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Abstrakt

Bakalarska prace na téma ,,Projektové vyucovani v ramci odborného vzdélavani* byla
napsana se zaméfenim na zpusoby a moznosti vyuziti projektové vyuky, ktera je nejen

V odborném skolstvi ¢asto vyuzivana.

Uvod teoretické &asti této prace je vyhrazen na definovani pojmi projekt, projektova
vyuka. Dale se vénuje pocatkim projektového vyucovani, jeho vzniku, historii
a postupnému pronikani do $kolskych systémii nejen v Ceskych zemich, ale i ve svéts.
Prace navazuje uvedenim piednich predstavitelii projektové metody a plynule prechazi
az k souc¢asnému vyuziti projektové vyuky na dnesnich Skolach. Dalsi ¢ast teoretické
prace se zabyva zakovskymi projekty a to zejména z hlediska jejich typu, fazi
a zpusobu vyuziti. Objasiuje roli zaka i ucitele. Cela teoreticka ¢ast bakalarské prace
se snazi piehledn¢ a srozumitelné predstavit projektovou vyuku jako pojem, coz byl

také jeden z cila této prace.

Hlavni cil bakalafské prace je obsazen v praktické ¢asti. Prakticka ¢ast prace zacina
predstavenim projektu a zdivodnénim vybéru jeho tématu. Prace dale piedstavuje
samotny projekt, jeho specifika a moznosti vyuziti. Projekt se zabyva poskytovanim
prvni pomoci S vyuzivanim mobilnich aplikaci a je vyuzitelny na vSech typech

odbornych 1 jinych Skol.
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Abstract

The bachelor's thesis on the topic "Project teaching in vocational education™ was
written with a focus on the ways and possibilities of using project teaching, which is

often used not only in vocational education.

The introduction to the theoretical part of this work is reserved for defining the terms
project, project teaching. It also deals with the beginnings of project teaching, its
origin, history and gradual penetration into school systems not only in the Czech lands,
but also in the world. The work follows the introduction of leading representatives of
the project method and smoothly moves to the current use of project teaching in today's
schools. Another part of the theoretical work deals with student projects, especially in
terms of their types, phases and ways of use. It clarifies the role of the student and the
teacher. The whole theoretical part of the bachelor's thesis tries to clearly and
comprehensibly present project teaching as a concept, which was also one of the goals

of this work.

The main goal of the bachelor thesis is contained in the practical part. The practical
part of the work begins with the introduction of the project and the rationale for
choosing its topic. The work also presents the project itself, its specifics and
possibilities of use. The project deals with the provision of first aid with the use of

mobile applications and can be used in all types of vocational and other schools.

Keywords

Vocational education, educational project, project design
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UvVOD

S projektovou vyukou jsem se poprvé setkal na druhém stupni zakladni Skoly v prvni
poloviné osmdesatych let dvacatého stoleti, tedy v dobach socialistického $kolstvi.
Tenkrat se tomu netfikalo ,projekt”, ale dlouhodoby, nebo samostatny tkol.
Vzpominam si, ze jsme jako zéci byli rozdeleni do skupin a z bezpe¢ného mista
u silnice jsme méli po¢itat podet aut, ktera projedou za uréeny ¢as. Udaje nasledné
zpracovat do tabulky a porovnat s ostatnimi skupinami. Béhem mého studia na stéedni

Skole ekonomické jsem se S projektovou vyukou témét nesetkal.

Jak se doba a vyuka méni, jsem mél moznost posoudit u mych déti, které pti zakladni
Skolni dochazce slovo ,,projekt* pouzivaly velmi Casto. Az jsem se divil, co v§echno

je dnes oznacovano za ,,projekt™.

Zatim posledni a nejobsahlejsi setkdni s projektovou vyukou bylo pfi mém
bakalatském studiu, kde byla tato metoda obsaZena téméi ve viech predmétech. Casto
se v ,,projektu” spojovalo nékolik predmétii najednou. Po téchto zkuSenostech mé
zacalo téma projektové vyuky zajimat a chtél jsem se dozvédét vice z hlediska jeji

historie, charakteristiky, rozdéleni, vyuziti a G¢innosti.

Projektovou vyuku jsem si proto vybral jako téma moji bakalafské prace. V té jsem se
zaméiil na projektovou vyuku jako celek, tak i na jeji déleni dle riznych kritérii.
Prakticka ¢ast obsahuje vlastni navrh projektu, ktery jsem navrhl tak, aby byl
vyuzitelny na vSech typech odbornych Skol.



TEORETICKA VYCHODISKA

1 Cil a metodika

V moji bakalaiské praci, ktera se zabyva projektovou vyukou, jsem si stanovil dva

zakladni cile. Cil teoreticky a cil prakticky.

Hlavnim cilem bakaléiské prace je cil prakticky. Praktickd ¢ast se zabyva navrhem
didaktického projektu pro vybrané vzdélavaci téma a popis moznosti jeho realizace
ve vzdélavani. Projekt jsem navrhl a sestavil na zakladé¢ poznatkl ziskanych
V teoretické Casti. Chci zejména dosahnout toho, aby navrzeny projekt bylo mozné pii

vyuce ihned vyuzit.

Dil¢im cilem této prace bude predstavit projektovou vyuku z hlediska teoretického.
Zde piedstavim projektovou vyuku od jejiho vzniku, pies jeji historii a vyvoj, az
po soucasné vyuziti pti $kolni vyuce. Charakterizuji jeji typy, faze a dalsi specifika.
V hlavnich bodech objasnim vyznam a piinos projektové vyuky pifi vzdélavani.
Porovnanim riznych nazora upozornim i na to, Ze projektova vyuka méla a ma i své
kritiky. Teoreticka cast také slouzi k uvédoméni si, ze na projektovou vyuku je nutné
pohlizet jako na dulezitou edukaéni pomucku, nikoli na véc ve vyuce samospasitelnou,

ktera vytesi vSechny problémy ve vzdélavani.

Metodika prace, kterou vyuziji v mé bakalaiské praci, se bude ménit podle
jednotlivych casti. Teoretickou ¢ast prace vytvorim na zaklad¢é zpracovani studijni
literatury, ktera je zaméfena na jeji historii, rozvoj a soucasné vyuziti metody
projektového vyucovani. Analyzou dostupné odborné literatury, ¢lankd, webovych
odkazli zpracuji teoretickou ¢ast, ze které budu dale Cerpat pfi navrhu projektu
v praktické ¢asti nasi prace.

Prakticka ¢ast bakalatské prace se bude zabyvat detailnim popisem, navrhem, realizaci

a zhodnocenim navrzeného vyukového projektu.



2 Vymezeni pojmi ,,Vyuka“, ,,Projekt* a ,,Projektova vyuka*

Na vsSechny vysSe uvedené vyznamy je mozné v odborné literatufe najit a nasledné
pouzit mnoho definic, vykladi a pojednani. N¢které z nich pouzijeme, abychom si
vysvétlili a zaroven pochopili vyznam uvedenych pojmi. Pro lepsi pochopeni si kazdy

pojem definujeme jednotlivé.

2.1 Vyuka

Kazdy z nas chodil do skoly a zna pojmy vyuka, vyu€ovani, vzdélani a ma o nich
urcitou piedstavu. VétSinou splyvaji do jednoho celku. Obecné se da fici, Ze se jedna
0 ptedavani informaci od jedné strany (ucitel), ke stran¢ druhé (zdk). Obsah a formy

jsou ruzné. Nezli budeme pokracovat dale, jejich vyznam si ujasnime.

K definovani jednotlivych vyrazi pouzijeme Pedagogicky slovnik (Priicha, 2009). Ten
uvadi nasledujici:

e vyuka 1 Termin oznacuje synonymicky totéZ co vyucovdni V jeho bézném
vyznamu. 2 V teorii obecné didaktiky se vyuka objasiiuje $ifeji, neZ samo
vyucovani — jako systém, ktery zahrnuje jak proces vyu€ovani, tak ptfedevsim
cile vyuky; obsah vyuky; podminky, determinanty a prostiedky vyuky; typy
vyuky; vysledky vyuky. 3 Podle Mandka je vyuka definovana takto: Hlavni
forma vzdé€lavaci Cinnosti, pii niZ ucitel a Zaci vstupuji do urcitych vztahi
a jejimz cilem je dosahovani stanovenych cili.

e vyucovani 1 V bézném vyznamu celkové oznacuje to, co se kazdodenné
odehrava ve Skol. tfidach v prib&hu vyucovaci hodiny. 2 V didaktickych
teoriich znamend druh lidské Cinnosti spocivajici v interakci ucitele a Zakau,
jejimz zakladem je zamérné plisobeni na Zaky tak, aby u nich dochazelo
K uceni.

o vzdélani/vzdélavani Zakladni pojem pedagogické teorie a praxe, avSak stale
diskutovany a nedostateéné ujasnény. Navic v ¢eské pedagogické terminologii
se nespravné zameénuji vyrazy ,,vzdélani a ,,vzdélavani“. Vzdélani se chape

jako soucast socializace jedince.



Vzdélani je pak ta slozka kognitivni vybavenosti osobnosti (osvojené védomosti,
dovednosti, postoje, hodnoty, normy), ktera se formovala prostfednictvim

vzdélavacich procesii.t

2.2 Projekt

Obecné je termin ,,projekt vniman jako dlouhodobéjsi planovana ¢innost, ktera

prinasi oCekavany vysledek.
Pod vyrazem projekt si vétSina lidi pfedstavi ¢innost, nebo tkol z technického,

stavebniho, ¢i manazerského prostfedi. Pro lepsi predstavu miizeme citovat definice

podle managementmania.com:

Prvni dle normy ISO 10006: ,.Projekt je jedinecny proces sestavajici z rady
koordinovanych a Fizenych cinnosti s daty zahdjeni a ukonceni, provadeny pro
dosazeni cile, ktery vyhovuje specifickym pozadavkiim, véetné omezeni danych casem,

naklady a zdroji. ”

Druhou dle standartu PMBOK (Project Management Body of Knowledge): ,,Projekt

Jje docasné usili s cilem vytvorit unikatni produkt nebo sluzbu.” (Projekt, 2020).?

Tento vyraz také mizeme najit v oblasti Skolstvi a vzdélavani. Jak ve své monografii
uvadi Kubinovd (2002), vyznam slova projekt je odvozen z latinského slova

proicio (hodit, vrhnout vpred, naprdahnout).
Dale pokracuje tim, Ze jednoznaéné vymezeni pojmu ,projekt“ v pedagogické
literatuie nenajdeme. Mnozi autofi viibec tento pojem nedefinuji, dale uz hovoti ptimo

0 projektové metodé nebo 0 projektovém vyucovani.

Na zaklad¢ téchto zjisténi vymezuje Kubinova dalsi termin a to Zakovsky projekt.
Pojem zakovsky projekt zde uvadime jako logicky pfechod od projektu k projektové

vyuce.

1 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES, 2009. Pedagogicky slovnik. 6.,aktualiz. a rozs. vyd.
Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-647-6.

2 Projekt, 2020. Managementmania [online]. [cit. 2020-10-12]. Dostupné z:
https://managementmania.com/cs/projekt



Zakovsky projekt miizeme shrnout do néasledujicich bodi:

je cast uciva, jejiz osvojeni smetuje k dosazeni urcitého cile,

se vyznacuje otevienosti v procesu uceni,

je sestaven tak, Ze program uceni neni pfed provadénim projektu
do vSech jednotlivosti pevné stanoven, takze zaci nemohou projektem
projit jako programem fixnim a shora danym,

vznikd a je realizovéan na zdkladé zdkovské zodpovednosti,

souvisi s mimoskolni skutecnosti, vychazi z prozitku zaku,

vede ke konkrétnim vysledktim,

je uréen pro jednoho nebo vice zaka.>

Kratochvilova (2006) definuje zakovsky projekt jako: ,, usporadany systém cinnosti

ucitele a zdkii, v nemz dominantn: roli maji ucebni aktivity zaki a podporujici roli

Vv

poradenské cinnosti ucitele, kterymi smeéruji spolecné k dosazen: cili a smyslu

projektu. Komplexni ¢innost vyzaduje vyuziti riznych dil¢ich metod a riiznych forem

prace .4

3 KUBINOVA, Marie, 2002. Projekty ve vyucovini matematice: cesta k tvorivosti a samostatnosti. Praha:
Univerzita Karlova v Praze - Pedagogicka fakulta, 256 s. ISBN 80-729-088-9.

4 KRATOCHVILOVA, Jana, 2006. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita. ISBN 978-

80-210-4142-4.



Kubinova (2002) stru¢né definuje projekt jako "prechod od myslenky k cinu, ktery se

uskuteciuje na zakovu zodpovédnost a ma zcela konkrétni vystup".>

myslenka
{spekulace)

cin

PROJEKT {organizujici zamér)

Zakova zodpovédnost

konkrétni
vystup

=

Obrdazek 1 - Definice projektu

r

Budeme-li tedy v nasledujici ¢asti prace hovorit o projektu, budeme mit vzdy
na mysli Zakovsky projekt.
2.3 Projektova vyuka

Shrneme-li informace, které uz vime o ,,projektu‘ a ,,vyuce®, mizeme laicky definovat

»projektovou vyuku®. Vlastnimi slovy mizZeme fici, Ze se jedna o Casov€é omezenou

éinnost (kol), kterd slouzi k vyuce, nebo ji podporuje.

Vyraz ,projektova vyuka*“ se v pedagogice pouZziva vice jak sto let. Za tu dobu se
podoba jeho definice rizné pozménovala a upravovala, avSak jednotné vymezeni

pojmu projektové vyucovani neexistuje.

> KUBINOVA, Marie, 2002. Projekty ve vyucovini matematice: cesta k tvofivosti a samostatnosti. Praha:
Univerzita Karlova v Praze - Pedagogicka fakulta, 256 s. ISBN 80-729-088-9.



Po lepsi pochopeni uvedeme né&kolik piikladu:

Pricha (2009) vymezuje v Pedagogickém slovniku projektovou metodu nasledovné:
., Vyucovaci metoda, kterou jsou Zaci vedeni k reseni komplexnich problémii a ziskdavaji

zkuSenosti s praktickou cinnosti a experimentovanim .

J. Maiak (2003) vnima projektovou metodu takto: ,,Komplexn: praktickd uloha
(problém, téma), spojend szivotni realitou, kterou je nutno resit teoretickou

a praktickou cinnostz, jez vede k vytvorens adekvatniho produktu .’

Kratochvilova (2006) vidi projekt jako: ,, Komplexn{ kol (problém), spjaty s Zivotni
realitou, s nimz se zak identifikuje a prebird za nej odpovednost, aby svou teoretickou
I praktickou cinnosti dosdhl vysledného zZadouciho produktu, pro jehoz obhajobu

a hodnoceni ma argumenty, které vychdzeji z nové ziskané zkusenosti .8

Na zavér kapitoly se ohlédneme do historie, jak byl vyraz projekt definovan na zacatku

dvacatého stoleti.

Zanta (1934) ve své publikaci k tomu uvadi, Ze podati piesnou definici projektu neni
tak lehké; v kazdé knize o projektech najdeme definici jinou, a to obycejné neurcité

mlhavou. Namatkou napf-.:

., Projekt je ucelné organisovany souhrn myslenek, seskupenych kolem diilezitého
strediska praktického védeni, smérujici K urcitému cili “.

., Projekt znamena skutecny zivot, jak jej vidime v dilndach, kramech, tovarnach,
V hospodarstvi, na trZisti, Vkuchyni. Metoda projektova je predevsim metodou
praktického vsedniho Zivota, nikoliv abstraktnich uvah za katedrou; je nejstarsi
vyucovaci a vychovnou metodou vitbec *“.

., Projekt porada védeni v celky zaokrouhlené, smérujici k vicelu dobie uvizenému .

6 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES, 2009. Pedagogicky slovnik. 6.,aktualiz. a rozs. vyd.
Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-647-6.

" MANAK, Josef a Vlastimil SVEC, 2003. Vyukové metody. 1. Bmo: Paido, 220 s. ISBN 80-7315-039-5.

8 KRATOCHVILOVA, Jana, 2006. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita. ISBN 978-
80-210-4142-4.

9 ZANTA, Rudolf, 1934. Projektovi metoda: Pokus o Feseni pracovni $koly. 1. Praha: Dédictvi Komenského,
literarni sdruzeni ucitelské v Praze 1, na Masarykove nabtezi €. 6.



Hrabinova (2010) ve své praci uvadi rozbor projektové metody podle S. Vrany z roku

1936. Ten ji specifikoval do n¢kolika myslenek:

e néco, co nuti organizovat, smefuje k dosazeni jednoho cile, nuti néco zjistit,
vyzkoumat, vykonat atd.

e mocny motivacni ¢initel — zaci jsou ochotni na projektech intenzivné pracovat
a jsou motivovani odpovédnosti za vysledky své prace, a tim jsou schopni
rozeznat jejich kvalitu

e zéklad pro vyuzivani projekti riznych forem — integrovana témata, praktické
problémy nebo praktické zkusenosti vedouci k vytvotfeni néjakého vyrobku,

vytvarného nebo slovesného dila®®

19 ING. HRABINOVA, Sarka, 2010. Projektovd vyuka v praxi [onling]. Zlin [cit. 2020-11-15]. Dostupné z:
https://docplayer.cz/15099786-Projektova-vyuka-v-praxi-ing-sarka-hrabinova.html. Bakalafska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zlin¢, Fakulta humanitnich studii. Vedouci prace Lenka Mikulova.



3 Historie projektové vyuky

Jedinec se zac¢ina uéit ihned po narozeni tim, jak zkouma okolni prostiedi a svét kolem
n¢j. Podnéty a vjemy ziskava poznatky ze svého okoli, ¢imz se sam (zatim nevédom¢)
vzdélava. Prvnimi uditeli v jeho Zivoté se stavaji rodice, sourozenci, nasledné kamaradi

a skola. Po cely sviij zivot se postupné€ uc¢i a zdokonaluje, ¢asto ze svych omylt a chyb.

Pokud se chceme podivat na vznik a historii projektové vyuky, je tfeba nejprve se
zabyvat vznikem a historii samotné vyuky, nasledn¢ historii Skol jako takovych. Ve
své uvaze Gray (2008) zkouma historii $kol v kontextu nasi biologické historie.

Z jejiho hlediska jsou Skoly pomérné nedavnymi institucemi.

Silna touha déti hrat si a zkoumat, ziejmé vznikla béhem nasi evoluce. V obdobi
sbéracl a lovet mamutl se déti vzdélavaly samy prostiednictvim svych vlastnich her
a prozkoumavani okolniho svéta. V té& dobé mély déti téméf neomezenou volnost.

Hraly si a prirozené zkoumaly okolni svét.

Antropologové uvadéji, Ze tito lidé nerozliSovali mezi praci a hrou — cely jejich

Zivot byl pro né hrou.

S nastupem feudalismu se vSe zménilo. Rodiny vyZadovaly, aby déti od ur¢itého véku
pracovaly na polich nebo musely zistat doma a starat se 0 sourozence. Tim se zivot
déti postupné zménil. Z volného nasledovéni jejich vlastnich zajml se stale vice
stavala prace. V tomto obdobi vznikaly prvni skoly, které v§ak nebyly pro vSechny.
Miizeme fict, ze v tomto obdobi dochazi k pfeméné vzdélavani individudlniho

(doméciho) na vzdélavani centralizované (8kola, cirkev).

Jak se postupem ¢asu $koly vyvijely, ménil se i zpusob vyuky. Od bezmyslenkovitého
opakovani zastaralych frazi az do podoby, kterou zname dnes. Proces zmény byl velmi
zdlouhavy. Tento stav trval az do poloviny 19. stoleti, kdy se zacinaji ozyvat prvni

hlasy, které systém vzdélavani kritizuji a zadaji jeho zménu.

1 GRAY, Peter, 2008. Svoboda uceni: Proc jsou Skoly takové, jaké jsou I: Strucnd historie vzdélavani [online].
[cit. 2020-09-27]. Dostupné z: https://www.svobodauceni.cz/clanek/strucna-historie-vzdelavani/



Na konci 19. stoleti vznikaji nové myslenky a napady, jak zpisob vyuky zménit.
Zejména prechod od opakovani vécich poznanych a piekonanych, K vyuce pomoci
nazornosti a feSeni problému. Prave toto obdobi oznacuje Svobodova (2009) za obdobi

reformni pedagogiky.

3.1 Reformni pedagogika

Reformni hnuti v pedagogice na zacatku 20. stoleti je obdobim pedagogické obnovy,
z n¢hoz pochdzi mnozstvi podnétli, ndpadii, novych myslenek a praktickych
zkusenosti. Od konce 19. stoleti se zacalo vytvaret hnuti nové vychovy. Nejvétsiho
rozvoje dosahuje v obdobi dvacatych a tiicatych let 20. stoleti. Jeho zasluhou doslo

Kk vyrazné zméné podoby a charakteru $koly a jejiho zptisobu prace.

3.1.1 Hlavni znaky reformni pedagogiky

Pedocentrismus — je pedagogicky smér ze zacatku dvacatého stoleti, ktery cile

vychovy a vzdélani zcela podtizuje zajmim a potiebam ditéte.

Individualizace — ma za cil uéinit dité vysledkem pedagogického jednani, zejména
v didaktice. Respektovani principu individualizace ptedpoklada praci s rozmanitymi
moznostmi jednotlivych déti a zaroven je to pfilezitost k vyuziti mnoha riiznorodych

metodickych postupti.

Projektova metoda — zde nasla Sirokého uplatnéni. Nabizi nejen integraci uciva
do logicky uspofadanych celkd, odpovidajicich praktickym Zzivotnim situacim.
Umoznuje také samostatnou 1 skupinovou praci, kladeni otazek a jejich zkoumani.

Stanovuje jasny cil, odpovédnost za proces 1 vysledek feseni.
V navaznosti na projektovou metodu se naplituje princip samostatnosti a aktivity.
Vychozi je tkol, nikoli ¢as a to pfispiva k vytvoreni zadkovské dovednosti planovat

a odhadovat &as potiebny pro splnéni tikolu.*2

12 pHDR. SVOBODOVA, CSC., (ED.), Jarmila, 2009. Vybér z reformnich i soucasnych edukacnich koncepci:
(Zdroje inspirace pro ucitele) [online]. Brno [cit. 2020-11-09]. Dostupné z:
https://webcache.googleusercontent.com/search?g=cache:QrKblUsHOCMJ:https://katedry.ped.muni.cz/pedagogi
ka/wp-content/uploads/sites/17/2014/02/alter_ped.doc+&cd=1&hl=cs&ct=cInk&gl=cz



Obecné se da tict, ze za pocatek vzniku projektové vyuky jako takové je mozné uvést
prelom 19. a 20. stoleti a to zejména v USA. V Ceskych zemich je mozné pocatky
projektové vyuky nalézt ve 20. a 30. letech dvacatého stoleti. Jisté znaky projektové
vyuky (napf. diskuse, dialog, kritické mysleni) lze nalézt uz v dilech Sokrata

a J. A. Komenského.

Pro lepsi piehlednost kapitoly ,,Historie projektové vyuky* ji rozdélime do nékolika

Casti, kterym se budeme nasledné vénovat podrobnéji:

e Pocatky projektové vyuky v Evropé
e Pocatky projektové vyuky v Americe

e Projektova vyuka v Ceskych zemich

3.2 Pocatky projektové vyuky v Evropé

S vychovou jako s cilevédomym a zdmérnym plisobenim se setkdvame od nepaméti.
Pouze se ménily jeji cile, obsah, formy i metody. Chceme-li se vratit k poc¢atkiim

projektové vyuky, je nutné se podivat na historii a vyvoj samotné pedagogiky.

Za prvni model Skoly v podobé, jak ji zndme dnes, je mozné povazovat Skoly

ve staroveké Mezopotamii, Egypté, nebo Persii. Ty vznikaly za podpory cirkve, nebo

vvvvv

V dobéach antického Recka se vyuka profilovala do t¥i hlavnich obori: gramatika,
rétorika a dialektika. MiZzeme zminit uceni Sokrata, u néhoz lze nalézt prvni znaky
projektové vyuky. Ve své vyuce pozadoval od svych zaki, aby uvazovali samostatné,

problém zkoumali z mnoha hledisek, dale podporoval vedeni dialogu mezi zaky.

Jak uvadi ve svych clancich Gray (2008), ve stfedovéku probihala vyuka déti
nevolnikii a poddanych v rodinach. Zadna dalsi vyuka nebyla ze strany panti zadouci.

Pani neméli nejmensi problém s fyzickym bitim déti, aby je pfimé&li k posluSnosti.



V obdobi sttedoveéku dochazi k prechodu na feudalni spole¢nost a tim se méni i slozeni
obyvatelstva. Stoupa vliv zemédé€lstvi a S nim spojené vlastnictvi pady na zptusob
vyucCovani déti. Lidé, ktefi nevlastnili ptidu, se stali zavislymi na téch, ktefi ji vlastnili.
Vlastnici pidy jesté zvysili svij zisk tim, ze z nemajetnych lidi udélali své poddané
a nevolniky, ktefi pro né museli pracovat. VétSina lidi, veetné déti, byli poddanymi.
Zakladni lekci, kterou se déti musely naucit, byla posluSnost, uplné potlaceni jejich

vlastni vile a ticta k pantim.*3

Piesto vSechno dochazi ke zménam ve vzdélavani, kde velky vliv ziskava cirkev.
Ve velkém vznikaji klasterni Skoly, pro nizsi vrstvy (poddané) Skoly farni. Pozdéji

vznikaji Skoly méstské i univerzity.

Ptrelom 16. a 17. stoleti je dobu nastupujiciho novovéku. Objevuji se prvky nového
myslenkového sméru — ,,osvicenstvi®, zdiraziujici moznosti lidského rozumu a védy.
Prevratné objevy v astronomii a mediciné motivuji pokusy o vytvofeni nové védy

I nového systému vzdélavani.

Tady se podle profesora Krumpery (1999) dostavame K uc¢eni J. A. Komenského
(1592-1670), které je mozné povazovat za zaklad moderniho vzdélavani a vychovy.
Jeho didaktika a pedagogika tvori nejlépe propracovanou a dodnes nejvice pfijimanou
soucast jeho odkazu. Jako zakladatel moderni pedagogiky vzal jako prvni v tivahu téz
psychologicka hlediska. Kli¢ovou roli musi sehrat Skoly, které se mély zménit
Z "robotaren a duSevnich rasoven" na "pravé dilny moudrosti a lidskosti", kam by zaci

i ucitelé radi chodili.**

13 GRALY, Peter, 2008. Svoboda uceni: Proc jsou Skoly takové, jaké jsou I: Strucné historie vzdélavani [onling].
[cit. 2020-09-27]. Dostupné z: https://www.svobodauceni.cz/clanek/strucna-historie-vzdelavani/

14 PROF. PHDR. KUMPERA JAN, CSC. Via Lucis: Poselstvi J. A. Komenského pro vzdélanost a humanitu
dneska [online]. 1999 [cit. 2020-09-29]. Dostupné z: http://www.vialucis.cz/Komensky.htm



Z obséahlého dila J. A. Komenského se zamétime na casti, které je mozné oznacit
za predchtdce (byt' dil¢i) projektové vyuky. Mezi nejznaméjsi dila patii Didaktika
velka, ktera je povazovana za zaklad moderni pedagogiky. Z ni mizeme citovat
nekolik Casti, které nesou znaky projektové vyuky (dialog, samostatné myslent,

nazornost):

— ,je lépe, aby mladez byla vzdélavana spolecné ve vétsim poctu; nebot’ je veétsi
uspéch 1 prijemnost prace, kdyz si jedni od druhych berou piiklad a popud.
Nebot konat, co vidime konat jiné, jit, kam jdou jini, ndsledovat ty, kdoz jdou
napied a piedchazet ty, kdoz jdou za nami, je nejprirozenégjsi“. (Didaktika
velka, 1948, s. 66,67),

— aby byli vzdélavani kveédeni ne zdanlivému, nybrz opravdovému,
ne kK povrchnimu, nybrz ditkladnému; to jest aby si rozumny tvor, ¢lovek,
zvykal dati se voditi ne cizim, nybrz vlastnim rozumem, ne pouze cizi minéni
o vécech v knihach ¢ist a chapat neb i zpaméti je znat a odiikavat, nybrz sam
pronikat ke kofenim véci a zjednavat se jejich pravé porozumeéni
a upotiebeni®. (Didaktika velka, 1948, s. 80),

— yozumovymi ditvody vsecko upeviiovat znamena ucit vSemu skrze podavani
PFicin, to jest ukazovat nejen, jak vSecko je, nybrz i pro¢ nemiize byti jinak.

VeEdét totiz znamend znati véc v pricinné souvislosti. (Didaktika velka, 1948,

5. 133).15

V obdobi 17. a 18. stoleti se na nékterych italskych a francouzskych univerzitach
a akademiich zacina objevovat oznaceni ,,projekt®. Podle Kratochvilové (2006) byla
prace oznacena jako projekt (,,progetti“ nebo ,,projects) soucasti zavérecné zkousky
na akademiich v Italii a ve Francii, napf. na francouzské Akademii d” Architecture.

Nasledné oznadeni ,,projekt* za¢ina pronikat i od ostatnich vysokych $kol.®

15 Didaktika velka. Monoskop.org [online]. Brno 1948 [cit. 2020-09-10]. Dostupné z:
https://monoskop.org/images/3/3e/Komensky_Jan_Amos_Didaktika_velka_3 vydani_1948.pdf

16 KRATOCHVILOVA, Jana, 2006. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita. ISBN 978-
80-210-4142-4.



Jako nejvyznamnéjsi piedstavitel pedagogiky 17. a 18. stoleti je uvadén francouzsky

filozof a intelektual Jean-Jacques Rousseau (1712 - 1778).
Jean-Jacques Rousseau (1712 - 1778)

Podle Louzka (2008) je povazovan za duchovniho pfedchidce francouzské revoluce,
ackoli sam umfel nékolik let pfed jejim pocatkem. Rousseauovy nazory se staly
uznavanou ideologii, zejména fadu jakobint. Jeho dilo ovlivnilo vyvoj jak

demokratické teorie, tak i kolektivistickych doktrin.

Z d¢l Rousseaua nas nejvice zajima spis Emil ¢ili o vychové (1762). V ném kritizoval
vyumélkovanost moderniho méstského Zivota, tak i civilizace jako takové. Sifil kult
prirody, hledani svézesti, spontaneity a vSeho ptirodniho. Vychovou, o které psal,
se snazil vychovat svobodného clovéka, u né¢hoz budeme respektovat jeho vékoveé
a individudlni zvlasStnosti. Protestoval proti pasivnimu vyucovani, proti dogmatismu
a proti jednostranné pamétné zaméfenému uceni z knih a doporucuje uceni z vlastni

zkuSenosti.

Je ironii, ze tyto moderni a pokrokové vychovné metody sepsal ¢lovek, ktery byl, jak
uvadi Louzek (2008), spiSe pokrytec. Psal o idedlni vychové anezkazenosti, ale
0 svych pét vlastnich déti se nestaral. Své déti po narozeni odlozil do sirotcince, kde

pravdépodobné brzy zemfely.!’

Z dalsich filozofi a pedagogi tohoto obdobi je nutné zminit jména J. H. Pestalozzi
(1746 — 1827), nebo Johann Friedrich Herbart (1776 — 1841). Také v jejich dilech
lze nalézt znaky projektové vyuky. | Vvjejich dilech je pii vychové zejména

vyzdvihovana: nazornost, systemati¢nost, sebezdokonalovani, mnohostrannost.

1" LOUZEK, Marek. Rousseau: piedchiidce francouzské revoluce. Centrum pro studium demokracie a kultury:
Revue politika 6-7/2008 [online]. 2008 [cit. 2020-09-10]. Dostupné z: https://www.cdk.cz/rousseau-predchudce-
francouzske-revoluce



Gray (2008) ve svych uvahach pokracuje tim, Ze s nartstem primyslu a nové
burzoazni tfidy feudalismus postupné¢ upadal, ale zivot vétSiny déti se ihned nezlepsil.
Détska prace byla presunuta z poli, kde bylo alespon nékolik pfilezitosti Si hrat,
do temnych, pieplnénych a Spinavych tovaren.

V Anglii bézné presouvali détské zebraky do tovaren, kde s nimi bylo zachazeno jako
dlouhych hodin jednotvarné prace a zdkladni schopnost Cist a psat. Dale mizeme
citovat: ,, Se vzestupem Skolni vyuky zacali lidé povazovat uceni za détskou praci. Ty
stejné silove-asertivni metody, které byly uzivany pro to, aby deti pracovaly na polich

aV tovarndach, byly prirozené presunuty do skol “.

Vseobecny nazor na Skolni vyuky v 18. stoleti vychézel z ptedpokladu, ze déti 1ze
néfemu naucit jen tak, Ze z nich jejich svéhlavost bude vytlucena. Nejrizngjsi druhy
tresti byly povazovany, bohuzel, za vrozenou soucdst vzdélavaciho procesu.

Ve tiidach byla hra nepfitelem uceni.®

V 19. a 20. stoleti se vetejné Skolstvi postupné vyvinulo v to, co dnes povazujeme
za tradi¢ni skolni vyuku. Dnes je zpusob vyuky méné piisny, nez byval. To ob¢as
vede az ke snizovani narocnosti vyuky a dale k celkové niz$i urovni vzdélavani.
Naro¢nost neni to samé jako prisnost, narocnost pii vyuce je mozné zachovat
i zabavnou a hravou formou. Stim si zkuSeny pedagog umi poradit, mimo jiné
pouzitim dialogu, samostatné (skupinové) prace, ucebnich pomtcek, nazorného
pfedvedeni — neboli metod ,,projektové vyuky*. Chytii pedagogové dnes pouZivaji

,»hru“ jako prostredek k tomu, aby déti vyuka bavila.

Kapitolu zakon¢ime konstatovanim, ze i nekolik tisic let po nastupu zemédélstvi,
se vzdélavani déti vyznacovalo snahou rozdrtit jejich svéhlavost a udélat z nich dobré
pracovniky. Lidské instinkty hrat si a prozkoumavat jsou nastésti tak silné, Ze
neni mozné je uplné z déti vytlouci. Nastésti se jiz zacaly objevovat zarodky nového,

moderniho mysleni. Cesta ke zménam, vsak byla jesté dlouha.

18 GRALY, Peter, 2008. Svoboda uceni: Proc jsou Skoly takové, jaké jsou I: Strucnd historie vzdélavani [onling].
[cit. 2020-09-27]. Dostupné z: https://www.svobodauceni.cz/clanek/strucna-historie-vzdelavani/



3.3 Pocatky projektové vyuky v Americe

Jak jiz z prechoziho textu vime, pedagogické nazory a myslenky spojené se zrodem
projektového vyucovani jsou starSi vice nez sto let. Vychazeji z kritiky do té doby
zavedeného systému Skolstvi, ktera byl zakladnim modelem vyucovani v Evropé

I v Americe. Prvni a nejvétsi zmény v projektovém vyucovani byly provedeny v USA.

Pro rozvoj projektového vyucovani v Americe bylo, podle Vancurové (2012),
rozhodujici spolecenské prostiedi pocatku 20. stoleti. Prudky rozvoj védy, primyslové
vyroby, a demokratizace spoleCenského Zzivota vyzadovaly novou dynamickou
vychovu zaki, aby byli schopni obstat v ménicich se podminkach. Resenim se zdala

byt progresivni vychova, kterd se v USA zadala rozvijet od 70. let 19. stoleti.®

To uz se dostavame americké pragmatické pedagogice, kterd je povazovana za kolébku
projektového vyucovani. A to predevsim v dilech J. Deweye a W. H. Klipatrika, ktery
v roce 1918 napsal prvni ucelenou studii o projektovém vyucovani. Myslenky, které
zpracoval J. Dewey, pln¢ uvedl do praxe William Heard Kilpatrick. VVzhledem k tomu,
Ze praveé tito dva jsou oznacovani za zakladatele projektového vyucovani, budeme jim

vénovat podrobnéji.

3.3.1 John Dewey (1859 — 1952)

Jak ve své praci uvadi Hoffmannova (2008), pravé Dewey je autorem teoretického
ramce projektové metody. John Dewey se narodil 20. fijna 1859 do skromné rodiny

v Burlingtonu, ve staté Vermont.

V roce 1879 absolvoval univerzitu ve Vermontu, v roce 1884 nasleduje doktorat dostal
na Kriegerové skole umeni a védy na Univerzité Johna Hopkinse. Od roku 1904 byl
profesorem filozofie na Kolumbijské univerzité. Je znam jako zakladatel pragmatické
filozofie a povazovan za otce funkcionalni psychologie. Byl univerzitnim profesorem

filozofie, pedagogiky a psychologie.

19 ING. VANCUROVA, Vendula, 2012. Vyuziti projektového vyucovéni ve vyuce studentii stiedni ekonomické
Skoly [online]. Vys§i Brod [cit. 2020-11-09]. Dostupné z: https://theses.cz/id/czb56t/BP_Vendula_Vanurov.pdf.
Jihogeska univerzita v Ceskych Budg&jovicich, Pedagogické fakulta, Katedra pedagogiky a psychologie. Vedouci
prace Margareta Garabikova Partlova.



Obrdzek 2 - John Dewey (1859 — 1952)

Ze svého pohledu moderni skolu povazoval za samostatnou, viceméné izolovanou
spole¢nost, ve které chtél smeérovat k demokratickym idealam. Pro svoji skolu vidél
vzor v ,domacnosti. Znamenalo to, ze v domacnosti vidél vzor pro pfirozenou kazen,
privykani si poradku a védomi vlastni odpovédnosti. Skola méla byt pouze
prostredkem k predavani poznatkta. Dalsim hlediskem bylo jeji uspofadani takové,

aby byla soucasti zivota a poskytovala zakiim zkusenosti.

Pro lepsi pochopeni Deweyovych mysSlenek mizeme citovat z jeho dila Demokracie

a vychova:

— ,Zkusenost mus/ byt formulovdna, aby mohla jinym byt odevzddvana.
Formulovat ji znamend ,, vyzout se z ni “, videt ji tak, jak by ji videl nekdo jiny.
Ukolem skoly je zachovdvat rovnovéhu mezi vychovou soustavnou
a nesoustavnou, mezi zpusobem ndhodnym a rozvdazne pripravenym®.

(Demokracie a vychova, Praha, E. Leschingr, 1932, s. 7-14.)



— ,Na vychovu nahlizel jako na dej c¢inorody a tvirci, ktery nema ovladat,
ale vést, pomdhat prirozenym schopnostem jednotlivci, a to prostrednictvim
prozité pritomnosti. Jen kvalitne prozZita pritomnost umozriuje vyuzivat
a rozvijet potencionality ditete a tim ho pripravit na jeho budoucnost*.
(Demokracie a vychova, Praha, E. Leschingr, 1932, s. 54 -77.)%°

Opét se vracime k Svobodové (2009), podle které byl J. Dewey hlavnim
predstavitelem americké progresivni vychovy. Zakladnim pojmem progresivni
vychovy je zkuSenost, nebot’ neexistuje uceni, které by nespocivalo na zkusenosti.
Kladl diraz na pfimou zkusenost a vlastni zakovy zazitky. Jeho pedagogicka koncepce

se stala vychodiskem problémové a projektové vyucovaci metody:

e Pfiproblémovém uceni se zdkovi nepodavaji hotové poznatky, ale zZak naopak
musi prekéazky prekonat pfti jejich hledéani.

e Projektové vyucovani probihd za aktivni spoluprace Zakl a téma projektu

je osobné zajima. Zaci maji vliv na vybér tématu, vychazi se z jejich prozitku.

Dewey se cely svij zivot zabyval vytvoirenim nového amerického konceptu vychovy

a vzdélani. I presto, ze vjeho dilech nenajdeme vyraz ,projekt”, je povazovan

za zakladatele ,teoretického ramce projektové metody*.?*

3.3.2 William Heard Kilpatrick (1871 — 1965)

Byl progresivni pedagog, také zak, kolega a interpret dila Johna Deweye. Je pravem

povazovan za zakladatele projektové metody.

Ve svém ¢lanku J. Bieneke (2020) uvadi, ze W. H. Kilpatrick se narodil 20. listopadu

1871 ve White Plains, ve staté¢ Georgia, jako syn baptistického ministra.

20 HOFFMANNOVA, Barbora, 2008. Evropskd unie v projektové vyuce [online]. Brno [cit. 2020-11-09].
Dostupné z: https://is.muni.cz/th/giwkz/Diplomova_prace.pdf. Diplomova prace. Masarykova univerzita v Brng,
Pedagogicka fakulta, Katedra ob&anské vychovy. Vedouci prace Radim Stérba.

2L PHDR. SVOBODOVA, CSC., (ED.), Jarmila, 2009. Vybér z reformnich i soucasnych edukacnich koncepci:
(Zdroje inspirace pro ucitele) [online]. Brno [cit. 2020-11-09]. Dostupné z:
https://webcache.googleusercontent.com/search?g=cache:QrKblUsHOCMJ:https://katedry.ped.muni.cz/pedagogi
ka/wp-content/uploads/sites/17/2014/02/alter_ped.doc+&cd=1&hl=cs&ct=cInk&gl=cz



Obrazek 3 - William Heard Kilpatrick (1871 — 1965)

Po vystudovani vesnické $koly pokrac¢oval ve studiu na Mercer University v Maconu
ve stat€ Georgia a poté absolvoval postgradualni studium matematiky na univerzité
Johns Hopkins University. V roce 1908 zahajil doktorské studium na Teachers College
na Kolumbijské univerzité. Pti tomto studiu ho John Dewey, jeden z jeho hlavnich

profesori, nazval nejlepsim studentem, jakého kdy mél.?2

Kilpatrickitv meteoricky vzestup ve vzdélavacich kruzich zacal vroce 1918
zvetejnénim jeho ¢lanku ,,Metoda projektu”. V tomto c¢lanku poskytl Kilpatrick
prakticky pfistup k implementaci vzdélavaci filozofie Johna Deweye. Projekty
zaméfené na individualni uceni, na reflexni ¢innost a na rozvoj celého ditéte zasahly
rezonanc¢ni akord uciteld té doby. ,,Metoda projektu* byla mezi pedagogy okamzitym

bestsellerem a zahgjila Kilpatrickovu narodni vefejnou kariéru.

22 BIENEKE, John. William H. Kilpatrick (1871-1965) [online]. [cit. 2020-11-09]. Dostupné z:
https://education.stateuniversity.com/pages/2147/Kilpatrick-William-H-1871-1965.html



Hoffmannova (2008) dale uvadi Kilpatrickiv nazor, ze déti by se nemély ucit
abstraktivnim pojmam a definicim, ale vychazet z vlastnich zkusenosti a poznatka.
Ve svych myslenkach dosel k hlubsi motivaci vyuky a k izkému sepjeti praxe a teorie.

Jeho schéma projektu me¢lo obsahovat:
e stanoveni cile > planovani > provedeni > hodnoceni

Kilpatrick projekt vnimal jako ,,urCité a jasné navrzeny ukol, ktery mizeme predloziti
zaku tak, aby se mu zdal zivotné dulezity tim, ze se blizi skute¢né Cinnosti lidi
V zivots«.2

Po druhé svétové valce, ncktefi kritici zautoCili na mnoho myslenek a postupt
progresivniho vzdélavani. Vidéli v nich osnovy, které postradaly ptisnost, a studenty,
kteti byli akademicky nepfipraveni soutézit s globalni ekonomikou. Ve stejném obdobi

vSak byla zaroven implementovana fada progresivné orientovanych pedagogik. Tyto

inovace zahrnovaly kooperativni uéeni, tymovou vyuku, individualizaci vyuky

a zazitkové prvky. Tyto praktiky zamétené na studenty tvoii zaklad Kilpatrickova

dédictvi.
Krize americké vychovy

Na zavér této kapitoly je tfeba zminit, Ze novy zpusob vyuky a vychovy zacal mit i své
kritiky. Od 30. let dvacatého stoleti dochazi v Evropé a USA ke vzniku reformniho
hnuti. Jeho cilem bylo vratit vychovu a vzdélavani do pivodnich koleji. Soucasné
dochazi k hodnoceni, bilancovani a kritice reformni pedagogiky ptredvaleéného

obdobi.

Hrabinova (2010) k tomu dale uvadi, ze kritika se tykala pfedevsim absence cild uceni,
nebot’ pragmaticka pedagogika se spokojila pouze procesem uceni. Ozyvaly se nazory
upozoriiujici na nedocenénou roli ucitele, samotny obsah ziskanych védomosti
a dovednosti Zaki byl podcenén. Celkovy piistup k vychové byl pfili§ mirny.

Vysledky americké pragmatické Skoly zaostavaly za vysledky skoly evropské.

23 HOFFMANNOVA, Barbora, 2008. Evropskd unie v projektové vyuce [online]. Brno [cit. 2020-11-09].
Dostupné z: https://is.muni.cz/th/giwkz/Diplomova_prace.pdf. Diplomova prace. Masarykova univerzita v Brné,
Pedagogicka fakulta, Katedra ob&anské vychovy. Vedouci prace Radim Stérba.



Dalsi vlna kritiky se objevila po 2. svétové valce a byla spojena s technickym
pokrokem Sovétského svazu, zejména v oblasti vesmirného vyzkumu. V tomto obdobi
se v USA zacind hovofit 0 tzv. krizi americké vychovy a za jejiho ptivodce byla

oznadena pravé pragmaticka pedagogika.?

Kapitolu ukon¢ime konstatovanim, ze americka pragmaticka pedagogika vzbudila
velky zajem i u naich &eskych pedagogt, napiiklad Jana Uhra, Rudolfa Zanty,

Vaclava Piihody, Stanislava Vrany a dalsich.

3.4 Projektova vyuka v Ceskych zemich

K prvnim zasadnim systémovym zmé&nam v systému vychovy a vzdélavani v Ceskych
zemich dochazi na konci 18. stoleti (pomineme-li J. A. Komenského, kterému jsme se
vénovali v kapitole 3.2). Svobodova (2009) k tématu dale uvadi, ze na pocatku
dvacatého stoleti vyvoj reformni pedagogiky v Ceskoslovensku probihal v nékolika

etapach, z nichz dvé jsou obvykle popisovany jako stézejni.

3.4.1 . etapa: 20. 1éta dvacatého stoleti (1918-1928)
— individualni $kolni iniciativy a pokusy

Po prvnim ucitelském sjezdu v roce 1920 Skolska vefejnost ocekavala rozsahlou
reformu Skolstvi. Maly zakon z roku 1922 nesplnil jeji ocekavani a na jeho zakladé

byly zavedeny pouze nékteré zmeény.

Vychozi ideou obnovy ¢eskoslovenské Skoly byla svobodna vychova a volna Skola.
Na sjezdu moravského ucitelstva v Olomouci v roce 1906 byl pojem volné $koly
upiesnén a predstaven. Byla to §kola pracovni a ¢inna, v niz se déti k poznatkim
mohly dopracovat aktivné, na zakladé vlastnich zkusenosti, vlastni prace a samostatné

¢innosti.

24 ING. HRABINOVA, Sérka, 2010. Projektova vyuka v praxi [online]. Zlin [cit. 2020-11-15]. Dostupné z:
https://docplayer.cz/15099786-Projektova-vyuka-v-praxi-ing-sarka-hrabinova.html. Bakalafska prace. Univerzita
Tomase Bati ve Zlin¢, Fakulta humanitnich studii. Vedouci prace Lenka Mikulova.



V obdobi do vzniku Ceskoslovenské republiky se ugitelé organizovali v pokrokové
uditelské organizaci pod vedenim Josefa Ulehly (1852-1933), ktery je povazovan

za nejvyznamnéjsiho predstavitele 20. let dvacatého stoleti.?®
Josef Ulehla (1852-1933)

Jak uvadi Internetova encyklopedie mésta Brna (2020), byl vyznamny moravsky
pedagog, prikopnik pfebudovani ¢eského Skolstvi na volny zpisob vyuky, zakladatel

Ustiedniho spolku jednot ugitelskych na Moravé.

Ve své pedagogice vychazi z nazoru, Zze vzdé€lavaci postup ma probihat formou
samouceni a vykonand prace ma byt zdrojem radosti. Jeho ndvrh Osnova zakona
0 narodnim S$kolstvi zvefejnén v prosinci 1918 ptedstavoval tak razantni zmény,
ze ve své dobé nemél mnoho Sanci na uspéch. Ve svém navrhu uvadi nazor, Ze proti
donucovacim metodam trpnému piijimani poznatkd, je tfeba vyuzivat ve Skole

prirozené zvidavosti zakl a vést je k samostatnému feSeni problémii.

Hlavni ma byt osobni zkusenost, pozorovani, experiment. Ve vyuce je tifeba posilit
vychovu estetickou a pracovni. Osnovy a rozvrh hodin by mély byt flexibilni. Rozdily
mezi zaky je nutno respektovat. Tyto své ndzory realizoval v praxi na ¢eské menSinové
$kole ve Vidni v letech 1911-1918. Zde se jadrem Ulehlovy $koly stalo samoudeni

ditéte.®

Opét pokradujeme praci Smahelové (2009), ve které uvadi, ze na prelomu 20. a 30. let
20. stoleti vznika reformni hnuti Fizené statem. Konci obdobi individudlnich pokust
a formuje se smér vychazejici z objektivnich védeckych poznatkl. Vzorem se stava

americke Skolstvi. Organizovany zdjezdy do zahrani¢i, konference, porady.

V Praze vznika Skola vysokych studii pedagogickych. Pod vedenim Vaclava P¥ihody

(1889-1979) vznika r. 1929 Organiza¢ni a ucebni plan reformnich $kol.?’

%5 PHDR. SVOBODOVA, CSC., (ED.), Jarmila, 2009. Vybér z reformnich i soucasnych edukacnich koncepci:
(Zdroje inspirace pro ucitele) [online]. Brno [cit. 2020-11-09]. Dostupné z:
https://webcache.googleusercontent.com/search?g=cache:QrKblUsHOCMJ:https://katedry.ped.muni.cz/pedagogi
ka/wp-content/uploads/sites/17/2014/02/alter_ped.doc+&cd=1&hl=cs&ct=cInk&gl=cz

%6 Osobnosti, Josef Ulehla. Internetovd encyklopedie mésta Brna [online]. 7.6.2020 [cit. 2020-11-16]. Dostupné
z: https://encyklopedie.brna.cz/home-mmb/?acc=profil_osobnosti&load=3473

2" PAEDDR. SMAHELOVA, CSC., Bohumira, 2009. Déjiny pedagogiky: Studijni podpora [online]. In: . Bro
[cit. 2020-11-09]. Dostupné z:
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:LEwwOmMPY4CEJ:katedry.ped.muni.cz/pedagogika/wp-
content/uploads/sites/17/2014/02/dej_ped.doc+&cd=2&hl=cs&ct=cInk&gl=cz



3.4.2 1. etapa: 30. léta dvacatého stoleti (1929 - 1939)

- Snahy o védecky zaloZenou reformu Skolstvi

Pokud jde o zavadéni projektového vyucovani u nas, Ceskoslovensko bylo ve 20. a 30.
letech 20. stoleti jednou ze zemi s rozvinutym a fungujicim alternativnim skolstvim.
Jezberova (2011) uvadi jako vyznamné predstavitele ceské reformni pedagogiky
té¢ doby a zastance projektové metody zejména Vaclava P¥ihodu, Rudolfa Zantu
a Jana Uhera. O formovani sméru, ktery usiloval o prosazeni védeckych zakladu

pedagogiky, se nejvice zaslouzil Vaclav P¥ihoda (1889-1979).%

Vaclav Piihoda (1889-1979)

Predni Cesky pedagog, psycholog, stfedoskolsky profesor. Narodil se do pocetné
rodiny 7. zafi 1889 v Sanech na Podcbradsku jako nejmladsi z deseti déti. Dale
Cerpame z Revue pro specialni pedagogiku (2020), kde se uvadi, ze studoval na
gymnaziu v Koling a nasledné Filozofické fakulté v Praze. Po vzniku Ceskoslovenska

v roce 1918 se zacal zajimat o otazky vychovy a $kolské reformy.?°

V roce 1922 odjel do Ameriky do Chicaga a zde ucil na stiedni Skole. Soucasné
studoval na tamni univerzité. V dalSim roce ptidal studia na wisconsinské univerzité
v Medisonu. Roku 1926 se vratil do Prahy a pfednasel na Karlové univerzité. Také
pusobil na Skole vysokych studii pedagogickych. Zde se zejména vénoval
kvantitativni pedagogice a pedagogickeé statistice. V roce 1930 vydal své stézejni dilo
Racionalizace Skolstvi. Propagoval metodu globalniho pocate¢niho ¢teni. Snazil se
také o vystavbu pedagogické fakulty podle amerického stylu, ale s timto neuspél.
Nebyla pfijata ani jeho koncepce jednotné Skoly s vnitini diferenciaci v duchu

individualizace.

28 JEZBEROVA, Romana, 2011. Zdkovské projekty: cesta ke kompetencim : pFirucka pro ucitele stiednich
odbornych skol. 1. Praha: Narodni ustav pro vzdélavani, skolské poradenské zatizeni a zafizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikti. ISBN 978-80-86856-77-3. Dostupné také z:
http://www.nuov.cz/uploads/KURIKULUM)/zakovske_projekty cesta_ke_kompetencim.pdf

29 Vaclav Piihoda. Revue pro specidlni pedagogiku 2008-2018 [online]. [cit. 2020-11-16]. Dostupné z:
https://specialni-pedagogika.webnode.cz/news/vaclav-prihoda/



Obrazek 4 - Viclav Prihoda (1889-1979)

Vice se zacal vénovat psychologii. Postupné zpracoval vyvojovou psychologii vSech
veékovych skupin od raného détstvi po stafi. Dilo nese nazev Ontogeneze lidské
psychiky. Zde uplatnil i své vlastni poznatky. Vaclav Piihoda byl védcem svétového
rozhledu, mimofadné vybavenym po strance jazykové, védcem rozuméjicim novym

teoretickym tendencim i praktickym snaham o zménu a podporujicim jejich rozvoj.*
3.4.3 Kiritika reformy skolstvi 20. a 30. let dvacatého stoleti, povale¢ny vyvoj

Podle Jezberové (2011) se jiz v této dobé rizni pedagogové vyjadrovali k vyhodam
a nevyhodam projektového vyucovani. Za nejvétsi nevyhody pokladali nemoznost
planovat vyuku, détskou naladovost, ztratu souvislosti a daslednosti vyu¢ovani. Dale
poukazovali na rozporuplnost, piiliSnou novost, az nekriti¢nost nékterych ¢eskych

pedagogi, kteii tehdy stali v popiedi usili o novy pfistup k vychové. 3!

30 Vaclav Ptihoda. Revue pro specidini pedagogiku 2008-2018 [online]. [cit. 2020-11-16]. Dostupné z:
https://specialni-pedagogika.webnode.cz/news/vaclav-prihoda/

31 JEZBEROVA, Romana, 2011. Zdkovské projekty: cesta ke kompetencim : pFirucka pro ucitele stiednich
odbornych skol. 1. Praha: Narodni ustav pro vzdélavani, Skolské poradenské zatizeni a zafizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikti. ISBN 978-80-86856-77-3. Dostupné také z:
http://www.nuov.cz/uploads/KURIKULUM)/zakovske_projekty cesta_ke_kompetencim.pdf



Jako priklad zde mizeme uvést ¢lanek od J. Hronka (1931), z které¢ho citujeme:

— ,, Pokusnictvi dnesni skoly a prosté kopirovani ciziny zpiisobuje, Ze v kruzich
vaznych pedagogii se konstatuje, Ze dnesni Skola ndrodni jiz pomalu
nevyhovuje zakladnimu pozZadavku trivia, nebot z ni dostava stiedni Skola
Zactvo, které neumi Cist, psat a pocitat! “

— ,,Proto byt by byly sebe vice vabnéjsi a modernéjsi zavery Prihodovy, nutno
prosté konstatovati, Ze nemaji piidy redlnosti, kromé toho jest treba miti na
paméti, Ze Skolstvi témer vsude prodeélava tezkou krisi v disledku krise
politického, hospodarského, socialniho a kulturniho Zivota, proto neni chuti

ani potiebného klidu k hlubsim reformam .3

Jiz v obdobi klasického reformniho hnuti ve skolstvi prvni republiky byla vyslovena
myslenka, se kterou mtizeme souhlasit i dnes: ,, Projektové vyucovini neni vselékem,

kterym by bylo moZné odstranit potize soucasné Skolské soustavy*.

Vracime se opét k Jezberové (2011), podle které okupace Ceskoslovenska na konci
30. let i povale¢ny vyvoj v nasi zemi znamenaly do¢asny konec zavadéni reformnich
myslenek do ¢eského skolstvi. Ttidni socialistickou ideologii bylo dosazeno nadfazeni
kolektivnich z4jmu individualnim hodnotam. Politické udalosti roku 1948 ptinesly
zasadni spoleCenskou zménu, kterou jen potvrdil komunisticky zakon o jednotné
nediferencované Skole. Prosovétska orientovana pedagogika oznacila reformni
pedagogiku jako burzoazni ptezitek, ktery vyzdvihoval lidskou individualitu na ukor

kolektivu a zejména socialistické tiidy.

Nové moznosti oficialniho vyuziti projektové metody se oteviely po roce 19809.
V soucasné dobe¢ je projektova vyuka podporovana a je ucitelam doporucovana jako

jedna ze vzdglavacich metod.®

32 HRONEK, Josef, 1931. Piihoda Viclav, Racionalisace Skolstvi [online]. 5. CKD [cit. 2020-11-16]. Dostupné
z: http://depositum.cz/knihovny/ckd/tiskclanek.php?id=c_19434

33 JEZBEROVA, Romana, 2011. Zdkovské projekty: cesta ke kompetencim : pFirucka pro ucitele stiednich
odbornych Skol. 1. Praha: Narodni tstav pro vzdélavani, Skolské poradenské zafizeni a zatizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikti. ISBN 978-80-86856-77-3. Dostupné také z:
http://www.nuov.cz/uploads/KURIKULUM)/zakovske_projekty cesta_ke_kompetencim.pdf



Zavérem kapitoly a také v ramci objektivity zde také musime zminit nazor R. Sipa
(2016), ktery ve své teoretické studii Dewey a ,,Cesky Dewey*, pedagogika a ideologie
doklada skute¢nost, ze Dewey nebyl v ¢eském prostiedi Fadné pochopen, a tedy ani

aplikovan. Jako podnét k zamysleni uvadime nékolik jeho zavéri:

— Vysokoskolska skripta a ucebnice opisuji jedna od druhé to, co se zacalo
v Ceskoslovensku psat o Deweyho myslenkach ve dvacatych a téicatych letech
20. stoleti. Dewey sice myslenky formuloval jiz na konci 19. stoleti, ale k jejich
plnému vyjadieni se dostal az ve tficatych a Ctyficatych letech stoleti.

— Deweyho Pragmaticka pedagogika je spiSe souslovim, za nimz se skryva
povrchni znalost a velka zkresleni. Pragmatisticka pedagogika stile ceka
na své skutecné objeveni.

— Doklada, ze Ptihoda a ptihodovskd reforma je s pragmatismem spojovana
nepravem. Upozoriiuje na Pfihodovu tendenci stavét pedagogiku na ideologii
a vyhybat se jejimu propojeni s filozofii. Jeho soucasniky, kteti pragmatismus
nikdy fadné nestudovali, upoutala Ptihodova energie arozhodnost, jeho
rozhodnuti stavét reformu na aktivnich praktickych postojich. VSechny tyto
faktory odsoudily Vaclava Ptihodu a jeho nasledovniky k tomu, aby uvizli
ve vodach pozitivismu a behaviorismu, tedy v jednostrannostech, kterym se
John Dewey snazil vyhnout.

— Dewey byl v Ceskoslovensku pfijimany vice jako pedagog nez filozof
Ani jedno tvrzeni neodpovida skutecnosti. Dewey byl v ceskoslovenském
prostfedi pfijimany jako pedagog jenom proto, Ze téméf nikdo nedokézal ocenit
hloubku jeho filozofie, naniz jeho pedagogika spocivala. Tedy nikdo
Deweyho jako pedagoga fakticky nedocenil.

— Udajni znalci Deweyho dila &asto interpretuji jeho texty, aniz by brali v tvahu
hierarchii cili ajejich neustalé funkciondlni pomeéfovani s potencidlnimi

disledky, které nastanou po jejich dosaZeni.



— V Ceské republice nam hrozi podobné zplanéni a odsouzeni alternativnich
ptistuptl v pedagogice. Poté, co jsme si ptiznali neuspéch kurikularni reformy,
jez symbolizoval velkou alternativni vlnu, se unas zacCind prosazovat
konzervativni protireakce. Tento nastup je najedné stran¢ produktem
zklamanych nad¢ji, jez svymi zjednoduSenymi deklaracemi alternativni
pedagogika generovala, na stran¢ druhé projevem faktické stagnace ¢eského
Skolského systému.

— Nepomohou nam nepromyslena vychodiska ani ideologicky diskurz, v némz
se neSetii vyprazdnénymi pojmy ,,pedocentrismus®, ,,konstruktivismus* ¢i
»projektova metoda*. Jediné, co mize rozhybat stojaté vody cCeského
Skolstvi, je dusledna debata mezi teoretiky a praktiky, mezi profesni

komunitou a vefejnosti.®

Pti analyze a studiu riznych odbornych textd na toto téma jsem si nemohl nev§imnout,
ze udaje o projektové metode a jejich predstavitelich jsou si podobné a Casto se opakuji
a odkazuji se navzajem mezi sebou. Vé&tSina vyzdvihuje klady a ptednosti projektové
metody, zapory a nedostatky jsou uvadény velni stru¢n€. Nedovedu posoudit
odbornost, ale pokud se skripta opisuji téméf jedno stoleti, nastal podle mého nazoru

¢as na jejich zhodnoceni, upravu, ptfidani novych myslenek a poznatkd.

34 8P, Radim, 2016. Dewey a ,.éesky Dewey”, pedagogika a ideologie. Pedagogika [online]. 66(2) [cit. 2020-11-
17]. ISSN 2336-2189. Dostupné z: http://ped.muny.cz/data/SZ7TMP_ALP1/SZ7TMP_ALP1-reform-pg-clanek-
katedra.pdf



4  Charakteristika projektu

Projektovou vyuku jako pojem jsme si definovali jiz v kapitole 2.3. V nasledujici

kapitole se zaméfime na jeji specifika, spravné pouziti a vyuziti pii vyuce.

Jezberova (2011) se domniva, ze pokud maji zaci pIné profitovat z projektu, musi byt
zarazen pozadavek kolektivniho wsili. Ztoho divodu preferujeme pro rozvoj

klicovych kompetenci v projektovém vyucovani kooperativni uspoiadani vyuky.

Samotny projekt se muze vztahovat k jednomu nebo k vice vyucovacim piedmétam,
a to jak k teoretickym, tak i praktickym.

Nejvice jsou vyuzivany projekty zamérené odborné. Pi jejich feseni zaci vyuzivaji
znalosti a praktické dovednosti z vicero piedméti, popiipadé resi projektové ukoly v
raznych vyucovacich piedmeétech. Také projekty z oblasti vseobecného vzdélavani se
nemusi vazat jen na jeden vyucovaci predmét nebo okruh uciva. Proto pritazeni

projektu nemusi byt vzdy jednozna¢né. Hovoiime zde o viestranném uéeni.*®

Pti vSestranném uceni vV ramci projektové vyuky dochazi vedle jednostranného rozvoje
zakova intelektu, také krozvoji napf. socialnich, motorickych, emocionalnich
a dalsich stranek jeho osobnosti. Skrz projektovou vyuku zaci maji moznost poznavat
skute¢ny zivot, protoze vSechno, co se zaci ve Skole nauci, ma logicky vychazet
Z potieb zivota. V projektovém vyucovani se usiluje o vSestranné vyuziti jak dusevni,

tak i télesné prace.

V ramci projektového vyucovani se ucitel snazi s vyuzitim poznatkii a dovednosti

Zakim lépe prostiedkovat danou latku, nebo zlepsit jejich schopnosti.

4.1 Faze projektu

Pti planovani vsech typt projektd jde v podstaté o to samé: srozumitelné Zakim
vysvétlit a nasledné popsat jednotlivé souvislosti projektu tak, aby byl

realizovatelny.
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Kazdy projekt, véetné projektu zakovského, se realizuje v nékolika zakladnich fazich.
V nasi praci vyuzijeme déleni, jak ho uvadi Kratochvilova (2006). Ta projekt déli do
Ctyf fazi — pFiprava projektu, vlastni realizace projektu, prezentace projektu,

hodnoceni projektu. 3
4.1.1 Priprava projektu

o Ucitel nejprve stanovi koncentra¢ni ideu — vychodisko zakovského projektu.

Nasledné si zaci spolu s ucitelem ujasni vychodisko a téma projektu.

e Od teéchto vychodisek se odviji cilova struktura projektu, kterou opét stanovi

ucitel. Zékladnimi cili jsou cile poznavaci, vycvikové i postojové. Manak
(2003) se zamétuje na to, ze stanoveny cil ma zajistit zameér projektu vzhledem
k danym podminkam, pricemz duraz je kladen hlavné na motivaci zaku.
Ukolem zaku je pak ztotoznéni se s danym tématem a piijmout ho za svij.%’

e Kratochvilova (2006) Zvoli se vystup z projektu — ucitel si ujasni spole¢né

s zaky, co bude zavére¢nym produktem, k ¢emu a jak bude vyuzit. Vymysli
jeho nazev (ten by mél byt strucny, ale vystizny).

e Promysli se zpiisob realizace zdkovského projektu, jednotlivé aktivity a rizné

postupy FeSeni. DulezZité je stanoveni ¢asového harmonogramu. V uvahu se
musi vzit i mozna rizika spojena s projektem.

e Vymezi se feSitelsky tym. Rozdé€li se jednotlivé role a tkoly tém, ktefi na

projektu budou pracovat, vymezi se jejich odpovédnost, zptsob Fizeni apod.

e Navrhne se a naplanuje materialni, personalni a finan¢ni zaji$téni projektu. Zde

bude uvedeno jaké pomicky, prostory a jiné prostfedky budou nutné, jaké
budou finan¢ni ndklady a z ¢eho budou kryty. V této fazi je mozné zapojit

i rodic¢e zaku, nebo partnery Skoly.
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e Vsechny ptedeslé body se vyuziji k vypracovani pisemného popisu projektu —

planu projektu. V planu projektu se konkretizuji jednotlivé casti a etapy

projektu. Jedna se o dulezitou ¢ast, ktera do zna¢né miry ovliviiuje GispéSnost

celého projektu.

4.1.2 Vlastni realizace projektu

V této fazi projektu se aktivizuji predevsim zaci, ucitel se stavi do pozadi a ptebira roli
organizatora, radce, spolupracovnika, podnécovatele atd. Diilezité je, aby projekt zaky
zaujal, pracovali samostatn¢, ucili se byt zodpovédni za svoje jednani, naucili se
vhimat, pozorovat, experimentovat a tim sami ziskavali nové poznatky a zkuSenosti.
Pti vlastni realizaci projektu se miizou vyskytnout riizné neocekévané a neptedvidané

okolnosti. To ptinasi prostor pro uplatnéni kreativity a improvizace, ¢imz se projekt

obohacuje o dalsi prvky.
Kratochvilova (2006) realizaci projektu déli do nékolika bodu:

e Zajisti se pomucky, material, prostory, finance a jiné prostiedky pro realizaci

projektu.

e Promysli se zpusob prezentace projektu a jeho hodnoceni zaky, ucitelem,

piipadné externimi hodnotiteli. Rozhodné hned na pocatku projektu by zaci

méli znat, co a jak se bude hodnotit.

e ZAci postupuji podle pfedem stanoveného planu, uéitel je podporuje, poméha,
motivuje. Podle stanoveného harmonogramu se sleduje a hodnoti postup feSeni
projektu. Je-li tieba, plan se pozméni, aby se dosahlo stanoveného vystupu

z projektu.

Jesté pred samotnou prezentaci a hodnocenim projektu tym zaka nebo ucitel, popf.
externi hodnotitel posoudi, jak se podatilo zamér projektu uskute¢nit. Zda byl splnén
v celém jeho rozsahu a jaka je kvalita vystupu. U projekti s finanéni ucasti (podporou)

se provede vyuctovani.3®
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4.1.3 Prezentace projektu

Dulezitou soucasti projektu (zejména pro zaky samotné) je jeho prezentace. Ta mize
probihat riznou formou a na riznych urovnich. Jednotlivi zaci, nebo skupiny
prezentuji své vysledky, poznatky a zavéry, kterych dosahli pii realizaci projektu.
Kazdy vystup z projektu by nemél byt prezentovan pouze tzké skupiné jeho tvircd,
ale mély by jej poznat i dalsi skupiny spoluzakl a nasledn¢ i ostatnich lidi, jak uvadi

Kratochvilova (2006). Jedna se napft. 0:

e spoluzéci realizatorii projektu, mladsi zaci Skoly, ostatni ucitelé, kteii se na
vedeni projektu nepodileli, a vedeni Skoly;

e rodiCe zaku;

e Sirsi vefejnost odborna nebo laicka;

¢ jiné skupiny, které¢ mize vystup z projektu oslovit nebo kterym mize pomoci;

e vystava v ramci Skoly nebo meésta, projektové konference nebo prezentace
projektu v riznych médiich, jako je §kolni nebo mistni rozhlas, webové stranky

Skoly, regionalni tisk a dalsi.

Pokud Zaci maji moZnost prezentovat své vysledky a pociti-li nasledné zjem svého
okoli, pfispiva to k posilovani jejich sebedivéry sebevédomi a k utvaieni zebiicku

hodnot.3°

4.1.4 Hodnoceni projektu

Témef vSechna naSe jednani a Cinnosti provazi hodnoceni, a to nejen ve skole, ale
i v samotném zivoté. Hodnoceni ndim pomoci stanovenych norem sdéluje, jak jsme
Vv riiznych ¢innostech byli uspésni, ¢i nikoli. Hodnoceni podle Kratochvilové (2006),
se fidi podobnymi zasadami jako hodnoceni jinych &innosti zaka ve $kole. Zaci by

méli predem znat:

e Kkritéria hodnoceni (co se bude hodnotit), optimalné by méli byt dokonce

spolutvarci téchto kritérii
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e zpusoby hodnoceni, tj. jakym zpasobem se budou hodnotit skupiny
a jednotlivci, jak bude vykon zapocten do celkového hodnoceni a klasifikace
zaka

e sebehodnoceni Zaki, zaci by se méli sami hodnoceni zacastnit, tedy hodnotit
svou vlastni praci i praci ostatnich tesiteli Zzakovského projektu.
Sebehodnoceni je nutné vénovat dostatek ¢asu, pokud si zaci neuvédomi své

chyby sami, upozorni je na n¢ ucitel.

Zpusobu, jak promitnout hodnoceni vysledki zaka pti feseni projektu do klasifikace,
je mnoho. Ve vétsing piipadu se vsak pri predmétovém usporadani kurikula promita
do Klasifikace takového predmétu (Ci vice predméti), ke kterym se ¢innosti ¢i vystupy
zaka obsahové nejvice vztahuji. Samotné hodnoceni by mélo probihat v duchu
pedagogického optimismu a mélo by zaky motivovat k dal$i ¢innosti. Hodnoceni
projektu ma smeérovat i do budoucnosti — co z projektu a jeho vystupu vyplyva, jak se
zachovame dale, aby zakovsky projekt nebyl jen doc¢asnym a posléze zapomenutym,

i kdyz piijemnym zpasobem uéeni.*

Pro hodnoceni projektové vyuky je obecné doporucovano slovni hodnoceni.

4.2 Typy projektu

., AC roztrideni projektii nemd ani teoreticky ani prakticky valného vyznamu, uvdadime

néektera prece, aby bylo patrno, jak riizné se nazira na ukol projektové metody “.

Takto se dival na riazné déleni projektdi R. Zanta ve své publikaci z roku 1934.

Pokracuje dale, Ze Kilpatrick délil projekty podle ucelu do Etyt skupin.

1. Projekt je vtélenim mySlenky nebo planu ve vngjsi formu (stavba ¢lunu,
napsani dopisu, sehrani divadelni hry).
2. Projekt sméfuje k pozitku z estetické zkusenosti (poslouchani basné¢ nebo

symfonie, ocenovani malby).
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3. Cilem projektu je rozieSeni intelektudlni obtize, rozlusténi problému (proc je
nebo neni rosa, pro¢ New York pierostl Filadelfii).
4. Utelem je ziskani jist¢tho stupné dovednosti (nauditi se nésobilce,

nepravidelnym francouzskym slovestim).*!

Od té doby se tiidéni projektii rozvinulo nejen podle ucelu, ale téz podle doby trvani
projektu, velikosti projektu, prosttedi projektu, pocet zucastnénych na projektu, atd.

Z toho je zfejmé, ze je mnoho zpusobt, jak projekty charakterizovat.

V nasi praci vyuzijeme déleni podle Kratochvilové (2006), které upravila Jezberova
(2011) ptimo pro potieby a specifika stfedniho odborného vzdélavani. Pro lepsi
piehlednost jsou typy projekti uvedeny Vv tabulce Tabulka 1 - Typy projektii, ktera je

soudasti ptiloh prace.*?

41 ZANTA, Rudolf, 1934. Projektovi metoda: Pokus o Feseni pracovni §koly. 1. Praha: Dédictvi Komenského,
literarni sdruzeni ucitelské v Praze 1, na Masarykove nabtezi ¢. 6.
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5 Role uditele a role Zaka v projektové vyuce

Pii pouzivani projektové metody se do nové role dostava nejen zak, ale zejména ucitel.
Pro mnohé ucitele je obtizné zaménit tradi¢ni roli tlumo¢nika informaci, do roli
poradce a privodce, které projektova vyuka vyzaduje. Je nezbytné, aby ucitel zastaval

nékolik roli soucasné, nebot’ na tom je projektova vyuka zalozena.

5.1 Role uditele

Jezberova (2011) k tomu uvadi, ze role ucitele se méni z osoby, ktera sdéluje a predava
informace, v toho, kdo pomaha zakam v jejich uceni. Z tohoto pohledu se projekt mutize
stat velmi obtiznym az ,,nerealizovatelnym®, nejen pro zacinajici uditele, ale i pro
ucitele, ktefi se stéZi prizptsobuji novym trendim vyuky. Role ucitele spociva v roli

konzultanta / poradce.
Ugitel v této roli musi dodrzovat nékolik zasad:

e Urcuje cile vyucovani, planuje a navrhuje tkoly, vyuzivad rozmanitych
metod a forem vyuky.

e Organizuje vznik pracovnich skupin, urcuje jejich velikost, pomahé Zakiim
s jejich slozenim, rozhoduje o délce setrvani skupin a podili se na vytyceni
roli jednotlivcl ve skuping.

e Monitoruje chovani a ¢innost zaklti ve skupiné, podporuje vzijemnou
spolupraci zakt, motivuje slabsi zdky klepSim vykonim, vytvari
podminky pro reflexi.

e Uzavira etapu feSeni projektu a sumarizuje zakladni myslenky, odpovida
na zavérecné otazky.

e Hodnoti uceni Z4ki, stanovi jasn€ kritéria hodnoceni a dba na jejich

dodrzovani.®®
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Ulohou ugitele je poukazat na chyby, ale ptitom zdaraznit, ze ,,chybami se &lovék ugi“,
ze chybu udéla nekdy kazdy a musime se snazit chyby neopakovat. Z uvedeného
popisu role a ¢innosti ucitele vidime, ze pokud chceme uspésné aplikovat projektovou
metodu, musime nejen umét dobie vysvétlovat, ale byt soucasné také schopnym

organizatorem i psychologem.

5.2 Role zaka

Projektova vyuka je zaloZena predevSim na odpovédnosti samotného zdka a Zaci by
méli projekt chépat jako vlastni aktivitu. Tato filozofie projektové vyuky se tak velmi
lisi od jinych forem vyuky, kdy je odpovédnost pfevazné na uciteli. Vracime se
k Jezberové (2011), podle které podminkou tspésnosti projektové metody je, aby do
feseni projektu byli zapojeni vsichni zaci. Jednotlivi zaci jsou rizné povahy a jiného
zalozeni. Proto je zapotiebi zorganizovat ¢innost kazdého Zaka v projektu tak, aby

se zde mohl sam realizovat.
V praxi to znamena, ze ucitel by mél pii vyuce zajistit, aby kazdy zak:

e VEdel, co se uci a zejména proc€ se to ¢i ono uci

e Utastnil se realizace projektu od jeho planovéni az po prezentaci a hodnocent,
ztotoznil se s danym problémem, tkolem a piebral za jeho feSeni osobni
odpovédnost

e Sam reguloval proces u€eni (autoregulace)

e Provadel hodnoceni a sebehodnoceni

e Aktivné komunikoval a spolupracoval s ostatnimi

4 JEZBEROVA, Romana, 2011. Zdkovské projekty: cesta ke kompetencim : prirucka pro ucitele strednich
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6 Vyhody a nevyhody projektové vyuky

Vzhledem ke své ptirozenosti a komplexnosti se projektova vyuka ukazuje jako forma
vyuky, ktera pIné¢ vyhovuje pozadavkim soucasné Skoly. Nemizeme se vSak
domnivat, Ze je tou nejdalezitéjsi a mela by nahradit jiné metody vyuky — klasické

I aktivizujici. Jako vSechny formy a metody vyuky ma i své piednosti a nedostatky.

Jednou z hlavnich vyhod je, jak uvadi Kubinova (2002), Ze u projektové vyuky
nastavaji zmény ve vyucovani v porovnani s tradicnimi pfistupy témei okamzité.
Porovnani tradi¢ni a projektové vyuky je uvedeno v tabulce Tabulka 2 - Porovndni

tradicniho a projektového vzdélavani, ktera je soudasti piiloh prace.*®

Po nas se 1épe hodi rozdéleni podle Jezberové (2001), které ho upravila s ohledem na
specifika odborné vzdélavani. Podle ni jsou prednosti tak vyrazné, ze projektové uceni

muzeme povazovat za zadouci na vsech urovnich vzdélavani v odborném skolstvi.

Vvhody projektové vyuky:

e 7ici poznavaji obsahové slozky projektu integrované a cestou vlastnich
zkuSenosti

e jsou obvykle silné motivovani, prace na projektech je bavi, coz zaroven
podporuje sebevédomi zaki

e navic umoziuji i slabSim zaklim uplatnit se a vyniknout

e rozvijeji fadu klicovych kompetenci, zejména persondlnich a socialnich (napf.
odpovédnost, spoluprace a tymova sounalezitost, samostatnost, podnikavost),
pro které standardni vyuka nedava dostatek pfileZitosti

e projektové uceni ma znacny vliv na zadouci, pozitivni zmény edukacniho

klimatu.

4 KUBINOVA, Marie, 2002. Projekty ve vyucovdni matematice: cesta k tvofivosti a samostatnosti [onling].
Praha: Univerzita Karlova v Praze - Pedagogicka fakulta, 256 s. [cit. 2021-01-23]. ISBN 80-729-088-9. Dostupné
z: https://clanky.rvp.cz/wp-content/upload/obrazky/334/full/1.gif?220431000000
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Nevyhody projektové vyuky:

e naroc¢nost na pripravu i na pedagogické kompetence ucitele
e naroc¢nost na ¢as, nékdy i na pomucky, material, vybaveni, organizaci a kazen
e vyzaduje se dovednost prace ve skupinach
e je tieba tvotivost a schopnost rychle reagovat na nutné zmeény v feseni a situaci
e ucivo neni systematizovano a strukturovano
e pii castém uzivani (spise naduzivani) je ohrozeno splnéni planovaného
kurikula v jednotlivych vyucovacich predmétech.
Podle uvedenych srovnani mizeme fici, ze projektova vyuka jednozna¢né rozsifuje
dosavadni moznosti klasickych forem vyuky. Jeji specifika spocivaji v moznosti

stiidani forem i metod prace. Stava se tak pestiej$i a pro zaka zajimavéjsi.*°
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7 Projektova vyuka - klicové kompetence V ramci RVP

Z charakteru projektového vyucovani vyplyva, ze projekty rozvijeji predevsim
kompetence zakiu. K danému tématu Jezberova (2011) uvadi, Zze nase doba ma své
specifické pozadavky, které oznacujeme pojmem klicové kompetence. Kli¢ové
kompetence je nazyvame proto, ze hraji zasadni roli pro uplatnéni ¢lovéka ve
spole¢nosti, v jeho osobnim i pracovnim zivoté. Piipravuji jej na to, ze se bude muset
v pribéhu svého zivota vyrovnat s velkym poctem zmén. Aby se jim umél prizpasobit,

bude se muset po cely svij zivot ucit, at’ jiz ve skole, ¢i mimo ni.

Uvedena skutecnost byla postupné zaclenovana do kurikula odborného vzdélavani.
V pribéhu let prosel navrzeny model nékolika proménami, ale jeho celkové pojeti se
nezmeénilo od roku 1993 nezménilo. Tento model byl nasledné zakotven ve Standardu
stredoskolského odborného vzdélavani, ktery schvalilo Ministerstvo skolstvi, mladeze

a télovychovy.

V letech 2006 — 2007 NUOV (Narodni tustav odborného vzdélavani) revidoval
koncepce klicovych kompetenci. Na zakladé této revize vznikla souc¢asna koncepce
klicovych kompetenci vymezena v RVP, ktera zahrnuje 8 zakladnich oblasti
kompetenci.

Kompetence k u€eni

Kompetence k feSeni problémi

Komunikativni kompetence

Persondlni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim

Matematické kompetence

O N o g B~ w DB

Kompetence vyuzivat prosttedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii a

pracovat s informacemi#’
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Pri zarazovani projektového vyucovani do vyuky bychom hlavné méli zvaZovat,
které klicové a odborné kompetence budeme v jednotlivych vyucovacich

predmétech touto metodou a konkrétnim projektem rozvijet.

Na zavér teoretické ¢asti nasi prace jsme dosli k poznani, ze projektova vyuka je stale
spojena s piekonavanim mnohych ptekazek, vzitych stereotypt. Od ucitelt vyzaduje
velké usili i zna¢né odborné, pedagogicko-psychologické a socialni kompetence.
Naopak uvedena pozitiva nas utvrzuji v tom, ze jeji uplatiiovani ma velky vyznam a

své misto ve dnesni Skolni vyuce.

Cilem vyuky a vychovy by se mél stat ¢lovék harmonicky rozvinuty, tvorivé
myslici a socialné prizpisobeny na Zivot v dnesni spole¢nosti. Jenom zdravy a
tvorivé myslici jedinec uplatni své vzdélani v zivoté, proto neni mozné, abychom

omezili $kolni vzdélavani na pouhé védomostni vykony.



PRAKTICKA CAST

8 Charakteristika projektu

V praktické ¢asti jsem vytvotil navrh vlastniho projektu, ve kterém vyuziji znalosti,
které jsem ziskal v teoretické Casti prace. Jeho struktura a faze budou vychazet ze

zakladnich bodu, které jsem definoval v 5. kapitole moji prace.

Jedna se o projekt, ktery je mozno vyuzit na vSech typech skol stfedniho odborného
vzdélavani. Jmenuje se ,,Prvni pomoc s vyuzitim aplikace Zachranka® a byl vytvofen
na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti 1 zkusenosti mych kolegii, kteii se zabyvaji prevenci

na Skolach.

Pii mé vice jak dvacetileté praci straznika Méstské policie jsem se mnohokrat dostal
do situaci, kdy bylo nutné poskytnout prvni pomoc a ptivolat zdchrannou sluzbu. Lidé
Vv takovych situacich (pomineme-li Sok a paniku) €asto nevi, jak spravné reagovat
a postupovat. Na druhou stranu je potéSujici zjisténi, ze déti a mladi 1idé védi o prvni

pomoci vice, nez védeli jejich vrstevnici v dobach minulych.

Protoze opakovani a prevence neni nikdy dost, navrhnul jsem projekt, ktery bude
vyuzitelny témet kdykoliv a kdekoliv. Projekt je uréeny zejména pro zaky prvnich

ro¢niki, mize byt vyuzity i k opakovani v ro¢nicich nasledujicich.
8.1 Priprava projektu

Pied zahajenim projektu si ucitel musi uvédomit, ceho chce jeho pouZzitim dosédhnout.
Nejedna se o projekt, ktery je primarn€é zamétfen na oveéfovani znalosti Zaki a jejich
hodnoceni. Slouzi k ziskani znalosti a zautomatizovani navyku, které jsou potiebné

pti zachrané lidskych zivott. Z toho musi ucitel vychazet.

Jesté nez uditel projekt realizuje, je dulezita jeho piiprava. Promysli si ¢asovou osu
projektu, jaké vyukové materialy a didaktické pomicky pouzije. Pfipravi si témata,
ktera budou Zaci ve skupinach zpracovavat. Je vhodné vybrat témata, ktera se vztahuji
k oboru, ktery Zaci studuji. K t€émto tématim musi znat spravna feSeni, pokud feSeni
zakl budou $patna, nebo netplna. Zajisti potiebné pocitacové a programové vybaveni,
ptistup K internetovému pfipojeni. Promysli si, jak bude cely projekt hodnocen a dale

prezentovan. Seznami zaky s tim, kdy bude projekt realizovan a co bude jeho obsahem.



8.2 Obsah projektu

Hlavnim cilem je zpracovat zplisob poskytovani prvni pomoci v programu
PowerPoint. Prezentaci predstavit ostatnim spoluzaktim. Dalsimi cili jsou seznameni
s aplikaci Zachranka. Naudit se aplikaci pouzivat. Naucit se vyhledavat a tfidit
informace. Dilezitym vystupem projektu bude, aby se zaci nebali, pokud to bude

zapottebi, tisiovou linku pouzit.

V tvodu samotného projektu ucitel zakim cely projekt detailné piedstavi. Sdéli jim,
jaky bude ¢asovy plan prace a co od nich o¢ekava. Rozvrhne a ptidéli skupinam zaka
jednotliva témata, postup a zpusob zpracovani. Sezndmi je, cO bude vysledkem

projektu i s jeho dal§im vyuzitim.

V mém ptikladu uéitel rozdé€li zaky do ¢tyi skupin. Skupiny A, B, C, D. Kazda skupina
ma Ctyfi az pét zakl. Zalezi na uciteli, jak se zaci do skupin rozd¢li. Pokud to ponecha

na zacich a ti se nedomluvi mezi sebou, rozdéli je ucitel, ktery ma konecné slovo.

Kazdé ze skupin ptidéli urcité téma, které se tyka poskytovani prvni pomoci (opét
moznost nechat vybér na Zacich). Skupina na internetu vyhleda a zpracuje zadané
téma. Pfi tomto druhu projektu je vysledek vhodné zpracovat heslovité, v hlavnich
bodech. Pfed samotnou praci zakid, muze ucitel predstavit ukazky prezentaci, jako

navod.

Obsah projektu podrobné&ji rozpracuji nize. Uvedu dva nahodné piiklady, jak by mohl
vysledek projektu vypadat:

e Skupina A - prvni pomoc u popalenin

Z4ci ve skupiné vyhledaji informace. Vyberou ty podstatné, které uvedou v prezentaci

jako jednotlivé body.

Charakteristika popalenin:

— Popéleni vznikd pfimym plsobenim tepelné energie na organismus.
— Popéleniny mohou byt zpiisobeny ptimym kontaktem s otevienym plamenem,

kontaktem s horkou plochou, elektrickou energii.



— Opafeni je zpusobeno horkou tekutinou nebo parou
— Nejcastéji je poskozena kiize kontaktem s otevienym ohném ¢i horkou

tekutinou.*®

Déleni popalenin:

L. stupeini: Poskozeni pouze pokozky. Pokozka je zarudla a otekla.
I1. stupeni: Poskozeni pokozky i skary. Tvorba puchyia.
III. stupen: Poskozeni vSech vrstev kiize. Klize je Sedobild, zlutava nebo nahnédla.

IV. stupent: Zuhelnaténi. Dochézi k poSkozeni i1 dalSich tkani jako jsou kosti, Slachy,

svaly, apod.

Prvni pomoc u popéalenin:

— Odstranit zdroj tepla, pokud je s nim ¢lovek stale v kontaktu. Postizeného
presuiite z dosahu ohné.

— Pfi opafeni odév nasakly horkou tekutinou Setrné svléknéte. Postupujte
opatrné, abyste pii svlékani neopafili jest¢ dalsi casti téla.

— Pokud je odév piiskvaieny ke kiizi — nikdy ho nesundavejte!

— Pokud jsou na popélené ¢asti téla prsteny, fetizky apod. a pokud to jesté jde,
sundejte je. Popalené ¢asti téla otékaji a nasledné sundani je obtizné.

— ViZdy myslete na svoji bezpe¢nost.

Drobné popaleniny: Popaleniny 1. stupné a drobné popéaleniny 2. stupné.

o 24

teplo v tkani se $ifi dal a rozsah a hloubka poskozeni se zvétSuje.

— Vétsinou se nejedna jen o jeden stupen popalenin. V centru byva popalenina
nejzavaznéjsi — napft. 3 stupen.

— 'V ptipadé lokélnich popélenin provadéjte chlazeni studenou tekouci vodou,
co nejcistsi. Chlad’te do té doby, dokud chlazeni ptinasi tlevu od bolesti.

— Po zchlazeni zakryjte popaleninu idealné sterilnim nepfilnavym krytim.
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Zavazné popaleniny: Rozsahlé popéaleniny druhého stupné nebo popaleniny 3. ¢&i 4.

stupné 1 malého rozsahu.

— Volejte ZZS

— Polozte ¢lovéka

— Chlad'te popalenou ¢ast t¢la prikladanim studenych obkladi.

— 'V pfipad¢ velmi rozsahlych popalenin (polovina téla apod.) chlad’te pouze
zasazena nejcitlivéjsi mista — oblicej, krk, ruce a genitalie.

— Neni mozné chladit celého ¢lovéka napi. ponoifenim do vany se studenou
vodou- je zde velké riziko podchlazeni zejména u déti, coZ nasledné stav
zkomplikuje.

— Nezasazené Casti téla prikryjte, abyste predesli podchlazeni.

— Popélenina, u které je porusen kozni kryt, je moznym vstupem infekce

do organismu, proto se popalenin dotykame co nejméné.

Ceho se vyvarovat

— Nechlad’te ledem, ten poskozeni jesté zhorSuje. Zhorsi krevni obéh v dané ¢asti
téla a poSkozuje kozni bunky.

— Nemazte popaleniny tukem, krémem, zubni pastou apod. Tuk v tkani teplo
jeste vice udrzi.

— Puchyfte nepropichujte. Dokud je puchyf celistvy, brani vstupu infekce do rany.

Piiklad prezentace skupiny A — Prezentace 1 - Prvni pomoc u popdlenin je uveden

v kapitole 8.4 této prace.

Skupina B — prvni pomoc p¥i poranéni elektiinou

Zaci ve skupiné vyhledaji informace. Vyberou ty podstatné, které uvedou v prezentaci

jako jednotlivé body.



Ptiznaky:

— Bezvédomi ¢i méné zavazné poruchy védomi

— Poruchy srde¢niho rytmu az zastava krevniho obéhu

— Poruchy dychani az jeho ztrata

— Kiecové stavy (pacient se nemiize pustit vodice kvili svalové kieci)
— Popaleniny

—  Jina poranéni®®

Zasady, které byste méli znat, nez zaénete se zachranou:

— Jako zachrance jste také vy v nebezpeci! Dbejte proto primarné na vlastni
zdravi. Jeden Spatny dotyk znamena, ze uz nebudete zachrance.

— Hlavnim cilem z4chrany je pieruSeni elektrického napéti. To by méla byt prvni
véc, kterou udélate.

— Nikdy nesahejte na osobu, do kter¢ stale proudi elektfina! Nejdiive vypnéte
proud pomoci vypinace, jistice nebo hlavniho vypinace.

— Pfi zachrané osoby zasazené vysokym napétim se k ni neptiblizujte! Miize dojit
k elektrickému oblouku, ktery vas zasahne az na 20 metri od zdroje.

—  Pfi zachran& osoby zasazené bleskem predvidejte dalsi blesk! Casto se stava,
ze pobliZ znovu udefi.

— Pouzivani improvizovanych izolacnich pomicek, jako jsou gumové rukavice,

nasady od koStéte apod. Pouzijte je pouze v krajnim piipadé.

Nizké napé€ti do 1000V - domacnost, kancelaf, mistnost aj.

— Pferuste kontakt zranéného s elektrickym vodicem.
— Pokud zasaZzeny uZ neni pod elektrickym proudem, zkontrolujte jeho stav
apfitom volejte Zdravotnickou zachrannou sluzbu 155, nebo Jednotné

evropské Cislo tisnového volani 112.
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Pribézné kontrolujte stav zranéného, oSetiete mu zranéni a zajistéte jeho
zakladni zivotni funkce (védomi, tep, dech).

Dojde-li k selhani zakladnich Zivotnich funkci, okamzité zahajte resuscitaci
(masaz srdce, umélé dychani). Je-li k dispozici externi defibrilator, pouZzijte ho.
Ma-li zasazeny popaleniny, pfikryjte je sterilnim obvazem z l1¢kéarnicky.
Pokud zasazeny krvéci, pokuste se to zastavit.

Pokud zranény dycha, nechte mu zaklonénou hlavu do doby nez piijede
zachranna sluzba.

Ptikryjte zranéného dekou nebo jinym kusem latky a udrzujte jeho télesnou
teplotu.

Pokud zranény nedycha nebo dycha Spatné, zahajte resuscitaci a postupujte

stejné, jako pfi zéstaveé dechu.

Vysoké napéti nad 1000V - podzemni sit’, vysoké vedeni, vlak, metro aj.

Dokud neni odpojen elektricky proud vysokého napéti, nepfiblizujte se ke
zranénému. Hrozi vysoké nebezpeci obloukového vyboje, ktery mize ¢loveka
zasahnout az na 20 metrti a zptisobit mu smrt.

Zajistéte vypnuti elektrického proudu vysokého napéti. S velkou
pravdépodobnosti to neudélate sami. Okamzité volejte slozky 1ZS, ZZS nebo
HZS, kteti jsou schopni zajistit vypnuti proudu.

Do piijezdu odborné pomoci postupuijte stejné, jako v predchozim odstavci.>

Priklad prezentace skupiny B — Prezentace 2 - Prvni pomoc pri poranéni elektiinou je

uveden v kapitole 8.4 této prace.
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V téchto zakladnich bodech by méli zaci zadané téma zpracovat i V ostatnich
skupinach. Zalezi na velikosti obsahu a kreativité zaki. V priabéhu prace zaka ucitel
prochazi mezi skupinami, koriguje jejich préaci, mize byt napomocen radami
a postiehy. Vétsinu prace nechava na zacich. Jesté pred vytvorenim prezentaci, by mél

ucitel posoudit spravnost informact, které budou zaci prezentovat.

Necha zakim ¢as na vytvofeni prezentaci. Prezentace by nemély byt dlouhé, vhodna
délka je pét az osm stranek. Vysledek své prace skupina piedstavi svym spoluzakiim.
Pti prezentaci ostatni zaci kladou dotazy, dopliuji své spoluzéky a navzajem diskutuji.

Ucitel dba na to, aby se diskuse neubirala jinym smérem.

Dalsi pribéh projektu zavisi na dodrzeni ¢asového planu. Podle situace se ucitel
rozhodne, zda zatadi vypracovani testu k ovéfeni znalosti. Testu je k dispozici velka
fada, mnohé z nich i online. Jeden test uvadime v pfilohach jako ukazku. ZaleZi na

uciteli, jak se na projekt ptipravi.

V zavérecné casti projektu se Zaci seznami s mobilni aplikaci Zachranka. Ucitel
ptedstavi aplikaci zakiim. Pokud aplikaci nékteti Zaci jiz znaji, vyuZije jejich znalosti
a zkusenosti. Zde je nutné, aby ucitel byl s aplikaci dobfe seznamen a dovedl zakiim
vysvétlit viechny jeji funkce. Zaci si dobrovolné instaluji aplikaci, ugitel pomaha
Sjejim nastavenim. Zde je mozné vyuzit zaky, ktefi maji znalosti s vypocetni

technikou.

Na zavér ucitel a zaci spole¢né zhodnoti projekt. Pii spole¢né diskusi si sd€luji své
nazory na cely projekt. Hodnoti jeho pribéh a atmosféru. Zamysli se nad prezentaci
projektu vramci Skoly. Zde je mozné vyuzit Skolni webové stranky, nasténky
v objektu Skoly. Tam je mozné umistit vytvofené prezentace, internetové odkazy,

potizené fotografie, dilezita telefonni ¢isla.



8.3 Projekt ,,Prvni pomoc s vyuzitim aplikace Zachranka*

Nazev zakovského projektu:

Prvni pomoc s vyuzitim aplikace Zachranka

Autor: Petr Berkovec

Uplatnéni projektu:

obor vzdélani: bez omezeni
ro¢nik: 1. ro¢nik, dle potieby i vyssi ro¢niky

oblast/oblasti vzdélavani: socialni, vSeobecné, zdravotnictvi, informaéni

a mobilni technologie
zakladni vyudovaci predmét; prip. mezipredmétové vztahy: vSeobecné
pfedméty, teoretickd pfiprava, praktickd cvifeni, prezentace, komunikacni

a vypocetni technika

Cile projektu:

1. Seznameni, prohloubeni a opakovani védomosti o IZS

2. Vyhledavani informaci a jejich néasledné zpracovani. Vypracovani prezentace
na zadané téma. Sledovani vyukovych materialii a videi.

3. Diskuse, otazky k tématu

4. Vypracovani a vyhodnoceni testu, popf. on-line testu.

5. Seznameni s mobilni aplikaci Zachranka, jeji pfipadnd instalace do mobilnich
telefonil Zaka

6. Hodnoceni projektu a jeho prezentace



Anotace:

Zakovsky projekt je zaméien na ovéfeni a prohloubeni znalosti zakil o poskytovani
prvni pomoci a znalosti tisnovych linek. U¢i zaky vyhledavat a tfidit informace podle
obsahu a dulezitosti. Nasledné je zpracovat formou prezentace, kterou piedstavi svym
spoluzakiim. Zaci se d&li o jejich vlastni zkuSenosti s poskytovanim prvni pomoci.
Z4ci zpracuji prvni pomoc pii riznych typech poranéni. Své znalosti si ovéii pomoci
piipraven¢ho testu, nebo on-line testli. V druhé cCasti projektu se zaci seznami
s mobilni aplikaci Zachranka. Seznami se jejim obsahem, zplsobu nastaveni
a pouzivani. Zaci si nainstaluji (dobrovolng) aplikaci Zachranka do svych mobilnich
telefontl. Na zavér si spolecné zopakuji zdsady volani na tisiovou linku. Zavére¢né

hodnoceni projektu probihd formou diskuse.

Klic¢ova slova:

Integrovany zachranny systém, prvni pomoc, tisnova linka, zachranna sluzba, mobilni

aplikace.

Typ projektu:
o délka realizace: 35 hodin
e dle poctu zacastnénych: individualni, skupinovy (max. 4 zaci ve skuping)

e dle mista realizace: tiidni, $kolni

Vystup projektu:
a) teoreticky — Zaci si zopakuji a doplni znalosti poskytovani prvni pomaoci,

b) prakticky — Zaci si naistaluji do svych mobilnich telefonii aplikaci ,,Zachranka®,

kterou budou moci dale pouzivat v béZném Zivoté, seznami s aplikaci dalsi osoby.



Obsah projektu:

Ptred zahdjenim projektu se ucitel zaméti na vhodny vybér vyukovych materiald,
didaktickych pomitcek a technického zabezpeceni. V uvodu zaktim sd€li, jak bude
projekt probihat a co bude jeho obsahem. Uvede zéky do tématu, koordinuje praci
74k, ¥idi diskusi a provede zavére¢né vyhodnoceni projektu. Zaci pracuji samostatnd
(nebo ve skupinach), vypracuji test, provedou instalaci mobilni aplikace, diskutuji nad

tématem, pokladaji dotazy.

Realizace a organizacni zajiSténi projektu:
a) priprava ucitele na projekt

— Projekt je vhodné zafadit na zac¢atku Skolniho roku, popt. na jeho konci.

— Ucitel urci casovou délku projektu podle obsahu, nebo poctu zaki.

— Peclivé se seznami s latkou, kterou bude zadkiim prezentovat. Vybere
prezentace a videa k tématu. Je vhodné vybrat podle oboru, ktefi zaci studuji
(napf. obor elektro — prvni pomoc pfi urazu elektrickym proudem, obor
technicky a femesla — prvni pomoc pfi fezném poranéni, zlomenindch, atd.).

— Vytiskne si potfebné mnozstvi testl, nebo si pripravi online testy.

— Seznami se s aplikaci Zachranka.
b) samotny projekt

— Uctitel seznami zaky s obsahem projektu.

— Rozdéleni zakt do skupin (je moZné nechat samotné rozdéleni na Zacich,
konec¢né slovo ma ucitel).

— Pfid¢€leni témat, které budou skupiny zakl zpracovavat a vytvaret.

— Pfed samotnou praci zakd, mize ucitel uvést pfipravenou prezentaci jako
navod pro zaky. Zaci ve skupinach vyhledaji informace a zpracuji je formou
prezentace.

— Sledovani a hodnoceni vytvofenych prezentaci, ucitel a Zaci si vzajemné
kladou dotazy, sd€luji své zkuSenosti a poznatky o poskytovani prvni pomoci,

ucitel diskusi usmérituje smérem k tématu.



—  Zaci vypracuji test. K ziskani odpovédi na testové otazky Zaci vyuZivaji
internet, kde se uci vyhledavat a vyhodnotit informace. Test neni hodnocen
znamkou, slouzi k opakovani znalosti. Vyhodnoceni testu probihad spole¢né,
Zaci si navzajem opravuji chyby. (Zatazeni testu je na uvazeni ucitele. Zalezi
na dodrZeni ¢asové osy, pozornosti zaku, atd.).

— Ucitel seznami zaky s aplikaci Zachranka.

— Seznami zéky se zdsadami volani na linku prvni pomoci. Tuto ¢innost muize
zadat zaktim jako samostatnou praci. Zaci se uéi ziskavat a tfidit informace.

— Upozorni zéky na jeji vyhody napft. urCeni piesné polohy volajiciho, piimé
volani jednim stisknutim nouzového tlacitka, mapa s umisténim ptistroja AED
(Automatizovany externi difibrilator), varovna upozornéni, pomoc v zahranici.

— Navrhne dobrovolnou instalaci aplikace do mobilnich telefonti zaki. Instalace
opét probiha ve skupinach, zaci si navzdjem pomahaji. Ucitel s nimi

spolupracuje, udéluje rady.

Nutné prosti‘edky pro FeSeni projektu:

e Projekt bude realizovan ve Skolni budove se zajisténym mobilnim pfipojenim.
e PC se zobrazovaci technikou (projektor, monitory, TV).
e Prezentace, videa.

e Mobilni telefony

Vyhodnoceni vysledkii a hodnoceni Zaki:

Projekt motivuje zaky k ziskavani a opakovani informaci o poskytovani prvni pomoci.
Zéci si uvédomuji, jak je znalost poskytnuti prvni pomoci dileZita. Se znalostmi
ziskavaji 1 sebevédomi a rozhodnost, které jsou v krizovych situacich velmi dalezité.

Nauci se pouzivat aplikaci Zachranka a dalsi jeji funkce.



Hlavni vystupem projektu je vytvofeni prezentace na téma poskytovani prvni pomoci.
Vystupy z projektu (¢lanek, foto, odkazy na videa a aplikace, komentaie a hodnoceni

zak) 1ze umistit na nasténku v budové skoly, tfidni nebo skolni webovou stranku.

Se znalostmi o poskytovani prvni pomoci Zaci seznamuji dal$i osoby. Aplikaci
Zachranka pomahaji instalovat do mobilnich telefonli svych kamaradu, rodic,

prarodici, atd.

Dulezitym vystupem projektu bude, pokud Zaci nebudou lhostejni v situacich, kdy je

potieba pomoc poskytnout. Tfeba jen zavolanim na tisnovou linku.

Pouzita literatura a jiné zdroje:

Informacni a vyukové materidly k prvni pomoci. ZACHRANNASLUZBA.CZ:
Nezavisly web o zdravotnické zachranné sluzbe [online]. Ondrej Fran¢k, Na Vétrniku
65, 162 00 Praha 6 [cit. 2021-01-16]. Dostupné z: https://zachrannasluzba.cz/prvni-
pomoc-a-resuscitace/

JAKES, Jan, c2021. Materialy pro vyuku prvni pomoci ve kolach. Prvni pomoc
prozitkem [online]. [cit. 2021-01-16]. Dostupné z: https://ppp.mimoni.cz/

Zdachrana Zivota na viastni kizZi: aneb Prvni pomoc proZitkem [onling]. 2015.
CZ.1.07/1.3.06/03.0005. Dostupné také z: https://ppp.mimoni.cz/download/test-2.pdf

ZACHRANKA: Tisiiové volani nové generace [online]. @ Zéachranka [cit. 2021-01-
16]. Dostupné z: https://www.zachrankaapp.cz/

Piilohy:

e Prezentace 3 - Prvni pomoc u popdlenin

e Prezentace 4 - Prvni pomoc pri poranéni elektiinou

Reflexe projektu:

Projekt je navrzeny pro univerzalni pouziti a 1ze ho vhodnymi upravami ptizptsobit
potifebam Skoly, nebo oboru. Neni ¢asove ani materialné naro¢ny. Je vhodné ho zaradit

do 1. ro¢niku.
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Pti skupinové praci dochazi k poznavani nejen svych schopnosti a znalosti, ale
i spoluzaki a k zaclenovani do tridniho kolektivu. Zaci si rozvijeji kompetence
k uceni, teseni problému a zvladani krizovych situaci. Ziskavaji a zdokonaluji
kompetence osobnostni a socialni, kompetence k vyuzivani vypocetni techniky

a mobilnich zafizeni.

Diky tématu, které je stale aktudlni, je mozné jeho vyuzivani ve vSech ro¢nicich a to

zejména pied ndstupem zaki na praxe, Skolni vylety apod.

Komentar:

Idedlni je, kdyz Skoleni o poskytovani prvni pomoci provadi zastupce nékteré ze slozek
IZS. At uz se jedna o doktora, zdravotni sestru, zachranafe, hasice, policistu, atd.
Protoze jejich ¢asova dostupnost je velmi omezena, musi je vétSinou zastoupit sami
ucitelé. Tento projekt byl vytvoren jako pomticka pro usnadnéni jejich ptipravy, nebo

dalsi moznou inspiraci.



8.4 Ukazky vysledki projektové vyuky

Ptiklad prezentace skupiny A — Prezentace 5 - Prvni pomoc u popalenin

ZASADY PRVNI POMOCI

u popalenin

Charakteristika vzniku popalenin:

> primym plsobenim tepelné energie na organismus

» primym kontaktem s otevienym plamenem

» kontaktem s horkou plochou, elektrickou energii

» opareni je zpusobeno horkou tekutinou nebo parou

> Nejcastéji je poskozena klze kontaktem s otevienym ohném
nebo horkou tekutinou



Ptiklad prezentace skupiny A — Prezentace 6 - Prvni pomoc u popdlenin

Déleni popdlenin:

»|. stupen: Poskozeni pouze > |l. stupen: Poskozeni pokozky
pokozky. Pokozka je zarudla i Skary. Tvorba puchyru.
a otekla.

Déleni popalenin:

> 1ll. stupen: Poskozeni vSech » V. stupen: Zuhelnaténi. Dochazi
vrstev kliZe. KlZe je Sedobila, k poskozeni i dalSich tkani jako
Zlutava nebo nahnédla. jsou kosti, Slachy, svaly, apod.




Ptiklad prezentace skupiny A — Prezentace 7 - Prvni pomoc u popdlenin

Prvni pomoc u popalenin:

» Odstranit zdroj tepla, pokud je s nim ¢lovék stale v kontaktu.
Postizeného presunte z dosahu ohné.

» Pfi opareni odév nasakly horkou tekutinou Setrné svléknéte.
Postupujte opatrné, abyste pti sviékani neopafrili jesté dalsi ¢asti téla.

» Pokud je odév priskvareny ke k(izi — nikdy ho nesundaveijte !

» Pokud jsou na popalené ¢asti téla prsteny, rfetizky apod. a pokud to
jesté jde, sundejte je. Popalené ¢asti téla otékaji a nasledné sundani
je obtizné.

» Vidy myslete na svoji bezpecnost .

Drobné popaleniny: 1. stupné a 2. stupné:

vevs

nechladite, teplo v tkani se Siti dal a rozsah a hloubka poskozeni se
zvétsuje.
» Vétsinou se nejednad jen o jeden stupen popalenin. V centru byva

vevs

» V pripadé lokdlnich popalenin provadéjte chlazeni studenou tekouci
vodou, co nejcistsi. Chladte do té doby, dokud chlazeni prindsi ulevu
od bolesti.

» Po zchlazeni zakryjte popaleninu idedlné sterilnim nepfilnavym
krytim.



Ptiklad prezentace skupiny A — Prezentace 8 - Prvni pomoc u popdlenin

Zavazné popaleniny: 3. i 4. stupné
i malého rozsahu:

> Volejte zzs.- W 155, 112

» Polozte ¢lovéka.

» Chladte popalenou ¢ast téla prikladanim studenych obklad(.

» V pripadé velmi rozsahlych popalenin (polovina téla apod.) chladte
pouze zasazena nejcitlivéjsi mista — oblicej, krk, ruce.

» Neni mozné chladit celého ¢lovéka napr. ponorenim do vany se
studenou vodou - je zde velké riziko podchlazeni zejména u déti, coz
nasledné stav zkomplikuje.

» NezasaZené Casti téla prikryjte, abyste predesli podchlazeni.

» Popalenin dotykame co nejméné.

Ceho se vyvarovat:

»Nechladte ledem, ten poskozeni
jesté zhorsuje. Zhorsi krevni obéh
v dané ¢asti téla a poskozuje kozni
bunky.

»Nemazte popaleniny  tukem,
krémem, zubni pastou apod. Tuk
v tkani teplo jesté vice udrzi.

© AboutKidsHealth %

» Puchyre nepropichujte. Dokud je
puchyf celistvy, brani vstupu
infekce do rany.



Ptiklad prezentace skupiny B — Prezentace 9 - Prvni pomoc pri poranéni elektiinou

Prvni pomoc
pri poranéni
elektrinou

Priznaky poranéni elektrinou

e Bezvédomi ¢i méné zavazné
poruchy védomi

* Poruchy srde¢niho rytmu az
zastava krevniho obéhu

* Poruchy dychani aZ jeho ztrata

* KreCové stavy (pacient se
nemuze pustit vodice kvili
svalové kreci)

* Popaleniny

* Jind poranéni




Ptiklad prezentace skupiny B — Prezentace 10 - Prvni pomoc pri poranéni elektiinou

Zasady, ktere musite dodrzet

1. Jako zachrance jste také vy v nebezpeci! Dbejte proto primarné na
vlastni zdravi. Jeden Spatny dotyk znamena, Ze uz nebudete

zachrance.

Hlavnim cilem zachrany je preruseni elektrického napéti . To by méla
byt prvni véc, kterou udélate.

Nikdy nesahejte na osobu, do které stale proudi elektfina! Nejdrive
vypnéte proud pomoci vypinace, jistice nebo hlavniho vypinace.

Zasady, ktere musite dodrzet

4. Pfizachrané osoby zasazené vysokym napétim se k ni  nepfiblizujte !
Muze dojit k elektrickému oblouku, ktery vas zasahne az na 20
metr( od zdroje.

PFi zachrané osoby zasazené bleskem predvidejte dalsi blesk! Casto
se stdva, ze pobliz znovu udefi.

Pouzivani improvizovanych izola¢nich pomUcek, jako jsou gumové
rukavice, nasady od kostéte apod. PouzZijte je pouze v krajnim
pripadé.




Ptiklad prezentace skupiny B — Prezentace 11 - Prvni pomoc pri poranéni elektiinou

Nizké napéti - domacnost, kancelar a jiné

* PreruSte kontakt zranéného s elektrickym vodicem .

* Pokud zasazeny uz neni pod elektrickym proudem, zkontrolujte jeho
stav a pritom volejte ZZS 155, nebo Cislo tisového volani 112.

vv v

* Prabézné kontrolujte stav zranéného, oSetrete mu zranéni a zajistéte
jeho zakladni Zivotni funkce (védomi, tep, dech).

* Dojde-li k selhani zakladnich Zivotnich funkci, okamzité zahajte
resuscitaci (masaz srdce, umélé dychani). Je-li k dispozici externi
defibrildtor, pouZijte ho.

* Ma-li zasazeny popaleniny, ptikryjte je sterilnim obvazem z |ékarnicky.

* Pokud zasazeny krvaci, pokuste se to zastavit.

Vysokeé napéti nad 1000V- podzemni sit,
vysoké vedeni, vliak, metro aj.

* Dokud neni odpojen elektricky proud vysokého napéti, nepfiblizujte
se ke zranénému . Hrozi vysoké nebezpeci obloukového vyboje, ktery
mUze ¢lovéka zasahnout az na 20 metr( a zpUsobit mu smrt.

* Zajistéte vypnuti elektrického proudu vysokého napéti. Nedélejte to
sami. Okamzité volejte slozky IZS, ZZS nebo HZS, ktefijsou schopni
zajistit vypnuti proudu .

* Do prijezdu odborné pomoci postupujte stejné, jako v pfipadé Urazu
pfi nizkém napéti




ZAVER

Jednim z cili moji bakalaiské prace Projektové vyuCovani v ramci odborného
vzdé¢lavani bylo piedstavit projektovou vyuku jako doplné€k pfedmétového vyucovani.
Projektova vyuka je stale vice uplatiiovana pti vzdélavani zakl na stiednich odbornych
ucilistich i v ostatnich typech $kol. Bohuzel, ne vzdy je vyuzivana uceln€, metodicky
spravné a v pfimétené mife. Pokusil jsem se proto praci zpracovat takovym zptsobem,
aby slouzila k zakladnimu sezndmeni S projektovou vyukou i jako navod K jejimu
vyuzivani.

V teoretické ¢asti jsem definoval pojem projekt a podrobné zkoumal vznik a zejména
historii projektové vyuky. Zde jsem nemohl opomenout vyznam J. A. Komenského
a jeho uceni, nebot’ jiz tam Ize nalézt znaky projektové vyuky. Pies rozvoj projektové
vyuky ve svété i v Cesky zemich, jsem se dostal aZ do dnesni doby. Nezapomnél jsem
ani na hlavni ptedstavitele, které jsem piehledné pfifadil k jednotlivym casovym
usekiim. V zavéru teoretické ¢asti jsem se zabyval pojmy zakovsky, ¢i skolni projekt.
Skolni projekt jsem néasledn& zkoumal z riiznych hledisek, namatkou mizu uvést
hledisko dle délky, obsahu, naro¢nosti, podminek, vyuziti apod. Objasnil jsem roli
ucitele, jeho piipravu na projektovou vyuku a kompetence, kterych chce pouzitim

projektové vyuky dosahnout.

Pfi analyze soucasnych odbornych dokumentti jsem se setkal i s nazorem, Ze literatura
o projektové metod¢ je jiz zastarald a metoda nebyla spravné pochopena. Je na kazdém
Ctenafi této prace, zda se s témito nazory podrobné seznami, aby si mohl udélat vlastni

usudek.

Hlavnim bodem moji prace byl navrh didaktického projektu, ktery bude vyuzitelny
v odborné vyuce. Pii jeho navrhu jsem vychazel z teoretické Casti a postupoval podle
jednotlivych bodi, které projekt obsahuje. Snahou bylo vytvofit projekt, ktery bude
smysluplny, Siroce vyuzitelny, ¢asové a materialné nenaro¢ny a zaujme zaky. Zvolil
jsem téma poskytovani prvni pomoci, coz oblast potfebna nejen ve Skolstvi, ale

i v b&zném zivots.



Poskytovani prvni pomoci jsem propojil s vyuzivanim mobilnich technologii, jejichz
znalost je v dnesni dobé nezbytna a pro zaky zajimava. Projekt je mozné prizptisobit
podle potieb jednotlivé skoly, nebo tfidy a zacit pouzivat.

Pii psani bakalarské prace jsem dospél ke zjisténi, Zze projektova vyuka ma své
nezastupitelné misto v odborném vzdélavani. Projektové vyucovani by nemélo narusit
systém predmétového vyucovani, ale mélo by byt jeho dopliikem a kompenzovat

nedostatky pfedmétového vyucovani.

Zalezi pouze na ucitelich, jakym zptisobem ho vyuziji.
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SEZNAM PRILOH

Priloha 1 - Vzor testu

) IMENO ZAKA:

Projekt: €2.1.07/1.3.06/03.0005 Zichrana ivota na viastni k0 aneb Prvni pomoc profitkem

Oznaite spravnou odpovéd {u kaidé otdzky je pravé jedna odpovéd’ sprévna)

1. Pro pacienta, ktery je pfi védomi, ale
Spatné se mu dychd (nopi. astmatik v
zachvatu), je optimdini poloha:

a} vlefe na zidech s mirné zaklonénou
hlavou.

b) na boku - 2otavovac {"stabilizovana").

¢) vestoje.

d) vsed s moinosti zapfit ruce.

2. Pokud je postiZeny v bezvédomi, pro dolsi
postup je rozhodujici:

) zjisténi pripadnych zdvainych
onemocnéni, kterymi by mohl
postizeny trpét a které by mohly
vyvolat poruchu védomi.

b} ovéfeni, zda dech postifeného
nepéchne po alkoholu.

c) zjidténi stavu dychéni (zda dycha a jak
dycha).

d) nahmatani {nebo nenahmatani) tepu
na kréni tepné,

3. PFiresuscitact mé pro vétsinu postizenych
rozhodujici vyznam:

a} kvalita dychéni z plic do plic.

b) spravny pomé&r mezi poétem kompresi
hrudniku a poctem umélych vdechd,

¢} nepfimd masaZ srdce, tj. kemprese
hrudniku provddéné co nejvy3si
frekventi a maximaln/ silou, kterou je
2achrdnce schopny vyvinout.

d) nepFimd masa? srdce, tj. komprese
hrudniku provadéné spravnou
frekvenci do spravné hloubky.

4. Co udéidme, pokud si nejsme zcela jisti, zda
postizeny v bezvédomi dychd?

a) Pokusime se nahmatat mu puls na
krénich tepndch, a pokud nenf pateny,
2ahéjlme resuscitaci.

b) Sledujeme barvu, 2 pokud
promodravd, postupujeme tak, jako
by nedyichal.

c) Postupujeme tak, jako by postizeny
nedychal {t]. bez dalftho vahani
zahajime resuscitaci).

d} Otodime jej do zotavovaci
(stabilizované) polohy na boku a dale
sledujeme dychani a2 do doby, kdy
mame potfebnou jistotu.

evropsky |« *
a0t b

»
e

5, Loickd resuscitace déti se od resuscitace
dospélych: .

a) odliuje jinou frekvenci kompresi
hrudniku.

b} odlifuje provedenim vypuzovaciho
manévru pfed zahajenim kompresi a
naléhav&jl potfebou provadét
dychéni z plic do plic.

¢} odli$uje dirazem na provedeni
dostateéného zaklonu hiavy.

d) nijak zdsadné nelidi.

6. Pokud postizeny ,pFebral" a nynf prakticky
nereaguje, je vhodné:

3} umistit jej do zotavovaci
{“stabilizované"} polohy na bok.

b} pokusit se jej "rozchodit".

¢} umistit jej do polohy na zadech se
zaklonénou hlavou.

d) umistit jej do pfedklonu pfes vhodnou
pfepéiku (napf. vanu) hlavou dold.

7. Stav dychdni u postiZeného v bezvédomi
vyhodnotime nejiépe tak, Ze:

a) postifeného otofime na zada, a pokud
nevidime jasné a zfetelné pravidetné
dychaci pohyby hrudniku,
postupujeme tak, jako by nedychal,

b) pfiloZime postifenému pfed lsta
2redtko, a pokud se nemlZi, pacient
nedycha.

¢} podriime postizenému pfed dsty
tenké vldkno, a pokud se nehybe,
pacient nedychd dostateéné.

d} postizeného ponechame v poloze, v
jaké se nachdzi, a sledujeme, zda
dychd. Pokud si nejsme jisti, Zjistime,
z2da zaéing promodravat. Pokud ano,
postupujeme tak, jako by postifeny
nedychal.

8. Hlavnim cifem prvni pomoci v situaci, kdy
md pacient kiete kondetin i trupu @
nereaguje na ¥adné podnéty, je:

a) 1akatdou cenu zajistit prichodnost
dychacich cest a dychani.

b) zabranit druhotnému trazu.

¢) obnovit vedomi dostatetné silnymi
bolestivymi podnéty.

d) zastavit k¥ece pfidrienim kontetin a
event. i trupu.
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TEST 2

Projekt: €2.1.07/1.3.06/03.0005 Zichrana Zivota na vlastni kiizi aneb Prvni pomoc profitkern

9. Vyberte provdivé tvrzeni tykajici se 12. Mezi nejdileditéjdl informace pfi voldni na

zadkreeni kondetiny 2 divodu potfeby tishovou finku patft:
zastavit zdvazng krvdcen!, a) informace o misté, kde se stalo
a) Zadkrcen se provadi vidy mezi ranou nedtésti,
a srdcem, cca 10 em nad ranou. b] co nejpfesnéjsi diagndza stavu
b) Zaikrcenikonéetin provadime postizenych.
vyhradné v paZi nebo ve stehné, nikdy ¢} informace o tom, jaké ma élovék
ne v piedlokti nebo v bérci, pomahajici na misté k pomaoci
¢} Poufiti krtidla pfi zdvaZném krvaceni vybaveni.
z kondetiny je vidy prospéiné - pokud d) informace o tom, kolik lidi na mist&
krvéceni nezastavi, alespofi je omezi, pomaha.
d) ZaZkreeni je nejucinnéjdi v kombinaci s 13. Prednosti tisfiové linky 155 (v porovngn/
tlakovym obvazem - nejprve pfilodime s Cislem 112) je:
ohvaz, a pak ho stahneme Ekrtidlem. a)  Lze se dovolat bez kreditu,
10. Mezi Zivot zachrafiujici wkony u zdvainého b} Poskytovani odhornyeh rad po
Urazu NEPATRY: telefonu — telefonicky asistovana PP,
a) zajiSténitepelné pohody. €) Narozdil od volani na 112 je velénina
b} zastava zdvainého krvéeeni, 155 zdarma.
¢} oletfeni oteviené zlomeniny. d) Lze se dovolat i bez pokryti siti

d} uvolnéni dychacich cest.
11. Dopravni nehoda - Eelni ndraz. Ridié fe v

mobilniho operatora.
14. Zivot ohroujici krvdcen je takové, pFi

bezvédomi, zhrouceny na volant, chréivé se kterém;
Jjakoby sna¥i nodechnout. Vyberte tvrzeni a) je povrch, ze kterého tede krev, vétdi
ndpovidajici situaci, neZ plocha dlané.
a) Prvnim krokem pomoci bude pokus o " b} je krvécivé zranénf na hlavé.
uvolnéni dychacich cest. Ridiée ¢) doslo ke ztraté asi 250 ml krve.
zkusime uvést do pfirozené pelohy na d} krev z rany vystiikuje proudem nebo

sedatce a mirné mu zaklonit hlavu,
Pokud se tim neobnovi déinné
dychanl, pokusime se jej vyprostit 2

viytéka ve velkém mnoZstvi,
15. Vyberte wirok, ktery NEPATHE mezi
rozéifeng omyly a myty o prvnf pomoci,

auta, poloit ho na 23da a postupovat
dél jako u kaidého jinéha pacienta v
barvédom.

a) Poutitim gumovych rukavic se
zachréince chréni pted infekénimi
chorobami.

b) Prvnim krokem pomoci bude b) S lovékem po padu z vysky nesmime
vyprosténi z auta, dalf postup jako u v $adném pFipadé hybat, nebot hrozf
kaidého jiného pacienta v bezvédomi. poskozeni michy.

¢) Prvnim krokem pomoci bude ¢} Clovékav bezvédomi uklddme vidy
nahmatani tepu na krku. Pokud je tep do stabilizované polohy.
hmatny, ponechdme postiZeného v d} Clovék po drazu s masivnim krvécenim
poloze, v jaké se nachdzl, a zajistime patii do protisokové polohy {vlefe na
tepelny komfort. Pokud hmatny neni, Zédech s podioZenyma nohama),
pokusime se jej vyprostit a zahdjime jedna se o prevenci rozvoje Soku.
resuseitaci.

d) Vdané situaci s postifenym nijak

nemanipulujeme - pokud je v
bezvédomi, nezle vylougit Uraz patefe
a pipadnou manipulaci by mohlo dojft
k pogkozeni michy a doivotnimu
ochrnuti.
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Tabulka 3 - Typy projektii

Hledisko tiidéni

Typy projekti

Navrhovatel projektu

» spontanni zakovské projekty

» projekty pfipravené uciteli nebo externimi
spolupracovniky Skoly

» kombinace obou piedchozich typt

Hlavni ucel projektu

» projekty smétujici k feseni problému
projekty vedouci k vytvoreni vyrobku,
poskytnuti sluzby, k vytvoreni uméleckych
zakovskych produkta, vystupu atp.
hodnotici projekty

projekty smétujici k estetické zkusenosti
projekty smeétujici k ziskani dovednosti
véetné socialnich

v

Informacni zdroje projektu

» volné (informacni zdroje a material si zaci
obstaravaji sami)

» vazané (informacni zdroje a material urcuje

a poskytuje ucitel)

kombinace volnych a vazanych zdroja

Délka projektu

kratkodobé (projekt trva dny)
sttednédobé (trva tydny)
dlouhodobé (trva mésice)

Prostiedi projektu

Skolni

domaci

mimoskolni (Zaci pracuji v ridznych
podnicich, organizacich, institucich -
obvykle socidlnich partneri)

» kombinace téchto typli

v Vv VvV |V Vv Vv |V

Pocet zucastnénych na projektu

» individualni
» spolecné (fesi jej skupina zakd, tfida, rocnik,
nékolik tfid, celoskolni projekt)

Zpusob zaclenéni projektu
do Skolniho kurikula

» jednopfedmétove

» vicepiedmétove (oborove)

» realizujici prafezové téma nebo jeho urcitou
Cast

» vyrazné zaméfené na vybrané kliCové
kompetence

Obsahové zaméteni projektu

» projekty zaméfené spiSe na vSeobecné
vzdélavaci oblasti

» projekty zaméfené pievazné na oblast
odborného vzdélavani




Tabulka 4 - Porovndni tradicniho a projektového vzdélavani

Tradi¢ni Skolni vzdélavani

Projekt jako vzdélavaci

uciteli a Zaky

strategie
Poznani pfedavano jako hotovy soubor konstruovano a
pokud mozno pfedem rekonstruovano,
utfidénych poznatkl a poznavaci struktury se béhem
dovednosti, uceni méni,
zalozené na transmisi a zalozené na experimentovani
instrukci smérem od ucitele k | a objevovani, které fidi zak
zakovi
74k pasivni pfijimani a aktivni, nebot’ musi vyuzivat
reprodukce hotovych existujici kognitivni struktury
poznatki, vyZaduje minimalni ato, co je mu
aktivitu zprostiedkovano ve Skole ke
konstrukei novych struktur
nebo prebudovani starych
Ucitel dominantni postaveni ucitele, | ovlivituje prib¢h vyucovani
urcuje rozsah a tempo pouze implicitné
vyucovani
Skolni a navzajem separovany snahy o integraci
mimoskolni
svét
Rozvijeni potlac¢ovano (zdtivodiovano preferovano
individualnich nutnosti zachovat rovné
vzdélanostnich | podminky pro vSechny ucici
prredpokladi se zaky)
Zaku
Vzdélavaci urcovana ucitelem uréovana zakem pod vedenim
trajektorie ucitele
Motivace formalni a jednostranna vnitini, individualizovana,
zaloZena na sebepozndvani a
pfijimani osobni
odpovédnosti
Schéma uniformni, zaloZené na ruznorodé, reagujici na
vyucovaciho frontalnich metodach prace individudlni potieby zaka,
procesu aktualni stav jejich poznéni a
poskytujici jim u€innou
podporu, pokud to potiebuji
Hodnoceni zalozené na hodnoceni respektujici osobnost Zaka
okamzitého vykonu zaka
Vztahy mezi neosobni, negativné

poznamenané pasivitou a
kompetici

zalozené na partnerstvi




