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Uvod

Bakalarska prace s nazvem ,,Z pohadky do pohadky* se zabyva vyuzitim prvka
technické vychovy v mateiské Skole. Technickou vychovou v matetské Skole se u déti
rozviji manualni zru¢nost, zédkladni pracovni postupy a poznavani vyrobnich technologii
jednotlivych materiali, se kterymi pracuji. V dnesni dobé je dilezité, aby déti mély
zakladni povédomi o tom, jak se véci vyrabi, co to dd za préci, nez vznikne finalni

vyrobek.

Na druhou stranu pohadky dédvaji détem ptedstavu o tom, co je dobré a co Spatné,
uci je spravedlnosti, odpousténi, od utlého détstvi jim vstépuji zékladni lidské moralni
hodnoty a jsou pro né takovym manudlem pro zivot. A snad i proto se piedavaji z generace

na generaci.

Cilem prace je popsat teoreticka vychodiska projektové metody s akcentem na
technickou vychovu v matetské Skole. Cilem praktické ¢asti prace je vypracovat projekt,
jehoz cilem je seznamit déti hravou formou S pohddkami a pohadkovymi bytostmi, aktivné
je zapojit do celkového déni a zaroven pomoci prace s materidly vyuZivanych v technické
vychové rozvijet u nich technické dovednosti. Propojenim téchto dvou prvkd dochazi
u déti k rozvoji predstavivosti, fantazie, kreativity a zaroven manualni zru¢nosti. Myslim
si, pravé rozvijeni manualni zruénosti v dne$ni moderni dob& plné modernich technologii
chybi. Zaroven tim chci docilit toho, aby matetské Skoly byly tzv. startovnim a odrazovym

mustkem vsestranného rozvoje ditéte i po strance manudlni.

,Vsechno, co opravdu potiebuji znat o tom, jak zit, co dé€lat a jak viibec byt, jsem

se naucil v matetské Skole®. Robert Fulghum

Teoretickd ¢ast bakalafské prace je rozvrzena do Ctyf hlavnich kapitol. Prvni
kapitola ptedstavuje piedSkolni vzdelani a jeji specifika, druha a tfeti kapitola je zamé&fena
na technickou vychovu, jejim postaveni v matetské Skole a rozd¢leni oblasti ve spolupraci
s Rdmcovym vzdélavacim programem pro piedSkolni vzdélavani a materidly technické
vychovy vyuzivané prakticky v MS. Dale popisuje rozdéleni materiala, charakterizuje
zpusob jejich vzniku a uvadi, jak lze tyto materialy vyuzit v prostfedi mateiské Skoly.
Ctvrta a zaroveii posledni kapitola se zabyva projektovym vyu¢ovani, zakladnimi rysy,

jejimi cili a jednotlivymi fazemi.



V praktické c¢asti je vytvoren projekt s ndzvem ,,Z pohadky do pohadky“. Je
zpracovan v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro ptredSkolni vzdélavani.
Dtivodem k vytvofeni tohoto projektu jsou osobni zkuSenosti autorky s témito ¢innostmi,
aktivitami a pomuckami, které byly vyzkouseny osobné v praxi. Cilem praktické Casti je
vytvofit projekt zaméteny praveé na vyuziti technickych materiald, ktery by mohli vyuzivat
ucitelé v mateiskych Skolach. Tato prace by méla byt jakymsi pomocnikem, privodcem
a radcem ke zjistovani novych praktickych dovednosti a zkuSenosti Vv oblasti technické
vychovy, které by si tyto déti mély osvojit nebo alespon z Casti si z téchto ¢innosti néco do

svého zivota odnést.



1 Teoreticka vychodiska prace

1.1 Predskolni vzdélavani

Zamérem preprimarniho vzd€lavani je podporovéani fyzického, psychického
a socidlniho rozvoje déti. Tento stupen vzdélavani je vzhledem k zaklddani a rozvijeni
klicovych kompetenci ditéte soucasti celozivotniho vzdélavani. V této souvislosti zaujima
misto v piipravé ditéte pro budouci zivot. Zakldda a dale rozviji potiebné poznatky,
schopnosti, dovednosti a postoje tak, aby dité ziskalo potfebné predpoklady pro klicové
kompetence (Smelova, 2004). Dité by se mélo ugit poznavat svét, Zit ve spole¢nosti, ve
které bude pfijimat jeji hodnoty a normy. Ptfedskolni vzdé€lavani dopliiuje rodinnou
vychovu. V soucasnosti je kladen velky diraz na vychovu, kterd je osobnostné
orientovand, stfedem pozornosti je dit€ a je k nému pfistupovano individudlné

(Suchankova, 2014).

Predskolni vzdé€lavani je realizovano piedev§im v matefskych $kolach. Obsah
predskolniho vzdélavani je shrnut v Rdmcovém vzdélavacim programu pro piedSkolni
vzdélavani, ktery je zavazny. Jednotlivé matetské Skoly jej pak pretvaii do integrovanych
celki nebo projektt a déti si jej osvojuji prostfednictvim Cinnosti a aktivit (Kotatkova,

2013).

Aby se dité citilo jisté, bezpecné, radostné a spokojené, je dllezité, aby mu
predskolni vzdélavani nabizelo vzdélavaci prostfedi podnétné a vstiicné, s pestrym a pro
dit¢ zajimavym obsahem. Dité¢ musi byt zaméstnavano détskym a pro néj pfirozenym
zpusobem. Je dilezité klast dliraz na individudlni potteby a mozZnosti jednotlivych déti, na
které musi byt vzdélavani navazano, a to i u specifickych vzdélavacich potieb. Kazdému
ditéti by se méla dostat kvalita, pomoc a podpora v rozsahu, kterou vyzaduje. Pedagogické
pusobeni musi vychdzet z pedagogické analyzy, z pozorovani a uvédomeéni
si individudlnich potieb a z4jmut déti. Dale musi vychéazet z jeho souc¢asného vyvojového
statusu a ur¢ité zivotni a socidlni situace, stdlého kontrolovani jeho rozvojovych
1 vzdélavacich pokrokli. Jen tak je moZzno zajistit, aby pedagogické aktivity probihaly
v rozsahu potieb jednotlivych déti, aby kazdé dité bylo stimulovano, citlivé podnécovano
k uceni a pozitivné motivovano k vlastnimu vzdélavacimu usili zpisobem a v mife jemu
vyhovujici. Jen tak mize dit¢ sméfovat ke vzdélavacim a rozvojovym pokrokim, které

vychazi z jeho moznosti.



1.2 Specifika a cile predsSkolniho vzdélavani

Cilem ptedskolniho vzd€lavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické
i socialni a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedinec¢nou
a relativné samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zptsobilou) zvladat, pokud
mozno aktivné a s osobnim uspokojenim, takové naroky Zzivota, které jsou na n¢ bézné
kladeny (zejména v prostfedi jemu blizkém, tj. v prostiedi rodiny a Skoly), a zaroven i ty,

které ho v budoucnu ¢ekaji.

Koncepce ptedskolniho vzdélavani dle Rdmcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani spéje k tomu, aby si dit¢ od utlého véku osvojovalo zaklady
klicovych kompetenci, a ziskdvalo tak ptfedpoklady pro své celozivotni vzdélavani
(Smolikova, 2004). Piedskolni vzdélavani ma dopliovat rodinnou vychovu a pomadhat
rodi¢im zajistit ditéti prostiedi s dostatkem riznych a primétenych podnétid, které jsou
dalezité pro jeho aktivni rozvoj a uceni (Smolikova, 2004). V ptedskolnim vzdélavani
nejde jen o samotny vykon, ale o proces, ve kterém jsou smysluplné podporovany

a rozvijeny individualni moZnosti déti.

Predskolni vzdélavani by mélo poskytnout vhodné prostfedi, a to predevSim
vstiicné, podnétné, obsahoveé bohaté, kde se déti budou citit jisté, bezpeéné a spokojené.
Dulezité je vytvofrit i takové prostiedi, kde se dit€¢ bude mit moZnost projevit a rozvijet
se nejprirozenéjSim moznym zpisobem, tedy hrou. V nasi soucasné legislativé predskolni
vzdélavani zajistuji predskolni zafizeni, ktera pracuji podle programii stanovenych MSMT,
a to dle Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (Smolikova, 2004).
Systém vzdélavani je zalozen na principu celistvosti a propojenosti uc¢iva, cilti a vzdélavaci
nabidky. Dulezitou roli hraje i proZitek pti vzdélavani. Na zaklad¢é vyzkouSeného prozitku

na vlastni kiizi si dit€ ¢innosti mnohem vice uchova v paméti.
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1.3 Specifika ditéte predSkolniho véku

Ptedskolni vék je formulovan jako obdobi od dovrseného tietiho roku az po nastup
do skoly, coz je obvykle kolem Sesté¢ho ¢i sedmého roku (Vagnerova, 1999). V tomto
obdobi dochazi k charakteristickym zménam v télesnych a pohybovych funkcich,
v poznavacich procesech, v citovém a spoleCenském vyvoji (Klenkova & Kolbabkova,
2002). U ditéte dochazi k velkému pokroku. Jeho pohyby jsou dokonalejsi, také
manipulace s riznymi predméty, kresleni aj se zlepSuji. U ditéte se zdokonaluje
I vyslovnost, rozsifuje se slovni zasoba a za¢ina vice vyuzivat slozitéjsi souvéti. DéEti totiz
rddy mluvi a maji v oblibé poslouchat kratké ptibchy. Tento vék je dle mnoha odbornikil
povazovan za velmi dilezity pro formovéani osobnosti. Dit¢ ma tedy jiz pfed nastupem
do skoly c¢astecné zformovanou individualitu. Zacind prosazovat samo sebe (Vagnerova,

1999).

Predskolni v€k byva také nazyvan jako vék iniciativy. Dité je po vétSinu Casu
aktivni a svou aktivitu mize projevovat prave prostfednictvim her, komunikaci, pohybem,
mySlenim, atd. Pokud dochazi k pozitivnimu rozvoji, dit¢ je sebevédoméjsi a umi
si zachovat svou iniciativu a aktivnost. V tomto obdobi dokaze jedinec usmérinovat své
chovani na zaklad¢ norem. Za neptiznivych podminek, pokud je dité€ vystavovano velkému
tlaku z okoli, miiZze podléhat pocitim viny, nedostacivosti aj., coZ vede k utlumu aktivity
a iniciativy. Casto tyto déti jednaji jako jejich vychovatel a poucuji ostatni (Cap & Mares,
2001). Vyvoj ditéte mizeme rozclenit na psychické, kognitivni, motorické a fecové
je podminovan genetickymi ptedpoklady, vnéjsimi Ciniteli, pfedev§im pusobeni rodiny

a okoli (Langmeier & Krejcitova, 2006).

V ptedSkolnim veéku dochdzi ke specifickému télesnému, psychickému
a socidlnimu vyvoji déti. V tomto veéku také dochéazi k uspokojovani ptirozenych potieb
ditéte a nenasilnému rozvoji jeho osobnosti. Rodinné prostiedi a vychova jsou v tomto
obdobi povazovany za nejvyznamnéjsi Cinitele piisobici na vyvoj osobnosti ditéte (Priicha,
Kotatkova, 2013). Pricha a Kotatkova (Pricha, Kotatkova, 2013) dale uvadi, ze kromé
rodinného prostiedi na vyvoj ditéte plisobi 1 prostfedi etnické, Sir§i socidlni prostiedi
a lokalni prostfedi (méstské, venkovské). Ve veéku od 3 let se ditéti zdsadn€é méni jeho
dosavadni Zivotni styl, nauceny fad a rytmus zivota. Dité se musi osamostatnit od matky,

ktera pro n¢ho do té doby predstavovala bezpeci, jistotu, lasku a utocisté. Musi se ztotoznit
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se situaci, kdy je vice ¢i méné dobrovoln¢ zaclenéno do matei'ské skoly, kde travi vice Casu
spi$ se svymi vrstevniky a pedagogem. Dité si zvykd na nové role, postaveni a uc¢i se do
téchto roli zacClenit. Dochazi zde 1 ke zmé€nam v emoc¢ni oblasti. Dité se uci sebeovladani,
sebehodnoceni a emo¢né se postupné stabilizuje. Zac¢ina si také uvédomovat sam sebe jako

osobnost.
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2 Technicka vychova v materské Skole

Technika je typickym jevem soucasné doby. Je nedilnou soucasti kazdodenniho
zivota dospélych 1 déti. Technickd vychova je specifickd zejména vztahem mezi
spoleCenskymi a pfirodnimi jevy, kdy vyuziva pfirodnich zakonitosti k uspokojeni
spolecenskych potieb. Zakladni filosofii technické vychovy je, ze technika je jednim
z rozhodujicich Ciniteld soucasného i budouciho byti. Z tohoto divodu je vhodné jiz
od nejutlejsiho veéku v détech rozvijet znalosti, dovednosti a predevs§im kladné postoje

K technice a jejimu vyuziti. (Provazkova Stolinska a kol., 2015).

Technickd vychova se stala Vv poslednich letech velmi oblibenda, protoze uci déti
jednoduché pracovni ¢innosti, manipulaéni hry, praci s riznym materidlem, pfirodninami,
vytvarnym nacinim i manipulaci s pfedméty denni potieby. (Provazkova Stolinska a kol.,

2015).

O technické vychové muzeme fici, Ze je uspoiadany a vedeny proces, ktery
zamé&rn¢ pusobi na osobnost jedince ve vztahu k technice a vede ho k tomu, aby docilil ke
spravnym postojiim k technice a k vyuzivani techniky v jeho Zivoté. Technickd vychova je
v matefské Skole realizovana riznymi formami. Jednou z nich je vytvarna tvofiva ¢innost.
U déti predskolniho veéku je dulezité podporovat tvotivost, kterd je nezbytnym aspektem ve
vychové déti. Technické dovednosti se mohou rozvijet také informacnimi technologiemi,
napiiklad tablety ¢i pocitaci. Tato forma ma ovSem své kladné i zaporné stranky a je ¢im
dal tim vice diskutovanym tématem. Technickd vychova ma velky dopad na formovani
osobnosti ditéte pravé ve vztahu k technice. Je soucasti v§eobecného vzdélavani. Slouzi ke
zprostfedkovani a piedavani védomosti, pracovnich dovednosti a pravidel potiebnych
K vyuziti v bézném, tak i Vv pracovnim zivoté. Mezi praktické prace patii aktivity

s technickymi materialy, jako je naptiklad dievo, plasty, kov, sklo aj.

Technickd vychova zaroven podporuje rozvoj motorické a tvofivé schopnosti
a dovednosti ditéte. Zaroven formuje osobnost zaka tim, ze rozviji jeho kladné vlastnosti,

senzomotorické a tvotivé schopnosti a dovednosti.

Pedagogickym cilem se rozumi zamysleny a planovany vysledek cinnosti, ke
kterému ucitel s détmi sméfuje. Tento vysledek se projevuje ve zmeénach osobnosti ditéte
a rozvoji jeho védomosti a dovednosti. Z hlediska hierarchizace cilti délime cile na obecné

a specifické (konkrétni). Obecné cile predstavuji zakladni pozadavky na vychovné
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vzdélavaci proces a jsou zakotveny v rdmcovych vzdélavacich programech ¢i
dokumentech Skoly. Specifické cile predstavuji konkretizaci obecnéjsich cili a jsou dale
Clenény na kognitivni (poznavaci), psychomotorické a afektivni (postojové). Mezi

konkrétni cile technické vychovy fadime:

e vypéstovani pozitivniho vztahu k praci,
e ziskani pracovnich dovednosti a navykd,

e dosazeni pfimétenych teoretickych védomosti.

Dulezitym faktorem k vypéstovani pozitivniho vztahu k praci u déti je ptedevsim dobry
vzor utitele, ktery projevuje kladny vztah k praci. Cinnosti, které ug¢itel nabizi, by mély
smétovat k vysledku ¢i vyrobku. Pii osvojovani teoretickych védomosti by mél ucitel
respektovat v€kové, vyvojové a individualni zvlasStnosti déti. Ucitel péstuje jiz u déti
ptedskolniho véku zakladni hygienické a bezpecnostni navyky pfi praci, jako je udrzovani
potadku na pracovnim stole, myti rukou po praci, dodrzovani bezpecnosti pii pouzivani
pomticek apod., seznameni déti s nejbéznéjsimi prostiedky a pomickami, s riznorodym
materidlem a s metodami pii praci. Tyto zdsady bezpecnosti a hygieny je nutné uplatiiovat
a dodrzovat. Pfi praci s materidlem, at’ uz tradi¢nim ¢i netradicnim, je vhodné seznamit déti
s vlastnostmi jednotlivych materiali a jejich moznych nastrahach. Kazdy material se totiz
pro dité¢ miize stat nebezpecnym, V piipadé nespravného pouziti. At uz se jedna o obycejny
papir, o ktery se miZe snadno fiznout. To plati 1 pro praci se v§emi ostatnimi materialy. Je
tedy dualezité brat zietel na povahu jednotlivych materialdi, a to 1 v ptipadé, Ze se jedna

0 zdanliveé neohrozujici material.

Ucitel by mél déti také umét motivovat k ziskavani zkuSenosti a experimentovani,
podporovat jejich ptirozenou aktivitu pravé prostfednictvim tvofivych ¢innosti. V ramci
prace s technickymi materialy se také deéti nauci zrucnosti, vytvori si kladny postoj

k technické vychove a rozviji se jejich technické a tvorivé mysleni.

V matetské Skole jsou détem nabizeny tyto ¢innosti formou konstruktivnich her,
praktickych ¢innosti, samoobsluznych ¢innosti a dalSich aktivit, kde mohou vyjadfit svoji
kreativitu, schopnost vyfesit problém, osvojit si zakladni technologické postupy zpracovani
nekterych materidlli a spravné pouZzivat pracovni nastroje a pomucky. Kazda matetska
Skola, at’ uz bézného typu C¢i alternativni, v soucasnosti umoznuje détem setkavat
Se

s ruznymi druhy prostfedki a materiali. Existuje celd Skala konstruktivnich her
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a stavebnic, miniatur nafadi a néstroji pro déti, kreativné¢ zamétenych her a dalSich, které
détské smysly. Ucitelky v matefskych Skolach také vyuzivaji dostupné materialy
prostiedky, jako jsou rizné druhy piirodnich i umélych materialt. Jejich kreativité se meze

nekladou a zélezi na kazdé z nich, jak dokéaze zpesttit a obohatit svoji vzdélavaci nabidku.

2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani
v kontextu technické vychovy

Ramcovy vzdé€lavaci program pro predskolni vzdélavani je zakladni kurikularni
dokument stanovujici podminky vzdélavani v matetské Skole. Koncepce ptedskolniho
vzdélavani smétuje k osvojovani zakladl kli¢ovych kompetenci a ziskani pfedpokladii pro
celozivotni vzdélavani. RVP PV je postaveno na vzdé¢lavacich cilech, formulovanych jako
zaméry a jako vystupy. Obecné zaméry vzdélavani jsou vyjadieny pomoci ramcovych cilt
a vystupy v podobé¢ klicovych kompetenci. Rdmcové cile se promitaji do péti vzdélavacich
oblasti a ziskavaji podobu dil¢ich cill. Jejich pribézné naplhovani sméfuje k dosahovani
dil¢ich kompetenci, které jsou zakladem pro postupné budovani kompetenci klicovych.
Ramcové cile vyjadiuji zakladni orientaci pro predSkolni vzdélavani, a stejné tak praci
predskolniho pedagoga. Tyto cile je tfeba vnimat tak, ze pokud jsou napliiovany, smétuje

vzdélavani k utvafeni zakladi klicovych kompetenci.

Zamérem piedskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dit€ po strance fyzicke,
psychickeé 1 socidlni a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedine¢nou
a relativné samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zptisobilou) zvladat, pokud
mozno aktivné a s osobnim uspokojenim, takové naroky Zivota, které jsou na né bézné
kladeny (zejména v prostiedi jemu blizkém, tj. v prostfedi rodiny a $koly), a zaroven i ty,
které ho v budoucnu nevyhnuteln¢ ocekavaji. Rdmcové vzdélavaci cile jsou formulovany

v RVP PV:

e rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani,
e osvojeni si zdkladli hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost,
e ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

pusobici na své okoli.
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Kli¢ové kompetence jsou v kurikularnich dokumentech definovany jako soubory
ptedpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dulezitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Predstavuji ¢innostné¢ zaméiené a prakticky
vyuzitelné vystupy, které se navzajem propojuji a doplnuji. Jejich osvojovani je slozity
a dlouhodoby proces, ktery zacina v predsSkolnim veéku a pokracuje v pribehu zivota. Pro

etapu predskolniho vzdélavani jsou za kli¢ové kompetence povazovany:

e kompetence k uceni,

e kompetence k feSeni problémi,

e kompetence komunikativni,

e kompetence socialni a personalni,

e kompetence ¢innostni a obCanské.

Kli¢ové kompetence udavaji smér, ke kterému ucitel ve své vychovné vzdélavaci ¢innosti
smétuje. UCelem neni, aby vSechny déti v predSkolnim véku dosahly vSech kompetenci

v plném rozsahu. Slouzi pfedevsim k vymezeni vzdélavaciho obsahu.
V ramci technické vychovy se tyto kompetence predevsim zamétuyji:
Kompetence k u¢eni

Dité zkouma vlastnosti jednotlivych materiali a objevuje novou praci S t€émito materialy.
Ziskava pirehled o svété lidi, techniky, technickych pfistroji a vynalezli a dokéze
se radovat z praktickych ¢innosti, které si dokaze osvojit. Pfi téchto ¢innostech se dokaze

soustiedit, postupovat dle instrukci a dotdhnout tikol do zdarného konce.
Kompetence k FeSeni problému

Dité dokaze vnimat problémy kolem sebe. Znamé, ptipadné neznamé problémy se snazi
vyfeSit samostatné, piipadné si dokaze fict o pomoc. Dokaze vyuzit svou fantazii
a predstavivost pi1 hleddni novych feSeni, vymysli nové technické postupy. Pfi hrach

a jinych ¢innostech dokaze vyuzit logické a matematické postupy.
Kompetence komunikativni

Dit¢ rozumi instrukcim a postupim pii ¢innostech, které mu sdéluje ucitel. Rozumi

zékladnim technickym symbolim, jejich vyznamu a funkci. Dokéze pii praci komunikovat
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S ostatnimi 1 s dospélymi. Priibézné si osvojuje a rozsitfuje slovni zdsobu s technickymi

pojmy.
Kompetence socialni a personalni

Dit¢ dokaze rozhodovat o svych Cinnostech, umi vyjadfit svlij nazor. Je ohleduplny
k druhym, dokaze pomoct ostatnim, slabsim. Je si védom, Ze je zodpovédny za své
chovani. Dokaze spolupracovat pii Cinnostech, kde je dualezitd spoluprace, dokaze
vyslechnout nédzor ostatnich, nechat si poradit, prosadit sviij napad, ale vyslechnout

1 napady ostatnich. Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi praci.
Kompetence ¢innostni a ob¢anska

Dité dokaze planovat, organizovat, fidit a hodnotit svou ¢innost. Dokaze si uvédomovat
svoje slabé stranky, na ¢em je$té musi zapracovat. Na druhou stranu si je védom svych
ptednosti, vtom, v ¢em vynikd a je dobry. Je zodpovédny za své napady, zarovei si je
védom a dokédze rozpoznat, szit se situaci, kdy musi zménit smér, postup, aby doséhl
vytyCeného cile. Dodrzuje pravidla k ochrané a bezpeci jak svého zdravi, tak i ostatnich.

V neposledni fad¢ si je védom, ze prace, odpovédnost a pile mu pfinese tizené vysledky.
Dle RVP PV (2018) je vzd¢lavaci obsah vymezen v péti oblastech:

e biologické,

e psychologické,

e interpersonalni,
e sociadlné-kulturni

e environmentalni.
Tyto oblasti maji své nazvy:

dité a jeho télo,
dité a jeho psychika,
dité a ten druhy,

dité a spolecnost,

a kw0

dité a svét.

Rozdé€leni vzdélavacich oblasti slouzi zejména pro praci pedagoga, ktery sleduje

a podporuje u déti dosahovani dil¢ich cilii, které jsou stanoveny v kazdé vzdélavaci oblasti.
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V kazdé z téchto oblasti dale najdeme dil¢i vzdélavaci cile, coz jsou cile pro ucitelku, tedy
co ucitelka u déti podporuje, vzdélavaci nabidka, co ucitel ditéti nabizi. Ocekavanym
vystupem se rozumi to, co dité zpravidla na konci predskolniho vzdélavani dokaze. RVP
PV také seznamuje pedagoga s moznymi riziky, kterych by se mé¢l vyvarovat. V technické
vychoveé smétfuje pedagog zejména k tém ciliim, které rozviji tvofivé mysleni, city, vili,
smyslové vnimani, kreativitu, schopnost spoluprace pii konstruktivni, kooperativni hte,
dodrzovéani pravidel bezpeCnosti pifi pracovnich c¢innostech, vybudovani pracovnich

navyku atd.

Vzdélavaci oblasti z RVP PV v kontextu technické vychovy:
Dité a jeho télo

Cile pro ucitelku:

V technické vychové je hlavnim cilem ucitelky rozvijet u ditéte jemnou a hrubou motoriku,
fyzickou a psychickou zdatnost. Zaroveil si osvojovat pracovni navyky a praktické

dovednosti.
Vzdélavaci nabidka:

Pedagog se snazi ditéti nabizet manipulac¢ni Cinnosti a jednoduché ukony s predméty,
pomtickami, néstroji, nafinim, materidlem. Klade diraz také na jednoduché pracovni
a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti spravného zachazeni s nadinim, uklidem pracovniho

mista a dodrzovani bezpec€nosti pii praci.
Ocekavané vystupy:

Dité¢ je schopno ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet
S predméty denni potifeby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nac¢inim a materidlem,
zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ndzkami,

papirem, modelovaci hmotou).
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Dité a jeho psychika
Cil pro ucitelku:

Primarnim cilem v této oblasti je pro ucitelku rozvoj tvofivého mysleni, schopnost feSeni
problému, dusevni pohody pii praci, projeveni zajmu, zvidavosti a radosti z nové

objeveného postupu, zvladnutého tkolu.
Vzdélavaci nabidka:

Pedagog se snazi motivovat dit¢ pii manipulaci S predméty, zkoumat jejich vlastnosti,
hledat nové postupy. Vzdélavaci nabidku se snazi uzptisobit takovym zplsobem, aby
vykonavané ¢innosti rozvijely predstavivost, tvofivost a fantazii ditéte. Dilezité je do

nabidky zatadit i co nejvice ¢innosti, kde dit¢ aktivné manipuluje, pouziva dané predméty.
Ocekavané vystupy:

Dité se schopno zamérné se soustfedit na Cinnost, udrZet pozornost, vyjadfovat svou
pfedstavivost a fantazili Vv tvofivych ¢Cinnostech (konstruktivnich, vytvarnych,

manipula¢nich, namétovych, atd.).
Dité a ten druhy
Cil pro ucitelku:

Hlavnim cilem v ramci této oblasti a v ramci technické vychovy je vytvareni prosocidlnich

postoji, tolerance, respektu, ptizpasobivosti vici jinému ditéti, piipadné dospélému.
Vzdélavaci nabidka:

Do vzdélavaci nabidky patii rtizné kooperativni, namétové a konstruktivni hry, ve kterych
se muzou rozvijet prosocidlni vztahy, spoluprace, schopnost domluvit se, tolerovat

se, rozdelit si ukoly a schopnost fesit urcity problém.
Ocekavané vystupy:

Dit¢ je schopno vnimat, co si druhy pieje Ci potfebuje, vychazet mu vstiic, chovat se citlive
a ohleduplné k slabSimu, nabidnout druhému pomoc v rdmci prace s riznym materidlem,

predmétem, nacinim apod.
Dité a spole¢nost
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Cil pro ucitelku:

V ramci technické vychové se ucitel snazi seznamit déti se svétem lidi, kultury a uméni,
povédomim o dodrzovani kulturnich tradic, femesel a zvykl. Snazi se v nich také péstovat

kladny postoj k praci, k moralnim hodnotam, k technice.
Vzdélavaci nabidka:

Do vzdélavaci nabidky miizeme zaradit hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit€ do svéta lidi,
jejich obcanského zivota a prace (vyuziti praktickych ukézek z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dit€¢ s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riiznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi piedméty, praktickd manipulace s nékterymi pomutckami

a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tikonti a ¢innosti apod.).
Ocekavané vystupy:

Do oc¢ekavanych vystupti mizeme zaradit rtizné situace a skuteCnosti z okoli, které dite
obklopuji a ono je schopno je vyjadfit pomoci raznych vytvarnych dovednosti a technik
(kresleni, pouzivani barev, modelovani konstruovéni, tvofeni z papiru, z jinych materiald,

Z ptirodnin aj.).
Dité a svét
Cil pro ucitelku:

V této oblasti je cilem pro pedagoga vytvatet u ditéte kladny vztah k Zivotnimu prostiedsi,

jeho ochrané a vlivu ¢lovéka na zivotni prostiedi.
Vzdélavaci nabidka:

Do vzdélavaci nabidky patii pfevazné rtizné exkurze, vychazky do ptirody, kdy déti mizou
pfimo pozorovat zmény v pfirodé, prakticky si vyzkouSet préci s pfirodnim materidlem,

tradi¢nim, netradi¢nim materialem.
Ocekavané vystupy:

Dité¢ ma osvojené¢ zakladni poznatky o dilezitosti Zivotniho prostiedi, o jeho ochrané
a Cinnostech, na kterych se muze dit¢ samo podilet, o jednotlivych materialech, jejich

vlastnostech a moznostech vyuziti.
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3 Materialy vyuZivané v technické vychové a v MS

V technické vychové v matefské skole se dd vyuzit riznych materiald, z nichz ucitel
vybira ty, které jsou vhodné pro Cinnost s détmi, a bere ohled na jejich individualni
a vékové zvlastnosti. Ne vSechny materialy jsou bezpecné a hygienické, 1 kdyz se tak mtze
na prvni pohled zdat. AvSak vyhybat se témto materidlim pii praci s détmi nejde

a nevyuzit jich by byla chyba.

Pti charakteristice jednotlivych materialti vychazi tato bakalaiska prace z rozdéleni
materiali na materidly tradi¢ni, bézn¢ uzivané pii praci s détmi v matefské Skole
a netradi¢ni materidly, které jsou vyuzivané méné Casto. Za tradi¢ni materialy, které ucitel
v mateiské Skole vyuziva, patii nejCastéji papir, modelovaci hmoty, textil a pfirodniny.
Tyto materidly jsou bezpecné, dostupné a prace s nimi je jednoduchd i pro déti mladsiho
predskolniho véku. Mezi netradicni materialy lze zatradit kovy, sklo, plast, odpadovy

material, drogistické zbozi, potraviny apod.

V publikacich a dostupnych knihach zabyvajicich se praci s materidly, je rozdéleni
materialt také rizné. Naptf. Honzikova (2013) ve své publikaci déli materialy na drobny
technicky material, drobny pfirodni material, papir, modelovaci hmoty a textilni material.
Drobny piirodni material je vSe, co nalezneme ve volné ptirod¢, jako jsou napiiklad rizna
seminka, SiSky, kvétiny, plody, ¢asti zvifat 1 rostlin, vétvi€ky apod. Za technicky material
lze povaZovat takovy material, ktery vyrobila lidska ruka. Pfi pracovnich ¢innostech
se pouzivaji plasty, kovy a dievéné odiezky. Skala modelovacich hmot je také velmi
Sirok4. Lze sem zatadit plastelinu, modurit, modelit, samovytvrzovaci hmoty prodavané
pod riznymi obchodnimi ndzvy, rGzné druhy tést, FIMO aj. V ramci této prace vice

specifikuji pouze ty materialy, které byly vyuzity v ramci praktické casti BP.

3.1 Papir

vvvvv

a kultury. Je znamo, ze v Egypté jiz ve 3. tisicileti p. n. 1. psali na plochu, vytvofenou ze
slepenych prouzki lykovych vldken papyrusu — rostliny, podle které byl papir pozdéji
pojmenovan (Vanck, Vankova, 2004). Do poloviny 18. stoleti byla hlavni surovinou pro
vyrobu papiru textilni vlakna, kterd se péchovala do jam v zemi, kde zahnivala, aby
se pozdéji rozvlaknila. V soucasnosti se papir vyrabi nejcastéji ze dieva a z n¢ho ziskané

vlaknité celulozy.
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Papir je soudrzna vrstva rostlinnych vlaken o plo§né hmotnosti do 150g/m?
(Honzikova, 2015). Z této definice vyplyva, Ze i papir a jeho druhy lze povazovat za
ptirodni material. V matetské $kole je navic velmi ¢asto a hojné vyuzivan jak v pracovni
vychové, tak 1 ve vytvarnych ¢innostech. Napf. v malovani a kresleni za pouziti riznych
pomucek a nastroju, déale trhani, vytrhavani, lepeni, nalepovani, slepovani, polepovani,
mackaéni, stithani, vystfihovani, fezani, dérovani, seSivani, prekladani, sklddani, ohybani,
méieni a barveni papiru. Prace s papirem obohacuje déti o védomosti a dovednosti, spojené
s vSestrannym vyuzitim a zachazenim s timto materidlem, rozviji jemnou motoriku

a tvofivost.

3.2 Drevo

Dievo mélo a dosud mé vyznamnou ulohu v pribéhu celého vyvoje lidské kultury.
Praclovék vyuzival dfevo k riznym ucelim. Stavél si z néj ptibytek, vyrabél nacini nebo
s nim udrzoval ohen. Prvnim kusem néabytku, ktery si ¢loveék vytvoftil ke své pottebe, bylo
luzko, pozdéji sedatko, jehoz funkci bylo vyjadfit spolecensky stav nadfazenosti. Dnes je
dfevo vyuZzivéano jak v nabytkarském prumyslu, tak papirenském primyslu nebo se pouziva
jako topivo. T€zi se bud’ mechanicky bez vétsiho poSkozeni jeho struktury, nebo chemicky,
pii ¢emZ se struktura difeva naruSuje. Jeho opracovani a prace s nim neni jednoducha,
av$ak utitelé v MS mohou vyuzit dievénych polotovari a dopfat tak détem jedinecny
kontakt s timto piirodnim materialem. V sou¢asné dobé nékteré MS také pofizuji pro praci

déti se dfevem 1 ponky.

Na trhu je také ¢im dal tim vice dostupnych spousta dievénych hracek, stavebnic ze
dieva, dfevéného détského nabytku atd. Pii pracovné technickych ¢innostech miize ucitel
vyuZzivat preklizek, hoblin, pilin, korku, Spejli, Spachtli, vafecek, dievénych knoflikli

a koralki, kolicku atd.

3.3 Plast

Nejrozsifendjsi material dne$ni doby. Je vSude kolem nas. Casto se snim
setkdvame prostfednictvim plastovych hracek, stolnich her, bréek, krabic, nejriznéjsich
kelimk®, koralke, vi¢ek z PET lahvi atd. Nutno vsak fici, Ze v MS v technické vychové
ucitelé Casto vyuzivaji plast, zejména jsou to pravé vicka od PET lahvi k nejriznéjSim

¢innostem, jako napft. k vyrobé postav, zvirat, manaski, misek, kvétinaca
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Plast je hojn¢ vyuzivan pro své vlastnosti, jako je lehkost, dobra omyvatelnost,
mekkost, hladkost povrchu, ¢astecnad tvarovatelnost, odolnost vic¢i chemickym vliviim
a korozi. Vyrabi se hlavn¢ ze syntetickych latek. Nevyhodou plasti je, Ze jsou neodolné

vuc¢i mikroorganismim.

3.4 Textil

Pro vyrobu textilu jsou vychozim materidlem textilni vlakna. Ta se ziskéavaji bud’
z ptirodnich vlaknitych surovin (zvifeci ¢i rostlinné), nebo z chemickych surovin (ropa,
uhli). Z textilnich vlaken se sptadaji ptize, které se dale zpracovavaji. Hotové ptize se dale
dostavaji do tkalcoven, pletaren nebo jinych zpracovatelskych primysla, kde se z nich
stdvaji tkaniny, pleteniny ¢i netkané textilie. Zavére¢né se daji upravovat bélenim,
barvenim, potiskovanim ¢i dalS§imi specidlnimi Gpravami. V matefské Skole se vyuziva
odstrizkt latek, vlny, nité, provazku. Z cinnosti je nejrozsifenéj$i vytvareni koldzi
z Usttizkl latek, zhotovovani jednoduchych manasku ¢i panenek, vytvaieni bambuli z viny,
Snérovani provazkil a tkanicek, uzlovani apod. U starSich déti i nacvik Siti pfi dodrzovéani
zasad bezpecnosti a hygieny prace. Pfi praci s textilem se u déti rozviji smyslové vnimani,
dovednosti pii sebeobsluznych c¢innostech a pracovni navyky. Prostfednictvim textilii
a prace s nimi se déti mohou dozveédét také néco o historickych femeslech a tradicich
vazicich se k vyrobé textilii. Mezi Cinnosti, které 1ze détem zprostiedkovat, patii napf.

ptedeni, tkani, pleteni, ha¢kovani.

3.5 Kov

Prvni zminka o kovu se objevuje jiz z pozdni doby kamenné. V této dobé lidé
vyuzivaly kov jako ozdoby nebo jako pracovni nastroje. Méd byla lehce zpracovatelna
kovanim nebo tavenim a byla pfistupnd volné v ptfirodé. V dne$ni dobé se setkdvame
s kovovymi pfedméty prostfednictvim nejriznéjSich tvari a vyuziti napt. plechovky,

hiebiky, Srouby, kovové obaly, dratky apod.

Kovové materidly se v technické vychoveé v mateiské Skole pouZzivaji nejcastéji ve
formé alobalu ¢i nejriiznéjsich dratkii. Za nejdilezitéjsi technicky kov je povazovana ocel,
ktera se vyrabi ze surového zeleza v ocelarskych pecich. Mezi tzv. barevné neboli nezelené
kovy patfi hlinik, m&d’, zinek, olovo a cin. Z hliniku se vyrabi alobal. Cisté kovy &asto
nevyhovuji svymi vlastnostmi, proto se slévaji. Mezi tzv. slitiny patii bronz jako slitina
médi a cinu, mosaz je slitinou médi a zinku a dural jako slitina hliniku, médi a hotciku.

Draty se vyrabé&ji z oceli, médi, hliniku, bronzu a mosazi. V rdmci technické vychovy

23



v MS Ize draty, dratky pouzit pii nékterych konstrukénich ¢innostech napi. pii modelovani
pismen, cislic, geometrickych tvart, pfi jednoduchém dratkovani kament ¢i sklenic,
navijeni a navlékani dratku za pouziti pomiicek, nebo pti vytvaieni zakladni kostry urcené
k dotvéfeni vyrobku z jiného materidlu. Velmi oblibenou ¢innosti pfi praci s dratky jsou
dratky potazené plySem, tzv. chlupaty drat nebo drat potazeny plastem, ktery se vyuziva
v elektrotechnice. Alobal je druhou nejéastéjsi formou, ktera je hojné vyuziva v MS. Jedna
se 0 tvarny materidl, ktery je mozno pouzit pii modelaci riznych tvarii, pfi obalovani

a lepeni na jiny material nebo ryti obrazku do alobalového tacku ¢i folie.
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4 Projektové vyucCovani

Vyucovani miizeme obecné vymezit jako historicky ustalend forma cilevédomého
a systematického vzdélavani i vychovy déti, mladeze a dospélych. Realizuje se predevsim
ve Skolach rtznych typt 1 stupiii, v rodiné, v raznych kurzech a specidlnich zafizenich
(Skalkova 2014). Vyucovani je vzdy zalozeno na vybrané metodé¢, kterd udava jeho smér
a zaméteni. Metoda je postup, cesta, zplisob vyucovani. Charakterizuje ¢innost ucitele
vedouci zéka k dosazeni stanovenych vzdélavacich cilt. Existuji razné klasifikace metod
napt. podle fazi vyucovaciho procesu (utvafeni, upeviiovdni, provéfovani védomosti),
podle zplisobu prezentace (slovni, nazorné, praktické), podle charakteru specifické Cinnosti

(metody uplatiiované v jednotlivych vyucovacich predmétech).

V soucasné dob¢ se jiz upousti od klasicky vedeného vyucovani, jehoz cilem bylo
naucit zaky co nejvétsimu mnozstvi informaci bez propojeni s praktickym zivotem. DnesSni
trend klade velky diraz na schopnost zdka vyuzivat nabyté poznatky v kazdodennim
zivoté. Projektové vyucovani se proto zamétuje hlavné na feSeni praktickych problémd, ke

kterym je teorie pouze doplnéna.

Pojem projekt ma mnoho definic. Sam zakladatel projektové metody William
Heard Kilpatrick pojem projekt definuje takto: ,,Projekt jest urcit€¢ a jasné¢ navrzeny ukol,
ktery mizeme predlozit zadku tak, aby se mu zdal Zivotn¢ dilezitym tim, ze se blizi
skute¢né Cinnosti lidi v zivoté“. Projekt mizeme také definovat nasledovné: projekt je
komplexni ukol (problém), spjaty s Zivotni realitou, s nimz se zék identifikuje a piebira
za n¢] odpovédnost, aby svou teoretickou 1 praktickou cCinnosti dosahl vysledného
zadouciho produktu (vystupu) projektu, pro jehoz obhajobu a hodnoceni ma argumenty,

které vychazeji z nové€ ziskané zkuSenosti (Kratochvilova, 2007).

Projekty mohou mit formu integrovanych témat, praktickych problému ze Zivotni
reality nebo praktické cinnosti vedouci k vytvofeni néjakého vyrobku, vytvarného,

¢i slovesného produktu (Priicha, Walterova, Mares, 2003).

Pfi vyu€ovani jde na jedné stran¢ o védomosti, dovednosti a navyky, které by si
jedinec mél osvojit, zdroven vSak o zpusob, kterym tohoto docili. Projektova metoda neni
jednoduchou metodou. Podle Kratochvilové (2006) jde o uspoiadany systém ¢innosti

ucitele a zakd, kde dominantni roli zaujimaji Zaci. Ucitel je postaven do role radce,
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pomocnika, pozorovatele, facilitatora. Stavd se tak pfirozenym privodcem ditéte za

poznanim.

Projektovou vyukou se stava ta vyuka, kde je uplatnéna projektovd metoda.
Hlavnim znakem takovéto vyuky je vlastni realizace zaky, od jeho planovani az po
konkrétni vystup a nasledné predavani ziskanych zkuSenosti druhym. Ucitel v projektové
vyuce zaujima zvlastni postaveni. Ustupuje jeho dominantni role, do poptedi je postavena
komunikace mezi zaky. Ucitel by mél také vénovat nemalou pozornost vytvareni vhodného

klimatu tfidy, coZ je nezbytna podminka uspeésné realizace projektu.

Jako kazdé Skolni Cinnost i projekt vyzaduje dikladné planovani a ptipravu, pokud

jeho oc¢ekavany vysledek ma byt efektivni. Proto je dobré stanovit si nésledujici body:

e sStanoveni zdméru projektu, ktery je predstavovan prostfednictvim cilii, stanoveni
vysledku ¢innosti,

e planovani, tj. vytyCeni zékladnich otazek, tématu, typu ¢innosti,

e provedeni, samostatna realizace,

e zhodnoceni prace projektu, které by mélo probihat jednak tak, ze ucitel a Zaci ve
vzajemném dialogu pied tfidou zhodnoti préaci na projektu, tak 1 zptisobem, Ze zaci

se zhodnoti vzajemn¢.

4.1 Projektové vyutovani v MS a jeho specifika
Jak jiz bylo nékolikrat zminéno, cilem MS je vSestranny rozvoj ditéte, ktery lze

uplatfiovat mnoha zptsoby. Miizeme sem zafadit pravé i projektovou vyuku.

Dé&ti v MS se do projektové vyuky a samotného projektu zapojuji od samotného
zacatku, a tim je téma projektu. Ucitel mlze déti zapojit do vybéru tématu, vybirat nameéty
od déti, z jejich zazitkd, z4jmd, situaci, prostiedi, které je pro n¢ aktualné€ nejzajimavé;si.
Jako napf. narozeni sourozence, oblibené pohadkové bytosti, ptibéhy, hrdinové atd.
S pomoci ucitele, ktery ma v daném projektu funkci poradce, vedouciho, déti v matetské
Skole ziskavaji informace, bezprostfedni zkuSenosti k danému tématu, vytvareji vysledny

produkt a podileji se na hodnoceni. Samotny projekt by mél obsahovat tyto faze:

1. Planovani projektu

Dobfie napladnovat a rozvrhnout praci na projektu patii mez stéZejni ¢innosti. Ve fazi

planovani hraje velmi vyznamnou roli ucitel, ktery ma na starosti tyto aktivity:
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vytyceni cile projektové ¢innosti, plan jeho realizace, ¢asové rozvrzeni projektu, urceni
cilové skupiny, kterd se na projektu bude podilet, druh projektové ¢innosti atd. Dilezité
je si také stanovit piesna a piehledd pravidla, tykajici se prace na celém projektu.
S témito pravidly je dilezité také seznamit déti zapojené do projektu. Dilezita je
samoziejm¢ 1 piiprava vhodnych materidlnich prostiedkl, pomicek a nacini, které
budou pro danou konkrétni projektovou ¢innost potieba. Velmi dillezitym faktorem jiz
v dobé planovani projektu je motivace déti. Cim vétsi zdjem a motivace se u déti
projevi, tim vyssi je pravdépodobnost dotahnout projekt do uspésného a zdarného
konce. Ucitel v této fazi nese zodpovédnost za celkovou organizaci, dohlizi na prib&h
realizace projektu, dodrzovani jeho planu, koordinuje ¢innost déti, poméha jim a je jim

oporou.

2. Realizace projektu

Realizace projektu probiha dle ptipravovaného planu. V této fazi dochézi k uskute¢néni
veSkerych aktivit a plnéni pfedem naplanovanych tkold, které souviseji s realizaci
projektu. Dé&ti zacinaji diskutovat, rozdélovat si role, zpracovavat tkoly, upfesfiovat
postupy smérem k dosaZeni vytyCeného cile. Béhem faze realizace mohou déti
pracovat ve skupindch nebo samostatné, ucitel stoji v pozadi a vykonava pouze
odbornou a konzulta¢ni ¢innost ve snaze déti vést, motivovat je, pomoct jim a byt jim

k dispozici v pfipad¢ tézkosti a nejasnosti. Na konci této faze vznika produkt.

3. Prezentace vystupu projektu

Vystupy jednotlivych projektovych &innosti v MS mohou byt finalni vyrobky, kolaze
aj. VétSinou jsou vystavovany ve tiidach nebo ve spole¢nych prostorach a vytvareji
specifickou atmosféru kazdé MS. Zaroveli mizou mit i dekorativni charakter

zptijemiiujici pobyt v prostorach MS.

Mira uspéSnosti produktii projektové prace zdvisi na mife zainteresovanosti déti na
celém projektu. Pokud déti prace na projektu bavi, je mira Gispésnosti vyssi. Dulezita je
také jejich vnitfni motivace, vytrvalost a touha dotdhnout prakticky ukol do samotného

konce.

4. Hodnoceni projektu

Hodnoti se celkovy proces, prabeh, vysledek, ale i planovani. Do hodnoceni je dobré

zapojit i samotné déti. Hodnoceni je velmi dulezitou fazi projektové vyuky. Muzeme
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napiiklad vyuzit zpétnou vazbu prostfednictvim rozhovoru, dotazniku, zpétnou vazbou

od rodicu.

Tato faze nam umoziuje zhodnotit ¢innost a vyvijenou aktivitu béhem celého trvani
projektové prace, vyjadiit se k provadénym ¢innostem, pfipominkovat, analyzovat uspechy
¢1 neutspéchy v jednotlivych etapach. Odstranéni piipadnych chyb na zaklad¢ vcasné
analyzy je nezbytnym ptfedpokladem k dal§imu rozvoji a zdokonalovéni projektové vyuky.
Praci déti je vhodné hodnotit v prib¢hu jednotlivych ¢innosti. Mizeme hodnotit napf.

vzajemnou spolupraci, miru samostatnosti apod.

Projektova vyuka uptednostiiuje pozitivni hodnoceni, které ptisobi na déti motivacné
a nevzbuzuje v nich pocit strachu a neuspéchu, jako je tomu u hodnoceni tradi¢niho, kdy
se zamé&fujeme Casto jen na nedostatky. Hodnotit miizeme riznym zplsobem: pochvalou,

obrazkem, razitkem, malou drobnosti, diplomem, pfipadné jinym slovnim hodnocenim.

Obr. 1 Tvorba projektu
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(Fasnerova, M. — Stolinska, D.: Pedagogicka praxe: pro studentky oboru Ugitelstvi pro 1. stupen zakladnich
skol. 2012).
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5 Prakticka ¢ast prace

5.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

MS, ve které se uskuteénil cely projekt se nachazi v obci Niva. Obec Niva lezi
v krasném prostfedi Drahanské vrchoviny. Mateiské Skola je umisténa uprostied obce,
v budové byvalé zakladni skoly. Mateiska skola je obklopena zeleni a chranénou krajinnou
oblasti. V tésné blizkosti matetské Skoly se rozprostiraji chranéné Nivské louky, kde maji
déti moznost pozorovat péci o chranéné rostliny. Vesnice se pysSni prekrasnym okolim
a tak se mizou déti seznamovat s krasami pfirody a sledovat jeji promény béhem celého
roku. Déti jsou vedeny k péci o své okoli, velky diraz je také kladen ke kladnému vztahu
k ptirodé i k Zivo¢ichtim. Cilem MS je, aby si déti uvédomily, Ze jsou soudasti okolniho

svéta, ziskaly kladné poznatky a vytvofily si citovy vztah K rodnému mistu.

Vyuka v matetské Skole se uskuteCnuje podle vzdélavaciho programu s nazvem
"Jaro, 1éto, podzim, zima, ve Skolce je potad prima". Slogan ,,Jaro, 1éto, podzim, zima, ve
$kolce je poiad prima* byl zvolen zamémé, jelikoz se s détmi potkavame cely rok,
spole¢né prozivame vSechna ro¢ni obdobi. Kazdé obdobi ma svoje specifika, kazdé rocni

obdobi je kouzelné a jedinecné.

Zarovei se naSe MS zaméfuje i na polytechnické vzdélani. Je vybavena tiemi
dievenymi ponky, pfislusnym nafadim a ochrannymi pomtickami. Déti maji kdykoliv
béhem celého dne piistup do tohoto pracovniho koutku. Pfed kazdou ¢innosti pouZzivani
ponku jsou détem pripomenuty a zdiraznény podminky zachazeni s timto nac¢inim, mozna

rizika, disledky a bezpecnostni pravidla.

Obr. 2 Vybaveni MS




Obr. 4 Vybaveni MS (ponk)

Ostatni détsky nabytek je tvofen a ucelové rozmistény tak, aby tvofil détské hraci
koutky. Ttida je vybavena hratkami a pomutckami, materialy pro rozvoj déti tak, aby byly
voln¢ pfistupné, déti je dobte vid€ly, mohly si je samy piijcovat a zaroven se vyznaly v
jejich ukladani. Vyrobky a rizné prace si déti vystavuji v prostorach Skoly na misté pro

tento ucel urCené - v Satné a ve tifid¢ a zaroven se tak podileji na vyzdob¢ interiéru
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matetské Skoly. Postupné jsou vytvarena portfolia déti, kterd jsou u starSich déti doplnéna
pracovnimi listy, grafomotorikou a dalSimi pracemi. Tyto prace jsou na ukazku nejdiive
zaveSeny na chodbé a posléze zarazeny do portfolii, ktera jsou ulozena v boxech ve tridé.
Zakonni zastupci tak maji moznost sledovat postupny vyvoj svého ditéte. Cinnosti venku
jsou provozovany vychazkami po prekrasném prostfedi malebné a upravené vesnici a jejim
nejbliz§im okoli. Kdyz to pocasi umozni, v hojné mife jsou vyuzivany prostory Skolni
zahrady, ktera se nachazi pfed budovou matetské $koly. Skolni zahrada je oplocena, je
vybavena piskovistém. Dievény domecek déti vyuzivaji pro namétové hry. Déti maji

k dispozici téz zabudované télovychovné prvky — véz, lano a houpaciho konika.

Mateiska Skola podporuje rodinnou vychovu a snazi se jejim potfebam vyhovét.
Umoziuje rodi¢iim ucastnit se riiznych programi, dle jejich zajmu i vstupovat do her
svych déti. Ucitelky informuji rodi¢e o prospivani jejich déti formou rozhovoru, pii
pfedavani déti, na spolecnych akcich nebo na zadost rodich. Nezasahuji do soukromi
rodiny a zdrzi se pfiliSné horlivosti a poskytovani nezadoucich rad. Abychom docilily
jednoty ve vychové, snazime se, aby ve vztahu — Skola — rodi¢, panovala oboustranna
davéra, otevienost, respekt a ochota spolupracovat. Ucitelky chrani soukromi rodiny
a zachovavaji diskrétnost v jejich svéfenych zaleZitostech. Mimo jiné MS v priibéhu roku
pofada spoustu akci (Drakidda, Peceni brambor, Podzimni lampionovy priivod, VynaSeni
Moreny, Rej carodéjnic, Dilnicky — zaméfené na polytechnickou vychovu, Den rodiny,

Rozlouceni s predskolaky atd.).

Od zati 2019 se mateiska $kola zapojila do programu z EU — Sablony Il. Diky
tomuto projektu mohla MS obohatit vyuku o didaktické pomiicky, dokoupit pomiicky pro
polytechnickou vychovu, prohlubovat Kkognitivni védomosti a manualné¢ se s détmi

zdokonalovat pravé v polytechnice.

Mateisk4a skola je jednotiidni, s celodennim provozem, uzplsobend tak, aby
vyhovovala vSem vé€kovym kategoriim. Ttida je heterogenni, jsou pfijimany déti zpravidla
od 3 do 6 let, nejdiive vSak od 2 let véku ditéte. Za vedeni Skoly zodpovida feditelka. Pani
ucitelka pracuje u déti na cely pracovni Uvazek a zaroven pusobi jako tfidni ucitelka.
Zaméfeni aktivit pani feditelky se predev§im ubiraji ke strance divadelni, hudebni,
dramatické. Pani ucitelka se snazi v détech naopak rozvijet predstavivost, tvofivost
a fantazii pomoci vytvarnych, pracovnich ¢innosti a zapojenim technické vychovy do

vyuky. Obé ucitelky se zaroven navzajem dopliuji, shoduji se na filozofii matetské skoly,
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maji predepsanou odbornou kvalifikaci (dale se vzdélavaji), jsou plné zodpovédné za
vychovné vzdélavaci Cinnosti ve tfidé. Ucitelky pti své praci vychdzi z dobré znalosti
ditéte, sleduji jeho z4jmy, chovani, Cinnosti, vztahy ke kamaradim a vedou prubézné
zaznamy v diagnostikdch. Snazi se o rozvijeni komunikace mezi détmi, rodici

a zamé&stnanci. Umoziuji détem piizpiisobit se podminkam MS a zaélenit se do kolektivu.

5.2 Uvod do projektu ,,Z pohadky do pohadky*

Inspiraci pro vytvotfeni projektu ,,Z pohadky do pohadky* byla kazdorocni akce,
ktera se porada u nas na vesnici. Tato akce spociva v tom, ze v okoli obce jsou rozmisténa
riznd stanovisté s pohadkovymi bytostmi a na kazdém stanovisti musi déti plnit urcity
ukol. Po té, co déti se svymi rodi¢i projdou vSemi stanovisti a celym pohadkovym lesem
jsou odménéni, bud’ prostiednictvim sladké cukrovinky, nebo pamétnim listem. Do této
akce jsem byla také zapojena a predstavovala jsem jednu pohadkovou bytost. Jelikoz tato
akce se velmi povedla a vSichni uc€astnici byli nadSeni, napadlo mé¢, zdmér projektu vyuzit
I vramci své bakalaiské prace. Cely projekt jsem chtéla navic obohatit o néco
netradi¢niho. Z tohoto divodu mé napadlo vyuzit materidly a prvky technické vychovy

a technického zaméfeni, s kterym disponuje MS, ve které pracuji.

Realizovany projekt je rozdélen do 4 ¢asti a inspirovan ¢tyfmi rocnimi obdobimi.
Kazda ¢ast je Casové vymezena do obdobi jednoho tydne a pohadky jsou vybrané tak, aby

souvisely s danym ro¢nim obdobim.

Zaroven téma pohadek, pohadkovych bytosti, Car a kouzel nabizi tolik moZnosti na
rlizna zpracovani a uchyceni projektu. To byl dalii divod, pro¢ jsme se v MS dohodly
do tohoto projektu jit do hloubky a vénovat jim delsi ¢as. Kazda pohadka totiz v sobé nese
davku fantazie, ale také mySlenku k zamysleni a tu jsme chtély podpofit. Samoziejmé
hravou formou. Vybrali jsme nékolik zakladnich pohadek, o kterych si myslime, ze by je
déti mély znat a hravou formou a aktivit jsme je zapojily do centra déni. Tim se déti
najednou ocitly uprostied pribéhu. Musely fesit néjaky kli¢ovy problém, plnit tkoly, a aniz
by o tom védé€ly, prozily pohadku na vlastni kiizi. VSechny déti se naplno nechaly strhnout
vzniklou atmosférou. Nebylo proto pro n¢ viibec tézké odpovidat na otazky k pohadkam,

plnit dalsi ukoly nebo pohadku, pohadkové bytosti nakreslit.

Do ptipravy projektu se kromé obou pani ucitelek zapojily déti vlastnim nadSenim,

tvofivosti, pili a ochotou ucit se novym vécem hlavné v oblasti technické vychovy. Déti
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se také zapojovaly do vymysleni jednotlivych aktivit spojenych s tématicky zatazenou

a vybranou pohadkou, pohadkovou bytosti. Kreativné vymyslely ¢innosti, vyrobky, které

s danou pohadkou, pohadkovou bytosti neodmyslitelné patii. Rodi¢e se ochotné a aktivné

podilely také na celém projektu, a to hlavné prostfednictvim toho, ze na pozadani obou

uditelek donesli do MS rtizny material realizaci celého projektu (napt. dievo, fleecovou

latku, brusny papir, barvu na dievo atd.).

Cile projektu:

kognitivni: ziskat vztah k ustni lidové slovesnosti, literatute a divadlu seznadmit déti
s klasickymi pohadkami a pohadkovymi bytostmi, ziskat znalosti o pohaddkovych
bytostech, poznavat pohadkové bytosti a charakterizovat je. Umét rozeznat dobro
od zla, poznéavat nové pisné, melodie a rytmus, obohacovat slovni zasobu, poznat
pohddku dle obrazku ¢i textu, dbat na spravnou vyslovnost a schopnost
samostatného vyjadfovani, rozvijet kultivovany projev.

psychomotoricky: rozvijet jemnou a hrubou motoriku, umét predvést pohybovou
¢innost dle instrukce, umét dramatizovat danou pohadku, umét udrzovat rovnovahu
a drzeni téla, umét slozit papir dle instrukce, umét pracovat s niizkami a pastelkami
¢1 barvami, pozndvat tradini, netradi¢ni material a pracovat s nim, dodrzovat
hygienické a bezpe¢nostni navyky.

afektivni: umét vyslechnout ndzor druhého, umét spolupracovat s ostatnimi, vést
déti k prozitku, rozvijet samostatné vyjadfovani, rozvijet poznavaci a kreativni
schopnosti ditéte a jeho fantazii, umét rozvijet spole¢né proziti radosti z dané
pohadky.

socidlni: umét komunikovat s ostatnimi détmi, umét, rozvijet samostatnost ditéte,
osvojovat si pravidla sluSného chovani a mezilidské komunikace, rozvijet orientaci
Vv kulturnim prostiedi, rozvijet kooperativni dovednosti, fict nazor jaka pohadkova

postava se mu nejvice libi.
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5.3 Realizace projektu ,,Z pohadky do pohadky*

5.3.1 Metodicky list ¢. 1

Popis projektu (anotace): vytvaiet pozitivni vztah ke kniham, k pohadkam, pohadkovym
bytostem, podporovat fantazii a predstavivost déti, vyjadiit své prozitky- slovné, pomoci
hudby a vytvarné ¢innosti. Déti si v ramci nésledujicich aktivit také osvoji praci s papirem.

Autor/ka: Bc. Barbora Bochynkova DiS.
Ucastnici: déti v MS

Pocet ucastnikii (doporuceny): 20

Vék déti: 57 let

Délka projektu: 1 tyden

Ocekavané vystupy: koordinovat lokomoci, sladit pohyb s rytmem a hudbou, ovladat
koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku- zachdzet s vytvarnym materidlem,
spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci, naucit se zpaméti kratké texty,
sledovat a vypravét pohadku, spolupracovat s ostatnimi, vyjadfovat své predstavy pomoci
riznych vytvarnych dovednosti a technik, vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich
a hudebné pohybovych Cinnosti- zazpivat piseii, rozlisit rytmus, projevovat zajem o knihy.

Organizace prostorova: skolni tfida

Nutné pomiicky: radio, basnicka, obrazky pohadkovych bytosti, pracovni list na
vytleskavani slabik, pexeso pohadkové bytosti, bila ¢tvrtka, pastelky, noviny, tuzka.

Seznam aktivit podle realizovanych dni:
1. den
Uvod — motivace

Milé déti, dneska se seznamime s jednou pohadkovou bytosti, kterou vSichni znate
s televizni znélky. Dam Vam malou népovédu, pozorné poslouchejte. Pani ucitelka détem
piecte basnicku.

Umi jenom ¢tyfi slova: dobry vecer, dobrou noc.

Kazdy den je fikd znova, nenamluvi toho moc.

Kong¢ tidi, auto tidi, jezdi na kole taky,
je tu pro nejmensi lidi, rozdava jim letaky.

Mali dopredu, vétsi dozadu,

vvvvv

pfijizdi k ndm Vecernicek.

Kdyz hodiny bijou sedmou, malé déti v pyZamech,
ochotné si k nému sednou, mezi kapradi a mech.
Cepici ma papirovou, letos jako piedloni,

pohadku vam povi novou a po ni se ukloni.
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Mali dopiedu, vétsi dozadu,

ruce pod bradu, pfijizdi k nam Vecernicek,
vSichni najednou tiSe usednou,

ptimo pied bednou, ptijizdi k ndm Vecernicek.

vvvvv

Tak déti poznali jste, o kterou pohadkovou bytost se jedna? Cely tyden se déti budeme
vénovat pohadkam a zahrajeme si rtizné aktivity, budeme tancovat, zpivat, poznavat
pohadkové bytosti a na konci tydne si néco vyrobime.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Seznameni s postavou Vecernicka a poslech pisné
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé a jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a umént,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, rozhovor

Nézorné — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka se s détmi v komunitnim kruhu pfivitd a fekne détem cil dnesniho dne a to je,
ze za nimi pfisla jedna pohadkova bytost. Pak pani ucitelka jim ptfecte basnicku. Pomoci
této basnicky maji déti prijit na to, o jakou pohadkovou bytost se jedna. Pani ucitelka pak
détem ukaze obrazek Vecernicka, aby si déti piedstavily, jak vypada. Pani ucitelka détem
pusti pisen Vecernicek, déti maji pisen poslouchat a zapamatovat si dalS$i pohadkové
bytosti. Pani ucitelka s détmi nacvici pohybové ztvarnéni této pisné.

Diive, nez nam klesnou vicka tésné pted spanim,
(pohladi si o¢i a schovaji je pod dlané, dlanémi predvadi spanek)
uvidime Vecernicka, jak se uklani,
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(Gklon celého trupu)

pokud vam neni moc, dobry vecer, dobrou noc,

(mavani rukama, uklon trupu a piedvadéni dlanémi spanek)
zamava ¢epickou,

(pomoci ruky mavne pomyslnou ¢epickou)

z kouzelnych hromadek hazi listky pohadek malickou ruc¢ic¢kou.
(pomoci ruky predvadi hazeni listkit).

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pti nacviku pisné pani ucitelka musi dbat na dodrzovani dostatecnych rozestupl pii
pohybovych dovednostech a celkové dodrzovani bezpecnosti.

Reflexe:

Poznaly jste, o kterou pohadkovou bytost se jedna?
Jaké dal$i pohadkové bytosti jsou v pisni?

2. den

Uvod — motivace

Déti dneska mame dalsi den naseho pohadkového tydne. VEera jsme se seznamili S jednou
pohadkou bytosti, vite, ktera to byla? Pfipomeneme si ji pomoci pisnicky.

Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity: Povidani si nad obrdzky a poznavani pohadkovych bytosti

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: zdokonalovani se v oblasti vlastniho téla (sladit rytmus s pohybem...),

Dité a jeho psychika: rozvoj feCovych schopnosti a receptivnich jazykovych dovednosti
(vnimani, naslouchani, porozuméni), rozvoj paméti, pozornosti,

Dité a ten druhy: vytvafeni prosocidlnich postoji a posilovani hernich skupin a kamar.
vztahi,

Dité a spolecnost: vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach, povédomi
vztahu ke kultute, lidovym tradicim,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nazorné — demonstracni — piedvadéni a pozorovani, prace s obrazem

Organizace Fizeni ucebni ¢innosti: frontalni
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Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka pro déti nachystala karticky s raznymi postavickami z Vecernicka (viz.
Priloha 2). Dé&ti, maji za kol poznat jednotlivé bytosti a fict z jaké pohadky je dana
pohadkova bytost. Pani uéitelka si spole¢né s détmi o vybranych pohadkovych postavach
popovida (jak vypadaji, z jaké pohadky jsou, jaké maji vlastnosti, jak vypadaji atd.).

Metodické doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a nepiekiikovaly
Se.

Nazev aktivity: Pracovni list na vytleskavani slabik
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:
Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvotivosti, zvidavosti, paméti. Rozvoj fe€ovych schopnosti
a jazykovych dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj komunikativnich dovednosti,

Dité a spole€nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostfedi.
PribliZzny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nazorné — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani, prace s obrazem
Organizace Fizeni ucebni ¢innosti: skupinova

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka détem ukaze pracovni list. Spole¢né si feknou, které pohadkové bytosti jsou
na pracovnim listu (viz. Pfiloha 3). Spolecné déti s pani ucitelkou vytleskévaji nazvy
pohadkovych bytosti a zaznamenavaji je do archu.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka podporuje vzdjemnou toleranci a ohleduplnost déti. SnaZi se o zapojeni vSech
déti do Cinnosti.

Nazev aktivity: Pexeso s pohadkovymi bytostmi
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti motoriky
(pfevazné jemné),
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Dité a jeho psychika: rozvoj pozornosti, paméti. Rozvoj feCovych schopnosti
a jazykovych dovednosti,

Dité a ten druhy: rozvoj interaktivnich a komunika¢nich dovednosti,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, mit povédomi
o kulture, tradicich a femeslech,

Dité a svét: vytvaieni elementarniho povédomi o SirSim svéte.
Piiblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nazorné — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani, prace s obrazem
Organizace Fizeni ucebni ¢innosti: skupinova
Instrukce/postup/priabéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka si pro déti pfipravila pexeso (viz. Priloha 4). Déti ve skupince hraji, maji za
ukol ksobé piifadit karticky se stejnou pohddkovou bytosti. Vyhrava ten, kdo ma
nasbiranych nejvice stejnych dvojic.

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby vSechny déti byly zapojeny do této Cinnosti a byly k sobé
tolerantni a ohleduplné.

Reflexe:

Kterd aktivita z celého dne byla pro Vas nejvic zajimava?
3. den

Uvod — motivace

Milé déti, mame tady polovinu tydne, jaky to je den. Dneska ndm tedy zacala i polovina
naSeho pohadkového tydne. Vcera jsme si fikali o pohddkovych postavach a dneska v tom
budeme pokracovat, urcit¢ se dovime zase nové informace. Na tivod se nau¢ime basnicku.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Basen od pondélka do patku
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: rozvoj pohybovych dovednosti, zdokonalovani se v oblasti hrubé a jemné
motoriky, koordinace vlastniho téla,

Dité a jeho psychika: rozvoj fantazie, tvotivosti, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti, schopnost domluvit se, dohodnout
se, naslouchat si,
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Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti zit ve spolecCenstvi ostatnich lidi, seznamit se svétem
kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Piiblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypraveéni, rozhovor

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ugitelka détem piedte baseni od Jifiho Zacka. Pani uditelka se pak zepta déti, jaké
pohadkové bytosti v basni vystupuji. Pak se spolu s pani ucitelkou basen naudi.

Jifi Zacek

Od pond¢lka do patku budu kreslit pohadku.

Koho do ni namaluji, aby byla v poradku?
Princeznu a Babu Jagu? Draka, co ma draci spady?
Honzu nebo loupezniky? Sebe a své kamarady?
Od pond¢lka do patku budu kreslit pohadku.
Potom vam ji celou povim, umim ji i pozpatku.

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka db4 na dodrZovani pravidel ve tfidé¢, které si stanovily na zacatku Skolniho
roku.

Nazev aktivity: Pohybova hra vecernicek
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, poznavani sama sebe, své vlastni identity,
sebevédomi, osobni spokojenosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti,

Dité a spoleCnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, postupné
se seznamovat se svétem kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni

Nazorné — demonstracni — piedvadéni a pozorovani
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Praktické — pohybové dovednosti
Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Hra na Vecernicka. Pani ucitelka ur¢i jedno dit€ a ten se pfeméni na Vecernicka.
Vecernicek beha mezi ostatnimi détmi a dotykem ruky déti zmrazi. Ucitelka (nebo jiné
dit€) chodi mezi détmi (s obrazkem slunicka, stuzkou, zlutym Satkem) a koho se dotkne,
toho odmrazi. Dité roztaje a zapoji se znovu do hry.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na dodrzovani bezpecnosti vSech déti a moznosti predchazeni trazu. Pied
samotnou hrou je vhodné détem tuto aktivitu nazorné ukazat.

Nazev aktivity: Namaluj pohadkovou bytost
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: schopnost uvédomovani si vlastniho téla a koordinace vlastniho téla
(ptevazné oka a ruky), rozvoj v oblasti jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj predstavivosti, fantazie, tvofivosti,
Dité a ten druhy: rozvoj komunikativnich a kooperativnich dovednosti,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a umént,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.

Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni

Nézorn€ — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani

Praktické — vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka s détmi zopakuje basen Od pondé€lka do patku a s détmi si popovida, jaké
pohadkové bytosti znaji a kterd pohadkova bytost je nejoblibenéjsi. Déti maji za ukol
danou pohadkovou bytost namalovat.

Metodicka doporudeni, bezpe¢nosti pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na bezpecnost déti. Dba na vyhrnuti rukdvl pied zacatkem vytvarné
¢innosti a na spravny uchop vytvarného nacini.
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Reflexe:

Libila se Vam pohybova chvilka?
4. den

Uvod — motivace

Déti my jsme se bavily o postavé Vecernicka. Co ma na hlavé Vecernicek. NaSim tkolem
bude si pfesné takovou ¢epici vyrobit.

Nazev aktivity: Skladani Cepice
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie. Rozvoj zvidavosti,
pozornosti a schopnosti dotdhnout véc do zdarného konce,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti, komunika¢nich dovednosti, rozvoj
schopnosti pomoct druhému,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem tradic, kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o svété a SirSim kulturnim prostredi.
PribliZzny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni

Nézorn€ — demonstracni — predvadéni a pozorovani

Praktické - vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka si pro kazdé dité ptichystala list novin. Nejdiive jim ukazala, jak Cepice
vypadéd a pak jim ukdzala pfesny postup, jak Cepici maji slozit. Pokud je dité uz hotové
muZe si Cepici vybarvit podle vlastni predstavy. Pani ucitelka si s détmi zatancuje tanecek
na pisent Vecernicek.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na bezpecnost béhem vykonavané ¢innosti. Déale déti upozorni na mozna
rizika spojena s touto ¢innosti — pofezani o papir.

Reflexe:

Jak se Vam libi Vas vyrobek?
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5. den
Uvod — motivace

Milé déti dnes je posledni den, tudiz se s VeCernickem rozlouc¢ime. Dneska si zopakujeme
vSe, co jsme za ten tyden naucili, zatancujeme si a zazpivame si. Kazdy z Vas si také
domalujeme oblicej Vecernicka a Vase vytvory si dame na nasténku.

Nazev aktivity: Skladani Cepice a dokresleni obliceje Vecernicka
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: schopnost koordinace vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé a jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj paméti, pozornosti, smysl. vnimani, fantazie,

Dité a ten druhy: rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti (vnimani,
naslouchani, vyjadfovani),

Dité a spole¢nost: umét spolupracovat, vnimat a pfijimat hodnoty spolecnosti,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni

Nézorn€ — demonstracni — predvadéni a pozorovani

Praktické - vyroba a kresleni

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Dé&ti na zacatku dne si zopakujeme basent Od pondé€lka do patku. Pani ucitelka si pro kazdé
dité¢ prichystala list novin. Nejdfive jim ukdzala, jak Cepice vypada a pak jim ukazala
pfesny postup, jak Cepici maji slozit. Pani ucitelka méa pro kazdé dit€ nachystanou bilou
¢tvrtku, kde si Cepici nalepi a posléze deti namaluji k Cepici oblicej Vecernicka.

Pani ucitelka si s détmi zazpiva celou pisenn Vecernicek a zatancuje si s nimi tanecek
na danou pisnicku. Po svaciné détem rozda diplom (viz. Pfiloha 5), ktery si mohou vzit
domt a ukdzat rodic¢tim. Portrét Vecernicka si déti vystavi na vystavce (viz. Piiloha 6).

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pii opakovani tanecku pani ucitelka dba na bezpecné chovani déti ve tfid€. U vytvarné
¢innosti db4, aby déti mély vyhrnuté rukavy a uklizeny pracovni prostor.

Reflexe:

Jaka aktivita z celé¢ho tydne byla pro Vs nejvice zajimava a pro¢?
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Celkové hodnoceni projektu:

Pani ucitelka se déti zeptd, jaky den z celého tydne se jim nejvice libil, pfipadné jaké
aktivity se jim nejvice libily. Pomoci tance na pisnicku maji zhodnotit cely projekt na téma
Vecernicek. (déti se u tance sméji, pohybuji se, skotaci). Nékteré netancuji a sedi na miste.

Pouzita literatura:

ZAVADOVA, Katetina. To nejlepsi z vecernickii: vybor z knih edice Ahoj déti - Dobrou
noc : ke 40. vyroci vzniku televizniho poradu Vecernicek. Praha: Albatros, 2005. Klub
mladych ¢tenait (Albatros). ISBN 80-00-01560-9.

Zdroje, zajimavé odkazy:
https://vseprovasedeti.webnode.cz/products/malovana-pohadka/

https://www.karaoketexty.cz/texty-pisni/uhlir-jaroslav/prijizdi-k-vam-vecernicek-76401
https://www.karaoketexty.cz/texty-pisni/cernoch-karel/vecernicek-24740

https://texty-pisni.eu/sverak-uhlir/vecernicek
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Obr. 6 Spole¢na fotografie (fotografie vlastni)

Obr. 8 Postupy vyroby

Obr. 9 Postup vyroby




5.3.2 Metodicky list ¢. 2
Nazev projektu: ,,Z pohadky do pohadky*
Popis projektu (anotace): vytvaiet pozitivni vztah ke kniham, k pohadkam, pohadkovym

bytostem, podporovat v détech fantazii a piedstavivost, umét vyjadrit své prozitky- slovné,
pomoci hudby a vytvarné ¢innosti. Zdokonalovat se v praci s polytechnickym materialem.

Ukastnici: déti v MS

Pocet ucastnikii (doporuceny): 20
Vék déti: 57 let

Délka projektu: 1 tyden

Ocekavané vystupy: umét zkoordinovat lokomoci, napodobit pohyb, sladit rytmus
s hudbou, zvladat jemnou motoriku- zachazet svytvarnym materidlem, spravné
vyslovovat, naucit se z paméti kratké texty, umét prevypravét kratky piibéh, pohadku,
vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik, vyjadfovat
se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Einnosti- zazpivat pisen. Projevovat
zdjem o knihy.

Organizace prostorova: skolni tfida

Nutné pomiicky: kniha o Vile Amalce, radio, omalovanky, pracovni list - spocitej
pohadkové bytosti, pracovni list - logickéd tada, tuzka, pastelky, 2 mice, 30 papirovych
micu, polstarky, pracovni list - grafomotorika, jefabiny, misky, drat.

Seznam aktivit podle realizovanych dni:

1. den

Uvod — motivace

Milé déti, urcité si jest€¢ vzpominate, Zze za nami na zacatku zafi ptisla jedna pohadkova
postava. Pamatujete si, jakpak se jmenovala? (veCerni¢ek). Dnes a cely tyden nam
Vecernicek donesl jednu pohadkovou postavu, kterd rada tancuje, zpiva, zije na louce a je
tuze krasnd. Uhodnete milé déti, kdo by to mohl byt? (vila). Déti a jak by se nase vila
mohla jmenovat? Ta naSe vila se objevuje v televizi a vSichni jste se na ni urcit¢ koukali

pfed spanim. Ona se totiz jmenuje Vila Amalka. Vila Amalka si pro nds nachystala rizné
aktivity, hry atd. a cely tyden nas bude provazet.

Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity: Sezndmeni s Vilou Amalku a ¢teni pfib&hu s porozuménim
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla a spravné koordinace,

Dité a jeho psychika: rozvoj paméti, pozornosti, tvofivosti, rozvoj fe¢ovych schopnosti
a jazykovych dovednosti,

Dité a ten druhy: rozvoj vnimani, naslouchani, vyjadiovani,
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Dité a spole¢nost: vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach, vytvaieni
povédomi a vztahu ke kultufe, lidovym tradicim,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Piiblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nazorn¢ — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani, prace s obrazem
Organizace fizeni ucebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka se déti pta, jak by mohla Vila Amalka vypadat? Jaké ma asi vlasy, oblicej,
oCi, co nosi na sob¢ atd. Pani ucitelka pak détem ukaze obrazek Vily Amalky (viz. Ptiloha
7). Pani ucitelka détem piecte piibéh o Vile Amalce (viz. Ptiloha 8) a déti namotivuje tak,
aby dobfte poslouchaly, protoze se jich pak bude ptat na né¢jaké otazky.

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzéjem respektovaly a nepiekiikovaly
Se.

Nazev aktivity: Tancovani s Vilou Amalkou
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho té€la, schopnost sladit pohyb s hudbou,
orientace Vv prostoru a celkové zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: posilovani pfirozenych poznavacich cith — zvidavosti, z&jmu,
radosti z objevovani, poznavani sebe sama,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovat
se svétem lidi, odlisnych kultur, vnimat prostfedi, ve kterém Zzije.

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k prostiedi, poznavani jinych kultur.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, rozhovor

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:
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Pani ucitelka ma pro déti piipravenou pisent. Déti maji za kol improvizacné ztvarnit danou
pisen. Pani ucitelka jim necha volné plisobeni a nezasahuje détem do tance.

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly. Dba také
na dodrzovani dostate¢nych rozestupii pii pohybovych dovednostech a celkové dodrzovani
bezpecnosti.

Reflexe:

Poznaly jste, o kterou pohadkovou bytost se jedna?
2.den

Uvod — motivace

Déti dneska mame dalsi den naseho pohadkového tydne. VEera jsme se seznamili S jednou
pohadkou bytosti, vite, kterd to byla? Pfipomeneme si ji, kdo zapomnél a nemohl
si vzpomenout pomoci pisni¢ky, ktera tuto pohadkovou bytost charakterizuje.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Omalovanky
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: rozvoj a zdokonalovani se v oblasti psychické zdatnosti, zdokonalovani
se v oblasti jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, predstavivosti, fantazie, rozvoj feCovych
schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: vytvareni prosocialnich postojii — posilovani kamaradskych vztahd. Mit
povédomi o dilezitosti spole¢nosti lidi, umét pomoci,

Dité a spolecnost: vytvoieni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotadch. Vytvateni
poveédomi a vztahu ke kultute, lidovym tradicim,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypraveéni, prace s textem, rozhovor

Nazorn€ — demonstracni — predvadéni a pozorovani, prace s obrazem
Praktické — vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka pro déti nachystala omalovanky s Vilou Amélkou (viz. Ptiloha 9). Dé&ti maji
dany obrazek vymalovat.
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Metodicka doporuédeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly. Snazi
se o zapojeni vSech déti do Cinnosti. Dba také o to, aby déti pfed zaCatkem vytvarné
¢innosti mély vyhrnuté rukavy a, aby déti dodrzovaly spravny uchop vytvarného néacini.

Nazev aktivity: Pracovni list spocitej pohadkové postavy
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se V oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, pamé&ti, pozornosti, soustfedénosti, rozvoj
feGovych schopnosti a jazykovych dovednosti, poznavani sebe sama, své vlastni identity,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti, rozvoj schopnosti naslouchat, pomoct
druhému, byt pozorny vii¢i druhému,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a uméni, lidovych tradic,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nazorné — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani, prace s obrazem
Organizace Fizeni ucebni ¢innosti: skupinova

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka rozdélila déti do malych skupin po 5 a pro déti nachystala pracovni list (viz.
Ptiloha 10). Nejdfive s pani ulitelkou pojmenuji vSechny pohéddkové postavy. Pak ve
skupinkach budou jednotlivé pohadkové postavy pocitat. Kdo bude hotov, miize
si jednotlivé pohadkové postavy vybarvit.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a nepiekiikovaly
Se.

Nazev aktivity: Pracovni list logické fada
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj pozornosti, soustiedénosti, paméti, rozvoj feCovych
schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,
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Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti, rozvoj procosialnich vztahi (umét
pomoct, vyslechnout...),

Dité a spolecnost: umét spolupracovat, vnimat a pfijimat hodnoty spole¢nosti,
Dité a svét: rozvoj schopnosti zit ve spolecCenstvi ostatnich lidi.

Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nazorné — demonstra¢ni — pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem
Organizace Fizeni uc¢ebni ¢innosti: skupinova

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka si pro déti karti¢ky (viz. Ptiloha 11). Dé&ti ve skupince maji do fady piitadit
spravny obrazek, aby obrazky na sebe logicky navazovaly.

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na dodrzovani bezpeCnostnich pravidel pifi dané Ccinnosti. Snazi
Se
o zapojeni vSech déti do dané aktivity

Reflexe:

Ktera aktivita z celého dne byla pro Vas nejvice zajimava?

3. den

Uvod — motivace

Déti uz jsme se seznamili s Vilou Amalkou. Dneska si spolu s Vilou Amalkou zacvi¢ime.
Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity: Pohybova hra Amalka fekla

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: schopnost koordinace téla, rozvoj pohybovych dovednosti a fyzické
zdatnosti, schopnost orientace v prostoru,

Dité a jeho psychika: posilovani pfirozenych poznavacich citih — zvidavosti, pozornosti,
soustfedénosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a hernich dovednosti,

Dité a spolefnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
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Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor
Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Hraci se s vedoucim postavi do krouzku. Vedouci vyda povel k vykonani néjakého cviku
(upazit, vzpazit, kroutit hlavou, dfep atd.) a sam se mize pripojit. Spravny povel musi vSak
vzdy zaCinat slovy ,,Amalka fekla:* napi. ,,Amalka fekla: Vzpazit“. Pokud vedouci
vynecha povel ,,Amalka fekl:*, hra¢i dany povel nesméji provést a musi dal pokraCovat
v povelu, ktery byl naposledy spravné vydan. Hrac, ktery se splete (provede povel, ktery
nemél, nebo piestane délat ¢innost, kterou mél délat) vypadava ze hry.

Metodicka doporuéeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzéajem respektovaly a nepiekiikovaly
se. Dba na dodrzovani bezpecnostnich pravidel béhem hry.

Nazev aktivity: Pohybova hra sbér kviti
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti, hrubé
motoriky, orientace v prostoru,

Dité a jeho psychika: rozvoj soustifedénosti, rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: posilovani kooperativnich a hernich dovednosti,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace fizeni u¢ebni ¢innosti: skupinova

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:

Hraci plochu rozdé€lime na polovinu. Do kazdé poloviny se postavi jedno druzstvo a 30
mict (papirovych kviti). Na povel pani ulitelky zacnou ob¢ druzstva hazet mice ze své
poloviny hraci plochy na polovinu soupetfe. Hra kon¢i po uplynuti ¢asového limitu.
Vyhrava to druzstvo, které ma na své poloviné méné micu.
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Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a nepiekiikovaly
se. Dba na dodrZzovani bezpecnostnich pravidel béhem hry.

Nazev aktivity: Pohybova hra zidlicky
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla a fyzické zdatnosti, rozvoj pohybovych
dovednosti, zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj pozornosti, soustfedénosti, rozvoj fecovych schopnosti
a jazykovych dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych vztah,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem tradic, kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:

Zidlicky (politarky) uspotdddme do kruhu, tak, aby sedaci ¢ast sméfovala smérem ven.
Déti utvoti kruh a po spusténi magnetofonu chodi dokola kolem zidli¢ek, b&haji, plazi
se nebo napodobuji riizna zviratka dle pokynt ucitelky. Jakmile nahravka ptestane hrat (uc.
stoupne), musi déti co nejrychleji zaujmout misto na kterékoliv Zidlicce. Na koho zidlicka
nezbude, vypadava ze hry a fandi ostatnim hra¢tim. Po kazdém kole se pfitom musi
odejmout vzdy jedna zidlicka tak, aby pocet déti byl vzdy o jedno vétsi nez pocet zidlicek.
Vyhréava ten hrac, ktery si na posledni Zidlicku sedne za vySe stanovenych podminek.

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

V ramci této aktivity je dalezité dbat na bezpe€nost déti. Dulezité je také, aby déti mezi
sebou mély dostacujici rozestupy a nedochazelo tim k trrazu.

Reflexe:

Ktera pohybova chvilka se Vam libila nejvice?
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4. den
Uvod — motivace

Déti, uz jsme se seznamily s Vilou Amalkou. Dneska si spolu s Vilou Améalkou zacvi¢ime
a procvicime si prsty prostiednictvim pracovnich listt.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Pohybova hra na kvétinky
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti a orientace
v prostoru, zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: posilovani pfirozenych poznavacich citi — zvidavosti, zdjmu,
pozornosti. Poznani sebe sama (uvédoméni si vlastni identity, ziskani sebeduvéry,
sebevédomi, osobni spokojenosti),

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a hernich dovednosti,

Dité a spole¢nost: vytvoieni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach, vytvareni
povédomi a vztahu ke kultufe, lidovym tradicim,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni ucebni ¢innosti: skupinova

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka rozdéli déti do dvou skupin se stejnym poctem. Pani ucitelka fekne détem,
aby vytvoftily 2 fady za sebou. Pani ucitelka déti motivuje tak, ze Vila Amalka sbirala kviti
a jedno kviti se ji zakutalelo z koSiku. Déti, vy mate za ukol kviti dat zpét do kosiku. Pani
ucitelka da détem dva mice (kviti). Déti si kviti budou podavat nejdiive vrchem a pak
spodem. Vyhrava druzstvo, které si kviti nejrychleji preda.

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

V ramci této aktivity je dilezité dbat na bezpeCnost déti. Dilezité je také, aby déti mezi
sebou mély dostacujici rozestupy.

Nazev aktivity: Pracovni list grafomotorika
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla a psychické zdatnosti, zdokonalovani
se v oblasti jemné motoriky,
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Dité a jeho psychika: rozvoj pozornosti, piedstavivosti, paméti, rozvoj feCovych
schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a umént,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Piiblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Praktické — vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka si pro déti ptipravila pracovni list (viz. Piiloha 12). Déti maji za ukol Vile
Amalce domalovat vSechna kviti. Kdo bude hotov, muize si pracovni list vybarvit.

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na bezpecnost déti. Dba také na spravny uchop vytvarného nacini.
Reflexe:

Jste spokojeni s vysledkem Vasi prace?

5.den

Uvod — motivace

Déti uz jsme se seznamili s Vilou Amalkou a vSechno jsme s ni procvicili. Dneska
si vyrobime vénecek, piesné takovy, jako ma Vila Amalka.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Pohybova hra uvijime vénecek
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky a fyzické zdatnosti,

Dité a jeho psychika: Posilovani pfirozenych poznéavacich citi — zvidavosti, z&jmu.
Poznani sebe sama (uvédomeni si vlastni identity, ziskani sebedtvéry, sebevédomi, osobni
spokojenosti),

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich, komunikac¢nich a hernich dovednosti,

Dité a spole¢nost: vytvoreni povédomi o mezilidskych morélnich hodnotach,
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Dité a svét: rozvoj schopnosti zit ve spolecnosti ostatnich lidi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni, skupinova
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:

Pisnicka: ,,Uvijime vénecek, ze vSech naSich kyticek, zapleteme do vénecku kvitek, listek
1 vétvicku. Jaké jméno mas? ... Tak pojd’ mezi nas* - hru zac¢ina ucitelka a po vysloveni
kvétin vybranych déti se déti zapoji do hada a spolecné zpivaji a vybiraji dalsi déti
(kvétiny) a nakonec se k nim pfipoji i Vila Amalka.

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na bezpecnost déti. SnaZzi se o zapojeni vSech déti do dané aktivity a byly
k sob¢ tolerantni a ohleduplné.

Nazev aktivity: Vyroba vénecku
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, fantazie, pfedstavivosti, schopnost soustfedit
se, dotahnout véci do zdarného konce,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti,

Dité a spolefnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 20 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypraveéni, prace s textem, rozhovor

Nézorn€ — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani

Praktické — vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka pro déti pfipravila vyrobu vénecku. Détem ke stoleCku nachystala dratek
s okem a do misky dala jefabiny. Déti maji za tikol na dratek navlékat jednotlivé jetabiny,
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az vznikne kruh (vénecek). Pak déti ptijdou za pani ucitelkou a pani ucitelka jim dratek
spoji k sobé&. Déti si pak daji na hlavu vénecek, takovy jaky nosi Vila Amalka. DéEti na
konci této aktivity po sobé uklidi pracovni stil. Vyrobek bude slouzit jako vyzdoba tfidy.

Metodicka doporuéeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na bezpec¢nostni pravidla béhem pohybovych her. Dba na bezpecnostni
a hygienickd pravidla pii vyrobé vénecku. Déti upozorni, Ze pfi praci s dratkem, musi byt
opatrné, aby nedoslo k pfipadnému urazu.

Reflexe (otazky, na které se chci zeptat po ukonéeni aktivity):
Ktera aktivita z celého tydne byla pro Vas nejvice zajimava?

Jak se Vam pracovalo s pfirodninou a dratkem?

Co jste si zapamatovaly o Vile Amalce?

Celkové hodnoceni projektu:

Déti mame tady posledni den, tak jsem se Vas chtéla zeptat, zda se Vam tento tyden libil ¢i
nikoliv. Pfed sebou mate v misce jefabiny. Komu se projekt libil, ud€la na stil smajlika,
ktery se smé&je. Komu se tyden nelibil, udéla smajlika, ktery se mraci.

Pouzita literatura, zdroje, zajimavé odkazy:

CTVRTEK, Véaclav. Rikani o vile Amalce. 8. vydani (5. samostatné vydani). Tlustroval
Véclav BEDRICH. V Praze: Albatros, 2020. ISBN 978-80-00-05752-1.

Zdroje, zajimavé odkazy:

https://www.youtube.com/watch?v=eD8ROrsIr_s
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Obr. 11 Postup vyroby (navlékani jetabin) Obr. 12 Postupy vyroby (prakticka ukazka)

Obr. 13 — Spole¢né foto pfi praci
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foto pii praci
i

Obr. 14 — Spole¢né

1

Obr. 15 — foto hotovy vyrobek Obr. 16 — vysledna prace vyrobku
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5.3.3 Metodicky list ¢. 3
Nazev projektu: ,,Z pohadky do pohadky*

Popis projektu (anotace): vytvaiet pozitivni vztah ke kniham, k pohadkam, pohadkovym
bytostem, podporovat v détech fantazii a ptedstavivost, vyjadiit své prozitky- slovné,
pomoci hudby a vytvarné ¢innosti a vice se seznamit s polytechnickou vychovou.

Ukastnici: déti v MS

Pocet ucastnikii (doporuceny): 20
Vék déti: 57 let

Délka projektu: 1 tyden

Ocekavané vystupy: rozvoj fyzické a psychické zdatnosti, koordinace pohybu - sladit
pohyb s rytmem a hudbou, rozvoj hrubé motoriky, zvladat jemnou motoriku- zachazet
S vytvarnym materidlem, spravné artikulovat, umét se spravné vyjadfovat, naucit
se zpaméti kratké texty, basné, umét prevypravét pohadku, zazpivat pisen, umeét
se domluvit s ostatnimi, umét vyjadfovat své piedstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti

a technik. Projevovat zajem o knihy.

Organizace prostorova: skolni tfida

Nutné pomucky: kniha, klavir, bubinek, rddio, omalovanky, pastelky, voskovky, pracovni
listy, sklenice, kvétiny, podzimni plody

Seznam aktivit podle realizovanych dnu:
1. den
Uvod — motivace

Milé déti, dneska nam zacind podzim. Jaké meésice patii do podzimu? Co se déje
s ptirodou na podzim? Co se déje se zvifaty? Déti dneska k ndm do tfidy na navstévu
pfijde jedno malinké zvite. To zvifatko ndm ukazuje, Ze 1 pfiroda s ostatnimi zvitatky
se chystaji k zimnimu spanku? Vite, co by to mohlo byt za zvitatko? D¢ti, a jelikoz je
podzim, tak na podzim je takova tradice, kterd souvisi s broucky. Pani ucitelka Vam pravé
pirecte jeden takovy ptibeh, tak pozorné poslouchejte.

Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity: Seznameni s knihou Broucci a ¢teni piib&hu

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj psychické zdatnosti,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvorivosti, fantazie a ptedstavivosti, rozvoj kultivovaného
projevu a uvédomovani si vlastni identity,

Dité a ten druhy: upeviiovani prosocidlnich vztahii a postoju,
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Dité a spolecnost: vytvareni povédomi o mezilidskych vztazich, moralnich hodnotach,
upeviiovat povédomi o kultufe, femeslech a lidovych tradicich,

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k prosttedi.

Piiblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nazorné — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem
Organizace fizeni ucebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka mé pro déti ptichystaného jednoho broucka. Déti si ho maji za kol poradné
prohlédnout a vymyslet mu jméno. D¢ti, co drzi broucek v ruce? (lucernu). Pani ucitelka
détem preCte uryvek z knihy od Jana Karafiata Broucci. Pani ucitelka pfed samotnym
¢tenim détem ukaze knihu, ukaze jim 1 jednotlivé ilustrace. Poté jim pfecte uryvek z knihy
(viz. Pfiloha 13). Pani ucitelka pak bude détem klast otazky, k ovéfeni, zda si z Gryvku
néco zapamatovaly.

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pii této aktivité je dilezité dbat zfetel na to, aby déti pozorné poslouchaly, zbyte¢né
se nerusily a neptekiikovaly se.

Nazev aktivity: Poslech pisné Mravenci ukolébavka a jeji pohybové ztvarnéni
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj a spravna koordinace pohybovych
dovednosti, zdokonalovani se v oblasti hrubé a jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: posilovani pfirozenych poznavacich citi — zvidavosti, zajmu, rozvoj
tvofivosti, predstavivosti, fantazie,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti, kamaradskych vztaht, hernich
pravidel,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovat
se svétem kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, rozhovor

Praktické — pohybové dovednosti
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Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka ma pro déti piipravenou pisen (viz. Priloha 14). Déti si ji nejdiive spolu
s pani ucitelkou poslechnou a pak na tuto pisent budou podle pani ucitelky tancovat.

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pfi této Cinnosti je dilezité brat zietel na bezpeCnost déti, pfedchazeni Grazu. Je vhodné,
détem pfipomenout mozna rizika spojend s touto aktivitou a dbat na to, aby kazdé dite
kolem sebe mélo dostatecny prostor.

Nazev aktivity: Omalovanky

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj jemné motoriky,
Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych vztaht,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k Sir§Simu okoli.

Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nézorné — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem
Praktické — vyroba a kresleni

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka pro déti nachystala omalovanky broucka (viz. Ptiloha 15). Déti maji dany
obrazek vymalovat dle své fantazie.

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Tato Cinnost vyZaduje mit uklizeny pracovni prostor. Pani uclitelka dale dba na spravny
uchop vytvarného néacini.

Reflexe:
Jak se Vam libila knizka Brouéci?

Pamatujete si, o cem byl dany piib¢h a jaké postavy v ném byly?
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2. den
Uvod — motivace

Déti, uz jsme se seznamili s knihou Broucci. Na pifipomenuti si spolu zazpivame
a zatancujeme Mravenc¢i ukolébavku. Pani ucitelka si jesté¢ s détmi zopakujeme, které
postavy si zapamatovaly ze vcerej$i ukazky.

Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity Pracovni list

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, predstavivosti, fantazie, rozvoj feCovych
schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvaieni elementarniho povédomi o SirSim svéte.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Praktické - vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka si pro déti pfichystala pracovni list, kde maji déti vybarvit urcitd pismena.
Napovédou pro déti, je dany obrazek na pracovnim listu (viz. Ptiloha 16).

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dbéd na spravny uchop psaciho né¢ini a na vytvoreni ptfijemného a klidného
prostiedi.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Pohybova basen
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti a fyzické
zdatnosti, zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,
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Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a skupinovych dovednosti, vzdjemné tolerance
a ucty,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypraveéni, prace s textem, rozhovor

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace fizeni ucebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka ma pro déti pfichystanou basen s pohybem (viz. Ptiloha 17).
Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pti této ¢innosti je dulezité dbat na dodrzovani dostateénych rozestupt.
Nazev aktivity: Pracovni list grafomotorika

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti,

Dité a ten druhy: vytvareni prosocialnich postoji — z4jmu, zvidavosti, pozornosti,
Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Praktické — vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka si pro déti pfipravila pracovni list na grafomotorické cviéeni (viz. Pfiloha 18).
Dé&ti maji v pracovnim listu 3 tkoly. Prvnim tkolem je, dokreslit na druhou stranu berusky
- stejny pocet tecek. Druhym tkolem je, oznacit nejmensi a nejvétsi berusku. Poslednim
ukolem je grafomotorické cviCeni - dokreslit kvétiny.
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Metodicka doporuédeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba hlavné na spravny uchop psaciho néacini.
Reflexe:

Jaké aktivita z celého dne byla pro Vas nejzajimavé;si?
3.den

Uvod — motivace

Déti, uz jsme se seznamili s knihou od Jana Karafiata Brouc¢ci. Dneska nas ¢ekd vychazka
do parku, kde si nasbirame plody podzimu. Jaké jsou plody podzimu (Sipky, kvétiny,
jetabiny, Zaludy, kastany). Nez ale ptjdeme, tak si s brouckem zahrajeme jesté néjaké hry.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Hledani stinti
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla a koordinace vlastniho téla, zdokonalovani
se v oblasti jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, pozornosti, soustfedénosti, paméti, rozvoj
fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a umént,

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k ptirodé¢ a jejimu okoli.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nézorn€ — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: skupinova
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka pro déti nachystany pracovni list, kdy déti maji za ukol se sezndmit
S nejrizngj$imi brouky. Pani ucitelka détem nastiihala karticky a déti maji ve skupince
spravng piifadit stiny (viz. Ptiloha 19).

Nazev aktivity: Pexeso
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,
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Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, zvidavosti, pozornosti, soustiedénosti a paméti,
rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti, kamaradskych vztahii, posilovani
hernich skupin,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, moralnich
hodnotach,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nazorn¢ — demonstracni — piedvadéni a pozorovani

Organizace Fizeni ucebni ¢innosti: skupinova

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka si pro déti pripravila pexeso (viz. Ptiloha 20). Déti ve skupince maji za ukol
k sobé piifadit karticky se stejnou dvojici. Vyhrava ten, kdo ma nasbiranych nejvice
stejnych dvojic.

Nazev aktivity: Vychazka
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé a jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj
kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych vztaht,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se s §ir§im svétem,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 30 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nézorn€ — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:
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Pani ucitelka jde s détmi do lesa ¢i parku. DéEti maji za ukol pozorovat prirodu. Jaké jsou
v pfirodé zmény, jaké je venku pocasi, co se déje na podzim se stromy. DalSim jejich
ukolem je najit néjaké plody podzimu. Pani uclitelka si s détmi spole¢né ptfipomene, jaké
jsou plody podzimu (Sipky, zaludy, kastany, jefabiny..).

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pti vychazce pani ucitelka musi dbat zvySené bezpecnosti v ramci silni¢niho provozu. Je
vhodné si s détmi pred touto aktivitou zopakovat pravidla chovani, bezpe¢ného piechazeni
a chiize v organizované skuping.

Reflexe:

Pamatujete si, nazvy ptirodnin, které jsme spole¢né¢ nasbiraly?
4. den

Uvod - motivace

Déti dneska si s naSim brou¢kem zazpivame, zatancujeme si a poradné si protdhneme nase
téla.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Pohybova hra na broucky
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky, spravna orientace v prostoru a koordinace
vlastniho t¢la,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti, kamaradskych vztahti a hernich
skupin,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvafeni elementarniho povédomi o SirS§im svéte.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nézorn€ — demonstracni — predvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:
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Déti se voln¢ prochdzeji ve vyznaceném prostoru. Na povel ucitelky " Broucci vSichni
domti“, déti bézi do pfedem ur¢eného domecku.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dbd na dodrzovani bezpecnosti vSech déti. Pfed samotnou hrou je vhodné
détem tuto aktivitu nazorn¢ predvést.

Nazev aktivity: Pohybova hra pomoci zvukového signalu
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky, orientace v prostoru a spravna koordinace
vlastniho t€la (umét sladit rytmus s pohybem),

Dité a jeho psychika: poznavani sama sebe, své vlastni identity, sebevédomi, osobni
spokojenosti, projeveni zdjmu, soutézivosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a hernich dovednosti

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prostiedi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nézorné — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Déti, - ,,broucci” béhaji voln¢ v prostoru v rytmu hudby, klaviru nebo jiného nastroje.
Prudsi der znamenad, Ze se d¢€ti zastavi a vytvoii néjaky postoj - sochu. Snazi se nepohnout
se. Na pokyn klaviru se za¢nou znovu pohybovat. Je mozné beh prostiidat s jinym druhem
pohybu nebo akcelerovanym b&hem.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na dodrzovani bezpecnosti vSech déti. Pfed samotnou hrou je vhodné
détem tuto aktivitu ndzorné predvést.

Nazev aktivity: Dokreslovani
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky a psychické zdatnosti,
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Dité a jeho psychika: rozvoj fantazie, predstavivosti, pozornosti, projeveni zajmu,
soustiedénosti, dotdhnout véc do zdarného konce,

Dité a ten druhy: vytvareni prosocialnich postoja,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o prostiedi, které nas obklopuje.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nazorn¢ — demonstracni — piedvadéni a pozorovani

Praktické - vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani u¢itelka ma pro déti nachystany pracovni list (viz. Pfiloha 21). Ukolem déti je
dokreslit brouckiim tecky. Na kazdém brouckovi musi byt celkem 7 tecek.

Na konci dne dostanou déti domaci ukol. Donést si zavarovaci sklenici.
Metodicka doporuceni, bezpefnostni pokyny aj.:

Pii této aktivité je potfeba mit uklizeny pracovni prostor a dbat na spravny uchop
psaciho/vytvarného nacini. Zaroven dbame i na to, aby se vzajemné déti nevyrusovaly.

Reflexe:

Déti, pamatujete si, kolik ma broucek na téle tecek?
5. den

Uvod - motivace

Déti dneska je s nadmi broucek posledni den, tudiz si tedy vyrobime jeho lucernu
a nazdobime si ji pomoci kyti¢ek a podzimnich plodd, které jsme nasli na vychazce.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Vyroba lucerny
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: poznavani sama sebe, projeveni zajmu, piedstavivosti, fantazie
a zvidavosti,
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Dité a ten druhy: vytvaieni prosocialnich postoji, schopnost domluvit se, vzdjemné
se respektovat, dohodnout se,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvaieni o SirSim prostiedi, které nas obklopuje.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 30 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nazorn¢ — demonstracni — piedvadéni a pozorovani

Praktické — vyroba

Organizace fizeni ucebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:

Déti méli za kol si donést zavatovaci sklenici a pani ucitelka da détem kovovou draténku.
Déti mély dle instrukei pani ucitelky navléct draténku na sklenici a dle vlastni fantazie
si sklenici ozdobit. Mohly vyuzit kaStany, Zaludy, Sipky. Na okraj sklenice si mohly
nastiihat a navléct suSené kvétiny. Na hrdlo sklenice si mohly dat masli z lyka.

Pani ucitelka méla jednu sklenici na ukazku taky pfipravenou (viz. pfiloZzena
fotodokumentace), aby déti védély, jak maji postupovat. Déti pak lucerni¢kami vyzdobily
ttidu a chodbu a nésledné si hotovy vyrobek odnesly domd.

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na bezpe€nostni pravidla béhem vytvareni vyrobki a to hlavné na praci
se sklenici, aby se nerozbila. DéEti byly také pouceny, jak se s dratkem pracuje, aby nedoslo
k pofezani.

Reflexe:
Umite fict, pro¢ jsme vyrabély lucerny?
Celkové hodnoceni projektu:

Milé déti, broucek se s nami dneska louc¢i (pani ucitelka drzi broucka v ruce) a pljde
se ukladat k zimnimu spanku. Déti, broucek by se Vas chtél zeptat, jestli se Vam s nim
tento tyden libil. Komu se libil, tak se na broucka usméje. Komu se nelibil, zamraci se na
broucka.

Pouzita literatura:

KARAFIAT, Jan. Brouéci. Ilustrovala Tereza KONUPCIKOVA. Brno: Books & pipes,
2020. ISBN 978-80-7485-220-6.

Zdroje, zajimavé odkazy:

https://www.karaoketexty.cz/texty-pisni/uhlir-jaroslav-a-sverak-zdenek/mravenci-
ukolebavka-55208
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Obr. 17 Postup vyroby lucerny
OD O

Obr. 19 Postup vyroby Obr. 20 Finalni vyrobek
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Obr. 21 Prakticka ukazka prace déti Obr. 22 Postup vyroby
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5.3.4 Metodicky list ¢. 4
Nazev projektu: ,,Z pohadky do pohadky*

Popis projektu (anotace): vytvaiet pozitivni vztah ke kniham, k pohadkam, pohadkovym
bytostem, podporovat fantazii a predstavivost déti, vyjadrit své prozitky- slovn€, pomoci
hudby a vytvarné Cinnosti. Déti se seznami praci se dfevem a zaroven budou rozvijet
polytechnickou vychovou.

Utastnici: déti v MS

Pocet ucastniku (doporuceny): 20
Vék déti: 57 let

Délka projektu: 1 tyden

Ocekavané vystupy: rozvoj psychické a fyzické zdatnosti, schopnost ovladat lokomoci,
sladit pohyb s rytmem a hudbou, ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku -
zachazet s vytvarnym materidlem, umét se vyjadfit, spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo a intonaci fe¢i, naucCit se zpaméti kratké basné, sledovat a vypravét pohadku,
spolupracovat s ostatnimi, vyjadfovat své predstavy pomoci ruznych vytvarnych
dovednosti a technik, vyjadfovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti- zazpivat pisen, rozliSit rytmus. Projevovat zdjem o knihy.

Organizace prostorova: skolni tfida, Skolni dilna

Nutné pomucky: raznice vlocky, vétve, ntizky, pracovni listy, tuzka, puzzle, kniha, Satek,
obrazek krtecka, mysky, vrany, baniky, stromecek, darek, ponk, brusny papir, tavna pistole,
radio, koledy, sprej.

Seznam aktivit podle realizovanych dnu:
1. den
Uvod — motivace

Milé déti, dneska jsem za oknem nasla dopis. Byl zaprdSenym snéhem a na obélce bylo
napsano MS Niva. Tak co déti, koukneme se dovnitt. Pani u¢itelka rozlepi obalku a najde
v ni obrazek Vecernicka a Krtecka. Déti, co ndm tim chtél Vecernicek fict a jakou knihu
si podle obrazku budeme ¢ist?

Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity: Povidani si o knize Krtek a Vanoce
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla,

Dité a jeho psychika: rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj
kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti,
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Dité a spolefnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovéni
se svétem kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Piiblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nézorn€¢ — demonstracni — pozorovani

Organizace fizeni ucebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka se s détmi v komunitnim kruhu pfivita a fekne détem cil dneSniho dne a tim
je, ze za nimi pfisla jedna pohadkova bytost Krtecek. Pak pani ucitelka détem ukaze knihu
(viz. Priloha 22). Pani ucitelka jim fekne par slov o knize a o autorovi. Pani ucitelka se déti
zepta, co je na obrazku, co je to za ptacka, co vSe je na stromecku? Pak se jich zeptd, jestli
vi, koho m4 krtecek za kamarady?

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dbé na to, aby déti béhem aktivity se navzdjem respektovaly a nepiekiikovaly
Se.

Nazev aktivity: Puzzle
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si a koordinace vlastniho téla, rozvoj pohybovych
dovednosti, zdokonalovani se v oblasti jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj pozornosti, soustfedénosti a paméti, rozvoj feCovych
schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu, schopnost dotdhnout
véci do zdarného konce,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych a hernich vztah,

Dité a spole€nost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem tradic, kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k pfirodé€ a jeji ochrané.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut
Pouzité didaktické metody:
Slovni — vysvétlovani
Nazorn¢ — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani, prace s obrazem
Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: skupinova
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem
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Pani uclitelka détem pfipravila puzzle (viz. Pfiloha 23), ve kterém déti budou skladat
obrazek krtecka.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a neptekiikovaly
Se.

Nazev aktivity: Vyroba stromecku
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si a koordinace vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti
hrubé a jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie, schopnost domluvit
se, dotahnout véci do zdarného konce,

Dité a ten druhy: vytvareni prosocialnich postoji — posilovani kamaradskych vztahi,

Dité a spole€nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem tradic, kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k ptirodé.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorné — demonstracni — predvadéni

Praktické — vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka s détmi pljde do Skolniho koutku, kde détem ukaze rtizné nastroje. Pani
ucitelka m4 pro déti nachystanou cCinnost se difevem. Kazdé dité si vyzkouSi praci
se dfevem a ponkem. Pani ucitelka spolu s dité¢tem da dievo do ponku a kazdé dité bude
brousit chvili dfevo brusnym papirem. Ostatni déti pozoruji a vystiidaji se.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Ve Skolnich dilndch pani ucitelka dbd na bezpe€nostni pravidla pfi praci se dievem
a ponkem. Dba také, aby se déti neporanily o brusny papir.

Reflexe:
Znas kamarady krteCka?
Jak se ti libila prace se dfevem?

Jak se ti libilo v dilnach?
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2. den
Uvod — motivace

Pani ucitelka détem ukéaze knihu Krtek a Vanoce. Déti uz se téSite na Vanoce, kdy slavime
Stédry den. DéEti a vzpomenete si, do jakého ro¢niho obdobi patii Vanoce?

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Povidani si nad obrazky a skladani obrazka
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie, schopnosti dotahnout véci
do zdarného konce, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj
kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti, kamaradskych vztahti a hernich
skupin,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nézorné — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem
Organizace Fizeni ucebni ¢innosti: frontalni a skupinova
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka se s détmi bavi o zimé&, co se déje s pfirodou v zim¢, jaké svatky slavime
v zimé, kdy chodi svaty Mikulas, kdy je Stédry den, jaké tradice slavite doma atd. Poté
pani ucitelka détem nachystd skladani obrazku, kde déti maji hledat dva stejné obrazky
k sob¢ (viz. Piiloha 24).

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzdjem respektovaly a nepiekiikovaly
se a byly k sob¢ ohleduplné.

Nazev aktivity: Pracovni list grafomotorika
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho tcla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,
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Dité a jeho psychika: rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj
kultivovaného projevu, rozvoj pozornosti, pozornosti, soustiedénosti a paméti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych vztahii,
Dité a spolecnost: umét spolupracovat, vnimat a pfijimat hodnoty spole¢nosti,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nazorn¢ — demonstracni — piedvadéni a pozorovani

Praktické - kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka si pro déti ptipravila pracovni list, (viz. Pfiloha 25) ve kterém budou déti
zdobit vanoc¢ni baniku. V rdmci této Cinnosti je kladen pfedevsim dlraz na grafomotoriku
a spravné drzeni tuzky.

Metodicka doporucdeni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity byly k sobé ohleduplné a vzijemné
se nerusily. Duraz je také kladen na potadek a spravny zptsob sezeni pfi plnéni tikolu.

Nazev aktivity: Hledani stini
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho tcéla, zdokonalovani se V oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj pozornosti, piedstavivosti a paméti, rozvoj kultivovaného
projevu a uvédomovanti si vlastni identity, schopnost dotahnout véci do zdarného konce,

Dité a ten druhy: upevitovani prosocialnich vztaht a postojt,

Dité a spole¢nost: vytvateni povédomi o mezilidskych vztazich, moralnich hodnotach.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorn€ — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani

Praktické - kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
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Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka ma pro déti ptipraveny pracovni list na hledani stinti (viz. Piiloha 26). Déti
mayji za ukol najit dva stejné stiny a spojit je Carou.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pii této aktivité je dulezité dbat zfetel na to, aby déti pozorné¢ poslouchaly, zbytecné
se nerusily a neprekiikovaly se.

Reflexe:

Ktera aktivita se vam nejvice libila?
Datilo se Vam pii plnéni pracovnich lista?
3.den

Uvod — motivace

Déti dnes mame polovinu tydne a na chodbé jsem potkala naseho kamarada Vecernicka,
a ten mi donesl vétvicky, abychom si z nich néco hezkého vyrobili. Co bychom z té&ch
vétvicek déti mohly vyrobit (sn¢hulaka, domecky atd.)? Dé&ti, vite, co m¢ napadlo,
pamatujete si ten obrdzek Krtek a Vanoce, co kdybychom si taky takovy stromecek
vyrobili.

Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity: Video Krtek a Vanoce

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: schopnost koordinace téla, zdokonalovani se v oblasti motoriky,

Dité a jeho psychika: posilovani piirozenych poznavacich citi — zvidavosti, pozornosti,
soustfedénosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a hernich dovednosti,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a uméni, lidovych tradic,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, rozhovor

Nézorn€ — demonstracni — predvadéni

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni
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Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka s détmi sedi v komunitnim kruhu a détem pusti video - Jak krtecek slavil
Vénoce.

Pak se déti pta ¢im, krteCek zdobil stromecek? (mrkev, jablka, hrusky)
Kdo mu stromecek snédl? (vrana)

Pro co jel krtecek do mésta? (pro strom)

Kdo piibéhl, kdyz krtecek zazvonil (myska)

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pti této aktivité je dilezité dbat zietel na to, aby déti pozorné poslouchaly, zbytecné
se nerusily a nepiekiikovaly se.

Nazev aktivity: Vyroba stromecku
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: schopnost koordinace téla, rozvoj hrubé motoriky, spravna koordinace
ruky a oka,

Dité a jeho psychika: posilovani piirozenych poznavacich citi — zvidavosti, pozornosti,
soustfedénosti, predstavivosti, fantazie. Schopnost dotahnout véci do zdarného konce,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a hernich dovednosti,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a uméni, lidovych tradic,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o pfirodé, jeji funkci, vyznamu, atd.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 20 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorn€ — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani

Praktické — vyroba a kresleni

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka mé& pro déti nachystané vétve a diivka. Déti sedi u stolecku. Pani ucitelka
vysvétluje détem, jam maji vétve a diivka stfihat, na jak dlouhé ¢asti atd. Pokud uz déti
maji vétve nastiithané, chodi za pani ucitelkou, spole¢né¢ budou lepit k sobé vétve tavnou
pistoli. Na zéavér prilepi stuzku nebo provazek na zavéSeni. U stolecku si déti mohou
stromecek jesté ozdobit (malymi vlockami, jiné ozdoby — pfedem nachystané z raznice).
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Metodicka doporuédeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Na zacatku této Cinnosti je dalezité détem piipomenout bezpecnostni pokyny. Pti vyrobé
stromecku pani ucitelka upozoriiuje déti na to, jak spravné pracovat s nizkami (sezeni
s nizkami, neodchazeni od pracovniho stolu). Pani ucitelka déti upozorni, at pracuji
opatrn¢, ze by se mohly o tavnou pistoli popalit.

Reflexe:

Jak se Vam podafil vyrobek?

Jak se Vam pracovalo s tavnou pistoli?

4. den

Uvod — motivace

Déti dneska se nau¢ime novou basen a zahrajeme si par aktivit.
Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity: Basent Vlocka

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj a koordinace pohybovych
dovednosti, zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj kultivovaného projevu a uvédomovani si vlastni identity,
Dité a ten druhy: upeviiovani prosocialnich vztahi a postoju,

Dité a spole¢nost: vytvareni povédomi o mezilidskych vztazich, moralnich hodnotach,
Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k prostiedi.

PribliZzny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorn€ — demonstracni — predvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka se s détmi nauci basent s pohybem. Nejdiive jim pani ucitelka celou basen
ukaze i s pohybem. Pak se jednotlivé ¢asti budou déti ucit.
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Leti vlocka z nebe (beh po Spickach),

nos ji trochu zebe (chytneme se za nos),

vSe se razem zmeéni (kyvame hlavou ano),

az dopadne na zem (diep),

tam si pékn¢ lehne (Iehneme si na zem),

a uz se ani nehne (ztstanou lezet na zemi),

a az vlocek piibude (ukazovat kolem sebe),

zima ji uz nebude. (tleskat).

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzéjem respektovaly a nepiekiikovaly
se. Dba na dodrzovani bezpecnostnich pravidel béhem hry.

Nazev aktivity: Pohybova hra vlocka
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: schopnost koordinace téla, rozvoj pohybovych dovednosti, schopnost
orientace Vv prostoru, zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: posilovani pfirozenych poznavacich citi — zvidavosti, pozornosti,
soustiedénosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a hernich dovednosti,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorn€ — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni uc¢ebni ¢innosti: frontalni, hromadna
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Hra na Vlocku. Pani ucitelka urci jedno dité a ten se pfeméni na Vlocku. Vlocka béha mezi
ostatnimi détmi a dotykem ruky déti zmrazi. Ucitelka (nebo jiné dit€) chodi mezi détmi
(s obrazkem sluni¢ka, stuzkou, zlutym Satkem) a koho se dotkne, toho odmrazi. Dité
roztaje a zapoji se znovu do hry.
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Metodicka doporuédeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a nepiekiikovaly
se. Dba na dodrzovani bezpecnostnich pravidel béhem hry

Nazev aktivity: Kimova hra
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: schopnost koordinace téla, rozvoj pohybovych dovednosti, schopnost
orientace Vv prostoru, zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: posilovani pfirozenych poznavacich citi — zvidavosti, pozornosti,
soustiedénosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a hernich dovednosti,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im prostiedi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nazorn¢ — demonstracni — piedvadéni a pozorovani

Praktické - kresleni

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Kimova hra spo¢ivd v tom, Ze pani ucitelka si pro déti pfipravila 6 pfedméti (obrazek
krtecka, mysky, vrany, banky, stromecek, darek). Dé&ti se po urCitou dobu na predméty
divaji, ndsledné se pfedméty zakryji a hraci se snazi napsat, co si zapamatovaly.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a neptekiikovaly
Se.

5. den

Uvod — motivace

Déti dnes nas ¢eka vyroba stromecku do tfidy.
Nazev aktivity: Vyroba stromecku

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho tcla, spravnd koordinace ruky a oka,
zdokonalovani se v oblasti motoriky,
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Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, fantazie a pfedstavivosti, pozornosti, paméti,
rozvoj kultivovaného projevu a uvédomovani si vlastni identity. Schopnost dotdhnout véci
do zdarného konce.

Dité a ten druhy: upeviiovani prosocialnich vztahti a postoji, hernich skupin, rozvoj
komunikativnich dovednosti,

Dité a spolecnost: vytvaieni povédomi o mezilidskych vztazich, moralnich hodnotach,
upevinovat povédomi o kultute, femeslech a lidovych tradicich,

Dité a svét: vytvaieni pozitivniho vztahu k prosttedi, piirodé a jeji ochran€.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 30 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorn€ — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani

Praktické - vyroba a kresleni

Organizace fizeni ucebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem

Dnes je pani ucitelka vezme do Skolni dilny, kde déti budou pracovat se dievem a barvou.
Pani ucitelka jim vysvétli postup.

Kazdé dite si vyzkousi praci se dfevem a ponkem. Pani ucitelka spolu s ditétem dé dievo
do ponku a kazdé dité sprejem nastiika dievo. Pani ucitelka jim vysvétli, jak se pii této
praci musi chovat. Zaroven si zopakuji pravidla bezpe¢nosti, ochrany zdravi a spravného
pouzivani téchto nacini.

Poté ptenesou diivka do tiidy, kde je pani ucitelka spolu s détmi zatlu€e do konstrukce
a pfivesi stromeckové ozdoby.

Po obéd¢ si u stromecku déti zazpivaji koledy. Déti si mohou piinést pod spolecné
vyrobeny stromecek darky pro kamarady, jak to ud¢lal krtecek s mySkou.

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka détem vysvétli, jak se maji chovat ve Skolni diln€. Jak maji bezpecné
pracovat s ponkem a se sprejem.

Reflexe:

Jaka ¢innost se jim nejvice libila?
Libila se Vam préce se dievem?
Celkové hodnoceni projektu:

Pani ucitelka se déti zeptd, jaky den se jim nejvice libil. Jaké aktivity se jim nejvice libily.
Pani ucitelka na konci tydne zhodnoti cely projekt, na koberec rozhazi vlocky, které
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se sm¢&ji nebo jsou zamracené. Kazdé dit€ si ma vybrat vlocku, podle toho zda se jim tyden
libil nebo nelibil. Stromecek bude slouzit jako vyzdoba tiidy.

Pouzita literatura:

MILER, Zdenék a Hana DOSKOCILOVA. Krtek a Vinoce. 3. samost. vyd. V Praze:
Albatros, 2014. ISBN 978-80-00-03684-7.

Zdroje, zajimavé odkazy:
https://www.youtube.com/watch?v=cZQFpvKhbyw
https://www.youtube.com/watch?v=372poGrfunl&t=514s
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Obr. 24 Postup vyroby Obr. 25 Postup vyroby

Obr. 26 Postup vyroby (pouziti barvy) Obr. 27 Postup vyroby (prace se dievem)
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Obr. 28 Postup vyroby (lepeni tavnou pistoli) Obr. 29 Prakticka ukazka déti (pti praci)

Obr. 30 Finalni vyrobky déti
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Obr. 32 Spoleéné foto s vyrobkem

#

T

85




5.3.5 Metodicky list ¢. 5
Nazev projektu: ,,Z pohadky do pohadky*

Popis projektu (anotace): vytvaret pozitivni vztah k pohadkam, pohadkovym bytostem,
podporovat fantazii a predstavivost déti, probouzet v détech hravost, vyjadfovat své
prozitky slovné, pomoci hudby a vytvarné ¢innosti. Seznamovat déti s novymi technickymi
metodami a postupy.

Utastnici: déti v MS

Pocet ucastniku (doporuceny): 20
Vék déti: 57 let

Délka projektu: 1 tyden

Ocekavané vystupy: zdokonalovani pohybovych dovednosti, umét sladit pohyb s rytmem
a hudbou, umét se orientovat v prostoru, zvladat jemnou motoriku- zachazet s vytvarnym
materialem, domluvit se, ovladat fe¢, tempo a intonaci feci, naucit se zpaméti kratké texty,
umét prevypravét pohadku, pribéh, spolupracovat s ostatnimi, navzajem se respektovat,
vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik, vyjadfovat
se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti. Projevovat zdjem o knihy.

Organizace prostorova: skolni tfida

Nutné pomiicky: notebook, dataprojektor, obrazky jarnich kvétin, vata, kelimky, seminka,
plastovéa nadoba od svicky, nizky, dratek.

Seznam aktivit podle realizovanych dni:
1. den
Uvod — motivace

Milé déti, dneska k nam pfiiSel Vecernicek a zanechal ndm zde jedno téma, které budeme
probirat cely tyden. Vecernicek Vam napovi malou hadankou.

Na velkém stonecku,
spousta zlutych zvoneckd.
Kazdy z nich ma k jaru kli¢.
Co je to? (Petrklic)

Tak déti poznaly jste, o kterém tématu se budeme cely tyden bavit? Cely tyden se déti
budeme vénovat slunicku, jarnim kvétinam, jaru a jarni ptirod¢.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Poslech pisnicky Jaro, 1€to, podzim, zima a pohybova improvizace
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:
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Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti a fyzické
zdatnosti, zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, predstavivosti a fantazie, rozvoj feCovych
schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu. Rozvoj paméti,
soustiedénosti,

Dité a ten druhy: vytvafeni prosociadlnich postoji, posilovani hernich skupin
a kamaradskych vztaha,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury, uméni, lidovych tradic a femesel.

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k ptirodé.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor
Nazorn¢ — demonstracni — piedvadéni a pozorovani
Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka se s détmi v komunitnim kruhu pfivita a fekne détem cil dnesniho dne a to je,
Ze za nimi pfisla jedna pohadkova bytost Vecernicek a donesl jim dalsi téma. Pani ucitelka
jim ptecte détem hddanku. Pani ucitelka détem pusti pisen Jaro, 1éto, podzim, zima a déti
maji pisent poslouchat. Pani ucitelka s détmi nacvi¢i pohybové ztvarnéni této pisné.

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pti této Cinnosti je dillezité brat zietel na bezpecnost déti, predchdzeni trazu. Je vhodné,
détem piipomenout moznd rizika spojena s touto aktivitou a dbat na to, aby kazdé dité
kolem sebe mélo dostatecny prostor.

Nazev aktivity: Basen jaro
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé a jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti (vnimani,
naslouchani, vyjadfovani),

Dité a spolefnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovéni
se svétem kultury a uméni, lidovych tradic,
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Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor
Nazorné — demonstracni — piedvadéni a pozorovani
Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:
Pani ucitelka déti nauci basen o jaru.

Piislo jaro

Pfislo jaro se slunickem,

zem otvird zlatym klickem.

Vsechno se raduje, zpivé a notuje, jaro vita.

Prvni roste snéZenka, mala bila kvétinka.

Druhy zase petrklicek, nese s sebou zlaty klicek.
Fialinka vonava hezkou vini rozdava.

PampeliSka stfapata, cela je jak ze zlata.

Metodicka doporucdeni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pii této aktivité je dilezité dbat zfetel na to, aby déti pozorné poslouchaly, zbyte¢né

se nerusily a nepiekiikovaly se.
Nazev aktivity: Pohybova hra zlatd brana

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj a spravnéa koordinace pohybovych

dovednosti, zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: posilovani pfirozenych poznavacich citl — zvidavosti, zajmu, rozvoj

tvofivosti, predstavivosti, fantazie, uvédomovani si vlastni identity,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti, kamaradskych vztaht, hernich

pravidel, prosocialnich postojd,

Dité a spole€nost: vytvareni povédomi o mezilidskych vztazich a moralnich hodnotach,

upevilovani povédomi o lidovych tradicich, femeslech a kultute,
Dité a svét: vytvareni povédomi o SirS§im prostiedi.

Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut
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Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor
Nézorn€ — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani
Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Dva hraci (déti) vytvoii ,,Zlatou branu® tak, ze stoji naproti sob¢ (cca pil metru). Chytnou
se za ruce a natdhnou je nad uroven hlavy. Ostatni déti se také chytnou za ruce a utvori
hada. Prochazeji poté pomalu pod vytvoienou branou.

Mezitim hraci, ktefi tvofi ,,Zlatou branu®, zpivaji:

Zlata brana oteviena, zlatym klicem odemcena, kdo do ni vejde, tomu hlava sejde, at’ je to
ten nebo ten, prastime ho kos-té-tem.

Pii posledni slabice spusti dvojice tvofici branu ruce doli. Tim hrace, ktery zrovna
prochdzel pod branou, uvézni, prohral a tak pro néj kolo hry kon¢i. Dalsi kolo si porazeny
hra¢ vyméni roli (brana/had) nebo si stoupne za jedno z déti tvofici branu. Hra kon¢i, kdyZz
zbyvaji pouze dva hraci. Ti pak mohou vytvofit znovu novou branu.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly. Dba také na
dodrzovani dostateénych rozestupli pii pohybovych dovednostech a celkové dodrzovéani
bezpecnosti.

Reflexe:

Které aktivita z dneSniho dne se Vam nejvice libila?
Datilo se Vam pfti dneSnich aktivitach?

2. den

Uvod — motivace

Déti dneska méme dalsi den naseho tydne. VEera jsme si zatancovaly a dneska si spolecné
zacvicime, at’ to jaro za nami piijde a konecné, at’ na nas vysvitne slunicko.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Nacvik basné¢ a jednoduché protazeni téla
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho t€la, schopnost sladit pohyb s hudbou,
orientace v prostoru, rozvoj hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: posilovani pfirozenych poznévacich cith — zvidavosti, z4jmu,
radosti z objevovani, poznavani sebe sama,
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Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti,

Dité a spolefnost: rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovat
se svétem lidi, odlisnych kultur, vnimat prosttedi, ve kterém zije,

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k prostredi.

Priblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Praktické — pohybové dovednosti

Nazorn¢ — demonstracni — piedvadéni a pozorovani,
Organizace fizeni ucebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka se s détmi nauci basen o jaru a vyjadii to pohybem.

Podivej se, tamhle v travé,
(diep, rozhlizet se)

kyticka vyrostla prave,

(z dfepu do stoje)

¢echra si zelenou sukynku,

(stoj snozmo, ruce v bok, kroutit zadeCkem)

protahuje si barevnou hlavinku.
(stoj roznozmo, opatrn¢ naklanét hlavu)

K sluni¢ku listky natahuje,
(stoj roznoZzmo, ruce natahovat nad hlavou)

jeste se ospale protahuje,
(stoj roznozmo, ruce natahovat nad hlavou)

na louce neni jedina,
(stoj snozmo, hlavou ,,NE*)

protoze jaro uz zacina.
(stoj snozmo, ruce délaji velka kola pied télem)
Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani uditelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a neptekiikovaly
se. Dba na dodrZovani bezpecnostnich pravidel béhem hry.

Nazev aktivity: Pohybové hra se slunickem a paddkem
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: schopnost koordinace té€la, rozvoj pohybovych dovednosti, schopnost
orientace Vv prostoru, zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,
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Dité a jeho psychika: posilovani pfirozenych poznavacich citi — zvidavosti, pozornosti,
soustiedénosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a hernich dovednosti,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Praktické — pohybové dovednosti

Nazorn¢ — demonstracni — piedvadéni

Organizace fizeni ucebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Déti drzi paddk kolem dokola a na n¢j se polozi mic¢ jako slunicko. Nejprve slunicko
pohoupeme — riizné nataceni a naklapéni padaku — nesmi nam spadnout z oblacku. Pozdéji
si chce slunicko zaskakat, snaha rozhybat padak tak, aby mic¢ na padéku poskakoval. Padak
— vyména barev. Pani ucitelka fekne né¢jakou barvu a déti se musi vymeénit (vSichni kdo
drzi ¢ervenou barvu, si vyméni mista).

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a neptekiikovaly
se. Dba na dodrZovani bezpec¢nostnich pravidel béhem hry.

Nazev aktivity: Joga a pozdrav slunci
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: schopnost koordinace téla, rozvoj pohybovych dovednosti, schopnost
orientace v prostoru,

Dité a jeho psychika: posilovani ptirozenych poznavacich citi — zvidavosti, pozornosti,
soustfedénosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a hernich dovednosti,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a uméni, lidovych tradic,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Praktické — pohybové dovednosti

Slovni — vysvétlovani

91



Nézorn¢ — demonstracni — predvadeéni
Organizace Fizeni ucebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka si pro déti pripravila jogové cviceni. Nejdiive jim celou sestavu sama
ptedvede, pak kriicek po kricku ukazuje jednotlivé cviky. Na konci spolu s pani ucitelkou
predvedou celou sestavu.

~Pozdrav slunci® — pohybové chvilka zamétena na spravné pravidelné rytmické dychani,
fyzickou kondici a uvolnéni.

Pozdrav slunci

1. Rovné se postavte a dejte nohy k sobé. Ruce ptilozte dlanémi k sob¢ piimo pted hrudnik
a zhluboka dychejte.

2. Zvedejte ruce az do Uplného vzpazeni a pfitom se zhluboka nadechnéte. Lopatky tlacte
k sob¢ a zatnéte hyzd’ové svalstvo. Aniz byste se prohybala v bederni Casti zad, zaklangjte
se od oblasti hrudni patete.

3. Vydechnéte, ohnéte cely sviy trup a hlavu nechejte volné sklonénou. Vase zada by
pfitom méla vytvofit rovnou piimku. Spickami prsti, nejlépe ovSem celymi dlanémi,
se dotknéte zemé. Jednodussi je to s mirn€ pokréenymi koleny.

4. Nadechnéte se, svou pravou nohu postavte co nejvice dozadu a zaptete se biiskem
chodidla. Druhd, ohnut4 noha nese pfevaznou ¢ast vasi t€lesné hmotnosti. Ob¢ ruce polozte
tésn¢ vedle predniho chodidla. Hlavu drzte zpiima.
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5. Zadrzte dech a k noze vzadu pfisuiite i levou nohu. Rukama se zapirejte presné na
urovni ramen. Vase télo je napjaté a od hlavy az k paté¢ by mélo tvoftit jednu dokonalou
ptimku. Je-li pro vas tato pozice pon¢kud naméhava, zapiete se koleny o podlahu.

6. Vydechnéte a ohybejte paze. Méla byste skoncit v pozici, kdy se ¢elem, trupem, koleny
a brisky chodidel dotykate podlahy. Ky¢le by mély byt od zemé mirn¢ vzdaleny.

7. Nyni polozte na zem i boky. Napnéte nohy a zhluboka se nadechnéte. Pii nadechu
zvedejte hrudnik a hlavu a pfitom se opét zapirejte rukama. Zatnéte hyzd’'ové svalstvo.

8. Vydechujte a zvedejte panev. Méjte napnuté nohy a celymi chodidly se postavte co
nejblize vasim rukam. Hlavu drzte rovné — jako by méla prodluzovat vasi patet.

9. Nadechnéte se a zaroven s tim polozte ohnutou pravou nohu pfimo mezi vase ruce. Leva
noha zUstava co mozna nejvice napnuta vzadu, zaptena opét o biisko chodidla. A vase télo
by mélo opét vytvofit naprosto rovnou piimku. Je-li pro vés tato pozice ponékud
namahava, polozte na zem holen nohy vzadu.

10. Vydechnéte. Levou nohu polozte doptedu a napnéte kolena. Ohnéte cely sviij trup
a hlavu nechejte volné sklonénou. Zada pfitom musi tvofit rovnou piimku. Spickami prsti,
nejlépe ovsem celymi dlanémi se dotknéte zemé. Jednodussi je to s mirné pokréenymi
koleny.

11. Srovnejte se, vzpitimené se postavte. Stranou zvedejte ruce az do uplného vzpazeni
a pfitom se zhluboka nadechnéte. Tlacte lopatky k sobé a zatnéte hyzd'ové svalstvo. Zada
od hrudni patefe nahoru zatlacte dozadu, pficemz ale dbejte na to, abyste se neprohybala
v bederni ¢asti zad.

12. Vydechnéte a pozvolna ptipaZzte.
Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dbé na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a neptekiikovaly
se. Dba na dodrZovani bezpec¢nostnich pravidel.

Reflexe:

Jak se Vam dnes libila pohybovéa chvilka?
Jak se Vam libila joga?

3. den

Uvod — motivace

Milé déti, mame tady polovinu tydne, jaky to je den. Svolani déti do kruhu - namotivujeme
- Cestou do Skolky jsem nasla kli¢ a u néj vzkaz, ze mame zimu zamknout na dva zapady
a privitat jaro basnickou, kterou jsme se uz naucily.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Povidani si na dané téma

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:
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Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla a jeho zdokonalovani, rozvoj psychické
a fyzické zdatnosti,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych vztahd,
Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,

Dité a svét: vytvaieni elementarniho povédomi o SirSim svéte.

Piiblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, rozhovor

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka se v komunitnim kruhu déti pté, co se d¢je s pfirodou na jate, jaké znaji jarni
kvétiny, kdy zacina jaro, co se rodi na jafe atd.

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dbé na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a neptekiikovaly
Se.

Nazev aktivity: Poznavani jarnich kvétin a vytleskavani slabik
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:
Dité a jeho télo: koordinace vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, predstavivosti, fantazie, rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj celkového kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych vztahti,
Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k pfirodé€ a jeji ochrané.

Priblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypraveéni

Nazorné — demonstracni — piedvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni ucebni ¢innosti: frontalni a skupinova

94



Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka mé pro déti nachystané obrazky jarnich kvétin, déti maji za tikol poznat jarni
kvétiny. Pak maji za tkol fict, na jaké pismeno zacinaji, vytleskat pocet slabik a ukazat na
prstech pocet slabik (viz. Ptiloha 27).

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na bezpecnost déti. Snazi se o zapojeni vSech déti do dané aktivity a byly
k sob¢ tolerantni a ohleduplné.

Nazev aktivity: Pohybové hra uvijime vénecek
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, koordinace a rozvoj pohybovych
dovednosti, zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky, spravna orientace, v prostoru,

Dité a jeho psychika: poznavani vlastni identity, rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych a hernich vztaht,

Dité a spole€nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem tradic, kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k pfirod¢ a jeji ochrané.
PribliZzny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypraveéni

Nézorn€ — demonstracni — predvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni, hromadna
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka s détmi zopakuje piseii Jaro, 1éto, podzim, zima.

PH: ,,Uvijime vénecek* — Zaci sedi ve zkiizeném sedu rozptyleni po tiidé, ,,jako kytky na
louce®. Pti zpévu pisné chodi mezi sedicimi jeden zdk jako ,,zahradnik®. Na otazku ,,jaké
jméno mas?*“ postavi se pred nckterého sediciho zdka — kyticka, skloni se ke kyticce
a pocka, az se predstavi. Improvizovanou melodii zazpiva zdk jméno a barvu kytky, kterou
si vymyslel napf. cerveny mék. Na zavolani ,,Pojd’ ty mezi nds* poda zahradnik sedicimu
ruku, ten vstane a zafadi se za zahradnika, takZe uz chodi dva. Hra pokracuje, aZ chodi
vSichni ve spojeném zastupu a na zaveér hry zavede zahradnik kyticky do spirdly
a kleknutim na jedno koleno konci pisen. Zahradnik zasadil vSechny kytky na zahradce na
zahonek.
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Metodicka doporuédeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a neptekiikovaly
se. Dba na dodrzovani bezpecnostnich pravidel béhem hry.

Reflexe:

Ktera aktivita z dnesniho dne Vam nejvice §la?
4. den

Uvod — motivace

Déti my jsme se bavili v€era o jarnich kvétinach. Dneska si néco prakticky vyzkousime,
a to, jak se takova jarni kvétina sazi. Nejdiive Vam, ale pfectu o takovém seminku
pohadku. Dobfte poslouche;jte.

Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity: Pohadka - Jak Kfemilek a Vochomirka zasadili seminko
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu, uvédomovani si vlastni identity, projeveni
z4jmu, zvidavosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych vztaht,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem tradic, kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
PribliZzny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka si pro déti pripravila pohadku (viz. Pfiloha 28). Po pfecteni se bude pani
ucitelka ptat na jednotlivé otazky. Pani ucitelka détem nakonec pusti video, jak séazeli
pohadkové bytosti seminko.

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na to, aby déti béhem aktivity se navzajem respektovaly a nepiekiikovaly
Se.

Nazev aktivity: Sazeni seminek
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Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si a koordinace vlastniho téla, rozvoj pohybovych
dovednosti, zdokonalovani se v oblasti jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych vztahii,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem tradic, kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k ptirodé¢ a jeji ochran¢.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorn¢ — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani

Praktické- vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka ma pro déti nachystanou vatu a seminko. Kazd¢ dité si vezme kousek vaty do
misky, na vatu d& par seminek a zalije trochou vody. Poté vSichni pozoruji, zda seminko
vyklici.

Metodicka doporucdeni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dbé na to, aby déti béhem aktivity se navzdjem respektovaly a nepiekiikovaly
se. Db4 také na bezpecnostni a na hygienicka pravidla béhem aktivity.

Reflexe:

Déti, pamatujete si, o kterych pohadkovych bytostech jsme se dnes bavili?
Vykli¢ilo Vam seminko?

5. den

Uvod — motivace

Milé déti dnes je posledni den, co kndm pfiSla pohadkovd bytost. Dneska se s ni
rozlou¢ime, ale pfedtim si néco krasného vyrobime.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Vyroba jarni kvétiny

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:
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Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, predstavivosti, fantazie, projeveni zdjmu,
zvidavosti, rozvoj vlastni identity a schopnosti dotahnout véci do zdarného konce,

Dité a ten druhy: rozvoj prosocialnich vztahu,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem tradic, kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni pozitivniho vztahu k pfirodé¢ a jeji ochrané.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 20 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni

Nazorn¢ — demonstracni — piedvadéni a pozorovani

Praktické - vyroba a kresleni

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Déti na zacatku dne si zazpivame pisen Jaro, 1éto, podzim, zima. Pani ucitelka si pro kazdé
dit¢ nachystd plastovou nddobu od svicky. Kazdé dit€ si plastovou nddobu rozstiiha
a ohne. Pani ucitelka nejdiive vSe détem ukaze. Poté si déti nadobu nabarvi temperovou
barvou. Po zaschnuti piijdou déti za pani ucitelkou, pani ucitelka jim udéla do nadoby
dirku a tim prostr¢i chlupaty dratek. Poté déti kvétince pomoci chlupatého dratku dodélaji
stonek a listy. Pani ucitelka si s détmi zazpiva celou pisen Jaro, 1éto, podzim, zima a na
zaver si zacvici jogovou sestavu pozdrav slunci. Vyrobek bude slouzit jako vyzdoba tiidy
a Skoly.

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pti nacviku pisné pani ucitelka dba na bezpecné chovani déti ve tfid€. Pii vyrobé kvétiny
pani uclitelka upozornuje, jak spravné pracovat s nizkami (sezeni S ntizkami, neodchazi
se od pracovniho stolu). Pani ucitelka déti upozorni, at’ pracuji s plastovou nddobou
opatrn€, ze by se mohly o ostré hrany potezat. Poté pani ucitelka détem ftika, jak pracovat

s barvou a s plySovym dratkem (vyhrnuté rukavy pied vytvarnou ¢innosti, spravny uchop
vytvarného nacini).

Reflexe:

Jak se ti pracovala s netradi¢nim materialem?

Libi se Vam vyrobek?

Celkové hodnoceni projektu:

Pani ucitelka se déti zeptd, jaky den se jim nejvice libil. Jaké aktivity se jim nejvice libily.

Pomoci tance na pisnicku maji zhodnotit cely projekt na téma (déti se u tance sméji,
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pohybuji se, skotaci). Nékteré netancuji a sedi na misté. Pani ucitelka se déti zepta, zda jim
seminko vyklicilo a zda se o n&j staraly. Pani ucitelka se déti zeptd, jak se jim pracovalo
s netradi¢énim materidlem a zda se jim vyrobek libi.

Pouzita literatura:

CTVRTEK, Véclav. Pohddky z parezové chaloupky Kiemilka a Vochomiirky. 9. vydani
(v této uprave 1.). Ilustroval Zdenck SMETANA. V Praze: Albatros, 2016. Détska
knihovnicka. ISBN 978-80-00-04376-0.

Zdroje, zajimavé odkazy:
https://www.youtube.com/watch?v=Mp8NO5Sy5QE
https://www.youtube.com/watch?v=i5ZYkXYYCMk
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Obr. 33 Hotové finalni vyrobky déti

Obr. 34 Prace s plastem  Obr. 35 Postup vyroby  Obr. 65 Prace s dratkem ~ Obr. 37 Prakticka ukazka
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5.3.6 Metodicky list ¢. 6
Nazev projektu: ,,Z pohadky do pohadky*

Popis projektu (anotace): vytvaret v détech pozitivni vztah k technické vychové, ke
kniham, k pohadkam, pohadkovym bytostem, podporovat v détech fantazii a pfedstavivost,
vyjadfit své prozitky- slovné, pomoci hudby a vytvarné ¢innosti.

Ukastnici: déti v MS

Pocet ucastnikii (doporuceny): 20
Vék déti: 57 let

Délka projektu: 1 tyden

Ocekavané vystupy: rozvoj fyzické a psychické zdatnosti, sladit pohyb srytmem
a hudbou, ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku- zachazet s vytvarnym
a jinym materidlem, sprdvné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci, naucit
se zpaméti kratké texty, prevypraveét pohadku, zapamatovat si kratky text, spolupracovat
S ostatnimi, vyjadfovat své piedstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik,
vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti- zazpivat pisen,
rozlisit rytmus. Projevovat zajem o knihy, naucit se néco nového.

Organizace prostorova: skolni tfida

Nutné pomiicky: omalovanky, pastelky, voskovky, radio, kniha, diaprojektor, notebook,
textilni latka, nit, nizky, chlupaty dratek.

Seznam aktivit podle realizovanych dnu:
1. den
Uvod — motivace

Milé déti, dneska rano mi volala jedna pohadkové bytost a fekla mi do telefonu, Ze mame
posledni tyden s pohadkou, protoze tento tyden se vSichni spolecné rozlouc¢ime a zacinaji
nam prazdniny. Spole¢né si tento tyden uzijeme a zakon¢ime ho zahradni slavnosti.

Chcete védet, kdo mi volal, ddm Vam malou napovédu, pozorné poslouchejte. Pani
ucitelka détem pusti znélku. Tak déti poznali jste, o kterou pohadkovou bytost se jedna?
(Mach a Sebestova). Cely tyden nés budou tyto dvé postavy provazet, tésite se?

Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity: Seznameni s postavami Mach a Sebestova a poslech pisné jednoducha
choreografie

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé a jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie, rozvoj feCovych
schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,
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Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych vztahli, umét
vyslechnout nazor druhého, pomoct druhému,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a umeéni.

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im kulturnim prostredi.
Piiblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem, rozhovor

Nézorn€ — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka se s détmi v komunitnim kruhu pfivita a fekne détem cil dne$niho dne. Pak
jim pani ucitelka pusti pisenl a déti maji libovolné na danou piseni tancovat, nikoho do tance
pani u¢itelka nenuti. Pani ucitelka se déti zeptd, jak by Mach a Sebestova mohli vypadat?
Jak asi vypada Mach? Jak vypada Sebestova?

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pii této aktivité je dilezité dbat zfetel na to, aby déti pozorné poslouchaly, zbyte¢né
se nerusily a vzajemné se nepiekiikovaly.

Nazev aktivity: Namaluj Macha a Sebestovou
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho tela, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj fecovych schopnosti a receptivnich jazykovych dovednosti,
rozvoj ptredstavivosti, fantazie, tvofivosti, zvidavosti, schopnosti sousttedit se a dotahnout
véci do zdarného konce,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti,

Dité a spole€nost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovéni
se svétem kultury a uméni,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im prostiedi.
PiibliZzny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani, diskuze

Nézorn€ — demonstracni — ptedvadéni a pozorovani
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Praktické - kresleni
Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem

Déti maji za tikol podle predstavy namalovat, jak vypada Macha a Sebestova. Pani uéitelka
se s détmi bavi a spolecné diskutuji nad hotovymi obrazky. Pani ulitelka détem ukéze
knihu od Adolfa Borna, spole¢né si knihu prohlizi a diskutuji nad ni.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pii této aktivité je dilezité dbat zietel na to, aby déti pozorné poslouchaly, zbyte¢né
se nerusily, nepiekiikovaly a ostatnim naslouchaly.

Reflexe:

Poznali jste, o jakou pohadkové bytosti se jedna?
2. den

Uvod — motivace

Déti vzpominate si, o kom jsme se véera bavili? Pokud si nékdo nevzpomina, tak si pro
pripomenuti pustime kratké video.

Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity: Zhlédnuti videa

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: vytvareni prosocialnich postojd,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovani
se svétem kultury a umént,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypraveéni, prace s textem, rozhovor

Nézorné — demonstracni — ptredvadeéni a pozorovani, prace s obrazem
Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem:
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Pani ugitelka détem pusti video, jak byl Mach a Sebestova na prazdnindch. Déti musi
pozorné poslouchat, protoze pani ucitelka ma pro déti piipravené otazky.

Jak se jmenoval pes?(Jonatan)

Kam jede Mach? (k mofi)

Kam jede Sebestova? (k babiéce a dédeckovi)

Kdo si vezme na prazdniny sluchatko? (Sebestova)
MEél Jonatan u babicky néjakého kamarada? (ano me¢l)
Kde bydli babicka a dédecek? (Slamova Lhota)
Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pii této aktivité je dilezité dbat zfetel na to, aby déti pozorné poslouchaly, zbyte¢né
se nerusily a nepiekiikovaly se.

Nazev aktivity: Pohybova hra Mach tekl
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvorivosti, predstavivosti, fantazie, rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych dovednosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti, posilovani hernich skupin
a kamaradskych vztaht,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorn€ — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Hraci se s vedoucim, kterého si déti sami zvoli, postavi do krouzku. Vedouci vyda povel
k vykonani néjakého cviku (upazit, vzpazit, kroutit hlavou, diep atd.) a sdm se muze
pfipojit. Spravny povel musi vSak vzdy zacinat slovy ,,Mach fekl:* napt. ,,Mach fekl:
Vzpazit“. Pokud vedouci vynecha povel ,,Mach tekl:“, hra¢i dany povel nesméji provést
a musi dal pokracovat v povelu, ktery byl naposledy spravné vydan. Hra¢, ktery se splete
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(provede povel, ktery nemél, nebo prestane d€lat ¢innost, kterou mél délat) vypadava

ze hry.
Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pti této Cinnosti je dulezité dbat na dodrzovani dostateCnych rozestupti, pfed samotnou
aktivitou je dulezité déti seznamit s pravidly hry a bezpecnosti.

Nazev aktivity: Pohybova hra vlacek
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj
kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a hernich dovednosti,

Dité a spole¢nost: vytvafeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotéch,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im prostiedi.

Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorn€ — demonstracni — predvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Vsechny déti utvoti vlacka, chytnou se za pas a predstavuji masinku. Pani ucitelka ma pro
masinku nachystané pokyny. MaSinka se pomalu rozjizdi (béh na mist¢), maSinka
zrychluje (déti pomalu utikaji), maSinka zastavuje (zastavi), maSinka ud¢la 5 diept
(vykonaji), maSinka se pomalu rozjizdi (b&h na misté), masinka vyskoci (vykonaji pokyn),
masinka jede do tunelu (ud¢laji diep) atd.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na dodrzovani bezpecnosti vSech déti. Pfed samotnou hrou je vhodné
détem tuto aktivitu nazorn¢ predvést.

Nazev aktivity: Omalovanky
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho tcla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,
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Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie, rozvoj kultivovaného
projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti, vytvareni prosocialnich postoji,
Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecCenstvi ostatnich lidi,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prostiedi.

Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem,

Praktické - kresleni

Organizace fizeni ucebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/prubéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka mé& pro déti nachystané omalovanky, kde déti maji pomoci voskovek
vymalovat Macha a Sebestovou (viz. Pfiloha 29).

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Tato Cinnost vyZaduje mit uklizeny pracovni prostor. Pani ucitelka dale dba na spravny
uchop vytvarného néacini.

Reflexe:

Daftilo se vam pii dneSnich aktivitach?
Jaké aktivita se vam libila nejvice?
3.den

Uvod — motivace

Dé&ti vzpominate si, ze jsem Vam v pondé¢li fikala, kdo mi to po ranu volal? A vite, co mi
tekl, Ze se blizi prazdniny a my mame Machovi a Sebestové zavolat, zda by nas v patek
navstivili a pfisli se s nami rozloucit.

Konkrétni popis aktivit:

Nazev aktivity: Pracovni list grafomotorika

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho t€la, rozvoj jemné motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie, vlastni identity, projeveni
zajmu, soustfedénosti,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich dovednosti a kamaradskych vztahu,
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Dité a spolefnost: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, seznamovéni
se svétem kultury a uméni,

Dité a svét: vytvaieni pozitivniho vztahu k SirSimu okoli.
Piiblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorn€ — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani
Praktické — kresleni

Organizace fizeni ucebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka ma pro déti nachystany pracovni list na procviceni grafomotoriky (viz.
Ptiloha 30).

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na spravny uchop psaciho nécini a na vytvoreni pfijemného a klidného
prostiedi.

Nazev aktivity: Vyroba sluchatka
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, predstavivosti, fantazie, rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych dovednosti, pozornosti, soustfedénosti a schopnosti dotdhnout
véci do zdarného konce,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a skupinovych dovednosti, vzajemné tolerance
aucty,

Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,

Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prostiedi a jeho ochrané.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 20 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani, prace s textem, rozhovor

Nazorné — demonstracni — piedvadéni a pozorovani

Praktické — kresleni a vyroba

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni
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Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka si pro déti nachystala namalované velké sluchatko na textilu. Kazdé dité
kousek sluchatka obstiihne, az vzniknou 2 sluchatka. Pani ucitelka navlece détem jehlu
a nit a ukaze détem, jak budou sluchatko sit. Kazdé dité si vyzkousi §iti. VSechny déti se
u ¢innosti prostiidaji a danou ¢innost si vyzkousi. Pani ucitelka pak da détem kousky vaty.
Déti maji sluchatko vycpat pomoci této vaty. Pani ucitelka posledni kousek dosije. Déti

YV o

k jednomu stehu pripevni chlupaty dratek, jako Siirky od telefonu. Tim je sluchatko
hotové a déti mohou Macha a Sebestovou sluchatkem pfiivolat.

Metodicka doporuceni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dbd na dodrZzovani bezpecnosti pii této aktivité a pfedem détem vysvétli
postup prace. Zaroven deti upozorni, aby se nepichly do prstu. Dba také na bezpecnost pti
praci s nizkami.

Nazev aktivity: Basen louceni
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj
kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a skupinovych dovednosti, vzdjemné tolerance,
pochopeni a tcty,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem

Nézorn€ — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka nauci déti basen na patecni zahradni slavnost.

Ahoj kluci, ahoj holky, ahoj pani ucitelky,

Ahoj Skolko, ja se lou¢im, véite tomu, uz jsem velky,

Bylo mi tu s Vami prima,

Rad tu chodil kazdy z nés, ted’ uz Vam jen zamavam- nastal louceni cCas.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:
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Pii této aktivité je dulezité dbat zietel na to, aby déti pozorné poslouchaly, zbytecné
se nerusily a neptekiikovaly se.

Reflexe:

Jak se Vam povedl vyrobek?

Jak se Vam libila prace s textilem?
4. den

Uvod — motivace

Déti, uz jsme vyrobili kouzelné sluchatko a musime se pfipravit na nase louceni se Skolnim
rokem. Zopakujeme si basenl a dalsi aktivity na zitiejsi zahradni slavnost.

Konkrétni popis aktivit:
Nazev aktivity: Nacvik tanecCku
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: poznavani sama sebe, své vlastni identity, sebevédomi, osobni
spokojenosti, projeveni zdjmu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a hernich dovednosti,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im prostiedi.
PribliZzny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorn€ — demonstracni — predvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem:

Pani ucitelka se s détmi v komunitnim kruhu pfivita a fekne détem cil dneSniho dne -
nacviCit basenl a tanecky na zitfejSi zahradni slavnost. Pani ucitelka s détmi nacvici
pohybové ztvarnéni této pisné.

Dtive, nez nam klesnou vicka tésné pied spanim,
(pohladi si o¢i a schovaji je pod dlan¢, dlanémi piedvadi spanek)

uvidime Vecernicka, jak se uklani,
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(tklon celého trupu)
pokud vam neni moc, dobry vecer, dobrou noc,

(mavani rukama, uklon trupu a piredvadéni dlanémi spanek)
zamava ¢epickou,

(pomoci ruky mavne pomyslnou ¢epickou)
z kouzelnych hromadek hazi listky pohadek malickou ruc¢ickou.

(pomoci ruky predvadi hazeni listkit).

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na dodrzovani bezpec¢nosti a rozestupti pii dané ¢innosti.
Nazev aktivity: Basen louceni

Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla,

Dité a jeho psychika: rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj
kultivovaného projevu, uvédomovani si vlastni identity,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a skupinovych dovednosti, rozvoj vzajemné
tolerance a ucty,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vypravéni, prace s textem

Nézorn€ — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani

Praktické — vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni

Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka si s détmi zopakuje baseii na patecni zahradni slavnost.
Ahoj kluci, ahoj holky, ahoj pani ucitelky,

Ahoj Skolko, ja se lou¢im, véite tomu, uz jsem velky,

Bylo mi tu s Vami prima,

Rad tu chodil kazdy z nés, ted’ uz Vam jen zamavam- nastal louceni cCas.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:
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Pii této aktivité je dulezité dbat zietel na to, aby déti pozorné¢ poslouchaly, zbytecné
se nerusily, neptekiikovaly se a byly k sob& ohleduplné.

Reflexe:
Dafilo se Vam pfi tanci?
Umite basen na zitra?
5. den
Uvod — motivace

Milé déti, dnes se rozlou¢ime se Skolnim rokem, s predskoldky a pohddkovymi bytostmi.
Dnesni den bude vyjimecny, celé dopoledne si budeme hrat, skotacit a plnit aktivity na
Skolni zahradé. My jsme si pro Vas pfipravili 4 stanovisté. Pani ucitelka bude jednotliva
stanovisté s détmi prochéazet a plnit s nimi dané ukoly. Po splnéni aktivit pani ucitelka
rozda détem diplomy. Na zavér dne zatancuji déti tanecek a rozlouci se basni louceni. Pani
teditelka pak predskolakiim rozda Serpy a popieje predskolakiim uspésny start do nové
Zivotni etapy.

Nazev aktivity: Skladani Cepice
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti, fantazie, rozvoj kultivovaného
projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a skupinovych dovednosti, rozvoj vzdjemné
tolerance a ucty,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im prostiedi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorn€ — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani

Praktické - vyroba a kresleni

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Dé&ti maji za ukol poskladat papirovou Cepici.

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:
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Pii této aktivité je dualezité dbat zietel na to, aby déti mély uklizenou pracovni plochu,
pozorné poslouchaly postup prace, zbytecné se vzadjemné nerusily.

Nazev aktivity: Prekazkova draha
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, rozvoj pohybovych dovednosti,
zdokonalovani se v oblasti hrubé motoriky,

Dité a jeho psychika: uvédomovani si sdm sebe, vlastni identity, rozvoj fecovych
schopnosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a skupinovych dovednosti, rozvoj vzajemné
tolerance, ucty, obétavosti, schopnost vyslechnout druhého, nabidnout pomoc,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im prostiedi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 15 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nézorné — demonstracni — pfedvadéni a pozorovani

Praktické — pohybové dovednosti

Organizace Fizeni u¢ebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/prubéh aktivity/krok za krokem

Dé&ti maji za ukol splnit prekaZzkovou drahu, kterou pro né nachystala pani ucitelka (béh,
hod na cil, sklouznuti po skluzavce, béh po lavicce, slalom mezi kuzely, skok v pytli). Pani
ucitelka nejdiive sama probéhne prekazkovou drahu. S touto aktivitou pani ucitelce
pomaha pani feditelka.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dbd na dodrzovani bezpecnosti vSech déti a predchazeni urazu pfi
vykonéavanych aktivitach.

Nazev aktivity: Poznej jarni kvétiny
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj predstavivosti, rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti, rozvoj kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich a skupinovych dovednosti, vzajemné tolerance
a ucty,
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Dité a spolecnost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im prostiedi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 5 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nazorn¢ — demonstracni — piedvadéni a pozorovani

Organizace Fizeni uéebni ¢innosti: frontalni
Instrukce/postup/priibéh aktivity/krok za krokem

Déti maji za ukol poznat jarni kvétiny (viz. Ptiloha 31).

Metodicka doporudeni, bezpe¢nostni pokyny aj.:

Pii této aktivité je dilezité dbat zfetel na to, aby déti pozorné poslouchaly, zbyte¢né
se nerusily a byly k sob¢ ohleduplné.

Nazev aktivity: Pexeso s pohadkovymi bytostmi
Cile aktivity dle vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo: uvédomovani si vlastniho téla, zdokonalovani se v oblasti jemné
motoriky,

Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti, pozornosti, pfedstavivosti, schopnosti dotdhnout
veéci do zdarného konce, rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj
kultivovaného projevu,

Dité a ten druhy: rozvoj kooperativnich, skupinovych dovednosti, vzajemné tolerance
aucty,

Dité a spole¢nost: rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,
Dité a svét: vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im prostiedi.
Priblizny ¢asovy harmonogram: 10 minut

Pouzité didaktické metody:

Slovni — vysvétlovani

Nazorné — demonstra¢ni — ptedvadéni a pozorovani, prace s obrazem
Organizace fizeni u¢ebni ¢innosti: skupinova
Instrukce/postup/pribéh aktivity/krok za krokem

Pani ucitelka si pro déti pfipravila pexeso (viz. Ptiloha 32). Déti ve skupince hraji, maji za
ukol ksobé pfifadit karticky se stejnou pohadkovou bytosti. Vyhrava ten, kdo ma
nasbiranych nejvice stejnych dvojic.
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Na zéavér déti zatancuji tanecek a vSichni se rozlouci basni louceni. Pani feditelka, pak da
predskolaktim Serpy a popfeje jim uspesny start do nové Zivotni etapy.

Metodicka doporuceni, bezpecnostni pokyny aj.:

Pani ucitelka dba na celkovou bezpecnost déti. Dba na to, aby déti byli k sobé navzijem
tolerantni a ohleduplné.

Reflexe (otazky, na které se chci zeptat po ukonéeni aktivity):
Jaké pohadkové bytosti jste si zapamatovaly?

Kterou pohadkovou bytost mate nejradéji?

Jaka aktivita se Vam nejvice libila?

Celkové hodnoceni projektu:

Pani u¢itelka s détmi zhodnoti cely tyden. Pani ucitelka kazdému ditéti pfeda diplom (viz.
Ptiloha 33), za absolvovani projektu béhem celého Skolniho rok. Na zavér pani ucitelka
s détmi pfednese nauc¢enou basen.

Pouzita literatura:

MACOUREK, Milo§. Mach a Sebestovd ve skole. 7. vyd. (4. vyd. v této podobg).
[lustroval Adolf BORN. V Praze: Albatros, 2011. Ahoj déti - Dobrou noc. ISBN 978-80-
00-02867-5.

Zdroje, zajimavé odkazy:
https://www.youtube.com/watch?v=R5cDW_7jvHI

https://www.youtube.com/watch?v=0yRCdeYuTHg&list=PLB1NzzFOob26kLDIY9II7Yg
Fe5BjPk1Zp
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Obr. 38 Postup prace (textil) ~ Obr. 39 Postup prace a ukazka déti Obr. 40 Déti pti praci

Obr. 41 Prakticka ukazka Obr. 42 Prakticka ukazka (3iti) Obr. 43 Vysledny vyrobek




5.3.7 Shrnuti projektu

Déti se béhem realizace celého projektu naulily pfevypravét kratky piibeh,
zopakovaly si znalost zékladnich pohadek, naucily se nové basnicky, pisni¢ky, zdokonalily
se Vvoblasti jemné a hrubé motoriky. Dale si déti prohloubily vzdjemnou spolupraci
a kooperaci, pii vétSin¢ aktivit dokazovaly, Zze si umi navzajem podat pomocnou ruku.
Zaroven dalSim cilem bylo u déti rozvijet tvofivost a vSestrannost, coz se vice ¢i méné
podafilo. Hlavné se ale vice seznamily, osvojily si znalosti, postupy, manualni zrucnosti,

praktické dovednosti v oblasti technické vychovy.

Béhem projektu se ukazalo, ze u nékterych déti se musi vice dbat na samostatnost
pii praci, protoze nékteré déti nejsou schopny pracovat zcela samostatné a neustale
potiebuji a ¢ekaji na rady a pokyny uditelek. Nicméné pokud bych méla celkové hodnotit
celkovou realizaci projektu, hodnotim ji kladné i z toho duvodu, protoze déti i s odstupem

¢asu na mnohé aktivity vzpominaly.

Zpétnou vazbu jsme obdrzely i od rodi¢l, protoze se také spolupodilely na realizaci
projektu a to prostfednictvim ndkupu, zprostiedkovani, osobniho doneseni nékterych
technickych materiald. Rodi¢e hodnotili realizaci projektu kladné a to hlavné z toho
ditvodu, Ze tato aktivita byla pro déti pfijemnym zpestfenim béznych dni a zaroveit méli

radost z vyrobenych predmétu, které si nasledné déti odnesly domd.

Pokud bych ja s vedenim MS méla zhodnotit cely projekt, pfipadné navrhnout
n¢jaké zmény zminila bych hlavné to, Ze cely projekt a hlavné nekteré jednotlivé ¢asti jsme
chtéli realizovat s §irSi vefejnosti, S nékterymi mistnimi spolky a vice do toho zapojit
1 rodic¢e prostiednictvim tvotivych dilni¢ek atd. BohuZel sou€asna situace v ramci COVID

19 nam tuto moznost neumoznila.
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Zavér
Tato prace méla za cil zdiraznit dilezitost ¢asto opomijeného, na né¢kterych skolach
stale malo vyuzivaného, pro autorku zajimavého tématu, a to je vyuziti technické vychovy

v praktickém Zivoté v MS.

Teoretické cast popisuje teoretické podklady a teoreticka vychodiska predskolniho
vzdélani, technické vychovy, moznosti prace s technickymi materialy, vyuziti jednotlivych
technickych materiali. Dale dalezitost projektového vyucovani v ramci kontextu technické

vychovy a jeji soulad s Rdmcovym vzdélavacim program.

Prakticka ¢ast byla koncipovana jako projekt, ktery byl realizovan v MS Niva
a ve kterém byly prvky teoretické ¢asti uvedeny do praxe za doprovodu pohadkovych
ptibéht
a pohadkovych bytosti. Zamérem celého projektu bylo vytvofit takové aktivity podporujici
technickou vychovu, které ucitelé mohou hravou a zabavou formou nabidnout

a zprostiedkovat détem. Projekt byl vypracovan pod nazvem ,,Z pohadky do pohadky*.

Cinnosti jsou rozepsany pomoci metodickych listd. Kazdy metodicky list je
zamé&fen na jeden technicky material, se kterym se déti po dobu jednoho tydne za pomoci
doprovodnych aktivit seznamuji. VSechny c¢innosti jsou urfeny piedevs§im détem v
matefskych $kolach, a jsou piizptisobeny jejich individualnim moznostem. Cinnosti byly
také sestaveny tak, aby u déti podporovaly pfedevSim kreativitu, fantazii a tvofivost.
Zaroven cela prakticka c¢ast byla sestavena tak, aby poukazala na moZnosti, jak rozvijet jiz
od utlého détstvi v détech povédomi o technické vychové, o moznostech prace s riznym
technickym materialem, probudit v détech zajem naucit se manualné pracovat s timto

materidlem a osvojit si rizné postupy.

Poznatky z mé bakalatrské prace by mohly byt pfinosem a voditkem pro pedagogy
matefskych Skol 1 pro rodi€e déti ptredSkolniho véku, jak lze déti hravou formou

seznamovat a postupné je manualné vést ke zrucnosti.
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Priloha 2 Karti¢ky s postavami z Veéernicku
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Priloha 3 Pracovni list
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Priloha 6 Portrét Vecernic¢ka (vyrobek)
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Priloha 7 Vila Amalka
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Priloha 8 Pribéh o vile Amalce

Jednou vila Amalka potkala na uzoucké vili péSince beranka Kudrnu.
,Kampak jdes, beranku?“

»Rovné,” povida beranek Kudrna.

»Ja jdu taky rovné.*

A stali tam proti sob¢.

,Uhnes§ mi z cesty? fekla Amalka.

»Janevim, zamyslel se beranek Kudrna. ,,To vis, j& mam tvrdou hlavu.*
Nakonec ale beranek Kudrna odskocil z péSinky a tekl.

,»Ja jsem si to Amalko rozmyslel. Jdi prvni.*

»A za tohle ja Ti povim néco, co nikdo nevi,* poSeptala berankovi Amalka. ,,V tomhle lese
je tajna louka. A ja T¢ k ni dovedu.*

A dovedla ho tam.
Na té louce byla vSechna stébla travy dlouha od konce az do konce. A rostly tam byliny.

»S témi musis beranku Kudrno opatrné,* fekla vila Amalka. ,,Nékteré maji divnou moc, zZe
se v tom malem ani sama nevyznam.*

Potom Amalka udé¢lala pred berankem poklonku, beranek se poklonil Amalce a rozesli se.
Vila Amalka pospichala dal ptes louku.

Beranek Kudrna se zacal past. Napasl se stébel travy, dlouhych od konce az do konce.
Potom si pro lepsi chut’ ustipl nékolik kvéti. Ale potad jako by tomu chybélo kotenicko.
Kudrna se dal do bylin.

Stala tam jedna docela o samoté. Nebyla vysoka, ale tvéfila se jako celé nestésti. Beranek
Kudrna ji povida:

»Procpak jsi tak nest'astna?*

Bylina vyronila slzicku.

,UZ §lo kolem sedm beranki,* fekla (a lhala), ,,ale zaddny si ze mé neustipl ani listek. Proto
jsem tak nesStastnd.*

»Ja si jeden listek vezmu, abych Ti ud¢lal radost,” fekl beranek Kudrna a uskubl si a
pomaloucku zvykal.

V tu chvili mu ale néco ptelozilo kopytka kiizem a nebe a zemé jako by si vyménily misto.
Beranek Kudrna chce z pastvy domi, ale at’ jde kudy jde, nikam nedojde. Vede ho divny
hlasek, bylihlasek a $pita:

,lTudy netudy.*

Misto do ovc€ince doSel beranek Kudrna k suché fece a na mokry suchopar.

Do tietice ale bylo nejhtf. Hlasek, bylihlasek ho vyvedl na samy kraji¢ek vysoké skaly a
tam mu poSeptal:

,Ud¢lej jeste kracek.

,UZ ani kracek!* zavolala zdola vila Amalka. Dosla si pro beranka Kudrnu na skalu a

odvedla ho na louku k hluboké studdnce. Kudrna si polozil bradu na kopytka a usnul, aby
se prospal z toho divného Carovani.

Vila Amalka se posadila do travy a Cekala, az se beranek probudi. Za chvili¢ku ji byla
dlouha chvile, a tak si povida:
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,Obtancuju sedmkrat studanku.*

To uz byl cCas, kdy se tmi a vychazi mésic. Vysel si na nebeskou vyhlidku a rozhlizi se po
horach a lukach. Chtél vidét lip, naklonil se a smekla se mu stfibrna noha.

»Ach,” vzdychla si Amalka.
Meésicek sletél rovnou do studanky. Lezel na dné na stiibrnych zadech a polykal andélicky.
,Chyt se!“ zavolala Amalka a podala mésicku prst. Ale nedosahla.

Aby bylo jeste¢ huf, zaCalo se ve studance kalit od mésicniho chladu. Az dojde sedma
vtefina, nikdo uz mésicek v té studance nenajde.

A vtom se probudil beranek Kudrna. Klekl si na kolena a vypil studanku az na dno.

Meésicek si otfepal stiibrnou hlavu a odesel nahoru na nebeskou vyhlidku. Opfel se poradné
o zébradli a povida:

»Dekuju Ti, Amalko. A dé€kuju Ti, beranku. Jinak bych navéky lezel ve studance a v noci
by byla vzdycky jen tma.*

Otazky?

Jaka zvite vila Amalka potkala? (beranka)

Jak se jmenovala beranek?(Kudrna)

Kam §li s berankem? (na louku)

Co ud¢lala Amalka, kdyZ beranek usnul? (obtancovala sedmkrat studanku)
Kdo podékoval Amalce a berankovi? (mésic)
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Priloha 9 Omalovanky
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Priloha 10 Pracovni list
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Priloha 11 Karti¢ky k prifazovani
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Priloha 12 Pracovni list
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P¥iloha 13 Uryvek z knihy Brouéci

Slunko bylo u samého zapadu a svatojansti broucci vstavali. Maminka uz byla v kuchyni a
varila snidani. Tatinek uz také nespal. Lezel jesté v posteli a hezky si hovél. Broucek pak
pielezl ze své postylky na mamincinu - tam se péknéji spalo - lehl si pékné na zadecka,
zdvihl vSecky nozicky do povétii a pocal se houpat: houpy, houp, houpy, houp. Ale
najednou se to jaksi moc rozhoupalo, houpy, houp, a uz lezel Broucek na zemi a kiicel, co
mu jen hrdlo stacilo.

Tatinkem to trhlo, takze byl vSecek polekany: "Zatrapeny Broucku, copak musis tak
kticet?" - "Ale tatinku, kdyz jsem se tak udefil!" - "A jakpak?" - "I ja jsem spadl z postele."
- "Tak sis mél dat pozor!" - "Ale kdyZ ono m¢ to pfece boli." - Maminka uz méla zatim
snidani hotovou a §la je budit. "Vstavejte, vstavejte, slunko jiz zapada, budeme snidat. A
copak ty, Broucku, uz places?

Sotvas o¢i proloupl!" - "Ale kdyz ja jsem se tak udefil a tatinek chce, abych nekficel." - "
jen pojd’! Diiv nez kocic¢ka vejce snese, vSecko se ti zahoji. Zatim se pckné umejeme a
budeme snidat. Pojd!"

A §li. Maminka Broucka pckné umyla, Broucek pfistavil ke stolu Zidle a maminka uz
nesla poliv¢icku na stiil. Sedli si, sepjali nozicky a tatinek se modlil:

O nas mily Boze, povstali jsme z loze a pékné t€ prosime, dejz, at’ se t¢ bojime,bojime a
poslouchame, a ptitom se radi mame.

Potom fikal Broucek svou modlitbicku: "PoZehnej nam, Pane Boze, prosime t¢ pokorné," -
a pak uz hned drZel svou dfevénou 1Zicku a znamenité s ni zachazel. VSak oni mé&li zelnou
poliv€icku a Broucek, ttebaze vSechny polivCicky rad, vzdy a vzdycky tu zelnou piece jen
mél ze vSech poliv¢icek nejrad€ji. Snédl ji svlj plny talif a maminka mu jesté ze svého
pridala.

Ale tatinek, ze uz ma Cas, slunko Ze je davno za horama. Honem dal mamince hubicku a
nechal si od Broucka polibit ruku. - "A ted’, Broucku, pékné poslouchat, at’ mné pak
maminka nemusi Zalovat." - "Ne, tatinku! A ja vas vyprovodim, ano?" - "Tak pojd’!"

A §li, ba letéli, ale hezky nizko, aby Broucek nespadl, a jen tak daleko, co mohl Broucek
dohlédnout domti, aby potom nezabloudil. Jesté to dost neumél, a tatinek mu tekl: "Jdi uz
zas, jdi a p¢kné se u¢ litat!" A Broucek Sel.

Chaloupku méli vystavénou ve strani pod jalovcem a krytou suchym Spendli¢im. Broucek
si vylezl na stfiSku, spustil se, letél az k palouku a ptes cely palouk az k dubu a zas zpatky
az na stfisku, pak se zas spustil a letél az k dubu a jest¢ zas zpatky. A kdyz uz byl cely
udychany a kiidélka ho bolela, sedl si a odpocinul. A zas se spustil a zas letél az k palouku
a pres cely palouk az k dubu a zas zpatky az na stiiSku, a zas se spustil a letél az k dubu a
zas zpatky a jeSté se spustil a letél rovnou €arou pod dub ke kmotficce.

"Kmotticko, jestlipak uz jste vzhiiru?" - "I Broucku, bodejt” bychom nebyli!" - "A Beruska
také?" - "Bodejt’ bych nebyla, Brou¢ku! Copak ndm neses?" - "J4? Nic. Ale pane, to uz
umim litat! Od naSich az sem a zas k naSim a zas sem a zas k naSim a zas sem a jakoby nic.
Ze bys to nedovedla?" - "I viak ja jsem beruska a nejsem Zadny broudek! Vase maminka,
myslim, také moc litat neum ." - "Moc ne . Ale pane, j& jsem dnes rano spadl z postele!" -
"A tos kiicel, vid'!" - "A jakpak to vi§? Copaks to slySela?" - "I neslysela, ale to ja uz vim,
7e jsi takovy kiikloun." - "Ze jsem kiikloun? O - ty Berousi! - -"
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A uz zas Broucek letél. Maminka jiz méla doma uklizeno a cidila pravé okna, ze se azaz
tipytila. "Kdepaks byl tak dlouho, Broucku?" - "Byl jsem na chvilku u kmotticky pod
dubem.” - "A copaks tam d¢lal?" - "Nic, ja jsem tam byl jen tak u okna." - " A copak ti
dali?" - "Nic, ja jsem nic necht&l." - "O, oni ti piece ndco dali! V&era kmotiicka povidala,
ze az tam piijdes -" - "Oni néco maji?" - "Inu, to by byla kmotticka nepovidala." - "Hm, at’
si to nechaji!" - "O, viak ty si tam pro to pajdes!" - "O, neptjdu!" - "O, pajdes! A jakpak
jsi daleko tatinka doprovodil?" - "O, daleko. AZ k tém tfem ol3im." - "Nu, to neni daleko.
To se bude§ muset jesté moc ucit, nez budes moci s tatinkem litat a pekné lidem svitit." -
"A copak se tém lidem musi svitit? VSak my si stime sami!" - "Inu, kdyZ oni maji noc,
kdyz my méme den. Oni ted spi." - "A procpak jim tatinek sviti, kdyz oni spi?" - "I
holecku, to tak musi byt, to uz Pan Buh tak chce, a ty také poletis s tatinkem tam daleko a
budes pckné svitit. Jen jdi a uc se litat!"

To se Brouckovi libilo, a uz zas lital. Vylezl si na sttisku, spustil se a letél - letél v druhou
stranu aZ ke kaStaniim a hned zas zpatky az na stfiSku. Ale dal se mu jaksi nechtélo. Ziistal
sedét, a tu najednou vidi, ze se jim zacind z komina koufit. A uz sed¢l na koming¢.
"Maminko, copak se vdm na ohnisti chyta?" - "I nic, holecku! J4 si chci udélat na polivku
jisku." - "A Ze vam to, maminko, zafouknu!" - "Ne, ne, ja nechci. Nechas toho!"

Ale Broucek ptece foukal, a uz by to byl malem zhasil, kdyby byla maminka honem
neptilozila trochu suchého chvoji. Plamen vyslehl, za nim se valil kouf, a Brouc¢ek pocne
kticet a kii¢i a ktici a leze ze stfiSky dolt. "Ach maminko, maminko; ach, ach maminko!" -
"A copak zas, Brou¢ku?" - "Ach maminko, kdyz mné ten kouf vlezl do o¢i!" - "Vidis, ty
Skaredy Broucku! Dobfe tak, kdyz nechces poslouchat. Nevis, co ti tatinek ptikazoval a za¢
se rano modlime? Pockej, pockej, ja to vSecko povim." - "Ale maminko, kdyz mné vlezl
ten kouf do o€i a tak mé Stipal!" - "I to ti patfilo, a jest¢ dostanes, az tatinek ptileti. To bude
z tebe krasny broucek!" - "Ale vZdyt ja jsem vam to, maminko, nezhasil." - "Ale chtéls
mné to zhasit a véd€ls, Ze to nechci. Ne, vidis, to ti nesmim prominout. Copak by z tebe
bylo! AZ jen tatinek pfileti ! A kmotficce to na tebe také povim a kmottickovi i1 Berusce." -
"Ale maminko, vzdyt’ jsem vam to nezhasil, a j4 uz vam to vickrat nebudu zhaset. Prosim
vas, maminko, nefikejte to!" - "Ne, to musim fici!"

Ale kdyz Broucek moc prosil a prosil, a uz zas plakal a potéad prosil a sliboval, Ze uz bude

poslouchat, tak si maminka dala fici, a Ze to nepovi. "Nu tak. A uz nepla¢! A dej si na sebe
pozor! To by té¢ nemé¢l nikdo rad. Brouc¢ek musi poslouchat. Vidis, jak tatinek posloucha." -
"Tatinek? Kohopak on poslouchd?" - "I Pana Boha posloucha. Vzdyt’ vis, Ze kazdé rano
leti z domu a je cely den pry¢ az do noci, a tiebaze ho kiidélka boli, druhy den uz hned zas
leti, jen aby byl poslu$ny. Vidis!

A kmotticek také poslouchd a kmotticka také, a Beruska, ta teprv poslouchd! A ty potad
jesté vzlykas a jsi takovy umounény."

Broucek: "Maminko, ja se pijdu koupat." - A maminka: "Jdi, jdi!" VSak ona véd¢la, Ze se
ji Broucek neutopi. A Broucek se Sel koupat. Ale ne do potoka. Dole na palouku byla
vysoka trdva a rosa na ni jako granaty. Broucek se rozb¢hl a hup do travy, jak byl dlouhy a
Siroky, a hazel sebou, az se trava prohybala. Pak vylezl, rozbéhl se a zas hup do rosy, az to
kolem sttikalo. A kdyz se uz dost vykoupal, vyskocil si na vétvicku, rosu ze sebe setiepal,
a frr - rovnou ¢arou pod dub ke kmotiiéce.

U okna se zastavil. "Berusko, uz se nezlobi§?" - "Copak bych se, Broucku, zlobila?" -
"Pane, to jsem se vykoupal. Jestlipak ty umis také plavat?" - "I ne. Kdepak bych ja uméla
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plavat?" -"Pane, ja umim plavat!" - "I necht’, Brou¢ku! J4& musim jit mamince pomoci." -
"Kdepak je kmotticka?" - "Seka na dvorku chvoji. Pojd’ se podivat!"

A Broucek se Sel podivat. "Copak ndm nese§, Brouc¢ku?" - "I nic, kmotfic¢ko. Ja jsem se
koupal. A vy néco mate, kmotficko?" - "Mame, pane, néco dobrého, ale ja nevim, jestli ti
dam. Kdyz jsi BerusSce tak Skared¢ fekl a pak jsi utekl! Ona plakala!" - "Plakala? Vsak ja ji
uz tak nebudu fikat." - "Nu, uvidime. Vidi§, tady uz mam toho chvoji hromadu
nasekaného. Tak pojd’ a odnasej je s Beruskou tamhle pod stiisku, aby nam nezmoklo. Ale
musite je pékné rovnat do hranicky. Pak ti néco dam."

Otazky

Jaké postavy v Uryvku vystupuji? (broucek, maminka, tatinek, kmotticek, beruska)
Kde m¢l chaloupku postavenou? (ve strani pod jalovcem)

Umeél broucek plavat?(ano)

Umeéla beruska plavat?(neuméla)
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Priloha 14 Pisen Mravenci ukolébavka

Slunce $lo spat,

(predstavujeme spanek)

za hromadku klad,

(schouleni do kleku)

na nebi hvézdy klici.

(ukazujeme rukama k nebi)

Uz nepracuj, mravenecku mtj,

(méavame rukama, pohybujeme rukama dold a jdeme do kleku)
schovej se do jehlici.

(pfedstavujeme na zemi spanek)

Slunce §lo spat,

za hromadku klad,

na nebi hvézdy klici.

UzZ nepracuj, mravenecku myj,

schovej se do jehlici.

M34s nozicky ubéhang,

(na zemi na zadech pohybujeme nohama)
den byl tak tézky.

(otoc¢ime se na bok)

Pojd’, lizko mas odestlané,

(klec¢ime na zemi a rukama délame ptlkruhy)
v platku od macesky.

(poloZime dlané na zem)
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Priloha 16 Pracovni list
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Vybarvi viechna pismenka, kterd se objevuji ve slové BERUSKA. Kolik pismenck
zustalo nevybarvenych?
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Priloha 17 Basen s pohybovym vyjadfenim

Lezu jako broucek,

(lezeme po cCtyiech)

Sikovny jsem kloucek.
(pomalu se zvedame do kleku)
Broucek leze na kyticku,
(pomalu se zvedneme do stoje)
vyhfiva se na slunicku.
(stoupneme si na $picky a zvedneme ruce nahoru a vytahneme se za slunickem)
Slunic¢ko ma kazdy rad,
(vytahujeme se celym télem)
je to ptece kamarad.

(mame zvednuté ruce a oto¢ime se)
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Priloha 18 Pracovni list

Beruskdm nakresli na druhou polovinu stefny pocet teéek.

Sipkou ozna¢ smér od nejmens po nejvétsi berusku,

Spoditef listecky kvéta a do fejich stredu nakresli o 1 tecku meéne.
Kazdy kvét spoj carou s beruskou.

Ceho je vic/méné a kolik?
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Priloha 19 Pracovni list
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Priloha 20 Pexeso
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Priloha 21 Pracovni list
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Slunééko sedmiteéné ma mit sedm teéek na svych krovkach. Slu-
néékdm nékteré telky chybéji. Dokresli je.
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P#iloha 22 Uvodni strana kniZzky Krtek a Vinoce

KRTEK A VANOCE
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Priloha 23 Puzzle
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Priloha 24 Skladacka stejnych obrazki
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Priloha 25 Pracovni list
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Priloha 26 Pracovni list

Relie chaque dessin de Noél a son ombre.
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Priloha 27 Pracovni list
JARNI KVETINY

‘/ A

TULIPAN NARCIS KROKUS

¥

SNEZENKA PAMPELISKA POMNERXA
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Piiloha 28 P¥ibéh JAK KREMILEK A VOCHOMURKA ZASADILI
SEMINKO Viclav Ctvrtek

Kopecek se rozvalil a vykoukla zizala Tatédna. ,,Aby vés kos sezob, i s tim vaSim
seminkem,“ kiikla. ,,Pofad mi dupete nad hlavou a vytopili jste mi salon!“ Hodila po
Vochomitrkovi seminkem, po Kiemilkovi ¢epickou a sjela zpatky do svého podzemniho
bydleni. Kfemilek a Vochomiirka tam stali bezradn¢ kroutili palcem. Nakonec Kiemilek
povida: ,,Vi§ co, Vochomurko, ted’ to udélame obracené.” A udé¢lali to tak. Kfemilek se
oto¢il na kramfleku a Vochomitrka zasadil do dilku seminko. Navrch ptiklopil svou
¢epicku, aby se seminku lip kli¢ilo. A zas zalivali a zpivali: Vstavej, seminko, holala, a
bude z tebe fiala. Ale vSecko to nebylo k nicemu. Seminko se pod zemi ani nehnulo. - ,,Je
to néjaky lenoch,” povida Kiemilek. — ,,Je to néjaky ospalec,” zivl si Vochomurka a v tu
chvili usnul. - ,,Vy jste mi ale zahradnici,” usmalo se sluni¢ko na nebi a zamnulo si zlaté
ruce. ,,Ted vam néco ukazu.“ Smalo se potad vic na zahradku za patezovou chaloupkou.
Na tu zahradku, kde pod Vochomurkovou Eepickou lezelo v zemi seminko. A potom jesté
sluni¢ko silnym sluncovym hlasem zazpivalo: Vstavej, seminko, holala, a bude z tebe fiala.
V tu chvili se Spicatd CepiCka zatfésla a vyklouzly zpod ni listky. ,,Zvédavé seminko*
Seminko se probudilo, z hliny listek vystr¢ilo. Pak hned druhy také tfeti, - milé déti, ten cas
leti! Seminko se rozesmalo, Ono uZ je vazné jaro! Vyndam listky, vynddm kviti, Jen at’ na
n¢ slunce sviti!

Otazky?
Jaké pohédkové postavy se v pohadce vyskytly? (Kiemilek, Vochomtrka)

Jakou pisen zpivali? (Vstavej seminko, holala, bude z tebe fiala)
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Priloha 29 Omalovanky Mach a Sebestova
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Priloha 30 Pracovni list
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Priloha 31 Pracovni list

JARNI KVETINY

TULIPAN

PAMPELISKA POMNENSA
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Priloha 32 Pexeso

O skithu Racochefori
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Piiloha 33 Diplom
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Priloha 34 Souhlas se zpracovanim osobnich tdaju

Zakonny zastupce ditété

souhlasi — nesouhlasi:
aby Materska Skola Niva:

1. Vyuzivala autorskd dila ditéte za icelem propagace $koly. .

2. PoFizovala a rozifovala obrazové zdaznamy z akci Skoly za tymZ ucelem.
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jméno ditéte : : il peepza L i [demm
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R T 101 2020
Kugera Adam L iR
Ondrousek Dominik _|19.2020
PikovaElitka 4.9. 1010
;Pirkové Gabriela /{, S nYils)
‘Poulikové Tereza & ‘q M)
Sedlsk Tobids | M4.9.doday
Sychra Stépan )
oo T , - ool
‘Sindelka Tomas L AMo [ s 0(/7 o 9. 210
Urbénkové Ida AN | 4N0 | gl P 39200
{Usnul Matotﬁ il N Atg | /%é_ﬁ,/ R i 2.9 ‘A’VZF?
Zatokavack | Awo | Ao | Pulilly/lr | 2.7 250
2ELNko N PRUANA AN O Aro K4 f/éf‘wj Vi e
recsovh EShky  AND Qi Byctr
Radoslava Bednaiikova
feditelka matefské Skoly
e
Tel. 736 201 62:
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