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Uvod

Zajem spolecnosti o lidskou inteligenci a jeji rozvoj je predmétem mnohaletych
vyzkumu a stfetd riznorodych nazori. Jestlize dlouhodobé pozorujeme jednotlivé déti
ve skupin€é, miizeme si povSimnout, ze se jejich ,,nadani“ v oblastech vzd¢lavani
mnohdy velmi lisi. Znacné rozdily také miizeme vnimat pfi feSeni kol bézného

Zivota.

veéku vétSinou prichdzi poprvé do vétsi socialni skupiny, kde maji jedinecnou piilezitost
zacit rozvijet své schopnosti naprosto pfirozenou a pro n¢ hravou formou. Je Zadouci,
aby se déti ucily pravé na zakladé svych chyb — prozitek z chyby je tedy zadouci,
na tomto zakladé mizeme pfi pfisStim pokusu o GspésSné vyreSeni situace stavet a Cerpat
zni. Ztoho vyplyva, ze déti by se mély uéit bez piimého dohledu dospélého —

tedy mély by dostat mozZnost prozit si pocit chyby, vyrovnat se s nim a poucit se z ného.

Vzdélavani v matetské Skole by mélo byt zcela individuélni — mélo by tedy rozvijet
kazdé dit¢ podle jeho aktualnich moznosti a schopnosti. Diky nejednotnému chépani
inteligence — Gardnerové teorii mnohacetné inteligence, mizeme umoznit kazdému
ditéti vyniknout v urc€ité oblasti a zaZit mu pocit uspéchu. Z této teorie vychazi program
Zacit spolu, jehoz podstata spociva v rozvoji jednotlivych inteligenci podle individuality

jednotlivych déti a ve vzajemné spolupraci déti v matetské Skole.

Ve své praci bych se rada zabyvala aplikaci teorie mnohacetné inteligence do praxe
matefské Skoly. V teoretické Casti popisi podstatu Gardnerovy mnohacetné inteligence
a jeji navaznost na ostatni oblasti vzdélavani podle RVP PV, dale se budu zabyvat
programem Zacit spolu, ktery z této teorie vychdzi, a v neposledni fad¢ planovanim

a hodnocenim jednotlivych projekti.

V praktické ¢asti ovétim ti1 pfedem napldnované projekty (respektujicich tuto teorii)
Vv praxi matetské Skoly a vysledky posoudim v souvislosti s oblastmi vzdélavani ditéte,
zminéné v RVP PV. Cilem mé prace je tedy ovéfeni si aplikace Gardnerovy

mnohacetné inteligence v praxi matetské Skoly pomoci programu Zacit spolu.



Teoreticka ¢ast

1.1 Gardnerova teorie mnohacetné inteligence

Howard Gardner ve svych studiich popisuje teorii mnohacetné inteligence. Ur¢il
zakladnich osm inteligenci —  verbalni, hudebni, logicko-matematickou,
télesn¢ — kinestetickou, socialni, intrapersondlni, pfirodni a prostorovou. Kazdy ¢lovek
ma pfitomny tyto druhy inteligenci, ovSem v riizné¢ mife — tento pomér urcuje zpusob,

jakym ¢lovek jednd a fesi problémy bézného zivota.
1.1.1 Podminky samostatné inteligence

Podle Gardnera neni Z4dna ze sloZit&jSich vlastnosti vdzana pouze na jeden ¢i nékolik
gend, ale zavisi na mnoha genech, znichz velkou ¢ast tvofi geny polymorfni,
které nabyvaji riznych podob v zavislosti na prostfedi. Nemtzeme tedy sestavit jediny

nevyvratitelny a vS§eobecné pfijimany seznam lidskych inteligenci.

Samostatna inteligence musi spliiovat dvé zdkladni podminky, aby byla v ur¢itém

kulturnim prosttedi opravdu uziteéna a dulezita. Jimi jsou:

e Musi obsahovat soubor schopnosti feSit problémy — musi ¢lovéku umoznovat

vyfeSeni skutecnych problémil a téZkosti, se kterymi se v béZném Zivoté setkava

e Musi obsahovat potencidl pro nalézdni nebo vytvafeni problémd,

jejichz vyteSenim poklada zaklad pro ziskdvani novych védomosti.

A hlavni podminkou, kterou musi spliiovat teorie rozmanitych inteligenci jako celek,

je co nejuplnéjsi skala schopnosti riizného kulturniho ptivodu.
U kazdé jednotlivé inteligence bychom podle Gardnera méli objevit téchto osm znaki:

e Potencidlni izolace dané schopnosti vzhledem k ostatnim — napfiklad

pfi poSkozeni ur€itych ¢asti mozku.

e Existence idiots savants, zdzracnych déti a lidi s velmi nevyrovnanym profilem

inteligenci.



e Samostatnd inteligence obsahuje jednu nebo nékolik zakladnich operaci nebo

mechanismi, pomoci kterych dokdzeme zpracovavat specificky druh vstupnich

informaci. (Gardner, 1999, s. 92-93)

Samostatna inteligence by mé¢la mit samostatny, ,,vlastni“ vyvoj odlisny od vyvoje
ostatnich druhdl inteligence. Samoziejmé ale vyvoj inteligence neprobihd oddélené
od ostatnich, vyjma u né€kterych anomalnich jedincti. Specificka inteligence se stava tim
hodnovérnéjsi do t€ miry, do jaké jsme schopni vystopovat jeji vyvojové predchudce.
Jednotlivé aspekty urcité inteligence se mohou objevovat oddélené u urcitych

zivocisnych druhti, nicméné spolecné se objevuji pouze u ¢loveéka.

Vsech osm oblasti, které urcil Gardner — tedy verbalni, hudebni, logicko-matematicka,
télesné — kinestetickd, socidlni, intrapersondlni, pfirodni a prostorova, spliiuji vyse

zminéné podminky samostatnosti — mluvime o nich tedy jako o inteligencich.

1.1.2 Jednotlivé typy inteligence

V souvislosti s jednotlivymi inteligencemi mizeme hovofit o charakteristickych
znacich, jejim postupném specifickém vyvoji a moznostech rozvoje. V nasledujicim

textu jsou jednotlivé inteligence popsany prave z téchto hledisek.

1.1.2.1 Verbalni inteligence

Tato inteligenéni oblast ndm umoziuje dorozumivat se s ostatnimi verbalni formou
a vyuzivat tak komunikac¢ni schopnosti jedince. Soucasti jazykového repertoaru je také
znakova fe€ a pisemny projev, nicméné jazyk je ve své podstaté produktem hlasového
ustroji a je urCen lidskym uSim. Pfi utvafeni jazyka hraje centrdlni ulohu sluch

a mluvena fec.

Howard Gardner ve své knize Teorie mnohacetné inteligence uvadi Ctyii zékladni

funkce jazyka:

e Rétoricka funkce feci, schopnost pouzivat jazyk k presvédcovani jinych lidi
e Pamétovy potencial feci, schopnost pouzivat fe¢ pro zapamatovani informaci

o Vysvétlovani
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e Schopnost jazyka vysvétlovat svou vlastni Cinnost, uvazovat o sobé samém a stat

se aktivnim ucastnikem ,,metalingvistické* analyzy
(Gardner,1999, s. 107)

Tyto funkce jsou navzdjem propojen€, avsak na sobé nezavislé. Thomas Amstrong
ve své knize uvadi, ze i lidé, ktefi maji potize se ¢tenim nebo psanim, mohou mit siln¢
rozvinutou verbalni inteligenci — mohou to dokazovat formou vyborného fecnického

projevu.

I lidé oznacovani ve Skole jako dyslektici a dysgrafici mohou tedy byt vybornymi

vypraveci nebo napiiklad herci a politiky.

Gardner rozliSuje oblasti jazyka, které jsou specialni a vyluéné lidské a nepotrebuji
zvlastni podporu okoli. Témi jsou syntakticko — morfologické a fonologické procesy.
Naopak jiné stranky jazyka vyuzivaji obecnéjSi mechanismy zpracovani informaci
a nejsou tak pfisné a vyluéné vazany k ,,jazykové centrale. Tento ptiklad pojednava
zejména o oblastech sémantiky (nauka o vyznamu a zménéich vyznamu jazykovych

jednotek) a morfologie (nauka o struktufe a tvaru slova).

Pti Skolni klasické vyuce je tento typ inteligence jednim z nejvytizené&jSich. Mnoho
déti ma také potize vyluén€ jazykového charakteru. Mnohdy cely problém souvisi
se Spatnym sluchovym rozliSovanim. Gardner uvadi, ze ve fonologicky zalozeném
zapadu se Cteni opird o ty oblasti mozku, v nichZ se feCové zvuky vytvareji. Naopak
systémy Orientu davaji prednost ideografickému cteni, které je zavislé hlavné
na centrech interpretujicich obrazovy material. Vzhledem k tomuto poznatku by mély
mit déti se specifickymi poruchami ueni moznost vyuzit jiny, v dané kultufe netradi¢ni
zpusob uceni, ktery jim umozni porozumét psanému textu a mluvenému projevu jinou

formou. Piekazkou by nemél byt ani fakt, ze dany styl neni preferovan v jejich kultute.

Ke spravnému psani ovSem také potifebujeme jesté dalsi schopnosti. Pisemny projev je
nutné¢ zasadit do kontextu, ktery pii mluvené feci vyplyva z mimojazykovych

prosttedki (gest, tonu hlasu a celkové situace).

Je tedy ziejmé, ze tyto dvé formy verbalni inteligence spolu tizce souvisi, nicméné
nemilZeme fict, Ze se jednd o pfimo iméernou souvislost.
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Pro verbalni komunikaci je pro ¢loveéka potfebné jedinecné hlasové ustroji, které
mu umoznuje zietelnou artikulaci. Cely hlasovy systém mizeme ovladat diky evoluci
zdokonalenymi nervovymi strukturami, které nam dovoluji rychlé vyvozovani fe¢i — fe¢
se tedy stava rozmanitym prostfedkem rychlé komunikace. Rozmanitost pragmatickych
stranek feCi se zfejm¢ vyvinula z projeva citli a schopnosti gestikulovat (ukazovéani,

posunky), které mame spole¢né s opicemi. (Gardner,1999, s. 118).

Z historického hlediska byl ¢lovek s dobrou paméti a fe¢nickymi schopnostmi osobou
velmi vazenou. Kdyz se vSak objevilo pismo a informace se zaCaly zaznamenavat
psanou formou, naptiklad do knih, zacala slovni pamét’ ztracet sviij specificky vyznam.
S rozsifenim knihtisku klesl tento aspekt jazykové inteligence jesté vice. Lidé si nyni

mohli celkem snadno vyhledat velké mnozstvi informaci, aniz je museli znat zpaméti.

U malého ditéte nachazime kofeny verbalni feci ve zvatlani, které se objevuje
vprvnich nékolika mésicich od narozeni ditéte. Zvatlini muiZeme pozorovat
1 u neslySicich kojenct. Déti zkousi experimentovat se zvuky, které jinak mizeme vidat
jen ve vzdalengjSich jazykovych skupinach. Zpravidla zacdtkem druhého roku ditéte
se jazykova aktivita ditéte meéni. Objevuji se jednotlivé vyslovovand slova
a jednoslovné véty. Zanedlouho zacne dit¢ spojovat jednoduché vyrazy
do dvouslovnych vét, které uz néco znamenaji — maji vyznam z hlediska déni kolem
ditéte. Ttileté dit€ zpravidla tadi véty do celkem sloZitych konstrukci. Umi tvofit
otazky, zapory a pouziva vsuvky. Do svych péti az Sesti let dit¢ opravi neobratnosti
v fe¢i, bude mluvit s uctyhodnou plynulosti a stavba vét uz bude velmi podobna
vyjadfovani dospélych jedincli. Vyvoj feci je vSak zcela individualni zalezitosti a nelze
v zadném piipad¢ posuzovat dit¢ podle toho, jak brzy a dokonale zafalo pouZivat

verbalni slozky komunikace.

Jako podporu rozvoje verbalni inteligence bychom u déti méli vyuzivat spole¢né Cteni
knih, rozhovor a diskusi s ditétem, vést dit¢ klasce kjazyku a ke kniham

a zprostfedkovavat mu jiné formy komunikace.
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1.1.2.2 Hudebni inteligence

Umoznuje vnimat hudbu v jejich zakladnich aspektech. Patii mezi né€ tyto zakladni
slozky — melodie, rytmus a barva zvuku. Jestlize poslouchame nebo tvofime hudbu,
jde vpodstaté¢ o jednotlivé zvuky vysilané na urcitych slysitelnych frekvencich
a seskupené podle ustanovené¢ho systému. Hudba muize mit strukturu horizontéalni
(vztahy mezi jednotlivymi tony) i vertikalni (vyska jednotlivych tonti). Vnimat hudbu
muzeme také zdola nahoru nebo naopak shora doli. Je tedy otazkou, zda vniméame
nejdiive celkovou kompozici skladby, nebo naopak se za¢neme ubirat od zakladnich

tont a pravidel a az poté vnimame celistvost.

Sluch neni bezpodmine¢nou podminkou k vnimani hudby. Jeden z jejich aspektt —
rytmické uspofaddni — miiZze existovat i1 bez ucasti sluchu a je pfistupny i tém,

ktefi z néjakého divodu neslysi.

Citovy aspekt hudby je zcela nepopiratelny. Hudbou lze city zachytit, postupné je

poznavat, seznamovat se s jejich formou a predat je ostatnim.

Pomoci hudebni formy mtzeme piedavat informace ostatnim lidem, v historii se tak

délo zejména pii zprostiedkovani védomosti star$i generace té mladsi.

Hudba nam také mize pomoci k lepsi koncentraci, miize nas podnécovat k umélecké
tvorbé, k napadiim na nové vynélezy, umi doslova spustit novy nebo rozsifeny smeér

myslenek.

Hudebni inteligence a nadani k ni, se ziejm¢ objevuje diive, nez vSechny ostatni.
V kojeneckém vé&ku si déti Zvatlaji a zpivaji. V polovin¢ druhého roku ditéte nastava
dulezity zlom — dité zacina vytvaret jednotlivé tony a experimentovat s nimi. Opakuje
zname napévy a vymysli si vlastni pisné. Ve veéku tii az Ctyt let experimenty se zvuky
postupné mizi a pievahu ziskavaji melodie dominantni kultury. VétSina déti v nasi
kultufe v dobé& Skolni zralosti pfiméfené napodobuje pisnicky, které slycha kolem sebe
a pomoci toho ma osvojené zakladni pisiové schéma. Podle Gardnera dit¢ ve Skolnim
véku 7adné zvlastni pokroky neudé€ld, jestliZe nema neobycejny talent ¢i vyjimecné

schopnosti. Viceméne¢ rozsituje sviij repertoar.
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Ptistupy déti k hudbé jsou nésledujici:

e Figuralni pfistup — v§ima si zejména melodie a celostnich rysa

e Formalni pfistup — vnimé hudebni zkusSenost jako systém pravidel
(Gardner, 1999, s. 136)

Figuralnim pfistupem vnimé dit¢ hudbu v prvnich letech svého zivota. Poté,
za predpokladu zajmu ditéte o hudbu, nastupuje piistup formalni. Na pocatku tohoto
piechodu jsou dusledky pro dité negativni. Nékteré dilezité aspekty hudby, kterym dité,
diky figuralnimu zptsobu vnimani, rozumi pfirozené, jsou v diisledku nastupu pravidel
alespoil na né¢jakou dobu zastinény a mnohdy toto obdobi doprovazi krize. Do zhruba
deviti let sta¢i nadanému ditéti Cerpat ze své prirozené energie a vrozeného talentu.
Opravdova virtuozita se objevuje aZ po devatém roce ditéte, kdy na scénu pfichazi
hodiny cvic¢eni na hudebni nastroj a stanoveni si priorit. Otazku, zda sviij zivot zcela
zasveti hudbé, tfesi vétSina déti v puberté, mizeme tedy toto obdobi nazyvat druhou
hudebni krizi. Z vyse uvedeného tedy vyplyva, Ze notna davka talentu jesté zdaleka
neznamend jisty uspéch v hudebni sféfe. Naopak je nezbytné sviyj talent rozvijet

a cvicit, coz ostatné plati i u vSech ostatnich typt inteligence.

Vybér déti, které aktivné pfispivaji do hudebniho zivota dané spolecnosti, zavisi
na tom, jaké hudebni schopnosti dand kultura upfednostiiuje a kterych si vazi.
Rozhodujici roli pfitom mize hrat vlastnost, kterd nema s hudbou viitbec nic spoleéného
— napiiklad se miize jednat o schopnost k hudebnimu projevu pfitadit pohybovou slozku
a jejich spojenim pobavit posluchace. Z toho tedy vyplyvd, Ze hudebni inteligence
vyuziva 1 kooperaci s ostatnimi druhy inteligenci — naptiklad postoj téla a dychani
pii hfe na ndstroj a zpévu zabezpeCuje télesna inteligence, ¢teni notového zaznamu

hudby naopak logicko — matematicka inteligence.

Hudebni inteligenci muzeme rozvijet poslechem hudby, zpivanim, hranim
na jakykoliv nastroj — i podoméacku vyrobeny nebo hranim hudebnich her — napf.
hadanim pisni¢ek, v§imanim si zvukil kolem sebe, slozenim pisné nebo zaloZenim

vlastni kapely.
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1.1.2.3 Logicko — matematicka inteligence

Lidé, ktefi maji dobie rozvinutou logicko — matematickou inteligenci, dobie rozumé;ji
¢islim a matematickym pojmiim, radi ve vSem hledaji pravidelnost a snadno chépou,
jak se ve védach uplatituje vztah mezi ptfi¢inou a nasledkem. Jsou Casto schopni fesit
matematické ulohy bez pomucek — jen zvlastni hlavy. Lidé nadani v logicko —
matematické oblasti Casto radi pozoruji lidi, mista nebo sled udélosti. Maji Castou
oblibu v kladeni si otazek ohledné véci, které vidi, nebo které je zajimaji. Ve vSem vidi

pravidelné Ciselné vzorce.

Jedinci, ktefi maji vyvinuté matematické nadéani, mivaji v oblibé fad a pravidelné
usporadani, které se specificky prolina v mnoha rtiznych a n¢kdy i zcela vzdalenych
oborech. Velice dobfe chapou operace, které lze s objekty provadet, popiipade
detailngj$i vztahy mezi témito operacemi, vyroky (matematické véty), jimiz lze

charakterizovat skute¢né mozné operace a vztahy mezi témito vyroky.

Pocetni schopnosti maji své reprezentace v pravé hemisféie a jsou zcela oddéleny od
schopnosti jazykovych. Nicméné¢ matematické operace lze zpracovavat rlznymi
zpusoby a s vétsi flexibilitou, nez jak je tomu u verbélnich a hudebnich schopnosti.
Zajimavosti je, Ze logicko — matematické schopnosti nebyvaji ohroZeny poSkozenim
jako naptiklad demence. Ale jak uvadi Gardner ve své knize Teorie mnohacetné

inteligence — jde o zcela samostatné centrum.

Nékdy se mizeme setkat s typem déti, které se tézko orientuji v logicko - matematické
oblasti. V této skupiné se nachazi Cast, kterd je nedostatené motivovana, nicméné
urcita ¢ast détské populace neni schopna pochopit princip logickych usudki. Naopak
déti s védeckymi sklony se rady poustéji do hledani souboru pravidel a zésad, kterym

by mohly chovani pfedméta vysvétlit.

Zcela zvlastnim pifipadem jsou jedinci se zcela specifickymi schopnostmi, nazyvani
idiots savants. Jejich schopnosti v ostatnich oblastech jsou vyvojové opozdéné nebo

velmi slabé, nicméné jiz od raného véku dokazou zcela piesné pocitat.

15



Logicko - matematicka inteligence zastava v naSi kultufe velmi dulezitou pozici.

Ovsem neni tomu tak ve v$ech kulturach.

Podle Piageta vznikd soubor schopnosti nazyvanych logicko — matematickou
inteligenci konfrontaci se svétem pfedmétl, zcela naopak od oblasti jazykové a hudebni,
kter¢é maji spoleény plivod v auditivné - oradlni sféfe. Malé dité, setkavajici
se spredméty, je prerovnava a ftadi, zjiStuje jejich pocet a tim ziskdva prvni

vvvvv

V prubéhu vyvoje se jedinec postupné dostava od objektti k vyrokiim, od zakladnich
ke slozitgjsim Cinnostem, ke vztahim mezi nimi, pfichazi ze senzomotorické oblasti
do sféry Cisté abstrakce — do kralovstvi logiky a védeckého mysleni. Z Piagetova tvrzeni
vyplyva, ze rozvoj logicko matematického mysleni by m¢l zacinat jiz od rané¢ho détstvi

—tedy ,,v kolébce*.

%

Mnoho mésici se znalosti ditéte o pri¢innych vztazich vazou na jeho aktualni
zkuSenost s predméty. V dasledku ztraty predmétu ze zorného pole jej ztraci
i z povédomi. Po zhruba 18 — ti mésicich dité pochopi, Ze i po svém zmizeni z jeho
dohledu ptredmét dal existuje, tim akceptuje jeho existenci v ¢asoprostorovém ramci —
tento jev muzZeme nazvat konceptem trvalosti predmét. Jednd se o dulezity meznik

mentalniho vyvoje, miize o predmétech premyslet a mluvit, i kdyZ nejsou nablizku.

Zacinajicim projevem pochopeni pojmu soubor a tfida mizeme povazovat schopnost
sdruzovani predméti. Nicméné malé dit€ nechépe, ze existuje uspotadany ciselny
systém. Do véku Ctyf az péti let je to pro néj pouze naucend fada cCisel, zalozena
na mechanické paméti. V okamziku, kdy si uvédomi, Ze prvky ciselné fady se daji
piifadit k danym pfedmétim souboru, zjisti, Ze posledni piifazena Cislice odfikavané
fady oznacuje celkovy pocet predmétii v souboru. Mezi Sestym a sedmym rokem je dité

schopné spocitat jednotky ve dvou souborech a porovnat jejich velikost.

Nyni nastava dalezity zlom, ktery nazyvame interiorizace matematickych operaci —
odehravaji se pouze v nasi hlavé. Podle Gardnera by dit€¢ mélo byt schopné pouzivat

tyto znalosti pro feSeni ukolt bézného Zivota.
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Z vyse uvedeného vyplyva, Ze dit¢ se ve Skole seznami nejprve se zakladnimi principy

Cisel, jak funguji a az poté prechdzi k samotnym vypoctim.

Logicko — matematickou inteligenci muizeme uplatnit v mnoha oborech -
Vv matematice, Vv piirodnich védach, nebo napiiklad v oblasti pocitaci. Spada sem

V podstat¢ feseni jakéhokoliv problému.

Tento typ inteligence muzeme rozvijet pomoci hrani logickych a strategickych her,
pocitanim zpam¢éti, procvicovanim odhadu, feSenim hadanek a pozorovanim —

respektive zhodnocenim vlastniho feseni ukolu.

1.1.2.4 Prostorova inteligence

Miizeme ji také nazyvat vizualné — prostorovym myslenim. Bohatou prostorovou
predstavivost mivaji zejména lidé s vytvarnym nadanim a ti, kdo se dobfe orientuji
Vv technickych oborech a ptirodnich védach. Maji schopnost uvazovat a ucit se novym
vécem prostfednictvim obrazii. Diky tomu maji moZnost pfetvaret to, co kolem sebe
vidi nebo co sleduji vnitinim zrakem ve skute¢nost — véci viditelné a skute¢né. Gardner
uvadi, ze zejména lidé s jinym vyraznym nadénim, zejména v oblasti verbalni a hudebni
inteligence, mivaji v této oblasti nedostatky. Ve své knize také uvadi, ze jadrem
prostorové inteligence jsou schopnosti, které zajist'uji pfesné vnimani vizualniho svéta,
umoziuji transformovat a modifikovat plivodni vjemy a vytvareji z vlastni vizualni
zkuSenosti mySlenkové piedstavy, 1 kdyZ uz zadné vnéjsi podnéty neptisobi. (Gardner,

1999, s. 196)

Ptesto schopnosti, které umoziiuji dobrou prostorovou orientaci, nejsou zcela
identické. Né&kdo muize mit velmi pfesné zrakové vnimani a pfitom nedokaze
jakymkoliv zplisobem ztvarnit imaginarni svét. Nicméné pro tuto oblast plati, Ze ¢lovék
nadany v n¢které diive zminované oblasti, bude vynikat v prostorovém mysleni jako
celku. Prostorové schopnosti jsou velmi dulezité zejména pifi orientaci na riiznych
mistech, pfi poznavani pfedmét — at’ uz zrakem, ¢i hmatem; nebo pfi praci s 2D, ¢i 3D

prostorem.
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Gardner uvadi, ze Thurstone rozdé¢lil prostorové schopnosti na tfi slozky:

e Schopnost rozpoznat totoznost predmeétu, ktery vidime z rznych thla

e Schopnost pfedstavit si pohyb nebo zménu ve vnitinim uspofadani urcité
konfigurace

e Schopnost pfemyslet o prostorovych vztazich, které jsou zavislé na orientaci téla

pozorovatele
(Gardner,1999, s. 198)

I lidé, kteti nejsou schopni vnimat okolni svét pomoci zraku — nevidomi, mohou mit
velmi dobie vyvinutou prostorovou inteligenci. Z tohoto dtivodu neni vhodné spojovat
ji spojovat s jakoukoliv formou vnimani. V kresbach nevidomych déti mtizeme nalézt
mnoho spoleénych ryst s kresbami mladsich déti, které jsou schopné vnimat vizualng.
Tento poznatek dokazuje, ze kreslit se u¢ime pomoci osvojovani si urcitych pravidel,
které vizualni vnimani usnadiiuje, nicmén¢ neni jedinym zprostiedkovatelem. Nevidomi
lidé mohou vnimat nékteré aspekty malifského dila pouze hmatem. Podle Gardnera
vyzkumy nepotvrdily, ze by mél zrak pro prostorovou inteligenci vétsi vyznam nez

hmat.

Obtize v prostorové inteligenci se Casto odhali pti piekreslovani riznych obrazci.
Podle odborniki je mnoho déti s diagnostikovanou specifickou poruchou uceni -

zejména dyslexii — velmi nadanych v prostorové oblasti mysleni.

Podle Piageta zacind pochopeni prostoru jiz v kojeneckém véku — dite€ se uci sledovat
drahu pohybujicich se pfedmétii a orientovat se ve svém bezprostiednim okoli. Toto
stadium se nazyva senzomotorické. Na jeho konci si dit€ jiz zacCina utvafet mentalni
pfedstavy — zacind internalizovat ¢innosti nebo oddadlené napodoby. Za dulezity
zlomovy bod miiZzeme povazovat pocatek stadia konkrétnich operaci — tim je néstup do
Skoly. Zde se rychle rozviji schopnost aktivni prostorové manipulace s predstavami
1 objekty. Dité objevuje fenomén decentrace - jak asi pohlizi na situaci ¢lovek, ktery
sedi jinde, jak asi vypada objekt, kdyZ ho pooto¢ime. Tato schopnost se rozviji pouze

v ramci konkrétnich situaci a udalosti. Obdobi puberty obohacuje dit¢ i o schopnost

predstavit si abstraktni prostor nebo formalni zdkony, které v prostoru plati.
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U normalnich jedincii se tedy prostorova inteligence rozviji pievazné na zaklade¢
vlastniho pozorovani okolniho svéta. Tito jedinci k vniméni okoli z velké ¢asti vyuzivaji

zrakového vnimani.

Prostorova inteligence miize byt uzite¢na naptiklad v uméni a tvoieni uméleckych dél,
pii feseni problému a ¢erpani novych tvofivych napadl z ni, nebo tieba pii navrhovani
a stavéni modeli ¢i skute¢nych staveb. Jiné kultury ji velmi Casto vyuzivaji k orientaci

Vv neptfehledném terénu, v oblasti uméleckych femesel a riiznych forem sportti.

Rozvijet ji mizeme napiiklad modelovanim z plasteliny, fotografovanim, skladanim

4

Z papiru, tvorbou kolazi, nebo praci s pocitacovou grafikou.

1.1.2.5 Télesné — kinesteticka inteligence

V této casti budeme hovortit zejména o schopnosti pfemyslet télem, umét se jeho
prostfednictvim ucit a projevovat pomoci n¢j vlastni schopnosti a vyjadifovat svou

osobnost.

Pokud se chceme zabyvat fyzickymi schopnostmi, je télesna inteligence velmi
variabilni — miiZeme ji soustfed’'ovat do celého téla, nebo naopak pouze do jejich casti —

tfeba do rukou.

Nejen u tohoto typu inteligence plati, ze jestlize se vénujete ¢innosti, pii které se citite
dobfie a ktera prospiva vasemu zdravi, mé to pozitivni ucinek i na v§echny ostatni druhy

vasi chytrosti.

Gardner uvadi, ze télesné — kinestetickou inteligenci miizeme rozd¢lit dvéma sméry.
Prvni je zaméfeny dovnitf — na cvieni vlastniho téla a zdokonalovani vlastnich
schopnosti. Druhy sméfuje ven — na cinnost s redlnymi objekty, jejich manipulaci

a ¢innosti s nimi souvisejici.

Z vySe uvedeného vyplyva, ze télesné - kinestetickou inteligenci miizeme rozdélit na

dvée Casti - jedna se vénuje jemné a druhad hrubé motorice.

Jemnd motorika je schopnost pouzivat ruce a prsty kjemnym pohybtm, které
vyzaduji velkou ptesnost. Lidé dovedou velmi ptesné uchopit drobné predméty,

a to praveé z divodt dokonalého ovladnuti souhry ukazovacku s protistojnym palcem.
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Hrubou motoriku naopak vyuzivame pravé tam, kde potiebujeme koordinaci celého

téla. Dobrym piikladem muze byt sport.

Lidé s dobfe vyvinutou télesné — pohybovou inteligenci mohou pouzivat télo jako
prostiedek umeéleckého sebevyjadieni nebo pii vyjadfovani pociti. Jedna se naptiklad
o tanec, herectvi, pantomimu nebo tfeba sochatstvi. Dokézi velmi dobfe ,,myslet télem*
— V podstaté jde o schopnost navozeni fyzickych vjemu ve vlastnich predstavach, coz je
ukazkou kinetické predstavivosti. Tato schopnost byva Casto rozhodujici pfi podavani
zdafilych vykonl na poli jejich pusobnosti. Neni také neobvyklé, ze jestlize nékdo
potiebuje pohyb k vyjadieni vlastnich myslenek a pociti, je pro néj také nutnou soucasti

uceni.

Repertoar projevl lidského téla je velmi rozmanity — pomoci né€j dokdzeme vyjadrit
nepieberné mnozstvi pohybil. Z biologického hlediska miizeme chapat mozek jako
prostiedek, ktery zjemiuje motorické chovani, umoziiuje orientaci na urcité cile
a zvySuje celkovou adaptibilitu a schopnost prezit. Nicméné vSe neni jen zasluhou
mozku. Prace pohybového systému je neuvétitelné komplexni, diferencovana a zaroveil
integrovana, zaloZena na spolupraci rozmanitych nervovych a svalovych slozek. Vétsina
viuli ovladané motorické aktivity tedy probihd ve formé¢ vzajemného ovliviiovani

vnimani a motoriky. (Gardner, 1999, s. 233)

V souvislosti mozku a fizeni télesnych aktivit se také setkavame s problematikou
dominantniho postaveni pro motorickou aktivitu. Jedna polovina mozku vétSinoveé
prebira tizeni celého spektra motorickych a smyslovych aktivit. Podle Gardnera je
u Clovéka casto dominantni levd hemisféra, diivodem by mohlo byt centrum feci,
umisténé pravé zde. Zaroven byva leva hemisféra dominantni i v oblasti motoriky.
Gardner také upozorituje na zavislost laterality a genetickych predpokladli — i1 vyzkumy
levorukosti podporuji hypotézu, ze dominance pravé hemisféry se vV nékterych rodinach

objevuje opakovang.

Amstrong ve své knize Kazdy je na néco chytry uvadi, ze pro nékteré déti s vyraznou
télesnou chytrosti byva tézké ptizpisobit se tradicnimu stylu vyuky, pii némz jsou
nuceni poslouchat uciteliv vyklad, sledovat tabuli a sedét pti tom klidné v lavici.

Takové déti byvaji n€kdy mylné oznacovéany jako hyperaktivni nebo se u nich mluvi
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o poruchach pozornosti spojenych s hyperaktivitou. (Armstrong, 2011, s. 146) Ma — li
vSak dit¢ mnoho energie, neni tfeba vtom automaticky spatfovat piiznaky
hyperaktivity. Oznateni ADHD nebo pojmem hyperaktivni miize konkrétn¢ détem
samotnym, i jejich okoli znesnadnit pochopeni svych vlastnich potieb, jejich osobité¢ho
stylu uceni a kladnych stranek své osobnosti. Armstrong uvadi, ze u nékterych takto
myln¢ diagnostikovanych déti vede nadbytek energie k riznym problémim ve Skole.
Vétsina kol s touto energii pracuje chybné — K jejimu vybiti vyuziva pouze piestavek
mezi vyucovacimi hodinami. Kdyz jsou pak déti pfi vyuCovani neposedné, nedavaji
pozor, nudi se, vyrusuji a skékaji ostatnim do feci, miize to byt projevem pravé toho,
ze se neciti dobfe — nedochazi u nich k naplnéni vlastnich biologickych potieb. V tomto
pfipadé¢ muize jit o nedostatek pohybu, a tim paddem jim celd situace zneguje ¢i pfimo

znemoziuje uceni.

Cilem by tedy mé¢lo byt usmérnéni zbytki energie a jeji vhodné nasmérovani — vede
to k velkym tspéchuim, jak pfi skolnim vyuéovani, tak i pii feSeni problémi v bézném

Zivote.

Podle Piageta se télesné — kinestetickd inteligence jedince vyviji nasledovné: dité
zacina od jednoduchych reflexii (séni, zrakové vnimani) a pozvolna postupuje
1 vlastnimi zdmeéry ditéte. MiZeme pozorovat, jak se dit¢ snazi kombinovat jednotlivé
¢innosti podle toho, jaky zamér chce pravé uskutecnit — zde jiz mizeme mluvit

o trvalosti podnétt.

T¢lesné — pohybovou inteligenci miizeme rozvijet a podporovat pomoci procvi¢ovani
koordinace rukou a o¢i, zlepSovanim koordinace rukou a o¢i sortovanim, hranim
pantomimy, hledanim inspirace v pohybu a cviceni, ru¢nimi pracemi a femeslnymi

dovednostmi nebo naptiklad vhodnou a pravidelnou relaxaci.

21



1.1.2.6 Prirodni inteligence

Lidé s vyraznou pfirodni inteligenci se zajimaji o prostiedi, ve kterém ziji a jsou vici
nému velmi vnimavi. V§imaji si véci kolem sebe a maji radost z toho, kdyz je dokdzou
rozpoznavat a systematicky tadit do riznych skupin. Velmi dobie se u¢i pozorovanim,
mayji cit pro okolni prostiedi a porozuméni jeho zédkonitostem, umi velmi dobte zachazet

se zvifaty a jsou schopni Uspésné péstovat rostliny.

Podstatou tohoto druhu inteligence je pozornost vénovana piirodé a snaha o

pochopeni vSech jejich projevi.

inteligence a umoznila lidstvu piezit.

Soubor téchto schopnosti je prospésny zejména v ohleduplnosti a Setrnosti viici okoli

a pomaha ndm uvédomit si vyznam otazek tykajicich se Zivotniho prostiedi.

Tento typ inteligence muzeme rozvijet v§imanim si okolni pfirody, péstovanim
rostlin, chovanim zvifat, pozornym pozorovanim pfirody a vSech souvislosti v ni

a Vv neposledni fad¢€ provozovanim aktivit ptirodné¢ zamétenych.

1.1.2.7 Personalni formy inteligence

V nasledujicim textu se budeme zabyvat dvéma typy inteligence — jedna je zamétena
na sebe sama (intrapersonalni), druhd sméfuje vné — K ostatnim lidem (interpersonalni,

neboli socialni).

Gardner popisuje vyvoj personalnich forem inteligence v navaznosti na sebe.
Novorozenec citi zpocatku velmi rozmanité pocity, napiiklad bolest, libost, vzruseni,
ale nedokaze s nimi nijak pracovat, pouze je podle svych moZznosti sd€luje ostatnim.
Dité si ve svém raném véku spojuje pocity s konkrétni situaci — zde mizeme nalézt
pocatek intrapersonalniho citéni. Zadina rozliSovat mezi naladami ostatnich a mezi
vyrazy tvare — tyto schopnosti miizeme povazovat za zaklad socialniho chovani. Velmi
dalezity zlom nastane zhruba ve véku jednoho roku ditéte — dit€ mladsi jednoho roku

povazuje svlj vlastni odraz v zrcadle za jinou bytost, dit¢ star$i jednoho roku jiz ne.
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Od dvou do péti let se mizeme setkat s pouzitim symbolického vyjadfovani —
napiiklad on, mama, mas strach, atd. — slouzi k symbolickému pochopeni svéta.
V predskolnim véku ma pro dit¢ velky vyznam hra v rolich, kdy si mize nezdvazné
vyzkouset rizné reakce v dané situaci, poptipadé ventilovat situacni prepéti, napiiklad
Vv disledku vypjaté domaci atmosféry. Dité v tomto v€ku na sebe pohlizi egocentricky

a svlj nazor na sebe tvofi na zaklad€ svych fyzickych vlastnosti.

Na pocatku Skolni dochdzky s prichodem konkrétnich mentalnich operaci ptichazi
1 navazovani slozitéjSich vztahti k druhym lidem. Osobnostni rysy ditéte se stale
upeviiuji, presto se 1épe navazuji pratelské vztahy se svymi vrstevniky. Dité se zatim
fidi vnéjSimi pravidly — chce byt soucasti dané komunity — jejim typickym clenem.
Zajem o sebe sama na néjaky c¢as polevuje, postupné si rozsSifuje své obzory ve
spole€nosti. Zatim se jeSté nezamétuje na aspekty své osobnosti psychologického razu.
Mezi Sestym a osmym rokem svého Zivota se dité hodnoti podle tspéchu, kterého je

pii ¢innostech schopné dosahnout.

V mlad$im Skolnim v€ku a pfi nastupu puberty se u ditéte prohlubuje socialni
vnimavost, déti jsou schopné pochopit ¢im dal 1épe diivody jednani jinych lidi a zaroven
si Iépe uvédomuji samy sebe — své vlastni schopnosti a dovednosti. V obdobi puberty
vznik vlastni identity, neboli védomi vlastniho ja. V dospélosti by mél jedinec dospét
k védomi zralého ja, které vzniklo na zaklad¢é vyvoje v obou zminovanych oblastech —

intrapersonalni 1 interpersonalni.

Jak jiz bylo fec¢eno, personalni formy inteligence mizeme rozd¢lit do dvou skupin —
intrapesonalni a interpersondlni.
1.1.2.7.1 Intrapersondlni inteligence

Zakladem je schopnost najit ptistup k vlastnimu citovému zivotu — umet poznat druhy
vlastnich citt, rozliSovat jejich druhy, umét je pojmenovat, ptidélit jim symbolické kody

a prostfednictvim nich porozumét vlastnimu chovéani a umét ho také ridit.

Lid¢ s dobfe rozvinutou intrapersondlni inteligenci védi, kam sméfuji a co od zivota

cht&ji. VEédi, co dokazi a jaka aktivita je nad jejich moZnosti.
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Jsou schopni si vzit pouceni z minulych zkuSenosti a maji velmi dobry piehled o svych
silnych i slabych strankach. Cim vice ¢lovek rozumi svym vlastnim pocitim, reakcim
a chovani jinych lidi, tim vétsi bude pravdépodobnost, ze se zachova vhodnym

zpusobem a ptiznive tak ovlivni své postaveni ve spole¢nosti.

Velmi dalezitym néstrojem intrapersonalni inteligence je sebehodnoceni — pravidelné
si klademe sebereflexni otazky, které také pravidelné vyhodnocujeme. Jako pftiklad
muzeme uvést: jakd mam ptrani do budoucna, co bych se chtél naucit, jakd ponauceni
jsem si vzal z minulosti, jak se momentalné citim a pro¢, jaké pocity davam najevo a jak

je vyjadiuji, atd.

Inteligenci zaméfenou na sebe mizeme rozvijet psanim deniku, sestavenim seznamu
svych plusii a minusil, vénovdnim pozornosti svym sniim nebo napiiklad pravidelnou

duSevni meditaci.

1.1.2.7.2 Interpersondlni, neboli socidlni inteligence

Smétuje k druhym lidem. Zékladem je v8imat si jinych jednotliveil a rozliSovat mezi

nimi, mezi jejich naladami, motivacemi, temperamenty a zdmery.

Z hlediska socialni inteligence bavi tyto lidi s ostatnimi spolupracovat, pomahat
jim a travit svij Cas ve spoleCnosti ostatnich. Dokazi pravdépodobné velmi dobie
vytusit, jak se lidé v jejich okoli citi, co potiebuji a chtéji, nebo co jim schazi a pro¢

se chovaji prave tim ¢i onim zptisobem.

Rédi se seznamuji s novymi lidmi a maji vyborné rozvinutou schopnost porozumét
druhym. Dobfe a vystizné pouzivaji a dekoduji signaly verbdlni 1 neverbalni

komunikace.

Tyto soubory schopnosti jsou prosp€sné zejména pii feSeni neshod a rozepii nebo pii

fizeni a organizovani lidi.

Rozvijet dané¢ schopnosti tohoto druhu inteligence miZzeme pomoci pozorovani

ostatnich lidi, nebo praci ve skuping¢.
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1.2 Souvislost Gardnerovy teorie mnohacetné inteligence a RVP PV

Pro ptfedskolni vzdélani je Ramcovy vzdélavaci program (RVP PV) stézejnim
dokumentem. Z tohoto diivodu jsou v nasledujicim textu popsany praveé ty jeho Casti,

které podporuji vyuziti Gardnerovy teorie mnohacetné inteligence v praxi MS.

RVP PV je formulovan tak, aby vsouladu sodbornymi pozadavky soucasné
kurikuldrni reformy umoziioval rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte

v rozsahu jeho individualnich moznosti a potieb. (RVP PV, 2007, s. 4)

Gardnerova teorie mnohacetné inteligence pracuje velmi uzce s mySlenkou

individuality kazdého jedince a jeho rozdilnych potieb.

1.2.1 Ukoly piedikolniho vzdélavani

Koncepce predskolniho vzdélavani je zalozena na tychz zasadach, jako ostatni obory
a urovné vzdélavani a tidi se s nimi spole€nymi cili: orientuje se k tomu, aby si dité
od utlého veku osvojovalo zéklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak predpoklady
pro své celozivotni vzdélavani, umoziujici mu se sndze a spolehlivéji uplatnit

ve spole¢nosti znalosti. (RVP PV, 2007, s. 5)

Program Zacit spolu, ktery vychazi z teorie Gardnerovy mnohacetné inteligence,
pracuje v souladu s naplnénim vsech kli¢ovych kompetenci — k uceni, feseni problémd,

komunikativni, socialni a persondlni, ¢innostni a obcanské.

Ukolem institucionalniho predskolniho vzdélavani je dopliiovat vychovu rodinnou
a vuzké vazb& na ni pomdhat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych
a piiméfenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. PtredSkolni vzdélavéani
ma smysluplné obohacovat denni program ditéte v pribchu jeho ptredSkolnich let.
Pro Zivot ditéte méa predSkolni vzdélavani dalekosahly vyznam, nebot poznatky
psychologti, 1ékaiti a pedagogii dokazuji, Ze vétSina toho, co dité prozije v prvnich
letech zivota a co z podnétli okolniho prostiedi pfijme, je trvald a Ze rané zkuSenosti,
které dité ziskdva svym Zivotem v rodinn€ i mimo ni, Se V jeho Zivoté — tieba [

daleko pozdgji — zhodnoti a najdou své uplatnéni. (RVP PV, 2007, s. 5)
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Ttida, zorganizovand do center aktivit, nabizi ditéti velké mnozstvi podnétt, kde

si samo muze zvolit, ktery typ inteligence chce v tuto chvili rozvijet.

Ukolem je rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho
osobni spokojenost a pohodu, napomahat mu v chdpani okolniho svéta a motivovat
jej k dalsimu poznavani a uceni a stejné tak i ucit ho zit ve spole¢nosti ostatnich. (RVP

PV, 2007, s. 5)

Predskolni vzd€lavani v programu Zacit spolu dit¢ vhodné motivuje na zakladé jeho
vlastni volby ¢innosti a jejiho dokonceni — dité se uci samo rozhodovat a prebira za své

rozhodnuti zodpovédnost.

Dulezitym ukolem piredskolniho vzdélavani je vytvaret dobré predpoklady
pro pokracovani ve vzdélani tim, ze za vSech okolnosti budou maximaln¢ podporovany
individudlni rozvojové moznosti déti a umoznovano tak kazdému ditéti dospét v dobg,
kdy opousti matefskou Skolu, k optimalni tirovni osobniho rozvoje a uceni, resp.
k takové uarovni, ktera je pro dité individualng dosazitelna. Ukolem predskolniho

vzdélavani neni vyrovnat vzdélavaci rozdily, ale vyrovnat jejich vzdélavaci sance. (RVP

PV, 2007, s. 5)

Prace s programem Zacit spolu umoziuje individualni rozvoj ditéte, podle jeho

aktualnich dovednosti a schopnosti.

1.2.2 Specifika predSkolniho vzdélavani, metody a formy prace

PV by mélo nabizet vhodné vzdélavaci prostiedi, pro dité¢ vsticné, podnétné,
zajimavé a obsahové bohaté, vnémz se dit¢ muze citit jisté, bezpecné, radostné
a spokojené, a které mu zajiStuje moznost projevovat se, bavit a zaméstndvat

ptirozenym détskym zptisobem. (RVP PV, 2007, s. 6)

Centra aktivit jsou v podstaté castecné oddé€lenymi koutky ve t¥idé, které détem
poskytuji pocit jistoty a bezpeci, dostatek podnétdi a moznost zvolit a naplanovat

si svoji ¢innost.

Vzdélavani ma byt disledné vazéano k individudlné riznym potfebam a moznostem

jednotlivych déti, véetné vzdélavacich potieb specifickych.
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Dit¢ tak muze dosahovat vzdélavacich a rozvojovych pokrokti vzhledem k jeho
moznostem optimdlnim a samo se muze citit uspésné, svym okolim uzndvané

a piijimané. (RVP PV, 2007, s. 6)

Chépani pojmu inteligence jako nejednotného celku — jako mnohacetné inteligence,
umoziuje v podstat¢ kazdému cClovéku vynikat v nékteré zjejich typl, zaddna cCast

inteligence neni upfednostiiovana ani opomijena.

Rozvojové predpoklady a moznosti déti vyzaduji uplatiovat v predskolnim
vzdélavani odpovidajici metody a formy prace. Vhodné jsou metody prozitkového
a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti, které jsou zalozeny na ptimych zazitcich
ditéte, podporuji détskou zvidavost a potfebu objevovat, podnécuji radost ditéte z uceni,
jeho zdjem poznivat nové, ziskdvat zkuSenosti a ovladat dalSi dovednosti.
Ve vzdélavani je tfeba vyuzivat pfirozené¢ho toku détskych myslenek a spontannich
napadui a poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho vlastni plany.
Ucebni aktivity by proto mély probihat pfedev§im formou nezdvazné détské hry, kterou

se dité zabyva na zaklad¢ svého zajmu a vlastni volby. (RVP PV, 2007, s. 7)

Prace s détmi podle nalezitosti programu Zacit spolu plné respektuje pfirozenou
aktivitu déti, tok jejich napadi a myslenek a to vSe je v plném souladu s aktualnim
projektem. Aktivni zapojeni déti ve formé& spontannich navrhii ¢innosti je zadouci.
Stejn¢ tak tento program vyuZzivd situacniho wuceni, kdy déti mohou rizné

experimentovat.

V pifedSkolnim vzdélavani by mélo byt v dostate¢né mife uplatiiovano situacni uceni
zalozené na vytvareni a vyuZzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné praktické
ukazky zivotnich souvislosti tak, aby se dit¢ ucilo dovednostem a poznatkiim

v okamziku, kdy je potiebuje a 1épe tak chapalo jejich smysl. (RVP PV, 2007, s. 7)

Vyznamnou roli v procesu uceni sehravd spontdnni socialni uceni, zalozené na
principu pfirozené napodoby. Proto je tfeba ve vSech ¢innostech a situacich, které se v
priabéhu dne v matefské Skole vyskytnou, nejen v didakticky zaméfenych ¢innostech,
poskytovat ditéti vzory chovani a postojli, které jsou k ndpodobé a ptejimani vhodné.
(RVP PV, 2007, s. 7)
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Podle mého nazoru se tento poznatek tykd zejména rozvoje socialni inteligence —
nepodporujeme tedy jeji rozvoj pouze vhodné zvolenymi ¢innostmi, nicméné
1 pfirozenym vzorem. Poskytnuti dobrého vzoru vlastnim ptikladem vSak mtizeme najit

1u jinych typu inteligence, napiiklad u verbalni.

V predskolnim vzdélavani by mély byt uplatiovany aktivity spontdnni i fizené,
vzajemné¢ provazané a vyvazené, v pomecru odpovidajicim potfebdm a moznostem
predskolniho ditéte. Takovou specifickou formou, vhodnou pro predskolni vzdélavani
v podminkéch matetské Skoly, je didakticky zacilend ¢innost, ktera je pedagogem piimo
nebo nepiimo motivovand, kterd je ditéti nabizena a v niz je zastoupeno spontanni
a zamérné (cilené, pldnované) uceni. Tyto Cinnosti mohou probihat zpravidla v mensi
skuping ¢i individualné.

(RVP PV, 2007, s. 7)

Denni program v matetskych Skolach, pracujicich podle programu Zacit spolu, plné

respektuje vySe zminéné vyvazeni jednotlivych typl ¢innosti.

Didakticky styl vzdélavani déti v matetské Skole by mél byt zaloZzen na principu
vzdélavaci nabidky, na individudlni volb¢ a aktivni ucasti ditéte. Pedagog ma byt
privodcem ditéte na jeho cesté za poznanim, probouzet v ném aktivni zajem a chut’
divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat, nikoli tim, kdo dité ,,0koluje* a plnéni
t&chto ukold kontroluje. Ukolovan je pedagog — jeho hlavnim tikolem by mélo byt
iniciovat vhodné ¢innosti, pfipravovat prostiedi a nabizet ditéti ptilezitosti, jak
poznavat, ptemyslet, chapat a porozumét sob€ 1 vSemu kolem sebe stale t¢innéjSim

zpusobem. (RVP PV, 2007, s. 7)

Vzdélavaci nabidka v jednotlivych centrech aktivit pln€ respektuje samostatnou volbu
ditéte a pln€ ho podporuje v jeho individudlnim rozvoji. Obsah vzdélavani umoziuje,

aby déti mohly ziskavat poznatky pravé v té oblasti, ktera je praveé zajima.
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V pfedskolnim vzdélavani je tfeba uplatiiovat integrovany piistup. Vzdélavani
by mélo probihat na zaklad¢ integrovanych bloku, které nerozlisuji ,,vzdélavaci oblasti*
¢ ,slozky“, ale které nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech,
vazbach a vztazich. Obsah blokii by mél vychazet ze Zzivota ditéte, byt pro né
smysluplny, zajimavy a uZzite¢ny. Realizace takovychto blokli poskytuje ditéti Sirokou
Skalu riznych aktivit a nabizi mu hlubsi prozitek. Dité¢ tak neziskdva jen izolované
poznatky ¢i jednoduché dovednosti, ziskand zkuSenost je komplexnéjsi a stava se
pro dit¢ snaze uchopitelnou a prakticky vyuzitelnou. Dité¢ mutze ziskdvat skutecné

¢innostni vystupy — kompetence. (RVP PV, 2007, s. 7)

1.2.3 Vzdélavaci obsah RVP PV

Vzdélavaci obsah pfedstavuje kompaktni, vnitiné propojeny celek, jehoz Elenéni

do oblasti je tieba vnimat pouze jako pomocné. (RVP PV, 2007, s. 12)

Uc¢ivo je vyjadfeno v podobé Ccinnosti, at uz praktickych ¢&i intelektovych,

popi. v podobé piilezitosti. U¢ivo = vzdélavaci nabidka. (RVP PV, 2007, s. 12)

Jednotlivé oblasti, resp. jejich obsahy, se vzajemné prolinaji, prostupuji, ovliviuji
a podminuji a ukazuji tak na neustdlou pfitomnost vSech oblasti. Odtud vyplyva
1 nutnost pfirozeného propojovani oblasti v praxi. Je tfeba, aby pedagog postupoval
ve vzdélavani s védomim, Ze realizovat samostatné jednotlivé oblasti by bylo umélé,
nerealné a nepfijatelné. Naopak, ¢im uplné;jsi a dokonalejsi bude propojeni vSech oblasti
vzdélavani, a zaroven 1 podminek, za kterych probiha, tim bude vzdélavani ptirozené;si,

u¢inngjsi a hodnotnéjsi. (RVP PV, 2007, s. 13)

U planované c¢innosti volime vZzdy dominantni inteligenci, kterou v hlavni mifte
rozviji. Nicmén& 1 zde zasahuji ostatni typy inteligence. Nikdy nemulZeme zvolit

¢innost, ktera by rozvijela jeden typ inteligence zcela odd¢lené.
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1.2.4 Vzdélavaci obsah ve §kolnim vzdélavacim programu

Ve vztahu mezi integrovanymi bloky a vzd€lavacimi oblastmi z RVP PV plati,
ze bloky by mély byt stvofeny tak, aby zasahovaly (integrovaly) vSechny vzdé¢lavaci
oblasti — jsou tedy vzhledem k RVP PV prifezové. (RVP PV, 2007, s. 28)

Integrované bloky se mohou vztahovat k ur¢itému tématu, vychazet z praktickych
zivotnich problému a situaci, nebo byt zaméfeny k urcitym Cinnostem, k praktickym
aktivitam, apod. Mohou tak mit podobu tematickych celki, projekta ¢i programt. (RVP
PV, 2007, s. 29)

Pedagogové, pracujici podle programu Zacit spolu, mohou clenit vzdélavaci celky

do jednotlivych projektd, ¢i tematickych celkt.

1.3 Program Zacit spolu

Gardnerova teorie mnohacetné inteligence je vSestranné vyuzitelna — tedy
i v oblasti pfedskolniho vzdélavani. Vzdélavaci program Zacit spolu je zaloZen pravé na

principech této teorie.

Program Zacit spolu je zaloZen na humanistickych a demokratickych principech
a osobnostné¢ rozvijejicim modelu ve vychové a vzdélavani, opirajici se o
konstruktivismus a dalSi soudobé teorie v oblasti uceni ditéte ptedSkolniho veku.
Vychazi z osobnostné rozvijejictho modelu, kde daraz je kladen pravé na rozvoj
mozZnosti a vlastni potencidl déti. Déti se podle tohoto presvédceni nejlépe vyvijeji,
vénuji-li se své Cinnosti spontanné a aktivné. Ditéti v procesu vzdélavani poskytujeme
podptrnou atmosféru zalozenou na porozuméni, bezpodmineéném pfijeti ditéte, jeho
uznani a empatickém naslouchani. Pii aktivni hfe, za predpokladu naplnéni potieb
ditéte, dosahuje efektivita ueni maxima. Zden¢k Matéjcek ve své knize Co, kdy a jak
ve vychové déti uvadi, ze v predSkolnim veéku je velmi dulezité dit€ podporovat
Vv tvotfivych ¢innostech a cvicit nenésilné schopnost ditéte prevzit zodpoveédnost

za n¢jaky tkol, pracovat na ném a dokoncit jej. (Matéjcek, 2000, s. 56)
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Program Zacit spolu dava ditéti prostor k vlastnimu tvofeni a pedagogovi umoziuje
jej v tom podporovat a individualn¢ jej ocenit. Zaroven se dité uéi volit si svoji ¢innost

a prebirat za ni zodpovédnost.

Diiraz programu Zacit spolu je kladen na tctu k ditéti, respekt a divéru. Soustfedime
zajem na jeho vnitini aktivitu, tvofivé sily, vlastni prozitky a zkuSenosti. Pocity ditéte
z prosttedi mateiské Skoly — zda se zde citi pfijemné a v bezpe¢i, maji z hlediska
uspésnosti jeho vzdelavani klicovy vyznam. Na zékladé tohoto poznatku je prostredi
matefskych Skol, pracujicich v programu Zacit spolu, ¢lenéno do center aktivit —
tematickych koutkti. Dité predskolniho véku piirozené pracuje jednotliveé, ve dvojici
nebo v malé skupince, jen vyjimecné si ke své hie vybira velky kolektiv déti. Hraci
koutky respektuji pravé tyto potieby déti — napliuji potiebu bezpeci. At uz se jedna
o jakykoliv alternativni program, ¢i jinou praci s détmi, je naplnéni potteby bezpeci

klicovym pozadavkem pro efektivni uceni.

Pedagog je ditéti spiSe partnerem, pomocnikem a pritvodcem v jednotlivych aspektech

uceni a poznavani, respektuje fakt, ze kazdé¢ dit€ ma pravo byt, a je, jiné.

Program Zacit spolu stavi na zdkladé¢ Teorie mnohacetné inteligence H. Gardnera,

dale vychazi z teorii J. Piageta, Erika Eriksona a L.S. Vygotského.

Cilem pedagogického procesu je dosazeni vysokého stupné samostatnosti déti,
individualniho vzdé€lavani déti — dosahovani danych kompetenci, které posléze budou

uplatnovat v dal§im Zivoté a vzdélavani.

Alternativni program Zacit spolu pracuje ptedevsim s ttemi klicovymi organiza¢nimi

aspekty:

e Prostiedi mateiské Skoly ma byt podnétné a inspirujici. Je ¢lenéno do hracich

koutkd, tzv. center aktivit.

e Individudlni, skupinové a frontdlni c¢innosti déti jsou v dennim programu
vyvazené zastoupené a respektuji potieby déti. Hlavnimi metodami prace tohoto
programu jsou: kooperativni u¢eni, prozitkové uceni, integrované uceni hrou
a ¢innostmi a vzdjemné uceni deti. Zakladni formou hodnoceni v programu

Zacit spolu je sebehodnoceni.
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e Partnerstvi déti a pedagoga — planovani a rezim dne nejsou predem striktné
dodrZeny, nicméné respektuji individudlni potieby déti, zaroven s jejich pravem

spolupodilet se na planovani spolecnych ¢innosti v mateiské skole.
Hlavni cile programu Zacit spolu na zéklad¢ kompetenci ditéte:
e Vnimat zmény, ucit se je piijimat a aktivné se s nimi vyrovnavat.
o Uit se kriticky myslet, rozpoznavat problémy a fesit je.
e Um¢t si vybirat a nést za svou volbu zodpovédnost.
e Byt tvlrci a mit predstavivost.

o Sdilet zdjem a odpovednost vii€i spoleCenstvi, zemi a prostredi, ve kterém

Zijeme.
e Vytvafet si zdravé zivotni navyky a postoje.
(Gajdosova, 2003, s. 16)
Hlavnimi zdméry programu Zacit spolu jsou:
e Diraz na individualni pfistup ke kazdému ditéti.
e Vedeni déti k samostatnému rozhodovani — k volbé a odpovédnosti.

e Rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednosti déti prostfednictvim planované

¢innosti, center aktivit a pozorovani.
e Dfraz na Gcast rodiny. (Gajdosova, 2003, s. 17)

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze celkova koncepce programu Zacit spolu vyhovuje

naplnéni individualnich potieb déti. Do znacné miry také respektuje tradice nasi zemé.

Dil¢im cilem je také pomoc détem vytvofit si vlastni porozumeéni v oblasti fyzikalni,

socialni, kulturni, logické, matematické a jazykové.
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Z hlediska jejich naplnéni se tedy soustiedime na podporu fyzického vyvoje déti,
jejich socialné — emociondlni vyvoj a v neposledni tadé rozvoj inteligencnich,

jazykovych a matematicko — logickych schopnosti.

Je nezbytné détem poskytnout dostatek C¢asu na prozkoumani prostredi, piilezitost
uceni se riznymi zpiisoby, respekt vici individualité¢ kazdého ditéte, respekt moznosti
vybéru ¢innosti a partnera pii hfe, misto pro vystaveni vlastni prace a prostoru

pro hodnoceni a sebehodnoceni.

1.3.1 Denni program Zacit spolu

Koncepce denniho programu je znaéné flexibilni, aby umoznila volny pribéh ¢innosti
a respektovala riiznou potiebu délky cinnosti jednotlivych déti. Rovnomémé také

vyvazuje pomér Casu aktivit a klidu.

Kazda tfida pracujici v programu Zacit spolu si tvoii individualni rezim dne
podle potieb konkrétnich déti. Cely program je zaznamenén na informacni nésténce,
kterd je umisténa ve tfidé, ve vySce o¢i déti a zarovenn tak, aby byla pfistupna
pedagogovi, rodicim i détem. Informace jsou zde zaznamenany vice zpisoby —

napiiklad psanym pismem v kombinaci s piktogramy.

Vyznamnou prevenci konflikt déti je stanoveni a dodrzovani pravidel chovéani v dané
skuping déti. Pedagog stanovuje pravidla ve spolupraci s détmi. Méla by byt stanovena
preventivné — pfedem a upevnéna v kazdé konkrétni situaci, ktera k tomu vybizi.

Formulace pravidel by méla byt pozitivni a détem srozumitelna.

Pti vstupu do tfidy ceka déti a jejich rodice tzv. ranni utkol, ktery ma za cil usnadnit
prechod z domaciho do Skolniho prostiedi. Tyto ¢innosti by mély smétfovat k tématu

dne.

Déti by posléze mély plynule navéazat ¢innosti dle vlastniho vybéru nebo vybérem
aktivity v ne¢kterém centru. Nasleduje dopoledni svacina, kdy jsou détem vhodnou

formou pfipomenuty hygienické ndvyky. Svacinu si berou samostatné.

Po svacing€ se déti postupné schédzeji v rannim kruhu, ktery je situovan tak, aby déti

dobfe vidély na nésténku s dennim programem. Cilem ranniho kruhu je vést déti
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ke vzajemnému sdileni a seznameni s ¢innostmi konkrétniho dne, ze kterych si budou
moci vybirat. Signalem pro svolavani déti mize byt zvuk trianglu nebo téeba motivacni
piseni. Tento signal by mél pfijit az po piredchozim upozornéni, aby se déti mohly

psychicky pfipravit na zménu ¢innosti.

Gajdosova uvadi, Ze tvar kruhu symbolizuje partnerstvi vSech jeho Clend, stmeluje je
a vSichni jsou jeho soucasti. Nikdo zde neni nadfazeny ani podtizeny, kruh je tedy
symbolem rovnosti a spoluodpovédnosti. Dale uvadi, Zze vzéjemné sdileni je dulezitym
prvkem pro psychohygienu, rozvoj empatickych dovednosti a k posileni pocitu
sounalezitosti mezi vSemi détmi. Pfijeti ostatnimi napomaha vlastnimu sebepiijeti
a rozvoji sebetucty. Tim vS§im déti postupné poznavaji samy sebe, ziskavaji dilezité

socialni zkusenosti a uci se vychazet s lidmi. (Gajdosova, 2003, s. 22)

Po vzajemném sdileni pedagog obvykle zarazuje té€lovychovnou chvilku, kterd ma za
cil rozvijet zdravotni prospeésnost déti, spolecenské vyziti v ramci kolektivu a psychické
uvolnéni. V podstat¢ vhodnym télesnym pohybem zaméstndme vSechny svalové
skupiny — tim spolurozvijime smysl pro vnimani, chapani, reprodukci a tvorbu rytmu a

napomahame dostaveni pocitu psychické relaxace.

Po télovychovné chvilce se déti opét sejdou v kruhu, kde si povidaji o tématu dne
a poté se rozchazeji do jednotlivych center aktivit — pedagog jim Cinnost nabidne a

dobfe vysvéti.

Poté si déti vezmou svoji znacku, prohlédnou si jednotlivé ¢innosti v centrech aktivit
a svym symbolem oznac¢i misto, kde chtéji pracovat. Timto krokem u déti podporujeme
samostatnou volbu, odpovédnost za ni a pocit bezpeci a stabilniho zdzemi — mam tady
své misto. Déti se timto dobrovolnym vybérem zavazuji, ze ukol dokonci a poté po sobé
uklidi vSe, co je tfeba. Pedagog s détmi se pravidelné jeden den v tydnu vénuji

télovychovnym ¢innostem.

Po ukonéeni cCaste¢né fizenych Cinnosti se déti opét sejdou v kruhu, aby mohly
zhodnotit, co se jim povedlo, libilo, atd. Jde o dulezity prvek sebereflexe, podporujeme
tim rozvoj slovni zasoby, souvislého vyjadfovani a v neposledni fadé tim kultivujeme

socialni vztahy ve skupiné.
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Nasleduje pobyt venku, ktery by mél byt v souladu s danym tématem a tim, co déti
pravé prozivaji. MEl by pomahat uvolnit stres a napéti, rozSifovat détem obzory

a pomahat jim zorientovat se v okolnim prostiedi matetské skoly.

Obéd, ktery nasleduje po pobytu venku, je nejen prostifedkem uspokojeni biologické
potifeby ditéte, ale také vhodnou pfilezitosti k ziskdvani a rozSifovani socialnich
a kulturnich zkuSenosti déti. Pedagog své svéfence vede k sebeobsluze a samostatnosti,
pfi jidle mohou konverzovat, jestlize nekfi¢i a nemaji jidlo v Gstech. Za naprosto

nepfipustné je povazovano dokrmovani déti, at’ uz z jakychkoliv davodi.

Odpoledni odpocinek respektuje rozdilnou potifebu spanku jednotlivych déti
a po domluvé s rodi¢i pedagog détem nabizi klidové Cinnosti v centrech aktivit — dité

musi respektovat ostatni déti, které odpocivaji a nesmi je svou €innosti rusit.

Pii odpolednich c¢innostech si dité¢ vybira mezi jednotlivymi centry aktivit, nebo

spontannimi ¢innostmi.

1.3.2 Zajisténi podnétného prostiredi pomoci center aktivit

GajdoSova uvadi, ze za podnétné prostifedi mizeme povazovat takové, které uvede
do stavu pozornosti cely nervovy systém, ktery jej podnécuje, uspokojuje zvédavost, je
schopné zodpovédét mnoho otdzek a zadat jich jeSt€¢ mnohem vic. Z biologického
hlediska vyvolava styk s podnétnym prostiedim elektrické a chemické stimuly v mozku,
které jej podnécuji k ¢innosti — za vysledek mizeme povazovat rist nervovych bunék,

roz$iteni jejich vyb&zki a zvySovani poctu synapsi.
1.3.2.1 Centra aktivit

Prostor tfidy je rozdélen do cCasti, které stimuluji a podnécuji détsky mozek ke hie
a kpraci. Tyto casti nazyvame centra aktivit. Umoznhuji tviréi praci jednotlivce
1 skupiny déti. Dé&ti zde maji moZnost ucit se na zaklad¢ spolupréce s ostatnimi,
experimentovanim s riznymi materidly a vlastnim pozorovanim. Jak si dité hraje,
tak bude jednou i pracovat — je proto nezbytné ditéti poskytnout vyborné¢ podminky

pro rozvoj jeho potencionalnich schopnosti.
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Prace v malych skupinkach jim umozinuje pfirozenou komunikaci s ostatnimi, feSeni
problémi, moznost riznych rozhodnuti, procviceni si vyjadiovacich schopnosti

a Vv neposledni fad¢€ je uci chapat a akceptovat rozdily mezi lidmi.

Centra aktivit musi byt vhodné ohranicena tak, aby détem poskytla klid a soukromi
pro praci. Zaroven jsou jasn¢ vymezena pravidla v jednotlivych koutcich, jednotlivé
koutky jsou oznaceny ndpisem, piktogramem a maximalnim poctem déti, které zde
mohou pracovat. Pomiicky musi byt dostupné a musi byt jasné, kam je maji déti po

praci odlozit.
1.3.2.2 Jednotliva centra

1.3.2.2.1 Domacnost

Toto centrum je vybaveno nabytkem, kterym je vybavena skutecna domécnost, vcetné
skutecného a pln¢ funkéniho nadobi. Mélo by zde byt misto na umyvani znecisténého
nadobi a vhodné pracovni obleceni. Déti zde mohou naptiklad vykonavat nasledujici
¢innosti: piiprava zeleninovych nebo ovocnych salatl, pomazéinek, nebo naptiklad
peceni placek. Ucitelka v tomto centru plni roli pomocného partnera, jejim dulezitym

ukolem je dohled na bezpecnost prace déti.

1.3.2.2.2 Ateliér

Zde déti mohou rozvijet zejména tvofivost, pfedstavivost, ¢inorodost, zvédavost
a rozvoj fantazie. Jak uvadi GajdoSova, dit¢ v predSkolnim veéku maluje zejména
na zékladé citovych prozitkt.. Proto bychom se méli vyvarovat jakéhokoliv formalniho
hodnoceni détskych vytvort. Toto centrum rozviji citovou stranku déti, umoznuje
komunikovat beze slov, uvoliuje citovy pietlak a dodava pocit uspokojeni
z vytvoteného dila. Role pedagoga vtomto koutku spocivd zejména v podpoie
originality jednotlivych déti. Rozviji zde jemnou motoriku, hmat, zrakovou percepci,
podporuje koordinaci oka a ruky. Déti se zde uc¢i starat se o svéfeny matrial
a samostatnosti. DEti zde maji prostor k experimentovani, modelovani, malovani,
vysttihovani, zhotovovani prostorovych vyrobkil z krabic a mnoho dalSiho. V tomto
centru by se mél ucitel omezit na piipravu pomicek a vysvétleni Cinnosti a technik,

které budou déti provadet.
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1.3.2.2.3 Dilna

Jde o pracovné — technické centrum, kde maji déti moznost pracovat s rtiznym
materidlem a nastroji, které se nachéazeji v domacich dilnach. Rozviji zde manualni
zru¢nost, prostorové mysleni a zkusenost s rozdilnym materidlem. Mohou zde zatloukat
hiebiky, fezat pilkou na dfevo, navazovat provazky, nebo naptiiklad zhotovovat rizné
predméty. Ulohou pedagogického tymu je motivace déti k jednotlivym &innostem

a dohled nad dodrzenim bezpe¢nosti.

1.3.2.2.4 Knihy a pismena

V tomto centru mizeme podchytit zajem déti o literaturu, ¢teni, psani — v predskolnim
veéku zejména o jejich  napodobu. Zaklady  téchto gramotnosti
se Vv predskolnim veku tvoii na zdkladé piimych zkuSenosti déti s témito ¢innostmi.
Z tohoto divodu bychom méli vyuzivat zejména prirozeného vnimani téchto symboll
détmi — mizeme ji podpofit vyzdobou tfidy pismeny a népisy, nebo napiiklad napisy na
jednotlivych vécech. Podle Gajdosové je nejuzivanéjSim prostfedkem rozvoje
gramotnosti u pfedSkolnich déti je kniha. DéEti si je mohou prohlizet, opisovat
nebo z nich kreslit. Pfitom vnimaji knihu jako stabilni hodnotu a sleduji jednotlivé
zvlastnosti pisma. V této oddélené, klidné Casti tfidy bychom méli najit pohovku, sthl
pro praci s pismeny, dostatek pomticek pro psani a v neposledni tadé knihy.
Tento koutek je mistem jak pro vlastni tvorbu, tak pro relaxaci a naslouchani. Jak jiz
bylo vySe naznaceno, déti zde mohou prohlizet knihy a vyhledavat obrazky k tématim,
vypravét si navzajem pribéhy, vytvaret si vlastni knihy, skladat puzzle, nebo naptiklad
vytvaret nalepky na riizné pfedméty a mnoho dal§iho. Pedagog by mél byt pro dité
partnerem ve zkoumani a poznavani jazyka, poskytuje ditéti informace pro né&ho

pfinosnou formou a podporuje ho ve zkoumani pismen a knih.

1.3.2.2.5 Dramatika

V této ¢asti tfidy se déti mohou vénovat napodobivym a namétovym hram. Déti zde
napodobuji dospélé v rtiznych situacich — tim si mohou vyzkouSet feSeni dané situace
z raznych Uhla pohledu. V neposledni fadé¢ zde mohou uvoliiovat napéti, naptiklad

ze slozité rodinné situace a poznavat ruzné socialni role.
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Jako pomicky by zde mély byt rizné prevleky, odévy a doplilky. Je opét vhodné mit

véci oznacené v krabicich nebo détskych kufficich.

Dramaticky koutek je velmi dilezitou casti tfidy. Hry se zde témét vzdy ucastni vice
déti najednou, je tedy dulezitym podnétem pro socialni citéni, komunikaci a feSeni
problému. Ugastnici se uéi podélit o véci, veitit se do druhého ¢lovéka a podélit se s nim
o véci a hracky. Déti do hry vnaseji vse, co védi o Zivoté — chapani a nepochopeni svéta,
sva osobni pfani, strach a n€kdy i bolestné vzpominky. Zaroven zde v napodobivych
a namétovych hrach uplatiiuji mnoho myslenkovych procest — musi maximalné vyuzit
svoji pamét, zkouset realizovat své myslenky, uc¢i se planovat a rozvijeji si predstavu
o tom, co je minulost, pfitomnost a budoucnost. Zarovein musi aktivné rozvijet svoji

slovni zasobu.

Déti se zde mohou vénovat motivaénim nebo ndmétovym hram, nebo naptiklad
dramatizaci riznych pohadek. Pravé zde ma pedagog velky prostor pro pozorovani déti

a zaznamendvani témat, které si vybiraji nebo skupiny, ve které si hraji.

1.3.2.2.6 Pokusy a objevy

Toto centrum slouzi k riznym objevovanim, biologickym i chemickym pokusiim,
K péstovani riiznych rostlin a k objevovani. Koutek je vybaven riznymi ptirodninami
a pomuckami. Déti se zde mohou vénovat pozorovani riznych jevl, z nichZ mohou
ziskavat primarni povédomi o fyzikdlnich zakonech. Mohou zde tedy pozorovat véci
lupou nebo mikroskopem, délat pokusy se svétlem, pozorovat vypafovani vody, délat
otisky a odlitky a mnoho dal§iho, michat barvy, analyzovat strukturu pfirodnin Zivych
a nezivych a mnoho dalsich &innosti. Ukolem pedagoga je zejména dobfe motivovat

k této praci vSechny déti a v piipadé€ potieby jim asistovat.

1.3.2.2.7 Kostky

Tady dité miZze stavét, cokoliv chee — naptiklad stle stejnou véc, nebo ji pozméiovat.
Jde o prosttedek k sebevyjadieni, k rozvoji pfedstavivosti, fantazie a tvotivosti. Déti zde
procviCuji hrubou a jemnou motoriku, zvySuji si sebedivéru, rozvijeji socidlni
a jazykové schopnosti, ziskdvaji cit pro prostorové mySleni a upeviiuji si znalosti

z riznych oblasti (matematika, fyzika).
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Mohou zde ptendset a tiidit kostky, poznévat tvary a barvy, stavét podle planu a mnoho

dalsiho. Ukolem pedagoga je zejména v udrZeni atraktivnosti tohoto centra pro déti.

1.3.2.2.8 Manipulaéni a stolni hry

Toto centrum je zaméfené zejména na rozvoj jemné motoriky, fantazie, trpélivosti,
vile pro dokonceni dila a dodrzovani pravidel ve skupiné. Zde se dité uci pfijimat
uspéch 1 netuspéch a zjistuje zde, ze praveé uspéch neni dilem ndhody, ale systematické
prace a ziskdvani zkuSenosti. A pravé pii téchto Cinnostech musi dat dit¢ diraz
na spolupraci oka a ruky. Mizeme sem zafadit hry s pexesem, dominem, skladani
puzzli, rizné spolecenské hry nebo naptiklad navlékani koralku podle navodu nebo dle
vlastni fantazie. Pedagog v prvni fad€ déti peclivé pozoruje, aby mohl zhodnotit, zda
si dit¢ vybird malo nebo velmi niro¢nou hru a aby mu p#ist€ mohla nabidnout hru
odpovidajici jeho momentalnimu rozvoji. Do hry vstupuje jen tehdy, kdyz déti potiebuji

pomoci a i tehdy je lepsi je prvotné odkdzat na kamarady, které jz ¢innost znaji.

1.3.2.2.9 Voda — pisek

Hry s témito materidly podporuji smyslovy a télesny rozvoj, koordinaci svalii celého
téla a rozvoj jemné motoriky. Déti zde ziskavaji pfimou zkuSenost s danym materialem.
Mohou zde pielévat vodu, pracovat s vodnimi mlynky, hrat si s mydlovou vodou, psat
do pisku, prsty i klacikem, ptesivat suchy pisek, stavét z pisku a mnoho dalsiho. Dospéli
vedou déti ke zkoumani materialli, feSeni problémi a k z4jmu o pfic¢inu déni. Musime

vénovat zvysenou pozornost bezpecnosti prace.

1.3.2.2.10 Hudba

Hudba je univerzalnim prostfedkem komunikace, zédbavy, pouceni i uklidnéni déti.
Je jednim z nejrozsahlejSich prostfedkti pro uceni piedskolnich déti. Muzeme zde
zafadit poznavani a vyrabéni riznych néstrojli, nicméné nejcennéjsi je prace s lidskym

hlasem.

Hudebni zazitky podnécuji predstavivost a podnécuji k improvizaci. Poméhaji ditéti
rozvijet se predev§im v oblasti citi. Déti by také mély mit moZnost reagovat pohybem
na hudbu. Podporuje jazykovy vyvoj ditéte, uvolituje napéti, rozviji schopnost

zapamatovani, motorické schopnosti, koordinaci pohybili, napomahd rozvoji mysleni
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a abstrakci. Zde se déti mohou vénovat zpévu pisni, rytmizaci pisni a tikadel,
sluchovym hram, poslechu klasické i moderni hudby, praci s folklornim materidlem,

nebo riznému pohybovému ztvarnéni hudby.

Ukolem dospélych je davat osobni piiklad v p¥istupu k hudbé. Prvotnimu nacviku

pisni se vénujeme pii hromadnych ¢innostech. Poté mohou déti trénovat samy.

1.3.2.2.11  Skolni zahrada

Miuzeme zde délat ¢innosti stejné, jako ve tfide€ i zcela odlisné. Déti zde mohou kreslit,
poslouchat pohadku, hrat si s piskem, spolupracovat pii namétovych hrach. I Skolni
zahradu miizeme rozdélit do jednotlivych center aktivit tak, aby déti motivovala
k ¢innostem. Mohou zde byt nasledujici koutky: prolézacky, piskovisté, kuchyiika,

oblazkovisté, dopravni htisté, misto pro relaxaci a mnoho dalSich.

1.3.2.3 Napliiovani zdkladnich lidskych potreb v souvislosti s programem

Zacit spolu

Lidé maji specifické potieby. Pro uspésné vzdélavani ditéte je zcela nezbytné dohlizet
na jejich naplnéni, aby uceni dit¢ rozvijelo a posunovalo kupiedu. Mezi hlavni
predstavitele, ktefi se touto teorii zabyvaji, muUzeme =zatradit Zdeitka Mat¢jcka

a Abrahama Maslowa.

1.3.2.3.1 Maslowova pyramida lidskych potieb

Jde o systematické a nazorné uspotfadani péti zakladnich lidskych potieb —

cv v

musime naplnit potfebu Vv dolni ¢asti, abychom mohli postoupit k naplnéni vyssich.
Potieby, fazené od nizSich k vysSim:

e Fyziologické potieby

e Potieba bezpeci, jistoty

e Potieba lasky, piijeti, sounaleZitosti
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e Potfeba uznani, ucty
e Potfeba seberealizace

Prvni Ctyfi typy potfeb Maslow oznacuje jako nedostatkové potieby, patou - potiebu
seberealizace — jako potiebu existence. Obecné plati, ze naplnéni niz§ich potieb, alespon
¢astecné, je podminkou pro uspokojovani vysSich potieb, které nejsou pro pieziti

¢loveéka naprosto nezbytné.

1.3.2.3.2 Zadkladni lidské potieby podle Z. Matéjcka

Matéjcek svoji teorii potifeb v knize Rodice a déi uvadi v kontextu naplnéného
rodicovstvi. Podle jeho nazoru je v rodicich jiz od jejich narozeni zakofenéno néco, co
je nuti k uspokojovani pozdéjsich rodicovskych potieb. Uspokojeni z laskyplné péce

tedy nema jen dit¢, nicmén¢ i dospéli.

e Potieba stimulace - je pro néds nezbytné, aby naS nervovy systém byl

wevr .

Vv dostatecném mnozstvi zdsobovan vnéjSimi podnéty a tim dochéazelo k vhodné

stimulaci.
e Potieba uceni — jde 0 naplnéni potieby mit moznost ucit se ze svych zkusenosti
e Potieba bezpeci a jistoty — mysleno na zdklad¢ vielych citovych vztahi.

e Potieba spolecenského uznani — velmi uzce souvisi s uvédomeénim si sebe sama,
v souvislosti s rodiCovstvim a péci o déti ziskavame ve spole¢nosti novou,

zasadni roli.

e Potieba oteviené budoucnosti — ¢lovek potiebuje hledét do budoucnosti, péce o

déti presahuje daleko rozsah naseho vlastniho Zivota.
(Matejcek, 1986, s. 15-16)

Matéjcek 1 Maslow se shoduji na jedné, pro nas velmi podstatné véci — pro uspésny
rozvoj ditéte a jeho vzdélavani a stejné tak pro tspéSnou spolupréci s rodici, je zcela

nezbytné naplilovat potieby od téch zakladnich a obsahnout co nejsirsi okruh naplnéni.
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Alternativni program Zacit spolu se snazi ¢lenénim tfidy do hracich koutkd naplnit
zakladni pottebu pocitu bezpec¢i — pro piedskolni déti je pfirozend prace v malé

skupince. Zaroven, diky spolupodileni se déti na pribehu a planovani ¢innosti umoziuje

cvwr

1.4 Tematické planovani a integrované uceni ¢innostmi a hrou

Planujeme pievazné formou tematickych planti. Obsahem planovani je podle
GajdoSové zajisténi potieb a zajmua skupiny déti, jiz se témata tykaji. Respektovani
potteb déti vede k efektivnimu vzdélavani v oblasti predskolni vychovy ditéte. Diky
tomu muzeme témata probrat ,.do hloubky*. Vysledkem je globdlni vnimani svéta

a pristupu k poznani.

Dobré naplanovani a ptiprava Cinnosti a her déti je do ur€ité miry rozhodujici
pro jejich budouci usp&Sny vyvoj a spéSnost pedagogické prace. Podle GajdoSové tedy

dobry plan propojuje zajmy déti s tim, co je chceme naucit.

dostate¢né mnozstvi pomicek, nez planovat piesna prabéh c¢innosti. Nabidnuté
pomucky by déti mély vést k objevovani, experimentovani a tvofeni i1 s dal§im

materialem.

Ke zkoumani a tvofeni bychom dit€¢ mély podnécovat otevienymi otdzkami, tedy
ne takovymi, kdy se odpovidé ano, ¢i ne. Podporujeme tim u déti slovni vyjadfovani,

schopnost Kkritického i tvofivého mysleni a pfedstavivost.

Podle aktudlniho planu vzdélavani mizeme ménit prostor Vv jednotlivych centrech

aktivit.

Ucitelské tymy se k planovani pravidelné schazeji a projednavaji zajmy a potteby déti,

které pozdéji zakomponuji do pldnovanych ¢innosti.

Nabidka tématu, kterym se déti v daném obdobi zabyvaji, neni ¢asové omezena.
Jednotlivda dlouhodobd témata pedagogicky sbor zpracovava do tydennich

nebo ¢trnactidennich podtémat. Tento zplisob umozZituje znacnou flexibilitu prace.
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1.4.1 Formalni zapis tematickych planii a projekti

Podoba planii neni striktné uréena. GajdoSova uvadi tyto nejcastéji pouzivané:

e Matice — na okraj stranky si vyznacime jednotliva centra, ke kterym vpisujeme

udaje o ¢innostech v jednotlivych dnech v tydnu.

e Sitové schéma — strucné a piehledné vyjadreni tématu a s nim souvisejicich

¢innosti, je zde kladen dliraz na ¢innost, ne na ¢asovy usek.

e Jiné plany — jakékoliv atypické a pro pedagogicky sbor piehledné planovani, kde

jsou zachyceny jakékoliv ¢innosti.

MozZnou alternativou planovani je zapisovani do piedem daného schématu,
jehoz autorkou je Mgr. Véra Krejcova, PhD. Pedagog si predem naplanuje fizené
¢innosti, kde je pfitomen a poté ¢astecn¢ fizené Cinnosti, kde détem zada kol pomoci
nabidky — pouze naznaci postup, tyto ¢innosti planuje na zaklad¢ rozvoje jednotlivych
inteligenci. Déti by mély mit — zejména ve druhém pitipadé — moznost vzajemné
spolupréce s ostatnimi, mit moznost ve vybéru pomicek a svobodu ve volbé ¢innosti.
Svobodu volby ¢astecné fizené Cinnosti mizeme chapat jako hlavni zasadu programu
Zacit spolu — dit€ ma moznost ucit se prostfednictvim své dominantni inteligence

nebo té, kterou si zvoli.
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Aktualni priprava

Tema: Tvden (datum):

Cinnosti vztahmjici se k témat vedené/Tizené uéitelkon:

N

Ve tdé Venlkn
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Samostatne ¢innosti dle volby dét
(nepiimo rizené)

Kazda z cinnosti respektuje tyto zasady
+  Cinmost délaji déti bez piimeho vedend uiitelkon — samostatmé.
« Cinmost je zaloZens na spolupraci déti
+  Cinmost détem nmodiuje volit viastni postup, samy objevuji jednotlive kroly refeni akolu.
« K demosti 9 samy dét voll pomacky, materialy. Samy = potrebné materialy prichystaji i wkBdi.
Socizln IEHMEK

Prostorova infelizence
S L Ix?\-\“a___ __r/
Hudzl:-n;' intelipence

l:imf_mtzem _H_\ / \

TN

\____ R
| 1 5
{ i "-,_l Téalpzns-kiresricka infelipenre
\ —————
i

|

) |

] |I
Intrapersomalm intelizence

L
=

.

Matematicko-logicka intelizencs
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Aktivity pro samostatnou dinnost déti:

- Mazew innosti:

-  Kiery typ inteligence dinnosti:
- Pomicky:

- Zadan aktivity pro déti:

-  Mazew innosti:

- P-’.'r:er'_a'rI typ inteligence Ginnost
-  Pomucky:

- Zadani aktivity pro déti:

-  Mazew innosti:

- P-’.'r:er'_a'rI typ inteligence Ginnosti:
- Pomucky:

- Zadani aktivity pro déti:

- Mazev finnosti:

- Kiery typ inteligence ginnosti
- Pomicky:

- Zadani aktivity pro déti:

- Mazew innosti:

-  Kiery typ inteligence dinnosti:
- Pomicky:

- Zadani aktivity pro déti:

-  Mazew innosti:

- P-’.'r:er'_a'rI typ inteligence Ginnost
-  Pomucky:

- Zadani aktivity pro déti:

- Mazew innosti:

-  Kiery typ inteligence dinnosti:
- Pomicky:

- Zadani aktivity pro déti:

- Mazew innosti:

- Ktery typ inteligence Ginnosti
- Pomicky:

- Zadan aktivity pro déti:

onkrétni nivrhy k zaclenéni rodiéh do

celkn:
Sernam literamich zdroji-
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1.4.2 Integrované uceni hrou a ¢innostmi

Jendou ze zékladnich forem prace pii vzdélavani v programu Zacit spolu je

integrované uceni hrou a ¢innostmi.

Podle Gajdosové mizeme podstatu integrovaného uceni nalézt ve vyhledavani tématu,
které¢ je détem blizké a jehoz prostiednictvim déti dosahuji vzdélavacich cila.
Zcela nezbytné je podnétné prostiedi, které détem umoziluje pii jedné pfirozené cinnosti

¢i he rozvijet vSechny své schopnosti, dovednosti a znalosti.

e Dovednost = zpusobilost ¢lovéka k provadéni urcité ¢innosti. Je podminéna do

jisté miry vrozenymi piedpoklady, ale dosahuje se ji u¢enim a vycvikem.

e Schopnost = Je individudlni potencial ¢lovéka pro provadéni urcité Cinnosti
vV budoucnu. Je to moZznost, podminénd do jist¢ miry vrozenymi pifedpoklady,
ktera se muze (ale nemusi) rozvinout podle toho, do jakého socidlniho prostiedi
je jedinec zaclenén, jak kvalitni vychovy a vzdélani se mu dostane a co on sam

pro rozvoj vlastnich schopnosti udéla.

e Znalost = soubor zvnitinénych poznatkd, které mohou mit povahu pievazné

teoretickou nebo praktickou.

Model integrovaného uceni muze byt uskutecnovan za predpokladu splnéni alespon ti

nasledujicich podminek:
e nepfitomnost ohrozeni
e smysluplny obsah uceni
e moznost vybéru
e piiméfeny Cas
e obohacené prostiedi

e spoluprace
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e okamzitd zpétna vazba
e dokonalé zvladnuti (Gajdosova, 2003, s. 74)

1.4.3 Individualizace

Pristup k individualit¢ ditéte je zdkladnim kamenem v mezilidskych vztazich.
Zahrnuje respektovani vlastnich i cizich potfeb a hranic a umoZznuje nam uplatiiovat

lidsky pfistup, jak v oblasti vychovné, tak v oblasti vzdélavaci.

Kazdé dit¢ je zcela jedineCna a neopakovatelnd osobnost. Spravné chapani
individualizace vzdélavani vede k rozvinuti kapacity kazdého ditéte. Rozviji jedine¢nost
jeho osoby vcetné schopnosti spoluprace, tolerance a socialniho citéni, které brani

pfehnanému egoismu.
Podle GajdoSové miZzeme u kazdého ditéte hledat tyto odliSné osobnostni vlastnosti:
e jiny typ temperamentu, jiné z4jmy
e jiny styl uceni
e jiny pfevazujici typ inteligence, kterym se domlouva se svétem
e ma odli$né silné i slabé stranky

Pozorovani je velmi dileZitou metodou hodnoceni pedagogické prace. Zejména
Vv oblasti predskolni pedagogiky diky nému mizeme dité velmi dobte poznat a ziskat tak

podklady pro nase planovani prace s jedincem i se skupinou.

Juliana GajdoSova ve své knize Zacit spolu, metodicky privodce pro piedskolni
vzdélavani uvadi kritéria individualizace podle Barbary Wolfové. Jsou jim:
zohlediiujeme rozdily mezi détmi ve skupiné, prostfedi tfidy je pro déti bezpecné
a podnétné, vedeme si zaznamy z pozorovani déti, poskytujeme ditéti v dané situaci
tolik podpory, jakou v urcité chvili potfebuje; planujeme podle programu Zacit spolu,
zapojujeme rodice do zjiStovani a uspokojovani individudlnich potieb jejich déti,

vyuzivame pomoci dospélych ke zvySeni miry individualizace ptedSkolnich déti.
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Ocetiovani a podpora ditéte jsou velmi ucinné techniky vedeni déti ke vhodnému

chovani. Pedagogicky tym by mél dodrzovat jednotné nasledujici zasady:

e Pravidelné oceniujeme a podporujeme ty formy chovani ditéte, které jsou

zadouci.
e Hodnotime chovani, nikoli dité.
e Jsme konkrétni, fekneme, co konkrétné dit€ ud€lalo dobfre.

e Ocenujeme hned bezprosttedné po chovéani. Oceiiujeme 1 maly pokrok a

postupné priblizovani k naro¢nému cili.
e Oceniujeme slovy, dotykem, ismévem, prikyvnutim.
e Pokyny formulujeme pozitivné.
e Oslovujeme dit¢ kiestnim jménem, kdykoli k nému mluvime.
e Dévame ditéti konkrétni pozadavky.
e Slozit¢jsi ukoly rozlozime na postupné kroky.

Neméli bychom zapominat, jak tézkd je zména chovani. Bud’'me tedy vnimavi
I kdrobnym zménam chovani k lep§imu a ocenujeme jej. Nevhodnému chovani
nebudeme vénovat pozornost a v neposledni fadé dbame na dislednost.

(Gajdosova, 2003, s. 101)

Dité potiebuje ocenéni a povzbuzeni k budovani sebediivéry a sebetcty. Pedagog
by si mél deti vazit a davat jim najevo, ze si jich ceni. Ubrani — li se subjektivnimu
hodnoceni, zbavuje tim dité zavislosti na hodnoceni druhého ¢lovéka a podporuje tim
jeho zdjem o aktivni u€eni a divéru ve vlastni schopnosti. Povzbuzovani a ocenéni
povazujeme za pozitivni zpétnou vazbu — pomdha détem 1épe si uvédomit své
schopnosti a moznosti uspéchu, které bude ¢asem chapat jako zadouci. Vede K posileni

sebevédomi ditéte, podpote zajmu o aktivni uceni a k uceni Zadoucich forem chovani.
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1.4.4 Role ucitele v programu Zacit spolu

Pti praci v programu Zacit spolu je zcela nezbytné, aby se ucitelka naucila vyrovnavat
se zmeénou, vymenila roli vedouci za roli partnerskou a aby hledala ve zdrojich své

osobnosti.

Vztah pedagoga a ditéte ma byt zaloZen na vziajemném respektu. Kopiiva uvadi, ze

chovat se s uctou k ostatnim, znamena dodrzet tyto dvé nasledujici véci:

1. Chovat se kostatnim tak, abychom nezranovali jejich lidskou distojnost.

Nedovolujeme si k nim nic, co nechceme, aby si oni dovolili k nam.

v

2. Prijmout fakt, ze se od nas mohou lisit, aniz by byli horsi, ¢i lepsi, nez my.
(Kopftiva, 2008, s. 14)

Pedagog ma vtomto programu roli privodce ditéte na jeho cest€ za poznanim.
Osobnost ditéte vnima celostné, snazi se ho ziskat pro spolupraci, vede ho k citovému
prozivani bezprostfednich vztaht k okoli. Jeho ukolem je naslouchat détem, napliiovat

jejich potieby a véfit, Ze se kazdy plné projevi na svém vlastnim misté.

V této casti bych se také rdda zminila o tzv. pfirozené autorité. Tim, ze se k ditéti
chovame respektujicim zplisobem a vaZzime si ho pro to, jaky je, na n€j mame piimy
vliv. Takova autorita je podle Pavla Kopiivy zadouci béhem celého vyvoje mladého

¢lovéka. (Koptiva, 2008, s. 19)

Program Zacit spolu uci déti zodpoveédnosti za vlastni volbu. Pedagog by m¢l ditéti
pomahat v rozhodovani se, nicméné je zddouci, aby déti na co nejvice véci prichazely
samy. To, co si samy ové&fi v praxi, si mnohem lépe zapamatuji. Z pohledu pedagoga
tedy k détem musime piistupovat respektujicim piistupem, liberalni, ani autoritativni

styl vedeni neni na misté.
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Zcela nezbytné je také uspesné fungovani tymu jako celku. GajdoSova uvadi
nasledujici predpoklady, pfi jejichz splnéni by mél byt pracovni tym schopny napliovat

zékladni atributy programu Zacit spolu.
e Pozitivni vzajemna zavislost
e Individualni zodpovédnost
e Piima interakce socidlni dovednosti

e Hodnoceni
(Gajdosova, 2003, s. 115)

Stejné jako déti, tak i dospéli — pedagogové a rodice se v matetské Skole musi citit
ptijemné. Tento fakt je zcela nezbytny pro uspesné vzdélavani déti a vzajemny vztah

plny divéry mezi vS§emi zi€astnénymi stranami.

1.4.5 Evaluace programu Zacit spolu

Evaluace, neboli hodnoceni je nedilnou soucasti vychovy a vzdélavani v matetské
Skole. Nejde pouze o hodnoceni déti, ptfedevSim se v této Casti zabyvame otdzkou
vhodnosti vychovného prosttedi, je-li naplnovani potieb déti dostatecné a v neposledni

fad¢ hodnocenim vlastni pedagogickeé prace.

Gajdosova uvadi, Ze evaluaci mizeme chapat jako zjisStovani, porovnavani
a vysvétlovani dat charakterizujicich stav, kvalitu a efektivitu vzdélavaciho procesu
a jeho vysledki. Pedagogickému tymu tak poskytuje zpétnou vazbu o kvalité a urovni
dosazenych cili. Jednd se tedy o proces systematického shromazd’ovani informaci

a jejich analyzy podle pfedem stanovenych kritérii za ucelem dalSiho vyhodnocovani.
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Plan evaluace:
e C(ile evaluace = zdm¢r, kterého chceme v jistém Casovém intervalu dosahnout.

e Indikatory vykonu = signaly uspéchd, které¢ pouzivame k urceni, zda bylo cile

dosazeno.

e Evaluac¢ni néstroje — specifikuji, které informace je zapotiebi ziskat, co je jejich

zdrojem a jak je tieba je dale podavat.

e Evaluacni zprava — lze ji povazovat za reflexi vyvoje, ktery byl u¢inén v urcitém

stanoveném ¢asovém intervalu.
(Gajdosova, 2003, s. 134)

Jelikoz zavaznym dokumentem pro vSechny piedskolni zafizeni je Ramcovy
vzdélavaci program pro matetfské Skoly, je potifeba 1 vystupy realizované pomoci
dominantnich inteligenci smérovat k naplnéni dil¢ich cilti a tim padem i kompetenci,
uvedenych v RVP PV. Pro tyto Géely mizeme vyuzit nize uvedenou hodnotici tabulku
(Véra Krejcova). Pedagog sem v pravidelnych intervalech zapisuje, kdy a kterych cila
se vzdélavaci projekt tykal. MiZeme poté zhodnotit, které cile napliiujeme dostatecné
a posoudit do budoucna, kterym smérem budeme vychovné — vzdélavaci Cinnosti

smerovat.
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Evaluace tematicloich cellmn vzhledem ke kli¢ovymn kompetencim z RVP PV

fizlo trdme:

ELICOVE KOMPETENCE

Kompetence k udenmi

Soustredens pozoruje, Zhouma, ohjewije, VSIma si souvislostl, experimentuje
a uEva pit tom jednoduchych pojnmi fnakid, symbohi

Ziskanou kuienost uplatiie v prakiickych sinmcich a v daliim udem

Ma slementamy pozratcy o sweie hdy kolnoy, proody i techniky, ktery die
abklopuje, o jeho rozmanitostech a promsmach
Orienfige se v fadu a déni prostredi, ve kierém Zije

Elade otazky a hleda na ne u:-dpmem akovme 51 vimma, co se kolem neho deje
Chee pmumm VECEI, jev Tm 3 dEjul:u. keere kolem sebe vidi

Pogrena, Z= se mafe mmobenm nawdit, mdnje se = toho, co samo dokazalo a
mviadlo

TifL se nejen spontanng, ale i vedome, wyvine usil, seusted: se na drmost a
ZAMEME s zapa.mh:je

i zadare praci dokendl, co zapodalo

Doveds postupovat podle instrukei a pekynd je schopno dobrat se k
vysledkizn

Odhadje sve saly, uct se hodnotit svoje osobm pokroky i ocenovat vykeny
drahych

Pakod o pm dostava umar a ooensm, ucl se s chab

Kompetence k reseni problémn

Vi1ma =i dém i problemm: v bezprosmedmm okoh _ _
Prirozencu motivacl k resent dalsich problenm a sifuac je pro nej pezitivm
odezva na akivi zajem

Bed1 problemy, na ktere stacy
Zname a opakijici se siuace se snadi Tedit samostamé (na zakladé napadaby
d -:-]:-a.‘sl:w.:u:uJ nAroinéisl 5 oparol 2 pomol dospélehn

Problemy Tes1 na zakladé bezprostredm Ziusenost

Poshmpuje cesten polusi 3 onryh skl experimenhaje
Sponinné vvmysl neva Telen: problemsd a sihucl

Hleda rizné modmosti a varianty (ma viasti, origindlni napady)
Vvazva pif tom dosavadnich skufenosti, fantazii a pledstavivost

Pfi resem myslenkovych i prktickych problemm umwva logickych,
mafematickych § empirickych postupl

Pochopi jednoduché algorimiy feleni nimmych dlob a sitaaci a vyuEina je
v dalsich situacich

Zpfesmije =i pocetm predstavy, umva Qselnych a matematickych pojom
vnma elsmenmm matematicke souvislosd

Bozhswe resem, kfera json fonkcm (wedouwc: k 0], a Tesem kiera Dumkom
najson
Diokaze mer nimd voli

Chape, Z= vylybat se fesemn problemy nevede k cili ale e jefich viasne a
uvazlive fefeni je naopak vybodou
Uvedonnpe si 2 swou akiiviton 2 imiciativwo mmire sitoact oviivoi

HNebajl se chybovat, pokud pacham pozifivel ocenent pejen za uspech, ale
take za spabu

Kompetence komunikativni

Ovlada rec, hoverl ve vhodne fornmidovamych vetach, samostaine 1.1:|:||:h'|1 g
e nryslenky, sdlen:, otazky i odpovedi, oz shySenemm, skovné reapje a
veds smyshplny diales

Dokare s= wyjadiovat a sdelovat swe prozitky. pecity. malady riznymi
prostediy (feCovymi, vitvarmymi, hudebnimi, dramatickvimni apod )

Diomloava se gesty i slovy, rozlisoje pekisre symbaly, ronm jejich vyzmamm
i fmkri

WV bemych simacych kopnmiknrje bez zabman a ostychu 5 defmi i 5 dospelyo

Zpracovala: Mer. Vira Erejfovd, PhD., 2007. Zdroj: EVE PV, VUP Praha, 2004. 1
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i_hape, 7o byt komunikativil, vsmicns, imciatvi a akiivo je vwhodou

Cvlada dovednost piedchazejic: Ciem a psam

Prubéme rezsitoje swou slovmn zasobu a aktivme ji peazva k dokonalejs:
komvunikaci 5 akolim

Dwveds viust informativm a kemmikathvm prostredky, se kierymi s2 basme
setkava (knitkv, encyklopedie, podital, andiovirualni technika, telefon apod )

VL ze lide se dorozumivaj! i jimymi jazyky a Ze je momo e jim udit
Ma vwivereny elementami predpoklady k wiend se cizpm jazvka

Kompetence socialni a personalni

Hamosiame se razhodue o svych annosiech
Unul 51 vyiwalit swilj nazor a vyjaddis j&i

Uwedonmije si, 2e za sebe i sve jednam odpovida a nese dusledky

Detskym zpusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k drobym, pomoc
slabiim, rozpoana pevhodne chovami
Vnima pespravedinest, ublizovan, apresiviny a lhostejnost

Ve skupine se dokaze prosadit, ale i podfidit, pri spelecoych cinnestech s2
domleava a spalapracuje

Vhbémych stuacich upladhgje zakladni spolecenzké nawyky a pravidla
spalecenskeho styku

Ta schopne respektovat dnshe, vyjednava, prijmsat a nzavinat kompromisy

Siapodobnpe modely prosocmalmbe chovam a memhdskych wzibn, kfere
pachaz ve svem okoli

Spolupodih se na spolecnych reghodmunch
Pijima vyjasnéné a odinodnéné povinnest

Dodriuje dohodmutd a pochepena pravidla a pfizpiisobi se jim

P setkam s perpamnymi lidmd O v nernamych sitacich se chova obeetne
Wevhodee chovan i kommmikaci, ktera je nou nepftjemma, up odoutmeut

Te schopno chapat, Ze lide 2 raem a ums byt taleranm: k jejich odliznostam

Chape, 7 pespravedinost, ublizovmnl, penizovan, lhestejnost, agresiviia a
nasili se nevyplaci a ze vznikle konflikty je lépe feSit dohodou
DiokaZe se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovan, ublizovam

Kompetence éinnostni a obéanskeé

Svoje dnnosti a hry s2 ud planovar, organizovat, ndit a vwhodoocovat

Dipkaze rozpozmat 3 vyual viasim silns siranky, poenavat svoje slabe smanky

Ddhaduje rizika svych napady, jde za svym mamerem , ale take dokaze menit
cesty a piizpdsobovat se danvm okolnostem

Chipe, ¢ se mife o tom, co déld, rozhodovat svobodné, ale #& za oa
rozhodnuf take odponada

Ma =mys] pro povinnost ve hre, praci i ucen
E tikolim a povirnostem piishmige odpovédns
Vai =i prace i usili drohych

Zajima 58 o drobe i o to, co se kolem deje, j2 oteviens akmalmmn dem

Chape, ze zajem o t0. co se kolem deje, Cnarodest, pracovitost a podnikavost
jeou pimesem a e mupak Thosteinost, meviimavost, pehodinost a2 nwka
aktivita majl svoje pepimive dkkdoy

Ma zakladm detskou predst@vu o tom, o je v souladu se zakladmmi idskymi
hidnofam 3 pormami, § o j2 5 nim ¥ mzpnr.:.ama se podle tobo chovat

Spohnytvan pravidla spolecenskeho sounit mezi wrstevmky, rozmm jejich
soryska a chape podieba je zachovavat

Uwedonmije 5 sva prava | prava doabych, wa se je bajit a respekiovat
hape, 7o viickn lide majl stejoou hodnota

VL 2 nem jedno, v a.kem;n:-:»temzl g, uvedommrje 5L 22 52 svym chovamm
na ném podili a e je ke oviivnit

Cba ma osobm zdawn a bezped swoje i dmobych cheva se odpovedoe
5 ohledem ra zdrave a bezpene okel o prosfed (piiredm i spolefenske)

Zpracovala: Mer. Vira Krejfova, PhD., 2007. Zdroj: EVP PV, VUP Praha, 2004.
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Evaluace tematickych celka prostiednictvim dil¢ich cilu z RVP PV

Diléi cile

. . e v e Cislo tydne:
5 oblast obsahu predskelniho vzdeélavim -

Dité a jeho télo

weedomen si viasmibo téla

rozvj pobyboych s.u-:-pm:a a sdokonalovani dovednost

v oblasti hrabe i jermné motoriky (koordinsce a rozeshn polyvbu,
dycham koordinsce muky a oka apod.), oviadam pobrborreho
aparatu 3 tlesmveh funkel

roZvej 4 Evan viech somysln

rozvoj fyzicke i psychicks zdsmost

osvojent &1 véku piiméfenyeh praktickyech dovednost

osvojem i pornatkn o tele 3 jeho zdravi, o polybonych Cinmostech
a jejich kvalité

osvojent &1 pornatkt 3 dovednost daleFtich k podpole 2dman,
berpedl, osobnl pohody 1 pobody prostded:

vyivafen zdravych Hvomich nacvkn a postojin jako =zakladn
zdraveho Hvomiho stylu

Dité a jeho psychika

rozvoj fecovyveh schopoost a jazykovch dovednost receptivaich
|f1'|:u:|.13:u_ naslouchini, porozoméni) i produktivnich (vyslovnostd,
vyivaren pojom, mbwniho projev, vyjadioeant)

rozvej kommikstivioch dovednost (verbalmich i peverbalmich) a
kultivovaneho projenn

l:rEl.'l:IjEl.l =i mékterych poznatkn a dovednost, kieré pfedchazejl
Cteni i peand, rovej zajmn o psanou podobu jazyka i dalél formy
sdélent verbalm i meverbalnl (vytvame, mdebod, pobrvbone,
dramaticke)

rozvej, Zpfeshiovan 3 kultivace sooysloveho vmiman, piechod od
konkrémé nazomeho nrvilem k nryilen slovmé-logickenm
(o T e

TOZVOj PAMSH 3 pozormost, prechod
od bezdéfmych forem téchto fimkel k mmyslym

rozoj 2 kuldvace pledstanvivost & fantazie

rozoj thorivost (raiveho noyslen resem problenm teorivabo
sabeyviadient)

posilovam phirezemyveh pozmavaach cith (madavost, zajom, mdost
z-ul:ljm'u:ﬁam apod. )

VyIvarem ]:-nnm'nu:- vziahn k intelekmalmm Snnostern 3 k uien,
podpors 4 ToZve] Z3nm o uien

osvojent &1 elementarnich poznadon o makovych systemech a jejich
fimkd (zheceda, dsla)

vyivaren zakladn pro praci s informacermd

poznavanl sebe sama, rozvoj podit. cifii ve vrtahn k sobe (wvedom.
g1 vl. identity, mskani sebevédon, sebediny., osobnl spokojenost)

zskam relafivel citove samostamost

rozvaj schopnosd sebeoyvladam

rozvoj schopn. citove vztahy wytvaret, rozvijet je a city plngé
prozvat

Fpracovala: Mzr. Véra Erejéova, Ph D, 2007. Zdroj: EVP PV, VUP Praha, 2004.
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rozvo] pornatkn, schopnost a dovednost umongicich pocity,
zickane dojory 3 prodtky vyjadiit

I-:-m-:g a kultivace mravniho i estetickeho vnimani cténi a
pTOZIvanl

zizkami schopn. zimémé fidit svoje chovand 3 ovlivii viastd situaci

Dité a ten druhy

SETTIAMTEN] & pravidly chovam ve vz k druherm

osvojent 5 elementarmich pornatkn, schopnoss a dovednost
duleFitvch pro navasovanl a rozvijent veiahn ditéte k dmbnmm lidem

posilovan prosociatmbe chovand ve vziain k ostamm lidem (v
rodiné v matefské fkole v détské hernd skhapiné apod )

vytvareni prosocialnich postoju (romvej sociahni ciflivest,
toleramce, respekm. piizpusobivost apod.)

rozve] mfersktivmach a keommikatvmch dovednost verbalmeh i
neverbalmich

rozvnj kooperatdvech dovednost

ochrana oz souky. 3 bezp. ve varazch s dubyon detmd i dospelymd

Dité a spnlei‘nuﬁt

pnzl:mam pravidal spolefenskeho sourin a jejich mhn}-rarem
v ramei piirozensho socickinmmiho prostedi, porommeéni zaklad-
nim projeviam neverbalnl konmmikace obvvklym v tomiboe prostiedi

rozve] schopnost 21t ve spolefensti ostatmich ldi (spolupracowvat,
spohmodilat oo, prinalafet k tonmabo m:l]m:&n.—-‘u (ke mdé k
roding k m:a:m:ude-em] 4 VIimat 3 prijimat zakladn hodnoty

v tonato spoledenstil uznavane

rozvej 2kl kultumé spol. postojil, navvkn a doved nostl diséee,
rozve) schopn. projevovat se mmenticky, chovat se autonomng,
prosoc. 3 sktivné se piizpis. spol. prostiedi a mladat jeho smémy

vyivofen povédor o mezilidskyeh moralnoch hodnotach

:ezna:lmum 32 gvetem lide kulnry a umen osvajen 51 zakladnech
pornatil o prostied], v néme dité Zje

vyTeaiem povedonn o existend ostamich kultar 3 narodnost

vymeoren zaklady aktiviech postoju ke svém k dvony, pozidivmech
vziahn ks kultids 3 wménd | rozvoj dovednost umosmgjicich tyto
vztahy a postoje vyjadiovat a projevorat

Tozvnj spolefenckeho i estetickeho vimsn

Dité a svét

SETIAMOTAN] § Tistern A prosthedim. ve kterem dité Fje, a vyhanem
pozitviho veiahn k nérm

vymvarem alementarmbo povedorm o sirsm prmodnim, kultomim i
techn. prostiedi. o jejich roomanitost, vvodi & neustalych
proménich

poznavan jimveh kalte

pochopem, Ze Zmemy Fpdsobens lidskou dnnost mohon prosted
chranit a Flepéovat, ale také pofkomovat a nicit

osvojent 5 poznatkn 3 dovednost pogelbmych k vykomayam
jednodu- chych Cinmoss v ped o okoll pi spohnryivaienm zdraveho
4 berped- neho prostiedi a k ochrans ditéte pred jeho nebsrpeinymi
vy

rozve] Boty k Hvotu ve viech jeho formiach

rozve] schopn. prizpas. se podm. vnéjitho prostedi i jeho znénam

‘.'_'F'LEE’ELL pmmam o viastl soumalefitost e svétem 5 ZHvou a
nefivou pimedon. Hdo spolefnost, planetou Feou

Zpracovala: Mer. Véra Erejéova, PhD., 2007. Zdroj: BVP PV, VUP Praha, 2004
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Zavérem teoretické ¢asti bych chtéla dodat, ze pedagog ma vzdy moznost volby prace
s timto programem. Muize se rozhodnout pro celostni koncepci, nebo pouze pro vyuziti
jednotlivych charakteristickych prvki. Uspésnost této metody v jednotlivych t¥idach

ovsSem zavisi na jeho osobnim piistupu a schopnosti pracovat na sobé samém.

57



Prakticka c¢ast

1.5 Cile praktické casti diplomové prace

V praktické casti své diplomové prace bych se rada vénovala ovéfeni Gardnerovy
teorie mnohacetné inteligence Vv praxi — vyuziji prvkd programu Zacit spolu v nasi

matefské Skole — tzn. tematického planovani, realizaci a zhodnoceni tfech projekta.

1.6 Uprava prostiedi ti'idy

Jiz druhym rokem pracuji jako ucitelka ve venkovské matefské Skole. V nasem

zafizeni mame dv¢ tiidy — pro mladsi a starsi déti.

Vsechny déti rano pfichazeji do tiidy starSich, kde je pro né bud’ nachystand ¢innost,
nebo si mohou vybrat libovolnou hracku. Nejpozdéji ve ¢tvrt na devét odchdzi mladsi
déti na dopoledni presnidavku do jidelny, starsi svaci ve své tfid¢. Po svacing jsou jiz
déti rozdélené do tfid a vénuji se &innostem pfipravenym ucitelkou. Cinnosti jsou
vétSinou fizené, v mensi mife ¢astecné fizené nebo zcela spontanni. Nicméné pedagog
se vzdy snaZi naslouchat détem a vyhovét jejich aktualnim potiebam. Pobyt venku je
vétSinou spole¢ny s druhou tfidou, na obéd se déti opét rozchdzi — mladsi do jidelny,
star§i do své tfidy. Odpoledni odpocinek travi déti spole¢né, odpoledne se mohou

vénovat ¢innostem podle svého vlastniho zajmu.

Velikosti jsou obé tfidy spiSe mensi, tudiz ztohoto duvodu jsme se umisténim
nabytku snazili zachovat co nejvice mista pro spole¢né aktivity. Nabytek a veskeré
zafizeni bylo tedy rozestavéno po obvodu tfidy. Hracky, které by mohli patfit do jedné
skupiny, byly rozptylené na mnoha mistech a bylo jich velké mnozstvi. Déti byly casto
nesoustiedéné na hru, ¢asto ménily typ hry a hracky a nékteré déti si velmi tézko
vybiraly hru, jakmile nebyly vedené ulitelkou. Z pohledu ucitelky pro mé bylo obtizné
vénovat se vSem détem najednou, proto jsme napiiklad vytvarné cinnosti délaly

individualné nebo v malych skupinkéach.
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Obrazek 1 - Pivodni usporadani tiidy - nakres

[] PN
Gy If )

Pohovka \ / \ /

Zdsténa

Obldzkowists

Umywvadlo

Dvefe
do vedlejsi Kuchyrika
]

Obriazek 2 - Plivodni uspofadani tfidy - foto

!

Pro zménu v podob¢ programu Zacit spolu jsme se rozhodli z diivodu zkvalitnéni
a veétsi individualizace vzdélavani déti v nasi matetské Skole. Rozhodujici pro nas bylo

zejména soustiedeéni déti na hru a naplnéni jejich zakladnich potieb v matetské Skole.

Ackoliv. médme v planu béhem letnich prazdnin 2015 zrekonstruovat néabytek

a prostory MS, rozhodli jsme se pro ,,provizorni* prestéhovani starého nabytku, &isté

pro ovéteni teorie programu Zacit spolu.

59



Jiz pfi sté¢hovani tfidy jsme zaznamenali velmi dilezité pozitivni momenty — déti
se aktivné ucastnily st¢hovani a doslova ,,nez jsme se ohlédli“, mély zabydleny novy

koutek tiidy.

Okamzité sem snaSely hracky, obleceni, vytvarné potieby a dalsi véci, které meély
dosud k dispozici. Z tohoto usuzuji, ze naplnéni potieby bezpeci a kooperace v malé
skuping je pro déti predskolniho véku velmi diilezitd. Pro vétSinu déti byla zména velmi
zabavna a uvitaly ji s nadSenim. Pfesto si dvé déti v prvnich tydnech nemohly zvyknout
na skuteCnost, ze je nabytek prestavény a Casto zkouSely ménit jak zab&hlou hru, tak
1 prostfedi tfidy. Citlivou praci ze strany pedagoga se vSe podafilo zménit k lepSimu

a nyni zde i ony nachazeji prostfedi, které¢ je schopné naplnit jejich potieby.

Obrazek 3 - nové uspoiadani tfidy - nakres

Pohovka

I-I I PN PN

KNIHY
APISMENA

ELAZKOVISTE

Kuch ynka

DIVADLO
D Dvefe do

druhé tfidy Dvere na

Umyvadio chodbu

Opona

Z nakresu vyplyva, Ze jsme prozatim zrealizovali Sest center aktivit — Knihy
a pismena, stolni hry, ateliér, kostky, divadlo a oblazkovisté. V budoucnu méme v planu
oblazkovisté zaradit do ptirodniho koutku, spole¢né s ostatnimi ptirodninami, nasimi
africkymi Sneky, rybickami a piskovistém. Také bychom z kapacitnich divodi chtéli

roz§itit ateliér.
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Tato zména méla stézejni vliv zejména na praci pedagoga — museli jsme se vzdat
vedouciho postaveni ve vzdélavani déti. Pro mé osobné bylo velmi obtizné reagovat na
podnéty déti v piredem naplanovaném projektu, které byly ¢asto smerovany zcela jinam.
Podle mého nazoru je pro kazdého pedagoga obtizna odlisSna Cast piisobeni na déti

a praveé program Zacit spolu klade na ucitele velmi specifické pozadavky.

Z hlediska planovani projektli se mi nejlépe vymyslely Cinnosti pro prostorovou,
socialni a hudebni inteligenci. Naopak naplanovat ¢innosti pro rozvoj verbalni nebo
intrapersonalni inteligence byl pro mé obc¢as problém. Podle mého nazoru se to odviji
od zazitych ¢innosti, které jsme v matetrské Skole dé€lali s détmi diive. Vénovali jsme se
napiiklad jazykové vychove€, nicméné z velké casti byla tato Cinnost fizena. Proto
asi byl pro mé problém vymyslet pro déti ¢astecné fizenou Cinnost, kterd bude rozvijet
naptiklad jejich jazykové schopnosti — verbalni inteligenci z pohledu Gardnerovy teorie

mnohacetné inteligence.

Ackoliv mame v planu bchem letnich prédzdnin 2015 zrekonstruovat nabytek
a prostory MS, rozhodli jsme se pro ,,provizorni“ piestéhovani starého nabytku, Gistd
pro ovéfeni teorie programu Zacit spolu. Jiz pfi st€hovani tfidy jsme zaznamenali velmi
dalezité pozitivni momenty — déti se aktivné ucastnily st€éhovani a doslova ,,nez jsme
se ohlédli“, mély zabydleny novy koutek ttidy. Okamzité sem snasely hracky, obleceni,
vytvarné potieby a dalsi véci, které mély dosud k dispozici. Ztohoto usuzuji,
ze naplnéni potieby bezpeci a kooperace v malé skupiné je pro déti predSkolniho véku
velmi dillezitd. Pro vétSinu déti byla zména velmi zdbavna a uvitaly ji s nadSenim.
Piesto si dvé déti v prvnich tydnech nemohly zvyknout na skutecnost, Ze je nabytek
pfestavény a Casto zkouSely ménit jak zab&hlou hru, tak i prostfedi tfidy. Citlivou praci
ze strany pedagoga se vSe podafilo zménit k lepSimu a nyni zde 1 ony nachazeji

prostiedi, které je schopné naplnit jejich potteby.

Z dlouhodobého hlediska se diky hracim koutkim déti zacaly veénovat vice
nabidnutym c¢innostem. Také jsou vice motivovany k hrani si v men$ich skupinkach.
D¢élaji to zcela automaticky a bez vybizeni. Je to pro nas velkd zména, Ze si déti vedou
své ¢innosti z€asti samy, nicméné pii dikladném pozorovani se podle mého nadzoru

nauci spousté veci, zejména v prosocialni sfére.
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Prosli jsme fazi, kdy se déti nemohly nabazit ateliéru a volnému piistupu k barvam,
nyni prochazime ,,Domeckovou fazi* — neustale si stavi domky a hraji v nich tematické
hry. | piesto, ze jsme se vzdy snazily vést déti v obou tfidach ke kladnym vztahim mezi
sebou, klade na n¢ novy systém prace vyssi pozadavky v prosocialni sféfe — museji
se vzajemné¢ domlouvat, ustupovat si, délat kompromisy a pomahat si pomahat
navzajem. Z nasi prozatimni zkuSenosti si ne vSechny déti vybiraji ¢innosti pouze podle
svych dominantnich inteligenci. Pro dité¢ s vyraznou interpersondlni inteligenci jsou
intrapersondlni inteligenci je stézejni klid a ,,vybrana“ spolecnost. Mezi dalsi aspekt
vybéru ¢innosti mohu zminit kapacitu jednotlivych koutkl, kterd je pro déti velmi
limitujici a nuti je ke vzajemnym domluvam a mnohdy ke kompromisim. Podle mého
pozorovani si tedy déti nevybiraji ¢innost pouze podle své dominantni inteligence,
nicméné svoji vyznamnou roli zde hraje mnoho aspekti — od citového rozpolozeni
ditéte v dany den, pfes samotnou ¢innost a motivaci k ni, az po skupinu kamaradu, kteti
se popiipadé pohybuji kolem a spolupracuji. Nicméné z tohoto pozorovani nemohu

vyvodit relevantni zavéry, zatim jde spiSe o osobni zkuSenosti.

Obrazek 4 - nové uspoiadani tfidy - foto 1
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Obrazek 5 - nové uspoiadani tfidy - foto 2

Obrazek 6 - Kostky




Obrazek 7 - Knihy a pismena, v nasi mateiské §kole '"Kancelai"
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Obrazek 8 - Ateliér
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Obrazek 9 - Divadelni koutek

Obrizek 10 - Spole¢ny uklid
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Obrazek 11 - Domecek

Obrazek 12 - Vybér hraciho koutku a vzijemna domluva
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1.7 Projekt ¢. 1

Nazev: Lidské télo na viastni kizi

Kazdoro¢ni téma o lidském téle jsme se s détmi snazili pojmout trochu jinak,
soustiedili jsme se s détmi tedy zejména na prociténi vlastniho téla — méame srdce —
ukazeme si, jak vypada, fekneme si, jakou ma funkci — poslechneme si jej stetoskopem,
atd.

Aktualni priprava

Téma: Lidské télo na vlastni kiizi Tyden (datum):

Organizac¢ni poznamky:

Cinnosti vztahujici se k tématu vedené/rizené ucitelkou:

I

Ve tridé Venku
- Jak rohlik do zaludku cestoval — viz - Béh do kopce, v nerovném terénu —
ptiloha sledujeme, co se déje s nasim télem

- Povidani o jednotlivych organovych
soustavach v lidském téle

- Nacvik pisné ,,Proc€, proc, proc?* —
viz. Priloha

- Vrtacka a zoubky — honicka

- Jak na$e srdi¢ko pumpuje - déti
vyberou mezi sebou jednoho, ktery
bude délat srdce, ostatni budou
krvinky. Krvinky se drzi za ruce,
dokud srdce pumpuje (napf. diepy),
budou krvinky obihat okolo. Pak se
muzou vystfidat.
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Samostatné ¢innosti dle volby déti
(neprfimo Fizené)

Kazda z ¢innosti respektuje tyto zasady:
e Cinnost délaji déti bez pFimého vedeni uditelkou — samostatné.
Cinnost je zaloZena na spolupraci déti.
Cinnost détem umoZiiuje volit vlastni postup, samy objevuji jednotlivé kroky FeSeni tikolu.
K ¢innosti si samy déti voli pomiicky, materialy. Samy si potfFebné materialy prichystaji i uklidi.

Prostorova

Socialni

kazi...

Dostat se nékomu pod Druhému véfim, lidské

Verbalni inteligence

télo citim

Hudebni

Popiseme

télo

lidské

Téma: Zahrajeme na télo

Ptirodni

Své srdce mohu

slySet 1 citit

Télesné-kinesticka

Rozhybeme ruce,

nohy

Matematicko-logicka

Intrapersonalni

Kostik

Jak vypadam?
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AKktivity pro samostatnou ¢innost déti:

- Nazev &innosti: Jak vypadam?

- Ktery typ inteligence ¢innosti: Intrapersonalni
- Pomiicky: Zrcadlo, ¢tvrtky, barevné pastelky, fixy, barvy — dle vybéru déti

- Zadani aktivity pro déti: VSimly jste si nékdy, jakou barvu maji vase oc¢i? Zkuste

se podivat samy na sebe do zrcadla a namalovat se podle toho, co vidite.

- Nazev &innosti: Dostat se n€komu pod kuzi...

- Ktery typ inteligence ¢innosti: Prostorova

- Pomicky: Velkoformatovy papir, encyklopedie o lidském téle, Spejle, prstové
barvy

- Zadani aktivity pro déti: ,,Déti, kdyz si jeden z vas lehne na tento papir, mizete
ho obkreslit a potom mu domalovat vSechny organy — plice, stfeva, Zaludek,

srdee, kosti, Zily, krev, ... Pomohou vam encyklopedie, mizete se tam podivat.

— Nazev ¢innosti: Zahrajeme na télo

- Ktery typ inteligence ¢innosti: Hudebni
- Pomiicky: Vlastni t¢lo

- Zadani aktivity pro déti: Déti, vS§imly jste si nékdy, ze naSe té€lo vydava zvuky?

Zkuste nacvi€it na svoje télo n¢jakou pisnicku.

— Nazev ¢innosti: Kostik

- Ktery typ inteligence ¢innosti: Logicko - matematicka
- Pomicky: Pracovni list Kostik, barevné pastelky, fixy

- Zadéani aktivity pro déti: ,,Zkuste Kostikovi domalovat barevné kosti podle toho,

kolik je u dané barvy carek?
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Nazev ¢innosti: Druhému véfim, lidské télo citim

Ktery typ inteligence ¢innosti: Socialni
Pomiicky: Satek na odi, draha, kterou pfipravi déti

Zadani aktivity pro déti: Zkusily jste nékdy jit se zavazanyma oCima? Zkuste si
S kamaradem projit drahou, kterou samy pfipravite. Potom také mulzete zkusit

jiného kamarada poznat poslepu.

Nazev ¢innosti: Své srdce mohu slySet 1 citit

Ktery typ inteligence ¢innosti: Pfirodni
Pomiicky: Stetoskop

Zadani aktivity pro déti: Zkuste si poslechnout svoje srdi¢ko, i srdicko

kamarada.

Nazev ¢innosti: PopiSeme lidské télo

Ktery typ inteligence ¢innosti: Verbalni

Pomucky: Karty a encyklopedie s obrazky lidského téla, popisky u jednotlivych
casti lidského téla, papir, fixy, pastelky, lepidlo, nizky

Zadani aktivity pro déti: ,,Zkus s kamaradem vytvorit plakat lidského téla.
Nakresli ho a miize§ popsat i jeho jednotlivé ¢asti. Muzes také vyuzit informace

z encyklopedii a obrazkd.

Nazev ¢innosti: Rozhybeme ruce, nohy

Ktery typ inteligence ¢innosti: Télesné - kinesteticka

Pomiicky: dfevéna loutka na provazcich, rizné prevleky
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- Zadani aktivity pro déti: ,,Déti, tady si mizete zkusit vyrobit loutku, tieba jako je
tahle. A muzete to zkusit z kamarada — rozhybete mu ruce a nohy tim, ze za né
zatahnete. Také miZete vyuzit toto oble¢eni. Cim loutka bude? Co bude délat?

Jak se bude hybat? Co bude tikat?*

Zhodnoceni:

Déti téma velmi zaujalo, podle mého nazoru a pozorovani si myslim, ze zacaly
premyslet o tom, jak se lidské télo hybe a co vlastné na téle citi. Velmi je zaujala
tematickd hra na doktora, poslech vlastniho srdce a bficha. Do ¢innosti nazvané ,,Dostat
se n€komu pod kizi“ nejdiive mély problémy s komunikaci ve skupiné a se v§im
se obracely na m¢, na ucitelku. Po mém zdiraznéni pravidel komunikace, spoluprace
a respektovani ostatnich kamaradi se podle mého nazoru cCinnost velmi vydafila
(viz foto), déti ziskavaly poznatky =z encyklopedii, nasledné¢ snimi pracovaly

a postupovaly cestou pokusu a omylu.

JestliZe se na jednotlivé ¢innosti podivame pomoci Gardnerovy mnohacetné inteligence,

muzeme zjistit, jaké schopnosti mély déti moznost diky danym ¢innostem rozvijet.

- Jak vypaddm? Dé&ti se pii této Cinnosti mély moZnost rozvinout zejména

V intrapersonalni oblasti citéni. Pfi malovani sebe sama podle vlastniho odrazu
v zrcadle si uvédomovaly, jak vypadaji, Ze kazdy jsme na prvni pohled jiny, atd.

Cela ¢innost je velmi bavila a byla pro né atraktivni.

- Dostat se nékomu pod ktizi... Déti pii tomto tkolu musely vyuzit prostorovou

inteligenci — diky obrazkovym encyklopediim ziskaly potifebné informace

k vytvofeni lidského téla détské velikosti.

- Zahrajeme na télo — Déti mély opét za tkol soustiedit se na své télo a hru na né;.

Pii této cCinnosti tleskaly, pleskaly do stehen, mlaskaly pusou, atd. Ucily

se dodrzovat rytmus a spolupracovat ve skuping.

- Kostik — Pfi tomto ukolu se déti musely soustfedit na barvy, zdpis kosti dané
barvy, vybarvovani a samotné pocitani. Vyuzivaly tedy logicko — matematické

inteligence.
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- Druhému véiim, lidské télo citim — Vv této Cinnosti Slo zejména o rozvoj

socialniho citéni — musim natolik divérovat kamaradovi, ze se jim necham vést,

nebo budu poslouchat jeho rady, kudy se vydat.

- Své srdce mohu slySet i citit — pro déti byl toto po prohlizeni encyklopedii

o lidském téle a povidani si o organech a jejich funkci piimy dikaz toho, ze
srdce, které vidi na obrazku, existuje a pumpuje krev. Podnitilo je to k mnoha

dalSim otazkam, na které chtély znat odpovéd'.

- PopiSeme lidské télo — Déti pii této cinnosti rozvijely své schopnosti

predctenarské gramotnosti, vyhledavaly informace z knih a pro n¢ aktudlni
formou se je snazily zapisovat a dopliiovat. Nesmim také opomenout vyuziti
verbalni komunikace pfi domluvé s kamaradem. Rozvijely tedy prvky verbalni

inteligence.

- Rozhybeme ruce, nohy — tukol, ktery se zaméfuje nejen na rozvoj télesnych

schopnosti, ale déti do ¢innosti posléze vnesly prvky dramatiky, kdy dochéazelo
K velmi zajimavym momentim. Rozvoj té€lesné kondice a schopnost vyjadiovat

se télem patii do kategorie télesné - kinestetické inteligence.

Z hlediska mého vlastniho hodnoceni se musim naucit 1épe nabidnout détem ¢asteéné

fizené Cinnosti a 1épe pripravit prostiedi tfidy pro samostatnou tvorbu déti.
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Obrazek 13 - Autoportrét 1

Obrazek 14 - Autoportrét 2

Obrazek 15 - Autoportrét 3
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Obrazek 16 - Ja a moji braskové

Obrazek 17 - Vysledna podoba iikolu "Dostat se nékomu pod kuZzi"
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Obrazek 18 - Vyzdoba $kolni chodby - "Dostat se nékomu pod kiiZi a ""Ja" (prstové barvy)

Obrazek 19 - Tvorba z p¥irodnin na téma Clovék
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1.8 Projekt ¢. 2

Nazev: Barevny svét

Hlavnim cilem tohoto projektu je upozornit déti na svét kolem nich. S détmi
si nejprve precteme prvni ¢ast pohadky ,,O neposlusné Barborce®. V prvni Césti se
zabyvame tvorenim oddé€lenych barevnych svétl, déti si hledaji ten, ve kterém se citi
nejlépe. Ve druhé ¢asti projektu docteme zbytek pohadky a svéty se nam smichaji. DéEti
tak maji moznost na zakladé upomenuti z pohadkového piibéhu pozorovat barvy a svét

kolem sebe.

Aktualni priprava

Téma: Barevny svét Tyden (datum):

Projekt je planovany pro obé ttidy — pro stars$i i mladsi déti

Cinnosti vztahujici se k tématu vedené/Fizené ucitelkou:

I

Ve tridé Venku
- Poslech ¢tené pohadky ,,Jak Barborka - Pohybové hry — Cép ztratil ¢epicku,
svéty pomichala® dalsi dle zajmu déti

- Nacvik pisnicky ,,Krasny je vzduch*
- Basnicka ,,Paleta“

- Pohybové chvilky + zdravotni cviceni
- Logopoedické chvilky

- Definice aktualniho ro¢niho obdobi

- Relaxace s hudbou a asociace z ni

vyplyvajici
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Samostatné ¢innosti dle volby déti
(neprfimo Fizené)

Kazda z ¢innosti respektuje tyto zasady:
e Cinnost délaji déti bez pFimého vedeni uditelkou — samostatné.
Cinnost je zaloZena na spolupraci déti.
Cinnost détem umoZiiuje volit vlastni postup, samy objevuji jednotlivé kroky FeSeni uikolu.
K ¢innosti si samy déti voli pomiicky, materialy. Samy si potifebné materialy prichystaji i uklidi.

Prostorova Socidlni

Fotografovani

Michani barevnych svéth

Hudebni

Verbalni inteligence

Téma: Zvuky svéth
Barevna pismenka

Télesné-kinesticka

Pfirodni

Barevny svét Dramatizace ~ pohadky

,0 neposlusné

ptirody

Barborce*

Matematicko-logicka

v Intrapersonalni

Véci kolem nas Mij barevny svét
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Aktivity pro samostatnou ¢innost déti:

— Nazev ¢innosti: Véci kolem nés

- Ktery typ inteligence ¢innosti: Logicko - matematicka

- Pomicky: provazky s navazanymi uzliky ve stejnych mistech, papir, tuzka,

pravitko

- Zadani aktivity pro déti: Muzete se zkusit porozhlédnout kolem sebe a zkusit

zapsat, co je jak velké.

— Nazev ¢innosti: Muj barevny svét

- Ktery typ inteligence ¢innosti: Intrapersonalni
- Pomiucky: Barevné papiry, fixy

- Zadani aktivity pro déti: ,,Zkus nakreslit, co mas ty ve svém barevném svété.

— Nazev ¢innosti: Dramatizace pohadky ..O neposlu$né Barborce*

- Ktery typ inteligence ¢innosti: Télesn¢ - kinesteticka
- Pomducky: kostymy, rizné latky, rekvizity

- Zadani aktivity pro déti: Zkus si s kamarady zahrat pohadku ,,O neposlusné

Barborce®. Koho mohla v barevnych svétech potkat, a pro¢?

— Nazev ¢innosti: Zvuky svétu

- Ktery typ inteligence Cinnosti: Hudebni
- Pomiicky: Néstroje pro dét — Orffovy, ruc¢né vyrobené, z domu, ...

- Zadani aktivity pro déti: ,,Které zvuky miizeme slySet v barevnych svétech? Jaké

slySime v nasem smichaném svété? Zkus je s kamarady vytvofit.
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Nazev ¢innosti: Barevny svét prirody

Ktery typ inteligence ¢innosti: Pfirodni

Pomucky: Tvrdy papir, oboustranna lepici paska, pastelky, fixy, niizky, barvy,
Stétec, ...

Zadani aktivity pro déti: VSimni si, kolik mé ptiroda kolem nés barev. Muzes je
zkusit zaznamenat a zachytit. Kdyz bude hezké pocasi, mizeme tvofit a malovat

na Skolni zahradé.

Nazev ¢innosti: Barevna pismenka

Ktery typ inteligence ¢innosti: Verbalni
Pomiicky: Sablony pismen, pastelky, fixy, knihy, pfedepsana pismena

Zadani aktivity pro déti: ,,Nejen véci kolem nas, ale 1 pismena mohou mit barvy.

Dokonce z nich mizeme nakreslit obrazek.

Nazev ¢innosti: Fotografovani

Ktery typ inteligence ¢innosti: Prostorova
Pomicky: Fot'dk

Zadani aktivity pro déti: ,,Rozhlédnéte se po tfid¢ a zkuste vyfotografovat, co

mate ve Skolce nejradéji, nebo co vas ve fot’aku zaujme.

Nazev ¢innosti: Michani barevnvch svétu

Ktery typ inteligence ¢innosti: Socialni

Pomticky: Velkoformatovy papir, barvy (zlutd, modra, Cervend), molitanové

micky, kaliSky na barvu, zastérky pro déti

Zadani aktivity pro déti: ,,Zkuste zavolat na kamarada na druhé stran€ papiru, a
az se na vas bude divat, tak mu poslete micek namoceny do barvy. Co barevné
cary udelaji? (Smichaji se).
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Piilohy:

Pohadka ,,O neposlusné Barborce*

Byl jednou jeden svét, a ten byl cely Zluty.
A byl jeden svét a ten byl cely Cerveny.

A byl jeden svét a ten byl cely modry.

A byla jedna mald hol¢icka, jménem Barborka, a ta by se rdda podivala do Zlutého
svéta. Do zlutého svéta se nesmi, fekli ji. Zluty svét je piisny a viechno je v ném
zakazané. Zluty svét by se zlobil, kdybys do ng&j §la. Ale Barborka fekla, Ze tam piijde.
Tak si alespont vezmi zluté Saty a zluté ponozky a zluté stievice a Zlutou Celenku do

vlast, at’ tam nejsi tak napadna, tekli ji.
Déti nejprve pracuji s myslenkou
oddelenych svetii, az poté pribeh docteme

a barvy smichame.

Ale Barborka si vzala modré Saty s Cervenym vySivanim. A jednou v Iét€ po obé&de,
kdyz bylo horko a ticho a mouchy bzucely a kazdy odpocival a nikdo se nedival,

Barborka HUPS...

A skocila do zZlutého svéta....

A hop! A skocila do ¢erveného svéta....
A jesté hop! A byla v modrém svété!

A odemykala brany a vitr z ¢erveného a modrého svéta zanesl do zlutého svéta seminka

cervenych a modrych kvétin a kvétiny se ujaly a zacaly tam kvést.
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Modré vody se prelily do zlutych skal a na skalach hned zacala rast Cerstva zelend trava.
Cerveny mak se rozséval ve zlutém obili — a co to? Vzlétl nad nim prvni oranZovy

motyl.
Odemykani bran povazuji za dtlezité, fekla Barborka.

A modrii ptackové ted vesele 1étaji po Cerveném svété a moc jim to v ném slusi.
Cerveny svét byl piijemné prekvapen. Maliny, jahody a tfesn¢ zraly v modrém svété. Jsi

rad, modry svéte, ze mas v sob¢ také néco cerveného? Ano, jsem, souhlasil modry svét.

Barborka uz odemkla vSechny tii brany. Kdo vSechno jimi pfichazi, to sama necekala. A
prochazela se vtom barevném svéteé a divala se kolem sebe a vypravéla pohadky

kazdému, kdo chtél.
A ted’ m¢l svét tolik barev, Ze se to ani nedalo spocitat.
A nikdy to uz spocitat neptjde.

Vidis, Barborko, co jsi provedla!

Zhodnoceni:

Déti projekt velmi bavil, nakonec jsme se mu vénovali téméf 3 tydny. VSechny
¢innosti si nasly své ,,velké fandy*, nicméné pii Cinnosti ,,Michani svéti* musim lépe
promyslet celou Cinnost — détem se micky koulely bokem — je tedy tfeba vyrobit kolem
papiru zabrany. Foceni se velmi zdafilo, nékteré¢ déti velmi dlouho a peclivé hledaly
nejlepsi zdbér a snazily se jej zasadit do zdafilé kompozice. Celkové tvoreni jsme
zakonCili spoleCnou vyzdobou na chodbé matetské Skoly. BIliz§i zhodnoceni

jednotlivych ¢innosti z pohledu Garnerovy mnohacetné inteligence:

- Véci kolem nds — Tento kol zaujal kluky i1 holky, ale bylo zifejmé, Ze parta

klukii — predSkoldki travi statinky mnoho casu v dilng, takze jsou
v zakreslovani a méfeni celkem zb&hli. Toto zjisténi bylo pro me jako ucitelku
pfijemnou skutecnosti, kterou jsem se zaroven snazila vyuzit a pozadala jsem

kluky, aby to vysvétlili ostatnim.
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Udé¢lalo jim to velkou radost a ostatni déti informace od nich velmi dobie
pfijimaly. Tuto c¢innost jsem zvolila z divodu rozvoje predmatematickych
¢innosti — déti zkouSely zapisovat délky v Cislech — pomahaly si pocitanim

uzlik®, vyjadfovanim pomoci kostek, atd.

Muj barevny svét — Tuto ¢innost si vybiraly déti spiSe introvertni. Pii prace moc

nespolupracovaly — vybraly si samostatnou praci. Dé&ti zde mély moznost
,,vnofit se do svého vlastniho svéta a znazornit je pro ostatni. Kdo chtél, mohl
o ném kamaradiim povypravét. Nékteré déti toho vyuzily s radosti, jiné se drzely

stranou.

Dramatizace pohadky ,,O neposlusné Barborce* — Popravdé feceno se nam
veskerd dramatizace jakychkoliv ptfibéhid zvrtdva ve volnou nédmétovou hru,
ale ani v tomto piipadé to nevadilo — déti sklouzly do svych vlastnich svéta
a bylo velmi obohacujici mit moznost je pozorovat. Déti rozvijely vyjadfovani
télem a szivaly se s riznymi rolemi. Nékdo si svoji roli vybral dobrovolné, jiny
k ni byl usmlouvan. Podle mého nazoru tento typ ¢innosti détem piinasi velké

moznosti jejich individudlniho rozvoje.

Zvuky svéti — Rizeni tohoto typu &innosti se vét§inou ujima jeden z rozenych
viadeti nasi tfidy. Détem se ,hrani si na kapelu“ velmi povedlo, rozvijely
dodrZovani spole¢né¢ dohodnutého rytmu, stfidaly dynamiku skladby a celek

zkousely doplnovat pisnickami.

Barevny svét ptirody — V nas$i matetské Skole jsou déti z pfirody nadSene,
takze pro tuto &innost je ani nebylo t&7ké namotivovat. Utastnila se ji zhruba
tretina déti — ostatni vyuZivaly jinych ¢innosti. Podle mého nazoru si zase o néco
vice zacaly vSimat barev kolem sebe. Povidali jsme si také o rdznych
pfirodninach, stromech a vécech okolo nas, proto si myslim, Ze tato ¢innost

rozvijela zejména schopnosti pfirodni inteligence.

Michani barevnych svéti — Tato ¢innost byla velmi GspéSna, nicméné z moji

strany — z hlediska pfipravenosti celé¢ akce, musim lépe promyslet veSkeré
nasledky (obarveny micek se vykutdlel na koberec) a snazit se jim dopfedu
zabranit (pfipravené mantinely okolo papiru), a to zejména z ditvodu samostatné

¢innosti déti, bez pifimého dohledu pedagoga. Déti se ucily domlouvat se,
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spolupracovat, dodrzovat pravidla ¢innosti a zkoumaly princip michani barev.
Ti, ktefi si Cinnost zvolili, se rozvijely pfedevSim v oblasti interpersonalni

inteligence.

- Fotografovani — Jelikoz je fotoaparat v nasi matetské Skole predmétem mnoha
diskusi pravé s détmi, rozhodla jsem se s nimi tuto ¢innost vyzkouset. Az na par
jednotlivel, ktefi neméli zdjem, si fotografovani vyzkousely vSechny déti,
nekteré se ho nemohly nabazit. Nékdo prosté jen ,,cvakl* a m¢l hotovy snimek,
nékdo naopak dlouho chodil po tfidé a zkoumal, co by bylo nejlepsi
vyfotografovat. Se zajemci jsme si vysvétlili naprosté zaklady kompozice — byla
jsem piekvapend, jak je to bavilo. Pfi této Cinnosti rozvijely ve velké mife

prostorovou orientaci.

- Barevnd pismenka — Tuto ¢innost jsem zvolila pro rozvoj verbalni inteligence,

zejména predctenarskych dovednosti. Déti nam piSi posledni dobou hodné,
ale ptekvapilo je, ze pismena mohou tvofit obrazek. Podle mého nazoru méla
tato Cinnost vyznam hlavné u déti, které jesté nepisi a Sly si to jen zkusit —

zjistily, Ze neni se ¢eho bat a od té doby zkousSeji pismenka psat také.

Obrazek 20 - Mij vlastni svét 1
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Obrazek 21 - Mij vlastni svét 2
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Obrazek 23 - Barevna pismena v ateliéru
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Obrazek 25 - Momentka pri fotografovani

Obrazek 26 - Barborka HUP! A skocila do Zlutého svéta. A hop! Skocila do ¢erveného

svéta. A jeSté hop! A byla v modrém svéte.
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Obrazek 27 - Vyzdoba chodby vytvorena spole¢né s détmi, fotografie déti.

Obrazek 28 - Vyzdoba chodby, prostorové zpracovani barevnych svétl.




1.9 Projekt ¢. 3

Nazev: Jak se Jenicek s Mafenkou v lese ztratili

Tento tematicky projekt navéazal na mésicni téma ,,Kniha je miij kamarad*. Kniha nas

muze zanést do jiného svéta, nékdy i do svéta pohddek — ukédze ndm mnohé pouceni

a muze poskytnout mnoho podnéti ke hie a ke spolecnému tvoreni. Tento projekt

budeme realizovat v nove piedélané tiidé s vytvorenymi centry aktivit.

Aktualni priprava

Téma: Jak se Jenic¢ek s Marenkou
v lese ztratili

Tyden (datum):

Ve tridé

- Poslech klasické pohadky ,,0
pernikové chaloupce® x verSované
pohadky ,,Pernikova chaloupka* od F.
Hrubina

- Logopedické chvilky — motivace: Kdo
mi to loupe perni¢ek? To ja ne, to jen
vétticek, zahrajeme si na n¢j.

— Jezibaba honi JeniCka a Marenku,
kteti ji utekli z lopaty. Dohoni je —
musi si diepnout a do hry je vrati jen
jiny Jeni¢ek nebo Marenka, ktefi je
pohladi.

Cinnosti vztahujici se k tématu vedené/rizené ucitelkou:

Venku

e Pozndvani jednotlivych znakt lesa
- Cesta Cervené Karkulka lesem
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Samostatné ¢innosti dle volby déti
(neprfimo Fizené)

Kazda z ¢innosti respektuje tyto zasady:
e Cinnost délaji déti bez pFimého vedeni uditelkou — samostatné.
Cinnost je zaloZena na spolupraci déti.
Cinnost détem umoZiiuje volit vlastni postup, samy objevuji jednotlivé kroky FeSeni uikolu.
K ¢innosti si samy déti voli pomiicky, materialy. Samy si potFebné materialy prichystaji i uklidi.

Prostorova Socialni

Projekt pernikové Cesta tmavym lesem
chaloupky

Verbalni inteligence Hudebni

NI Téma: Zvuky lesa
Zazvonil zvonec a
pohadky je konec

Télesné-kinesticka

Ptirodni

Co o pohéadce vim? Pohadka , O pernikové

chaloupce*

Matematicko-logicka

Intrapersonalni

Crnr Lo Kdo mysli§, Ze to ma
Pocitani pernickt YSHS,

lepsi?
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Aktivity pro samostatnou ¢innost déti:

— Nazev ¢innosti: Pohadka ..O pernikové chaloupce*

- Ktery typ inteligence ¢innosti: Télesn¢ - kinesteticka

- Pomicky: Kulisy, ptevleky, opona, staré obleCeni dospélych, rizné cepice,

klobouky, atd.

- Zadani aktivity pro déti: Zkus si s kamarady zahrat pohadku ,,O pernikové

chaloupce*.

- Nazev innosti: Cesta tmavym lesem

- Ktery typ inteligence ¢innosti: Socidlni
- Pomicky: Pomucky pro prekazkovou drahu dle stupné individudlniho rozvoje
skupiny déti, Satky.

- Zadani aktivity pro déti: ,,Jeni¢ek s Matenkou si pomahaly, aby se z lesa dostaly
v potadku. I vy si ted’ najdéte kamarada, a jeden si nechte zavéazat oci, nebo si je
zaviete. Kamarad vés chytne za ruku, provede vas celou drdhou a bude vam

radit, co kde je a jak mate jit.

— Nazev ¢innosti: Zvuky lesa

- Ktery typ inteligence ¢innosti: Hudebni
- Pomicky: Orffovy nastroje, rizné pomucky pro vyrobu nastrojii dle fantazie déti

- Zadani aktivity pro déti: Déti, zkuste si vytvofit vlastni nastroje nebo si mizete
pujcit Orffovy nastroje a zahrajte na n¢ zvuky, které Jeni¢ek s Marenkou slyseli

Vv lese. Co by ktery zvuk mohl znamenat?
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Nazev ¢innosti: Zazvonil zvonec a pohadky je konec

Ktery typ inteligence ¢innosti: Verbalni
Pomtcky: Nedokoncena pohadka ,,0 pernikové chaloupce® (obrazky)

Zadani aktivity pro déti: ,,Zkus dovypravét pohadku ,,0O pernikové chaloupce

kamaradovi.

Nazev ¢innosti: Projekt pernikové chaloupky

Ktery typ inteligence ¢innosti: Prostorova
Pomiicky: Papir, pravitka, fixa, rtizné kostky a stavebnice

Zadani aktivity pro déti: Zkuste postavit pernikovou chaloupku dle planu, ktery

si samy narysujete.

Nazev ¢innosti: Pocitani pernicku

Ktery typ inteligence ¢innosti: Logicko - matematicka
Pomiicky: Pracovnti list ,,Pocitani pernick

Zadani aktivity pro déti: ,,DéEti, spocitejte pernicky a zapiSte, kterych je vice

a kterych je méné.

Nazev ¢innosti: Kdo myslis, Ze to ma lepsi?

Ktery typ inteligence ¢innosti: Intrapersonalni
Pomtcky: Dle vybéru déti

Zadani aktivity pro déti: Kym by si chtél byt, carodéjnici nebo Jenickem

a Marenkou? Pro¢? MiiZes to zkusit namalovat, zazpivat nebo fict ostatnim.
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Nazev ¢innosti: Co o pohadce vim?

Ktery typ inteligence ¢innosti: Pfirodni

Pomtcky: Nakopirované obrazky pohadky ,,O pernikové chaloupce*

Zadani aktivity pro déti: ,,Vystiihnéte a nalepte tyto obrazky na velky papir tak,
jak jdou za sebou. Zkuste pak opsat nazev pohadky a v encyklopediich vyhledat

co nejvice informaci o lese, co asi Jeni¢ek s Matfenkou mohli potkat a zakreslete

to do pracovniho listu.

Zhodnoceni

Déti bavilo poslouchani ¢tené pohadky ,,O pernikové chaloupce®. Pracovni listy

se vydafily, nicméné jsem si myslela, Ze je vice zaujmou a déti vyuziji k jejich doplnéni

vice informaci ziskanych z knih. Pti tomto projektu jsem se zasadné poucila v oblasti

své schopnosti prizptsobit se détem — do budoucna musim vénovat vice pozornosti

tomu, co je aktualné zajima a pracovat na odpoutani se od piivodniho planu. Je to pro

m¢é velmi dulezité ponauceni. Podrobnéjsi zhodnoceni jednotlivych ¢innosti z pohledu

Gardnerovy mnohacetné inteligence:

Pohadka ,.O pernikové chaloupce® — Deéti zpocatku hraly pohadku podle

vypravované pohadky, kterou si znovu vyslechly v krouzku, nicméné casem
zaCaly do hry vnaSet situace z vlastniho Zivota a své proZité zkuSenosti. Z celé
pohadky je nejvice bavilo lakat Jenicka a Mafenku do chaloupky, aby si je
jezibaba mohla upéct. Zpocatku jsem jim musela pomoci s rozdélenim roli
a celkovou organizaci, nicméné¢ nasledujici dny byly déti ¢im dal samostatnéjsi.
Rozvijely zejména prvky télesné — kinestetické inteligence (vyjadifovani pomoci
téla, hrani riznych roli, vyzkouSeni si naprosto odlisSnych charaktert, atd.)
a Vv neposledni fadé zde uplatnovaly schopnosti interpersonalni — musely mezi

sebou spolupracovat.

Cesta tmavym lesem — Dé&ti draha zaujala, vyuZzivaly ji hlavné v dobé

po pfichodu do matefské Skoly. Pozdéji si drahu stavély samy — vétSinou

se domluvily ve dvojici s kamaradem.
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Pii této Cinnosti rozvijely zejména interpersonalni stranku své osobnosti — hlavni

roli hréla spolupréce, nikoliv télesny vykon.

Zvuky lesa — Déti v nasi matetfské Skole jsou velmi hudebné zalozené. Mala
skupinka kamaradu se k této ¢innosti vracela pravidelné cely tyden. Jako vlastni
vymyslené néstroje si déti vyrobily napiiklad ,,Splouchadlo - pet lahev s vodou
(Splouchéni a ptelévani = lesni potok), posléze svoji pozornost zaméfily
na vyrobu co nejlepSich bubnll — z riznych kostek, diivek, krabic, kybla, atd.
Na nastroje se kapela snazila vzdy néco zahrat. DéEti se kromé interpersonalni
(spoluprace s kamarady) a prostorové stranky (vyroba nastrojii) rozvijely
zejména v oblasti hudebni — dodrzovani rytmu, procvi¢eni dynamiky, zpév
Shrou na hudebni nastroj. Nicméné pifedchozi Cinnosti z oblasti ostatnich

inteligenci jim napomohly k vyborné a trvalé motivaci.

Zazvonil zvonec a pohédky je konec — Déti ¢innost zkusily v pondé€li a v utery,
zkousely rizné experimentalni konce. Po zbytek tydne se k ni vracely zfidka.
Pro rozvoj verbélni inteligence se musim pfiste vice soustiedit na Cinnost, ktera

je pro déti aktudlni (nyni — opisovani pismen).

Projekt pernikové chaloupky — Dé&ti nadSené rysovaly a stavély. Béhem tydne
nam vzniklo nékolik typi pernikovych chaloupek. Déti uptednostnily velké
kostky, latky a stavbu vco nejvétsi velikosti. Cinnost si vybiraly chlapCi
1 dévc€ata. Dominantni sférou rozvoje byla prostorova inteligence — promysleni

stavby dopiedu = naplanovani a jeji skute¢na realizace.

Po¢itani perni¢kti — Cinnost pro rozvoj logicko — matematické inteligence, déti

si procvi€ily po€itani do deseti, zapis poctu pomoci symboll na ptislusné misto,
porovnaly vice a méné€ a ukol si zkontrolovaly mezi sebou ve dvojici nebo ve

skupince.

Kdo myslis, ze to ma lepsi? — Déti tato Cinnost pfili§ nezaujala, zfeymé z diivodu

jinych z4jmi. V idealnim ptipadé by mély do postavy promitnout své pocity z ni

nebo z néjaké aktualni situace a tim se zkusit vyjadfit.

Co o pohddce vim? Vyroba plakatu, byl pro déti novou zkuSenosti. Zpocatku

se m¢ neustale ptaly, jak to maji dé€lat a jak je to spravné. Po chvili pochopily,

93



ze cilem je prohlédnout si knihy a vyuzit informace z nich k dotvofeni svého
dila. Nicméné i tak si myslim, ze déti, které¢ si tuto Cinnost vybraly, pftili§
pospichal, aby to uz mély hotové a splnéné (nebylo to pro vSechny povinné)

a netvofily tak, jak je u nich obvykle zvykem.

Obriazek 29 - Planovani a nakresy pro stavbu Pernikové chaloupky

R
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Obrazek 30 - Realizace Pernikové chaloupky 1
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Obrazek 31 - Realizace Pernikové chaloupky 2

Obrazek 32 - Tvorba v ateliéru...




Obrazek 33 - ... a vysledky prace na vystaveé.

Obrazek 34 - Pracovni list - skupinova tvorba
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Obrazek 35 - Pracovni list 1
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Obrazek 36 - Pracovni list 2
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1.10 Zhodnoceni projekti 7 hlediska naplnéni dil¢ich cilii a kompetenci,
obsaZenych v RVP PV

Jak je jiz zminéno vySe, evaluace musi byt provadéna pravidelné a systematicky.

V této Casti bych chtéla zhodnotit uvedené tfi projekty z hlediska jejich naplnéni dil¢ich

r

cild a kompetenci, obsazenych v RVP PV. V tabulce jsem oznacila dil¢i cile

a kompetence, kterych se ¢innosti v jednotlivych projektech tykaji.
Oznaceni projektl v evaluacnich tabulkach:

1. Lidské télo na vlastni kiizi

2. Barevny svét
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Z tabulky vyplyva, Ze tii vySe uvedené projekty, které jsem realizovala v mateiské
Skole se skupinou déti ve véku 4,5 — 6,5 let napliuji klicové kompetence a dil¢i
vzdélavaci cile. Zaméteni dalSiho vzdélavani budeme planovat tak, abychom naplnily
dil¢i vzdélavaci cile a klicové kompetence, kterych se vyse zminéné projekty netykaly.
Timto zptisobem ziskame zpétnou vazbu, zda jsme v prubéhu skolniho roku napliiovaly

vSechny vzdélavaci cile.

Tti vySe zminéné projekty jsem planovala s pomoci Gardnerovy teorie mnohacetné
inteligence a podle zasad programu Zacit spolu. Evaluaci jsme si ovéfili, Ze projekty,
vychazejici z Gardnerovy teorie mnohacetné inteligence, jsou v souladu s piedepsanymi

a pro matetské skoly zavaznymi vystupy, uvedenymi v RVP PV.
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Z.avér:

Gardnerova teorie mnohacetné inteligence nam umoziuje zcela novy pohled
na inteligenci a vzdélavani déti. Diferenciace jednotlivych inteligenci dava ditéti
moznost poznat svoji dominantni inteligenci, ucit se pomoci ni fesit problémy bézného
zivota a posilovat inteligence rozvinuté v mensi mite. Zaroven si diky této teorii jedinec

muze uvédomit svoji jedineCnou originalitu ve spole¢nosti.

Cilem mé¢ diplomové prace bylo ovéfeni si aplikace Gardnerovy mnohacetné
inteligence v praxi matefské $koly pomoci programu Zacit spolu. Nejprve jsme upravili
prostiedi tfidy v nasi matetské skole tak, aby vyhovovalo pozadavkim programu Zacit
spolu, ktery vychazi z Gardnerovy teorie mnohacetné inteligence. Nasledovala realizace
a pozdé¢jsi vyhodnoceni tfech pfedem napldnovanych projektii, jejichz forma byla
v souladu s RVP PV. Z vyhodnoceni vyplynulo, Ze planovani a realizace piedSkolniho
vzdélavani podle programu Zacit spolu je Vsouladu se zavaznym dokumentem
pro piedskolni vzdélavani — RVP PV. Piemisténi nabytku ve tfid¢ nasi matetské skoly
podle parametrii programu Zacit spolu bylo pro nas velkym krokem k zlepSeni
vzdélavacich podminek déti. Z mého kratkodobého pozorovani a vzhledem k velmi
malé testovaci skupiné déti bohuzel nemohu vyvodit relevantni, dlouhodobé zavéry,
nicméné¢ mohu pouze konstatovat naSe prozatimni zkuSenosti. Dé&ti se diky praci
Vv centrech aktivit neuvéfitelné zklidnily a zacaly jesté vice spolupracovat v malych
skupinkéach. Jako pedagog jsem se musela naucit dat jim prostor pro jejich vlastni
tvorbu a ¢innost, coZ pro mé bylo zpocatku velmi tézké. Teorie mnohacetné inteligence
Howarda Gardnera mi umoznila chapat jednotlivé déti a jejich schopnosti zcela
jedine¢nym zplsobem a respektovat je v jejich individualité. Podle mého néazoru
bychom déti, ani dospélé neméli posuzovat podle ndmi zaZzitych méfitek, nicméné
bychom vZzdy méli brat v uvahu originalitu kazdého jedince a jeho potencidlni piinos
dané spole¢nosti. Ovéfila jsem si, Zze diky této metod€ vzdélavani deti a jejich aktivni
ucasti na ¢innostech se mizete vénovat opravdu neocekdvanym Cinnostem a ceka vas

mnoho pfijemnych piekvapeni, i béhem ¢astecné naplanovaného dne.

102



Ve vzdelavani déti pomoci programu Zacit spolu budeme v nasi matetské Skole
1 nadale pokraCovat. Vyzkouseli jsme si, ze déti si 1épe zapamatuji poznatky, které
ziskaly vlastnim poznadnim konkrétni situace a které se snazi predat ostatnim.
Jako pedagogové oceniujeme piijemnou atmosféru, kterd zpiijemnuje pobyt v naSem

zafizeni nejen détem, ale i nam dospélym.

Prestoze zakladni kameny vzdélavani jsou pokladany jiz v matetské skole, neni jeji
zdéarné absolvovani ptipravou na zékladni skolu. Tento casovy usek miizeme pokladat
za dulezitou pfipravu na budouci zivot ditéte. Setkava se zde se svymi vrstevniky,
porovnava s nimi své dovednosti a uci se s nimi spolupracovat. A pravé moznost uceni
se spolupraci s ostatnimi ja osobné povazuji v predSkolnim obdobi za nejdilezité;jsi

prvek, ktery jsme jako pedagogové ditéti povinni poskytnout.
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