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Uvod

Technické vzdelavani uci déti planovat a organizovat svou praci, dbat na bezpecnost
a hygienu prace. Je proto dulezité, aby déti byly i nadale zru¢né, v dnesni dobé plné
modernich technologii. Vést déti k tvotivosti je potieba uz od atlého véku a skola by to méla

podporovat a rozvijet.

Bohuzel se casto stdva, ze ve Skolnich druzinach se vyuzivaji pouze tradi¢ni materidly
(papir, koralky, plast, apod.). Proto jsem se rozhodla vytvoiit metodické listy z netradi¢nich
materiald. Také jsem zjistila prostiednictvim dotazniku, na jaké témata by byla potieba
metodické listy vytvorit. Chtéla bych tim pomoci vychovatelim ve Skolni druZing,
aby s détmi mohli vytvafet vyrobky z riznych materialti a na rizna témata, a plné doufam,

Ze tyto ndméty budou slouzit jako vhodna inspirace.

V prvni kapitole mé bakalaiské prace se budu vénovat vyvoji ditéte v mlad$im Skolnim
véku, ve druhé budu psat o skolni druziné, poté bude nasledovat kapitola o0 pracovné
technické ¢innosti ve Skolni druzing, ¢tvrta kapitola bude zaméfena na motivaci a aktivizaci
déti, pata kapitola bude o technickém vzdé¢lavani. V posledni teoretické kapitole se budu
vénovat technickym materialim, které pouziji v metodickych listech. V praktické ¢asti budou

uvedeny metodické listy.

Hlavni cil této bakalaiské prace je zpracovani teoretickych podklada k realizaci tvofive
technickych aktivit ve Skolni druziné a nasledné vytvofeni metodickych listd, které budou

vhodné jako inspirace pro vychovatele. Metodické listy bych chtéla vyzkouset v praxi s détmi.

Dalsi z cilt této prace je rozvoj fantazie, predstavivosti, kreativity, podpora sebepoznani

a spoluprace.

Vedlejs$imi cili bakalafské prace je také objasnit dilleZitost manudlni zru€nosti u déti.



1 Charakteristika déti mladsSiho Skolniho véku

Kazda osobnost jedince prochazi béhem zivota urCitymi etapami vyvoje. Jedinec si nese
do Zivota urcité vrozené piedpoklady od rodic¢t. Také je dulezité jaké ma rodina socialni
zazemi, zpusob vychovy, i prostiedi, kterym je jedinec obklopovan (pedagogové, kamaradi,
apod.). Samostatny jedinec byva cilevédoméjsi, vytrvalejsi a pe¢livéjsi a tim si zvySuje Sance
na uspesnéjsi zivot. VSechny tyto faktory se dopliuji. Tito Cinitelé plsobi u kazdého jedince
jinak. Mame pro kazdé zivotni obdobi urcitou charakteristiku (Pavkova in Hajek, Hofbauer,
Pavkova, 2008, s. 85).

Ted’ tu bude popsano obdobi mladsiho Skolniho véku, které trva zhruba od 6-12 let.
Dilezité je respektovat vékové zvlastnosti vychovavanych. Zaci mladsiho $kolniho véku

navstévuji 1. stupent zdkladni Skoly.
Mladsi $kolni vék

Pro toto obdobi je typicky rychly rust, prevazné dolnich koncetin, zména mlééného chrupu
na trvaly a zlepSuje se také pohybova koordinace. Déti maji velkou pottebu pohybu, zaroven
se snadno unavi, a proto je potieba, aby méli dostatek odpocinku. Do 8. roku ma dité spise
pottebu spontdnniho pohybu nez soustiedéni se na vykon, pfi némz rozviji rychlejsi, presnéjsi

a vytrvalejsi pohyby (Pavkova in Héjek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s. 86).

Toto obdobi se miize podle psychoanalyzy 0Oznacit jako obdobi latence. Znamena to,
ze pudova energie je zrovna v klidu a k dalsimu vyvoji dochazi pozdgji, na poc¢atku dospivani.
Dalsi oznaceni je podle Langmeiera, ten pfiSel s ndzvem stfizlivy realismus. Dit¢ v tomto
obdobi chce pochopit jaky je svét. Také je potfeba zminit oznaceni podle E. Eriksona jako
obdobi snazivosti a iniciativy. Dité se soustfedi na vykon, je pilné a pracovité. Snazi se diky
tomu dosahnout dobrého sebevédomi. Dalo by se dokonce fici, Ze jde o nejstabilngjsi usek
v détském vyvoji, pokud ma dit€¢ zdravé podminky v rodiné a Skolnim prostiedi. (Petrova

in Simi¢kova-Cizkova, Binarova, Holaskova, Petrova, Plevova, Pugnerova, 2010, s. 105)

Dité chce byt v tomto véku aktivni, prozkoumavat svét redlnou Cinnosti. Oblibené jsou
pokusy a zkouSeni riiznych moznosti, predev§im v technickych oblastech. Je dokazano,
ze nejlépe si déti pamatuji, kdyz dostanou kromé vykladu a ilustraci 1 material, se kterym

mohou samy experimentovat. ,, Vyznam dobre pldinované a psychologicky veku primérené



polytechnické vychovy je ziejmy zejména v soucasném svete, kde se s technickymi problemy

setkavame na kazdém kroku. ** (Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 118)

1.1 Psychicky vyvoj

Rozumovy vyvoj ovliviiuje prostfedi, ve kterém jedinec Zzije, jednd se prevazné
0 rodinné a skolni prostfedi a ¢innosti, kterym se dit€¢ ve volném case vénuje. Vnimani se
zdokonaluje a dité vnima ptesnéji a 1épe. Uptfednostiuje nazorné a zivé véci, které v ném
vzbuzuji emoce pfed vnimanim casu a prostoru. Ke konci tohoto obdobi dosahuje dité
cilevédomosti a systemati¢nosti. Pozornost se vyrazné rozviji od zacatku 1. a 2. tridy, kde
se ale zaci nechaji snadno rozhodit okolnimi podnéty. Rozviji se jak zamérna, tak
| bezdé¢na pozornost. Pedagog za pomoci spravné motivace a pestré zajimavé ¢innosti
vyvolava bezdéEnou pozornost. Na zdkladé nestalé koncentrace je rozvijena zamérna
pozornost stiidanim riznych druhd a forem ¢innosti. Kdyz déti ¢innost bavi, byvaji méné
unavené. Hry, pohadky a fikanky, které si oblibily, rady opakuji a dokonce si je n¢kdy
vynucuji. Na zdkladé konkrétnich a ndzornych zkuSenosti dokaze mit dité velmi Zivé
predstavy. Diky zobecnovani ptfedstav dochazi k vytvafeni pojmil a rozvijeni mysleni.
Pamét’ maji déti mladSiho Skolniho véku spise mechanickou nez logickou. Konkrétni
udaje a pojmy jsou pro n¢ snaz$i na zapamatovani. Nedostate¢na slovni zdsoba ma vliv
na volnou reprodukci slov. Zaroven se jim rozviji mysleni, fe¢ a logicka pamét’. Zlepsuje
se u déti zdmeérna pozornost, zapamatovani a zrakova pamét. Dité odliSuje skutecnost
od fantazie, na zaklad¢ vice védomosti. A také vyuzivaji reprodukéni fantazii K lepSimu

zapamatovani vykladu (Pavkova in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s. 87).
Mysleni

Ze zacatku teSi déti mladsiho skolniho véku bézné kazdodenni situace. Az poté uvazuji

pojmu. (Pavkova in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s. 88).
Rozvoj Fe€i

Prosttedi, ve kterém dité ptisobi, ma vliv na jeho vyjadiovaci schopnosti. Dilezité je doptat
ditéti dostateCny prostor pro vyjadieni jeho mySlenek a vytvofit motivaci k rozvijeni
vyfecnosti. Dit€ ma moznost vice druhil zdrojt k €erpani a rozSifovani slovni zasoby. Nejvice

slov pochyti vroding, od vychovatelil, ale také z médii a televize. Dit¢ na zdklad¢ slovni



zasoby zkousi utvaret delSi véty i souveti. Obohacuje si aktivni a pasivni slovnik slov. Dité
nadale rozviji svoji komunikativnost a diky tomu je pro né&j snazsi formulovat své myslenky,
navazat komunikaci s ostatnimi détmi, posléze ziskavat piatelstvi a zapadat do kolektivu
(Pavkova in Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s. 89). ,, Viivem skolniho vyucovani si dité
osvojuje také spisovny jazyk, gramatickou spravnost pisemného a ustniho vyjadrovani,

kultivuje sviij Fecovy projev. * (Pavkova in Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2008, s. 88).

1.2 Emocionalni vyvoj

Dité zacind mit pfevazné kladné city, které jsou zatim povrchni a nestalé. Kladné pocity
utvareji v ditéti radost, posiluji jeho sebevédomi a osobity projev. Také zalezi na prostiedi,
Vv jakém dité vyrusta, vyrusta-li dit¢ v roding, kde panuje poklidna atmosféra a ma moznost
svétit se s pocity, bude pravdépodobné psychicky dobie vyrovnané. Naopak dité z rodiny, kde
byva napjatd atmosféra a vyhrocené konflikty se zac¢ina dit€¢ uzavirat do sebe, ma pocit
ménécennosti. Dal§i vyrazny Cinitel je i kolektiv vrstevnikti. Dité city vice vnimé a nedokaze
je brat s nadhledem. Napf. strach ze Spatné znamky, trestu, zesméSnéni. Ve druhé poloving
tohoto obdobi nastava rychly rozvoj citi, porozuméni a nasledné kontrolovani citového
projevu. Dité se snazi porozumét samo sobé¢, je to divod mensi schopnosti empatie, nedokaze
se vcitit do druhé osoby, tudiZ nasledek bezcitnéjSiho chovani. Pfiméfenéji pouzivaji
gestikulaci a mimiku. Projevuje se vnich hodné skodolibost, zavist, pocity kiivdy,
ctizadostivost, stud z nahoty a tréma z vystoupeni na vefejnosti. ,, Zvlasteé ve druhé poloviné
obdobi, po osmém roce, se rychle rozvijeji vyssi city intelektudlni, estetické a moralni.

(Pavkova in Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2008, s. 88)

Intelektualni city utvaii zvidavost, radost z poznani a dobie splnéného ukolu. Tyto city se
realizuji pfevazné ve Skolnim prostfedi, ale mohou byt doplnény i1 zajimavou cinnosti
ve volném case. Déti radi experimentuji a neboji se objevovat nové véci. S radosti a obdivem
pfijimaji informace od dospélych, obzvlast’ kdyz k nim maji dobry vztah. Poznat pravdivost
informace je pro deéti jesté obtizné. U estetického citéni jedinec pomalu ustupuje od své
neprovadi zde analyzu, tu zacind vyuZivat po osmém roce zivota. Umeélecké dilo dokaze
prozivat, pokud mu ho nékdo vysvétli. Utvaii si také vkus. Velkym vlivnym poskytovatelem
informaci jsou média, televize a internet, témito zdroji se déti nechaji lehce ovlivnit. Mravni
city jsou pievazné o rozvoji rozumu, predstav a postoji tak, aby byli obecné v souladu

s ocekavanou etikou. Dité dokaze posoudit na zakladé moralky konkrétni osoby a ciny.
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Zobecnéni mravnich zésad je ale stale obtizné. Mravni zasady uznéavaji od osob, které jsou
pro né autoritou, a to jak ve Skolnim, mimoSkolnim a rodinném prostfedi. Stejnym zptsobem
rozliSuji véci na dobré a Spatné, spravné a nespravné. ,, Cit svédomi nevychazi z vnitiniho
presvédceni, ale z pozadavkii, jez jsou na dité kladeny, z kladného ¢i zaporného hodnoceni

cinit autoritami a ze snahy neodliSovat se svym chovinim od ostatnich.” (Pavkova in

Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2008, s. 89)
Jednani ditéte

Byva vétsinou impulzivni, zbrklé a undhlené. Postupné si zacind uvédomovat své vlastni
chovani, které se nasledn¢ snazi usmériiovat. Na druhou stranu neni schopné pochopit vyssi
motivy jako je napiiklad vyznam uceni. Obcasné neporozuméni, pro¢ urc€ité véci musi d¢lat.
Pti dobrém vztahu s dospélou osobou je dité ochotné dobrovolné plnit pozadavky, které jsou
na n¢j kladené. Dilezitd je i motivace k ¢innostem od rodiny a pedagogi. A také je dulezité
na déti klast ptiméfené pozadavky. Spolecenské vztahy vznikaji nové a kvalitngjsi vztahy
k vychovatelim, ucitelim a vrstevnikim. U¢itel i vychovatel je pro dité vzor, autorita,
diky tomu se rado ztotoznuje s nazory, které piima bez urcéitych vyhrad. Po 8. roce se za¢ina
rozvoliovat Uzkd vazba mezi ditétem a rodici, dit¢ rad¢ji dava prednost traveni casu
s kamarady. Dité se snazi utvofit si skupinu kamaradi ve stejném veéku. Snazi se vice
realisticky porozumét dospélym a byva pii tom kriti¢téjsi. Uvédomuje si rozdily v roli otce
a matky. Velky vliv ma i harmonicka atmosféra v rodiné, kde dochazi k utvafeni citovych
vazeb, které si vbudoucnu déti ponesou i do partnerstvi, manzelstvi a rodi¢ovstvi.
Pfi vytvafeni prvnich kamaradskych vztahti a hernich skupin se déti vétsinou déli na chlapce
a divky. Utvafi se zde i cit solidarity, pfi kterém dochazi k pomoci a podpofe v ramci skupiny.
(Pavkova in Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2008, s. 89)

Poti‘eby

Dostatek pohybu je pro déti tohoto véku nezbytny. Pii vykonu se dokazou zcela vycerpat,

ale za kratkou dobu se sily opét obnovi. Potieba citové odezvy a sebeuplatnéni je jedna

vvvvvv

potifebné pro zdravy rozvoj ditéte. Dale ovliviiuji 1 utvafeni postoji k objektivni skutenosti

a charakterové vlastnosti. (Pavkova in Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2008, s. 90)
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Schopnosti

Rozviji se v hudbé&, vytvarné Cinnosti, apod. Pfi té€chto Cinnostech se miize objevit nadani
¢i talent ditéte. Pfi hodnoceni osobnosti ditéte mladsiho Skolniho véku by mélo byt chapéano
to, Ze se jejich vlastnosti stdle vyvijeji a nejsou trvalé a neménné. ,,Obecnd rozumova
schopnost (inteligence) se vyviji dlouhodobé v souvislosti s postupnym rozvojem abstrakitniho
mysleni a na jeji konecnou uroven lze v mladsim Skolnim véku usuzovat jen obtizne.*

(Pavkova in Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2008, s. 90)
Uceni

Velmi vyznamna ¢innost, pii které dité¢ napliuje détskou zvidavost, a ta je pro toto obdobi
typicka. Uskute¢nuje se spontanné i zamérné. Pii vyucovani a pfipravé na vyucovani jde

0 zamérnou. (Pavkova in Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2008, s. 90)

1.3 Fyzicky vyvoj

U déti v tomto obdobi byva pohybova aktivita zhruba 6 hodin denné, z toho naprostou
vétSinu tvofi spontdnni pohybové aktivita. Ackoliv dité pfi spontdnnim pohybu mize plsobit
vztah k pohybu. Pro toto obdobi je typické, Ze jsou déti velmi pruzné, a to
diky nedosta¢enému vazivovému zpevnéni kloubu. Po fyzické i psychické strance vyvoje jsou
zranitelné a maji své limity. Dulezité je neklast na né pfehnané naroky, nadmérna zatéZ vede

totiz k deformacim stavby téla. (Dolezalova, 2006, s. 7)
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2 Skolni druZina

Skolni druzina je Skolské zafizeni vychovy mimo vyucovani. Pro déti mladsiho Skolniho
véku tvotfi pfechod mezi vyukou a pobytem doma. Neslouzi jako pokracovani Skolniho
vyucCovani. PIni funkci socialni, ale také pro déti zabezpecuje odpocinek, rekreaci i zajmové

¢innosti. (Pavkova, Hajek a kol., 2003, s. 11)

Skolni druzina mtize spolupracovat i s jinymi subjekty jako je napiiklad ZUS, na které
mohou mit déti zajmové krouzky, a také rtuzné détské organizace. VétSinou ma ale Skola
i svoje zajmové krouzky. V provozu miize byt $kolni druZina i o prazdninach. Cinnost druziny
musi spliiovat personalni (vychovatelka musi mit pozadované vzdé€lani, empatii a chut
s détmi pracovat), materidlni (ucelové vybavené prostory druziny, herny, télocvicny), fidici
a kontrolni funkei. Vznikaji pti zakladnich Skoldch nebo mohou byt ziizeny jako samostatné
zafizeni. VyuZivat ji mize bud’ jedna Skola, nebo i vice Skol. (Pavkova, Héjek a kol., 2007,

5. 10-11)

Vzdélavani se uskutecniuje podle Skolnich vzdéladvacich programli. Rada Skolskych
zafizeni, které¢ byly diive oznacované jako zafizeni pro vychovu mimo vyucovani se nyni
oznacuji jako zafizeni pro zdjmové vzdélavani. Mezi ty fadime stfediska volného ¢asu, skolni

kluby a $kolni druziny. (Pavkova, Hajek a kol., 2007, s. 10)

Déti byvaji rozdéleni do oddé€leni. V jednom oddéleni mize byt 25 zakh. VéEtsinou se pocty
zakl behem dne méni, protoze nekteti zaci odchazi do krouzkl a nékteti zaci prabézné domdu.
Zaci vétsinou do $kolni druziny dochazi pravidelng. Druzina je uréena piedevdim zikim
prvniho stupné ZS, ale mohou tam dochézet i Zaci druhého stupné v odivodnénych ptipadech.
Do krouzki, které pofada Skolni druZina, mohou dochdzet 1 déti, které nejsou piihlaSeni
do druziny. Krouzky mohou byt za uplatu a vést je mohou vychovatelky, ucitelé, externi

spolupracovnici nebo také rodice. (Hajek, Pavkova a kol., 2003, s. 12)

2.1 Cile vychovy

Skolni druzina méa obohacovat denni program ditéte, zajistit odborné pedagogické vedeni
pfi ¢innostech a podporovat individudlni rozvoj ditéte. ,, Druzina nabizi ve vhodném prostiedi
cinnosti podnétné, zajimavé a obsahove bohaté.” (Hajek, Pavkova a kol., 2007, s. 11)
V druZziné se mize dité pfirozené projevovat, bavit a zaméstnavat, a to pod pedagogickym
dohledem. Skolni druZina poskytuje bezpeéné prostfedi (emocionalni, socialni, fyzické).
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V Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani.
1. Rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani.
2. Osvojovani zdkladii hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost.

3. Ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd

osobnost puisobici na sve okoli. “(Hajek, Pavkova a kol., 2007, s. 11)
Tyto zakladni cile je jeSté nutné doplnit o specifiku $kolni druziny.

4. , Vychovavat Ksmysluplnému vyuzivani volného casu a vybavovat Zdky

dostatkem naméti pro naplnovani volného casu.,, (Hajek, Pavkova a kol., 2007, s. 11)

Stanovené cile by se mély prubézné sledovat pii vSech Cinnostech $kolni druziny.
Z uvedenych cili se mohou vyvodit kompetence, které Z4ci maji ziskavat. ,, Pojem
kompetence je definovdn jako souhrn schopnosti a znalosti a S nimi souvisejicich postojii
I hodnotovych orientacli, ktere Jjsou predpokladem k vykonu
cinnosti. “(Hajek, Pavkova a kol., 2007, s. 11). Dalo by se fici, Ze kompetence jsou soubor
znalosti, schopnosti a postojl, které potfebujeme pro svou osobni realizaci, zalenéni

do spole¢nosti a zaméstnani.

2.2 Skolni druZina navazuje na tyto klicové kompetence

Kompetence Kkuceni — Efektivni, strategické uceni, celozivotni uceni, motivace,

vyhledavani informaci, kritické mysleni

Kompetence k feseni problémi — Zak vnimé nejriizn&j§i problémové situace, premysli

o pfi¢indch a zplsobu feSeni, vyhledd informace vhodné k feSeni, samostatné ftesi
problémy, kriticky pfemysli, je schopen si obh4jit svd rozhodnuti. Je pfipraven k feSeni

problémt dopiedu.

Komunikativni kompetence — Formuluje a vyjadfuje své myslenky, naslouchd druhym

lidem, porozumi jim a vhodné& reaguje.

Socialni interpersonalni kompetence — Zak spolupracuje ve skuping, poskytne

nebo pozada o pomoc, prispiva k diskuzi i k debaté, vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé

samém, podporuje sebedlivéru a samotny rozvoj, ovlada a fidi své jednani a chovani.
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Obcanské kompetence — Ucitel u¢i zaka chapat zakladni principy, spole¢enské normy

a moralni chovani

Kompetence K traveni volného &asu — Zak si umi vybrat smysluplné zajmové ¢innosti
arozviji se v nich, dokaze odmitnout nevhodné nabidky na traveni volného casu.

(Hajek, Pavkova a kol., 2007, s. 12)

Vychova a vzdélavani je nutné k uspéSné socializaci jedince. Jedinec se uci zapojit
do spole&nosti a riiznych skupin, osvojit normy a hodnoty, naugit socialni role apod. Clovék
by se mé¢l po cely Zivot ucit stale nové dovednosti, zvySovat kvalifikaci, spolupracovat
S ostatnimi a respektovat lidi i1 s jinych kultur. Pribyva stile vétsi pocet moznosti, kam
se mohou mladi 1idé po studiu vydat. To sebou piinasi i vyssi naroky a méné jistot, zvySuji
se tudiz i uzkosti a stres. Hrozi tu riziko, ze se jedinec $patné rozhodne a mize mu to uskodit.
Proto se vychova zaméfuje na dlraz utvafeni zdravé osobnosti, odolné vii¢i negativnim
vlivim. Je dulezité, aby zak znal svou cenu, diky tomu si pak hledd své misto ve zdravé

socialni skupiné. (Hajek, Pavkova a kol., 2007, s. 13)

Obecny cil skolni druZiny i ostatnich Skolskych zatizeni je vychova vSestranné harmonicky
rozvinutého ¢lovéka. A to pomoci péti slozek vychovy — rozumové, mravni, télesné, estetické
a pracovni. Rodice své déti pfihlasuji do druzin ve snaze Celit socialn¢ patologickym jevim
ohrozujicim déti a vybavit je védomostmi, dovednostmi a postoji, diky kterym mohou
odolavat nastraham, kterym je spolecnost vystavuje. Nebezpeci byvd v podobé drogové
zavislosti, alkoholismu, gamblerstvi, nesnasenlivosti, agresivity apod. Vychovu ve $kolni
druziné bychom méli brat také jako specifickou formu primarni prevence
socialné patologickych jevi. Vétsinou si to rodice uvédomuyji, a tak pii vybéru zakladni skoly
hraje velkou roli rozsah a kvalita nabidky zdjmovych krouzkl, které Skola nabizi.

(Hajek, Pavkova a kol., 2007, s. 13)

Preventivni vychovné programy se zabyvaji vychovou ke zdravému Zivotnimu stylu (zéci
se uci spravné stravovaci navyky, dodrzovat pitny rezim, osobni hygienu, posilovat télesnou
zdatnost, otuZovani, rozvijet citovou stranku osobnosti, péstovat pracovni navyky
a dovednosti), posilovanim komunikacnich dovednosti (rozvijet slovni zasobu, naslouchat
a komunikovat v riznych socialnich skupinach), zvySovanim socialnich kompetenci (uci
se orientovat Vv socialnich vztazich, byt zodpovédni za své chovani, pravdomluvnosti,
mordalce, objektivné hodnotit své jednani a pfijimat dasledky svého chovéni), vychovou

k odstranovani nedostatkii v psychické regulaci chovani (Zaci se u¢i ovladat negativni citové
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reakce, vyrovnavat se s nedostatky a netuspéchy, vyporadat se se stresem, prekondvat naroéné
Zivotni situace a nepodléhat jim), schopnosti najit své misto ve skupiné a ve spolecnosti
(kladné hodnoceni zvySuje sebevédomi, posilovani pozitivniho mySleni, vytvaieni vlastni
socialni skupiny, divéryhodnost, stabilita), formovanim Zivotnich postoji (ochota pomoct
ostatnim, tolerance, porozuméni, ucta k ovétenym hodnotdm, utvéfeni vlastniho sebevédomi,

povzbuzovat zaka k tomu, aby nepodléhal negativnim vliviim). (H4jek, Pavkova a kol., 2003)
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3 Podpora pracovné - technickych ¢innosti na zakladnich
Skolach

3.1 Vyzkum motivace studentii pro technické vzdélavani a moZnosti
podpory jejich seberegulace v uceni

Motivaéni nastaveni studentli smérem k danému piredmétu se d4 povazovat za klicovy
faktor pro jejich UspéSny prenos védomosti a zrucnosti béhem studia do jejich budouci
pedagogické praxe. Vyzkum se zaméfil na motivacni nastaveni slovenskych studentti a oblast
technického vzdélavani, a také zmapovani aktudlniho stavu v této oblasti. Vyzkum byl
zaméten kvantitativné. U zjisténi se zjistilo, ze nékteti studenti tento predmét povazuji
za zabavny a zajimavy, ale na druhé strané jsou Casto i vn&jsi motivy jako je snaha vyhnout
se trestu, ziskat odménu nebo se vyhnout pocitu viny, hanby. Studenty je potieba podporovat,
aby byl udrzovan jejich zdjem pro predmét a zarovenn oslabovat vliv vnéjSich motiva.
Takze to mize vést k pozitivnéjSimu nastaveni studentli pro pfedmét technickd vychova

(Kozuchova, Kuruc in Dostal, ed., 2019, s. 16).

3.2 Inovace technického vzdélavani na zakladnich Skolach
v Ceské republice — nové kurikulum pro 21. stoleti.

Mladé generace se stdva manualn€¢ mén¢ schopnou (Heller a Hotova, 2019). Pro zdravy
vyvoj ditéte je manudlni ¢innost nezbytna. Dulezité je, aby studenti zvladali tradi¢ni 1 moderni
nastroje. Proto se uz del$i dobu usiluje o intenzivnéjsi rozvijeni technické gramotnosti mladé
generace. V dilnach by méli byt krom¢ vrtacek naptiklad 3D tiskarny, roboti, CNC a dalsi
technologie (Dostal in Dostal, ed., 2019, s. 18).

3.3 Aktivace zajmu Zika ZS o technické obory

Firmy, kraje, zékladni a stfedni Skoly se snazi motivovat zaky rtznymi zpisoby
(stipendiem, ubytovanim, pfispévky na stravovani), aby se rozhodly studovat technické obory.
Nejoblibenéjsi obor je u zakt 9. tfid zakladni Skoly o elektrotechnicky obor. Tato generace
bude spolupracovat s roboty a fidit automatické obory. Zaci potiebuji zjistit, ze technika ma
budoucnost (Honzikova, Fadrhonc in Dostal, ed., 2019, s. 22).
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4 Motivace a aktivizace déti

Zaci se daji motivovat podporujicimi aktivitami, odmé&nami, rovnou komunikaci nebo tim,
ze se zék muze zapojit do spolurozhodovani o déni ve tfidé. Odmeéna se ale dost Casto
zamé&nuje s uplatkem. Vychovavat déti ke korupénimu jednani ale neni vhodné. Proto by bylo
dobré rozliSovat vnitini a vn€j$i motivaci. Vnitini motivace znamena predevsim to, ze clovek
jedné z vlastniho ptesvédceni (chtice), aniz by oc¢ekaval né¢jakou odménu. Ve Skolach je to
Casto bohuzel nastaveno tak, ze Zzaci uz cekaji, jakou odménu zase dostanou,
a timto se jim piesune veskera Skolni ¢innost do pocitu, Ze je to bez odmény vlastné nebavi.
Odménou se dava najevo, ze bez ni by ¢innost neméla cenu. Ucitelé uplaci zaky jednickami.
Zaci na za¢atku prvni tfidy byvaji ze $koly nadSeni, ale pozdgji to sklouzne jen ke sbéru

jedni¢ek a z vnitini motivace k uéeni se stava pouze vngjii. (Capek, 2014, s. 114)

Jedni¢ky jsou znamkou toho, Ze se zak ucil a narok na ni ma. Napftiklad, kdyz se Zakyni
povede ukol, tak z toho ma radost. Ugitelka ji pochvali a napise ji jednicku. Zakyné se poté
pochlubi i doma mamé, takze se hol¢i¢ce zvedlo sebehodnoceni a nikomu znamka neuskodila.
Naopak, divku to motivuje k presvédCeni, Ze zvladne ud¢lat i dalsi tkoly, které ve Skole
dostane. Byla by 8koda, déti o takovou radost zdobrych zndmek pfipravit.

(Capek, 2014, s. 115)

Klasifikace neni Spatnd, jen je potieba ji vhodné vyuzivat. Pokud je dobie pouZzivana,
zlepsuje tiidni klima a motivuje. ,, Skolni znamky a slovni hodnoceni, dva vyznamné hodnotici

systémy, nejsou v rozporu, ale vhodné se doplnuji a jeden nelze druhym beze ztrat nahradit. ,,

(Capek, 2014, s. 116)

Dulezité je motivacni piistupy stiidat. Je dost obtizné od sebe vnitini a vnéjsi motivaci
oddélit. Za kazdou vnitini motivaci se totiz ukryva ta vnéjsi. UcCitel by se m¢l zamétovat na to,
aby naSel motivaci, ktera funguje. Vyuzit k tomu mize spoustu podnétti (aktivizujici ¢innost,
jednicka, spoluucast zakd na rozhodovéani, odména, vzajemné hodnoceni, diplom, vécna
vyhra, apod.) ,,Vnéjsi motivace neni nic Spatného, pokud za ni stoji spravné pedagogické
zasady a urcita znalost pedagogické psychologie. Tak se i vyhneme negativnim jevum,

jako jsou devalvace jednicky nebo navyk na jednicku. “ (Capek, 2019, s. 117)

Zaroveti je kli¢ové nedavat jedni¢ky pouze za snahu a motivaéng, ztratily by hodnotu. Zaci
by jednicky méli dostavat za dobrou praci, stanovenou na zaklad¢ individudlniho pfistupu

k zakim. ,,Pokud bychom jednicky stavéli na piedestal a nezdiraziovali dilezZitost stdt
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za svou praci, byt hodni svého jména, hrdost na to, co dokdazu — nestane se cilem splnéni

vikolu, ale pouze a jen jednicka, onen zdznam do Klasifikacniho sesitu. “ (Capek, 2019, s. 117)

Motivaéni zdroje $kolnich vvkonu jednotlivych zaku

Ucitel (vychovatel) mize u zakt vzbuzovat socialni, poznavaci, vykonové potieby,

perspektivni orientaci, potieby odpoveédnosti a souladu s moralnimi normami.

Sociélni potieby vzbuzuje svym plsobenim, a tudiz mohou byt pozitivni nebo negativni.
Naptiklad zaka pochvali nebo ho naopak ponizuje pied ostatnimi. Poznévaci potiteby u nich
muze vzbudit riznymi metodami. Jde o probuzeni touhy v zékovi, aby chtél ziskat nové
védomosti. Zna jen Cast informace a na zbytek musi pfijit sam. Vykonové potieby ovliviiuje
to, jaké pozadavky na déti ucitel (vychovatel) klade. Déti se boji netspéchu, ale maji i potiebu
uspésného vykonu. Hodné zéalezi na schopnostech ditéte, podminkach, jaké jim ke zvladnuti
ucitel nebo vychovatel vytvofi svym chovanim, obtiznosti tkoli a hodnocenim. Ke kazdému
ditéti je potfeba pristupovat individualng. To, co jedno dit¢ mize motivovat, u druhého platit
nemusi, mize to mit Gplné opacny efekt. U potieby souladu s moralnimi hodnotami
je dulezité, aby déti tikoly vykonavaly na zakladé pochopeni jejich dilezitosti pro svij zivot.
Diky tomu budou jednat ochotnéji a z vlastniho rozhodnuti. Perspektivni motivace znamena,
ze se dit¢ uci vytycit si cile, které povedou k jeho uspé€sné budoucnosti. Tyto cile
a budoucnost ho mobilizuji a dlouhodobé aktivuji. Napt. dit€¢ by si chtélo doma vytvofit
vlastni dilnu, a tak davé pozor v hodinach pracovni vychovy. Potfeba zodpovédnosti zase
znamena, ze je dité vedeno k ptevzeti zodpovédnosti za jeho praci, a taky k povinnosti plnit
pozadavky $koly. (Hrabal, Pavelkova, 2010, s. 121-126)
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5 Technické vzdélavani

V Ceskeé republice je zaméteno spiSe na pracovni stranku nez na technické vzdélavani zaka
a rozvoj technické tvotivosti. ,, V mnoha statech vsak probiha technické vzdelavani Zaku jiz
od 1. rocniku. Jako priklad Ize uvest napr. vzdelavani

v Anglii,, (Honzikova, Sojkova, 2014, s. 45)

Déti tam maji predmét ,technika®, a ten obsahuje dvé zakladni slozky: planovani
a techniku, informacni techniku. Prvni slozka je zamétena na zhotovovani a planovani névrhii,
vyhotoveni a hodnoceni. Jde o to, aby se déti naucily pracovat S riznymi materidly, rozvijet
a pouzivat své vyrobky. Druhd slozka je orientovana spiSe na zprostfedkovani informaci,
planovani skutecnych i predstavovanych situaci. Dé&ti tedy rozviji informacné-technické
schopnosti, seznamuji se s pocitaci jako jednim ze zdroji informacni techniky. I pro zaky
v ¢eskych Skolach by bylo uzite¢né naucit se obsluhovat technické zafizeni a pfistroje, které
jsou piimétené jejich véku a schopnostem. Dale také ziskat poznatky z oblasti vyrobnich
technologii (pracovni postupy, organizace prace, urCeni materidlu, ndastroji, nafadi),
pfiméfenou znalost grafické komunikace (orientace v technickych vykresech a pracovnich
navodech), poznatky z oblasti konstruovani (montaze, demontaze), zakladni znalosti z oblasti
informacné-komunikacnich technologii a rozvijet technickou tvofivost a predstavivost
(ptekonavat piekazky, fesit problémové a konstrukéni ulohy).

(Honzikova, Sojkova, 2014, s. 45)

5.1 Technicka zajmova ¢innost mimo vyucovani

Volny ¢as déti mize ovliviiovat mimoskolni vychovné zatfizeni i rodina. Rodi¢e mohou
Vv détech rozvijet zajem o pracovni a technické ¢innosti. Dit€ by doma mélo mit vymezeny cas
K uceni, hram, zalibam a k plnéni drobnych doméacich povinnosti. ,,Je tfeba podotknout,
Ze prave nejlepsi dédictvi, které rodice mohou svym deétem zanechat, je pracovitost. "

(Scigiel, Scigielova, 2003, s. 7)

Pokud ¢lovek pracuje, tak citi hrdy pocit sebeuspokojeni. Pracovni neuspéchy ¢asto vedou
k sebepodcenovani. Nékdy lidé, ktefi nezazivaji uspéchy, za¢nou ze vzporu konat
vandalismus. Proto je potieba rozsifovat péci o vychovu déti a mladeze ve volném case.
Pti praci se ¢lovek vzdélava. Déti maji pozitivni vztah k praci, rddi poméhaji doma rodic¢im,

nebo si dokonce zhotovuji vlastni hracky. Dité pfi tom poznava vlastnosti pfedmétu
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(hmotnost, pevnost, pruznost, barvu, vini, tvrdost, hladkost). Ruce ditéte se stavaji
poznavacim organem. Praktické zkusenosti détem pomahaji také v osvojovani si védomosti.
Propojuji si tak teoretické poznavani se zivotem. Vyuka je pak zajima vic, kdyz diky ni
ziskavaji nové poznatky a dostavaji vysvétleni skute¢nosti, se kterou se setkavaji. Vychovatel
by mél spravné vyuzivat zkuSenosti zaktl, protoze maji velky poznavaci a vychovny vyznam.
Smyslové poznavani skute¢nosti zptesiuje a prohlubuje poznani.

(Scigiel, Scigielova, 2003, s. 7)

Déti se u¢i pozorovanim predmétd a jevl. Napiiklad pozorovéani sesychani a bobtnani
dfeva, roztavovani vosku, dlouhodobé pozorovani teploty doma 1 vokoli a udaje
zaznamenavat. Technicky rozhled se dé rozsifit také pomoci sbératelstvi. Déti mohou sbirat
pfirodniny, dieviny, listy nebo i jiné predméty jako jsou plechy, sklo, plastické hmoty,
elektromaterial apod. Poté si mohou vytvoftit herbaf z ptirodnin a rizné vzorniky materiald.
., Pri srovnavani jednotlivych druhii materialu se posuzuje barva, lesk, tvrdost, viiné,
ohebnost, pruznost a hmotnost, ¢imz se hromadi znacna zdsoba predstav a pojmii

0 vlastnostech pozorovanych latek. “ (Scigiel, Scigielova, 2003, s. 8)

Technické mysleni rozviji 1 konstruovani riznych modelt, jako je naptiklad model parni
turbiny, telefon, vétrny model nebo i ze stavebnice napt. vytah, lanovka, apod. Je dulezité déti
vést ke Cteni Casopisti a knih, kterymi by si mohly rozsifit védomosti. Nebo je také moznost
vyuzivat internet a televizi. Nékteré Skoly zaky vedou k préci na Skolni zahradé, potadaji sbér
odpadového materialu, kastand a podobné. K harmonicky rozvinuté osobnosti pfispiva rodina,

Skola ale také spolecnost, ve které jedinec Zije. (Scigiel, Scigielova, 2003, s. 8)

5.2 Bezpecnost a ochrana zdravi a pouceni zZakii ve Skolach

Na zac¢atku Skolniho roku je nutné déti seznamit se skolnim fadem a bezpecnosti. Mély by
védet, jaké jsou pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pii pobytu ve tfidé, na chodbach,
jidelné 1 Skolni druziné. DéEti by mély byt upozornéni na zdkaz noSeni nevhodnych
a nebezpecnych piredmétli, na bezpecnost pii pfechdzeni komunikace a na dodrZovani zéasad
pozarni bezpecnosti. Déle pak také na Skodlivost koufeni, pozivani alkoholu a navykovych

latek. O pouceni je proveden zapis do tfidni knihy. (Novakova, 2007, s. 25)
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5.3 Skolni tirazy Zaki

K odpovédnosti za traz zadkl zakladnich Skol pfi vyufovani a pifi vychové zaki
ve skolskych zafizenich se vazou Skolské predpisy. Dilezitd je vyhlaska ¢. 64/2005 Sb.,
0 evidenci uraza déti, zaku a studentti. Na zaklad¢ vyhlasky existuje kniha urazl, ve které se
eviduji urazy déti, zaku, studentt, ke kterym doslo pti ¢innostech souvisejicich se vzdélanim,
pfi ¢innostech a pii poskytovani Skolnich sluzeb. ,,Za Skolni uraz se povazuje uraz, ktery se
stal zZakim (studentiim) pri vyucovani ve Skolach a mimoskolskych vychovnych zarizenich

nebo v primé souvislosti s nim. * (Novakova, 2007, s. 37)

Od vstupu zéka do prostor skoly nebo vychovného zatizeni az do odchodu za né&j odpovida
pedagog. Ve skole by mé¢l mit vzdy n¢kdo nad zaky dozor. Vzdy je potieba uraz zapsat do
24 hodin a musi se kontaktovat zdkonni zastupci. Tato kniha urazii je soucasti povinné

dokumentace Skoly. (Novéakova, 2007, s. 38)
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6 Technické materialy pouzité v metodickych listech

6.1 Dievo - dyha

Déti, jsou ve Skole seznamovani se dievem a uci se ho ru¢né obrabét nafadim a néstroji.
Nauci se rozlisit jednotlivé druhy difeva (listnaté i jehlicnaté a uvést piiklady), strukturu
atvrdost dieva. Pracuji s dyhou, pieklizkami, lati, apod. Ziskavaji pracovni védomosti
a dovednosti o dieve, naradi, nastrojich a jednotlivych zakladnich technologickych operacich.
Uci se vybirat vhodné pracovni naradi, pldnovat svoji pracovni Cinnost a uzpusobuji se
organizaci prace ve dvojicich ¢i mensich pracovnich tymech. ,, U¢i se pri praci dodrzovat
presné rozmery a pristupovat k vysledkiim své prdace nejen z hlediska kvality, ale take
hospodarnosti. Dodrzuji zdasady a pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdci s nastroji,
rucnim ndradim a hygienu prdce pri povrchové uprave dreva. Chdpou dodrZovani zasad
a pravidel bezpecné prace jako potrebu chranit pri prdci své zdravi i zdravi svych

spoluzdki.,, (Jatabag, 2017, s. 43)

Dievo se vyuziva v chemickém a dievafském primyslu. NejCastéji se pouziva smrk,
borovice, dub, sololit. Déti mohou vyrobit napiiklad rizné police, krmitka pro ptactvo,
modely hracek (vlacky, lodicky, auticka), stoli€¢ky, domecky, vatecky, tihelniky, podlozky
pod nadoby, prkénka na krajeni, apod. (Jafabag, 2017, s. 43)

6.2 Textil

Textilni materidl je vSude kolem nds. Kazda textilie ma svoji strukturu, riizné barvy
avzory. Tento materidl ma také specifickou viini, kterou uz ale bohuzel nejde citit, protoze se
pii zpracovavani viné vytraci. Dodat ji zpét lze pracimi prasky a avivazi. Z textilu byva nejen
obleceni, ale mohou se z n¢j vyrobit i rizné dekorace. Pti vyrabéni z textilu je spousta
moznosti  zpracovani. Naptiklad pleteni, tkani, batikovani, potiskovani, barveni.

(Musilova, 2021, s. 7)

Z historického hlediska se s textiliemi pracovalo uz od starovéku. Zeny pracovaly
v tkalcovskych dilnach. K vyrobé tkanin pouzivali rostliny (len a konopi) 1 Zivocisné
materidly (ov¢i srst). O vyrobu se staraly Zeny a bylo to povaZzovano za uméni. Ve stiedoveku

se platno tkalo ze Inu. Len je vyhledavany material i v dnesni dobé. Textil ma také mnoho
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funkei — klimatickou, reprezentacni, socidlni a estetickou. Diive si lidé obleceni vyrabéli

ruéné sami a dnes se vyrabi sériove. (Musilova, 2021, s. 8-9)

Existuje spoustu textilnich technik, kterymi se da tento material upravit. Jako prvni tu bude
uvedeno batikovani. Batika znamena, Ze se obarvi latka pomoci rezervy. Rezerva mize byt
svazani provazky, zauzlovani latky nebo také pouziti vosku. Kdyz se latka ponofi do vody,
V mistech rezervy zistane puvodni barva. Vytvaii se tak rtizné vzory a technika je
jednoducha. Patchwork je dekorativni technika, pfi které se seSiva vice ruznych barev latek
avzori ksobé. Vyuzit se muze staré obleCeni nebo zbytky latek. Tisk na textil
pomoci riznych tiskatek je jednoducha technika a vyuzit se mohou nejriznéj$i materialy.
Od pfirodnin az po vykrajovatka. Kresba a malba na textil se déla pifevazné mokrymi
technikami, 1épe se potom uchyti na podkladu. Ke kresleni se mohou vyuzit fixy na textil, je
dobré¢ si predem vytvoftit nacrt na papir. Tyto fixy odolaji prani. Malba rozpraSovacimi fixami
je jednoducha technika. Podle sily foukani se tvofi sila barvy, vyuzit se mohou i Sablony.
Otisk prirodnin je u déti oblibenou technikou. Nanasi se barvy na pfirodniny a jejich
struktura se otiskne na textil. Vyroba textilnich hraéek je vhodna z pruznych materiald,
jako jsou napiiklad ponozky, podkolenky, $aly, rukavice, rukavy svetrii apod. Tyto materialy
se mohou vyplnit vatou, molitanem, ¢ockou, ryzi, pilinami, slamou. Na zdobeni se mtzou
vyuzit koralky nebo knofliky. Zéci si tim rozviji tvofivost a piedstavivost. Nitak je technika,
pfi které jde o natluceni hiebikli do dfevéného rdmu, a kolem né&j se v rliznych smérech
omotavaji nité. Poté z toho vznikne sit’. ,, Motiv, ktery chceme vytvorit si nejdrive, nacrtneme
na papir a pripevnime k ramu. V mistech, kde se nam nite krizi, udélame uzlik. Mezery, které

vznikly, poté vypleteme. “ (Musilova, 2021, s. 15)

6.3 Polymerové hmoty — Fimo, Cernit

Jde o modelovaci hmoty, které jsou snadno zpracovatelné. Od klasické modeliny se
ale 1isi tim, ze se musi zapéct v pecici troubé. Vyhodou této hmoty je, ze se muze i nékolikrat
vytvrzovat. Vyrab&ji se z ni Sperky, mddni dopliky, dekorace do domécnosti, apod. Tato
prace prinasi odpocinek a relaxaci, zaroven probouzi v lidech kreativitu. Jednotlivé hmoty se
lisi svymi vlastnostmi (teplota, pii které se hmota vypaluje, tuhost) ale v podstaté jde
ostejnou hmotu. Byvaji vSechny razné barevné Skaly polymerovych hmot.

(Ruiderova, 2018, s. 21)
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6.4 Smalt

Smalt ma vysokou rezistenci vi¢i vysokym teplotam a hlavni funkci smaltu je ochrana
proti korozi. Ve Skolnim prosttedi se vyuziva praskovy smalt. Laicky je oznacCovan
jako ,,smalt bez picky“. Touto technikou zdobime kovové povrchy pii teplotach okolo
150 °C. Na odmastény kovovy povrch se pies jemné sitko (pokud neni tak napt. kousek
puncochy) nanasi tenka vrstva smaltovaciho prasku. Je potfeba smalt nanaset rovnomérné a je
mozné do né&j vyskrabavat paratkem rtizné motivy. Pti vyskrabavani je vhodné na kov dat
prvné Herkules a aZz poté smaltovaci prasek. Tento polotovar se musi opatrné pienést
na elektricky vafi¢ a nechat zapéct na 2-3 minuty. Po vychladnuti je moznost nanaset dalsi
vrstvy smaltovaciho prasku a opétovné vypalovat. Dozdobit se muze i koralky, draty
a dal$imi materialy, které jsou rezistentni vici teplotam do 180°C. Nutné je ale tyto dekorace

umistit do vétsi vrstvy smaltovaciho prasku, aby dobfe ptilnuly. (Sekaninova, 2012, s. 48)

Vsechny potieby na vyrobu dekorativnich pfedmétl ze smaltu se daji koupit ve vytvarnych
potiebach. Zakladni véc je kovovy predmét, ktery se bude smaltovat. Dilezity je i smaltovaci
prasek se sitkem (kousek staré puncochy) a podlozka, na které budeme smaltovat.

(Sekaninova, 2012, s. 49)

6.5 Recyklované materialy — plast

Pfi praci splasty déti porovnavaji jejich vlastnosti, u¢i se stimto materialem
pomoci riiznych néstrojii a nafadi pracovat. Pokud je ve Skole dilna, mohou vychovatel¢ vzit
déti pfimo tam, pokud ne, postaci na drobné prace i Skolni druZina. V posledni dob¢ patti
plasty K nejuzivanéj§im materialim. Mohou nahradit kov 1 dfevo. Vyuzivaji se
ve stavebnictvi a automobilovém primyslu. Déti si tim vytvaieji zakladni pracovni
védomosti o tomto materidlu, nastrojich a pracovnich postupech. Rozviji si manudlni
dovednosti, uci se planovat svoji pracovni ¢innost, dodrzovat piesné rozméry. Vychovatel by
je mél poucit o dodrzovani zasad a pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s nastroji
a ruénim naradim. S détmi se daji vyrobit naptiklad rGzné piivésky, stojan na propisky,

ptibory, apod. (Jafabac, 2017, s. 41)
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6.6 Modelovaci hmoty - modurit, samotvrdnouci hmota

Modelovaci hmoty jsou tvarné, plastické, drzi svilj tvar. Modelovanim si déti rozviji
jemnou motoriku a fantazii. Rozd¢€luji se podle ptivodu na pfirodni a syntetické. Modurit je
snadno tvarovatelnd hmota. Vyuzivd se pifi kreativnich CcCinnostech, Vv primyslu
| zdravotnictvi. Je mozné ho koupit v n€kolika barvach, nebo také pied vytvrzenim
zapracovat do hmoty temperové barvy. Vytvrzeni se provadi horkym vzduchem v troubé
pfi teplot¢ 100 — 110°C. Vytvrzené vyrobky se mohou barvit akryldtovymi barvami.
Samotvrdnouci hmota tvrdne na vzduchu, nemusi jit do trouby. Kdyz je hmota lehce
navlhcend, je mekéi a 1épe se s ni pracuje. Vyrobek schne ptiblizn€é 48 hodin pii pokojové
teploté. Pfedméty se mohou nabarvit temperovymi nebo akrylovymi barvami a poté

nalakovat. (Sekaninova, 2012, s. 37)
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Prakticka ¢ast

Praktickou casti bakalaiské prace je tvorba metodickych listl, které budou vytvorené
na zaklad¢ zajmu respondentd. Nasledujici stranky se zaméfi na analyzu vysledkti dotazniku.
Metodické listy, poslouzi jako inspirace pro vychovatele do Skolnich druzin.
Ve vSech metodickych listech bude vzdy napsané, pro jakou v€kovou skupinu jsou vytvoieny,
casovd naro¢nost vyroby, potiebné pomicky, postup vyroby, dovednosti, které budou

osvojeny, fotografie postupu a metodické poznamky.

Prostiednictvim téchto metodickych listi poskytneme vychovatelim inspiraci

na vyzkouseni prace s netradicnim materidlem a na riizna témata.

Metodické listy jsou dilezitym podplirnym prostiedkem pii vyrabéni vyrobkd s détmi.

Poskytuji vychovatellim inspiraci a oporu pii metodickém vedeni déti.

Vychovatel potiebuje k realizaci metodickych listi vhodné podminky a pozadavky. Zalezi
na tom, jaké cile chce u déti rozvijet, jaké ma materialni podminky i na dovednostech déti.
Pokud nema k dispozici dostatek vhodného materialu, je lepsi zvolit jiny metodicky list
na vyrobu. Zvlasté¢ u déti v mladS$im Skolnim véku je dulezité, aby byl vyrobek Uspésné

dokoncen.

Kazdému vyrabéni by méla predchazet vhodna motivace. Forma a metoda zavisi na volbé
vychovatele, jakou zvoli. Méla by odpovidat véku déti, aby je dostate¢né zaujala. Pokud bude

dana Cinnost déti bavit, mizete v nich rozvinout kreativitu a mozny budouci profil Zaka.
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7 Vysledky dotazniku

1. Které téma je podle Vas nedostateéné
zpracované a zaslouzilo by si vétsi pozornost?
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Na zakladé téchto odpovédi jsem utvofila metodické listy na témata NaSe a cizi kultury,

Ceska republika, kraje a okresy, Vesmir. O dal$i témata byl mensi zajem.

2. Se kterymi materidly pracujete méné nebo vibec
a méli byste zdajem o metodické listy zaméfené na
prdci s timto materialem?
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Nejveétsi zajem byl o dyhu, polymerové hmoty (fimo), smalt, recyklované materidly (plast),
modelovaci hmoty, textil a karton, tak jsem utvofila metodické listy z téchto materiald.

O pfirodni materidly a papir byl nejmensi z4jem.
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3.V pfipadé, Zze s détmi realizujete technicky
tvofivou ¢innost, jaké vyrobky preferujete z
hlediska ¢asové ndaroénosti?

Velky zdjem byl o tvofivou ¢innost kratkodobou, zhruba 45 minut, tak jsem se snazila

vymyslet vyrobky casové méné narocné. O vicedenni tvorbu mélo zdjem 8 respondentt,

6 respondentt by chtélo tvofivou ¢innost do 90 minut.

4.V pripadé, ze s détmi realizujete technicky
tvofivou éinnost, jaké vyrobky preferujete z
hlediska organizace prdace?

Slininnwa nracre - mend! akoning (2= Samnstatnd nrace Skuninavd nrdee - wdtdakeonine (5 a

Nejvice byla preferovana skupinova prace v menSich skupinkach po 2-4 détech. Tak jsem
vytvofila metodické listy, ve kterych spole¢né tvoti vlajky stati a ukazatele riznych zemi.
Skoro stejny zajem byl i o samostatnou praci, proto jsem vytvofila i metodické listy
pro jednotlivce. Nejmens$i zdjem byl o skupinovou praci ve vétSich skupinkéch

po 5 a vice lidech.
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5. Bylo by pro Vas uziteéné, kdyby metodicky list
jednoho vyrobku obsahoval 3 Urovné obtiznosti?
(napriklad pro 1. tfidu, 2. - 3. tfidu, 4. - 5. tfidu)

4

O vice turovni obtiznosti byl velky zdjem, tak jsem se snazila k metodickym listim

do poznamek napsat, jak by to bylo mozné provést s mensimi nebo vétsimi détmi.

6. Jaké informace v metodickém listu podle Vas
nesmi chybét?

Podle vysledkt v dotazniku je nejvic dulezity postup, pomicky, vék déti a casova dotace.
Vsechny tyto udaje mam v metodickych listech uvedené. Také by respondenti ocenili

motivaci, vlastni zkusenosti, cile a kompetence.
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7.1 Metodicky list €. 1 — Fimo 1zicka s kravickou

Kdo miiZe vyrabét?

Dévcata a chlapci mladsiho Skolniho véku.

Za jak dlouho se to stihne?

Doporucéujeme si vyhradit alespon 1 hodinu.

Kdo zpracoval namét a vyrobek doporucuje?

Martina Saniakova, 3. roénik, Vychovatelstvi, PAF UP Olomouc

Co se Zaci nauci?

Ocekavané vystupy uceni:
- pti zhotovovani vyrobku dodrzuje dany sled vyrobnich operaci

- zpracovava material fezanim; vyuziva k tomu jemnou motoriku, hnéteni

- zhotovi jednoduchy vyrobek z pfipraveného materialu
- uklidi po sob¢, udrzuje poradek, zvlada jednoduché uklidové prace

- zvlada pouzivani vhodnych pomicek

Konkrétni dovednosti:

- fezani, tvarovani, lepeni

Jaky material a pomiicky potirebujeme?

Pracovni prostory:

- Skolni druzina, kuchyiika (je potieba trouba)

- 1ze vyrabét i v domacim prostiedi.

Material:

- polymerova hmota (fimo)

Pomuicky:

- 1zicky s §irSim koncem, paratka, piiborové noze, vlhéené ubrousky, trouba,

valecek, latexové rukavice
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Pracovni postup

1. Lzicku poloZime na rozvaleny platek fimo hmoty tak, abychom jej mohli
z obou stran do hmoty zabalit, a zarovent musi u horni ¢asti 1zicky pfe¢nivat maly

kousek (asi 3mm) hmoty.

2. Zjedné i druhé strany sefizneme fimo hmotu tak, aby se konce dotykaly

a daly se jednoduse uhlazenim spojit v kompaktni hladky povrch.

3. Pfipravime si bilou kulicku — hlavu, z malého mnozstvi fialové — placicku,
zcCerné si vytvarujeme nepravidelné tenké placicky — flicky a dvé kapky
jako usi.

4. Fialovou placicku si zavalime do bilé kulicky, vytvarujeme valec
a pritiskneme na 1zi¢ku. Paratkem udélame pusu a nozdry. Pfipevnime fleky
a usi.

5. Dle obrazku si pfipravime dal$i drobné¢ kulicky a placky a kravicku
zkompletujeme.

6. Hotovou Izicku polozime na plech s peCicim papirem a zapékame

dle doporuc¢eni na hmoté. (Fimo hmota 110 stupfii max. 30 minut).

Fotky postupu:
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https://www.ceske-koralky.cz/fimo/

Metodické poznamky

1. Vyrobu si pfedem vyzkouSejte a vhodné rozfizujte — s zdky
potom postupujte jednotné po krocich.

2. Pokud nechcete mit v polymerové hmoté¢ otisky prstl, pouzijte

pti modelovani latexové rukavice.

3. Mezi jednotlivymi barvami si vzdy ocistéte ruce, abyste si barvu
neumazali. Doporucuji pouzit vihéené ubrousky.

4. Neni vhodné piekracovat dobu peceni a polymerovou hmotu
prepalovat. Nezapékejte polymer v mikrovinné troubé. Po zapeceni je

hmota mekka a horka, ale staci ji nechat vychladnout a opét ztvrdne.

Pouzité zdroje a dalsi inspirace

KniZni publikace:
- DOSTAL, Jif, Pavlina CASTKOVA a Martina KRESTYNOVA. DIDATECH
- Didakticka souprava pro vyuku techniky: badatelsky orientovand vyuka.

Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4484-0.

Internetové zdroje:

- TechnoMet — sbirka metodickych namétt k provadéni technickych cinnosti
zakt ve skole, zajmovém krouzku nebo détmi doma. Primdrné se zamétuje
na aktivity pro déti a mladez ve véku od 6 do 14 let. Dostupné

na: https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet.
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7.2 Metodicky list & 2 — VytvoF si mapu Ceské republiky

Kdo miiZe vyrabét?

Dévcata a chlapci mladsiho Skolniho véku.

Za jak dlouho se to stihne?

Doporucéujeme si vyhradit alespon 1 hodinu.

Kdo zpracoval namét a vyrobek doporucuje?

Martina Sanakova, 3. ro¢nik, Vychovatelstvi, PdF UP Olomouc

Co se Zaci nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

- rozlisi, rozttidi a pojmenuje zakladni technické materidly,

- pti zhotovovani vyrobku dodrzuje dany sled vyrobnich operaci.

- chape pracovni postup na zaklad¢ obrazové piedlohy

- rozlisi bézné materialy na zakladé smyslového vnimani

- zpracovava material stifhanim; vyuziva k tomu jemnou motoriku

- zhotovi jednoduchy vyrobek na zakladé nazorného pracovniho postupu
Vv tisténé nebo digitalni podobé

- uklidi po sob¢, udrzuje poradek, zvlada jednoduché uklidové prace

- zvlada pouzivani vhodnych pomicek

Konkrétni dovednosti:

- Stiihani, lepeni, kresleni

Jaky material a pomiicky potiebujeme?

Pracovni prostory:

- $kolni tfida, druzina

- 1ze vyrabét i v domacim prostiedi.
Material:

- $ablony CR, obréazky krajii, kartony
Pomiicky:

- niizky, tuzky, pastelky, lepidla
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Pracovni postup

1. Déti obkresli ablonu CR na karton.

2. Vystiihnou ji (men$im détem miiZzeme predem vysttihnout).

3. Poté dostanou ¢ernobilé obrazky kraji, které vykresli riznymi barvami.
4. Nalepi je na karton do mapy CR.

5. Zaznaci do vytvotené mapy i okresy.

6. Vyrobek je hotovy.

Hotovy vyrobek miizeme pouzit jako pomiicku pii uceni.

Fotky postupu

Metodické poznamky

1. Vyrobu si pfedem vyzkousejte a vhodn€ rozfazujte — s zaky potom postupujte
jednotné po krocich.

2. Mladsim détem doporucujeme pfedem vystiihnout $ablonu z kartonu.
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Pouzité zdroje a dalsi inspirace

KniZzni publikace:

- DOSTAL, Jif, Pavlina CASTKOVA a Martina KRESTYNOVA. DIDATECH
- Didakticka souprava pro vyuku techniky: badatelsky orientovand vyuka.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4484-0.

Internetové zdroje:

- TechnoMet — sbirka metodickych namétt k provadéni technickych cinnosti
zakt ve Skole, zdjmovém krouzku nebo détmi doma. Primdrné se zamétuje
na aktivity pro déti a mladdez ve véku od 6 do 14 let. Dostupné

na; https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet.
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7.3 Metodicky list ¢. 3 — Recyklovany kvétinac

Kdo miiZe vyrabét?

Dévcata a chlapci mladsiho Skolniho véku.

Za jak dlouho se to stihne?

Doporucujeme si vyhradit alesponi 1 hodinu.

Kdo zpracoval namét a vyrobek doporucuje?

Martina Sanakova, 3. ro¢nik, Vychovatelstvi, PdF UP Olomouc

Co se Zaci nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

- pti zhotovovani vyrobku dodrzuje dany sled vyrobnich operaci

- zhotovi jednoduchy vyrobek z pfipraveného materialu

- Zpracovava material sttihanim; rozviji se jemna motorika

- uklidi po sob¢, udrzuje poradek, zvlada jednoduché uklidové prace

- zvlada pouzivani vhodnych pomicek

Konkrétni dovednosti:

- stiihani, kresleni, barveni

Jaky material a pomiicky potiebujeme?

Pracovni prostory:

- Skolni druzina

- 1ze vyrabét i v domacim prostiedi.
Material:

- PET lahve, jednorazové tacky
Pomiicky:

- Herkules, tempery, nizky, ¢erny fix, podlozka, Stétce
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Pracovni postup

1. Usttihneme PET lahev na dvé poloviny.

2. Na spodni polovinu nakreslime ¢ernou fixou obrazek, ktery budeme chtit mit
na kveétinaci z vnéjsi strany.

3. Poté ho vystiihneme.

4. Smichdme Herkules stemperou a nabarvime konec PET ldhve z vnitini

strany.
5. Az lahev uschne, dodélame oblice;j.
6. Vyrobek je hotovy.

Do kvétinace miizeme dat hlinu a zasadit né¢jakou kvétinu.

Fotky postupu:

Metodické poznamky

1. Vyrobu si pfedem vyzkousejte a vhodné rozfazujte — s zaky potom postupujte
jednotné po krocich.

2. Mladsim détem doporucujeme predem lahve rozsttihnout na dveé casti.
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Pouzité zdroje a dalsi inspirace

KniZzni publikace:
- DOSTAL, Jif, Pavlina CASTKOVA a Martina KRESTYNOVA. DIDATECH
- Didakticka souprava pro vyuku techniky: badatelsky orientovand vyuka.

Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4484-0.

Internetové zdroje:

- TechnoMet — sbirka metodickych namétt k provadéni technickych cinnosti
zakt ve Skole, zdjmovém krouzku nebo détmi doma. Primdrné se zamétuje
na aktivity pro déti a mladez ve v€ku od 6 do 14 let. Dostupné

na; https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet.
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7.4 Metodicky list ¢. 4 — Smaltova 1zicka

Kdo miiZe vyrabét?

Dévcata a chlapci mladsiho Skolniho véku.

Za jak dlouho se to stihne?

Doporucéujeme si vyhradit alespon 1 hodinu.

Kdo zpracoval namét a vyrobek doporucuje?

Martina Sanakova, 3. ro¢nik, Vychovatelstvi, PdF UP Olomouc

Co se Zaci nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

- pti zhotovovani vyrobku dodrzuje dany sled vyrobnich operaci

- zhotovi jednoduchy vyrobek z pfipraveného materialu

- uklidi po sob€, udrzuje poradek, zvlada jednoduché tklidové prace
- zvlada pouzivani vhodnych pomicek

- seznameni s novou vytvarnou technikou

- rozvoj jemné motoriky

- pouceni zaku o pravidlech bezpecnosti

Konkrétni dovednosti:

- sypani, zapékani

Jaky material a pomiicky potiebujeme?

Pracovni prostory:

- Skolni druzina

- Ize vyrabét i v domacim prostiedi.

Material:

- trouba, smaltovaci prasky, stara puncocha, bilé papiry
Pomiicky:

- 1zicky s SirSim koncem, paratka
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Pracovni postup

1. Otevieme tubicku se smaltem a natdhneme na ni na dvakrat pfelozenou starou
puncochu, kterou stdhneme gumickou. Kdyz puncochu ptelozime, na dvakrat ma
idealni hustotu, pies kterou se prasek velmi jemné, ale stale dostatecné sype.
Vzdy je vhodné zacinat svétlejSim praskem, ktery bude nasledné "prosvitat"
jako napis, ornament ¢i jiné umélecké dilo. Pokud bychom nejdifive nanesli
tmavou vrstvu, mizZe se stat, Ze tmavsi barva bude po "zapeCeni" prosvitat
svétlou barvou.

2. Nad papirem jemné nasypeme prvni vrstvu svétlejsiho prasku, vrstva by méela
byt souvisla.

3. Jakmile si budete jisti, Ze vase prvni vrstva je dostatecna prasek zapecte.
Nez zaCnete zapékat, ze spodni strany si 1ziCku otfete, aby se Vam nestalo,
ze nani bude trocha smaltovaciho prachu, ktery by se vam zapekl. Zapeceny
smalt uz dolt jen tak nedostanete. PraSek jde lehce setiepat z obleceni, rukou

atd.

4. Povrch smaltu bude zapeceny v tu chvili, kdy se bude lesknout a bude tvorit
jednolity povrch.

5. Kdyz budete se zapecenim spokojeni, nechte 1zicku vychladnout.

6. Po vychladnuti mazete vzit druhy papir a druhy prasek, kterym opét vytvotite
druhou souvislou vrstvu ptes zapeeny povrch.

7. Kdybyste na nevychladnuty zapeceny povrch zacali hned sypat dalsi prasek,
okamzité by se Vam zapekl.

8. Pokud chcete tvofit jméno, naneste pied smaltem na Izicku jesté Herkules.
Do Cerstvé nasypané vrstvy miiZzete zacit paratkem tvofit jméno, nebo dalsi
ornamenty. Je jen na vas, jak si 1zi€¢ku nazdobite.

9. Az si budete jisti, ze va$ vytvor je hotov, opatrné jej pieneste a zapékejte
na 150°C po dobu piiblizn¢ 10 minut, dokud se povrch nezaceli a nezaéne se

lesknout.

10. Nakonec zbyva uz jen vychladnout.
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Fotky postupu:

Metodické poznamky

1. Vyrobu si pfedem vyzkousejte a vhodné rozfazujte — s zaky potom postupujte
jednotné po krocich. Mladsim détem je potieba pti zapékani pomoct.

2. Smaltovaci prasky se daji koupit ve vytvarnych potiebach, kde mala tubicka
stoji kolem 50 K¢, ale vystaci k na smaltovani klidné i 50 1Zicek.

3. Smaltem se mohou zdobit 1zicky, ale také malé médeéné plisky, které se
nasledné daji pfid¢lat na fetizek a nosit jako Sperk.

4. Pokud se vam vytvor nepovede, sesypte prasek na papir, udélejte novou
vrstvu a tvoite znovu. Dokud prasek neni zapeCeny, da se hodné krat znovu

nasypat a tvorit.

PouZzité zdroje a dalsi inspirace

KniZni publikace:

- DOSTAL, Jiti, Pavlina CASTKOVA a Martina KRESTYNOVA. DIDATECH
- Didakticka souprava pro vyuku techniky: badatelsky orientovana vyuka.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4484-0.
Internetové zdroje:

- TechnoMet — sbirka metodickych naméta k provadéni technickych ¢innosti
zaku ve skole, zdjmovém krouzku nebo détmi doma. Primarné se zaméiuje
na aktivity pro déti a mladez ve véku od 6 do 14 let. Dostupné
na: https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet.
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7.5 Metodicky list ¢. 5 — Textil, kuiratko z bambule

Kdo miiZe vyrabét?

Dévcata a chlapci mladsiho Skolniho véku.

Za jak dlouho se to stihne?

Doporucujeme si na tuto aktivitu vyhradit alespon 1 hodinu.

Kdo zpracoval namét a vyrobek doporucuje?

Martina Saniakova, 3. roénik, Vychovatelstvi, PAF UP Olomouc

Co se Zaci nauci?

Ocekavané vystupy uceni:
- chape pracovni postup na zaklad¢ obrazové predlohy

- postupuje podle pfedlohy, jednoduchého nacrtu, video-navodu

- uklidi po sob€, udrzuje poradek, zvlada jednoduché tklidové prace

- zvlada pouzivani vhodnych pomicek

Konkrétni dovednosti:

- stithani, lepeni

Jaky material a pomiicky potiebujeme?

Pracovni prostory:

- Skolni druzina

Material:
- vlna (pletaci piize), Cervené a ¢erné papiry
Pomiicky:

- niizky, tavici pistole, kartonova kolecka na vyrobu bambuli
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Pracovni postup

1. Na kartonovy krouzek rovnomérné namotame Vvinu, potom ho zavazeme

a rozstiithdme.

2. Potom ud¢lame jeste jednu bambulku stejnym postupem.

3. Spojime je tavnou pistoli.
4. Z ¢erveného papiru udélame nozicky, zobak a z ¢erného oci.
5. Ptilepime nozicky, zobak a o¢i.

6. A mame hotovy vyrobek.

Fotky postupu:

Metodické poznamky

1. Vyrobu si pfedem vyzkousejte a vhodné€ rozfazujte — s zaky potom postupujte
jednotné po krocich.

2. U prace s tavnou pistoli je vhodna asistence vychovatele.
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Pouzité zdroje a dalsi inspirace

KniZzni publikace:
- DOSTAL, Jif, Pavlina CASTKOVA a Martina KRESTYNOVA. DIDATECH
- Didakticka souprava pro vyuku techniky: badatelsky orientovand vyuka.

Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4484-0.

Internetové zdroje:

- TechnoMet — sbirka metodickych namétt k provadéni technickych cinnosti
zakt ve Skole, zdjmovém krouzku nebo détmi doma. Primdrné se zamétuje
na aktivity pro déti a mladez ve véku od 6 do 14 let. Dostupné

na: https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet.
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7.6 Metodicky list ¢. 6 — Tvoieni z moduritu

Kdo miiZe vyrabét?

Dévcata a chlapci mladsiho Skolniho véku.

Za jak dlouho se to stihne?

Doporucujeme si na tuto aktivitu vyhradit alespon 2 hodiny.

Kdo zpracoval namét a vyrobek doporucuje?

Martina Sanakova, 3. ro¢nik, Vychovatelstvi, PdF UP Olomouc

Co se Zaci nauci?

Ocekavané vystupy uceni:
- chape pracovni postup na zaklad¢ obrazové predlohy

- postupuje podle pfedlohy, jednoduchého nacrtu, video-navodu

- uklidi po sob€, udrzuje poradek, zvlada jednoduché tklidové prace
- zvlada pouzivani vhodnych pomicek

- rozviji svou kreativitu

Konkrétni dovednosti:

- tvarovani, barveni

Jaky material a pomiicky potiebujeme?

Pracovni prostory:
- Skolni druzina
Material:

- modurit
Pomiicky:

- tempery, Stétce, valecky, podlozky
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Pracovni postup

Modurit si rozvalime valeckem na podlozce.
Vytvarujeme si riizné zviratka nebo dekorace.

AZ hmota uschne, miizeme zacit barvit.

A wDdh P

Vyrobek je hotovy.

Metodické poznamky

—— 1. Vyrobu si pfedem vyzkousejte a vhodné rozfazujte — s zaky potom

postupujte jednotné po krocich.
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Pouzité zdroje a dalsi inspirace

KniZzni publikace:
- DOSTAL, Jif, Pavlina CASTKOVA a Martina KRESTYNOVA. DIDATECH
- Didakticka souprava pro vyuku techniky: badatelsky orientovand vyuka.

Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4484-0.

Internetové zdroje:

- TechnoMet — sbirka metodickych namétt k provadéni technickych cinnosti
zakt ve Skole, zdjmovém krouzku nebo détmi doma. Primarné se zamétuje
na aktivity pro déti a mladez ve v€ku od 6 do 14 let. Dostupné

na; https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet.
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7.7 Metodicky list ¢. 7 — Vyrob si vlastni vlajku

Kdo miiZe vyrabét?

Dévcata a chlapci mladsiho Skolniho véku.

Za jak dlouho se to stihne?

Doporucéujeme vyhradit si alespon 2 hodiny.

Kdo zpracoval namét a vyrobek doporucuje?

Martina Sanakova, 3. ro¢nik, Vychovatelstvi, PdF UP Olomouc

Co se Zaci nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

- dit€ chape pracovni postup na zékladé obrazové predlohy

- na zaklad¢é vlastni zkuSenosti slovné sdéli postup zhotoveni jednoduchého
vyrobku

- dba na spravné provadeéni pracovnich ¢innosti a postupiti a prakticky je vyuziva
pti zhotovovani vyrobki z technického materialu

- uklidi po sob¢, udrzuje poradek, zvlada jednoduché tklidové prace

- zvlada pouzivani vhodnych pomicek

- rozvoj komunikace, spoluprace

Konkrétni dovednosti:

- Kresleni, malovani, vyhledavani informaci

Jaky material a pomiicky potiebujeme?

Pracovni prostory:

- Skolni tfida, druzina

Material:

- bila prostéradla, bilé papiry, predlohy vlajek nebo knizky o statech
Pomiicky:

- tempery, Stétce, tuzky, knizky
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Pracovni postup

1. Déti si vmensich skupinkach (2-4 c¢lentl) nakresli navrh vlajky na papir.
Popftipadé si vyhledaji v knizkach informace o jejich vybrané zemi a kultufe.

2. Namaluji je na prostéradla.

3. Nez vlajky uschnou, mohou déti prezentovat zajimavosti, které se dozveédély.

Poté si je mohou déti vystavit v druzing.

Fotky postupu:

Metodické poznamky

1. Vyrobu si pfedem vyzkousejte a vhodné rozfazujte — s zaky potom postupujte
jednotné po krocich.

2. Pfi praci s mladSimi détmi doporucujeme pied malovanim na prostéradlo
vytvofit Sablonu vlajky na bily papir, star$i déti mohou malovat piimo

na prostéradlo.

Pouzité zdroje a dalsi inspirace

KniZni publikace:

- DOSTAL, Jifi, Pavlina CASTKOVA a Martina KRESTYNOVA. DIDATECH
- Didakticka souprava pro vyuku techniky: badatelsky orientovana vyuka.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4484-0.
Internetové zdroje:

- TechnoMet — sbirka metodickych naméta k provadéni technickych ¢innosti
zaku ve skole, zdjmovém krouzku nebo détmi doma. Primarné se zaméiuje
na aktivity pro déti a mladez ve véku od 6 do 14 let. Dostupné

na: https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet.
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7.8 Metodicky list ¢. 8 — ObéZna draha

Kdo miiZe vyrabét?

Dévcéata a chlapci mladSiho Skolniho veéku. U nékterych

pracovnich operaci je vhodn4 asistence vychovatele.

Za jak dlouho se to stihne?

Doporucéujeme si vyhradit alespon 2 hodiny.

Kdo zpracoval namét a vyrobek doporucuje?

Martina Sanakova, 3. ro¢nik, Vychovatelstvi, PdF UP Olomouc

Co se Zaci nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

- pti zhotovovani vyrobku dodrzuje dany sled vyrobnich operaci

- rozlisi bézné materidly na zdklad¢é smyslového vnimani

- zpracovava material stithanim; vyuziva k tomu jemnou motoriku

- zhotovi jednoduchy vyrobek z pfipraveného materialu

- zhotovi jednoduchy vyrobek na zakladé nazorného pracovniho postupu
V tisténé nebo digitalni podobé

- uklidi po sob¢, udrzuje poradek, zvlada jednoduché uklidové prace

- zvlada pouzivani vhodnych pomicek

Konkrétni dovednosti:

- stfthani, barveni, lepeni

Jaky material a pomiicky potiebujeme?

Pracovni prostory:

- Skolni druzina

- lze vyrabét i v domécim prostiedi.

Material:

- krabice, tempery, provazky, polystyrenové koule
Pomiicky:

- niizky, Stétce, podlozky, izolepa, tavna pistole

50




Pracovni postup

1. Odstfihneme jednu sténu krabice (men$im détem se to mulze
predem pfipravit).

2. Nabarvime ji z vnitini strany temperami, aby to vypadalo jako vesmir.

3. Nechame zaschnout a namalujeme i polystyrenové koule, podle barev planet.
4. Nez nam uschnou, nastiithame si kousky provazku.

5. Z vrchni strany do krabice propichame ntizkami diry.

6. Ke kazdému provazku pridélame tavnou pistoli kouli.

7. Provazky provleceme pres vrch krabice a slepime izolepou.

8. Vyrobek je hotovy.

o1




Fotky postupu:

Metodické poznamky

1. Vyrobu si pfedem vyzkousejte a vhodné rozfazujte — S zaky potom postupujte

jednotné po krocich.

2. Mladsim détem doporucujeme pomoct pii propichovani

s tavnou pistoli.

a lepeni
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Pouzité zdroje a dalsi inspirace

KniZzni publikace:
- DOSTAL, Jif, Pavlina CASTKOVA a Martina KRESTYNOVA. DIDATECH
- Didakticka souprava pro vyuku techniky: badatelsky orientovand vyuka.

Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4484-0.

Internetové zdroje:

- TechnoMet — sbirka metodickych namétt k provadéni technickych cinnosti
zakt ve Skole, zdjmovém krouzku nebo détmi doma. Primdrné se zamétuje
na aktivity pro déti a mladez ve v€ku od 6 do 14 let. Dostupné

na; https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet.
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7.9 Metodicky list ¢. 9 — Vyrob si sviij hrad nebo oblibené zviie

Kdo muzZe vyrabét?

Dévcata a chlapci mladsiho skolniho véku.

Za jak dlouho se to stihne?

Doporucujeme si vyhradit alesponi 1 hodinu.

Kdo zpracoval namét a vyrobek doporucuje?

Martina Sanakova, 3. ro¢nik, Vychovatelstvi, PdAF UP Olomouc

Co se zaci nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

- pti zhotovovani vyrobku dodrzuje dany sled vyrobnich operaci

- rozlisi bézné materialy na zakladé smyslového vnimani

- zpracovava material stiihanim; vyuziva k tomu jemnou motoriku

- zhotovi jednoduchy vyrobek z pripraveného materialu

- uklidi po sob¢, udrzuje poradek, zvlada jednoduché uklidové prace

- zvlada pouzivani vhodnych pomicek

Konkrétni dovednosti:

- kresleni, stfihani, lepeni

Jaky material a pomiicky potirebujeme?

Pracovni prostory:

- Skolni druzina

- lze vyrabét i v domacim prostiedi.
Material:

- dyha, bilé papiry

Pomuicky:

- Herkules nebo tavna pistole, $tétce, podlozky, nuzky
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Pracovni postup

1. Nastfithame si dyhu na malé kousky.
2. Nastiihané kousky dyhy poskladame do tvaru hradu nebo zvitete.
3. Lepidlo rozetfeme na dyhu a nalepime na papir.

4. Vyrobek je hotovy.

Fotky postupu:

Metodické poznamky

1. Vyrobu si pfedem vyzkousejte a vhodné rozfazujte — s zaky potom postupujte

jednotné po krocich.

Pouzité zdroje a dalsi inspirace

KniZni publikace:

- DOSTAL, Jifi, Pavlina CASTKOVA a Martina KRESTYNOVA. DIDATECH
- Didakticka souprava pro vyuku techniky: badatelsky orientovana vyuka.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4484-0.
Internetové zdroje:

- TechnoMet — sbirka metodickych naméti k provadéni technickych Einnosti

zakl ve skole, zajmovém krouzku nebo détmi doma. Primarné se zamétuje
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na aktivity pro déti a mladez ve véku od 6 do 14 let.
na: https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet.

Dostupné
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7.10 Metodicky list ¢. 10 — Cedule s nazvy zemi

Kdo miiZe vyrabét?

Dévcéata a chlapci mladSiho Skolniho veéku. U nékterych

pracovnich operaci je vhodn4 asistence ucitele.

Za jak dlouho se to stihne?

Doporucujeme si na tuto aktivitu vyhradit alespon 2 hodiny.

Kdo zpracoval namét a vyrobek doporucuje?

Martina Sanakova, 3. ro¢nik, Vychovatelstvi, PAF UP Olomouc

Co se Zaci nauci?

Ocekavané vystupy uceni:

- chape pracovni postup na zaklade obrazové predlohy

- postupuje podle ptedlohy, jednoduchého nacrtu, video-navodu

- ptichyti material a bezpe¢né ho zpracovava vhodnymi nastroji a pomtickami
- zpracovava material stfihanim, vyuziva k tomu jemnou motoriku

- seznameni se s nazvy stati, s prvky jejich kultury

Konkrétni dovednosti:

- Stfihani, kresleni, lepeni

Jaky material a pomiicky potiebujeme?

Pracovni prostory:
- Skolni druzina
Material:

- karton

Pomiicky:

- Stojan, nizky, tempery, Stétce, Cerny fix, tavna pistole
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Pracovni postup

Na karton si nakreslime n€kolik tvart ukazatelt.

Sipky vystiihneme.

Na kazdou Sipku napiseme néjaky nazev statu.

K nazvu nakreslime symboly, které nam urcity stat reprezentuji.

Hotové sipky ptilepime postupné ke stojanu.

© g~ w Db P

Vyrobek je hotovy.

Fotky postupu:

Metodické poznamky

1. Karton déti pridélaji ke stojanu pomoci tavné pistole pod dohledem

vychovatelky. Mlad$im détem by mohla pomoci vychovatelka.
2. Vyrobu si piedem vyzkousejte a vhodné rozfazujte — s zaky potom postupujte
jednotné po krocich.

3. Tuto cinnost je mozné délat samostatné (kazdy zak ma svij stat)

nebo v mensich skupinkach.

4. Pti tvofeni si miZzeme povidat o statech zajimavosti.
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5. Pfi vyrabéni s mlad$imi détmi doporucujeme predem vytvofit Sablonu, starsi

déti si Sipky mohou nakreslit.

Pouzité zdroje a dalsi inspirace

Knizni publikace:

- DOSTAL, Jif, Pavlina CASTKOVA a Martina KRESTYNOVA. DIDATECH
- Didakticka souprava pro vyuku techniky: badatelsky orientovand vyuka.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015. ISBN 978-80-244-4484-0.
Internetové zdroje:

- TechnoMet — sbirka metodickych naméti k provadéni technickych Einnosti
zakl ve skole, zajmovém krouzku nebo détmi doma. Primarné se zaméiuje
na aktivity pro déti a mladez ve veéku od 6 do 14 let. Dostupné
na: https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet.

59



https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet

Z.avér

Tato  kvalifikacni  prace se  zaméfuje na  tvorbu  metodickych  listi
pro déti mladSiho Skolniho véku ve Skolni druziné. Sklddd se ze dvou casti, teoretické
a praktické. Teoreticka Cast se vénovala vyvoji ditéte v mladsim Skolnim véku, Skolni druzing,
motivaci a aktivizaci déti, technickému vzd¢lavani. Dale byly uvedeny technické materialy,
se kterymi se pracovalo v metodickych listech. Prakticka ¢ast byla zamétfena na samotnou

tvorbu metodickych lista.

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo vytvofeni 10 metodickych listd pro vychovatele.
Snazili jsme se je koncipovat tak, aby byly plné pouzitelné ve Skolni druzing. V kazdém
metodickém listu je uvedeno pro jakou vékovou skupinu jsou vytvotreny, casovou narocnost
vyroby, jaké pomucky jsou potieba, postup a fotografie postupu vyroby, dovednosti, které
si vyrabénim osvojime a metodické poznamky. Metodické listy jsme tvofili takové, aby byly

jednoduché a zaroveii rozvijely kreativitu u déti.

Autorka zjistila mnoho uzite¢nych informaci o netradi¢nich materialech a chtéla by je
prostiednictvim této prace predat i dalsim lidem. Vytvafeni metodickych listd ji bavilo a prala
by si je v budoucnu vyuzit s détmi ve Skolni druziné, kde planuje pisobit jako vychovatelka.
Tvorbé pracovnich listih se ma v umyslu vé€novat inadéle a rozSifovat si tim védomosti

a dovednosti v této oblasti.

Vytvafeni metodickych listd na rizné materialy a témata vnima autorka jako zajimavé
averi, ze bakalarskd prace bude pfinosnd a inspirativni ostatnim vychovatelim

ve Skolnich druzinach.
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Ptilohy

Ptiloha €. 1: Dotaznik
Dotaznik pro vychovatele

Dobry den, vénujte prosim nekolik minut svého ¢asu na vyplnéni nasledujiciho dotazniku.
V ramci bakalarské prace planujeme vytvofit soubor metodickych lista, které budou slouzit

jako inspirace pro praci ve skolni druzing.

1. Které téma je podle Vas nedostatecné zpracované a zaslouzilo by si vét§i pozornost?

- Ro¢ni obdobi

- Nase a cizi kultury

- Ceska republika, kraje, okresy

- Vesmir

- Dopravni vychova

- Povolani

- Ochrana Zivotniho prostredi

- Svatky roku (Velikonoce, Vanoce, Den matek, Masopust, apod.)
- Pfiroda a Zivoc¢ichové

- Jiné (uved’te)

2. Se kterymi materialy pracujete méné nebo viibec a méli byste zajem o metodické listy

zamé&fené na praci s timto materialem?
- Dyha

- Smalt
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- Polymerové hmoty (fimo, cernit)

- Recyklované materialy

- Modelovaci hmoty (samotvrdouci hmota, pryskyfi¢na sadra)

- Textil

- Karton

- Papir

- Pfirodni materialy

- Jiné (uved’te)

3.V piipade, ze s détmi realizujete technicky tvofivou ¢innost, jaké vyrobky preferujete

Z hlediska ¢asové naro¢nosti?

- Do 45 minut

- Do 90 minut

- Vicedenni tvorba

- Jiné (uved’te)

4.V ptipad¢, Ze s détmi realizujete technicky tvofivou Cinnost, jaké vyrobky preferujete

zZ hlediska organizace prace?

- Samostatna prace

- Skupinova prace — mensi skupiny (2-4 déti)

- Skupinova prace — vétsi skupiny (5 a vice déti)
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5. Bylo by pro Vas uzite¢né, kdyby metodicky list jednoho vyrobku obsahoval

3 urovné obtiznosti? (napiiklad pro 1. tfidu, 2. - 3. tfidu, 4. — 5. t¥idu)

- Ano

- Ne

6. Jaké informace v metodickém listu podle Vas nesmi chybét? Muzete uvést i vice moznosti.

- Motivace

- Casova dotace

- Vek déti

- Pomucky

- Postup

- Vlastni zkuSenosti

- Kompetence

- Cile

- Jiné (uved’te)

7. Prostor pro Vase pozndmky a komentafe. V piipad¢ zdjmu o soubor metodickych list,

uved’te svlij email.
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