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UVOD

Jiz vice nez 10 let pracuji jako straznik Méstské policie Dobruska. Dobruska
je malomésto v podhtifi Orlickych hor v okrese Rychnov nad Knéznou. Okres, ktery
ze severovychodu ukoncuje statni hranice s Polskem, déle sousedi s okresy Nachod,
Hradec Kralové, Pardubice a Usti nad Orlici. Tento kraj se vyznaluje tim, Ze se
skladd prevazné¢ z mensSich mést (Borohradek, Dobruska, Kostelec nad Orlici,
Rokytnice v Orlickych horach, Solnice, Tynist¢ nad Orlici, Vamberk). NejvétSim

zastupcem je mésto Rychnov nad Knéznou.

Ve své profesi se ¢im dal Castéji setkavam s problémovou mladezi, jejiz vek
nebezpecné klesd, proto jsem si zvolil pro svou bakalaiskou praci téma Problematika
realizace preventivnich programii poradanych Policii CR a Méstskou policii pro déti

a mladez na Rychnovsku.

Jelikoz vznik socidlnich deviaci neni ovlivnén jen jedinym usekem vyvoje
¢lovéka, jsou do prace zafazeny jednotlivé etapy vyvoje ditéte s riziky vlivli na jeho
vyvoj. V prvni kapitole je uveden vyvoj ditéte od prenatdlniho obdobi a samotného
narozeni az po starsi Skolni v€k, tedy obdobi pubescence a adolescence. Posledni
etapa vyvoje — star$i Skolni vk je popsana podrobnéji s dirazem na zmény a postoje
jedince, vliv vrstevnik a dalsi faktory, které mohou ovlivnit vyskyt deviantniho

chovani.

V druhé kapitole je vysvétlen rozdil mezi pojmy socialni deviace, socidlni
patologie a rizikové chovani. Jelikoz pojmy obecné souvisi s néjakou odchylkou,
v dal$i podkapitole kratce je popsan pojem ,,norma“ a sni spojen systém kontrol

a sankci.

Tteti kapitola je vénovana hlavnim ciniteliim a pfi¢indm vzniku deviantniho

chovani a patologickych jevl. V jednotlivych podkapitolach jsou uvedeny tti

vvvvvv

Pro celkové dokresleni diilezitosti problematiky realizace prevence, jsou do
ctvrté kapitoly zatazeny tfi nejhlavngjs$i vyzkumné programy, zaméfené na vyskyt

rizikovych jevil u déti a mladeze.



V paté kapitole je pfedstavena preventivni tlloha policie, nejprve obecné, poté
se zamé&fenim na jednotlivé slozky Policie Ceské republiky a obecni policie. Ke
kazdé je uveden tcel jejiho vzniku s kratkou zminkou z historie a soucasnou ulohou

v oblasti prevence.

Posledni kapitola je vénovana analyze dat formou kvantitativniho vyzkumu,
ktery je zaméfeny na nazory pedagogickych pracovniki. Cilem je zjistit spokojenost
pedagogickych pracovnikii s provedenymi programy Policie CR a Méstské policie
a zmapovat postoj obou slozek, zda ve Skolnim roce 2016 - 2017 provedené
preventivni programy byly aktudlni k nejcastéji se vyskytujicim rizikovym jevim
déti a mladeze na Rychnovsku. Dal§im cilem je zjistit nejaktudIngjsi rizikovy jev

vyskytujici se u déti ve méstech a v obcich.
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1 VYVOJ JEDINCE OD NAROZENI K DOSPIVANI

Samotny vyvoj clovéka za€ind jiz u spojeni zenského vajicka s muzskou
spermii v prenatalnim obdobi v déloze matky. Jisté genetické vlastnosti jsou pfedem
dany genetickym koédem pienesenym od rodi¢i a proto faktory jako pohlavi, barva
o¢i, vlasi, vzrast atd. ovlivnit nelze, ale jisté povahové vlastnosti ano. Dité si do
svého Zivota bere od obou rodi¢ii néco jedinecného, coz je ovlivnéno zmiflovanym
unikatnim genetickym kodem. Béhem devitimési¢niho téhotenstvi piisobi na matku
nespocet jak pozitivnich, tak negativnich vlivi. Dité je schopno vnimat
a komunikovat s jejim télem a proto je velice dilezity pfistup jiz v tomto obdobi.
Pokud matka nadmérné poziva alkohol, tabdk nebo jiné ndvykové latky, nema
dostate¢nou podporu partnera nebo svych blizkych, je nadmérné nervoveé vycerpana
atd., maji tyto veskeré negativni jevy vliv i na samotny vyvoj ditéte (Vagnerova,

2000, s. 16 - 18).

Stejného nazoru je i Nakone¢ny (2003, s. 383), ktery uvadi: ,, Pocatky
psychické cinnosti jsou shledavany jiz v obdobi nitrodélozniho vyvoje, zejména ve
fazi vyvoje plodu (od 3. mésice po oplozeni), ktery kromée spontannich pohybu
vykazuje pozdeji i reakce na vnéjsi, nejen dotykove, pres télo matky piisobici podnéty,

ale napr. i na vnéjsi akustické podneéty, které mohou byt podminovany. *

Obdobi novorozenecké: Helus (2011, s. 279, 280) ve své publikaci uvadi, ze
toto obdobi se nazyva kratce po narozeni ditéte (obdobi prvnich dni, az do obdobi
Sestined¢li). Diivéjsi pohled na novorozence jako na bytost, kterd nevnima okoli ani
vngj$i podnéty, nic neproziva, byl vyvracen na prelomu 50. — 60. let minulého stoleti.
Velmi zasadni je vazba matky a ditéte ihned po narozeni. Dité nedokaze interpretovat
ptivaly vnéjSich podnétl, které ho znacné znejistuji. Podle prikopnika R. Spitze
pfirovnava novorozence ke slepci, ktery nahle procitl a snazi se vyrovnat s vn¢j$imi
podnéty, které nikdy nepoznal. Takovy jedinec se proto potitebuje dostat do opory,
aby se s vn¢jSim svétem seznamil, proto je matcino ,,ja“ pro novorozence nezbytné
k uvedeni do laskavého, neohrozujiciho, bezpe¢ného svéta. Détem, kterym se toto
nedostava (nechténé nebo odlozené déti, déti drogove zavislych, alkoholiki, atd.),
vyvojové mohou zaostavat, jsou nachylnéjsi k onemocnénim a mohou si toto trauma

nést 1 do budoucna.
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Obdobi batoleci (do 3 let): toto obdobi je provazeno ¢etnymi zménami. Dité
si své okoli pln¢ uvédomuje a snazi se své blizké (matka, otec, babicka ¢i dédecek)
napodobovat, stavaji se pro n¢j ,,vzory“. Chce byt jako oni a napodobuje veskeré
jejich ¢innosti tzv. napodobovacimi hrami. ,,Batole, zejména na sklonku tohoto
obdobi, si vsima druhych deti a projevuje sklony byt jim nablizku. Reaguje na né
specifickym zpiisobem, projevuje tendence seznamovat se. Batolata si rada hraji
v pritomnosti druhych, ale kazdé samo za sebe: jsou to tedy hry tak zvané koaktivni —
vedle sebe, jeste ne kooperativni ¢i soutézivé (s rozdelenymi rolemi spoluprace, ci
pravidly ,,kdo z koho“). K samému konci druhého roku dochazi k pozoruhodné

uddlosti — dite poprvé o sobé mluvi jako o ,,ja“. “(Helus, 2011, s. 284).

Predskolni vék (4 — 6 let): v tomto veku se zacinaji objevovat i znamky
nejruznéjSich forem psychosocidlnich poruch. Jejich podoba je jednoducha
a vyznacuje se pasivnim unikem (napadnd tichost, obtizné navazovani kontaktu,
sklon spiSe k pla¢i nez k smichu) nebo projevy agresivity (hyperaktivita, brani
a poskozovani hracek ¢i prostiedi, strkani, odstrkovani az fyzické agrese, tyrani déti i
vychovatelil), avSak t€émto projeviim déti je dobré vénovat pozornost jiz nyni, dokud

jsou jesté snadno usmérnitelné (Cacka, 2000, s. 95).

Miadsi Skolni vék (6 — 9 let): nastup do skoly je v Zivoté ditéte radikalni
zménou, kdy zacind néco nového a dosud nepoznaného. Je to obdobi osamostatnéni
a pfijeti zodpovédnosti za vlastni jednani. Skolni dochazka pro dit& znamen4, Ze do
jeho Zivota, jehoz hlavni naplni byla dosud hra a minimalni povinnosti, vstupuje
dalsi zivotni role a to role zaka. Tato role pfedstavuje zdsadni zménu zivotniho stylu,
zvySeni ndrokl, utkoll a vEtsi diraz na jejich plnéni. Role Skoldka zdsadnim
zptisobem ovliviiuje rozvoj détské osobnosti a proziti celého zbyvajiciho détstvi

(Vagnerova, 2000, s. 134).

vvvvv

obsahuji mnoho omezeni a dité je musi striktné dodrzovat, plnéni pozadavki ucitele,
které se mohou zdat naro¢né nebo nesrozumitelné. Chovani mladSiho zaka je zavislé
na aktudlnich podnétech a je velice snadno ovlivnitelné. Dulezita je prace ucitele. Je
potfeba, aby chovani zakt kontroloval, reguloval a motivoval Zzéky k vykonu.
Vyznamnym motivem k poZzadovanému chovani je pozitivni vztah mezi ucitelem
a ditétem. Dité chce uciteli udélat radost a byt za to ocenéno. Nazory a hodnoceni

ucitele maji vétSi vyznam nez nazory spoluzakl. Kladné vazby s ucitelem umozni
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pfekonat pocatecni nejistotu a sndze se adaptovat na Skolni systém. Détské
sebehodnoceni zavisi na nazoru rodict a ucitelti, pozdéji i vrstevnikti. Mladsi zak je

k nazortim dospélych jesté nekriticky (Vagnerova, 2001, s. 232, 233).

., Clovék je spolecenskym tvorem, ktery ziskava specificky lidské viastnosti
v priubehu Zivota ve spolecnosti. Jeho vyvoj je socialné formovan a zavisi na
plisobeni mnoha riznych faktorii sociokulturniho charakteru.” Skola je mistem
socializace tj. spolecensky ovliviiuje vyvoj ditéte a umoznuje postupnou integraci do
spole¢nosti, zahrnuje v sobé¢ i1 sebepotvrzeni jedince. ZkuSenosti, které zde ziska, jsou
rozdilné od zkuSenosti rodinnych a pozadavky, s nimiz se musi vyrovnat, budou
stimulovat jeho dal§i rozvoj socialnich dovednosti a osobnostnich vlastnosti. Skola
mize pusobit jako vyzva, ale i jako zdroj ohrozeni. Dit¢ se nastupem do Skoly
dostava do SirS§iho pusobeni riznych socidlnich skupin a ptisobeni kazdé z nich je

nécim specifické (Vagnerova, 2001, s. 215).

Vyznamnou roli v socializa¢nim procesu hraje socializace ve vrstevnické
skupingé, kde kazdé dit¢ ma svoji socidlni pozici, narocnost této pozice spociva
zvladat konkurenci ostatnich déti. Ve vztahu k dospélym je dité v podfizené roli, ale
je tieba rozvijet i interakci na souradné urovni. V détské skupiné ziskava rizné role
s riznym statutem a v nich se u¢i prosazovat a kooperovat. V této vrstevnické
skupin¢ se miize projevovat spontann¢ji a samo ovliviiovat pravidla, podle nichz se
skupina fidi. Ve vztahu ke slabSim jedincim se postupné rozviji zkuSenost
1 snadfazenou roli. S pfibyvajicim vékem ditéte se détské skupiny stile vice
diferencuji. Déti zde maji trvalejsi role spojené s urcitym postavenim, které ovliviiuji
jejich budouci socializaci a sebehodnoceni. ZkuSenost s urcitou roli ve vrstevnické
skupiné vede k rozvoji raznych kompetenci a z charakteru soucasné role vyplyva
vétsi pravdépodobnost opétovného ziskdni podobné role i v budoucnosti. V dobé
dospivani dochazi k zasadni pfevaze norem vrstevnické skupiny nad dosavadnimi
normami dospélych. Vyznamnym signalem socializacniho pokroku je schopnost
jednat jako skupina napf. odmitani, nadSeni. K témto posuntim dochazi ve stiednim

Skolnim v&ku (Vagnerova, 2004, s. 280, 281).

Stiredni Skolni vék (9 — 12 let): podle Mat¢jicka (2011, s. 126) trva toto
obdobi u chlapcti v rozmezi 9 - 12 let a u divek 8 - 12 let. Lze ho oznacit jako kon¢ici

obdobi mladsiho Skolniho véku s konecnou fazi pojici se znaky puberty. Vagnerova

(2000, s. 148) rozdéluje toto obdobi od 8 - 9 let do 11 - 12 let, tedy do doby ptechodu
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dit¢tte na druhy stupen zdkladni Skoly, kdy dit¢ zacind dospivat

a dochazi u né¢j k mnoha zméndm a to nejen socidlnim, ale biologickym.

Meéni se vztah k uciteli i ke Skole. Role Zdka ma pro dité jiny vyznam. Vliv
maji pfedeslé zkuSenosti, zak je jiz na Skolu adaptovan a chépe, jakym zplisobem se
ma chovat. Postoj ke skole vyznamné ovliviiuje rozvoj kognitivnich schopnosti, které
se projevuji presnéjSim odhadem, vétsi kritiCnosti a pfiméfenéjSim hodnocenim.
Presto je zak tohoto v€ku znac¢né ovlivnitelny nazory jinych lidi. Autorita ucitele
zatim zpochybniovana neni, i kdyZ v rdmci skupiny uz urcité projevy ucitelll odmitaji.
Je kladen diiraz na spravedlnost a vyzadovani stejnych podminek pro vSechny zaky.
Zatimco v mladSim skolnim véku je dilezity ndzor na ulitele ze strany rodicl, ve
sttednim Skolnim v€ku nabyva na vyznamu ndzor tiidy (Vagnerova, 2001, s. 237,

238).

Podle Vagnerové (2000, s. 191 — 193) je potfeba kontaktu s vrstevniky
nejvyznamnéj$i potteba Skolniho ve€ku. Dité musi projit rGznymi kamaradskymi
vztahy, aby si mohlo vytvofit hlubsi ptatelstvi a intimni vztahy v nasledném obdobi.

Vrstevnici pro dité stfedniho Skolniho véku predstavuji:

» Citovou jistotu a bezpeci: oboji vtomto obdobi uspokojuje zatim jesté
rodina, ale vyskytuji se i takové zivotni situace a pocity, které dit¢ rodicim
nemuze sdélit. Rodinu zacinaji nahrazovat vrstevnici, sourozenci apod.

» MozZnost rozvoje urcitych zkusenosti a dovednosti: ve vrstevnické skupiné
se deti chovaji jinak nez ve Skole nebo doma. Détské skupina si vytvaii sva

vlastni pravidla a zasady chovani, které vSak plati jen v tomto prostiedi.

vvvvvv

vvvvvv

komunikace, kooperace, soupeteni atd.
> Potrebu seberealizace: tato potfeba se mnohem Iépe uspokojuje ve skupiné
vrstevnikli, ktefi jsou na stejné uUrovni. Soutézivosti a porovnadvanim
se vzajemné motivuji k lep§im vykontim.
LwDéti stredniho  skolnitho véku hodnoti svoje vrstevniky podle zjevnych
projevi, ve vztahu k ocekavani, ale i podle toho, zda jsou jim jejich projevy prijemné,
¢i nikoliv.* Déti davaji prednost tém vrstevniklim, kteti jsou veseli, pratelsti, maji

smysl pro humor, ostatnim pomahaji a nejsou lakomi. Neoblibené jsou naopak ty
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déti, které jsou ostatnim néjak nepfijemné a nestai pozadavkim vrstevnické
skupiny. Stfedem posméchu se stavaji déti, které maji napt. odliSny mentalni vyvoj,
citové problémy, zvySena tuzkost, strach atd. Tyto, jakymkoliv zplsobem,
handicapované déti se pak do skupiny vrstevnik snazi dostat napf. vnucovanim,

Saskovanim, sebezesmésnovanim, uplacenim atd. (Vagnerova, 2000, s. 196, 197).

Je to doba maximalni extravagance. Tedy doba vystfedniho chovani
a napadl. Dit¢ se zacind zapojovat do soutézivych her. Sbératelstvi nejriznéjsich,
pro dospélého nepochopitelnych, pfedméti a fanouSkovstvi k riznym koniCkim,

které tzv. ,leti“ a jsou ,,cool* (Maté&jicek, 2011, s. 126).

V tomto obdobi si dité zac¢ind uvédomovat svou identitu a svou jedine¢nost.
Vi, kam patii a ¢im se od druhych lisi. Détskd identita vyplyvd ze zkuSenosti
se sebou samym, ale je také do zna¢né miry spoluurovéana ndzory, postoji
a hodnocenim jinych lidi. Zhruba od sedmi let zac¢ina byt dité schopné uvédomovat
si, co si 0 ném okoli mysli. Détska identita je urCovdna piedev§im rodinnou
identitou, kdy dité vi, Ze k rodiné patii a jaké v ni zaujima misto. V prib&hu Skolni
dochazky pak na vyznamu nabyva identita k urcité vrstevnické skupiné. Muze jit o
Skolu, Skolni tfidu, ¢i urCitou skupinu déti ve tfid¢. Potieba byt ptijat vrstevnickou
skupinou nabyva vtomto v€ku na vyznamu. Pranim ditéte je byt oblibeny
a popularni. Co se tyce Skolnich povinnosti, na vyznamu nabyva vykon, plnéni ukolt

a hodnoceni ditéte pomoci skolnich znamek (Vagnerova, 2000, s. 202, 203).

Starsi Skolni vék (12 — 20 let): toto obdobi jsem zde rozepsal podrobnéji, nez
pfedchozi etapy vyvoje ditéte Skolniho v&ku, nebot ho povazuji za jeden
z nejdilezitéjSich meznikd v zivoté mladého jedince, které ho ovlivni az do
dospélosti. V tomto ,.citlivém obdobi plnych zmén* maze pravé dojit k odklonéni
jedince od ocekavani jeho okoli a k nechténému rizikovému chovéni, kterym se ve
své praci zabyvam.

Obdobi starsiho skolniho véku lze rozdélit na dve etapy, obdobi pubescence
(11 — 15 let) a obdobi adolescence (15 — 20 let) (Ri¢an, 2004, s. 169 a 191).

Je to obdobi ptechodu clovéka z détstvi do dospélosti doprovazené
komplexnimi zménami (télesné dospivani, pohlavni dozravani). Dochéazi ke zméné
zpusobu mysleni. Rozdil mezi zpisobem uvazovani prepubertdlnich Skolaka

a dospivajicich lze struéné¢ vyjadrit takto: Détstvi je charakteristické usilim o poznéani
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a pochopeni svéta, tj. jaky svét je; dospivani je typické potifebou a schopnosti
uvazovat o tom, jaky by tento svét mohl, resp. m¢l byt. Dit¢ se zacina
osamostatiiovat od rodicli, orientuje se mnohem vice na své vrstevniky a ziskdva
prvni zkuSenosti z partnerskych vztahti. Je to obdobi charakteristické naruSenim

osobni rovnovahy (Vagnerova, 2000, s. 209, 210).

Biologické dospivani pro pubescenta piedstavuje obrovskou psychickou zatéz
(zména télesnych proporci, sekundarni pohlavni znaky, funkce pohlavnich organt
atd.). Pubescent mize byt na své dospivani pysny, ale mize se za néj 1 stydét.
Télesné a psychické dospivani probihd v rozdilném tempu. Pokud je télesné zrani
rychlejsi nez psychické, pak se mize stat, ze nékteti jedinci nejsou schopni dany stav
ptijatelnym zpiisobem zvladnout. V tomto piipadé€ jsou télesné zmeény chépany jako
negativni, néco, za co se dité stydi a ¢eho by se rado zbavilo. Mnohem castéji
zazivaji tyto nepiijemné situace divky, u nichz jsou télesné zmény zjevnéjsi

a nastupuji diive nez u chlapct (Vagnerova, 2000, s. 211).

Dle Ricana (1990, s. 171, 172) nebyva ran&jsi dospivani chlapcii tak
zatézujici jako predCasné dospivani divek. U chlapcii jsou navic télesné zmény
(vyska, rist svall) spolecnosti akceptovany a ve skupiné vrstevnikd jsou tyto zmény
vyslovené vyhodné. U divek je tomu naopak, u dospélych sekundarni pohlavni znaky
divek byvaji chapany jako strach z pred¢asné sexudlni aktivity. Nadmérna vyspélost
je hodnocena spiSe negativné a takto je pak i divky pfijimaji. Pozornost se zacina
sméfovat nejen na télo, ale i na obleCeni a celkovou Upravu zevnéjsSku. Atraktivné

pusobici jedinec byva snaze ptijiman vrstevnickou skupinou.

Dtlezitym meznikem v tomto obdobi je ukonceni povinné skolni dochazky
a volba svého budouciho povolani. Své budouci moznosti vidi negativné, ale zcela
urcité¢ vi, co rozhodné¢ byt nechce. Dité je pti volbé budouciho povolani znacné
ovlivnéno profesi svych rodicti. Obecné plati, Ze ¢im vys$i je status rodicii, tim
Castéji md zdk vysSi ambice. Tyto zmény piinasi ztratu jistot a potfebu nové
stabilizace. To s sebou piindsi vétsi ¢i mensi kolisavost emocniho ladéni, pubescent
je mnohem vice labilni a na b&Zné podnéty mize reagovat piecitlivéle nebo
nepfiméfené. Zména emocniho chovani se navenek projevuje vétsi impulzivitou

a nedostatkem sebeovladani (Vagnerova, 2000, s. 228).
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Ubyva citovd bezprostfednost a otevienost, pubescent své city zacina
povazovat za intimni, reakce okoli na né¢ho samého byvaji Casto chapany jako
nepratelské a urazejici. Zména pohledu pubescenta na svét vede k posileni
egocentrismu. Egocentrismus se u pubescenta projevuje také vztahovacnosti. Jde
vsak pouze o projev nezralého a nevyrovnaného sebevédomi, ktery po urcité¢ dobé
vymizi. Pro sebepoznani je diilezité také srovnani s jinymi lidmi. Pro dospivajiciho je
zasadnim zpisobem dulezitd sebelcta. Sebelcta je komplex sebediivéry a respektu
k sobé samému. Ta byva v tomto obdobi zna¢né zranitelnd a labilni. V tomto obdobi
se méni 1 socidlni role pubescenta. Ta je ovlivnéna jednak jeho zevnéjskem a jednak
jeho tendenci k emancipaci ze zavislosti na roding, ktera zptsobuje pfedev§im zménu
v jeho chovéani. Emancipace od rodiny vSak nemusi vést nutné k naruSeni vazby
k rodicim, ale k jejich proméné. Pubescent odmitd nadfazenost autorit (rodice,
ucitelé¢). Ucitel v tomto obdobi ztraci vysadni postaveni. Pubescenti uzndvaji pouze
ucitele, ktery vii¢i nim nezdiraziiuje svou nadiazenost a autoritu. Ucitel by nemél byt
nervozni, nadladovy, m¢l by mit smysl pro humor, pro spravedlnost, pochopeni pro
zaky a ochotu vyslechnout si jejich nazor. Mél by byt pro zaky rovnocennym
partnerem. Opacné chovani ucitele pak vyvolava v Zacich napéti (Vagnerova, 2001,

s. 233 - 236).

I Skolni prospéch ztraci na svém plvodnim vyznamu. SniZuje se zdjem o
ucivo. Pubescenti maji tendence se pii praci piili§ nenamahat a zpochybiiovat
vyznam Skolnich povinnosti. Cilem je nedostat se do potizi. Nova latka je pro né
zcela cizi. Nejasné a nesrozumitelné ucivo je odmitdno a posiluje osobni nejistotu.
., Nesrozumitelné ucivo pro né znamend pouze nutné zlo." Vysledky prospéchu se
stavaji zékladem pro budouci rozélenéni na studenty a ucné. Toto rozcélenéni
a odliSny pfistup uciteli v naro€nosti na ucivo, ovliviuji vztahy ve tfide.
Komunikace je vtomto obdobi typickd vzajemnym neporozuménim a zvySenym
napétim. Dospivajici neustdle argumentuje, omild jedno a totéz, neni schopen
naslouchat dospélym a byva k nim kriticky. Neakceptuje jejich nazory, ale na rozdil
od malych déti o nich alespoil pfemysli. Ma pocit, Ze povinnosti pfibyva, ale prav ne.
Dospéli reaguji netrpélivé, jsou znechuceni, unaveni, maji pocit nevdéku.
V nékterych ptipadech fesi problém s pubescentem autoritativni cestou, kterd nikam
nevede a muze dojit kjesté vétSimu negativismu u pubescenta. Odlisnd je

komunikace pubescenta s jeho vrstevniky. Maji vlastni komunikac¢ni styl, ve kterém
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uzivaji urcité obraty a preferuji urcitd slova. Jsou hlu¢ni, uzivaji hrubsi vyrazy,
vSemu se sméji, jsou soustiedéni sami na sebe, popt. na svou skupinu. Role, kterou
pubescent ve vrstevnické skupiné ziska, ma pro jeho identitu velky vyznam. Je
schopen udélat cokoliv, jen aby byl skupinou pozitivné piijat. Cilem je odlisit se od
komunity dospélych. Vrstevnickd skupina si stanovuje své vlastni normy, které maji
pfednost pifed normami rodiny, Skoly a jinych instituci. Na pubescenta je vyvinut
obrovsky tlak, aby normy stanovené vrstevnickou skupinou dodrzoval. Piesto
pretrvava vazba na rodinu, i kdyz pubescent si to viibec nechce ptipustit. Pocit jistoty
a bezpeci je uspokojovan vrstevnickou skupinou. Vrstevnici jsou v tomto obdobi tzv.
neformalnimi autoritami a opora stavajici identity. Pubescenti ve skupiné napodobuji
jeden druhého, popt. vidce své party a snazi se svym vrstevnikim imponovat.
Jestlize se mu to nedafi, hleda jiné zptisoby chovani, jak toho dosdhnout. Socializace
ve vrstevnické skupiné piispiva k rozvoji identity jedince. Velmi silnd je v tomto
obdobi potieba pratelstvi. Touha po diivérném vztahu se objevuje kolem 11 - 12 roku
zivota (rozdil je u chlapct a divek). Pratelské vztahy jsou charakteristick¢ svou
vzajemnosti a intimitou. Pubescenti si vzajemné sd€luji své pocity a je tudiz mezi
nimi obrovské porozuméni a diivéra. Ke konci obdobi uz vSak nejde jenom o
ptatelské vztahy, ty postupné nahrazuje partnersky vztah. Dospivajici experimentuji
v sexudlni oblasti v podob¢ prvnich lasek. Toto experimentovani je vyvolano nejen
vlastni potfebou a zvédavosti, ale pfedev§im tlakem vrstevnické skupiny, zejména
chlapci se radi predvadi. Jinak se chovaji ve vrstevnické skupiné a jinak, kdyz jsou
sami. NezkuSenost v této oblasti vyvolava nejistotu, se kterou se mohou vyrovnat
jeding zkuSenosti. Tim také dochazi k upevnéni identity. ,, Sexualni téma sice
vyvolava prijemné vzruSeni, ale zatim se tato potreba uspokojuje prevazné
v teoretické roviné nebo autosexudlnimi praktikami, tj. masturbaci. Ty nelze
povazovat za projev odchylky, jsou zcela prirozené a normalni“ (Vagnerova, 2000, s.

235 - 250).
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2 RIZIKOVE CHOVANI DETI A MLADEZE

V této kapitole je popsany rozdil mezi samotnymi pojmy socialni deviace,
socialni patologie a popsano rizikové chovani déti a mladeze. Vzhledem k
problematice ve spolecnosti jsou zde zahrnuty pojmy norma a kontrola. Na zaver

kratce zminuji legislativni upravu rizikového chovani déti a mladeze.

2.1 Pojmy ,socialni deviace*, ,socialni patologie“ a ,rizikové

chovani“

V zivoté jsme svédky fady ptipadi nezddouciho chovani, které je v rozporu
s ocekdvanymi pravidly, normami. Pod pojmem socidlni deviace si muizeme
pfedstavit vSechny projevy chovani od bandlniho zalhani, nezdvoftilost az po brutalni
jednani koncici vrazdou. Veskeré takové jednani 1ze rozdélit do dvou kategorii. Prvni
kategorii je chovani vychazejici z osobnosti samé, jako odchylka psychické povahy
(porucha, zavada). Toto chovani je primarné¢ zélezitosti psychologie
(psychopatologie) nebo psychiatrie, tedy véd o ¢lovéku. V druhém ptipadé jde o
socialni deviace, socidln¢ patologické jevy, které patifi do oblasti sociologie,
sociopatologie. Pojmy socidlni deviace a socialné patologické jevy vSak nevyjadiuji
totéz. Pojem deviace je vSeobecny pojem. Deviantni jednani lze oznalit jako
odchylku ¢lovéka nebo skupiny, kterd se odchyluje od socidlni, kulturni nebo
morélni normy. Clovék, ktery se takovym jednanim projevuje lze oznagit jako
deviant. ,, Sociologické pojeti deviace je podstatné sirsi nez treba pravni nebo eticke.
Sociadlni deviace nelze ztotozZiovat s trestnou cinnosti, kterd je pouze jednou z jejich
forem, ani s protispolecenskym chovanim, i kdyz vétsina forem socialnich chovani

pokladanych za deviantni tuto povahu obvykle ma “ (Kraus, 2014, s. 15).

Bartova (1998, s. 6 - 11) ve své publikaci rozdéluje dva typy deviaci dle
odklonéni od normy — negativni a pozitivni deviaci. Toto rozdéleni charakterizuje
okolnost, ze v podstaté kazdy odklon od normy je mozné pokladat za tichylku. Nejen
nedodrzovani nebo porusovani normy, ale i pfehnana aplikace do krajnosti je tedy
chapéana jako deviace. ,,Pro socidlné nezdravé, nenormdlni ¢i obecné neZadouci
spolecenské jevy, tzn. spolecensky nebezpecné, negativné sankcionované formy
deviantniho chovani, které nejsou v souladu s moradlnimi, socialnimi ci pravnimi

‘

normami spolecnosti, se pouziva pojem socialni patologie. *
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Rizikové chovani déti a mladeze popisuje Bélik a Hoferkova (2016, s. 12 -
13), kteti uvadéji ze: ,,Samotny pojem vychazi z psychologického pohledu na
problematiku a oznacuje chovani, jimz jedinec ¢i skupina ohroZuje sam sebe, ale
zaroven miize ohroZovat spolecnost.” Autofi v popisu rizikového chovani déti
a mladeze, vychazeji z Narodni strategie prevence rizikového chovani ve Skolnim
prostiedi na 1éta 2013 - 2018 a uvadeji rizikové jevy: agrese, Sikana, kybersikana,
dalsi rizikové formy komunikace prostrednictvim médii, nasili, intolerance,
antisemitismus, extremismus, rasismus, xenofobie, homofobie, vandalismus, kradeze,
sprejerstvi a dalsi trestné c¢iny a preciny, zdaskolactvi, neplnéni skolnich povinnosti,
uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling, rizikové sportovni aktivity,
rizikové chovani v dopravé, prevence urazii, spektrum poruch prijmu potravy,
negativni pusobeni sekt, sexualni rizikové chovani, rozpoznani projevii domdciho

nasili, ruznych forem zanedbavani ditéte a syndromu CAN.

2.2 Norma a kontrola

Podle Krause (2014, s. 8 - 9) v zasadé existuje shoda vtom, Ze pro
posuzovani deviantniho chovani je tfeba vychazet ze sociokulturniho kontextu, ve
kterém k tomuto chovani doslo. Pro pochopeni socidlnich norem je nepochybné
dilezitd otazka samotného pojmu norma. Mizeme je chdpat jako hodnoceni ze
strany spolecnosti a jako zavazny pozadavek tykajici se zddouciho chovani. Vime, ze
normy a jejich dodrzovani jsou diilezitou soucésti fungovani kazdé spolecnosti a také
vime, Ze kazda spolecnost ma nastaveny své normy a to, jak ty stanovené zakonem,

tak normy ,,moralni*, obycejové:

» explicitné dané (zakonné);
» implicitné dané (moralni) — obycejové;
» proskribujici (zakazujici);
» preskribujici (ptikazujici).

,.Je prirozené, zZe jsme kazdodenne svedky porusovani riznych norem. Je
dulezité si uvedomit, ze zadna socialna norma neni a ani nemiize byt dodrzovana
z ditvodu jedinecnosti individua presné a stejnym zpusobem. V kazdém socidalnim
prostiedi proto existuje tzv. nepsany tolerancni limit. Ten je proménlivy v case a ve
vztahu ke kulture dané spolecnosti. Riizné skupiny, subkultury i jednotlivci se lisi

svymi vzorci chovani, které do uvedeného limitu tolerance zapadaji. Tolerancni limit
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miuizeme vymezit jako miru variability snasenlivosti k chovani a dodrzovani norem
ostatnimi lidmi. Vzhledem k riznym proménam spolecnosti, k posuniim v hodnotovéem
systemu dochazi také ke zménam v pojeti norem a mire tolerance. Promeénlivost
tolerancnich limitu v case miizeme dobre rozpoznat napr. v souvislosti
s rozvodovosti, kde doslo k posunu od minimalni tolerance (jeste nekdy v padesatych
letech) k situaci dnesni, kdy stridani partnerii je pokladano témer za normalni. Nekdy
se v diisledku spolecenskeho vyvoje zmeni norma, a to i pravni zcela radikalné jako
v pripadé homosexuality.“ Nastupem demokracie, tedy svobodného chovani
pocatkem 90. let vedla k tomu, ze nejen mlad4 generace nabyla pocitu, ze neni tieba
respektovat zadnd pravidla a Ze normy jsou ktomu, aby se obchézely. Proto
spolecnost musi vytvafet jisty systém natlaku a socialni kontroly. Jednd se o
mechanismy, jejichz smyslem je zabezpecit stabilitu a potadek ve spolecnosti a to
prostfednictvim instituci za pomoci riznych sankci. Jedna se o Cinnosti s cilem
udrZet spolecensky fad, zachovavat bezpeci a vytvaiet pocity jistoty. Sankce je reakci
na chovani jednotlivce, ¢i skupiny s cilem zajistit dodrzovani normy. ,,Je zndmo, Ze
kontrolni orgadny (od policie pocinaje pres riizné inspekce az po kontrolni organy na
urovni jednotlivych organizaci) zdaleka nepracuji, jak by bylo treba. Pripadii
nediislednosti, selhani je prilis mnoho, nez aby to nezanechalo ndsledky* (Kraus,

2014,5.9 - 14).

Kazdy z nas se jiz urcité setkal s partiCkou mladych lidi, postavajici v oblaku
Sedého dymu, o jejichz véku by se dalo polemizovat. V televiznich relacich a dennim
tisku mizeme sledovat vysledky kontrol policistd v no¢nich podnicich, zamétujici se
na podavani alkoholickych népojii nebo kontroly prodeje tabdkovych vyrobku
mladistvym a vysledky jsou opravdu znepokojivé. V parcich mlizeme, a to nejen v
pozdnich vecernich hodinach, ale i ve dne v dobé Skolniho vyuc€ovani, zpozorovat
skupinku mladistvych, jak si podéavaji ldhev s nezndmym obsahem a podle jejich
chovani to jist¢ limonada neni. Jsou to extrémni ptipady, ale i takové jsou soucasti
nasi dnes$ni spolecnosti. Dle mého ndzoru méa naSe legislativa v téchto mistech

bohuZzel zna¢né nedostatky.
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Pokud vezmeme v potaz zidkon ¢&. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pied

Skodlivymi uc¢inky navykovych latek ve znéni pozdéjsich predpist tak napt. uvadi:

» zékaz prodeje, vyroby nebo dovoz napodobenin tabdkovych vyrobki;

» zakaz prodeje alkoholu nebo tabakovych vyrobkl prostfednictvim prostredku
komunikace na dalku kde prodejce neni schopen ovétit vék kupujiciho;

» zékaz prodeje alkoholu a tabdkovych vyrobkii osobam mladsim 18 ti let;

» zékaz koufeni na mistech vefejné piistupnych, jako jsou letiste, vetrejné
dopravni prostiedky, zdravotni zatizeni, détska hiisté nebo sportovisté atd.;

zakaz koufeni v restauracich.

Nikde se ale nezakazuje, ze si mize mladistvy cigaretu zapalit nebo vypit
alkoholicky napoj. Mozna zde spolecnost spoléha na jistou miru socialni kontroly (ze

strany rodict nebo Skoly), ale myslim si, ze k eliminaci téchto negativnich jevii by

rrrrr

Praktiky, jak si mladistvi obstardvaji alkohol, cigarety nebo jiné latky jsou
mnohdy vSeobecné zndmé. Nekteti si je zajisti pfes znamého nebo kamaréada star§iho
osmnacti let, ktery jim za jistou Uplatu nebo jen z kamaradstvi zbozi koupi a potom
za rohem pieda. Jini je doma kradou rodi¢iim a ti otrlej$i vylozen¢ zkouseji, zda se

jim podaii zmast prodavace a zboZi si jednoduSe obstaravaji sami.

V oblasti vyskytu patologickych jevi spojenych s nasilim ve Skolach déti
mezi sebou, ale i ze strany déti na pedagoga, je velkym krokem vptfed zdkon
¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) ve znéni pozdéjsich predpist. Z tohoto zakona lze zminit
doplnéné ustanoveni §22 pismena a), které upravuje pedagogickym pracovnikiim

pravo:

» na zajistéeni podminek potrebnych pro vykon jejich pedagogické cinnosti,
zejména na ochranu pred fyzickym ndasilim nebo psychickym natlakem ze
strany déti, zakii, studentii nebo zdakonnych zastupcii deti a zakii a dalsich
osob, které jsou v primém kontaktu s pedagogickym pracovnikem ve skole;

» aby nebylo do jejich primé pedagogické cinnosti zasahovano v rozporu s

pravnimi predpisy;
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na vyuzivani metod, forem a prostredkii dle viastniho uvazeni v souladu se
zasadami a cili vzdélavani pri primé vyucovaci, vychovné, specialne-
pedagogické a pedagogicko-psychologické cinnosti;

volit a byt voleni do skolske rady;

na objektivni hodnoceni své pedagogické cinnosti.

A ustanoveni §22 pismena b) upravujici pedagogickym pracovnikim

nasledujici povinnosti:

>

>

vykonavat pedagogickou cinnost v souladu se zasadami a cili vzdelavani;
chranit a respektovat prava ditéte, Zaka nebo studenta;

chranit bezpeci a zdravi ditéte, zika a studenta a predchazet vSem formam

rizikového chovani ve skolach a skolskych zarizenich;

svym pristupem k vychové a vzdélavani vytvaret pozitivni a bezpecné klima ve
Skolnim prostredi a podporovat jeho rozvoj,

zachovavat mlcenlivost a chranit pred zneuzitim osobni udaje, informace o
zdravotnim stavu deti, Zakii a studentii a vysledky poradenské pomoci

Skolského poradenského zarizeni a Skolniho poradenského pracoviste, s nimiz

prisel do styku;

poskytovat diteti, zaku, studentovi nebo zakonnému zastupci nezletilého ditéete

nebo Zdaka informace spojené s vychovou a vzdeldavanim.

Dale pak ustanoveni § 31 odstavce 5, ktery vyslovné uklada tediteli Skoly

nebo Skolskému zafizeni povinnost oznameni skutecnosti hrubého opakovaného

slovniho nebo fyzického utoku ze strany studenta na pedagoga, vic¢i ostatnim

zaméstnanciim Skoly nebo ostatnim zdkiim. Oznamovaci povinnost provadi organtiim

socialné-pravni ochrany déti, jde-li o nezletilého, a statnimu zastupitelstvi do

nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom dozveédél

V ptedeslé upravé byla dosud upravena pouze prava zakl, studentil

a zakonnych zastupcti déti a nezletilych. Uprava prav pedagogickych pracovnikii

vsak pti vykonu jejich pedagogické Cinnosti stanovena nebyla, coz vedlo k moznym

utokim ze strany studentd na pedagogy. Touto zménou lze zachytit problém

v samotném stadiu zrodu.
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Co se tyce trestni odpovédnosti ditéte, které v dobé spachani ¢inu nedovrsilo
15 let, neni podle zakona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni
¢iny a o soudnictvi mladeze ve znéni pozd¢jsich predpist trestné odpovédné. Zakon
vSak dovoluje pouzit proti takovému ditéti opatfeni potiebna k jeho naprave,

vychove i ochrang.

U osob, které jiz dovrSily patnacty rok u spachani skutku, ktery byl oznacen
v ptipad¢ dospélych pachateli za trestny ¢in, se u mladistvych oznacuje jako

provinéni a mladistvy je trestné odpovédny podle zékona ¢. 218/2003 Sb.

3 CINITELE OVLIVNUJICI VZNIK RIZIKOVEHO
CHOVANI

Jak jiz bylo zminéno v uvodu prvni kapitoly, jiz v prenatalnim obdobi jsou
vlastnosti nenarozeného jedince predem dany jednak genetickym kdédem pienesenym
ma vliv na budouci vyvoj, vlastnosti a postupnou socializaci jedince do spolec¢nosti je
rodinné prostiedi, v kterém by mélo dochéazet k uspokojovani zékladnich Zivotnich
potfeb jedince. Dal$im dulezitym faktorem, ktery muize byt pfi¢inou vzniku
deviantniho chovani, je vliv vrstevnické skupiny. Ten nabyvad na vyznamu ve
sttednim Skolnim véku, tedy zhruba okolo 10 let. V dne$ni moderni dob¢ je stale vice
zdaraziovan dalsi velmi zdsadni faktor vzniku deviantniho chovani a to jsou média.
Ta se stala s rozmachem technologické revoluce nedilnou soucasti kazdodenniho
zivota dnesnich déti a predevsim teenagerd. Nyni si vSechny tii faktory podrobné

rozebereme.

wrwe

3.1 Nevhodné rodinné prostiedi jako mozna prifina vzniku
patologickych jevi

Rodina je jednim z nejdilezitéjsich faktord, které maji vliv na budouci
chovani ditéte a jeho socializaci do spolecnosti. Podstata procesu socializace spociva
v postupné premeéné ¢loveéka jako biologické bytosti v bytost spolecenskou. Jedna
se o zaclenovani do zivota dané spoleCnosti procesem uceni se v dané spolecnosti zit.
V pribéhu tohoto procesu si ¢lovék osvojuje specificky lidské formy chovani, jazyk,

poznatky, normy, tedy kulturu dané spole¢nosti (Kraus et al., 2015, s. 48, 49).
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,Selhavani rodiny v jejich zakladnich funkcich vystavuje deti situacim, které
mohou byt nad jejich zdkladni adaptacni moznosti.” Toto selhdvani je
pravdépodobnéjsi v rodinach, kde jeden nebo oba rodice jsou nezletili ¢i zavisli na
navykovych latkach, pfipadné na hracich automatech. Osobnostni anomalie rodice je
Casto spojena se socialnim selhavanim ditéte — rodi¢ napt. nezvlada svou zlost, ¢imz
jednak dité pfimo deptd, jednak mu poskytuje nevhodny piiklad feSeni konflikti.
Rodi¢ se mize chovat protispoleCensky a také v tomto ohledu miize ptedstavovat pro
dit¢ vzor. I ekonomické selhdvani rodiny, pojici se s nizkou kvalitou bydleni,
s nedostateCnou vyzivou a Spatnou hygienou, déti ohrozuje. Situaci zvysSené
zranitelnosti je u déti také odpadnuti ze standardni vzdélavaci drahy, u mladych lidi

pak nezaméstnanost (Matousek a kol., 2010, s. 269).

,, Tradicni pojeti dava rodicum pravo a povinnost predavat ditéti svij
hodnotovy systém a predstavu o dobrém Zivoté. Rodice mohou uzivat prostredky
podle své uvahy a mohou branit ditéti v poznani hodnot a norem chovani, které
rodice neakceptuji.“ Spole¢nost je riznoroda a negativnich vlivii je mnoho. Dité
hned po narozeni do sebe ,,nasava™ vse, co se kolem néj déje. Vnimani okoli po
narozeni byvd mnohem silnéjsi nez jiné vlivy, které ptichdzeji pozdéji (napt. Skola).
V dospélosti se pak ve své rodiné fidi zdsadami a Zije zplisobem Zivota, ktery ,,nasal*
v puvodni roding. Rikame tomu tzv. ,socialni dédi¢nost (Kraus et al., 2015, s. 49,

50).

Pti¢iny deviantniho chovani jsou multifaktorialni. Tedy, Ze na jejich vznik ma
vliv vice faktort a nelze je ptfisuzovat pouze jedinému. Jeden za zakladnich typt
pti¢in, jak jsem uvedl, je nefunk¢nost rodiny. Déti se rodi do dysfunkénich rodin,
které svym jednanim selhavaji v zékladnich funkcich péce a osobam, které jsou
ovlivnény mnoha patologickymi jevy (prostituce, alkohol, drogy, kriminalni chovani
atd.). Je zde vysokd pravdépodobnost predani negativniho vzorce socializace, tedy
»semene vzniku rizikového chovani. Dité se tak uz pfed narozenim dostdva do
kontaktu s rizikovym jednanim.

A proto, jak tvrdi Matousek a kol. (2010, s. 37): ,,Koreny dysfunkce je mozné

vvvvv ¢
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3.2 Pozitivni a negativni piisobeni vrstevnické skupiny

., Vrstevnické skupiny predstavuji prirozenou formu Zivota deti a mladeze. *
Jsou to skupiny, které necharakterizuje jenom blizkost vékova, ale blizkost nazorova.
V obdobi mezi 8 - 10 rokem zacind potieba seskupovani narlstat. ,, Vrstevnicke
skupiny mladeze se od détskych skupin lisi. Jsou vyrazem postupného vymanovani
z pout primé kontroly dospélych (predevsim rodicovské) a soucasné prostredkem,

kterym manifestuji svou snahu po samostatnosti a dospélosti “ (Kraus, 2014, s. 101).

Kraus (2015, s. 120 - 123) také uvadi, ze: ,, V prostredi vrstevnickych skupin
probiha zakladni proces socializace. Déje se to vstepovanim riiznych Zivotnich cilii,
zasad, norem, pravidel jednani a vzorii chovani.” Na jedné strané uspokojuji
psychické potieby, coz je dulezit¢ pro kompenzovani psychické zatéze (napf.
relaxace, zdbava, uvolnéni), ale na druhé strané¢ vyzaduji po jedinci dodrzovani
vlastnich norem a pravidel, které mnohdy miZou mit negativni charakter. Proto
nékteré skupiny lze vnimat jako vhodné, ale mohou se vyskytnout i skupiny, které
maji za nasledek vyskyt delikventniho chovani. Takova skupina je idedlnim zazemim
pro jedince z dysfunkcni rodiny, kde rodice nejevi zdjem a nevénuji se mu. Pro
takové déti je vyznam vrstevnické skupiny mnohem dilezitéjsi nez pro déti
z fungujicich rodin, nebot’ jsou z vlastniho rodinného zdzemi flustrovani a hledaji
oporu jinde. K tomuto ovlivnéni dochéazi pfedev§im v obdobi adolescence, kdy se
formuji ndzory, postoje a hodnoty, a rodina i Skola ztraceji zasadni vliv. Kraus déle
podle Matouska a Kroftové (1998) rozliSuje dva typy skupin delikventné jednajici

mladeze:

» stabilni a integrované skupiny, které vznikaji v prostfedi, v némz jsou
delikventni normy akceptovany i dosp&lymi, kteti slouzi mladezi jako vzor;
> neintegrované, nestabilni skupiny, které vznikaji v prostedi, kde mladez

ukazuje svou silu a nebojacnost a vnitini spory jsou feSeny nasilné.

Podle Pilche a Lepalczyka (1995) Kraus také uvadi, Ze na vyskyt socialnich
deviaci ma vliv lokalni prostredi, které¢ lze definovat jako: ,.Skupinu lidi, Zijicich
v ohraniceném teritoriu, uznavajici spolecné tradice, symboly, hodnoty, (s vedomim

Jisté diferenciace a zvlastnosti) uzivajici stejnych instituci a sluzeb, Zijici v jistém

pocitu soundlezZitosti a vnitini bezpecnosti pripravena ke spolecenskym cinnostem. *

Mestské prostiedi se na rozdil od venkovského vyznacuje vétsi anonymitou,
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povrchnosti v charakteru mezilidskych vztahli, zanikem tradinich autorit,
nefungujici neformalni spole¢enskou kontrolou, poklesem institutu sousedstvi,
velkou proménlivosti a rychlosti zmén v celém zivoté. Venkovské prostiedi je
protikladem méstského, zduraziiuje blizkost k pfirodé, zachovani tradic¢nich
kulturnich hodnot, vefejnou kontrolu, niz$i uroven sluzeb, migracni tendence.
Zavérem lze tedy konstatovat. ,, V' méstskem prostredi existuje nesrovnatelné vetsi
mira anonymity, zatimco na venkové funguje v daleko vetsi mire verejna kontrola,
a proto se znacnd cast deviaci a také deviantu soustreduje do méstskych

aglomeraci* (Kraus, 2014, s. 107 - 111).

3.3 Vliv médii na vznik rizikového chovani

Podle Krause (2015, s. 128 - 130) dalsi faktor, ktery se v posledni dob¢ stava
¢im dél vic vyznamnéj$im Cinitelem a ma podil na vzniku socialnich deviaci, jsou
média. O jejich vlivu na socializaci nemiize byt pochyb. Rada vyzkumt doklada, ze
jiz malé dité¢ dokaze napodobit to, co vidélo v televizi. V soucasné dob¢ televize
zobrazuje nejen fiktivni ndsili (filmy, seridly), ale i realitu samotnou (zaznamy
z ptepadeni, dopravnich nehod atd.). V odborné literatuie se pouzivd pojem tzv.
,pond€lni syndrom®, ktery oznaCuje zvySenou agresivitu déti, kterd je vykladana
jako odreagovani agresivity, kterou déti nabily béhem vikendu u televize. Na
prelomu stoleti vstupuje do naseho zivota ¢im dél vyraznéji dal§i médium a tim je
internet. Toto stale se rozsifujici médium postupné prekonava vSechna predchazejici
(televize, radio). Jeho dostupnost a moznosti jsou dnes$ni technologickou urovni
takika neomezené. Poskytuje prostor pro vzdjemnou vyménu informaci a pro aktivni

komunikaci. Masov4 média (masmédia) maji tyto funkce:

» informativni — poskytuji informace, data, zpravy, maji vzdélavaci charakter;

» formativni — ovliviiuji osobnost, jak ve smyslu vychovném, tak ve smyslu
vnimani vzajemnych mezilidskych vztahi a estetického vnimani (napf.
reklamni Soty);

» komunikativni — spojeni mezi udalosti na stran¢ jedné s pfijemcem na strané
druhé;

» rekreativni — odpocCinek, regenerace, relaxace, zbaveni psychického napéti,

vvvvv
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Masova média ohrozuji postoje a chovani nejen nejmladsi generace. Dochazi
ke ztraté¢ mravni zodpovédnosti, svédomi, citéni, hodnot a vkusu, tzv. ,,otupovani®,
které je podhoubim pro aroganci a agresivitu. Pradvem jsou média obvinovana, ze
ptispivaji k vétsi zloCinnosti, ndsili, korupci, moralnimu rozkladu a povrchnosti.
., Nejvetsi ,,zrada ™ v piisobeni médii (predevsim ve sméru k détem) spociva v tom, Ze
predkladaji virtualni realitu (kdy prostrileny hrdina se vzapeti pere dal) jako
skutecnou, jako Zivot, ve kterém to takto nefunguje. Je to jakysi zlom mezi realitou
prirozeného svéta a virtudlni realitou, mezi svétem prirozenym a kyberprostorem.
Neni pak divu, zZe zlocinci v détském veéku ¢i ve veku mladistvych argumentuji, Ze

pouze napodobovali a ,, chtéli si to také vyzkouset “ (Kraus, 2015, s. 130 - 132).

Virtuélni realita dnes vytvati idealni prostor, z néhoz mizi pfirozena identita
a jedinec si tvofi identitu novou, vytvaii prostor pro deviantni chovani. Nebezpec¢ni
jsou proto uzivatel¢ s krimindlnim zdmérem, kteti vystupuji pod skrytou identitou,
kterou si lze flexibiln€ upravit dle moznosti k navazani komunikace s jakoukoliv

osobou (ob¢ti) (Kraus, 2014, s. 116).

4 VYZKUMY RIZIKOVEHO CHOVANI

Na déti a mladez pisobi nespocetné velké mnozstvi projevll deviantniho
chovani. Tato kapitola popisuje vyzkumy, které¢ prob€hly za Gcelem zjisténi vyskytu

téchto jevil organizacemi zabyvajicimi se problematikou jejich vyskytu.

4.1 ESPAD (European School Survey Project on Alkohol and
Other Drugs)

Evropska skolni studie o alkoholu a jinych drogach.

Mezinarodni projekt ESPAD je nejvétsi celoevropskou studii zaméfenou
na zjiSténi  rozsahu wuzivani ndavykovych latek u dospivajicich. Vyznam
projektu spociva ve vysoké mife srovnatelnosti  vysledkd, které je
dosazeno duslednou aplikaci jednotné vyzkumné metodologie ve vSech zemich
zapojenych do projektu. Hlavnim cilem projektu ESPAD je podat ptehled o rozsahu
uzivani legalnich a nelegalnich drog mezi mladezi a porovnat ji se situaci v ostatnich

evropskych zemich. DalS§im cilem projektu je sledovat trendy ve vyvoji situace
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odroku 1995 a analyzovat zakladni kontextové vztahy u vybranych indikatort

navykového chovani (DROGY-INFO.CZ, 2015a).

Studie ESPAD je realizovand v pravidelnych 4letych intervalech jiz od
r. 1995. Sbér dat v roce 2015 (3esta vlna studie ESPAD) v CR koordinovalo Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti (NMS) ve spolupraci s Narodnim
ustavem duSevniho zdravi (NUDZ) a agenturou FOCUS. Dotaznik studie byl
oproti pfedchozim vinam rozsifen o oblast hrani hazardnich her (gambling) a o hrani
pocitacovych her a her na internetu (tzv. gaming), a také o oblast vénovanou novym
drogdm. Do Ceské verze dotazniku byly navic oproti mezindrodni studii ESPAD

zatazeny rovnéz otazky tykajici se duSevniho zdravi (DROGY-INFO.CZ, 2015b).

Podminkou tucasti ve studii ESPAD je dodrzeni jednotného metodologického
postupu — jedna se o pouziti jednotného dotazniku (pfelozeného do narodniho
jazyka), jednotného principu konstrukce vybérového souboru a postupu pii sbéru dat.
V Ceské republice na realizaci projektu ESPAD dlouhodobé spolupracuje
Psychiatrické centrum Praha (PCP), Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy
a drogové zavislosti (NMS) a Lékatské informaéni centrum (LIC) spolu s agenturou
INRES-SONES. Dotaznikovy formulat pokryva oblast uZzivani legalnich
i nelegdlnich ndvykovych latek a postoje respondentd k jejich uzivani. Vedle
zakladnich sociodemografickych udajii jsou sledovana také dalSi témata, napf.
zpusob vyuziti volného Casu, vrstevnické vlivy nebo psychosocialni adaptace. Vedle
povinnych otdzek a otazek z fakultativnich modult si kazdd zem¢ mtize podle zajmu
zatadit do studie také vlastni otazky. Cilovou skupinou studie ESPAD jsou studenti
ve véku 16 let, resp. studenti, ktefi v roce realizace studie dosahnou 16 let

(VLADA.CZ, 2012).

Sbér dat prob&hl v Gervnu 2015 na vzorku 215 vybranych kol v celé CR.
Do analyzy dat bylo zahrnuto 208 skol a 309 tfid. Vzhledem k tomu, Ze cilovou
skupinou byli studenti narozeni vr. 1999, byly do vybérového souboru zatazeny
9. t¥idy zakladnich $kol a 1. roéniky stfednich $kol. Celkem bylo v CR vr. 2015
sesbirdno 6707 dotaznikli, po kontrole a ¢isténi dat tvofilo vysledny vybérovy
soubor celkem 6151 respondentl. Pro analyzu na narodni urovni (a pro zajiSténi
srovnatelnosti na mezinarodni Urovni) byli dale vybranijen respondenti narozeni
vroce 1999. Vr. 2015 tvotilo vybérovy soubor celkem 2738 studentii narozenych

v roce 1999 (DROGY-INFO.CZ, 2015b).
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4.2 HBSC (Health Behavior in School-aged Children)

Mezinarodni vyzkumna studie o zdravi a Zivotnim stylu déti a Skolaki.

V roce 1982 se uskutecnilo setkani vyzkumnych pracovnikl z Norska, Finska
a Anglie za ucelem diskuze o problémech spojenych s nedostatecnym poctem
mezinarodné porovnatelnych dat o koutfeni mladych lidi. Vysledkem tohoto setkani
byl konsenzus o nutnosti zah4jit prace na ptipravé nového mezinarodniho vyzkumu
s vyuzitim jednotného vyzkumného postupu a ndstroji tak, aby bylo mozné udaje
z ruznych statd srovnavat. Studie se také z hlediska svého pojeti neméla dale
zamcfovat pouze na koufeni, ale také na dal§i dilezité determinanty zdravi
a zdravotniho chovéni v kontextu Zivotniho stylu mladych lidi. K vybudované siti
se brzy ptipojili védecti pracovnici z francouzsky mluvici casti Belgie, Mad’arska,
Izracle, Nizozemska, Skotska, Svédska, Svycarska a Walesu. Ceska republika
se poprvé Ucastnila studie spolu s dal§imi 24 prevazné evropskymi staty v roce 1994.
Vyzkum se opakuje vzdy ve Ctyfletych intervalech. Mezindrodni ohlas kolaborativni
studie WHO (Svétové zdravotnické organizace) roste a postupné se pripojuji dalsi
staty (HBSC.UPOL.CZ, 2012a).

Cesky narodni HBSC tym se sklada z 10 pracovnikil, ktefi jsou rovnéz
zastupci v mezindrodnim fesitelském tymu HBSC a dalsich 5 ¢lent podilejicich se na
ptipravé vyzkumného protokolu studie, jeji realizaci v terénu, zpracovani ziskanych
udaji ¢i ziskavani finan¢nich prostfedkli na realizaci. Je slozen jak z védeckych
a akademickych pracovniki, tak z odbornikil z praxe a byl vytvofen s maximalnim
diirazem na komplexni a dlouhodobé udrzitelné zajisténi studie v CR. Vétime, Ze
pravé komplexnost a multioborovost ¢len projektového tymu povede k dalsimu

rozvoji HBSC studie v nasi zemi (HBSC.UPOL.CZ, 2012b).

Vyzkumna studie HBSC mapuje Zivotni styl mladé generace. Do studie je
zapojeno 220 tisic Skoldkli ze 42 zemi svéta. Vyzkum pod zaStitou Svétové
zdravotnické organizace v Ceské republice zajistuje Fakulta télesné kultury
Univerzity Palackého v Olomouci. Studie vychazi ze stanoviska WHO, Ze chovani
a zivotni styl v dospélosti jsou vysledkem vyvoje v détstvi a dospivani. Sledovani
vyskytu behaviordlnich komponent ovliviiujicich zdravi u mladych lidi je dilezité z
hlediska vetejného zdravi, mladi lidé se specifickymi rizikovymi faktory by méli byt
dle WHO cilovou skupinou preventivnich snah v oblasti podpory zdravi

(HBSC.UPOL.CZ, 2012c).
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4.3 SAHA (The Social And Health Assessment)

Rizikové faktory skolniho, socidlniho a zdravotniho vyvoje skolni mladeze.

Jak ve své publikaci uvadi Sobotkova a kol. (2014, s. 11 - 14) projekt SAHA
vznikl v Centru pro détska studia na Yale University, New Haven, USA (Yale Child
Study Center — YCSC) v devadesatych letech 20. stoleti. Mimo USA se podaftilo
projekt realizovat i v Belgii, Rusku, Koreji a Némecku. SAHA je Siroce zaloZeny
dotaznikovy prizkum zamétfeny na dospivajici z méstskych oblasti. ,,.Zabyva se
projektivnimi a rizikovymi faktory socialniho a zdravotniho vyvoje skolni mladeze,
podrobnéji pak duSevnim zdravim, socialnimi vztahy a podminkami Zivota deti
a dospivajicich ve véku od 12, 14, a 16 let.” V Ceské republice byl projekt
realizovan v letech 2003-2004 v Psychologickém ustavu Akademie véd CR spole¢né
s Détskou psychiatrickou klinikou 2. Iékaiské fakulty UK a FN Motol. Vysledky
vyzkumu tohoto projektu byly ur€eny pro instituce zabyvajici se prevenci rizikového
chovani mladeze, socialné patologickymi jevy a 1é€bou dusevnich poruch vzniklych
v disledku rizikového chovani (napt. Rada vlady pro koordinaci protidrogové
politiky, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Ministerstvo zdravotnictvi,
Ministerstvo vnitra, Statni zdravotni Ustav, Psychiatrické centrum Praha apod.).
Dotaznik SAHA obsahuje celkem 375 polozek, rozdélenych do dvou velkych
okruhti:

» zdroje rizik a protektivni Cinitelé (demografické udaje, vztahy s rodici,
zajmové ¢innosti, volny ¢as, vrstevnici, Skola, Skolni prostfedi, motivace ke
studiu, vztahy ve Skole, Sikana, komunita, postoje, ndzory na legitimizaci
nasili, o¢ekavani do budoucnosti atd.);

» dopady na chovani a duSevni zdravi (traumaticky stres, deprese, somatické
problémy, tzkost, antisocialni chovani, uzivani navykovych latek, sexudlni
chovani atd.).

Nékteré polozky byly upraveny na ¢eské podminky, ptedevsim oblast tykajici
se navykovych latek (typicky americké drogy byly nahrazeny typicky ceskymi
drogami). Po vyloufeni nekompletnich nebo Spatné vyplnénych dotazniki
se vyzkumny vzorek se skladal ze 4876 zaki a studentl ze 150 Skol — 1447 zaka
ve skupiné 12letych, 1526 zakl ve skupiné l4letych a 1903 studentii ve skupiné
16letych. Divky mirné ptevazovaly ve vSech skupinach, celkovy pomér chlapct

a divek v souboru byl 44 : 56 %. Stiedni Skoly byly vybrany tak, aby reprezentovaly
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rizné typy vzdélani. Do vyzkumu byla zafazena gymnazia, sttedni odborné Skoly,
sttedni odborna ucilisté¢ a stfedni umélecké Skoly. Byly vytvoteny 2 kategorie
velikosti mésta: velkd mésta (Praha, Brno, Ostrava, Plzenl) a mald mésta (pievazné

krajské mésta) (Sobotkova a kol., s. 14 — 15).

Shrnuti a vysledky vyzkumu SAHA: celkové vysledky studie SAHA
podporuji pojeti antisocidlniho chovani jako normativni soucésti vyvoje
v adolescenci: prevalence 1 struktura antisocidlniho chovani ceskych adolescentl
odpovidaji 1 svysledky v souCasnosti probihajicich zahrani¢nich vyzkumi
a mezinarodnich srovndvacich studii. Jako antisocidlni chovani s nejvétsim vyskytem
byla identifikovana ta, kterd jsou povazovana pro toto vyvojové obdobi za typicka —
vSechny typy problémového chovani (poruSovani pravidel), fyzické souboje
(rvacky), niCeni ciziho majetku a kradeze v obchodech. Néktera zjisténi jsou vSak
varyjici; jde zejména o vyskyt agresivnich a s agresi spojenych forem chovani a
vyskyt problémového chovani spojeného s uzivanim psychotropnich latek.
Z pozorovani s dalSimi zahrani¢nimi a mezindrodnimi studiemi vyplyva, Ze mnoZzstvi
fyzickych souboji je u ¢eskych dospivajicich vyssi nez u adolescentll jinych zemi.
Varujici je déle to, ze ve skupiné 16ti letych vice nez desetina chlapct pfiznala, Ze
prodala drogu pro penize a téméf pétina chlapct uvedla, Ze byla ve Skole opakované
po pouziti marihuany. Studie potvrdila nutnost zamétovat se na nizsi vékové skupiny
a soubézn¢ s primarni prevenci vytvafet specificky cilené programy (Sobotkova a
kol., s. 113).

Ctyti typy adolescenti a jejich mira antisocialniho chovéni:

» Typ 1 ,,neproblémovy*
Zastoupeny (56 %) dotazanych s nizkou mirou projevil antisocidlniho
chovani. VSech typli antisocidlniho chovani se v priméru dopoustéji méné nez
jedenkrat ro¢né. Tento typ miizeme povazovat za bezproblémové dospivajici.

113

» Typ 2 ,,mirné agresivni
Zastoupeny (25 %) dotazanych. Je v podstaté shodny s prvnim typem, lisi
se jen ve vetsi Cetnosti fyzickych souboji. Adolescenti tohoto typu se v priméru

vickrat nez tiikrat v poslednim roce pustili do rvacky.
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» Typ 3 ,,vysoce problémovy*“

Zastoupeny (2 %) vykazuje nejvyS$i miru vSech antisocidlnich projevu.
Adolescenti v tomto klastru se dopustili vSech typid antisocidlniho chovani alesponl
jednou za posledni rok: opakované se prali, kradli v obchod¢, ni¢ili majetek, lhali,
byli zat€eni policii, nosili u sebe zbrain, byli potrestani ditkou a byli ve Skole po

poziti alkoholu nebo marihuany.

» Typ 4 ,,mirné problémovy*“
Zastoupeny (17 %) je reprezentovan adolescenty s mirné¢ zvySenym
chovanim. Jsou pro néj typické fyzické souboje, poskozovani majetku a predevs§im
lhani rodi¢im a ucitelim ve snaze utajit svoje styky a aktivity (Sobotkova a kol.,

2014, s. 78, 79).

Rozdily vuzivani navykovych latek jsou mezi vSemi typy statisticky
vyznamné. Rozdil mezi typem 3 a ostatnimi typy se vSak zietelné rozevira
s nebezpednosti navykové latky. Cim vys$§i miru antisocidlniho chovani osoby
vykazovaly, tim vice také vypovidaly o uzivani navykovych latek; nejmarkantnéjsi
rozdil mezi skupinou s vysokou mirou antisocidlniho chovani a ostatnimi tfemi typy
je vuziti tvrdych drog. Pies 70 % adolescentd v typu 3 nejméné jednou zkusilo
néjakou tvrdou drogu, pficemz u ostatnich skupin to nikdy nepiesahlo 20 %. Velmi
ptekvapivy vysledek studie ptineslo zjisténi, ze mezi jednotlivymi typy adolescentl
neni téméf rozdil v demografickych faktorech, které jsou obecné povazovany za
rizikové (netplnd rodina, nezaméstnani rodice, nizké vzdélani rodici). Rozdily jsou
predevsim z hlediska uplatiiované vychovy (rodiovska vielost, rodi¢ovsky zajem
a kontrola ze strany rodicit). Z vypovédi adolescentli s vysokou mirou antisocidlniho
chovani (typ 3) vyplyva, Ze vyrlstaji vrodin€ s nejistotou, nevyrovnanou
a nedlslednou vychovou, nevnimaji rodi¢e jako osoby, které o né maji zajem,
nekontroluji je a nejsou k nim vnimavi. Toto hledaji u vrstevnické skupiny, ktera
Casto byva zdrojem problémového a antisocidlniho chovani. Tato studie ma své
limitace, ke kterym se musi ptihlédnout. Pfi hodnoceni vysledkii se musi brat
v uvahu skute¢nost, ze byl vyzkum proveden pouze ve vétSich (krajskych) méstech.
Po zahrnuti dospivajicich z venkovskych oblasti je velice pravdépodobné, ze by
celkovy vyskyt antisocidlniho chovani byl nizsi, nebot’ obecné plati, ze kriminalita ve
vétSich méstech byva vyssi. Dalsi limitaci je to, co je souCasné i piednosti — to je

ptimé dotazovani. V dal§im vyzkumu by bylo vhodné doplnit tyto ziskané udaje o
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informace z jinych zdroji (od rodict, uciteli atd.). Limitujici je i to, Ze metoda byla
pfevzata od americkych autort. Obtizné bylo pfesné pielozit vSechny polozky,
zejména ty, s kterymi se v Ceské republice nesetkavame (Sobotkova a kol., 2014, s.

114, 115).

Z vysledkt studie vyplyva tento zavér - kritickym obdobim pro rozvoj
rizikového chovani je rand adolescence, vyrazny nartist problémového chovani
s vékem, pficemz u nékterych antisocialnich projevii byl zaznamenan hojny vyskyt
jiz v nejmladsi sledované vekové skupiné (12 let). Je tedy na misté podpora
preventivnich a intervencnich programi, které by mély byt sméfovany jiz na déti
mladSiho Skolniho véku pfed dosazenim 11 let. Intervencni programy by mély brat
v uvahu i mezipohlavni rozdily a byt proto orientovany zejména na chlapce, u nichz
je opakované zjistovan celkové vyssi vyskyt antisocidlniho chovani nez u divek

(Sobotkova a kol., 2014, s. 117).

5 PROBLEMATIKA PREVENCE RIZIKOVEHO
CHOVANI

Cilovou skupinou pofadani preventivnich programt by méli byt prfedevsim ti,
ktefi jsou nebo by mohli byt né¢jakym negativnim jevem ovlivnéni. Cilem
preventivniho programu je témto osobam ptedstavit, kde je hranice mezi vhodnym
a nevhodnym chovanim ve spolecnosti, seznamit je s nasledky, které s sebou nesou
tyto rizikové jevy, uspoiadat zakladni Zivotni priority nebo poskytnout moznou
pomoc, pokud se jiz s n¢jakym rizikovym jevem setkali, aby se tento tak zvany ,,vir

spole€nosti* nesitil dal.

Prevenci lze obecné definovat jako soustavu opatfeni, kterd maji pfedchazet
néjakému nezaddoucimu jevu. Pod timto pojmem lze najit nespocetné mnozstvi typti
jako je naptiklad prevence v oblasti zdravotnictvi, dopravy, zeméd€lstvi nebo
kriminality. Ve své praci se vénuji problematice realizace preventivnich programut
pro déti a mladez na Rychnovsku provadéné Policii Ceské republiky a Méstskou
policii, proto piedstavim pohled na prevenci téchto dvou slozek pro zminovanou
vékovou kategorii. Jako prvni uvedu tlohu policie v oblasti prevence a pohled na
tuto problematiku. Poté kratce predstavim vznik a historii vzniku Policie CR, jelikoz

policie nebyla zfizena jen z divodu represe, ale také prevence. Na zavér kapitoly
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uvadim dualezitost obecni policie v oblasti prevence. Oznaceni této slozky ,,obecni
policie® uvadim proto, jelikoz je tak uvedeno v zdkoné. V jednotlivych castech je
prevence zaméfena a spiSe uvadéna jako prevence kriminality, ale z mého pohledu je
vhodné toto rozdéleni uvést, jelikoz i kazdy naznak vyskytu deviantniho chovani

miize byt zakladem krimindIniho jednani.
5.1 Preventivni uloha policie

,YDéejiny lidstva jsou déjiny boju — lidé po celou dobu své existence bojuji
nejen s prirodou, ale i mezi sebou navzdajem. Ve staroveku si staty vytvarely instituci
armad pro boj s vnéjsim nepritelem, at’ jiz s cizimi staty ¢i s pouhymi hordami
najezdnikii. Armadam piivodné prislusel i dalsi ukol, ochrana vnitini stability statu —
tedy boj s vnitrnim nepritelem. S vyvojem statu pak dochazi ke specializaci
jednotlivych slozek. Vedle vojska, urceného kvnéjsi ochrané statu, se objevuji

specidlni bezpecnostni sbory, zamérené k ochrané vnitiniho poradku‘ (Macek a

Uhlit, 1997, s. 9).

Do oblasti prevence lze zatadit celou fadu subjektl. Mezi nimi zaujima zcela
specifické misto policie, ktera je pfi ochrané vefejného potadku a spole€nosti pred
kriminalitou nezastupitelna. Cinnost nai policie byla donedavna orientovana spise
represivné, proto se po vzoru zapadnich zemi do prevence kriminality zahrnul soubor
nerepresivnich opatieni sméfujici k pfedchazeni kriminalni ¢innosti a obav z ni.
., Patii sem opatieni, jejichz cilem ¢i diisledkem je zmensovani rozsahu a zdvaznosti
kriminality a jejich nasledkii, at jiz prostrednictvim omezeni kriminogennich
prilezitosti, nebo pusobenim na potencialni pachatele a obéti trestnych cinii. Jedna
se o opatreni socialni prevence, situacni prevence, vcetné informovani verejnosti o
moznostech ochrany pred trestnou cinnosti a pomoci obétem trestnych cinii*

(KASPAROVA, 2017).

5.2 Preventivni tiloha Policie Ceské republiky

Zajisténi obrany a bezpe€nosti patfilo k prvofadym ukolim kazdého
panovnika a proto historii bezpeCnostnich slozek registrujeme jiz v ddvnych dobéch.
Zde povazuji za dilezité zminit i ¢innost dalsi slozky, ktera tizce souvisi s policejni

praci a to je &etnictvo. Cetnictvo byl ozbrojeny sbor zabezpelujici sluzbu civilni
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a vojenské stdze ve svém regionu s pusobnosti mimo obvody mést, kde byl vykon

bezpec¢nostni sluzby zajistén policejnimi aparaty (Macek a Uhlit, 1997, s. 11).

,toji za povsimnuti, Ze jiz pred piildruhym stoletim kladli zakonodarci diiraz
nejen na represi, ale i na prevenci, nybrz i na prevenci trestné cinnosti. Poukaz na
podporu vrchnostenskych narizeni, tedy uradu civilni spravy, vystihuje charakter
Cetnické sluzby, prevzaty z lombardského vzoru. Cetnictvo tehdy tvofilo pFimou
soucast armady, ale v dobé miru slouzilo predevsim civilnim uradum. Jeho vojensky
vyevik, Fad a kdzen byly pritom zarukou kvality sluzby. Tento charakter si Cetnictvo
uchovalo i v dalsich obdobich, i kdyz pozdéji jeho primé zaclenéni do armady

zaniklo.* (Macek a Uhlit, 1997, s. 70).

Podstatné zmény ptichazeji na pocatku padesatych let, kdy vyvojem politické
scény v povaleéném obdobi se vytvaii jednotny bezpecnostni sbor s ndzvem Sbor
narodni bezpecnosti (SNB), do které¢ho se Cetnictvo transformovalo. SNB vykonaval
dohled nad bezpe¢nostni situaci na uzemi celého statu. Pod tuto slozku spadala
Vetejna bezpecnost Sboru narodni bezpecnosti (VB), ktera vykondvala dohled nad
dodrzovanim vefejného potadku, slouzila k ochran¢ osob a majetku a ke stihani
pachateli trestné ¢innosti atd. Druhou a to neblaze proslulou slozku byla Statni
bezpecnost (StB), ktera méla spise politické zaméfeni, a cile byly sméfovany idejim
tehdejsi vladnouci strany k udrzeni rezimu. Zasadni zlom nastal 17. listopadu 1989,
kdy doslo k politickému ptevratu a v dasledku téchto zmén se zacala psat nova

historie bezpecnostni slozky statu (POLICIE.CZ, 2017a).

Soudasna podoba: Policie CR byla jako jednotny ozbrojeny bezpeénostni
sbor Ceské republiky ztizena zakonem ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve
znéni pozdéjSich predpist. Jeji postaveni v soucasné dob¢ upravuje zdkon C.
273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky ve znéni pozdgjsich predpist. Policie CR je
ptimo podiizena Ministerstvu vnitra CR (POLICIE.CZ, 2017b).

Piisobnost: moznost Policie CR v oblasti prevence je znaéné rozsitena. Jde o
jednotny bezpe€nostni sbor pusobici na celém tuzemi stitu a disponujici
celorepublikovymi informacemi. Jeji ¢innost je systematictéjsi a rozSifenéjsi, nezli
naptiklad u jinych organizaci jako jsou obecni policie, kterd plisobi jen na mistni
urovni obce a lze tedy predpokladat, Ze feSi pouze problémy zatézujici vymezenou

lokalitu, tudiz ma jen omezené prostfedky nebo informace.

36



Mezi hlavni ukoly napft. patfi:

sluzba vetejnosti,

ochrana bezpeci osob a majetku a vetejny poradek;

vedeni boje proti terorismu;

odhalovani trestnych ¢ind a zjisStovani jejich pachateld;
zajistovani ve vymezeném rozsahu ochrany statnich hranic;
zajiStovani ochrany ustavnich Ciniteld;

zajistovani bezpecnosti chranénych osob;

vV V V V V V V V

zajisfovani ochrany objektti Parlamentu, prezidenta republiky, Ustavniho

soudu a ministerstev;

» dohliZzeni nad bezpecnosti a plynulosti silniéniho provozu a spoluptisobeni pti
jeho fizeni;

» odhalovani prestupki;

» vyhlaSovani celostatniho patrani.

Policie CR na svych webovych strankdch www.policie.cz zptistupnuje
znaéné¢ mnozstvi informaci zabirajici Sirokou oblast prevence patologickych jevi

nebo rad, jak témto jeviim Celit nebo jak se zachovat pii setkani s nimi.

Zebra se za Tebe nerozhlédne: Preventivni program nejen pro déti a
mladez, ale i dalsi ucastniky silniéniho provozu zaméfeny na bezpecny pohyb po
pozemni komunikaci a to obzvlasté pfi jejim pfechiazeni. Program je realizovan
dvakrat roéné jiz od roku 2007 ve spolupraci Policejniho prezidia Ceské republiky,
Zdravotni pojistovny Ministerstva vnitra Ceské republiky a BESIPu Ministerstva

dopravy Ceské republiky.
Cilem projektu je:
» osvojovat dodrzovani pravidel bezpe¢ného prechdzeni vozovky;

» odbouravat myty o absolutni pfednosti chodct na ptechodech pro chodce.

Zebra radi:

» vozovku piechazej na piehledném misté, pokud je v blizkosti piechod pro
chodce, pouzij ho!;
» do vozovky smis§ vstoupit po bezpecném rozhlédnuti. Pravidlo zni: 3x se

rozhlédni: vlevo, vpravo, vlevo a rychle piejdi!;

37



» vzdy si pocinej tak, aby fidi¢ mél Sanci zastavit vozidlo pted ptfechodem pro
chodce!;
» do vozovky vstupuj, az kdyz vozidla bezpecné zastavi, nikdy nevbihej pred

jedouci vozidla (POLICIE.CZ, 2017¢).

Ajaxuv zapisnik: preventivni program urceny pro zaky 2. tfid zakladnich
$kol. Zaci dostavaji od policistti zapisnik, priivodcem jim je policejni pes Ajax.
Zapisnik obsahuje deset témat, kterd zacinaji od nejjednodussich informaci jako je
seznameni s praci policisty, jeho uniformou, policejni technikou a osvojuji si dilezita
telefonni Cisla. Postupné dochédzi kazdy mésic ke zméné tématu navazujicitho na
dopravni tématiku se zaméfenim na chodce, bezpecnost doma i ve skole, dodrzovani
pravidel slusného chovani, kde jsou détem piedstaveny sankce a trestni odpovédnost,
kriminalita déti této vekové kategorie jako jsou napt. kradeze nebo poSkozovani cizi
véci, Sikana, dopravni tématika zaméfena na cyklisty. Na zavér je uvedena
problematika zavislosti na navykovych latkach. Zaci pracuji se zapisnikem za
pomoci ucitelit nebo rodict a policisté za pomoci riznych her a testl zjist'uji, co se
od policejniho psa naucili.

Déti se uéi pomoci zédpisniku predchdzet riznym socidlné patologickym
jeviim napt.:

» Sikan¢;
» alkoholu a drogém;
» hazardnim hram apod.
Seznamuji se také s béznymi kazdodennimi zélezitostmi:
» pohyb v silni¢nim provozu;

» vlastni bezpecnost.

Cilem projektu je zvySovat pravni védomi jiz u déti mladSiho Skolniho véku

(POLICIE.CZ, 2017d).

Bud’ v bezpedi: projekt vytvofeny Policejnim prezidiem CR a Univerzitou
Palackého v Olomouci zabyvajici se problematikou kyberSikany. Hlavnim cilem
tohoto projektu je vytvoieni propracovaného systému informovanych pedagogt, kteti
mohou $ifit informace dal ve svych vyucovanich. Pedagogové dostdvaji moznost
nahlédnuti do oblasti vyzkumu a vyvoje problematiky kyberSikany, kterd je kazdy
mésic obohacovana o nové poznatky. Jednim z dalSich cili je vybudovéani vztahu

mezi §kolami, $kolskymi zatizenimi a Policii CR (POLICIE.CZ, 2017e¢).
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5.3 Preventivni uloha obecni policie

Uloha v oblasti prevence by se viak neméla tykat pouze Policie CR, ale Ize
k ni ptifadit i obecni policii, jelikoZz je jednim z jejich hlavnich partnerd. I straznik
obecni policie uz samotnym pohybem po ulicich a svou ¢innosti v uniform¢ dava
najevo prislusnost k bezpecnostni sloZzce a tim se zapojuje do samotného plisobeni

v oblasti prevence a bezpe¢nosti jen svou piitomnosti.

Historie: ,, Zruseni poddanstvi v roce 1848 mélo za ndsledek i zanik
vrchnostenské spravy. Prvni pravni uprava obecniho zrizeni pochdzi z roku 1849.
Vychdzela ze zasady, ze ,,zdakladem svobodného statu je svobodnd obec . Pravomoc
obce byla prirozend (vSe, co se tykalo zdjmit obce a mohlo byt provedeno v jejich
hranicich) a prenesend (verejné veci, prikazané obci statem). Spravu v obci
vykonaval obecni vybor a obecni predstavenstvo, slozené ze starosty (purkmistra) a
obecnich radnich. Obecni organy byly voleny. Starosta provadeél usneseni obecnich
vyborii. V nékterych zalezZitostech, napriklad v Fizeni mistni policie, mohl piisobit
samostatné. V této oblasti vSak na jeho cinnost doziral okresni urad. Vlada byla
opravnéna obcim mistni policii kdykoliv odejmout a zajistit tuto sluzbu svymi
organy. “ V této dobé patfilo do samostatné piisobnosti obce pecovat o bezpecnost
osob a jméni. Mistni policie zajiStovala vykon funkce polni, potravni, zdravotni,
¢eledni, délnické, mravnostni, pozarni a stavebni policie (Macek a Uhlit, 1997, s. 42,

43).

Béhem let doSlo u této slozky k velké spousté zmén a to obzvlasté v jejim
pojmenovani. Od roku 1918 byla nazyvéna jako mistni policie poté obecni straz
bezpecnosti, komunalni policie, obecni vykonnd policie, pomocnd strdz Veiejné
uloha ziistala ve své podstaté vzdy stejnd a to kontrola dodrzovani vefejného
potadku. Pracovnici méli pfedevsim uplatiiovat prostfedky vychovy a prevence ale
byli také opravnéni ukladat pokuty a pozadovat od obcanli potfebnd vysvétleni

(Vetesnik a kol., 2013, s. 17 - 24).

Soucasna podoba: v soucasné dob¢ je postaveni obecni policie upraveno
zakonem ¢. 553/1991 Sb. o obecni policii ve znéni pozd¢€jSich predpisii. Obecni
policie je organem obce ziizeny v samostatné plisobnosti zastupitelstvem obce

obecné zavaznou vyhlaskou. Je to vykonny organ k zajisténi dodrZzovani a ochrané
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vefejného poradku, ktery tidi starosta nebo jiny clen zastupitelstva na zaklade
povéteni zastupitelstva obce a ve financovani je podfizen mistni samosprave.
Ministerstvo vnitra zde vykonava plisobnost statniho aparatu, které zejména ovéiuje
odborné ptredpoklady straznikii pro vykon povolani a na jejich zéklad¢ vydava nebo
odnimd straznikim osvédceni. Vede informacni systémy tykajici se protokolii o
zkousce, ptihlasky cekatelll a straznikid ke zkousce, pocty ztizenych nebo zrusenych
obecnich policii a spravuje ¢innost obecnich policii. Zékladni ¢lenéni pisobnosti

obecni policie Ize rozdélit na plisobnost vécnou (redlnou) a mistni (4zemni).

Vécna pusobnost: jedna se okruh zdleZitosti, které je straZznik opradvnén fesit.
Zejména jde o vyty€eni hlavnich ukoll uvedenych v zakoné ¢. 553/1991 Sb., §1 a §2
do kterych patii:

» prispivani k ochran€ a bezpec¢nosti osob a majetku;

» dohliZzeni na dodrzovani pravidel obcanského souziti;

» dohliZzeni na dodrzovani obecné zavaznych vyhlasek a natizeni obce;

» podileni se v rozsahu stanoveném timto nebo zvlastnim zdkonem na dohledu
nad bezpecnosti a plynulosti provozu na pozemnich komunikacich;

» podileni se na dodrzovani pravnich ptedpisti o ochrané verejného potradku v
rozsahu svych povinnosti a opravnéni stanovenych timto nebo zvlastnim
zakonem Cinit opatieni k jeho obnoveni;

» podileni se na prevenci kriminality v obci;

» provadéni dohledu nad dodrzovanim cistoty na vefejnych prostranstvich
v obci;

» odhalovani ptestupk, jejichZ projednavani je v plisobnosti obce.

Obecni policie vSak neptsobi pouze v této oblasti, ale plni spoustu dalSich
ukoli a pfi tom spolupracuje s dalSimi statnimi organy, organy wGzemné
samospravnich celkii a v rozsahu stanoveném zikonem nebo zvlastnim pravnim
predpisem s Policii CR. Zakon & 239/2000 Sb., o integrovaném zichranném systému
ve znéni pozd¢jSich predpist ji jako ostatni bezpecnostni sbor fadi do ostatnich
slozek systému.

Mistni plisobnost: pii zajiStovani mistnich zélezitosti vefejného potadku je
obecni policie vdzana pisobnosti na Uzemi obce, kterd ji zfidila, proto je jeji

plsobnost znacné¢ omezena. Katastralni izemi nelze chéapat jako uzemi ohranicené
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dopravnimi znackami 1Z5a zacatek obce a 1Z5b konec obce, ale fadi se do n¢j celé
uzemi zanesené v katastralnich mapach, ¢imz se rozloha obce vyrazné liSi od
oznaceni dopravnimi znackami a u mést mohou pod toto Gizemi spadat i dalsi obce,
které jsou soucasti téchto meést. Straznici obecni policie mohou vykonavat svou
¢innost 1 na Uzemi jiné obce, ale za podminek uzavieni vefejnopravni smlouvy a pii
tomto vykonu se museji prokazovat povéfenim piislusSného obecniho tUfadu.
Z hlediska rozsifeni prevence a samotné prace obecni policie je tato ¢innost velice
dilezita, jelikoz straZznici nemuseji piisobit pouze v omezeném prostoru ziizovaci

obce, ale mohou vykondvat ¢innost na podstatné¢ vétSim tizemi.

Do budoucna je dilezité¢ prohlubovani spoluprace obou slozek i s dal§imi
organizacemi jako je napt. obec nebo Skola. Je zapotiebi rychlé pfedavani informaci
vSem subjektim podilejicim se na ochrané bezpecnosti a vefejného potadku.
Nezastupitelnou tlohu hraje sbér dat z prosttedi aktivnim navazovanim komunikace
s obyvateli. Timto zplisobem je mozné piispét k odhaleni, objasiiovani, ale
pfedevS§im k pfedchazeni protipravniho jednani. Kontakt a vyména informaci s
vefejnosti je nutnou ulohou v oblasti prevence, kterou je mozné docilit mensiho
vyskytu deliktnich jednani v urCitych lokalitach (Vetesnik a kol., 2013, s. 317).
NejdilezitéjsSim ndstrojem této spoluprace je program nazyvany Community

Policing.

Preventivni programy obecni policie: vzhledem k mé ptislusnosti ke slozce
Méstska policie Dobruska zde uvedu nabidku preventivnich programi pro déti
a mladez na DobruSsku. Méstska policie DobruSka se preventivnimi programy
zabyvad srozdélenim do péti skupin, kterym jsou predstavovany s uréitou
posloupnosti, vazané na vék déti a na né nejCastéji pusobici rizikové jevy.
Preventivni programy jsou na Skoldch realizovany jednou ro¢né po domluvé
s vedenim Skoly, které si ur¢i termin a uvede pifedstavu nebo doplnéni obsahu o
ptipadny aktualni rizikovy jev vyskytujici se mezi détmi. Casovy tisek programu
byva pfiblizné jednu hodinu z diivodu, aby nebyly déti unaveny vykladem a nebyly
zahlceny informacemi. Casovy tsek se vétSinou s rostoucim vékem li§i z déivodu

zodpovidani dotaz.

» Skupina 1 (déti predSkolniho véku z mateiskych Skol)
Témto nejmensim détem jsou vzhledem k jejich nizkému véku a poznani

vnéjsich vlivl pfedstavovany programy se zamétenim na zaklady chovani v doprave.
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Dité¢ se s dopravou setkava jiz v raném véku a proto je velice dulezité ho do této
problematiky dostate¢n¢ navést kvalitni a postupnou ptipravou sméiujici od
nejlehéich problémovych situaci jako je napiiklad nebezpeci hrozici vbéhnutim do
vozovky, zadklady rozhlédnuti se na prechodu pro chodce. Jsou seznamovany
se zdkladnimi vyznamy dopravnich znacek a zafizeni, se kterymi se bézné setkavaji
pfi pohybu na ulici (pfechod pro chodce, barvy semafort atd.). Détem je v obrazkové
1 nazorné podob¢ piedstavena Ustroj straznika obecni policie a déale jsou jim
v obrazkové podob¢ ukazovany obrazky dopravnich prosttedkii bezpecnostnich
a zachrannych slozek. Po skonceni programu jsou rozdédny omalovanky s riznou
tématikou, jak se zachovat v dalSich problémovych situacich (vyvarovani se styku
s nebezpecnymi predméty jako jsou pouzité injekéni stiitkacky a rozbité sklo, o které
by se mohly poranit, upozornéni na to, Ze silnice neni hiisté, jak se chovat pfti
zpozorovani vozidel s pravem piednosti v jizd¢, nebezpeci hrozici pfi pouzivani

pyrotechniky, kontakt s cizi osobou, chovani pfi pfechdzeni pozemni komunikace).

» Skupina 2 (zakladni Skoly 1. - 2. tfida)

Zaklad programl pro tuto skupinu je obdobny ne vSak stejny jako u déti
predskolniho véku. Témata jsou rozebirdna vice do detailnéjSich podob, kde jsou
vysvétlovany jejich povinnosti a je jim dan prostor pro vlastni vyjadieni. Témto
détem jiz nejsou predvadény obrazky dopravnich prostredki, ale jsou seznamovany
s dilezitymi telefonnimi ¢isly tisnovych linek (112, 150, 155, 156, 158) a je jim
vysvétlen jejich vyznam a nasledky zneuziti. Po zakonceni programu jsou opét

rozdany omalovéanky.

» Skupina 3 (zakladni Skoly 3. - 6. tfida)
Zacatek programu zalina oveéfenim védomosti, které by déti mély znat
z predeslych programii z niz§ich tiid (povinnosti cyklisty, chodce, dilezita telefonni
Cisla). Program poté dale pokracuje tématy jako je Sikana, kyberSikana, hrozby
v kybernetickém prostoru, koufeni, alkohol, majetkova kriminalita. D¢ti jsou

seznamovany s druhem represe a zaklady slusného chovani.

» Skupina 4 (zakladni Skoly 6. - 9. tiida)
Pro skupinu déti z téchto tfid je preventivni program ptipraven v piredvedeni
prace policie jako slozky takové a jejim vyznamu ve spolecnosti. Opét jsou
v kratkém casovém useku ovéfeny znalosti déti z obsahu programi, se kterymi jiz

byly seznameny. Poté jsou predstaveny nejcastéj$i rizikové jevy: Sikana,
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kybersikana, hrozby socidlnich siti, alkohol, drogy, koufeni, majetkova kriminalita.
Détem jsou nazorné piedstaveny fotografie, jaké nasledky ma urcity druh rizikového
jevu a do programu je zahrnuta forma legislativy o jaké poruSeni povinnosti se jedna.

Ke konci programu je ptedstavena technika pouzivajici se ve vykonu a jeji funkce.

» Skupina 5 (stfedni odborna ucilisté, stiedni $koly a gymnazia)
Preventivni program pro déti z téchto skol je opét zaméfen na aktudlni
rizikové chovani vyskytujici se vtéto skupiné. DéEti jsou opét seznamovany
s rizikovymi jevy: Sikana, kyberSikana, hrozby socidlnich siti, alkohol, drogy,
koufeni, majetkova kriminalita atd. Opét jsou jim jako u piedeslé¢ skupiny
predstaveny fotografie a dokumenty s nasledky rizikovych jevi, s ptihlédnutim
k veku jsou seznamovany s trestni odpoveédnosti a sankcemi, které pii poruseni

jednani hrozi. Détem je poté ponechan cas na pokladani dotazi.

Community policing: tento pojem lze chéapat jako spolupraci policejnich
organu s vefejnosti, kterd spoléhd na profesionalni a zaroven vstticny vykon policejni
prace. Jedna se o jisty druh strategie a filosofie zaméfeny na ptesvédCeni, ze
spolupréce se zainteresovanymi organy a podpora vetejnosti, které zalezi na vécech
vefejnych, mize ptispet k prevenci kriminality a zajiStovani bezpec€nosti, kde je
policie chapana jako soucast vefejnosti. Toto staronové oznaceni neni nijak novym
postupem, ktery by byl vylozené prioritni, ale policejni praci dopliluje nebo
usnadiiuje. Vstticny pfistup policistii usnadiiuje otevieni problémi vefejnosti.
Obcané se svetuji svému policistovi (ktery vykonava sluzbu na vyty¢eném miste)
o problémech. Z téchto zjisténi, které by bylo jinak velice tézké ziskat, pak policie
vyhodnocuje vysledky a realizuje postupy a opatfeni, které jsou v dané lokalité
zapotiebi ke kvalitnimu zivotu obcanli, o kterych je poté i patficné informuje
prostiednictvim besed nebo internetovych stranek. Community policing vychazi
zejména z nasledujicich principt:

» za bezpecnost a verejny poradek neni odpovédna pouze policie, nybrz celd
verejnost. Instituce a obcané prijimaji i diky tomuto policejnimu pristupu sviij

dil odpovednosti za kvalitu Zivota v misté svého bydliste. Hodnoty aktivni

obcanské spolecnosti tak postupne nahrazuji pretrvavajici lhostejnost obcanii

k vecem verejnym,

» v okrsku vykonava pési hlidku stdle stejny policista, ktery se stard o jeho

bezpecnost (obcan osobné znd svého policistu),
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» policie vede své partnery k spolecnému reSeni trestné cinnosti a soucasné
usiluje o eliminaci pricin jejiho vyskytu (prevence predchazi represi);

» policie pravidelné informuje verejnost o bezpecnostni situaci a pri planovani
své cinnosti bere pravidelne v uivahu potreby a ocekavani obcanii vyjadrené
pravidelnymi  pruzkumy spokojenosti (policie je sluzbou verejnosti)

(POLICIE.CZ, 20171).

6 PROBLEMATIKA REALIZACE PREVENTIVNICH
PROGRAMU POLICIE CR A MESTSKE POLICIE
PRO DETI A MLADEZ NA RYCHNOVSKU

6.1 Cil vyzkumu a stanoveni hypotéz

Cilem prace je zmapovani vysledki provedeného vyzkumu, ktery byl
zaméfen na nazory pedagogickych pracovnikii vedouci ke zjisténi realizace
preventivnich programii potadanych Policii CR a Méstskou policii na $kolskych
zatizenich ve Skolnim roce 2016 - 2017. Zda napli a realizace preventivnich
programi poskytovanych obéma slozkami odpovida jejich ocekavani pro praxi.
Zjisténi nejrizikovéjsiho jevu vyskytujiciho se u jednotlivych skupin déti a mladeze.
Porovnani tohoto vysledku se setkdnim a realizaci preventivniho programu. Zjisténi
z vyslednych hodnot, jaky nejrizikovéjsi jev se vyskytuje u déti na zdkladnich

Skolach ve méstech a v obcich.

H1: Pedagogicti pracovnici uvadéji, ze zkoumané preventivni programy
napliuji jejich ocekavani pro praxi.

H2: Pedagogicti pracovnici zakladnich a specidlnich $kol uvadéji jako
nejrizikovéjsi jev agresivni chovani vyskytujici se na téchto typech Skol, zatimco
pedagogicti pracovnici stfednich odbornych ucilist, stfednich Skol a gymnazii

v

uvadéji rozdilny nejrizikovéjsi jev zavislosti.

H3: Podle procentuelniho setkani pedagogii s realizaci preventivnich
programii Policii CR odpovidaji tyto programy nejaktualngj§im rizikovym jevim

vyskytujicich se u déti a mladeze na Rychnovsku.
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H4: Podle procentuelniho setkani pedagogii s realizaci preventivnich
programii Mé&stskou policii odpovidaji tyto programy nejaktudlnéjSim rizikovym

jevam vyskytujicich se u déti a mladeze na Rychnovsku.

H5: Sikana je podle pedagogti ze zakladnich kol stejnym nejaktualngjsim

problémem zaka zakladnich Skol ve méstech i v obcich.

6.2 Zvolena metoda vyzkumu a zkoumany soubor

Metoda kvantitativniho vyzkumu byla zvolena z divodu zna¢ného poctu
rizikovych jevll pasobicich na déti a mladez, které se vyskytuji v nejriznéjSich
formach. Rozloze tzemi, na kterém byl vyzkum provadén, vysokého poctu
pfedpokladanych respondentti a jejich ndzort, ovéfitelnosti vyslednych hodnot

a pfedevSim anonymité, kterd vyrazné ovlivituje upfimnost a otevienost respondentd.

Realizace celého programu probéhla rozvozem tiSténého dotazniku do
vybranych Skolskych zatizeni ve méstech a obcich v okrese Rychnov nad Knéznou.
V kazdém Skolském zatizeni byl osobné¢ kontaktovan teditel Skoly, v ptipad¢ jeho
neptitomnosti zastupujici pracovnik. Po kratkém ptedstaveni byl ozndmen divod
navstévy a polozena otazka, zda by byli ochotni se s dal§imi kolegy zapojit do
vyzkumného dotaznikového Setieni. Ugastnikiim, ktefi souhlasili, byl pfedan podet
dotaznikli shodny s poctem pedagogickych pracovniki, jejichz vysi uvedli zastupci
Skolskych zatizeni a poté prob&hlo vysvétleni, jak pfi vypliiovani postupovat. Pfi
predavani dotaznikli bylo uvedeno, ze vyplnéni je ¢isté dobrovolné a do jaké doby je
zapotiebi vyplnéné dotazniky zaslat zpét k vyhodnoceni. K dotazniklim byla pteddna
obalka s poStovni zndmkou a pfedtiSténou adresou, na kterou byly dotazniky zasilany
zpét k vyhodnoceni. Tento zplsob byl zvolen z divodu preferovaného osobniho

kontaktu, ktery byl velice kladn€ ohodnocen nez elektronické forma vyzkumu.

Dotaznik vlastni konstrukce na uvodni strané obsahoval priivodni dopis
skladajici se z ivodu, Ze vyplnéni je vyhradn€ anonymni. Déle bylo uvedeno, ¢eho
se vyzkum tykd, cCasové rozmezi jaké respondentovi vyplnéni zabere, kdo
dotaznikové Setfeni provadi. Na zavér byl uveden navod, jak pii vypliovani

dotazniku postupovat.

1. Zakladni identifikacni otazky zaméfené na pocet let praxe, kde respondenti

uvadeéli délku svého plsobeni v pedagogické profesi vlastnim zpisobem. Tato
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cast pokracovala vybérem z pohlavi (muz, Zena), pozice ve Skolském zafizeni
(ucitel — pedagog, vychovny poradce, Skolni metodik prevence), typ Skolského
zatizeni (specidlni Skola, zakladni Skola, stfedni odborné ucilisté, stiedni Skola

nebo gymnazium).

2. Tato cast dotazniku byla slozena podle seznamu metodickych doporuceni
k primarni prevenci rizikového chovani Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy a rozdélena do dvou casti, kde prvni se tykala realizace
preventivnich programii Policii CR a druhd realizace Mgéstskou policii.
Respondentovi bylo v tabulkové podobé piedstaveno dvacet rizikovych jevi
a jeho tukolem bylo oznacit, zda se na jeho Skole setkal s realizovanym

preventivnim programem na urc€ity rizikovy jev.

3. Posledni cast se skladala ze dvou otdzek na téma, jaké respondenti vnimaji
nejaktudlngj$i téma rizikového jevu a jaké téma by uvitali v preventivnich
programech. Respondentiim zde byla ponechdna umyslné moznost volného
vybéru z diivodu moznosti uvedeni jedinecnych odpovédi a zjisténi moznych
novych rizikovych jevi objevujicich se mezi détmi a mladezi. Posledni otazka
se zabyvala zji§ténim, zda preventivni programy plni ocekavani pedagogickych
pracovnikl, do které mohli respondenti také uvést ve formeé oteviené odpovédi
svilj nazor.

Vyzkum byl realizovan na vybranych typech Skolskych zatizeni v okrese
Rychnov nad KnéZznou v celkovém poctu 45 Skol. Datovy soubor nebyl vybiran
nadhodné. Plvodnim pldnem bylo ziskani dat ze vSech typi Skolskych zatizeni
v okrese a tim zvySit moznost piesnosti vyslednych hodnot. Z divodu, Ze néktera
zatizeni se vyzkumu odmitla zGcastnit, je celkovd hodnota vyzkumného vzorku
snizena. Celkem bylo rozdano 680 tiSténych dotaznikii a navraceno 265. Vyfazeno
bylo 17 kust pro jejich netiplnost a nevyplnéni identifikacnich dat. Vysledna hodnota
vracené¢ho vzorku tedy Cinila 248 dotaznikli ze vSech zafizeni. Data byla néasledné
rozdélena podle sestaveni dotazniku, ke zjisténi obsahu vyzkumného souboru podle

let praxe v oboru, pohlavi, pedagogické pozice.
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Vyzkumny soubor: se skladdal z pedagogickych pracovnikl ze specialnich
Skol, zékladnich Skol, stfednich odbornych ucilist, stfednich S$kol a gymnazii
s riznou délkou let praxe na pracovnich postech:
» pedagog — ucitel;
» vychovny poradce;

» Skolni metodik prevence.

Rozdéleni respondentii podle let praxe: soubor byl rozdé€len do tii skupin
1-4,5-9, 10 a vice let praxe. V grafu ¢. 1 mizeme nalézt grafické zndzornéni
a vysledek, ze se vyzkumu zacastnil nejvyssi pocet respondentti s praxi 10 a vice let
v celkovém poctu 180. Pocet respondentli s praxi 1 - 4 let a 5 - 9 let byl totozny

s vysledkem 34 zic¢astnénych.

Graf 1 Rozdeéleni celkového poctu respondentii podle let praxe v oboru.

180

Praxe 1-4 let Praxe5-9 let M Praxe 10 a vice let
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Rozdéleni respondentii podle pohlavi: rozdélenim do ctyf zdkladnich
skupin (specialni Skola, zakladni Skola, stiedni odborné ucilisté, sttedni Skola,
gymnazium) doslo ke zjisténi kolik, se v ur¢itém typu skol pifi vyzkumu zacastnilo

zen a muzu.

Tabulka 1 Rozdéleni vyzkumného vzorku podle pohlavi a typu zaiizeni. Cisla
uvadeji presny pocet zucastnénych.

Pohlavi Specialni Zakladni Stiredni Stiredni Celkem
Skola Skola odborné Skola,
udilisté gymnazium
Zeny 4 140 10 44 198
Muzi 2 19 6 23 50
Celkem 6 159 16 67 248

Ztabulky ¢. 1 je zfejmé, ze nejvetsi pocet respondentii byly zeny ze

zakladnich Skol v poctu 140.

Rozdéleni respondentii podle pedagogické pozice: vyhodnoceni s cilem

zjiSténi, jaké bylo sloZeni zuvedenych pozic (ucitel, vychovny poradce, Skolni

metodik prevence) a to bylo opét rozdéleno do uvedenych typii skol.

Tabulka 2 Rozdeleni vyzkumného vzorku podle pozice a typu zarizeni (pod
zkratkou VP jsou uvedeni vychovni poradci, pod zkratkou SMP jsou uvedeni Skolni
metodici prevence. Cisla uvadeji presny pocet zucastnénych.

Pozice Specialni Zakladni Stiedni Stiedni Celkem
Skola Skola odborné Skola,
udilisté gymnazium
Ucitel 6 135 14 60 215
VP 0 13 1 6 20
SMP 0 11 1 1 13
Celkem 6 159 16 67 248

48




Yewrs

Nejaktualnéjsi preventivni programy provadéné v okrese Rychnov nad
KnéZnou: jako dalsi krok byla analyzovéana data z druhé ¢asti dotazniku pro zjisténi,
se kterym druhem programu provadénym obéma slozkami se na vSech zatizenich
setkavaji respondenti nejcastéji. Vysledkem bylo, ze mezi nejcastéj$i programy
se fadi rizikové chovani v dopravé, se kterym se setkalo 56,5 %, program zaméfeny
na Sikanu, se kterym se setkalo 46,4 % a s programem zaméfenym na kyberSikanu

se setkalo 45,6 % vSech dotdzanych respondentii.

Graf 2 Prezentace porovnani vyslednych hodnot setkani s druhem programu ze
vSech typu skol. Vysledky jsou uvedeny v %.
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Porovnani realizace preventivnich programiu: vysledek tohoto prizkumu
vedl k rozd€leni, s jakym programem se podle pedagogli jednotliva slozka (Policie
CR, Méstska policie) zabyva na viech uvedenych typech $kol. Z vyslednych hodnot
v procentuelnim setkani patii mezi nejaktualn&jsi programy poiadané Policii CR
rizikové chovani v dopravé 29,8 %, kyberSikana 29,0 % a navykové latky - drogy
23,4 %. Méstska policie se zabyva programy rizikového chovani v dopravé 26,6 %,

Sikana 23,0 % a navykové latky - drogy 21,8 %.

Graf 3 Prezentace porovnani vyslednych hodnot setkani pedagogickych
pracovniku s realizaci preventivnich programii jednotlivymi slozkami. Vysledky jsou
uvedeny v %.
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6.3 Analyza dat

1. éast zkoumani: Pedagogicti pracovnici uvadéji, Ze zkoumané preventivni

programy napliiuji jejich oCekdvani pro praxi.

Vyzkum byl zaméfen na zjiSténi, zda z pohledu pedagogl preventivni
programy poiddané obéma slozkami plni jejich pozadavky a ocekavani pro praxi.
Vysledky vyzkumu byly zpracovany nejprve rozdélenim na jednotlivé typy skol,
poté byla z vysledku zjisténa procentuelni ucast, ze které vysledek vychézel.

Graf 4 Prezentace vysledkii celkové spokojenosti pedagogii s realizaci
preventivnich programii.
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Vyhodnoceni ukazalo, Ze u specialnich $kol pofadané preventivni programy
podle 16,7 % pedagogl ocekavani plni a podle 83,4 % neplni. Na zakladnich Skolach
56,0 % pedagogl uvedlo plnéni ocekavani a 28,9 % uvedlo neplnéni. Pedagogové
ze sttednich odbornych ucilist’ uvedli nespokojenost v 50,0 %, spokojenost v 37,5 %.
Na stfednich skolach a gymndziich byla celkova spokojenost vyjadiena 35,9 %

a nespokojenost 29,9 % pedagogy.
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H1 se nepotvrdila. Realizace preventivnich programt zcela neplni o¢ekavani

pedagogt ze vsech zatizeni.

Pokud by se vSak byla hypotéza vztahovala pro kazdou skolu jednotlivé, byla
by potvrzena u zakladnich S$kol, stfednich Skol a gymndzii a nepotvrzena

u specialnich kol a stfednich odbornych ucilist.

2. éast zkoumani: Pedagogicti pracovnici zdkladnich a specidlnich Skol
uvddéji jako nejrizikovéjsi jev agresivni chovani vyskytujici se na téchto typech
Skol, zatimco pedagogicti pracovnici stiednich odbornych ucilist’, stfednich Skol

vev /s

a gymnazii uvadéji rozdilny nejrizikovéjsi jev zavislosti.

Zpracovani vysledkd tohoto vyzkumu vedlo ke zjisténi nejaktualnéjsiho
rizikového jevu vyskytujictho se na ur€itém typu Skoly. Podle pedagogii je
nejaktudlngj$im rizikovym jevem na specialnich Skolach Sikana, kterou shledava
33,4 %. Nejaktudlnéjsim jevem na zakladnich skolach je to také Sikanma, kterou
uvedlo 42,8 %. Pedagogové ze stfednich odbornych ucilist’ vidi nejaktualnéjsi
rizikovy jev navykové latky — drogy, ktery uvedlo 62,5 %. Stejny rizikovy jev
navykové latky - drogy uvadi 40,4 % pedagogt ze sttednich Skol a gymnézii.

Graf 5 Prezentace vysledkii k zjisteni nejrizikovejsiho jevu v kazdém zarizeni.
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H2 se potvrdila. Pedagogicti pracovnici zdkladnich a specialnich Skol
uvadéji jiny rizikovy jev vyskytujici se na téchto typech skol, nezli pedagogicti

pracovnici sttednich odbornych ucilist, stiednich skol a gymnazii.
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Z vyslednych hodnot vyzkumu bylo zjiSténo, Ze nejrizikovéjSim jevem
vyskytujicim se na zdkladnich a specidlnich Skolach je Sikana. Na stfednich
odbornych ucilistich, na stfednich Skolach a gymnaziich jsou to ndvykové latky —
drogy. Je zajimavé, Ze rostouci vek ditéte a misto vzdélavani ovliviiuje jednotné

formu vyskytu rizikového jevu.

3. &ast zkoumani: Podle procentuelniho setkdni pedagogii s realizaci

wvewv s

preventivnich programii Policii CR odpovidaji tyto programy nejaktudlnéjsim
rizikovym jeviim vyskytujicich se u déti a mladeZe na Rychnovsku.

v

Na specialnich $kolach uvedlo 33,4 % pedagogl jako nejaktudlnéjsi jev
Sikanu. Podle odpovédi se s realizaci preventivniho programu na tento jev Policii CR
setkalo 33,3 %. Stejné procento 33,3 % pedagogti uvedlo, ze preventivni program
zamefeny na Sikanu je i nejaktudlnéjS$im, ktery tato slozka v zatizeni provadi.

v

Na zakladnich Skolach uvedlo 42,8 % pedagogii jako nejaktudlnéjsi jev
Sikanu. Podle odpovédi se s realizaci preventivniho programu na tento jev Policii CR
setkalo 31,4 %. 42,1 % pedagogi vSak uvedlo, Ze nejaktudlnéj$i preventivni

program, ktery tato slozka v zafizeni provadi, je rizikové chovani v doprave.

Na stfednich odbornych udiliStich uvedlo 62,5 % pedagogl jako
nejaktualnéjsi jev ndavykové latky - drogy. Podle odpovédi se s realizaci
preventivniho programu na tento jev Policii CR setkalo 25,0 %. Stejné procento
25,0 % pedagogt uvedlo, Zze preventivni program zaméfeny na navykové latky -

drogy je i nejaktualnéj$im, ktery tato slozka v zatizeni provadi.

Na stifednich Skolach a gymnaziich uvedlo 40,4 % pedagogl jako
nejaktualnéjsi jev navykové latky - drogy. Podle odpovédi se s realizaci
preventivniho programu na tento jev Policii CR setkalo 16,4 %. Stejné procento
16,4 % pedagogl uvedlo, ze preventivni program zaméfeny na navykové latky -

drogy je i nejaktualnéj$im, ktery tato slozka v zatizeni provadi.
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Graf 6 Prezentace vysledkii realizace preventivnich programii Policii CR.
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Nejcastéji realizovany preventivni program v zatizeni (Policii CR)

H3 se nepotvrdila. Policie CR se vrealizaci preventivnich programu
nezaméiuje aktualnim rizikovym jevim vyskytujicich se u déti a mladeze

na Rychnovsku.

Pokud by se vsak byla hypotéza vztahovala pro kazdou skolu jednotlivé, byla
by potvrzena u specidlnich Skol, stfednich odbornych ucilist, stfednich S$kol
a gymnazii. Hodnoty setkani s realizaci preventivniho programu jsou shodné
k nejcastéji realizovanému programu této slozky. Potvrzena by nebyla u zékladnich
Skol, kde je nejaktudln€j$Sim rizikovym jevem Sikana a nejaktudlnéj$im tématem

preventivnich programi podle pedagogt je rizikové chovani v doprave.
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4. cast zkoumani: Podle procentuelniho setkdni pedagogii s realizaci
preventivnich  programii  Méstskou  policii  odpovidaji  tyto  programy
nejaktualnéjsim rizikovym jeviim vyskytujicich se u déti a mladeZe na Rychnovsku.

v

Na specialnich $kolach uvedlo 33,4 % pedagogl jako nejaktudlnéjsi jev
Sikanu. Podle odpovédi se s realizaci preventivniho programu na tento jev Méstskou
policii setkalo 16,7 %. 33,3 % pedagogt vsak uvedlo, ze nejaktudlnéjsi preventivni
program, ktery tato slozka v zatizeni provadi je rizikové chovani v doprave.

v

Na zakladnich Skolach uvedlo 42,8 % pedagogii jako nejaktudlnéjsi jev
Sikanu. Podle odpovédi se s realizaci preventivniho programu na tento jev Méstskou
policii setkalo 30,2 %. 36,5 % pedagogt vsak uvedlo, ze nejaktudlnéjsi preventivni

program, ktery tato slozka v zatizeni provadi je rizikové chovani v doprave.

Na stfednich odbornych udiliStich uvedlo 62,5 % pedagogl jako
nejaktudlngjsi jev ndvykové latky - drogy. Podle odpovédi se s realizaci
preventivniho programu na tento jev Méstskou policii setkalo 12,5 %. Stejné
procento 12,5 % pedagogti uvedlo, ze preventivni program zaméfeny na navykové

latky - drogy je i nejaktualnéjSim, ktery tato slozka v zatizeni provadi.

Na stifednich Skolach a gymnaziich uvedlo 40,4 % pedagogl jako
nejaktudlngjsi jev ndvykové latky - drogy. Podle odpovédi se s realizaci
preventivniho programu na tento jev Méstskou policii setkalo 10,4 %. Stejné
procento 10,4 % pedagogli uvedlo, ze preventivni program zamétfeny na navykové

latky - drogy je i nejaktualnéj$im, ktery tato slozka v zatizeni provadi.
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Graf 7 Prezentace vysledkii realizace preventivnich programii Meéstskou
policil.
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Nejcastéji realizovany preventivni program v zafizeni (Méstskou policii)

H4 se nepotvrdila. M¢stska policie se v realizaci preventivnich programu

nezaméiuje na aktualni rizikové jevy vyskytujici se u déti a mladeze na Rychnovsku.

Pokud by se vSak byla hypotéza vztahovala pro kazdou skolu jednotlivé, byla
by potvrzena u stiednich odbornych ucilist, sttednich Skol a gymnazii. Hodnoty
setkani s realizaci preventivniho programu jsou shodné k nejcastéji realizovanému
programu této slozky. Potvrzena by nebyla u zdkladnich $kol a specialnich skol, kde
je nejaktudInéjSim rizikovym jevem Sikana a nejaktudlnéj$Sim tématem preventivnich

programu podle pedagogii je rizikové chovani v doprave.
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5. &ast zkoumani: Sikana je podle pedagogii ze zdkladnich kol stejnym

vewv s

nejaktudlnéjsim problémem Zakit zakladnich Skol ve méstech i v obcich.

Na zdkladnich Skolach ve méstech je podle nejvyssi procentuelni hodnoty
odpovédi 43,8 % pedagogl nejrizikovejSim jevem Sikana.

Na zékladnich Skoldch v obcich je podle nejvyssi procentuelni hodnoty
odpovédi 42,9 % pedagogt nejrizikovéjsim jevem také Sikana. Stejny procentuelni

vysledek vSak vykazuje i kyberSikana.

Graf 8 Prezentace vysledkii vyskytu rizikovych jevii u deti na zakladnich
Skolach ve méstech a v obcich.
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H5 se potvrdila. Sikana je podle pedagogi ze zakladnich kol stejnym

nejaktudlnéj$im problémem zakl zdkladnich skol ve méstech i v obcich.
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Porovnanim vyslednych hodnot v grafu ¢. 8 miZeme nalézt rozdily, jaké
rizikové jevy se podle pedagogii vyskytuji u déti na zakladnich Skolach ve méstech
a v obcich. Jako druhy nejrizikovéjsi jev s nejvyssi hodnotou se na obcich i ve
méstech vyskytuje kyberSikana. Na obcich se stejnou hodnotou jako Sikana 42,9 %
a ve méstech 41,6 %. Jako dalsi se zde vykytuje forma rizikového jevu navykové
latky — drogy s vysledkem 23,4 % na obcich a 12,4 % ve méstech. Znacny rozdil
mizeme vSak nalézt u netolismu, ktery se podle 18 % vykytuje ve méstech, coz

na obcich shledalo pouze 4,3 %. Dalsim nejaktudInéj$im jevem vyskytujicim se vice

ve méstech byl vandalismus podle 9 % a na obcich 2,9 % pedagogi.
DalSi vysledky vyplyvajici z vyzkumu:
» Jedinecné odpovédi ze specialnich Skol:
Nebylo uvedeno.
» Jedine¢né odpovédi ze zakladnich Skol:

Rizikovy jev: agresivita mladistvych 10 %, kterd se zafadila na jev paty
v potadi, uznavani autorit 2,5 %, hazard 1,9 %, nepfizpiisobivé narodnostni mensiny
1,8 %, zdravy zivotni styl 0,6 %;

Pozadovana témata: mezilidské vztahy 8,3 %, agresivita mladeze 3,2 %,

rizika socialnich siti 2,5 %.
» Jedine¢né odpovédi ze stfednich odbornych uéilist’:
Nebylo uvedeno.

» Jedine¢né odpovédi ze stfednich $kol a gymnazii:

Rizikovy jev: ochrana osobnich tdaji 1,5 %, imigrace 1,5 %, hazard 1,5 %,
terorismus 1,5 %, stav spoleCnosti a svéta 1,5 %, trestni pravo 1,5 %;
PoZzadovana témata: zdravy zivotni styl 3,0 %, ochrana osobnich udaju

3,0 %, trestni pravo 1,5 %, agresivita mladeze 1,5 %.

Porovnani vysledku nejaktualnéjSiho rizikového jevu na urcitém typu

Skoly s vysledkem poZadavki pedagogii na preventivni program:
Na specidlnich Skolich je nejaktudlnéjSim rizikovym jevem Sikana.

Pedagogové vSak maji z 50,0 % nejvyssi zdjem o preventivni program navykové
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v ev s

latky — drogy. Na zakladnich Skoliach je nejaktudlnéjSim jevem Sikana. Podle
nejvyssich hodnot pozadavki je i tento program podle 26,4 % pedagogii pozadovan
spolecné se zamétrenim na kyberSikanu. Stfedni odborna udilisté vykazuji nejvyssi
hodnotu rizikového jevu navykové latky — drogy a tentyz program je i podle
nejvysSich hodnot vyjadieni 43,8 % pedagogli pozadovan. Pedagogové stirednich

Skol a gymnazii vidi jako nejrizikovéjsi jev navykové latky — drogy a podle

nejvyssiho poctu vyjadieni 25,4 % je pozadovan.

Graf 9 Prezentace porovnani nejaktualnéjsich rizikovych jevii s pozadavky
pedagogii na preventivni program.
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B Nejaktudlnéjsi rizikvy jev H PoZadavky na preventivni program

6.4 Souhrn

Shrnutim vysledkd vyzkumu, Ize konstatovat:

H1: Pedagogicti pracovnici uvadeji, zZe zkoumané preventivni programy
naplnuji jejich ocekavani pro praxi. H1 nebyla potvrzena.

Spokojenost projevili jen pedagogové ze zakladnich Skol, stfednich Skol a
gymnazii.

H2: Pedagogicti pracovnici zdakladnich a specialnich skol uvadéji jako

vevr

pedagogicti pracovnici strednich odbornych ucilist, strednich skol a gymnazii

uvadeji rozdilny nejrizikovejsi jev zavislosti. H2 byla potvrzena.
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Pedagogicti pracovnici specidlnich a zékladnich Skol uvadéji nejaktualnéjsi
rizikovy jev Sikana. Pedagogiti pracovnici stiednich odbornych ucilist, stfednich
Skol a gymnazii uvadéji nejaktualnéjsi rizikovy jev navykové latky — drogy.

H3: Podle procentuelniho setkani pedagogit s realizaci preventivnich
programii Policii CR odpovidaji tyto programy nejaktudlnéjsim rizikovym jeviim
vyskytujicich se u déti a mladeze na Rychnovsku. H3 nebyla potvrzena.

Policie CR se v realizaci preventivnich programii nezaméfuje na aktualni
rizikové jevy vyskytujici se u déti a mladeze na Rychnovsku.

H4: Podle procentuelniho setkani pedagogit s realizaci preventivnich
programii Méstskou policii odpovidaji tyto programy nejaktudlnéjsim rizikovym
Jjeviim vyskytujicich se u deti a mladeze na Rychnovsku. H4 nebyla potvrzena.

Policie CR se v realizaci preventivnich programii nezamé&fuje na aktualni
rizikové jevy vyskytujici se u déti a mladeze na Rychnovsku.

H5: Sikana je podle pedagogii ze zdkladnich Skol stejnym nejaktudlnéjsim

problémem zZakii zakladnich skol ve méstech i v obcich. HS byla potvrzena.
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7 ZAVER

Tato prace se zabyva aktualnim tématem problematiky realizace
preventivnich programii Policie CR a Mgstské policie pro déti a mladez
na Rychnovsku. Pfiblizuje problematiku realizace preventivnich programii téchto
slozek, zda jsou zpohledu pedagogickych pracovnikd aktualni k vyskytujicim
se rizikovym jeviim cilovych skupin déti a mladeze a ptedstavuje, jaké rizikové jevy

se u téchto skupin nejcastéji vyskytuji.

Teoretickd Cast se vénuje vyvoji jedince od narozeni k dospivani. Obdobi
novorozenecké, batoleci, predskolni vek, mladsi Skolni ve€k, stfedni Skolni vek
a star$i Skolni vék. Popisuje také rozdéleni pojmli socidlni deviace a socidlni
patologie, Cinitele ovlivilujici deviantni chovani a vznik patologickych jevl. Dale
uvadi vyzkumy zabyvajici se vyskytem rizikovych jevii a ulohu Policie CR

a Méstské policie v problematice prevence.

Cilem empirické casti bylo zjistit, zda pribéh a naplii poskytovanych
preventivnich programti odpovid4d spokojenosti pedagogl. Déle nazor pedagogl
vedouci k zjisténi, jaky nejrizikovéjsi jev se vyskytuje u déti mladdeze na rtznych
typech §kol a porovnat ho s nejaktualn&j§imi programy Policie CR a Méstské policie,
se kterymi se pedagogové setkali. Jako dalsi cil bylo zjistit rozdil v rizikovych jevech
vyskytujicich se u déti na zakladnich Skolach s rozdélenim na prosttedi obec a mésto.

Vyzkumné Setfeni probihalo kvantitativni metodou pomoci vlastniho dotazniku,

ktery byl osobné pfedan vedeni 45 $kol na Rychnovsku v poctu 680 kust.

Na pocatku vyzkumu bylo stanoveno pét hypotéz. Tti byly vyvraceny a dvé
potvrzeny. K vyvracené H1 lze konstatovat to, Ze byla stanovena pro vSechny druhy
Skol. Pokud by vSak byla stanovena na jednotlivé typy Skol, potvrzeni by se tykalo
zakladnich 8kol, stfednich Skol a gymndzii. H2 potvrzuje, Ze forma rizikového jevu
se s vekem a mistem Skolniho prostfedi méni. Zde je zddouci uvést i to, ze vysledek
potvrdil i mij osobni pfedpoklad, Ze na zikladnich Skoldch je nejrizikovéjsi jev
Sikana, ktery se postupné s v€kem a Skolnim prostfedim méni v navykové latky -
drogy. H3 byla vyvricena pouze ztoho diivodu, Ze Policie CR zaméfuje
nejaktudlngjs$i program na zékladnich skolach na rizikové chovani v dopravé. Pokud
by sméfovala nejaktualnéjs$i program na Sikanu H3 by byla potvrzena, jelikoz

podminky v ostatnich Skolach byly splnény. Vyvracena H4 uvadi, ze na specialnich
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Skolach Méstska policie nevykondva preventivni programy podle nejaktudlnéjSich
rizikovych jevli na specidlnich a zdkladnich Skolach. Zde bych upozornil na to,
ze vysledkem H3 zde spliiuje podminku nejaktudlnéj$iho rizikového jevu
a nejaktualngjiiho programu Policie CR, coz ale vysledek stanovenych hypotéz
neméni. Zasadnim vysledkem obou slozek je, ze se nevénuji nejaktudlnéjSim
rizikovym jevim na zékladnich Skoladch kde je nejaktualnéjSim rizikovym jevem
Sikana a nejaktualnéjSim programem rizikové chovani v dopravé. Vyvraceni hypotéz
vSak neznamend, ze by se tyto slozky rizikovému jevu Sikana nevénovaly. Podle
pedagogt se s realizaci Policie CR na tento jev setkalo 31,4 % a Méstské policie
30,2 %. Vysledné¢ hodnoty nejaktualnéjSiho programu rizikové chovani v doprave
mohou odraZzet prostedi spolecnosti s rozmachem automobilového primyslu a s nim
rostouci dopravy. Mozna také Casto zminované agresivity fidi¢h. H5 potvrzuje,
ze nejaktudlngj$im rizikovym jevem u déti na zakladnich Skolach ve méstech i na

obcich je Sikana, ktera je 1 zaroven nejaktualnéjsi na specidlnich skolach.

K dokresleni celkové piehlednosti vyzkumné ¢ésti jsem vypracoval grafy, na

kterych jsou zieteln€ rozliSeny vysledky.

Byl jsem mile piekvapen piistupem vedeni Skol i samotnych pedagogt, kteti
se zapojili do vyzkumu a uvitali formu osobniho zprostfedkovani dotazniku nez
prostiednictvim elektronické formy. Pfi rozvozu jsem se dozvédél spoustu novinek
1 problému, které pedagogy trapi pfi jejich pedagogické praxi, které vyuziji jako
poznatek pro realizaci preventivnich programti ve své profesi. Doufam, Ze tato prace

bude piinosem i1 pro ostatni kolegy, ktefi se zabyvaji realizaci preventivnich

programu pro déti a mladez.
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PRILOHY

Priloha A

Dotaznik

Dobry den,

prosim Vas o vyplnéni tohoto anonymniho dotazniku, ktery je zaméfen na
zjiténi realizace provedenych preventivnich programii pofadanych Policii Ceské
republiky a Méstskou policii, zda vyhovuji a jsou aktudlni k problematice rizikovych
jevu pusobicich na déti a mladez. Dotaznik Vam zabere nanejvys 15 minut a slouzi
ke zpracovani mé bakalaiské prace na téma: ,,Problematika realizace preventivnich
programii poiddanych Policii CR a Méstskou policii pro déti a mlide? na

Rychnovsku“ v ramci studia na Univerzité Hradec Kralové.

Dotaznik se sklada ze tii ¢asti a vypInéni je velice jednoduché. V prvni ¢asti
naleznete jen nckolik identifikanich otdzek. V druhé c¢ésti naleznete seznam
rizikovych jevii. Pokud byl na Vasi Skole ve Skolnim roce od zati 2016 do Cervna
2017 realizovany preventivni program zaméteny na néktery z rizikovych jevi jednou
zuvedenych slozek, udélejte u rizikového jevu v kolonce kiizek. Ve treti Casti
prosim kratce odpovézte na otazky a uvedte, zda potfddané programy plni Vase

oc¢ekavani a kratce uved’te duvod.

De¢kuji za Vas ¢as a ochotu

Adolf Soumar



1. Identifikacni otazky

Zde prosim uvedte pocet let Vasi praxe v oboru a v tabulce zakfiZkujte pole, které k Vam patri

Pocet let praxe: (coreererereirierens )
Jste? Muz

Zena
Vase pozice? Ucitel

Vychovny poradce

Skolni metodik prevence

Typ Skoly? Specialni gkola

Zakladni skola

Stfedni odborné udilisté

Stredni skola, gymnazium

Obec

Mésto

2. Rizikové jevy

V této tabulce prosim zakrizkujte pole, zda nékterd z uvedenych sloZek provedla na Vasi Skole preventivni program na uvedené
rizikové jevy

Realizace Policii €R Realizace MP

Navykové latky - drogy

Rizikové chovani v dopravé

Alkohol

Syndrom CAN

Sikana

Kybersikana

Extremismus

Rasismus

Xenofobie

Antisemitismus

Zaskolactvi

Majetkova kriminalita

Vandalismus

Tabdk

Netolismus

NabozZenska hnuti

Rizikové sexualni chovani

Prislusnost k subkulturam

Domaci nasili

Ozbrojeny utocnik ve skole

3. Otazky k realizaci preventivnich programt

Zde prosim krdtce odpovézte na otdzky

Jaké vnimate nejaktudIngjSi tEma riZIKOVENO JEVU? ..ottt sttt s s e st b s st s e ns

Jaké téma byste uvital/a v preventivnich programech? ...ttt ser s st s s saes s b et ess s s s s



