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UvVOD

Vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim stale patii k velmi diskutovanym
tématiim. Hlavnim diivodem diskuzi na toto téma byla novela skolského zakona, ktera piinesla
zménu ve vzdélavani zaku s lehkym mentalnim postizenim. Jedna se o zménu uplatnénou od 1.
zati 2016, kdy byla zruSena piiloha RVP ZV, podle které se zaci s lehkym mentalnim
postizenim vzdélavali V tzv. praktickych zéakladnich Skolach. Trendem
ve vzdélavani se tak stala inkluze zakl s lehkym mentalnim postizenim mezi zaky intaktni.
Vsichni ucastnici tohoto vzdélavaciho procesu o ném maji své predstavy. Rodice si pieji, aby
jejich dit¢ bylo spokojené. Zde plati, Ze rodi¢e inkluzivniho zdka se obavaji jeho zaclenéni
do kolektivu a jeho prospéch. Rodice intaktnich zak mivaji naopak obavy o zachovani kvality
vyuky. Ucitelé si pak pteji, aby byl zachovan ve tfidach fad a potfadek, aby byl zachovan
spravedlivy systém hodnoceni a aby se dostavalo dostate¢né pozornosti a aby byly dostate¢né
naplnény potieby vSech zakt, tedy zaka inkluzivnich i nadprimérné nadanych. Pfanim vSech

zak je pak ucit se ve zdravém a harmonickém prostiedi.

Ptedstavy a prani se vSak od reality mohou lisit. I kdyz fada studii hovoii o tom,
ze inkluze vede ke zvySeni kvality vyuky, neni tomu ve vSech ptipadech tak. Dochéazi k tomu
pouze za piedpokladu, Ze vyucujici pouziva individualizované a diferenciované metody, tedy
metody inkluzivniho vzdélavani. Vhodné zvolend vyukova strategie, ktera reflektuje rozdilnost
individualnich potteb zakl, mé pak za nasledek jejich efektivnéjsi zapojeni, lepsi vysledky, a
to nejen u zakl se specidlné vzdélavacimi potiebami, ale také u zakl intaktnich. Pro co nejlepsi
vysledky inkluze je nezbytnd kvalitni ptiprava pedagogtl, ktefi jsou plné schopni pii vyuce
pouzivat vhodné didaktické metody inkluzivniho vzdélavani. Pedagog musi také byt obrnén
trpélivosti, nebot’ inkluzivni vzdélavani znamena neustale uceni se novym vécem a hledani
novych moZnosti. Je tteba mit na paméti, Ze sebevétsi iniciativa pedagoga nemize byt tispéSna

bez iniciativy Zaka.

Tato bakalafské prace se zabyva faktory, které ovliviluji vzdélavani zaka s lehkym
mentalnim postiZenim na niZ§im stupni, konkrétné v prvnich a druhych ttidach zékladnich skol.
Cilem prace je pak za pomoci dotazniku, kdy byli dotazovani pedagogicti pracovnici zakladnich
Skol, zodpovedét otazky, které jsou zaméteny pravé na faktory, jez efektivitu prace s détmi

S lehkym mentalnim postizenim ovliviiuji.



Prace je Clenéna do jednotlivych kapitol, pficemz prvni kapitola se zabyva zakem
s lehkym mentalnim postizenim. V této kapitole je uvedena klasifikace mentalniho postizeni,
charakteristika stupné¢ mentalniho postizeni, terminologie v psychopedii a specialni vzdélavaci
potieby. Druha kapitola je zaméiena na legislativni vymezeni. Zabyva se také poradenskymi
sluzbami. Tteti kapitola uvadi do problematiky vzdélavani zaka s lehkym mentalni postizenim.
Uvodem do praktické ¢asti prace se pak zabyva kapitola étvrta. V paté kapitole je blize pospan

vyzkumny soubor a vysledky vyzkumu. V kapitole Sesté je shrnuto doporuceni pro praxi.



TEORETICKA CAST
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1. Zak s lehkym mentalnim postiZzenim

Zpozdéni dusevniho zdravi je charakterizovano jako celkové snizeni intelektovych
schopnosti jedince a jeho schopnosti adaptace na socialni prosttedi. Odbornym terminem je tato
dusevni porucha nazyvané jako mentalni retardace. Svétova zdravotnicka organizace (WHO)
reviduje klasifikaci nemoci v¢etn¢ dusevnich poruch v tzv. Mezinarodni klasifikaci nemoci

(MKN). (Valenta, Michalik, Le¢bych a kol.2012)

1.1. Klasifikace mentalniho postizeni podle stupné postiZeni

Od roku 1992 vstupuje v platnost 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci, ktera méni
d¥ive uzivanou kvalifikaci. Je zpracovand Svétovou zdravotnickou organizaci v Zenevé.

Mentélni postizeni se zde dé€li na nékolik typt, viz Tabulka ¢.1.

Tabulka 1: Klasifikace mentalniho postizeni

Kodova ¢isla (MKN-10) Slovni oznaceni Pasmo 1Q
F 70 Lehké mentalni postiZeni 50-69
F71 Stiedné tézké mentalni postizeni | 35-49
F72 Tézké mentalni postiZzeni 20-34
F73 Hluboké mentalni postiZeni 0-19

Pod znackou F-78 je uvedena v MKN- 10 jesté tzv. jiné mentalni postizeni, toto oznaceni
se V praxi pouziva, kdyz byla diagnostika mentalniho postiZzeni zvIasté obtizna pro piitomnost
pfidruzenych, kombinovanych vad (vCetné autismu). Znacka MKN-10 F 79 znaci
nespecifikované mentalni postiZzeni a pouziva se tehdy, pokud neni dostatek informaci, aby bylo

mozné osobu zafadit do jiz zminénych kategorii. (Valenta, Michalik, Lec¢bych a kol.2012)



1.2. Charakteristika stupnii mentalniho postizeni

Lehké mentalni postiZeni

Jedna se o nejlehci stupen postizeni, 1 kdyz je jiz zfejmé jisté opozdéni a omezeni, nedd se
v zacatcich neuropsychického vyvoje s urcitosti rozpoznat. Omezeni rozumového vyvoje se
zacne jasnéji definovat v predSkolnim véku, a jeSté vyraznéji po vstupu do Skoly. Dité je na

prvni pohled zdravé, ¢ilé, je schopné ovladat fikanky ¢i pisnicky. Nedostatky takto postizeného

wewr

vvvvv

modifikovan rodinnym zdzemim. Niz§i vykony lze tak ptedpokladat u déti z nepodnétného
rodinného prostiedi, lep$i vykony pak u jedinct z podnécujici rodiny. (Franiok, 2014;
Psychopedie).

Dité s lehkym stupném mentélniho postizeni je schopno naucit se Cist, psat, pocitat.
Porozuméni pfetenému je ovSem s uritym omezenim. Je schopné i jednoduchého
abstraktniho mysleni. Zakladni vzdélani takto postizené déti zvladaji jen v mirné redukované
podobé. (Franiok, 2014; Psychopedie).

Sti‘edné tézké mentalni postiZeni

Vyznacuje se omezenim neuropsychickém vyvoji, dit€¢ zac¢ind pozdéji sedét, chodit, je
neobratné a nekoordinované. Je schopno naucit se jist, udrZovat osobni hygienu, rozpoznavat
osoby se svého okoli. Re¢ se vyviji velmi opozdéng, slovni zasoba je prostd, mysleni je pouze
konkretiza¢ni. Citov€ jsou tyto déti nevyrovnané, labilni, mivaji casto vybuchy hnévu

a zkratovité jednani. Vychovatelnost a vzdélanost téchto jedincti je zna¢n¢ omezena. Povinnou

Skolni dochazku absolvuji ve skolach ziizenych dle § 16. (Franiok, 2014; Psychopedie).
Tézké mentalni postiZeni

Jedinci  stimto  postizenim  jsou  charakterizovani  celkovym  omezenim
neuropsychologického vyvoje a motorického vyvoje. Napadné jsou poruchy v koncentraci
pozornosti, minimalni dovednost fe¢i, uzivani pouze izolovanych slov. Détem s timto

postizenim musi i tak byt umoznéno ziskat zaklady Skolniho vzdélavani. (Franiok, 2014,

Psychopedie).
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Hluboké mentalni postiZeni

U t&chto jedinct je neuropsychicky vyvoj po cely Zivot znaéné omezen. Uroveii mysleni
paméti je minimalni, eventudlné zadnd. Komunikace probihd pouze za pomoci vykiikl ¢i
echolalickym opakovanim jednotlivych slov. Dale jsou charakteristické somatické
a neurologické vady, které mohou vést k trvalému upoutani na lazko. (Franiok, 2014;

Psychopedie).

1.3. Klasifikace dle DSM-5

Pojem mentalni retardace je zde nahrazen ID — intellectual disability, poruchou intelektu.
V piipravené revizi IDD- 11 bude synonymem intellectual developmental disability, tedy

vyvojova porucha intelektu. Stupné zavaznosti zlstavaji obdobné jako u predchézejici revize:

e mirny

o stfedné tézky
o tézky

e hluboky

Porucha intelektu vznika béhem vyvoje a zahrnuje poruchu intelektovych a adaptivnich
funkci. Jedna se o oblasti konceptudlni, socialni a praktické. Pro diagnostiku musi byt splnéna

tf1 kritéria:

1. Deficity intelektovych funkci (jde o oblast uceni a vzdélavani na zéklad¢ zkuSenosti,
uvazovani, feSeni problémd...)

2. Deficity adaptivnich funkci (jde o neschopnost naplnit sociokulturni standardy
pro odpovédnost a nezavislost)

3. Pocatek v obdobi vyvoje (Valenta, Michalik, Le¢bych a kol.,2018)

1.4. Terminologie v psychopedii

Obor psychopedie mé velké problémy etického razu tykajici se terminologie, vyplyva to
z charakteru postizeni. VéEtSina pojmu se postupem casu stala spoleCensky nepfijatelnymi.
Terminy jako jsou uchyl, debil, idiot, dement, kretén apod., se staly nadavkou. Zacaly se tedy
hledat nové terminy, které by nahradily stavajici. Pojmy pouzivané pii komunikaci s verejnosti
arodici postizenych mohou byt nepfesné a zavadéjici. Na druhé strané€ se pouzivaji jiné terminy
pii komunikaci profesionali, a to piedev§im Iékait, psychologl, specidlnich pedagogi.

V anglicky hovoficich zemich termin mentalni retardace ¢i mentalni postizeni nahrazuje termin
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»learning difficulty (vyukové tézkosti, obtize). Socialni pracovnici ve Velké Britanii usiluji o
to, aby byl termin mentélni retardace vyfazen z odborné terminologie a timto postaven mimo

zakon. Jedna se o v§eobecny humanizaéni trend. (Valenta, Miiller, 2021)

Z psychopedické terminologie byly z divodu humanizace postupné vypustény stupné
postizeni: debilita, imbecilita, idiocie, idioimbecilita. Také pojem nevzd¢latelnost
a nevychovatelnost. Psychoped dale nepouziva termin mentalni defekt v podobé defektivity.
Pojem mentdln¢ postizeny je nahrazen oznaCenim osoba s mentdlnim postizenim.
V piipravované 11. Revizi MKN je uvazovano oznaceni osoba s vyvojovou poruchou intelektu.

Dle DSM-5 pak porucha intelektu. (Valenta, Miiller, 2021)

1.5. Specialni vzdélavaci potieby

Myslenka inkluzivniho vzdélavani odréazi tfi rizné faktory. Za prvé, pokud se s nim zachazi
vhodné, Zzaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ziskaji lepsi akademické
a spolecenské postaveni a mohou si zlepsit sebevédomi. Dale mohou dosdhnout vétsi socialni
spravedlnosti a rovnosti. Za druhé ve vétSin€ zemi je jiz nyni obecné bran jako fakt to, Ze Zaci
se specialn¢ vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdelani vedle svych intaktnich vrstevniki.
Jako tieti fakt Ize uvést, Ze inkluzivni vzdélavani je ekonomicky Zivotaschopnéjsi vzhledem
k ndkladim spojenych s dopravou ¢i ubytovanim zékt do Skol dle § 16, zejména

ve venkovskych oblastech. (Mitchell, 2008)

Inkluzivni vzdélavani vyzaduje zévazek ze strany pedagogli a ochoté systému
implementovat jeho zakladni filozofii. Zakladnim pfedpokladem je umisténi inkluzivniho Zaka
do tiidy, kterd odpovidé jeho veku a aby byli zapojeni do flexibilniho mixu vyuky celé tfidy,
pokud mozno s urcitou individualni pozornosti. Je tieba si uvédomit, ze na jedné strané mince
je ucebni plan, na druhé stran¢€ je hodnoceni. U zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je
jasné, ze jejich vysledky budou horsi nez u intaktnich zakii. Hodnoceni je tedy nezbytné volit
tak, aby nedoslo k jejich demotivaci. V inkluzivni tfidé by hodnoceni mélo spliiovat nasledujici

kritéria:

e Me¢élo by pomoci ptizplisobit ucebni osnovy a vyuc¢ovaci metody. Jinymi slovy, kdyz se
ukéze, ze zaci nezvladli konkrétni ukol, mélo by to uciteli umoznit diagnostikovat, proc¢
tomu tak je a pot pfepracovat moznosti uceni.

e Hodnoceni by mélo poskytovat zpétnou vazbu zakim 1 rodi¢tim.
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e Me¢élo by e zaméfit na identifikaci toho, ¢eho bylo nebo nebylo dosazeno (hodnoceni
podle kritérii), spiSe nez zarazovat zaky do n¢jakého druhu poradi dle zasluh (hodnoceni
podle normy).

e Metody hodnoceni zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami by mély vzit v ivahu

jejich konkrétni postizeni. (Mitchell, 2008)

Inkluzivni vzdélavani vyzaduje podporu tymu profesionalu. Idealné by se tento tym mél
sestavat  z vSeobecného  pedagoga, ktery by dostaval rady a  pokyny
od specializovaného poradce. Dale pak vhodné terapeuta a dalSi odbornika
(napt.: psychology, socialni pracovniky, logopedy). Nedilnou soucasti tymu je také asistent
pedagoga. Inkluzivni vzdélavani také vyzaduje aktivni podporu ze strany rodica
¢i zékonnych zastupcu. Je ztejmé, ze inkluzivni vzdélavani vyzaduje vysokou uroven zdrojt.

Jeho hlavnim rizikem je jeho implementace pouze v dil¢i podobé. (Mitchell, 2008)

Mentélni postiZzeni €ini Cloveka v bézné populaci znaéné rozdilnym od intaktnich lidi.
Osoby s mentalnim posStizenim se mohou v bézném zivoté setkavat s vysméchem
ze strany intaktni populace. Je tézké si predstavit, jak se zije lidem s mentalnim postizenim.
Neni lehké se vcitit do jejich mySleni. Na rozdil od lidi se zrakovym nebo sluchovym
postiZzenim, kdy si 1ze uvéazat Satek pies oci nebo nasadit klapky na usi. Intaktni osoby si mohou

vyzkouset bézné tikony potiebné pro zivot s danym handicapem. (Slowik, 2016)

Osoby s lehkym mentalnim postizenim maji schopnost G¢elné uzivat fe¢ v jejich osobnim
zivoté. Bez velkych obtizi se dokazi zadlenit a udrzovat socialni kontakty. Re¢ u déti s lehkym
mentalnim postizenim dospivd az na uroven druhé signalni soustavy. To znamena
ke schopnosti zobectiovani a abstrahovani. Naopak je znacn¢€ snizend schopnost usuzovani, coz

ma za nasledek naruseni vlastniho komunika¢niho procesu. (Bendova, Zikl, 2011)

Inteligenéni kvocient se u osob s lehkym mentalnim postizenim pohybuje v rozmezi 50-

69.(Valenta, Miiller, 2021)

Osoby s lehkym mentalnim postizenim jSou V osobni péci pln¢ samostatni, jde o oblast
oblékani, stravovani, hygienickych ndvykii a v neposledni fadé v praktickych domaécich
dovednostech. Prvni obtize pfichazeji s nastupem do Skoly, a to hlavné pfi teoretické praci.
Proto je vhodné se u ditéte zaméfit na edukaci nedostate¢nych schopnosti. Edukace
se komplikuje vlivem emocidlni a citové nezralosti, nizkou sebekontrolou, sugestibilitou.

Objevuji se také problémy v oblasti ¢teni a psani. U déti je tfeba zaméfit se na vychovu
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a vzdélavani, kterd se zamétuje na rozvoj jejich dovednosti a kompenzuje nedostatky. U déti
S lehkym mentalnim postizenim se spiSe zaméfime na praktické schopnosti, které nasledné

vyuzije ve svém osobnim zivoté. (Bendova, Zikl, 2011)

Zvlastnosti percepce u deti s lehkym mentalnim postizenim se projevuji zpomalenosti
a snizenym rozsahem zrakového vnimani. Jedinec neni schopen pochopit perspektivu, ¢astecné
prekryvani kontur a nedokéze rozlisit polostiny. Také je u ditéte naruSena diskriminace figury
a pozadi. Osoba s mentalnim postizenim si neni schopna material prohlédnout do detaila. U
téchto jedincti se nedostateéné prostorové vnimani, snizena citlivost hmatovych vjemi. Spatnou
koordinaci pohybu zplsobuje nedostate¢ny proces analyzy v korové €asti proprioceptivniho
analyzatoru. Opozdéna diferenciace fonémut je charakteristickd pro akusticky analyzator.

(Valenta, Miiller, 2021)

V mysleni jedince slehkym mentalnim postizenim je specificka pfiliSnd konkrétnost,
neschopnost vys$i abstrakce a generalizace, nepiesnost a chybovost v analyze a syntéze.
Vyznacuje se znacnou nekriti¢nosti, slabou fidici funkei. Pojmy jsou tvofeny tézkopadné
a usudky jsou neptesné. Myslenky vyjadifujeme pomoci slov. U osob s lehkym mentalnim

postiZzenim jsou ¢asto deformovany. (Valenta, Miiller, 2021)

Také pamét’ u jedinct s lehkym mentalnim postizenim ma sva specifika. Jedinci si vSe nové
osvojuji pomalej$im tempem, dilezité je neustalé opakovani. Pamét’ se dale vyznacuje svou

kratkovosti. Pfevlada mechanick4 pamét. (Valenta, Miiller, 2021)

Pozornost u 0sob s mentalnim postizenim se vyznacéuje nizkym rozsahem sledovaného pole,
nestalosti a snadnou unavitelnosti. S pfibyvajicimi ukoly pfichazi vétsi chybovost.

Po soustfedéni je na misté zaradit relaxacni chvilku. (Valenta, Miiller, 2021)

Po emoc¢ni strdnce maji osoby s lehkym mentalnim postizenim snizenou schopnost ovladat
se v porovnani s intaktnimi jedinci stejného véku. Velky vliv ma citové otevienost. Jedinec

pfenasi kladné a zaporné emoce do danych situaci. Vékem klesa intenzita emocnich reakci.

(Valenta, Miiller, 2021)

Ve volnich projevech jedinct osob s mentalnim postizenim nezvySena sugestibilita, citova
a volni labilita, impulzivnost, agresivita, ale vyskytuje se také tzkostnost a pasivita. Objevuje
se také porucha vile (dysbulie) a nerozhodnost, nedostatek viile, ztrdta volnich ¢innosti

(abulie). (Valenta, Miiller, 2021)
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2. Legislativni vymezeni

Kli¢ovym dokumentem pro vzdélavani je skolsky zakon, tedy zakon ¢islo 561/ 2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stifednim, vy$§Sim odborném a jiném vzdélavani, ve znéni
pozdé&jsich predpist. Tento zakon v § 16 vymezuje podporu vzdélavani déti, zaka a studentti se

specialnimi vzdélavacimi potfebami. (Zakon 561/2004Sb.)

Ditétem, zdkem a studentem se specidlnimi potfebami se rozumi osoba, kterd k naplnéni
svych vzdélavacich moznosti potiebuje poskytnuti podpirnych opatfeni. Jedna se o nezbytné
upravy ve vzdélavani, které odpovidaji zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym
zivotnim podminkam Zaka. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo
na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni $kolou a Skolskym zafizenim. (Zakon

561/2004Sh)

Podptirna opatieni spocivaji v

a) poradenské pomoci Skoly a skolského poradenského zarizeni,

b) uprave organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb, véetne
zabezpeceni vyuky predmeéti specialné pedagogické péce a véetné prodlouzeni délky stredniho
nebo vyssiho odborného vzdeldavani az o dva roky,

C) uprave podminek prijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani,

d) pouziti kompenzacnich pomiicek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich pomiicek,
vyuzivani komunikacnich systémii neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma
a podpiirnych nebo nahradnich komunikacnich systémau,

e) upravé ocekdavanych vystupii vzdeélavani v mezich stanovenych ramcovymi vzdelavacimi
programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

) vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho pldanu,

9) vwuziti asistenta pedagoga,

h) vyuziti  dalsiho pedagogického pracovnika, tlumocnika Cceského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslysici nebo moznosti pusobeni osob poskytujicich ditéti, Zakovi nebo
studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo Skolském zarizeni podporu podle zvlastnich
pravnich predpisii, nebo

1) poskytovani vzdeélavani nebo Skolskych sluzeb v prostordch stavebné nebo technicky

upravenych. (Zakon 561/2004Sb, §16)
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Zakladnim vychodiskem rozdéleni podplrnych opatieni do jednotlivych stupii je

uroven zdravotniho postizeni zéka.

Dulezitym pravnim dokumentem je provadéjici predpis ke Skolskému zdkonu, ktery
také stanovuje zaclenéni podptrnych opatieni do potiebnych stupiiti. Jde o vyhlasku ¢. 27/2016
Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaku nadanych, ve znéni
pozdéjsich ptedpisii. V Gvodnim ustanoveni uvadi ze ,,Pri postupech upravenych touto
vyhlaskou se prihlizi ke vSem vyjadrenim Zaka v zdleZitostech tykajicich se jeho vzdélavani s
ohledem na jeho vék a stupen vyvoje; o téchto zadlezitostech se Zakovi poskytuji dostatecné a
vycCerpavajici informace pro utvoreni ndzoru. Pri postupech upravenych touto vyhlaskou se
dba, aby byly v souladu se zdjmem Zaka. VeSkera sdéleni upravena touto vyhlaskou jsou
poskytovana Zdakovi nebo zdkonnému zastupci zZaka srozumitelnym zpiisobem.* (Vyhlaska

&.27/2016 Sb.,§1)

Stupen podpory 1

Pro prevenci zhorseni Skolni tispé$nosti zaka je aplikovan stupen podpory 1. Jde o aplikaci
bézné dostupnych metod a forem prace. Podplrna opatifeni identifikuji samotni pedagogové
zaka. K opatfeni pfistupuji na zdkladé pozorovani Zaka a rozborem jeho praci, hodnocenim
a v neposledni fad¢ znalostmi jeho rodinného zazemi. Je tieba nalézt ptic¢inu selhavani zaka
a v€asného nastaveni potfebného opatieni k tispéSnému vzdélavani. Jednotlivi vyucujici zakovi
poskytnou potifebnou podporu ve tfidé a konzultuji ji s pracovniky Skolniho poradenského
pracoviSté a v piipadé potfeby také se Skolnim poradenskym zatizenim. MiZe jit o upravu
zasedaciho poradku, délku vyu€ovaciho celku, Gpravu piestavek, odliSnosti Casového useku. Je
tteba dbat na individualizaci potieb zdka a jeho motivaci. Intervence spo¢iva v ramci bézné
vyuky a za vyuziti béznych pomucek. Dilezitou roli hraje spoluprace s rodi¢i. Podptrna

opatfeni tohoto stupn¢ jsou hrazena z bézného provozu skoly. (Valenta, 2020)

Stupei podpory 2

Realizace specialné pedagogickych metod a forem prace, které nemaji vaznéjsi dopady na
vzdélavani ostatnich zaku ve tiid€. Cilem je zapojeni zaka do spole¢ného vzdélavani s ohledem
k jeho individualnim potfebam. Opatieni se realizuje na zakladé doporuceni skolniho
poradenského zafizeni, kde pracovnik v zévéru z vySetieni doporu¢i opatfeni 2. stupné
podpory. Je tfeba respektovat doporuCeni k organizace vyuky. Jedna se predevSim
o upravu doby pifimé prace v zavislosti na vyuziti zraku, sluchu, doba urcena k hlasitému
¢i tichému cteni, psani. V pfipad¢ potieby jsou pii vzdélavani zédka pouzivany didaktické
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¢i specidln¢ didaktické pomiicky. Obsah uciva odpovidda RVP. Vystupy vSak mohou
redukovany na zdkladé IVP zaka. Je vyuzivano rozsifeni formy hodnoceni. Jedna se

0 komplexnost zahrnujici také mimo jiné snahu a peclivost. (Valenta, 2020.)

Do vyuky muze vstoupit dal$i pedagogicky asistent, a t0 vV rozmezi jedné hodiny tydné¢.

Potfebnou roli muze sehrat také tzv. sdileny asistent. (Valenta, 2020)

Stupein podpory 3

Na zakladé doporugeni SPZ je mozno nahradit nékteré vzd&lavaci obsahy jinymi, které
jsou pro zaka s LMP vhodnéjsi. Naptiklad je mozno druhy cizi jazyk nahradit télesnou
vychovou nebo praktickou ¢innosti. Tyto Gpravy je nutné realizovat za pomoci individudlniho

vzdélavaciho planu. (Valenta, 2020.)

Stupei podpory 4

K tomuto opatieni pfistupujeme u zaka, jehoz specidlni vzdélavaci potteby vyzaduji
rozsahlejsi Gipravy v metodach a organizaci vyuky. Pro zéka, ktery neni vzdélavan podle § 16
odst.9 Skolského zakona je nutno vytvofit individudlni vzdélavaci plan a zatadit do n¢j predmét
specialné pedagogické péce. Tento predmét odpovida specidlné vzdéldvacim potiebam zaka.
Na praci s zakem se podili dalsi pedagogicti pracovnici (napf. asistent pedagoga). Pfi tvorbé

IVP vychazime z RVP pro zakladni Skolu specialni. (Valenta, 2020.)

Stupei podpory 5

Utivo z programu pro ZS specialni je potieba individudlné upravit na moznosti zéka.
Ditlezitou soucasti jsou pfedméty specidlné pedagogické péce, které jsou vhodné
pro stimulaci zdka se zd&vaznym postizenim. Jedna se napiiklad o bazalni stimulaci, zooterapii
a dal§i. Pro znanou miru unavitelnosti a pro vaznost postizenim moZznost doporuceni

pro upravu hodinové dotace. (Valenta, 2020.)
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2.1. Poradenské sluzby

Dalsim pravnim predpisem, ktery ma vztah ke vzd€lavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, je vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb

ve Skolach a Skolskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Utelem t&chto zafizeni je vytvafet zdkovi vhodné podminky pro jeho zdravy télesny,
psychicky, mentalni a socialni vyvoj, a to v pribéhu celého vzdélavani. Zajistuji naplnéni
individudlnich potfeb Zaka za pomoci doporuceni vhodnych podpirnych opatieni a jejich
naslednym vyhodnoceni. Rozviji pedagogicko — psychologické znalosti a profesni dovednosti
pedagogickych pracovniki ve Skolach a Skolskych zafizenich. Pedagogickym pracovnikiim

dale poskytuji metodickou podporu.

Poradenské sluzby jsou poskytovany Skolou, pedagogicko-psychologickou poradnou
(PPP) a specidlné pedagogickym centrem (SPC). Ve zdélavani ditéte s lehkym mentalnim
postizenim hraji dileZitou roli. (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.)

Pedagogicko — psychologicka poradna

Poskytuje pedagogicko-psychologickou a specialné pedagogickou pomoc a poradenstvi
pii vychoveé a vzdélavani zaka. Zjistuje pedagogicko-psychologickou ptipravenost zaka pro
povinnou $kolni dochazku a vyda o ni zpravu s doporucenim. Provadi specialné pedagogickou
diagnostiku a po nasledném vyhodnoceni vypracuje pracovnik poradny doporuceni s ndvrhem

podpirnych opatieni pro zaka. (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.)
Specialné pedagogické centrum

Poskytuje poradenské sluzby pii vychové a vzd€lavani zaki s mentalnim, télesnym,
sluchovym, zrakovym postizenim, vadami feci, viceCetnym postizenim nebo autismem.
Cinnost centra probiha ambulantné a v piipadé potfeby také navitévami pedagogickych
pracovnikil centra ve Skolach a Skolskych zatizeni, poptipad€é v rodinach. Pii zajiStovani
specialnich vzdélavacich potieb piihlizi k lékatskému posouzeni o stavu Zaka a zpracuje
podklady k poskytnuti podpirného opatieni. Vypracovava zpravy z vysetfeni a doporuceni.
Poskytuje  poradenstvi  pedagogickym  pracovnikim a  zdkonnym = zé&stupcim

zéka. Také poskytuje metodickou podporu Skole. (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb)
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Skola

Reditel zakladni, stfedni a vy$s§i odborné $koly zabezpeduje poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skole Skolnim poradenskym pracovistém. Tvofi ho vychovny poradce, Skolni metodik
prevence. Oba tizce spolupracuji hlavné s tfidnimi uciteli. Poradenstvi dale zajiStuje specialni
pedagog a $kolni psycholog. Skola zajistuje podporu pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Pribézné¢ vyhodnocuje ucinnost zvolenych podplrnych opatfeni. Zajistuje

spolupraci a komunikaci mezi $kolou a zakonnymi zastupci. (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.)

2.1.1 Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan (IVP) je dokument, ktery se stanovi Zdkovi se specialné
vzdélavacimi potfebami podle zakona ¢.561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stfednim a
vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon) a vyhlasky 27/2016 Sb. o vzdélavani

zakl se specialnimi vzdelavacimi potiebami a zakd nadanych.

Plan by mél byt funkéni a vychazi z doporuceni Skolského poradenského pracoviste, také
vychédzi zvlastni diagnostiky pedagoga. Spravna diagnostika je vyznamna pro UspéSné

vzdélavani zaka. Vzdy pfihlizime k maximélnimu naplnéni vzdé€lavacich potfeb Zaka.

Reditel
e Rozhoduje o povoleni IVP a je zodpovédny za jeho spravnost. (Valenta, 2020)
Povéreny ucitel

e Vypracuje IVP dle specialnich vzdélavacich potteb zaka.
e Spolupracuje s poradenskym pracovnikem, ostatnimi pedagogy, kteti zaka vzdélavaji a
s rodici. (Valenta, 2020)

Ostatni uéitelé

e Vsichni vyucujici musi podporovat IVP a respektovat jej jako zdvazny dokument.

e Dulezitd je vzajemna komunikace mezi uciteli.
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Rodice

Rodice jsou sezndmeni s obsahem IVP. Tento dokument podepisi.
Maji pravo mit k tomuto dokumentu své vyhrady a uplatnit je pfi jeho tvorbé.
V IVP déle mohou byt stanoveny povinnosti pro rodice (napi.: navstéva odbornika).

PInéni by meélo byt konkrétni a kontrolovatelné)

Poradensky pracovnik

Jedna se o jmenovité uréeného pracovnika Skolského poradenského zatfizeni, ktery
bude se skolou spolupracovat a konzultovat specialni vzdélavaci potieby zéaka.
Konzultuje a pomaha pti tvorbé IVP.

Sleduje a vyhodnocuje dodrzovani postupt IVP, a to minimalné¢ dvakrat ro¢né.
Bohuzel v praxi je tato kontrola provadéna pouze formdln€, a to z divodu
nedostatku odbornikti pracujicich ve Skolském poradenském zatizeni.

Poskytuje Skole a zdkonnym zastupciim zaka poradenskou pomoc. (Bendova, Zikl,

2012)

Obsah IVP

Anamnestické udaje zéka.

Adresa a nazev Skoly.

Néazev a adresa Skolského poradenského zafizeni a jméno jeho konkrétniho
pracovnika.

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani zdka podle IVP. Datum a razitko Skoly, podpis
feditele.

Priority vzdélavani zéka a jeho dalSiho rozvoje.

Cil IVP.

Predméty, jejichZ vyuka je realizovana dle IVP.

Déle jsou blize specifikovana podplrna opatieni a rozepsany metody vyuky, upravy
obsahu vzdélavani, aprava ocekavanych vystupti, organizace vyuky, zplisob zadani
a plnéni tkoll, hodnoceni Zaka. Dale pak pomticky, personalni zajisténi, spoluprace
se zakonnymi zastupci zéka.

Podrobnéji jsou rozepsany vyucovaci predméty, ve kterych se uplatiuji podptrna

opattenti.
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e Podpisy osob, které jsou zodpovédné za vzdélani o odbornou pééi za zaka. (MSMT,
2017)
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3. Vzdélani zaki s mentalnim postiZenim

Mezi nejvyznamnéjsi pravo kazdého jedince patii pravo na vzdélani. Toto pravo je
zakotveno v mnoha mezinarodnich imluvach. VSeobecna deklarace lidskych prav (Adamus,
2019) uvadi, Ze toto pravo nalezi kazdému ditéti Umluva o pravech ditéte (Adamus, 2019) je
zakladnim dokumentem, ktery upravuje prava déti nejen intaktnich, ale také déti se zdravotnim
postizenim. Tento dokument je mezinarodni a akceptuje ho také legislativa v Ceské republice.
Tento dokument zakazuje diskriminaci ditéte, a to s jakymkoli zdravotnim postizenim.
Nejvyznamnéj$im principem Umluvy se stdva zdjem o dit€¢ v ¢innosti statnich a spravnich
organt, vzdélavacich a socidlnich instituci. Je tfeba vzdy jednat v souladu s principy
respektovani blaha a ochrany ditéte. Ditéti by mélo byt zpiistupnéno takové vzdélani, které
maximalné rozviji jeho schopnosti a potencial. K vyznamné oblasti je zatazen také princip

nediskriminace v oblasti vzdélavani.

V Umluvé o pravech osob se zdravotnim postizenim (Adamus, 2019) v &lanku 24 je
uvedeno, e staty, které tuto Umluvu piijaly, musi zajistit, aby: , 0soby se zdravotnim
postizenim mély na rovnopravném zakladé s ostatnimi pristup k inkluzivnimu, kvalitnimu a

«

bezplatnému zakladnimu vzdeélavani a strednimu vzdeélavani v miste, kde Ziji.

V roce 2015 byl vladou schvélen dokument, ktery vyznamné ovlivnil inkluzivni pfistup.
Jednd se o Narodni akéni plan inkluzivniho vzdélavani. Dokument umoZiluje piijatelné
vyucovani pro vSechny zaky s respektem K jejich individualnim vzdélavacim potiebam.

(Adamus, 2019)

3.1. Vzd¢lavaci systém pro zdky s mentalnim postizenim

Vzdélavaci systém pro zaky S mentdlnim postizenim je tvofen siti specidlnich Skol a
specialnich Skolskych zatfizeni. Jedna se o matetskou skolu speciélni, zakladni skolu, zdkladni
Skolu specidlni, praktickou skolu a odborné ucilisté. Diky moZnosti inkluze, je moZno ptfijmout
zaka s mentalnim postiZenim 1 do béZné matetské, zdkladni a stfedni Skoly. Jako dal§i moZnost
se nabizi zfizeni samostatné tiidy ve viech uvedenych instituci. Zak s mentalnim postizenim
ma moznost nav§tévovat Skolni druzinu, $kolni kluby, internaty a domovy mladeze jako jejich

intaktni vrstevnici. Specialn¢ pedagogicka centra jsou zajisténa poradenskymi sluzbami.
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Materska Skola specialni
Matetska skola specialni plni funkce jako bézné predskolni zatfizeni. Jedna se o funkce:

e Formativni a informativni, pti kterych se rozviji rozumova a feCova vychova. Dale pak

télesna, pracovni, estetickd a mravni.
Na rozdil od béznych matetskych skol, tyto Skoly dale mimo jiné plni tyto funkce:

e Diagnostickou, pfi které je nutné brat ptihlizet na dalsi institucionalni péci ditcte.

e Reedukacni, pfi které jde o rozvoj postizenych funkci. Je zde kladen diraz na
kognitivni procesy.

e Kompenzacni, pii které jde o rozvoj nepostizenych funkei.

e Rehabilitacni.

e Terapeuticko — formativni, kde se jedna o 1é¢ebné vychovnou ¢i respitni. Cilem

je ulevit rodictim, ktefi jsou v kazdodenni péci o dit€¢ s mentalnim postizenim.

V soucasné dobé€ se u nas jednd o ptiblizné Sest desitek téchto predSkolnich zafizeni.
Déle existuji dalsi Skoly, které zfizuje soukromy ¢i cirkevni zfizovatel. Diky inkluzi je nékolik
set déti s mentalnim postiZenim integrovano do béZznych zakladnich Skol. (Valenta, Miiller,

2021)
Zakladni Skola

Zakladni skola pro zéky s mentalnim postizenim byla difive oznacena jako zvlastni
Skola, poté zékladni Skola prakticka. Nyni se pouZziva termin Skola zfizena podle paragrafu 16
Sk. zdkona a je zafizenim edukacniho systému pro zdky s lehkym mentalnim postiZzenim.
V téchto typech kol je kladen diiraz na praktickou piipravu zakd. Skola je vybavena cviénymi
byty, kuchynémi, dfevodilnami, kovodilnami, keramickymi dilnami, zahrady, pozemky,
skleniky. Tento typ Skoly vychazi ze standardii Evropské agentury pro specialni vzdélavani.
Skoly tohoto typu mohou dale navitévovat Zaci s daldimi psychickymi poruchami, autismem,

vice vadami. (Valenta, Miiller, 2021)

Tento typ Skoly se vyrazné neodliSuje od zakladni Skoly bézného typu. Svou strukturou,
ucebnim planem a organizaci se pfili§ neliSi. Povinna Skolni dochazka je zde také devitileta.
Nejdéle miize trvat do konce $kolniho roku, v némz dosahne sedmnécti let. Skola je rozdélena
na prvni stupen. Zde patii 1.-5. ro¢nik. Déle pak na druhy stupei, kam spada
6.-9.ro¢nik. Prvni stupen je dale rozdélen na tzv. prvni obdobi (1.-3.ro¢nik) a druhé obdobi (4.-
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5.ro¢nik). Vzdélavani je realizovano podle 8kolnich vzdélavacich programi (SVP),
zpracovanych dle Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (RVP ZV).

(Valenta, Miiller, 2021)

Ramcové vzdélavaci programy maji svou strategii, kterd zdlraznuje kliCové
kompetence, ktera navazuje na vzdélavaci obsah a uplatnéni ziskanych védomosti v praktickém
zivoté. Uvadéji ocekavanou uroven vzdélani ur¢enou pro vSechny absolventy jednotlivych etap

vzdélavani. (Valenta, Miiller, 2021)

3.2. Principy Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni
vzdélavani (RVP Z2V)

Rémcovy vzdélavaci systém pro zékladni vzdélavani navazuje svym obsahem na RVP PV.
Dale je vychodiskem pro rdamcovy vzdélavaci program pro stfedni Skoly. Vymezuje Groven
vzdélani, kterou by méli Zaci dosdhnout na konci zékladniho vzdélani. Udava obsah uciva a
oc¢ekavanych vystupii. Stanovuje standardy, které pomadahaji k naplnéni dosdhnuti cila
stanovenych v RVP ZV. Podporuje individualni ptistup k zakim a jejich potiebam. Zadouci je
komplexni propojeni riznych vzdé&lavacich postupl, odliSnych metod, forem vyuky
a vyuziti podpirnych opatfeni. Umoznuje upravu vzdélavaciho obsahu, rozsahu a zaméteni
vyuky. Upravuje metody prace potiebné pro zéky se specidlné vzdeélavacimi potiebami, zaka
nadanych a mimofadné nadanych. Duraz je kladen na vytvafeni ptiznivého klimatu v oblasti
socialni, emociondlni a pracovni oblasti vzdélavani. UmoZznuje hodnoceni dle individudlnich
potieb zdka smérem k pribézné diagnostice. Vyznamny diraz je kladen na vzajemnou
komunikaci a spolupraci mezi §kolou a §kolskym poradenskym zaiizenim (SPZ), zakonnym

zastupcim a dal3ich osob podilejicich se na vzdélavani zakd. (MSMT, 2023)

RVP ZV (Valenta, Miiller, 2021) stanovuje ndsledujici klicové kompetence zdkladniho

vzdélavani (tj. kompetence, které Zak ziska absolvovanim zdkladniho vzdeélavani).
Kompetence:

o Kuceni

o K reseni problémii

e komunikativni

e sociadlni a persondlni

e obcanské
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e pracovni

Vzdeéldavaci obsah zakladniho vzdéldavani je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti:

o Jazyk a jazykovd komunikace (obory Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)
o Matematika a jeji aplikace

e Informacni a komunikacni technologie

e Clovék a jeho svét

e Clovék a spolecnost (0bory Déjepis, Vychova k obcanstvi)

e Clovék a priroda (obory Fyzika, Chemie, PFirodopis, Zemépis)

e Umeéni a kultura (obory Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

e Clovék a zdravi (obory Vychova ke zdravi, Télesnd vychova)

o (Clovék a svet prace.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace se cleni na vzdélavaci obory Cesky jazyk a

literatura a Cizi jazyk.
Obsah oboru Cesky jazyk a literatura:

e  Komunikacni a slohova vychova (na 1. Stupni obsahuje jeSté samostatnou cast
Psani)
e Jazykova vychova

e Literdrni vychova.
Tematické okruhy vzdeélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace:

e Cisla a pocetni operace
e Zavislosti, vztahy a prace s daty
o Geometrie vV roviné a prostoru

o Aplikacni ulohy.
Tematické okruhy oboru Clovék a jeho svét:

e Misto, kde Zijeme
o Lidé kolem nds
e [Lidé a cas

e Rozmanitost prirody
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e Clovék a jeho zdravi.
Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace je clenén do tematickych okruhii:

o [. Stupen:
- Prace s drobnym materidlem
- Prdce montazni a demontdzni
- Pestitelske prace
- Priprava pokrmii.
o 2 Stupen
- Prdce s technickymi materialy
- Prdce s ostatnimi materialy
- Prdace montazni a demontazni
- Pestitelské prace a chovatelstvi
- Provoz a udrzby domacnosti
- Priprava pokrmii

- Svét pace.

Vystupy z RVP ZV lze dle individualnich potfeb Zaka se specialné vzdélavacimi
podminkami upravovat prostiednictvim individudlniho vzdélavaciho planu (IVP) na zékladé
doporuceni Skolského poradenského zatizeni a Zadosti zletilého Zadka ¢i jeho zdkonného

zastupce.

V ptipadé podptirného opatieni tietiho stupné, ktery je v souladu s vyhlaskou 27/2016
Sb. jsou vystupy minimalné¢ doporucené urovné vyuzivany u zakd s lehkym mentalnim

postizenim.

Pro pirehlednou identifikaci se vystupy minimalné¢ doporucené urovné oznacuji

pismenem ,,p*“ a kodem obsahové odpovidajiciho o¢ekavaného vystupu.

Prurezova témata (Valenta, Miiller, 2021) — rozviji klicové kompetence Zakii a maji silny

vychovny dopad na rozvoj jejich postojii a hodnot, pricemz jdou napric celym kurikulem:

e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova demokratického obcana
o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

o  Multikulturni vychova
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o Environmentalni vychova

o Medidlni vychova.

Zakladni Skola pro Zaky s mentalnim postiZenim

Hlavni rozdil od majoritni zdkladni Skoly spocivda ve vyuzivani specialné
pedagogickych prostiedkli, zejména instrumentafem didaktickych, diagnostickych a
terapeuticko — formativnich metod, forem a prostiedki v uz§im slova smysll, tzn.
Kompenzacnich, rehabilitacnich a u¢ebnich pomtcek. Déle pak zatazenim pfedméta specialné
pedagogické péce (individudlni logopedicka péce, zdravotni télesna vychova ¢i rehabilitani
télesnd vychova), poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, aplikace principu
individudlniho pfistupu k zdkim (snizeny pocet zakt ve tfidach, pfitomnost asistenta

pedagoga). (Valenta, Miiller, 2021)
Specialni zakladni Skola

Od zékladnich $kol béZzného typu se 1iS§i zejména mirou vyuzivanych specidlné
pedagogickych prostiedkil a organizacnimi formami vzdélavani. Je jiz volen silné individualni
pfistup, vyucovaci hodina jiZ byva rozdélena na vice jednotek. Rozdil je také dan strukturou
a skladbou ramcového ucebniho planu, kdy je diraz kladen pfedev§im na kompetence
komunikativni, socidlné — personélni a pracovni. Pro speciadlni zdkladni Skoly byl ptipraven
Ramcovy vzdélavaci program (RVP-ZSS). Tento typ zékladnich $kol poskytuje vzdélavani
zakl s takovou urovni rozumovych schopnosti, jenZ jim neumoznuje zvladat pozadavky
zakladnich Skol béZného typu. Absolventi zakladnich specidlnich $kol neziskavaji zékladni

vzdélani nybrz pouze zaklady vzdélani. (Valenta, Miiller, 2021)
Specialné pedagogické centrum

Jednd se o nepostradatelnou instituci jak pro feditele, tak pro ucitele zakladnich $kol,
zéky se zdravotnim postiZzenim a také pro jejich rodice, ktefi jsou rozhodnuti integrovat zaka
s mentalnim postizenim. Specialné¢ pedagogické centrum realizuje specialné pedagogickou
a psychologickou diagnostiku déti s mentdlnim postizenim, ranou péci, ambulantni
a poradenskou ¢innost pro déti s postizenim a jejich rodice. K jeho ¢innostem vSak také patii
poskytovani konzultaci a metodické pomoci ucitelim a rodicim. Dale pak sledovani
integrovanych déti na zakladni Skoly bézného typu a poskytovani podplrnych sluzeb

¢i pomoc pii vypracovani individudlnich programa pro Zaky. Specidlné¢ pedagogické centru
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také umoznuje zapujceni specidlnich pomticek, ucebnic ¢i odborné literatury. V téchto centrech
je zaméstnavan tym specialisti ve slozeni psychoped, psycholog a socialni pracovnice.

(Valenta, Miiller, 2021)

3.3. Pojeti a cile zdkladniho vzdélavani

3.3.1 Pojeti zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani pfimo navazuje na pfedSkolni vzdélavani a na vychovu v rodiné. Jedna
se o etapu vzdelavani, jeZ je ze zdkona povinnd a absolvuje ji celd populace 74k, a to ve dvou

navazujicich stupnich.

e Prvi stupen usnadiiuje svym pojetim piechod zaka =z predchoziho vzdélavani
a rodinné péfe do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Toto
vzdélavani je zalozeno na poznéavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb a
zajmu zéka, a to 1 zakl se specidln¢ vzdélavacimi potiebami. Tento systém vzdélavani
svym charakterem motivuje zaky k dal$imu uceni, vede je k aktivité a k poznavani.

e Druhé stupent pomaha zaktim ziskavat védomosti, dovednosti a navyky jez jim umozni
samostatné uceni a utvafeni hodnot a postojt, které¢ vedou ke kultivovanému chovani,

zodpovédnosti, respektovani prav a povinnosti ob¢ana naseho statu.

Zakladni vzdélani na prvnim i druhém stupni vyZaduje podmétné tvirci a Skolni prostiedi.
Zajistuje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky, jez je ptizptisobena individualnim pottebam
individualné vyvijel a dosahoval svého osobniho maxima. K tomu jsou nezbytné odpovidajici
podminky pro vzdélavani. Hodnoceni zaki by melo spocivat
na plnéni konkrétnich a splnitelnych kol a na posuzovani individudlniho rozvoje zaka, tak
aby mél zak moznost zazivat uspéch, nebat se chyby, ale ziskavat z ni ponaudeni. (Svarcova-

Slabinova, 2000); (Valenta a kol. 2021)
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3.3.1. Cile zakladniho vzdélavani

Cilem zékladniho vzd€lavani je utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence

a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani. Usiluje o napliovani cill, jako jsou

(Svarcova-Slabinova, 2000, s.21):

umoznit zakum osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni
podnécovat zZaky k tvorivéemu mysleni, logickému uvaZovani a k reseni problémii

veést zZaky k vsestranné, ucinné a oteviené komunikaci

rozvijet u zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéch vlastnich
i druhych

pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovaly jako svébytné, svobodné a zodpovedné
osobnosti, uplatiovat sva prava a naplnovali své povinnosti

vytvaret u zakii potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jedndni a prozivani citovych
situacich, rozvijet vanimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k prirodé

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti K jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim

hodnotam, ucit je zZit spolecné s ostatnimi lidmi

pomahat Zakiim pozndvat a rozvijet viastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi

a uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri rozhodovani o viastni Zivotni

a profesni orientaci.

3.4. Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence ptedstavuji souhrn védomosti, schopnosti, dovednosti, postoji

a hodnot nezbytnych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti. Jejich vybér

vychazi z hodnot, které jsou obecné pfijimané ve spolecnosti, z obecné sdilenych piedstav

o tom, jaké kompetence ptispivaji ke vzdélavani jedince ¢i spokojenému a tspéSnému zivotu.

Obecnym smyslem vzdélavani je to, aby byli zaci vybaveni takovym souborem

klicovych kompetenci, kterym umozni pfipravit se na dalsi vzdélavani a nasledné uplatnéni

ve spolecnosti. Osvojovani kli¢ovych kompetenci je slozitym a dlouhodobym procesem, jenz
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ma svij zacatek jiz v predSkolnim vzdélavani a postupné se dotvari v pribéhu zivota.

(Svarcova-Slabinova, 2000); (Valenta a kol.,2018)
V etapé zakladniho vzdélavani patri mezi klicové kompetence:

e kompetence k uceni, kdy zak na konci zékladniho vzdélani je schopen vyhledavat
a tfidit informace na zékladé¢ jejich pochopeni, vyuziva pro efektivni uceni vhodné
zpuisoby, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni. Samostatné¢ pozoruje
a experimentuje, ziskané vysledky srovnéava, posuzuje a dokaze z nich vyvodit zavéry.

e kompetence k feseni problému, kdy je zak na konci zékladniho vzdélavani schopen
rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o ném, dle vlastnich zkuSenosti a usudku
naplénovat jeho feSeni. K jeho feSeni dokéze vyhledat vhodné informace a nenechd se
odradit neuspéchem, naopak hledd jinou moznost feSeni. Problémy zvlada tesit
samostatné a logicky. Dokéaze osvédcené postupy aplikovat pii feSeni obdobnych
problémovych situaci. Za své rozhodnuti a vysledky dokaze vést zodpoveédnost.

e kompetence komunikativni, kdy je zdk na konci zdkladniho vzdélani schopen
formulovat a vyjadfovat své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se souvisle,
kultivované, a to jak v pisemném, tak v Gstnim projevu. Dokéze naslouchat druhym,
porozumét jim, vhodné reagovat a u¢inné se zapojovat do diskuze.

e kompetence socidlni a personalni, kdy je Zak na konci zédkladniho vzdélavani schopen
spolupracovat ve skupin¢ a ovliviiovat pozitivné kvalitu spole¢né prace. Dokdze jednat
ohleduplné a s tctou pfi jednani s druhymi lidmi, ptipadné potieby poskytne pomoc
nebo o ni umi pozadat. Zvlada ocenovat zkusenosti lidi a respektovat rizné nazory.

e kompetence obcanské, kdy je zdk na konci zdkladniho vzdélani schopen vcitit se
do situace ostatnich lidi, odmitat utlak a hrubé zachazeni a v ptipad¢ potieby se postavit
vuci fyzickému ¢i psychickému nasili. D okaze chapat zakladni principy,
na nichz spoCivaji zdkony a spoleCenské normy, je si védom svych prav
a povinnostem ve $kole i mimo ni.

e kompetence pracovni, kdy je na konci zakladniho vzdélavani zak schopen dodrZzovat
vymezena pravidla, plnit povinnosti a zavazky, adaptovat se na nové pracovni
podminky. Dokéze vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje.

e kompetence digitalni, kdy je zdk na konci zakladniho vzdélavani schopen bézné

pouzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuzivat je pii uceni i pii zapojeni
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do spole¢nosti. Dokaze digitalni technologie tak, aby i usnadnil praci, zefektivnil ji ¢i

zkvalitnil jeji vysledky. (Svarcova-Slabinova, 2000); (Valenta a kol. 2021)

3.5. Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblasti jsou vymezeny Charakteristickou vzdélavaci oblasti, ktera vyjadiuje
postaveni a vyznam vzd¢lavaci oblasti v zakladnim vzdé€lavani a charakterizuje vzdélavaci
obsah vzdélavacich oborG dané vzdé€lavaci oblasti. Déle je zde naznaCena navaznost mezi
vzdélavacim obsahem prvniho a druhého stupné zakladniho vzdélani. Na charakteristiku
navazuje Cilové zaméfeni vzdé€lavaci oblasti, které vymezuje, k ¢emu je zak veden, aby

dosahoval kli¢ovych kompetenci. (Svarcova-Slabinova, 2000); (Valenta a kol.2021)

Vzdélavaci obsah vzdélavacich oborii je tvofen ucivem a ocekdvanymi vystupy.
Na prvnim stupni zékladnich Skol je vzdélavaci obsah ¢lenén na 1.obdobi (1.-3.ro¢nik) a 2.
Obdobi (4.-5. ro¢nik). O¢ekavané vystupy vymezuji predpokladanou zpusobilost Zaki vyuzivat
osvojené ucivo v praktickych situacich a v bézném zivoté. Pro zjednoduSeni identifikace jsou
ocekavané vystupy znaleny kody, které obsahuji zkratku vzdélavaciho oboru, oznaceni
ro¢niku, ¢iselné oznaceni tematického okruhu a ¢islo urcujici potfadi ocekavaného vystupu
v daném tematickém okruhu nebo v ramci vzdélavaciho oboru. (Svarcova-Slabinova, 2000);

(Valenta a kol.2021)

Minimélni doporu€enou Urovni pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych

cv v

odekavané vystupy daného vzdélavaciho oboru. (Svarcova-Slabinova, 2000); (Valenta a kol.
2018)
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3.5.1. Ocekavané a minimalni vystupy vyucovanych predméti v 1. a 2. tfidach
zakladnich Skol

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty p¥iméfeného rozsahu a naro¢nosti
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynitim piiméfené sloZitosti
CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prosttedky fe¢i v bé&znych $kolnich
1 mimoskolnich situacich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitki tvofi kratky mluveny projev
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh
(MSMT, 2023, str. 19)
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni

CJL-3-1-01p ¢&te s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL—3:1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo fedi
a pravidelné dychani CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich uplnost
CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

(MSMT, 2023, str. 19)

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy
CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé

a kratké samohléasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazend a podfazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — dgj, véc, okolnost, vlastnost
CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, p¥idavnych
jmen a sloves

20 CJ L-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové 1 zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odtivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 0/4, beé, pg, vé, mé — mimo morfologicky
Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych pifipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani.

(MSMT, 2023, str. 20-21)
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozli$uje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
(MSMT, 2023, str. 21)

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

CJL-3-3-01 &te a piednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené
veéku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z preéteného textu

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynii ugitele a podle svych schopnosti
(MSMT, 2023, str. 22)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opati‘eni

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci - pii poslechu pohadek
a kratkych ptibehti udrzuje pozornost

(MSMT, 2023, str. 22)
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CIZi JAZYK
Ocekavané vystupy

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které¢ jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné
CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud mé k dispozici vizualni
oporu CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen
pomalu, zieteln¢ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05 pritadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojenti

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni ptedlohy

(MSMT, 2023, str. 22-23)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

(MSMT, 2023, str. 23)
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Ocekavané vystupy

M-3-1-01 pouziva ptirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkl

M-3-1-02 cte, zapisuje a porovnadva piirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
M-3-1-05 tesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace.

(MSMT, 2023, str. 32)
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni
M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100 M-3-1-02p zna
matematické operatory +, —, =, <, >aumi je zapsat

M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p tesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad cisel
v oboru do 20

(MSMT, 2023, str. 32)

e ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché pfevody jednotek ¢asu
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

M-3-2-03 dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

(MSMT, 2023, str. 33)

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim pomticek

M-3-2-03p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 - zvlada
orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole, vptedu,
vzadu - uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi

(MSMT, 2023, str. 33)
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e GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachézi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost utvart, méii a odhaduje délku usecky
M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving
(MSMT, 2023, str. 34)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
M-3-3-01p rozezné ptimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

(MSMT, 2023, str. 34)

CLOVEK A JEHO SVET

e MIiSTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a $koly, cestu na uréené misto
a rozlis§i moZna nebezpeci v nejbliz§im okoli

CJS-3-1-02 zagleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

(MSMT, 2023, str. 47)

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly
(MSMT, 2023, str. 47)
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e LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy

CJS-3-2-01 rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych piisluiniki a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzadka i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich &innosti

(MSMT, 2023, str. 48)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych piislusnikéi a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
ptibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spoleenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzaki, jejich pfednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéj§i povolani a pracovni ¢innosti

(MSMT, 2023, str. 48)

e LIDE A CAS
Ocekavané vystupy
CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi feseni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje d&j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni & historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu,

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a &innostech &lovéka, o lidské
spole¢nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnavéa minulost a soucasnost

(MSMT, 2023, str. 49)
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych
dennich ¢innosti CJS-3-3-02p

CJS-3-3-03p rozliuje d&j v minulosti, piitomnosti a budoucnosti CJS-3-3-03p poznava rizné
lidské ¢innosti

(MSMT, 2023, str. 49)

e ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystup

CJ S-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirod€ v jednotlivych ro¢nich
obdobich CJS-3-4-02 roztiidi n&které piirodniny podle népadnych urcujicich znaki, uvede
ptiklady vyskytu organismil ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spolené
a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojii a pristroji

(MSMT, 2023, str. 50)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatreni

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy domécich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami
a bylinami CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

(MSMT, 2023, str. 50)
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e CLOVEK A JEHO ZDRAVIi
Ocekavané vystupy

CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatituje zékladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢éniho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chova se obezietng pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemnd; v piipadé potfeby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby
komunikace s operatory tisiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotradnych udalostech

(MSMT, 2023, str. 51)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi
a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani i¢astnika silniéniho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezietnd pii setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s operatory tisiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospé&lych pii mimofadnych udalostech
(MSMT, 2023, str. 51)
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HUDEBNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozné vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znégjici hudby

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlis§i hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentélni

(MSMT, 2023, str. 83)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné€ v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p hospodéarné dycha a zieteln¢ vyslovuje pfi rytmizaci fikadel 1 pii zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorn¢ vnima jednoduché skladby

(MSMT, 2023, str. 83)

VYTVARNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

VV-3-1-01 rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemil, zazitkl a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své zkuSenosti; uplatiuje pii tom v ploSném i prostorovém

rrrrrr

VV-3-1-03 vnimani udalosti riznymi smysly a vizualn¢ je vyjadiuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

(MSMT, 2023, str. 86)
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiluje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pii tvlrcich
¢innostech, je schopen vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluzakiim

(MSMT, 2023, str. 86)

TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
ptilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatituje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
(MSMT, 2023, str. 95)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatreni

TV-3-1-01p zvlada podle pokynii piipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zdsady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti - projevuje kladny
postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam - zvlada zakladni zptsoby lokomoce
a prostorovou orientaci podle individuélnich piedpoklada

(MSMT, 2023, str. 95)
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohdch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvic¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
(MSMT, 2023, str. 100)
Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni

ZTV-3-1-01 uplatiluje spravné zplsoby drzeni téla v rtznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvic¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

(MSMT, 2023, str. 100)

CLOVEK A SVET PRACE

Ocekavané vystupy

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy rizné piedméty z tradiénich i netradi¢nich
materiala

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

(MSMT, 2023, str. 103)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni

CSP-3-1-01p zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a
pomuckami; vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiala

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy
(MSMT, 2023, str. 103)
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pfi praci se stavebnicemi

(MSMT, 2023, str. 103-104)
Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pfi praci se stavebnicemi

(MSMT, 2023, str. 104)

e PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy

CSP-3-3-01 provadi pozorovani piirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-3-02 pecuje 0 nenaro&né rostliny

(MSMT, 2023, str. 104)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni

CSP-3-3-01p provadi pozorovani pfirody v jednotlivych roénich obdobich a popie jeho
vysledky

CSP-3-3-02 pecuje 0 nenaro&né rostliny

(MSMT, 2023, str. 104)

e PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy

CSP-3-4-01 ptipravi tabuli pro jednoduché stolovéni
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani
(MSMT, 2023, str. 105)
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni

CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

(MSMT, 2023, str. 105)
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PRAKTICKA CAST

4. Popis zvolené metody a cile prace

Hlavni cile praktické casti prace je zalozen na metod¢ ziskavani empirickych informaci,
zalozené na nepiimém dotazovani se respondentt, tedy dotaznikem. Jehoz cilem je zjistit jaké
faktory ovliviiuji vzdélavani zakl na niz§im stupni, konkrétn¢ zakii v prvnich a druhych t¥idach
zakladnich skol béZzného typu s lehkym mentéalnim postizenim. Kladené otazky se vztahovaly

jak k jeviim vné&j$im, tak k jevim vnitinim.
Parcialni cile:

e Cilem v teoretické ¢asti je za pomoci odborné literatury nastudovat klasifikaci
mentéalniho postiZeni, terminologii, specidlné vzdélavaci potteby, poradenské sluzby,
legislativu.

e Vymezit metody a formy, které se pii vyuce zaki na zdkladnich Skolach vyuzivaji
a na které je nutné pii vzdélavani Zaka s lehkym mentalnim postiZenim ve Skole
zaméfit.

e V prakticke ¢asti vyuzit ziskané zkuSenosti z praxe.

e Zapomoci vysledki dotazniku potvrdit ¢i vyvratit stanovené hypotézy.
Predpoklady:

e Predpokladame, Ze participanti oznaduji spoleéné piechazeni déti z MS do ZS jako
dualezité pti praci s ditétem s LMP.

e Predpokladame, Ze participanti oznacuji praci pedagoga se tfidou, vysvétleni specifik
a nastaveni pravidel jako diilezité pii praci s dité¢tem s LMP.

e Predpokladame, Ze participanti oznacuji spolupraci s metodikem prevence nebo
Skolnim psychologem jako dulezité pfi praci s ditétem s LMP.

e Predpokladame, Ze participanti oznacuji otevienou komunikaci s rodici ditéte s LMP
a feSeni nastalych situaci jako diilezité pfi praci s ditétem s LMP.

e Predpokladame, Ze participanti oznacuji komunikaci, ptipravu rodict intaktnich zaka

na situaci spoluzaka s LMP jako dulezité pii praci s ditétem s LMP.
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e Predpokladame, ze participanti oznacuji vyuziti tfidnickych hodin k podpote dobrych
socialnich vztahl ve tiid¢ jako dilezité pii praci s ditétem s LMP.

e Predpokladame, ze participanti oznacuji rozvoj socidlnich kompetenci u déti v ramci
vyucovanych ptedmét jako dulezité pti praci s ditétem s LMP.

e Predpokladame, ze participanti oznacuji specifickou podporu socidlnich dovednosti
zaka s LMP jako dulezité pfi praci s ditétem s LMP.

e Predpokladame, ze participanti oznacuji prizpiisobeni metod prace se tiidou jako
prevence vyclenéni ditéte s LMP z kolektivu tidy jako diilezité pti praci s ditétem
s LMP.

e Piedpokladame, ze participanti oznacuji planovani mimoskolnich aktivit zaméfenych

na soudrznost kolektivu tfidy jako dilezité pii praci s ditétem s LMP.

4.1. Dotaznik

Dotaznik je tvofen polozkami otevienymi, uzavienymi a polouzavienymi. Dale je tvofen
skalovymi a vy¢tovymi polozkami. Skalové polozky jsou tzv. §kaly Likertova typu. Tyto skaly
prezentuji urcité tvrzeni a po respondentovi je poZadovéno, aby vyjadfil stupeni svého souhlasu
¢inesouhlasu na hodnotici Skale, v pfipadé této prace byla pouZita §kala pétibodova (hodnoceni
jako ve Skole, tedy jedna naprosto souhlasim, pét nejméné souhlasim, respektive nesouhlasim).
Vyctove polozky byly zvoleny, aby respondent mohl vybirat soucasné nékolik odpovédi. Pocet
odpovédi, které mohly byt vybrany, byl neomezeny. Dotaznik byl urcen pro pedagogické
pracovniky plsobicich v prvnich a druhych tfidach niz§iho stupné zakladnich Skol b&ézného
typu, ktefi jsou v pfimém kontaktu se zaky s lehkym mentalnim postizenim. Dotaznik byl
pfedan respondentiim prostiednictvim zaslani na piislusnou emailovou adresu. (Ziakova,

2009).

4.2. Metoda prostého vyctu

Jedna se o metodu, ktera se nachazi na hranici mezi kvalitativnim a kvantitativnim
pristupem. Vyjadiuje vlastnosti ur¢it¢ho jevu, napt. toho, jak Casto se dany jev vyskytuje ¢i
Vv jakém poméru vyskytu byl k jinému jevu. Zabyva se také sledovanim frekvence a intenzity
vyskytu daného jevu, tedy se lze dozvédét podstatné informace o kvalité. Pii analyze

kvalitativnich dat musi byt bran zietel na to, kdy pouzit také kvantitativni ukazatele a podpofit
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jimi vyznam vztahu, ktery byl nalezen. Kvantita byva neziidka nositelem dualezit¢ho vyznamu

pro interpretaci kvalitativnich tdaji. (Miovsky, 2006)

5. Vyzkumny soubor

Vzorek pedagogickych pracovniku byl volen dle demografického kritéria, které je
definovano Opavou a zakladnimi $kolami bézného typu do 15 km od ni vzdalenych. Vybér

respondentli byl provadén metodou sne¢hové koule, nebot jejich vybér pochazi z malo

vvvvv

nckolika osob splitujicich zadand kritéria a poté v kontaktovani dalSich ¢lent skupiny, na které

jiz vybrani lidé odkazali.
Seznam $kol v Opavé a jeho okoli v dosahu 15 km:

Zakladni skola a Matefska Skola Branka u Opavy, ptispévkova organizace
Zakladni §kola a Matetska §kola Dolni Zivotice, piispévkova organizace
Zakladni skola a Matetska skola Hlavnice, pfispévkova organizace
Zakladni Skola a Mateiska Skola HnévoSice, ptispévkova organizace
Zékladni Skola a Mateif'ska Skola Hrabyné, ptispévkova organizace
Zakladni Skola a Matefska $kola Chlebicov, piispévkova organizace
Zakladni Skola a Matefska Skola Neplachovice, pfispévkova organizace
Zakladni Skola a Matetska Skola Opava- Komarov, pfispévkova organizace
Zakladni skola a Matetska Skola Opava- Malé Hostice, pfispévkova organizace
. Zakladni skola a Matetska Skola Opava- Suché Lazce, ptispévkové organizace
. Zékladni Skola a Matefska Skola Opava- Otice, piispévkova organizace
. Zakladni Skola a Matetska Skola Pusta Polom, ptispévkova organizace
. Zakladni skola a Matetska Skola Radun, piispévkova organizace
. Zakladni skola a Matetska Skola Ski¥ipov, ptispévkova organizace
. Zakladni skola a Matetska Skola Slavkov, pfispévkova organizace
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. Zakladni skola a Matetska Skola Sluzovice, ptispévkovéa organizace

. Zakladni 8kola a Matei'sk4 §kola Stépankovice, piispévkova organizace

. Zakladni skola a Matetska Skola Velké Heraltice, ptispévkova organizace

. Zakladni §kola a Matefska $kola Zimrovice

. Zakladni skola a Prakticka Skola, Opava, Slezského odboje 5, pfispévkova organizace
. Zakladni skola Erazim

. Zékladni $kola generala Heliodora Piky a Matefska $kola Stitina, okres Opava,
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prispévkova organizace
23. Zakladni Skola Hradec nad Moravici, okres Opava, ptispévkova organizace
24. Zakladni skola Ilji Hurnika Opava, Ochranova 6, piispévkova organizace
25. Zakladni skola Kravafte, ptispévkova organizace
26. Zakladni Skola Kravate- Kouty, pfispévkova organizace
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27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

Zakladni skola Litultovice, ptispévkova organizace

Zakladni skola Mokré Lazce, okres Opava, prispévkova organizace
Zakladni skola Novy svét, Opava, ptispévkova organizace

Zékladni skola OldiiSov, okres Opava, ptispévkova organizace
Zakladni skola Opava, Bozeny Némcové 2, prispévkova organizace
Zakladni skola Opava, Edvarda Benese 2, prispévkova organizace
Zakladni skola Opava, EngliSova 82, ptispévkova organizace
Zakladni Skola Opava, Matadkova 15, ptispévkova organizace
Zakladni skola Opava, Oticka 18, ptispévkova organizace

Zékladni §kola Opava, Sramkova 4, piispévkové organizace
Zakladni skola Opava, Vrchni 19, piispévkova organizace

Zakladni skola Opava- KyleSovice, ptispévkova organizace
Zakladni skola pro télesné postizené, Opava, Dostojevského 12
Zakladni skola Steboftice, okres Opava

Zakladni skola T.G. Masaryka Opava, Riegrova 13, ptispévkova organizace
Zakladni skola Velké Hostice, okres Opava, ptispévkova organizace
Zakladni skola Opava, Havlickova 1, pfispévkova organizace

Tabulka 2: Oslovené zakladni skoly

Oslovené skoly Pocet Pedagog Druhy Asistent
vracenych pedagog ve pedagoga
dotazniki tridé

Zakladni Skola 15 9 2 4

a Mateiska Skola Sk¥ipov

Ziakladni Skola 8 5 0 3

a Mateiska Skola Pusta Polom
Ziakladni Skola Hradec 7 3 2 2

nad Moravici
Zakladni Skola a Mateiska Skola 4 2 0 2
Branka u Opavy

Zikladni Skola Opava, Vrchni 2 0 1 1

Ze seznamu téchto $kol bylo na zakladé zndmosti oslovenych 5 zékladnich $kol. Jedna se o
jednu ZS v Opavé a &tyfi do 15 km od ni vzdalené. Dotaznik byl uréen pedagogiim, druhym
pedagogim ve tfid¢ a asistentim pedagoga, kteii jsou v pfimém kontaktu se zaky s lehkym
mentalnim postizenim (Tabulka ¢.2).
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6. Vysledky vyzkumu

Pracujete jako pedagog nebo asistent pedagoga?

= Asistent pedagoga
= Druhy pedagog ve tfidé

= Pedagog

Obrazek 1: Grafické znazornéni otazky: Pracujete jako pedagog nebo asistent pedagoga?

Vyzkumného Setieni se celkem zcastnilo 37 pracovnikl zékladnich Skol, pticemz Obrazek 1
graficky znazorfiuje, Ze z tohoto poctu pracovniki jich 19 pracuje jako pedagog, 13 jich je
na pozici asistenta pedagoga a 5 jich funguje jako druhy pedagog ve tride.

Mate vystudovany obor Specialni
pedagogika?

‘ - Nernarm
y =% programu celoZivatniho

wzoelgy ani
Vysoka Skola - bakalafske
studium

= Wysoka Skola -
rriagisterske studiom

Obrazek 2: Grafické znazornéni otazky: Mate vystudovany obor Specialni pedagogika?
Obrazek 2 pak poukazuje na fakt, ze vétSina dotdzanych (20) nemé vystudovany obor Specialni

pedagogika. 7 dotazanych vystudovalo obor Specidlni pedagogika v programu celozivotniho
vzdélavani, 6 v tomto oboru ziskalo magistersky titul a zbyli 4 titul bakalaisky.
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Kolik let praxe mate?

= Absolvent
= Do 5 let

= Nad 5 let

Obrazek 3: Grafické znazornéni otazky: Kolik let praxe mate?

Obrazek 3 odpovida na otdzku zabyvajici se délkou praxe, kdy nejvétsi pocet respondentt, tj.
21 ma praxi delsi jak 5 let. 11 respondentti pak ma praxi do 5 let a 5 dotazanych jsou absolventi.

Kolik zak( ma vase skola?

= Do 100 Zakd
= Do 300 zakh
= Do 500 zak{
= Nad 500 Zakd

Obrazek 4: Grafické znadzornéni otazky: Kolik zakii mé vase skola?

Obrazek 4 popisuje mnozstvi zakl ve Skole. 25 dotazanych zékladnich Skol mé do 300zaki, 7
pak do 500 zakd, 3 nad 500 zaka a 2 do 100 zaki.



Uéite v prvni nebo ve druhé tridé?

= Druha trida
' = Prvni tfida

Obrazek 5:Grafické znazornéni otazky: Ucite v prvni nebo ve druhé tiide?

Obrazek 5 tika, ze 22 respondentl uci ve druhé tfid¢ zakladnich Skol a zbylych 15 dotdzanych
Vv prvnich t¥idach.

Kolik zZak( mate ve tridé?

\\Vl/‘ :
y :

Obrazek 6: Grafické znazornéni otazky: Kolik zakti mate ve tiidé?

Obrazek 6 zodpovida otazku tykajici se poctu zaku ve tfide. Z grafu lze vycist, Ze nad 20 zaka
ve tfidé ma 24 respondentil a zbylych.
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Které predmeéty ucite?

' = Hlavni
- = Hlavni, Vychovné
/ = Hlavni, Vychovné, Jiné

= Jiné

\

1 = Vychovné

Obrazek 7: Grafické znazornéni otazky: Které predméty ucite?

Obrazek T znazornuje, které predméty dany pedagog vyucuje. Z vysledka vyplyva, ze 13 z nich
vyucuje hlavni, 11 pak vyucuje hlavni a vychovné predméty, 10 se zabyva vyukou pfedmétt
jinych neZz vychovnych nebo hlavnich, 2 vedou vyuku pouze vychovnych pifedmétd a 1
pfedméty hlavni, vychovné i jiné.

Jaké aspekty spoluprace mezi pedagogem a
asistentem pedagoga pozitivné ovliviuji
vzdélavani ditéte s LMP ve vasi tridé?

o B
<

= Rozdéleni kompetenci.

= Jasna a srozumitelnd komunikace pozadavku pedagoga viéi asistentovi

= Efektivné nastavena komunikace s rodici (asistent jako prostfednik komunikace).
= Ochota vyuzivat zkuSenosti pedagoga

= Ochota vyuZivat zkuSenosti asistenta.

= Ochota se dale vzdélavat a vzajemné si predavat informace.

Obrazek 8: Grafické znazornéni otazky: Jaké aspekty spoluprace mezi pedagogem a
asistentem pedagoga pozitivné ovliviiuji vzdélavani ditéte s LMP ve vasi tiid&?



Obrazek 8 graficky zndzoriuje odpovéedi na otazku: Jaké aspekty spoluprace mezi pedagogem
a asistentem pedagoga pozitivné ovliviiuji vzdélavani ditéte s LMP ve vasi tfide? Z vysledki
vyplyva, Ze ze 146 odpovédi (v dotazniku se jednalo o otdzky s moznosti vice odpovédi) nejvice
ziskala odpovéd’, ze jako nejlepsi moznost spoluprace je jasnd a srozumitelna komunikace
pozadavku pedagoga viiCi asistentovi, shodné¢ po 26 zvolenich mé efektivné nastavena
komunikace s rodici, kdy je asistent jako prostiednik, a jasné rozdéleni kompetenci. 24 zvoleni
pak méla ochota se dale vzd€lavat a vzajemné si piedavat informace. MozZnost vyuZzivat
zkuSenosti asistenta ziskala 21 hlast a 17 hlasi méla moznost ochota vyuzivat zkuSenosti

pedagoga.

Jaké metody prace nejcastéji dobre funguiji ve
vzdélavani zak( s LMP?

4

¢

= Metody hodnotici ( odména, trest, povzbuzeni)

= Metody ¢innostné - praktické ( cviceni, trénink, nacvik, vycvik)
Metody nazorné ( demonstrace, ukazky, priklady)

= Metody slovni ( vysvétlovani, presvédcovani)

Obrazek 9: Grafické znadzornéni otazky: Jaké metody prace nejcastéji dobie funguji ve
vzdélavani zakd s LMP?

Obrazek 9 graficky znazornuje odpovédi na otazku: Jaké metody prace nejcastéji dobte funguji
ve vzdelavani zakti s LMP? Z vysledkl vyplyva, ze z 89 odpovédi (v dotazniku se jednalo opét
o otazky s moznosti vice odpovédi) nejvice hlasi (30) ziskala odpoved’, Ze nejlépe fungujici

metodou vzdélavani zaki s LMP je metoda nazorna. 27 hlasi ziskala metoda ¢innostna, 21 pak
metoda hodnotici a po 11 hlasech dostala metoda slovni.
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Jak se lisila adaptace détis LMP od déti
intaktnich?

B Delii adaptacni obdobi
[projevy nejistoty,
emocionalni vykywy_...)

m Castéjii vyhleddvéni opory
pedagoga, asistenta
pedagoga

W Deliidoba prijeti pedagoga,
asistenta pedagoga

B Mutnost Castéji a po delsi
dobu opakovat pravidla

Obrazek 10: Grafické znazornéni otazky: Jak se lisila adaptace déti s LMP od déti
intaktnich?

Obrazek 10 graficky znazoriiuje odpovédi na otazku: Jak se lisila adaptace déti s LMP od déti
intaktnich? Z vysledkd vyplyva, ze ze 101 odpovédi (v dotazniku se jednalo opét o otazky
s moznosti vice odpovédi) nejvice hlast (28) ziskala odpovéd’, Ze rozdil adaptace déti s LMP
od déti intaktnich spo€iva v ¢ast&jsim vyhledavani opory pedagoga ¢i asistenta pedagoga. 27
hlast ziskalo nutnost €astéji a po delsi dobu opakovat pravidla, 26 pak delsi adaptacni obdobi
a po 20 hlasech delsi doba pftijeti pedagoga ¢i asistenta pedagoga.

V dotazniku byla respondentiim také poloZena oteviend otazka: Jaké metody z praxe se
jim osvédcily pii vzdélavani celé tridy, ve které je ptitomen Zdk s LMP. Respondentiim ptijdou
dilezité zejména metody hodnotici a ¢innostné praktické. Dulezitou roli dle nich také hraje
vzajemna komunikace mezi zdkem a pedagogem, kdy je za potfebi neustalé ovéfovani si
pochopeni zadaného ukolu, jasny a srozumitelny vyklad a ovéfovani zpétné vazby. Pti vyuce
dotazovani pouzivaji nazorné pomiicky (didaktické hry, hry s obrazky). Dale se ukazuje, Ze pro

praxi jsou vyuzivany také prvky Montessori pedagogiky.

V z4véru dotazniku byla respondentiim poloZena oteviena otazka: Jaké postupy jim déle
pomahaji pfi podpotfe vzdelavani. Zikladem je podle nich moderné¢ vybavena ucebna
s interaktivni tabuli s vyukovymi programy, PC, notebooky. Moznost vyuzivat specialng-
vzdélavaci pomicky (hry, specidlni pracovni listy). Pro harmonickou spolupraci by také mély
byt vyzivany zkuSenosti asistenta pedagoga tak, aby byla moznost efektivné vyuZzivat

individualni vyuku zdka s LMP. V ucebné by mél byt prostor pro individudlni praci zédka s LMP
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a asistenta pedagoga. Dale pak moznost vyuzivat relaxacni koutek. Dulezité je také neustale

udrzovat zdravé klima ttidy.

6.1. Stanoveni ptredpokladt

Pi‘edpoklad |: Vliv za¢lenéni ditéte s LMP do kolektivu — Déti pfechazejici spoleéné z MS
do ZS

Piedpokladame, Ze participanti oznadi faktor, kdy déti prechazeji spole¢né z MS do Z8S, jako
dalezity pro zaclenéni ditéte s LMP do kolektivu.

Tabulka 3: Déti prechazejici spoleéné z MS

Hodnoceni Pocet hlasi Podil v %
1 13 35
2 12 32
3 10 27
4 2 6
5 0 0

Vzhledem k faktu, ze hodnoceni v dotazniku probihalo jako ve $kole, tedy 1 nejvice ovliviiuje
a 5 nejméné ovlivituje, mizeme hodnoceni 1 a 2 pozadovat za hlasy pro potvrzeni predpokladu
a hodnoceni 4 a 5 za vylouceni stanoveného ptedpokladu. Z tabulky 3 tak lze urcit, Ze znamky
1 a2 jsou zastoupeny v 67 %, znamky 4 a 5 v 6 % a jako neutralni vyjadieni je mozné povazovat
znamku 3, ktera ziskala 27 %. Lze tedy fici, ze Piedpoklad | byl potvrzen.

Piredpoklad I1: Vliv zaclenéni ditéte s LMP do kolektivu — Prace pedagoga se tfidou,
vysvétleni specifik a nastaveni pravidel chovani.

Predpokladame, Ze participanti oznaci praci pedagoga se tfidou, vysvétleni specifik a
nastaveni pravidel chovani jako dulezity faktor pro zaclenéni ditéte s LMP do kolektivu.

Tabulka 4: Prace pedagoga se tridou, vysvétleni specifik a nastaveni pravidel chovani

Hodnoceni Pocet hlasu Podil v %
1 16 43
2 13 35
3 6 16
4 2 6
5 0 0

Z tabulky 4 je patrné, Ze znamky 1 a 2 jsou zastoupeny ve vEétSinové mite tedy v 78 %, lze tedy
Pi‘edpoklad Il potvrdit.
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Piredpoklad I11: Vliv zalenéni ditéte s LMP do kolektivu — Spoluprace s metodikem
prevence nebo Skolnim psychologem

Predpokladame, ze participanti oznaci jako dulezity faktor spolupraci s metodikem prevence
nebo Skolnim psychologem.

Tabulka 5: Spoluprace s metodikem prevence nebo skolnim psychologem

Hodnoceni Pocet hlasu Podil v %
1 10 27
2 16 43
3 4 11
4 7 19
5 0 0

Z tabulky 5 vyplyva, Ze zndmky 1 a 2 jsou zastoupeny v 70 %, znamky 4 a5v 19 % a

neutralni znamka 3 v 11 %. Piredpoklad 111 Ize tedy potvrdit.

Piredpoklad 1V: Vliv za¢lenéni ditéte s LMP do kolektivu — Oteviena komunikace s ditétem
s LMP a teSeni nastalych situaci

Predpokladame, ze participanti oznaci jako dilezity faktor otevienou komunikaci s ditétem
s LMP a feseni nastalych situaci pti zaclenovani ditéte s LMP do kolektivu.

Tabulka 6: Oteviena komunikace s ditéte s LMP a feSeni nastalych situaci

Hodnoceni Pocet hlasi Podil v %
1 21 56
2 11 29
3 1 3
4 2 6
5 2 6

Z tabulky 6 je patrné ze znamky 1 a 2 jednoznacné ptevazuji nad zbylym hodnocenim, a to v

pomeéru 85 % k 15 %. Piredpoklad 1V je tedy potvrzen.
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Piredpoklad V: Vliv zac¢lenéni ditéte s LMP do kolektivu — Komunikace, pfiprava rodict
intaktnich zakl na situaci spoluzédka s LMP

Predpokladame, Ze participanti oznaci, ze dilezitym faktorem pfti zacleniovani ditéte s LMP
do kolektivu je komunikace a pfiprava rodi¢t intaktnich zakl na situaci spoluzaka s LMP.

Tabulka 7: Komunikace, pfiprava rodic¢u intaktnich zakt na situaci spoluzdka s LMP

Hodnoceni Pocet hlasu Podil v %
1 8 22
2 18 48
3 6 16
4 4 11
5 1 3

Tabulka ¢. 7 ukazuje, Ze Predpoklad V miiZe byt potvrzen, nebot znamky 1 a 2 opét

prevysuji zbyla hodnoceni hovofici pro zamitnuti hypotézy.

Piedpoklad VI: Vliv zaclenéni ditéte s LMP do kolektivu — Vyuziti tfidnickych hodin k
podpote dobrych socidlnich vztahii ve tfidé

Predpokladame, Ze participanti oznaci, ze dilezitym faktorem pfti zaclenovani ditéte s LMP
do kolektivu je vyuziti tfidnickych hodin k podpote dobrych socidlnich vztahl ve tiidé.

Tabulka 8: Vyuziti téidnickych hodin k podpote dobrych socialnich vztaht ve tiide

Hodnoceni Pocet hlasi Podil v %
1 13 36
2 11 29
3 11 29
4 1 3
5 1 3

Tabulka ¢. 8 fika, ze znamky 1-2 byly zastoupeny celkem v 65 %, znamky 4-5 dosahly 6 % a
neutrdlni znamka 3 pak byla zastoupena 29 %. Predpoklad VI pak dle naSich stanovenych

kritérii lze potvrdit.
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Piredpoklad VII: Vliv zaclenéni ditéte s LMP do kolektivu — Rozvoj socialnich kompetenci u

déti v ramci vyucovanych predméti

Predpokladame, Ze participanti oznaci, ze dilezitym faktorem pfi zacleniovani ditéte s LMP
do kolektivu je rozvoj socialnich kompetenci u déti v ramci vyucovanych predméti.

Tabulka 9: Rozvoj socialnich kompetenci u déti v ramci vyucovanych piedméti

Hodnoceni Pocet hlasu Podil v %
1 16 43
2 15 41
3 5 13
4 1 3
5 0 0

Z vysledkl uvedenych v tabulce €. 9 Ize také povazovat Predpoklad V11 za potvrzeny.

Znamky 1-2 jsou totiz opét v pievaze, respektive jsou zastoupeny v 84 %, zatimco znamky 4-
5 pouze ve 3 %. Ve 13 % je pak zastoupena neutralni znamka 3.

Piredpoklad VIII: Vliv za¢lenéni ditéte s LMP do kolektivu — Specificka podpora socialnich
dovednosti zaka s LMP

Piedpokladame, ze participanti oznaci, ze dileZitym faktorem pii zacleniovani ditéte s LMP
do kolektivu specificka podpora socialnich dovednosti Zzaka s LMP.

Tabulka 10: Specificka podpora socialnich dovednosti zaka s LMP

Hodnoceni Pocet hlasi Podil v %
1 16 43
2 15 41
3 5 13
4 1 3
5 0 0

Vzhledem k faktu, ze vysledky Tabulky ¢. 10 jsou totozné s Tabulkou ¢. 9, 1ze piedpokladat
stejny vystup, tedy Ize potvrdit Piedpoklad VIII.
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Piredpoklad 1X: Vliv za¢lenéni ditéte s LMP do kolektivu — Ptizptisobeni metod prace se
ttidou jako prevence vyclenéni ditéte s LMP z kolektivu tiidy

Predpokladame, ze participanti oznaci, ze dilezitym faktorem pfi zaclenovani ditéte s LMP je
ptizptisobeni metod préce se tfidou jako prevence vyclenéni ditéte s LMP z kolektivu tfidy.

Tabulka 11: Ptizpasobeni metod prace se tiidou jako prevence vyclenéni ditéte s LMP z

kolektivu tridy
Hodnoceni Pocet hlasu Podil v %
1 12 32
2 17 46
3 6 16
4 1 3
5 1 3

Tabulka €. 11 ukazuje, Ze znamky 1 a 2 hovotici pro potvrzeni Piedpokladu IX dosahly 78 %,
zatimco znamky hovotici proti potvrzeni Ptedpokladu 1X jsou pouze v 6 %. Zbylych 16 % je
pak pric¢teno znamce 3. Pfedpoklad I1X je tedy potvrzen.

Piedpoklad X: Vliv za¢lenéni ditéte s LMP do kolektivu — Planovani mimoskolnich aktivit
zamétenych na soudrznost kolektivu tfidy

Predpokladame, ze participanti oznaci, Ze dilezitym faktorem pii zaclefiovani ditéte s LMP
do kolektivu je planovani mimoskolnich aktivit zamétenych na soudrznost kolektivu tfidy.

Tabulka 12: Planovani mimoskolnich aktivit zamétenych na soudrznost kolektivu tfidy

Hodnoceni Pocet hlasu Podil v %
1 5 13
2 20 54
3 7 19
4 4 11
5 1 3

Tabulka €. 12 tikd, Ze znamky 1 a 2 ziskaly 67 %, neutralni zndmka 3 19 % a znamky 4 a 5 14
%. Lze tedy potvrdit Piedpoklad X.
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6.2. Souhrnné hodnoceni stanovenych predpokladii

Tabulka 13: Souhrnné hodnoceni stanovenych piedpokladi

Piedpoklad Pocet hlasi Podil v %
hodnoceni 1-2 hodnoceni 1-2
IV — oteviend komunikace 32 85
VIl — rozvoj socidlnich kompetenci 31 84
VIII — specificka podpora dovednosti 31 84
Il — prace pedagoga se tiidou 29 78
XI — prevence vyclenéni 29 78
I11 — spoluprace s metodikem 26 70
V — ptiprava rodicu 26 70
| — spole&né dochézeni od MS 25 67
X — mimoskolni aktivity 25 67
V| — tfidnické hodiny 24 65

Participanti ptikladali velky smysl oteviené komunikaci s dit¢tem s LMP a feSeni
nastalych situaci. Cislo 1 a 2 vychazi v 85 %. S propojenim teorie a mé praxe se také ptiklanim
K tomuto nazoru. S ditétem je tieba komunikovat, rozebrat nastalou situace. Nutno vsak v co
nejkrat§im Casovém Useku po daném problému. Hovofit jednoduse, stru¢né a tak, aby nam dité
porozumélo. Nutné je si u ditéte ovéfit zpetnou vazbu. Odmeénu Ci trest nelze odkladat na

pozd¢jsi dobu.

Participanti dale ptikladali ¢islem 1 a 2 v 84 % vyznam rozvoji socidlnich kompetenci
u déti v ramci vyu€ovanych predmétil a specifické podpote socialnich dovednosti Zdka s LMP.
Po ovétent si této problematiky déti s LMP v praxi, povazuji, Ze je dulezité této oblasti ptikladat
znacny vyznam. U déti s LMP jsou city po dlouhou dobu nedostatecné diferencované. Je
potiebné, aby dité zazivalo tispéch a citilo bezpeci a jistotu. Dité je tfeba neustale motivovat a
povzbuzovat. Dit¢ s LMP byva emo¢né nevyrovnané. Pocity hnévu u ngj byvaji intenzivnéjsi
V porovnani s intaktnimi zaky. Zék s LMP po emoénim vypéti snadno piechazi k agresivnimu
jednani. Druhym, extrémnim opakem jsou u néj pozitivni emoce. Dit¢ je tfeba vést k tomu, aby

zvladalo kazdodenni situace bézného zivota (feSeni problému, respektu pravidel).

Cislem 1 a 2 v 78 % piikladali participaci vyznam piizptisobeni metod prace se tiidou
jako prevence vyclenéni ditéte s LMP z kolektivu tfidy. Dale pak praci pedagoga se tfidou,
vysvétleni specifik a nastaveni pravidel. Tato metoda prace se V praxi dle mého nazoru velice

pozitivné promitne hlavné ve vy$sich ro¢nicich. Dité s LMP se postupem ¢asu zacina ¢im dal
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vice lisit od svych intaktnich vrstevnikli. Rozdily ve vyvoji jsou zna¢né a je tieba pracovat se
vSemi zaky ve tfid¢, aby hlavné¢ ve vysSich roc¢nicich nedochazelo k ¢astym konfliktim

a omezily se na minimum.

Participanti piikladali ¢islem 1 a 2 v 70 % vyznam spoluprace s metodikem prevence
a Skolnim psychologem. Dale pak ve stejném procentu komunikaci a piipravu rodi¢ii intaktnich
zaku na situaci spoluzaka s LMP. Vétsi vahu bych vsak prikladala spolupraci s metodikem
prevence. Metodik prevence vSak v praxi ve tfidé plsobi ve znacné¢ omezeném Case. Hlavni a
nejveétsi vliv mé pedagog, ktery je s détmi ve vyuce po celou dobu vyuky. Ke komunikaci
s rodi¢i intaktnich zakt se piiklanim k nazoru, Ze v praxi se i pfes informace, které k rodic¢iim

intaktnich zaka v rdmci inkluze pfichazeji, setkdvame stale spiSe s negativnimi nazory.

Cislem 1 a 2 v 67 % participaci prikladali vyznam planovani mimoskolnich aktivit
zaméfenych na soudrznost kolektivu tiidy. Déle pak spoleénému piechodu déti s MS do ZS.
Dle mého nazoru a mé praxe piikladam spole¢nému piechodu déti z MS do ZS vétsi vyznam
nez participanti. Déti maji ve tfid¢ kolem sebe kamarady, které znaji a citi se bezpe¢néji. Hlavné
na malych Skolach na vesnicich, kde se vétSinou znaji i s pedagogem. Mimoskolni aktivity

stmeluji kolektiv, ale Casove jich v§ak neni mozno naplanovat tolik, kolik by bylo potteba.

Dale pak ¢islem 1 a 2 v 65 % participaci prikladaji vyznam vyuziti tfidnickych hodin
k podpoie dobrych socialnich vztaht ve tfidé. Tridnické hodiny jsou vyznamné jako prevence
rizikového chovani zakl. Je tfeba stanovit si cil a zvolit efektivni metodu prace primétenou

véku a mentalité zaki. V praxi je vSak téchto hodin malo a neptiklada se jim potfebny vyznam.
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/. Doporudeni pro praxi

Vzhledem Kk rostoucimu poétu zaktu s lehkym mentalnim postizenim na zakladnich
Skolach bézného typu je potieba zridit v téchto Skolach pozice pro Skolni specialni pedagogy.
Bylo by vhodné v téch tridach, ve kterych se vyskytuji Zaci se specifickymi potiebami,
obzvlaste¢ v prvnich a druhych tfidach zajisti, aby tfidnim ucitelem byl pravé pedagog se
specidlné pedagogickym vzd€lanim. Je tedy nezbytné, aby vedeni Skoly zajistilo potfebné
podminky pro inkluzivni vzdelavani tak, aby nésledna vyuka probihala bez nezadouciho

dopadu na intaktni zaky.

V ptipadé, ze ve tiidach bude pfitomen asistent pedagoga, bylo by dobré, aby pfi jeho
ptijimacim fizeni byl pfitomen tfidni ucitel, aby se zamezilo moznym antipatiim mezi nimi. Je
také tfeba, aby asistent pedagoga mél nejen pozadovanou kvalifikaci, ale i dostate¢né
zkuSenosti a osobnostni charakteristiky potfebné pro edukaci déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Dale je nezbytna spoluprace pedagogt s rodi¢i jak inkluzivnich déti, tak déti
intaktnich. To je dilezité zejména v tom ohledu, aby rodice intaktnich zakl byli srozuméni
s potfebami inkluzivnich Zakl a vytvofili si tak potfebnou toleranci a pochopeni. Takto je
dilezité uvést do problematiky i1 spoluzdky inkluzivnich déti. Na misté je také trpélivost

ostatnich vyucujicich.

Pocet inkluzivnich zakt ve tfidé by mél byt nejlépe volen tak, aby nebyla narusena
plynulost vyuky. Ve tfidach s inkluzivnimi détmi by mél pedagog nastavit jasna pravidla
chovani zaki tak, aby se eliminovala moZna Sikana a adaptace inkluzivnich zaki byla co
nejpfirozenéjsi. K tomu by mohlo slouzit dostatecné mnozstvi tfidnickych hodin a také
planovani mimoskolnich aktivit zamétenych na soudrznost kolektivu tfidy. Dale by bylo dobré
naleznout fungujici metody pro motivaci inkluzivnich zaka. Mohlo by se jednat naptiklad o
odmény v podob& moznosti CastéjSich prestavek. Dulezité také jsou vhodné zvolené metody
vyuky pedagogickych pracovniki jako naptiklad rizné demonstrace, ukazky, prakticka cviceni
¢1 trpelivost s dovysvétlovanim probiraného uciva. Napomocny také mohou byt rtzné
didaktické pomiucky, dobfe vybavend ucebna, moznost individualizované vyuky ve volné

ucebné ¢i relaxaéni koutek.

Pro pln¢ funkcni vzdélavaci systém je potiebné neustale vzdélavani a Skoleni
pedagogickych pracovnikli o novych metodach prace se zdky se specidlné¢ vzdelavacimi

potiebami. Zakladni Skoly bézného typu s inkluzivnimi Zaky by také mély nabizet poradenstvi
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jak pro rodice, tak i pro vSechny zaky a pedagogy, tak aby byla moznost nabidnout pomocnou

ruku a predavat zkusenosti.
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ZAVER

Hlavnim cilem této prace bylo za pomoci vypracované¢ho dotazniku, kdy byli dotazovani
pedagogicti pracovnici zakladnich Skol, konkrétné vyucujici v prvnich a druhych tiidach,
odpovédét na otazky, které byly zaméfeny na faktory, jez ovliviiuji efektivitu prace s détmi
S lehkym mentalnim postizenim. Prace se v teoretické Casti zabyvala klasifikaci mentalniho
postizeni, charakteristikou stupné mentalniho postizeni, terminologii v psychopedii,
specialnimi vzdélavacimi potfebami ¢i poradenskymi sluzbami. Také je zde popséna
problematika  vzdélavani  zaki  slehkym mentalni postizenim a legislativa.
Pro spravné pochopeni vyse uvedenych témat bylo nutné nejen nastudovani odborné literatury,
ale také vhodné vyuziti zkuSenosti zpraxe. Ziskané zkuSenosti se promitly také
do praktické ¢asti prace, kdy za pomoci vysledki dotazniku byly potvrzeny ¢i vyvraceny

stanovené hypotézy.

Prakticka cast prace je tedy postavena na metodé ziskavani empirickych informaci,
zaloZend na nepiimém dotazovani se respondentd. Kladené otdzky se vztahovaly jak k jeviim
vnéjSim, tak k jeviim vnitfnim. Dotaznik byl tvofen poloZkami otevienymi, uzavienymi
a polouzavienymi. Dale byl tvofen skalovymi a vy¢tovymi polozkami. Vzorek pedagogickych
pracovniku byl volen dle demografického kritéria, které je definovano Opavou a zékladnimi

Skolami bézného typu do 15 km od ni vzdalenych. Vybér respondentt byl provadén metodou

vvvvv

Bylo zjisténo, ze vSechny vyzkumné ptedpoklady byly potvrzeny. Z toho vyplyva, ze
faktory uvedené v dotazniku, tzn. naptiklad spoluprace s metodikem prevence nebo Skolnim
psychologem, planovani mimoskolnich aktivit zaméfenych na soudrznost kolektivu tiidy,
vyuziti tfidnickych hodin k podpofe dobrych socidlnich vztahil ve tfidé ¢i Specifickd podpora
socidlnich dovednosti zdka s LMP, patii mezi faktory ovlivitujici efektivitu prace s ditétem

s lehkym mentéalnim postiZenim.

Za pomoci dotaznikového Setieni byly zodpovézeny také dalsi otazky, které se tykaly
problematiky faktorti ovliviujici efektivitu prace s ditétem s LMP a také jimi byly blize
charakterizovany pracovni pozice a pracovisté respondenti, nebot’ i to mize mit vliv na zéka s

LMP. Vysledky tohoto prizkumu byly graficky znazornény a popsany.
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Prace byla napsana s cilem vymezit metody a formy, které se pfi vyuce zaka
na zékladnich Skolach vyuzivaji a na které je nutné se pii vzdélavani zaka s lehkym mentalnim
postizenim ve Skole zaméfit. Cil byl naplnén, nebot prace piinasi pohled
a zkuSenosti pedagogickych pracovnikl, ktefi s zakem s LMP aktivné ptichdzeji do styku.
Pro Gspésnou integraci a vzdélavani zaka s LMP v béznych zakladnich skolach je nezbytna
ptedevsim chut’ pedagogické pracovnika rozvijet zdjem zaka s LMP o kvalitni vzdélavani, které
ho bude t&sit a napliiovat. Jak jiz bylo naznac¢eno, jednim z nejdilezitéjSich prvku je vsak
samotnd spoluprace rodicii, pedagogl a dalSich odbornikl, nebot’ bez jejich spoluprace neni

mozné kvalitniho inkluzivniho vzdélavani dosdhnout.

Zavérem lze fici, ze ptfinosem této bakalarské prace by mohlo byt poskytnuti informaci
tykajici se faktorti ovliviyjici efektivitu prace s ditétem s lehkym mentalnim postizenim.
Ze zéavéreCnych vysledkll vyzkumu je mozné stanovit zavéry, jaky zplsob prace pedagogicti
pracovnici preferovali a jaky zplsob vyuky se jim osvéd¢il. Tato zjiSténi by mohla byt pfinosna
jako navod pro absolventy v oboru specialni pedagogika ¢i pro asistenty pedagoga nebo

samotné pedagogy, v jejichz tfidach se zdk s LMP nachézi.
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DSM

VP
LMP
MKN
PPP
RVP ZV
SPC

SPZ

Diagnosticky a statisticky manudl dusevnich poruch
mentalni postizeni

mentalni vyvojové postizeni

inteligen¢ni kvocient

individualni vzdélavaci plan

lehké mentalni postizeni

Mezinarodni klasifikace nemoci

pedagogicko — psychologicka poradna

Ramcové vzdelavaci program pro zakladni vzdélani
specialné pedagogické centrum

Skolska poradenska zatizeni

Skolni vzdélavaci program

Svétova zdravotnickd organizace

zékladni Skola
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PRILOHY

DOTAZNIK

Dobry den, jmenuji se Markéta Skoloudikova a jsem studentkou Specialni pedagogiky
na Univerzité Palackého v Olomouci. Rada bych Vs touto cestou pozadala o vyplnéni kratkého

dotazniku, ktery se stane soucasti mé bakalarské prace. Dékuji Vam za vas cas.
*povinna otazka

Pracujete jako pedagog nebo asistent pedagoga? *

O FPedagog

O Druhy pedagog ve tFidé

O Asistent pedagoga

Mate vystudaovany abar Specialni pedagogika? *

O Vysoka gkola - magisterské studium
(O Vysoka skola- bakalaFské studium

O V programu celozZivotniho vzdélavani
(O Nemém
Kalik let praxe mate? *

O Absolvent

O Do 5let

(O Nad 5let



Kalik Zaki ma vase Skala? *

(O Do 100 zaks

(O Do 300 zaks

(O Do 500 zaks

(O Nad 500 zakd

LEite v prvni neba ve druhé thidé? *
(O Prvni thida

(O Druhé tida

Kaolik Zaki mate ve tfidé? *

Wase odpoveéd

které pfedméty udite? Moznast vyplnit vice odpavédi. *

[] Hiavni

D Wychovné
[] Jing

Kalik Zaki s LMP mate ve tfidé? *

Yase odpovéd



Jak se lisila adaptace déti s LMP od déti intaktnich? MaozZnaost vyplnit vice
adpavédi.

|:| Del&i adaptadni obdobi (projevy nejistoty, emocionalni wkyy....)
D Castéjéi vyhledavani opory pedagoga, asistenta pedagoga.
|:| Delsi doba pfijeti pedagoga, asistenta pedagoga.

D Mutnost Eastéji a po delgi dobu opakovat pravidla.

Prasim vyplitte v nasledujicich otazkach od 1{ngjvice) da 5{nejmené) jak uvedens
faktary avliviuji socialni zaclenéni ditéte s LMP do kalektivu tridy.

1 2z 3 4 a

DE&ti pfechazeji spoletné z O O O O O

MS do 25

Prace pedagoga se tfidou, vysvetleni specifik a nastaveni pravidel chovani.

1 2 3 4 3

O O O O O

Spoluprace s metadikem prevence nebo Skalnim psychaologem.

1 2 3 4 3

O O O O O

Cteviena komunikace s radici ditéte s LMP a feseni nastalych situaci.



Komunikace, pfiprava radich intaktnich Zaki na situaci spoluZzaka s LMP,

1 2 3 4 3

O O O O O

VyuZiti tfidnickych haodin k padpofe dabrych sacidlnich vztahi ve tiidé.

1 2z 3 4 a

O O O O O

Rozvaoj socialnich kompetenci u déti v ramei yyucavanych predméti.

1 Z 3 4 ]

O O O O O

Specificka podpara sacialnich dovednosti Zaka s LMP.

1 2 3 4 3

O O O O O

Pfizplisobeni metod prace se tfidou jako prevence vyclengni ditéte s LMP z
kalektivu tridy.



Planovani mimaosgkalnich aktivit zamérenych na soudrZnast kolektivu tidy.

1 2 3 4 a

O O O O O

Jake aspekty spoluprace mezi pedagogem a asistentem pedagoga pozitivng *
avliviluji vzdélavani ditéte s LMP ve vasi tfidé? Moznaost vyplnit vice odpaovedi.
Jasna a srozumitelna komunikace poZadavku pedagoga widi asistentovi.

Rozdéleni kompetenci.

Efektivné nastavena komunikace s rodiéi (asistent jako prostfednik komunikace).
Ochota se dale vzdélavat a vzajemné si pfedavat informace.

Ochota vyuZivat zkugenosti pedagoga.

000000

Ochota wyuZivat zkufenosti asistenta.

Jaké metody prace nejéastgji dobre funguji ve vzdélavani Zaki s LMP? MoZnaost
yyplnit vice informaci.

Metody hodnotici { odména, trest, povzbuzeni)

Metody Einnostné - praktické { cviGeni, trénink, nacvik, wycwik)

Metody nazomé { demonstrace, ukazky, pfildady)

Metody slovni { vysvétlovani, pfesvédtovani)

Jing:

OO0000

Jaké metody z vasi praxe hodnotite jako efektivni pro vzdélavani celé tridy, ve kterg
je Zak s LMP? { napf. prace s nazornymi pomickami, kratky vyklad......)

Yase odpovéd



Jaké dalgi postupy Vam pomahaiji pfi podpafe vzdélavani ? { napf. dobfe vybavena
uéebna, relaxacéni koutek....)

Yase odpovéd
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