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Nadéje doziti a zdrava délka Zivota v zemich EU

Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva statistickou analyzou vyvoje stfedni a zdravé délky
zivota a dalSich demografickych ukazateld, jako je napfiklad podil vybranych pfi¢in amrti
na celkovém poétu zemfelych v Ceské republice, na Slovensku, v Polsku, Rakousku a v
Némecku. Rovnéz je pocet zemielych na rizné priciny prepocten na 100 000 obyvatel. Dale
je urCena pozice vybranych statli v Evropské unii, z hlediska stfedni a zdravé délky zivota.
V teoretické Casti je popsan vyznam demografie, pfedstaveny faktory ovliviiujici délku
zivota a definovany jednotlivé udaje analyzované v praktické casti. V zavéru prace je popsan
vliv onemocnéni Covid-19 na predikce stfedni délky zivota v roce 2023 a rovnéz jsou
shrnuty mozné budouci nasledky starnuti populace v Evropské unii. VétSina vypocta je

provedena v programu Statistica nebo Microsoft Excel.

Klicova slova: Demografie, stfedni délka zivota, nadéje doziti, zdrava délka zivota CR, EU,

Casova rada, trend.



Life expectancy and healthy life expectancy in EU

countries

Abstract

The bachelor thesis deals with statistical analysis of the development of life
expectancy and healthy life expectancy and other demographic indicators, such as the share
of selected causes of death in the total number of deaths in the Czech Republic, Slovakia,
Poland, Austria and Germany. The number of deaths from various causes is also calculated
per 100,000 inhabitants. The position of selected countries in the European Union, in terms
of life expectancy and healthy life expectancy, is also determined. The theoretical part
describes the importance of demography, introduces the factors affecting life expectancy and
defines the individual data analysed in the practical part. At the end of the thesis, the
influence of Covid-19 disease on the predictions of life expectancy in 2023 is described and
the possible future consequences of population aging in the European Union are also

summarized. Most calculations are performed in Statistica or Microsoft Excel.

Keywords: Demography, life expectancy, healthy life expectancy, EU, time series, trend.
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1 Uvod

Délka Zivota je jednim ze zakladnich faktord lidské existence, Poji se na ni zna¢né
mnozstvi riznych ukazatelti. Mezi tyto ukazatele patii napfiklad stfedni délka zivota neboli
nad€je na doziti, ¢i zdrava délka zivota. Ukazatel nadéje na doziti udava, kolika se pramérné
dozije let Clovek v urcitém veku a zdrava délka zivota fika, kolik primérné let prozije clovek
v ur¢itém veéku ve zdravi.

Stredni a zdrava délka Zivota jsou ovliviiovany zna¢nym mnozstvim faktort, mezi
které patfi naptiklad ekonomicky vyvoj, demograficky vyvoj, vngjsi faktory a podobné.

Studiem téchto ukazatelll se zabyvaji rizné statistické instituce a vyuzivaji se
napftiklad k posouzeni vyvoje urCitych statd, ¢i vétSich tzemnich celkl. Evropska unie je

dale vyuziva naptiklad pfi tvorbé raznych strategii.
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2 Cil prace a metodika
2.1 Cil prace

Hlavnim cilem bakalafské prace je statisticka analyza dlouhodobého vyvoje stiedni
délky zivota a zdravé délky zivota ve vybranych zemich Evropské unie. Je zjistovan podil
zdravé délky zivota na nad¢€ji na doziti neboli jakou Cast zivota proziji lidé ve vybranych
zemich Evropské unie ve zdravi. Dale modelovani a analyzovéani vyvoje téchto
demografickych ukazateltl v Case a specifikovani moznych faktord, které mély a maji za
nasledek zmény v trendu Casovych fad. Rovnéz je provedena analyza vybranych pficin
umrti.

Dil¢im cilem prace je urCeni pozice vybranych zemi z pohledu feSené problematiky
v ramci Evropské unie.

Dalsim dil¢im cilem je analyza vlivu onemocnéni Covid-19, pii kterém jsou v
programu Statistica vypocteny predikce do roku 2023. Prvni predikce je vypoctena na

zakladé udaji z obdobi mezi roky 2000-2020 v¢etné roku 2020, ve kterém zacala pandemie,

druha predikce je vypoctena na zakladé adaji z obdobi pred pandemii.
2.2 Metodika

2.2.1 Charakteristika a déleni casovych rad

Arlt, Arltova a Rublikova (2002 str. 7) ve své publikaci uvadéji, ze zkoumani
dynamiky je jednim z dulezitych ukola statistickych analyz a empiricka pozorovani byvaji
Casto usporadana do Casovych fad.

,Casovou fadou budeme rozumét posloupnost vécn& a prostorové srovnatelnych
pozorovani (dat), ktera jsou jednoznané usporadana =z hlediska Casu ve sméru
minulost — pfitomnost. Analyzou (a podle potreby pfipadné€ i prognézou) ¢asovych fad se
pak rozumi soubor metod, které slouzi k popisu téchto fad (a pfipadné k predvidani jejich
budouciho chovani)*“ (Hindls, 2007 str. 246).

Svatosova a Kaba (2008 str. 38) cleni Casové fady zriznych hledisek. Podle
charakteru ukazatele je mozné je délit na Casové fady okamzikové a Casové rady intervalové.
Okamzikové jsou predstavovany hodnotami, jez jsou zaznamenavany k ur¢itému ¢asovému

okamziku nebo k urcitému datu. Intervalové Casové fady nam vyjadiuji, kolik udalosti,
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pfipadd, véci a podobné se nahromadilo, vzniklo, spotfebovalo ¢i zaniklo v urcitém casovém
intervalu.

Déle je mozné Casové tady délit dle periodicity sledovaného ukazatele. V takovém
ptipadé lze hovorit o Casovych fadach kratkodobych a dlouhodobych. Kratkodobé ¢asové
fady jsou takové, jejichz periodicita ukazatele je kratsi nez 1 rok a dlouhodobé jsou takové,
jejichz periodicita ukazateli je minimalné rocni.

Rovnéz lze Casové tady délit na Casové fady puvednich hodnot a Casové rady
odvozenych charakteristik. V prvnim pfipadé jde o Casové rady tvorené neupravenymi
hodnotami ukazatelii. O ¢asovou fadu odvozenych charakteristik se jedna v pfipade, ze byly
z pavodnich hodnot vypocitany urcité statistické charakteristiky, jako jsou naptiklad primér,
pomer, soucet a podobné.

Hindls (2007 str. 246) dale popisuje mozné déleni casovych fad
z ekonomického hlediska, podle zptisobu vyjadreni tidaja. V takovém pfipad€ je podle néj
mozné vyclenit Casové fady naturalnich ukazateld, které jsou vyjadiovany v naturalnich
jednotkach a casové fady penéznich ukazatel(, jez jsou vyjadiovany v penéznich

jednotkach.

2.2.2 Vybrané elementarni charakteristiky ¢asovych rad

Hindls (2007 str. 252) uvadi, ze prvnim ukolem pfi analyzach ¢asovych fad obvykle
byva ziskani rychlé a orientacni predstavy o charakteru procesu, ktery je danou Casovou
fadou reprezentovan. Mezi zakladni metody tedy zcela bézné patii vizualni analyza chovani
ukazatele za pomoci grafti, spolu s urovanim elementarnich statistickych charakteristik.

,Pomoci vizualniho rozboru grafického zaznamu prabéhu Casové fady muzeme
rozpoznat naptiklad dlouhodobou tendenci v prubéhu fady ¢i nékteré periodicky se opakujici
vyvojové zmény a podobné. Tato analyza vSak nikdy nestaci k poznani hlubsich souvislosti
a mechanismu studovaného procesu a neumoziuje piehlednym a koncentrovanym
zpusobem popsat jeho vlastnosti“ (Hindls 2007, str. 252).

Arlt, Arltova a Rublikova (2002 str. 13) definuji popisné charakteristiky ¢asovych
fad. Patii mezi né pramérna hodnota intervalové Casové fady, kterou je mozné vypocitat

pomoci prostého aritmetického praméru.
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[2.1]

_ Yi=1 Ve
Y=
Dale popisuji primérnou hodnotu okamzikové Casové fady y,, t=1, ..., T, kterou je mozné

vypocitat pomoci chronologického prumeéru. Ten se dé€li na prosty, ktery je vyuzivan pfi
stejné vzdalenosti mezi jednotlivymi okamziky sledovani.
[2.2]

1 _ 1
7Y1+ Yioaye + VT

T-1

:)_]:

A na vazeny, ktery se vyuziva v piipadé ruznych vzdalenosti jednotlivych okamziku

sledovani.
[2.3]
- Y1 EJ’Z d, +22 ‘5}’3d3+ +yT—12+deT
y= d, + ds + ... + dr
Kde d;, t = 2, ..., T, je délka jednotlivych cCasovych intervali sledovani daného

okamzikového ukazatele.

Svatosova a Kaba (2008 str. 38-39) popisuji absolutni charakteristiky, které umoziuji
absolutni porovnani hodnot jednotlivych cleni Casovych tfad. NejCastéji se pouzivaji
absolutni prirtstky neboli tzv. prvni diference. Ty charakterizuji absolutni pfirastek nebo
ubytek zkoumaného ukazatele béhem urcitého okamziku proti okamziku bezprostredné
predchazejicimu, prvnich absolutnich diferenci celkem n - 1.

[2.4]
Ay =Yt — V-1, t=2,3,...,n

Kde y;,t=1,2, ..., n, jsou hodnoty Casové fady.

Rovnéz 1ze ziskat druhé absolutni diference rozdilem dvou sousednich absolutnich piirtstkt
neboli prvnich absolutnich diferenci. Ty charakterizuji absolutni zrychleni nebo zpomaleni
vyvoje ve zkoumané Casové tadé (o kolik byl nasledujici pfirastek vétsi nebo mensi nez

predchazejici). Druhych absolutnich diferenci je celkem n - 2.
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[2.5]
d(z)J’t =dy;—dy; 1 =Yt — 2Yt-1+ Y2, t=3,...n

Dale vysvétluji relativni charakteristiky rustu nebo poklesu, které jsou
bezrozmérmymi veli¢inami. Patii mezi né napfiklad koeficienty rastu k¢, jez charakterizuji
relativni postupnou rychlost zmén hodnot v ¢asové fade. Pokud je koeficient ristu vyjadieny
v procentech, jedna se o tempo rustu.

[2.6]

kf: yt, t:2,3,...,n
Ve-1

Jako geometricky pramér jednotlivych koeficientu k, 1ze vypocitat primérny koeficient

rastu k, ktery udava informace pro celou ¢asovou fadu.

o2 Yz I e
Y1 Y2 Yn-1 Y1

2.2.3 Dekompozice ¢asovych rad a popis trendu

[2.7]

Hindls (2007 str. 254) popisuje dekompozici €asovych fad pomoci klasického
modelu. Tento model popisuje formy pohybu, nikoliv v§ak vécné pticiny dynamiky ¢asové
fady. Pti préci s klasickym modelem dekompozice se vychézi z rozdé€leni fady na 4 slozky
Casového pohybu, které tvori systematickou Cast prubéhu Casové rady. Soubézna existence
vSech 4 slozek neni nutna a je dana vécnym charakterem zkoumaného ukazatele.

Arlt, Arltova a Rublikova (2002 str. 20) definuji tyto 4 slozky ¢asového pohybu.
Prvni je trendova slozka T, ktera je vysledkem faktord dlouhodobé pisobicich stejnym
smérem a vyjadiuje dlouhodobou tendenci vyvoje zkoumaného jevu.

Cyklicka slozka C; vyjadiuje kolisani okolo trendu, béhem kterého se stiidaji faze
rastu a poklesu. Jednotlivé cykly maji nepravidelny charakter a vytvareji se za obdobi delsi
nez 1 rok.

Sezonni slozka s, vyjadiuje pravidelné kolisani okolo trendu béhem jednoho
kalendarniho roku. Tyto sezonni vykyvy se opakuji kazdy rok ve stejnych obdobich a

vznikaji napfiklad v dusledku stfidani rocnich obdobi.
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Nesystematicka slozka I, vyjadiuje nahodilé, nesystematické vykyvy, chyby meéteni
a podobng.

Hindls (2007 str. 254) uvadi 2 tvary rozkladu, které se uzivaji pii klasické
dekompozici Casovych fad. Prvni je aditivni, ve kterém se daji hodnoty Casové fady urcit
jako soucet hodnot jednotlivych slozek dané tady.

[2.8]

yf:Tf+St+Ct+If:Yf+1f> t:l2 n

Kde Y; byva ¢asto oznaCovana souhrnn¢ jako teoreticka slozka ve tvaru Ty + S; + C;
Multiplikativni tvar rozkladu vychazi z toho, ze se daji hodnoty Casové tady urcit
jako soucin hodnot jednotlivych slozek dané rady.
[2.9]
Ve=T¢-S¢-Co -1, t=1,2,...,n

Svatosova a Kaba (2008 str. 44) piSou, ze k odhadim budouciho vyvoje se pouziva
nejCastéji metoda analytického vyrovnani ¢asovych fad. Ta spociva v zachyceni trendu
pomoci urcité funkce Casu o znamém analytickém tvaru. Od této funkce se vyzaduje, aby
byla jednoducha z matematického hlediska, coz znamena, aby méla minimalni pocet Clent
v rovnici a minimalni pocet extrému a inflexnich bodu. Dale aby méla minimalni moznou
mocninu argumentu, aby byla linearni v parametrech a spojitd. Tomu odpovidaji nasledujici

vyrovnavaci kiivky.

e linearni T, = a+ bt [2.10]
e kvadraticka T, = a + bt + ct? [2.11]
e exponencialni T, = ab® [2.12]
e Jogaritmicka T,=a+blogt [2.13]
e mocninna T, = at? [2.14]
e odmocninna T, =a+ bVt [2.15]
e kombinovana T, = a+ bt + ct [2.16]
e logisticka T, = ﬁ [2.17]
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Dale SvatoSova a Kaba (2008 str. 45-46) popisuji metodu nejmensich Ctvercu, ktera
se v praxi pouziva pro odhad strukturalnich parametrii trendové funkce. Vybér trendové
funkce se provadi nejCastéji empiricky. Pii metodé nejmensich Ctvercli se pozaduje
minimalni soucet ¢tverci odchylek jednotlivych hodnot casové fady od trendu.

[2.18]

> e —yD? =min

Kde y,, t=1, ..., n jsou pozorované hodnoty ¢asové fady a y;, t =1, ..., n jsou oekavané

hodnoty sledované veli¢iny vypocitané pomoci nékteré z funkci [2.10] — [2.17].

2.2.4 Posouzeni kvality trendové funkce a prognozy

Arlt, Arltova a Rublikova (2002 str. 26) uvadéji, ze vybér trendové funkce ¢i jiného
modelu trendu Casové fady se nejCastéji provadi na zakladé grafu casové fady anebo jejich
absolutnich ¢i relativnich charakteristik. Dale na zakladé interpolacnich kritérii, mezi které
patii naptiklad koeficient determinace, smérodatna odchylka rezidui, nebo testy parametra.
Rovnéz lze vybér provadét pomoci extrapolacnich kritérii, mezi které patii naptiklad graf
predpoved — skutenost nebo primérné charakteristiky chyb predpovédi ,,ex post®.

Svatosova a Kaéaba (2008 str. 46-47) piSou, ze proces odhadu se tyka nejen
strukturalnich parametri modelu, ale také parametra stochastické struktury, které se téz
nazyvaji miry shody. Ty udéavaji informaci o stupni souladu empirickych hodnot
s teoretickymi, které byly urCeny prostfednictvim modelu a maji tak dilezitou roli pfi
verifikaci modelu.

Hindls (2007 str. 287) uvadi, ze jednim z Casto pouzivanych kritérii pro posouzeni
vhodnosti trendové funkce je index korelace, ktery lze ve vypocetnim tvaru zapsat
nasledovné:

[2.19]

_ Qe _ _ 2(e—T)?
I'= \/1 Q _\/1 Te—9)?

Jeho hodnota se pohybuje v intervalu od 0 do 1 a za nejvhodnéjsi trendovou funkci je

pokladana ta, ktera vede k nejvétsi hodnoté indexu korelace.
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SvatoSova a Kaba (2008 str. 47) pak popisuji index determinace, ktery rovnéz nabyva
hodnot v intervalu od 0 do 1 a za nejvhodnéjsi trendovou funkci povazujeme tu, ktera vede
k jeho nejvétsi hodnoté. Index determinace vypocitame jako druhou mocninu indexu
korelace a znadi se I2.

Montgomery (2008 str. 49-51) popisuje dalsi kritéria volby vhodného modelu trendu:

Stredni chyba odhadu (mean error)

[2.20]
n
1
ME = —Z e, (1)
n
t=1
Stiedni absolutni odchylka odhadu (mean absolute deviation)
[2.21]
n
1
MAD == e, (1)]
n
t=1
Stiedni ¢tvercova chyba (mean squared error)
[2.22]
n
1
MSE == [e, (D
e
Stfedni procentualni chyba odhadu (mean percent forecast error)
[2.23]
n
MPE = 12 (1)
=) e
t=1
Stredni absolutni procentualni chyba odhadu (mean absolute percent forecast error)
[2.24]

n
1
MAPE = ;eret(l)l
t=1

U kazdého z téchto kritérii vybirame takovou funkci, za pomoci které jsme vypocitali

nejnizsi hodnotu daného kritéria.
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SvatoSova s Prasilovou (2007 str 117-118) udavaji, ze vhodnost prognézy je mozné posoudit
pomoci pseudoprognozy. Béhem ni se Casova fada zkrati o 1 nebo vice udaju a pomoci
vybrané trendové funkce se vypocte progndza pro jiz znamé udaje. Déle se pomoci relativni
chyby prognézy hodnoti rozdily mezi skuteCnymi a prognézovanymi udaji.
[2.25]
_lyi—yil
Vi

D -100%

Jde o minimaliza¢ni kritérium, tudiz ¢im mensi relativni chyba odhadu vyjde, tim kvalitnéjsi
je prognoza.
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3 Teoreticka vychodiska

3.1 Demografie a jeji vyznam

Kalibova a kol. (2009 str. 13) ve své publikaci uvadi, ze demografie je védni obor,
jehoz predmét studia je reprodukce lidskych populaci neboli demograficka reprodukce.
Pii studiu populacniho vyvoje spolupracuje demografie s geografii obyvatelstva,
protoze populacni vyvoj je vedle piirozené mény obyvatelstva zaroven vysledkem
migraci.

Klufova (2008 str. 8) uvadi, ze pfi vymezovani predmétu demografie je nutné
rozliSovat mezi pojmy obyvatelstvo a populace. Obyvatelstvem se rozumi soubor lidi,
demografické reprodukci.

Hayes (2021) ve svém clanku piSe, ze je s demografii do velké miry spjata ekonomika
jednotlivych zemi. Jednim z ekonomickych ukazatelt, které ptimo souvisi s demografii je
napfiklad hruby domaci produkt (HDP), kde tempo ristu HDP zavisi z velké ¢asti na tempu
rastu populace a tempu rastu HDP na obyvatele

Ekonomicky rast je zavisly na velikosti produktivity a vyvoji poctu obyvatel
v produktivnim véku, pficemz populace v produktivnim véku zacind celosvétoveé klesat.
V nékterych statech dochazi pfimo k dramatickym poklestm, jako ptfiklad je mozné uvést
Japonsko. Zvysuyjici se naklady na péci o starsi generace dopadaji na ty, ktefi se nachazeji
aktualné v produktivnim véku.

Kli¢ovym faktorem ekonomické prosperity ve vyspélém svété od konce 2. svétoveé
valky do 80. let 20. stoleti byl stale rostouci pocCet obyvatel v produktivnim véku. Populace
v Evropé a USA ale dosahla vrcholu v poslednim desetileti a do roku 2040 se ocekava jeji

snizeni o témeft celé procento.
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Obrazek 1 Typy vékovych pyramid

Vek @ détska slozka @ slozka ekonomicky aktivnich () slozka lidi v diichodovém véku

501

15+

progresivni typ stacionarni typ regresivni typ

Zdroj: https://bit.1y/2Z25v9dA

3.1.1 Pocatky demografie

Klufova s Polakovou (2010 str. 2-4) ve své publikaci uvadéji, demografie jako
prakticka Cinnost existovala jest¢ diive nez samotny pojem demografie ¢i jakakoliv
demograficka teorie. Mezi nejstar§i demografické Cinnosti lze fadit naptiklad scitani
obyvatel, které probihalo ve starovékém Babylonu jiz roku 3800 pi. n. 1., v Ciné okolo roku
3000 pt. n. 1. a v Egypté roku 2500 pf. n. 1. Slo ale pouze o sporadické séitani a diisledngjsi
s¢itani obyvatel provadéli az Rekové a Rimané. Hlavnim divodem byla kontrola
odevzdavani dani, ¢i zjistovani poctu bojeschopnych muza. Spoleénym rysem téchto s¢itani
bylo scitani svobodnych obc¢ant, jelikoz otroci byli evidovani jako majetek svych pant.

Prvni naznaky formovéani demografickych teorii se objevily u filozofa Konfucia.
Konfucius se snazil napfiklad o vytvofeni modelu, ve kterém by byl zachovany vhodny
pomér mezi vymeérou pudy a potem obyvatel.

Termin demografie poprvé pouzil Francouz Achille Guillard roku 1855, jako nazev
védy o zivotnich podminkach populace. Guillard demografii definoval jako , pfirodni
a spolecenskou védu lidské spole¢nosti. Prvnim vyznamnym statistikem v Cesku byl Josef
Antonin Rieger, ktery vydal 12 svazkové dilo o lidnatosti Cech. Nejvyznamngj§im Geskym
demografem a zakladatelem Ceskoslovenské demografie byl Antonin Bohag,

ktery je autorem nejvyznamngéjSich ¢eskoslovenskych demografickych studii.

22


https://bit.ly/2Z5v9dA

3.1.2 Védecké formy demografie

Klufova s Polakovou (2010 str. 13-14) popisuji nasledujici formy demografie.

Teoreticka demografie se zabyva studiem demografickych procest ze vSeobecného
abstraktniho hlediska. VSeobecné se zabyva rozpracovavanim zakladnich metodologickych
principt, zkoumanim demografickych jevi a procest, nebot predstavuje vyklad pojmu,
teoretickych poucek, hypotéz, zakona a zakonitosti demografickych udalosti.

Popisna demografie se zabyva velikosti, Gzemnim rozlozenim, vyvojem a
strukturou obyvatelstva. Pouziva se jako zdroj demografickych informaci pro statni a
regionalni utvary, pro hospodarské organy a pro dalsi védni discipliny, které maji vztah
k obyvatelstvu.

Matematicka a statisticka demografie (neboli demograficka statistika) uplatiiuje
matematicke a statistické metody pfi analyzach demografickych skutecnosti a procesu. Jedna
se o odvétvi aplikované statistiky, ktera vysvétluje specifika po strance shromazdovani
udaju o obyvatelstvu a problematiku souvisejicim s posouzenim a zpracovavanim udaju
o obyvatelstvu. Demograficka statistika je vysledky analyz zprostfedkovatelem mezi
popisnou a teoretickou demografii.

Ekonomicka demografie se zabyva studiem ekonomickych aspekti reprodukce
obyvatelstva. Analyzuje demografické jevy jako nasledek ekonomické situace
a obracené vliv demografické situace na ekonomickou. Jde o slozity komplex ekonomickych
a demografickych jevi, které se projevuji jak ve stavu ekonomiky, tak i v demografickém
chovani obyvatelstva.

Regionalni demografie se zaméfuje na oblastni rozbory demografické situace.
Zabyva se demografickymi procesy majicimi masovy charakter, naptiklad jde o zvySenou
mortalitu, natalitu a podobné. Déle se zabyva analyzou ekonomické situace v regionech ve
spojitosti s ekonomickou aktivitou obyvatelstva a navrhuje moznosti jejich rozvoje.

Historicka demografie se zabyva studiem historickych podminek zakonitosti
rozvoje obyvatelstva v urcitych etapach lidské civilizace.

Paleodemografie se zabyva objasfiovanim demografickych procest v
prehistorickém obdobi a Cerpa hlavné z archeologickych nalezi.

Socialni demografie se zabyva vztahy mezi socialnimi a popula¢nimi jevy.

Napriklad jde o kriminalitu, potraty, sebevrazdy a podobné.
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3.2 Faktory ovliviigjici délku Zivota

Koschin (2005 str. 93) ve své publikaci uvadi, ze studium umrtnosti, plodnosti,
sfiateCnosti, rozvodovosti a migrace je né€kdy nazyvano demografickou dynamikou.
Zkoumani okamzikového stavu populace neboli jeji struktury, se oproti tomu nazyva
demograficka statika.

Stav populace je mozné zkoumat z mnoha hledisek, je mozné zkoumat rozlicné
struktury. Pro demografii jsou nejzajimaveéjsi struktury podle pohlavi a véku, které je mozné
shrnout pod jednotné oznaceni demograficka struktura. Rovnéz je pro demografy uzitecna
struktura podle rodinného stavu a typu domacnosti. Z ekonomického hlediska
je nejzajimaveéjsi ekonomicka struktura neboli tfidéni obyvatel na ekonomicky aktivni
a neaktivni. Dal§i wuziteCnou strukturou je struktura rozmisténi obyvatelstva
neboli geograficka struktura. Sociologové se zajimaji hlavné o struktury podle narodnosti,
nabozenstvi, vzd&lani a socialni piislusnosti. Udaje, na jejichz zakladech je mozné uvedené
struktury studovat, jsou =ziskavany hlavné beéhem pravidelnych scitani lidu ¢i z

ptilezitostnych jednorazovych Setenich.

3.2.1 Kritéria tridéni populace

Klufovéa s Poldkovou (2010 str. 47) definuji 3 zékladni kritéria pro tiidéni populace.
Prvni, biologické kritérium, které analyzuje strukturu obyvatelstva podle pohlavi, véku,
zdravotniho stavu a podobné. Déle socioekonomické kritérium, které analyzuje obyvatelstvo
napiiklad podle tfidni a socialni pfislusnosti, podle stupné ekonomické aktivity, podle
pfislusnosti k hospodaiskym odvétvim, podle kvalifikace a povolani. Tietim kritériem
je kritérium kulturni, jenz analyzuje obyvatelstvo podle narodnosti, matefského jazyka,
vzdélani, nabozenské a statni prislusnosti a podobng.

Prvni strukturou biologického kritéria je struktura podle pohlavi. Zastoupeni Zena
muza v populaci je téméf vyrovnané a pomér obou pohlavi je pomémé staly. Jiz J. Graunt
zjistil, ze se obecné rodi vic chlapci nez divek, ale na druhou stranu je rovnéz vyssi
kojenecka umrtnost chlapct. Témér ve vSech rozvinutych zemich svéta se index maskulinity
chlapct, ktery udava kolik narozenych chlapct pfipadana 1000 narozenych divek, pohybuje
v rozmezi od 1040 do 1070.
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Dalsi strukturou je struktura podle veéku, kterd je na rozdil od pohlavi variabilni
ukazatel. Vyjadiuje rozdéleni obyvatelstva do urcitych vékovych skupin. Vékova struktura
je vychodiskovym stavem pro ruzné demografické analyzy a je vysledkem rGznych
demografickych a geodemografickych procest, jako jsou napfiklad porodnost a umrtnost
(Klufovéa, Polakova, 2010 str. 48).

Klufova s Polakovou (2010 str. 56) uvadéji, ze k socioekonomickému kritériu patii
napiiklad tfidéni obyvatelstva podle ekonomické aktivity nebo tfidéni obyvatelstva podle
rodinného stavu.

Podle ekonomické aktivity je mozné délit obyvatelstvo na ekonomicky aktivni, mezi
které patti vydélecné ¢inné obyvatelstvo, pomahajici ¢lenové rodiny, nezaméstnané osoby a
osoby zdrzené od vykonu zaméstnani. A ekonomicky neaktivni obyvatelstvo, mezi které
fadime osoby pfipravujici se na povolani, zeny v domacnosti a rodinné piislusniky,
dichodce, rentiéry a osoby ve verejné péci.

Podle rodinného stavu lze délit obyvatelstvo na svobodné, zenaté, vdané, rozvedené
a ovdovelé.

Prvni strukturou, ktera dle Klufové s Polakovou (2010 str. 57-58) vznika na zakladé
kulturniho Kritéria je struktura podle vzdélani. Tato struktura cleni obyvatelstvo
do nasledujicich kategorii: bez vzdélani, se zakladnim vzdélanim, s odbornym vzdélanim,
se sttedoskolskym vzdélanim a s vysokoskolskym vzdélanim.

Dalsi je struktura podle rasové diferenciace, kterd predstavuje proces lidstva
pfizptisobovani se prirodnim podminkam. Mezi zakladni lidské rasy patii Europoidni,
Mongoloidni, Ekvatorialni a Australoidni.

Rovnéz lze obyvatelstvo Clenit podle narodnostni diferenciace, kde pojem narodnost
predstavuje piislusnost obyvatelstva k uritému narodu. Casto se jako rozlifovaci znak
pouziva matetsky jazyk.

V neposledni fadé ke kulturnimu kritériu patii rozdéleni obyvatelstva podle
nabozenstvi. Prislusnost k ur¢itému naboZenstvi ovliviiuje zpasob ziti, moralni hodnoty a

mysleni dale ma vliv napfiklad na sfiatecnost, porodnost a rozvodovost.
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3.3 Umrtnost

Dle Kunce a kol. (2019 str. 65) je umrtnost neboli mortalita jeden z rozhodujicich
faktort piirozeného pohybu obyvatel. Umrti jako hromadny jev neboli proces vymirani
urcité populace bylo historicky prvni udalosti, o kterou se demografie zaCala zajimat.
Stiidani rozeni a umrtnosti umoziuje zmény generaci a usnadrniuje adaptaci druhu na ménici
se zivotni podminky.

Klufova s Polakovou (2010 str. 75) uvadéji, ze konkrétni pocatky studia umrtnosti
traduji do roku 1662, kdy zakladatel demografie John Graunt vydal pionyrskou praci s
nazvem , Natural and Political Observations Mentioned in a Following Index, and Made
upon the Bills of Mortality, with Reference to the Government, Religion, Trade, Growth, Air,
Diseases and the Several Changes of the Said City “, coz v ptekladu znamena , Prirozend a
politicka pozorovani uvedena v ndsledujicim indexu a vytvorend na ucty umrtnosti s
odkazem na viadu, naboZenstvi, obchod, rist, ovzdusi, nemoci a nékolik zmén uvedeného

mésta‘*“ a Graunt se v této praci pokusil zrekonstruovat fad vymirani obyvatel Londyna.

3.3.1 Hlavni faktory imrtnosti

Dle Klufové s Polakovou (2010 str. 76) je uUmrtnost jednim z hlavnich
demografickych procest a spolecné s porodnosti vytvaii zakladni slozku demografické
reprodukce. Dale uvadéji, ze imrtnost doplnéna nemocnosti predstavuje jeden ze zakladnich
ukazatelt vypovidajicich o zdravotnim stavu populace. Vy¢lenily 3 hlavni skupiny faktort,
které determinuji zdravotni stav, nemocnost a imrtnost.

Prvni skupinou jsou faktory genetické, do kterych fadime vrozené vady a zdédéné
dispozice, napiiklad vysSSi umrtnost muzi (,zeny maji niz§i umrtnost a ziji déle,
proto studujeme umrtnost vzdy oddelené za jednotliva pohlavi®).

Druhou skupinu tvoii ekologické faktory, mezi které spadaji naptiklad klimatické
podminky nebo zivotni prostredi.

Tteti skupinu piedstavuji faktory socioekonomické. Tuto skupinu je mozné
dale rozdélit na faktory individualni a vlivy prostiedi. Mezi individualni faktory radime
napiiklad zivotni Groven, uroven vzdélani, postoj ke zdravi, péci o vlastni zdravi, stravovaci

navyky, vyzivu a fyzickou aktivitu. Mezi vlivy prostfedi lze zafadit napiiklad uroveri

26



zdravotnictvi, dostupnost a kvalitu lékarské péce, rozvoj mediciny, systém zdravotni

politiky, systém socialniho zabezpeceni a ekonomickou situaci.

3.3.2 Zakladni ukazatele iumrtnosti

Klufova (2008 str. 59) popsala zakladni ukazatele tmrtnosti, patii mezi né hruba mira
umrtnosti, specificka mira amrtnosti, Umrtnost déti v prvnim roce zivota, pfiiny umrti
a nemocnost.

Hruba mira amrtnosti vyjadiuje pocet zemrelych na 1000 obyvatel stfedniho stavu.

[3.1]
hmu =M /s  * 1000(%o)

Kde M znaci pocet zemrielych ve sledovaném obdobi a s~ je stfedni stav obyvatelstva.

Kunc a kol. (2019 str. 65) uvadéji, ze hlavnim vyznamem tohoto ukazatele je
schopnost charakterizovat vSeobecnou uroven umrtnosti. Mezi nejvét§i nedostatky tohoto
ukazatele patfi nemoznost vyjadieni diferencovanosti procesu umrtnosti pro jednotlivé
kategorie obyvatel a odlisné veékové struktury, dale se vzhledem ke statistické povaze
ukazatele ztraci do urcité miry prostorova diferencovanost

Kunc a kol. (2019 str. 68) ve své publikaci popisuji specifickou miru imrtnosti,
ktera se pouziva pro lepsi vyjadreni vnitinich rozdilt timrtnosti v urcité populaci. Nejcastéjsi
varianta je rozdé€leni podle véku a pohlavi

Umrtnosti déti v prvnim roce Zivota je v demografii vénovana zvlastni pozornost.
Pro celkovou populaci je velmi daleité, jak se stara o déti v nejmladsim véku. Umrtnost
déti v prvnim roce zivota je neobvykle vysokd a nazyva se kojenecka umrtnost. Nelze
ji charakterizovat obvyklym zpisobem a je potieba pouzivat jinou charakteristiku,
nazyvajici se kvocient kojenecké umrtnosti.

[3.2]
kut = (Mt 0)/Nt

Kde Mt O je pocet zemielych do 1 roku zivota a N_t je poCet zivé narozenych ve sledovaném
obdobi. Tento kvocient ma charakter pravdépodobnosti a udava nam, jaka je
pravdépodobnost, Ze kojenec v urcité populaci zemfe v prvnim roce zivota (Klufova 2008

str. 66).
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Klufova (2008 str. 71, 74-75) uvadi, ze priciny umrti jsou dal§im ukazatelem
umrtnosti, kterym se zabyvame, nebot’ se nemusime zabyvat pouze kvantitativni strankou.
Klasifikace umrti podle pficin v Case je obtizné srovnatelna, nebot’ zhruba jednou za 10 let
probihaji decenalni revize, které do klasifikace promitnou vSe, co se za danou dobu zménilo.
Napriklad jde o rozpoznani dosud neznamych, ¢i vznik novych chorob.

Nejjednodussim ukazatelem nemocnosti urcité populace je pocet onemocnéni
na urcitou nemoc za sledované obdobi. Je mozné, ze se poCet onemocnéni muze lisit
od poc¢tu nemocnych, nebot’ nékteti jedinci mohou za sledované obdobi onemocnét vicekrat.
Za nemoc lze oznacit jakoukoliv poruchu zdravi nebo uraz, které vyzaduje léCeni.
Mezi zéakladni ukazatele kvantifikujici vyskyt onemocnéni v populaci fadime prevalenci
a incidenci. Prevalence je ukazatel, ktery ndm zaznamenava vyskyt vSech existujicich
onemocnéni v populaci ve zvoleném obdobi. Incidence je ukazatel intenzity, jenz nam

kvantifikuje vyskyt nové vzniklych onemocnéni v urcitém Casovém intervalu.

3.3.3 UkKkazatele umrtnostnich tabulek

Kunc (2019 str. 73-74) uvadi, amrtnostni tabulky predstavuji specifickou metodu
uzivanou k charakteristice fadu vymirani urcité populace. Jde zatim o nejdokonalejsi néstroj
hlubsi analyzy Gmrtnosti. Umrtnosti tabulky vychazeji z ukazatele pravdépodobnosti umrti
v jednotlivych vékovych kategoriich, kde se pocet zemrelych vztahuje k poctu osob
vystavenych riziku umrti.

Diky tomuto ukazateli je mozné piejit od skutecné k fiktivni tabulkové populaci,
ktera vétSinou vychazi ze zaokrouhleného poctu narozenych na 100 000 osob. Po aplikaci
realnych pravdépodobnosti umrti na tabulkovou populaci 1ze pomoci specifickych vypocta
umrtnostnich tabulek, kterym je stfedni délka zivota.

Cesky statisticky utad (2018 str. 1-2) definuje n&kolik zakladnich ukazateld
umrtnostnich tabulek, patfi mezi n¢:

Pocet zemrelych (Dx) uvadi absolutni pocet zemfelych v ur¢itém veku beéhem urcitého

obdobi.

Pocet obyvatel (Px) uvadi stfedni stav obyvatel v ur¢itém véku.
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Pravdépodobnost umrti (qx) vyjadiuje pravdépodobnost, ze osoba, ktera se doziva
urcitého véku v daném obdobi zemfe.
[3.3]
gx=mx/(1+ (1 —ax )" mx)

m_x zna¢i miru umrtnosti v daném véku a a_x oznacCuje prumérny pocet ¢lovékoroku
prozitych v daném vékovém intervalu zemielymi jedinci.
Tabulkovy pocet dozivajicich (Ix) vyjadiuje hypoteticky pocet osob ze 100 000 zivé
narozenych, které se doziji urcitého véku.
[3.4]
l[(x+1)=1Ix- (1—¢gx)

Kde kofen tabulky [_0 = 100 000
Tabulkovy pocet zemrelych (dx) vyjadiuje hypoteticky pocCet osob, které zemrely v
urcitém dozitém veku.

[3.5]

dx=Ix— (I(x+1))

Tabulkovy pocet zijicich (Lx) vyjadiuje hypoteticky pocet ¢lovékorokl prozitych mezi
urcitymi léty.

[3.6]

Lx=Ilx— (1—ax): dx

Pomocny ukazatel (Tx) vyjadiuje pocet let, které ma tabulkova populace v ur¢itém véku
ptred sebou.
[3.7]
Tx = Yx"(105+) - Lx
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Stiedni délka Zivota neboli nadéje na doziti (ex) vyjadiuje primérny pocet let, kterych
se dozije osoba v urcitém veku pifi zachovani amrtnostnich pomeéra.
[3.8]

Ty
(=% :a

3.3.4 Vyvoj amrtnosti ve 20. stoleti na tzemi Ceské republiky

Klufova s Polakovou (2010 str. 93-98) ve své publikaci rozde€luji 20. stoleti z hlediska
umrtnosti na 3 etapy. Prvni etapa je mezi roky 1918-1944, druha mezi roky
1945-1990 a tfeti zacina po roce 1990.

V obdobi prvni etapy (1918-1944) panovala v byvalych rakouskych zemich vysoka
umrtnost, ktera se v dobé prvni svétové valky jesté zvysila. AvSak nejvyssi umrtnost byla
az v roce 1918, kdy probihala pandemie Spanélské chiipky, a v tomto roce doslo k 236
tisicim umrtim (23.6 na 1000 obyvatel). Pomérné vysoka byla hlavné kojenecka imrtnost,
ktera mezi roky 1920-1921 dosahovala v praméru 16,8 % a do obdobi mezi roky 1935-
1937 poklesla na 10,3 %. Obdobné byla vysoka rovnéz umrtnost déti do 15 let. K pomérné
pomalému poklesu umrtnosti dochazelo v letech 1920-1937. Dusledkem vysoké tirovné
umrtnosti bylo, ze se veku 15 let dozivalo v roce 1937 pouze 86,5 % zivé narozenych déti.

Béhem druhé svétové valky (1939-1945) byl rust roCnich poctd umrti témér
nepretrzity, nejvetsi vzestup vSak nastal az v roce 1944. Z hlediska ptimych nasledka valky
bylo potatkem roku 1945 bylo zaznamenano 77 tisic popravenych Zidd a 55 tisic
popravenych dalsich osob ¢eské narodnosti.

Ve druhé etapé (1945-1990) zacalo po roce 1950 dochazet k pozvolnému snizovani
umrtnosti. Diky dobré zdravotni péci doSlo ke snizeni umrtnosti jak kojenecké, tak i
umrtnosti starSich déti. Po roce 1960 se v§ak pokles umrtnosti témef zastavil, pfiznive se
vyvijela pouze kojenecka a détska. Slo o nasledek vyprchani efektu nové koncepce
zdravotni péce, kterd byla pfipravena jesté behem druhé svétové valky. Pozvolna se
snizovala imrtnost Zen, ale dochazelo ke zvysovani umrtnosti muzi. Kucera (1994 str.
131) pisSe, ze pocatkem Sedesatych let byla umrtnost muzi ve vékovych skupinach 15-34 a
55-64 let dvojnasobné vyssi, nez umrtnost Zen. V roce 1980 byla umrtnost muzi vice nez
dvojnasobna oproti imrtnosti zen ve vékovém rozpéti 15-64 let a v roce 1990 ve vékovém

rozpéti 15-70 let, navic ve véku 20-29 let byla imrtnost muzi vice nez trojnasobna. Ve
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vyspélych zemich dochazelo ke dvojnasobné nadimrtnosti muzi pouze ve véku 15-35 let
a byla zptisobena rozdilnosti umrtnosti na vn&jsi pii¢iny, v CR byla tato nadumrtnost v
§ir§im vékovém rozpéti navic zpusobena nemocemi kardiovaskularniho systému. Klufova
s Polakovou (2010 str. 98-104) zminuji, Zze z hlediska kojenecké iimrtnosti dochazelo v
daném casovém obdobi k pozvolnému snizovani, ale i pfes to byla az do roku 1980 vyssi,
nez byla mezinarodné pfijatelnd aroven. V roce 1946 umiralo 94 z 1000 narozenych déti v
kojeneckém obdobi (9,4 %). Hodnoty ukazatele kojenecké umrtnosti se do roku 1952
snizily na 4,5 % a do obdobi mezi roky 1980-1984 se kojenecka imrtnost snizila v prumeéru
na 1,52 %. V roce 1990 v priméru umiralo 10,8 z 1000 zive narozenych déti v kojeneckém
obdobi.

Ve treti etapé€ (po roce 1990) dochazelo k postupnému zlepsovani celkové urovné
umrtnosti. Za zlomovy rok se z hlediska celkové intenzity umrtnosti povazuje nejcasteji
rok 1987. Jednou z nejvyznamngjSich zmén, ke které po tomto roce doslo, bylo snizeni
intenzity umrtnosti v prvnim roce Zivota, diky tomu se Ceska republika zatadila z hlediska

kojenecké a perinatalni imrtnosti mezi svétoveé premianty.

Graf 1 Vyvoj ukazatelii imrtnosti mezi roky 1920-1998 v CR

mm remieli (v tisicich)
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e Zeny
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Zdroj: https://bit.ly/2YsogDk
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3.4 Nadéje na doziti

Dle Klufové a Polakové (2010 str. 84) se nadé&je na doziti neboli stfedni délka zivota
nejCastéji pouziva ve formé stfedni délky zivota pfi narozeni ¢i nadéje na doziti
pii narozeni. Tento ukazatel vyjadiuje pramérny pocet let, kterych by se novorozenec
narozeny v urcitém roce dozil pfi zachovani soucasného trendu umrtnosti.

Kalibova a kol. (2009 str. 42) uvadéji, ze neni jednoznacné urCena prirozena
neboli biologicka délka lidského zivota. Z analyzy umrtnosti a z funkci imrtnostnich tabulek
je ale mozné wurCit normalni délku Zivota jako modus poctl zemfelych
v dospélém veéku. Tento modus je bez ohledu na uroven jejich Umrtnosti podobny
u vSech populaci a pohybuje se kolem 80 let, ale pozvolna se zvySuje.
Z pravdépodobnostnich funkci umrtnostnich tabulek Ize wurcit, Ze je vysoce
nepravdépodobné dozit se véku vys$siho, nez je 115 let. Drtiva vétSina piipadd,
kdy se clovek vyss§iho veéku dozil je sporna, nebot’ se Casto jednalo o jedince z oblasti,
kde neexistovala evidence narozeni a Umrti, nebo byla velmi nedokonala.
Ve vyspélych zemich pfipadd na 1 milion obyvatel zhruba 10 lidi starSich 100 let,
ale napiiklad Azerbajdzan, jakozto ne tak rozvinuty stat, uvadi 840 lidi star§ich 100 let na 1
milion obyvatel.

,ZlepSovani timrtnostnich pomérii zatim nevede ke zvySovani max. hranice lidského
Zivota, ale k tomu, Ze se stdle vice lidi doZiva prirozené délky Zivota, za kterou Ize povazovat
normdalni délku Zivota. Zatim se v§ak ale ukazuje, Ze i mirné zvySovdni nadéje doZziti navozuje
Fadu socidlnich i ekonomickych problému* (Kalibova a kol. 2009 str 43).

Kunc a kol. (2019 str. 70) ve své publikaci uvadeji, ze je nadéje na doziti jednim
z mezinarodné sledovanych ukazatelG a podobné jako napiiklad kojenecka umrtnost,
tento ukazatel vyjadiuje spoleCenskou a ekonomickou vyspélost statu. Ve svéteé byl prudky
rast nadéje na doziti zaznamenan az mezi poslednimi 100-150 lety a tyto nartsty se tykaly
prevazné vyspélych zemi. Zarovern se ve svété zaCina projevovat proces starnuti populace,
nebot roste podil osob starSich 65 let a pozvolna se zvysuje stiedni délka zivota.

Klufova (2008 str. 65) ve své publikaci uvadi, ze nadéje na doziti se zvySuje
napfiklad v ptfipad€, ze love€k piekona rizika umrti v kojeneckém a détském veku. Nadéje
na doziti se vzhledem k odliSnosti v imrtnosti uvadi zasadné za ob& pohlavi. Nejnizsi
hodnoty nadéje na doziti jsou méfeny v Africe a nejvyss§i ve statech, jako naptiklad

Japonsko.
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Luijben, Galenkamp a Deeg (2012 str. 5) uvadéji, ze umrtnost lidi ve véku 50 a vice
let se za poslednich 30 let ve vSech zemich Evropské unie snizila. Do zna¢né miry to lze
pricist klesajici umrtnosti na kardiovaskularni a cerebrovaskularni onemocnéni u starSich
muzi i zen. Jde o vysledek pokroku v 1ékafské péci, zdravéjsiho Zivotniho stylu a zlepSeni
zivotnich podminek u mladSich i star§ich. Tato snizeni imrtnosti ve vy§s§im véku vedla ke
zna¢nému prodlouzeni stfedni délky zivota a s klesajici mirou plodnost maji za nasledek
rychly rast podilu starsi populace v EU.

Ocekava se, ze se zvysi podil populace ve véku 50 a vice let z 36,4 % v roce 2010
na 46,7 % (2050). Podil obyvatel ve véku 65 a vice let se zvySil z méné nez 10 % (1960) na
17,3 % (2010) a pravdépodobné vzroste na 28,6 % v roce 2050. Nejrychleji se zvySuje podil
populace ve véku 85 a vice let. V roce 2010 byl podil této populace v priméru 2,1 % a do
roku 2050 se témef ztrojnasobi na 6 %.

Za predpokladu, ze mira postizeni ziistane konstantni a nedojde k podstatnému zlepSeni
zdravotniho stavu, bude mit rist podilu stars$i populace za nasledek zvySeni poptavky
po péci, ktera je soucasné doprovazena klesajicim podilem ekonomicky aktivni populace.
V roce 2010 bylo v priméru v Evropské unii 3,5 lidi v produktivnim véku na kazdou osobu
ve véku 65 a vice let. Pokud mira Gcasti zistane stejna, na kazdou osobu ve véku 65 a vice

let bude v roce 2050 ptipadat pouze 1,8 osob v produktivnim veku.

3.4.1 Vyvoj nadéje na doziti ve 20. stoleti na izemi Ceské republiky

Gerylova a Hol¢ik (2000 str. 85-90) ve svém c¢lanku piSou, ze béhem dvacatého
stoleti se nadéje na doziti nevyvijela rovhomémeé a dochazelo k vyraznému stridani obdobi
ptiznivéj§iho a méné pfiznivého az neptiznivého vyvoje. Navic tento vyvoj probihal
rozdilnym tempem u muzil a u Zen.

V prvni poloving 20. stoleti doslo k prodlouzeni stiedni délky zivota pfi narozeni u
muza o 23,4 let (konkrétné€ z 38,9 na 62,3 let) a u zen o 25,3 let (konkrétn€ z 41,7 na 67,0
let). U zen bylo tempo rastu nadéje na doziti rychlejsi nez u muzi. Nasledkem toho se rozdil
mezi pohlavimi, ktery na zaCatku stoleti predstavoval 2,8 rokt, postupné zvysil na 4,7 roku
v roce 1950.

Béhem druhé poloviny 20. stoleti doslo k prodlouzeni nadé&je na doziti o 8,2 let u

muza a u zen o 10,5 let. Nasledkem toho byl rozdil v nadéji na doziti pfi narozeni v roce
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1997 mezi muzi a zenami 7 let. Ve srovnani s prvni polovinou do§lo ve druhé poloving 20.
stoleti zhruba k tietinovému prodlouzeni nadéje na doziti u muzi a méné nez poloviénimu u
zen.

Nejpriznivéjsi obdobi z hlediska stiedni délky zivota byly jak pro muze i Zeny 1éta
po prvni a druhé svétové valce. Na tfetim misté nasleduje u muzi obdobi v letech 1990-
1997, u Zen je ale toto obdobi az na patém misté. Déle pokracuji obdobi v letech 1900-1920
a v letech 1930-1937. U muzi k nejmirnéj§imu rastu dochazelo v obdobi 1969-1989 a u zen
v obdobi 1957-1989. Ke stagnaci rastu nadéje na doziti doslo u obou pohlavi v letech 1924-
1929, u muzu dale jesté v letech 1957-1968.

Do roku 1960 byl vyvoj nad&je na doziti na tzemi Ceské republiky srovnatelny s
ostatnimi vyspélymi staty Evropy, aviak vlivem nepiiznivého vyvoje, zatinala Ceska
republika za témito staty zaostavat. V roce 1990 byla stfedni délka Zivota na uzemi CR nizsi
nez na tizemi vyspélych statd Evropy v roce 1960, lo napiiklad o Nizozemsko, Svédsko,
Norsko a Island. Obrat ve vyvoji nadéje na doziti znamenal rok 1990, kdy se rozdil mezi
kratsi stfedni délku zivota nez muzi v danych statech o 6,1-8 4 let, avSak v roce 1997 §lo o
rozdil pouze 5-6 let. Podobné mély zeny v uvedenych zemich pfed témi Ceskymi naskok 4-
5,1 let v roce 1990, v roce 1997 uz tento naskok cinil pouze 3-4,3 roku.

Podle vysledku studie HELEN (2006 str. 40) byl rast nadéje na doziti od roku 1990
u muzu zpusoben poklesem umrtnosti ve vSech vékovych skupinach, primarné vsak ve
stfednim a vys$im véku od 34 do 84 let. U Zen doslo k poklesu umrtnosti napfi¢ vSemi
veékovymi skupinami do véku 94 let. Od 95. roku byl u Zen zaznamenan nepatrny nartst
intenzity umrtnosti. ZvySeni nadé€je na doziti bylo vSak u Zen zptsobeno hlavné poklesem

umrtnosti ve vékovych skupinach od 55 do 84 let.

3.5 Zdrava délka zivota

Cesky statisticky ufad (2014) uvadi, Ze vedle kvantitativniho ukazatele stfedni délky
zivota se pouziva ukazatel nadéje na doziti ve zdravi neboli zdrava délka zivota. Tento
ukazatel vznikl, aby bylo mozné postihnou také kvalitativni stranku lidského zivota. Zdrava
délka zivota je definovana jako primérny pocet let zivota, které prave narozena osoba prozije

ve zdravi Cili bez vazného zdravotniho omezeni. Je mozné ji vypocitat kombinaci
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umrtnostnich tabulek a vékové specifickych podili osob s dobrym zdravotnim stavem
v populaci.

Zykmundova (Statistika a my 2015) ve své publikaci uvadi, ze svétova zdravotnicka
organizace WHO definuje zdravi jako stav uplné fyzické, psychické a socidlni pohody.
Jediny zpusob, jak je mozné zjistit subjektivni zdravi osob je pfimym dotazem. Subjektivni
nazory osob na jejich zdravi odrazeji vedle skute¢ného zdravotniho stavu respondentd
a objektivné chapanym omezenim kviali pfipadnym zdravotnim  problémim
rovnéz spokojenost se zivotem a jeho celkovou kvalitu. Otazky na téma zdravi se objevuji
v mnoha evropskych vybé&rovych Setfenich a nejvyuzivanéjsi jsou harmonizované otazky
Minimalniho evropského modulu o zdravi, jenz obsahuje dotazy ohledné subjektivniho
zdravotniho stavu, pritomnosti dlouhodobych zdravotnich problémi a omezeni v béznych
cinnostech, které lidé provozuji.

Klufova s Polakovou (2010 str. 85) uvadé€ji, ze diky zvySujicimu se dirazu,
jaky Evropska unie piiklada ke zdravi obyvatel jako faktoru ekonomického
a socialniho rozvoje, bylo vefejné zdravi neboli public health zaclenéno do ramce
Lisabonské strategie. Cilem této strategie je dosahnout hospodarské, socialni
a ekologické obnovy v zemich Evropské unie. Ta pokroky v dosahovani tohoto cile hodnoti
pomoci Evropskych strukturalnich ukazateli ve své kazdorocni zprave.

Robine a Cambois (2013 str. 1) ve svém clanku uvadéji, ze zeny hlasi zdravotni
problémy mnohem Ccastéji nez muzi, hlavné v pokrocilej§im véku. Nasledkem toho je, ze
ackoliv primérna evropska zena ve veéku 65, let ma mnohem vétsi nad€ji na doziti, nez
prumérny evropsky muz ve véku 65 let (konkrétné o 3,5 roku vice), zdrava délka zivota
napii¢ pohlavimi se az tolik nelisi.

Primérna délka zivota bez omezeni aktivity je u zen pouze o 0,2 roku delSi
nez u muzu. Bez chronické nemocnosti ziji Zeny pramérné o 0,9 let déle a pouze o 0,3 roku
déle nez muzi, hodnoti Zeny samy své zdravi jako dobré. Chronicka onemocnéni jsou po 65.
roce zivota pomérné Casta. Podle vlastné hlasenych udaju, evropské zeny v tomto véku stravi
64 % z jejich zbyvajiciho zivota s chronickym onemocnénim, zatimco muzi 61,5 %. Tyto
roky v§ak nejsou vnimany jako roky $§patného zdravotniho stavu, které predstavuji primérmne
24,5 % zivota zen a 20,3 % zivota muzud, nebo jako roky omezeni aktivity, které v nejtézsich
formach predstavuji 23,9 % délky Zivota Zen a 19,4 % délky zivota muzii nad 65 let.

Luijben, Galenkamp a Deeg (2012 str. 6) ve své publikaci uvad¢ji, ze zdrava délka

zivota ve véku 65 let je jednim z hlavnich indikatora vefejného zdravi, patfici mezi evropské
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indikatory udrzitelného rozvoje (EU Sustainable Development Indicators). Zdrava délka
zivota je zastfeSujicim indikatorem pro monitorovani evropské strategie pro socialni
zacCleriovani a socialni ochranu.

V ramci nové strategie Evropa 2020 se zdrava délka zivota stala hlavnim ukazatelem
v Evropském inovacnim partnerstvi pro aktivni a zdravé starnuti (European Innovation
Partnership on Active and Healthy Ageing), jehoz cilem bylo zvysit primérnou délku Zivota
v Evropé o 2 roky do roku 2020. Vyhody tohoto ukazatele spocivaji v jeho jednoduchosti,
dostupnosti zakladnich dat a jeho nezavislosti na velikosti a vékové struktute populace.
Presto ho mohou do zna¢né miry ovlivnit kulturni rozdily v hlaseni postizeni. Z hlediska
socialni UcCasti a opatfenim ke zvySeni socialni participace u starSich lidi, je dalezité
nejen studovat, kolik let se oCekava, ze bude Cloveék zit v dobrém zdravi, ale také zvazit
trendy v prevalenci Spatného zdravi v kazdé vékové skupiné.

Zafeiris a Skiadas (2020 str. 642) ve svém ¢lanku popisuji 3 zakladni metody vypoctu
zdravé délky zivota, jejichz vysledky se od sebe pomérné lisi.

Prvni popisovana metoda je metoda Svétové zdravotnické organizace WHO.
Zakladem této metody je vypocet udaji Umrtnostnich tabulek podle pohlavi v ramci
populace. Dalsi nezbytny udaj se nazyva roky ztracené kvuli nemocem (YLDs), které
pochazeji prevazné z prislusnych odhadua studie Globalni zatéze nemoci (Global Burden of
Disease). ,,YLDs se vypocitavaji jako prevalence kazdého nefatalniho stavu vynasobena
jeho zéavaznosti." Zdrava délka zivota je tedy vysledek odecteni YLDs od stfedni délky
zivota.

Druhou zmifiovanou metodu vyuziva Eurostat a podle této metody jsou roky
zdravého zivota (HLY) pii narozeni odhadované jako roky, u kterych se ocekava, ze je
novorozenec prozije ve zdravi. Tento indikator kombinuje informace o Umrtnosti a
nemocnosti. Nejprve se sestavi umrtnostni tabulka a poté se vyhodnoti prevalence populace
ve zdravych nebo nezdravych podminkach. Nakonec se pro vypocet zdravé délky zivota
pouzije Sullivanova metoda.

Ve treti metod€ se sestavuje model prvniho ¢asu ukonceni, ktery obsahuje 2 primarni
slozky. Stochasticky rodi¢ovsky proces, kterym je v tomto pfipadé lidské zdravi, a bariéru,
ktera urcuje ukoncujici podminku tohoto procesu, smrt nastava, kdyz zdravotni stav klesne
pod tuto bariéru. Tato metoda zkouma lidské zdravi stochastickou metodou a z toho davodu

nelze urCovat vysledky pro konkrétni jednotlivce. Tento proces lze modelovat tak, ze po
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uplatnéni matematického postupu na datech umrtnostni tabulky je mozné provést posouzeni

zdravé délky zivota.

3.5.1 Sbér dat a vyskyt nemoci v Ceské republice

Darikova s Otahalovou (2017 str. 258-261) ve svém clanku piSou, ze vyznamnym
zdrojem informaci k doplnéni zdravotnické statistiky jsou vybérova Setfeni o zdravi. Ta
mohou byt zaloZena na kontaktu tazatele s respondentem, pfi kterém je veden rozhovor podle
predem pfipraveného dotazniku (dotaznikové Setfeni o zdravi), nebo se muze jednat o
Setfeni, pfi kterém jsou respondenti v kontaktu se zdravotnickym pracovnikem a ten vede
uréité vysSetieni ke zjisténi sledovanych charakteristik. V Ceské republice provadi
dotaznikova Setieni o zdravi Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR.

Kwvili potfebé harmonizace zavedla Evropska unie Evropské vybérové Setfeni o
zdravi (EHIS), ktery v CR provadi jiz zminény Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
CR ve spolupraci s Ceskym statistickym Gfadem a Statnim zdravotnim Gstavem. Toto
Setfeni je rozdéleno na 4 Casti, prvni Cast se zabyva zakladnimi sociodemografickymi
charakteristikami jako jsou ve€k, pohlavi, ekonomicka aktivita a podobn€. Druhou cast
predstavuje EHSM modul (European Health Status Module), ktery obsahuje otazky na
zdravotni stav respondenta. Tteti ¢ast zaujima EHCM modul (European Health Care
Module), ktery se vénuje vyuzivani zdravotni péCe. Ve Ctvrté ¢asti se nachazi EHDM modul
(European Health Determinants Module), ktery sleduje zakladni determinanty zdravi,
napfiklad rizikové faktory zivotniho stylu a podobné. Déle byva v Setienich o zdravi obsazen
takzvany Minimalni evropsky modul o zdravi (MEHM).

Robine a Cambois (2013 str. 2) uvadéji, ze Minimalni evropsky modul o zdravi, ktery
je zahrnuty do kazdoro¢niho prizkumu statistik o pfijmech a zivotnich podminkach (EU-
SILC) obsahuje tii obecné otazky, z nichz kazda odrazi konkrétni rozmér zdravi. Rozdily
mezi vnimanim zdravi napfi¢ zemémi mohou byt Castecné zpisobeny mirnymi rozdily ve
znéni urcitych otazek zpisobenych pfi jejich prekladu z jednoho jazyka do druhého. Od roku
2008 jsou otazky prekladany v souladu s védeckym protokolem. Dale mohou k rozdilim
mezi evropskymi zemé&mi piispéet 1 urcité kulturni rozdily ve vnimani a chapani otazek. Pres
tento fakt v kazdé zemi Spatny zdravotni stav vykazovany prostiednictvim téchto ukazatelt
obecné koreluje s objektivnéj§imi ukazateli jako jsou naptiklad spotieba zdravotni pécCe ¢i

rizika umrti.
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Vnimani zdravi je subjektivni ukazatel, ktery siln€ koreluje s rizikem umrti a
potiebou zdravotni péCe. Znéni prvni otazky ve zdravotnim prazkumu je jednou z nejvice
harmonizovanych od 80. let 20. stoleti. Prvni otazka zni: , Jak je na tom vase zdravi obecné&?
velmi dobie / dobie / pfiméfené / Spatné / velmi Spatné .

Samostatné hlasena chronicka nemocnost zavisi na urovni znalosti respondentt
o jejich zdravotnim stavu a odrazi jejich vnimani poruch, které mohou byt benigni
nebo zavazné. Druhou otazku vyvinula WHO Europe v roce 2000 a zni: ,,Mate né&jakou
dlouhodobou nemoc? ano / ne".

Omezeni aktivity je indikator zdravotniho postizeni, odpovidajici omezenim ¢innosti
kazdodenniho Zzivota v dusledku zdravotnich probléma. Tento indikator nezjistuje
pouze situace zavislosti a tézkého zdravotniho postizeni, ale odhaluje také potize,
které Castéji postihuji obecnou populaci a osoby mladsiho véku. Treti otazka byla vytvorena
pro Evropsky program monitorovani zdravi a zni: ,, Do jaké miry jste byli béhem poslednich
Sesti mésici omezeni kvuli zdravotnimu problému v ¢innostech, které lidé obvykle délaji?
vazné omezeni/ omezeni, ale ne vazné / bez omezeni .

Dle vyzkumu Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR (2019 str. 37-38) v
roce 2018 predstavovaly nejcastéjsi prficinu hospitalizace nemoci ob¢hové soustavy,
konkrétne 285,2 tisice piipadu.

Déle byl u vice nez milionu obyvatel zaznamenan diabetes mellitus (504,7 tisic
muza, 513,6 tisic zen). 760 tisic lidi bylo 1éCeno antidiabetiky a u osob s diabetickym
onemocnénim bylo vykazano 37 552 umrti.

Do Narodniho onkologického registru bylo nové v daném roce hlaseno 95 857
pfipad( osob se zhoubnym nadorem (49 776 muzua, 46 081 Zen).

Ptipadt infek¢nich onemocnéni bylo roce 2018 hlaseno 124,9 tisic (55,9 tisic tvorily
stievni infek¢éni nemoci a 30,7 tisic plané nestovice). Infekcni onemocnéni sleduji registry
hygienické sluzby.

Z hlediska sexualné prenosnych infekci, na které se specializuje Registr pohlavnich
nemoci, bylo hlaseno 2 243 novych pfipadd, z toho 208 novych piipadi HIV. Pocet HIV
pozitivnich osob tak vzrostl na 2 926 (z toho 2 532 muzi a 394 Zen).

Dale bylo na chirurgickych ambulancich osSetfeno 1 923 428 urazi, kde nejcastéjsi

pacienti byli ve véku 15-19 let.
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Necelé tfi miliony vySetfeni u 650 tisic pacienti bylo provedeno v ambulantnich
zafizenich psychiatrie, 40 % pfipadd bylo tvofeno neurotickymi poruchami, 18 %
afektivnimi poruchami a 59 % pacientt byly Zeny.

Rovnéz bylo ambulantné 1é¢eno 15,3 tisic uzivateli nealkoholovych drog a 21,7 tisic
uzivatell alkoholu.

Z hlediska alergii bylo v roce 2018 v ordinacich klinické imunologie a alergologie

1éCeno 743 032 pacient.
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4 Vlastni prace

4.1 Analyza sti‘edni a zdravé délky Zivota v Ceské republice

4.1.1 Analyza stiedni délky Zivota v Ceské republice

V Ceské republice, jakozto byvalé zemi vychodniho bloku, byla stiedni délka Zivota
béhem celého sledovaného obdobi pod primérem Evropské unie. Celkova nad¢€je na doziti
mezi roky 2000 az 2020 byla v CR 77,43 let, 80,54 let ¢inila praiméma nadg&je na doziti zen
a s hodnotou 74,29 let byl vypocten pramér v piipadé muza. Z toho plyne, ze primeérna
stfedni délka zivota mezi roky 2000 a 2020 ¢inila 0 6,25 let méné u muzi nez u Zen.

Na grafu ¢islo 2 je mozné pozorovat, ze az na vyjimky v letech 2003, 2015 a 2020,
dochazelo k rastu nadéje na doziti. Nejvyssi pokles nastal pravé mezi roky 2019 a 2020,
kdy stfedni délka zivota pfi narozeni klesla vlivem pandemie celkové o 1,26 %, stfedni délka
zivota muzu o 1,44 % a stiedni délka zivota zen o 1,09 %.

Stiedni délka zivota osob ve v€ku nad 65 let klesla celkem o 5,98 %, u muza
07,32% auzen 04,98 %. Tento pokles je z nejveétsi Casti zpusobeny celosvétovou pandemii
onemocnénim Covid-19. 1 pfes zminéné poklesy doSlo béhem sledovaného obdobi
k celkovému narastu o 4,26 % coz jsou 3,2 roky.

Trend vyvoje celkové stfedni délky zivota pfi narozeni nejlépe vystihuje kvadraticka
trendova funkce ve tvaru y' = 74,26 + 0,41191t - 0,00861t2, index korelace byl vypocten o
hodnoté 0,979 a index determinace 95,9 %, coz potvrzuje vhodnost vybrané trendové
funkce. Pseudoprognoéza pro rok 2020 vysla 79,11265 let, skutecna hodnota vSak Cinila 78,3
let, tudiz relativni chyba prognézy je rovna 1,0379 %. Predikovana hodnota celkové stiedni

délky zivota v roce 2023 je 79,19 let.
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Graf 2 Stedni délka Zivota v Ceské republice podle pohlavi mezi roky 2000-2020 a
predikce do roku 2023
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Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat

4.12 Analyza zdravé délky zivota v Ceské republice

Zdrava délka Zivota je na rozdil od nadéje na doziti velmi kolisava. Jednim z divodu
je naptiklad i to, ze se pfi jejim zjistovani klade diraz na subjektivni pocity respondentt
o stavu jejich zdravi. Vedle toho dochazi rovnéz ke zménam standard( pro pozorovani
a vyhodnocovani tohoto ukazatele, k jedné z t€chto zmén doslo naptiklad mezi lety 2006
a 2007, kdy vyrazné narostl pocet let prozitych ve zdravi.

Celkové slo o nartst o 3,5 let. Vedle tohoto nardstu je mozné pozorovat kolisani
az do konce sledovaného obdobi s vyraznym poklesem o 1,9 let mezi roky 2016 a 2017.

Na rozdil od stfedni délky zivota, celkova zdrava délka zivota mezi roky 2007
az 2019 klesla. Konkrétné o 0,64 % (0,4 let), zen se tykal pokles 0 1,11 % (0,7 let) a u muza

doslo naopak k mirnému narastu o 0,49 %, coz Cini 0,3 let.
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Pii srovnani s nadgji na doziti bylo vypoéteno, e lidé narozeni v roce 2019 v Ceské
republice, proziji primérné 78,18 % zivota ve zdravi, muzi 80,76 % a zeny 76,16 %.
Z pohledu toho, jakou cast zivota proziji lidé ve zdravi doslo od roku 2007 k poklesu celkove
02,85 %, umuzi 02,44 % a Zen se tykal pokles 0 2,77 %. Tento pokles je zptisoben pievazné
rastem nade€je na doziti a mirnym poklesem zdravé délky zivota. Naopak v nemoci proziji
obyvatelé Ceské republiky narozeni v roce 2019 primémé 21,82 % Zivota, coz &ni 17,3 let.

Zdrava délka Zivota se v Ceské republice mezi roky 2007 az 2015 pohybovala

nad primérem Evropské unie, od roku 2015 do roku 2019 byla viak v Ceské republice

zdrava délka zivota nizsi.

Graf 3 Zdravi délka Zivota v Ceské republice podle pohlavi mezi roky 2005-2019
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Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat

4.1.3  Analyza p¥i¢in imrti v Ceské republice

Byla provedena analyza vybranych pfi¢in tmrti, mezi které patii imrti na nadorova

onemocnéni, ischemickou chorobu srdecni, diabetes mellitus (cukrovka), a umrti



pii dopravnich nehodach. S ohledem na rozdilny pocet obyvatel jednotlivych statd,
byly vybrané pfi¢iny umrti pfepocitany na 100 000 obyvatel, pro moznosti objektivniho
porovnani. Pro vypocty byla pouzita sekundarni data, ktera zahrnuji pouze umrti na izemi

Béhem zkoumaného obdobi mezi roky 2011 az 2019 zemfelo v praméru 109 754
obyvatel za rok. Celkovou nejcastéjsi pfi¢inu umrti tvofila nddorova onemocnéni. Ro¢né
na n¢ zemielo v primért 259,86 lidi na 100 000 obyvatel. Pouze v roce 2013 byla Casté&jsi
pti¢inou umrti ischemicka choroba srde¢ni, na kterou v daném roce zemielo 267,05 lidi.
Pocty timrti na nadorova onemocnéni se béhem zkoumaného obdobi pfili§ nemeéni a drzi
se kolem 260 zemfrelych za rok.

Druhou nejcastéjsi pri¢inu umrti tvoti ischemicka choroba srde¢ni, na kterou rocné
zemfelo v pruméru 241,55 lidi na 100 000 obyvatel. Toto onemocnéni ma b&hem
zkoumaného obdobi klesajici charakter a vypoctem bazického indexu bylo zjiténo,
ze od prvniho do posledniho roku zkoumaného obdobi doSlo k poklesu poctu umrti
na danou chorobu o0 17,6 %.

Na rozdil od ischemické choroby srde¢ni je trend rostouci u onemocnéni diabetes
mellitus. Zemfelo na né&j rocné€ v pruméru 33,38 lidi na 100 000 obyvatel. V roce 2011 tvoril
diabetes hlavni pii¢inu smrti pouze u 22,71 lidi, ale v roce 2019 ¢ital diabetes jiz 40,14 umrti.
Jde o velmi vysoky nartst o 76,7 % beéhem 9 let. Tento narUst je zaroven nejvyssi napiic
zkoumanymi staty a pfi¢inami tmrti.

Ze zkoumanych pfic¢in Gmrti tvofi nejnizsi Cast dopravni nehody s primérnym
poctem 7,83 timrti na 100 000 obyvatel za rok. Béhem zkoumaného obdobi mé¢la tato pfic¢ina
kolisavy, avSak klesavy charakter. Vypoctem bazického indexu bylo zjisténo, ze celkové

tato pfiCina poklesla mezi prvnim a poslednim rokem o 17,5 %.

4.2 Analyza stiredni a zdravé délky Zivota na Slovensku

4.2.1 Analyza stiedni délky zivota na Slovensku

Slovensko mélo ve sledovaném obdobi nejnizs$i primérnou stfedni délku Zivota
z vybranych zemi, ta Cinila 75,58 let. Jedinym rokem, kdy mél nektery stat primérnou nadéji
na doziti niz§i byl rok 2020, ve kterém se vlivem pandemie propadlo Polsko. Z pohledu
prumérné nad€je na doziti bylo rovnéz vypocteno, ze byla ve sledovaném obdobi kratsi

0 7,52 let u muza nez u zen.
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K vyraznému poklesu stfedni délky zivota mezi roky 2019 a 2020 doslo rovnéz
na Slovensku. Konkrétné celkova stfedni délka zivota klesla o 1,16 %. Nadéje na doziti
muza pak o 1,08 % a zen 0 0,99 %. Stfedni délka Zivota osob ve veéku 65 let klesla celkové
05,03 %.

Vyvoj nad€je na doziti mél ve sledovaném obdobi rostouci charakter, k poklesim
doslo pouze v letech 2005, 2015 22020. Vlivem zlepSujici se ekonomickeé situace a zivotniho
standardu obyvatel, doSlo na Slovensku k nejvy$Simu procentualnimu nartstu nadé€je
na doziti. Ta se celkové od prvniho do posledniho roku sledovaného obdobi zvysila
04,91 %. Jeste vyssi byl nartist u muzi, jenz Cinil 6,21 %, u Zen jde o narast 3,74 %.

Trend vyvoje nadéje na doziti na Slovensku je mozné nejlépe vyjadiit kvadratickou
funkci ve tvaru y' = 72,78632 + 0,29488t - 0,00288t2 Index korelace je v tomto piipade
roven 0,98 a index determinace 96.0 %, coz potvrzuje vhodnost zvolené trendové funkce.
Relativni chyba prognézy je rovna 1,05 % a predikce celkové nad€e na doziti

pro rok 2023 byla vypoctena 78,20 let.

Graf 4 Stredni délka Zivota na Slovensku podle pohlavi mezi roky 2000-2020 a
predikce do roku 2023
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Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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4.2.2 Analyza zdravé délky zZivota na Slovensku

Na Slovensku se zdrava délka zivota napfi¢ pohlavimi mezi roky 2005 az 2019 pfili§
nelisila. Dokonce byla delsi u muza nez u zen v letech 2010, 2012, 2013 a 2014. Z téchto let
byl rozdil nejvyssi v roce 2014, kdy byla zdrava délka zivota o 0,9 let delsi u muzi
nez u zen.

Z hlediska vyvoje je mozné pozorovat vyrazné kolisani s nejvysSim propadem
mezi roky 2007 a 2008. Celkova zdrava délka zivota v tomto ¢asovém horizontu poklesla
0 3,5 let, coz v té dobé ¢inilo 8,66 %. V celém sledovaném obdobi byla zdrava délka zivota
nejnizsi v letech 2010 a 2011, ve kterych méla hodnotu 52,2 let. Od roku 2012 je vSak mozné
pozorovat postupny rast s poklesy v letech 2015 a 2017. Tento narust ¢inil do roku 2019
5,44 %, coz je 2,9 let. Narust za celé sledované obdobi je vSak vzhledem k vysokym
pocatecnim hodnotam pouze 0,54 % (0,3 roky).

Ve vsech letech sledovaného obdobi byla zdrava délka na Slovensku pod primérem
Evropské unie, zarover je vypocteny pramér z té€chto let nejnizsi ze vSech analyzovanych
statl.

Rovnéz bylo vypocteno, ze Cloveék narozeny na Slovensku v roce 2005 prozije
pramémé 75,44 % svého Zivota ve zdravi. Clovék narozeny v roce 2019 viak ve zdravi

prozije v priméru pouze 72,24 % a 27,76 % zivota prozije v nemoci.
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Graf 5 Zdrava délka zivota na Slovensku podle pohlavi mezi roky 2005-2019
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4.2.3 Analyza pri€in umrti na Slovensku

Stejné jako u analyzy pii¢in umrti v Ceské republice, tak i na Slovensku
byl prepocitan pocCet umrti na jednotlivé pfi¢iny na 100 000 obyvatel pro moznost
objektivniho porovnani. Béhem zkoumaného obdobi zemielo na Slovensku celkem 471 732
lidi, z ¢ehoz byl vypocitan rocni primér 67 390 tmrti.

Slovensko je jedinou z vybranych zemi, ve které nejsou nejcastéjsi pri¢inou umrti
nadorova onemocnéni, nybrz ischemicka choroba srde¢ni. Primérné€ na ni ro¢né€ doslo
ke 250,05 umrtim na 100 000 obyvatel. Béhem sledovaného obdobi dochazelo k vykyvim
trendu, avSak v poslednim sledovaném roce (2019) byl pocet imrti na danou pficinu
0 6,3 % nizsi nez v roce 2011.

Stejné jako v ostatnich statech, tak i na Slovensku jsou nadorova onemocnéni velmi
Castou pricinou umrti a fadi se za ischemickou chorobou srdec¢ni na druhé misto z hlediska

nejcastéjsi priciny. V pruméru na né mezi roky 2011 az 2019 zemfelo 248,77 lidi rocné
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na 100 000 obyvatel. BEéhem tohoto obdobi dochazelo k pozvolnému ristu az do roku 2018,
kdy na danou pficinu zemfielo o 7,7 % vice lidi, nez v roce 2011. Poté nasledoval pokles
v roce 2019, kdy na nadorova onemocnéni zemfelo o 3,9 % vice lidi nez v roce 2011.

Ze vSech vybranych stati zemfelo po prepoctu na 100 000 obyvatel nejméné lidi
na diabetes mellitus na Slovensku. Primérny pocet umrti na tuto pfi¢inu byl béhem
sledovaného obdobi 14,84 za rok.

Pti dopravnich nehodach doslo po piepoctu na 100 000 obyvatel béhem sledovaného

obdobi ro¢né v pruméra k 7.8 umrtim.

4.3  Analyza stiedni a zdravé délky zivota v Polsku

4.3.1 Analyza stfedni délky Zivota v Polsku

Stejné jako v ostatnich statech byvalého vychodniho bloku, je 1 v Polsku nizsi nadéje
na doziti nez v zemich, které patfily do bloku zapadniho. Priméma nadéje na doziti byla
ve sledovaném obdobi 76,6 let a rozdil mezi muzi a zenami Cinil v praméru 8,36 let.

Do roku 2015 byl vyvoj rostouci a doslo ke zvySeni celkové nad€je na doziti
0 5,42 %. Od roku 2015 je vSak mozné pozorovat kolisani vyvoje s vyraznym poklesem
mezi roky 2019 a 2020, kdy celkova stfedni délka zivota poklesla o 1,79 %. Rovnéz poklesla
stfedni délky zivota muzi o 2,02 % a stfedni délky zivota zen o 1,34 %. Osob ve veéku nad
65 let se tykal pokles celkové stiedni délky Zivota o 8,11 %, u muzi 0 9,94 % a u Zen
0 5,88 %.

Tento relativni pokles vlivem pandemie byl nejvy$si z analyzovanych stati. Rozdil
mezi prvnim a poslednim rokem sledovaného obdobi byl tudiz vypocten jako narust
pouze 0 3,79 %.

Trend vyvoje celkové stiedni délky zivota v Polsku nejlépe vystihuje kvadraticka
funkce o tvaru y' = 73,23549 + 0,38309t - 0,00802t% Index determinace byl vypocten
jako 92,0 % a index korelace 0,959. Hodnota stfedni délky zivota v roce 2023 je predikovana
na 77,81 let s relativni chybou prognozy 1,4956 %.
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Graf 6 Stredni délka zZivota v Polsku podle pohlavi mezi roky 2000-2020 a predikce
do roku 2023
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4.3.2 Analyza zdravé délky zivota v Polsku

V Polsku doslo na po¢atku sledovaného obdobi mezi roky 2005 a 2006 k vyraznému
poklesu zdravé délky zivota. Konkrétné se jednalo o pokles o0 5,31 %, ktery v té dobé ¢inil
3,4 roky. Od roku 2007 dochazi ke kolisani ve kterém se stiidaji obdobi rustu a poklesu.
Celkova zména od roku 2007 do roku 2019 vsak ¢ini nartst 0 5,04 %, neboli 3 roky. Za celé
sledované obdobi vsak vzhledem k vysoké pocatecni hodnoté doslo k poklesu o 1,5 let,
coz jsou 2,34 %.

Celkovy prumeér zdravé délky zivota za sledované obdobi je pod primérem Evropské
unie, primér zen je vSak nad nim. Jedinym rokem, kdy byla celkova zdrava délka zivota
v Polsku nad primérem Evropské unie byl na pocatku sledovaného obdobi rok 2005.

Na zakladé vypoctu bylo zjisténo, ze Clovék narozeny v Polsku v roce 2005,

prumeérné prozije 85,33 % zivota ve zdravi. Primérny ¢lovék narozeny v roce 2019 prozije
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ve zdravi jiz pouze 80,13 %. Béhem sledovaného obdobi doslo tedy k poklesu o0 5,21 %. I
ptes tento fakt, byl ve sledovaném obdobi pomér Casti zivota, kterou proziji Polaci ve zdravi
nejvyssi z vybranych zemi.

Graf 7 Zdrava délka zivota v Polsku podle pohlavi mezi roky 2005-2019
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Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat

4.3.3 Analyza pric¢in umrti v Polsku

Polsko ma z vybranych statd druhy nejvy$si pocet obyvatel. Ten se béhem
sledovaného obdobi drzel u hranice 38 miliont. Pfepocteno na 100 000 obyvatel, rocné
v této zemi zemfelo primérné 1034,83 lidi.

Nejcastejsi pricinou umrti byla nadorova onemocnéni, na které ro¢n¢ zemftelo
pramérmé 256,96 ze 100 000 obyvatel. Nejmén€ na né zemielo 242,42 lidi v roce 2011 a
nejvice 267,05 v roce 2018. Hodnoty poctu zemfelych béhem sledovaného obdobi velmi

kolisaly, avSak v poslednim roce byl vypocten narast o 9 % v porovnani s rokem 2011.
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Ze vsech porovnavanych statd, ma v Polsku ischemicka choroba srdec¢ni nejnizsi
podil, na celkovém poctu zemielych. V priméru na ni zemielo 112,07 lidi ro¢né. Nejvice
v roce 2011, kdy pocet zemftelych Cinil 122,04 lidi a nejméné v roce 2014, kdy na ni zemfelo
101,64 lidi na 100 000 obyvatel.

Naopak nejvys$si podil na celkovém poctu zemrelych maji v Polsku umrti nasledkem
dopravnich nehod. Po pfepoctu na 100 000 obyvatel na né praimérné zemrielo 10,43 lidi
rocné. Nejvice, 12,88 lidi zemfelo v roce 2011 a nejméné v roce 2017, kdy nasledkem
dopravnich nehod zemftelo 9,32 osob. Mezi roky 2011 az 2015 dochézelo k ro¢nimu poklesu
poctu zemielych, av§ak od roku 2015 je trend kolisavy. Celkové se ale kazdoro¢ni hodnoty
od roku 2015 drzely pod 80 % prvniho roku a v poslednim roce 2019 ¢inil pocet zemfelych
021 % méne€, nez v roce 2011.

Vyvoj poctu zemielych na diabetes byl béhem zkoumaného obdobi rostouci,
az na vyjimku v roce 2014, kdy zemfielo téméf stejné mnozstvi osob, jako v roce 2011.
Nejvice lidi na tuto pfic¢inu zemielo v roce 2019, kdy doslo k 24,49 umrtim. Na zaklade
vypoctu bazického indexu bylo zjiS§téno, ze hodnota z roku 2019 je o 37,5 % vyssi,

nez hodnota z roku 2011.

4.4  Analyza stiredni a zdravé délky Zivota v Rakousku

4.4.1 Analyza stiedni délky zivota v Rakousku

Rakousko spolu s Némeckem patiilo do byvalého zéapadniho bloku, coz ma
vyznamny vliv na vyspélost zemé a zivotni uroven obyvatel. To se odrazi na stfedni
a zdravé délce zivota, které jsou v téchto zemich delsi.

Ve vSech letech zkoumaného obdobi byla nadéje na doziti vyssi, nez byl evropsky
prumér. Ten v Rakousku celé sledované obdobi ¢ini 81,3 let. Primér zen cinil 83,6 let
a muzl 78,9 let. Na zakladé téchto udaji bylo vypocteno, ze prumérna stiedni délka Zivota
mezi roky 2000 a 2020 ¢inila o 5,34 let méné u muzl nez u zen.

Celkové mezi roky 2000 az 2020 vzrostla nadéje na doziti v Rakousku o 3,83 %,
muza se tykal vzrist 0 4,92 % a zen o 2,96 %. Béhem tohoto obdobi dochazelo rovnéz
k poklesim. K tomu nejvyraznéjs§imu doslo vlivem pandemie Covid-19 mezi roky 2019
a 2020, kdy celkova stredni délka zivota pfi narozeni klesla o 0,85 %, stfedni délka zivota
muzi o 1 % a stfedni délka zivota zen 0 0,71 %. Stfedni délka Zivota osob ve véku 65 let

celkem 0 3,45 %, u muzi 04,28 % au zen 0 2,76 %.
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Trend vyvoje stiedni délky zivota pfi narozeni nejlépe vystihuje kvadraticka funkce
ve tvaru y' = 77,83564 + 0,36638t - 0,00857t2. Index korelace byl vypocten s hodnotou 0,985
a index determinace 97,0 %. Relativni chyba prognozy je 0,5526 % a predikovana hodnota
sttedni délky zivota v roce 2023 je 81,69 let.

Graf 8 Stredni délka zivota v Rakousku podle pohlavi mezi roky 2000-2020 a
predikce do roku 2023
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Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat

4.42 Analyza zdravé délky zivota v Rakousku

Vyvoj zdravé délky zivota v Rakousku rovnéz provazelo vyrazné kolisani.
K nejvyssimu narastu doslo mezi roky 2011 a 2012 a tento narust Cinil 2,68 %. Oproti tomu
k nejvy§simu mezirocnimu poklesu doslo mezi roky 2013 a 2014 a tento pokles byl vypocten
jako 3,67 %. Béhem celého sledovaného obdobi mezi roky 2005 a 2019 doslo k poklesu

celkové zdravé délky zivota o0 2,55 %, coz Cini 1,5 let.
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Kromé roku 2012 byla ve vSech letech sledovaného obdobi zdrava délka zivota
v Rakousku pod primérem Evropské unie. A celkovy pramér za sledované obdobi je druhy
nejnizsi z vybranych statu.

Bylo vypocteno, ze primérmy clovék narozeny v Rakousku v roce 2005, prozije
73,96 % svého zivota ve zdravi a 26,04 % zivota prozije v nemoci. Lidé narozeni v roce
2019 proziji v nemoci priméme 30,12 % svého zivota a ve zdravi pouze 69,88 %. Rozdil
mezi t€mito roky ¢ini 4,08 % a je zpusoben prevazné rustem nadé€je na doziti a poklesem

zdravé délky zivota.

Graf 9 Zdrava délka zivota v Rakousku podle pohlavi mezi roky 2005-2019
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4.4.3 Analyza pri¢in umrti v Rakousku

Béhem obdobi od roku 2011 do roku 2019 zemielo v Rakousku praimérné 80 540 lidi
rocné. K nejméné umrtim doslo v roce 2011, kdy pocet zemfelych ¢inil 76 142 lidi. Naopak

k nejvice umrtim doslo v roce 2018, kdy zemfelo celkem 83 458 lidi. Celkoveé doslo k nartistu

52



poctu zemielych o 8,98 % z hodnoty 76 142 v roce 2011 na 82 979 v roce 2019. Vyvoj poctu
zemfielych mél kolisavy charakter.

Po prepocteni na 100 000 obyvatel bylo zjisténo, ze prumérné rocné€ v Rakousku
zemielo 939,39 lidi. Stejné jako v Ceské republice, tak i v Rakousku jsou nejéast&jsi pticinou
umrti nadorova onemocnéni. Zemielo na né v praméru 237,95 lidi ro¢né. Nejvice v roce
2012, kdy zemfelo 242,42 lidi a k nejméné timrtim doslo s poctem zemfielych 233,47 v roce
2017. Vyvoj poctu zemfelych na nddorova onemocnéni mél pozvolna klesajici charakter
a na zaklade vypoctu bazického indexu bylo zji§téno, ze v roce 2019 zemfelo o 1,9 % méné
lidi nez v roce 2011.

Druhou nejcastéjsi pfi¢inu amrti tvoii ischemicka choroba srdecni, na kterou
ve sledovaném obdobi zemfelo v priméru 169,33 lidi ro¢né. V roce 2012 na danou pficinu
zemrielo 181,36 lidi na 100 000 obyvatel, coz Cini nejvice za sledované obdobi. Naopak
k nejméné umrtim doslo v roce 2019, kdy na ischemickou chorobu srdecni zemielo 153,66
lidi. Mezi roky 2011 az 2015 mél vyvoj kolisavy charakter, av§ak od roku 2015, kdy na tuto
pficinu zemftelo 177,12 1idi, je mozné pozorovat konstantni pokles az do roku 2019. Celkovy
pokles mezi roky 2011 az 2019 €ini 12,7 %.

Pramérné nejvice lidi, ze vSech vybranych statl zemielo v Rakousku na diabetes
mellitus. Konkrétné dochazelo v priméru k 35,81 umrtim za rok. Do roku 2015 mél vyvoj
rostouci charakter a od roku 2015 postupné klesal. Rozdil mezi roky 2011 a 2019 ¢ini
pokles 0 12,9 %.

Nasledkem dopravnich nehod zemfelo v primeéru 6,16 lidi rocné. Vyvoj mél kolisavy
charakter, av§ak v roce 2019 doslo ke snizeni poCtu zemfelych o 25,2 % v porovnani

s pocatecnim rokem sledovaného obdobi.

4.5 Analyza stiedni a zdravé délky zivota v Némecku

4.5.1 Analyza stiedni délky zivota v Némecku

Neémecko je z vybranych zemi nejvyspélejsi, diky ¢emuz je ve skupiné G7 zahrnuto
mezi nejvyspélejsi staty svéta. Celkovy prumér nadéje na doziti byl ve sledovaném obdobi,
stejné jako pramér nad€je na doziti muzi, vyssi, nez Cinil pramér Evropské unie. AvSak

prumérna nadéje na doziti zen byla ve sledovaném obdobi o 0,05 let nizsi.
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Priméma stfedni délka zivota muz(l mezi roky 2000 a 2019 cCinila v Némecku
0 5,16 let méné nez pramérna stfedni délka zivota zen. Tento rozdil mezi pohlavimi
z hlediska nadéje na doziti je nejnizsi z analyzovanych zemi.

Celkovy vyvoj byl ve sledovaném obdobi rostouci, k vykyvam doslo pouze v letech
2013, 2015, 2018 a 2020. Mezi roky 2019 a 2020 doslo k poklesu celkové stfedni délky
zivota pii narozeni o 0,81 %. U osob ve véku 65 let klesla celkové o 1,01 %. Tento
percentualni pokles vlivem svétové pandemie byl z vybranych statt nejnizsi. Rozdil mezi
prvnim a poslednim rokem sledovaného obdobi Cini narast o 2,8 let, coz jsou 3,58 %.

Trend vyvoje celkové stfedni délky zivota pfi narozeni nejlépe vystihuje kvadraticka
funkce ve tvaru y' = 77,84526 + 0,32455t - 0,00804t2. Index korelace je roven 0,985 a index
determinace 97,0 %, tudiz je vybrana funkce velmi vhodna. Relativni chyba prognoézy byla

vypoctena jako 0,0185 %. Predikovana hodnota stiedni délky zivota v roce 2023 je 81 let.

Graf 10 Stredni délka zivota v Némecku podle pohlavi mezi roky 2000-2020 a
predikce do roku 2023
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4.5.2 Analyza zdravé délky zivota v Némecku

Pfi pohledu na graf Cislo 11 je ziejmé, ze mezi roky 2014 a 2015 doslo k velmi
vysokému narustu zdravé délky zivota v Némecku. Tento meziro¢ni narust ¢ini 9,9 let neboli
17,52 % a jde o disledek zmény standardt pii vyhodnocovani tohoto ukazatele, tudiz nelze
provést analyzu za celé sledované obdobi.

Hodnoty zdravé délky zivota pred zménou metodiky byly v Némecku kazdy rok pod
pramérem Evropské unie, od roku 2015 jsou vSak nad nim.

Clové&k narozeny v Némecku v roce 2019 prozije v priméru 66,3 let Zivota ve zdravi
neboli 81,55 % z celkové délky zivota. Podle pivodni metodiky, pocet let, které prozije ve

zdravi osoba narozena v roce 2005 ¢ini 54,6 neboli 68,77 % zivota.

Graf 11 Zdrava délka zivota v Némecku podle pohlavi mezi roky 2005-2019
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4.5.3 Analyza pri¢in umrti v Némecku

Némecko ma z vybranych zemi nejvyssi pocet obyvatel, ktery navic v poslednich
letech pomérné rychle roste. Jde predevsim o disledek zvysené migrace. Mezi roky 2011
a 2019 doslo ke zvySeni poctu obyvatel Némecka o 3,49 %, coz jsou v absolutnim vyjadieni
2797 148 obyvatel. Béhem sledovaného obdobi v Némecku zemfelo primérne 907 532 lidi
ro¢né. Po prepocteni na 100 000 obyvatel bylo zjisténo, ze v Némecku zemie prumérné
1113,16 lidi ro¢né a jde o nejvyssi hodnotu ze vSech vybranych zemi.

Nejvyssi je v Némecku rovnéz prepocteny pocet zemrelych na nadorova
onemocnéni, ktery ve sledovaném obdobi byl ve 24,99 % pficinou vSech umrti. Zemfelo
na né v primeéru za rok 278,21 lidi. Vyvoj byl ve sledovaném obdobi témér konzistentni
a hodnoty se pohybovaly mezi 276,35 zemielymi z let 2011 a 2017 a 281,36 z roku 2016.

Druhou nejcastéjsi pricinou umrti byla ischemicka choroba srdecni, na kterou
ve sledovaném obdobi zemfelo celkem 1 127 140 osob. Po prepocteni na 100 000 obyvatel
¢ini tato hodnota prameérné 153,71 zemfelych ro¢né. Nejvice lidi (160,36) zemfielo na tuto
pfi€¢inu v roce 2013, naopak k nejméné imrtim doSlo v roce 2019, kdy na ischemickou
chorobu srdec¢ni zemielo 143,88 lidi. I pfes pocatecni kolisani se pocet zemrelych drzel
od roku 2016 pod hranici 153 zemfelych ro¢né€ a béhem sledovaného obdobi doslo k poklesu
09,2 %.

V porovnani s ostatnimi analyzovanymi zemémi, je v Némecku po pfepocteni na 100
000 obyvatel, nejniz§i pocCet zemfelych nasledkem dopravnich nehod. Pramér
ve sledovaném obdobi €inil 4,79 umrti ro€n€é. Az na mirné kolisani je mozné pozorovat
postupné klesajici vyvoj do roku 2019, kdy doSlo k nejniz§imu poctu 4,34 Umrtim.
K nejvy$simu pocCtu umrti nasledkem dopravnich nehod dosSlo naopak v prvnim roce
sledovaného obdobi, konkrétné se jednalo o 5,51 umrti. Mezi témito roky doslo k poklesu
021,3 %.

Vyvoj poctu umrti na diabetes mellitus je téméf konstantni a drzi se kolem
prumeérnych 29,43 umrti za rok. Nejméné zemfielych bylo 28,08 v roce 2014 a nejvice 30,17

v roce 2013. Rozdil mezi prvnim a poslednim sledovanym rokem je 1,9 %.
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4.5.4 Porovnani stiedni a zdravé délky zZivota v zemich EU

Z vybranych stati byla celkova stfedni délka zivota pfi narozeni ve sledovaném
obdobi nejdel§i v Rakousku. Median byl vypocten o hodnoté 80,7 let a Rakousko meélo
ve sledovaném obdobi 9. nejvyssi stiedni délku zivota v EU.

Po Rakousku mélo druhou nejdelsi nadéji na doziti Némecko, které zaroveri mélo
ve sledovaném obdobi 11. nejdelsi stfedni délku zivota v EU s medianem o hodnoté 80,5 let.

Z vybranych zemi je na tietim misté Ceska republika s medianem 77,7 let. Ta méla
ve sledovaném obdobi 18. nejdelsi stfedni délku zivota napfi¢ zemémi Evropské unie.

Ctvrtou nejdelsi nad&ji na doziti mé&lo ve sledovaném obdobi Polsko, ve kterém byl
vypocten median o hodnoté 76,4 let. S timto medianem se Polsko fadi na 20. misto napfic¢
vSemi staty EU.

Nejkratsi stfedni délka zivota z vybranych stati byla na Slovensku. Median
mezi roky 2000-2020 ¢ini 75,6 let a Slovensko se s nim fadi na 22. misto pfi srovnani

se v§emi zemémi EU.

Graf 12 Porovnani stiredni délky Zivota ve vybranych zemich mezi roky 2000-2020
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Zdrava délka Zivota byla z vybranych zemi ve sledovaném obdobi nejdelsi v Ceské
republice. Median byl vypo&ten o hodnoté 62,7 let a CR se tak fadi na 12. misto z hlediska
porovnani se v§emi zemémi EU

Po Ceské republice byl median nejvyssi v Polsku. Ten je s hodnotou 61,1 let zarovei
14. nejdelsi v EU.

S hodnotou 59,2 let je v Rakousku tfeti nejvyssi median ze sledovaného obdobi.
Zarover se tak Rakousko radi na celkové 16. misto v Evropské unii.

Ctvrta nejdelsi zdrava délka Zivota byla v Némecku, kde byl median ze sledovaného
obdobi zjistén o hodnoté 58,3 let. V Némecku doSlo mezi roky 2014 a 2015 k upraveé
metodiky pro zjiStovani zdravé délky zivota, coz vyrazné€ zkresluje data. S hodnotou
medianu 58,3 let by se vSak v Evropské unii umistilo na 21. misto.

Stejné jako nadéje na doziti, je z vybranych zemi nejkrat$i zdrava délka zivota
rovnéz na Slovensku. Median byl zjistén o hodnoté 54,9 let, coz Slovensko radi na 26. misto

EU, po Lotyssku se jedna o zemi s druhou nejkratsi zdravou délkou zivota v Evropské unii.

Graf 13 Porovnani zdravé délky zivota ve vybranych zemich mezi roky 2005-2019
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5  Zavér

V soucasné dobé je mozné pozorovat, ze v zemich byvalého vychodniho bloku je
sttedni délka zivota niz$§i nez v zapadnich zemich. Dochazi vSak k vyrovnavani téchto
ukazatelt napfi¢ vychodem a zapadem. Mezi duvody patii naptiklad to, ze zapadni zeme
nemaji tak velky prostor pro zlepSeni, jako zemé& vychodni. V téch od padu komunismu
dochéazi k vyraznému zlepSovani ekonomické situace a zivotnich podminek, coz ma
pozitivni vliv na nadé€ji na doziti a zdravou délku Zivota.

Na vysledky provedenych analyz ma v urcité mife vliv i pandemie onemocnénim
Covid-19, ktera zpusobila propad stfednich délek zivota v roce 2020. Tento vykyv nebyl z
pozorovanych dat vyhlazen, vzhledem k pfedpokladu, Ze se zminéné onemocnéni na stfedni
délce zivota podepiSe i v budoucnu.

Pro demonstraci vlivu Covidu-19 byly vypocteny predikce stfednich délek zivota do
roku 2023 v zemich analyzovanych ve vlastni praci. Pro vypocet téchto predikci byly pouzity
pouze hodnoty z obdobi mezi roky 2000 az 2019, rok 2020 byl odstranén vzhledem k
vysokému zasazeni zminénym onemocnénim. Predikce stfedni délky zivota v roce 2023 v
tomto piipadé vysla 79,93 let v Ceské republice, 78,95 let na Slovensku, 78,86 let v Polsku,
82,10 let v Rakousku a 81,02 let v Némecku. Z rozdili oproti predikci pii zahrnuti roku 2020
je mozné fici, Ze nejmensi vliv méla pandemie na stfedni délku zivota v Némecku, dale pak
Rakousku, Ceské republice, Slovensku a nejvétsi vliv méla v Polsku. Vedle pandemie se
vSak predpoklada, ze bude mit v pfistich letech vliv na stfedni délku zivota napfiklad i
zhorSeni ekonomické situace nebo vysoka migrace zpusobena valenym konfliktem na
Ukrajing.

Z provedenych analyz je rovnéz ziejmé, ze v Evrop€ dochézi ke starnuti populace,
coz sebou prinasi i mnozstvi uréitych problému. Na jedné stran€ se prodluzuje stiedni délka
zivota, na strané druhé vSak nedochézi k dostate¢nému prodluzovani nade€je na doziti. Tento
fakt ma za nasledek, ze je mozné ocekavat napiiklad zvySovani vydaju na socialni
zabezpeceni vzhledem k rostoucimu poctu populace v dichodovém véku. To se v budoucnu

rovné€z negativné projevi napiiklad na ekonomické situaci v Evropé.
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7 Prilohy

Priloha 1 Pocet obyvatel ve vybranych zemich mezi roky 2011-2019

5tat / Rok

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Ceska republika |10 486 731|10 505 445(10 516 12510 512 419(10 538 275|10 553 843|10 578 §20|10 610 055|10 649 800
MNémecko 80 222 065|80 327 900|680 523 746|80 767 463|861 197 537(82 175 664 |62 521 653|862 792 351|863 019 213
Rakousko 8375164 8408 121| 8451 860( 8 507 786| 8 584 926| 8 700 471| 8 772 865| 8 822 267| 8 858 775
Polsko 35 062 718|368 063 792|386 062 535|358 017 656|368 005 614(37 967 209|37 972 964 |37 976 687|37 972 812
Slovensko 5392 446| 5404 322| 5410 836) 5415 949| 5421 349| 5426 252| 5435 343 5443120] 5450 421

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 2 Zvolené funkce pro popis trendu vyvoje stiredni délky Zivota pri narozeni ve
vybranych zemich a predikce pro roky 2021-2023

predikce
Trendova fce Index determinace 2021 2022
Mémecko y=77,84526+ 0,32455t-0,00804t* 97% 81,09 81,06 81,00
Ceska republika |y =74,26 +0,41151t-0, oo861t? 96% 79,15 79,18 79,19
Slovensko y =72,78632 +0,29488t-0,002881" 96% 77,88 78,05 78,20
Polsko ¥ =73,23549 + 0,33309t-0,00802t* 92% 7778 77,80 7721
Rakousko Yy =77,83564 +0,36638t-0,0085 7t 97% 81,75 81,73 21,69

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 3 Zvolené funkce pro popis trendu vyvoje stiredni délky zivota pri narozeni
muzu ve vybranych zemich a predikce pro roky 2021-2023

predikce
Trendova fce Index determinace 2021 2022
Ceska republika |y =70,82075 + 0,44355t-0,008971° 96% 76,24 76,28 76,30
Slovensko y = 68,70120 + 0,30419t-0,00172t% 97% 74,56 74,79 75,01
Polsko y =69,08271 + 0,34590t-0,005571° 91% 74,00 74,09 74,18
Rakousko Yy =74,69985 + 0,38774t-0,00763t° 98% 79,54 79,58 79,61

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 4 Zvolené funkce pro popis trendu vyvoje stiredni délky Zivota pri narozeni
Zen ve vybranych zemich a predikce pro roky 2021-2023

predikce
Trendovd fce Index determinace 2021 2022
Ceska republika |y =77,60541 + 0,38946t-0,00854t* 95% 82,04 82,05 82,03
Slovensko y = 76,95338 + 0,24915t-0,002531% 96% 81,21 81,35 81,48
Polsko y = 77,45669 + 0,40124t-0,009541% 94% 81,67 81,64 81,59
Rakousko y = 80,71038 + 0,35500t-0,009 g2t* 96% 83,88 83,80 83,70

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 5 Zvolené funkce pro popis trendu vyvoje stiredni délky Zivota ve véku 65 let
ve vybranych zemich a predikce pro roky 2021-2023

predikce
Trendova funkce Index determinace 2021 2022
Némecko y=17,61383 + 0,23300t-0,00635t" 95% 19,66643) 19,61368| 19,54823
Ceska republika |y =15,03053 + 0,29832t-0,00739t° 92% 18,01681| 17,98258| 17,93357
Slovensko y =14,63233 +0,19532t-0,00236t° 93% 17, 78713 17,87625| 17,96065
Polsko y=15,21340 + 0,32504t-0,00915t* 88% 17,94168| 17,85497| 17,749906
Rakousko y=17,61820+ 0,28621t-0,00830t* 93% 19,89762| 19,81033| 19,70644

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 6 Zvolené funkce pro popis trendu vyvoje stiredni délky Zzivota ve véku 65 let
u muzu ve vybranych zemich a predikce pro roky 2021-2023

predikce
Trendova funkce Index determinace 2021 2022
Ceska republika |y =13,08827 + 0,30463t-0,007921* 91% 15,95685| 15,90508( 15,83747
Slovensko y = 12,56105 + 0,16608t-0,00116t° 97% 15,65337| 15,76725( 15,87881
Polsko y =13,00466 + 0,28653t-0,00779t° 85% 15,53796| 15,47394( 15,39434
Rakousko y=15,55699 + 0,30165t-0,00800t* 96% 18,32129| 18,26294 18,18859

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 7 Zvolené funkce pro popis trendu vyvoje stiredni délky ve véku 65 let u Zen
ve vybranych zemich a predikce pro roky 2021-2023

predikce
Trendova funkce Index determinace 2021 2022
Ceska republika |y =16,50180 + 0,30316t-0,00700t* 93% 19,78332| 19,77148| 19,74564
Slovensko y = 16,26857 +0,19312t-0,00195t* 94% 19,57341| 19,67878| 19,78025
Polsko Yy =16,91594 + 0,34793t-0,00955t" 92% 19,9482| 19,86638| 19,76540
Rakousko y=19,08992 + 0,29872t-0,00897t* 91% 21,32028) 21,21535| 21,09248

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 8 Relativni chyba prognézy pro posouzeni predikci stfedni délky zivota pri
narozeni ve vybranych zemich

Pseudoprogndza Skuteénd hodnota Relativni chyba odhadu

Ceské republika 79,11 78,3 1,04%
Slovensko 77,71 76,9 1,05%
Polsko 77,75 76,6 1,50%
Rakousko 81,75 81,3 0,55%
MNemecko 81,12

Ceska republika 76,18 75,30 1,17%
Slovensko 74,33 73,50 1,13%
Polsko 73,89 72,60 1,78%
Rakousko 79,48 78,90 0,73%

Ceské republika 82,02 21,30 0,88%
Slovensko 81,07 80,40 0,83%
Polsko 81,68 80,80 1,09%
Rakousko 83,93 83,60 0,40%

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 9 Relativni chyba prognoézy pro posouzeni predikci stfedni délky Zivota ve
véku 65 let ve vybranych zemich

Pseudoprognoza Skuteénd hodnota Relativni chyba odhadu

Ceska republika 18,04 17,3 4,27%
Slovensko 17,70 17 4,09%
Polska 18,01 17 5,94%
Rakousko 19,97 19,6 1,87%
Némecko 19,71 19,7 0,04%

Ceska republika 15,99 15,2 5,22%
Slovensko 15,54 14,8 4.98%
Polsko 15,59 14.5 7.50%
Rakousko 13,36 17,9

Ceska republika 19,78 19,1 3,57%
Slovensko 19,46 13,3 3,54%
Polska 20,01 19,2 4,23%
Rakousko 21,41 21,1 1,46%

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 10 Mediany zdravé délky zZivota pri narozeni v zemich EU a poradi mezi roky
2005-2019

fadi Median

Malta 1 71,7
Svédsko 2 67,35
Irsko 3 6e,9
Recko 4, 65,9
Bulharsko 5. 64,5
Spanélsko 6 54,3
Belgie 7 63,7
Kypr 8 63,7
Francie 9. 63,6
Lucembursko 10. 63,3
Italie 11. 63

Ceska republika [ 12. 62,7
Dansko 13. 61,1
Polsko 14. 61,1
Holandsko 15. Bl

Rakousko 16. 59,2
Rumunsko 17. 59,2
Madarsko 15. 59,1
Portugalsko 15. 58,5
Chorvatsko 20. 53,45
Némecko 21. 53,3
Slovinsko 22. 58,3
Litva 23. 578
Finsko 24. 57.6
Estonsko 25. 55,3
Slovensko 26. 54,9
LotySsko 27. 23,1

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat

72



Priloha 11 Mediany stfedni délky Zivota pri narozeni v zemich EU a poradi mezi roky
2000-2020

Stat Poradi Median
Spanélsko 1 82,4
Italie 2 82,2
Francie 3 31,8
Svédsko 4, 81,6
Kypr 5. 81,1
Holandsko & 81
Malta 7 20,9
Lucembursko a8 80,8
Rakousko g 80,7
Recko 10. 80,6
Némecko 11. 80,5
Irsko 12. 80,5
Belgie 13. 80,3
Finsko 14. 80,2
Portugalsko 15. 80,1
Slovinsko 16. 79,8
Dansko 17. 79,3
Ceska republika | 18. 77.7
Chorvatsko 19. 76,95
Polsko 20. 76,4
Estonsko 21. 76
Slovensko 22. 75,6
Madarsko 23. 74,7
Litva 24, 73,9
Bulharsko 25. 73,7
Rumunsko 26. 73,7
Lotyssko 27. 73,3

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 12 Zdrava délka Zivota pri narozeni ve vybranych zemich a Evropské unii mezi roky 2005-2019

stat f Rok 2015 2016 pramér
Rakousko 588 | 599 | 60,1 | 59,2 | 60,1 | 60,1 | 59,8 | 6,4 | 59,9 | 57.7 58 57 571 | 56,9 | 57,2 | 58,80
Rakousko - muZi 37,8 58,7 58,7 58,5 59,5 29,4 59,5 60,2 59,7 57,6 37,9 57 574 56,8 56,7 58,30
Rakousko - Zeny 59,8 61 61,4 | 599 | 60,8 | 60,8 | 60,1 | 625 | 60,2 | 578 | 581 | 571 | 56,8 57 53 | 59,42
Eeskd republika 59 589 | 624 | 624 | 61,8 | 63,3 | 629 | 63,2 | 63,3 | 64,1 63 63,3 | 61,4 | 62,7 62 | 62,25
Ceska republika - muZi 58 57,9 61,4 61,3 61,1 62,2 62,2 62,3 62,5 63,4 62,4 62,7 60,6 62,2 61,7 61,46
Ceskd republika - feny | 60 509 | 633 | 63,4 | 62,7 | 645 | 636 | 64,1 | 64,2 65 63,7 64 624 | 63,4 | 62,6 | 63,12
Némecko 546 | 585 | 588 57 576 | 583 | 582 | 576 | 574 | 565 | 664 | 664 66 658 | 66,3 | 60,36
N&mecko - mugi 545 | 587 59 564 | 571 | 579 | 578 | 573 | 577 | 564 | 653 | 653 | 651 | 651 | 654 | 59,02
Némecko - Zeny 548 | 583 | 586 | 577 | 581 | 587 | 586 | 57,9 57 565 | 675 | 67,3 | 66,7 | 663 | 671 | 60,74
Polsko o4 60,6 39,5 60,8 60,4 60,4 61,1 61 61 61,3 61,6 62,9 62 62,4 62,5 61,43
Polsko - muji 61,2 | 584 | 576 | 586 | 583 | 585 | 59,1 | 59,1 | 59,2 | 59,8 | 60,1 | 6.3 | 60,6 | 60,5 | 60,9 | 59,55
Polsko - Feny 66,9 | 62,9 | 61,5 63 625 | 623 | 632 | 62,8 | 62,7 | 62,7 | 632 | 646 | 635 | 64,3 | 64,1 | 63,35
Slovensko 35,9 4,5 55,8 52,3 52,4 22,2 22,2 33,3 4.4 55,1 54,9 20,7 55,0 36,1 56,2 54,51
slovensko - mudi 552 | 545 | 556 | 521 | 524 | 524 | 521 | s34 | s45 | 555 | 548 | 564 | 556 | 55,5 56 | 54,40
Slovensko - Zeny 26,0 24,0 30,1 52,5 52,6 22 32,3 33,1 4,3 54,6 25,1 37 33,0 50,0 56,3 54,62
Evropska unie 60,9 61,6 61,7 6l 6l 61,8 61,4 61,3 61 61,3 62,8 64 63,9 o4 04,6 62,15
Evropskd unie - mugi 60,2 | 61,2 | 61,32 | 60,5 | 60,6 | 61,3 | 611 61 60,9 | 61,1 | 624 | 63,6 | 635 | 63,7 | 64,2 | 61,77
Evropska unie - Zeny 61,6 62,1 62,1 61,6 61,3 62,2 61,7 61,7 61,1 61,4 63,3 64,4 64,3 64,2 65,1 62,54

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat

74



Priloha 13 Délka zivota prozita ve z dravi ve vybranych zemich a Evropské unii mezi roky 2005-2019

stat / Rok : 2019
Rakousko 20,70|20,20|20,20|21,40|20,40|20,60| 21,30 | 19,70|21,40|23,90|23,30| 24,80 | 24,60 | 24,90 | 24,70| 22,14
Rakousko - muii 18,80|18,40|18,70|19,20|18,10|18,40| 18,80 18,20|18,90|21,50| 20,90 | 22,30 | 22,00 | 22,60| 23,00| 19,90
Rakousko - Zeny 22,40|21,80|21,70|23,40|22,40|22,70| 23,70 21,10| 23,60 26,20| 25,60 | 27,00 | 27,20 | 27,10| 26,20| 24,14
Ceskd republika 17,10(17,80|14,60|14,90|15,60|14,40| 15,10 | 14,90 | 15,00| 14,80| 15,70 | 15,80 17,70 | 16,40 | 17,30| 15,81

Ceska republika - muZi| 14,90(15,60(12,40(12,80(13,20|12,30{12,60|12,80|12,70|12,40|13,30(13,40|15,50 | 14,00| 14,70| 13,51
Ceska republika - Zeny | 19,20|20,00|16,90|17,10|17,80|16,40|17,50|17,10(17,10|17,00( 17,90 | 18,10|19,60|18,60|19,60| 17,99

N&mecko 24,80|21,40(21,30|23,20|22,70|22,20| 22,40 | 23,10 23,20| 24,70| 14,30| 14,60 | 15,10 15,20| 15,00| 20,21
N&mecko - muii 22,20(18,50|18,40|21,20|20,70|20,10| 20,10 | 20,80 | 20,40|22,30|13,00|13,30|13,60| 13,50|13,60| 18,11
N&mecko - Feny 27,20|24,10(24,10|25,00|24,70|24,30| 24,50 | 25,20 | 26,00| 27,10| 15,60 | 16,20 | 16,70 | 17,00 | 16,60| 22,20
Polsko 11,00|14,70|15,90|14,80|15,50|16,00|15,70|15,90| 16,10|16,50| 15,90 | 15,10 | 15,80 | 15,30 15,50| 15,31
Polsko - mugi 9,60 |12,50|13,40|12,70|13,20(13,70|13,40|13,50|13,80|13,90| 13,40 | 12,60 | 13,30|13,20|13,20| 13,03
Polsko - Zeny 12,40|16,80|18,30|17,00|17,60|18,40|17,90| 18,30 18,50|19,00| 18,40 | 17,40 |18,30|17,40|17,80| 17,57
Slovensko 18,20 |20,00|18,80|22,60|22,90|23,40|23,90|23,00|22,20|21,90|21,80| 20,60 | 21,70 | 21,30| 21,60| 21,59
Slovensko - muZi 15,00|15,90|15,00|18,80|19,00|19,40| 20,20 |19,10|18,40|17,80|18,30| 17,40 | 18,20 | 18,40| 18,30| 17,95
slovensko - Feny 21,50|23,80| 22,30/ 26,50|26,50|27,30| 27,50 | 26,80 | 25,80| 25,90| 25,10| 23,70 | 25,10 | 24,20| 24,90| 25,13
Evropskd unie 17,50(17,30|17,40|18,30|18,50|18,00| 18,70 | 18,90 19,50|19,50|17,70| 16,90 17,00 | 17,00| 16,70| 17,93

Evropska unie - muii |14,90(14,40(14,50|15,60(15,80]15,40(15,90| 16,10 (16,60 (16,80|15,30(14,40|14,60|14,50| 14,30 15,27
Evropska unie - Zeny |19,90|19,90|20,10|20,80(21,30(20,70|21,40|21,40|22,20(22,30(20,00|19,30|19,30|19,50|18,90| 20,47
Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 14 Stredni délka Zivota pri narozeni ve vybranych zemich a Evropské unii mezi roky 2000-2020

Stat / Rok . 2020 pramér
Ceska republika 75,1 | 753 | 754 (753 | 759 | 76,1 | 76,7 77 773 | 774 | 777 78 781|783 | 789 (787|791 791|791 793 | 783 77,43
Ceska republika - muZi | 71,6 72 72,1 72 725|729 | 73,5 (738 | 741 | V43 | 745 | 748 | 751 | 752 | 758 | 757 | 761 | 761 | 76,2 | 76,4 | 75,3 74,29
Ceska republika-Zeny | 78,5 | 78,5 | 78,7 | 786 | 79,1 [ 79,2 | 79,9 | 80,2 | 80,5 | 80,5 | BO,9 | 81,1 | 81,2 | 81,3 82 81,6 | 82,1 82 82 82,2 | 81,3 80,54
Rakousko 783|788 |79 (788|793 795|801 803 )| 806|805 )| 807 | 8,1 811|813 816|813 | BLE | BL7 | 8LB 82 81,3 80,51
Rakousko - muZi 752|756 | 758 (79| 764|760 |71\ 77A 77|\ 7Ie | 778783 | 784 (786 | 79,1 | VBB | 79,3 | 794 | 794 | 79,7 | 789 71,76
Rakousko - Zeny 81,2 [ 81,7 | 8,7 | 81,5 | 82,1 | 82,2 | 82,8 | 83,1 | 83,3 | 83,2 | 83,5 | 83,8 | 83,6 [ 83,8 | 84 |83,7 |81 | 88 |81 |82 s836| 8310
Slovensko 733|736 | 738|738 | 742|741 | 745|746 | 749 | 753 | 756 | 76,1 | 76,3 | 76,6 77 e7 | 7373|774 TR8 | 76,9 75,58
Slovensko - muzi 69,2 | @9,5 | 69,8 (698 | 70,3 | 70,2 | 704 | 70,6 | 70,9 | V14 | F1,8 | 72,3 | 72,5 (729 | 733 | 73,1 | 738 | 73,8 | 739 | M43 | 735 71,78
Slovensko - Zeny 775 | 757 | TR | 7R 78 78,1 | 784 | 784 79 791|793 | 738|799 |801| 805|802 807|807 | 808|812 804 79,30
Polsko 738 | /42 | 745 | 74,7 | 74,9 75 B3| 74| 756|759 )| /64| 768 | 709 7TL | FRE | TRS 78 78 | 717 78 78,6 76,19
Polsko - muzi 69,6 70 70,3 | 70,5 | 70,6 | 70,8 | 70,9 71 713 | L5 | 72,2 | 745 | 726 73 73,7 | 73,5 | 739 (739 | 73,7 | 741 | 726 72,01
Polsko - Zeny 78 784 | 78,8 | 788 | 79,2 | 79,3 | 79,7 | V9.8 80 80,1 | 80,7 | 81,1 | 81,1 | 81,2 | 81,7 | 81,8 82 81,8 | 81,7 | 81,9 | 80,8 80,37
Némecko 78,3 | 78,6 | 78,6 | 786 | 79,3 | 79,4 | 79,9 | 80,1 | 80,2 | 80,3 | 80,5 | 80,6 | 80,7 | 80,6 | 8,2 | 80,7 | 81 [8L,1| 81 | 81,3 | 8,1 80,15
MNémecko - muzi b1 | 756 | 75,7 | 758 | 765 | Ve | FR2 | TTA | TR6E | 718 78 759 | /81 /81 | 78,7 | 78,3 | 78,6 | 78,7 | 78,6 79 H 77,47
MNémecko - Zeny 81,2 | 81,4 | 81,3 | 81,3 | 81,9 82 824 | 82,7 | 82,7 | 82,8 83 83,1 | 83,1 83 83,6 | 83,1 | 83,5 | 83,4 | 83,3 | 83,7 : 82,63
Evropska unie : : 76|77 | /83 (784|789 791 | 793|785 | /98 | 801 | 80,2 | 80,5 | BO8 | BO,5 | BO,9 | 80,9 81 81,3 : 79,71
Evropska unie - muii H : 7.3 | 744 75 75,1 | 756 | 75,8 | 76,1 | 76,4 | 76,7 77 iRyl 7ns | 79 | TRT 78 78,1 | 78,2 | 78,5 H 76,63
Evropska unie - Zeny : : 80,9 | 80,8 | B1,5 | 81,5 82 82,2 | 824 | 826 | 829 | 83,1 | 83,1 | 83,3 | 83,7 | 83,3 | 83,7 | 83,6 | 83,7 84 : 82,68

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Piiloha 15 Vybrané pFi¢iny a poéty tmrti v Ceské republice mezi roky 2011-2019

Pfi¢ina umrti / Rok 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Umrti celkem 107156 108449 109367 105824 111529 108066 111607 113127 112665
Dopravni nehody 934 872 815 838 877 EEE] Jaa 793 783
Ischemicka choroba srdeéni | 28374 27018 28083 26171 26776 23396 24524 23459 22481
Madorova onemocnéni 27244 27403 27179 27134 26947 27370 27404 27777 28291
Diabetes mellitus 2382 2249 3755 3509 3739 3777 3733 4294 4275

Piepoctet na 100 000 obyvatel
Umrti celkem 1021,82 | 1032,31 | 103%9,99 | 1006,66 | 105832 | 1023,95 | 1055,00 | 1066,22 | 105791
Dopravni nehody 8,91 8,30 1,75 197 8,32 7,32 7,03 747 7,35
Ischemicka choroba srdeéni | 256,27 257,18 267,05 248,95 254,08 226,42 231,82 221,10 211,09
Madorova onemocnéni 259,79 260,85 258,45 258,11 255,71 259,34 259,05 261,80 265,65
Diabetes mellitus 22,71 21,41 35,71 33,38 35,48 35,79 35,29 40,47 40,14

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 16 Vybrané priciny a pocty umrti v Némecku mezi roky 2011-2019

Pfitina amrti / Rok

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

Umrti celkem 853095 871615 896287 870812 927266 913523 934717 957564 942309
Dopravni nehody 4419 4141 3947 3903 3886 3729 3602 3851 3600
Ischemicka choroba srdeéni | 127164 128471 129127 121471 128564 122513 125961 124319 119450
Madorova onemocnéni 221693 222044 224386 224312 226906 231213 228047 230500 231775
Diabetes mellitus 23561 24080 24294 22682 24437 23088 24887 24901 23930
Piepoctet na 100 000 obyvatel

Umrti celkem 106342 | 1085,07 | 1113,07 | 107817 | 1142,73 | 1111,67 | 1132,69 | 115,59 | 1135,05
Dopravni nehody 5,51 5,16 4,90 4,83 4,79 4,54 4,36 4,65 4,34
Ischemicka choroba srdeéni | 158,51 159,93 160,36 150,40 158,33 149,21 152,84 150,16 143,88
Madorova onemocnéni 276,35 276,42 278,66 277,73 279,45 281,36 276,35 278,41 279,18
Diabetes mellitus 29,37 23,98 30,17 28,08 30,10 28,10 30,16 30,08 28,82

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 17 Vybrané pri€iny a pocty amrti v Rakousku mezi roky 2011-2019

Pfitina amrti / Rok

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

Umrti celkem 76142 78961 73020 77940 83028 80374 82957 83458 82979
Dopravni nehody 613 628 529 502 561 496 481 469 485
Ischemicka choroba srdeéni | 14743 15249 13024 14521 15208 14342 14313 14059 13512
Madorova onemocnéni 20104 20383 20213 20615 20594 20414 20482 20772 20748
Diabetes mellitus 2915 2991 2885 3141 3488 3337 3191 3106 2685
Piepoctet na 100 000 obyvatel
Umrti celkem 909,14 939,10 934,94 916,10 967,11 923,79 945,61 945,99 936,69
Dopravni nehody 7,32 747 6,26 5,90 6,53 5,70 5,48 5,32 5,47
Ischemicka choroba srdeéni | 176,03 181,36 177,76 170,68 177,12 164,84 163,15 159,38 153,688
Madorova onemocnéni 240,04 242,42 239,15 242,31 239,89 234,63 233,47 235,45 234,21
Diabetes mellitus 34,81 33,57 34,13 36,92 40,63 38,35 36,37 35,21 30,31

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat

79




Priloha 18 Vybrané priciny a pocty umrti v Polsku mezi roky 2011-2019

Piicima amrti / Rok

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

20138

2019

Umrti celkem 376150 385456 387988 377182 395578 388677 403559 414941 410564
Dopravni nehody 4901 4324 4069 3893 3590 3726 3540 3767 3864
Ischemicka choroba srdetni 46453 44797 40978 38642 359439 39237 44816 43463 45565
Madorova onemocnéni 92270 94510 94184 95629 100664 100001 93691 101415 100374
Diabetes mellitus 6778 7140 7a52 6802 8262 8305 &730 9025 9299
Pfepotet na 100 000 obyvatel

Umrti celkem 988,24 101266 | 1019,34 992,12 1040,84 | 1023,72 | 1062,75 1092,62 | 108121
Dopravni nehody 12,88 11,36 10,69 10,24 9,45 9,81 9,32 9,92 10,18
Ischemicka choroba srdetni 122,04 117,69 107,66 101,64 103,77 103,34 118,02 114,45 119,99
Madorova onemocnéni 242, 42 249,08 247,45 251,54 264,87 263,39 262,53 267,05 264,33
Diabetes mellitus 17,81 18,76 19,58 17,89 21,74 21,87 23,15 23,76 24,49

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 19 Vybrané priciny a po¢ty umrti na Slovensku mezi roky 2011-2019

Pfitina Umrti / Rok 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Umrti celkem 51531 52155 51777 50960 53408 51906 53491 53301 52703
Dopravni nehody 482 465 378 437 468 386 394 381 416
Ischemicka choroba srdeéni | 13638 13899 14439 13381 14170 13089 13723 12713 12942
Madorova onemocnéni 12917 12879 13397 13556 13643 13661 13743 14041 13371
Diabetes mellitus 826 971 795 895 744 762 723 B28 595

Piepotet na 100 000 obyvatel
Umrti celkem 935,61 965,06 956,91 940,92 935,14 956,57 984,13 938,42 966,95
Dopravni nehody 8,94 8,60 6,99 8,07 8,63 7,11 7.25 7,00 7,63
Ischemicka choroba srdeéni | 233,28 257,18 266,85 247,07 261,37 241,23 252,48 233,56 237,45
Madorova onemocnéni 239,54 238,31 247,60 250,30 251,65 251,76 252,85 257,96 248,99
Diabetes mellitus 15,32 17,97 14,59 16,53 13,72 14,04 13,30 15,21 12,75

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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Priloha 20 Zvolené funkce pro popis trendu vyvoje stiedni délky Zivota pri narozeni ve vybranych zemich a odstranéni hodnot z roku
2020, déle predikce pro rok 2023 s rozdilem oproti predikci pri zahrnuti roku 2020

Trendova fce Index determinace Predikce pro rok 2023  Rozdil
Ceska republika| y = 74,44035 + 0,34989t - 0,00505t" 98% 79,93 0,74
Slovensko v = 72,96596 + 0,23310t + 0,00067t° 98% 78,95 0,75
Polsko y = 73,48974 + 0,295661 - 0,00299t> 97% 78,86 1,05
Rakousko y =77,93535 + 0,33210t - 0,00660t* 98% 82,10 0,41
Némecko y = 77,84860 + 0,32340t - 0,00797* 97% 81,02 0,02

Zdroj: vlastni zpracovani, Eurostat
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