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Mira tepelné zatdie (jinak take tepelny komfort] lidského organismu je wsledkem celého soubord faktord.
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Cilem prdce je zpracovat zékladni pfehled procesl a faktor(, které oviiviiuji tepelny komfort v méstském
prostiedi v zimé.

Metodika

W praktické fasti price bude nadim cilem kvantifikovat vliv vybranych typl méstského prostredi (zelend,
vodnich ploch) na tepelny komfort na z2kladé méreni tzv. pocitove teploty pomoci prenosného pristroje
Kestrel 5400. Mam&fené hodnoty budou wyhodnoceny pomoci zékladnich statistickych ukazateld a disku-
tovany s lieraturow.
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Abstrakt

Tato bakalafskd prace se zabyva vlivem méstského prostiedi na tepelny
komfort obyvatel, se zaméfenim na ruzné typy meéstského prostiedi jako je park,

zastavba, vodni plocha, frekventovana komunikace.

Cilem prace je s pomoci né€kolika indext popsat zakladni faktory a procesy
tepelného ostrova, a porovnani tepelného komfortu jednotlivych mikroklimat mezi

sebou v zimnim obdobi.

Sbér dat prob&hl v zimnich mésicich na pfelomu roku 2023 a roku 2024 v
oblasti Prahy 2 za pomoci prenosného pfistroje Kestrel 5400. Méfeni bylo provadéno
na sedmi riznych stanovistich ve dvouhodinovych intervalech. Méfeni zapocalo vzdy

v 8 hod. rano a koncilo po péti mefenych kolech na vSech stanovistich.

V teoretické Casti tato prace popisuje zakladni pojmy, charakteristiku
meéstského klimatu, tepelného komfortu a tepelného ostrova, dale popisuje konkrétni

indexy, jez byli pfistrojem Kestrel 5400 snimany.

Vysledky z praktické Casti této prace ukazuji rozdilny vliv vybranych typa
mestského prostiedi (park, zastavba, vodni plocha) na tepelny komfort na zakladé

meéteni pocitové teploty. Namérena data byla vzajemné porovnana a vyhodnocena.

Klic¢ova slova: stres z chladu, pocitova teplota, tepelny komfort



Abstract

This bachelor's thesis deals with the influence of the urban environment on the
thermal comfort of residents, with a focus on different types of urban environment

such as a park, built-up area, water area, busy road.

The goal of the work is to describe the basic factors and processes of the heat
island with the help of several indices, and to compare the thermal comfort of

individual microclimates with each other in winter.

Data collection took place in the winter months at the turn of 2023 and at the
turn of 2024 in the Prague 2 area using a Kestrel 5400 portable device. Measurements
were carried out at seven different locations at two-hour intervals. The measurement

always started at 8 a.m. and ended after five measured laps at all stations.

In the theoretical part, this work describes the basic terms, the characteristics
of the urban climate, thermal comfort and the heat island, and also describes specific

indices that were measured by the Kestrel 5400 device.

The results from the practical part of this work show the different influence of
selected types of urban environment (park, built-up area, water area) on thermal
comfort based on the measurement of the wild chill temperature. The measured data

were compared and evaluated.

Key words: cold stress, wild chill temperature, thermal comfort
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1. Uvod

Mestskeé prostiedi je charakteristické vysokou koncentraci zastavby a znacnou
populaci. Vyznacuje se fadou specifickych vlastnosti oproti bézné krajin€, které

ovliviiuji nejen teplotu okolniho vzduchu, ale i celkovy tepelny komfort jeho obyvatel.

Ve srovnani s venkovskymi oblastmi disponuji mésta vyS$§im podilem
zpevnénych a zastavénych povrchut, které akumuluji a udrzuji teplo, coz vede k

vytvareni tzv. méstskych tepelnych ostrovi.

Zatimco v letnich mésicich se pozornost soustiedi pfevazné na problémy
spojené s nadmérnym ohiivanim a zvySovanim teplot ve méstech, v zimnim obdobi je
tepelny komfort ve venkovnim prostiedi mésta neméné dulezitym, avSak méné

prozkoumanym tématem.
Touto praci bych rada pfispéla k hlub§imu pochopeni vlivu méstského
prostfedi na tepelny komfort béhem zimniho obdobi, s cilem identifikovat strategie,

jez by mohly zmirnit negativni vliv zimniho pocasi na jeho obyvatele.



2. Cil prace

Cilem prace je s pomoci vybranych biometeorologickych ukazatelG popsat a
porovnat zakladni faktory a procesy, které maji dopad na tepelny komfort jednotlivych

meéstskych mikroklimat béhem zimniho obdobi.

Data byla sbirana v prosinci roku 2023 a v lednu 2024 za pomoci pienosného
pristroje Kestrel 5400, ktery automaticky zaznamenava zakladni meteorologické
ukazatele a z nich odvozené biometeorologické indexy, jako je Wet Bulb Global

Temperature (WBGT), Heat Index (HI), a Wind Chill Temperature (WCT).

Teoreticka Cast prace se vénuje popisu méstského klimatu, charakteristice
tepelného komfortu a popisuje predevsim konkrétni indexy pouzité pro hodnoceni

tepelného komfortu.



3. Literarni reSerse

3.1 Klima

Pod pojmem klima, v ces§tiné oznaCované jako "podnebi", se skryva
dlouhodoby charakteristicky povétrnostni rezim Zemé nebo jejich ¢asti, ktery je dan
proménlivosti stavii v ramci klimatického systému. Geneze klimatu je vysledkem
kombinovaného pusobeni klimatickych faktort a zpétnych vazeb, které se projevuji v
hodnotach klimatickych prvka a odvozenych klimatologickych ukazateld. Tento
projev Cini z klimatu jedine¢ny rys Zeme jako celku a kazdého konkrétniho mista na

ni. (Elektronicky meteorologicky slovnik)

Kategorizace klimatu vymezuje rizna prostorova meéfitka, pfiCemz pomoci
klasifikace klimatu rozliSuje mezi typy podnebi usporadanymi do klimatickych zon.
Podoba téchto z6n je ovlivnéna zonalitou klimatu, kterd je primarné pozménéna
rozdily v kontinentalité klimatu. (Elektronicky meteorologicky slovnik; Netopil a kol.,

1984)

Vyznamnou charakteristikou ve vét§iné oblasti je sezonnost, kterd vyznamneé
ovliviiuje charakter a klimaticky potencial krajiny. Uloha vlhkosti (mnozstvi srazek
apod.) v klimatu je znacna, pfic¢emz dynamika klimatickych faktort fidi vyvoj klimatu.
Proménlivost celkové cirkulace atmosféry, vyjadiena klimatickymi oscilacemi, je
jednou z pri¢in klimatickych vykyvi. Kratkodobé vykyvy jsou zmirnovany
hodnocenim klimatu prostednictvim klimatologickych normal(i a jednosmérné zmény
dopadu klimatickych faktori vedou ke klimatickym zménam, které jsou dale
zhorSovany antropogennimi zménami klimatu (Elektronicky meteorologicky slovnik;

Vysoudil, 2006).

3.2 Klimaticky systém

Klimaticky systém je pohanén predevsim slunecni energii, ktera interaguje se
zemskym povrchem a atmosférou. Tento systém se sklada z péti subsystému, a to

atmosféry, litosféry (zemsky povrch), hydrosféry (veskera voda na zemském povrchu,



jako jsou jezera a more, a nékdy vcéetné vody nad zemskym povrchem, jako jsou
mraky), kryosféry a biosféry (globalni ekologicky systém integrujici vSechny zivé
bytosti a jejich vztahy, vCetné jejich interakce s prvky litosféry, hydrosféry a
atmosféry.) (Ruda, 2014)

3.2.1 Aktivni povrch

Aktivni povrch oznacuje Cast Zemé, kde se slunecni zafeni odrazi a preméiuje
z kratkovinné zafivé energie na tepelnou energii. Tato tepelnd energie je pak
transportovana zpét do atmosféry nebo do geologického substratu bud’ turbulentni
vyménou, nebo molekularnim vedenim. Aktivni povrch si lze predstavit jako
trojrozmérny prostor, kde je vliv slune¢ni energie oslabovana s hloubkou. (Ruda, 2014;

Vysoudil, 2013)

Klimaticky systém je slozity a chaoticky, charakterizovany zpétnovazebnimi
mechanismy. Prikladem takové zpétné vazby je odstranéni vegetace v dusledku
vystavby parkovisté, coz vede ke zvySeni povrchové teploty, protoze asfalt nemuze
ochlazovat prostfedi jako vegetacni kryt prostfednictvim fyziologické transpirace.
Tato slozitost je dale umocnéna variabilitou uvniti slozek systému (pevnina a oceany)
a pomaleji se ménicimi vnéj§imi faktory (vztahy Zemé-Slunce). (Ruda, 2014;

Vysoudil, 2006)

3.2.2 Klimatické kategorie

Klimatické kategorie zaloZzené na prostorovém méfitku studie zahrnuji:

e Makroklima: Odrazi interakci mezi atmosférou a aktivnim povrchem nad
velkymi Uzemnimi jednotkami, jako jsou kontinenty. Je vertikalné
omezena tropopauzou.

e Mezoklima: odkazuje se na klimatické podminky v mirné rozsahlych

oblastech. Typicky se tykad charakteristik klimatu v rozsahu jako jsou



meésta, udoli, lesy, nebo zemédélska pole. Mezoklima zohledriuje, jak se
klima muze lisit v ramci téchto oblasti z divodu lokalnich faktort, jako
jsou terénni rysy, vodni plochy, vegetace nebo umélé struktury, které
mohou ovlivnit teplotu, vlhkost, vétrné podminky a srazky.

Topoklima: se vztahuje na klimatické podminky specifické pro velmi
malé, lokalni oblasti, Casto jen nékolik metrd ¢i kilometra CtvereCnich.
Zaméfuje se na detailni klimatické rozdily, které jsou ovlivnény piimo
lokéalnim terénem, jako jsou svahy, udoli, vodni plochy nebo vegetace.
Topoklima mize byt ovlivnéno mnoha faktory, v¢etné expozice sluncem,
typem pudy, nebo pritomnosti budov. Ty mohou meénit teplotu, vlhkost,
rychlost a smér vétru, nebo mnozstvi srazek v dané oblasti. Toto uzké
zaméfeni na specifické lokalni podminky umoziuje lepsi pochopeni a
pfizptsobeni se klimatickym podminkam pro zemédélstvi, stavebnictvi,
nebo urbanistické planovani.

Mikroklima: popisuje klimatické podminky v malych, specifickych
oblastech, Casto jen na nékolika metrech CtvereCnich, které se mohou
vyrazné lisit od klimatu v Sir§Sim okoli. Tyto malé oblasti mohou mit
jedinecné klimatické charakteristiky z divodu specifickych faktord, jako je
blizkost vodnich ploch, druh a hustota vegetace, umélé struktury (napiiklad
budovy nebo asfaltové plochy), expozice slunci a ochrana pied vétrem.
Mikroklima muze ovlivnit teplotu, vlhkost, rychlost vétru a mnozstvi
srazek na velmi malém prostoru.

Kryptoklima: odkazuje se na klimatické podminky v extrémné malych a
specifickych mikro prostorech, jako jsou dutiny ve skéle, pod kameny, v
padnim profilu nebo v jinych skrytych nebo uzavienych prostorach, kde se
klima mize vyrazné lisit od okolniho vnéjsiho prostiedi. Tyto podminky
mohou zahrnovat velmi specifické teploty, vlhkost, osvétleni a cirkulaci
vzduchu, které jsou ovlivnény omezenym prostiedim. (Ruda, 2014; Trizna,

2004; Vysoudil, 2006)



3.2.3 Podnebi Evropy

Podnebi Evropy je ovlivnéno cirkulaci vzduchu nad Evropou, ktera se
vyznacuje sezonnim rytmem, ktery je determinovan dynamickym pisobenim arktické,
polarni a tropické vzduchové hmoty. Tyto vzduchové masy se lisi svymi
termodynamickymi vlastnostmi, a proto se jejich vzijemnd interakce promita do

charakteru pocasi a klimatu v jednotlivych oblastech Evropy. (Ruda, 2014)

V letnim obdobi se cirkulace vzduchu nad Evropou méni. Dominuje ji
subtropicky anticyklonalni systém, ktery pfinasi teplé a suché vzduchové masy z
tropickych oblasti. V tomto obdobi se zvySuje slunecni radiace a dochazi k oteplovani
celého kontinentu. V severnich oblastech Evropy se vSak 1 v 1ét€ mohou vyskytnout
vpady arktického vzduchu, které vedou k ochlazeni a srazkam. (Bricik, Brinke,

Netopil, 1989; Ruda 2014)

V zimnim obdobi dominuje nad Evropou zapadni proudéni, které prinasi
mirné a vlhké oceanské vzduchové masy z Atlantského oceanu. Toto proudéni je vSak
narusovano vpady arktického vzduchu ze severu a vychodu, které vedou k prudkym
poklesim teplot a snézeni. V oblasti Stfedozemniho mofe se projevuje vliv polarni
vzduchové hmoty, kterd se zde transformuje a vytvaii sezonni vétry. (Bri¢ik, Brinke,

Netopil, 1989; Ruda 2014)

Znacny vliv maji také tlakové gradienty a proudéni vzduchu mezi Azorskou
a Islandskou nizi vedou k silnému zapadnimu az jihozapadnimu proudéni. Toto
proudéni je ve spodni vrstvé naruSovano terénem a Alpami-Karpatami, i tam vSak
prevlada zapadni slozka. Nad Stiedozemnim mofem se vytvaii oblast severniho
proudéni (sezonni vétry). Vychodni Evropa je pod vlivem oblasti vysokého tlaku, ktera
umoziuje pronikani studeného a arktického vzduchu. Z Atlantského oceanu postupuji
cyklény a fronty s teplym a vlhkym vzduchem po tfech hlavnich drahach. (arkticka
fronta, atlantska polarni fronta, sttedomotska vétev polarni fronty). Prabéh lednovych
izoterm ma polednikovy smér a zimy jsou proménlivé s vpady arktické vzduchové

hmoty. (National Oceanic and Atmospheric administration, Ruda, 2014)



3.3 Slunec¢ni zareni

Slunecni zateni je prevladajicim zdrojem energie v celém planetdrnim systému,
ktery zahrnuje jak elektromagnetické zafeni, tak korpuskularni zateni (proud elektricky
nabitych Castic, jako jsou elektrony, protony, neutrony atd.). Jiné existujici zdroje
energie, jako je geotermalni energie, kosmické nebo radioaktivni zafeni a energie z
elektrickych vyboju v atmosfére, prispivaji pouze nepatrnym zlomkem (0,024 %)
celkové energie. Energie z elektromagnetického zafeni v planetarnim geosystému se
pfeméiuje na jiné formy energie, vcetné tepelné, elektrické, nebo sekundarné na
kinetickou energii nebo energii dlouhovinného zafeni. (National Oceanic and

Atmospheric Administration)

Mnozstvi zafeni lze kvantitativn€ vyjadfit jeho intenzitou ve wattech (W) na
metr &tvereéni (m?). V &asovém intervalu je celkova intenzita vyjadiena ve
watthodinach  (Wh) nebo kilowatthodinach  (kWh). Celkova intenzita
elektromagnetického zareni ze Slunce, které dopadd na horni hranici atmosféry na
plose 1 m?kolmé na paprsky, se nazyva sluneéni konstanta v priimérné vzdalenosti
Zemé od Slunce. Jeho hodnota se pohybuje kolem 1366 W/m?. Protoze vSak Zemé
obiha kolem Slunce po eliptické draze a intenzita zafeni klesd s druhou mocninou
vzdalenosti od zdroje zafeni, hodnota slunecni konstanty se také méni v prubéhu roku

(Quitt a kol., 2005)
Vznik zmény slune¢niho zareni v atmosfére

SluneCni zafeni prochazi pii prichodu zemskou atmosférou vyznamnymi
kvalitativnimi 1 kvantitativnimi zménami, které zahrnuji procesy, jako je absorpce,
rozptyl a disperze. Tyto zmény jsou klicové pro pochopeni energetické bilance Zemée

a atmosférickych procesu, které ovliviiuji pocasi a klima.

Absorbce sluneCniho zafeni v atmosféfe je charakterizovana vyrazné
selektivnim zpusobem, kdy jednotlivé plyny absorbuji pouze zafeni o konkrétnich
vlnovych délkach. Pouze asi 15 % celkového slunecniho zafeni je absorbovano.
Hlavnimi plyny zodpovédnymi za tuto absorpci jsou vodni pary, dusik, kyslik, ozon a
oxid uhli¢ity. Kyslik primarné absorbuje zafeni kratkych vinovych délek v ultrafialové
a viditelné Casti spektra. Stratosféricky ozon pfevazné absorbuje vétsinu ultrafialového
zafeni a méné zafeni infraCerveného. V infraCervené oblasti spektra vyznamné

absorbuje slunecni zafeni oxid uhlicity a vodni pary, coz zpusobuje ohfivani atmosféry



a posiluje sklenikovy efekt. Soucasné dochazi k absorpci dlouhovinného tepelného
zateni zemského povrchu a jeho naslednému vyzatovani, coz naptiklad v noci pfispiva

ke snizeni tepelnych ztrat. (Svoboda, Fiala, Mlynek, 2008)
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Obr. 1: Absorbce slunecniho zdareni riiznymi plyny v riiznych vinovych délkach

(Robert A. Rohde, 2009).

Rozptyl slunecniho zafeni v atmosféie je proces, pii kterém dochazi k difuzi
slune¢niho zafeni na molekulach a atomech plynt, také na pevnych a kapalnych
casticich. S rostouci vyskou a snizujici se hustotou vzduchu klesa intenzita rozptylu.
To vede ke zvyraznéni modrého nebe, a dokonce k Cerné barvé na horni hranici
atmosféry, kde je intenzita rozptylu nulova

Molekularni (Rayleighuv) rozptyl: plati Rayleighliv zakon, ktery
stanovi, ze ¢im je vlinova délka zafeni kratsi, tim je zafeni vice rozptyleno.

Tento typ rozptylu nastava na molekulach a atomech plynt vzduchu. V

disledku toho je ve viditelné Casti spektra rozptyleného zafeni dominantni

modréd a fialova barva, coz vysvétluyje modré zbarveni oblohy. Naopak, v

pfimém slunecnim zafeni jsou pfevazné dlouhovinné ¢asti spektra, a proto se



slunce na obloze, pii vychodu nebo zapadu, jevi Cervenozluté. Kratkovlinné
zateni ve spektru modré a zelené barvy je témér uplné rozptyleno.
Aerosolovy rozptyl: Probiha na vétSich kapkach a pevnych casticich v
atmosfére. Tento druh rozptylu neni zavisly na vinové délce a nezpusobuje
zménu spektralniho slozeni svétla. Proto maji oblaka a mlha bilé az Sedé

zbarveni. (Bednat, 2007; Svoboda, Fiala, Mlynek, 2008; Quitt a kol., 2005)

3.4 Vlhkost vzduchu

Vlhkost vzduchu je zakladnim meteorologickym prvkem, ktery vyjadiuje
mnozstvi vodnich par pfitomnych ve vzduchu. Pro vyjadieni obsahu vodnich par v

atmosfére se vyuzivaji charakteristiky jako jsou:

e Napéti (tlak) vodnich par (e): Tento parametr vyjadiuje dil¢i tlak vodni pary
ve smesi se suchym vzduchem a pohybuje se obvykle v rozmezi 15-20 hPa.
Pokud je vzduch nasyceny (tj. neni schopen piijmout zadnou vodni paru),
nahrazuje se tato charakteristika napétim nasyceni (E).

e Pomérna (relativni) vlhkost vzduchu (r): Relativni vlhkost vyjadiuje pomér
mezi skuteCnym napétim vodnich par (e) a maximalné moznym napétim
nasyceni (E) pfi dané teplot€, a to ve procentech podle vztahu:

r=(e/E) x 100 (%).

e Sytostni doplnék (d): Tato charakteristika, znama také jako deficit vlhkosti,
udava rozdil mezi maximalnim a skutenym napétim vodnich par, coz
predstavuje chybéjici mnozstvi vodnich par pro dosazeni nasyceného stavu
vzduchu, a je vyjadiena v hPa jako:

d=E-e.

e Absolutni vlhkost vzduchu (a): Absolutni vlhkost vyjadiuje hustotu vodni

pary v jednotce objemu vzduchu pfi urcité teploté¢ a je obvykle udavana v

gramu vodni pary na metr krychlovy vzduchu (g/m?3).



e Specificka (mérnd) vlhkost vzduchu (s): Specifickd vlhkost je pomér
hmotnosti vodnich par v jednotce hmotnosti vlhkého vzduchu, coz je
bezrozmeérna velicina.

e Pomér smési (w): Tato bezrozmérnd veliCina vyjadiuje podil hmotnosti
vodnich par a hmotnosti suchého vzduchu v daném objemu.

e Rosny bod (7): Teplota, pii které by vodni pary nachéazejici se ve vzduchu tento
vzduch nasytily, a pokud klesne teplota pod rosny bod, dochazi k kondenzaci
par a vytvari se rosa nebo mlha. Teplota rosného bodu je vzdy nizsi nez teplota
vzduchu pfi relativni vlhkosti nizsi nez 100 %. (Oke, 1979; WMO, [online]:

community.wmo.int/en; Bednar, Kopacek, 2005)

3.5 Kondenzace vodnich par v atmosfére

Kondenzace vodnich par v atmosféfe je kliCovy proces v hydrologickém cyklu,
ktery ovliviiuje vznik srazek, oblakd a mlhy. Kondenzace se déje, kdyz se vodni para
v atmosfére ochladi na sviij rosny bod nebo kdyz vzduch dosahne stavu nasyceni vodni

parou v duasledku pfidani dalSich vodnich par nebo snizeni teploty vzduchu.

Procesem kondenzace je vystup teplého vzduchu, kdy teply vzduch
obsahujici vodni paru stoupa vzhuru, kde se postupné ochlazuje. S nadmoiskou vyskou
obsah vodni pary ve vzduchu klesa, Castecné i diky jeji kondenzaci. Dosahovani
rosného bodu pii dosazeni urcité vysky se teplota vzduchu snizi na rosny bod, coz je
teplota, pii které se vzduch stdva nasycenym vodni parou a zacina jeji kondenzace.
Kondenzace na kondenzacnich jadrech, kde se vodni para kondenzuje na
mikroskopickych ¢asticich, znamych jako kondenzac¢ni jadra (aerosoly), ¢imz vznikaji
mikroskopické kapky vody nebo zarodecné kapky. Vznik oblaénych kapek nebo
ledovych krystalka v nasyceném prostiedi dochazi k sluCovani mikroskopickych
kapek vody a jejich ristu do vétSich oblacnych kapek nebo, v pripadé dostatecné
nizkych teplot, k tvorbé ledovych krystalki. Srustani a vypadavani srazek, kdyz
kapky vody nebo ledové krystalky dosahnou dostate¢né velikosti, zacnou pod vlivem

gravitace padat k zemi jako srazky.
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Dusledky kondenzace jsou vznik oblaku a srazek (Kondenzace vodnich par
je zakladnim procesem vedoucim k tvorbé oblakli a nasledné srazek, které jsou
nezbytné pro dopliiovani zdsob vody na Zemi). Vznik mlhy (Kondenzace vodnich par
blizko zemského povrchu vede k vzniku mlhy, coz je oblak dotykajici se zemé. Mlha
vznika, kdyz je vzduch ochlazen pod sviij rosny bod v blizkosti zemského povrchu).

(Bednar, 2007; Bednat, Kopacek, 2005; Rezagova a kol., 2007; Kiiz a kol., 1994)

A hladina ledovych jader

agregace

T tvorba snéhovych
krystald

desublimace

slu¢ovani

zarode&né kapky vystupné

hladina kondenzace
stav nasyceni

pokles teploty, rust napéti vodni pary

aktivace kondenzacnich

proudy

vypadavani srazek

jader

Obr. 2: Vznik a vypadavdni srdzek (Ruda, 2014).

3. 6 Srazky

Srazky jsou meteorologickym jevem, pti kterém dochazi k pfeméné vodnich
par ve vzduchu na kapalnou nebo tuhou formu a naslednému jejich ipadku na zemsky
povrch. Existuji rizné typy srazek, které se lisi v zavislosti na mechanismu, ktery je
zpusobuje. Nékteré z té€chto typu jsou radiace mlhy, ktera vznika ochlazenim vzduchu
od aktivniho povrchu, coz mize byt napriklad zemsky povrch nebo vodni plochy. Pii
tomto procesu dochazi k ochlazeni vzduchu a kondenzaci vodni pary, ¢imz vznika
mlha. Dale advekce mlhy, kterd souvisi s pfemistovanim relativné teplého vzduchu
nad studeny vzduch. Kondenzace vodnich par dochazi, kdyz teply vzduch pfijde do

kontaktu se studenym vzduchem, ¢imz vznika mlha. Pfikladem muze byt i vypafovani,
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kdy z vyparovani vznika mlha, a to pfi vyparu z teplej$i vodni plochy do studeného

vzduchu, kde dochézi ke kondenzaci vodnich par a vytvareni mlhy.

Pokud se vytvofena mlha dostane do kontaktu s teplejsim vzduchem, miZe prestat
byt nasycena vodnimi parami a v atmosféte se mohou vytvorit mikroskopické kapicky
vody, coz se nazyva kourmo. Koufmo zvétSuje dohlednost na 1-10 km. Existuje i dalsi
typ, ktery se lisi podle pfic¢in vystupného pohybu vzduchu vedouciho k jeho

ochlazovani, ¢cimz vznika riizné typy srazek.

Orografické srazky, ty vznikaji v dusledku nuceného stoupani vzduchu nad
horskymi prekazkami, coz zpusobuje ochlazovani a kondenzaci vodni pary, ¢imz
dochazi k srazkam.

Konvektivni srazky vznikaji v diasledku vystupu vzduchu v duasledku
konvekce, kdy teply vzduch stoupa a ochlazuje se, coz muze vést k tvorbe srazek.

Cyklonalni srazky, které vznikaji v disledku pohybu vzduchovych hmot, kdy
vzduch vychladne a dochazi k srazkam v dusledku cyklonalniho pusobeni
vzduchovych proudd. (Rezadova a kol, 2007, Kiiz, Schneider, Tolasz, 1994;
Vysoudil, 2003)

3.6.1 Orografické srazky

Orografické srazky jsou typem srazek, které vznikaji v disledku nuceného
vystupu vzduchu nad horskymi piekdzkami. Proces vzniku orografickych srazek je
prival vzduchu k horské prekazce (vzduch proudi k horské prekazce, kde dochazi k
nucenému vystupu vzduchu vzhiiru) ochlazovani vzduchu, (vzduch se ochlazuje s
postupem do vysky podle suchoadiabatického gradientu, coz znamena, ze se ochlazuje
o piiblizné 1 °C na kazdych 100 metra vzestupu. Pfi dosazeni hladiny kondenzace se
zaCinaji vytvaret oblaka) a vznik oblaku a srazek (pii dalsim stoupani se vzduch
ochlazuje podle vlhkoadiabatického gradientu, coz je gradient ochlazovani vzduchu s
ohledem na obsah vlhkosti. Tento proces vede k kondenzaci vodni pary a vzniku

srazek). Dale pak i sestup na zavétrné strané (po piekonani horské prekazky se
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vzduch zaéne sestupovat na zavétrné stran€é hor. Béhem tohoto sestupu se vzduch

otepluje podle suchoadiabatického gradientu, cimz se stava teplejSim a suchsim.)

Vysledkem orografickych srazek je obvykle zvySeny uhrn srazek na navétrné
strané horského hibetu, coz se nazyva orografické zesileni srazek. Naopak na zavétrné
strané hory vznika srazkovy stin, coz muze vést k niz§imu thrnu srazek v tomto

oblasti, naptiklad za Kru$nymi horami. (Tolasz, Olbricht, 2007; Vysoudil, 2013)

3.6.2 Konvektivni srazky

Konvektivni srazky jsou srazky, které vznikaji v disledku procesu konvekce,
ktery nastava pifi nerovhomérném zahfivani zemského povrchu. Pfi¢inou vzniku
konvektivnich srazek muZze byt nerovnomérné zahrivani zemského povrchu pii
slunecnim zafeni dochazi k nerovnomérnému zahtivani zemského povrchu. Nekteré
oblasti se zahfivaji rychleji nez jiné, coz vytvaii lokalni rozdily v teploté vzduchu.)
pak také vznik konvekénich bublin v mistech, kde je zemsky povrch silnéji zahraty,
se vytvareji bubliny teplého vzduchu s nizsi hustotou nez okolni vzduch. Tyto bubliny

maji tendenci stoupat vzhiru kvili své nizsi hustoté.

V neposledni fad¢ adiabatické ochlazovani, kdy se béhem stoupani teply
vzduch adiabaticky ochlazuje, coz znamend, ze se ochlazuje bez vymeény tepla s
okolim. Pti dosazeni hladiny kondenzace, kde teplota dosahne bodu rosného, dochazi

ke kondenzaci vodni pary a vytvareni kupovitych oblaku.

Dalsi pfic¢inou muze byt vyvej bourkovych oblaki pfi intenzivni konvekei.
Oblaka se tehdy vyvijeji vertikalné do podoby bourkovych oblakid, znamych jako
cumulonimbus. To se obvykle dé€je, kdyz je vzduch teply a vlhky, coz zpiisobuje mensi
pokles teploty s vyskou pfi kondenzaci, nebo kdyz teplota vzduchu v okolni atmosfére
klesa rychleji nez teplota ve vystupujicim vzduchu, coz zpusobuje, ze vzduch je

teplejsi nez okolni a podporuje jeho dalsi vystup.

Konvektivni srazky jsou typické pro letni obdobi a jsou Casto spojeny s
bourkovymi jevy, které mohou zahrnovat silné deste, bourky a vyskyt bleskt. (Ruda,
2014; Vysoudil, 2013; Kiiz a kol. 1994; Cesky hydrometeorologicky ustav, [online],

dostupné z: chmi.cz)
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3.6.3 Atmosférické srazky

Pojem "vlastni atmosférické srazky" se odkazuje na srazky, které vznikaji v
oblacich v dusledku upadu kapének vody, jez uz nejsou udrzovany ve vzduchu
vystupnymi proudy. Tyto srazky jsou charakterizovany tim, ze kapénky vody, které
byly v oblacich, dosahly své maximalni velikosti a nejsou schopny zustat
suspendované v atmosfére. Tento utlum proudd vzduchu v oblacich mize byt
zpusoben napiiklad naruSenim vzestupnych proudd, zménou podminek v oblasti
oblacnosti nebo interakci s jinymi atmosférickymi jevy. Tyto srazky jsou oznacovany
jako vertikalni srazky, protoze kapénky vody padaji smérem doli k zemskému

povrchu.

Vzhledem k riznym podminkam v oblacich a riiznym procestim, které mohou
vést k upadu kapének vody, jsou atmosférické srazky mnohotvarné, mohou se lisit ve
tvaru, velikosti 1 skupenstvi. Toto rozmanité spektrum vlastnosti srazek umoziuje
jejich rozdéleni do riznych druht a kategorii. Prikladem muze byt déleni na srazky
horizontalni (jako je rosa, jini, jinovatka, ovlhnuti, ledovka ¢i namraza) a vertikalni
(napt. dést’, mrholeni, snih, snéhové krupky a zrna, zmrzly dést’ atd.) (Ktiz a kol., 1994;

Rezaova a kol., 2007; Vysoudil, 2013)

3.7 Oblacnost

Oblacnost je meteorologicky termin, ktery popisuje stupenn pokryti oblohy
oblaky a mé pfimy vztah k trvani slune¢niho svitu. Stanoveni oblacnosti obvykle
probihd odhadem, kdy si predstavujeme oblaky na obloze v jednotkach osmin (v
synoptické meteorologii) nebo desetin (v klimatologii). Kazdy stupei pokryti oblohy
oblaky mé své specifické slovni oznaceni, které se pouziva k popisu aktualnich

meteorologickych podminek. (Ktiz a kol., 1994)
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oznaceni pokryti oblohy oblaky
2 jasno 0/8
skoro jasno 1/8 -2/8
polojasno 3/8-4/8
oblacno 5/8 -6/8
skoro zataZeno 7/8
zatazeno 8/8

Obr. 3: Vyjadreni oblacnosti v osmindch (Krdlova M., Techmania science center).

Oblac¢nost je vysledkem procesu kondenzace atmosférické vodni pary v urcité
vysSce nad povrchem Zemé, kdyz dochazi k ochlazeni vzduchu pod teplotu rosného
bodu. Vétsina této vodni pary, az 85 %, pochazi z oceant, zatimco zbyvajicich 15 %

je z vnitrozemskych vodnich utvart, jako jsou jezera a feky.

Existuje nékolik zptsobu, jak vznikaji oblaka, coz je odrazem jejich velké
rozmanitosti. Jeden z hlavnich faktorti je pfitomnost mikroskopickych jader v
atmosfére, kolem kterych se vodni para kondenzuje. Tyto jadra mohou byt naptiklad
zrnka prachu nebo krystalky morské soli. Znecisténéjsi ovzdusi mize vést k vétsSimu
mnozstvi desté, protoze Castice prachu umoziuji kondenzaci vodni pary. Velikost
kapének vody pak ovliviiuje prihlednost oblaku, pficemz mensi kapky vedou k méné

pruhlednym oblaktim.

V nékterych ptipadech mohou kapky vody zustat v tekutém stavu i pfi teplotach
pod nulou, coz se nazyva prechlazeni vzduchu. Tento stav je vSak nestabilni a muze
byt snadno narusen, coz vede k rychlému zmrazeni kapének vody na ledové krystaly.
Barva oblaka zavisi na uhlu dopadajiciho svétla, poloze Slunce na obzoru a tloustce
oblaku. Tmavé zabarveni je Casto spojeno s mohutnosti oblaku, ktery muze byt tlusty

nékolik kilometri. (Dobrovolny, 2012; Kfiz a kol., 1994)
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3.7.1 Klasifikace obla¢nosti

Klasifikace oblacnosti se fidi systémem, ktery byl vyvinut v pribéhu let a je
podrobné popsan v Mezinarodnim atlasu oblakd. Tento atlas, jehoz historie saha az do
roku 1803 diky praci Luke Howarda, ktery poprvé zavedl zékladni nazvoslovi pro
oblaky, je zakladnim privodcem pro rozpoznani a kategorizaci raznych typa oblakt v
atmosfére. Atlas byl v priabéhu Casu aktualizovan, naposledy o dvanact specifickych
jevu, které rozsifuji rozsah klasifikace oblaki a atmosférickych jevi (Kiiz a kol., 1994;

Meteocentrum, 2020).
Hlavni kritéria klasifikace oblaku:

e Podle tvaru (morfologie): Oblaky jsou klasifikovany do skupin zalozenych na
jejich vizualnim vzhledu, jako jsou kupovité (cumulus), vlaknité (cirrus),
vrstevnaté (stratus) atd. Viz tabulka 1

e Podle nadmorské vysky: Oblaky jsou rozdéleny do kategorii zaloZenych na
vysce nad zemskym povrchem, kde se vyskytuji. Tyto kategorie zahrnuji nizké,
stfedni, vysoké a vertikalné se rozvijejici oblaky (Atlas oblakd, 2005;Netopil,
1984).
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Obr. 4: Schéma druhui oblakii (Netopil R. a kol. 1984).
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Tabulka 1: sumarizuje informace o rozdéleni druhii oblakii z obr. 3.

Patro oblakt Latinsky Zkratka Cesky
Vysoké oblaky cirrus Ci fasa
cirrocumulus Cc rasova kupa
cirrostratus Cs fasova sloha
Stiedni oblaky altocumulus Ac vysoka kupa
Nizké oblaky stratocumulus Sc slohova kupa
stratus St sloha
Oblaky zasahujici do vice altostratus As vysoka sloha
pater
nimbostratus Ns destova sloha
cumulus Cu kupa
cumulonimbus Cb dest'ova kupa
(bourkovy
oblak)
3.8 Tlak vzduchu

Tlak vzduchu je sila, kterou vzduch vyviji na jednotku plochy, a je zptisoben
hmotnosti vzduchového sloupce, ktery se nachazi nad danou plochou. V meteorologii
se obvykle méfi v milibarech (mb) nebo v hektopascalech (hPa), ptficemz 1 hPa = 1
mb. Standardni atmosféricky tlak na hladin€ mofe je piiblizné¢ 1013,25 hPa.
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S nadmorskou vyskou se tlak vzduchu snizuje, coz je zpusobeno klesajici
hustotou vzduchu. (Cim jsme vySe, tim je tlak nizsi, protoze je nad nami ménd
vzduchového sloupce.) Tento jev je dulezity pro pochopeni rozlozeni tlaku v atmosfére
a ovliviluje mnoho meteorologickych procesti. Obecné plati, ze oblasti s vysokym
tlakem vzduchu maji tendenci byt spojeny s klidn€j§im pocasim, zatimco oblasti s

nizkym tlakem jsou ¢asto spojeny s bourkovou aktivitou a destém.

Zmeéna tlaku vzduchu s nadmoftskou vyskou je popsana vertikalnim barickym
gradientem, zatimco rozlozeni tlaku v horizontalnim sméru tvori barické pole, které je
zaznamenano na mapach pomoci izobar. Toto pole je zakladni pro ureni vzdusnych
proudéni a je ovlivnéno mnozstvim slunecniho zafeni dopadajiciho na Zemi, coz

zpusobuje teplotni zmény na aktivnim povrchu.

V barickém poli rozliSujeme oblasti vysokého a nizkého tlaku, které maji
zasadni vliv na pocasi. Mezi hlavni barické utvary patii cyklony (oblasti nizkého
tlaku), anticyklony (oblasti vysokého tlaku), brazdy nizkého tlaku, hiebeny vysokého
tlaku a baricka sedla. Tyto utvary jsou zobrazeny na synoptickych mapach a jsou
klicové pro predpovedi pocasi a pro pochopeni atmosférickych procesu (Elektronicky

meteorologicky slovnik; Ruda, 2014; Techmania).

3.9 Teplota vzduchu

Teplota vzduchu je zakladni meteorologicka velicina, kterd nam fik4, jak teply
nebo chladny je vzduch v atmosfére. Tento stav je vysledkem slozité interakce mezi
raznymi faktory. Patfi sem napfiklad prenos tepla mezi zemi a atmosférou, ktery
probiha prostfednictvim zareni a pohybu vzduchu, a také absorpce slunecniho zateni
molekulami plynu a casticemi v atmosféfe. Procesy spojené s vodou, jako je
vyparovani a kondenzace, hraji také vyznamnou roli, protoze mohou bud’ uvolfiovat
nebo spotiebovavat teplo. Dulezita je také teplotni advekce, coz je prenos tepla
vzdusnymi hmotami z jedné oblasti do druhé (Elektronicky meteorologicky slovnik;

Ruda, 2014).

Pro meéfeni teploty vzduchu se vyuzivaji meteorologické stanice, které

monitoruji teplotu ve specifikované vysce nad povrchem zemé, obvykle mezi 1,25 a 2
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metry. Pro sledovani presnéjsich udaju o teplotnich podminkach blizko povrchu zemé,
tzv. prizemni teploty vzduchu, se také provadeéji méfeni ve vySce 5 cm nad zemi.
Krome toho se provadéji sondaze atmosféry, které umoziuji sledovat zmény teploty
vzduchu s vyskou. Hodnoty teploty jsou vyjadieny v raznych teplotnich stupnicich,

jako jsou stupné Celsia, Fahrenheita nebo Kelvinovy stupnice.

Teplota vzduchu a jeji zmény jsou klicové pro pochopeni pocasi, klimatu a
celkovych podminek v atmosfére. Sledovani extrému teplot je dulezité pro hodnoceni
dopadii na zivotni prostiedi, ekosystémy a lidskou Cinnost (Dobrovolny, 2012;

Elektronicky meteorologicky slovnik).

3.9.1 Denni chod teploty vzduchu

Denni teplota vzduchu je charakteristika, ktera popisuje kolisani teploty
vzduchu v prabéhu jednoho dne. Jedna se o jednoduchou vinu s minimem kolem

vychodu Slunce a maximem nejcastéji mezi 14. a 15. hodinou mistniho Casu.

Chod teploty vzduchu béhem dne je ovlivnén nékolika faktory, jako je
charakter pocasi (Radiacni typ pocasi (mala oblacnost, nizka rychlost vétru) ma veétsi
teplotni amplitudu nez advek¢ni typ pocasi (horizontalni prenos vzduchu, velka
oblacnost), ro¢ni obdobi (Nejvyssi amplituda je na jate, kdy je v podlozi mala zasoba
tepelné energie po zimnim obdobi, a s blizici se zimou se amplituda snizuje),
zemépisna Sirka (amplituda roste od rovniku k subtropickym §itkam), vzdalenost od
pobrezi, tvar reliéfu (kopce maji mensi amplitudu nez rovinné a vyhloubené tvary) a
pokryv aktivniho povrchu (vegetacni pokryv snizuje amplitudu transpiraci, zatimco

holy povrch se pouze otepluje a amplituda se zvysuje) (Netopil, 1984; Strahler, 2006).

Amplituda denni teploty vzduchu je rozdilem mezi nejvy$si a nejnizsi
hodnotou teploty vzduchu béhem dne. Snizuje se s rostouci nadmoiskou vyskou. Je

vyrazngj$i nad pevninou nez nad oceanem (Trizna, 2004).

Prumérna denni teplota vzduchu je aritmetickym primérem hodnot teploty

vzduchu naméfenych v pravidelnych intervalech.
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V Ceské republice se pogita podle vzorce:

T= (T7 + T+ 2T21) /4

Kde indexy 7, 14 a 21 vyjadiuji ¢asy pozorovani v 7:00, 14:00 a 21:00
(Elektronicky meteorologicky slovnik).

Neékdy se pro hruby odhad pouziva vzorec:

Kde Tmax je maximalni a Tmin minimalni denni teplota vzduchu (Elektronicky

meteorologicky slovnik).

3.10 Vitr

Vitr je definovan jako horizontalni proudéni vzduchu s vyrazné prevladajici
horizontalni slozkou. Pro jeho popis se pouziva vektor rychlosti vétru, zkracené€ vektor
vétru. Rychlost vétru udava, jak rychle se vzduch pohybuje. Méfi se v metrech za
sekundu (m/s) nebo v kilometrech za hodinu (km/h). Existuje nékolik zptisobi méfeni
rychlosti vétru, vCetné anemometri a Beaufort-ovy stupnice. Smér vétru udava,
odkud vitr vane. Udava se ve stupnich azimutu, pficemz 0° je sever, 90° je vychod,

180° je jih a 270° je zapad. Smér vétru se mefi pomoci veétrnych smérovek.

Vitr je ovlivnén hned nékolika faktory, jednim z nich je horizontalni tlakovy
gradient, jedna se o rozdil v atmosférickém tlaku mezi dvéma misty. Vitr vane z
oblasti s vy§§im tlakem do oblasti s niz§im tlakem. Dal§im faktorem je Coriolisova
sila, ktera odchyluje pohybujici se objekty na severni polokouli vpravo a na jizni
polokouli vlevo. V dusledku Coriolisovy sily vane vitr na severni polokouli vychodné

od tlakové nize a zapadné od tlakové vySe. Jednim z faktort je také sila tfeni, jenz
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zpomaluje vitr a méni jeho smér. Sila tfeni je nejvetsi u povrchu Zemé a s vyskou se
snizuje.

Vitr ma vliv na prenos tepla a vlhkost, zvySuje intenzitu vyparu z vodni
hladiny a z povrchu vlhkych predméti (Evaporace). Vitr pusobi na piekazky
dynamickym tlakem, dale mize erodovat ptidu a horniny a také napomaha pfi

opylovani rostlin (Hornik, 1986; Netopil, 1984; Strahler, 2006).

3.11 Méstsky tepelny ostrov

Meéstsky tepelny ostrov (MTO) je oblast ve mésté, ktera je teplejsi nez okolni
venkovska oblast. Tento jev vznika z n€kolika divoda. Za prvé, v méstské krajiné je
mnoho nepropustnych povrchi, jako jsou silnice, chodniky a stfechy budov, které
absorbuje slunecni energii béhem dne a uvoliiyji ji jako teplo v noci. Dale, mésta Casto
maji nedostatek vegetace, jako jsou stromy a rostliny, které by ochlazovaly vzduch
odpatfovanim vody. Vysoké budovy pak brani proudéni vzduchu a zvysuji mnozstvi
slune¢niho zafeni zachyceného nad méstem. Kromeé toho, rizné tepelné zdroje, jako
jsou auta, prumysl a klimatizace, produkuji dalsi teplo, které dale zvysSuje teplotu

vzduchu v MTO (Dobrovolny, 2012; Oke a kol., 2017).

Meéstsky tepelny ostrov ma fadu dusledkd. ZvySuje se nemocnost a tmrtnost
obyvatel, zejména u star§ich a nemocnych lidi. Vysoké teploty podporuji tvorbu
smogu a dalSich znecist'ujicich latek, coz ovliviiuje kvalitu ovzdusi. Vysoké teploty v
MTO takeé snizuji komfort a mohou vést k dehydrataci a unavé. MTO ma také vliv na
zivotni prostiedi, ovliviiuje lokalni meteorologii a snizuje biodiverzitu (Tolasz, 2007,

Gartland, 2008).

Existuje nekolik strategii, jak feSit problém meéstského tepelného ostrova.
Jednou z moznosti je zvySeni mnozstvi zelené¢ v méstském prostredi, coz poméaha
ochlazovat vzduch. Dal§i moznosti zahrnuji vytvareni stinnych ulic a parkd, podporu
udrzitelné dopravy a vyuzivani energeticky efektivnich materiald pifi stavbé a
rekonstrukci budov. Dulezité je také implementovat programy na podporu adaptace na
zmeénu klimatu v MTO. Tyto opatfeni mohou pomoci snizit negativni dopady MTO a

zlepsit zivotni podminky ve méstech (Dobrovolny, 2013; Oke a kol., 2017).

21



‘Plosina’

VZDUCHU —>

TEPLOTA

komeréni
zoéna
Park g
wlxlxlelalaln mﬂﬁﬂa&ﬁgg g §§§

Venkov | Predmésti | Mésto

Obr.5: Rez méstskym tepelnym ostrovem (upraveno podle: Oke, 1990).

3.11.1 Podnebi Ceské republiky

Nadmorska vySka hraje klicovou roli v rozlozeni teplot. S rostouci vyskou
klesa primeérna rocni teplota 0 0,58 °C na 100 metrti. Nejvyssi oblasti (hranicni pohoti)
a inverzni snizeniny se tak vyznacuji nejniz§imi primérnymi ro¢nimi teplotami (napf.
Snézka 0,2 °C, Litvinovice -42 °C). Naopak niziny (Polabi, Dolnomoravsky uval)
dosahuji nejvyssich pramérnych rocnich teplot (napf. Praha Klementin 10 °C,

Hodonin 9,5 °C).

Rocni chod teplot je charakteristicky nejteplej§im mésicem, coz je Cervenec
(primérne 16,7 °C, nejtepleji v Praze 19,7 °C, nejchladnéji na Snézce 8 °C) a
nejchladnéjsim mésicem, coz je leden (pramérne -2,9 °C, nejtepleji v Praze -0,2 °C,

nejchladnéji na Snézce -7,8 °C).

Terén dale ovliviiuje rozlozeni teplot. Teply a suchy vitr otepluje podhiii
Hrubého Jeseniku, Opavska a Sumavy, zatimco centralni StfedoGeska pahorkatina a
Ceskomoravska vrchovina ("Ceska Kanada", "Ceska Sibii") se potykaji s niz§imi

teplotami.

Pramérny roéni srazkovy dhrn v CR je 680 mm. Distribuci ovliviiuje
proudéni vzduchu (zapadni s proménlivou SZ a JZ slozkou) a nadmoiska vyska (s

rostouci vyskou se uhrn srazek zvysuje). Nejvice srazek (1200-1600 mm) spadne na
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navétrnych stranach Jizerskych hor, Moravskoslezskych Beskyd, Hrubého Jeseniku a
Sumavy. Nejméné srazek (pod 500 mm) spadne v oblastech leZicich ve srazkovém
stinu Krusnych hor, v dolnim Povltavi, severnim okoli Plzn€, okoli Brna a

Dyjskosvrateckém tvalu.

Kromé vyse uvedenych faktord je dilezité zohlednit i pramérné mésicni
teploty a extrémni prumérné mésicni teploty, které dokresluji komplexni obraz
podnebi Ceské republiky (Atlas podnebi Ceska, 2007; Bi¢ik, Brinke, Netopil, 1982;
Ruda, 2014).

3.11.2 Tepelny ostrov mésta Prahy

V hlavnim mést& Ceské republiky, Praze, dochazi k nejvyrazn&jsimu projevu
meéstského tepelného ostrova v ramci celé zemé, coz ma podstatny dopad na pohodu a
Zivotni podminky jeho obyvatel. Zji§téni zvefejnéna v praci Zaka a jeho kolektivu
(2015) ukazuji, ze vliv tohoto jevu na méstské prostiedi se v poslednich péti dekadach
zna¢né zvysil. Tento trend je pficitan expanzi urbanizované plochy, narstu poctu
obyvatel, zvySené spotiebé elektrické energie, jakoz 1 intenzifikaci dopravy a
prumyslové Cinnosti, coz vede k zesileni rozdilu teplot mezi méstskym centrem a jeho

okolim (Zak a kol., 2015).

Projekt UHI, finalizovany v roce 2014, se zaméfil na analyzu teplotnich trendu
v Praze v obdobi 1961 az 2013. Vysledky projektu odhalily sezonni variabilitu v mife
oteplovani, s rozdily mezi primérnymi, minimalnimi a maximalnimi teplotami.
Zejména minimalni teploty vykazovaly vyrazné rozdily v zavislosti na lokaci méfici
stanice, s veét§im nartistem teplot v centru mésta ve srovnani s jeho periferiemi. Mezi
lety 2001 a 2010 byl zaznamenan téméf 1,5 °C nartst minimalnich teplot v centralnich
Castech meésta oproti obdobi 1961 az 1971. Rovnéz byl pozorovan nartst poctu dni s

extrémne vysokymi teplotami a pokles po¢tu mrazovych dnt (Skalak et al., 2015).
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Obr. 6: Rozdil pritmérnych minimdlnich teplot vzduchu za obdobi 2001-2010
a 1961 1971 (Zdk a kol., 2015).

Z hlediska charakteristik méstského tepelného ostrova se zvlastni pozornost
vénuje minimalnim teplotam, které nejvice ovliviiyji jeho intenzitu. Béhem obdobi
1961 az 1990 se intenzita pohybovala v rozmezi 1,0 az 1,7 °C, zatimco v letech 1991
az 2013 dosahovala hodnot mezi 1,5 a 2,3 °C, s nejvys§imi hodnotami v srpnu a
nejniz§imi v prosinci. Predpoklada se, ze do roku 2030 dojde k dalSimu zvySeni
prumérné rocni teploty vzduchu a Ze se zintenzivni i vyskyt extrémnich teplotnich vin

(UrbanAdapt, 2015).

S ohledem na tyto zmény je zasadni pii planovani dalSiho rozvoje Prahy
zohlednit dopady meéstského tepelného ostrova na jeho obyvatele. Strategie
piizpUsobeni se zméné klimatu v CR zddraziiuje potiebu vypracovani preventivnich
opatfeni proti méstskym tepelnym ostrovim ve velkych méstech. Klicovym prvkem
téchto opatfeni je vytvoreni udrzitelného systému meéstské zelené a vodnich ploch,
ktery by prispél ke snizeni teplot ve mésté diky procesu evapotranspirace. Vyznamnou
roli zde hraji také zelené stiechy a fasady jakozto alternativni feSeni pro mista s

omezenou moznosti zelen¢ (Oliver, 2008, Dobrovolny a kol. 2012).
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3.12 Biometeorologie

Biometeorologie, jakozto védni oblast, zkouma kvantitativni aspekty
biologickych procest a jeva prostiednictvim aplikace metrologickych principu a
metodologii. Tato disciplina systematicky analyzuje méfitelné charakteristiky zivych
systéml, vcetné genetickych informaci, fyziologickych funkci a interakci mezi
organismy a jejich okolim. Cilem biometeorologie je vytvaret a validovat spolehlivé

metody méfeni biologickych veli¢in (Elektronicky meteorologicky slovnik).

3.12.1 Tepelna/Energeticka bilance lidského téla

Regulace télesné teploty

Lidské télo si udrzuje vnitini teplotu okolo 37 °C pomoci termoregula¢niho
systému. Tento systém zajiStuje homeostazi, tedy stabilitu vnitiniho prostfedi za
normalnich podminek. Teplota kiize se v§ak miize pohybovat v rozmezi od 31 °C do

34 °C v zavislosti na okolnim prostredi.

Termoregulace zahrnuje fyziologické (télesné) a behavioralni (chovani
ovlivilyjici t€lo) procesy, které fidi vyménu tepla mezi télem a okolim. Jejim cilem je
udrzovat rovnovahu mezi produkci a ubytkem tepla. Jedna se o slozity mechanismus,
ktery reguluje odvod tepla generovaného vnitinimi metabolickymi pochody v reakci
na vnéjsi prostiedi. To zahrnuje faktory jako radiace (tepelné zafeni), salavé teplo a
vyménu latentniho tepla (odpafovani vody z téla) (Centnerova, 2000; Ktiz a kol.,

1994).

Hlavnim zdrojem tepla v lidském téle je metabolické teplo, které se generuje
pfi metabolismu potravy. Mnozstvi produkovaného tepla zavisi na arovni aktivity (v
klidu je produkce tepla nejnizsi (70 W), pii bézné aktivité se pohybuje okolo 100 W a
pii intenzivni aktivit® mdze dosahnout az 800 W), svalové hmoté (Cim vice svalové
hmoty ¢lovék ma, tim vice tepla produkuje.), dale na véku, (vékem se produkce tepla
snizuje), a na hormonalni aktivité. (Hormony, jako je adrenalin a tyroxin, zvySuji

produkci tepla.)
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Pfenaseni tepla v organismu z vnitiniho prostfedi na povrch ktize probiha
pomoci krevniho obéhu (teplo se z tkani prenasi do krve, ktera ho transportuje do
kize) a dychanim (vydechovany vzduch je teplejsi nez vdechovany, ¢imz se ztraci

Cast tepla).

Odvod tepla z povrchu kuze probiha salanim, (teplo se vyzaiuje ve forme
infraCerveného zafeni, a rychlost salani zavisi na teploté kiize a teploté okolniho
prostfedi) konvekei (teplo se pfenasi proudénim okolniho vzduchu nebo vody, zde
rychlost konvekce zavisi na teplotnim gradientu mezi k(i a okolnim prostiedim a na
rychlosti proudéni). Kize a podkozni tkan se v reakci na ubytek tepla ochlazuji
nerovnomérné. Nejnizsi teploty jsou zaznamenany v koncetinach, jako jsou prsty
rukou a nohou, které jsou vzdalené od télesného jadra. A dal§im typem odvodu tepla
vyparovanim potu z povrchu kize, pfiCemz rychlost odpafovani zavisi na teploté a

vlhkosti okolniho vzduchu.

Na bilanci lidského téla ma také vliv obleceni, kdy teplejsi a objemnéjsi
odévy snizuji odvod tepla sdlanim a konvekci.,, propustné obleceni umoziuje
odpafovani potu a odvod tepla. Jiny druhy chrani pred vétrem a destém, Cimz
zabraniuje nadmérnému ochlazovani, cilem je udrzet optimalni teplotu téla (37 °C) a
zabranit podchlazeni. Vhodna volba obleceni podporuje termoregulacni mechanismy
a snizuje tak energetické naroky organismu. (Centnerova, 2000; Oke a kol, 2017;
Meteorologické zpravy, 74.ro¢., €.4,; Meshack, 2016; United States Enviromental
Protection Agency)
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Shortwave Longwave

1. Primé krdtkovinné zdreni: Dopadd na oslunénou cast téla.

2. Rozptylené kratkovinné zdreni: Pochazi z oblohy diky rozptylu slunecniho zdreni a ze zemé
diky odrazu.

3. Rozptylené dlouhovinné zdreni: Vyzarované z oblohy a ze zemé.

4. Odrazené krdtkovinné zareni: ZdleZi na albedu odévu téla (pomér odraZeného a
dopadajiciho zdreni).

5. Vyzarované dlouhovinné zdreni: Je funkci teploty povrchu téla.

6. Konvektivni vydej tepla: Ztrata tepla proudenim vzduchu a vyménou

latentniho a tepla s okolnim prostredim, éastecné zavislda na rychlosti vétru.

7. Konduktivni vyména tepla: Se zemi prostrednictvim fyzického kontaktu.

Obr. 7: Vyména energie na povrchu téla (Oke, 2017).

Termoregulace

Télo ma vyvinuty termoregulacni systém, ktery umozfiuje udrzovat stalou
teplotu vnitfniho prostfedi 1 v ménicich se podminkach. Termoregulace zahrnuje
vasomotorické reakce, (zména pratoku krve v kuzi ovliviiuje jeji teplotu)
termoregulacni tfes (mimovolna svalova aktivita, kterd zvySuje produkci tepla) a

potivost (odpafovani potu pomaha ochlazovat organismus).

Energeticka bilance je ovlivnéna faktory jako jsou vék a pohlavi (s vékem se produkce
tepla snizuje a klesa 1 efektivita termoregulace), zdravotni stav (néktera onemocnéni,
jako je hypertyre6za, mohou vést k nadmérné produkci tepla), 1éky (nekteré léky, jako
jsou betablokatory, mohou ovliviiovat termoregulaci), aklimatizace a postava

(velikost téla, mnozstvi télesného tuku (produkce tepla je tmérna hmote téla, avSak
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ztraty tepla jsou umérné velikosti jeho povrchu). (Centnerova, 2000; Moran, Morgan,

1989)

Rovnice tepelna bilance lidského téla:

MiRiCViCd'Ediff'Ersw'Eresp'L:AS

kde je: M - hodnota metabolismu
R - tepelna ztrata (zisk) salanim
Gy - tepelna ztrata (zisk) proudénim
Ca - tepelna ztrata (zisk) vedenim
Eait - tepelna ztrata difuzi pokozky
Ersw - tepelna ztrata béznym pocenim
Eresp - tepelna ztrata dychanim (latentni)
L - tepelna ztrata dychanim (citelna)
AS - zména tepelné kapacity.

(Centnerovd, 2000)

Tepelny komfort

Tepelny komfort (n¢kdy také nazyvan tepelna pohoda) je stav mysli, kdy jsme
spokojeni s tepelnym prostfedim, ve kterém se nachazime. Posuzuje se subjektivnim
hodnocenim. Komfortni ¢lovék tedy neciti ani horko, ani zimu a nemé potfebu ménit
oblecCeni, aktivitu nebo upravovat okolni prostedi. Tato definice zdirazinuje klicovou
roli psychologie pfi hodnoceni naseho tepelného stavu. Odchylky od komfortu
vyvolavaji tepelné pocity jako ,,zahfivani“ nebo ,,ochlazovani“. Tyto pocity zavisi
nejen na biofyzikalnich parametrech (jako je mnozstvi potu nebo teplota kiize), ale
také na individudlnich preferencich. Ty mohou souviset s kulturnim zazemim,

o¢ekavanim ohledné teploty a procesem aklimatizace.

Velkd cast biometeorologického vyzkumu se zaméfuje na propojeni
vyjadienych tepelnych pociti s méfenim zatézi (reakci téla) a stresort (podminek

prostedi) (Bednar, 2007; Parsons, 2003).
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4. Metodika

4.1 Zdroje dat

Sbér hodnot meteorologickych indexti a prvki probihal vlastnim méfenim v
terénu pomoci prenosného pristroje Kestrel 5400, a to konkrétné v prosinci roku 2023
a v lednu roku 2024. Méfeni bylo provadéno na osmi stanovistich, ktera byla vybrana
na zakladé odliSnych faktori méstského prostiedi. Kromé automaticky
zaznamenanych veli¢in, diky pfistroji Kestrel 5400, jako jsou WBGT (Wet Bulb Globe
Temperature), WCT (Wind chill temperature), relativni vlhkost, rychlost a smér vétru
atp., byla zaznamenavana data jako je druh oblacnosti a stupeil pokryti oblohy,

slune¢ni svit a pocet lidi na daném stanovisti.

4.2 Tepelné indexy

Wind chill temperature

Teplota chladivého ucinku vétru (zkracené WCT) je vypocitana hodnota, jejiz
velikost nam udava, jaka je vnimana teplota, kterou pocituje lidské télo v chladném
prostiedi, kdyz na n¢j fouka vitr. Je niz§i nez skutecna teplota vzduchu, a to kvuli
ochlazovani zptisobenému proudénim vzduchu. WCT se tyka pouze exponované kize.
Obleceni snizuje ochlazovani a zvysuje pocitovou teplotu. WCT je dulezitym faktorem
pfi posuzovani rizika omrzlin a hypotermie. WCT se vyuziva napiiklad v
meteorologickych predpovédich v USA k informovani o pocitové teploté a riziku
podchlazeni. National weather service ji interpretuje jako ukazatel toho, za jak dlouho

kiiZze omrzne na nechranéném misté. Pro jeji vypocet se pouziva vzorec:
WCT = 13,13 + 0,62*T - 13,95%V 0,16 + 0,486*T*V0,16
Kde WCT= pocitova teplota, T=realna teplota, v=rychlost vétru

(Alpy4000; National weather service)

Wet Bulb Globe Temperature (Teplota vihkého kulového teploméru)
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Jedna se o komplexni index pouzivany k hodnoceni rizika prehati v pfimém
slunecnim zareni. WBGT zohledriuje vliv teploty, vlhkosti, a radia¢nihio slune¢niho
zateni na lidské télo a umoziuje tak objektivni posouzeni tepelného stresu. WBGT se
vypocitava z naméfenych hodnot teploty suchého teploméru, teploty vlhkého

teploméru (Twb) a teploty erného gldbu (Tg) dle vzorce:
WBGT =0,7 * Twb + 0,2 * Tg + 0,1 * T

4 Twb: Teplota vlhkého teploméru (°C) se méfi psychrometrem, ktery se sklada
ze dvou teplomért, z nichz jeden je opatfen vihkym obalem. Vlhkost ovliviiuje
rychlost odpafovani a tim i1 ochlazovani organismu.

5 Tg: Teplota Cerného globu (°C) se méii teplomérem umisténym uvniti duté
kovové koule natfené na Cerno. Tato koule simuluje absorpci slunecniho zatfeni
lidskym telem.

6 T: Teplota suchého teploméru (°C) se méfi béznym teplomérem a reprezentuje

okolni teplotu vzduchu. (Dear, Brager, 1998; Parsons, 2003)

WBGT je ovliviiovan i nékolika dalsimi faktory, jako jsou rychlost vétru (vitr
zvySuje odparovani a tim i1 ochlazovani organismu), vlhkost vzduchu (vysoka vzdusna
vlhkost snizuje rychlost odpafovani a ztézuje tak ochlazovani organismu), slunecni
zafeni (intenzita slune¢niho zafeni ovliviiuje absorpci tepla organismem), typ obleceni
(tmavé a neprodysné obleceni absorbuje vice tepla a zhorsuje ochlazovani organismu),
fyzicka aktivita (fyzicka aktivita zvySuje produkci tepla organismem). (Meshack,
2016; Parsons, 2003)

WBGT slouzi k hodnoceni rizika tepelného stresu u osob pracujicich venku v
horkém pocasi. Dale se pouziva v sportech k urceni, zda jsou podminky vhodné pro
fyzicky narocné aktivity. Vysoké hodnoty WBGT mohou piedstavovat vazné riziko
pro zdravi sportovci. Velky vyznam ma i pfi meteorologickych predpovédich k
informovani o riziku tepelného stresu (Meshack, 2016; Olgyanova, Hnizdil, 2010;
Parsons, 2003).
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Teplota vihkého teploméru

Tato teplota je ovlivnéna teplotou a vlhkosti vzduchu. Vlhky teplomér ukazuje
nizsi teplotu nez suchy teplomér, a to z divodu ochlazovani odpafovanim vody z
tkaniny. Cim susi je vzduch, tim je odpafovani intenzivn&jsi a TWB je nizsi.

TWB se pouziva k vypoctu vlhkosti vzduchu, rosného bodu a dalSich
hygrometrickych parametrt, dale se pouziva k vypoc¢tu komfortni teploty a vlhkosti v
klimatizovanych prostorech. Ve zdravotnictvi ma uplatnéni pfi diagnostice a 1écbé

dehydratace a dalSich poruch termoregulace. (Bednar, 2007; Global climate change)

Wind speed (rychlost vétru)

Mira rychlosti vétru ovliviiuje pocitovou teplotu ¢lovéka tim, ze urychluje
odvadeéni tepla z povrchu t€la. Pocitova teplota tak muaze byt nizsi nez skute¢na teplota
vzduchu, a to i v pfipadé, zZe je teplomérna hodnota nad bodem mrazu.

Chladici ucinek vétru (wind chill) je siln€j§i pfi vySsi rychlosti vétru (¢im
silngj8i vitr fouka, tim vétsi je jeho chladici efekt), pfi nizsi teploté vzduchu (chladici
efekt vétru je silnéjsi pii nizsich teplotach vzduchu), a béhem nizsi vlhkosti vzduchu
(v suchém vzduchu je chladici efekt vétru siln€jsi nez ve vlhkém vzduchu). Také je
siln€j8i pii sméru vétru do obliceje (vitr vanouci do obliceje ma vétsi chladici efekt nez
vitr vanouci zezadu.) Napftiklad pfi teploté€ 0 °C a mirném vanku (5 m/s) mize pocitova
teplota klesnout na -5 °C, a pfi teploté -10 °C a silném vétru (10 m/s) mize pocitova
teplota klesnout na -25 °C. Chladici u¢inek zobrazuje tabulka z obr. 29. (Bednat, 2007,
Meteorologické zpravy, 74.ro€., ¢.4,;Parsons, 2003)

4.3 Zkoumané uzemi

Uzemi bylo vybrano na zakladé letniho méfeni z roku 2019, pro vyzkum vlivu
meéstského tepelného ostrova béhem horkych dni (Chlapcova, 2020). Trasa na daném
uzemi pro méfeni ma délku 1,5 km a tvoti smyCku s osmi stanovisti. Toto usporadani
umoziuje méfit na kazdém stanovisti vzdy po dvou hodinach. Délka trasy a pocet

stanovist’ byly zvoleny tak, aby méfeni nepfesahlo dvé hodiny. Trasa zahrnuje mista s
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vétsim vyskytem lidi, jako je zastavka MHD, dale razné prvky jako jsou lavicky v

parku, kasny. Ulice mezi domy, turisticky zajimavou lokalitu a misto u vody.

www. maps.google.cz).(Chlapcovd, 2020

Stanovisté
@ Stanovisté €.1.8
Stanovité ¢. 2
Stanovidté €. 3
Stanovisté ¢. 4
Stanovisté €. 5
® Stanovisté ¢. 6
® Stanovisté €. 7

Obr. 8: Trasa zkoumaného tizemi (upraveno podie

Nasledujici tabulka zobrazuje souhrn zékladni charakteristiky méfenych

stanovist’, jako je popis povrchu, vyskytu vodniho prvku ¢i zelen€ a popisuje obecny

charakter stanovisté pro vyuziti lidmi.

Tabulka 2: Zdkladni viastnosti mérenych stanovist.

park

Novomeéstska | hotel ulice , Jiraskovo | ulice
Karlovo . . . Naplavka .
L e radnice Mossaic | Myslikova nam. |Resslova
namesti
Stanovisté | €. 1,8 ¢.2 ¢.3 ¢. 4 ¢.5 ¢. 6 c.7
Typ , . . . . | turisticky .
. Park zastavka ulice ulice | promenada . ulice
lokality cil
dlazebni | dlazebni| dlazebni | dlazebni . dlazebni
| Asfalt kostky kostky | kostky kostky hlina kostky
Vol Ne Ne Ne Ne Ano Ano Ne
prvek
Zelen Ano Ano Ne Ano Ne Ano Ne

32



http://www.maps.google.cz).(Chlapcova

4.3.1 Stanovisté ¢. 1 a 8

Prvni a zarovern posledni stanovisté se nachéazi v parku na Karlové nameésti (viz
obr. 9). Toto misto se vyznacuje vysokou frekvenci lidi, s primérem 30 osob na jedno
meéfeni béhem celého dne. Park slouzi jako pruchozi zona, ale 1 k relaxaci na lavickach.
Najdeme zde zelenl a v teplejSich mésicich vodni prvek v podobé kasny, ktera je na
zimu vypousténa. V zimnim obdobi je zde instalovano vanocni osvétleni, které ve
vecernich hodinach pfineslo vy§§i navstévnost parku. Povrch stanovisté je tvoren

asfaltem.

Obr. 9: Stanovisté ¢. 1 a 8 (park na Karlové namésti).
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4.3.2 Stanovisté C. 2

Druhé stanovist€ nalezneme na zastavce MHD Novoméstska radnice,
situované v severozapadnim rohu Karlova namésti (viz obr. 10). Toto misto se
vyznacuje vysokou frekvenci lidi béhem pracovnich dni, s primérem 70 osob na jedno
meéteni béhem celého dne. Zastavka je Castecné obklopena stromy, a povrch stanovisté

tvoti dlazebni kostky.

Obr. 10: Stanoviste ¢. 2 (zastavka MHD Novoméstska radnice).
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4.3.3 Stanovisté €. 3

Treti stanovisté se nachazi pred hotelem Mosaic House Design v ulici Odbora.
Toto misto navs§tévuji narazové skupiny turisti za ucelem fotit Trpakova dila. Diky
tomu se navstévnost pohybuje primérné kolem 35 osob na jedno méfeni a je zde i
zvySena frekvence replik veteranu, jez vozi turisty. Stanovisté se nachazi v zakrytu

vyS§8ich budov a jeho povrch tvofi dlazebni kostky. (viz obr. 11)

Obr. 11: Stanovisté ¢. 3 (hotel Mosaic House Design).
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4.3.4 Stanovisté ¢. 4

Ctvrté stanovi§té je umisténo v Myslikové ulici, mezi vysokymi budovami.
Toto misto slouzi Cisté pro prichod osob, a nenachazi se zde zadné odpocinkové prvky
jako lavicky nebo fontana. Podél této ulice je umisténo nekolik velkych kveétinacu,
osazenych malymi stromy. Povrch je tvoren dlazebnimi kostkami (viz obr. 12), a

béhem jednoho méfeni zde proslo 35 osob priméme z celého dne.

Obr. 12: Stanovisté ¢. 4 (ulice Myslikova).

36



4.3.5 Stanovisté ¢. 5

Paté stanovisteé se nachazi na Naplavce, u pravého biehu Vltavy (viz obr. 13).
Toto misto je oblibené zeyména v odpolednich a vecCernich hodinach, kdy se zde lidé
shromazd'uji ¢i velmi pomalu prochazi. Misto je pfimo urcCené k relaxaci a zabavé, a
béhem jednoho méfeni zde pobyva v primeéru 25 osob za cely den. Nenachazi se zde
zadna zeleni a povrch je tvorfen dlazebnimi kostkami. Z vychodni strany je stanovisté
chranéno vysokou kamennou zdi a v tésné blizkosti stanovisté se nachazi Jiraskav

Zelezobetonovy most.

Obr. 13: Stanovisté ¢. 5 (Ndplavka pod Jiraskovym mostem).
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4.3.6 Stanovisté ¢. 6

Sesté stanovisté je umisténo na Jiraskové namésti nedaleko Tangiciho domu
(viz obr. 14) vedle frekventované dopravni komunikace s kiizovatkou. Stanovisté se
vyznacuje zvySenou koncentraci lidi, v primeéru za cely den 100 osob béhem jednoho
meéfeni. Misto je vystaveno piimému sluneCnimu zafeni a obsahuje prvky zeleng,
vcetné€ nékolika mensich stromt kolem zatravnéné plochy. Povrch je tvoren hlinou a

travou, a v bezprostiedni blizkosti se nachazi kasna se stojatou vodou.

Obr. 14: Stanovisteé ¢. 6 (Jirdskovo namésti).
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4.3.7 Stanovisté ¢. 7

Sedmé stanovisté lezi v Ulici Resslova (viz obr. 15). Cela ulice je lemovana
vysokymi domy a nenachazi se zde zadna zeleni ani vodni prvky. Misto se nachazi
vedle kostela Cyrila a Metod€je, coz ptinasi zvySeny pohyb osob, zejména turisti (v
pruméru 60 lidi za cely den béhem jednoho méfeni). Povrch tvori dlazebni kostky a

vedle stanovisté prochazi rusna silnice.

Obr. 15: Stanovisté ¢. 7 (ulice Resslova).

39



4.4 Méreni

Data pro tuto praci byla ziskana méfenim vybranych meteorologickych prvki
a indexi tepelné zatéze na osmi stanovistich v centru Prahy. Méfeni probihalo od
konce prosince roku 2023 do zacatku ledna 2024, vzdy od 8:00 do 17:45 hodin. Pro
sbér dat byl pouzit prenosny piistroj Kestrel 5400.

Ptistroj byl pfed kazdym méfenim vycentrovan a aklimatizovan po dobu dvou
minut, nasledovalo osmi minutové méfeni meteorologickych prvki a indexua tepelné
zatéze v S-sekundovych intervalech. Z celkovych 36 méfeni dlouhych 8 minut byly
vypocitany primémé hodnoty, piiCemz u indexu WBGT byla zohlednéna pouze

posledni hodnota.

Meétenymi parametry byla teplota vzduchu, relativni vihkost vzduchu, rychlost
vétru, teplotu rosného bodu (DP) a Globe Temperature (teplota kulového teploméru).
Z namétenych hodnot pfistroj dale automaticky vypocitava: Wet Bulb Temperature
(teplota vlhkého teploméru), Heat Index (index horka), Wet Bulb Globe Temperature
(teplota vlhkého kulového teploméru) a Wind-Chill Index (index ochlazujiciho u€inku

vétru).

Béhem méfeni byly zaznamenany i dalsi faktory, jako jsou: ¢as méfeni, druh
oblacnosti, pokryti oblohy oblacnosti, slunecni svit, pocCet osob na stanovisti a celkovy

charakter pocasi.

Meéfeni probihalo v péti intervalech vzdy s dvouhodinovym rozestupem, a to v:
8:00, 10:00, 12:00, 14:00 a 16:00 hod. Za den bylo nutné na kazdém stanovisti provést
pet méteni.

Zprumérovanim naméfenych dat pro kazdé stanovisté pro dané kolo méfeni
den byl ziskan soubor hodnot charakterizujicich mikroklima daného mista, (Tmean-
prumérna teplota, DP-teplota rosného bodu, RH-vlhkost vzduchu, WS-rychlost vétru)
s vyjimkou hodnoty WBGT, kde se zohledrioval pouze posledni zdznam. Cilem této
analyzy bylo porovnat mikroklima jednotlivych stanovist a zjistit, jak se méni v

zavislosti na zméné méstského prostredi.
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5. Vysledky

5.1 Rozbor jednotlivych dnu

Dny méfeni byly vybrany na zéklad€ dostupnych casovych moznosti a s
ohledem na povodiiovou situaci. Ta byla vyhlaSena 1. ledna 2024 (prvni stupen
povodiové aktivity - bdé€lost), kvili zvySujici se hladin€ vody. V dasledku toho byly
nékteré naplavky v Praze uzavieny a provoz pfivozi byl pferusen, coz mélo za

nasledek nedostupnost jednoho ze stanovist'.

Nameéfené dny mély razny charakter pocasi. Dva z méfenych dni vykazovaly
chladnéjsi charakter, (31.12,, 5.1.), kde byla naméfena nejnizsi teplota 1,6 °C v 8:50
hodin na naplavce 31.12. a nejvyssi teplota pouze 9,8 °C v 16:05 hodin v praku na
Karloveé nameésti. Zbyvajici tfi dny mély nameéfeny vyssi pramérné hodnoty teplot,
konkrétn¢ dny 24.12., 26.12. a 29.12. Dne 29.12. byla zaznamenana nejvySsi teplota
12,1 °C, ato dokonce ve dvou ruznych ¢asech: 12:50 na Naplavce a ve 14:40 na ulici

Myslikova.

Nasledujici tabulka (tab. 3) predstavuje prumérné hodnoty zaznamenané
beéhem celého dne na vSech stanovistich. Nejnizsi hodnoty sledovanych parametrii jsou

oznaCeny modrou barvou a nejvyssi hodnoty oranzovou barvou.

Tabulka 3: Hromadné zobrazeni prumérnych hodnot mérenych parametru z celého

dne (nejnizsi hodnoty jsou zvyraznény modrou barvou a nejvyssi oranzovou,).

WS | WCT | WBGT x
datum [Tmean (°C)DP (°C)RH (%)HI (°C) (s) °C) °C) Oblacnost
24.12.| 10,0 53 | 729 | 95 | 17 8,8 8,3 8/8
26.12.| 10,8 47 | 66,1 | 101 | 16 9,9 8,7 6/8
29.12.| 11,1 3.8 | 61,0 | 103 | 1.8 | 101 8,6 78
31.12.| 5.1 1,7 | 787 | 49 | 03 5,0 3,9 78
5.1. 6,2 24 | 769 | 60 | 05 6,0 5,0 6/8
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5.1.1 Nejchladnéjsi den z hlediska teploty - 31.12. 2023

Nejchladnéjsim dnem z hlediska teploty byl 31.12. 2023. Primérna teplota
vzduchu za cely den byla 5,1 °C. Béhem tohoto dne byla také zaznamenana nejnizsi
teplota ze vSech méteni (1,6 °C), ato mezi 8:46 a 8:56 hod. na patém stanovisti, kterym
je Naplavka. Tento den byl nejchladné;si z hlediska WCT 1 HI, a také se vyznacoval

nejvy$si vlhkosti vzduchu.

Vyvoj teploty vzduchu v pribéhu dne - 31.12.2023 )
v 0j teploty

teplota [°C]

O B NW b OO N 0 ©

1 8 15 22 29 36
Cislo méreni

Obr. 16: Graf vyvoje teploty vzduchu v zavislosti na denni dobé.

Nasledujici graf (obr. 17) ukazuje, jak se vyviji teplota vzduchu (Tmean), WCT
a rychlost vétru (WS) béhem dne. Z grafu jde vidét negativni korelace rychlosti vétru
a teplot, tedy kdyz nam stoupa rychlost vétru klesa pocitova teplota a obracené.
Zaroven lze z grafu vycist, ze ranni hodiny jsou vyrazné chladnéjsi nez odpoledni

hodiny. Nicméng¢ s blizicim se stmivanim se teplota vzduchu postupné snizuje.

Vyvoj teploty vzduchu, WCT a rychlosti vétru v pribéhu dne - 31.12.2023
m—\\/S (M/5)
—WCT(°C)
wm— Tmean (°C)

Teplota [°C]
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Cislo mé&Feni

Obr. 17: Graf vyvoje rychlosti vétru, teploty vzduchu a hodnoty WCT béhem dne
31.12.2023.
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5.1.2 Den s nejvyssi vlhkosti vzduchu 24. 12. 2023

Dopad predchoziho dne (23. 12. 2023), kdy napadlo 5 cm nového snéhu,
pravdépodobné ovlivnil vihkost vzduchu 24. 12. 2023. Teplota vzduchu 23. 12. 2023
postupné stoupala od 0 °C az k 2 °C a pred pilnoci dosahla vice nez 5 °C (primérna
teplota vzduchu béhem celého dne byla 1,7 °C). V den méfeni (24. 12. 2023)
pokracovala stoupajici tendence teploty vzduchu, kdyz se zvysila z 5 °C na 8,9 °C, a
nadale mirné nartstala béhem dne. Tento vyvoj je patrny z obr. 19 a prubéh vlhkosti

vzduchu lze vidét na obr. 18. (meteomanz.com, data roku 2023 a 2024)

Vyvoj vlhkosti vzduchu béhem dne -

24.12.2023
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Obr. 18: Vyvoj vihkosti vzduchu béhem dne 24.12. 2023.

Vyvoj teploty vzduchu, WCT a rychlosti vétruv

prubéhudne - 24.12.2023 ==Tmean (°C)
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Hodnoty zkoumanych velicin
=
(=]
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Obr. 19: Graf vyvoje teploty vzduchu, pocitové teploty (WCT) a rychlosti vétru 24.
12. 2023.
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5.1.3 Den s nejvyssi rychlosti vétru 29. 12. 2023

Vyvoj teploty vzduchu, WCT a rychlosti vétru v prubéhu
dne-29.12.2023 —WS (m/s)
—=—WCT (°C)
==Tmean (°C)

Hodnoty zkoumanych veliéin
()]

4
2
0
1 8 15 22 29 36
Cislo méfeni

Obr. 20: Graf vyvoje teploty vzduchu, pocitové teploty (WCT) a rychlosti vétru 29.
12. 2023.

Rychlost vétru se projevuje pievazné nejvétSim rozdilem mezi teplotou
vzduchu a hodnotou WCT. Na obr. 20 lze opét vidét, jak rychlost vétru ovliviuje
pocitovou teplotu (WCT) (se zvySujici se rychlosti vétru, klesd hodnota WCT a
naopak).

Z tabulky €. 4 je patrné, ze s rostouci rychlosti vétru se snizuje pocitova teplota
(WCT), coz zpusobuje zvétSeni rozdilu mezi primérnou teplotou vzduchu na
stanovis$ti a prumérnou pocitovou teplotou (WCT) na stanovisti. Nejnizsi hodnoty jsou

zvyraznény modrou barvou a ty nejvyssi oranzovou barvou.
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Tabulka 4: Priimérné hodnoty teploty vzduchu, WCT, rychlosti vétru a rozdil mezi
teplotou vzduchu a WCT na jednotlivych stanovistich béhem 29.12.2023.

Stanoviste pruméma T | pramér |rychlost vétru| Rozdil
(°C) WCT (°C) (m/s) T-WCT

¢.1 11,1 10,1 1,8 1

¢2 10,9 10,7 0,6 0,2
¢.3 11,1 10 2,0 1,1
¢4 11,2 9,4 3,2 1,8
¢.5 11,2 9,8 2,4 1,4
¢.6 11,2 10,1 2,0 1,1
¢.7 11,3 10,8 1,0 0,5
¢.8 11,2 10,3 1,7 0,9

5.2 Rozdil v jednotlivych stanoviStich

5.2.1 Srovnani stanovist’ na zakladé teploty vzduchu a WCT

Pro snadnéjsi a prehlednéjsi srovnani teplot na jednotlivych stanovistich byla
naméfend data jednotlivych dni rozdélena do dvou skupin. Skupina 1 se vyznacovala
niz§imi teplotami nez skupina 2. Do skupiny 1 tedy patii data ze 31.12. a 5.1., pfi¢emz
do tabulky byl zafazen primér veliiny pro dané stanovisté, a stejné tak byla

zpracovana data pro dny s vyssi teplotou, tedy dny 24.12., 26.12. a 29.12.

Nasledujici tabulka (tabulka €. 5) znazoriuje prehledny souhrn primérnych
hodnot teploty vzduchu a WCT indexu na jednotliva stanovisté s porovnanim
jednotlivych skupin. Nejvétsi hodnoty rozdilu jsou vyznaceny oranzovou barvou a ty

nejmensi hodnoty rozdilu modrou.
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Tabulka 5: Souhrn prismérnych teplot vzduchu a WCT jednotlivych stanovist.

prumérné

hodnoty na teplota vzduchu (°C) WTC (°C)
stanovisti

stanovisté sk. 1 sk.2 | rozdil | sk.1 sk.2 | rozdil

Park Karlovol | 6,34 10,61 | 427 | 6,17 | 9,50 | -3,33
namesti

MHD
Novoméstska ¢.2 5,82 10,54 | 4,72 | 5,76 10,21 -4.45
radnice
hotel Mossaic c.3 5,60 10,61 | -5,01 5,40 9,71 -4,31
ulice .

Myslikova c.4 5,48 10,66 | -5,18 5,15 8,85 -3,70
Naplavka C.5 5,20 10,60 | -5,40 5,02 9,25 -4,23
Jiraskovo 5.6 541 10,65 | -524 | 524 | 954 | -4.30
namesti

ulice &7 5.67 10,68 | 5,01 | 541 | 1027 | 4,86
Resslova
Park Karlovo

nameésti C.8 6,55 10,77 | 4,22 6,38 9,75 -3,37
konec

Nasledujici grafy (grafy z obrazka €. 21 a €. 22) zobrazuji vyse predlozenou

tabulku. Pokud budeme analyzovat data vyjadiujici primérnou teplotu vzduchu za

cely den k jednomu konkrétnimu stanovisti nezohlednujici Cas méfeni, vidime jasny

trend, ukazujici ze pfi nizSich teplotach vzduchu je vice zfetelné§i rozdil na

jednotlivych stanovistich nez béhem vyssich teplot. (obr. 21)
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Srovnani primérné teploty vzduchu (°C) vztaZené na jednotliva
stanovisté pro skupiny 1 a 2

M skupina 1
M skupina 2
12
s
‘s 10
L
o
=}
8
s
6
4
2
0
Park Karlovo hotel ulice Naplavka Jiraskovo ulice Rossova Park Karlovo
namésti Novomestksa Mossaic Myslikova namésti namésti
radnice konec

Stanovisté

Obr. 21: Graf porovnavajici priimérné teploty vzduchu vztazené na stanovisté

skupiny 1 a skupiny 2.

Zatimco hodnoty teploty se méni na vSech stanovistich v obou pfipadech
obdobné, tedy 1 pokud se pohybujeme v nizSich nebo vyssSich teplotdch zimniho
obdobi, proménlivost WCT je vyssi v zavislosti na charakteru stanovisté a meficiho
dne. Nejvyssi hodnoty WCT byly zaznamenany na stanovistich s vyssi koncentraci
lidi, (obr. 22) ktefi tvorili shluky a zdrzovali se na jednom misté. Déle také na
stanoviStich umisténych vedle ruSnych silnic. Proto vidime nejvys§i hodnoty na
zastavce MHD Novoméstska radnice a poté ze sméru Jiraskova nameésti od Tanciciho
domu skrz ulici Resslova. Témér stejny efekt vyvolalo zavétii stromd v parku na
Karlové namésti, kde diky tomu byla snizena rychlost vétru, zaroven tudy prochéazelo
vice lidi smérem k MHD a béhem zimnich mésicti zde byla vypusténa kasna a bylo

zde nainstalovano okrasné osvétleni, které lakalo velky pocet lidi.
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Srovnani primérné hodnoty WCT (°C) vztaZené na jednotliva
stanovisté pro skupiny 1 a 2
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namésti Novomestksa Myslikova namésti namésti
radnice R konec

Stanoviste

Obr. 22: Graf porovnavajici priimérné hodnoty WCT vztazené na stanovisté skupiny

1 a skupiny 2.

5.3 Pribéh teploty vzduchu skupiny 1 a skupiny 2

Pribéh teploty vzduchu na jednotlivych stanovistich pro skupinu 1

s 1. okruh
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Park Karlovo MHD hotel Mossaic ulice Naplavka Jirdskovo ulice Rossova Park Karlovo
namésti  Novoméstksa Myslikova namésti namésti
radnice konec

Obr. 23: Graf zndzorfiujict pritbéh vyvoje teploty vzduchu skrz jednotlivad stanovisté
pro jednotlivé okruhy skupiny 1.

Graf na obrazku 23 ukazuje, jak se ménila teplota na jednotlivych stanovistich
béhem jednotlivych okruht, tedy jak se lisi teplota na daném stanovisti pii jiném Case
meéteni pro skupinu 1. Na vodorovné ose jsou vyobrazena jednotliva stanovisté, aby
bylo snaze Citelné, jak se méni po jednotlivych okruzich jejich vyvoj (spojnice trendu),

a svisla osa zobrazuje hodnoty teploty T (°C).

48



Prubéh teploty vzduchu na jednotlivych stanovistich pro skupinu 2 —; Otru:
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Stanoviste

Obr. 24: Graf zndzorfiujict pritbéh vyvoje teploty vzduchu skrz jednotlivd stanovisté
pro jednotlivé okruhy skupiny 2.
Obrazek ¢. 24 popisuje obdobné jako obrazek €. 23 vyvoj teploty béhem

jednotlivych okruhtl na stanovistich, nyni je vSak zobrazovan z naméfenych hodnot

pro skupinu 2.

U obou grafl je zfeteln€ nizsi hodnota vzdy v prvnim kole méfeni, tedy od 8:00
do 9:30 hodin nez v odpolednich kolech (kolo 3 a 4), a v poslednim kole, ¢asoveé od
16:00 do 17:30, kde vidime opét vétsi pokles teploty oproti kolech odpolednich. V
obou grafech z obrazku 23 a 24 vidime vzdy mirné vyssi teplotu u parku na Karlové
namésti a nejniz§i hodnoty na Néplavce pod Jiraskovym mostem, coz odpovida

charakterim danych stanovist'.
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5.4 Priubéh WCT skupiny 1 a skupiny 2

Prub&h WCT na jednotlivych stanovistich pro skupinu 1 1. okruh

12 s 2 0kruh
e 3. okruh
11 =4, okruh
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Park Karlovo MHD hotel Mossaic ulice Naplavka Jirdskovo  ulice Resslova Park Karlovo
namésti  Novoméstksa Myslikova nameésti namésti konec

radnice .
Stanoviste

Obr. 25: Vyvoj WCT na jednotlivych stanovistich pro jednotlivé okruhy skupiny 1.

Pribéh WCT skupiny 1 je vyobrazen na vySe umisténém grafu z obr. 25 pro
kazdy méfici okruh zvlast. Na ose x jsou jednotliva stanoviste, tak jak Sla za sebou a
na ose y je teplota WCT ve °C. Béhem chladnych dni, tedy dni ze skupiny 1 vidime u
jednotlivych spojnic trendu, ze s kazdym okruhem je teplota o néco vyssi a tento
teplotni rozdil WCT je vétsi nez u dni ze skupiny 2. Pocitové nejteplejSim stanovistém
je Park na Karlové, protoze béhem chladnych dni zde téméf nefoukalo, nebo se
rychlost vétru pohybovala v desetinnych Cislech od 0 m/s. Nejchladn€j§imi stanovisti
jsou ulice Myslikova a Naplavka, kde byli naméfeny nejvyssi hodnoty rychlosti vétru

a nejnizsi teploty vzduchu.
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Obr. 26: Vyvoj WCT na jednotlivych stanovistich pro jednotlivé okruhy skupiny 2.

Prabéh WCT pro teplejsi dny ze skupiny 2 je vyobrazen graficky na obr. 26. V
téchto méfrenych dnech se teplota vzduchu a pocitova teplota neliSily na danych
okruzich tolik jako u dni ze skupiny 2, avSak béhem téchto dni bylo mnohem vice
vétrno (prumérmé 1,73 m/s). Na stanovistich Naplavka a ulice Myslikova dosahovala
rychlost vétru hodnot kolem 2,8 m/s s maximalni namétfenou hodnotou 4,5 m/s na ulici
Myslikova, kde byly méfeny nejvyssi rychlosti vétru, a tudiz zde byla i pocitoveé
nejvetsi zima, tedy nejvetsi propad v grafu znazortiujici praibéh WCT. Na stanovisti
Novoméstska radnice byla rychlost vétru primérné 0,75 m/s a ulice Resslova s
prumérnou rychlosti v t€chto dnech 0,89 m/s coz byli nejmensi naméfené hodnoty, a

proto zde bylo i1 pocitoveé nejtepleji.
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5.5 Rozdil teplot v rannich a odpolednich hodinach

Srovnani rannich a odpolednich teplot vzduchu pro skupinu 1 tano
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Obr. 27: Sloupcovy graf srovnani rannich a odpolednich teplot vzduchu skupiny 1.

Obrazek 27 zobrazuje srovnani rannich teplot vzduchu (hodnoty teplot z
meéfeni béhem prvniho okruhu) s hodnotami odpolednich teplot vzduchu (prumér
hodnot z okruhu 3 a 4) na jednotlivych stanoviStich pro skupinu 1. V téchto
chladngjsich dnech vidime béhem prvniho kola 1 béhem odpolednich hodin nejvyssi
teplotu v praku na Karloveé namesti pii ukoncovani kola, tedy stanoviste ¢.8, coz muze
byt dusledkem souhry vice faktorq, jako je zelen, vysazené stromy, a prvky uréené k
relaxaci, které spole¢né tvori zakryt proudéni vétru. V piipadé ranniho okruhu mohl
mit vliv vétsi poCet prochazejicich lidi, a béhem vecera se zde lidé zdrzovali. Nejnizsi
hodnoty jsou na Naplavce, a to i v rannich i odpolednich hodinach. Domnivam se, ze
zde je to zpusobeno piitomnosti feky Vitavy a jeji velikosti. Misto méfeni na Naplavce
je z jedné strany izolovano zdi, tudiz je zde vytvoreny koridor, jimz fouka vzdy silngjsi

vitr, nez je tomu na stanovistich v zastavénych oblastech.
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Srovnani rannich a odpolednich teplot vzduchu pro skupinu 2
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Obr. 28: Sloupcovy graf srovnani rannich a odpolednich teplot vzduchu skupiny 2.

Na obrazku 28 je znazornéno srovnani vyvoje teplot béhem prvniho kola
meéfeni a odpoledniho méfeni (tedy prumér kola 3 a 4) na jednotlivych stanovistich pro
skupinu 2. Z grafu je patrny podobny trend jako je tomu u skupiny 1, avSak na zastavce
MHD byla v rannich hodinach naméfena razantné€ nizsi teplota nez u odpolednich
hodin, diky ¢emuz zde vznikl 1 nejvétsi rozdil namétfenych hodnot. V tomto pripadé
odhaduji, ze se jedna o ojedinélou situaci, jelikoz nasimi teplejSimi dny jsou data:
2412, 26.12., a 29.12. Tedy dny, kdy se v rannich hodinach na zastavce MHD
nevyskytovali téméf zadni lidé, zatim co v odpolednich hodinach méla zastavka MHD
fluktuaci vysokou. Naopak pravé park na Karlové namésti mel béhem zacatku métent
niz§i hodnoty, nez by se dalo oCekévat, avSak pfi zakonCovani méfeni na tomto
stanovisti jiz vykazoval ocCekavané vysSsi hodnoty. Porovname-li grafy vzajemng,
vidime ze trendy jsou velmi podobné a ty nejnizsi a nevyssi teploty se vyskytuji na
stejnych stanovistich. Zaroven vyplyva, ze béhem chladnéjSich dni nastava vétsi
teplotni rozdil mezi rannimi a odpolednimi hodnotami, tedy i vyssi “teplotni Sok™ pro
organismus. Teplotni Sok obvykle nastava v situacich, kdy je télo vystaveno
extrémnimu chladu nebo kdyz je télo v chladu po dlouhou dobu, coz mize vést k tomu,
ze telesna teplota klesne pod uroven potienou pro normalni metabolickou funkci.
Prechod z domaciho prostiedi (cca 20-22 °C) do venkovniho prostiedi 2 °C mize byt
nepfijemny a vyzaduje rychlé pfizptsobeni téla niz§i vnejsi teploté, zahrnujici

zvySenou produkci tepla (tfesem) nebo snizeni tepelné ztraty (“husi kiize” k omezeni
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prutoku krve na povrchu kiize). A ¢im je tento teplotni rozdil vétsi, tim nejpiijemneéji

jej vnimame, avSak v tomto teplotnim rozmezi pro zdravého jedince nepfedstavuje

vazné riziko hypotermie, je-1i jedinec dostatecné obleCen ve vhodném obleceni a neni

chladu vystaven po pfili§ dlouhou dobu.

Tabulka 6: Srovnani primeérnych rannich a odpolednich hodnot skupiny 1 a 2.

Park i
skupina 1 | Karlovo MHD hotel UL Néplavka Jiraskovo UL Karlovo
P .. .. | zastavka | Mossaic | Myslikova prav namésti |Resslova| nam.
namesti
konec
rano 4,9 3,4 33 32 2,9 2,8 33 4,1
odpoledne 7,1 6,9 6,7 6,6 6,4 6,7 6,8 7,7
rozdil 2,2 -3,5 -3,4 3,4 -3,5 -3,9 -3,5 -3,6
Park
Park .
Japia? | Kedove MHD hotel UL Nl Jiraskovo UL Karlovo
. .. | zastavka | Mossaic | Myslikova namésti |Resslova| nam.
namesti
konec
rano 9,7 9,5 9,8 9,8 9,8 9,8 9,8 10,2
odpoledne 11,0 11,1 11,1 11,1 11,0 11,1 11,0 11,1
rozdil -1,3 -1,6 -1,3 -1,3 -1,2 -1,3 -1,2 -0,9
6. Diskuze

Stanoviste, na kterych probihalo méfeni, by se dala rozdélit do tii skupin, podle

toho, jaké prvky se na nich vyskytuji. Stanovisteé se zeleni, tedy park na Karlové

namésti a zastavka MHD Novoméstska radnice, poté stanovisteé s vodnim prvkem, tedy

Néaplavka a Jiraskovo namésti a posledni by byla stanovisté téméf bez zelené a bez

vodniho prvku, tedy ulice Myslikova, ulice Resslova a stanovi§té pred hotelem

Mossaic.

Toto rozdéleni do skupin podle obsahu prvki na stanovisti ma téméf pravidelny

trend méfenych hodnot, (je zde podobny rozdil mezi rannimi a odpolednimi

teplotami), ktery také souvisi s tim, jak jsou stanovisté situovana prostorové, jelikoz

velkou roli v zimé na pocitovou teplotu ma vitr, jeho rychlost i smér.
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Na Néplavce byla naméfena nejnizsi teplota v ramci vSech méfeni, 1,6 °C dne
31.12. béhem prvniho kola meéfeni mezi 8:46 a 8:56 hodinou. Naplavka je
nejchladnéj§im stanovistém z hlediska primeérné teploty vzduchu (viz. Obr. 21) i z
hlediska praimémé pocitové teploty WCT (viz. Obr. 22), coz muze byt zpusobeno
vlivem feky Vltavy, nepiitomnosti zelené, stromt ani antropologického znecisténi
jako jsou auta a MHD. Piispét mohl i fakt, ze béhem rannich okruhi méfeni se zde
nepohybovali témér zadni 1idé, a neprobihal zde ani zadny jiny provoz, ktery by mohl

prispét k zvySeni teploty na stanovisti diky antropogennimu teplu.

Nejteplejsim stanovistém je podle vysledkt naméfené teploty vzduchu park na
Karlové namésti. Myslim si, Ze je to zpiisobeno pfitomnosti vysazenych stromu, tim,
ze kaSna, ktera byva pres léto naplnéna vodou byla pres zimu vypusténa a kolem ni
bylo nainstalovano ume¢lé osvétleni. Tim, jak je stanovisté situované vznika zakryt a
neni tak vystavené totozné sile vétru jako tomu bylo na jinych stanovistich stejného

dne a méficiho kola.

Avsak budeme-li se divat na vyvo; WCT na nejteplejsim stanovisti (obr. 25 a
obr.26), vidime, ze b&hem chladnych dni (skupina 1) WCT odpovidd naméfenym
hodnotam teploty vzduchu, ale béhem teplejSich dni (tedy dni ze skupiny 2) nenabyva
nejvyssich hodnot. V tomto piipadé se nejedna tak uplné o pokles WCT na 1. stanovisti
(park na Karlové namésti), ale o vzrust pocitové teploty WCT na zastavce MHD
Novoméstska radnice. Jelikoz zde dochazelo k velké frekvenci stfidani nebo
sdruzovani lidi, 1 vétsi vytizenosti dopravni situace. Obdobny jev vidime 1 béhem
meéteni WCT skupiny 1, av§ak v dobé druhého a ctvrtého kola, Casové tedy kolem

10:15 a 14:15 hodiny, kdy se da predpokladat vyssi vyuzivani MHD.

Z naSich namétenych hodnot vyplyva, ze druhym nejteplejSim stanovistém z
hlediska teploty vzduchu je prave stanoviste II. (MHD Novomeéstska radnice), které
obsahuje par zelenych prvki, je zde velka fluktuace lidi, coz ma hlavné vliv na WCT,
povrch je tvoren dlazebnimi kostkami, vykazuje tak podobny charakter jako Jiraskovo
namésti.

V pripadé€ Jiraskova nameésti, které obsahuje travou zarostlou cast, je zde
pfitomen vodni prvek (kterym je malé kasna, jenz nebyla v zimé v provozu, avsak byla
naplnéna destovou vodou) a povrch tvori hlina, hlavni roli hraje podle mne béhem

meéteni WCT pritomnost velkého mnozstvi lidi v bezprostiedni blizkosti méficiho
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pristroje a velké shluky lidi prochézejici kolem celého stanovisté. Jsou zde narazové
velké kolony aut. VSechny tyto antropogenni ¢innosti maji za disledek kumulaci tepla,
které je piicinou celkové teplejSiho dojmu, nez jaky by byl bez jakéhokoli

antropogenniho vlivu.

Zbyvajici stanovisté (stanoviste I11. Hotel Mossaic, IV. ulice Myslikova a VIL
ulice Resslova) jsou totozna ve své charakteristice vyskytu prvkd, jimiz jsou dlazebni
kostky tvorfici povrch, zastavéna oblast vysokymi budovami, nepfitomnost zelené a
taktéz nepfitomnost vodniho prvku ¢i jiny rekreacni prvek. Ovsem lisi se v ohledu na
tvar zastavy, kdy je stanovisté III. umisténo uprostied zastavy vysokych domu, které
tvori témer uzavieny kruh, jen s prostorem na jednosmérnou ulici. V ulici pod
stanoviStém je vyss$i navstévnost, diky pfitomnym socham. Tento fakt ale nema
zietelny vliv na méteni WCT, jelikoz namétfené hodnoty rychlosti vétru byly na tomto

stanovisti obecné nizké diky prostorovému usporadani ulice.

Stanovisté IV. a VIL jsou stejné svym tvarem, jsou tedy protahlé, na rovné
ulici, v zastavé vysokych domu z jedné strany a z druhé strany silnice, ov§em zde se
li§i ve frekvenci nav§tévnosti. Zatimco stanovisté IV. je malo frekventované,
stanovisté VIL je velmi vytizené témer kazdou denni dobu. Na viceproudové silnici
vznikaji kolony aut, a samotné stanovi§té miji velky pocet lidi diky historickym

prvkam lokality.

Béhem chladnych dni ze skupiny 1 neni tento rozdil tak markantni, avsak
behem teplejSich dni ze skupiny 2, kdy byla obecné vétsi sila vétru, se tento rozdil
propisuje velmi razantné, coz je dobfe viditelné na obr. 26. Obecné muzeme fict, ze

béhem meéficich dnt nebyla prekrocena hranice rizika omrznuti,

Vsak béhem ledna roku 2024 a prosince roku 2023 byla naméfena na stanici
Prazské Ruzyné i tato extrémni data, konkrétné ve dnech 4.12.2023 byla nejnizsi
naméfend teplota —10,5 °C (s rychlosti 3 m/s), 21.12.2023 den s rychlosti vétru 11,56
m/s (=41,6 km/h) pfi teploté 3,3 °C. V ledu to bylo dne 9.1.2024 -12,4 °C s rychlosti
vétru 2 m/s (=7,4 km/h) a dne 24.1.2024 pfi teploté 2,5 °C rychlost vétru 10 m/s (=36,9
km/h). (Meteomanz)

V téchto extrémnich piipadech podle porovnavaci tabulky pro WCT
(zohlednujici ochlazujici Gcinek rychlosti vétru pii dané teploté) mazeme fict, ze jiz

pii vétru o rychlosti 40 km/h a teploté nad 0 °C se dostavame pocitové pod bod mrazu.
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Pro teploty pohybujici se v minusech, nam 1 mal4 rychlost vétru snizi tuto teplotu

pocitoveé o nemalé jednotky.

Wind Chill (pocitova teplota) ~ wwappooe
T (C) ¢
V1o (km/h)

75 -31
80 -31

Obr. 29: Porovndvaci tabulka WCT (alpy4000).

Vzrustajici riziko omrznuti pro vétsinu lidi 30 minut po zacatku pusobenl
5 riziko zadatku p

Vysoké riziko pro vétsinu lidi do 2 minut po za¢atku puasobeni

Obr. 30: Interpretace rizik omrznuti tabulky z obr. 29 (alpy4000).

Je potieba zohlednit, Ze na riziko omrznuti bylo pohlizeno v ramci minutového
pisobeni, avsak vystavi-li se lidské té€lo ne tak extrémné nizkym zimnim teplotam
(teploty podobné méfenych dni) po delsi Casovy tsek, i pfi malych rychlostech vétru,
s delsi dobou pobytu v téchto podminkach ptsobi to na organismus velmi nepiijemné

a s pribyvajici dobou pobytu se tento pocit prohlubuje.
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7. Zavér

Cilem této bakalarské prace bylo posoudit a zhodnotit vliv méstského prostredi
Prahy na tepelny komfort béhem zimniho obdobi v jeho riznych castech. Vybrany
okruh od Karlova nameésti po Naplavku obsahoval rizné strukturni prvky a vysledkem
jejich hodnoceni je, ze pocitove nejpiijemnéji bylo v mistech s nejveétsim mnozstvim
zeleng, tedy v praku na Karloveé namésti a hned poté na zastavce MHD Novomeéstska
radnice, a pocitoveé nejhtie jsou na tom mista bez zelenych prvki a v oblasti velkého
vodni plochy. Rozdily mezi stanovisti v§ak souvisely i s prostorovou orientaci a vliv

na méfeni pocitové teploty mélo mnozstvi lidi.

Pocitova teplota, je vnimana teplota, kterou pocituje lidské télo v chladném
prostfedi, kdyz na né& fouka vitr. A tepelny komfort je subjektivni pocit kazdého

jedince, kdy se citi piijemng.

Nejptijemnéjsi pobyt v ramci experimentu byl pro mne samotnou na zastavce
MHD Novomeéstska radnice v dobé, kdy zde byla nejvétsi frekvence dopravnich
prostiedkti véetné MHD, diky cemuz se zde pohybovalo i vice lidi, a celkové tyto
faktory produkovaly vét§i mnozstvi tepla. Ve dnech svatku, a denni dobé mensiho
poctu lidi bylo pocitové piijatelné v parku na Karlové namésti, pravdépodobné diky
ochrannému efektu stromt a vegetace, které tvoii bariéru proti vétru a snizuji tim

proudéni studeného vzduchu.

Naopak nejmrazivéjsi byl pro mne pobyt na Naplavce, kde proudil silngjsi vitr
diky tvaru koridoru, a kvili zvySené vlhkosti zptisobené fekou Vitavou. Nizké hodnoty
byly naméfeny v ulici Myslikova, coz je ziejmé opé€t zpusobeno prostorovym
usporadanim tohoto stanoviste a neptitomnosti zddné zelen€ €i jinych prekazek, které

by branili proudéni vétru.

Zelena infrastruktura, jako jsou parky, stromy a dal$i vegetace hraji dilezitou
roli ve zlepSovani tepelného komfortu ve mésté v zimnim obdobi, diky tomu ze chrani
pred vétrem a zadrzuji teplo, ¢imz zvySuji pocitovou teplotu, ktera je dulezitym
faktorem pro tepelny komfort. Mésto by mélo podporovat rozvoj zelené infrastruktury,
coz zahrnuje vysadbu stromli a zelené, a také ochranu té stavajici. Budouci
urbanistické planovani by mélo brat v potaz 1 vySku budov (jsou-li vysoké, vrhaji
celodenng stin, ¢imz snizuji pocitovou teplotu), volbu vhodného stavebniho materialu

a zafazovani zelenych prvka, ¢imz by mohlo dojit ke zvyseni tepelného komfortu.
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