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Anotace:

MRTKOVA, Véra. Kriminalita pachana na seniorech. Hradec Kralové, 2015. Univerzita

Hradec Kralové, Pedagogicka fakulta, Katedra socidlni patologie a sociologie

Bakalaiska prace se zabyva problematikou kriminality pachané na seniorech v Ceské
republice. Vymezuje a definuje zakladni pojmy zmifiované problematiky — senior, stafi,
starnuti, popisuje rizné zptisoby chovani starych lidi a uvadi divody, pro¢ se seniofi stavaji
obétmi kriminalniho chovani. Daéle se obecné zabyva Kriminalitou, typologii obéti
protipravniho chovani a uvadi typologii pachateli tohoto jednani. Vymezuje druhy
protipravniho jednani pachané na seniorech. Empirickd ¢ast prace analyzuje ziskané
statistické tidaje o evidovanych obétech trestné &innosti v Ceské republice v letech 2010 —
2014 a uvadi podil obéti trestné Cinnosti ve véku 60 a vice let. Cilem bakalatské prace je
zmapovani kriminality pachané na seniorech v Ceské republice v letech 2010 — 2014 a dale

navrzeni vhodnych forem prevence.
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Anotace -

MRTKOVA, Véra. Criminality Comitted on Senior Sitizens.Hradec Kralové, 2015. The
University of Hradec Kralové, Pedagogical Faculty, Department of Patology and Sociology

My bachelor’s work deals with the problems that is committed on senior citizens in the
Czech Republic. It states and defines the basic concepts of these problems - senior citizen, old
age, aging. It describes different ways of the behaviour of old people and states the reasons
why senior citizens become victims of the criminal conduct. Next, it generally deals with the
criminality and typology of a victim of the unlawfull conduct and states the typology of the
perpetratos od such a conduct. It defines the kinds of the unlawfull behaviour that is
committed on senior citizens. The empirical part of the work analyses the acquired statistical
data on the recorded victims of the criminal activity in the Czech Republic in 2010-2014 and
states the share of the victims of the criminal activity at the age of 60 and more. The aim of
my bachelor’s work is to map out the criminality that is committed on senior citizens in the

Czech Republic in 2010-2014 and to suggest the proper forms of the prevention.
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Uvod

Starnu, a snad to mi brani vzpomenout, ve které vailce jsem cetl o mladistvé odvaze
pozdejsiho vyndlezce rentgenovych paprskii, jenz dokazal svému uciteli ¥ici, Ze stari neni
Zadna zasluha, nebot’ i osel zbéli. Jsa mlad, obdivoval jsem jeho vyrok i vynalez.

O mnoho let pozdeji jsem si uvedomil, Ze nebylo cemu se klanét, nebot pravy opak ma
blize k pravde.

A tak se mi zdad, Ze mladi neni Zadnou vysadou, nebot kazdy prichdzi na tento svet
nestary, aniz pro to hne prstem. Avsak doriist, nebo lépe — dobéhnout do vyssiho véku a byt
uzitecny — to je jeden z nejveétsich lidskych vykonu, néco vic nez zdzrak, vlastnée rekord
vyzadujici neobycejné mnoho prdce i vynikajicich osobnich viastnosti (Hovorka, 1980, s. 10).

Kazda etapa vyvoje lidské spolecnosti s sebou pfinasi nejen pozitiva, ale také negativa.
Jednim ze stale aktualngjsich spolecenskych problémut soucasné doby je bezesporu téma
kriminality pachané na seniorech. Seniofi jsou jednou ze specifickych skupin obyvatelstva,
kterd je timto socialn¢ patologickym jevem ohroZena nejvice. S pfibyvajicim vékem u nich
ubyvé fyzickych sil, pratel a socidlnich kontaktl. Naopak ptfibyvaji zdravotni problémy a
omezeni, objevuji se rizné potize a nemoci. Obéti z fad seniort jsou velmi zranitelné a nejsou
ve vétSing pripadl schopny ubrénit se protipravnimu jednani. VE&k obyvatelstva se zvysuje, do
kategorie ,,seniorti* patii stale vice lidi a je proto na Case, aby se této vékové kategorii
vénovala zvySend pozornost.

J4 sama jsem se s kriminalitou pachanou na seniorech ve své praci setkala mnohokrat,
pracuji jako policistka, a z vlastni zkuSenosti vim, ze komunikace s nékterymi seniory je
velmi naro¢na i zdlouhava. Pii feSeni jejich problémi je tieba vénovat jim potiebny Cas a
hlavné byt trpélivy.

Cilem bakaldiské prace je zamyslet se nad problematikou kriminality pachané na
seniorech a nastinit mozné zpusoby prevence.

Teoretickd cast si klade za cil zejména vymezit zakladni pojmy souvisejici s timto
tématem a charakterizovat problematiku kriminality. Je tfeba charakterizovat obé&t
protipravniho jednani i jejitho pachatele a uvést nejcastéjSi druhy protipravniho jednéni
pachané na seniorech.

Vyzkumné Setfeni S pouZitim aktudlnich statistickych tdaji vymezuje podil seniorti jako
ob&ti protipravniho jednani na celkovém poétu evidovanych obéti kriminality v Ceské
republice v letech 2010 -2014. Na zaklad¢ vysledktl vyzkumného Setfeni jsou navrzeny rtizné

formy prevence.



1. Charakteristika seniora

Kazda spolecnost si vytvarela specifické pojeti stafi, od néhoz pak bylo odvijeno také
konkrétni sebepojeti starych lidi. Ti se pak v diisledku celospolecenské atmosféry bud’ citili
skvé¢le, v souhlase s pievazné kladnym pojetim staii, nebo uboze a odlozen, v korelaci
S pievazujicim negativistickym pojetim (HasSkovcova, 1990, s. 59).

Stejné jako dochazelo v prubehu historie lidstva k vyvoji riznych kultur, dochazelo také
ke zménam v nahledu v chovani ke starym lidem. Zatimco nékteré spolecenské systémy mély
staré lidi v ucté a respektovali je, vjinych spolecenskych systémech byl stary clovek
povazovan za ,,zbytecného®, ktery pouze ujidal ze spolecného talite.

V pravéku bylo stafi uctivano pro jeho moudrost a zkusSenost. Starym lidem byla
poskytovana péce v ramci rodu — existovala tzv. rodova solidarita. V antickém obdobi stal
Vv Cele rodu stafeSina, ktery disponoval moci. V této dob¢€ byla zakonem stanovena vzajemna
vyzivovaci povinnost mezi détmi a rodi¢i. V radmci péce o staré lidi byla zfizovadna tzv.
gerontotrofia — starobince. Ve stiedovéku je pée o staré pienesena na bedra rodin. Tradi¢ni
péce o staré lidi bez rodiny mela pfedevsim charitativni charakter. Nejprve byla praktikovana
bohatymi jedinci. Pomoc to byla sice vitand, ale cely problém zajisténi péce o staré lidi nebylo
mozné do budoucna feSit pouze formou jednordzovych milodari. Proto byly postupné
zakladany starobince a chudobince. Jejich provoz a vedeni zajiStovaly klastery a pozdéji
méstské a obecni rady. Stafi lidé byli oSetfovani ve Spitdlech. Ty fungovaly ve spojeni
s klastery, kostely ¢i kaplemi. Chorobince a starobince plnily v pocatcich pouze funkci
jakéhosi azylu, pozdé&ji, srozvojem diagnostickych a terapeutickych moznosti a dalSimi
uspéchy technického razu byl vytvotfen predpoklad pro vznik modernich nemocnic, které se
staly pfedevsim terapeutickymi a odborné oSetfovatelskymi ustavy.

Tam, kde byli stafi lidé povazovani za zbytecné a bylo jim odpirdno pravo na diistojné
stafi, stali se z nich hladovi uboZéaci Zivofici na pokraji spole¢nosti. Casto umirali hlady a
vysilenim, nebo byli dokonce zabijeni. V Ohiiové zemi existoval kmen, kde byli stafi lidé
zabijeni a poté snédeni a Cuk&ové v severni Sibifi ustanovi syna, piitele nebo souseda, aby
probodl ¢i obésil starého muze, ktery prokazal svoji zbytec¢nost (Pfithoda, 1974, s. 237).

Podivame-li se spole¢n¢ na to, jak se zdravi a ekonomicky aktivni lidé starali v minulosti o
staré¢ a nemohouci, pak mizeme fict, Ze obecné plati: pokud byla skupina potiebnych pocetné
mald, spolecnost si péci prili§ nepiipoustéla. Rodinné a spolecenské tradice svym zpisobem
pamatovaly na pomoc slab$im. Jakmile se ale situace zacala komplikovat — jednak

zvétSovanim skupiny potitebnych, ale také ekonomicky neuspéSnou a politicky neklidnou
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dobou, vzristal tlak na spole¢nost bohatych a mocnych, aby se této skupiny ujala a
zabezpecila ji.

Prioritnim cilem veskerych téchto charitativnich snah bylo piedev§im materialni
zabezpeceni starych lidi. V této souvislosti mi dovolte uvést nékolik zakladnich mytt o staii,
které ukazuji, jakym zpiisobem je fenomén stari vniman modernim, mladym a ekonomicky

prosperujicim lidstvem.

V podstaté existuji dva typy predstav jednotlivce a spolecnosti o stafi. V prvni verzi je
staii vykresleno jako néco krystalicky ¢istého a harmonického. Jako idylické obdobi, kdy stafi
bylo synonymem moudrosti, laskavosti a trpélivosti, a proto bylo pfijimano, respektovano,
cténo a dokonce milovano. Na druhé stran¢ byl vSak zrod druhé, v soucasné dobé stale
frekventovanéjsi verze stafi, kterd je poskladdna pfedevsim z negativ. Tato verze chape staii
jako synonymum bolesti, nemoci, stradani a marnosti. Ve 20. stoleti doSlo odmitani starych
lidi a staii dokonce tak daleko, ze neptatelské postoje spolecnosti pterostly at’ uz ve skryvany,
nebo dokonce otevieny boj proti starym lidem. Termin ageismus je pouzivan pro zjevné
nepratelské a agresivni chovani viic¢i starym lidem. Tento jev byl definovén jako: systematické
znevyhodilovani starych lidi ve spolecnostech zapadniho typu. Staii lidé mohou tak byt
znevyhodnéni v piistupu ke zdravotnim, socidlnim a jinym sluzbam, v mife respektu, ktery
maji vrodiné nebo na vefejnosti. Staii lidé se tak stavaji obétmi obecné rozSifenych
predsudkti, jez spojuji vyS§i veék snegativnimi charakteristikami. Tyto predsudky
predpokladaji, Ze vSichni stafi lidé jsou stejni — nemocni, trpici ztratou vykonnosti, poruchami
paméti, pohyboveé 1 smyslove postizeni (Matousek, 2008, s.22). V soucasné dob¢ obé zakladni
ptredstavy ziji vedle sebe. Na jedné stran€ velice dobie vime, jak bychom se méli ke starym
lidem chovat, na stran¢ druhé se Casto to, Ze ,,vime* neslucuje s nasim skute¢nym chovanim
vici seniorim. Pricin takového chovéni je velké mnozstvi, uvedme si tedy alesponi ty
zakladni. Dle mého nazoru se jedna piedevsSsim o fakt, ze déti nejsou svymi rodi¢i vedeny
kacté¢ ke starym lidem. Soucasna konzumni spole¢nost klade daraz predev§im na

ekonomickou stranku zivota, dochazi k absenci solidarity a vzajemné podpory.

1.1.Definice pojmu senior

Kazdé¢ obdobi lidského Zivota se vyznaCuje specifickymi anatomickymi,
fyziologickymi a dusevnimi zvlaStnostmi. Po détstvi nasleduje dospé€lost a poté staii. Staii je

pfirozenou a zavére¢nou fazi v ramci ontogenetického vyvoje loveka a ma stejné jako ostatni
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vyvojova stadia své specifické znaky, jimiz se odliSuje od ptedchozich etap lidského Zivota
(Holmerova, 2007, s. 59).

V détstvi se ma jedinec vénovat uceni, v dospé€losti potom ziskavd majetek a proziva
naplnéni lasky a ve stafi ma dovrsit zasluhy a zbavit se pout, kterd vazi clovéka od narozeni
do smrti (Pidrman, Kolibas, 2005, s. 11).

Zakladnim pojmem, ktery je nutny pro mou praci definovat, je termin ,,stafi®, ,,senior*,
ptipadné ,stary* clovek. Je velmi tézké vymezit, kdy clovék ve svém zivoté dostane tuto
,halepku®. Pro velkou ¢ast spolecnosti se jedna o clovéka, ktery jiz dosahl ,,vysokého* véku.

Stari je v podstaté¢ podminéno vékem jedince. Vysi tohoto v€ku mizeme vymezit na
zakladé¢ nékolika kritérii: RozliSujeme tak vek:

e kalendaini (chronologicky) — jedna se o vék, jez je ur€en datem narozeni, lze jej tedy
presné vymezit. Casto je také definovan jako matri¢ni vék

e socidlni (socialné-historicky) — tento vék zachycuje postupné zmény socidlnich roli,
zivotniho stylu, ekonomické situace a podobné. Vyjadiuje zptisob chovani jedince
urc¢itého biologického veku dle danych spolecenskych métitek. V nasi spolecnosti se
ocekava, Ze u lidi nad 60 let veku dochazi k celkovému zklidnéni a usazeni

ebiologicky (funk¢ni) vék - vystihuje biologické starnuti organismu a to po télesné i
duSevni strance

e psychologicky veék — vyjadiuje psychicky stav jedince, jedna se o subjektivni vnimani

vlastniho véku

V kolika letech se tedy Clovek stava starym — v 50, 60 ¢i jesté pozdé€ji? Nebo zaina byt
kazdy ,.stary” v jiném véku? Odpovédi na tyto otazky se mohou riznit, ale v jednom se
vSichni shoduji - lovek starne od détstvi. O stafi se lidé v urcitém veéku vyjadiuji rozdilné, a
proto je rozdil, kdyz se zeptame na vékovou hranici ditéte, dospivajiciho nebo ¢loveka, ktery
uz ma za sebou velké mnozstvi Zivotnich zkuSenosti. V ¢eském pravnim fadu pojem ,,senior*
a ani termin ,,pfestarld osoba“ nenalezneme. Pro slovo senior neni vymezena ptesna definice,
mize mit vice vyznamu, zdleZi na tom, vjakém kontextu je tento termin pouzivan.
V pravnich predpisech z oblasti socidlniho zabezpeceni je sice pouzivan termin ,,stary obcan®,
ale nikde neni toto oznaceni vysvétleno.

V riiznych publikacich zabyvajicich se touto problematikou je n€kolik riznych vysvétleni
a rozdeleni pojmi stafi, senior, atd. Starnuti lze definovat jako plsobeni ¢asu na lidskou

bytost (Pichaud, Thareau, 1998, str. 106), kdy se jedna o neutralni definici pfipoustéjici jak
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destruktivni, tak 1 konstruktivni dusledky starnuti, které provazi vice ¢1 méné zietelné
fyziologické zmény. Stafi je pak Konecnou etapou geneticky vyméfeného trvani Zzivota.
Podstatu stafi vystihuje také definice védy zabyvajici se starnutim - gerontologie, kterd se
zabyva: vSestrannym studiem jevi starnuti nastavajicich v bunikach, tkanich, organech ci

organizmech, ptip. skupinach jedincti v priabehu ¢asu od dospélosti az do smrti organizmu.

Stari lze délit naptiklad podle kritérii Svétové zdravotnické organizace (WHO) do

nekolika etap:

e pocatecni stari — 60 — 75 let Zivota
Jedna se o obdobi charakteristické odchodem do diichodu. Toto obdobi je provazeno velkym
mnozstvim zivotnich zmén. Stdle vice lidi v tomto v€ku zacind byt zéavislych na jinych
osobach, snizuje se pocet socidlnich kontaktdi, dochazi ke zméndm v psychické a somatické
roving. Lid¢ v tomto véku si uvédomuji tyto zmeény velmi bolestivé, Casto podléhaji nervozité,

pesimismu.

e pokrocilé stari — 76 — 90 let zZivota
V tomto véku se zvysuje Cetnost riznych onemocnéni. Zdravotni potize, ztizena pohyblivost a
zvySujici se zavislost na pomoci jinych osob se velmi casto stavad disledkem pocith

opusténosti a nepotiebnosti. Lidé v tomto v€ku jsou k okolnimu déni vice lhostejni.

e vrcholné stari — 91 a vice let Zivota
Obdobi je charakteristické Castym vyskytem riznych onemocnéni. Dochazi ke zhorSovani
somatickych schopnosti a vétSina lidi v tomto veéku je jiz zcela odkazana na pomoc rodiny ¢i

riznych socialnich zatizeni.

1.2.Starnuti

Pod pojmem starnuti se zpravidla rozumi souhrn zmén ve struktufe a funkcich organismu,
které podminuji jeho zvySenou zranitelnost a pokles schopnosti a vykonnosti jedince a jez

kulminuji v terminalnim stadiu a ve smrti (Langmeier, Krejéitova, 2006, s. 184).
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Starnuti s sebou piinasi zhorSovani psychického i somatického stavu. Tento postupny proces
vsak je individudlné variabilni z hlediska Casu, zavaznosti a rozsahu projevi. Starnuti lze

rozli$it primarni nebo sekundarné podminéné starnuti.

Primarni starnuti

Zakladem primarniho starnuti je zakddovani pocatku a pribchu starnuti a tedy i
pravdépodobné délky zivota Vv genetickém programu kazdého lidského jedince. Geneticka
dispozice je tak jednou z hlavnich pficin interindividualnich rozdild. Neni vSak jedinym
faktorem, ktery ovliviiuje rychlost a kvalitu starnuti. DNA, jez je nositelkou genetické
informace, ovliviiuje proces starnuti jak prostiednictvim mutaci, tak i v rameci svych
standardnich funkci. Mluvime o tzv. mechanismu genetickych hodin, ktery je regulovan praveé
na urovni DNA. Znamena to, zZe v urCitém okamziku jsou v téle jedince aktivovany geny,
které maji zdsadni vliv na prib¢h starnuti. Podle nékterych znamych teorii existuji
predpoklady, Ze proces starnuti je ovladan jednim nebo nékolika specifickymi geny. Mnohem

pravdépodobnéjsi je vsak teorie, podle které za timto vyvojovym procesem stoji mnoho

riznych gent a riznych vlivii vnéjsiho prostiedi.

Sekundarni starnuti

Plsobeni vnéjSich faktord, na nichZz je zavislé do jaké miry se lidsky jedinec pfiblizi
predpokladané maximalni délce zivota Kk tzv. sekundarné podminénému starnuti. Exogenni
zatéze postupné meéni v pribéhu zivota fungovani jednotlivych organovych systému,
popiipadé i celého organismu. Vysledkem je aktudlni stav, ktery mize byt pravé z tohoto
diivodu horsi, nez bychom na zéklad¢ genetickych predpokladli ocekéavali (Vagnerova, 2008,
s. 312).

Stafi je pozdnim obdobim Zivota a neni tedy divu, Ze se v ném projevi i zplsob prozivani
minulych fazi (ovlivnénych napiiklad Zivotnim stylem, vyZzivou, nadmérnym zatéZovanim
nekterych organovych systémii a podobnég). V prubehu starnuti musi tedy zcela logicky
dochazet Kk postupnému zhorSovani télesnych funkci, avsak zmény jednotlivych organovych
struktur a funkci byvaji individualné specifické. Starnuti neprobihd rovnomérné ani v ramci

jednoho organismu (Pacovsky, 1994, s. 104).
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Starnuti 1ze rozd¢lit na biologickeé, psychické a socialni starnuti. Kazdé z nich je specifické a
je provazeno riznymi aspekty. Provazi jej mnoho zmén v oblasti biologickych a psychickych
procest a také v oblasti socidlniho zivota ( Venglafova, 2007, s. 12). Specifické geriatrické

syndromy se vyskytuji v somatické, psychické a socialni oblasti.

Somatické syndromy: poruchy termoregulace, inkontinence, hypomobilita, dekondice a
svalova slabost, istabilita s pady a urazy, poruchy piijmu potravy

Psychické syndromy: poruchy adaptace, poruchy chovani, deprese, demence

Socialni syndromy: dysfunkce rodiny, socidlni izolace vrcholici tyrdnim a zneuZivanim

seniord, zavislost na pomoci druhych, celkova ztrata sobésta¢nosti

Biologické starnuti

Vlivem biologického starnuti dochazi k postupnému oslabovani a zpomalovani funkci
vétSiny organti v lidském téle. Proces biologického starnuti probihd u kazdého lidského
jedince zcela individualng, a je ovlivnén jednak genetickymi dispozicemi, ale také
pfedchozim zplisobem Zivota — Zivotnim stylem a v neposledni fadé také plisobenim vnéjsiho
prostiedi. Dusledkem biologického starnuti dochdzi ke zménam vzhledu starého ¢lovéka —
viditeln¢ se méni postava, postupné ztraci silu a ochabuje svalstvo, objevuji se vrasky, Sedivé
vlasy. Rychlost a mira promény zevnéjsku neni u vSech starych lidi stejna. Dochazi
k ptipadim, kdy kvalitativni zména je tak rychla, ze stary ¢loveék ztraci své typické rysy,
vypadad zcela jinak, nez vypadal dfiv, jako by doslo k proméné celé jeho bytosti. Muze
naptiklad napadné ztloustnout, pohubnout, shrbit se, jeho oblicej je plny vrasek, zSedne mu
vlasy. Casto se uvadi, e zevné&jsek starého ¢lovéka mize v mnoha pfipadech signalizovat,
jaky je jeho celkovy somaticky 1 psychicky stav. Dalsi z oblasti biologického starnuti je i
postupné starnuti smyslovych organti — ¢ichu, hmatu a chuti. Pfijem podnéta, které jsou
nepostradatelné pro orientaci jedince v prostfedi, byva cCasto snizen nebo narusen
zhorSovanim zrakovych a sluchovych funkci. Percepcni problémy mohou také ve zna¢né mire
ovliviiovat dal$i poznavaci procesy, které jsou na dostatecné presném a rychlém piijmu
informaci zavislé. Pravé ubytek schopnosti v oblasti smyslovych organtli, zejména potom
sluchu a zraku, podstatné ovlivituje kvalitu Zivota seniorti. Dochazi k postupnému snizovani
pracovniho vykonu, je omezovan zplsob traveni volného ¢asu — starsi lidé nemohou tolik Cist

nebo se vénovat ruénim pracim a podobné. Vlivem omezeni komunikaénich schopnosti pak
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nastava stav urCité socidlni izolace. VSechny aspekty biologického starnuti ovliviuji
vyznamné¢ kvalitu zivota seniorti.

OndruSova (2011, s. 14) zahrnuje pod termin biologické starnuti zejména tyto télesné zmény
organismu: postupné snizovani adaptacnich schopnosti a odolnosti vii¢i zatézi, pokles funkci
vétSiny organl, ubytek kostni a svalové hmoty, omezeni rezerv organismu, postupné

zhorSovani smysll, nékteré hormonalni zmény a pokles odolnosti imunitniho systému.

Psychické starnuti

V pribéhu starnuti dochazi ke zméndm néekterych psychickych funkci. Mnohé z téchto
zmén jsou ovlivnény biologicky, jiné jsou dusledky psychosocialnich vlivii. Ve vétsing
ptipadl se jednd o vysledek jejich interakce. Doba, kdy se za¢nou zmény dané starnutim
projevovat, ale také jejich dynamika a zplsob, jakym na né seniofi reaguji, jsou individualné
rozdilné.

Obecné lze psychické zmény ve stafi shrnout jako postupnou proménu kognitivnich

funkci, jejichz zhorSeni nebyva rovnomérné (OndruSova, 2011, s. 30).

Ve stafi se postupné za¢inaji objevovat nedostatky pamétovych funkci. Casto jsou s nimi
spojené obtize v uCeni. Postupné zhorSovani paméti je bézn¢ zndmym projevem starnuti a ve
zna¢né mife souvisi také s vEét§i unavitelnosti a obtiznéjSi koncentraci pozornosti. Proces
starnuti ma negativni vliv na vétSinu pamétovych funkci. Dochazi ke zhorSovani
zpracovavani a uklddani novych informaci 1 vybavovani diive zapamatovanych. Vstépovani a
uchovavani riznych informaci je zavislé na zachovani funkéni flexibility odliSnych oblasti
mozku a na jejich vzajemném propojeni. Ubytek pamétovych kompetenci je nejnapadnéjsi
zejména v oblasti tzv. epizodické paméti. Ta uchovava osobni zazitky a zkuSenosti kazdého
¢loveéka. Seniofi si informace vybavuji pomaleji a jejich vzpominky jsou €asto nepiesné. Se
stafim je také spojen nariist reminiscenci, to znamena vzpominek z davnéjsi minulosti.

V pribéhu starnuti dochdzi také ke zménam pozornosti. Pro rychlou a pfesnou orientaci je
dilezity tzv. senzoricky registr. Schopnost zaméftit se a soustfedit na pottebné informace a
zaroven eliminovat ty nepodstatné, piesunovat a rozdélovat pozornost podle potieb situace, a
koordinovat pfijem informaci zrtznych zdroji se v pribéhu starnuti zhorSuje. Kvalita
pozornosti byva povazovana za dilezity prediktor celkové tirovné fungovani kognitivnich
schopnosti (Vagnerova, 2008, s. 320). K vyznamnym zménam dochazi zejména v rozdélovani

a prenaSeni pozornosti. V pfipadech, kdy je v ramci néjaké ¢innosti tieba piesouvat pozornost
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Z jednoho podnétu na druhy, reaguji starsi lidé vétSinou pomaleji a délaji vice chyb, zejména
pokud se jedna o rizné podnéty. Seniofi Casto nejsou schopni rozdélovat pozornost nebo ji
zaméfovat pouze na nékteré podnéty. Nedokazou se soustiedit na vEétsi mnozstvi podnéti a
mayji problém se zpracovanim vice informaci najednou.

Staii s sebou piinasi postupnou proménu intelektovych funkcei. Stejné jako vétSina ostatni
je 1 tato zména individudlné variabilni a zavisi na mnoha faktorech. Proces postupné promény
rozumovych schopnosti ovliviiuji jednak dédicné dispozice, které byly v pribéhu Zivota
piedpokladem rozumovych schopnosti, tak dispozice, na nichz zavisi rychlost a mira ipadku
téchto kompetenci v ramci starnuti. Na socidlnich faktorech, jako je naptiklad dosazené
vzdélani a zpisob zivota a na nekterych osobnostnich vlastnostech potom zavisi uchovani
pfijatelné urovné rozumovych schopnosti. Zavaznéjsi upadek rozumovych funkci byva
v mnoha pfipadech podminén chorobnymi procesy, predev§sim potom demenci, ale mize byt
také sekundarnim nasledkem onemocnéni jiného organového systému, nez je centralni

nervova soustava.

Socialni starnuti

Stafi s sebou piinasi také fadu zmén v oblasti socidlniho zivota. V tomto obdobi dochézi
k postupné diferencované proméné ¢i redukci riznych socidlnich dovednosti, kterou lze
Vv krajnim ptipad¢ chapat dokonce jako proces desocializace.

Jednou z téch nejzasadnéjsich zmén je bezesporu ukonceni aktivniho pracovniho Zivota, to
znamena odchod do dichodu. Tento krok uzavird vyznamny a velmi dlouhy usek lidského
Zivota, jenz byl spojen s profesni ¢innosti a byl ji také ve znacné mite definovan. Jedna se o
zlomovy okamzik, ktery mlze ovlivnit zivot seniora. Jde pifedev§im o zménu socidlnich roli,
které ClovEk zastaval, o jeho zplsob Zivota a také o ekonomickou situaci. Starsi lidé jsou po
odchodu do diichodu vice izolovani od spolecenského déni, jejich zivot se presouva do
soukromi, ptedevs§im do vlastni rodiny. Faktorem, ktery podstatné ovliviuje kvalitu a pribeh
stafi je skuteCnost, zda ma senior rodinu — partnera, déti, vnoucata a ptatele. Sila vztahil se ve
stafi nijak vyznamné neméni, s vékem naopak roste vyznam rodiny. Citové vazby jsou pro
seniora mimofadné dilezité. Rodina a pratelé predstavuji pro n€ho jistotou, diky ni mé pocit

potiebnosti a sounalezitosti (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 204).
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1.3.Typické obrazy chovani seniori

K problematice kriminality pachané na seniorech je tfeba vymezit typické zplisoby chovani
starych lidi. Tyto Ize rozdélit do nékolika zakladnich skupin. Cirtkova (1998, s. 156) uvadi
nasledujici projevy stafi, které zakladaji vyssi pravdépodobnost ohrozeni seniorii trestnou

¢innosti ¢i obdobnym jednanim:

Duvérivé stari

Ve vyssim véku dochézi k poklesu pfirozené schopnosti ¢lovéka premyslet nad jednotlivymi
projevy okoli a pochybovat o spravnosti rozhodnuti jinych lidi, nastupuje slepa divéra
V obecné uznavané autority a instituce. Seniofi jsou ohrozovani slepou diivérou v moralni a
spravedlivou spolecnost, v dobré umysly svého okoli. Duvétivy senior se tak velmi Casto
stdva obéti slusn¢ vystupujicich podvodniki, kteti se prezentuji jako obchodni zastupci nebo

falesni socidlni pracovnici, Gfednici €i policisté.

Podivinské stari

Podivinské stafi je reprezentovano tragikomickymi postavickami charakteristickymi pro
ur¢ité méstecko, obec, které jakoby dotvarely jeji kolorit. Tito 1idé maji sviij vlastni, pro nas
casto nepochopitelny styl Zivota, svlij vlastni maly svét. V mnoha ptipadech se jedné o osoby,
které shromazd’uji ve velkém rizné predméty. Jsou nejen snadnym cilem potenciondlnich
pachateld, ale diky své osamocenosti jsou schopni si poskozeni svych prav sami neredlné

vsugerovat.

Blaznivé stari
Casto se piekryva pravé se stafim podivinskym. Doty&ny s ohledem na sviij vék ztraci
postupné kontakt s realitou a Zije ve svéte, kde se tato realita stietava s Gtrzky jeho vzpominek

a vlastnich vykonstruovanych mySlenek. Pravé tato odtrZzenost od reality je pro

potencionalniho pachatele protipravniho jednani velkou vyhodou.

Intelektové upadajici stari

Starnuti je provazeno celou fadou nevyhnutelnych procesti, pfiCemz jednim z téch

Vv
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zavaznymi onemocnénimi, ktera jsou pro starého ¢loveéka typicka — naptiklad senilni demenci,

jsou tito seniofi pfimo magnetem pro pachatele trestné a prestupkové Cinnosti.

Osamélé stari

Osaméli stafi lidé patii mezi nejcastejsi obéti protipravniho jednani. Jejich osamélost je Casto
sami a jsou tak velmi snadnym cilem nejen pro rizné podvodniky — podomni prodejce,
faleSné pracovniky raznych pojistoven nebo energetickych spolecnosti, ale také pro pachatele
majetkové trestné Cinnosti. Osamélost a bezmocnost téchto lidi je pro pachatele ,,zarukou*
toho, ze tito lidé bud vlbec protipravni jednani nenahldsi, nebo nebudou schopni podat

takové informace, které by vedly k vypatrani pachatela.

Nesnasenlivé stari

U tohoto typu seniordl jsou typické undhlené a necekané reakce na podnéty v jeho okoli.
Nesnasenlivost vznika vnitinim napétim, stary ¢loveék ji velmi siln€ prozivéa a postupné mize
dojit az k ,,vybuchu emoci“. Casto k tomuto vybuchu dojde pro zdanlivou mali¢kost, ktera

vyvolé v doty¢ném seniorovi nahromadéni negativnich emoci.

Odbrzdéné stari
Tento typ se projevuje vice nez vlastnim poskozenim daného seniora jeho az kriminalnim
chovanim v oblasti sexualnich pudi. V souvislosti s jeho rizikovym chovanim tak muze dojit

k jeho mozné viktimizaci. Tyto pfipady jsou velmi sporadické.
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2. Kriminalita pachana na seniorech

Nejprve budou obecné definovany pojmy: kriminalita, viktimologie, obét,, pachatel, a poté

budou uvedeny Konkrétni druhy protipravniho jednani pachané na seniorech.

Kriminologie je véda o kriminalité — zlo¢innosti, o jejich pachatelich a obétech a o jeji

kontrole (Novotny, Zapletal, 2004, s. 15).

Kriminologie jako samostatna védni disciplina vznikla na pocatku 20. stoleti, nebot’ pravé
Vtéto dob¢é zaCala byt otdzka kriminality zavaznym celospoleCenskym problémem.
V soucasné dob¢ je jiz respektovanou samostatnou védni a pedagogickou disciplinou.
Kriminologie je naukou charakterizovanou spolupraci vice védnich obort. Kriminalita
zahrnuje aspekty spolecenské 1 osobnostni, coz je divod, pro¢ kriminologie Cerpa své
poznatky naptiklad ze sociologie, psychologie, psychiatrie, kriminalistiky, pedagogiky,
trestniho prava. Soucasn¢ je kriminologie védou empirickou, nebot” kriminalitu zkouma jako
realny jev.

Mezi predméty zkoumané kriminologii patii: kriminalita, pachatelé krimindlniho jednani,
jejich obéti a déle jeji kontrola.

V oblasti kriminologie jsou obecné uvadéna dve zakladni pojeti kriminality:

Legalni (juristické) pojeti kriminality — z hlediska kriminologie koresponduje pojem
kriminalita s trestné pravnim pojmem kriminality. Tyka se tak jednani, ktera jsou posuzovana
jako trestné ¢iny. Tato jedndni potom musi nutn€ vyZadovat naplnéni znakt skutkové podstaty
trestného ¢inu.

Sociologické pojeti kriminality — zde je kriminalita povazovana za jednani Skodlivé pro

spole¢nost. Obecné lze uvést, ze se jednd o deviantni chovani (Bouta, 2003, s. 23).

2.1.Charakteristika kriminality

Kriminalita je nebezpeénym socialné patologickym jevem. Jedna se o jev dynamicky,
jehoZ rozsah i obsah se neustdle méni v zavislosti na ¢ase a prostoru, o jev, ktery zije vzdy
vV symbidze s dal$imi, zhlediska lidské spole¢nosti méné nebezpecnymi, socidlné
patologickymi jevy. Kriminalita je doprovazena jevy, které jsou spolecnosti na poc¢atku svého
vzniku, nebo v pripadech, kdy zlstavaji okrajovou zalezitosti, vice ¢i méné tolerovany, jako

naptiklad hazardni hry, prostituce, zneuzivani alkoholu a dalsi poruSovani socidlnich norem.
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Kriminalita patii K privodnim jeviim vyvoje lidské spole¢nosti. Snaha o vysvétleni piicin
kriminality 1ze pozorovat zejména od 19. Stoleti diky rozvoji dalSich védnich disciplin jako je
ptirodovéda, antropologie, forenzni psychologie, mediciny (zejména potom psychiatrie)
sociologie a dalSich. Problematika delikvence a kriminality je 1 v sou¢asné dob¢ predmétem
zkoumani mnohych véd, ale zatim neexistuje teorie, ktera by byla pfi vysvétlovani piicin

pfijimana s vS§eobecnou platnosti (Kraus, Hroncova, 2010, s. 36).

Definici pojmu kriminalita existuje velké mnozstvi. Nékteré publikace uvadi, Ze se jedna o
vyskyt chovani, které je v dané spole¢nosti trestné. Jedna se o souhrn trestnych €ind, které se
v konkrétni spole¢nosti vyskytly a vyskytuji (Fischer, Skoda, 2009, s. 156). Kriminalita a jeji
jednotlivé druhy jsou definovany jako socialné patologické jevy, pro né€z je pfiznacna jejich
spolecenska skodlivost (Boura, 2003, s. 16).

Heretik (1994, s. 39) definuje pojem kriminalita jako souhrn trestnych ¢ind, které spachali,
at’ uz umyslné nebo z nedbalosti, trestnépravné zodpoveédni jedinci, na daném misté za dané
obdobi — zpravidla na uzemi daného statu za jeden rok.

Kazda spolecnost, kazdy stat méa vytvotena urcitd spolecenskd pravidla a zdkony, které
dodrZovani téchto pravidel pravné oSetfuji. Kriminalita (zlo¢innost) tato pravidla a zédkony
poruSuje a dochazi tak nejen k materialnim, ale tak k nematerialnim (fyzickym, psychickym a
spolecenskym Skodam). Kriminalita je jednim z vysoce nebezpecnych socialné patologickych
jevi, ktery nezadoucim zplsobem naruSuje harmonicky vyvoj spolecnosti, jeji vymezena
pravidla chovani a normy, ¢imZ obycejné¢ obycejné byva zpiisobena nemald Skoda statu a
spole¢nosti (Boufa, 2003, s. 16). Kriminalni chovani a kriminalita je vZdy definovana zdkony
dané zem¢, byt’ zakladni principy jsou zejména v zépadnich spolecnostech jednotné.

Obecné lze kriminalitu délit na ndsilnou trestnou ¢innost (vrazdy, vydirdni, loupeze),
mravnostni trestnou ¢innost, majetkovou trestnou ¢innost, hospodaiskou trestnou ¢innost a
dalsi.

Kriminalitu 1ze déle dé€lit na latentni — jedna se o kriminalitu, o které se organy ¢inné
V trestnim fizeni nedozvi a neni evidovana oficialnimi statistikami a zjevnou kriminalitu, ktera
byla oznamena organim cinnym vV trestnim fizeni a je obsahem statistik. Zakladnim
pramenem informaci o kriminalité zjevné — registrované jsou zejména statistiky organt
¢innych v trestnim fizeni. DalSim zdrojem jsou tzv. vyzkumné statistiky, jez jsou ziskavany

sumarizaci udaji o vétSim poctu sledovanych jednotek béhem kriminologického vyzkumu.

21



Zékladem hodnoceni kriminality na tzemi Ceské republiky je: stav, struktura

kriminality a dynamika.

Stav kriminality - jedna se o kvantitativni ukazatel, ktery vyjadiuje pocty evidovanych
trestnych ¢inti spachanych na sledovaném uzemi (muze se jednat o uzemi celé republiky, ale
také jednotlivych kraji, okrest, nebo jinak definovanych uzemnich celkl). Zpravidla je
prezentovan v absolutnich ¢islech, kterd vypovidaji o rozsahu kriminality, nebo v podob¢ tzv.
indexti kriminality, vypovidajici o intenzit¢ kriminality ve vztahu k poctu obyvatel
hodnoceného uzemniho celku. Index kriminality vyjadfuje tzv. intenzitu kriminality —
zamoteni urcitého Gzemi kriminalitou, a predstavuje pocet evidovanych trestnych ¢inli na

ey

100 000 nebo 10 000 obyvatel trvale zijicich na zkoumaném tzemi (Ize uzit i jiné mé&fitko).

Struktura kriminality — je kvalitativnim ukazatelem kriminality, ukazujicim obsah
kriminality podle druhi trestnych ¢ind. Struktura kriminality je v zasadé urCovana tadou
ukazatelti. Trestné ¢iny jsou clenény podle predem stanovenych kritérii. Jedna-li se o policejni
statistiky, pak jsou tato kritéria stanovena tzv. takticko-statistickou klasifikaci, justi¢ni
statistiky pouzivaji dvé zakladni déleni: jednak podle hlav zvlastni ¢asti trestniho zakona,
jednak v souladu s policejnim d€lenim (nasilna, majetkova, hospodafska, mravnostni a jina

kriminality).

Dynamika kriminality - tato veli¢ina vyjadiuje zmény, ke kterym dochazi v rozsahu,
intenzité a struktuie kriminality v rliznych Casovych tsecich na ur¢itém uzemi. Pohlizi tedy na
kriminalitu jako na probihajici proces. Doklada napt. nartst, pokles ¢i stagnaci kriminality

nebo zménu trendu kriminality na sledovaném tizemi.

2.2.Viktimologie obéti

Pojem viktimologie 1ze definovat jako védni obor, v jehoz centru zdjmu je osobnost obéti
protipravniho jednani, dale jeji role v postupném vyvoji trestného c¢inu, role obéti
v odhalovani trestné ¢innosti a zpisoby pomoci obéti. Viktimologie se dale velmi intenzivné
zabyva roli obéti v motivaci pachatele trestné ¢innosti a zkouma podil obéti na interakci
pachatel — obét’ v prubéhu trestného ¢inu.

Cilem viktimologie je vytvofit postupy, které by predchazely nebo alespoii zmensSovaly

nebezpeci ohrozeni a napomahaly by vyhnout se roli obéti.
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Vyznam viktimologie je opravdu mnohostranny. Jednak se snazi piispét ke zlepSeni
postaveni obCanli poskozenych trestnym cinem. Na zdkladé riznych doporuceni a pomoci
jsou tyto obéti schopny domoci se nahrady Skody a celkové rehabilitace. Zasadnim zpiisobem
piispiva ke spravedlivému posouzeni viny pachatele protipravniho jednani, protoze ukazuje
na Casty podil obéti na genezi trestného ¢inu. Je velmi vyznamna pro ¢innost statnich organt,
které se zabyvaji kontrolou kriminality, nebot' obé&t je dilezitym zdrojem informaci.

V neposledni fadé pfinasi viktimologie velky uzitek pro prevenci kriminality.

Do soucasné doby nebyla odborniky vypracovana zadna klasifikace obéti protipravniho
jednéni, jez by byla vyCerpdvajici a tfidila by obéti podle jednotnych kritérii. Ttidéni je
V Soucasnosti postaveno na urceni nejcasteji se vyskytujicich typh obéti.

Je zndmo mnoho riznych typologii obéti. Hans von Hentig vymezil tyto skupiny nejcastéji
se vyskytujicich obéti: déti a mladez, Zeny, dusevné nemocni a poskozeni, starSi lid¢,
pristéhovalci a ptislusnici mensin, ziskuchtivi, osaméli 1idé, tyrani rodin a prostopasnici.

Dalsi z védcl, Beniamin Mendelsohn se zabyval stanovenim typu obéti dle miry jejich
,viny“. Rozdé€lil obéti na: zcela nevinné (idedlni), naptiklad malé déti, obéti s nepatrnou
vinou, obéti stejné vinné jako pachatel, dobrovolné obéti, obéti s v&tsi vinou nez pachatel,
obét’ vyluéné vinnou a obét’ piedstiranou (Novotny, Zapletal, 1993, s. 55). Dle kritéria ,,viny*

zpracoval svoji teorii také Brunon Holyst.

Z hlediska kriminality délime obéti na pfimé — jimz byla trestnym ¢inem zpusobena
materialni, fyzickd nebo psychickd a nepfimé — zde se jedna zejména o blizké osoby
poskozenych, na né€Z meéla trestna Cinnost spachana na obé&ti zna¢ny dopad (déti, rodice,

partnefi a podobng).

Obéti lze délit:

a) podle zazitého trestného ¢inu - zde je rozhodujici o jaky druh trestného ¢inu jde. Muze
to byt majetkovy, nasilny, sexudlni, doméaci nasili, ...Senior mize byt obéti vSech téchto
¢inl. Nejvetsi pocet Cinl souvisi se ziskem majetku.

b) podle reakce na trestny ¢in — zde se jedna o zkoumani, jak obét’ reaguje na trestny cin.
Zda je reakce aktivni nebo pasivni nebo Uplné odevzdana a to z pohledu obrany pied

utocnym jednanim. Zatazeni seniora az na malé vyjimky je do role pasivni obéti, protoze
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utocnik je ve vyhod¢ fyzické - nepomeér sil, diilezitou roli zde hraje i1 specificka povaha
psychiky poskozeného seniora
C) podle interakce ,,0bét’ - pachatel“ v dobé kolem spachani trestného ¢inu, kterou

zaved| viktimolog Fattah. Zde bychom mohli uvést dalsi délent, jak jej uvadi Cirtkova:

- zicCastiujici se obét’

- pachatel a obét’ se pred Cinem setkaji, n¢kdy i setkdvaji pravidelné — to ovliviluje motivaci
pachatele. Je tomu tak Casto v situacich, kdy se potencionalni pachatel z rozdilnych davodi se
seniorem setkava Castéji bez predchoziho umyslu spachat na jeho osobé& néjaké protipravni
jednani, ale s postupem cCasu v ném tato myslenka dozraje a vyuzije prilezitosti. Zjisti
napiiklad, kde ma senior ulozené své cennosti a finanéni ispory, atd. Do této kategorie spada
1 domaci nasili, kdy se stary obfan stane obéti postupné a z riznych ditvodd a to béhem
spole¢ného Zivota se svymi rodinnymi ptislusniky.

- nezucastiujici obét’

- jedna se o situaci, kdy senior se stane zcela ndhodn¢ obéti. Nékdy nejde ani o piimy
pachateliiv zdjem zneuzit seniora a jeho handicapl provazejicich stafi.

- neprava obét’

- stane se ob¢ti omylem, shodou nestastnych nahod, nedopatifenim ¢i zdménou osob. Takeé
senior se muze v nepravou dobu nachazet na nepravém misté a tudiz se dostat do situace, kdy
je svédkem néjakého protipravniho jedndni, sméfovaného proti jiné osob& nebo cizimu
majetku, a proto miiZze byt jako nahodny a nepohodlny svédek odstranén, i kdyz to pachatel
nem¢l ptivodné v imyslu.

- provokujici obét’

- jedna o situaci, kdy obét’ pachatele k jeho protipravnimu jednani vyprovokuje. Mize se
jednat o chovani, které pachatele roz¢ili nebo néjakym zpiisobem povzbudi — senior jde sam
V noci nebezpeCnym mistem ve mésté, kde je zpozorovan pachatelem, kterého k utoku

ree
1

V podstaté ,,vyprovokuje* tim, jak je bezmocnou a snadnou ,,kofisti“. Tato ,,provokace* neni
védoma a imyslna, ale hraje zde svou podstatnou roli.

- latentni obét’

- do této skupiny spadd velka skupina obéti — senioril, ktefi sice byli poskozeni né&jakym
protipravnim jednanim, ale z néjakého diivodu tuto skute¢nost neozndmi ani orgdniim ¢innym

V trestnim fizeni, ani jinym institucim, které by byly schopné v takové situaci pomoci. Spada

sem praveé napiiklad mnoho ptipadi doméciho nasili, Dé&je se tak ale i v pfipadech, Ze se jedna
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o neznamého pachatele, senior je vSak dezorientovany, bezradny a z obavy z mozné pomsty

nic neoznami.

Na zakladé zpracovanych statistickych udaji 1ze dolozit, Ze existuji lidé, ktefi se stanou
obéti trestného C¢inu snadnéji nez jini. MiZe to byt zplisobeno mnoha faktory, naptiklad
lokalitou, kde bydli nebo ve které se pravideln¢ pohybuji, rizikovym povolanim a podobné.
Riziko stat se obéti trestného ¢inu zavisi mimo jiné na vlastnostech, zaméstnani, socilni roli a
chovani osoby. K vyjadfeni stupné tohoto rizika se pouziva pojem viktimnost. Je to
disponovanost jedince nebo skupiny osob stit se obéti trestného ¢inu (Novotny, Zapletal,
2004, s. 141). Mihlpachr (2009, s. 72) hovoti o tom, ze viktimnost seniort je dana piredevsim
jejich mensi schopnosti Gniku a obrany, osamélosti, nékdy odchylnym zpisobem jednani. Je
nesporné, ze vysoky stupeni viktimnosti u senioril je zptisoben nejen fyzickymi a psychickymi
odli$nostmi, které jsou pro stafi typické, ale stafi lidé casto pachatelim usnadiiuji jejich
¢innost svym neuvédomélym chovanim — at’ uz se jedna o nezabezpeceni svych osobnich véci
(noSeni penézenek v otevienych nédkupnich taskach, nakupni tasky zavéSené na vozicich
v marketech), nebo tieba o otvirani a pousténi do bytu zcela neznamych lidi (legendy typu
vraceni preplatku za elektfinu, dopravni nehoda ¢lena rodiny a podobné).

Obéti trestného ¢inu nebo protipravniho jednani se muze stat kazdy z nds. Mira
zavaznosti v jednotlivych situacich je rizna. Stane-li se jedinec obéti protipravniho jednani,
Casto je dopad nejen materialni, ale hlavné fyzicky a psychicky. Na takového situace nikdy
neni Cloveék pripraven a tak je dilezité v jaké Zivotni situaci a psychické a fyzické sile se
praveé nachazi. Pokud to potka ¢lovéka v plné dusevni a fyzicke sile, tak Ize predpokladat, ze
se se vzniklou situaci lepé vyrovnd. Jestlize se pachatel zamé&fi na seniora, ktery uz neni
takovy zazitek schopen zvladnout jako mlady ¢lovek, mizZe to na jeho psychice zanechat
dalekosahlé nasledky. Pro¢ tedy starsi lidé na protipravni jednani, které bylo vedeno proti
jejich osobg, reaguji mnohem huife nez mladsi lidé?

Nekteré védecké prameny uvadi, ze ve stafi dojde v prvni fadé¢ ke zménam emocniho
prozivani a emocni reaktivity. Zmény se projevuji hlavné sklonem k depresi a uzkostem.,
které jsou ve vyS$im véku mnohem castéjsi. Ke komplikovangjsi adaptaci na viktimizaci ma
vliv Casto i Spatny zdravotni stav seniora, ktery napomahd k zvétSeni negativnich emoci. Ve
stafi se nasledkem zminénych zmén emocniho ladéni projevuje sekundarni poskozeni vSech
ostatnich psychickych funkci a poté nastava pocit nepohody, coz piispiva k mnohem horsi

reakci na poskozujici jednani (Vagnerova, 2007, str. 211).
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Jak senior, ktery se stane obéti protipravniho jednani tuto situaci proziva? Ve vétSing
ptipadt dochazi k tpadku vsech projevu vile, k rezignaci a apatii viici okoli. Hodnotime-li
tuto skutec¢nost z pohledu viktimologie. Jedna se piedevsim o to, ze velké vétSiné piipadu
senior v pozici poskozeného rezignuje. Vnitiné se trapi a po Spatné zkuSenosti se uzavie do
sebe a nechce se nikomu svéfit, natoz vyhledat odbornou pomoc. Na to také Casto spoléhaji
pachatelé protipravniho jednani a obét’ seniora si vybiraji pravé z tohoto divodu.

Seniofi nechtéji nikomu fict, do jaké situace se dostali. Jednak proto, ze se jim okoli
vysméje. DalsSim divodem je strach, ze se jim pachatel protipravniho jednani bude mistit.
Velkou piekdzkou pro mnoho starych lidi je také fakt, Ze budou muset jednat s cizimi lidmi
(policisté, urednici,...), v cizim prostiedi (budovy policie, soudy,...) a pocit, ze n¢koho
obtézuji. Toto vse je zndsobeno ve chvili, kdy je senior poskozen ze strany rodiny a ptatel.

Specifickym jevem, pii kterém se senior dostavd do role obéti, je bezesporu udalost,
V ramci niz se protipravniho jednani vici nému, dopusti jeho vlastni piibuzni, ¢i dokonce
nejblizsi rodina zpravidla zijici s nim ve spole¢né domacnosti. Stary ¢lovék prochdzi nékolika
fazemi vyvoje vztahu, v nichZ se vyviji a zvySuje postupna zavislost na rodin¢. Prameni to
ptedevsim z potieby citové jistoty v ramci rodiny, na kterou si zvykne a kterou potiebuje.
Z této zavislosti poté vznika strach a tzkost z budoucnosti, z toho, Ze by o relativni jistotu
V podobé rodinného zazemi mohl z n€jakych divodu pfijit. To, Ze zavislost seniora na jejich
osob¢ je vysokda si velice dobfe uvédomuji pachatel¢ z okruhu nejblizSich rodinnych
pfislusnikii. Dopousti se na nich majetkovych trestnych ¢ind, ale nékdy dochazi i k nasili. Jde
o nasili nejen psychické, ale Casto i1 fyzické. Toto jednéni ze strany nejbliZSich je pro seniora
mnohem horsi, nez kdyz k Gto¢nikovi nema zadny osobni vztah. Ostych z nahlaseni situace
se mnohonasobné zvysi a z velké ¢asti k tomu nikdy nedojde. Je na rodiné zavisly a ma
strach, aby nezistal sdm v situaci, kdy jiz nebude sobéstacny. Statistiky jsou proto zkreslujici

a z velké ¢asti v téchto piipadech neodpovidaji realité.

2.3.Pachatel trestné Cinnosti

Na pachatele kriminalniho jednani pohliZi kriminologie z SirSich hledisek, nez je tomu u
trestniho prava. Svoji pozornost vénuje i osobam, které¢ pro nedostatek véku ¢i nepticetnost
nejsou za své Ciny trestné odpovédné a tzv. potencionalnim pachatelam.

Od prvopocatki utvareni obecnych poznatkli o krimindlnim jednani a o jeho pachateli

existuje snaha o co nejpiesnéjsi popis osoby pachatele. Do souCasné doby vSak neexistuje
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ucelena a vSeobecné uznavana koncepce osobnosti pachatele trestné Cinnosti. V praxi jsou
soucasti popisu osobnosti pachatele zejména tyto charakteristiky:

- sociodemografické (pohlavi, vék ...)

- informace o socialnim a spolecenském zaclenéni pachatele

- osobni a rodinna anamnéza (také kriminalni)

- vV nékterych ptipadech vysledky znaleckych posudkt (psychologické,

psychiatrické, sexuologické a dalsi)

Typologie pachatele

V kriminologii je typologie pachatele chapana jako projev syntetizujicitho pfistupu
k osobnosti. Lze fici, ze je vysledkem studia riiznych variaci osobnosti a snazi se klasifikovat
psychologické typy lidi. Typ je nejcastéji definovan jako komplex urcitych vlastnosti, jez sice
nepostihuji celou osobnost, jsou ale spole¢né vétSimu poctu osob, z nichz lze pro potieby
dalsiho vyzkumu vytvofit skupinu. Na zdkladé mnoha vyzkumii lze konstatovat, Ze neexistuji
tzv. ,,Cisté typy, vzdy se jedna o pfiblizeni vymezenému typu.

Do soucasné¢ doby bylo vytvofeno nepieberné mnozstvi riznych typologii pachatelt

kriminalniho jednani. Existuji typologie:

1. zduraziujici biologické charakteristiky osobnosti pachatele
o do této skupiny zafazujeme typologie vychdzejici z biologickych aspektl
osobnosti. Prvni takovato teorie byla vytvofena Ceasarem Lambrosem v roce
1892, kdy zakladem bylo studium fyziognomie a vlastnosti tisici zlocinci.
Némecky psychiatr Kretschmer vytvofil typologii predpokladajici izkou vazbu
mezi télesnym typem zlo€ince a jeho osobnostni charakteristikou. Ze spojeni
télesného typu a kriminalniho chovani vychazi také typologie W.H.Sheldona a

manzeli Glueckovych.

2. zduraziujici psychologické charakteristiky osobnosti pachatele
o tyto typologie jsou zdvislé na urovni zpracovani psychologie osobnosti a
obecné a diferencidlni psychologie. Lze sem zafadit zejména typologii

vytvofenou J.Pinatelem a déle teorii H.J.Eysencka.
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3. zduraziujici sociologické charakteristiky pachatele

o typologie tohoto druhu vychazeji zejména ze zkoumani socidlniho prostiedi
pachatele, z jeho socialniho zaclenéni a hodnotové orientace. Pocatky lze
vysledovat v dile francouzského sociologa a soudce G.Tardeho, ktery byl
presvédcen, ze o kazdém zloCinci nemuzeme tvrdit, Ze by se stal zlo¢incem
v kazd¢ dobé a za kazdych okolnosti. Na nc¢ho navazuje svoji teorii
diferencovaného sdruzovani E.H.Shuterland. Znamé je naptiklad také
typologie D.C.Gibbonse, ktery rozdéluje pachatele krimindlniho jednani do
celkem 24 ruznych typa (15 typt dospélych a 9 typl nezletilych).

Osobnost pachatele protipravniho jednani je v kriminologii nejéastéji rozdélovana do péti

zékladnich typt:

a)

b)

d)

socializovany - jedna se o pachatele zpravidla ojedinélého kriminalniho ¢inu, jez neni
zasazen asocidlnim chovanim. Jeho motivace k ¢inu je jednoduchd, zpravidla neni ani
pfimym umyslem spachéani kriminalniho ¢inu, jen doty¢ny nedomysli vS§echny okolnosti
se skutkem souvisejici. Tento typ vsobé nema zpravidla diagnostikovany poruchy
osobnosti €1 chovani.

neuroticky - charakteristicky pfitomnosti neurotickych poruch rizného stupné zdvaznosti.
VétSinou se jedna o €iny souvisejici s emociondlnimi konflikty mezi blizkymi osobami,
pfipadné je toto chovani disledkem a vyvrcholenim dlouhotrvajiciho vleklého sporu mezi
rodinnymi pfisluSniky ¢i jinak blizkymi lidmi.

psychopaticky - charakteristiku tohoto nebezpe¢ného typu vystihuji ptiznaky disocialni
poruchy, kdy osoby téchto pachateli jsou popisovana jako lidé: silné egoistické,
nezdrZenlivé, zaméfené jen na bezprostiedni vlastni uspokojeni, majici potfebu silného
vzru$eni, tézko snasejici nudu, s neschopnosti tlumit a ovladat své reakce, ktefi snadno
reaguji afektivnim vybuchem, neschopni adekvatniho hodnoceni situace, bez pocit viny
..., jsou nespolehlivi, nestali a bezohledni (Vagnerova, 2002, str. 382).

Mmentalné nedostacivy typ - jak jiz nazev napovida, tento pachatel se dopousti bud’ sdm
primitivni trestné¢ cinnosti bez slozité piipravy, s jednoduchym cilem, pfipadné je
nastrojem intelektudlné zdatné;jSiho spolupachatele

psychoticky typ — oznaCeni pro pachatele, ktery trpi v dobé spachani ¢inu tézkym
dusevnim onemocnénim = psychozou. Jeho &iny jsou vétsinou nasilné. Zije mimo realitu a

je Casto schopen maximalné brutalnich ¢ind.
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2.4.Druhy protipravniho jednani pachaného na seniorech

Ze statistik Ministerstva vnitra Ceské republiky (2015) vyplyva, ze v roce 2014 evidovala
Policie Ceské republiky celkem 8328 trestnych &inti spachanych na osobéach starsich 60 let.
Odhaduje se, Ze pouze 15 procent piipadti bylo nahlaSeno. Dle statistik Policie Ceské
republiky (2015) byl vék obéti vétsinou v intervalu — 72-90 let. Tato ¢isla se zdaji byt
pomérné nizka, ale je tieba si uvédomit, ze se jedna pouze o tzv. kriminalitu zjevnou. Vedle
tohoto poctu evidovanych trestnych ¢ind je mnohem vys$§i mnozstvi trestnych cint
spachanych na seniorech, které viibec nebyly policii nahldSeny a to zejména proto, Ze seniofi
se domnivali, ze by policii stejné nebyl zjistén pachatel skutku, nebo proto, Ze pachatelem byl
nékdo z rodiny seniora. Pravé proto, Ze se jedna o latentni podobu jednani, nejsme schopni jej
ve statistikach redln¢ obsédhnout.

Na starsich lidech — seniorech je nejvice pachana, dle statistik, majetkova a nasilna trestna
¢innost a to zejména cizimi osobami. Jednotlivé trestné Ciny jsou posuzovany podle trestné
pravnich norem pravniho tadu, ktery plati v nasi republice a je to pfedevSim zdkon c¢islo
40/2009 Sb., trestni zakonik. Pfestupkové jednani je posuzovano podle zakona Cislo

200/1990 Sb., o piestupcich, ve znéni pozdé&jsich predpisu.

Nasili paAchané na seniorech

V ramci problematiky kriminality pachané na seniorech se 1ze setkat s mnoha rozmanitymi
formami nasili. Jedna se ptedevsim o psychické, fyzické, méné Casto také sexualni nésili. U
obéti z fad seniorli nelze opomenout také majetkové a financni vykofistovani, zanedbavani
péce a také v neposledni fadé neuspokojovani zékladnich biologickych a psychosocidlnich
potieb starych lidi. Toto nevhodné chovani nemusi ve vSech ptipadech dosahnout hranice
trestného Cinu, presto je ve vétSing piipadd pro seniora stresujici. Existuje velké mnozstvi

¢lenéni zakladnich podob nebo forem nasili paAchaného na starych lidech.

Dle Centra pro zneuzivani starych osob (National Centre of Elder Abuse) ve Spojenych
statech americkych zahrnuje nésili na seniorech tyto formy:
- fyzické chovani zpiisobujici bolest
- chovani zplisobujici emocionalni utrpeni nebo psychickou tjmu
- sexualni obtézovani
- finan¢ni vykofistovani

- zanedbévéni (nasili je disledkem opomijené péée ) (Cirtkova, 2007, s. 16)
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Uvedenym jednanim miize byt rovnéz:

- télesné tyrani — jednd se zpravidla o cilené¢ a védomé zpiisobovani fyzické bolesti a
fyzické omezovani

- materialni a finan¢ni zneuzivani — v tomto pfipad¢ jsou seniofi zneuzivani k materialnimu
obohaceni pachatele. Jedna se bud’ o piimy fyzicky natlak na obé&t, nebo o jiné natlakové
jednani — sliby, stesky, vyvolavani soucitu s cilem vynutit si vydani materialnich hodnot.

- emocionalni tyrani — Vtéchto pfipadech jsou seniofi urdzZeni, vystavovani umyslné
hrozbam fyzickou Uujmou, opusSténim, nebo jinym stresujicim skutecnostem (ToSnerova,

2002).

V nékolika poslednich letech je ¢asto sklonovan termin ,,domaci nasili“. O domadci nasili
se jednd vzdy, pokud jsou pfitomny vSechny ndsledujici znaky: ndsilné jedndni ze strany
pachatele je dlouhodobé a opakované, dochézi ke stupiiovani Gtokd od prvotnich verbalnich
utokl az po fyzickd napadeni obéti, existuje zde jasné a nezpochybnitelné rozdéleni roli na
ohrozenou a nasilnou osobu a v neposledni fadé¢ domaci nasili probiha zpravidla za zavienymi
dveifmi, stranou spolecenské kontroly.

Na zéklad¢ vzristajiciho poctu protipravniho jednani s prvky domaciho nésili byl do

re¢
1

zakona ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky vclenén tzv. ,institut vykazani, ktery
umoziuje policistovi na zakladé zjisténych skuteCnosti, s ohledem na piedchazejici utoky a
predpoklada-li, Ze se osoba opakované dopusti nebezpe¢ného utoku proti zivotu a zdravi
anebo svobodé ¢i lidské duastojnosti tuto osobu vykazat z bytu nebo domu spole¢né
obyvaného s ohrozenou osobou a to na dobu 10 dnd.

Vykazané osoba je v takovém piipadé povinna vydat klice od spole¢né¢ho obydli a toto
neprodlené opustit. Pfed timto tkonem si miiZe vzit s sebou véci slouzici vyluéné jeji osobni
potiebé, dale osobni cennosti a dokumenty. Policist¢ musi vykazanou osobu poucit o jejich
pravech a povinnostech a poskytnout ji informace o moznostech ubytovani v daném mist¢.

Policisté dale pouci ohroZenou osobu o moZnostech vyuZziti socialnich, psychologickych
nebo jinych sluzeb v oblasti pomoci obétem doméaciho nasili. Déle ji jsou pfedany kontakty na
pomadhajici instituce v misté bydlisté a kontakty na linky, kde je nepfetrzity provoz.

Vonkova a Lienau (2002, s. 10) zpracovali poznatky specializovanych obcanskych a
neziskovych pracovist, z nichz vyplyva, ze nejvyssi podil obéti domaciho nésili tvofi Zeny,
nasleduji seniofi a pouze v ojedinélych ptipadech jsou obéti muzi v produktivnim veku.

Vyzkum provedeny Zdravotné socialni fakultou Jiho&eské univerzity v Ceskych Budg&jovicich
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uvadi, Ze k vyskytu doméciho nasili dochazi ptiblizné u 13 % seniord. Témét 22 % seniorQ

vykazuje znalost tyrani seniora ve svém okoli.
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3. Vyzkumné Setieni

3.1.Cil vyzkumného Setfeni a vyzkumny problém

V uvodu této Casti bakalarské prace je tieba zvolit vyzkumny problém a cil Setieni a
V navaznosti na n¢ zvolit vhodné metody vyzkumu. Vyzkumny problém musi byt vzdy
formulovan jasné a jednozna¢né. Reichel (2009, s. 28) uvadi, ze vyzkumny problém je tfeba
uvadét exaktné, nejcastéji ve forme otazek, ¢i otazky. Vyzkumny problém ma nasledné vést

k empirickému ovéfovani.

Vyzkumnym problémem této prace byl stanoven: v jaké mife jsou seniofi ob&tmi
kriminality?

Cilem vyzkumného Setfeni bakalafské prace je zmapovat kriminalitu pachanou na
seniorech v Ceské republice v letech 2010 — 2014. Toto ¢asové obdobi jsem vybrala zamérmg.
Od 1. 1. 2010 vesel v platnost zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ktery po témét padesati
letech platnosti nahradil zakon ¢. 140/1961 Sb. Zména trestniho zédkona méla ve svém
disledku dopad na zmény statistik o kriminalité. Doslo k pfe€islovani jednotlivych trestnych

¢inti zahrnutych do TSK ( takticko - statistické klasifikace Policejniho prezidia Ceské

republiky, v souladu s novym ¢iselnym oznacenim v trestnim zakoniku).
Vyzkumné otazky této prace zni:

- Jaky podil z celkového poétu evidovanych obéti kriminality v letech 2010 — 2014 tvoii
obéti ve veku 60 a vice let?
- Jaky podil tvoii obéti - seniofi ve véku 60 a vice let z celkového poctu obéti u

sledovanych druhti trestné ¢innosti v obdobi 2010 — 2014?

3.2. Zvolena vyzkumna metoda

Dalsim dulezitym krokem je zvoleni vhodné metody vyzkumu. Metoda je cesta za
poznatkem. Je to navod, jak se ziskdvaji poznatky, jak se uspotfaddavaji a jak se z nich vyvozuji
nové poznatky (Maly sociologicky slovnik, 1970, s. 208). V zasad¢ se jedna o obecnéjsi
vyzkumny postup, ve kterém jsou analyzovany poznatky ziskané prostfednictvim

vyzkumnych technik, uvadény do souvislosti a zobectiovany do ucelené podoby. Jednd se
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tedy o jakysi navod, jak védecky — opakovatelné, kontrolované, systematicky — tedy
zobecnitelné poznavat (Reichel, 2009, s. 17). V socialnich védach jsou uvadény jako tradi¢ni
predevsim metoda historicka, srovnavaci, biograficka, statisticka a typologicka. Principem
statistické metody je nahrazeni slozitosti redlnych socidlnich fenoménli méné slozitymi
statistickymi modely, takze vypoveéd’ o struktufe souboru dat je zprostfedkovanou vypovédi o
zkoumané¢ skute¢nosti (Reichel, 2009, s. 29).

Slovo statistika je v praxi chapano vétsinou jako znazornovani ¢iselnych udaji piehlednou
formou. Hendl (2009, s. 21) ve své publikaci uvadi definici statistiky jako nauky, jak ziskat
informace z numerickych dat. V praxi to znamena, Zze ndm pomaha jednak pii pfipravé a
provedeni vyzkumu, a dale ndm poskytuje prosttedky a koncepty umoziujici nam pracovat
s vysledky Setfeni takovym zplsobem, abychom spravné porozuméli ur¢itému problému.

Kofeny statistiky jako néstroje védy lze hledat v 18. v pocatku 19. stoleti a je spojeny se
jmény Adolphe Quetelet, Simeon Denis Poisson ¢i Carl Friedrich Gauss.

Metoda analyzy statistickych 1udaji je jednou z kvantitativnich forem vyzkumu.
Kvantitativni vyzkum je metoda standardizovaného védeckého vyzkumu, kterd popisuje
zkoumanou skuteénost pomoci proménnych (znaki), které lze vyjadfit ¢isly. Ta mohou
vznikat bud’ méfenim anebo Skdlovdnim samotnymi respondenty. Vysledky takového
vyzkumu jsou pozdé€ji zpracovany — ve vétSiné piipadii pomoci nékteré ze statististickych
metod - a nasledné interpretovany. Chraska (2007, s. 26) uvadi nékolik odlisnosti od
kvalitativnich forem vyzkumu. Jednd se zejména o poZadavek na véEtSi soubor dat a
respondentl, vysledky jsou vice reprezentativni, méné zavislé na nazorech a schopnostech
respondentl. VSechny tyto skutecnosti vedou pozdé€ji k tomu, Ze vysledky kvantitativniho
vyzkumu jsou lépe ovéfitelné a srovnatelné. Nevyhodou této formy vyzkumu je naopak
naro¢néjsi interpretace ziskanych vysledkl. Zaklad kvantitativné orientovanych vyzkumi Ize
hledat v pozitivismu, resp. v novopozitivismu. Gavora (2000, s. 54) povazuje za zaklad tohoto
typu vyzkumu existenci jedné reality, venkovniho svéta, ktery je nezavisly na naSich citech a
piesvédceni.

Analyza statistickych 0daji - jak je zfejmé jiz z nazvu, jedna se o praci s Ciselnymi udaji.
Je zjiStovano mnozstvi, rozsah nebo frekvence vyskytu urCitych jevi, resp. jejich mira.
Hlavnim cilem v kvantitativnim vyzkumu je tfidéni udaji a vysvétleni pficin existence nebo
zmény jevu. Velmi piesné udaje tak umoznuji zevSeobecniovani a vyslovovani piredpovédi o
jevech. Pro toto vyzkumné Setfeni byly vyuzity dostupné statistické udaje tykajici se

kriminality se zaméfenim na udaje tykajici se seniort jako obéti kriminalniho jednani.
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Vyhodou je, Ze u fady jeva tykajicich se kriminality jsou statisticka data k dispozici i
v pomérn¢ dlouhodobych trendech, naopak nevyhodou je, Ze jsou formdalni a nezachycuji
jednotlivé ptipady v jejich mnohotvarnosti. Nejvétsi uskali vSak tkvi zejména ve skutecnosti,
ze vesker¢ statistiky obsahuji pouze udaje o kriminalité registrované — to znamena té, ktera
byla oznamena organiim ¢innym v trestnim fizeni a jiZz nejsou schopny zachytit kriminalitu
latentni.

Sbér informaci byl proveden vybérovym Setfenim, které je charakterizovano dvéma
zékladnimi vlastnostmi — relativné malé mnozstvi dat ve standardizované podob¢ je ziskano
od relativné¢ velké skupiny jedincii a vybér téchto jedinci je provadén z néjaké zndmé
populace. Respondenty Setfeni byli vSechny obéti kriminalniho jednani ve véku nad 60 let

ey

zijici v Ceské republice.

3.3.Vysledky vyzkumného Setieni

Jak jiz bylo vySe feCeno, k provedeni vyzkumného Setfeni bude vyuzito udaji o
evidovanych obétech trestné ¢innosti, které byly ziskany ze statistik Policie Ceské republiky.
Udaje shromazdéné PCR jsou nejvyznamnéj§im ucelenym zdrojem informaci o obétech
kriminality na uzemi Ceské republiky, byt se tykaji pouze policii evidovanych obéti
kriminality a sleduji pouze vybrané druhy trestné Cinnosti. Vedle téchto policejnich statistik
existuji napfiklad nékteré dil¢i tdaje organizaci zabyvajicich se pomoci obétem protipravniho
jednani a udaje ziskané ze zatim nesystematickych viktimologickych vyzkumd.

Lidé, kteti se stali obétmi trestné cCinnosti jsou terminologii policejnich statistik
registrovani jako ,,objekt napadeni — osoby“. Dale jsou v policejnich statistikach uvadény
,»objekty soukromé®, ,,objekty obecné kriminality a ,,objekty hospodarské kriminality*.
,,Objekt napadeni — osoba® je dale rozélenéna na ,,0s0by — muzi“ a ,,0s0by — zeny*“ (to
znamena jednotlivce), ktefi mohou byt dale ¢lenéni podle rtuznych kritérii — podle vék,
nasledk trestné Cinnosti, socidlniho hlediska a podobnég. ,,Objekt napadeni — osoba“, mize
byt registrovana také jako ,,0soba — skupina osob*. Zde nelze vzdy technicky urcit pohlavi.

V oficialnich statistikach Policie Ceské republiky jsou evidovany poéty obéti, které se
vztahuji pouze k vybranym druhim trestné ¢innosti. Jedna se tak zejména o obéti nésilné
kriminality a v ramci kriminality majetkové jsou evidovany obéti kradeZi jinych na osobach a
kapesnich kradezi. Obéti mnoha dalSich druhi trestné ¢innosti — napt. kradezi vloupanim,
kradezi véci z vozidel a dal§ich tak zlstdvaji mimo zorné pole oficidlnich kriminalnich

statistik.
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Pii zpracovavani udaji o poétech obé&ti kriminality zaznamenanych Policii Ceské
republiky je tfeba si uvédomit, ze jsou zpracovavany udaje o obétech registrované kriminality

a nejsou zde obsazeny pocty obéti protipravniho jednani oblasti tzv. latentni kriminality.

Obéti trestné &innosti v CR 2010-2014
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Graf & 1: Obéti trestné &innosti v CR 2010-2014

Graf ¢. 1 ukazuje vyvoj celkového poctu policii evidovanych obéti kriminality a vyvoj
poétu obéti ve véku 60 a vice let v letech 2010 - 2014 na uzemi Ceské republiky. V roce 2010
bylo evidovano celkem 44519 obéti. V nésledujicim roce 2011 doslo k nértstu poctu obéti o
2345 0sob (46864 osob). Rok 2012 byl jedinym v tomto pétiletém cyklu, kdy doslo ke snizeni
poctu obéti oproti roku pfedchozimu a to o 586 osob (46278 osob). Dalsi dva roky jiz
nasledovalo zvySovani po¢tu obéti a to nejprve v roce 2013 0 886 osob (47164 osob) a v roce
2014 o 1557 osob (47721 osob).

Z grafu vyplyva, ze v roce 2010 bylo evidovano celkem 7862 obéti kriminality ve véku
60 a vice let, coz Cinilo 17,6 % z celkového evidovaného poctu obéti. V roce 2011 doslo ke
snizeni poc¢tu obéti v seniorském veéku o 584 osob na 7278 osob (15,5% z celkového poctu
obéti). V dalsich letech dochézelo k postupnému nartistu poctu obéti ve véku vyssim nez 60

let. Nejprve vroce 2012 doslo ke zvySeni poétu obéti o 733 osob na 8011 ( 17,3%
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z celkového poctu evidovanych obéti), v roce 2013 se zvysil pocet o dalSich 198 obéti na
8209 osob ( 17,4% z celkového pocétu osob) a v roce 2014 stoupl o 119 obéti na 8328 osob
(17 % z celkového poctu obéti).

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze evidované obéti trestné Cinnosti ve véku 60 a vice let tvofi
primérné 16,9% z celkového poctu obéti. Nejméné obéti v seniorském veku bylo evidovano

v roce 2011, naopak nejvice v roce 2014.
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Graf ¢. 2: Obéti trestného ¢inu vrazdy (§ 140 tr. z.)

Pii evidovani trestné ¢innosti Policii Ceské republiky jsou rozliSovany rtizné typy vrazd.
Jedna se o vrazdy loupezné, sexualni, na objednavku, vrazdy motivované osobnimi vztahy a
tzv. vrazdy ostatni. Graf ¢. 2 porovnava souhrnné pocty obéti vSech téchto typt vrazd.

V roce 2010 a vroce 2011 bylo evidovano shodné 173 obéti trestného ¢inu vrazdy.
Nejvyssi pocet obéti 1ze vysledovat v roce 2012, kdy stoupl pocet obéti na 188 (zvyseni o 15
0sob). V roce 2013 a 2014 doslo k postupnému snizovani poctu obéti tohoto zavazného
zlo¢inu a to nejprve o 6 osob na 182 obéti a v nasledujicim roce o 22 osob na 160 obéti.

V roce 2010 tvotili obéti ve vé€ku 60 a vice let 17,3% z celkového poctu obéti. Jednalo se
celkem 0 30 osob. V roce 2011 doslo k narGstu obéti z fad seniorti o 5 osob na 35. V tomto

roce tvorili seniofi vice nez 20,2% z celkového poctu obéti. Rok 2012 pfinesl opét narist
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poctu obéti v seniorském véku o 8 osob. V tomto roce piesdhl pocet seniorii, ktefi se stali
obéti vrazdy 22,8% z celkového poctu obéti. Jednalo se o nejvyssi hodnotu ve sledovaném
pétiletém obdobi. V roce 2013 doslo k vyraznému poklesu poctu obéti z fad seniorti a to o 16
osob na 27 osob. V tomto roce tvofili obé&ti z fad seniortt 14,8% z celkového poétu obéti
tohoto ¢inu. Poslednim sledovanym rokem je rok 2014, kdy se pocet obéti zvysil na 28 osob.
Obéti vyssiho véku tvofili celkem 17,5% z celkového poctu evidovanych obéti.

V obdobi let 2010 — 2014 tvoftili obéti z fad seniorit v priméru 18,5% z celkového poctu
obéti zvlast’ zavazného zloCinu vrazdy. Nejvyssi podil — 22,8% obéti starSich 60 let byl
zaznamenan v roce 2012 (43 osob), naopak nejméné — 14,8% osob (27 obéti) bylo evidovano
v roce 2013.
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Graf ¢. 3: Loupez (§ 173 tr. z.)

Dal$im typem nasilné kriminality, kde jsou obéti evidovany oficidlnimi statistikami
Policie Ceské republiky, je trestny ¢in loupeZe.

U tohoto typu trestné cinnosti dochazi v pribéhu sledovaného pétiletého cyklu
Kk postupnému snizovani jak celkového poctu obéti, tak poétu obéti ve véku 60 a vice let.
Zatimco v roce 2010 bylo evidovano celkem 3874 osob, které se stali obéti loupeze, v roce
2011 se pocet obéti snizil o 113 osob na 3761 osob, v nasledujicim roce doslo k dalsimu

sniZzeni — tentokrat o 478 obéti na 3283 osob. K dalSimu snizeni poctu obéti doslo v roce 2013,
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kdy bylo evidovano celkem 2961 osob ( - 322 obéti) a k 31. prosinci 2014 bylo evidovano
celkem 2493 obéti, coz je oproti predeslému roku pokles o dalSich 468 obéti.

Nejvyssi pocet evidovanych obéti loupezi ve véku 60 a vice let byl registrovan v roce
2010. Jednalo se o 625 osob, coz ¢inilo 16,1% c celkového poctu obéti. V roce 2011 poklesl
pocet postizenych seniorit 0 27 osob na 598 obéti. Toto ¢islo tvoii 15,9% z celkového poctu.
Dalsi pokles byl zaznamenan v roce 2012 (0 54 osob) na 544 obéti, coz ¢ini 16,5%
z celkového evidovaného poctu obéti. Klesajici tendence poctu obéti pokraovala i v roce
2013, kdy seniofi poftem 494 (-50 osob) tvoiili 16,7% z celkového poctu obéti loupezi a
v roce 2014, kdy se pocet obéti z fad seniorl sniZil dokonce o 119 osob na 375 osob, coz je
15% z celkového poctu obéti.

Celkovy pocet obéti trestného ¢inu loupeze, stejné jako pocty obéti ve véku 60 a vice let
mél ve sledovaném obdobi 2010 2014 klesajici tendenci. Primémé tvofili seniofi 16%

z celkového evidovaného poctu obéti. Nejvyssi podil byl zaznamenan v roce 2013 (16,7%),

v
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Graf ¢. 4: amysiné ubliZeni na zdravi (§ 145, 146 tr. z.)
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Organy ¢innymi v trestnim fizeni, konkrétné PCR jsou statisticky evidovany mimo jiné
obéti trestného ¢inu umysiného ublizeni na zdravi.

Vyvoj poctu tohoto druhu nésilné kriminality ma kolisajici tendenci. Zatimco v roce 2010

bylo evidovano celkem 4786 obéti, v nasledujicim roce 2011 vzrostl tento pocet o 478 obéti
na celkovych 5264 osob. V roce 2012 doslo k mirnému poklesu poctu obéti o 24 osob na
5240 evidovanych osob. Rok 2013 byl ve znameni zvySeni celkového poctu o 138 obéti na
5378 a k 31. 12. 2014 bylo evidovano celkem 5199 obéti tohoto trestného ¢inu, coz je o 179
osob méné nez v roce 2013.
302 osob a tyto se podileli 6,3% na celkovém poctu obéti. V roce 2011 doslo ke zvySeni o 2
osoby na 304 obéti, coz ve statistikach vyjadiovalo 5,7% z celkového poctu evidovanych
obéti. K dalSimu mirnému naristu poctu obéti doslo v roce 2012, kdy bylo evidovano 312
0sob z fad senioru, coz ¢inilo 5,9% ze vSech evidovanych obéti. V roce 2013 nasledoval
mirny pokles poctu obéti v seniorském veéku a to o 9 osob na 303 evidovanych obéti, coz
znamena, ze obéti - seniofi tvorili v tomto roce 5,6% z celkového evidovaného poctu obéti.
Poslednim analyzovanym rokem je rok 2014, kdy pocet obéti ve v€ku nad 60 let stoupl o 15
osob na 318 osob a jednalo se 0 6,2% z celkového evidovaného poctu obéti.

Ve sledovaném obdobi 2010 — 2014 tvofili obéti ve véku 60 a vice let primérné 5,9%
zZ celkového poctu evidovanych obéti trestného ¢inu tmyslného ubliZzeni na zdravi. Nejnizsi
pocet evidovanych obéti z fad seniorti byl zaznamenan v roce 2010, naopak nejvice obéti této

vékové kategorie bylo policejnimi statistikami evidovano v roce 2014.
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Nebezpecné vyhrozovani (§353)
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Graf ¢. 5: Nebezpecné vyhroZovani (§ 353 tr. z.)

Mezi nasilné trestné ¢iny, kde jsou statistikami PCR evidovany obéti ve vékové kategorii
nad 60 let patii trestny ¢in nebezpecné vyhrozovani.

Celkové pocty obéti tohoto protipravniho jednani ve sledovaném obdobi 2010-2014
kolisaji. Zatimco v roce 2010 bylo evidovano celkem 135 obéti, rok 2011 pfinesl nartst poctu
obéti 0 319 osob (celkem 2387). K poklesu o 182 obéti doslo v roce 2012, ale rok 2013
pfinesl opét zvyseni poctu evidovanych obéti, tentokrat o 126 osob na celkem 2331.
V poslednim sledovaném roce 2014 byl zaregistrovan opét pokles celkového poctu obéti na
202 osob (pokles o0 10 osob).

Obéti z fad seniorh tvofili v roce 2010 6,5% z celkového poctu evidovanych obéti (135
0s0Db). V roce 2011 doslo k nartistu po¢tu obéti — seniord o 46 osob na celkem 181 osob, coz
¢inilo 7,5% z celkovych evidovanych pocti obéti. Dalsi mirné zvyseni poctu obéti piinesl rok
2012, kdy policejni statistiky vykazovaly celkem 185 obéti ve véku 60+ a na celkovém poctu
obéti se tak podilely 8,4%. K nartistu doslo i v nasledujicim roce 2013 a to o 27 osob na 212,
coz znamena, ze v tomto roce ¢inil podil evidovanych obéti — seniorti 9,1% . Posledni rok
sledovaného obdobi — rok 2014 piinesl opét snizeni o 10 osob — evidovany pocet obéti
Vv seniorském véku Cinil stejné jako v roce predchozim 9,1% z celkového poctu evidovanych

obéti.
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V obdobi let 2010 — 2014 evidované obéti ve véku roce 60 a vice let tvorili primérné
8,2% celkového poctu obéti nasilného trestného ¢inu nebezpecné vyhrozovani. Nejnizsi podil
obéti z fad seniort byl statisticky evidovan v roce 2010, naopak nejvice obéti V seniorském

veku bylo evidovano v roce 2013.
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Graf ¢. 6: Vydirani ( § 175 tr.z.)

DalSim trestnym ¢inem, kde jsou statistikami evidovany obéti seniorského veku je trestny
¢in vydirani.

V ¢asovém obdobi let 2010-2014 byl pocet obéti tohoto nasilného ¢inu nasledujici: v roce
2010 bylo evidovano celkem 1359 obéti, Vv nésledujicim roce doSlo ke zvySeni poctu
evidovanych obéti o 163 (1522 osob). Poté Ize jiz sledovat postupné snizovani poctu obéti —
v roce 2012 doslo ke snizeni poc¢tu o 50 obéti (1472), nasledujici rok o dalSich 30 obéti (1442)
a Vv poslednim sledovaném roce 2014 bylo evidovano celkem 1338 osob, coz znamena sniZzeni
poctu o 104 obéti.

Obéti ve veéku 60 a vice let tvofily v roce 2010 6,4% z celkového poctu evidovanych obéti
této trestné ¢innosti. Jednalo se o 88 osob. V roce 2011 doslo k poklesu poétu obéti seniorti na
76 (-12) a tvorily celkem 4,9% celkového poctu. Ke zvySeni poétu evidovanych obéti ve
veékové kategorii 60+ doSlo vroce 2012, kdy bylo evidovano 92 obéti, coz Cinilo 6,2%

z celkového poctu. Ke snizeni doslo opét v roce 2013 (-20) na 72 obéti a 4,9% ze vSech
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evidovanych obéti tohoto druhu kriminality a dalsi snizeni 1ze zaznamenat v roce 2014, kdy
obéti obéti seniorského véku tvotily 5% z celkového poctu (67 osob).

V obdobi let 2010 — 2014 byli seniofi obét'mi trestného ¢inu vydirani primérné v 5,5%
evidovanych pfipadii vydirani. Nejméné obéti vyssiho véku bylo evidovano v policejnich
statistikdch v roce 2014, naopak nejvys$si pocet obéti seniori tohoto trestného Einu byl

zaznamenan v roce 2012.

Tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli (§ 199)
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Graf ¢. 7: Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli (§ 199 tr.z.)
V analyzovaném casovém useku let 2010 — 2014 doslo nejprve k nartistu poctu

ey

evidovanych obéti trestného ¢inu tyrani osoby Zzijici ve spolecné domécnosti a to z poctu 568
obéti v roce 2010 na celkem 661 obéti v roce néasledujicim (pocet obéti se zvysil o 93 osob).
V nasledujicim jiz celkovy pocet obéti postupné klesal — a to na 603 obé&ti v roce 2012 (- 58
osob), o dalSich 31 obéti klesl vroce 2013 (celkem 572 osob) a nasledné byla klesajici
tendence poctu obéti potvrzena i v roce 2014, kdy bylo celkem evidovano 541 obéti (-31).
Obéti seniofi tvotili v roce 2010 11,4% z celkové pocétu obéti (65 0sob). Rok 2011 pfinesl
zvySeni poétu obéti této vékové kategorie o 15 (80 osob) coz ve statistikich znamenalo
zvySeni podilu seniorti na celkovém poctu evidovanych obéti na 12,1%. Dalsi zvySeni poctu
obéti starsich 60 let zaznamenaly statistiky v roce 2012, kdy pocet téchto obéti stoupl na 88 a

tvotily témeér 14,7% z celkového poctu evidovanych obéti. Mirny pokles byl zaznamenan
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v roce 2013, kdy seniofi poctem 78 osob tvofili celkem 13,6% celkového evidovaného poctu
obéti. K poklesu doslo také v poslednim roce analyzovaného obdobi, kdy podil seniori na
celkovém poctu obéti ¢inil 12,1% (66 osob).

V letech 2010 — 2014 byli seniofi zastoupeni primémné 12,8% na celkovém poctu

ey

evidovanych obéti trestného c¢inu tyrdni osob zijicich ve spole¢ném obydli. Nejvice

evidovanych obéti starSich 60 let trestného ¢inu tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli bylo

v roce 2012, naopak nejnizsi podil obéti seniorii byl evidovan v roce 2014.
Z majetkovych trestnych ¢ind, kde jsou Policii Ceské republiky evidovany obéti byly

k provedeni analyzy statistickych udaju vybrany dva druhy trestné ¢innosti a to kradez prosta

(kapesni) a kradez - jind na osobdach.

KradeZe prosté (kapesni) (§205)
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Graf ¢. 8: KradezZ prosta — kapesni (§205 tr.z.)

Na pocatku analyzovaného obdobi, v roce 2010 bylo evidovano celkem 15223 obéti tzv.
kapesnich kradezi. V nésledujicim roce zaznamenaly policejni statistiky pokles poctu obéti o
709 osob na 14514 osob. V letech 2012 a 2013 mély statistiky celkového poctu obéti
vzestupny charakter — v roce 2012 bylo evidovano 15430 obéti a v roce 2013 vzrostlo toto
Cislo o dalSich 527 osob na celkem 15957 obéti. V roce 2014 byl zaznamenan prudky pokles

obéti tohoto trestného ¢inu a to o0 3304 osob na konecnych 12653 obéti.
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V letech 2010 -2013 se pocet obéti této trestné ¢innosti ménil jen v fadu jednotek. V roce
2010 bylo evidovano 2949 obéti ve véku 60 a vice let a tvorily témét jednu pétinu
z celkového poctu obéti. V roce 2011 se zvysil pocet obéti seniorti na 2952 (+3) a ¢inil tak
vice nez 20,5% celkového poctu evidovanych obéti. V roce 2012 doslo k poklesu o 137 osob
(2802 obéti) a snizil se tak podil obéti seniorit na celkovém poctu obéti na 18,1%.
V nasledujicim roce doslo ke zvySeni poctu evidovanych obéti seniorti o 13 osob (celkem
2815 a jejich podil na celkovém poctu se snizil na 17,6%. K nejvétSimu snizeni poctu obéti ve
véku 60+ doslo v roce 2014, kdy byl zaznamenan pokles o 677 osob (2138 obéti) a jejich
podil nacelkovém poctu obéti klesl na 17%.

Ve sledovaném obdobi 2010 — 2014 byli seniofi zastoupeni v celkovém poctu
evidovanych obéti praimérné 18,6%. Nejvice obéti seniort bylo evidovano v letech 2010 a

2011, naopak nejvétsi pokles byl zaznamenan v roce 2014.

KradeZe prosté na osobach (jiné) (§205)
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Graf ¢. 9: KradezZ prosta na osobach — jiné (§205 tr.z.)

V roce 2010 bylo celkem evidovano 8367 obéti této trestné Cinnosti. K prudkému zvyseni
0 1339 osob (celkem 9706) doslo v roce 2011. V nasledujicim roce byl zaznamenan pokles
celkového poctu evidovanych obéti o 316 osob (9390 obéti). V roce 2013 vykazuji statistiky
narist pocCtu evidovanych obéti na 9498 osob (+ 108 obéti). K nejvétsimu meziroCnimu

poklesu doslo v roce 2013 — 2014 o0 1471 osob na celkem 8027 evidovanych obéti.
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V roce 2010 bylo evidovano 2009 obéti vékové kategorie 60 a vice let, coz Cinilo témér
24% z celkového poctu obéti. V roce 2011 vzrostl pocet obéti 0 307 (2316 osob) a jejich podil
na celkovém evidovaném poctu obéti Cinil 23,8%. V nésledujicim roce bylo evidovano 2086
ob¢ti seniorl a podil na celkovém poctu obéti se snizil na 22,2%. Dals§i pokles byl
zaznamenan v roce 2013, kdy bylo evidovano 1978 obéti seniort a jejich podil na celkovém
poctu evidovanych obéti se snizil na 20,8%. SniZeni poctu obé&ti na 1605 osob v roce 2014
znamenalo pokles podilu obéti seniorti na celkovém poctu evidovanych obéti na 20%.

V priméru tvofily obéti vekové kategorie 60 a vice let 22,1% z celkového poctu
evidovanych obé&ti této trestné Cinnosti. Nejvyssi podil byl zaznamenan v roce 2010, kdy

seniofi tvorili témef Ctvrtinu z celkového poctu evidovanych obéti, naopak nejméné obéti

seniorl bylo zaznamenano v roce 2014.

3.4.Shrnuti vysledka vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumného Setieni bylo zmapovat kriminalitu pachanou na seniorech v Ceské
republice v letech 2010 — 2014. Respondenty vyzkumného Setieni byli v§ichni seniofi ve véku
60 a vice let, ktefi se v Ceské republice v letech 2010 — 2014 stali ob&tmi trestné &innosti.
K dosazeni cile vyzkumného Setfeni byla vyuzita metoda analyzy statistickych udajt.

Z vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze podil obéti seniorti ve véku 60 let a vice v Ceské
republice byl v analyzovaném obdobi let 2010 — 2014 pramémé 16,9% z celkového pocétu
evidovanych obéti.

Zatimco u nekterych vybranych druhti trestné ¢innosti byl podil obéti seniorti na celkovém
poctu pomérné nizky — napf. trestny ¢in vydirani — 5,5%, imysIné ublizeni na zdravi — 5,9 %,
nebezpecné vyhrozovani — 8,2% u dalSich evidovanych druhii trestné Cinnosti jiz presahl
hranici 10% - jedna se o nasilny trestny ¢in tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli, kde podil
evidovanych obéti seniorti na celkovém poctu ¢ini 12,8%, pies trestny ¢in loupeze, kde je na
zZ celkového poctu evidovanych obéti kriminality.

Vysoky podil obéti seniorti byl vyzkumnym Setfenim prokézan také u analyzovanych
statistickych idaji nékterych druhu majetkovych trestnych cinti. V piipadé trestného cinu
kradeZ prosta — kapesni €ini podil obéti z fad seniori 18,6 z celkového poctu evidovanych
obéti a jesté vEétsi — vice nez 22% je podil obéti seniorii na celkovém poctu evidovanych obéti

trestného ¢inu kradez prostd na osobach.

45



4. Prevence kriminality pachané na seniorech

Pii omezovani kriminality ve vétSin€ demokratickych statu se ukazuje, Zze predchazeni
kriminalité pfinasi prokazateln¢ lepsi vysledky a je mnohem ucinnéjsi, nez jeji potlatovani
prostiedky trestniho prava. Lze tedy fici, ze prevence kriminality je mnohem levnéjSi nez
represe Kkriminality za pouziti prostfedkt trestniho prava. V politice usilujici o zvySeni
bezpe€nosti obéani a o kontrolu kriminality je jednoznacné preferovana pravé prevence
kriminality pted jeji represi.

Pod pojem prevence kriminality Ize zahrnout soubor nerepresivnich opatieni, to znamena
vSech aktivit, které jsou vyvijeny statnimi, vefejnopravnimi a soukromopravnimi subjekty a
sméiuji k predchazeni pachani kriminality a snizovani obav z ni. Do této kategorie jsou
zafazena vSechna opatfeni, jejichz disledkem nebo cilem je zmenSovani zavaznosti a
celkového rozsahu kriminality a jejich néasledkd.

Struktura prevence kriminality je tvofena tfemi zakladnimi prvky: socialni prevenci,
situacni prevenci a prevenci viktimnosti a pomoc obétem trestnych ¢ind.

Socialni prevence — je charakterizovana aktivitami, které ovliviiuji proces socializace,
socidlni integrace a aktivitami zaméfenymi na zménu nepiiznivych ekonomickych a
spolecenskych podminek, jeZ jsou uvadény jako zasadni pficiny pachani trestné ¢innosti. Na
tektitu socialni prevence lze jen usuzovat, je velmi obtizné statisticky nebo ekonomicky
meéfitelna. Socialni prevence je soucasti socialni politiky statu.

Situacni prevence — je postavena na faktech, Zze urCity druh kriminality se objevuje na
ur€itém misté, za urCitych okolnosti a v urcitém case. Kriminogenni podminky se snazi
minimalizovat prostfednictvim opatfeni technické, fyzické a reZimové ochrany. Mira
uspéSnosti situacni prevence je vysoka. Odpovédnost za opatfeni situani prevence je
pfedevS§im na obcanech a obcich a v rdmci danych kompetenci také Ministerstvo vnitra, tedy
Policie CR.

Prevence viktimnosti a pomoc obétem trestnych ¢ini — je zalozena na konceptech
bezpecného chovani a psychickou pfipravenost ohrozenych osob. V praxi se jedna o rtizné
formy pravniho, zdravotniho nebo psychologického poradenstvi. Lze sem zallenit také

trénink obrannych strategii.

Vsechny tyto ptistupy se vzajemné dopliuji ve tfech trovnich preventivnich aktivit:

Primarni prevence — jedna se o vychovné, volnocasové, vzdélavaci a poradenské aktivity,

vvvvvvvvv
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lokalni spolecenstva. Velka pozornost je zaméfena zejména na pozitivni ovliviiovani déti a
mladeze.

Sekundarni prevence — cilovou skupinou této formy prevence jsou jedinci a skupiny osob,
kde existuje zvysena pravdépodobnost, ze budou pachateli nebo obét'mi trestné ¢innosti. Déle
se zabyva socialné patologickymi jevy a pfi¢inami kriminogennich situaci.

Terciarni prevence — spociva v postupné resocializaci kriminalné naruSenych osob. Cilem je

udrzeni vysledkli dosazenych ptredchozi intervenci.

4.1.Formy prevence vhodné pro seniory

Prevence kriminality pachané na seniorech mize mit mnoho forem. Prevence, ktera
probihé pisemnou formou je nejméné ¢asoveé narocna a je velice efektivni. Pisemné materialy
se dostanou mezi velké mnoZstvi seniorl a to 1 mezi ty, ktefi se vyhybaji kontaktu s ostatnimi
lidmi a jsou izolovani od svéta ve svych bytech ¢i domech. Pisemné se miize varovani dostat
do novin, ¢asopist, ,,letakd* nebo do zpravodaju, které vydavaji jednotlivd mésta ¢i vesnice.
Stejné tak mohou byt vyvéSeny pisemné materidly na informacnich nasténkach u lékard,
rehabilitacnich pracovnikl ¢i v 1ékarndch. Tato forma prevence je podle mého nazoru velice
ucinna.

Prevence prostiednictvim médii — zejména rozhlasu a televize. Tato forma prevence
zasahne nejvetsi spektrum lidi, tedy i seniord, kterym je mnohdy televize ¢i rozhlas jedinym
spole¢nikem. Seniofi maji mnohdy televizi nebo radio pusténé cely den a vytvafi si ve svém
byté nebo domé zvukovou kulisu, aby se necitili tak sami. Proto je vhodné ve sdélovacich
prostfedkach upozoriiovat na nebezpecné situace, do kterych se mohou seniofi dostat a
V neposledni fadé také na moznosti pomoci v piipadé, ze k takovéto situaci dojde.

Prevence formou besed a pfedndsek. Tato forma prevence je podle mého nazoru jedna
Z nejucinngjsich, 1 kdyz pro ptrednasejiciho je piiprava takové akce naroc¢nd, napf. je tieba
zajistit vhodné misto pro potadani takové akce, prednaSku vhodné nacasovat a vhodné zvolit
obsah pfednasky. Je nutné v co nejkratS§im Case sdélit maximum informaci. Udrzet pozornost
seniora byva n¢kdy sloZzité, a proto je vhodné do pfednasky seniory zapojit, ptat se jich na
jejich zkusenosti, jak by v uvedenych ptikladech jednali, dat jim prostor ke kladeni otazek, i
kdyz tfeba nesouvisi zcela s tématem a je také dobré, aby si z besedy néco odnesli — naptiklad
letaCek, kde jsou informace o moznostech pomoci v pfipad€é, Ze se senior stane obéti

protipravniho jednani.
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Zavér

Bakalaiska prace je zaméfena na problematiku kriminality pachané na seniorech v Ceské
republice. V uvodni ¢asti prace byl definovat pojem senior, popsan proces starnuti a
charakterizovany rizné typy chovani typické pro tuto vékovou kategorii. Dale bylo cilem této
prace popsat typologii obéti a pachatele protipravniho jednani. Snahou bylo zminit také
prevenci - jeji ucel a rizné typy.

V bakalatské praci se podafilo popsat osobnost seniora, dale zmény, ke kterym v tomto
veéku dochézi a zmapovat rizné typy chovani seniord. V obecné roving byla charakterizovana
obét’ protipravniho jednani i pachatel.

Cilem bakaléaiské prace bylo zjistit jaky podil z celkového poctu evidovanych obéti
V obdobi let 2010 — 2014 tvoftily obéti ve véku 60 a vice let a jak je tomu s podilem obé&ti
Vv seniorském véku na celkovém poctu evidovanych obéti u vybranych druht kriminality

Vyzkumné Setfeni prokazalo, Ze seniofi tvoii neopomenutelnou ¢ast z celkového poctu
evidovanych obéti trestné ¢innosti v Ceské republice. Alarmujici je fakt, Ze u nékterych druht
trestné ¢innosti jsou obéti z fad seniord zastoupeny velice vyrazné. Jednd se zejména o nasilny
trestny ¢in vrazdy a o druhy majetkové trestné Cinnosti — kradez prosta na osobach, kradez
prostd — kapesni. Na zaklad¢ vysledkti vyzkumného Setieni byly navrzeny nékteré formy
prevence. Prace by méla pomoci zejména pii volbé vhodnych forem prevence pro tuto

veékovou skupinu.

Zijeme v dobé, kdy dochazi k postupnému zvy$ovani pramémého véku lidské populace.
Obecné lze fici, ze se prodluzuje délka lidského zivota. Tato skutecnost se bezprostfedné tyka
i populace obyvatel Ceské republiky. Na zakladé vsech téchto skutecnosti byl v roce 1998
nasi spole€nosti ke starym lidem.

Namisto naplnéni myslenek solidarity, ptatelstvi a vstiicnosti k lidem vy$§iho véku nam
policejni a dalsi statistiky dokladaji vysoka ¢isla poctu kriminalnich skutkti pachanych praveé
ledovce, protoze skute¢na Cisla poctu protispoleCenskych jednani spachanych na seniorech
jsou zcela jist€ podstatné vyssi.

Nase soucasna spolecnost se hektickym tempem snazi co nejrychleji dosahnout
konzumniho zplisobu zivota. Mnozi se ve snaze dosdhnout svych cilii nezastavi pied nic¢im —

ani pred nasilim.
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Jsme svédky toho, Ze dochézi k trvalému narastu poc¢tu spachanych trestnych ¢int, kdy
obéti jsou ti nejslabsi — at’ uz to jsou déti, zeny, ¢i prave seniofi. Je tieba, abychom si vSichni
uvédomili, Zze obéti se mlze stat kazdy z nds. Nesmime tedy tolerovat takové chovani a
jednani, které ohrozuje lidsky zivot, zdravi, svobodu, lidskou distojnost ¢i majetek.

Myslim si, Ze v posledni dobé se tématu kriminality pachané na seniorech a pomoci
obétem takového jednani vénuje vétsi pozornost. At uz Policie Ceské republiky, &i dal3i statni
organy, ale také neziskové organizace jako napi. Bily kruh bezpeci, Elpida, Probacni a
mediacni sluzby a dalSi se snazi nejen informovat o existujicich rizikach, ale v piipadé
potieby také aktivné pomahat.

Tyto iniciativy vSak nestaci. M¢li bychom si uvédomit, Ze pomoc slabym a potfebnym by
m¢éla byt zdkladem moralky nasi lidské spolecnosti. Pravé tyto vlastnosti nas totiz odlisuji od

zvitat a tvoii podstatu naseho ,,lidského byti*.
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