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Uvod

Vliv sportovni aktivity na lidské télo popisuje mnozstvi odbornych disciplin,
dosud vSak panuje nedostatek ve zkoumani souvislosti mezi sportem a spiritudlni
strankou Cloveka. Pfedlozena prace nahlizi sport z teologické perspektivy. Hlavni
motivaci pro jeji vypracovani ziskal autor pii studiu oboru Teologie sluzby v ramci
hledani vztahu teologie k jinym oblastem. Dlouholeté praktikovani vrcholového sportu
spolu s fyzioterapeutickou profesi zamétily autorovu badatelskou pozornost na fyzické
aktivity. Tento zajem vyustil do diplomové prace Teologie a filosofie sportu se zietelem
k americkému fotbalu (JihoCeska univerzita, 2011), jejiz teologicky rozmér spocival
pfedev§im v piiblizeni vypovédi papezli moderni doby, Pia XII., Jana Pavla II. a

Benedikta XVI.

Jednim z prvnich ¢eskych teologli vénujicimu pozornost soudobému sportu byl
Jan Amos Komensky, ktery nabadal k rozliSovani mezi vécmi €lovéku vlastnimi a
nevlastnimi (erga versus parerga).! Vychodiskem je pfi tomto posuzovani predevsim
vztah klidské prirozenosti. Zatimco vhodné zvoleny pohyb poklada za nastroj k
"pozdraveni z nemoci", Karban, dryacnictvi ¢i hry smyslné navrhuje Komensky zakazat.
K ur¢itému propojeni kiestanské nauky a télesné¢ho cviceni v Ceském prostiedi pozdéji
dochazi v souvislosti s ¢innosti kifestanské sportovni organizace Orel na pocatku
dvacatého stoleti. Tato organizace vSak vznika pfedev§im v reakci na tehdy rostouci

protikatolické tendence, patrné napt. v télovychovné jednoté Sokol.

Ptimy navrh teologického zkoumani sportu ptedlozil roku 1977 Jan Mili¢
Lochman v textu Skizze zur einer ,, Theologie des Sportes“.* Zde konstatuje, Ze i pies
existenci mnozstvi nejriznéjSich ,,feologii genitivii* je sport stale tématem, které
teologové mnohdy povazuji za excentrické a vné€jsi. Vinu nachdzi predevsim v dédictvi
klasicko-idealistické filosofie s jeji tendenci posuzovat materidlni rozmér lidské
existence, télo, jako pomijivé, tedy méné hodnotné, oproti dimenzi duchovni a dusevni.

Nevaha proto piipomenout, ze Bible zadné predsudky vici télesnosti neobsahuje, a

! Pro vice informaci o Komenského nahledu na zptisoby traveni volného ¢asu radi Oddéleni pro

komeniologii a intelektualni d&jiny raného novovéku Filosofického ustavu AV CR didaktické spisy

Didactica magna, Informatorium Skoly materské, Pampaedia, ddle Komenského ivahy o Zivotospravé a

dlouhovékosti, napt. ve spise Matuzalém.

2 LOCHMANN, Jan, Mili¢. Skizze zu einer ,, Theologie des Sportes. In Reformatio 1977, Nr. 07, s. 407
8


http://komeniologie.flu.cas.cz/index.php
http://komeniologie.flu.cas.cz/index.php

duchovni i hmotné, duse i télo, jsou hodnoceny stejné¢ pozitivné - jako je jim obéma
pfipisovana nachylnost ke hfichu. Hlavni linii Nového zakona neni utek z télesného, ale
vtéleni Slova. Tento antropologicky a soteriologicky pohled dle Lochmana otevira
pozitivni pfilezitost k porozuméni sportu. Teologie sportu, jak sam vysvétluje, se stava
legitimni soucasti teologické a etické orientace: ,,Eine "Theologie des Sportes' wird zum
legitimen Bestandteil theologischer und ethischer Orientierung — wohlverstanden: nicht
als eine noch weitere, ausgefallene Version der 'Theologien der Genitive', sondern als
konzentrierteres Nachdenken iiber méglichen Sinn und sinnvolle Gestaltung dieses
Lebensgebietes.”® Vychodiskem pro tuto novou disciplinu se ma dle Lochmana stat

teologie tcla.

Ve své analyze rovnéz formuluje tfi mozné sméry dal$iho sméfovani, kulturu téla,
rekreaci a hru, v niz je patrny jisty teologicky rozmér. V této souvislosti odkazuje na praci
Johana Huizingy a také na biblické vyjadieni ,,svobody BoZich déti* v perspektivé Bozi
milosti: ,,In diesem Zusammenhang wird das Spiel theologisch interessant. In der
Perspektive der Gnade kann es zeichenhaft etwas von der 'Freiheit der Kinder Gottes'
widerspiegeln.“* Vychodisko pro teologické zkoumani hry Lochman nachazi v knize
Prislovi 8,22 — 31. Sport povazuje za misto mnoha S§t'astnych prozitkii a mezilidskych
setkani, zanedbat jeho teologickou reflexi povazuje za nebezpeéné jak z hlediska
aktuality teologie, tak pfedevS§im s ohledem na mnoZstvi predev§im mladych lidi, ktefi
sport plné¢ prozivaji: ,, ... der Sport ist ein Wirklichkeitsbereich von betrdchtlicher
Bedeutung; geht Theologie an diesem Bereich vorbei, so gefihrdet sie ihren
Realitdtsbezug. Und vor allem: sie ldsst viele — besonders wohl junge — Menschen im

Stich, wenn sie an dem, was sie bewegt und beschiiftigt, keinen Anteil nimmt.*

I ptes §ifi badatelského prostoru poskytovaného timto tématem je nutné
konstatovat nedostatek zdroju relevantnich pro jeho kvalitni zpracovani. Zminény deficit
je o to patrngjsi v Ceské republice, kam navzdory textim uvedenych autorti pronika
teologie sportu s vice nez dvacetiletym zpozdénim oproti zemim zapadni Evropy ¢i USA.

PredloZena disertacni prace podtrhuje podstatné rysy vzdjemného pomeéru kiest'anstvi ke

3 LOCHMAN, Mili¢, Jan. Skizze zu einer Theologie des Sportes.
* Tamtéz.
> Tamtéz.



sportu od jejich rané historie az do soucasnosti. Za jeji jadro autor povazuje pokus o

ujasnéni mozného nabozenského smyslu vlastnich zazitki ve sportu.

Prvni ¢ast prace vychazi predevsim z historickych prament, jejich piekladi a
komentafi, z nichz je patrny spiritudlni rozmér ,,sportu®, nejsilngjsi v obdobi jeho vzniku
a pokracujici az do stfedovéku. Z kiest'anskych autorti je v této ¢asti vénovana pozornost
predevS§im apoStolu Pavlovi a cirkevnim teologim Tertullianovi, Basilovi, Janu
Zlatoustému, Janu Kassianovi, Janu Klimakovi a Tomasi Akvinskému, jejichz vypovédi

spole¢n¢ tvoti souhrn tehdejsiho kiestanského postoje o otdzce soudobych her.

V dalsi casti autor ptiblizuje soucasnou diskuzi mezi teologickymi vyklady sportu
anglickych teologi Rev Dr Lincolna Harveyho a Rev Dr Roberta Ellise, s nimiz mél
moznost navazat uzkou spolupraci. Vychozimi zdroji jsou v této pasazi knizné
publikované teorie,® literatura vedouci k jejich sestaveni a rovnéz mnozstvi osobnich

rozhovoru.

Zavérecna Cast se zabyva stavy zménéného védomi ve sportu a jejich pomérem
k mystice. Autor nejprve popisuje vlastni prozitky, aby je posléze interpretoval z péti
hledisek (filosofického, teologického, fenomenologického, transpersondlniho a
skeptického). Na tomto zékladé formuluje vlastni vyklad souvislosti mezi sportem a

mystikou, jehoZ zavéry pomahaji prohloubit uvedenou diskuzi.

PtedloZenou praci Ize chapat jako uvedeni teologie sportu do ¢eského prostredi.
Hlavni cil spoc¢iva v hledani souvislosti mezi kiest'anstvim a sportem. Dal§im cilem je
pokus o interpretaci autorovych zazitkl ze sportu s ohledem na jejich moZny spiritudlni

piesah.

6 HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. London: Cascade Books, 2014; ELLIS, Robert. The
Games People Play. Eugene: Wipf and Stock, 2014
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1. Posvatny charakter her — sport jako hledani Boha

V otazce ptivodu her, z nichz se pozdé€ji vyvinuly dnesni sporty, existuje fada
diskusi. V minulém stoleti bylo zastavano ptedevsim stanovisko, Ze tyto aktivity vznikaji
na zdklad¢ tréninku k boji. Soucasni autofi dokazuji, ze ptivod her souvisi predev§im
s nabozenskym rozmérem c¢lovéka a nejcastéji vznikaji jako zpiisob komunikace skupiny
s nadpfirozenymi silami ¢i bozstvy. Pfitzner v této souvislosti uvadi, Ze na spojeni her a
bozskych kultl v historii nepoukazuji pouze etiologické legendy, ale také zpiisob, jakym
byly provadény: ,,The connection of the games with the cult of the gods in historical times
follows not only from aetiological legends attached to them, but also from the manner in

which they were conducted. '

Cilem nasledujiciho textu je poukazat na nabozenskou funkci ptivodnich her.
Ackoliv je hlavni pozornost vénovana hram antického Recka a Rima, obdobna

nabozenska funkce her je patrna také v odlinych zemépisnych a kulturnich oblastech.®

TPFITZNER. Victor. Paul and Agon Motif. p. 19

8 Plny nabozensky rozmér je obecnym rysem vétSiny her pivodnich Ameri¢and. Pfislu$nici kmene
Cherokee se oddavali hie, ktera byva oznaovana za piedchiidce dnesniho lakrosu. Jednalo se o velmi
nasilnou aktivitu, pfi niz nebyla nouze o mnohdy vazna zranéni. Hra byla adresovéna ,,Velkému duchu®,
jehoz pritomnost byla konanim her zajiSténa. Na vykon samotny se hraci pfipravovali asketickymi
procedurami spojenymi s posvatnymi zp&vy a tanci. Mi¢, ktery byl ke hfe pouzivan, znazornioval Mésic
nebo Slunce a byl mu pfiznavan posvatny charakter, takze nebylo mozné se jej pii hie dotknout rukou. Po
celou dobu trvani byla aktivita provazena ritudlnim zpévem a tancem Zen. Zeny mély svoji hru také, jednalo
se vSak pouze o ceremonialni verzi. Pro vice informaci: ELLIS. Robert. The Games people play. p. 6

Posvatna hra byla patrna také v béhu Apact Go-jii-ya. Jeho u¢astnici byli rozdéleni na dvé skupiny, pfi¢emz
jedna znazornovala Slunce a druha Mésic. Trasa zavodu predstavovala Mlé¢nou drahu, ptes kterou kazdy
den obé¢ télesa prochazela. Pivodem hry byla domnéla sazka mezi t€émito nebeskymi télesy, do které Slunce
vsadilo zvifata a M¢sic rostliny. Po nekonéicim boji oba protivnici usoudili, Ze tento boj nastolil ve svété
rovnovahu a nepfetrzitym pokracovanim zavodu se ji rozhodli udrzet. GUTTMANN, Allen. 4 Whole New
Ball Game. An Interpretation of American Sports. Pro vice informaci HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology
of Sport. p. 9

S nabozenskymi obfady a ritualy byly spojené rovnéz mayské mi¢ové hry, mezi nimiz je nejcastéji uvadéna
tzv. ,,hra s micem®. Hra obsahovala prvky, které dnes nalezi vice sportim. Nejvice se vSak blizila
pravdépodobné lakrosu a hazené. Mi¢ symbolizoval patrné Slunce a hraci plocha znadzoriiovala nasi galaxii.
Posvatny prvek hry je patrny na pravidle, Ze nebylo dovolené se mic¢e dotknout rukama, ale pouze pomoci
specialnich siték s dfevénou rukojeti. Cilem hry bylo ,,Slunce* umistit do soupetova ,,kose*. Jednalo se o
nesmirné ndrocnou aktivitu, ve které bylo nezbytn¢€ nutné urcit vitéze. Délka trvani zapasu se tak mohla
vysplhat az na tfi dny. Vzhledem k odliSnému vnimani smrti si vitéz vyslouzil odménu v podob€ moznosti
opustit tento svét ritudlnim odnétim hlavy. Vice informaci poskytuje ELLIS. Robert. The Games people

play.p. 5

Zvlastni a vyznamnou pozici mély tehdejsi ,,sporty” také v nabozenskych slavnostech druidi. Heckerton

uvadi, Ze samotné nabozenské ritualy souvisely s astronomickymi skute¢nostmi. Hlavni bozstva druidu 1ze

redukovat na dvé — muzské a zenské, velkého otce a matku Hu a Ceridwen, rozliSitelnych na zakladé
11



Ve vsech uvedenych ptipadech se hry stdvaly dramatizaci lidského stvorfeni, demonstraci
lidského vztahu k bozstviim a néstrojem, jakym se jejich ucastnici pokouseli tento vztah

ovlivnit. Byly vyjadienim lidského hledani.
1.1. Recko

,,Co jest pricinou zajmu, jejz vSichni vzdelanci maji na rveckych dejinach,
literature, umeéni vytvarném i poesii, a to ze vsech dob, od véku heroického Ccili
homeérovského az k domacimu Zivotu Athénanii a Spartanii o ctyri neb pét stoleti pozdeji?
Ta doba vabi nds, protoze jsme Reky. Jest to stav, jimz v jistém zpiisobé prochdzi kazdy
clovek. Reck)} stat jest obdobim télesné prirozenosti, zdokonalenim smysli, - i dusevni
prirozenosti rozvité v presné jednoté s telem. Tam existovaly ony tvary, které poskytly
sochari model Herkula, Phoeba a Jovise, a nikoliv takoveé, jaké vidame hojné v ulicich
modernich mést s nevyraznymi tvarnostmi, nybrz tam byly podoby, jejichz rysy byly ostre
a soumerné narysovany, jejichz ocni diilky tak byly utvareny, ze nebylo mozno tém ocim
stranou a kradmo poSilhavati, nybrz pri kazdém obrdceni se K osobé musila celd hlava
otociti. Zpiisoby oné doby byly volné a smélé. Ucta vzdavala se osobnim viastnostem,
odvaze, obratnosti, sebevidde, spravedinosti, sile, rychlosti a zvucnému hlasu a Sirokym
prsoum. Luxus nebyl znam, ani elegance. Ridké obyvatelstvo cinilo kaZdého svym
viastnim posluhou, kucharem, rFeznikem a vojakem; a veru, zvyk vyhoveti vlastnim
potirebam vychovava télo k podivuhodnym vykonum.

Ralph Waldo Emerson, Essaye - D¢&jiny

stejnych charakteristik, které nalezeji Osirovi a Isis, Bakchovi a Ceres, ¢i dal§im boZstviim reprezentujicim
dva principy byti. Mezi pravidelnymi slavnostmi zastavala vyznamnou pozici pfedev§im kvétnova, kdy
byly v podvecer zapaleny mohyly osvétlujici konani tehdejsich sportd. Okolo téchto ohiiti byly provadény
skupinové tance na pocest slunce, které v tomto obdobi ,,vstavalo z hrobu*. Konkrétni podobu jednotlivych
,»sportd* Heckerton bohuzel neuvadi. Pro vice informaci HECKERTON, Ch., William. The Secret Societies
of All Ages and Countries. Vol. 1. London: Richard Bentley and Son, 1875. p. 105-106

Posvatny charakter her je patrny také v Africe pfed pfichodem zapadnich kolonistd. V Stdanu potadal
kmen Nuba ritudlni zapasnické turnaje, které zacinaly dramatickymi ritudly, pfi nichz byli zapasnici pokryti
»prachem duchi®. Tato procedura zajistovala jejich piipravu na ptekroCeni ,,hranice smrti“. Poté dostali
tkané ocasy, které symbolizovaly dobytek, na némz kmen zavisel. Takto pfipraveni zaujali bojovnici postoj
podobny sumo a riznymi zplsoby zapasu se snazili strhnout protivnika na zem do prachu. Pro vice
informaci GUTTMANN, Allen. Sports: The first five Millenia. p. 9-11

Podobné v Indii uvadi text Ramajany ¢i Mahabharaty sportovni klani konana jiz pfed 3 000 lety. Také
v Ciné byla péstovana disciplina Curu jiz v 6. stol pf. Kr. Hra byla patrné podobna dnesni kopané, pfi¢emz
svah, na kterém se hra provozovala, symbolizoval Zemi, mi¢ nékteré z nebeskych téles a hraci znazoriovali
rizna znameni Zodiaku. Pro vice informaci GUTTMANN, Allen. Sports: The First Five Millenia. p. 40
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V zivoté Rekll zaujimaly veifejné hry centralni pozici. Jiz samotna idea rozvoje
soutéznich klani je typicky feckou.® Existuji sice zdznamy o vykonavani télesnych cvi¢eni
1 mimo fecky narod, napt. Herodotos informuje o perském tréninku lukostielby a jizdy
na koni, avSak bylo tomu tak pouze pro vojenské ucely a tyto aktivity rozhodné
nezaujimaly v tamgj$i spolec¢nosti natolik podstatnou roli. Informace o oblibé riznych
typt her jiz kolem roku 3000 pf. Kr. podava ve svych eposech Homér. Ve XXIII. knize
Ilias popisuje pohiebni hry na pocest Patrokla, Odysseova porazeného pfitele. Ackoliv se
V tomto piipad¢ nejednalo o piimé vzyvani bohti, udalost, kterd ma zajistit Patroklovu
Cest, se odehrava na posvatném misté. Dalsi z her, o nichz Homér pojednava, lze
charakterizovat jako ritualni soutéze ¢i lokdlni ndbozenské slavnosti.® Jednotlivé hry
mely vlastni cyklus kondani, zpravidla zalozeny na mystickém zakladé. Homér také
zdiraziuje fakt, ze Rekové Cinili znaény rozdil mezi soutéznim klanim a vojenskym

v v

vycvikem.!! Vechny lokalni festivaly se véetné svych atletickych soutézi konaly pod
patronatem a ochranou boZstva, jehoZ ucténi a sluzbé bylo celé shroméazdéni zasvéceno.?
Spojeni feckych her a ndbozenskych rituall je zfejmé zejména na piikladu olympijskych
her.!3

Misto jejich konani, Olympie, se stalo Diovou svatyni kolem roku 1000 pied
Kristem, a hry byly pivodné pofadany pravé na podest tohoto bozstva.!* Tento festival
zahrnoval nébozenské ceremonie po vzoru, ktery byl upevnén kolem roku 450 pted
Kristem a pokra¢oval po staleti az do zdkazu ze strany Rimské fi3e. Ustiedni pozice viech
obfadu pattila Diové chramu lezicimu v zalesnéném haji. Zde bylo porazeno 100 volu a
cerny byk, jejichz te€la poté slouzila jako zapalna obét. Popel a ostatky nebyly nikdy

uklizeny, takZe cela svatyné a vSichni pfitomni doslova stali na obétinach.'®

Spolu s pythickymi, isthmickymi a nemejskymi patfily olympijské hry mezi tzv.
Panhelénské slavnosti. Jejich vznik byl reakci na zakladani a riist méstskych statll, s ¢imz

souvisela potieba vyssi organizace dosud ptevazné lokalnich her. Spolu s timto vyvojem

® PFITZNER. Victor. Paul and Agon Motif. p. 2
10V Delfach ¢&i Korinté, Nemei
1 KENDRICK, Gregory. The Heroic Ideal: Western Archetypes from the Greeks to the Present. p. 52
12 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 19
BHARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 13
14 ELLIS, Robert. The Games people play. p. 7
S HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 14
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dochézelo také ke kodifikaci jednotlivych disciplin, které se v rtznych spravnich

oblastech ligily.®

Hry byly zpoc¢atku pouze jednodenni a kromé nabozenskych rituali obsahovaly
jediné atletické klani — béh na jeden stadion. Pozdéji, s rGstem jejich popularity, pfibyvaly
dalsi discipliny.l” Ackoliv se délka trvani téchto udalosti rozrostla az na 5 - 6 dni, nikdy
nedoslo k omezeni jejich nabozenského charakteru. Dovalil uvadi, ze prvni a posledni
den ziistal vénovan obétem Diovi.'® Harvey naopak informuje, Ze atletickym disciplinam
néleZel jediny den a vSechny zbyvajici patfily nidbozenskym ritudlim.® Prvenstvi na
olympijskych hrach ptinaselo spoletensky status, po némz touzili viichni Rekové. Vitézi
se dostavalo materidlnich i socidlnich poct az do konce jeho Zivota a dokonce 1 po ném,
jeho jméno bylo zaznamenano navzdy.?° Vice autorti se shoduje, Ze prakticky az do konce

5. stoleti pf. n. 1. byla u¢ast na hrach piirozenou touhou kazdého Reka.?

Olympijské hry jsou neodmysliteIné spjaty s idedlem areté. * Pteklad tohoto vyrazu
pochazejiciho z fectiny se jevi jako problematicky s ohledem na horizont, v némz byl
puvodné pouzivan.?® Obvykle byva piekladan jako "zdatnost", "vytecnost" ve smyslu
dosazeni optimalni urovng, & "ctnost™: “"ARETE znamend fecky ctnost a vsechny
dokonalosti, podobné jako latinské "virtus' (od slova lat. = muz, tedy vsechny muzné

ctnosti)."?* Autofi zabyvajici se timto tématem vsak z diivodu nepiesnosti mozného

16 ELLIS, Robert. The Games people play. p. 6
17 Jako roku 724 pi. Kr. béh na dva stadiony, &i roku 708 pt. Kr. zapas zvany palé a pétiboj, ktery se
skladal z béhu na jeden stadion, skoku dalekého, hodu diskem, hodu ostépem a ze zapasu palé. Pozdéji se
mezi disciplinami objevil také box, zavody Ctyfspézi a dalsi sportovni discipliny. V obdobi nejvyssi
popularity téchto her uvadéji prameny 18 olympijskych disciplin. DOVALIL, Josef. Olympijské hry
v antickém Recku. [online][cit. 18.1.2016] Dostupné na:
http://www.olympic.cz/www/docs/osmus/olympijske _hry v _antickem _recku.pdf
18 DOVALIL, Josef, a kol. Olympismus.
¥ HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 13
20 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 2
2L DOVALIL, Josef, a kol. Olympismus., PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. a jini.
22 Hermeneutickému vykladu pojmu areté v souvislostech s texty Heideggera, Patocky a dalsich se v Ceské
republice vénuje predeviim profesorka Anna Hogenova na Karlové univerzité v Praze. Viz HOGENOVA,
Anna. Areté: zdklad olympijské filozofie. Praha: Karolinum, 2000. ISBN 80-246-0046-3; HOGENOVA,
Anna. Hermeneutika sportu. Praha: Karolinum, 1998. ISBN 8071847445; HOGENOVA, Anna. K filosofii
vkonu. Praha: Eurolex Bohemia, 2005. ISBN 80-86861-35-X; HOGENOVA, Anna. Kvalita Zivota a
telesnost. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0457-4. Hermeneutickému vykladu sportu se autor
vénoval ve své diplomové praci. Viz Teologie a filosofie sportu se zietelem k americkému fotbalu.
JihoCeska univerzita, 2011.
2 Kalensky uvadi, Ze se tento vyraz v fecké pisemné tradici vyskytuje poprvé v 6. stol. pf. n. 1. a je
vétsinou spojovan se spravedlnosti. KALENSKY, Petr. Areté, vychova a sport. Disertaéni prace.
Univerzita Karlova 2015. s. 11.
24 Slovnik antické kultury. Praha: Svoboda, 1974. s. 63.
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ptekladu ¢asto preferuji pouzivani feckého terminu. Jak vysvétluje profesorka Hogenova:
"ARETE je dokondni toho, co md pretenci na nejvyssi dokonalost, jez diime v kazdém z
nds vétsinou neprobuzena ... To nejlepsi, at se rozvine v plném smyslu, to je ARETE." %
Ci jinde: "Privést se do piné dokonalosti, do plnosti podstaty se nazyva ARETE."?® Je
patrné, ze vyznam tohoto idealu souvisi se zménami, jimiz Clovék béhem svého
historického vyvoje prochazel. Odlisné byl interpretovan ve starovéké Sparté, jinak jej
vnimali sofisté, Platon ¢i Aristotelés, a odliSnym zpiisobem by jej realizovali lidé dnesni
doby: "Priblizit nékomu idedl ARETE znamend oteviit jej pro to, co dokondvd k vyssimu,
lepsimu, dokonalejsimu. ARETE je moc, skrz niz se se stupriuje procesualita k nejvyssi
dokonalosti."?’

Olympijské hry byly ritudlnimi slavnostmi velmi uzce spojenymi s religioznim
citetnim c¢lovéka. Jak uvadi Kalensky s odkazem na mysSlenky Hogenové: "OH jako
posvatne sblizeni Zemé a Nebes (hieros gamos) mélo zpritomnit byti otazkami, které byly
kladeny télu. Jsou mistem ukazovani, maji odkryt samo nejvyssi byti. Nejsou jen mistem
ukazovani, ale i zrcadleni vlastnich moznosti na pozadi vykonu ostatnich. Je to dialog téla a
ducha. Posvatnost téchto her je v dialogu lidi a bohii, kdy lidé se snazi bohium pribliZit a byt
s nimi v jednoté. To je piivodni smysl OH. Bohové mohou své bozstvi projevit i v lidské
ARETE."® (i jinde: "Jak jsme ukdzali, md sport posvaitné koreny. Slavnosti a hry byly
puvodné vyjadrenim vztahu ¢lovéka k byti. Olympijské hry oslavovaly pranapéti pocatku. Ti
nejlepsi spolu cistym zpusobem komunikovali pomoci mluvy tél, oslavovali tak neustdile
prichazejici pocatek. V zaujeti sportovniho napéti se otvira pocatek casu, nevnimame
minulost ani budoucnost, lépe rFeceno minulost a budoucnost jsou pevné svazany

pritomnosti."*°

% HOGENOVA, Anna. Areté. Zdklad olympijské filosofie. s. 12.

% HOGENOVA, Anna. Areté. Zdklad olympijské filosofie. s. 14.

2T HOGENOVA, Anna. dreté. Zdklad olympijské filosofie. s. 9.

28 KALENSKY, Petr. Areté, vychova a sport. Disertaéni prace. Univerzita Karlova 2015. s. 102.

2 KALENSKY, Petr. Areté, vychova a sport. Disertaéni prace. Univerzita Karlova 2015. s. 120.
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1.2. Rim

Posvatny charakter her je patrny také na zptsobu konani her v antickém Rimg.
V ramci taméjSiho polytheismu jsou znamé stovky vice ¢i méné¢ diilezitych boht, pfi¢emz
kazda z fimskych rodin méla navic vlastni rodinné oltafe k uctivani osobnich duchi, tzv.
Lares Familiares.®® Spolu sexpanzi Rimské fise poet bozstev, se kterymi se
obyvatelstvo seznamovalo a ktera mohlo podle principu Pax deorum pfijmout za své,

nepietrzitd rostl. S tim souvisel také podet slavenych svatki.®!

Tyto svatky skytaly prostor pro konani vefejnych her znamych jako ludi. Jednalo
se o staitem sponzorované udalosti, z nichz nékteré byly soustiedéné predev§im na
posvatné ritualy (jako naptiklad Ceres nebo Cybele), jiné byly konany zejména na pocest
vojenskych vitézstvi ¢i triumfi vladce (Ludi Victoriae Sullanae, Ludi Victoriae Caesaris,

Ludi Fortunae Reducis ...).%?

Soucasné¢ je doloZena existence konskych dostihii, kde byl vitézny kin
dekapitovan a jeho krev nabidnuta Nejvyssimu Knézi a Panndm Vestdalkam K ritudlnimu
pouziti, ¢i rybafské zavody, po kterych byl vitézny tlovek obétovan na posvatné

,Vulkanské skale.® Kli¢ovou roli v téchto slavnostech hrala fyzicka klani.

Spolu s politickymi a spolecenskymi zménami v #i§i dochazelo i k transformaci
her samotnych. Prostor, ktery na hrach pivodné zaujimala konkrétni bozstva, byl stale
vice vyuZzivan k propagaci politického vlivu. SpiSe neZ o sekularizaci je v této souvislosti
vhodné hovotit o transformaci kultu bozstev. Do bozské hierarchie patfil také vladce,
proto se mu na hrach dostavalo téch nejvyssich poct. Ludi tak stale zlstavaly, alespon

formalné, nabozenskou udalosti.3

V souvislosti s fimskymi hrami by v§ak nebylo objektivni hovofit pouze o jejich
naboZenském plvodu. Vznik téchto udalosti byl spojen s tradicemi a zplsoby jednani,

které spole¢né umozinovaly utvafeni identity fimského obcana. V jadru sebeidentifikace

S0 HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 16
31 Lincoln Harvey v knize 4 Brief Theology of Sport uvadi, ze v prvnim stoleti pod vladou cisafe Claudia
zahrnoval fimsky kalendai 159 dni volna, pfi¢emz i na kazdy pracovni den pfipadal minimalné jeden
svatek.
32 HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 17
3 CARCOPINO, Jerome. Daily Life in Ancient Rome: The People and the City at the Height of the
Empire.
% HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 17
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stal koncept virtus, ktery se obvykle pieklada jako ,,ctnost” nebo ,,muznost*, a byl pevnou
soucasti fimské mytologie. Jedna se o spojeni a vrchol fady niz§ich ctnosti, mezi které
patii odvaha, obezietnost, spravedlnost ¢i sebekontrola. Vzhledem k militantnimu
zamé&feni fiSe bylo mozné virtus prokazat nejcastéji na vale¢ném poli. Projevené
schopnosti pak mohly pomoci k ziskani vyssi pozice ¢i potvrdit zpisobilost velitele

k vykonavani konkrétniho Gradu.

Vladnouci elita ¢asem potiebovala novy prostor, kde by pfed ostatnimi lidmi
potvrdila sdileni bozské moci a pravo na uctu, které z virtus vychazi. Tuto pfilezitost
poskytovala soukromé sponzorovand ptedstaveni. Hry tak byly zpocatku ptedevsim
mistem, kde mohla fimska aristokracie prokazat svoji Cest a reputaci. Spolu s riistem
popularity téchto udalosti u bézného obyvatelstva rostla také jejich okdzalost. Proces
gradoval spolu s napétim a soupetfenim, které panovalo mezi jednotlivymi dynastiemi.
Vysledkem tohoto vyvoje byl typ her znamy jako munera. Jednalo se
o gladiatorské zéapasy, které kromé svého nabozenského obsahu reprezentovaly prestiz
rodin ¢i celé fiSe: ,, Not only were they religious ceremonies, but they became an

exhibition of power and family prestige, and very soon they were immensely popular."®

V otazce puvodu téchto ptedstaveni je dosud vedena diskuze. Nékteré zdroje
uvadéji, ze vznikly na zéklad€ pohiebnich her ve 3. stoleti pfed Kristem, kde Sest
gladiator bojovalo k ucténi pamatky otce Marca a Decia Bruta, Bruta Pera.3® Jiné hovofi
0 navaznosti na etrusky zvyk vykonavat lidské obéti pti smrti Slechtice pro usmifeni
ducha smrti: ,,Many think that they descend from the Etruscan custom of making human
sacrifices to celebrate the death of a nobleman, in order to appease the spirit of the
dead. “®" Tento typ her se stal natolik popularnim, Ze slouZil jako nastroj k posileni kultu
cisafe a prokazani sily celé tiSe: ,, ... in imperial times the public games in the provincial
cities were connected with the Caesar-cult. “*® Profesor Kelly uvadi, Ze navitéva her byla
jednim z prvki, skrze které se ¢lovék vnimal jako skute¢ny Riman: ,, Going to the games

was one of the practices which went with being a Roman. “3® Nékteré z téchto udalosti

35 Mvnera. [online][cit. 18.1.2016] Dostupné na: http://www.the-colosseum.net/games/munera.htm
% HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 19. Ci obdobné: Mvnera. [online][cit. 18.1.2016]
Dostupné na: http://www.the-colosseum.net/games/munera.htm
37 Mvnera. [online][cit. 18.1.2016] Dostupné na: http://www.the-colosseum.net/games/munera.htm
3 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 74
% KELLY, Christopher. The Roman Empire: A Very Short Introduction. p. 79
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trvaly 1 nékolik dni, béhem kterych je navstivilo az 50 000 ptihlizejicich. Harvey doklada

pritomnost 11 000 gladiatord na jediném festivalu.*°

Specializovani, dlouhodobé trénovani gladiatofi ¢elili divokym zvifattim, lidskym
protivnikiim a ti isp&$ni také rozhodnuti o jejich Zivoté a smrti ze strany vladce.*! Celd

udalost vyjadfovala zptisob, jakym vnimal expanzivni Rim svoji realitu.*?

Munera obvykle trvala jeden den a udalost se konala dle ur¢itého harmonogramu.
Prvni, ranni ¢ast, nesla nazev venationes. Béhem této doby mohli divaci spatfit zajata
exoticka zvitata (krokodyly, Zirafy, slony atd.), jejich lov a porazky. Roku 55 pt. Kr. bylo
v Pompejich pii  jedné této udélosti mozno spatfit porazku 1000 Iva
a leopardi.®® Prohlidka zvitat méla za cil v piihlizejicich vyvolat obavu z Krutosti piirody.
Jejich porazka pak ukazovala silu RiSe piedstavované osobou panovnika. Venationes
demonstrovaly cisafovu moc nad pfirodou a souc¢asné béznému obyvatelstvu pfiblizovaly

rozlehlost fiSe a sily, s nimiz se musi pfi své expanzi vyrovnavat.

Venationes byly nasledovany sekci vefejnych poprav vykonavanych ritualnim
zpiisobem. Odsouzeni znazorfiovali postavy starovékych mytl o soupeficich bozich
a byli usmrcovéani, kastrovani atp. dle dé¢jové linie konkrétnich ptibc¢hti. Tento usek byl
protkdn nabozenskymi ritudly a mystickymi prvky. Hlavu odsouzenym oddéloval
sluzebnik znazorfujici Dise Patera.** Mercurovym tikolem bylo zabit piipadné prezivsi.
Pluto alegorickym zpiisobem odstranoval mrtva téla z amfiteatru, coZ symbolizovalo
cestu do podsvéti.*® Popravy zahrnovaly také predhazovani bezbrannych odsouzencii
Selmam. Cilem této &asti bylo demonstrovat cisafovu vladu nad spravedlnosti. Clovék,

ktery piekrodi zakon Fise, bude vyhostén z civilizace tvafi v tvaf nelitostné piirods.*®

Po vykonani vSech poprav byla pozornost davu zaméfena na samotné zapasy
gladiatorti. Poselstvi této ¢asti munery bylo zfejmé — gladiatofi ukazovali, jak spravné

umirat. Tato schopnost nabyvala v militantné¢ zaméfeném Rimé zvlastni duleZitosti.

4 HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 19
41 Viz MATHEWS, Rupert. The Age of Gladiators. Savagery & Spectacle in Ancient Rome. Arcturus
Publishing 2005
42 HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 19
“HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 20
4 Dispater nebo Dis Pater je fimsky bih podsvéti, pozd&ji ztotoztiovany s Plutonem nebo Hadem.
Piivodné byl povazovan za boha bohatstvi, Grody a nerostnych minerald.
4 WIEDEMANN, Thomas. Emperors and Gladiators. p. 85-88
46 WIEDEMANN, Thomas. Emperors and Gladiators. p. 85-88
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Gladiator smrt oéekaval beze strachu, v poloze, ktera evokovala piijeti vyznamenani.*’

Ackoliv je v souvislosti s gladiatorskymi zapasy zdiraznovan predevsim pribéh soubojt,
pravym jadrem téchto soutézi nebyl samotny boj ¢i zabijeni, ale zptisob
a prijeti smrti.*® Svoji virtus zapasnik prokazoval nejenom b&hem souboje, ale zejména
V momentu pfijeti smrti. Za prokdzanou statecnost mohl byt odménén, zpravidla dle
reakce pfihlizejicich, prdvem na dal§i zivot. Tato vrcholna ¢ast her demonstrovala

vitézstvi Rise (vladce) nad samotnou smrti.

Postava panovnika byla chapana jako personifikace Rimské fise. Brown hry
nazyva upeviujici lekci triumfu civilizace: ,,fortifying lesson in the triumph of
civilisation“.*® Slouzily k vyjadeni sily a moci RiSe nad jednotlivcem a ptirodou. Cilem
her bylo divakovi demonstrovat cisafovu vladu nad Zivotem a smrti. Je to pravé domnéla
nadvlada nad zivotem a smrti, kterd se stala centrem kritiky prvnich kiest’anti. Sport se
V piipadé starovékého Rima stal politickym néstrojem a télesnd dovednost soucasné
s absenci strachu z té€lesné smrti byly chapany jako jeden z pifimych zptsobi k dosazeni

nejvyssi cti jedince 1 celé rodiny.

V otézce na hodnoceni téla je na mist¢ zduraznit, ze v fimské spolecnosti bylo
mozné ziskat ¢1 potvrdit ¢est nejenom prostiednictvim télesnych dovednosti, ale také tvaii
V tvaf smrti. Pro piihlizejici Rimany nebyla hlavni pouze fyzickd dovednost v boji, ale

predevsim zpusob, jakym byl bojovnik schopen svoje télo opustit.

Stejn& jako v antickém Recku byla i v Rimé& atleticka klani zprvu piedeviim
zptisobem, jimz Ize dosdhnout cti a slavy. V piipadé feckych her touzili Rekové po aktivni
ucasti na vSeobecnych hrach. Hlavnim cilem ptvodnich ludi bylo prokazat sviyj virtus a
tim také ziskat urcity spolecensky status. Mezi feckymi a fimskymi hrami v§ak panuje
fada rozdild. Kvili zmé&nadm v provadéni klani soucasné s ristem kultu cisafe doslo u
fimskych her k potlaceni idedlu aktivni Ucasti jako prokazani vlastnich schopnosti.
Obcané¢ se zde stavaji pouze pasivnimi divaky bez moZnosti ziskat atributy vitéze. Do

v

centra udalosti se tak dostava prokazani loajality k ¥iSi ztélesnéné osobou cisaie.

4T KELLY, Christopher. The Roman Empire: A Very Short Introduction. p. 81

“8 Je vhodné pfipomenout, Ze primérna délka Zivota tehdy ne€inila ani 20 let.

49 BROWN, Peter. Through the Eye of a Needle: Wealth, the Fall of Rome, and the Making of Christianity
in the West, 350-550 AD. Citace pievzana z: HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 21
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Objasnéni davodu zapficinujicich ideovy rozdil mezi feckymi, pozd¢jsimi
fimskymi, hrami by mohlo poskytnout vychodiska pro posuzovani ur¢itych rysa dnesniho
aktivniho a pasivniho pfistupu ke sportu; a to nejen ze strany spolecnosti, ale také

kiest’anské cirkve.
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2. Rané krest’ansky pohled na télo a sport
2.1. Agén

Kiestanstvi se formovalo na uzemi setkani tii kultur. Od pocatku bylo
ovlivitovano feckym, zidovskym a fimskym myslenim, pficemz kazda z téchto kultur
predava kiestanstvi urcité dédictvi a tim ho specifickym zptsobem od zakladu ovlivnila.
Vliv téchto kultur je patrny také pii teologickém zkoumani sportu a télesnych aktivit.
V této souvislosti se jako velmi podstatny jevi zejména proces, jakym proSel vztah
kiestanské nauky a tfecké filosofie. Pro oba tyto pomysiné celky je typicka celd tada
rozdilt. Jisté ndzorové napcti je velmi dobie patrné také v pohledu na clovéka
a hodnoceni jeho téla. Ackoliv je kiestanska vize Cloveéka od fecké zasadné odlisna,

syntéza, ke které mezi kulturami doslo, se projevuje také v souvislosti s timto tématem.

Ackoliv je, jak bude patrné, v mnohych kiestanskych textech patrnd kritika
feckého smysleni, kiestanskou nauku vici fecké filosofii obecné nelze chapat jako ¢isté
vymezenou. Tyto dva celky se prolinaji a kiestané vychdzejici z feckého filosofického
mysleni nékteré koncepce vyuzivaji ve snaze vhodnym zplsobem definovat vlastni
véroucny systém. Vzajemné rozpory piinesly nutnost diskuze, kdy byli kiest'ané nuceni
popsat svoje piesvédceni slovy pochopitelnymi pro vzdélaného posluchace tehdejsi doby
a fecka filosofie tak pfinesla pojmovy aparat pro budouci kiestanskou dogmatiku. Také
Vv otdzce her nezastavali kiest'ansti autofi pouze negativni postoj. Krom spole¢nych bodii
kritiky také rozpoznéavali konkrétni hodnoty, které ssebou tato klani

1 ptes svoji kultickou povahu nesla.

Tento proces lze z&asti pozorovat také na zplsobu, jakym dochdzi k pfejimani
termint mezi témito dvéma celky, kdy nékteré ptivodné fecké atletické vyrazy postupné
ziskavaly novy kiestansky vyznam: ,,From its early beginning in the writings of Paul,
the Christian agonistic metaphor performs a specific role, namely to explain how one
reaches heaven.”®® Jako piiklad mize slouzit Cyprianiv list adresovany véficim
v Thibaris ve snaze podpofit jejich odvahu tvaii v tvaf pronasledovani. Autor v ném

pouziva termin oznacujici fyzicka klani agon a tvofi analogii mezi ,,agonem saecularem*

S0 POPLUTZ, Uta. Athlet des Evangeliums. t. 399
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a ,,agonem sublimis*.®! Nasledujici text popisuje zpiisob, jakym dochéazelo k pfeméné

vyznamu puvodnich atletickych obrazii.

Z hlediska pouzivani atletickych metafor pokracovali kiestané v tradici
zidovskych autori, ktefi navazovali na uziti téchto obrazl v dilech stoickych filosof{1.>?
Ackoliv dochézi k ¢astecnému piejimani vyznami, kterych se atletickym metafordm
Vv jednotlivych ptistupech dostavalo, v kazdém z uvedenych piipadi byly zdiraznovany
predevsim aspekty specifické pro jednotlivé sméry.

Termin agén® pivodné oznacoval obecny idedl piivodni fecké spolecnosti.>*
Debra Hawkee popisuje, Ze tento termin zprvu oznacoval prostor, v némz byly konany
valky®, zpiisob, jakym prichazela na svét bozstva a dokonce, s odkazem na Hesioda, také
uroda: ,,The role of the agon, the struggle or contest, in early Greek culture cannot be
overemphasized: it was place where wars were won or lost (or, for that matter, happened
at all), the reason gods and godesses came into being, the context for the emergence of
philosophy and art, and even, according to Hesiod, the reason crops grew (Works and
days 11ff).“%® Crowther poukazuje na obtize pfi piekladu tohoto terminu. Ve svém
vykladu vyznamu tohoto pojmu zduraznuje predevsim jeho soutézivy aspekt: ,, the word
agon (plural agones) has many connotations in ancient Greek. It is derived from the verb
agein to bring or lead, and connected with competition, gatherings, military struggles,
legal actions, and other concepts. ... I will generally discuss the competitive element of

the agon. '

51 CAMPOS, Julio. Obras de San Cipriano. |p. 45.; CYPRIAN. Sancti Cecilii Cypriani Opera recognita
& illustrata per Joannem Oxoniensem episcopum, accedunt Annales Cyprianici, sive, Tredecim annorum;
quibus S. Cyprianus inter Christianos versatus est, brevis historia chronologice delineata per Joannem
Cestriensem. Oxford: Text Creation Partnership, 2005.
52 Tento proces popisuje Victor Pfitzner v knize Paul and Agon Motif.
8 4GON (-onu), zavod, zdpas, soutéz, u Rekii bézny v nejriznéjsich Zivotnich oborech. S kultem
souvisely nejznaméjsi agony télocvicné, totiz olympijske, pythijske, isthmické a nemejské hry. Existovaly
agony — souteze autoru tragédii i komédii usporadané o Dionisiicha mdme zpradvy o vitézstvich —
Aischylovych — Euripidovych — Sofokleovych i jinych dramatikii. agony hercit, agony v prednesu —
dithyrambu." Slovnik antické kultury. Praha: Svoboda, 1974. s. 18.
S4PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 23-24; HUIZINGA, Johan. Homo ludens. p. 72-73
5 Souvislost mezi atletismem a vale¢nymi tazenimi v antickém Recku popisuje rovnéz SILJAK, Violeta,
SELAKOVIC, Vojkan. SYNCRETISM OF AGON, ATHLETICISM AND WAR IN ANCIENT GREECE.
Physical education and sport through the centuries 2014, 1(2). p. 90-99. [online][cit. 10.5.2016] Dostupné
na: http://www.fiep-serbia.net/docs/vol-1-i-2/en/paper-8.pdf
% HAWKEE, Debra. Bodily Arts: Rhetoric and Athletics in Ancient Greece. p. 15
S CROWTHER, Nigel. The Spirit of Competition (Agon) in the Olympic Games: From the Ancient to the
Modern World. [online][cit. 10.5.2016] Dostupné na:
http://library.la84.org/SportsLibrary/ISOR/ISOR2006c.pdf
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Siljak vysvétluje, Ze termin agon oznadoval abstraktni koncept Gestného soupetent
projevovany silnou touhou soutézit v oblasti fyzickych ¢i intelektualnich dovednosti.
Agon dale oznacuje za jeden z hlavnich motivac¢nich prvkl fecké spolecnosti, v jehoz
centru stala touha po ziskani slavy a také cti, od sldvy odvozené, skrze vefejnou
demonstraci riznych forem ctnosti a schopnosti. Tyto vlastnosti, které byly prokazovany
predevsim na poli atletiky, vedly K ziskavani politické a socialni autority: ,,The ancient
Greek term agon denotes abstract concept of honorable rivalry expressed through strong
desire/drive to compete in the area of physical or intellectual enterprises. Being such,
agon was one of the principal motivating forces of the all Greek society in which centre
was the desire and need to gain glory (kleos) as well as honour (time) derived from that
glory, through public demonstration of one’s virtue and excellence (aréte) in any form.
Virtue and excellence demonstrated, especially in the field of athleticism, in minds of the

ancient Greeks justified and signified the right to gain political and social authority. “®

Pozdéji byl agon uzivan jako piimé oznadeni her a fyzickych klani atlett.%®
Jirasek nachazi jeho plivod v boji a dodava, ze " ... vdlecnicky agon (kde bylo cilem
porazeni protivnika v podobé zniceni jeho existence, tj. usmrcent) byl transformovan v
agon sportovni (s nasledky docasnymi, potirajici riziko smrti, pritom vsak zachovavajici
hodnotu reputace vitezstvi ve vyssi roviné nez je zivot). Proto jsou také spatioviany
urcité paralely mezi sportem a valkou, sport je oznacovan za ,, sekunddrni valku“, resp.
za symbol realného agonu. Agonalni chovani potirajici ultimativni formy rizika
vdlecnikit je uchovdavano a péstovano ve sportovnim kontextu, kde ziskava vysoce
formalizovanou podobu soutézi a her. Prestoze v nich agon ziskal symbolickou podobu,
spontaneita vyzvy, vnitrni hodnota ceny v podobé cti a slavy, ale také vnéjsi odmeéna
Jjako penize Ci spolecensky status jsou spatrovany pri sportovnim predstaveni v jejich
ryzi, bytostné podobé."®

Crowther potvrzuje, e Rekové sva olympijska klani nenazyvali ,hrami®, ale
olympiakoi agones. Casem do§lo ke zméné v ozna¢eni na latinsky termin ludi, hry,

uzivany Rimany. Pojem hry a jeho vyznam vSak neni v souvislosti s antickymi

58 SILJAK, Violeta, SELAKOVIC, Vojkan. SYNCRETISM OF AGON, ATHLETICISM AND WAR IN
ANCIENT GREECE. Physical education and sport through the centuries 2014, 1(2). p. 90-99.
[online][cit. 10.5.2016] Dostupné na: http://www.fiep-serbia.net/docs/vol-1-i-2/en/paper-8.pdf
% Rozdil mezi valeénym agénem a sportovnim agonem a jejich transformace popisuji Jirdsek a Robertson
v ¢lanku The Hero in Victory and Loss. Acta Univ. Palacki. Olomuc., Gymn. 2010, vol. 40, no. 1
80 JIRASEK, Ivo. Filosofickd kinantropologie: setkani filosofie, téla a pohybu. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2005. s. 236.
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olympiddami pavodni: ,,The ancient Greeks themselves did not call the Olympics
“Games,” but olympiakoi agones, or Olympic contests. The mistranslation, or perhaps
misinterpretation, of the word “agones” probably comes through the Latin term “ludi,”
meaning games or play, but this adds a new dimension not found in the ancient

Olympics.«6!

Hogenova agon chéape jako bytostné tazani: "Takovym tazanim je olympijsky
agon, ten neni bojem, ale jen stretanim. Co je stretani? To neni nic jiného nez vlastni
, , , v v r v . , .
'provoz' bytostného tazani. O tom nasi recti predkové vedeli, jen my o tom jiz nemame ani
potuchy. Nasi sportovni novindri vétsinou o tom nic netusi, agon je pro née jen bojem 0
vitezstvi. Nevédi, ze se v agonu, ve stretani, ukazuje néco, co ma daleko vétsi vyznam,

plisobnost nez je pouhé vitézstvi. "™

Télesna klani zaujimala v fecké spolecnosti velmi podstatné misto. Jejich
dalezitost podtrhuje fakt, Ze trénink téla byl také hlavnim vzdéldvacim prvkem na
gymnaziich. Pfitzner uvadi, e pfehnany diraz, ktery byl v raném Recku kladen na
dilezitost téchto aktivit, spolu s profesionalizaci atleti a specializaci jednotlivych
disciplin, se patrné staly osudnymi pro pozd¢jsi hodnoceni her jako takovych:
,,proffesionalism which, by means of its specialisation and minute regulations for training
and diet, destroyed te noble ideals of the games and converted athletics into
a trade, in the vulgar sense of word. “®® Xénofanem poéinaje, za¢ina byt vice nez Gispéch
na hrach cenéna prospésnost jedince Polis. Z tohoto hlediska se jevi nutné trénovat
nejenom fyzickou zdatnost, ale také dusevni schopnosti jedince: ,,The wealth and good
order of the Polis is no way profited by all the athletic feats of strength. It is wisdom alone
which is value to the state. “®*

Pfitzner dodava, Ze agon neoznacoval pouze zapas lidi na atletickém ovalu, ale
také kazdy druh utkani v civilnim Zivot&.®® Cely Zivot Reka se stal agonem, tedy sférou,

ve které je mozné excelovat nad ostatnimi. Obdobné vysvétluje s odkazem na Bernarda

61 CROWTHER, Nigel. The Spirit of Competition (Agon) in the Olympic Games: From the Ancient to the
Modern World. [online][cit. 10.5.2016] Dostupné na:
http://library.la84.org/SportsLibrary/ISOR/ISOR2006c.pdf
82 HOGENOVA, Anna. Role celku ve filosofii Komenského a Patocky. Padeia, ro¢. IX, &. 3-4, 2012.
[online][cit. 10.1.2017] Dostupné na:
http://paideia.pedf.cuni.cz/?sid=3&Ing=cs&Isn=1&jiid=28&jcid=240.
8 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 23
8 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 25
8SPFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 1
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Knoxe povahu tehdejsi spolecnosti Crowther. Agon povazuje za urCujici jev fecké
spoleCnosti  pravdépodobné z divodu nesourodé povahy puvodnich politickych
organizaci bojujicich o ubranéni teritorii a dosazeni vlivu: “Competition (or the agon)
permeated the society of the Greeks. According to the distinguished Classicist Bernard
Knox “this competitive spirit had its roots in the disparate nature of their political
organization, the cities all vying for territory, for predominance.®®

Zasadni posun ve vyznamu pojmu agon lze vztahnout ke stoickym filosofiim.
Ackoliv stoikové vyznam fyzického klani a také jeho tcastnik do urcité miry uznavali,
vy$$i hodnoty zacind v jejich mySleni nabyvat predev§im vyssi typ zapoleni, ktery
odpovidal povaze stoické filosofie a 1ze jej oznacit za moralni. Opovrzeni tykajici se Cisté
fyzického tréninku je mozné spatfit napiiklad v textech Diona z Prusy ¢i Diogena
Laertia.®” Epiktétos popisuje bidnou povahu klani a poniZzeni, kterého se atletéim dostava:
,, ... observe your loins, your thighs ... to be enrolled as a combatant in the Olympic
games, no frigid and miserable contest. In the Olympic games a man is not permitted to
be conquered only and to take his departure; but first he must be disgraced in the sight
of all the world ... be whipped also if he has entered into the contests rashly: and before
being whipped, he must suffer thirst and heat, and swallow much dust.*®® Také Croy
poukazuje na stoickou kritiku pfehnaného dirazu na fyzické cviceni, soucasné s
pozitivnim hodnocenim obrazu ,,mordlniho atleta*: ,,One finds both criticism of the
misplaced emphasis on physical exercise and the positive appropriation of the imaginery
to depict the life of ,,moral athlete*.®® Vzne$eny ideal, ptivodné vyjadieny atletickym

uspéchem, tak v uceni stoikl ziskava etickou interpretaci.

Za spravného protivnika v tomto filosofickém chapéani agonu jiZ nelze povazovat
soupeficiho atleta, ale vlastni va$né, potéseni a bolest.”® Croy vysvétluje, Zze potéseni dle

stoikti 1laka clovéka skrze jidlo, piti a chuté, aby jej zotrocilo. Agon se jako boj proti

8 CROWTHER, Nigel. The Spirit of Competition (Agon) in the Olympic Games: From the Ancient to the
Modern World. [online][cit. 10.5.2016] Dostupné na:
http://library.la84.org/SportsLibrary/ISOR/ISOR2006c¢.pdf
7 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 28
SSEPICTETUS. Discourses. About Cynism. [online][cit. 10.5.2016] V anglickém jazyce dostupné na:
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Perseus%3Atext%3A1999.01.0236%3Atext%3Ddisc%3A
book%3D3%3Achapter%3D22
89 CROY, Clayton. Endurance in Suffering: Hebrews 12:1-13 in Its Rhetorical, Religious, and
Philosophical Context. p. 50
70 Patronem, jehoz piikladu kynikové a stoikové nasledovali, byl Herkules. Selmy, kterym se dle tehdy
velmi popularnich pfibéht tento hrdina stavél, vysvétlovali jako alegorie zlozvykd, kterym je muz nucen
Celit.
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stradani i potéSeni objevuje v textech Diogena a dalSich, ktefi jiz nechtéji excelovat na
atletickych hrach, ale v dosahovani ctnosti: ,,Pleasure entices persons via the senses and
enslaves them through food, drink, and lusts. This agon against both hardships and
pleasure is the devotion of diogenes and others who would excel, not in athletic games,

but in virtue. “™

Kynikové, nasledovani stoiky, jako prvni rozvijeji obraz agonu moudrosti: “It is
the Cynics, followed by the stoics, who first developed a complete and unified picture of
the Agon of the sage. “"? Souvislost mezi timto typem zapasu a stoiky potvrzuje také Croy:
»Even more than the Cynics, it is representatives of late stoicism that demand
attention. “"® Obdobné také Moore potvrzuje, Ze stoikové, nasledujic kyniky, za pouziti
atletickych obrazii plné rozvinuli filosoficky motiv moralniho boje moudrosti: ,,And it
was Stoics who, following the Cynics, fully unfurled the philosophical motif of the moral
struggle of the sage, compulsively couching it in martial, especially athletic,
imaginary. ™ Pfitzner vtomto duchu predklada, Ze agén moudrosti je jednim
z n¢jCastéjSich obrazli v mordlnim diskurzu Epiktéta, Senecy, Marca Aurélia
a Platarcha: ,, True agon of a Sage is one of the most frequently reccuring pictures in the
moral discourses of Epictetus, Seneca, Marcus Aurelius, and Plutarch.*"

Pfitzner uvadi, ze soucasné s popisovanou transformaci dochazi ze strany stoiki
K ptivlastnéni atletickych pojmu a metafor: ,, In describing this contest the full range of
athletic imaginery is employed. As noted above the term aywv (Latin "certamen”) is now
fully appropriated and used absolutely of the Stoic struggle itself. “’® Jak déle konstatuje,
stoické klani bylo olympiddou samotného zivota, nejvyS$im zpisobem zapoleni, jehoz
disciplinou neni zapas ¢i pancratium, ale snaha o dosazeni blazenosti: "This contest is the
Olympic contest of life itself, the aywv 6 uéyiotog, not in wrestling or the pancratium, but
drép avtne ebruyioc xai ebdaiuovias. "’ Rozsah stoického agonu zahrnoval boj proti

nadvlade¢ predstavivosti, vasnim a suzujicimu §tésti: ,, Thus the scope of the Stoic Agon is

L CROY, Clayton. Endurance in Suffering: Hebrews 12:1-13 in Its Rhetorical, Religious, and
Philosophical Context. p. 50
2 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 28
8 CROY, Clayton. Endurance in Suffering: Hebrews 12:1-13 in Its Rhetorical, Religious, and
Philosophical Context. p. 50
" MOORE, Stephen. The Bible in Theory: Critical and Postcritical Essays. p. 185
S PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 29
PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 30
"TPFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 30
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delineated. It is a struggle against the domination of pavtacia and the wafy, and against

besetting toyn. ™

Vyznam terminu agon se méni ze ,,soupereni o cest“ na ,,bojovani proti*.
Skutecny boj se vSak neodehrava na olympijském stadionu, ale uvniti kazdé rozumové
bytosti: ,,Kdo hresi, na sobé hresi, kdo ublizuje, sobé ublizuje, nebot sama sebe dela
Spatnym.“"® Pravy soupef jiz nestoji proti hrdinovi. Spo¢iva v ném samotném.® Cilem
neni dosazeni slavy; snaha o vlastni ctnosti a klid duse nalezi ¢loveéku, ktery je oznacovan
za ,,moralniho atleta“: ,,The term agon itself loses its connotation of competitive contest,
changing from a "vying for honours with" to a "contending against”. Peace of mind,

satisfaction with one’s lot virtue, not glory, are the goal on moral athlete.“®*

Ve stoické filosofii jsou silné patrné pantheistické rysy. Tento typ pantheismu
chape Boha jako identického s vesmirem a v tomto smyslu se také lidska duse uzce
vztahuje k Bohu. Pfitzner uvadi, Ze stoikové, jako napt. Marcus Aurelius ¢i Seneka,
chépali agén jako ustanoveny bozstvem: ,, It is God who summons man into the Agon.“8?
Protivit se takovému pozadavku znamenalo odporovat vlastni bozské identité. Ackoliv
postupné dochazelo k profanaci olympijskych her a agon byl zbaven svého kultického
ramce, jeho ndbozensky rozmér, byt v pantheistickém smyslu, zistal stale pfitomny.

Piesunul se viak do sféry kazdodenniho Zivota.8®

Pfitzner dopliiuje, Ze jisté odezvy se agonu dostava také u mysterijnich
naboZenstvi a v gnosticismu. Zde slouzi pro vyobrazeni souboje o dosazeni svobody od
vSeho pozemského: ,,but whereas the sage is never released from his Agon, the devotee
of mysteries is released from the struggle by his initiation with its various stages which
result in his deification, his perfection and the release from all that is earthly. “® Timto
zpiisobem agon ziskava silngj$i nadbozenskou orientaci. Patrné vzhledem ke svému
orientdlnimu pivodu jsou vSak pro popisovand mystéria typické spiSe metafory
z vojenského prostredi. Jako ptiklad mohou souzit kulty Isis a Mithras, v nichz je

zduraznén koncept posvatné vojenské sluzby, pted kterou oddany sklada ptisahu vérnosti:

8 Tamtéz.

" MARKUS, AURELIUS. Hovory k sobé. Il. 3.4
80EPICTETUS. IV. 4.29

8LPFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 33
82 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 34
8 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 35
8 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 36
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»Probably in accordance with their oriental origin, the mysteries show a preference for
the military metaphor. The cult of Isis and Mithras, for example, stress the concept of the
sacred military service which the devotee enters through the oath of alleginace

(sacramentum,). “&

Plny nadbozensky rozmér agon dle Pfitznera ziskava v helénistické literatute, kde
je tento termin pouzivan ve smyslu ,,boZského Agonu®: ,Here the term receives a
religious orrientation as opposed to the , profane’ philosophical usage, and thus
approaches the ,,Agon of godliness* in Hellenistic Jewish Literature.“® V této
souvislosti vénuje zminény autor zna¢nou pozornost zejména spisim Filona
Alexandrejského a II. a IV. Knize Makabejské,®” Na piikladu téchto textii konstatuje, Ze
obraz agonu je v helénsko-zidovské literatuie tizce spojen se zboznosti: ,, The above
usage conforms to that of hellenistic judaism it that, as Philo and IV Macc, the image is
closely connected with the concept od eboéfera. “®® Croy vysvétluje, ze IV. kniha
Makabejska obsahuje mnozstvi verst popisujicich utrpeni Makabejskych agonistickymi
terminy: ,, ... contains a number of verses that depict the suffering of Maccabean martyrs
in agonistic terms.“® Také Pfitzner uvadi, ze ve IV. knize Makabejské 17:11-16 jsou
atletické obrazy pfitomné v analogii k utrpeni mucednikii. Vitézstvi v agonu oznacuje
vytrvalost v bolesti az do smrti. IV. knihu Makabejskou tento autor povazuje za poc¢atek
bézného uzivani atletickych terminti v souvislosti s kiestanskym muéednictvim. Zaroven
se objevuje tendence vnimat agon jako oznaéeni samotného utrpeni: ,,In IV Macc these
words acquire a new tone parallel to the new emphasis on the Agon as a struggle of
suffering in martyrdom. Victory in the Agon means endurance of pain until death. Here

we have the beginnings of the standard vocabulary of christian martyrdom. Already in

85 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 37
8 Tamtéz.
87 Spojeni Zidovskych myslenek s helénskou kulturou ve IV. knize Makabejské charakterizuje Kovar
nasledujicim zptisobem: ,,Zdkladni myslenkou celého dila jest myslenka stoické etiky: viada rozumu nad
vasnemi. Také rozliSovani ctnosti jest prejato ze stoicismu. Hloubéji viak tento viiv stoicismu nejde. Sama
rozum cloveka sam o sobé, nybrz zbozny rozum (1,1; 7,16, 13,1; 15,23;16,1; 18,2), tj. rozum vidici se
normou zdakona mojzisského. V popisu a rozdéleni vasni jde jiz autor svou vlastni cestou. Lze tedy nazvati
stanovisko jeho Zidovstvim, modifikovanym viivem stoicismu. Toto jeho Zidovstvi pak jest ze vSech projevii
filosofického mysleni hellenistického Zidovstvi relativné nejblize farizejskému Zidovstvi palestinskému
v tom, Ze na makabejskych mucednicich velebi pravé presné trvani na zakonu obradném.* [online][cit.
17.5.2016] Dostupné na: http://www.fysis.cz/filosofiecz/texty/kovar.pdf
8PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 70
8 CROY, Clayton. Endurance in Suffering: Hebrews 12:1-13 in Its Rhetorical, Religious, and
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IV. Macc there is a decided tendency for the word Agon to become a designation for
suffering itself.“%° Pfitzner pfipousti, Ze bojovat (v bitvé) sice mlize znamenat pomoc
proti nespravedlnosti, sloveso vSak mtize stejn¢ dobfe oznacovat také ucast na agonu,
V jehoz ramci vSichni ¢lenové komunity usiluji o svatost: ,,To fight the battle of the just
may, it is true, simply mean to assist them against the injust, but the verb can just as well
denote participation in the Agon which the righteous, that is, the members of the

community, contend for sanctity. “%

Proces zmény vyznamu pojmu agon a obecné atletickych ¢i vojenskych metafor
patrné souvisel sidealem uvazovanym intelektualni vrstvou spole¢nosti. Olympijska
klani, jejichz pivod byl nepochybné kulticky, sviij nabozensky rozmér vyvojem
spolecnosti ztraci. Znacnou roli v tomto piipad¢ hral patrné riist materialnich cen pro
vitéze. Spolu stimto procesem dochazi ze strany filosofi ke kritice her. Svym
opovrzenim pro ¢isté fyzicky vykon jako nastroj k dosazeni cti ji zapocali jiz kynicti
a stoi¢ti filosofové, ktefi jako prvni rozvinuli kompletni obraz ,,agéonu moudrostic.
O metodické kynické polemice proti nesmyslnosti her a kultu atleta podavaji zpravu napf.
Dién z Prasy ¢&i Diogenes Laertius.% Jejich pouzivani atletickych obrazii souviselo
piedeviim s etickou rovinou ¢&lovéka. Zidovsti autofi vtomto procesu pokracovali
a jednotlivym metafordm nové ptidali plny ndbozensky rozmér. Zvlastni pozici v této
souvislosti zastava predev§im IV. kniha Makabejskd, kde je souvislost agonu
a mucednictvi siln€ patrna. V prostiedi ran¢ho ktestanstvi, jak bude ukézano, jsou
atletické motivy také pomérné¢ bézné. Problematické postaveni prvnich kiestand v ramci
fimské spolecnosti se vSak odrazi také na pohledu kiestanskych autorit na hry samotné,
vcetné agonu jako jejich ptivodniho idealu. Proto je nutné v postoji prvni cirkve ke hrdm

konstatovat urcitou nejednoznacnost.

Stejné jako v ptipad¢ agonu je prolindni kultur patrné také na zptsobu, jakym
zménil svlj vyznam termin atlet. Athlétés vychazi z feckého vyrazu pro cenu v zapase,
athlon.®® Oznacoval zavodniky, kteii se za odménu udastnili paivodnich feckych klani.
Dle Huizingy v sobé tento pojem vzajemné spojuje zapas, napéti, cviCeni, a dale

i vytrvalost, odolnost, vydrz a také neblahost.%* Piivodné tedy oznacovalo piedevsim cenu

% PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 64
%1 Tamtéz.
92PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 28
9 HUIZINGA, Johan. Homo ludens.
% HUIZINGA, Johan. Homo ludens. p. 76
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za vyhru, pozdéji byl chapan piedev§im s ohledem na samotny prabéh zapasu. Tento
termin pivodné oznacoval jeden z obecnych idealt antického Recka.®® Za vzor je kladen
jiz v homérské literatute, coz je patrné ze znamych Pindarovych olympijskych zpévi:
., Ale ten, kdo vyhral zavod, dostava za velky vykon, pisen sladkou jako med, ve které je
pocatek a zaruka slavy a cti.*“®® Agkoliv pojem pochézi z &isté sportovniho prostiedi,
vzhledem Kk agonistické povaze tehdejsi spolecnosti, byl vniman jako jist¢ méfitko
dokonalosti také z moralniho hlediska. To potvrzuje skutec¢nost, Ze na atleta jako moralni
vzor odkazuji autofi z riznych odvétvi: ,,in moralizing texts the meaning is more strictly
defined: the athlete is a stereotypical model for the abstract idea of
a noble, that is morally irreproachable, man. The representation as a contest of a life
lived according to high moral standart developed out of the traditional literary

«97 &

metaphores, and was used by authors from different backgrounds. i: ,, Performing

well in the contest that is life required constant training, supported by other Christians

and clerics, presented as fellow competitors and trainers. “®®

Vyraz ziskal zna¢nou odezvu také u mnoha kiest'anskych autort, kteti jej hojné
vyuzivali pro ilustraci Cisté kiestanského pojmu zavodu a specifické odmény, ktera je pii
ném v sazce. ,, Factor in the popularity of the image is it power to visualize an abstract
idea. For christians authors this image of the noble athlete and agon was more than
literary play: it was a model for understanding and visualizing a spiritual battle. The
physical contest of the athlete made the opaque metaphysic struggle imaginable.«®
Z pavodné Cisté fyzického se tedy jeho vyznam piesouva do moralni sféry. Neztratil vSak
svoji pozici ilustrovat nasledovani hodné vlastnosti a tak si udrZel svoji silnou pozici
v rétorice tehdejsich autort.’® | If the Christian lifestyle was the arean of spiritual
contest, the good Christian was a competitor or athlete.“'°®* Velmi silného ohlasu se
terminu dostava zejména v souvislosti s pronasledovanim cirkve v prvnich staletich. Lze
jej spatfit v textech apostola Pavla, ktery timto zptisobem ilustruje obtize kiest'anského

zivota a disciplinu nutnou k jeho naplnéni.’?? Atlet, se viemi vlastnostmi nutnymi pro

% Recké oznageni pro cenu v zapase je athlon. Ke sloviim, ktera jsou odvozena z tohoto kotene, patii i
athletes, atlet. HUIZINGA, Johan. Homo ludens. p. 76
% PINDAROS. 137, IX
" REMIJSEN, Sofie. The End of Greek Athletics in Late Antiquity. p. 284
% Tamtéz. p. 284
% Tamtéz. p. 286
100 Odména atleta ziskava u nékterych kiestanskych autort vyznam s ohledem na 1 Kor 9,24 — 25.
101 REMIJSEN, Sofie. The End of Greek Athletics in Late Antiquity. p. 284
102'yiz kapitola uréena Pavlovi.
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uspéch na sportovisti, se tak stdvd zdrojem inspirace pro stihané¢ho
a utlacovaného ktest'ana, jak je patrné napiiklad v listech antioSského biskupa Ignatia
urcenych Polykarpovi, biskupu smyrnenskému. Kvili tehdejsi perzekuci kiestani byl
Polykarpus ohrozen mucednictvim. Ignatius jej ve svém spisu nékolikrat nazyva atletem,
¢imz jej vybizi, aby ,,jako atlet” také nesl 0d¢€l sviyj i svych souvérci: "Neste slabosti
(Mat 8,17) kazdého, jako atlet ve skvélé formé. Cim vétsi usili, tim vétsi odména.«'%3
Odkazuje také na vlastnosti atleta, které jej drzi na cesté¢ za odménou: ,,Jako Bozi atlet,
bud’ klidny. Cenou, jak vis, je nesmrtelnost a vécny zivot.“ Ci ,, Skvély atlet musi sndset
rany, aby obstal.* Zaveéreénou nad¢ji mu vléva do zil oznacenim: ,,velky atlet, ktery ...

zvitézi “104

Dalsi z autorii, Eusébius Cézarejsky, lici ve svych Cirkevnich déjinach také osudy
nékterych mucednikii. Jednim z trpicich byla Blandina, Zena opakované¢ mucena velmi

95, visela na ktilu s rozpjatyma rukama,

krutym zptsobem. Jak popisuje také Eirenaios®
takze ,,ve smrtelné agonii (jeji spolecnici) ve své sestre vidéli telesnyma ocima Toho, ktery
byl za né ukiizovan.“%® Piesto viak ve své vife nezakolisala. Pro jeji vlastnosti ji Eusébius
ve f L, «107 ‘v « s . yos “
prirovnava ke ,,vznesenému atletu**"'. Jestlize oznacuje autor natolik vyjimecného
¢lovéka pojmem atlet, nemize byt pochyb o tom, jak mimofadny vyznam tento termin

nesl.

103 IGNATIUS. To Polycarp. [online] [cit. 23. 3. 2016] Dostupné na:
http://biblehub.com/library/richardson/early_christian_fathers/to_polycarp.htm. Vlastni pieklad.
104 KELLY, Patrick. Catholic Perspectives on Sport. From Medieval to Modern Times. p. 68
1%5Against the heresies, 5,32,1 a 33,1. In: BROWN, Peter. Télo a spolecnost.
106 EIRENAIQOS, Eccles. Hist. 5,1,41. In: BROWN, Peter. Télo a spolecnost.
107 Tamtéz.
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2.2. Pavel

Spolu s rozvojem teologického zkoumani sportu vznika fada modernich vykladu,
davajici do souvislosti biblické texty a sport (jako napiiklad 1 Sam 17 — David a
Golias).1%8 V fadé piipadil je vsak nutné zamyslet se nad otazkou, zda nejsou n&které

exegeze spise zkreslené.

Ackoliv se odkazy na sport v Bibli objevuji pouze velmi zfidka, celou fadu jich
poskytuji texty apostola Pavla.’%® K porozuméni smyslu konkrétnich vyrazi a metafor je
tteba pochopit jejich historicky vyznam. Jednotliva piirovnani vychazeji predevsim
Z lokalnich her. Atleticka klani zastavala v feckofimské spolecnosti podstatné misto,
prijemciim Pavlovych listi byla divérné znama. Zapal a vasen, se kterym tehdejsi
obyvatelstvo ke hram pfistupovalo, jsou patrné jednémi z divodu, pro¢ Pavel volil pro
vyklad kiest'anského Zivota praveé tyto motivy. V textech tohoto autora, jak bude patrné,
ztraci plvodné Cisté atletické pojmy svlj prvotni vyznam a slouzi k oznaceni
,krestanského®, spiritudlniho, klani. Pouzivanim metafor z prostfedi atletickych soutézi
pro ilustraci duchovniho zapoleni Pavel pokracuje v procesu, ktery zapocali jiz kynikové
a stoiéti filosofové.!? Tato tendence bude pozdgji jesté vice patrna v textech nékterych
cirkevnich Otcli. Detailni rozbor her poskytuje materidl umoznujici pochopit uZiti
jednotlivych obrazii. Soucasné mohou byt metafory zpétné chapany také jako zdroj

informaci slouZicich k hlub§imu proniknuti do svéta her.

2.1.1. Pavlovy metafory

2.2.1.1. Zavod v béhu

Béh zastaval na antickych hrach tstfedni pozici, jednd se o prvni disciplinu
olympijskych her. Jednotlivé zavody se zpravidla konaly na okruhu mezi dvéma sloupy
vzdéalenymi 192.28 m. V Pavlové dobé byly provozovany tfi typy bézeckych zavodi.

Nejkratsi zavod zvany dromos se bézel na jednu délku stadia. Delsi zvany diaulos na dvé

108 GREENSPOON, Leonard. David vs. Goliath in the Sport Pages. [online] [cit. 3.3.2016] . Dostupné
na: http://www.bibleodyssey.org/en/passages/related-articles/david-versus-goliath-in-the-sports-
pages.aspx
109 1 Kor., Gal., Fil., 1. a 2. Tim., Zd.
10 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 23-37
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délky (384,56 m), mezi nimiz bylo nutné zménit smér. Nejdel$i zdvod nesl oznaceni

dolichos a pfi jeho absolvovani musel zavodnik urazit délku stadia 24krat (4614,72 m),

Zavod v béhu patii mezi nejcastéji frekventované Pavlovy atletické metafory
(1 Kor 9:24; Gal 2:2; Fil 2:16; 2 Tim 4:7). Jejich zakladem je fecké slovo zpéyw'*.
V klasické fectiné toto slovo znamena rychly pohyb, béh, zejména pfi soutézi na stadionu.
Hullinger konstatuje, ze se s timto terminem (ve smyslu bézet) je mozné setkat jiz
Vv Septuaginté¢ (Gen 18:7, 1 Kral 18:46). V pfeneseném smyslu se jako nésledovani
Bozich piikazi objevuje také v Zalmech (Zalmy 119:32) & ve 4. knize Makabejské
(14:5). V Novém zakonu byl pojem zpéyw pouzit v souvislosti s Petrovym béhem
K prazdnému hrobu v LukaSové evangeliu (24:12) ¢i v pfeneseném smyslu jako ilustrace

nasmérovani kiestanského Zivota (Fil 3:14).112

Jednim z dtivodt, pro¢ Pavel pfirovnava kiest'ansky zivot k béhu, je patrné vydrz,
nutna pro dokonceni zejména tietiho typu béhu, dolichu. Vytrvalost, diive chapana
sodkazem na atleta, oznaCuje v apostolovych textech piedev§im neustupnost pfi
piekonavani piekazek ve vSech dimenzich kiestanského Zzivota. Potfeba spiritudlni
vytrvalosti je evidentni napiiklad v Listu Zidam 12:1-2: ,.a vytrvejme v béhu, jak je ndm
ulozeno, s pohledem uprenym na Jezise ...

Tato pasaz z Listu Zidiim obsahuje také dalsi atleticky obraz, zaméfeni na cil. Tato
metafora se obdobné objevuje také v Listu Filipskym 3:14. Hullinger vysvétluje, Ze fecké

113 odkazuje na kvadrové pilife umisténé na obou koncich bézecké

slovo pro cil oxomog
trat€ na antickém stadionu. Na tyto dva sloupce atlet po dobu zdvodu upiral sviij zrak, aby
pfi zavodu neztratil smér.'** To potvrzuje také Gardiner, kdy? zdlraziiuje potiebu
takového voditka pii témét dvousetmetrové vzdalenosti: "it is obvious that in
a straight two hundred yards race the runner must have some point to fix his eye on if he
is to run straight, and a post with a distinguishing mark would have been of great value
as a guide."**® Také Pfitzner konstatuje spravnost textu Vulgaty v jejim podtrzeni nutnosti

zamé&feni se nacil v Pavlove enkrateii: ,,The word aonlaw({ certainly does not mean

11 Trecho. Vlastni pieklad.
12 HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions. Bibliotheca Sacra 161
(July — September 2004): 343-59
113 Skopds.
14 HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.
115 GARDINER, Norman. Athletics of the Ancient World. (Chicago: Ares, 1930). p. 135.
V HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.
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"unsure of the goal", whereby Paul would the mean to say: | do not run uncertain of
reaching the goal which lies before me. Rather, as the Vulgate rendering "in incertum"
indicates, the meaning is | do not run as one who has no fixed and certain goal. Not the
doubt of attaining to the goal, but rather high goal itself, determines the manner of Paul’s
running and his enkrateian (v. 27).116

Tématiku behu je mozné spatfit také v 1. list¢ Korintskym 9:24: ,, Nevite snad, Ze
ti, kteri bezi na zavodni draze, bézi sice vsichni, ale jen jeden dostane cenu? NEkteti
teologové V této souvislosti zdlraznuji rychlost , kfest’anského behu*: ,, Paulus will damit
deutlich machen, dass es nicht nur auf das Laufen ankommt, sondern auf das schnelle
Laufen. “*" Cilem této metafory neni zdtiraznéni rozdilti v ramci komunity, ale nabadani
ke zvySenému usili v kiestanské snaze o dosazeni odmény ,, na konci dne*: ,, Wenn er die
Adressaten auffordert, so zu laufen, dass sie den Siegpreis gewinnen, geht es sicherlich
nicht um ein verstirktes Gegeneinander in der Gemeinde, sondern um ein verstdirktes
Miihen um ein Leben nach christlichen Mapstiben. Deutlich wird: Ohne jede Miihe wird
einem die verheifsene Gnade der Siindenvergebung am Ende der Tage nicht
geschenkt. “11®

1 Kor 9:24 Fitzmyer komentuje jako jeden ze zpusobu, jakym Pavel omezuje svoji
svobodu. Omezeni Vv tomto pfipadé vychédzi zdiscipliny nutné na atletickych
klanich.!'®Ve svém vykladu se opira o Luciana ze Samosaty, ktery rovnéz zaznamenava
obdobnou povahu klani: ,, Mnozi jsou soutézici, kteri podstoupi stradani v nadéji, ze by
mohli vyhrat, ,,ale pouze jeden z nich vsech, vitéz* obdrzi cenu’ (Anacharsis 13). Dle
tohoto autora uziva Pavel srovnani pfedevSim s ohledem na v. 23. Individualni Zivot musi
peclivé respektovat pozadavky evangelia, stejné jako béZzec v zdvodé (Filipskym 3:14, 2
Tim 4:7). Ackoliv se cil tykd Pavla osobné, formuloval jej obecné, jako kdyby trénoval

potencionalni bézce.?°

116 PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif. p. 90

Y7 Erster Korintherbrief. Welt der Biebel. Das Portal fiir Bibleaus [online]. [cit. 3.3.2016] Dostupné na:
http://www.welt-der-bibel.de/bibliographie.1.2.erste_Brief Paulus Korinther.38.html

118 Tamtéz.

119 Fitzmyer, Joseph. First Corinthians. Anchor Yale Bible. New Haven: Yale University Press, 2008.

in CONCANNON, Cavan. ,,Not for an Olive Wreath, but Our Lives “: Gladiators, Athletes, and Early
Christian Bodies. JBL 133. No. 1 (2014). p. 193-214

120 Tamtéz.
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2.2.1.2. Koruna/ vénec

Vzhledem k agonistické povaze soudobé fecké spolecnosti nebyla hlavnim cilem
atleta pouhd ucast na hrach, ale vitézstvi samotné. Prohra, jako selhani jednotlivce, byla
Reky chapand v definitivnim smyslu a neztidka spojena s ponizenim a ostudou.*?* O této
skutecnosti podava svédectvi naptiklad stoicky filosof Epictetus: ,,Na olympijskych hrach
nemiizes byt porazen a jednoduse odejit, ale ze vSeho nejdriv budes zostuzen nejenom
pred lidmi Athén ¢i Sparty nebo Nikopole, ale pred celym svétem. Za druhé, pokud
odstoupis bez dostatecného ditvodu, budes mrskan. Toto mrskani prijde po tvem tréninku,

ktery zahrnuje Zizen a Zhavé teplo a polykani hrsti pisku. “*%

V 1. listu Korintskym 9:25 Pavel referuje o sebekazni zavodnika. Tuto pasaz dava
Hullinger do vztahu k uvedenému ,,kultu vitézstvi. Jako odkaz na atletické klani pouziva
apostol termin aywvidouor.*?1?* Ringwald uvadi, ze ptivod tohoto terminu, slovo aywv,
je vKklasické fectiné pouzivan ve Ctyfech vyznamech: 1) shromazdéni, 2) misto
shroméazdéni bohti na hote Olymp, 3) ,,shromazdéni lodi v piistavu, 4) boj.'?° Hullinger
dodava, ze v apokryfnich textech se pojem aywv objevuje piedevsim ve ctvrtém vyznamu
jako boj, souboj ¢i zapas. Pavlovo uzivani terminu pak dle tohoto autora odkazuje
predev§im na ,,muznou disciplinu® soutézicich: ,.In the Apocrypha dywv occurred
primarily in this fourth sense. Paul's use of the word with athletic overtones could refer
to an "expression of the contestants' manly discipline. %

V souvislosti s vitézstvim hovoii Pavel na ¢etnych mistech o ocenéni pro vitéze
(objevuje se napiiklad v 1 Kor 9:25, 2 Tim 2:5, 4:8). V feétiné pouzity pojem orépavoct?’
byl pivodné pouzivan ve smyslu néco obkrouzit, ohranicit. V sekuldrni fectin€ tento

termin oznagoval korunu, odménu za vitézstvi.}?® V ¢eském piekladu je atleticka odména

za vitézstvi oznacovana jako ,,vénec* s poukazem na konkrétni podobu téchto predmétii

121 SWEET, Waldo. Sport and Recreation in Ancient Greece. New York: Oxford University Press, 1987.
p. 118

12 EPICTETUS. Discourses. London: William Heinemann, 1969. 3.22.52. Vlastni pieklad.

123 Agonizomai.

124 HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.

15 RINGWALD. Karl. "dywv*. New International Dictionary of New Testament Theology, 1:645.
V HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.

128 HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.

127 Stefanos.

128 Colin J. Hemer, "otépavof . New International Dictionary of New Testament Theology, 1:40.

in HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.
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na panhelénskych hrach. Hullinger uvadi, Ze v Septuaginté¢ se termin pouziva jako
oznaceni kralovské koruny (2 Sam 12:30) a svatecni ozdoby (Ptislovi 1:9, 4:9, Pisen pisni
3:11, 1z 28:1). V Novém zakon¢ se pojem objevuje celkem 18krat (8krat ve Zjeveni) a
Casto odkazuje na cenu atletického vitéze jako metaforu k vé¢né odmeéné véticich (1 Kor
9:25, 2 Tim 2:5, 1. Jakubiv 1:12, 1 Petriiv 5:4, Zjeveni 3:11, 4,4, 10).12°

Pivodné cisté atletické pojmy ztraci v Pavlovych textech sviij prvotni vyznam
a slouzi k oznaceni ,,nového*, spiritualniho klani. Horsley komentuje, ze stejn¢ jako
olympijsky atlet ziskava svoji olivovou ratolest, také teologicky ,,atlet” neopousti svaty
»Zapas‘ bez ,,vénce®, ale ziskava ,,cenu® za vitézstvi, coz umoziuje dusi ,,poznat Boha®.
Pavlav boj se vsak odehrava ve smyslové-vnimatelném svéteé, ktery, jak vétil Filon a dalsi
osviceni Korintané, je piekondn jejich znalosti Boha: ,, Thus the theological "athlete"
does not leave the sacred "contest” without a "wreath,” but wins the "prize" of victory,
which enables the soul to "know God" clearly (Nom. 81-82). Paul, however, has the
struggle taking place precisely in the sense-perceptible social world that Philo and the
enlightened Corinthians believe is transcended in their knowledge of God. “**°

V souvislosti s odménou pro vitéze nabada Trench k rozliSovanim mezi terminy
otépavoc a oddnu. 3t Tento autor pochybuje, Ze termin otépavor nesl vyznam kralovské
koruny. Piedpoklada, Zze v Pavlové textu oznacoval tento pojem korunu dobyvatelskou:
,» We must not confuse these words because our English word 'crown' stands for them
both. | greatly doubt whether anywhere in Classical literature . . . otépovor is used of the
kingly or imperial crown. . . . In the New Testament it is plain that the . . . otépavol
whereof Paul speaks is always the conqueror's and not the king's."!32 Pied zbyte¢nym
diirazem na toto rozliSovani vSak upozornuji Moulton a Milligan konstatovanim, Ze
pojem otépavor oznacoval korunu vitéznou i kralovskou: ,, it should be noted that the
distinction between otépovol, crown of victory, and o1aonua, crown of royalty, must not
be pressed too far as by Trench, for otépavor is not infrequently used in the latter

sense."133

12 HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.

130 HORSLEY, Richard. Abingdon New Testament Commentaries. Abingdon: Abingdon Press, 1998. p.
133

181 Diadima.

132 TRENCH, Richard. Synonyms of the New Testament. Grand Rapids: Eerdmans, 1985. p. 79.

133 MOULTON, MILLIGAN. The Vocabulary of the Greek Testament. S. 589. V HULLINGER, Jerry.
The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.
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Hullinger uvadi, ze cenou (Spafieiov), o které Pavel hovoti v 1 Kor 9:24 a Fil 3:14,
byla koruna pro vitéze (v Ceském piekladu vénec). V tomto tvrzeni se opird
0 Ringwalda, ktery dodava, Ze ceny vitézim zahrnovaly korunu, penize, olej, jeCmen
a také jista prava ve vitézové domacim mésté.’3* S dosazenim vitézstvi tedy souvisel také
vyssi spolecCensky status. To je patrné také v textech klasickych autorii. Hodnotu této
koruny popisuje napiiklad Dion z Prasy: ,, You see what hardships these athletic
competitors endure while training, spending money, and finally often even choosing to
die in the very midst of the games. Why is it? If we were to abolish the crown for the sake
of which they strive, and the inscription which will commemorate their victory at the ....
games, do you think that they would endure for even one day the heat of the sun? “®

Materialu, ze kterého byl vénec vytvoien!®, byl pfipisovan myticky pavod®®’.
Takto ovénceny vitéz se pfiblizil na Groven boht, s nimiz mu byla zaroven uréitym
zpisobem umoznéna komunikace: ,,Made from a single branch, the wreath which
signified magical associations, linked the victor with the god at the moment it was placed
on his head. “**® Ocenéni pfinaselo vlastniku spirituélni, emocionalni, finanéni i socialni
vyhody. Presto je Pavel pfirovnaval k vénci, ktery po kratkém Case uschne. Jeho kyZena
odmeéna je odlisna: ,,Whatever runners in such games may contend for, Paul’s goal is
entirely different, a crown that does not wither. “**® Je tedy ztejmé, jakou vahu ptikladal
nepomijitelné odmeéné kiest'ana (1 Kor 9:25).

Rozdil mezi terminy ,,pomijitelny* a ,,nepomijitelny®, jimiz Pavel ,,vénec*
popisuje (v. 25), chape Horsley jako dusledek kontrastu, ktery Korintané vnimali mezi
nesmrtelnosti a jistotou svého spiritualniho statutu ve srovnani se spolecensko-
materidlnim svétem: ,, The contrasting terms "perishable” and "imperishable" with which

Paul describes the "wreaths™ (v. 25) are distinctive to 1 Corinthians (especially 15:42,

134 RINGWALD, Karl. "Spafelov*. New International Dictionary of New Testament Theology, 1:648-49.
V HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.
135 D10 CHRYSOSTOM, The Thirty-First Discourse: To the People of Rhodes. London: William
Heinemann, 1961. 31.20-21. in HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic
Allusions.
138 BRONEER, Oscar. Apostle Paul. p. 16-17; PAPATHOMAS. Das agonistische Motif. p. 225-33. in
CONCANNON, Cavan. ,,Not for an Olive Wreath, but Our Lives “: Gladiators, Athletes, and Early
Christian Bodies.
187 Pro kazdou oblast panhelénskych her byl typicky jiny materidl koruny. V pfipadé olympijskych her to
byla olivova ratolest pochazejici z posvatného haje.
18 HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.
139 FITZMYER, Joseph. First Corinthians: New Translation with Introduction and Commentary. New
Heaven: Yale University Press, 2008. p. 373

37



50-55), and were probably a way the Corinthians contrasted the immortality and security

of their spiritual status with the social-material world. “**°

2.2.1.3. Box

Boxovani, jako soucast atletickych klani, proslo v Pavlové dobé dramatickou
zménou fimské inovace nazyvané caestus. Boxeriim byly na pésti pfipeviiovany tvrdé
kuli¢ky opatiené hroty. Uder tak mohl byt ve svém diisledku smrtelny. 4!

Pavel tuto disciplinu pouziva jako metaforu svého vlastniho boje podle evangelia,
do kterého vstoupil (1. Kor. 9:26). Posouvéa tak obraz sama sebe jako bézce v zdvodée
Kk jinému druhu atleta, boxerovi v ringu. Pfimému rozboru Pavlovy metafory boxu vénuje
svoji pozornost cela fada komentatort.'*? Oznaceni ,,bojuji ne tak, jako bych daval rany
do prazdna* je obvykle chapano ve dvojim smyslu. Prvni odkazuje na neschopnost
boxera zasdhnout pfi klani protivnika, druhd na tzv. stinovy box, ktery je jiz od antiky
jednou ze zakladnich metod tréninku tohoto sportu.

Analogicky lze v nazoru na spravnou interpretaci této pasaze rozdélit do dvou
skupin také vétSinu odbornikii. Prvni skupina zduraziuje efektivitu pfi Pavlové snaze
nepfiteli Celit a podmanit si jej. Kontext této intepretace zahrnuje predevSim status
oponenta. Druha skupina klade diraz na v. 27. Metaforu chape predevsim s odkazem na
horlivost pfi plnéni ukolu.

Hullinger konstatuje, Ze Pavel timto pfirovnanim piedstavuje sadm sebe, jak
ustédiuje protivniku rany na rozdil od boxera v tréninku, ktery provozuje pouze stinovy
nacvik. Vzhledem k brutalit¢ tehdejSiho boxu je kazdy z boxerli poznamenan fadou
utrzenych jizev. Také Pavel mohl poukazovat na rany, které v tomto souboji snasi:
Paul’s reference to boxing showed his earnestness in his apostolic ministry. He wrote,

that his ministry was characterized by self-discipline (v. 27), and striving (v. 25), and

140 HORSLEY, Richard. Abingdon New Testament Commentaries. Abingdon: Abingdon Press, 1998). p.
132
141 GARDINER, Norman. Athletics of the Ancient World. New York: Courier Corporation, 2002. p. 198—
99, 210-11
142 pAPATHOMAS, Amphilochios. Das agonistische Motif. t. 238-39. HOWELL. St. Paul and the
Greek World. Greece & Rome, 1964. p. 21; METZNER, Reiner. Paulus und der Wettkampf. t. 575.
PFITZNER, Victor. Paul and the Agon Motif. p. 90-93; FITZMYER, Joseph. First Corinthians: New
Translation with Introduction and Commentary. p. 374; HERING, Jean. La premiere epitre de saint Paul
aux Corinthiens. Neuchatel: Delachaux & Niestlé, 1959. p. 76; FEE, Gordon. The First Epistle to the
Corinthians. Grand Rapids: Eerdmans, 1987. p. 438-39).
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marks of being involved in the actual battle (v. 26) rather than just standing on the
sidelines.13

Howell k obrazu piistupuje z ,,technického* hlediska. Tvrdi, ze Pavlovo ,,bojuji
ne tak, jako bych daval rany do prazdna* oznauje souvislost s technickou preciznosti
profesionalniho boxera.'** Také Metzner hovofi o piesnosti uderd a jejich efektivité jako
zarucCujicim uspéch boxera: ,, Wenn Paulus davon spricht, daf3 er nicht ziellos in die Luft
schldgt (1 Kor 9.26), dann hebt er auf die Effektivitdt, Zielstrebigkeit und Prdzision des
Schlages ab, die den Erfolg des Boxersantiert. ”** Papathomas viak poukazuje, Ze fraze
¢ 00K dépa dEpawv byla béznym zplsobem popisu boxu pro n¢koho, kdo v ném byl sdm
trénovan. 14

Fitzmyer naopak piSe, Ze verS 27 naznacuje absenci dalsiho boxera pfi tomto typu
»boxovani“. Déle konstatuje, ze pravé ve zminéném verSi se nachdzi ucel Pavlova
vyjadteni: ,, ... abych snad, kdyz kazu jinym, sam neselhal. “ To znamena, ze dosud nebylo
dosazeno cile, pro ktery jeho kézani piivolava dalsi. Pavlav disciplinovany zivot ve
sluzbé evangeliu ma byt piikladem pro korintské kiestany v jejich snahach (s odkazem
na uziti atletickych metafor a cile Zivota ve Filipskym 3:12-16).147

Pfitzner uvadi, ze cilem této metafory je zavést principy sebe-restrikce a sebe-
negace, které rozviji konkrétné v1 Kor 9:27.1% Concannon komentuje, Ze rany
ustédrované vlastnimu télu mohou byt chapany jako excesivni druh tréninku: , Beating
oneself and enslaving the body seems like a rather excessive type of training (Ubung). “14°
Papathomas metaforu vyklada tak, ze pouze s tvrdym tréninkem mohl Pavel ve svém
poslani obstat: “Nur mit harter Ubung kann der Mensch Paulusseiner schwierigen
Aufgabe nachkommen "**

V zavére¢ném shrnuti této pasdze Pfitzner zduraziluje, Ze urceni, zda Pavlovo
pfirovnani znamena netispéch boxera ¢i metodu stinového boxu, neni na zakladé odkazu

k antickym paralelam mozné ucinit. Komentatofi se tak mezi témito dvéma variantami

143 HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.

144 HOWELL. St. Paul and the Greek World. p. 21

145 METZNER, Reiner. Paulus und der Wettkampf. t. 575. In: HULLINGER, Jerry. The Historical
Background of Paul’s Athletic Allusions.

146 PAPATHOMAS, Amphilochios. Das agonistische Motif. t. 238-39. V HULLINGER, Jerry. The
Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.

147 FITZMYER, Joseph. First Corinthians: New Translation with Introduction and Commentary. p. 374
148 PFITZNER, Victor. Paul and the Agon Motif. p. 90

149 CONCANNON, Cavan. ,,Not for an Olive Wreath, but Our Lives “: Gladiators, Athletes, and Early
Christian Bodies. p. 193-214

10 PAPATHOMAS, Amphilochios. Das agonistische Motif. t. 237
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museji rozhodovat na zakladé kontextu. K feseni této otdzky se autor snazi dospét na
zaklad¢ srovnani Pavlovy metafory s pasazi z Filona Alexandrijského. Ten v jednom ze
svych textl pfirovnava bojovnika proti utrpeni a osudu k boxeru ¢i zépasniku, ktery se
vyhyba ustédieni rany druhému, a tak nuti protivnika udefit do vzduchu na zptsob
stinového boxu.'®! Pfitzner tak dochazi k nazoru, Ze existuje moznost kombinace obou

myslenek. 1%

2.2.1.4. ,Ranami nutim své télo ...*

Ve svém komentafi k 1. listu Korintskym se Fitzmyer pozastavuje nad terminy
hypopiazo, coz znamena udé¢lat nékomu modiinu (strike under the eye, beat black and
blue'®®), a doulagogo, coz oznaduje ,, (u)vést své télo do otroctvi*“®* Zvlastnost této
pasaze vyplyva zejména z neobvyklosti objektu obou termint, jimz je apostolovo vlastni
télo. Fitzmyeriiv komentat vysvétluje, Ze navzdory vyznamiim, které tato slova nesou,
vyjadiuji v Pavlovych atletickych obrazech sebekazen a disciplinu potfebnou k dosazeni
cile v jeho vlastnim apostolském poslani.t>®

K. H. Rengstorf vysvétluje, ze v 1Kor télo oznacuje vse, co zahrnuje lidsky zivot.
Pavel je dirazné a pln¢€ podiizuje své (apostolské) sluzbé. Na existenci ma télo pravo jen
V potu, pokud mu pfinejmensim nepiekazi ve vykonu jeho sluzby: ,, Paulus gebraucht
das Wort 1 K 9,27, neben drwmidlw, um ausdrucken, dass sein oduo mit allem, was das
leibliche Leben einschliesst, nachdrucklich und vollkommen seinem Amt untergeordnet
ist und ein Recht zur Existenz nur so weit hat, als es ihn bei der Ausrichtung seines Amtes
mindestens nicht hindert. “**

Vyznam sebeovladani zdaraziuje také R. Penna, ktery zkouma paralely mezi

1 Kor 9,24 — 27 a myslenkami soudobého stoického filosofa Musonia Rufa. Pavel

151 Philo. Cher. p. 81. V PFITZNER, Victor. Paul and the Agon Motif. p. 91

152 PFITZNER, Victor. Paul and the Agon Motif. p. 91

153 Tamtéz.

1% FITZMYER, Joseph. First Corinthians. p. 374

155 Tamtéz.

1% H. K. Rengstorf, TWNT II. t. 283, 22ff. in PFITZNER, Victor. Paul and the Agon Motif. p. 93
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a Musoniuius Rufus sdileji tehdy béZznou ptedstavu, Ze k uspokojivému vysledku neni
mozné dojit bez sebeovladani a wisili.>’

Dietrich myslenku stinového boxu zavrhuje, kdyz komentuje, ze Pavel nezasahuje
do prazdna, ale vlastni télo podrobuje procesu podmanéni a edukace: ,,Paulus schldgt
also nicht ins Leere, sondern schligt zielsicher in sein eigenes Gesicht und traktiert
seinen eigenen Korper. Auf diese Weise unterjocht Paulus ihn, macht ihn gefiigig. “*>®

Vyklad v. 27 muze vést k domnénce, ze apostol v duchu fecké filosofie odsuzuje
télo jako negativni. Otazku, zda apostol skutecné nabada ke Spatnému zachéazeni
s fyzickym télem, si poklada Dietrich: ,, Es ist anzunehmen, dass die Misshandlung des
eigenen Korpers ein Bild fiir die (korperlichen?) “*>® Soudasné vysvétluje, Ze tyto obrazy
poukazuji na t€Zkosti a obéti, které patii k misijnimu poslani. Vlastni individualni chovéani
tak apostol klade do souladu se svym kdzanim: ,, Zu diesen Miihen und Entbehrungen
gehoren sicherlich auch der Verzicht auf das Recht auf Unterhalt seitens der Gemeinden
und die anstrengenden Missionsbemiihungen bei Juden, Heiden und "Schwachen . Das
eigene Verhalten soll der Predigt entsprechen. “*%° Také Harvey konstatuje, Ze na tomto
zakladé nelze hypotézu o Pavlove negativnim postoji k té€lu stavét. Stejné€ jako je apoStol
ve svém poselstvi vzdaleny hédonistickému zneuziti téla, vymezuje se také proti jeho
utlacovani. Timto zplisobem se snazi adresatim poskytnout vychodiska pro kiestansky
zivot, ktery zahrnuje také jejich téla (ve smyslu 1 Kor 9,16 — 20 ,,Nevite, ze vase téla ... *).
Pavlovy mySlenky potvrzuji svoji platnost ve svétle Inkarnace. Bih Syn pfijal lidské télo.
Proto ani kiest'ané nemtizou byt v opozici K télu. Jednim z divodd, pro¢ je télo dobré, je
samotny JeziS. Hill potvrzuje, Ze cilem v. 27 neni asketické umrtveni téla. Terminy
hypopiazo a doulagogo se nevztahuji k Rim. 6:6, ale 1 Kor. 9:19: ,, Ascetic mortification
of the body for its own sake is not introduced in 9:27. The verbs of this. verse (hupopiazo
and doulagogo) find their significance not in the destruction of the sinful body identified

in Rom. 6:6, but from edoulosa in 9:19. Rather the Apostle subjects his body and

157 PENNA, Romano. Une couronne corruptible et incorruptible. Un parallélisme négligé entre 1 Cor
1X,24-27 et Mousonios Rufus VII. In: BELEZOS, C. J. Saint Paul and Corinth, vol. I1. Athény 2009. p.
585-594.
1% DIETRICH, Mathiass. Erster Korintherbrief, Der erste Brief des Paulus an die Korinther, 1 Kor 9,24-
27. [online] [cit. 4.3.2016] Dostupné na: http://www.welt-der-
bibel.de/bibliographie.1.2.erste Brief Paulus Korinther.38.html
159 DIETRICH, Mathiass. Erster Korintherbrief, Der erste Brief des Paulus an die Korinther, 1 Kor 9,24-
27. Dostuné na: http://www.welt-der-bibel.de/bibliographie.1.2.erste_ Brief Paulus Korinther.38.html
160 DIETRICH, Mathiass. Erster Korintherbrief, Der erste Brief des Paulus an die Korinther, 1 Kor 9,24-
27. Dostuné na: http://www.welt-der-bibel.de/bibliographie.1.2.erste Brief Paulus Korinther.38.html
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"everything included in his physical life, his hopes, plans, ambitions, desires, comforts
and pleasure™, to one goal -- the effective preaching of the Gospel. “1%*

Proti negativistickym vykladim Pavlova textu se vymezuje také A. Koch
konstatovanim, Ze termin soma zde nestoji ve smyslu ,,télo* ¢i,,fyzicky rozmér®, ale mize
byt povazovéan za totozny s terminem sarx.'®? Toto slovo neoznauje pouze fyzicky
rozmér celistvého Cloveéka, ale, jak dale dodava, zejména chybé&jici orientaci ¢lovéka
k Bohu. Pro srovnani pfipomina, Ze ,,zivot podle téla®“, je pro Pavla synonymem htichu.
Pokud tedy apostol hovoii o ranéch pro télo, nema na mysli trest fyzického téla, ale spise
tider namiteny na odklon ¢lovéka od Boha, na hiich jako takovy.1®® Pravy vyznam aryvku
pak tlumoci slovy: “I direct all my efforts against what is only human, what is godless in

me.”164

2.2.1.5. Diskvalifikace

2 Timoteovi 2:5 hovoii o ziskdni ceny pro vitéze v souvislosti s dodrZzovanim
pravidel. Ve svété atletickych her se pravidla vztahovala na dva obecné celky. Prvnim
Z nich byl trénink!®, druhym samotné klani. Atlet skladal piisahu tykajici se dodrzeni

obecného pribéhu tréninku'®®

a soucasn¢ zavazek k respektovani pravidel pii klanich
samotnych. PoruSeni této ptisahy mélo za nasledek vylouceni z klani, o ¢emz informuje
napiiklad Pausanias®’. Pavlem pouZivany pojem, dnes vykladany jako diskvalifikace, je
aookiuof. Antonymum tohoto vyrazu, doxiuoff, oznacuje to, co je ,,platné, rozpoznatelné,

schvdlené nebo prijaté (Rim. 14:18; 16:10; 1 Kor. 11:19; 2 Kor. 10:18). Naopak adoxiua

161 HILL, Michael. Paul’s Concept Of ,, Enkrateia*. Reformed Theological Review, 36

(1977). [online] [cit. 5. 3. 2016] Dostupné na:
https://www.moore.edu.au/Media/Default/Centre%20for%20Christian%20Living/PDFs/M.%20Hill,%20'
Paul's%20Concept%200f%20Enkrateia’,%20The%20Reformed%20Theological%20Review,%2036%201
977.pdf

162 Maso.

163 KOCH, Alois. The Christian View on Sport: Its Foundations in the Holy Scriptures and in the Church
Fathers’s Writings. [online] [cit. 6. 3. 2016] Dostupné na: http://www.con-
spiration.de/koch/english/menschenbild-e.html

164 Tamtéz.

165 Podrobngjsi informace podava Epictetus, Discourses. 3.10.8

186 Rozhod¢i museli byt spravovani o spravném prib&hu desetimésiéni ptipravy. Vice informaci
poskytuje CONYBEARE, The Life and Epistles of St. Paul. p. 539, n. 2, KELLY, N. D., A Commentary
on the Pastoral Epistles. Grand Rapids: Baker, 1983, 175-76
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odkazuje na to, co je , bezcenné, odmitnuté nebo podvod.“‘®® Pojem Nouiuwc'®®
znamenajici ,,v souladu s pravidly nebo predpisy atletii, souté podle pravidel“'’® se v
Septuaginté objevuje pouze jednou (2 Mak 4:11).1"! V Novém zakoné je pouZito pouze
dvakrat jako adverbium (1 Tim 1:8, 2 Tim 2:5).1"

Dle Hullingerova vykladu Pavel poukazuje na moznost, ze stejné¢ jako mize
sportovec pfijit porusenim pravidel o sviij vénec, také nékteti kiestané mohou byt zbaveni
odmény, pokud nebézi zavod svého Zzivota v souladu s Bozimi pravidly. Proto je pro
verici v JeziSe Krista nezbytn€ nutné, aby se snazili vést zbozny Zivot podobné jako se
atleti namahali ve hrach: ,, Paul considered it a real possibility that he could someday be
refused a crown from the heavenly Judge. Just as an athlete could be refused a reward in
the athletic contests by not abiding by the rules, so some Christians will be refused
rewards if they do not run the race of life according to God's rules. Thus it is imperative
that believers in the Lord Jesus strive to lead godly lives as earnestly as the ancient
athletes trained and exerted themselves in the games.!”™ Ve snaze ziskat nebeskou
odménu proto nabada k dodrzovani pravidel na cesté za dosazenim ceny od Pana: ,, ...
being disqualified from reward is a real possibility for every believer. Thus the child of
God must be careful to strive according to the rules (2 Tim. 2:5) in order to receive
rewards from the Lord.“™ Také Horsley vysvétluje vers 27 jako varovani pied
neuspéchem pii snaze o dosazeni eschatologického cile: ,, The final clause repeats the
warning about attaining the eschatological goal: "so that after proclaiming to others
I myself should not be disqualified,” that is, by failing to meet the test (cf. 2 Cor 13:5-
7). «175

1688 BAUER, ARNADT, GINGRICH. A Greek-English Lexicon of the New Testament and Other Early
Christian Literature. p. 18
169 Nomimos. Pravng.
"0 BAUER, ARNADT, GINGRICH. A Greek-English Lexicon of the New Testament and Other Early
Christian Literature. p. 541
11 GUTBROD, W. "véuop". Theological Dictionary of the New Testament, vol. 4 (1967), 1088.
2 HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.
1 HULLINGER, Jerry. The Historical Background of Paul’s Athletic Allusions.
174 Tamtéz.
1 HORSLEY, Richard. A4bingdon New Testament Commentaries. Abingdon: Abingdon Press, 1998. p.
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2.2.2.1 Kor 9:24-27

Ackoliv je sportovni tématika patrna na vice mistech Pavlovych listi, 1 Kor 9:24-
27 je pfi posuzovani apostolova pohledu na télesna cviéeni povazovan za kliovy. 17
V teologickych kruzich existuje tohoto textu v souvislosti se snahou o vyjadieni

apostolova hodnoceni télesnych cviceni a téla jako takového vice interpretaci.

Skutky apostolské 18 uvadgji, Ze cilem Pavlovy prvni misijni cesty byl Korint.*”’
Ve svém prvnim list¢ adresovaném taméjSi kiestanské obci se snazi predstavit
vychodisko pro feSeni nejcastéjSich problémil, s nimiz se byli novi kiestané nuceni
vyrovnavat. Mezi problematickd témata patii napiiklad strava, sexudlni chovani ¢i
dal§i'’®. Metafory ze sportovniho prostfedi pouzivd piedeviim proto, aby vysvétlil

zpusob, jakym se maji (novi) kiest'ané chovat.

L. J. Sumney Pavluv text interpretuje s odkazem na 1 Kor. 10. Izraelci zacali
zavod, avSak kvuli nedostatku sebeovladani upadli zpét k modlarstvi. Proto nemohou

obdrzet odménu. Timto obrazem Pavel Korintany upozoriiuje, aby neopakovali chyby

Boziho lidu.1"®

O. Schwankl popisuje zasadni vyznam atletické soutéze v antice a soucasné
soutéze jako takové v soudobé helénistické filosofii. Dale konstatuje, Ze v tomto ptipadé
nelze sjistotou tvrdit, zda Pavlovy metafory vychazeji ze sportovni sféry ¢i je jejich
ptivodcem filosofické zazemi agénu.t®

Pfitzner konstatuje, Ze interpretace této pasaze velmi Casto trpi zejména oddélenim
od Pavlovy hlavni paraenesis.!® Ziroveii klade dfiraz na celistvost Pavlova textu. Za

centralni bod celého obrazu povazuje v. 25. Pfifazeni nezavislosti, a tedy metaforické

hodnoty, dil¢im prvkim pak poklada za nespravné: ,, From our analysis of the entire

176 7 tohoto diivodu byva nékdy oznafovana za tzv. ,,sportovni epistolu‘.

177 Toto mésto bylo jako centrum odporu proti Rimské ¥isi ve 2. stoletim pt. Kr. zni¢eno, aviak jiz pred
Pavlovym pfichodem znovu zaloZeno cisafem jako fimska provincie. Pfed svym znicenim vSak mésto
patiilo nekolik stoleti mezi centra pofadani her, znamych jako isthmické.
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19 SUMNRY, Jerry. The Place of 1 Corinthians 9:24-27 in Paul’s Argument. JBL 119/2 (2000) p. 329-
333
180 SCHWANKUL, Otto. “Lauft so, dafy ihr gewinnt.” Zur Wettkampfmetaphorik 1 Kor 9. BZ 41/2 (1997).
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181 PFITZNER, Victor. Paul and the Agon Motif. p. 82
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chapter it is clear that the central point of the image must lie ... in v. 25. Consequently it
is false to assign an independent (metaphorical) weight to individual features of the
image.“®? Jak dale pokraduje, cilem tohoto Pavlova obrazu neni podat obraz kiestana
bojujiciho vsi silou a maximalnim usili pro nebeskou odménu, jak se mohou nékteii
komentatoii domnivat. Tento mylny vyklad vznikl izolaci dvou versd, coz mélo za
nasledek zdiiraznéni obrazll bézce a vitézného vénce namisto hlavniho bodu poselstvi,
enkrateii. Pavel nezduraznuje maximalni silu, ale sebe-restrikci (jak je uvedeno v vv. 19-
23): It is only by isolating the two verses that commentators have concluded that the
major stress lies on the necessity of the application of the christian’s total strength, of
maximum endeavour in the struggle to attain heavenly prize. this conclusion is only
possible by falsely subordinating the central theme of enkrateia, and by raising the
preparatory picture of the striving runner and the complementary image of the victor's
crown to a position of independent importance. Not the thought of maximum exertion but
rather the theme of self-restriction (as developed in vv. 19-23) dominates in Paul’s
mind. “*® Cilem apostolova sdéleni je nutnost vzdat se kviili evangeliu veho, vlastnich
prav v¢etné svobody: ,, everything for the sake of the gospel- including the right use of his
liberty in the renunciation of his rights. “18*

Obdobn¢ upozoriiuje na roli enkrateii také M. Hill: ,, The central point of the
imagery lies not in the subordinate themes of preparation and the victor's crown, but in
the panta enkrateuetai of 9:25.,, a také: “The theme of enkrateia is the central point of
the athletic imagery introduced in | Cor. 9:24-27.18°

Thiselton poukazuje na vlastni shodu s Pfitznerem a Straubem ve shodném
konstatovani, Ze Pavel v této pasdzi poukazuje na nutnost sebekontroly, ¢i v ur€itém

kontextu abstinence: ,,In 9:24-27 Paul appeals to an example drawn from Graeco- Roman

182 PRITZNER, Victor. Paul and the Agon Motif. p. 85
183 PRITZNER, Victor. Paul and the Agon Motif. p. 87
184 Tamtéz.
185 HILL, Michael. Paul’s Concept Of ,, Enkrateia“. Reformed Theological Review, 36
(1977). [online] [cit. 5. 3. 2016] Dostupné na:
https://www.moore.edu.au/Media/Default/Centre%20for%20Christian%20Living/PDFs/M.%20Hill,%20'
Paul's%20Concept%200f%20Enkrateia’,%20The%20Reformed%20Theological%20Review,%2036%201
977.pdf

45



competitive pursuits, namely, the isthmian games. Straub, Pfitzner, and others agree that

the central issue here is the need for self-control, or in some contexts abstinence. “%°

2.2.3. Hodnoti Pavel sport?

V souvislosti s teologickym zkoumanim sportu byva List Korintskym povazovan
za vhodny zdroj informaci ohledné vztahu Bible ke sportu. Toto stanovisko vede
k otazce, zda lze z Pavlovych sportovnich vyrazii a metafor vyvodit jeho vlastni ¢i
soudoby kiest'ansky pohled na sport. Teologové, zabyvajici se sportem, zastavaji v otazce
Pavlova vztahu ke sportu vice stanovisek.

Jedna z nazorovych pozic piedpoklada, ze Pavel pravdépodobné mél se sportem
bohaté¢ osobni zkuSenosti a muize tak byt chépan jako reprezentant novozikonniho
pohledu na sport: ,, ¥V Paviovi vidime také biblickou autoritu, kterd na cetnych ... mistech
prokazuje presné znalosti o deni na stadionu a palestre. ... Ze synopse textit sv. Pavla,
zejména z 1. Listu Korintanum, lze ziskat uceleny obraz sportu z pohledu Nového
zdakona. “*8" Jeho texty byvaji chapany také s odkazem na etickou hodnotu sportu: "Sv.
Pavel, ktery vyrostl v hellénské kulturni oblasti, pouzival opakované sportovni zivot jako
priklad pro srovnani s Zivotem nabozZenskym, poskytuje také skvely priklad ,, hodnotového
svéta " sportu.*®® Na zakladé Pavlovych metafor nékteii z autor( pfiznavaji sportu téméf
supernaturalni hodnotu. Tzv. ,,Sportovni epistolu‘ z 1. Listu Korintskym (1 Kor 9:24-27)
komentuje Pius XII. nasledujicim zptisobem: "These words throw rays of mystical light
upon the sport".!8® S6ll dodava: ,.Sport a télesnd kultura ziskavaji “nadpiirozenou
hodnotu« 1%

Rada teologll pfijala nazor, Ze apostolovo hodnoceni je kladné. Pavlovo uziti
sportovni terminologie byva n¢kdy vysvétlovano také na zékladu jeho osobniho postoje
ke sportu jako prvku spolecnosti, ktery mohl v jist¢tm smyslu obdivovat: “Dd se
predpokladat, Ze Pavel, ktery vyrostl v diaspore, byl obeznamen s agonistickou praxi své

doby. *®* nebo: ,, Paul’s position was not unlike that of more cosmopolitan Jews who

188 THIELSON, Anthony. The First Epistle to the Corinthians: A Commentary on the Greek Text. p. 708

187 SCHWANK, W. Christentum und Sport. In: GRUPE, O., MIETH, D. Lexikon der Ethik im Sport.
Schorndorf 1998. t. 84-91
188 Weiler, R. Sportethik. Graz 1996. t. 23
189 M. SOLL 1964, S. 22. Citace prevzatd z: KOCH, Alois. Apostle Paul and the Sports.
199 M. SOLL 1964, P. 23. Tamtéz.
Y1 POPLUTZ, Uta. Athlet des Evangeliums. Freiburg: Herder, 2004. t. 264
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were attracted to ,, certain expressions of the Greek way of life such as the gymnasium ‘%2

Vyjimku vtomto piipadé ne€ini ani néktefi papezové moderni doby. Tento typ
interpretace zazniva velmi silné také z projevii papeze Jana Pavla II., ktery sport z
pohledu apostola Pavla, vzhledem k jeho vzd€lavacim a také kulturnim pfinostum,
popisuje jako nositele etického a asketického idealu: ,,The Apostle of the nations does not
hesitate to count the sport among the human values which served him as point of reference
for the dialogue with people of his time. He recognized thus the fundamental validity of
sport, which did not only offer him a possibility of comparison, in order to describe a
higher ethical and ascetic ideal, but he saw it also in its inner reality as educational factor
of man and as component of culture and society.”*%

Vzhledem K frekvenci pouziti sportovnich vyrazi sice Pavlovy texty mohou byt
pokladany za slibny zdroj teologické interpretace sportu, urcit vSak, zda apostol
povazoval sport za dobry ¢i Spatny, se jevi jako obtizné. Néktefi z autorti proto zastavaji
stanovisko, ze do teologické reflexe sportu neni vhodné apostolovy atletické metafory
vubec zahrnovat. Ellis konstatuje, Ze ackoliv byva Pavel diky uziti svych sportovnich
metafor poklddan za propagatora télesné kultury, na zékladé blizsiho studia Pavlovych
textdl neni mozné takovy soud uéinit.’** Tvrzeni podporuje na zakladé detailniho studia
Pavlovy literatury Pfitzner, ktery za predpoklad porozuméni pouziti atletické tématiky
u Pavla poklada pochopeni hlubsiho pozadi a rétorickych zvyklosti jeho doby.'®® Stejné
také Lietzmann dokazuje, Ze Pavlovy obrazy nikdy nestoji jako izolované jednotky, ale
vzdy slouzi k ilustraci ur¢it¢ho bodu, 1 kdyz je logické spojeni mezi argumentem
a ilustraci Gasto obtizné zjistit.}®® Podobné se také Koch domniva, Ze jejich pouziti do
znaéné miry odrazi obraz tehdejsiho stylu psani.!®” Do této skupiny lze zafadit také
Harveyho, ktery chape Pavlovo pfirovnani k zdvodu jako obecny obraz Zivota dle
evangelia.'®® Pravé takové zaméfeni celého Zivota je diivodem, prog, dle tohoto autora,

ve srovnani s kfest'anem postrada Zivot atleta hlubsi smysl a stava se ,,béhem bez cile* €1

2DEARDOREFF, D., WHITE J. The Image of God in Human Body: Essays on Christianity and Sports,
The Edwin Mellen Press 2008. p. 12
198 12. dubna 1984. LIXEY, Kevin. Blessed John Paul Il Speaks to Athletes. [online] [cit. 5. 3. 2016]
Dostupné na: http://thesportjournal.org/article/blessed-john-paul-ii-speaks-to-athletes/
194 ELLIS, Robert. Games People Play. p. 131
195 PFITZNER, Victor. Agon 83, 87, 124-129
19 LIETZMANN, KUMMEL, 4n die Korinther 1, I1. HNTu, Tiibingen 1949, p. 43. In: PFITZNER,
Victor. Paul and Agon Motif. p. 84.
1"K OCH, Victor. The Christian View on Sport. [online] [cit. 5. 3. 2016] http://www.con-
spiration.de/koch/english/menschenbild-e.html
18 HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 26
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,.boxovanim do prazdna*“**® Fakt, 7e na zikladé Pavlovych metafor nelze urit jeho
osobni postoj k télesnym cvicenim, dokazuje také Concannon.?%

Na zakladé piedlozenych vykladt se autor prace kloni k nazoru, ze Pavlovy
obrazy sice odrazeji obecny vyznam jednotlivych atletickych prvki, samy o sobé jsou
vSak pro pochopeni novozékonniho hodnoceni sportu nedostatecné. Navzdory této
skute¢nosti vSak Pavel pro teologické zkoumani sportu poskytuje urcita vychodiska.

Pavlovy metafory, zejména 1 Kor 9:27, mohou svadét k dualistickému chapani
Cloveka. Kiestansky zivot vSak zahrnuje také vlastni t€lo. Na jeho skute¢nou hodnotu
Pavel poukazuje v 1 Kor 6:19-20: ,,Nevite, ze vase téla ... Jeho mySlenky potvrzuji svoji
platnost ve svétle Inkarnace, kdy Btih Syn piijal lidské télo. Proto ani kiestané nemiizou
byt vici télu v opozici. Jednim z diivodd, proc je télo dobré, je samotny JeZis. Toto mize
byt zékladem pro teologii sportu: ,, Because God and the Son is embodied, the Christian
life cannot be opposed to embodiment. Bodies are good because of Jesus. This could be
a foundation for an early theology of sport.«?

1991 Kor 9,26
200 CONCANNON, Cavan. “Not for an Olive Wreath, but Our Lives”: Gladiators, Athletes, and Early
Christian Bodies. se pokousi dokazat, Ze apostolovy metafory zahrnuji kromé atletl také také gladiatory.
201 01 HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 27
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2.3. Krest’anska Kritika her

Hlavni podobou, v jaké bylo mozné se v 1. — 4. stoleti se sportem setkat, byly
ruzné formy fyzickych klani, obecné oznacované jako hry. Povaha tehdejsich her se od
dne$niho chépani jak sportu, tak 1 hry velice liSila. Sport odrazi spolecnost, v niz je
péstovan. Dava vyniknout také fadé¢ prvkd, které mohou byt v jejim rdmci na prvni pohled
skryté. Také proto existovala v piipadé ,,feckych® a ,,fimskych* her fada rozdili. Tyto
odliSnosti byly natolik markantni, Ze jsou patrné také ve zptisobu, jak byly hodnoceny
tehdejSimi kiestany. Ackoliv byla kiestanska kritika do urcité miry vzndsena k obéma
typum her, jejich vzajemna odlisnost se odrazi také v mifte, zptisobu a zdivodnéni této
kritiky. Baker uvadi, ze fecké hry napadali kiestané ztidka, jejich pfistup ke hrdm
fimskym vSak byl naprosto odlisny. Zatimco prvky feckych her byly €asto pouzivany
jako metafory pro kiestanské zkuSenosti, fimské hry byly odmitany ze stejnych divoda
jako vojenska sluzba ¢i tehdejsi divadelni predstaveni. Mezi ty hlavni patii pohanstvi,
kruté krveprolévani a podtizenost soudobym autoritam, které tyto aktivity zastitovaly:
,, Christians seldom attacked the Greek games ... they often reffered to them as metaphors
for Christian experience ... Roman sports and spectacles were another matter
althogether. Beyond their fear of being persecuted in arena, Christians opposed Roman
Sports for the same reasons they abstained from millitary service and theatrical
productions. They abhored the paganism, the cruel bloodshed, the worldly associations,

and the subservience to temporal authorities that such activities entailed. *“*%

Vyjma idolatrické povahy feckych her byla kfestany atleticka aktivita, ve
srovnani s vyse nastinénym ,,spiritudlnim* zépasem, vnimana spise jako zbyte¢na. Sama
o sobé& vSak patrn¢ kiest'any nijak zvlast nepoburovala. V piipad¢ gladiatorskych zépasu
vsak byla situace odlisna, smrt a vrazdéni, které staly v jadru té€chto udalosti, si vyslouzily
ze strany kiestanskych autorti tu nejpiisnéjsi kritiku. Nebyly tedy vnimany pouze jako
zbytecné, ale doslova zavrzenihodné: ,,Miizeme-li tvrdit, Ze je nam dovolena krutost,
bezboznost, zvireckost, jen do amfitedtru klidné jdéme. “*® S hodnocenim patrné souvisi
také samotny vybér ucastnikl. Zatimco v pfipad¢ olympijskych her se musel atlet

kvalifikovat prostfednictvim mensSich turnajii, a Ucast samotna byla ve spolecnosti

202BAKER, Wiliam. Sports and Western World. p. 37
28 TERTULLIANUS. O hrdch. OIKOMENH Praha: 2004. 19,1
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vnimana jako privilegium, fimské munery plnily také persekutivni funkci. Gladiatofi byli
Casto rekrutovani také z fad odsouzenych zloCincli, mezi kterymi bylo také mnozstvi

kiest’ant.

Vseobecnou popularitu her doklada fada studii.?®* Obliba her se lisila vzhledem
ke konkrétnimu tzemi. NejvySe dosahovala v mistech, jako byl napiiklad Korint pro
Reky ¢ Rim nebo Kartago pro Rimany. U mnohych kiestanti Ize proto s jistotou hovotit
o Casté ucasti na feckych i fimskych hrach. Zminky o téchto udélostech se postupné
dostavaji také do kiestanskych textd. Rada spist, které v souvislosti s hrami vznikaji,
odkazuje k problému charakteristickému pro prvni stoleti naSeho letopo¢tu. Timto
problémem bylo souziti kiestanti s pohany ¢i Sifeji pohyb kiestani v majoritni
polyteistické spolecnosti. Kiestané, pokud byli zaroven fimskymi obcany, méli vici
fimskeé 1i8i urcité povinnosti a zaroven jim naleZela jista privilegia garantovana statem.
Tyto povinnosti a privilegia se ¢asto ocitaly v povazlivém rozporu s cili a povinnostmi
kiest’antl, jak je po véficich zadali predstavitelé cirkve, ktefi zastavali pfevazné nazor, ze
navitéva brutalnich gladiatorskych zapast pro kiestany neni vhodna.?% Instituci her
Ize ramci antické spolecnosti chapat jako urcity dar prokazovany ob¢antim vladcem c¢i
zastupujicimi ufedniky. Neucast na téchto udalostech méla do urcité miry také

demonstrovat politicky postoj kiest’antl.

Negativni postoj ke hram mél u kfestanskych autor vice obecnych aspekti.
Z¢asti se takeé 1isil individualné s ohledem na konkrétni jednotlivece. V ramci kritiky her
v raném kiest’anstvi je mozné identifikovat nékolik hlavnich bodd. Nejsilngjsim z nich je

idolatrick4 povaha téchto udalosti.

Kritika vii¢i hram vSak nebyla vznaSena pouze z kiest'anské ¢i obecné nabozenské
nazoroveé pozice. Vyjadiovala vztah jednotlivych kultur a vzajemny pohled na nékteré ze
svych specifickych projevi. Jako ptiklad mize slouzit nazorové setkani fecké a fimské
kultury, projevujici se v posméScich na tkor agdmi ze strany Rimani. V fimské
spolecnosti byly tyto udélosti zna¢né cizorodym elementem. Obcané tise, jejichz kultura
byla zaméfend vice militantné, v téchto aktivitach spatfovali potenciondlni zdroj zahalky,
kterd by mohla vést ke zmékcilosti. Neni nutné dodéavat, nakolik je tato vlastnost

v rozporu s moralkou statnika ¢i vojaka. Viz. Tertullianus ve spise O hrach: ,,Nikdy

?* CROWTHER, B., Nigel. Sport in Ancient Times; TONER, Jerry. Popular Culture in Ancient Rome.
205 KITZLER, Petr. Uvod. In: TERTULLIANUS. O hrdch. s. 60
50



nebudes priznivcem nesmyslného a zbytecného zavodeni v béhu, hodu, ani jesté
nesmysinéjsiho zavodeni ve skoku, ... lidi, kteri jsou vykrmeni kviili typicky recké
zahalce.* V nékterych ptipadech kritiky se jedna také o obecny pohled filosofie, jako
reprezentanta zejména moralniho usili, na ptred-filosofickou kulturu, vnimanou

predevsim z hlediska fyzické aktivity ¢loveka.

2.3.1. Idolatrie

,»Nezobrazis si Boha zpodobenim niceho, co je nahore na nebi, dole na zemi nebo ve

vodach pod zemi. Nebudes se nicemu takovému klanét ani tomu slouZzit.
(Exodus 20,1-26)

Pro kiestany, v centru jejichZ nabozenstvi stoji vira v jediného Boha, byla od
pocatku idolatrie patrné nejhtite hodnocenym precinem vici vlastni vife. Prvni z davodu
ran¢ kiestanské kritiky sportu je patrny — jeho Gzké spojeni s kulty (bozstev ¢i pozdéji
cisafe). Stejné jako v piipadé ritualnich her v Recku, ani hry v Risi neéinily svoji
nabozenskou povahou vyjimku: ,,Dojdeme-li tedy k ndzoru, ze vsechno prislusenstvi her
ma piivod v modlosluzbé, pak tim bude nepochybné predem rozhodnuto o tom, zZe se nase
odreknuti pri kitu vztahuje i na samotné hry, protoze se skrze modlosluzbu dostaneme do
moci ddbla, jeho pompy a jeho andeéli. “*®® At jiz bude bran v potaz Difiv kult na
olympijskych hrach v Recku, & MerkurGv (a cisafiiv) pfi hrach Fimskych, nelze
pochybovat o jejich uzkém sepjeti s formami nabozenstvi, ze kterych navic v mnoha
ptipadech jednotlivé hry vznikaly: ,,Svédectvi starych casii potvrzuje i doba nasledujici:
puvod her je totiz ziejmy z ndzvii, které se uzivaji jesté dnes a které oznacuji, jaké modle

a jaké povére jsou oba druhy her zasvéceny.«?%

Rimské hry pozdé&ji ztraci svlij ndboZensky vyznam a stdvaji se nastrojem fise
k upevnéni spolecenského fadu. Tato zména je zplisobena proménou kultu bozstev na
Hkult fise” zt€lesnéného osobou vladce. Ucast na téchto udalostech vsak nebyla

intelektualnimi reprezentanty doby nikdy povazovana za pouhou volnocasovou aktivitu.

28 TERTULLIANUS. O hrdch. s. 111, 4,3
27 TERTULLIANUS. O hrdch. s. 119, 6,1
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Rimské hry plnily v jistém smyslu socialn&-politicko-psychologickou funkci, p¥i¢emz
vyjadfovaly ptedevSim ty aspekty spolecnosti, které byly v pfimém protikladu
s presvédCenim kiest'anti. Upevnéni cisafského kultu na fimskych hrach je tedy dalSim
z davodu kritického postoje kiestanii. Idolatrii proto 1ze povazovat za hlavni diivod rané
kiestanské kritiky sportu.?%® Z irsiho hlediska je v3ak tuto kritiku mozné vnimat také

jako vymezeni vii¢i celému spoledenskému fadu Fise.?*®

Zpusob provadeéni aktivit, které jsou dnes oznacovany jako sport, véetné hlubsi
roviny jejich prozivani, prosel za posledni dva tisice let znacnou pieménou. Sport se
vzdalil ptivodnimu ritualnimu ucelu a namisto oslavy boZstev se stal pfedevsim oslavou
Cloveka. Presto, nebo pravé proto, panuje v souvislosti s napt. profesionalnim sportem
a krestanskym zivotem celd fada diskuzi. Zistava pouze otdzkou, jakym zptisobem by
kiestansti apologeté pohliZzeli na dneSni sport, a také, zda by pro n€ byl v tehdejsi

spole¢nosti viibec predstavitelny.

2.3.2. Niceni téla

Kritika her nespocivala pouze v jejich idolatrickém ptivodu. Oby typy antickych
her byly v rozporu s kiestanskou naukou také z hlediska vlastniho nakladani s télem
aktivnich castnikli. Jejich konkrétni podoba se dostdvd do rozporu s kiestanskym
piesvédéenim o péci a pozornosti, ktera by méla byt télu vénovana. Jiz bylo ukazano, jak
urcovala odlisna povaha feckych a fimskych her konkrétni praxi fyzickych klani. To se
projevovalo v dopadu na télesnou schranku. ZjednoduSené feceno, téla vyslouZzilych
atlett a gladiatorti byla diametralné odli$na a tato odliSnost byla jesté vice patrna, pokud

byli srovnavani porazeni.

Dle Genesis 1,26-27 byl ¢loveék stvoten k obrazu Bozimu. Tato povaha jeho
stvoteni zahrnuje také tictu, s niz ma ¢lovek k vlastnimu télu pistupovat. Stejné jako fecti
atleti, také iCastnici pozd¢jSich fimskych her, gladiatofi, museli v ptipravé na svij zapas

prochazet velmi obtiznym procesem. Neni nutné znovu popisovat pribéh fimskych

28Tento zavér se objevuje také v textech Aloise Kocha ¢i Lincolna Harveyho a dalsich.
209 Neni spoucasné "kiestanské" hodnoceni soucasného sportu stejné problematické?
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munera, kde dochazelo k vrazdam a zabijeni tisict lidi i zvifat. VétSina Gicastnikil byla
souboji poznamenana fadou straslivych jizev a zranéni. Ac¢koliv je nasilna forma typicka
predevsim pro fimské hry, které zahrnovaly zbran¢ a svoji povahou odpovidaly vice boji
nez hry fecké, také v tomto piipad¢ je mozné spatiit discipliny, pro které je typicka fada
bolestivych zranéni. Pankration ¢i jiné formy zapasu se na atletech podepisovaly mnohdy
dozivotné prostiednictvim jizev, zlomenych koncetin atd. Popsané duasledky téchto

nasilnych forem sportu stavaji dalsim diivodem k jeho odmitani kiest’anskymi autory.

Kromé poSkozovani téla pii tréninku ¢i v ramci her samotnych byla
neopomenutelnou souéasti jejich piipravy specialni dieta.?!® Konkrétni nasledky velmi
nasilného pribéhu her, jejichz cilem bylo protivnika srazit, (v ptipadé pankratia ¢i boxu
v Recku), &i rovnou zabit, (pii hrach typu munera), mohla do zna¢né miry ovlivnit také
strava zac¢astnénych. Proto dochazelo u jednotlivych typt disciplin k jeji specializaci. Pro
gladidtorské zapasy byly bézné konkrétni typy vyzbroje, s jejiz pomoci se protivnici
stietavali. Mezi uto¢né zbrané patfila kopi, mece ¢i trojzubec. Na obranu pted témito
zbranémi nosili gladidtofi rizné typy brnéni, opaski, S$titi atp. Jednou z idealnich
obrannych pomtcek pro vSechny typy zdpasnickych disciplin byla také silna vrstva tuku,
kterd pomahala zapasnikiim tlumit obdrzené rany ¢i udery, zvysit tak jejich odolnost a
omezit poranéni, ktera by je mohla z boje vyfadit. Proto bylo vSeobecnou snahou
ucastniki pred jednotlivym klanim ziskat znacnou tukovou ,,vybavu®. ZkuSeného
zépasnika bylo mozné poznat podle fady jizev a velké vrstvy podkozniho tuku. Rada
tehdejsiho  obyvatelstva, vzhledem ksilnému  estetickému  citéni  Reki
I pivodnimu hebrejskému obrazu ¢lovéka, povazovala tyto praktiky za degradaci téla.
Pro kiestany znamenal tento zpisob nakladani s lidskym télem odklon od jeho
skutecného vyznamu jako Bohem stvofen¢ho. Jak uvadi ironicky Tertullianus:
"Samozirejmé, Ze i ,,umélec”, jenz rozddva rany péstmi, vyvazne bez trestu! Své jizvy
a podlitiny po randch boxerskych rukavic, své opuchliny na usich prece dostal od Boha
pri svém stvoreni a o¢i mu Bith stvoFil proto, aby o né prisel v privalu ran! “*** Vzhled,
ktery neodpovidal tehdejsi obecné piedstave o krase téla €1 kiestanské tcté k nému, byl

dal§im diivodem, pro€ byly hry tak silné kritizovéany.

210 Minohé informace k tomuto tématu poskytuje Rupert Mathews v knize The Age of Gladiators:

Savagery & Spectacle in ancient Rome.
2L TERTULLIANUS. O hrdch. 23,7
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2.3.3. Nahota

Anticka kultura je znama svym cenénim krésy lidského téla. Reéti atleti stavéli na
odiv své t€lo a pti sportovnim vykonu byli odéni pouze ve skrovné bederni rousky anebo
vibec. Kromé her samotnych bylo dal§im typickym sportovistém antické gymnasium.
Fyzicky trénink zaujimal zna¢ny prostor v celém feckém edukacnim procesu, proto byla
gymnasia zaroven sportovisti. Stejné jako nékteré z olympijskych disciplin na hréach, také
jejich trénink probihal v pfevazné ¢i tiplné nahoté.?*? Spolu s riistem popularity gymnasii
jako prostoru traveni volného casu se navic stdvaji béZznymi intimni praktiky mezi

star§imi obCany a zaky gymnasii.

Zejména Zidé hledéli na tuto skuteénost velmi podeziivavym, az spise odmitavym
pohledem. Proto se tyto zvyklosti setkavaly se zna¢nym nepochopenim piedevsim ze
strany kiestanll s zidovskym ndzorovym zdzemim. Nahota her spolu se sexudlnimi
praktikami spojenymi se sportovnim tréninkem na gymnasiich je tedy dal$im z divoda

ran¢ kiest'anské kritiky sportu.

Tento prvek hral znaénou roli pfedev§im na feckych hrach.?*® Rimané viak nahotu
vnimali jako vyraz nizkého spolecenského postaveni. Spolu s odlisSnym typem pozdéjsich
her, pro které bylo nutné pouzivat vyzbroj a vystroj, nebyl kult nahého téla na fimskych

hréach péstovan.

2.3.4. Filosofické dédictvi

Do kiestanského hodnoceni se promita také hlubsi filosofické zdzemi formujici
myslenky tehdejSich autort. Stoickymi mySlenkami se nasledujicim zplisobem nechava
inspirovat Tertullianus: ,, VZdyt filosofové oznacili za potéseni klid a dusevni vyrovnanost

— Z ni se raduji, k ni se uchyluji, v ni dokonce nachazeji slavy. A ty mi tu vzdychas po

212 Pavodné, v nejstarsich dobach, byli zavodnici odéni bederni rouskou. Roku 720 pi. Kr. vak Orsippos
pi zavodu rousku ztratil a piesto zvitézil. Nahota se postupné stala soudasti olympijské tradice. BAHNIK,
Vaclav a kol. Slovnik antické kultury. s. 432; OLIVOVA, Véra. Sport a hry ve starovékém svété. s. 120
213 DEARDORFF, Donald, WHITE, John. The Image of God in Human Body. p. 13
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metdch cirku, jevistich, po prachu a aréné!“?** Ci: “... den, kdy cely prestarly*'® svét i

vSechna jeho znovuzrozeni pohlti jediny plamen®®. *

Krom¢ stoicismu jsou V textech ranych kiestant patrné také stopy vlivu
gnosticismu. Sport je v naprosté vétsin¢ svych forem piedevsim fyzickou aktivitou.
Pohled na ,,fyzické* hry tak tzce souvisi s obecnym nahledem na télo jako takové. Dle
gnostikl se télo jako hmotné nachdzi na samém dné singularity byti a ve svoji podstaté
brzdi v progresu postupu duse ke svému spiritudlnimu ptivodu. V této souvislosti je tieba
podotknout, ze Platon ¢i dalSi autofi uzndvali jisté hodnoty sportu zejména jako
prostiedku k edukaci duSe, nicméné v obecné roviné bylo télo dualisty chapano jako
ontologicky méné dokonalé a $patné. Analogicky byla hodnocena také snaha o télesny

rozvoj.

24 TERTULLIANUS. O hrdch. 28,4

215 M. Spenneut hovofii o obrazu ,,staroby svéta“ jako b&Zném vyrazu inspirovaném epikureismem v knize
Le stoicisme. s. 413 n. In: TERTULLIANUS. O hrdch. s. 195, pozn. 307.

216 Stoicka mySlenka vé¢né se opakujiciho ,,svétového pozaru®.
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2.4. Nejznaméjsi kritikové sportu

2.4.1. Tertullianus

Mezi kiest’anské autory, ktefi jsou znami svym odmitavym postojem k soudobym
hram, patii bezesporu Tertullianus. Svym spisem De spectaculis stoji na pocatku latinsky
psané kritiky pohanskych her a zabav. Tento spis, ktery 1ze datovat v rozmézi let 197 —
202, patii mezi Tertullianova rana, ,katolicka* dila.?!” Hry jsou v ném kritizovany velmi
obsirné a jeho kritiku pfejima fada dalSich autort — Cyprian, Novatian, Salvian
a dalsi.?!®1° Koch uvadi, ze tuto kritiku je mozné spatfit také v dile Jana Zlatoustého,
Origena, Cyrila Jeruzalémského, Basila Cézarejského, Ambroze Milanského.??® Jak
konstatuje Weismann: ,,polemika cirkve proti hram v nasledujicich dvou stoletich budi
dojem ozvény Tertullianovy zuiivé kritiky.“?*! Spis lze také povazovat za zdroj fady
vyznamnych informaci o hrach jako takovych. Mezi zdroje, ze kterych Tertullianus

&erpal, patii fada ,,pohanskych* autort, 222 ale, jak dokladaji néktera mista jeho spist, také

jeho vlastni zkugenosti.??3

Ve spise De spectaculis autor podrobné zkouma ptivod her jako takovych véetné
jejich etymologie, aby si pfipravil pidu pro hlavni argument — podstatou her je
modlosluZzba: ,,Tim vsim je tedy piivod her poskvrnén a ty nemiizes pokladat za dobré to,
co vzniklo ze zla, nestydatosti, nasili, nendvisti, co se zrodilo v hlavé bratrovraha,
Martova syna.*??* Hlavnim Tertullianovym argumentem proti hram je idolatricky ptivod
téchto udalosti, jez je neslucitelny s kiestanskou virou. Obecnymi body této kritiky je

rozpor her s virou (status fidei)??®, s kiestanskou moralkou vyplyvajici z kiestanské

2" TERTULLIANUS. O hrdch. s. 74
218 WEISMANN, Werner. Kirche und Schauspiele. s. 204
219 Bezprostiedni vliv Tertullianova textu obhajuje také Kitzler, Petr. Uvod. In TERTULLIANUS. O
hrach. s. 82
220 KOCH, Alois. The Christian View on Sport. [online ][cit. 25.3.2016] Dostupné na: http://www.con-
spiration.de/koch/english/menschenbild-e.html
221 WEISMANN, Werner. Kirche und Schauspiele. s. 204
222 Tertullianus je znAmy svou znalosti tehdejsi literatury. Suetonius, Varron, Vergilisu, Lucretius, Ovidius,
Martial, Seneka ...Jako hlavni zdroj pro spis De spectaculis navrhuje Kitzler Suetonitv spis Ludicra
historia. Srov. TERTULLIANUS. O hrdch. s. 79-80
2 Apol 15,5 (CCL 1,114), De spectaculis 19,5
224 TERTULLIANUS. O hrdch. 5,6
225 Tamtéz. Kapitoly 5-13
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nauky (praescriptum disciplinae)?®® a kone¢né& s pravym Bohem (verus Deus), tedy
s pravdou (veritas)?’.

Argument pokracuje v kapitole 14, kde jsou odsouzeny vSechny zadosti
(concupiscentia), mezi které patii také potéSeni z her: ,, Ale vidyt jako existuje Zadost po
penézich, poctach, pozitcich V jidle, télesnych rozkosSich ci slave, praveé tak existuje
i Zadost po potésenich, a druhem potésent jsou podle mé i hry. Pod obecné oznacent
., Zadosti “ spadaji rovnéz potéseni a stejné obecné chapana ,,potéseni zahrnuji v uzsim

smyslu slova rovneéz hry. 2

Toto potéseni je dle Tertulliana v rozporu s kiest’anskou naukou, protoze skrze
nezadouci rozruseni znepokojuji Ducha svatého, ktery do cloveka vstoupil pii kitu: ,,Buh
nam prikdzal, abychom se ke svatému Duchu, ktery je ve shodé se svou dobrou
prirozenosti mirny a jemny, chovali pokojné, Setrné, klidné a mirné a neznepokojovali ho
rozvasnenosti, zlobou, hnévem a bolesti. Jak by tedy mohl snést hry? Vzdyt tam zadna

podivana se neobejde bez silného rozruseni ducha. “**°

Bozi pravdu oznacuje Tertullianus za neménnou: ,, Nestiidat ndzory a nemenit
usudek — to je dokonala pravda a na ni zavisi plnost krestanského uceni, nemenna
bohabojnost a vérna poslusnost. To, co je skutecné bud’ dobré, nebo zlé, nemiize byt
Jjiné. “%0

Ktest'an¢, na rozdil od pohanti, jsou vlastniky pravdy a dokazi rozliSovat mezi
pravdou a klamem. Tato schopnost je jim garantovana Bohem: ,, BoZi pravda dava vsem
vecem stalost. Pohané, kteri plnost pravdy nemaji, protoze ucitelem jejich pravdy neni
Buih, si dobro a zlo vyklddaji, jak se jim zachce a zIibi ... tentyz clovek, ktery si na
verejnosti ani nevyhrne tuniku, kdyz ho tlaci mocovy mechyr, ... tentyz clovek, kterého
vydesi mrtvola clovéka zemielého prirozenou smrti, si v amfiteatru nevzrusené prohlizi

rozervand a ohlodand téla tonouci v tratolisti viastni krve. 23!

226 Tamtéz. Kapitoly 14-19
227 Tamtéz. Kapitoly 20-23
228 TERTULLIANUS. O hrdch. 14,2-3
22 TERTULLIANUS. O hrdch. 15,2-3
230 TERTULLIANUS. O hrdch. 20, 6
21 TERTULLIANUS. O hrdch. 21, 2-4
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Kfest'an se implicitné pfi kitu zfekl her pti svém kiestnim slibu. Ma pfed Bohem
zavazek k plnéni Jeho prikazt. Pokud tomuto zavazku nedostoji, je jako sluzebnik d’abla
odsouzen k zaniku: ,Jestlize jsme ukdzali, Ze vSechny hry jsou vyndlezem d'dbla
a ze se skladaji z veci, jez ma dabel ve své moci, (vSechno co nenalezi Bohu, nebo Bohu
neni milé, nalezi dablu), pak se jednd o dablovu pompu, jiz jsme se ziekli pri prijeti
znameni viry.%? Kdyz jsme se v§ak néceho zrekli, nesmime na tom mit vicast ani cinem,
ani slovem, ani pohledem, ani myslenkou. “233 (4 jinde: “Ten, kdo odstrani znameni, podle

néhoz miize byt poznadn, tedy oteviené zapirda svou viru. “23

Svét, nalezejici Bohu, je neslucitelny se svétem, ktery se dostal do podruci d’abla:
wJak miize nékdo pospichat z Bozi cirkve do cirkve dablovy - 7 rdje do stdje, jak se rika?
... Jak miize nékdo tymiz usty, ktera odpovidaji ,, Amen*, kdyz se zpiva Sanctus,
projevovat obdiv gladidatorovi a nékomu zcela jinému nez Bohu a Kristu provolavat ,,na
veky vekii“? Proc¢ by do takovych lidi snadno nemohli vstoupit i démoni? VZdyt takovy
pripad se i stal, Biih je toho svédkem, jedna Zena prisla do divadla a vrdtila se odsud
posedla déemonem. Kdyz byl pak pri exorcismu necisty duch obvinovan, ze si dovolil
vstoupit do verici, odhodlané odpovédél: ,, Vzdyt jsem na to mél plné pravo — narazil jsem

v

na ni prece na misté, které mi patii.“*® Tertullianus pokraduje: “Nikdo prece nemiize

slouzit dvéma paniim! Co ma spolecného svétlo s tmou, co Zivot se smrti? “?%

V poslednich dvou kapitolach popisovaného dila jeho autor konfrontuje pohanské
a kiestanské slasti, aby upozornil, Ze budouci potéSeni, posledni soud
a prichod Kristova kralovstvi, jsou vyhrazené pouze vétficim a pro pohany se stanou
pfi¢inou zarmutku a utrpeni: ,,/ my mdme takové zapasy a jsme to my sami, kdo v nich
ziskava vitézny vénec! Chces jesté krev? Mas tu Kristovu!“?%" 23 Jak déle pokracuje: “ 4
navic, jaképak jsou ,,ony véci, které oko nevidélo, ucho neslyselo a které ani ¢loveku na

mysl neprisly? Myslim, Ze jsou prijemnéjsi nez cirk, divadlo, amfitedtr i kazdy stadion. “*%°

282 Kiestni formule
233 TERTULLIANUS. O hrach. 24, 2-3
234 TERTULLIANUS. O hrdch. 24, 4
235 TERTULLIANUS. O hrdch. 25,5; 26,1
236 TERTULLIANUS. O hrach. 26,4
Y TERTULLIANUS. O hrdch. 29,5
238 poteseni z Kristovy krve spociva ve védomi jeji moci vykoupit Elovéka. Soudasné je tento motiv
chapan jako zaruka smysluplnosti ,.k7u krvi“. Pro srovnani KESSLER, Andreas. Tertullian und das
Vergniigen in ,, De spectaculis": FZPhTh 41.t. 334
29 TERTULLIANUS. O hrdch. 30,7
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Tertullianus je v souvislosti s t¢ématem her znamy predevsim svoji kritikou. Proti
nejednoznacnosti jeho pohledu na hry v§ak hovoti jeden z jeho dopisti, v némz pfirovnava
situaci véznénych kiestanli Cekajicich na smrt k tréninku atleti pied rozhodujicim
zépasem, pricemz explicitné uziva ,,sportovni terminologii: ,,Proto i vy, poZehnani,
povazujte toto vSechno, at je to jakkoli tézké, za cviceni duSevnich
i telesnych prednosti. Hodlate podstoupit dobry zapas, jehoz poradatelem je Zivy Biih,
vasim cvicitelem Duch svaty, vitéznym véncem je vecnost, cestnou odménou andélska
prirozenost, obcanstvi v nebesich a slava na veky veku. Vas predstaveny Kristus JeZis,
ktery vas pomazal Duchem a privedl na toto zapasiste, proto chtél, aby se vam drive nez
zdpas zacne, dostalo namisto volnéjsich pomeéri tvrdsiho zachdzeni, aby se utuzily vase
sily. Vzdyt'i zapasnici byvaji takto oddéleni k prisnéjsimu vycviku, aby se mohli vénovat
budovani své telesné sily. Drzi je stranou od prepychu, vybranych jidel i lahodnych
napoji. Jsou vystaveni natlaku, tryzni a unavé: o¢ veétsi namahu vsak vynaloZili pri

veviku, tim vice doufaji ve své vitézstvi. 240

Olympijské hry jsou v kladném smyslu zminény také v zavéru Tertullianova spisu
O pustu, kde slouzi jako analogie k asketismu, nediln¢ soucasti doporucované kiestanské
praxe: “Nechej olympijské zapasniky a boxery cpat se (jidlem) do sytosti. Ambice téla je
vhodnd pro ty, pro které je nutnd fyzickd sila ... Pozdé&ji odkazuje na odliSnou povahu
ktestanského zapasu: “Ale nase svaly a Slachy se lisi, stejné jako je odlisny nas zdpas,
nezdpasime jiz proti tem z masa a krve, ale proti moci svéta, proti duchu zla. Proti nim
nestoji sila masa a krve, ale vira a duch, co nam slusi v protivnické pozici.” Sdéleni kon¢i
vtipem: “Na druhou stranu, prekrmeny kiestan bude sndze praktikovat vyhublost tvari
V tvar medvediim a lviim, nez pouze Bohu. «241

Nékteti autofi uvadsji, ze hry z obdobi Rimské fise byly kiestanskymi autory
obecné zavrhovany jako nesluéitelné s kiestanskou moralkou: ,, But for the church at the
end of the second century, the larger context and spectacles within Roman-style sport was
,consumed” was definitively not conductive to Christian spirtitual or moral
development. “?*? Je patrné, Ze tento zavér skute¢nost pon&kud zobectiuje. Také Mathisen

napovida, Ze v dile Tertulliana 1 dalSich kiestanskych autorli je mozné najit na nékteré z

240 TERTULLIANUS. Povzbuzeni mucednikiim. 3, 3-5. [online][cit. 27.3.2016] Dostupné na:
http://www.iliteratura.cz/Clanek/17735/tertullianus-pozvbuzeni-mucednikum-ad-martyras
241 TERTULLIANUS. On fasting. 17. [online][cit. 27.3.2016] Dostupné na:
http://www.newadvent.org/fathers/0408.htm
22DEARDORFF, Donald, WHITE, John. Image of God in Human Body. p. 15
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prvkl svéta her také pozitivni pohled. Ten vyvstaval zejména s ohledem na nckteré
specifick¢ situace tehdejSiho kiestanstvi, zejména mucednictvi: ,, Probably
a resonable way of reconciling Tertullian’s views is by recognizing that sport could be
possibly still teach moral lessons, especially for specific Christians in specific settings,

such as those awaiting martyrdom. “**

2.4.2. Jan Zlatousty

DalS8im z kritik® her byl Jan Zlatotsty. Také v textech tohoto autora je ustifednim
bodem kritiky idolatrie. Samotné Zlatoustého kritika se jevi jako ponékud prekvapiva,
nebot’ totiz vznikd az na konci 4. stoleti, pficemz K zakazu olympijskych her doslo
pravdépodobné roku 393 za vlady cisaie Theodosia. Koch v této souvislosti vysvétluje,
ze udalosti, o nichz Jan Zlatousty hovoii, jsou olympijské hry konané v exklusivni

residenéni &tvrti v Daphné v Antiochii, které se konaly patrné az do roku 520.244

Pro Jana Zlatotstého byly tyto udalosti nepfijatelné zejména vzhledem ke spojeni
S kultem Apolldona, ktery byl v Daphné silné rozsifen. V sérii svych Homilii na knihu
Genesis vypovida takto: "Po triceti dnech (pripravnych cviceni) ti, kteri se ucastni
olympijskych soutézi, jsou odvedeni na predmésti."*® Pti téchto udalostech: "ddabel
oslavoval sva vitézstvi (= pompeuein)".?*® Jak dale konstatuje: "Béhem té hiisné podivané
se kond privod dabla... Tam démoni tanci.”?*" Ci jinde: "Tém oslavnym setkdnim
démonii necht’ se clovek okem netkne. ... Nebot, neni-li dovoleno vstoupit do chramu

pohanského biizka, o¢ horsi jest icastnit se satanské oslavy. "4

283DEARDORFF, Donald, WHITE, John. Image of God in Human Body. S. 15
244 KOCH, Alois. The Christian View on Sport: Its Foundations in the Holy Scriptures and in the Church
Fathers' Writings.
245 CHRYSOSTOMOS, Ioannés. Patrologia Graeca. 51, 76. Pfevzata citace z KOCH, Alois. The
Christian View on Sport. Vlastni preklad.
246 CHRYSOSTOMOS, Ioannés. Patrologia Graeca. 49, 370. Ptevzata citace z KOCH, Alois. The
Christian View on Sport. Vlastni pieklad.
24T CHRYSOSTOMOS, Ioannés. Patrologia Graeca. 50, 645. Ptevzata citace z KOCH, Alois. The
Christian View on Sport. Vlastni pieklad.
248 CHRYSOSTOMOS, loannés. Patrologia Graeca. 59, 188. Ptevzata citace z KOCH, Alois. The
Christian View on Sport. Vlastni pieklad.
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Jan Zlatousty hovofi o hrach jako o , mistech zasvécenych dablu*?*

o zavodech na konich jako o ,, dalSich satanskych predstavenich**>* a “satanskych

h",251

procesic nicméné i Vjeho dile jsou pasdze poukazujici na jisté hodnoty

,Sportovniho* svéta.

V 17. homilii na List Zidim vysvétluje povahu skuteéného boje: “Tato
[olympijska] klani o ceny se totiz nezaméruji na dusi ani dobré mravy, ale silu a télo. Kde
se tedy telo cvici, znacné charakter se posiluje, obzvlaste zde, kde duse samotna jest
bojovnikem."?>

Spiritualni usili vysvétluje prostiednictvim metafor s olympijskymi hrami:
“Mnozi z vas zhlédli Olympijské hry: a nejen ze zhlédli, ale stali se horlivymi fanousky
a obdivovateli tamnich bojovnikii, at uz toho [bojovnika] ¢i onoho.”*2 Tyto hry pouziva
jako analogii pfi povzbuzeni k tréninku pro spiritudlni souboj stejné tvrdému, jako
v piipad¢ olympijskych her: “Vezte tedy, zZe tak jako bojovnik béhem dnii zapasu,
i zvéstovatel behem tech dlouhych noci nemysli na nic jiného, nema jinou uzkost, nez ze
nesmi selhat a zostudit své jméno, kdyz se vrha vpred. [...] Necht tedy ten, kdo se chysta
usilovat pred lidmi, jest proziravy, mnohem prospésnéjsi bude, bude-li neustale uvazlivy
a opatrny, protoze cely nds zivot jest zapasem. Necht kazdy vecer bdeénim jest, a budme
opatrni, abychom nesklidili posméch, kdy za dne vyrazime z domu. ">

Obdobné nabada k pilnému zapasu proti vlastnim slabostem jako tréninku na
skutecného soupete po vzoru zapasnikli v pentathlonu ve 33. homilii na Matouse: ,,CoZz
nevidite zapasniky v Pentathlonu, jak, nemaji-li soupere, zavési si pytel piskem naplnény
a na ném silu svou trénuji? A ti mladsi cvici boj s neprateli jeden na druhém. Téz vy je
napodobujte a cvicte se v sebezapirani. Vzdyt existuje mnoho nastrah, které provokuji k
hnévu, podnécuji k chtici a roznécuji mocny plamen. Postavte se tedy svym vasnim, neste

uslechtile dusevni bolesti, tak jako prekondvate ty télesné. “*>

249 CHRYSOSTOMOS, Ioannés. Patrologia Graeca. 60, 613. Pfevzata citace z KOCH, Alois. The
Christian View on Sport. Vlastni preklad.
250 CHRYSOSTOMOS, Ioannés. Patrologia Graeca. 48, 1047. Pievzata citace z KOCH, Alois. The
Christian View on Sport. Vlastni preklad.
251 CHRYSOSTOMOS, Ioannés. Patrologia Graeca. 59, 321. Ptevzata citace z KOCH, Alois. The
Christian View on Sport. Vlastni preklad.
252 CHRYSOSTOM, John. Homilies of Saint John Chrysostom: On the Epistle to the Hebrews. Homily 17
on Hebrews. 8. [online ][cit. 25.3.2016] Dostupné na: http://www.newadvent.org/fathers/240217.htm.
Vlastni pieklad.
258 Homily 14 on Hebrews. 10. Tamtéz. Vlastni preklad.
2% Homily 14 on Hebrews. 10. Tamtéz. Vlastni preklad.
255 Tamtéz.
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V rozporu s piedchozimi uryvky je vSak Zlatoustého spis Paidagogos, kde

povazuje palestra a gymnasia za nutnd.

Kritiku her zapocali jiz kynikové a stoikové.?®® Také prvni cirkev piikladala této
problematice zna¢ny vyznam. Na pocatku cirkevniho odmitani téchto aktivit stoji
Tertullianus, na néhoZ navazala cel4 fada dalsich kiestanskych autort.?®’ Sva stanoviska
k problematice postupné vyjadfovali téméF vichni kiestanti autofi az po Salviana.?®®
Tyto nazory jsou dokondny nekompromisnim stanoviskem na synodech v Elvife (306) a
V Arles (314), které¢ daly vzniknout dokumentiim, podle nichz budou vSichni aktivni
G¢astnici her exkomunikovani z cirkve, dokud se nezieknou svého povolani.?®®
Stanovisko Otct, které miftilo k idolatrickym prvkim a celkovému zptisobu vykonani her,
mélo za nasledek, ze cirkev ztratila o svét sportu zajem a hlavni pozornost byla stale

vénovana spiSe dusi clovéka nez jeho télu. V otazce hodnoceni tclesné aktivity

kiest'anstvi pokracovalo v trendu, ktery se projevoval jiz v antické filosofii.

Velkolepost her, které jsou nedilnou soucasti fimskych oslav, doklada tada
historiki.?®® Navzdory zdkaziim ze strany cirkevnich predstavitell viak néktefi kiestané
navstévovali hry i naddle:?! ,, ... the history of early church suggest that sport is deeply
popular. Despite being attacked from pulpit and throne, people- Christian and non-
christian alike- continue to flock to events. “?*? V/zhledem k oblibé, jaké se tyto slavnosti
t&8ily?®3, bylo v prvnich dvou staletich jisté velmi obtizné hry nenavstivit, zvIasté kdyz
byla tato pfedstaveni obecné véts§inovou spolecnosti povazovana za neskodnou fascinujici
zabavu. Tento fakt potvrzuje Tertullianus, ktery koncem 2. stoleti vénoval problematice
her cely spis De spectaculis. Hry proto zprvu nemusely byt vnimany v pfimém rozporu
s kiestanskym presvédéenim. Situace se vSak zménila patrné zejména v souvislosti
S procesy s kiestany, kteti se neziidka stavali nedobrovolnymi ucastniky gladiatorskych
her.

26 Vice informaci podava kniha PFITZNER, Victor. Paul and Agon Motif.
257 TERTULLIANUS. De spectaculis. t. 81
2% WEISMANN, Werner. Kirche und Schauspiele. t. 199, pozn. 2
259 Tyto dokumenty cituje J. Biichner v knize Qiunt. Sept. Flor: Tertullian De spectaculis. t. 9.
In: TERTULLIANUS. De spectaculis. t. 81, pozn. 39
260 HERODIANOS. De exc. divi Marci. 111,8,9-10m; VIL6,1. In: TERTULLIANUS. De spectaculis.
261 KITZLER, Petr. Uvod. In TERTULLIANUS. De spectaculis. t. 60
%2 HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 33
283 BARNES, D., Timothy. Tertullian. p. 94
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2.5. ,,Pohanské“ zdroje krest’anské kritiky

Ackoliv hry vznikaji v pohanskych kulturach, které do jisté miry odrézeji, nejsou
tyto udalosti kritizovany pouze kiestanskymi autory. Wistrand, ktery zkoumal postoje
reprezentativniho vzorku fimskych spisovateld 1. stoleti (napt. [uvenala, Martiala, Plinia
Mladsiho, Seneky, Tacita, Suetonia ...) K otazce vefejnych zabav, ukazuje, ze tito autofi
nevénuji hram ve svém dile zdaleka tolik prostoru, kolik by naznacoval jak vyznam
tohoto fenoménu v ramci antické spoleénosti, tak i zdjem modernich badatel.?* Dle
zminéné studie vétSina autort hry nehodnoti. Pokud tak vSak ¢ini, je stanovisko prevazné

negativni.

Dtvody pohanské kritiky jsou od téch kiestanskych odlisné, Wistrand je
charakterizuje takto: ,,zdabava - jako kazdé potésen i- miize vyvolat mordlni zkazenost ve
formé zmékcilosti 2% Hlavnim bodem kritiky feckych her je tedy skute¢nost, Ze mohou
ptivadét k zahdlce, zptusobujici zmekcilost vojéka: ,,Muzické i atletické agony byly pro
Rimany kviili svému feckému pivodu vidy cizorodym elementem a casto nardzely na
odpor, protoze v téchto pro Rimany neuzitecnych cinnostech byl spatiovan potenciondlni

zdroj zmékcilosti, ktery odvadi od drahy stdtnika ¢i vojdka. “*%®

Popisovana kritika vychéazi predevsim z fimské pozice, Tertullianus vSak ukazuje,
ze se neucelnost stala cilem kritiky také kiest'anskych autort a byla vytykana jak feckym,
tak 1 fimskym hram: ,, Nikdy nebudes priznivcem nesmysiného a zbytecného zavodeni
nezalibi predvadeni sily, ktera bud nékomu pusobi ujmu, nebo je nesmysind
a zbytecna, ani péce o vypracovani téla do takové podoby, aby predcilo bozi vytvor, lidi,
kteri jsou vykrmeni kviili typicky recké zahalce, budes nenavidet. (3) Také umeéni zapasu
je dablovo dilo: byl to dadbel, kdo srazil prvni lidi k zemi. Jiz pohyby zdpasnika se
podobaji pohybiim hada ... “?®” Netéelnost disciplin jako diivod ke kritice her se objevuje

jiz v 7. stoletim pred Kristem. Zpravu o ni podava také znama elegie Tyrtaios.

264 WISTRAND, Magnus. Entertainment and Violence in Ancient Rome. The Attitudes of Roman Writers
of the First Century A. D., Géteborg 1992
265 Tamtéz. p. 14.
286 TERTULLIANUS. De spectaculis. p. 167. pozn. 217
27 TERTULLIANUS. De spectaculis. 18,2-3
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Atletické zavody jsou dle Wistranda hodnoceny pfevdzné negativné. Jednim
z divodu je jejich nemoralnost vyplyvajici z nahoty atlet a také s nimi spojovanou
homosexualitou, spolu s neuzite¢nosti pro bézny Zivot. Obecné je tedy mozné hovofit

o vlastnostech spojenych s jejich feckym ptivodem. 268269

Idedlem fimské spoleCnosti je statecny vojak. Prvni fimské hry vznikaly za acelem
poskytnuti prostoru k prokazani virtus i jinde nez na valecném poli. Tento prvek se
promita v diirazu na schopnost polozit sviij zivot. Jesté vice, nez samotného zapasu, si
publikum fimskych her vazilo schopnosti stateéné zemiit. Ackoliv neni pochyb
o brutalni povaze gladiatorskych zépasii, Wistrand konstatuje, ze témeét vSichni autofi,
ktefi byli pfredmétem jeho studie, témto udalostem pfipisuji také jistou edukativni
hodnotu.?’® Barton popisuje, Zze se divaci mohli skrze podivanou ugit , moralni
dokonalosti* (virtus): ,, Stejné jako gladiator vstupujici do arény, také mudrc vstupuje do
Zivota s tim, Ze jiz podepsal smlouvu, v niz uznavd, ze své télo vlastni pouze z utrpnosti
pana-bozstva a zZe na ném miize byt kdykoliv po pravu vyzadano nazpét. Podobné jako
statecny gladiator se musi také mudrc vazany podminkami své smlouvy vzdat svého Zivota

a svéFit se primo svému bozskému panovi bez slivvka reptani ¢i vahani. “*™

K ptedstavenému hodnoceni pisicich autorG vSak protikladné pisobi zpisob,
jakym byli nahlizeni pfimi ucCastnici her ostatnim obyvatelstvem. Zatimco gladiatofi,
ucastnici fimskych her, svlij spolecensky status ztraceji, atleti, hrdinové her feckych, si
svoji spoleCenskou prestiz zachovavaji: ,,Ztrata dobrého jména ... (, ztrata obcanskych
prav*’ znamenala predevsim nemoznost byt zvolen do uradu), se tykala predevsim
gladiatorii a hercii, naopak zavodnici a zejména atleti sviij spolecensky status
neztratili.“?'? Tento rozdil je nasledkem odlisného vnimani prostého sledovani oproti

samotné aktivni casti.

Je nutné zdlraznit, Ze 1 pfes kritiku atletickych klani si byli kiest'ansti autofi

védomi nutnosti péée o t&lo samotné. Rada z nich byla pravidelnymi ti¢astniky koupeli

268 WISTRAND, Magnus. Entertainment and Violence in Ancient Rome. The Attitudes of Roman Writers
of the First Century A. D. p. 167, pozn. 22
269 WISTRAND, Magnus. Entertainment and Violence in Ancient Rome. The Attitudes of Roman Writers
of the First Century A. D. 52 nn
210 WISTRAND, Magnus. Entertainment and Violence in Ancient Rome. The Attitudes of Roman Writers
of the First Century A. D. p. 29, 75
2L BARTON, A., Carlin. The Scandal of the Arena. p. 5
212 Tertullianus. De spectaculis. t. 176, pozn. 239
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v laznich.?”® Ve svych textech viak vétsinou striktng oddélovali pragmatismus fyzickych
ukonil od potéseni z jejich pritbéhu. Nekteti ze soucasnych autorti se domnivaji, ze prave
toto rozd¢€leni Ize povazovat za dikaz ovlivnéni soudobou filosofii, zejména stoickymi

myslenkami.?’

V této souvislosti je velmi zajimavé pozorovat zménu v hodnoceni téchto slozek
V dnesni dobé. Zatimco nekteti autofi stale hodnoti sport na zaklade jeho dopadu napt. na
fyzické zdravi ¢loveéka ¢i jeho socialni pohodu, vétsina autort konstatuje, ze tyto dopady
jsou druhotné a nachazeji se mimo sport jako takovy. Ten je povaZzovan za aktivitu, ktera
ma ucel sama v sob&.?’”® Jedine¢nost sportu je zaloZena pravé s ohledem na jeho
netiéelnost.?’® Provozovani sportu, jehoz hlavnim cilem je dosazeni jeho vlivii na ¢lovéka,

je pak témito autory vnimano jako instrumentalizace sportu, tedy jev Cisté negativni.

213 Tertullianus sviyj pozitivni postoj k této proceduie vyjadiil ve svém spise Apologeticum, 42.

2141, Harvey a R. Ellis pti osobni komunikaci v listopadu 2015.

215 O tomto rysu hry hovofi napt. J. Huizinga v knize Homo ludens.

26 Na autotelickou povahu sportu opakované upozortiuje L. Harvey v knize 4 Brief Theology of Sport.
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2.6. Pozitivni hodnoceni sportu

2.6.1. Jan Kassian

Jan Kassian je znam jako jeden ze zakladatelti zapadniho mnisstvi. V duchu
tohoto poslani se nese také jeden z jeho spisti De institutis coenobiorum et de octo
principalit vitiorum remediis.?’’ Obecny vyznam tohoto textu lze chapat jako snahu
vysvétlit zakladni principy a vychodiska mniSského zivota. Také vtomto textu je
pfitomnad tématika olympijskych her a klani obecné, kterou autor uvadi zejména
Vv souvislosti duchovnim bojem jako nejvysS§im stupném zapoleni kiestana, nejvyssi
formou snahy ¢lovéka o dosazeni spasy. Dobrou piipravu a osvojeni tohoto typu boje lze
povazovat za cil mniSského Zivota.

Spolu s praktickymi radami tykajicimi se odpovédného zivota zasvéceného Kristu
proto Kassian piedstavuje mnicha jako zapasnika na spiritualnim poli. Pro vysvétleni
tohoto spiritualniho boje pouziva v paté knize Institutes fadu metafor z prostredi feckych
her. Patrné nejsilngj$i vyznam nese z jednolivych metafor atlet.2’”® Pivod tohoto terminu,
hry samotné, povazuje Kassian za oddélené¢ od mniSského Zivota. Ptesto je v jeho dile
atlet pfedstavovan jako vzor, k némuz maji mnichové sméfovat, kdyz na ¢etnych mistech
oznacuje v askezi pokrocCilého kiestana jako atleta Kristova. Pro pochopeni vaznosti,
kterou tomuto terminu pfipisuje, je nutné nejprve zamétit pozornost na clovéka a obtize,

které jsou mu stavéné do cesty.

Lidskou bytost Kassian chape jako vnitiné ohroZenou fadou chticti a vasni. V této
souvislosti rozpoznavd osm hlavnich nefesti, mezi které patfi Zravost, smilstvo,
chamtivost, hnév, skli¢enost, marnivost a pycha. Tyto nefesti jsou skryté ptitomny uvnitf
vSech lidi, ktefi o nich vSak nevédi nebo maji sklon je piehlizet: ,,Priciny téchto vasni
rozpozndvaji vsichni hned od té doby, kdy byly odkryty v tradovanych naukdch starcii.
Ale drive, nez se projevi zjevné, ziistavaji vsem nepoznany, i kdyz Skodi kazdému z nas a

u kazdého z nas se najdou. “*"

21Ty gesting: CASSIANUS, Jan. Zvyky cenobitii a 1éky na osm zdkladnich neresti. Praha: Benediktinské
arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2007-2008
278 CASSIANUS, Jan. Zvky. 5,12; 8.22; 10,5; 12,32,1
ZI%CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5,2,1
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Nefesti ¢lovéka svazuji a €ini jej nesvobodnym (2 Petrtiv 2,19), brani Cistoté jeho
srdce a jsou prekazkou utése dokonalosti. Podruci, ve kterém se lidé ocitaji, vSak neni
definitivni. Blih poskytuje nadé€ji na osvobozeni, a proto mohou byt s jeho pomoci, jak
bude patrné dale, piekonany: ,,Presto vérime, zZe je miizeme do jisté miry vyloZit, bude-li
se i na nas diky vasim primluvam vztahovat ono slovo Pané pronesené Izaiasem: Ja piijdu
pred tebou a pokorim mocné zemé, rozbiji brany z bronzu a rozlomim zavory ze zeleza. A
odhalim ti skryté poklady a tajné skryse. To aby Bozi slovo kracelo i pred nami a nejprve
pokorilo vSechny mocné nasi zemé — t0 znamenda ty hrisné vasne, které touzime porazit a
které si uzurpuji viddu a krutou tyranii v nasem smrtelném téle. To aby je podmanilo
nasemu zkoumani a vykladu, otevielo branu nasi neznalosti a zlomilo zdvory neresti,
které nas odlucuji od pravého védeni, a tak nas privedlo k nasim tajnym skrysim, osvitilo

nas a odkrylo. “*°

Jejich ptekondni je nezbytnou podminkou pro moznost uc€asti na nejvyssim typu
kiest'anského zapasu, spiritudlnim boji. Vzhledem ke své obtiznosti v§ak tato Groven neni
dostupna v§em. Duchovniho boje se mohou zi¢astnit pouze bojovnici, ktefi za sebou maji
jiz dostatek zkuSenosti opraviiujicich je k ucasti. Pro vysvétleni této myslenky prirovnava
Kassian ucast na spiritualnim klani k pozemskému zéapoleni
- feckym atletickym hrdm: ,, V téch hrach, v nichz se podle téhoz Apostola zavodi
o vénec pomijejici, se zachovava zvyk, zZe kdo se chce o tento slavny vénec, spojeny
S privilegiem imunity, uchdzet, a kdo touzi vybojovat tézké discipliny zavodu, ten
V olympijskych a pyrhijskych hrach nejprve poda ditkaz schopnosti svého mladi a sily
V zdkladnich disciplinach. V téchto hrach totiz mladé zavodniky, kteri se jich chtéji
ucastnit, posuzuje jak ten, kdo zavodnikum predseda, tak vsechen lid, a rozhoduji, zda si

zasluhuji icast na hrach a maji k nim byt pripusténi. <2

Ukast na feckych agénech probihala dle hierarchie urovni. Pfed uvedenim na
olympijskych hrach musel atlet prokézat své schopnosti na méné vyznamnych festivalech
lokalniho charakteru. Klani se vyznacovala néckolika stupni obtiZnosti, pfiCemz
piibyvajici zkuSenosti atleta opraviiovaly k utkani s kvalitnéjSim soupeiem. Bez

absolvovani urcitého poctu méné jednodussSich klani by atlet nebyl na nejobtiznéjsi

olympijské hry pfipraven, nebot' klani slouzi k prokézani schopnosti stejné jako

280 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5,2,1-2
281 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5,12,1
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K tréninku: ,, Kdyz byl diikladné vyzkousen a zjisti se, zZe zaprvé jeho zivot byl prosty
Jjakékoliv poskviny a dale zZe neni pro otrocké jho nehodny, aby ho pripustili k této
discipliné a do spolecnosti téch, kteri se do ni prihlasili, a kdyz zatreti predlozi dostatecné
ditkazy své dovednosti a sily a prokaze zkuSenost a své vrstevniky, potom mu miize byt po
zkousce predsedajictho dovoleno, aby opustil soutéze jinochi a pripojil se k dospélym
muzum, osvedcenym letitou zkuSenosti. Kdyz ustavicnym zavodénim nejen dokadze, Zze ma
stejnou silu jako oni, ale také mezi nimi casto ziskava palmu vitézstvi, teprve pak si
zaslouzi, aby pristoupil k preslavnym soutezim her, v nichz neni dovoleno bojovat nikomu
jinému  nez  vitezum a  téem, kdo  byli  obdareni  mnoha  vénci

a odménami. “*%

Stejnym zptisobem Kassian ptredstavuje boj duchovni: ,,Jestlize jsme porozumeéli
prikladu télesného zavodu, je zapotiebi, abychom se srovnanim seznamili s disciplinou a
Fadem zdpasu duchovniho. “?% Také v jeho ramci je mozné rozpoznat uréitou obtiznostni
hierarchii. Na po¢atku stoji v cesté osm nefesti. Nejprve je nutné utkat se s t€émi nejsnaze
porazitelnymi, aby kiest’an ziskal zkuSenost k dal§im soubojim a mohl se tak postavit
obtizn€&jSim soupettim: ,, Proto ten, o kom se ukaze, Ze ztroskotal v nékteré z ctnosti,
NemiiZe mit Zadnou z nich dokonale. VZdyt jak je mozné vérit, Ze palcivy zar Zadostivosti,
ktery je zazihdn nejen na popud téla, nybrz také neresti mysli, uhasil ten, kdo neumél
zmirnit podnéty hnévu pronikajci na povrch v neumirnénosti samotného srdce? Aneb0 se
da veérit, ze pozZivacnost, kterd je zakorenénd uvnitr v téle, prekonal ten, kdo nedokadze
odolat Zadostivosti penez, kterd prichazi zvnéjsku a je viici nasi prirozenosti cizi? Jakym
zplisobem zvitézi v zdpase téla a duse ten, kdo nebyl s to vylécit nemoc smutku? “2%* Ci:
»len, kdo ovlada své bricho, je schopen ovladnout
i svou necudnost a jazyk.“?®> Obdobné také jinde: ,,/ my musime nejprve ukdzat svou
svobodu od podrizenosti télu. Cemu clovék podlehne, toho je otrokem. A kazdy, kdo pécha
hrich, je otrokem hiichu. A kdyz zkouska predsedajiciho zavodu prokdze, Ze nejsme
znecisténi Zadnou poskvrnou hanebné Zadostivosti, a kdyz nas nebude povazZovat za
otroky téla, nehodné olympijského zdapasu s nerestmi, pak budeme moci zacit bojovat se

svymi vrstevniky, to jest s Zadostmi téla a hnutimi a bouremi duse. “?%

282 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5,12, 1-2
283 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5,12
284 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5,11
285 CASSIANUS, Jan. dpofthegmata: v¥roky a piibéhy poustnich otcit I-111.. 5, 81
288 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5,13
68



Samotny spiritudlni boj tedy nespociva v ,,pouhém* piekonani téchto netesti.
Naopak, prekondni zminénych soupeiti uvniti kazdého clovéka Kassian chape jako
»kvalifikaci, tedy v jistém smyslu prokazani schopnosti, které jsou nutné pro ucast ve
skutecném boji. Teprve po prekonéni touhy pochazejici z téla je mnich schopen nastoupit
k obtizng&jSimu boji duchovni povahy: ,.,Kdyz je zdadostivost Zaludku a hrdla timto
pohledem premozena a jako na Olympijskych hrdach nejsme shledaniani otroky téla, ani
bezcennymi pro poskvrnu neresti, budeme uznani za hodné ucastnit se vyssich zapasii.
Poddme-Ii takové ditkazy, budeme povazZovani za schopné duchovné zdpasit se zlymi
duchy — i jsou ochotni pustit se do duchovniho zdapasu, do zdpasu jen s vitezi a s témi,

kdo si to zaslouzi. %"

Zniceni impulzi této touhy a vitézstvi ducha nad slabym télem je nutnou zékladni
zkuSenosti pro dalsi, spiritualni klani: ,,Nezbytnym zdkladem vsech zdpasii je to, ze museji
byt neprve prekondny podnéty télesnych zZadosti. Kdo nepremohl své viastni télo, nebude
smét zapasit podle pravidel. A kdo nezdpasi podle pravidel, nebude se bezpochyby ani
smét zucastnit her, ani si zaslouzit slavny vénec za vitezstvi. Jestlize budeme v tomto
zdpase porazeni, je to, jako bychom byli shledani otroky télesnych Zddosti, kteri proto

neprindseji Zadné ditkazy svobody a sily. “?®

Pro ilustraci skute¢ného spiritualniho boje odkazuje Kassian na 1 Kor. 9:26-27:
Ja tedy bézim ne jako bez cile; bojuji ne tak, jako bych daval rany do prazdna. Ranami
nutim své télo ke kazni, abych snad, kdyz kazu jinym, sam neselhal. “ Na tomto uryvku
Pavlova textu upozornuje, Ze spiritudlni boj se odehrava piredev§im na roviné vlastniho
téla, pficemz teprve vitézstvi na této trovni piivadi k vysSim triumfim: ,,7o se ndlezite
vztahuje na bolesti spojené se zdrzenlivosti, na télesny piist a na omezovani téla. Sam
sebe tu Apostol popisuje jako jakéhosi neunavného boxera bojujiciho s viastnim télem
a uvadi, Ze mu ranu sebeovladani nezasadil jen tak do prazdna a Ze slavil v boji triumf,
kdyz své télo umrtvil. A kdyz je ranami zdrZenlivosti drZzeno v kazni a je umoreno udery
posti, ziskal pro svého vitezneho ducha vénec nesmrtelnosti a viteznou palmu
neporusitelnosti. “*®° V ptipadé olympijskych her je vitéz korunovan véncem. Odména za

uspéch v duchovnim boji je v§ak mnohem velkolepéjsi. Cilem, ke kterému atlet Kristiv

287 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5,16,1
288 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5, 16,1-2
289 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5, 18,1-2
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sméfuje, a soucasné jeho odménou je nebesky Jeruzalém: ,,Vidis rad zapasu podle
pravidel a nahlizis vysledek duchovnich her a to, jak Kristivv atlet zvitézil nad
nepoddajnym télem, které takika srazil pod své nohy, a veze se vysoko jako triumfator.
Proto bézi o zavod, ale ne jako bez cile, protoze mél duveru, ze brzy vstoupi do nebeského

svatého mésta Jeruzaléma. “*®°

V predstaveném Kassianové textu se objevuje fada pasdzi pojednavajicich
0 vitézstvi ducha nad télem. Fyzické télo by proto mohlo byt vniméano jako ptvodce
zminovanych nefesti. Podobny tsudek je vSak nutné predem oznacit za mylny. V obecné
duchovni tradici existovalo vice zpusobi, jak vyrazit do duchovniho boje. V nefestech
byla vidéna jista hierarchie. Mnisi z egyptské
a syrské pousté doporucovali zacit od nefesti, které jsou spojeny s lidskym télem, tedy
nestiidmosti a smilstvem, nebot je pro zacateCnika snadnéj§i zacit s nécim
,hmatatelnym*. Této posloupnosti se drzi i Jan Kassian, ktery v paté knize popisované¢ho
titulu uvadi, Ze prvni nefesti, se kterou by se mél mnich vyporadat, je gastrimargia ¢ili
zadostivost hrdla.?®! Patd kniha proto pojednava predevsim o pustu, jako zékladni
asketické technice v boji proti gastrimargii, zravosti, stojici na niz$i urovni pomyslné
hierarchie. Duchovni slozka ¢loveka je povazovéna za silnéjsi oproti jeho télesné. Proto
tento autor predkladd nefesti spojené piedevsim s télesnou slozkou jako vhodného
soupefe jiz na po¢atku snahy o osvobozeni.?®? Je viak mylné usuzovat, ze duchovni boj
spoc¢iva  predev§im v umrtvovani téla. Vtéto koncepci se jednd spiSe
o ovladnuti vlastniho téla tak, aby ve svoji plnosti mohlo vhodnym zptsobem slouzit pti
naplnovani definitivniho cile — duchovniho Zivota.

Ackoliv Kassian pouziva terminy dusSe a télo, nelze usuzovat, ze by tento
dualismus chapal v substancialnim smyslu, ¢imz by se 1iSil od kiest'anské vize ¢loveéka.
Télo neni pfedstavovano jako nepfitel, naopak, nabada k osvobozeni celého ¢lovéka, duse
1téla, k osvobozeni od tohoto nepfitele. Pro vyjadieni skutecného soupete odkazuje na Ef
6,12: ,, Nevedeme uz prece zdpas proti telu a krvi, ale proti knizatium, proti mocnoStem,

proti  tém,  kteri  Fidi  svet  téchto  temnot, proti  zlym  duchiim

20 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5, 18,2

291 O tématu pojednavé také bakalaiska prace SULAK, Jaroslav. Pocdtky monastické literatury ve
Stredomori: Vyroky poustnich Otcii (Apofthegmata). Bakalatska prace. MUNI 2015. [online ][cit.
26.3.2016] Dostupné na: http://is.muni.cz/th/406710/ff b/Pocatky monasticke literatury.pdf

292 7atimco v Kassianové dobé byla za plivod této nefesti poklddana télesna slozka ¢lovéka, dnesni
psychosomatické a psychologické poznatky jednoznacné€ poukazuji na psychickou rovinu jednotlivce.
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v ovzdusi. “*% Myslenka je snad jesté vice patrna jiz na identifikaci samotnych nefesti,
které se tykaji jak télesnych, tak i mentalnich pochodt ¢lovéka. Za cil nezadoucich tuzeb
tedy neoznacuje pouze télo, ale také dusi: ,, VSechna téla totiz nemaji stejnou silu, ani se
Jjich nedosahuje prisnosti samotného ducha, jak je tomu u ostatnich ctnosti. ... presto vsak
existuje pro vSechny jedno pravidlo: pravidlo télesného omezovani, které vychazi ze
zdrzenlivosti mysli a ctnosti ducha. “*** Ci: ,,Tak abychom podle prorokovych slov sice
prochazeli ohnem neresti, pretezce palicim nase mysli, ale vzapéti kraceli vodami ctnosti,

které je mohou uhasit. “?%

V rozporu s Cisté negativnim pojetim hmotné slozky stoji také pozadavek péce
o télo, ktera, jak Kassidn uvadi, nesmi byt zanedbavana ani pii asketické praxi. K této
péci patii také respektovani individualnich moznosti jedince pii ¢asto doporuc¢ovaném
pustu: ,, Vsichni totiz nemohou prodluzovat posty na tydny ani se zdrzovat jidla tii nebo i

jenom dva dny. 2%

V Kassianovych textech je zfejma inspirace postavou aposStola Pavla.
V souvislosti se snahou dosahnout &istoty ¢lovéka pfipomind pasaz z Listu Rimantim, kde
apostol varuje pred podlehnutim vasnim: ,,nybrz oblecte se v Pana Jezise Krista
a nevyhovujte svym sklonum, abyste nepropadali vasnim*“. Kassian vysvétluje, ze ani
Pavel nezakazuje péci o t€lo. Pozornost, ktera je mu vénovana, v§ak nesmi byt zamétena
na uspokojeni nebezpecnych tuzeb a vasni, aby télo neztratilo schopnost naplnéni svych
spiritudlnich povinnosti.?%" Je tedy patrné, Ze nejenom duse, ale také t&lo se podili na

spiritudlnim Zivoté.

Jednim z podstatnych prvkl Zivota kiestana by méla byt snaha o napodobovani
ctnosti.?® Jejich péstovani nespociva pouze V potladeni télesnych vasni. V cesté
k aktualizaci ¢lovéka v jeho plnosti stoji, kromé télesného touzeni, fada dalsich prekazek.
Kfest'an se musi oprostit také od vSech dal$ich nefesti, jako je chamtivost, hnév, pycha ¢i
marnivost atd.: ,,K zachovani integrity mysli i téla nestaci jenom zdrzovat se jidla - musi

to byt spojeno s ostatnimi ctnostmi duse. Nejprve je zapotrebi naucit se pokore, a to

293 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5,18,2
294 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5, 5,1
295 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5, 2,3
296 CASSIANUS, Jan. Zvyky. S, 5,1
297 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5, 8
298 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5, 4
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ctnosti poslusnosti, vycerpanosti z prace a fyzickou unavou. Je nutné nejen vyhybat se
vilastnéni penez, ale vytrhnout jakoukoliv touhu po nich i s korenem. ... Musi byt znicena
hnéviva zurivost, prekonana sklicenost smutkem, je nutné odmitat kenodoii, tj. touhu po
prazdné slave. Zaslapana musi byt  pysna arogance, nestalé
a nevazané toulky mysli samé je zapotrebi drzet na uzde ustavicnym pamatovanim na

Boha. “%%°

Vlastni pozemska existence ¢lovéka je Kassidnem vysvétlend jako stadion pro
tento duchovni zapas. Prvnim protivnikem je pro kiest'ana osm hlavnich nefesti, které se
jej snazi spoutat a uvéznit. Neopomina vSak upozornit, ze jejich porazkou zapas nekon¢i.
Jsou pouhym predstupném skutecného a definitivniho boje proti nejsilnéjsimu protivniku
— silam zla: ,, Kristovu atletovi ziistavajicimu v téle nikdy neschdazi vitéeznd palma
V zdpasech, ale spolu s pribyvajicimi triumfy roste také ndrocnost bojii. Kolik proti
viteznému Kristovu vojdku povstava po oviadnuti a podmanéni téla oddilii a Siku

nepratel! 3%

Neni pochyb o tom, nakolik je tento skute&ny a definitivni boj obtizny. Clovék se
pii ném, ve své zranitelnosti, mize setkat S prevahou neptatel. Kassian vysvétluje, ze
ackoliv stoji atlet Kristiv proti pfesile, skute¢na sila je presto na jeho strané. Jeho
podporou je Jezi§ Kristus, nepretrzit€ odrazejici utoky nepratel, na které sily ¢lovéka
nestaci. Vyrovnava tak nepomér, kterému jsou kiestané, zapasici v Jeho jméné, nuceni
celit: ,, Nemeli bychom nikdy zapominat, Ze nemaji tutéz divokost a energii, dokonce ani
tutéez smélost a zlobu, a zZe k zacatecnikiim a slabému lidu jen slabsi duchové se v bitve
pripoji, a kdyz jsou tato duchovni zla porazZena, pak postupné k utokiim silnéjsi jsou
povolani proti atletu Krista. S nariistajici silou a pokrocilosti clovéeka, nariistd
i obtiznost boje, nebot’ Zadny ze svétcii by nedokazal odolat vytrvalosti a zlobé tolika
mocnych neprdtel ani odrazit jejich utoky, ¢i dokonce unést jejich krutost a surovost,
kdyby nebylo milosrdného soudce v nasem klani a prezidenta her, Krista samého, ktery
vyrovnava silu bojovniku, odrazi a utlumuje jejich cetné utoky, a vystavuje ndas jen

takovému pokusSeni dat se na utek, kterému dokdazeme odolat. %

29 CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5, 10
S0CASSIANUS, Jan. Zvyky. 5, 19
301 CASSIANUS, John. Conferences. 7,20. [online ][cit. 28.3.2016] V anglickém piekladu dostupné na:
http://www.newadvent.org/fathers/350807.htm. Vlastni pieklad.
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Oznaceni atlet byl v prvni cirkvi pfipisovan zna¢ny vyznam. Tato skutecnost je
patrnd také v postojich Jana Kassidna, ktery byl ve svych atletickych metaforach
pravdépodobné inspirovan apostolem Pavlem.3? Ve svém vykladu Pavlovych
podobenstvi vysvétluje, Ze je nutné nejprve spravné chapat samotny ideél her. Proto jsou
pod jeho vedenim mnichové vzdélavani také v detailnim vykladu olympijskych her,
pficemz znaéna pozornost byla vénovana také tréninku atletti.®®* Pochopeni poméru
tvrdého a disciplinovaného tréninku k vitézstvi na olympijskych hrach jim mélo pomoci

V jejich vlastnich soubojich na poli duchovnim.

2.6.2. Sv. Basil

Také sv. Basil, Kassianiv soucasnik, nékolikrat odkazuje na hry. Rovnéz v jeho
textech slouzi atleticki terminologie Kilustraci spiritudlniho boje.’** Ve svém
CCCXXXIV. dopise Libaniovi zminuje dvé jména, Poulydama, slavného atleta ze
Scotussy, a Mila, atleta z Krotony, ktery je znam za opakované vitézstvi na pythskych a
olympijskych hrach.2® Zpiisob, jakym byl Basil inspirovan, je patrny zejména v jeho

li¢eni absence slabosti atleti.3%

Ve spise Ad adolés zdiuraznuje stradani a obtize, se kterymi se musi atleti
V pfipravé na soutéz vyrovnat. Soucasné vyzdvihuje disciplinu a Gsili, jimiZ se musi pfed
startem prokazat: ,,Tak nezmérnou silu, jak v hudbeé, tak v atletickych soutézich, je nutno
vynalozit k dosazeni vyhlédnutého cile. A kdyz uz jsem zminil koruny a atlety, dovolte,
abych dodal, Ze tito lidé poté, co snasi nepopsatelnou drinu, rozviji svou silu vSemi
moznymi prostiedky, vypoti mnoho potu béhem priipravy v télocvicné a schytaji nescetné
ran od trenéra ve Skole a dobrovolné sndsi zateéz, jez stanovi jim mistii cvicitelé, a dalsi
a dalsi prekazky (jejichz vyctem nebudu ztrdcet cas) a tak proZivaji své dny, az cely jejich

Zivot pied soutézi stane se jim piipravou na soutézni klani ...*3%" Atleti tyto tézkosti

302 KELLY, Patrick. Catholic Perspectives on Sport. From Medieval to Modern Times. p. 103
308 KELLY, Patrick. Catholic Perspectives on Sport. From Medieval to Modern Times. p. 103
304 O tématu pojednava také kniha JACKS, Leo. Saint Basil and Greek Literature: A Dissertation.
305 paysanius. 6,14; 6 a 7
306 BASIL. To Libanius. [online ][cit. 28.3.2016] Dostupné na:
http://biblehub.com/library/basil/basil letters and select works/letter cccxxxix basil to libanius.htm
37 To young men, z feckého originalu Ad adolés SAINT BASIL. The Letters. London: Harvard University
Press. 1934. [online ][cit. 28.3.2016] Dostupné na:https://ryantb.github.io/loebolus-data/L270.pdf
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podstupuji pro olivovou korunu. Basil se pta, jaka by méla byt snaha kiestanti, kdyz v
sdzce je cena, kterou nelze ani popsat slovy: ,, ... a potom, kdyz prijde ten okamzik, oni se
svléknou k zavodu, postavi se vsem tézkostem a rizikiim, aby ziskali korunu z divoké olivy,
vaviinu a podobné. A vse, ceho se jim dostane, kdyz dosahnou vitézstvi? Herald toliko
slavnostné vyhlasi jejich jméno. Ale pokud jde o nas, jsme staveni pred zkouSky Zivota a
ceny jsou nezmerné, jejich majestatnost nelze popsat slovy, pokud ovsem budeme zahdlet
a uzivat nestiidmého Zivota, spadnou nam samy do klina? “3%®

Ve spise Liber de Spiritu Sancto uvadi zavodnika v béhu jako obraz dokonani
rozdelaného ukolu: ,,tak jako sprinteri, kteri uhnou a zmeni smer, na chvili ochabnou ve
svém snazeni.*3%

Pfijemci jedné z metafor byli také kiestansti bratii cekajici uvéznéni na
mucednickou smrt. Jak Basil pfipomind, vice nez zranéni utrzené pii zavodu, je pro atleta
divodem ke stiznostem samotny zakaz ucasti. Uast na utkani je stavéna vysoko nad
obavy ze zranéni. Podobné jako se atlet neobava poranéni, ani kirestané nemaji pocit'ovat
strach z fyzické smrti, ale t&Sit se z moznosti Gi¢asti na tomto vzneSeném utkani: ,, Kratce
k tém, kdo jsou odsouzeni k smrti, 2 Korintanum 1:9 - utrpeni kviili vire neni tak bolestné;
horsi je wunést, kdyz svuj boj vzdame. Atlet si nestéZuje na zranéni

z boje, ale Zeli toho, Ze neni schopen vstoupit do arény. “>*

Analogii mucednika s atletem, vyjddfenou pojmem ,atlet Kristuv* je mozné
spatiit také v autorové 165. dopise. Kristova atleta v ném oznacuje za pravé ovoce,
mucednika pravdy, ktery byl odménén korunou spravedlnosti: ,, S kazdym mucednikem,
ktery dovrsil své poslani v sousedni barbarské zemi, uctivate zem, ktera vas zrodila,
posilate, jako vdecny hospodar, prvni plody zpét k tém, kteri prinesli semé. To jsou dary
vskutku hodné atleta Kristova, mucednika pravdy, ktery byl prave ovéncen korunou
spravedlnosti,; a my jsme jej prijali s radosti a téz velebili Boha, ktery mezi vSemi ndrody

JjiZ naplnil evangelium Krista. 31

308 Tamtéz.
309 Zavody v béhu se odehravaly na rovné trati. Kdyz sprinter tuto trat’ a zdvod byl na del$i vzdalenost,
musel se otoCit a bézet zpét. Mezi okamziky, kdy se zastavil a kdy se rozb¢hl zpét, byl témét bez pohybu.
310 SAINT BASIL. De spiritu sancto. 29,75 In: SAINT BASIL. The Letters. London: Harvard University
Press. 1934. [online ][cit. 28.3.2016] Dostupné na: https://ryanfb.github.io/loebolus-data/L270.pdf
311 SAINT BASIL. Letter CLXV. To Ascholius, Bishop of Thessalonica. [online ][cit. 28.3.2016] Dostupné
na: https://ryanfb.github.io/loebolus-data/L270.pdf

74



Tématice her se vénuje také v 6. Homilii, kde popisuje prozitek zazivany divaky
v cirku. Ty, jak nabada, nelze povazovat za pouhé nezicastnéné divaky, ale z hlediska
intenzity svého prozitku se v ur¢itém smyslu sami stavaji atlety: ,, Divaci pri zapasech
V Cirku se pripojuji k usili atletii. ... Podstatou je, dle mého nazoru, Ze kazdy, kdo je tam
pritomen, by nemél byt pouhym divakem atletii, ale do jisté miry by se mél sam stati
opravdovym atletem. “**2 V tomto duchu své posluchace podnécuje k aktivité pii spoleéné
duchovni snaze, aby dohromady zabranili pfedsudkim zplsobenym nevhodnym
uchopenim pravdy. Adresati jeho listu nemaji byt pouhymi pasivnimi pfijemci. Pro
splnéni natolik obtizného tkolu je nezbytné, aby se stejné jako divak uchvaceny v cirku
aktivnim zpasobem podileli na kontemplaci: ,,4 proto, abyste prozkoumali velké a
podivuhodné dilo stvoritele, pochopili nejvyssi a nevyslovnou moudrost, je nutné prinést
osobni svetlo rozjimani o zazracich, které jsem vasim zrakum predestrel, a musite mi
pomoci, dle svych schopnosti, v tomto usili, kde nejste ani tak soudci jako spise
spolubojovnici, aby vam snad pro strach pravda neunikla, a mé pochybeni neobratilo se

ve vase predsudky. 31

V dopise Nectariovi Basil oznacuje kvili pevnosti jeho viry za atleta Joba:
»A tak bychom se meli vidy obdivovat jeho milujici laskavosti, a nikoli se souZit pri
vzpomince na ta velikd a slavna slova velkého atleta Joba, kdyz videél deset svych deti

u jednoho stolu umirat v jediném okamziku: "Bith dal a Biith vzal "

Jako potvrzeni vyznamu, ktery pro rané kiestany termin atlet nesl, mize slouzit
také Basiliiv dopis Barsovi, edesskému biskupu, do jeho exilu. Kdyz zde Basil hovoii
o kiestanech, pouziva termin ,,spolu-atlesi “ jako vyjadieni spojeni, které mezi nimi jako
ktestany panuje: ,, Apeluji na vas, vase excelence, modlete se za mé a cirkev, aby nas Pan
uchranil pred zlym v tézkych dnech a hodinach naseho exilu a dopral pokoj svatostankiim
naseho Pdna a utéchu nasim spolubratriim a spolu-atletiim, za néz se modlime, jakoz | za
vas samotného. To vSechno my, vasi oddani, hledaime dnem i noci

u naseho Spravedlivého Pana. 3%

312 BASIL. Hexaemeron. Homily 6, 1
313 Tamtéz.
314 SAINT BASIL. 7o Nectarius. [online ][cit. 28.3.2016] Dostupné na:
http://www.ccel.org/ccel/schaff/npnf208.ix.vi.html
315 SAINT BASIL. The Letters. Letter CCLXVIL To Barses, Bishop of Edessa, while in Exil. [online
][cit. 28.3.2016] Dostupné na: https://ryanfb.github.io/loebolus-data/L270.pdf
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Termin atlet se pivodné vztahoval k fyzickému zapasu ¢lovéka. Jeho vyznam, jak
je patrné, byl ptfenesen do spiritudlni roviny. V uréitém smyslu tak lze hovofit
0 produchovnéni jeho obsahu. Autor prace se domniva, ze takto je mozné chapat zptsob,
jakym kiestanstvi ovlivnilo obecné cely anticky svét.3'® Jiz nékteré z tehdejsich
filosofickych sméri, zejména stoickou filosofii, 1ze chapat jako pocatek tohoto procesu v
ramci tehdejsi spoleCnosti. V kiestanstvi se tato transformace projevuje naplno, kdy
koncept lasky znamena ptrevratnou zménu tehdejSiho pohledu na svét. Povaha zapasu
zUstava stejna, stejné jako zlstavaji stale platné atributy urcujici uspésného atleta — sila

a  nezdolnost  vlastniho  usili. Méni se  vSak  soupef, stadion

316 Metafory zapasu jsou patrné také v dile Jana Klimaka Nebesky Zebrik. Usttednim motivem této knihy
je asketické omezovani vlastni vile jakozto cesta k vy$§imu poznani ¢i spaseni. Podstatou popisované
askeze je zieknuti se svétského zivota, slavy a radovanek. Pfedpoklada také urcitou izolaci od okolniho
svéta, ackoliv se nemusi jednat pfimo o izolaci na fyzicky odlehlém misté. Své dilo Jan rozdélil do triceti
stupniti, z nichz kazdy predstavuje pokofeni urcité vasné a ve vyssich patrech ziskani nékteré ze ctnosti.
Klimakovo dilo je protkano ¢etnymi metaforami z nejriiznéjsich prostiedi. Nejfrekventovangj$imi jsou
obrazy atletické a vojenské:

,» Je skutecné ohavné a nebezpecné, kdyz je zapasnik hned od zacdtku boje netecny, a vsechny tak
zpravuje o své pordzce.“ TOANNES KLIMAKOS. Nebesky Zebrik. 1, 15

~Pokracujme s radosti i bazni v tomto krasnem boji, (23) bez obav z nasich nepratel, kteri nam — ac¢ sami
neviditelni - hledi do duchovni tvare. Spatri-li ji znejistelou strachem, jesté diikladnéji se proti nam
ozbroji, protoze ti Istivci dobre védi, Ze jsme se nechali vystrasit.* IOANNES KLIMAKOS. Nebesky
Zebrik. 1,22-23

Zadny mlady ¢lovék at nepratelskym démoniim nedovoli Fikat: ,, Netyrej své télo, at neupadnes do
chorob a nemoci!  Stézi se dnes a v tomto pokoleni najde nékdo, kdo je ochoten umrtvovat své télo, byt
Jjen zieknutim se bohaté a chutné stravy. Cilem tohoto démona je zpiisobit, aby nas vstup na zavodisté byl
lhostéjny a liknavy a nds konec aby pak odpovidal tomuto zacdatku. IOANNES KLIMAKOS. Nebesky
Zebrik. 1,27

Je treba zkoumat, pro¢ lidé, kteri Zili ve svété a prodlévali v bdeéni, pustech, namaze a utrpeni a pak
odesli od lidi do mnisského zivota jako do mista zkousky a na zavodnickou drahu, uz nepraktikuji svou
nékdejsi falesnou (9) a nepravou askezi.“ IOANNES KLIMAKOS. Nebesky zebrik. 111, 8-9

»INevynechejme v nasi knize obraz téchto muznych bojovnikii, diikladné vykresleme, jak drzi stit viry
v Boha a svého duchovniho ucitele, jimz, abych tak rekl, odrazeji veskeré pochybnosti a myslenky na
prechdzeni z mista na misto.* IOANNES KLIMAKOS. Nebesky zebrik. IV, 1

»Vy vichni, kteri jste se rozhodli svléct k zavodu v tomto duchovnim povolani, kteri chcete pozvednout
Kristovo jho na své plece ...“ IOANNES KLIMAKOS. Nebesky zebvik. 1V, 8

,Kdysi tu Zil jakysi Stépan. Dlouhd léta zapolil v zdpasnické Skole mnisského Zivota, ozdobem piisty,
darem vecnych slz a ovéncen i radou jinych milosti.“ IOANNES KLIMAKOS. Nebesky zebrik. V11,16

Kdyz utoci omrzelost, rodi se skutecni duchovni bojovnici, protoze nic nekorunuje mnicha tolika
viteznymi vénci jako boj s ni.* IOANNES KLIMAKOS. Nebesky zebrik. X111, 3
316 CASSIANUS, John. Institutes. 5, 18
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1 cena za vitézstvi spolu s disledkem prohry. Zatimco v ptipad¢ sportu lze vlastnosti
zapasu vnimat epizodicky (tedy mén€ vazn¢), spiritudlni boj, vzhledem ke konecnosti
jeho dasledk, je tim skuteéné zavaznym. V momentech, kdy prvni kiestané poukazovali
na zbytecnost atletickych klani, méli patrn€ na mysli prave nutnost ti€astnit se skute¢né¢ho
boje: 1 Kor. 9:26-27: ,,Ja tedy bézim ne jako bez cile; bojuji ne tak, jako bych daval rany
do prazdna. “ Nekritizovali fyzicka klani jako takova. Vzhledem k vite v brzky ptichod
Krista pravdépodobné nabadali ke snaze
o dosazeni vitézstvi v tom nejpodstatnéjSim agonu: ,,4A proto nezakolisa, nebot veéri, Ze

V pristim okamzZiku vstoupi do svatého mésta, nebeského Jeruzaléma. 3

2.7. Dvoji pohled — teologicky rozdil

V souvislosti s kiestanskym hodnocenim soudobych her je patrna protichidnost
jednotlivych vyjadfeni. Texty nckterych kiestanskych autorti, Tertullidna ¢i Jana
Zlatousteho, vypovidaji o hrach velmi nejednozna¢né. Na nékterych mistech jsou tyto
udalosti kritizovany, jinde vSak dochazi k vyuzivani konkrétnich prvkd k ilustraci
specificky kiestanské zkuSenosti a tyto prvky se stdvaly vyjaddienim idedlt tohoto
,nového nabozenstvi. Anticka télesna klani byla silné spojena s pohanskymi kulty, je
pravdépodobné, Ze z nich pfinejmensim z¢asti pochazi. Idolatrie byla tehdej$imi kiest'any
tento (velmi klicovy) prvek. Odmitnout sport na zakladé popisovanych kritickych
vyjadieni by vSak bylo zavadéjici. Snahou pfibliZenych autort nebylo péstovani teologie
sportu, ale pfedevsim definice nového nabozenstvi: ,, Whatever they did the Early Church
Fathers did not develop a systematic theology of sport.“*'® Zpisob, jakym tak ve svych
textech Cinili, odpovidal tehdejsim rétorickym zvyklostem a odrazel také obecnou

tendenci definice vlastniho pfesvéd€eni skrze vymezeni oproti ostatnim.

Jako hlavni dlivod popisované nejednoznacnosti autor rozpozndva také obecné

chapani kiestanské reality jako takové. Antropologicky dualismus filosoficko-

318 WEIR, Steward. Theology of Sport. A Historical Review. [online ][cit. 28.3.2016] Dostupné na:
http://www.veritesport.org/downloads/Theology of Sport An historical review.pdf
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nabozenské tradice antického svéta vnimal fyzickou stranku c¢loveéka oproti jeho
spiritudlnimu rozméru jako pfinejmensim nedokonalou, misty piimo negativni. Tato
tendence méla na utvafeni kiestanstvi zna¢ny vliv. Samotni kifestané jsou vSak nuceni

pohliZet na realitu ze dvou stran.

Kiest'anské hodnoceni téla a jeho aktivit predurcuji pfedevsim dva zakladni (od
stanoviska antickych filosofii zasadné odlisné) body kiestanské nauky. Prvnim z nich je
uceni o stvofeni svéta Bohem. Svét je stvofen dobrym Bohem, ktery jej jako dobry
rozpoznal. Druhym je prvni hiich ¢loveéka spojeny s jeho padem. Piivodné vyhradné dobré
stvoteni proslo padem, ktery jej poSkodil. Stvofeni tedy je pivodné dobré, ale zaroven
nasledkem padu Spatné. Nejednd se vSak o definitivni Spatnost, pad je nasledkem
svobodného rozhodnuti clovéka a jako takovy bude piekonan a Bih stvoreni v urcity cas
vykoupi. Pfi svém hodnoceni svéta jsou tedy kiest'ané nuceni €init rozdil mezi tim, co je
dasledkem stvotfeni samotného, a tim, co je nutné povazovat za nasledek padu. Tento
kiestansky pohled se promita také v otdzce lidského téla. Obdobné také Harvey
vysvétluje, ze kiestané mohli nachazet pozitivni pohled na hmotny rozmér ¢lovéka
zejména s odkazem na knihu Genesis a ,,dobrou* povahu stvoteni: ,, Christians could turn
to the creation story, where they discover a positive view of embodied life, with human
physicality being celebrated in the catch-all pronouncement that everything is ,,very
good (Gen 1,31).” ¢i dale: ,,The logical trajectory of divine incarnation and physical

resurrection ... meant that pessimism could not have the final word.“3°

Zatimco antickd antropologie povaZovala télesny prvek do zna¢né miry za Spatny
a dusevni za dobry, kfestansky vyklad tento pohled transformuje. Clovék jiz neni chapan
jako duSe uvéznénd v matérii, ale jako jedno stvofeni je v celém svém rozméru ve vztahu
k Bohu jako ,,obraz Bozi*. Duse a télo nejsou kompozity, ale perspektivami, z nichz je
cloveéka mozno nahliZet. Cely clovek byl stvofen Bohem
a jako takovy je kompletné dobry v obou jeho rozmeérech, z obou ,,thld pohledu®. Cely
tedy souCasné dobra 1 Spatna. Vlastni Spatnost je vSak, jako nasledek htichu, vykupitelna
a pad bude piekonan. Proto lze za definitivni povazovat pouze dobro celého ¢lovéka.

S pfichodem kiestanstvi jiz clovék neni vniman jako dokonalost pfipoutana

SISHARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 25
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k nedokonalosti, ale jako dobré, které sice bylo poskozeno, avsak bude znovu ucinéno

plné€ dobrym.

Ptes optiku tohoto vnimani stvofeného svéta pohlizeji kiest'ansti autofi také na
hry. Tvrd¢ kritizuji jejich konkrétni prvky, jako je uctivani kulti ¢i krvelacné praktiky
a jejich destruktivni vliv na &lovéka. Casto viak ocefiuji hodnoty, které tyto aktivity
ucastnikiim prindseji. Mezi ty nejcasteji uvadéné patii zejména konstantni usili, jimz se

musi Gcastnik prokazovat, spolu s disciplinou nutnou k dosazeni uspéchu.

Rada soucasnych autorti se shoduje, Ze a¢koliv je dualisticky pohled antiky na
clovéka v pfimém rozporu s kiestanskym ucenim, mnozstvi teologli se vlivu téchto
mysSlenek neubranilo. Celistvy obraz ¢lovéka byl proto mnohdy nahrazovan podezienim
z jeho fyzické podstaty. V tomto smyslu hovoii Koch: ,, Nearly all representatives of the
early Christianity succumbed to this “epochal obligation” of thinking, and consequently
find their refusal to the physical nature even confirmed in the Biblical writings.3?° Ci
jinde: ,,As far as the views of the early Christian writers are concerned, it is to be made
perfectly clear that they - because of their moulding by the philosophical thinking of their
time - relating to the human nature represented as a rule a anthropologic dualism, hence
a lower valuation if not even a contempt of the body. “3?! Také Harvey komentuje, Ze
néktefi z rané cirkevnich autort byli ovlivnéni soudobou kulturou: ,, the intellectual world
in which they studied was deeply dualistic, radically separating spirit from matter.
Marterial embodyment was often seen as the problem that a religion was ment to

solve. “3%2

Hry bDbyly filosofy, zejména kyniky a stoiky, odsuzovany jiz v dobé
predkiestanské.3? Ackoliv doslo ke zméné konkrétnich diivodt, kiestané v tomto trendu
do ur¢ité miry pokracuji. Uceni o dobré povaze BoZziho stvofeni tyto té€lu nepratelské
tendence mirni zejména odkazem na vtéleni soucasné s uctou k télu jako vrcholnému
Bozimu dilu. Jako dikaz aktivni péce o télo miize v této souvislosti slouzit obliba

v laznich a koupelich, ktera byla pro fadu cirkevnich Otct p¥iznaéna.®?* Pti posuzovani

320K OCH, Alois. The Christian View on Sport.
321 KOCH, Alois. The Christian View on Sport.
322 HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 27
323 Viz PFITZNER, Victor. Paul and the Agon Motif.
324 A. Koch uvadi, Ze fada cirkevnich Otct, jako tertullian, Klement alexandrijsky, Refof z Nyssy & Jan
Zlatousty holdovali ozdravnym koupelim a Cetné navstévovali lazné. KOCH, Alois. The Christian View
on Sport.
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jednotlivych ukont byla klicovou jejich ucelnost. To potvrzuje napiiklad Klement
Alexandrijsky ve svém spise Ucitel, kde obhajuje koupele: ,, Neni-li k ldazni ditvodu,
neméli bychom si ji dopravat.“3% Také znamy Kritik her Tertullian rovnéZ rad navstévoval
lazng, ackoliv je nedoporucuje o Saturnaliich (starovékém fimském svatku), kdy muze

v§eobecnd zhyralost &init 14zn& nebezpednymi.3?®

Diuiraz na ucelnost jako snaha zamezeni ristu ,,touhy* 1ze rovnéz povazovat za vliv
stoicismu: "The early Church used sport by setting it to serve its own purpose, be that in
rhetorical imaginery or conditional acceptance in service health, self-discipline and even
political peace. Sport was acceptable it fit was put to use.“®?’ Charakter piistupu
k fyzické aktivité, kdy je tou hlavni jeji Gcelnost, nikoliv potéSeni ¢i radost z aktivity
samotné, ovliviiuje kiestany dodnes. Toto racionalni zdiivodnéni fyzického cvicenti, které
V soucasnosti nachazi své vyjadieni pfedevS§im v textech morélnich teologt, je tfeba
revidovat a upravit. Zdravi a fyziologicka tcelnost totiz neni jedinou ani hlavni motivaci
lidi ke sportu. Tou je prosta radost z pohybu. V racionalistickém piistupu, ktery zacali jiz
néktefi z cirkevnich Otcd, tento niterny pohyb lidské duse nenachazi dostate¢ného

vysvétleni.

Harvey charakterizuje vztah rané cirkve ke ,,sportu® tfemi pojmy: popularita,
opozice a instrumentalismus.®?® Popularita sportovnich disciplin vsak panovala navzdory

vSem zakaziim autorit a vznik konkrétnich spisii samotnou popularitu potvrzuje.

325 CLEMENT OF ALEXANDRIA. Instructor. 3,9. Vlastni preklad.
328 TERTULLIANUS. 4pology. 42
32T HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 33
38 HARVEY, Lincoln. 4 Brief Theology of Sport. p. 33
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2.8. Tomas Akvinsky

Dilo Toméase Akvinského patii k vrcholtim scholastické tradice. Ve svych textech
Tomas navazuje predevsim na Aristotela, ktery nahradil Platontiv dualismus lidské osoby
jako nesmrtelné duse uvéznéné v materidlnim téle koncepci psychosomatické jednoty
Cloveéka. Jako Aristoteles brzdi dualismus Platonuv, tak
1 Toma$ mirni dualistické tendence prvniho tisicileti koncepci Clovéka jako harmonie
duse, ducha a téla. Teologicka reflexe sportu, jak je patrné, iizce souvisi s hodnocenim
lidského téla. Zminény Akvinského piinos je jednim z divodi, pro¢ byva v souvislosti
S touto problematikou ¢asto uvadén.

Ve svém rozsahlém dile vénuje Tomas pozornost také tématu pohybové aktivity,
zejména v tehdejsi formé her a jejich vztahu ke kiestanskému Zivotu. To je rovnéz
divodem, pro¢ jej nektefi teologové vnimaji jako vhodny zdroj pro teologické zkoumani
téchto disciplin. Feeney uvadi, Ze Akvinsky povazoval pé¢i o télo za ctnost
a znameni moudrosti: ,, Aquinas considered taking care of the body a virtue and sign of
wisdom. “3?° Akvinského vykladem her se zabyvé také Miller, ktery pise, ze Akvinsky
potvrdil hodnotu her a veseli: ,,Aquinas seems to affirm the virtue of games and the value
of the spirit of mirth. “**® Hry Akvinsky chape jako vhodny odpo¢inek umoziujici lepsi
préaci. S nimi spojené veseli pak pozitivné ovlivituje také mezilidské vztahy: ,, Aquinas
argues that the reason he is in favor of games is that by playing games man can rest up
so he may be better able to work. His reason for affirming the spirit of mirth is that mirth
is useful for the sake of more virtuous and nonmirthful human relationship. ' Také
Hoffman zduraziuje, ze Akvinsky rozpoznal v hrach jejich vyhody a to odpocinek téla a
duse: ,,Yes it was significant that Aquinas believed that the benefits of play extended
beyond the body to restore the soul. “**? Jak pise Shafer, Akvinsky uvazoval o ctnostech
ptitomnych ve hrach: ,,Aquinas believed there could be virtue in games and play. 3%
Taktéz Classen li¢i TomaSovu koncepci, kde mohou byt hry povazovany za ctnostné,

protoze clovéku poskytuji odpocinek a relaxaci. Pokud vSak budou provadéné

329 FEENEY, Robert. Catholic Ideal. p. 40
330 MILLER, David. Gods and Games: Toward a Theology of Play, kap. The Theological Death-Knell
and the Nineteen-Century Dearth.
331 MILLER, David. Gods and Games: Toward a Theology of Play, kap.: The Theological Death-Knell
and the Nineteen-Century Deart.
332 HOFFMANN, Shirl. Good Game. p. 67
333 SHAFER, Michael. Well Played: A Christian Theology. p. 106
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nespravnym zpusobem, napiiklad v nevhodnou dobu ¢i misté, lze je povazovat za
skodlivé: ,,Thomas Aquinas also weighed in on benefits of games in a number of places
in his Summa Theologica.“A dale: ,,As one would expect from the placement of his
analysis of games under the virtue of temperance, games and pastimes can be virtuous
because they provide rest and relaxation; but they can also be harmful if they are
,,indecent or injurious ** of are played at improper times and places and so get in the way
of more important matters.“** Feeney vysvétluje, jak maze Akvinského rozbor her
napomahat k rozpoznani intelektualniho obohaceni pochazejiciho ze sportu. Jeho uceni
0 psychosomatické jednoté poskytuje hlubsi porozuméni vzijemnému vztahu mezi
fyzickym cvi¢enim a rozvojem smyslového vnimani jako cesté¢ k dosazeni dals§iho
poznani: ,,St. Thomas Aquinas’s position and teaching on exercise and sports helps us to
see the potential intellectual gains that can come from exercise and sports. His teaching
on psychosomatic unity helps us to have a deeper appreciation for the value of physical
fitness and the development of physical skills, as well as for perfecting of sensory
experience to help us acquire knowledge.®® Ve své disertaéni praci Shafer Tomase
Akvinského (a jeho pojednéni o nutnosti télesného 1 duSevniho odpocinku) predstavuje
jako pocatek nového chapani sportu uvnitf cirkve. Sport neni pouze nastrojem k dusevni
relaxaci, ale také umoznuje spiritudlni rast: ,, ... the church slowly began to accept sport
allowing a number of games to become common practice in theologian circles. Rather
than being a deterrent, sport became viewed as a tool for enabling spiritual growth. The
physical activity associated with sport refreshed the soul and improved stamina for both
christian service and meditation. The door to this view was opened by Aquinas as he
defended the need fort physical and mental relaxation to rejuventate both body and

SOU| «336

2.8.1. Ctnost

Tématiku télesné aktivity a her Akvinsky rozpracovava ve 2. ¢asti 2. dilu své

Summy teologické. Touto problematikou se zabyva konkrétn¢ otdzka CLXVIIIL.

334 CLASSEN, Albrecht. Handbook of Medieval Culture 1. p. 589
3%FEENEY, Robert. Catholic ideal. p. 43
336 SHAFER, Michael. A Christian Theology of Sport and the Ethics of Doping. p. 12. Diserta¢ni prace.
Duhranm University, 2012. [online][cit. 10. 2. 2016]. Dostupné na:
http://etheses.dur.ac.uk/6398/1/A_Christian_Theology_of Sport_and_the Ethics_of Dopingl.pdf
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O skromnosti, pokud spociva ve vnéjsich pohybech téla, ktera se dé€li na Ctyfi ¢lanky: 1)
Zda ve vnéjsich pohybech téla, které se konaji vazné, miize byti i ctnost i nerest, 2) Zda
miize byt néjakad ctnost ohledné vkonit hry, 3) O hrichu, ktery se déje v nadbytku hry, 4)
O hrichu z nedostatku. Pfi svém hledani odpovédi na jednotlivé otazky autor vychazi

Z texti Ambroze, Jana Zlatotstého, Tullia, Rehofe a dalsich, za nejpodstatngjsi je mozné

povazovat Akvinského inspiraci myslenkami Aristotela, zejména jeho koncepci ctnosti.

Teorie ctnosti (fec. areté, lat. virtus) byla vyrazné promyslena jiz v obdobi antiky.
Tehde;jsi filosoficka tradice poskytuje bohaty zdroj myslenek, teorii a motivi, ze kterych
pozdéjsi autofi Cerpali. Z predstav stoikid, Platona, Aristotela, Cicerona a dalSich se
vyvinul systém ¢tyf zakladnich, tzv. kardinalnich ctnosti (Spravedinost, moudrost,
stateCnost a mirnost), které¢ tvofi zdklad pro vSechny ostatni ctnosti. Stredoveka
ktestanska teologie doplnila tyto Ctyfi klasické piirozené ctnosti o tii ctnosti tzv.
teologické: vira, nadéje a laska.

Obecné je ctnost chapana jako: ,, ... stdld a trvala dispozice konat dobro. Rovnéz
umoznuje cloveku, aby konal nejen dobré skutky, ale aby daval ze sebe samého to nejlepsi.
Clovek, ktery je ctnostny sméruje k dobru, usiluje o néj a voli si jej v konkrétnim
Jedndni.“33" Maclntyre upozoriiuje, Ze ctnosti nemaji byt chapany pouze jako dispozice k
jednani ¢loveka, ale museji odpovidat také ur¢itému citéni. Je tedy tieba, aby ¢lovék nejen
uréitym zpusobem jednal, ale i citil. Jednat ctnostné znamena konat 1 z ndklonnosti, ktera
je utvatena péci o ctnost: ,, Ten, kdo je moralné vzdeélany, musi samozirejmé védet, co déla,
kdyz usuzuje nebo jedna ctnostné. Déla totiz to, co je ctnostné, protoze to je ctnostné. Tato
skutecnost vlastne odlisuje uplatiovani ctnosti od uplatiiovani nekterych viastnosti, které
nejsou ctnostmi, ale spise jakymsi zdanim ctnosti. >

Mezi ctnostmi lze rozliSovat ty, které jsou ¢loveéku vlozeny do duse, a ctnosti
ziskané na zéklad¢ usili. Aristotelés se zabyval predev§im druhym typem ctnosti,
ziskanych snahou c¢lovéka. Tomas Akvinsky Aristotelovu nauku o ctnostech piebirad
a Ctyti zakladni ctnosti obohacuje o jiz uvedené tzv. teologické. Protoze teologické ctnosti
chépe jako vlité do duSe Bohem, piiklada jim také vy$si hodnotu. Nejvyse mezi nimi stoji
laska: ,,...laska presahuje schopnost prirozenosti. Co vsSak presahuje schopnost

prirozenosti, nemiize byti ani prirozené, ani nabyté prirozenymi mohutnostmi, ponévadz

371 PETRO, M., ANDREJCAKOVA, P. Cnosti. s. 9
338 MACINTYRE, Alasdair. Ztrdta ctnosti. s. 177
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prirozeny ucinek nepresahuje svou pricinu. Procez laska v nds nemiuze byti ani od
prirozenosti, ani neni nabytd prirozenymi silami, ale skrze vliti Ducha Svatého ... 3%

Tématu her ve stiedovéku se vénuje fada autort.®*® V obdobi celého stfedovéku
panoval zna¢ny rozdil mezi aktivitami provadénymi Slechtou a prostym obyvatelstvem.
Zatimco v prvnim piipadé byly tyto ¢innosti spojovany s vychovou, ptipravou a celkovou
¢innosti rytitského stavu, chudsi spolecenska vrstva vnimala hry pfedevs§im jako tnik
Z obtizné reality. Tomu odpovidala také konkrétni povaha jednotlivych aktivit.
Aristokracie provozovala hry zejména v podobé specidlnich disciplin slouzicich
K tréninku vlastnosti nutnych pro rytife. Znacny diraz byl kladen ptedevs§im na fyzickou
pfipravenost a ovladani zbrani. Vzhledem k proméné muzného idealu ve spolec¢nosti vSak
rytifské discipliny zahrnovaly také verSovani ¢i hru v Sachy. Typickou udalosti pro
prokazani zejména fyzickych disciplin byly rytitské turnaje ve formé tosti, ordali,
aventiure atd. Také prosty lid se vénoval nejriznéj$im formam her. Vzhledem k mensimu
majetkovému zdzemi a také absenci vét§tho mnozstvi volného Casu byly v této
spolecenské vrstvé provozovany predevsim aktivity méné ndkladné a také méné narocné
na ptipravu. Typickym ptikladem mohou byt micové hry (napt. ve formé soule), hazardni
hry (karty, kostky), lidové tance ¢i divadelni piedstaveni. Specifickou formou télesné
aktivity byla ve sttedovéku cirkevni procesi.3*!

O hrach Akvinsky pojednava ve tiech ¢lancich, ve svém textu vSak nedefinuje
pfimo, o kterém typu her konkrétné piSe. V jeho koncepci jsou hry predstavované

piedevsim jako nastroj K odpoc¢inku duse od prace. Je proto pravdépodobné, ze hovoii

predevsim o druh¢ skupin¢ uvedenych aktivit.

2.8.2. Vnéjsi pohyby téla, hry

Prvni ¢lanek CLXVIIL. otdzky pojedndva o obecné télesné aktivité oznaCované
jako ,,vnéjsi pohyby téla“. V ivodu své iivahy Akvinsky konstatuje, Ze spojeni ,,vnéjsich
pohybii teéla* a ctnosti neni prili§ patrné, protoze ctnosti, na rozdil od pohybii, v clovéku

nejsou prirozené. SouCasné vSak s odkazem na AmbroZe oponuje, ze ,,vnéjsi pohyby “

339 AKVINSKY, Toméas. THEOLOGICKA SUMMA. Druha ¢ast. Druhy dil. Otézka 24, ¢l. 3.
340 SOMMER, Jiti. Malé déjiny sportu aneb o sportech nasich predkii. s. 273; OLIVOVA, Véra. Lidé a
hry.s. 604; SEKOT, Ales. Kapitoly ze sportu. s. 200
31 Vice informaci poskytuje napf. VERDON, Jean. Volny cas ve stiedovéku. s. 264
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odpovidaji pocestnosti, ktera jiz ctnosti je: ,,Pravi totiz Ambroz, v 1. O povinnostech: 'Jako
neschvaluji zmékcily a uhlazeny zvuk hlasu nebo pohyb téla, tak ani hruby a neotesany.
Napodobujme prirodu;, jejiz tvainost je vyraz ukdznénosti, vzor pocestnosti.">** Jak dale
dodava, mravni ctnost vychazi z ¢innosti rozumu. Rozum vsak fidi také pohyby téla.
Proto také v uspotadani téchto pohybii spoc¢iva mravni ctnost: ,,Musi se rici, ze mravni
ctnost spociva v tom, Ze ta, ktera kond clovek, jsou usporadana rozumem. Je viak jasné,
Ze vnéjsi pohyby téla lze rozumem poradati, nebot na rozkaz rozumu se vnéjsi udy hybaji.
Z cehoz jest jasné, Ze v usporddani téchto pohybii spociva mravni ctnost. “>*

Akvinsky zdlrazituje spojeni vnéjsiho, télesného stavu s vnitini, duSevni rovinou
Cloveka: ,,K prvnimu se tedy musi Fici, Ze vnéjsi pohyby jsou jista znameni vnitiniho
uzpiisobeni ...“*** V této souvislosti predklada myslenky Andronika: ,, ...podle onoho

345 a také Ambroze:

Eccli. 19: 'Odev téla a smich zubii a chiize clovéka zvéstuji, co je.
»A Ambroz pravi, zZe 'povaha mysli se vidi v postaveni téla’, a Ze 'hlas jest jakysi pohyb
duse a téla.*3*® Aé&koliv je mira pohybu dana &lovéku piirozené a neni ziskanou
vlastnosti, Akvinsky dodava, Ze pomoci pile rozumu je mozné, pokud je to vhodné, tuto
vlastnost ovlivnit: ,, ... ac z prirozeného uzpiisobeni ma clovek schopnost k tomu nebo
onomu usporadani vaéjsich pohybii, prece co chybi prirodé, Ize doplniti pili rozumu. “>*'
Proto opét predkladd mySlenku Ambroze: ,, Procez pravi Ambroz, v l.
O povin.: '"Pohyb utvarej prirozenost, je-li vsak v prirozenosti néco nespravného, naprav
pile." 348349

V antickém obdobi zdlraziovala teoretickd pojednani o fyzickém pohybu piinos
télesnych aktivit, které mohou slouzit jako nastroj k ziskani sebe-discipliny napft. ve
smyslu potlaceni vlastnich vasni. Tento byl patrny zejména u apostola Pavla a nékterych
cirkevnich Otctli. Také v Akvinského ivaze je moZné spatfit souvislost mezi pohybovymi

aktivitami a zplisobem, jakym ¢lovek zvlada tyto tendence: ,, ... vnéjsi pohyby jsou jakasi

32 AKVINSKY, Toméas. THEOLOGICKA SUMMA. Druhd cast. Druhy dil. Otazka CVI. — CLXXXIX. s.
1246
343 Tamtéz.
344 Tamtéz. s. 1247
345 Tamtéz.
346 Tamtéz.
347 Tamtéz.
348 Tamtéz.
39 Tyto myslenky jsou zajimavé také z hlediska druhé profese autora prace, kterou je fyzioterapie.
Ackoliv autoru neni znamo, Ze by tak n¢kdo jiz uc€inil, oba tryvky je mozné pouzit jako zakladni manifest
fyzioterapeutické snahy.
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znameni vnitinitho uzpusobeni, které se bere hlavné podle vasni duse. A proto rizeni
vnéjsich pohybii vyZaduje Fizeni vnitinich vasni. “**

Pohyb téla odrazi jeho vnitini rovinu. Lze jej povazovat za zptisob, jakym muze
byt Cloveék rozpoznan: ,,Z vnéjsich pohybii také jini lidé pojimaji o nas usudek, podle
onoho Eccli. 19: 'Z pohledu se pozndva muz a z vyrazu tvdre se rozpoznava rozumny.' >t
Je proto povinnosti kazdého, aby jeho pohyb vyjadfoval ctnostny stav, jehoz se snazi
dosahnout ve své dusi: ,,Pokud viak vnejsi pohyby jsou znameni vnitiniho uzpiisobeni, je
riditi nalezi ctnosti pravdivosti, podle niz nékdo se projevuje takovym ve slovech a
skutcich, jakym je uvniti. “% V tomto bodu autor odkazuje také na Augustynovu Reholi:
., A proto Fizeni pohybii je zarizeno jaksi k jinym, podle toho, co pravi Augustin v Reholi:
'Ve vsech vasich pohybech nic nebudiz, co by urazelo néci pohled, nybrz co slusi vasi
svatosti.' “35% Zavazek k tomuto chovani je zdtraznén na konci 1. ¢lanku: “Musi se vsak
takové snahy uzivati, kdyby v nich bylo néco neusporadaného, aby se napravilo. Procez
pravi Ambroz, v 1. O povin.: Chybéj umélost, nechybéj opravovani.' “>*

Zatimco prvni ¢lanek pojednaval o télesném pohybu obecné, ve ¢lanku druhém
jiz Akvinsky obraci pozornost k samotnym hram. Na pocatku svého uvazovani o hrach
se autor pta, zda muze byt v té€chto aktivitach néjaka ctnost. Soucasn¢ odkazuje na II. spis
O hudbé¢, kde Augustyn poukazuje na nutnost uvolnéni ducha pti praci. Jako vhodny
nastroj k této relaxaci jsou pravé hry: ,,Chci, aby ses konecné Setril, nebot slusi
moudrému, aby obcas zmirnil ostrost napeéti v konani veci. Ale toto uvolnéni ducha
V konani véci se déje hravymi slovy a skutky. Tedy uzivati jich obcas nalezi moudrému
a ctnostnému. “ Ci jinde: ,, ... V nékterych vnéjsich vykonech cinorodého rozumu spociva
vetsi namaha télesna. V obojim pak tim se vice unavuje jeden nez druhy, ¢im prudceji se
oddava vykoniim rozumu. Jako vsak télesnd unava pomine télesnym odpocinkem, tak také
mus? unava dusevni pomijeti odpocinkem duse.“*> Tomas dale odkazuje na Aristotela,
356

ktery dava hry ve IV. Knize Etiky Nikomachovy do souvislosti s ctnosti eutrapelii.

Jedna se o posledni z moralnich ctnosti, obvykle piekladanou jako vtipnost. Tato ctnost

350 Tamtéz.

351 Tamtéz.

352 Tamtéz.

358 Tamtéz.

354 Tamtéz.

355 AKVINSKY, Tomas. THEOLOGICKA SUMMA. Druhd éast. Druhy dil. Otazka CVI. — CLXXXIX.
Olomouc 1939. s. 1248

356 Tamtéz.
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je chapana jako (eu) schopnost, se otacet (trapellein) ve smyslu rozpoznat, kdy je vhodné
vtipkovat a kdy nikoliv. Jde tedy o znalost miry.

Mira, ve smyslu podiizenosti rozumu, hraje v Akvinského hledani ctnosti ve hrach
zéasadni roli. Jakkoliv povazuje hry za pro Clovéka nutné, neopomina varovat pred
nevhodnym zplsobem jejich provozovani. V této souvislosti predkladd zejména tii
podminky: 1) ,,Z nichz prvni a hlavni jest, aby se Fecené potéseni nehledalo v néjakych
skutcich nebo slovech hanebnych nebo skodlivych“, 2) ,Jiného pak je dbati, aby se zcela
nerozptylila vdaznost duse ... Proto pravi Ambroz, v 1. O povin.: 'Strezme se, chtéjice
uvolniti ducha, zrusiti celou harmonii, jako néjaky souzvuk dobrych skutkii.', 3) ,,Za treti
pak je treba dbati, jako ve vSech lidskych skutcich, aby bylo prihodné osobé, casu a mistu,
a podle jinych okolnosti nalezité bylo usporaddno, aby totiz byla 'hodna ¢asu a osoby." '

Zakladnim kritériem, dle kterého Ize usuzovat miru prospésnosti i Skodlivosti her,
je v Summé rozum. Akvinsky jej opakované dava do souvislosti s Aristotelovou ctnosti
eutrapelii: ,,Takova pak se poradaji podle pravidla rozumu. Zbéhlost vsak, jednajici podle
rozumu, je mravni ctnost. A proto na hry miize byti néjaka ctnost, kterou nazyva Filosof
eutrapelii. A nazyva se nékdy eutrapelos podle dobrého obraceni, protoze totiz dobre
obraci nékteré vyroky nebo skutky k potése; a pokud tato ctnost clovéka zdriuje od
nezrizeného hrani, je obsazena pod skromnosti. “**8

Pravidlu rozumu se dostava jesté silngjsiho dirazu ve 3. ¢lanku Zda v nadbytku
hry miize byt néjaky hrich. Odpovéd’ na tuto otdzku podadva Akvinsky nasledujicim
zpusobem: ,, Musi se tedy rici, Ze ve vSem, co lze Fiditi podle rozumu, sluje nadbytecnym,
co presahuje pravidlo rozumu, zmenSené pak sluje néco, pokud nedosahuje pravidla
rozumu. “*%° Zavaznost provinéni, tedy miru h¥i$nosti, Akvinsky posuzuje podle zaméru
¢lovéka a vlivu konéni na vztah ¢lovéka s Bohem. Hfich ve hie proto rozdéluje na dva
typy. Lehéim piecinem je pfilnuti ke hie bez imyslu konéani proti Bohu: ,,Nékdy vsak je
hrich vSedni, trebas, kdyz nékdo neprilne tak ke hie, Ze by chtél proto néco spdchati proti
Bohu.“ Za smrtelny hiich pak povazuje skutek: ,,neuslechtily, rozpustily, nerestny,
nestoudny, totiz kdyz nékdo uziva ke hie hanebnych slov nebo skutkii, nebo také tech,

kterd se obraceji ke skodé bliznimu, coz jsou o sobé smrtelné hrichy. 3%

357 Tamtéz. s. 1249

358 Tamtéz.

39 Tamtéz. s. 1251

360 AKVINSKY, Tomas. THEOLOGICKA SUMMA. Druhd éast. Druhy dil. Otazka CVI. — CLXXXIX. s.
1251
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V zavéretném IV. clanku Akvinsky poklada otazku: ,,Zda v nedostatku hry
spociva néjaky hrich.* Pti hledani odpovédi porovnava ryvky Augustyna: ,,Ale Augustyn
pravi v XV. O pravém a nepravém pokani, mluvé o kajicniku: 'Zdrzuje se her a divadel

‘

sveta, kdo chce dosici dokonalé milosti odpusténi.'”, Jerem. 15: ,Nesedeél jsem ve
shromazdent hracu.” a Tob. 3: ,,Nikdy jsem se nemisil s hrajicimi, ani jsem nemél podil
S temi, kteri chodi v lehkomyslinosti. ““ proti Aristotelovée II. Etice, kde Filosof pojednava,
ze nedostatek her nefesti mize byt. Vlastni feSeni Cini opét s odkazem na kritérium
rozumu. VSe, co je proti rozumu, je nefestné. Stejn¢ tak jedna nefestné, kdo kazi potéSeni
druhych: ,,Musi se Fici, Ze vSechno, co je v lidskych vécech proti rozumu, je nerestné. Je
vSak proti rozumu, aby se nékdo staval druhym obtiznym, trebas, kdyz neposkytuje
potésent, a také potéseni druhych kazi. ... Ti vSak, kteri nedbaji hry, ani sami nereknou
nic smésného, a rikajicim jsou obtizni, protoze totiz neprijimaji umirnéné hry druhych. A
proto takovi jsou nerestni a sluji tvrdi a hrubi, jak pravi Filosof, ve IV. Ethic. 3!
Nedostatek hry proto mize byt v koneéném dusledku povazovan za hiich. To potvrzuje
také Kelly: ,,Indeed, for Thomas Aquinas, it was possible to sin by having too little play

in one’s life.*3%

Hra - kontemplace

Kelly zduraznuje spiritualni vyznam hry: ,,For some theologians, such as Thomas
Aquinas and Nicholas of Cuso, play itself was even understood to have spiritual
significance.«*®® Jak dale uvadi, hra je v TomaSové pojednini velmi podobna
kontemplaci, kterou chépe jako nevzneSenéjsi aktivitu kiestanského zivota. Hlavnim
divodem této podobnosti je, Ze jsou ob¢ aktivity vykondvané ,,pro svij viastni ucel.
V této souvislosti odkazuje na text Prologu ke Komentari k Boethiovu Hebdomads, kde

Tomas poukazuje na vzajemnou podobnost téchto innosti:*%*

HExistuji dva rysy, které
umoznuji prirovnani kontemplace moudrosti ke hrani. Za prvé, hrani je potéSeni,
a nejvetsi potéseni ze vSech poskytuje kontemplace moudrosti. Jak Fika Moudrost
V Kazateli 24:27, 'Miij duch je sladsi nez med.' Za druhé, hrani nema ucel mimo sebe; to,

co cinime pri hre, je ¢inéno pro svuj vilastni ucel. A totéz plati i pro potéseni z moudrosti.

361 Tamtéz. 1253

362 KELLY, Patrick. Catholic Perspectives on Sport. p. 153

363 KELLY, Patrick. Catholic Perspectives on Sport. kap. Introduction
364 KELLY, Patrick. Catholic Perspectives on Sports. p. 112.
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Pokud nas tesi myslet na veci, k nimz smérujeme, nebo na véci, které navrhujeme konat,
tento druh potéseni hledi za sebe k nécemu jinému, co touzime dosahnout, a pokud
V tomto dosahovani selzeme, anebo toto dosahovani potrva delsi dobu, bude se nase
potéseni misit primérenou uzkosti. Jak je receno v Prislovi 14:13, 'Také pri smichu boliva
srdce a na konci radosti byva zal." Ale kontemplace moudrosti v sobé obsahuje pricinu
vlastni radosti, a tak neni tomuto typu uzkosti, ktery je spojen s cekanim na néco
chybéjiciho, vystavena. To je, proc¢ se v Knize moudrosti 8:16 rika: ' ... pobyvat s ni
nepiisobi trpkost' (spolecnost moudrosti) 'a spoluziti s ni neni trdpenim.’ Je to z toho
ditvodu, Ze bozska Moudrost prirovnava své potéseni k hrani v Prislovi 8:30: ' ... byla

Jsem jeho potésenim den ze dne a radostné si pied nim hrdla ..." 3%

Kelly dod4v4, Ze text knihy Sirachovcovi 32: 15-16,%°

na ktery Tomas poukazuje,
zni: ,, Bézte primo do svého domu, tam se shromdzdéte a hrajte si a vénujte se svym
myslenkam. “*®*" V tomto duchu Tomas nabada k plné piitomnosti a takové koncentraci,
aby smétovani k cili nebylo ni¢im rozptylovano, pficemz jeho dalsi instrukce je jasna:
,, Text pokracuje, 'a shromazdéte se tam', coz znamend, spojte sviyj zamer. A kdyz je nase

vnitini obydli takto zcela vyprazdnéno, a my jsme plné pritomni v nasem zameéru, text nam

Fikd, co bychom méli délat: 'A hrajte tam," 368369

385 AQUINAS. Exposition of Boethius’s ,, Hebdomads “. Introduction. [online][cit. 10. 2. 2016]. Dostupné
na: http://individual.utoronto.ca/pking/translations/ AQUINAS.Exposition_of Hebdomads.pdf

366 Get thee home without delay; foregather there and play there, and muse upon thy conceptions.
(Sirach 32:15-16). “ AQUINAS. Exposition of Boethius's ,, Hebdomads *“. Introduction. [online][cit. 10.
2.2016]. Dostupné na:

http://individual.utoronto.ca/pking/translations/ AQUINAS.Exposition_of Hebdomads.pdf

%67 TUGWELL, Simon. Albert and Thomas: Selected Writings. p. 527. Citace pievzatd z KELLY, Patrick.
Catholic Perspectives on Sports. S. 112. Vlastni pteklad.

38 TUGWELL, Simon. Albert and Thomas: Selected Writings. p. 527. Citace pievzata z KELLY, Patrick.
Catholic Perspectives on Sports. p. 112. Vlastni pteklad.

369 Pieklad Prologu dle autora prace: Nejprve béz do svéh domu, tam shromdzdi a tam hraj, a cin své
myslenky. Studium moudrosti ma tu vysadu, zZe pokracovanim své ¢innosti poskytuje vice samo sobé. Ve
vné&jSich ¢innostech potiebuje clovek pomoc mnohych, ale pii kontemplaci moudrosti pracuje nékdo o tolik
ucinngji, o kolik vice osamélyse sebou prodléva. A proto moudry ve slovch predlozenych k sobé vola
¢loveka, tikaje: bez predem do domu tvého, coz jest tvoji mysli a od vnéjsich (véci) navrat’ se neklidné
dfive, nez by jinym byla uchvacena (mysl), v jehoz neklidu by byla rozptylena, proto je feceno Moudr.
VII: vehdzeje do mého domu, budu s ni odpocivat. Jako si vSak zada kontemplaci moudrosti nékdo, kdyz
mysl svou predem obsazuje, aby cely svilj diim naplnil kontemplaci moudrosti, a tak si rovné€z pteje, kdyz
je on sam skrze intenci vnitin€ piitomen, aby jeho intence k rozlicnym nebyla strhavana: a tak dodava: a
tam svolej, to jest, celou mysl tam shromazdi. Kdyz byl vnitini dim zcela vyprazdnén, a ¢lovek v ni skrze
intenci zcela existuje, a co ma byt ¢inéno vyklada dodavaje, a tam hraj. Kdykoliv ma byt uvazovano, Ze
kontemplace moudrosti by byla vhodné ptirovnavana ke hie, kviili dvéma vécem ve hi'e nalezenym. Prvni
totiz, protoze hra je zabavna, a kontemplace moudrosti méa nejvetsi poteéseni: odkud Kaz. je feceno z st
moudrosti: duch miij nad med sladky. Za druhé, protoze ¢innosti nejsou fazeny k nééemu jinému, ale jsou
hledany pro sebe. A toto se rovnéz shoduje v potéSenich moudrosti. Stava se totiz nékdy, ze nékdo u sebe
je téSen v rozjimani téch (véci), po kterych touzi, nebo které si predklada ucinit. Ale toto potéseni je fazeno
k né¢emu vnéjsimu, k cemu tihne dospét, jestlize se zdrzuje nebo schazi (naplnéni predsevzaného), poji se
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2.8.3. Diskuze

V otazce CLXI. Tomas pojednava nejprve o pohybu obecné, poté o hrach jako
takovych. Ob¢ tyto skupiny aktivit jsou za ur¢itych podminek rozpoznany jako ctnostné.
Nutnym piedpokladem je v obou piipadech podiizenost rozumu, ktery urci miru
vhodnosti dané aktivity. Hra je autorem vnimana pfedevSim jako aktivita umoziujici
odpocinek duse pfi jeji namaze, ktery je stejn¢ nutny jako odpocinek téla ptfi ndmaze
fyzické.

Na zakladé citace textli nékolika cirkevnich Otct Akvinsky uvadi, ze vnéjsi pohyb
odrazi vnitini stav jedince. Prostfednictvim rozumem fizeného pohybu ma clovék
moznost ovlivnit sviij celkovy stav, zahrnujici jak pohyb vné&jsi, tak také pohyby vnitini,
piipadné vasné ¢i touhy. Pohyb tedy muze slouzit k ovlivnéni fyzického 1 dusevniho
rozméru Clovéka. Z dnesni perspektivy je mozné konstatovat, ze Akvinsky pfiznava
vnéj§imu pohybu jisty terapeuticky efekt. Autor prace se domniva, Ze toto hodnoceni
fyzickeé aktivity odrazi zptisob, jakym Akvinsky ptekonal dualistické tendence kiestanské
zboznosti. Soucasné také odkryl ndhled, jaky ziskali védci na fyzické aktivity az na
poc¢atku minulého stoleti. Vnéjsi pohyb, provadény jednotlivymi ¢astmi téla, je fizeny
rozumem. Rozum mize skrze pili ovlivnit télesné nedostatky, télesny pohyb soucasné
ovliviiuje také psychickou rovinu ¢lovéka. Z hlediska miry jejich propojeni nemohou byt
télo a mysl ¢loveéka pokladany za oddé€lené ¢asti. Jsou spiSe perspektivami, z nichz je na
¢lovéka mozné nahlizet. Timto zpisobem vysvétlil Akvinsky ¢lovéka podobné, jak to
pred ptiblizné sto lety ucinila moderni véda s poukazem na psychosomatiku.

Akvinského vyklad her je jednim z nejcastéjSich diivodi, pro€ je tento autor casto
uvadén do souvislosti s teologii sportu. Rada sou¢asnych autorti povazuje hru za zpisob
relaxace dusSe a tuto argumentaci pouziva pro potvrzeni mista sportu v kiestanském
zivoté. Souvislost her a sportu je patrna napiiklad v knize R. Ellise, kdyz podotyka, Ze

hry, stejné¢ jako sport, nejsou Skodlivé, pokud zahrnuji SirSi kontext

k pot&Seni tohoto druhu nemalé skli¢eni, podle toho Piisl. XIV: smich bude misen s bolesti. Ale pot€Seni
kontemplace moudrosti v sob&€ samé ma poté€Seni: a proto zddnou tizkosti (ne)trpi, jakoby ocekévajic néco,
co schazi. Proto je fe¢eno Moudr. VIII: nemd hoikost onen styk, ani nelibost ono spolecenstvi, t0 jest
moudrosti. A proto bozskd moudrost svoje potéSeni hie ptirovnava, Ptislovi VIII: byla jsem téSena po cas
Jjednotlivych dni, hrajic si v jeho pfitomnosti, takZze béhem jinych dni, rozli¢nych pravd rozjimani, at’ jsou
rozeznavana. Odkud je podlozeno: a tam formuluj své myslenky, to jest, skrze které ¢lovek dostava poznani
pravdy. THOMAE DE AQUINO. Expositio libri Boetii De ebdomadibus. [online][cit. 15.1.2017] Dostupné
na: http://www.corpusthomisticum.org/cbh.html
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a nevedou ke ztrat¢ identity kfest’ana: ,, Aquinas says that the proper place of playing
needs to be qualified in three way: that nothing indecent or harmful should result from it,
that it should be appropriate for time and space, and furthermore, we should take care
not to lose our poise™ - by which he appears to mean that in our playing we should not
dissipate the personal formulation established in our living Christian lives in other ways.
So: playing sports should not be harmful or indecend, should have a care for context (...),
and should not to allow us to lose our identity ... “3"°

Autor prace se domniva, ze motivace k provadéni aktivit, dnes oznacenych jako
sport, se od stiredovéku zdsadné zmenila. Sport se od her velmi vzdalil. Ackoliv jsou
sportovni aktivity jisté provadény také za ucelem prosté relaxace, v fadé ptipadi ziskaly
mnohem komplexnéjsi funkci. Jsou chépany jako adekvatni prostiedek K ovlivnéni
fyzické roviny ¢lovéka ve smyslu udrzeni zdravi ¢i ziskani kyzeného vzhledu stejné jako
k nastoleni psychické pohody atd. Obecna charakteristika stiedovékych her se od
dnesniho sportu 1i$i v mnoha smérech. Definice, kterou tvoii, je velmi tizka. Proto se,
s ohledem na ptedstavovanou koncepci, jevi jako vhodnéjsi dnesni sport pfirovnat spise
k Akvinského ,,vnejsimu pohybu nez ke hram.

Na zaklad¢ Aristotelovych myslenek rozpoznal Tomas Akvinsky plnou §ifi vlivu
pohybu na ¢lovéka. Sport vSak ma silny vliv také vné ¢lovéka, smérem k jeho bliznimu a
ke spolecnosti. Nektefi ze soucasnych teoretikii sportu o ném proto hovoii jako
o zpusobu identifikace jedince se skupinou ¢i spoleCenskou vrstvou. Autor prace se
domniva, Ze souasni teologoveé zabyvajici se sportem by meéli zaméfit vice pozornosti na
ulohu, kterou plni sport na mezilidské trovni. I ptes fadu eticko-sportovnich pojednani
vSak dosud nebylo plné vysvétleno, jak v duchu kiestanstvi uchopit souvislost lasky
K bliznimu a touhy po vitézstvi, ktera je nutnym prvkem vétSiny sporttl. Tato nutnost
vyvstavd zejména s rustem popularity sportu, ktery je jiz desitky let provozovéan
V masovém meéfitku.

V soucasné teologii se objevila také teorie supranaturalni funkce sportu, v niz je
sportu opét prikladan transcendentni presah. R. Ellis doklada, ze v nékterych ptipadech
miiZe sport zastavat ulohu, dfive naleZejici uréitym formam nabozenstvi.3"! Autor prace
proto navrhuje dalsi teologicky vyzkum sméfujici k identifikaci funkce, kterou muze

sport naplnovat s ohledem na nabozenské potieby clovéka.

370 ELLIS, Robert. Games People Play. p. 204
S7LELLIS, Robert. Games People Play.
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3. Soucasna teologie sportu

3.1. Sport jako liturgie kontingence ¢lovéka

Lincoln Harvey je lektorem telogie na St. Mellitus College v Londyné. Diive
pusobil jako lektor kiestanské vérouky na South East for Theological Education (SEITE).
Soucasné zastava pozici duchovniho Anglikdnské cirkve, slouzici v okrsku St. John-at-
Hackney. Patii mezi posledni studenty Colina Guntona, pod jeho vedenim Harvey

vypracoval disertaéni praci zabyvajici se teologii Roberta Jensona."?

V knize A Brief Theology of Sport Harvey piedstavuje teologicky vyklad sportu,
vV némz ziskava Gstfedni pozici jeho autotelicka povaha. V této teorii vyjadiuje sportujici
¢lovek svoji nejhlubsi identitu ustanovenou Bozim stvofenim. Mezi vlastnostmi sportu a
zpusobem, jakym Biih ¢lovéka ucinil, nachdzi Harvey pozoruhodnou podobnost. Vyklad
zacina definici hry, od niz sport autor odvozuje. Poté pokracuje vykladem kiestanského
uceni o stvoreni. Na zéklad¢ harmonizace téchto poznatkii Harvey predstavuje vlastni

vyklad sportu, v€etné jeho zafazeni a smyslu v Zivoté kiest’ana.

3.1.2. Filosofie hry

V uvodu své reflexe se Harvey zabyva podstatou sportu. Vychodiska potiebna pro
vytvoteni odpovidajici definice Cerpé z textl nékterych filosofii, sociologii ¢i kulturnich
historiki. Skrze rozpoznani hry jako obecné kategorie sportu za¢ina Harvey hledani jeho
odpovidajici definice: ,,We therefore adopt this approach as we look to define sport:
broad category, then distinguishing features. Into what broader category does sport fit?
The obvious answer is that sport is type of play.“®"*¥"* Cini tak predev§im na zakladé

anglického slovniho spojeni play sport.3”> V ramci spektra obecnych definic hry vénuje

372 Colin E. Gunton byl vedoucim magisterské a doktorské prace Lincolna Harveyho. Guntonovym
Skolitelem byl pfi psani jeho disertacni prace Robert Jenson. Jensonovu disertacni praci vedl Karl Barth.
Pfi jednom z osobnich setkani s autorem této prace uvedl Harvey tyto tfi teology jako hlavni zdroje
inspirace pro vlastni teologické zkoumani.
33 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 62
374 Definice sportu jako hry celou teorii vyznamné ovliviiuje a dava vzniknout nékterym platnym
namitkam tykajicim se pfedevsim postaveni sportu v dnesni spolecnosti.
375 Tamtéz. Mezi ¢eskym a anglickym jazykem panuji v terminologii tykajici se sportu ur¢ité rozdily.
Ceskym ekvivalentem anglického terminu play je hrat; hra ve smyslu jednoho tahu (napf. v americkém
fotbale), hrat si (napf. na néco aj.) atd. Game je mozné pielozit jako hra, forma soutézni aktivity nebo
sportu vykonavana dle uréitych pravidel (deskova hra, soutézni hra atp.); aktivita vykonavana pro
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Harvey pozornost n€kolika spoleénym prvkim, které tvoii zaklad pro jeho nasledujici

teologicky rozbor.

Teoretickému vykladu hry vénovala v minulosti pozornost fada védnich disciplin.
V zivoté ¢loveéka hra zastava velmi podstatnou funkci. Nevztahuje se pouze k détstvi
¢loveka, v urcitych formach jej provazi po cely jeho zivot. Prvky hry je mozné pozorovat
také u nékterych zvifecich druhti. Vzhledem kjeji pfitomnosti v chovani lidi
1 zvitat poukazovalo mnozstvi odbornikti piedevsim na jeji biologickou funkci. Znacné
odezvy se dostavalo zejména biologickym teoriim pochazejicim z 2. poloviny 19. stol.
Tyto vyklady, inspirované také Darwinovou evolucionistickou teorii, hru chépaly
pfedevsim jako zplsob, kterym se mlad’ata skrze modelovani moznych budoucich situaci
pfipravuji na svij dospély Zzivot.®’® Funkéni slozka hry byva zdiraziiovana rovnéz

v psychologickych teoriich.3”

Harvey odkazuje na holandského historika Johana Huizingu, ktery souhrn zavéra
mwbiologickych™ definic hry pfinasi ve svém dile Homo ludens: ,,Psychologie
a fyziologie usiluji o pozorovani, popis a vyklad hry zvirat, deti i dospélych lidi. Snazi se
zjiistit, v cem je podstata a vyznam hry, a vykdzat ji misto v Zivotnim planu ... Cetné pokusy
urcit tuto biologickou funkci hry se vsak velmi rozchdzeji. Vérilo se, Ze je mozno definovat
puvod a zaklad hry jako vybiti prebytku zivotni sily. Podle jinych je Ziva bytost pri hrani
poslusna vrozeného napodobovaciho pudu, uspokojuje svou potrebu uvolnéeni nebo se
CVICl pro vaznou cinnost, kterou od ni bude vyzadovat Zivot, nebo ji hra slouzi jako cviceni
Vv sebeovladani. Jini zase hledaji princip hry ve vrozené potiebé néco umét nebo na néco
pusobit, nebo i v usili ovlddat jiné nebo s nimi soutézit. A jesté dalsi povazuji hru za
nevinné odreagovani Skodlivych pudii, za nutny doplnék prilis jednostranné zamérené
¢innosti nebo za aktivni uspokojovani nesplnitelnych prani a tim za udrzovani pocitu
osobnosti. Viem témto vykladum je spolecné to, ze vychazeji z predpokladu, zZe hra se

provozuje pro néco jiného, e slouzi néjakému biologickému vicelu. "

pobaveni; konkrétni klani (napf. jeden zapas v kopané), atd. Viz Oxfordsky slovnik. [online]. Dostupné z:
http://www.oxforddictionaries.com. Ackoliv Huizinga popsal hru jako prvek predchazejici kulturu,
rozdily v terminologii spojené se sporty a hrou souvisi s odlisSnou povahou nejcasteji provozovanych
sportti v anglicky hovoticich zemi. Dohromady pak odraZi odlisnosti jejich kulturniho zazemi oproti
Ceské republice.

376 Karel Groos ve svych spisech o hie zvifat z roku 1896 a hte lidské z roku 1899.

377 Napt. NAKONECNY, Milan. Motivace lidského chovani. Praha: Academia, 1997. ISBN 80-200 0592-
7, PIAGET, Jean: Psychologie ditéte. Praha: Portal, 1997. ISBN 80-7178-146-0.

378 HUIZINGA, Johan. Homo ludens. p. 10 - 11
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Proti stavajicim definicim se vSak Huizinga kriticky vymezuje zdlraznénim jejich

vtipu (aardigheit)®™: ,, Z toho ovsem vyplyva, Ze vSechna tato vysvétleni jsou jen castecnd.
Vetsina pokusu se az ve druhé radé zabyva otdazkou, cim je hra sama

o sobé, jak existuje a co znamena pro hrace. Zkoumaji hru rovnou méricimi metodami
experimentdlni vedy, aniz si nejdriv uvedomi, Ze hra mad svou specificnost, zakotvenou
hluboko v esteticnu. Primarni kvalita hry zistivd vlastné nepopsdina. Ke kazdému
Z uvedenych vykladii muzeme vznést otazku: Nu dobra, ale co je tedy viastne vtipem hry?
...Zddna biologickd analyza nevysvétli intenzitu hry, a pravé v této intenzité ... je

podstata hry, pravé V ni tkvi to, co je hie odpraddvna viastni.,, %

Prvek zabavy Huizinga néasledné klade do tzkého vztahu se svobodou jedince:
wKazda hra je nejdiive a predevsim svobodnym jednanim. Hra na rozkaz prestava byt
hrou. Muize byt nanejvys rizenou reprodukci hry. Jiz timto rysem svobody se hra vymyka
z prirodniho procesu.“*® Ci dale: ,,Tim tedy zndme prvni a zdkladni znak hry: je
svobodnd, hra je svoboda.“®®? A&koliv byla hra pfirovnana k zakladnim biologickym
potifebam, Harvey podtrhuje jejich vzajemny rozdil. Pfijem potravy ¢i spanek jsou pro
¢lovéka nezbytnou nutnosti. Jejich odpirani povede po urcité dobé k poskozeni. Hru vSak

v tomto smyslu nelze povazovat za nutnou ¢innost, 383384

Na rozdil od uvedenych nutnosti nemiize byt ¢loveék ke hie Zadnym zpisobem
nucen. Jakykoliv tlak timto smérem méni hru v jeji karikaturu a tim ji ni¢i: ,,Put
otherwise, when we choose to play. ... Though someone — for better or worse — can be
forced to ear or drink (think intravenous drip) or even forced to sleep (think knockout
punch), it is much harder to imagine how someone could be forced to play. ... Forced

play is not play. It is at best simultating play.“3® Kazdy natlak vede k vytvofeni

$"%Huizinga vysvétluje, Ze holandské slovo pro vtip, aardigheid, odvozené od ,, zpiisob “ &i ,,podstata“,
plné vystihuje nemoznost logické interpretace. HUIZINGA, Johan. Homo ludens. p. 11.
380 HUIZINGA, Johan. Homo Ludens. p. 11.
381 HUIZINGA, Johan. Homo Ludens. p. 17.
382 HUIZINGA, Johan. Homo Ludens. p. 18
33 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 64
384 Freud dokazoval, Ze odmitnuti téchto aktivit miize vést az ke vzniku konfliktdi na urovni nevédomi.
Hra je v tomto smyslu rozpoznana jako nutna aktivita a Harvey na Freuda odkazuje na p. 72. S touto
myslenkou je proto autor prace nucen nesouhlasit. Je v§ak nutné doplnit, Ze ne-nutnost hry stojici
v Harveyho definici souvisi pfedevs§im v nemoznosti ke hie nutit z vnéjsku. Tato namitka tedy ztraci
platnost v kontextu celé teorie. GAY, P., Volney. Freud on Ritual: Reconstruction and Critigue.
35 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 64
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karikatury hry, postradajici svobodu, coz vede ke ztraté jeji esencidlni kvality, zabavy.

Tim ¢innost pfestava byt hrou.

Kvalitativni rozdil povahy hry oproti ostatnim sféram zivota tkvi
v neredukovatelné¢ svobodé jako podstatném rysu jeji pfirozenosti. Svoboda je jednim
z formalnich znakl hry, které Huizinga rozpoznava na zéklad¢ jejiho vymezeni oproti
vSednimu zivotu: ,, S tim primo souvisi druhy charakteristicky znak. Hra neni ,,obycejny “
nebo ,,viastni* zZivot. ““ Jak dale pokracuje, ,, [Hra] stoji mimo proces bezprostredniho
uspokojovani nezbytnych potieb a zadosti, dokonce tento proces prerusuje. Vsouva se do
neho jako docasné jednani. Spise je vystoupenim z takového Zivota do docasné sféry
aktivity  sviastni  tendenci.“®®  Aby  vysvétlil  rozdil mezi  hrou
a vSednim Zivotem, pouziva Huizinga terminy wuzavienost a ohranicenost: ,, Hra se
odlisuje od obycejného Zivota mistem a trvanim. Uzavienost a ohranicenost je jejim
tretim znakem. Odehrdva se uvniti casovych a prostorovych hranic.“*®" Tyto hranice
tvofi svét, v némz probihd néjaky v sobé uzavieny d¢j. V rdmci tohoto svéta panuji
odli$na pravidla, ktera Huizinga charakterizuje jako 7dd: ,,Uvniti hraciho prostoru panuje
specificky a bezpodminecny rad. Zde tedy poznavame dalsi, jesté pozitivnejsi rys. Hra
vwitvari rad, hra je rad. Do nedokonalého svéta a zmateného Zivota vnasi docasné
omezenou dokonalost. Hra vyZaduje bezpodminecny rad.“*® Soucasné s konstatovanim

svobodné povahy hry proto Harvey zdlraznuje limity, nutné pro vymezeni jejiho ramce.

V této souvislosti odkazuje na mySlenky Rogera Cailloise, ktery rovnéz
vymezuje hru proti zbytku Zivota: ,,In effect, play is essentially a separate occupation,
carefully isolated from the rest of life, and generally is engaged in with precise limits of
time and place.“® Oznacuje ji za ,,ciry prostor*, v jehoz ramci identifikuje, podobné
jako Huizinga, nutna pravidla, ktera prostor hry definuji a timto zpsobem nahrazuji
mnohdy zmatené a slozité zakony béZného Zivota: ,, In every case, the game’s domain is
therefore a restricted, closed, protected universe: a pure space. The confused and
intricate laws of ordinary life are replaced, in this fixed space and for this given time, by
precise, arbitrary, unexceptionable rules that must be accepted as such and that govern

the correct playing of the game. “**® Hru proto ozna¢uje za svobodnou v ramci limitil

388 HUIZINGA, Johan. Homo Ludens. p. 18
387 HUIZINGA, Johan. Homo Ludens. p. 20
388 HUIZINGA, Johan. Homo Ludens. p. 21
389 CALLOIS, Roger. Man, Play and Games. p. 6
3% CALLOIS, Roger. Man, Play and Games. p. 7
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stanovenych pravidly: ,, The game consists of the need to find or continue at once a
response which is free within the limits set by the rules. %!

Zadny prostor nemiize existovat bez pravidel, protoze jej lze rozeznat
prostiednictvim jeho vlastni determinace; je jiz podfizeny urCitému pravidlu, které jej
vymezuje. Hra je sice svobodnou aktivitou, v zakladu samotné jeji existence vSak stoji
pravidla. ,,Prostor hry je uréen mistem a ¢asem, pravidly urcujicimi povahu hry, mohou
k nému nalezet také urcité symboly jako kostymy ¢i rozliéné instrumenty, dle kterych lze
rozpoznat ur¢itou odliSnost tohoto Uzemi v porovnani s jinymi dimenzemi bézného
zivota. Proto ji Harvey oznacuje za svobodné determinovanou: ,,\We cannot have un-ruled
space. Space is determined (otherwise it is not space) and determination is ordered. Thus
the bounded space must be rule governed. Play is fireely determined. %

Jednotliva pravidla se mohou pii pohledu zvenéi jevit jako zbyte¢na, pro jejich
konkrétni podobu zpravidla neexistuje zadny redlny divod. Presto, jak Caillois
vysvétluje, jsou pravidla absolutni: ,, That is why its rules are imperative and absolute,
beyond discussion. There is no reason for their being as they are, rather than otherwise.
Whoever does not accept them as such must deem them manifest folly.“% Pokud by
existoval redlny divod konkrétni podoby pravidel, hra by jiz nebyla svobodnou. Sviij

smysl ziskavaji uvniti hry, s ¢imz souvisi jeji vaznost.3%

Prestoze je hra oddélend od béZného Zivota, Gi€astnici ji berou vazné. S vazZnosti
hry souvisi také pozadavek na dodrzovani pravidel. V této souvislosti Harvey navazuje
na mySlenky Stevena Connera, ktery ve své knize Philosophy of Sport vysvétluje, ze
vaznost ,,paralelni reality hry plyne pfedev§im z touhy po vitézstvi: It is to enter

,,a second reality ', and — paradoxically - this second reality must be taken seriously. The

391 CALLOIS, Roger. Man, Play and Games. p. 8

392 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 66

398 CALLOIS, Roger. Man, Play and Games. p. 7

3% Pohyb mimo hranice prostoru hry znamena opusténi hry samotné. Hrag, ktery piekracuje pravidla, neni
horsim hracem. Pohybuje se v odlisném prostoru, hraje jinou hru. V tomto pfipadé panuje rozdil mezi
filosofickym vykladem hry L. Harveyho a R. Cailloise. Caillois poukazuje na skute¢nost, ze podvadéjici
hrac respektovani pravidel piedstira. Piekroceni pravidel vysvétluje jako vyhodu, kterou podvadéjici
ziskava oproti hractm, kteti pravidla dodrzuji, jako zneuziti loajality ostatnich hract k pravidlam.
Nejedna se vSak o ptimou destrukci hry. Ni¢eni hry samotné pfiznava pouze nihilistickému odsuzovani
pravidel jako konvencnich a absurdnich, ¢i odmitnuti hry jako bezvyznamné. Autor prace se pfiklani na
stranu L. Harveyho. Dle jeho nazoru by pro pobyt v prostoru hry i po poruseni pravidel byla tfeba
existence pravidla, které toto ,,ziskavani vvhody* uvedenym zplisobem umoziuje. Nihilismus ¢i piehlizeni
hry ji podle autora této prace ovlivnit nemiize, protoze takovy jedinec se v pro ni ur¢eném prostoru viibec
neocitd a nijak do ni nezasahuje. V neposledni fad¢ vedou k tomuto soudu autora prace konkrétni
zkusenosti ze svéta sportu silné ovlivnéného dopingem. In: CALLOIS, Roger. Man, Play and Games. p.
7.
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metarule — as Conner shows — is that we must try to win. We must not ,,play at playing “.
Fun (paradoxically) is a serious business.“3® Proto Harvey popisuje hrani hry jako
piedlozeni zbytecného absolutni nutnosti pravidel. Jedna se o odmitnuti chaosu stejné
jako nutkani. Hra neni ani vakuum bez pravidel, ani nevyhnutelna nutnost, je
wpodminénym radem svobody*: ,,;To play is therefore to submit unnecessarily to the
absolute necessity of the rules. It is to reject chaos as much as it is to reject compulsion.
It is neither a lawless vakuum nor an unavoidable necessity. It is

a contingent order of freedom. %

Dalsim z prvki, které spolu s pravidly hru odliSuji od bézného zivota, je jeji
beztcelnost, ¢i spise sebetcelnost. Huizinga v této souvislosti konstatuje, ze ,,Toto néco,
co neni ,,obycejnym Zivotem*“, stoji mimo proces bezprostiedniho uspokojovani
nezbytnych potieb a Zdadosti, dokonce tento proces prerusuje.”*®’ Na otazku, zda:
,,Neztraci hra znak nezainteresovanosti tim, Ze je nezbytnd ..., Ze se sama stavd
kulturou? 3% Vzapéti odpovida: ,, Nikoliv, protoze cile, kterym slouzi, lezi mimo okruh
primych hmotnych zdjmu nebo individudlniho uspokojovdani nezbytnych Zivotnich

potreb.«3%®

Obdobneé také Caillois popisuje absenci vytvaren¢ho bohatstvi ¢i statki jako jednu
z charakteristik hry, odliSujici ji napt. od prace ¢i uméni. Na konci hry museji vSichni
zacCinat ze stejného vychoziho bodu. Nic neni sklizeno ¢i vyrobeno, nebylo vytvoiené ani
zadné umelecke dilo. Neobjevil se zadny kapital. Hra je udélosti Cirého plytvani, ztratou
¢asu, energie, vynalézavosti, schopnosti a ¢asto také penéz:
A characteristic of play, in fact, is that it creates no wealth or goods, thus differing from
work or art. At the end of the game, all can and must start over again at the same point.
Nothing has been harvested or manufactured, no masterpiece has been created, no
capital has accrued. Play is an occasion of pure waste: waste of time, energy, ingenuity,
skill, and often of money for the purchase of gambling equipment or eventually to pay for

the establishment. ““%°

3% HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 66
3% HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 66
397 HUIZINGA, Johan. Homo Ludens. t. 19
3% HUIZINGA, Johan. Homo Ludens. t. 19-20
39 HUIZINGA, Johan. Homo Ludens. t. 20
400 CALLOIS, Roger. Man, Play and Games. p. 5-6
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Harvey spolu s Connerem podotyka, ze neexistuje zadné vnéj$i opatfeni ¢i
motivace, které by hru racionalizovaly. Na rozdil od biologickych teorii zdiiraziuje, ze
hra neni pragmaticka, neslouzi Zadnému vnéjSimu ucelu. Cil hry se nenachézi mimo ni,
ale tkvi v ni samotné: ,, ... there is no external measure or motivation by which to
rationalize the game. All of this is to say that a game — contra biological theories - cannot
be made sense of by setting it to serve an outside purpose. A game is not pragmatic in
this sense. The goal is part of the game, not beyond it.““°* Hru oznaduje za zvlastni,
radikaln¢ neproduktivni ekonomii bezdiivodného plytvani, netirodnou, ,,k nicemu “: ,, It is
radically non-productive, a passing event. In which time, energy and skill are invested
for no apparent reason. Therefore, playing is a strange economy of gratuitous waste. It

is barren. It is for nothing.*4%?

Konstatovani neucelnosti hry se muze jevit jako problematické. Jiz biologové
dokézali, ze jeji (ne)vykondvani muize Cloveka i zvife vyznamné ovlivnit. V této
souvislosti je vhodné odkazat jiz na Tomése Akvinského, ktery vnima hru zejména jako
nutny odpoéinek a v jejim nadbytku i nedostatku rozpoznava htich.*%® Hra mize pozitivné
i negativné ovliviiovat dusevni i fyzickou stranku ¢lovéka. Rada téchto efekti je ¢astym

divodem pro jeji zafazovani do procesu vzdélavani, rehabilitace atd. 404

Efekt hry na ¢lovéka Harvey nepopira. Zdlraziuje vSak, ze neni skute¢nym cilem
hry, ktery tkvi v ni samotné. Jako ptiklad pouZziva situaci z kopané, kdy se hra¢ pokousi
skérovat kopnutim do mice. Harvey vysvétluje, Zze ackoliv miize tento pohyb pusobit
pozitivné na hraovo zdravi, neni tento efekt primarnim ucelem jeho pohybu. Cilem je
vstielit gol, tedy hra sama o sob¢: ,,The point, however, is that these consequences are
not the ,,end “ of the game itself. The player does not kick the ball beyond the outstretched
fingers of the goalkeeper, because it is good for their health. They do it because scoring

a goal is the purpose of the game. ““%® Konsekvence hry jsou druhotné. Cil se nachézi ve

401 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 68
402 Tamtéz.
403 Podrobnému vykladu Akvinského hodnoceni hry byla vénovéna cela kapitola.
404 Ve fyzioterapii, jejiZ studium autor prace absolvoval, je zdlraziiovan zejména zpiisob, jakym hra
plsobi na limbicky systém ¢loveka. Prvky hry se stavaji stale castéji soucasti rehabilitace, napf.
u dlouhodobé fyzicky indisponovanych pacientti.
405 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 68
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hte samotné: ,, ... there are consequences to play but these consequences are secondary.

The point of the game is in itself. 4%

Na zakladé uvedenych myslenek oznacuje hru za autotelickou, majici vlastni
(auto) ucel (telos), spolu s relativni nezavislosti na zbytku zivota: ,, ... play is autotelic.
It has its own (auto) purpose (telos), enjoying a relative independence from the rest of the

I ife.“407

Z nezavislosti hry plyne také jeji suverenita nad hracem, ktera je patrna na spojeni
vyhrat ,,ve* hie, zvitézit ,,ve sportu. Na rozdil od valky ¢i utkédni neni mozné vyhrat hru
¢1 sport jako takovy. Jedinym méfitkem uspéchu jsou v ni pravidla. Hru neni mozné
vlastnit, hra je od ¢lovéka svobodna: ,,You win ,,at* sport. ... you do not win the sport,
you win at it. ... It retains sovereignty, so to speak, over the players. The only way to know
that a player has won the game is by the rules. They alone measure success and failure.

They are genuinely absolute. We do not possess anything. The game is free of us. “*%®

Harvey podotyka, ze autotelicka ptirozenost hry nesnizuje jeji hodnotu a neni
tteba vénovat ¢as hledani hodnotnéj$iho diivodu. Hra je radikalné ne-nutna, avsak vnitiné
smysluplnd aktivita, pfirozené¢ svobodna od vaznych zélezitosti kazdodenniho Zivota:
,» The autotelic nature of play — we should note — does not devalue it. We do not have to
spent time looking for a worthier reason. We should simply accept that play is what it is:
it is radically unnecessary but internally meaningful. It is genuinely free from the serious

business of life. “4%°

V ramci hry existuji aktivity, které za sport povazovany byt nemohou. Harvey
odkazuje na Guttmanna, ktery rozeznava dva zakladni typy her, spontanni a regulované:
,,This activity can be divided into two types — spontaneous play and rule-bound or
regulated play.“*1° Ptikladem spontanni hry miize byt kAimen hozeny ditétem na vodni
hladinu. Guttmann tento typ definuje jako extaticky pocit cisté moznosti (ecstatic sense
of pure possibility).*** Regulovana hra je charakteristickd svymi pravidly a regulacemi,

které determinuji (ne)akceptovatelnost tkond v jejim ramci. Tato pravidla transformuji

408 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 69
407 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 68
408 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 69
409 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 69
410 GUTTMANN, Allen. Sports: First Five Millenia. p. 1
411 Tamtéz.
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hru v game:*'? | The second type of play has rules and regulations to determine which
actions are acceptable and which are not. These rules transform spontaneous play into
games ...““ V ramci druhého typu her Guttmann rozeznava aktivity zaméfené vice na
fyzicky ¢i naopak intelektudlni rozmér ¢lovéka a ¢innosti produkujici ¢i neprodukujici
vitéze. Skrze spojeni téchto rozdila definuje sport jako regulované fyzické klani, které ma

el samo v sobg, 414415

Caillois definoval hru prostfednictvim identifikace Ctyi zakladnich prvka
spole¢nych kazdé hie: 1) vytvareni iluze, imaginace (mimicry), typické naptiklad pro hry
,»ha néco®; 2) transformace vnimani skrze rizné typy zavraté (ilinx) v ptipadé zabavnich
parkii; 3) soutézni rivalita (agon); 4) §tésti (alea, slovo oznacujici také hru v kostky).*1

Jednotlivé hry se lisi ¢etnosti jejich zastoupeni.

Uvedené informace Harvey shrnuje do tvrzeni, Ze kazda forma hry je od zékladu
ne-nutna, avsak smysluplna aktivita. Tyto prvky tvofi jadro kazdé definice: ,, Every form
of play is a fundamentally unnecessary - yet - meaningful activity. This lies at the heart

of any definition. “4*

Pivodem sportu je v Harveyho koncepci hra, ktera byla piedstavena jako
svobodna, ne-nutnd, smysluplnd aktivita s vlastnimi pravidly. Cesta k dosazeni
teologické definice sportu vede skrze harmonizaci téchto poznatkli s teologickym

vykladem naseho svéta.

412 Guttmann pouZiva termin game, pfi¢emz vyznam &eského ekvivalentu tohoto slova, hra, se blizi
terminu sportovni hra ve smyslu konkrétni discipliny jako napft. hokej, fotbal, basketbal atp.
413 Tamtéz.
44 GUTTMANN, Allen. Sports: First Five Millenia. p. 3
415 FREY, James. Book reviews. From Ritual to Record: The Nature of Modern Sports.
[online][15.3.2016] Dostupné z: http://jss.sagepub.com/content/3/1/43.extract. Guttmannovu definici
sportu, ,.hravd, fyzicka soutéz ... neutilitarni klani, které zahrnuje podstatna mévitka fyzickych a
intelektudlnich dovednosti‘ kritizuje Frey konstatovanim, Zze pokud budou moderni sporty chapéany jako
neutilitarni, coz oznacuje absenci vnéjsiho ucelu, vyvstane problém s klasifikaci napt. profesionalnich
sportd, které existuji pfedevsim za Gc¢elem zabavy, ekonomického pfinosu Gc¢astnikti ¢i oblasti. Tento
prvek je Freyem povazovan za hlavni mezeru v Guttmannové konceptualizaci sportu.
416 CALLOIS, Roger. Man, Play and Games. p. 12-14
47 HARVEY, Lincoln. A brief theology of sport. p. 71
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3.1.3. Teologie stvoreni

Béhem cel¢ historie lidstva byl sport popularni. Harvey se domniva, ze divod této
popularity souvisi se samotnou identitou clovéka: ,, ... we can understand sport only if
we first appreciate who we really are; sport has everything to do with our most basic
identity. That is why it is so unstoppably popular. “**® Vyklad vztahu mezi Stvofitelem a
¢lovékem jako soucasti proto povazuje Harvey za zaklad kiest'anské teologie sportu:
,Only through knowledge of who we are in relationship to God can we gather the

neccessary information to develop a Christian theology of sport.«4°

Ve snaze o jeho dosazeni Harvey podtrhuje nékolik kli¢ovych axiomi
kiestanského obrazu stvorfeni. Prvni zddraznovana teze ucli, Ze Bih stvoril vse.
Dle kitestanské viry je moznost tvofeni uznana pouze Bohu.*? Jak uvadi s odkazem na
Ireneje a Tomase Akvinského Oden, vSeobecna cirkev vzdy véftila, Ze jeden pravy Bilih
ucinil vSechny véci. Bih je nevytvofend ptivodni pfi¢ina vSeho vznikajiciho,
pfetrvavajictho a je soucasné osudem vSech tvorll. Stvofeni svéta Bohem je cCasti
ktest'anské viry: ,,The universal church has always believed that the one true God made
all things (Irenaeus, Ag. Her. 11.9.1, 2, ANF 1, p. 396). God is ungenerate original cause
of the coming to be, continuance, and destiny of all creatures (Letter to Diognetus 7.2;
Tho. Ag., ST 1 Q44, |, pp. 229-32; Westminster Conf. IV, CC, pp. 199 ff.). The making of
the world by God is an article of Christian faith (Tho. Ag., ST | Q46, I, p. 242).%! Jediny
Biih tvofii svét, ktery neni Bohem. Stvofeni neni Bohem a mezi nimi panuje kvalitativni
rozdil. Oden pfipomina zdsadni rozdil mezi svétem a Bohem opét s odkazem na TomasSe
Akvinského. Svét neni Bohem. Samo o sob¢ neni stvofené vécné, ale kone¢né. Nachazi
se uvnitf kosmickych zévorek mezi vznikem
a koncem vSech véci: ,,The world is not God. Being finite, the creation itself is not eternal.
1t lies within the cosmic parenthesis between the beginning and end of all things ... (Tho.
Ag., Compend., p 96).“4?? Bith minus svét je stdle Bohem. Pokud by byl smé&Sovan se

svétem, stalo by se kiestanstvi pantheismem redukujicim Boha na svét. Pouze pokud je

418 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 76
419 Tamtéz.
420 HARVEY, Lincoln: A Brief Theology of Sport. p. 77
421 ODEN, C., T.: The Living God. p. 227
422 ODEN, C., T.: The Living God. p. 233
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Bih nepochybné odlisitelny od svéta, Nestvorené od stvofeného, miize existovat teismus
V jeho zZidovském a kiestanském vyznamu: ,,God minus the world is still God. If God
should turn out to be indistinguishably merged with the world, Christian teaching would
become another pantheism, which reduces God to the world, collapses God and the world
into one continuous amalgam. Only when God is unmistakably distinguishable from the
world, the Uncreated from created, can we have theism in its Jewish and Christian
sense. ““?3 Nakolik podstatnou roli toto u¢eni sehréalo, ukazuji d&jiny izraelského naroda

V Pismu.

Z existence jediného Boha cirkev odvozuje, ze Biih tvori svét z niceho. Creatio ex
nihilo je dalsim bodem Harveyho koncepce. Také formulace tohoto piesvédceni se
v minulosti setkdvala sftadou kritickych némitek a nepochopeni. V raném obdobi
zastavali jednu z odlisnych pozic gnostikové a dalsi, v jejichz predstavé vzniknul svét
sérii emanaci spiritualniho dobra do piedem existujici hmoty.*** Ktestanské uceni je
odlisné. Harvey vysvétluje, Ze stvofeni neni Bohem a pted stvofenim nic krom& Boha
neexistovalo. Proto cirkev u¢i, ze Buh tvofil z ni¢eho: ,,For Christians, however, the true
logic was obvious: because creation is not divine, it must be made out of nothing, because
there was nothing in the beginning except God.“*?® Proti vzniku svéta bozskou emanaci
se vymezuje Oden a dodava, Ze teorie emanace byly odmitnuty Zidovskymi
a kfestanskymi uciteli, protoze selhavaly v jasném rozliSeni mezi Bohem a svétem: ,, The
world is not divine emanation. ... Theories of emanation have been consistently rejected
by Jewish and Christian teachers because they failed to make a sharp distinction between
God and the world.“*?%2” Styoteni je svobodny akt Boha bez jakéhokoliv nutkani ¢i
vng&jsi nutnosti, ktera by k Bohu pfichéazela ¢i byla ptic¢inou stvoteni: ,, Creation is the free

act of God. There is no external compulsion or necessity upon God — nothing outside God

423 ODEN, C., T.: The Living God. p. 234
424 Proti gnostikim vystoupil Irenej z Lyonu svym textem Elenchos kai anatropé tés pseudonymii gnéseés
znamym jako Adversus haereses.
425 HARVEY, Lincoln: A Brief Theology of Sport. p. 78
426 ODEN, C., T. The Living God. p. 233-234
427 Clovék nebyl stvofen z ni¢eho, ale z ,,prachu zem&* a zvifata ,,ze zemé&* Neexistuje vsak zadny jiny
zdroj stvoteni nez vile Bozi: ,,Yet humanity is not made ,,out of nothing “ but out of ,, the dust of the
ground” (Gen 2:19), as wild animals and birds were ,, formed aout of ground “ by God (Gen 2:19). There
is no other source of creation than the will of God (Heb. 11:3; Calvin, Ins. 2.2.20) ODEN, C., T. The
Living God. p. 228
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prior to the beginning that says, ,, God, for some reason outside yourself, you must create

aworld.«428

Dalsi podstatny bod Harveyho vykladu je radikélni svoboda Boziho aktu stvoreni:
., ... because there is only one God, nothing determined his action other than himself (not
even nothing). This means that Christians believe that God's act of creation was radically
free. “*?° Sougasné ptipomina, Ze nékteii kiestané vnimali za aktem stvofeni jisté jemné
a nepiimé puzeni, vyjadiené¢ uvahou, ze prazdno, které krom existence Boha pied
stvofenim panovalo, Ize povazovat za druh potfeby. Blh je vsak jiz ptfed stvoienim
povazovan za kompletniho, proto cirkev tyto namitky razantn¢ odmitla. V této souvislosti
Harvey odkazuje na Katechismus katolické cirkve: ,, Veérime, Ze ke stvoreni Biih
nepotrebuje nic predem existujiciho ani Zadné pomoci. Stvoreni neni ani zadny nutny
vwron bozské podstaty. Bith tvoii svobodné .,z niceho.**® Proto dodava, ze v Bohu
neexistovala potteba, kterou by stvotfeni napravovalo. Bih je v sobé kompletni vécné: ,, It
instead confesses that there is neither a need nor a deficienncy in God which creation is

designed to fix. This is because God is complete in himself eternally.«43!

Na otdzku, co je motivem stvofeni pro ni¢im nepodnécovaného Boha, odpovida
Harvey skrze uéeni o Trojici. Cim jsou Otec, Syn a Duch v singularni udalosti byti, jsou
zaroven spojeni v dynamickém pohybu sebe-darovani, intenzivni jedine€nosti
dokonal¢ho spoleCenstvi jako daru: ,, Father, Son and Spirit are who they are in the
singular event of being interrelated in a dynamic movement of self-emptying and self-
giving, the intense singularity of perfect communion as gift. “*** Zjednodusené feceno,

Biih je laska.*®®

Na zdklad¢ svobodného stvoftitelského aktu trojjediného, v sobé tplného Boha
Harvey konstatuje integritu, ktera se stvofeni dostala: ,,Because the triune God is

complete in himself, he creates freely, and this means that the ,,thing* God creates has

422 ODEN, C., T. The Living God. p. 255
4% HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. S. 78
430 Katechismus katolické cirkve. 296. [online][15.3.2016]. Dostupné z:
web.katolik.cz/feeling/library/kkc.pdf
41 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. S. 79
42 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. S. 79
433 Pro vice informaci Harvey odkazuje na CHESTER, Tim. Delighting in the Trinity, Grands Rapids, Ml
and Oxford: Monarch Books, 2005; REEVES, Michael. The Good God: Enjoying Father, Son and Spirit,
Milton Keynes: Paternoster, 2012; a pfedev§im JENSON, Robert. The Triune Identity: God According to
the Gospel, Eugene, OR: Wopf and Stock, 2002
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also an integrity.“** Udgleni této integrity souvisi s odmitnutim teorii vysvétlujicich
stvofeni jako odpadly kus Bozstvi, ¢i jeho ptvod z pre-existujici ne-bozské hmoty.
Stvoteni z niceho znamena, ze Bith svobodné piedvolava svét k existenci a tento sveét je
skute¢né stvoteny: ,,Instead, out of nothing implies that God freely summons a world into

existence and that this world is really creaturely.<*3

Pti formulaci integrity stvofeni odkazuje Harvey na svého supervisora Collina
Guntona,**® ktery se touto problematikou zabyva v knize The Triune Creator. Zde
popisuje dva pozadavky pro vytvoreni uspokojivého pojeti vztahu Boha a svéta:
adekvatni uchopeni pokracujici ptibuznosti svéta k Bohu a koncepci nalezité reality svéta
skrze autonomii, 1épe vyjadiené némeckym pojmem Selbstindigkeit: ,,(T)here are two
requirements for a satisfactory construal of the relation of God and the world: adequate
conceptions of the continuing relatedness of the world to God and of that world’s due
reality - we might say due autonomy, better expressed as that is in the German

Selbstindigkeit - in its relation to God.“4%

Jistou inspiraci poskytuje Harveymu také teologicky vyklad Roberta Jensona.
Tento autor uvedenou integritu vysvétluje jako nemoznost stvofené¢ho piekrocit danost
stvoteni: ,, (T)he only divinity is the Creator God, while creatures are creatures all the
way down.“*3 Jak Harvey pokracuje, nezalezi, jak daleko se ¢lovék dostane pfi studiu ¢i
kam az se mu podaii dostat na cesté¢ vesmirem. Stvofeni je stvofenim v celém svém

rozméru: ,, creation is creation from top to bottom. “4%

V tomto vykladu sportu je kladen na integritu stvofeni s Bohem a jeho soucasnou
ontologickou odlisnost zna¢ny diiraz. Na popisovanou odlisnost autor poukazuje na vice
mistech svého pojednani pojednani: ,,... there is a stark difference between God and the
world he has made, and this difference is not quantitative; its qualitative.“*° Aby se

vyhnul ndmitkdm tykajicich se redlného oddéleni Bozi pfitomnosti od svéta cloveka,

4% HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. S. 79
4% HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. S. 79
436 Vyrazny vliv svého supervisora (v Ceské republice je uzivan termin $kolitel) potvrzoval Harvey autoru
prace také pii Cetnych osobnich setkanich.
47 GUNTON, Colin. The Triune Creator. p. 101. Citace ptevzatd z HARVEY, Lincoln. A Brief Theology
of Sport. p 85. pozn. 14
438 JENSON, Robert. On Thinking the Human: Resolutions of Difficult Notions. Grand Rapids, MI and
Cambridge: Eerdmans, 2003, p .25. Citace pievzata z HARVEY, Lincoln: A Brief Theology of Sport. p.
85. pozn. 17
49 HARVEY, Lincoln: A Brief Theology of Sport. p. 80
40 HARVEY, Lincoln: A Brief Theology of Sport. p. 80
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pfipomind, ze vSe je ve vztahu k Bohu jako k svému stvofiteli (Creator) a také na ném
jako na Udrzovateli (Sustainer) zavisi. Soucasné vSak podotyka, Ze stvotené je sekularni
Vv byti. Tato sekularita znamena relativni samostatnost od Boha, jiz dal On sam prostor: ,,
...creation is secular in being, a term that rightly indicates creation’s relative

selfstanding from God, in that God gives it space to be. “4*!

Harvey pokracuje uvahou, Ze pokud jsou uvedena dogmata spravna a stvoteni neni
Bohem, ani nebylo pro Boha nutné, miize byt pokladano za méné vizné, méné zavazné.**?
Touto tivahou navazuje na jeden z ¢lankd arcibiskupa Rowana Williamse zabyvajici se
teologii Karla Bartha ve vykladu Thomase Mertona. Williams zdivodinuje smrtelnou
vaznost a soucasné absolutni nevaznost jako jeden z hlavnich rysi vztahu stvofeného a
Boha. Stvofeni je esencialné bezdiivodné, bez ,,hustoty a pevnosti®, kterou ziskava Cisté
jako dar byti zavéSeném na ,,bozské komunikaci nad neuchopitelnou propasti*: ,,Barth,
in Dogmatics in Outline, is not simply mounting a conventional attack of agape against
eros, faith against culture: he is rather saying that the self before God is not serious, it is
groundless. It is not something that exists in its own density and solidity: the self before
God is poised on the divine word, the divine communication over an unfathomable abyss.

It is both deadly serious in one sense, and totally unserious in another sense. 443444

Clovék je pozvan k existenci povznesenim z ni¢eho aktem svobody a lasky. To je
vSak mozné povazovat za nutnost, vrzeni, které je pro mnoho lidi nesnesitelné.**® Dle
Harveyho vykladu je tento postoj zpiisoben lidskou touhou po nicdem namisto
nasmérovani k nécemu. Clovék bere sam sebe pfili§ vazng, misto aby setrvaval v milosti
Bozi, ktera je neredukovatelnd a projevena samotnym stvofenim. Namisto pfijeti své ne-

vaznosti se snazi na vlastnich bedrech nést tithu vécnosti. V prazdnoté, ze které byl

41 HARVEY, Lincoln: A Brief Theology of Sport. p. 80

4“2 HARVEY, Lincoln: A Brief Theology of Sport. p. 81

43 WILLIAMS, Rowan. Not Being Serious: Thomas Merton and Karl Barth. [online][17.3.2016].
Dostupné na: http://rowanwilliams.archbishopofcanterbury.org/articles.php/1205/not-being-serious-
thomas-merton-and-karl-barth

444 Ackoliv Oden opakované zdiiraziiuje absenci poteby stvofeni pro Boha, tuto problematiku vysvétluje
odlisnym zptisobem. S odkazem na Tomase Akvinského piSe, Ze to, co je dobré, si preje komunikovat.
Neznamé a nespatiené dobro je méné dobré nez znamé a spatiené (Tho. Aq., ST 1 Q44, 45,1, S. 229-39).
Btih je osobni a dobry, je tedy vazan najit zptisob ke komunikaci s dal§imi osobnimi bytostmi — tvory,
ktefi maji inteligenci, racionalni kapacitu, schopnost milovat a odpovidat. Toto stvofeni je lepsi nez
takové, v jehoz ramci by existovaly pouze skaly, nelimitovany prostor, a inertni hmota bez moznosti
odpovidat. ODEN, C., T. The Living God. p. 255

445 Nekteti existencialistic¢ti filosofové, napt. Heideggerovo ,,vrzeni* do existence; viz. Byt

acas.
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stvofen, v§ak nespociva uréeni ¢lovéka ani zadna podpora jeho existence.**® Robert
Jenson v této souvislosti vysvétluje, ze ,,Budiz ...“ a ,,Kristus vstal z mrtvych* jsou dva
vyroky uvniti jednoho dramaticky koherentniho diskurzu. Stvoieni, které existuje skrze
slySeni prvniho znich, je oteviené druhému na piimé cest¢ nezahrnujici jeho
,,schopnosti“. Clovék je ve své pfirozenosti piipraven na ,zboZitujici adresu Boha*,
protoze je dostizen dialogem, v némz je tato adresa jiz pfitomna: ,,"Let there be ..." and
"Christ is risen" are but two utterances of God within one dramatically coherent
discourse. A creature who exists by hearing the first is indeed open to the second, in a
straightforward way that requires no dithering about "aptitudes”. We are indeed
prepared in our very nature for the defying address of God, because we have a nature
only in that we have already been caught up by the dialogue in which this concluding

address occurs. <4’

Nevaznost vSak neznamend existenci beze smyslu. Stvofeni nemusi byt vazné,
ptesto je smysluplné. Cirkev uci o stvoteni ¢loveka z niceho avSak pro néco. Buh se,
ackoliv sam v sob¢ kompletni, rozhodl sdilet s clov€ékem. Harvey hovoii o Trojici
sdilejici zivot se ¢tvrtym. Biih, ackoliv pln¢ dokonaly v sobé, si svobodné voli otevfit se
laskyplnému spoleCenstvi. Stvofeni je zvano ke spojeni s nim, jako protipol trojini
harmonii, v nepopsatelné nadherném spoleéenstvi se Synem v jednoté s Duchem pted
Otcem. Lidskd ne-nutnost neni diivodem k zoufalstvi. Ackoliv byl €lov€k povolan
Z niceho, byl povolan pro néco, byl povolan Léaskou pro lasku. To je smyslem stvotfeni:
,God though completely perfect in himself, freely elected to open up his life of loving
communion. The creature is therefore invited to join with him - a counterpoint to the
triune harmony - in indescribably glorious fellowship with the Son in union with the Spirit
before the Father. Precisely thus, our non-necessity is no reason for despair. Though we
have been summoned from nothing, we have been summoned by Love for love. This is the

purpose of the creature. 448

Cirkev véfi, Ze svobodné Bozi rozhodnuti pfijalo konkrétni podobu v Jezisi
Kristu: ,,Skrze Neho a s Nim a v Nem ...“. V Ném bylo vSe stvoieno, skrze N¢ho a pro

N¢;j. Vse, od galaxii, mésice, hor, jezer, je zahrnuto v tomto dynamickém pohybu smérem

46 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 81
447JENSON, Robert. Systematic Theology, vol. 2, p. 66-68. citace ptevzatda z HARVEY, Lincoln. A Brief
Theology of Sport. p. 86
#“8HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 82
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ke spolecenstvi v Kristu a sviij smysl nachazi pouze v Ném. Konec ¢lovéka je v Kristu,

stvofeni ma smysl a tim je laska.*4

Uvedeny vyklad stvofeni Harvey shrnuje do tvrzeni, Ze byt stvofeny je soucast ne-
nutného, ale smysluplného pohybu z nicoty smérem k lasce v Jezisi Kristu. Nahlizeno

opaéné, Stvofitel je tim, kdo ¢lovéka miluje skrze Jezise Krista.**°

Ve vykladu uceni o stvofeni Harvey zdlraziuje dva klicové body. Stvoteni je ve
svoji podstaté ne-nutné a piesto smysluplné. Mezi timto teologickym zavérem a
piredchozim filosofickym vykladem hry je mozné spatiit analogii — hra byla také
definovana jako ne-nutnd, avSak nezpochybniteln¢ smysluplna. Z podobnosti téchto
esencialnich prvkd Harvey usuzuje mezi stvofenim a hrou vzajemnou spojitost.
Kiestanské uceni o stvofeni umoziuje existenci ¢loveéka chapat jako ,,ne-nutnou®, avsak
smysluplnou realitu byti svobodné milovaného skrze existenci v Jezisi Kristu: ,,The
Christian doctrine of creation allows us to understand that our being — our is- ness, so to
speak — is best described as the unnecessary — yet — meaningful reality of being freely
loved into existence in Jesus Christ.“**! P¥i hie, ,,ne-nutné*, aviak smysluplné, proziva
¢lovek svoji nejhlubsi identitu ne-nutného, ale smysluplného stvoteni: ,, ... when we play
— unnecessary but meaningfully — we are living our deepest identity as unnecessary but

meaningful creatures. ““** Hrajici si ¢lovék odrazi sim sebe.

449 Tento piistup se opira o presvéddeni, Ze stvoreni je tfeba chapat jako pohyb smérem ke Kristu (Syn a
Duch se ke vtéleni pohybuji od samého zacatku). Snahou dlouhé tradice cirkve je udrzet stvoteni a
vykoupeni v uzké souvislosti. Inkarnace neni vnimana jako dodate¢na, je piivodnim planem (i v piipade,
7e Pad transformoval planovany trtin Syna v §ibenici). Kli¢ovou autoritou je v této debate Jan Duns
Scotus (1266-1308), ktery vysvétlil, Ze k Inkarnaci by doslo i bez Padu. Vice informaci poskytuje
JENSON, Robert. Christ and Culture 2: Christ and Art, International Journal of Systematic Theology 6.1
(2004), p. 69-76 In: HARVEY, Lincoln: A Brief Theology of Sport. p. 86. pozn. 28

450 Hlavnim zdrojem inspirace se v tomto dvojitém pohledu Harveymu stal Karl Barth. Pro vice
informaci ohledné toho, jak Barth vnima ne-vaznou piirozenost hry, Harvey doporucuje spis BARTH,
Karl. Wolfgang Amadeus Mozart, Eugene, OR: Wipf and Stock, 2003. V HARVEY, Lincoln. A Brief
Theology of Sport. p. 86

41 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 83

42 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 84

107



3.1.4. Liturgicka oslava kontingence ¢lovéka

Ne-nutnost a soucasna absolutni smysluplnost je podstatou stvofeni. Tyto prvky
jsou také zastoupeny v kazdé z uvedenych definic hry. Harvey ¢ini zavér, Ze pokud jsou
hra a stvofeni od zdkladu ne-nutné, ale smysluplné reality, je mozné fict, Ze stvofeni pii
hie vyjadiuje svoji nejhlubsi identitu jako stvofené Bohem, ktery je svobodné miluje: ,,If
play and creation are both fundamentally unnecessary-but-meaningful realities, we can
say that creatures at play are expressing their deepest identity as the ones freely loved
into existence of God. “*>® Bozsky akt stvofeni byl svobodny a laskyplny, v jeji svobodé
a lasce spociva také cil lidské existence. Hra je ¢innosti, kterd umoznuje cloveku vyjadrit
a silné prozit identitu zalozenou jiz pfi jeho stvofeni. Toto tvrzeni je zakladem Harveyho

koncepce teologie sportu.

Sportovni aktivity byly vzdy popularni. Pozici sportu v lidském zivoté popisuje
napft. sociolog Sekot: ,, Sport je primo osudové provazan s kulturou dané spolecnosti. Je
tak vyrazem specifickych predstav, ideji, hodnot a perspektiv, prostiednictvim kterych
lidé zaujimaji svoje postaveni ve svété, hledaji své misto v nem, vysveétluji jeho fungovani,
poméruji miru diileZitosti véci kolem sebe. “*** Hrou se zabyva také Thoenes, ktery ji
vnima jako unikatni, Bohem poskytnutou, univerzalni, lidskou zkuSenost, zaklad
samotného byti Clov€kem: ,, a unique, God given, universal, human experience ... play
is basic to being human.“*® Sport, zejména ve formé her, byl v priibéhu historie
neoddélitelné spojen s ndbozenskym rozmérem cClovéka. Jiz v predkiestanské dobé
zastaval roli komunikacniho prostfedku s boZstvy, zajiStoval jejich pfitomnost ci
ilustroval kosmogonii a kosmologii. Sport tak vyjadfoval lidské hledani Boha.**® Mnoho
kultur spojuje svlj nébozensky Zivot stouto podobou ritudlniho chovéni

i V soudasnosti.

S ptichodem kiestanstvi byl sport od nabozenského ritualu oddélen a zlstal
ponechan na okraji zdjmu. Mezi kifestanskymi teology vSak existovali taci, ktefi

pfitomnost naboZenskych prvkl ve hie vnimali. Hugo ze Sv. Viktora uznaval sport nejen

43 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 88
44 SEKOT, Ondtej. Spiritualita pohybovych aktivit. s. 48
45 THOENNES, Erik. Why We Play. [online][10.3.2016]. Dostupné z:
https://www.thegospelcoalition.org/article/why-we-play
4% Zajimavym vyjadfenim této myslenky je dokumentarni film Riefenstahlové o Olympiadé 1936 Les
Dieux du Stude.
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jako vhodny nastroj pro vychovu, ale dokonce se snazil prosadit jeho prvky do
bohosluzby.**” Moltmann hru popisuje jako dar eschatologické reality, ve které hra¢
postupuje vstiic Bozimu kralovstvi oslavovanému pfitomnosti.**®Johnston pfirovnava
hru k cesté, skrze kterou komunikuje Buh s clovékem: ,, the avenue through which God
communicates with us “**°. Také Hugo Rahner hovoii o hlubsi ndbozenské podstaté hry,
jejim kouzlu, které vnaSenim zivota do nevyhodného svéta faktu predchazi budoucnost:
., There is a sacred secret at the root and in the flowering of all play: it is man’s hope for
another life taking visible forms of gesture. To play is to yield oneself to a kind of magic,
to enact to oneself to absolutely otherm to preemp the future, to give a life to inconvenient
world of fact. “4®°

Myslenka ptitomnosti ndbozenské dimenze ve sportu ziskdva v dnesni dobé
znacny ohlas. Pfiblizné v poslednich dvou desitkach let vénuje souvislosti (zejména
extrémniho) sportu a nabozenské ¢i mystické zkuSenosti pozornost stale vétsi mnozstvi
autori.**! Prava povaha sportovnich zkugenosti, které jsou svymi recipienty vnimany jako
»haboZenské®, je v soucasnosti pfedmétem Siroké debaty. V jejim rdmcei panuje obecna

tendence tyto zkusenosti interpretovat spise jako mystické nez nabozenské.*62463

Také Harvey vénuje nékterym z teologli, hovoficim o supranaturdlnim ptavodu
hry, ve své studii prostor. Zna¢nou pozornost vénuje zejména Robertu

K. Johnstonovi a Hugo Rahnerovi.*®* A¢koliv Johnston hovoii o vlastnim tgelu hry,

4T HUGH OF SAINT VICTOR. The Didascalicon of Hugh of Saint Victor: A Medieval Guide to the Arts
, HOFFMAN, J. Shirl. Good Game: Christianity and Culture of Sports, Waco, TX: Baylor University
Press, 2010, p. 70

48 MOLTMANN, Jiirgen. Theology of play.

459 JOHNSTON, Robert. The Christian at Play. p. 49

460 RAHNER, Hugo. Man at Play. p. 65

! Higgs a Braswell hovofi o ,,nadprirozenych korenech* hry (supernatural roots) v knize An Unholy
Alliance: The Sacred and Modern Sport. 2004. Odmitnuti souvislosti mezi mystickym rozmérem a hrou
je patrné v WATSON, Nick, PARKER, Andrew. The Mystical and Sublime in Extreme Sports:
Experiences of Psychological Well-Being’ or Christian Revelation, Studies in World Christianity, 21(3). p.
260-281. Tématem se zabyvaji také PARRY, J., WATSON, N.. ROBINSON., S. Sport and Spirituality: An
Introduction.; ELLIS, Robert. Games People Play; Slusher, Howard. Man, Sport and Existence: A
Critical Analysis. US: Lea and Febiger, 1967; SMART, Ninian. Understanding Religious Experience. In
Mpysticism and Philosophical Analysis, 1978. p. 10-21. SCHULTHEIS, Robert. Bone Games: Extreme
Sports, Shamanism, Zen, and the Search for Transcendence. New York: Breakaway Books, 1996.
SPILKA, Bernard. 'Spirituality: Problems and Directions in Operationalising a Fuzzy Concept'. Paper
Presented at the 101% American Psychological Association Annual Convention, August 20-24: Toronto,
Ontario, Canada, 1993.

42 462 ELLIS, Robert. Games People Play. s. 177-189; WATSON, A., PARKER, A. The Mystical and
Sublime in Extreme Sports: Experiences of Psychological Well-Being or Christian Revelation?

463 Autor prace povaZuje za nutné brat pfi této diskuzi v potaz také osobni proZitek sportovcd, miru jeho
intenzity a vlastni interpretaci.

44 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 91
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oznacuje radost pochazejici ze hry za ,,predtuchu posvatného®: ,, ... (Play) is an end in
itself, it can nevertheless have several consequences. Chief among these are joy and
release, the personal fulfillment, the remembering of our common humanity, and
presentiment of the sacred, which the player sometimes experiences in and through the
activity.<4®® Jednim z benefitii hry je dle tohoto autora emancipace ducha, ktery se mize
pohybovat vzhiiru smérem k posvatnu: ,,4 person engages in play for it’s own sake, but
it can have multiple benefits ... (4) the emantipation of one’s sirit S0 that it moves outward
toward the sacred.“*®® Hra ma vnéjsi hodnotu, ktera sah4 daleko za hranice jejiho svéta:
»Play has, in short, an external value that reaches far beyond the boundary of the play
world.“#¢” P¥i hie miize byt ¢lovék prekvapen radosti z Boha samotného. Stvofeny ¢lovék
muze komunikovat s Bohem nejen skrze praci, ale také prostfednictvim hry. Autor se také
zamysli nad tim, zda neni mozné zazit pfitomnost Bozi sndze ve hie, nez v préci, ktera
postupné nabyva na sterilité: ,,If we would but play, we might be suprised by the Joy of
God himself. True, there is no guarantee that Joy will occur. But God has made us
creatures with the capacity for communion with him, not only in and through our work
but also in and through our play. And in a time when work is proving increasingly sterile
and defective, could it not be through our play that the serendipity of God's presence
might most easily be experienced?+4¢8

Harvey konstatuje, ze ackoliv Johnston podtrhavd Bozi svobodu a uvadi, Ze si
clovek ve své hie nemlZe byt sméfovanim k Bohu jisty, brzy transformuje radost ze hry
Vv radost ze samotného Boha. Timto zptisobem se hra stava sluzebnikem zjeveni. Johnston
tak dle Harveyho hovofi o vnéjsim ucelu hry, kterym by bylo umoZnéni setkani

s Bohem.#69

Dalsim z kfest’anskych autorti uvazujicim nad ptitomnosti nabozenského rozméru
ve hie je Hugo Rahner. Tento autor vnima akt stvofeni jako radostnou, spontanni svobodu
pramenici z rukou ditéte: ,,Everywhere we find in such myths an intuitive feeling that the
world was not created under some kind of constrain, that it did not unfold itself out of the

divine in obedience to some inexorable cosmic law; rather, it was felt, was it born of wise

465 JOHNSTON, K., Robert. The Christian at Play, p. 34
466 JOHNSTON, K., Robert. The Christian at Play, p. 44
47 JOHNSTON, K., Robert. The Christian at Play, p. 49
468 JOHNSTON, K., Robert. The Christian at Play, p. 81. citace pfevzatd z HARVEY, Lincoln. A Brief
Theology of Sport. p. 98
49 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 91
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liberty, of the gay spontaneity of God's mind; in a word, it came from the hand of
child.«4’® Na zikladé ptirovnani Boziho tvofeni ke hie &ini zavér, ze pokud je Biih
hrajicim si Bohem, musi byt také ¢lovek stvofenim, které si hraje: ,,Since God is a God
who plays, man too must be a creature that plays: a Homo ludens.“*’* Patrné ovlivnén
cetbou Platona Rahner predklada, ze hra je participaci na bozském, zplisobem, jimz se
duse navraci zpét k Bohu: ,,spirits returns home to God.“*’2 Hra vyplyva z touhy po vizi
bozského, slouzi jako tajné piipravné cviceni pro objekt této touhy: ,,arises from the
longing for the vision of the divine, serving as
T3

a secret preparatory exercise for the object of (the trapped spirit’s) longing.

V urcitém smyslu se tak vyznam hry v pojeti tohoto autora ptiblizuje bohosluzbé.

Podobnosti hry a bohosluzby se zabyva také Huizinga. Na zaklad¢ studia kultické
povahy hry, pfitomnosti posvatné vaznosti, souvislosti s virou a mystériem ¢ini zavér, ze
“Posvatny ukon spada jednou svou duleZitou strankou do kategorie hry, avsak timto
podrazenim neni poprena jeho posvatnost.“4™ Podobné jako hru lze i liturgii chépat jako
vkroceni do vymezeného prostoru (napt. casové), podiizenému konkrétnim pravidlim a
provazenému symbolickymi néstroji, pficemz cil této aktivity, stejné¢ jako u hry,
nespoc¢iva v ni¢em jiném, nez v aktivit¢ samotné. Jeji snahou neni dosdhnout predem

ur¢ené¢ho vysledku ¢i jej produkovat.

Jistou podobnost mezi hrou a bohosluzbou potvrzuje také Harvey. Neopomina
vSak zduraznit postoj Cirkve, ktera tyto dvé aktivity zasadné odlisila. Odkazuje proto na
Hofmanlv popis zpisobu, jimZz rand cirkev, na rozdil od pohani, vyclenila sport
z nabozenskych rituali: ,,For ancient pagans, sport had been virtually inseparable from
religious rituals. Perhaps it is better stated this way: the pagan community had sensed
the rather natural way playing games could express and affirm religious realities. In
standing firm against paganism, the early church defined itself not only in opposition to

pagan games but also against the idea that game could be religious expression. As

470 RAHNER, Hugo. Man at Play. p. 18. Citace pfevzatd z HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport.
‘%19F§AHNER, Hugo. Man at Play. p. 25. Citace ptevzata z HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport.
‘%ZQF?AHNER, Hugo. Man at Play. p. 12. Citace ptevzata z HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport.
‘%39F§AHNER, Hugo. Man at Play. p. 65. Citace pievzata z HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport.
‘F‘)7.4gl-2|UIZINGA, Johan. Homo ludens. p. 27-43
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a result, the Christian community secularized sports early on, separating them from

religion ..."*"

Liturgie je chapana jako zptisob kultivace vztahu Boha a Clovéka: ,, ... vaimd
duchovni skutecnosti prostrednictvim hmotnych znameni a symbolu. Jako bytost
spolecenska ma zapotiebi znameni a symbolii, aby mohl komunikovat s druhymi
prostiednictvim Feci, gest a cinii. TotéZ ¢ini i ve vztahu k Bohu. “*'® Harvey ji popisuje
jako tadu podfizeny, pfedepsany ritudl vtélené bohosluzby, ktera se skrze bozskou tucast
stava skuteCnou oslavou zivota s Bohem. Stejné jako hra ani tato aktivita nic nevytvari,
ani nikam nedosahuje. Namisto toho je aktivitou s vlastni logikou, svoji vnitini hodnotou
a nalezitym koncem, jimz je svobodna radost zBoha sBohem: ,lIn
a Christinanity, therefore, liturgy is ordered, determined prescribed rite of embodied
worship, which becomes - through God's involvement in it - a genuine celebration of life-
with-God. Just like play, this action does not create anything or achieve anything; there
are no heavenly air miles awarded, so to speak. Instead, it is an activity with its own inner
logic, its own intrinsic value; own proper end: the free enjoyment of God with God.**"

Skrze svoji podobu umoziuje akt liturgie oslavit to, ¢im je pro kiest'ana Buh.

Sport je oproti tomu Harveyem vniman jako oslava nejvnitingjsi identity ¢lovéka
jako Bohem stvofené bytosti. Ve sportu ¢lovék oslavuje skrze svobodné determinovanou,
pravidlim podfizenou, ne nutnou, ale smysluplnou aktivitu svoji svobodné
determinovanou formu partikularniho stvoteni: ,, When we play sport, we are celebrating
our freely determined form as these particular creatures through a freely determined
rule-governed unnecessary-but-meaningful activity“.*’® Prostiednictvim této radikalng
nahodilé aktivity odrazi ¢lovék sam sebe v integrité vlastni svobody: ,,Through this
radically contingent activity, we reverberate with ourselves in the integrity of our

freedom.*4’® Zatimco bohosluzba je oslavou Boha, sport je udalosti, kdy stvoteny ¢lovék

475 HOFFMAN, Shirl. Good Game. p. 71. Citace ptevzata z HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of
Sport. p. 99
478 Katechismus katolické cirkve. 1146. [online][24.3.2016]. Dostupné z:
http://www.katechismus.cz/paragraf.php?sel_paragraf=1146
4T HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 93
478 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 93
47 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 93
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oslavuje sam sebe. Proto Harvey oznacuje sport jako liturgii lidské kontingence ,,In

short, sport is a liturgy of our contingency. “*%°

Kiestané chapou stvoieni jako ucinéné pro slavu Bozi: ,, ... the Christian idea
means: that the purpose of the world is in God: that in it God wills His Glory; in it He
wills to rule; and in it He wills to bring man - through His self-manifestation - into
fellowship with Himself.“8! V/ tomto smyslu lze tvrzeni, Ze sport je aktivitou majici svij
ucel sama v sob¢, chapat jako ponékud problematické. Harveyho vyklad stvofeni
neznamena, ze by se nevztahovalo k Bohu. Timto zpisobem poukazoval predev§im na
absenci nutnosti stvofeni: ,,T0 say that creation is for nothing is not to deny that it is to
the glory of God. Instead, it is to make the point that there is no ulterior motive beyond

the event of creation. ... Creation is for creation’s sake.**%?

Biih stvoftil néco, co neni Bohem. Harvey popisuje odlisnost této reality od Boha
samotného s diirazem na vzdalenost a soucasnou blizkost, kterou ji Blith Otec v lasce skrze
Syna a Ducha umoZiiuje. Hovoii o velkorysém poskytnuti prostoru ve vztahu, v némz
neni stvofeni ani Bohem, ani ni¢im, zakladajicim odli$nost ¢lovéka, umoznénou na
zakladé Bozi milosti: ,,In loving it, God the Father gives space to this reality, enabling it,
through the Son and Spirit, to be held in existence close-yet-at-a-distance. This generous
giving of space-in-relation — in which creation is neither god nor nothing — establishes
an irreducible point of otherness which God in his grace allows.“*% V jadru stvofent,
ontologické realité ¢lovéka, ktera mu byla dana, stoji odlisnost od Boha. Clovék existuje

jako néco, co se k Bohu mize vztahovat jako k Bohu.*8

Pfi bohosluzbé, jak Harvey vysvétluje, se Bih ve své svobod¢ snazi ¢loveéku
V jeho realité piiblizit. Cini pomyslny krok vpred ke ¢lovéku. Svému stvofeni se stava
skute¢né piitomny ve spolecenstvi s Jezisem Kristem: ,,Now, in worship, God in his
freedom is commited to being present to his people in this reality. He therefore steps
forward, so to speak, to inhabit the liturgical action, becoming truly present with the

creature in communion in Jesus Christ,«48°

480 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 94
481 BRUNNER, Emil., WYON, Olive. The Christian Doctrine of Creation and Redemtion. p. 14
42 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 94
43 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 95
484 Tamtéz.
485 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 95
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V ptipadé sportu je vSak situace obracend. Bih ustupuje zpét a opousti prostor
vytvoteny liturgickym tkonem. Umoziuje tak ¢lovéku, do ur¢ité miry, vzdalenost
V ramci integrity stvofeni: ,,In sport, however, the opposite is the case. God instead steps
back, evacuating the space created by the liturgical action, enabling the creature to be

somehow at a distance in its own integrity. 48

Pii bohosluzbé Buh piekracuje rozdil mezi sebou a ¢lovékem. Ve sportu, dle
Harveyho, tento rozdil ustavuje: ,,In effect, in worship, God transcends the difference. In

sport, God establishes the difference. 4%’

Koncept bozské pritomnosti ve vztahu k liturgické bohosluzb¢ je dle Harveyho
Casto pochopen nespravné. Bozi svoboda neni pouze neomezend Skala moznosti
umoziujici jeho volny pohyb a spontanni, neformalni pfitomnost. Bozi svoboda je také
Jeho rozhodnuti; Bozi svoboda je zavazek k Zivotu s cirkvi. To je tfeba chapat predevSim

prostfednictvim pfislibu Jeho pfitomnosti ve svatosti eucharistie a kitu.*®

Vzdélenost mezi Bohem a ¢lovékem byla na zaklad¢ Bozi lasky ustanovena jiz
pfi stvofeni.*® Prostor, v némz se sport odehrava, chape Harvey jako identicky k této
ontologické povaze stvofeni. Sportovni udalost je tak vniméana jako liturgie
neredukovatelné odlisnosti ¢loveka, Boha a prazdnoty. Predstavuje pohyb stvofeni na
trajektorii od niceho, z prazdnoty, smérem k Bohu. Ve sportu je ¢lovék sdm sebou,

nasmérovéan do prostoru, ktery neni ani Bohem, ani ni¢im.*%

Bih vse stvofil a v§e zarucuje. Sport je vSak liturgii momentalni vzdalenosti, v niz
nezucastnény Biih ¢ini pomyslny krok zpét a jakymkoliv zpisobem odmitd ovlivnit
prib&h hry. Ve své Sté€drosti a slavé umoziuje Cloveku prozit jeho pozici mezi nim a
,»nicim®. Sport neni vykondvan pro Boha, je vdécnosti stvofeni: ,, ... sport is the
miraculous liturgy of momentary distance in which he steps back, uninvolved, refusing to

influence the outcome of a game in any way whatsover. ... He allows this balleric self-

488 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 95

487 Tamtéz.

48 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology ofSsport. p. 100. pozn. 29. Vice informaci poskytuje HUTTER,
Reinhard. Bound to Be Free: Evangelical Catholic Engagements in Ecclesiology, Ethics and Ecumenism.
Grand Rapids, MI: Eerdmans, 2004; Sufferring Divine Things: Theology as Church Practice, Grand
Rapids, MI: Eerdmans, 2002.

489 Viz "Selbstandcindigkeit”. GUNTON,Colin. Intellect and Action: Elucidations on Christian Theology
and the Life of Faith. T & T Clark International, 2000.

40 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 95
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standing. That is his generosity. That is his glory. ... (sport) It is not for God. It is simply

the graceful creature.«4%!

Na tomto zaklad¢ ¢ini Harvey rozdil mezi sportem a uctivainim Boha. Bohosluzba
neslouzi zadnému vnéjSimu ucelu, sviij cil ma sama v sob¢. To vSak nijak nesnizuje jeji
hodnotu, naopak, sluzbu Bohu lze povazovat za urcujici ti¢el vSeho ostatniho konani
Clovéka. VSe ostatni této sluzbé slouzi: ,, ... worship — like play — has no extrinsic
purpose; it serves no wider economy: it is an end in itself. But being for nothing, ..., does
not lessen the value of our worship. The converse is in fact the case. Worship serves
nothing. Instead everything serves worship. 4%

Pii bohosluzbé se ¢loveék nachazi v harmonii s Géelem ustanovenym pii jeho
stvofeni. Tento ucel vyvstava také v kazdodennim zivoté, pii praci ¢lovéka, kdy se
pracujici stvofeni, skrze Syna a Ducha, obraci s diky zpét k Otci. Zivot definovany
sluzbou Bohu je hlasem stvofeni, zaznivajicim jako protiklad k Trojiéni harmonii.
Bohosluzba tak definuje vSe, co Clovek, ,.knéz stvoreni®, dela; kromé sportu. 49 Ucel
sportu je ve sportu samotném, je jedinou véci, ktera nesméfuje piimo ke slavé Bozi. To
jej odlisuje: ,,But on this account, worship does not quite define everything. Sport is
understood to be only thing that is not worship. ... everything we do in our life serves our
worship, except our sport. Sport is only for sport. It is the one thing that is not directed

to the glory of God. That is what sets it apart.«<4%4

Historie ukazuje etné pokusy o vyuziti sportu k fadé vnéjsich Gi¢el.**® Ackoliv
se cirkev ve svém raném obdobi vici télesnym klanim znacné vymezila, jeji obecny
pohled na tyto aktivity nelze oznacit za Cisté negativni. Také v déjinach kiest’anstvi jsou
patrné snahy o zpfitomnéni sportu. Jan Kassian povazoval teorii olympijskych klani za
vhodnou ptipravu budoucich mnichi. O pfinosu sportu pro vychovu mladezZe hovofi také
Hugo ze sv. Viktora. Zna¢ného ohlasu se sportu dostava v evangelikalnich cirkvich, kde

slouzi predevSim jako vhodny prostiedek piinapliovani pastoracnich snah. Za jisté

41 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 95-96
492 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 96
498 Tamtéz.
49 Tamtéz.
4% Jednim z nich bylo ziskéani a upevnéni politického vlivu. V této souvislosti je vhodné uvést nacisticky
pokus o $ifeni vlastni ideologie skrze olympijské hry. Vice informaci poskytuje RIPPON, A. Hitlerova
olympiada. BB art, 2008. Dalsim pfipadem je snaha Sovétského svazu prokazat nadvladu nad Spojenymi
staty v obdobi tzv. Studené valky prostiednictvim sportovnich vykoni ovliviiovanych uzivanim dopingu.
Pro vice informaci BAKER, Sports. p. 266
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vyusténi této tendence lze predevsim v anglicky hovofticich zemich oznacit smér zvany
Muscular Christianity, vnimajici spojeni kiestanstvi s fyzickou kulturou jako feSeni
soudobé¢ spolecCenské krize.4%® Obdobn¢ vyuzivani sportu

k pastoraci je patrné také v Evropé piedevsim od konce 2. svétové valky.*%

Uvedené ptiklady chape Harvey jako instrumentalizaci sportu. V jadru teorie
tohoto teologa stoji zadsadn¢ autotelickd povaha sportu. Jednim z dusledki je odmitnuti
vSech vnéjsich cilt, kterych mtze byt prostfednictvim sportu dosahovano. Autotelicka
povaha ukazuje, ze v§echny vnéjsi cile jsou sportu nevlastni a je jimi poskozovan: ,, The
incorporation of external agendas into sport pollutes sport, because sport is radically

autotelic. It should therefore be left alone.«4%

Ve své teorii sportu vénuje Harvey pozornost také jeho soutézivé povaze. Ackoliv
se mira soutézivosti v riznych sportovnich odvétvich 1isi, naprosta vétSina uvedenych
autorll povazuje vitézstvi a touhu po ném za neodmyslitelny prvek téchto aktivit.
Spolec¢né s touhou po vitézstvi vyvstava otdzka, zda je snaha porazit soupete slucitelna
s kiestanskym ptesvédCenim o pfistupu k bliznimu. Teologie sportu nesmi tuto otazku

opomijet.

Sport je v piedstavované teorii vniman jako liturgie kontingence ¢lovéka. Proto
V sobé zahrnuje dva existencidlni motivy. Vitéz hledi vstfic Zivotu, triumfalnimu
pozvednuti z mozZnosti neexistence jako reakce na milostivé predvolani: ,, ... the
triumphant movement out of the possibility of non-being through our obedient response
to the gracious summons to exist.“4%® Porazeny se ocita tvafi v tvaf prazdnoté, z niz byl
povoléan: ,,The losers ... will face the nothingness from which we are summoned, the
lifelesness od non-being.*%° Tyto dva statusy neexistuji na tikor sebe samotnych, ale bok

po boku, oba dva zaroven zndzornuji zplisob, jakym byl cloveék pozvan ke své existenci.

4% PUTNEY, Clifford. Muscular Christianity: Manhood and Sports in Protestant America, 1880-1920.
Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 2001.; WATSON, N., WEIR, S., FRIEND, S. The
Development of Muscular Christianity in Victorian Britain and Beyond. Journal of Religion and Society.
Volume 7 (2005). [online][25.3.2016]. Dostupné na:
http://www.veritesport.org/downloads/The_Development_of _Muscular_Christianity_in_Victorian_Britai
n_and_Beyond.pdf

497 V této souvislosti jsou znami pfedev§im Salesiani Dona Bosca. Vice informaci poskytuje diplomova
prace KAPOUNEK, Jan. Salesidni a sport jako forma pastorace v Ceské republice. Diplomova prace. UP
Olomouc, 2012. [online][25.3.2016]. Dostupné na:
https://theses.cz/id/ydwzrt?furl=%2Fid%2Fy4wzrt;so=nx;lang=en

4% HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 96

49 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 102

500 Tamtéz.
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Teprve spolu s porazkou ziskava vitézstvi smysl. Pouze spole¢né mohou vitéz a porazeny
vytvoftit udalost, pfi niz oslavuji pozvani k vlastnimu byti. Dohromady mohou rozeznit
vlastni nahodilost a stat se spoluhraci v pfedstaveni odehravajicim se mezi Zivotem
v Bohu a neexistenci v prazdnoté: ,,This twofold movement of winning and losing is
therefore not at expense of each other. It is instead with each other, because it takes both
winners and losers to create a liturgical event in which we celebrate being invited into
life out of nothing. Only together can winners and losers chime with their contingency.
Only together. As — com-petitors — can they be strung between life-with-God and nothing-

with-nothingness.**%

Skrze Vzkiiseni JeziSe Krista chapou kiestané Zivot jako vitézstvi.5*? Stejné jako
je zivot hodnotnéjsi nez smrt, nemize panovat rovnost ani mezi vitézstvim a pordzkou.
Kone¢né slovo ma zivot, potazmo vitézstvi: ,,Life has the final word, which to say
winning wins in the end.“®® Proto se &lovék vzdy citi 1épe jako vitéz. SoutéZivost ke
sportu patfi jiz z podstaty dramatu, které znazoriiuje.>* Stejné jako v ném nikdo netouzi

po smrti, nikdo nechce byt porazenym ve sportu.>%®

%01 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 102

502 \/iz. 1 Kor 15,54-57

503 Tamtéz

504 Tématu soutéZivosti ve hie se vénuje kniha: BLANCHARD, Kendall. The Anthropology of Sport: An
Introduction.

505 Tamtéz.
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3.2. Sport a transcendence

Rev Dr Robert Ellis je od roku 2007 dékanem Regent’s Park College Oxfordské
univerzity. Po absolvovani studia teologie tamtéz obhajil doktorskou praci se zaméefenim
na filosofickou teologii. Pfed soucasnou funkci puisobil jako baptisticky kazatel v Milton
Keynes a Bristolu. Za stfed jeho badatelského zajmu lze povazovat rozhrani viry a praxe.
Publikoval knihu tykajici se teologie pfimluvné modlitby a v roce 2014 také teologie
sportu. Kromé toho je autorem fady ¢lankt zahrnujici Sirokou Skalu témat véetné vztahu
teologie a filmu.

Pouzitim historického narativu a socidlni analyzy otevira dvefe pro debatu o
vztahu nadbozenstvi a sportu, v niz zastava tezi, ze soucasny sport pievzal nékteré funkce
diive napliované urcitymi formami nabozenstvi. Skrze biblickou a teologickou reflexi
prezentuje praktickou teologii sportu se zvlastnim ztetelem k teologickému konceptu
transcendence. Svoje myslenky opira o empiricky vyzkum provadény ve spolupraci

s aktivnimi i pasivnimi uéastniky sportu.®%®

3.2.1. NabozZenstvi a sport

Hlavni Ellisova hypotéza zni, Ze v soucasné spolecnosti plni sport funkei, kterd
byla u ptfedchozich generaci napliitovana ndbozenskym piesvédcéenim a/nebo praxi: ,, ...
sport fulfills function in our contemporary society not dissimilar to the functions fullfilled
in previous generations by religious belief and/or practice. “** Podobné jako se diive lidé
ptiklanéli k organizovanému ndboZenstvi, mohou dnes inklinovat ke sportu, aby vyjadfili
urCité pocity, aby prozivali emoce a stavy mysli, aby ziskali identitu, aby projevili
dulezité lidské instinkty, aby zazili rytmus zivota, aby se zapojili do rituald, jez formuji
jejich zivot atd. Spolecné poskytuji tyto piiklady Ellisovi divod k nazoru, ze nékteti lidé
provozuji sport z nabozenskych ¢i kvazi-nabozenskych davodu: ,, ... many features of
contemporary sport may have displaced those previously offered by organized religion.
We are thinking here of such elements as the ritual or ,, liturgical * aspects of sport, its

sense of seasonal time, and its provision of the kinds of myths and narratives that are

508 ELLIS, Robert. The Meanings of Sport: An Empirical Study into the Significance Attached to Sporting
Participation and Spectating in the UK and US. V Practical Theology, 5.2 (April 2012). p. 169-88
07 ELLIS, Robert. The Games People Play. Wipf and Stock. USA: Eugene. p. 108
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common to religions. ... people may turn to sport as once they turned to institutional
religion in order to express certain feelings; experience certain emotions or states of
mind; construct identity; dramatize important human instincts; inhabit rhytm of life;
participate in life shaping ritual; and so on. Taking all this together it seems that there
are good reasons for saying that some people play sport for religious or quasireligious

reasons. %8

Prvni autorv krok k potvrzeni uvedené souvislosti mezi sportem a ndbozenstvim
sméiuje k nalezeni definice nabozenstvi. V této souvislosti odkazuje na Niniana

Smarta.>?

Exkurz:

Smart identifikoval sedm ,dimenzi* typickych pro kazdé nabozenstvi.5'© Mezi né patfi dimenze 1) ritudlni, 2)

mytologicka, 3) doktrinalni, 4) eticka, 5) socilni, 6) experientalni, 7) materialni.

Kazdé nabozZenstvi usiluje o vlastni sebevyjadieni. To umoziuji zejména ritualy. Tyto Ukony se od sebe li§i mirou
slozZitosti, formalnosti, jejich cil mize byt pragmaticky &i posvatny. Typickym pfipadem jsou liturgie, modlitby, pouté
atd. Smart uvadi, ze cilem rituaini transakce je preklenout rozdil mezi viditelnym a neviditelnym. Tento rozdil je typicky
také pro ,superiorni* a ,inferiorni* sily: , The ritual transaction had to cross a divide between the visible and invisible.
This divide was also typically one between superior and inferior power.”*!" S odkazem na Elliade5'2 dale dodava, ze
jednim z nejdllezitéjSich aspektd ritualu je zpUsob, jimz rusi prostor a ¢as: ,One of the most important aspects of ritual
is the way in which it may abolish space and time (ELIADE 1959b)."513

Mytus je ve Smartové dile vysvétlovan jako univerzaini pravda vyjadiena narativni formou. Jedna se o soubor myt(i €i
pfibéhl vysvétlujici a zakladajici jistou nabozenskou pravdu. Rozdil mezi mytem a historii je z fenomenologického
hlediska nejasny, pfi slaveni udalosti jsou véfici pfesvédéeni, Ze se tyto udalosti opravdu staly: ,The distinction

between history and myth is an unreal one from the faithful think that those things ,really happened.“514

doktrinalni dimenze pravdu zpracovanou intelektualné a systematicky. Dokirinu Ize chépat jako oficialni, dominantni

508 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 189

%09 SMART, Ninian. The Religious Experience. 5th ed. Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall, 1996;
SMART, Ninian. The World's Religions. Cambridge: Cambridge University Press, 1998.

510 SMART, Ninian. The Religious Experience of Mankind. New York: Charles Sribner’s Sons 1984.
ISBN 0-02-412130-4

511 SMART, Ninian. Dimensions of the Sacred: An Anatomy of the World's Beliefs. p. 78

12 ELLIADE, Mircea. The Sacred and the Profane: The Nature of Religion. Houghton: Mifflin Harcourt,
1959

13 SMART, Ninian. Dimensions of the Sacred. p. 83

14 SMART, Ninian. Dimensions of the Sacred. p. 84
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systém, jehoz zachovani byva dosahovano vice zpUsoby: , There is usually a way in which doctrines emerge as official

or dominant, and various methods are used in order to mould public opinion within the community.“515

Eticka dimenze je aspekt nabozenského pfesvédéeni zahrnujici moralni a legalni hodnoty: ,Aspect of a belief which
incorporates moral and legal values.“'8 Eticky kéd, patrny ve vech ndbozenstvich, zpravidla vyjadfuje hodnoty klicové

pro konkrétni nabozenstvi. Je také jednim ze zpUsobd, jimz naboZenstvi ovliviiuje moralku jedince i skupiny.

Ackoliv se nabozenstvi zabyva prfedevsim vztahem Elovéka k nadpfirozenu, velmi podstatnym je také zptsob, jakym
vznika komunita véficich a jeji nasledna organizace. Organizaci a institucionalizaci nabozenstvi Ize povazovat za

ukazatel zpUsobu, jakym dochazi ke vzajemnému ovlivnéni naboZenstvi a spole¢nosti.

KaZdé z naboZenstvi doklada jistou zkuSenost. Smart v této kategorii uvadi pfiklady Buddhova dosaZeni osviceni,
MojziSova zjeveni v hoficim kefi a Pavlova obraceni na cesté do Damasku.5'7 Ellis v ndvaznosti na Smarta vidi problém
v tom, ze zpravy o téchto zkuSenostech jsou do znaéné miry ovlivnéné tradici, v niz se objevuji. Naproti tomu pokud
bylo objasnéni existence velkych naboZenskych tradic. Uvedené vede ke zd(iraznéni interakce mezi sedmi uvedenymi
dimenzemi: ,there is a problem in that reports of experience are likely to be shaped by the tradition in which they arise
(though if that were always rigidly true, no truly new experience would ever have emerged, and the very existence of
the great religious traditions would be more difficult to explain), and this draws our attention to the interaction of these

seven dimensions- 518

Pridanim materiaini dimenze Smart rozsifil plvodnich Sest.5'9 NaboZenské vyjadfeni a Zivot jsou spjaty s riznymi
artefakty, budovami atd. Pro kfestany jsou typické kfize, katedraly ¢i kostely. Protestantské sméry, které se vyznacuiji
strohosti, pfi bohosluzbé rovnéz pouzivaji uréité pfedméty. Tato kategorie zahrnuje také posvatna mista, jako je

napfiklad Mekka pro muslimy, Ganga pro hinduisty ¢i Jeruzalém pro kiestany.520

V ramci Smartova vykladu nejsou jednotlivé dimenze ohrani¢eny, ale vzajemné se prolinaji a prekryvaji.
Nabozenstvi tak Ize chapat jako ur€ity ramec, zastfeSujici jednotlivé aspekty v jednotlivych systémech vice ¢i méné

pfitomné.

K uvedené definici Ellis pfirovnava fenomén moderniho sportu: ,,What happens
when we consider the fenomena of modern sport in terms of Smart’s seven dimensions of

religion?°2

515 SMART, Ninian. Dimensions of the Sacred. p. 66
516 SMART, Ninian. Dimensions of the Sacred. p. xvi.
17 SMART, Ninian. Dimensions of the Sacred. p. 167
518 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 110
19 SMART, N.: The World’s Religions. Cambridge, 1989
520 Podrobny rozbor také v SMART, N.: Religion of the West. p. 91
521 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 113
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Pritomnost ritudlni dimenze ve ,,sportu® je patrna na piikladech jihoamerické ,,hry

s micem™ ¢i feckych antickych her. Ellis uvadi, ze ackoliv nejsou moderni sporty
vnimany jako oficialni naboZenstvi, piesto lze i u nich hovofit o ritualizaci: ,,Modern
sport’s ritual may not be that official religion in the same way, but highly ritualized it
certainly is.“*?2 Pro nabozenstvi jsou typické obiady, ¢asto vykondvané zastupci
zucastnénych, v typickém odévu. Tyto udalosti jsou vysoce formalni, intenzivni a je pro
né typickéa také vysoka mira koncentrace.®?® Ellis tuto praxi pfirovnava k modernimu
sportu v podobé olympijskych klani a nasledného udélovani medaili. Jako dalsi priklady
uvadi zpév velSskych fanouskli béhem mezindrodnich utkdni rugby ¢i anglickou
fotbalovou ligu a jeji typické choraly: ,,To compare such practices with modern sport sis
relatively commonplace. The highly ritualized nature of sporting action is obvious in the
actual Olympic races as well as in the medal ceremonies which follow them. Football
crowd respond to the local cantor in singing ... Large numbers of Welsh rugby supporters
.. will only ever sing hymns at rugby international matches.“>?* Ritudlni chovéni v§ak

soutézich. Lze jej pozorovat na ptikladu pfedzapasového hodu minci, oslav po skérovani
atd.>?® (Kvazi)Nabozensky ritual z téchto tikond &ini, jak zdiraziuje Ellis, vira samotnych
hraca ve $tésti, které jim mohou jednotlivé ukony ptinést: ,,When players put on their kit
in a particular order despite denials of superstition because they believe that such

procedures bring good fortune, ritual does not seem an inapt description. 52

NaboZenské ritudly jsou casto spojeny s posvatnymi misty, zahrnujicimi
vyznamné osoby se specifickym oSacenim. Tyto osoby Casto rozmistuji pfedméty se
symbolickym vyznamem. Ellis pfechdzi k materidlni dimenzi sportu tim, Ze sportovni
arény piirovnava k posvatnym mistam: ,,It is almost commonplace to compare our
sporting arenas with sacred sites.“%?’V tomto tvrzeni odkazuje na Richarda Mandella,
ktery moderni stadiony v napliiovani ,,spiritudlnich potfeb navstévniki piipodobiiuje ke
sttedovékym katedralam ¢i  bankam minulého stoleti: ,,These multi-purpose,

megastructures devoted to entertainment and celebration emphatically meet dome of the

522 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 113
52 NOVAK, Michael. Joy. p. 29 — 31. In ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 113
524 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 113
525 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 113 - 114
526 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 114
527 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 114
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practical (darfe one suggest , spiritual” needs of our time. As such they may be
comparable to the Colosseum of Imperial Rome, the cathedrals of medieval Europe and
the houses of parliament and banks of previous century.“®?® Pro ozna¢eni domaciho
stadionu se v terminologii ¢eskych sportovcu a sportovnich komentatorti ujal termin
svatostanek. V ném hraci vykondvaji fadu tikont jako nastfihavéani fotbalovych siti,
poklepavani hokejovych branek hokejkou, omotavani hokejek tejpovacimi paskami,
vytvareni ,,masky“ nanaSenim specialni barvy na oblicej atd. Ellis hovoii zejména o
pestrobarevnych salach a replikéach drest jako o zptisobu identifikace s jednotlivymi tymy
¢i hraci.>®

Pfitomnost mytu ve sportovnim prostfedi neni na prvni pohled ziejma. Ellis vSak
upozoriiuje na vyklady, jimiZ je vysvétlovan plivod nékterych sportli. Odkazuje pfitom
na c¢lanek Henryho Chadwicka zroku 1903, ve kterém popisuje vznik baseballu
z pavodni anglické hry ,,rounders*.>*° V Chadwickové piipadé se jedna o pouhou teorii,
ktera neni nijak podlozena ani neodkazuje k zadnému relevantnimu zdroji. Ackoliv byl

vznik baseballu vysvétlovan také odlisnymi zpisoby,>!

ma zminéna interpretace své
zastance dodnes.>®?Za mytus povazuje Ellis také tidajny vznik rugby prostfednictvim
nedovoleného zakroku Williama Webba Ellise pti utkani v kopané. Tato udalost méla byt
ptes padesat let predavana ustné, nez se ji dostalo pozornosti mezi zurnalisty viktorianské
éry.5%® Po rozsihlé analyze téchto a dalSich piikladii Ellis shrnuje, Ze tyto narativy
poskytuji informace o zpiisobu, jakym je sport vniman svymi piivrZenci: ,, ... each
narrative in different ways tells us something about the way that sport is understood by

its adherents.“>3* Proto je povazuje za myty.

Také doktrindlni dimenze neni ve sportu snadno patrnd. Hledani doktriny je
problematické zejména s ohledem na jeji nejednozna¢nou povahu a tcéel. Pokud bude

vnimana jako soubor prohldSeni, jimZz se véfi, a kterd tvoii konceptudlni ramec

528 MANDELL, Richard. Sport: A Cultural History. p. 295
529 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 114
530 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 114. Vice informaci o Henrym Chadwickovi podava kniha
SCHIFF, Andrew. The Father of Baseball: The Biography of Henry Chadwick, McFarland, Jefferson,
NC, 2008. Chadwick nikdy neodpalil homerun, nebyl sou¢asti zadného organizovaného muzstva a ani
profesionalnim atletem. Jako reportéru mu vsak byva ptipisovan objev sportovniho zpravodajstvi, ¢imz
skrze rlst popularity baseballu vyrazné ovlivnil samotny rozvoj tohoto sportu.
531 Dle nékterych autort tato teorie neodpovidala snaham americkych promotérd, jejichz cilem bylo
predstavit baseball jako pivodni, ¢isté americky sport.
%32 Vice informaci poskytuje BAKER, William. Sport in the Western World. p. 143
533 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 115
534 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 117
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provozované ¢innosti, konstatuje Ellis jeji pfitomnost ve sportu na ptikladu Olympijské
charty: “Olympijska charta je kodifikaci zakladnich principu olympismu, pravidel a
provadécich ustanoveni, schvalenych Mezindrodnim olympijskym vyborem. Ridi
organizaci, cinnost a fungovani olympijskeho hnuti a stanovi podminky pro konani
olympijskych her.“%® Ci: ,, Olympismus je Zivotni filosofii, povzndsejici a vyvizené
spojujici v jeden celek zdatnost téla, viile a ducha. Spojenim sportu, kultury a vychovy
usiluje olympismus o vytvoreni zpiisobu Zivota, zaloZzeného na radost z vynalozeného
usili, na vychovné hodnote dobrého prikladu, socialni odpovednosti a na respektovani

zdakladnich universalnich etickych principii. <2353

Dal§im piikladem doktriny ve sportu je viktorianska basei ,,Vital Lampada©3®
popisujici heroicky vykon Britské armady roku 1885 u Abu Klea pfi jeji snaze o posileni
Chartimu. Refrén ,,Play up! Play up! And Play the game!* se stal symbolem vlastnosti
nutnych pro vitézstvi ve vélce a jako takovy plnil také edukacéni funkci. Ellis vysvétluje,
zZe sport miiZze byt uzivan jako nastroj importované ideologie. Zpétn¢ vSak muize mit také
urcity vliv na formovani této ideologie. Sport v tomto ptipadé neni Cisté oportunisticky
vyuzitym, stava se zpuisobem pohledu na svét a to, co v ném znamena ,,byt muzem*: Sport
may be being used here as the vehicle for ideology imported from elsewhere, but the
metaphors of sport may also be said to come to exercise a shaping influence on that
ideology. This seems, in short, to be rather more than an opportunistic use of sporting
imaginery; sport is becoming a way of looking at the world and what it "means to be a

man" ... in it. “®°

Zminéna Olympijskd charta mize slouZit také jako ilustrace etické dimenze
sportu.>® Ellis odkazuje zejména na &tvrty odstavec Zakladnich principti olympismu,
ktery predklada, ze ,, Provozovani sportu je lidskym pravem. Kazdy jednotlivec musi mit
moznost provozovat sport bez jakékoliv diskriminace a v olympijském duchu, jenz

vyZaduje vzdjemné porozuméni v duchu prdtelstvi, solidarity a fair-play.* **'Ptikladem

585 Olympijska charta. [online][citovano 5.4.2016]. Dostupné z:
http://www.olympic.cz/upload/filesfOLYMPIISKA-CHARTA-2013.pdf

5% Tamtéz.

537 Jednim z kli¢ovych snah olympismu je navic na téchto zakladech rozvijet také amatérsky sport.
5% Sir Henry Newbolt, ,,Vital Lampada‘, znama také pod nazvem ,,They Pass on the Torch of Life*
539 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 119

540 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 119

1 Olympijska charta. [online][citovano 5.4.2016]. Dostupné z:
http://www.olympic.cz/upload/filessfOLYMPIISKA-CHARTA-2013.pdf
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Z ryze eského prostiedi mohou byt Stanovy Ceské obce sokolské: ,, COS byla ziizena ve
verejném zdjmu, jejim ucelem a cilem je zvysovat télesnou zdatnost svych clemi ...
podporovat rozvoj osobnosti a vychovavat k cestnému jednani v Zivote soukromém i
verejném, k ndrodnostni, rasové a nabozenské snasenlivosti, k demokracii, svobode a
humanismu, k osobni skromnosti a ukaznénosti, k lasce k rodné zemi a ucté k duchovnimu

dédictvi naseho naroda ... %

V souvislosti s etickou dimenzi sportu je dobfe znamy (nikoliv nejvice

dodrzovany) princip fair play, ktery se stal nepsanym pravidlem pro cely sportovni svét.

Socialni dimenze sportu je kromé vztahti mezi jeho pfimymi ucastniky patrna také
na zpisobu, jakym doslo k jeho institucionalizaci a souvisejici byrokratizaci.>*® Pivod
sportu miize byt chapén jako institucionalizace hry. Urcity pocet u€astnikl predpoklada
jiz samotna existence kolektivnich her a sport. Také uvedeny princip fair play vychazi ze
socialni povahy sportu. Rist byrokracie, ktery souc¢asny sport provazi, lze povazovat za
pfirozeny proces souvisejici s vyvojem spolecnosti. Socialni organizaci proto Ellis
povazuje za drzitele smyslu, t¢elu a hodnot sportu: ,,The key point is here that the social

organisation is the bearer of meaning, purpose, and value*.>*

Poslednim prvkem Smartovy definice nabozenstvi je dimenze experientalni. Jiz
Smart pozoroval, Ze tato dimenze zahrnuje Sirokou Skélu sdilenych zkuSenosti. Zatimco
numino6zni zkuSenost v sobé zahrnuje urcitou polaritu, u mystické zkuSenosti se tato
polarita mezi subjektem a objektem ztraci. Neexistuje Zadny diivod k domnénce, Ze
vSechna naboZzenstvi zavisi na jednom druhu zkuSenosti, 1 kdyby zahrnoval variace
ptinasené odchylkami jejich interpreta¢nich ramcu: ,,While the numinous experience
carries polarity within it, generally mystical experience involves the vanishing of the
subject-object polarity. ... There is no special reason to think that all religions depend on
one kind of experience, even allowing for variations brought on by divergences of
interpretative framework.“>*® Také Ellis si v§ima obtizi pfi posuzovani povahy
zkuSenosti. S odkazem na Paula Tillicha vSak za prvky experientalni dimenze ve sportu

povazuje Uctu a udiv, spoleCenstvi, zdvazek ¢i pocit konecnosti: ,, ... experiential

%42 Stanovy obce sokolské. Platné do 1.1.2014 [online][citovano 5.4.2016]. Dostupné z:

http://www.sokol.eu/Stanovy%20%C4%8COS.pdf?page=stanovy-6 ABB.
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%5 SMART, Ninian. Ninian Smart on World Religions: Traditions and the challenges of modernity. p. 26
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dimension in sport of a similar kind might include elements such as awe and wonder,

communion, commitment, or a feeling of ultimate concern (Tillich).«>4654/

Ellis pfipomina rovnéz myslenku Allena Guttmana, ktery uvadi, Ze vztah mezi
nabozenstvim a sportem se jevi jasnéji pii zdtiraznéni estetického prvku sportu. Hranice
mezi sportem a uménim je dle tohoto autora nejista a stanovit hranici mezi sportem a
nabozenstvim se jevi jako stejné obtizné. Mnoho divakl navic pfi sportu zaziva néco
podobného uctivani Boha: ,,The line between sport and art wavers urcertainly. The line
between sport and religion is equally hard to draw. ... Many sports spectators experience
something akin to worship.* %¥ Ac¢koliv 1ze tyto zkuSenosti oznadit spie za povrchni a
herocentrické (shallow-sounding hero-type worship), pfipomina Ellis moznost vnimat je
také mén¢ individudln€. Pouziva pfitom ptiklad ze svéta golfu, kdy je divak ohromen
iderem hrage, piestoZe tento konkrétni hrag nepatii mezi jeho oblibené. Rada sportoveii
a jejich pfiznivel dokaze vymluvné popisovat estetické kvality sportu, divaci mohou se
sportovci, tymem ¢i klubem pocitovat silné propojeni. Ackoliv se tato skute¢nost mize
zdat nepravdépodobna ¢i bizarni, jednou z ¢asto popisovanych zkusenosti v navaznosti
na fanouskovské celky nékterych sportovnich velkoklubti je osobni oddanost a obétavost.
V nékterych sportech dosahuje identifikace mezi tymem a jeho pfiznivei patologického

rozméru, ktery se mnohdy projevuje az nasilnym zptisobem.>*°

Trebaze mlze stoupence nabozenskéa zkuSenost prekvapit, pokracuje Ellis, byva
rovnéz spojena se zna¢nym usilim o jeji dosazeni prostiednictvim bohosluzby ¢i osobni
zboznosti. Také sportovni fanouSci Casto nepostradaji nasazeni a provadéné ukony

poukazuji na snahu po dosazeni dostupnych zkuSenosti: ,,While religious experience

546 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 120-121
%47 Autoru v této souvislosti vytanula na mysli pasaz z knihy Daniela J. Browna Hrdinové ve ¢lunu
pojednavajici o skute¢né posadce veslaiského klubu, kterd oproti pocatecnimu ocekavani po mnozstvi
nesnazi prekonava némecky narodni tym na olympiade roku 1936 v Berliné: ,,Pozoroval kiehkost
sebevédomi a spasnou moc divery. Odhalil silu lehouckych viaken naklonnosti, ktera se vytvarela mezi
dvojici mladych muzit nebo celou posadkou uprimné se snazicich vydat ze sebe to nejlepsi. A pochopil, jak
tyto témer mystické vazby ditvery a naklonnosti, jsou-li spravné podporovany, mohou pozvednout posadku
nad béznou uroven, takze se z deviti chlapcu stane jeden organismus- prakticky nedefinovatelny
organismus, ktery je tak spjaty s vodou a zemi a nebesy, ze se béhem veslovani namaha promeni v extdzi.
Byl to vzacny, posvatny jev, k nemuz vsichni upirali svoji viru. A George Pocock se v letech po svém
presunu do Washongtonu nenapadné stl jejim nejvyssim knézem ... V jeho pritomnosti veslari
Washingtonské univerzity vidy vstavali, nebot symbolizoval to, co Bozi déti vidy priméje vstat.“ BROWN,
Daniel. Hrdinové ve c¢lunu. s. 66-67
8 GUTTMANN, Allen. Spectators, p. 177. Citace prevzata z ELLIS, Robert. The Games People Play. p.
121
%49 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 121
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sometimes takes adherents by surprise, so to speak, it is often associated with a
commitment and intentionality: the act of seeking experience in worship, or personal
devotion. Sport fans often do not lack for commitment, and the set routines sometimes
reported by spectators before a game suggest an intentional seeking after the experiences

available. “>°°

Pii spolecném rozhovoru autor prace Robertu Ellisovi namitl, Ze uvedené
argumentaci lze namitnout ¢astecné sméSovani sportu a nabozenstvi. Ten odpovédél, ze
cilem jeho snahy neni definovat sport jako nabozenstvi ¢i jej pfirovnat k bohosluzbé.
Domniva se vSak, ze divody pro provozovani sportu lze u znacného mnozstvi lidi
povazovat za (kvazi)nadbozenské. Na prikladu Smartovy definice poukéazal na podobnost,
ktera mezi sportem a ndbozenstvim panuje. Vzajemna podoba vSak narazi na obtize
V experimentalni dimenzi. Stejné jako obsahuje kazdé naboZenstvi urcité zkuSenosti
nadpfirozeného charakteru, také sportovci popisuji zazitky, které neni mozné ptirovnat
K ni¢emu, s ¢im se setkavaji v bézném zivoté. Uznat tyto zkuSenosti za nabozenské je
vSak pfinejmensim problematické. Ellis proto odkazal na Tillichiv popis konkrétnich
znakll nabozenské zkuSenosti a kazdému z nich ptifadil zkuSenost pochazejici ze svéta

sportu. !

Popisovanou souvislost mezi sportem a naboZenstvim dava Ellis do vztahu
s referovanym empirickym vyzkumem mezi aktivnimi sportovci. Potvrzeni pro toto
srovnani hleda ve zkuSenostech sportovci, ktefi sport vnimaji jako néco vic, nez jako
pouhého konicka: ,,That these religious functions of sport are not a figment of an
overactive imagination is borne out, I believe, thought admittedly not in any final or
definitive way, by the empirical research to which | have already referred. Players and
spectators report attitudes and experiences that lives even of very amateur sportsmen

and-women suggest something more than a mere "hobby". <>

50 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 121

%51 Osobni rozhovor 16.11.2015

552 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 121
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3.2.2. NaboZenska zkuSenost ve sportu

Jesté diive, nez bude mozné zkoumat souvislost mezi ,,nabozenskym® typem
zkusSenosti a sportem, konstatuje Ellis nutnost obraceni pozornosti k ,,nabozenské*

zkusSenosti jako takové.

Vice definic ndbozenstvi naznacuje, Ze ndbozenska zkusSenost zahrnuje zazitek
setkani s ,,nadpfirozenou bytosti*: ,,Many of the definitions of religion offered by those
who reflect upon religion and sport appear to indicate that religious experience must

purport to be an experience of what might be called a supernatural being.*

»~Nadpfirozeno“ muize byt zhlediska kiestanské teologie problematické.
S odkazem na Tillicha®™* Ellis hovoii o obecné snaze ugencti napadnout jakykoliv druh
nabozenského obsahu ve sportu prostiednictvim (piespiili§) svazujicich definic: ,,It is
often those scholars who most want to demonstrate the decay of the significance of
religion ... or to challenge any kind of religious content in sport, who want to tie the
definition of religion down most closely and use such crude definitions.“>* Soucasné
predklada myslenky Erica Bain-Selba, ktery popisuje, ze lidské nabozenské chovani neni
vymezené jednotlivymi cirkvemi a od tohoto ur¢eni mtize byt zna¢né odlisné. Spiritualni
komunity se formuji také mimo nabozenské kongregace. Bain-Selbo proto s odkazem na
Eliada dodava, Ze naboZenskou povahu ¢loveéka nelze vztdhnout pouze k ,,uzndvanym*
dntim ¢i udalostem: "That human beings act religiously in ways other than those
restricted to one’s church, and that spiritual communities can be formed outside of
stereotypically religious congregations. As Mircea Eliade would say, human beings are
homo religiosus through and through, not merely on Sundays, or whatever day or days

one stereotypically worships."¢ %%

Pomérem mezi momenty sportovni intenzity a mystickou zkuSenosti se zabyvaji

Higgs a Braswell ¢ Watson.>® Tito autofi striktné rozlisuji mezi ,prirodnim

553 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 178
%4 TILLICH, Paul. Systematic Theology I, 72 — 73 : “Without diminishing the holiness or reality of God,
we have nevertheless escaped the crude supernaturalism for supposing God to be a kind of deus ex
machina.“ Prevzaté z ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 178, pozn. 25
555 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 178
5% BAIN-SELBO, Erik. Game Day and God: Football, Faith, and Politics in the American South. p. 232
557 Autor prace si dovoluje poukazat na odlisnost mezi spiritualitou a ndboZenstvim.
%8 HIGGS, BRASWELL. An Unholy Alliance. WATSON, Nicholas. Nature and Transcendence.
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mysticismem* (natural mysticism) a tim, co je mozné povazZovat za skute¢n€ nabozenskou
zku$enost.>*® Ellis namitd, Ze v otdzce nadpfirozeného piivodu zmiiovanych zkusenosti
jsou piili§ opatrni, kdyz pii snaze definovat naboZenstvi vychazeji z tradi¢niho
kiestanského teologického svétonazoru: ,,While Watson never defines religion in his
essay on mysticism he does make clear that he is attempting to explore his subject from
within a "mainstream Christian theological worldview" and accepts the caution of Higgs
and Braswell on this issue about such experiences appearing to have a "supernatural
root“."™® Jejich stanoviska proto poklada za do jisté miry predsude¢né. Nelze se divit,
jak dale pokracuje, Ze piipadné zkusSenosti interpretované timto zptisobem jsou vykladany
spiSe jako ptirodni mysticismus, nez jako druh mystické zkusenosti, jiz mizeme zaradit
jako nabozenskou uvnit tradi¢niho kiestanského svétonazoru: ,,If one prejudges in this
way what is likely to account as a religious experience it is not surprising that one might
come to the conclusion that experiences of unity with all things (to caricature somewhat)
are nature mysticism rather than the kind of mystical experience that might be recognized

as a religious from within a mainstream Christian framework. 6

Za Ucelem vytvoreni vlastni definice nabozenské zkusenosti Ellis odkazuje na
Petera Donovana, ktery identifikuje ¢tyfi typy tohoto prozitku: mysticky (the mystical),
paranormalni (the paranormal), charismaticky (the charismatic) a regenerativni (the
regenerative).’®?Donovanovo déleni Ellis upravuje vlastnim zpisobem, odstrafiuje
paranormalni typ a soucasné ptidava typ spoleensky (the communal) a pecujici (the
nurturing). %®*Dohromady tedy pét typti nabozenské zkuSenosti: 1) mysticky, 2)
charismaticky, 3) regenerativni, 4) spoleCensky a 5) pecujici: ,,We might distinguish five
types of experience that are sometimes classified as religious. The mystical, the

charismatic, the regenerative, the communal, and the nurturing.«64 565

559 WATSON, Nicholas. Nature of Transcendence. p. 103-106. V ELLIS, Robert. The Games People

Play. p. 178 — 179; HIGGS, Robert, BRASWELL, Michael. An Unholy Alliance. p. 231 - 235

560 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 179

561 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 179

%2 DONOVAN, Peter. Interpreting Religious Experience. Virginia: Sheldon Press, 1979.

563 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 179

564 Tamtéz.

565 Pti osobnim setkani polozil autor prace Robertu Ellisovi otdzku po zdtivodnéni tohoto postupu. Ellis

vysvétlil, ze paranormalni rys, ¢i prvek nadpfirozena je predpokladem nabozenské zkusSenosti a je

pfitomen i v ostatnich typech nabozenské zkusenosti. Jeho vyklad vSak smétuje spise k tomu, s ¢im se

¢lovek béhem ni setkava. Spolecensky a pecujici prvek dle néj vyplyva z uvedenych myslenek Niniana

Smarta. Soucasn¢ odrazi dalsi prvky nabozenské zkuSenosti, tykajici se klasické diskuze o vztahu Boha

ke svétu a ¢loveku, které uvadi H. H. Farmer. Péce o tento vztah je jednim z podstatnych rysti Farmerova
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Uvedené typy zkuSenosti se Ellis pokousi najit ve sportu:

Ad 1) V souvislosti s mystickym typem nabozenské zkusenosti Ellis pfedklada myslenky
Williama Jamese, ktery povazuje mystické stavy védomi za jadro ndbozenské zkusenosti
Clovéka. Proto je nutné jim pii studiu osobniho nabozenského prozitku vénovat
dostate¢nou pozornost: ,,I think, that personal religious experience has its root and centre
in mystical states of consciousness; so for us, who in these lectures are treating personal
experience as the exclusive subject of our study, such states of consciousness ought to
form the vital chapter.<%% Jak James dodava, terminy ,,mysticismus®, &i ,,mysticky* ztraci
svlj pavodni vyznam a Casto jsou povazovany za vagni ¢i bez naroku na fakticitu ¢i
logiku: ,,The words “mysticism” and “mystical” are often used as terms of mere
reproach, to throw at any opinion which we regard as vague and vast and sentimental,
and without a base in either facts or logic.“*®” Aby zabranil slovni disputaci, ktera ruku
vruce Stémito pojmy snizuje jejich hodnotu, identifikuje ctyfi prvky mystické
zkusenosti. Témito prvky jsou nevyslovitelnost (Ineffability), intuitivni kvalita (Noetic

quality), pomijivost (Transiency) a pasivita (Passivity).>®

James popsal mystickou zkuSenost jako stav védomi. Ur¢ité zmény stavu védomi
je mozné pozorovat i ve sportu. Spolu s fyzickym vycCerpanim ¢i euforickou radosti
ptichazeji zazitky, pro néZ je charakteristické pozménéné vnimani svéta, sama sebe,
vlastniho t&la & prostfedi. Rada sportovell uvadi mnozstvi okamziki, kdy vnimali

zpomaleny &as, &i byli schopni vykoni nad ramec vlastnich dovednosti v tréninku.>®°

Existuji také vypovédi, dle kterych sportovec sim sebe sledoval jakoby zpovzdali.>™
Vzhledem k neurcitosti a subjektivité téchto zkusenosti je v§ak obtizné s nimi védecky

Stésti, v této souvislosti popisuje zkusenosti oznaCované jako ,,stav plynuti, ,,proudéni*

¢i ,tok* (flow). Jedna se o stav, kdy jsou lidé pohrouZeni do ¢innosti natolik, Ze na ni¢em

vykladu. Ptes toto vysvétleni vsak Ellis ptipustil, Ze nedostatecny vyklad tohoto postupu lze povazovat za
slabinu jeho teze.

566 JAMES, William. The Varieties of Religious Experience. p. 379. [online][citovano 10. 4.2016].
Dostupné na https://ebooks.adelaide.edu.au/j/james/william/varieties/chapter1 1.html

567 JAMES, William. The Varieties of Religious Experience. p. 380. [online][citovano 10. 4.2016]
Dostupné na https://ebooks.adelaide.edu.au/j/james/william/varieties/chapter11.html

58 Tamtéz. p. 381-2

%9 Autor prace se rovnéZ povazuje za piijemce tohoto typu zkuSenosti.

570 Znamy je ptiklad §vycarského geologa a horolezce Alberta Heima, ktery dle vlastni vypovédi zazil pti
nestastném padu mystickou zkusenost. Pro vice informaci: LAUREYS, Steven. The Boundaries of
Consciousness: Neurobiology and Neuropathology. Oxford: Elsevier, 2005.
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jiném nezélezi. Tato zkuSenost je natolik pfijemnd, Ze jsou ochotni pro jeji dosazeni
vyvinout zna¢né usili: ,, ... the state in which people are so involved in an activity that
nothing else seems to matter, the experience itself is so enjoyable that people will do it

even at great costs, for the sheer sake of doing it.“>"

Snyder, Wright a Lopez postupné identifikovali Sest znakti nezbytnych pro uznani
flow povahy zkuSenosti: intenzivni a soustfedéna koncentrace na piitomny okamzik,
slouceni akce a védomi, ztrata sebereflexe, pocit sebeovladani a nadhledu nad situaci ¢i
akci, ztrata pojmu o Case a subjektivni vniméni Casu, zkuSenost z prace je vnitiné
obohacujici a je mnohdy samoucelna. Tyto aspekty se mohou objevit nezavisle na sobé¢,
prozitek flow vsak tvoii pouze v kombinaci.®”?Murphy a White popisuji pies 1500 zdrojt
této zkuSenosti. Charakterizuji je jako momenty iluminace, zkuSenosti mimo télo,
pozménéné vnimani Casu a prostoru, vykony vyjimecné svoji silou a vytrvalosti, stavy
extaze: ,, ... moments of illumination, out-0f-body experiences, altered perception of time
and space, exceptional feats of strength and endurace, states of extasy.“>”® Také uéastnici
Ellisova empirického vyzkumu zkuSenost flow opétovné uvadéli jako vyjimeény moment

sportovni praxe.>’

Pti posuzovani mystického prvku ve sportu proto Ellis zvazuje zejména moznost
transcendentniho rozméru hodnoceného typu zkusenosti.>” Za timto uéelem piirovnava
flow k prvkim nabozenské zkuSenosti v Jamesové teorii.>’® Flow je v jistém smyslu
nepopsatelné, je o ném obtizné hovotit. Miize pfinaset pocit vyjime¢ného nahledu. Trva
pouze kratkou dobu (vétSina ucastnikd uvadéla ¢as do dvaceti minut). Ackoliv je
pfitomné pfi ur€ité aktivité piijemce, vZdy se jevi jako nezavislé na lovéku a mimo jeho
kontrolu.>”’

Prvni z uvedenych aspekti je vSak problematicky. Ellis pfipomind Watsona a
Parkera, kteti oznacuji zkuSenosti flow za pfirodni mysticismus, jemuz prikladaji

pantheisticky rozmér.>’® Na piikladu Macquarricho vykladu myslenek Jana Scota

571 CSIKSZENTMIHALY, Michael. Flow. S. 4

572 "Elow Theory and Research” In SNYDER, R., WRIGHT, E., LOPEZ. S. Handbook of Positive
Psychology. Oxford University Press. p. 195-206. ISBN 978-0-19-803094-2.

5% MURPHY, Robert. WHITE, Rhea. In the Zone. p. 1

574 S timto typem zkuSenosti je moZné se setkat také v uméni, zejména hudbg, i jinde.

575 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 179

576 Nevyslovitelnost, intuitivni kvalita, pomijivost a pasivita.
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Eurigeny Ellis oponuje, Ze piirodni mysticismus nemusi byt nutné pantheisticky.>”® I pies
snahu o vypofadani se s touto namitkou Ellis uvadi, ze jeho argument — ve sportu je
mozné ziskat nabozenskou zkusSenost — nijak nezasahuje: ,,My survey gives some grounds
for believing that those who play sports regularly also have some experiences of moments
of flow, or something like them, and also of another experiences which may be regarded

as religious ...*“>%

Soucasn¢ dodava, ze jeho namitka tém, kteti se pokousi najit ¢i diskreditovat
nabozenskou zkuSenost ve sportu, miii dal nez k tendenci tyto zkuSenosti oerniovat (napf.
jako pfirodni mysticismus). Proto nasleduje centralni pozici mysticismu ve vykladu
Jamese, ktery hovoii o pfili§ izkém vymezeni nabozenské zkusenosti: ,,But my objection
to those who focus on the mystical in attempting to find, or discredit, religious experience
in sport is based upon more than a critique of a tendency to denigrate is as nature
mysticism. Rather, following James in his central position given to mysticism within an
understanding of religious experience, such a view works with far too narrow a view of

what counts as religious experience.«%8!

Ad 2) Dalsi typ nabozenské zkusSenosti byl charakterizovan jako charismaticky. Cirkev
oznauje charismata s odkazem na 1 Kor 12:8-10 za dary Ducha svatého. Timto
zplisobem jsou definovéana také v Katechismu katolické cirkve.%8? Ellis pfipomina, e
navzdory vlastni povaze projevované mimo sportovni vykon se mohou néktefi sportovci
pii hie stidvat dominantnimi, vyraznymi osobnostmi. Rada hra¢t také vnima svoji

schopnost excelovat ve sportu jako dar od Boha.>®

Ad 3) Nakolik podstatnou roli hraje v nabozenském Zzivoté regenerativni zkuSenost, je
patrné na piikladu evangelikalnich cirkvi. Pocit znovuzrozeni ¢i konverze miize mit na
véticiho dramaticky vliv. Ellis se snazi vysvétlit, Ze obdobnym zpisobem mize byt

vniman také sport. Pocit Uspéchu, ziskany pii sportu, mize jednotlivci pomoci ziskat

59 MACQUARRIE, John. Two Worlds. V ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 180-182
580 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 183
581 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 183
582 KKC 797 — 810. [online][citovano 5.4.2016]. Dostupné z: web.katolik.cz/feeling/library/kkc.pdf
%83 Pro ilustraci této skute¢nosti voli Ellis ptiklad z filmu Chariots of Fire (Cesky Ohnivé vozy)
pojednavajici mj. o olympijském sprinteru Ericu Liddellovi. Dle autentické vypovédi zaznamenané
Colinem Wellandem sprinter véfil, ze rychlym jej u¢inil Buih. Pii behu pak pocitoval Bozi potésent: ,,1
believe God made m efor a purpose, but he also made me fast. When | run, | feel His pleasure.* In
ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 184. Pozn. 51
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novou, lep$i identitu. Jedinec miize prostfednictvim sportu nabyt také jisté miry
zodpovédnosti, kterd mu umozni fesit problémy lepsim zplisobem. O regenerativnim
prvku sportu pojednava v preneseném smyslu také Hogenova, kdyz ¢ini vyklad sportu na
zakladé teologickych termind kenosis a pleroma: ,, Procistime-li dusi a télo vrcholnym
osobnim sportovnim vykonem, ziskame novy horizont viastniho Zivota, jenz se podobd

Erétu, §tésti, vzmachu, vzpruze. %

V ramci predstavované teorie neni sport prezentovan jako vylu¢né misto ziskani
téchto zkuSenosti, ani sférou Cist¢ nabozenskych zkuSenosti. Ellis vSak predklada, ze
souCasny vyzkum vykazuje pozoruhodnou shodu mnoha ukazatelii, vedoucich k tvaze
nad nabozenskym charakterem sportu: ,, | am not trying to argue that sport is the only
place where such experiences can be gained, nor even that sport is only sphere of activity
in which something like religious experience may be possible. ... My claims for sport have
never been necessarily exclusive. However, this current investigation is occasioned by
the remarkable coincidence of so many indicators that appear to give sport something

like a religious character.«5%

Ad 4) 1 pies dulezitost individualni odpovédnosti kiestana, pokracuje Ellis, je
nabozenstvi ve své podstaté spoleCenskou zalezitosti: ,,While we may want to express the
importance of the individual’s responsibilities in living as a Christian disciple, religion
is a fundamentally communal reality.“*® Souc¢asné odkazuje na Macquiarrieho, ktery
uvadi, Ze zkuSenost zivota viry pochazi z Gi¢asti na spolecenstvi viry: ,,Our experience of
the life of faith comes ... from participation in a community of faith.<%8” Tento prvek je
siln€ pfitomny zejména v kiest'anstvi. Ellis pfipomind, ze Jezi§ povolal dvanact ucednikd,

v Pavlovych listech cirkevnim obcim je piitomné mnozstvi osobnich pozdravi®eé.

584 HOGENOVA, Anna. Areté, Zdklad olympijské filosofie. Praha: Karolinum, 2001. ISBN
80R246R0046R3. s. 81. Vice informaci s pfimym odkazem na texty Hogenové poskytuje diplomova
prace SVOBODA, Vojtéch. Filosofie a teologie sportu se zietelem k americkému fotbalu. JihoCeska
univerzita 2011. [online] Dostupné na https://theses.cz/id/oa3vaw/DP.pdf

585 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 184-185

586 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 185

%7 MACQUIARRIE, John. Principles. S. 5. Citace pievzata z ELLIS, Robert. The Games People Play. p.
185

588 ] Kor 12:12; Rim 16; 1 Kor 16:20
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Spolegensky aspekt vyvstava také v uceni o Bozi Trojici.®® Myslenka lasky k bliznimu

stoji v samotném jadru kiestanstvi a laska je povazovana také za divod stvoteni ¢lovéka.

Spolecensky aspekt je nedilnym rozmérem sportu. Mezi jeho Ucastniky vznikaji
hluboké socidlni vazby a komunita byva vniména jako zdroj sily, nadéje a uzdraveni

¢loveka.>®

Ad 5) Poslednim typ nabozenské zkuSenosti byl oznacen jako pecujici. Ellis pfipomina
praci Herberta H. Farmera. Ve Farmerové vykladu kiest'anského nabozenstvi je patrny
znacny dliraz na personalismus. Personalni vztah Farmer povazuje za esenci vSech forem
nabozenstvi: ,,The essence of religion in all its forms is response to the ultimate as
personal.“**! Viru v osobniho Boha poklad4 za jadro kiestanského presvédcéeni: ,the
belief of God as personal is central in the Christian creed.“*%? Jak dale uvadi, lidska
zkusenost Boha se blizi vice zkuSenosti jiného Cloveéka nez zkuSenosti s objektem.
V myslence zjeveni je vyjadien smysl Boziho aktivniho pfistupu jako osobniho ducha
¢lovéka. Modlitba vyjadiuje lidskou odpoveéd jako sebe-védomé personality Bohu: ,,In
the thought of revelation there is expressed the sense of God's active approach as
personal to the spirit of man; in prayer there is expressed the answering activity of man,

as self-conscious personality towards God.“*%

Ellis zduraziuje predevsim dva prvky, které dle Farmera poznamenavaji lidské
vnimani persondlni BoZi reality. Clovék se ocitd v napéti mezi bezpodmine¢nou nutnosti
uvrzenou Bohem a kone¢nou pomoci, pééi, kterou Bih nabizi: ,,Farmer is also surely
correct to suggest that authentic religious experience is always marked by a sense of
unconditional demand that God places upon us, and sense of ultimate succor that God
offers to us.“%%* Zatimco bezpodmine¢na nutnost, jak dodava Ellis, pronika viemi druhy

naboZenské zkuSenosti, kone¢nd pomoc nachdzi svoji podobnost piredevSim

589 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 185
590V této souvislosti si autor prace pfipomnél myslenku jednoho ze svych spoluhraéa z tymu amerického

vevr

kteryma by ses v normalnim Zivoté nechtél viibec potkat.
%1 FARMER, H., Herbert. The World and God. p. 27-28
%92 FARMER, H., Herbert. Experience of God as personal. [online][citovano 5.4.2016]. Dostupné z:
http://www.luc.edu/faculty/pmoser/idolanon/FarmerExperienceGod.pdf
%8 FARMER, H., Herbert.The World and God. p. 128
594 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 186 s odkazem na FARMER, H., H. The World and God.
p. 23 - 26
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V regenerativnim typu zkusSenosti: ,,The absolute demand may run through all kinds of
religious experience like a steam of rock running through other strata. Ultimate succor,
too, may have some similarity with regenerative experience most specially.*®® Tato péce
je dle Ellise uzce spojend se spolecenskym aspektem ndbozenské zkuSenosti, coz
potvrzuje také jeho vyzkum, v némz byly ,,peCujici® kvality sportu mezi respondenty
velmi frekventované. Jak sam zdlraznuje, péce probihd v komunité, ale je to Kristus, kdo
po boku druhych pecuje az do konce: ,,Nurturing generally takes place in community, but
the conviction is that it is Christ who nurtures through and alongside the care of others.
The divine nurture is mediated. In the responses of my survey there is a strong sense of

sport’s nurturing qualities.“®%

Na zavér tohoto srovnani Ellis shrnuje, Ze Zadny z uvedenych argumentt a paralel
nelze chapat jako dikaz ,,nabozenskych divodu k provozovani sportu. Jejich hodnota
vSak spociva piedevsim v kumulaci podobnosti mezi sportovni a néabozenskou
zkuSenosti. Soucasné poukazuje na nutnost odklonu od definice ndbozenské zkuSenosti
ptiliS ovlivnéné ,,jamesianskym* vykladem mysticismu smérem k obséhlejSimu nahledu,
ktery vice zahrnuje zkuSenosti skute¢nych véficich: ,,No one of these arguments or
parallels alone makes a case for people playing sport for ,, religious reasons . however,
taken together they do begin to make a more impressive cumulate case. In particular, it
is necessary to move away from a definition of religious experience that is shaped too
much by a James-ian notion of mysticism and to think in a more comprehensive way, a

way earthed more in the experience of actual believers.«%%’

Nedostatkem, ktery Ellis rozpoznavd v Jamesové vykladu, je pfiliSny
individualismus, odrazejici se v ,,atomistickém* pojeti nabozenské zkusenosti. Ta je
posléze vnimana piedevsim epizodicky, nikoliv kontinualng. Proto Ellis konstatuje, Ze

James popisuje spise jednotlivé ndbozenské zkusenosti nez zkusenost jako takovou.>%

Komplexnéjsi pfistup nachazi u Nicholase Lashe. Lash ptedklada, Ze spiSe nez
jednu konec¢nou udalost je vhodnéjsi zkoumat spiSe akumulaci téchto momentt.

Kiest'anskou zkuSenost povazuje jednoduse za komplex konkrétnich prozitki, které maji

595 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 187

5% ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 187

97 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 187

5% ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 187
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hodnotu pro kazdého kiestana. ProZzita a ve vife interpretovand zkuSenost nemiize byt
ptisné singularni, protoze interpretace viry neni pouze individualni zalezitost: ,,Christian
experience is simply a complex of particular experiences that have, for each Christian,
the quality of being at one and the same time, their experience — lived, refracted, and
interpreted in faith — and yet not strictly singular, because the interpreting faith is no
merely individual affair.“®® Také Ellis souhlasi, e ndboZenskou zkusenost lze nejlépe
vylozit jako nakupeni okamzikt, které clovéku umoziuji interpretovat a reagovat na svét,
Vv némz Zzije, a umoziuji mu zit s nadéji a virou: ,, ... religious experience is best
understood as an accumulation of moments that enable us to react and respond and
interpret the world in which we live and enable us to live with hope and faith.«®® Proto
konstatuje, Zze pokus identifikovat jednotlivy moment, napiiklad flow, jako ,,ndboZensky*,
je zavadgjici. Pozornost je tieba obratit spise k celkové zkusenosti hrani (total experience
of playing). Tato celkova zkusenost mozna poskytne momenty vice ¢i mén¢ signifikantni

pro detailni analyzu.%*

Sport neni v této teorii vniman jako oddéleny fenomén. Je pevné zakotveny
Vv kultufe a ta ovliviiuje také konkrétni zakouSené zkuSenosti. Soucasné také kazda
kultura, jak autor teorie pfipomind, obsahuje nabozenské aspekty, byt v jakkoliv
sekularizované formé. Zpisob, jakym je vnimanad nébozenska dimenze Sir$i kultury
ovliviiuje také zkuSenosti sportu.®%? Konkrétni socidlné historicka situace kazdého sportu
formuje zkuSenost uéastnika véetn& prvki, které lze oznadit za ,,ndbozenské %%, Tato
situace podminiuje také otevienost piijemce téchto zkuSenosti. Proto nelze o nabozenské
zkuSenosti ve sportu hovofit pfimo. Stejné€ jako se lidé s cilem vyjadfit urcité pocity,
prozit urc¢ité emoce ¢i stavy mysli, vytvofit identitu, dramatizovat dalezité instinkty,
ziskat rytmus Zzivota, TUcastnit se urcitych rituald atd.,, diive uchylovali
K institucionalizovanému nabozenstvi, mohou se nyni obracet ke sportu: ,, ... people may

turn to sport an once the turned to institutional religion in order to express certain

59 |ASH, Nicholas. Easter in Ordinary. s. 174. Pfevzaté z: ELLIS, Robert. The Games People Play. p.
187-8
600 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 187
601 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 188
602 ELLIS, Robert. The Games People Play p. 188
803 Jako piiklad uvadi Ellis mér zvany Muscular Christianity, ktery spolu s vlivem, ktery méla na sport
protestantska etika v USA, interpretoval zkusenost sportu v kiestanském svétle. Vice informaci o
formovani sportu protestantskou etikou poskytuje OVERMAN, Steven. The Influence of the Protestant
Ethic on Sport and Recreation. Avebury, 1997.
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feelings, experience certain emotions or states of mind, construct identity, dramatize
important human instingt, inhabit a rhytm of life, participate in life-shaping ritual, and
so on. Taking all this together it seems that there are good reasons for saying that some

people pplay sport for religious or quasi-religious reasons."®%

3.2.3. Transcendentalni rozmér clovéka

Pohybov¢é hry v predkiestanskych kulturach, jak ukazaly ptedchozi kapitoly, tizce
souvisely s nabozenskymi ritualy. Také Ellis zduraznuje, Zze tehdejsi ,,sport slouzil
k dramatizaci stvofeni ¢i vztahu Clovéka k bozstvu, byla mu pfiznavana také moznost
tento vztah ovliviiovat. Tyto takiikajic prvotni sporty povazuje za prostiedek, jakym lidé
hledali a udrzovali vztahy se svymi bohy: ,, These primordial sports, if we may call them
that, were a means whereby a given people sought and maintained a relationship with
their gods.“®% V souvislosti s timto faktem obraci pozornost k transcendentalnimu
rozméru dnesniho sportu a otdzce, zda mohou hraci ¢i dokonce divaci ve sportu dosahovat
mimo imanentni zkuSenost svéta, setkat se v prostoru a ¢ase hry s kone¢nou realitou: ,, ...
I recall the phrase "reaching for the heavens™ in moving on to a discussion of the notion
of transcendence. Could this concept enable us to speak of players, and even spectators,
reaching in some way for something beyond their immanent experience of the world?If
play, and so sport, creates its own world with its own time and space, is this a location in

which it is possible to encounter ultimate reality?+6%

Svou pozornost Ellis obraci nejprve k BoZimu stvofeni dle Gen 1,26: ,,fekl Biih:
,Ucinme cloveéka, aby byl naSim obrazem podle nasi podoby. At lidé panuji nad
moftskymi rybami a nad nebeskym ptactvem ...* Tato pasaz byla cilem fady exegetickych

pokusu. Ellis zduraznuje pifedevsim tii z nich.

604 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 189
605 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 229
608 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 229

136



Nejprve odkazuje na Westermanna, dle kterého byl obraz Bozi vniman racionalni
dusi, lidsky nous korespondujici s bozskym 10g0s.” Takovy vyklad umoziioval
postihnout rozdil mezi Clovékem a zvifecimi bytostmi na zemi ve vztahu lidské
dominance. Ve chvili, kdy Adam a Eva davaji stvoieni jména, podtrhuji tim svoji
dominanci a racionalizaci stvofeni umoznuji jeho zafazeni do skupin dle konkrétnich
prvkd, soucasné je pritomen také kreativni prvek (generalizace). Identita lidské spiritudlni
stranky s bozskym logem je vSak v rozporu s hebrejskym obrazem psychosomatické
jednoty ¢loveéka. Tento vyklad imago Dei lze povazovat za dédictvi antické filosofie a

potvrzuje jeji vliv na kiestanskou teologii. 5%

Autorem dalsi interpretace je Karl Barth. Podstatnym prvkem jeho exegeze je, ze
spole¢enstvi lidi koresponduje s bozskym spole¢enstvim osob, Trojici.®?® Ellis dodava,
ze ackoliv se tento piistup setkdva se znacnym skepticismem modernich komentatort,
cerpa Barth z dlouhé tradice kiest'anskych exegezi, které vztahuji formu plurdlu prvni
osoby v Gen 1:26 ke Trojici: ,,In so doing Barth was drawing on a long tradition of
Christian exegesis that related the plural first person form in Genesis 1:26 to the Trinity,
though this is usually met with considerable skepticism by modern commentators.“®°
S ohledem na Gen 1:27 v8ak panuje obecnéjsi piedstava, Ze sdéleni se tyka predevSim
diileZitosti lidského spoledenstvi.®*! 12 Westermann vysvétluje, Ze Blth povolava muze a
Zeny do vztahu, pficemz jejich stvofeni ,.k obrazu“ lze chépat jako stvofeni ve smyslu
Boziho ,protéjsku“. Byt ,,obrazem podle podoby Bozi“ zaklad4d rozdilnost lidskeé

existence v ramci stvofeni, ve kterém jsou lidé povoldvéani ke vztahu s Bohem.5

Klic¢ovouroli hraje v Ellisové teorii vyklad stvofeni pochézejici od Irenea z Lyonu
(130 — 202 n. 1.). Tento teolog se domnival, Ze ¢lovék nebyl stvofen plné hotovy.

Dokonalym dokonéenim ¢lovéka je az pravy ¢lovék, Boho-¢lovék Jezis Kristus.®'*Pad

807 WESTERMANN, Claus. Genesis 1 — 11: A Continental Commentary. Augsburg Publishing House.
1986
608 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 230
609 S odkazem na WESTERMANN, Claus. Genesis 1 — 11. ) p. 114. In: ELLIS, Robert. The Games
People Play. p. 230
610 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 230
611 Gen 1,27:,,Biih stvotil ¢lovéka, aby byl jeho obrazem, stvofil ho, aby byl obrazem BoZim, jako muze
a zenu je stvoril..
612 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 231.
613 WESTERMANN, Claus. Genesis 1 — 11. p. 150. In ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 231
814 PEROUTKA, David. Piiiroda a eschatologicky smysl lidstvi. Teologické texty 2007/2.
[online][citovano 5.4.2016]. Dostupné na: http://www.teologicketexty.cz/casopis/2007-2/Priroda-a-
eschatologicky-smysl-lidstvi.html
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¢lovéka nebyl dle Irenea Cisté moralni chybou Adama a Evy, ale spiSe nasledkem jejich
nezralosti.®’® Steenberg vysvétluje, Ze piikazani (nejist ze stromu poznani dobra a zla) je
dilezitym a integralnim elementem v ekonomii lidského zrani, zabranujicim nové
stvofenym uchopit to, co neni schopné unést, skrze zachovavani plnosti védéni na cas,
kdy bude lidstvo zralé na vSe, co Buih nabizi: ,, The commandment (not to eat from the
tree of the knowledge of good and evil) is an important and integral element in the
economy of human maturation, preventing the newly-fashioned creature from laying hold
of that which it is unable to bear, preserving the fullness of knowledge for a time — and
there will be a time — when humanity shall be ready and able to partake of the full
knowledge God offers.«®1® Farrow v této souvislosti doplituje, Ze Ireneus skute¢ng
vyznava nedokonalost stvofeni. Tato nedokonalost vSak ¢ini Pad moznym, nikoliv
nevyhnutelnym. Nedokonalost znamena, ze laska k Bohu se v Zivoté ¢lovéka nemuze
plné objevit ex nihilo, ale zahrnuje také rist se zkuSenostmi: ,,Irenaeus does indeed
confess in 4.38f. the imperfection of creation, an imperfection that makes the fall possible,
not inevitable. The "imperfection™ is this: The love for God which is the life of man cannot
emerge ex nihilo in full bloom, it requires to grow with experience.“¢*’ Ireneovu teologii
stvofeni lze charakterizovat jako christocentrickou, smyslem dé&jin je postupna
rekapitulace v Kristu.®*®V diskuzi o teodiceji miize byt toto stanovisko vnimano jako
vhodné doplnéni strategie, kterd konstatuje, ze ackoliv bylo vSe stvofeno tim nejlepSim

zplisobem, stvofeni neni definitivni, ale stale pokracuje.®*°

Dle Ellisova konstatovani dospivd Ireneus skrze rozpozndni nedostatecné
dospélosti Adama a Evy ke stanovisku, Ze stvofeni k obrazu BoZimu v sob¢ zahrnuje jeho
nekompletnost a nedokonalost. Clovék je otevien Bohu stejné, jako je otevien pro vlastni
riist a rozkvét.®?° V lidstvi dle obrazu Boziho je patrna otevienost, potencil a nepfetrzita
snaha presahnout vlastni ramec smérem k Bohu, svému prot&jsku: ,,There is in

humankind in the image of God, according to this understanding, an openess and

615 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 231
616616 STEENBERG, C., M. Irenaeus on Creation: The Cosmic Christ and the Saga of Redemption. p 164.
Citace pfevzata z: ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 231
617 FARROW, Douglas. ST. IRENAEUS OF LYONS. The Church and the World. Pro Ecclesia, Vol. IV,
No. 3
818 PEROUTKA, David. Piiroda a eschatologicky smysl lidstvi. Teologické texty 2007/2.
[online][citovano 5.4.2016]. Dostupné na: http://www.teologicketexty.cz/casopis/2007-2/Priroda-a-
eschatologicky-smysl-lidstvi.html
619 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 232
620 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 231-232
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potential, and continual reaching beyond itself, and reaching towards God, its

counterpart.«62!

3.2.4. Transcendentni rozmér sportu

Sport zastava v moderni spolecnosti velmi podstatnou roli. S odkazem na svij
empiricky vyzkum Ellis uvadi, ze sport v zZivoté¢ nckterych z jeho ucastnikli zastava
funkce analogické k funkcim nabozenskych pravd: ,,There is a clear evidence that sport
exercises a cohering functions in the lives of many participants which finds an analogue

in the way religious faith functions for some people ...6?

Jednim z podstatnych motivi sportu je fenomén touhy po vitézstvi. V prozitku
rozdilu mezi vitézstvim a porazkou hraje dle Ellise zna¢nou roli nadéje jako vyraz
nezdolnosti lidského ducha.’?® A&koliv je vitézstvi kli¢ovym prvkem vétsiny sportd,
vzhledem ke konkrétnim okolnostem miize byt sportovec spokojeny bez ohledu na
konecné skore zapasu, dil¢i vysledek atp. Diivodem ke spokojenosti mize byt kvalita
vykonu jako takového.%?* Rada sportovei své Gispéchy dokonce interpretuje ve vztahu ke
svym vlastnim nejlepSim vykonlim. Identifikace kvality vlastniho vykonu je
Vv pfedstavované tezi velmi podstatna. Ackoliv panuje zésadni rozdil mezi vitézstvim a
porazkou, mezi sportovci dochazi také k objektivizaci vykonu. Ellis uvadi, Ze vétSina
hract smétuje k dosazeni nejlepsiho mozného vykonu na osobni ¢i tymoveé urovni. [ kdyz
se svym vykonem nemohou srovnavat s Ostatnimi, chtéji byt co nejlepsimi: ,,But the great
majority of players appear to be determined to actualize their best personal performance
or perhaps the best performance of their team. Even if they cannot be the best when

compared to all others, they want to be the best that they can be.«6% 62

621 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 232
622 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 233
623 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 233
624 To potvrzuje také mnozstvi zkuSenosti autora této prace. Sportovci piedem védi, ze vitézem nemiize
byt kazdy a ackoliv k tomuto cili sméfuji, kvalitni vykon bez ohledu na kone¢ny vysledek byva casto
vniman jako dtivod ke spokojenosti.
625 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 234
626 Tento piistup je typicky zejména pro profesionalni sport, ackoliv jej nelze povaZzovat za vyjime¢ny ani
vV amatérském prostiedi.
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Nezdolnou nad¢ji, kteréd i po opakované prohte vede sportovce k dal§imu pokusu
o vitézstvi, stejné jako touhu byt tim nejlepsim, kterym miize dany jedinec byt, povazuje
Ellis za kli¢ové prvky sportovniho tsili.%?’ Vitézstvi sice 1ze povazovat za ustfedni motiv
sportu, tyto dva elementy jej vSak kvalifikuji odliSnym zptsobem. Spole¢né mohou

628 rozméru sportu: ... these

znamenat dal$i krok smérem k rozpoznani transcendentniho
two qualifications are just that: they qualify rather than contradict the general statement
that sports players play to win. Taken together they can also point us towards our
discussion of transcendence: the hope that keeps players comming back to try again, and
the determination to be the best one can; these are crusial elements in sporting

endeavour. 629

V diskuzi zabyvajici se sportem a néabozenstvim byva termin transcendence
spojovan piedevsim s jednotlivymi zkusenostmi hracu. Predchozi text vénoval pozornost
souvislosti transcendence a zkusenosti flow, ktera byva ¢asto popisovana mystickymi
terminy.%%° Dle predstaveného vykladu nemuseji byt tyto zkusenosti, obecné popsané jako
ptirodni mysticismus, nutné¢ vnimany jako ne-nabozenské ¢i dokonce ne-teistické.
Vzhledem K jejich epizodickému charakteru je vSak nelze uspokojivé oznacit ani za
nabozenské: ,,We noted there (chapter 5) that experiences that might be described as
nature mysticism should not necessarily be though to be non-religious or even non-
theistic, but also that an understanding of religious experience that was basicly episodic
and focused exclusively on such high points was likely to be unsatisfactory.“%3! Mnoho
téchto zkuSenosti, jak se Ellis s odkazem na Watsona domniva, mliZe byt interpretovano
jako momenty transcendence ve smyslu sebeaktualizace ¢i rozvoje charakteru. Termin
transcendence vSak zahrnuje Sir§i spektrum zkuSenosti, v jehoZz rdmci nemusi byt

mysticky prvek natolik patrny: ,,However, a number of them do sound rather like the

627 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 233 - 234
628 Termin "transcendentalni" je ve filosofii scholastické uZivan v souvislosti s transcendentalnimi
vlastnostmi provazejicimi nutné jsoucno. V ptipadé sportu voli autor termin "transcendentni" ve smyslu
modernim tj. oznacujicim skutecnost prekracujici smyslovou zkuSenost. Sport jako takovy ji sice
nepiekracuje, ale aspekty transcendentni skute¢nosti se v ném ukazovat mohou. Autor prace v této
souvislosti dékuji Doc. Danielu Heiderovi z Katedry filosofie a religionistiky Teologické fakulty
JihoCeské univerzity za konzultaci.
629 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 234 - 235
630 Znamy anglicky b&Zec Roger Bannister popisuje mystickymi terminy zaZitek svého détstvi pti bosé
chiizi po pisku u mofe v autobiografii The Four Minute Mile (1955). Radu piikladi popisuje MURPHY,
M., WHITE, A, R. In the Zone. Rozdily mezi stavy flow a ,,setkanim se svatosti“ se pokousi popsat
HIGGS, J., R., BRASSWELL, C., M. An Unholy Alliance. The Sacred and Modern Sports. p. 212 — 239.
Této problematice bude vénovana samostatna kapitola.
831 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 236
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kinds of experience that may be considered moments of transcendence ... Like, when Nick
Watson speaks of transcendence he does sometimes speak of ,, self-actualisation,
character development *“ and some form of insight, but for the most part it is the mystical
encounter that is in his mind. However, the term transcendence as | will use it will signify
more than this type of isolated experience. It may include the moments of flow, the
moments that some will describe as mystical; but also includes other kinds of experience

much less. <832

Spolu s tématem teologie sportu je ¢asto zmifiovan Michael Novak.%*® Ten vnima
sport jako vyraz ptirozené¢ho, radikalné nadbozenského impulzu svobody, respektovani
ritualnich moznosti, touhu po dokonalosti: ,,sports flow outward into action from the deep
natural impulse that is radically religious: an impulse of freedom, respectful ritual limits,
a zest for symbolic meaning, and a longing for perfection. ®**Touha po dosazeni
dokonalosti je s Ellisovym pojmem transcendence ve sportu uzce spojena. Tuto touhu
neni mozné nikdy plné nasytit, protoze dosazeni jakéhokoliv cile vede k vytycCeni nové,

vzdalengj$i mety.®%

Kyzenou dokonalost vSak nelze v této koncepci chéapat absolutné, je nutné ji
vnimat v kontextu kazdého jedince a dané situace. Obdobné ani i€ast na sportu neucini
sportovce veficim. Spise jej, jak Novak vysvétluje, sméfuje v temném a obecném smyslu
»smérem k Bohu“. Proto alesponi v pohanském smyslu oznacuje sport za jednu
z nejsilngjsich manifestaci znameni soucasného zivota smétujicich k Bohu: ,,at least a
pagan sense of godliness. Among the godward signs in contemporary life , sport may be

the single most powerful manifestation. “®*® Ellis v této souvislosti hovoii o hluboce

832 EL LIS, Robert. The Games People Play. p. 236 s odkazem na WATSON, N.: , Nature and
Transcendence: The Mystical and Sublime in Extreme Sports“. V PARRY, John (ed.). Sport and
Spirituality: An Introduction. New York: Routledge, 2007
833 Autor vyroku: ,,Chodit na stadion je z piilky jako chodit na politické shromazdeéni a z piilky jako chodit
do kostela.“ Orig.: ,,Going to a stadium is half like going to a political rally, half like going to the
church.“ In NOVAK, Michael. The Joy of Sports: End Zones, Bases, Baskets, Balls, and the
Consecration of the American Spirit. New York: Basic Books, Inc., Publishers, 1976. p. 19
834 NOVAK, Michael. The Joy of Sports. p. 19. Citovéno z: ELLIS, Robert. The Games People Play. p.
237
835 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 238
836 NOVAK, Michael. The Joy of Sports. p. 20. Citace ptevzata z: ELLIS, Robert. The Games People
Play. p. 238
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lidském prahnuti, které mize byt oznaceno pouze jako nabozenské: ,, ... a deep human

hunger that can only be called religious ... “®’

S pojmem sebe-transcendence pracoval také Abraham Maslow. V poslednim
vydani své teorie predklada Sest stupiti lidskych potieb, z nichz nejvyssi je prave sebe-
aktualizace sméfujici k sebe-transcendenci.5®® V souvislosti se sebe-transcendenci
ptredstavil fadu modt, naptiklad pfekonavani vlastniho ega a sobectvi. Ellis vysvétluje,
ze fada z nich evokuje stoicky idedl indiference viici vnéjsim okolnostem, u mnohych
1ze pozorovat také ¢etné podobnosti se stavem, ktery je oznadovan jako ,.in the zone«.5%°
Youngova a Painova jej definuji jako stav optimalniho ¢i zvySeného védomi, oznacujici
spektrum fenomént sportovnich ucastnikil, mezi néz patii extaze, transcendentni ¢i
zménéné stavy védomi. Tyto terminy jsou ozna¢ovany riznymi zpuisoby a zahrnuji také
koncepty ,,peak*, ,,flow", ¢i ,,mindfulness®: ,,As a term denoting an optimal or
heightened state of consciousness, the zone can be likened to the diverse range of
phenomena covered by the umbrella terms of ecstasy, transcendent or altered states of
consciousness in sport participation. Such terms are variously denoted and include the
concepts of "peak s", "perfect moments”, "mindfulness”, "peak experience" and
"flow" .40 Autorky zaroven dodavaji, Ze v literatufe zabyvajici se sportovni psychologii
dochazi k zaméné a prolinani termint ,,flow* a ,,in the zone*. Ty jsou proto nékdy
povazovany za synonyma.54!

Maslowovu lidskou potfebu zkuSenosti transcendence Ellis pfirovnava k touze po
soutéZeni a dosahovani vitézstvi: ,, ... there is some kind of need for an experience of
transcendence Maslow echoes the notion that we are, in some way, born to compete, and

that pursuit to victory demonstrates a sense of deficiency, or, more positively, desire. 642

V béZzném teologickém diskurzu je termin transcendence pouzivan dvéma

zpusoby. Prvni a Castéjsi z nich hovofi o transcendenci Boha ve smyslu Jeho ontologické

odli$nosti, kterd je zaloZena na rozdilnosti Boha od stvotfeni. Tento kvalitativni rozdil

837 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 238
638 MASLOW, Abraham. The Farther Reaches of Human Nature. Maurice Bassett. 1972. s. 280 - 296

639 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 239
640 YOUNG, Janet, PAIN, Michelle. The Zone: Evidence of a Universal Phenomenon for Athletes Across
Sports. In: Atheltic Inside. The Online Journal of Sport Psychology. November, 1999. Volume 1, Issue 3.
[online][cit. 25.7. 2016] Dostupné na: http://www.athleticinsight.com/Vol1Iss3/ZonePDF.pdf
641 Tamtéz.
642 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 240
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vede také k rozpoznani vzdalenosti, kterd lezi mezi dokonalosti Boha a nedokonalosti
¢loveéka poskozeného Padem; tato vzdalenost je vSak kompenzovana Bozskou imanenci.
Ellis pomér popisuje jako soucasnou blizkost i vzdalenost Boha, ktery clovéka vyhledava:
,,God is both distant and near, separate from us and seeking us out.“%4% K ilustraci Bozi
transcendence a imanence se nékdy uziva analogie umélce, ktery plné transcenduje svoji
préaci a ztélesiiuje ji do podoby kresby ¢i hudby. Od tohoto momentu je umélec dilu
imanentni; vzhledem k tomu, Ze do jeho vzniku vlozil néco ze sebe, je v dile stale
piitomny. Dilo pak miiZze byt chapano jako extenze jeho vlastniho byti.54*

Druhy vyznam transcendence se obvykle vztahuje k lidské zkuSenosti a zaklada
spiritualni rozmér lidské existence. Zatimco vSechna ostatni stvofeni maji danou vlastni
prirozenost, povaha ¢lovéka zahrnuje potencial a moznosti, mezi kterymi ¢lovek miize (a
musi) volit. Lidskym bytostem je namisto prosté existence umoznéna vlastni aktualizace.
Macquarrie hovoii o zvlastnim rozméru lidské existence zahrnujici rozdil mezi tim, ¢im
¢lovek je a ¢im by mohl byt.5° Ellis konstatuje, ze lidskou potfebu sebe-transcendence
jako prostfedku k dosazeni autentické existence, lze povazovat za zrcadlo Bozi sebe-
transcendence ve stvofeni. Jako vyjadfeni Bozi transcendence chape také BoZi imanenci
v ,,projektu® Jeho stvoteni: ,, ... our ,,need” to transcend ourselves, to seek authentic
existence, is itself a mirror of God’s own self-transcending creativity in creation. We may
speak of God's imanence in the divine ,, project* of creation that is also an expression of
God'’s transcendence.*®*

Ireneus nepovazoval clovéka za dokonalého a kompletniho, ale zdlraznoval, ze
jeho stvofeni k obrazu Bozimu zahrnuje potencial k aktualizaci vlastniho lidstvi. Tato
interpretace poukazuje na lidskou otevienost k vlastnimu ristu smérem k Bohu ¢i naopak
upadku. Aktualizaci lidstvi a sméfovani k Bohu tak lze chépat jako jeden pohyb
uskuteciiujici plnost ¢lovéka. Ellis, inspirovan Ireneem, také nehovoii o ¢lovéku jako o
statickém, dokonalém BoZim obrazu. Li¢i jej jako dynamickou bytost s potencidlem
k dosazeni autentického lidstvi, k pifekroceni sama sebe smérem k Bohu: ,,This Irenaean
interpretation of the creation of humanity in the imago Dei suggest that humanpersons
are created with the potentionality of maturity and fullness: human person grow into this

potential or may fall back from it. This potential may be also understood as a growing

643 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 240
644 MACQUARRIE, John. Principles of Christian Theology. p. 219
845 MACQUARRIE, John. Principles of Christian Theology. p. 221
646 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 242
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towards God,; in becoming authentically human, persons made in God's image also live
towards God and may enjoy communion with God ...*%47 648

ZkuSenost sportu, jak pokracuje Ellis, nutné zahrnuje snahu byt tim nejlepsim
moznym ve svém vykonu. Kazdy sportovec se setkava tvaii v tvar s
vlastnim sebehodnocenim, stoji pied otazkou vlastni dokonalosti, maximalizace
aktualnich moznosti. Dobyti kazdé¢ mety navic znamena vyty€eni nové; nejlepsi mozny

vykon stoji vzdy pred sportovcem. %49

Prvek sebe-transcendence povazuje Ellis za esencialni ¢ast kazdého sportovniho
snazeni, je motivaci k tréninku i ke sledovani sportu, pfedmétem oslavovani: ,,This
movement towards self-transcendence seems to be an essential element of all serious
sport: players train for it, spectators wait for it and celebrate it.“®®° Lidstvi dle obrazu
Boziho zahrnuje jeho dynamiku, potencial, snahu dosahnout za vlastni hranice smérem
k Bohu. Sport tuto charakteristiku ¢lovéka znazoriiuje. Neklid ¢lovéka a jeho snahu o
dosazeni lepsiho Ellis v koneéném disledku vysvétluje jako hledani Boha: ,,Humanity in
the imago Dei is a dynamic creature of potential, reaching beyond itself to God, and sport
exemplifies this human characteristic in a distinctive way. This human restlessness, this
striving for better, is ultimately a striving after God.%®** V tomto duchu odkazuje na
znamy Augustiniv vyrok: ,,Stvoril jsi nas pro sebe, BozZe, a nepokojné je nase srdce,

dokud nespocine v tobé.

Snaha ¢lovéka o vlastni sebe-transcendenci vsak, jak Ellis pfipomind, mize byt
vylozena i odlisSnym zptsobem. V dile Jeana Paula Sartra je touha ptesahnout sama sebe
povazovana za pokus ptekonat absurditu lidské konecnosti, kterd spoc¢iva v marné snaze
stat se Bohem. Sartre je reprezentantem negativniho stanoviska, v jehoZ svétle miize byt
touha Clovéka presdhnout sama sebe spatfena jako blahova ¢i pfehnanid vzhledem
k lidskym (ne)schopnostem &i (ne)moznostem.%®? Vhodnou perspektivu Ellis nachdzi u

Gabriela Marcela. Tam, kde vidi Sartre zoufalstvi a nesmyslnost lidského pokusu o

647 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 242
648 Aktualizace lidstvi a jeho sméfovani k Bohu nejsou v Ellisové koncepci dva odli§né sméry, jedna se o
jeden Clovéka uskuteciiujici pohyb, nahlizeny ze dvou perspektiv.
649 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 243
850 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 243
851 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 243-244
852 SARTRE, J., P. Being and Nothingness: An Essay on Phenomenological Ontology. p. 566 In ELLIS,
Robert. The Games People Play. p. 244
144



transcendenci, vidi Marcel nadgji.®®® Marcel, jak vysvétluje Ellis, véiil, e dosahovani
¢lovéka mimo néj je vzdy smétovani k Bohu. Myslenky tohoto filosofa parafrazuje, kdyz
uvadi, ze zkuSenost transcendence sméfuje smérem ke zkuSenosti ,,Transcendenta®.
Stejné jako lidské transcendentni zkuSenosti zrcadli bozsky akt kreativity, jimz se stal
Buh svétu imanentni, ¢iny sebe-transcendence nejsou sméfovany pouze k aktualizaci
nového a lepsiho j4, ale jsou nasmérovany k transcendentnimu zdroji lidského aktu sebe-
transcendence. Lidskd sebe-transcendence je otevienosti a hledanim Boha, ktery pfii
stvofeni ¢lovéku udélil schopnost piesahnout sama sebe pii vlastnim hledani Boha:
,Marcel appears to have believed that the reaching outward and upward is always a
reaching out to God. We might paraphrase Marcel as saying that experience of
transcendence tends towards experience of the Transcendent. This is to suggest that, just
as our experience of self-transcendence mirrors the divine act of creativity by which God
becomes immanent in the world, so in turn our acts of self-transcendence are always
directed not simply at actualizing our truer and newer self but are also directed to the
Transcendent source of our act of self-transcendence. Our self-transcendence is, in its
way, an openness to and seeking for God who created humankind with this capacit to go
beyond itself, to reach for God. “®*

Otevienost clovéka vici Bohu, jak dale Ellis pfipomina, je také jednim
z klicovych prvkl teologie Karla Rahnera. Tento teolog povazoval lidskou orientaci
k Tajemstvi za zakladni charakteristiku lidské bytosti; touhu po transcendenci popisuje
jako zasadni rozmér lidské existence.®® Byt ¢lovékem znamena byt otevienym ke
komunikaci, kterou Blh nabizi. Tuto radikéalni orientaci k Tajemstvi jako kli¢ k byti
¢lovékem Rahner oznaduje pojmem “supernatural existential”®® Egan v predmluvé
k jedné z Rahnerovych knih piSe, Ze byt ¢lovékem Vtom nejradikalnéjsim smyslu

znamena byt piijemcem, jemuZ Blh nabizi sam sebe: ,, To be human in its most radical

83 Viz ,,metafyzika nadéje“. MARCEL, Gabriel. Homo Viator: Introduction to the Metaphysic of Hope.
St. Augustine's Press (2009). ISBN: 9781587313615

654 ELLIS, Robert. The Games People Play p. 245
8% STEIMETZ, M. Thoughts on the Experience of God in the Theology of
Karl Rahner: Gifts and Implications.Lumen et Vita, Vol. 2, 2012. [online][citovano 8.4.2016]. Dostupné
na https://ejournals.bc.edu/ojs/index.php/lumenetvita/article/viewFile/1900/1907
8% DECLAN, Marmion. 4 Spirituality of Everyday Faith: A Theological Investigation of the Notion of
Spirituality in Karl Rahner. Louvain Theological and Pastoral Monographs #23. Louvain: Peeters Press,
WB Eerdmans, 1998. p. 171-172; COFFEY, David. THE WHOLE RAHNER ON THE SUPERNATURAL
EXISTENTIAL. Theological Studies 65/2004. [online][citovano 8.4.2016. Dostupné na
http://cdn.theologicalstudies.net/65/65.1/65.1.5.pdf
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sense means to be the addressee of God’s offer of self.“®" Ellis vysvétluje, Ze tento
Vv lidském védomi evidentni pohyb zasahuje do mysterijniho transcendentniho zakladu
lidské existence: ,, This drive to self-transcendence evident in human consciousness

reaches out to the mysterious transcendent ground of our beings.®®

Tato touha vSak mtize byt naplnéna pouze skrze Boha. Také Rahner pise, Ze lidska
touha je umoznénd pouze diky otevienosti, kterou Bith ¢lovéku nabizi. Sméfovani a
hledani ¢lovéka je mozné jen proto, ze Bith k nému sméfuje a hledd jej. Lidska otevienost
k mysterijnimu zakladu vlastni existence proto nemize byt oddélena od Boha a jeho
vlastni otevienosti v Jeho milostivém sebe-darovani: ,,In fact, Rahner does not just claim
that God also reaches towards human beings who are reaching out towards the final
mystery of God in a kind of answering movement; he asserts that human self-
transcendence is itself possible because of God's self-offering to created beings. Our very
striving and reaching is only possible at all because of God's striving and reaching for
us. Our openness to the mysterious ground of our existence cannot be separated from and

is enabled by God's own openness to us in gracious self-giving.*®>®

Ve sportu je vzdy pritomny jisty agonisticky rozmér, snaha ptekonat protivnika,
sam sebe, Ci pfirodni zivly. Tato touha v sob¢, dle Ellise, vzdy nese prvky transcendence.
Sport je tendenci sméfovat vné Cloveka a vzhiru, smérem k Bohu, protoze Biih tuto
orientaci umoziuje jiz ve stvofeni tim, Ze sméfuje dola ke ¢lovéku: ,,Sport is agon, its
element of competition involves a striving, whether against an opponent, or oneself, or
perhaps natural forces or elements. This embodiment agon requires a major investment
of mind and body and always involves an effort at transcendence. Sport is always a
reaching outward and upward the sportsman or —woman finally reaches outward or
upward to God, who enables the human ,,reaching* and who may in turn graciously

. reach down“ to them.“%%°

Rada teologii vénovala pozornost teologickému zkoumani hry.%! Hra je

zminovana v Pismu, byva pfirovnavana k Bozi aktivité, pohybu, ktery Bih vlozil do

857 HARVEY, Egan. Introduction. In RAHNER, Karl. The Need and Blessing of Prayer. Collegeville: The

Liturgical Press, 1997

88ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 245

859 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 246

660 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 247

1 NAUGLE, David. A Serious Theology of Play; MOLTMANN, Jiirgen. Theology of Play; RAHNER,

Hugo. Man at Play; WITHERINGTON, Ben. The Rest of Life, NEALE, E., R. The Crucifixion as Play.
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¢lovéka (homo ludens). Higgs a Brasswell konstatuji, Ze je snazsi si piedstavit hrajiciho
si Boha nez Boha bojujiciho.®®? Hrani miize byt vnimano jako ucast na Bozi hie. Ve
srovnani se sportem, ktery nutné zahrnuje touhu po vitézstvi, byva povazovana za
puvodni a ,,¢istéj$i*. Jako jeden z diivodii tohoto soudu vnima autor této prace nedostatek
prostoru, ktery byl dosud vénovan kiestanskému uchopeni skutec¢nosti lasky k bliznimu
a soucasné touhy dosahnout vitézstvi. Nekteii teologové tak mohou, dle tohoto ndzoru,
pocitovat nejistotu v hodnoceni tohoto nutného aspektu sportu. Vyjimecnost Ellisovy
teorie, krom¢ jiného, spoc¢iva pravé ve faktu, zZe ptfiznava transcendentni rozmér prave
touze po dosazeni mozného maxima, osobniho vitézstvi. Je to funkce transcendence, jak
Ellis vysvétluje, ktera charakterizuje sport spiSe nez hru: ,,It is a function of transcendence
in sport, and characterizes sport rather than play.®®® Sou¢asné neopomina podotknout,
Ze neexistuje zadny zplsob, jak pomoci tréninku, opakovéni ¢i techniky doséhnout
nabozenského ¢i magického momentu. Stejné jako jsou zkuSenosti flow nezavislé na

svych subjektech, tak také toto setkani je pouze darem milosti.®*

V zavéru své studie Ellis vysvétluje, ze jeho cilem neni sdélit tvrzeni, Ze pouze ve
sportu je mozné najit celistvou zkuSenost spasy. Tato zkuSenost zavisi ¢isté na milosti.
Spasa, jejiz plivod spociva v Bozi laskyplné milosti, je proces, zahrnujici lidsky rozkvét
v mnoha formach v ¢ase i vé€nosti. SpiSe nez jednim krokem Ize spasu pfirovnat k cest¢.
Ackoliv se nemusi jednat o moment védomé viry v Boha, mliZze byt sport soucasti BoZzi
zachrany, instanci predchazejici prace bozi milosti v lidském srdci, ktera je casti spasy
samotné: ,,| am certainly not intending to suggest that a complete experience of salvation
might be found through sport alone, but at every point we have had to fall back on grace,
and my argument has tried to suggest that grace may be known even when it cannot be
named. Salvation is a process which encompasses human flourishing in many forms in
time and eternity and which has its origin in God's loving grace. It is a journey, rather
than a one-off event, and sport can be an element in that process of God's saving activity
even when it is not a moment of conscious faith in God, and it can be an instance of the

prevenient work of divine grace in the human heart which is a part of salvation itself.*5°
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3.3. Diskuze

Teorie Lincolna Harveyho popisuje sport jako oslavu zptsobu, jakym byl ¢lovek
stvofeny Bohem. Pfi sportu ¢loveék siln€é proziva svoji identitu bytosti, jiz Bith udélil
vlastni integritu. Harveyho argument je systematicky, zalozeny na uceni o stvofeni.
Robert Ellis naopak chape esencialni prvek sportu, touhu po dosazeni vlastniho maxima,
jako vyjadieni nepfetrzitétho sméfovani ¢lovéka mimo sebe sama smérem k Bohu;
pomysiné zrcadlo sebe-transcendence Boha, ktery takto stvofil ¢lovéka. Popularita sportu
tkvi v moznosti dosahovat sebe-transcendence, pti niz se ¢lovek priblizuje Bohu. Tato
teorie vychazi z empirického vyzkumu mezi sportovci, na ¢etnych mistech ¢erpa také z

Pisma a fady kiest'anskych autori.

Ackoliv jsou dobie patrné predevSim vzdjemné rozdily popisovanych pozic,
Vv jejich rameci existuje také n€kolik spole¢nych bodl. Oba koncepty vychazeji z uceni o
stvofeni. Sport je shodné¢ vniman jako dramatickd reprezentace existencialnich otazek,
vypovidajici néco podstatného o povaze lidského stvoreni. Autofi se vSak rozchazeji
V nazoru na charakter této vypoveédi. Shodu lze pozorovat také ve zplsobu, jakym

pouzivaji myslenky Michaela Novaka, ¢i protestuji proti instrumentalizaci sportu.56

3.3.1. Kriticky pohled na teorii L. Harveyho

Harveyho teorie je zaméfena piedevs§im na sport jako hru. Lze vS§ak namitnout, Ze
hra neoznacuje vSe, co je sport. Mnoho projevli hry je od sportu zna¢né odliSnych.

Splynuti termind hra a sport 1ze proto povaZovat za nedostatek této teorie.

Jednim z hlavnich rozdili mezi sportem a hrou je jeho soutézivost. Pojem
vitézstvi nabyva v kiestanstvi znacné dllezZitosti. Ackoliv nejsou v kiestanském
svétonazoru Dobro a Zlo rovnocennymi protivniky, vitézstvi Zivota nad smrti lze
povazovat za jeden z hlavnich motivli tohoto nédbozenstvi. Také nektefi z cirkevnich Otcli
nabadali k dosazeni vitézstvi v posvatném agonu, o néz usiluje ,,atlet Kristiv*. Apriorni

odmitnuti agonistického rysu clovéka by mohlo pravdépodobné nachazet odezvu ve

886 Rozsah prace autoru neumoZiiuje vénovat této problematice vice pozornosti.
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spiritualnich prozitcich nékterych vychodnich nabozZenstvi, agonismus vSak zastaval
znac¢nou roli také v naukéach téchto smért.%®’ Harvey zdiraziuje predevsim hravost a
radost, ktera je, spolu s pojmem vitézstvi, také podstatnym prvkem her i sportu. Pokud
bude teorie soustfedéna vylucné timto smeérem, ziistane problematickym moment, kdy se
radost ze hry ztraci. Radost sice pochazi z procesu hry, nikoliv pouze z dosazeni vitézstvi,
vyhra je vSak nedilnou soucasti tohoto procesu. Pokud by mohl byt ze sportu odstranén
pojem vitézstvi, dosSlo by také ke ztraté radosti a intenzity, s jakou se ¢loveéka sportovni

aktivity zmocnuji.

Soutézivost je jednim z ustiednich motivl teorie R. Ellise, ktery ji povazuje za
znak sebe-transcendentni povahy ¢lovéka. Tento teolog rozliSuje mezi radosti z vitézstvi,
kde vitézstvi znamena vSe, a reflexi vlastniho vykonu, kdy vitézstvi, podfizeno vlastnimu
objektivnimu hodnoceni svého vykonu, ztraci na dilezitosti. Prvni zminovany ptistup
popisuje negativné na piikladech moderniho konzumerismu pronikajiciho do sportu.
Druhy ptiklad vnimé jako proces provazejici rist ¢lovéka, v némz miiZe prohra naucit
jednotlivee vic nez vyhra. Poznatky, osvojené timto zpiisobem, pak mohou hrat vétsi roli
také v bézném zivoté (ackoliv je nutné konstatovat, ze moderni spole¢nost se proti

prvnimu uvedenému piistupu nijak zdsadné nevymezuje).

DalSim podstatnym, a také ¢astecné problematickym prvkem Harveyho vykladu
je autotelicka povaha sportu. V této souvislosti je mozné namitnout, ze lidé maji ke
sportovnim aktivitdm také odlisSné motivace. Mohou jej vykonavat ze zdravotnich,
socialnich a jinych dtvodi. Obdobné mohou také hry slouzit k rozvoji télesnych
dovednosti déti, dosaZeni socidlni interakce v rdmci skupiny ¢i zachovavani kognitivnich
funkci seniorii. Harvey rozpoznal, Ze cil hry se nachazi v ni samotné. Autor prace se
domniva, Ze je mozné hovofit o vyvojové funkci hry, kterd je patrna naptiklad ve
vyvojové psychologii. Pokud by byla hie ptfiznana urcita funkce, naptiklad dosazeni
optimalniho vyvoje kognitivnich funkci ditéte, musi existovat jesté néjaky cil mimo hru,
za ni. Soucasné je patrné, Ze vliv sportu, profesionalniho i amatérského, zasahuje také
mimo n¢j. Jako casteCnou odpovéd Ize vnimat Harveyho darazné odmitnuti
profesionalizace sportu, kterou pfirovnal k prostituci: ,,We need to recognize that
professional sport is not true sport. It mimics it at best, it destroy it at worst. The

professional sportperson is simply an actor or a prostitute. Either way, they are not a

867 Viz Ramajana li¢ici boje Ramy a LakSmany napadanych démony.
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player.«®%® Ptesto vsak, jak sam ve své knize upozoriiuje, neni schopny vysvétlit, pro¢ je
vasnivym pfizniveem jednoho z profesionélnich fotbalovych klubli a prostituci presto

odmit4.%6°

V Harveyho vykladu je sport ve svém plsobeni na ¢lovéka unikatni. Je jedinou
aktivitou, ktera ma cil sama v sob¢, ktera neslouzi k ucténi Boha: ,,Sport is understood to
be the only thing that is not worship.“¢’® Harvey tak &ini zejména kviili zdtiraznéni rozdilu
mezi sportem a bohosluzbou, ktery neni pfili§ patrny u vétSiny predkiestanskych kultur.
Vlastni ucel vSak nemusi nalezet pouze sportu, ale také nékterym formam umeéni,
prozpévovani pisné Ci sexu. Pfi posuzovani ucelu aktivit se jevi jako nutné¢ uvazovat
zpusob, jakym je clovék chape. Ellis sice sport popisuje jako unikatni, na jeho
vyjimecnost neni kladen natolik silny diraz. Je spiSe zivym fenoménem, ktery souvisi

S vice dimenzemi zivota ¢lovéka.

Ackoliv Harvey piimo neodmitd nabozenskou zkuSenost ve sportu, stavy
vnitiniho (ne)klidu, ktery miize sportovni aktivitu provazet, vysvétluje jako moment, kdy
Clovek Celi vlastni integrité¢ udélené Bohem stvofeni. Pfi jednom z rozhovort piedlozil
autor prace L. Harveymu otazku, tykajici se zkusenosti zménéné¢ho vnimani ve sportu
(flow, in the zone). Harvey odpovédél, Zze i kdyby byly ve sportu patrné prvky
transcendence, z povahy téchto zkuSenosti nelze ur¢it, s ¢im se ¢Eloveék setkava
(encounter). Zhlediska respektovani Bozi svobody vSak hypotetickou moznost
nabozenské zkusenosti ve sportu p¥imo nevyloudil. 8’ Autor prace zastava nazor, Ze
citlivosti na néabozenské prozitky by méla byt v sekularni dobé vénovadna patiicna
pozornost. Apriorni odmitani naboZenské zkuSenosti ve sportu proto povazuje za

nespravné.

8 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 105
89 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 109- 110
670 HARVEY, Lincoln. A Brief Theology of Sport. p. 96
671 Osobni setkani 16. 11. 2015 v Londyné.
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3.3.2. Kriticky pohled na teorii R. Ellise

Ellis povazuje sport za jeden z moznych prostifedkt aktivni sebe-transcendence.
Pti radikélnim uchopeni by tato myslenka mohla vést k zaméné vyznamii sportu a
nabozenstvi ¢i bohosluzby. Ellisiv argument pocinal prokdzanim pfitomnosti mystické
zkuSenosti ve sportu. Ackoliv neni mozné tento typ zkuSenosti pfedem odmitnout,
transcendence nemusi byt nutn¢ mystickd. Kazdy moment védomi sebe sama lze
povazovat za sebe-transcendenci. Pouzivani jazyka, posuzovani vlastniho zdravotniho
stavu, identifikaci vlastni konéetiny a mnoho dalSich ptikladi Ize povazovat v jistém

smyslu za sebe-transcendenci.

Ellistv argument, v némz sebe-transcendence vede vzdy k Bohu, skyta nebezpeci
pantheismu. Z této pozice lze dospét k zaveru, Ze neexistuje prostor pro nic, co by nebylo
Bohem. Namitka ziskava na platnosti zejména v souvislosti se sporty, jejichZ povaha se
blizi vice boji nez hie. Tvrzeni, ze napiiklad skrze Cinnost, majici za cel posSkodit
soupetovo télo, se cCloveék pfiblizuje Bohu, se jevi autoru prace jako ponckud

problematické.

S odkazem na Novaka Ellis uvadi, ze transcendentni tendenci ¢loveka je nutné
povazovat za ndbozenskou.5’? Lze se viak tdzat, zda smérem k Bohu sméfuje sportovec
automaticky. Doslovné uchopenti této teorie by mohlo vést az k nihilismu, vychazejiciho

Z popteni svobody ¢lovéka ve volbé jeho smétovani.

Ctenat by mohl rovnéz namitnout, zda pii sportu Clovék sméfuje vzdy vné a
vzhiiru k Bohu 1 bez védomé snahy ¢loveka se timto smérem posouvat. Takovy soud by
mohl vést k ndmitce, ze autor vlastné podsouva tcastnikiim sportu, ze jsou véfici. Za

¢aste¢né problematickou lze povazovat rovnéz uvedenou analogii dila a umélce.

Jistou neurcitost lze konstatovat v otazce Boha, k némuz clovék dle Ellise
smétuje. V transcendentdlni teorii sportu je Bith pfedstaven velmi obecné, zplisobem,
evokujicim spisSe urcity bozsky koncept. Harvey, oproti Ellisovi, ve své teorii pracuje

s pojetim Trojice. Autor prace se vSak zamysli nad otazkou, zda, ptestoze se Bith nechava

672 ELLIS, Robert. The Games People Play. p. 238.
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¢lovékem poznavat, neni v této souvislosti nutné povazovat lidskou schopnost definovat

Boha podle kategorii omezeného lidského védomi spise za naivni.

Na cetnych mistech své knihy Ellis zdraznuje rozdil mezi snahou o dosazeni
vitézstvi za kazdou cenu a posuzovanim hodnoty konkrétniho vykonu bez ohledu na
kone¢ny vysledek, pficemz prvni pfistup je popisovan negativné¢ a druhy pozitivné.
Nebezpeci vsak skytd také druhy z pfistupl. Autor prace se setkal s cetnymi piipady
sportovcl, takika posedlych zdokonalovanim vlastniho téla a pfekondvanim vlastnich
limitd. Stejné¢ jako pfehnany diraz na vitézstvi, muze také nezvladatelna touha po
sebeptfekonani plisobit zhoubné. Snaha o pokoieni vlastnich limitli sice mtize ve sportu
vést ke krasnym momentiim ukazujicim dokonalost lidského téla, v n€ékterych piipadech
vSak nabyva absurdnich a destruktivnich rozmérti. Ptrekonani kazdého cile vede ke
stanoveni dalSiho. Nebezpeci tkvi v neukojitelnosti touhy, ktera mize ¢lovéka pohlcovat
a vést jej k pokusu stat se ,,nad¢lov€kem*. Cesta, skrze kterou lze nahliZet sebe-
transcendentni chovéni ¢loveéka, mize byt mylné¢ zaménéna za cil. Tomuto iluzornimu
cili je mnoho sportovct ochotno obétovat fyzicky, psychicky i socidlni rozmér vlastniho
zivota, kdyz se stavaji otroky zizné, kterou neni mozné uhasit. Pokud je mozné snahu o
sebe-transcendenci povazovat za vyraz nabozenské stranky ¢lovéka, je tato stranka
poskozena stejné jako vSe ostatni. Je proto tieba urcit miru, do jaké je clovéku prospésna,

a kdy se pro né&j stava destruktivni.”

Pokus o zduvodnéni rozdilu

Harveyho teorie klade silny diraz na rozdil mezi Bohem a jeho stvofenim.
V historii cirkve jsou patrné dva sméry, z nichz prvni zdiraziuje jednotu a druhy
rozdilnost. Zatimco diraz na jednotu Ize vysledovat v luterskych cirkvich, rozdilnost je
vyzdvihovana v kalvinistické tradici. V tomto bodu Harveyho teorie je patrny vliv jeho
nadfizeného, Colina Guntona, ktery patfil do United Reformed Church. Guntonovo
pusobenti je také pravdépodobnym divodem, pro¢ Harvey tak siln¢ zdlraziuje integritu,

jiz se dostalo stvofeni od Stvofitele. Ve svém teologickém zkoumani Harvey vnima

873 Vice informaci o Ipéni na objektivné nedosazitelnych cilech ve sportu a zpiisobu, kterym mohou byt
tyto tendence podporovany k politickym Gc¢eltim, podava dokumentarni film Bigger, Faster, Stronger
(2008). [online] Dostupny na: https://www.youtube.com/watch?v=-jCVSTNGTfbE
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rozdilnost jako dobrou a jeji zdlrazilovani nutné. Je vSak nutné pracovat s obéma pojmy.
Jezi$ byl pln¢€ ¢lovekem i plné Bohem. Stvotfeni neni Bohem, nelze je vSak povazovat za
plné¢ oddélené, ma vlastni prostor. Zatimco z Ellisovy teorie je zjevné zduraznéni
kontinuity zivota, Harvey podtrhuje zmény, kdyz vyzdvihuje partikularitu. Jak sdm uvedl,

¢ist pohadku neni to samé jako ¢&ist Bibli.®"*

Harveyho teorie vychazi pfedevsim z teologickych dogmat. Zékladnimi pilifi jeho
systematického argumentu je Pismo a tradice. Teorie Roberta Ellise vychazi ze zkoumani
zkusenosti, poznani Boha, pfi kterém se opird naptiklad o Paula Tillicha. Autoru této
prace evokuje rozdil mezi obéma teology spor pohledii zalozenych na vychodiscich

ptirozené teologie a teologie ze Zjeveni.

Tuto mySlenku piedlozil autor prace Robertu Ellisovi, ktery uvedl, ze se za
prirozeného teologa nepovazuje a jeho argument je mozné piedlozit i ze systematické
pozice. Soucasné polozil otazku po konkrétni povaze Zjeveni, jehoz urcité ¢asti mohou
byt zdlraznéné a jiné nikoliv. Sou€asna prakticka teologie, jak dale pokracoval, zahrnuje
i to, co zacina zkuSenosti. Lidé, ktefi vlastni zkuSenosti véfi, ji mohou prikladat
teologické zdivodnéni, obdobné jako lidé, jejichz ptresvédceni vychazi ze Zjeveni,
V tomto ramci vysvétluji svoji zkuSenost svéta. Konstatovani, kde ktery z teologii zacina,
proto povazuje za problematické. Svou teorii se snaZi pfibliZit teologickému modelu
kritické konverzace Stevena Pattisona, v némZ jsou piinaSeny aspekty zkuSenosti
soudob¢ kultury a Zivota do urcitého dialogu s prostiedky kiestanské viry. Jistou inspiraci

Ellisovi poskytuje také Tillichova metoda korelace, ktera prostfednictvim Zjeveni podava

odpovédi na otdzky vyvstavajici z obecné lidskych situaci.

Dal8i rozdil spocivd ve zplsobu, jakym je témito teology interpretovana
naboZenskd zkuSenost. Ackoliv Harvey moZnost nabozenské zkuSenosti ve sportu
ptipustil, ve své teorii jeji existenci nepfimo zamita, kdyz ji vysvétluje vyse uvedenym
zpusobem. Doktrindlni metoda sice zabezpecuje jeho argument, autor prace se vSak
domniva, Ze doktrina nemusi byt vzdy idedlnim ndstrojem pro zkoumdéni tohoto
fenoménu. Ellisovu teorii 1ze, vzhledem k jejimu vstficnému postoji k nabozenské povaze

popisovanych prozitkd, vnimat jako Gvod do problematiky intepretace naboZenské

674 Osobni setkani 4. 12. 2015 v Londyné.
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zkuSenosti. Jeho vyklad vsak v tomto bodé¢ muze pusobit ponékud obecné, kdyz se,

obdobn¢ jako Harvey, dopousti ptilisné generalizace.

Kromé uvedenych teologickych rozdilt se teorie odlisuji také v definici sportu,
S niz autofi pracuji. Ob¢ teorie sd€luji néco diilezitého o sportujicim ¢lovéku. Ackoliv se
mohou obé teorie jevit jako protichidné, kazda z nich popisuje urCitou ¢ast reality
odpovidajici teologickym vychodiskim svého autora. Je patrné, ze se kazdd z
predstavenych teorii opird o odlisné vychodisko. Zatimco pfistup L. Harveyho odrazi
autoritu cirkevniho uceni, R. Ellis se odvazuje sbirat data pro svou teorii také empirickym
zpusobem, kdyz vychazi ze studia lidské zkuSenosti. Divod, pro¢ piedstavené teorie
vykladaji sport natolik odlisSnym zptisobem, chape autor prace jako rozpor mezi odlisSnymi
teologickymi vychodisky jejich autort, tj. pfirozené teologie a teologie ze Zjeveni. To
potvrzuji také nékteré ze zdrojii, ze kterych oba teologové Cerpaji. Zatimco Harvey
nachdzi svoji inspiraci naptiklad v textech Karla Bartha, R. Ellis se ve své metod¢ blizi
Tillichové metod¢ korelace, kterd v sob¢ spojuje naturdlni a supranaturdlni teologii.
Ellisova teorie je silné ovlivnéna také zkusenostni teologii K. Rahnera.®”™

Z4dnou z uvedenych teorii proto nelze pojmout absolutng. Je patrné, e sport ma
urity transcendentalni element. Velmi patrnym se vSak tento prvek stdvd zejména
V dne$ni dobé, pro kterou je typickd vaSent pro télesné aktivity. Zistava otazkou, jak
jednotlivé zkuSenosti interpretovat. Védecké zkouméni zkuSenosti mystického

(nédbozenského) typu ve sportu proto autor navrhuje k dal§imu zkoumani.

675 Rahner soudi, Ze teologie neklade patiiény diiraz na kategorii zkusenosti. Jeho stanovisko ilustruje
znamy vyrok o kfestanu budoucnosti, ktery se bud’ stane mystikem, anebo kiest’anstvi ztrati: ,,Zbozny
clovek zitrka bud’ bude ,, mystikem”, tj. tim, kdo ma néjakou nabozenskou ,,zkusenost”, nebo prestane byt
zbozny, protoze religiozita nebude uz dal nesena presvédcenim, které je i zkuSenosti a osobnim
rozhodnutim zaroven a je prirozené sdileno verejnosti a neseno religioznimi navyky celé spolecnosti.
Nabozenska vychova jak ji zname, bude jen zcela druhotnym, vedlejsim uvedenim do nabozenského zivota
ze strany naboZenskych instituci. “ RAHNER, Karl. Frommigkeit frither und heute. V Schriften zur
Theologie, VII, Einsiedeln 1966, 22.
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4. Mystické jevy ve sportu

"Nelze, kdo mluvi o jednoté v obrazech, snech, vidénich, kdo koktd o jednoté. V jeho
pameti setrvaly podoby a zvuky, zrozené z jeho pocitovani Boha a krouzici kolem
prapuvodniho proZitku: kolem zuriciho pozZaru, ktery v ném Zije jen jako stopa proZitku
samého; a mozna se do néj, vynorujice se z temnych sfér jeho duse, misi dalsi podoby a
zvuky, o nichz nevi, odkud prichazeji, a po nichz saha, aby porozumeél sobé samému.*

Martin Buber, Extaticka vyznani

Autor prace je dlouholetym aktivnim sportovcem na vrcholové urovni. V prubéhu
své sportovni kariéry se stal mnohokrat pfijemcem zkuSenosti vybocéujicich nad ramec
béZného vnimani reality. Snahou ndsledujici kapitoly je ucinit pokus o vyklad a
interpretaci téchto zkuSenosti. Prvnim krokem je popis téchto prozitki, které autor zacal
zazivat jesté pred studiem teologie. Vzhledem k subjektivni povaze, a také pro lepsi

srozumitelnost, nasleduje vypovéd’ v prvni osobe¢:

K fyzickym disciplinam jsem inklinoval jiz od deétstvi, ke skutecnému rozvoji
sportovniho potencidlu doslo az v Souvislosti s provozovanim amerického fotbalu. Hlavni
motivaci bylo se skrze dosazeni urcitého stupné télesné sily a vytrvalosti vymanit z pocitu
osobni nejistoty, které jsem casto zazZival. Sportem jsem byl schopen tyto stavy zahanét.
S radosti jsem si predstavoval, jak mé kazda vterina tréninku vnitiné i zvenci posiluje.

Pohyb, casto nasledovany pocitem unavy a vycerpani, mi prindsel zvlastni zadostiucineni.

Specifikem amerického fotbalu je epizodicky charakter této hry. Zatimco
napriklad v kopané se hra miize odehravat bez preruseni dlouhé minuty, jedna akce trva
V americkém fotbale priblizné kolem péti az sedmi velmi intenzivnich vterin, ve
vjimecnych piipadech o nékolik okamzikii déle.’® Hrdc¢ se béhem hry setkdvad s Fadou
situaci, po jejichz vyhodnoceni jiz postupuje zpiisobem, ktery si osvojil pri tréninku. V
ramci tohoto sportu je vyrazne omezena svoboda pohybu hrace, jeho individualita je plné
podrizena prospéchu celku. Trénink spociva predevsim v opakovani pohybovych drilii,
které se postupné stavaji reflexivnimi. Roli hraje patrné také omezeni diileZitosti

zrakovych podnétii hrace.b”’

876 S rostouci urovni hry se zkracuje délka trvani jedné akce.
877 Hragi na nékterych postech vyhodnocuji hru dle jinych kritérii, neZ jsou zrakové viemy.
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Prvni setkani se zkusenosti mimo bézné vnimani jsem prozil na Konci prvni sezony.
Béhem zapasu jsem se na dlouhou dobu dostal do stavu naprostého vycerpani. Spise nez
na fyzicky zapas proti souperi jsem byl soustieden na souboj viile s viastnim télem, které
zoufale volalo po odpocinku. Ackoliv nejsem naklonén dualistickym vypovédim o clovéku,
oddéleni vnimani ¢i mysli od cinnosti viastniho téla se mi jevi jako nejvhodnéjsi k popisu
pocatku nasledujiciho prozitku. V jednom okamziku jsem zjistil, ze jiz s viastnim télem a
priznaky jeho vycerpani nejsem ve styku. Mé vnimani se stalo neohranicenou soucasti
ohranicené situace. Dostal jsem se do stavu odosobneni, nad viastnim télem jsem nemél
Zadnou kontrolu, a ono se presto pohybovalo krasnym zpiisobem. Jakoby rozptylen
V prostoru této akce jsem sledoval, jak moje télo podava vykon, o némz jsem predtim
netusil, Ze jsem ho schopen. Vzapéti jsem si pripadal jako spojeny, sjednoceny se vsim,
celym prostorem. Samotny sport ani jeho okolnosti nehrdly zadnou roli, byl jsem tam
pouze ja a vSechno, propojeni v Jednote, v tichu a klidu, vyplnéném krasou okamziku, a
tento klid prostupoval cely prostor. Citil jsem se soucdsti vseho okolniho, co jsem byl
schopen vnimat, a toto okoli bylo soucdsti mne. Pocitoval jsem prirozené, piné a skutecné
splynuti s travnikem a hlinou, protihracem a kapkami potu, které se kolem nas jakoby
zastavily ve vzduchu. Dokonalé Sjednoceni, nikoliv jako vysledek néjakého procesu, ale
spiSe za vSemi procesy, v podstaté existence vseho. Jednalo se o kratkou chvili, patrné
okolo péti vterin, cas viak v ni nehral Zadnou roli. Stejné jako unava, vycerpani, ci bolest.
Fyzické vjemy jsem vnimal pouze vzdalené, jako kdyz na pokozZku narazi vinka vyvolana
drobnym pldacnutim do vody. Subjektivné tento okamzik trval delsi dobu, béhem niz jsem
mél, trochu prekvapené, moznost vnimat rychlost viastniho téla samostatné a presné
reagujicitho na pohyb protihrace. Spolu se skoncenim akce jsem se, ponékud zmateny a
ve zvlastni euforii, vrdtil zpét do obvyklé percepce, zahrnujici podnéty vlastniho téla
stejné jako zvuky a celkové Sirsi okoli. Behem ndsledujicich triceti minut jsem tuto
zkuSenost zazil v plné intenzité minimalné trikrat. Ucinilo to na mé viak takovy dojem, Ze
nejsem schopen tento pocet potvrdit s jistotou. I pres krdasu téchto okamziki ve mné cela
uddlost zanechala smisené pocity, protozZe jsem nevédel, jak odpovidat na gratulace
spoluhracu k predvedenému vykonu. Byl jsem si témér jisty, ze zpiisob, jakym jsem zahral,
uz nebudu moci nikdy zopakovat a nadsené ovace jsem vnimal jako neprijemné zavazujici

Z hlediska mych budoucich hernich vykonii.

Tyto zkuSenosti prichazely ve shlucich priblizné jednou za pét az sedm zapasii,

vyjimecné také pri tréninku. Mé télo v téchto okamzicich vzdy podavalo skvély vykon a
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stejné jako rostla uroven vykonu, ktery jsem podaval védomé, se zlepsoval také pohyb
mého téla v techto stavech. Situace se me zmocnila natolik, zZe jsem byl po urcitou dobu

doslova zaslepeny touhou prekonat dosavadni schopnosti viastniho téla.

V nasledujicich letech jsem veskery volny cas v této touze vénoval usilovnému
tréninku. Jednou z hlavnich motivaci pro psychicky i fyzicky vycerpavajici trénink pro me
bylo dosahnout vedome takove urovné pohybu, kterou jsem podaval v popisovaném stavu.
Prekonavani varovnych signalii viastniho téla se pro mé v touze po naplnéni sportovniho
potencialu stalo takika posedlosti. Rostouci vykonnost vsak dle mého intenzitu proZitku
nijak neovliviiovala. Hluboka krasa tohoto neosobniho, ale velmi intimniho prostoru se
pokazdé stala na objektivné kratky, ale presto velmi dlouhy okamzik veskerou realitou,
v§im opravdu skutecnym, pevnym, co dava smysl. \ téchto okamzicich jsem byl vzdy
znacné vzddleny existencidlnimu proZitku télesného vycerpani, nad vsim dénim, a presto
jeho soucasti. VetsSinu zapasu, v nichZ jsem se ocital v tomto stavu, Ize ze statistického
hlediska hodnotit jako velmi uspésné. PrestoZe jsem se nepretrzité fyzicky zlepsSoval,
V téchto momentech jsem casto podal vykon, o kterém bych si nepomyslil, Ze jsem ho

schopen.

Patrné diky povaze provozované discipliny mély tyto zazitky vidy epizodicky
charakter. Pauzy mezi jednotlivymi akcemi, které hrdci na hristi zejména v druhé
poloviné zdpasu vitaji jako prileZitost k nacerpani sil, jsem vnimal jako bolestny dopad
do tvrdé reality, spojeny s ndvalem intenzivniho vycerpadni. Z hlediska délky trvani
zastavaji tyto zkuSenosti kraticky okamZik mé sportovni kariéry. Presto mé kazda

vzpominka naplnuje pocitem klidu, krasy a Stésti.

Tento prozitek jsem vsSak dlouhou dobu nedokdazal uchopit, uvrhdval mé do
nenasytné touhy po dosazeni maximadlni télesné vykonnosti. Sportovci tuto tendenci
vétsinou vnimaji pozitivné, casto jako hnaci motor svého vykonu. Mné vsak zastinovaly
radost ze hry samotné. Setkaval jsem se S néc¢im realnym mimo béznou realitu. Bylo to
natolik krasné, avsak ma mysl tuto krasu, volani zvenci nedokazala uchopit a ja ziistal
soustiedeén na vykonnost mého téla. Intenzita jednotlivych prozitkit mi neumoznovala se
jimi objektivné zabyvat a z duvodii ocekavani predsudkii jsem se s temito proZitky

spoluhracum nikdy nesveril.
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Béhem mé sportovni kariéry prichdzely v ruzné intenzite faze, kdy jsem byl
spiritudlnimu zivotu velmi vzdaleny (pokud nelze za spiritualitu povazovat nekriticky
obdiv K lidské telesnosti a jejim Zivocisnym tendencim, kdy se clovek nechava pohltit
touhou znicit souperovo telo a opdji se moci, kterou skrze dominanci nad ostatnimi
ucastniky hry ziskava). Nejsilnéjsi manifestaci teéchto tendenci jsem proZil pri uzZivani
anabolickych steroidii. Ackoliv dnes hodnotim tento zpiisob hry jako rozporuplny,
nemohu poprit podmanivou krasu fyzické dominance a divokou euforii, kterou jsem v této
souvislosti pred lety zazZival. V téchto takika zvirecich fazich vSak prichazely zkuSenosti

tohoto rdazu meéné casto.

Prostredi, v nemz se moje kariéra odehrdvala, a patrné také okoli tohoto sportu
obecné, nelze hodnotit jako spiritudlni. Ackoliv jsou v nem krdsné prvky pratelstvi, dirvery
a sebeobétovani, fyzickd povaha tohoto sportu do znacné miry prispiva také k probouzeni
tendenci cloveka, které nékdy byvaji hodnocenéi jako mizsi'. Americky fotbal, alespoi na
nékterych postech, Ize prenesené ozmacit za Fizenou agresi, kterd vyznamné prispivd
K vykonu na hristi. Lze polemizovat o vlivu, jaky ma na hrace dlouhodoby diraz na
Zivocisnou dravost a rozvoj fyzickych atributii. Dovoluji si vsak tvrdit, Ze samotné
prostiedi tohoto sportu k rozvoji spiritudlni stranky cloveka automaticky prilis

neprispivd.

Ve snaze o interpretaci popsanych zkusenosti autor piedklada pét koncepci,
zabyvajicich se piibuznymi fenomény. Jednotlivé pozice lze charakterizovat jako
filosofickou, teologickou, fenomenologickou, transpersondini a skeptickou. Jejich

pohledy mohou pfispét k hlub§imu pochopeni zkoumaného jevu.

Pted pokusem o interpretaci se jevi jako vhodné vytvofit pracovni oznaceni
popisovanych zkusSenosti. Ellis pracoval s terminem flow, avSak autoru prace neptijde

toto oznadeni pro popisovanou zkusenost vhodné.®’®

678 Uvedena definice flow, jak ji vytvofil Csikszentmihalyi, oznaduje spise stav, do kterého se &lovék
dostava pfti zaujeti ur¢itou ¢innosti. ObtiZnost, kterou se musi ¢innost vyznacovat, souvisi se
soustfedénim, které nutné vyzaduje. Autor se timto zplisobem vymezuje piredevsim vii€i stavu nudy, ktery
muze ¢lovek opakované zazivat. Flow si sice v nékterych prvcich s popisovanymi stavy shoduje
(intenzivni a soustfedénd koncentrace na pritomny okamzik, slouceni akce a védomi, ztrata sebereflexe,
pocit sebeovladani a nadhledu nad situaci ¢i akci, ztrata pojmu o ¢ase a subjektivni vnimani ¢asu), jedna
se vSak pfedevsim o prvky, které identifikovali Snyder, Wright a Loper (viz vyse). Oproti flow
definovanému Csikszentmihalyiim se v§ak vyznamné li$i. Nutny prvek maximalniho vycepani, typicky
pro popisované zkusenosti, tento autor viibec neuvadi. Csikszentmihalyi uvadi, ze 1ze flow dosdhnout i pii
jinych ¢innostech. K dosazeni podminek, v nichZ se ocital autor pii popisovanych momentech, by bylo
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Kdyz Némeckova hovoii 0 mimotélnich zézitcich, vrcholovych okamzicich,
riznych typech deprivaci, pouziva termin ,.zménéné stavy védomi“®™, které definuje
nasledujicim zptsobem: ,,ZSV zahrnuji velké mnozstvi stavii. Délit je muZeme z riiznych
hledisek, napr. podle vzniku na spontanni, do kterych patii spanek a sny,
psychospiritualni krize, zazitky blizkosti smrti (NDE — Near Death Experience), vrcholové
okamziky aj., a navozené — hypnozou, zvukem (bubnovani, chresténi), tancem, dechem
(gregoridanské chordly, jogové techniky), ruznymi typy deprivaci (spankovou, bolesti,
pobyty Vv poustich, v jeskynich), pomoci psychoaktivnich latek rostlinného, zvireciho ¢i
umeélého pivodu, z nichz je specificka kategorie psychedelik (latek menicich védomi) ci
technikami jako je koncentrace, meditace a kontemplace, do kterych se cilené dostavali
mystici, jogini a mnisi.“®® Termin "zménéné stavy védomi” (dale ZSV) povazuje autor za

vhodny pro nésledujici zkoumani.

nutné pracovat do absolutniho vycerpani. O tom se vSak v Csikszentmihalyiho dile ani v uvedenych
vyzkumech na toto téma neobjevuje zadna zminka.
679 7 anglického ,,altered states of consciousness®. Tento termin je b&Zzné& uzivan v psychologickém
diskurzu.
680 NEMECKOVA, Kamila. Kapitoly k nendbozenské spiritualité. s. 28
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4.1. Jednotlivé pristupy a jejich aplikace na analyzovany problém

4.1.1. Pohled filosofa: W. T. Stace

Téma mystiky a mysticismu nahlizi z filosofického hlediska Walter T. Stace.®®!
V tvodu svého zkoumani zkusenosti mystického razu opakované zduraziuje princip
kauzalni indiference — pokud je fenomenologicky popis dvou zkusenosti nerozlisitelny,
nelze tvrdit, Ze jedna ze zkugenosti je mystickou a druha nikoliv.®®? Toto tvrzeni se vsak
jevi problematické s ohledem na rozdil napt. mezi prozitky svétce a uzivatele
meskalinu.%® Proto Stace ptipomina rozdil mezi mystickou zkusenosti jako takovou a
jeji interpretaci. Ackoliv mezi zkuSenosti samotnou a jeji interpretaci ve vétSiné piipada
existuje patrny rozdil, izolovat ,,¢istou* zkuSenost se jevi jako komplikované vzhledem
k obtiznosti rozhodnuti, kterou ¢ast je nutné povazovat za interpretaci: ,,\We have to
make a parallel distinction between mystical experience and its interpretation. But here
too we cannot expect to make a clear separation. The difficulty of deciding what part of
should be taken as his interpretation is indeed far greater than the corresponding
difficulty in the case of sense experience. “%®* Pii posuzovani povahy prozitku je proto
nutné brat v potaz rovnéz kulturni oblast a zazemi ptijemce. Diiraz na toto rozliSovani je
vSak dle Staceho nanejvys nutny. Mnoho autort zabyvajicich se tématem mystiky
poukazuje na podobnost jednotlivych zkuSenosti napfi¢ kontinenty, v riznych dobach,
kulturach 1 ndboZenstvich. Tato shoda byva ptedkladana jako argument potvrzujici
objektivitu téchto prozitki. Existuje vS§ak moZnost, Ze jednotlivé ptipady se podobaji

pouze Vv nekterych charakteristikach ¢i aspektech.

Na ptikladu rozdilu mezi kiest'anskou mystikou chépanou jako ,,jednotu
s Bohem* a mystikou budhismu reprezentovanou ,,jednotou Atmanu s Brahmanem*
Dospiva Stace ke dvéma hypotézam: 1) Mystické zkusSenosti kiest’anstvi, hinduismu a
budhismu jsou od zékladu odliSné, ale v jejich rdmci existuji podobnosti potvrzujici
jejich mystickou povahu. 2) ZkuSenosti téchto nabozenstvi jsou od zdkladu stejné.

Jejich rozdily jsou nasledkem intelektudlnich interpretaci danych odliSnosti jednotlivych

881 Terminem mysticismus Stace oznaduje zkusenosti mystického razu dosud nerozlisené nebo
nerozliSitelné od jejich interpretace. Z tohoto hlediska, jak bude dale patrné, je nelze objektivné oznacit za
plné mystické. Viz STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 37
882 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 29-30
883 Lze se ovSem tazat, zda jsou tyto typy prozitkli skute¢né vnitiné identické.
684 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 32
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kultur. Bez rozliSeni zkuSenosti a jeji interpretace se vSak pro zadnou z hypotéz
rozhodnout nelze: ,,Plainly we cannot even tate these alternative hypotheses, much less
come to a rational decision between them, without making use of the distinction

between experience and interpretation.«©8®

Pfi zkoumani mysticismu proto Stace zdiiraziiuje nutnost brat v potaz co mozna
mysticismu, ktery byl historicky spojen s velkymi ndbozenskymi systémy, 2) z
mysticismu slavnych, ,,nepfipojenych* mystiki (jako napt. Plotinos), a za 3) z
mysticismu souc¢asnych mystika, at’ jiz znamych ¢&i skrytych, bez ohledu na jejich
piislusnost ke konkrétnimu nabozenstvi.% Je sice mozné zaméfit pozornost pouze na
jeden druh mysticismu, avsak tento pfistup znemoznuje studium filosofickych disledki
mysticismu jako takového: ,,There is, of course, no reason why writer should not for
limited purposes confine his studies exclusively to the mysticism of a single culture. But
he cannot do this if his purpose is to examine the philosophical implication of mysticism

as such. <687

Mystické prozitky mohou byt klasifikovany dle mnohych schémat (napf.
prozitky spontanni a navozené atd.).%® Na zikladé svého vyzkumu rozlisuje Stace dva
zakladni typy mysticismu: mysticismus extrovertni (extrovertive mysticism) a
mysticismus introvertni (introvertive mysticism). Hlavnim kritériem jeho déleni je
pfitomnost smyslovych vjemil na strané extrovertniho mysticismu a jejich absence
Vv ptipad¢ mysticismu introvertniho. Ackoliv mezi obéma typy panuje zésadni rozdil,
oba sdileji spolecné jadro, kdyz kulminuji ve vniméni kone¢né Jednoty vnimajiciho a
vnimaného. Zadny z téchto typli proto nelze povazovat za méné diilezity a oba maji

prakticky vliv na Zivot ¢lovéka.

885 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 35
68 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 39
887 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 39
688 Zna¢ny problém dle Staceho piisobi uréita (a paradoxni) nesdélitelnost zkusenosti, ktera byva ¢asto
uvadéna jako zakladni charakteristika této skupiny prozitku.
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Extrovertni mysticismus

Tento typ Stace vysvétluje na prikladu nékterych mystickych prozitkt a
vyjadfeni Mistra Eckharta,%° tak, jak je pfedstavil Rudolf Otto: ,,All that a man has
here externally in multiplicity is intrinsically One. Here all blades of gras, wood, and
stone, all things are One. This is the deepest depth.“®® Ci jinde: ,,Say Lord, when is a
man in mere understanding? | say to you ‘when a man sees one thing separated from
another." And when is he above mere understanding? That I can tell you: "When he sees

all in all, then a man stands above mere understanding. 1691

Ackoliv Eckhart hovoii o jednot€, rozpoznava jednotlivé, konkrétni véci, které
jsou rozdilné i identické zaroven. To znaci, jak vysvétluje Stace, Ze Eckhart vnima
»pouze® jednotu mnoha véci: ,,The crucial statement is that these external things,
although many, were nevertheless perceived — seen by the eyes — as all one; that is, they
were perceived as simultaneously many and one.“%%? Kdyz Eckhart iika, Ze trava, dievo
a kdmen jsou vnimdny jako jedno, neznamena to, ze neni mozné vnimat jejich vzajemné
rozdily, naopak, tyto rozdily pro n&j pravdépodobné byly dobte patrné. V opacném
ptipadé by nebylo mozné jednotlivé materialy jako dievo, kdmen ¢i travu viibec oznacit.
V Eckhartove sdéleni jsou tedy soucasné rozdilné i identické. Protiklady se shoduji,
aniz by piestaly byt povaZovany za to, ¢im jsou samy o sob¢. To je dle Staceho

ditkazem, Ze se jedna o nazirané fyzicky (physically saw).%

V jadie extrovertniho mysticismu stoji vnimani jednoty. Stace vSak zdiraziiuje, Ze
jednota muiZze byt interpretovana mnohymi zptisoby, protoze, jak bylo uvedeno vyse, jeji
interpretace do zna¢né miry zavisi na kulturnim zazemi a presvéd€eni mystika. Skrze
ptiklady muslimskych, kiest'anskych a hinduistickych vykladii mystické Jednoty proto
pfichéazi k jednotlivym charakteristikdm extrovertniho mysticismu. Sttedem, okolo

kterého se toci vSechny ostatni charakteristiky, je chapani jednoty jako zakladu vesmiru:

689 Dle Staceho Je Mistr Eckhart, obdobné jako sv. Tereza piijemcem obou typll mystické zku$enosti. Viz.
STACE, Walter. Mysticism. p. 68
89 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. New York: The Macmillan Company, 1932. p. 61. Citace
ptevzata z STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 63
891 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 45. Citace pievzatd z STACE, T. Walter, Mysticism and
Philosophy. p. 64
892 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 64
893 Srov. STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 65
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1) ,,Jednotici vize, vyjadrend abstraktni formuli 'Vse je Jedno.' V extrovertnim
mysticismu je Jedno vnimano skrze fyzické smysly, v nebo skrze mnohost
objektu.

2) Konkrétnéjsi chapani Jednoho jako byti vnitini subjektivity ve vsech vécech,
popisované riiznymi zpiisoby jako zivot, ¢i védomi, nebo Zivouci Pritomnost.
Zjisteni, Ze nic neni 'skutecné’ nezive.

3) Smysl objektivity ¢i reality.

4) Pocity pozehnani, radosti, Stésti, satisfakce atp.

5) Pocit, ze vSe vnimané je svaté, ¢i posvatné, nebo bozské. Tato vlastnost dava
povstat interpretaci zkusenosti jako zakouseni 'Boha’. Jedna se o specificky
nabozensky element zkuSenosti. Ackoliv ne v primé identite, je vizce propojen
S predchozi charakteristikou pozehnani a radosti.

6) Zkusenost je v urcitém smyslu paradoxni.

7) Mystiky popsand jako nesdélitelna, nevyjadritelna slovy atp. “®%

S ohledem na skute¢nost, Ze cilem mystikova sdéleni zpravidla nebyva poskytnuti
materialu pro nasledné rozbory a kategorizaci, Stace dodava, ze u vSech zkusenosti
extrovertniho mysticismu neni mozné oc¢ekavat vSech sedm charakteristik. Pti studiu
jednotlivych prozitkl je patrné zejména kolisani intenzity pocitl i celkové objektivity u
jednotlivych pifjemci.?**Jako velmi podstatné se autoru prace jevi Staceho
charakteristika tohoto typu mysticismu jako navozeného pomoci uréitych technik oproti
spontanni povaze prozitkii mysticismu extrovertniho: ,,Spontaneous experiences are
usually of the extrovertive type, though not invariably. Those which are acquired are
usually introvertive, because there are special techniques of introversion — which differ

only slightly and superficially in different cultures.*6%

Introvertni mysticismus

Zatimco v pfipadé piedchoziho typu mysticismu bylo jeho zakladem
rozpoznavani Jednoty skrze smyslové viemy ¢i mnohost vnimanych objektl, prozitek

introvertniho mysticismu se dle Staceho odehrava mimo vnéjsi smysly. Introvertni

89 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 79. Vlastni pieklad.
695 Tamtéz.
8% STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 60
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mystik vymazava z védomi veskeré mnohosti vjemt, obrazi a myslenek, aby se ponofil
do hloubky vlastniho ja. Tam, v pomyslném tichu a temnot¢, vnima Jedno — a je S nim
sjednocen — nikoliv jako jednotu vidénou skrze mnohost, ale jako cele obnazené Jedno
naprosto postradajici jakoukoliv pluralitu: ,,But the extrovertive mystic, using his
physical senses, perceives the multiplicity of external material objects — the sea, the sky,
the houses, the trees — mystically transfigured so that the One, or the Unity, shines
through them. The introvertive mystic, on the contrary, seeks by deliberately shutting off
the senses, by obliterating from consciousness the entire multiplicity of sensations,
images, and thoughts, to plunge into the depths of his own ego. There, in that dakrness
and silence, he alleges that he perceives the One — and is unived with it — not as a Unity
seen through a multiplicity (as in the extrovertive experience), but as the wholly naked

One devoid of any plurality whatever.*%

Introvertni mysticismus je povazovan za nesmyslovy, nachazi se+ mimo smysly.
Lze se tedy tazat, co ve védomi zbyde, pokud jsou odstranény jeho ¢astecné obsahy,
smyslové vjemy, abstraktni myslenky atd. Stace odpovida, ze v tuto chvili se mystikové
ocitaji ve stavu ,,Cirého védomi‘ (pure consciousness) ve smyslu naprosté absence
smyslového obsahu: ,,On the contrary, what emerges is the state of pure consciousness -
‘pure’ in the sense that it is not the consciousness of any empirical content. It has no

content except itself.«®%

Popisovany typ mysticismu se mtiZze v nékolika bodech jevit jako paradoxni.
Prvni paradox spociva v tom, Ze ackoliv nemusi mit zkuSenost tohoto typu zadny
pozitivni obsah, pfesto miiZze byt pozitivni zkusSenosti. BéZné védomi obsahuje objekty,
nejriznéjsi obrazy, pocity ¢i myslenky. Pokud dojde k jejich odstranéni, vystupuje Ja
(self), kter¢ je, odlisné od vSeho zbyvajiciho, Cistou jednotou. J4, zbavené vSech
psychologickych obsahti ¢i objektti, se nestava nécim jinym, je Cistou jednotou
mnohého, z niz bylo samotné mnohé vynato: ,,The self itself emerges. The self, however,
when stripped of all psychological contents or objects, is not another thing, or
substance, distinct of its contents. It is bare unity of the manifold of consciousness from

which the manifold itself has been obliterated.“®® Analogicky je mozné konstatovat,

897 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 61-62

898 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 86

89 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 86
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pokud by bylo moZzné substrahovat z jednoty mnoha jednotlivin vSechny ¢asti, prazdny
celek ¢i jednota by piesto zustaly: ,, This seems analogous to saying that if from a whole
or unity of many parts we could substract all the parts, the empty whole or unity would

be left.“"% To je dle Staceho daliim paradoxem.

V odpovédi na otazku po moznostech dosazeni tohoto stavu Stace odkazuje na
vice pfistupil a technik, mezi které patii napt. urCité typy jogy ¢i dechovych cviceni, ¢i
techniky prace s myslenkou vedouci k jejimu zastaveni. Pro vSechny tyto metody je
vsak spole¢na nutnost dlouhodobého sebeovladani a discipliny. Zatimco prozitky
klasifikované jako extrovertni mysticismus se mohou objevovat spontanné, pro

mysticismus introvertni je typicka dlouhodoba cesta k jeho dosazeni ¢i dosahovani.”®

Na zékladé studia jednotlivych mystickych skol (znacné pozornost je vénovana
prozitkim J. A. Symondse) Stace identifikuje sedm charakteristik introvertniho

mysticismu:

1) ,, Veédomi Jednoty (Unitary Consciousness), od néhoz byla vynata veskerd
mnohost smyslového, myslenkového ¢i pocitového obsahu, takze zbyva pouze
prdzdno a prazdna jednota. To je zakladni, esencidlni, niternou
charakteristikou, kterou vétsina ostatnich nevyhnutelné nasleduje.

2) Necasovost a neprostorovost vyplyvajici z predchozi charakteristiky.

3) Smysl objektivity ¢i reality.

4) Pocity pozehnani, radosti, miru, Stésti atp.

5) Pocity, Ze vnimané je svaté, posvdtné nebo bozské ...

6) Zkusenost je v urcitém smyslu paradoxni.

7) Mystiky popsané jako nesdélitelné. “"%?

"0 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 86

™1 Srov. STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 99 — 110

92 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 110. Vlastni pteklad.
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Srovnani

Extrovertni a introvertni mysticismy mohou byt poklddany za dva druhy jednoho

rodu. Jejich spolecné charakteristiky se potom mohou stat nastrojem k posuzovani

mysticistni povahy zkugenosti: "%

Charakteristiky spolec¢né extrovertni

mystické zkuSenosti

Charakteristiky spole¢né introvertni

mystické zkuSenosti

~Jednotici vize, vyjadiena abstraktni

13

formuli 'V3e je Jedno

Védomi Jednoty (Unitary

Consciousness); Jedno, Prazdno; ¢iré

nevyjadfitelné slovy atp.

védomi

2) | Konkrétnéjsi chapani Jednoho jako byti Necasovost, neprostorovost
vnitni subjektivity ve vSech vécech

3) | Smysl objektivity &i reality Smysl objektivity &i reality

4) | Pozehnéni, mir atp. PoZehnani, mir atp.

5) | Pocit svatého, nebo posvatného, ¢i Pocit svatého, nebo posvatného, Ci
boZského bozského

6) | Paradoxikalita Paradoxikalita

7) | Mystiky popsané jako nesdélitelné, Mystiky popsané jako nesdélitelné,

nevyjadfitelné slovy atp.

Jak je patrné, charakteristiky 3), 4), 5), 6) a 7) jsou u obou typt identické. Stace
je proto povaZzuje za univerzalni, spolecné charakteristiky mysticismu ve vSech
kulturach, dobach, nabozZenstvich a civilizacich na svété. Druha charakteristika
introvertniho typu, ne¢asovost a neprostorovost, neni pro extrovertni mysticismus
typickou. Prostorovost totiz odkazuje predevsim na fyzické zakouSeni. Tato skute¢nost
dle Staceho nekompletni druh zkuSenosti, ktera nachézi své naplnéni ve druhu
introvertnim: ,,The second characteristic of introvertive type, viz., being nonspatial and
nontemporal, is not shared by the extrovertive type. This is certain in regard to
spatiality, no quite so clear in regard to temporal charakter ... These facts seem to

suggest that the extrovertive experience, although we recognize it as a distinct type, is

"3STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 131 - 132
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actually on a lower level than the introvertive type; that is to say, it is an incomplete
kind of experience which finds its completion anf fullfillment in the introvertive kind of

experience.“'%4

Extrovertni typ poukazuje na ¢astecné realizovanou jednotu, kterd je v piipad¢
typu introvertniho pIn¢ realizovana. Mnohost je v tomto piipadé pln¢ vytésnéna a proto
vjem nezahrnuje vnimani ¢asu a prostoru, protoze ¢as a prostor jsou principy

mnohosti.”®

Dle vySe uvedenych informaci autor na zaklad¢ podobnosti ve vice bodech
charakteristik spole¢nych zkusenostem extrovertniho mysticismu hodnoti sviij prozitek

ze sportu jako urcitou formu tohoto typu.

4.1.1.1. Diskuze

Popsany ZSV se jevi jako ¢astecné shodny s pfedstavenym extrovertnim typem
mysticismu. Dle Staceho koncepce je tato autorova zkusenost mystické povahy, avsak
vzhledem K jejimu smyslovému obsahu se jedna o netiplny, neaktualizovany
mysticismus oproti zakouSeni mimo smysly. Shoda ZSV s extrovertnim typem
zkuSenosti je patrna zejména v bodech 1, 2, 3, 4, 6 a 7. Pfedstaveny prozitek vSak

postrad4 nabozensky element.”%

Piedstavené typy mysticismu rozliduje v riiznych obménach vice autort.’%’
V ptipadé Staceho déleni je zékladnim méfitkem zakouSeni Jednoty prostfednictvim

smysll, ¢i naopak, skrze vyprazdnéni mysli od veskerého smyslového, pojmového nebo

94 STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 132

5 Srov. STACE, T. Walter, Mysticism and Philosophy. p. 132

796 Agkoliv popis zkuSenosti nezahrnoval piimé religiézni prvky, vnimand jednota se autoru jevila jako
vyssi, v§eobsahujici mod, ktery jej zalil tictou. S ohledem na dilo Rudolfa Otta lze tuto tictu povazovat za
jeden ze znakt setkani s posvatnem. Viz OTTO, Rudolf. Posvatno: Iracionalita v ideji bozstvi a jeji
pomer k racionalité. Praha: VySehrad 1998.

797 Jako ptiklad mohou slouzit mysticismus introspekce (Inward Way) a mysticismus jednotici vize

(Outward Way) Rudolfa Otta piedstavené vyse.
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jin¢ho empirického obsahu. ZkuSenost vznikajici na smyslovém zakladu je oproti

nesmyslové Stacem hodnocena jako niZzsi.

V této souvislosti si autor prace dovoluje polozit otazku, ktery vjem, potazmo
jeho ¢ast, 1ze povazovat za smyslovy; ¢i jinak, co z prozitku Jednoty se vaze na
smyslové poznatky. Jednotu, byt’ by se jednalo o jednotu véci, nelze povazovat za
nasledek smyslového vjemu, protoze tento vhled se vymyka béznému smyslovému
vnimani. Prozita Jednota je vzdy vhledem ptichézejicim zvenc¢i, mimo béznou

(smyslovou) zkusenost.

V piedstavené teorii je hodnoticim kritériem smyslovost. Autor prace vSak
navrhuje pohliZet na ndhled jednoty jako ptichazejici sdm o sob& do (konkrétnim
zpusobem nastaveného) védomi jedince. Vnitini podminky, kterych mize piijemce
dosahovat, nijak neovliviiuji hodnotu vjemu Jednoty samotné, na jejich zakladé proto

nelze posuzovat vahu vné prichazejiciho prozitku.

Extrovertni mysticismus Stace oznacuje za ¢asteéné realizovany. Je patrné, ze
pojem realizace Stace vztahuje pfedevsim k plnosti prozité Jednoty. Autoru prace se
jako vhodnéjsi jevi vztahovat pojem realizace k védomé snaze ¢lovéka o predpiipraveni
podminek vnitiniho prosttedi. Pokud je zakouSena Jednota pokladana za objektivni,

zpusob, jakym je zakouSena, nemuze jeji hodnotu ¢i plnost ji samotné nijak ovliviiovat.

Staceho dé€leni 1ze pokladat za uspokojivé z pozice, ktera vyse hodnoti prozitky
a) dosazené (oproti spontdnnim) a za b) dosazené piirozenou cestou (tj. bez pomoci
vné&jSich prostiedkil, jimiZ mohou byt naptiklad nékteré typy psychedelik). Lze se vSak
tazat, zda nejsou spontanni prozitky mystického razu naopak vice hodnotné s ohledem

na vuli jejich dérce ptibliZit se cloveéku v jeho konkrétni situaci.

Jo 4

Stace vytvaii dvoustupiiovou hierarchii mysticismu. Autor prace se vSak
domniva, Ze v této teorii je patrné spisSe hodnoceni zplsobil, jimiZ mohou piijemci

téchto zkusenosti dosahovat, nez ptimo kvality jejich prozitka.
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4.1.2. Pohled katolickych teologii: V. Kohut, G. Moioli

Vojtéch Kohut zdlraziuje, ze pojem mystiky vyrostl v kiestanském prostiedi,
zejména v jeho zépadni, katolické tradici, a proto podstatné patii do oboru katolické
teologie, odkud se rozsitil i do jinych védnich obort. Pro adekvatni rozbor mystické
povahy skute¢nosti je proto dle tohoto autora nutné se prednostné pohybovat v prostoru
kiestanstvi a pouzivat metody a hermeneutické piistupy kiestanské teologie.”® V tomto
nazoru odkazuje na Ermanna Ancilliho, ktery o povaze mystiky vypovida nésledujicim
zpusobem: ,,Bez ohledu na sviij uctivy pristup ke kterémukoliv nabozZenskemu vyznani si
cirkev vyhrazuje, Ze je privilegovanym uzemim mystické zkuSenosti, kterd je srdcem
nabozZenstvi, chdpaného jako osobni vztah clovéka s Bohem. Ba dokonce mystika ve

«709 Univerzalni“ pojeti

viastnim slova smyslu je vylucné kiestanskou zkusSenosti.
mystiky povazuje jako snahu o analogické vyjadieni a popis téch fenoménd, které se zdaji
pribuzné nebo podobné kiestanské mystice. ,,Univerzalni mystiku“ proto oznacuje
pojmem ,mysticismus®. Ackoliv vyslovené¢ upozoriiuje, ze cilem tohoto
terminologického rozliSeni neni znevazeni mystickych fenoménii mimo Zzidovsko-
kiestanskou tradici, v univerzadlnim mysticismu vniméa spiSe ,,semena pravdy*, Ci

,,semena autentické zkusenosti*.’*?

Vyznam a obsah terminu ,,mystika“ ¢i ,,mysticky* se v prub¢hu d¢jin dynamicky
ménil. Jak piSe Kohut: ,,Pri pohledu na déjiny vyznamu téchto slov tak mame moznost
nahlizet jakysi dvojity trychtyr, nejprve se zvolna zuzujici behem pozdni antiky a celého
stiedoveku, a pak se znovu, podstatné rychleji, rozsirujici, zejména béhem 19. a 20.
stoleti. Nejuzsi vymezeni pritom spadda do , klasického obdobi* 16. a 17. stoleti.
Vyjadreno jinak, co bylo povaZovano za mystické ve starovéku a co byva jako takove
vnimano dnes, to nebylo takto ve vSech pripadech nahlizeno v prvni piili novovéku, a ani

Siroké pojeti mystiky ze starovéku se zdaleka nekryje s pojetim soucasnym.“™! Pii

798 K OHUT, Vojtéch. Uvod do kiestanské mystiky. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystikii. s. 9-10
"9 E. ANCILLL La mystica e le mystiche. In La Mystica, Fenomenologia e riflessione theologica, 11.,
Citta Nuova, Roma 1984, p. 511. Pfevzata citace BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik kiestanskych mystikii. s. 10
10 KOHUT, Vojtéch. Uvod do kirestanské mystiky. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystiki. s. 11
"1 KOHUT, Vojtéch. Uvod do kirestanské mystiky. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystiki. s. 15
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mystologickych zkoumanich proto navrhuje, aby se za zdkladni vychodisko bralo
klasické pojeti toho, co je mystické. Za mystika byl v 16. a 17. stoleti povazovan
predevsim ten, kdo mél dar vlité kontemplace, kterou definoval svaty Jan od Ktize jako
WVIity a laskyplny poznatek Boha, ktery zdrover osvécuje a roznécuje dusi v ldsce. "
Kohut uvadi, ze ,,Kazdou postavu v deéjinach krestanskych spiritualit, ktera se do tohoto
zakladniho vymezeni vméstnd, Ize — pochopitelné po nékterych dopliujicich zkoumanich
— oznacit bez vétsiho vahani za mystickou."® , Klasicka“ kritéria kestanské mystiky
jsou patrnd také v jeho deskriptivni definici: ,,Krestanska mystika je zvlastnim zpuisobem
Zivota veéricitho krestana ve spolecenstvi trojjediného Boha, charakterizovanym vlitou
kontemplaci, jejimz prostrednictvim Duch svaty ocistuje danou osobu a sjednocuje ji
s Bohem a v Bohu, mystik sam proziva tento proces jako radu bezprostirednich, pasivnich
zkusSenosti afektivne-apofatického poznani, které pretvari jeho byti a zpusoby prozivani
k stale rostouct Kristové podobé.“"** Fenomenologii krestanské mystické zkuSenosti se
zabyva rovnéz Moioli. Jak sam zduraziuje: ,,Snadno uvidime, i z vSeobecnych naznakii
zde uvedenych, ze mluvime-li o 'mystice', nezduraziujeme nijak komplex vice méné
okazalych jevii, kterym se nekdy rika 'paramystické’ (extdze, videni, levitace, stigmata
atd.) a ktere, mohou-li se nékdy riizné pojit s pravou mystickou zkusenosti, jsou pro ni
prrece podstatné nécim vnéjsim.“™® Proto se pokousi predev§im ukazat ty prvky,
odkazujici na kifestanskou mystickou zkuSenost v kiestanském prostiedi: ,,Za takové
mohou byt uznany za urcitych podminek nebo na zaklade urcitych meéritek. Je tedy treba,
aby krestansky mystik byl kiestanem a jeho mystickd zkuSenost aby byla v souladu
S kiestanskymi  hodnotami, aby i ona mohla byt uzndina za kiestanskou.“"®
Fenomenologie kfestanského mystika se dle Moioliho vyznacuje témito rysy: ,,V
krestanstvi je mystik veéricim kifestanem. Tzn. je radikdalné urcovan a usmérnovan
historickou ekonomii spasy, jejiz definitivni a rozhodujici 'udalosti’ je Jezis Nazaretsky.
Jako vsichni veérici, je i mystik urcovan touto jedinécnou udalosti a nechava si od ni

stanovit normu prostrednictvim inspirovaného slova (Pisma svatého) a svatostného

12 Jan od Kfize. Temnd noc. 2, 18, 5. Pfevzata citace BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystikii. s. 15
13 Tamtéz.
"4 KOHUT, Vojtéch. Uvod do kestanské mystiky. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystiki. s. 28
"5 MOIOLI, Giovanni. Mystika kiestanskd. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystikii. s. 543
18 MOIOLI, Giovanni. Mystika kiestanskd. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystikii. s. 543
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slaveni v onom zvldstnim dejinném spolecenstvi viry, jimz je cirkev. Vtomto smyslu
nevystupuje pravy kirestansky mystik jako hlasatel subjektivity- niternosti nabozenského
clovéka oproti objektivnimu prvku ndbozenstvi. ... Mystik tedy zistava z pohledu
fenomenologického krestanskym, kdyz nepotrebuje prekondvat nebo klast alternativy, a
prece dokdze ve své jedinecné zkusenosti o spolecenstvi sladit svou vazbu nebo své
zakoreneni s celou krestanskou objektivitou a s jejim stiedem, s udalosti, kterou je Jezis
Kristus. Mystik nemd jiné zjeveni ani jinou spasu a ani jinou pravovérnost ... “"*’Moioli
rovnéz neopomiji varovat pied zevSediiovanim pojmu ,,mystika“, avSak dodava, ze ,,To,
co je nekrestanské, nebude nutné a ihned synonymem pro neautentické a hiisné, ale ani
se to nebude nutné prevadet — fundamentalisticky nebo osvicensky — na fenomenologii a

soustavu hodnot vyslovnée krestanskych. [Buddhismus, Hinduismus, Islam, Joga -

Zen] l“718

V souvislosti s klasifikaci kiestanské mystiky Kohut upozorfiuje na nutnost
ttidéni a hodnoceni jednotlivych jevl, které mohou byt v mystickych zkuSenostech i
v celkovém rozvoji zZivota daného cloveéka pritomné: ,,Zkoumani kiestanského
mystického Zivota nepredstavuje vyhradné studium obsahu a modalit kontemplativnich
ZkuSenosti jednotlivych mystickych postav, ale i nutnost Celit obrovskému mnoZstvi jevii,
které zacaly byt — zejména béhem Querelle mystique — postupné oznacovany jako
mimoradné ...“™° Tyto jevy, do nichz pravdépodobné patii i popisované prozitky
Sankarovy i autora, Kohut chape jako: , ... okrajové a nendlezejici k podstaté kirestanské
mystiky, nebot’ jejich rozmanitost, ale i obrovsky rozdilny pomer jejich vyskytu v Zivotech
Jjednotlivych mystickych postav zietelné ukazuji na jejich pripadecny charakter. <"
Identifikaci piivodu a smyslu téchto stavii spolu s jejich systematickym utfidénim a
Vv pripad€ duchovniho vedeni Zijicich mystikl také vychovu ke konkrétnim postojim vici
témto jeviim Kohut oznaGuje za tikol kiestanské mystiky.””? Soucasné neopomina
pfipomenout obtiznost klasifikace téchto jevli vzhledem k jejich mnoZstvi. V této

souvislosti odkazuje na Antonia Royo Marina a Giorgia Gozzelina, ktefi rozliSuji jevy

7 MOIOLI, Giovanni. Mystika kiestanskd. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystikii. s. 544

18 MOIOLI, Giovanni. Mystika kiestanskd. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystikii. s. 554

9 KOHUT, Vojtéch. Uvod do kirestanské mystiky. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik kiestanskych mystikii. s. 42- 43

720 KOHUT, Vojtéch. Uvod do kirestanské mystiky. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystiki. s. 43

21 Tamtéz.
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tadu telesného, afektivniho a pozndavaciho.”® Jak Kohut vysvétluje: ,,Mezi mimordadné
jevy télesného radu patri predevsim extatickeé stavy (prosté vytrzeni, uneseni a let ducha),
dale stigmata (,, Kristovy rany*), probodeni srdce (transverbace), krvavy pot, zaména
srdce, inedie (uplna abstinence od jidla), insomnie (dlouhodobd nepritomnost spanku),
okamzity presun téla v prostoru, bilokace (pritomnost na dvou mistech zaroven), levitace
(vzndseni se téla bez lidského prispént, pronikani hmotou ¢i viiné duchovniho piivodu. '
Mezi mimoiadné jevy afektivniho fadu zahrnuje napft. zapal lasky a laskyplné vzplanuti
(navenek projevujicim se horkem, kdy muze dojit i ke spaleni odévu v okoli srdce). Za
nejznaméjsi fenomény poté povazuje mimoradné jevy pozndvaciho tadu, mezi néz patii:
s ... VIité rozlisovani duchii neboli kardiognoze (poznani vnitinich hnuti), hierognoze
(schopnost wjistit se o pritomnosti posvatnych predméti ...), vlité poznani ohledné
duchovnich skutecnosti (konkrétni, na rozdil od vlité kontemplace, jez je pozndanim
obecného rdazu!) a zejména nejrozsirenéjsi fenomeény soukromych zjeveni (objeveni-videni
a promlouvani-slySeni), at jiz jsou vnéjsi, predstavivé (obrazivé) ci intelektualni

pOV&hy.“724

Jevy lze dale rozliSovat na mystické a charismatické ¢i dle dalSich kritérii. Autor
neopomiji upozornit také na moznost patologickych jevli dokonce d’abelského ptivodu,

které mohou byt navenek podobné.’?®

Z hlediska kiestanské teologie mystiky a rovnéZz také této prace je zasadni
predevsim interpretace téchto mimotadnych mystickych jevii. Kohut uvadi, ze jiz samotni
mystikové tyto jevy Casto chdpou jako ne nezbytné, doprovodné jevy, které jsou: ,, ...
spise reakci podmétu (mystické postavy) na udilenou mystickou milost.“"*® Proto je
nepovazuje za naleZejici k podstaté mystiky, ale spiSe jako doprovodny fenomén: ,,Kdyz
se trojjediny Biih danému mystikovi sdili, obdarovava jej svou milosti a ta muze (ale také

nemusi!) u mystika vyvolat jako reakci néktery z mimoradnych mystickych jevii. Pro

72 MARIN, ROYO, Antonio. Teologia della perfezione cristiana. p. 1023-1132; GOZZELINO, Giorgio.
Al cospetto di Dio. Elementi di teologia della vita spirituale, LCD, Leumann (Torino) 1989, p. 204-233
In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.) Slovnik kirestanskych mystiki. s. 43
723 Tamtéz.
724 KOHUT, Vojtéch. Uvod do kirestanské mystiky. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystikui. S. 43-44
25 Tamtéz.
78K OHUT, Vojtéch. Uvod do kifestanské mystiky. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystikii. s. 44.
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krestanskeého mystika, a tim i pro teologa, ktery jeho mysticky Zivot zkoumad, je podstatna

udelend milost, nikoliv doprovodny fenomén, ktery k podstaté mystiky nepatii. "

V ramci kiestanské (i katolické) tradice vSak existuji teologové, kteti v otdzce
mystiky nezastavaji natolik vylu¢né stanovisko. Mezi né patii napi. Raimon Pannikar,
Mathew Fox, David Steindl Rast, Thomas Merton, Elizabeth Johnson, Eugen
Drewermann, Thomas Berry, Edward Schillebeeckx, Ernesto Cardenal, Leonardo Boff a
dalsi ... Znac¢na cast téchto teologli svoji pozornost zamétuje na mezinabozensky dialog,
Castymi tématy jsou rovnéZ teologie osvobozeni, feminismus atd. Vice univerzalnim
zpusobem definuje mystiku rovnéz Evelyn Underhill. Namisto ,,¢tyf znaka* Jamese (vuci
nimz se kriticky vymezuje), navrhuje jina étyfi pravidla, ktera Ize aplikovat na jakykoliv
pripad, ktery mé byt zatazen mezi mystiky: ,,/. Prava mystika je aktivni a prakticka, ne
pasivni a teoretickad. Je to organicky zZivotni proces, néco, co deéld celé ja, ne néco, na co
ma intelekt néjaky nazor. 2. Jeji cile jsou zcela transcendentni a duchovni. Nijak se
nestara o rozsirovani, zkoumani, nové poradani, nebo zlepsovani néceho ve viditelném
vesmiru. Mystik tento vesmir zamitda, a to i v jeho mimoradnych projevech. Ackoliv
nezanedbdava své povinnosti viici mnohym, jak prohlasuji jeho nepratelé, jeho srdce je
stale zaméreno na neméenné Jedno. 3. Toto Jedno je pro mystika nejen skutecnost vseho,
co je, ale také zivy a osobni objekt lasky, nikdy objekt zkoumani. Tdhne k domovu celou
Jjeho bytost, ale vidy pod vedenim srdce. 4. Zivé sjednocent s timto Jednim — cil mystikova
dobrodruzstvi — je jisty stav nebo forma umocnéného Zivota. Nedosdahne se jej ani
intelektudlnim pochopenim jeho rozkosi ani otu nejveétsi emociondlni touhou. To musi byt
pritomno, ale samo to nestaci. Dochazi k nemu namahavym psychologickym a duchovnim
procesem — takzvanou mystickou cestou — ktery zahrnuje uplné pretvoreni charakteru a
uvolnéni nové nebo spise skryté formy védomi, uvadi ho do stavu, kterému se nékdy

nepresné rika extize — lepsi oznaceni je stav sjednocent.“’?

4.1.2.1. Diskuze

Z hlediska predstaveného hlediska katolickych teologhh nelze popisovanou

zkuSenost hodnotit jako mystickou. Uvedeni teologové zabyvajici se zkouméanim

721 KOHUT, Vojtéch. Uvod do kirestanské mystiky. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik kiestanskych mystikii. s. 44-45.
28 UNDERHILL, Evelyn. Mystika. s. 112-113
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mystickych prozitkli svoji pozornost soustiedi na ,,jadro* kiestanské mystiky — védomy
vztah Clovéka ke Kristu. Jevy, které mohou, ale nemuseji budovani tohoto vztahu
provazet nebo evokovat, ponechavaji, jako nenalezejici k podstat¢ mystiky, mimo

ohnisko svého z4jmu.

Nazory na povahu mystiky a toho, co lze za mystické povazovat, se v ¢etnych
ptipadech lisi. Z religionistického hlediska je mystickd zkusenost zdrojem a také soucasti
kazdého velkého svétového nabozenstvi. Existuje vice autort, ktefi nepovazuji spojeni
mystiky a nabozenstvi za nikterak automatické, v nékterych piipadech dokonce ani za
nutné.”?® P¥ikladem muize byt Stace, ktery se domniva, Ze ,, ... mysticky zdZitek sam o sobé
rozhodné neni nabozenskym fenoménem a ze jeho spojeni s nabozenstvimi je dodatecné
a dokonce ndhodné <™ Ci jinde: ,,Mystika, prinejmensim ve své pocdtecni fizi, je
V kfestanské cirkvi podporovana, ale kdyz si osvoji uzasné aspekty, s nimiz nds Seznamuji
prosluli mystikové, cirkev znejisti a stava se ostrazitou. Nebot ve svém hledani Boha jde
mystik svou vilastni cestou. Je pripraven vyhnout se ritualum a predpisiim — dokonce
knezi, ktery by mu mél slouZit jako prostrednik — a Vychdzi z duchovniho spojeni
S véedomim vyssiho, od Boha pochazejiciho poznani. Osoby tohoto druhu mohou byt
samoziejmé nebezpecné pro stabilitu starych instituci, které zacaly povazZovat své pravdy
za jediné pravdy. Tyto Bohem opilé osoby mohou ale hrat neocenitelnou ulohu novatorii,
zjevovatelii a inspirdtorii.“™*' Sou¢asné neopomiji upozornit na nutnost rozliseni
samotného mystického zazitku a jeho pojmové interpretace. Na fakt, Ze mystika nemusi
splyvat s naboZenstvim, poukazuje rovnéz Koestler: ,,Pravy mysticky zazitek miize takto
zprostiedkovat bona fide obraceni prakticky na jakoukoli viru, at’ uz je to krestanstvi,

buddhismus, nebo uctivani ohné.“"*

Svoji pozornost Kohut nevénuje primarné stavim zménéného védomi, ale
zkoumani kfestanské mystiky v cel€ jeji hloubce a rozsahu. To je tfeba mit na zteteli 1 pii

reflexi jeho mySlenek vzhledem ke snaze této prace interpretovat autorovu zkuSenost.

729 Jiz bylo ukazano, jakym zptisobem definoval mystickou zku$enost William James. Charakterizoval ji
pomoci ,,ctyfech znakd““- nevyslovitelnost, poznavaci schopnost, pfechodnost, pasivita.
730 Stace in Lukoff, 1988, s. 127
BLLEUBA, James. The Psychology of Religious Mysticism. p. 6. Pfevzata citace BENDA, Jan. Mystika a
schizofrenie. s. 14
32 K oestler in Maslow, 1973, s. 73
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Mimotadné zkuSenosti spiritudlniho vyznamu Kohut oznacuje za mimoiadné mystické

jevy. Popisovany prozitek se nejvice blizi skupindm jevi télesného a poznavaciho tadu.

Tyto stavy Kohut povazuje za ne-nutny jev, doprovodny fenomén mystického
prozitku, ktery neni jeho podstatou. UvaZzuje je vSak pouze v souvislosti s Zivotem
skutecnych mystikli. V soucasné spolecnosti jsou vsak tyto stavy pomérné Cetné také u
sportovct, hudebnikli a obecné lidi, které za mystiky z kiest'anského hlediska oznacit
nelze. Presto dochazi ke spiritudlni interpretaci téchto zazitkd, jejichz piijemci je mohou
vnimat a prozivat jako darovanou milost, ktera v nich urcitym zptisobem pusobi, neziidka
kdy jako darovana milost. Autor prace souhlasi s Kohutem ve tvrzeni, Ze tyto stavy nejsou
hlavnim pfinosem mystické zkuSenosti, a proto je na n¢ v souvislosti s (kiest'anskymi)
mystiky nutné pohlizet jako na doprovodny jev. Kohut v§ak nic netika o vyznamu téchto
stavil pro dne$niho (moZnd prozatim) ne-mystického clovéka. Mysticky zazitek jisté neni
cilem ktestanského zivota, tim je vztah ke Kristu. Touha po Ném mu v$ak z Jeho milosti

muze mysticky zazitek prinést.

V otazce vylucnosti kiest'anské mystiky zastava autor prace méné vyluéné
stanovisko. Jako kiest'an uznava moznost Kristova zjeveni a ptisobeni zptisobem, ktery
je nejblize ¢lovéku. Za vrchol mystické zkuSenosti pak povazuje védomé proziti plného
vztahu Boha a ¢loveéka v Kristu, avSak kiestanskou ,,formu* tohoto prozitku nepovazuje

za nijak nutnou.
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4.1.3. Pohled fenomenologa naboZenstvi: R. Otto

., To jediné, co mam na mysli, je bezeslovné. Jedno s jednim spojené, zari tu ciré v cirém. *
Mistr Eckhart

Popisované zkuSenosti autora v nékterych prvcich evokuji urcité typy mystickych
ZkusSenosti typickych zejména pro nabozenstvi Vychodu, pozornost nasledujiciho textu
proto bude vénovana tomuto fenoménu. Dle Maslowa existuje v kazdé kultuie ¢i
nabozenstvi vzdy taz mystickd zkusenost. Lisi se pouze jeji transkripce: ,,70 spolecné, co
zustane, kdyz odstranime slupku vSech lokalismii, etnocentrickych formulaci, vsech
nahodilosti zpiisobenych riznymi jazyky ci filosofiemi, to, co ziistane, odstranime- li
vSechny prvky, které nejsou spolecné, miizeme nazvat 'niterné nabozenska zkusenost' nebo
'transcendentni zkusenost'.™® Vztah mystickych zkusenosti Vychodu a Zapadu popisuje
Rudolf Otto. Za timto ucelem vybird dva reprezentanty vychodniho a zépadniho
mysticismu — Acharya Sankaru a Mistra Eckharta. Upozoriiuje pfitom na pozoruhodnou
analogii mezi mystickymi prozitky a ptistupy k mystice téchto dvou piedstaviteli. Oba
jsou soucasn¢ mystiky i u€enci a vychézeji z uceni velkych tradic, které prepracovavaji.
Své uleni prezentuji ve formé komentaiti k posvatnym textim, Sankara komentuje
Upanisady a Caste¢né také Bhagavad gitu, Eckhart vyklada knihy Bible: ,,Both are to the
same extent expressions and focusing points of great and more general tendencies and
movements with which their age and environment were filed. Both, in similar fashion,
have roots in the heritage of past ages and great traditions, which they expand and build
up anew. ... Both are mystic and scholastic in one person, and attemp to express the
content of their mysticism through the medium of their highly developed technique. Both
present their teaching in the form of commentaries to the ancient holy Scriptures of their
religious communities. Sankara does this by commenting on the Upanishads and in

particular the sacred Bhagavad Gita, Eckhart by expounding the books of the Bible. “"*

V zékladu analogie mezi témito dvéma mistry, pokracuje Otto, stoji jejich
spole¢né uceni o spase, které 1ze dosahnout skrze ,,védéni: ,,Both Sankara and Eckhart

are teachers of a salvation - in that lies their most fundamental point of agreement. But

8 MASLOW, H. Abraham. Religions, value and peak-experiences. p. 20. Pievzata citace z BENDA, Jan.
Mpystika a schizofrenie. s. 11
3 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. xvii
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a further congruity between these masters of the East and of the West is found in the fact
that for both the way to salvation is "knowledge".“"*® Na této cesté se vSak neopiraji o
zadnou z ,,mystickych metod*. Otto uvadi, Ze ackoliv Sankara zna ,,osmistupiiovou* jogu,

joginem neni, protoze samyagdarsanam/3®

neni mozné skrze samotnou jogu dosdhnout.
Jogu chape piinejlepsim jako piipravu na tento stupeit.”>’’3® Obdobné je také Mistr
Eckhart seznamen s klasickou ,,methodus mystica“, via purgativa, illuminativa, unitiva,

sam v§ak ani jednu z tdchto etap v zadném smyslu nenasleduje.”°

Indické mysleni, na némz je Sankartiv systém zaloZen, obsahuje dva principy.
Prvnim je yaksha, Brahman ve stvofeni svéta, a druhym gandharva, Atman uvnitf
¢lovéka samotného. V mystické intuici je mozné rozpoznat setkani téchto principd, jejich
vztah. Dle Sankary jsou identické, Brahman je Atman a Atman je Brahman: ,, There one
was the discovery of the "thing of wonder" (yaksha), the Brahman at the foundation of
the world, and the other the discovery of the gandharva (the fairy-like being) of the Atman
within man s own self. Only later do these two meet and their relationship, indeed their
identity, is recognized in mystical intuition. With Sankara they are identical. Brahman is
Atman and Atman is Brahman.“’4? Rozpoznani této identifikace v mystické zkuSenosti se
stdva, jak bude patrné, jednim z klicovych prvki vychodni mystiky reprezentované

Sankarou.

V jadie uceni Mistra Eckharta stoji dle Otta poznani a nalezeni vlastni duse v jeji
prirozenosti a slavé. Skrze toto poznani Ize dusi osvobodit a naplnit jeji bozskou slavu.
Rozpoznani hloubky vlastniho bozstvi chape Otto jako kli¢ k pochopeni Eckhartova
uceni: ,,70 know and to find one’s own soul in its true nature and glory, and through this
knowledge to liberate and realize its divine glory; to find the abyssus, the depths within

the self and discover the self as divine in its inmost depth; in short, "the canticle of the

7% OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 29
736 Right vision, correct vision. Sprdvnd vize. Tento termin je nékterymi autory davan do spojitosti
s Akvinského visio beatifica.
737 Otto v souvislosti s jogou uvadi, Ze ackoliv je mnohymi lidmi s mysticismem pi{mo spojovana,
nejedna se o ,,mysticismus Boha®, ale ,,mysticismus duse*. Jejim hlavnim cilem je izolace atmanu,
nikoliv o ziskani vztahu s Bohem. Joga je Cisté mysticismus duSe, nikoliv mysticismus jednoty. OTTO,
Rudolf. Mysticism East and West. p. 142
738 Némeckova uvadi, ze v tezi Phillipa de Felice se cvi¢eni hathajogy vyvinulo jako reakce na piesun
Arjt do vnitrozemi. Mélo udajné nahradit stavy vytrzeni zptisobené posvatnou bylinou séma a pomoci
dosahnout fyziologického stavu byti, ktery podnécuje spiritudlni stavy védomi. NEMECKOVA, Kamila.
Kapitoly k nendabozenské spiritualite. s. 39
3 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 29
40 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 77
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1)

2)

soul as the homo nobilis" has been rightly pointed out as the core and pivot of Eckhart’s

teaching. “"*

Chépani vnitfniho Atmanu Sankarova a duse Eckhartovy povazuje Otto za jednu
Z hlavnich paralel mezi témito mistry. Mezi zazitky uvedenych mystikli autor vSak
nachazi vice paralel. Neopomiji pfesto zdlraznit ani diverzitu mystickych zkuSenosti,
které se mohou ve svych projevech jevit jako témér protikladné. Skrze zkouméani téchto
podobnosti (i odliSnosti) Otto dochazi k rozpoznani dvou zakladnich typt mystické
zkuSenosti. Prvni z nich je mysticismus introspekce, druhym je mysticismus jednotici
vize: ,,Thus we have in the East as well as in the West two types of mystical experience
originally separate ... of which each has its own motive and origin. Both are mystical,
but the on eis mysticism of introspection and the other the mysticism of unifying vision. 42
Tyto dva typy oznaluje ,,cestou dovniti* (The Inward Way) a ,,cestou ven* ¢i ,,cestou
jednoty* (The Outward Way, The Way of Unity). Pomyslny ideal mystické zkusenosti

Otto nachazi v jejich kombinaci.”?

Vee

,»Cesta dovniti** (The Inward Way) odpovida mysticismu introspekce. Pii hledani Boha
se Clovek neobraci ke svétu, ale do hloubky sebe sama. Pro dosazeni kone¢né vize neni
tieba svét, ale pouze Buh a duse. Pfi hledani Boha ¢i Nekonecna se ¢loveék neobraci ke
svétu, ale do hloubky sebe sama. Jako piiklad Otto uvadi Augustynliv vyrok: ,,Deum et

animam! Nihil aliud? Nihil omnino.«<"#4

,Cestu jednoty“ (The Way of Unity) autor popisuje jako protikladnou
k vnimani mnohosti. Zatimco prvni cesta podmine¢né zahrnuje mysticismus duse a u¢eni
o dusi, tento zplsob je od podobného uceni odlisny. Vize nezahrnuje vnitiniho ¢lovéka,
dusi, ani Brahman ..., jeji hlavni charakteristikou je diraz na jednotu: ,,This vision we

must call "unifying vision" or ""vision of a unity", for unity is its watchword - not soul,
not inward man, nor atman, nor Brahman, nor deitas, neither sat nor esse, but "unity".

The emphasis on unity, and the struggle against all diversity it its chief characteristic.«’*°

"1 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 78

42 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 39

3 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 40

4 Biih a duse! Nic jiného? Viibec nic. Vlastni preklad.

5 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 43
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Vize jednoty zahrnuje nékolik stadii, pro néz je charakteristicka vzestupna
tendence. Otto opakované pfipomind diverzitu popisovaného jevu a zdlraziuje, Ze
schéma se pokousi vykreslit pomyslny primér jednotlivych jevi a zddna z forem

mystickych zkuSenosti mu neodpovida plng.’46

Prvni stadium- ,,Jednota“

Véci a udélosti, popisuje Otto, v tomto stadiu nejsou vnimany jako oddélené,
rozdelené, ale jsou nevyslovnym zptisobem Vsim, jednim jedinym celkem. Tento stav je
do zna¢né miry racionalné nepopsatelny: ,,Things and events in so far as they are
conceived by this "intuitive™ vision, are no longer multiple, separate, divided, but are, in
an inexpressible way an All, a Sarvam, a whole one whole and therefore One. | repeat
"in an inexpressible way", for if we add that they now form an "organic whole", " a
universal life", or suchlike phrases, these are all rational explanations of the matter,
derived from current scientific terminology, which are at most only analogous and not in

the least adequate. “™*'

Uvnitf tohoto stavu protiklady mizi, véci jiZ nejsou rozpoznavany jednotlivé jako
jedno ¢i druhé. Jedno se spiSe druhym stava a druhé zaroven prvnim; zde je tam a tam je
zde. Nejedna se o zanik bohatosti individudlniho byti, ale spiSe o vzdjemnou identitu, kdy
vSe je v8im: ,,Further, within this One all otherness, as opposition immediately
disappears — things are no longer distinguished as this and the other. But, rather, this is
that and that is this; her eis there and there, here. This does not mean that all things in
the fullness and richness of their individual being disappear, but rather that each with

each and all with all is identical — one and the same.«748

Kdyz Otto popisuje prvni stupen mystické zkusenosti, hovoii o pojmu ,,visio sub
specie aeterni®, ¢imz ma na mysli nevyslovitelné uspofadani existence véci mimo béZny
Cas a prostor: ,, ... that is, not only the space and time, but a positive ordering of their
existence in and with one another in a higher but inexpressible way in the eternal.«"4

V tomto stadiu se neobjevi pouze identifikace vSech véci, ale také vnimajiciho

46 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 44
47 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 44
48 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 44
9 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 46
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s vnimanym ... DuSe neni chipana jako vnéjsi realita, ale sjednocena s NejvysSim.
Ptijemce zkuSenosti je v§im a vSe je jim. Takto sjednocen se V§im a Jednim poté vnima
véci ,,sam v sob&* nebo piesnéji ,,jako sebe sama“: ,, Together with this there now appears
not only the identification of all things with all, but also of the perceiver with the perceived
... There is no mention of the soul as as inner reality, and of the soul’s unification with
the Highest. ... He is what everything is, and everything is what he is. So unified with the
All and the One, he then sees all things "in himself", or, more precisely, "as himself" - as

not differentiated from himself.«">°

Pro interpretaci sportovnich zkuSenosti je podstatné zejména zavérecné hodnoceni
tohoto stadia. Otto shrnuje, ze se mysticka intuice miZe na tomto stupni zastavit a
mystickou zkuSenost lze identifikovat i bez dalSiho pokracovani. I kdyz neni pfitomna
7adnd zminka o Bohu ¢i Brahmanu, mystickd intuice je jiz v tomto stadiu skute¢né
ptitomna. Jednota, v niz se v§e nachazi, je jednotou mystickou. Nejedna se jesté o jednotu
s Bohem, ale o jednotu sebe sama s vnimanym objektem v jednoté idealniho svéta:
., Mystical intuition can stop short at this stage, and mystical experience can be indicated
and described without going further. There are plenty of examples where such experience
has been content to find its expression in the phrase of this first halting place: "To see no
other, to perceive in Unity, beyond space and time - to see yourself and all else in one,
and all as yourself." Mystical intuition is indeed present here, though there is no mention
of beholding God or Brahman. For it, all is in unity, is indeed in a fully mystical unity. ...
The union which here occurs is not yet union with God, but that of the self with the object

perceived in the unity of the ideal world.«">*

Otto dopliuje, Ze zkuSenost prvniho stadia spocivajici ve ,,vnimani jednoty* neni
pro dosazeni vysSich stadii nutnou. Tato etapa se v rozvétvené mystické tradici ziidka
objevuje také jako isolovany fenomén a proto byva velmi obtizné ji rozlisit. Nékdy se
vSak mlze objevit samostatné, jako oddé€leny, specificky tikaz. Jakmile se objevi pozitivni
intuice Jednoho, 1ze toto stadium identifikovat jako piipravné pro dalsi stupné. Otto
zduraziiuje, ze se v kazdém piipad¢ jedna o charakteristicky element duchovniho postoje
mystika, a zkuSenostmi této prvni faze je proto zajimavé se zabyvat: ,,Indeed, with a

developed mystical tradition this stage will scarcely appear as a isolated phenomenon,

0 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 47
1 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 49
180



and can be distinguished only with difficulty. But sometimes it may occur as a peculiar
phenomenon of of its own and remain separate. Its formula is then: "To see no other, to
behold no distinction, to behold non-duality . This stage will be immediately recognized
as only preparatory as soon as the higher- the positive intuition of the One - appears. But
the further develipment of thei ntuition may he sometimes remain below the horizon, and
the soul’s action really tarry in the first stage. In any case it is itself a characteristic
element in the spiritual attitude of the mystic, and it is interesting to collect sayings in

which the experience is exclusively or predominantly determined by this first stage.*">?

Vyznam identity vSech véci je patrny zejména v naukdch Vychodu, napft.
vV Upanisaddach. Adekvatni vyjadieni vSak lze najit také u Mistra Eckharta.
V nésledujicich tryvcich je popieni rozdilnosti a zdiraznéni jednoty velmi patrné: ,,Po
techto dnech, neni jich mnoho a je jich mdlo," prijde ta ,, plnost bozZstvi", kde neni den ani
noc, kde je mi stejné blizké, co je na tisic mil, jako to, co je zde, kde ted stojim, tam je
plnost a rozkos celého bozstvi, tam je jednota. Dokud duse jesté vnimd néjaky rozdil, neni
to dobre, dokud z ni néco vyhlizi nebo nahlizi dovniti, neni to jedna jednota. Marie
Magdalena hledala naseho Pdna v hrobé, hledala mrtvého, a nasla dva Zivé andely —
proto zustala nepotésena. Tu rekli ti andeélé: ,,Nad c¢im se trapis? Koho hledas, zeno?"
Jako by rekli: hledala jsi jednoho mrtvého a nasla dva zZivé. Na to by byla mohla odvétit:
To je prdave mij ndarek a muj zdrmutek, Ze nachdzim dva, a prece jsem hledala jen

Jjednoho! “™3

24

Podobné tika jinde: ,, Kdykoliv nyni duse touto svou silou vidi néco obrazného, at
Jje to obraz andéla nebo sebe samé, poskvriuje se tim. Nahlizi-li Boha, tak jak je Bohem
¢i obrazem ci Trojici, poskvrituje se tim. Kdyz se vSak duse zbavi vSech obrazii a predstav
a nahlizi jen to jediné Jedno, shleda se holé byti duse s holym beztvarym bytim bozské

jedinosti, coz je byti nad bytim, které trpné spociva v sobé samém. Hle, zazrak nad

52 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 54
758 LXXIV. Convescens praecepit eis, ab Jerosolymis ne discederent (Sk I, 4). In SOKOL, Jan. Mistr
Eckhart a stredovekd Mystika. [online][cit. 2.6.2016] Dostupné na:
https://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKE
wjwkqCJ1OXRAhRVMbRQKHZXCDAQQFggvMAM &url=http%3A%2F%2Ffiles.zsv-
dusek.webnode.cz%2F200000229-
0301803fcc%2Fmistr%2520eckhart%2520a%2520stredoveka%2520mystika.pdf&usg=AFQjCNHxsBG
RyynoksWs3LhP1ES5loynTpw
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https://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjwkqCJ1OXRAhVMbRQKHZxCDAQQFggvMAM&url=http%3A%2F%2Ffiles.zsv-dusek.webnode.cz%2F200000229-0301803fcc%2Fmistr%2520eckhart%2520a%2520stredoveka%2520mystika.pdf&usg=AFQjCNHxsBGRyynoksWs3LhP1E5loynTpw

zazraky, jaka je to vzneSena trpkost, ze byti duse nemiize strpét nic jineho, nez jen holou
16754

jedinost Bozi
O jednot€ vnimaného a vnimajiciho hovofi nasledujicim zptsobem: ,,Kdyz oteviu
oci a podivam se na kus dreva, zuistane oboji tim, ¢im jest — a prece v tom hledéni miij

pohled a to dievo splynou vjedno tak, Ze je to i pohled i dievo, ba mohlo by se Fici, Ze to

drevo jsou moje oci. “™°

Také otcovstvi Otce popisuje jako jednotu: ,,4 prrece Biith neni ani to, ani ono a

nemiize se s tim tedy spokojit ... sam sebe zakousi, Otec jako Otec sebe sama v jediném
Jednom. Zde jsou vsechny listky travy i dievo i kamen i vSechny véci jedno.*™®

757.

Obdobn¢ hovoti také o nachazeni Jednoho™": ,,Kdyz duse najde to Jedno, v nemz

Jsou jedno viechny véci, ziistava v ném. <"

Rozdilnost je dle Eckharta pouze zdanlivou: ,,Kdyby to v tomto Zivoté bylo tak, ze
bychom meli pred sebou zrcadlo, a v ném v kazdém okamZiku vidéli vsechny véci a

poznavali je v jediném obraze, nebylo by nam piisobeni ani védéni Zadnou prekdzkou.*™®

Proti rozdilnosti hovoti Otto také jinde: ,, Dokud miiZe do duse nahlizet néjaka

rozdilnost a rozmanitost néjakych stvorenych véci, prave ta ji piisobi zdarmutek.

54 XCIX. Renovamini spiritu mentis vestrae (Ef 4,23). In SOKOL, Jan. Mistr Eckhart a stredovéka
Mpystika. Tamtéz.
5 Muj zrak je jeden a je sam v sobé prosty a neslozeny. Kdyz oteviu oci a podivam se na kus dieva,
zustane oboji tim, ¢im jest — a prece v tom hledéni miij pohled a to drevo splynou vjedno tak, zZe je to i
pohled i dievo, ba mohlo by se Fici, Ze to dievo jsou moje oci. Ale kdyby direvo bylo bez latky a uplné
duchovni jako pohled mych oci, pak by byla uplnd pravda, zZe v okamziku mého po-hledu kus dreva a mé
0Ci tvori jedno jediné jsoucno. A je-li to pravda o télesnych vécech, tim vic to plati o vécech duchovnich.
Alliu glichiu dine, Pf. LX. In SOKOL, Jan. Mistr Eckhart a stiedovekda Mystika. Tamtéz.
786 | A prece Biih neni ani to, ani ono a nemiize se s tim tedy spokojit, a musi vtahovat hloub, do samého
pocatku, do toho nejvnitrnéjsiho, do zakladu a jadra otcovstvi, kde sam v sobé od vékii spocival a kde sam
sebe zakousi, Otec jako Otec sebe sama v jediném Jednom. Zde jsou vSechny listky travy i dievo i kamen i
vSechny véci jedno. To je to vitbec nejlepsi a do toho jsem se ja zblaznil *“ Cll. Haec dicit dominus:
honora patrem tuum (Mt 15, 4} SOKOL, Jan. Mistr Eckhart a stiedovékda Mystika.
57 S timto pojmem je mozné se setkat napt. v textech Plotina.
8 Cl1. Haec dicit dominus: honora patrem tuum (Mt 15, 4}. SOKOL, Jan. Mistr Eckhart a stiedovéka
Mystika.
9 Kdyby to v tomto Zivoté bylo tak, ze bychom méli pied sebou zrcadlo, a v ném v kazdém okamziku
videli vSechny véci a poznavali je v jediném obraze, nebylo by nam piisobeni ani vedéni zadnou
prekazkou. Protoze my se vSak musime od jednoho obracet ke druhému, proto u nas jedno vzdycky musi
prekazet druhému. 11. Ubi est qui natus est rex Judeorum? (Mt 2,2). SOKOL, Jan. Mistr Eckhart a
stredoveka Mystika.
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b)

VSechno stvorené a utvorené neni nic, tomuto je vSak kazda stvorenost a utvorenost

vzddlend a cizi. Je to v sobé samém jediné jedno, které nic neprijima zvenci.,,"®

Otto v této souvislosti odkazuje také na konceptudlni realismus, ktery povazuje za
pravdivou intuici jednoty. V prostoru a ¢ase ¢lovék vnima jednotlivce, bez ¢asu a prostoru
je v8ak neni schopen rozliit. Stejn¢ jako je v individualnim ¢lovéku pfitomna idea lidstvi,
také vSechny ideje se spojuji v jednoté jednoho, kompletniho, nediferencovaného Byti,
které je presto obohaceno vécnosti. Do néj vstupuje vSe a nic se neztraci: ,,In the same
way his so - called conceptual realism is in truth intuition of unity. In space and time |
behold Tom, Dick and Socrates. Without space and time | do not behold this man beside
this man. Then this is that and that is this. Next to man in ratione ydeali stand what may
be called the other creatures. Yet intuition rises beyond them also. As in the individual
man (beheld in unity) the real idea of humanity is contained, so all ideas come together
in the unity of one, complete, undifferentiated Being, which is thereby eternally enriched.

Everything has entered into it but nothing is lost.«"®!

Jednotu v Eckhartovych textech Otto hodnoti jako zdhadné slavnostni symbol,
ktery sam téméf dostacuje k vyjadfeni Eckhartovy zkuSenosti. Jednota muze byt
kompletnim synonymem bozské, ¢i Boha. Jiz samotnému nahlizeni Jednoho a ,,vstupu do

n&j“ nalezi plny obsah mystické zkusenosti.”®?

Druhé stadium — ,,Jedno*

V prvni staddiu byla mnohost vidéna jako ,,JJedno®. Otto vysvétluje, Ze ,,Jedno*
vyplyvéa z korelace mnohého. Jedno jiZ neni predikdtem mnoha, ale stavd se rovnici

Jednoho a mnohého: Mnohé je jedno a jedno je mnohé. Jedno vystupuje do poptedi,

60 Dokud miize do duse nahlizet néjaka rozdilnost a rozmanitost néjakych stvorenych véci, pravé ta ji
plisobi zarmutek. Rikam, jako jsem uz Fekl mnohokrdt, Ze ma-li duse svoji prirozenou stvorenou podstatu,
nemiize v ni byt pravda. Rikam, Ze je néco nad stvorenou prirozenosti duse. Ale nékteii knézi nechdpou,
ze by mohlo byt néco, co je Bohu tak pribuzné a s Bohem tak sjednocené, co nema s nicim nic spolecného.
VSechno stvorené a utvorené neni nic, tomuto je vSak kazda stvorenost a utvorenost vzdalenad a cizi. Je to
v sobé samém jediné jedno, které nic neprijima zvenci.,, LXXIV. Convescens praecepit eis, ab Jerosolymis
ne discederent (Sk I, 4). SOKOL, Jan. Mistr Eckhart a stredovéka Mystika.

81 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 64
%2 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 64-65
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Jednota neni vysledek mnohého, ani z n€ho nevyplyva, jsou vzdjemnymi vysledky.
V tomto, druhém stadiu ziskava Jedno oproti mnohému vétsi vahu a ddaraz: ,,"The One"
is no longer a predicate of the many but becomes an equation of the One and the many:
Many is one, and the One is many. ... The One comes to the fore. Oneness is not a result
of the many, nor is the relationship such that Oneness and multiplicity are mutual results
of each other. The One soon receives the emphasis and takes precendence over the
many.<’®® Samotné Jedno, nadfazené mnohému, se stdva objektem intuice. Ve vztahu
k mnohému se Jedno stava subjektem, ktery mnohé jednoti: ,,The One itself becomes the
object of intuition as that which is superior and prior to the many. ... In relation to the
many it becomes the subject in so far as it unifies, comprehends and bears the many.«%4
Jedno se stava esenci, bytim, existenci mnohého a mnohé je rozpoznano jako pouze

proménlivé mody Jednoho.

Treti stadium — ,,Samotné Jedno*

To, co se dfive zacinalo jako forma mnohého, pokracuje Otto, se nyni objevuje
jako skutecné nad mnohym. Tim se vyznam jednoty a Jednoho méni. Jednota byla
skute¢nou ve smyslu syntézy mnohosti. Z této syntetické jednoty vsak vyrista Jedno a
(jiz) Osamocené: ,,Thus, what first began as a mere form of the many appears now as the
real above the many. Only a step further is necessary for it to appear in contrast and
opposition to the many. If it is One it can no longer be many. ... Thereby the meaning of
unity and of oneness changes. At first, Unity, being one, was a fact in the sense of a
(mystical) synthesis of multiplicity, which though not reproducible by any of our rational
categories was nevertheless a synthesis. But out of this synthetic unity, out of this one in

the sense of united, grows a unity as One and Aloness.*"®

63 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 49

764 Tamtéz.

%5 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 51-52
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4.1.3.1. Diskuze

Popsana zkuSenost vykazovala zndmky podobnosti s mystickymi stavy
Sankarovymi i Eckharovymi, ptedevsim s prvnim stadiem oznadenym jako ,,Jednota®,
ktera spocivala v identifikaci vSech véci, splynutim vnimajicitho a vnimaného, kdy se
piijemce zkuSenosti stal soucasti vseho vnimaného a vSe se stavalo jim samotnym.
Hlavnim bodem této podobnosti je vnimané splynuti v§eho v jednotu, ktera neposkytuje
prostor rozdilnostem jednotlivin. Diraz na jednotu, jak bylo ukazano, je motivem
opakujicim se u vice mystickych autorii. Pro popsané ZSV ve sportu stejné jako mystické
stavy mimo n¢j je typicky rovnéz prvek piekvapeni (pfichdzely necekané) a

,,nenavoditelnost. 76

Stav nejpodobnéjsi popisované zkuSenosti, ,,JJednotu® umistil Rudolf Otto na
uplny pocatek hierarchie mystickych zkuSenosti. Neopomnél vSak doplnit, ze se tyto
prozitky mohou v nékterych ptipadech objevovat samostatné jako specificky fenomén

bez ptimého vztahu k ostatnim stadiim.

4.1.4. Pohled transpersonalnich psychologii: S. Grof, Ch. Grofova

Zménénym staviim védomi (napf. ve formach pocitu jednoty s celym vesmirem,
vizim a predstavam vzdalenych dob a mist, vnimani vibrujicich proudd energie
probihajicich celym télem doprovazenych somatickymi projevy a rovnéz mystickych
zazitka) se vénuje jiz ne¢kolik desitek let tzv. transpersondlni psychologie. Toto odvétvi
V sob¢ integruje poznatky z psychedelického vyzkumu, fyzikalni poznatky a rovnéz
poznatky rtiznych esoternich nauk. Jeho ptedstaviteli jsou Erik H. Erikson, Erich Fromm,

V. E. Frankl, A. H. Maslow, Charles T. Tart, Stanislav Grof a dalsi.

Mnohé piipady neobvyklych stavii védomi, v nekterych piipadech velmi
dramatické, byly (a mnohdy stile jsou) z medicinského hlediska nahlizeny jako

symptomy, psychotické projevy choroby. Vysledky zkoumdni transpersonalni

786 Autorem popisované zkuSenosti se sice objevovaly vzdy za uréitych podminek, avak ne vzdy, kdy
bylo téchto podminek dosazeno.
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psychologie v§ak naznacuji, Ze na n€ lze nahliZet jako na obtizna stadia vyvoje védomi,
tzv. ,,psychospiritualni krize*, srovnatelné se stavy popisovanymi v riznych mystickych
tradicich celého svéta: ,,V déjindach hraly vizionarské stavy mimoradné diilezitou roli —
pocinaje extatickym transem Samanii, lécitelii a lécCitelek az po zjeveni zakladatelii velkych
nabozenstvi, proroki, svétcii a duchovnich ucitelu stavaly se tyto prozitky zdrojem

nabozenského nadseni, pozoruhodnych lécebnych postupii a umélecké inspirace.*"®" 1%

Zejména predindustridlni kultury starovéku piikladaly neobvyklym staviim
védomi znac¢nou hodnotu a vnimaly je jako zplisob poznani skrytych aspekti svéta a
rovnéz jako spojeni s odliSnou (duchovni) dimenzi existence. Nastup védecké revoluce
tuto situaci zasadné ovlivnil, duchovnost byla do zna¢né¢ miry nahrazena racionalitou.
Autofti doplivji, ze ,,V pritbehu védecké revoluce byly na Zapadé vsechny jevy, které byly
byt jen vzdalené spojeny s mysticismem, diskvalifikovany jako prezZitek temnych dob.
Vizionarské stavy nebyly jiz povazovany za diilezitou alternativu a doplnék béznych stavu
vedomi, ktery poskytuje cenné informace o viastni osobnosti i realité, nybr: za
patologické poruchy dusevni cinnosti. Toto hodnoceni odrazi i moderni psychiatrie —
misto aby ponechala takovym staviim prirozeny volny pribeéh a podporovala je, pokousi
se je potlacit*"® Jak dale vysvétluji, samotna etablace psychiatrie jako jedné
z 1€katskych disciplin souvisi s rozpoznanim biologickych vysvétleni nékterych poruch,
které se projevuji psychickymi ptiznaky (tumory, nedostatek vitaminl, degenerativni
onemocnéni mozku atp.). Lékaisky orientované psychiatrie zahy objevila moZnosti, jak
kontrolovat také symptomy, u nichz biologicka pfi¢ina rozpoznana nebyla. Je nutné
dodat, Ze dosud nebyl objeven organicky zdklad vétSiny problémi, jimiZ se psychiatrie
zabyva. Tradi¢ni psychiatrie mezi psychotickymi a mystickymi stavy nerozliSuje a uvnitf
ni vladne obecna tendence tyto jevy tlumit jako patologické. Hovoii proto o zvlastnim
paradoxu dneSni spole¢nosti: ,,Oficialné je Zidovsko-kiestanska ndabozenskad tradice
oznacovana za zadklad a pater zapadni civilizace ... Kdyby viak c¢len néjaké nabozenské
skupiny prozil v kostele osobni duchovni zdzitek podobny tém, které zazilo mnoho
vyznamnych osobnosti kiestanské historie, poslala by vétsina farari takového clovéka

k psychiatrovi.“’"0 Situace se vSak zménila vlivem vIny zajmu o spiritualitu a vyzkum

767 GROF, Stanislav, GROFOVA, Christina. Krize duchovniho vyvoje. s. 5.

7688 GROF, Stanislav. Porozuméni evolucni krizi. In GROF, Stanislav, GROFOVA, Christina. Krize
duchovniho vyvoje. s. 17.

769 GROF, Stanislav, GROFOVA, Christina. Krize duchovniho vyvoje. s. T

710 Tamtéz.
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védomi, kterou pfinesla Sedesata 1éta. Od Sedesatych let se rovnéz zvysuje pocet lidi, ktefi
prozivaji mystické ¢i paranormalni stavy. Rozvoj zajmu o toto odvétvi souvisi také
s dilem Svycarského psychiatra C. G. Junga, jehoz dilo autofi oznacuji za vyznamny
milnik na cesté nového ocenéni spirituality. Transpersonalni psychologie tedy vyrtsta
jako nové disciplina spojujici védu s duchovnimi tradicemi. Jeji propagatoii vSak
neopomijeji zdraznovat §iti $kaly, na niz se pohybuji jevy spojené s neobvyklymi stavy
védomi — od Cisté duchovnich projevii bez znamek patologickych ryst az po stavy Cisté
biologické povahy vyzadujici 1ékaiskou péci. Zatimco pfistupy tradi¢ni psychiatrie
patologizuji mystické stavy, opaénym nebezpecim je spiritualizace psychotickych stavi,

ktera mize vést k prehlizeni organického problému.’’

Jak jiz bylo uvedeno, mnohé ptipady neobvyklych stavii védomi jsou
transpersonalnimi psychology nahlizeny jako “psychospiritudlni krize®. V nékterych
pfipadech lze identifikovat situaci, ktera v tento stav vyustila: ,,Nekdy jde o fyzické
faktory, napriklad chorobu, uraz ¢i operaci, jindy se miize stat bezprostrednim
spoustécem extrémni télesné vypéti ¢i dlouhodoby nedostatek spanku, u Zen porod, potrat
¢i umelé preruseni téhotenstvi ... Nekdy nasleduje duchovni krize po silném emocnim
prozitku, napriklad pri ztrdate dileZitého vztahu — smrti ditéte ... Pro osoby s jistou
dispozici k podobnym staviim se muze stat posledni kapkou uziti psychedelické drogy
psychospiritualni krize jsou vSak patrné ruzné formy meditace a duchovni praxe. Tyto
metody byly vypracofvany specialné k probouzeni duchovnich zazitku. Opakované jsme
byli kontaktovani lidmi, jejichz neobvykle zazitky zacaly pri praktikovani zenu,
buddhisticke meditaci vipassana, kundalini jogy, sufistickych cvicenich, krestanskych

modlitbdach nebo klasternich kontemplacich. “""

William James v souvislosti s témito stavy napsal, Ze normalni bdélé védomi
(oznacované jako rozumové), pfedstavuje pouze jeden zvlasStni typ védomi, zatimco
vsude kolem n¢j existuji mozné formy védomi zcela odlisného razu. Staci jeden nalezity
podnét a v jediném okamziku se zjevi v celé své uplnosti.””® Dle transpersonalnich

psychologti je v bézném zivoté Cloveék svazdn mnozstvim faktord, které mu bréni

71 GROF, Stanislav, GROFOVA, Christina. Krize duchovniho vyvoje. s. 6- 9

"2 GROF, Stanislav, GROFOVA, Christina. Krize duchovniho vyvoje. s. 22- 23

13 JAMES, William. Varieties of Religious Experience. New York: Collier, 1961.
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v kontaktu s transpersondlni dimenzi. Clovék vnima sam sebe jako fyzickou bytost,
vnimajici péti smysly. Toto uréeni je vSak zdrojem mnohych omezeni, je mozné ziskavat
pouze ty vjemy, k nimz ma bezprostiedni piistup. V mimotadnych stavech védomi v§ak
tato omezeni mizi. Po vstupu do transpersonalni oblasti 1ze zivé prozivat geograficky 1
historicky vzdalené udalosti, zacastnit se déji v jinych kulturach i staletich. Autofi
popisuji proces ,,rozpousténi* osobnich hranic, ¢i vymizeni rozdilu mezi ,.konsenzualni
realitou” a mytologickou oblasti archetypalnich forem: .,V takovych okamzicich se nds
zmocnuje pocit, jako by se naSe osobni hranice rozpoustély a my jsme se mohli
identifikovat s jinymi jedinci, skupinami lidi ¢i s celym lidstvem. Dokonce se nam miize
zdat, zZe se stavame nécim, co obvykle vnimame jako skutecnost mimo nds

V transpersonalnich stavech je mozné mit velmi presné a realistické zazZitky identifikace
S riiznymi formami Zivota, dokonce i s anorganickymi procesy jako napriklad

subatomadrnimi jevy, popisovanymi kvantovou fyzikou.“"™

Z praktického hlediska, upozoriiuji autofi, je podstatny ptedevs§im terapeuticky a
transformativni potencial téchto udalosti. Mnoho psychosomatickych obtizi je zptisobeno
potlac¢enymi ¢i zapomenutymi vzpominkami na traumata vlastniho zivota. Pokud je
umoznéno tomuto materialu vstoupit do védomi a jedinec jej plné proZzije, zbavi jej sily,
ktera by jinak mohla piisobit velmi rusivé v jedincové Zivoté.”” V neposledni fadé mohou

byt tyto jevy chapany jako fundamentélni vyzva zdpadni védecké koncepci.

Mezi Casto popisované zkuSenosti patfi zazitky sjednocujici védomi, nckdy
oznacované za ,,vrcholné zazitky* (peak experiences). Charakteristika téchto stavi je
velmi podobna osobni zkuSenosti autora prace: ,,Pri téchto stavech proziva jedinec pocit
rozplynuti hranic vlastni osobnosti a nasledné sjednocenti s druhymi lidmi, prirodou nebo
celym vesmirem. Tento proces ma vyslovené posvatny charakter a ¢lovek ho vnima jako
splynuti s tvorivou kosmickou energii ¢i s Bohem. Bézné kategorie prostoru a casu jako
by byly zcela prekroceny a jedinec proziva pocit nekonecnosti a vecnosti. Emoce spojené
S timto stavem prechdzeji od hlubokého miru a klidu az k bujné radosti a extatickému

vytrienz’ 776777

774 GROF, Stanislav, GROFOVA, Christina. Krize duchovniho vyvoje. s. 25

775 GROF, Stanislav, GROFOVA, Christina. Krize duchovniho vyvoje. s. 27

776 GROF, Stanislav, GROFOVA, Christina. Krize duchovniho vyvoje. s. 30

17 SmeéSovani téchto stavil s dusevnimi chorobami ostie kritizoval Abraham Maslow. Podle Maslowa by

mély byt tyto prozitky nazirany spise jako jevy supernormalni, nez abnormalni. Pokud nedojde k jejich
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Stavy sjednoceni jsou Grofem popisovany jako odkaz ,kosmické jednoty*
ulozeny v transpersondlni oblasti psyché clovéka: ,,Obdobne nazyvam vzestupnou cdast
kosmického procesu zprostredkovavajici navrat k puvodni nerozlisené jednoté ("evolucni
proces védomi') holotropni neboli pohybujici se smerem k celistvosti. Jak jsem jiz drive
uvedl, tento pojem je odvozen zreckého holos — celek a trepein — K cemusi se
pohybujici. "8 Nejéastéj$imi impulzy sjednocujicich zazitka byvaji dle Grofa piirodni
1 umélé vytvory oplyvajici neobycejnou krasou. K vyvolani tohoto typu védomi vSak
nevedou pouze tyto jevy. Existuje fada pripadi, kdy souviseji se sportovni ¢innosti:
wRada atletii uvedla, Ze v okamziku svého vrcholného vykonu byli ve stavu, ktery se
podobd mystickému vytrzeni. Spickové vykony v riznych atletickych disciplinach
prisuzujeme kombinaci zvlastniho télesného vybaveni, psychické houzevnatosti, neunavné
kdzné a tvrdého tréninku. Nékteri svétovi vrcholovi atleti vSak obcas sami vypovidaji
zpuisobem, ktery dosvédcuje, ze na to maji jiny ndzor. Prisuzuji své vrcholné vykony
zvlastnim staviim védomi, které pro né vytvareji moznosti hranicici se zazrakem a
nadprirozenem (Murphy a White 1978). Vyznamnou typickou soucdsti téchto stavi je
pocit osvobozeni se od osobnich hranic a splynuti s ruznymi slozkami okolniho prostredi.
Zda se, ze mystické vytrzeni vyvolané sportovni ¢innosti umozinuje prekonani hranic toho,
co bezné pokladame za lidsky mozné.“"® Tento typ prozitkll je Grofem davan také do

souvislosti se smrti, sexem ¢i narozenim.’®*

V otazce piislusnych prozitki je vétSinou zdlraziiovana jejich subjektivni stranka.
Objektivni rysy byvaji ¢asto naprosto pomijeny. Pokud by bylo cilem dosaZeni
fyziologické interpretace, ma tento pfistup pomérné maly vyznam.’8? Unikétnim je v této
souvislosti koncept kundalini znamy z jogy. V ramci tohoto modelu se pojednava o formé
energie, kterd sidli v dolni ¢asti patete. Pokud dojde k ,,probuzeni* této energie, stoupa

miSnim kandlem aZ k temeni hlavy, coz byva v nadboZenskych tradicich Vychodu casto

omezovani, mohou vést ke zkvalitnéni zivota a ,,sebeaktualizaci ¢lovéka. Pro vice informaci: MASLOW,
Abraham.Religious Aspects of Peak-Experiences. In SANDLER, W. Personality and Religion. New York:
Harper & Row. 1970. ISBN 978-0334012443.MASLOW, Abraham. The farther reaches of human nature.
New York: Viking Press. 1971. ISBN 978-0-8446-6069-1. MASLOW, Abraham. Toward a Psychology of
Being. New York, NY: Van Nostrand Reinhold. 1968.
778 GROF, Stanislav. Kosmickd hra: Zkoumdani hranic lidského védomi. s. 98
779 Syntéza ideji tykajicich se vzestupu a sestupu je popsana v knize WILBER, Ken. Sex, Ecology, and
Spirituality: The Spirit of Evolution. Boston: Shambala Press, 1995.
80 GROF, Stanislav. Kosmickd hra: Zkoumdni hranic lidského védomi. s. 102
81 Pro vice informaci GROF, Stanislav. Kosmickd hra: Zkoumdni hranic lidského védomi. Praha: Prah,
1998.
782 Otazkou zGstava, zda lze tyto stavy vysvétlit pouze na fyzilogickém zakladg.
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davano do souvislosti s pocatkem procesu osviceni. Psychiatr Lee Sannella popisuje
mechanismus kundalini takto: ,,Pri vzestupu ovliviiuje kundalini nervovy systém, ¢imz ho
zbavuje stresu. Stresové body obvykle zpiisobuji behem meditace bolest. Jakmile vsak do
nich kundalini vstoupi, zacne pusobit zcela samovolné a spusti proces, ktery se sam ridi
a kontroluje ... Rozdil mezi konecnym a pocdatecnim stavem nespocva jen v tom, ze by se
kundalini proste soustredila na jiném misteé, nybrz je dan daleko zavaznéjsim faktem —
mezitim totiz prostoupila kaZzdou cast organismu, odstranila bloky a probudila védomi.
Celkovy proces kundalini miize byt tedy naziran jako urcita ocista ¢i vyrovnani, obnoveni

vnitini rovnovahy.«'8

Proces probouzeni kundalini s sebou muze pfinaSet zménéné stavy vnimani, tedy
rovnéz jevy obdobné ¢i totozné se stavy popisovanymi autorem praci. Ty proto mohou
byt interpretovany jako nasledek probouzeni energie kundalini. Tento proces ma silny

spiritudlni vyznam a jeho zazitky lze v Sirokém slova smyslu oznacit za mystické.

4.1.4.1. Diskuze

Dle ptedstavené pozice transpersonalnich psychologii 1ze povazovat autorovy
ZSV za mystickou zkuSenost souvisejici s probouzenim energie kundalini. Je vSak
nutno dodat, Ze je-li autoru prace znamo, neuvadi transpersonalni psychologie Zadnou
definici pojmt mystika ¢i mysticky. Tyto terminy nékdy byvaji (nejen transpersonalnimi
psychology) pouzivany pro oznaceni velmi Siroké Skaly jevi a stavil, z nichZ nékteré
mohou byt aZ v rozporu se stavy, které by jako mystické definovali autofi hlasici se
K uré¢itému vyznani (je tfeba brat v potaz také moznost odlisné definice mystiky v ramci
jednotlivych nabozenstvi ¢i konfesi). Bez fadné definice mize dochéazet k vyprazdnéni

pojmil a ztraté jejich pravého vyznamu.

Mnoho psychiatrti v ¢ele s Grofem pojedndva o terapeutickém efektu
zménénych stavll vnimani. Autor prace si dovoluje navrhnout k dal$iu posouzeni
myslenku, zda se v této souvislosti neobjevuje moznost vzajemného obohaceni mezi

transpersonalni psychologii a napft. pastoralni psychoterapii.

78 SANNELLA, Lee. Klasickd a klinickd kundalini. In GROFOVA, Christina, GROF, Stanislav. Krize
duchovniho vyvoje. s. 116. Pro vice informaci SANNELLA, Lee. The Kundalini Experience: Psychosis or
Transcendence. Washington: Integral Pub., 1987.
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4.1.5. Skepticky pohled: R. Higgs, M. Brasswell

Ve své knize Mysticism East and West Otto rozliSuje mezi né€kolika typy
mysticismu. Jednim z nich je pfirodni mysticismus (nature mysticism). Pro vysvétleni
rozdilu mezi ,,Gplnym* mysticismem ducha a pfirodnim mysticismem Otto pfedklada

ver$e basnika Rimiho:

I am the dust n the sunlight, | am the ball of the sun,
To the dust | say: Remain. And to the sun, roll on.

| am the mist of morning. | am the breath of even.

A am the rustlinf of the grove, the surging wave of the sea.
| am the mast, the rudder, the steersman and the ship.
I am the coral reef on which it founders.

| am the tree of life and the parrost in its branches,
Silence, thought, tongue and voice.

| am the breath of the flute, the spirit of man,

| am the spark in the stone, the gleam of gold in metal,
The candle and the moth fluttering round it,

The rose and the nightingale drunk with its fragrance.
I am the chain of being, the circle of the spheres.

The scale of creation, the rise and the fall.

I am what is and is not. | am- O Thou who knowest,

Jelaleddin, oh, say it- | am the soul in all /8478

Ptirodni mysticismus, vysvétluje Otto, navenek koresponduje s prvnim stadiem
mystické zkuSenosti, které bylo popsano vyse. VSechny formalni prvky se zde opakuji, a

pfesto, je piirodni mysticismus zna¢né odlisny od mysticismu Sankarova i Eckhartova.

84 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 74
"8 Dirraz na jednotu je velmi dobfe patrny i v dalsich Rumiho basnich. Viz RUMI, Dzaldleddin. Masnavi.
Basné vnitrniho smyslu. DharmaGaia. Praha 2001.
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Piirodni mysticismus lze vnimat jako pocit vnofeni se do jednoty ptirody. Clovék
tak v sobé pocituje veskerou individualitu, zvlaStnost pfirozenych véci: ,,Nature
mysticism, as is clear from Jelal's verses, is the sense of being immersed in the oneness
of nature, so that man feels all the individuality, all the peculiarity of natural things in
himself.’8® Nepiekonatelny rozdil oproti Eckhartové mysticismu spo¢iva v prozivéani
podstaty a radosti ptirody. Pro Eckharta plati pravy opak, vnima véci z hlediska jejich
vyznamu a hodnoty bozstvi, v absolutnim kontrastu k pifirod¢. Jedna se o spiritualni,
nikoliv pfirodni ¢i estetické hodnoceni: ,,The unbridgable gulf set between Eckhart’s
mysticism and this is that here the divine One is reached and experienced in the essence
and joy of nature, while for Eckhart the very opposite holds good. He views things and
essence of things from the standpoint of the significance and value of the divine, in
absolute contrast to nature. This is a spiritual, not a natural nor an aesthetic

valuation.«’8’

Souvislost mezi ptirodou a spiritudlnim prozitkem komentuje také Robinson,
kdyz uvadi, ze dojem z pfirodni scenérie miize snadno vést k tomu, ze ¢lovek prestane
vnimat sebe sama jako odlisného od prostiedi: ,,The environment, of course, can be so
vast that the sense of otherness is overwhelming. Standing at the foot of the Bridal Veil
Falls at Niagara, for instance, it is difficult not to feel a part of the greater whole, a
literally breathtaking experience, which can lead to a momentary loss of the sense of the
self as separate.«’88

Skepticky postoj k problematice mystiky ve sportu zaujimaji Higgs a Brasswell.
Své stanovisko opiraji o rozdil mezi mysticismem ve sportu a mystickymi zkuSenostmi
prozitymi mimo sport.”® P#i svém zkoumani odkazuji rovnéz na dilo Rudolfa Otta,
zejmeéna jeho popis urCitych stupna identifikace vlastniho ja s transcendentni realitou
skrze rozpoznani vlastni ,,nicotnosti* tvaii v tvat Tomu, co je nad v§im stvofenim: ,, ...
essentially mysticism is the stressing to a very high degree, indeed the overstressing, of
the non-rational or supra-rational elements in religion; and it is only intelligible when so

understood. The various phases and factors of the non-rational may receive varying

8 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 74

87 OTTO, Rudolf. Mysticism East and West. p. 75

8 WATSON, Nick, ROBINSON, Simon, PARRY, Jim. Sport and Spirituality. p. 27
8 BRASSWELL, Robert., HIGGS, Michael. An Unholy Alliance. p. 192
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emphasis, and the type of mysticism will differ according as some or others fall into the
background. What we have been analyzing, however, is a feature that recurs in all forms
of mysticism everywhere, and it is nothing but the “creature-consciousness" stressed to
the utmost and to excess, the expression meaning, if we may repeat the contrast already
made, not "feeling of our createdness™ but "feeling of our creaturehood”, that is, the
consciousness of the littleness of every creature in face of that which is above all

creatures.«’®

Dle Higgse a Brasswella samotny prvek identifikace k uznani mystické povahy
zkuSenosti nestac¢i. Musi se jednat o identifikaci s Né¢im absolutné presahujicim tuto
realitu, co je pIné ne-racionalni. Teprve poté Ize hovofit o prvku nabozenského védomi.”*
»Neéco™“ mize byt duchem, mistem ¢i obojim, vzdy se vSak musi jednat o ,,Néco*

odli§ného od ¢lovéka samotného, co je piesto jeho soudasti.’®

Problematickym je pro autory piedevs§im pojem ,,svatosti®, ve smyslu zédkladniho
rozdilu mezi nabozenstvim a zbytkem Zzivota. Zduraziuji rozdil mezi posvatnem, které
Vv popisovanych zkuSenostech nachazeli White a Murphy, a svatosti, popisovanou jako
nadpfirozenou, transcendentni, tajemnou, piekrasnou, nesnesitelnou v hnévu a energii,
Vv lasce a radosti, ptesahujici aspekt zkusenosti. Tyto dva pojmy, jak dale zdaraziuji, jsou
Casto zaménovany. Posvatno pomahd tvarovat realitu, nikoliv vSak dramatickym
zpiisobem, dokud na scénu nevstoupi piekvapiva a tajemna svatost. Posvatno je obycejné,
svatost zlstava neobycejnou: ,,That the terms sacred and holy are interchaneable is a
common but misleading assumption. The holy is ,,uncomprehended* and ,,unexpected.
... The essence of the sacred is routine that helps shape the reality but not in a dramatic
way unless the holy enters the scene of the sacred by surprise, itself a mystery. ... The

sacred is ordinary; the holy the extraordinary.«"®

Svatost jako transcendentni a nadpfirozena vlastnost neni pro sport typicka.’®* Pro
sportovni zkuSenosti je dle autori pfiznacna spiSe expanze ega zplisobend extazi sily a

vykonem na hranici fyzické excelence. Mystické zkuSenosti vSak lze charakterizovat

70 OTTO, Rudolf. The Idea of Holy. p. 22. Pievzaté z BRASSWELL, Michael., HIGGS, Robert. 4n
Unholy Alliance. p. 192-193
91 BRASSWELL, M., HIGGS, R. An Unholy Alliance. p. 193
792 BRASSWELL, M., HIGGS, R. An Unholy Alliance. p. 194
7% BRASSWELL, M., HIGGS, R. An Unholy Alliance. p. 197
79 BRASSWELL, M., HIGGS, R. An Unholy Alliance. p. 189-190
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spiSe jako pokorny ustup pted nekonecnosti pfichazejiciho, pokornou tctu a vzdani se
sama sebe.: ,,Quite possibly it is the difference between expansion of ego on the one hand
and retreat of self before the infinitude of the Other. It is difference between ecstasy of
power (or maybe even drunkeness of power) at the limits of physical excellence and the

reverential awe of the surrended self. “"®

Mystickou povahu proto vnimaji jako neslucujici se se zkuSenostmi ve sportu.
V této souvislosti odkazuji také na (z hlediska informaci podanych v této praci zna¢né
zjednoduSené) hodnoceni télesnych aktivit cirkevnimi Otci: ,,Once again, as the church
fathers have taught, rest relaxes the body; play (in moderation) the mind and soul. Hence

play is a pleasure, but hardly a joy that may belong to another order.«7%

Higgs a Brasswell uvadi, Ze sport mize byt povazovan za typ kmenového ¢i
prirozeného ndbozenstvi. V tomto nabozenstvi je v§ak ukraceno samotné védomi: ,,Sports
may be considered a type of tribal or natural religion in the manner of Michael Novak in
The Joy of sports, but what gets shortchanged in such religion is consciousness itself.«"%
Jednim z hlavnich rozdilli mezi sportovnimi prozitky a prozitky mystickymi je zptlsob,
jakym piisobi na mysl a dusi, coz zahrnuje smér lidského tsili, jeho intenzitu a zdvazek."®
V piedstavované koncepci je sport (podobné jako dalsi od sféry zivota odlisné od
naboZenstvi) prostorem, v némz Ucastnik prokazuje svoji schopnost uspét a aktivné se
snazi ziskat své misto a nadvladu nad ostatnimi. Znacnou roli zde hraje snaha dosdhnout
vitézstvi. Atlet stejné jako uspéSny bankét ¢i akademik prekonava ur¢ené mety tohoto
svéta, dosahuje viditelnych, a tedy omezenych cilii, byt by byly tyto cile v dané kultufe
hodnoceny jako posvatné: ,,It means, just as it says, victory over competitors or over
external nature, often resulting in a sacred honor.“’*® Autofi se snazi pfipomenout, Ze
nad prvky, které za posvatné oznacila souCasnd (1 minuld) spolecnost, stoji Néco
neuchopitelného, mimo ramec lidského dosahovani i1 schopnosti dosahnout. Za
nabozenskou zkuSenost 1ze oznacit pouze setkani s ,,Tim*“. Nadhodnocovani ¢ehokoliv

jiného je vyrazem nizkého védomi Clov€ka, jeho neschopnosti rozpoznat skutené

" BRASSWELL, M., HIGGS, R. An Unholy Alliance. p. 201

"% BRASSWELL, M., HIGGS, R. 4n Unholy Alliance. p. 205

T BRASSWELL, M., HIGGS, R. 4n Unholy Alliance. p. 211

"8 BRASSWELL, M., HIGGS, R. 4n Unholy Alliance. p. 213

" BRASSWELL, M., HIGGS, R. 4n Unholy Alliance. p. 217-218
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transcendentni a touhu si zboZ$t'ovat véci tohoto svéta. Proto vznikaji nové kulty a hledani

transcendentni zkuSenosti ve sportu je dle autorid jednim z nich.

ZkuSenosti atletti ve sportu nejsou dle Higgse a Brasswella mystickymi, protoze
mysticka zkusenost ani poznani nejsou ucelem sportovni aktivity. Sportovci usiluji skrze
vitézstvi nad piirodou nebo ostatnimi o pozemskou, kulturni cenu, zatimco clovek
hledajici spasu ziskava dar spiritudlni.®® Duch svaty a duch sportu nemusi byt vzdy
nekompatibilni, ale zcela jist€¢ nejsou synonymy. Teritoridlni sporty navic mnohdy
pristupuji k dusi z opacné strany. V Cisté hie se vSak svatost stdva jednim z hracu,
roz$ifujicim poZzehnani a pfipominajicim ostatnim jejich lidstvi: ,,The holy spirit and the
sporting spirit may not always be incompatible, but they are certainly not synonymous,
and in territorial sports, face-to-face sports such as football, they may approach the soul
from opposite directions. ... In pure play, whatever the sport, the holy itself seems like

one of the players, exctending blessing and reminding us of our humanness ... ‘1892

Zkus$enosti sportovniho svéta oznaCované jako ,,in the zone* ¢i flow jsou dle
autortt ptrikladem toho, co Otto definuje jako ,prirodni mysticismus®, Vv pfimém
protikladu k mysticismu Eckhartové: ,,The flow in sport is an example of what Otto calls
,, nature mysticism, *“ ,,absolute *“ opposite of the kind experienced by Eckhart, as cited by
Otto.*8% Termin ,,prirodni mysticismus* autofi pouzivaji v knize An Unholy Alliance.
The Sacred and Modern Sports a odkazuji jim na knihu Rudolfa Otta Mysticism East and
West. Zde Otto timto zplisobem (natural mysticism) popisuje stav uzasu, fascinace a
radosti z krasy ptirody, jemuz je vlastni tendence k proméné v sublimovany naturalismus.
Tento typ mysticismu Otto stavi do pfimého protikladu k ,,mysticismu ducha®, pfi¢emz

hlavnim rozdilem mezi t€émito dvéma typy je snaha dosahnout smérem k bozskému.

V ptirodnim mysticismu se odménou stava radost. Samotna radost, jakkoliv je
krasnd, vSak neni vrcholem mystického dosahovéani. V bozském typu mysticismu je
nedocenitelnym védomi, vhled a védéni byti. Radost kombinovanou s védénim do bozské

jednoty vize a zkuSenosti 1ze popsat jako zivouci smifeni: ,,In the nature mysticism, joy

800 BRASSWELL, M., HIGGS, R. An Unholy Alliance. p. 216
801 BRASSWELL, M., HIGGS, R. An Unholy Alliance. p. 217
802 Autofi uvazuji mystické stavy predevsim jako nasledek spiritudlni snahy. Opomijeji viak jejich
»darovanost“. Mystické prozitky pfichazi jako dar milosti. Stejn¢ jako neni mozné veskeré stavy
zménéného vnimani ve sportu oznacovat za mystické, neni spravné je automaticky odsoudit jako ,,Ciste
fyzické*“ v opozici ke ,,spiritudlnim®.
83 BRASSWELL, M., HIGGS, J. An Unholy Alliance. p. 225
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appears to be the reward, which, since we have said it is generally different from
pleasure, would appear to be the highest boon possible. As wonderful as joy is, it is not
the pinnacle of mystical achievement or the only supreme reward in human terms. In the
divine kind of mysticism, the priceless pearl is consciousness and insight and knowledge
of being. Joy combines with consciousness for a divine unity of vision and experience,
what might be described as living atonement or at-one-ment. “8%* Takovy stav nazyvaji
autofi ,,konecnou intimitou®, u niz je predmétem diskuze, zda ji na tomto svété mohl
n¢jaky smrtelnik vitbec zazit: ,,Such a state might be called the ,, ultimate intimacy*, and

it is debatable whether any mortal has achieved such union this side of the grave.*8%

Pro pochopeni rozdili mezi sportovnimi zkuSenostmi a zkuSenostmi plné

mystického charakteru vytvorili Higgs a Brasswell nasledujici tabulku:%
Mysticismus »sportovniho Setkani se svatosti
nabozenstvi®
,Flow", ,in the zone" Pozadavek pro mysticky stav Klid, ticho
Pohyb Aktivita ve stavu Vnimavost
SoutéZ s ostatnimi/ se sebou | Vztah k ostatnim Samota
samym
Vykon/Vitézstvi Spousténi udalosti Vydani se
Pocit vlastni konecnosti Pocity béhem stavu Intimita s Jinym
Spiritudlni zkuSenost Pretrvavajici efekt Morélni vize
Touha po opakovani Jednou je dost

Pfi posuzovani povahy zkusenosti zménéného vnimani ve sportu (kam patii i flow)

si autofi nejsou jisti, s ¢im se piijemce vlastné setkava. Proto je navrhuji pfirovnavat spise

804 BRASSWELL, M., HIGGS, J. An Unholy Alliance. p. 225
805 BRASSWELL, M., HIGGS, J. An Unholy Alliance. p. 225
806 Vlastni pteklad. BRASSWELL, M., HIGGS, J. An Unholy Alliance. p. 232
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k Maslowov¢ ,,vrcholnému zazitku® ¢i epifanii. V zavéru shrnuji, Ze mezi mysticismem
vztazenym ke sportu a mysticismem bez tohoto vztahu neexistuje jasna délici linie krom
té, kterou navrhl Otto, kdyz identifikoval rozdil mezi pfirodnim mysticismem a
mysticismem intelektu (o némz autofi hovoti jako o setkani se svatosti). T¢lo a mysl jsou
zapojeny V obou typech, avSak ve vyrazné odliSném zastoupeni. TotéZ Ize konstatovat
také o vztahu mezi pocity a védénim. Jakkoliv neuvértitelné se zdaji atletické zkuSenosti
byt, sportovni mysticismus se svou silou, hloubkou, rozsahem ani kosmickym védomim
nepiiblizuje prozitkim skuteénych mystikd: ,,we can say there is no clear line of
distinction between them except as suggested by Otto between nature mysticism and what
he calls the mysticism of the intellect and what we call holy encounters. To be sure, body
and mind figure in both kinds, though in strikingly different proportions, and the same
can be said of the relationship between feeling and knowledge in all. No one can speak
with certainty on such matters, but the mysticism occuring in sports does not seem to
approach in power, depth, scope, or cosmic consciousness that, say, of Abraham,
Sankara, Eckhart, or Pascal, as remarkable as those athletic experiences often appear to
be.

4.1.5.1. Diskuze

I pfes pastoraéni snahy nékterych spolecenstvi stoji moderni sport mimo
ktfestanskou cirkev. Podnéty ke zpracovani problematiky sportu do cirkve ptichazeji
zvenci, coz Castegroféné souvisi se zpozdénim této diskuze a viibec opozdénym vyvojem
teologie sportu. Dnes se teologové konecné ocitaji pted otdzkami poloZenymi ve druhé
poloviné minulého stoleti, kdy doslo k neCekanému a dfive neuvéfitelnému rozvoji
fyzickych schopnosti ¢lovéka. V tomto procesu dochazi k zaznamenavani Cetnych
pfipad ,,mystickych zkuSenosti“ pii1 fyzické aktivité. Teologové, chranici cistotu
kiestanského poselstvi, jsou k témto zkuSenostem nuceni zaujmout urcity postoj.
Odlisnost vychodisek nabizenych pro posuzovani téchto prozitkli oddélenymi skupinami
teologli odrézi dosavadni neuspéch pti hledani uspokojivého stanoviska. Také teorie
predstavované v této praci lze povazovat za nedostatecné vzhledem k ,,Cernobilému*

nazirani predkladané reality.
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Zkusenosti zménéného vnimani sportovcl, zejména typ oznacovany jako flow
oznacuji Higgs a Brasswell v terminologii R. Otta za ,pfirozeny mysticismus®
v protikladu se zkuSenostmi pln¢ nabozenského charakteru, ,,bozskym mysticismem®.
Spolu s ptedstavenim této koncepce vyvstava autoru prace na mysli nékolik poznamek a

namitek.

Pozornost Higgse a Brasswella je soustfedéna predevsim na jednotlivé epizody
zazivanych zkuSenosti. VéEtSina ptijemct vSak tyto momenty proziva opakované. Stejné
podstatné jako hodnoceni pfinosu jednotlivych momentt je také vzit v potaz vyssi rad
téchto prozitkd, sportovni zkusenost jako takovou. Autofi se obrazné stavaji kritiky, ktefi
popisuji dojem z jednotlivych epizod, ale nijak nezkoumaji zptsob, jakym byl divak
ovlivnén zhlédnutim celého seridlu. Ackoliv je vitézstvi neodmyslitelnym prvkem
sportovniho zépoleni, zkuseny hrac, ptijemce celé zkuSenosti, sndz nez novacek rozpozna

hodnotu utkani ¢i vykonu jako takového.

Na cetnych mistech své koncepce autofi kritizuji podobu soucasného sportu. Jsou
pfitom soustfedéni vyhradné na vrcholovy sport. Tato Groven je pouze malou ¢asti celku,
odklonénou od vétsSiny ekonomickym zneuzivanim. Vice nez sport jako takovy jsou
Vv teorii kritizovany nékteré z rysi soucasné spolecnosti, které sport poskozuji. Teorie
zahrnuje predevs§im zkuSenosti pochazejici z vrcholového sportu. Tato troven vyZzaduje
vétsi duraz na rozvoj fyzickych schopnosti ¢lovéka, ktery mize zpisobit deficit v jeho
spiritudlnim rozvoji. Flow vSak zazivaji také sportovci na amatérské urovni. Vybér

vzorku (nejen) v tomto ptipadé€ ovliviiuje vysledek zkoumani.

Ptfedstaveny zplsob kategorizace zkuSenosti se jevi jako problematicky,
jednotlivé ptipady vykazuji tolik odliSnosti, Ze je nelze délit takto jednoznacné. Autor
prace se domnivd, ze problematika souvisi také s otdzkou, zda mulze adekvétnim
zptisobem mystické zkuSenosti zkoumat spise jejich ptijemce ¢i n€kdo, komu nebylo
tohoto prozitku doptano. Osobni postoj mlize mit v této souvislosti znacny vliv.
Pochybnosti o povaze téchto zaZitkli pochazejici od autora, ktery jimi neprosel, nemuseji
mit pro pfimého ucastnika patficnou vahu. Pokud by takovy kritik nenahlédl do
sportovniho svéta, mohl by v konecném dusledku také zpochybnit zkusSenost sportu jako

takovou.
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Sport je posuzovan z hlediska rstu ega pod dojmem z vlastniho vykonu. Prozité
zkuSenosti vSak na autora této prace popisovany vliv nemély, naopak, plnily jej pokorou
pied vykonem, jehoz nebyl védomé schopen dosdhnout. Prvek pokory neni ve sportu
nutné vztahovat pouze k mystickym zkusenostem. S rostoucim tréninkem a déletrvajici
sportovni kariérou roste také uvédomeéni hrace ohledné omezenosti vlastnich moznosti.
Je otdzkou jednotlivce, jak se s timto pocitem vyrovna, avSak takové procitnuti nutné
piinasi pokoru. Neni to jiz hra€ovo mladi ¢i talent, ale poctivy trénink, ktery odliSuje
uspéch od neuspeéchu. Ochota trénovat souvisi se schopnosti sebeodevzdani, coz je jeden
z principt asketismu. Ackoliv jsou cile mnicha i sportovce zna¢né odlisné, cesta k nim
muze byt ve své podstaté velmi podobna. Opojeni vlastnimi vykony je mozné zaznamenat
ve vSech sférach Zivota ¢lovéka, a ndbozensky zivot netvoii vyjimku. Pokud je jedinec
na ur€ité spiritudlni Grovni, mize sport vést k osobni pokofe stejné jako spiritudlni
cviteni. Uspéchu zpravidla nedosahuji nejnadangjsi sportoveci, ale ti nejvice pracoviti.®%
Tato pokora sméfuje samoziejmé odliSnym smérem, argument Higgse a Brasswella

opfeny o rust ega sportovce se vSak autoru prace jevi jako neplatny.

Pfi hledani odpovidajici definice mysticismu Higgs s Brasswellem zdaraziuji
pusobeni Transcendentniho na piijemce. Voli pfitom pasaz odpovidajici ptechodu mezi
druhym a tfetim stupném Ottovy pomysIné stupnice mystické zkuSenosti. Otto vSak o
tomto piisobeni hovofi jiz na prvnim stupni, pro ktery neni typické subjektivni vnimani
Boha ¢i1 bozstva. Jak dale uvadi, kazdé ze stadii na lovéka pisobi uréitym zplisobem a

toto plisobeni nemusi byt védomeé rozpoznané.

Tito autofi se ve svém skeptickém postoji odkazuji na cirkevni Otce. Predstavené
texty vSak ukazuji, ze fyzické aktivity i ve smyslu sportovnich disciplin byly nékterymi
Oftci vysoce cenéné, zejména jako nastroj k procviceni askeze, a nelze na né pohlizet

pouze jako na vhodny odpocinek.

Jako jediny rozdil mezi zkuSenosti mystického typu a sportovnimi zkuSenostmi
uvadi Higgs a Brasswell linii mezi ,,mysticismem duse a ,,pfirodnim mysticismem*
navrzenou Ottem. Opomijeji vSak jeji podstatné kritérium. Ackoliv jsou si tyto dva celky

v mnohém podobné, v ,pfirodnim mysticismu®“ Otto uvadi zachovani individuality

807 S tim souvisi také oficialni heslo nejsledovanéjsiho ligy na svét&, NFL: , Hard work beats talent when
talent fails to work hard.*
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jednotlivych véci, nikoliv jejich sjednoceni. V popisované zkuSenosti vSak hralo
sjednoceni podstatnou roli. Soucasné, i1 pfes ptriznani krasy lidskému télu, zde nehral
dojem z piirody podstatnou roli. Proto se autor domniva, Ze popisovanou zkusenost takto

hodnotit nelze.

Pravou mystickou zkusSenost autofi 1i¢i jako ideal, o némz sami pfimo pochybuji,
zda je viibec mozné jej za zivota prozit. Pfedstavit si hloubku plné mystické zkuSenosti
je bezesporu obtizné. Autoti vSak opomijeji moznou hierarchii mystickych zkusenosti,

kterou (mozna zcasti) popisoval Otto.

Predstavované teorie nevénuji dostate¢nou vahu prvku askeze, ktery hraje jak
Vv Cisté spiritudlnim, tak i1 fyzickém snazeni podstatnou roli. O dileZitosti prvkl askeze
hovoti také Underhillova: ,,Takové sebe-rozplynuti — a cviceni v pokore, sebezapirani,
poslusnosti, poddajnosti, které s sSebou nese — pokladaji vsichni ucitelé askeze za nutnou
soucdst vychovy lidské duse.“®® Popisované stavy se stavaji chvilkovym vysvobozenim
z vyvolavaného odpiréni, v jistém smyslu je 1ze povazovat za odménu za toto snazeni.

Vyvstava otazka, zda si tato odména nezada také n&jakou da.3%

808 UNDERHILL, Evelyn. Podstata mystiky a jiné eseje. s. 35
809 Obdobné jako se askezi ziskané odmény stivaji v Ramajané slabym mistem svého piijemce.
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4.2. Pokus o interpretaci

Centralnim motivem popisovanych ZSV je zakouseni Jednoty poukazujici na
iluzornost vnimani mnohosti. Diraz na Jednotu je rovnéz Castym motivem vypoveédi
mystikl, z nichz nékteré jsou uvedeny vySe. Vzhledem k Cetnosti tohoto motivu lze
univerzalni Jednotu povazovat za jedno z ,centrdlnich témat“ mysticismu. Mezi
autorovym prozitkem a zkuSenostmi je patrna urCitd souvislost. Autor prace si proto
poklada otazku: ,Lze z teologického hlediska interpretovat popisované ZSV ze sportu

Jjako mystickeé?* Cilem néasledujici kapitoly je ziskat na tuto otdzku odpoved'.

O metodach interpretace zkuSenosti mystického charakteru informuje
Underhillova. Jedna z nich ,,spocivd v tom, ze se srovnavaji tvrzeni riznych mystikit a
Z nich se vyclenuji ty prvky, které maji spolecné — pricemz se pochopitelné bedlive hlida,
zda nejde o vysledky vedomého nebo nevédomého napodobovani, tradice a
neuvedomovanych teologickych predstav. Touto cestou ziskame urcitd autentickd
svedectvi o faktorech, které jsou obvykle v nejaké mire pritomné a mohou byt

podstatné. 810

Zakladni psychologické rysy ZSV popsal Ludwig. Mezi deset elementarnich
faktorli, které charakterizuji ZSV, patfi: ,,Zkresleni predstavy c¢i obrazu vlastniho téla:
bézné jsou tendence jedince zazivat hluboky pocit odosobnéni, zruseni hranic mezi nim a
ostatnimi, zemi ¢ vesmirem.” 8t Némeckova dodava, ze »Vyznamna cast ZSV se tyka
spirituality. Mystiku muZeme pojimat jako cestu k nejvyssim stupniiim evoluce duchovniho
(spiritudlniho) vedomi cloveka a mysticismus obecné jako cestu k transcendentnu.

Zménéné stavy védomi ndm umoZiuji tuto cestu uskutecnit.“®?® Na urcitou

810 UNDERHILL, Evelyn. Podstata mystiky a jiné eseje. s. 13-14
811 | ydwig v TART, Charles. Altered States of Consciousness. p. 13-18. Ci KRECANOVA, Alena.
Zmeénéné stavy vedomi. Rigordzni prace. Praha: FFUK, 2012. s. 36
812 NEMECKOVA, Kamila. Kapitoly k nendbozenské spiritualité. S. 27
813 Larkin vysvétluje, Ze mystika a spiritualita jsou terminy podobné, nikoliv vSak totozné: ,,Mystika se
vztahuje k tomu, jak clovek zakousti Boha, zatimco spiritualita pojedndva o celém procesu jeho ristu od
faze neautenticnosti az ke konkrétnimu vztahu k Bohu a k vlastnéni pravdy o sobé samém jako obrazu
Bozim (imago Dei).” Jak dale pokracuje, ,,Dionysius Aeropagita doplnil prvek zkusenosti a béhem stalet,
zejména v moderni dobé, se prosadil diiraz na osobni subjektivitu, kterd tak zacala v mystice hrat
primarni roli. Nékdy se mystikou rozumi Siroka Skala ezoterickych nabozenskych zkusenosti. Jindy se
timto terminem oznacuji pouze ty vznesenéjsi formy zakousSeni Boha, s nimiz se setkavame prakticky jen u
svatych.” BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.) Slovnik kiestanskych mystikii. s. 93. Kniha
nabizi rovnéz vice informaci o mystice obecné a také chapani tohoto terminu v déjinach.
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nejednoznacnost mystickych zkuSenosti poukazuje Benda: ,, ... o mystickych zazitcich je
prisné vzato mozné hovorit pouze v pluralu, jako o heterogenni skupiné zazitkii, ktere se
V ramci mystiky objevuji.“®* Jednotlivé stavy je mozné délit podle riznych hledisek,
napft. podle vzniku na spontanni (do nichz spadaji spanek, sny, zazitky blizkosti smrti
atd.) a navozené (napt. prostiednictvim hypnozy, zvuku, tance, dechu ¢i rliznych typt
deprivaci) atp.8®® Némeckova poklddd zménéné & mimofadné stavy védomi za:
sebe a okolni realitu proZivat, anebo si také nemusi byt sam sebe ani okolni reality védom.
... Jedna se o stavy, kdy je zmeénéna kvalita vedomi. Tato zména ma riiznou délku trvani
a hloubku. Hloubka souvisi s hladinou védomi a podstatny je zde aspekt miry uvédomeéni

si prozithku. 8

Potvrzeni mystické povahy popisovanych ZSV do zna¢né miry zavisi na S§ifi
definice pojmu mystika ¢i mysticky. A¢koliv piedstavené koncepce vétSinou nepracuji

S ptimou definici téchto pojmi, 1ze mezi nimi v jejich uzivani pozorovat urcité rozdily.

Nejuzs§i rozsah mystiky a soucasné nejvetsi pozornost jejimu definovani jsou
patrné v piedstavenych textech katolickych teologd. S ohledem na uzité rozliseni mezi
Luniverzalnim pojetim mystiky“ (oznaCovaném za tzv. mysticismus) a ,krestanskou
mystikou®, kdy byly podobné jevy oznaceny za: ,, ... okrajové a nendlezejici k podstaté
krestanskeé mystiky, nebot jejich rozmanitost, ale i obrovsky rozdilny pomer jejich vyskytu
V zZivotech jednotlivych mystickych postav zretelné ukazuji na jejich pripadecny
charakter.“81", nelze na zakladé srovnani s postojem piedstavenych teologii uvedenou
subjektivni zkuSenost za mystickou povazovat. Odpovéd’ na otazku: ,,L.ze z teologického
hlediska interpretovat popisované ZSV ze sportu jako mystické?* Proto zni: ,,Na zdkladé
srovnani s postojem predstavenych teologii nelze uvedenou subjektivni zkuSenost

povazovat za mystickou.

Z pohledu ostatnich ptedstavenych koncepci vSak tuto odpovéd’ nelze povazovat
za jednoznacné spravnou. Mystické stavy jsou chéapany jako heterogenni skupina

zahrnujici Sirokou Skalu projevi. Grof chape zazitky Jednoty napt. ve sportu, pti porodu,

814 BENDA, Jan. Mystika a schizofrenie. s. 39
815 Tamtéz.
816 NEMECKOVA, Kamila. Kapitoly k nendbozenské spiritualité. s. 28
817 KOHUT, Vojtéch. Uvod do kirestanské mystiky. In BORRIELLO, Luigi, CARUANA, Edmondo (eds.)
Slovnik krestanskych mystikii. s. 43.
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sexu i smrti za pfekroceni toho, co je bézné pokladano za lidsky mozné: ,,Ve svém
nejzassim dosahu odstranuje tento proces veskeré hranice a prindsi opétovné spojent
S absolutnim Vedomim. Sledy splyvani, k nimz dochdzi mnoha zpusoby a na mnoha
riiznych tirovnich, dokoncuji celkovy cyklicky model kosmického tance.“®*® Odkazuje
pfitom na koncepce, které se na Vychod¢ objevily nejzietelnéji ve spisech indického
mystika a filozofa Sri Autobinda, popisujiciho svét jako proces involuce, jimz se
projevuje neosobni bozstvi (brahma).®*® Na Zapadé nazyval zakladatel novoplatonismu
Plotinus tento proces reflux, pohyb smérem k celistvosti, navrat k puvodni nerozliSené

jednote.82°

Obdobn¢ jako Grof poukazuje na urcitou hierarchii mezi t€émito prozitky Otto,
Maritain, Stace a celad fada dalSich autorti. O urcité hierarchii mystickych zkusenosti
vypovida rovn&€z Underhillova: ,,Kdyz prehlizime autenticka prohldaseni mystikii, nutné si
v§imneme jednoho napadného rysu —totiz jak casto deli svou zkusSenost do tri fazi. Nekdy
je pokladaji za objektivni a mluvi o tFech svetech nebo trech aspektech Boha, které si
postupne uvedomili. Nekdy je pokladaji za subjektivni a mluvi o trech stadiich ristu, jimiz
prosli (jako je stadium zacatecnika, stadium zbéhlého a stadium dokonalého) ... Ale i u
tech vychodnich i zapadnich mystikii, kteri k sobé maji nejdal, miizeme tuto trojitou

zkuSenost sledovat témér vidy.“8?

Fenomenologicka pozice zastoupena R. Ottou povazuje prozitky Jednoty za
V urctém smyslu ,,pocate¢ni stadium® mystické zkusSenosti, které mize vést k jejimu
rozvinuti nebo se naopak objevovat jako samostatny fenomén (coz je ovSem dle Otta

mén¢ bézné).

Filosof W. T. Stace pfirovnava stavy Jednoty k extrovertnimu mysticismu, ktery
tvori neaktualizovanou, avSak pravou analogii k plnému mysticismu introvertnimu. Na
zakladé podobnosti s prvnim mystickym stadiem koncepce R. Otta a vyrazné podobé
s extrovertnim mysticismem dle W. T. Staceho by bylo mozné pii odhlédnuti od
teologické koncepce popisované stavy zatradit na samotny pocatek pomysiné hierarchie

mystickych zkuSenosti jako jisté ,ptfedobrazy* plné¢ mystické zkuSenosti, ,,pocatecni

818 GROF, Stanislav. Kosmickad hra. s. 100

819 GROF, Stanislav. Kosmickad hra. s. 99

820 PLOTINUS. The Enneads. London: Penguin Books, 1991.

81 UNDERHILL, Evelyn. Podstata mystiky a jiné eseje. s. 14
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stadium®, které je vlastni vSem lidem, nakolik je lidstvu vlastni potence k mystickym
prozitkim. Z tohoto thlu pohledu autor navrhuje popisované ZSV oznacovat jako
Lwprirozeny mysticismus* ve smyslu ptirozené lidské tendence smétovat k Bohu s potenci

piijimat dar v podobé mystického prozitku

Jako ¢astecné problematicka se jevi spontanni povaha ZSV. Pokud by za mystické
byly povazovany pouze nenavozené prozitky, mohlo by dochédzet k nespravnému
posuzovani mnohaleté (napt. asketické) praxe v jejich nejriznéjSich formach. Naopak,
pfiznavani mystického charakteru pouze navozenym stavim by mohlo vést az
k prehlizeni rozdilti mezi duchovni praxi a napt. uzivanim psychedelickych latek.8?? Jako
nutné kritérium se v této souvislosti autoru prace jevi predevSim zaméfeni konkrétni
snahy. Kazda praxe smétujici Cist¢ k dosazeni zménénych stavi vnimani jich miize za
ptihodnych okolnosti dosahovat. Nebude se vSak se v§i pravdépodobnosti jednat o zazitky
mystické povahy. Opacéné, upfimnd praxe vykondvand za ucelem ziskani pokory,
osvobozeni od ¢lovéku nevlastnich vlivil, nebo jinak ¢innost, motivovana skutecnou

Laskou, mize ¢lovéka k t€émoto hlubokym okamzikiim nevédomky piivadét.

Larkin uvadi, ze ,,Mystika a spiritualita jsou terminy podobné, nikoliv vsak
totozné. Mystika se vztahuje ktomu, jak clovék zakouSi Boha, zatimco spiritualita
pojednava o celém procesu jeho riistu od faze neautenticnosti az ke konkrétnimu vztahu
k bohu a k viastnéeni pravdy o sobé samém jako obrazu Bozim (imago Dei). Spiritualita
Je tedy §irsi pojem nez mystika.*“%?® Z kiestanského hlediska tedy nelze mezi popisované
ZSV a budovani védomého vztahu ke Kristu pokladat rovnitko. Oba tyto stavy jsou
péstovany odliSnym zplsobem a z hlediska spiritudlniho vyvoje clovéka je védomy vztah

bezesporu nutné povazovat za kvalitativng vyssi.8

Obecny nahled na spiritualitu poskytuje katolicky filosof Jacques Maritain.

V knize The Degrees of Knowledge uvadi, Ze spiritualni zaméteni mize byt typické pouze

822 Obhajobu psychedelickych latek jako néstroje k dosahovéni spiritualniho poznani lze pozorovat
v knihach HUXLEY, Aldous. The Doors of Perception and Heaven and Hell. New York: Harper & Row,
1963; HEARD, Gerald. The Five Ages of Man. New York: Julian Press, 1964; WATTS, Alan. The Joyous
Cosmology. New York: Pantheon Books, 1962. Naopak napf. R. C. Zaehner prohlasuje, Ze tyto latky
nanejvys vyvolavaji nepodstatny druh jakési piirodni mystiky a vyssi formy ndbozenskych ¢i mystickych
prozitkt spiSe narusuji. Vice v ZAECHNER, Robert. Mysticism, Sacred and Profane. New York: Oxford
University Press, 1961. Zevrubny nahled na tuto problematiku a také odkaz na dalsi literaturu poskytuje
kniha HOUSTONOVA, Jean, MASTERS, Robert. Druhy psychedelické zkusenosti. Klasicky privodce
ucinky LSD na lidskou psychiku. Praha: DharmaGaia, 2004.
82 BORRIELLO, Luigi a kol. Slovnik kiestanskych mystikii. s. 93
824 Autor prace by rad pod&koval Mgr. Tomasi Avramovi za podnétné diskuze na toto téma.
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pro n¢které aspekty zivota. V takovych piipadech se jednd o druhy spirituality ¢i
spiritualitu pod urcitym aspektem. Pfirozena spiritualita mize mit v tomto smyslu vice
druhti a stupnii. Mohou byt nachdzeny ve spekulativnim procvicovani rozumu, jista forma
spirituality mize byt patrna také v praci matematika ¢i geometra. V moralnim zivoté,
metafyzice stejn¢ jako tvorbé basnika ji 1ze pozorovat, pouze pokud inspirace ptichazi
odjinud: ,,But in the moral life, even as in metaphysic or poetry ... it is only when
inspiration passes into man (an inspiration which, be it one descending from on high or
one rising from below, still remains, or can remain, ot the natural order) that this natural
spirituality is set free for its own sake.“82° Pokud jednotlivec nevi, po ¢em touzi, pokud
své touzeni nesmétuje k Bohu ani k filosofickému visio beatifica, oznacuje Maritain tuto
tendenci jako pfirozenou mystickou touhu (natural mystical desire).®?® Tento autor
soucasn¢ zdlraziluje existenci ,,prirozené mystické zkusenosti*, jejiz dikaz spatfuje ve
faktu, ze formy mysticismu je mozné spatfit také v nektestanskych mystickych skolach:
,»There are Moslem, Hindu, Buddhist, and other schools of mystics. But the mystical
experience to which they lay claim does not proceed from theological faith. There must,

therefore, be a natural mystical experience.*8?

V §ifi autorovych prozitkli neni mysticky rozmér patrny ve své plné intenzite.
Tato mlhavost dava prostor pro osobni interpretaci piijemce, ktera mize hrat v hodnoceni
prozitku podstatnou roli. Pfi individualnim posuzovani ZSV je proto nutné vzit v potaz
také stupeti duchovniho vyvoje jedince. Clovék zaméfeny duchovné mize tyto prozitky
vnimat jako unikatni setkani, ndhled skutecnosti, ktery jej posouva na jeho spiritudlni
cesté. Pokud vSak nebude vnitiné pfipraven, miiZe tyto zkuSenosti, napiiklad ve sportu,
prozit, aniz by je timto zptisobem interpretoval a uchopil. Tuto skutec¢nost autor rovnéz

povazuje za dikaz, ze se nejedna o zkusenosti plné mystického charakteru.

825 MARITAIN, Jacques. The Degrees of Knowledge. p. 266-267

826 MARITAIN, Jacques. The Degrees of Knowledge. p. 267

827 MARITAIN, Jacques. The Degrees of Knowledge. p. 272
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4.3. Mystika a fyzicky pohyb

Uvodni kapitoly prace poukazuji na hlavni diivody, pro¢ kiestanstvi jiz ve svém
pocatku oddé¢lilo sportovni aktivity od nabozenského ritudlu. Toto oddéleni spolu
Snaslednou tradici podeziivavosti k télesnosti a télesnému jsou pravdépodobné
podstatnymi pfic¢inami nedostate¢né pozornosti tématu zménénych stavii védomi ve
sportu ze strany teologi.®?® Uréitou zménu lze pozorovat v poslednich dvou aZ tfech
desitkach let pravdépodobné v diisledku zmén v hodnoceni téla ve spole¢nosti (téchto
zmén si jako prvni vS§ima sociologie, napi. Gugutzer hovoii o transformaci kultu téla
v nabozensky fenomén: ,,The contemporary cult of the body constitutes a religion
phenomenon.82%) a souvisejicimi reakcemi cirkvi na tento trend.®*° Problematickou vsak
zustava metodika vhodné ke zkoumani a popisu téchto jevi. Je tedy stale otazkou, které
ze studii lze povazovat za skute¢né védecko-kritické a které jsou pouze pokusy o aplikaci

neaplikovatelného.

Harvey potvrdil, Ze sport byl po celou historii lidstva vzdy popularnim. Sport

24

odrazi podstatné a ¢asto na prvni pohled skryté rysy spole¢nosti. Religiozita je ptitom u
vétsiny spolecnosti velmi podstatnym prvkem.®®! Ellis dokazuje, ze mnoho dnesnich lidi
ve sportu realizuje své kvazi-ndboZenské potieby.83 Tuto skute¢nost Ize vnimat jako

vyzvu teologiim ke skute¢nému studiu tohoto fenoménu.8

828 Tématem mystickych zkuSenosti v ,,extrémnich* sportech se v sou¢asnosti zabyvaji jesté N. Watson a
A. Parker v publikaci The Mystical and Sublime in Extreme Sports: Experiences of ,,psychological Well-
Being “ or ,, Christian Revelation “? Autofi tyto zkuSenosti vysvétluji jako kombinaci Gizasu a fyzikalnich
vlastnosti pfirodniho prostiedi vyvolavajici povédomi o nééem vyrazné odlisném od ¢lovéka. Moznym
diavodem je zoufala potieba dosazeni nekoneéného jako nasledek historickych epoch materialismu a
racionalizaci: ,,It is the plausible that the combination of awe (dynamic sublime) and the physical features
of natural environment (mathematical sublime), which are characteristic of most extreme sports, may
engender the religious sublime to some degree, that is, an awareness of something "wholy other" than
oneself (rom 1.20). ... Perhaps, one reason why athletes and recreationalists have repeatedly gone "back
to nature" during historical eras of materialism and rationalisations ... is this primal "aching need for the
infinite", whether they are conscious of the fact or not.”“ p. 24
829 GUGUTZER, Robert. The Cult of the Body. A Contemporary Form od Religion? ET Congress, Videti
2011.
830 Nakolik bizardni se mohou tyto reakce stivat, ukazuje napiiklad ¢lanek ... Training christ
81 Pohled na sport souvisi rovnéz s §ir§im vnimanim téla jako takového, jeho hodnoty a smyslu v Zivoté
Cloveéka. Zasahuje rovnéz oblast sexuality, religiozitu atd ... Viz texty sociologa O. Sekota.
832 prostor Ellisové tvrzeni nepiimo poskytuje také Némeckovd, kdyZ popisuje zakotveni spirituality
mimo ramec organizovaného nabozenstvi, jak bylo uvedeno vyse.
833 Autor prace se domnivd, Ze prvnim krokem je zaméfeni pozornosti od opakujicich se etickych
pojednani smérem k prozitku ¢lovéka. Ackoliv je otazka dopingu bezesportu komplikovana a s vyvojem
medicinskych moznosti jeji komplikovanost roste, je tieba sport nahlizet také z odliSnych perspektiv.
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Sportovni zkuSenosti obdobné popisovanému prozitku zkoumaji rovnéz Murphy
a White. S odkazem na dilo R. Otta jim pfiznavaji aspekty posvatna a zduraziuji
piredevsim dlouhodobé podhodnocovani téchto zkuSenosti a nedostateCnou pozornost,
ktera je témto stavim vénovana.®** Navzdory predeslému, Higgs a Brasswell se ve své
studii vii¢i podobnosti zkuSenosti mystikil a ,,sportovci (pfedem) razantné vymezili,

kdyz je dali do vzajemného protikladu.

O ukonech a dispozicich mystikii pise Underhillova. Dgj, ktery se v nich
odehrava, popisuje jako proces sublimace: ,,Mystickou cestu je nejlépe chdapat jako proces
sublimace, ve kterém jsou vztahy mezi ja a vesmirem vyneseny na vyssi stupne, nez na
Jjakych pracuje nase normalni védomi. ... Normalni vedomi vyclenuje z masy prozitkii
busicich na nase dvere nékteré prvky a sestavuje z nich urcity rad; avSak tento rad
postrada jakykoliv hlubsi vyznam nebo pravou soudrinost ... Mystické védomi
prohlasuje, Ze mad presnéjsi udaje o pravde, Ze za jevy vnimd bozsky sjednocujici
princip.<83% Mystikovo vidéni vesmiru a jeho cestu o¢i§tovani, osviceni a sjednoceni
popisuje nasledujicim zptisobem: ,,Nenti tu zadny hruby dualismus, Zadny odvrat od zlého
hmotného svéta k dobrému svétu duchovnimu. Jsme pozvani k jedinému, postupnému,

nedeélenému procesu sublimace pronikajicimu stale hloubéji do skutecnosti vesmiru ...

Na ¢lovéka udrZzovaného Bohem lze nahliZet jako na mystickou bytost smétujici
k mystériu: ,,tendency toward mystery and the infinite* 83" Mystické zkusenosti vech
typt proto pro n€¢j mohou byt pfirozené. Berger hovoii o signilech transcendence
v lidskych podminkach.®®® Sport v tomto tvrzeni nemusi ¢init vyjimku. O spiritualité
zamé&fené nikoliv k systému viry, ale spiSe ke konkrétni praxi pojednava Robinson:
,,Alongside the concern for spirituality in the broad sense noted above there has been
concern for spirituality focused not in relation to belief system per se, but in relation to
practice.“® Prebish uvadi, ze nabozenska zku$enost, jiz mohou obsahovat i sportovni
aktivity, umozniuje ¢lovéku vykoupeni stejné jako znovuzrozeni do nového typu reality,

oddéleného od bézné skute¢nosti: ,, ... redemption as well as rebirth into a new type of

84 MURPHY, R., WHITE, R. In the Zone. p. 29
85 UNDERHILL, Evelyn. Podstata mystiky a jiné eseje. s. 13
86 UNDERHILL, Evelyn. Podstata mystiky a jiné eseje. s. 15
87 BERDAYEV, Nikolai. The Divine and Human. Londyn: G Bles. 1974. s. 62 V Watson, N., Parker, P.
The Mystical and Sublime in Extreme Sports: Experiences of ,, psychological Well-Being “ or ,, Christian
Revelation?
88 BERGER, Peter. A Rumour of Angels. Garden city, NY: doubleday. p. 52
8% WATSON, Nick, ROBINSON, Simon, PARRY, Jim. Sport and Spirituality. p. 14
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reality, separated from ordinary reality by its sense of being permeated with ultimacy and

holiness. 840

Stejné¢ jako nemusi byt skute¢na spiritualita odd€lend od fyzického projevu
Cloveka, za predpokladu, ze je Clovek kompozitem téla a duse, mohou byt oba tyto
aspekty cestou, kterou se da k mystickému rozméru piiblizit. Apriorni odmitnuti
zkusenosti spojenych s fyzickou aktivitou znamena dualistické vnimani ¢lovéka jako

hodnotné duse zasazené v ,,neplodném* téle.

Fyziologické procesy provazejici stavy zménéného vnimani ve sportu popisuje jiz
dlouha desetileti fada exaktnich véd. Stale vSak zbyva urcit, ¢im a jak je ¢lovek ovlivnény
aspektem, ktery neni mozné vidét ¢i méfit. Teologové stoji pied volbou, zda v duchu
dualismu tyto zkuSenosti pfedem zavrhnout jako ,,Cisté fyzické”, anebo jim vénovat
pozornost a pokusit se vnést svétlo do mist, kam prozatim sviij pohled pfili§ nesméetovali.
V neprospéch dualismu pise, byt pon¢kud kontroverzné, Huxley: ,,Zastdnci ,, Cisté*
filozofie odpovédi, Ze vzhledem k tomu, Ze podminky priznivé pro vizionarsky a mysticky
prozitek mohou byt dany zménami v télesné chemii, nemiize byt vizionarska a mysticka
zkuSenost tim, co se o ni tvrdi — tedy tim, pro co ty, kteri ji prozili, zcela samozrejmé je.
Ale to je samoziejme non sequiter. K podobnému zaveru dospéji i ti, jejichz filozofie je
prehnané ,, spiritudlni . Ti tvrdi, Ze Bith je duch a v duchu ma byt uctivan. Tudiz prozitek,
ktery je podminen chemicky, nemiize byt prozitkem boZského. Ale vSechny nase proZitky
Jjsou tak ¢i onak chemicky podminény, a pokud si predstavujeme, Ze nékteré z nich jsou
ciste ,,spiritualni, ciste ,,intelektualni*, cisté ,,estetické”, je tomu tak pouze proto, zZe
<841

jsme se nenamahali zkoumat vnitini chemické prostredi v okamZiku jejich vyskytu.

Ostatné samotnou jednotlivé typy praxi oznaCované jako "spiritudlni" lze v mnohych

840 pPREBISH, Charles. Religion and sport. p. 70. Ve Watson, N., Parker, P. The Mystical and Sublime in
Extreme Sports: Experiences of ,, psychological Well-Being “ or ,, Christian Revelation“?
81 HUXLEY, Aldous. Brdany vnimdni. Nebe a peklo. s. 128
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pfipadech nahlizet také z jejich fyziologického rozméru jako systematickou praci na

Gipravé t&lesné chemie s cilem vytvofit piiznivé podminky pro spiritualni vhled.342843

V této souvislosti je vhodné piipomenout praxi ,,duchovni lukostielby
v zenovém buddhismu.®** Zen je vurditém smyslu blizky ¢isté introspektivnimu
mysticismu. Herrigel vysvétluje, ze: ,, ... vwkrocil zen buddhismus na cestu, ktera
metodickym norenim se do sebe, vede k tomu, zZe si je clovek vedom v nejhlubsim zakladu
své duse nepojmenovatelné Bezzdakladovosti a Bezkvalitativnosti, dokonce toho, Ze se s ni
sjednocuje.“®* Za udelem proniknuti do tohoto kralovstvi duchovniho Zivota je v ramci
zenu péstovano nékolik uméni. VSechny piedkladaji ur€ity duchovni pfistup a kazdé
zZ nich péstuje tento duchovni postoj vlastnim zptisobem. Tento postoj urcuje také povahu
knézského typu c¢loveéka. Jednim z téchto uméni je lukostfelba. Zjednodusené ji lze
povazovat za duchovni cviceni, kdy lukostielba ,neznamend v zZadném pripade
uskutecneni neceho vnéjsiho s lukem a Sipem, ale néceho vnitiniho se sebou samym. Luk
a Sip jsou pouze ndstrojem pro néco, co by se mohlo stdat stejné dobre bez nich, jsou pouze

cestou K cili, nejsou cilem samym, pouze pomahaji pro konecny rozhodujici skok.*84®

Zvlastni duch tohoto umeéni s nim byl vzdy bytostn€ spojen, mocnéji se vynotuje
nyni, kdyZ se nemusi prosazovat v krvavych soubojich. Herrigel uvadi, ze: ,,Lukostrelbou
V tradicnim slova smyslu, které si vazi jako umeéni a jiz uctiva jako narodni dédictvi,

nerozumi Japonec sport, ale nabozensky obrad. A tak ,,umeéni* lukostrelby neni pro néj

842 Pokud nehladovéli az do dosazeni nizké hladiny cukru v krvi a nedostatku vitaminii, anebo pokud se
nebicovali, aby dosahli otravy histaminem, adrenalinem a rozloZenymi proteiny, péstovali nespavost a
dlouhé modlitby v nepohodinych pozicich, aby si privodili psychofyzické priznaky stresu. Mezitim zpivali
nekonecné zalmy, a tim zvysSovali obsah oxidu uhlicitého v plicich a v krevnim recisti, anebo pokud byli

z Orientu, provadéli k dosazeni téhoz iicelu dechova cviceni.,, 32 HUXLEY, Aldous. Brany vnimani.
Nebe a peklo. s. 129 — 129. Historie pfinasi fadu technik ,,navozené mystiky* zahrnujici provadéni
dechovych cviceni (pranajama v Indii), dlouhé odiikani manter, hypndzu, ritudlni tance, vifeni dervist
atd., které rovnéz zpisobuji patrné zmény fyziologického nastaveni organismu. Huxley ptfirovnava snahy
ptvodnich asketii k Cianovi z dila Charlese Lamba, ktery spalil dim, aby si mohl opéct prase. V touze
po dosazeni transcendentalniho prozitku se navrhuje uchylit ke speciadlnim védam — fyziologii, medicing,
farmakologii atd. Ackoliv autor prace zastava nazor, ze jsou popisované stavy provazené odlisSnym
chemickym nastavenim organismu, domniva se, Ze toto nastaveni neni v§im, co se pfi popisovanych
zkusenostech odehrava. Tyto stavy navrhuje vnimat jako nasledek, nikoliv pfi¢inu skute¢né plnych
prozitkl. Ackoliv Ize té€lo pro vhled nastavit uméele, napt. aplikaci chemickych latek, tuto zkusenost autor
nevnima jako rovnocennou ke zkuSenosti udélené z milosti po dlouhodobém praktikovani asketického
zivota, ktery souvisi s ,,vychovou lidské duse*.

83 Rozpravu o fyziologii plstu poskytuje KEYS, Ansel. The Biology of Human Starvation. University of
Minnesota Press, 1950.

834 Obdobné také Sermifstvi. Viz MIJAMOTO, Musasi. Kniha péti kruhi.

85 HERRIGEL, Eugen. Zen a uméni lukostielby. s. 17

848 HERRIGEL, Eugen. Zen a uméni lukostielby. s. 17
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sportovni schopnosti, ktera miize byt usmernéna vice ¢i méné fyzickymi cvicenimi, ale
schopnost, jejiz puvod musi byt hledan v cvicenich duchovnich a jejimz ucelem je zasazeni
duchovniho cile a to tak, Ze v podstaté stielec miri na sebe sama a miize dokonce uspéet a

zasdhnout se.“®*’

Japonsti mistii, dodava Herrigel, pod soubojem lukostielce se sebou samym
rozuméji souboj: “ ... lukostrelce miriciho na sebe- a prece ne na sebe, v zasazeni sebe —
a prece ne sebe, a tak se soucasné stava strelcem i cilem, tim kdo zasahuje a kdo je i
zasazen. ... Pak dochazi k nejvyssimu a konecnému zazraku: umeéni se stava umenim bez
umeni, strileni se stava nestrilenim, strilenim bez luku a Sipu, ucitel se stava Zdkem

Mistrem zacdtecnikem, konec zacdtkem a zacdtek dokonalosti.* 8%

Je patrné, zZe tyto prozitky nachazeji spiritudlni interpretaci Castéji
v myslenkovych systémech Vychodu. V odlisné vyvijejici se Evropé dosud nebyla jejich
vykladu vénovéna pozornost a tak jsou vnimany ptedevSim jako problematické.
Némeckova v této souvislosti podotyka, ze ,,Zdroveri s dramatickym poklesem poctu osob
hlasicich se k nabozenstvi zaznamendvame na druhé strané stejné tak dramaticky nariist
spiritualni zkuSenosti. Tento trend naznacuje, Ze tradicni pojeti propojenosti spirituality
a nabozenstvi v zapadni kulture mizi a potkdavame se stale casteji se spiritualitou, kterda

Jje zcela odlisné zakotvend. 8%

Tradi¢ni nabozenské ¢i Sifeji spiritudlni praktiky casto sdileji s vrcholovym
sportem prvek askeze, ktera je pfitomna i pies vzajemnou ruznorodost téchto oblasti.
Samotnou askezi vSak nelze pokladat za celistvy zaklad pro spiritudlni vyvoj ¢lovéka.
Napt. Underhill zdlraziiuje predevSim prakticky prvek askeze: ,, Pro pravého mystika
askeze neni nic vic nez prostredek k dosaZeni cile, a casto ji odhodi, kdyz tohoto cile
dosahne. Zda je askeze nutnd, je tedy ryze prakticka otazka. Pust a bdéni mohou nékomu
pomoci ovladnout vzpurné instinkty, a tak dosahnout uplnéjsiho soustiedeni na Boha, ale
néekdo jiny je z nich tak hladovy a ospaly, Ze nedokdze myslet na nic jiného. ... Nékteré
asketické praktiky jsou opét pouha maskovana shovivavost prave k tem touham, které
mély odstranit, ale ve skutecnosti je jen potlacuji.“®° Soustavné prekonavani sebe sama

Clovéka bezpochyby ovliviiuje. Souvislosti mezi sportovanim, pevnou vili a

87 HERRIGEL, Eugen. Zen a uméni lukostielby. s. 14
88 HERRIGEL, Eugen. Zen a uméni lukostielby. s. 16
849 NEMECKOVA, Kamila. Kapitoly k nendbozenské spiritualité. s. 48 - 49
80 UNDERHILL, Evelyn. Podstata mystiky a jiné eseje. s. 21
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sebedisciplinou si koneckoncli pozorovatel¢ vSimali jiz v nejranéjSich dobach
olympijskych atletii. Je v§ak nutné pfipomenout urcita uskali, kterd s sebou muze tento
zpusob rozvoje Cloveéka prindset. Leonard varuje, Ze tlak proti fyzickym 1 mentalnim
limitim vede sportovce aZ na okraj propasti mezi zivotem a smrti. Sport muze otevirat
dvetfe nekonecné fiSi vnimani a byti, nema vSak zadnou tradici mystické zkuSenosti,
adekvatni pojednani na toto téma, piipravné ritualy ... Atleticka zkuSenost je ptesto velmi
silnd a navzdory odporu a strachu mtize sportovce zatlacit do bodu, z n€hoz neni navratu:
,,Pressing up against the limits of physical exertion and mental acuity, leading us up to
the edge of the precipice separating life from death, sports may open the door to infinite
realms of perception and being. Having no tradition of mystical experience, no adequate
mode of discourse on the subject, no preparatory rites, the athlete might refuse to enter.
But the athletic experience is a powerful one, and it may thrust the athlete, in spite of fear

and resistance, past the point of no return, into a place of awe and terror.«&:

Znacné mnozstvi sportovcl chape vlastni ZSV jako setkani s transcendentalni
realitou. Sportovni prostiedi se tak stava mistem, Vv némz se mohou pokouset o realizaci
spiritudlnich potieb. Na tuto skute¢nost mize byt pohlizeno jako na ¢aste¢ny navrat
sportu K jeho uvodni ritualni funkci z dob predkiestanskych. Podobné tendence vsak
zcela jisté neziistavaji bez nebezpeci. Pred nékterymi, plynoucimi z nekultivované
spirituality, napf. ztotoznované s extatickymi stavy, varuje Robinson. Jednim z téchto
rizik je pfiliSny diraz na odtélesnéni: ,, There are major dangers with this view of
spirituality, taken by itself: Its whole approach is one which is disembodied. It seeks
release from bodily constraints. To concentrate on that as the focus of spirituality actually
takes away from the whole point of embodying spirituality in practice. Moreover,
spirituality as outlined above is aiming to live with the constraints of the body, not be
released from them.*852 Piilisny diiraz na tyto zkuSenosti miize vést az k vybudovani
zavislosti: ,,It can lead to stress on the experience itself, and thus the danger of the
experience becoming the end itself. This leads to greater and greater efforts to maintain
the intensity of the experience, with dangers of addiction to the experience itself.<8%3

V nékterych piipadech mize rovnéz hrozit ztrata schopnosti rozliSovat mezi sebou

81 L EONARD, G., V MUPRHY, R., WHITE, R. The Psychic Side of Sports. Reading MA: Addison-
Wesley, 1978. p. 133-134. Prevzaté z BRASSWELL, M., HIGGS, J. An Unholy Alliance. p. 194-195
82 WATSON, Nick, ROBINSON, Simon, PARRY, Jim. Sport and Spirituality. p. 51
853 Tamtéz.
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samym a ostatnimi: ,,Stress on affective experience can lead to a loss of distinctiveness of
the self, over against the other.“®®* Proto Robinson zdiiraziuje, Ze samotny sport nemiize
poskytovat pevny zaklad pro viru a je spiSe prostfedkem vyjadreni urcitych hodnot: ,, ...
sport cannot be of itself a fundamental ground of faith. It is rather a means to expressing

more fundamental relational values.*€>®

Sport nezasahuje pouze fyzicky a psychicky rozmér ¢lovéka. V ¢etnych ptipadech
jej muze vést do diive nepoznanych hlubin sebe sama ¢i smérem k otevirani vnéjSich
dimenzi. Neni nutné piili§ zdOrazinovat slozitost tohoto wvnéjSiho, avSak niterného
pusobeni. V mnohych ptipadech, nejenom ve sportu ale zvlasté tam, nemusi byt clovek
schopen si plné uvédomit, v jakém stavu se ocitd a s ¢im se v ném setkava. Nebezpeci
proto nemusi skytat samotna zména védomi, ale pfedevs§im obecna nevédomost. Pokud
se miize sportovec setkat s hlubokymi prozitky pozitivniho charakteru, nelze ptfedem
vylougit ani moznost zkusenosti opaéné povahy.®® Toto riziko v§ak neznamena nutnost
odlozeni dalsitho zkoumani, naopak, autor prace nabada k podnikani pokust o plné
vysvétleni a predevsim pochopeni fenoménu zménénych stavli vnimani a to nejen ve

sportu.

84 Tamtéz.
85 WATSON, Nick, ROBINSON, Simon, PARRY, Jim. Sport and Spirituality. p. 50
86 Autor prace by rad podékoval prof. Milanu Nakone¢nému za spole¢nou diskuzi na toto téma.
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Z.avér

Sport vznikal pted tisici let z aktivit vlastnich nabozenskému zivotu ¢lovéka a
ptedlozend prace dokazuje, ze i dnes v ném lze pozorovat urCity spiritudlni rozmer.
V obdobi rané cirkve byly tehdejsi fecké i fimské hry z divodu idolatrického ptivodu, a
také kvili zptasobu svého provozovani, cilem kritiky Cetnych kiestanskych autord.
Apostol Pavel spolu s nékterymi cirkevnimi Otci vSak obdivovali kazen atleta, jeho pili i
nezdolné sebeodiikani vedouci az do cile. Davali jej proto za ptiklad i pro sméfovani
spiritualni. V otazce starocirkevniho hodnoceni sportu je tedy nutné konstatovat urcitou

nejednoznacnost, patrnou naptiklad v dile Tertullianove.

Fyzickym aktivitam ve form¢ stfedovékych her vénoval pozornost Tomas
Akvinsky. Povazoval je nejenom za vhodny odpocinek, ale také za jeden z moznych
nastrojii k napravovani porusené lidské prirozenosti. Soucasné zduraznoval kritérium

rozumu, ktery poméha uréit, zda konkrétni hry povazovat za hii§né ¢i nikoliv.®’

Po II. svétové valce se sport stava nositelem budovatelskych ideji v Evropé. Spolu
S masivnim rustem jeho popularity ve 20. stoleti vznikla nutnost jeho opétovné teologické
reflexe. Vyznamné kroky v tomto sméru podnikl predevS§im papez Jan Pavel II., ktery

zalozil oddéleni Cirkev a sport pii Papezské rad¢ pro laiky.

Stejné jako Cloveka provazi Bozi laska, stal se jeho priivodcem také htich. Tuto
rozporuplnost 1ze spatfit 1 ve sportu. V dne$ni dobé¢, asto oznacované za sekulérni, byva
sport ¢asto zneuzivan k uéeltim protikladnym harmonickému vyvoji ¢lovéka. Castedné se
tak opakuje situace antického Rima, v némz hry slouzily jako nastroj cilené manipulace
obyvatelstva. Pozorovatel proto mize snadno dojit k nazoru, ze sport sam o sob¢ ¢loveéku
V jeho autentickém sméfovani nijak neprospiva ¢i je pro néj dokonce mistem nebezpeci.
Sport je vSak poznamenan hiichem a obdobné, jako hfich neni ¢lovéku vlastni, netvoti

také tyto stiny pravou podstatu sportu. V tomto smyslu vypovidaji papezové moderni

857 Zatimco z texti klasickych autori je patrné oddélovani téla a duse, rodicim se trendem modernich
medicinskych véd, napf. fyzioterapie, je dliraz na holistické vnimani ¢loveéka. Pouze vzajemna spoluprace
mezi védami zkoumajicimi jednotlivé rozméry lidské existence jej muze uspokojive 1€Cit.
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doby, Pius XII., Jan Pavel Il. a Benedikt XVI., ktefi sport nahlizeli jako Bozi dar, skrze

ktery maze ¢lovek dojit k uschopnéni pro ptekonéani vnitinich i vzajemnych hranic.

V teologickych kruzich byl na dlouhou dobu sport sklonovan piedevsim
v souvislosti s praktickou teologii. Tato skute¢nost vSak piestava byt pravidlem.
Ptedlozené prace piiblizuje myslenky Rev Dr Lincolna Harveyho a Rev Dr Roberta
Ellise, s nimiz mél autor prace moznost navazat uzkou spolupraci. Rozdil mezi jejich
koncepty teologického vykladu sportu odrdzi pomér mezi teologickymi vychodisky jejich
autorti. Lze jej vSak vnimat rovnéz jako jednu z aktualnich otazek, ktera stoji pied

soucasnou teologii sportu.

Harvey povazuje za ptivodce sportu hru. Hra je ve svoji podstaté ne-nutnou, avsak
vysoce smysluplnou ¢innosti; svobodnou a piesto definovanou pravidly. Tyto prvky jsou
rovné¢z pritomné ve zpusobu, jakym stvofil Bih clovéka. Na zakladé podobnosti mezi
hrou a teologii stvofeni oznacuje Harvey sport za liturgii lidské kontingence (liturgy of
contingency), vyjadieni toho, co je ¢lovek ve své podstaté. Pti sportu ma jedinec moznost
,»rozeznit zvony vlastniho byti* a stat tvafi v tvar sobé sama jako Bohem stvorend, ne-

nutnd, ale smysluplna bytost, svobodné milovana skrze Jezise Krista.

Ellis pohlizi na sport jako na spolecensky fenomén. Sviij rozsahly empiricky
vyzkum shrnuje do teze, Ze sport v soucasné spolecnosti naplituje nékteré z funkei, diive
nalezejicich urCitym formdm néabozenstvi (napf. organizovanému). Tento vysledek
interpretuje s odkazem na Irenea z Lyonu a dalsi jako vyjadfeni ptirozené lidské touhy
po sebe-transcendenci, ulozené do ¢lovéka pii sebe-transcendujicim stvofitelském aktu

Boha.

Ob¢ teorie vypovidaji néco podstatného o zpiisobu, jakym byl ¢lovék stvoten,
vyznamné se vSak 1i§i v povaze tohoto sdéleni. V Harveyho teorii ¢ini Biith pii sportu
pomyslny krok zpét a umoziiuje Clovéku prozit vlastni integritu v momentélni
vzdalenosti, jeZ mu byla udélena pfi stvofeni. Sportu je tedy pfedem upfen transcendentni
rozmér. Ellis naopak interpretuje touhu podat maximalni vykon jako podvédomé
vyjadieni lidské potieby piiblizit se k Bohu. Uchopeni tohoto rozdilu autor préace
povazuje za vyzvu pro soucasné teology zabyvajici se sportem. Zpiisob, jakym tak ucini,
muze do zna¢né miry ovlivnit dal$i sméfovani této mladé, ale rozvijejici se discipliny.

Jeden z kofenl vzdjemného rozdilu mezi obéma teoriemi je do znacné miry zpliisobem
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odli$nymi definicemi sportu. VéEtSina soucasnych autorti se shoduje na autotelické (z tec.
autos a telos, tj. majici vlastni ucel, ucel sama v sob&) ¢i autocharatické (z fec. autos a
chara, tj. majici radost sama v sob&) povaze sportu. Problematickym se vSak stava sport
profesionalni, ktery témto definicim nevyhovuje. Pti snaze o ziskani odpovidajici definice
sportu autor navrhuje spolupraci s filosofii sportu, ktera v této souvislosti u¢inila mnohé
pokusy. Vysledek muze byt také podminén kulturné, coz vybizi k diskuzi rovnéz
s dalsimi védnimi disciplinami. Definovani sportu se vsak jevi jako nutny zaklad pro

seriozni vyzkum tohoto fenoménu.

Posledni cast disertacni prace zacina licenim autorovych zkusSenosti zménénych
stavl vnimani (ZSV) ve sportu, zakouSeni univerzalni jednoty, které se dale pokousi
interpretovat. Za timto uc¢elem piedklada pét koncepci zabyvajici se mystickymi prozitky
a piibuznymi fenomény — filosofickou, teologickou, fenomenologickou, transpersondlni
a skeptickou — s nimiz vlastni zkuSenost srovnava. Z vysledkil srovnani je patrné, ze
popisované ZSV jsou ve vice bodech shodné se stavy, proZivanymi nékterymi mystiky
(Sankara, Mistr Eckhart). Proto autor poklada otazku: ,Lze z teologického hlediska
interpretovat popisované ZSV ze sportu jako mysticke?* Na zaklad¢ uvedenych vypovédi
katolickych teologli nelze na tyto ZSV jako na mystické pohlizet. Maji-li k mystice

néjaky vztah, tak pouze vnéjsi, nenalezejici k podstaté pravé mystiky.

Filosofickad, fenomenologické a nepiimo i transpersonalni koncepce vSak uvazuji
urcitou hierarchii mystickych zkuSenosti, pficemz autorovy ZSV odpovidaji jejimu
prvnimu stupni jako ur€ity ,,pfedobraz®, ktery muze, avSak nemusi vést k rozvinuti do
dalSich Grovni mystického prozitku. Ziidka se tyto stavy objevuji také jako izolovany
fenomén. V tomto smyslu lze zkoumané ZSV oznalit za ,prirozeny mysticismus‘
s odkazem na piirozené lidskou tendenci smétovat k Bohu, jak ji popisovali Underhill,

Maritain a dalsi.

Tato interpretace potvrzuje mozny transcendentni pfesah sportovni ¢innosti.
Apriorni vylouceni transcendentnich prvkt pfitomné v Harveyho teorii proto lze
povazovat za jeji slabinu. V pomyslné diskuzi se tedy autor pfiklani na stranu Ellise. Obé&
teorie vSak ziistdvaji podnétnymi vychodisky pro dalsi diskuzi na téma transcendentniho

rozméru sportu.
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Pro valnou vétSinu teologli, s nimiz se autor béhem svého vyzkumu setkal, byl
typicky pfinejlepSim pfeziravy, Castéji az negativisticky pohled na sport. Jeho
nejcastéjSim diivodem byla chybné identifikace negativnich rysii sou¢asné spolecnosti se
sportem jako takovym. Pohlizet na tento krasny fenomén vyhradné pies jeho poskozené
rysy je blizké nahlizeni ¢lovéka pouze skrze jeho htich. Prostfednictvim sportu (vyjma
jeho extrémnich forem) si ¢loveék nachazi cestu k lepSimu uvédomovani si téla, praci s
télem a jeho kontrole, a téz uvédomovani si sebe sama. I ptes vliv spolecnosti, v niz buji
nejruznéjsi kulty, zlstava sport stale mistem, kde velmi intenzivné ptisobi Laska majici
jediného Pavodce. Sport vnimam jako jeden z dart, které ¢lovéku vénoval, aby ucinil
jeho zivot plnym a krasnym. Pouze skrze takové uvédoméni bude mozné sportu a

sportujicimu ¢loveku do hloubky a pravdivé porozumét.
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Abstrakt

SVOBODA, Vojtéch. Sport jako teologicka vyzva. Ceské Budgjovice 2017. Disertaéni
prace. JihoCeskd univerzita v Ceskych Bud¢jovicich. Teologickd fakulta. Katedra
filosofie a religionistiky. Vedouci prace J. Vokoun.

Klicova slova: agon, atlet Kristlv, liturgie kontingence ¢lovéka, mystika, Otcové, sport,
spiritualita, pfirozeny mysticismus, teologie sportu, transcendence

Cilem préace je popis souvislosti mezi spiritualitou, kfestanstvim a sportem v
historii 1 soucasnosti. V prvni casti je podtrzen ritualni pivod her a sportu
predkiestanskych kultur, pfedeviim antického Recka a Rima. Revoluéni kfestanstvi
oddélilo fyzicka klani od nabozenského ritudlu. V hodnoceni her tehdejSimi
ktestanskymi autory (Pavel, Tertullian, Basil, Jan Zlatousty, Jan Kassian a Jan Klimak)
je vSak patrna nejednoznacnost. Ter¢em kritiky byly idolatricky ptvod her a jejich
propojeni s kulty. Atributy typické pro antického atleta, sebekazen a vytrvalost, naopak
zustavaly nahlizené pozitivné. Atletovu vuli i ochotu piekonavat piekazky davali néktefi
z cirkevnich Otct za piiklad i pro zapoleni spiritudlni, silny vyznam v této souvislosti
nesl pojem “atlet Kristiv". Historicka ¢ast obsahuje rovnéz hodnoceni sportu ve formé
tehdejsich her u TomaSe Akvinského, ktery v otdzce posuzovani hiisné povahy her
predklada pravidlo rozumu.

Jedna z klicovych otazek soucasné teologie sportu je predstavena na rozdilu mezi
teologickymi koncepty soucasnych autorti Rev Dr Lincolna Harveyho a Rev Dr Roberta
Ellise. Harveyho teorie, zalozena na systematickém zakladu, vychazi z klasickych
axiomu kiestanské nauky. Sport je v ni chapan jako "liturgie kontingence clovéka",
odehravajici se v autonomnim prostoru, ktery Bih laskyplné poskytuje svému stvoreni.
Dusledkem této teorie je popfeni transcendentniho rozmeéru sportu. Ellis vychdzi z
empirického vyzkumu, provadéného mezi sportovci. Pozornost zamétuje predevsim na
snahu o dosazeni nejleps§iho mozného vykonu, kterou s odkazem na Irenea z Lyonu,
Maslowa a dal$i interpretuje jako odraz Bozi sebetranscendence nutné pro stvofeni
¢lovéka. Sport dle Ellise plni v soucasné spolec¢nosti nékteré z funkci diive nélezejich
napf. organizované form¢ naboZenstvi.

Zavérecna cCast se zabyva stavy zménéného védomi ve sportu a jejich pomérem
k mystice. Autor nejprve popisuje vlastni prozitky, aby je posléze interpretoval z péti
hledisek (filosofického, teologického, fenomenologického, transpersondlniho a
skeptického). Na tomto zaklad¢ formuluje vlastni vyklad souvislosti mezi sportem a
mystikou, jehoz zavéry pomahaji prohloubit uvedenou diskuzi a rovnéZ mohou ptispét k
nalezeni feSeni.
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Abstract

Dissertation thesis title: Sport as a Theological Challenge

Key words: agon, athlete of Christ, liturgy of our contingency, mystic, Fathers, sport,
spirituality, natural mysticism, theology of sport, transcendence

The aim of the thesis is to describe relationships between spirituality, Christianity and
sport in history and present. In the first part the author underlines ritual origins of games
and sports in pre-Christian cultures, especially ancient Greece and Rome. Revolutionary
Christianity separated physical competition from religious ritual. In Christian author’s
(Paul, Tertullian, Basil, John Chrysostom, John Cassian and John Climacus) games rating
there is an obvious ambiguity They criticized an idolatric origin and connection with
cults. Attributes typical for ancient athlete, self-discipline and perseverance, they
remained positive. Athletes will and willingness to overcome obstacles gave some of the
Fathers of the Church as an example for spiritual struggle, the term "athlete of Christ"
had a strong significance in this context. The historical part contains Thomas’s Aquinas
valuation of sport in the form of games. In discussion focused on the assessment of the
sinful nature of games Aquinas submitted to the rule of reason.

One of the key issues in contemporary theology of sport is introduced on the difference
between the theological concepts of contemporary authors Rev Dr Lincoln Harvey and
Rev Dr Robert Ellis. Harvey's theory, based on a systematic basis, based on the classical
axioms of Christian doctrine. Sport is construed as a "liturgy of our contingency", set in
the autonomous space that God lovingly gives his creatures. The consequence of this
theory is the denial of the transcendent dimension of sport. Ellis’s theory is based on
empirical research conducted among athletes. His attention is focused on efforts to
achieve the best possible performance by referring to Irenaeus of Lyon, Maslow and
others interpreted as a reflection of God's self-transcendence necessary for the creation of
man. Sport according to Ellis in contemporary society fullfil some of the functions
previously belonging to organized forms of religion.

The final section deals with altered states of consciousness in sports and their
relationship to the mystique. The author begins by describing his own experiences that
are then interpreted from five points of view (philosophical, theological,
phenomenological, transpersonal and skeptical). On this basis, the author formulates his
own interpretation of the connection between sport and mysticism, whose findings help
to deepen the above discussion and also can help with looking for a solution.
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