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Uvod

K vypracovani bakalaiské prace jsem si vybrala téma Vybrané aspekty osobnosti pedagoga
volného ¢asu. Pro tuto problematiku jsem se rozhodla, protoze oblast vychovy ve volném cCase
je mi velmi blizka a sama se v ni pohybuji. Pokud mame téma zaclenit do $irSiho kontextu,
muzeme fici, Ze spadd nejen do pedagogiky volného Casu, ale je soucasti také psychologie
osobnosti, kterd je z mého pohledu nesmirné zajimava. Volny ¢as je dilezitou soucasti zivota
kazdého z nés, a tak si myslim, Ze bychom neméli opomijet pedagogy, kteti ve volném case
s détmi a mladeZi pracuji. Cilem bakalaifské prace je na zéklad¢ studia odborné literatury
popsat osobnost idedlniho pedagoga volného Casu v uz§im i SirSim pojeti a nasledné
prostfednictvim dotaznikového Setfeni zjistit, jak osobnost pedagoga volného ¢asu vnimaji

ucastnici zajmového vzdélavani, konkrétné déti mladsiho a stfedniho Skolniho véku.

Bakalaiska prace je rozdélena do péti kapitol. Kapitoly teoretické Casti prace se zabyvaji
vymezenim volného Casu, zékladnimi pojmy dané problematiky, funkcemi, cili a specifiky
vychovy ve volném cCase. Teoretickd Cast se dale vénuje legislativnimu ukotveni pedagoga
volného Casu jako pedagogického pracovnika, jeho postavenim a pojetim a seznamuje nds
také s moznostmi jeho uplatnéni. Dalsi kapitola je vénovana osobnosti z pohledu psychologie,
jedna se spise o kratké seznameni se zakladnimi pojmy a tim, co nasi osobnost tvoii a jak
ovliviiuje pedagogickou profesi. Zaveér teoretické casti popisuje charakteristiky idedlniho
pedagoga volného casu, kde se vénuje postupné znalostem, dovednostem a osobnostnim
vlastnostem, kterymi by mél disponovat. Neodmyslitelnou soucasti teoretickych poznatki je

také vysvétleni vztahu volnocasového pedagoga k détem.

Prakticka Cast prace se zabyva pohledem ucastnikli zdjmového vzdélavani ve vybranych
domech déti a mladeze na osobnost pedagoga volného casu. Prizkum zjistuje, jak déti
vnimaji a hodnoti své pedagogy a jak se lisi charakteristiky a hodnoceni pedagogt z hlediska

pohlavi pedagogti, véku déti a pohlavi déti a mésta, ve kterém byl priizkum realizovén.



1 Vychova a volny ¢as

Nez se zaCneme zabyvat tim, kdo je to pedagog volného Casu a jaky by m¢l idealni pedagog
volného casu byt, je dulezité, abychom se na zaCatku této prace seznamili s odbornou
terminologii pedagogiky volného Casu. V této kapitole si vymezime, co je pedagogika
volného Casu, jaky je predmét jejiho zkoumani a definujeme si pojmy volny ¢as, vychova,
vychova ve volném cCase, vychova mimo vyuc€ovani. Dale se seznamime s cili, funkcemi a

specifiky vychovného ptisobeni ve volném case.

1. 1 Zakladni pojmy

Pedagogika volného ¢asu je védecka disciplina spadajici do SirSiho okruhu pedagogickych
véd, tedy véd o vychové a vzdélavani. Jak uz ndzev této odborné discipliny napovida,
pedagogika volného Casu se obecné zabyva vychovou a vzdélavanim zejména déti a mladeze
ve volném case, tedy Case, ktery ndm zbyva po splnéni pracovnich ¢i Skolnich povinnosti.
Podle Pavkové a kol. (1999, s. 15) ,,se pod volny ¢as bézné zahrnuji odpocinek, relaxace,
zabava, zajmové ¢innosti, dobrovolné vzdélavani, dobrovolna spolecensky prospésna ¢innost
i Casové ztraty s témito Cinnostmi spojené.” Ve volném muzeme délat aktivity dle vlastnich
potieb a z4jma, tedy ty, které nés bavi a pfinasi nam potéSeni a uspokojeni. Volny ¢as je pro
mnohé velmi cennou a dilezZitou soucasti zivota. Nékdo ma volného ¢asu vice, jiny méné a
kazdy s nim naklada podle vlastnich moZnosti a zajmii. Volny ¢as déti a mladeze ma své
odliSnosti od volného ¢asu dospélych. Volny ¢as déti a mladeze se liSi od volného casu
dospélych rozsahem volného casu, kdy déti maji obvykle vice volného ¢asu, dale obsahem
volnocasovych aktivit, kdy u déti jsou obvykle z4jmové ¢innost pestiejSi nez u dospélych,
mirou samostatnosti a zavislosti a nezbytnosti pedagogického ovlivitovani. U déti a mladeze

je dulezité jejich volny ¢as pozitivne ovliviiovat a podnécovat. (Pavkova a kol., 2008, s. 68)

vvvvvv

by pedagogika nemohla existovat. Abychom tedy Iépe urcili, jaky je vztah mezi pedagogikou
volného casu a vychovou, definujeme si nejprve pojem vychova zhlediska obecné
pedagogiky. Podle Pedagogického slovniku (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 277-278)
vychovou rozumime ,,zdmérné a cilevédomé vytvareni a ovlivilovani podminek umoziujicich
optimalni rozvoj jedince v souladu s individualnimi dispozicemi a stimulujicich jeho vlastni

snahu stat se autentickou vnitin¢ integrovanou a socializovanou osobnosti.*
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Odborna literatura ndm poskytuje hned né€kolik riznych definic pedagogiky volného Casu
Walterova, Mares, 2003, s. 162), kde je pedagogika volného ¢asu definovana jako ,,disciplina
pedagogiky, zamétend na vychovné a vzdélavaci prostiedky napomahajici autonomnimu a
smysluplnému vyuzivani volného Casu déti, dospivajicich i dospélych.” Pedagogika volného
¢asu je pomérn¢ mladou védni disciplinou. Svého vyznamu nabyva zhruba od druhé poloviny
20. stoleti. Proto porozuméni pojmum, které se v pedagogice volného ¢asu vyskytuji, muze
byt u raznych autorti nejednotné a neustalené. (Pavkova a kol., 2008, s. 67) Dle Emilie
Kratochvilové (2004, s. 64) jsou predmétem pedagogiky volného Casu ,,otazky vychovy (ve
vyznamu edukace, tedy vychovy a vzdélavani) déti a mladeze mimo povinné vyucovani ve
Skole a mimo Skolu — vychové ve volném case.“ V pedagogice volného ¢asu se o vychove
bavime V hned n¢kolika pojetich, a to vychova ve volném c¢ase a vychova mimo vyucovani.
Oba pojmy jsou si velmi blizké, nikoliv vSak totozné. Vychova ve volném ¢ase nemusi byt
nutné ur¢ena jen détem a mladezi, zahrnuje také vychovu dospélych (andragogika) a seniorti
(gerontagogika). Vychova mimo vyucovani je z hlediska naplné ¢innosti $ir§i neZ pojem
vychova ve volném case, zahrnuje totiz kromé rekreace, odpocinku, zdjmové Cinnosti a
prospésnych Cinnosti i sebeobsluhu a pfipravu na vyucovani, tedy urcité povinnosti ditéte. Na
vychové mimo vyucovani se nepodili jen zatizeni uréena pro vychovu mimo vyucovani, ale i
Skola a rodina. (Pavkova a kol., 2008, s. 69) Podle Pavkové a kolektivu (2008, s. 37) je

vychova mimo vyucovani charakterizovéana takto:
e probihd mimo povinné vyucovani,
e probihd mimo bezprosttedni vliv rodiny,
e je institucionalng zajisténa,

e uskuteciiuje se prevazné€ ve volném Case.

1. 2 Cile vychovy ve volném case

V ptedchozi podkapitole jsme si definovali vychovu jako cilevédomou a zamérnou lidskou
¢innost. Znamena to tedy, ze se vychova neobejde bez ptesné¢ vymezeného cile. Cil je nejen
ve vychové, ale ve vSech oblastech Zivota dileZitou hodnotou, kterd nas posouva dal.

Obecnym cilem vychovy ve volném case, ale i celé vychovy, je rozvijeni ditéte po vSech



strankach, a to socialni, télesné, dusevni i duchovni a celkova pfipravenost ditéte na zivot.
Case ,,vést k formovani pozitivniho vztahu k volnému casu jako k osobni a spolecenské
hodnoté.* Dalsi specifické cile vychovy mimo vyucovani uvadi ve svém dile Spicak (1990, s.

20-21):

e vyvazit jednostrannou psychickou a fyzickou zatéz vznikajici ve Skole pii

vyucovani a pomoci aktivni rekreace vést k reprodukei sil u kazdého jedince,
e rozvijet zddouci zajmy a schopnosti u déti,
e umoznovat obohacovani déti a mladeze o praktické zivotni zkuSenosti,
e ucit zaky zit v socialni skuping€, budovat a udrzovat mezilidské vztahy,
e vést déti a mladez k samostatnosti a rozvijet v nich organiza¢ni schopnosti,

e vést zaky k aktivnimu podileni se na rozvoji spolecnosti prostiednictvim prospésné

¢innosti.

Specifické cile zasadné odliSuji vychovu ve volném Case od vychovy v rdmci vyucovani a
udavaji podstatu volnocasového pusobeni. Dilezité je vytyCenych cilt dosahovat, a to nejen

ve vychové€ v ramci vyucovani, ale také ve volném Case.

1. 3 Funkce vychovy ve volném ¢ase

V této podkapitole se seznamime s funkcemi, které vychova ve volném ¢ase plni, a co
nam piindsi. Volny ¢as plni pro kazdého z nas v Zivoté¢ jiné funkce. Nékdo si nedokaze sviij
zivot bez volného Casu predstavit, jiny je rad, ze alesponl néjaky volny ¢as ma. Volny Cas totiz
napliiujeme aktivitami, které nés bavi a zajimaji. Kazdému z nas tak volny ¢as néco piinési a
napliiuje nam urcité potieby. V odborné literatufe se funkcemi vychovy ve volném case
zabyva nekolik autort. Jednim z nich je Pavkova a kolektiv (2011, s. 72), ktera vymezuje
funkce Ctyfi, a to vychovné-vzdélavaci, zdravotni, socidlni a preventivni. Jiné rozdé€leni funkci
vychovy ve volném Case najdeme u Emilie Kratochvilové (2004, s. 87-88). Pro tcely této
prace budeme vychazet z pojeti obou autorek. Pavkova i Kratochvilova ve svych dilech

vysvétluji funkce vychovy ve volném case a moznosti jejich napliiovani velmi podobné.

Emilie Kratochvilova navic uvadi seberealizacni funkci vychovy ve volném case.
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e Zdravotné hygienicka funkce

Zdravotné hygienicka funkce vychovy ve volném case se uplatiiuje ve vyvazeni Skolniho a
pracovniho zatizeni. Volny Cas by m¢l slouzit k tomu, aby si ¢lovék odpocinul od vsech
povinnosti souvisejicich se skolou, praci a rodinou. Podle Kratochvilové je velmi dulezité mit
alespoin néjaky volny cas. Pokud c¢lovék nemda zadny volny Cas, mlze to byt pro télo
nebezpecné z hlediska télesného i dusevniho zdravi. Déti a mlddez by mély mit pfimefeny
rozsah volného Casu a mél by zahrnovat vSestranné aktivity, do kterych patii i spontanni, tzn.

aktivity neorganizované (napf. volna hra ditéte).
e Seberealizacni funkce

Umoziuje rozvijeni a uplatiovani vlastnich potfeb a zajmi déti a mladeze. Aktivity si jedinec
voli vyhradné dle vlastniho vybéru. Zahrnuje také rozvijeni individudlnich pfedpokladii a

potieb kazdého jedince.
e Formativné vychovna funkce

Zakladem formativné vychovné funkce vychovy ve volném case je vytvafeni idedlnich
podminek pro seberealizaci a rozvoj osobnosti ve volném case. Jednotliva zatfizeni vychovy
mimo vyucovani se podili na vychovné funkci v rizné mife, a to podle svého poslani.
V tomto sméru se bavime o pedagogickém ovliviiovani volného Casu. Pomoci pestrych a
zabavnych zajmovych ¢innosti 1ze motivovat déti ke spravnému traveni a vyuZzivani volného
casu. Dulezité je také formovani osobnosti ditéte a jeho vlastnosti, jako mohou byt tvofivost,

charakter, ville a mravnost. (Kratochvilova, 2004, s. 88)
e Socializa¢ni funkce

Socializa¢ni funkce vychovy ve volném Case souvisi se zaCleniovanim do SirSich socialnich
skupin a rozSifovanim a nacvikem socialnich vztahli. Volnocasové aktivity jako napf.
krouzky, tdbory, vylety umoziiuji budovéani a udrzovani socidlnich kontaktl a vytvareji
prostor pro stfetavani se s vrstevnickymi skupinami. Pfispivaji tedy k utvafeni zaddoucich a
bohatych socialnich vztaht. Podle Pavkové a kol. (2008, s. 40) volnocasova zatizeni do urcité
miry zbavuji rodice starosti o dit¢ v dobé, kdy jsou v zaméstnani, a piebiraji tak péci o né.
Casto se také podileji na vyrovnavani socialnich rozdili u déti z méné podnétného prostiedi

nebo z konfliktniho rodinného prostiedi.



e Preventivni funkce

Preventivni funkce je v dnesni dobé obzvlasté dilezita. Velkou roli zde hraje pedagogické
ovlivitovani volného ¢asu déti a mladeze ze strany pedagoga. To znamend vést déti k tomu,
aby svuj volny ¢as napliovaly pfinosnymi a vhodnymi aktivitami. Dulezité je dbat na
ptedchéazeni vzniku a potazmo rozvoji socidlné patologickych jevi, kterym jsou dnesni déti a
mladez stale vice nachylni, coz vyplyva ze souCasné spoleCenské situace. Pavkova a kol.
(2008, s. 41) zdaraznuje nutnost prevence ve vSech tiech oblastech: primarni prevence,
sekundarni prevence i terciarni prevence. Zakladem je Siroce zalozena primarni prevence,

ktera se zamétuje na predchézeni vzniku socialné patologickych jevi.

1. 4 Specifika vychovy ve volném ¢ase

V ptedchozich podkapitolach jsem objasnila cile a funkce, kterymi se vychova ve volném
¢ase lisi od vychovy v bézném Skolnim prostfedi. Vychova ve volném case ma ale jesté dalsi
specifika, ktera ji odliSuji a délaji zajimavou a pftitazlivou. Pro lepsi piehlednost si srovname
specifika, ktera uvadi Kratochvilova (2004, s. 100-102), se specifiky, které zdtraziuje Spi¢ak
(1990, s. 26-27):

e Dobrovolnost

Dobrovolnost je uplnym zakladem celé vychovy ve volném ¢ase. Dobrovolnost jako
specificky rys vychovy ve volném ¢ase zduraziuji ve svém dile oba vySe zminéni autofi. O
tom, zda a jak budeme travit svilij volny Cas, rozhodujeme sami na zéklad¢ své svobodné
volby. U déti mize byt tato volba podpoiena rodi¢i. I samotny vybér aktivit by mél byt

dobrovolny.
e Motivace

Motivace je dalezitym prvkem vychovy ve volném case. Volnocasové aktivity maji samy o
sob& motivujici charakter. Pedagog volného ¢asu nebo vedouci krouzku by mél i piesto u
ditéte vzbuzovat co nejvétsi zajem o danou aktivitu. VyZivany jsou piedevSim motivujici
metody hodnoceni. Hodnoceni je zalozené na podpofeni pozitivnich stranek osobnosti, ale

neopomina se ani upozornéni na nedostatky. (srov. Kratochvilova, 2004; Spi¢ak, 1990)



e Autonomie a participace

Na rozdil od $kolniho vyucovani jen vychova ve volném ¢ase zaloZena na principu autonomie,
to znamend, ze vychazime z potieb, zajmu a schopnosti ditéte. Pedagog volného casu
podporuje zajmy a potteby déti, vytvaii prostor pro seberealizaci ditéte a snazi se do

programu zapojit napady, s kterymi pfichazeji samy déti. (Spi¢ak, 1990, s. 26)
e Aktivita a tvofivost

,Zéakladni podstatou vSeho, co je a co se d&je, je aktivita. Aktivita je zakladem kazdého
pohybu, kazdé zmény. Kde je pohyb, tam je zivot.”“ (Kratochvilova, 2004, s. 101) Ani
v pedagogice volného Casu tomu neni jinak, zdkladem volnoCasovych Cinnosti je aktivita,
aktivni pfistup pedagoga volného Casu, aktivni piistup zakt. Do této oblasti také patii dalsi
charakteristiky aktivit ve volném case. Dilezitd je ptfedev§im pestrost, rtznorodost,

zajimavost a pfitazlivost ¢innosti atd.
e Nepiimé vychovné plisobeni

Neptimé vychovné plisobeni souvisi s vyuzivanim prostiedki pedagogické stimulace nez
prostfedkii administrativné pravniho natlaku a donucovani. Volnocasové aktivity se zamé&fuji
nejen na komplexni vychovu jedince, ale pfedevsim na rozvoj a obohaceni zdka v konkrétni
zajmové Cinnosti, kterou si vybral a o kterou se zajima. Vychovné plisobeni na zaka se
uskuteciiuje rliznymi Cinnostmi, a to jak oddychovymi, rekrea¢nimi, zabavnymi,
spolecenskymi, vzdélavacimi, ale 1 sebeobsluznymi a vetejné prospéSnymi €innostmi. Volny
¢as by mél slouzit 1 jako ¢as pro odpocinek a rekreaci, a tak obsah vychovy je volnéjsi nez
vV béZném Skolnim vyucovani. Obsah neni piesné vymezeny jako v béZném Skolnim
vyucovani osnovami, je flexibilngj$i a oteviencjsi a vychazi predevSim ze z4jmi ucastnikl a
schopnosti a dovednosti jednotlivych vedoucich a organizatorti. (srov. Kratochvilova, 2004,
Spi¢ak, 1990)
e Pestrost organizacnich forem a metod

Pedagogika volného Casu vyuziva bohat$iho rejstiiku organizac¢nich forem a metod, které se
¢asto projevuji riiznou mirou zameérnosti a organizovanosti. Zakladni vychovnou metodou je
hra. Vychova ve volném case mé volnéjsi charakter, coz tzce souvisi s netradi¢nim

prostiedim, ve kterém se vychova ve volném case uskuteciiuje. Mize probihat napiiklad

v klubovnach, télocvi¢nach, na hfistich, v laboratofich, sportovnich klubech, dilnach, v lese,
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na louce, v mistnosti, na taborovych zakladnach, ale i v bézné Skolni tiidé. (Kratochvilova,

2004, s. 100-102)

V pedagogice volného Casu se uplatiuji tyto formy vyuky: skupinova forma vyuky,
individualni forma vyuky, formy uplatiované v mimoskolnim prostiedi (napf. vychazka,
exkurze), mén¢ Casto pak hromadna forma vyuky. Z vychovnych metod jsou to tyto metody:
metody nazorn¢ demonstracni (napi. pozorovani, predvadeéni), metody praktické (napf. nacvik
pohybovych a praktickych ¢innosti, pokusy, vytvarné prace), metody aktivizujici (napt. hrani

roli, didaktické hry, diskuze). (Spi¢ak, 1990, s. 34-35)
e RUzné typy pracovnikl

V pedagogice volného Casu se setkavame s ruznymi typy pracovniki. Hlavni ¢ast tvofi
pedagogové, ve Skolnich druzinach jsou to vychovatelé, ve stiediscich volného ¢asu a domech
déti a mladeze pak pedagogové volného Casu. V celé sféte volnocasovych aktivit ptisobi také
fada externich pracovnikli a dobrovolnikli, vedoucich a instruktord. Tito akéni lidé pracuji

vétSinou v nestatnich neziskovych organizacich a jinych volno¢asovych zatizenich.
o Blizké mezilidské vztahy

Volny c¢as je idealnim prostorem urenym ke stfetavani se s kamarady a utvafeni novych
pratelstvi. Na vzniku blizkych mezilidskych vztahit ma zasadni podil stejny zajem, ktery
spojuje skupinku nékolika zakt. Zaci maji moZnost pracovat a setkavat se v raznych
homogennich 1 heterogennich skupinach (a to jak s zéky stejného veku, ale 1 s mlad$imi ¢i
star$imi 7aky). Zaci nav§tévujici volnodasové aktivity se projevuji také jinak ve vztahu
k pedagogickym pracovnikiim, jejich vztahy jsou bezprostiednéjsi, spontannéjsi a mnohem

osobn&jsi, na coz také poukazuji predchozi body. (srov. Kratochvilova, 2004; Spi¢ak, 1990)



2 Pedagog volného ¢asu

V piedchozi kapitole jsme se dozveédéli, Ze osobnost pedagoga do zna¢né miry ovliviiuje
vychovny proces. U pedagoga volného ¢asu, ktery zajistuje vychovu a vzdélavani jedinct ve
volném case, sehrava jeho osobnost jesté vyznamnéjsi roli nez u pedagoga v bézné Skolni
tiidé. Kdo je tedy pedagog volného Casu, ¢im se zabyva, jak pedagoga volného Casu vymezuje

legislativa a kde se pedagog volného ¢asu mize uplatnit, S tim se seznamime v této kapitole.

Kdyz se fekne pedagog nebo pedagogicky pracovnik, jako prvni se nam vétSinou vybavi
ucitel ve Skole. Pedagog je osoba, ktera vychovava a vzdélava jiné. To, jaky pedagog je,
zavisi nejen na jeho odborném vzdé€lani, zkuSenostech, ale vychazi to také z jeho osobnosti.
Slovo pedagog vzniklo z feckého slova paidagogos. Paidagogos je slozenina dvou feckych
slov ,,pais* dit& a ,,agogé* vésti. Paidagogos byl vzdélany otrok, ktery ve starovékém Recku
doprovazel déti z bohatych rodin do Skoly. (Kantorova a kol., 2008, s. 14) Podle zakona o
pedagogickych pracovnicich ¢. 563/2004 Sb. v aktualnim znéni je pedagogickym
pracovnikem osoba, ktera kona ptimou vyucovaci, vychovnou, specialné pedagogickou nebo
pedagogicko-psychologickou ¢innost. Tato Cinnost je vykonavana piimym pidsobenim na
vzdélavaného jedince. Pedagogickymi pracovniky jsou podle vySe uvedeného zakona ucitelé,
vychovatelé, pedagogové volného casu, specidlni pedagogové, psychologové, asistenti
pedagoga, trenéfi, vedouci pedagogicti pracovnici. Ve vychoveé ve volném case a vychové
mimo vyucovani se uplatiiuji pedagogové volného Casu a vychovatelé. Pro obé profese je
spole¢né to, Zze vychovné ptisobeni probiha ve volném ¢ase vychovavanych, kdy zakladem je

pedagogické ovliviiovani volného ¢asu.

2.1 Uplatnéni pedagoga volného ¢asu

Uplatnéni pedagoga volného casu se odviji od toho, zda se jednd o kvalifikovaného
pedagoga nebo dobrovolnika. V oblasti vychovy ve volném cCasu déti a mladeze se vSak
nesetkdvame pouze s pedagogy volného casu, velmi podobnou a blizkou profesi je
vychovatel. Oba piisobi v oblasti volného Casu déti a mladeze, presto ma kazdy sva specifika,
lisi se také jejich poslani a druh Cinnosti. LiSi se také svym uplatnénim. Kvalifikovany
pedagog volného Casu nejcastéji ptisobi ve stiediscich volného ¢asu, domovech déti a mladeze

a ve stanicich zajmovych Cinnosti. Oproti tomu vychovatele mizeme najit ve Skolskych



zatizenich, jako jsou Skolni druzina a Skolni klub, ale také v ubytovacich zafizenich typu

domov mladeze. (Pavkova a kol., 2008, s. 131)

2. 2 Typy pedagogii volného ¢asu

Ve volném case déti a mladeze pusobi cela fada riznych pracovniki. V pedagogice
volného Casu se tedy objevuji riznd pojeti pedagogli volného ¢asu. Pokud budeme vychazet
Z osobnostnich ptedpokladi a individualniho pfistupu pedagoga viic¢i ditéti, rozliSujeme tyto

typy pedagogti volného Casu:
e mladeznicky vedouci,
e kvalifikovany ucitel,
e pedagogicky nekvalifikovany dospély, dobrovolnik nebo profesional,
e zraly, zkuSeny pracovnik ve volném case. (Vazansky, 2001, s. 81-82)

V soucasné dobé rozlisujeme V zafizenich pro zajmové vzdélavani interni a externi
pracovniky. Vyse uvedené ¢lenéni pedagogti volného ¢asu podle Vazanského povazujeme za
ne pfili§ aktudlni. Ve stfedicich volného Casu v soucasné dobé uz neptisobi kvalifikovani
ucitelé a nekvalifikovani dospéli a dobrovolnici, které uvadi ve svém pojeti Vazansky, ale

kvalifikovani pedagogicti pracovnici.

2. 2.1 Pedagog volného ¢asu v SirSim pojeti

Obecné lze ale pedagogy pusobici ve volném Case déti a mladeze rozdélit do dvou pojeti.
V $irS§im pojeti rozumime pedagogem volného ¢asu kazdého, kdo vychovné napliiuje volny
Cas déti a mladeze. Podili se na jejich traveni volného Casu a ten vypliuje smysluplnymi
aktivitami. Pedagogové volného Casu v Sir§im pojeti se mohou uplatnit v sektoru vychovy a
vzdélavani, v kulturni oblasti, v propojeni se socidlnimi sluZzbami, v oblasti cirkve,
zdravotnictvi, cestovniho ruchu, zabavy a rekreace. V téchto oblastech se jeho oznaceni mize
mirné li§it. Mlze byt oznaCen animatorem volného casu, koordindtorem nebo jinymi
obdobnymi pojmenovanimi, které se v SirSim pojeti pedagogiky volného Casu pouzivaji.

(Vazansky, 2001, s. 77)
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2. 2.2 Pedagog volného ¢asu v uz§im pojeti

V uz§im pojeti pedagogem volného casu rozumime odborné kvalifikovaného
pedagogického pracovnika, ktery je vymezen §17 v zadkoné ¢.563/2004Sb., o pedagogickych
pracovnicich. Podle zdkona o pedagogickych pracovnicich v aktudlnim znéni se pedagogem
volného Casu rozumi osoba, kterd vykonava komplexni nebo dil¢i pifimou pedagogickou
¢innost v oblasti zdjmového vzdélavani ve Skolach a Skolskych zafizenich urcenych pro
zdjmové vzdélavani. Pro vykon této profese jsou podle novely zdkona ¢. 563/2004 Sb. o
pedagogickych pracovnicich kvalifikovani vSichni absolventi s ukon¢enym vysokosSkolskym,
vy$§im odbornym nebo se sticdoSkolskym vzdélanim v oblasti pedagogiky. Zakon uz tedy

pfesné nevymezuje obory, které musi mit pedagog volného ¢asu vystudované.

2. 3 Pedagog volného casu ve stiedisku volného ¢asu

Na vychoveé ve volném Case se podili nekolik subjekti. Mezi nejvyznamnéjsi z nich fadime
rodinu, 8kolu a 8kolska vychovna zatizeni. Skolska vychovna zafizeni se vyznamné podileji
na pedagogickém ovliviiovani volného casu ptfevazné déti, ale i mladdeze a dospélych.
Mtuzeme je rozdélit na Skolskd zafizeni pro zdjmové vzdélavani, Skolskd vychovnéd a
ubytovaci zafizeni a Skolskd zafizeni pro ustavni a ochrannou vychovu. Posldni téchto
zatizeni bliZe ur€uji ptislusné vyhlasky. Jednim ze Skolskych zatizeni pro z4jmoveé vzdelavani
jsou stfediska volného casu, kde plisobi pravé pedagogové volného ¢asu. (Bendl, 2015, s.

133)

2. 3. 1 Stirediska volného ¢asu

Nejcastéjsi formou uplatnéni pedagoga volného Casu jsou stediska volného Casu. Stiediska
volného Casu jsou podle Vyhlasky ¢&. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani ve znéni
pozd¢jsich predpist Skolska zatizeni pro zdjmové vzdélavani. Mezi dalsi Skolska zatizeni pro
zajmové vzdélavani patii kromé stredisek také Skolni druziny a Skolni kluby. Jejich primarnim

poslanim je tedy vychova ve volném cCase.
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Podle § 2 vyse uvedené vyhlasky lze zajmové vzdélavani realizovat nékolika formami:
e prilezitostnou vychovnou, vzdélavaci, zdjmovou a tematickou rekreacni ¢innosti,
e pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innosti,
e taborovou ¢innosti a dalsi ¢innosti mimo misto Skolského zafizeni,
e osveétovou ¢innosti,

e individudlni praci, zejména vytvafenim podminek pro rozvoj nadani déti, zaka a

studentu,

e vyuzitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti. (Vyhlaska €. 74/2005 Sb., § 2)

Na zaklad¢ toho, zda stiediska volného ¢asu uskuteciiuji ¢innosti v jedné nebo vice oblastech

zajmového vzdélavani, je délime na:

e domy déti a mladeZe, v nichz se uskuteCtiuje ¢innost ve vice oblastech zajmového

vzdélavani nebo

e stanice zajmovych Cinnosti, v nichz se uskuteciiuji ¢innosti zaméfené na jednu oblast

zajmového vzdélavani. (Vyhlaska €. 74/2005 Sb., § 4, odst. 3)

Zajmova &innost nabizena stiedisky volného &asu, dale jen SVC, predevsim pak domii déti
a mladeze, je bohata. Utastnikim zajmového vzdélavani nabizeji pravidelné zajmové
krouzky, jednordzové kulturni, zdbavné a vzdé€lavaci akce. Soucasti domil déti a mladeze byva
také oteviend herna nebo klub, kde maji uc€astnici prostor pro odpocinek a spontanni ¢innosti.
Mezi jejich napli patii také poradani letnich détskych tabort, a to nejen pobytovych, ale také
priméstskych, dale potradaji vikendové akce, pfespavani na pidé domu déti a mladeze,

soutéZe, olympiady, vylety atd.

2. 3. 2 Napln prace pedagoga volného ¢asu ve stiedisku volného ¢asu

Pedagogové volného Casu pusobici ve stfediscich volného ¢asu, konkrétné pak v domech
déti a mladeze, na které je zaméfend i empirickd Cast této prace, maji V naplni své prace
spoustu ¢innosti. Veskerou ¢innost domu déti a mladeze, dale jen DDM, zajist'uji pedagogové

volného Casu. Dale je Cinnost zajiStovana externimi pracovniky a dobrovolniky, ktefi se
12



podileji na pravidelné vychovné a vzdélavaci zajmové Cinnosti. Do naplné prace pedagoga
volné¢ho casu patii vedeni krouzki, organizace pravidelnych i pfilezitostnych akci,
administrativni Cinnost, vedeni vzdé¢lavacich programt atd. dle potieb zafizeni. Mezi
kompetence pedagogickych pracovnikli v domech déti a mladeze patii volba metod, forem,
postuptl prace, vedeni a spoluprace s externimi pracovniky. Pedagog volného ¢asu muze také
propojovat ¢innosti v ramci oblasti svého pilisobeni s ¢innostmi v rdmci jiného oddéleni,
popiipad¢ jiného volnoCasového zatizeni. Odborné kompetence a znalosti jsou upeviovany
podle aktualnich potfeb zaméstnancti i celého zatizeni. (Skolni vzdélavaci program DDM

Olomouc, 2014, s. 9-10)
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3 Osobnost jako psychologicky pojem

Nez se zacneme zabyvat tim, jakymi konkrétnimi znalostmi, dovednostmi, schopnostmi a
osobnostnimi vlastnostmi by mél disponovat pedagog volného ¢asu, podivame se na pojem
osobnost z pohledu psychologie. V této kapitole si vysvétlime zakladni pojmy osobnost,

temperament, typy osobnosti a charakter.

,»Osobnosti se nerodis, osobnosti se stavas.” Tento znamy vyrok slysel asi kazdy z nas.
Kazdy z nas ma svou osobnost, své ,,ja“, které nas d¢la jedinecnou a neopakovatelnou bytosti.
Pojem osobnost ma vSak v riznych pojetich odlisny vyznam. My se v této kapitole budeme
zabyvat osobnosti pouze z pohledu psychologického. Tento pojem se v psychologii objevil uz
na pocatku 20. stoleti, kdy bylo nutné zkoumat wvnitini duSevni uspoiadani clovéka.
Nakone¢ny (2009, s. 9) uvadi, Ze ,,0osobnost je chapana jako celek vnitinich dispozic, jez
spolu se situaci determinuji obsah a prib¢h lidskych procest, které jsou tak chépany jako

reakce individua na uréitou situaci.*

Kazda osobnost prochazi slozitym procesem utvareni osobnosti, ktery zacina priblizné ve
ttech letech véku ditéte, kdy si dit€¢ zacind uvédomovat své ja. Postupné se vyviji celad
osobnost, lidské ego, utvari se 0sobnostni vlastnosti, které hraji velkou roli pravé ve spojeni
s pomahajicimi profesemi, pfevazné s tou pedagogickou. V psychologii osobnosti najdeme
spoustu definic, modeld a teorii, které nam vysvétluji, jak osobnost jako pojem nejlépe
chéapat. Z nékolika riznych definic miiZeme obecné fict, Ze osobnost je neopakovatelna,
celistva a nejvyse integrovana formace, ktera tidi psychické procesy (napt. vnimani, mysleni,
pozornost, citéni...). (Pruzinska, 2005, s. 16) Kazda osobnost ma z hlediska psychologie
urcitou strukturu. Strukturou mizeme obecné rozumét slozeni né¢eho nebo nékoho. Strukturu
osobnosti v psychologii chapeme jako skladbu, neboli relativné stalé vnitini uspotradani
osobnosti, tedy jejich prvka a dispozic. Ptipojime-li ke struktufe osobnosti také jeji chovani,
vznika ur€ity systém. Pojmy struktura a systém osobnosti nékteti psychologové vymezuji jako
totozné. Strukturu osobnosti tvoii psychické vlastnosti osobnosti, temperament, postoje,

schopnosti, motivy a typy osobnosti. (Nakone¢ny, 1993, s. 45)

3.1 Temperament
Temperament je tedy jednou z ¢asti struktury osobnosti. To, jaky ma ¢lovék temperament,

ovlivituje jeho celkové chovani a prozivani. Kohoutek (2000, s. 79) uvadi, ze ,,temperament je

vrozend, potencialni a dynamické stranka lidské povahy, hlubinné jadro osobnosti.” Jedna se
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o vrozenou dispozici chovat se ur€itym zpusobem. Z hlediska biologického je podminén
zvlastnostmi nervové soustavy, hormondlni soustavy a zvlaStnostmi v oblasti Zivotnich
pochodi v organismu. Temperament zahrnuje celkové citové ladéni osobnosti, aktivitu,
reaktivitu cloveka a zplisob citové vzrusivosti. Patii tam tedy vlastnosti, které mame dédi¢né
a nelze je ménit, pouze do jist¢é miry regulovat. Temperament lze do jist¢é miry regulovat
zivotnimi podminkami ¢lovéka, v€kem, vychovou a sebevychovou. V psychologii najdeme

nékolik typologii temperamentu, my si pro piedstavu vyjmenujeme nejznaméjsi z nich:

Hippokrates — d¢li osoby na zakladé télnich tekutin na melancholika, sangvinika,
cholerika, flegmatika.

e |. P. Pavlov — dé¢li osoby na zakladé nervovych vzruchi ¢i Gtlumi na typ silny a typ

slaby.

e E. Kretschmer — déli osoby podle daného somatotypu na cyklotymni typ, schizotymni
typ a viskozni typ.

e H. J. Eysenck — ptavodni Hippokratovu typologii propojil s emoc¢ni labilitou/stabilitou

a introverzi/extraverzi.

C. G. Jung — d¢li osoby na introverty a extroverty (Nakone¢ny, 1993, s. 60-61).

Na to, jak dobry a GspéSny pedagog volného €asu je, nemaji vliv jen znalosti a dovednosti,
kter¢ mizeme ziskat naptiklad zkuSenosti, ale také to, jaky typ osobnosti je. Typ osobnosti
uzce souvisi snaSim temperamentem. H.J.Eysenck in Nakoneény (1993, s. 113-114)
ztotoziiuje pojmy vlastnost a typ. Typ je podle n& pouze nazvem pro zobecnéni urcitych
specifickych vlastnosti. DiileZitou roli zde sehrava nase individualita, tedy jedine¢nost nejen
po strance psychické, ale 1 po fyzické. Kazdy z nas je jedinecny, ale nékteré charakteristiky
presto mame spole¢né S Ostatnimi. Lidé se spolecnymi znaky tak tvofi ur¢itou skupinu. Na

zaklade spojeni typu €loveka a jeho individuality vznikaji uz od pradavna riizné typologie.

V psychologii existuje nékolik typologii osobnosti. V nasem propojeni s pedagogikou
volného Casu se budeme zabyvat pouze typologii extraverze a introverze, kterd je pro nds
nejzasadnéjsi. Autorem této teorie byl Svycarsky psychiatr C. G. Jung, ktery rozdéluje lidské
bytosti na dva typy, a to extrovertni typy nebo introvertni typy. Rozd¢leni Jungovy typologie
vychézi z jeho pojeti psychickych funkci. Podle Junga patii mezi 4 zakladni psychické funkce

racionalni myS$leni a citéni, intuice a iracionalni citi. Zakladem Jungovy teorie je také
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koncentrace lidi, a to na zéklad¢ toho, zda se ¢loveék koncentruje vice na své okoli ¢i na sebe.
Celé to souvisi se zam&fenim Zivotni energie ¢lovéka, kterd sméfuje bud’ dovnitf, (introvert)
nebo ven (extrovert). Kdyz o né¢kom fekneme, ze je extrovert, vétSinou se jedna o Cloveka,
ktery je viely, otevieny a ,,do vSeho jde po hlavé®. Extrovertem je ¢lovek, ktery je zamétren
ven, je spolecensky, otevieny, prakticky zalozeny, adaptabilni, pfistupny, ¢inorody a jedné ve
vztahu Kk objektu. Oproti tomu je introvert zaméfen vice sam na sebe, je uzavieny,
nepfistupny, spiSe pasivni, nespolecensky, nedivefivy, mnohdy i vadhavy, ma sviij vlastni
vnitini svét a mnoho zabran viéi objektu, jedna vice ve vztahu k subjektu. (Nakone¢ny, 1993,

5. 113-114)

V psychologii osobnosti se dale zdkladni typy extroverze a introverze podrobnéji déli na
specifické podtypy. Nam ale stac¢i zakladni d€leni extroverta a introverta. To, do které
kategorie ¢lovek spadd, a kam se fadi, ovliviiuje jeho dalsi chovani, jednani a celkovy stav.
Na zéklad€¢ vySe zminénych charakteristik obou typti mizeme jednoznacné fict, Ze pro
pedagogickou profesi se vice hodi extrovertni typ ¢lovéka. Pokud by mél byt bézny pedagog

extrovertni typ, pedagog volného by mél byt jesté vice oteviengjsi.

3. 2 Charakter

Co znamend pojem charakter a je mezi charakterem a temperamentem n&jaky rozdil?
Mnoho lidi tyto pojmy zaménuje, nebo nezna jejich presny vyznam. Charakter je na rozdil od
temperamentu ziskany na rozdil od temperamentu je ziskany a je v psychologii vnimam
riznymi zplUsoby. Nektefi autofi nahlizi na charakter z pohledu moralky, moralnich hodnot a
postoju ¢lov€ka. Toto pojeti je v ramci psychologie chdpano jako pojeti v uz§im smyslu,
protoze nenahlizi na osobnost jako na celek. (Nakonecny, 1993, s. 221). Charakter je souhrn
povahovych vlastnosti ¢lov€ka a jeho individudlnich zvlastnosti, které jsou po néj typické a
uruji raz jeho chovéani. Tyto vlastnosti ukazuji vztah a chovani ¢lovéka nejen k sobé
samému, ke spolecnosti, K praci, ale poukazuji také na jeho zvlastnosti. Charakter je ziskany a
ovlivnitelny, nejvétsi podil na utvareni charakteru Elovéka ma proces uceni, vychova,
spolecnost, rodina, Skola a pozd¢ji také sebevychova. Charakter ¢loveéka tizce souvisi s cili

¢loveka, hodnotami a zptsobem jejich dosahovani. (Kohoutek, 2000, s. 96)
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4 Charakteristiky idealniho pedagoga volného ¢asu

V této kapitole se sezndmime s konkrétnimi charakteristikami idedlniho pedagoga volného
¢asu, s tim, jaky by mél byt a co by mél umét a znat, aby mohl tuto profesi dobie vykonavat.
Jaké jsou tedy pozadavky na pedagoga, ktery pusobi ve volném case déti a mladeze?
Pozadavky kladené na pedagoga volného casu jsou do jisté miry specifické, v zakladu ale
vychézeji z obecnych pozadavkli na vSechny pedagogy. Spolecnost pfipisuje pedagogim
volného Casu zpravidla nizsi socidlni status nez uciteliim. Spousta lidi 1 samotnych ucitelt
Casto podceiiuje narocnost prace vychovatell a volnoc¢asovych pedagogti. Mezi hlavni naroky
kladené na vychovatele ve srovnani s uciteli fadime schopnost organizace, planovani a hlavné
vyborné komunikaéni schopnosti. Na vysledky, efektivitu a ti€elnost vychovného procesu ma
vliv mnoho faktorti. Jednim z nich je pravé osobnost dané¢ho pedagoga volného Casu, kdy
nejvetsi roli sehravd jeho pedagogicko-psychologicka piiprava, metodickd piiprava,
vSeobecné znalosti, vztah k détem a osobnostni ptedpoklady a vlastnosti. (Kratochvilova,
2004, s. 248-256) V této kapitole postupné zminime konkrétni znalosti, dovednosti a
osobnostni vlastnosti idealniho pedagoga volného €asu. Pro pfehledngjsi systematizaci vSech
pozadavkll se podivame na ptehled spolecnych znaki, které ve svych dilech uvadéji tito
autofi: Kratochvilova (2004), Pavkova a kol. (2008) a Vazansky (1995). Nejdulezitejsi
pozadavky, které shodné uvadéji vSichni zminéni autofi, Si v dil¢ich podkapitolach blize

charakterizujeme.

4.1 Znalosti

Uspéchem kazdého vychovného procesu jsou Siroké znalosti pedagoga. Zakladem
pedagogického plisobeni je vSeobecné vzdélani a Siroky kulturni a spolecensky rozhled.
Spravny pedagog volného casu by mél disponovat piehledem z kulturni, ekonomické,
historické, politické 1 spolecenské sféry. Do této kategorie fadime také prehled o aktudlnich
otazkach spolecenského Zivota, o které se mladez a déti v soucasné dob¢ zajimaji. V této
souvislosti nelze opomenout odbornou kvalifikaci v pedagogice a psychologii. Pedagog
volného ¢asu by mél disponovat vybornou znalosti obecné pedagogiky, socialni pedagogiky,
pedagogiky volného Casu, ale i psychologickymi disciplinami, kam neodmysliteln¢ fadime
znalosti z obecné psychologie, vyvojové psychologie, socialni psychologie. (Kratochvilova,
2004, s. 249)
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4. 2 Dovednosti

Dovednosti tvofi neméné dilezitou slozku pozadavkl na pedagoga volného Casu. Stejné
jako znalostem, tak i dovednostem se muzeme v prubéhu profesni drahy naucit, nebo je
zkusenosti ziskat. Pro nékteré z nich, obzvlast' ty specifické pro pedagogy, bychom méli mit
vrozeny predpoklad. Kratochvilova (2004), Pavkova a kol. (2008) a Vazansky (1995) se

Vv pohledu na ideélniho pedagoga volného ¢asu shoduji v téchto dovednostech:

e Dovednost komunikace

vvvvvv

Dovednost komunikace je jedna z nejdulezitéjsich dovednosti v§ech pedagogt viibec, proto ji
také uvadéji vSichni autofi. Bez komunikace by vychovny proces postradal smysl. Mezi
komunikacni dovednosti pedagoga patii zvladnuti verbalni i neverbalni komunikace, uméni
naslouchat druhym, vedeni rozhovoru, mit vlastni potéSeni z komunikace s lidmi, umét
chvalit 1 kritizovat, ale také povzbudit. Nezbytnou nutnosti je také zvladnuti pedagogické
komunikace ve vztahu pedagog-zak a pedagog-rodi¢. Soucasti komunika¢nich dovednosti je

také spolecenska uroven vystupovani, pozitivni vztah k lidem a dobra uprava zevnéjsku.
e Dovednosti realizovat zajmové ¢innosti a programy

Realizace, neboli pfiprava Cinnosti a aktivit, je dalsi ddlezitou dovednosti volnoc¢asového
pedagoga. Radime ji mezi dovednosti didaktické. Zakladem ptipravy volnoasového
programu je odborna pfipravenost, tzn. znalost zajmovych ¢innosti, her a metodik. Pedagog
volného Casu by mél neustale obohacovat sviij repertodr o nové aktivity, nové moznosti a
nové hry tak, aby cinnosti, které pro déti nachystd, byly nejen piinosné, ale i zébavné.
Realizace zajmovych c¢innosti vychazi zjeho tvofivosti a kreativity, ktera by zadnému
pedagogovi neméla chybét. MéEl by volit aktivizujici metody, skupinovou formu vyuky a
samoziejme vhodné prostiedi pro danou aktivitu. S pfipravou programu souvisi i dovednost

improvizovat, podnécovat déti a mladez k ¢innosti a na zavér ji zhodnotit.
e Dovednost motivovat

Dalsi dovednost, kterou najdeme u vSech autort, kteti se pedagogikou volného ¢asu zabyvaji,
je motivace. Motivaci fadime mezi dovednosti didaktické a je klicovou dovednosti pedagoga
volného Casu. Zakladem motivace je nadchnout a vyvolat u déti zajem. Nikdy bychom ji
neméli opomijet obzvlasté u mensich déti je nesmirné dulezita a udava pak vysledny dojem
zdané zajmové Cinnosti. Kazdy pedagog by mél umét déti k dané aktivite spravné

namotivovat. Soucasti motivace muze byt poutavy piibéh nebo sehrana scénka, ktera vhodné
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déti naladi na danou aktivitu. MoZnosti motivace je daleko vice, volnoCasové aktivity maji

samy 0 sob& motivujici charakter, protoze jsou zaloZzené na principu dobrovolnosti.
e Organizaéni a fidici dovednosti

Organizacni a fidici dovednosti jsou jednim z dtlezitych piedpokladi pro realizaci zajmové
aktivity. Dovednost fidit a vést druhé lidi vyplyva z pfimétené miry dominantnosti ¢lovéka.
Pedagog volného Casu neustale néco fidi a organizuje, at’ uz jsou to déti na vychazce, zajmovy
krouzek, tabor nebo jina vicedenni akce, vzdy je to naro¢né a vyzaduje to odpovidajici
osobnostni vlastnosti, kterymi jsou flexibilita, schopnost fesit necekané situace, odolnost,

vydrz a kreativita.
e Diagnostické dovednosti

Mimo vyse uvedené dovednosti, které shodné uvadéji vSichni zminéni autofi, by mél dobry
pedagog volného ¢asu ovladat také dalsi dovednosti. Mezi né patii vyborné diagnostické
dovednosti. To znamend, Ze pedagog volného Casu by se mél aktivné zajimat o déti,

komunikovat s nimi a umét rozpoznat a v¢as zachytit ptipadny problém, kterym se dité trapi.
e Autorita

Autorita je dana odliSnym postavenim pedagoga a vychovavanych a mensi mirou formalnosti,
ktera se odviji od dobrovolnosti volnocasovych krouzkl a aktivit. Autorita by v§ak méla byt
pfirozena a neformalni. Nejcastéji vychazi z jejich dovednosti, zkuSenosti, z jejich celkového
pristupu, tzn. nakolik dokazou déti ve svém krouzku zaujmout. V neposledni fad¢ je dalezity

také smysl pro humor a administrativni schopnosti.

4. 3 Osobnostni vlastnosti
Osobnostni charakteristiky, neboli rysy osobnosti, jsou nesmirné dilezitou slozkou pro

vykon pedagogické profese. Skala pozadavkii na osobnostni vlastnosti pedagoga volného &asu
je vskutku bohata. Osobnostni vlastnosti nelze ziskat, vychazeji totiz z temperamentu a

charakteru osoby konkrétniho pedagoga volného ¢asu.
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Podle Pavkové (2008, s. 134) 1ze znaky osobnosti pedagoga volného ¢asu rozd¢lit na:
e pozitivni obecné¢ lidské vlastnosti,
e vlastnosti obzvlast’ dualezité pro pedagogy,
e specifické pozadavky na praci vychovatele a pedagoga volného casu.

Mezi pozitivni obecné lidské vlastnosti Pavkova tadi skutecnost, ze pedagog by mél byt
dobry ¢lovék. Pedagog volného Casu by mél mit poznavaci, citové i volni psychické procesy
na dobré urovni. Dale by u n& m¢ély pievazovat kladné osobnostni vlastnosti, jako jsou
altruismus, spravedlnost, pracovitost a sebeovladani. Dalsi dulezitou soucasti této skupiny
pozitivnich obecné lidskych vlastnosti je uvédomovani si svych nedostatkii a negativnich
vlastnosti, schopnost pracovat na sobé samém a své negativni stranky zdokonalovat. Druhou
skupinou jsou vlastnosti obzvlast’ dilezité pro pedagogy, kam patii schopnost vciténi se do
druhych, komunikativnost, pfiméfend mira dominantnosti, odolnost, zvladani narocnych
situaci, stabilita, nekonfliktnost, pozitivni ladéni, zdravy skepticismus, pozitivni vztah
k détem, mladezi, ale i dospélym a seniorim a také radost z kontaktu s druhymi lidmi.
Protoze prace pedagoga volného ¢asu ma své urcitd specifika, je tedy nezbytné, aby i jimi
dobry pedagog disponoval. Specifické pozadavky na vychovatele a pedagogy volného ¢asu
tvoti posledni skupinu pozadavki podle Pavkové. Do této skupiny patii flexibilita, aktivita,
iniciativa, napaditost, tvofivost, hravost, fyzicka zdatnost, ptijemny vzhled a pochopeni pro

vékové zvlastnosti. (Pavkova, 2008, s. 134-136)

Clenéni osobnostnich pozadavki podle Pavkové je jen jedno z moznych. Jini autofi ve
svych knihach uvadéji vétSinou stejné nebo podobné vlastnosti. Pro vétsi komplexnost a
prehlednost problematiky si bliZze vysvétlime ty vlastnosti, které shodné ve svych pozadavcich
na pedagoga volného Casu uvadéji Kratochvilova (2004), Pavkova a kol. (2008) a Vazansky
(1995):

e Empatie

Empatie, neboli schopnost vcitit se do chovani a prozivani druhych lidi, je bez pochyby
dalezitym osobnostnim ptedpokladem pro vSechny pomaéhajici profese, predevsim pak pro ty
pedagogické. Vcitit se, vyslechnout, pomoci, poradit, to v§e by mél dobry pedagog zvladat.
Pedagog volného casu ve vychovném procesu Casto zastava vice roli. Ocitd se v roli

pedagoga, poradce, ptitele, vedouciho, a proto by empatie rozhodné nemela chybét.
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e Tvortivost/kreativita/napaditost

Tvorivost a kreativita souvisi s organizaci volnocasovych programil. Pedagog volného casu,
ktery pfipravuje pro déti krouzek nebo chysta tabor ¢i jakoukoliv jinou ¢innost, by mél
usilovat o to, aby aktivity, které détem nabizi, byly zajimavé, tematické, napadité, pokud

mozno nove, popiipade néjak kreativn€ upravené. Do této kategorie 1ze zaradit také fantazii.
e Pozitivni ladéni/mysleni

Ani pozitivni ladéni a optimismus by nemély spravnému pedagogovi volného ¢asu chybét.
Pedagog by mél byt dobry cloveék. Mél by tak mit co nejvice pozitivnich vlastnosti charakteru,
jako jsou napt. mravnost, Cestnost, zodpovédnost, duslednost, spravedlnost, trpélivost,
taktnost, slusnost, ochota poméhat atd. Pozitivni ladéni pedagoga se odrazi na celkové

spokojenosti nejen déti, ale i rodict.
e Odolnost/vydrz/vytrvalost

Psychickd odolnost je nesmirné diilezitd nejen pro pedagogy, ale pro vSechny pomadhajici
profese. Pracovat s détmi v jejich volném case, tedy po vyucCovani, kdy maji prostor pro
rekreaci a odpocinek, je naro¢né pro pedagoga nejen po strance psychické, ale i fyzické. Prace
pedagoga volného Casu je naro¢na také na vytrvalost, fyzickou zdatnost, jedna se o praci
v odlisném prostfedi, mnohdy venku na hfisti, na louce, v lese, a to ssebou nese urcita
specifika. J. Pavlik (Kratochvilova 2004, s. 256) vysvétluje specifika prace pedagoga volného
¢asu ve srovnani s ucitelem takto: ,,V porovnani s ucitelem musi vychovatel pracovat s détmi,
kter¢ mohou byt unavené z predchazejiciho vyufovani, nema pevné danou 45minutovou
casovou jednotku se stabilnim ¢asovym rozvrhem ani pevné zdvazné ucebni osnovy, chybéji
mu kvalitni u€ebnice, metodiky, pomicky a namisto u¢innych prostfedkil z hlediska udrZzeni

discipliny a respektu ztstava vychovateli vlidnost, mily usmév a pékné slovo.*

e Aktivni pfistup/aktivita/hravost

vvvvvv

aktivni pfistup. Aktivni pfistup k jednotlivym ¢innostem, dobrd motivace, zapojovani se do
her by nemély byt cizi zadnému pracovnikovi, ktery pracuje s détmi ve volném case. Aktivni
ptistup by mél také zahrnovat snahu pedagoga sméfovat volny ¢as ditéte spravnym smérem a

pozitivné jej ovliviiovat pii vybéru volnocasovych aktivit.
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e Pozitivni vztah k lidem a hlavng k détem

Idealni pedagog by mél byt rdd mezi lidmi. M¢l by mit radost z toho, ze se mize obklopovat
lidmi a pfedev$im détmi. DéEti jsou neuvéfitelné bezprostiedni a svou radost a spokojenost
nam dokéazou dat najevo ve svych tismévech. Pro pedagoga volného ¢asu by mély byt déti a

jich zajmy na prvnim miste.

4. 4 Vztah pedagoga volného ¢asu k détem

Vychova ve volném Case je charakteristicka také vztahem pedagoga a ditéte. Dobry vztah
pedagoga a ditéte je dilezitou podminkou vedouci k GspéSnosti ve vychové. Za dobry vztah
pedagoga a ditéte povazujeme vztah pozitivni, pratelsky, ni¢im nenaruseny. Jeho vztah
K vychovavanému je typicky tim, ze se ve vztahu k détem casto ocita v riznych rolich.
Mnohdy napliiuje soucasné roli pedagoga, pfitele, kamarada, poradce atd. I kdyz je ve
vychové ve volném c¢ase vztah mezi vychovatelem a vychovavanym méné formalni, stale ma
své hranice dané pfedevsim piirozenou autoritou pedagoga. V této profesi je nesmirné tézké
udrZet si pomér pratelskosti a formalnosti. Osobnost vychovatele, stejné tak jako pedagoga
v bézné t¥id¢, by méla byt pro dité pozitivnim vzorem. Jeho vztah s vychovavanym by mél
byt zalozeny na vzajemné spolupraci, mozné diskuzi, vymeéné ndzort a respektu. Vyznamnou
roli hraje také jeho pfistup k vychovavanym. Za spravné jednani povazujeme ptistupovat ke
vSem détem stejné, nehledat si oblibence, povzbuzovat, byt spravedlivy, klast pfimétené

pozadavky na déti a brat v tvahu jejich nazor a pfani. (Pavkova a kol., 2003, s. 67-68)
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5 Prakticka cast

5.1 Cile a prizkumné otazky

Cilem celé bakalaiské prace je popsat aspekty osobnosti idealniho pedagoga volného ¢asu
v uz8im 1 $irSim pojeti a srovnat je se skuteCnymi charakteristikami pedagoga volného Casu
Vv domech déti a mladeze na zékladé toho, jak jej vnimaji i¢astnici volnocasovych aktivit.
Hlavnim cilem praktické ¢asti je zjistit, jak vnimaji osobnost pedagoga volného Casu ucastnici
volnocasovych krouzka. Diléim cilem je zjistit, do jaké miry se teoretické charakteristiky
pedagoga volného ¢asu shoduji se skuteCnymi. Na zavér bych rada porovnala zjisténé
vysledky s odbornou literaturou. Cile prizkumu budou naplnény zodpovézenim nasledujicich

prazkumnych otazek.

e Jak vnimaji pedagoga volného ¢asu déti?
e Jaké jsou skute¢né charakteristiky pedagogli volného ¢asu z pohledu déti?

e Jak hodnoti pedagoga volného ¢asu déti?

Prizkumné otazky budou vyhodnocovany v né€kolika kritériich, kterymi jsou pohlavi déti,

pohlavi pedagogti, veék déti a mésto, ve kterém byl krouzek veden.

5. 2 Popis pruzkumné metody

Prakticka ¢ast bakalaiské prace ma charakter kvantitativné orientovaného prazkumu. Data
v praktické casti byla ziskdvana metodou dotazniku. Dotaznik byl vytvofen na zakladé
prostudovani odborné literatury pedagogiky volného Casu a teoretickych charakteristik, které
v ni autofi uvadi. Prizkumna technika je slozena ze tii Casti. Vstupni ¢ast dotazniku tvori
hlavicka, ve které jsou respondenti sezndmeni s cilem a vyznamem pruzkumu. Dalsi ¢ast
obsahuje oteviené polozky a vybérové dichotomické polozky. Oteviené polozky jsou
Vv dotazniku voleny z diitvodu volnosti odpovédi U respondentl, a umoziiuji jim tak vyjadfit
vlastni ndzor a jejich hodnoceni osobnosti pedagoga volného ¢asu. Hlavni ¢ast prazkumné
techniky, kterou jsem pro prizkum pouzila, tvofi skalové polozky, ve kterych respondenti
zaskrtavali, do jaké miry se jejich hodnoceni pedagoga volného Casu shoduje s danym

vyrokem.
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5. 3 Popis zpracovani dat

Ziskana data byla zpracovdna na zdkladé kvantitativnich metod zpracovani dat. Pti
zpracovani dat jsem postupovala v téchto krocich. Prvnim krokem bylo uspotfaddéani dat a
sestaveni tabulky v Excelu s jednotlivymi vysledky a jejich ¢etnostmi. V druhém kroku jsem
Vv tabulce uspotfadala namétené tdaje podle pfedem stanovenych kritérii. DalSim krokem
uspotadani dat bylo grafické zndzornéni zjisténych udaji. Pro jednotlivé polozky v dotazniku
jsem na zaklad¢ tabulky vytvofila grafy. Jednotlivé grafy jsem doplnila o bliz§i popis
naméfenych 0daju. V zavére¢ném vyhodnoceni pruzkumu jsem rozepsala dil¢i i celkové
vysledky, a také to, jakou mérou a co nejcastéji vnimaji déti na svych pedagozich volného

¢asu.

5. 4 Charakteristika pruzkumného vzorku

Prehled Zaku

chlapci divky

Graf 5. 1 Pitehled poétu zacastnénych zaka

Priizkumny soubor byl volen ze zakladniho souboru metodou vicendsobného vybéru. Pii
vybéru prvki do prizkumného souboru jsem postupovala prvn¢ vybérem skupin vyssiho fadu
k zakladnim jednotkam, proto se prvky prizkumu vice koncentruji na jedno misto. Prizkum
byl proveden v Domech déti a mladeze v Olomouci a v Litomysli, které mi ochotné umoznily
pruzkum realizovat. Respondenty dotaznikového Setfeni jsou Zaci navstévujici krouzky na
¢innosti. Jako prizkumny vzorek byla vybrana heterogenni skupina ucastnikid. Priizkumu se
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ucastnili divky i chlapci zékladni Skoly ve véku od 7 do 12 let, V ramci vyhodnocovani byli
respondenti rozdéleni na dvé kategorie: mladsi Skolni vék (7, 8, 9) a stfedni skolni veék (10,

11, 12). Celkem se prizkumu zucastnilo 105 zaka z Litomysle a Olomouce. (Graf 5.1)
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Graf 5. 2 Pitehled krouzki a pocet Zaki v jednotlivych krouZcich

Prizkumu se zucastnili zaci navstévujici krouzky ptirodovédné (rybatsky, Maly koumék a
ptirodovédny), esteticko-vychovné (keramika, hackovani, Sperky, tvofiva dilna a Na kytaru
bez not), pracovné-technické (pocitacova grafika, vafeni) i télovychovné (hip hop bailo, hip

hop, badminton, teddy dance a parkour). (Graf 5.2)
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5.5 Analyza dat

V této kapitole se zaméfime na analytické vyhodnoceni ziskanych dat. Vysledky

pruzkumného Setfeni jsou znazornény pomoci grafii a tabulek.

Jaky je tviij vedouci krouzku? Napi§ 3 vlastnosti, které ho nejlépe

charakterizuji
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Graf 5. 3 Celkova ¢etnost uvedenych charakteristik

Na otevienou otazku, jak by popsali své vedouci, odpovidali zaci tfemi charakteristikami.
Nektefi z nich vyuzili prostoru a uvedli vSechny tfi, néktefi jen jednu. Z grafu je patrné, ze si
zaci na svych vedoucich v§imaji pfevazné pozitivnich charakteristik. V hodnoceni zaku se
objevovala rtizna hodnoceni. Jednozna¢né vsak dominovaly pozitivni vlastnosti. Nejvice zaci
pouzivali béznych charakteristik jako hodny, dobry, super, uzasny, nejlepsi (81 %). Své
pedagogy Casto charakterizuji také jako milé a sympatické (29 %), dale zabavné, vtipné,
srandovni (18 %). Také trpélivost se objevovala pomérné Casto (18 %). Mezi dalSimi
uvadénymi vlastnostmi mizeme vidét Sikovnost (13 %), chytrost (12 %), ochotu a laskavost
(11 %). Nektefi pak uvedli také vlastnosti jako kreativni, cilevédomy, chapavy, vSimavy,
spolehlivy, peclivy, talentovany. Jedinou negativni charakteristikou bylo ptisny (1 %). To,

jak zaci odpovidali, samoziejmé zavisi na jejich véku a pohlavi. (Graf 5. 3)
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Charakteristiky podle véku déti
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Graf 5. 4 Cetnost uvedenych charakteristik podle véku déti

VEk mlze byt jednim z faktorl, které ovliviiuji to, jak zaci vidi své pedagogy. Dalsi graf
proto zndzornuje, jak hodnotily své pedagogy déti mladsiho Skolniho véku (7, 8, 9) ve
srovnani s détmi stfedniho Skolniho véku (10, 11, 12). Z grafu mlzeme vidét, ze déti
mladsiho Skolniho véku piekvapivé castéji uvadeély trpélivy, chytry a rozumny. Mnohem
Castéji nez starsi déti si v§imaji také spravedlnosti, vzhledu a aktivity daného pedagoga. Dé&ti
sttedniho Skolniho véku naopak Castéji uvadély Sikovnost, tsmév, veselost a sympatie. Starsi

deti také charakterizuji své pedagogy jako cilevédomé a vytrvalé. (Graf 5. 4)
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Charakteristiky podle pohlavi déti
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Graf 5. 5 Cetnost uvedenych charakteristik podle pohlavi déti

Dalsi graf (5. 5) ukazuje, jak odpovidaly divky ve srovnani s chlapci. Z grafu mizeme
vidét, ze chlapci si vSimaji jinych vlastnosti nez divky. Zajimavé je, ze chlapci mnohem
Castéji svého pedagoga popisovali jako chytrého a rozumného. O néco ménég, neZ divky
uvadéli bézné vlastnosti, a to hodny, dobry, super atd. Casto také uvedli spravedInost,
trpelivost a veselost. U divek ptevladaji vlastnosti mily, sympaticky, hodny, super, zabavny a

vtipny, Sikovny, cilevédomy.
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Graf 5. 6 Cetnost uvedenych charakteristik podle pohlavi pedagoga

Tento graf znazornuje Srovnani uvedenych vlastnosti z hlediska porovnani muzd a zen.
Pomérné velkym pickvapenim je, Ze Zeny jsou détmi hodnoceny jako vice zabavné, vtipné a
srandovni. Tohle hodnoceni jsem ocekévala, ze bude pfevazovat spiSe u muzl. Naopak
o¢ekavanymi vlastnostmi, které se vice objevovaly u Zen, jsou krasna, mila, sympaticka a
ptijemnd. U Zen pfevazuje také ochota, laskavost, ptatelskost a cilevédomost. U muzl
pfevazuji vlastnosti jako chytry, rozumny, Sikovny, spravedlivy a pravdomluvny. BéZné

charaktersitiky jako hodny, dobry, super obdrzel zhruba stejny pocet muzi a Zen. (Graf 5. 6)
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Je néco, ¢im je tviij vedouci krouzku vyjimeény/zajimavy? Pokud ano,

napis ¢im.

Cim je zajimavy? celkové hodnoceni
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Graf 5. 7 Celkova cetnost uvedenych zajimavosti

Na tuto otazku bylo pro vétsinu respondentii tézké odpovédét. Témét polovina z nich (47
%) na tuto otazku neuvedla zadnou odpovéd’, nebo ji proskrtla Je tedy pravdépodobné, ze
jejich vedouci krouzku neni ni¢im zajimavy, nebo nevédéli, jak odpoveédét. Zbylym détem (20
%) pfijde zajimavé na jejich vedoucich to, ze dokonale umi to, co d¢€laji, tedy ze perfektné
ovladaji népln daného krouzku. Mezi dal§imi uvadénymi zajimavostmi na pedagozich
volného Casu byla trpélivost (5 %), kamaradskost, ptijemnost (5 %). Co na nich dokazi déti

také ocenit, je dobra nalada, veselost a optimismus (4 %). (Graf 5. 7)
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Cim je zajimavy? podle véku déti
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Graf 5. 8 Cetnost uvedenych zajimavosti podle véku déti

Pro déti mladsiho Skolniho véku (7, 8, 9) byla tato otdzka o néco vice narocnd na
zodpoveézeni nez pro ty star$i, coz dokazuje i graf, kde se mladsSich déti nevyjadiilo celkem
48 %. Mladsim détem piijde ale vice zajimava na jejich pedagozich jejich dobra nalada a
optimismus (6 %), kreativita (6 %, stfedni Skolni vék 0 %), kamaradskost a piijemnost (10 %,
sttedni Skolni vek 3 %). Déti stfedniho véku vice zaujme, kdyz pedagog umi to, cemu se
vénuje (24 % , mladsi skolni vek jen 10 %). Starsi déti také vice ocenuji porozumeéni. (Graf 5.
8)
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€im je zajimavy? podle pohlavi déti
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Graf 5. 9 Cetnost uvedenych zajimavosti podle pohlavi ditéte

Na otazku, ¢im je jejich vedouci krouzku zajimavy, se 66 % chlapct nevyjadfilo viibec a
muzeme tedy fict, Ze podle nich neni jejich pedagog ni¢im zajimavy. Divky na tuto otazku
odpovidaly castéji, pouze 37 % z nich se nevyjadiilo. 23 % z nich dokéze ocenit, Ze je jejich
pedagog Sikovny a umi dobie to, cemu se vénuje. Dale si divky vice vSimaly trpélivosti,
kreativity, laskavosti a stylu oblékani. Chlapci jako zajimavost na svych pedagozich uvedli, Ze
jsou celkové zajimavi a Ze Casto piekvapuji (6 %), nevime vSak, jestli pozitivné ¢i negativné,

ve srovnani s divkami, kdy tento aspekt neuvedla zadna z nich.
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€im je zajimavy? podle pohlavi pedagoga
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Graf 5. 9 Cetnost uvedenych zajimavosti podle pohlavi pedagoga

Cim jsou zajimavéjsi muzi pedagogové volného Gasu nez Zeny? Pomérné piekvapivé 57 %
muzil neni podle dotazovanych zakl ni¢im zajimavych, u Zen je ¢islo mensi, 43 %. Nejvétsi
rozdily mezi muzi a zenami mizeme vidét v Sikovnosti a tom, jak umi to, co délaji (22 %
zeny, muzi jen 14 %). Muzi naopak hodn¢ nauci (7 %, Zzeny 0 %) a Casto své Zaky piekvapuji
(7 %, zeny 0 %). Zeny jsou podle respondentt trpélivejsi, kamaradstsjsi a piijemngjsi, vice

laskavé a vice také zakum rozumi.
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Ohodnot’ vedouciho krouzku znamkou od 1 do 5 jako ve $kole.

Udélené znamky celkem
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Graf 5. 10 Piehled udélenych znamek celkem

Zaci méli své pedagogy ohodnotit znamkou jako ve $kole. Z grafu miizeme vidét, Ze téméet
vSichni dotazovani hodnotili znamkou 1 (88 %). Pouze 9 % udélilo dvojku a 3 % pétku. Je

tedy patrné, Ze zaci své pedagogy hodnoti velmi dobfte. (Graf 5. 10)
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Graf 5. 11 Prehled udélenych znamek jednotlivym krouzkim
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Udélené znamKky podle véku déti
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Graf 5. 12 Cetnost udélenych znamek podle véku déti

Zajimavosti pfi srovnani znamkovani podle v€ku déti je, ze déti starSiho Skolniho véku
(10, 11, 12) hodnotily své pedagogy mirnéji nez déti mladsiho Skolniho véku (7, 8, 9). 89 %
starSich déti dalo jedni¢ku, z mladsich déti pak o néco méng¢, a to 84 %. Také dvojku dalo vice
starSich déti. Pétku naopak dalo 6 % mladsich, ale jen 1 % starSich. (Graf 5. 12)

Udélené znamky podle pohlavi déti
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Graf 5. 13 Cetnost udélenych znamek podle pohlavi déti
Z hlediska pohlavi mirn&ji hodnotily divky. Chlapci pfi svém hodnoceni znamkou byli o

24

pravdépodobné souvisi s vy$§imi pozadavky. (Graf 5. 13)
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Udélené znamky podle pohlavi pedagoga
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Graf 5. 14 Cetnost udélenych znamek podle pohlavi pedagoga

Dalsim kritériem je pohlavi pedagoga. Z grafu mizeme vidét, ze muzi byli zndmkovani
1épe nez zeny. Muzi dostali vice jednicek (89 %) nez zeny (84 %). Naopak zndmkou pét byly
hodnoceny jen Zeny. (Graf 5. 14)

Skalové polozky

V této ¢asti pruizkumu zaci odpovidali na Skalové polozky. Uvadeli, do jaké miry se
uvedeny vyrok v dotazniku shoduje s jejich pohledem na osobnost pedagoga volného casu.
Na uvedené stupnici vybirali z moznosti stale (5) - velmi Casto (4) — Casto (3) — obcas (2) —
nikdy (1).
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Tab. 5.1 Prehled celkového a primérného skére skalovych polozek

Celkové
hodnoceni | Pohlavi déti Veék déti Meésto
chlapci  |divky [7,8,9 [10,11,12 | Litomysl | Olomouc

otevienost, pratelskost 48 47 4,8 4.8 4,7 47 4,8
znalost 47 45 4,8 4,6 4,7 4,7 4,7
pomuze a poradi 4.6 45 4,7 45 4,7 4.6 4,6
spravedInost 4,6 4,8 4,6 4,8 4,6 4,7 4,6
¢estnost a pravdomluvnost | 4,6 47 45 4.6 45 46 45
povzbuzuje 45 4,2 4,6 4,3 45 4.4 45
Kreativita 4.4 4,3 45 4,2 4,6 44 45
pozitivni naladéni 44 4,2 4,5 44 4,5 4,3 4,6
trpélivost 4.4 4.4 44 4.4 4,4 4,5 4,3
pracovni atmosféra 4.4 45 4,3 4.4 4,4 4.4 4,3
smysl pro humor 41 3,7 4,4 4 4,2 3,8 4,5
prostor pro napady a prani 4.0 3,7 4,2 41 4 41 3,9
motivace 3,7 3,5 3,8 3,3 3,9 3,7 3,8
empatie 3,7 3,3 3,9 3,8 3,7 3,5 3,9
blizky vztah 3,2 3,1 3,2 3,8 2,9 3,3 3
kriticky 2,6 2,7 2,6 3 2,5 2,2 3
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Graf 5. 15 Celkové skore $kalovych polozek

Graf 5. 15 znazornuje celkové skore skdlovych polozek bez ohledu na vék ditéte, pohlavi

ditéte a pohlavi pedagoga. Zaci posuzovali, do jaké miry se dana osobnostni vlastnost Gi
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dovednost u jejich pedagogii volného casu projevuje. Podle déti jsou na tom nejlépe
pedagogové volného Casu s pratelskosti a otevienosti, ta se u nich projevuje témér stale (4,8).
Témét vzdy pak také znaji konkrétni zajmovou Cinnost (4,7), dokazi pomoci a poradit (4,6),
jsou spravedlivi a ¢estni (4,6). Podle dotazovanych Zzakua Gasto (3,2) projevuji empatii a méné
Casto, nékdy jen obcas, dokazi byt kriticti (2,6). Dalsi vlastnosti a dovednosti dilezité pro

praci pedagoga volného €asu se u nich objevuji velmi casto.
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Graf 5. 16 Primérné skore $kalovych poloZek podle véku déti

Z grafu 5. 16 vidime rozdily v hodnoceni déti mladsiho Skolniho véku (7, 8, 9) a déti
sttedniho Skolniho véku (10, 11, 12). Nejvétsi rozdil lze vidét v posouzeni toho, do jaké miry
je dokaze pedagog volného Casu motivovat a jak ¢asto k nim projevuje blizky vztah. Mladsi
déti uvedly, ze motivace se u pedagogi objevuje Casto (3,3), starsi déti ji pak hodnotily jako
velmi Castou (3,9). Tohle hodnoceni mize ovliviiovat skutecnost, ze mladsi déti se dokazi
samy a snadno nadchnout, kdezto ti star$i potiebuji vice motivovat pravé od pedagoga.
Naopak blizky vztah od jejich pedagogli hodnotily mladsi déti jako velmi cCasty (3,8), starsi
déti spise jako Casty (2,9).
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Graf 5. 17 Pramérné skore Skalovych poloZek podle pohlavi déti

Dalsi graf znazornuje, jak hodnotili dané vlastnosti chlapci v porovnani s divkami. Chlapci
nejvySe hodnotili spravedlnost (4,8), ta se podle nich u jejich pedagogii volného casu
projevuje stale. Dale vysoko hodnotili Cestnost a pravdomluvnost (4,7), otevienost a
pratelskost (4,7), pracovni atmosféru (4,5) a ochotu pomoci a poradit (4,5). Z grafu je ale
patrné, ze Chlapci ve srovnani s divkami hodnotili pfisnéji. Muzeme tedy fict, Ze chlapci jsou
Divky nejvySe hodnotily znalost zdjmové cCinnosti (4,8) a otevienost a pratelskost (4,8).
Nejveétsi rozdil v hodnoceni chlapcti a divek mizeme vidét u smyslu pro humor. Smysl pro
humor hodnotily divky jako velmi Casty az staly (4,4) chlapci spise jako Casty az velmi Casty
(3,7). Dalsi rozdil 1ze vidét u empatického vciténi, kdy se divky vyjadtily, Ze jejich pedagog

dokaze byt velmi ¢asto empaticky, chlapci hodnotili niZe, pouze Casto. (Graf 5. 17)
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Graf 5. 18 Primérné skore Skalovych poloZek podle mésta

Poslednim kritériem je mésto, ve kterém zaci krouZek navs$tévuji. Nejvetsi rozdil mezi
hodnocenim pedagogi volného ¢asu v DDM v Litomysli a Olomouci mizeme vidét u smyslu
pro humor a posouzeni Kriti¢nosti pedagoga. Pedagogové v Olomouci projevuji sviij smysl
pro humor témét stale (4,5) naopak v Litomysli spiSe Casto az velmi casto (3,8). Naopak
kriti¢nost se projevuje v Olomouci u pedagogi ¢asto (3), kdezto v Litomysli spise obcas (2,2).
Niz8i hodnoceni je z grafu patrné také u blizkého vztahu pedagoga k zakim, ktery Zaci
hodnotili v obou méstech jako ¢asty (3,3 a 3). V obou méstech dominuji u pedagogi pozitivni
pedagogické vlastnosti jako stdld otevienost a pratelskost, znalost zajmové cinnosti,

spravedlnost a ochota pomoci a poradit. (Graf 5. 18)
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5. 6 Shrnuti vysledki

V prizkumném Setfeni jsme se snazili zjistit, jak vnimaji a hodnoti osobnost pedagoga
volného ¢asu déti. Dil¢im cilem bylo také porovnat teoretické informace z odborné literatury
se zjisténymi skuteCnymi vlastnostmi pedagogli z pohledu déti. Prizkumné Setieni piineslo
nejen celkovy pohled, ale také dil¢i rozdily v hodnoceni chlapci a divek, déti mladsiho

Skolniho véku a déti star§iho Skolniho véku a rozdily v hodnoceni pedagogli muzi a zen.

Celkové vysledky prazkumu ukazaly, ze zaci navstévujici krouzky v DDM v Litomysli 1 v
Olomouci vnimaji a hodnoti své pedagogy velice kladn€. Sami, je-li jim poloZena zcela
oteviend otdzka, je nejcasteji popisuji jako hodné, super, uzasné, milé, sympatické a trpélivé.
Otazka, zda je pedagog nécim zajimavy, byla ale pro fadu dotdzanych zaka zfejmé tézka,
témer polovina respondentll tuto otdzku nezodpovédéla. (Tuto skute¢nost by bylo mozné
interpretovat dvojim zptsobem — bud’to, Ze respondenti nechtéli na otdzku odpovidat (protoze
pro né byla obtizna nebo tieba z pohodlnosti), nebo ze skute¢né pedagog ni¢im zajimavy neni.
Zde mozna nebyla otazka v dotazniku upIné vhodné formulovana.). Zbyli Zaci na svych
pedagozich ocenuji nejvice to, jak dobfe ovladaji zdjmovou cinnost, na kterou je krouzek
zaméfeni, a také jejich trpélivost. Nejvice pozitivni je fakt, ze v hodnoceni znaimkou vétSina
pedagogti obdrzela od svych zaku jednicku. Toto hodnoceni komplexné vypovida o jejich

spokojenosti.

Soucasti prizkumu bylo posouzeni, do jaké miry se teoreticky udavané osobnostni
vlastnosti ¢i dovednosti u pedagogi volného ¢asu projevuji ve skutenosti. Podle
dotazovanych zakl se vSechny dulezité vlastnosti a dovednosti u pedagogi volného ¢asu
projevuji minimaln¢ casto (nejhorsi 2,6) az stile (nejlepsi 4,8). Nejlépe jsou na tom
pedagogové s pratelskosti a otevienosti, ta se u nich projevuje stale, téméf stale pak také znaji
konkrétni zajmovou ¢innost, jSou ochotni a laskavi, dokazi pomoci a poradit, jsou spravedlivi
a Cestni. M¢én¢ cCasto pak jsou empaticti nebo kriticti. Negativni zjisténi je, ze jejich vztah
k zaktim neni podle respondentt tak blizky, jak by se od pedagoga piisobiciho ve volném case

déti a mladeze océekavalo.
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Z.avér

Ve své bakalaiské praci jsem se zaméfila na problematiku osobnosti pedagoga volného
Casu. Teoreticka Cast ptfindsi vysvétleni kliCovych pojmt prace, kterymi jsou volny Ccas,
vychova ve volném Case déti a mladeze, osobnost z hlediska psychologie a vybrané aspekty
osobnosti pedagoga volného ¢asu. Prakticka Cast se vénuje prizkumnému Setfeni, které bylo
provedeno metodou dotazniku v domech déti a mladeze v Litomysli a v Olomouci. Na
zakladé ziskanych dat jsem analyzovala, jak vnimaji a hodnoti osobnost pedagoga volného

Casu zaci navstévujici krouzky v DDM.

Prizkumné Setfeni ukéazalo, ze Zaci navstévujici krouzky v DDM v Litomysli 1 v Olomouci
vnimaji a hodnoti své pedagogy velice kladn€. Celkové lze fict, Ze prizkum pfinesl kladné
vysledky. Pedagogové volného ¢asu vedouci krouzky v Litomysli a v Olomouci vysledkové

obstali a lze konstatovat, Ze jsou to osoby na spravném miste.

Soucasti prizkumu bylo také posouzeni, do jaké miry se teoreticky (v odborné literatute)
udavané zadouci osobnostni vlastnosti ¢i dovednosti u pedagogi volného ¢asu projevuji ve
skutecnosti. Na zaklad¢ dat ziskanych od dotazovanych zaki lze fici, Ze vSechny dulezité

vlastnosti a dovednosti se u pedagogti volného ¢asu projevuji v dostatecné mifte.

Doufam, ze tato prace bude pfinosna nejen pro vefejnost, ale predev§im pro vedeni domu
déti a mladeze, pedagogy volného Casu a také pro studenty pedagogickych oborti smetujicich
svou profesni orientaci k volnému casu déti a mladeze, ktefi se na zaklad¢ poznatkt této prace
budou snazit o vSestranny rozvoj své osobnosti. Nejen ve Skolach, ale i v institucich
zdajmového vzdélavani jsou potfeba odbornici nejen kvalifikovani, ale také osobnostné zrali a
vybaveni takovymi vlastnostmi, které jim umozni navazat s vychovavanymi dobry vztah, byt
jim vzorem a piirozenou autoritou. Jedin¢ tak miize byt vychovné plisobeni ve volném case
efektivni a obohacovat jak dité, tak samotné¢ho pedagoga, napliiovat a pfinaSet jim radost a

potéSeni.
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Piilohy

Piiloha ¢. 1: Typy pedagogu volného ¢asu dle Vazanského

Mladeznicky vedouci, Casto praktikant na letnich détskych tdborech. Osoba, ktera je
z pedagogického hlediska chapana jako zacatecnik, ktery muze a nemusi mit pedagogické
vzdélani. Jedna se o ¢lovéka, ktery je zapaleny do prace s détmi ve volném case, je iniciativni
a aktivni. Casto vychazi z vlastnich zazitkti a dokaze dobie vycitit potfeby déti. Jeho velkou
vyhodou je, ze dokéze déti nadchnout. DalSim typem je kvalifikovany ucitel, ktery zna cile a
metody prace sdétmi a mladezi. Mnohdy je vSak az piili§ poznamenan zazitymi,
pfedepsanymi a opakovanymi formami jednani. V praci s détmi a mladezi je ale spolehlivéjsi
nez mladeznicky vedouci. Tfetim typem, se kterym se mizeme ve vychové ve volném case
setkat, je pedagogicky nekvalifikovany dospély/dobrovolnik/profesional. Tento typ
pracovnika vychazi ze svych zkusenosti a zazitkli z mladi. Ve vychovné ¢innosti se fidi svym
prostym usudkem a neni zatizen pedagogickymi postupy ¢i metodami. Pokud by si doplnil
pedagoga volného casu je zkuSeny pracovnik ve volném case. Pravé on bere vychovatelskou
¢innost jako své poslani. Vychazi nejen z pedagogickych, ale také ze Zivotnich zkuSenosti a
ze studia odborné metodiky. Skvéle spliiuje vSechny pozadavky na tuto profesi, pro déti se
snazi byt rddcem, vedoucim i instruktorem. Muzeme jej tedy povazovat za ideal pedagoga

volného ¢asu. (Vazansky, 2001, s. 81-82)



Piiloha €. 2: Seznam krouzki DDM Litomysl

Oddéleni sportu:

Karate
Gymnastika

Sportovni
piipravka

Micové hry
Kopana

Florbal

Stolni tenis
Badminton
Bojové hry
Airsoft

Uméni Sermiiské
Vodni sporty
Parkour

Stiga hokej

e Sachy

Oddéleni techniky:

e Modelarsky
krouzek

e Krouzek mladych
elektrotechnika

e Mlady hasic¢

Oddéleni prirodovédy:

e Piirodovédny
krouzek

e Rybarsky krouzek

e Astronomicky
krouzek

Oddéleni estetiky:

Keramika

Keramika pro MS
Litomysl

Tvotiva dilna
(Litomysl, Janov)

Hackovani a jiné
rucni prace

Sperky

Tane¢ni  krouzek
Cista

Na kytaru bez not
Vareni

Pocitacova grafika
pro zacateCniky

Pocitacova grafika
pro pokrocilé

Fotomanie



Priloha €. 3: Seznam krouzkia DDM Olomouc

Hudba:

Flétna
Klavesy
Kytara

Kytara bez not

Vesela flétnicka

Priroda:

Astronomicky
krouzek

Lid Medvédiho
potoka

Maly koumak
Plsici

Rybatsky krouzek
Velatstvi

Zelené listecky
Zizalky

Z0O klub

Badminton

Badmintonova
ptipravka

Biketrail

Dracata
predskolaci
(IyZzovéani)

Florbal

Historicky Serm

Tanec:

Jogovani pro déti
Karate

Kendo

Kung-fu

Lezeni na umélé
sténé

Lyzafi zavodnici
Lyzatsky krouzek
Micové hry
Netradi¢ni hry
Orienta¢ni béh
Parkour

Plavani
Predplavecky kurz
Sebeobrana

Sportovni
ptipravka

Stolni tenis
Trampolinky

Veslatsky krouzek

Breakin
Hip-hop

Hip-hop
dance

Teddy

Hip-hop Bailo
Mazoretky

Orientalni tance

Roztleskavacky
Rytmika
Scénicky tanec
Step

Step amerického

typu

Tanecni piipravka
Tarantela

Tany tany

Zumbabve

Technika:

Klub modelara
Lego klubik
Lego robotika
Modelari

Nejmladsi
programatofi a
uzivatelé

Programovani
Y outubeti

Zelezniéni
modelafi

Vytvarna vychova:

Animacek
Keramika
Kreativni tvoreni

Maly hra(vy)tvor



Paletka

Studijni kresba a
malba

Toceni na
hrnéifském kruhu
Tvorim, tvoris,
tvorime

Tvuréi fotografie
Vytvarna vychova

Vytvarna vychova
s keramikou

Vytvarny ateliér

Ostatni:

Anglictina hrou
Chalopka
Dramat’acek
Herni klub

Klub mami a mimi
Mala skolka

Méstské
zastupitelstvo déti
a mladeze

Ptiprava na
piijimacky

Sachy
Solova recitace
Stolni fotbalek

Ze zahradky do
kuchyn¢



Priloha ¢. 4: Dotaznik:

NAZEV KEOUZKU: ..o e

Mésto, kde krouzek navstévuji:

1. Jsem:

a) muz

b) Zena

2. Vedoucim krouzku, ktery navs§tévuji, je:

a) muz

b) Zena

3. Jaky je tviij vedouci krouzku? Napis 3 vlastnosti, které ho nejlépe charakterizuji.

6. DokazZe dostate¢né nadchnout a motivovat.

stale - velmi ¢asto — ¢asto — obcas - nikdy

7. Umi vytvorit a udrZet prijemnou pracovni atmosféru.
stale - velmi Casto — Casto — obcas - nikdy

8. Je otevieny, chova se pratelsky.

stale - velmi Casto — Casto — ob¢as — nikdy



9. Dokaze poradit a pomoci.

stale - velmi ¢asto — Casto — obcas - nikdy
10. Je Cestny a pravdomluvny.

stale - velmi ¢asto — Casto — obcas - nikdy
11. Ma smysl pro humor, je zabavny.
stale - velmi ¢asto — Casto — obcas - nikdy
12. Je empaticky (dokaZe se vcitit do druhych).
stale - velmi ¢asto — Casto — obcas - nikdy
13. Jeho vztah ke mné je blizky (osobni).
stale - velmi Gasto - Casto - obcas - nikdy
14. Chvali nas a povzbuzuje.

stale - velmi ¢asto — Casto — obcas - nikdy
15. Je kreativni (tvorivy) a napadity.

stale - velmi ¢asto — Casto — obcas - nikdy
16. Dokaze byt kriticky.

stale - velmi ¢asto — ¢asto — obcas - nikdy
17. Perfektné rozumi tomu, ¢emu nas uéi.
stale - velmi Casto - Casto - obcas- nikdy

18. Dokaze byt trpélivy.

stale - velmi ¢asto — Casto — obcas - nikdy
19. Dava nam prostor pro nase napady a prani.
stale - velmi Casto - Casto - obcas - nikdy
20. Je pozitivné naladény.

stale - velmi ¢asto — ¢asto — obcas - nikdy
21. Je spravedlivy.

stale - velmi ¢asto — Casto — obcas - nikdy
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