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UvVOD
., Kniha je zakladem poznani, ucitelem véekii, viadcem kralovstvi ducha. *

Lucius Annaeus Seneca

Ackoliv se na prvni pohled mtize zdat paradoxni vytvofit ze slov cetha a zrakové
postizeni vhodné a logické téma bakaladiské prace, opak je pravdou. Mozna pravé zdanliva
nelogicnost tohoto slovniho spojeni je divodem k vypracovani bakalaiské prace na téma

Oblibena kontra povinna ¢i doporucena cetba u zZdkii se zrakovym postizenim.

Knihy a literatura vibec jsou staré jako pismo samo. Samoziejmé po dlouha staleti
bylo jejich ¢teni umoznéno pouze lidem vzdélanym, tedy lidem z nejvyssich vrstev
a mnichtim, protoze jak vime, klastery byly povazovany za centra vzdé€lanosti. Situace
se zménila az pii zavaddeéni povinné Skolni dochdzky pro vSechny obcany jednotlivych zemi
(u nas na konci 18. stoleti zasluhou cisafovny Marie Terezie a jejiho syna cisafe Josefa 1.).
Lidé ted jiz sice uméli Cist, ale knihy byly drahou zélezitosti a proto se nejcastéji Cetly rizné
Casopisy a nabozenské spisky, které putovaly obcemi dim od domu, ¢tenai od ¢tenatre. Doba

pokrocila a dnes je moderni svét az prehlcen kvalitnimi i méné kvalitnimi knihami miliont

autord, avsak paradoxné se setkdvame s ibytkem ¢tenaid, coz uz je ale kapitola jina.

Lidé se zrakovym postizenim maji situaci pifi Cteni knih jistym zplisobem

zkomplikovanou, nikoli v§ak nemoznou, a prave to je predmétem této prace.

Bakalatskd prace na téma Oblibend kontra povinnd ¢i doporucend cetba u Zakii
se zrakovym postizenim je rozdélena na Cast teoretickou a ¢ast praktickou. Prvni kapitola
je zaméfena na osoby se zrakovym postizenim, zrakové vady a pfic¢iny a dusledky plynouci
ze zrakového postizeni. Druhd kapitola se zabyvd historii a moZnosti edukace
0sob se zrakovym postizenim a jeho pravnim zakotvenim v zakonech Ceské republiky,
systémem Skol urenych pro tyto osoby a nakonec specifickymi podminkami tohoto procesu.
Tieti kapitola je pak vénovana vyuce Ceského jazyka a literatury na zakladnich $kolach
pro zaky se zrakovym postizenim. A konecné prakticka ¢ast nastini aktudlni situaci Vv Cetbé

u zakl se zrakovym postizenim zjiSténou diky prizkumnému Setieni v podobé dotazniku.



|. TEORETICKA CAST

Teoretickd ¢ast bakalaiské prace na téma Oblibena kontra povinnad ¢i doporucena
cetba u zZaku se zrakovym postizenim se sklada ze tii kapitol, ve kterych bude postupné
prostudovana problematika osob se zrakovym postizenim, edukace osob se zrakovym
postizenim a na zavér vzdélavaci obor Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdélani — Cesky jazyk a literatura.

1 OSOBA SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

V prvni kapitole a dil¢ich podkapitolach se bude tato bakaldiska prace zabyvat
vymezenim zékladnich pojmil souvisejicich s t¢ématem osob se zrakovym postizenim, bude
ptiblizena problematika védni discipliny zabyvajici se vySe uvedenym tématem, vyskytujici
se vady budou nasledné rozdé€leny podle kritérii riznych autori a nakonec budou nastinény
pri¢iny a dusledky zrakového postizeni ovliviujici kazdodenni zivot jedincti se zrakovym

postizenim.

,»Zrak se podili vyznamnym zplisobem na ziskavani védomosti i dovednosti ¢loveka
od raného détstvi po cely Zivot. Zajistuje neustaly ptiliv informaci z okolniho svéta. Tento tok
informaci je podminkou rozvoje poznani a mysleni ditéte i dosp€lého €loveka, ktery pfijima
podnéty ze svého okoli, zpracovdva je a urCitym zplUsobem na n¢ reaguje, podle nich

uzpusobuje své chovani (Flenerova in Edelsberger, Kabele a kol., 1988, s. 109).

Za pomoci soucinnosti vSech smysli ziskava Clovék informace z vnéjSiho svéta.
Vétsina autort ve svych publikacich uvadi, ze zrakem ziskdvame 75 — 80 % podnétil, sluchem
15 %, chuti 3 % a ¢ichem pak 2 % informaci z okolniho prostfedi. Flenerova (in Edelsberger,
Kébele a kol., 1988, s. 109) tika, Ze ,,pii soustavném vzdélavani se tloha a podil zrakového
analyzatoru jesté zvySuje, nebot’ vétSinu poznatkl ziskdvame ¢tenim psaného nebo pisemného
textu.” Pokud ale dojde k poruSe nebo ztraté nékterého z analyzatorti a piijem informaci
z vn¢jSiho prostfedi je omezen, je velka pravdépodobnost, Ze dojde ke zméné ¢i omezeni
celkového rozvoje osobnosti. Podle Flenerové (in Edelsberger, Kéabele a kol., 1988, s. 109)
pak nastava situace, kdy ,,netplné, nespravné nebo zkreslené informace mohou piivodit

I scestny vyvoj poznani, mysleni a celé osobnosti.*



Abychom mohli dobtfe pochopit celou problematiku osob se zrakovym postizenim,

je dilezité se nejprve seznamit se zakladnimi pojmy souvisejicimi s timto tématem.

Podle Svétové zdravotnické organizace (World Health Organization, dale jen WHO)
muzeme tvrdit, Ze ,,0soba se zrakovym postizenim je ta, kterd ma postizeni zrakovych funkci
trvajici 1 po medicinské 1écbé anebo po korigovani standardni refrakéni vady a ma zrakovou
ostrost horsi nez 0,3 (6/18) az po svétlocit, nebo je zorné¢ pole omezeno pod 10 stupnil
pti centralni fixaci, pfitom tato osoba uzivd nebo je potencidln€¢ schopna pouzivat zrak
naplanovani avlastni provadéni cinnosti“ (Stejskalova in Finkova, Ruazickova,

Stejskalova, 2009).

Autorka Flenerova (in Stréblova, 2002, s. 30) uvadi, Ze ,,0soby zrakové postizené
jako kategorie osob vyzadujici zvlastni péci jsou z hlediska specialné pedagogického déti,
mladistvi a dospéli, jejichz defekt spociva v poruse zrakového analyzdtoru a to v takovém

rozsahu, ze dochdzi k postizeni zrakového vnimani v diisledku vady zraku.*

Ze specialnépedagogického hlediska se nabizi k lepSimu vyuziti a pochopeni terminu
definice Ludikové, podle které,, za osobu se zrakovym postizenim je povazovan jedinec,
ktery i po optimalni korekci — medikamentozni, chirurgické, brylové apod. — ma problémy
Vv bézném zivoté se ziskavanim a zpracovavanim informaci zrakovou cestou* (Ludikova

in Stejskalova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2009).

Zrakovou vadou se podle Flenerové (in Stejskalova in Finkova, Ruzi¢kova,
Stejskalova, 2009) rozumi ,,defekt, projevujici se nevyvinutim, snizenim nebo ztratou
vykonnosti zrakového analyzatoru a tim poruchou zrakového vniméni, orientace v prostoru,
pracovnich ¢innosti zavislych na vykonnosti zraku a naruSenim vytvafeni socidlnich vztahi*.
U jinych autori miZeme najit samoziejmé jiné vysvétleni tohoto pojmu, napft. Jesensky
uvadi, ze zrakova vada je ,,ztrata nebo poSkozeni anatomické stavby zrakového analyzatoru
aporucha v jeho funkcich (Jesensky in Stejskalovd in Finkovd, Ruzickova,

Stejskalova, 2009).

Nemusime se zamé&fit pouze na osoby se zrakovym postizenim, pokud chceme nastinit
situaci z pohledu historického kontextu. At uz hovofime o jedincich s jakymkoliv druhem
postizeni, je zfejmé€, Ze na tyto osoby je jiz od nepaméti pohlizeno vetejnosti jinak. Lidé
S postizenim jsou jedinci, ktefi se néjakym zplisobem odliSuji od majoritni spolecnosti,

aproto si vyslouzili od okoli jistou pozornost. V rGznych kulturach se tato pozornost



odliSovala. Dodnes existuji kultury, v nichZ jsou tito lidé odsunuti na okraj spole¢nosti
a k preziti viilbec jsou odkazani pouze na milodary a Zebrotu. Protipélem ke zminénému
pristupu jsou kultury, ve kterych si lidé s postizenim ziskali piedni mista ve spolecnosti,
byly jim pfisuzovany vyjimeéné schopnosti a nadani a mnohdy se uplatiiovali

jako napft. Samani schopni jasnovidectvi atd. (Finkova, Rtzi¢kova, Stejskalova, 2009).

Bylo zapotiebi ziskat spousty hlavné lékatrskych, ale i pedagogickych poznatkd,
aby bylo laickou vetejnosti pochopeno a akceptovano, ze i tito lidé, napt. pravé se zrakovym
postizenim, maji narok na své rovnopravné a diistojné misto ve spolecnosti. S touto pfeménou
vnimani osob s postizenim doslo ke zrodu specialni pedagogiky zaméfené na vychovu, vyuku
a vzdélavani osob se specialnimi potiebami a také tyflopedie, ¢ili specialni pedagogiky osob

se zrakovym postizenim (Finkova, Ruzi¢kova, Stejskalova, 2009).

,»Tyflopedie (z feského tyflos — slepy, paideia — vychova) je oznaceni pro jednu
z disciplin specialni pedagogiky, ktera se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélanim zrakoveé

postizenych osob* (Ludikova, 1988, s. 7).

Stejné¢ tak jako sterminem tyflopedie se miZeme setkat s odbornym ndzvem
oftalmologie. Tyto terminy povazujeme za synonyma, coz ovSem bohuzel vypovida
o nejednotnosti v celé tyflopedické ¢&i  oftalmologické disciplingé, jak potvrzuji
autorkyFinkova, Ruzickova a Stejskalova (2009), kdyz uvadi, ze ,,v sou¢asném modernim
pojeti v kontextu terminologie pouzivané v zahrani¢i, aleiz pohledu zafazeni oboru
Vv soustavé v&d se uzivané oznaceni tyflopedie nejevi jako idedlni, nebot’ se nezabyva pouze
osobami slepymi a nesoustied’uje se jen na oblast vychovy, ale zasahuje mnohem Sir$i

spektrum, které nazev nevystihuje. Tento ndzev jiz ztraci své opodstatnéni a je zadouci

jej nahradit adekvatng&j§im oznacenim.*

Tyflopedii mizeme podle riznych kritérii rozdélit do nékolika oblasti. Pokud
se zam¢fime na veék jedince, jedna se o tyflopedii piedskolniho veku, Skolniho véku

a tyfloandragogiku, zamé&fujici se na jedince dospélé (Ludikova, 1988).

Tato Givodni kapitola ndm objasnila, jak riizni autofi charakterizuji osobu se zrakovym
postizenim a jaka jsou kritéria pro zatazeni jedince do této skupiny. Byl také vysvétlen termin
zrakova vada a nakonec popsana specidlnépedagogickd disciplina zabyvajici se touto

problematikou — tyflopedie.
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1.1 KLASIFIKACE OSOB SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

Zrakové postizeni miizeme stejné jako tyflopedii dé€lit podle raznych aspekti. Nejvice

vyuzivané a nejznaméjsi je déleni podle stupné postizeni, dale pak podle doby vzniku,

kdy ke zrakovému postizeni doslo, déleni podle etiologického hlediska ¢i podle typu vady.

1.1.1 Klasifikace podle stupné

Jak uvadi Ludikova (1988), podle stupné zrakového postizeni miizeme jedince

se zrakovym postizenim bézn¢ rozdé€lit do 4 zékladnich kategorii:

Prvni kategorii tvofi osoby nevidomé, ,jejichz vada zraku spocivd ve vadé
nebo poruse zrakového organu v takovém rozsahu, Ze dochazi k postizeni zrakového vnimani
na stupni nevidomosti“ (Flenerova in Stréblova, 2002, s. 34) a jejichz postizeni je diky tomuto
na nevidomé osoby jako na jedince, ,,jejichZ ostrost zraku s co nejlepsi korekci se pohybuje
od maxima 3/60 (poc€itani prstli na 3 m) po stav, kdy jedinec nevnima svétlo.“U téchto osob
tedy doslo k naprosté ztraté a nemoznosti zrakového vnimani. Nevidomost ¢asto nahrazujeme
terminem slepota. Slepotu dale délime podle vzniku na vrozenou, nastavajici nejCastéji
z dvodu poruseni plodu nebo infekci matky v dobé téhotenstvi a ziskanou, napt. kvili
nemoci, otraveé, infekci, poruSecentrdlni mozkové soustavy, Urazu atd. Slepota muze
byttotalni, pro niz je typickd Uplnéd ztrata zraku a slepota praktickd, kdy je u této osoby
zachovan svétlocit. U osob nevidomych je pfi vychové avzdélavani dulezité zaméfit
se narozvijeni zbylych smysll, a to hlavné hmatu a sluchu, coZ je nezbytné pro vyuku

Braillova bodového pisma, které se pak vyuziva pfi ¢teni a psani (Ludikova, 1988).

Do druh¢ skupiny fadime osoby se zbytky zraku, které tvoii hranici mezi osobami
nevidomymi a osobami slabozrakymi. Do této skupiny se fadi podle WHO (in Ludikova,
1988, s. 18) ,.ti jedinci, jejichz ostrost zraku s co nejlepsi korekcei se pohybuje od maxima 6/18
po minimum 3/60.“ Zaskodna (in Ruzickova, 2007, s. 10) pak vysvétluje, ze ,,zbytky zraku
jsou souhrnné oznaeni pro stupent poskozeni vidéni, které umoziuje hrubou orientaci
v osvétleném prostoru. Casteéné vidéni se Vv pribéhu Zivota mize ménit jak ve sméru
zlepSeni, tak i zhorSeni.“Tento stupen zrakového postizeni zpisobuje jedincim problémy

Vv oblasti grafickych schopnosti a tim i snizuje jejich pracovni moznosti. Zde je dulezité
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rozvijet a vyuzivat zbylého zraku a zvladnout techniku ¢teni Cernotisku i1 Cteni a psani

Braillova pisma (Ludikova, 1988).

Osoby slabozraké tadime do tieti kategorie podle stupné zrakového postizeni.
,,Jako slabozrakost se oznaCuje takova porucha, pii které je vidéni obéma ocima i pomoci
bryli jesté natolik sniZzeno, Ze postizeny nemiize Cist pismo bézné velikosti* (Sovak, 1977,
s. 181). Podle Keblové (Finkova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2009) chapeme
slabozrakost jako ,souhrnné oznaCeni pro snizeni zrakové ostrosti razného
ptvodu.“Flenerova (in Stréblova, 2002, s. 32) definuje ,,0soby slabozraké jako kategorie osob
zrakové postizenych jsou déti, mladistvi a dospéli, jejichz vada zraku spociva ve vadé
a poruse organt v takovém rozsahu, ze dochazi k postizeni zrakového vnimani na stupni
slabozrakosti.“Stejna autorka (in Edelsberger, Kabele, 1988) vymezuje hranici slabozrakosti
pii zmenSeni zrakové ostrosti na 1/4 az 1/20. Slabozrakost délime podle Razickové (2007)
na lehkou atézkou. Dusledky se projevuji v chybném vytvafeni predstav, obtizném cCteni
a psani i ¢aste¢nou a pomalejsi orientaci v prostoru. U slabozrakych jedincii se mizeme Casto
setkat se snizenou koncentraci a pozornosti, vétsi nachylnosti k brzké tinavé a také jejich
pracovni tempo je pomérn¢ pomalejsi. Nutnosti je dodrzovéani zasad zrakové hygieny,
intenzivnéjsi osvétleni pracovniho mista a stfidani ¢innosti. Dtlezité je zaméfit se i na trénink

ostatnich smysla (Ludikova, 1988).

Posledni kategorii zrakové postiZenych jsou osoby s poruchou binokularniho vidéni,
u kterych se setkavame s ¢asteénou omezenosti zrakové funkce a to obvykle u jednoho oka,
ovSem velkou vyhodou je, Ze je tento stupen postizeni velmi dobte léCitelny. Mezi tyto
poruchy patii Silhavost a tupozrakost. Silhavost (strabismus) se projevuje nerovnovaznym
postavenim oc¢i, diky €emuZ nevznikne na sitnici jeden obrazek, ale obrazek dvojity,
coz pusobi nepfijemné a z tohoto diivodu je jeden z obrazkl potlacen. Tento stav vSak muze
vést aZ knasledné tupozrakosti. ,,Tupozrakost (amblyopie) je funkéni vada zraku,
pii které se jednd o sniZzeni zrakové ostrosti obvykle jednoho oka, zplsobené uUtlumem
zrakového vnimani“ (Ludikova, 1988, s. 21). Jedinec opét preferuje jeden z obrazku,
U tupozrakosti obrazek ostiejsi. O obou téchto funkénich vad je mozna néprava, nebo alespon
zmirnéni postizeni a to za piredpokladu v€asné Upravy. Dochéazi k naruSeni vnimani prostoru,
hloubky, objevuji se problémy pfii ¢teni a psani, které zpusobuji tnavu ditéte, doprovazenou

napft. slzenim o¢i. V nejhorsich ptipadech se miize u déti vytvofit aZ odpor k témto Cinnostem,

12



coz pak ovliviluje nejen samotnou vyuku, ale také socialni zaclenéni jedince do kolektivu

(Ludikova, 1988).

1.1.2 Klasifikace podle doby vzniku

Podle doby vzniku zrakového postizeni délime vady na vrozené, které zpusobuji
»exogenni vlivy puasobici na matku béhem tc¢hotenstvi, genetika,” (Riazickova, 2007,
s. 11)a vady ziskané béhem zivota napf. v disledku trazu, nemoci, otravy, infekce, atd.
(Ruzickova, 2007).

1.1.3 Klasifikace podle etiologie

Z hlediska etiologického rozliSujeme poruchy organové a poruchy funkéni. Organové
poruchy zraku vznikaji kvili sniZzeni ¢i nevyvinuti zrakového ustroji, tedy oka, zrakovych
drah nebo zrakového centra a ftadime sem slabozrakost, zbytky zraku, nevidomost,
kombinované vady a osleplost. Do skupiny funkénich poruch spadaji jedinci s poruchami
binokuldrniho vidéni, tedy jedinci trpici Silhavosti ¢i tupozrakosti (Flenerova

in Stréblova, 2002).

1.1.4 Klasifikace podle trvani

Ludikova (1988) ve své knize d¢€li osoby se zrakovym postizenim podle trvani zrakové

vady na vady kratkodobé, dlouhodobé a vady opakujici se.

1.1.5 Klasifikace podle typu vady

Prvnim typem vad je naruSeni zorného pole, které je udrZzovano fixaci hlavy a oka.

Zorné pole byva postizeno vypadky (skotomy) riizného tvaru 1 velikosti (Rtizickova, 2007).

Naruseni zrakové ostrosti tvoii druhou skupinu, do které PeSatova (in Riazickova,

2007) tadi vady refrak¢ni, Cili kratkozrakost, dalekozrakost a astigmatismus. Ruzickova
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ovSem zduraznuje, Ze ,je vSak otdzkou, zda refrakéni vady povazovat za postiZzeni,
které v n¢jaké mire ovliviiuje Skolni dochézku ditéte, nebot’ néjakym druhem a stupném
refrak¢ni vady trpi ¢i v budoucnu trpét bude kazdy z nas. Proto je potifeba opét konstatovat,
ze refrakéni vada je postizeni az ve chvili, kdy se ji nedafi vykorigovat pomoci nejriiznéjSich

metod* (Rizickova, 2007, s. 11-12).

Tteti skupinou jsou obtize pfi zpracovani zrakovych informaci, ke kterym dochézi

0 Wt w

poruchou zrakové drahy nebo zrakového centra (Ruzickova, 2007).

Poruchy barvocitu jsou skupinou dalsi, jez je zpusobena naruSenim funkce Eipku
ulozenych ve zluté skvrné. Nejcastéji se setkdvame s obvykle dédiénym daltonismem,
projevujicim se nespravnym vnimanim ¢ervené a zelené barvy, ktery postihuje spise muze nez
zeny (Stréblova, 2002). Razickova (2007) dale vymezuje pnochromatismus, kdy postizeny
dokaze vnimat pouze Vv odstinech jedné barvy, ¢i achromatopsii €ili naprostou nemoznost

barevného vidéni.

Poskozenim zrakového centra nebo okohybnych svalii dochdzi k poslednimu typu

zrakovych vad, tzv. okulomotorickym obtizim (Rzickovéa, 2007).

1.2 PRICINY ZRAKOVEHO POSTIZENI

Z klasifikace zrakovych vad uvedené v pfedchozim textu miZeme vidét,
ze za vznikem zrakového postizeni miiZzou stat riizné piic¢iny. V publikacich v€novanych této
problematice se muzeme setkat s riznym délenim podle doby vzniku vady. U nékterych
autorti se objevuje déleni postiZzeni vzniklé bud’ v dob& prenatdlni (doba mezi pocetim plodu
a porodem), perinatalni (doba porodu) ¢i postnatalni (doba po porodu). VétSinou

se ale vyuziva déleni, podle kterého rozeznavame vady zraku vrozené a vady zraku ziskané.

,Doba a pfi¢ina vzniku zrakového postizeni je dulezitym prvkem v pocatecni
diagnostice osoby se zrakovym postizenim, nebot na zékladé téchto dvou ukazatell
(samoziejm¢ nejen jich) je tfeba k osobé se zrakovym postizenim 1 jeho rodinnym

ptislusnikiim pfistupovat (Rtzickova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2007).
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1.2.1 Vrozené priciny

Ackoli pokroky v medicin€ 1 védé v poslednich letech postupuji milovymi kroky
kuptedu, stale se nepodafilo vysvétlit pfi¢iny vSech zrakovych postizeni vznikajicich v tomto
stadiu vyvoje jedince. Obecné vSak muzeme tvrdit, Ze spousta z téchto vrozenych pfic¢in
ma co doCinéni s dédi¢nosti, jak je tomu napf. u Seroslepoty (Ruzi¢kova in Finkova,
Razickova, Stejskalova, 2009). VétSinou se setkavame s nazorem, ze vrozené priciny
zrakového postizeni byvaji zplsobeny nasledkem pisobeni rGznych Skodlivych Cciniteld,
kteti ovlivituji zarodek ¢i plod béhem vyvoje v téle matky (Finkova, Trefilikova in Finkova

akol., 2012).

Nejcastéjsimi pti¢inami vzniku vrozenych poruch jsou podle Ruzickové (in Finkova,

Rizickova, Stejskalova, 2009) tyto negativni faktory:

» ,negativni télesné pochody v téle matky (zanéty délohy, nepravidelné ulozeni
plodu na sténé délohy, poruchy latkové vymény matky, atp.),

» virova onemocnéni matky béhem téhotenstvi (napf. rubeola, toxoplasmoza,
atp.),

» pohlavni choroby matky (HIV pozitivita — AIDS, cytomegalovirus, syfilis,
atp.),

» toxické vlivy na dit¢ prostiednictvim matky (nadmémé uzivani alkoholu,
uzivani drog, Spatna indikace 1¢k)

» vlivem faktord pusobicich zvnéjstho prosttedi (rentgenové zafeni,
radioaktivita, atp.),

» mechanické poskozeni plodu (pady matky na bficho, narazy do bficha,

autonehody).*

Ludikova (1988) ve své publikaci konstatuje, Ze je pii narozeni ditéte s vrozenym
postizenim zasaZena cela rodina a jeji integrita, matka 1 otec o sobé Casto pochybuji, povazuji
tuto skutecnost za jejich selhani, kdy nebyla naplnéna biologicky-reprodukéni funkce,
avsak pro zdravy rozvoj a vyvoj ditéte je diilezité se pres tyto pochybnosti prenést. A naopak
Razickova (in Finkova, Riazickova, Stejskalova, 2009) zde spattuje jistou ,,vyhodu®, jelikoz
jedinec jiz narozeny se zrakovym postizenim bere tento stav jako urcitou normalitu,
diky které se se svym druhem postiZzeni u¢i pracovat a zit jiz od détstvi a v dospélém véku

tak ma svym zpisobem o to jednodussi pohyb v okolnim svéte.
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Podle odbornikli ur¢itou roli pifi vzniku zrakového postiZzeni sehravad i dlouhodoby

stres a koufeni matky bcéhem téhotenstvi. Jejich teorie nejsou sice prozatim potvrzeny

vyzkumy, avSak odbornici se shoduji, ze jisty vliv na vznik zrakového postiZeni tyto faktory

zajisté maji (Razickova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2009).

1.2.2 Ziskané pric¢iny

Ruazickova (in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2009) fadi mezi nejcastéjsi ziskané

priCiny zrakovych vad:

>
>

,progresi refrak¢nich vad,

zédkaly (glaukom 1 kataraktu),

disledek jiného onemocnéni (napt. Diabetes, roztrouSena skléroza, meningitis,
atp.),

vliv starnuti organismu na zrakovy organ (makuldrni degenerace sitnice,
katarakta, stafecka vetchozrakost, atp.),

urazy hlavy ¢i o€i (napt. tridda perforujicich zranéni — bodné, se¢né a fezné
rany, automobilové nehody, atp.),

nadorové onemocnéni jak samotnych struktur oka, tak také v okoli zrakového
nervu, ¢i zrakového centra (napf. retinoblastom, jako jediny nédor,
ktery postihuje jen détskou populaci, nddory ocnice, atp.),

chemické ¢i fyzikalni plisobeni na oko (poleptani, popaleni oka, vystaveni oka

zareni, ...)"

Jedinec, ktery svého zrakového postizeni nabyde az v pribéhu zivota, ma pted sebou

v Vv

zrakovou cestou. Jako pomoc mu pii tom budou slouzit znalosti a zkuSenosti jiz diive

zrakovou cestou ziskané (Riizickova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2009).
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1.3 DUSLEDKY ZRAKOVEHO POSTIZENI

Jakékoliv postizeni predstavuje pro svého nositele, i jeho okoli, urcit¢ komplikace
vV bézném, vzdélavacim, pracovnim i spoleCenském zivoté. Zavaznost téchto komplikaci
a dusledkt postizeni pak zavisi na typu a stupni postizeni, se kterym se osoba s postizenim
musi vyporadat. Finkova a Trefilikova (in Finkova a kol., 2012, s. 44) se k tomuto problému
vyjadiuji takto: ,,Kazdé zrakové postizeni predstavuje pro svého nositele disledky,
které se manifestuji v bézném zivoté tohoto Clovéka. Nekteré z disledkti jsou piiznacné
obecné pro vSechna zrakova postiZeni, jiné jsou charakteristické jen pro jisty stupeni nebo typ
zrakové vady. Kazdy stupeni Ci typ postizeni pfedstavuje pro osobu se zrakovou vadou riizné
zavazné disledky, které kromé kazdodenniho Zivota zrakové postizeného ¢lovéka vyznamnou
meérou ovliviuji také vzdélavaci proces, profesni uplatnéni a nasledné proces seberealizace.*
Také podle Ruzickové (2007) mizeme tyto dusledky zrakového postizeni délit do zakladnich
dvou oblasti, podle toho, jestli obecné plati pro celou skupinu zrakové postizenych, nebo

zda se vztahuji k urcité kategorii.

1.3.1 VSeobecné disledky

Ackoliv 1ze dGsledky zrakového postizeni zevSeobecnit, neznamend to ovSem,
7e se nutné¢ musi vyskytovat u kazdého jednotlivce a kdyz se objevuji, mira zastoupeni

se muze ruznit (Ruzickova, 2007).

StéZejni skupinou vSeobecnych disledkl, zniz se dale odvijeji disledky dalsi,
je postizeni zrakovych funkci, konkrétné Gplna absence, omezeni ¢i naruSeni, coZ nasledné
ovlivituje zpisob piijmu informaci. V takovémto pfipadé se jedna ,,0 naruSeni hloubkového
a prostorového vidéni, Casto také o naruSeni lokalizace, analyzy a syntézy, nebo tifeba
vizuomotorické koordinace” (Razickova, 2007, s. 13). U nékterych 1écitelnych poruch,
jako jsou napt. Silhavost a tupozrakost, je mozné za pomoci specialniho cviceni a stimulace
zraku tyto potiZze odstranit a spolu s nimi i zminéné dusledky. U zbylych poruch je dilezité

zamg¢fit se Na zmirnéni, rehabilitaci a reedukaci zbytkl vidéni (RGzickova, 2007).

sJednim z dalSich disledki absence zrakového vnimani jsou specifické potieby
ve sféfe mobility. Zrakové postizeni vyrazné ovliviluje mozZnosti prostorové orientace

a samostatného pohybu. K orientaci v prostfedi vyuzivaji jedinci se zrakovym postizenim
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vedle privodcovskych sluzeb vidicich i specialni techniky, zejména chizi s bilou holi,
dale riznych prvkt ozvuceni prostiedi ¢i hmatového popisu trasy. K doprovodu a orientaci
nevidomych jsou specialné vycviceni vodici psi“ (Ruzi¢kova in Finkova, Ruzickova,
Stejskalova, 2009). Dusledky tykajici se obtizi v orientaci a pohybu nejvice zasahuji osoby
nevidomé, ale problémy c¢ini v§em jedincim se zrakovym postizenim. Je proto velmi dalezité,
aby vyuka prostorové orientace probihala v ramci vyuky téchto osob na zakladnich Skolach
a ,,u vSech skupin zrakové¢ postizenych je nutno obtize s prostorovou orientaci a samostatnym
pohybem kompenzovat a eliminovat ve vSech oblastech vychovné-vzdélavaciho plsobeni

pedagogl v mateiské, zakladni i stiedni Skole* (Ruzi¢kova, 2007, s. 13).

Dalsim dusledkem vyplyvajicim ze zrakového postizeni je potieba vyuZzivani
kompenzaénich Cinitelti, které délime na kompenzacni Cinitele vy$si a nizsi. Kompenzaci
chiapeme jako ,,souhrn specidlné pedagogickych postupll, jimiz se zlepSuje a zdokonaluje
vykonnost jinych funkci nez funkce postizené. Kompenza¢ni metody se tedy zaméfuji nikoli
jenom na poruchu té Cinnosti, ktera je pri¢inou defektivity, ale nahradni vykonnost funkci
jinych. Postupné rozvijeni a zbystfovani jinych smysli v pribéhu kompenzacni cinnosti
se promita do celé psychiky postizené¢ho clovéka. Rozsifuji se tim pohotovost i bohatstvi
asociacni, zvySuje se aktivita nervové duSevni, ¢imz se zpétné ovlivituje vykonnost dusevni,
smyslova 1 pohybova. Takovym zpisobem se dafi zmirflovat, ba i pfekonavat nedostatky
té ¢innosti, jez byla pticinou defektivity (Ludikova, 1988, s. 6-7). Vys$si kompenzacni
¢initelé zahrnuji osobnost, vlastnosti, znalosti a schopnosti jedince se zrakovym postiZzenim.
Mezi niz§i kompenzacni Cinitele pak fadime sluch, hmat, chut’ a ¢ich, ¢ili zbyvajici smysly.
Nezbytné nutné je vSechny tyto kompenzaéni Cinitele jiz od brzkého détstvi rozvijet

(Rizickova, 2007).

Vedle kompenzacnich dCinitell jsou tu jeSt¢ kompenzacni pomdicky, jez osoby
se zrakovym postizenim vyuzivaji. ,,TéZké zrakové postizeni ovlivituje kazdodenni Zivot
v mnoha oblastech. Takto postizeni lidé mohou vykonavat nékteré¢ Cinnosti, jiné zvladnou
pouze spomoci druhych, nékteré vSak mohou vykonavat zcela samostatné s vyuzitim
kompenzacnich pomticek a rlznych specidlnich postuptu® (Matyskova, 2009, s. 6).
Kompenza¢ni pomicky, zafizeni a pfistroje pomahaji zrakové postizenym osobam zvladat
kazdodenni ¢innosti, obsluhu domacnosti, orientaci a pohyb, pfijem a zpracovani informaci

a poskytuji moznost hodnotnéjsiho traveni volného casu (Matyskova, 2009). Tvorbou
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kompenzacnich pomiicek se zabyva tyflotechnika, ktera je jednim ze specidlnich obort

tyflopedie (Rtzickova, 2007).

Logickym duasledkem jakéhokoliv zrakového postizeni a stupné je pomalejsi pracovni
tempojedincti se zrakovym postizenim, na které vSak musi byt okolim nahlizeno shovivavé

(Rizickova, 2007).

Vyuzivani kompenzacnich Ciniteli a kompenzacnich pomiicek s sebou pro zrakove
postizené piinasi dalsi nevyhnutelny disledek v podob¢ rychlejsi unavitelnosti, ktera se diky
namahavosti téchto Cinnosti diive ¢i pozdéji velmi zasadné promitne do stavu kazdého jedince

(Rizickova, 2007).

U zrakové postizenych déti je dulezité zohlednit jejich postiZeni pii volb&é vhodného
Skolského zatizeni a nasledného pracovniho uplatnéni. ,,Zrakové postizeny zak a jeho rodice
musi vzdy peclivé volit mezi integraci a Skolou urcenou pro zdky se zrakovym postiZzenim,
stejné tak jako pozdéji mezi stfednimi Skolami rizného zaméfeni a rtzného zakonceni*
(Razickova, 2007. s. 14). Jelikoz u nas stale neni moznost obratit se na ufady prace s otazkou

pracovniho uplatnéni na nékolik let dopiedu, vybér profesniho sméru pro zrakové postizené

dité tak spada ¢isté do rozhodnuti rodi¢t a samotného zaka (Ruzi¢kova, 2007).

Diulezitost o¢niho kontaktu je nenahraditelnym prostfedkem nejen v komunikaci
kazdého jedince, ale také pro vnimani okoli a zjisténi sympatii, které diky pohledu z o¢i
do o¢i casto jednoduse odhalime. Lidé se zrakovym postizenim maji proto velmi ztizené
podminky pfi hleddni a navazovani partnerskych vztahli (Riazi¢kova in Finkova, Rizickova,

Stejskalova, 2009).

1.3.2 Specifické diisledky pro jednotlivé skupiny

Tyto specifické dusledky se vazou ke skupindm osob s riznym typem zrakového
postiZzeni. Jak uvadi Ruzickova, ,,dalo by se fici, Ze 1 v dlsledcich pro jednotlivé postiZeni

je mozno, ackoli to zni zvlastng€, najit né¢jaké klady i zapory* (Ruzickova, 2007, s. 14).

U nevidomych osob bychom mohli mezi disledky jejich postizeni zatadit
napf. ztizeny nacvik sebeobsluhy, ktery musi byt diky nemoznosti ziskavat zrakové informace

podpofen presnym slovnim doprovodem, dale nemoZznost Cist Cernotisk, coz zplsobuje
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zhorSeny piistup k ziskdvani informaci a také jiz zminéné problémy pfi navazovani kontaktd

(Razickova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2009).

Disledky postizeni pro osoby se zbytky zraku jsou naro¢né v dobé Skolni dochazky
diky zdkonem dané povinnosti vyuzivat pii jejich vyuce tzv. dvojmetodu,
coZ ,,znamena, ze Se zaci uci Cist a psat jak metodou Cernotisku, tak také Braillovym pismem,
a proto jsou také nejhlife integrovatelnou skupinou mezi zrakové postizenymi (Ruzickova,

2007, s. 15).

Skupinu nejvice podobnou intaktni spolecnosti tvofi osoby slabozraké, které jako
intaktni Casto byvaji i vychovavani, ackoliv se zapomind na jejich zvySenou unavitelnost,
nutnost dodrzovani zrakové hygieny a moznost zhorSeni jejich zrakové vady
(Ruzickova, 2007), pti¢emz Finkova a Trefilikova (in Finkova a kol., 2012) jesté dodavaji

moznost progrese této zrakoveé vady.

U jedinct s poruchami binokularniho vidéni jsou jejich problémy nejcastéji zcela
vyieSeny jesSt¢ pred vstupem déti do zdkladni sSkoly (Ruazickova, 2007), ale vyskytuji
se napf. problémy s nemoznosti hloubkového vidéni, poruchy koordinace a tedy i orientace
Vv prostoru, slabsi kapacita zrakové paméti, nepiesné odhady vzdélenosti ¢i chybné vytvareni

zrakovych predstav (Finkové a Trefilikova in Finkové a kol., 2012).

Tato prvni kapitola shrnula dilezité terminy pro pochopeni a orientaci v celé
problematice osob se zrakovym postiZenim, jako stézejni informace, se kterymi se pracuje
v dalSich c¢éstech této bakalaiské prace, mliZzeme povazovat rozdéleni zrakovych vad podle

stupné postizeni a také disledky zrakového postizeni pro osoby jejich nositele.
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2 EDUKACE OSOB SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

Druhé kapitola této bakalaiské prace se vénuje, jak uz nadpis napovida, edukaci osob
se zrakovym postizenim. Prvni podkapitola shrnuje zdkladni historické mezniky
ve vzdélavani téchto osob, dale se zabyvame legislativnimi normami v podminkach
Ceské republiky, které upravuji proces edukace na nasem tizemi, budou uvedeny dvé mozné
formy vzdélavani a nakonec se zaméiime na védu zabyvajici se edukacnim procesem zaki

se zrakovym postizenim a podminkdm tohoto procesu.

Proces edukace, ciliproces vzdélavani a vychovy Vv S§ir§im slova smyslu, provazi
kazdého jedince celym jeho zivotem od narozeni az po smrt. Edukace umoziuje rozvoj,
osobnostni rust, socializaci isocialni integraci vSem osobam bez rozdilu véku, pohlavi,

narodnosti, atp.

Na proces edukace je mozné nahlizet z vice thli pohledu, napt. v Pedagogickém
slovniku (Priicha, Walterova, Mares, 2003) se muzeme dozveédét, Ze do nejzakladnéjsiho
chapani procesu edukace, Cili do jakéhokoliv dé&je, piikterém dochazi k uceni, vstupuji
jak lidé, tak i zvitata (napf. vycvik pst). Filozofové ovSem edukaci vztahuji pouze na ¢lovéka
a chapou ji jako proces vychovy celkové, ptficemz i termin edukace je odvozen z latinského
slova educatio — vychovavani. ,,Edukace se tu povazuje za celkové a celozivotni rozvijeni
osobnosti ¢loveéka plisobenim formalnich (Skolskych) vychovnych instituci i neformélnich
(rodina, aj.) prostfedi“ (Priicha, Walterova, Mares, 2003, s. 53). V pedagogické a didaktické
rovin€ nahrazujeme termin edukace synonymnim vyrazem vzdélavani, ktery se vztahuje
ke Skolskému prostiedi, ve kterém probihaji procesy tzv. fizeného uceni (Pricha, Walterova,

Mares, 2003).

Pfi vymezeni terminu zdk se dostdvame do komplikované situace, jelikoZ dochazi
k viceru chapani tohoto vyrazu. Pedagogicky slovnik (Priicha, Walterova, Mares, 2003,
S. 316) nam podava vysvétleni, Ze zék je ,,0znaceni pro Clovéka v roli vyucovaného subjektu,
bez ohledu na vék,” coz miize byt samoziejmé dit€, dospivajici, ale také dospé€ly jedinec.
Avsak v Ceské republice za 7aka povazujeme vzdy dité navitévujici zakladni $kolu (Priicha,

Walterova, Mares, 2003).
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2.1 HISTORICKY NAHLED

Péce o osoby se zrakovym postizenim saha Casto piekvapiveé az do vzdalené minulosti,
ale ,,ndhled na postaveni osoby se zrakovym postizenim se v historii ménil od trendi odmitani
téchto lidi vcetné likvidace ¢i jejich uplné segregace, pies charitativni pfistup
se zabezpecCenim zakladnich potfeb, k humanizaci postoji, k vytvoreni a zajisténi odborné
institucionalni vychovy a vzdélani, az konecné k integratnimu pojeti, vedoucimu

k rovnopravnému zapojeni do spole¢nosti* (Renotiérova, Ludikova a kol., 2004, str. 194).

Dnes vime, ze jiz ve starovéku se pokouSely nékteré -civilizované narody
jako Egyptané, Ciané ¢ Indové zrakové vady 18¢it, avsak vzdélani v téchto starovékych
civilizacich bylo poskytovano pouze nevidomym muzim z finanéné zabezpecenych rodin.
Jizvroce 206 pt. n. 1. vznikla v Ciné vilbec nejstar§i organizace osob se zrakovym
postizenim, konkrétn¢ organizace nevidomych hudebnikli, ktera se zamétfovala nejen
na dospélé, ale také na dorost. Presuneme se do Evropy, kde sefimsky fecnik
Marcus Fabius Quintiliamus v 1. stoleti n. 1. zaslouzil o vytvofeni Tabellu, coz byl soubor
reliéfnich pismen, ze kterych se pozdéji vytvofila néktera znakovd pisma, ¢imZ polozil
jeden z prvnich zakladi pro vznik organizovaného vzdélavani nevidomych osob
(Renotiérova, Ludikova a kol., 2004, str. 194; Majerova in Finkovda a kol.,

2012;http://www.tyflonet.cz/informacni-zdroje/historie-pece-0-0soby-se-zp-1).

vvvvvv

se zrakovym postizenim byl rok 970. n. 1, kdy egyptskd univerzita Al-Ashar zacala
na sva studia pfijimat také nevidomé studenty. Spolu s rozvojem kiestanstvi se do Evropy
dostava 1 charitativni péce pro osoby s postizenim, nemiizeme ovSem jesté¢ hovofit o odborné
vychové a vzdélani, tato péce se tykala pouze zakladnich potieb. Podobné jako ve staroveke
Ciné vzniklo roku 1350 n. 1. Benatské bratrstvo Schola Coecorum, prvni evropska organizace
nevidomych hudebnikd. V této dobé také funguji vriznych evropskych méstech,
napt. V Palermu, Padové ¢i ve Frankfurtu, svépomocné Zebravé spolky slepci (Majerova

in Finkova akol., 2012; http://www.tyflonet.cz/informacni-zdroje/historie-pece-0-0soby-se-

zp-1).

V Ceskych zemich se v pribéhu 15. a 16. stoleti o vzdélanost lidu starala hlavng
Jednota Bratrskd v cele sJanem Blahoslavem a jejich mnoZstvim bratrskych skol,

které vSak byly nucené po bitvé na Bilé hote roku 1620 kvili svému nekatolickému ptivodu
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zruSeny. Obecné ale miizeme tvrdit, Ze ,,humanismus a renesance (15. - 17. stoleti) pfispely
jednoznacné k lepSim casim na poli vzdélavani osob s postizenim zraku* (Majerova
in Finkova a kol., 2012, s. 12). V dob& novovéku se také objevuji snahy prosadit mySlenku
organizovaného vzdélavani nevidomych, o ¢em pojednavaji ve svych dilech
napt. Jakob Bernoulli ¢i Gerolamo Cardano. Na druhé strané je ale nutné podotknout,
ze vzdélavani zrakov€ postizenych bylo stale ureno pouze osobam z nejvysSSich pficek
spoleCenského ZebiiCku, coz doklada zalozeni Akademie slepych hudebnikit a bdsnikii roku
1661 v Palermu, vyhrazené zasadné pro Cleny nejbohatSich rodin. Zdrojem piijmu zrakové
postizenych ze slabsiho socialniho prostredi tak stale zlstava zebrota (Majerova in Finkova

a kol., 2012;http://www.tyflonet.cz/informacni-zdroje/historie-pece-0-osoby-se-zp-1).

Mezi nejvyznamngj$i osobnosti vyjadiujici se k otazkdm vychovy a vzdélavani
muzeme zaradit ,,u¢itele narodi“ J. A. Komenského, J. Locka, J. J. Roussea, D. Diderota
¢i I. Felbingera. ,,Za vubec prvniho specidlniho pedagoga nevidomych byva povazovéan
Christian Niesen (Némecko). Zamétoval se na vyuku aritmetiky a algebry, vytvarel modely
pro geometrii z drati a kartonu* (Weygand in Majerova in Finkova a kol., 2012, s. 14) a roku

1771 vydal viibec prvni spis o vyucovani nevidomych (Majerovéa in Finkova a kol., 2012).

Prvni vychovny a vzd€lavaci ustav pro nevidomé osoby byl zalozen roku
1778 v Pafizi Valentinem Haiiym, ktery ,své zaky vzd¢laval ve cteni, psani, jazycich
a literatute, poctech, geografii, fyzikalnich védach a matematice, hudbé a hie na varhany,
hie v karty a damu, Sachy a domino. Dbal rovné€Z na rozvoj télesné stranky zaku, stejné
tak kladl diraz na femesla a praci (vyroba kartacd, kosiki, femend, lan, siti, tkani latky,
vyroba z viny, pleteni ponozek, tkani kobercl)“ (Majerova in Finkové a kol., 2012, s. 14).
Hally se pozdé€ji na prani ruského cara Alexandra 1. vypravil do Petrohradu, kde zalozil
podobny ustav a v tomto jeho trendu pak pokraCovaly 1 dal§i evropské staty. ,,Od pocatku
sveé ¢innosti se Haily zabyva myslenkou tvorby specidlniho pisma a postupné koncipuje

svou hladkou reliéfni latinku‘ (Renotiérova, Ludikova a kol., 2004, s. 194).

Co se ty€e pocatku ,,vychovy predSkolnich déti polozili v Drazd’anech, kde byla roku
1802 zaloZena prvni matetska Skola pro nevidomé na svété. V té dob& bohuzel stale jesté
ptevladal nazor, ze vzdelani nevidomému Skodi, protoze si vice uvédomuje svoji tézkou

situaci (http://www.tyflonet.cz/informacni-zdroje/historie-pece-o-osoby-se-zp-1).

Do tyflopedickych dé&jin se vyznamnym zptisobem zapsal RakuSan Johann Wilhelm

Klein, kdyZz se postaral o vzdélani nevidomého svéfence, ¢imz vyvratil mytus,
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ze nevidomijsou nevzdé¢lavatelni. Sdm pak v roce 1809 vytvofil tzv. propichavanou latinku,
ur¢enou pro Ctnei i psani, diky které mohla byt roku 1811 vyddna zcela prvni kniha
pro nevidomé. V neposledni fad¢ se zaslouzil ,,0 vznik slepeckého muzea ve Vidni v roce
1846, ¢imZ umoznil osobam s postizenim zraku vzd¢lavat se 1 jinym, nez Skolnim zptsobem.
Zde se ocitame na poli celoZivotniho uceni, které mélo své zarodky jiz ve jmenované dobe&*
(Majerova in Finkova akol., 2012, s. 16). Dalsi pievratnou novinkou J. W. Kleina bylo
otevieni prvni poradny urcené pro rodice nevidomych déti vroce 1836 (Renotiérova,

Ludikova a kol., 2004).

Pro Ceské zemé& se nam jevi jako stdZejni jméno Klar. Alois Klar (nékdy
téz Aloys Klar), profesor a dékan filozofické fakulty Karlovy univerzity, zalozil v roce 1807
Vv Praze na Hrad¢anech prvni vzdélavaci ustav pro nevidomé. Jelikoz si byl Klar védom
nedostacujicich moznosti pro pracovni uplatnéni nevidomych, vroce 1832 =zalozil
Zaopatiovaci a zameéstnavaci ustav pro dospélé slepce, jenz byl po jeho smrti pfejmenovan
na Klariiv ustava jeho spravu piejal do svych rukou syn zakladatele, Alois Pavel Klar
aposléze i1 jeho syn, v té dob¢ teprve 16 lety Rudolf Maria Klar. R. M. Klar se postaral
0 vytvofeni systému, ktery bychom dnes mohli oznacit jako komplexni sluzby, kdyz nejprve
roku 1862 ziidil pii Gstavu Skolu obecnou, v roce 1888 pak Francisco-Josefinum, azyl uréeny
nevidomym, ktefi nebyli schopni osamostatnéni, a nakonec roku 1897 otevira také prvni
matefskou Skolu pro nevidomé na nasem uzemi. Miizeme fici, ze tyto tfi generace Klara
vyznamné ovlivnily a odstartovaly tyflopedické d&jiny Ceskych zemi (Majerova in Finkova

a kol., 2012; Ruzi¢kova in Finkova, Ruzi¢kova, Stejskalova, 2011).

Jak uvéadi Majerova (in Finkova a kol., 2012, s. 18), ,,na Moravé pak na sebe
nenechala podobna situace dlouho cekat. Prvni vzdélavaci zafizeni bylo zaloZeno
Janem Nepomukem Frantiskem Rafaelem Bietlem (narozen 1797) v Brné. Podle historickych
pramenii mu bylo roku 1835 povoleno, aby zahajil soukromé ucebni kurzy pro nevidomé déti
Z Moravy a Slezska. Vzdélavani vedl podle vzoru J. W. Kleina a jako takové bylo pomérné
na vysoké urovni; vyucovalo se pamétné, pro psani se pouzival Kleinlv psaci stroj, Bietl

ziejme také vytvarel soukromé uc¢ebni pomicky a vedl chovance k femeslim a hudbé.*

Vsechny vyse jmenované instituce na naSem uzemi vyuzivaly k vyuce vétSinou pouze
némeckého jazyka. Situace se zmeénila roku 1910 diky oénimu Iékafi Janu Deylovi,
ktery v Praze zalozil Deyliiv ustav, dnes znamy jako Konzervator Jana Deyla a stredni skola

pro zrakové postizené (Majerova in Finkova a kol., 2012).
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Jednim z nejvyznamnéjSich meznikl celosvétové tyflopedie je paradoxné nejednotné
datum oficidlniho pfijeti Braillova Sestibodového pisma. Jiz v roce 1829 vydal nevidomy
Louis Braille prvni knihu prezentujici jim vytvoiené pismo, ale trvalo pomérné dlouhou dobu,
nez bylo v jednotlivych zemich toto pismo postupné piijato. Autorky Finkova, Ludikova
a Ruzickova (2007) ve své publikaci uvadéji jako oficidlni datum pfijeti Braillova pisma rok
1850, v Pafizi to byl napft. rok 1847, v USA pak rok 1869. Pro rozsifeni vyuzivani Braillova
pisma je dulezity rok 1899, ve kterém némecky tyflotechnik Oskar Picht vytvofil prvni psaci
stroj, tzv. Pichtitv psaci stroj pro psani brailleskym pismem (Majerova in Finkova a kol.,

2012; http://www.apogeum.info/smykal/index.php?docid=160 ).

Prichod 20. stoleti ssebou v oblasti tyflopedie piinasi navazani spoluprace
mezi postupné vzniklymi ustavy, zrod novych spolkl, Skol a dochazi také ke zvySeni
pozornosti anasledné i péci o osoby s jinymi stupni a typy zrakového postizeni, neZ jen
0 osoby nevidomé. Tak napf. prvni tfida pro slabozraké ziky byla zalozena roku 1908
v Miilhausenu a o tfi roky pozd&ji ve Strasburku, prvni $kola pro slabozraké pak roku 1919
v Berliné. Finkova (2012, s. 22) uvadi, Ze ,,na naSem tzemi vycet letopocti zahrnuje rok
1927, kdy vznikla prvni tfida pro slabozraké v Brné¢, nasleduje 1943 prvni Skola v Praze
a 1952 matefska $kola tamtéz. Skola profesora Vejdovského v Litovli je zfizena o dva roky
pozd¢ji  (1954).“ Deéti s poruchami  binokuldrniho vidéni jsou poprvé vzdélavany
v Bangerterové ortoptické $kole ve Svycarsku (od roku 1941), u nas pak vroce 1950
ortoptickou kolu zaklada Vit Dostal, primaf kroméfizské nemocnice. Zaci se zbytky zraku
zacali navS$tévovat prvni samostatnou Skolu v Praze ve Skolnim roce 1963/1964. V této
pokrokové dobé, kdy se oblast péce o osoby s postizenim zacala pomérné rychlym tempem
zdokonalovat, vSak pfiSla rdna v podobé ohavného vyvrazd'ovani téchto ¢lenli spolecnosti
z nafizeni Ri$ské fi$e béhem druhé svétové valky tykajici se predeviim Némecka, Rakouska,
ale také castecné naseho uzemi a Polska. Finkova (2012) jako odstraSujici ptiklad lidského
upadku uvadi hrizostrasnou udélost zroku 1943, kdy byla provedena sterilizace Zaka

ze slepeckych kol v Usti nad Labem, Litoméficich a Moravské Tiebové.

Ani po skonceni druhé svétové valky vSak nepfiSlo idealni obdobi pro dalsi
zdokonaleni péce o osoby s postizenim. Autofi Habl a Jani§ (in Finkova, 2012, s. 23)
nam fikaji, ,,Ze vychova a vzdélavani zakl utrpély mezi léty 1948-1989 znaéné Gjmy. Ucivo
bylo casto prekladano v souladu s ideologii v podobé encyklopedického obsahu. A piestoze
existovaly vyjimky co do pisobeni jednotlivych pedagogti, mohly jsme se setkat s ptevahou

monologické metody vyuky, celkovymi strnulymi formami pedagogické prace a nezvratnym
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faktem, ze nepohodlni pedagogové byli odsouvani do archivii a kotelen. Michalik
(in Jetabkova, Krusinsky, Martinkova, 2013) uvadi, ze se druha polovina 20. stoleti povazuje
za obdobi zrodu specialni pedagogiky jakozto samostatného védniho oboru, coZ s sebou
piinaselo také velky rozvoj ustavni péce v ramci systému specialniho Skolstvi zplsobujici
zaroven segregaci skupin osob s postizenim od vétSinové populace. Na druhou stranu
ale Michalik (in Jefabkova, Krusinsky, Martinkova, 2013, s. 41) taktéz dodava, ze ,,specialni
Skoly a tustavy umoznily vypracovat fadu obecnych didaktickych zéasad a metodickych
postupti. Pouzivalo se mnozstvi rehabilitaCnich a kompenzacnich pomtcek, které byly
V bézném Zzivoté pro osoby s postizenim tézko dostupné. Studijni materidly, predevSim

ucebnice odpovidaly vysoké urovni zpracovani.*

Po roce 1990 dochazi v Ceské republice k velkym zménam, ,.tzv. novy postoj
K problematice vychové a vzdélavani déti s postizenim vyustil v novou koncepci. Podle
ni méla byt ve vSech pfipadech, kdy je to mozné, zabezpecena vychova a vzdélavani déti
S postiZzenim s détmi intaktnimi v béZznych Skolach. Détem, pro néz takovy zpisob vzdélavani
neni vhodny, je urCeno specialni Skolstvi“ (Michalik in Jetdbkova, KruSinsky, Martinkova,
2013, s. 41). V tomto trendu, trendu inkluzivniho vzdélavani, kdy jsou zaci s postizenim
vzdélavani v béznych tiidach, pokracuje situace az do dneSnich dnl a nejspiSe i1 nadale

pokracovat bude.

2.2 LEGISLATIVA

Vzdélavani déti, zakt a studentti v Ceské republice zastfesuje Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a télovychovy, které poskytuje své komplexni sluzby jedinciim od 3. roku véku
az po ukonceni vysokoskolského vzdélani a to nejen spoleCnosti intaktni, ale také skupinam
0sob sriznym zdravotnim postizenim (Stejskalova in Finkova, Ruzi¢kova, Stejskalova,
2009). ,,Pravo na vzdé€lani je univerzalnim nezadatelnym, nezcizitelnym, neproml¢itelnym
anezruSitelnym lidskym pravem zakotvenym v Listiné zékladnich prav a svobod,
ktera je integralni soucasti Ustavniho poiadku Ceské republiky* (Stejskalova in Finkova,
Ruzickova, Stejskalova, 2011). Tyto principy a jejich aplikaci do praxe zajistuje
v Ceské republice Zakon &. 561/2004 Sb., o piedikolnim, zakladnim, stfednim, vy3sim
odborném ajiném vzdélavani, tzv. 8kolsky zakon (dale jen Skolsky zakon),

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich (dale jen zakon ¢. 563/2004 Sb.),
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Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich (dale jen vyhlaSka ¢. 72/2005 Sb.) a Vyhlaska €. 73/2005 Sb.,
0 vzdélavani déti, zakt a studentii se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami a déti, zaka

a studenti mimotadn¢ nadanych (dale jen vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.).

2.2.1 Skolsky zakon

Podle aktualné platného Skolského zakona (ve znéni pozdé&jsich piedpist) zjistujeme,
za jakych podminek v Ceské republice dochazi k vychové a vzdélavani, jaka maji prava
a povinnosti subjekty vstupujici do vzdélavaciho procesu, zasady a cile vzdélavani,

vzdélavaci programy atp.

Tento 8kolsky zdkon ndm jasné iika, Ze veskeré vzdélavani v Ceské republice
je postaveno na zasadach ,rovného piistupu kazdého statniho obana Ceské republiky
nebo jiného ¢lenského statu Evropské unie ke vzdélani bez jakékoli diskriminace z divodu
rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, viry a nabozenstvi, narodnosti, etnického nebo socidlniho
puvodu, majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana®“ (Zakon
¢.561/2004 Sb., § 2). Mezi dalsi zasady se fadi napt. diraz na dastojnost a respekt

¢i bezplatnost vzdélani ve statem zfizovanych Skolach.

Zakladnim obecnym cilem vzdé€lani je pak podle tohoto zakona ,,rozvoj osobnosti
clovéka, ktery bude vybaven poznavacimi a socidlnimi zpUsobilostmi, mravnimi
a duchovnimi hodnotami pro osobni a obcansky Zzivot, vykon povolani nebo pracovni

¢innosti, ziskani informaci a uceni se v priabéhu celého zivota“ (Zakon ¢. 561/2004 Sh., § 2).

Co se tyce zakd se zrakovym postizenim, timto zdkonem se jim dostava prava
na vzdélavani v misté bydlisté, pii pfizpisobeni podminek a s vyuZzivanim Braillova pisma.
U té€chto zaki je taktéZ mozny odklad povinné $kolni dochazky (Majerova in Finkova a kol.,
2012).

Skolsky zakon tedy upravuje zakladni principy vzdélavani v Ceské republice,
které je ve stitem zfizovanych $kolach bezplatné a dostupné pro vsechny obéany Ceské

republiky nebo statii Evropské unie bez rozdilu.
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2.2.2 Zakon €. 563/2004 Sb.

Druhym zakonem, ktery se vztahuje k problematice vzdélavani, je zakon ¢. 563/2004
Sb. (ve znéni pozdégjsich predpisi). Podle tohoto zdkona je pedagogicky pracovnik ten,
»kdo kond piimou vyucovaci, pifimou vychovnou, pifimou specidlné¢ pedagogickou
nebo piimou pedagogicko-psychologickou ¢innost pfimym piasobenim na vzdélavaného,
kterym uskutecnuje vychovu a vzdélavani, piicemz pifimou pedagogickou ¢innost vykonava
kromé jinych rovnéz specialni pedagog, vychovatel C¢i asistent pedagoga® (Stejskalova

in Finkova, Ruzi¢kova, Stejskalova, 2011).

Do vzdélavaciho procesu zakl se zdravotnim postizenim vstupuji navic pravé dva
dileziti pedagogicti pracovnici — specidlni pedagog a asistent pedagoga. Specialni pedagog
je vysokoskolsky vzdélany pedagog s odbornou kvalifikaci ziskanou na akreditovaném
magisterském studijnim programu zaméfeném na specialni pedagogiku, ¢imz ziskéva
kvalifikaci pro praci s osobami, jez vyzaduji zvlastni pé¢i (Zakon ¢. 563/2004 Sb., § 18;
Pricha, Walterova, Mares§, 2003, s. 223). Relativné novou profesi ve Skolach a Skolskych
zafizenich s vétsim podtem socialng znevyhodnénych zéki v Ceské republice
je pak asistent pedagoga. Asistenti pedagoga ,,maji byt vybirani z osob dobie znajicich
prostiedi, z néhoz uvedeni Zaci pochéazeji (napft. z prostfedi romské komunity). Asistent musi
byt starsi 18 let, trestné beztthonny, s minimalné zakladnim vzdélanim* (Pricha, Walterova,
Mares, 2003, s. 19) a ,,absolvovanim akreditovaného vzdélavaciho programu pro asistenty
pedagoga uskutecniovaného zatizenim dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki*(Zakon

¢. 563/2004 Sh., § 20).

Tento zdkon nam vymezuje pedagogické pracovniky podilejici se na vzdélavani, jejich

nutnou kvalifikaci a také roli hrajici v eduka¢nim procesu.

2.2.3 Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.

v

Vyhlaska €. 72/2005 Sb. (ve znéni pozdéjSich predpisti) urCuje jako poradenskd
zatizeni pedagogicko-psychologické poradny a specialné¢ pedagogickd centra, seznamuje
s ¢innosti téchto zafizeni, uvadi, Ze standartni sluzby téchto zatizeni a Skol jsou bezplatné,

specifikuje obsah nabizenych sluzeb, atd.
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2.2.4 Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. (ve znéni pozdé¢jSich predpisli) ,,umoznila osobam
se zrakovym postizenim integraci individualni i skupinovou a ukotvila v legislativé moznost
individualniho vzdé€lavaciho planu, Gpravy poctu zakl ve tfidé, moznost Upravy vzdélavacich
podminek a aplikaci pfisluSnych opatieni, ptiblizila institut asistenta pedagoga aj.”“ (Majerova

in Finkova a kol. 2012, s. 25).

2.4.5 Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program (dale jen RVP) je dokument upravujici Skolstvi
v Ceské republice. RVP jsou vypracovany pro jednotlivé etapy vzd&lavani a definuji
vzdélavani od tii let véku az po devatenact let veéku, tedy etapy predskolniho, zakladniho
a sttedniho vzdélavani. Tyto programy jsou vypracovany na statni urovni a jejich ukolem
je poskytnout Zakiim védomosti a dovednosti potfebné pro prakticky zivot. RVP tak tika, jaké

dovednosti maji zaci béhem urcité etapy vzdelavani ziskat.

V ramci RVP pro zikladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) je zdlraznovano Sest
klicovych kompetenci pro nasledné uplatnéni védomosti a dovednosti v praxi. Jedna se o tyto

kli¢oveé kompetence:

kompetence k ucenti,

kompetence k feseni problémtl,
kompetence komunikativni,
kompetence socialni a personalni,

kompetence ob&anské

YV V V V V V

kompetence pracovni.

Vzdélavaci obsah ureny v RVP ZV je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti a kazda
tato vzdélavaci oblast je pak tvofena jednim nebo vice vzdélavacimi obory, jak znézoriuje

nasledujici tabulka:
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VZDELAVACI OBLAST VZDELAVACI OBOR

Jazyk a jazykovéa komunikace Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace

Informacni a komunikacni technologie Informacni a komunikacni technologie
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét

Clovek a spole¢nost D¢jepis, Vychova k obcanstvi

Clovek a piiroda Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemé&pis
Umeéni a kultura Hudebni vychova, Vytvarna vychova
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi, Télesna vychova
Clovek a svét prace Clovek a svét prace

Tabulka ¢. 1: Vzdélavaci oblasti a vzdélavaci obory RVP ZV

Na zakladé RVP si jednotlivé Skoly vytvareji své vlastni tzv. Skolni vzdélavaci
programy (dale jen SVP), které piispivaji k vétsi pedagogické autonomii
a k individualngjsimu pistupu k zaktim. Diky faktu, Ze kazda $kola si sviij SVP vytvaii sama,
v dobife znamych podminkach, muze tak efektivné¢ reagovat na potteby svych zaki

I pedagogti, coz je predpoklad pro zvyseni kvality celého vzdélavani.

Nyni je jiz od 1. 9. 2005 v platnosti RVP ZV s ptilohou upravujici vzdélavani zaki

s lehkym mentéalnim postizenim.

2.3 FORMY VZDELAVANI OSOB SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

V prostiedi Ceské republiky se osobam se zrakovym postizenim (nejen se zrakovym
postizenim) od revolu¢niho roku 1989 nabizi dvé moznosti vzd€lavani. Prvni formou

je vzdélavani téchto jedincti v systému kol samostatné ziizenych pro zadky se zdravotnim
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postizenim, tzv. systém specidlniho Skolstvi, v nasem pfipadé¢ pro zdky se zrakovym
postizenim. Druhou moznosti je pak vzdélavani jedinc se zrakovym postizenim formou

integrace v béznych skolach.

2.3.1 Systém Skol samostatné ziizenych pro zZaky se zrakovym postiZenim

Pro jedince se zrakovym postizenim jsou podle vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. zfizovany
matefské skoly pro zrakové postizené, zakladni Skoly pro zrakové postizené a stiedni Skoly
pro zrakové postizené (stfedni odborné ucilisté, prakticka skola, gymnazium, stifedni odborna

Skola a konzervator).

Mezi nesporné vyhody vzdélavani jedinct se zrakovym postizenim na vySe uvedenych
Skolach podle Ruazickové (in Joklikova in Finkova a kol., 2012) zajisté patfi pritomnost
adekvatné vzdelanych odbornikii, dostate¢né mnozstvi ucebnich pomtcek, technické
I materialni zazemi, ¢i kontakt s vrstevniky se stejnym typem zdravotniho postiZeni.
Stejna autorka (in Joklikova in Finkova a kol., 2012, s. 60) také zminuje nevyhodu v této
form¢ vzdélavani, kterou je podle ni ,,segregace od intaktni populace a mozna nasledna

neschopnost Zit s lidmi bez postizeni.*

,Ucebni plany a osnovy vychazeji z pfislusSnych dokumentii odpovidajicich typi
tzv. béZznych skol, kdy dle stupné zrakového postizeni jsou drobné modifikace a upravy,
které¢ ale vyrazné neméni pojeti a poskytuji tak absolventim stejné hodnotné vzdélani, jaké
by ziskali na ostatnich Skolach daného typu. Zminéné odlisnosti jsou napi. vV tom, Ze nékteré
partie uciva jsou vyucovany spiSe informativng, ale naopak jiné, které jsou kli¢ové pro Zivot
osoby se zrakovym postizenim, jsou probirany podrobnéji“ (Ludikova in Renotiérova,

Ludikova, 2004, s. 203).

Vychova a vzdélavani kazdého jedince zacinaji nejdiive vychovou v rodinném kruhu.
Ludikova (1988, s. 37) tika, ze ,,pro rozvoj zrakové€ postizeného je velmi dileZzité, aby k nému
zaujala spravny postoj jak spolecnost, tak hlavné rodina, ve které dité zije. Velka vétSina
rodi¢i mé ur€ité predstavy a plany o budoucnosti svého ditéte. Chvile, jakmile je zjisténo,
ze dit¢ trpi vaznou zrakovou vadou, je pro rodi¢e velmi tézka, nebot’ si v tomto okamziku
vibec nedovedou predstavit dalSi obdobi Zivota svého, ani jejich ditéte. Proto, aby byli

schopni rodic¢e zrakové postizené dit€¢ adekvatné vychovavat, musi piehodnotit své plany
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a prizptsobit svlij styl Zivota okolnosti, Zze dit¢ vzhledem ke své vad¢é bude potiebovat
zvySenou péci.”“ Tato vychova v rodiné a jeji tiroven je nezbytnym ptedpokladem pro rozvoj
ditéte se zrakovym postizenim v dalSim obdobi (Ludikova, 1988). V tomto obdobi,
od narozeni ditéte do cca tii az Ctyf let véku Vv tzv. obdobi raného véku, probiha péce o dité
S postizenim nejen Vv roding, ale taktéz ve stfediscich rané péce, spadajicich pod resort
ministerstva prace a socidlnich véci. Tato rand péce je upravena zakonem ¢. 108/2006 Sb.,
0 socialnich sluzbach a ,.cilem rané péce je predchdzet postizeni, eliminovat nebo zmirnit
jeho disledky a poskytnout roding, ditéti i spole¢nosti piedpoklady socidlni integrace®
(Joklikova in Finkova a kol., 2012, s. 54-55).

Prvnim zafizenim ze systému $kol Ceské republiky uréenych pro déti s postizenim
jsou skoly matetské (dale jen MS), zastavajici specidlnépedagogické, diagnostické, socialni
a propedeutické funkce. Ludikova (1988, s. 40) vysvétluje, Ze vstupem do MS se ,,podstatné
meéni zpusob zivota ditéte. Postupné musi ptivykat k zivotu v kolektivu déti a novému
dennimu rezimu.“ V obdobi prredskolni vychovy ,prvotnim ukolem MSje zprostiedkovat ditti
se zrakovym postizenim moznost zapojeni do kolektivu vrstevnikt a formovat jeho osobnost
tak, aby byl schopen se dal adekvatné rozvijet“ (Ludikova in Joklikova in Finkova a kol.,
2012, s. 58) a pomoci ditéti ziskat zakladni dovednosti dilezité pro jeho vstup do zakladni
skoly. V Ceské Republice mizeme MS pro zrakové postizené najit v Praze, Brng, Plzni,
Kladné, Hradci Kralové, Zling, Cviesk)'/ch Budé¢jovicich, Jihlavé, Opavé, Havifové nebo také
v Moravské Tiebové. O piijeti déti do téchto §kol rozhoduje feditel MS po obdrzeni zadosti
zékonnych  zastupct  ditéte spolu  svyjadfenim  poradenského  pracoviste,

napf. speciadlnépedagogického centra.

Nastup ditéte do zékladni Skoly je povazovan za velmi dilezity socidlni meznik
a casto také chapany jako jakési potvrzeni normality. Dosazenim véku v rozmezi Sesti
az sedmi let zak ziskava novou - roli $kolaka. Tato automaticky ziskana role s sebou ptinasi
dalsi dvé role a to roli podfizenou — roli Zdka a zaroven roli soufadnou — roli spoluzaka.
Végnerova (2000, s. 160) ve své knize dale tikd, Ze ,,zpisob, jakym ji dit¢ zvladne, bude
dialezity nejenom pro proziti Skolniho véku, ale ovlivni i jeho budouci strategie chovani
a neformalni socidlni vztahy.“ Touto novou roli dit¢ ziskdva jednak postup v socialnim
zebticku, ale také ,,zménu zivotniho stylu, zvySeni naroka i vétSi diraz na jejich plnéni‘

(Vagnerova, 2000, s. 134).
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Zakladni vzdélavani je v Ceské republice uskuteétiovano na zakladnich $kolach
a je povinné pro vSechny obcany. Je rozdéleno do deviti ro¢nikd, prvnich pét ro¢niku tvofi
tzv. prvni stupen, paty az devaty roc¢nik pak stupenn druhy. U zakia vzdélavanych ve tfidach

nebo skolach s upravenym RVP miize byt doba vzdélavani prodlouzena na deset ro¢nik.

V Ceské republice je nyni ziizeno 3est samostatnych zékladnich kol pro ziky

se zrakovym postizenim:

Zakladni skola prof. Vejdovského pro zrakové postizené v Olomouci,
Zakladni skola pro zrakove postizené zaky a zaky s vadami feci v Opave,
Stiedni skola, zakladni Skola a matetska Skola pro zrakové postizené v Brng¢,
Zékladni Skola Jaroslava Jezka v Praze,

Zakladni skola pro zrakové postizené v Praze,

YV V. V V V V

Zéakladni Skola a matef'ska Skola pro zrakové postizené a vady teci v Plzni.

,Z&k, ktery absolvuje povinnou 3kolni dochazku, obvykle pokratuje ve svém
vzdélavani na nékterém typu stfedni Skoly ¢i uciliSté. Stejné jako ve vSech fazich vzdélavani,
i zde se mu nabizi moznost navstévovat stfedni Skolu bé&Zného typu nebo stfedni Skolu
ziizovanou pro zaky se zrakovym postizenim* (Joklikova in Finkova a kol., 2012, s. 62),

jejichZ nabidka je dnes takova:

» Gymnazium pro zrakoveé postizené a stfedni odborna Skola pro zrakoveé
postizené v Praze.

Stiedni Skola Aloyse Klara v Praze,

Prakticka Skola Jaroslava JeZka v Praze,

Konzervatof Jana Deyla a Stfedni Skola pro zrakové postizené v Praze,

YV V V V

Obchodni akademie a Obchodni akademie pro zrakové postizenou mladez
Vv Opavé,

» Stiedni Skola pro zrakové postizené v Brné.

Po ukonceni stfedoskolského vzdélani zakonceného maturitni zkouskou se muze
kazd4d osoba hlasit na vysokou skolu (dile jen VS) v Ceské republice nebo v zahraniéi.
VS uz viak nejsou ziizovany specialné pro studenty S postizenim, ale pomoc studentim
se specifickymi vzdélavacimi potiebami zajistuji podpirna centra zfizena pti nékterych VS,
»ktera zajist'uji témto studentim pomoc pii feseni problémi spojenych se studiem a poskytuji

jim jak technickou, tak také poradenskou a konzulta¢ni Cinnost* (Stejskalova in Finkova,
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Razickova, Stejskalova, 2011). Studenti tak mohou vyuzivat bezplatnych sluzeb odbornych
pracovnikd, jako jsou napt. sluzby pruvodcovské, nacvik samostatného pohybu na zvolenych
trasach, digitalizace textli ¢i piepis studijnich materiald do Braillova pisma, zajiStovani
specidlnich pomicek, atd. Dnes pocet téchto podpirnych stiedisek vzristd, mezi nezndmge;jsi

Z nich patfi zajisté:

centrum Tereza pii CVUT v Praze,
centrum Terezias pii MU v Brné,
centrum Augustin pfi Univerzité Hradec Kralové,

centrum podpory studentt se specifickymi potiebami pti UP v Olomouci,

V V V V V

centrum Slune¢nice pii Technické Univerzité v Ostrave.

2.3.2 Integrace

Skolska integrace je v dne$ni dobé stale zadangjsi a preferovangjsi formou vzdélavani
zakl s postizenim. Jesensky (in Joklikova in Finkova a kol., 2012, s. 56) integraci definuje
jako ,,dynamicky, postupné se rozvijejici pedagogicky jev, ve kterém dochazi k partnerskému
souziti postizenych a intaktnich na irovni vzdjemné vyvazené adaptace béhem jejich vychovy

a vzdélavani a pfi jejich aktivnim podilu na feSeni vychovnévzdélavacich situaci.*

Integrace je proces velmi slozity a jeho fungovani je podminéno splnénim mnoha
okolnosti. ,Je nutné brat v potaz hledisko ekonomické, pedagogické, psychosocidlni,
legislativni i1 persondlni. Podstatnym rysem je také zde typ a stupeni postiZzeni. Pfedpokladem
uspesné integrace je vytvoreni celého souboru optimdlnich podminek pro vzdélavani ditéte
S postizenim a poskytnuti odpovidajicich prostredkti specidlnépedagogické podpory*
(Stejskalova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2011). Mezi zakladni kameny uspésné
integrace patii osobnost ditéte s postizenim a jeho rodina, pfijimaci $kola, pfijeti zaka
kolektivem, pedagogové, poradenskd pracovisté, vypracovani vhodného individudlniho

vzdeélavaciho planu atd. (Stejskalova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2011).

Autorky Finkova, Ludikovd a Rizickova (in Stejskalovd in Finkové, Rizickova,
Stejskalova, 2011) se shoduji, Ze ,,vyhodu integrace spatiuje nejen laickd, ale i odborna
vefejnost v moznostech vzdélavani ditéte v blizkosti jeho bydlisté a relativné pfirozené

zapojeni do intaktni populace. Nevyhodou integrovaného vzdélavani i nadale velmi casto
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zUstava nepiipravenost Skoly na jeji realizaci po strance materidlni i personalni. Tato situace
pak nezbytné¢ vyusti v degradaci vychovné-vzdélavaciho procesu zdka se zdravotnim

postizenim.*

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. vymezuje dva zakladni typy integrace — integraci individualni

a integraci skupinovou.

2.4 TYFLODIDAKTIKA

Vyucovaci proces zakl se zrakovym postizenim maé sva specifika, jejichz zkoumani
si za sviij Gstfedni pfedmét zajmu vybrala tyflodidaktika, ,,neboli teorie vyuCovani zrakoveé
postizenych, ktera je jednou z disciplin tyflopedie, zkouma vSeobecné zakonitosti
vyucovaciho procesu zrakové postizenych, pojednavd o podstaté vyucovani téchto osob,
jeho cilech, obsahu, zvlastnostech vyucovaciho procesu, o vyucovacich zasadach, metodach,
organiza¢nich forméch a prostiedcich, které se pfi vyuce tézce zrakové defektnich pouzivaji*

(Ludikova in Ludikova a kol., 1989, s. 20).

Tato specidlnépadegogicka véda Cerpa své poznatky z obecnych zakonitosti vzdélani
a vychovy, z obecné didaktiky a taktéz z dilezitych praktickych zkusenosti samotnych ucitelti
zakl se zrakovym postizenim a to nejen nasich vyucujicich, ale také vyucujicich ze zahranici.
Neustaly kontakt s praxi je pro tyflodidaktiku jednou z podminek, nebot’ jediné pak mize

byt zajisténa kvalita novych poznatki a vysledku Setfeni (Ludikova in Ludikova a kol., 1989).

Ludikova (in Ludikova a kol., 1989, s. 22) dale tika, Ze ,,obsah vyucovani a vzdelavani
na Skoldch pro zrakov€ postizené se podstatné nelisi od obsahu vyuky a vzdélavani
odpovidajiciho uritému stupni $kol bézného typu. Vyrazné odlisny je ale zptsob,
jez se pouzivd na Skolach pro zrakové postizené, ktery vede k dosazeni tiZeného cile.
Pouzitim pouze didaktickych metod, se kterymi se pracuje na bézZném typu skol, by se tohoto
cile nedosahlo, tato okolnost si vyZaduje specialni metody, formy a prostfedky prace, pfi¢emz
hlavni zasadou je pfiméfenost vzhledem k moznostem zrakové postizeného.* Tyto podminky,
vyucovaci metody a zasady specifické pro vyuku na Skolach pro zaky se zrakovym
postizenim, které jsou predmétem zkoumani tyflodidaktiky budou dale nastinény

Vv nasledujicich podkapitolach tohoto textu.
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2.5 PODMINKY EDUKACNIHO PROCESU

Dilezitym faktorem ovliviujici kvalitu edukace jsou podminky, za kterych vyuka
probiha. Mezi tyto podminky fadime podminky obecné, vzhledem ktomu, Ze nejcastéji
ve tiidach ¢i ucebnach zaci travi denné nékolik hodin, je proto nutné, aby i toto prostiedi
spliovalo urcita kritéria, u zaku se zrakovym postizenim je ve vyuce kladen velky duraz
na tzv. zrakovou hygienu a jeji zasady (Finkova, Ludikova in Finkova a kol., 2012). DalSimi

podminkami jsou vyucovaci metody a vyucovaci zésady.

Velmi individualni obecnou potiebou zaki se zrakovym postiZzenim je pfi vyuce mira
osvétleni. Kazdy zak potfebuje podle typu svého postizeni jinou intenzitu osvétleni,
kterou doporucuje oftalmolog. Proto se vyuziva lokalniho osvétleni na lavici jednotlivych
zaku ¢i lup s osvétlenim, ale neni vhodné napf. zvySeni intenzity centralnich stropnich svitidel

(Finkové, Ludikové in Finkové a kol., 2012).

»Specidlni pedagog — tyfloped by mél znat diagnézu Zéka a doporucit nejvhodnéjsi
misto k sezeni ve tfid&. Je tfeba brat ohled u zakl slabozrakych na zrakovou ostrost, ptipadné
omezeni zorného pole, citlivost na svétlo atd.“ (Finkovéa, Ludikovd in Finkova a kol.,

2012, s. 76).

Co se pracovniho mista tyce, jako nejvhodnéjSi varianta pro zdka se zrakovym
postizenim se jevi samostatnd lavice, na které je dost prostoru napi. pro kompenzacni
pomtcky. Idedlni jsou lavice s nastavitelnym uhlem sklonu pracovni desky, kdy tento thel

byva opét doporucovan oftalmologem (Finkova, Ludikova in Finkova a kol., 2012).

Finkova (in Finkové, Ruzickovd, Stejskalova, 2011) popisuje dalsi z obecnych
podminek edukace zaki se zrakovym postizenim takto: ,,zrakova prace do blizka a do dalky
je z hlediska dodrzovani ¢asu velmi podstatna. Lisi se v zavislosti na vadé zraku a optimalni
dobu zrakové prace urcuje oftalmolog. U zdkl slabozrakych a zaka se zbytky zraku
je optimalni doba 5 — 15 minut. Po uplynuti dané doby je potfeba zrakovou praci na blizko
(na dalku) vystiidat. Neni mozno napiiklad celou vyuCovaci jednotku zaka zaméstnat

seminarni praci, pisemnou zkouSkou apod.*

Pii pouzivani tabule je nutné, aby byla vzdy perfektné Cista, rizné Smouhy mohou
zpiisobit nezietelnost textu, coz mize vést k mateni zakt. Pokud je ve tfidé cerna ¢i tmavé

zelena tabule, je vhodné pouzivat zluté nebo bilé kiidy, které jsou pro zéky dobte Citelné.
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Pokud mé vyucujici k dispozici tabuli bilou, v dne$ni dobé hojné¢ uzivanou pro svou
bezprasnost, volime naopak fixy barvy tmavé — Cerné, tmavé modré nebo tmavé zelené

(Finkova in Finkovéa, Rizi¢kova, Stejskalova, 2011).

Nelze opomijet ani zésady pro praci s textem, ktera je opét zaloZena na individualnich
pottebach kazdého jedince, obecné se vSak doporucuje vétsi a spise tucné pismo s fadkovanim
1,5 — 2 pro lepsi orientaci v textu. Dale mizeme vyuzivat riznych barevnych f6lii pro zvySeni
kontrastu, c¢teci okénka, podkladovy fadek atd. (Finkova in Finkova, Riuzickova,

Stejskalova, 2011)

Tyto obecné vyuCovaci podminky muzeme chapat jako nutny zaklad pii préci

se zrakove postizenymi zaky, od kterych se odrazi kvalita edukacniho procesu.

2.5.1 Vyucovaci metody

Pod terminem vyucovaci metoda se podle Mojziska (in Ludikova, 1989, s. 42) skryva
»pedagogickd — specificky didakticka aktivita subjektu a objektu vyucovani, rozvijejici
vzdélanostni profil zdka, souCasn¢ plsobici vychovné, a to ve smyslu vzdélavacich a také
vychovnych cili a vsouladu s vyucovacimi a vychovnymi principy. Spociva v upraveé
obsahu, v usmérnéni aktivity objektu a subjektu, v upravé zdroji poznani, postupt a technik,

Vv zajisténi fixace nebo kontroly védomosti a dovednosti, z4jmt a postoju.*

Mezi nejbéznéjsi vyucCovaci metody vyuzivané na béZnych i specidlnich Skolach

fadime podle Finkové a Ludikové (in Finkova a kol., 2012) napf-.:

metody slovni,
metody demonstracni,
metody pozorovani,

metody exkurze,

YV V. V V V

metody praktickeé.

Vedle téchto béznych vyufovacich metod jsou na Skolach pro Zaky se zrakovym
postizenym vyuzivany jest¢ metody vyhradné specialnépedagogické — metoda reedukace,

kompenzace a rehabilitace, jez se navzajem dopliuji.
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Reedukaci chapeme jako souhrn specidlné¢ pedagogickych postupti, slouzicich
ke zlepSeni a v ramci moznosti zdokonaleni vykonnosti urCité postizené funkce, z ¢ehoz
vyplyva, ze je zaméfena piimo na poruSenou funkci a toto zlepSovani se také pozitivné
promita na jedinctv postoj k vlastnimu postizeni (Sovék in Finkova, Ludikova in Finkova

akol., 2012).

,Kompenzace je potom souhrnem specidlné pedagogickych postupli, na zakladé
kterych se zlepSuje a zdokonaluje vykonnost jinych funkci, které nejsou postizené,
nebo jsou naruSené v mensi mife. Jde tedy o nahradu postizené funkce, kdy napiiklad
nahrazujeme nemoznost zrakového vnimani rozvojem funkci v oblasti hmatové, sluchové,

atd.“ (Sovak in Finkova, Ludikova in Finkova a kol., 2012, s. 74).

Tteti specidlnépedagogickd metoda vyuzivand na Skoldch pro zdky se zrakovym
postizenim je metoda rehabilitace, ktera ma za ukol upravovat spoleéenské vztahy, poskytovat
moznosti pfipravy na budouci povolani, umoznit pfistup k informacim, pomuickam,

moznostem uprav prostiedi atd. (Sovak in Finkova, Ludikova in Finkova a kol., 2012).

Vyucovaci metody jsou pouzivany spolecné, navzajem se doplnuji (a to i o dalsi,
zde neuvedené vyucovaci metody) a piispivaji ke zvySeni kvality vzdélavaciho a vychovného

procesu.

2.5.2 Vyucovaci zasady

Vyucovaci, nebo taktéz didaktické zasady jsou pozadavky usmériiujici pribch
vzdélavaciho procesu, o kterych Grecmanova (in Finkova, Ludikova in Finkova a kol.,
2012,s. 67-70) dale uvadi, ze ,,vyjadiuji vztah mezi cilem, obsahem, podminkami a prostiedky
vychovy a vyplyvaji z poznatkli vztahii vychovy a spolecnosti, z poznani a respektovani

vztahl uvnitt vychovného procesu.*

Stejnd autorka (in Finkova, Ludikovd in Finkova a kol., 2012) popisuje osm
zakladnich zésad, na které by nemélo byt pii vyuce 74kl se zrakovym postiZenim

zapominano:
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Zasada trvalosti se vztahuje k samotnému vysledku eduka¢niho procesu a spociva
ve snaze zvysit miru poznani vyuzitim vSech dostupnych prostredkii, kompenzacnich ¢initelt,

opakovanim prozitkl atd.

Zasada nazornosti zdaraziiuje potiebu vnimani ucebni latky a novych poznatkl
€0 mozna nejvice smysly. Je tak dulezité, aby zaci s naruSenym zrakovym vnimanim méli

moznost zapojit sluchové, hmatové, ¢ichové i chut'ové vnimani.

Probirané¢ ucivo by podle zasady soustavnosti meélo tvofit logicky usporadany
a propojeny systém poznatki, a to nejen v ramci jednoho vyucovaciho pfedmétu, ale hlavné
V ramci mezipiedmétovych vztahi, upravenych opét podle individualnich potieb jednotlivych

zaki se zrakovym postizenim.

Zasada individualniho pfistupu hovoii o tom, ze ,,pfi zafazeni zdka do Skoly
pro zrakové postizené lze pocitat, na zakladé¢ zakonnych vymezeni, s niz§im poctem zakl
ve tfidé, a tim i zajiSténi moznosti individudlniho piistupu. Zakladnim ptedpokladem
je znalost diagnoézy jedince, od diagnozy se potom odviji i potiecba pracovat s jedincem
V konkrétnich situacich individudlné. Tuto zasadu muze castecné napliiovat i asistent
pedagoga, ktery miiZze v konkrétnich situacich se zakem pracovat* (Grecmanova in Ludikova,

Finkova in Finkova a kol., 2012, s. 70-71).

Podle zasady pfimé&fenosti by uc¢ivo mélo ,,odpovidat specifikiim jedince daného véku,
mél by byt bran v Gvahu stav zrakového analyzatoru, Uroven rozumovych schopnosti,
momentalni zdravotni stav atd.” (Grecmanova in Ludikova, Finkova in Finkova a kol.,

2012, s. 71)

Pedagogicka zasada v&€deckostije zaloZena na akceptovani aktudlniho stavu védeckého
poznani a predavani poznatkli z oblasti techniky, védy ¢i badatelské ¢innosti v§em Zakim

podle jejich moZnosti.

Propojeni Skolnich poznatkl s Zivotni realitou je Ukolem tzv. zasady spojeni vychovy
spraxi. Je evidentni, Ze naplnéni této zasady je u zaki se zrakovym postizenim
komplikovangj$i, ale nemélo by se stavat, Ze jsou zaci od bé&zného zivota vychovnym

plisobenim izolovani.

39



A posledni zasada, zasada spoluprace vSech vychovateld, je dnes uskuteciovdna
spolupiisobenim vychovatelti, pedagogt a rodict zaka, ktefi se podileji na co nejefektivnéjsim

vytvareni vychovného procesu.

Druhé kapitola této bakalafské prace byla zaméiena na edukaci osob se zrakovym
postizenim, nejprve doslo k seznameni s historickymi okolnostmi této problematiky, nasledné
byly popsany dulezité aktudlni pravni normy Ceské republiky, byly uvedeny moZznosti
povinné Skolni dochédzky zékd se zrakovym postizenim a na jejich zakladech poté popsan
systém Skol samostatné zfizenych pro tyto zaky a co se piimo procesu edukace tyce, byly

nastinény specifika ve vyuce zakl se zrakovym postizenim.
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3 CESKY JAZYK A LITERATURA

V této kapitole se zamétime na podani informaci tykajicich se vyucovaciho pfedmétu
Cesky jazyk a literatura na zakladnich $kolach pro ziky se zrakovym postizenim. Vzhledem
K tomu, Ze nezbytnou soucasti zivota osob nevidomych je ovladnuti ¢teni a psani Braillova
pisma a u osob slabozrakych a osob se zbytky zraku ¢teni a psani Cernotiskem, bude

pozornost vénovana i nacviku této dovednosti.

Vyucdovaci predmét Cesky jazyk a literatura spadd do vzdélavaci oblasti RVP ZV
nazvané Jazyk a jazykova komunikace. Déle sem jesté fadime vyuku cizich jazykl. NejspiSe
nemusi byt ani zdlraznovano, Ze tato vzdélavaci oblast je v edukacnim procesu brana
jako oblast stézejni a prioritni, jelikoz spravné vyuzivani mluvené i psané formy spisovného
jazyka je zakladni dovednosti a nutnosti kazdého moderniho ¢lovéka. U€ivo této vzdélavaci
oblasti je zamétfeno na rozvoj vyjadifovacich schopnosti, zdklady konverzace v cizim jazyce,
praci stextem a jeho porozuméni asamoziejmé psani. Nezbytnosti je vnimat, porozumét

a reprodukovat dané sdéleni.

Cilem vzd¢lavaci oblasti RVP ZV Jazyk a jazykova komunikace je podle tohoto

dokumentu je vést zaky k:

» ,rozvijeni feCovych schopnosti, mysleni, emociondlniho a estetického
vnimani,

srozumitelnému vyjadfovani se ustni 1 pisemnou formou spisovného jazyka,
dorozumivani v béznych komunikacnich situacich, ke sdélovani nazort,

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku,

vV V VYV V

osvojeni a rozvijeni techniky ¢teni a psani, vytvafeni ¢tenarskych dovednosti
a Cteni s porozumeénim,

» ziskavani zakladnich literarnich poznatka dilezitych pro pochopeni ¢teného
textu,

» zvladani orientace v textech riizného zaméieni,

v

k individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila a zajmu o literaturu,
» ziskavani sebedivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému
projevu Vv béznych situacich® (http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf).
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Takto mizeme shrnout zékladni a nejdilezitéjsi informace tykajici se vzdélavaci
oblasti Jazyka a jazykové komunikace, dale se budeme zaobirat pouze asti Ceského jazyka

a literatury.

Podle aktudlnd platného RVP ZV se Cesky jazyk a literatura sklada ze tii slozek,

které se navzajem doplituji a prolinaji. Témito tfemi slozkami jsou:

» Komunikac¢ni a slohova vychova,
» Jazykova vychova,

» Literarni vychova.

Ukolem Komunikacni a slohové vychovy je vést zaky K obohacovani slovni zasoby,
rozvijeni komunikacnich schopnosti, pro které je zakladem spravna a srozumitelna artikulace,
dale zvladnuti nejen techniky psani, ale 1 zvlddnuti napsani kratkého sdé€leni a porozuméni
textu. Jazykovad vychova pomaha spravnému pouzivani Gstni 1 psané formy matetského jazyka
a Literdarni vychovama za ukol vzbudit u zakli zajem o Cetbu a seznamit je se zakladnimi

literarnimi formami.

3.1 KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Pozadavky, které jsou na zaka kladeny, a které by mél zak zvladnout béhem povinné
$kolni dochazky, jsou rozdéleny v RVP ZV do dvou skupin podle toho, na kterém stupni ZS
by mély byt splnény.

Na konci prvniho stupné ZS se v Komunikaéni a slohové vychové od zaki o¢ekava,
ze zvladnou tvorbu 1 odpovidani na otazky, dokazi se pohodlné¢ domluvit v béZnych dennich
situacich, prevypravi pfecteny ¢i shlédnuty ptibeh, plynule se pod€li o své zazitky, popisi
jednoduché predméty a déje z okolniho prostiedi a také dokézi podle situace vhodné zvolit
intonaci, ptizvuk 1 tempo feci. V psané podobé jazyka by se mé€lo dosdhnout stanovenych cili
jako zvladnuti ptepisovani jednodusSich texti a jejich spravnou tvorbu s ohledem na tpravu

a Citelnost a to pisma psaciho 1 hiilkového.

Ukolem Komunikaéni a slohové vychovy druhého stupné ZS je naugit zaky rozlisovat

vvvvvv

pfedmeéty, pracovni postupy, osoby i1 d€je, vytvorit osnovu a podle osnovy pisemné zpracovat
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zadané téma, plynule cCist a reprodukovat text, efektivné pracovat s Pravidly ceského
pravopisu a sestavit vlasti zivotopis i zvladnout pravu béznych pisemnosti, jako jsou dopis,

postovni poukazka, zadost, atd.

3.2 JAZYKOVA VYCHOVA

74k ZS by mé na prvnim stupni v Jazykové vychové zvladnout pravopis psani i/y a i/y
vy slovech po obojetnych souhlaskach, provést stavbu slova (kofen, piedpona, piipona,
koncovka), uréovat slovni druhy, rozpoznat zakladni vétné Cleny, rozlisit jednoduchou vétu

a souveti, ¢i tvofit souveti za pomoci vhodnych spojek.

Na druhém stupni by mél zak umét pouzivat bézna cizi slova, pracovat s ptriruckami
a slovniky, uréovat vSechny vétné Cleny, rozpoznavat druhy souvéti, vedlejSich vét i poméry
mezi vétami, urovat, zda se jedna o spisovnou ¢i nespisovnou ceStinu, nareci, dialekt

a obecnou ¢estinu.

3.3 LITERARNI VYCHOVA

V literarni vychové na prvnim stupni ZS by méli byt Zaci schopni &ist i zpaméti
prednéset krat$i literarni texty jako jsou rizné basnicky a tikadla, dokazi vyjadfit a zapsat
své pocity z pieéteného dila, zvladnou rozliSit poezie od prozy ¢i umélecké a neumélecké
texty, rozeznaji pohadku od jinych vypravéni a dokazi vytvofit literarni text podle svych

schopnosti a pokynti ucitele. V RZP ZV je uvedeno konkrétné toto ucivo pro prvni stupen:

» ,poslech literarnich textd,

» zazitkové Cteni a naslouchani,

» tvorfivé Cinnosti s konkrétnim textem — ptrednes vhodnych literarnich textd,
volnd reprodukce piecteného nebo slySené¢ho textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod,

» zékladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, béaseni, pohddka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, Ctenaf;
divadelni  pfedstaveni,  herec, rezisér; verS, rym, pfirovnani®

(http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf).
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Po dokonceni povinné Skolni dochazky by mél byt zak schopen plynule popsat
strukturu 1 jazyk rdznych literdrnich textd a zaujmout k nim kriticky postoj, dokaze tstné
| pisemné zhodnotit knizni, divadelni i filmové umélecké dilo, na zakladé znalosti literarni
teorie dokaze tvorit vlastni literarni texty, rozpoznd a vysvétli rozdil mezi literaturou
hodnotnou a brakovou ¢i konzumni, rozpoznd a ma védomosti o druzich, zadnrech a hlavnich
ptredstavitelich literarnich textd a mél by zvladat orientaci v knihovnach, knihovnich
katalozich a v dal§ich zdrojich informaci. Také u druhého stupné ZS je v RVP ZV jasné

uvedeno ucivo, ktery by si zaci méli v prabéhu skolni dochazky osvojit:

» tvofivé Cinnosti s literarnim textem — piednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce piecteného nebo slySené¢ho textu, zdznam a reprodukce
hlavnich myslenek, interpretace literdrniho textu, dramatizace, vytvareni
vlastnich textt, vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textiim,

» zplsoby interpretace literarnich a jinych dél,

» zéklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho ptib&hu), jazyk literdrniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura
uméleckd a vécna (popularné-naucna, literatura faktu, publicistické zanry),

» literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické dramatické
Vv proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury,
typické Zzanry a jejich predstavitelé”  (http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf).

RVP ZV tvofi tak zékladni ptfehled uciva, které¢ by mélo byt probrano v ramci
jednotlivych stupnt zakladni Skoly, jez tvoii zakladni znalosti a dovednosti zakt v oblasti

¢eského jazyka.

3.4 BRAILLOVO PiSMO A JEHO VYUKA

Tvirce reliéfni Sestibodové abecedy pro nevidomé, Louis Braill, se narodil 4. ledna
roku 1809 v Couporai nedaleko Patfize. Uz jako tfilety chlapec si poranil oko a nasledna
infekce poté zplsobila ztratu zraku obou o¢i. V deseti letech nastoupil do Hailiyho tstavu
a zabyval se tvorbou pisma pro nevidomé, coz se mu jiz v jeho pouhych Sestnécti letech

podarilo, avSak cesta k pfijeti tohoto systému byla slozita a trvala dalsi fadu let.

44



Ludikova a Malecek (1990, s. 15) ve své publikaci vysvétluji, pro¢ se tento
Sestibodovy systém osvédéil a je pouzivan az dodnes: ,,Uspéch tohoto pisma oproti ostatnim
systétmim pisma pro nevidomé spociva vtom, ze jeho autor jej vytvarel s ohledem
na fyziologii a psychologii hmatového vnimani. Seskupeni a rozloZeni jednotlivych bodu
Sestibodi pln¢ vyhovuje vnimani biiSkem ukazovaku.” Mizeme se tedy domnivat, ze praveé
autorova nevidomost byla piedpokladem pro vytvofeni vhodného pisma zohlediujiciho

fyziologii a psychologii nevidomych.

Cely systém Braillova Sestibodového pisma, jak uz néazev napovida, je tvotren
,»Z riznych kombinaci Sesti bodu, pfi nichz se vypousti jeden az pét bodl. Zakladni Sestibodi
se sklada ze dvou tfibodovych sloupcti postavenych vedle sebe* (Ludikova, Malecek, 1991,
s. 15).Diky této soustavé je mozné vytvorit az 63 kombinaci, coz pohodIné obsahne oznaceni
celé abecedy 1 diakritickych znamének. K oznaceni velkého pismene se vyuziva specialné

slozeného znaku, podobné je tomu i pii psani ¢islovek, matematickych vypoctl, not atd.

o O 00 00 6 00 600 6- -0 -0
- @ - -0 -0 0- 00 00 0 0O
A B C D E F G H I J
- 0 OQ..Q o0 060 6 -0 -0
- @ - -0 00 00 00 0 0O
o - - 6 - & 0 0 0 O
K 5 M N 0 P Q R S T

o - ..
.0 e -0 .O CO ..
U Vv w X Y Z

Obrazek €. 1: Braillova abeceda (http://lwww.vaszrak.cz/clanky/braillova-abeceda-

system-pismen-pro-nevidome-a-slabozrake)

Vyuka metodiky &éteni a psani Braillova pisma zadina v prvni tiidé ZS, nicméné
nezbytné je vénovat se pripravé jiz v obdobi dochazky ditéte do MS, kdy zikladem
pro zvladnuti této dovednosti je rozvoj jemné motoriky, vycvik pravolevé orientace a prvni

seznameni ditéte s Sestibodovym obdélnikem (Baslerova in Baslerova a kol., 2012).

Ludikova a Malecek (1991) rozd€luji vyuku uzivani Braillova pisma v prvnim ro¢niku

ZS8 na dvé obdobi, obdobi predslabikafové a obdobi slabikafové, pricemz jesté podotykaji,
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ze se muzeme setkat také se tfetim obdobim, obdobim poslabikafovym, jak je tomu

napt. U Finkové (in Finkova, Razickova, Stejskalova, 2011).

V pribéhu ptredslabikafového obdobi, probihajiciho ptiblizn€¢ od zéii do listopadu,
je kladen velky doraz na rozvoj zakova smyslového vnimani, pievazné¢ hmatového
a sluchového a také rozvoje komunikacnich schopnosti. ,,Na této Grovni je potieba jiz zaky
pfipravovat na ¢teni. Vyvozujeme postupné, co je to véta, slovo, slabika, hlaska. Vzdy
vychézime z néjakého znamého textu, pak vydélime postupné jeho ¢asti. Muzeme si pomoci
napiiklad vytleskavanim (nejcastéji se pouziva pii vyvozovani slabik)“ (Finkova in Finkova,
Razickova, Stejskalova, 2011). V tomto obdobi by méli zaci zvladnout také znalost
Sestibodové soustavy a Cist a psat znamé hlasky a pismena na cvicnych tabulkach ve vétsi
velikosti (Ludikova, Malecek, 1991).Baslerova (in Baslerovd a kol., 2012, s. 35) jesté
zdiraziuje, Ze ,,dileZité je také dodrZovat spravné sezeni pii &teni. Zak by mél sedét opfeny

0 zidli a drzet lokty u téla a prsty kolmo k bodtim radk.*

Ve druhém, slabikafovém obdobi ,,navazuje zédk na znalosti a zkuSenosti ziskané
Vv predslabikafovém obdobi a dale je rozviji. Zaci se zde dostavaji poprvé do kontaktu
Sucebnici. Musi se s ni naulit pracovat. Na prvnich strankach slabikafe jsou jiz zndma
pismenka, slabiky a slova, ale novinkou je jejich normalni velikost™ (Ludikova, Malecek,
1991, s. 41). Pti Cteni probiha vyhmatavani fadkd obéma rukama, prava ruka je vzdy o znak
doptedu a seznamuje se tak s nasledujicim pismenem, zatimco prsty levé ruky ,.Ctou*
pismeno. Takto by mé&l Zak na konci slabikafového obdobi €ist plynule celd slova bez nutnosti
vkladani delsi pauzy. Od tohoto obdobi bude Zaky po celou dobu Skolni dochazky provazet
nutny pomocnik, Pichtiv psaci stroj, tvofeny Sesti bodovymi klavesami a jednou klavesou
pro mezeru. Zaci se nejprve s timto psacim strojem a jeho obsluhou musi dobfe seznamit,
aby se na konci slabikatového obdobi dostali do faze, kdy budou zvladat ptepisovani textd

ze slabikare.
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Obrazek €. 2: Pichtlv psani stroj(http://is.braillnet.

cz/Pomucky_obr/181.jpg)

»Poslabikdfové obdobi (zhruba obdobi cervna) je vénovano cetbé textli bezné
velikosti, kdy déti ¢tou texty z ucebnice ,,Nas svét™. Jsou ureny détem, které dobie zvladly
v obdobi slabikafovém jak ¢teni, tak psani Braillova pisma. Ostatni Zaci mohou toto obdobi
vyuzit k dal$imu doplnéni dovednosti a védomosti, a k nacviku toho, co jest¢ potiebuji

dopilovat“ (Finkova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2011).

Nesmime ovSem zapomenout podotknout, ze vyuka Braillova pisma neni urcena
pouze pro nevidomé, ale také pro zaky se zbytky zraku, kteti si musi 0Svojit nejen Cernotisk,

0 Wt v

ale také praveé Braillovo pismo, coZ je ozna¢ovano jako tzv. dvojmetoda (Ruzickova, 2007).

Zvladnuti dovednosti ¢teni a psani Braillova pisma je pro nevidomé zaky zékladnim
pfedpokladem pro ziskavani a predavani informaci, 1 pro Usp&€nou komunikaci, a proto
bychom mohli fici, Ze pfi neosvojeni si této znalosti by nevidomy jedinec ziistal prakticky

negramotnym.

3.5 CERNOTISK A JEHO VYUKA

Vyuka ¢teni a psani bézného a v§em dobie znamého pismaje urCena také pro zaky
slabozraké a zaky se zbytky zraku. Pfi nacviku ¢teni Cernotisku u téchto dvou skupin osob
se zrakovym postizenim je dilezité, aby se zak@im, minimaln& na prvnim stupni ZS,
predkladalo pismo zvétSené a také mezery mezi jednotlivymi pismeny i fadkovani budou

vzdy veEtsi.
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V prvni fazi se se zaky pracuje s pouzitim ucebnice ,,Obrazky a pismenka®, s pomoci
které se zaci ui rozeznavat tvary, popisovat jednoduché situacni obrazky, dokresloval
obrazky, pozndvat samohlasky a slabikovani prvnich slov. D4 se fici, ze téméf vzdy
se vyuzivaji jednoduché, velké a siln¢ konturované obrazky. V tomto obdobi se Zaci také uci
dovednostem vhodnym pro postupny pirechod knacviku psani, pro coz se hodi
grafomotorickd a uvolnovaci cviceni, postup je podobny jako u zadkl bez zrakovych vad,
zmena je pouze v tom, ze linky jsou v pisankach vyraznéjsi a pismo o néco vétsi (Stejskalova

in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2011).

Po zvladnuti ivodni faze se zaktim do rukou dostava ,,Slabikat 1 vyuzivajici silnéjsi
a bezpatkové pismo a paraleln¢ se slabikdfem zaci pracuji s pisankou. Posléze navazuje
»olabikar 2%, jez se liSi ve velikosti pisma, které je nyni jiz o néco drobngjsi,
nez U ptedchoziho dilu. Nakonec pfichdzi na fadu plynulé cteni celych slov v Citance

,,Nas svét® (Stejskalova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2011).

Stejné tak jako si zaci se zbytky zraku museli osvojit dovednost Braillova pisma, také
zaci nevidomi musi zvladnout psani Cernotisku, které probiha postupné podle narocnosti
jednotlivych pismen, a je nezbytné pro ,,pravni uzndni hodnoty cernotiskového podpisu

nevidomého* (Ludikova, Malecek, 1991, s. 50).

Nyni jiz vime, jaké specifické pozadavky s sebou obnasi vyuka ceského jazyka
a literatury na zakladnich Skolach urcenych pro zaky s poruchami zraku, jaké dovednosti
simusi zaci béhem povinné Skolni dochazky osvojit a jakym zplsobem vyuka téchto

dovednosti ptiblizné probiha.
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Il. PRAKTICKA CAST

V praktické casti bakalatské prace na téma Oblibena kontra doporucena ci povinnd
Cetba u zdkii se zrakovym postizenim se zaméfime na zvoleni a popsani cili této Casti,
popisSeme zvolenou vyzkumnou metodu, provedeme charakteristiku vyzkumného vzorku
(respondenttl), nasledné bude provedena analyza vysledkii Setfeni a nakonec budou shrnuty

vysledky, ke kterym se béhem Setieni dospélo.

4 OBLIBENA KONTRA POVINNA CI DOPORUCENA CETBA
U ZAKU SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

,Ten, kdo nemiluje knihu, nemiluje moudrost. Ten, kdo nemiluje moudrost, stava

se hlupakem.
Jan Amos Komensky

Literatura a Cetba provazi ¢lovéka celym zivotem. Jiz nemluviata se setkavaji s touto
¢innosti, kdyZ jsou zahrnovana néznymi versi z Gst maminek a hravymi ver$i z pod foustd
tatinkovych. Nejprve jsou to kratké fikanky a fikadla doprovazené pohybem, které dité
s doprovodem nejblizsich ptetikava, pozdé€ji se uci recitovat kratické basniCky o veselych
ptihodach zvitatek ¢i nejkrasnéjSich €asti rocnich obdobi a nakonec se ve Skolnich lavicich

setkava s cetbou klasickych knih.

Prave ctenéiské obdobi ze Skolnich lavic, obdobi ¢etby na zékladni Skole mapuje tato
prakticka ¢ast bakalaiské prace. Ackoliv téma Oblibena kontra povinna ¢i doporucena cetba
u zaki se zrakovym postizenim napovida, Ze pravé Zaci budou respondenty prizkumu,
rozhodli jsme se praktickou &ast nasmérovat k vyuéujicim Ceského jazyka a literatury
téchto zakt.Povinnou ¢i doporucenou cetbou rozumime seznam knih vybrany a doporuceny
pfimo samotnymi vyucujicimi, jako cetbu oblibenou povazujme literaturu vybranou Cisté

samotnymi zaky.
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4.1 CiLE PRAKTICKE CASTI

Cilem praktick¢é casti bakalaiské prace na téma Oblibena kontra povinna
¢i doporucend cCetba u zakii se zrakovym postizenimje zmapovat stav zadavani a posléze
vypracovavani ¢i vyhodnocovani ¢etby zadavané zaklim na ZS samostatn¢ ziizenych pro zaky

se zrakovym postizenim v Ceské republice.

4.2 POUZITA VYZKUMNA METODA

Pro zisk informaci k dané problematice byla vyuzita vyzkumna metoda v podobé
anonymniho dotazniku, coz je empirickd kvantitativni metoda. Vyhodou této metody
je moznost obdrZzeni relativné velkého mnozstvi informaci béhem relativné kratké doby.
Uskali této metody spo¢iva v tom, Ze pravdivost odpovédi neni zaru¢ena a &asto se také stava,
ze navratnost dotaznikli neni pfili§ vysokd. Predpokladejme ale, Ze ziskané informace

se maximalné blizily skutecnosti.

Dotaznik byl sestaven z 16 obsahovych polozek piimych (termin ,,polozka*
je pfesnéjs$i nez termin ,otazka“, jelikoz dotaznik nemusi obsahovat pouze otazky),
které se respondenta dotazuji na konkrétni véc. U odpovédi na jednotlivé polozky bylo
vyuzito riznych forem, napt. polouzaviené (respondent si vybere z pfipravenych moznosti
a miize také sdm doplnit), uzaviené dichotomické (odpovédi typu ,,ano/ne®), ¢i polytomické
vybérové (respondent si vybere pouze jednu z moznosti) a vyctové (respondent voli vice

moznosti) (Svoboda, 2012).

K tvorbé dotazniku bylo vyuZito online dotazniku vytvofeného pomoci internetového
nastroje spole€nosti Survio s.r.o. a nasledné byl dotaznik e-mailem odeslan v bfeznu roku
2013 zastupcim ZS samostatné zfizenych pro zidky se zrakovym postizenim s prosbou

0 predani do rukou vyucujicich ¢eského jazyka a literatury.

V tivodu byli respondenti seznameni s ¢elem obdrzeného dotazniku a obdrzeli presné

informace a pokyny k jeho vyplnéni. Ziskané informace byly zpracovany také v podobé grafi.

Vypracovany dotaznik je pfilozeny na konci této prace jako Ptiloha €. 1.
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4.3 CHARAKTERISTIKA PRUZKUMNEHO VZORKU

Jako prizkumny vzorek byli zvoleni vyulujici ¢eského jazyka a literatury na ZS
pro zaky se zrakovym postizenim v Ceské republice. V soucasné dobé je téchto §kol na nasem

uzemi ziizeno Sest:

Zakladni skola prof. Vejdovského pro zrakové postizené v Olomouci,
Zakladni skola pro zrakove postizené zaky a zaky s vadami fe¢i v Opave,
Stiedni skola, zakladni Skola a matetska Skola pro zrakové postizené v Brng,
Zakladni skola Jaroslava Jezka v Praze,

Zakladni skola pro zrakové postizené v Praze,

YV V V V V V

Zéakladni §kola a matefska Skola pro zrakové postizené a vady teci v Plzni.

Prizkumu se zucastnilo 6 respondentl, pficemz vSichni respondenti byli Zenského
pohlavi ve véku 41 — 57 let. Dvé respondentky vyucuji na brnénské Skole, a pouze jedna
z prazskych Skol se vyzkumu nezucastnila. Ackoli se mize zdat, Ze respondenti je velmi
malo, musime si uvédomit, Ze kol pro Zzaky se zrakovym postizenim je v Ceské republice
pouze $est a proto i vyuéujicich Ceského jazyka a literatury na téchto $kolach je dosti malo,
Casto 1, maximalné 2 uditelé. Lze tedy fici, ze pro tuto praktickou ¢ast mame k dispozici

viceméné maximum moznych respondent.

4.4 ANALYZA VYSLEDKU SETRENI A JEJICH INTERPRETACE

Polozka €. 1: VaSe pohlavi:

Dotaznik na téma Oblibena kontra povinna ¢i doporucena cetba u Zakii se zrakovym
postizenim vypracovalo (jak bylo jiz vySe uvedeno) 6 zen. Miizeme tedy fici, ze jsou to prave
vétSinou Zeny, které na Skolach pro Zdky se zrakovym postizenim vyucuji piedmét

Cesky jazyk a literatura.
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Pohlavi:
Muz
0%
Zena
100%
N\ J

Graf €. 1: Pocet respondenttl podle pohlavi

Polozka €. 2: Vas vék:

Vék jednotlivych respondentek vyucujicich Cesky jazyk a literaturu na ZS pro zaky
se zrakovym postizenim byl v dobé prizkumu 41, 42, 47, 48, 49 a 57 let.

Polozka €. 3: Uved’te kraj, ve kterém vyucujete:

Tato polozka pfiblizné ukazala, které Skoly se dotaznikového vyzkumu zucastnily,
jelikoz kromé kraje Praha, kde jsou dvé ZS pro zéky se zrakovym postizenim, je kazda ZS
Vv jiném kraji. Z kraje Praha se zucastnila pouze jedna Skola, naopak z kraje Jihomoravského,

tzn. ze ZS v Brné, odpovédély 2 respondentky.

e N
Kraj:

Moravskoslezsky
17%

Plzensky
17%

Graf €. 2: Respondenti podle krajd, kde vyuduiji
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Polozka ¢. 4: Obor Vaseho vzdélani (miizete oznacit vice odpovédi ¢i vypsat odpoved

viastni):

U polozky tykajici se oboru vzdé&lani respondentli byly poskytnuty 3 moZznosti
odpovédi, specidlni pedagogika, ¢esky jazyk a ,,jiné“, u ¢ehoz mél byt jiny obor vypsan.
Vsichni respondenti (6 — 100 %) uvedli, Ze jsou absolventi Ceského jazykai specialni
pedagogiky (100 %), 3respondenti (50 %) jest¢ vystudovali jiné obory a to sice:
elektronickou komunikaci a obchodni korespondenci, ob¢anskou vyuku a historii. VSichni
vyucujici Ceského jazyka a literatury maji tedy podle tohoto vyzkumu aprobaci na jimi

vyucovany predmét.

e T B
Obor vzdélani:

O~ N WPk OO

Specialni  Cesky jazyk Jiné
pedagogika

Graf ¢. 3: Obor vzdélani respondenttl

Polozka ¢. 5: Jak dlouho jiZ vyucujete ¢esky jazyk a literaturu na Skolach pro zrakové

postiZené:

U této polozky bylo respondentim nabidnuto 5 mozZnosti odpovédi. Nikdo
z dotazovanych vyucujicich nevyucuje na Skole méné nez 5 let (0 %) ani vice jak 30 let (0 %),
2 vyucujici pusobi na $kole v rozmezi 6 — 10 let (33 %), 1 vyucujici potom 11 — 20 let (16 %)
a 21 — 30 let vyucuji na Skole 3 kantorky (50 %). Muzeme tedy fici, ze dotazované pedagozky

maji jiz minimalné& n&kolik let praxe s vyukou Ceského jazyka a literatury na $kolach pro zéky

se zrakovym postiZzenim.
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Doba vyuky Ceského jazyka a literatury:
31 avice let 0-5let
0% 0%

21-30 let
50%

Graf ¢. 4: Doba vyuky Ceského jazyka a literatury

Polozka ¢. 6: Zadavate zakim povinnou ¢i doporucenou cetbu? Pokud odpovite "Ano",
pokracujte otdazkou ¢. 6, pokud odpovite "Ne", VasSe rozhodnuti kratce zdiivodnéte

a pokracujte otazkou ¢. 13.

U této polozky shodn¢ uvedlo vSech 6 respondentek (100 %), Ze svym zaktim zadava
ke ¢teni povinnou ¢i doporucenou cetbu. Mlizeme tedy fici, Zze se vSechny tyto vyucujici

Ceského jazyka a literatury u svych zakii snazi vytvofit étenaiské navyky.

e N
Zadavani povinné Ci doporucené Cetby:
Ne
0%
Ano
100%
- J

Graf €. 5: Zadavani povinné ¢&i doporucené Cetby

Polozka ¢. 7: Od kterého ro¢niku zakladni $koly tuto povinnou ¢i doporucenou cetbu

zakam zadavate?

Na tuto otazku odpovédély 2 respondentky (33 %) od 5. ro¢niku, dalsi 3 (50 %)

respondentky se shodly, ze zaddvaji povinnou ¢i doporucenou cetbu svym zadkim
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od 6. ro¢niku a zbyla jedna vyucujici (17 %) jako svou odpovéd’ uvedla ro¢nik 8. Mohli
bychom tedy konstatovat, ze na ptfelomu prvniho a druhého stupné se Zaci zacinaji setkavat

S povinnosti €ist literaturu ve svém volném case.

- . T Y« x N
Rocnik zadavani povinné Ci doporucené cetby:
8. roCnik
7%
\ J

Graf €. 6: RoCnik zadavani povinné ¢i doporucené Cetby

Polozka €. 8: Kolik titulii povinné ¢i doporucené ¢etby vétSinou za Skolni rok vyZzadujete?

Tentokrat byly respondentim nabidnuty 3 mozné odpovédi. 5 respondentek (83 %)
uvedlo, Ze od svych zakid vyzaduji za Skolni rok ptecist 1 — 5 knih povinné ¢i doporucené
cetby, 1 respondentka (16 %) uvedla 6 — 10 tituld a nikdo pak nevyuZil moZnosti vice
jak 10 knih. Diky této polozce tedy vidime, Ze vétSina zdki na &eskych ZS pro zaky
se zrakovym postizenim ma povinnost precist za jeden Skolni rok minimalné¢ 1 — 5 tituld

povinné ¢i doporucené literatury.

( Podet tituld povinné &i doporuéené A
Cetby 10 a vice
tituld
0%
\ %

Graf €. 7: Pocet titulll povinné &i doporu¢ené cetby za Skolni rok
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Polozka €. 9: Podle ¢eho volite tituly pro seznam povinné ¢i doporucené Eetby? Miizete

zvolit vice moznosti.

3 respondentky (50 %) se u 9. polozky shodly, Ze zadavaji zakim povinnou
¢idoporu¢enou Cetbu podle aktudlni nabidky oblibené literatury pro  déti
(napt. Harry Potter, ...), dalsi 2 (33 %) uvadéji, ze voli klasické a léta zadavané knihy
(napt. Babicka, Staré povésti Ceské, Kytice, ...), dalsi 2 (33 %) pak podle moznosti vyptjceni
titult v knihovnach s oddélenim se zvukovou knihou, 1 vyucujici (16 %) zadavd zakim
na vybér z knih, které si mohou pijcit ve Skolni knihovné a jedna (16 %) uvedla vlastni
kritérium a to ,,podle probirané latky.“ Obecné tedy mlizeme fici, zZe Zaci ve vétSing piipadil

mohou vybirat z aktualné oblibenych knih pro déti, zklasické literatury a také z knih

zvukovych.
/ . J4 . ’ ’ r . ’ v 4 /4 -4 \
Kritérium zadavani povinné Ci doporucené Cetby:
3
2
1
0
Podle aktualni Podle klasické Podle Podle Jiné kritérium
nabidky aléta moznosti moznosti
oblibené zadévané  vypujceni knih vypujceni knih
literatury pro literatury v knihovnach  ve Skolni
déti se zvukovou knihovné
knihou
- J

Graf €. 8: Kritérium zadavani povinné ¢i doporucené Cetby

Polozka ¢. 10: Zménila se Vami zadavana povinna ¢i doporucena ¢etba v priubéhu Vasi

ulitelské praxe? Pokud odpovite ,,Ano, “ kratce svou odpovéd’ zdivodnete.

Vétsina, Cili 5 (83 %) respondentek uvedla, Ze seznam jimi zadavané cetby

se Vv prub¢hu jejich ucitelské praxe zménil a jako zdGvodnéni uvedly:
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YV V V V

Pouze 1 (17 %) respondentka uvedla, Ze seznam literatury pro zaky se po dobu jeji

praxe nezmeénil.

Z uvedenych odpovédi je patrné, ze vyucujici béhem své praxe vétSinou nemaji
striktné dany seznam vybranych titull, ktery dodrzuji, ale obménuji a prizptisobuji tituly

zakiim nabizené podle aktudlniho z4jmu zakl a aktualni nabidky populdrnich knih.

,,aktualni oblibena literatura*
,jen nekteré tituly ptidavam*
,,méni se nabidka*

a 2 podle ,,zajmu déti®.

-

Aktualizace seznamu Cetby:

i

Ano
83%

\

Polozka ¢. 11: VyZadujete po Zacich néjakym zpiisobem zpracovat preftené knihy?

Pokud odpovite ,,Ano, " pokracujte otazkou cislo 12, pokud odpovite ,,Ne,* pokracujte

otazkou ¢. 13.

U této polozky vSech 6 vyucujicich (100 %) uvedlo, ze po svych Zacich néjakym

Graf €. 9: Aktualizace seznamu Cetby

zpuisobem vyzaduji zpracovani piectenych knih.

-

Pozadavek na zpracovani Cetby:

Ne
0%

\

Graf €. 10: Pozadavek na zpracovani etby
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Polozka €. 12: Zpracovani preftenych knih vyZadujete formou (miiZete zvolit vice

moznosti):

Zde 3 respondentky (50%) zvolily moZnost, Ze po svych Zacich vyZaduji zpracovani
piectené Cetby formou ctenadiskych denikd a dalsi 3 (50 %) formou kratkého referatu, tudiz
zéci se zrakovym postizenim v ¢eskych Skolach zpracovavaji knihy, které piecetly, bud'to

formou ¢tenaiského deniku nebo kratkého referatu.

e ™
Forma zpracovani Cetby:

Jina

Graf €. 11: Forma zpracovani Cetby

Polozka ¢. 13: Hodnotite Zaky za precteni ¢i zpracovani povinné ¢i doporucené cetby?

PoloZzenou otdzkou a moznosti odpovédi jsme se snazili zjistit, jakou dulezitost
prikladaji ucitelé ke ¢teni povinné ¢i doporucené Cetby. 4 respondentky (67 %) uvedly,
ze zaci dostavaji za ¢teni a zpracovani povinné ¢i doporucené Cetby plnohodnotnou znamku,
1 respondentka (16 %) uvedla, ze zaci dostavaji znamku navic, a posledni respondentka

(17 %) uvedla, Ze jeji Zaci za tuto ¢innost hodnoceni nejsou.
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Hodnoceni zaku za prectenou Cetbu:

Ne, Zaci nejsou

za Getbu

ohodnoceni
17%

Graf €. 12: Hodnoceni zaku za preétenou &etbu

Polozka ¢. 14: VyZadujete po Zacich precist za Skolni rok alesporni libovolné tituly knih

jejich oblibené literatury? Pokud odpovite ,, Ano, “ uvedte priblizny pocet.

U této polozky se témét vSechny respondentky (5 - 83 %) shodly na tom, ze zakiim
zadavaji Cist alespon libovolné tituly jejich oblibené literatury a konkrétné uvadéji tyto pocty
tituld: 1; 1 — 2; 3; 3; 10. Pouze jedna respondentka (17 %) uvedla, Ze po zacich nevyzaduje

precteni Zadné literatury Cisté podle vybéru zaka.

D4 se tedy fici, Ze vétSina vyucujicich podporuje Zaky ve c¢teni knih podle jejich

vlastniho vybéru.

Cetba libovolnych knih:

Ne
17%

Graf ¢. 13: Cetba libovolnych knih
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Polozka ¢. 15: Vénujete prostor v hodinach ceského jazyka a literatury pro diskuze

0 oblibené nebo povinné ¢i doporucené cetbé zakia? Pokud odpovite ,,Ano,* kratce

specifikujte frekvenci.

Vsechny vyuéujici (100 %) se jednozna¢né shodly na tom, Ze ve svych hodinach

vénuji prostor pro diskuze o prectené literatute a frekvenci specifikovaly takto:

»prilezitostng*
,»dle potfeby*
»1 x mé&sicné* (2 respondentky)

,»2 X rocng*

YV V V V V

,,4 X rocné*

U této polozky se odpovédi dotazovanych hodné 1i§i a pfistup uciteldt je velmi
individudlni. MiiZzeme ovSem fici, Ze vSichni dotazani kantofi ve svych hodinach ceského

jazyka a literatury vénuji diskuzim o ¢etbé alespon urcity Cas.

e N ™
Cas vénovany diskuzim o Cetbé:

Ne
0%

Graf ¢. 14: Cas vénovany diskuzim o ¢etbé

Polozka ¢. 16: Seznamujete Zaky s moZnostmi Cetby nap¥. v hodinach ¢eského jazyka

«

a literatury ¢i formou letacki umisténych na nasténkach atp.? Pokud odpovite ,, Ano,’

kratce priblizte formu.

Na tuto polozku odpovédély respondentky tak, ze 5 respondentek (83 %) uvedlo,

7e své zaky seznamuje s riznymi moznostmi Cetby a pouze jedna respondentka (17 %)
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se touto problematikou nezabyva. VySe uvedenych 5 respondentek uvadi tyto formy, kterymi

zaky o literatufe informuje:

»besedy v knithovné, osobni doporuceni*
»katalogy z nakladatelstvi‘

,besedy, navstéva knihovny*

YV V VYV V

,,ustné* (2 respondentky).

Vétsina respondentek piedklada svym zakim informace a moznosti z oblasti literatury
vhodné ke cteni a to nejcastéji formou besed, naptf. besed v prostorach knihovny, jedna

dotazovana pak zakim piedklada katalogy z nakladatelstvi.

4 N\

r v r

Seznamovani zaku s literaturou:

Ne
17%

Graf ¢. 15: Seznamovani zaku s literaturou

4.5 ZAVERY PRUZKUMNEHO SETRENI

Tento dotaznik sestaveny z 16 poloZzek a rozeslany respondentim — vyucujicim
Ceského jazyka a literatury na ZS pro zéky se zrakovym postizenim, nam po vyhodnoceni

prinasi jisté zavery, které budou popsany nize.

Hned v uvodu této Casti je dalezité pfipomenout, Ze ackoliv se pocet respondentil jevi
jako velmi nizky a vyvozené zavéry proto nevérohodné, neni tomu tak, jelikoz v Ceské
republice najdeme pouze Sest ZS pro zaky se zrakovym postizenim, tudiZ i podet respondentt

— vyuéujicich Ceského jazyka a literatury na téchto $kolach, je z tohoto diivodu takto nizky.

Bylo ndm umoZznéno pracovat s informacemi poskytnutymi Sesti vyucujicimi z téchto

Z8, pouze jedna $kola se dotaznikového $etfeni nezacastnila.
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Zajimavé je, le¢ pro mnohé nejspi§ doptedu predpokladané, ze vSechny dotazované
osoby byly pouze zeny. Muzl v pedagogické sféte je nedostatek a jak vidime, ani na trovni
pedagogiky specidlni tomu neni jinak. Mozna je tento fakt zplsoben pravé genetickym
predurCenim Zen, jakozto pecovatelek o rodinu, své blizké a jednoduse potifebné osoby viibec.
Z vyzkumu je patrné, ze vSechny tyto ucitelky maji vystudovan obor specidlni pedagogiky
a Ceského jazyka, takze vidime, Ze na téchto pozicich jsou akreditovani odbornici schopni
poskytnuti maximalné odborné edukacni péfe svym zakim. K tomuto zhodnoceni piispiva
jesté okolnost, Ze tyto pedagozky vyucuji Cesky jazyk a literaturu na téchto $kolach v rozmezi

od 6 do 30 let, nejvice z nich se pak pohybuje dokonce v horni hranici 21 — 30 let praxe.

Co se cetby tycCe, urCité pozitivnim zjisténim je fakt, ze vSichni tito ucitelé svym
zakim ukladaji povinnost Cist povinnou ¢i doporucenou literaturu, kterou zéci nasledné
zpracovavaji formou c¢tenarskych denikli nebo kratkych referatii, za néz jsou ohodnoceni
vétsinou plnohodnotnou zndmkou. VétSinou si zdci vybiraji 1 az 5 knih za Skolni rok
ze seznamu aktualné popularnich détskych knih, zvukovych knih a klasické literatury. Mimo
povinnou ¢i doporucenou literaturu nechava taktéz vétSina ucitel volbu Cist€ na zacich,
ktefi si tak mohou vybrat knihy Cisté ze sv¢é iniciativy. Dal$im kladnym zji§ténim je to, Ze tyto
vyucujici vénuji ve svych hodinach ¢as na diskuze o oblibené a doporucené ¢i povinné Cetbé,
ackoli ne pravidelné. O moznostech Cetby a nabidce knih témét vSechny vyucujici informuji
své zaky, dokonce snimi podnikaji navstévy knihoven, kde jsou s nabidkou knih také

seznamovani.

Za stézejni zjisténi mizeme povazovat to, ze zaci se zrakovym postizenim jsou svymi

vyuéujicimi Ceského jazyka a literatury vedeni k ¢etbé knih.

4.6 DOPORUCENI PRO PRAXI

Z vySe uvedeného prizkumu vyplyva, Ze zaci se zrakovym postizenim jsou zvykli ¢ist
literaturu, na ¢emZ maji zasluhu také jejich vyuéujici Ceského jazyka a literatury, které je
k této ¢innosti vedou zadavanim rtiznorodé Cetby. Jako doporuéeni pro praxi tedy uvadime
pouze to, Ze by bylo rozhodné vhodné v tomto nastaveném trendu pokracovat a i nadale zéky
s literaturou a cetbou seznamovat. Pravé Cetba nas totiz obohacuje o nové poznatky,

podporuje fantazii a seznamuje s novymi prateli (hrdiny z téchto knih).
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ZAVER

Tato bakalafska prace pojednava o vztahu zaka se zrakovym postizenim k literatuie
a cetb¢ knih. Prizkumné Setfeni, jehoz cilem bylo zmapovat aktualni situaci v zadavani
oblibené a povinné ¢i doporucené Cetby zaktim se zrakovym postizenim, bylo realizovano
pomoci dotazniku adresovaného vyuéujicim Ceského jazyka a literatury na zékladnich
$kolach pro zaky se zrakovym postizenim v Ceské republice. Bylo zji§téno, jaké pozadavky
maji tito ucitelé na své zaky, co se Cetby tyce, jakou Cetbu zakiim zadavaji ¢i doporucuji,

jakym zptsobem je pak Cetba samotnymi zéky zpracovéana a nasledné uciteli ohodnocena atd.

Bakalafska prace na téma Oblibend kontra povinna ¢i doporucend cetba u zaku
se zrakovym postizenim byla rozdélena na dvé hlavni Casti — cast teoretickou a cast

praktickou. Teoreticka ¢ast je tvofena tiemi kapitolami, ¢ast prakticka poté kapitolou jedinou.

Prvni kapitola seznamila étenafe Se stéZejnimi terminy dulezitymi pro orientaci v celé
problematice a v dalSich ¢astech prace, vymezila tak pojem osoba se zrakovym postizenim,
zrakova vada a tyflopedie. Osoby se zrakovym postizenim byly klasifikovany podle riznych

kritérii a byly uvedeny pficiny a disledky plynouci z jejich zrakového postizeni.

Ve druhé kapitole jsme se vénovali edukaci osob se zrakovym postizenim, kdy byly
nejprve nastinény dilezité historické mezniky a nasledné aktualni moznostmi edukace v ramci
Ceské republiky. Jedna podkapitola byla vénovana tyflodidaktice a dal$i poté specifickym

podminkam, které obnasi edukace zakl se zrakovym postiZzenim.

Tieti kapitola mapovala &isté jen vyulovaci predmét Cesky jazyk a literatura

a samostatné dvé podkapitoly se zabyvaly vyukou Braillova pisma a ¢ernotisku.

Ctvrta kapitola byla vénovana dotaznikovému Setieni, které mélo za tikol zmapovat
a nastinit vztah zakt se zrakovym postizenim a oblibené a povinné ¢i doporucené cCetby.
Dotaznikovy pruzkum byl vyhodnocen, ziskana fakta byla nasledné shrnuta a nakonec byla

vyslovena doporuceni pro praxi.

Doufame, ze tato bakalaiska prace na téma Oblibenad kontra povinna ¢i doporucenda
literatura u Zakii se zrakovym postizenim prinesla nové a zajimavé poznatky, které budou

vhodné pro dalsi vyuziti v této problematice.
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Priloha €. 1: Dotaznik k praktické ¢asti
Dobry den,

jmenuji se Tereza Adamkova a jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci, konkrétné Specialni pedagogiky pro 2. stupeii ZS a SS
v kombinaci s Ceskym jazykem.

Dovolte mi, abych Vas timto poZadala o vyplnéni tohoto anonymniho dotazniku
uréeného pro vyulujici Ceského jazyka a literatury na $koliach pro Ziky se zrakovym
postiZzenim, ktery je tvoien 16 otazkami a bude slouZit k vypracovani praktické ¢asti mé
bakalai'ské prace zaméfené na téma ,,Oblibena kontra povinna ¢i doporucena cetba
u zakid se zrakovym postiZzenim.“ Povinnou ¢i doporucenou ¢etbou rozumime seznam
Vami vybranych a doporucenych knih, jako ¢etbu oblibenou povazujme literaturu

vybranou ¢isté samotnymi Zaky.

rv W

Velmi dékuji za Vas ¢as a poskytnuté informace.

1) Vase pohlavi:
O Zena
O Muz

2) Vas vék:

3) Uved’te kraj, ve kterém vyucujete:

4) Obor Vaseho vzdélani (miizete oznacit vice odpovédi ¢i vypsat viastni odpoved):
O Specialni pedagogika
O Cesky jazyk
O Jiné — vypiste:

5) Jak dlouho jiz vyucujete Cesky jazyk a literaturu na $kole pro Ziky se zrakovym
postiZenim:
O 0-5let
O 6-10 let



6)

7)

8)

9

O 11-20let
O 21-30Iet
O 30 let a vice

Zadavate Zakim povinnou ¢i doporucenou etbu? Pokud odpovite ,,Ano, “ pokracujte
otazkou ¢. 6, pokud odpovite ,,Ne,* Vase rozhodnuti kratce zdiivodnéte a pokracujte
otazkou ¢. 13.

O Ano

O Ne, davod:

Od kterého ro¢niku zakladni Skoly tuto povinnou ¢etbu Zakim zadavate?

Kolik titulii povinné ¢i doporucené cetby vétSinou za Skolni rok vyZadujete?
O 1-5
0O 6-10

O 11 avice

Podle ¢eho volite tituly pro seznam povinné ¢i doporucené Cetby? Miizete zvolit vice
MOZNnosti.
[0 Podle aktualni nabidky oblibené literatury pro déti (napt. HarryPotter, ...)
O Podle klasické a 1éta zadavané literatury (napt. BabiCka, Staré poveésti Ceské,
Kytice, ...)
O Podle moznosti vypljceni knih ve Skolni knihovné
O Podle moznosti vyptjéeni knih v knihovnach s oddélenim se zvukovou knihou

O Jingé kritérium (kratce popiste):

10) Zménila se Vami zadavana povinna ¢i doporucena cetba v pribéhu Vasi ulitelské

praxe? Pokud odpovite ,, Ano, * krdtce svou odpoved’ zdiivodneéte.

O Ano, davod:

O Ne

11) Vyzadujete po Zacich néjakym zptisobem zpracovat prectené knihy? Pokud odpovite

,Ano, “ pokracujte otazkou cislo 11, pokud odpovite ,, Ne, *“ pokracujte otazkou ¢. 12.
O Ano



O Ne

12) Zpracovani pi‘e¢tenych knih vyZadujete formou(miizete zvolit vice moznosti):
0O Ctenaiského deniku
O Kratkého referatu

O Jiny zpusob (kratce specifikujte):

13) Hodnotite Zaky za piecteni ¢i zpracovani povinné ¢i doporucené ¢etby?
0 Ano, Zaci jsou ohodnoceni plnohodnotnou znamkou
0 Ano, Zaci ziskavaji znamku navic

[0 Ne, zaci nejsou za povinnou ¢etbu ohodnoceni

14) Vyzadujete po Zacich prelist za Skolni rok alespon libovolné tituly knih jejich
oblibené literatury? Pokud odpovite ,, Ano, “ uved'te priblizny pocet.
0 Ano, pocet:
O Ne

15) Vénujete prostor v hodinach c¢eského jazyka a literatury pro diskuze o oblibené
nebo povinné ¢&i doporucené Cethé Zaku? Pokud odpovite ,, Ano,* kratce specifikujte
frekvenci.

O Ano,frekvence:

O Ne

16) Seznamujete Zaky s moZnostmi ¢etby napf. v hodinach ¢eského jazyka a literatury
¢i formou letacklt umisténych na nasténkach atp.? Pokud odpovite ,,Ano,* kratce
priblizte formu.

O Ano, formou:

O Ne



