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Abstrakt

Cilem diplomové prace bylo sledovani denni aktivity vybraného souboru koni v
aktivni staji v prubéhu roku. Na zakladé pozorovani vyhodnotit vliv véku a rocniho
obdobi na denni aktivitu koni v aktivni stdji. Pro méfeni pohybové aktivity byly
vyuzity GPS truckery, které se pozorovanym konim upeviiovaly na ohlavku (natylnik).
Celkem bylo provedeno 170 pozorovani u koni prevazné plemene Cesky teplokrevnik
ve 3 riznych vékovych skupinach (mladi — do 5 let, stfedni — 615 let, stafi — 16 a vice
let). Bylo sledovano 14 koni: 5 koni ve skupiné mladi, 5 koni ve skupiné stfedni a 4
koné ve skupiné stary v aktivni staji Mazice. Sledovani probihalo v prubéhu léta,
podzimu a zimy pii volném pohybu koné po vSech Castech aktivniho ustijeni, bez
vyuzivani koni ke sportu nebo k jezdeckym ucelim. Data byla nasledné zpracovana a
vyhodnocena programem Statistica.12. V aktivni staji se projevil vliv véku a rocniho
obdobi na denni aktivitu koni.

V 1été byla zaznamenana nejvyssi aktivita u vSech skupin pramérné 11,6 km/den.
Nejvétsi byla u mladych koni, ktefi usli v praméru 13,53 km/ den v 1ét€. Naopak
nejmensi rozdily v denni aktivité byly v obdobi zimy, kdy mladi usli primérné 10,1
km/den, stfedni a stary 8,6 km/den. Ukazalo se, ze v prubéhu roku skupina mladi
vykazovala nejvyssi aktivitu a ma na né nejvétsi vliv rocni obdobi. Naopak skupina
stafi a stfedni nevykazovala takovy rozdil v aktivité¢ pfi zmeénach ro¢niho obdobi.
Napriklad na podzim a v zimé jsou u skupiny stary a stfedni hodnoty skoro na stejné
urovni.

Aktivni ustajeni ma velkou vyhodu volného pohybu, ale musi byt spravné
navrzeno. Je to technika chovu, ktera umozni koni ujit tolik kilometrii za den, kolik je
jeho potreba a tim podporuje u mladych koni spravny vyvoj pohybového aparatu a
krevni ob¢h u starych koni. Vysledky mohou byt vyuzity jako ptfehled pro chovatele,
kterého zajima kolik kiin miize b€hem dne a ro¢niho obdobi ujit a podle toho navrhnout

Casové moznosti vybéhu.

Klicova slova: kun, aktivita, rocni obdobi, ustajeni, GPS trucker



Abstract

The aim of the thesis was to monitor the daily activity of a selected group of horses in
an active stable during the year. And to evaluate the influence of age and season on
the daily activity of horses in an active stable. For the measure-ment of the physical
activity the halter (headstall) attached GPS trackers were used for each individual
horse. A total of 170 horse observations were made. Majority of observations were
made for the Czech Warmblood breed, in 3 different age groups (young —up to 5 years,
middle - 6-15 years, old - 16 years and more). In total 14 horses were observed, 5
horses in the young group, 5 horses in the medium group and 4 horses in the old group
in the active stable Mazice.

The monitoring took place during summer, autumn and winter, with the horses
moving freely in all parts of the active stables, without using the horses for sport or
riding purposes. The data were subsequently processed and evaluated by Statistica 12.
In the active stable, it was observed that the age and season affects the daily activity
of the horses. In summer, the highest moving distance was recorded for all groups with
an average of 11.6 km/day. The highest was in young horses, which walked an average
of 13.53 km/day in summer. Conversely, the smallest differences in daily activity were
in the winter period, when the young group walked an average of 10.1 km/day, and
the middle and old walked 8.6 km/day. The young group appeared to show the highest
activity throughout the year and were most influenced by the season. On the other
hand, the old and medium group did not show such a difference in activity when the
season changed. For example, in autumn and winter, the old and medium group
activity was almost at the same level.

Active housing provides significant advantage in a freedom of movement, if
designed properly. It is a husbandry technique that allows the horse to walk as many
kilometers per day as it needs to and thus promotes proper musculoskeletal
development in young horses and circulation in old horses. The results can be used as
an overview for the breeder, who is interested in how much the horse can walk during
the day and the time of year, and can design the time options for the paddock

accordingly.
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UVOD

Pohyb je nedilnou soucasti zivota koné. At se jedna o sportovni soutéze, o relaxacni
jizdu anebo napf. jen preslapovani v boxech. Tento druh zvifete potfebuje pohyb at’ je
zima nebo jaro.

Pfi nesplnéni potfeby pohybu nastavaji problémy s vyvojem koncetin, obéhovym
systémem nebo také s travenim. Kdyz se kan nebude pohybovat ve stadu, bude hire
zvladnutelny, nebot nebude mit vytvofenou piirozenou autoritu vuci Clovéku.
Moznosti piirozeného pohybu ovliviiuji u koné mnoho ukazatel a jsou ovliviiovany
raznymi faktory, jednim z nejdilezitéjSich je managementem (ustajeni, vyuziti
koni...).

Na mnoha farmach zavisi pohyb koné€ na casovych moznostech chovatele, kdy ma
chovatel ¢as kon¢€ vyvést na pastviny, nakrmit jej a napojit.

V dnesni dob& mé chovatel stale méné casu na celodenni péci o zvife a chybi mu
Casto personal. OvSem zacinaji se objevovat nové technologie odchovu naptiklad
aktivni ustdjeni a ustajeni na principu paddock. Které mohou usSetfit majiteli Cas a

davaji koni vice volnosti v traveni jeho celého dne.




1 LITERARNI PREHLED

1.1 DOMESTIKACE

Promény podnebi ovlivnily pohyb koni: dlouhym suchem mnohdy vyprahly celé
oblasti, stdda se proto musela za potravou a vodou stéhovat. Veskery zivot dlouhych
generaci koni nebyl ni¢im jinym nez dalekym putovanim za zelenymi pastvinami.
Koné tak prosli celymi svétadily: po pruhu Panamské §ije se dostali do sousedni Jizni
Ameriky, uzkou Beringovou Uzinou na severu zase vtahli do Asie a odtud se nakonec
dostali az do Evropy (MAHLER, 1995).

Neexistuji pfesné zpravy o zpusobu, jak cloveék ptivodné koné domestikoval. Jako
nejpravdépodobnéjsi je, ze ¢lovek nasel, popiipadé ulovil, malé osamélé hiibe, odvedl
je do svého sidlisté, a tam je odchoval. Nejsnaze se pii lovu koni ¢lovéku dafilo z
prchajiciho stada odchytit mala hiibata a vysokobitezi klisny, které nestacily uprchnout
se stadem. Tyto klisny zabijel, az kdyz mél nouzi o potravu. V zajeti se klisné narodilo
hiibg, které &lovék odchoval. Clovék tedy zagal chovat koné i jina zvifata v zajeti, diky
c¢emuz jiz nebyl odkazan pouze na lov (LERCHE, 1959).

NAVRATIL (2007) uvadi piiblizny po¢atek domestikace koné na 4 000 let pred
nasSim letopocCtem.

DUSEK (2011) upozoriiuje na skutenost, ze domestikaci kon& dochazi k
potlacovani jeho instinktu.

Domestikace nebyla jednodenni udalosti, ale procesem, ktery probihal ve 4
obvyklych fazich, kdy koné& nejprve zili divoce ve svém pfirozeném prostiedi,
nasledovalo jejich chyceni do zajeti, postupné ochoCovani, a nakonec samotny vznik
domestikovanych koni (OLSEN, 2006).

Dnesni koné, které chovame ve svych stgjich, se od svého nedomestikovaného
predka samozfejmé 1i§i v mnoha vlastnostech. Maji elegantnéj§i biomechaniku
pohybu, néektefi vys skacou a vyslechtili jsme kon€ miniaturni vzristem nebo s
extrémné dlouhou hiivou. Je tfeba si vSak uvédomit, ze biologicky zaklad je stale tyz
(HOUPT a KUSUNOSE, 2000; MILLS A MCDONNELL, 2005).

Dle BARTOSOVE a NICOVE (2020) v plemenitbé& nebyli vyuzivani koné s
vlastnostmi nevhodnymi pro souziti s ¢lovékem a pracovni vyuziti. Zménila se
intenzita nékterych projevu (ato¢nost, bojacnost), ale puvodni repertoar chovani zustal

zachovan. Se znaky podporovanymi S$lechténim se v populaci koni objevuji i




vlastnosti, které by v ptirodé podporovany nebyly (nedostatecna matetska péce, ,,slaby
temperament”, recesivni znaky vazané na niz§i zivotaschopnost). Kromé genetiky ma
na chovani koni zasadni vliv prostiedi, ve kterém kazdy jedinec vyrusta, a zkuSenosti,
které zejména béhem rané ontogeneze ziska.

Souziti ve stade se za dlouh€¢ generace stalo hlavnim zptisobem Zivota koni, urcuje
dodnes jejich chovani — koné jsou typicky spoleCenska, stadova zvifata, svij stadovy
pud dédi, je jim hluboce vrozen a neda se ni¢im podstatné ovlivnit (MAHLER, 1995).

Tato stadni povaha mé za nasledek intenzivni socialni parova a stadova pouta.
Koné potiebuji jiné kone. Koné vyzaduji jiné kon€ kvuli bezpec¢nosti, pohodli a zdravi.
Koné potiebuji pratele po cely zivot, nejprve svou ucitelku a poté své ucitelské stado
(GUSTAFSON, 2014).

Z koni se vyvinuli téméf stali chodci a pastevci. Koné se nevyvinuli tak, aby byli
zavieni ve stajich, ale spiSe se vyvinuli tak, aby zili v prostfedi otevien¢ho stada
(GUSTAFSON, 2014).

Nékolik autori zkoumalo urazené vzdalenosti divokych koni pomoci GPS.
HAMPSON et al. (2010) dokazal, ze koné v australské divociné urazili v praméru
15,9 km/den. Autofi uvedli, ze divokym konim bylo naméfeno az 55 km od jejich
napajedel a usli az 28,3 km/den.

HENNIG et al. (2018) zjistili, ze divoké klisny urazi v USA asi 9 km denn¢.
Divoci polsti koné se pohybovali asi 6,5 km/den v lese pii hledani potravy a 2,6 km na
louce (PIKULA et al., 2019). Naproti tomu koné Prevalského v Mongolsku usli pouze
3,5 km/den a divoci osli asi 8,3 km/den (KACZENSKY et al., 2008).

Domestikace, souziti s Clovékem, a tedy zajiStény zivot v bezpecnych stgjich dle
MAHLERA (1995) mnohé zménily (napf. temperament koni), instinktivni chovani
vSak nikoli. I zdomacnély kan tihne mnoha projevy ke spoleCenstvi — oddéleny se
neciti dobfe, mnohdy neni schopen ani samostatného rozhodovani a v ohrozeni snadno

propada zmatku a panice.

1.2 RUST A VYVIN KONI
Rast a vyvoj charakterizuje kvantitativni a kvalitativni zmény v ontogenetickém
vyvoji. Rist je ptiznacny zvétSovanim télesné hmotnosti, narastem kostry, svalstva a

vnitinich organd (DUSEK, 2011).




Hfiibata se rodi pfiblizn€¢ v 10 % hmotnosti dospélce a maji muskuloskeletalni
systém dostate¢né vyspély, aby umoziioval stani a sani béhem prvni hodiny po porodu.
Béhem prvniho tydne je hiibé schopno pravidelné ujit vzdalenosti pres 7 km/den
(ROGERS et al., 2021).

Podle WARAN a DIERENDONCK (2016) je jednou z primarnich ¢innosti,
které se hiibata vénuji streCink, ktery se zda byt nejdulezit€jsi béhem prvnich tydnt po
narozeni. Bylo pozorovano, ze hfibata provadéji tuto ¢innost 40—-60krat denné (vice
nez sani). Predpoklada se, ze streCink vleze 1 vzpiimeny jsou dilezité pro sportovni
vyvoj, rust a tvorbu kloubti. Zejména v prvnich 10 dnech svého Zivota se hiibata
ucastni mnoha kratkych osamélych pohybovych her kolem matek, které umoziuji
rozvoj jejich svalu.

Na rast pusobi vlivy vnéjsi a vnitini. Mezi vné&jsi fadime vyzivu, technologii
odchovu a chovu veetné ptasobeni pohybu, svétlo, teplotu, oSetfovani atd. U rostoucich
zvitat se velka Cast energie krmiva pfemeénuje na energii potencialni (hmotnostni rist).
U dospélého, resp. nerostouciho organismu se znacna Cast energie krmiva preméiuje
na energii normalnich Zivotnich procesi (DUSEK, 2011).

V prvni fazi zivota jsou prirastky malé. Pak se zvétsuji az do maximalnich hodnot
a op€t se snizuji, az zcela ustavaji. Doba maximalniho ristu je u kazdého plemene jina.
Napriklad chladnokrevnici piibyvaji na hmotnosti rychleji nez teplokrevnici.
Hmotnostni pfirtstky ovliviiuje mnoho faktord, ze kterych je krmeni nejdualezitéjsi,
zejména v mladém veku, kdy zvlasté v prvnich meésicich je tfeba dodavat predevsim
matetské mléko. To vSak neovliviiuje pouze obdobi mlécné vyzivy, ale i celé stadium
ristu (STRUPL, 1983)

Podle LERCHEHO a NOVAKA (1958) na &initele vnitini miize chovatel
plisobit nepiimo nebo viibec. Cinitele vn&jsi lze ovliviiovat. Z vnitinich &initeld, které
pusobi na rast a vyvin hiibéte, je nejdalezitéjsi dédicné zalozeni jedince. Za dalsi
vnitini Cinitele jsou povazovany zlazy s vnitini sekreci, tedy jejich pasobeni. Je to
pfedevsim hypofyza a pohlavni Zzlazy. Hyperfunkce nebo naopak hypofunkce
hypofyzy miize zplsobit gigantismus (obfi vzrist) nebo nanismus (zakrnély vzrist).

Poméry velikosti jednotlivych organt se vyvijeji béhem rdstu zvifete ruzne.
Nejdiive se zacne vyvijet hlava (mozek), potom kosti, nasleduji svaly a jako posledni
se vyvine tuk. VSeobecné je tfeba si pamatovat, ze jako prvni se vyvinou organy, které

jsou dulezité k zivotu (hlava, kosti, travici ustroji). Pozdgji se vyvijeji reprodukcni
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organy, svalstvo apod. Nejdfive se hiibé vyviji do vysky, pak do délky. Teprve pak do
Sitky a naposledy do hloubky (STRUPL, 1983).

Dle STRUPLA (1983) je stadium embryonalni: Faze oplodnéni, faze d&leni, faze
vytvoreni zarode¢nych list, faze tvorby organt a tkani. Stadium postembryonalni:
Obdobi mlezivové vyzivy, obdobi mlécné vyzivy, obdobi po mlééné vyzive, obdobi
pohlavni dospélosti, obdobi dokonceného rustu, obdobi dospélosti, obdobi starnuti.

U rostoucich zvifat se velka Cast energie krmiva pfeménuje na energii
potencionalni (hmotnostni rast). U dospélého, respektive nerostouciho organismu se
znacna Cast energie krmiva pfemeénuje na energii pro zaji§t ovani normalnich zivotnich
procest. Intenzita premény energie se v prub&hu vyvoje méni. V postnatalnim obdobi
dochazi ke zvySovani intenzity pfemény energie a po vyvrcholeni, ve kterém dochazi
k rovnovaze s pochody rustu (syntézy) pii pfepoctu na kg zivé hmotnosti, nastava jiz
postupné snizovani; u hiibat je to ptiblizn€ ve véku mésice. Starnutim se tedy snizuje
latkova vyména a rozmnozovaci schopnost bunék (DUSEK, 2011).

Pii Spatné vyzivé ma nizka teplota negativni vliv na rast. Dobfe krmeny
organismus, odchovany za nizké teploty, je naopak otuzily a vytrvaly. Nizka teplota
podporuje ¢innost plic, krevniho ob&hu a ¢innost srdce. Pii Spatném osvétleni se rust
zpomaluje a zvife ma sklon k tloustnuti. Je tedy tfeba zajistit pfi odchovu vzdusné a
svétlé staje. Viv na riist ma také rodni obdobi (moznost pastvy) (STRUPL, 1983).

ROGERS et al. (2021) konstatuje, ze muskuloskeletalni systém koni, a zejména
dlouhé kosti koncetin, jsou schopny pozitivné reagovat na zatéz poskytovanou
lokomo¢ni hrou. Tyto udaje naznacuji, ze se hiibé nejen narodilo s pokroc¢ilym
pohybovym aparatem, ale ze vyvojovy potencidl muskuloskeletalniho systému je
vysoce vnimavy ke cviceni, i pred odstavenim.

Dle STRUPLA (1983) je nesporné, ze pohyb na pastvinach v 1ét& a ve vyb&zich
vzimé ma pii odchovu mnohostranné pfiznivé ucinky na vyvoj i1 na pozdéjsi
vykonnost koni. To plati zvlasté pro chov plnokrevniki. Pohyb piedev§im pftizniveé
ovliviluje nervovou soustavu, a tim i1 charakter hiibat a soucasné ma ptiznivy vliv na
celkovy zdravotni stav hiibéte. Ovliviiuje piirtstky jeho mér a hmotnosti hiibéte — tedy
vyvoj, ma vliv na zpevnéni svalstva, Slach, kostry a na vytvareni tvrdé konstituce.
Podporuje také celkovou otuzilost hiibéte.

Tréninkem se pravidelnym cvi¢enim organi nebo tkani funkcéné aktivnich pii
pohybu zlepsuje jejich vyziva zvySenym pritokem krve a soucasné se jim podporuje
rist (DUSEK, 2011).
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Dale mé pohyb pfiznivy vliv na mechaniku, prostornost pohybu, na vytvateni
pravidelnych kopyt stvrdou rohovinou a na vytvafeni pravidelnych postoja.
Intenzivni, ale pfiméfeny pohyb u anglickych plnokrevnikil pfiznivé ovliviluje jejich

pozd&jsi vytrvalost a rychlost (STRUPL, 1983).

OBDOBI STARNUTI

EQUILIST (2021) uvadi, ze se dnes koné dozivaji mnohem vyssiho véku, nez bylo
kdysi. Drive jiz stary kun je dnes kin v nejlepSim véku a tfeba i na vrcholu své
sportovni kariéry. Nejsou vyjimkou teplokrevnici dozivajici se 30 let. S pribyvajicimi
roky se u kazdého koné zacnou projevovat stafecké neduhy, na které musime byt
pfipraveni. Budeme-li na né v¢as reagovat udrzime svého seniora vitalniho a v dobré
kondici.

Ve studii v USA vzrostl pfijem geriatrickych koni z 2,2 % z celkového poctu
pfijatych pacientt u koni v roce 1989 na 12,5 % v roce 1999, coz je téméf 6nasobny
narust za 10 let. To lze pfiCist mnoha faktorim a je pravdépodobné, Ze to bude
vysledkem kombinace stale sofistikovanéjSich veterinarnich sluzeb doprovéazenych

zménami v ochoté vlastnika vyhledavat a financovat tyto sluzby (BERTONE, 2006).

PRIZNAKY STARNUTI
Starnouciho koné, jak tvrdi WAGWALKING (2021) mizeme Casto identifikovat

podle nasledujicich znakl: snizeny zrak, opadlé rty, Seda hiiva, kulhani, ztrata svalové
hmoty, vyrazné kohoutky, hruby kabéat, potopené oci. Znamky piirozeného starnuti u
téchto koni jsou Casto doprovazeny dalSimi pfiznaky v disledku nemoci, jako je
Cushingova choroba nebo osteoartroza, na které mohou byt starsi kon€ nachylnéjsi nez
jejich mladsi protéjsky.

Z hlediska vyzivy a nutri¢nich potieb jsou kon€ ozna¢ovani za seniory po 20. roce
véku, 1 kdyz jsou v dobré zdravotni kondici. Potieba energie na zachovu je u starSich
koni nizsi, pravdépodobné v dusledku poklesu mnozstvi tukovych zasob a snizené
pohybové aktivity (ZAPALKOVA, 2021).

Podle LIBURTA (2017) u starSich koni dochazi také ke snizeni jejich schopnosti
regulovat télesnou teplotu (tzv. Termoregulace), protoze srdce pracuje tvrdéji, aby
dostalo krev do kuze a tkani. Cvi¢eni miZze urcité pomoci udrzet srdce silné, ale starsi
koné¢ budou mit pravdépodobné stale problémy s termoregulaci v extrémnich

teplotach.
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V zimnim obdobi jsou pak star§i koné mnohem citlivéj§i na chlad a potrebuji
naopak vice energie na kazdodenni pohyb a udrzeni kondice. Proto je tfeba dbat na to,
aby krmna davka konského seniora byla adekvatné energeticka a s obsahem kvalitnich
bilkovin (zejména v zim&). Casto je z tohoto pohledu pouze seno nedostatetné a je
potfeba koni poskytnout alespoii jednou denné davku jadra, ktera doplni potiebné
ziviny (ZAPALKOVA, 2021).

Vek ovliviiuje endokrinni (hormonalni) systém. Malinowsky konkrétné tekl: | K
mobilizaci zasob glykogenu je nezbytny kortizol. U starSich koni dochazi k otupélé
reakci koncentraci kortizolu na cviCeni, coz muze starSiho koné znevyhodnit
(LIBURT, 2017).

LIBURT (2017) upozoriiyje, ze tuto snizenou odpoved na kortizol 1ze ponekud
zmirnit cviCenim, ale nebude zcela obnovena na uroveri, kterou maji mladsi kon¢.
Celkové je pro star§i koné trochu téz§i vyuzivat a obnovovat zasoby energie, coz
prodluzuje dobu zotaveni.

V zimnim obdobi jsou pak star§i kon€ mnohem citliv€jsi na chlad a potiebuji
naopak vice energie na kazdodenni pohyb a udrzeni kondice. Proto je tfeba dbat na to,
aby krmna davka konského seniora byla adekvatné energeticka a s obsahem kvalitnich
bilkovin (zejména v zim&). Casto je z tohoto pohledu pouze seno nedostatetné a je
potfeba koni poskytnout alespoii jednou denné davku jadra, ktera doplni potiebné
ziviny (ZAPALKOVA, 2021).

Plodnost u stafika i klisen pomalu klesa. Starnuti maze také vyvolat degeneraci
témeéf v kazdém systému v koriském téle; muze to byt zvlasteé sSkodlivé pro
gastrointestinalni trakt, klouby a kardiovaskularni systém. Prestoze ke ztraté zraku a
sluchu muze dojit, u koni to neni zvlast bézné¢ (WAGWALKING, 2021).

Jednu z hlavnich zasad péCe o koné predstavuje kontrola a uprava chrupu v
intervalech 6-12 mésict. Dale se jedna monitoring vyzivného stavu, kdy je podstatna
ztrata vahy stejné dilezita jako obezita. Pokud tomu nebrani objektivni okolnosti, je
vhodné geriatrickému koni poskytovat pfiméfenou pohybovou zatéz do vysokého
véku. Je-li kun pohybovan pod sedlem, je tieba vyc¢lenit dostatecné dlouhou dobu na
zahtati 1 nasledné krokovani po zatézi (VESELY, 2009).

Dle BARAKAT (2021) je neCinnost hlavni pfi¢inou ztraty kondice u starSich
koni. Stejné jako lidé, 1 koné, ktefi s ve€kem pokracuji ve cvi€eni, jsou siln€jsi a
pruznéjsi nez jejich méné aktivni vrstevnici. A jakmile starsi kan ztrati kondici, muze
byt obtizné ji obnovit kviili omezenim zptsobenym artritidou nebo starymi zranénimi.
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HANAK a OLEHLA (2010) konstatuji, ze v prab&hu Zivota se méni pevnost i
elasticita kloubniho vaziva tim, protoze se méni jeho slozeni. Procesem starnuti se
zmenSuje predevsim elasticka slozka, pfibyva vlaken kolagennich, a vazivo je méné
pruzné a elastické. Kromé zakonitého procesu starnuti je v zivoté koni obdobi, kdy se
zvétSuje roztaznost vazivového systému (obdobi laxnosti). Toto spada do obdobi
intenzivniho ristu hiibat a mladych koni a trva do doby jejich biologické dospélosti.

Celkové Ize starnuti povazovat za generalizované zhorseni fyziologickych funkei,
snizenou schopnost reagovat na Sirokou Skalu strest, zvySené riziko onemocnéni

souvisejicich s vékem a vyssi pravdépodobnost umrti (BERTONE, 2006).

1.3 ETOLOGIE KONi
GOODWIN (2010) tvrdi, ze omezeni pohybu, omezené moznosti rozmnozovani a
pozadavek vynakladat energii ve prospéch jiného druhu jsou v rozporu s evolu¢nimi
procesy, které formovaly chovani pfedchtidce koni.

Koné muzeme z etologického pohledu definovat jako velké dlouhonohé
bylozravce, adaptované na rychly béh a dlouhé presuny zejména v oteviené krajing,
spasani porostli a dobfe organizovany zivot ve stadé. Home range (Cesky domovsky
okrsek, tedy uzemi, po kterém se skupina koni v pfirodé pohybuje) zasadn€ zavisi na
dostupnosti a kvalité potravy, rozmisténi vodnich zdroji a charakteru terénu
(JEBAVY, 2012).

Chovani kon¢ je definovano jeho vyklenkem jako socialni druh kofisti, ale mnoho
vlastnosti, které zajistovaly preziti jeho predkl, je v domacim prostfedi obtizné
ptizptsobit (GOODWIN, 2010).

Nékterym konim staci n&kolik km? jini obsahnou i 1000 ha. Koné tak denné urazi
nékolik desitek kilometri. Vzhledem k velikosti uzemi, po kterém se kan pii svém
kocovném pastevnim zplsobu zivota pohybuje, neni mozné, aby jej ucinné hajil proti
vetfelctim jako své vysadni Gizemi. Kaii tedy neni druh teritorialni (JEBAVY, 2012).

Dle HROUZE (2000) je kan zvife s obrannymi vlastnostmi, podminénymi
fylogenetickym vyvojem. Pro néj je nezndmé spojeno s piedstavou nebezpeci; koné
jsou plasi; lze fict bazlivi. Proto je nutné mit na paméti ze strach je zakladnim
emociondlnim prvkem a znalost reakci koné na dané podnéty musi byt zdkladem

oSetfovani koni, jejich vycviku a pracovniho vyuzivani.
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DUSEK (2011) uvadi, Ze v etologii jsou dillezité nékteré rytmy fyziologickych
funkci. VSechny rytmické funkce v organismu se vétSinou vazou na denni rytmus

aktivity a odpocCinku (bdéni a spanku), tedy denni funkéni ¢innost organt.

1.3.1 DENNI REZIM KONi

Dle BARTOSOVE A NICOVE (2020) volng Zjici kong travi zhruba:
* 60 az 80 % dne na pastve, ve dne i v noci (14-19 hodin)
» prokladana odpocinkem 5-30 % dne (7 hodin)
* 2 nebo vice spankovych period béhem dne
v poledne (ve stoje) (2-4 hodiny denn¢)
v noci (lehne) (1 hodinu denn¢)

dalsi Cinnosti:
*pfesuny (za potravou, k vod¢, uték)
esocialni ch., rodicovskeé ch., hra...
*komfortni chovani (drbani, valeni)
uSetfeny Cas — nuda — , deprese”, stereotypie
« potravni chovani (délka, zptsob piijmu)

MAHLER (1995) tvrdi, ze organismus zvitete je navykly na urcité pravidelné se
opakujici jevy — den mé pro koné zavedeny sled a fad, stereotypni rozvrh hodin. Nejde
jen o stfidani svétla a tmy, noci s dnem a s tim spojenych vyssich ¢i nizsich teplot. Na
pravidelném opakovani jsou zalozeny i zivotni pochody a projevy organismu (shanéni
potravy, odpoCinek a spanek apod.). Vytvareji si tak biorytmy — kazdé nedodrzeni
nebo Casové posunuti plisobi na koné€ nepfiznive, dokaze v ném vyvolat i poruchy.

DURUTTYA (2005) upozoriiuje, ze denni rytmus zivotnich projevi je fizen tzv.
vnitinimi biologickymi hodinami. Jejich funk¢nost se vyraznéji projevuje u volné
organizace prace a omezené prostory staji narusuji piirozeny chod (biologickych
hodin).

Tim, ze jsou dnes koné zcela zavisli na nas, lidech, musime jejich biorytmy
respektovat a zavedeny zivotni fad dodrzovat. Pokud se oSetfovatel zpozdi tfeba
s krmenim jen o dvacet minut, koné uz netrpélivé fehtaji a hrabou kopyty. Jsou-li
navykli vracet se ve Ctyfi odpoledne z pastvy, mizeme se spolehnout, ze piesné v tuto

dobu se uz tisknou k ohradé zahledéni ke staji (MAHLER, 1995).
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Dle DURUTTYA (2005) se u volné zijicich koni uplatiiuje tzv., prostoroveé-
Casoveé-funkeéni systém. Jeho podstata spocivd v tom, ze v urcitych pevnych a
neménnych usecich dne se konsekventné opakuji ur¢ité konkrétni zivotni projevy
téchto zvirat. Jedna se v daném piipadé predev§im o defekaci a mikci, projevy

komfortniho chovani, potravni projevy, projevy odpocinkové apod.

DEFEKACE A MIKCE

Je reflexni proces, ktery vyvolava tlak vykala na sliznici ampule konec¢niku. Kun kali
denné Skrat az 10krat; denni primérné mnozstvi vykall Cini 5 az 18 kg (HROUZ,
2000).

jedno misto vykonava sva potieby celd skupina a hnojisté, hluboké az 0,5 m, tak
zaujima plochu nékolika m2. O toto maji snahu i zvifata chovana ve staji, pokud maji

vétsi ustjovaci prostor (HROUZ, 2000).

KOMFORTNI CHOVANI
Dle VESELOVSKEHO (2005) zahrnuje projevy Zivoticht, které bezprostiednd

souviseji s péci o povrch téla (Cisténi, Skrabani, otfepavani, protahovani a zivani).
Hlavnim smyslem tohoto chovani je udrzet povrch téla v dokonalé kondici, a tim zvysit
jeho schopnost odolavat nepfiznivym vliviim prostiedi. Je dileZité nejen pro ochranu
proti klimatickym zménam prostiedi, ale i v boji s riznymi ektoparazity. K péci o
povrch téla jsou i rizné slozky prostiedi, v némz se zivoCichové vyskytuji (kaluze,
feky a vodni nadrze, prach, kali§te, vegetace, mravenisté atd.).

Soucasti je 1 péCe o srst (grooming), kdy se zvife zbavuje napt. prachu, vody,
hmyzu aj., cehoz mize toho dosahnout jemnym tfesenim podkoznimi svaly, otfasanim
téla (kranialnim smérem) nebo valenim, otiranim, Skrabanim, okusovanim nebo
olizovanim. Dal§im typickym komfortnim chovanim je odpocinek, protahovani, zivani
¢i spanek. Koné¢ odpocivaji zhruba 5-30 % dne dle véku, podminek a sezony. Vestoje
odpocivaji zhruba 2—4 h denné podle potravnich potteb, vleze asi hodinu za den s
nékolika epizodami lezeni. Spanek koni je polyfazicky, kdy jedna epizoda REM
spanku trva zhruba 3-10 min. Pro odpocCinek kan potifebuje dostatecné misto v
boxe/stani, odpovidajici podestylku a nesmi byt ve stresu (MACHOVCOVA a
JOZEFOVA, 2016).
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POTRAVNI CHOVANI

Pastva zahrnuje pohyb pfi shanéni potravy, coz je Cinnost, kterou koné ve svém
pfirozeném stavu budou vykonavat ptiblizn€ 16 hodin kazdy den v z&vislosti na jejich
fyziologickém a reprodukénim stavu, rocni dobé, dostupné potravé a povétrnostnich
podminkach. Koné se vyvinuli tak, ze vétSinu ¢asu travi pomalym pohybem se
sklopenou hlavou a krkem, zatimco si vybiraji vhodné krmivo (WARAN a
DIERENDONCK, 2016).

Za potravou jsou schopni urazit denné nékolik desitek kilometrt. Pti paseni koné
pouzivaji velmi citlivé pysky vybavené cetnymi hmatovymi chlupy, kdy pomoci pyskt
naberou vegetaci do dutiny astni, stiskem fezaku a Skubnutim utrhnou sousto. Preferuji
trvalé travy, jetele, bojinek, né€kdy okusuji kiru stromt. Koné nejsou schopni
kompenzovat deficitni pastvu na obsah mineralnich latek, proto je nutné jim nabizet
solné lizy (MACHOVCOVA a JOZEFOVA, 2016).

Kun ma dobrou ¢asovou a prostorovou pamét’. Ziskava zkusenost s dobou krmeni
a pamatuje si ji stejn¢€ jako dobu prace. Pamatuje si tréninkové Casy. Pii vycviku je
proto vhodné dodrzovat pravidelny rytmus, pro vyuzitelnost koné je ale vhodné obcas
tento rytmus porusit (kin musi pracovat podle potieby, nikoliv podle rozvrhu)
(MARSALEK a CIVISOVA, 2016).

HERMSEN (1998) konstatuje, ze studie chovani koné ukazaly, ze kan, je-li mu
to umoznéno, pravidelné s prestavkami konzumuje rostlinnou potravu.

ZEMAN (2016) tika, ze krmeni koni by se mélo rozdélit do malych davek
nekolikrat za den, jeden dil rano, jeden dil v poledne a dva dily vecer.

Pfirozenym krmnym zvykem koné je casto jist malé mnozstvi krmiva.
Domestikace do toho pfinesla zménu. Moderni postupy fizeni koni zahrnuji ustajent,
zvySenou spotiebu koncentratu na bazi zrna, krmeni jidlem a omezeny pfistup na
pastvu. To vedlo k nesCetnym problémim podkopanim travicich schopnosti koni
(CUBITT, 2017).

Zaludek koné je velice maly, tvoii pouze 8 % traviciho traktu, coz odpovida
objemu 7 litri (ZEMAN, 2016).

Proto koné pfijimaji potravu v malych davkach a pfijem krmiva je pferusovan
(BIRDOVA, 2004).

Poté, co je potravina stravena, je absorbovéana sténami tenkého stfeva a odnesena
krevnim feci§tém do bunék, které potiebuji ziviny. Témer 50-70% traveni a absorpce
sacharida a témér veskera absorpce aminokyselin se vyskytuje v tenkém stievé. Muze
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trvat az 30 az 60 minut, nez jidlo projde tenkym stfevem. Koné jsou velmi nachylni na
koliku nebo smrt toxickych materialti v krmivu. Proto je velmi dilezité nekrmit koné
plesnivymi nebo zkazenymi krmivy (CUBITT, 2017).

Vzorce stravovani se vyvijeji v reakci na cykly denniho svétla/tmy a dalsi
environmentalni cykly. Tyto vzorce jsou zjevné ovliviiovany nauCenym chovanim, jak
kan roste a vyviji se. VétSina vyzkumu naznacuje, ze k nejté€zsi pastvé dochazi v
hodinéach kolem usvitu a pozdniho odpoledne pfi zapadu slunce. Nocni pastva se nekdy
vyskytuje a je pozorovana spiSe v letnich mésicich (GRIFFIN, 2019).

Ve volné piirodé se kun prizptusobil pojidani prérijnich trav v polosuchych
oblastech a cestoval kazdy den na velké vzdalenosti, aby ziskal adekvatni vyzivu. Jsou
tedy ,,jedliky, coz znamena, ze musi mit témeéft staly pfisun jidla, aby jejich travici

systém fungoval spravné (CUBITT, 2017).

SOCIALNI CHOVANI KONI
Dle WILLIAMSOVE (2013) jako mnoho zvifat, i kon& komunikuji mnohem vice

prostiednictvim postojil, gest a vyrazi nez pomoci svych hlasivek.
BIRDOVA (2004) popisuje zakladni pfirozené potieby koni:

1. Dostatek potravy, vody a ukryt pfed nepfiznivym pocasim

2. Byt ¢lenem zdravého stada pro lehci preziti a spoleCenskou stabilitu

3. Usp&iné se rozmnozovat a zarudit tak budouci Zivotaschopnost stada.

Hra u mladych koni je nezbytnd pro rozvoj jejich fyzickych i1 socialnich
dovednosti. Spoluhrac¢i podobného véku poskytuji mladému koni silny podnét
k pohybu (WARAN a DIERENDONCK, 2016).

Mnoho systéma ustajeni chovatelskych druhd omezuje prostor a casto
neumoziuje zvifatim provadét cinnosti, které jsou pozorovany v piirozenych
podminkach, napt. Pohyb a socialni chovani. Pfi posuzovani ucinkii omezeni na
chovani a dobré zivotni podminky je dalezita znalost motivace konkrétniho chovani.
Jednim ze zpusobu, jak zméfit motivaci zvifete, je poskytnout mu piilezitost provést
reakci a poté zjistit, jak moc nebo jak dlouho se chovani provadi (CHRISTENSEN et
al., 2002).

Podle zpusobu sdruzovani a charakteru vnitinich vztahti se society podle
FRANKOVE a BICIKA (1999) in DURUTTYA (2005) d&li do nasledujicich
kategorii: 1) Agregace — nahodné seskupeni pfislusnikii jednoho ¢i vice druhg,
vyplivajici z vné&jSich podminek. Po ukonCeni smyslu seskupeni projev agregace
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zanika. Napt. stddo koni u napajedla. 2) Anonymni societa oteviena — seskupeni
jedinct, kooperujici na bazi ur€itych, vzajemnych vztaht. Napf. stado koni Zijici ve
volnosti. 3) Anonymni societa uzaviena — jedinci se vzajemné neznaji, ale mohou
identifikovat svou prislusnost k jednomu seskupeni, napf. na zakladé pachu. 4)
Neanonymni societa oteviena — jedinci se vétSinou znaji. Pfipadné zmény clena
neméni jeji charakter a funkci. Napf. pfichod malopocetného nového kontingentu
klisen po ukonCeni zavodni kariéry, do kmenového stada chovnych matek. 5)
Neanonymni societa uzaviena — vSichni ¢lenové se dobfe znaji. Societa je zalozena na
principu socialni hierarchie. VétSinou malopocetné seskupeni zvirtat.

Béhem hry se podle WARAN a DIERENDONCK (2016) absolutni hodnoty sily
vyvijené na vyvijejici se tkané pravdépodobné podstatné nelisi od hodnot vytvorenych
cvalem, ale herni aktivity maji za nasledek jiné sméry zatizeni, v€etné excentrického
zatizeni a zatizeni v sagitalni rovin€, coz muze byt dilezité pro rozvoj
muskuloskeletalnich struktur

Koné jsou spolecenska zvitata, ktera za divokych podminek (nebo na pastvinach)
ziji ve stadech (harémech), které se skladaji z nékolika klisen, jejich potomka do 2-3
let a nejméné 1 a az 6 dospé€lych samct. Jadrem skupiny jsou klisny, které zistavaji
pohromadé, i kdyz hiebec odejde nebo zemie (LANDSBERG a DENENBERG,
2014).

HARDINOVA (2021) uvadi, Ze skupiny nejsou omezeny na uréitou geografickou
oblast, protoze obvykle neustale cestuji pfi hledani potravy a vody. Velikost skupiny
se muze pohybovat kdekoli od 2 do 21 koni, pficemz skupiny s vice hfebci jsou
obvykle vétsi nez harémy s jednim hiebcem.

Hiibata a klisny opoustéji skupinu obvykle pted 2 lety (kdyz pohlavné dospéji),
zustanou nékolik mésicti sami a poté se pripoji k jiné skupin€ nebo zalozi novou.
Nektefi hiibata mohou tvofit , bakalafskou skupinu®“ az se 16 samci a pozdéji se
pfipojit k dalSim skupinam, ve kterych hiebec zemfel nebo byl vyhnan
(LANDSBERG a DENENBERG, 2014).

MILLS a NANKERVIS (1999) tvrdi, ze ziti ve skupiné ma své vyhody i
nevyhody — Vyhody: 1. Ve skuping je vice oci, které zpozoruji predatora nebo potravu
a je zde vé€tsi Sance na preziti. 2. Jestli je vam predator na stop€ a vy zlstanete ve
skuping, je mozné, ze ho odradi, pokud se budete drzet spolu. Pokud se rozhodnete
utéct, je zde velka Sance, ze v chaosu, ktery bude nasledovat, z vas ztrati stopu. 3.

Skupiny jsou také schopny lépe chranit své zdroje. 4. Dalsi vyhody, které by mohly
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rozsifit skupinu o mladé jedince, ktefi zastupuji genetickou budoucnost skupiny gent,
jsou obcCasny vyskyt adopce a péstounstvi.

Dle ROGERS (2006) mladi divoci koné absolvuji dva nebo tfi roky vycviku ve
fungovani stadové spolecnosti, nez dosahnou dospélosti.

Nevyhody: 1. Zahrnuji vétsi riziko, zeyména co se tyka vlastniho potomstva, vazné
zranéni nebo umirani v dasledku chovani ostatnich ¢lent skupiny, pfi panice nebo
soutézeni o néaky zdroj. 2. Dal§im potencialné vaznym problémem je hrozba
infek¢nich onemocnéni. Jestli je jeden ze skupiny nakazeny, pak je vétsi Sance, ze se
nakazi ostatni (MILLS a NANKERVIS, 1999).

Hierarchie u koni se zda byt linearni (s obCasnymi trojuhelnikovymi vztahy) a
nemusi nutn€ vychazet z véku, hmotnosti, vysky, pohlavi nebo ¢asu ve skupiné. Toto
jsou dulezité faktory pfi zvazovani problémi u ustajenych koni a pred vzajemnym
predstavovanim koni je vyzadovan pozorny management ((LANDSBERG a
DENENBERG, 2014).

Béhem nékolika tydnd po zavedeni nového cClena stada musi ostatni koné
predefinovat svou hierarchii, aby udélali misto pro cizince. Tato okamzita nejistota ve
spoleCenském Zebficku muze byt pro ambicidozniho mladého koné perfektnim
okamzikem k tomu, aby zpochybnil systém, nebo to muze byt tak znepokojujici
obdobi, kdy obvykle poslusni koné zutivé bojuji o ochranu svého dlouhotrvajiciho

spoleCenského postaveni (ROGERS, 2006).

1.4  MECHANIKA POHYBU KONE

Zékladni vlastnosti koné je pohyb. Funk¢énim prvkem hybnosti je motoricka jednotka.
Koncetiny se pii lokomoci stfidavé dostavaji vpifed kmihem a posunuji tak télo.
Lokomoce koncetin je vyslednici harmonické soucinnosti podnéti téla, které jsou
odezvou podnéti nervovych, Cinnosti kardiovaskularniho systému a respiracniho
ustroji, kostry, svalstva, Slach a vaza (DU§EK, 2011).

Vsechny télesné systémy, vcetné kardiovaskularniho, dychaciho, traviciho,
reprodukéniho, neuromuskularniho a kosterniho systému, zavisi na cviceni, aby
zustaly zdravé. Pokud na koni nelze jezdit kazdy den, mnohym prospéje jednoduse

lonzovani nebo prace v kulatém kotci (GETTY, 2014).
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Podnét k pohybu téla vychazi ze zadnich koncetin (zad’ je “ motorem “ kon¢),
predni koncetiny naproti tomu zachycuji pohyb vpted a udrzuji z velké ¢asti rovnovahu
téla (MARSALEK et al., 2008).

Pti pohybu koné prochazi kazda noha témito fazemi:

- odraz — krajni poloha kopyta pfi odpoutani od zemé

- vznos — pohyb nad zemi. Sklada se z faze ptisunu a vykroceni.

- doslap — koncetina se dotkne zemé

- neseni — od doSlapu do okamziku, kdy noha dosdhne kolmé polohy

- podpirani — poloha nohy kolmo k zemi, kopyto je naslapnou plochou na zemi

- posun — od momentu podpirani do odrazu a odpoutani koncetiny od zemé

(MARSALEK et al., 2008)

Zpusob pohybu koné oznacujeme jako chod. Chody rozdélujeme na pfirozené a

umélé. Podle druhti chodu rozeznavame nasledujici ptirozené chody: krok, klus, cval

(trysk, skok) a couvani (MARSALEK, 2008).

KROK
NAVRATIL (1997) uvadi, Ze krok je nejpomalejsi, nejmén& naméhavy, télo je
podpirano vzdy nejméné dvéma koncetinami, sly§ime 4 udery.

V kroku dosahuje ki v priméru rychlosti 100 m za minutu, takze za hodinu urazi
6 km (DUSEK, 2011).

Podle HIGGINSOVE a MARTINOVE (2009) v dobrém kroku kéti predvadi
stejné dlouhé, aktivni a rytmické a impulzivni kroky s kmihem. Takového kroku kun
dosdhne, kdyz ma pruzné svaly, ohebné klouby a hibet mu pracuje. Posledni

ingredienci, kterou dobry krok potiebuje, je energie.

KLUS

Rychlejsi pohyb kong, pti kterém jsou soucasné v pohybu diagonalni koncetiny (zadni

noha a protilehla predni), takZe sly§ime jen dva Gdery kopyt (MARSALEK, 2008).
Primérna rychlost v klusu je 14-18 km/h, ale zavodni klusaci v klusackych

dostizich urazi kilometr i za néco malo pies jednu minutu (EDWARDS, 1992).
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CVAL

Je nejrychlejsi a nejnaméahavéj§im chodem koné. Jedna se o tfidoby pohyb, ktery se
sklada ze souvislé fady skokd, mezi nimiz se ki na moment nachazi ve volném
vznosu (MARSALEK et al., 2008).

EDWARDS (1992) uvadi, ze cval je nejrychlejsi ze zakladnich chodi koné —
pfiblizn€ 30 km/h na jizdarng, 40 km/h v terénu, pii dostizich i 50—60 km/h. Pti takto
rychlém cvalu muze zadni noha dopadat na zem dfive nez predni, pak se cval oznaCuje
jako rozlozeny cval. K rozloZzenému cvalu muze dojit pii vysoké rychlosti, unaveé i
pomalém cvalu. Druhem cvalového skoku je 1 skok pres prekazku (pres prekazky je

ale mozné skakat 1 v klusu).

COUVANI
Dle DUSKA (2011) je tento chod vzhledem k jeho nepfirozenosti velmi namahavy;
couvani musi byt tedy velmi ohleduplné. Vydej energie je pfi couvani mnohem vétsi,
nez pii jizdeé vpred. Couvani zvySuje pii vycviku poslusnost, prostupnost a moznost
sebrani koné.

Ve vsech zékladnich chodech rozeznavame tyto pojmy: pravidelnost, Cistota,

prostornost, akce, kadence, kmih a ruch (KOPECKY, 1977).

1.5  USTAJENI

MARSALEK a CIVISOVA (2016) uvadgji, Ze na pocatku byli koné chovani v tzv.
Pastevnim odchovu, pouze uzavieni v ohrad€, postupem ¢asu vazani v pristtescich. Ve
sttedovéku najdeme pocatky ustajeni, jak je zname dnes, a to ustajeni koni ve vaznych
stanich hradnich st4ji. Kdyz prestali byt koné vyuzivani pouze jako valecni koné a
tazna sila, ale zacCali byt vyuzivani pfi panskych parforsnich honech, dostalo se
nejlepsim konim zpusobu ustajeni, ktery miizeme povazovat za predchidce dnesniho
ustajeni v boxech. Dnes jsou koné ustajeni nejCastéji v boxech, soucasny trend navratu
zvirat k prirod¢€ vSak rozsituje pocty koni chovanych v pastevnim odchovu.

PETLACHOVA (2015) upozoriiuje na fakt, Ze ve viech typech ustajeni musi mit
kazdy kur vlastni nebo neomezeny pfistup k:
« Pitné vodé; kun potiebuje staly pristup k Cerstvé pitné vod€, jeho spotieba pitné vody

je az 60 litra a idealni je teplota odrazené vody (8 -12°C)
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* Krmnému zlabu (podéavani jadrného krmiva nebo granuli); ten ma byt ve vySce
loketniho kloubu kon€ 0,65 - az 1 m nebo nad zemi. Vhodnym materialem je kamenina
nebo plast.
* Objemnému krmivu (seno); nejlépe zakladat na zem, doprostied volné staje nebo ke
sténam boxu, ve vazném ustajeni ke zlabu.

GALIK et. al (2015) uvadi zakladni charakteristika welfare byla stanovena uz v
roku 1965 ve Velké Britanii komisi na ochranu prav zvirat definovanim péti tzv.

Svobod zvifat:

1. Zvite nesmi byt ziznivé, hladové ani podvyzivené

2. Musi mit vhodné, pfed venkovnimi vlivy chranéné prostfedi na
odpocinek

3. Nesmi trpét bolesti, poranénim a nemoci

4. Musi mit moznost normalniho chovani v dostate¢ném prostoru spolu se

zvitaty stejného druhu
5. Nesmi byt ve stresu a trpét
Nepfirozené podminky chovu na které upozoriiuje JEBAVY (2012), mohou vést
u koni k fadé negativnich projevl a stavl: snizeni welfare (Zivotni podminky zvifete),
poskozenému socialnimu chovani, hor§im vysledkiim reprodukce, agresivnimu nebo
naopak pfili§ pasivnimu chovani, vyvinuti stereotypniho chovani ¢i sebeposkozovani
apod. Kvalita zivota kon¢ je dana zejména prostiedim a podminkami, ve kterych je
chovan (ustajeni, denni rezim, managment chovu, pracovni vyuziti), moznosti projevit
své normalni chovani (socialni, pohybové, potravni, reproduk¢ni) a pristupem ¢lovéka

(chovatele, majitele, jezdce, oSetfovatele).

1.5.1 TYPY USTAJENI
V péci o cenna zvitata pokrocil ¢loveék od jednoduchych loubi k stavbé dievénych a
kamennych pfibytkt. Za staleti se z nich pak vyvinuly mastale, okazalé konirny na
Slechtitelskych panstvich, specializované budovy hieb¢int, moderni boxy dostihovych
center. Domovem koni, v némz zvifata travi vétSinu Casu, se tedy staly staje
(MAHLER, 1995).

FLADE (1990) upozortiuje na fakt, ze bez ohledu na to, zda jde o novostavbu
anebo o vyuzivani starych staji v ramci racionalizacnich postupi musi se dodrzet tyto
pozadavky:

1. Volba mista a stavebni typ
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2. Tvar dvefi a oken
3. Vnitini vybaveni stavby: vyska staje, statkova puda, podlaha vCetné

odtoku mocuavky

4. Zatizeni na krmeni zvifat (krmné zlaby, napéjecky, jesle)
5. Uvazovaci zafizeni
6. Pomocné prostory (mistnost na ulozeni potfeb a krmiv, odkladaci

prostory, postrojovna, lékarské vybaveni)
7. Technika na odvoz hnoje a uskladiiovani hnoje

Optimalni vnitini teplota se pohybuje mezi 12 az 14 C, v 1ét€¢ tu ma panovat
ptijemny chladek, v zimé st4j skyta teplo a rtut’ nema klesnou pod 6 C. Do budovy se
maji vejit stani pro maximalné 60 koni. Stény se stavéji neprodysné, nejlépe z cihel
nebo dieva, které navic dobte drzi teplo. Okna se umistuji vySe nez 2 metry, dvere se
osvedcili dvoukfidlové, pulené i na vysku. Aby ve staji nestal zkazeny vzduch (s
vydychanym kysli¢nikem uhli¢itym, s vypary z trusu a moce), zaji§tuje se ventilaci
jeho stala vyména (MAHLER, 1995).

KOPECKY (1977) uvadi, Ze st4j pro kon& ma byt prostorna, vzdusna, dobie
vétratelna, svétla, s vhodnou stajovou vlhkosti, kterd nesmi pfesahnout hodnotu 85 %.
Zanejvhodnéjsi povazujeme polohu na mirném navrsi nebo svahu smérem k jihu nebo
jthovychodu, chranénou pred studenymi vétry a mlhami, s vhodnym podlozim, s
hlubokou spodni vodou.

Materialy pouzivané na vyrobu pomtcek, na vystavbu chovného zafizeni a na
stavbu jiného piislusenstvi, se kterym muze pfijit zvife do styku, se konstruuji a udrzuji
tak, aby na nich nebyly ostré hrany nebo vycnélky, které by mohly zvifata poranit, a
nesmi byt pro zvifata Skodlivé. Dvefe a prichody musi byt dostate¢né Siroké a vysoké
tak, aby zvifatim nezptsobovaly poranéni (BROUCEK, 2013).

Dle KOPECKEHO (1977) jsou nevhodné polohy v uzavienych tudolich, v
mlhovych a mrazovych kotlinach na severnich svazich. V kazdém prtipadé izolujeme
podlahy staje vrstvou 30-40 cm Skvary, zabranujici vzlinani spodni vody. St4j musi
byt v blizkosti vydatného zdroje nezavadné pitné vody nebo musi mit zajistény
dostatecny staly pritok vody z vodovodni sité.

Nehygienickd voda a zavlazovaci zafizeni, jako jsou zlaby a kbeliky, mohou
obsahovat bakterie nebo viry, které mohou zplsobit onemocnéni vaSeho koné

(BLOCKSDORFOVA, 2019).
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Ke staji musi vést dobré pfistupové cesty, musi byt dodrzeny predepsané
vzdalenosti (ochranna pasma) jak mezi jednotlivymi stajemi (15 m), tak mezi stajemi
a jinymi objekty nebo zafizenimi. Celkovy vzhled stdji pro koné i jejich okoli musi
odpovidat souasnym urbanistickym pozadavkam, pifi dodrzeni zasady maximalni
ekonomické efektivnosti vynalozenych finanénich nakladd a materialt (KOPECKY,

1977).

VAZNE USTAJENI

Je nejméné naro¢né na zastavény prostor a financni naklady, ale nejméné vhodné pro
kong, protoze jejich pohyb je omezen na minimum. Pouziva se pouze u taznych
(pracovnich), popf. u sportovnich koni, pro ostatni kategorie je nevhodné
(NAVRATIL, 1997).

Kazdodenni odstraniovani hnoje a odtok moc¢i jsou hlavni pfednosti tohoto typu
ustajeni dle DUSKA (2011). Ma-li stani vyhovovat jinak, musi byt dlouhé 300 az 350
cm a Siroké 150—180 cm. Chodba u dvouradé staje musi byt Siroka nejméné 300 cm,
u jednotfadé staje 250 cm. Je-li Sitka zlabu 50 cm, pak rozpéti dvouradé staje je 1000
cm a jednoradé 600-700 cm. Staj nema byt nizsi nez 320 cm. Jednotliva stani jsou od
sebe oddélena riznymi pfivorami.

Novela zakona na ochranu zvifat tvrdi, ze ve vSech stijich pro zvifata
postavenych, rekonstruovanych ¢i poprvé do provozu uvedenych po 1. unoru 2021
bude zakazano chovat zvifata celoroéné ve vazném ustdjeni. Tyto podminky budou do
roku 2030 muset splnit také vSechny starsi stavby slouzici k chovu skotu. Vyjimku ze
zakona 1 po roce 2030 budou mit naptiklad pamatkoveé chranéné historické hiebciny
(Kladruby nad Labem, Pisek atd.), kde je jiné nez vazné ustjeni koni bez rekonstrukce

objektd nemozné (VORLICEK, 2015).

BOXOVE USTAJENI

Se pouziva pievazné pro jezdecké kon€, nebo koné jinak sportovné vyuzivané, protoze
jim nabizi moznost soukromi a neruseného odpocinku. Déle pro plemenné hiebce a
klisny pfed a po porodu. Kuni se zde pohybuje voln€ a je vazan pouze podle potieby.
Hrazeni mezi boxy je do vySe 1,4 az 1,5 m plné, a to nejlépe z dubového dreva, do
vys$ky 2,2 m je hrazeni mfizové. Box byva vétsinou ¢tvercovy. Minimalni plocha je 9
m?. Rozméry se pohybuji kolem 3,5 x 3,5 m. Nejmensi rozmér nesmi byt mensi nez

2,5 m (MARSALEK a CIVISOVA, 2016).
25




NAVRATIL (1997) uvadi, ze dvefe box( (min. Sitka 1,2 m s venkovnim
bezpecnostnim zaviranim, pro matky s hiibaty 1,4 m) jsou na vysku ¢lenény stejné
jako pazeni a jsou bud’ zasouvaci nebo jednokiidlé ven oteviratelné tak, aby pii vedeni
koné dovnitf a ven ze staje neprekazely (nemusely byt obchédzeny); protikorozni
oSetfeni vSech kovovych ¢asti je nutné kvalitnim a zdravotné nezavadnym natérem.

Mo¢ bud neni odvadéna vibec, jeji likvidace je zajisténa vsaknutim do
podestylky, nebo odvodem do kterého je vysparovana podlaha boxu. Veterinarni
norma stale vyzaduje prubézné kanalky, které jsou ovSem pfi ustajeni koni v boxech
zcela nefunkéni. Hndj je zpravidla odklizen jednou denné (VASILENKOVA, 2012).

Dle HIGGINSOVE A MARTINOVE je dilezité si dat pozor na krmeni
v boxovém ustajeni. Protoze koné krmeni dvakrat denné jsou vystaveni del§im
obdobim bez potravy, ktera by neutralizovala zalude¢ni prostredi; prazdny zaludek
snaze podléha tvorbé zaludecnich viedu. Odhaduje se, ze okolo 90 % dostihovych, 60
% sportovnich a 50 % rekreacnich ustajenych koni trpi zalude¢nimi viedy.

V konském pramyslu, zejmeéna u sportovnich koni, stale prevliada stalé ustajeni v
jednom stani (>20 h/den), a to 1 pfes jeho prokazany negativni dopad na pohodu koni.
Kromé socialnich omezeni jsou kon¢ ustajeni v jednotlivych stgjich zbaveni volného
pohybu, tj. pomalé chtize v pfirozenych podminkach (LESIPLE et al, 2020).
zije vétSina plemennych hiebct v individualnich boxech s omezenym socialnim
kontaktem. To stimuluje agresivitu a vyskyt stereotypniho chovani (OLIVEIRA a
AURICH, 2021).

Dle NOVAKOVE (2016) Kiii ustajeny v boxu potiebuje miniméalné 3-4 hodiny
pohybu denné. Do toho se pocita jezdéni, pohyb v kolotoci, prace ze zemé, ale 1 pobyt
v padoku nebo ve vybéhu. Je velmi dilezité, aby se ktin mohl pohybovat i zcela volné,
tedy bez jezdce na hibeté, vie ostatni by bylo tyrani zvifat. Ve Svycarsku to je naprosto
bez diskuse, jiz od roku 2008 tam plati zakon, podle kterého musi mit koné celorocné
kazdodenni moznost pohybu v padoku nebo ve vyb&hu a majitelé staji jsou povinni

venkovni pohyb koni dokumentovat.

VENKOVNI BOXY

Jsou jednou z moznosti, jak také fesit ustajeni koni; 1ze je stavebnicové sesazovat do
fady vedle sebe, do L, popt. Do tvaru U (vyrobce je dodava jiz zkompletované,
zateplené jako jedno boxy ¢i dvoj boxy s délenymi dvefmi a pfevisem stiechy v Celni
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stén¢ (u boxu v fadé udéla zastieSenou chodbu). Vyrabéji se ze 2-3“ dubovych fosen
spojenych na svlak nebo na pero (déla dostatecnou tepelnou izolaci stén) a osazenych
do zelezného pozinkovaného ramu. Box bez podlahy se stavi na betonovou desku,
hotovy box s nepropustnym dnem lze usadit autojefdbem pouze na 4 nivelované

betonové dlazdice v rozich (NAVRATIL, 1997).

VOLNE USTAJENI

Je k ustijeni plemennych klisen (jalovych, hiebnych i se sajicimi hiibaty) a
jednotlivych ro¢nikt hiibat, od stafi jednoho roku rozdélenych podle pohlavi. Koné se
uvazuji jen pfi krmeni jadrmym krmivem, ¢isténi ¢i jiné manipulaci, jinak se pohybuji
volné po staji nebo pfilehlém vybehu. Jadrna krmiva a okopaniny se podavaji do
dlouhych zlabt asi 40-50 cm Sirokych a 25-30 c¢cm hlubokych, umisténych podél
dlouhych stén staje (KOPECKY, 1977).

Volna stj je vétsinou jeden velky prostor, ve kterém jsou u stén umistény Zlaby,
napajecky a krouzky na piivazovani koni, jak popisuje BROUCEK (2013). Na zemi
je hluboka podestylka, ktera se vyrazi jednou za urcité obdobi. Cely prostor mize byt
i rozdélen na 2 velké kotce. V objektu by méla zvifata travit velmi malo ¢asu. VétSinou
by méla byt na pastviné a ve staji jen za nepiiznivého pocasi nebo v noci. Plati, ze v
jednom halovém ust4jovacim prostoru je mozné ustajit nejvice 40 zvitat.

Plocha pogitana pro jednu klisnu je 8-10 m? na klisnu s hiibétem 10 az 12 m? a
na hiib& 3-9 m2, podle véku (MARSALEK a CIVISOVA, 2016).

Nevyhodou volného ustajeni muzou byt poruchy spanku koné, zavislost na krmeni
Ci tzv. agonistické chovani, kdy nadfazeny kun vyhazuje slabsi koné z mista, kouse ho
nebo kope (SCHMIDT, 2013).

Dle STRUPLA (1983) v hieb&inech, kde klisny nepracuji, se musi pohybovat
v mimo pastevnim obdobi ve vybéhu nebo na pohybové draze. Diky nedostateCnému
pohybu se objevuji otoky zadnich nohou, nekdy i pfednich, pod bfichem a otéka i
vemeno (zejmeéna u starSich klisen).

Individualni odchov hiibéte bez kontaktu alespori s ostatnimi kofimi neni pro jeho
vyvin priznivy. Proto jsou hiibarny nenahraditelné. Z tohoto davodu byly dfive kromé
hiebcinskych hiibaren budovany pro zemsky chov hiibarny spolkové nebo statkové
(DUSEK, 2011).

Kdyz byla porovnana spontanni lokomo¢ni aktivita hiibat chovanych za riznych

podminek managementu, bylo zjisténo, ze kdyz byla hiibata chovana 24 h/den na
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pastveé, cvi¢ila na urovni srovnatelné s hiibaty divokymi. Je zajimavé, ze celkova
pozorovana denni pracovni zatéz v prvnim mésici zivota byla pfiblizné dvakrat vyssi
nez v nasledujicich meésicich, zatimco pohybova aktivita se s rostoucim vékem
snizovala. Zdalo se, ze hribata, ktera byla po urcitou ¢ast dne ustijena, se zabyvala
kompenzacni lokomoc¢ni aktivitou. To vSak nestacilo k dosazeni trovné lokomoce
hiibat drzenych neustale venku (WARAN a DIERENDONCK, 2016).

CLAUDI a HOY (2013) zkoumali denni vzdalenosti, které urazilo 14 koni v
oteviené stdji. Zjistili, ze koné se pohybovali mezi 5,1 km a 10,2 km za den.

HAMPSON et al. (2010) ukazali, ze Ctyfi klisny chované ve ctyrhektarovém
vybéhu urazily 6,1 km/den. Dalsi rozsifeni na 16 ha vedlo k dochazkové vzdalenosti

7,2 km/den, coz ukazuje zavislost dochazkové vzdalenosti na dostupné plose.

PASTEVNI CHOV

Dostatecny pobyt na pastviné je velmi dalezity pro uspésny chov a odchov zdravych
koni, protoze kromé hodnotné vyzivy poskytuje 1 moznost dostatecného pohybu
(FLADE, 1990).

Ptirozeny pohyb na pastvé velmi dobfe plisobi na utvareni spravného postoje
koncetin, na rast Sitky i hloubky hrudniku, na pevnost hibetu, na vyvin beder i zadé a
na celkovy chod koné (STRUPL, 1983).

Jiz ve stfedoveku mél pastevni chov koni velky vyznam. Prednosti pastvy byla
uspora krmiv. Koné, ktefi se pasli, nebyli vyuzivani na tézkou praci, nepottebovali
zadné dals§i krmivo. Tyto koné stailo dokrmovat v zimnich mésicich, od jara do
podzimu si vystacili s travou. Koné se na jarni pastvu vyhanéli na sv. Jifi (24.dubna)
a na pastvé zastavali do sv. Michala (29.zafi). Tyto terminy se vSeobecné dokladaji
zachované stiedovéké prameny. (DVORAKOVA, 2007)

VELICH (1994) upozoriiyje na fakt, ze pted pastevnim obdobim je tfeba zvitata
na pastvu piipravit (odCerveni, navyk na zelené krmeni, navyk na pobyt venku,
pfipadné sejmuti podkov ze zadnich koncCetin jako prevenci proti uUrazim).
Ekonomicky vyznam pastvy skotu spociva v moznosti efektivniho vyuzity travnich
porosti (zejména svahovych), dosazeni vysoké uzitkovosti a produktivity prace pfi
menSich pozadavcich na strojni investice a dopravu.

Pro optimalni vyuziti pastviny je mozné kombinovat kon¢ s mladym dobytkem.
Casto i spole&né tak, jak to délaji v Britanii a v Irsku. Tvar oplocenych ploch je mozny

jakykoliv. Uzké, dlouhé svadgji kon& k prudkému cvalu, na konci ostré brzdéni a
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znovu cval zpét. ostré rohy zatézuji pii prudkych obratech pfili§ vnitini zadni nohy a
mohou vznikat nalevky hlezen nebo distorze kloubt. Idealni jsou plochy ¢tvercové se
zaoblenymi rohy (MARSALEK, 2010).

Pastvina ma pro koné vyznam jak nutri¢ni, tak prostorovy. V chovu koni
specialnich plemen je minimalni potifeba plochy na jednoho koné 1 ha. Ostatni
plemena maji k dispozici mensi plochy, 0,5 a2 0,7 ha na 1 koné (MACHAL, 2011).

Idealni pastvina ma rozlohu mezi 2,5 az 3,5 hektary. M¢la by byt zvinéna,
bezpeénd ohrazena se skupinami stromt (HUSAKOVA a PRIKRYLOVA, 1995).

Dle Vyhlasky ¢. 208/2004 Sb. musi platit, ze v ptipad€ ustajeni koné€ venku po
dobu delsi nez 24 hodin je tieba zajistit napajeci zatfizeni, u celoro¢niho odchovu pak
musi byt zabezpecen pfistup do staji nebo do pfistresku. Zimni mésice smi koné stravit
trvale venku, pouze pokud jsou na takovy pobyt dostate¢né navyknuti, neptsobi jim
utrpeni a maji pfistup k nezamrzlému zdroji vody. Trvalé celoro¢ni ustijeni pouze ve
vybézich je mozné jen u puvodnich rustikalnich plemen, pokud byli takto chovani
jedinci na tento zptsob v danych klimatickych podminkach jiz pfed zimnim obdobim

navykani.

PADDOCK PARADICE
COOK (2021) konstatoval, ze na malych pastvinach lze vytvofit jednoduchy

drahovy systém znamy jako ,paddockovy raj“, ktery konim poskytne prostor pro
cviceni a zaroven ochrani pastviny. Divoci kon¢€ kazdy den cestuji na velké vzdalenosti
po znamych tratich a paddock paradise to napodobuje pomoci systému trati. Paddock
Paradise je koncept zaloZzeny na vyzkumu a knize Jamieho Jacksona.

Koné ustajeni v Paddock Paradise maji pastvu omezenou na minimum, jejich
krmna davka se sklada pfevazné ze sena. To je konim denné rozvazeno nebo roznaseno
v menSich davkach po tzv. trecich, tedy ohraniCenych stezkach, po kterych se koné
pohybuji. Duaraz je kladen také na rozmanity povrch stezek, kdy se pfi pohybu po
nejruzné€jSich podkladech kopyta pfirozené obrusuji. Koné jsou malymi 29 davkami
sena motivovani k neustalému pohybu po stezkach a udrzuji si tak dobrou kondici
(COUDKOVA et al., 2018).

Hlavni davody, pro¢ vétSina sportovnich koni nema prospéch z volnych
lokomocnich ¢ast v paddoccich, jsou: 1 - strach z potencialnich zranéni (napft. zranéni

a kulhani) by mohlo nastat, pokud se po vypusténi vice rozrusi a tim zhorsi jejich
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naslednou vykonnost, a 2- pfesvédceni, ze vykonni koné potiebuji odpocinek vice nez

volné cviceni (POPESCU a DIUGAN, 2017).

AKTIVNI USTAJENI

Systém aktivniho ustajeni koni zahrnuje nékolik funkénich oblasti: klidovy prostor,
napdjeni, krmeni, integraci a vybéh. Koné ustajeni v tomto rezimu jsou opatieni
snadno snimatelnym lehkym naramkem s Cipem na dolni ¢asti pfedni koncetiny.
Systém krmeni zahrnuje individualni davkovani jak objemnych, tak jadrych krmiv.
V pripadé jadrmych krmiv je stanice vybavena zlabem, ktery je umistény blizko
podlahy. Koné tak maji pfirozenou pozici hlavy pfi ptijmu potravy. Hlavni vyhodou
je individualni davkovani a zajisténi klidu. Tak maji moznost se plnohodnotn€ nakrmit
i nejslabsi & nejstarsi jedinci ve stadé (COUDKOVA et al., 2018).

Na rozdil od osamé&lého chovu koni, ve kterém koné stoji izolované celé hodiny v
jednotlivych polich, téméf se nepohybuji a zfidka jedi vice nez 2—3krat denn¢, HIT
Active Stable emuluje ptirozené lepsi podminky pro nastupovani koné. V aktivni stéji
HIT jsou koné drzeni ve skupinach, coz jim umoziiuje neustalou interakci se svymi
druhy. Promyslené planovani zajistuje, ze koné dostanou strukturovany a prostorny

prostor pro cvi€eni, ktery mohou vyuzivat ve dne i v noci.

1. Odpocinkova a relaxacni oblast

2. Krmna plocha pro krmivo

3. Krmn4 stanice pro koncentraty a mineraly

4. Automatizované zasobovani vodou

5. Cesty / stezky s riznou povrchovou upravou

6. Hraci plocha (AKTIVSTALL, 2021)

Dle RUZICKOVE (2015) je aktivni ustajeni jako mal4 vesnitka; Zije zde malé
spoleCenstvi, jedinci si mohou jit z cesty, kazdy se stara o sebe, musi absolvovat cesty
mezi mistem ke spani, krmeni nebo napéjeni. Seno, jadro a dalsi krmeni dostavaji koné
individualn€, kazdy kan ma Cip bud’ prilepeny na ohlavce nebo implantovany pod kizi
na krku. Na Cipu jsou ulozené veskeré udaje o osobni denni davce krmiva, pocitac je
rozpozna a automat vysype do zlabu presné¢ odméfend seminka az 24krat denné.

Chovatel, popiipadé majitel ma dokonaly piehled o tom, kolik a jaké potravy kun
sezral a kolik nachodil km. Muze to byt 10 az 15 km denné. Samoziejmé davky a
skladbu potravy lze nastavit dle potfeby. Dodavatel technologie vyzdvihuje i Gsporu

krmiva, Casu a penéz na obsluhu provozu. Vybudovani klasické staje s dvaceti boxy
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vyjde draz nez jednoduchy montovany pfistreSek s technologii aktivniho ustajeni pro
stejny pocet koni (FUKA, 2015).

Vyhody pro koné: pfirozeny pohyb na cCerstvém vzduchu, snizeni rizika
respiratornich chorob, stadovy socialni kontakt, dlouhodoby pfijem krmiva po malych
davkach snizuje riziko koliky, priprava pro dobrou pracovni i sportovni kondici.
Vyhody pro chovatele: vysoka uroveri zoohygieny ustdjeni, snizeni potfeby namahavé
ruéni prace, zvySeni produktivity pfi oSetfovani, piehled o chovani koni a spottebé
krmiv, Gspora a zlepSeni vyuziti krmiva (AGRICO, 2021)

Pii srovnani pohybu koni v rdznych systémech ustajeni koné v systémech
boxového ustajeni usli 0,2 km/den, zatimco v otevienych stajich, bez funkénich ploch,
se kon¢ pohybuyji asi 1,8 km/den (HILDEBRANDT et al. 2020). Denni vzdalenost 1ze
zvySit na 3,5 km pomoci denni pastviny.

Dale HOFFMANN et al. (2009) zjistili, ze aktivita koni ve skupinovém ustdjeni
a pristupu na pastvu je vyrazné vyss§i (149,6 min/den) ve srovnani s osamélym

ustajenim s blizkym vypousténim (102,3 min/den).

1.52 PORUCHY CHOVANI

Dle JEBAVEHO (2012) jsou typickymi diisledky nevhodnych Zivotnich podminek
tzv. Stajové zlozvyky. Tento nepiesny termin v sobé€ principialné zahrnuje jak z
pohledu ¢lovéka nezddouci naucené chovani (hrabani pied krmenim, kopani do zdi,
shazovani jezdct apod.), tak tzv. Stereotypni chovani, j. opakované vzorce chovani
bez zjevného ucelu, které se postupné fixuji v mozkovych strukturach a nelze je
odstranit preucenim. Jedna se napt. o hodinafeni, obchazeni boxu, klkani, okusovani
stajového zafizeni, plazeni jazyka apod. Jakmile se stereotypie jednou vyvine, je velmi
tézko odstranitelné nejlepsi 1€k je tedy prevence.

Reakce na hyperaktivitu, vCetné plachosti, tahani, Skubani a spéchu, to vse lze
povazovat za vysledek omezeného prostredi, nedostatku pohybu a pfiliSného mnozstvi
cukru/Skrobu ve stravé. Je pravdépodobné, Ze problémum s chovanim, které majitelé
koni Casto pocituji a které vedou ke Spatnym vztahim mezi majitelem a koném, a tim
k niz§imu welfare koni, by se dalo predejit lepSim pochopenim vlivu potravy a krmeni
na chovani kon¢ a poskytnutim koni pfirozené;si Casovy rozpocet véetné pristupu do
oblasti, ktery mu umozni provadét normalni pohybovy vzor (WARAN a
DIERENDONCK, 2016).
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Koné travi se stdji relativné dlouhy cas a jsou velmi nachylni k respiratornim
onemocnénim. Dale izolace v boxu u koné vyvolava psychicky a fyziologicky stres.
Vznika chronicky stav frustrace a s tim spojend zvysSend agresivita. Izolace je ale
vhodné u rodicich klisen, kdy se snizuji rizika problému s vyvojem naslednych
motorickych navykt potfebnych pro uspésné sani mléka novorozenych hiibat. V
ptipadé sportovnich koni, ktefi travi dlouhy Cas v boxe, bez moznosti jiné pohybové
aktivity, trpi poSkozenim a bolestmi kosterniho svalstva a snizenou kvalitou rohoviny
kopyt (MACHOVCOVA a JOZEFOVA, 2016).

Déleni _stereotypniho chovani koni, které uvedly MACHOVCOVA a
JOZEFOVA (2016):

1. repetitivni lokomoc¢ni chovani (tkalcovani, chiize po boxu, kyvani a
hazeni hlavou, kopani, hrabani...)

2. repetitivni oralni chovani (klkani, okusovani, lignofagie, zkrmovani
podestylky, pozirani pisku, olizovani predmétt, skiipani zuby

Zvitata chovana v izolaci jsou mimoradné excitabilni, vyrazné emocionalni, t€zko
se adaptuji na nové nebo neznamé prostiedi, maji nizkou schopnost uceni a maji sklon
k projeviim riznych pohybovych stereotypi (DURUTTYA, 2005).

Dle LESIMPLE et al. (2021) prostorové omezeni je spojeno s omezenim projevu
specifického chovani, a tim naruSenim jejich welfare. Laboratorni zvifata v zajeti, kdyz
jsou drzena v omezenych prostorovych podminkach, vyvinou urcité typy
abnormalniho chovani, v€etné stereotypniho a abnormalniho opakujiciho se chovani,
které bylo interpretovano jako pokusy o uték.

vees

trpi anémii a abnormalnimi hladinami neutrofild (PAWLUSKI et al., 2017).
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2 CiL PRACE
Cilem prvni Casti bakalaiské prace je vytvorit prehled o dosavadnich védeckych a
praktickych poznatcich tykajicich se denni aktivity koni se zaméfenim na vliv rocniho
obdobi a veku.

Dalsim cilem prace je sledovani denni aktivity vybraného souboru koni v aktivni
staji v prabéhu roku.

Na zékladé pozorovani vyhodnotit vliv v€ku a rocniho obdobi na denni aktivitu
koni v aktivni staji. Na zakladé vysledi prace stanovit doporuceni, které je mozno

vyuzit v chovatelské praxi.

33




3 MATERIAL A METODIKA

3.1  MATERIAL
Sbér dat probihal v arealu U Coudkd, MaZice 33. Mazice jsou obec v okrese Tabor v
JihoCeském kraji s nadmotskou vyskou 419 m a rozlohou 5,51 km?2
Na kazdého koné pfipada 100 m? zpevnéné plochy v paddocku a 16 m? v
odpocivarné. K dispozici maji také pastvinu o rozloze 5 ha. Koné nebyli vyuziti ke

sportu ani k jezdeckym tucelim, které by mohli zkreslovat vysledky.

Opracoviste : 33
Kolbiste

©

c

e
i
o
o
=

Pastvina

Obriazek & 1 Znazornéni aredlu U Coudki (archiv Mgr. Veroniky Coudkové,
2020)

Vlastni sledovani probéhlo v roce 2021-2022. Do sledovani byli zarazeni kon& ve
vékovém rozmezi 2-27 let. Sledovani koné byli pfevazné plemene ¢esky teplokrevnik.
Bylo sledovano 14 koni: 5 koni ve skupin€ mladi, 5 stfedni a 4 stary. Rozd¢€leni dle

veéku podle tabulky ¢.1.

34




Tabulka €. 1 vékové skupiny

Vékova skupina vek
mladi 0-5
stfedni 6-15
stary 16 a vice

V tabulce €. 2 je uvedeno pohlavi, vék a plemeno jednotlivych sledovanych koni.

Tabulka ¢. 2 koné sledovani v aktivnim ustajeni

Jméno Pohlavi | Vék (v roce 2022) | Vékova | Plemeno
skupina

Almathis klisna 5 mladi Cesky teplokrevnik
Anthika klisna 15 stfedni Cesky teplokrevnik
Cassanthi valach |4 mladi Cesky teplokrevnik
Dormeo-D valach 13 stfedni Cesky teplokrevnik
Gambit valach |21 stary Cesky teplokrevnik
Heartbeat valach |3 mladi Cesky teplokrevnik
Hellstar valach 12 stfedni Cesky teplokrevnik
Hipster valach |3 mladi Cesky teplokrevnik
Libie klisna 19 stary Cesky teplokrevnik
Lili Limited klisna 5 mladi Cesky teplokrevnik
Santys valach | 28 stary Cesky teplokrevnik
Stargate klisna 15 stfedni Cesky teplokrevnik
Sunnamy klisna 27 stary Cesky teplokrevnik
Cent valach 15 stfedni slovensky teplokrevnik

Koné prochazeli pfes jednotlivé ¢asti aktivniho ustajeni jako je napiiklad krmny
automat (obr. 2), ktery ma funkci davkovani krmiva dle potfeby majitele. Kan jej muze
navstivit kdykoli a systém si podle toho dokaze vypocitat rozdéleni krmné davky na
cely den vcetné vecCera. Dale se z tohoto automatu mize kin dostat, bud’ na pastvinu
nebo k senu, dle nastaveni majitele. V systému lze nastavit i zabranéni prachodu koné
na pastvinu a omezeni krmné davky. Ale sledovani koné¢ méli moznost volného

pohybu kamkoli.
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Obrazek ¢. 2 krmny automat na jadro (archiv autorky, 2021)

Dalsi podstatnou €asti aktivniho ustijeni jsou branky (obr. 3), které maji vyznam
v odchodu koné z mista, kdyz nechce navstivit krmny automat, anebo kdyz na misté

dojde ke konfliktu jinych koni. Kin muze bezpecn€ opustit zonu neklidu.

Obrazek ¢. 3 pruchozi branky (archiv autorky, 2021)
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3.2 METODIKA
3.2.1 Sbér dat

Koné byli oznaceni ohlavkou se zafizenim GPS, které pomoci programu méfilo a
zaznamenavalo uslé kilometry do pocitace: tato data byla nasledné vyhodnocena.
Meéfeni probihalo v rocnim obdobi, opakované (minimalné 3x v ro€nim obdobi) u
kazdého kong.

Zartizeni ke sledovani pohybu bylo upevnéno v oblasti natylniku (obrazek 5). Toto
umisténi nijak nebranilo vidéni kon€ ani ho nijak neomezovalo.

Bylo vyuzito zatizeni Tractive GPS Tracking (obrazek 4). Zafizeni je vodéodolné
a ma integrovanou SIM kartu. Jeho dosah je neomezeny a poskytuje lokaliza¢ni data
ze vSech mist, kam kun pfiSel. Nabizi vice informaci o urovnich aktivity a pohybu.

Diky témto datim muize informovat o zdravi a Grovnich kondice koné.

Obrazek ¢. 4 zarizeni Tractive GPS Tracking (archiv autorky,
2021)
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Obrazek ¢. 5 oznadeni a umisténi zarizeni na koni (archiv autorky, 2021)

Sledovani probihalo na v 1ét€, na podzim a v zimé€. Koné méli moznost volného

pohybu pies krmny automat a branky po celém prostoru aktivniho ustéjeni.
3.2.2 Analyza dat

Ke zpracovani vysledkt bylo vyuzito programu Microsoft office Excel a vyhodnoceny

byly za pomoci programu Statistica.12
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4 VYSLEDKY A DISKUSE

4.1 Denni aktivita koni vzhledem k véku a ro¢nimu obdobi

Kong, u kterych byl pohyb pozorovan, nebyli vyuzivani k jezdeckym nebo sportovnim
ucelum, které by mohly vysledky ovlivnit. Naméfené hodnoty byly rozlisné, takze
zadna veékova skupina neusla béhem rocniho obdobi stejnou vzdalenost za den. Muze
byt zde vliv pocasi, rizna potieba se nakrmit anebo hry koni.

Z tabulky ¢. 3 vyplyva, ze probéhlo 170 (N) sledovani celkem. Smérodatna
odchylka sy udava pramér uslych kilometra, v téchto Cislech se pohybovalo nejvice
namétenych hodnot, napfiklad u skupiny mladi se primér pohyboval v 1ét€ okolo 13,5
km/den, na podzim 10,74 km/den, v zimé 10,1 km/den, zatim co skupina stfedni usla
pramérmé v 1ét€ 11,2 km/den, na podzim 10,74 km/den, v zimé 8,6 km/den, oproti
tomu skupina stary usla v 1été 9,3 km/den, na podzim 9,0 km/den a 8,6 km/den v zim¢.
Cim je smérodatna odchylka mensi, tim je v&tsi presnost spoleéného praméru uslé
vzdalenosti za 24 h. Primér u vSech skupin se v 1ét€ pohyboval okolo 11,6 km/den, na
podzim 9,7 km/den a v zimé 9,1 km/den.

Jsou zde uvedena maxima a minima uslych kilometri za den v pribéhu roku.
V 1ét€ nejvice usli mladi kong, jejichz primér se pohyboval okolo 13,5 km/den oproti
skuping stary je to o 4,2 km/den vétsi vzdalenost. Koné stfedniho veéku usli v 1été jen
0 1,9 km/den delsi trasu nez stary. U mladych koni bylo navic zjisténo, ze v kazdém
rocnim obdobi ujdou nevice km/den. Pfi srovnani priméru v zimé a na podzim u
skupiny mladi byl rozdil jen 0,64 km/den, na rozdil od priméru na podzim a v 1été,
kdy byl rozdil az 2,76 km/den.

Pti porovnani vékovych skupin dle ro¢niho obdobi nejvice za 24 h primérné ujdou
v 1été. V zimé se jejich uslé kilometry za den zkrati v pruméru o 2,5 km/den.

Zajimavé e, ze z naméfenych hodnot koné usli v zimé a na podzim velmi podobné
vzdalenosti. Koné ze skupiny stafi usli na podzim v priméru 9,0 km /den a v zimé¢ 8,6
km/den, to je jen 0 0,4 km/den. Mladi koné usli jen 0 0,64 km/den a stfedni 0,6 km/den
vic na podzim.

HAMPSON et al. (2010) naméfil pramérnou uslou vzdalenost divokych koni
v Australii, ktera byla 15,9 = 1,9 km/den (rozmezi 8,1-28,3 km/den). Koné byli
zaznamenani do vzdalenosti 55 km od napajedla a nékteti koné chodili k vodé z

krmnych mist 12 hodin.

39




Z této studie vyplyva, ze domestikovany kani ujde o 4,3km/den mini nez kan
divoky. Musime, ale brat v potaz, ze kon¢ v divo¢iné mohou byt ohrozovani dravci a
musi hledat potravu k tomu, aby prezili.

DEEP HOLLOW RANCH, 2022 uvadi, Ze na rozdil od koni trénovanych k
absolvovani kazdodennich cest v minulosti, ti moderni jsou, az na vzacné vyjimky,
méné schopni toho samého. Zatimco koné v té dobé urazili asi 35 mil (56,5 km) denng,
vétsina z nich dnes dokaze ujit pouze 25 mil (40 km) za den.

HAMPSON et al. (2010) ve své studii uvadi, ze vzdalenosti, které koné€ urazi 1
pfi jejich nejvyssi urovni aktivity (podzim -7,4 km/den), jsou mnohem nizsi nez u
divokych koni, ktefi cestuji az 28,3 km denné.

Vliv krmeni na aktivitu zjistila studie véded z Némecka (GULDEN a
BUSCHER, 2017) zaméfena na vliv frekvence krmeni a na chovani koni. Ta
poukazuje na to, ze zkraceni doby krmeni vedlo k vyznamnému zvyseni koriské
aktivity.

HIGGINSOVA a MARTINOVA (2009) zjistily, e ve vyb&hu kon& travi
priblizn€ 60 procent svého Casu pasenim. Zbyvajici ¢as je vyplnén pospavanim nebo
potulovanim se po louce s hlavou dolt, ktery ¢as od Casu prerusi nahlym, rychlym
vybéhnutim a mozna i potrasanim hlavou nizko u zem¢.

Z této studie musime vzit v Gvahu i to, Ze kin nemusi chodit cely den, ale muze
se kdykoliv zastavit, lehnout si, vénovat se komfortnimu, socidlnimu chovani a dalSim

aktivitam, které vypliuji jejich den.
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Tabulka €. 3: Denni pohybova aktivita v jednotlivych ro¢nich obdobich
v zavislosti véku (v kilometrech)

Denni pohybova aktivita v kilometrech
Ro¢éni obdobi min max prumeér * sx N
Skupiny celkem
1éto 4,7 16,9 11,622 40
podzim 5,5 15,4 9,722 59
zima 4.8 19,7 9,1+2 4 71
mladi
1éto 10,1 16,9 13,5+1,7 16
podzim 6,28 15,4 10,74+2 4 21
zima 6,6 19,7 10,1+2.6 23
stredni
1éto 8,3 14,2 11,2+1.6 12
podzim 5,7 11,2 9,24+1,6 21
zima 6,4 12,5 8,6+1.8 28
stary
1éto 4,7 12,7 93+2 4 12
podzim 5,5 13,7 9,0+22 17
zima 4.8 11,9 8,6+2,0 20

Podle tabulky €. 4 byl zjistén statisticky vyznamny vliv ro¢niho obdobi a vliv vékové
skupiny, jelikoz hodnota p je mensi nez 0,001. Nebyla prokazana interakce mezi
ro¢nim obdobim a vékovou skupinou. Na zakladé téchto vysledki bylo nasledné
provedeno mnohondsobné porovnani pomoci HSD testu.

Podle italské studie sezonnich zmén v dennich rytmech aktivity u atletickych koni
od BERTOLUCCI et al. (2008), bylo zjisténo, ze celkové aktivity koni nebyly
rovnomérné rozlozeny béhem dne, ale byly pfevazné€ denni v pribéhu roku. Denni
rytmy aktivity vykazovaly jasné sezonni variace s nejvyssi denni aktivitou beéhem jarni
rovnodennosti a nejnizs§i béhem zimniho slunovratu. Tato studie ndm potvrzuje, Ze na
koné opravdu pusobi vliv ro¢niho obdobi, a ze uslé kilometry za den budou v zimnim

obdobi men§i.
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Tabulka €. 4: Vliv roéni obdobi a véku na denni aktivitu koni.

SC Stupné PC F-test Statisticka

(volnosti) vyznamnost
Efekt p
Abs. ¢len 15921,62 1] 15921,62| 3749,721 0,000000
ro¢ni obdobi 132,25 2 66,12 15,573 0,000001
veékova skupina 175,00 2 87,50 20,607 0,000000
rocni obdobi* vekova 35,42 4 8,85 2,085  0,085119
skupina
Chyba 683,62 161 4,25

HSD testy (tab. 5) pro nestejny pocet pozorovani ukazaly, ze v 1ét€ je prukazny rozdil
mezi vékovymi skupinami. Staii koné usli v zim¢e primémé 8,58 km, stiedni 8,63 km
a mladi 10,09 km. Stafi kon€ usli v 1ét€ pramérn€ 9,33 km, stiedni 11,24 km a mladi
13,53 km. Je patrna nejvyssi denni aktivita u skupiny mladych koni v priméru, na
rozdil od stfedni a staré vékové skupiny. Na podzim se prukazne¢ lisila pouze skupina
mladych koni (10,74 km/den) od zbylych dvou v€kovych skupin (9,04 a 9,15 km/den).
V obdobi zimy se sledované veékové skupiny z hlediska denni aktivity neliSily.
Primérna usla denni vzdalenost se pohybovala mezi 8,58 az 10,09 km/den.

Dostatecna a pravidelna pohybova aktivita jiz od hiibéte zabezpecuje harmonicky
vyvoj pohybového systému (HANAK a OLEHLA, 2010)

Toto zjisténi udava, ze pohyb skupiny mladi, ma velmi dobry vliv na jejich zdravi,
tudiz je dobré zjisténi, ze jsou podle vysledkt nejvice aktivni.

Tabulka ¢. 5 Vysledky mnohonasobného porovnani sledovanych ro¢nich obdobi
(1éto, podzim, zima) a vékovych skupin koni z hlediska denni aktivity.

C. rocni veékova km 1 2 3
bun obdobi | skupina | (Primér)

9 zima stary | 8,57750 HkkE

8 zima| stfedni| 8,62857 Aokkk

6 podzim stary | 9,03824 Hokeskok Hokeskok

5 podzim | stfedni| 9,15095 Hokeskok Hokeskok

3 1éto stary | 9,33417 Hokeskok Hokeskok

7 zima| mlady | 10,08609 Hokeskok Hokeskok

4 podzim| mlady | 10,74095 Hokeskok

2 léto| stiedni|11,24333 Hokeskok Hokeskok
1 léto| mlady | 13,52500 Hokeskok
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V aktivni staji se vyrazné projevil vliv véku a rocniho obdobi na denni aktivitu koni.
V lété byla zaznamenana nejvyssi aktivita u vSech vékovych skupin. Nejvétsi byla u
mladych koni, ktefi usli v priméru 13,53 km/ den v 1ét€. Naopak nejmensi rozdily v
denni aktivite 1ze vidét na grafu ¢. 1 v obdobi zimy.

Graf ¢.1 ukazuje, Ze v prubéhu roku skupina mlady vykazovala nejvyssi aktivitu
a ma na né nejveétsi vliv roéni obdobi. Naopak skupina stary a stfedni nevykazovala
takovy rozdil v aktivité pfi zmeénach rocniho obdobi. Napfiklad na podzim a v zimé

jsou u skupiny stary a stfedni hodnoty skoro na stejné urovni.

Graf ¢.1 : Graficka podoba vlivu ro¢niho obdobi a véku na denni aktivitu

koni.
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Vysledky nebyly ovlivnény vyuzivanim koni pro jezdecké nebo sportovni ucely.
Kazdy kan mél moznost volného pohybu po celém arealu, ktery byl na jednoho koné
100 m? zpevnéné plochy v paddocku a 16 m? v odpocivarné. K dispozici méli také
pastvinu o rozloze 5 ha.

HAMPSONA et al. (2010) zjistil, ze by mohl mit vliv na uslé kilometry 1 velikost
prostoru. V jeho studii australskych koni byl zkouman vliv velikosti vybéhu na pocet
uslych kilometri. Pramér pro skupinu (sledované 4 dospélé klisny) byl: 4,7 km/den
(rozmezi 4,2-5,2 km/den) pro vybeh o rozloze 0,4 ha; 6,1 km/den (rozsah 5,8-6,5
km/den) pro vybéh o rozloze 4 ha; 7,2 km/den (rozsah 6,7-7,6 km/den) pro 16ha

vybéh. Primér pro divoké koné (sledovani 3 dospéli divoci kon€) ve vybehu o rozloze
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4000 ha byl 17,9 km/den (rozmezi 12,52-5,9 km/den). Praimér pro kon€ chované ve
vybéhu 6 x 6 m (sledovano 7 koni, vék 3-4 roky) byl 1,1 km/den (rozmezi 0,2-1,9
km/den).

U aktivniho ustajeni musime brat v potaz také studii od HOFFMANN et al.
(2012). Ta uvedla, ze je dalezité zvazit kazdé jednotlivé zvite, aby bylo zajisténo, ze
vsichni kon€ budou mit dostatek casu na odpocinek, nakrmit se a zejména se musi brat

ohled na nizko postavené kon¢.
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Zavér
Cilem diplomové prace bylo vytvorit piehled o dosavadnich védeckych a praktickych
poznatcich, tykajicich se denni aktivity koni se zaméfenim na vliv ro€niho obdobi a
véku, které nam udavaji, ze kazdy kan potiebuje pohyb

Dalsi Cast se zabyvala vékovymi skupinami koni (mladi, stfedni, stary).
Celkové bylo sledovano 14 koni: 5 koni ve skupin€ mladi, 5 koni ve skupin¢ stiedni a
4 koné ve skuping stary v aktivni staji Mazice. Ukazalo se, ze mladi koné jsou nejvice
ovlivnéni roénim obdobi a u stfedni a staré vékové skupiny byl mnohem mensi vliv
ro¢niho obdobi na jejich uslé kilometry za den. Naméfené vzdalenosti byly ve
veékovych skupinach rozdilné, takze vysledné hodnoty byly zprimérovany. Mladi koné
usli v letnim obdobi primérné 13,5 km/den, zatim co stfedni 11,2 km/den a staii 9,3
km/den.

Aktivni ustajeni ma velkou vyhodu volného pohybu, ale musi byt spravné
navrzeno. Je to technika chovu, ktera umozni koni ujit tolik kilometra za den, kolik je
jeho potreba a tim podporuje u mladych koni spravny vyvoj pohybového aparatu a
krevni ob¢h u starych koni. Vysledky mohou byt vyuzity jako ptfehled pro chovatele,
kterého zajima kolik kiin miize b€hem dne a ro¢niho obdobi ujit a podle toho navrhnout

Casové moznosti vybéhu.
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