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Uvod

Uvodem bych rada sdélila motiv, ktery mé pfivedl k tomuto tématu. Ac je
toto téma laické i odborné verejnosti dostatecné znamé, je mu mnohdy v praxi
prikladana mala dulezitost. BEhem studia se mi na praxich ¢asto stavalo, ze déti
budto prichazely nebo odchazely z materské Skoly s placem. Proc¢? Odpoveéd
ditéte: ,Jda jsem si nestihl/a hrat.“ A to bud z duavodu pozdéjSiho ranniho
pfichodu, ¢i drivéjSiho odchodu ditéte z materské Skoly nebo priliS castych
zasahu ze strany ucitele do volné hry déti. Proto jsem se rozhodla svoji praci
zamérit timto smérem a predlozit tak nepostradatelnost a vysokou hodnotu

volné, nikym a ni¢im nefizené, hry pro dité.

Hlavnim cilem této bakalafské prace je zjistit, jak vypada spontanni
hra déti v prostfedi matefské Skoly. Hra je nejpfirozenéjSim projevem aktivity
predskolnich déti. Hrové ¢innosti jim umoznuji prirozenym zptsobem prozit néco
noveé a radostné. Stale vice lidi pohlizi na volnou, samostatnou hru déti jako na
zbytecné straveny c¢as. Proto, mimo jiné, jednim ze zameéru této prace je vyvratit
tento mytus, vyzdvihnout dulezitost volné hry a zaroven si prohloubit vlastni

védomosti o této problematice pro svou budouci praxi.

Teoreticka cast objasnuje zakladni pojmy. V prvni kapitole je na tvod
charakterizovano predsSkolni vzdélavani, dale soucasna materska S§kola
a pedagog v materské Skole, jelikoz tyto pojmy se hrou a celou problematikou
souvisi. Druha kapitola je zamérena na dité predSkolniho véku, které bylo
objektem vyzkumného §etfeni, a proto je dulezité uvést jeho charakteristiku. Ve
treti kapitole je specifikovana détska hra, jeji znaky, typy, vyznam hry u déti, také
dulezita role pedagoga ve hfe déti a hracka. Posledni, tedy ¢tvrta kapitola, je
zamérena na spontanni hru, které prikladam velky vyznam a dulezitost pro dité
predskolniho véku, a zaroven obsahuje podkapitolu o tlloze pedagoga pfi volné

hre.

Na teoretickou c¢ast navazuje empiricka cast, jejiz obsahem je kvalitativni

vyzkumné Setfeni zamérené na pozorovani spontanni hry déti béhem rannich



hodin v materské Skole. Nasledné nashromazdéna data zanalyzovat a vyvodit

zavery v kontextu s cili.
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Teoreticka cast

1 Predskolni vzdélavani

Predskolni vzdélavani zajiStuje prislusna instituce, a to materska Skola
(které je vénovana nasledujici podkapitola), zpravidla pro déti od tretiho roku po

dovrSeni Sestého roku véku.

Ulohou pieds§kolniho vzdélavani je orientace na dité pfedSkolniho véku a
zajiSténi jeho osobnostniho rastu a rozvoje v oblasti fyzické, psychické, i socialni.
Dale v co nejveétsi mozné mire dit€é motivovat a zaroven usilovat o to, aby cas
straveny v materské Skole byl pro dité podnétny, radostny a byly co nejvice

naplnény jeho individualni moznosti a schopnosti. (RVP PV, 2018, s. 6-7)

Pro rozvoj raznych smeért osobnosti ditéte je predskolni vék povazovan za
velmi priznivy. Nikdy pozdé&ji se dité nebude vyvijet tak prudce a ani snad tak
silné, proto je ukolem predskolniho vzdélavani (a predevsim pedagoga), aby toho

vyuzilo k jeho mnohostrannému rozvoji. (Mertin, Gillernova et al., 2015)

1.1 Soucasna materska skola

Matetska skola je misto, kde se uskutecnuje predskolni vzdélavani. Po roce
1990 dochazi ke spolecensko-politickym zménam, projevujicim se zejména ve
vychoveé a vzdélavani. Soucasné cile se orientuji k ditéti, jeho individualnim
potfebam vzdeélavacim, citovym a socializacnim. Matefska Skola chce, aby se
vyvojova specifika plné respektovaly, proto se v nejvétsi mozné mire prizpusobuje
vyvojovym, kognitivnim, socialnim a emocionalnim potfebam déti. (Kotatkova,
2014)

Matetska skola je organizace, ktera plni nékolik funkci. Vychovna funkce

se rozrusta o dalsi, tak aby se podporoval osobnostni a socialni rozvoj déti, a aby

byly pripravené na zivot. (Syslova et al., 2016)



Podle Smelova a Nelesovska (2012):

- pecovatelska funkce,
- vzdeélavaci funkce,

- socializacni funkce,

- integracni funkce,

- personalizacni funkce.

V soucasné dobé se v fadé materskych Skol postupné rozSifuje model
osobnostné orientované vychovy. Jde o snahu prekonat dtisledky predeslé etapy,
kdy nebyly dostatecné respektovany prirozené potfeby déti a byla utlumovana
individualita a svoboda. To ovSem neznamena, ze vSechny doposud pfinosné
zkusSenosti a tradice budou pfehlizeny. Tato filozofie si uvédomuje nebezpeci
prili§ volného a neomezeného pristupu a rozhodné nechce vytvofit jednotnou
zavaznou normu, jelikoz ve vychové neexistuje pouze jedina cesta
ke stanovenému cili. Moznost volby vyuzit nabidnutého programu materské
Skoly prevazné prijimaji. Poté uz zalezi na pedagogovi a jeho rozhodovani, jaké
vychovneé-vzdélavaci postupy pouzije (dle konkrétnich podminek, v konkrétnim
Case a u konkrétnich jedincti). Neni nutnosti, aby kazda materska Skola model
akceptovala jako celek, ale pokud chce dosahnout smysluplného a produktivniho
vysledku nesmi vynechat predevSim akceptaci, empatii a autenticnost.

(Opravilova, 2011)

Podstatnou zmeénou v predskolnim vzdélavani je od zafi 2017 povinny
posledni rok predskolniho vzdélavani pred vstupem do zakladni Skoly, tudiz
predchozi roky je navstéva materské Skoly dobrovolna. Cilem zavedeni
posledniho roku predskolni dochazky je zkvalitnéni pripravenosti déti k zahajeni
povinné §kolni dochazky, a tedy snizit pocet odkladti. (Smelova, Prasilova et al.,
2018)

Stav v ceském predskolnim vzdélavanim je v soucasnosti znacné pestry.

V tomto sektoru se vedle verejnych materskych Skol objevily soukromé a cirkevni



matefské Skoly, jsou zakladany alternativni varianty materskych Skol a jinych

zafizeni, fenoménem se také staly tzv. pripravné tridy. (Pricha et al., 2016)

Z legislativniho hlediska patfi materska Skola do vzdélavaci soustavy a je
tedy klasifikovana jako druh Skoly, kde se uskutecnuje vzdélavani podle
vzdélavacich programu uvedenych v § 3 v Zakoné ¢. 46/2019 Sb. o predSkolnim,
zakladnim, stfednim, vysSSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),

kterym se méni zakon ¢. 561 /2004 Sb.

1.1.1 Ramcovy vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani

VSeobecnému uznani materskych Skol jako vzdélavacich instituci se
dostalo pravé diky Ramcovému vzdélavacimu programu pro predskolni
vzdélavani (dale jen RVP PV). Skoly tak ale musi respektovat jasnou koncepci
tohoto kurikularniho dokumentu, ktery jim také urcuje jasna pravidla a hranice.

(Becvarova, 2003)

Vzhledem k preméné Skolstvi po roce 1990 si RVP PV prosel svym vyvojem.
V roce 2001 byla vydana prvni verze programu, ktera byla pfedlozena pedagogiim
k potvrzeni a zalezelo na nich, zda podle ni budou pracovat. K castecné
terminologické upraveé doslo v roce 2005 a od 1. zari 2007 se vSechny matefské
Skoly v rejstfiku Skol musely vzdélavat podle vlastniho Skolniho vzdélavaciho

programu. (Smelova, Prasilova et al., 2018)

»RVP PV urcuje spolecny ramec, ktery je treba zachovdvat. Je otevieny pro
Skolu, ucitele i pro déti a vytvari tak podminky k tomu, aby kazdd Skola, resp.
pedagogicky sbor, jakdkoliv odbornd pracovni skupina, profesni sdruzeni ¢i kazdy
jednotlivy ucitel mohli — za predpokladu zachovdani spolecnych pravidel — vytvaret
a realizovat svuj vlastni Skolni vzdélavaci program.“ (RVP PV 2018, s. )
Pedagoglim je tedy dan vétsi prostor pro vybér uciva a tvorbu §kolnich a tfidnich
vzdé€lavacich programu (s pfihlédnutim na slozeni déti a podminky Skoly). Sice

tim pedagogové dostali vétsi svobodu v rozhodovani o své Cinnosti, ale zaroven
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tim narostla odpovédnost za vzdélavani, a také planovani, hodnoceni a dalsi

specialni ¢innosti. (Smelova, Prasilova et al., 2018)

Oproti predeSlym podobnym dokumentim je znacné obsSirnéjsi. RVP PV
vymezuje obsah predskolniho vzdélavani do péti specifickych oblasti, a to:
Dité a jeho telo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost,
Dité a svét. Tyto oblasti jeSté zahrnuji kategorie diléi cile (zaméry), vzdélavaci
nabidku, ocekavané vystupy a rizika ohrozujici uspéch. A predevsim stanovuje
klicové kompetence, coz jsou soubory predpokladanych védomosti, dovednosti,
schopnosti, postoji a hodnot, které by dité predskolniho véku meélo dosahnout

pred vstupem do zakladni Skoly. (RVP PV 2018, s. 10)

1.2 Pedagog v matefské Skole

Az po roce 1934 dosSlo ke zméné nazvoslovi, kdy ,pé€stounka® byla
nahrazena oslovenim ,ucitelka materské Skoly“. Od té doby se znacné zvySily
pozadavky na pedagogickou prfipravenost ucitelek matefskych §kol. Tyto
pozadavky na vzdélani se v prubéhu let liSily a ménily, v zavislosti na spolecenské
situaci. Vice o téchto pozadavcich na pedagogy se lze docist v zakoné
o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont ¢. 563/2004 Sb.
(Smelova, Nelesovska, 2009)

Profese pedagoga v matefské Skole ma sva neprehlédnutelna specifika. I od
néj se ocekava, ze bude vychovné ptsobit a ovliviiovat vzdélani déti. Vlastnosti,
které by mél pedagog matefské Skoly rozhodné mit, je nespocet a je velmi tézke
(at uz jde o jakykoliv stupen vzdélavani) je autorita. Poklada se za predpoklad
uspéchu. U rodi¢u ji posiluje formalni stranka (tedy vzdélani, chovani,
spolecenské vystupovani, casto i vék), u déti naopak neformalni ¢ili prirozena.
U té se ocekava, ze pedagog détem nasloucha, plni jejich pfani, uspokojuje jejich
potfeby a predevsim individualizuje. Vztahy jsou zalozené na oboustranné davére

a spravedlivosti. V tomto kontextu by se daly vyzdvihnout vlastnosti jako
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empatie, trpélivost, citlivost, otevrenost, porozuméni, vyrovnanost. Podporit
prirozenou autoritu lze také odbornym vzdélanim, komunikativnimi a jinymi
dovednostmi (zpév, tvorivé Ci sportovni aktivity), dale také znalosti a volbou

vhodnych metod vzdélavani a respektovani odliSnosti déti. (Opravilova, 2016)

I presto, ze kazda osobnost ma urcité neménné predpoklady, je podstatné
pracovat i na rozvijeni nedostatktl a dosahnout tak co nejvétsi profesni kvality.
Mezi pozadavky na pedagoga, které pak nepochybné patfi k hodnotnym
edukacnim vysledkiim je pedagogicky optimismus, coz znamena divéra v sebe
sama a svuj vychovny vliv, tvorivost, zapal, chut a schopnost hledat nova feSeni
a byt ve své praci predevSim iniciativni; a pedagogicky takt neboli vnimavé

jednani s ditétem. (Opravilova, 2016)

V této souvislosti lze vySe uvedené vlastnosti, pozadavky a ocekavani
na pedagoga shrnout jako ,profesni kompetence®. Pricha, Walterova, Mares
(2009, s. 129) definuji jako: , soubor védomosti, dovednosti, postoju a hodnot
dulezitych pro vykon ucitelské profese. Vztahuji se k profesni, obsahové
a osobnostni slozce standardu ucitelstvi. “ Timto tématem se zabyva rada autort,
a tak existuje nékolik modelt kompetenci profese ucitele. (Svobodova, Viteckova
et al., 2017) Tato prace uvadi model kompetenci dle Vasutové (2004), ze kterého
mimo jiné vychazi i koncepce studijniho programu oboru Ucitelstvi pro materské

Skoly na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci:

1. Kompetence predmétova,

2. Kompetence didakticka a psychodidakticka,

3. Kompetence pedagogickd,

4. Kompetence diagnosticka a intervencni,

5. Kompetence socialni, psychosocidlni a komunikativni,

6. Kompetence manazerska a normativni,

7. Kompetence osobnostné kultivujici. (Vasutova, 2004, in Smelova,

Nelesovska, 2009)
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Kazda z téchto kompetenci je dale specifikovana, tzn. co by mél pedagog znat, byt

schopen provést a vyuzit v praxi. (Vasutova, 2004)

Od pedagoga se v pedagogickém procesu pozaduje vykonavani a ovladani
roli s jeho praci spojenymi a také na n€j maji déti, rodiCe i ostatni partnefti Skoly
urcita  ocekavani. (Bercikova, Smelova, Stolinska, et al. 2014)

Napf. Tomanova (2001, in Smelova, 2006) uvadi nasledujici role:

- role pecovatelky,

- role komunikatora,
- role ucitelky,

- role vidce,

- role manazera,

- role obhajce,

- role poradce.

V podkapitole kapitole 3.4. jsou pak popsany a specifikovany role ucitele
jiz v kontextu hry déti.
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2 Dité predskolniho véku

Predmétem vyzkumného Setfeni bakalarské prace je hra ditéte
predskolniho véku. Pro vyzkumneé Setfeni byly vybrany déti ve vékovém rozmezi
Ctyfi roky a devét mésicu az pét let a jeden mésic. Proto tato kapitola teoreticky
specifikuje dité tohoto véku, které by se dalo nazvat uz jako ,starsi predSkolni
dité“. Dtvody vybéru ditéte tohoto véku jsou uvedeny v empirické ¢asti této prace

(oddil 5.2.1. Metoda vybéru vyzkumného vzorku).

Nazory autorti na dité a détstvi jsou razné. Mnozi maji shodny nazor v tom,
ze jde o dulezitou fazi zivota, a ne o pouhé obdobi, kdy se dité pfipravuje na
dospélost. A tedy, ¢im je détstvi bohatsi, tim je vstup do dospélého zivota snazsi.

(Bruceova, 1996)

V pedagogickém pojeti dité a détstvi hlavnim objektem pozornosti. Bez
edukacnich zamért by se jedinec nemohl rozvijet, at uz v prostredi rodinném tak
v institucich formalniho vzdélavani (tedy v matefskych Skolach). (Priicha et al.,

2016)

Dalo by se fici, ze pétileté dité se jak po strance télesné, tak emocni jiz umi
lépe ovladat a prochazi obdobim relativniho klidu. Pro dité je vyznamné pratelstvi,
skupinova c¢innost a je tedy vice spolecCenské. Zaroven u ne¢j sili touha po
zdokonalovani se ve vSemoznych c¢innostech a dovednostech. Spolu s touto
touhou a velkym mnozstvim energie se ale zvySuje riziko nebezpeci, a proto by
meli jak rodice, tak pedagogové podnikat prisluSna opatfeni, které by mély

pfipadnym hrozbam zabranit. (Allen, Marotz, 2008)

2.1 Fyzické a motorické aspekty

Z télesného hlediska je patrna zména konstrukce (stavby) ditéte. Télo uz
pfipomina proporce dospé€lého, mizi baculatost a lze toto obdobi nazvat jako

obdobi vytahlosti. (Plevova, 2008)
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U motorickych neboli pohybovych aspekttl je pro dité predevSim
charakteristickeé to, ze pokud je zdravé tak se u n¢€j potreba pohybu projevuje uz
od narozeni. Zpocatku je mu pohyb zprostredkovan, pozdé€ji experimentuje samo
a pohyby se automatizuji. (Kotatkova, 2005) V oblasti hrubé motoriky se
zdokonaluje koordinace, presouvaci pohyby (béhani, skakani, pohyb po
V oblasti jemné motoriky pomalu dochazi ke manudlini zrucnosti (manipulace
s tuzkou, nuzkami, pfiborem), také postupné dochazi k vyhranéni dominance

jedné ruky. (Plevova, 2008)

2.2 Psychické aspekty

Zde se tadi vSechny duSevni schopnosti ditéte. Velmi intenzivné se vyviji

mysSleni, poznavani a s tim dalSi souvisejici schopnosti. (Kotatkova, 2005)

V praxi se bézné vyuziva periodizace mysleni podle Piageta. Do tfi let véku
je dite ve stadiu predpojmového mysleni (tj. symbolického), kolem ctyrt let véku jiz
prechazi do stadia ndzorového mysleni (intuitivniho), kdy uvazuje v ucelenych
pojmech, které vznikaji na zakladé vystizeni podstatnych podobnosti. Prevlada
zameéreni se na to, co vidélo a co u toho prozilo. MySleni je porad egocentrické.
Prevlada vnimani jednotné, déti vyclenuji vyrazné predméty poutajici jejich
pozornost. Zpfresnuje se vnimani vSemi smysly. Rozvoj vnimani je individualni,
zalezi predevsim na vlastnich zkuSenostech ditéte a jeho mysleni. Doporucuje se
aktivni vnimadni, tak aby bylo spojeno s ¢innosti a experimentem. K obohaceni
vnimani prispiva predstavivost. Pro predSkolni vék jsou typické fantazijni
predstavy, které ditéti pomahaji vysvétlit realitu a Casto tyto predstavy berou za
opravdové. Dominuje pamét mechanickd, konkrétni a mimovolni. Pozornost
s postupujicim vékem nabyva na stalosti, ale ne vzdy je to pouze otazkou veku,

nybrz i temperamentu apod. (Plevova, 2008)
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2. 3 Socialni aspekty

Pro socialni rozvoj ditéte je typicky predev§im rozvoj vztahti mezi jedinci
a vztahu jedince k urcitému spolecenstvi. Pravé ve hre se déti zajimaji o druhé
déti a touzi po partnerovi (ne vzdy jsou ale vztahy ve hfe idealni). (Kotatkova,

2005)

Materska skola je dalsi nejbliz§i prostredi, hned po rodiné€, kde probiha
socializace ditéte. Zaroven jde o prvni instituci, diky které dité vstupuje do
spolec¢nosti a dostava se do novych roli. Pravé navazanim kontaktti mimo rodinu
ziskava zkuSenosti (pfedevSim v oblasti socialni), které jsou potrebné pro jeho

osobnostni vyvoj. (Vagnerova, 2012)
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3 Détska hra

Uz od nepameéti si clovék hraje a hra se tak stala soucasti d¢jin lidstva. Hra
nas provazi celym Zivotem a ma pro formovani nasi osobnosti hluboky vyznam.
Jelikoz pokusy o pfesné definovani hry byly neuspésné, ani dnes nelze najit
pfesné vymezeni, a to predevSim kvili jednostrannému pohledu. Hra ma
nespocet podob, odrazi se to zejména v pojeti rliznych autorti, ktefi do svého
vymezeni promitli cile vychovy dané spolecnosti a také vlastni nazory.

(Suchankova, 2014)

Dité se hfe vénuje nejvice, opakované a podrobné. Hlavnim dtivodem, pro¢
si déti hraji, je radost ze hry. Pfinasi to ditéti uspokojeni a uplatiuje pfi hie své
zajmy. PredSkolni obdobi se tedy nazyva hravé détstvi, také proto, ze jde o hlavni

¢innost ditéte. (Bélinova et al., 1980)

Hra vyznamneé pusobi na zivot ditéte ve trech zakladnich oblastech, a to
v kognitivni, socialni a pohybové. Vznika z vnitfni potfeby, jde o nevédomou
¢innost, béhem které si osvojuje a ziskava zkusenosti a znalosti. Cini tak proto,

ze ho to zajima. (Kotatkova, 2005)

Pricha, Walterova a Mares§ (2009) zminuji hru jako formu ¢innosti, ktera
se lisi od prace i uceni. Clovék se hrou zabyva cely zivot, ovSem pravé
v predskolnim véku jde o predni typ ¢innosti. Dale uvadi aspekty hry, a to aspekt
poznavaci, procvicovaci, emocionalni, pohybovy, motivacni, tvofivostni,

fantazijni, socialni, rekreacni, diagnosticky, terapeuticky.

3.1 Znaky hry

Jiz Komensky v 17. stoleti predlozil zakladni znaky, které délaji hru hrou.
Soucasti kazdé hry pokladal pohyb, vlastni rozhodnuti, zavodéni, druznost,

lehkost provozovani hry, fad a prijemny cil. (Suchankova, 2014)
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Nyni se mezi znaky a vlastnosti hry radi:

Spontdannost;, vychazi z vnitfni motivace ditéte jde o pfrirozené aktivni jednani.
Dité si samo stanovuyje cile, také podminky, ve kterych se hra uskutecnuje. Znak

spontannosti lze pozorovat predevsim ve volné hre déti.

Pocit svobody; jelikoz svoboda déla hru hrou, Gizce souvisi se spontannosti. Dité
si vybira, fidi, rozhoduje o prubéhu. Pravé ve hie déla to, co chce. Nemusi ve
vlastni hie respektovat cizi pravidla, ani se za¢astnit hry cizi. Kdykoliv mtize hru

prerusit, opustit anebo ukoncit. Z toho plyne, Ze jde o nejdemokratictéjsi ¢innost.

Zaujeti; zejména u déti je zaujeti pro hru velmi silné, tak hluboce se soustredi, ze
nedokazou vnimat okoli. Prehlizi inavu i straveny cas, proto kdyz zvenci prijde

pozadavek na prerusSeni, je to pro déti obtizné a casto projevuji nelibé pocity.

Smysluplnost; zpravidla ma cil, tj. urcity smysl. Kazdopadné smysl hry spociva
ve hfe samotné, tzv. vnitini smysl (uskutecnuje se po rozehrani hry, postupné se
vyviji). Hra je samoucelna, vysledek neni az tak dulezity. Déti si vice ceni ¢innosti

nez samotného vysledku.

Pravidla; v tomto pripadé se jedna o dusevni pravidla, bez kterych by hra nebyla
ani mozna. Rec¢ je zejména o pravidlech, ktera si pfi hfe vytvafi sami = prostfedky
hry. Déti prijimaji pravidla hlavné proto, Ze mohou hru kdykoli ukoncit a odejit,
pokud jim pravidla zacnou nevyhovovat, maji tedy moznost volby. Casto jsou déti

ochotné se ve hie podfidit pravidlim, které v realném zivoté nepfijimaji.

Prijeti role; nejvice se projevuje pfi sociodramatickych hrach (nameétove,
dramatické hry). Od déti se vyzaduje, aby se chovali tak, jak se to od dané role

ocekava.
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Fantazie; souvisi s pravidly, tzn. hra dovoluje cokoli. Na skute¢nych pravidlech
v danou chvili tolik nezalezi, pravidla hry diktuje fiktivni situace. Déti diky

fantazii prekonavaji omezeni svych détskych moznosti.

Mezi dalSi znaky, které se ve hre casto objevuji, se fadi uzavrenost
a ohranicenost, vaznost, tvorivost, opakovani, radost a uspokojeni. (Suchankova,

2014)

3.2 Typy her

Existuje rada typologii, kdy autofi ¢leni hry vzdy podle svych kritérii, proto
neni jednoduché najit jedno idealni kritérium a na jeho zakladé vytvorit obecnou
typologii. Pro pedagoga v praxi je tedy dobré, aby se v rtiznych typologiich
orientoval, jelikoz diky nim si uvédomi, jaké hry u déti prevazuji. Pozoruje tak,
které hry patii mezi oblibené, které mezi méné oblibené, dale co dité ve své hre
rozviji, zda se zapojuje do her skupinovych a jak, nebo s ¢im a kde si hraje.
Nasledné muize na tyto fakta vhodné reagovat pfi spontannich hrach, a to
nabidkou, podnicenim a planovanim dalSich hernich ¢innosti, ¢imz déti

vSestranné rozviji.

V tomto odstavci jsou niZze uvedeny zakladni clenéni her, které se

v matefské Skole uzivaji, a které zaroven nejvice vyhovuji pro ucely této prace.

- Z hlediska miry vedeni:

Hry spontanni, které jsou vnitfné motivované a vychazeji ze zajmu
a potfeb déti. Déti si pfi volné hfe samy voli motiv (téma, namét), zamér a zpusob,
jakym budou c¢innost provadeét, jaké vyuziji hracky, také s kym a jak si budou
hrat, kde, kdy a jak po jakou dobu.

Hry navozené jsou pak ¢innosti, které pedagog détem nabidne. Dalo by se

fici, ze jde o ,pouhou” motivaci ke hre.
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Hry vedené, do kterych pedagog zasahuje svym konanim. Mohou to byt
spontanni hry, kdy pedagog napft. vymezi pravidla anebo urcitym prvkem hru
obohati. Dale se jedna o hry realizovany na zakladé nabidky pedagoga. Mély by
smérfovat k naplnéni vymezenych stanovenych vzdélavacich cilti a dosahnout tak
u déti ocekavanych vystupu. V praxi se setkavame s oznacenim fizend hra Ci
didakticka hra. Didakticka hra pokladana za jakoukoli hru se vzdélavacim cilem.

(Suchankova, 2014)

- Z hlediska organizace; nyni povazovano za Clenéni nepfresné, ale v praxi stale

vyuzivané. (MiSurcova, FiSer, Fixl, 1980):

Hry tvofivé prezentuji spontanni hry, ve kterych si namét i prabéh voli
dité samo. Obsahuji hry predmétové-manipulacni (rozvoj smysli, manipulace
s predmeéty a poznani vlastnosti predmeétd), tlohové-namétové (napodopujici
¢innost dospélého, v¢. jeho socialnich roli, odrazi se okolni svét, zazitky déti),
dramatizacni-snové (ozivovani hracek, vlastni predstavy o postavach a dé¢ji),

konstruktivni (zachazeni s predméty, materialem).

Hry s pravidly navazuji na tvorivé hry. OvSem vyznamné je dodrzeni
pravidel hry a postupti, kterym se dité podfizuje. Radi se zde hry pohybové (hlavni
aktivita je pohyb), didaktické-intelektudalni (charakteristické pedagogickym

zamérem).
Existuje rada dalSich klasifikaci a kritérii tridéni. Napf.:

- podle druhu c¢innosti na nameétové, dramatizujici, konstruktivni,
pohybové, socialni hry aj.,

- podle poctu hracda na hry samostatné, sdruzujici, skupinové, kolektivni,

- podle pohlavi na hry div¢i a chlapecké,

- podle véku a vyvoje osobnosti na hry kojenct, batolat, predskolaku,

- podle rozvijenych schopnosti pohybove, smyslové, intelektualni,

- podle ¢asu na kratkodobé, strednédobé, dlouhodobé hry. (Opravilova,
2011)
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3.3 Vyznam hry pro déti predskolniho véku

Odbornici i laici z historie tak ze soucasnosti se shoduji v tom, Ze hra je
vychovy. Pokud je hra pro predskolni dité hlavni forma ¢innosti a organizace jeho
Zivota (pfinasi mu uspokojeni a vSestranny rozvoj), pak by i vychovatel, tedy
pedagog, mél hru vyuzivat jako predni a zakladni vychovny prostredek. Dité ma
v predskolnim obdobi naléhavou potfebu hrat si. Hra nejvice upouta jeho zajmy,
city a celou osobnost. Prirozené podporuje rozvoj fyzicky, psychicky a socialni.
Dité si tak prohlubuje zajem o skutecnost a upevnuje poznani, napt. fyzicka
zdatnost, pracovni dovednost (v¢. zachazeni s riznym materialem), tvofivost,

slovni vyjadrovani. (Bélinova et al., 1980)

Hra ma podobu zivotni praxe, kdy se dité zmocnuje okoli aktivnhim
pretvarenim. Pfi pozorovani détské hry se daji ziskat zfejmé dtikazy, ze dité chce
konat opravdové a usiluje o vykon, ktery je spojeny s namahou. Také je schopno
podilet se na ¢innosti druhych, spolupracuje a pomaha. To, co se dité pfi hie
nauci, je pridanou hodnotou, a v tomto Ize vidét vyznamnost hry. (Opravilova,

2016)

3.4 Role pedagoga ve hfe déti

V novodobém pojeti osobnostné orientované vychovy se pedagog stava
partnerem, pomocnikem, pruvodcem, inspiratorem, ale zaroven pfijima roli
inspirovaného a vedeného. V tradicnim pojeti totiz pretrvava silné
prizptisobovani se déti systému. Tohle poté muize prfejit v boj mezi ditétem
a systémem (rodina, Skola), kdy dité nechce prebirat to nucené a pro né¢j
nesmyslné. Proto ukolem pedagoga je umeét naslouchat a snazit se budovat
osobni pristup k détem, nejlépe pak pristup respektujici, ktery umozni svobodny
rozvoj, coz poté vede k nezavislosti, tvofivosti, samostatnosti. (Suchankova,

2014)
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Na pedagoga v materské Skole jsou kladeny pozadavky na vykonavani
zakladnich ¢innosti, které vychazi z pozadavkt soucasného kurikula. Patfi zde
analyza vékovych a individualnich potreb déti (odehrava se béhem hry déti,
ukolem je také sledovat vyvojovou uroven a pokrok kazdého ditéte), planovat
program pedagogickych ¢innosti a pripravit podnétné prostredi a podminky pro
rozvoj déti (vychazi z analyzy), realizovat ¢innosti a vybrat vhodné strategie, které
umozni individualizovat a rozvijet kompetence déti, sledovat a vyhodnocovat
podminky, prabéh a proces, a vysledky vzdélavani. Tyto ¢innosti s hrou tzce
souvisi a ovlivauji rozvoj déti. Aby mohl pedagog tyto ¢innosti vykonavat, musi
byt vybaven profesnimi kompetencemi pedagoga matetrské Skoly (viz. podkapitola

1.2.) (Suchankova, 2014)

Za konkrétni role pedagoga, které souvisi se hrou, se povazuji nasledujici
(Svobodova, 2010):

Pozorovatel

Pedagog vystupuje jako nezasahujici pozorovatel hry. Timto se dozvida
o vztazich mezi détmi, poznava jejich zajmy a potreby, schopnosti. Diky témto
podkladiim pak sam détem pripravuje cinnosti, odrazejici jejich zajmy a
individualné jednotlivé déti posouvaji. Pokud tyto ¢innosti budou vypracovany a
predlozeny profesionalné, déti budou mit pocit, ze jejich hra pokracuje.
Iniciator

Nabizeni hry, ktera ma urcity vzdé€lavaci zameér. V idealnim pfipadé dité
tento zameér nevnima a proziva hru jako neproduktivni a svobodnou aktivitu.

Vedouci hry

Vedouci a ridici roli ma pedagog. Nabidne détem hru a s jeji pomoci sleduje

urcity cil.
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Hrac
Tim, ze se pedagog stava zaroven jednim z hracli, ucini détem hru
zajimavejsi a napinavejsi. Nemeél by se obavat a strachovat, ze hru pokazi, protoze

jenom tak détem ukaze, Ze je jejich partnerem.
Facilitator

Role wuplatnovana pfedevSim pfi volné hfe déti. Byt privodcem
a pomocnikem, citlivym zplUsobem vyjimecné zasahnout a v pfipadé potfeby

motivovat a hru posouvat.

3.5 Hracka

Z legislativniho hlediska je hracka definovana jako ,vyrobek navrzeny nebo
urceny k hrani détem mladsSim 14 let, véetné vyrobku navrzeného nebo urceného
vedle hrani i k dalSim ucelim® (Nafizeni vlady ¢. 86/2011 Sb., §2. ods.1).
Hrackou se rozumi urcity predmét hmotné (materialni) povahy, ktery je specialné
urceny pro hru, aby ji podnécoval. Ne vzdy si ale dité vybere predmét, ktery je
specialné vyroben ke hfe. VSe zavisi na prostfedi. To znamena, ze pokud se
v blizkém kontaktu, kde si dité hraje, nachazi mnozstvi hracek, pravdépodobné
po nich dité sahne. OvSem v prostfedi bez hracek jako takovych, mutize byt
hrackou cokoli (nabytek, domaci potreby ¢i naradi, nadobi, napf. doma se stane

krabice domeckem pro panenky apod.). (Suchankova, 2014)

V predskolnim obdobi se od hracky vyzaduje rozmanitost a rozvoj fantazie déti.
Nezalezi tolik na poctu hracek, jako na vSestrannosti a celkové kvalité.
(MiSurcova, FiSer, Fixl, 1980)

Vyznam hracky je ve hie velky. Ma byt pomocnikem a predstavuje sveét
ditéte. Dale ma vyznamny aspekt emocni, protoze témeér vzdy si dité k hracce
vytvari silny citovy vztah. Tato oblibena hracka pak naplnuje potfebu jistoty

a bezpeci a stava se nejvérnéjSim a nejdivérnéjSim partnerem, jelikoz je
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s ditétem porad. Mezi hlavni funkce, které hracka plni, patfi diagnostickda
a terapeuticka — redukuje psychické napéti, hraje zasadni roli pfi odlouceni,

a také slouzi jako rehabilitaéni pomuticka. (Suchankova, 2014)
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4 Spontanni hra

Autori ve svych publikacich uvadi riizné terminologie, proto pro ucely této
prace jsou pojmy spontdnni a volna hra synonymni. V druhé kapitole této prace
je charakterizovana hra obecné, v této kapitole je jeSté pfiblizena spontanni hra

jako takova, jelikoz predstavuje jeden ze zakladnich pilifti pro ¢ast empirickou.

Je dulezité, aby si jak rodice, tak pedagogové uvédomili, ze spontanni hra
neni jen zbytecna ztrata casu a nelze jeji vyznam podcenovat. Jde
o nepostradatelnou soucast v rozvoji ditéte a pfi Ccastém omezovani
a uprednostnovani fizené aktivity jako ,té poradné“ mutizeme ditéti vybudovat
nelibost k uceni. Proto, i s ohledem na pozadavky soucasného kurikula, by mély
byt tyto ¢innosti Casove vyvazené a neni povinnosti, ze didakticky fizena aktivita
musi probihat kazdy den. Zaroven by mél byt pedagog schopen rozpoznat, zda si
dité opravdu hraje, anebo uz jeho hru, byt nevédomky, fidi. (Suchankova, 2014)
O znacich hry viz. vySe v podkapitole 3.1.

Autorky Caiatiova, Delacova, Mullerova (1994, s. 17) ve své knize uvadi:
»,Vétsina deti si umi pri nastupu do materské Skoly volné hrat, i kdyz se obcas
mohou vyskytnout problémy. Pokud by se v materské Skole utvdarelo herni
prostredi cilevéedomé a pokud by se ucitelky moudre “drzely zpdtky“, déti by tento
“deficit“ nadhodnoceni vyucovani a podcenéni volné hry samy dohnaly.“ VétSina
deti se pred nastupem do zakladni Skoly ,odnauci“ hrat, protoze jim to ve véku

predskolnim bylo vy¢itano, a timto upozornuji také na mozny odpor vaci uceni.

Opravilova (1988) ve své knize uvadi, ze déti predskolniho véku vénuji volné
hfe béhem dne 9 az 12 hodin. Zduraznuje hru jako vyvojovou potfebu a vedouci
c¢innost ditéte, kdy se rozviji cela osobnost (od schopnosti, pfes dovednosti, po

védomosti). A v neposledni radé je hra prijemna sama o sobé€.

Hra proto neni a nesmi byt rozkazem ani ukolem, ale obohacujici ¢innosti.
Predstavuje odchyleni od skutecnosti do svéta ,jako“ ¢i ,jen tak® zaroven
priblizeni ke skutecnosti, napt. ve smyslu prijeti n€jaké role. (MiSurcova, FiSer,

Fixl, 1980)
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I presto by spontanni hra meéla mit urcita jednoducha pravidla spolec¢na
pro vSechny, ktera by se nemeéla poruSovat. Tato pravidla sice zvenc¢i ohranicuji
volnou hru, ale jsou nezbytna pro socialni uceni deéti, kdy pfijimaji spolecny rad,

ktery pripousti svobodu i bezpeci soucasné. (Kotatkova, 2005)

Rozhodné by tedy spontanni hra nemeéla byt nepodstatnou c¢innosti
k vyplnéni casu, nebot déti hru od ostatnich Cinnosti rozeznavaji. Takze i pres
veskerou snahu pedagoga realizovat fizené aktivity formou hry, se ne vzdy setka
s uspéchem, jelikoz déti nejsou k témto aktivitam vnitiné motivované.

(Suchankova, 2014)

4.1 Uloha pedagoga p¥i spontanni h¥e

Kotatkova (2005, s. 64) pise: ,Ucitelka, ktera dovoluje vyuzivat cas a prostor
k volngm hram déti podle jejich predstav, by méla dokdzat ustoupit do pozadi,
a presto byt nablizku a umét to vyjadrovat Sirokou Skdlou nonverbalni komunikace
i jednoduchého pozitivné ladéného verbalizovdni toho, co vidi, co se pred ni rozviji

i vrcholi. “

Dle autorek Caiatiové, Delacové, Mullerové (1994) je idealnim pedagogem
ten, ktery dokaze upfednostnit volnou hru pfed vyucovanim. Jeho jedinym
ukolem pak je vytvofeni podminek a prostor pro hru, byt pomocnikem
a povzbuzovacem. Rozhodné by nemél do hry vstupovat jako feSitel problému

deéti, jelikoz tim snizuje samostatnost déti a jejich odpovédnost za své Ciny.

Znak profesionality pedagoga lze vidét vtom, Zze détem umozni
plnohodnotné hrat si a pozoruje, jak se této prirozené moznosti seberealizace
zhosti, jak se tési z vysledki hry a funguje mezi nimi souhra. PredevSim by
pedagog mél byt schopny bez didaktického zaméru pripravovat a nabizet material
a podnéty k volné hre. Zaroven pfi vyzveé déti zaujmout roli v jejich hre, a to se
vSemi nalezitostmi jako vzit se a télesné i verbalné vyjadrit hlavni znaky

a vlastnosti role (viz. role hrace). (Kotatkova, 2005)
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Empiricka cast

5 Vyzkumné Setfeni

Pro empirickou ¢ast této prace bylo zvoleno kvalitativni vyzkumné Setreni
pomoci zucastnéného pozorovani spontanni hry déti a nasledného terénniho

zapisovani do zaznamového archu.

Nize v podkapitolach je uveden hlavni cil vyzkumného Setfeni a dilci cile,
nasleduje charakteristika vyzkumného vzorku, popis metody sbéru dat, metody

vyhodnoceni dat a pribéhu vyzkumu. A poté je popsana analyza vysledku.

5.1 Cil vyzkumného Setfeni

Hlavnim cilem vyzkumného Setreni bylo zjistit, jak vypada spontanni hra

deti v prostredi materské Skoly a v kontextu s klicovymi kompetencemi.

Soucasné s hlavnim cilem vyzkumného Setreni byly vytyceny také dilci cile,

a to:

- charakteristika hernich ¢innosti;

- zjistit, jaky typ hry u déti prevlada;

- oVerit potfebu hrového partnera;

- zjistit, jaké klicové kompetence jsou hrou rozvijeny.

Nasledné pak tyto data zanalyzovat a shrnout. Vysledna shromazdéna data
jsou podrobnym popisem hry jako jedinecné cCinnosti ditéte. Prace proto
nepredklada obecny zaveér jako takovy, ale snazi se zvyraznit mimoradnost détské

spontanni hry.

27



5.2 Vyzkumny vzorek

Pro tucely realizace empirické casti bakalarské prace byla vybrana
matefska Skola v BudiSové nad BudiSovkou. Jde o malomésto v okrese Opava.
Pti vybéru materské Skoly nebylo pouzito Zzadné specialni kritérium, jelikoz denni
rezim ve vSech matefskych Skolach se snazi v co nejvéts§i mozné mife uspokojit
potreby déti, a tedy dat mu prostor pro vlastni realizaci, takze i dostatek casu pro

volnou hru.

Jedna se o béznou statni materskou Skolu, ktera ma dvé budovy, nacez
druha se nachazi v nedaleké vesnici Svatonovice. Budova v BudiSové ma ctyri
vékové homogenni tridy, v maximalnim poctu dvacet osm déti ve tridé. OvSem
v jedné tfidé predskolnich déti je z prostorovych duvodui, a také vzhledem ke
slozeni tridy, pocCet déti snizen na devatenact. Zaroven disponuje dvéma
samostatnymi leharnami, jidelnou a hernou na cviceni (spolecnou pro vSechny

tridy) a v neposledni radé také prostornou Skolni zahradou.

Vyzkumné Setfeni bylo provadéno v ramci jedné tfidy, a to konkrétné ve
Vrabeccich, kterou navstévuji déti ve véku Ctyfri az pét let, v celkovém poctu
dvacet osm. Jde o prostornou tridu, vybavenou odpovidajicim détskym
nabytkem, malou détskou knihovnou, hracimi koutky (,pro mamky“ kuchynka,

»pro tatky“ auta a stavebnice) a velkym mnozstvim pomucek a hracek.

5.2.1 Metoda vybéru vyzkumného vzorku

Ucastniky vyzkumného Setfeni byly pouze déti. Pfi vybéru déti
k pozorovani bylo prvotné vychazeno z uisudku a rad pani ucitelky, ktera déti
dobre zna a travi s nimi ¢as od zacatku Skolniho roku. Proto po konzultaci byly
pfed samotnym zahajenim vyzkumného Setfeni vytipovany nékteré déti. OvSem
dochazka do materské Skoly v dobé vyhrazené pro volnou hru (tedy v case od
6:30 hodin do priblizné 8:45 hodin). A dale také zda si dité ve vymezeném cCase

vubec hraje. Prolnutim téchto kritérii vybéru vySly celkem pouze ctyfi vhodné
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déti, pravé ve vékovém rozmezi ¢tyfi roky a devét mésictl az pét let a jeden mésic,
a proto i v teoretické casti jsou popsany specifika této vékové skupiny (s ohledem

na toleranci v fadu mésicu).

Z metodologického hlediska Slo tedy o kriterialni vybér vyzkumného

vzorku.

Z duvodu dodrzeni anonymity jsou jména déti nahrazena slovem ,dité“

a Cislem (tedy Dite 1. atd.).

Dité 1.
Chlapec ve véku pét let a jeden mésic. Vyrazny a dominantni typ (co se hlasitosti
tyka), ma problém s prizpusobenim se pfi hrani. Ve své blizkosti respektuje

pfitomnost jiného ditéte, ale pouze do doby, nez jeho hru nékdo narusuje ¢i mu
bere ,jeho“ hracky.

Diteé 2.

Divka ve véku ¢tyfi roky a jedenact meésict. Jeji hra je zajimava vysokou mirou
dramati¢nosti a opravdovosti, kterou ma pravdépodobné vypozorovanou
a naposlouchanou z realného zivota dospélych lidi. Ma tendence hru organizovat,
ale nedéla ji problém prizptisobit se vétsiné.

Diteé 3.

Chlapec ve véku ctyti roky a deset mésicu. Svym chovanim nepfili§ vyrazny typ,
ale zato pri hfe jsou jeho projevy dosti vyrazné. Dalo by se fici, ze jde
o nenapadného chlapce s napadnym hranim.

Diteé 4.

Divka ve véku Ctyfi roky a devét mésicli. V porovnani s ostatnimi dévcaty jejiho
Ci starSiho veéku, je jeji hra velmi rozmanita (pestra), zajimava a poutava. Nema
problém zabavit se sama, ale rada vyuzije nabidku ¢innosti nebo se zapoji do hry

ostatnich déti.
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5.3 Metoda sbéru dat

Jak je jiz napsano vysSe, v uvodu paté kapitoly, pro vyzkum bylo zvoleno
kvalitativhé orientované vyzkumné Setfeni pomoci zucastnéného pozorovani
spontanni hry déti a nasledného zapisovani do zaznamového archu. To znamena,
ze Slo o pozorovani strukturované, zaroven z hlediska klasifikace o dlouhodobé
a pfimé. VSechny déti byly seznameny s tim, ze budou sledovany pfi hrani.
I presto, Zze neSlo predejit zapojeni se do hry déti, kdyz o to samy pozadaly,
vyzkumnik dodrzoval nasledujici pravidla pozorovani. A to byt co nejmensSim
ruSitelem, tedy aby jeho pritomnost co nejméné ovlivhovala hru deéti
a nezpusobila tak pfipadné vyraznou odliSnost od bézného chovani, hrani
a jednani ditéte. Dale také vyhnout se subjektivnimu zabarveni pri

zaznamenavani.

Cilem nebylo ziskat kvantum dat, jelikoz u pozorovani hry je prednéjsi
hodnota, tedy kvalita. Pro zaznamenavani vypozorovanych dat byl vytvoren
vlastni zaznamovy arch (viz. Priloha 1), kde byly sestaveny kategorie, na které se
vyzkumnik béhem pozorovani zacilil. Nize je ke kazdému pozorovanému jevu

pripojena otazka, aby tak bylo zfetelné, co bylo imyslem zaznamu.

Popis ¢innosti — Co dité déla? — tedy podrobny popis ¢innosti se zahrnutim mista

a doby délani ¢innosti.

Typ c¢innosti — O jaky typ hry jde? - zafazeni podle typologie na hru

predmétovou, konstruktivni, namétovou, dramatizacni atd.
Pomucky - S ¢im si dité hraje? — vycCet hracek, které dité€ béhem pouzilo

Hrovy partner — S kym si dité hraje? — rozeznani hry individualni, skupinové,

kolektivni ¢i paralelni.

Klicové kompetence - Jaké klicové kompetence jsou u déti hrou nejvice

rozvijeny? — vzhledem k tomu, jak si déti hraly.
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V prubéhu pozorovani ovSem vznikla také nova kategorie hodna zapisu,
a to vliv pohlavi na hru ditéte. Ta byla nasledné zarazena do vyzkumného Setfeni

a v terénu byla zapisovana do kolonky ,Poznamky“!.

Pohlavi — Projevuji se genderové stereotypy? — souvisi se vSemi vySe uvedenymi
kategoriemi, a to, zdali si déti vybiraji druh hry podle pohlavi, druh hracky podle

pohlavi, hrového partnera podle pohlavi.

5.3.1 Metoda vyhodnoceni dat

Vzhledem k vybrané metodé sbéru dat, kdy byly pfedem stanoveny
kategorie pozorovani, byla nasledné pro vyhodnoceni pouzita obsahova analyza
textu. To znamena, Ze vysledna data byla rozebrana a zhutnéna, za predpokladu

dodrzeni nejvyssi objektivity pfi vyvozovani zavéru.

5.4 Pribéh vyzkumného Setfeni

Vyzkumné Setfeni se uskutecnilo na pfelomu mésicti ledna a tinora 2019
v obdobi dvou tydnt. Kazdé z vybranych déti bylo pozorovano systematicky
a planovité jeden az dva dny pfi volné hie po jeho prichodu do matetrské Skoly,

pfiblizné do 8:30 az 8:45 hodin.

5.5 Analyza vysledku

Obsahem této podkapitoly je zpracovani nasbiranych dat. Jednotlivé

kategorie pozorovaciho archu jsou rozebrany u kazdého z vybranych déti.

1 Poznamkami byly pfi tvorbé zaznamového archu mysleny néjaké pfipadné doplnujici
informace, nespadajici do zadné z predem stanovenych kategorii pozorovani, ale podstatné pro
vyzkumné Setfeni.
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Kategorie popis Cinnosti (s mistem a Casem ji vénovany) jsou nize v textu
spojeny do jednoho oddilu spolu s typem ¢innosti a vy¢tem pomucek pouzitych
pfi hre. Dalsi oddil pak je popis kategorie ,hrovy partner”, tedy zda hrového
partnera dité uprednostnuje ¢i ne a jak se to projevuje. Predposledni oddil
objasnuje, které klicové kompetence jsou béhem hry vyznacné rozvijeny.
V poslednim oddilu s nazvem ,vliv pohlavi na hru ditéte“ je podrobnéji popsan

dtivod pozorovani této, ptivodné nezahrnuté, kategorie a také jeji vyhodnoceni.

5.5.1 Co, jak a s ¢im si dité hraje?
Diteé 1.

Chlapec vénoval vétSinu ¢asu ulohové hfe na dopravnim koberci, asi dvacet
pé€t minut, ni¢im neruseného, casu. Namétem pro rozehrani se mu stalo auticko,
které si prinesl z domu. Na vyzadani u pani ucitelky si ve tridé na koberci roztahl
koberec dopravni. Ze zacatku jezdil po koberci pouze svym autem, pozdé&ji si
pfinesl hracky ze tfidy, a to dalsi auticka, malé dopravni znacky a lego
postavicky. Zhruba v poloviné ¢asu byla jeho hra narusSena pfichodem dalSiho
ditéte do tridy, mimo jiné kamarada tohoto chlapce. Do jeho hry se zapojil, ale po
delSim pozorovani si neslo nevSimnout, Zze i presto, ze si povidali a hrali na
stejném misté se stejnymi hrackami, tak si kazdy hrali hru svou. OvSem
v momenté, kdy pozorovaného chlapce napadla myslenka zinscenovat dopravni
nehodu, tak se jejich hry prekvapivé spojily v jednu spolecnou. Od té doby
nabrala hra na Zivosti a byla doprovazena zvuky, pozdé&ji uz dost hlasitymi a bylo

treba déti upozornit na hlu¢nost.

U chlapce dale prevladala hra konstruktivni, kdy velmi oblibenou ¢innosti
pro n¢j byla také stavba ze dfevénych kostek, ale vzdy zapojil do hry auta ¢i jiné
dopravni prostredky. Této Cinnosti se dokazal vénovat i vice jak tficet minut.
Prekvapivé mél vzdy jasnou predstavu o presném vysledku stavby, at uz Slo

o stavéni ze drevénych kostek ¢i o vlackodrahu.

Ve znacné mensi mire se v jeho hrach projevovaly hry typu namétove,

predmeétové ¢i pohybove.
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V prubéhu mého pozorovani pouzival ke hfe tyto hracky: auta, lego

postavicky a stavebnice, drevéné kostky, dopravni koberec ¢i vlackodrahu.

Diteé 2.

Tato divka rano po prichodu do tridy vénovala dost ¢asu, nékdy i dvacet
a vice minut, povidanim si s pani ucitelkou a vyuzivala nabidku her a ¢innosti
z jeji strany. At uz Slo o vytvarné tvorivostni ¢innosti ¢i jiné didakticky zameérené
hry. Mnohdy také zalezelo na tom, zda je ve tfidé pritomno dité, se kterym si

divka rozumi.

Po case jsem vypozorovala, Zze jeji hlavni naplni byly hry dramatizujici
a nameétove. Budto do své ¢innosti vyuzila pomucky jako loutky ¢i manasky, ale
vystacila si také s vlastni osobou a prislusnym prevlekem pro danou postavu.
Nejvice casu vénovala hranim si na princeznu (zhruba tficet minut). Budto do
své hry prijala ostatni déti a zadala jim role, nebo si hrala sama a ostatni role si
pouze predstavovala. Divka se do role vzila, napodobovala znaky rozmazlené
a povySené princezny. Tancovala a zpivala. VymysSlela rtzné prikazy pro své
poddané, neposlouchala kralovnu a krale (maminku a tatinka) a odmitala

vSechny prince, kterym se libila.

V momenté, kdy bylo ve tfidé vice divek tak se hra presunula do
kuchynského koutku. Tato divka méla tendence vSechny ostatni organizovat, a to
se ostatnim moc dlouho nelibilo, proto hru brzy opustila, pfiblizné po péti

minutach.

Ke hte vyuzila tyto hracky: loutky, manasky, prevleky, vytvarné pomuicky.

Dité 3.
U chlapce jsem vypozorovala vyhradné konstruktivni hru. Hlavni naplni

jeho ¢innosti byla konstrukce stavby z drevénych kostek (krychle, kvadry, valce).

Jeho cilem bylo postavit co nejveétsi stavbu, at uz do vysky, tak do Sirky.
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Predem nemél vymyslenou predstavu o vysledné stavbé, takze v prubéhu hry
prichazel na nové napady a zlepSeni. Proto i na otazku, co stavi, nemeél hned
jasnou odpoved. Kazdopadné vysledna stavba byla pomérné detailni
a propracovana, jelikoz se ji chlapec dokazal vénovat i ctyfricet minut. Do ¢asu je
ovSem zapoctena také priprava pomucek, jako naklad kostek na auto, jizda po
tridé s nakladem, (s doprovodem zvuku), vyklad kostek, premysleni a vymysleni,
debatovani s ostatnimi détmi, které se do jeho hry chtély budto zapojit nebo se

jen dotazovaly.

Pomérné dost ¢asu tento chlapec stravil také pozorovanim hry ostatnich

déti a pripadnym zapojenim se do jejich hry.

Jelikoz u chlapce prevazoval jeden druh ¢innosti, nepouzil tolik pomucek.
Byly to dfevéné kostky, nakladni auto, pfipadné i lego postavicky nebo gumova

zvirata.

Dité 4.

Dalo by se fici, ze u této divky jsem béhem dvoudenniho pozorovani
vysledovala hned nékolik typu her. Prevladala hra namétova, predevSim
v kuchynce, kdy vystfidala mnozstvi roli, od maminky, pres tatinka, dité, az po
hospodyni. Mnohdy se druhy her ale prolinaly. Napfiklad divka spolecné
s dalSimi détmi zacala konstruktivni hru na koberci, a to stavbu vlackodrahy.
Postupné se hra rozvinula do hry nameétové, kdy se skupinka tfi déti (vCetné
pozorované divky) rozhodla, ze si bude hrat na pravodciho a cestujici. Hra
postupné gradovala az do stadia, kdy divka navrhla, ze si budou hrat na rodinu,
co jede na vylet vlakem. Nasledovalo baleni véci na vylet, tedy zavazadla, do nich
obleceni, pfiprava svaciny a planovani trasy. Témto ¢innostem dokazala divka

vénovat tficet az Ctyficet minut.

Zaroven je divka velmi upovidana a v prubéhu vySe zminovanych her ¢asto
odbihala od samotného hrani a chtéla si povidat o riznych hrackach, postavach

z pohadek a podobné. Pomérné rada se také zapojila do rannich c¢innosti
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nabidnutych pani ucitelkou, Slo tedy také o hry tvorivostni. Jako u jediné ze Ctyt
pozorovanych deéti se u ni projevila potreba pohybové cinnosti uz v rannich

hodinach (honicky, tancovani, poskakovani atd.)

Ve svych hrach divka pouzila predmeéty: vybaveni kuchynského koutku,

stavebnice, drevéné i plastové kostky, lego, kabelku a dalsi doplnky, vytvarné

pomucky.

5.5.2 S kym si dité hraje?
Dite 1.

Dité 1. hrového partnera prijima, ale s vyhradami, a pouze za predpokladu,
ze do jeho hry nezasahuje a nebere mu ,jeho“ hracky, i kdyz je to jeho kamarad.
Lze tedy pozorovat soucasné samostatnou hru, kdy si hraje samo a nepotrebuje
spolupraci a komunikaci s nékym dalSim a sdruzujici hru, kdy si tento chlapec
sam o partnera do hry rekne, ale presto se nejedna o hru kooperativni. Pouze
respektuje pritomnost dalSiho ditéte v jeho blizkosti. KdyZz uz se tato paralelni
hra rozvine a dala by se povazovat i za parovou, tak se chlapec projevuje jako
neustupny organizator, kdy za kazdou cenu musi hra a vSe s ni spojené probihat
podle n¢j. Problémem pak je, kdyz ostatni déti jeho ,postaveni“ nepfijimaji

a nechtéji ho poslouchat.

Samotny chlapec upfednostiiuje samostatnou hru a do velkych

kolektivnich her se ani nepousti, nevyhledava je.

Dite 2.

U této divky jsem vypozorovala prevahu hry sdruzujici s touhou po velké
kolektivni kooperativni hfe. Pfi hrani si na princeznu se k ni pripojily dalsi tii
déti. Prvni probéhla ,hadka“ kvili roli princezny. Poté divka prevzala napad této
hry jen za svij a zacala vS§echny pfitomné organizovat, ale bohuzel tak, ze ostatni

prestali reagovat. Chvili jesté méla divka tendence ostatni déti do hry vracet, ale
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pozdéji to vzdala a hrala si sama. V momenté vycCerpani inspirace pro hru se
zapojila do ¢innosti u stoleckti, coz by se dalo povazovat za hru sdruzujici,

pripadné i kooperativni.

Divka tihne ke hfe kooperativni, ale vzhledem k vysokym narokim

a neustalym pfrikaztim se ji nedafi si partnery pfi hfe udrzet.

Diteé 3.

V Cinnostech chlapce jsem vypozorovala prevahu samostatné hry, a to
zejména pii jeho konstruktivnich hrach. Chlapec sam preferuje hru
samostatnou, hrového partnera sice akceptuje, ale nepousti ho do své hry a ani
se dobrovolné nezapojuje do hry nékoho jiného. Hraje si rad sam, kamarady ve
tridé ma, ale do hry je nevyhledava. Na chvili bylo mozné pozorovat parovou hru,
jelikoz do tfidy zrovna veSlo dalsi dité a byl to pravé kamarad pozorovaného
chlapce. Kazdopadné Slo spiSe o rozhovor nad rozestavénou stavbou a poté si
kamarad Sel hrat sam a chlapec se vratil ke své Cinnosti. Jak jsem jiz psala
v ivodnim popisu vybranych déti, tento chlapec se v kolektivu neprojevoval prili§
hlasité a napadné, avSak jeho hra byla opakem. Kolektiv by ho mezi sebe prijmul

a prijimal, ale ze strany chlapce o to nebyl zajem.

Dité 4.

Pfi pozorovani této divky meé zaujalo jeji pfirozené zapojeni se do hry
ostatnich déti a zaroven vzdy kladné prijmuti divky ve hte téchto déti. Potfeba
hrového partnera byla u této divky velka, jelikoz vyhledavala a preferovala hlavné
hru skupinovou ¢i kolektivni. A pravé u hry na rodinu, co jede na vylet, divka
projevovala radostné emoce ve velmi vysoké mire. Prekvapivé umeéla ve hre, do
které se zapojila, a také ve hre, do které se zapojil nékdo k ni, prijmout i roli
podrizeného. I presto ji nedé€lalo problém hrat svou samostatnou hru, ale dlouho

u ni nevydrzela a pfipadné pak hledala pozornost a zabavu u pani ucitelky.
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5.5.3 Klicové kompetence

Klicové kompetence neodmyslitelné patfi do procesu vzdélavani v materské
Skole. Jsou zahrnuty v RVP PV a maji podobu cilovych kategorii, kterych by deéti
pred vstupem do zakladni Skoly mély dosahnout. A pravé hra je jednim

z nejefektivnéjsich prostredku, jakym lze klicové kompetence déti rozvijet.

Pri vyzkumném Setfeni proto bylo vzhledem k charakteru her (a vSem
uvedenym kategoriim v zaznamovém archu) u déti zjiSténo nékolik klicovych

kompetenci, které byly hrou znacné prohlubovany. Nize je uveden souhrny vycet.

Kompetence k uceni

- uplatnuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalsim uceni
- klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si vsimd, co se kolem ného déje;
chce porozumeét vécem, jevum a dejum, které kolem sebe vidi; poznavd, ze se

muze mnohému naucdit, raduje se z toho, co samo dokdzalo a zvladlo

Kompetence k feSeni problémi

- feSi problémy na zdkladé bezprostredni zkusSenosti; postupuje cestou pokusu
a omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli novda fesSeni problémiu
a situaci; hleda ruzné moznosti a varianty (md vlastni, origindlni ndpady);

vyuziva pri tom dosavadni zkusenosti, fantazii a predstavivost

Kompetence komunikativni

- se dokaze vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady ruznymi

prostredky (fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
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Kompetence socialni a personalni

- samostatné rozhoduje o svych cinnostech; umi si vytvorit svuy ndzor a vyjadrit
Jjej

- se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podridit, pri spolecnych cinnostech se
domlouva a spolupracuje; v béznych situacich uplatniuje zdkladni spolecenské
navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,

vyjedndvat, prijimat a uzavirat kompromisy

Kompetence ¢innostni a obéanska

- Sse uci svoje c¢innosti a hry planovat, organizovat, ridit a vyhodnocovat

- se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu deni

Obsah tohoto oddilu ovSem nepfedklada obecny zavér. Diky hie se
prohlubuje fada dalSich klicovych kompetenci. Tohle je pouhy vycet nékolika
klicovych kompetenci, které byly béhem vyzkumného Setfeni zaznamenany jako

znacné a vyrazneé€ rozvijejici se napri¢ vSem pozorovanym détem.

5.5.4 Vliv pohlavi na hru ditéte

V prilozeném zaznamovém archu neni specialni kolonka ,Pohlavi® ¢i ,,VIiv
pohlavi“. OvSem béhem sbirani dat se u vSech pozorovanych déti vyskytl vyrazny
projev genderovych stereotypu pfi hrani, a proto byl dodatecné zarazen. V terénu

byl tento aspekt zaznamenavan do kolonky ,Poznamky*“.

Pfi spontanni hie celkové byla u chlapcti pfevaha hry s auty a se
stavebnici, zatimco u divek Slo vétSinou o hru na princeznu, na maminku ¢i jinou
zenskou postavu. Divky vice vyuzivaly nabidku ¢innosti ze strany pani ucitelky,
a takeé projevovaly vetsi zajem i o hry stereotypné urcené pro chlapce (konstrukce
staveb, hra s nakladnim autem apod.). Chlapci se drzeli pouze muzské role,
mozna i proto, ze pfi pouhém naznaku zajmu o ,tu divéi roli“ jsem u nich

zaznamenala, byt v minimalnim rozsahu, obavy z toho, co si bude myslet okoli.
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Co se tyka vybéru hracek, i tady byl vybér ovlivnén pohlavim a také souvisel
s druhem hry. Tzn., ze chlapci vybirali hracky typu stavebnice, dopravni
prostredky, pripadné lego postavicky a zvirata. Divky preferovaly kostymy,

vybavu v kuchynském koutku ¢i vytvarné pomucky.

Pri vybéru hrového partnera sehralo pohlavi také znac¢nou roli. Zatimco
u divek by se dalo rici, ze do nékterych svych her by opacné pohlavi prijaly (napf.
role tatinka, pruvodc¢iho, krale ¢i prince), u chlapct byl vybér jasny a potfebu
hrového partnera v podobé divky nepotiebovali (vzhledem i k druhtim her, které
u chlapcti prevladaly). Chlapci si budto hrali sami, nebo pouze s jinymi chlapci.
V momenté, kdy do jejich hry chtéla vstoupit divka, bylo mozné zaznamenat
nelibost v podobé vyjadreni se slovy: , Ty to neumis. “ ¢i , My tady holky nechceme. “
Mnohdy to doslo az do takového stadia, ze bylo potreba zasahu do hry pani

ucitelkou.
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Shrnuti a diskuze

U déti 1. a 3. se pfi spontannich rannich hrach nejvice opakovala
predevsim hra konstruktivni. U ditéte 1. byla také zaznamenana prevaha a rozvoj
hry ulohové. U déti 2. a 4. pak dominovala hra nameétova a tvofrivostni. A také
u vSech pozorovanych déti se objevovalo, at uz v mensi ¢i vétsi mire, pozorovani
hry ostatnich déti. Témér viibec se neprojevila potfeba o hru pohybovou, pouze
u ditéte 4., ale nebyla naplnéna. Vzhledem k typuim her se opakoval i vybér
hracek a pomucek. Déti nejcastéji volily dievénou a lego stavebnici, dale také
dopravni prostredky, kostymy, oblecky ¢i doplnky, vybavu kuchynského koutku
nebo vytvarné pomucky. Co se tyka casu, tak doba, kterou se dité soustfedéné

vénovalo jedné Cinnosti, se pohybovala v rozmezi od patnacti do ¢tyficeti minut.

U pozorovani kategorie ,hrovy partner® nelze podtrhnout prevahu jen
samostatné, paralelni, skupinové ¢i kolektivni hry. Déti se v tomto ohledu dost
lisily. I presto se u déti 1. a 3. projevovala spiSe samostatna hra s pfipadnym
prijetim herniho partnera. Kdezto u déti 2. a 4. prevladala potreba hrového
partnera uz od zacatku rozehrani hry, a tudiz sSlo predevSim o hry skupinové ¢i

alespon sdruzujici.

Jak uz je napsano vysSe, mimo stanovené kategorie, které byly predem
naplanovany pozorovat, se Vv prubéhu Setfeni ukazaly vyrazné projevy
uprednostnovani hry s ditétem stejného pohlavi. Autorky Vagnerova (2012) ¢i
JanosSova (2008), které se problematikou genderu u déti predSkolniho véku
zabyvaly, vyskyt této nepfimo pozorované kategorie ve svych publikacich

potvrzuji.

VSechny uvedené poznatky spolu s emocemi, které déti pri hrach prozivaly,
umocnuji dulezitou roli volné hry pro dité béhem dne v materské S§kole
a dulezitost jejiho zafazeni do denniho programu. Nejen, Ze je dité béhem hrani
spokojené, prevazuje radostné prozivani, ale zaroven se uci spousté novym
dovednostem, které pak uplatnuje v bézném zivoté€. A s timto souvisi dalsi

kategorie pozorovani, a to ,klicové kompetence“. Ukolem predskolniho pedagoga
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je dohlizet na systematické zdokonalovani jednotlivych klicovych kompetenci, za
pomoci vzdélavaciho obsahu uvedeného v RVP PV. A pravé hra je jeden
z nastroju, jejiz zasluhou k tomuto rozvoji dochazi. Tato kategorie neni rozebrana
jednotlivé u kazdého ditéte, jelikoz po analyze nasbiranych dat se ukazalo, ze
vySe uvedené vypichnuté klicové kompetence se u déti prolinaji, a to s mnoha

dalsimi neuvedenymi.

Zaroven pii vybéru pozorovanych deéti byla pred samotnym vyzkumem
zbézné zmapovana pravidelnost prichodt vSech déti do matefské Skoly. Nasledné
byl tento Cinitel jednim z rozhodujicich kritérii pfi vybéru vyzkumného vzorku.
V ramci vyzkumného Setfeni se ovSem objevily faktory, které hru téchto
vytipovanych déti v negativnim duchu ovliviovaly, a to postupné prichody
ostatnich déti do tridy. Snad u vSech doSlo ke chvilkovému preruSeni hry
a ohlédnuti se za nové prichozim, pfipadné i k iplnému preruseni rozehrané hry
a rozehrani hry nové. Také pripadné pozdéjsi prichody vybranych déti, i kdyz
v zanedbatelné mire, nasledné znamenaly naro¢né =zaclenéni se do jiz

rozbéhnutych her a ¢innosti ve tfidé.
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Zaver

Tato prace méla za cil vyzdvihnout dutlezitost spontanni prirozené hry déti
predskolniho véku. Teoreticka cast v prvni kapitole objasnila zakladni pojmy,
které s touto problematikou souvisi, a to pred§kolni vzdélavani, soucasna
matefska §kola (véetné struc¢ného popisu RVP PV), pedagog v matefské Skole.
Druha kapitola pak byla zaméfena na charakteristiku ditéte predskolniho véku
ve véku péti let. Nasledovala specifikace détské hry, véetné znakli hry, vyznamu
hry, typt her, role pedagoga ve hie déti a hracek. Podstatny vyznam v této praci
pak meéla také kapitola ctvrta, ktera vice do hloubky popsala spontanni hru,

spolu s ulohou pedagoga pfi volné hie a uzavrela tak prvni ¢ast celé prace.

Empiricka, tedy druha c¢ast této bakalarské prace, byla tvofena
kvalitativhim vyzkumem, kdy byl na zakladé teoretickych poznatkl vytvoren
vlastni zaznamovy arch. S vyuzitim metody pozorovani byly v prubéhu dvou
tydntl nasbirana data o ranni spontanni hte ¢tyr vybranych deéti. Tyto data byla
dikladné zapisovana do archu do prislusnych kategorii, a poté zanalyzovana.
Mezi kategorie spadal popis Cinnosti, véetné mista a doby provadéni ¢innosti,
dale typ hry, potreba hrového partnera, rozvoj klicovych kompetenci diky hre
a pripadné poznamky. Az v pribéhu realizace sbirani dat se ukazaly vyrazné

projevy genderovych stereotypu a nasledné byly do analyzy zafazeny také.

Cilem této prace rozhodné nebylo vytvorit jednotny obecny ramec
z vypozorovanych  dat, ale pravé upozornit na  nepostradatelnou
a nenahraditelnou c¢innost ditéte, a to jeho volnou hru. I pfresto, Ze jsou
v teoretické casti této prace reflektovany zakladni znaky hry, stale jde
o spontanni ¢innost. I kdyz se dité bude k néjakému typu hry vracet, pokazdé
bude v nécem jina. I kdyz budou dveé déti hrat stejnou hru, vykonavat stejnou
spontanni ¢innost, bude u kazdého ditéte v nécem jina. A pravé tohle ji déela

jedinecnou, a také pokazdé originalni.

Co naopak cilem bylo, tak to, aby si jak pedagogové v matefskych Skolach,

tak vSechny dalsi osoby ovliviuyjici dité predskolniho véku uvédomili a pochopili
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vyznam hry pro dité. Aby v ni nalézali nekonec¢né mnozstvi podnéta, diky kterym
se osobnost ditéte rozviji, jak po strance fyzické, tak psychické a socialni. Aby,
a to predevsSim predSkolni pedagogové, pochopili, ze u hry neni dulezity jeji
konecny vysledek, ale jeji prubéh. Dité se tak ¢asto diky hie dostane do situaci,
se kterymi se muze potkat i v bézném zivoté, ale jelikoz jde o jeho hru a jeho
yrealitu“ mtze prabéh i vysledek ovlivnit k obrazu svému. A aby nebrali volnou

hru na lehkou vahu, ale prikladali ji vétsi vyznam.
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