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Uvod

Rozvoj konceptu udrzatelnosti nasmeroval viac pozornosti na udrzatelnu spotrebu,
¢o viedlo v polovici 90. rokov (Zralek, 2017) aj k intenzivnejSiemu skumaniu réznych
prejavov udrzatelnej spotreby v spotrebitefskom spravani. Jednym z
najprekvapivejSich zisteni bolo odhalenie nesuladu medzi pozitivnymi postojmi
spotrebitelov k udrzatefnej spotrebe a ich koneCnym neudrzatefnym spravanim
(Cowe a Williams, 2000). PresvedcCenie, Ze jednotlivei mézu vyznamne prispiet’ k
dosiahnutiu dlhodobych ciefov udrzatefnosti prijatim vzorcov udrzatefného
spravania, je jednym z hlavnych predpokladov udrzatelnej spotreby. Preto sa vela
vedeckych ¢lankov venuje udrzatelnému spravaniu. Zaoberaju sa Sirokym spektrom
problémov, od identifikovania spravania, ktoré mozno povazovat za udrzatelné,
preCo a ako Casto ho spotrebitelia zacleriuju do svojho kazZdodenného Zivota.
Obzvlast venovana pozornost je hfadaniu odpovedi na otazky: ¢o nuti spotrebitefov
spravat sa udrzatelnym spésobom a €o im brani v takomto spravani? Rdzni autori
pouzivali rézne koncepCné pristupy Kk udrzatefnému spravaniu a vacsina

empirickych vyskumov bola zamerana len na vybrané typy udrzatelného spravania.

Hlavnym ciefom prace je na zaklade literarnej a Casopiseckej reSerSe identifikovat
najddlezitejSie aspekty udrzatelného spravania spotrebitefov v oblasti byvania.
Nasledne sumarizovat vysledky dotaznikovych Setreni, realizovanych v ramci
projektov SGS v uplynulych 6tich rokoch a navrhnut témy buduceho vyskumu

0 udrzatelnom spravani sa spotrebitefov v oblasti byvania.

Diplomova praca je rozdelena do piatich kapitol tak, aby ¢o najlepSie umoznila
dosiahnutie hlavného ciela.

Prva kapitola je zamerana na oblast udrzatefného spravania v kontexte udrzatelnej
spotreby, kde je na zaklade literarnej a Casopiseckej reSerSe identifikované faktory
ovplyviiujuce spotrebitel'ské spravanie, ako aj moznosti zmeny nakupnych navykov
environmentalnym smerom. Sucastou kapitoly je aj vymedzenie udrzatelného
byvania v kontexte zamerov a politiky v oblasti udrzatefného rozvoja na globalnej
a europskej urovni. Za zakladny dokument, ktorého zamerom je vymedzit
udrzatelné byvanie vo vSetkych jeho dimenziach, mozno povazovat Zenevsku
charta OSN o udrzatefnom byvani. V dbésledku jej doblezitosti z hladiska temy

diplomovej prace a rozsiahlosti bola rozpracovana v samostatnej kapitole.



Druha kapitola je venovana zadefinovaniu udrzatelného byvania v zmysle
Zenevskej charty OSN o udrzatelnom byvani prostrednictvom $tyroch principov
(ochrana Zivotného prostredia, ekonomicka efektivita, socialne zaclenenie
a participacia, kulturna primeranost), s vymedzenim relevantnych objektivnych
ukazovatelov, ktoré je mozné vyuzit na meranie pokroku v jednotlivych parcialnych

oblasti v zmysle danych principov.

Tretia kapitola blizSie analyzuje vybrané navrhnuté ukazovatele majuce vztah
k spotrebitelskému spravaniu v oblasti udrzatelného byvania v Ceskej republike
v komparacii s ostatnymi krajinami Eurépskej unie. Zaradenie analyzy objektivnych
ukazovatelov pred analyzou dotaznikovych Setreni, poskytujucich subjektivne

hodnotenie spotrebitelov, umozriuje ucelenejSi pohlad na udrzatelné spravanie.

Stvrta kapitola je zamerand na samotnU sumarizaciu a hodnotenie zisteni
dotaznikovych Setreni realizovanych v ramci pripravy a rieSenia projektov SGS v
uplynulych 6ti rokoch, ktoré sa najviac dotykaju oblasti udrzatelného spravania
Ceskych spotrebitefov v oblasti byvania. Preskimané boli dotaznikové Setrenia
realizované na Skoda Auto Vysoka 3kola, 0.p.s. rdmci pripravy a rieSenia grantov
SGS. Zpohlfadu zamerania diplomovej prace bol z pomedzi uskutoénenych
prieskumov vybrany prieskum ekologického spravania €eskych spotrebitefov, ktory
sa uskutocnil zacdiatkom juna 2018 (viac Pfikrylova a kol., 2018). Dalej boli
preskimané marketingové vyskumy navrhnuté a realizované v ramci grantu
SGS/2019/01 na Katedre marketingu a manazmentu Skoda Auto Vysoka kola
(Jaderna, 2022; Jaderna, Volfova, 2022) a pre potreby diplomovej prace bol vybrany
prieskum z roku 2023, ktory bol eSte vo vaésom rozsahu zamerany na udrzatelné

spravanie v réznych oblastiach vratane byvania.

V piatej kapitole je na zaklade syntézy poznatkov z vymedzenia udrzatelného
byvania z vladnych dokumentov (Zenevska charta OSN o udrzatelnom byvani), z
analyzy objektivnych ukazovatelov vztahujucich sa ku vSetkym oblastiach
udrzatefného byvania a z dotaznikovych Setreni definovana vyskumna medzera
a navrhnuté témy buduceho vyskumu o udrzatelnom spravani spotrebitelov

v oblasti byvania.



1 Spotrebitel'ské spravanie s déorazom na udrzatelnu spotrebu

Teorie fudského spravania su Siroko vyuzivané na vyskum udrzatefného
spotrebitelského spravania. Predmetom vyskumov bolo aj samotné identifikovanie
a pochopenie, aké spravanie mozno povazovat za udrzatelné. Vyskumy sa tiez
zamerali na zistenie skutoCnosti, ktoré nutia spotrebitelov spravat sa udrzatelnym
spbésobom, resp., ktoré im brania v takomto spravani. Vysledky viedli k tvorbe
vzorcov spotrebitelského spravania a ur€ovaniu faktorov, ktoré tvoria ich zaklad.
Kapitola je zamerana na teoretické spracovanie problematiky spotrebitel'ského
spravania so zacielenim na pro-environmentalne, udrzatelné spravanie. Nasledna
konkretizacia spotrebitelského spravania pre oblast udrzatelného byvania si
vyzaduje rozsiahlejSi exkurz do problematiky udrzatelného rozvoja, udrzatefnej
vyroby a spotreby v kontexte cielov, zamerov a politik na globalnej a europskej
urovni za ucelom zadefinovania udrzatelného byvania. Prave udrzatelné byvanie
v zmysle cielov a oCakavani politik na globalnej, eurdpskej ako aj narodnej urovni

by malo byt vysledkom udrzatelného spravania spotrebitelov v oblasti byvania.

1.1 Faktory ovplyviiujuce spotrebitel'ské spravanie a moznosti zmeny

nakupnych navykov pro-environmentalnym smerom

Ludské spravanie je komplexnou, tazsSie predpovedatefnou veli¢inou. Vyznamny
dopad na spravanie maju za urcitych podmienok vSeobecné postoje (Simonova,
2018). Ich vplyv na spravanie zavisi od sily a odolnosti postojov, pricom plati, ze
silnejSie postoje budu spravanie ovplyviiovat ovela vyraznejSie ako slabé (Ajzen,
2005). Na vysvetlenie vplyvu postojov na spravanie bolo vytvorenych viacero teorii.
NajCastejSie vo vedeckych vyskumoch vyuzivanou teériou je (Ajzen, 1985) Teodria
planovaného spravania (Theory of Planned Behaviour - TPB). Tedria opisuje ludské
socialne spravanie, ktoré nie je ani rozmarné, ani lahkomyselné, tak, Ze sa riadi viac
¢i menej dobre formulovanymi planmi. Zakladnym prvkom teorie planovaného
spravania je individualny zamer spravat’ sa urcitym sposobom t.j., ako velmi si
Clovek praje spravat sa urcCitym sp6sobom a ako vela snahy je ochotny do toho
investovat. Zamer je zase funkciou dvoch faktorov a to postoja k snazeniu a
subjektivnej normy. Podla tejto tedrie je dolezita sila zameru, ktoru ovplyvnuju
postoje k vykonavaniu spravania, subjektivhe normy spojené so spravanim a

vnimana kontrola nad spravanim, ktora predstavuje osobné vnimanie narocnosti



daného spravania (Fishbein a Ajzen, 2011). Spravanie v mnohych pripadoch zavisi
do urcitej miery aj od vonkajSich vplyvov, ako su napriklad dostupnost’ prilezitosti
vykonavat dané spravanie, Ci dostupnost’ potrebnych zdrojov ako napriklad ¢as,
peniaze, schopnosti a iné. Tato teodria predikuje spravanie, ktoré je plne pod
kontrolou daného jednotlivca. Nie vSetko [udské spravanie je vSak planované a
zamerné. Pre pochopenie spontanneho spravania a postojov, ktoré ho ovplyvriuju
Russell Fazio vytvoril Model motivacie a prileZitosti ako determinantov (MODE -
Motivation and Opportunity as Determinants of behavior), ktory predpoveda
a vysvetluje, kedy a ako budu postoje predpovedat spravanie. Model ponuka dve
cesty (Ellithorpe, 2020). Jednu, ktora sa primarne opiera o spontanne procesy a
druhu, ktora sa opiera predovSetkym o deliberativne procesy (procesy uvazovania).
Ked je pritomna motivacia a prileZitost na uvazovanie, model predpoveda, Ze
spravanie bude urCované relativne deliberativnymi postojovymi procesmi. Ak chyba
jeden alebo oba faktory (motivacia a prilezitost), model predpoveda, Ze spravanie

bude urCované relativne spontannymi postojovymi procesmi.

Uvedené tedrie boli dalej rozvijané a dopifiané. Napr. Carfora a kol. (2017) skamali
seba-identitu, ako uzitony dodatocny determinant v tedrii planovaného spravania
(TPB) a zistili, Zze seba-identita m&ze zmiernit vplyv vnimanej behavioralnej kontroly

na zamery a tieZ vplyv minulého spravania na zamery a buduce spravanie.

Vyskumy psychologickych faktorov ovplyvriujucich spravanie boli Siroko aplikované
prave v oblasti spotrebitefského spravania za ucelom objasnenia rozhodovacich
procesov spotrebitefov pri vynakladani zdrojov (peniaze, ¢as a namaha), ktoré maju
k dispozicii, na spotrebu. Velky dbéraz sa v spotrebitefskom spravani kladie na
skumanie toho, ako a pre€o sa spotrebitelia rozhoduju o nakupe vyrobkov a sluzieb.
Vyskum poukazuje na mnozstvo ciest, ktorymi mdze napr. podpora pro-
environmentalnej seba-identity poméct pri  rozvoji pro-environmentalnych
spotrebitelskych aktivit (Carfora a kol., 2017). Spotrebitel, ktory si uvedomuje
ekologické problémy a potrebu udrzatefnosti ma vacésiu tendenciu sa udrzatelne
spravat aj v spotrebe. Udrzatelna spotreba je v kontexte udrzatelnosti chapana
(Kilbourne a kol, 1997) ako pouzivanie tovarov a sluZieb, ktoré zlepSuju kvalitu
Zivota a minimalizuju nepriaznivé vplyvy z hfadiska vyuzivania zdrojov, emisie
odpadu pocas zivotného cyklu produktu alebo vSeobecnejSie ako rézne formy

etickej spotreby, ktoré prospievaju prirodnému prostrediu, €i su prospesné pre ludi,



alebo sa tykaju ziskavania produktov, ktoré maju socialne, ekonomické a
environmentalne priaznivé vlastnosti (De Pelsmacker a kol., 2005). Zodpovedny
spotrebitel sa snazi zvazovat ekonomické (v zmysle osobného blaha), ekologické
(vratane dobrych Zivotnych podmienok zvierat) a socialne aspekty v ramci celého
spotrebitel'ského retazca, ako je typ a pocet produktov, ich pouzitie a likvidacia
(Terlau a Hirsch, 2015). Autori zaroven dospeli k zaveru, Ze spotrebitelské
spravanie je najnestabilnejSou a nepredvidatefnou sucCastou celého

dodavatelského retazca a vyZaduje si osobitnu pozornost.

Vyskumy sa zamerali na identifikaciu a formulaciu pristupov k spotrebitelom
s cielom zaujat’ a presvedcit ich o vyzname a ulohe udrzatelného spravania vratane
oblasti spotreby. Vo vyskumoch sa zistilo, Ze spotrebitelia vzhfadom na neustale
rastuce obavy z environmentalnych problémov deklaruju stale vacsi zaujem o
zivotné prostredie a postupne menia svoje nakupné navyky. Vyskumné Studie
zaroven upozornuju aj na paradoxy teodrie, podla ktorej ¢im viac spotrebitefov
pochopi environmentalne dbésledky svojich modelov spotreby, tym viac budu
prostrednictvom svojich trhovych rozhodnuti vyvijat tlak na vyrobcov a
maloobchodnikov, aby smerovali k udrzatefnej vyrobe. Akenji (2014) dospel
k zaveru, ze podpora ,zeleného konzumizmu“ prenasa na spotrebitefov na jednej
strane zodpovednost za udrziavanie hospodarskeho rastu a suasne na strane
druhej, aj ked protichodne, kladie na nich velké bremeno smerujuce k udrzatelnosti
celého systému. Upozorniuje, ze dominantné zameranie len na ,zeleny
konzumizmus® v porovnani s potrebou realizacie systémovych Strukturalnych

zmien, je nerealne.

Mapovaniu  zmien  nakupnych navykov vplyvom uvedomovania si
environmentalnych problémov v réznych oblastiach spotreby v réznych krajinach
sa venuje velké mnozstvo vyskumov. Napr. autori (Verma a Chandra, 2018) sa
zamerali na spotrebitefské spravanie pri vybere ekologickych hotelov na pobyt
poCas cestovania. Vyuzili model TPD pri predpovedani zameru mladych
spotrebitefov navstivit zeleny hotel. Ini autori (Yadav a Pathak, 2016) skumali
zamer mladych spotrebitefov kupovat zelené produkty a teoriu planovaného
spravania (TPB) rozSirili o dalSie faktory ako environmentalne obavy a
environmentalne znalosti. Tedria planovaného spravania bola vyuzitd aj pre

investi¢ne narocnejsie pro-environmentalne spravanie na skumanie subjektivnych
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postojov a presvedc&eni prospievajucich k formovaniu zameru kupit nehnutelnost’ s
certifikaciou trvalej udrzatelnosti (Judge akol.,, 2019). Vtomto nakupnom
rozhodovani boli najsilnejSimi kritériami rozhodovania ochota platit' za certifikaciu
udrzatelnosti, samotna znalost’ suCasnych certifikacii udrzatelnosti a subjektivne

normy.

Sheoran a Kumar (2022) sa vo svojom vyskume v oblasti udrzatelného
spotrebitelskeého spravania zamerali na identifikaciu kritickych prekazok, ktoré
ovplyviuju akceptaciu udrzatefnych elektronickych produktov. Za délezité
potencialne prekazky oznacili vysoku cenu, nevnimanie vplyvu na ZzZivotné
prostredie, nepocitovanie prinosu pre osobny imidz, mensie pouzivanie zo strany

rodiny a priatelov, nedostato¢né povedomie o produktoch.

Na zaklade vySSie uvedenych skutoCnosti mozno konStatovat, Ze obzvlast
délezitym aspektom udrzatelného spotrebného spravania je samotny zaujem.
Uvedomenie si vplyvu produktov na Zivotné prostredie posilhuje individualny zamer
spravat sa zodpovedne aj v oblasti spotreby a uloha ochrany Zivotného prostredia
je klucova pri smerovani spotrebitefov k udrzatelnej spotrebe. Zaujem o zivotné
prostredie ovplyviuje osobné normy spotrebitefov, ktoré ich vedu k udrzatelnej
spotrebe. Dal$im délezitym faktorom vyplyvajicim z vyskumov je informovanost,
ktora vedie spotrebitefov k vacsej inklinacii k udrzatefnej spotrebe. Pocas
poslednych desatro€i sa vyskum a tvorcovia politik zamerali na podporu trvalo
udrzatelnej vyroby za implicitného predpokladu, Ze pozorovatelné rastuci zaujem
spotrebitefov o Zivotné prostredie a vytvaranie pro-environmentalnej seba-identity
bude mat za nasledok aj rastucu udrzatefnu spotrebu. Zistilo sa vSak, Zze skuto¢né
nakupné spravanie sa Casto odchyluje od pro-environmentalnych postojov
spotrebitefov. Tento jav sa nazyva medzera medzi postojom a spravanim (Terlau
a Hirsch, 2015). V skutoCnosti je hladanie uplného a jednoznacného vysvetlenia
udrzatefného spravania tazSie, kedze empirické Studie odhalili rozpor medzi
pozitivnymi postojmi spotrebitefov k udrzatelnosti a ich neudrzatefnym spravanim
(zralek a Burgiel, 2020).
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1.2 Pro-environmentalne povedomie a zaujem €eskych spotrebitelov
0 udrzatel'né spravanie

V kontexte tedrie planovaného spravania sa preskumalo Ci a ako silny je zamer
Ceského spotrebitela spravat sa pro-environmentalne, resp. udrzatefne v kontexte
ich zaujmu o zivotné prostredie, vnimania ulohy ochrany zivotného prostredia
a informovanosti. Zaujimavymi v danej oblasti boli Ciastkové vysledky z prieskumov
zameranych Specialne na klimatické zmeny publikovanych v dizertacnej praci
(Chabada, 2021), ktory zistil, ze ,v poslednych rokoch narastaju obavy Ceskej
verejnosti z klimatickej zmeny, ako aj bezmocnost, smutok a odhodlanie. Cesi a
Cesky povazuju riedenie klimatickej zmeny za naliehavé, pricom vaésina podporuije,
aby Ceska republika ihned prijala opatrenia proti tomuto problému a znizovala
emisie sklenikovych plynov bez ohladu na postup inych krajin. Podpora ochrany
klimy v poslednych rokoch narasta, naopak ubudaju respondenti, podfa ktorych sa
to s ochranou klimy prehana. Vacsina verejnosti podporuje dosiahnutie uhlikovej
neutrality, rozdeluje ju vSak pohlad na vztah medzi ochranou klimy a ekonomikou,
kedZe &ast povazuje ochranu klimy za hrozbu pre &esku ekonomiku. Ceska
spolo¢nost’ prisudzuje jednotlivcom a domacnostiam menSiu zodpovednost za
ochranu klimy ako inym aktérom. Pocitovana osobna zodpovednost’ za klimaticku
zmenu a jej rieSenia sa znacne liSi medzi prieskumami. Pomerne rozSirené je
presvedCenie o obmedzenych moznostiach jednotlivcov prispiet k zmierneniu
klimatickej zmeny, zatial ¢o o kolektivnej ucinnosti je presvedCena vacsia Cast
obyvatefov. Individualne aktivity pre ochranu klimy hodnoti verejnost pozitivne,
miera zapojenia do takychto aktivit je vSak vyrazne nizSia v porovnani s priemerom
za celu Eurdépsku uniu. Len mala Cast obyvatelstva sa v kazdodennom Zivote
rozhoduje s ohfadom na zmenu klimy a bola by ochotna sa financne podiefat na
ochrane klimy.” Na zaklade uvedenych zisteni mozno konstatovat vysoku
informovanost Ceskych spotrebitefov, zaujem o ochranu klimy, ako aj existenciu
zameru spravat sa ekologickejSie, avSak je mozné polemizovat o sile tohto zameru,

postojoch k realizacii takéhoto spravania, €i subjektivnych normach.

K zaujimavym vysledkom dospel aj rozsiahly vyskum o udrzatelnosti
spotrebitel'ského spravania a vnimania otazok udrzatelnosti v beznom Zivote, ktory

sa uskutoénil vo vybranych krajinach Eurdpy vratane Ceskej republiky a v Kanade

12



v druhej polovici roku 2021 (celkovo 14 817 respondentov 14 krajin, z toho 1002
obyvatelov Ceské republiky vo veku 18-74 let).

Vysledky vyskumu (Dtest, 2022) poukazali, Zze Ceski spotrebitelia z hladiska

ekologickej zodpovednosti dosiahli podpriemerné vysledky (Graf 1).
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Zdroj: Dtest. Udrzitelnost spotfebitelského chovani. Casopis dTest, 2022, 2, pp. 50-53. Dostupné z:

https://lwww.dtest.cz/clanek-9273/udrzitelnost-spotrebitelskeho-chovani

Obr. 1: Celkové vysledky vyskumu o udrzatelnom spotrebitel'skom spravani podla CSBI z
roku 2021

Identifikovany (Dtest, 2022) bol rozdiel medzi vlastnym presvedCenim Ceskych
spotrebitefov o udrzatelnosti svojich navykov a ich hodnotenim podla kritérii CSBI.
Az 88 % Ceskych respondentov sa citilo stredne az velmi dobre informovanych,
52 % bolo presved&enych o udrzatelnosti svojho spotrebitelského spravania a 42 %
si myslelo, Ze sa chova celkom ekologicky, ale napriek tomu ich spotrebitelské
spravanie podfa indexu CSBI (Consumer Sustainable Behaviour Index) dosiahlo
hodnotu 48 bodov zo 100 bodov.

Spotrebitelské spravanie bolo hodnotené v 5 oblastiach (Graf 2). Potraviny
a stravovanie v kontexte udrzatelnosti rieSia Ceski spotrebitelia len podpriemerne.
Mobilita v danej suvislosti ma uz vacsiu no stale podpriemernu pozornost. Priblizne
21 % respondentov sa v beznom Zivote presuva prevazne peso, na bicykli alebo

hromadnou dopravou a 42 % sa snazi aktivne obmedzit’ lietanie. Rovnako ako pri
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mobilite Ceski spotrebitelia pripisuju podpriemernu pozornost spotrebe vody
a energii vdomacnosti. Len 17 % €eskych respondentov uviedli, Ze budova, v ktorej
byvaju ma velmi dobru telenu izolaciu. Rovnako mozno konstatovat, Ze len dvaja
respondenti zo sto vobec neSetria energiami a sedem zo sto sa v tomto smere
snazi len velmi malo. Nakup nepotravinového tovaru a sluzieb dosahuje vyssie
skore. Viac ako 52 % respondentov sa snazi kupovat kvalitné vyrobky s dlhou
Zivotnostou a moznosti oprav. MensSi pocet len 13 % respondentov sa aj aktivne
usiluje o znizenie nadmernej spotreby. Odpadové hospodarstvo povazuju Ceski
spotrebitelia za hlavny sp6sob ochrany zivotného prostredia, napriek tomu len okolo
30 % respondentov pouziva vyrobky opakovane a dlhodobo aZ do konca ich

Zivotnosti a len okolo 10 % ich nechava opravit, aby sa nevyhodili pred€asne.

celkove I 48

potraviny a stravovani 40
cestovani a mobilita [ 47
hospodareni s vodou a energiemi v domécnosti 47
nakup nepotravinovych vyrobki a sluzeb 53

hospodafeni s odpady | 57

Zdroj: Dtest. Udrzitelnost spotfebitelského chovani. Casopis dTest, 2022, 2, pp. 50-53. Dostupné z:
https://lwww.dtest.cz/clanek-9273/udrzitelnost-spotrebitelskeho-chovani

Obr. 2: Priemerné hodnota udrzatelnosti spotrebitel'skych ndvykov respondentov z CR
podra sledovanych oblasti v % (vysledky CBDI pre CR)

Za najvacsie prekazky (Obrazok 1) udrzatelného stravovania (podfa kritérii CSBI
boli ¢eskymi spotrebitelmi oznacené vysoké ceny potravin (51 %) a nedostatoény
vyber udrzatelnych vyrobkov (17 %). V oblasti udrzatefnej mobility bola deklarovana
nedokonala infrastruktura a nedostato€né moznosti dopravy (34 %), vySSie naklady
(32 %) a Casova naroCnost inych pristupov (26 %). Pre udrzatefné spravanie
v oblasti spotreby vody a energii v domacnosti je najvacsou prekazkou vysoka cena
dodato€nych uprav nebo opatreni, ktoré by umoznili Setrenie (45 %). Vyznamnou
prekazkou je aj nedostatocna infrastruktura a sluzby (29 %). V tejto oblasti uz bola
prekazkou aj slaba informovat’ o alternativach a postupoch, ako usetrit (21 %).
Medzi bariéry udrzatefného nakupného spravania sa v oblasti nepotravinovych

vyrobkov a sluzieb su vysoké naklady (44 %), nedostatoCna ponuka udrzatefnych
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produktov (24 %) arovnako mobilita ¢ moznosti recyklacie (24 %). V oblasti
odpadového hospodarstva bola za hlavnu bariéru stanovena nedostatoCna
infradtruktira a sluzby odpadového hospodarstva (49 %). Dal$imi menej zavaznymi
bariérami boli vyber udrzatelného tovaru (19 %) a nedostatok relevantnych

informacii (17 %).
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Zdroj: ICRT, BEUC and the participant organizations. Sustainability Survey: Consumer Sustainable
Behavior Index (CSBI). Summary of main results. December 2021. Dostupné z:
https://www.umanotera.org/wp-content/uploads/2022/06/SUSTAINABILITY publicreport.pdf

Obr. 3: Najvyznamnejsie bariéry udrzatel'ného spravania ¢eskych spotrebitelov
v analyzovanych oblastiach (vysledky CBDI pre CR)
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Vysledky oboch vyskumov poukazali na ur€ité rozpory v informovanosti a
uvedomelosti v oblasti ochrany Zivotného prostredia a udrzatelnom spravani
Ceskych spotrebitelov a ich ochoty menit’ spotrebné navyky. Z hfadiska zamerania
diplomovej prace budu vyuZité vzmysle vyskumu SCBI pre posudzovanie
spotrebného spravania v oblasti udrzatefného byvania posledné tri oblasti. Zameria
sa na analyzu ukazovatelov tykajucich sa spotreby vody aenergie v
domacnostiach, nakladanie s elektro odpadom z domacnosti, tvorby
komunalneho odpadu. Tieto ukazovatele sa budu postupne dopifiat na zaklade
nasledujucich podkapitol zameranych detailnejSie na udrzatelnost’ s prepojenim na

charakteristiku udrzatelného byvania.

V priebehu rokov politici, viady, neziskové organizacie, i skupiny aktivistov vytvorili
niekolko iniciativ na podporu ,environmentalneho spravania“® (D’Arco a Marino,
2022), pricom poukazali na nepriaznivé vplyvy na Zivotné prostredie vyplyvajuce z
linearneho systému vyroby a spotreby. Ide o délezité iniciativy budujuce
povedomie, zaujem a zodpovednost za ochranu zivotného prostredia v kazdom
jednotlivcovi. V nasledujucich podkapitolach v kratkosti zrekapitulujeme jednotlivé
aktivity, zamery a politiky v oblasti udrzatelného rozvoja s dérazom na podstatu

udrzatelného byvania.

1.3 Vznik a vyvoj myslienky udrzatelného rozvoja a jej ukotvenie
v oficialnych dokumentoch OSN a EU

Prvou teoretickou reflexiou na svetovy vyvoj bola sprava Rimskeho klubu Limity
rastu (The Limits to growth - LTG) z roku 1972, v ktorej bol prvykrat zadefinovany
udrzatefny rozvoj ako stav globalnej rovnovahy, pri ktorej sa poCet obyvatefov Zeme
a kapital udrziavaju na viac-menej konstantnej irovni a tendencie pdsobiace na rast,
Ci pokles tychto veli€in musia byt pod doéslednou kontrolou. Tato myslienka
akéhokolvek celosvetového obmedzenia sa stretla so skepticizmom a odporom zo
strany podnikov aj vacsiny ekonomov (Colombo, 2001). Podla (Klinec, 2012) sprava
Limity rastu predbehla dobu a predlozZila komplexny pohlfad na fungovanie
ekonomickych systémov a jej zavery sa zadali napifiat v roku 2008, ked svetova

ekonomika narazila na svoje limity a jej rast sa spomalil.
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V roku 1983 bola zriadena pri OSN Svetova komisia pre zZivotné prostredie a rozvoj
(The World Commission on Environment and Development - WCED), ktorej ulohou
bolo znovu preskumat kritické otazky Zivotného prostredia a rozvoja a sformulovat
realistické navrhy na ich rieSenie. Prave zasluhou tejto komisie sa presadzovalo
komplexnejSie chapane Zivotného prostredia, zacala sa systematicky spajat
problematika zZivotného prostredia a rozvoja v globalnom rozmere a nakoniec sa i
etabloval termin ,udrzatelny rozvoj“ Vyznamnym vysledkom prace komisie bola

sprava ,NaSa spolo¢na buducnost® (Our Common Future) nazyvana aj tzv.
,Bruntlandovej sprava“ prijata Valnym zhromazdenim OSN v roku 1987. Sprava
predstavila mysSlienku trvalo udrzatelného rozvoja a viedla k prvému samitu Zeme.
Sprava (Jarvie, 2016) je najcitovanejSia pave pre svoju definiciu trvalo udrzatelného
rozvoja ako: ,rozvoja, ktory umoziuje uspokojovanie potrieb suéasnych
generacii bez ohrozenia moznosti buducich generacii zabezpedit’ ich viastné
potreby“. Zdérazhuje, Zze v buducnosti nepdjde o odmietnutie rozvoja, ale o

hladanie environmentalne, socialne a ekonomicky vyvazeného typu rozvoja.

Celosvetoveé usilie o presadzovanie udrzatefného rastu zacCiatkom 90. rokov prevzal
Pripravny vybor Konferencie OSN o zivotnom prostredi a rozvoji (UNCED), ktory
pripravil vroku 1992 v Ria de Janeiro jednu z historicky najvyznamnejSich
konferencii nazyvanu aj Summit Zeme (Earth Summit). Konferencia priniesla
zasadnu zmenu v pristupe k udrzatelnému rozvoju. Boli prijaté tri hlavné dokumenty
a podpisané dve vyznamné medzinarodné zmluvy, ktoré predstavovali novu
generaciu medzinarodného ,environmentalneho“ prava a obsahovali dolezité
principy udrzatelného rozvoja. Reakciou na tento Summit bolo vytvorenie komisie

OSN pre TUR, ulohou ktorej bolo dohliadat' na dodrziavanie prijatych dokumentov.

V roku 1997 pri prileZitosti piateho vyro€ia Summitu Zeme sa v New Yorku konalo
Valné zhromazdenie OSN, na ktorom sa kriticky zhodnotilo uplatiovanie TUR
vo svete. Vyznamny bol aj Svetovy Summit TUR v roku 2002, ktory sa konal v
juhoafrickom Johannesburgu, ktorého vysledkom bolo aj prijatie deklaracie

potvrdzujucej politicki podporu v oblasti TUR.

Moldan a Dlouha (2011) uvadzaju, Zze napriek skér prijatym stratégiam, nadalej
pretrvavaju zlé podmienky a pokraCujuca devastacia prirody. OSN v roku 2012
uskutoCnila d'alSiu konferenciu Rio+20, kde sa prijal dokument ,Buducnost, ktoru

chceme®. Hlavné témy predstavovali pojmy ako Zelena ekonomika a institucionalny
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ramec pre udrzatelny rozvoj. Ako sa ukazalo, ani zavery tejto konferencie nepriniesli

Ziadany pokrok a efekt.

V septembri 2015 Valné zhromazdenie OSN schvalilo dokument ,Transformujeme
nas svet: Agenda 2030 pre udrzatelny rozvoj“ (dalej ,Agenda 2030%), ktory je
doposial najkomplexnejSim suborom globalnych priorit pre dosiahnutie
udrzatefného rozvoja (OSN, 2015) charakterizovanych v 17 ciefoch a rozsiahlom
subore indikatorov. V roku 2017 konecény subor indikatorov dosiahol hodnotu 244 a
po revizii v marci 2020 az 247 indikatorov. Indikatory zvycajne priamo vstupuju do
narodnych, regionalnych a globalnych politik a umozfuju usmernovat Strukturalnu,
politicku, ekonomicku a socialnu premenu jednotlivych krajin sveta v reakcii na
hrozby, ktorym ludstvo Celi a to vratane formovania povedomia vSetkych obyvatelov
0 nevyhnutnosti ochrany zivotného prostredia, ako smerovania udrzatelného

spravania.

Eurépska unia je silnym zastancom vyhlasenia OSN z roku 1992 zo zasadnutia v
Rio de Janeiro. Na zasadnuti sa Eurdpska unia a jej Clenské Staty zaviazali, ze
prijmu stratégiu trvalo udrzatelného rozvoja. Amsterdamska zmluva podpisana v
roku 1997 uviedla pojem trvalo udrzatelného rozvoja ako hlavny ciel Eurdpskej unie.
V roku 2001 Eurdpska unia prijala v Géteborgu svoju stratégiu trvalo udrzatelného
rozvoja (EC, 2001). V roku 2002 bola stratégia doplnena o vonkajSi rozmer a
Eurdpska unia sa aktivne zapojila do podpory zaverov Svetového summitu o trvalo
udrzatefnom rozvoji v Johannesburgu. V roku 2006 bola prijata Obnovena stratégia
EU trvalo udrzatelného rozvoja (CEU, 2006). Na monitorovanie plnenia vyty&enych
cielov spracuva Statisticky urad Eurépskeho spoloenstva v pravidelnych
dvojrognych intervaloch od roku 2005 monitorovacie spravy o TUR v EU (Kanianska
a kol, 2017).

Institicie EU uzko spolupracuju pri stanovovani agendy EU a pri iniciovani a
prijimani pravnych predpisov EU, ako aj pri plneni cielov udrzatelného rozvoja.
Eurdpska komisia vypracuva navrhy novych eurépskych pravnych predpisov, ktoré
prispievaju k ciefom udrzatelného rozvoja. Nasledne preskumava implementaciu
legislativhych aktov Clenskymi Statmi po ich prijati Eurépskym parlamentom a
Radou Eurdpskej unie, ktora zastupuje narodné vlady Clenskych Statov. Eurdpsky
parlament aj Rada aktivne podporuju implementaciu ciefov trvalo udrzatelného

rozvoja do politik EU, a to aj prostrednictvom pravidelnych uzneseni, zaverov a
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legislativnych aktov. Primarnu zodpovednost za zabezpecenie trvalo udrzatefného
rozvoja na narodnej, regionalnej a miestnej urovni nesu ¢lenské staty (European

Commission, 2023).

V novembri 2019 vySla prva, nezavisla, kvantitativna sprava o pokroku dosiahnutom
Eurépskou Uniou a jej élenskymi $tatmi pri napifiani cielov udrzatelného rozvoja
Agendy 2030 ,The 2019 Europe Sustainable Development Report — Towards a
strategy for achieving the Sustainable Development Goals in the European Union®.
Sprava konstatuje (SDSN a IEEP, 2019), Ze aj ked eurdpske krajiny sa najviac
priblizujd k naplneniu cielov udrzatelného rozvoja (SDGs - Sustainable
Development Goals), Ziadna z krajin EU nie je na spravnej ceste k splneniu SDGs
do roku 2030. EU sa musi vysporiadat s vyzvami suvisiacimi s implementaciou
europskej zelenej dohody pre dekarbonizaciu energie, obehovym hospodarstvom a
udrzatefnym vyuzivanim pddy a potravinovymi systémami, ako aj investovanim do
vzdelavania a podporou inovacii. Z krajin V4 sa v rebri¢ku Total SDG Index Score
z &lenskych $tatov EU umiestnila najvyssie Ceska republika (8. miesto), potom
Polsko (16. miesto), Slovensko (19. miesto) a nakoniec Madarsko (21. miesto).
Krajinami EU, ktoré mali k splneniu SDGs najbliz8ie, boli Dansko, Svédsko a Finsko.
Na poslednych prieékach z &lenskych krajin EU sa umiestnili Bulharsko, Rumunsko

a Cyprus.

VSetky vySSie uvedené dokumenty vratane ciefov a indikatorov udrzatelného
rozvoja ako aj deklaracie podpory a snahy jednotlivych Statov ochrariovat Zivotné
prostredie a prispievat’ k udrzatefnému rozvoju predstavuju velmi délezité mifniky
v budovani povedomia obyvatelov o potrebe usmerfiovania svojho spravania pro-
environmentalnym, udrzatelnym smerom. UZ jednotlivé stanovené ciele a indikatory
Agendy 2030 sa priamo, ¢i nepriamo dotykaju smerovania zodpovedného spravania
v oblasti udrzatelného byvania. Napriek tomu boli jednotlivé vyhlasenia a politiky
preskumané eSte detailnejSie, aby bolo mozné vymedzit cely rozsah pojmu

udrzatelné byvanie.

1.4 Vymedzenie udrzatel'ného byvania v kontexte zamerov a politiky

v oblasti udrzatel'ného rozvoja na globalnej a eurépskej urovni

Na urovni OSN bolo prijatych viacero dokumentov, ktoré podnecuju k aktivitam v

oblasti byvania. Su nimi napriklad: Vancouverska deklaracia (1976), Globalna
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stratégia byvania do roku 2000 (1988), Deklaracia z Ria de Janeiro o Zivotnom
prostredi a rozvoji a Agende 21 (1992), Istanbulska deklaracia o ludskych sidlach a
Agenda Habitat (1996), Miléniova deklaracia OSN (2000). Samotna oblast byvania
je v poslednych desatroCiach zasadzovana do SirSieho ramca urbanneho rozvoja.
V pristupe k problematike byvania ajeho udrzatelnosti sa vSeobecne uplatiuje
koncept udrzatelného rozvoja (prijatie Agendy 2030 v roku 2015 a Novej urbannej
agendy v roku 2016). Nova urbanna agenda vyznamne podporila a rozpracovala
najma SDG11 Agendy 2030, podla ktorého by mesta a ludské sidla mali byt
inkluzivne, bezpelné, odolné a udrzatelné. V systéme OSN maju Specifické
postavenie regionalne komisie. Pre Eurépu a teda aj CR maju velky vyznam aktivity
EHK OSN. Eurdopska hospodarska komisia OSN dria 16. aprila 2015 prijala
dokument pod nazvom Zenevska Charta OSN o udrzatelnom byvani, ktorého
cielom je podporit’ Clenské Staty Eurdpskej hospodarskej komisie OSN k hfadaniu
ciest, ako zabezpecit pre vSetkych ddstojné, primerané, cenovo dostupné a zdravé
byvanie so zvlastnym zretefom na zniZzenie vplyvu byvania na Zivotné prostredie
(UNECE, 2015). Uvedené vymedzenie mozno povazovat aj za urcitu definiciu
udrzatelného byvania, ktora vymedzuje rozsah oblasti, ktoré spadaju pod pojem

udrzatelné byvanie.

Charta prispieva k implementacii prislusnych cielov udrzatelného rozvoja SDG11
(na udrzatelné mesta a komunity), ako aj k implementacii Globalnej stratégie
byvania Programu OSN pre [udské sidla (UN-Habitat, 2013), ktorej hlavnym cielom

je pomahat ¢lenskym Statom pri praci na realizacii prava na primerané byvanie.

Na ministerskom stretnuti EHK OSN o rozvoji miest, byvani a manazmente pbdy
bol 6. oktobra 2021 schvaleny dokument ,Miesto a Zivot v EHK — Regionalny akény
plan 2030". Regionalny akény plan identifikuje konkrétne opatrenia na rieSenie
vyziev spOsobenych s pandémiou COVID-19, klimatickymi zmenami a
nedostupnostou byvania v regione. Zarovefn predstavuje perspektivnu viziu
planovania miest pre region EHK OSN, ktora pocita s vytvorenim dostupnych
verejnych zelenych ploch, prosperujucej obCianskej sféry a zmieSaného vyuZitia
uzemia (UNECE, 2022).

Na urovni EU je v oblasti byvania uplatfiovany princip subsidiarity, to znamena, Ze
EU a jej institicie nemaju priamu kompetenciu a bytova politika nespada pod

spolo&nu politiku EU. Napriek skutonosti, Ze byvanie nepatri medzi oblasti riadené
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spolo&nou legislativou EU, vplyv EU na bytové politiky jednotlivych &lenskych krajin
sa zvysuje. Jednotné predpisy a dokumenty EU maju bud priamy alebo nepriamy
vplyv na tvorbu bytovej politiky a napinanie jej cielov v jednotlivych &lenskych
krajinach. Okrem toho Eurdpska charta o byvani prijata 26. aprila 2006 pracovnou
skupinou Eurdpskeho parlamentu URBAN-Logement definuje byvanie ako
zakladnu cCast zZivota, ako zakladné socialne pravo na zaklade eurdpskeho
socialneho modelu a ako prvok ludskej dostojnosti. UrCuje faktory, ktoré maju vplyv
na byvanie, s cielom realizovat ,socialne zodpovednu® politiku a spristupnit byvanie
pre vSetkych (Europsky parlament, 2007). Je potrebné najst rieSenie problémov
priestorovej segregacie a vytvarania get, ako aj odpoved na socialno-ekonomické
vyzvy spojené so starnutim obyvatelstva a zaroven zaradit byvanie do SirSej

perspektivy trvalo udrzatelného rozvoja miest.

Definicia udrzatelného byvania nie je vo vySSie uvedenych dokumentoch
jednoznaCne ukotvena. Udrzatefné byvanie je Sirokospektralny pojem. Pre
zohladnenie vSetkych relevantnych oblasti, ktoré su jeho neoddelitefnou sucastou,
je vhodnejSie vymedzit dany pojem prostrednictvom principov a opatreni na
dosiahnutie udrzatelného byvania, ktoré vymedzuje Zenevska charta OSN.
Z hladiska ich délezitosti vo vazbe na zakladnu tému diplomovej prace su tieto

principy rozpracované v samostatnej kapitole.

PresvedCenie, Ze jednotlivci mézu vyznamne prispiet k dosiahnutiu dihodobych
ciefov udrzatelnosti prijatim vzorcov udrzatelného spravania, je jednym z hlavnych
predpokladov udrzatelnej spotreby (Zralek a Burgiel, 2020). Agenda 2030 priamo
stanovuje samostatny ciel (SDG 12), ktory sa priamo tyka zodpovednej vyroby a
spotreby. AvSak v zmysle predchadzajuceho ramcového vymedzenia udrzatelného
byvania ide o podstatne SirSi pojem, ktory presahuje oblast vymedzenu len jednym
cielom SDG. Z tohto dévodu v nasledujucej podkapitole sa venujeme stanoveniu
rozmerov pojmu udrzatelné byvanie v prepojeni aj na ostatné ciele a indikatory

SDGs Agendy 2030 ako aj relevantnych vys$sie uvedenych dokumentov.

1.5 Udrzatelné spravanie ako predpoklad udrzatelnej spotreby

v oblasti byvania

PresvedcCenie, ze jednotlivci mézu vyznamne prispiet k dosiahnutiu dlhodobych

cielov udrzatelnosti prijatim vzorcov udrzatelného spravania, je jednym z hlavnych
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predpokladov udrzatelnej spotreby. Hodnotenie vplyvu na Zivotné prostredie v
désledku spotreby tovarov a sluzieb je kfu€ovym krokom k dosiahnutiu ciela trvalo
udrzatelného rozvoja suvisiaceho so zodpovednou vyrobou a spotreba (SDG 12).
Eurdpska komisia v ramci svojho zavazku k udrzatelnejSej vyrobe a spotrebe
vyvinula (European Commission - Joint Research Centre, 2012a; 2012b) na
monitorovanie vyvoja environmentalnych vplyvov spojenych so spotrebou v EU
hodnotiaci ramec (Obrazok 2), v ramci ktorého ako referenénu metodiku prijala
hodnotenie Zivotného cyklu (Life Cycle Assessment - LCA). Ako zdéraznila
Eurépska environmentalna agentira (EEA, 2012), suéasné modely spotreby v EU
vytvaraju relevantné environmentalne vplyvy, ktoré sa neobmedzuju len na emisie
sklenikovych plynov, ale zahffiaju aj vyuzivanie prirodnych zdrojov, acidifikacné
emisie atd. Niektoré z tychto vplyvov vznikaju z pouZivania produktov a sluzieb, iné

vznikaju v ramci vyrobnych retazcov spotrebného tovaru (Castellani a kol., 2019).

Environmental 1 RESPONSIBLE | ] mpescomnna sy |
S f M ] household goods, appliances. !
lmpact o] ANDPRODUCTION ;: Inciuding consumers’ behaviour

EU consumption
through the assessement of 16
different impacts i
using LCA as reference Environmental impacts
methodology !
. E
*  Human taxicity cancey . Impadduetowau & Pl Impadduetohdwe
H-mnmuvnm . + Impactdueto . aarheandhm *
: :lmm;un : Impact dueto resource
use (metals, minerals
. lorﬁuradaﬂm andfassils
+ Ozone depletion

Zdroj: Spracované podla (Castellani a kol., 2019)

Obr. 4: Prehl'ad prepojenia medzi cielmi udrZatel'ného rozvoja a posudzovanie vplyvu

spotreby na Zivotné prostredie pomocou hodnotenia Zivotného cyklu

Navrhnuty ramec hodnotenia environmentalnych vplyvov spotreby EU sa zameriava

na ciele: SDG12, Ciastocne SDG11 (na udrzatelné mesta a komunity), SDG9 (na
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priemysel, inovacie a infrastrukturu) a SDG8 (o trvalo udrzatelnom hospodarskom
raste). Zahfha aj hodnotenie environmentalnych vplyvov na mnozZstvo kategorii
suvisiacich s inymi cielmi trvalo udrzatelného rozvoja, ktoré sa tykaju kvality

ekosystémov a ludského zdravia (Obrazok 2).

Vplyv spotreby EU na Zivotné prostredie sa hodnoti pomocou dvoch stborov

ukazovatelov zalozenych na zivotnom cykle:

a) Domaca stopa (The Domestic Footprint) je subor 16 ukazovatelov
zaloZenych na LCA. Tie kvantifikuju vplyvy na Zivotné prostredie spdsobené
domacou vyrobou a spotrebou, ¢im obmedzuju rozsah na emisie uvolnené
a zdroje vytazené na uzemi EU. Ktoré sa premietaju do dopadu pomocou
metody environmentalnej stopy (EF - Environmental Footprint) (European

Commission - Joint Research Centre, 2019).

b) Spotrebna stopa (The Consumption Footprint) je subor 16 ukazovatelov
zalozenych na LCA. Ich ucelom je kvantifikovat environmentalne vplyvy
spotreby na urovni EU a &lenskych $tatov. Je zaloZzena na kombinacii: )
emisii do ovzdusia, pédy a vody, ako aj zdrojov vyuzivanych poc¢as zivotného
cyklu priblizne 160 reprezentativnych produktov, ktoré patria do 5 oblasti
spotreby (potraviny, mobilita, byvanie, domace potreby, a spotrebice); II)
intenzity spotreby tychto produktov; Ill) metdéde hodnotenia vplyvov na
Zivotné prostredie EF, ktora premiena emisie a spotrebu zdrojov na
potencialne vplyvy na zivotné prostredie (European Commission - Joint
Research Centre, 2019).

Spotrebna stopa na obyvatela sa v jednotlivych Clenskych Statoch 1iSi. Napr.
v roku 2018 (European Commission - Joint Research Centre, 2019) bola najvysSia
spotreba vo vaésine krajin EU je v oblasti potravin. Byvanie vykazuje vaési vyznam
v miernych a chladnych krajinach v porovnani s teplymi z dévodu vysSej spotreby
energie na vykurovanie. Vplyvy spojené so spotrebou tovaru pre domacnost sa v
jednotlivych krajinach liSia v zavislosti od konkrétnych vzorcov a Zivotného Stylu
(Obrazok 5). Spotreba v oblasti mobilita je vySSia v krajinach, ktoré si vyzaduju
vacsiu vzdusnu mobilitu z dévodu Specifickych vlastnosti (napr. ostrovy ako Malta).

Spotrebie vo vSeobecnosti vykazali najniz8i prispevok vo vSetkych clenskych
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$tatoch EU, kedZe spotreba energie pogas fazy pouzivania spotrebiov sa

zohfadnuje uz v oblasti spotreby byvania.
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Zdroj: (European Commission - Joint Research Centre, 2019)

Obr. 5: Spotrebnd stopa na obyvatel'a v EU a élenskych statoch podl'a oblasti spotreby
(2018).

Spotrebna stopa na obyvatela v priemere za EU (Obréazok 6) vykazuje vo véetkych
analyzovanych rokoch 2010 az 2021 len mierne zmeny. NajvySSie percento na
celkovej spotrebnej stope v EU pogas celého analyzovaného obdobia 2010 az 2021
dosahuje spotreba potravin (Obrazok 6 — bledomodra farba), ktora ma mierne
rastucu tendenciu z cca 42,5 % po 48 %. Vynimkou bol rok 2020 v obdobi
pandémie, kedy toto percento vzrastlo az na 50 % Druha najvySSia spotreba je
v oblasti byvania (Obrazok 6 — Zlta farba), ktord& ma naopak mierne klesajt]cu

v v

spotrebice, zhruba okolo 6 %.

Byvanie patri medzi hlavné faktory environmentélnych vplyvov v Eurdpe. Stavebny
sektor ma vyznamny vplyv na spotrebu zdrojov a tvorbu odpadu. Environmentalne
tlaky a vplyvy vznikaju v réznych fazach zivotného cyklu budovy, vratane vyroby
stavebnych vyrobkov, faz vystavby, pouzivania, renovacie a nakladania so
stavebnym odpadom. Na posudenie tychto vplyvov sa vyuziva metodika zalozena

na hodnoteni zivotného cyklu (LCA).

24



>
%
>

AN

Contribution of areas of consumption

A

Zdroj: Vlastné spracovanie podla European commission: Consumption Footprint Platform / EPLCA.

Dostupné na: https://eplca.jrc.ec.europa.eu/ConsumptionFootprintPlatform.html

Obr. 6: Spotrebna stopa EU podra jednotlivych oblasti spotreby v rokoch 2021 az 2010 v EU

Existuje vefa Stuadii a vedeckych Cclankov zaoberajucich sa hodnotenim
environmentalnych vplyvov byvania. Autori (Baldassarri a kol., 2017) na posudenie
environmentalnych vplyvov spojenych s byvanim v Eurdope vyuzili LCA na
reprezentativne obydlia. Etapy zivotného cyklu pre hodnotenie spotrebnej stopy
produktov ,spotrebného kosa“ v oblasti byvania tvoreného reprezentativnymi bytmi
zahfiali vyrobu, vystavbu, pouzivanie (spotreba energie a vody), udrzbu/vymenu a
fazy ukoncenia Zivotnosti kazdého obydlia (Baldassarri a kol., 2017). Autori zistili,
Ze medzi dopadmi (Obrazok 7) dominuje faza pouzivania (spotreba energie a vody).
Cerpanie vodnych zdrojov (97 % vplyvu na tato kategériu je spdsobené fazou
pouzivania) je spojené najma s vyrobou elektriny (85 %) a priblizne 6,3 % suvisi so
spotrebou vody z vodovodu v domacnostiach. PoSkodzovanie ozénovej vrstvy (93
%) je spbsobené spotrebou elektrickej energie vo faze uzivania budov, ale aj
lahkym vykurovacim olejom a zemnym plynom na vykurovanie a spalovanim
tuhého komunalneho odpadu na dialkové vykurovanie (v désledku chladiva HCFC-
22 a trichlormetanu vyroba na Cistenie odpadovych vdd). lonizujuce Ziarenie (94 %)
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a tvorba fotochemického ozénu (86 %) je spésobena najma spotrebou elektriny

a pod. (viac Baldassarri a kol., 2017).
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Obr. 7: Prispevok jednotlivych etap Zivotného cyklu produktov spotrebného kosa v oblasti
byvania k spotrebnej stope

Autori (Struhala a Ostry, 2021) sa zamerali na hodnotenie Zivotného cyklu (LCA)
pdébvodného domu a jeho navrhovanu renovaciu, ako aj demolaciu s naslednou
novou vystavbou. Nové budovy musia spifat’ prisne limity tykajice sa spotreby
zdrojov (energie, vody atd’.). Tvoria vSak len zlomok existujuceho stavebného fondu.
Renovacie existujucich budov su preto nevyhnutné na znizenie vplyvov na Zivotné
prostredie v stavebnictve. Autori (Barna$ a kol., 2023) navrhuju novy, Strukturovany
pristup k identifikacii budov pre komplexnu tepelnu rekonstrukciu v kombinacii
s prestavbou.
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2 Principy udrzatelného byvania

Udrzatelné byvanie vychadza z charakteristiky udrzatelného rozvoja definovaného
ako environmentalne, socialne a ekonomicky vyvazeného typu rozvoja. Zenevska
charta OSN o udrzatefnom byvani vymedzuje v tomto duchu Styri principy, ktoré by
udrzatelné byvanie malo napifiat a to a) ochrana zivotného prostredia, b)
ekonomicka ucinnost, c) socialne zac¢lenovanie a d) participacia obanov a kulturna

primeranost (Obrazok 8).
Zenevska Charta OSN o
UDRZATELNOM BYVANI @
STYRI PRINCIPY

f = |

OCHRANA ZIVOTNEHO EKONOMICKA SOCIALNE ZACLENENIE KULTURNA 1
PROSTREDIA EFEKTIVITA A PARTICIPACIA PRIMERANOST

1 1 J ]

Zdroj: Ministerstvo dopravy SR. [online]. Zenevska charta OSN o udrzatelnom byvani. Dostupné z:
https://lwww.mindop.sk/ministerstvo-1/vystavba-5/bytova-politika/medzinarodna-
spolupraca/zenevska-charta-osn-o-udrzatelnom-byvani

Obr. 8: Principy udrZzatel'ného byvania

Zenevska charta OSN (UNECE, 2015) zaroverl dopifia uvedené principy
udrzatefného byvania opatreniami, dodrziavanim ktorych sa zabezpecuje
udrzatefnost z pohlfadu kazdého zo Styroch principov. Za ucelom hodnotenia

napifiania jednotlivych opatreni v rdmci danych principov je potrebné zvolit vhodné
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indikatory (ukazovatele), ktorymi je mozné merat vyvoj. Po preskiumani indikatorov,
ktoré su sledované a zverejiiované Eurostatom v ramci réznych inych tém, ako aj
vysledkov réznych prieskumov, boli vytypované vhodné indikatory na sledovanie
pokroku v zavadzani a dodrzZiavani principov udrzatelného byvania na urovni
jednotlivych Statov. Navrh ukazovatelov nie je komplexnym vypoctom vSetkych
vhodnych indikatorov, a to z dévodu, Ze mnohé opatrenia su vo svojej podstate
komplexné a postihuju viaceré oblasti. Preto je vhodné za ufelom hodnotenia
pokroku v jednotlivych oblastiach, navrhnut subor ukazovatefov. Ukazovatele
priradené k jednotlivym opatreniam (Tab. 1, 2, 3, 4) len naznacuju oblasti, z ktorych

je mozné Cerpat dalSie ukazovatele pre komplexné posudenie opatreni.

2.1 Ochrana zivotného prostredia

NajzavaznejSimi zdrojmi znecistenia su priemysel a doprava, av8ak s rastucou
Zivotnou uroviiou sa zvySuje aj vplyv domacnosti na ZzZivotné prostredie.
Minimalizaciu dopadov byvania na Zzivotné prostredie ako jeden z principov
udrzatefného byvania je potrebné zabezpelovat uz v procese planovania
a vystavby. A to s dérazom na spdsob uzivania, ktory by mal podporovat ekologicku
udrzatefnost. Prave na tieto oblasti ochrany Zivotného prostredia su zamerané

opatrenia Zenevskej charty OSN bliz$ie Specifikované v Tab. 1.

Tab. 1: Opatrenia na zabezpecenie principu Ochrana Zivotného prostredia a navrhované
indikatory

Ochrana zivotného prostredia

Opatrenie

Popis

Ukazovatele

Znizenie uhlikovej
stopy budov
pocas celého ich
zivotného cyklu

Zavadzanie postupov, ktoré prispievaju k
znizeniu uhlikovej stopy bytovych budov
od navrhovania, dodavky materialu,
vyroby a vystavby az po uzivanie,
udrzbu, renovaciu a demolaciu tychto
budov

Cisté emisie sklenikovych
plynov (zdroj:
EEA) (sdg_13_10)

ZlepSena
ekologicka a
energeticka
naro¢nost’ bytov

Zavadzanie postupov, ktoré prispievaju k
znizovaniu energetickej chudoby, k
zlepSeniu kvality Zivota obyvatelov a k
zmenSovaniu zdravotnych problémov

Obyvatelstvo, ktoré nie je
schopné udrzat si doma
adekvatne teplo v désledku
stavu chudoby (sdg_07_60)
Podiel fudi s dobrym alebo
velmi dobrym vnimanym
zdravim podla pohlavia
(sdg 03 20)

Odolné ludské

Budovanie fudskych sidiel, ktoré podla

Podiel obnovitelnej energie na

efektivnejSie

existujucich budov tak, aby ich obnova

sidla voci moznosti vyuzivaju energiu z hrubej konecnej spotrebe
klimatickym obnovitefnych zdrojov a proaktivne beru energie podla

zmenam do Uvahy klimatické zmeny sektora (sdg 07 40)
Renovovane Podpora smerovania renovacii Produktivita

budovy pre

zdrojov (cei_pc030)
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Ochrana zivotného prostredia

Opatrenie Popis Ukazovatele
vyuzivanie umoznila v maximalnej miere efektivne Odobrata voda podla sektora
zdrojov vyuzivanie zdrojov pouZitia [ten00006]

Podpora zodpovedajuceho planovania, Obyvatel'stvo hlasiace vyskyt
Odolny bytovy projektovania a bezpeénej vystavby kriminality, nasilia alebo

fond vodi rizikam

smerujucej k rastu odolnosti bytového
fondu vogi prirodnym rizikam, ako aj
rizikam vyvolanych Elovekom

vandalizmu vo svojej oblasti
podfa stavu chudoby
(sdg_16 20)

Zelené plochy v
okoli a vnutri
obytnych zén

Podpora budovania zelenych pléch v
okoli a vnutri obytnych zén vratane ploch,
ktoré poskytuju priestor pre zvierata,
volny €as a mestské polnohospodarstvo

Zivotné prostredie — mesta a
vacsie mesta (urb_cenv)
Zivotné prostredie - Funkéna
mestska oblast (urb_lenv)

Kompaktné
obytné sidla

Podpora kompaktnych obytnych sidiel s
planovanym rastom ako prevencia
nekontrolovatelného rozrastania miest

Oblast osidlenia na obyvatela
(sdg_11 31)

Obytné sidla s
udrzatelnymi
a integrovanymi

Podpora planovania, budovania a obnovy
obytnych sidiel, v ktorych sa priorita
kladie na udrzatelné a integrované

Podiel autobusov a vlakov vo
vnutrozemskej osobne;j
doprave (sdg_09 _50) Umrtia
v cestnej premavke podla typu
ciest (zdroj: GR MOVE)

systémami systémy dopravy a na zaistenie zelenej (sdg_11_40)
dopravy infratruktary Dopr_ava_— Funk&na mestska
oblast (urb_ltran)
Podpora Prostrednictvom kvalitného Predcasqe _umrtlg v 9 osI_eiju
T : o vystavenia jemnym Casticiam
zdravého Zivota projektovania, udrzby a obnovy (PM2,5) (zdroj: EEA)
obyvatelov podporovat zdravy Zivot obyvatelov (sdg ’11 52) J:
. . Obyvatelstvo napojené aspon
Odpadové hospodarstvo ako na }s/ekundérne (':Fi)stjenie P
neoddelitelna sucast’ stratégii . i
. . b N . , odpadovych véd (sdg_06_20)
Odpadoveé udrZzatefného byvania, vratane vystavby, Produkcia komunalneho
hospodarstvo demolécie a Zivota domacnosti, s

podporou opatovného vyuzitia,
recyklovania a kompostovania

odpadu [cei_pc031]
Miera recyklacie komunalneho
odpadu (sdg 11 60)

Zdroj: Vlastné spracovanie podla (UNECE, 2015) a Eurostat database

Udrzatel'né byvanie z hladiska principu ochrany zivotného prostredia je
byvanie, ktoré znizuje vplyvy na Zivotné prostredie znizovanim uhlikovej stopy,
vyuzivanim obnovitelnych zdrojov, proaktivnym zohladfiovanim klimatickej zmeny,
efektivnostou zdrojov. Zaroven ponuka prilezitosti pre vSetkych, pristup k sluzbam
energii, doprave, verejnym priestranstvdm s ciefom podporovat zdravy Zivot

obyvatefov.

Navrhnuté indikatory merania pokroku v ramci jednotlivych opatreni (Tab. 1), su
indikatory cielov trvalo udrzatefného rozvoja predovdetkym SDG 11, tiez SDG 3, 6,
7, 13 a 16. Zaradené boli aj ukazovatele Urban Audit na urovni mesta, ktory
obsahuje viac ako 130 premennych a viac ako 50 ukazovatelov (EC, Urban Audit).
Udaje o eurdpskych mestach sa zbierali v ramci Urban Audit a v projekte Large City
Audit.
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2.2 Ekonomicka efektivita

Eurépske mestské oblasti s domovom pre viac ako dve tretiny obyvatelstva EU
(EC, Urban Audit), predstavuju priblizne 80 % spotreby energie a vytvaraju az 85 %
eurdpskeho HDP. Tieto mestské oblasti su motorom eurépskeho hospodarstva a
pdsobia ako katalyzatory kreativity a inovacii v celej Unii. Su to vSak aj miesta, kde
su pretrvavajuce problémy, akymi su nezamestnanost, segregacia a chudoba.
Byvanie by tak malo byt udrzatefnym prvkom v Zivotaschopnej ekonomike, ako aj
sektorom, ktory uspokojuje fudské potreby, k Comu smeruju aj nastavené opatrenia

(Tab. 2) v ramci tohto principu.

Tab. 2: Opatrenia na zabezpecenie principu Ekonomicka efektivita a navrhované indikatory

Ekonomicka efektivita

Opatrenie Popis Ukazovatele

Istota drzby a . ; . Miera pretazenia nakladov na
neutralita Podpora flexibility medzi vlastnictvom a byvanie podfa stavu drzby —
vlastnictva najmom prieskum EU-SILC (tessil64)

Efektivne sluzby
katastra
nehnutelnosti

Zabezpecenie informacii a sluzieb katastra
nehnutelnosti s cieflom ulahCovat investicie
do byvania a podporovat istotu drzby
pozemkov a bytov

Hrubé nesplacané uvery,
domace a zahrani¢né subjekty
- % z hrubych

Uverov (tipybd10)

Vytvaranie transparentnych a u&innych

bytového fondu
vyuzivajuca
miestne zdroje

miestnych rieSeniach, miestnej praci a
miestnych materialoch pre projektovanie,
vystavbu, modernizaciu a udrzbu, ¢o
prispieva k miestnej zamestnanosti

Transparentné uctovnickych Standardov, regulaénych Nedoplatky (hypotéka alebo
pravidla pre postupov a pravidiel pre hypotekarne uvery | ndjomné, ucty za energie
hypotekarne s cielom zabezpedit ich dostupnost, alebo kupa na splatky) od roku
uvery posilnit’ istoty byvania, rozSirit mozZnosti 2003 — prieskum EU-SILC
vyberu a zniZit riziko jeho straty
Podpora RozSirovanie investicii do udrzatefného
invegticii do byvania podporou sukromnych, ako aj Tvorba hrubého fixného
ot P verejnych investicii, vratane partnerstva kapitalu podfa typu aktiv
udrzatefného . . " i
L sukromného a verejného sektora a dalSich | AN_F6
byvania ' . . :
finan€nych nastrojov
. . Znizovanie energetickej chudoby podporou - .
Znizovanie L . . . . | Konecna spotreba energie v
L energetickej hospodarnosti v oblasti bytovej ; ; ,
energeticke; . s 4 domacnostiach podla druhu
vystavby a obnovy existujuceho bytového ; ;
chudoby fondu paliva (desat00125)
Kompatibilita Zabc,azpecenle ’reallz,ame byt0\v/ej vystavby
“ podla stavebnych zdkonov a Standardov
Standardov a - s . . .
podporujuc harmonizaciu postupov a Naklady na vystavbu novych
podpora O - . .
N . Specifikacii produktov pre zabezpedenie obytnych budov (teiis510)
bezpec€nosti o o . e
kompatibility naprie¢ hranicami Statov a
budov N d
bezpecénosti budov
Zabezpecit, aby vystavba bytového fondu
Vystavba bola v maximalnej miere zalozena na

Vstup prace v stavebnictve —
Index (2015 = 100) (teiis521)

Modernizacia
bytového fondu
vytvarajuca
pracovné miesta

V ramci realizacie modernizacii
existujuceho bytového fondu klast déraz na
vyuzivanie takych technoldgii, ktoré
vytvaraju pracovné miesta

Podiel celkovej populacie,
ktora vo svojom obydli nema
vafu ani sprchu — prieskum
EU-SILC (tessi293)

30




Ekonomicka efektivita

Opatrenie

Popis

Ukazovatele

Podiel celkovej populacie,
ktora nema vnutorné
splachovacie WC na vyhradné
pouzitie v domacnosti —
prieskum EU-SILC (tessi294)

Infrastruktara a
sluzby pre
osoby s nizkymi
prijmami

Zabezpecovanie infrastruktury a sluzieb pre
osoby s nizkymi prijmami a osoby v
nelegalnych sidlach vSade tam, kde je to
mozné a vhodné

Miera pretazenia nakladov na
byvanie podfa stavu chudoby
— prieskum EU-

SILC (tessil63)

Ludia ohrozeni chudobou
alebo socialnym

vylu¢enim (sdg_01 10)

Podpora pre

Tvorba narodnych politik a programov,
ktoré tam, kde je to mozné a vhodné,

Podiel celkovej populacie
Zijucej v obydli s pretekajucou

infrastruktury a
sluzieb

sluZieb, k realizacii mestskej regeneracie, k
poskytovaniu dostupného byvania a k
rieSeniu rozrastania miest (urban sprawl)

obyvaltelov podporuju obyvatelov nelegalnych obydli strechou, vihkymi stenami,
nelegalnych . ; . ; . : . . .
Lo legalizovat’' a modernizovat svoje obydlia za | podlahami alebo zakladmi
obydli pri ich . o : .
leqalizacii a predpokladu, Ze ich zemepisna poloha a alebo hnilobou v okennych
m?)dernizécil’ dalSie faktory umoznujua splnit minimalne ramoch podlahy — prieskum
bezpelnostné poziadavky EU-SILC (tessi292)
. Podporovat integrovanejSi mestsky rozvoj a | Rozdiel v zamestnanosti
Integrovanejsi . : T : A .
. . obnovu s cielom priestorovo priblizit medzi pohlaviami podla
mestsky rozvoj L < S . . L
pracoviska a sluzby k byvaniu, beruc do stupfa urbanizacie
a obnova ) . N PN
Uvahy potencialne nebezpecfenstva a rizika | (tepsr_Im230)
V ramci priestorového planovania vytvarat
ZlepSenie politiky veduce k efektivnej distribucii Stavebné povolenia —
technickej a ekonomickych aktivit, k zlepSeniu mesacné Udaje (teiis550)
socialnej technickej a socialnej infrastruktary a Miera preludnenia podla

stupfa urbanizacie — prieskum
EU-SILC (tessil74)

Zdroj: Vlastné spracovanie podla (UNECE, 2015) a Eurostat database

Udrzatelné byvanie z hladiska principu ekonomickej efektivnosti je byvanie,
ktoré je udrzatelnym prvkom v zivotaschopnej ekonomike, ako aj sektorom, ktory
prispieva k efektivnej distriblcii ekonomickych aktivit. Dalej k zlep$eniu technickej
a socialnej infrastruktury a sluZieb, k realizacii mestskej regeneracie, k poskytovaniu

dostupného byvania a k udrzatelnému rozrastaniu miest.

Navrhnuté indikatory merania pokroku v ramci jednotlivych opatreni (Tab. 2), ktoré
su zamerané na dosiahnutie udrzatelného byvania su predov8etkym z prieskumu
EU — SILC. Vyberové Setrenia EU-SILC (European Union — Statistics on Income
and Living Conditions) realizuju Statistické urady jednotlivych Clenskych krajin.
V Ceskej republike prebieha toto Setrenie od roku 2005 pod nazvom ,Zivotni
podminky* (CSU, 2023). Ugelom Setreni je ziskat reprezentativne udaje o
prijmovom rozdeleni jednotlivych typov domacnosti, udaje o spdsobe, kvalite a

finanénej narodnosti byvania. Dalej o vybavenosti domacnosti predmetmi
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dlhodobého uzivania a o pracovnych, hmotnych a zdravotnych podmienkach
dospelych oséb Zijucich v domacnostiach. Vdaka jednotnej metodike Setreni je
mozné porovnavat medzi jednotlivymi krajinami ekonomické a socialne podmienky
domacnosti. To umoznuje vyuZitie takto ziskanych ukazovatelov vyuZzit aj pre
posudenie pokroku v oblasti udrzatelného byvania z hfadiska dosahovania principu

ekonomickej efektivnosti.

2.3 Socialne zac¢lenenie a participacia

Chudoba ma viacero aspektov a jej definicia vyplyva z réznych skutoénosti. Jednou
z dimenzii chudoby je materialny nedostatok u obyvatefov (tzv. miera materialnej a
socialnej deprivacie). Dal$ou dimenziou chudoby je nizka pracovna intenzita &lenov
domacnosti (tzv. miera chudoby alebo socialneho vylu¢enia). Chudoba vo vSetkych
dimenziach je zavaznym globalnym problémom, ktory zaroven vytvara a podporuje
dalSie. Bytova politika by mala klast zvySeny déraz na zapojenie obcianskej
spolocnosti, socialne zaclenovanie, verejné zdravie, transparentnost a zaujem o
etické procesy. Na dané oblasti sa zameriavaju aj opatrenia v oblasti socialneho

zaclenenia a participacie (Tab. 3).

Tab. 3: Opatrenia na zabezpecenie principu Socialne za¢lenenie a participdcia a navrhované
indikatory

Socialne zaélenenie a participacia

Opatrenie

Popis

Ukazovatele

Nastroje Statnej
podpory pre
primerané, zdrave,
bezpetné a cenovo
dostupné byvanie

Vytvaranie nastrojov Statnej podpory pre
primerané, zdravé, bezpe€né a cenovo
dostupné byvanie s pristupom k z&kladnej
technickej infrastrukture a k sluzbam, ktoré
podporuju socialnu sudrznost’ a prispievaju k
napifianiu potrieb byvania réznych socialnych
skupin, vratane marginalizovanych a
zranitelnych skupin obyvatelstva;

Ludia ohrozeni
chudobou alebo
socialnym vylu€enim
(sdg_01_10)

Miera pretazenia
nakladov na byvanie
podla stavu chudoby
(sdg 01 50)

ZvySenie moznosti
dostupného a
socialneho byvania

Podpora vytvarania moznosti cenovo
dostupného a socialneho byvania
prostrednictvom réznych nastrojov, vratane
podpory neutrality vlastnictva

Miera zavaznej bytovej
deprivacie podla stavu
chudoby (sdg_11_11)

Podpora zdravého
Zivotného Stylu a
aplikacie principov
univerzalneho
dizajnu

Planovanie, projektovanie, udrzba a
modernizacia bytového fondu, ktoré
podporuju zdravy Zivotny Styl a aplikaciu
principov univerzalneho dizajnu, ktoré
zvysSuju vyuzitelnost domovov napried
generaciami a podporuju socialne zmieSané
komunity

Index cien nehnutelnosti
(2015 =100) —
Stvrtroéné

udaje (teicp270)

Adekvatne byvanie
pre ludi po
katastrofach

Podpora adekvatnych rieSeni byvania pre
ludi zasiahnutych prirodnymi pohromami
alebo katastrofami spésobenymi ¢lovekom

Celkové vydavky na
socialnu ochranu na
obyvatela. ECU/EUR (tp
s00099)
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Socialne zaclenenie a participacia
Opatrenie Popis Ukazovatele
Politiky byvania Naklady na vystavbu
podporujuce socialnu novych obytnych
spravodlivost budov (teiis510)

Politiky byvania a vlastnictva pozemkov,
ktoré podporuju socialnu spravodlivost

Tvorba narodnych bytovych politik na Obyvatelstvo, na ktoré
Narodné bytové zaklade demokratickych rozhodovacich sa vztahuje Dohovor
politiky odborne procesov zalozenych na expertnych primatorov a starostov o
rieSiace vSetky znalostiach, rozsiahlom zbere dat, klime a energetike
aspekty rozvoja transparentnych Statistickych udajov a na (zdroj: Dohovor
byvania Sirokej a inkluzivnej verejnej diskusii o starostov a primatorov)
v§etkych aspektoch rozvoja byvania (sdg 13 60)

Vyskum a vymena

skusenosti o Podpora vyskumu a vymeny skusenosti o Narodné vydavky na
v8etkych aspektoch P y y y ochranu Zivotného

vSetkych aspektoch udrzatelného byvania

udrzatelného prostredia (ten00135)
byvania

. Efektivne, jasné a transparentné riadenie na , . .
Transparentné Index vnimania korupcie

vSetkych urovniach, zahrfiujuce
intitucionalizované postupy na podanie
odvolania proti rozhodnutiam tykajucim sa
byvania

Zdroj: Vlastné spracovanie podla (UNECE, 2015) a Eurostat database

institucionalizované
postupy v oblasti
byvania

(zdroj: Transparency
International) (sdg_16 5
0)

Udrzatelné byvanie z hl'adiska principu socialneho zaélenenia a participacie
je byvanie, ktoré podporuje socialnu spravodlivost, socialnu sudrznost, zapojenie
obgianskej spoloénosti, ale aj zdravy Zivotny $tyl a prispieva k napifianiu potrieb

byvania v8etkych socialnych skupin.

Navrhnuté indikatory merania pokroku v ramci jednotlivych opatreni (Tab. 3), ktoré
su zamerané na dosiahnutie udrzatefného byvania su indikatory cielov trvalo
udrzatelného rozvoja predovidetkym SDG 1 - Ziadna chudoba, 11 — Udrzatelné
mesta a komunity, 13 — Ochrana klimy a 16 — Mier, spravodlivost a silné institucie.
Tieto indikatory su doplnené ukazovatelmi, ako ukazovatel ,narodné vydavky na
ochranu zivotného prostredia (ten00135)”, ktory je napr. zo svetovej ekonomickej
databazy DB NOMICS, dostupné v databaze Eurostat.

2.4 Kultarna primeranost’

Potencial kultury a kulturnej rozmanitosti je mozné vyuZit v zaujme socialnej
sudrznosti a dobrych socialnych podmienok prostrednictvom uc€asti na kultirnom
Zivote a ochrane kulturneho dedi¢stva. Eurdpska rada sa zaviazala investovat’ do
kultury a kulturneho dediCstva. Investicie do infrastruktury suvisiace s kulturou
mozno z prostriedkov Eurdpskej unie financovat z eurdpskych Strukturalnych a

investiénych fondov (ESIF). Eurépsky fond regionalneho rozvoja (EFRR) je
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spomedzi fondov ESIF hlavnym zdrojom finanénych prostriedkov EU uréenych na
investicie v oblasti kulturnych pamiatok. Kulturne ciele mézu prispievat k zvySeniu
socialneho zaclenenia a vytvarat hospodarske ucinky, mézu vSak mat aj negativny
dosah na finanénu udrzatelnost lokality (napr. zvySenie nakladov umerne s
rozSirovanim ponuky kulturnych &innosti). Politika byvania by mala brat do uvahy
otazky kultirnej integrity, hodnoty a emocionalneho blaha, na ktoré sa v Zenevskej
charte OSN zameriavaju jednotlivé opatrenia (Tab. 4) v kontexte principu Kulturna

primeranost.

Tab. 4: Opatrenia na zabezpecéenie principu Kultirna primeranost’ a navrhované indikatory

Kultarna primeranost’

Opatrenie Popis Ukazovatele

Ochrana krajiny,
historického a
kultirneho
dedicéstva

Tvorba narodnych politik byvania tak, aby
zohladnovali socialne a Uzemné Specifika a
podporovali ochranu a zlepSovanie krajiny,
ako aj historického a kulturneho dedi¢stva

Vydavky verejnej spravy
podla funkcie
(COFOG) (gov_10a_ex)

Priemerné spotrebné
vydavky sukromnych
domacnosti na kultdrne

Rozvoj verejnych

priestorov pre Podpora rozvoja verejnych priestorov pre

kulturne a : . YOI P ! ,
spologenské kultdrne a spolo¢enské aktivity t0\’/_ary a’sluzby podla
aktivity pri _Jm_oveho

kvintilu (cult_pcs_gnt)
Zohladnenie

Kultura a cestovny ruch —
mesta a vacsie
mesta (urb_ctour)

pévodu a kultury
obyvatelstva v
byvani

Podpora byvania, ktoré zohfadriuje pdvod a
kulturu obyvatelstva

Osoby zu&astnené na

Zapojenie
miestnych komunit
do uprav okolia

Navrhovanie domov a obytnych Stvrti tak,
aby sa vytvoril priestor pre zapojenie
miestnych komunit do aktivnej adrzby s

kulturnych aktivitach za
poslednych 12 mesiacov
podla pohlavia a Urovne

dosiahnutého
vzdelania (cult_pcs cae)

byvania cielom zlepSovat emocionalne blaho ludi

Zdroj: Vlastné spracovanie podla (UNECE, 2015) a Eurostat database

Udrzatelné byvanie z hPadiska principu kultirnej primeranosti je byvanie, ktoré
zohladriuje socialne a uzemné Specifika a podporuje ochranu a zlepSovanie krajiny,

ako aj historické a kulturne dedicstvo.

Navrhnuté indikatory merania pokroku v ramci jednotlivych opatreni (Tab. 3), ktoré
su zamerané na dosiahnutie udrzatelného byvania su indikatory oblasti Kulturna

ucast (cult_pcs) dostupné v databaze Eurostat.
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2.5 Rekapitulacia charakteristik udrzatel'ného byvania z hladiska jeho
principov
Charakteristika udrzatelného byvania nie je jednorozmerna, ale zahfha viacero
aspektov a uhlov pohfadu. Komplexné vymedzenie celého spektra parametrov,
ktorymi je mozné obsiahnut’ pojem udrzatelné byvanie, poskytla az vysSie popisana
Zenevska charta OSN (UNECE, 2015) cez $tyri principy: a) ochrana Zivotného
prostredia, b) ekonomicka efektivnost, c) socialne zaclenenie a participacia, d)
kulturna primeranost. Na ich zaklade mézeme vymedzit udrzatelné byvanie vo

vSetkych jeho rozmeroch (Tabulka 5).

Tab. 5: Vymedzenie pojmu udrzatelné byvanie v zmysle dokumentu Zenevska charta OSN

Charakteristika udrzatel'ného byvania z hladiska jednotlivych principov

Charakteristika
byvanie, ktoré znizuje vplyvy na zivotné prostredie znizovanim
a) uhlikovej stopy, vyuzivanim obnovitelnych zdrojov, proaktivhym

Princip

ochrana zohladfiovanim klimatickej zmeny, efektivnostou zdrojov. Zaroven
zivotného ponuka prilezitosti pre vSetkych, pristup k sluzbam energii, doprave,
prostredia verejnym priestranstvam s ciefom podporovat zdravy Zivot
obyvatelov
byvanie, ktoré je udrzatelnym prvkom v zivotaschopnej ekonomike,
b) ako aj sektorom, ktory prispieva k efektivnej distribucii ekonomickych
ekonomicka aktivit. Dalej k zlepSeniu technickej a socialnej infrastruktiry a

efektivnost

sluzieb, k realizacii mestskej regeneracie, k poskytovaniu
dostupného byvania a k udrzatelnému rozrastaniu miest

C) B ) , . N ., s ,
socidlne byvarue,. ktore' podpquJe somalny sprayodllvost, 'somalnu sudrznost,
sadlenenie a | Z2Pojenie obCianskej spolocnosti, ale aj zdravy Zivotny Styl a
participacia prispieva k naplfianiu potrieb byvania v3etkych socialnych skupin
kultdtj)rna byvanie, ktoré zohladruje socialne a Uzemné Specifika a podporuje

primeranost

ochranu a zlepSovanie krajiny, ako aj historické a kulturne dedi€stvo

Zdroj: Vlastné spracovanie podfa (UNECE, 2015)

Implementacia charakteristik udrzatelného byvania v praxi je predmetom viacerych
prieskumov, vysledky ktorych nie su velmi priaznivé. Autori (Oluleve a kol. 2020)
zistili, ze v rozvojovych krajinach sa len zlomok bytovej vystavby zameriava na
principy udrzatelnosti, priCom za posledné desatroCia doslo dokonca k vyraznému
poklesu poskytovania udrzatelného a dostupného byvania (Moghayedi et al., 2021).
Prekazkou podla mnohych autorov (Hestad a kol. 2021; Oyetun;ji a kol. 2022; De
Silva a kol. 2023) je povedomie a znalost vyhod spojenych s trvalo udrzatefnym

byvanim u jednotlivych zainteresovanych stran. Prave zainteresované strany
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zapojené do poskytovania a rozvoja byvania zohravaju klu€ovu ulohu v posuvani
pristupu k Zivotnému prostrediu udrzatelnym, odolnym a regeneracnym smerom.
(Hestad et al., 2021 ).

Autori (Oyetunji a kol. 2022) identifikovali 22 réznych prinosov pre zainteresované
strany a zoskupil ich do troch oblasti a to spokojnost, podpora byvania a
minimalizacia nakladov. Prieskum medzi developermi v oblasti bytovej vystavby a
akademickou obcou odhalil vysoku uroven konsenzu o vyhodach suvisiacich s
podporou byvania (73 %), ekonomickou podporou (100 %) a environmentalnym
rozvojom (100 %). Vysledky Studie sluzia na zvySenie povedomia a formulaciu
odporucani pre zainteresované strany na podporu rozsirovania poskytovania trvalo

udrzatelného byvania.

Délezitu ulohu z hladiska podpory implementacie udrzatelnosti aj v oblasti byvania
zohravaju obce, mesta, komunity, ktoré by za ucelom zlepSenia a rozSirenia
implementacie principov udrzatelnosti (Moghayedi et al., 2021 ) mali zvazit' rastuce
vyzvy, ktorym pri poskytovani byvania Celia zainteresované strany, a suvisiace
prekazky, bariéry a obmedzenia. Uloha izemnych samosprav v oblasti byvania a
pri zvySovani jeho kvality je nezastupitelna (Tichy a kol., 2020), aj ked' je Casto
prehliadana, ¢i zuzovana na spravu vlastného bytového fondu. Pomocou nového
ramca udrzatelnych komunit (SC — sustainable communities) autor (Winston, 2022)
ilustruje, ako by programy regeneracie zamerané na byvanie mohli sucasne rieSit
mnohé socialne a environmentalne problémy, ¢o by prispelo k vacsSiemu pokroku v

mnohych dimenziach a ciefoch trvalo udrzatefného rozvoja.

Pre zvy3enie povedomia o principoch udrzatelnosti pre obce v CR bola na
zakladnych principoch Zenevskej charty OSN zostavena Metodicka prirucka pre
obce v CR z roku 2020 ,Jak hodnotit’ udrzitelnost bydleni?* (Tichy a kol., 2020),
zadavatelom ktorej je Narodni sit Zdravych mést CR (NSZM CR). Zakladné ciele
v oblasti udrzatelného a dostupného byvania v CR okrem spomenutej metodiky
priamo zameranej na udrzatelné byvanie stanovuju aj dokumenty ako ,Indikatory

kvality Zivota v oblasti bydleni“ a ,Metodika hodnoceni udrzitelnych mést".
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3 Analyza navrhnutych ukazovatefov merania spotrebitel'ského
spravania v oblasti udrzatelného byvania v CR v komparacii
s ostatnymi krajinami EU

Cesta kudrzatefnému byvaniu je pomerné dlha avzhladom na vyS$Sie
charakterizované principy aj pomerne Siroka. Europska hospodarska komisia OSN
(UNECE, 2015) vymedzila pre Clenské staty délezité ciele vo vztahu k udrzatelnosti
a na ceste k trvalo udrzatefnému byvaniu upriamila pozornost predovsetkym na:

e obmedzenie negativneho vplyvu byvania na Zivotné prostredie,

e zvySenie energetickej ucinnosti sektora byvania,

e podpora pristupu k byvaniu v kontexte trvalo udrzatelného hospodarskeho

rozvoja,
e podpora dostojného, primeraného, zdraveho, bezbariérového a bezpecného

byvania.

Uvedené oblasti zaujmu budd zohladnené pri stanovovani meratefnych
ukazovatelov hodnotiacich spotrebitelské spravanie a jeho zmeny s ohladom na

udrzatelnost byvania.

3.1 Navrh ukazovatelov spotrebitel'ského spravania v oblasti

udrzatelného byvania

Na zaklade doteraz spracovanych poznatkov pre urCenie ukazovatelov sa vyuziju
skusenosti Vyskumu o udrzatelnom spotrebitelskom spravani CSBI, na priprave
a realizacii ktorého sa podiefali medzinarodna asociacia Euroconsumers, ICRT
(International Consumer Research & Testing) a BEUC (Bureau Européen des
Unions de Consommateurs) a spotrebitelské organizacie zo 14 krajin. Z pohladu
hodnotenia udrzatelného spravania spotrebitelov v oblasti byvania su délezité
posledné tri oblasti ato spotreba vody a energii v domacnostiach, nakup
nepotravinového tovaru asluzieb a posledna oblast sa tykala odpadového
hospodarstva. Pricom otazky prieskumu sa tykali sebahodnotenia spotrebitefov
v danych oblastiach, €i a ako pristupuju k Setreniu, aka je tepelna ochrana ich
budov, €i pouzivaju vyrobky opakovane, do konca zivotnosti, nechavaju ich opravit
a pod. Vzhladom na skutoCnost, ze predmetom prace nie je realizovat vlastny
prieskum, vyhladavané boli v dostupnych databazach parametre, ktoré maju
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dostatoCnu vypovedaciu schopnost vo vztahu k hodnoteniu spotrebitel'ského

spravania a zohladfuju dané oblasti.

Medzi takéto indikatory patri aj Spotrebna stopa (The Consumption Footprint), ktora
meria potencialne vplyvy na Zivotné prostredie reprezentativnych produktov, ktoré
patria do 5 oblasti spotreby a to potraviny, mobilita, byvanie, domace potreby, a
spotrebice (European Commission - Joint Research Centre, 2019). Spotrebna stopa

pre oblast byvania bude rovnako zaradena do vzorky ukazovatelov.

Tab. 6: Sumarizdcia ukazovatelov pre hodnotenie spotrebitel'ského spravania v oblasti
udrzatel'ného byvania

Pvrmc!py Charakteristika udrzatelného Ir’idlka.tory spotrg bltevlske’hc?
udrzatelného bvvania spravania v oblasti udrzatelného
byvania y byvania
e Spotrebna stopa
byvanie, ktoré znizuje vplyvy na o Clste_.em|3|e sklenikovych plynov
Zivotné prostredie zniZovanim (zdroj: EEA) (sdg_13_10)
uhlikovej stopy, vyuzivanim ¢ Podiel obnovitefnej energie na
ochrana obnc,)vitvel‘n)'Icr’\ zdr_ojov,_ pro_aktl'vnym hrubej koneénej spotrebe energie
sivotného zohleldnov?nlm kllmatlck}aj zmeny, podla sektora (sdg_07_40)
prostredia ef(,aktjynogtou zderJoy. Zarqven pondka | , Obyvatelstvo napojené aspori na
prilezitosti pre vSetkych, pristup kunda sistenie odpadovvch
k sluzbam energii, doprave, verejnym S(f undarne cistenie odpadovyc
priestranstvam s ciefom podporovat vod (sdg_06_20)
zdravy Zivot obyvatelov ¢ Miera recyklacie komunalneho
odpadu (sdg_11_60)
. . . ¢ Konec¢na spotreba energie v
by}(a”'e’ ktore e udrzatel_nym prvkqm domacnostiach podla druhu paliva
v zivotaschopnej ekonomike, ako aj desat00125
sektorom, ktory prispieva k efektivnej (desa : ) ’
ekonomicka | distribucii ekonomickych aktivit. Dalej k | ® Odobrata voda podfa sektora
. . | zlepSeniu technickej a sociélnej pouzitia [ten00006]
efektivnost o . g e ) )
infradtruktury a sluZieb, k realiz&cii e Produkcia komunalneho odpadu
mestskej’ rege’neré_cie, k posvkytova’niu [cei_pc031]
dostupného byvania a k udrzatefnému . , .
o o Naklady na vystavbu novych
rozrastaniu miest ) a
obytnych budov (teiis510)
byvanie, ktoré podporuje socialnu o Ludia ohrozeni chudobou alebo
socialne spra\./od_llvost’v,.somal_nu sud[znogt’, socialnym vyltgenim (sdg_01_10)
zadlenenie a | ZaPoenie vqu'a?Svk?J SPO!OC.nOSt" ale o Miera pretaZenia nakladov na
articinacia | zdravy Zivotny Styl a prispieva k byvani dla st hudob
particip napifianiu potrieb byvania véetkych yvanie podia stavu chudoby
socialnych skupin (sdg_01_50)
byvanie, ktoré zohladriuje socialne a e Priemerné spotrebné vydavky
kulturna uzemné $pecifika a podporuje ochranu sukromnych domacnosti na
primeranost | a zlepSovanie krajiny, ako aj historické kulturne tovary a sluzby podla
a kultdrne dedicstvo prijmového kvintilu (cult_pcs_qgnt)

Indikatory udrzatefného byvania boli detailne pre vSetky Styri principy vymedzené
v kapitole 2, pricom nie vSetky su vhodné na hodnotenie spotrebitefského
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spravania. Na budovani udrzatelného byvania vo vSetkych jeho oblastiach sa
podielaju nie len zodpovedni spotrebitelia, ale svoje ulohy maju vymedzené aj obce
a mesta (budovanie zdravych a udrzatefnych miest) a rovnako aj $tat. Z indikatorov
udrzatefného byvania z hfadiska jednotlivych principov budu vybrané tie, ktoré

vypovedaju o spotrebitelskom spravani a umoznia ho hodnotit'.

Uvedené ukazovatele hodnotenia spotrebitelského spravania v oblasti
udrzatefného byvania boli vybrané aj s ohladom na ich schopnost prispiet
k napifianiu vy3sie prezentovanych cielov Eurépskej hospodarskej komisie OSN
(UNECE, 2015) pre oblast’ udrzatelného byvania.

3.2 Komparacia vybranych ukazovatelov spotrebitel'ského spravania

v oblasti udrzatelného byvania v CR a ostatnych krajinach EU

Spotrebna stopa (Consumtion Footprint) je suhrnnym ukazovatefom udrzatelnej
spotreby, v ramci ktorého vyznamnou hodnotenou oblastou ( viac obrazky 6 a 7) je
aj byvanie. Spolu s udrzatelnou spotrebou je dblezité hodnotit aj udrzatelnu vyrobu,
pricom oba tieto parametre su navzajom previazané. Na nasledujucom obrazku je
preto porovnany vyvoj spotrebnej a vyrobnej stopy na obyvatela v Ceskej republike
s priemerom za Eurdpsku uniu, aby bolo mozné identifikovat' oblast, v ktorej je

potrebné vyznamnou mierou podporovat ekologické aktivity.

Comparison of Consumption and Production Footprint per capita

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

== == Czechia_Production Footprint e=@==Czechia_Consumption Footprint
EU 27_Production Footprint e=@==F 27 Consumption Footprint

Zdroj: Spracované podla: Europeana Commission. Consumption Footprint Platform | EPLCA.

Dostupné z: https://eplca.jrc.ec.europa.eu/ConsumptionFootprintPlatform.html

Obr. 9: Kompardcia vdzeného skoére spotrebnej a vyrobnej stopy na obyvatel'a v CR a EU

Trend v krajinach EU (Obrazok 9) je znizovanie vyrobnej stopy (svetlozelena farba)

a zvySovanie spotrebnej stopy (tmavozelena farba), ¢€o okrem rastucich
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ekologickych opatreni vypoveda aj o presune vyrobnych €innosti do tretich krajin.
V Ceskej republike je vyrobna stopa podstatne vyssia ako je priemer EU
(svetlomodra farba). Ma vS8ak klesajucu tendenciu a svojim vyvojom kopiruje
priemer EU. Spotrebna stopa (tmavomodra farba) ma rasticu tendenciu a od roku
2019 je aj v CR, ako je to vo vaésine krajin EU, vy3Sia ako vyrobna stopa. Rastuca
spotreba spolu s jej zvySujucim sa negativnym vplyvom na Zivotné prostredie je

dolezitou vyzvou pre vSetky krajiny Eurdpskej unie.

Consumption Footprint
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Zdroj: Spracované podla: Europeana Commission. Consumption Footprint Platform | EPLCA.

Dostupné z: https://eplca.jrc.ec.europa.eu/ConsumptionFootprintPlatform.htmi

Obr. 10: Komparacia vazeného skére spotrebnej stopy na obyvatela v ramci krajin EU 27
v sthrne za obdobie rokov 2010 az 2021

Spotrebna stopa na obyvatela za Ceskl republiku (Obrazok 10) v sthrne za

sledované obdobie rokov 2010 az 2021 sa stale nachadza pod priemerom EU a je



v v

potrebné upriamit’ na jej rychlo rastuci trend.

S rastucou spotrebou sa zvySuje aj produkcia odpadu, pricom z pohladu zamerania
diplomovej prace bol pre hodnotenie udrzatefnosti spravania v oblasti byvania
vybraty ukazovatel produkcia komunalneho odpadu na obyvatela. Tento

ukazovatel bol doplneny o mieru recyklacie komunalneho odpadu.

Produkcia komunalneho odpadu na obyvatela [cei_pc031]
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Zdroj:  spracované na zaklade udajov @z databazy  Eurostat. Dostupné @ z:

https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/cei_pc031/default/table?lang=en&category=cei.cei
_pc

Obr. 11: Kompardacia produkcie komunalneho odpadu na obyvatela v krajinach EU 27
v sthrne za obdobie rokov 2010 a 2021

Produkcia komunalneho odpadu na obyvatela v suhrne za roky 2010 az 2021 sa
nachadza hlboko pod uroviiou priemeru krajin EU (9. krajina pod priemerom), je

vSak najvysSia v ramci krajin V4. Na obrazku 11 je viditelny znacny rozdiel v prvych
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rokoch, v ktorych je produkcia komunalneho odpadu podstatne nizSia, ako vo
vacsSine krajin. Uvedenu skutoCnost bola overena aj porovnanim produkcie
komunalneho odpadu na obyvatela na roénej baze v Ceskej republike s priemerom
krajin EU.

Produkcia komundlneho odpadu na obyvatela v kg (EU a CZ)
600

400
N |I |I II II II |I ||
0

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
mm Czechia EU - 27

Zdroj:  spracované na zaklade udajov z databazy  Eurostat.  Dostupné @ z:

https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/cei_pc031/default/table?lang=en&category=cei.cei
_pc

Obr. 12: Komparécia produkcie komundlneho odpadu na obyvatela v CR s priemerom za
EU

V rokoch 2010 az 2016 bola produkcia komunalneho odpadu na obyvatela
v priemere 300 kg a od roku 2017 sa priemer zmenil na cca 500 kg a Ceska
republika v danych rokoch uz dosiahla uroveni priemeru krajin EU v tvorbe
komunalneho odpadu. Rast spotreby deklarovany rastom spotrebnej stopy ma svoj

dopad aj vo vyssej tvorbe komunalneho odpadu.

Miera recyklacie komundlneho odpadu EU - CZ (v %)
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40,
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Zdroj:  spracované na zaklade udajov @z databazy  Eurostat. Dostupné @ z:
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/cei_wmo011/default/table?lang=en&category=cei.cei

wm

Obr. 13: Kompardcia miery recykldcie komunalneho odpadu na obyvatela v CR

s priemerom za EU
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Aj ked tvorba komunalneho odpadu v Ceskej republike v poslednych rokoch
dosahuje priemer EU (Obr. 12), miera recyklacie (Obr. 13) tohto odpadu je stale pod
priemerom EU. Index medziroénej zmeny miery recyklacie komunalneho odpadu
v Ceskej republike vo svojich pohyboch kopiruje zmeny priemeru EU, je vSak vy$si
ako zmeny priemeru EU, €o vedie k postupnému priblizovaniu sa k priemeru miery

recyklacie komunalneho odpadu v Eurdpskej unii.
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Obr. 14: Komparacia miery recyklacie komunalneho odpadu na obyvatela v ramci krajin EU
27 v suhrne za obdobie rokov 2010 a 2021



V porovnani s ostatnymi krajinami EU v suhrne za roky 2010 az 2021 je Ceska
republika pod priemerom EU, avSak stale je miera recyklacie najvyssia z krajin EU.
Miera recyklacie vypoveda ako o ochote spotrebitefov spravat sa zodpovedne
k Zivotnému prostrediu, ako aj o opatreniach na urovni krajiny v oblasti odpadového

hospodarstva a povedomia spotrebitelov.

Pri spotrebe vody bolo zameranie na posudenie troch ukazovatelov tykajucich sa
spotreby vody ato a) obnovitelnych zdrojov vody pocitanych ako sucet
vnutorného prietoku a vonkajSieho pritoku, b) indexu vyuzivania vody (WEI+),
ktory meria celkovu spotrebu vody ako percento obnovitefnych zdrojov sladkej vody

dostupnych pre dané uzemie a c) spotreby vody v domacnostiach.

Zasoby sladkej vody na obyvatefa sa povazuju za délezity ukazovatel na meranie
udrzatelnosti vodnych zdrojov. Dostupnost sladkej vody v krajine je primarne
ur¢ena klimatickymi podmienkami a cezhrani¢nymi tokmi vody, zatial Co pre celkové
mnozstva je dbélezita velkost krajiny. Podla Svetovej spravy o rozvoji véd
Organizacie Spojenych narodov krajina zaziva ,vodny stres®, ked jej roéné zasoby
vody s nizsie ako 1 700 m® na obyvatela. Z krajin EU medzi takéto krajiny patria
Polsko, Cesko, Cyprus a Malta (pogitané ako dlhodoby priemer v zavislosti od

dostupnosti udajov pre rézne krajiny je zahrnuté obdobie medzi 1970 — 2021).

Obnovitelné zdroje sladkej vody a "wather stress" (v m3 na 1 000 obyv.
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Zdroj:  spracované na zaklade udajov z databazy  Eurostat.  Dostupné @ z:

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Water_statistics

Obr. 15: Obnovitel'né zdroje sladkej vody v krajinach EU v m® na 1 000 obyvatel'ov

Index vyuzivania vody (WEI+) kvantifikuje, kolko vody sa odoberie mesacne alebo
sezonne a kolko vody sa pred alebo po pouziti vrati do zivotného prostredia cez

povodia. Rozdiel medzi odbermi vody a navratnostou vody sa povazuje za
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»Spotrebu vody*“. Hodnoty nad 20 % sa povaZuju za znak nedostatku vody, zatial ¢o
hodnoty rovné alebo vacsie ako 40 % oznacuju situacie vazneho nedostatku vody,
¢o znamena, Ze vyuzivanie sladkovodnych zdrojov je neudrzatelné.

Index vyuZivania vody (WEI+) v %
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Zdroj:  spracované na  zaklade Gdajov z  databazy  Eurostat.  Dostupné @ z:
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/product/page/sdg_06_60

Obr. 16: Kompardcia Indexu vyuZivania vody (WEI+) v CR s priemerom za EU

Spotreba vody v Ceskej republike od roku 2014 vysoko prevy$uje priemer EU, ale
nachadza sa pod uroviiou hodnoty 20 %, ktora sa povazuje za znak nedostatku

vody.

Spotreba vody v domacnostiach z verejného vodovodu na obyvatela v Ceskej

republike a v krajinach Polsko a Malta, v ktorych bol identifikovany tzv. vodny stres.

Spotreba vody - domacnosti z verejného vodovodu
(m?3 na obyvatela)

45,00
40,00

35,00

|

30,00

25,00
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

== (Czechia e===Poland Malta

Zdroj:  spracované na zaklade udajov @z databazy  Eurostat. Dostupné  z:
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/env_wat_cat _custom_10735287/default/table?lan
g=en a

https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO_GIND__ custom_7116821/default/table

Obr. 17: Kompardcia spotreby vody v domdcnostiach v krajindch Cesko, Pol'sko a Malta
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Spotreba vody v domacnostiach sa v Ceskej republike pohybuje v priemere okolo

grafu, jeho hodnoty su dvojnasobné v porovnani s Maltou. Pre porovnanie je
uvedena aj spotreba vody v suhrne v rokoch 2010 az 2020 za krajiny EU, pri ktorych
boli udaje k dispozicii.
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g=en a
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO_GIND__ custom_7116821/default/table

Obr. 18: Komparacia spotreby vody v domdcnostiach v m? na obyvatefla v krajinach EU

V porovnani s ostatnymi krajinami je spotreba vody v ¢eskych domacnostiach na
pomerne nizkej urovni, i ked do porovnavania bolo zaradenych len 18 krajin EU.

Dal$im hodnotenym ukazovatelom je kone&na spotreba energie v domacnostiach
na obyvatela. Ukazovatel meria, kofko elektriny a tepla spotrebuje kazdy obcan
doma bez energie pouzitej na dopravu. Pre dany ukazovatel na rozdiel od
ostatnych bola uz kompletna databaza udajov pre vSetky krajiny EU aj za rok 2022,

z tohto dévodu bol tento rok zaradeny do analyzy. Spotreba energie na kone¢ného


https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/env_wat_cat__custom_10735287/default/table?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/env_wat_cat__custom_10735287/default/table?lang=en

spotrebitela v Ceskej republike je v stihrne za roky 2010 az 2022 vy$Sia ako priemer
EU a je dokonca na 9. mieste z 27 krajin EU. Nad priemerom EU sa z krajin V4

nachadza este Madarska republika.

Konecna spotreba energie v domacnostiach na obyvatela
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Zdroj:  spracované na zaklade udajov @z databazy  Eurostat.  Dostupné @ z:
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/sdg_07_20/default/table?lang=en&category=sdg.sd
g_07

Obr. 19: Kompardacia koneénej spotreby energie v domdcnostiach na obyvatela v
ramci krajin EU 27 v suhrne za obdobie rokov 2010 a 2022

Preskimany bol aj trend vyvoja konelnej spotreby energie na obyvatela
v jednotlivych rokoch v porovnani s priemerom krajin EU v analyzovanom obdobi.
Spotreba elektrickej energie v EU dosiahla vyraznejSi pokles v roku 2014 (druha
vina finanénej krizy) s miernym narastom v roku 2015. Od tohto obdobia jej urovern

klesa len velmi mierne s opatovnym narastom v roku 2021 a naslednym poklesom



v roku 2022. Tento trend kopiruje aj vyvoj koneénej spotreby energie v Ceskej

republike, pri€om v kazdom roku sa nachadza nad priemerom EU.

Konecnad spotreba energie v domdcnostiach na obyvatela

800
600
400

200

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

B Czechia  ===EU - 27 countries

Zdroj:  spracované na zaklade udajov z databazy  Eurostat. Dostupné @ z:
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/sdg_07_20/default/table?lang=en&category=sdg.sd
g_07

Obr. 20: Komparécia koneénej spotreby energie na obyvatela v CR s priemerom za EU

Vzhladom na skuto&nost, Ze spotreba energie v Ceskej republike je relativne
vysoka v porovnani s priemerom EU, preskumany bol ekologicky aspekt spotreby

a to podiel obnovitelnej energie na kone¢nej spotrebe energie.

Podiel obnovitelnej energie - komparacia EU a CZ (v %)
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Zdroj:  spracované na zaklade udajov z databazy  Eurostat.  Dostupné @ z:
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/sdg_07_40/default/table?lang=en&category=sdg.sd
g_07

Obr. 21: Kompardcia podielov obnovitel'nej energie na hrubej koneénej spotrebe energie
s priemerom za EU

Podiel obnovitelnej energie na koneénej spotrebe energie v Ceskej republike sa

postupne zvysSuje cca od 10 % v roku 2010 az po cca 18 % v roku 2022. Tento vyvoj
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mozno hodnotit' pozitivne, ma zhodny vyvoj v porovnani s priemerom krajin EU.

Negativom je, Ze aj napriek rastu podielu obnovitelnej energie sa stale Ceska

republika nachadza pod priemerom EU.

Tab. 7: Vyhodnotenie vybranych analyzovanych ukazovatelov spotrebitel'ského spravania
v oblasti udrzatel'ného byvania v CR a v ostatnych krajinach EU

Ukazovatel,
merna jednotka,
analyzované
obdobie

V suhrne za sledované
obdobie (od 2010 do roku
s poslednymi znamymi
udajmi)

V porovnani s priemerom EU za
kazdy rok analyzovaného obdobia

Spotrebna stopa
(vazené skore —
vplyv na obyvatela)

Spotrebna stopa v suhrne
za analyzované obdobie sa
nachadza pod priemerom

Spotrebna stopa kopiruje vyvoj
priemeru za EU, v rvoku 2021
spotrebna stopa v CR prudko

2010-2021 EU, je 7. najniZSia vzrastla a pribliZila sa priemeru EU
Produkcia komunalneho V rokoch 2010 az 2017 bola

Produkcia odpadu v suhrne za produkcia nizSia ako priemer EU,

komunalneho analyzované roky sa v rokoch 2017-2019 produkcia

odpadu nachadza pod priemerom odpadu prudko vzrastla

(v kg na obyvatela) | EU, je 7. najnizSia a dosahovala cca priemernu

2010-2021 uroven EU a od roku 2020 tento

priemer prevySuje

Miera recyklacie
komunalneho
odpadu (v %)
2010-2021

Nizka miera recyklacie

v suhrne za celé obdobie
nachadzajuca sa pod
priemerom EU, 11.

Miera recyklacie v CR ma rastuci
trend, ktory prevysuje rast priemeru
za EU, v roku 2021 bola miera
recyklacie v CR 43,3 %, ¢o je
blizko priemeru EU, ktory bol

49,8 %

Obnovitel'né
zdroje sladkej
vody

(v m® na obyvatela)
dlhodoby priemer
za obdobie 1970-
2021

Vodné zasoby su niz8ie ako
1700 m® na obyv., ¢o je
oznacované ako ,vodny
stres*, pricom CR patri
medzi 4 krajiny EU, ktoré sa
nachadzaju pod touto
hranicou

Index vyuzivania

V suhrne percento
vyuzivania vody za celé
analyzované obdobie je nad

Do roku 2013 bolo percento
vyuzivania vody na urovni priemeru
EU, od roku 2014 prevySuje tento

v domacnostiach
(v m® na obyvatela)

dalsie krajiny EU neboli
k dispozicii tdaje)

\(/\?(% (WEI+) aroviiou EU a CR je priemer a v roku 2017 dosiahol
5010-2019 v poradi 7. krajinou hodnotu 13,83 %, pricom priemer
S najvyssim WEI+ za EU bol 4,83 % (hranica pre
udrzatelnost spotreby vody je
20 %)
V suhrne za celé obdobie V porovnani s Polskom, Maltou a
Spotreba vody bola_§vp_otreba vody 3 Cyprom (krajiny EU s najniz§imi

obnovitelnymi zdrojmi — vodny
stres) je spotreba vody v ¢eskych

spotreba energie
v domacnostiach

spotrebuje v Ceskych
domacnostiach sa v suhrne
za celé obdobie nachadza

2010-2020 . .
a jej rast pomalsi ako
Vv porovnavanych krajinach
K -y Spotreba elektriny a tepla V kazdom roku sledovaného
onec¢na

obdobia sa spotreba elektriny
a tepla nachadza na urovhou
priemeru krajin EU, pricom
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Ukazovatel, V suhrne za sledované V porovnani s priemerom EU za

merna jednotka, obdobie (od 2010 do roku kazdy rok analyzovaného obdobia

analyzované s poslednymi znamymi

obdobie udajmi)

(v kg ropného nad priemerom EU, je 9. spotreba v CR rastie rychlejsie ako

ekvivalentu) najvyssia priemer EU (kym v roku 2010 to

2010-2022 bolo 76 kg nad priemerom v roku
2021 to bolo 129)

Podiel V suhrne percento vyuzitia | Kazdy rok v analyzovanom obdobi

obnovitel'nej obnovitelnej energie je percento vyuzivania obnovitelnej

energie Z hrubej konecnej spotreby | energie pod priemerom EU cca

(v % z konecnej energie je nizke, nachadza | 3 % a od roku 2020 sa rozdiel

spotreby) sa pod priemerom EU, je zvysil na viac ako 4 %

2010-2022 10. najnizsie

Poznamka: zelena farba — pozitivne hodnotenie, ¢ervena farba — negativne hodnotenie

Analyzované ukazovatele poukazali na velké rezervy, ktoré ma Ceska republika na
ceste k udrzatelnému rozvoju a udrzatelnému spravaniu sa spotrebitefov z pohladu
vybranych ukazovatelov a to predovsetkym:

- zamerat sa na zniZovanie spotrebnej stopy,

znizovanie tvorby komunalneho odpadu, ktory v poslednych rokoch prudko

rastie,

- zvySovanie miery recyklacie komunalneho odpadu,

-z hladiska spotreby vody, sa Ceské domacnosti spravaju udrzatelnejSie ako
vo vybranych krajinach EU, v ktorych sa vyskytuje problém s obnovitefnymi
zasobami vody a udrzatelnejSie ako v ostatnych sektoroch hospodarstva
CR, pretoZe spotreba vody je v CR na pomerne vysokej trovni,

- spotreba energie a tepla v domacnostiach rastie rychlejSie ako priemer EU

pricom sa CR nachadza nad tymto priemerom a podiel obnovitelnej energie

je v porovnani s priemerom EU na nizkej urovni.

Udrzatelné spravanie sa spotrebitelov v oblasti udrzatelného byvania samozrejme
nie je mozné hodnotit' len na zaklade niekolkych ukazovatelov a pre komplexny
pohlfad na danu problematiku by bolo potrebné vyhodnotit vSetky ukazovatele a to
minimalne v rozsahu stanovenom v kapitole 2. Uvedena skutoCnost zaroven

predstavuje mozné smerovanie vyskumu v danej oblasti.

Dal$ia kapitola je zamerana na porovnanie vybranych analyzovanych ukazovatelov
so subjektivnym hodnotenim udrzatelného spravania na zaklade realizovanych

prieskumov v Ceskej republike.
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4 Posudenie udrzatel'ného spravania ¢eskych spotrebitelov
v oblasti byvania na zaklade dotaznikovych Setreni SGS

Na posudzovanie udrzatelnosti spravania spotrebitefov su realizované
predovsetkym dotaznikové prieskumy, ktorych vysledky maju subjektivny charakter,
avsak najlepSie zachytavaju nastavenie spolo¢nosti v oblastiach, ktoré nie je mozné
merat objektivnymi ukazovatelmi. Prepojenie subjektivnych a objektivnych
ukazovatelov umozni poskytnut uceleny obraz aj o takto naro€nej problematike,
pre ktoru nie je dostatok objektivnych ukazovatelov, ktoré by dostatoCnou mierou
zodpovedali kompetentnym, ako vplyvat na zvySenie povedomia spotrebitelov
0 problémoch zivotného prostredia, potrebe udrzatelnosti a zvySovali udrzatelnost
ich spravania. Takéto prieskumy v Ceskej republike sa okrem iného realizovali aj na
Skoda Auto Vysoka $kola v ramci pripravy a riedenia grantov SGS. Z pohladu
zamerania diplomovej prace bol z pomedzi uskutoCnenych prieskumov vybrany
prieskum ekologického spravania Ceskych spotrebitelov, ktory sa uskutoénil
zadiatkom juna 2018. Dalej boli preskimané marketingové vyskumy navrhnuté
a realizované v ramci grantu SGS/2019/01 na Katedre marketingu a manazmentu
Skoda Auto Vysokd 8Skola (Jaderna, E., veduca projektu). Zber udajov
zabezpedovala profesionalna prieskumna agentira Behavio Labs s.r.o. Struktira
otazok a prioritné oblasti, na ktoré sa upriamuje pozornost v ramci jednotlivych
Setreni, sa kazdoroCne menia. Pre potreby diplomovej prace s dbérazom na
udrzatefné spravanie sa v oblasti byvania boli vybrané dva prieskumy, jeden z roku
2018 a jeden z roku 2023, ktoré sa okrem udrzatelného spravania v oblasti dopravy,
spotreby potravin, venovali aj byvaniu ato triedeniu odpadu, vyuZivaniu energii
a vody, priCom druhy prieskum bol rozSireny aj na dalSie oblasti tykajuce sa
byvania. Rozdiel piatich rokov medzi Setreniami umozni posudit vyvoj v spravani sa
Ceskych spotrebitefov v oblasti byvania s ohladom na zvySujuci sa tlak na
udrzatelnost rozvoja v kazdej oblasti a to tak na narodnej ako aj medzinarodne;j
arovni. Vyskumnu vzorku v oboch dotaznikovych Setreniach tvorilo 1000
respondentov, ktorych vnutorna Struktura z dévodu zachovania reprezentativnosti
vzorky reflektovala socialno-demograficki $truktdru obyvatelov Ceskej republiky,
dalej bola vzorka prispésobena pomernému zastupeniu respondentov o sa tyka

vzdelania, prijmov, veku, velkosti obce a pod.
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Na zaklade syntézy poznatkov z vymedzenia udrzatelného byvania z vladnych
dokumentov (Zenevska charta OSN o udrzatelnom byvani), z analyzy objektivnych
ukazovatelov vztahujucich sa ku vSetkym oblastiach udrzatelného byvania a z

dotaznikovych Setreni bude definovana vyskumna medzera.

Moznost porovnavat a zovSeobecnovat' vysledky Setreni v oboch prieskumoch je
podmienena aj S$truktirou respondentov. Struktira respondentov z hladiska
pohlavia, veku, vzdelania, prijmu a velkosti obce v oboch prieskumoch je uvedena

v nasledujucich tabufkach.

Tab. 8: Struktira respondentov dotaznikového Setrenia 2018

Struktiira respondentov - prieskum 2018
Velkost’ mesta —
Pohlavie Vek Vzdelanie Prijem pocet obyv. v tis.
Zena 509 | vek 18-24 90 | vzd. bez maturity 393 | Nizky 357 | mesto 0-2 266
muz 491 | vek 25-34 186 | vzd. s maturitou 391 | Stredny | 383 | mesto 2-10 209
vek 35-44 231 | vzd. vysokoskolské 216 | Vysoky | 260 |mesto 10-50 | 219
vek 45-54 220 mesto nad 50 | 306
vek 55-64 168
vek 65+ 105
Spolu [1000 | Spolu 1000 | Spolu 1000 | Spolu 1000 | Spolu 1000

Zdroj: Spracované podla poskytnutych udajov z prieskumu 2018 (Jaderna, E.)

Tab. 9: Struktira respondentov dotaznikového Setrenia 2023

Struktiira respondentov - prieskum 2023
Velkost’ mesta —
Pohlavie Vek Vzdelanie Prijem pocet obyv. v tis.
zena 498 | vek 18-24 99 | vzd. bez maturity 343 | Nizky | 357 | mesto 0-2 278
muz 502 | vek 25-34 201 | vzd. s maturitou 408 | stredny | 383 | mesto 2-10 220
vek 35-44 260 | vzd. vysokoskolské | 249 | vysoky | 260 | mesto 10-50 217
vek 45-54 197 mesto nad 50 | 285
vek 55-64 | 147
vek 65+ 96
Spolu 1000 | Spolu 1000 | Spolu 1000 | Spolu | 1000 | Spolu 1000

Zdroj: Spracované podla poskytnutych udajov z prieskumu 2023 (Jaderna, E.)

Struktdra respondentov v oboch prieskumoch je proporcionalne rozdelena
vzhladom na sledované parametre ako pohlavie, vek, vzdelanie, prijem Ci velkost
obce/mesta a v oboch rokoch je porovnatelna. Na zaklade uvedenych skutoCnosti
mozno kons$tatovat, Ze dosiahnuté vysledky v prieskumoch nie su ovplyvnené

nevyvazenou Strukturou, ¢o zvysSuje reprezentativnost vybranej vzorky.
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4.1 Dotaznikové Setrenie 2018 - prieskum ekologického spravania

¢eskych spotrebitelov

Prieskum v roku 2018 sa venoval zakladnym otazkam udrzatelného spravania
spotrebitefov v oblasti byvania, zelenych produktov, znalosti ekologickych
certifikatov, vnimania ekologickych problémov a ekologickych rieSeni v doprave,
ako napriklad elektromobilita. V ramci daného prieskumu boli samostatne
hodnotené vysledky Setreni tykajuce sa otdzok zameranych na vnimania problému
znecistenia ovzdusia, €i globalneho oteplovania, ako vychodiska pre snahu
0 udrzatelné spravanie. Odpovede na uvedené otazky jednoznacne vypovedaju o
vysokom eko-citeni Ceskych spotrebitelov, ktori vnimaju ekologické problémy,

pricom mozno kons&tatovat, Ze Zeny tento problém vnimaju citlivejSie.

Jak velky problém je "znecisténi "Globalni oteplovani" je spise:
ovzdusi"?
80,0%
80,0% 70,0%
70,0% 60,0%
; ,
40,0% 40,0%
30,0% 30,0%
20,0% ’
10,0% I 20,0%
0,0% — 10,0% I . I
Jetojedenz Jeto problém, Neni to 0,0% L
nejvétsich  ale nemélo by problém. védecky vymyslend Nevim
problém{ se to prokazany jev ideologicka
dneska. precenovat. masaz
B Muzi W Zeny B Muii  EZeny

Zdroj: Spracované podla poskytnutych tdajov z prieskumu 2018 (Jaderna, E.)

Obr. 22: Hodnotenie zavaznosti problémov znecistenia ovzdusSia a otepl'ovania (2018)

Zaroven bolo zaujimave, Ci panuje medzi spotrebitefmi dovera alebo skor skepsa
k firmami prezentovanym ekologickym aktivitam a rieSeniam, ¢o opat méze

ovplyviiovat udrzatefnost spravania sa spotrebitelov a to vo vSetkych oblastiach.
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"Zelend reSeni" firem vnimate spise jako:

1- 2 3 4 5 6

7 - uptimné
marketingovy snazeni
tah

30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

mMuzi ®mZeny

Zdroj: Spracované podla poskytnutych udajov z prieskumu 2018 (Jaderna, E.)

Obr. 23: Hodnotenie vnimania ekologickych rieSeni prezentovanych firmami (2018)

Odpovede vypovedaju o opatrnom hodnoteni tychto aktivit, priCom muZzi su skér
skepticki a takmer 30 % muZov povazuje prezentované zelené rieSenia firiem za
marketingovy a takmer marketingovy tah. Zeny pristupuji k hodnoteniu
obozretnejSie a viac ako 25 % volilo odpoved v strede hodnotiacej Skaly od 1-7.
Rast dévery v zelené rieSenia firiem je délezitym faktorom, ktory méze vyraznym
spdsobom povzbudit udrzatefné spotrebitelské spravanie.

Z otazok tykajucich sa udrzatelného byvania boli vybrané tri, ktoré sa opakovali aj
v dotaznikovom Setreni v roku 2023 a mozno ich priamo porovnat. Ide o otazky
tykajuce sa triedenia odpadov, obmedzovania mnozstva obalov, vyuZivania vody
a energie.

Tridite odpad?

1000

800
600
400
200 I I
0 —

bio odpad  karton, tetra-pak Papir Plast jesté jiny vibec netfidim

m2018 m2023

Zdroj: Spracované podla poskytnutych udajov z prieskumov 2018, 2023 (Jaderna, E.)

Obr. 24: Komparacia vysledkov dotaznikovych Setreni 2018 a 2023 v oblasti triedenia

odpadu

Triedenie odpadu, ktoré ovplyviuje ukazovatele sledované v ramci ciefov SDG 11

ako tvorba komunalneho odpadu, ktora sa v CR od roku 2017 prudko zvysila a
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dostala sa nad urovel priemeru EU. Dalej ukazovatel miera recyklacie
komunalneho odpadu, kde je CR naopak pod priemerom EU, i ked tato miera rastie.

Vysledky prieskumov v roku 2018 a 2023 nezaznamenali zasadné zmeny.

SnazZite se néjak omezit mnoZstvi obal(, ve kterych si odnasite zboZi z

obchodu?
600
400
0 I
Chodim do Snazim se kupovat "velka Kupuji zboZi v obalech, Moc to "neresim".
"bezobalovych" prodejen. baleni" nebo "co které se "lépe recykluji"
nejméné oball a tasek". (sklo, papir).
H 2018 m2023

Zdroj: Spracované podla poskytnutych udajov z prieskumov 2018, 2023 (Jaderna, E.)

Obr. 25: Komparacia vysledkov dotaznikovych Setreni 2018 a 2023 v oblasti tvorby odpadu

z obalov

Mierne sa zvysilo triedenie bio odpadu a kartébnov, naopak mierne pokleslo triedenie
papieru, plastov a inych komponentov. Co sa tyka snahy o obmedzenie mnoZstva
obalov, tak ponukané moznosti okrem bezobalovych predajni vyuziva v roku 2023
menej respondentov. Dokonca viac respondentov v roku 2023 odpovedalo, ze

obmedzovanie obalov velmi nerieSia.

Jak vyuzivate "energie a vodu"? ProC nevyuzivate energie a vodu ve
Hlidate si spotfebu, nebo to vétsi mife?
neresite? 300
700
0 600
250 500
200 400
150 300
100 I 200
100
58 I h w . 0 [ |
& v % > o) © <O Je to drahé, Neni to Mam jesté jiny
S & Setfim penize ekologické dlvod
RS e p . g ) .
,‘0\\ (\?} Setfim Zivotni
> A’ prostredi.
m 2018 m2023 m2018 m2023

Zdroj: Spracované podla poskytnutych udajov z prieskumov 2018, 2023 (Jaderna, E.)

Obr. 26: Komparacia vysledkov dotaznikovych Setreni 2018 a 2023 v oblasti vyuzivania
energie avody
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Vyuzivanie vody a energie ma prepojenost s ukazovatelmi, ktoré sa sleduju na
narodnej urovni v ramci ukazovatelov SDG a to kone¢na spotreba energie, tiez
spotreba vody z verejného vodovodu a spotreba vody v domacnostiach. Spotreba
energie v CR sa nachadza nad Uroviiou priemeru EU a spotreba vody z verejného
vodovodu je alarmujuca, aj ked domacnosti sa na tejto spotrebe podiefaju nizSou
mierou. Podl'a vysledkov dotaznikovych Setreni dokonca v roku 2023 poklesol pocet
respondentov, ktori spotrebu vody a energie pozornejSie sleduju a rovnako poklesol

ekologicky aspekt Setrenia a prevladol ekonomicky.

4.2 Dotaznikové Setrenie 2023

Dotaznikové Setrenie realizované v roku 2023 sa vo vacSej miere zameralo na
zistovanie udrzatelného spravania sa spotrebitelov a to ako v oblasti byvania, tak
v oblasti spotreby potravin a v doprave. Pre hodnotenie boli vybrané otazky, ktoré
sa zamerali na udrzatelné spravanie v oblasti byvania. Zakladné otazky, ktoré sa
zaroven nachadzali aj v prieskume vroku 2018, boli spolo¢ne hodnotené
v predchadzajucej podkapitole. Z dotaznikoveého Setrenia v roku 2023 budu vybrané

uz len otazky, ktoré rozvijaju predchadzajuce zistenia.

Mate doma néktery z téchto prvkd "chytré domacnosti"?
80%
60%
40%

20%
0% .. -. .- I

chytré osvétleni chytry termostat chytré zasuvky a  chytry elektromér Bez odpovédi
spinace

M prijem-nizky B prijem-stredni prijem-vysoky

Zdroj: Spracované podla poskytnutych udajov z prieskumu 2023 (Jaderna, E.)

Obr. 27: Hodnotenie vyuzivanie prvkov smart domacnosti umozriujucich Setrenie energie

AZ 71 % respondentov sleduje spotrebu pomerne pozorne (stupne 1-3 na stupnici
od 1-7). VyuZivanie smart prvkov v domacnosti, ktoré podporuju regulaciu
a sledovanie spotreby, nie su SirSie vyuzivané. Preskumané bolo, €i zasadnejSi
rozdiel v ich vyuZivani z dévodu vysSej ceny, bude medzi respondentmi v zavislosti

od prijmu. Respondenti s vysokym prijmom viac ako ostatni vyuzivaju chytré

56



zasuvky a spinacCe, v ostatnych prvkoch nebol zaznamenany vacsi rozdiel.
Rovnako len mierny rozdiel bol zaznamenany v zavislosti od vzdelania a tiez
pohlavie, kedy muzi deklarovali vySSie vyuzivanie jednotlivych smart prvkov

v domacnosti.

Kupujete néco z toho "z druhé ruky"?

80%
70%
60%

50%
40%
30%
20%
10%

0%

vibec - nabytek vibec - velké spotfebice  vlibec - telefon, tablet,  vibec - jiné vybaveni do
(televize, lednice, notebook... domacnosti (nadobi...)
pracka...)
M prijem-nizky M prijem-stredni prijem-vysoky

Zdroj: Spracované podla poskytnutych udajov z prieskumu 2023 (Jaderna, E.)

Obr. 28: Hodnotenie vyuzivania nakupu z druhej ruky

Triedenie odpadu ako jeden z pozitivnych navykov udrzatelného spravania je na
vysokej urovni, ak sa zoberie do uvahy, Ze len 7 % respondentov odpovedalo
negativne. Z pohladu cirkularnej ekonomiky je podstatne viac modelov spravania
sa, ktoré podporuju udrzatelné spravanie spotrebitelov reflektujuce na vysSie
naroky cirkularnosti. Relevantnou otazkou z tohto hfadiska bola otazka smerujuca
k zistovaniu postoja respondentov k nakupu z druhej ruky. Najviac respondentov az
64 % nakupovalo za druhej ruky velké spotrebice. Ur€ity rozdiel v pristupe k nakupu
z druhej ruky bol identifikovany v zavislosti od vzdelania, priCom respondenti
s vysokoskolskym vzdelanim najviac nakupuju spotrebice z druhej ruky a najmenej
nabytok. Z pohladu prijmu je zaujimava skutoCnost, Ze respondenti s vysokym
prijmom nakupuju produkty z druhej ruky rovnako, pripadne o nie¢o viac ako
respondenti so strednym prijmom. Naopak respondenti s nizkymi prijmami
nakupuju z druhej ruky najmenej. Z hladiska veku najmenSi zaujem o nakup
nabytku z druhej ruky mali respondenti vo veku od 25 do 34 rokov a z ostatnych
predloZzenych moznosti najmenej nakup z druhej ruky vyuzivali respondenti vo veku
od 45 az 54 rokov.
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Délate obcas néco z toho?

90%
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il i hilil
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vibec - pfi vUbec - ddvdm vibec - mam vibec - vibec - myji vibec - vibec - topim vibec -
¢isténi zubd si vanu rozsviceno i vyhazuji nadobi pod nechavam i pri vyhazuji
nechavam tam, kde zbytky jidla tekoucivodou zapnuté intenzivnéjSim rozbité véci,
pusténou zrovna nejsem spotrebice, vétrani neresim
vodu kdyz je pravé opravy
nevyuzivam

W age-18 24 MWage-25_34 age-35_44 MWage-45_54 mage-55_64 age-65+

Zdroj: Spracované podla poskytnutych udajov z prieskumu 2023 (Jaderna, E.)

Obr. 29: Hodnotenie sprdvania respondentov v suvislosti s plytvanim energiami, vodou a

jedlom

Dalsia otazka s viacerymi podotazkami tykajucimi sa plytvania energiami, vodou,
jedlom, priamo smeruje k podstate udrzatelného spravania sa a umoZzZnuje
identifikovat’ oblasti, v ktorych maju respondenti znaéné rezervy. Na obrazku 29 su
zobrazené len odpovede oznacené ako ,vobec® zo skaly vobec — obcas - €asto, to
znamena, Ze cinnost, na ktoru sa dotaznik pyta, nie je vObec vykonavana.
Z preddefinovanych cCinnosti celkovo az 67 % respondentov vébec nenechava
pustenu vodu pri Cisteni zubov a najmenej respondentov 30 % neumyva riad pod
teCucou vodou. Vacésie rozdiely v odpovediach boli zaznamenané medzi
respondentmi podla veku. NajzodpovednejSie sa k jednotlivym Cinnostiam
smerujucim k udrzatefnému spravaniu stavaju respondenti nad 65 rokov ale aj

najmlads$i respondenti vo veku 18-24 a tiez respondenti vo veku 55-64 rokov.

4.3 Komparacia vysledkov prieskumov a vybranych ukazovatelov

spotrebitel'ského spravania

Na zaklade prieskumu z roku 2018 mozno konStatovat, Zze €eski spotrebitelia citlivo
vnimaju ekologické problémy, ked az 69,1 % opytanych respondentov povazuje
znecistenie ovzduSia za najvacsi problém sucasnosti a globalne oteplovanie az
70,9 % respondentov. No stale 5 opytanych zo sto stale netriedi odpad a aktivne

obmedzovanie mnozstva obalov nerieSi takmer 30 opytanych zo sto. Prieskum
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zmapoval aj doveru respondentov vo€i zelenym rieSenia firiem, €o urcitym
spb6sobom ovplyvnuje aj nakupné spravanie Ceskych spotrebitelov. Len 3,9 %
respondentov, veri, Ze propagované zelené rieSenia firiem su vysledkom ich
uprimného snazenia a 11,8 % veri, Ze ide prevazne o uprimné snazenie. Priblizne
8,6 % si mysli, Ze ide o marketingovy tah a 17 %, Ze ide prevazne o marketingov
tah. Prieskumom (Dtest, 2022) detailnejSie rozpracovanym v podkapitole 1.2, bol
identifikovany rozdiel medzi vlastnym presvedCenim ¢&eskych spotrebitelov
o udrzatelnosti svojich navykov a ich hodnotenim podla kritérii CSBIl. Az 88 %
Ceskych respondentov sa citilo stredne az velmi dobre informovanych, 52 % bolo
presvedCenych o udrzatelnosti svojho spotrebitelského spravania a 42 % si
myslelo, Ze sa chova celkom ekologicky, ale napriek tomu ich spotrebitel'ské
spravanie podfa indexu CSBI (Consumer Sustainable Behaviour Index) dosiahlo
podpriemernu hodnotu a to 48 bodov zo 100 bodov. Prieskum SGS 23 rozSiril
pohlfad na udrzatelnost spotrebitelského spravania. Doslo k zhorSeniu niektorych
parametrov, napr. v roku 2023 uz 7 opytanych zo sto vébec netriedi odpad a 35
opytanych zo sto nevyvija Ziadne aktivity na zniZzenie mnozstva obalov. V otazkach
zameranych na dévody Setrenia previadaju skér ekonomické ako ekologicke

dévody.

V nasledujucej tabulke budu porovnané vybrané vysledky prieskumov bliZSie
Specifikované v predchadzajucich dvoch kapitolach. Pre doplnenie boli zaradené aj
vybrané vysledky prieskumu Dtest 2022 popisované v podkapitole 1.2. Vysledky
odpovedi na vybrané otazky z uvedenych prieskumov z roku 2018, 2023 a Dtest
2022 su priradené k analyzovanym ukazovatelov spotrebitelského spravania
v oblasti udrzatelného byvania v CR a v ostatnych krajinach EU, ktoré boli zhrnuté

v tabulke 7 v podkapitole 3.2.

Tab. 10: Vyhodnotenie vybranych analyzovanych ukazovatelov spotrebitel'ského spravania
v oblasti udrzatel'ného byvania v CR a v ostatnych krajindch EU a vysledkov prieskumov

Ukazovatel, V porovnani s priemerom | Vysledky prieskumov 2018, 2023 doplnené
merna jednotka, EU za kazdy rok analyz. prieskumom Dtest 2022
analyz. obdobie obdobia

] Spotrebna stopa kopiruje | e Nakup z druhej ruky — nabytok ¢asto 6 %
Spotrebna stopa | vyvoj priemeru za EU, a ob&as 26 %, velké spotrebide casto 5 %
(vazené skore — | v roku 2021 spotrebna a ob&as 14 %, telefony, tablet, notebook a
vplyv na stopa v CR prudko tie3 iné wb ie doms ti Gasto 6 %
obyvatefa) vzrastla a priblizila sa iez |vne vybavenie domacnosti ¢asto 6 %
2010-2021 priemeru EU a obc&as 20 % respondentov (2023)
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Ukazovatel,
merna jednotka,
analyz. obdobie

V porovnani s priemerom
EU za kazdy rok analyz.
obdobia

Vysledky prieskumov 2018, 2023 doplnené
prieskumom Dtest 2022

Produkcia
komunalneho
odpadu

(v kg na
obyvatela)
2010-2021

V rokoch 2010 az 2017
bola produkcia nizSia ako
priemer EU, v rokoch
2017-2019 produkcia
odpadu prudko vzrastla
a dosahovala cca
priemernu uroven EU

a od roku 2020 tento
priemer prevysSuje

20 % respondentov vébec nevyhadzuje
zbytky jedla a az 56 % obcas (2023),

30 % pouziva produkty opakovane (Dtest
22) a 10 % nechava ich opravit’ (Dtest 22),
20 % vdbec nevyhadzuje rozbité veci

a nechava opravit' a az 65 % obcas (2023)
30 % vdbec nerieSi moznosti
obmedzovania obalov (2018) a 35 %
(2023) — 5% zhorSenie,

Miera recyklacie
komunalneho
odpadu (v %)

Miera recyklacie v CR ma
rastuci trend, ktory
prevysSuje rast priemeru
za EU, v roku 2021 bola
miera recyklacie v CR
43,3%, €o je blizko
priemeru EU, ktory bol
49,8%

29 % preferuje prirodné materialy pri
zariadovani domacnosti (2023),

43 % triedi bio odpad (2018) a 49 % (2023)
-5 % zlepSenie,

53 % triedi karton a tetra-paky (2018)

a 54 % (2023) — 1 % zlepSenie,

2010-2021 e 89 % triedi papier (2018) a 88 % (2023) —
1% zhorSenie,
e 93 % triedi plast (SGS 16) a 91 % (2023) —
3% zhorSenie,
V porovnani s Polskom, e 15 % ma retenénl nadrz na dazdovu vodu
Maltou a C'Zvyvplrom (krajiny (2023),
Svotreba vod E;)an ag;?rl;;ilvcnzl drojmi — ¢ len 30 % respondentov vObec neumyva
v%omécnosti)a/\ch vodny stres) je spotreba rlaci pod telc Heou voldou (202.3)' R
(v me na vody v &eskych e 67 % nema pustenu vodu pri umyvani
obyvatela) domacnostiach kazdy rok zubov (2023),
2010-2020 najnizsia a jej rast e 47 % si nedava vanu (2023),
pomalSi ako e 51 % kontroluje (,hlida“) spotrebu vody
v pgrqvnavanych a energie (stupne 1 a 2 na stupnici 1 az 7)
krajinach
V kazdom roku e 35 % respondentov nesleduje spotrebu
sledovaného obdobia sa (elektromer) vébec, resp. len raz roéne
spotreba elektriny a tepla a 33 % parkrat do roka — spolu mozno
na_chadza na uroviou povedat, Ze 68 % sleduje len slabo (2023),
priemeru krajin EU,
pricom spotreba v CR e 69 % nevyuziva smart prvky, umoznujice
rastie rychlejsie ako Setrit, resp. sledovat’ Setrenie energie
Koneéna priemer EU (kym v roku (2023),

spotreba energie
v domacnostiach
(v kg ropného
ekvivalentu)
2010-2022

2010 to bolo 76 kg nad
priemerom v roku 2021 to
bolo 129)

58,1 % aktivne Setri vodu a energie (stupne
1 a 2 na stupnici 1 az 7) (2018) a len 51%
(2023) — 7,1% zhorSenie,

2,5 % vbbec aktivne neSetri energiami

a 4,8 % len velmi malo (2018) a4 % a5 %
2023) — spolu 1,4% zhorsenie

2 % vbbec aktivne nesetri energiamia 7 %
len velmi malo (Dtest 22)

65 % vObec nema zapnuté spotrebice, ked
ich nevyuziva (2023)
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Ukazovatel, V porovnani s priemerom | Vysledky prieskumov 2018, 2023 doplnené
merna jednotka, EU za kazdy rok analyz. prieskumom Dtest 2022
analyz. obdobie obdobia

e 63 % vObec nekuri pri intenzivnom vetrani

(2023),

pre 51 % je pri kipe velkych spotrebiCov

kla€ova Uporna trieda (2023),

e 17 % ma zateplenu fasadu (Dtest 22)

e len 25 % ma zateplenie fasady, strechy,
okien (2023),

e len 7 % ma tepelné Cerpadlo (2023)

Podiel Kazdy rok e 5 % ma solarné panely (2023),
obnovitefnej v analyzovanom obdobi je | ¢ % ma fotovoltaiku (2023)
energie percer)to,vyy2|van|_a

(v % 7 kone&nej ob_nowtelnej energie pod

spotreby) priemerom EU cca 3 %_

2010-2022 a od roku 2020 sa rozdiel

zvySil na viac ako 4 %
Poznamka: zelena farba — pozitivne hodnotenie, Cervena farba — negativne hodnotenie, pri
vysledkoch prieskumu je pozitivne hodnotenie spojené s minimalne 50 % ekologicky pozitivnymi
odpovedami

Uz pri analyze vybranych ukazovatelov v podkapitole 3.2 boli identifikované velké
rezervy, ktoré méa Ceska republika na ceste k udrzatelnému rozvoju a udrzatelnému
spravaniu sa spotrebitelov z pohfadu vybranych ukazovatelov. Ich prepojenim
s vysledkami prieskumov vyhodnotenych v kapitole 4 mozno jednotlivé
konStatovania vypracované na zaklade analyzy objektivnych ukazovatelov doplnit
0 subjektivne hodnotenie Ciastkovych oblasti odrazajucich sa v meranych
objektivnych ukazovateloch.

- rast spotrebnej stopy ako aj tvorby komunalneho odpadu je ovplyvnena
relativne nizkym nakupom produktov z druhej ruky, skér vyhadzovanim
produktov, ako ich opravou a tiez malo aktivnym pristupom k obmedzovaniu
obalov,

- miera recyklacie komunalneho odpadu je pozitivhe ovplyvnena vysokym
percentom recyklacie papiera a odpadu, ako aj rastom recyklacie bio odpadu
a karténov, Ci tetrapakov. Rast miery recyklacie by mohol byt ovplyvneny aj
SirSim uprednostiovanim prirodnych materialov v domacnostiach.

-z hladiska spotreby vody, sa ¢eské domacnosti spravaju udrzatefnejSie ako
vo vybranych krajinach EU, €o je ovplyvnené pozitivnymi navykmi pri
pouzivani vody, okrem zvyku umyvania riadov pod teCucou vodou; vacsiu
snahu by bolo vhodné vyvinut’ pri kontrole spotreby a vyuzivani Setriacich

zariadeni, ako napr. reten¢na nadrz na dazdovu vodu a pod.
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- spotreba energie a tepla v domacnostiach rastie rychlejSie ako priemer EU,
pricom z hladiska udrzatefného spravania sa spotrebitefov mozno
konstatovat existenciu vela pozitivnych navykov v zabraneni plytvaniu
energie, negativnym parametrom je zateplenie domov, vyuzivanie tepelného
Cerpadla, ¢i smart prvkov domacnosti na Setrenie a sledovanie spotreby,

-z hladiska obnovitelnej energie by bolo potrebné zvysit vyuzivanie

obnovitelnej energie domacnostami.

Udrzatelné spravanie sa Ceskych spotrebitelov v oblasti udrzatelného byvania je
pozitivne ovplyvnené dobrou informovanostou o ekologickych problémoch, dobrymi
navykmi v neplytvani. Na druhej strane je CiastoCne brzdené neddverou v zelené
rieSenia firiem, v nadvaznosti na uvedené aj znalostou ekologickych znaciek
a v neposlednom rade aj ekonomickym aspektom udrzatelnych produktov,

technoldgii a smart rieSeni do domacnosti.

Udrzatelné byvanie a s nim spojené udrzatelné spravanie spotrebitelov je ovela
SirSia oblast’ ako je postihnuté v analyzovanych dotaznikovych Setreniach a existuje
eSte vela oblasti, ktorym nebola venovana dostatocna pozornost a ich vypovedacia
schopnost pre hodnotenie a pozitivnhe usmerfiovanie spravania sa spotrebitelov je
vyznamna. DalSia kapitola je zamerand na vymedzenie oblasti, ktoré by bolo
vhodné z dévodu komplexnosti skumanej problematiky zahrnut do dalSich

prieskumov a vedeckych analyz.
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5 Vlastné namety pre potencialny buduci vyskum

Udrzatelné byvanie v zmysle Zenevskej charty OSN, ktoré je detailne popisané
v kapitole 2, je pojem, ktory Siroko presahuje tému tejto diplomovej prace.
Dosiahnutie udrzatefného byvania v najvac¢sej miere vyzaduje nie len udrzatelné
spravanie spotrebitefov, ale je zavislé aj od udrzatelného spravania architektov,
stavebnych firiem, vyrobcov stavebnych materialov, nabytku, spotrebi¢ov, bytovych
dizajnérov. Vyznamnu ulohu pri budovani udrzatelného byvania maju dalej mesta,
obce, komunity a vlady. Zavere€na praca sa sustredi na jeden clanok v tomto
retazci subjektov a to spotrebitelov, ktorych poZiadavky maju silu tzv. ,tlakom zdola“

zlepSit udrzatelné spravanie vSetkych ostatnych.

Aby bolo mozné urcit, o vSetko mozno povazovat za udrzatelné spravanie sa
spotrebitefov v oblasti byvania, bolo v praci nevyhnutné vymedzit tak Siroky pojem
akym je ,udrzatelné byvanie“. Praca vychadza z predpokladu, Ze ak spravanie
spotrebitefov vedie k budovaniu udrzatelného byvania ato az vrozsahu
vymedzenom jednotlivymi principmi udrzatelného byvania v zmysle Zenevske;
charty OSN, potom mozno konstatovat, Ze toto spravanie je udrzatelné. Analyza
ukazovatelov a ich komparacia s vysledkami vybranych prieskumov z roku 2018
a 2023 s doplnenim prieskumu Dtest 2022 poukazala na chybajiuce hodnoty
predovSetkym pre socialnu a kultirnu dimenziu udrzatelného byvania. Rovnako
neboli k dispozicii udaje pre rozne aspekty ekologickej a ekonomickej dimenzie
udrzatelného byvania. Vyvoj poznatkov o udrzatelnom byvani, ako aj zmeny
v smerovani zaujmu odbornej verejnosti, €i v ddlezitosti z pohfadu narodnych
a nadnarodnych opatreni v oblasti ochrany zivotného prostredia sa odrazili
v Strukture a obsahu jednotlivych realizovanych prieskumoch, ktoré boli zamerané

na udrzatelnost v SirSom kontexte.

Udrzatelné byvanie je oblast, ktorej vo vSeobecnosti v prieskumoch nie je
samostatne a komplexne venovana dostatoCna pozornost, pricom ide o oblast,
ktora vysokou mierou ovplyviuje Zivotné prostredie ale zaroven je aj sama nim
ovplyviiovana. Na jednej strane bytova vystavba a prevadzka spotrebuvaju velké
mnozstvo prirodnych zdrojov (pbdda, energie, voda, stavebné materialy), priCom
produkuju odpad, znecistuju ovzdusSie a vodu. Na druhej strane samotné byvanie je

vystavené réznym environmentalnym vplyvom a nebezpelenstvam vratane tych,
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ktoré su spojené s prirodnymi katastrofami a zmenou klimy. Tieto aspekty su tiez
délezitymi faktormi pre trvalo udrzatelny rozvoj (Golubchikov, Badyina, 2012).
Byvanie je aj jednou zo zakladnych socialnych podmienok, ktoré urcCuju kvalitu
Zivota a blahobyt ludi. Faktory ako: a) kde sa nachadzaju domy, b) ako dobre su
navrhnuté a postavené, c) ako dobre su ,votkané“ do environmentalnej, socialnej,
kultrnej a ekonomickej Struktury komunit, zasadnym spdsobom ovplyviuju
kazdodenny zivot ludi, ich zdravie, bezpe€nost a pohodu. Zaroven obydlia ako
realne fyzické objekty vzhfadom na svoju dlhu Zivotnost ovplyviuju nie len sucasné
ale aj buduce generacie (Golubchikov, Badyina, 2012). Typy byvania su
podmienené urovhou rozvoja vyrobnych sil krajiny, spoloCenskymi vztahmi,
formami rodinného Zivota, kulturnymi a domacimi tradiciami a geografickym
prostredim (Almusaed a Almssad, 2022). V zaujme ekonomickej udrzatefnosti by
najomné alebo splatka hypotéky za obydlie nemalo presiahnut 30 % prijmu
domacnosti pre spodnych 40 % prijmovych skupin, obydlie by malo byt vhodne
umiestnené, malo by mat primeranu velkost a kvalitu pre svojich obyvatelov a
nemalo by zvySovat mieru stresu byvania nad prevadzkou domu. Pre socialnu
udrzatelnost plati, Ze jednotlivec aj vlada by mali byt schopni pravidelne plnit’ svoje
finanéné zavazky a obydlia by mali byt socialne prijatelné a nemali by zvySovat
socialne vylu€enie alebo segregaciu. Pokial ide o udrzatelnost Zivotného
prostredia, obydlie by malo byt vhodne umiestnené, aby sa znizila strata
biodiverzity. Zaroven by malo byt umiestnené tak, aby sa maximalizovali moznosti
nizkoenergetickej dopravy a spifali aj dal$ie prvky ochrany Zivotného prostredia
(Adabre, Chan, 2019).

Na zaklade uvedenych kritérii uspeSnosti udrzatelného byvania je otazkou
z pohladu zadania tejto prace, aké udrzatelné spotrebitelské spravanie a tiez
v akych rbéznych oblastiach méze najlepSie podporit budovanie udrzatefného
byvania.

Tato Sirka oblasti, faktorov a parametrov spolu definujucich pojem udrzatefné
byvanie vedie k tomu, Ze jednotlivé oblasti udrzatelného byvania su predmetom
prieskumov a vyskumnych Studii skér samostatne, o Castokrat priorizuje urcité
oblasti a obracia pozornost len na Ciastkové rieSenia. Uvedené skutoCnosti
predikuju vyznamnu vyskumnu medzeru tykajucu sa komplexného resp.

komplexnejSieho hodnotenia spotrebitelského spravania v oblasti udrzatelného
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byvania za ucelom identifikovania oblasti, ktoré je potrebné zlepsit, ¢i zahrnut do
vzdelavania, resp. kde je potrebné zintenzivnit osvetu, ¢i kde su nevyhnutné viadne

legislativhe zasahy.

Namety pre potencialny buduci vyskum udrZzatelného spravania spotrebitefov
v oblasti byvania boli pre zachovanie komplexnosti navrhu zapracované do tabulky
5 uvedene] v podkapitole 2.5, v ktorej bolo udrzatelné byvanie zadefinované

z pohladu vSetkych Styroch principov v zmysle Charty OSN.

Tab. 11: Navrh otazok do prieskumov o udrZate’nom spravani v oblasti byvania z hl’adiska principu
w»ochrana Zivotného prostredia®

Princip Charakteristika udrzatelného byvania podla daného principu

Byvanie, ktoré znizuje vplyvy na zivotné prostredie zniZzovanim
uhlikovej stopy, vyuzivanim obnovitelnych zdrojov, proaktivnym

2?::;35?0 zohladfiovanim klimatickej zmeny, efektivnostou zdrojov. Zaroven
prostredia ponuka prilezitosti pre vSetkych, pristup k sluzbam energii,

doprave, verejnym priestranstvam s cielom podporovat zdravy
Zivot obyvatelov.

Navrh otazok do prieskumov o udrzate’nom spravani v oblasti byvania z hfadiska
principu ,,ochrana zivotného prostredia“

¢ Aké typy energii vyuzivate vo VaSom domove? (tradi¢né fosilne paliva, obnovitefné
zdroje, kombinacia)

¢ Ako Casto vykonavate udrzbu a modernizaciu Vasej domacnosti s ciefom zlepsit' jej
energeticku efektivnost?

e Mate nainStalované technolégie vyuzivajuce obnovitelné zdroje energie (napr. solarne
panely, tepelné Cerpadla)? Ak ano, ako dlho ich uz vyuzivate?

¢ Aké faktory by Vas motivovali k investicii do technolégii vyuzivajucich obnovitelné
zdroje?

e Beriete vo VaSich rozhodnutiach o byvani do uvahy potencidlne zmeny v klime?

¢ Aké opatrenia ste prijali na ochranu svojho domova pred extrémnymi poveternostnymi
vplyvmi?

¢ Ako efektivne sa u Vas doma vyuzivaju zdroje ako voda, energia, a materialy?

¢ Ako sa zaoberate odpadom? (recyklacia, kompostovanie, zniZzenie produkcie odpadu)

¢ Ako hodnotite dostupnost’ verejnych priestranstiev v okoli Vasho bydliska? Ako ich
vyuzivate?

¢ Ako byvanie vplyva na Vas zdravy Zivotny Styl?

¢ Aké socialne a komunitné aktivity su dostupné v okoli Vasho bydliska?

e Ktoré faktory Vas najviac brzdia v prechode na udrzatelnejSie formy byvania?

o Aké stimuly by Vas motivovali k va¢8ej angazovanosti v oblasti udrzatefného
byvania?
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Tab. 12: Navrh otazok do prieskumov o udrZatePnom spravani v oblasti byvania z hl’adiska principu
,ekonomicka efektivnost™

Princip Charakteristika udrzatel'ného byvania podl'a daného principu

Byvanie, ktoré je udrzatelnym prvkom v zivotaschopnej
ekonomike, ako aj sektorom, ktory prispieva k efektivnej distribucii

ekonomicka ekonomickych aktivit. Dalej k zlep$eniu technickej a socidlne;

efektivnost’ infrastruktury a sluzieb, k realizacii mestskej regeneracie, k
poskytovaniu dostupného byvania a k udrzatelnému rozrastaniu
miest.

Navrh otazok do prieskumov o udrzate’nom spravani v oblasti byvania z hladiska
principu ,,ekonomicka efektivnost™

¢ Ako hodnotite cenovu dostupnost’ byvania vo Va$ej oblasti?

o Aké faktory najviac ovplyviuju Vase rozhodnutie o vybere miesta byvania z hladiska
ekonomickej dostupnosti?

o Akym spbésobom prispievate k podpore lokalnej ekonomiky v mieste Vasho bydliska?
(napr. podpora lokalnych podnikov, zamestnanost)

¢ Ako hodnotite kvalitu a dostupnost technickej a socialnej infrastruktury v oblasti
Vasho bydliska? (napr. dopravné spojenia, zdravotné strediska, skoly)

¢ Aké vylep&enia infrastruktury by podla Vas najviac prispeli k zvySeniu ekonomickej
hodnoty Va$ej oblasti?

o Aké projekty mestského rozvoja alebo regeneracie sa uskuto¢nili vo Va$ej oblasti?
Prispeli ste k realizacii tychto projektov (aktivhou ucastou, peticiami, navrhmi
vedeniu)?

¢ Ako prispievate k udrzatefnému rozvoju oblasti Vasho bydliska? (napr. cez
energeticky efektivne stavby, zelené plochy, podpora obnovitelnych zdrojov)

o Aké opatrenia by podla Vas najviac prispeli k udrzatelnému rozrastaniu oblasti Vasho
byvania?

¢ Ako VaS$e rozhodnutia v suvislosti s byvanim ovplyvriuju Vasu osobnu ekonomicku
efektivnost? (napr. naklady na byvanie voci prijmom, naklady na dopravu)

¢ Aké faktory su pre Vas najdéleZitejSie pri rozhodovani o investicii do byvania alebo
jeho uprav?

Tab. 13: Navrh otazok do prieskumov o udrZate’nom spravani v oblasti byvania z hl’adiska principu
»socidlne zaclenenie a participacia®

Princip Charakteristika udrzatel'ného byvania podl'a daného principu

Byvanie, ktoré podporuje socialnu spravodlivost, socialnu

socialne Y~ ) LN - . Y . ) - ,
za&lenenie a sudrznost, zapOJenle'obmanskeJ spolocnosti, ale aj zdravy zivotny
g Styl a prispieva k naplfianiu potrieb byvania vSetkych socialnych
participacia

skupin.

Navrh otazok do prieskumov o udrzatelnom spravani v oblasti byvania z hfadiska
principu ,,socialne zaclenenie a participacia“

¢ Ako hodnotite pristup réznych socialnych skupin k byvaniu vo Va$ej oblasti? Myslite
si, ze byvanie je spravodlivo dostupné pre vSetky skupiny obyvatelstva?
o Aké bariéry brania v pristupe k byvaniu pre znevyhodnené skupiny v Vasej komunite?
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¢ Ako podporujte socialnu sudrznost vo Vasej komunite? (napr. spoloenské poduijatia,
susedskeé iniciativy)

¢ Ako Casto sa zucastriujete na komunitnych alebo susedskych aktivitach?

¢ Mate moznost zapoijit sa do rozhodovacich procesov, ktoré sa tykaju Vasej oblasti
byvania? (napr. planovanie oblasti, rozvojové projekty)

o Ako by sa mohla zvysit' u¢ast ob&anov na rozhodovacich procesoch v oblasti
byvania?

o Aké zdravotné alebo wellness sluzby su dostupné vo Vasej oblasti, ako su pristupné
a ako ich vyuzivate?

e Povazujete svoju oblast za inkluzivnu a reSpektujucu diverzitu svojich obyvatelov?

¢ Aké opatrenia by podla Vas pomohli zlepSit' inkluzivitu a podporu diverzity v oblasti
kde byvate?

« Myslite si, Ze obec, mesto, v ktorom byvate napifia potreby véetkych socialnych
skupin, vratane mladych rodin, starSich fudi a fudi s obmedzenymi moznostami?

¢ Ako by sa mohli zlepSit podmienky byvania pre znevyhodnené skupiny vo Vasej obci,
Ci meste?

Tab. 14: Navrh otazok do prieskumov o udrZateP’nom spravani v oblasti byvania z hl’adiska principu
wkultirna primeranost™

Princip Charakteristika udrzatel'ného byvania daného principu

Byvanie, ktoré zohladnuje socialne a Uzemné Specifika a
podporuje ochranu a zlepSovanie krajiny, ako aj historickeé a
kulturne dedi€stvo.

kulturna
primeranost’

Navrh otazok do prieskumov o udrzate’nom spravani v oblasti byvania z hladiska
principu ,,kulturna primeranost™

¢ Ako reflektujete kulturne Specifika a tradicie v oblasti, kde byvate?

e Pouzivali ste pri stavbe alebo renovacii Vasho obydlia tradi€né materialy alebo
stavebné techniky typické pre Vasu kultdrnu oblast?

¢ Ako sa vo Va3ej oblasti dba na ochranu historickych a kulturnych pamiatok v kontexte
urbanizacie a byvania?

o Mate vedomosti o existujucich regulaciach alebo iniciativach zameranych na ochranu
kulturneho dediCstva vo Vasej oblasti?

¢ Ako VaS$e obydlie prispieva k ochrane a zlepSovaniu krajinného prostredia, v ktorom
Zijete?

o Aké opatrenia alebo praktiky ste prijali na minimalizaciu vplyvu Vasho obydlia na
prirodzené prostredie?

¢ Ako sa zucastriujete na kulturnych alebo komunitnych aktivitach, ktoré podporuju
lokalne dedi¢stvo a kulturnu identitu?

o Akeé prilezitosti by ste uvitali pre lepSiu podporu kulturnych a historickych aspektov vo
Va$ej komunite?

¢ Myslite si, Ze sucasné podmienky byvania adekvatne reSpektuju kultirne hodnoty
Vasej komunity?

o Aké zlepSenia by ste navrhli, aby bolo byvanie v sulade s kulturnymi a historickymi
hodnotami Vasej oblasti?
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Zaver

Ciefom prace bolo na zaklade literarnej a Casopiseckej rederSe identifikovat
najdolezitejSie aspekty udrzatelného spravania sa spotrebitelfov v oblasti byvania.
Nasledne zosumarizovat vysledky dotaznikovych Setreni uskutoCnenych v ramci
projektov SGS v uplynulych 6tich rokov a navrhnut témy buduceho vyskumu

o udrzatefnom spravani spotrebitelov v oblasti byvania.

Na zaklade odbornych a vedeckych publikacii boli vymedzenie vzajomné vztahy
medzi udrzatelnostou, udrzatefnym spravanim a udrZzatelnym byvanim. Kedze za
udrzatefné spravanie spotrebitelov mozno povazovat spravanie, ktoré podporuje
udrzatefné byvanie, bola vyznamna Cast prace venovana prave zadefinovaniu
udrzatefného byvania. Za zaklad bola zvolena Charta OSN o udrzatelnom byvani
ktora komplexne rieSi danu problematiku. Zohladnuje spektrum zakladnych
podmienok na dosiahnutie udrzatefnosti v rozvoji byvania v Styroch dimenziach
udrzatefnosti — environmentalnej, ekonomickej, socialnej a kulturnej. Zahffia vplyvy
na Zzivotné prostredie a klimatické zmeny; trvanlivost a odolnost domov;
hospodarske Cinnosti v oblasti byvania a ich prepojenie so SirSou ekonomikou;
kultarna a socialna Struktura komunit a vplyvy byvania na zmierhovanie chudoby,

socialny rozvoj a kvalitu zivota.

Pre hodnotenie udrzatelného spravania spotrebitefov boli v praci navrhnuté
ukazovatele pre vSetky Styri oblasti udrzatelného byvania a nasledne boli
analyzované vybrané ukazovatele, hodnoty ktorych su ovplyvnené udrzatelnym
spravanim spotrebitefov v oblasti byvania. Vysledky hodnotenia boli konfrontované
s vysledkami vybranych prieskumov z roku 2018 a 2023 s doplnenim prieskumu
Dtest 2022. Vyvoj poznatkov o udrzatelnom byvani, ako aj zmeny v smerovani
zaujmu odbornej verejnosti, ¢i délezitosti z pohfadu narodnych a nadnarodnych
opatreni v oblasti ochrany ZzZivotného prostredia sa odrazili v Strukture a
obsahu jednotlivych realizovanych prieskumoch, ktoré boli zamerané na
udrzatefnost' v SirSom kontexte. Uvedené skuto¢nosti viedli k navrhu tém buducich
prieskumov o udrzatelnom spravani spotrebitefov v oblasti byvania vo vSetkych

Styroch dimenziach.
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