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Uvod

Ve vzdélavani déti a zak( s individualnim vzdélavacim planem doslo
v poslednich letech k velkému posunu a zménam, které ovliviiuji celkovy vzdélavaci
a vychovny proces celé tiidy. V soucinnosti se Skolskymi poradenskymi zafizenimi
vyuzivaji vSichni pedagogiCti pracovnici pii edukaci zak(i doporucena podpirna
opatfeni a rizné metody prace. Bakalafska prace se zabyva vzdélavacim procesem zaka

s individualnim vzdélavacim planem v tfidnim kolektivu bézné zakladni Skoly.

Cilem bakalaiské prace je analyzovat proces integrace zaka s individualnim
vzdélavacim planem do tfidniho kolektivu na prvnim stupni bézné zakladni Skoly.
Vsichni zacastnéni, kterymi jsou ucitelé, tfidni ucitelé, asistenti pedagoga 1 zaci
s individudlnim vzdelavacim planem, by spolu méli tvofit tym, ktery by umoznil zakovi
s individudlnim vzdélavacim planem navstévovat béznou zakladni Skolu podle jeho
vybéru, dale mu dal moznost stat se platnym ¢lenem tfidniho kolektivu, napomahal mu
pfi rozvijeni jeho schopnosti a dovednosti. Zapojeni zéka s individualnim vzdélavacim
planem do vychovné vzdelavaciho procesu se vzdy odviji od konkrétnich poteb daného
zaka. Jestlize je to nastaveno spravné€, nemaji zak ani jeho spoluzéci pocit néjaké
neobvyklosti odlisnosti, nevyskytuje se zaujatost nebo nenavist jednoho vic¢i druhému.

Naopak roste schopnost vcitit se do pociti druhych a akceptovat jejich povahu a nazory.

Bakalatfska prace je roz€lenéna na dvé casti, teoretickou a praktickou.
V teoretické Casti se autorka prace vénovala pfedevSim pojmim integrace a inkluze,
které maji v nasi spolecnosti své piiznivce i oponenty. Inkluze asi neni smér, ktery je
vhodny pro vSechny déti a zaky, ale s podporou a s pomoci pedagog, Skolnich
psychologu, skolnich specialnich pedagogl a asistenti pedagoga je toto vzdé€lavani
dostupné pro co nejvice zaku. V teoretické Casti se autorka prace dale zabyva
podpirnymi opatfenimi a jejich druhy a individualnim vzdélavacim planem, jeho
tvorbou, cilem a vyuzitim. Prakticka ¢ast je utvarena formou kvalitativniho Setfeni,
které vychazi z rozhovort s zaky sindividualnim vzdé€lavacim planem, s uciteli

a tfidnimi uciteli, a asistenty pedagoga.



TEORETICKA CAST

1 Zak s potiebou podpiirnych opatieni

1.1 Vzdélavani zaki s potiebou podpiirnych opatieni v Ceské republice
Integrace a inkluze

., Pravo na vzdélani se stalo v poslednich dekaddch zakladnim ukazatelem
vyspélosti  soucasnych spolecnosti. KazZdy Cclovek je unikum a vynika riiznymi
schopnostmi, zdjmy a potrebami. Zpravidla je také schopen adekvdmé na své potieby
reagovat. Jsou ale vSichni jedinci schopni svym béZnym potifebam celit bez obtizi?
Problémy spojené s timto naplnénim zasahuji do mnoha oblasti lidské existence. Proces
uceni a nasledné jakékoliv edukace je oblast, ve které se obtize clovéka projevuji
nejcastéji. Miizeme tedy konstatovat, Ze lidé celicim takovym obtizim ziskavaji specialni

vzdélavaci potieby a mohou byt nazyvani lidmi s postizenim “ (Vitkova, 2004, s. 9).
Integrace

Vzdélavani zaka s individualnim vzdélavacim planem (déle jen IVP) je soucasti
integraéniho nebo inkluzivniho procesu. Integraci podle Prichy (2013, s. 104)
rozumime pristup a zapojeni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do hlavnich
proudii vzdélavani a do bézZnych $kol. Integracni proces ma nekolik stuprnl. Jedna se
o moznost vzdelavat zaka ve specidlni tiid€ ziizené na bézné zakladni Skole, az po
zafazeni zéka (integraci) do beézné tfidy. Pfi integraci se integrované dité vice

pfizptsobuje skole.
Inkluze

Inkluze ve spolecnosti je v dnesni dobé zaméfena na zarazeni vSech jedinct do
spolecnosti. V minulych dobach nebyl tento pfistup bézny. Slowik (2012, s. 32)
prezentuje, ze aktualni proces zacleriovani jedincii do spolecnosti se vSemi druhy
znevyhodnéni vyjadiuje pojmem inkluze. Definuje ji jako neustaly tvarci ukazatel,
ktery nakonec cely proces zavrsi tim, ze nikdo ve spolecnosti se témér neodliSuje od
jinych. Dals$im vyznamnym faktorem je snaha zapojovat vSechny jedince do riznych

aktivit, které veskeré znevyhodnéni smazavaji.
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Inkluze je takovy systém zdkladniho vzdéldvani, ktery umoziuje vSem détem navstévovat
bézné zdkladni Skoly, idedlné v lokalité jejich bydlisté (Tannenbergova M., 2016, s. 35).
V ramci tohoto procesu je ke kazdému zdku pfistupovano individudlng, podle jeho
potieb a moznosti. Jde o to, aby kazdy zak co nejvice vyuzil sviij potencial, naucil se
spolupracovat a komunikovat s ostatnimi. Béhem inkluze se nerozliSuji zaci se
specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP), s handicapem nebo zaci intaktni.
Ke vSem se pfistupuje jako k jedinenym osobnostem, a proto se edukacni proces

pfizpusobuje jejich potiebam.

Vzdélavani zakt se specialnimi vzdelavacimi potfebami upravuje a definuje zéakon
€. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zékladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd¢jsich predpisi. Dale vyhlaska ¢. 27/2016
Sb., ovzdélavani zaka se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami a zaka nadanych
a vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich ve znéni pozdéjsich predpist (Zakon ¢. 561/2004 Sb.).

Dle § 16 zakona ¢. 561/2004., se ,ditétem, zdkem a studentem se specialnimi
vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi

potiebuje poskytnuti podpirnych opatieni (Zakon ¢. 561/2004 SB., § 16).
1.2 Podpuirna opatreni

Podparna opatfeni jsou pomocnym prostiedkem pro vzdé€lavaci proces zaka se
SVP, ktery potiebuje béhem tohoto procesu uritou miru podpory. Podptirna opatieni
podle svého stupné upravuji vzdelavaci podminky tohoto zéka, a to podle miry jeho
obtizi. Jejich divodem mulze byt nepripravenost zZdka na Skolu, odlisné Zivotni
podminky a odlisné kulturni prostiedi, ze kterého Zdk vstupuje do vzdélavdni. Nemalou
cast tvofi zaci s nepriznivym zdravotnim stavem, ktery miiZe ovliviiovat vzdeéldavani Zaku

nebo je pricinou zdravotni znevyhodnéni (postizeni) Zdka (MSMT, 2021).

Podparna opatieni jsou vymezena Skolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016
Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zak( nadanych. Dle
Rozsahu a obsahu se ¢leni do péti stupnd a lze tyto stupn€ mezi sebou kombinovat.
Prvni stupeni podpurnych opatieni pokazdé navrhuje a poskytuje skola. Druhy az paty

stuperni podpurnych opatieni navrhuje Skolské poradenské zafizeni.
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Pro oba procesy zaclenéni (integraci a inkluzi) zaka se SVP do vzdélavaciho
procesu jsou potieba podpurna opatieni. Podptrna opatieni se déli do péti stupnu. Prvni
stupeni muze navrhnout a poskytovat Skola bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni (dale jen SPZ). Druhy az paty stupeii podparnych opatieni navrhuje
a metodicky provizi v jeho napliiovani SPZ (Vyhlaska 27/2016). Do podptrnych
opatfeni patii Gpravy metod vyuky, didaktické postupy, upravy v kritériich hodnoceni

zZdka, zmény ve strategiich uceni zZdka.

V piipadé, Zze je zakovi poskytovan 1. stupeni podpurnych opatfeni, muzou
vyucuyjici sestavit Plan pedagogické podpory, ve kterém jsou uvedeny cile rozvoje zaka,
metody a organizace vyuky, hodnoceni zaka, pomucky a datum, ke kterému bude plan

vyhodnocen.

Jak jiz bylo zminéno, podpiirna opatieni 2. az 5. stupné jsou v kompetenci SPZ,
tj. pedagogicko-psychologické porady (dale jen PPP) a specialné pedagogického centra
(dale jen SPC). Tato zafizeni po vySetfeni zaka a vyhodnoceni vSech ziskanych udaji
vydaji Doporuceni ke vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. To
obsahuje nejen Upravy metod a forem vyuky, Upravu obsahu vzdélavani, pripadné
vystupll, organizaci vzdé€lavaciho procesu, specifika hodnoceni, doporuceni vytvorit
IVP, ale také personalni podporu pro pedagogicky proces napf. asistenta pedagoga,
dalsiho pedagogického pracovnika, Skolniho specidlniho pedagoga, Skolniho

psychologa, tlumocnika do Ceského znakového jazyka aj.

1.2.1 Druhy podpiirnych opatieni

Vzdélavani 74kt se SVP mize SPZ podpofit také zaGlenénim zaka do
intervence, ktera je zaméfena na reedukaci SVP zdka a to prostfednictvim predmétu
specialné pedagogické péce, nebo pedagogické intervence, které jsou legislativné
ukotveny ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. a v jejich piilohach. Dalsi podpurné opatieni se
tyka snizeného poCtu zakl ve tfidé a personalnich opatfeni jako je dalsi pedagogicky

pracovnik, specialni pedagog a Skolni psycholog.
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Predmét specidlné pedagogické péce

Piedmét specialné pedagogické péce doporucuje SPZ jako jedno z podptrnych
opatieni. Jak uvadi MSMT je tento predmét zajistovdn pedagogickymi pracovniky Skoly
s roz§irenou kompetenci pro oblast specidlni pedagogiky, specidlnimi pedagogy Skoly
nebo Skolského poradenského zarizeni pri dodrzeni nejvyssiho poctu povinnych
vyucovacich hodin. Tento predmét je urCen pro zaky se SVP od druhého stupné podpory
a zaméfuje se na reedukaci a kompenzaci logopedickych obtizi, specifickych poruch
uceni a chovani, na rozvoj motoriky, grafomotoriky, zrakového a sluchového vniméani,
orientace v prostoru atd., podle toho, co 7ak dle doporugeni SPZ a dalsi pedagogické
diagnostiky potiebuje. Zaci pracuji individualng, piipadné v malych skupinach

maximalné se ¢tyfmi zaky (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2021).
Pedagogicka intervence

Dal$im podpurnym opatfenim je pedagogicka intervence, tzv. piiprava
na vyuCovani, béhem které zak procvicuje dosud probrané ucivo, uci se pouzivat
slovniky, tabulky, prehledy gramatiky apod., mize si udélat domaci tkol atd. Od unora
2021 se poskytuje jako podptré opatieni prvniho stupnd. Zak tyto hodiny navétévuje
na doporudeni $koly nebo SPZ po dohodé s jeho zakonnymi zastupci. Cilem této zmény
je nastavit pedagogickou intervenci Zdkovi ihned a minimalizovat tak riziko Skolni
neuspésnosti (Inkluzivni Skola, 2021). Tento druh intervence muze vést jakykoli
pedagogicky pracovnik $koly. Zaci pracuji vét§inou v mensich skupinkach, pocet zakd

neni omezeny.
Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je podpurny pedagogicky pracovnik, je zaméstnancem $koly,
se kterou je v pracovné pravnim vztahu a jeho pozici a ¢innost upravuji pravni predpisy.
Jsou to zejména zakony €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zakon), zakon ¢. 563/2004 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisi. Z vyhlasek je to vyhlaska ¢ 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych.

Hlavnim poslanim asistenta pedagoga je podporovat pedagoga v prabehu
vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Vzdélavani téchto zaka

vyzaduje Castéjsi pedagogickou podporu, kontrolu jejich prace, pomoc s koncentraci na
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zadany ukol, pomoc s orientaci v zadaném ukolu, podporu v komunikaci se zakem
a jeho rodinou. Soucasné je asistent pedagoga vyuzivan pro individualni podporu zaka,
pomaha 1 v jednoduchych sebe obsluznych cinnostech, pomoc pii pobytu ve skole
i na akcich mimo Skolu. Je prostfednikem komunikace mezi ucitelem a zékem. Jeho
hlavni néaplni prace je naptiklad pedagogicka a vychovatelskd ¢innost zaméfena na
rozvoj osobnosti zaka, jeho zajmu, znalosti a tvofivych schopnosti, probihajici podle
vzdélavaciho programu a na zakladé pokynu tfidniho ucitele zaka, vychovné poradkyné
a Teditele Skoly. Asistent pedagoga vykonava Cinnosti, které Zzakim
se socialnim znevyhodnénim umoziuji Gcastnit se vzdélavaciho procesu ve Skole. Déle
poskytuje pomoc zakovi s probiranym ucivem a individualni vyuku zakovi na zakladé
pokynt ugitele. Zaka doprovazi na ob&d, na vyuovaci hodiny do specializovanych

uceben.

Asistent pedagoga by mél vést pravidelné zaznamy o vzdélavacich a vyukovych
problémech, které slouzi jako podklad pro odbornd vysetieni. Pravidelné hodnoti
soucCasné situace a nachazi pfi¢iny uspéchu 1 neuspéchu. Mél by pfistupovat k zakovi
takovym zpusobem, aby se pfedchazelo vyukovym a vychovnym problémam. Snazi
se o co nejlepsi socializaci zaka do kolektivu tfidy, posileni sebevédomi zéka a zlepSeni

klimatu tfidy (Horackova, 2015, s. 10).
Dalsi pedagogicky pracovnik

Dalsi pedagogicky pracovnik neni zatim v naSich Skolach béznym personalnim
podpurnym opatienim. Presto jeho pusobeni pfinasi pro vzdélavaci a vychovny proces
dulezita pozitiva, pii vyuce ve tiidé s vice zaky se SVP umoziiuje razné styly prace
a vetsi individualizaci vyuky. Individualizace vyuky rozSiruje prileZitost kazdého Zdka
k dosazenti tispéchu a zvyseni sebevédomi (Michalik, J., a kol., 2015, s. 151). Dulezita je
vzajemna spoluprace obou pedagogu, shoda na vyuzivani riznych metod a forem prace.
Pedagogové tak mohou lépe poznavat vzdélavaci potieby zakl a pruznéji na né

reagovat.

Pokud jsou pii vyuce dva pedagogové (pfipadné i jeden asistent pedagoga), je
mozné vyuzit tyto styly vyuky:

o tandemova vyuka — jeden vedouci ucitel a druhy pomocny, nebo stifidani dvou

ucitelt ve vedeni vyuky,
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o déleni zaka do skupin — uci se v jedné tfide€, nebo jedna skupina odchazi do jiné
ucebny, zaci se déli podle pfedem danych kritérii (ne jen podle svych schopnosti, ale
také napf. podle jejich ucebnich styla),

o prace v centrech aktivit — vyuzivané napt. v daltonském planu, mimo jiného oba
pedagogové spolupracuji na diagnostice tirovné klicovych kompetenci a znalosti Zdkii

(Michalik, 2015, s. 151).

Rehabilita¢ni, kompenzacni a uc¢ebni pomucky

Rehabilitaéni, kompenzaéni a uéebni pomticky doporuéuje SPZ pro konkrétniho
zaka. Tyto pomucky si lze bud’ zakoupit, nebo vypujcit. Patii mezi né naptiklad
didaktické pomucky, modelovaci hmota na modelovani pismen, kostky, obrazky
aj. Zakladni Skoly nemaji potiebné rehabilitatni, kompenzacni ¢i uCebni pomucky,
proto je neékdy nutné zapujCeni téchto pomucek z domova déti s postizenim. Tyto
postupy lze rizné mezi sebou kombinovat a tim se podafi Casto feSit spoustu problému

déti (Michalik, 2002, s. 50).
Metody vyuky

Metody vyuky patii mezi prvni stupen podpurnych opatieni, kdy se respektuje
osobni tempo zaka a urCovani odliSnych Casovych limitd pro urcité Cinnosti. Jsou to
metody, které davaji prednost urCitému stylu uceni zaka. Jedna se o multisenzoricky

ptistup. Dulezita je zaroven motivace zaka pro jeho aktivni uceni.
Organizace vyuky

Organizace vyuky spoc¢iva v tom, ze je zakovy poskytnuto pravidelné stridani
¢innosti v pribéhu vyuky, zména zasedaciho pofadku ve tfidé ¢i jeho usporadani.
Dulezita je také zapojeni do skupinové prace a nabidnuti volnocasovych

a mimoskolnich aktivit, kterymi jsou napftiklad rizné exkurze (Valenta, 2015, s. 23).
Uprava obsahu a vystupa vzdélavani

Uprava obsahu a vystupd je v diléich oblastech, jako napiiklad cizi jazyk a jde

0 obohacovani daného uciva.
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Hodnoceni

Hodnoceni spociva ve vyuziti riznych forem hodnoceni, kterymi jsou naptiklad
formativni hodnoceni nebo sebehodnoceni. Jde hlavné€ o nastaveni danych kritérii, které
poskytuji zadkovi dosazeni osobniho pokroku. Méla by byt jasné a srozumitelné

formulovana, které zak dokéaze dle jeho schopnosti a dovednosti splnit.
Intervence

Intervence je podpurné opatieni, které je piimé v poskytovani individualizované
podpory od ucitele. Je to metodickd podpora, ktera je bud’ se zakem, nebo se tfidou

realizovana jednu hodinu tydné za tyden (Valenta, 2015, s. 85).

Uprava podminek prijimani ke vzdélavani

r

Uprava podminek ukoncovani vzdélavani
Patii sem hlavné maturitni zkouska, zavérecna zkouska ¢i absolutorium.

Prodlouzeni délky vzdélavani

2 74k s individualnim vzdélavacim planem

Individualni vzdélavaci plan je relevantni pracovni material, ktery slouzi vSem,
kteti se podileji na vychové a vzdélavani integrovaného zaka. Jeho pocatek vznika na
zakladé spoluprace mezi ucitelem, vedenim Skoly, zdkem, jeho zakonnymi zéstupci
a pedagogem, ktery zajistuje reedukaci. Zaroven vznikd na zakladé spoluprace
s pracovnikem pedagogicko-psychologické poradny nebo specialné pedagogického

centra.
2.1 IVP jako jedno z podpurnych opatieni

Individualni vzdélavaci plan je podparné opatieni, které pomaha zakovi, vS§em
pedagoglim, ktefi se podileji na vzdélavani zaka, a zakonnym zastupciim zaka nastavit
organizaci vyuky, vCetné vyukovych metod, cili a dalSich pedagogickych postupt

podle doporudeni SPZ tak, aby doslo k rozvoji zaka v co nejvétsi mife.

Individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP) Skola zpracovava na zadost

zakonného zastupce zéka nebo zletilého zaka pred nastupem zéka do Skoly, maximalné
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meésic po zahajeni jeho vzdélavani. Pfi jeho tvorbé vychazi ze Skolniho vzdélavaciho
programu Skoly, kterou zak navs§tévuje. IVP se prubézné (minimalné dvakrat rocn€)
vyhodnocuje, dle potifeby béhem Skolniho roku upravuje podle konkrétnich potieb zaka
(Michalik, 2015, s. 125). IVP by mél byt piehledny, stru¢ny, prakticky a to tak, aby se

nestal pouze formalnim dokumentem, ale byl vyuzitelny pro vzdélavani zaka se SVP.

Obsahem IVP jsou udaje o zakovi a SPZ, které doporudeni vydalo. Dale
se v ném uvadéji cile, kterych bychom chtéli ve vzdélavani zéka dosahnout, predmeéty,
které budou dle IVP vyucovany, a podpurna opatieni, ktera by tomuto procesu méla
pomoci (metody a organizace vyuky, upravy obsahu vzdélavani, upravy ocekavanych
vystupt vzdélavani, zpisob ovéfovani védomosti a dovednosti, hodnoceni, piipadné
specialni ucebni pomucky, podpurna opatieni personalniho charakteru aj. (Michalik,

2015, s. 126).

Cilem individualniho vzdélavaciho planu je zapotiebi si urcit realnou situaci,
které potiebuje, a které chceme dosdhnout. Tato snaha je zavisla na mnoha Cinitelich
(pedagog, individualni schopnost ditéte i skupiny, které na n¢j pusobi). VSeobecné tyto
cile se stanovuji pravnimi piedpisy a RVP. VSechny tyto nalezitosti musi spliiovat
stupent vzdélani a nemohou se ménit. Obsahové cile jsou pro individualni vzdélavaci
plan nejdilezit&jsi. Dale poznavaci cile predstavuji hlavni prvek IVP. Zak si utvaii
obraz o déni kolem néj, pozoruje, srovnava, rozliSuje a tfidi nabyté védomosti
a dovednosti. Co se tyka praktickych cilt, ty se zamé&fuji na praktické ¢innosti naptiklad
kresbu. Miizeme sem zatadit i pohyb v prostoru, kdy se dité dokaze orientovat naptiklad

doma nebo ve skole (Kapralek, Bélecky, 2011, s. 51).
2.2 IVP jeho tvorba a predepsané nalezitosti

Na zpracovani IVP se podili predevsim ucitelé konkrétnich predmétd,
ato ve spolupraci s tiidnim uitelem, pracovnikem SPZ, &kolnim specialnim
pedagogem, Skolnim psychologem a vychovnym poradcem. Do tohoto procesu je

vhodné zapojit zakonné zastupce zaka. Za jeho vypracovani zodpovida feditel skoly.

Zakladni struktura poskytuje a umoznuje reagovat na piipadné zmény, je
oteviena navrhum a informacim dalsSich odbornikt. Individualni vzdélavaci plan musi
kontrolovat dvé zakladni roviny. Prvni rovinou je obsah vzdélavani, metody a postupy.

V té dalsi roviné je potieba sledovat specifické obtize, ptiznaky, postupné vyrazovat

17



problémy a vyzdvihnout pozitivni oblasti vyvoje ditéte. Individualni vzdelavaci plan je

vysledkem spoluprace vSech zucastnénych.

Individualni vzdélavaci plan obsahuje urcité nalezitosti, kterymi jsou nejprve
jméno a piijmeni zéka, datum narozeni, bydlisté, Skola, roCnik a Skolni rok, na ktery je
IVP vypracovan. Dale IVP obsahuje nazev S§kolského poradenského zafizeni, které
vydalo doporuceni pro individudlni vzdélavaci plan. V individudlnim vzdélavacim
planu je zahruto jméno kontaktniho pracovnika SPZ a je zaznamenano v doporudeni
jako osoba, kterd doporuceni zpracovala. Dale jsou vypsana Skolska poradenska
zafizeni, napt. pedagogicko-psychologickd poradna, specialné pedagogické centrum,
zdravotnicka zafizeni, napiiklad logopedickd ambulance, psychiatrickd ambulance,
rehabilitace, ktera se podileji na péci o zaka. V individudlnim vzdélavacim planu je
zahrnuté zdivodnéni a popis vzdélavacich potieb zaka, které vychazi z doporuceni —
zavery vysetfeni zaka podstatné pro vzdélavani a pobyt zaka ve Skole, vyhodnoceni
planu  pedagogické podpory (PLPP) - individudlni pracovni tempo, potize
s dodrzovanim pravidel, kolisani vykonnosti zaka. Dale jsou dilezité priority
vzdélavani a dalsi rozvoj zéka, kterymi jsou rozvoj komunikacnich dovednosti, rozvoj
schopnosti tymové spoluprace a predméty, jejichz vyuka je realizovana podle IVP.
Do individualniho vzdé€lavaciho planu patii podpirna opatieni jako dulezité nalezitosti.
Zahrmuji metody vyuky, které slouzi pro naplnéni cila IVP, napfiklad pouzivani
nazornosti, hrani roli, vyuzivani manipulativnich Cinnosti a prace s chybou. IVP by
meélo obsahovat i upravu obsahu vzdélavani, coz je naptiklad nahrada vzdélavaciho

obsahu ciziho jazyka za vzdélavaci obsah Ceského jazyka a literatury.

Do kategorie podpurnych opatfeni spada také tprava ocekavanych vystupa
vzdélavani, kde se zde popise, k jakym ocCekavanym vystupim Skolniho vzdélavaciho
planu bude vzdélavani zaka sméfovano pro jednotlivé predméty. Dulezita je zde
i organizace vyuky, Uprava v organizaci vyuky ve Skolni tfidé pfipadné mimo ni,
napfiklad snizeni poctu vyu€ovacich hodin, zafazeni zéka do specialni skupiny na urcity
pfedmét mimo kmenovou tfidu, zafazeni predmétd specialné pedagogické péce
a realizace pedagogické intervence. Co se tyka zadavani ukoll a plnéni ukolt, to musi
odpovidat moznostem a schopnostem zaka. Mélo by to byt srozumitelné a strucné
zadani Cinnosti, poskytnuti delsiho ¢asového useku pro vypracovani ukolu, kontrola

porozuméni zadanému tkolu. Dale nasleduje zptusob ovérovani védomosti a dovednosti,
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napiiklad jasna a srozumitelna pravidla ovéfovani, respektovani osobniho tempa zaka.
Co se tyka hodnoceni zaka podle IVP, tak muze byt napfiklad slovni hodnoceni,
hodnoceni klasifikaénim stupném nebo kombinaci obou zpusobl. Pro zaka, ktery ma
sestaveny individualni vzdélavaci plan jsou dulezité pomuicky a ucebni materialy, kdy
vyuziva potifebné kompenzacni pomucky, specialni uCebnice, softwarové a IT vybaveni,
obrazkové encyklopedie, vyukové programy nebo deskové hry. Mohou byt podptirna
opatfeni 1 jiného druhu, ktera jsou také zahrnuta v IVP. Tim jsou myslena napf.
respektovani zdravotniho stavu zaka, postaveni ve tfidé, zohlednéni vztahovych
problému. Individualni vzdélavaci plan obsahuje i1 personalni zajisténi v prabéhu
vzdélavani, kterymi jsou Skolni psycholog, specialni pedagog, osobni asistent,
zdravotnicky pracovnik, muze to byt i tltumoc¢nik Ceského znakového jazyka. Jsou zde
uvedeny 1 dalsi subjekty, které se podileji na vzdélavani zaka, tim jsou Skolni druzina,
Skolni klub nebo stredisko volného Casu. Dulezita je hlavné spoluprace a komunikace se
zakonnymi zastupci zéka a v neposledni fad€ 1 dohoda mezi zdkem a vyucujicim. Po
sestaveni vSech téchto nalezitosti individualniho vzdélavaciho planu je zapotiebi, aby
osoby zodpovédné za vzdélavani a odbornou péci o zaka zpecletili svymi podpisy

(MSMT).

r v r

2.3 Vyznam IVP ve vzdélavani zaku s potiebou podpurnych opatieni

Individualni vzdélavaci plan poskytuje zakovi pracovat dle jeho schopnosti,
dovednosti, individualnim tempem bez ohledu na ucebni osnovy a bez toho aniz by byl
vystaven stresujicimu porovnavani se spoluzaky. Individualni vzdélavaci plan neni
prekazkou pro dalsi vzdélavani, ale je to nastroj k lepSimu vyuziti pfedpoklada a hlavné
je brat 1 jako motivacni. Ma pozitivni vliv, ze ucitel chce zakovi pomoci a dava mu
prostor, aby byl lepsi. Cilem individualniho vzdélavaciho planu neni hledani ulev, ale je

potieba najit idealni Grover, na které muaze zak, ktery je integrovany pracovat.

Individualni vzdélavaci plan dovoluje uciteli pracovat s zakem na urovni, kterou
zaujima, bez starosti z neplnéni urcCitych pozadavki na ucebni osnovy. Je dulezitou
smérnici pro individualni vyu€ovani a zaroven 1 hodnoceni. Nové informace, které jsou
ziskavané v pribéhu vyucovani, slouzi jako zpétna vazba a tim naviguji k aprave
individualniho vzdé€lavaciho planu podle dosazenych vysledkt (Zelinkova, 2001,

s. 172).
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3 Zak spotiebou podpiirnych opatieni v téidnim kolektivu

Ceské Skolstvi fadu let prodélava vyznamné zmény ve vzdélavani zaka, kdy se
do béznych skol integruji zaci se SVP. Tito zéaci se stali soucasti svych intaktnich
spoluzakt ve vzd€lavacim procesu. Tim se méni a ovliviluje celkové klima skoly i tfid

na béznych zakladnich Skoléach.

Kapralek a kol. uvadi, ze hlavni z4jem by mél mit kazdy ucitel o socialni
zaClenéni zaka se SVP do kolektivu tfidy. Hlavnim cilem je zaclenit dit€¢ do kolektivu
svych spoluzakd. ,, DiileZité jsou nejen otazky vztahu majority k postizenému, ale i vztah
postizeného k majorité. Teprve tehdy, jsou-li vzdjemné vztahy rovnoprdavné, zalozené na
vzajemném respektu k individudlni hodnoté jednotlivce, Ize poklddat integraci

za uspésnou “ (Kapralek a kol., 2011, s. 35).
3.1 Tr¥idni kolektiv jako socialni skupina

Pricha a kol. (Pricha, 2004, s. 253) definuje tfidu jako skupinu Zdkit stejného
veku, kteri jsou spolecné vyucovani ve Skole, dale jako zdkladni socidlni a organizacni
Jednotku Skolniho vzdélavani. Kazda socialni skupina ma sva specifika, stejné tak tiidni
kolektiv. Ovliviiuje ho slozeni zaku, pedagogové, kteti zde uci, ale i podnéty z vnéjsku
— zakonni zastupci zakt, vedeni Skoly atd. Klima tfidy ma vliv na spokojenost zaku
a pedagogt, na efektivitu vyuky (prubeh uceni a jeho vysledky) (Grecmannova, 2004
in Friedlova a kol., 2012, s. 11).

Friedlova (2012, s. 12) uvadi, ze pozitivni klima je charakterizovdno socialni
angazovanosti ucitehi, toleranci a podporou Zdkii a i pri poZadavcich na vykon
pochopenim jejich individudlnich potieb, ve Skole panuji mezi vSemi dobré vztahy.
Velmi dulezita pro pfiznivé tiidni klima je osobnost tfidniho ucitele i ostatnich
vyucujicich. Ucitel svym chovanim k osobnosti zaka pusobi na klima tfidy, stejné tak
velkou mérou ovliviiuje vztah mezi nim a zakem. Skola klade diraz na maximalni
potencidl kazdého jedince. Jak uvadi Tannenbergerova (2016, s. 50), je dulezité, aby
se vSichni, kdo se podili na vzdélavani zaka ve Skole (ucitelé, asistenti pedagoga atd.)
shodli na jednotné koncepci, ktera je pro daného zaka nejvhodnéjsi a umoziuje mu
osobni rast. I to prispéje k pfiznivému tfidnimu klima, protoze vSem détem budou

poskytnuty optimalni podminky pro vzdélavani.

20



Pokud se zajimame o vychovné vzde€lavaci proces, nesmime zapomenout na
skuteCnost, ze celé toto vychovné pasobeni probiha ve specialnim ovzdusi, tzn. ve Skole
nebo ve tfidé (Lasek, 2001, s. 36). V téchto souvislostech je mozné definovat klima
tfidy a Skoly. Jak hovoti Walterova a kol. v Pedagogickém slovniku, jedna se o socialni
klima tfidy 1 Skoly, postoje a vztahy mezi zaky a citové naladéni a reakce na urcité
udalosti ve tfidé (Walterova, Mares, Pricha, 2003, s. 100). Tridni klima muzeme délit
na aktualni (momentalni situace) a preferované (situace, kterou si zaci i vyucujici
mohou piat). Zivot ve $kole neni omezen jen na konkrétni tiidu, ale jedinec mize travit
své pusobeni i mimo tfidu. Tim myslime cely prostor skoly, ktery je zakim vyhrazen
a poskytnut ke vzdelani. Napriklad ucitelé, starsi a mladsi zaci, vedeni Skoly a ostatni

zaméstnanci.

Skolni prostfedi, které se vyznacuje pozitivnim pfistupem ve vSech smérech
a fungovanim na vsech urovnich, pusobi kladné na celkovy rozvoj kazdého jedince.
Naopak negativni trend Skolniho prostiedi vétSinou neodvolatelné pusobi Spatné

na jedince v dané skole.

Socializace déti probiha nejen v ramci rodiny, ale na vSech stupnich Skol. Déti
sivramci vrstevnické skupiny utvaii postoj k sobé samému, k ostatnim lidem, ke
svému okoli. Jak uvadi Kot'a (1998 s. 56) Skolni prostfedi se snazi uplatiiovat stejna
pravidla vici vSem. Velkou roli béhem socializace hraje ucitel. Ten nejen zaky uci, ale
také s nimi komunikuje a posiluje dobrou atmosféru ve tfidé. Jeho snahou je seznamit
zaky celkove s vyukou a objasnit jim pfedem planovany postup. V lepSim pfipadé muze
motivovat nékteré zaky, aby mu pomohli s vyucovanim béhem celé hodiny, a tim byva
vétSinou snaz§i zvladat cely vychovny proces. Béhem vyucovani zistava na starosti
vytvaret stimulaci vSech zakt k uCebnimu procesu a vzit za celou hodinu svoji
zodpovédnost 1 zkuSenost co se tyka uspésné nebo neuspesné hodiny. V jeho zajmu by
mélo byt i aktivni vyhledavani vSech faktord, které hraji roli u zaka, ktefi stabilné
nemaji uspesné vysledky. Ucitel by mél znat zptisob napravy, ktery by negativni situace
zlepsil. Jeho snahou by mélo byt hodnoceni zakl takové, aby posilovalo sebevédomi,
jistotu, motivaci a duvéru v pedagoga. Své zaky by mél znat z mnoha stran a umét
siudélat celkovy nahled na jeho osobnosti. Zaroven jako zkuSeny pedagog by mél

dobfte vyuzit vSech lepSich vlastnosti (Helus, 2007, s. 325).
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Mezi principy, které pomahaji vytvaret pfiznivé tfidni klima, patfi:
- princip humanizmu a demokracie,
- princip heterogenity,
- princip spoluprdce,
- princip regionalizace,
- princip otevienosti a efektivity,
- princip individualizace,
- princip celistvosti (Tannenbergerova, 2016, s. 36 — 37).

3.2 Specifika utvareni tfidniho kolektivu na 1. stupni zakladni Skoly

Skola a ugitelé

“Se zménou pohledu na vychovu a vzdeélani postiZenych déti a Zdkii (integracni
snahy v béznych Skoldch) se méni postaveni ucitelii a specidlnich pedagogii na Skoldach
a dochazi ke zméné jejich ukolii pri vychové a vzdélani postiZenych. Specifické
pozadavky jsou pak kladeny na vzdélani odbornych pracovnikii v pedagogicko-
psychologickém poradenstvi”(Vitkova, 2004, s. 24).

Skoly, do kterych chodi déti s riznym typem a stupném postizeni, musi vykazat
velkou miru pfipravenosti a variabilnosti. Nemusi vzdy jit jen o stavebni bariéry, ale
musi vyfesSit problémy s poskytovanim riznych pomicek, které ovliviiuji tspéch ¢i
neuspéch déti s postizenim. Nezanedbatelnym faktorem zistava skolni atmosféra, ktera
ovlivni veskeré zazemi. Samoziejmosti je vysoka uroven vzdélani pedagogického sboru
a vstticna politika feditelstvi Skoly. Pro bezkonfliktni pobyt postizeného ditéte ve Skole

je potieba vstiicnost, motivace a pomoc od spoluzaku (Miiller a kol., 2001, s. 36).

Prijeti ditéte do tfidniho kolektivu lze ovlivnit i velkou schopnosti empatie
pedagogu jako jednoho celku. Toto byva C¢astym sporem a kritikou i sebekritikou na

vSech poradach pedagogického sboru.

Casto kontroverznim tématem byva pozadavek na specialné pedagogické
vzdélani Skolnich pracovnika. Toto téma je dalezité v mnoha smérech vychovy. Pokud
se piijme do tfidy dit€ se SVP, je to velka zména nejen béhem prubéhu vyucovani, ale

i pfi pfipraveé vyuky. K tomu je nutné vypracovat podrobnéjsi individualni vzdélavaci
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plan zaka se SVP. Ve tfidé je nutné skloubit potfeby tohoto zaka, ale také jeho
spoluzakii do jednoho harmonického vyuCovaciho celku tak, aby nikdo nebyl
znevyhodnén. Pfipadné konzultace se SPZ nebo $kolnim poradenskym pracovi§tém jsou

vzdy prospésné pro ob¢ strany.

Samoziejmosti u pedagogickych pracovnikii by mélo byt celozivotni vzdélavani,
napf. samostudium, odborné kurzy a seminare. Tim lze predejit mnoha konfliktnim
a tézko ftesitelnym situacim. V téchto sebevzdélavacich programech lze potom zavést
nekteré netypické metody a formy vyucovani, kdy se vyuzije tvorfivost a kreativnosti

vSech zacastnénych (Miiller, 2001, s. 37).
Ucitel a tfidni klima — socidlni vztahy ve tFidé a jejich poznavani

., Ze socialné psychologického hlediska je vztah mezi ucitelem a Zdakem jednou
specifickou podobou socialniho vztahu. Proto pro néj plati poznatky, které o socidlnich

vztazich a interakcich socialni psychologie ma*“ (Had) Moussova, 2001, s. 45).

Souziti ve tfidé patii mezi hlavni aspekty vztahti mezi ulitelem a tfidnim
kolektivem. Snahou je, aby ucitel pusobil hlavné pres vhodnou komunikaci se svymi
zéky a vytvoril ptiznivé prostiedi pro vyuku. Je to asymetricky proces, protoze pedagog
je proti mnozstvi zakt ve tfidé sam a stava se, ze nelze komunikovat individualné
s kazdym, proto oslovuje celou tfidu. Navic se déti pred kazdou hodinou stidaji a tim

musi komunikaci variabilné pfizpisobit aktualni situaci (Pricha, 2002, s. 179).

Komunikace mezi zdkem a wucitelem je velmi vyznamna, protoze
zprostiedkovava hlavni vzdélavaci snahy, predava informace, poznatky a rizné druhy
védomosti, aby byla zakim lépe pochopitelna, a s niz Ize nadale pracovat. Je nutné brat
v potaz i osobnost zaku, nezapominat na vychovné plsobeni a davat jim jasnou
informaci o jejich znalostech a chovani. Musi se dbat nejen na mnozstvi informaci, ale
hlavné na kvalitu. Je nutné neustale sledovat stupefi pochopeni sdéleného zaky

a overovat, jestli je vS§e pochopeno (Hadj Moussova, 2001, s. 51).

Komunikace v socialni interakci se tyka predev§im ruznych druhti vztaht
k zakim. Je zieymé, ze atmosféra tfidy pfedstavuje dualezity zaklad vyucovaciho
procesu. Pedagog zaujme své zaky hlavné pratelskou komunikaci, ktera vyucovani
zkvalitni, omezi nebo anuluje konfliktni naznaky. Cely tento proces ma mnoho variant,

které se méni a prizpusobuji aktualni situaci.
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Protipdlem je negativni atmosféra ve tfidé, ktera vznika pomérné snadno, pokud
je ucitel dominantnim prvkem komunikace. To sméfuje vétSinou k obrannému jednani
zakt, ukazuji se dal§i negativni prvky chovani jako napfiiklad podvadéni, lhani,

riskovani (Capek, 2010, s. 142).

Capek hovoii o komunikaci jako o vstiicném typu, ktery je navic motivaéni,
pratelsky, optimisticky a podporuje zaky. Rozviji jejich schopnosti a dovednosti.
Nezbytnym prvkem je duavéra v pedagoga, ktery nezesmésniuje jejich piipadné
nedostatky. Zaroveii komunikaci Capek definuje jako nestresujici, kdy ugitel neskace
zakovi do feCi a neukoncuje véty predCasné. DalSim dilezitym rysem komunikace je
svoboda projevu, kdy i jednotlivy nazor je nutné brat vazné. Pedagog necha vétsi
prostor k individualnimu vyjadfeni. Pravidla v komunikaci zavisi na korigovanosti
vyuky, kdy je dan prostor vS§em zakim za dodrzeni urCitych pravidel. Dale by méla byt
komunikace pro zaky podavand zabavnou formou, atraktivnim zpracovanim,
s humornou slozkou. Takova atmosféra potom podporuje celkové uspéSnou
pedagogickou Cinnost. Je nutné odstranit pfi vyucovani povyseny postoj v komunikaci
a nelpét na svych mocenskych ambicich. Mezi negativni prvky téz patii manipulujici
prvky vychovy, lhani, vymluva a nevérohodna tvrzeni. Ucitel by se téchto prvka mél
vyvarovat a jeho komunikace by méla byt rovna a vstficna (Capek, 2010, s. 36).

3.3 Moznosti podpory tridniho kolektivu, ve kterém se nachazi zak s IVP

Spousta pedagogti muze mit problém, jak s danym zakem nebo studentem
pracovat ve tfidé, ve které je spoluzak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
K vyucovaci strategii se cituji podle Gregory a Chapmana (2006, s. 47) tyto klicové

zasady, které pedagog muze pii své vychové a vzdélavani pouzit:

1. Formulujte pokyny zakim tak, aby pro né€ byly srozumitelné podle jejich
schopnosti a dovednosti. Tato zasada je hlavné o komunikaci mezi zaky, rodici a uciteli.
2. Rozdélte praci na mensi useky tak, aby vSichni zaci mohli pracovat svym
tempem. Pfi vyuce se mohou pouzit rizné zdroje (textové materialy, vicestupnové
pracovni listy, pocitaCové projekty. Mohou se ke spolupraci vyuzit I nadani zaci, ktefi
pomohou svym slabsim vrstevnikiim ve tfidé. V této zasade¢ je vhodné délat skupinovou
a tymovou praci.

3. Ponechte vétsi Casovou dotaci na vypracovani ukold tém zakam, ktefi ji

potfebuji. N&jaci zaci ¢i student maji svizel pfi zvladani skupinové, tymové nebo
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individualni spolupraci v daném ¢asovém rozmezi. Pii produkci ukolu by ucitel mél
uznévat delsi €as pro vypracovani daného tkolu. Je zfejmé, ze zaci, ktefi jsou vykonni,

udrzi svoji pozornost déle nez zaci a student s LMP.

4. Pouzijte takové aktivity, které zakiim umozni pracovat co nejvice samostatne.
Cilem této zasady je, aby se zak nebo student dokéazal sam premistit k vykonavani
dal§iho zadaného ukolu a volbu aktivit pfenechat na nich. Zakladem je rozdé€leni ¢asu

v diferencované tridé. Tato zasada vede k ucinnéjsi vyuce.

5. Peclivé promyslejte zadani a formu ukold. Zadavani riznych aktivit a ukola
muize byt pro pedagoga velmi obtizné. Ptijatelné je davat ukoly pomoci karti¢ek nebo
pracovnich listd. VSe musi byt dopfedu promyslené a popfipadé béhem vzniklych

problému najit rovnovazny stav mezi ikolem a motivaci.

6. Zaky do skupin zafazujte dle promyslenych kritérii. Rozdé&lovani zakd do skupin
muze ucitel rozd€lit pomoci barevnych znaka. Cely tento proces vykonavani ukolu bude
dostate¢né jasny. Vhodné je pouzit i podporu, ktera souvisi se zrakovym vnimanim jako
napfiklad nasténku pro danou skupinu samostatné.

7. Pribézné u zaka ovétujte pochopeni zadani ukolt a podle potieby jim nabidnéte
pomoc. V této zasade je dobré si utvofit usporadani oboustranné pomoci ve skupiné
nebo ve tfidé, kde pomoci fadu dokazi vyftesit aktualni problémy sami nebo se svymi
kolegy.

8. Seznamte zaky s vytvofenymi pravidly a dodrzujte je. Cilem je vytvofit co
nejpiijateln€jsi organizaci k aktivitam. Déle je zapotiebi obeznamit zaky o pravidlech
chovani a presouvani k mezi danymi stanovisti. Zalezi na tom, aby zéci 1 ucitel byli
schopni produkce.

9. Pripravte vhodné pracovni prostiedi a podporujte aktivitu zakd. To se u zaku
projevi na jejich pracovnich vysledcich. Méli bychom dat zakiim najevo, Ze si vazime
jejich pracovniho chovani a dat jim zpétnou vazbu o praci i o jejich chovani.

10.  Vedte zaky k dokonceni ukolu a pomahejte jim s rozvrzenim casu. Vyuka ve
tfide je velmi ¢asové pruzna, pohybliva, nestala a je v kompetenci pedagoga. Pedagog
by meél zakim predem pripomenout, ze za chvili jim dojde ¢as k dokonceni daného

ukolu.

Zadouci mohou byt pro pedagoga metodické piirucky, které slouzi jako

Katalogy podpurnych opatfeni. Jsou to prirucky, které jsou déleny do osmi ¢asti a nesou
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kompaktni prehled raznych prostiedkti podpory ve vzdélavani nikoli jen vyuc€ujicim, ale
i rodi¢tim, zakam a dalsim. Zaci, ktefi vyzaduji podporu ve vzdélavani at’ u? je to ze
socialniho znevyhodnéni nebo ze zdravotniho znevyhodnéni, t€ém se priklani ¢ast
obecna. DalSi casti pojednavaji o zacich s mentadlnim postizenim, s oslabenim
poznavacich ¢innosti, naruSeni komunikacnich schopnosti, télesného postizeni, oslabeni

sluchového, zrakového vnimani a dal$i (Valenta, 2015, s. 25).

,, Kazda socialni skupina ovliviiuje své cleny a to tim vice, ¢im vice je se svou

skupinou identifikovan *“ (Hadj Moussova, 2001, s. 37).

Vrstevnici jsou pro socializaci jakéhokoli jedince dulezitou ulohu, protoze
uroven vztaht je vétSinou rovnocenna. Piedevsim pro déti je jeji vyznam dulezity. Dité
se dostava do jiné role, nez jakou ma v roding, ziskava tak zkuSenosti, testuje hranice
a musi nést nasledky toho, co v pfitomnosti svych vrstevnikt udéla. Velkou roli hraji
porzitivni referencni skupiny, se kterymi se dospivajici srovnavaji a identifikuji,
a negativni referencni skupiny, proti nimz se vymezuji (Helus, 2015, s. 113). Od utlého
détstvi je dit€ ovliviiovano svymi vrstevniky, ktefi na ného maji postupem stale vetsi
vliv. V matetské skole a na prvnim stupni zakladni skoly je Casto dilezitéjsi nazor pani
ucitelky nez ostatnich spoluzakii. Na druhém stupni zakladni Skoly naopak pievazuje
nazor vrstevnikl (spoluzakt, kamaradd), ktefi se pro dité stavaji urCitou jistotou
a bezpecim (dité n€kam patii). Skupinovd identita je pro pubescenta velmi vyznamnou
hodnotou, protoze posiluje jeho pocit jistoty a bezpeci v dobé, kdy se emancipuje
zvazby na rodinu (jako dosavadniho hlavniho emocniho zdzemi) (Véagnerova 1997,

s. 54).
Rizika selhani socializa¢nich ¢initelu

Socializaci jedince a jeho fungovani ve spolecnosti je mozné brat jednak jako
zaclefiovani do spolecnosti a poté i rozvijeni jeho individualnich vlastnosti. Potom lze
vyuzit i jeho dalSich schopnosti a moznosti. Cely tento proces je mozné obsahnout
v ruznych oblastech. Zde muze dojit i k jejimu omezovani a naruSeni. Pokud naruSeni
probiha vétsi mérou, kdy jedinec porusi i rizna socialni pravidla spoleCnosti, byva
oznacen za devianta. Celd situace byva feSena sankcionovanim, karnym nebo jinym

napravnym opatienim. (Montoussé a Renouard, 2005, s. 32).
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Rodinné rizikové faktory

Jestlize socializaci coby postupnou individualizaci jedince a jeho zdarné
zaClefiovani do spoleCnosti chapeme z perspektivy rozvoje osobnosti jedince, otevirani
jeho moznosti a nalézani a vyuzivani jeho zdroj, pak nas nepiekvapi, Zze ve stejnych
oblastech, kde mohlo dochazet k realizaci takovéto socializace, mize dochazet k jejimu
omezovani a narusovani. Paklize je socializace naruSovana do té miry, ze jedinec svym
chovanim porusuje socialni pravidla, tj. hodnoty a normy uznavané spolecnosti a takto
ohrozuje spole¢nost, muze byt jedinec oznaCen za devianta a podle charakteru své
socialni deviace byva patfiéné sankcionovan, napt. karnym ¢i népravnym opatfenim

(Montoussé a Renouard, 2005, 34).

Rodinna vychova pasobi na rozvijeni jedince v mnoha smérech. Ukazuje mu
moznosti svého osobniho ristu a dal§i aspéchy i netspéchy v jeho socializaci
v rodinném i jiném prostfedi. MUze se stat, ze rodina vytvari vice faktort, které mohou
dobfe se rozvijejici zivot jedince ovlivnit §patné a do dalSiho zivota na ného negativné
zapusobit. Cela tato situace byva Castéjsi v pripad€ nefunk¢ni rodiny, kdy se v rodiné
objevuje kriminalni chovani, alkoholismus, drogy apod. Takovi rodice své déti vétsinou
neadekvatné trestaji a neposkytuji jim bezpecné a podnétné zazemi. Tim se dale roztaci
zacarovany kruh socialniho selhani déti vSech veékovych kategorii. Dalsi veli¢inou byva
nesymetricky vztah matky k ditéti, kdy mu je o matky vSe dovoleno a naopak otcem vse
zakazano. Nékdy se stava, ze dité v této situaci pouziva jako obranny reflex
manipulativni zptsob chovani, kdy své rodice nuti ke splnéni svych prani nebo naopak
je tlaCeno k plnéni maximalnich pozadavkul, které Casto byvaji pro dité nerealné

(Matousek a Kroftova, 1998, s. 43).

Styl komunikace v nefunkénich rodinach obna§i spoustu neurcitosti —
protimluvy, chaos, neurCité signaly, podcefiovani realnych situaci. Muze se zde
vyskytnout i mala komunikacni aktivita vSech rodinnych prfislusniki. Helus (2015,
s. 221) uvadi, ze z hlediska funkcnosti ditéte z problémové rodiny je Casto ziejmé, ze
zde jsou déti vystavené mnoha ohrozujicim socialnim vlivim. Vidi naruSené kontakty
avazby v souvislosti sizolovanosti vSech ¢lent rodiny a jejich konflikty. Neklid
anapéti v téchto rodinach, byva Castym jevem. Dité je neurotizovano necitlivymi
reakcemi na jeho chovani 1 aktivity, brani se mu Casto v jeho vlastni identifikaci, obcas

vidime pfetézovani nebo naopak nevytizeni ditéte. Funk¢ni rodina oproti tomu naopak
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vnima potieby ditéte adekvatné a znemozni okoli, aby se prezentovalo jako negativni

skupina (Matousek, 1998, s. 44).

V ptipadé, ze hrozi Spatné zachazeni s ditétem, které by se muselo fesit krajnim
zpusobem — odebranim ditéte a jeho umisténim do Gstavni péce, vznika nebezpeci
Spatného socialniho zaclenéni. Na tuto situaci navazuji vétSinou projevy déti
zaostavajici v mnoha smérech, hyperaktivni, neurotické, Castéji nemocné, s projevy
koktavosti a dalSich psychickych a psychiatrickych poruch (Kota, 2004; Matousek,
2005). ,,Rodice tyto déti vnimaji jako nepovedené, nepékné, nékdy je :ztotoZiiuji

s nenavidénou osobou z pribuzenstva “ (Matousek, 1998, S. 88).
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Skolni rizikové faktory

Skolni rizikové faktory se Gast&ji vyskytuji u déti, které nebyvaji premianty,
jejich skolni prospéch nebyva idealni. Povahové vykazuji razné formy agresivity, maji
specifické poruchy chovani a mivaji sklony k asocidlnimu chovani, napftiklad
ke kriminalité, drogam, alkoholu a gemblérstvi (Matousek a Kroftova, 1998, s. 76).

Dal§imi riziky v oblasti Skolniho vzdélavani jsou Spatny nebo nedostatecné
vyvinuty pomér zaka ke vzdélani. I to mohou byt pfic¢iny Skolnich selhani a na
to navazujicich 1 socialnich selhani. VétSinou je to ovlivnéno nedostate¢nym nebo
nezajimavym stylem vyuky, absenci motivace a neadekvatnim hodnocenim. Tyto
projevy vedou jedince k tomu, ze se citi bezmocny, ménécenny, zklamany. Nasledu;i
obranné reakce typu lhostejnosti vici klasifikaci i uciteli, hledani chyby ne u sebe, ale
u jinych.

Vyucujici, ktery nezna potiebné prostiedky k motivaci pii vyuCovani, pfispiva
Casto k slabs§imu vykonu jedince, nebo k jeho celkové Spatné orientaci ve vztahu
ke skole. Svuj pfistup k zakovi a jeho projevim muze hodnotit kladn€ nebo zaporné
(Helus, 2015, s. 263).

Pokud se ve tfidé najdou skupiny, které cilené€ pusobi na ostatni zaky ve smyslu
zaporném, jedna se vzdy o vazné a nebezpecné ukazatele. Pokud se ke vSemu vySe
zminénému pridava jesté prvek Sikany, ma takova situace vzdy velmi §patny vliv
na Sikanovaného jedince a to ve smyslu psychického i1 fyzického zdravi. U agresivnich
jedinci se navic k Sikané€ Casto pfipojuji protisocialni nazory, u dalS§ich muze cela
situace vést k deziluzi. (Kolat, 1997, S. 19).
Je nutné zduaraznit, ze pokud ucitel nezvlada svoji praci a profesionalni pristup k zakiim,

pfispiva nechténé€ ke vzniku a pasobeni téchto negativné zaméfenych skupin.

4 Charakteristika vybranych typu postizeni zaka se SVP

Na zakladé¢ vybranych zaka s individualnim vzdélavacim planem a jejich
kazuistik, které jsou uvedeny v praktické Casti bakalaiské prace, jsou nize strucné
popsany konkrétni typy postizeni.
Vyvojova dysfazie

Vyvojova dysfazie je porucha, ktera je zpusobena postizenim mozku, kdy je

preruseno rozliSovani mluvy, tvorba a formovani mluvy. Tato porucha mozku vétSinou
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vznika uz b€hem nitrod€lozniho Zivota a né€kdy i v prubéhu prvnich let Zivota ditéte.
Nejedna se vSak o poruchu intelektu. Vyvoj feci je 1 pres veskeré podminky pro rozvoj
fe¢i opozdén ve vSech slozkach. Véazne komunikacni proces, dit€¢ Spatn€ rozumi
a nesrozumitelné se vyjadiuje. Casto se stava, ze ditd s touto poruchou piehazuje
slabiky, vynechava nékterd slova ¢i nespravné uziva gramatické jevy (Bytesnikova,
2012, s. 38).

Lehké mentalni postizeni

U déti slehkym mentalnim postizenim lze pozorovat specifické zvlastnosti,
které jsou podminény do znacné miry stupném mentalni retardace, dale je také
ovlivnéna adaptace jedinci do jejich socialniho prostiedi. Tito jedinci jsou schopni
ucelné pouzivat fe¢, komunikovat v kazdodennim zivot€¢ a dokazi také udrzovat
konverzaci. Se zac¢lefiovanim do socialniho prostfedi nemivaji vetsi obtize 1 pres jejich
postizeni. Vétsina téchto jedinct dosahne uplné nezavislosti v Zivote, co se tyka oblasti
jidla, myti, oblékani, hygienickych navyka a v praktickych dovednostech. Déti béhem
Skolni dochazky maji potize pii teoretické praci, projevuje se u nich citova nezralost,
nizka sebekontrola, strach, snizena pozornost, unava, nemoci nebo panika. U nékterych
se mohou projevovat problémy ve Cteni ¢i psani. Témto zakim prospiva vychova
a vzdélavani, které je zaméfené na rozvijeni jejich dovednosti a schopnosti (Bendova,

2012, s. 12).
Aspergeruv syndrom

Jedinec s Aspergerovym syndromem je oslaben pfedev§im v oblasti socialni.
Zalezi na vzajemném pusobeni, na vzajemnych vazbach a vzajemném ovliviiovani
v socialnich skupinach. Tito jedinci maji primérné i nadpramérné IQ, mohou mit, ale
nemusi mit naruSeny vyvoj feci, kdy jejich fe€¢ neodpovida socidlni situaci. Musi se
unich dbat na spravnou vyslovnost, vyuziti urCitych vyrazi a porozuméni
vicevyznamovych slov. Jedinci s Aspergerovym syndromem vykiikuji nesouvislé véty
a mluvi o vécech, které posluchace nemuseji zajimat. Tuto situaci nedokazi vyhodnotit.
Se zacleniovanim maji velké problémy. Té€zko navazuji socialni kontakty a vztahy,
nedokazi pochopit spolecenska pravidla a timto se vétSinou dostavaji do nepiijemnych

situaci a konfliktd se svym okolim a se svymi vrstevniky (Thorova, 2006, s. 453).
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PRAKTICKA CAST

Cilem praktické c¢asti bakalarské prace je analyza procesu integrace zaka
s individudlnim vzdélavacim planem do tfidniho kolektivu na prvnim stupni bézné
zakladni skoly. Cilem je popsat, jak probihalo zaclefiovani vybranych zaku
s individualnim vzdélavacim planem do tifidniho kolektivu od jejich nastupu do Skoly az
po soucasnost.

Dil¢im cilem je upozornit na skuteCnosti, které mohly zaclefiovani zakt
s individudlnim vzdélavacim planem do tfidniho kolektivu na prvnim stupni zakladni

Skoly ovliviiovat.
Pruzkumné otazky:

Prizkumna otazka ¢. 1: Jak probihalo zacClefiovani vybranych zaka s individualnim

vzdélavacim planem do tfidniho kolektivu od jejich nastupu do Skoly az po soucasnost?

Pruzkumna otazka ¢. 2: Jaké skute€nosti mohou zaclefiovani zaku s individualnim

vzdélavacim planem do tfidniho kolektivu na prvnim stupni zékladni skoly ovliviiovat?

5.1 Metoda pruzkumu

Pro dosazeni vyty€eného cile byla vyuzita metoda kazuistiky. Zpracovany byly
kazuistiky zakid s individualnim vzdélavacim planem na prvnim stupni bézné zakladni

skoly.

Kazuistika neboli také ptipadova studie se fadi mezi Casto pouzivané prizkumné
metody. Vénuje se popisu jednotlivych ptipadt. Diky této metodé 1ze podchytit nékteré
souvislosti, které nejsou na prvni pohled zfejmé. Umoziuji nam pochopit celou situaci
do hloubky. Po vyhodnoceni je zvolen vhodny pfistup k feSeni celé dané situace (Skutil,

s. 108).

V bakalafské jsou prezentovany Ctyfi kazuistiky. Podklady k jejich tvorbé byly
ziskany ze spisové dokumentace zakladni Skoly, kterou zaci navstévuji, tzn.
z individualnich vzdélavacich pland, z doporueni Skolskych poradenskych zafizeni,
z rozhovoru se zakonnymi zastupci zakul, s tiidnimi uciteli a asistenty pedagoga a ¢lena
Skolnitho poradenského pracovisté (Skolni psycholozka, specialni pedagog, vychovna
poradkynég). Dalsi informace byly Cerpany autorkou bakalaiské prace z pozorovani

vychovné vzdélavaciho procesu téchto zaka.
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5.2 Popis pruzkumného vzorku

Prizkumu se zucastnily tfi skupiny tazanych z jedné zakladni skoly, ktera sidli
v okrese Jiin. Vzorek respondentd byl vybran zamérné tak, aby odpovidal cili
pruzkumu (Skutil a kol. 2011, s. 73). Celkem byly vytvorfeny Ctyfi kazuistiky, které se
tykaly déti s individualnim vzdélavacim planem a vSichni tito zaci navstévuji béznou

zakladni Skolu.

Pripadova studie ¢. 1
V ramci ptfipadové studie €. 1 je popsana Adamova (jméno bylo pozménéno)

osobni, rodinna i Skolni anamnéza.
Kazuistika

Anamnéza Adama

Jméno: Adam

Vek: 8 let

Osobni anamnéza

Chlapec se narodil do rodiny jako jedinacek. Prenatalni, perinatalni a postnatalni
obdobi bylo bez komplikaci. Chlapec mél po porodu novorozeneckou zloutenku. Jako
malé dité v pfedskolnim veéku prodélal par détskych nemoci, kterymi byly spalnicky,
nestovice ainfekéni onemocnéni zpuisobené streptokoky — konktrétneé , spalova“
vyrazka. Adam nastoupil do bézné matetské sSkoly v blizkosti svého bydli§té ve tfech
letech na celodenni rezim. Adaptace byla obtizna, plakal pfi odlouceni, odmital
v matefské Skole jist, nedokazal se pfizpusobit rezimu v mateiské skole. Byl hodné
aktivni a agresivni vac¢i détem, které Casto kousal. Jedna se o chlapce s diagnozou
Aspergeruv syndrom, poruchou pozorosti a aktivity — ADHD, ktery navstévuje 2. tiidu

bézné zakladni Skoly.

V sedmi letech zacal nav§tévovat béznou zakladni Skolu. Hned na zacatku m¢l
problémy s udrzenim pozornosti a zaflenénim do kolektivu spoluzakt. Jeho aktualni
uroven poznavacich schopnosti je prumérma. Jeho silnou strankou je velmi dobie
rozvinuta schopnost matematického mysleni. Nejvice je oslabena sféra socialni. Adam

nevyhledava socialni kontakty se svymi vrstevniky. V této oblasti potfebuje podporu
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k tomu, aby dokazal navazat socialnich vztahy a kontakty se svymi spoluzaky ve tridé.
Je vhodné respektovat jeho osobni tempo, které je zejména pii vizuo-motoricky
narocnéj§ich ukolech mirné zpomalené. Adam potiebuje vice Casu na praci a ujisténi, ze

pracuje spravne.
Rodinna anamnéza

Adam zije ve spole¢né domacnosti s matkou a otcem v rodinném domé na okraji
vesnice. Je jedinaCek. Je hodné zaujaty a fixovany na svého psa, jeho prostiednictvim
lze s Adamem navazat kontakt o néco lépe. Rodina je pln€ funkéni a Adamovi se rodice
hodné vénuji. RodiCe se prizpusobuji Adamovym pozadavkim a pranim, chod
domacnosti je fizen podle néj. Ma s nimi blizky a tizky vztah, je mazlivy a stale fixovan
na matku. V domécim prostedi je stav kompenzovan, také v zajmovych krouzcich je

jeho chovani vétSinou bezproblémové. V socialnim kontaktu s cizimi lidmi je stydlivy.
Skolni anamnéza

Chlapec je v péci specialné pedagogického centra, kde bylo z divodu potizi
s udrzenim pozornosti a zaclenénim do kolektivu spoluzaki provedeno psychologické
vysetfeni a diagnostikovano ADHD. Skolni dochazka zadala po odkladu $kolni

dochazky (pro $patnou vyslovnost) v bézné zakladni skole.

Zaclenovani chlapce do kolektivu fesila pani ucitelka od samého zacatku, kdy
nastoupil Adam do bézné zakladni skoly. OdliSny zak muze vzbudit zvédavost
spoluzakt, ale vétSinou jimi nebyva pfiznivé hodnocen a akceptovan. Pani ucitelka
a ostatni zucCastnéni vymysleli rizné kolektivni hry a o této situaci neustale hovorili, aby
Adam nemél horsi postaveni ve tfid€, nebyl izolovan od ostatnich a nebyl ptehlizen.
Vyznamnym prvkem pro n¢ho byla pochvala a motivace. V ramci tfidnickych hodin
a dnu, které tiidni uCitelka zaméfila na vztahy mezi zaky a na praci s pravidly, probihaly
aktivity, které Adamovi pomahaly se zaClenénim mezi ostatni déti v kolektivu tfidy.
Prace s didaktickymi pomickami, s obrazky, které mu napomahaly k jeho rozvoji.
Zpocatku mu jeho spoluzaci v tifidnim kolektivu nerozuméli, odpuzovalo je jeho

chovani, omezené schopnosti a jiné.
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Soucasny stav

Adamovo chovani se od doby, kdy uziva medikaci, zlepS$ilo. Konfliktt s détmi je
méné a vétsinou vyplyvaji z toho, ze déti porusi n€jakym zpusobem pravidla, naptiklad
cestou do parku si nemaji déti délat ze snéhu kulicky, kdyz si Adam vSimne, Ze to
nekdo porusil, tak ho prasti, kopne apod. Kamkoliv jdou s pani ucitelkou, potiebuyje jit
s ni za ruku, za druhou ruku ji nesmi nikdo drzet, jinak ho Adam bouchne. Potfebuje
pfedem védét, co se bude dany den dit. Dale $patné reaguje na jakoukoli zménu —
ptechod ze tfidy do druziny, pfechod ze Skoly na prochazku, pfechod z prochazky do
Skoly. Pfi té€chto situacich Adam houka a kifici, ale béhem par minut tato situace
pomine. Nema rad vyboceni ze stereotypu. V soucasné chvili mu poméha tyto situace

zvladat asistentka pedagoga.

Ve Skole Adama nejvice bavi matematika, v té je velmi Sikovny a Uspé$ny, rad
kresli, modeluje a sklada rozstiithané obrazky (ma svij sesit, a kdyz pani ucitelka vidi,
ze by zacal béhem vyuky béhat po tfidé, nebo sbirat spoluzakiim veéci, které maji na
zemi, dostane rozstithanou samolepku, kterou si sestavi a nalepi). V Ceském jazyce je
jeho tempo pfi Cteni pfimérené. Adam zvladne precist pismena z velké i malé abecedy,
které ma jiz do souCasné doby mit osvojené, vCetné otevienych slabik. Pouze obcas
zavaha nad pismeny p, u nebo si tato pismena zaménuje. Adamovo cteni je plynulé,
obcCas si Cte s ukazovanim. Misty dochazi k nespravnému cteni délek samohlasek —
dlouhé samohlasky krati a naopak. Adam je graficky pravak, uchop psaciho pera je
v norm¢ a tlak na psaci podlozku je odpovidajici. Tempo psani je stfedné rychlé a pismo
ma Citelné. Ve Skole se uci psat typem pisma Comenia Skript. Pfi psani slabik provadi
nestandardni mezery, kdy pismena ve slabice maji velky rozestup. Mensi nedostatky se
projevuji v diktatech, kdy si nevybavuje pismeno u, prehazuje slabiky misto ,,s0* napise
,,08. Zameénuje pismeno p za pismeno s. Co se tyka opisu slov, ten zvlada bezchybné

a Citelné. Je potieba neustaly individualni pristup, podpora a motivace.

Adam ma vykyvy v chovani. Béhem vyuky neékdy vykfikuje vulgarmni vyrazy,
Casto tak mluvi o prestavkach, vyjadiuje se vulgarné ke svym spoluzakim nebo ve
Skolni druziné. Pokud nema ,,dobry den®, rozhodi ho jakakoliv mali¢kost (nepochopené
jednani spoluzaka, zména v pravidelnosti vyuky, nepfitomnost daného ucitele, chyba
v seSité, nekdo udela néco rychleji nez Adam atd.) Pak se u ného projevuje agresivni

chovani i na kamarady, kdy je pere, kouSe, snazi se je skrtit nebo je dokonce bodne
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tuzkou. Pokud se Adam dostane takto rychle do afektu, je t€zké ho odtrhnout. Naopak,
pokud je dobfe naladény a vse probiha tak jak ma (jak si pieje, aby probihalo), je
v klidu, dokaze spolupracovat se spoluzdky ve skupiné a dokaze se adaptovat do
kolektivu. Adam dokaze byt empaticky, lituje kamarada, kdyz se mu néco piihodi
anaopak se o nékterych lidech vyjadfuje nevhodné, kdy jsou u ného velmi casté

vulgarismy.

Jeho individualni vzdélavaci plan je sestaveny tak, aby béhem vyuky i mimo ni
(o prestavkach, ve Skolni druzin€, na mimoskolnich akcich atd.) mohl podle ného
pracovat. Postupy béhem vyuky maji byt jasn€, strucné a srozumitelné¢ formulovany
a pedagog se musi ujistit, zda je Adam pochopil. Pro Adama je dilezité mit piesné
stanoveny plan dne a cinnosti, dodrzovani fadu, pravidelnosti, je nutné ho predem
seznamit, co se bude dit, vSe vysvétlit a zopakovat. Dle jeho potfeb je nutné vyuziti
metod modelovani pro vytvafeni vhodného chovani a pochopeni chovani druhych. Déle
je dualezit¢ Adama povzbuzovat ke kladnému chovani, k pfiméfenym reakcim
a neptehlizet jeho nepfimétrené chovani. Vzdy samoziejme reagovat klidn¢. U Adama je
nutna motivace ke snaze a k jeho uspéchu. Pfi skupinové praci je potfeba pracovat
v mensi, radéji ustalené skupin€. Pokud to situace vyzaduje, je mozné dovolit Adamovi
béhem vyucovani se jit projit, odpoCinout si a vyuzit relaxa¢niho koutku ve tfide.
Dulezité je tolerovat urcité reakce v ramci Adamova postizeni (mit nastavené §irsi, ale
zaroven jasné hranice), které ale musi dodrzovat a predvidat problémové situace jakymi

jsou razné soutéze, zmena prostiedi ¢i nahla zména rozvrhu.

S Adamem pracuje béhem dne asistentka pedagoga, a to jak v dopolednich
hodinach, tak i v odpolednich hodindch (po vyu€ovani). Asistentka pedagoga dohlizi na
zapojeni Adama do vyuky, podporuje ho, ale zaroven ho také osamostatiiuje (pokud
Adam pomoc nepotiebuje, asistentka pedagoga se vénuje détem, které momentalné jeji
podporu potiebuji). Asistentka pedagoga provazi Adama pii piechazeni do jiné ucebny,
o prestavkach a béhem doby obé&da. Podili se také na vytvareni pfiméreného vztahu
Adama k détem a dospélym, na vhodné komunikaci a reakci na rizné socialni situace.
Adam béhem vyuky vyuziva kompenzacni pomicky, jako naptiklad prehledy, tabulky,
slovniky, které mu pomohou pii orientaci v planu dne a k vysvétleni raznych slov

a ¢innosti.
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V soucasné chvili je jeho socialné komunika¢ni chovani na dobré urovni.
Projevuje z4jem o spoluzdky ve svém tfidnim kolektivu. Ma vyhranéné dva az tfi
kamarady, se kterymi travi vétSinu Casu. V kolektivu je oblibeny pouze u nékterych,
ostatni jeho spoluzaci jsou k nému vétSinou tolerantni. Pti kolektivni praci dokaze
s vybranymi kamarady spolupracovat. Po zopakovani dobfe rozumi pravidlam pfi

kolektivnich hrach.
Interpretace vysledki rozhovoru s tfidnim ucitelem Adama

Na zacatku rozhovoru jsem se Adamovy tfidni ucitelky ptala, jaké ma zkuSenosti
s individualni integraci zaka s diagnozou Aspergeruv syndrom, poruchou pozornosti
a aktivity — ADHD na bézném typu zékladni Skoly. Dotazovana mi odpovédéla, ze se
s takovym zakem jesté nesetkala, je to jeji jedina zkuSenost, protoze ve Skolstvi pracuje
kratce. Pani ucitelka si velmi chvali spolupraci srodi¢i. Ocenuje ze strany rodica

obrovskou snahu, skvélou spolupraci a velky zjem o vzdélavani jejich syna.

Adam dané ucivo zvlada, pracuje dle doporuceni specialné pedagogického
centra a dle individualniho vzdélavaciho planu za podpory asistentky pedagoga.
Adamovi je doporuceno poskytovat dostatek Casu na vypracovani zadané prace, ale
ijeji kontrolu. Pfi samostatné praci je tieba kontrolovat porozumeéni toho, co ma délat
a ujistit ho, ze pracuje spravné. V piipadé potfeby mu dopomoci s prvnim krokem

v feSeni. Neni vhodné Adamovi zadavat ¢asoveé limitované ukoly.
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Pripadova studie ¢. 2

V ramci piipadové studie €. 2 je popsana Karoliny (jméno bylo pozménéno)

osobni, rodinna i Skolni anamnéza.
Kazuistika

Anamnéza Karoliny

Jméno: Karolina

Vek: 9 let

Osobni anamnéza:

Divka se narodila do rodiny, kde oba rodiCe maji velmi blizky wvztah
k alkoholismu. Karolina ma star§iho bratra a mladsi sestru, ktera navstévuje jeste
matetskou Skolu. Jeji bratr navstévuje stejnou zakladni Skolu jako Karolina, je zdrav, ve
Skole bez vétSich obtizi, pouze ma horsi prospéch. Co se tyka téhotenstvi s Karolinou,
tak bylo rizikové. Prenatalni, perinatalni a postnatalni obdobi bylo bez komplikaci.
Porod také probéhl také v potadku. Divka se narodila zdrava, €ila, jeji porodni védha
byla pftiblizn¢ 3 kilogramy a kojena byla do 4 mésicti. U Karoliny se pozdéji vyskytly
ortopedické obtize (kycle), dale opozdeény vyvoj i opozdeény vyvoj feci. Do 3 let véku,
méla vlastni zargon, kterému rozuméli pouze rodice. Divenka napodobovala fyzikalni
zvuky, hlasy zvifat nebo lidské vyktiky. Pfi nastupu do mateiské Skoly se postupné
divenka zaCala rozvijet. Byla v popfedi znaCna nezralost a obtize s komunikaci.
Karolina méla nizkou vydrz u jedné Cinnosti, byla hodné neklidna, meéla problémy

s respektovanim autority, pokynt a pravidel.

Po doporuc¢eném odkladu skolni dochazky, nastoupila v sedmi letech do §koly.
Po nastupu do prvni tfidy méla velké potize se soustiedénim, neklidem, nizkou vydrzi
a obcCas vyruSovala. V chovéani byla hodné impulzivni, méla ob¢asné konflikty se svymi
spoluzaky v tfidnim kolektivu. Dokazala ji rozhodit i malickost, kdy potom méla
i nepfimétené reakce (ohnala se po svém spoluzakovi nebo ho bouchla). Do zakladni
Skoly se moc té§ila a zadné obavy z ciziho prostfedi ani z cizich lidi neméla. Naopak
bezprostiedni kontakt scizimi lidmi navazovala bez zabran. Je hodné sdilna

a upovidana.
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Rodinnd anamnéza

Karolina nyni zije v domé& ve mésté se svymi sourozenci a otcem, ktery se s jeji
matkou rozvedl. Jeji matka se odstéhovala a nyni zije na vesnici, kterd je vzdalena
pouze tfi kilometry, takZe to za ni nema daleko. Karolina mé rada zvifata, doma maji
spoustu kocek. Rada skace na trampoling, plave v bazénu a poméha svému otci na
zahrad€. Otec se snazi vést domacnost, starat se o déti a zaroven dochézi do prace na
smény. Snazi se vyhovét pozadavkim a pranim nejen Karoliny, ale i jejim
sourozencum. Divka obCas navstévuje i1 matku, ale spiSe jen na vikend nebo na
prazdniny. Co se tyka socialniho kontaktu s cizimi lidmi, je Karolina hodné sdilna, ze

zacCatku vSem tyka a testuje hranice.
Skolni anamnéza

Divka je v péci specialnépedagogického centra, z divodu toho, Ze vykazuje
znamky lehkého mentalniho opozdéni vyvoje na zaklad€ nizs§i stimulace v prostredi
a obtizné zivotni situace. Aktualné se jeji kognitivni schopnosti rozviji v pasmu defektu
na urovni lehkého mentéalniho postizeni. Pomaha ji, kdyz jsou pokyny rozdéleny do
kratkych jasnych Casti, které maze postupné plnit s moznosti okamzité zpétné vazby.
Jeji nejsilngjsi strankou je nazorni pojmové mysleni (zafazeni obrazkd do stejné

kategorie). Skolni dochazka za¢ala po odkladu skolni dochazky v b&zné zakladni skole.

Zaclenovani divky do kolektivu feSila pani ucitelka od samého zacatku, kdy
nastoupila Karolina do bézné zakladni skoly. OdliSny zak muaze vzbudit zvédavost
spoluzakt, ale vétSinou jimi nebyva pfiznivé hodnocen a akceptovan. Zpocatku ji
spoluzéci v tfidnim kolektivu nerozuméli, nechépali jeji chovani a omezené schopnosti.
Pani ucitelka a ostatni zacastnéni vymysleli rizné kolektivni hry, pfi kterych mohla
divka vyniknout ne svymi védomostmi, ale pohybovym nadanim. Pani ucitelka s détmi
o této situaci neustdle hovoiila, snazila se do vyuky zafadit vice tfidnickych hodin
zaméfenych na upevnéni vztah mezi détmi. Pro zaclenéni Karoliny do tfidniho
kolektivu, jsou velmi vhodné €innosti béhem vychov, pfi kterych je divka uspésna, a jeji
spoluzéci vidi, ze v nékterych cCinnostech vynikd (napfiklad manuélni a pohybové

¢innosti).
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Soucasny stav

Karolina svym chovanim a neadekvatnimi reakcemi ma mezi spoluzaky
v tifidnim kolektivu Casté konflikty. Pti spoleCnych cCinnostech je aktivni a zapojuje se
mezi ostatni déti. Autorité ucitele se prizplisobuje obcCas a s obtizemi. Reaguje az po
opakované vyzvé. V sebeobsluze je Karolina samostatna. Béhem vyuky neudrzi
pozornost a potiebuje dopomoc asistenta pedagoga a ten se ji po celou dobu musi
vénovat. Svoji ¢innosti a zadané ukoly dokon¢i pouze tehdy, pokud ji ukol zaujme.
Stale ma potfebu odpoledniho spanku. Karolinka pracuje pfiméfenym tempem
s chybami. Nékdy se zda, ze neslysi, 1 kdyz se mluvi pfimo na ni. Vyhyba se, nebo
odmita aktivitu, ktera vyzaduje pozornost. Vrti se a Casto odbiha od prace, opousti své
misto, 1 kdyz ma sedét. Neumi hrat hry, které vyzaduji klid a ticho. Vyhrkne odpovéd’
dfive, nez je dokonCena otazka a tim si své spoluzaky v tfidnim kolektivu odrazuje.
Vadi jim to a jsou na Karolinu nastvani. Divka ¢asto nevydrzi Cekat az na ni pfijde fada,
preruSuje ostatni a vynucuje si pozornost. Tfidni kolektiv déti netusi, co mize od
Karoliny ocekavat pti jejich Castych potiebach objimani a kontaktu. Projevuje se
obCasné neadekvatni chovani, nevyzpytatelné, lpéni na urcitych cCinnostech, kterymi

jsou dlouhé houpani, to¢eni nebo valeni s valeCkem po zemi.

Karolinu ve skole nejvice bavi matematika. V té je Sikovna a UspéSna. Zapise
a vyresi priklady na scitani a odCitani do dvaceti s pfechodem pres desitku. Rada fesi
slovni ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace. V Ceském
jazyce pretrvavaji obtize ve verbalni komunikaci, které se pohybuji v pasmu defektu —
zapamatovani 1 vybaveni verbalnich informaci, tvorba abstrakce, pracovni pamét
a vysvétleni socialni situace. Formuluje jednoduché véty, precte a napiSe tiskaci formou
pisma Comenia Script. Pfi uCeni se novym pismentim vyuZziva nazoru pomoci obrazki,
odpovida na otazku jednoduchou vétou. Jelikoz je u Karoliny potieba stale rozvijet
socialni kontakt a aby dokazala poznat svét kolem nds, pani ucitelka se zamétuje
v hodinach vychov na znalosti na vyuziti v zivoteé. Toleruje jeji horsi hrubou a jemnou

motoriku a snazi se o dokonceni zapocaté Cinnosti.

Jeji individualni plan je sestaveny tak, aby béhem vyuky, o pfestavkach, ve
Skolni druziné 1 na mimoskolnich aktivitach mohla podle n¢ho pracovat. Pro Karolinu je
nejlepsi individualni piistup béhem celé vyuky, zaroven motivace, pozitivni hodnoceni

jak prace, tak jejiho spravného chovani ve spolecnosti 1 v tfidnim kolektivu, které lze
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dle potieby vizualizovat formou smajliku, oblibeného obrazku nebo hvézdicek. Divka
by méla znat jasnd pravidla a jejich dodrzovani a méla by mit jasné¢ formulované
pokyny, kterym rozumi. V maximalni mozné mife je pro ni vhodné vyuzivat nazornost
— pomucky, dovysvétleni pokyni a slov. Divka ma podle individualniho vzdélavaciho
planu stanoveny dostatek ¢asu na praci, stiidani aktivit a relaxa¢nich chvilek v prabéhu

jejiho dne.

S divkou pracuje béhem dne asistentka pedagoga, a to jak v dopolednich
hodinéach, tak i v odpolednich hodinach (po vyucovani v druzin€, kdy Karolinu laka
otevieny prostor). Asistentka pedagoga dohlizi na zapojeni divky do vyuky, podporuje
ji a chvali. Karolina pracuje v kolektivu a ve vhodnych situacich ji asistentka zadava
individualni praci. Participuje se také na vytvareni piiméfené¢ho vztahu Karoliny
k détem a k dospélym. Vysvétluje ji vhodnou komunikaci s dospélymi, podili se na
vhodné komunikaci na rizné socialni situace. Karolina béhem vyuky vyuziva
kompenzacni pomucky, jako napfiklad, které mu pomohou pfi orientaci v planu dne

a k vysvétleni raznych slov a ¢innosti.
Interpretace vysledki rozhovoru s tfidni ucitelkou Karoliny

Béhem rozhovoru jsem se pani ulitelky ptala na jeji zkuSenosti pii praci s détmi
s lehkym mentalnim postizenim. Dotazovana mi sdélila, ze Karolina byla prvni, se
kterou se setkala. Pani ucitelka Karolinu velmi chvali, protoze od zacatku, kdy
nastoupila do bézné zakladni Skoly, udélala velké pokroky. Sleduje vyklad ucitele,
reaguje na pokyny ucitele a dokaze regulovat svoje chovani. Je aktivni a dokaze si
pozadat o pomoc. Pani ulitelka velmi pozitivné hodnoti, ze Karolina dokaze zadané
ukoly je schopna dokoncit samostatné€ ¢i bez vét§iho individualniho vedeni. Ke svym
spoluzakim v tfidnim kolektivu je obCas rusiva, vykfikuje, nebo vydava zvuky. Obcas
se u ni projevuji nevhodné navazovani kontaktu se spoluzaky (strkani, rozptylovani —

ukazovani ¢i mluveni o jiném tématu, jez nesouvisi s vyucovanim.

Dotazovana uvedla, ze Karolina potifebuje velkou podporu a motivaci

prostfednictvim asistenta pedagoga a tfidniho ucitele.
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Pripadova studie ¢. 3

V ramci pripadové studie €. 3 je popsana Tomasova (jméno bylo pozménéno),

osobni, rodinna i Skolni anamnéza.
Kazuistika

Anamnéza Tomase

Jméno: Tomas

Veék: 11 let

Osobni anamnéza:

Chlapec se narodil do rodiny jako druhy. Ma starsiho nevlastniho bratra a poté
se jesté rodicim narodil jesté jeden syn. Té€hotenstvi a porod matky probihalo bez
komplikaci. Tomas se vSak narodil sjednou ledvinou. V pifedskolnim to pro ného
znamenalo spoustu omezeni, ke kterému se postupné piidavaly problémy
s vyjadfovanim a porozuménim. Po vySetfeni ve specialné pedagogickém centru pro
déti s vadami sluchu a fe¢i byla TomaSovi diagnostikovana zavazna komunikacni
schopnost — vyvojova dysfazie. Chlapec nastoupil do bézné matefské skoly, do které ho
vozila matka z ptilehlé vesnice. TomaSova adaptace byla obtizna. Vyzadoval spoustu
pozornosti a pomoci od pedagogickych pracovniki, aby se dokazal prizpuasobit rezimu
v matetské Skole.

V osmi letech nastoupil po rocnim odkladu na povinnou Skolni dochazku do
bézné zéakladni Skoly. Zpocatku mél problémy s vyjadiovanim, udrzenim pozornosti,
byl hodné€ unavitelny a zacleniovani do kolektivu bylo také obtizné&jsi. Jeho neobratnost
a hlasity projev jeho spoluzaku casto vadily. Tomas je velmi mily, ale hodné pomaly
chlapec. Ochotné pracuje a velmi mu vyhovuje individualni vyuka. M4 velmi malou
slovni zasobu, tudiz se tézko vyjadifuje. Tomas$ v socialnich kontaktech je zdrzenlivy,
své spoluzaky v tfidnim kolektivu moc nevyhledava, spise si chodi povidat s uciteli. Je
nutné respektovat jeho osobni tempo, které je pfi plnéni zadanych tkolt velmi pomalé.

Potrebuje na praci dostatek Casu, motivaci, pochvalu a ujisténi, ze pracuje spravné.

Rodinna anamnéza
Tomas vyrustal do nedavna ve spole¢né domacnosti s matkou, otcem a svymi

dvéma bratry na vesnici. Po rozvodu rodi¢i se piest¢hoval s matkou a mlad$im
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sourozencem do mésta a otce navstévuje jednou za Ctrnact dni o vikendu. Po otci se mu
styska, protoze s nim rad pracoval v lese a na zahradé. StarSi bratr také choval kong,
o které se Tomas rad staral. Tomase vétSinu Casu hlida a stard se o n¢ho jeho babicka
nebo teta. Matka pracuje jako zdravotni sestra a ma nepravidelnou pracovni dobu. Jeji
vychova a pomoc Tomasovi neni pfili§ velka. Jeho matka ma problémy s alkoholem,
tudiz jeji funkci zastdva babicka a matcina sestra. ObcCas vyvstavaji problémy, ze
babicka nerespektuje Tomasovo tempo a nedokaze se prizpusobit jeho specifickym

potfebam. Chlapec je z toho Casto frustrovan a s babickou pracuje s odporem.
Skolni anamnéza

Tomas je v péci specialné pedagogického centra pro déti s vadami sluchu a feci
z dtvodu jeho potizi, kterymi je vyvojova dysfazie. Skolni dochazka zagala po odkazu
Skolni dochazky (pro zavazné naruSeni komunikacni schopnosti) v bézné zakladni

skole.

Zaclenovani chlapce do kolektivu fesila pani ucitelka od samého zacatku, kdy
nastoupil Tomas do bézné zakladni Skoly. Kvuli problémim s vyjadfovanim Tomas se
nechtél zaclenit mezi své spoluzaky v tfidnim kolektivu, vyhledaval spiSe starsi osoby,
kterymi byli jeho ucitelé, které mu dali Cas a prostor, aby vyjadiil své myslenky
a pocity. Do kolektivu se zaclenioval pouze s pomoci asistenta pedagoga. Asistent
pedagoga v tomto piipadé byl velmi dulezitym clankem procesu zaclenovani, protoze
zprostfedkovaval informace mezi vSemi zucastnénimi. ToméSovi k zaclenovani do
kolektivu tfidy pomohly také jeho mimoskolni zajmy (fotbal a skaut), kdy mél moznost
se s nekterymi ze svych spoluzakl vice poznat a skamaradit. Ti mu pak pomohli se

socialnimi kontakty ve tfide.
Soucasny stav

Tomasovo vyjadfovani se vyrazné zlepSilo. Ma vétsi slovni zasobu, nicméné
stale mu pretrvavaji problémy s kratkodobou paméti, kdy si nemtze vzpomenout na
dané slovo. Jeho rozumové schopnosti jsou u Tomase v pasmu lehkého podpraméru.
Oslabeni je také v oblasti zrakového vnimani, vizudlni prostorova a sluchova pamét.
Naopak jeho logické mysleni je na dobré urovni, schopnost kategorizace a prace
s pojmy (abstraktni mysleni) je dokonce nadprimémé. Na podkladé vyvojové dysfazie

se u Tomase jsou rozvinuty poruchy uceni — dysortografie, dyslexie a dysgrafie. Ma

42



oslabenou jemnou motoriku (vzhledem kjeho hypotonii). Chlapec nema zcela
zafixovana gramaticka pravidla. V ramci Skoly dochazi k pracovnim vykyvim a pracuje
s asistentem pedagoga. V kolektivu neni moc oblibeny, ale spoluzaci jsou k nému

vétsinou tolerantni.

Jeho silnou strankou je zajem o ptirodovédu a vlastivédu. Zajima se o rybarent,
o farmareni — chov zvifat, péstovani plodin a prace v lese. V Ceském jazyce ma velké
problémy se Ctenim. Casto zaménuje hlasky o-u, i-e, i-u, a-i, e-u, a-e, I-p a d-b. Domysli
si také konec slov a poté mu preéteny text nedava smysl. Cteni neodpovida délce
zaskoleni ditéte a neumoziluje porozuméni textu. Tomas piSe pravou rukou, jeho uchop
pera je spravny. Pouze stale vyviji na podlozku silny tlak. Ve §kole piSe typem pisma
Comenia Script, coz TomaSovi vyhovuje, nebot mé problémy s grafomotorikou
a vizuomotorikou. Pismo je kostrbaté, neuhledné, prepisuje, Skrta, pretahuje pod linku.
Nema jeste uplné zafixovany tvary grafému, obCas chybuje. Tvoii slozitéjsi souvéti, ale
obcas se u ného vyskytuji vétné agramatismy. V matematice scita a odcita pomoci prsti,
pfiCemz vétsi problémy mu déla odCitani, kde se Casto musi ujiStovat o spravnosti
vysledku. Pouziva kompenza¢ni pomucky, kterymi jsou tabulky nasobka a piehledy. Pii
feSeni slovnich tloh mu zadani Cte asistent pedagoga, aby meél chlapec dostatek Casu
k promysleni postupu. Mnohdy najde spravné feSeni bez dopomoci. VétSinou miva
predtisténé zapisy. Na vypracovani testi ma vice Casu, je tolerovano jeho tempo
a béhem testu je motivovan. Nejvétsi problémy ma v anglickém jazyce. Anglictinu se
zacal ucit jiz od druhé tfidy, kdy nebyly zcela zafixovany zaklady ceského jazyka,
a Tomas nedokazal pochopit, ze anglictina je jiny jazyk a ze s nim hovoii lidé v jiné
zemi. Dodnes nedokaze anglicka slova ptecist, v zapisu anglickych slov je tolerovan
foneticky prepis. Z divodu jeho oslabeni paméti ma velké obtize se zapamatovanim
anglickych slov a anglické gramatiky. Pfi vyuce pouziva specialni sesit, ktery mu
vytvoril asistent pedagoga. Najde v ném zakladni slovicka v riznych kategoriich
a pfehled gramatiky. Toma$ s timto seSitem umi velmi dobfe pracovat a je schopen
v ném najit co potiebuje. Chlapec ma moznost byt ustné prezkouSen a vyuzivat
propojovani slov s obrazky konkrétnich cinnosti. Je u ného potfeba neustalého

individualniho pfistupu, podpory a motivace.

Jeho individualni vzdélavaci plan je sestaveny tak, aby beéhem vyuky mohl podle
n¢ho pracovat. Tomas se vzdélava spolecné s celou tfidou a je k nému pfistupovano

individualné dle jeho aktualnich potfeb. Diraz je kladen na rozvoj Ctenaiskych
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dovednosti, matematickych predstav, komunikacnich a socialnich dovednosti a na
rozvoj samostatnosti. Vystupy jsou upravovany tak, aby odpovidaly Tomasovym
vzdélavacim moznostem. V naukovych predmétech jsou mu poskytovany predtisténé
zapisy. Je respektovano Tomasovo pracovni tempo, pribézné dochazi k upeviiovani
a opakovani uciva. UCl se pracovat schybou a je uného nutné stfidat Cinnosti
a zatazovat relaxaCni chvilky. Poté chlapec pracuje mnohem aktivnéji a ochotnéji.

Nutna je také neustala motivace, podpora a pochvala.
Interpretace vysledku rozhovoru s tfidnim ucitelem Tomase

Pfi rozhovoru s tfidni ucitelkou jsem se ptala na jeji zkuSenosti s integraci zaka
s vyvojovou dysfazii a s poruchami uceni — dysortografie, dyslexie a dysgrafie na bézné
zakladni Skole. Dotazovand mi odpovédéla, ze zkuSenosti s zakem s vyvojovou dysfazii
prozatim neméla. Jeji zkuSenosti byly pouze s zaky s poruchami uceni — dysortografie,
dyslexie a dysgrafie. Nicmén¢ se doposud nesetkala s zadkem, kterého postihly takto
zavazné specifické projevy. Jeho tfidni ucitelka si sté€zuje na malou pozornost ze strany
rodic¢t. Matka sice na tfidni schizky dochazi, ale velky zajem o vzdélavani jejich syna

nema.

Tomas dané wucivo =zatim zvlada, pracuje dle doporuceni specialné
pedagogického centra a dle individudlniho vzdélavaciho planu za podpory asistentky
pedagoga. Tomasovi je doporuceno poskytovat dostatek ¢asu na vypracovani zadané
prace, ale i jeji kontrolu. Pfi samostatné praci je tieba asistenta pedagoga, ktery dohlizi
a kontroluje Tomasiv postup. Zaroven ho ujistuje ve spravnosti postupu. V pripadé

potieby mu dopomuze s prvnim krokem v feSeni.
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Pripadova studie ¢. 4

V ramci piipadové studie €. 4 je popsana Jirkova (jméno bylo pozménéno),

osobni, rodinna i Skolni anamnéza.
Kazuistika

Anamnéza Jirky

Jméno: Jirka

Vek: 9 let

Osobni anamnéza

Chlapec se narodil do rodiny, ve které vyrista se svymi rodi¢i a mladsi sestrou.
Chlapec byl narozen ve 36 tydnu tehotenstvi. Jeho prvni dny zivota travil v inkubatoru
kvali nizké teploté a byl kojen dva mésice. Jeho matka vystudovala odborné uciliste
a otec také a navic otec zadrhava v fe¢i. Maji rodinny dim s velkou zahradou na vesnici
blizko meésta. Jako malé dité v prfedskolnim véku neprode€lal zadné zavazné nemoci.
Jirka nastoupil do bézné mateiské Skoly do logopedické tfidy ve meésté, kam ho
maminka denné vozila. Adaptace v matetské Skole probihala s mensimi obtizemi. Zprvu
si byl nejisty, byl tichy apfevazné odpovidal jednoslovné. K jeho aktualnim
intelektovym schopnostem, které byly nerovnomérné, byl Jirka na psychologickém
vySetfeni. Z vySetfeni vyplynulo, ze Jirka mé intelektové schopnosti nerovnomérné,
pohybuji se od pasma lehké mentalni retardace do pasma Sirsi normy, dale koktavost
a specificka artikulace teci. Jirka byl hodné hravy, spontanni, vybiral si za kamarady
mlads$i déti. Jeho pozornost byla kratkodoba, snadno odklonitelna a byl brzy unaveny.

Je nadmérné uzkostny, nema rad boutku a vitr, boji se tmy, nesnasi kiik a hadky

V osmi letech po ro¢nim odkladu na povinnou Skolni dochazku do bézné
zakladni Skoly se adaptoval bez potizi. Hned z pocatku mél podporu asistenta pedagoga
a velkou motivaci od tfidni pani ucitelky. Jirka je mily a usmévavy chlapec avsak jeho
rozumoveé schopnosti aktualné dosahuji horni hranice lehké mentalni retardace. Vykony
ve verbalni 1 nazorové slozce jsou vyrovnané. Obtize pfetrvavaji s udrZzenim pozornosti

a je rychleji unavitelny. Psychomotorické tempo je pomalejsi, grafomotorika
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podprimeérna. Jirkova feC je vyrazné dyslalicka a objevuji se u ného dysgramatismy

a koktavost. U chlapce dominuje celkova socio-emocionalni nezralost.

Rodinnd anamnéza

Jirka zije ve spolecné domacnosti s matkou a otcem v rodinném domé na okraji
vesnice. Ma mladsi sestru, se kterou vychazi velmi dobfe, ma ji rad a stard se o ni.
Rodina je funkc¢ni, oba rodice pracuji, ale Jirka vice vyhledava otce. Jeho zaliba je
v kabelech, hadicich a podobnych predmétech, se kterymi si hraje, spojuje je apod.
Obcas se stane, ze doma hned nékolik hadic umysiné poskodi a nepfizna se. Nekteré
sebere, schova a pfizna se az po dlouhém naléhani. Kamarady ve svém bydlisti ma,
jezdi s nimi na kole, hraje si na zahrad¢, zajima se o né, je s nimi spokojeny. Ve
chvilich radosti a spokojenosti se Jirka projevuje napadnymi pohyby rukou

a poskakovanim.
Skolni anamnéza

Jirka je v péci specialné pedagogického centra z duvodu jeho potizi, kterymi
jsou kognitivni schopnosti v pasmu lehkého mentalni postizeni. Jeho §kolni dochazka
zacala po odkladu Skolni dochazky v bézné zakladni Skole (na zaklade lehké mentalni

retardace, koktavosti a specifické poruchy artikulace).

Zaclenovani chlapce do kolektivu feSila pani uclitelka od samého zacatku, kdy
nastoupil chlapec do bézné zakladni sSkoly. Odlisny zak muze vzbudit zvédavost
spoluzakd, ale vétsinou jimi nebyva pfiznivé hodnocen a akceptovan. Pani ucitelka se
snazila chlapce zaclenit formou kolektivnich her, povidanim a riznymi aktivitami, aby

nebyl izolovan od ostatnich a necitil se, ze je jiny a nem¢l jiné postaveni ve tfide.

Pro chlapce je dulezita pochvala, motivace a prace s didaktickymi pomiuckami
a s obrazky, aby mu napomdhaly k jeho rozvoji. Chlapec je v socialnim kontaktu
nejisty, tichy a odpovida prevazné jednoslovné. Jeho spoluzaci v tfidnim kolektivu se

mu snazi pomoct, porozumeét a snazi se ho mezi sebe zaclenit.

Pani ucitelce se osvédcCilo pro zaclenéni Jirky do kolektivu tfidy vyuzivat
spole¢nych aktivit nejen ve Skole, ale i pfi mimoskolni ¢innosti, napfiklad béhem vylett
a adaptatniho pobytu. Zaci mé&li moznost poznat Jirku i jinak neZ pii b&zné vyuce.

Zjistili, ze je manualné zrucny, ze ho bavi pohybové aktivity, ve kterych je 1 Gispésny.
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Soucasny stav

Jirka nyni navstévuje druhy roénik bé&zné zakladni Skoly. Skolu navitévuje
velice nerad. Ve tfidé ma jednoho nejlepSiho kamarada jinak se s nikym dal§im moc
nekamaradi, je ostychavy. S dospélymi komunikuje velmi potichu, ale dokaze se pii
praci zeptat. Jeho teC je stale dyslalicka, chybuje v tvaroslovi a stavbé véty. Porozuméni
feCi je ale dobré. Radost vyjadiuje stereotypnimi pohyby (tfepe rukama slozenyma na
prsou) a tichym broukanim a to vzbuzuje pozornost mezi svymi spoluzaky v tfidnim
kolektivu a proto se Jirka typy pohyby snazi omezovat za podpory a motivace asistenta
pedagoga. Ve Skole je vzpurny, bez z4jmu a snadno unavitelny. Pfi praci a zadanych
ukolech casto smlouva s pani asistentkou, ale nakonec praci udéla. Jirka pracuje
spoleCn¢ se tfidou za pritomnosti asistenta pedagoga. Jsou mu tolerovany projevy
vyplyvajici z jeho diagnozy, stejné tak mu je tolerovan pisemny projev. Chlapec mé na
plnéni zadanych tkolt vzdy dostatek Casu a pro kontrolu je vyuzivan individualni
pristup. Jirka je veden k dokonceni své prace, k zaméfeni pozornosti a hlavné je stale
pozitivn€ motivovan a chvalen. Pfi praci postupuje po kratSich usecich, které se sttidaji,
a vzdy ucitel zacina tim ukolem, ktery Jirka zna. Prednost pifi praci méa dopliovani
do predtisténého textu, pouziva hodné obrazky, fikanky, obtahovani nebo kresleni do

pisku.

V hodinach pracuje, ale musi byt neustale povzbuzovan a pod dohledem.
O prestavkach je divocejsi a neustale v pohybu. Chlapec musi byt neustale motivovan
od pani ucitelky a od pani asistentky a vyvolavan, jinak ztraci zajem a urazi se.

V kolektivu je celkem oblibeny, spoluzéci jsou k nému vétSinou tolerantni.

V cCeském jazyce Cte nyni pomalu, ale spravné. Vyslovnost nékterych hlasek
neni stale spravna. Zatim jesté necte s porozuménim. Jen u kratsich celkt vi, o Cem Cetl.
Ve skole se déti u¢i pismo Comenia Script, coz je pro ného jednodusi. Ma pravoruky
zpusob psani se spravnym uchopem. Tempo psani je pomalé. Jeho pismo je Citelné, pfi
rychlej§im psani je jeho pisemny projev obtiznéji Citelny s pfesahy pod fadek. Diktaty
dokéze napsat jen s pani asistentkou ve zkracené forme. Opis danych slov mu jde velice
dobfe.

V matematice se naucil pocitat do 20. Casto bez dopomoci pani asistentky
neudéla zadnou praci, nedokaze se ani orientovat na danych strankach v pracovnim

sesiteé. Slovnim tloham vibec nerozumi. Pfedmét Clovek a jeho svét je pro ného velmi
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obtizny a abstraktni. Nedokaze pochopit nékteré prirodni zakonitosti a souvislosti

v bézném zivoté. Ma velmi kratkodobou pamét.

5.3 Vyhodnoceni a naplnéni cilu prace a prazkumnych otazek

Hlavnim cilem BP byla analyza procesu integrace zaka s individualnim
vzdélavacim planem do tiidniho kolektivu na prvnim stupni bézné zakladni Skoly. Diléi
cil se vénoval tfidntho upozoméni na skutecnosti, které mohly zaclenéni Zzaka
s individualnim vzdélavacim planem do kolektivu na prvnim stupni ovliviiovat.

Cilem bakalarské prace bylo analyzovat, jak probihalo zaclenovani
vybranych zaka s IVP do tfidniho kolektivu. Pritomnost zaka s IVP v kolektivu
bézné tiidy nebyla pro samotného zaka ale i jeho spoluzaky jednoducha. Déti Casto
neveédely, jak szadkem sIVP komunikovat nebo ho odmitaly. Postupné se situace
u vSech zakd s IVP zlepsila, déti se vzajemné poznaly ato predev§im diky tfidnim
ucitelim a asistentim pedagoga, ktefi se snazili v ramci riznych aktivit o lepsi
seznameni se déti mezi sebou. Déti mély moznost béhem téchto aktivit poznat, ze jejich
spoluzak s IVP je kamaradsky a uspéSny v raznych jinych ¢innostech, o kterych
doposud nevédely.

Diléim cilem bakalarské prace bylo upozornit na skutecnosti, které mohly
zaclenovani zaka s IVP do tfidniho kolektivu na prvnim stupni zakladni Skoly
ovliviiovat. Tento cil byl naplnén, prostfednictvim kazuistik, rozhovora s tfidnimi
uciteli, uciteli, asistenty pedagoga, zakonnymi zastupci a studiem spisové dokumentace
Skoly autorka prace zjistila, Ze pro uspé$ny proces zaclenovani je dilezita spoluprace
vSech zainteresovanych stran podilejicich se na vychovné vzdélavacim procesu zaka
s IVP. Dalsimi dalezitymi Ciniteli je pfitomnost asistenta pedagoga, pozitivni motivace
zaka a jeho vzdé€lavani za podpory IVP. Nedilnou soucasti tohoto prubéhu zaclenovani
je komunikace se vSemi détmi ve tfidé a zafazeni her, tfidnickych hodin, vyleti
a dalsich spole¢nych aktivit, které pomahaji détem se mezi sebou vice poznat, navazat

kamaradské vztahy a tim utvaret vhodné tfidni klima.

K dosazeni cili byla zvolena metoda kazuistiky. Data pro kazuistiku byla
ziskavana standardné s vyuzitim rozhovort, pozorovani a prace s dokumentaci (IVP,
doporuceni pedagogicko-psychologické poradny, specialnépedagogického centra.
Rozhovory byly vedeny s tfidnimi uciteli, uciteli a asistenty pedagoga. U zaku se

specialnimi vzdelavacimi potfebami, ktefi se vzdelavaji dle individualniho vzdélavaciho
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planu, byla porovnana ziskana data, a to z pohledu specialnich vzdélavacich potieb zaku

a jejich diagndz s ohledem na zaclenéni téchto zakt do tfidniho kolektivu.

Kazuistika Cislo 1 pojednava o chlapci, ktery ma diagnostikovan Aspergertuv
syndrom. Zpocatku byl problém se zapojenim zaka do kolektivu v bézné tiidé kvuli
jeho typu postizeni a problémovému chovani. Zaclenéni tohoto zaka do kolektivu tiidy
ovliviluje nejen typ jeho postizeni, ale také jeho charakterové vlastnosti, jako je
impulzivita, vétSi mira agrese a jeji obtiznéjsi zvladani. Ze zjisténych dat v tomto
pfipadé vyplynulo, Zze mezi metody vhodné k zaclenéni tohoto zéka patfily rizné
kolektivni hry (fizené pedagogem, s jasnymi pravidly a dovysvétlovanim pripadnych
socialnich situaci vSem zakim, nejen zakovi s IVP). Dalsi metodou byla pozitivni
motivace (pochvala, vedeni deniki s hodnocenim chovani), tfidnické hodiny a dny
zaméfené na vzajemné poznavani zakud, na praci s pravidly a zpisoby feSeni riznych
socialnich situaci. Samoziejmosti je komunikace se vSemi zaky ve ttide.

Dalsi kazuistiky se vénovaly dvéma détem, které maji lehké mentalni postizeni.
Ze ziskanych dat vyplynulo, Ze oba tito zaci byli zpocatku tfidnim kolektivem odmitani,
ostatnim zakam vadilo jejich odlisné chovani a omezené schopnosti. Soucasné byli zaci
s lehkym mentalnim postizenim v kolektivu nejisti. Vyhodou pro zaclefiovani téchto

zaku byla jejich nekonfliktni povaha a kamaradsky pfistup k ostatnim détem.

74k s vyvojovou dysfazii mél drobné problémy s integraci. Tomu pomohly také
kolektivni hry, do kterych se zpocatku nechtél zapojovat. Pro svoji komunikaci
vyhledaval spise dospélé osoby, které pro ného mély pochopeni, davaly mu cas
a prostor, aby vyjadfil své mySlenky a pocity. Do kolektivu se zaclenioval pouze
s pomoci asistenta pedagoga. Pro svoji nekonfliktni povahu byl ale celkem oblibeny.

Kamarady si ziskal také diky svym mimoskolnim aktivitim — fotbalu a skautu.

Ze zjisténych udaju od pedagogickych pracovnikii vyplyva, ze integrace téchto
déti pro né Casto znamena mnoho prace navic. Sami ucitelé se stale uci, jak s danymi
détmi pracovat a jak se nejlépe zaclenit do tfidniho kolektivu, a postupné do
spolecnosti. Jako nejdalezit€jsi uvadéli podporu asistenta pedagoga, ktery se stava
dilezitou postavou procesu zaclefiovani, zprostfedkovava informace vSem stranam
procesu zacleniovani (tzn. ucitelim, zakam, zakovi s IVP a zakonnym zastupcim zaka
s IVP). Pro zvladnuti uc¢iva a zaclenéni téchto zaku do kolektivu tfidy se ukazal dialezity

individualni vzdélavaci plan. Dulezitym faktorem ovlivilyjicim zapojeni zaka
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s individualnim vzdélavacim planem do kolektivu tfidy je spoluprace vSech aktéra
tohoto procesu — ucitel, zakonni zastupci, asistent pedagoga, potazmo také samotného
zéka dle jeho moznosti a schopnosti, jejich vzijemna komunikace, informovanost

a snaha tento proces zvladnout.

Pruzkumna otazka ¢. 1: Jak probihalo zaclenovani vybranych zaku
s individudlnim vzdélavacim plinem do tfidniho kolektivu od jejich nastupu do

Skoly azZ po soucasnost?

Zaclenovani zaktu s IVP do kolektivu bézné tfidy prochazelo u zaku uréitym
vyvojem, vSichni zaci a pedagogové se spolu museli naucit vzajemné komunikovat
a spolupracovat. Tento proces se dafil predevsim diky riznym stmelovacim aktivitam,
které tfidni ucitelé spolu s asistenty pedagoga zapojovali do vychovné vzdélavaciho
procesu. V ramci té€chto ¢innosti se zaci méli moznost mezi sebou lépe poznat a vytvorit

kamaradské vztahy a také piijemné klima ve tiidé.

Pruzkumna otazka €. 2: Jaké skuteénosti mohou zaéleniovani zaku s individualnim
vzdélavacim plinem do tridniho kolektivu na prvnim stupni zdkladni Skoly

ovliviiovat?
Ze zjisténych udaji vyplyva, Ze mezi nejvice zminiované skutecnosti ovliviiujici
zaClenovani zakd s IVP do tfidniho kolektivu patfi pfitomnost asistenta pedagoga,

pozitivni motivace zaktl, vzdélavani zaka za podpory IVP a zapojeni tfidnickych hodin,

her a vylett do edukacniho procesu dané tidy.
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Diskuze

Ze ziskanych informaci prostfednictvim kazuistik, rozhovorti a studia spisové
dokumentace vyplynulo, ze u zaka s Aspergerovym syndromem a poruchou chovani se
potvrdilo zjisténi o jeho horsi adaptaci na kolektiv tfidy stejné tak, jak uvadi Thorova
(s.453), ktera fika, ze zaci s Aspergerovym syndromem tézko navazuji kontakty
a socialni vztahy, nedokazi pochopit spolecenska pravidla a timto se vétSinou dostavaji

do nepiijemnych situaci.

Stejny nazor prezentuje 1 James (s. 181), ktery ftika, ze tito lidé tézko chapou
spoleCenska pravidla, nejsou se schopni vcitit se do druhych lidi a velmi Casto se

chovaji ve spolecnosti nevhodné.

Dalsi kazuistiky se veénovaly zakim slehkym mentalnim postizenim, ktefi
nebyli zpocatku svym kolektivem tfidy pfijiméni a sami se v ném citili nejisté. V tomto
ptipadé se zjisténi lisi od Bendové (s. 12), ktera uvadi, ze zaci s lehkym mentalnim
postizenim nemaji problémy se zaclenénim do kolektivu. Otazkou zastava, jaky divod
meél odmitavy postoj ostatnich zakti. Autorka bakalarské prace se domniva, ze tento fakt
mohl byt zpusoben postojem zakonnych zastupct té€chto déti k dospélym a détem
s lehkym mentalnim postizenim a jejich nedostate¢nou informovanosti. Také v pripadé
zaClenéni zakl s lehkym mentalnim postizenim se jako nejdilezitéjsi forma zaclenéni
mezi ostatni zaky ukazala kolektivni hra, béhem které mohli tito zaci vyniknout,
napiiklad pohybové hry. Ostatni zaci béhem téchto spoleCnych aktivit zjistili, ze zaci
s lehkym mentalnim postizenim jsou uspés$ni v jinych ¢innostech, ze jsou kamaradsti
a umi spoustu jinych véci. K zacleriovani téchto zakt postupné pomahaly spolecné akce
(vylety, atd.), ale také uspéchy pii hodinach vychov, kde se projevila jejich manualni

zruénost.

Ziskané informace z kazuistiky vénujici se zakovi s vyvojovou dysfazii, ktery se
kvali svym problémim s vyjadfovanim nechtél zaclenovat do kolektivu tiidy, ukazaly,
ze na jeho zaclenovani se musel podilet nejvice asistent pedagoga. Ten byl
zprosttedkovatelem v komunikaci mezi zadkem, jeho spoluzaky a uciteli. Klenkova
(s. 67) uvadi, ze jedinci s diagnézou vyvojové dysfazie jsou ve sféfe emocionalni,
zajmové a motivacni velmi naruseni. Toto tvrzeni se v pruzkumu nepotvrdilo, tento zak
se diky svym mimoskolnim zajmim dokazal skamaradit s nékolika svymi spoluzaky,

coz mu umoznilo lepsi postaveni v tfidnim kolektivu a snadnéjsi navazani kontakta.
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Doporuceni pro praxi

Bakalatska prace se zabyvala zaclenovanim zaku s individualnim vzdélavacim
planem do tfidniho kolektivu a dale zjistovala skuteCnosti, které tento proces
ovliviiovaly. Z prizkumného Setfeni vyplynulo, ze velmi dilezitym faktorem pro
uspésny prubéh tohoto postupu je komunikace vSech ztcastnénych, tj. tfidniho ucitele,
ucitelt, asistenta pedagoga, zakonnych zastupct, pripadné pracovniki Skolniho
poradenského pracovisté a podle moznosti také samotného ditéte. Dulezitou roli v této
komunikaci hraje predevS§im tiidni ucitel a asistent pedagoga, ktefi jsou casto
zprostiedkovateli informaci mezi v§emi zacastnénymi. Pro uspéch procesu zaclenovani
zéka s individualnim vzdélavacim procesem je podle autorky bakalarské prace velmi
vhodné, kdyZz k seznameni vSech aktért dojde pred zahajenim dochazky tohoto zaka do
Skoly. Prinosem muze byt také spolecna tridni schizka zakonnych zastupct zaku tiidy,
na které¢ jsou informovéani napf. o pfitomni asistenta pedagoga ve tfid€é, o praci

s kolektivem tfidy, o stmelovacich aktivitach formou her, tfidnickych hodin, vylett.

Stmelovaci aktivity, vzajemné poznavani kladnych stranek vSech zakd, prace
s pravidly a podpora ¢innosti, ve kterych jsou zaci s individualnim vzdélavacim planem
dobfi, jsou podstatnymi Ciniteli pro dobie vedené a tispé€sné zaclenéni téchto zakt mezi
ostatni zaky ve tfidé. Stejné tak individualné vzdélavaci plan mize slouzit nejen pro

vzdélavani zaka, ale maze byt zadoucim podpurnym opatifenim pro zaclenéni téchto

zaku.
Schéma 1:
Skuteénosti ovlivijici priubéh zaclenovani zaka do kolektivu tfidy
Komunikace viech néastnikii Stmelovaci aktivity Individualni
na zaélenéni zaka s IVP v kolektivu tiidy vzdélavaci plan
Tridni Uéitelé Asistenti
Utitelé pedagoga Tiidnické vylety Adaptaéni Hry
hodiny pobyty
Zakonny Zak
zastupci

(Zdroj: vlastni)
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S ohledem na zjisténa fakta tykajici se zaclenovani zakt s individualnim
vzdélavacim planem do tfidniho kolektivu na prvnim stupni zakladni Skoly lze pro praxi

doporucit nasledujici:

e pritomnost asistenta pedagoga béhem vychovné vzdélavaciho procesu,

e spoluprace tfidniho ucitele, dalSich pedagogt, asistenta pedagoga,
zakonnych zastupct a zaka s IVP,

e vyuziti IVP jako podpirného opatteni nejen pro vzdélavaci proces,

e komunikace s ostatnimi zaky ve tfid¢ a zdkem s IVP,

e zaclenéni kolektivnich her a aktivit, které pomahaji k rozvoji socialnich
kontaktd, v ramci tfidnickych hodin a dnd,

e pozitivni motivace a podpora ¢innosti, ve kterych je zak s IVP tispésny.

Schéma 2:
Asistent pedagoga Spolupréce
Doporuéeni pro praxi IVP
Pozitivni motivace
Zaka s IVP
Komunikace
Hry a dalsi aktivity v tiidnim kolektivu

(Zdroj: vlastni)
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Zavér

Vzdélavani zakid s individualnim vzdélavacim planem na bézné zakladni skole
neni v soucasné dob¢ jiz ni¢im vyjimecnym. V poslednich letech naopak téchto déti
piibyva a vefejnost si postupné zvyka na fakt, kdy do jedné tfidy dochazi déti s riznymi
specialnimi vzdélavacimi potfebami, a tim zaroven s rtiznou mirou podpurnych opatieni
a metod vyuky, které pomahaji zakim s individualnim vzdélavacim planem se co

nejlépe zapojit a zaclenit do kolektivu tfidy a do vzdélavaciho procesu.

Nezbytnym  predpokladem uUspéchu vzdelavani zaka s individualnim
vzdélavacim planem v tfidnim kolektivu je dobfe nastavena a fungujici spoluprace
vSech zainteresovanych stran, tj. tfidniho ucitele, dalSich ucitell, asistenta pedagoga,
vedeni Skoly, Skolniho specialniho pedagoga, Skolniho psychologa, zakonnych zastupct
zéka a samozfejmé zaka samotného. Funkcni spoluprace vSech vyse uvedenych pomaha
zakovi zaclenit se do kolektivu tfidy a tim mu napoméha, aby se stal jeho platnym

élenem a citil se v ném dobfe.

V teoretické Casti prace se autorka zabyvala nejdfive vymezenim pojmi
integrace a inkluze. Dale autorka uvedla druhy podpurnych opatfeni a jejich vymezeni.
Hlavnim tématem této prace byl individualni vzdé€lavaci plan, jeho tvorba, obsah a cil.
Z odborné literatury, ktera se vé€nuje tvorbé individualniho vzdélavaciho planu, plyne,
ze hlavni roli pfi utvareni kvalitniho IVP hraje vyhovujici urceni cild vychovné
vzdélavaciho procesu a nasledujici pravidelna hodnoceni vysledkt vzdélavani podle
individualniho vzdelavaciho planu. Prace je zaméfena na zaClenéni zaka s individualnim
vzdélavacim planem do tfidniho kolektivu, autorka se zabyvala i1 touto socidlni
skupinou, do které spadaji ucitelé, zaci 1 zakonni zastupci, ktefi se podili na vychovné-

vzdélavacim procesu.

Cilem praktické casti této bakalarské prace bylo popsat, jak probihalo
zaClenovani vybranych zaka s individualnim vzdélavacim planem do tfidniho kolektivu
od jejich nastupu do Skoly az po soucasnost. Z pruzkumného Setfeni vyplynulo, Ze
nejvice jsou vyuzivani asistenti pedagoga, kolektivni a spoleCenské hry, tfidnické
hodiny nebo dny a vylety a pozitivni motivace. Nezastupitelna je komunikace mezi

tfidnimi uciteli, asistenty pedagoga a zaky.

Ptinos bakalafské prace byl shledan v ziskani informaci tykajicich se zapojeni

zaka s IVP do tfidniho kolektivu a v dosahnutim uceleného pohledu na podptlirna
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opatfeni, predev§im na individualni vzdélavaci plan. Z rozhovori s pedagogy
a kazuistik vyplynuly nejvice pouzivané metody, které pomahaji k zaclenéni zaka do
tfidniho kolektivu. VétSina respondentt stejné tak i autorka bakalaiské prace dosli
k uvédomeni si svych pocit, napadi, skutkii a své moznosti mit vliv na zaclenéni zaka
s individudlnim vzdélavacim planem tak, aby byl edukaéni proces efektivni nejen pro

zéka s IVP, ale zaroven 1 pro jeho spoluzaky.
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Piiloha €. 1

Individuéinivzdéldvaciplan

*m a1 '

Datum naroreni

Bydlifté

Skola Z3 K.V.Raise, Lizné Bélohrad

Roénik | | $koini rok |

které SPC

doporute

Kontaktn Mgr. Dana
Sez

- -
3
el

vydalo
nipro

i pracovn
porade
poskytovate
zdravotnich

Jiné subjekty, které se
podileji napédi o dka

Srz, '
v
ik
Skolskd nské
zai; 1é
sluieba

Rozhodnuti o povoleni vzdéldvéni kdka podle IVPze dne: /¢ 2027 |
Zdivodnéni: ‘

kognitivnischopnostise v priméru stadle pohybujinahranici LMP. Nadile pfetrvévajiobtiie v
oblasti verbalni (zapamatovanii vybaveniinformadi, tvorba abstrakce, pracovni paméf, vysvétlenisociéini
situace). PFi prad s obrazky, manipulativnimi pomickamise tykon dostava do pasmasiriino
priméru.  Yma vyrazné kolisavou pozornost, ulpivajici na neobvyklych detailech. Potfebuje velmi
velkou ¢asovou dotaci na praci, kterd mus( byt strukturovand a ohraniée na. Nadéle je potfebarozvijet jeji
socidini dovednosti, upeviiovat zaklady trivia tak, aby se nadéle posouvala ve svych dovednostech.

Priority vzdéldvani Rozvoj komunikaZnich dovednosti, socidinich dovednosti, upeviiovéni zakladi
a daliihorozvoje#dka | Cteni, psani, poZitanl.

(cileIvP):

Predméty, jejichivyuka | Ceskyjazyk, Matematika, Anglicky jazyk, Clowék a jeho svét

je realizovéna podle

Ive:

Podplmd opatfeni (specifikace stupfid podpdmych opatfent)

Metody vyuky Pokratovéniv osvédéenych azavedenych podplmych opatfenich,
(pedagogické postupy) | individusini a diferencovany pFistup ve viech predmétech, trpélivy pFistup,
¢astad pochvala, pozitivni hodnoceni{smajlik, hvézditka, ...). Struktura Skolntho
dne, jasny dennireZim a rozvrh Einnosti, prace s pravidly - spoleéné
domluvenymi, jejich disledné dodriovani, rozvoj socidinich dovednosti
pochvala za spravnou komunikadi, vyjddfenisvych potfeb a ndzord. Instrukce
klast srozumitelné, vyuiivat v maximalni mife nazor, jednoduchycha
zkracenych pokyn(, vysvétienipro, ezndmych slov. Aktivity ndroéné na
koncentraci vykonavat v prvni poloviné Skolnfho dne, £astéjii aktivizace
b&hem hodiny, stfiddni éinnosti s uvolnénim, respektovani rychlé
unavitelnosti, po spinéninaroéného tkolu zafadit odpolinkovou &innost (v
ramci pracovniho bloku trvat pokud moZno ma dokonéeni&innosti), podpora
vyuky nazornymi pomckami, uplatnéni multisenzorického pfistupu, pfi psan(




zatazovat uvolfiovaci cviky, postupné& zaéit seznamovati s jinym typem
pisma neZ hilkovym. Zaddvat méné prace, 2améFfit se na kvalitu nad
kvantitou. Dlleiité je pochvala, povibuzeni, ocenénisnahy pfed kolektivem,
pozitivni zpétnédvazba.

Upravy obsahu Vzdélavénis podporou IVP, obsah vyuky se bude upravovat aktudiné dle

vzdélévén( pedagogické diagnostiky a individuélnich potfeb k napin&nivytylenych
clld je zapotfebivyuiivat vhodné posty a metody (krokovaniuéiva, deldias

procvitovani, béhem pribéhu Skolntho roku se krjtce, ale pgavidelné
vracet k jiZ probranému uéivu (dle potfeby je j znovu procvitit). Nadile
pokracovat v motivaénim systému.

Uprava oéekdvanych ElementarniGroved uiva - zjednoduiené na zakladni iroved (pfi zachovani

vystup( vad&lavani povinnych vystupl dle platného $kaintho SVP).

Organizace vyuky Navyfeni Zhsové dbtace pro psani, &teni, praci s textem ve viech pfedmétech
dle aktudini potfeby Dodriovénistabiln fho retimu dne, zafazovéni
odpotinkovych &innostia chvilek, optimaini rozloZenizatéze béhemadne.
PSPP - pokraéovaniv posilovdnia rozvojispe cifickych funkel (grafomotorika,
sluchové analyza a syntéza, zrakové rozlifovani, fonematické vnimani,
vizuomotorika, pozornost, pamétové funkce).

Pedagogickd intervence —dopin&nia procvi¢eni aktuding probiraného uliva,
nejlépe denné po kratkych usecich (10 minut).

Zpisob zadévani Srozumitelné a struéné zadén( Zinnostl, poskytnutideliino éasového Gseku pro

a pinéni kol vypracovani Gkolu, kontrola porozuménizadanému Gkolu, také pFidomaci
pfipravé je nutny dohled | pfipadnd dopomocdospélého.

Zpisob ovéfovani Jasna a srozumiteind pravidia ové&Fovani— ovéfovanitakovych védomosti,

védomosti které si it osvojila, pfi ovéfovénivédomostirespektovéniosobniho

a dovednosti tempa 1dka.

Hodnoceni idka Pro pribéiné hodnocenije vhgdna kombinace zndmky dopinéna o slovni
komentéf, dopinit hodnoceniuditele / AP vhodnym sebehodnocenim.

Pomiicky a uéebni Online vyukové programy, encyklopedie, slowniky, pfehledy, karti¢ky, deskové

materidly hry atd.

Podplrné opatfen/

jinéhodruhu

Persondini zajisténi APve tfidé 1,0

Gprav pribéhu

vzdélévani (asistent

pedagoga, dalii

pedagogicky pracovnik)

Dal3i subjekty, kterése | Skolnidrulina

podileji na vzdéldvani

idka

Spoluprdce se Pfes $kolu online, telefonicky, osobné, informace v notysku -systém zprav

zékonnymi zastupci (domaéci dkoly, dileZité informace o chovéni - pozitivni | negativni).

idka g

Dohoda mezi Zdkem

a vyutujicim

- ]

Podrobny popis pro jednotlivé vyuZovaci pfedméty, ve kterych jsou uplatiiovdna podplirnd opatfen(

(Je-lipotfeba specifikovat)

Cesky jazyk

Viz pfiloha

Ll



- aktivizace pozorosti pfi samostatné praci,
- v CJ se 2amé&Fit na opakovani uéiva a fixaci gramatickych pravide!  jejich
aplikaci + porozuméni &eného textu,
1 v M - opakovanizakladnich matematickych dovednosti, porozuméni
matematickému jazyku a jeho propojenis pfiklady, co nejvice M propojits
redinymi pfiklady a praktickému vyuiiti
- v Al zdkladni slovni 2dsoba (opora o ndzor, zaméFit se na je)l prakticke
byusitr)

Upravy obsahu Dbsah vzdélavanije upraven podle minimalinich vistupi SVP.
vadélavani
Mm Uprava Wystupd vadélavanina jejich minimalni urove# pfi zachovani povinnych
wystupd vzdélévani vystupli SVP.
;ﬁ_ﬂaﬂvﬁﬁy Jasnd struktura hodiny, organizace dle aktudinich potfeb. %
Zplsob zaddvani Srozumitelné a strudXé zadén| &innostl, poskytautideliiho asového iseku pro
a pinéni dkold vypracovaniukolu, kontrola porozuménizadanému tkoly, jeho rozdélenina
dilgi éasti,

Zplsob ovéfovéani Jasna a srozumiteina pravidia ovéfovani, pfi ovéfovanivédomosti

védomosti respektovénioscbniho tempa 24ka, jeho vykyvl v pozornostiarychiejii

2 dovednosti unavitelnosti.

Hodnoceni 2dka Znémkou s oporou slovniho komentafe, vyuivat formativnihodnoceni
(porovnévat, vykony s pfedchozimi), nesrovnévat s ostatnimi Zdky.

Pomicky a uéebni Online vyukové programy, encyklopedie, pfehledy, tabulky.

materidly Specialni u€ebnice a pracovni sesity nakl. Septima, vyuitinékterych

! e e pracovnich seditd pro nizii roéniky.

Podplimé opatfeni

jinéhodruhu

Persondlni zajifténi AP sdileny 0,5 uvazku, daldl pedagogicky pracovnk 0,5 (vazku.

Uprav prib&hu

vzd&ldvani (asistent

pedagoga, dalii

pedagogicky pracovnik)

Dal3f subjekty, které se

podileji navzdélavani

#ska

Spoluprice se Skola OnLine, telefonicky, osobné (Zetnost dle potfeby).

zékonnymi zdstupci

tdka

Dohoda mezi Zdkem

a vyuéujicim

Podrobny popis pro jednotlivé vyuéovaci pfedméty, ve WMMMW

(Je-lipotfebaspecifikovat) : 4

Ceskyjazyk Viz pfiloha.

Anglicky jazyk Viz pfiloha.

Matematika Viz pfiloha.

Fyzika Viz pfiloha.

Pfirodopis Viz pfiloha.




tHidniho ulitele

Iméno o phijmend wutujiciho

Iména a pijman thidni ulety/

Iméno a pijmend wwulujicho

imena a pHjmand ywutujiciho

dmidng a pijmand vyululiciho

iméno a pHimend vwyutulicho

Imiéna a phimoni ywulujicho

Iménd a phijmend wyutuliciho

Iména a phijmend yyutujiciho

Iména a plijmend $PP

Iméno » plijmeni rikonrdho
hstupce biks

Iméno a plijmend 2ika

Poudeni: Pokud zakonny tastupce nebo rletily idk neposkytne informovany souhlas s vypracovamym

Individudinim vzdélsvacim planem, tak toto podplrné opatfeni skola neposkytuje.

Zavéry vyhodnoceni vidélavani podie Individudiniho
vidéidvaciho planu

i

Podprs




