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1. UVOD A CIL

Jak vypovida nézev prace, pozornost bude vénovana nau¢né stezce na vrchu Ressl,
ktery se nachazi v okrajové Casti mésta Mostu. Dalo by se fici, ze mésto Most
je krajina poni¢ena tézbou hnédého uhli a nedalekymi chemickymi zavody.
I pies tato skodliva antropogenni ovlivnéni krajinného razu, se zde ve mésté Most
nachazi ptirodni misto, které je situovano na okraji mésta a vybizi ptimo k rekreaci
a odpocinku. Je to pravé vrch Ressl, jenz je obklopen rozsahlym lesem a na kterém

vybudovalo statutarni mésto Most spolu s Oblastnim muzeem nauc¢nou stezku.

Toto téma jsem si vybrala zejména proto, Ze se mé bydlisté¢ nachdzi v blizkosti této
lokality a velmi rada a Casto toto misto navstévuji. Domnivam se, Ze i pies vySe
zminéné neduhy jaké mésto Most ma, patii pravé vrch Ressl k jednomu
Z nejzajimavéjSich a nejhezcich mist ve mést¢ Most a zdejsi vybudovand nauc¢na
stezka je idealnim mistem pro turistiku, cyklistiku, odpocinek a rekreaci pro rodiny

s détmi, ¢i Skolnimi vypravami.
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ABSTRAKT

Podkladem této bakalafské prace je shromazdéni co nejvice dostupnych informaci
0 nau¢né stezce na vrchu Ressl, kde je hlavnim cilem Stanoveni ¢i navrZeni
pfipadnych uprav a navrha na zlepSeni, a to z divodu zvySeni navstévnosti této
lokality, zejména pro Gcely rekreacni, nau¢né, pro zachovani harmonického vztahu

mezi ¢lovékem a ptirodou a spole¢nou ochranou tohoto uzemi.

V prvni polovin¢ se tato prace zabyva charakteristikou a zédkladnimi informacemi
o nau¢né stezce Ressl, jejim zmapovanim, seznamenim a zhodnocenim. Ve druhé
poloviné se prace zabyva piripadnymi upravami ¢i navrhy na zlepSeni této stezky

z diivodu vySe zminénych.

KLICOVA SLOVA

Naucna stezka, environmentalni vychova, krajina, Most, Ressl

ABSTRACT

The basis of this work is to gather as much informatik available on the naturetrail
on the hill Ressl, where the main objektive will be to determine whether to propose
any adjustments and proposals forimprovement, because of the increasing traffic
ofthesite, especially forrecreational, educational, formaintaining harmonious

therelationship between man and nature and the common protection of this area.

In the first half of this work is address the characteristics and basic informatik about
the nature trail Ressl, its mapping, familiarization and evaluation. In the second half
of the work deals with possible modifications or suggestions for improving this route

due to the aforementioned.

KEY WORDS

Naturetrail, environmental education, landscape, Most, Ressl



2. LITERARNI RESERSE

V této kapitole se budu zabyvat seznamenim s obecnymi informacemi, které se tykaji
charakteristiky nauc¢nych stezek, jejich vyznamem, historii a turistickym znacenim.
Poté budu popisovat region Mostecka a samostatné mésto Most, jeho pfirodni
a kulturné-historickou charakteristiku, nebot” vrch Ressl a nau¢na stezka v ném

vybudovana se nachazi v této oblasti.

2.1. CHARAKTERISTIKA NAUCNYCH STEZEK

Nauéné stezky vybudovala fada organizaci, v Ceské republice se jich nachazi
ptiblizn¢ okolo 700. Nékteré jsou v dobie udrzovaném stavu a naopak nekteré stezky
jsou jiz nefunkéni nebo zrusené. V Usteckém kraji se nau¢nych stezek vyskytuje
celkem 41. K nau¢nym stezkam jsou Casto vydavany podrobné publikace a brozury,
které byvaji obvykle k dostani v méstskych informacnich centrech. Databaze
nauénych stezek s jejich informacemi, popisem a fotogalerii je dostupna

na internetovych strankach www.lesycr.cz.

2.1.1. VYZNAM NAUCNE STEZKY

Naucné stezky jsou vyznacené vychovné vzdé€lavaci trasy, vedouci piirodné
1 kulturné pozoruhodnymi Uzemimi i oblastmi. Na nich a pfi nich jsou vybrany
nekteré vyznamné objekty a jevy, které jsou na urCenych zastavenich zvlast
vysvétleny. Jako takové jsou naucné stezky kulturné vychovnym zatizenim
umisténym piimo v terénu.(Cefovsky 1989)

Naucné stezky obecné nabizi zajimavé informace v pfirozeném prostiedi,
zprostiedkovavaji zajimava poznani pii pohybu v ptirodé. Jedna se o druh venkovni
znacené turistické trasy, seznamujici navstévniky s ptirodovédnymi ¢i kulturnimi
zajimavostmi okoli. Od bézné turistické trasy se odliSuje sérii informacnich tabuli,
rozmisténych na jednotlivych zastavenich po délce trasy naucné stezky. Symbolem,
pouzivanym v Ceské republice k vyznageni priibdhu naucné stezky, je sikmy zeleny
pruh ve Cctvercovém bilém poli. U informacnich tabuli je znacka doplnéna

oranzovym C¢islem stanoviste.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Turistick%C3%A1_zna%C4%8Dka
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesko

Naucné stezky mizeme rozdélit na n€kolik typi, a to na stezky pési (nejcastéjsi typ),
cyklistické, stezky pro bézecké (bézky) nebo vodacké stezky. Trasy nau¢nych stezek
obvykle ¢ini nekolik kilometra a dle délky trasy se rozlisuji na kratké, stfedn¢ dlouhé

a dlouhé.

wewr

Lesnické — stezka vede vétSinou priméstskym lesem ¢i lesoparkem, a seznamuje
souhrnn¢ s faunou a flérou lesa, lesnickym hospodaistvim, t€Zbou dieva.

Hornické — tyto stezky vedou regionem, ktery v minulosti proslul jako vyznacné
nalezi§t¢ nerostnych surovin, drahych kovi apod., které se zde t&zily. Stezka
navs§tévuje mista se zachovanymi pozistatky historické tézby, odvaly, zabezpecené
vstupy do Stol.

Geologické — seznamuji s vyznamnymi geologickymi lokalitami, skalnimi odkryvy,
starymi lomy, naleziSti mineral{, naleziSti zkamenélin.

Vlastivédné — tyto durrhy stezek souhrnné seznamuji s krajinou, kterou prochazeji,
a zajimavostmi na trase.

PFrirodné ochranaiské — jsou zpravidla takové, které komplexné seznamuji s jednim
ur¢itym chranénym uzemim, tedy jeho faunou a flérou s tim, ze kazdému tématu
je vétsinou vénovan jeden panel.

Méstské — vedou obvykle historickym centrem mésta nebo obce a jeho
bezprostfednim okolim, seznamuji se stavebnimi a jinymi pamatkami (kostely,
pivodni méstskou zastavbou, pomniky, technickymi pamatkami), zajimavou
architekturou, méstskym opevnénim jako jsou hradby, brany.

Sportovni — objevuji se vétSinou v piiméstskych lesich nebo lesoparcich. Sestavaji

z n€kolika sportovist’ (www.stezky.info)

2.1.2. HISTORIE NAUCNYCH STEZEK

obyvatel krajiny, tyto stezky ovSem budujeme az v dnes$ni dob¢ uceloveé naucné.

Kdyz zapo¢neme praveékem — tedy dobou paleolitu (star$i doby kamenné), v némz
pocet lidi byl nevelky, sezname, ze vyrazné stezky tehdy sotva existovaly.
A v Sirokém obyvaném prostoru nezanechaval ¢lovék po sobé zadné velké stopy.
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Proto oznaceni prirodni krajina (to jest clovékem nepoznamenand krajina) pro jeho
obyvany areal zcela odpovida skute¢nosti.

Zmeéna nastala v mladSim praveéku, tj. koncem mezolitu (stiedni doba kamenna)
a v neolitu (mladsi doba kamennd). Tehdy se zménilo klima, oteplilo
se a severoevropsky ledovec ustoupil, coz umoznilo rozsiteni sit¢ stezek. V nizinach
se pravdépodobné objevovaly prvé skutecné dalkové stezky a to diky zvySenému
poctu obyvatel. Toto vSe se odehravalo v ¢asovém intervalu pied cca 10 000 — 6 000
lety.

Dalsi proména krajiny nastala béhem starovéku — zahrnujici dobu bronzovou,
zeleznou a jesté dobu fimskou, véetné doby st€hovani narodl. V tom Case pfiblizné
od 6 000 pied n. 1. az po 9. stol. n. |. se stale zivot lidi odehraval hlavné v rovinynch
nizinach a malo Clenité krajing, protoze zde zemédélstvi mélo dobré podmiky
k rozvoji. Ve staroveéku se sit’ dalkovych stezek plné rozvinula. Vznikaly regionalni
I lokalni stezky. Béhem téch tisict let se pfi primitivnim, ale soustavném obdélavani
poli nezdmérn€ zarovnavaly 1 drobné odchylky v terénnich vyskdch a srovnaval
se povrch krajiny.

Prikladem existence starych stezek z doby bronzové (ptiblizné pied 4 a 3 tisici lety)
miize byt uzemi jiznich Cech.

Nyni zacind novy cas, ktery lze vzhledem k svétové globalizaci a rozSifeni
informatiky nazvat svétovek. Jak bude zivot v 21. stoleti pokracovat, zistava nam
soucCasnikiim jeho zacatku utajeno. Jen vime, Ze staré stezky se neobnovi, zlistanou
nam pouze jejch zbytky v lesich nebo pfti tocich nékterych fek a ficek. Jejich vyuziti
zUstavd moznd jen z male Casti pro turistické stezky nebo cyklotrasy. Naopak
tvarnost krajiny by méla napravenim chyb z nedavné minulosti nabyt zase
ptiznivéjsho razu. Nadgje zlstava pro revitalizovanou krajinu, i kdyz plnou

dalni¢nich tras, jejich nadjezdi a obloukt na kiizovatkach.(Kvét, 2012)

Prvni naucna stezka byla u nas oteviena ke Dniim ochrany pfirody 1965 ve statni
pfirodni rezervaci Mednik na Sazavé ve Sttedoceském kraji. V roce 1986 se nabizelo
turistim 1 Skolnim vyletnikim a exkurzim rtznych détskych a mladeZnickych

kolektivii v celé CSSR 104 nauénych stezek.(Cefovsky, 1989)

V Americe vznikaly prvni nau¢né stezky zacatkem 20. stoleti a dnes jejich Siroce

rozvinutd sit’ obetkala nejen narodni parky a dal§i chranéna tzemi, ale je mozné
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se snimi setkat i mimo chrdnéné oblasti. V Evrop¢ se naucné stezky objevily

v Némecku po prvni svétové valce.(www.mzp.cz)

2.1.3. TURISTICKA ZNACENI

Uz davny praobyvatel nejen nasSi krajiny mél rdd na cesté orientacni pomtcky.
Znameni na cesté byla umistovana na kfizovatkdch nebo v malo piehlednych
polohach. BéZnou praxi se stavalo umistit na vhodné dobte viditelné misto velky
kamen nebo pyramidku z kameni. Kdysi pouzivané svazky pokacenych kminki
s nedlouhou trvanlivosti se posléze nahrazovaly lepsi variantou. Na potfebna mista
se zasazoval jeden nebo i nékolik mladych stromkl dlouhovékych druht, které
po staleti skytaly 1 stin pro kolemjdouci. Jindy se postavila ze dfev jakési konstrukce

naptiklad ve tvaru pismene “n”, ozdobend ttrzky textile.(Kvét, 2012)

Smluvend turistickd znacka naucné stezky je bily ctverec celkového rozméru
100 x 100 mm se zelenym pruhem o $ifce 30 mm vedenym uhlopiicné z levého
horniho do pravého dolniho rohu znacky, s mezerou asi 5 mm mezi zelenym pruhem

a obéma jim vytvofenymi bilymi trojuhelniky.(Cefovsky, 1989)

ZnaCeni nau¢nych stezek by mélo byt pro navstévnika vyrazné a jednoznacné,
a to hlavné z ditvodu, aby nikam nezabloudil ¢i neodbocil. Po turistické cesté naucné
stezky navstévnikovi tedy napomahaji smérovky, které mohou byt vyznaceny
na strom¢, na sloupu ¢i na skale a také tabulky mistni orientace. Informacni tabule
mohou byt zfizeny napiiklad v podob¢ jednoduchych jmenovek, orienta¢nich tabulek
nebo jmenovek s vysvétlujicim textem. U stezek s moderngj$im vybavenim

se muzeme setkat i s audiovizudlnimi pomtickami.

Soucasné turistické mapy ¢asto obsahuji poznamku, ze podporuji GPS. Takova mapa
ma soufadnicovou sit’ a tidaje o pouzitém soufadnicovém systému, coz by ovSem
mélo byt pravidlem. Je vyhodné, kdyz i1 zakreslené vyznamné orienta¢ni body maji
uvedené zemépisné soufadnice — takovych map je vSak na naSem trhu minimum.
Systém GPS (Global Position System) byl pivodné americky vojensky navigacéni
systém. Kdyz byl uvolnén pro vefejnost, byla do idaji vnaSena umeéld chyba,
ptesnost mohla dosahnout pouze 100 m. Od roku 2000 se s timto nesmyslem
piestalo, ziskdvame data s presnosti 5 - 10 m. Principialné je GPS zaloZen na méfeni
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vzdalenosti k druzicim (piesnéji feceno doby, po kterou signal putuje od druzic
k ur¢ittmu bodu). Vlastni pfistroj je pfijimac, ktery z téchto udaji dokéze
zaznamenat polohu. Soufadnice je ovSem nutno vnaset do mapy, do modernéjsSich
GPS piijima¢i mizeme nahravat mapovy podklad. Zaznamenanou trasu, kterou
si miizeme nahrat do vétSiny pfistrojl, lze pak snadno opétné prochézet.(Drabek,
2008)

Dale se v dnesni moderni dobé vyskytuji i takové naucné stezky, které misto
informacnich panelll pouzivaji aplikaci pristupnou pro chytré telefony.

Takto koncipované naucné stezky nemaji klasické informacni panely, na kazdé
zastavce naleznete pouze tzv.tagglist, umélohmotnou Kkarticku s dvéma typy
obrazci — QR kodem a beetagem. V obou téchto obrazcich je zakdodovany odkaz
na totoznou webovou stranku s pfislusnymi informacemi k dané zastavce. K jejich
nacteni je nutno mit patficné vybaveny mobilni telefon s pfipojenim na internet,
ktery umoznuje (po nainstalovani pfislusné aplikace) tyto kody piecist a internetovou
stranku otevfit a zobrazit. Na kazdé karti¢ce jsou pokyny pro pouziti a odkazy

pro stazeni aplikace.(www.stezky.info)

2.2. MOSTECKY REGION

Mostecko se rozlohou 467 km? a poctem 122000 obyvatel fadi k nejmensim,
ale nejlidnat&jsim regiontim nejen v ramci Usteckého kraje, ale celé Ceské republiky.
Na severu Mostecko hranici se spolkovou republikou Némecko (Sasko), na zapadé
sousedi s Chomutovskem, dale na vychodé s Teplickem a na jihu s Lounskem.
Se vSemi témito regiony je Mostecko spjaté hustym piedivem historickych

i soucasnych vztahl a v mnohém i spole¢nou perspektivou dalsiho vyvoje.(Benes et
al., 2004)
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Obr ¢&. 1: Mapa Ceské reubliky, kde je vyzna¢eno Mostecko

Obr €. 2: Mostecky region

Celkova konfigurace terénu ovlivnila zasazeni Mostecka do pfirodniho prostiedsi,
kde na sever pii spole¢né hranici se Spolkovou republikou Némecko mu vtiskla raz
horské oblasti pfirodni hradba Krusnych hor, jizni ¢asti pak dodavaji malebnost
kopce nejzapadngjsich vyb&zki Ceského stfedohofi. Stiedni &ast okresu vypliuje
Mosteckd kotlina, podkrusnohorska piikopova propadlina v podobé obrovské
panve.(Pokorna, 1999)
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Prirodni charakteristika regionu

Kru$né hory jsou soucasti Krusnohorské hornatiny, o ploché hornatiné s vyskovou
&lenitosti 200 - 500 m, rozlohou 1 607 km?, stf. vySkou 707,6 m, sti. sklonem 7°45".
Skladéa se pfevazné z hornin kruSnohorského krystalinika (rulové jadro obklopené
obalem svorové a fylitové série), do nichz pronikly hlubinné vyvteliny a izolované
se zachovaly denudac¢ni zbytky tietihornich lavovych ptikrovi. Piikry jithovychodni
zlomovy svah je ve vychodni poloviné souvisly, jednostupiiovy cca 500 - 600 m
vysoky, silné rozélenény koryty svahovych potokii. V zapadni polovin€ pohoii
je rozdélen opakovanymi zdvihy, pfi nichz pii okraji pohofi vnikly nizs$i padsma
vrchovin a pahorkatin. Nejvyssi bod je Klinovec, s nadmotskou vySkou 1 244 m,
ktery se nachazi v Jachymovské hornatiné a s pivodnimi smrkovymi lesy, které byly
znaéné poskozeny exhalacemi. Nad plochy zarovnany povrch Krusnych hor
se zvedaji zbytky sopecnych tvart, které v tietihorach dosahovaly znaénych vysek.
Svédéi o tom zbytky lavovych prouda z téchto sopek, které
se uchovaly v plochych udolich na nahorni plosiné, jako napf. Bozidarsky
Spi¢ak.(Demek a kolektiv, 1987)

PodloZi panve a Krusné hory jsou svym vznikem a pozdéjSim vyvojem uzce spjaty
s tzv. Ceskym masivem, ktery je v podstaté samostatnou stavebni jednotkou stfedni
Evropy. Byl soucasti prvohorniho horstva, tahnouciho se napii¢ Evropou
z Centralniho francouzského masivu pies Vogézy, Cerny les, Harz do Cech,

vyvrasnéného pfi variském vrasnéni.(Barta et al., 1973)

V mosteckém regionu nalezneme tyto kategorie chranénych izemi: narodni pfirodni
rezervace (Bofenl a Jezerka), narodni pfirodni pamatku (Jansky vrch), pfirodni
rezervace (Cerny rybnik, Mila a Pise¢ny vrch) a piirodni pamétky (Chloumek
a Luzické Sipaky). Zasahuje sem kromé toho v jihovychodni ¢asti chranéna krajinna

obast Ceské stiedohoii.(Benes et al., 2004)

Chranéna krajinna oblast Ceské Stfedohofi zaujima ¢asti izemi sedmi okresti (Ceska
Lipa, D&¢in, Litoméfice, Louny, Most, Teplice a Usti nad Labem). Celkovy podet
dotéenych katastralnich tzemi ¢ini 335, z toho je 236 uplnych Kkatastrt,
99 katastralnich uzemi je hranici chranéna krajinna oblast déleno. Hlavnimi divody

pro vyhlaseni Ceského stfedohofi chranénou krajinnou oblasti jsou stfedoevropska
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jedinecnost krajinného reliéfu mladotie-tihorniho vulkanického pohofi, pestrost
geologické stavby, druhové bohatstvi rostlinstva a odpovidajici oziveni krajiny
charakteristickou faunou. Ke zvlastnostem této chranéné krajinné oblasti navic patii
strmy srazkovy gradient ve sméru JZ - SV, kdy na 75 km délky pohoti vzristaji rocni

srazkové pruméry téméi o 100 %.(AOPK, 2000)

Obr &. 3: Pohled z Holého vrchu (piirodni rezervace) na Ceské stiedohofi, v pozadi hradba
Krusnych hor

Z botanického hlediska lze ptitadit Stiedohoti mosteckého okresu k fytogeografické
jednotce nazyvané stepni Sttedohofi, které ma centrum v severnim Lounsku a jiznim
Mostecku, tdhne se v uzkém pruhu na Lovosicko a Litoméficko a odtud Ceskou

branou udolim Labe az na Ustecko.(Barta et al., 1973)

Slanomilné rostliny, odborné nazyvané halofyty, jsou specialitou kvéteny Mostecka
a zvla§té mnozstvi lokalit a pocet druhil téchto rostlin bychom jinde v Cechach tézko
hledali. I kdyz s pokracujici devastaci krajiny a regulaci vodnich tokli byla fada
jejich naleziSt' zniCena, jsou souCasné zbytky piivodniho bohatstvi halofyt velmi
cenné pro botanickou charakteristiku Mostecka a poznani jeho ptirodnich podminek.

(Barta et al., 1973)
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2.2.1. MESTO MOST A JEHO HISTORIE

Most je statutarni mésto v Usteckém kraji, které lezi na fece Bilina, S poétem
obyvatel 66 232 tisic k poslednimu prosinci 2015. Tento udaj pravidelné vklada

na internetové stranky Magistratu mésta Mostu Odbor spravnich ¢innosti.

Osidleni Mostecka sahé svou tradici do pravéku. Komotanské jezero predstavovalo
vzdy dobry zdroj obzivy (ryby), okolni krajina pak poskytovala pfiznivé podminky
pro zemédélstvi. Jiz ve velmi ranych dobach (13. a 5 stoleti pf. n. 1.) existovalo
na Hnéviné opevnéné centrum. Osidleni pfirozené¢ nebylo kontinudlni. Takeé
ve slovanské dobé bylo Mostecko osidleno velmi zdhy. Nalezy z polohy pfi paté

levobftezni terasy jsou datovany jiz do 6. stoleti.(Kuca)

Uzemi kolem Mostu, kam se od 30. let 13. stoleti pfesunul zijem pfemyslovskych
panovnikt, nalezi do krajiny s delsi rané stfedovékou sidelni tradici soustfedénou
do Podkrusnohoii panve a Ceského stiedohofi. Postupné se zde formovaly vyrazngjsi
lokality, jimiz byly Most, Kopisty, Ervénice, Dolni lJifetin, Komotany.
Od 2. poloviny 15. stoleti a zejména v pribéhu 1. poloviny 16. stoleti dochazi
k rozSifeni osidleni na hiebenu KruSnych hor. Druhda vlna rozvoje tézby
polymetalickych rud podnitila tzv. urbanizaéni proces. V délce celého hiebenu
Krusnohoii byla zalozena fada banskych mést a mésteéek, kam se soustiedilo

mnozstvi té€zai, horniki, femeslniki a obchodnik.

Rozvoj primyslu od 2. poloviny 19. stoleti zacal zasadn€ ménit strukturu historicky
danych vsi a mést. Nejvyraznéji se zmény sidel projevily na pielomu 19. a 20. stoleti
ve stfedni casti Mostecka, kterou tvofi panevni oblast. Na proménu charakteru
zemedelskych obci v obce hornické nebo s prevahou délnického obyvatelstva stacilo
necelych padesat let. Béhem této doby se cekové zmeénil architektonicky

a urbanistikcy vzhled vSech obci v panevni oblasti.(Benes et al., 2004)

Historie téZby na Mostecku a vliv na krajinu

Od roku 1740 zachovany cetné¢ zpravy o zaklddani doli hlavné na uhelnych
vychozech v tzkém pasu mezi Ustim nad Labem, Mostem a Chomutovem.

Primitivni doly si postupné otevirali meés$tané, Slechta 1 cirkevni vrchnost
y ,
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(napt. osecky klaster). Pfimo ve mésté, na ipati Hnévina (,,Na ptaku‘), provadél
tézbu ve veétsi mife roku 1762 mostecky méstan Ondiej Kral, roku 1763 zalozil
osecky opat uhelny dil u Stfimic. TéZba naradzela na odpor méstské spravy, ktera
po pozaru v Kréalové Sachté roku 1770 dul uzaviela a nepovolila ani zfizeni jeho
novych dolil na Zahrazanské cesté a na polich ¢epirozského sedlaka Felixe Hablika.
Tézba uhli se vSak mezi méStany rychle rozsifovala a na pocatku 19. stoleti
jiz kolem meésta existovala fada malych dolt a Sachet, provozovanych zejména
Vv zimnim obdobi jako sezénni prace; zvlasté na upati Hnévina a na polich smérem

k ZahraZzaniim (nejvétsim dolem byla Zlata trojka).(Kuca, 2000)

Nova etapa vystavby nového Mostu zacala na samém pocatku 60. let 20. stoleti.
Naprosta bezohlednost komunistického drancovani uhelnych zasob pro dalsi vyrobu
elektiiny a tepla jak v Podkrusnohofti, tak v tepelnych elektrarnach mimo tuto oblast
(Opatovice nad Labem) tehdy jiz ztratila jakékoli zabrany a t€Zb& uhli bylo
podfizeno doslova vSe. Zanikala fada vesnic pénevni oblasti (v nejbliz§im okoli

Mostu nejprve Stiimice).(Kuca, 2000)

Mostecko se tedy podili na celostatnich exhalacich oxidu sitfi¢itého zhruba 10% (!)

a vic nez 12% na emisich elektrarenského popilku!(Barta et al., 1973)

Kromé exhalaci oxidu sifi¢itého a popilku unikaji pfi spalovani uhli a pii chemickeé
vyrob¢ tisice tun dalSich, neméné Skodlivych latek, sirovodiku, arsenu, ¢pavku,

chloru, karcinogennich bentpyrend.(Barta et al., 1973)

Dochované historické stavby na Mostecku

Hrad Hnévin

Vysoko nad méstem, na hotfe zvané Zamecka nebo také Hnévin, se vypina silueta
hradu Hnévin. Jiz neodmyslitelné¢ patii k méstu jako jeho vyskova dominanta.
Malokdo vsak vi, ze je nevita ptivodni goticky hrad, ale replika z pfelomu 19. a 20.
stoleti. Vlastni d¢jiny mosteckého hradu mizeme rozdélit do dvou obdobi. Prvni
obsahuje historii ptiivodniho hradu od jeho vzniku az do jeho zboteni bezprostredné

po ukonceni tficetileté valky. Druhé obdobi pak zahrnuje reminiscen¢ni stavbu
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od druhé poloviny 19. stoleti az do dnesnich dntli. D&jiny mosteckého hradu se odviji
asi od 9. stoleti, ale jeho existence dolozena pisemnymi prameny se datuje

az od poloviny 13. stoleti.(Blahoutova, 2003)

Od roku 1900 se na Hnéviné nachazi vyhlidkova véz jako soucast stavebniho
komplexu. Z této rozhledny lze zahlédnout krajinu Krusnych hor az po vybézky
Ceského sttedohofi.

S hradem je mimo jiné spojena historicka postava Edward Kelley, vlastnim jménem
Edward Talbot, ktery je znam diky filmu Cisaiiv pekai a Pekafiv cisaf a ktery
byl na hradé¢ Hnévin véznén. V soucasné dobé mésto Most kazdym rokem potada
pravidelnou slavnost na pocest slavného alchymisty pod nazvem ,,.Den magistra
Edwarda Kelleyho*, kde jsou pro navstévniky této akce pfipraveny rizné koncerty

a divadelni predstaveni.

Obr. ¢. 4: Hrad Hnévin

Kostel Nanebevzeti Panny Marie

Dé&kansky kostel Nanebevzeti Panny Marie tvofi stfedobod arealu na okraji mésta.
V roce 1975 se tato unikatni pamatka ,,dala do pohybu* po kolejich a ocitla
se na svém soucCasném misté, piekonand vzdalenost citala pres 841 m. Dodnes
se jednd o vyjimecny technologicky pocin zapsany V Guinnessové zlaté knize
rekordl. Kostel byl takto zachranén pted zniCenim, které kvili t€¢zbé uhli potkalo

vétSinu staveb ve starém Mosté.(Statutarni mésto Most, 2014)
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Tento historicky objekt se nachazi v okrajové Céasti mésta Mostu, mezi vlakovym
nadrazim a jezerem. Je ve vlastnictvi statu a jeho spravu zajistuje Narodni

pamatkovy tustav, v roce 2010 se stal také ndrodni kulturni pamétkou.

Obr. €. 5: Kostel Nanebevzeti Panny Marie

3. NAUCNA STEZKA RESSL

Vrch Ressl se nachazi na samém okraji severozapadni ¢asti mésta. Vrch obklopuje
mestskd nemocnice, méstsky htbitov, autodrom a dil na hnédé uhli, které tézi
Vrsanské uhelnd, a.s. Jeho nadmotskéa vyska dosahuje 413 m a timto se povazuje
jednim z nejvysSich kopcti, jaké mésto most obklopuji.

Vrch Ressl ma dnes hlavni vyznam jako piiméstsky les s rekrea¢ni funkei.
Vrch Ressl zaujiméa Ctyfi zakladni biotopy, a to v podobé lesa, louky, rybniku
a skaly. Pied rokem 1989 byl vrch Ressl ve vlastnictvi statnich lest, od kterych
ho poté mésto Most odkoupilo. Les na vrchu Ressl zabira celkem 500 ha plochy
a spada pod Spravu méstskych lesit Most se sidlem v Janove, ktera se o les stara.

Sprava obnasi napft. té¢zbu dieva a uklid téZzebnich zbytkl a odpadk.
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Naucnou stezku na tomto vrchu vybudovalo Statutarni mésto Most spolu s Oblastnim
muzeem Most v roce 2007 za ucelem seznameni vefejnosti s mistnim piirodnim
ekosystémem, faunou a flérou, historii tézby a naslednou rekultivaci sousedicich
ploch. Nauc¢na stezka méii celkem 3 km a je doprovazena 13 cedulemi
S vyobrazenim a popisem zvitat, rostlin a dal$imi informacemi, jenz s ptirodou
a okolim Resslu souviseji, dale se z nich mizeme dozvédét o historii tézby hnédého
uhli na Mostecku, historii rekultivaci na Mostecku, o informacich o pamatnych
stromech v nedalekém okoli, selském statku, nebo 0 pfirodnim amfiteatru. V prab¢hu
trasy je téZ vybudovano nékolik odpocivadel a altankli pro posezeni a odpocinek.
Informacni tabule vyrobila Sprava méstskych lesi Most se sidlem v Janové, ktera

se téz stara o udrzbu.

3.1. PRIRODNi CHARAKTERISTIKA

Vrch Ressl vznikl v tietihorach, v dobé, kdy pravé probihala sope¢nad Einnost.
Podlozi vrchu Ressl je tvofeno fenolitem, coz je hornina, kterd je charakteristicka
napf. pro chranénou krajinnou oblast Ceské stfedohoii. Fenolit mél
zde z historického hlediska velky vyznam, o ¢emz svéd¢i piitomnost dvou byvalych
lomt. Z dokumentl ze 14. stoleti miiZeme vy¢ist, Ze nejen v okoli, ale i na samotném
Resslu, presnéji na jiznim svahu se péstovala vinna réva, coz svéd¢i o kvalité pudy.
Srazky na vrchu Ressl jsou ovlivnény polohou samotného vrchu, ktery lezi
na rozhrani Ceského stiedohoii a Mostecké panve, dale jsou ovlivnény destovym
stinem KruSnych hor. SraZkové hodnoty se pohybuji mezi 450 mm za rok a za téchto
podminek spadne na zem zhruba 300 mm v letnim puilroce a zbyvajicich 150 spadne
V zimnim roce.

Ro¢ni primérnad teplota vychazi z meteorologické stanice v Kopistech, ktera
je nejblizsi k vrchu Ressl. Hodnoty vypovidaji, ze ro¢ni primérna teplota
je zde pfiblizné kolem 8,4 stupn¢ Celsia. NejteplejSim mésicem je zde Cervenec
S primérnou teplotou kolem 15 stupiit Celsia a nejchladnéj$im mésic se povazuje
za ledem. Dle téchto informaci se fadi vrchRessl spolu s jeho okolim k teplym

oblastem.
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Vétry jsou zde severozapadni, jelikoz vitr vane od Severniho mote a prvni piekazkou
na cesté jsou nedaleké Krusné hory. Objevuji se i vétry jihozapadni a vychodni,
ze kterych vsak prevladaji jihozapadni, minimalné zde vanou jizni vétry.

Letnich dnt (teploty do 25 stupnt Celsia) je zde mezi 20 — 50, tropickych (nad 25
stupiii Celsia) je kolem 8 a mrazivych dnti (teploty pod 0 stupiiti Celsia) je zde okolo
100 dni. VSechna tato ¢isla jsou v poctech dnti za rok.

Oblacnost na vrchu Ressl je pod vlivem zépadniho frontalniho proudéni a dosahuje
ro¢né kole 70% (v % pokryti oblohy), v letnich mésicich se jedna zhruba o 60 %.
Nejvice jasnych dnt se na vrchu vyskytuje od srpna do fijna a nejvice oblacnosti

je v prosinci. Ro¢ni pramér slune¢niho svitu ¢ini zhruba 1 600 hodin.

Chranéné druhy rostlin a zivo¢ichu

Naucna stezka Ressl skryva i n€kolik chranénych druht rostlin a zivocichi, které
muzeme na trase stezky, ale i v samotném lese Resslu zahlédnout.

Chranény druh je dle zédkona ¢. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody a krajiny definovan
nasledovné: Druhy rostlin a zivoc¢icht, které jsou ohrozené nebo vzacné, védecky
¢1 kulturné velmi vyznamneé, lze vyhlasit za zv1asté chranéné. Zvlasté chranéné druhy
rostlin a zivocichu se dle stupné jejich ohrozeni ¢leni na a) kriticky ohrozené, b) silné
ohrozené, c) ohrozené. Seznam a stupenl ohroZeni zvlasté chranénych druhii rostlin
a zivoCichl stanovi Ministerstvo zivotniho prostiedi obecné zavaznym pravnim

predpisem.(Zakon ¢. 114/1992 Sb., o ochran¢ ptirody a krajiny)

Seznam ohrozenych zivo€ichli a rostlin se objevuje v Cerveném seznamu
Mezinarodniho svazu ochrany ptirody, ktery je vydavan kazdé dva roky. Cerveny

seznam podava piehled o stupnich ohroZeni, 1 o druhéach jiz vyhynulych.

Pfi prichodu naucnou stezkou je pravé nékolik takovych druhii k vidéni. Z rostlin
se jedna predevSsim o leknin bily a hvozdika kartouzka, ze zvirat naptiklad

0 veverku obecnou nebo slepyse kirehkého.

Veverka obecna- veverka je prozirava, na zimu se postard nejen o solidni pfistiesi,
ale také zasoby. Pies léto ma jidelnicek velmi pestry, ohryzavd mladé vyhonky

a pupeny, sbird houby a lapd hmyz, zimni zasoby se skladaji prevazné¢ ze semen.
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Veverky ziji v podstaté¢ samotatsky nebo v parech a dvakrat do roka slavi svatbu.
Poprvé v tinoru nebo bieznu, podruhé v kvétnu a v ¢ervnu. Zasnuby provazeji divoké

honicky po kmenech stromti.(Kholova, 2009)

Slepys kiehky — obratlovec, jenz se fadi mezi ptedstavitele beznohych jestérek.
V Ceské republice je silnd ohroZen a jeho stavy posledni dobou klesaji. Slepys
se bézn¢ vyskytuje v lesich anapasekach, v kiovinatych stranich i1 na loukach.
Objevuji se zejména po deiti, kdy na zemi patraji po destovkach a slimacich. Ziji
skryté, ptes den se ukryvaji pod kameny, v patezech, pod listim a teprve za soumraku
vylézaji ven. Také btezi samicky lze zastihnout pfi slunéni. Potravou slepyst jsou
z VEtsi Casti zizaly a slimaci, ptipadné i ruzni ¢lenovci, larvy a Cervi pfiméfené

velikosti.

Hvozdik kartouzek - je bylina rostouci na suchych loukach, mezich a kvetouci
nachovymi nebo tmavé rizovymi kvéty. Nejcastéj$im opylovacem, diky zativé barvé

kvétu této byliny, jsou motyli.

3.1.1. LESNI EKOSYSTEM

Obecné za ekosystém povazujeme ucelenou Cast ptirody, kterd je Casti biosféry.
Lze ho chapat jako soubor rostlin, Zivoéichti, mikroorganismti, mate¢nych hornin,
pudy i ovzdusi vyskytujici se na daném tGzemi. VSechny tyto slozky se vzajemné

ovliviuji a dochdzi mezi nimi ke kolob&hu Zivin a toku energie.

Pro pochopeni vyznamu lesnickych rekultivaci a lest obecné vibec je predevsim
dilezité zdiraznit, Ze lesy jsou nejen zelenymi plicemi, ale doslova Zivotadarnym
prvkem zdravé a ekologicky vyrovnané pfirody. Disponuji totiZz ohromnym
mnozstvim asimilacnich organii, to znamend listd a jehlic, které obsahuji velmi
dulezitou slozku: listovou zelen — chlorofyl. S jeho pomoci uskutec¢niuje pro nas zivot

existenéné dulezity proces, fotosyntézu.(Stys S., 1996)

Les na vrchu Ressl, vnémz je naucnd stezka vybudovana, se fadi mezi lesy
hospodaiské, tj. kategorie lesa ptedevsim s produkéni funkci. Lesni ekosystém jako

takovy ndm poskytuje hned né€kolik funkci, pfedevSim se jednd o funkci rekreacni,
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zdravotni, hygienickou, pidoochrannou a vodohospodaiskou. Les ma vyrazny vliv
na mikro a mezo klima, vytvafi stin, zpomaluje proudéni vzduchu, zpomaluje odtok
vody, poskytuje ucinny vegetatni kryt, les Cisti vodu a v neposledni fadé

je domovem pro zdejsi lesni zvér a rostliny.

Zdejsi lesni ekosystém na Resslu je charakteristicky teplomilnou doubravou
a dubohabrovym hajem. Dubové lesy, které ustupovaly potiebam cloveéka, byly
nahrazovany rychleji rostoucimi, le¢ nepltivodnimi dfevinami. Mezi tyto nové
nasazené dieviny na vrchu Ressl patii napiiklad borovice vejmutovka, modFin
opadavy, ¢i zde dominujici borovice ¢erna. Les je podpofen pievaznou vysadbou
listnact a z tohoto diivodu ziskava i Ressl charakter parku s vybudovanou nauc¢nou

stezkou.

Z bohaté mozaiky druhl stromtl, se kterymi se pii priachodu stezkou miizeme setkat

kromé jiz zminénych druh, si predstavme dale naptiklad:

vvvvv

za posvatny strom. V minulosti byvalo zvykem u sebe nosit alesponn kousek
dubového dfeva, naptiklad par dubovych vétvicek svazanych Cervenou niti mél moc
vyhnat veskeré zlo. Ptislove¢nou tvrdost dubového dieva ovliviiuje vysoky obsah
pryskyfice a tfislovin. Zejména proto je také dub odolny vii¢i napadeni hmyzem
a houbami a odolava dobte i pocasi. Dubové dievo se pak pouziva pii stavbe lodi

a na vyrobu podlah a nabytku.

Dub letni — v lese na vrchu Ressl se duby vyskytuji pievazné na svazich. Dosahuje
vysky 30-40 m, ma silny kmen a korunu nepravidelného tvaru Kira je v mladi
hladka, leskla a zelenavéhnéda, starsi Sedohnéda, ve staii tmavsi a silné€ rozpraskana.
Dubové dfevo se pouzivd ke stavbé masivniho ndbytku, na parkety, ¢i sudy.
Na jihovychodnim upati vrchu Ressl se nachazi pamatkové chranény dub letni. Jedna
se 0 prvni strom rostouci v mistni dubové aleji. Za chranény strom jej vyhlasil

Magistrat mésta Mostu v roce 2008.

Lipa — dortista do vySe 30 m a vice. Lipové kvéty lakaji svou intenzivni vini hmyz,

predevsim véelu medonosnou, protoze jsou bohaté na nektar. Lipovy bar ma zvlastni
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provozni doby. Sladké §tavy poskytuje jen rano pred 6. hodinou a potom pozdné
odpoledne mezi 16. a 18. hodinou. Lipa patii k dilezitym medonosnym dfevindm,

a proto byla vysazovana piimo v obcich nebo jejich blizkosti.

Jirovec mad’al — uzivany lidové pod nazvem kas§tan. Nejvétsi uzitek vSak poskytuji
plody (kasStany), které se misto chmele davaji do piva, jsou také zdrojem pro zver
a suSené kaStany se pouZivaji napiiklad jako nahrazka kavy. Casto se vysazuje
Vv parcich a alejich. Koncem 16. stoleti se k ndm dostal z oblasti severniho Balkanu,

od té doby u nas ¢astecné zdomacnél.

Buk lesni — na izemi Cech se dostal pomérné pozdg, cca pred 3 000 az 4 000 let
pt. n. |. a z vétsi casti buk vytladil jedli bélokorou. Buk byl odpradavna povazovan
za strom, ktery poskytuje ochranu v nejistych ¢asech. Rika se, Zze do buku neuhodi
ani blesk, ponévadz bukové kofeny vedou jen povrchovou vrstvou pudy a tudiz
nepfitahuje blesky. Caj z bukové kiiry ma protihoreénaté u¢inky. Vyvar z bukovych
listll byl povazovan jako Gc¢inny prostiedek proti svédivym vyrdzkam a omrzlinam.
Bukové dievo se pak pouziva v truhlafstvi, nabytkaistvi, k vyrobé kuchynského

naradi ¢i k vyrobé Zelezni¢nich prazct. Bukové dfevo je velmi vyhievné.

Habr obecny — strom stfedni vySky se silnymi kofenovymi nébéhy a Stihlou
korunou. Na Resslu habr obecny osidluje jak vlh¢i polohy svaht, tak kamenité svahy
s mélkou ptidou. Piivodni rozsifeni habru je ve smisenych listnatych lesich teplejSich
oblasti, tento druh stromu je zcela mrazuvzdorny. Dfevo je velmi tvrdé, pevné, té¢zké,

znaén€ vyhfevné. Je vhodnou melioracni dfevinou zlepSujici svrchni vrstvy zemin

vvvvvv

Borovice lesni — zalesnéni borovice lesni na vrchu Ressl dosahuje az 60 %. Ptvod
borovice lesni je na skalnatych svazich a v tidolich fek. V minulych staletich se hojné
sdzela v lesich i monokulturach. Je to statny strom, v propustném terénu s hlubokym
kilovym kofenem. Pryskyfi¢naté dievo je mekké, ale velmi trvanlivé, na vzduchu
a svétle s ¢ervenohnédym jadrem a Zlutavou nebo rizovou béli. Hospodatfeni Spravy
mestskych lesit Most se sidlem v Janoveé spoCivd v neustdlé obnove starych,
nepuvodnich dfevin, za stromy puvodni. Tou plivodni dfevinou zde na Resslu

je napiiklad borovice lesni. (Lohmann, 2005)
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V korunach téchto stromti hnizdi ptéaci, které tak mlzeme snadno zahlédnout.
Napftiklad ze sov obyva zdejsi les kalous uSaty, pustik obecny a byl zde spatfen
i vyr velky. Z dravcu se pak jedna piedevsim o kané lesni, krahujce obecného,
nebo jestiaba lesniho. Na kmenech zminénych stromi muzeme dale spatfit
strakapouda velkého, brhlika lesniho, miZzeme vSak obcas slySet i kukacku

obecnou.

Mimo koruny stormtl se zde vyskytutji i ptaci béznych druhti, kterymi jsou naptiklad
sykora babka i konadra a modfinka, kos ¢erny, pénkava obecna, postolka
obecna, pévuska modra, dlask tlustozoby, straka obecna, pénice hnédokridla,
c¢ernohlava a pokrovni, strnad obecny, tuhyk obecny, pénice hnédokridla,

pokrovni a ¢ernohlava a slavik.

Krahujec obecny — jedna se o ptaka, jehoz rozpéti kiidel dosahuje az 60 — 80 cm.
Zajimavosti je, Zze samec je mensi nez samicka a ve tvafi a na hrudi ma ¢ervenavou
barvu. Krahujec lovi vletu a svou kofist pak trha na pitihodném misté, ptaky

oskubava.

Postolka obecna — postolky za letu mavaji rychle kiidly a jejich charakteristikou
je tfepotavy let. Vyuzivaji hnizda jinych ptakt, samy si hnizda nestavi a nevahaji
se usadit na balkéné panelakii nebo na kostelni vezi. Zivi se ptedeviim hlodavci

a jen tu a tam ulovi ptaka, jeStérku nebo mé&kkyse.

Pustik obecny — pustik je u nas nejpoetnéjsi sovou a nevyhyba se ani &lovéku. Zivi
se drobnymi ptaky, hlodavci, obojzivelniky nebo vétsim hmyzem. Je vSak schopen
napadnout 1 ¢lovéka nebo velkou Selmu. Uvadi se, Ze hlas této sovy je slySet az 1 km

daleko a k zahlédnuti je pouze ziidkakdy, jelikoZ se jednd vyzna¢né o no¢niho ptéka.

Brhlik lesni — Jedna se o jediného z naSich ptakt, ktery umi Splhat po kmeni 1 hlavou
dold a ozyva se obcas silnym hvizdem, kdyz se mu néco znelibi. Samec a samicka
jsou stejni a poznaji se snadno podle silného ¢erné¢ho pruhu pies oko, dykovitého

zobéku a krasné oranzové spodiny.
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Dlask tlustozoby — dlask hnizdi na stromech pfevazné v mésicich od dubna
az do cervna, objevuje se spiSe ve smiSenych a listnatych lesich, zahradach i parcich.

Je spise plachy, Zije v malych hejnech, ale 1éta rychle a obratné.

Mimo ptak(t mizeme na kmenech stromti zahlédnout i brouky, z nichz se jedna
ptevazné o chrousta obecného a tesaiika obrovského, rohace obecného, stievlika

vrascéitého, zlatohlavka zlatého, nebo rohace obecného.

Chroust obecny — v zimnich obdobich chroust pfezimuje obvykle 100 — 200 cm
pod povrchem a jeho vyvoj probiha ¢tyfi roky. Dfive se chroust oznacoval
za vyznamného Skiidce, za soumraku 1étaji a sedaji na stromy, které dokazi za noc

zbavit listi. V soucasné dobé¢ se objevuje jen vzacné.

Tesarik obrovsky — pies den se tento druh brouka zdrzuje v korunach stromu a 1éta

vecer a v noci. Jeho vyvoj trva tii roky.

Rohac obecny — jedna se 0 brouka s néjvétsimi kusadly a tento druh brouka je u nas
chranény, zajimavosti je, ze dospé€ly jedinec Zije 14 dnd v mésicich od cervna
do &ervence. Zivi se mizou a jinymi sladkymi §tavami, v jarnich doubravach pak
muzeme tyto brouci obry zastihnout, jak olizuji mizu vytékajici z poranénych kmeni

nebo jak se vyhtivaji na drsné kife.

Vrch Ressl je téz domovem i pro mnoho savet a bézné jsou zde k vidéni tyto druhy:
liska obecna, zajic polni, veverka obecna, krtek obecny, lasice kol¢ava, jezek
obecny, tcho¥, kuna skalni, srnec obecny, prase divoké, lasice hranostaj, kuna

lesni.

LiSka obecna — liska Zije samotaisky a dle pohlavi a véku dosahuje hmotnosti mezi
5 — 10 kg. Lis¢i nora vzdy miva nouzové vychody, hlavni vlastnosti lisky je totiz
obezfetnost a ve své rezidenci pak nestrpi nikoho jiného nez vlastni potomky. Jeji
potravou jsou drobni hlodavci, ale i obratlovci (naptiklad zajic) a ziidkakdy i lesni

plody. Liska je téZ znama $ifenim riznych nemoci, zejména vztekliny.
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TchoF tmavy - tchofe tmavého nalezneme mimo lesa | v kiovinach, vlh¢ich
stanovistich, nebo v blizkosti lidskych sidel. Jako kuny si i tchof nékdy pochutnava
na ovoci, které loupi v zahradach, ale odvazi se obcas i na doméci dribez a jeji vejce.
Jeho nazev je odvozen od pachnouciho sekretu, ktery vystfikuje na nepfitele
pfi napadeni. Vyborn¢ plave a potapi se, je totiz mnohem vice nez jiné lasicovité

Selmy vazéan na vodu.

Srnec obecny — Velikost teritorii téchto zvifat v lesnim prostfedi zaujima nékolik
malo hektarti, avSak na polich mohou srnci zabirat az 150 ha. Samci si obvykle
obsadi urcité izemi a brani je proti ostatnim srnciim. Srnci dosahuji hmotnosti mezi
15 — 35 kg. Obdobi fije probiha od poloviny ¢ervence do poloviny srpna. Samec

se v tomto obdobi méni v zufivce a dokaze kazdého vetielce napadnout.

Prase divoké - prase divoké je vSezravec, preferuje staré lesni porosty, ale objevuje
se 1 v lanech dozravajiciho obili a kukufice. M4 vynikajici smysly a skvélé fyzické
schopnosti, dovede ujit mnoho kilometri za noc a je velmi bojovné. Prase bylo
jiz odpradavna symbolem sily a odvahy a jiz od starovéku pattilo mezi Skodnou
a lovnou zvéf. V fiji se samec pripojuje k tlupé a odhani slabé a mladé samce.

Divocaci dovedou ostatné kvalitn¢ zorat i fotbalové nebo golfové hiiste.

Kuna lesni — kuna lesni je o malicko vétsi nez kuna skalni a velmi se ji podoba, ma
vSak syt€ji hnédy koziSek a na hrdle a hrudi ma Zlutou nebo bilou skvrnu. Kuna zije
vétSinou samotarsky, hlavné v korunach stromt a nejriznéjsich porostech listnatych
i jehli¢natych. Je to no¢ni zvife, které lovi samo a ¢lovéku se vyhyba. Hlavnimi

pfednostmi kuny jsou sluch a zrak, na lov se vydava az po setméni.(Kholova, 2009)

Vrch Ressl je idealnim mistem pro houbafeni a také je k témto aktivitam, mimo
turistiku a cyklistiku, i hojn¢ vyuzivan. Kromé klasickych houbafti vyhledavanych
hub jako h¥ibi, klouzki, kozaku a suchohiibu, kifemenacu, kozaki, je zde mimo
trasu naucné stezky k nalezeni i jedla muchomirka ruZovka neboli masak, bedla
¢ervenajici, vaclavka obecna, hadovka smrduta, fada holubinek a spoustu dalsich

jedlych i nejedlych hub.
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3.1.2. VODNI EKOSYSTEM

Vodni ekosystém je zcela nezbytny pro existenci vodnich organismi, jimiZ jsou
napiiklad vodni bezobratli, vodni rostliny, ryby nebo organismy prodélavajici
zde alespon urcitou fazi svého vyvoje.

Rybnik na vrchu Ressl, tj. pocatek trasy vedouci nau¢nou stezkou. Je zde moznost
posezeni pro odpocinek v podobé dievénych lavicek a altdnkt, v blizkosti rybnicku
se vyskytuje i mensi dfevéné hfisté pro deti. Rybnik je také idedlnim prostfedim

pro uzovky nebo vodni ptactvo a je t€z hojné vyuzivan pro lesni zvét k napéjeni.

AN,

Obr. ¢. 6: Rybnicek na vrchu Ressl

Nejnapadnéjsi rostlinou rybnic¢ku, kterou miiZeme spatfit na vodni hlading, je uméle
vysazeny leknin bily. Leknin je vytrvald vodni bylina, jeZ se objevuje ve stojatych
nebo mirné tekoucich vodach v hloubce obvykle 70 - 150 cm na nezastinénych
mistech. Leknin kvete od kvétna do Cervna. Je to slabé jedovatd rostlina, ktera
se v mediciné pouziva jako sedativum. Povazuje se za zvlasté chranény a silné
ohrozeny druh. Leknin je casto spojovan se slovy Cistd, bild, panenskd a proto
se oznacuje za symbol Cistoty a panenstvi. M& nadherny kvét, ktery uchvacuje lidi
jiz odjakZziva. Zajimavosti je, ze v kvétomluve je jeho ndzev charakterizovan slovy

jako ,,Vzpominas jeSte?*.
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Nejveétsi plochu na rybnicku vSak zaujima rdest’ vzplyvavy, ktery je napadny svymi
ovalnymi listy. Porosty, jako orobinec Sirokolisty a rakos obecny, zde poskytuji
ukryt vodnimu ptactvu. Mezi t€mito rostlinami roste téz zabnik jitrocelovy a zevar
vzprimeny. Je zde také k zahlédnuti okiehek mensi, ktery se fadi mezi nejmensi
rostliny, a jeho drobounké listy plovou husté vedle sebe na hladiné. Z ponofené
vegetace jsou pii pohledu pod hladinou nejndpadnéjsi trsy volné plovouciho
ruzkatce ponoreného, coz je bezkofenna rostlina suzkymi pteslenitymi listy.

Ruazkatec byva nékdy uchycen ve dne jen svymi pryty.

Rybnicek naucné stezky Ressl je domovem i pro nasi nejvétsi plovavou kachnu -
kachnu divokou. Kachna divoka je otuzily ptak, kterému nevadi studena voda ani
led. Kachny divoké ziji v parech, které se tvoifi jiz na podzim
na spoleénych shromazdiStich. Tento zdanlivé bézny pték je nejen velmi thledny,
ale také zajimavy. Ma jako vSechny kachny vyraznou pohlavni dvojtvarnost, kacefi
jsou mnohem pestiej$i a ozdobnéjsi nez kachni¢ky. Zajimavym jevem u kachny
divoké, je upnuti vylihlych kachiiat na prvniho zivého tvora, kterého spatii a ktery
pro né po cely zivot ptedstavuje rodice. Matkou se tedy muze stat napiiklad kocka

slepice, pes, ale i ¢lovek.

Déle se zde vyskytuje naptiklad:

Karas obecny - ktery je nasi ptivodni kaprovitou rybou. Tato ryba obyva stojaté
vody s Castym nedostatkem kysliku v zimnim i letnim obdobi. Je to zivotaschopna
a odolna ryba, a to hlavné kvili zivotu v neptiznivych podminkach. Karase je mozné
od kapra rozpoznat nepfitomnosti vouskll a drsnosti skieli. Jednd se o druh
vyskytujici se v celé Evropé, kromé Francie a Italie a z €asti 1 Britskych ostrovi.

U nas se vyskytuje v tlnich, zabahnénych jezirkach ¢i rybnicich.

Ropucha obecna — nejvétsi z nasich ropuch, dortsta délky az 12 cm, ale v jiznich
krajich méfi samicky az 23 cm. Ropuchu chrani pted neprateli kozni Zlazy, zejména
ptfiusni, které vylucuji dosti silny jed. Jako typicky no¢ni tulak pochytd mnoho

Sktdct, kteti dennim loveiim, ptadktim, uniknou.
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HlemyZd’ zahradni — tento druh zije hlavné vnoci a pfes den se schovava
pod mechem nebo v listi pfed slune¢nim zatenim. V 1ét€ se hlemyzd’ uzavira blankou
ztuhého slizu a vzimé vickem zvéapenit¢ hmoty. Hlemyzd je hermafrodit,
coZ znamena, ze ma jak samici, tak samé&i pohlavni ustroji. Zivi se pfevazné Zivymi
1 odumfelymi rostlinnymi tkdnémi a denné zkonzumuje tolik potravy, kolik on sdm

vazi.

Rybnik na Resslu poskytuje dobré potravni podminky pro vodni hmyz, zivici
se rostlinnou potravou - naptiklad fasami, po dravé druhy jako jsou tieba plostice,
vazky, nebo potapky. Larvalni stadia zminénych druhti predatort se vyskytuji na dné
nadrze, jelikoz pftijimaji kyslik z vody. Dospéli jedinci jiz dychaji vzdusny kyslik

a jejich dalsi Zivot je velice odlisny.

Zde je uveden vodni hmyz, ktery je k zahlédnuti u rybniku naucné stezky:

Potapnik vroubeny - cas od casu musi potipnik nabrat zdsobu vzduchu
nad hladinou a to je okamzik, kdy ho miizeme u rybnicku na kratkou chvilku spatfit.
Je to velice napadny druh, Cerné zbarveny s vyraznymi zlutymi lemy. Dospély
potapnik je krasny brouk, ale jeho larva krasu nepobrala. Ma nevzhledné vietenovité
télo, Sest chlupatych nohou a na konci $pic¢atého zadecku ma dva podivné piivésky.
Larvy jsou pak schopny ulovit kofist dvakrat vétsi, nez jsou samy. Dospéli brouci
v noci prelétaji a hledaji si nova lovisté. Samicky délaji zéarezy

do stvoll vodnich rostlin, kam vsunou vajicko.

Viazka obecna — druh, ktery ¢lovék odpradavna uctival a na stran¢ druhé se ji bal.
Véazka byla spojovana se svétlem, zZivlem vody, ale také zazracnou promenou
a znovuzrozenim. Radi se mezi nejrychlejsi hmyzi letce. S vazkou se spojuje
zajimava legenda, kterd vypravi, ze ve chvili, kdy vdzka obkrouzi Clovéka, zvazi
si Bith prostfednictvim vazky jeho dusi. V nékterych kulturach byla oslavovéna jako
posel sily, odvahy, vitézstvi, Stésti a laskavosti, jinde byla povazovéana

za prostfedniky Daébla, posla nestésti ¢1 nemoci.
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Vazka larva - larva vazky je velmi drava a Zrava. Zivi se rybim potérem, pulci
1 larvami svého druhu. Jeji maska je pifi zvétSeni opravdu strasidelna a ve vodé
ma vyborné kryti. Proto ji lze ji zahlédnout jen pii pohybu. V pribéhu vyvinu
se nekolikrat svléka a poté vyleze na vodni rostlinu, na které se uchyti a proméni

se v krasny a dravy hmyz.

Sidlo modré — 3tihly, az 10 cm dlouhy letec ze své rozhledny pozoruje okolni svét.
Ptehled maji Sidla Gizasny, protoze povrch vétsi ¢asti hlavy pokryvaji obrovské oci,
sloZzené z nescislnych ocicek, jimiz ziskavaji mozaikovy obraz celého okoli. Protoze
jsou to velmi vytrvali letci, mizeme $idla pozorovat nejen u vody, ale i daleko

v lesich.

Znakoplavka obecna — znakoplavka dorista velikosti 12 mm. Je k zahlédnuti
na dné, kde se ukryva mezi trsy vodnich rostlin. M4 ¢lunkovité télo, zluté nebo
hnédozluté polokrovky a plochou bfisni stranu. Svou kofist napadne silnym bodcem,
vpusti do ni jedovaté sliny a pak rozpusténé tkané vysaje. Pokud znakoplavku

chytime do ruky, mtze sviij ostry bodec vyzkouset i na nas.

Plostice - vétsi vodni plostice, jako bodule nebo znakoplavky, Zziji podobnym
zpusobem zivota jako brouci potapnici, lovi ve vodé a jsou stejné dobrymi plavci.
Plostici pozname podle plochého téla s pfednimi kiidly, kterd maji zvlastni tvar, jsou
tvrda a rohovitd, na konci naopak méekka, prekryvaji se a chrani kiehké blanitd zadni
kiidla. Nohy ma ploStice uzplsobené k veslovani. PloStice jsou charakteristické
a zndmé pro svij zapach, ktery pochdzi ze zvlastnich 714z a chrani je tak pred dravci.

Rada druht plostic umi vydavat zvuky diky zvlastnim organtim.(Kholova, 2009)

Na povrchové vrstvé vody lze spatiit také dlouhonohou plostici bruslarku
nebo pomalu se pohybujici, plochou, hnéd¢ zbarvenou plostici splest’uli blativou,
kterd pfebyva na mél¢inach zahrabana v bahné nebo rostlinnych zbytcich, kde ¢eka

na kofist.

31



Pii brezich zarustajiciho rybnicka pii stezce lehce vyrusime vétsi skokany a drobné
kuniky. Ve vétsi vzdalenosti od vody se lze spatfit také bradaviénatou

tmavohnédou ropuchou obecnou, které¢ vyhovuje sussi prostiedi.

3.2. KULTURNE — HISTORICKA CHARAKTERISTIKA

V této Casti se budu zabyvat historii stezky, pfirodnim amfiteatrem, selskym statkem

a chranénymi druhy rostlin a Zivoc¢icht, které se na stezce vyskutuji.

3.2.1. HISTORIE STEZKY

Se jménem vrchu se poprvé setkavame roku 1290 v listing Alberta ze Zeberka
(Albertus de Seberch), ktery v ni daroval osadu na Resslu se v§im piisluSenstvim
a vinicemi v Oseku. Z dokumentt kolem roku 1425, které obsahuji seznamy piijmu
je zifejmé, Ze mistni dvir odvadél vinicné desitky mosteckému hradu
a V historickych pramenech z roku 1455 je zminka o zalesnéni kopce pro Cerpani
dfeva pro hradni posadku. Puivodni osada Ressl postupné zanikla a zbyl
zde jen stejnojmenny dvir, kde se chovaly ovce. Az do 17. stoleti
se na jihovychodnich svazich vrchu péstovala vinna réva. V této dobé byl jiz Ressl
majetkem mésta Mostu. V letech 1770 - 1780 byl na Resslu vybudovan novy
meéstsky statek a zdejsi polnosti se rozsifily o 200 strychd (57 ha). V nasledujicim

stoleti vSak Ressl zpustl dfevinami a slouzil jako méstsky lesni revir.

Na pocatku 20. stoleti byl vrch Ressl jako pfirodni park oblibenym cilem vyleti
obyvatel Mostu, proto zde byla na vrchu zfizena rozhledna. V jihozépadni casti
kopce fungoval kamenolom, dnes jiz opustény. Posledni velka stavebni aktivita
na Resslu probéhla v letech 1957 - 1958, kdy zde byl vybudovan pfirodni amfiteatr,
ktery je vSak dnes jiz pusty a zarostly dievinami. Teprve az v roce 2007 se vrch Ressl
dockal dalSiho vyuZitelného zasahu, pravé pii budovani naucné stezky, jejimz

zfizovatelem je mésto Most.
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3.2.2. PRIRODNI AMFITEATR

Naucna stezka na vrchu Ressl skyta mnoho zajimavosti, a to i z hlediska historickych
udélosti. Jednim ze stanovist’ naucné stezky je misto, kde se diive nachézel ptirodni
amfiteatr, dnes vSak jiz bohuzel nefungujici.

V padesatych letech 20. stoleti vznikl napad a plan vybudovat na Resslu v blizkosti
restaurace piirodni amfiteatr s letni divadelni scénou a kinem. Hlavim divodem
planu bylo kulturni vyuziti v co nejtésnéjsi blizkosti mésta pro zdej$i i okolni
obyvatelé mésta Mostu. Vrch Ressl byl vybran z divodu své piihodné polohy.
Pvodni plan Mistniho narodniho vyboru v Mosté byl takovy, ze zde vznikne Park
kultury a oddechu a jeho souéasti by byl pravé piirodni amfiteatr, avsak pod tlakem
vetejnosti se v ¢ervnu roku 1957 v ramci akce ,,Z* ¢ili zvelebeni mésta s vyuzitim
prace brigadnikl zacalo s vystavbou letni scény.

Vznikly ptirodni amfiteatr byl ve své dobé nejvétsim ptirodnim divadlem
v Usteckém kraji. Jeho kapacita byla stanovena na deset, mimofadné az na dvanact
tisic sedicich divakd. Z téchto pocti se usuzovalo a predpokladalo, ze Most vcetné
ptilehlych obci dosahne sta tisic obyvatel.

Hledisté¢ bylo situovano do piirodniho svahu a pro zajisténi dobré slySitelnosti
a sledovani byl stanoven thel otevieni segmentu 72°. Hledisté bylo téz zajisténo
proti pfivalim povrchové vody, a to s vybudovanym piikopem obihajicim
po vné&jsim ochozu. Ptichod do hledisté byl upraven dvéma schodisti, a to z hlavniho
nastupniho prostoru u rybni¢ku pod hajovnou. Na hlavni vychod byl napojen horni
ochoz o kapacité 3 360 divakd, oddéleny od dolniho ochozu opérnou zdi.

Jevisté divadelni scény bylo projektovano pro 200 — 250 ucinkujicich a nachézelo
se zde 1 misto pro 80 — 100 ¢lenny orchestr. Letni scéna méla podle navrhu slouzit
I pro filmova predstaveni, platno bylo proto dimenzovano na rozmér 25 x 8,5 m
pfi promitaci vzdalenosti 73 m s tfemi hloubkovymi reproduktory. Tyto parametry
byly zvoleny podle karlovarského festivalového kina a dle projektu kinozafizeni

pro letni divadlo a kino v Plzni na Lochotiné.
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Amfiteatr, jakozto piirodni jevisté, byl hotov v zafi roku 1958, ale slavnostné
byl zahajen 1. kvétna 1958 pfi lidové veselici. Promitaci kabina byla zabudovana

pozd¢ji a taktéz prace na samotném parku trvaly poté né€kolik dalSich let.

Postupem casu, v Sedesatych letech 20. stoleti uz aredl pfirodni scény nebyl
v dobrém stavu. V roce 1966 Projektovy ustav Praha zpracoval studii, ktera
predkladala fakt, Ze amfiteatr na Resslu zlistane soucasti ptiméstské rekreacni oblasti
a bude zrekonstruovan na letni kino. V dalSich letech vsSak bylo rozhodnuto,
ze amfiteatr neni pro svou odtrZenost od centra mésta a nedostateCnou kapacitu
pfistupovych komunikaci pro letni kino vhodny. Samotnd pfestavba zchatralého
amfiteatru by byla jest¢ k tomu pfili§ ndkladna. Ztéchto divodd bylo pozdé&ji
rozhodnuto, ze utvar hlavniho architekta, jemuz bylo ulozeno najit pro tento prostor
novou funkci, doporucil ponechat ho ucelim kratkodobé rekreace obyvatel Mostu.
V dalsich desetiletich areal opétovné zarostl dfevinami, nadobro zpustl

a je tomu tak az do soucasné doby.

3.2.3. SELSKY STATEK

Ze staré povésti se miizeme dozveédét, ze statek na Resslu i s okolnimi polnostmi
vlastnil bohaty a velmi lakotny sedldk Roessl. V dobéach, kdy okolni kraj trpé¢l
neurodou a hladem, tézil chamtivy sedlak z bidy chalupniki a poté jim draze
prodéval své bohaté zasoby z predesSlych let. Stal se tak velmi bohatym a kdyz

se t&sil, ze si majetek se svymi syny rozdéli, naplnila se hrozba jedné zoufalé zeny
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a Roessluv dvir navstivil Cert. Neodnesl si vSak sedlaka, jak pfedpovédéla Zena,
ale usadil se na jeho penézich a na sedldka a na vSechny, ktefi se ke statku jen
ptiblizili, proklel chorobou a statek pak nesnesitelnym zapachem. Sedléka Certova
pfitomnost sice zménila k lepSimu, ale ¢ertova zapachu se vSak statek do sedlakovy
smrti nezbavil. Jesté dlouho po tom, co bylo sedlakovo télo uloZzeno na mosteckém
hibitove, se do sklepeni nikdo neodvazil vkrocit. Po nedlouhém case lehl Roessliv

dvur popelem a sklepeni bylo zavaleno sutinami.(Statutarni mésto Most, 2007)

Dnes je statek zcela nevyuzit, a to | pfes snahu nékolika majiteld statek vyuzivat
pro kolemjdouci navstévniky, nebo rizné kulturni akce. Tento velky krasny statek

by jisté dokazal prilakat pozornost.

4. METODIKA

Po shrnuti a shromazdéni dostupnych informaci o nau¢né stezce Ressl se dalsi ¢ast
této prace zabyva piipadnymi Upravami a navrhy na zlepSeni. Své poznatky
a navrhy jsem ziskala vlastnim prizkumem v térenu naucné stezky. PouZzila jsem
téz anonymni anketu. Vysledky z ankety mi poslouzily jako naméty a podklady

pro objektivnéjsi posouzeni.

Ankety se zucastnily osoby, které¢ jsem oslovila a pozadala je o vyplnéni pfimo
v misté stezky. Nékteré z otadzek byly oteviené, a to pro zodpovézeni svého vlastniho
nazoru. Kazdou jednotlivou otdzku jsem pozdg€ji zpracovala samostatné a nékteré
z nich i ve formé grafti s procentualnim zastoupenim dle odpovédi. Tazano bylo
celkem 12 osob, piesnéji 6 muzti a 6 Zen, a to ruizného véku. Tyto osoby zde travily
svij volny ¢as napiiklad turistikou, odpocinkem, béhanim a cyklistikou. Anketa

prob&hla v obobi mezi mésici srpen — zaii roku 2015.
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V anketé byly uvedeny tyto otazky:

e V¢k respondentt

e 7 jakého divodu naucnou stezku Ressl navstévujete

e Jak Casto stezku navstévujete

e Co se Vam zde libi/nelibi a pro¢

e Navstévovali byste vrch Ressl vice, kdyby zde byla zajisténa méstska
hromadna doprava

e Napada vas, co zde zménit pro zvyseni navstévnosti

4.1. POPIS STEZKY

Stezka na vrchu Ressl vede lesni cestou od piirodniho koupalisté, které
je pod samotnym vrchem Resslu. U koupalisté¢ je nové vybudovand komunikace
pro motorova vozidla, pro lepsi dostupnost ke stezce. Po vystoupani na vrch
ptijdeme k rybnicku a zaroven k zaatku stezky, kde se nachazi informacni cedule

s vyznacenou trasou Stezky.

Obr. ¢. 8: Informacni cedule s vyznacenou trasou stezky
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Obr. €. 9: Trasa stezky

V blizkosti rybni¢ku se nachazi historicky statek a prirodni amfiteatr. Tyto kulturng-
historické objekty jsou koncentrovany do tésné blizkosti jednoho mista. Jelikoz
je kolem rybnicku téZ velké mnozstvi odpocivadel a postavené dievéné hiiste
pro déti, je toto zastaveni nejvice vyuZivané a ziejmé z tohoto diivodu se v této
lokalit¢ nachazi nejvice informacnich ceduli. Nize je pfilozena vlastni

fotodokumentace informacnich ceduli, které 1ze v misté okolo rybnicku spatfit.

Obr. ¢. 10: Informac¢ni cedule o selském Obr. ¢. 11: Informac¢ni cedule o houbach
statku a pudni zvifené
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Obr. ¢. 12: Informacni cedule Obr. ¢. 13: Informacni cedule
vodnim ekosystému o lesni zvifen¢

Obr. €. 14: Informaéni cedule Obr. ¢. 15: Informacni cedule
0 pamatnych stromech lesni zvifené

Vyse prilozené informacni cedule nabizi informace o selském statku, lesnim
a vodnim ekosystému, faung, fléfe a o pamatnych stromech.

V pribéhu stezky se na trase kromé¢ informacnich ceduli objevuji také odpocivadla,
altanky a détské atrakce. VSudypiitomny je i zdejsi horkovod, ktery lemuje cely vrch
z nedaleké teplarny Komotany az do Mostu a doprovazi navstévnika stezky vétSinu

cesty.
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Obr. ¢. 17: Horkovod lemujici trasu stezky

Prichod naucné stezky nabizi typické rozhledy, lze vSak najit mista, kde mizeme
spatfit pohled jak na samotné mésto Most, hrad Hnévin, piesunuty Kkostel
Nanebevzeti Panny Marie, Ceské stfedohoti, nebo dil na t&zbu hnédého uhli.
Pfi prachodu trasou v hustém lese, se z informacnich ceduli mizeme dale dozvédét
o historii t€zby uhli na Mostecku, néaslednou rekultivaci, o houbach, ptidni a lesni

zviren€.

39



Obr. ¢. 18: Pohled z mista stezky na mésto Most

RS 5 &
=S e wray,

AR

Obr. €. 19: Turistické smérovky na trase

Jednoduseji by se dalo fici, Ze se stezka rozprostird mezi dvéma ¢astmi, kde na jedné

stran¢ je k vidéni dil na hnédé uhli a na stran¢ druhé samotné mésto Most.

Stezka vede po vyznacené trase od rybni¢ku Kk zahradkam, které se nachazi

tésn¢ pod kopcem, na druhé strané vrchu Ressl, tam stezka konci. Na okraji
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zahradkarské ¢tvrti je konecna zastavka méstské hromadné dopravy, tam se autobusy

oto¢i a jedou zpét do Mostu.

Pti budovani naucné stezky pomoci téchto ceduli si vedeni mésta ptfalo a nadale
pieje, aby se lokalita stala centrem nejen nahodnych turistd, ale i Skolnich kolektivi,
pocinaje matefskymi a konce stiednimi Skolami. Vzhledem k tomu, ze cedule jsou
vytvofeny z ptirodnich materiali, nemély by se stat tercem vandalii a sbéracem kovi.
S ptipravou textii a fotomateridlu pomahalo téZ mostecké muzeum a odbornici
Ing. Stanislav Stys, DrSc. a Jiii Bohdal. Mé&sto chce resselskou stezku piihlasit

do centralni databaze nauénych stezek Ceské republiky.

5. VYSLEDKY

V této Casti prace bude popsan a vypracovan vysledek ankety. Odpovédi z ankety
mi poskytly obecny nazor vetejnosti, navstévnikti a poslouzily mi jako podnéty
pfi zpracovani vlastnich navrhi a zavéru.

Z ankety vyplyvaji tyto vysledky:

1. otazka — VéEk tazanych osob

Vék respondenti

m20-30let m31-40let nad 41 let

Graf ¢. 1: Vek respondentt
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2. otazka — Z jakého diivodu stezku navstévujete?

Z jakého duvodu stezku navStévujete?

Turistika Posezeniu Houbareni+  Cyklistika Béh
rybni¢ku pro pobyt v lese
odpocinek

Graf ¢. 2: Dlvod navstévy respondentii
Z tohoto grafu vyplyva, ze tazané osoby vyuzivaji stezku zejména pro turistické
a rekreacni ucely a v souvislosti s predeslou otazkou stezku navstévuji spise lidé

mezi 31 — 40 rokem.

3. Otazka — Jak casto stezku navstévujete?

Jak Casto stezku navStévujete?

m1x tydnéavice m1xmésicné m 1xzacvtrtroku

Graf ¢. 3: Jak casto respondenti stezku navstévuji

Z grafu lze vycist, ze stezku navstévuji lidé spise jedenkrat do mésice. U této otazky

musim podotknout, ze se jedna pievazné o mésice v obdobi od tnora do listopadu.
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4. Otazka — Co se Vam zde libi/nelibi a pro¢?

U této otazky jsem dostala n€kolik riznych odpovédi, jelikoz otazka byla oteviena
pro zodpovézeni svého nazoru, proto neni zpracovana pomoci grafu.

Pét osob odpovédelo, ze se jim nelibi vzdalenost vrchu Ressl a stezky od mista jejich
bydlisté, a proto musi vyuzit méstskou hromadnou dopravu k mistu pod vrchem
a jesteé jit zhruba 1 km pesky k samotnému zacatku trasy.

Jiné osoby odpovédély, Ze se jim libi trasa, kterou stezka vede, jelikoz stezku
vyuzivaji hlavné z divodu cyklistiky a béhani. Z téchto divoda by uvitaly, kdyby
zde byla alespon fungujici restaurace.

Dalsi navstévnik uvedl, Ze se mu libi nové vybudovana asfaltova silnice, kterd vede
na vrch Ressl a k za¢atku trasy.

Jiny respondent odpovédél, ze se mu velmi libi informacéni cedule pro zpestieni
a postavené drevéné altanky pro odpocinek na cesté.

Dalsi navstévnik odpovédél, Ze neni spokojeny s jiz zaniklym piirodnim
amfiteatrem. Pamatuje si pry dobu, kdy pfirodni amfiteatr ve své dobé& fungoval
a rad na tento ¢as vzpomina, proto vrch Ressl a stezku stale rad navstévuje i1 dnes.

Dv¢ osoby odpovédély, ze nevi a momentalné je zadna odpoveéd’ nenapada.

5. otazka — Navstévovali byste vrch Ressl ¢asteji, kdyby zde byla zajiSténa

doprava?

NavStévovali byste vrch Ressl vice, kdyby zde
byla zajiSténa doprava?

B Rozhodné ano ® MozZnd ano Ne

Graf. ¢. 4: Navstévnost stezky pii zajisténi dopravy
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Z tohoto grafu je patrné, ze doprava na vrch je pro navstévniky velmi potfebna.
Pti zpracovani anketnich otazek jsem predpokladala, Ze doprava bude hrat
vV odpovédich navstévnika velkou roli a bude pro nckteré navstévniky velkym
problémem, jelikoz se stezka na vrchu Ressl nachazi v okrajové Céasti mésta,

a to jesté na samotném kopci. Ma hypotéza se timto potvrdila.

6. Otazka — Napada Vas, co zde zménit pro zvySeni navstévnosti?

Napada Vs, co zde zménit pro zvySeni
navstévnosti?

Doprava navrch  Obnoveni amfiteatru Restaurace

Graf ¢. 5: Navrhy respondentl pro zvysSeni ndsvstévnosti

I u této otazky jsem nechala opét prostor pro vlastni ndzor, ale dostala jsem prevazné
stejné odpovédi, a proto jsem je zpracovala téz do podoby grafu. Z n¢ho je ziejmé,
ze zajisténi dopravy na vrch je pro navstévniky jednozna¢nym navrhem a zdsadnim

problémem.

6. VLASTNI NAVRHY

Dle ankety, jenz byla podkladem pro ziskani ndzor a shromazdéni informaci
od pritomnych navstévnika stezky, v této kapitole predkladam své vlastni navrhy
a poznatky pro obnovu ¢i zlepSeni stavajici stezky. Domnivam se, Ze by tyto mozné

navrhy byly klicovym prvkem pro ptilakani daleko vice navstévnika.
DOPRAVA — myslim, ze zajisténi dopravniho spojeni na vrch Ressl k zacatku trasy
je zakladem uspéchu. Podminky jsou zde pro to dostate¢né uzplsobeny, a to praveé

nové vybudovanou silnici, kde v misté¢ blizko rybniku a statku je i nékolik
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parkovacich mist pro motorova vozidla. Myslim, ze by toto zaji$téni velmi uvitali
lidé bez motorového vozidla a dichodci. Doprava by mohla byt zajisténa naptiklad

mikrobusem.

OBNOVA AMFITERATRU — dle mého nézoru je obrovské $koda, Ze tento objekt,

ktery predstavoval ptirodni divadlo a letni kino zanikl. Jak lze téz vyc€ist z ankety,
amfiteatr ma i své pamétniky a zastance. Dokonce jsem pii hledani a zpracovavani
informaci o amfiteatru zjistila, ze ho pamatuji i moji prarodice, ktefi ho Casto a radi
navstévovali. Podle téchto poznatkd jsem dospéla k nazoru, ze by byla jeho obnova
velkym pfinosem hlavné pro mistni obyvatele. Timto by se jisté zvysila i navstévnost
nauéné stezky. Myslim, ze pro jeho obnovu jsou zde pro to piirodni podminky
optimalni. Spole¢né se zajisténou dopravou na vrch, by se jednalo o velmi ptinosnou
kombinaci a mésto Most by se mohlo pySnit novému kulturnimu i rekreacnimu

vyuziti.

SESLSKY STATEK A RESTAURACE — tento objekt je zmifiovan v jedné
z predeslych kapitol, komplex selského statku je dnes nefungujici a zcela nevyuzit.
Byl by vsak idealnim mistem pro pofadani riznych oslav, spolecenskych i kulturnich
akci, svateb, pfirodovédnych vystav, exkurzi ¢i Skolnich vyprav. Restaurace
by zde pak mohla byt oteviend pro navstévniky stezky, pro odpocinek a obcerstveni

zvlasté v letnich mésicich.

IINFORMACNI CEDULE

Naucné stezka Ressl je doprovazena celkem 13 cedulemi, avSak vice nez polovina
je umisténa prevazné na zacatku trasy, nejcastéji okolo rybnicku. Béhem trasy je pak
k zastizeni spiSe vice altanki a odpocivadel, cedule jiz navstévnik ve Vveétsi
vzdalenosti od zacatku stezky moc nepotkd. Z tohoto diivodu bych navrhovala vice
informacnich ceduli, hlavné s vétSim vyskytem na trase stezky. Pocet ceduli by mohl

byt naptiklad mezi 20 — 25 ks, a to hlavné s mensimi vzdalenostmi od sebe.

Plan_stezky na cedulich — dle mého nazoru informacni tabule postradaji planek

stezky s vyznacenim trasy. Myslim, ze by bylo vhodné na kazdé jednotlivé ceduli
vyznalit trasu a umisténi zastadvky pro lep$i orientaci, aby navstévnik véd¢l,

kde se pravé nachazi a jak zhruba dalekou ma jesté cestu do cile.
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Audiovizualni pomiicky u informacnich tabuli — Na nékterych nau¢nych stezkach

v narodnich parcich USA jsou v provozu skryté reproduktory, které (na stisknuti
prislusného tlacitka) navstévnikim zprostiedkuji vyklad uméleckym piednesem
(napf. mohutny strom hlasem herce vypravi svij “vlastni Zivotopis™).(Cefovsky,
1989)

Pro nauc¢nou stezku by byl naptiklad umélecky vyklad v podob€ mohutného stromu

jako specialni vybaveni zpestienim.

Historické ¢i détské zamereni a motivy — se zvySenym poctem ceduli bych zaroven

navrhovala historické nebo détské naméty.

U historického zaméieni by na nékterych cedulich mohl byt vyobrazen naptiklad
kostel Nanebevzeti Panny Marie, s jeho podrobné&jsim popisem, fotografiemi
interiéru a jeho historickym pifesunem, jelikoz je z tohoto divodu zapsan do zlaté
knihy Guinessovych rekordt tisicileti a kostel se stal téZ narodni kulturni pamatkou.
Tato nové zbudovand cedule by tak skvéle dopliiovala celek s jiz stdvajicimi
cedulemi o historii t¢Zby hnédého uhli na Mostecku, ponévadz se kvili tézbé kostel
pfesouval. Mimo jiné jedno misto z vrchu Ressl nabizi pohled pfimo na misto
stojiciho kostela soucasné s napousténym jezerem, a tak by tato cedule mohla mit
umisténi pfimo v tomto miste.

Dalsi cedule s ndméty historického charakteru by se mohly tykat hradu Hnévin, jeho
historii a historicky vyzmamnou postavu Edwarda Kelleyho. Své misto by tyto

cedule jisté také nasly, nebot’ vrch Ressl téz nabizi pfimy pohled na samotny hrad.

Naucnych stezek s historickym zaméfenim v Ceské republice existuje celd fada,

zde uvadim dvé takové stezky pro piiklad a piedstavu:

sNaucna stezka Po stopach Sidonie Nadherné” - Nauc¢nou stezku se sedmi
zastavenimi je mozné navstivit ve StiedoCeském kraji. Trasa stezky je dlouha zhruba
8,3 km a informac¢ni cedule navstévniky seznamuji s posledni Slechtiénou zamku
Vrchotovy Janovice, baronkou Sidonii Nadhernou z Borutina, jeji rodinou a pfateli.
Stezka vede po starych tradi¢nich cestach a pfi trase je mozné navstivit zdejsi zamek.

(www.mesto-sedlcany.cz)
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Dalsim piikladem stezky s historickou tématikou je ,,Nau¢na stezka Krajinou
Rudolfa I1.” — Stezka se nachazi téz ve Stfedoceském kraji a nabizi trasu po stopach
samotného cisafe Rudolfa II., ale i jeho pfedchidcti a nasledovnikli. Obsahuje
celkem 17 zastaveni, méfi 65 km a vede z Brandysa nad Labem pfes Lysou
nad Labem do Benatek nad Jizerou po levé strané toku feky lJizerya zpét
do Brandysa nad Labem po pravé stran¢ toku tfeky. Informacni tabule sazndmuji
navstévniky s historickymi  zajimavostmi,  historickymi  mapami, plany

a obrazy.(www.brandysko.cz)

Dalsi 7 navrhii jsou panely pro détské navstévniky. Stezka by tak nabizela détem
poznavat les a piirodu hravou formou a byla by tak alespon vice vyuzivana
pro Skolni vypravy. Tyto panely by mohly byt umistény kromé trasy i kolem
rybnicku, kde je v jeho blizkosti postavené prave dievéné hiisteé pro déti.

V Ceské republice takové stezky existuji a opét predkladam dvé pro predstavu vietnd

fotografii panelt, které by bylo dobré zbudovat i na nau¢né stezce Ressl.

»Hravé putovani s jeStédskym lesem, kdyZ smich si odsud nesem* — Tato nauc¢na
stezka se nachazi v Libereckém kraji a jeji trasa €ini 3 km. Zdej$i vybudované panely
jsou urc¢eny hlavné pro déti. Do budoucna je plan stezku rozsifit s pfibyvajicim
détskym hiistém a prolézatkami, coz by predstavovalo jakousi télocvicnu

v ptirodé.(www.liberecky-kraj.cz)
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Obr. ¢. 20: Panel s ndzvem ,,Poznas Obr. ¢. 21: Panel s rostlinami

moje stopy?*

Dalsi ukdzkou naucné stezky s détskym zaméfenim je ,,Naucna a interaktivni
stezka ve Sloupu v Cechach” — tato nauén4 a interaktivni stezka nachazejici se opét
v Libereckém kraji, je svou trasou dlouha 5 km a je zamétena piedevsSim pro déti.
Dohromady ma 5 zastaveni s panely, které seznamuji déti s okolni ptirodou hravou
formou. Jednotlivé panely maji svij nazev: Jehli¢naté rostliny v naSich lesich,
Co kolem nas kvete, Pexeso s lesnimi zvitatky, Listnaté stromy v naSich lesich,

Kdo bydli u vody.(www.lesycr.cz)

Obr. €. 22: Panel s nazvem ,,Jehli¢naté stormy v nasich lesich”
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e
Obr. €. 23: Panel s nazvem ,,Pexeso s lesnimi zviratky

49



7. ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo poskytnout obecny piehled a shromazdit co nejvice
informaci o naucné stezce Ressl, v jejiz druhé casti stanovim nékolik moznych
navrht na zlepSeni a zhodnotim své poznatky, které jsem ziskala vlastnim
prizkumem Vv terénu. K témto zavérim a vySe popsanym navrhim

mi poslouzila anketa k ziskani obecného nazoru ptitomnych névstévnikl stezky.

Zacala bych tim, Ze naucnd stezka Ressl m¢ samotné ocarovala neskutecnou
rozmanitosti, at’ uz velmi pestrou paletou rostlin, Zivocichil, nddhernym ¢istym lesem

a v neposledni fad¢ dfevénym hiistém pro déti u malého krasného rybnicku.

Mostecko je znamo tim, Ze je zde povrchova tézba hnédého uhli, kterd v predeslych
letech zpusobila rozsahlé zasahy do svrchni ¢asti zemské kury a vyvolala zmény
ekologickych poméri daného tizemi. Byla zde velmi narusena rovnovéha ptirodnich
ekosystémd.

Ptiroda je zakladem naSeho Zzivotniho prostfedi. VSechny problémy vedouci
K ochran¢ a tucelné tvorbé zivotniho prostiedi, maji Gzké vztahy ke zdravi

a spokojenosti obyvatel daného uzemi.

Jsem toho nazoru, Ze nau¢na stezka Ressl patii mezi to nejlepsi, co miize mésto Most
obyvatelim Mostecka nabidnout, at’ uz z historického hlediska, z ptirodnich
podminek, z Cistého lesa a krasné ptirody. Nesmime opomenout chranéné druhy
rostlin a Zivocichii, které vrch Ressl nabizi, coz v lokalité, kterd je poznamenana

povrchovou téZbou hnédého uhli je velka vzacnost.

Svymi néavrhy, jenz byly stanoveny ve druhé ¢asti prace si myslim, Ze by se stezka
stala jeSté zajimaveéjSim a lukrativnéjSim mistem pro mistni obyvetele mésta a vice
nau¢nym a relaxacnim mistem napiiklad pro ptfedskolni a Skolni vypravy, kluby
dichodct, kdyby zde byla zavedend méstskd hromadnd doprava, restaurace
s obcerstvenim a toaletami. Pro lepSi informovanost a orientaci rozsifeni

informacnich tabuli s plankem stezKy a s vyznacenim trasy a cyklotrasy.
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Volny ¢as zde straveny neni rozhodné ¢asem promarnénym a naucné stezka Ressl
by se m¢la nachazet v centralni databazi nau¢nych stezek, tak jako o tom usiluje

vedené meésta Mostu.
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INTERNETOVE STRANKY

www.brandysko.cz
www.liberecky-kraj.cz
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www.stezky.info
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