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1 UVOD DO PROBLEMATIKY

Sokol, organizace fungujici na celém svéte, kterd sjednocuje miliony lidi, sokoll, v jediné myslence:
.,V mysli vlast, v srdci smélost, v pazi silu!*“ Jde 0 jedno z mnoha hesel a myslenek sokolského hnuti, které
vzniklo pfed vice nez 150 lety v nejist¢ dobé na podporu CeSstvi a narodni hrdosti jako soucast narodniho
obrozeni. Sokol si naSel misto v mnoha ¢eskych srdcich a pomahal jim ve vSech smérech jejich Zivota. Pfedné
si musi ¢lovek uvédomit, ze Sokol neni jen o pohybu a tuzeni téla, ale i o zdravi, vychové, kultufe, spolecnosti,
o zivotnim stylu a celkovém smysleni. Sokol je hrdy ne to, ze je Sokolem a protoze i ja jsem takova, tak prave
toto byl prvni popud k napsani této bakalaiské prace o historii jedné malé prazské jednoty — Sokola Strasnice.

N¢kdo by si mohl myslet, Ze sepisovat historii takto malé organizace, ktera slucuje par stovek lidi, neni
podstatné, ale pro Cleny strasnické jednoty, a vlastn€ i kterékoliv jiné, je podle mého nazoru podstatné védet
a znat piibeh, ktery predchéazel souasnému stavu véci. Diky rozmanitym a bouflivym udéalostem 20. stoleti
je 1 historie straSnického Sokola zajimava a protkana zivotnimi osudy jeho ¢lend. A protoze se u nds
ve Strasnicich jeSté nenaSel nikdo, kdo by n&jakou historii zapsal a soucasny starosta jednoty vyjadfil pfani mit
Vv archivu uloZenou kroniku, ujala jsem se tohoto tézkého tikolu v rdmci své zavérecné prace.

Dnes je Sokol vniman spolecnosti piredevsim jako sportovné zalozend organizace, kterd sdruzuje
sportovce a milovniky pohybu vSech vékovych kategorii, a vychovava mladez k vSestrannému pohybu. Mnoho
lidi si ale neuvédomuje, Ze Sokol stale funguje i v roviné spolecenské, v niZ napomahd socializaci a utvareni
novych vztahl. Pokud jde o strasnickou jednotu, tak se zde nadale da hovofit i 0 rovin¢ kulturni. Pofadame
nejen karnevaly, besidky a détské dny, ale 1 spolecensky vecer v duchu backorového bélu, Skoleni pro mladé
cvicitele a nékteti z nés se zucastnuji vSesokolskych sletl aj. V priabéhu minulého stoleti tomu tak ale vzdycky
nebylo. S ménicimi se politickymi situacemi se ménil i vyvoj Sokola a tim padem i strasnické jednoty. Tyto
udalosti ovliviiovaly nejen pofadani jmenovanych akci, ale 1 samotné cviceni a v nékterych dobach i samotny
nazev a smysl organizace. Jsem rada, Ze vSechny nesnaze minulych let Sokol StraSnice ustil a vypotadal
se s nimi svym vlastnim zptisobem, a tak dnes sokolska tradice ve StraSnicich pokracuje tak, jak si panové Tyr$
a Fiigner ptredstavovali.

Jako podklady pro mou praci budou slouzit archivni materidly Sokola Strasnice, jako jsou vyroc¢ni
zpravy, zaznamy ze schizi, sborniky a pamatniky, dokumentace organizace, zdznamy o kulturni
a vzd¢lavatelské ¢innosti a v neposledni fad€ 1 vzpominky pamétniki. Mimoto se v naSem archivu ukryvaji
1 historické plakaty, pohlednice, almanachy a né€kolik knih tykajicich se sokolské tématiky. VSechny tyto
dokumenty se urcitym zplisobem vztahuji k minulosti a historii sokolského hnuti a zaroven i1 jednoty
ve Strasnicich. Aby bylo mozno dat do souvislosti chod udélosti jak v ramci celého Sokola, tak 1 v ramci jedné

malé jednoty, rozhodla jsem se praci rozdé€lit na dvé c¢asti. Konkrétné se jednd o prvni Cast, pojedndvajici o


http://cs.wikipedia.org/wiki/Jind%C5%99ich_F%C3%BCgner

obecném piehledu v tématu sokolského hnuti a nasledna druha c¢ast, ktera dava do kontextu déni v Sokole

Strasnice a déni v Ceské republice, potazmo v celém svéte.



2 TEORETICKA VYCHODISKA

Nasledujici kapitola se zabyva historii a vyvojem Sokola v obecné rovin€. Teoreticky bude nahlizet na
pfi¢iny vzniku tohoto télocvicného spolku a na jednotlivé aspekty a momenty jeho dé&jin.
Aby byl ziejmy divod a mysSlenky, které vedly ke vzniku t€locviéné jednoty Sokol, v teoretické ¢asti bude

popsan i stru¢ny vyvoj té€lesné vychovy v historii nasi zemé.

2.1 Historie télesné vychovy

T¢lesna vychova se na pocatku ¢eskych déjin netésila prilis velkému zdjmu, a to diky faktu, ze historie
nasi zem¢ zacina ve stfedovéku, kdy slovanské bohy nahradil kiest’ansky Buh. V kiestanské vife nebyl prostor
pro télesna cviceni. Diiraz se misto na télo a péci o néj, kladl spiSe na dusi a posmrtny zivot v Cisté dusevni
formé. Jakakoliv nahota, pfirozenost ¢lovéka a zdravy duch ve zdravém téle, které¢ byly antickymi idedly,
se povazovaly za hii$né a necisté. Jak bylo feceno, sttedoveék pohybu sice neptal, ale s blizicim se koncem jeho
Sedych dob a s ptfichodem renesance se pohled na fyzickou stranku Zivota zménil k lepSimu. S pfichodem
velkych bojovnikd a krala (kolem 12. stoleti) se zacala opét formovat myslenka ¢lovéka dusevné i télesné
zdatného, rytife. Rytifi tvofili vojenskou obranu statu. Rytifské Skoly vznikaly na Slechtickych sidlech
a kralovskych hradech. Vyucovalo se zde péti zakladnim disciplinam - jizd¢€ na koni, Sermu, lukostielbé, boji
a lovu. Rytifi nekultivovali pouze sva téla, ale 1 dusi a to za pomoci uméni Sachu a verSovani. Kdyz rytifi
nebojovali ve vélce, navstévovali rizné zdbavy a hry pofddané ve méstech nebo na Slechtickych sidlech.
Vétsinou se jednalo o tzv. rytifské turnaje, kde prokazovali své dovednosti v boji a soutézili o Cest a slavu
svého jména. Turnaje mély pévné stanovena pravidla a nékolik disciplin. Za prvniho z iniciatort
a ,,vynalezcem* rytifskych turnaji je povazovan francouzsky rytit Geoffroy de Preuilly. (Flori, 2008)
Hry a zabava spojend s télesnym pohybem se neomezovaly pouze na prostfedi hradl a sidla pand, ale byly
bézné 1 v zivote obycejnych lidi. Na vesnici, kde se dny a jejich néapli fidily podle ro¢niho obdobi
a vie se todilo kolem prace na poli, byly hry spojeny zvlasté se svate¢nimi dny, kdy se nepracovalo. Zivot
na vesnici byl odjakZiva v souznéni s pfirodou, a tak jakykoliv pohyb nebo télesnd ¢innost byly pfirozené
a nevazané pravidly. Stejn¢ jako na vesnici, 1 ve méstech se péstovaly rlizné sporty a hry, které zptijemnovaly
volné chvile. I pies tyto skutecnosti vSak byla télesna cviceni pouze zdbavou ve volném case, o télesné vychove
ve $kolach nebo jinych instituci se v této dobé jesté neda hovotit. (Kossl, Stumbauer & Waic, 2008)

Prvnim z téch, ktefi se snazili zaclenit télesnou vychovu do Skolnich osnov, byl Jan Amos Komensky
(1592-1670). Tento reformator a ucitel, ktery se inspiroval v mysSlenkdch humanismu a renesance, znamenal
pro skolni vychovu posun jinym smérem, nez se doposud ubirala. Mimo vychovu mravni a naboZenskou, kladl
velky diiraz 1 na vzdélanost v riznych oborech, na vyznam prace a v neposledni fad¢ 1 na fyzické zdravi

Cloveéka. Ve svych dilech se zabyval vyznamem her a télesnych cviceni ve vyvoji ditéte. Za diilezité pokladal
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nejen aktivity, které se provadély na Slechtickych dvorech, jako Serm ¢i jizda na koni, ale i pohyb obyvatel
vesnic a mést — chlize, béh, hazeni a vrhani, rizné skoky, détské hry a dalsi Cinnosti, které patii k pfirozenému
pohybu ¢loveka. Jeho Skolni praxe byla zaloZena mj. na hesle ,,Skola hrou*, kdy déaval pfednost praktické vyuce
pied holou teorii. Ve svém dile Pravidla mrava, 1653, zformuloval vyznam hry jasnymi charakteristikami.
Pohyb je pro Komenského zakladnim rysem hry, kterd by méla byt dobrovolné a kazdy se tak smi svobodné
rozhodnout, zda se ji zucastni. Hra md podle Pravidel mravii spoleCensky charakter (Cloveék touzi
po hie ve spoleCnosti, mé sva dand pravidla a fad; je Casové omezend. Kromé zavadeéni télesné vychovy
do Skolniho vyuCovani a dlirazu na harmonicky vyvoj ditéte po strance dusevni i1 fyzické, doporucuje
Komensky ve svém celozivotnim, a nakonec nedokonceném, dile VSeobecna porada o naprave véci lidskych
obnoveni olympijskych her. Pfestoze J. A. Komensky se snazil o obnovu skolstvi a vyuky, dochdzka do Skoly
nebyla povinnosti kazdého, a tedy ne kazdy se mohl setkat s télesnou, ¢i jakoukoliv jinou Skolni vychovou.
Az o vice nez sto let pozd¢ji, kdy v Ceskych zemich vladla Marie Terezie, se tyto skute¢nosti pocaly ménit.
S vladou osvicené panovnice pfisla povinnost skolni dochdzky pro vSechny déti. Timto poCinem se zacala
télesna vychova dostavat i k niz§im vrstvam a zacinalo dochdzet k hromadnému vzdélavani skrze pohyb
a télesna cviceni. V 18. stoleti, kdy byla u moci, hovofime tedy jiz o propracovaném systému Skolstvi
a o télesné vychové jako takové. Stale §lo ale o pouhou vychovu ve Skolach. Diky reformam Marie Terezie
a jejiho nasledovnika, syna Josefa, se situace v zemi zacala ménit. Pro vesnické obyvatele se zménil kazdodenni
zivot, ale nejvétsi zmeéna nastala u méstanstva. Lidé z mésta nabyvali vice volného Casu, a tak zacali péstovat
rizné z4jmy, mj. i zjmy o pohyb a télesnd cviceni. I pfes tyto zmény a zajem, prvni lécebné 1azné a zatizeni
na Ceském Uzemi, pozdé¢ji pak télocvicné spolky, zacaly vznikat aZz pocatkem 19. stoleti. VéEtSina z téchto
instituci po par letech zanikla, ale nékolik spolkti se stalo ve své dobé vyznamnymi a miizeme je povazovat

za piedchtidce Sokola. (Kossl, 2008)

2.2 Vznik jednoty sokolské

Pokud chceme zachytit podstatu a vyznam vzniku sokolského hnuti v Ceskych zemich, pak se musime
zabyvat nejen spolecenskou, ale i politickou situaci té doby. V souvislosti s jeho vznikem se hovofi
o udalostech 19. stoleti, kdy se ¢eské zemé nachéazely pod nadvladou habsburské monarchie a kdy upadaly
narodni hodnoty, dochazelo k ,,ponémcovani* ¢eského jazyka a lidé ztraceli pocit jistoty ve své zemi. Po padu
bachovského neoabsolutismu se poméry na naSem tizemi uvolnily a vznikl tak prostor pro obnovu spolecnosti.
V uvolnénych pomérech se za¢inala spolednost mobilizovat, a tak se Vv téchto, pro Cechy, t&zkych dobach
zrodila mySlenka narodniho obrozeni a zacinaly vznikat razné spolky, které napoméhaly uvédomeélosti ¢eSstvi
a pospolitosti naroda. Tyto organizace byly zaméfené na divadlo, literarni védy, hudbu, politiku a hospodaistvi

a v neposledni fadé i na télovychovu, ktera doposud neméla v Ceskych zemich moc uplatnéni a dileZitost.
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Jednim z téchto t€locvicnych spolki, ktery fungoval jiz pted vznikem Sokola a byl zalozen v prvni
poloving 19. stoleti Janem Malypetrem, a stal se prvni vétsi tdlovychovnou organizaci v Cechach. Pro udely
tohoto spolku bylo vytvoieno prvni télocviéné nazvoslovi, na kterém se s J. Malypetrem podileli K. J. Erben,
F. L. Celakovsky a J. E. Purkyné. Byla zaloZena t&locviéna, kde se cvidilo pfedev§im na gymnastickém natadi,
jako jsou bradla, hrazda, kun a dal$i. Jan Malypetr byl prvni vyznamnou osobnosti ¢eské télovychovy, diky
¢emuz se stal prvnim ¢eskym ucitelem télocviku z povolani, ucil na prazském staroméstském gymnaziu.
Jeho Zaky nebyli pouze ti, které ucil piimo pod hlavickou Skoly, ale 1 dalSich par stovek chlapcti a muzi
z tad vefejnosti. Mezi jeho zaky pattil mimo jiné i Miroslav Tyrs, ktery se v Malypetrové spolku nejen cvicil,
ale pozd¢ji se sam stal i cvicitelem. (Zavodnik, 1967)

V druhé poloviné 19. stoleti byly ve spolecnosti snahy zalozit né&jaky Cisté vefejny Ceskonémecky
télovychovny spolek. Na takovyto projekt ale cvicitelé ani cvicenci nesehnali dost finan¢nich prostiedki,
protoze mecendsi, kteti ptipadali v tvahu, chtéli podpoftit vznik vyhradné némeckého spolku. Proto se situace
vyvinula ve vznik cist¢ némeckych a zaroven i Cisté Ceskych spolki. Némecké byly tzv. turnérské spolky,
zalozené na principech némeckého turnérského télocvicného systému. Tento systém vyvinul némecky pedagog
Friedrich Ludwig Jahn, znamy také pod ptizviskem ,,otec télocviku®. Jako prvni propojil télesnou vychovu
a vlastenectvi, s cilem odpoutat se od nadvlady Francie za vlady cisafe Napoleona a pfispet ke sjednoceni
némeckych zemi. Jahnova télocvicnd soustava byla zaloZzena na prostnych a narad’ovych cvicenich (bradla,
hrazda, kun). (Mika, 2011)

Zatimco vznikaly némecké turnérské spolky, v nasich zemich zacal kli¢it pocatek prvniho Ceského
vetejného a nezavislého spolku Télocvicné jednoty prazské. Zacalo to sblizenim dvou némeckych rodaki, ktefi
zili a studovali v Praze — dr. Miroslava TyrSe a Jindficha Fiignera. Oba méli podobné nazory na obcanské,
narodnostni a socialni problémy. Tyto dvé nejveétsi osobnosti sokolského hnuti se rozhodly okamzité jednat.
»Dne 17. 2. 1861 obdrzelo c. k. mistodrzitelstvi Zadost o povoleni spolek zalozZit a schvdlit spolkové stanovy.
Kupodivu jiz 31. 12. dosla souhlasna odpoved’ a po mensi upravé byly 27. 1. 1862 schvdleny také stanovy.
(Mika, 2011, 16) Prvni ustavujici valna hromada Télocviéné jednoty prazské se konala 16. tinora 1862 za ucasti
75 ¢lent. Toto datum je pokladdno za vznik sokolského hnuti. Prvnim starostou byl zvolen Jindfich Fiigner,
jeho naméstkem se stal dr. Miroslav TyrS$. Dal$i ¢inovnické funkce zastavali jiné vyznamné osobnosti té doby,
mj. bratii E. Grégr — jednatel jednoty, K. Steffek — pokladnik, T. Cerny - zapisovatel,
F. Naprstek a knize Thurn Taxis. B€hem dalSich mésicti doslo k nékolika schiizim, na kterych bylo navrzeno
a schvaleno nékolik zakladnich hodnot jednoty. V prvni fad¢ to byl Fiignertiv navrh na osloveni: ,bratfe*
a pravidlo tykdni mezi vSemi Cleny jednoty. Dal§im ustanovenim byl nazev celé jednoty, ktery vznikl na podnét
profesora Emanuela Tonnera, ktery se pro tento nazev inspiroval u bojovniki jihoslovanskych zemi, ktefi

si takto fikali. Znakem Sokola se stal ptak sokol s rozepjatymi kiidly, ktery pro jednotu namaloval Josef Manes.
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Sokolské ,,Nazdar* bylo napadem Miroslava TyrSe a prvnim sokolskym heslem se stalo zndmé: ,,Tuzme se!®,
které navrhl novinaf Josef Barak. (Fikar, 1948)

T¢lesna cviceni probihala nejprve v Malypetrové Gstavu v Panské ulici v Praze, ale zajem o novy spolek
byl tak veliky, ze po néjaké dobé sal kapacitn€ nestacil. Proto se cviceni pfesunula do télocvi¢ny na Je¢né ulici
do domu U Apolla, kde se diive potadaly plesy a oslavy. Ani tyto prostory sokolské jednoté dlouho nevydrzely,
a tak po vypovedi z ndjemni smlouvy se Sokolové dohodli na stavbé vlastni télocviény. Tak vznikla podle
planu architekta V. I. Ullmanna nova, vlastnorucné postavena télocvicna, ktera slouzila jenom Sokolim.
Budova stoji na dne$ni Sokolské ulici a dodnes slouzi ke stejnym ucelim jako v roce 1863, kdy vznikla.
Do roku 1864 se tento spolek nazyval Télocviénd jednota prazskd, béhem roku doslo k oficidlnimu
piejmenovani na Sokol Prazsky a zacalo bézn¢ uzivat pojmu jako sokol, sokolska jednota atd. jak v tisku,
tak i mezi ¢inovniky jednot. (Mika, 2011)

V tak dilezité dobé, v jaké byl Sokol zalozen, byl jeho vznik pro Cechy tak zasadni, Zze diky tomu
prvotni nadseni nepolevilo a spolek tak ptetrval i se svymi ptivodnimi myslenkami az do dnesniho 21. stoleti.
A tak se zadaly psat d&jiny sokolského hnuti, nejen jako spolku t&lovychovného, ale i jako pro Cechy

tak dilezity projev politické nélezitosti a narodni hrdosti.

2.3 Fungovani jednoty sokolské

Fungovani télocviéné jednoty bylo od pocatku postaveno na principech demokracie. Sokolové se fidili
stejnymi myslenkami jako revolucionafi z Francie, ktefi hlasali ,, Rovnost, volnost, bratrstvi!“. Byt sokolem
tedy neznamenalo pouze rozvijet svou télesnou zdatnost, ale drzet se i jistych hodnot a norem, hldsat mravni
zéasady rovnosti a bratrstvi, upfimnosti a dalSich ctnosti hodnych Sokola. ,,Sokol je télocvicny a spolecensky
spolek, zalozeny na principech jednotného rozvoje teéla, mysli a ducha.” (Kozakova, 10). Celkové
se Vjednoté sokolské snazili o dosazeni tzv. kalokagathie, mysSlenky souznéni ducha s télem, ktera
ma podatky jiz v antickém Recku. Dr. Tyrs ji pak pro potieby Sokola vté&lil do hesla: ,, Ve zdravém téle zdravy
duch.” V pocatcich se télesna cviceni zamétovala hlavné na péstovani zékladniho télocviku a rytmickych
cviceni spojenych se zpévem. Cvicili se v Sermu, jizdé na koni, stielbé na ter€e a dokonce i1 hasi¢skym
cvienim. V ramci jednoty se pofadaly vylety, spoletenské zabavy - §ibfinky &i piednasky. Sibiinky byly
velkou spolecenskou udalosti v podobé maskarnich balt, které si ziskali mezi ¢leny Sokola oblibu. Potadaly
se 1 vychovné pfednasky na riizna témata, pii nichz se mohli vzdélavat nejen cvicenci, ale 1 cvicitelé.

Pro pfilezitosti vyleth a rtznych slavnostnich udalosti (napf. slavnostni rozvinuti prvniho praporu Sokola)
byl navrZzen podle nakrest Josefa Méanesa sokolsky kroj. Skladal se z cervené kosile, reZznych kalhot a kazajky.
Pokryvkou hlavy byl kulaty klobouk zdobeny kokardou s pérem. Stejné jako kroje, byly podstatou hrdosti

kazdé jednoty 1 nadherné vyvedené prapory. Jiz v ivodu jsem zminovala, ze TyrS se podilel 1 na utvofeni
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télocviéného nazvoslovi, podle kterého by se daly bez problémil popsat pozice, pohyby a postoje cvicence.
Zprvu byla ustanovena nazvoslovna komise, ve které zasedali mj. J. Malypetr, K. J. Erben, F. L. Celakovsky
a J. E. Purkyné. Komise pak podle TyrSova navrhu vr. 1862 vydala brozuru ,,Pravidla télocvicné jednoty
prazské Sokol“. V brozute bylo obsazeno zakladni pofadové, prostné a nafad’ové cviceni. S rostoucim zajmem
o sokolské cviceni se rozrustala i télocvicna soustava, proto zacal Sokol vydavat sesity s nazvem Zakladové
t&locviku. O nékolik let pozdgji vyslo toto dilo v souhrnné podobé. Ceské télocviéné nazvoslovi se dodnes
pouziva v takové formé¢, v jaké vzniklo koncem 19. stoleti a diky jeho obsahlosti a vyuziti poznatkt z riznych
biomedicinskych obori a krasné jazykovédé nam ho muze lecktery zahranicni télocvicny systém zavidét.
(Kozakova, 1998)

Sokolska jednota ihned od pocatku svého vzniku méla velky uspéch a lidé o ni jevili zajem. Neni proto
divu, Ze se §ifil z Prahy do mensich mést a vesnic, z Cech na Moravu — i kdyZ tam byla sokolska ¢innost velmi
potlacovana rakouskymi ufady. V zéavislosti na vzniku novych jednot mimo Prahu se ustanovila organizace,
ktera sjednocovala viechny tyto jednoty — Ceska obec sokolska (COS), kterd méla za tukol spravovat
chod Sokola pomoci vybort a schiizi, mj. se realizovala i v pofadani sleti. O dvacet let pozdéji, v ¢ervnu roku
1882, se proto konal I. vsesokolsky slet, na ktery se sjeli vSichni Sokolové z celé zemé. Prvniho sletu
se zucastnilo dohromady 40 druzstev na nafadi. Sletové cviceni probihalo bez hudby, pouze na rytmické tdery
ty¢i. Cvicebni ubory byly pro vSechny ucastniky jednotné. V ramci sletu se potadal privod Prahou
doprovazeny Kmochovou kapelou, na kterém obdarovali Dr. TyrSe stiibrnym véncem. V té dobé¢ ¢ital Sokol
jiz 86 jednot a necelych 8000 c¢lenti. VSesokolsky slet byl oslavou jubilejnich 20 let fungovani sokolské
jednoty. Od té doby se slety pravidelné pofddaji az do dneska, ovSem s malymi pauzami ovlivnénymi
historickymi udalostmi v nasi zemi. Sokolové zili svou Cinnosti a své povinnosti cviciteli i organizatortu
vykonavali dobrovolné ve svém volném cCase bez naroku na honoraf. S obrovskym nadSenim se potradali
akademie, vylety a z4jezdy pro mladez, dokonce i letni tdbory a soustiedéni. V kulturni oblasti se jednalo
zejména o dramatické, tanecni, hudebni a pévecké soubory. VSesokolské slety pak uz byly jen vyvrcholenim
a tfeSnickou na dortu sokolského ptisobeni. (Kozakova, 1998)

Z pocatku v Sokole cvicili pouze muzi a chlapci, piestoze Tyr§ od pocatku prosazoval, aby se 1 zeny
a divky mohly ucit télocviku. Na jeho podnéty tedy vznikl r. 1869 T¢€locviény spolek pani a divek prazskych,
ktery mohl cvicit v prostorach sokolovny. Prvni starostkou zenského spolku se stala spisovatelka Sofie
Podlipskd a vyznamnymi prvnimi cvicitelkami byly Klemenia a And¢la HanuSovy, Renata Fiignerova a dalsi.
Cvicenky z fad pani a divek se cviCily zejména na nafadi, v pteskocich pres rakosova Svihadla a velmi oblibené
byly pohybové hry. Stejné jako se rozrustal Sokol, tak i v jinych méstech kromé Prahy zac¢aly vznikat Spolky
pani a divek. Diky tomu se ¢lenska zakladna rychle rozristala, ptestoZe té€lesna cviceni byla vzdy chépéana jako
muzska zalezitost. Tak se stalo, ze na IV. Vsesokolsky slet (1901) byly pozvany i zeny, aby zde zacviCily

své sestavy. Nekdejsi cviCitelka Klemena HanuSova se prosazovala za emancipaci zen a snad i1 diky
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ni se podafilo zménit statut Sokola jako muzského spolku na spolek smiSeny. Od roku 1911 mély Zeny vlastni
komisi vramci COS a mohly byt piitomné pii zasedani piedsednictva. O tii roky pozd&ji pak vybor
COS ptiznal Zenam pravoplatné ¢lenstvi v Sokole, takze byly na stejné urovni jako muzi. (Kozakové, 1998)
ktery zaseda nékolikrat do roka a fesi problémy jednoty. Jednou rocné se schazi vSichni plnoleti clenové
na valné hromadé¢, kde je vybor informuje o chodu jejich Sokola. Kazdy zde méa sviij hlas a mize ho vyjadrit.
Na valné hromad¢ se také voli ti, ktefi budou zasedat ve vyboru. Tato volba je platnd do vyprSeni jednoho
spravniho obdobi. V Cele celé jednoty stoji starosta a jeho piimy zastupce v roli mistostarosty. Starosta svolava
schiize vyboru a predseda jim. Dba na vykonéavani a spravné plnéni vsech usneseni, kterd padla béhem vyboru
nebo valné hromady a zodpovidéa i za vykon usneseni z vysSich mist, v tomto ptipad¢ se jednd bud’ o zupu,
pod kterou spada, nebo o natizeni COS. Starosta zastupuje jednotu viiéi tfetim osobam v pravnich a tfednich
jednanich. Spole¢né s jednatelem podepisuje veSkeré listiny a prohlaSeni tykajici se jednoty. Mistostarosta
zastupuje post starosty v piipad¢€, ze je nepiitomny nebo z néjakych divodi nemiize vykonavat svoji ¢innost.
Dale jsou zde funkce jednatele, pokladnika (hospodare), nacelnika/nacelnice a jejich mistonacelnici. Poslednim
¢lenem vyboru jednoty je vzd€lavatel. Jednatel vykondva ustanoveni valné hromady a vyboru, pokud nespadaji
pod jiny odbor (odbor vSestrannosti, sportu a vzdélavatelsky). Ma na starosti vSechny pisemnosti a dokumenty
vztahujici se k chodu jednoty. Pokladnik je v podstat¢ hospodafem jednoty, spravuje ucetnictvi a finanéni
zalezitosti. Opatruje penézni majetek jednoty. Nacelnik vede cviceni muzi, dorostenct i zaki, nacelnice
se stard o zenské slozky. Oba dohromady vystupuji jako vedouci jednoty na spolecenskych a vefejnych
vystoupenich jednoty. Posledni jmenovanou funkci je vzdé€lavatel, ktery ma na starosti vzdélavatelskou ¢innost
Vv jednoté. Jeho povinnosti je dbat na vyskoleni cviciteli, pomahateli, spravuje archiv jednoty. Zaroven se stard
0 prezentaci a propagaci akci poradanych jednotou. Stard se o to, aby organizace pusobila na okoli pozitivné
a reprezentativng. (Stanovy COS, 2013)

Fungovéani sokolské jednoty pretrvava z organiza¢niho hlediska dodnes stejné, i kdyz udalosti
pofadanych jednotami neni tolik jako za starych €ast. VSichni Sokolové jsou dodnes stejné hrdi na to, Ze jimi
jsou, nicméné pohled na Sokol jako takovy se v pribéhu déjin ponékud zménil a dnes se na tuto organizaci

nahlizi ze zcela jinych thli pohledu.

2.4 Sokol v zahranici

Jak je patrné z predeslych kapitol, Sokol se stal ihned po svém vzniku rychle rostouci organizaci, ktera
se §ifila po celé monarchii, tedy i mimo hranice dnesni Ceské republiky. Proto by v této praci mély byt zminény
1 sokolské jednoty v zahrani¢i. V rdmci rakousko-uherské monarchie vznikaly jednoty na jejim uzemi dnesSni

Rakousko, Némecko, Polsko a slovanské staty lezici pod habsburskou nadvladou. Béhem dalSich let se ale diky
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cey

své sile Sokol §ifil i mimo monarchii do zbytku Evropy a nasledné diky Cechiim Zijicim v zamofi a sledujicich
situaci na nasem uzemi az do Spojenych statl americkych a Kanady. (Olansky & kol., 1973)

Prvni jednota mimo Uzemi Ceskych zemi vznikla jiz v roce 1863 v Lublani. Byla samostatna a fizena
vlastnimi organy. Po vzoru lublanské jednoty pak zacaly vznikat dalsi a dalsi, az se v ramci slovanskych zemi
vV Evrop¢ utvotil Svaz ,,Slovanské sokolstvo® (1908). V tomto Svazu se sdruzovaly vsechny jednoty z ¢eskych
zemi, Polska, Slovinska, Chorvatska, Bosny a Hercegoviny a Bulharska. Svaz slovanského sokolstva
se zucastnil VI. sletu, ktery byl pofadan roku 1912 a vzhledem k predvalecné situaci v zemi a mnozstvi
ucastnikli, ho néktefi pokladali az za manifestacni akci proti habsburské monarchii.

Na americké ptude vznikla prvni sokolské organizace jiz po tfech letech od vzniku jednoty prazské, tedy
1865. Bylo to ve staté¢ Missouri ve mésté St. Louis. Postupné zacaly sokolské jednoty vznikat i v dalSich statech
a pronikly i na tizemi Kanady, aZ se v roce 1878 sdruzily do ustfedni organizace (po vzoru COS) ,,Néarodni
Jednota Sokolska® (NJS). Neékteré jednoty se vSak do NJS zapojit nechtély diky odliSnym nazorim
na fungovani spolku a tak zalozily vlastni organizaci pod nazvem ,,Sokolska zupa Filigner-TyrSova“. Pocatkem
20. stoleti se ale obé dvé vétve amerického Sokola udobfily a shodly se na zalozeni nové ,,Americké obce
sokolské®, ktera je sjednotila. (Sigl, 2011)

Béhem vice jak 150 let se sokolové rozletéli do celého svéta a dnes maji své jednoty na vétSing
kontinentt. Cerpano je zde z novinového &lanku, ktery sepsal autorsky tym Sokolské Zupy plukovnika Svece,
k prilezitosti 150 let Sokola. Pro zajimavost uvadim nékteré zemé& a léta vzniku prvniho sokolského
spolku na jejich uzemi: Chorvatsko & Srbsko & Slovinsko - 1863, Rakousko -1866, Svycarsko - 1867,
Mad’arsko - 1896, Anglie - 1903, Argentina - 1908, Dansko - 1910, Brazilie - 1924, Rumunsko - 1926,
Belgie - 1933, Paraguay — 1937, Indie — 1943, Malajsie — 1947, Australie - 1950, Maroko 1953, Rhodesie —
1957, Jizni Afrika — 1972, Holandsko - 1973. (Kozéakova, 1998)

2.4 Vzdélavatelska a vychovna c¢innost v Sokole

Vzdélavatel je ten, ktery se v kazdé jednoté stara o vychovu a vzdélavani v ramci své organizace, stard
se 0 prezentaci vSech akci a udalosti, které se pofadaji, a v neposledni fadé¢ je Elenem vyboru jednoty.
V podstaté je slovo vzdé€lavatel spojeno pouze se sokolskymi organizacemi a v jinych oblastech se nevyskytuje.
svych ¢lenech pozadovalo harmonicky vyvoj v oblasti télesné i duSevni. Sokolové u svych clenil predpokladali
vysoké mravni hodnoty a etiku. Proto bylo potieba starat se i o duSevni vlastnictvi Sokoll, tedy vzd¢lavatel
spravoval knihovny, archivy, zafizoval vSe okolo kulturni a spolecenské €innosti. Prezentoval jednotu pro

vefejnost pomoci vystavek a prednasek z oblasti historie, literatury, filosofie aj. V dobach velkého rozmachu
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sokolského hnuti vznikl v COS fond piednasek, se kterymi byli prednasejici posilani do mensich jednot
v mésteckach a na vesnicich.

Diky témto hodnotam péstovanym v Sokole a diky mnozstvi ¢lenii v ném pulsobicich se Sokol
stal az skoro narodnim hnutim. Proto neni divu, Ze ve chvilich ohrozeni nasSi zemé¢ vSichni Sokolové
mobilizovali své sily a pomdhali vojenskym jednotkdm v obrané zemé. Jednim z cilii sokolské vychovy byla
pfimo zodpovédnost k branné povinnosti a diky télesné zdatnosti a zdroven jiz zminiovanému moralnimu
nasazeni cviCencu, byli skute¢nou oporou Vv boji za svobodu a obranu statu. Nektefi tvrdili, ze Sokol
je militaristické uskupeni, které nema jiny ucel nez bojovat, ale pokud se ¢loveék sezndmi s historii a vyvojem
celé organizace, pak tento ndzor nemuze zastavat.

Se Sokoly se vzdy ve vypjatych situacich pocitalo a tim se zvySovalo jejich postaveni ve spole¢nosti.
Dostavalo se jim uznani na nejvyssich mistech a po vzniku CSR i od samotnych prezidentil. Ti vzdavali hold

celému hnuti a zapaleni pro svou ¢innost. (Kozakova, 1998)

wKazdy pravy, opravdu uvédomély sokol bude strazcem, tedy politickym a socialnim pracovnikem nasi

republiky, nasi demokracie. T. G. Masaryk

., Vzestup naseho naroda si nelze predstavit bez Sokola, bez sokolské myslenky. * E. Benes

2.5 VSesokolské slety

V piedchozich kapitolach bylo téma sokolskych sletti letmo zminovano v nékolika souvislostech. Nyni
jim bude vénovana vétsi pozornost, vzhledem k tomu jak dulezitou roli v ¢innosti a zivoté kazdého sokola
hraje. Slety jsou svétovym unikatem, co se tyka velikosti a myslenky celé udalosti, diky ¢emuz sokolské hnuti
znd a obdivuje cely svét. Cilem sletu neni jen podivand na pfedstaveni cviCebnich sestav a reji,
ale 1 spolecenské udalost a prehlidka sokolské ¢innosti. Pro cvicence je slet zivotni udalosti a vrcholem jejich
soustavné prace, pro divaky predstavuje neskutecny zazitek ze sledovani. Sokol se diky sletim prezentuje
vetejnosti jako fungujici organizace, ve které duse a télo ¢loveka vzkvéta.

V dobéach nejvétsi slavy Sokola byly slety skoro az narodni slavnosti a pomahaly tak povésti nasi
republiky. Slety tedy nebyly pouze spolecenskou udalosti. Nékteré z nich se konaly ve vypjatych situacich
naSich dé&jin a stavaly se tak motorem a pohnutkou k narodni hrdosti, bratrstvi a pospolitosti, Symbolem boje
za svobodu a demokracii proti rezimiim, které postupné ovladaly nasi zem. V nékterych obdobich byl Sokol
zakazan, ale s uvolnénim politické situace se pak vzdy vratil a obnovil svou ¢innost za pomoci sletu (1920,

1948, 1994).
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Za dobu trvani se konalo jiz 15 vSesokolskych sletii a vSechny byly né¢im vyjimeénym a vyznamnym.
Nicmén¢ nékteré slety mély hlubsi podtext a staly se tak jest¢ vyznamnéj$imi. Zejména I. slet, konany 1882
na oslavu 20 let sokolského hnuti, o kterém byla zminka v zacatku prace. Piestoze piivodné méla celd udalost
byt mnohem mensSich rozmérd a mélo jit pouze o vetfejné cviceni Cleni Ceskych jednoty z mést a vesnic
doprovazené privodem Prahou a zakoncené hostinou, nakonec pfisel br. Tyr§ s navrhem sezvat na tuto akci
i ostatni Sokoly a uspoiadat sjezd viech sokolskych jednot, i mimo Cechy a Moravu. Tak vznikla, béhem jedné
Z valnych hromad, myslenka prvniho vSesokolského sletu. Prvni velkolepa akce takovychto rozmért, ktera
se zapsala velkymi pismeny do dé&jin Sokola. Cela Praha byla v Gzasu, kdyZ centrem mésta pochodovalo
1600 Sokolti za doprovodu Kmochovy hudby, nacez néckolik set znich zacvidilo spole¢nou sestavu
na Stieleckém ostrové. Nikdo vté dobé jesté netusil, Ze Sokol bude mit takovy uspéch, a Ze tento
slet je jen prvnim z mnoha. (Novotny, 1990)

Rozsah sleti se zvétSoval srostouci ¢lenskou zékladnou, a tak se uzplsoboval i program akce.
I1. a Ill. slet (1891 a 1895) byly uspofadany v ramci narodnich vystav a kromé& muzi zde vystupovala mladez
a pruvodu i1 vystoupeni se zucastnila sokolska jizdni na konich. IV. sletu, v prvnim roce nového stoleti,
se zlcastnily poprvé se svym vystoupenim s kuzely Zeny, coz byla ptelomové udélost pro zapojeni Spolku pani
a divek prazskych do sokolské jednoty. Na tomto sletu se poprvé vzdaval hold hlavnimu méstu shromazdénim
na Staroméstském namésti, které se pozdéji opakovalo pti dalsich prilezitostech. (Kozakova, 1998)

Prvnim velkym sletem byl v pofadi V., konany roku 1905, kterého se zcastnilo 194 jednotlivych
druZstev cviCencii z fad Skolni mladeze, Zactva, dorostu a muzl i zen. Soucasti byl velky plavecky zavod
na Vltavé a divaci mohli zhlédnout vitbec prvni sletovou scénu. Jmenovala se Sachovy turnaj a znazoriiovala
husitské vitézstvi nad krdlem Zikmundem. Tohoto sletu se také prvné ztcastnili ¢lenové amerického Sokola
a zacviCili zde moderni sestavu, ktera se odliSovala od klasického ceského stylu. Vrcholem udalosti byla pocta
zakladateliim — TyrSovi a Fiignerovi na prazskych OlSanech. Dalsi slet, v pofadi jiz VI, trval celych pét tydnt
a je znam jako prvni slet Svazu Slovanského sokolstva. Hlavnim tématem bylo oslavovani antiky a jejich
mysSlenek. Nastal rok 1914 a vypukla 1. svétova valka, do které sokolové zasdhli v ohromném poctu jako
soudast armady na pomoc narodu. Po skonéeni valky vznikla samostatna Ceskoslovenska republika, politicka
1 spolecCenska situace se uvolnila a sokolskému hnuti zacala zlatd 1éta rozkvétu. V té dobé se konal
VII. VSesokolsky slet na Strahové (1920). Slet byl oslavou nové republiky a skonceni valky, sokolové pfti této
ptilezitosti vzdali hold prezidentu Masarykovi, ktery navstivil a shlédl vystoupeni. Od roku 1926, kdy se konalo
VIII. shromazdéni, se cviceni pfesunulo na noveé zbudované sportovisté na Strahové. Tato udalost byla fizena
Z nov¢ postaveného TyrSova domu, kde byla u pfilezitosti sletu slavnostné odhalena socha dr. TyrSe a otevieno
sokolské muzeum.

70 let od vzniku Sokola a soucasné i 100 let od narozeni Miroslava TyrSe se konal vyro¢ni IX. Sokolsky

slet. Byly to velké oslavy trvajici po cely rok — od bézeckého zavodu, zimnich sletovych her, dnt $kolni
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mladeZe, Zactva a dorostu pies rozhlasové potady, koncerty Ceské narodni filharmonie, ¢lanky v dennim tisku
az k rozsahlé expozici na prazském vystavisti.

V dobé, kdy zemi hrozila dal$i valka a nastup némeckého nacismu, roku 1938, se potadal
slet pro podrzeni naroda v té€Zkych chvilich. Z Prahy bézeli bézci do deseti mést v pohrani¢i, aby vzbudili
bojovnost v lidech a sounalezitost k ¢eskému narodu. Privody byly pofadany jako manifestace CeSstvi
a opovrzeni valkou a nastupujicim nacismem. Béhem valky byl Sokol zakazan, aby se potlacily jeho narodni
myslenky a nevznikalo tak adné riziko pro némeckou Risi. Proto ihned po valce Sokolové obnovili svoji
¢innost a hned roku 1948 usporadali XI. slet. NadsSeni z ukonceni valky ale rychle vyprchalo s hrozbou nastupu
komunismu, a tak se opét ti¢astnici vyjadfovali k nastalé situaci, demonstrovali v prubéhu privodu a odmitali
prijmout novy rezim. Po tomto sletu bylo ze Sokola vylouc¢eno pies 11 tisic ¢lent a ¢innost jednoty byla opét
na desitky let zakazéana.

Téméi o padesat let pozdéji se Sokol opét vraci k Zivotu a na diikaz toho potada roku 1994 COS XII.
viesokolsky slet, nyni uZ v samostatné Ceské republice. Takto vyznamné udélosti se nemohli nezuéastnit
vysoci predstavitelé statu vcetn¢ prezidenta Vaclava Havla, ktery pozval své zastupce na Prazsky hrad,
kde piipjal na sokolsky prapor stuhu s ¢eskou trikolorou. Timto sletem dala COS jasny vzkaz, a to, Ze Sokol
ptetrval mezi vérnymi a nyni op¢t zdviha sva kiidla.

Od té doby se konaly jest¢ tii dalsi vSesokolské slety, ten posledni byl uspotadan v roce 2012 na vyroci
150 let od zalozeni Sokola. K této pfilezitosti se do Prahy sjeli cvicenci z celého svéta a piedvadéli své sestavy
z riznych odvétvi gymnastiky, akrobacie a tanct. Byla to velkolepa udalost pro vSechny sokoly a slavilo

se n€kolik dni. (Kozdkova, 1998)
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3 CILE PRACE

Hlavnim cilem této prace je zmapovat a popsat vice jak stoletou historii TJ Sokol — Strasnice
tak, aby slouzila jako plnohodnotny text zachycujici vSechny jeji dulezité okamziky od jejiho vzniku
az po soucasnost v kontextu vSech politickych, kulturnich a spoleCenskych zmén. Zaroven by prace meéla
mit dostate¢nou vypovidajici hodnotu o vyvoji Sokola v Ceskych zemich, konkrétné pak ve Strasnicich.
Pro dosazeni hlavniho cile jsem si urcila n€kolik dil¢ich cild, které mi ho pomohou splnit. Témito dil¢imi
cili jsou:

1. shroméazdit, analyzovat, porovnat a zhodnotit vSechny dostupné dokumenty a materialy, které
jsou zakladem pro orientaci v problematice a tak zaroven i pro sepsani celé prace.

2. Zvolit si vhodné metody pro empirické zkoumani materiald.

3. Na zaklad¢ splnéni predeslych cilii ¢lenit obdobi na jednotlivé historické etapy a davat je do kontextu

s dénim v Sokole Strasnice.
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4 METODY PRACE

Metody pouzité v mé praci vyuzivaji jak historické prameny hmotné v podobé knih, sbornikt ad.,
tak i s prameny nehmotné ve formé rozhovor a vzpominek ¢lenti Sokola Strasnice. Na veskeré tyto zdroje
je nahlizeno pfimou metodou, diky niz dokazeme Iépe zrekonstruovat prostou skutecnost historickych fakt
a pochopit tak vSechny souvislosti.

Cela prace je sestavena dle progresivni metody, kdy jsou udélosti za sebou fazeny podle toho,
jak se udaly, od starSich az po soucasnost. S progresivni metodou se vdze metoda diachronni, ktera srovnava
historické okamziky viadé¢ za sebou jednotlivé, nikoliv v ploSném rozméru vice soubéznych uddlosti.
Pfi porovnavani poznatktu je pak vyuzita metoda deduktivni a komparativni, kdy vychazime od obecnosti

(teoreticka cast) ke konkrétnim situacim (prakticka cast).
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5 PRAKTICKA CAST

Nasledujici kapitoly se budou vénovat zejména sokolské jednoté ve StraSnicich, ale aby vSechny
informace zapadly do spravnych souvislosti, bude zde vypsana i obecna historie a situace panujici v Ceskych
zemich v konkrétni dobé. Popis udalosti bude zacinat v dobé zalozeni Sokola Strasnice zacatkem 20. stoleti
a plynule navaze na ob¢ svétové valky, dobu komunistického rezimu az k soucasné situaci, ktera panuje

ve strasnické jednoté, ale soucasné s tim i ke stavu novodobé sokolské obce.

5.1 Obec Strasnice

Pro lepsi vhled do situace bude pro zacatek praktické ¢asti uveden stru¢ny popis obce Strasnice, jeji
charakter a vyvoj. Prvni zminky o StraSnicich pochdzi jiZ z konce 12. stoleti. Byla to mal4 osada, ktera patfila
pod vySehradskou kapitulu. Vznik ndzvu obce miZze mit nc¢kolik prament. Jednim z moZnych vysvétleni,
a nejcitovanéj$im, pro¢ se vesni¢ka jmenovala pravé Strasnice, byla pfitomnost rybnikli a bazin. Na blatech
vychazely sirné a jiné vypary, které v noci svétélkovaly, a tak si povéréivi lidé mysleli, ze zde strasi.

Strasnice byly vzdy malou obci a nikdy nemély samostatnost, vzdy spadaly pod spravu farnosti
¢i jinych, vétsi obci. Zacatkem 20. stoleti se zacaly rozristat, byl zde zaloZen poStovni a telegrafni ufad,
zaveden vodovod i elektrické osvétleni a zfizena prvni strasnicka Cetnicka stanice. Byla zde vystavena nova
tramvajova vozovna, ¢imz se draha protahla z nékdejsiho okraje Prahy az do Strasnic. Diky tomuto rozmachu
se obec stala natolik vyznamnou, Ze byla r. 1922 pfipojena k Praze jako jeji VIII. ¢ast. Pozdéji diky dalSimu
rustu prazskych tzemi a pfipojovanim novych obci, se osma Cast rozdé€lila a StraSnice se staly soucasti
10. prazského obvodu, ve kterém ztstaly dodnes. (Augusta, 1997)

Nejstarsi dochovanou stavbou je Becvaitv statek z 30. let 19. stoleti. Cely statek je dnes zrenovovany
a slouzi jako sidlo pro mistni firmy. Mezi dal§i vyznamné kulturni pamatky Stra$nic patii jiz zmifovana
tramvajova vozovna zroku 1908. Nejvyznamnéj§i pamatkou na Uzemi StraSnic je o madlo star§i stavba
Trmalovy vily, z dilny znamého architekta Jana Kotéry, ktera byla postavena pro feditele prazské obchodni
Skoly Frantiska Trmala. Dnes slouzi vila jako kulturni centrum a muzeum Jana Kotéry. Vyznamnou Stavbou
na uzemi StraSnic je i sokolovna, diileZitd nejen pro svoji historickou hodnotu ¢i sportovni a kulturni rozvoj
obce, ale i pro tuto praci. Posledni ze zajimavych pamatek, ktera se svou historii dotyka Sokola Strasnice,
je budova staré Skoly postavena v secesnim stylu, také pocatkem 20. stoleti. (Seznameni s méstskou casti,

n. d.).(Staré Strasnice, n. d.)
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5.2 Zalozeni strasnického Sokola

Psal se rok 1908, Ceské zemé se nachazely stale pod vladou habsburské monarchie, coZ ale nemélo mit
dlouhé trvani. Cesi stale touZili po své samostatnosti, uz nechtéli Zit v podruéi jinych narodd, a tak je jasné,
ze takové hnuti, jako bylo to sokolské, prodchnuté ¢eskym narodnim duchem, se $itilo ¢eskymi zemémi rychle
a voln¢ jako sokol. | malé obce a mésteCka chtély byt soucasti tohoto velkého planu. Strasnice tou dobou lezely
v piedmésti velké Prahy a zatim jesté ¢ekaly, neZ je pfijme do své naruce. Presto i tak m¢ly tou dobou vice nez
4000 obyvatel, z nichz mnozi chtéli realizovat myslenku na né&jaké misto a skupinu lidi, se kterymi by mohli
rozvijet fyzické zdatnosti, ale i1 rozSifovat duSevni hranice a socidlni stranky jejich zivota. Zkratka i obyvatelé
Strasnic zatouzili byt soucésti sokolského hnuti a mit vlastni télocviénou jednotu. Diky podpofe ostatnich
blizkych jednot (Vrovice, Zizkov, Nusle aj.), nékolika vyznamnych osobnosti a s pfispénim obecniho
zastupitelstva vznikla tedy 18. 10. 1908 strasnicka sokolska jednota. (Sokol Strasnice, n. d.)

Borotinsky Zyka, ktery byl soudasné prvnim starostou Sokola Strasnice a tajemnikem COS, jednatelem
vzdélavatelského sboru COS a predstavoval tak velkou sokolskou osobnost své doby. B&hem nékolika
let zastupoval funkci i v jinych jednotach — Sokol Michle ¢i Nusle. Vedle ¢innosti sokolské byl povolanim
spisovatel, basnik, redaktor a divadelnik. Mimo jiné se zaslouzil i o vznik sousedni vrSovické jednoty, ktera
je o néco malo star$i nez ta strasnicka. NadSeni a vlastenectvi tohoto muze umoznilo sokoliim ve Strasnicich
splnit si jejich sen o vlastni organizaci, dodnes na néj néktefi pamétnici z vérné gardy vzpominaji a vypraveji
o ném s uctou. Jedna ze cviCenek, ktera se coby mala zakynka s Jaroslavem B. Zykou potkala, dodnes vlastni

pamatnik, do kterého ji napsal a vénoval svoji basen ,,Stastnému ditéti*.

At hodné krasnych chvil v tvém ziti
kde otce starost, matky slova,
at nasype Ti Zivot kviti

CO radost srdce vsechno chova...

Meéj viru v pristi, lasku k vlasti,
At sny nic nikdy nezakall,

Pak ver, ze bude vidycky snaz Ti
Jiz hledet budes k jasné ddli...

At nerani Té bolest doby,

At oko s usmévem se diva,
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Kde blaho je a Zadné zloby

A pisen Stésti vécné zpiva...
Jar. B. Zyka - Strasnice 17. X. 1935 (Pamatnik M. Kosinové, n. d.)

Nejen oni vzpominaji radi na né¢ho, ale i sdm bratr Jaroslav mél hluboky vztah ke strasnické jednoté
a rad se do ni vracival i v dobé, kdy jiz nebyl jejim ¢inovnikem. Organizoval a inicioval kulturni
a vzd¢lavatelské programy, dokonce sepsal a slozil dohromady sbornik k 25. vyro¢i fungovani strasnické
jednoty. Kromé Jaroslava B. Zyky byl vid¢im duchem udalosti vedoucich k pocatku Sokola Strasnice
i FrantiSek Sedlacek. Od pocatku veril v GspéSnost této myslenky a plné podporoval veskeré snazeni
a sam piikladal ruce k dilu v ufednich a pravnich zalezitostech. Diky tomuto nadSeni, vzdélani a svému uméni
komunikovat s lidmi a ufady se stal prvnim jednatelem jednoty.

Clent, kteii se podileli na zalozeni jednoty, bylo v zagatcich 52, nicméné ¢lenské zékladna se ihned poté
zacala rozrUstat a jiz rok od ustaveni vznikl vedle muzského i sbor Zensky. VétSina nové zalozenych jednot
se zacinala schazet v hostincich nebo jinych kulturnich prostordch. Ani ve StraSnicich tomu nebylo jinak,
sokolové se zde schézeli v tehdejSim hostinci a centru kulturniho déni ,,U Trmalt“, kde provozovali
sva cviceni, schiize i spoleCenské udalosti. V Cele jednoty stal, jak jsem zminovala vySe, starosta Jaroslav
Borotinsky Zyka, ktery tento post zastaval v letech 1908-1914 a pozdéji byl zvolen jesté jednou,
ato 1926-1936.

Strasnickd jednota se rok po svém vzniku piidala ke StfedoCeské Zupé, diky cemuZ jiz nebyla
jen malinkou a samostatnou organizaci, ale spadala pod velky celek, ktery ji pomahal a podporoval jeji
fungovani. Diky této podpoie se mohla rozristat rychleji, a tak se stalo, Ze hostinec u Trmalt
uz byl pro schiizky a cviceni maly, proto se ¢innost straSnickych Sokoll pfesunula do budovy tehdejsi nové
Skoly, dnes zndmé pod nazvem ,stard Skola“. Zde méli prostor pro rozsifeni cviceni a v€novani se novym
sportiim, prostné i nafad’ové gymnastice, Sermu aj. Mimoto se zfidil 1 hudebni a trubacsky sbor, které rozvijely
rytmiku u cvicencu a jejich hudebni vzdélani. Jednota vydavala vlastni ¢asopis s ndzvem ,,Vlastni silou®, ve
kterém publikoval mimo jin€ i starosta Jaroslav B. Zyka. Potadali se rizné kulturni akce, prvni Sibfinky a
oslavy vyro&i zalozeni. Vétsi prostor oteviral hranice akcim vét§iho formétu a okazalejsim oslavam. Ctyii roky
od vzniku jednoty, tedy 1912, mély Strasnice jiz takovou ¢lenskou zdkladnu, ze se mohli zucastnit svého

prvniho sletu, tehdy konkrétné VI. vSesokolského sletu. (Pamatnik k 25. vyro¢i jednoty, 1928)
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5.3 Obdobi 1. svétové valky

V Ceské historii je zahrnuto nékolik milnikii v podobé bitev a valek, nicméné prvni svétova valka
pro mnoho evropskych statd kli¢ové. Rozpadla se habsburskd monarchie a zemé, které ovladala,
se osamostatnily a zalozily se nové stity a soustati. Pro nas znamenal konec prvni valky vznik samostatné
Ceskoslovenské republiky v ¢ele s prezidentem T. G. Masarykem.

Sokolskou vefejnost zastihla valka necekané, v dobé konani brnénského sokolského sletu. Misto
planovanych tfidennich oslav zbyl pouze jeden se smutnym koncem. Kdyz se ozvala rana z déla, nikdo netusil,

ze ohlasuje smrt panovnika Ferdinanda d’Este a jeho zeny v Sarajevu, a ze S sebou pfinasi 4 roky utrpeni.

Swew

Twtw

Zenam uz tato moznost dana nebyla. Vzhledem k vyhrocené situaci, ktera panovala jiz pied sletem, a ktera
nebyla naklonéna Sokoliim a jejich sletu, bylo rozhodnuto udélost okamzité a predcasné ukoncit. ,, Brnénskym
sletem bylo zakonceno veliké obdobi vyvinu sokolské myslenky. Jiz predcasné preruseni jeho, zavinéné
neocekavanou tragedii sarajevskou, dalo tusiti, Ze mir svétovy jest rozvrdcen. * (Mauerhart, 1925, p. 38)

Byla valka a pro Sokoly znamenala piilezitost prokazat jejich narodni smysleni, ochotu a chut’ bojovat
za svobodu statu. Ve vsech sokolovnach, véetné strasnické, dochazelo béhem valky k utlumu ¢innosti. Jednim
z diivodu byla branna povinnost pro vSechny muze a mladiky. Zatimco muzi bojovali, zeny pomahali oSetfovat
ranéné a staraly se o udrZeni zdanlivé normalniho Zivota.

Jak uvadi Krejc¢i (2002), Sokolové brali svou brannou povinnost velmi vazné, a tak neni divu, Ze tvofili
veétsi Cast nasich Ceskoslovenskych legii a utvofili n€kolik samostatnych prapord. Mezi ostatnimi vynikali
zejména v uméni rychle se dostat do bojovych formaci, byli velmi disciplinovani. Diky témto vlastnostem,
télesné zdatnosti a vycviku v brannych cvicenich byli Sokolové v boji velmi uspés$ni a dodnes jsou povazovani
za narodni hrdiny. Hlavni roli sehrali i1 v chaotickych udalostech kolem pfevratu vlady vroce 1918,
kdy vytvofili tzv. Narodni straze, které chranily potradek ve staté, a dohlizeli na to, aby nedochazelo k rabovani
a zbyteCnym poulicnim bojim v uz tak valkou postizenych méstech. Sokol se tak ukéazal jako organizace,
na kterou je mozné se spolehnout v tézkych chvilich, diky jeho pevné struktuie a kazni vSech bratri. Jako
podekovani a vyraz ucty k sokolské pomoci se da povazovat fakt, ze po skonceni valky se starosta
COS J. Scheiner stal prvnim generalnim inspektorem &s. armady. (Kozakova, 1998)

I po skonéeni vélky, pretrvaval vzemi neklid, a tak COS vydala pro viechny jednoty pokyny
pro organizovani brannych cet. Tyto Cety mély fungovat jako vojenské milice, které by byly v pohotovosti
a v ptipad€ potieby by byly pfipravené zasdhnout a urovnat jakykoliv konflikt, ktery by mohl vzniknout

V nastalé socialni situaci. Pfestoze népad to byl dobry, diky zkuSenostem a zdatnosti sokolti, Waic (1998,
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p. 110) uvadi, ze ,,...sit pravdeépodobné nebyla nikdy zcela dobudovina a v pribéhu dvacatych

let se v sokolskych jednotach uplatiiovala pouze béznda brannd vychova bez vycviku se zbrani. *

5.3.1 Sokol Strasnice v 1. svétové valce

Co se tyka branné Cety ve StraSnicich, nedochovaly se zdznamy s konkrétnimi daji, nicméné branna
cviceni byla do programu zafazena. Vyplyva tak z archivnich zépiskti Sokola Strasnice ze Zpravy o branném
cvieni (1919), kde se uvadi i konkrétni napln téchto cviceni:

e nazvoslovi (rota, Ceta, roj, velitelé, atd.);

e nastup v Siku apod. (pozor, pohov, pozdrav, na misté, v chodu, jednotlivé i v utvaru);

e Ttvar a zména téhoz (obraty na misté, v pochodu, jednotlivé i v utvaru);

e cviceni potfadova beze zbrang;

e cviceni poradova se zbrani;

e cviCeni roty se zbrani na mistg;

e cviceni roty se zbrani v pochodu;

e cviceni polni.
Potieba téchto vojenskych jednotek se brzy ukazala, kdyz vroce 1919 vypukly nepokoje na Slovensku,
kdy Mad’arsko vpadlo na slovenské izemi. Sokolové utvorili celé Ctyfi prapory, které ¢italy kolem 8300 muza.
(Kozakova, 1998) | ze Strasnického Sokola bylo odvedeno nékolik desitek muzt, piSe se tak v dodatku
ke Zprave o branném cviceni. Je jisté, Ze vSichni chtéli dokéazat svou odvahu a mit maly podil ucasti na pomoci
bratrskému Slovensku. (Pamatnik k 25. vyroci jednoty, 1928)

Béhem akademie na oslavu stolet¢ho vyroc¢i jednoty, byly slavnostné odhaleny pamétni desky, které

vzdavaji hold padlym bratfim v letech 1914-1918. Konkrétné to byli:

br. Kral Augustin
br. Kiithner Eduard
br. Malik Jan

br. Pliva Jaroslav
br. Roubal Vaclav

br. Talian Martin
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5.4 Mezivalec¢né obdobi

Konec valky znamenal pro vsSechny sokolské jednoty novy zacatek. Opét se obnovovalo cviceni
v podobé z predvaleéné doby. Utlum &innosti, ktery pietrvaval bdhem poslednich valeénych let, za¢inal
ustupovat. Se vznikem demokratického statu se oteviely nové moznosti pro vSechny a Sokol se své piilezitosti

chytil a vyuzil ji. Ve 20. letech zazival zlata l1éta rozkvétu a prosperity.

5.4.1 Zlata sokolska léta

Obdobi mezi svétovymi valkami je v sokolské historii povazovano za zlaty veék, nejlepsi 1éta a nejvetsi

rozmach hnuti. Bylo to dano hlavné tim, ze v dobach habsburské monarchie musela jednota neustale bojovat
za svépravnost a ideje s tehdejSim rezimem, ktery nechtél tato ¢eska narodni hnuti podporovat. Po prvni svétové
vélce byla vyhlasena demokratickd Ceskoslovenské republika a situace ve spoleénosti a politice se uvolnila.
Zlata dvacata 1éta tedy nepfinesla rozvoj jen po strance hospodaiské a politické, ale i v mnohych strankach
vSedniho Zivota a volného Casu. Pocet ¢lenli Sokola stoupl koncem tficatych let na necely milion. Tento pocet
dal impuls ke vzniku nového hesla ,,Co Cech, to Sokol*.
Do Ceskoslovenska prichazely nové sportovni discipliny a odvétvi, kterd se zatim provozovala pouze za na§imi
hranicemi. Vznikaly nové sportovni kluby — jacht klub, tenisové kluby, plavecké, zapasnické, cyklistické ad.
Tyto tendence zacaly pronikat i do sokolského cvi€eni, a tak se k sokolské vSestrannosti pfidala i sokolska
sportovni druzstva. Ve vSech téchto disciplinach se pak soutéZilo na nckolika urovnich — piebory v rdmci
jednoty, zup na velkych pieborech COS, ti nejlepsi pak na mezinarodnich sout&Zich.

Pro ilustraci uvadim seznam sportovnich odvétvi provozovanych v Sokole v letech 1937/1938, jak uvadi
Kozakova (1998): obecny télocvik, nafad’'ovy télocvik, lehka atletika, tézka atletika, rytmika, lyzovani, plavani,
skoky do vody, tenis, palkovaci hry, odbijena, koSikova, hazena, ledni a pozemni hokej, kanoistika, veslovani,
jachting, lukostielba, stolni tenis, serm, jezdectvi, cyklistka apod.

Riznoroda ¢innost sokolskych jednot obohacovala celou spolec¢nost, od téch nejmensich az po seniory.

weew

5.4.2 Sokol Strasnice mezi valkami

Prvni svétova valka byla velkym meznikem v déjindch mnoha stiti a zménila v jejich politickém
usporadani a spolecnosti mnohé. Nicméné malokdy se clovék dozvi, jak se dopady bojii o moc projevili
v tom konkrétnim misté. U& se o vzniku Ceskoslovenska, ale o obcich a mensich méstech a jejich historii
se doCteme pouze v mistnich kronikach a archivech. Stejné tak tomu je i ve Strasnicich, které se po skonceni

valky staly souc¢asti Prahy (1922), coz napomohlo k jejich rychlejsimu rozvoji a obnové kazdodenniho zivota
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po ctyfech letech vél€eni. I ve straSnickém Sokole doslo k velkym zménam. Po Gtlumu ¢innosti, kdy mnoho
muzl bylo odvedeno, nastal ofekévany obrat. Do Sokola se vratili navratilci z valky, ale byl zaznamenan
1 priliv novych cvicencii a cvicenek. V jednoté tak nastaly zmény, které by se mohly zacit odpocitavat

vystavbou vlastni t€locvicny, ktera se stala symbolem nové éry ve Strasnicich.

5.4.3 Vystavba nové sokolovny

Nutnost postavit a vybudovat si misto, které bude patfit jen mistnim Sokoltim, pocitili Clenové
strasnické jednoty diky nartstu cvicencii po skonceni valky. Muzi, ktefi narukovali, se vraceli zpét domu
a do starych zivott. Mladez zacinala mit vétsi zéjem o cviceni a déni kolem sokolského hnuti. Po n¢kolika
letech trvalého vzristu jednoty piestaly prostory staré Skoly stacit pozadavkiim a hlavné chtéli byt strasniéti
ve svém. PfestoZe Clenska zdkladna a c¢innost rostly, finanéni prostiedky na vystavbu nebyly pfili§ veliké.
Zakladni a hlavni problém byl ve vhodném pozemku, ktery jednota nevlastnila, a tak nemé¢la kde stavét. Tomu
napomohl mistni $tédry statkai Julius Bec¢var, ktery roku 1921 vénoval Sokolu StraSnice pozemek v Saratovské
ulici. NadSeni ztéto skuteCnosti vedlo k prvnim vykopim a stavbé zakladi jiz pocatkem téhoz roku
a svépomoci vSech bratrli a sester mohla byt o Sest mésicti pozdé&ji, 11. Cervna, slavnostné oteviena. Oslavy této
udélosti byly na tak malou obec veliké. K pfilezitosti otevieni nové sokolovny byl uspotadan velky privod
Strasnicemi, nasledovalo vetejné cviceni, hudebni a télocvicna akademie v podobé vystoupeni vSech cvi¢enct
Z jednoty a vecer se konala lidova veselice pro mistni i pro okolni obyvatele.

Vystavba télocvicny, ktera pivodné méla slouzit jen jako doCasné provizorium, piesto stila vice
jak 500 000 K¢s. Aby si mohla jednota projekt této velikosti dovolit a nepfijit o vSechny penize z pokladny,
vyftesila problém prodejem pozemku, ktery byl v piedeslych letech zakoupen pravé za ucelem vystaveni nové
télocvieny. Tento pozemek nebyl vyhovujici pro stavbu sokolovny, zejména diky malym rozmérim. Prodej
pozemku napomohl zafinancovat nejen samotnou vystavbu, ale i pocatecni rezijni vydaje pro chod budovy.
Nova télocvicna vlila sokoliim do zil novy optimismus a tak cvi€eni jen vzkvétalo. Prostory poskytovaly misto
pro provadéni prostnych cviceni, nafadové gymnastiky — bylo zakoupeno nové naradi a nacini, které rozsitilo
moznosti télesné vychovy a pohybovych aktivit. Nachazelo se zde nékolik cvicebnich sald, podium pro veiejna
vystoupeni riznych sestav nebo hudebnich koncerti — Vv jednoté fungoval stale trubacsky a pévecky sbor.
V jedné z vedlejSich mistnosti bylo i loutkové divadlo, které ldkalo déti na piedstaveni. Pro vétsi akce jako
sibfinky, kdy do sokolovny pfislo vic lidi, byl k dispozici balkon s vyhledem na cely hlavni sal a podium.
Sokolu se vedlo natolik dobte, ze uz tfi roky po dostaveni, se realizovala pfistavba bo¢niho kiidla coby vycepu
(stavebni plany jsou v pfiloze prace). Od roku 1924 se stavba télocvicny nezménila a dodnes stoji tak, jak
ji nasi pfedchtdci vystavéli. Pouze vycep uz dnes neslouzi svému Uc¢elu, mistnost byla upravena na Satnu
a 1 uspofadani ostatnich mistnosti zaznamenalo n€kolik zmén. Ale hlavni koncept a mySlenka zlstaly vice jak
90 let stejné.

28



5.4.4 Fungovani strasnické jednoty 1920-1938

Jak je jasné z ptedchozich kapitol, Sokol Strasnice byl, na tak malou obec, rychle se rozvijejici
jednotou. Po dostaveni t€locviény se Cinnost stavala rtiznorod¢jsi a ptitahovala stdle nové zdjemce o télesna
cviteni. V roce 1928 usporadala jednota bujaré oslavy 10. vyro&i vzniku CSR. B&hem oslav byla provadéna
hromadna cviceni, ale i sestavy jednotlivych oddilti, béhem celého roku se poradaly rizné akademie, besidky,
predstaveni a jiné kulturni programy, které podtrhovaly dulezitost udalosti. V roce 1933 oslavila jednota
své 25. narozeniny, na jejichZz pocest vydala pamétni sbornik "25 let Sokola ve Strasnicich". V tomto sborniku
jsou zaznamendny vzpominky a pfispévky od tehdejSich clenti Sokola Stras$nice, mimo jiné¢ zde pftispél
I br. starosta J. B. Zyka.

Nejptesnéjsi popis toho, jak jednota fungovala v mezivalecném obdobi, je mozno vycist z dochované
vyro¢ni zpravy z roku 1936, ktera je celd v pivodnim znéni soucasti archivu Sokola Stra$nice. Zprava byla
prednesena na valné hromadé¢ nésledujiciho roku, na které se seslo 136 ¢lent. Diky tomuto dokumentu je znama

organizac¢ni struktura Sokola StraSnice ve 30. letech 20. stoleti, a to nasledovné:

Starosta br. J. B. Zyka
Jednatel br. J. Novotny
Hospodar br. V. Koubek
Vzdé€lavatel br. J. Jindra
Nacelnik br. F. Virt
Nécelnice ses. M. Kousalova
Matrikar br. Fr. Matéjka
Pokladnik br. A. Adel
Zdravotnik  br. Fr. Pokorny
Knihovnik  br. Fr. Cermak
Novinaf br. B. Hlavica
Predseda finan¢ni komise  br. J. Dusek

Piedseda Druzstva pro postaveni a udrzovani télocvicny ,,Sokola“ v Praze-Strasnicich br. J. Vojtéchovsky
Vyroc¢ni zprava obsahuje shrnuti ptedeslého roku od kazdého z téchto ¢inovnik, kteti byli ve vedoucich

funkcich jednotlivych oddila a odbori. Celkové méla jednota v té dobé 363 ¢lend, kteti cvicili v oddilech Zakt

a zakyn, dorostencii a dorostenek, muzi a zen, cviCitelsky sbor muzi a cvicitelsky sbor zen (navstévnost
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cviceni viz priloha). Odbory a sbory fungujici v jednoté pak zahrnovaly finan¢ni komisy, vzdélavatelsky sbor,

starou gardu, cvicitelsky sbor, hospodaisky odbor, potadatelsky odbor, dramaticky a prazdninovy odbor.

5.4.4.1 Vyrocni zprava z roku 1936

Uvodni slovo ma ve zpravé starosta br. Zyka, ktery ve svém ¢lanku ,,Zavaté srdce sokolské...« vyzyva
vSechny cleny Sokola strasnického, aby podpofili svoji jednotu nejen svou Cinnosti a ucasti na poradanych
akcich, ale 1 po strance financni, nebot’ 1 pies Uspésné obdobi méli potize. ,, Nesplnéno vsechno, protoze
to verné clenstvo zapomenulo na podporu financni, nebot z idealismu sokolského nelze Ziti, kdyz jen tretina
Clenstva je nejvernejsim podporovatelem vseho, z ¢eho nutno Ziti, plniti povinnosti berni, danové, osvétleni,
otop, spravni vylohy, opravy stavebni, doplnovani naradi a dluhy na budoveé vaznouci. “ apeluje na své bratry
a sestry Jaroslav B. Zyka. (Vyro¢ni zprava, 1936, p. 1) Z textu je také patrné, Ze jednota se v poloving 30. let
zmitala i v jinych problémech nez ve finan¢nich. Mezi nékterymi ¢leny dochazelo k poty¢kam a osobnim
sporum, byla zaznamenana mala i¢ast na podnicich jednoty, slaba podpora ve vécech mravnich, pracovnich
1 jiz zminénych finan¢nich. Ve strasnické sokolovné v téchto letech vladl neklid a jednota nebyla zcela
jednotnd. Bylo malo téch, ktefi ctili staré casy a hodnoty bratrstvi a oddanosti, téch co byli schopni pomoci
vzdy a vSude. Stejny nazor zaujimal i jednatel, ktery ve své zpravé piipomind slavnostni okamziky oslav
25. vyro¢i, které jsou jen vzpominkou v téchto temnéjSich dobach. Doufa a véfi, ze k obnové by mohlo dojit
pfi dalsich blizicich se oslavach k 30. roku jednoty, ale zaroveii i 50 let COS a X. Viesokolsky slet. Stragniéti
tak stali na misté, kdy bylo potfeba probudit se a znovu se navratit k tradicim. Bohuzel se blizila valka,
a tak k oziveni doslo az o n¢kolik desitek let pozdéji.

Vzdélavatel jednoty mluvi ve svém shrnuti o pravé uplynulém roku s podobnym néhledem. Podava
zde obrazek toho, jak jednota v této dobé fungovala. NejoZehavejSim problémem byl ubytek Elenstva. Téch,
co jednotu opustili, bylo vice nez nové pfichozich. Kromé pfirozenych pfi¢in ztrat uvadi br. Jindra jeden
Z hlavnich diivodd, a to je st€hovani obyvatel vice do centra mésta. Strasnice lezely v té dob& na okraji rychle
se rozvijejiciho velkomésta, hospodarsky 1 kulturng, coz pro né¢ mélo jak vyhody, tak ale 1 nevyhody prave
v odlivu obyvatel za praci. Diky tomu ve stra$nické jednoté fesili, jak tento problém vyfesit a nalakat nové
cleny. Vzhledem ksituaci, ktera panovala v Sokole, bylo feSeni problematické. Bratrstvi a laska
z predvale¢nych dob se u vétSiny ¢lent vytratily a neméli tak k Sokolu spravny pfistup a vztah. Prestoze
se pofadalo mnoho podnikl a z4vodi, ucast na nich byla mald a v soukromych sporech a roztrzkach ¢lent,
kterych ptibyvalo, moralni hodnoty upadaly. Podle vzd¢€lavatele je nacase si pfiznat, ,, ...Ze jednota nase nebude
riist, nebudeme-/i vsichni jednotni jak v myslich, tak v srdcich. * (Vyrocni zprava, 1936, p. 12)

Ze zpravy vzdélavatele je mozno vyc€ist zdznamy o podnicich potfadanych jednotou, besedach

a vzdélavacich piednaskach, ale i o akcich, které sami nepotadali a zac¢astnili se jich. Dale zde udava, ze béhem
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nich se uskutecnilo 72 proslovl ¢lenii z fad Sokola StraSnice, byl uspotfdddn vecer Clenstva s prednasSkou

se svételnymi obrazy. Konaly se také vzdélavaci Skoly a prednasky pro ¢lenstvo. Nasleduje soupis toho

vvvvvv

o 13.1. - besidka dorostu

o 23.1. -beseda clenstva

o 2.2. -Sibrinky

o 20.2. -clenska schiize

e 3.3. -valnd hromada

e 6.3. - Cclenska beseda

o 10.3. - besidka zdakyn

e 24.3. -divadelni predstaveni (Fr. Skroupa, Dratenik)

e 14.3. -divadelni predstaveni (Fr. Skroupa, Drdtenik)

e 5.5,  -divadelni predstaveni (Fr. Skroupa, Drdtenik)

o 12.6. -schuze starych gard sokolskych

o 16.6. - besidka zdkii

o 1.9. -posvicenskad zabava

e 15.9. - divadelni predstaveni (Fr. Skroupa, Drdtenik)

o 18.9. - beseda clenstva (padesatiny br. nac. F. Virta)

o 29.9. -den brannosti ve Strasnicich (ucast 12 clenii Sokola Strasnice)

e 16. 10. - beseda clenstva (Sedesatiny br. starosty J. B. Zyky)

e 27.10.- ucast pri otevieni nové Skolni budovy ve Strasnicich, vecerni koncert Péveckého sdruzeni
prazskych ucitelu

e 28.10. - akademie

o 10.11. - ¢lenska beseda (vzpominka na 70 let umrti J. Fiignera, zaroven se skladal sokolsky slib - slozilo
ho 31 bratrii a sester)

e 17.11.- divadelni predstaveni (Fr. Skroupa, Dratenik)

o 1.12. - Akademie zen (25 let zenského odboru)

o 8.12. -detské odpoledne (Mikulasska nadilka)

o 31.12.- Silvestrovsky vecer

Béhem listopadu a prosince probihaly v sokolovné kurzy tanecnich hodiny pro ¢leny i vetejnost. Mimoto byla
sokolovna propljcovana i lidem, ktefi nepatiili do jednoty, pro potfddani divadelnich piedstaveni, zabav,

pfednasek apod.
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Jak je mozné vycist ze seznamu, i naddle fungovala v Sokole Strasnice branna vychova a kromé
obecného télocviku (dnes vSestrannost) fungovaly i oddily jinych sportovnich odvétvi. Diky zpravé nacelnictva
se dozvidame, kterych zavodl a soutézi se Clenové téchto oddili zcastnili. Byly to okrskové zavody
Vv obecném télocviku; Zupni stielecky zavod, kde se br. Volek stal ptebornikem zupy (dnes stale aktivnim
¢lenem TJ, vedouci Vérné gardy); souboj v lukostielbé; bojovy zadvod a Zupni zavod o putovni vlajku. Kromé
téchto se zucastnili i turnaje v odbijené a v zimnim obdobi hokejového klani. (Vyro¢ni zprava jednoty, 1936)

Zlatéa léta pro sokolskou veiejnost se ale chylila ke konci, a tak i doby rozvoje ve StraSnicich nabraly
rychly spad. S pfichodem druhé svétové valky byly problémy feSené ve vyrocni zpravé malicherné, protoze

veskera ¢innost byla ve vSech jednotach, v€etné Strasnic, zastavena.

5.5 Sokol po 2. svétové valce

Po skonceni valky byla celd Evropa nucena obnovovat a rekonstruovat. Neslo jen o stavebni opravy
poskozenych budov, ale celd spolecnost potiebovala znovu nabrat novou silu a dech po mnoha vycerpavajicich
letech. B&hem vale¢nych boju byla ¢innost V jednotach pozastavena, ale Sokol se z paméti nevymazal. Kdyz
pak skoncila valka, jednoty zaznamenavaly neCekany narist zajemct o cviceni. Role Sokold v této valce nebyla
tak vyznamna jako v té pfedeslé, ale i1 presto se na né v jejich sokolovnach vzpomina s uctou. Ti, co se vratili
Stastné¢ domd, se s nadSenim zapojili do obnovy svych télocviénych spolkl. V ofekavani byl jiz XI. slet, ktery
mél byt oslavou konce valky a znovuobnovenim sokolské ¢innosti v celém svém rozsahu piedvalecnych dob.
Slet se sice konal podle plant, vroce 1948, ale nemél zdaleka tak optimisticky konec, jak si vSichni
ptredstavovali. KdyZ se v tinoru toho roku ujala vlady komunisticka strana, vyznam celého sletu, ktery se konal
zahy po tomto vladnim puci, zna¢né klesl. Pro komunisty byl Sokol organizaci, kterou snaSeli s nelibosti
a snazili se ji ovladnout. Sokolské hnuti stdlo diky svym idejim a demokratickému smysleni v opozici viici
socialistickému mysleni a nekorespondovala tak s plany socialismu. Akénim vybortm, které §ly strané na ruku,
se podafilo vyloucit pfes 11 000 ¢lenti z riiznych jednot, aby jim nemohli stat v cesté za spolecnym cilem. Podle
zakonu vydaného roku 1952 byl zfizen Statni vybor TVS a Sest dobrovolné sportovnich organizaci (DSO),
Znichz si jedna dokonce pfivlastnila neprdvem jméno Sokol. V bfeznu, o pét let pozd&i, vznikl
Ceskoslovensky svaz télesné vychovy (CSTV), ktery mél za ukol fidit veskerou télovychovnou &innost ve staté
ke spokojenosti komunistického uceni. Struktura sokolskych Zup diky tomuto uspotadani zanikla. Novy systém,
ktery byl nastaven, se ale pfili§ neosveéd¢il, protoZe z dobrovolnosti se stavala nutnost a nadSeni pro tuto ¢innost
se vytratilo. Pro osvézeni télovychovné tradice zorganizovala komunistickd strana, po vzoru vsesokolskych
sletti, nékolik podobnych akci - spartakiad. V letech 1955-1985 se jich dohromady konalo celkem 6 a piestoze
to byla akce masivnich rozmérti, nikdy nemohla dosdhnout na vyznamnost a velikost sokolskych sleti. Jisty

smysl, kromé politického, tyto akce ale nakonec mély, protoze opravdu doslo k oziveni télovychovné Cinnosti a
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odcvigené skladby mély vysokou uroveii. Nakonec i COS se na svém sjezdu v roce 1991 shodla v jednom:
,Kdyz si odmyslime jejich politické zneuziti, je potrebné priznat, Ze v odborné a estetické oblasti byly
spartakiddy prinosem. Na vSechny tyto minulé tradice chce dnes sokolstvo navazat** (Kozakova, 1998, p. 74)
Systém nastaveny komunistickou vladou vydrzel az do 90. let, kdy se po revoluci 1989 ménily veskeré
pofadky v zemi. Jedinym zichvévem o zménu stavu bylo obdobi kolem roku 1968, kdy probihalo

tzv. Prazské jaro, ale i tyto snahy byly znieny s pfijezdem sovétské armady. (Olansky, 1973)

5.5.1 Sokol Strasnice v povalecném obdobi

Ani strasnické jednoté se nevyhnula hriiza valky, a tak i zde mizeme vypocitat valecné ztraty. Nebylo
jich mnoho, ale kazdy Zivot je vzacny a nemél by byt nadarmo ukoncen. State¢né hrdiny padlé v zdkopech
pfipomina dnes pamétni deska s 12 jmény u vchodu do sokolovny. Jako vSude jinde, ani ve strasnickém Sokole
se po nékolik vale¢nych let nemohlo cvicit, ale mozna prave to byl impuls k novému rozvoji ¢innosti. Koncem
40. let zazil Sokol Stras$nice nejvétsi rozkvét, co kdy pamatoval. Lidé potiebovali opét naplnit své Zivoty
smysluplnou ¢innosti a srdce a mysl vratit zpét k ¢eskym ndrodnim tradicim. Tou dobou stal v ¢ele jednoty
br. starosta Antonin PleSinger a jednatelem byl br. Karel Paul. Podle jejich zapisu ve Vyro¢ni zpravé
Té&locvicné jednoty Sokol Praha - Strasnice za rok 1947 se da vycist, ze cvieni ve Strasnicich tehdy
navstévovalo 1286 dospélych Sokold, ztoho bylo 620 muzi a 666 zen. Vzhledem k velikosti a kapacité
télocviény nebylo mozné, aby se tam vSichni tito nadSenci pro télesnd cviceni vesli, proto se cvicilo nejen
Vv télocvicné, ale také v domé Barikadniku (dnes stra$nicky kulturni dim) a ve ,,staré skole*. Béhem roku 1947
se piln¢ pfipravovali na vystoupeni vramci XI. VSesokolského sletu. Kromé nacviku na slet pracovali
ve sletovych odborech, prodavali losy, pohlednice, suvenyry, pofadali vylety, pfednasky, $ibiinky, oslavy
vyro¢i a sokolské ideové skoly se zkousSkami. Dokonce se po dlouhé dobé uskutecnil i letni détsky tabor
v Piidoli na Sumavé. Tento vyvoj udalosti naléval optimismus do Zil viem ¢inovnikéim Sokola Strasnice,
a tak se ve vyboru zacala objevovat myslenka na stavbu nové a vétsi télocvicny. Stavajici budova byla
pred vice jak 20 lety postavena jako pouhé provizorium a kapacitné pirestavala stacit jejich pozadavkim.
Z tohoto divodu bylo obnoveno Druzstvo pro postaveni a udrzovani télocvicny Sokola ve Strasnicich,

aby sehnalo nejen finance pro stavbu, ale i nové vyhovujici pozemky na izemi Strasnic.

Bohuzel, nadSeni a pile byly zchlazeny rokem 1948, kdy se k vlad¢ dostala komunisticka strana a Sokol
ve své podstaté, tak jak byl plivodné zaloZen bratry TyrSem a Fiignerem, zakazala (viz ptedchozi kapitola).
V nastalé situaci byli nekteti dileziti ¢inovnici ze Strasnic vykazani, jak fika dnes br. Krigl ,,vyakénéni®
(diky akénim vyborim), a Sokol i1 se svymi mySlenkami a idejemi ze StraSnic vymizel na n¢kolik desitek let.

(Vyroc¢ni zprava jednoty, 1948)
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5.5.2 Sokol Strasnice v letech 1956-1990

Prestoze oficialné Sokol StraSnice (a nejen tato jednota) prestal jako organizace fungovat po nastupu
Sokola nechtélo zanechat svych aktivit, a tak sokolovna znovu ozila télesnou vychovou a spolecenskymi
udélostmi. Nebyla to jiz ale sokolovna, nybrz télocviéna TJ Dynamo Vozovna Praha Strasnice. Hlavni ¢innosti
bylo cviceni zdravotni télesné vychovy, ale fungovaly zde i oddily kopané, tenisu, Sachu nebo oddil turisticky.
S tim, Ze tento spolek mohl fungovat v téchto tézkych Casech, a piesto pod zasténou jakéhosi télocvicného
spolku ukryvat a pfechovavat sokolské myslenky, je neslu¢itelné spojeno jméno Karla Skutiny. Tento muz,
byvaly nacelnik Sokola Strasnice po nékolik let a nasledné stal i v ¢ele noveé vzniklé TJ Dynamo, mél na téchto
aktivitach nejvétsi podil. Spole¢né s nékolika dalsimi ,,vérnymi“ Sokoly, vychovaval své nasledovatele v duchu
TyrSovych ideji. V jeho ¢innosti mu pomahali zejména cvicitelé Hanacikova, Voldfichova, Kejst, Burda, Zejda,
Mican, Havel, a Prokopec. Optimismus pro svoji aktivitu brali vSichni z potéSeni z pohybu a z myslenky,
ze mohou predéavat dal§im generacim to, co by mohlo byt zapomenuto. Métitkem toho, jak byli tito lidé dobfi
vtom, co délali je i fakt, Zze v roce 1952 reprezentovala CSR na Olympijskych hrach v Helsinkach Véra
Trmalova - Drazdikovd, clenka TJ Dynamo, kde s Zenskym druZstvem sportovni gymnastiky obsadily
bronzovou pricku.

TJ] Dynamo by mohlo byt povazovano za zastérku sokolské cinnosti, pfeci jen Sokolové
se ptes noc nestanou jinymi lidmi a nezméni své smysleni. Pfestoze nesouhlasili se situaci, v jaké se nachazeli,
byli neékteré oddily z jednoty nuceni vystoupit na Spartakiadé v roce 1960. Stalo se tak z popudu starSich
a zku$engjsich Sokolti. Opét zde sehral svou roli Karel Skutina se svym argumentem: ,, ...to musime nacvicit,
Jjinak nas odtud rozezenou... ', vzpomina br. Vladimir Krigl coby zak TJ, dnes hospodat TJ Sokol - Strasnice.
Tak se straSnicka jednota prala s nepfizni osudu, jak uméla, podle svého svédomi a védomi. Z této doby nejsou
archivovany zadné dokumenty, z dlivodu politické a spolecenské situace, kterd v zemi vladla. Veskeré projevy
nesouhlasu k politickému systému, chodu statu aj. byly trestané. V tomto ovzdus$i tak opadalo i pocatecni
nadsSeni, a pfestoZe Cinnost ve strasnické sokolovné neustavala, péce o té€locvi¢nu a ¢leny TJ ochabla. Dynamo
spadalo pod spravu Dopravnich podnikt, které se o tuto jednotu mnoho nezajimaly. Jak vypravi br. VI. Krigl,
rad¢ji financovali jina, zajimavé§j$i, sportovni odvétvi a Strasnicim ,,hazeli klacky pod nohy*. Pfesto jim ale
nedélalo problém chlubit se dobrymi vysledky, kterych sportovei z TJ Dynamo dosahovaly.

V dobé¢ 70. a 80. let pasobil v Dynamu cvicitelsky tym, ktery si uchoval myslenky sokolského hnuti.
Podle pohledu pamétnikii, ktefi jsou dnes stale aktivni ve straSnickém Sokolu, to bylo pravé proto, Ze si mohla
jednota Zzit svilj vlastni odd€leny zivot diky nezdjmu vedeni z Dopravnich podnikl. Utvofil se tak tym,
uprostied s Karlem Benesem (dnes starosta TJ Sokol - Strasnice) a Karlem Dolezalem (1941-1996), ktery

pracoval v dobé¢, o které se dnes rad€ji moc nemluvi, ale o jejich zasluhach pro budoucnost strasnického Sokola
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by se mluvit melo. I pies vSechny prekazky totiz dokazali utvotit tak pevnou skupinu, kterd stala v zékladu

znovuobnoveni Sokola Strasnice po revoluci v roce 1990.

5.6 Sokolska organizace po roce 1989

Politické ovzdusi vzemi déavalo najevo nesouhlas s vladou komunistické strany a koncem
90. let se poméry zacaly uvolnovat. Neni proto divu, Ze po revoluci roku 1989 dostaly udalosti rychly spad
a béhem tif let se soustati Ceska a Slovenska rozpadlo a vznikly dvé samostatné republiky s demokratickym
uspoiadanim. Lidé mohli opét volné prosazovat své nazory a tak se k ¢innosti mohla probudit i COS se svymi
myslenkami z dob narodniho obrozeni. K obnoveni obce doslo v roce 1990 a opét zacala zasedat v TyrSove
domé k projednavani sokolskych zalezitosti. Znovu byli dosazeni do funkci ¢lenové vyboru a jednotlivych
sbort. Byla vytvofena nova programova rada, kterd méla za kol koordinovat plany a ukoly na dal$i obdobi.
Hlavnim problémem, se kterym se sokolské hnuti muselo v této dobé potykat, byl fakt, ze n¢kolik generaci
vyrostlo v dobé bez Sokola a tudiz netusi, co znamena byt Sokol a uznavat jeho hodnoty a tradice. Zbyli pouze
pamétnici z predvalecnych dob, kteti uz dospéli do seniorského veéku. Pfekonat tuto piekdzku pomohl
zahranicni slet konany v Pafizi r. 1990, organizovany zahrani¢nimi jednotami. Spole¢né usili o vystoupeni
na tomto sletu pfivedlo nové ¢leny a pomohlo je spojit.

Doslo k vytvofeni novych stanov COS, které byly registrovany na ministerstvu vnitra, postupné
se zacaly obnovovat i zaniklé jednoty a zupy na venkové a v mensich méstech. Sokolska obec se zacala zajimat
o ztraceny majetek a snazila se ziskat vyvlastnéné pozemky zpét. Tento proces se tdhl po n¢kolik dlouhych let,
dnes uz Sokol opét vlastni vSe.

Co se tyka cinnosti v Sokole, musela se upravit podle moderni doby a vyvoje, ktery se na rozdil
od vyvoje sokolského hnuti, nezastavil. Bylo zde mnoho novych sportovnich odvétvi, které neexistovali v dobé
vzniku jednoty, a tak COS rozsifila nabidku aktivit podle pozadavki spoleénosti. Neuzavira se zadné vékové
ani zdravotné omezené skupiné, v Sokole muze cvi€it kazdy, kdo chce a co chce. Podle myslenek Miroslava
TyrSe se ma jit pokroku vstfic a vnimat pfani a touhy vetejnosti, ale i pfed modernizaci se stale udrzela i tradice
mravni a etické vychovy. Snazenim COS v moderni porevoluéni dobé je tedy propojit moderni dobu a tradice
star¢ pres 130 let. Diikazem toho, ze se toto snazeni povedlo, bylo uspofadani jiz téi novodobych slett - 1994,

2000 a 2012. (Kozakova, 1998)

5.6.1 Sokol Strasnice v dobach po revoluci

Po revolucnich udalostech a zméné politického klimatu dochéazelo ve Strasnicich stale ¢astéji k hovorim
0 moznosti obnovit starou straSnickou jednotu. Diky skupiné cviciteld, kteti pietrvali a cvicili pod zastitou

Dopravnich podnikii ve zchatralé télocvién€, se podatfilo vytvofit mlady tym nadéjnych lidi, v Cele
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ktery vzpomina hrd¢ na tyto chvile znovuobnoveni ¢innosti. V kvétnu 1990 se tak mohla konat ustavujici valna
hromada, ktera byla uspotadana ptipravnym vyborem, a ktera zvolila novy fadny vybor jednoty. Rychlé reakce
na situaci zpusobila, Ze Stra$nice opét mély sviij Sokol, dokonce jako jedny z prvnich na Praze 10. Nové
fungujici jednota se tak mohla zapojit do obnovy Stfedoteské zupy sokolské Jana Podlipného i COS. Na pomoc
obnoveni Zupy stfedogeské Jana Podlipného se sesli 12. 1. 1991 ve strasnické sokolovné z podnétu &lent
strasnického vyboru zastupci ostatnich Sokoll, ktefi do této Zupy pattivali. Konkrétné to byli Cinovnici
z Kralovskych Vinohrad, Vr$ovic, Stérbohol a B&chovic. Bylo vytvofeno prozatimni pracovni vedeni v podobé
- starosta Milan Volek, jednatel Miroslav Janda - oba ze Strasnic a mistostarosta Vladimir Silhan z Vr3ovic).
Dokonce jeden ze strasnickych Sokolti, Mudr. Stanislav Doutlik, stal v &ele COS jako jeji starosta a v letech
1992 - 2000 jako Starosta svétového svazu Sokolstva. VSechno toto spole¢né snazeni tak velmi napomohlo
k obnové této zupy a tak i celkovému stavu COS, jak ji zname dnes. (Vyroéni zprava jednoty, 1992)

Co se tyka obnovy Sokola ve Strasnicich, je nutné zminit i problémy, které nasledovaly po ustanoveni
vyboru jednoty na schizi r. 1990. Piestoze strukturalné jednota mohla fungovat, s pozemky a prostory to bylo
horsi. Celd budova sokolovny byla v katastrofalnim stavu, a tak bylo nutné ji celkov€ zrekonstruovat. Nejprve
bylo potieba ziskat vyvlastnény pozemek zpét do soukromého vlastnictvi, potom se teprve mohlo piestavovat.
Spory o pozemek se tahly nékolik let a doprovazely stavebni prace na sokolovné. Ty, jak vzpomina br. Benes,
zaCaly nejprve opravou stiechy, potom pokracovaly vnitinimi prostory - hlavnim sélem, vedlejsi lodi, Saten,
sprch a toalet, aby se mohlo zacit co nejdfive cvicit. Pro chod ¢innosti bylo také nutné zajistit nové plynové
vytapeéni budovy (doposud se vytapéla cela budova kamny na uhli) a oprava kanalizace, zajistit udrzbu a uklid
nove¢ zrekonstruovanych prostor. Jak bylo feceno, spole¢né s opravami, vedl vybor jednoty az do konce roku
1994, narocna jednani s poslednim drzitelem sokolovny, TJ Dopravni podnik, o navraceni objektu i pozemki
do vlastnictvi Sokola. PfestoZze smlouva o pfedani majetku byla podepsana jiz pocatkem roku 1991, uspéch
se dostavil az 5. 1. 1994, kdy byla kone¢né& smlouva registrovana a majetek zapsan do katastru nemovitosti.

Cela rekonstrukce byla finanéné naro¢na a pro nové obnovenou jednotu tak bylo velmi dilezité,
ze se do praci zapojili obétavi €lenové z fad vyboru a oddilu muzi. Pfedevsim se tuto ekonomickou situaci
podatilo zvladnout diky znalostem a usili br. Miroslava Jandy, ktery pavodni rozpocet 700 000 K¢ dokézal
snizit na pouhych 370 000 K¢. Zkusebni provoz veskerych ¢innosti nového Sokola Strasnice mohl diky vSem
témto obétavym lidem zacit jiz 20. 11. 1995. Brzy po obnoveni jednoty se zacal vybor zajimat o to, kam zmizel
po roce 1948 symbol jednoty, stary strasnicky sokolsky prapor. Bohuzel se jeho osud nepodatilo vypatrat.
V jubilejnim roce 1998 si proto jednota potidila novy prapor s heslem "V mysli vlast, v pazi silu", z prostého
divodu, ktery byl osvétlen souCasnym starostou jednoty br. Karlem BeneSem, ktery hral hlavni roli
pti udalostech roku 1990. Jako symbol sokolskych myslenek pteckalo nad jevistém sokolovny druhou svétovou

valku i naslednou dobu komunistického rezimu.

36



Od svého obnoveni je Sokol Strasnice samostatnym pravnim subjektem s pravy a povinnostmi spolkové
organizace, obnovené na zaklad¢ stanov Sokola Strasnice z doby po 2. svétové valce. Proto byla ¢lenskou
schtzi v listopadu 1996 schvalena uprava dosavadnich stanov tak, aby byla upevnéna jeji neodvozena pravni
subjektivita (aby ti, ktefi jsou &leny jednoty, mohli jako zékladni ¢lanek COS rozhodovat o vlastnim majetku
a sméfovani). Na zaklad¢ takto stanovenych podminek mohla jednota plné rozvijet svou ¢innost ve vSech
oddilech a odborech.

Béhem devadesatych let pfisel nartist novych clent, byly obnoveny vSechny oddily z predvalecnych
dob a cviCenci se zucCastiiovali zupnich zavodi a soutézi. V roce 1994 se né¢ktefi z Clenli zucastnili cviceni
na sokolském sletu. Ucast byla mensi z diivodu absence prostor pro nacvideni sestavy, museli tedy dochazet
do okolnich jednot a nacvicovat tam, spole¢n¢ s ostatnimi. Strasnicti cviéili i na sletu zupy Orlické 1994,
na sletu v Plzni 1995, na Sokolském Brn¢ 1997 a na sletu zupy Barakovy v Brandyse nad Labem v ¢ervnu
1998. XIII. sletu v roce 2000 se Ucastnilo 80 strasnickych cvi¢encl se sedmi cviciteli, coz byl na tak malou
jednotu uctyhodny pocet.

Vybor se vté dobé snazil i o zvySovani povédomi Clenstva o sokolskych idedlech a proto byly
do programu valnych hromad zafazeny kratké informace o minulosti jednoty a Sokola obecné. Velkou
a vyznamnou akci bylo skladani sokolského slibu, které ve Strasnicich slavnostné probéhlo v cervnu 1994.
Naposledy se slib skladal v roce 1935, takze uplynulo skoro 60 let od posledniho projevu pfislusnosti
k Sokolim. Dalsich 26 ¢lenu slozilo sokolsky slib pii valné hromadé 28. 2. 2001. (Pamatnik k 100. vyroci,
2008)

5.7 Moderni Sokol

Smysleni COS se v podstaté za poslednich 25 let nezménilo. Podle informaci ziskanych z internetovych
stranek COS se stile snazi byt moderni organizaci spojenou s davnou tradici a hodnotami
Z dob narodniho obrozeni. A dafi se ji to, aZ na par mali¢kosti. Posledni dobou se dostava do sport s nékterymi
jednotami ohledné majetkovych prav a dalSich pravnich nesrovnalosti. Stanovy utvofené po roce 1990 uznavaji
samostatnost kazdé z jednot, tedy jednota je zde zakladni stavebni jednotkou celého sokolského systému, tak
jak to zamysleli Tyr§ s Fiignerem. Po pievratu politického rezimu byla COS $tastna, Ze kone¢né mohla
realizovat ptivodni myslenky téchto dvou pani a byt zastfesujici organizaci pro vSechny Sokoly. Tento systém
fungoval skvéle, az do roku 1996, kdy se myslenka zakalila touhou po moci. Hierarchické uspotfadani, kdy se
jednoty dobrovolné uspoiadaly do Zup, které pak daly vzniknout COS. Ta byla vytvofena s imyslem
zastfeSujici organizace, ktera bude zastupovat Sokol v jednani se statnimi ufady pii organizovani
celorepublikovych akci apod. Tento systém se ale zcela obratil se zménou stanov v roce 1996, kdy se hierarchie

obratila a misto, aby impulsy k ¢innosti pichazely odspoda od jednot, zadala COS #idit shora. TakZe jednoty
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ztratily moZnost samostatné se realizovat a rust, protoze se musely podfidit centralni organizaci. V tom tkvi
zakladni problém dnesnich problému a spord, protoze zadna sokolska jednota jiz neni svobodnym subjektem.
(COS, n. d.)

Po téchto zménach a obratech v mysleni logicky musela pfijit reakce z n€kterych jednot, které si tyto
skute¢nosti uvédomily. Tak se stalo, ze nékteré t&locviéné jednoty zcela vystoupily ze systému COS a dnes

si ziji vlastnim zivotem, podle svych stanov shodujicich se s hodnotami ptivodné zaloZzeného sokolského hnuti

tak, jak to citi jejich ¢lenové. Jednou z téchto ,,rebelskych jednot™ je i Sokol - StraSnice.

5.8 Novodoby Sokol - Strasnice

Na valné hromadé roku 2001 byli zvoleni novi zastupci pro funkce ve vyboru jednoty, ktefi méli vétsi
kuraZ a odvahu pro radikalni feSeni. Spory mezi Strasnicemi a Sokolskou obci se tdhly jiz od roku 1996,
kdy doslo ke zménam ve stanovach obce, a vyvrcholily rozkolem a vyskrtnutim z evidence COS. V poloving
roku 2001 jednota vystoupila z Ceské obce sokolské a stala se samostatnym obdanskym sdruZzenim
se zaméfenim na télovychovu. Stalo se tak v dasledku toho, Ze jednota stale byla zapsana v registru
ministerstva vnitra (od roku 1990) a nechtéla od této vysady upustit. Dale diky tomu, ze se ¢lenové nechtéli
vzdat svych ptivodnich stanov zalozenych na systémech z predvalecnych dob, a které byly pivodné stejné jako
stanovy COS zroku 1990. Pfestoze strasnick4 jednota sehrala roli ve znovuobnoveni celé COS po revoluci
r. 1990 a néktefi stra$nicti Sokolové v ni zastavali vysoké funkce, dostaly se vztahy mezi t€émito organizacemi
na bod mrazu. Vyskrtnutim z evidence, pfestoze to nebyla nutnost, dala COS jasné najevo, co si mysli
a k jakému cili smétuje. Podle slov br. nacelnika Patrika Borkovce, ktera uvedl ve svém textu na webu Sokola
Strasnice: ,,...si potiebovali pripravit piidu pro absolutni oviddnuti Ceské obce Sokolské. Jako jeden
z argumentii uvadim stanovisko COS, Ze nase jednota jako samostatnd pravnickd osoba, nemiize byt soucdsti
COS, podle § 6 odst. 2 pism. e) zdkona cislo 83/1990 Sb. Jednalo by se udajné o "Dvoji registraci”. Pokud
si vySe zmifiovany zdkon precteme pozorné, tak jiz v § 2 odst. 2 se docteme, ze "Cleny sdruzeni mohou
byt i pravnické osoby." Shrneme-li to, tak je nad miru jasné, ze cilem cinovnikit bylo soustredit veskery majetek
Jjednot a Zup pod sva kiidla. “ (Organizace Sokola Strasnice, n. d.)

OdtrZeni jednoty od sokolského celku byla velka zména a diky schopnostem nékterych jedinct byla,
naStésti pro ni, uspéSna a jednota se mohla rozvinout az do dnesni podoby. Prvnim krokem Sokola Strasnice
jako samostatné organizace bylo sjednoceni a ziskani nékterych casti pozemki do soukromého vlastnictvi.
O pfepsani v registru nemovitosti se zaslouzil br. Janda, tehdejsi jednatel, ktery zafidil veskeré urednické
a administrativni nepfijemnosti s tim spojené. Napomocni mu byli br. Libor Sich a br. David Borkovec. Vsichni
spole¢né pak diky svym schopnostem vyjednavat s ufady dokazali ukoncit cely proces a stavbu zkolaudovat (k

¢emuz nikdy ptedtim podle ufadi nedoslo). O rok pozdéji, 2002, bylo v planu vystavét nové venkovni hiiste.
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Stavajici Skvarové hifisté nebylo v té dobé zcela piijatelné a Sokol chtél mit nové a moderni vybaveni, které
ziskal diky pené¢znimu grantu od Magistratu hl. m. Prahy.

Rychlost, s jakou se venkovni areal sokolovny zménil, byla neuvéftitelna, a tak uz se v ¢ervnu 2003
mohla konat na hfisti slavnostni Akademie k 95. vyro¢i zaloZeni jednoty a sou¢asné k 85. vyroéi zalozeni CSR.
Za poslednich 14 let, kdy hospodaii jednota sama na sebe, se povedlo nejen zmodernizovat venkovni hfiste,
ale 1 celd télocvi¢na. Po nové fasadé pfisla fada na vnitini rekonstrukce parketové podlahy v hlavnim sélu,
vyménu oken a nedavnd prestavba sanitarniho zafizeni. Kromé toho se neustale obnovuje vybaveni télocvicny,

kupuje se nové naradi 1 naCini, slouzici k rozvoji t€lovychovné ¢innosti. (Sokol Strasnice, n.d.)
5.8.1 Dnesni fungovani Sokola - Strasnice

Za poslednich 15 let Sel vyvoj Sokola Strasnice velkou rychlosti doptedu. Plany tykajici se rekonstrukci,
potadanych akci, télocvicné Cinnosti aj., které si vybor stanovil, byly v podstaté splnény. V organizacni
struktufe se ani po odchodu z COS nic nezménilo. Sokol Strasnice se stale citi byt sokolskou jednotou v pravém
slova smyslu a uznava ideje i hodnoty nasich predchozich bratrii a sester, jen stim rozdilem, Ze jsme
samostatna pravni jednotka, ktera zije svym vlastnim zivotem. V soucasnosti ma jednota celkem 506 aktivnich
¢lend a funguji tu oddily, které zde byly od zaloZeni, ale 1 dalsi, které pfisli s vyvojem cinnosti. Konkrétni
soupis oddilt vSestrannosti je nasledujici:

e rodice s détmi
e predskolni déti
e mladsi zaci/zakyné
e star$i zaci/zédkyné
e dorostenci
e cvieni muzl/zZen
e vérna garda
Kromé vSestrannosti cvi¢i ve strasnickém Sokole i oddily volejbalu, badmintonu a florbalu.

Smutnou skute¢nosti je, ze nesnasenlivost a odstup jednot z COS, stradnickou jednotu vyfadil z ucasti
na soutéZich a zdvodech. Ne Ze by se cvicenci nemohli zdvodl ucastnit, ale pfistup rozhod¢ich byl vici
nim nekorektni a za to, Ze Strasnice $ly svou vlastni cestou, tak pykaji déti nespravedlivym hodnocenim jejich
vykont. Cvilitelsky sbor na zdklad¢ Spatnych zkuSenosti nakonec usoudil, Ze se zdvodu zucastnovat nebude.
Proto posledni dva roky potfadame piebory jednotlivych oddili Skolniho v€ku v gymnastice a v atletice,
aby se cvifenci mohli poméfit s ostatnimi a méli motivaci se zlepSovat. Prozatim se tedy piebory potfadaji
pouze Vv ramci muzskych slozek, ale v planu pro pfisti rok je uskute¢nit i ve slozkach Zenskych. Jedinym

zavodem, které¢ho se cviCenci ze Strasnic pravidelné ucastni, je zavod ve Splhu. V loniském roce byli zastupci
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ze Sokola Strasnice velmi GspéSni a obsadili medailova mista v nékolika v€kovych kategoriich. Florbalovy
oddil zaznamenal v poslednich letech narust ¢lend, a tak bylo kapacitné mozno rozdé€lit béhem minulého roku
oddil na zaky a dorost. Neni tedy vylouceno, ze v nasledujicich letech nebudou na takové urovni, aby nemohli
konkurovat ostatnim na turnajich. (Sokol Strasnice, n.d.)

Dalsi dulezitou slozkou organizace je kulturni ¢innost v Sokole Strasnice. Jednota potrada klasické akce,
které maji mnohaletou tradici, jako je Mikuldsska nadilka, jarni Karneval ¢i Détsky den, na které zve Sirokou
vefejnost, a kde je mozné shlédnout vystoupeni jednotlivych oddilti a dozvédét se tak vice o jejich Cinnosti.
Do téchto zavedenych akci by se mohl pocitat 1 ,,Backorovy bal“, ktery se prvné potadal v ramci oslav
100 let Sokola Strasnice v roce 2008. Tato spolecenskd uddlost, kdy se Setfi parkety od podpatkd tim,
ze se tanc¢i v backorach, si ziskala velkou oblibu, a tak je kazdoro¢n¢ potadana. Béhem letnich mésict, kdy jsou
zakovské slozky mimo provoz z divodu prazdnin, pofadd jednota letni soustfedéni pro své cviCence.
Soustfedéni je pojato jako sportovni tdbor a t&€si se u déti 1 vedoucich velké oblibé, o cemz sved¢i 1 fakt, ze letos
se bude konat jiz po 13. VSechny tyto akce sklizeji své uspéchy a jsou dokladem toho, ze vybor Sokola
Strasnice funguje, jak ma. Neodmyslitelnou soucasti je ale zejména cviditelsky sbor, ktery v poslednich deseti
letech zaznamenal nartist minimalné o polovinu ptavodni velikosti. Z fad cvicencti si cvicitelé dokézali
vychovat své nasledovniky a soustavné je nyni zapojuji do veSkeré ¢innosti jednoty. Diky potadani vyjezdnich
Skoleni, ktera jsou zaméfena zejména na edukaci, zaroven se jezdi i na vyjezdni setkani s riznym zaméfenim
(cyklisticky vikend, letni vodacky tyden a v zimé vikend na bézkach), pro stmeleni kolektivu. V Sokole
Strasnice nyni funguji mladi i star$i zkuSeni cvicitelé a navzajem si pomahaji riist a rozvijet se.

S ndborem mladych cviciteld byl vzdy ve Strasnicich problém, protoze vétSina z téch, kteti se pro tuto
praci hodili, béhem dospivani zménili nazor a ze Sokola odesli. Stalo se tak, Ze vétSina cvicitelli se pohybovala
nad 40 let a par vyjimek nad 30. Mladsi generace se nepodatilo zaujmout zhruba az do roku 2005, kdy n¢kolik
cviCencl kolem 16 let slozilo zkouSky na pomahatele. Za€ali dochazet do cvicebnich hodin jako pomahatelé
a utvorili si ke star§im cvicitelim pratelsky vztah. Diky tomu pak nebyl problém podchytit dal§si mladé
a nadéjné dorostence a vychovat si je ke cvicitelské zodpovédnosti. Zpocatku vSichni ti, ktefi chtéli absolvovat
Skoleni na cviCitele (cvicitel I. - III. tfidy) ¢i pomahatele (IV. tfida vSestrannosti, do 18 let), museli projit
$kolenim od COS, ktera vydavala jako jedina licence pro sokolské cviitele. Opét se zde setkavali s negativnimi
lidmi, ktefi strasnickym Sokolem opovrhovali a Skoleni se tak stavalo nepfijemnou povinnosti, nikoliv
dobrovolnym postupem ve cvicitelské profesi, kterou kazdy z pfitomnych podstupoval ve vlastnim volném
Case. Tyto podminky a zachdzeni vyustily opét v radikalni feSeni, a tak Sokol Strasnice pozadal Ministerstvo
Skolstvi CR o udé&leni vlastni akreditace pro Skoleni cvicitelt, kterou v roce 2011 aspésné ziskal. Od toho roku
jednota pofadd Skoleni pro své cviCitele a pomahatele kazdé dva roky, kdy udé&luje licence pro

cvicitelskou/pomahatelskou ¢innost. (Sokol Strasnice, n. d.)
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Velkym tspéchem bylo letosni Skoleni, kterého se zucastnili i ¢lenové Sokola na Mélnice a Sokola
Novy Bydzov, ktefi jsou nyni ve stejné situaci, v jaké se nachazel Sokol Strasnice, v roce 2001. Tyto jednoty
pred nedavnou dobou vystoupily z COS kvili podobnym probléméim se stanovami. V tomto sporu bratr
Bubnik, vnuk vyznamného Sokola Bohuslava Bubnika, vyzyva sokolské jednoty k zamySleni nad nastalou
situaci svym otevienym dopisem. Clenové téchto jednot poprosili o pomoc Sokol Strasnice, ktery bez vahani
podal svou ruku, protoze moc dobie vi, v jaké pozici se tito novi ,,sokolsti rebelové* nachazeji. (Bubnik, 2014)

Skute¢nost, ze Sokol - Strasnice neni soucasti COS, nikomu z jednoty piili§ nevadi. Tradice a hodnoty
sokolského hnuti jsou tu dodrzovany stejné, jako pied 100 lety a navic zde naopak vitaji moznosti, které jim
jejich volnost poskytuje. Je pravda, ze bratr Tyr$ by to takto asi nechtél, aby se bratfi a sestry z jednotlivych
jednot dohadovali a nesnaSeli, bohuzel ale realita je jind nez pfani nds vSech, a vSichni by se méli naucit

pracovat s tim, co mu osud pfichystal.
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6 ZAVER

Sokolska jednota vznikla jako prvni vefejna Ceska télovychovna organizace v rakouské monarchii
z iniciativy dr. Miroslava Tyrse a Jindficha Flignera. Télocvi¢na jednota prazska (pozdéji Sokol Prazsky) byla
zaloZzena za ucasti ptfednich Ceskych vlastencli, z fad spisovatelli, ucencli, umélct a dalSich vyznamnych
osobnosti doby, 16. tnora 1862 a téhoz roku se ustavilo dalSich osm sokolskych jednot na venkove.
Aby byl jasny diivod, pro¢ byla tato organizace zaloZena a pro¢ sklizela tak velky uspéch v dobé svého vzniku,
zadind tato prace teoretickymi poznatky o vyvoji télovychovy v Ceskych zemich. Télesna vychova se zalala
na nasem uzemi objevovat jiz od dob stiedoveku a vrcholi pravé zalozenim Sokola.

Po uvodnich kapitolach o okolnostech vzniku sokolské jednoty, nésleduje popis fungovani jednot
a jejich organizacéni struktury i vzdé€lavatelskd a vychovna Cinnost v ramci jednot. Aby byl obraz o tomto hnuti
celistvy, je zde jedna z kapitol vénovand Sokolu v zahranic¢i, kde se uvad¢ji konkrétni data zalozeni
a dokumentuje se tak rychlost a sila Sifeni sokolské myslenky. Posledni kapitola teoretické c¢asti uvadi
podrobnosti o vSesokolskych sletech, které jsou velkou chloubou Sokola a kazdy jeho ¢len je nalezité pysny,
kdyz se mliZe této udalosti zii€astnit a byt jeji soucasti.

Diky témto teoretickym vychodiskiim je v nasledujici praktické Casti snadné pokracovat v historické
lince vyvoje Sokola, se kterou je paralelné spjata historie TJ Sokol - Strasnice. Jednotlivé kapitoly popisuji
udalosti a situaci v zemi od 1. svétové valky, mezivale¢né obdobi az k valce 2., pak pokracuje déjinna linie
udélostmi povalecné doby a nastupu komunistického rezimu, kdy sokolska ¢innost byla na nékolik zakdzana
se mohla opé€t obnovit a rozvijet se v moderni dobé€, aZ do dneSni podoby. V kontextu téchto déjin je vypravéna
a popsana historie strasnické sokolské jednoty, ktera vznikla pied prvni svétovou valkou a dnes funguje jako
samostatna, hospodafsky nezavisla, organiza¢ni jednotka.

Préce si kladla v zacatku nékolik cild, které jsem se snazila pfi psani textu splnit a drzet se jejich zadani.
Diky mnozstvi materialti, osobnich rozhovora s pamétniky a pfipominkam stavajicich clenti cvicitelského sboru
Sokola - Strasnice jsem méla moznost veelku podrobné popsat historii nasi jednoty, coz bylo hlavnim cilem
prace. Rada bych, aby tato prace pfinesla naSim mladym ¢leniim straSnické jednoty co nejucelenéjsi poznatky
nejen o jednoté ve Strasnicich, ale i obecné o sokolském hnuti. Mohly by tak Iépe pochopit situaci, ve které
se prave ted’ naSe jednota nachazi a ve které se bude nachéazet, podle mého nazoru, stale vice jednot a aby byly
dostatecné hrdi na praci a obé&ti naSich predki, které ndm dovolily mit jednotu Sokol - Strasnice takovou, jaka

dnes je.
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7 SHRNUTI

Prace tykajici se historie TJ Sokol - Strasnice zacina teoretickou ¢asti, kde je popsan vyvoj télovychovy
v Ceskych zemich, ktery vrcholi ve druhé poloviné 19. stoleti pravé zalozenim Sokolské jednoty. Jednotlivé
historické udalosti jsou V praci uspoiadané tak, aby davaly dohromady logicky dé&jinny postup pro vznik
tak silné organizace. Na teoretickou Cast pak navazuje praktickd cast, ktera se zabyva podrobnéji historii
v celkovém kontextu sokolského hnuti a navozuje tim podklad pro pochopeni vzniku a vyvoje
TJ Sokol - Strasnice. V zavéru prace je kratkd kapitola vénovana soudasné situaci panujici v COS
a jednotlivych sokolskych jednotach. Prace by méla slouzit jako historicky popis udalosti, které provazely

zivoty sokolt, zejména strasnickych.
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8 SUMMARY

The thesis, realated to the history of Sokol — Strasnice begins with a theoretical part describing
the development of physical education in the Czech lands culminating in the second half of the 19th century
with the founding of Sokol unity. Single historical events are organized in the thesis to produce together
a logical historical process for the formation of such a strong organization. The theoretical part is followed
by a practical part which deals with the history in detail in the overall context of the Sokol movement
and creates the basis for understanding the formation and evolution of TJ Sokol - Strasnice. At the end of the
thesis there is a short chapter devoted to the current situation prevailing in the COS and individual Sokol
Unities. The thesis should depict historical events, which went along with the life of Sokol, especially those

from Strasnice.
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(Dr. Miroslav Tyrs 1832 - 1932, 1932)

48



Obrazek 2. Zapis o zvoleni prvého vyboru Sokola Prazského (s chybnym datem 30. bfezna misto 16. Gnora

1862). (Dr. Miroslav Tyr§ 1832 - 1932, 1932)
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Obrazek 8. Stévebr{i dokumentace k budové sokolovnyATJ Sokol étraénice, 1921. (z archivu TJ Sokol -

Strasnice)

Obrazek 9. Slavnostni otevieni sokolovny ve Strasnicich r. 1924. (z archivu TJ Sokol - Strasnice)
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Obrazek 10. Pozvéanka na valnou hromadu r. 1936. (Vyro¢ni zprava, 1936)

Obrazek 11. Celkova navstévnost cviceni v r. 1935. (Vyrocni zprava, 1936)
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Obrazek 12. Tabulka dluhti TJ Sokol Strasnice, 1924 - 1935. (Vyro¢ni zprava, 1936)
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Obrazek 14. Sokolovna TJ Sokol - Strasnice. (vlastni zdroj)
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Obrazek 15. Sohéasn}’/ cviCitelsky sbor TJ Sokol - Strasnice (bez starosty Karla Béneée). (vlastni zdroj)
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