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1 UvVOD

V Ceské republice je Zensky basketbal stile obliben&j§im sportem. S jeho rostouci
popularitou stoupa i kvalita nejvyssi Zenské basketbalové soutéze ZBL. Cast z tymd se
zapojuje dokonce do evropskych soutézi jako je euroliga ¢i evropsky pohar. Své kadry se
proto snazi posilovat. Casto se jednd o zahrani¢ni hracky, které zabiraji misto mladym

¢eskym potenciondlnim talentim.

Miladych talentovanych hracek v oblasti zenského basketbalu je spousta. Problémem je
pouze jejich nedostatecné herni vytizeni v soutéznich zapasech, pii kterém by mély moznost
sviyj talent dale rozvijet a ziskavat cenné zkuSenosti. Vychova mladych Ceskych hracek je
velmi dillezitd a to hlavné z hlediska jejich dal$iho moZného pilisobeni v reprezentacnich

tymech CR.

Tato prace je vénovana vychové mladeZe v jednotlivych tymech ZBL. Jsou v ni
rozebrany statistiky 8 tymil nejvyssi basketbalové soutéze Zzen za poslednich 5 let (sezony
2004/05 — 2008/09). V praci je uvedeno, ktery tym v soutézi vyuziva dorostenek nejvice,
ktery tym si dokazal vychovat nejvice vlastnich odchovankyn, jak se jednotlivé dorostenky v
tymech prosazuji, kolik jich nastoupi v narodnim tymu a kolik hraek z celkového poctu

dorostenek hrajicich extraligu, mad moznost hrat v nejvyssi ¢eské basketbalové soutézi zen.



2 PREHLED POZNATKU

2.1 Historie basketbalu a organizace

Basketbal je sportovni hra stara 118 let. Za sviij vznik vdéci Dr. Jamesi Naismithovi,
uciteli na Mezinarodni ptipravné skole YMCA ve staté¢ Massachusetts v USA. Na zdejsi skole
travili studenti zimni hodiny télocviku v mistni hale. J. Naishmit se rozhodl obsah hodin
obohatit o novou micovou hru. Snazil se omezit osobni souboje a podpofit soucinnost
spoluhracii. Stacili mu k tomu pouze dva koSe od broskvi piipevnéné na protilehlych stranach
télocvicny a fotbalovy mi¢. Zakladni pravidla shrnul do 13-ti bodd. Tak se v roce 1891 zrodil
basketbal, jedna z nejpopularnéjSich her. Prvni utkani se odehralo o rok pozdéji a byl vstielen

pouze jediny kos. Zeny se spolu poprvé utkaly v roce 1893 (Mullin 1996).

Hra se Sifila po celych Spojenych statech, nasledné¢ se dostala do Brazilie, Francie,
Ciny, Japonska i Australie. V roce 1897 také do Cech, kde ve Vysokém Myté& uspotadal prvni
utkani ucitel télesné vychovy Jaroslav Kardsek (Taborsky 2004).

S rozvojem basketbalu souvisi i vznik basketbalovych organizaci. Jako prvni vznikla
v Zenevé v roce 1932 FIBA (Fédération Internationale de Basketball Amateur). Tato
nezavisla svétova basketbalova organizace pod sebe v soucasné dobé sdruzuje 213 narodnich
federaci. Ustanovuje mezinarodni pravidla, kontroluje a dohlizi na mezinarodni rozhod¢i, fidi
mezinarodni soutéze, zajiStuje piestupy hrac¢t do ciziny a organizuje svétova a evropska
mistrovstvi. Retrieved 28.8.2009 from World Wide Web:
http://www.fiba.com/pages/eng/fc/FIBA/quicFact/p/openNodelDs/962/selNodel D/962/quicFa

cts.html.

V roce 1950 probehlo prvni mistrovstvi svéta pro muze, v roce 1953 pak také pro
zeny. Svétové mistrovstvi se pofada ve Ctyfletych intervalech, vzdy v sudych letech mezi OH.

Od roku 1979 potada FIBA mistrovstvi svéta také pro juniory a od roku 1985 pro juniorky.

Od roku 1989 se stalo potradani Evropského mistrovstvi doménou FIBA Europe. Tato
basketbalova federace vznikla vytvofenim péti kontinentalnich zon (Asie, Amerika, Oceanie,
Afrika, Evropa) FIBOU a spadda pod ni 50 narodnich federaci. Mistrovstvi Evropy je
pofadano v muzské a zenské kategorii kazdym rokem, v kategorii juniort a juniorek se pak

potadalo az do roku 2004 jednou za dva roky, od té doby uz kazdoro¢né (Téaborsky 2004).


http://www.fiba.com/pages/eng/fc/FIBA/quicFact/p/openNodeIDs/962/selNodeID/962/quicFacts.html
http://www.fiba.com/pages/eng/fc/FIBA/quicFact/p/openNodeIDs/962/selNodeID/962/quicFacts.html

Mezinarodni olympijsky vybor uznal FIBU jiz vroce 1935 a zaradil basketbal do
oficialniho programu OH. V roce 1936 zatim pouze pro muze, Zeny mohli reprezentovat svou

zemi az o néco pozdéji, v roce 1976.

Cesky basketbal tidi CBF (Ceska Basketbalova Federace). Jedna se o sportovni
spolkovou instituci s celostatni pasobnosti. Zastupuje Ceské basketbalové hnuti ve FIBA a
COV a nalezi ji samostatné pravo a odpovédnost za piipravu a zabezpedeni ¢eské narodni
basketbalové reprezentace na vsech tirovnich. Zakladnim poslanim a cilem ¢innosti CBF je
péce o viestranny rozvoj basketbalu v CR a vytvaieni podminek pro viechny jeho formy a

vykonnostni stupné.

2.2 Co je to basketbal

Basketbal je sportovni hra, kterou hraji dvé druzstva o péti hracich. Cilem je hodit
mi¢ do soupefova koSe a zabranit soupefi, aby ziskal mi¢ pod kontrolu nebo dosahl kose.
Utkani se sklada ze ctyt (4) obdobi po deseti (10) minutach. Je fizeno rozhod¢imi. Vitézem
utkani je to druzstvo, které docililo vétsi pocet bodi na konci hraci doby. Retrieved 25.8.2009
from World Wide Web: http://www.cbfjm.cz/soubory/pravidla2008.pdf.

Jde o jednoduchou, rychlou hru, ktera vyzaduje kooperaci, piedvidatelnost, souhru a
tymového ducha. V dnesni dobé je basketbal popularni na celém svété. UCi se ho déti na
Skolach, sportovci v basketbalovych klubech i1 samouci v ulicich mésta. Ti nejlepsi hraji
nejprestiznéjsi soutéze v Evrop¢ a predevSim v zdmofi.

NBA (Narodni basketbalova asociace) plné profesionalni basketbalova liga Severni
Ameriky, kterou hraji ti nejlepSi hrac¢i svéta. Patii ke kariérnimu vrcholu kazdého
basketbalisty. DéEli se na Zapadni a Vychodni konferenci a kazd4 z nich na tfi divize po

péti druzstvech.

vvvvvv

Kluby. Z ¢eskych tymi patii k pravidelnym ti¢astnikim Gambrinus Sika Brno a USK Praha.
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2.2 Periodizace mladeze

Basketbalové mistrovské soutéze jsou organizovany do 8 kategorii jak u dévcat, tak i u

chlapcu.

Tabulka 1. Organizace basketbalovych mistrovskych soutézi

Nejmladsi miniZactvo

Vv roce zahajeni soutéze dosahli 10 let a méné

MIlads$i minizactvo

Vv roce zahajeni soutéze dosahli 11 let a méné

Star$i miniZactvo

V roce zahajeni soutéZe dosahli 12 let a méné

Zenské slozky

Muzské slozky

Miladsi zakyné

V roce zahajeni
soutéze dosahly 13

let a méné

U14 (Z4ci)

V roce zahajeni
soutéze dosahli 13 let

a vice

Starsi Zakyné

V roce zahajeni
soutéze doséhly 13

nebo 14 let

U16 (kadeti)

V roce zahajeni
soutéze dosahli 14

nebo 15 let

Miladsi dorostenky

V roce zahajeni
soutéze dosédhly 15

nebo 16 let

U18 (juniori)

V roce zahajeni
soutéze dosahli 16

nebo 17 let

Starsi dorostenky

V roce zahajeni
soutéze dosahly 17
nebo 18 let

U20 (mladi muZzi)

V roce zahajeni
soutéze dosahli 18

nebo 19 let

Zeny

V roce zahajeni
soutéze doséhly 19

let a vice

Muzi

V roce zahajeni
soutéze dosahli 20 let

a vice

Retrieved 29.8.2009 from World Wide Web: http://www.cbf.cz/findex.php?m=12&d=486.
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Tabulka 2. Dalsi ¢lenéni Zenskych soutézi

Miadsi zakyné zakovska liga

zakovsky liga

Starsi Zakyné ptebor starsich zakyn

extraliga

Miadsi dorostenky dorostenecka liga

extraliga

Starsi dorostenky dorostenecka liga
ZBL (Zenska basketbalova
liga)

Zeny 1.Liga
2.Liga

krajsky ptebor

Retrieved 29.8.2009 from World Wide Web: http://www.cbf.cz/findex.php?m=12&d=486.

2.3 Co je to talent

Nadani, talent — psychologické schopnosti, chapané jako moznost, potencial, vloha,
které jedince predurcuji k mimofadnym vykontum intelektualnim, uméleckym, sportovnim a
jinym.

Potencial — celkova schopnost, zptsobilost k vykonu nebo k poskytnuti energie.

Vloha — vrozena schopnost nebo skupina schopnosti umozhujici dosahnout
mimofadnych specidlnich znalosti nebo dovednosti

Dispozice — psychologicky piedpoklad, pohotovost k ur¢itym typtim chovani; sklon
k ur¢itym chorobam (Encyklopedie Diderot 2001)

Josef Dovalil, ve své knize Mala encyklopedie sportovniho tréninku (1982), definuje
obecné talent jako mimofadné piiznivé seskupené a vzajemné se ovliviiujici vlastnosti a
schopnosti bud’ pro celou oblast ¢innosti (talent pohybovy, umélecky atd.), nebo pro uzsi

zaméfeni v ramci této Cinnosti. Talent se fadi mezi hlavni pfedpoklady dosahovani vysoké
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sportovni vykonnosti. Pojem talent znamena jednak uvedené vlastnosti a schopnosti (jejich
model, abstrakce), jednak se jim oznacuje jedinec, ktery je jejich nositelem.

O sportovnim talentu se vyjadfuje jako o komplexu morfologickych, fyziologickych,
psychologickych dispozic, jehoz struktura odpovida specifickym pozadavkim jednotlivych
sportt ¢i disciplin. RozliSuje talent pro sportovni hry, vytrvalost ¢i silové sporty atd.. Tuto
komplexnost je nutno uplatiovat pii vybéru talentl, jehoz cilem je nalézt pro urcity druh
sportu jedince, u nichZz je mozné za podminek vhodné koncepce dlouhodobého tréninku
perspektivné ocekavat vysokou uroven rozvoje vSech vlastnosti, schopnosti atd. adekvatnich

pozadavkiim daného sportovniho odvétvi.

2.4 Sportovni priprava mladeze

Pii sportovni piipravé mladeZze dochazi cCasto k zdsadnimu problému, dospéli si
neuveédomuji, ze rozdil mezi nimi a détmi neni pouze v télesné vysce. Ve skutecnosti je tomu
jinak. Rozdily se promitaji ve vSech oblastech Zivota mlddeZe. Maji jinou stavbu téla, jinak
mysli a chapou véci a maji jiné socidlni vazby. Proto je velmi dilezité, ptistupovat k tréninku
déti mladeznického veéku odlisné nez u dospélych.

Trenéry déti se Casto stavaji sportovci po ukonceni sportovni kariery, kteti dobie znaji
danou disciplinu, avSak ¢asto jim chybi hlubsi znalosti o mladych svéfencich a tréninku
v détském veku. Timto tak mnohdy dochazi k ptizptusobeni podoby tréninku z doby jejich
aktivniho plisobeni pouze véku a velikosti trénované¢ho ditéte. Trenérska Cinnost v oblasti déti
je tedy velice naro¢nd na mnozstvi znalosti z mnoha oborti. Trénink spociva v nacviku
a rozvoji pohybovych dovednosti a ne jen znalosti davkovani zatizeni (Peri¢, 2004).

Z dostupnych informaci a zkuSenosti se zda, Ze vyssi vykonnost mohou dosédhnout ti,
ktefi maji pro ptislusny sport talent a zdklady pro jejich pozd¢jsi vykon budovany
jiz v détském a dorosteneckém véku. V mnohaleté pravidelné a systematické ptiprave taktéz
rozhoduje stavba tréninku, coz znamena, kdy a co do n¢j zatadit tak, aby cviceni neztracela
smysl. Vychazime z informaci o cilech, zaméfeni, posloupnosti a navaznosti tréninku, jeho
obsahu, zatiZzeni, o metodach i pfistupu od pocatku sportovani do ukonceni sportovni kariéry.
Z tohoto je tedy nasledné mozné formulovat zpisoby dosazeni vysoké sportovni vykonnosti
(Jansa, Dovalil et al., 2007).

K zékladnim vychodisklim sportovni pfipravy mladeze patii, respektovani vékovych

zakonitosti, vyvoje organismu a osobnosti.
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3 CiLE PRACE A UKOLY

3.1 Hlavni cil diplomové prace

Hlavnim cilem prace je analyza uspéSnosti vychovy basketbalové dorostenecké

mladeze jednotlivych prvoligovych tymil Zen za obdobi poslednich péti let.

3.2 Otazky:

1) Kolik hra¢ek roéné v dorosteneckém véku piestoupi do tymtt ZBL?

2) Ktery tym ZBL nejvice vyuziva hradek dorosteneckého véku?

3) Jaky je po¢et odchovankyii v jednotlivych tymech ZBL?

4) Kolik odehraji dorostenky v jednotlivych tymech za sezénu minut? Ktery tym jim tak
dava na htisti nejvetsi prostor? Jaky to ma vliv na jeho umisténi v lize?

5) Ve kterém z tymu se dorostenky v jednotlivych sezoénach nejlépe bodove prosadily?

6) Kolik maji jednotlivé tymy hracek, jenz se prosadi v reprezentaci: U16, U18, U20 a
reprezentaci Zen?

7) Kolik hracek se po ukonéeni dorosteneckého véku i nadale prosazuje v ZBL?

8) Kolik hracek extraligy dorostenek se dostane do tymi ZBL?

3.3 Ukoly prace:

1) Nastudovat literaturu vénujici se problematice vychovy mladeze.
2) Vyhledat basketbalové statistiky tymi ZBL pomoci internetové databize za obdobi
poslednich pét let.

3) Provést analyzu ziskanych dat.
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4. METODIKA

4.1 Analyza dokumentii

Prvnim krokem k vytvoteni bakalafské prace bylo ziskani dostupnych dokumenti. Za
dokumenty povazuje Hendl (2005) vSe napsané nebo zaznamenangé, kde se projevuji osobni
nebo skupinové védomé nebo nevédomé postoje, hodnoty a ideje. Ty pak mohou byt
podrobeny analyze z raznych hledisek. Dokumenty rozli§uje na osobni, ufedni, archivované,
vystupy masovych medii, pfedmétna a virtualni data. Obecné je tedy mozno za dokumenty
povazovat veskeré stopy lidské existence.

Pro tuto praci, jsem vyuzila pfedevSim virtudlnich dat. Pomoci internetové databaze
jsem na webovych strankach www.cbf.cz (sekce ZBL) stahla soupisky 8 tymii nejvyssi
basketbalové soutéze zen v Ceské republice - Gambrinusu Sika Brno, USK Prahy, Kary
Trutnov, Slovanky Praha, BK Strakonic, Sparty Praha, Loko Karlovych Vart a Sokola
Hradce Kralové, za poslednich 5 let (sezony 2004/05-2008/09). Kazdou tuto sezénu jsem
V jednotlivych tymech podrobné rozebrala. Dilezité byly informace ptfedev§im o poctu
nominovanych dorostenek v jednotlivych tymech, poctu bodi, které tyto dorostenky
zaznamenaly a poctu minut stradvenych na hiiSti. V téchto materidlech byly i informace o
narozeni hracek, jejich ptisobeni v lize, trenérech ¢i umisténi jednotlivych tymi v soutézi.

Dalsi dulezitou webovou strankou pro mou praci je www.fibaeurope.com. Tyto
internetové stranky mi poskytly soupisky reprezentaénich tymu Ceské republiky U16, U18 a
reprezentace zen.

Ziskana data jsem zpracovala do podoby tabulek a grafii. Vyuzila jsem zakladnich

matematickych metod, predevsim souctu ziskanych hodnot a procentudlnich vyjadieni.
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5VYSLEDKY A DISKUZE
5.1. Gambrinus Brno

5.1.1 Sezona 2004/05

V sezén€ 2004/05 vedl tym Gambrinus JME Brno trenér J. B.. Na soupisku nominoval
celkem 15 hracek. Mezi nimi i 5 dorostenek, G. G., P. B.,, M. V., M. Z. a R. H., které aktivné

zasahly do zapast. Tym se umistil na 1. misté.

Tabulka 3. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2004/05

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik )
(dorostenky) y lize

G.G. 1988 12.1.

P. B. 1988 30.12.

M. V. 1987 11.1. i 1. misto

Z. M. 1987 4.4.

H. R. 1988 9.5. BBK Brno

Tym odehral celkem 32 zapast, 1 280 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 161,5 minut. G. G. odehrala 26,1 minut, P. B. 19,2 minut, M. V. 1,5 minut, M. Z. 14 minut
a R. H. 100,7 minut.

Brnénskym hrackam se podafilo svym soupefim nastiilet celkem 3 242 bodu.
Z dorostenek se bodoveé prosadily 4 hracky. G.G. zaznamenala 1 bod, P. B. 6 bodi, M. Z. 6
bodl a R. H. 61 bodi.

5.1.2 Sezona 2005/06

V sezoné 2005/06 vedl tym Gambrinus Sika Brno opét trenér J. B.. Na soupisku
nominoval celkem 11 hracek. Mezi nimi i 3 dorostenky, G. G., M. V. a R. H., které aktivné

zasahly do zapast. Tym se umistil na 1. misté&.
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Tabulka 4. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezéné 2005/06

Trenér

Hracky
(dorostenky)

Ro¢nik

Odchovankyné

tymu

Umisténi v

lize

G.G.

1988 12.1.

Lise

M. V.

1987 11.1.

Lise

H. R.

1988 9.5.

BBK Brno

1. misto

Tym odehral celkem 32 zipasii, 1 280 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 328,2 minut. G. G. odehrala 47,6 minut, M. V. 58,3 minut a R. H. 222,3 minut.

Brnénskym hra¢kdm se podafilo svym souperkam nastfilet celkem 3 326 bodu.
Z dorostenek se bodoveé prosadily vSechny 3 hracky. G. G. zaznamenala 5 boda, M. V. 28
bodl a R. H. 97 bodi.

5.1.3 Sezona 2006/07

V sezdn€ 2006/07 vedl tym Gambrinus Sika Brno jiz potieti trenér J. B.. Na soupisku
nominoval celkem 11 hracek. Mezi nimi 1 dvé dorostenky, P. B. a R. H., které¢ aktivné zasahly

do zépast. Tym se umistil na 1. mist¢.

Tabulka 5. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2006/07

Hracky Umisténi v

Odchovankyné

Roc¢nik

(dorostenky)

tymu

lize

P. B.

1988 30.12.

BBK Brno

H. R.

1988 9.5.

BBK Brno

1. misto

Tym odehral celkem 29 z4pasti, 1 160 minut. Dorostenkam bylo umoZznéno nastoupit

na 122,5 minut. P. B. odehrala 6,3 minut a R. H..

Hrackam Brna se podaftilo nastfilet svym soupefkdm celkem 3 203 bodi. Stielecky se

prosadila pouze R. H., kterd zaznamenala 69 bodu.
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5.1.4 Sezona 2007/08

V sezoné 2007/08 vedl tym Gambrinus Sika Brno jiz po &tvrté trenér J. B.. Na
soupisku nominoval celkem 11 hracek. Mezi n¢ nepatiila zadna hracka dorosteneckého véku.

Tym se umistil na 1. miste.

Tabulka 6. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2007/08

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik )
(dorostenky) tymu lize

J. B. - - 1. misto

5.1.5 Sezona 2008/09

V sezdn€ 2008/09 vedl tym Gambrinus Sika Brno jiz po paté trenér J. B.. Na soupisku
nominoval celkem 11 hracek. Mezi né nepattila zadna hracka dorosteneckého veéku. Tym se

umistil na 2. mist¢.

Tabulka 7. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2008/09

Hracky Odchovankyné | Umisténiv
Trenér Rocnik ]
(dorostenky) tymu lize

J. B. - - 2. misto

5.1.6 Shrnuti sezén 2004/05-2008/09

Brnénsky tym Gambrinus Sika Brno umoznil celkem 5-ti hra¢kam dorosteneckého
véku nastoupit k utkani nejvyssi basketbalové soutéze zen.

Z celkového poctu 5 dorostenek si tym Gambrinus Sika Brno nedokézal vychovat ani
jednu vlastni hracku.

V aktivni kariéfe nejvysSi basketbalové soutéze pokracuji vSechny hracky, které

nastoupily za brnénsky tym v obdobi jejich dorosteneckého veku.
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Obrazek 1. Pocet dorostenek v jednotlivych sezonach

Z grafu (Obrazek 1) lze vycist pocet dorostenek, které hraly za tym Gambrinus Sika
Brno v jednotlivych sezonach. Tendence vyuziti hra¢ek v tomto druzstvu je sestupnd, kazdym
rokem klesa. V sezéné 2004/05 nastoupilo nejvice dorostenek, celkem 5 hracek. Naopak

V poslednich dvou sezoénach 2007/08 a 2008/09 byla mira vyuziti nulova.

Tabulka 8. Zastoupeni dorostenek v reprezentaci

| Zastoupeni v reprezentaci |

reprezentace pocet hracek
Ul6 3/5
uU1s8 3/5

Zeny 0/5

Dorostenky Gambrinus Brno se G€astnily n€kterych reprezentacnich vybért. G. G., P.
B. a R. H. reprezentovaly vtymu Ul6. M.V. spole¢né sR. H. a G. G. patiily

k reprezentantkam U18. V zenské reprezentaci nemély dorostenky brnénského tymu

zastoupeni.
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Obrazek 2. Procentualni bodova spésnost dorostenek v jednotlivych sezénach

Graf (Obrazek 2) zobrazuje, jak se hrac¢ky dorosteneckého ve€ku bodové podilely na
celkovém stieleckém zisku tymu v jednotlivych sezonach. Nejlépe se dorostenkam stielecky
datilo v sezon¢ 2005/06. Nasttilely celkem 130 bodt, ¢imz se podilely na celkovém bodovém
zisku ze 4%. Zbylé dvé sezony, 2004/05 a 2006/07, se hracky podilely na spole¢ném

bodovém zisku v prioméru 2,25 %.
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Obrazek 3. Procentualni vyjadieni minut odehranych dorostenkami v sezoné

Graf (Obrazek 3) zobrazuje procentudlni vyjadieni minut, které stravily dorostenky

v zapasech v pritbéhu jednotlivych sezon. Nejvice prostoru na hfisti bylo umoznéno
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dorostenkam v sezoné 2005/06. Odehraly z celkovych 1 280 minut dohromady 122,5 minut,
tedy 8,50%. Zbylé dvé sezony se pohybuji zna¢né pod hranici 8,5 %. V sezdn¢ 2004/05, kdy

m¢él tym nejvice dorostenek, odehraly nejméné ¢asu, 2,5%.
5.2 USK Praha

5.2.1 Sezona 2004/05

V sezon€ 2004/05 vedl tym USK Blex Praha trenér L. B.. Na soupisku nominoval
celkem 12 hracek. Mezi né nepatiila Zddna hracka dorosteneckého v€ku. Tym se umistil na 2.

misté.

Tabulka 8. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2004/05

Hracky Odchovankyné | Umistén
Trenér Ro¢nik
(dorostenky) tymu iv lize

L. B. - - 2. misto

5.2.2 Sezona 2005/06

V sezéné 2005/06 vedl tym USK Praha opét trenér L. B.. Na soupisku nominoval
celkem 12 hracek. Mezi nimi 1 dvé dorostenky, K. E. a T. P., které aktivné zasahly do zapasii.

Tym se umistil na 2. mist¢.

Tabulka 9. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2005/06

Hracky Odchovankyné | Umisténi
Trenér Roé¢nik ]
(dorostenky) tymu v lize

K. E. 1989 14.10. Prosek
T.P. 1987 10.7. | Ustinad Labem | 2. misto

Tym odehral celkem 32 zépast, 1 280 minut. Dorostenkdm bylo umoznéno nastoupit
na 374,1 minut. K. E. odehrala 22,3 minut a T. P. 351,8 minut.
Prazskym hrackam se podafilo svym soupeitim nastfilet celkem 2 894 bodu. Stielecky

se prosadily obé dorostenky. K. E. zaznamenala 15 bodti a T. P. 104 bodi.
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5.2.3 Sezona 2006/07

V sezdné 2006/07 vedl tym USK Praha jiz po tfeti v fadé trenér L. B.. Na soupisku
nominoval celkem 12 hracek. Mezi nimi i tii dorostenky, K. E., E. K. a K. S., které aktivng

zasahly do zapast. Tym se umistil na 2. mist¢.

Tabulka 10. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2006/07

Hracky Odchovankyné | Umisténi
Trenér Ro¢nik ]
(dorostenky) tymu v lize

K. E. 1989 14.10. Prosek
E. K. 1988 19.7. | Usti nad Labem
K. S. 1988 14.10. Téabor

Tym odehral celkem 30 z4pasii, 1 200 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 841,8 minut. K. E. odehrala 618,4 minut, E. K. 118,2 minut a K. S. 105,2 minut.

Prazskym hrackdm se podatfilo svym soupeikam nasttilet celkem 2 712 bodu.
Stirelecky se prosadily vSechny 3 dorostenky. K. E. zaznamenala 252 bodi, E. K. 44 bodu a
K. S. 23 bod.

5.2.4 Sezona 2007/08

V sezén€ 2007/08 vedl tym USK Praha jiz po ctvrté v fade trenér L. B.. Na soupisku
nominoval celkem 12 hrac¢ek. Mezi nimi 1 jednu dorostenku, K. E., ktera aktivné zaséhla do

zapast. Tym se umistil na 2. miste.

Tabulka 11. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2007/08

Hracky Odchovankyné | Umisténi
Trenér Roc¢nik )
(dorostenky) tymu v lize

L. B. K. E. 1989 14.10. Prosek 2. misto

Tym odehral celkem 31 zéapast, 1 240 minut. Jediné dorostence, K. E. bylo umoZnéno

nastoupit na 810,1 minut.
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Prazskym hrackam se podafilo svym soupetkam nastiilet celkem 2 820 bodi. K. E.

zaznamenala 361 bodu.

5.2.5 Sezoéna 2008/09

V sezoné 2008/09 vedl tym USK Praha jiz po paté v fad¢ trenér L. B.. Na soupisku
nominoval celkem 12 hracek. Mezi nimi i jednu dorostenku K. B., kterd aktivné zasahla do

zapast. Tym se umistil na 1. misté.

Tabulka 12. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2008/09

Hracky Odchovankyné | Umisténi
Trenér Roénik ]
(dorostenky) tymu v lize

L. B. K. B. 1990 16.1. Pardubice 1. misto

Tym odehral celkem 34 zapasi, 1 360 minut. Jediné dorostence, K. B. bylo umoznéno
nastoupit na 569,8 minut.
Prazskym hrackdm se podatilo svym soupetkdm nasttilet celkem 3 149 bodi. K. B.

zaznamenala 150 bodu.

5.2.6 Shrnuti sezon 2004/05-2008/09

Prazsky tym USK Praha umoznil celkem 5 -ti hra¢kam dorosteneckého véku nastoupit
k utkanim nejvyssi basketbalové soutéze Zen.

Z celkového poctu 5 dorostenek si tym USK Praha nedokazal vychovat ani jednu
vlastni hracku.

V aktivni kariéte nejvysSi basketbalové soutéze pokracuji vSechny hracky, které

nastoupily za prazsky tym v obdobi jejich dorosteneckého véku.
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Obrazek 4. Pocet dorostenek v jednotlivych sezonach

Z grafu (Obrazek 4) lze vycist pocet dorostenek, které¢ hraly za tym USK Praha
V jednotlivych sezdnach. Tendence vyuZivani dorostenek do roku 2006/07 stoupa. V této
sezon¢ zapojil tym do ligové soutéze tfi hracky dorosteneckého veéku. Od roku 2007/08 je

mira vyuzivani téchto hracek nizsi, konstantni Cislem 1.

Tabulka 13. Zastoupeni dorostenek v reprezentaci

| Zastoupeni v reprezentaci |

reprezentace pocet hracek
Ul6 1/5
uU1s8 5/5

Zeny 2/5

Vsechny dorostenky USK Praha se G€astnily nékterych reprezentacnich vybért. K. E.
reprezentovala v tymu U16. Nastoupila i do vybéru U18 spole¢né s T. P., E. K., K. S. a K. B..

K. B. a K. E. se dostaly i do zenského reprezentacniho vybéru.
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Obrazek 5. Procentualni bodova spésnost dorostenek v jednotlivych sezénach

Graf (Obrazek 5) zobrazuje, jak se hracky dorosteneckého véku bodoveé podilely na
celkovém stieleckém zisku tymu v jednotlivych sezonach. Stielecky se nejlépe dafilo
v sezon¢ 2007/08. K utkanim nastoupila jedina dorostenka, K. E., ktera se na celkovém
bodovém zisku podilela z 12,80%. TéSn€ pod tuto hranici dosdhly dorostenky i1 v sezoné
2006/07. Zbylé dveé sezony 2005/06 a 2008/09 se hracky podilely na spole¢ném bodovém

zisku v pruméru 4,5%.
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Obrazek 6. Procentualni vyjadieni minut odehranych dorostenkami v sezoné



Graf (Obrazek 6) zobrazuje procentudlni vyjadieni minut, které stravily dorostenky
Vv zépasech v pribéhu jednotlivych sezon. Z grafu je zietelna stoupajici tendence. Tym se
snazi umoznit hrackdm rok od roku vice prostoru v zapasech. Nejvyraznéji se v tomto sméru
ukazuje sezéna 2007/08. Jedind dorostenka K. E. stravila na hfisti 65,30% z celkového

odehraného ¢asu
5.3 Kara Trutnov

5.3.1 Sezona 2004/05

V sezon€ 2004/05 vedl tym Kara Trutnov trenér Z. S.. Na soupisku nominoval celkem
17 hracek. Mezi nimi 1 3 dorostenky, A. S., K. H. a K. V., které aktivn¢ zasahly do zapasu.

Tym se umistil na 3. misté.

Tabulka 14. Seznam dorostenek, zakladni idaje k sezéné 2004/05

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Roc¢nik ]
(dorostenky) tymu lize

A. S. 1987 3.3. Trutnov
K. H. 1988 8.2. Trutnov 3.misto
K. V. 1988 29.5. Trutnov

Tym odehral celkem 33 zapast, 1 320 minut. Dorostenkam bylo umoznéno nastoupit
na 46,9 minut. A. S. odehrala 5,3 minut, K. H. 31,6 minut a K. V. 10,0 minut.
Trutnovskym hrackam se podatilo nastiilet soupeti celkem 2 571 bodu. Z dorostenek

se bodové prosadila pouze K. H.. Zaznamenala 14 bodu.

5.3.2 Sezona 2005/06

V sezong 2005/06 vedl tym Kara Trutnov novy trenér M. P.. Na soupisku nominoval
celkem 13 hracek. Mezi nimi i 2 dorostenky, K. H. a K. V., které aktivn¢ zasahly do zapasii.

Tym se umistil na 3. misté.
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Tabulka 15. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2005/06

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik ]
(dorostenky) tymu lize

K. H. 1988 8.2. Trutnov
K. V. 1988 29.5. Trutnov 3.misto

Tym odehral celkem 33 zapasim 1 320 minut. Dorostenkdm bylo umoZnéno nastoupit
na 232,3 minut. K. H. odehrala 161,3 minut a K. V. 71 minut.
Trutnovskym hrackam se podatilo nastiilet soupefi celkem 2 219 bodi. Stielecky se

prosadily obé dorostenky. K. H. zaznamenala 44 bodl a K. V. 20 bodt.

5.3.3. Sezona 2006/07

V sezdne 2006/07 vedl tym Kara Trutnov opét trenér M. P.. Na soupisku nominoval
celkem 13 hracek. Mezi nimi 1 dvé dorostenky, K. H. a K. V., které¢ aktivné¢ zaséhly do

zépast. Tym se umistil na 3. mist¢.

Tabulka 16. Seznam dorostenek, zakladni adaje k sezéné 2006/07

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Rocnik ]
(dorostenky) tymu lize

K. H. 1988 8.2. Trutnov
K. V. 1988 29.5. Trutnov 3.misto

Tym odehral celkem 30 z4pasti, 1 200 minut. Dorostenkam bylo umoZznéno nastoupit
na 570,2 minut. K. H. odehrala 459,4 minut a K. V. 110,8 minut.
Trutnovskym hra¢kam se podafilo nastfilet soupeti celkem 2 212 bodi. Strelecky se

prosadily ob€ dorostenky. K. H. zaznamenala 190 bodi a K. V. 22 bodi.

5.3.4 Sezéna 2007/08

V sezong 2007/08 vedl tym Kara Trutnov jiz po tieti v fadé trenér M. P.. Na soupisku
nominoval celkem 16 hracek. Mezi nimi 1 jedna dorostenka, A. V., kterd aktivné zasdhla do

zapasl. Tym se umistil na 3. mist¢.
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Tabulka 17. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2007/08

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik ]
(dorostenky) tymu lize

M. P. A. V. 1989 21.7. Trutnov 3.misto

Tym odehral celkem 35 zapast, 1400 minut. Dorostence A. V. bylo umoznéno
nastoupit na 67,5 minut.
Trutnovskym hrackam se podafilo svym soupetkdm nasttilet celkem 2 727 bodu. A.

V. zaznamenala 15 bodu.

5.3.5 Sezona 2008/09

V sezéone 2008/09 vedl tym Kara Trutnov jiz po Ctvrté v fadé trenér M. P.. Na
soupisku nominoval celkem 15 hracek. Mezi nimi 1 dvé dorostenky, E. S. a P. Z., které

aktivné zasahly do zapast. Tym se umistil na 3. misté.

Tabulka 18. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2008/09

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Roc¢nik ]
(dorostenky) tymu lize

E.S. 1990 17.4. Trutnov
P. Z. 1991 29.12. Trutnov

Tym odehral celkem 31 zapasii, 1 240 minut. Dorostenkdm bylo umoZznéno nastoupit
na 424,2 minut. E. V. odehrala 136,3 minut a P. Z. 287,9 minut.
Trutnovskym hrackdm se podafilo svym soupeikdm nasttilet celkem 2 554 bodu.

Stielecky se prosadily ob& dorostenky. E. S. zaznamenala 49 bodii a P. Z. 61 bodu.

5.3.6 Shrnuti sezén 2004/05-2008/09

Tym Kara Trutnov umoZznil celkem 6-ti hrackdm dorosteneckého veéku nastoupit
k utkanim nejvyssi zenské basketbalové soutéze.
Kara Trutnov si dokézala vychovat vSech 6 dorostenek, které nastoupily k ligovym

zépast ZBL.
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V aktivni kariéfe nejvyssi basketbalové soutéze pokracuje 5 hracek. S basketbalem na

nejvyssi urovni skoncila pouze A. S..
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Obrazek 7. Pocet dorostenek v jednotlivych sezonach

Z grafu (Obrazek 7) lze vycist pocCet dorostenek, které hraly za tym Kara Trutnov v
jednotlivych sezonach. Tendence zapojovani hracek dorosteneckého véku je v tomto tymu
sestupna, klesa. V sezoné 2004/05 vyuzil tym 3 dorostenky, v sezoné 2007/08 pouze 1

dorostenku.

Tabulka 19. Zastoupeni dorostenek v reprezentaci

| Zastoupeni v reprezentaci |

reprezentace pocet hracek
Ul16 1/6
uU1s8 3/6

Zeny 0/6

Nekteré z trutnovskych dorostenky hrajici za Zensky tym se uc€astnily reprezentacnich
vybérl. K. H. reprezentovala v tymu U16. Nastoupila i do vybéru U18 spolecné s K. V. a E.
S..
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Obrazek 8. Procentualni bodova uspésnost dorostenek v jednotlivych sezonach

Graf (Obrazek 8) zobrazuje, jak se hracky dorosteneckého véku bodoveé podilely na celkovém
stteleckém zisku tymu v jednotlivych sezonach. Nejlépe se dorostenkam datilo v sezdné
2006/07. Nastiilely celkem 212 bodi. Podilely se tak na celkovém bodovém zisku z 9,6%.
Zbylé sezdny se pohybovaly pod 5,0%, v priméru okolo 1,9%.
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Obrazek 9. Procentualni vyjadieni minut odehranych dorostenkami v sezoné

Graf (Obrazek 9) zobrazuje procentudlni vyjadieni minut, které stravily dorostenky
v zapasech v prubéhu jednotlivych sezéon. Nejdéle casu umoznil tym trutnovskym
dorostenkam v sezon€ 2006/07, 23,80%. Naopak nejméne v sezon¢ 2004/05, pouhé 1,2%.
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5.4 Sokol Hradec Kralové

5.4.1 Sezona 2004/05

V sezoné 2004/05 vedl tym Sokol Hradec Kralové trenér M. V.. Na soupisku
nominoval celkem 16 hragek. Mezi nimi i 5 dorostenek, P. K., L. R,, R. P, E. S. a A. V., které

aktivn¢ zasahly do zpast. Tym se umistil na 5. -8. misté.

Tabulka 20. Seznam dorostenek, zakladni idaje k sezéné 2004/05

Hracky Odchovankyné
Trenér Ro¢nik Umisténi v lize
(dorostenky) tymu

P.K 1986 22.1. Hradec Kréalove
L.R. 1986 20.2. Nymburk

R. P. 1986 30.4. Hradec Kralové
E.S. 1986 2.9. Cesky Brad
V. A 1987 26.7. Hradec Kralové

Tym odehral celkem 26 zapast, 1 040 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 563,5 minut. P. K. odehrala 10,0 minut, L. R. 148,5 minut, R. P. 398,9 minut, E. S. 6,1
minut a A. V. 78,8 minut.

Hradeckym hrackam se podafilo nasttilet soupeti celkem 1 767 bodu. Z dorostenek se
bodové prosadily 3 hracky. L. R. zaznamenala 50 bodi, R. P. 152 bodtia A. V. 29 bodu.

5.4.2 Sezona 2005/06

V sezoné 2005/06 vedl tym Sokol Hradec Kralové novy trenér, R. P.. Na soupisku
nominovala celkem 18 hracek. Mezi nimi i jednu dorostenku, A. V., ktera aktivné zasahla do

zapast. Tym se umistil na 5. -8. mist¢.

Tabulka 21. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2005/06

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Roc¢nik )
(dorostenky) tymu lize

M. V. V. A. 1987 26.7. | Hradec Kralové | 5. -8. misto
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Tym odehral celkem 30 zépast, 1200 minut. Dorostence A. V. bylo umoznéno
nastoupit na 191,8 minut.

Hradeckym hrackam se podafilo svym soupetkam nasttilet celkem 2 035 bodi. A. V.,

jako jedina dorostenka zaznamenala 38 bodii.

5.4.3 Sezona 2006/07

V sezdn€ 2006/07 vedla tym Sokol Hradec Kralové opét trenérka R. P.. Na soupisku
nominovala celkem 18 hracek. Mezi nimi 1 4 dorostenky, A. O., K. P., R. B. a K. B., kter¢

aktivné zasahly do zapast. Tym se umistil na 4. mist¢.

Tabulka 22. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2006/07

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Ro¢nik ]
(dorostenky) tymu lize

A. O. 1989 14.6. Bteznice

K. P. 1989 3.5. Hradec Kralové

Tyniste nad
Orlici
K.B. 1990 16.1. Pardubice

R. B. 1990 6.1.

Tym odehral celkem 30 zapast, 1 200 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 692,5 minut. A. O. odehrala 66,7 minut, K. P. 32,2 minut a R. B. 73,2 minut a K. B. 520,4
minut.

Hradeckym hrackam se podafilo nastiilet svym soupefim celkem 2 096 bodu.
Z dorostenek se bodoveé prosadily vSechny 4 hracky. A. O. zaznamenala 39 bodi, K. P. 14
bodi, R. B. 18 bodti a K. B. 180 bodu.

5.4.4 Sezona 2007/08

V sezoné 2007/08 vedla tym Hradce Kralové jiz potreti v fad¢ trenérka R. P.. Na
soupisku nominovala celkem 18 hra¢ek. Mezi nimi i 7 dorostenek, K. R., A. B., K. Z., A. O.,
R. B, K. B. a A. P, které aktivn¢ zasdhly do z4past. Tym se umistil na 5. -8. misté.
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Tabulka 23. Seznam dorostenek, zakladni idaje k sezoné 2007/08

Hracky
(dorostenky)

Trenér

Ro¢nik

Odchovankyné

tymu

Umisténi v

lize

K. R.

1990 19.4.

Most

A. B.

1989 28.8.

Hradec Kralové

K. Z

1990 14.9.

Hradec Kralové

A. O.

1989 14.6.

Bfieznice

R. B.

1990 6.1.

Tynisté nad

Orlici

1990 16.1.

Pardubice

1990
29.12.

Holice

5. -8. misto

Tym odehral celkem 30 z4pasti, 1 200 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 1 663,2 minut. K. R. odehrala 14,2 minut, A. B. 14,3 minut, K. Z. 22,2 minut, A. O. 560,8
minut, R. B. 367,0 minut, K. B. 664,1 minut a A. P. 20,6 minut

Hradeckym hrackdm se podatilo nasttilet svym soupeftim celkem 2 260 bodu.

Z dorostenek se bodové prosadily vSechny hracky. K. R. zaznamenala 4 body. A. B. 7 bodu,
K. Z. 4 body, A. O. 174 bodu, R. B. 175 bodi, K. B. 227 bodii a A. P. 4 body.

5.4.5 Sezona 2008/09

V sezéne 2008/09 vedl tym Sokol Hradec Kralové trenér M. V.. Na soupisku
nominoval celkem 15 hracek. Mezi nimi i1 5 dorostenek. K. R., K. Z., L. B., R. B. a A. P.,

které aktivné zasdhly do zépast. Tym se umistil na 6. mist¢.
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Tabulka 24. Seznam dorostenek, zakladni idaje k sezoné 2008/09

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik ]
(dorostenky) tymu lize

K. R. 1990 19.4. Most
K. Z. 1990 14.9. | Hradec Kralové
L. B. 1991 17.5. Sokolov

Tynisté nad

Orlici

R. B. 1990 6.1.

6. misto

1990
29.12.

Holice

Tym odehral celkem 37 z4pasi, 1 480 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 1476,1 minut. K. R. odehrala 287,3 minut, K. Z. 386,8 minut, L. B. 190,3 minut, R. B.
580 minut a A. P. 31,7 minut.

Hradeckym hrackdm se podafilo svym soupefim nasttilet celkem 2 646 bodi.
Stirelecky se prosadilo vSech 5 dorostenek. K. R. zaznamenala 88 bodu, K. Z. 104 bodi, L. B.
28 bodt, R. B. 208 bodii a A. P. 6 boda.

5.4.6 Shrnuti sezon 2004/05-2008/09

Hradecky tym Sokol Hradec Kralové umoznil celkem 14- ti hraCkam dorosteneckého
veéku nastoupit k utkanim nejvyssi zenské basketbalové soutéze.

Z celkového poctu 14 dorostenek si tym Hradce Kralové dokazal vychovat 6 hracek.
Mezi odchovankyné tymu patii P. K., R.P., A. V., K. P, A.B.aK. Z..

V aktivni kariéte nejvyssi basketbalové soutéze pokracuje 12 hracek. S basketbalem

na nejvyssi urovni skoncila R. P. a P. K..
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Obrazek 10. Pocet dorostenek v jednotlivych sezonach

Z grafu (Obrazek 10) lIze vycist pocet dorostenek, které hraly za tym Hradce Kralové
V jednotlivych sezonach. Celkoveé je vyuziti dorostenek v tomto tymu vysoké od 4 do 5
hracek. Vyjimku tvoii pouze rok 2005/06. Do sezény byla aktivné zapojena pouze jedina
dorostenka A. V..

Tabulka 25. Zastoupeni dorostenek v reprezentaci

| Zastoupeni v reprezentaci |

reprezentace pocet hracek
Ul6 2/14

uU18 8/14
Zeny 0/14

Nékteré z hradeckych dorostenky hrajici za zensky tym se ucastnily reprezentacnich
vybérl. R. B. a K. B. reprezentovala v tymu U16. Do vybéru U18 se dostaly A. V., K. R., K.
Z,R.B,A P,A O,A B.aK B..
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Obrazek 11. Procentualni bodova uspéSnost dorostenek v jednotlivych sezonach

Graf (Obrazek 11) zobrazuje, jak se hracky dorosteneckého véku bodové podilely na
celkovém stieleckém zisku tymu v jednotlivych sezonach. Nejlépe se dorostenkam stielecky
datilo v sezoéné 2007/08. Nasttilely celkem 595 bodu. Podilely se tak na celkovém bodovém
zisku z 26,30%. Nejhiife je na tom sezona 2005/06 s bodovym podilem 2,00%. V této sezoné
nastoupila jedina dorostenka. Zbylé tfi sezony 2004/05, 2006/07 a 2008/09 se pohybuji

pramérné kolem ¢isla 13,8%.
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Obrazek 12. Procentualni vyjadieni minut odehranych dorostenkami v sezoné

36



Graf (Obrazek 12) zobrazuje procentudlni vyjadieni minut, které stravily dorostenky
Vv zépasech v pribeéhu jednotlivych sezén. Z grafu je patrné, ze se tym Hradce snazi umoznit
dorostenkdm rok od roku vice Casu na hfisti. Tendence je stoupajici. Z 10,8% V sezdné

2004/05 se Cas, ktery stravily dorostenky na hiisti, zvysil az na 20,00% v sezéoné 2008/09.

5.5 Loko Karlovy Vary

5.5.1 Sezona 2004/05

V sezdne 2004/05 vedl tym Loko Karlovy Vary trenér J. B.. Na soupisku nominoval
celkem 14 hracek. Mezi nimi i 3 dorostenky, A. D., N. K. a G. Z., které aktivné zasahly do

zépasl. Tym se umistil mezi 5. - 8. mistem.

Tabulka 26. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2004/05

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik )
(dorostenky) tymu lize

A. D. 1986 15.2. Ukrajina
N. K. 1987 4.7. Karlovy Vary
G. Z 1986 8.6. Ukrajina

Tym odehral celkem 31 zapast, 1 240 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 434,1 minut. A. D. odehrala 162,9 minut, N. K. 37,5 minut a G. Z. 233,7 minut.

Karlovarskym hrackdm se podaftilo nastfilet svym soupetkam celkem 2 244 bodi.
Stielecky se prosadily vSechny tfi dorostenky. A. D. zaznamenala 15 bodt, N. K. 18 boda a
G. Z. 8 bodt.

5.5.2 Sezona 2005/06

V sezoné 2005/06 vedl tym Loko Karlovy Vary opét trenér J. B.. Na soupisku
nominoval celkem 14 hrac¢ek. Mezi nimi i 4 dorostenky, E. H., J. H., N. K. a J. S., které¢

aktivné zasahly do z4past. Tym se umistil mezi 5. - 8. mistem.
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Tabulka 27. Seznam dorostenek, zakladni idaje k sezoné 2005/06

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik ]
(dorostenky) tymu lize

E. H. 1988 3.6. Touzim

J. H. 1987 7.3. Karlovy Vary
N. K. 1987 4.7. Karlovy Vary | 5. - 8. misto
J.S. 1989 30.7. Cheb

Tym odehral celkem 31 zépast, 1 240 minut. Dorostenkdm bylo umoznéno nastoupit
na 275,9 minut. E. H. odehrala 7,1 minut, J. H. 177,7 minut, N. K. 80,7 minut a J. S. 10,4
minut.

Karlovarskym hrackdm se podafilo nasttilet svym souperkdm celkem 2 248 bodi.

Stielecky se prosadily3 dorostenky. J. H. zaznamenala 31 bod{, N. K. 19 bodia J. S. 5 bodd.

5.5.3 Sezona 2006/07

V sezéoné 2006/07 vedl tym Loko Karlovy Vary jiz po tfeti v fad¢ trenér J. B.. Na
soupisku nominoval celkem 14 hrac¢ek. Mezi nimi 1 5 dorostenek, S. B., L. S,K.V,J.S. aA.

Z., které aktivné zasahly do zapast. Tym se umistil mezi 5. - 8. mistem.

Tabulka 28. Seznam dorostenek, zakladni adaje k sezéné 2006/07

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik
(dorostenky) tymu
S. B. 1989 5.6. Litoméfice
L.S. 1988 25.8. TouZim
K. V. 1989 2.3. Cheb
J. S. 1989 30.7. Cheb

A Z. 1989 26.4. Slovensko

Tym odehral celkem 30 zépast, 1 200 minut. Dorostenkdm bylo umoznéno nastoupit
na 349,4 minut. S. B. odehrala 61,7 minut, J. S. 19,0 minut, L. S. 32,7 minut, K. V. 9,4 minut
aA. Z. 226,6 minut.
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Karlovarskym hrackam se podafilo nastfilet svym soupeikdm celkem 2 144 bodu.

Stielecky se prosadily 3 dorostenky. S. B. zaznamenala 8 bodd, L. S. 4 body a A. Z. 68 boda.

5.5.4 Sezona 2007/08

V sezoné 2007/08 vedl tym Loko Karlovy Vary jiz po ¢tvrté v fadé trenér J. B.. Na

soupisku nominoval celkem 14 hra¢ek. Mezi nimi i 3 dorostenky, S. B., Z. P. a A. Z., které

aktivné zasahly do zapast. Tym se umistil mezi 5. - 8. mistem.

Tabulka 29. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2007/08

Trenér

Hracky
(dorostenky)

Roé¢nik

Odchovankyné

tymu

Umisténi v

lize

S.B.

1989 5.6.

Litomérice

Z.P.

1989 22.2.

Slovensko

A Z

1989 26.4.

Slovensko

Tym odehral celkem 27 zapast, 1 080 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit

na 660,9 minut. S. B. odehrala 217,8 minut, Z. P. 31,2 minut a A. Z. 411,9 minut.

Karlovarskym hrackdm se podatilo nastfilet svym souperkam celkem 1 827 bodi.

Stirelecky se prosadily vSechny 3 dorostenky. S. B. zaznamenala 39 bodi, Z. P. 2 body a A. Z.

86 bodd.

5.5.5 Sezona 2008/09

V sezéné 2008/09 vedl tym Loko Karlovy Vary jiz po paté v fadé trenér J. B.. Na

soupisku nominoval celkem 12 hracek. Mezi nimi i jednu dorostenku, A. H., ktera zasahla

aktivn€ do zépast. Tym se umistil na 9. miste.

Tabulka 30. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2008/09

Hracky

(dorostenky)

Ro¢nik

Odchovankyné

tymu

Umisténi v

lize

A H.

1991 29.5.

39

Sokolov

9. misto



Tym odehral celkem 32 zapast, 1 280 minut. Dorostence A. HanuSové bylo umoznéno

nastoupit na 515,1 minut.

Karlovarskym hrackdm se podatilo nastfilet svym soupetkam celkem 2 230 bodu. A.

Hanu$ova zaznamenala 184 bodu.

5.5.6 Shrnuti sezon 2004/05-2008/09

Karlovarsky tym Loko Karlovy Vary umoznil celkem 12- ti hra¢kam dorosteneckého
veéku nastoupit k utkanim nejvyssi Zenské basketbalové soutéze.

Z celkového poctu 12 dorostenek si tym Loko Karlovy Vary dokazal vychovat 2
hracky. Mezi odchovankyné tymu patii N. K. a J. H..

V aktivni kariéte nejvyssi basketbalové soutéze pokracuje 7 hracek. S basketbalem na
nejvyssi trovni skoncily E. H., ob&é Ukrajinky A. D., N. K. a Slovenka Z. P., které opustily

¢eskou basketbalovou ligu.
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Obriazek 13. Pocet dorostenek v jednotlivych sezonach

Z grafu (Obrazek 13) lze vycist pocet dorostenek, které hraly za tym Loko Karlovy
Vary v jednotlivych sezénach. Od roku 2004/05 - 2006/07 se vyuzivani dorostenek postupné
zvySuje od 3 do 5 hracek. Od sezony 2007/08 nasleduje prudké snizeni. V roce 2008/09 byla

zapojena do soutéZe pouze jedina hracka dorosteneckého veku.
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Tabulka 31. Zastoupeni dorostenek v reprezentaci

Zastoupeni v reprezentaci

reprezentace pocet hracek

U16 1/12
u1s 0/12
Zeny 0/12

Pouze jedind z karlovarskych dorostenky hrajici za zensky tym se ucastnila

reprezentaéniho vybéru. A. H. nastoupila za vybér U16.

9,00%
8.00%
7.00%
6.00%
5,00%
4,00%
3.00%
2,00%
1,00%
0,00%

% vsti'elenych bodii

2004/05 2005/06 2006/07 2007/08 2008/09

Sezony

Obrazek 14. Procentualni bodova uspésnost dorostenek v jednotlivych sezénach

Graf (Obrazek 14) zobrazuje, jak se hracky dorosteneckého véku bodoveé podilely na
celkovém stfeleckém zisku tymu v jednotlivych sezonidch. Sezdéna s nejvétSim bodovym
podilem byla zaznamendna v roce 2008/09. Do zapasii zasahla jedina dorostenka A. H.. Se
svymi 184 body se podilela na celkovém skore 2 230 bodil z 8,3%. Zbylé sezony se pohybuyji
pod hranici 8,3% a kolisaji mezi 2,4% — 7% z celkového bodového zisku tymu.
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Obrazek 15. Procentualni vyjadieni minut odehranych dorostenkami v sezéné

Graf (Obrazek 15) zobrazuje procentualni vyjadfeni minut, které stravily dorostenky

Vv zapasech v pribéhu jednotlivych sezon. Karlovarsky tym umoznil dorostenkam stravit

nejvice Casu v zépasech v poslednich dvou sezonach. V sezoné 2007/08 odehraly hracky

20,40% z celkového ¢asu a v sezoné 2008/09 dokonce 40,20%.

5.6 Slovanka Praha

5.6.1 Sezéna 2004/05

V sezoné 2004/05 vedl basketbalovy tym Slovanka Praha trenér J. P.. Na soupisku

nominoval celkem 12 hracek. Mezi nimi 1 dvé dorostenky, T. K. a M. R., které aktivné

zasahly do zapast. Tym se umistil na 5. - 8. misté.

Tabulka 32. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2004/05

Hracky
(dorostenky)

Trenér

Roé¢nik

Odchovankyné

tymu

Umisténi v

lize

T. K
J.P.

1987 5.2.

Prosek

M. R.

1986 15.7.

Slovanka Praha

5. - 8. misto

Tym odehral celkem 30 zapast, tedy 1 200 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno

nastoupit na 519 minut. T. K. odehréla 505,4 minut a M. R. 13,6 minut.
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Hrackam Slovanky se podafilo svym soupefim nastfilet za sezonu celkem 1 812 bodd.

Z dorostenck se bodove prosadila pouze T. K. se 153 body.

5.6.2 Sezona 2005/06

V sezoné 2005/06 vedl basketbalovy tym Slovanka Praha trenér P. K.. Na soupisku
bylo nominovano celkem 20 hrac¢ek. Mezi nimi i dvé dorostenky, T. K. a R. N., které aktivné

zasahly do zapast. Tym se umistil na 5. -8. mist¢.

Tabulka 33. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2005/06

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik )
(dorostenky) tymu lize

T. K. 1987 5.2. Prosek

P. N. 1988 23.5. | Slovanka Praha

Tym odehral celkem 30 zapast, tedy 1 200 minut. Dorostenkam bylo umoznéno
nastoupit na 453,7 minut. T. K. odehrala 397,6 minut a R. N. 56,1 minut.

Hrackam Slovanky se podafilo svym soupeiim nasttilet 1 873 bodut. Z dorostenek se
bodove prosadily ob¢ hracky. T. K. zaznamenala 109 bodii, R. N. 6 bodt.

5.6.3 Sezona 2006/07

V sezéné 2006/07 vedl basketbalovy tym Slovanka Praha opét trenér P. K.. Na
soupisku nominoval celkem 20 hra¢ek. Mezi nimi i1 4 dorostenky, L. H., K. K., P. K. a J. K.,

které aktivné zasdhly do zépast. Tym se umistil na 5. -8. misté.
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Tabulka 34. Seznam dorostenek, zakladni idaje k sezoné 2006/07

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik ]
(dorostenky) tymu lize

L. H. 1989 8.3. Tabor

K. K. 1989 16.2. Tabor
P. K. 1989 5.8. Slovanka Praha
J. K. 1988 3.8. Téabor

Tym odehral celkem 30 zapasi, tedy 1 200 minut. Dorostenkdm bylo umoznéno
nastoupit na 452,7 minut. L. H. odehréla 67,6 minut, K. K. 124,9 minut, P. K. 85,3 minut a J.
K. 174,9 minut.

Hrackam Slovanky se podafilo svym soupefim nastfilet celkem 1 964 bodu.
Z dorostenek se bodové prosadily vSechny hracky. L. H. zaznamenalal3 bodi, K. K. 43 bod,
P. K. 16 bodt a J. K. 32 bodd.

5.6.4 Sezona 2007/08

V sezéne 2007/08 vedl basketbalovy tym Slovanka Praha novy trenér B. T.. Na
soupisku nominoval celkem 15 hracek. Mezi nimi i dvé dorostenky, P. K. a R. Z., které

aktivné zasahly do zapast. Tym se umistil na 9. misté.

Tabulka 35. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2007/08

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Roé¢nik ]
(dorostenky) tymu lize

P. K. 1989 5.8. Slovanka Tabor
R. Z. 1990 27.5. Tabor

9. misto

Tym odehral celkem 31 zapast, tedy 1 240 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno
nastoupit na 348,7 minut. P. K. odehrala 35,8 minut a R. Z. 312,9 minut.
Hrackam Slovanky se podaftilo nastfilet svym soupettim 2 086 bodu. Z dorostenek se

bodové prosadily obé hracky. P. K. zaznamenala 6 bodi a R. Z. 80 bodu.
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5.6.5 Sezona 2008/09

V sezond 2008/09 vedl basketbalovy tym Slovanky Praha novy trenér R. S.. Na
soupisku nominoval celkem 15 hracek. Mezi nimi i dvé dorostenky, A. F. a K. N., které

aktivné zasahly do zapast. Tym se umistil na 7. miste.

Tabulka 36. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2008/09

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik )
(dorostenky) tymu lize

A. F. 1991 22.3. | Slovanka Praha

Brandys nad 7. misto

K. N. 1990 5.1.
Labem

Tym odehral celkem 35 zapast, tedy 1400 minut. Dorostenkam bylo umoznéno
nastoupit na 516,5 minut. A. F. odehrala 402,6 minut a K. N. 113,9 minut.

Hrackam Slovanky se podatilo nasttilet svym soupetim 2 489 bodd. Z dorostenek se
bodové prosadily ob¢ hracky. A. F. zaznamenala 126 bodt a K. N. 15 bodut.

5.6.6 Shrnuti sezon 2004/05 - 2008/09

Prazsky tym Slovanka Praha umoznil celkem 10- ti hrackam dorosteneckého véku
nastoupit k utkani nejvyssi basketbalové soutéze zen.

Z celkového poctu 10 dorostenek si tym Slovanky Praha dokézal vychovat 4 vlastni
hracky. Mezi odchovankyné tymu patii M. R.,, R.N., P. K. a A. F..

V aktivni kariéfe nejvysSi basketbalové soutéZze pokracuje celkem 9 hracek.

S basketbalem na nejvyssi urovni skoncila pouze M. R..
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Obrazek 16. Pocet dorostenek v jednotlivych sezonach

Z grafu (Obrazek 16) lze vycist pocet dorostenek, které hraly za tym Slovanky Praha v
jednotlivych sezénach. Tendence jejich zapojovani v druzstvu je konstantni, s poctem dvé
dorostenky na sezoénu. Vyjimku tvofi sezona 2006/07, v této sezoné¢ pouzila Slovanka

dvojnasobny pocet dorostenek, tedy 4.

Tabulka 37. Zastoupeni dorostenek v reprezentaci

| Zastoupeni v reprezentaci |

reprezentace pocet hracek
Ul6 0/10

u18 2/10
Zeny 0/10

Dvé€ z dorostenek Slovanky Praha, T. K. a K. K. byly nominovany do reprezenta¢niho

vybéri U18. Ve vybérech Ul6 a reprezentaci Zen nemél tym Slovanky Praha Zadné

zastoupeni.
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Obrazek 17. Procentualni bodova uspésnost dorostenek v jednotlivych sezéonach

Graf (Obrazek 17) zobrazuje, jak se hracky dorosteneckého véku bodové podilely na
celkovém stieleckém zisku tymu v jednotlivych sezonach. Nejlépe se dorostenkam stielecky
datilo v sezoné 2004/05. Nasttilely 153 bodi, ¢imz se podilely na celkovém bodovém zisku
z 8,4%. V nasledujicich ¢tyfech sezdnach je tendence procentudlni GspéSnosti dorostenek

k sezoné 2004/05 klesajici.
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Obrazek 18. Procentualni vyjadi‘eni minut odehranych dorostenkami v sezoné

Graf (Obrazek 18) zobrazuje procentudlni vyjadieni minut, které stravily dorostenky

v zapasech v pritbéhu jednotlivych sezon. Nejvice prostoru na hfisti bylo umoznéno
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dorostenkam v sezoné 2004/05. Odehraly z celkovych 1 200 minut 519 minut, tedy 21,6%.
Nejméné prostoru dostaly dorostenky v sezoné 2006/07, 9,4%. V této sezoné, paradoxné,
nastoupil Kk utkanim dvojnasobny pocet dorostenck nezli v jinych sezdnach, celkem 4

dorostenky.

5.7 BK Strakonice

5.7.1 Sezona 2004/05

V sezoné 2004/05 vedl tym BK Strakonice trenér E. G.. Na soupisku nominoval
celkem 15 hracek. Mezi nimi 1 4 dorostenky, M. D., M. D., L. D. a A. P., které aktivné

zasdhly do zapast. Tym se umistil mezi 5. -8. mistem.

Tabulka 38. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2004/05

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik )
(dorostenky) tymu lize

M. D. 1986 23.10. DomaZlice
M. D. 1986 12.9. Kladno

L. D. 1986 16.6. | BK Strakonice
A.P. 1986 3.10. | BK Strakonice

5. - 8. misto

Tym odehral celkem 29 utkédni, tedy 1 160 minut. Dorostenkdm bylo umoznéno
nastoupit na 848,1 minut. M. D. odehrala 163,9 minut, M. D. 313,8 minut, L. D. 279,6 minut
a A. P. 90,8 minut.

Hrackdm Strakonic se podafilo svym soupetkdm nastfilet celkem 1 806 bodu.
Z dorostenek se bodové prosadila cela Ctvetice hracek. M. D. zaznamenala 49 bodu, M. D. 53

bodu, L. D. 31 bodi a A. P. 27 bodu.

5.7.2 Sezéna 2005/06

V sezdn€ 2005/06 vedl tym BK Strakonice opét trenér E. G.. Na soupisku nominoval
celkem 15 hracek. Mezi nimi i1 jednu z dorostenek, L. B., kterd aktivné zasdhla do zépast.

Tym se umistil na 9. misté.
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Tabulka 39. Seznam dorostenek, zakladni idaje k sezoné 2005/06

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik ]
(dorostenky) tymu lize

E. G. L. B. 1988 22.12. | BK Strakonice 9. misto

Tym odehral celkem 31 utkani, 1240 minut. Dorostence L. B. bylo umoznéno
nastoupit na 40,8 minut.
Hrackam Strakonic se podatilo svym soupetkdm nasttilet celkem 1 990 bodi. L. B.

zaznamenala 11 bodda.

5.7.3 Sezona 2006/07

V sezéne 2006/07 vedl tym BK Strakonice 1 nadéle trenér E. G.. Na soupisku
nominoval celkem 15 hracek. Mezi nimi i 5 dorostenek, L. B., P. L., A. O., J. P. a K. T., které

aktivné zasdhly do zapast. Tym se umistil na 9. misté.

Tabulka 40. Seznam dorostenek, zakladni idaje k sezéné 2006/07

Hracky Odchovankyné | Umisténi v

Trenér Roc¢nik ]

(dorostenky) tymu lize
L. B. 1988 22.12. | BK Strakonice
P. L. 1989 16.3. | BK Strakonice
A. O. 1989 14.6. Bfieznice

Ceské

J.P. 1988 20.8.

Budéjovice

K. T. 1989 27.1. BK Strakonice

Tym odehral celkem 30 zapasu, 1 200 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 918,3 minut. L. B. odehrala 219,2 minut, P. L. 82 minut, A. O. 66,7 minut, J. P. 5,5 minut
a K. T. 544,9 minut.

Hrackam Strakonic se podafilo svym soupetkam nastfilet celkem 1 815 bodu.
Z dorostenek se prosadily 4 hracky. L. B. zaznamenala 28 bodi, P. L. 10 bodi, A. O. 39 bodi
a K. T. 121 bodd.

49



5.7.4 Sezéna 2007/08

V sezoné 2007/08 vedl tym BK Strakonice jiz poctvrté v fadé trenér E. G.. Na
soupisku nominoval celkem 15 hradek. Mezi nimi 5 dorostenek, P. L., Z. P., S. P., M. S. a K.

T.. Tym se umistil mezi 5. -8. mistem.

Tabulka 41. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2007/08

Trenér

Hracky
(dorostenky)

Roé¢nik

Odchovankyné

tymu

Umisténi v

lize

P. L.

1989 16.3.

BK Strakonice

Z.P.

1989 22.2.

Slovensko

54

S. P.

1989 17.1.

OSK Olomouc

~

Zd’ar nad

M. S. 1990 16.7.

Sazavou

BK Strakonice

K. T. 1989 27.1

Tym odehral celkem 30 zapast, 1 200 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 1 363 minut. P. L. odehrala 301,2 minut, Z. P. 369,7 minut, S. P. 221,5 minut, M. S. 181,4
minut a K. T. celkem 289,2 minut.

HraCkam Strakonic se podafilo svym soupeikdm nastiilet celkem 1 856 bodi.
Z dorostenek se bodové prosadily vSechny hracky. P. L. zaznamenala 64 bodd, Z. P. 101
bodd, S. P. 52 bodd, M. S. 41 bodi a K. T. 59 bod.

5.7.5 Sezoéna 2008/09

V Sezoné 2008/09 doslo v tymu BK Strakonice k vyméné trenéra. Tym vedla M. K..
Na soupisku nominovala celkem 19 hrac¢ek. Mezi nimi i1 7 dorostenek, A. K., D. K., K. L., K.
N.,A.S.,M.S.aT. V.. Tym se umistil na 5. mist¢.
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Tabulka 42. Seznam dorostenek, zakladni idaje k sezoné 2008/09

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik ]
(dorostenky) tymu lize

A. K. 1990 7.10. Tachov

D. K. 1990 15.9. Tachov

K. L. 1990 13.2. | BK Strakonice
K. N. 1991 22.2. Pelhfimov
A S 1991 9.3. Kralupy

~

Zd’ar nad

5. misto

M. S. 1990 16.7.
Sazavou

T. V. 1991 25.2. Kralupy

Tym odehral celkem 36 z4pasi, 1 440 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 1099,1 minut. A. K. odehrala 44,4 minut, D. K. 46,1 minut, K. L. 10,2 minut, K. N. 18,4
minut, A. S. 30,4 minut, M. S. 942,1 minuta T. V. 7,5 minut.

HraCkam Strakonic se podafilo svym soupeikdm nastfilet celkem 2 548 bodi.
Stielecky se prosadilo 6 hracek. A. K. zaznamenala 3 body, D. K. 12 bodi, K. N. 4 body, A.
S. 7 bodti, M. S.299 bodiia T. V. 2 body.

5.7.6 Shrnuti sezon 2004/05 - 2008/09

Tym BK Strakonice umoznil celkem 18- ti hrackam dorosteneckého véku nastoupit
k utkani nejvyssi basketbalové soutéze zen.

Z celkového poctu 18 dorostenek si tym BK Strakonice dokazal vychovat 6 vlastnich
hra¢ek. Mezi odchovankyné tymu patfi L. D., A. P., L. B, P.L., K. T.aK. L..

V aktivni kariéfe nejvySsi basketbalové soutéze pokracuje celkem 16 hracek.

S basketbalem na nejvyssi trovni skonc¢ila L. D. a J. P..
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Obrazek 19. Pocet dorostenek v jednotlivych sezonach

Z grafu (Obrazek 19) lze vy¢ist pocet dorostenek, které hraly za tym BK Strakonice v
jednotlivych sezdnach. Tendence jejich zapojovani v druzstvu stoupd. Pohybuje se od 4 do 7
dorostenek. Vyjimku tvofi sezoéna 2006/07, kdy tym pouzil pouze jedinou hracku

dorosteneckého véku.

Tabulka 43. Zastoupeni dorostenek v reprezentaci

| Zastoupeni v reprezentaci |

reprezentace pocet hracek
Ul6 0/18

u18 2/18
Zeny 0/18

Dvé dorostenky tymu BK Strakonice, A. O. a M. S., byly nominovany do
reprezentacniho vybérti U18. Ve vybérech Ul6 a reprezentaci Zen nemél tym BK Strakonic

7adné zastoupeni.
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Obrazek 20. Procentualni bodova uspéSnost dorostenek v jednotlivych sezonach

Graf (Obrazek 20) zobrazuje, jak se hracky dorosteneckého véku bodoveé podilely na
celkovém stieleckém zisku tymu v jednotlivych sezonach. Nejlépe se dorostenkam stielecky
datilo v sezoné 2007/08. Nasttilely 317 bodt, ¢imz se podilely na celkovém bodovém zisku
ze 17,10%. Nejmensi bodovy podil byl zaznamenan v sezoné 2005/06, 0,60%. Tento rok

nastoupila pouze jedina hracka, L. B..
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Obriazek 21. Procentualni vyjadieni minut odehranych dorostenkami v sezoné

Graf (Obrazek 21) zobrazuje procentualni vyjadieni minut, které stravily dorostenky

v zapasech v priitbéhu jednotlivych sezoén. Nejvice prostoru na hiisti bylo umoznéno
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dorostenkam v sezéné¢ 2007/08. Odehraly z celkovych 1200 minut na jednu hracku
dohromady 1 369 minut, tedy 22,70%. Nejméné¢ prostoru bylo déno v sezéné 2005/06,
3,30%. V tomto roce nastoupila jedina hracka L. B.. V ostatnich tfech sezonach, 2004/05,

2006/07, 2008/09, se procento odehranych minut pohybuje primérné kolem 14,9%.

5.8 Sparta Praha

5.8.1 Sezona 2004/05

V sezdne 2004/05 vedl prazsky tym Sparta Praha trenér P. F.. Na soupisku nominoval
celkem 20 hracek. Mezi nimi 1 7 dorostenek, D. H.,, M. H., Z. K., V. N, T. P,, I. P., E. R,

které aktivné zasahly do zapast. Tym se umistil na 4. mist¢.

Tabulka 44. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2004/05

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik )
(dorostenky) tymu lize

D. H. 1988 30.8. Louny
M. H. 1987 10.2. Sparta Praha
Z. K. 1986 5.10. Nusle Praha
V. N. 1987 28.1. | Slovanka Praha 4. misto
T.P. 1987 10.7. | Usti nad Labem
l. P. 1986 2.1. Aritma Praha
E.R 1986 4.3. Podébrady

Tym odehral celkem 36 zapast, 1 440 minut. Dorostenkam bylo umoZznéno nastoupit
na 1 520,2 minut. D. H. odehrala 136,3 minut, M. H. 0,7 minut, Z. K. 334,6 minut, V. N. 5,7
minut, T. P. 410 minut, I. P. 555,9 minut a E. R. 77 minut.

Hrackdm Sparty Praha se podafilo svym soupetkam nastiilet celkem 2 901 bodi.
Stielecky se prosadilo 6 hracek. D. H. zaznamenala 10 bodi, Z. K. 73 bodi, V. N. 1 bod, T.
P. 111 bodd, I. P. 115 bodti a E. R. 11 bodd.
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5.8.2 Sezona 2005/06

V sezoné 2005/06 vedl tym Sparta Praha opét trenér P. F.. Na soupisku nominoval
celkem 18 hracek. Mezi nimi i 3 dorostenky, P. Ch., D. H. a V. N., které aktivné zasahly do

zapast. Tym se umistil na 4. mist¢.

Tabulka 45. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2005/06

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik )
(dorostenky) tymu lize

P. Ch. 1987 17.4. Aritma Praha
D. H. 1988 30.8. Louny
V. N. 1987 28.1. | Slovanka Praha

Tym odehral celkem 34 zéapash, 13 60 minut. Dorostenkam bylo umoznéno nastoupit
na 224,2 minut. P. Ch. odehrala 124,8 minut, D. H. 28,7 minut a V. N. 70,7 minut.

HraCkam Sparty Praha se podafilo svym soupetkdm nasttilet celkem 2 168 bodi.
Stirelecky se prosadily vSechny ti1 hracky. P. Ch. zaznamenala 23 boda, D. H. 5 bodtia V. N.
9 bodi.

5.8.3 Sezona 2006/07

V sezéne 2006/07 vedl tym Sparty Praha jiz potieti trenér P. F.. Na soupisku
nominoval celkem 18 hracek. Mezi nimi 1 jednu dorostenku, D. H., ktera aktivné zaséhla do

zépast. Tym se umistil mezi 5. -8. mistem.

Tabulka 46. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2006/07

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Rocnik ]
(dorostenky) tymu lize

P. F. D. H. 1988 30.8. Louny 5. - 8. misto

Tym odehral celkem 30 zéapast, 1220 minut. Dorostence D. H. bylo umoZnéno
nastoupit na 8,9 minut.

Hrackam Sparty Praha se podafilo svym soupeikdm nasttilet celkem 2 389 bodu.
Jedind hrajici dorostenka D. H. se bodové neprosadila.
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5.8.4 Sezona 2007/08

V sezon€ 2007/08 vedla tym Sparty Praha novy trenér. Byla jim zahrani¢ni trenérka E.
R. O.. Na soupisku nominovala celkem 15 hracek. Mezi nimi i 3 dorostenky, D. B., M. H., K.

N.. Tym se umistil mezi 5. -8. mistem.

Tabulka 47. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2007/08

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Ro¢nik )
(dorostenky) tymu lize

D. B. 1990 14.4. Pierov
M. H. 1989 30.10. Japonsko
K. N. 1989 5.8. Sparta Praha

Tym odehral celkem 31 z4pasi, 1 240 minut. Dorostenkam bylo umoZnéno nastoupit
na 566,2 minut. D. B. odehrala 363,9 minut, M. H. 54,5 minut, K. N. 147,8 minut.

Hrackam Sparty Praha se podafilo svym soupeikam nastiilet celkem 2 389 bodi.
Stirelecky se prosadily vSechny tfi z hracek. D. B. zaznamenala 131 bodii, M. H. 14 bodu a K.
N. 50 bodt.

5.8.5 Sezona 2008/09

V sezén€ 2008/09 vedl tym Sparta Praha novy trenér, T. J.. Na soupisku nominoval
celkem 15 hracek. Mezi nimi i1 3 dorostenky, D. B., M. M. a H. S., které aktivné zasahly do

zépast. Tym se umistil mezi 5. -8. mistem.

Tabulka 48. Seznam dorostenek, zakladni udaje k sezoné 2008/09

Hracky Odchovankyné | Umisténi v
Trenér Rocnik ]
(dorostenky) tymu lize

D. B. 1990 14.4. Pterov
M. M. 1991 19.11. Slany 5. - 8. misto
H.S. 1992 14.7. Sparta Praha

Tym odehral celkem 37 zapast, 1 480 minut. Dorostenkam bylo umoznéno nastoupit
na 287,9 minut. D. B. odehréala 214,4 minut, M. M. 39,3 minut, H. S. 34,1 minut.
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Hrackam Sparty Praha se podatfilo svym soupetkdm nastfilet celkem 2 520 bodt.
Stielecky se prosadily viechny 3 hracky. D. B. zaznamenala 81 bodi, M. M. 8 bodti a H. S. 3
body.

5.8.6 Shrnuti sezon 2004/05-2008/09

Prazsky tym Sparta Praha umoznil celkem 13- ti hrackdm dorosteneckého véku
nastoupit k utkani nejvyssi basketbalové soutéze zen.

Z celkového poctu 13 dorostenek si tym Sparty Praha dokazal vychovat 3 vlastni
hraéky. Mezi odchovankyné tymu patii M. H., K. N. a H. S..

V aktivni kariéfe nejvys$si basketbalové soutéze pokracuje celkem 9 hracek.

S basketbalem na nejvyssi urovni skoncila M. H., I. P. a E. R..
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Obrazek 22. Pocet dorostenek v jednotlivych sezonach

Z grafu (Obrazek 22) lze vycist pocet dorostenek, které hraly za tym Sparty Praha v
jednotlivych sezonach. Tendence jejich zapojovani v druzstvu klesa. V sezoné 2004/05 bylo
vyuzito nejvice hracek dorosteneckého veku, celkem 7. O sezonu pozdéji, 2005/06 klesl pocet
na 3 dorostenky. Nasledujici rok 2006/07 zapojil tym pouze jedinou hracku dorosteneckého
véku. Posledni dvé sezony 2007/08 a 2008/09 se pocet ustalil na tfech dorostenkach.
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Tabulka 49. Zastoupeni dorostenek v reprezentaci

Zastoupeni v reprezentaci

reprezentace pocet hracek
Ul16 1/13
uU18 2/13
Zeny 0/18

Druzstvo Sparty Praha mélo zastoupeni v reprezentaénich sestavach tyma U16 s H. S.
a U18 shrackami D. B. a V. N.. Do reprezentacniho tymu zen nebyla zadna ze

spartanskych hracek dorosteneckého véku nominovana.
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Obrazek 23. Procentuilni bodova uspésnost dorostenek v jednotlivych sezénach

Graf (Obrazek 23) zobrazuje, jak se hracky dorosteneckého veéku bodové podilely na
celkovém stieleckém zisku tymu v jednotlivych sezonach. Nejlépe se dorostenkdm stielecky
datilo v sezon¢ 2004/05. Nasttilely 321 bodi, ¢imZ se podilely na celkovém bodovém zisku
z 11,10%. V nésledujicich ctyfech sezonach stielecka tspéSnost dorostenek prudce klesla.

V sezoné 2005/06, 2006/07 a 2008/09 se pohybovala v priméru na 1,8%.
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Obrazek 24. Procentualni vyjadi‘eni minut odehranych dorostenkami v sezoné

Graf (Obrazek 24) zobrazuje procentualni vyjadieni minut, které stravily dorostenky
Vv zapasech v pribéhu jednotlivych sezon. Tendence v poCtu strdvenych minut na hiisti
vyrazng€ kolisa. V sezonach 2004/05 a 2007/08 se pohybuje kolem 15%. Naopak v sezonach
2005/06, 2006/07 a 2008/09 klesla az na primérnou hodnotu 4,2%.
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6. Diskuze

6.1 Pocet dorostenek v tymech a sezonach
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Obrazek 25. Pocet dorostenek v jednotlivych sezonach

Z grafu (Obrazek 25) je patrné, pocet dorostenek v nejvyssi zenské basketbalové lize
témet kazdym rokem klesa. Za poslednich 5 sezon se na soupisku zenské ligy dostalo nejvice
dorostenek v roce 2004/05, celkem 29. Naopak nejméné hned v nasledujicim roce 2005/06,
celkem 18. Toto nizké Cislo, oproti ostatnim sezo6nam, mize byt zpisobeno slabym ro¢nikem

1987, ktery mohl v tomto roce nastoupit jak v Zenské lize, tak i v dorostenecké soutézi.

mpocet dorostenek

mpocet odchovankyn

Obriazek 26. Pocet dorostenek v jednotlivych tymech, pocet odchovankyn
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Jednotlivé tymy se v obsazeni soupisky dorostenkami li§i. Z grafu (Obrazek 26) lze
vycCist, jaky pocet mladych hracek vyuzivaly jednotlivé tymy v uplynulych sezénach.
Dorostenky se v hojnéjsim poctu objevuji pfedevsim v kadrech tymu, které se umist'uji mezi
5. az 10. mistem. Divodem je finan¢ni stranka véci. Mladé hracky vyrazné nezatézuji
rozpocet klubu.

Nejvice dorostenek si béhem poslednich péti sezon zahralo za tym BK Strakonice,
celkem 18. Druhym tymem, ktery se snazil vyuzivat dorostenky ve velké mife, byl tym
Hradce Kréalové. Oba tymy maji nejvétsi pocet odchovankyn, celkem 6 hracek. Toto tizce
souvisi s kvalitnim mladeznickym zazemim. Jak Strakonice, tak 1 Sokol Hradec Krélové se
V poslednich péti letech ucastnil play off extraligy starSich dorostenek. Na druhé strané
medailové ohodnocené tymy USK Praha a Gambrinus Brno, nemaji mezi ligovymi hra¢kami

dorosteneckou odchovankyni.
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Obrazek 27. Utast extraligovych dorostenek v ZBL

Graf (Obrazek 27) vyjadfuje procento ucasti extraligovych dorostenek v ZBL.
Tendence zapojovani extraligovych hraéek do ZBL se kazdym rokem prudce méni. Nejvatsi
ucast zaznamenala sezona 2006/07. Z celkového poctu 171 dorostenek hrajicich extraligu se
do tymu ZBL dostalo celkem 26 hradek. Nejmensi zastoupeni bylo v sezéné 2005/06,
pouhych 9,4%. Ze 191 hracek extraligy hralo v Zenskych A tymech pouze 18 hracek.
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Obrazek 28. Pocet hracek koncicich profesionalni basketbalovou kariéru

Graf (Obréazek 28) zobrazuje, kolik hracek po ukonceni dorosteneckého veéku skoncilo
profesionalni kariéru v ZBL. Z celkového poétu 83 dorostenek hrajici nejvyssi ligu Zen,
zlstalo 1 nadale v této lize aktivnich 68. Hracky ukoncily profesiondlni kariéru v tymech
Hradce Kralové (2), Karlovych Vart (4), Strakonic (2), Sparty Praha (4), Slovanky Praha (1)
a Kary Trutnov (1).

6.2 Minuty stravené na hristi

Pokud je hracka nominovana na soupisku A tymu ZBL je dulezité, kolik minut ji bude
umoznéno stravit na hiisti. Cim vice minut, tim vice nabranych zkuSenosti a vétsi kvalita

hracek.
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Obriazek 29. Pocet odehranych minut dorostenkami v jednotlivych tymech
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Graf (Obrazek 29) znazoriuje minuty, které odehraly dorostenky V jednotlivych
tymech. Tym, ktery umoznil stravit dorostenkam na htisti nejvice ¢asu v obdobi 5- ti sezon,
byl Sokol Hradec Kralové. Dorostenecké hracky si v ZBL zahraly celkem 4 586,9 minut.
Nejméné Casu pro dorostenky vymezil tym Gambrinus Sika Brno, 612,2 minut. Tymy
Karlovy Vary, USK Praha, Sparta Praha a Slovanka Praha se pohybovaly na hranici 2 500
minut. Pod tuto hranici kromé Gambrinusu Sika Brno klesl i tym Kara Trutnov s 1 341,1
minutami. Naopak Strakonice se s ¢islem 4 269,3 minut pfiblizily tymu Hradce Kralové.

Celkovy pocet minut, které dorostenky odehraly, bychom mély zohlednit vzhledem
k jejich poétu v jednotlivych tymech. USK Praha umoznilo dorostenkdm stravit na hfisti
celkem 2 595,8 minut. Téméf o 2 000 minut méné nez Hradec Kralové. Piepocitame-li tyto
minuty na hracku, dostaneme ¢islo 519,2 minut. Ackoli vyuzil tym USK Praha v obdobi 5 let
pouze 5 dorostenek. SnazZil se umoznit t€émto hrackam velké mnoZstvi prostoru na htisti.
Porovname-li tento fakt stymem Strakonic, ktery vyuzil nejvice dorostenek za 5 sezon,
celkem 18. Jeho minutovy primér na jednu hracku €ini pouze 237,2 minuty. O 282 minut
méné nez v tymu USK Praha.

Tymy snazi obohatit kadr o hracky dorosteneckého véku, mél by jim byt poskytnut
adekvatni Cas na htiSti. Hracka ziskd zkuSenosti nejlépe tim, ze bude pravidelné nastupovat

K utkanim.
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6.3 Bodova uspéSnost
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Obrazek 30. Bodova tspéSnost dorostenek v jednotlivych tymech

Graf (Obrazek 30) zobrazuje pocet bodl, které nasttilely dorostenky v jednotlivych
tymech v pribéhu 5- ti sezén. Nejvice bodi zaznamenaly hra¢ky Sokola Hradce Kralové,
celkem 1 549 bodl. Nejméné pak hracky Gambrinusu Brno 273 bodu.

Tym Hradce Kralové, jak jiz bylo zminéno, ma velmi kvalitni dorosteneckou
zakladnu. Neni divu, Ze dorostenky hrajici v A tymu, jsou platnymi hra€kami, které se bodovée
prosazuji. Tymy pramérnych vysledkii od 402 bodi po 645 bodd jsou Karlovy Vary,
Slovanka Praha, Sparty Praha a Kara Trutnov.

Ptepocitdme-li body na hracku, nejlepSim tymem s nejvice bodové se prosazujicimi
dorostenkami je tym USK Praha, 198,8 bodl. Druhy tym Hradec Kralové ma o 79,2 bodl

méné. Nejméné bodi ma tym Karlovych Vart, kde hracka zaznamenala v priméru 48,3 bod.

6.4 Utast v reprezentaci

Dalsim z faktort, ktery mtze svédcit o kvalitni vychové mladeze, je pocet dorostenek

hrajicich za n€ktery z vybérh reprezentace.
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Obrizek 31. Uast dorostenek v jednotlivych reprezentaénich tymech

Graf (Obrazek 31) popisuje zastoupeni dorostenek v jednotlivych reprezentacnich
tymech. V reprezentaci U16 ma nejvétsi zastoupeni Gambrinus Sika Brno. Tento tym se
snazil vybirat mladou talentovanou mladez a s ni pracovat. Jednalo se o hracky G. G., P. B. a
R. H.. Posledni jmenovand dorostenka je v této dobé kvalitni hraCkou Gambrinusu Brno.
Zastoupeni v U16 maji tymy Hradce Kralové, Kary Trutnov, Sparty Praha a USK Praha.

V reprezentaci U18 mél zastoupeni kazdy z tymti ZBL. Nejvice hra¢ek reprezentovalo
Ceskou republiku z tymu Sokola Hradce Kralové, celkem 8. Druhym v pofadi je tym USK
Praha s celkovym poétem 5 hracek. Toto opét svéd¢i o velmi kvalitnim piistupu a vybéru
dorostenek do A tymi ZBL.

Zenskad seniorskd reprezentace ma velmi dlouho stejné kadrové obsazeni.
V poslednich péti letech se do tohoto tymu, jesté jako dorostenka, prosadila pouze K. E. a K.
B. z tymu USK Praha a R. H. z tymu Gambrinus Sika Brno.
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7. ZAVER

Hracky dorosteneckého véku jsou pro tymy ZBL jednim z moznych zdroji doplnénim
kadru. Rada tymi vyuziva dorostenky ve velkém podtu. Znamenaji pro né hlavni zasobarnu a
snazi se je co nejvice zapojovat do ligovych zapast. Jiné tymy vSak vyuzivaji mladé hracky
jen ztidka. Nemaji potfebu zapliovat soupisku dorostenkami.

V dnesni dob¢ je sport pfedevSim o penézich, jde o jeden velky byznys. Tento fakt se
vyznamn¢ odrazi i v basketbale. Mezi finan¢né nejzabezpecenéjsi Zenské basketbalové oddily
Ceské republiky patii Gambrinus Sika Brno a USK Praha. Jejich rozpoget se pohybuje kolem
30-ti miliont korun ro¢né. Pro tyto kluby neni problém platit za nejlepsi ligové hracky, ¢i
zahrani¢ni posily. Za poslednich 5 sezon zaclenily oba kluby do svého tymu pouze 5
dorostenek. Ve srovnani s ostatnimi jde o velmi malé ¢&islo. Oproti tomu tymy s mnohem
mensim ro¢nim finanénim rozpoctem obsadily soupisku dorostenkami témét z poloviny.
Ptikladem je tym Sokola Hradce Kralové. Ten umoznil celkem 14- ti dorostenkdm pisobit
V nejvyssi soutézi ZBL.

Hracky dorosteneckého véku nejsou pro tymy vyraznou finan¢ni zatézi. Naopak z nich
mohou leccos ziskat. Kazdy z klubt ZBL ma mladeznickou zakladnu starich dorostenek
hrajici nejvyssi republikovou soutéz, extraligu. Maji tedy moznost si sami vychovavat
budouci kvalitni hracky ligy.

Tymy mohou mit rozdilnou filozofii. Nékteré se snazi vychovat kvalitni mladez,
zapojit co nejvice dorostenek, umoznit jim aktivni Gcast v ZBL a to vie s rizikem &astych
porazek a Spatného umisténi. Naopak nekteré tymy hraji pouze na vysledky. Hracky s malymi
zkusSenostmi proto do zapasii nepostavi.

Vychovavat dostatek kvalitni mladeze je nepostradatelné pro rozSifovani tymu ceské
basketbalové reprezentace Zen. Tyto mladé potenciondlni posily reprezentacniho tymu by

mély nabirat zkuSenosti pfedevsim v nejvyssi domaci soutézi.
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8. SOUHRN

Cilem mé bakalatské prace bylo analyzovat vyuziti dorostenek a jejich zacletiovani do
tymt ZBL v obdobi péti let 2004/05-2008/09.

K vytvofeni prace bylo potifeba vyuzit internctové databaze www.cbf.cz a
www.fibaeurope.com. Na téchto strankam jsou k dispozici statistiky vSech 8 ligovych tymu
ZBL v prib&hu péti sezon 2004/05-2008/09.

Po celkovém rozboru a srovnani jednotlivych druzstev, lze vyvodit zavér, ze kazdy
tym se k otazce vyuziti hracek dorosteneckého véku stavi rozdilné.

Gambrinus Sika Brno je tymem s velmi dobrym finanénim zdzemim. MiiZe si proto
dovolit skupovat nejkvalitnéjsi hracky Ceské ligy a rozSifovat kadr o zahrani¢ni posily. Pro
dorostenky tak uz moc mista nezbyva.

Podobné, z hlediska financi, je na tom klub USK Praha. Obohacuje svij kadr o
kvalitni posily zciziny. Prostor vSak dava i mladym dorostenkam, které sice nejsou
odchovankynémi tymu, ale USK Praha je schopno z nich do budoucna vychovat kvalitni
hracky reprezentace. Katefina Elhotova a Tereza Peckova jsou dikazem. Ob¢ dvé hraji za
tento tym jiz Ctvrtym rokem. Patii k tymu reprezentace Zen a maji pted sebou velmi slibnou
basketbalovou kariéru.

Sokol Hradec Kralové a BK Strakonice jsou tymy, které se snazi soupisku doplnit o
co nejvetsi pocet mladych hracek. Jednim z divodu je ekonomicka stranka véci — tyto Kluby
nedisponuji velkymi finan¢nimi prostfedky. Dalsim z diivodu je jejich kvalitni dorostenecka
zakladna, ktera umoziuje dopliiovat tym Zen o platné, mladé hracky.

Podobné jako tymy Hradce Kralové a BK Strakonic jsou druZstva Slovanky Praha,
Sparty Praha a Karlovy Vary. Slaba ekonomickd stranka jim nedovoluje posilovat tymy o
cizinky, proto se snazi vyuzivat mladé hracky. Jejich kvalita vSak neni vysoka.

V poctu odchovankyn si stoji nejlépe tym Kary Trutnov. Ma 100% pocet
odchovankyt v kategorii dorostenek hrajicich za tym ZBL.
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9. SUMMARY

Goal of my thesis was to analyze the use junior players and their integration into teams
of major-league basketball over five years 2004/05-2008/09.

To create the work was necessary to use an Internet database www.cbf.cz and
www.fibaeurope.com. On these website are available statistics all 8 teams of major-league
basketball during the five seasons 2004/05-2008/09.

After the overall analysis and comparison of individual teams, it can be concluded that
each team is to question the use of junior players has disagreement.

Gambrinus Sika Brno is a team with very good financial background. The team can afford to
buy up the best players the Czech league and expand a cadre of foreign troops. The junior
players have a little space in this team.

Similarly, in terms of finances, is the club USK Praha. This team enrich cadre of high-
quality reinforcements from abroad. The team also gives space to junior player which are not
disciple players in team, but USK Praha is capable of educating them in the future good team
players. Catherine Elhotova and Teresa Peckova are evidence. Both players played for this
team for the fourth year. They belongs to the representation of women's team and facing a
very promising basketball career.

Sokol Hradec Kralove and BK Strakonice are teams that are trying to add roster to
maximize the number of young players. One reason is the economic aspekt- these clubs do
not have large financial resources. Another reason is the quality of their junior base that
allows the team to add women to existing, young players.

Like teams of Hradec Kralove and BK Strakonic are teams Slovanky Strakonice,
Praha, Sparta Prague and Karlovy Vary. Poor economics does not allow them to strengthen
teams of foreigners, so try to use young players. Their quality is low.

Team Kara Trutnov is best with disciple players. The team has 100% the number of

disciple players in category junior players to play for league teams.
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