Univerzita Hradec Kralové

Filozoficka fakulta

BAKALARSKA PRACE

2017 Veronika Slovakova



Univerzita Hradec Kralové
Filozoficka fakulta

Katedra sociologie

RODICOVSTVI - JAK SE K RODICOVSTVI STAVI MATKY A
OTCOVE

Bakalatska prace

Autor: Veronika Slovakova
Studijni program: B6703 Sociologie
Studijni obor: Sociologie obecna a empiricka

Vedouci prace: PhDr. Michal Tosner, Ph.D.

Hradec Kralové, 2017



Univerzita Hradec Kralové
Filozoficka fakulta

Zadani bakalarské prace

Autor: Veronika Slovakova
Studium: F14BP0129

Studijni program: B&703 Sociologie

Studijni obor: Sociologie obecna a empiricka

Nazev bakalarské prace: RodiCovstvi - jak se k rodicovstvi stavi matky a otcové

Nazev bakalaiské prace A]: Parentage - position of mothers and fathers to parentage

Cil, metody, literatura, predpoklady:

Tématem bakalafské prace je porovnani jak se k rodicovstvi stavi muZi (otcové) a jak se k nému
stavi Zeny (matky). Cilem bude zjistit podobu rodicovstyvi, podobu péce o dité a vztah k ditéti v
kontextu genderovych roli. Prakticka ¢ast bude zpracovana metodami rozhovori a pozorovani.
Zameéfi se vzorek nulklearnich rodin v eské spolefnosti. Budou zkoumana aktualni ocekavani od
role mateiské a otcovské a prakticka podoba péce o dité u otctt a matek v raznych vivojovych
fazich ditéte.

Havlik R., J. Kot'a. 2011. Sociologie vychovy a £kely. Praha: Portal. MoZny I. 2006. Rodina a
spolecnost. Praha: Sociclogické nakladatelstvi. Galla, K. 1986. Sociologie vychovy: jeji vivoj a
problémy. Praha: SPN. Mozny 1. 1999. Sociologie rodiny: jeji vyvoj, teorie a zakladni problémy.
Praha: Sociologické nakladatelstvi. MoZny [. 1990. Moderni rodina. Myty a skute¢nost. Brno: Blok
Sedlacek L., K. Pleskova. 2008. Aktivni rodifovstvi. Brno: Nesehnuti. Chambers D. 2012. A
Sociology of family life. Cambridge, Polity Press. Newman M. D, E. Grauerholz. 2002, Sociology of
families. Thousand Oaks, Calif: Pine Forge Press. Neiporova 0. 1976. Harmonizace rodiny a
zaméstnani. C4st 4, Rodiny s otci na rodi¢ovské dovolené. Praha: VUPSV. Kiizkova A. 2006.
Pracovni a rodinné role a jejich kombinace v Zivoté eskych rodicta: plany versus realita. Praha:
Sociologicky tistav AV CR.

Garantujici pracovisté: Katedra sociologie,
Filozoficka fakulta
Vedouci prace: PhDr. Michal Tosner, Ph.D.

Datum zadani zavérecfné prace: 24.11.2015



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem tuto bakalaiskou praci vypracovala (pod vedenim vedouciho

bakalaiské prace) samostatné a uvedla jsem vSechny pouzité prameny a literaturu.

V Hradci Kralové dne 5. 5. 2017

Podpis autora



Anotace

Slovakova, Veronika. 2017. Rodicovstvi — jak se K rodicovstvi stavi matky a otcové.
Hradec Kralové: Filozoficka fakulta, Univerzita Hradec Kralové, 82 s. Bakalaiska

prace.

Bakalarska prace se primarné zaméiuje na rodiovstvi v kontextu genderovych roli.
Teoreticka ¢ast obsahuje shrnuti souc¢asného stavu badani a je rozdélena do tii oddild.
Prvni se vénuje vymezeni zékladni typologie rodiny, jejim funkcim, historii a vychové.
Druhy oddil je zaméfen konkrétné na rodiCovstvi a roli matky a otce. Tieti oddil
obsahuje poznatky o genderu, jeho teoriich a genderovych stereotypech. Vsechny oddily
také obsahuji predstaveni poznatkli a teoretickych ptistupti autort, ktefi se touto
problematikou zabyvali. Prakticka ¢ast této bakalaiské prace si ddva za ukol piiblizit
podobu rodiCovstvi v rodinach, kde zlistala doma na rodiCovské dovolené Zena a
v rodinach, kde nastoupil na rodi¢ovskou dovolenou muz. Vyzkum byl proveden
pomoci polostrukturovanych rozhovort, které byly doplnény o nezucastnéné

pozorovani. Vysledky vyzkumu jsou shrnuty v posledni ¢asti vyzkumu.

Kli¢ova slova:

Rodina, rodi¢ovstvi, gender, matka, otec



Annotation

Slovakova, Veronika. 2017. Parentage - position of mothers and fathers to parentage.
Hradec Kralové: Philosophical Faculty, University of Hradec Kralové, 82 pp. Bachelor
Degree Thesis.

The bachelor thesis is focused primarily on the parenthood in the context of gender
roles. The theoretical part includes the summary of the contemporary state of the
research and is divided into three parts. The first part of the thesis is focused on the
definition of the basic typology of the family, its functions, history and the upbringing.
The second part is focused specifically on the parenthood and roles of mother and
father. The third part contains of the findings about gender, its theories and gender
stereotypes. All parts contain of the demonstration of the findings and theoretical
approaches of the authors concerned with the issues mentioned above. The practical part
of the thesis is meant to give an idea of the form of the parenthood in the families where
woman is the one who stays on the parental leave and in the families where the one who
stays on the parental leave is man. The survey was made by the method of semi-
structured interviews which were complemented by the disinterested observations. The

results of the survey are included in the last part of the research.

Key words:

Family, parentage, gender, mother, father



Podékovani

Na tomto misté bych rada podékovala mému vedoucimu prace PhDr. Michalu
ToSnerovi, Ph.D. za odborné vedeni mé prace, cenné rady a ptipominky. Také dekuji
mé roding a ptiteli za podporu pfi studiu. V neposledni fad¢ bych rada podékovala vS§em

respondentiim za ochotu ucastnit se mého vyzkumu.



Obsah

UVO......eeeee ettt e e et e e e e e e et e e e e e e nnene e 10
TEORETICKA CAST ..ot 12
1 ROGING ..o 13
1.1 Zakladni funkce rOdIiny........ccveiiiiiiiiiiiiiie e 14
1.2 ROAING V NISTOTTT ... 15
1.3 ROAINA SOUCASNOSTI . ..vvveieiiiiiieeeitiieeeeitiee e e et ee e e st e e e st e e e s enbbee e e e annbe e e e e ennaeeas 16
1.4 Vychova a viychovneé Styly.........ccooiiiiiiiiii e 17
141 TyglimatKy ...ooooiiiiiiiie e 20

2 ROAICOVSEVI ...ttt e et e e e anraeee e 20
2.1 ROICOVSKA TOIC.. . ueiiiiiiiiiii ettt e e e snbeeae e 22
2.2 ROIE MALKY ..o 23
2.2.1  Zamestnand matka ..........cooouiiiiiiiiiiie e 24

2.3 ROIB O ... 25
2.3. 1 AKEIVIT OCOVSEVI 1eriiiiiiiiiiiiiiiii ettt et ee e 25

2.4 RodiCOVSKA AOVOIENA ......ooviiiiiiiiiiiiiec e 26
2.4.1  Matetfskd dOVOIENA........ccoiiiiiiiiiiiii e 27
2.4.2  Otcovskd dOVOIENA..........coooiiiiiiiiiiii i 27

2.5 ROAICOVSKY PIISPEVEK .eiiveiiiiiiiiiiiiiie ettt 28

B GBINEN ... 29
3.1 GENACIOVE STETEOLYPY vrvveieeriiiriiiirtiiiieeessssiitbtreree e e e e s s ssibbbrrree e e e e s s s ssbbbbeeeaeaeeaaans 30
3.2 Gender @ d€IDa PIACE .....ccevviiiiiiiiiiiii et 31
3.3 Bi0l0QIE @ GENUET ...t a e 32
3.4 GENUET @ TEOIIE ...ttt ettt 33
3.5 UCENT S€ ENACTU ....eeiiiiiiiiee ittt e e e e e 34
3.5.1  Teorie psychoanalytickd ...........ccovviiiiiiiiiii e 34
3.5.2  Teorie SOCIAINThO UCENT ....cvvvviiiiiiiiii i 35
3.5.3  Teorie KOZNItIVIEVYVOJOVE ...oeviiiiiiiieiiiiiie e ettt 36
PRAKTICKA CAST......oooiiiiiiiiiiieiieceies it 38
N |V, 1=1 oo (0] (oo - PSP OPPR 39
4.1 Metoda a technika sberu dat ..........ccoooveiiiiiiiiiic 39

4.2 CHle VYZKUIMU ...oiiiiiiiiieie ettt e e sneee e e 40



421  VYzKUmMNE OtAZKY .....oooiiiiiiiiiiiiiiii et 40

4.3 VYZKUMNY VZOTEK ...ooiiiiiiiiiiiiiii s 40

5 Realizace VYZKUMU ......cociiiiiiiiiiiii s 42
5.1 Piiprava vyzkumu a predvyzKum.........ccccooviiiiiiiiiiicic e 42
5.2 Prostiedi VYZKUMUL. ........coiiiiiiii e 43

B VYSIEAKY ... 44
6.1 Vysledek POZOTOVANT ......cccuviiiiiiiiii e 44
6.2 Vysledky rOZNOVOTT ......cocuiiiiiiiicii e 45
6.2.1  Kuvalita Zivota respondentl ovlivnéna ditétem ...........cccceevvviriiiiiiniennnne. 45
6.2.2  PéCe o dite, styl vychovy, autOrita.........ccccovvveiiireiiiiesiiie e 46
6.2.3  Volny cas, aktivity s ditétem, hracky, obleCeni, barvy.............cccvverennnne 46
6.2.4  Tradi¢ni rodina, spravny muz a spravna zena, rodicovska dovolena ....... 51

6.3 Zaveér vyzkumu a shrnuti VsIedK .......oeevivviiiiiiiiiiicc e 58
ZLAVEY ..ottt 61
Seznam PouzZitych ZArojll............oooviiiiiiiiiiii i 63

PHIOY ...ooovvooeeeoeeeee e ees e ee oo s e ee s e e s e s e ee s ee s eee e 66



Uvod

Tato bakalaiska prace se zabyva tim, jak na rodinu a péc¢i o ni nahlizeji zeny a jak muzi
v Ceské republice, konkrétné v Pardubickém a Kralovéhradeckém kraji. V tradi¢nim
modelu rodiny je Zena ta, ktera ziistane na rodi¢ovské dovolené s détmi, zaroven se stara
o domacnost a jeji fungovani. V dneSni dobé se ale mizeme setkat se stale vétSim
mnozstvim muzl, ktefi tuto roli zastavaji stejné¢ dobie jako Zeny a to z vlastniho

presvédceni. Nicméné jsou to stale spiSe vyjimky.

Pro svoji bakalafskou préaci jsem si vybrala téma rodiCovstvi z pohledu Zen a
muzil, zejména protoze si myslim, ze vétsina lidi, at’ jiz Zen ¢i muzi, touzi po tom stat
se rodi¢i a vychovavat potomka. Také se toto téma stava vice aktualnim, jelikoz se stale
vice vyrovnavaji role muzii a Zen. A to nejen napiiklad v pracovni oblasti, ale také
v prostfedi rodiny. Pal¢ivou otazkou muze byt, jestli se s partnerkou ¢i partnerem
shodnou na stylu vychovy. Nebudou svoji dceru moc rozmazlovat? Nejsem na syna
prilis pfisna? Ned¢la to spiSe partner? Tim se naskytd otdzka, jestli muzi budou
vychovavat své dité jinak nez Zeny. Na tuto otazku je zaméfena druha, prakticka, ¢ast
mé bakalarské prace. Vyzkum probéhl formou rozhovort, pfi nichz byl stejny pocet
muzd a zen. Zamé&fila jsem se na osoby, které byli nebo aktualné jsou na rodiCovské
dovolené. Pro ovéfeni tvrzeni bylo provedeno i pozorovani na détskych htiStich. V nasi
spolecnosti existuji normy, podle kterych by se lidé méli chovat na jedné strané a
moderni trendy na stran¢ druhé. Né¢kde mezi nimi se nachazi praxe, tedy to, jak se lidé
doopravdy chovaji v bézném zivoté. A pravé tuto praxi zkouma praktickd cast této

bakalarské prace.

Teoretické ¢ast je rozdélena na tfi ¢asti. V té prvni se budu zamétovat na rodinu.
Rodina je zakladnim prvkem spole¢nosti, ma nékolik funkei, byla jin4 v historii a je jina
1 dnes. Vychovné styly, které jsou nejcastéji aplikovany v Evropé, nejsou béznou praxi

napiiklad v Cing, o éemZ vypovida nékolik ¥adki o tzv. tygiich matkach.

Druha ¢ast pojednavd o rodiCovstvi a o rodiovskych rolich. Role matky je
v zivoté ditéte od pocatku vnimana jako dulezitéj$i nez role otce. Role otce byla

vV minulosti Upln€ upozad’ovana, nicméné dnes se dostava do popiedi a otcové se do
10



péce o potomka zapojuji jiz od narozeni ditéte. Naptiklad se z vlastniho zajmu Gcastni
porodu jako doprovod partnerky, coz bylo v minulosti nepfijatelné. Dne$ni doba je
aktivnimu otcovstvi vice nez naklonéna. V Ceské republice se nyni vede diskuze o tzv.
otcovské dovolené. Bohuzel v soucasnosti jesté¢ neni legislativou dana, proto muzi

mohou pobirat pouze rodicovsky ptispévek.

4

Tteti Cast je zaméfena na gender. Genderova studia jsou relativné nova védni
disciplina a myslim si, Ze by se jim i nadile méla vénovat velkd pozornost. Casto se
chovame tak, jak si myslime, Ze bychom se jako ,,sprdvna Zena“ nebo ,,spravny muz*
méli chovat. V rodin¢ je mozné takové chovani pozorovat vice nez kdekoli jinde. Dale
se vénuji tomu, jestli je gender jako takovy dany biologicky ¢i nikoli. Na zavér je v mé

praci zafazena kapitola o uceni se genderu a teoriich, které se k tématu vztahuji.
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TEORETICKA CAST
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1 Rodina

,.Clovék pry vynalezl rodinu, kdyz zjistil, Ze nikomu se neda véfit. Je to uz velmi
davno, ale od té¢ doby nikdo nic lepsiho nevymyslel — ani postmoderni doba ne.*
[Mozny 2002a: 25]. Tématem rodiny se zabyvaji odbornici, ale i laici. Pfestoze se
rodinou zabyva nejeden obor, neexistuje jedna univerzalni definice. V bézném zivoté
povazujeme za rodinu malou skupinu lidi, mezi nimiz se vyskytuji manzelské ¢i
piibuzenské vztahy. V pravnické literatuie se rodina nedefinuje, ale vyuziva se pojem
rodinna kolektivita, nebo urceni — rodina jako zakladni prvek spole¢nosti. Pedagogové
kladou diraz na vychovné-socializa¢ni funkci rodiny, kdeZto ekonomové ji vidi
piredev§im jako vyrobni jednotku. Sociologie nejcastéji uvadi rodinu jako socidlni

instituci nebo malou socialni skupinu [Kraus, Pola¢kova: 2001].

Mozny ve své publikaci Sociologie rodiny vymezuje rodinu jako ,.institucionalni
zajisténi lidské reprodukce, legitimni v dané spole¢nosti.“ [Mozny 2002b: 99] To je

ovSem definice velmi Siroka.

Podle Velkého sociologického slovniku je rodina ,,obecné pivodni a
struktury 1 zdkladni ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce
trvani lidského biologického druhu a vychova, resp. socializace potomstva, ale i pfenos

kulturnich vzort a zachovani kontinuity kulturniho vyvoje.* [Linhart et al. 1996: 940].

Giddens ve své publikaci Sociologie definuje rodinu jako ,.skupinu osob
spojenych pifimym ptibuzenstvim, jejiz dospéli Clenové a cClenky na sebe berou
zodpovédnost za déti [Giddens 2013: 308]. Dale uvadi, ze v kazdé spolecnosti miizeme
rozeznat rodinu nukledrni, tedy dva dospélé lidi, ktefi spolu ziji v jedné domacnosti a
spole¢né vychovavaji déti, at’ jiz svoje nebo adoptované. O $irSi nebo rozsifené rodiné
hovoti tehdy, pokud kromé nesezdaného péru ziji v domacnosti dalsi blizci piibuzni,

nebo pokud s nimi pribézné udrzuji blizké vztahy.

J& se priklanim k teorii, Ze rodinu 1ze chéapat jako jednotku, jejimZz znakem je
souZiti nejméné dvou generaci a to v pfimé ptibuzenské linii, tedy rodi¢ a dité. V uz§im
pojeti je mozné chapat ptirozenou nukledrni rodinu jako socidlni spolecenstvi zalozené

13



na manzelském a rodiCovském vztahu, které vychéazi z upravy rodinného prava. Praveé
Cesky pravni fad predpoklada zaloZeni rodiny a vychovu déti jako zakladni podobu

rodiny — 1963/94 Sb. Zakon o roding.

1.1 Zakladni funkce rodiny

Funkce rodiny se ¢asem méni a vyvijeji se. V dnesni dobé je rodina pro jeji ¢leny i pro
spolecnost jinak diilezitd neZ tomu bylo v minulosti. Nékteré funkce docista vymizely,
jiné se jen pretransformovaly a dalSi ziskaly na dulezitosti. Kraus a Polackova mezi
hlavni funkce soucasné¢ rodiny zahrnuji biologicko-reprodukéni funkei, sociilné-

ekonomickou funkci a socializa¢né vychovnou funkci [Kraus, Polackova: 2001].

Biologicky-reprodukéni funkce, jak jiz z nazvu vyplyva, je funkce zajiSténi
rozeni déti. Tato funkce je dulezita jak pro spolecnost, tak 1 pro jedince, ktefi rodinu
tvofi. V ramci spolecnosti se jednad o zajisténi stabilni reprodukéni zékladny, aby se
zajistil rozvoj dané spoleCnosti. Toto je pravé divod, pro¢ stat zasahuje do této oblasti
riznymi socialnimi opatfenimi. Pro jedince je tato funkce dulezitd zejména
V uspokojovani jeho biologickych a sexudlnich potieb, ale také proto, ze kazdy jedinec

chce, aby jeho rod pokracoval.

V ramci socialné-ekonomické funkce je rodina chapéana jako vyznamny prvek
Vv rozvoji ekonomického systému spolecnosti a to nejen jako c¢lenové vyrobni a
nevyrobni sféry, ale pfedev§im jako vyznamny spotiebitel, na némz je soucasny trh

zavisly.

Rodina je také obvykle prvni socialni skupinou, do které se dit¢ narodi a ktera
uci dité zakladni ndvyky a vhodné zplisoby chovéani bézné uzivané ve spole¢nosti. Toto
je socializa¢né-vychovna funkce. ,,Socializaci v rodin€ rozumime ptedevSim proces
pusobeni rodiny na své cleny v celém souhrnu jevli a procest: ekonomickych,

socialnich, kulturnich, mravnich, estetickych, zdravotnich a jinych.* [Kraus, Polackova

2001: 80]

Jsou samoziejmé 1 autofi, ktefi definuji funkce rodiny. Naptiklad Machova

definuje funkce rodiny na funkci biologickou, ekonomickou, vychovnou a emocionalni.
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Vymezeni téchto funkci je v podstaté stejné jako vymezeni funkci ptedchozich.
Biologicka funkce zahrnuje sexudalni zivot partnerti ¢i manzeli a reprodukéni procesy.
Ekonomické funkce je chapana v dvojim smyslu — jednak ve smyslu bezprostfedné
vyrobni ¢innosti a jednak ve smyslu materidlniho zabezpeceni. Funkce vychovna se
Vv pribéhu dé&jin postupné ménila nejen ve svém obsahu, ale i rozsahu a dnes velkou ¢ast
této funkce prevzala Skola. Ale i pfesto vychova v rodiné zistava stiedem vychovného
pusobeni. Emocionalni funkce je v rodinach realizovana na tfech trovnich — mezi
manzeli, rodi¢i a détmi a mezi sourozenci. Tato funkce vytvaii potfebné citové zazemi,

pocity lasky a bezpeci, coz Zadna jina instituce nedokaze.

1.2 Rodina v historii

Historie rodiny za¢ina jiz v pravéku. Jelikoz je rodina nejmensi jednotkou prakticky
vSech zndmych spolecnosti, Ize predpokladat, ze tomu v dobé kamenné nebylo jinak.
Maria Gimbutasova, archeolozka, tika, ze v prubéhu neolitické revoluce, tedy obdobi,
kdy klima umoziiovalo usedly zplisob Zivota a péstovani rostlin, nalezy z jihovychodni
Evropy a z Blizkého vychodu dokazuji existenci usedlé spole¢nost, kterd byla postavena
na zenském principu. Jako nejvyssi bozstvo byla povazovana Velkad Matka, zeny a
jejich princip byl povazovan za posvatny. Péstovani plodin umoznilo i zenam podilet se
na obstaravani obzivy, lov byl jiz jen dopln€¢k ve stravovani. Také vyroba keramiky,
tkani nebo tfeba upravovani potravin bylo Zenskou doménou. Postupem casu a
rozvojem vojenstvi, obchodu a femesel se zacali do popied dostavat muzi. Muze za to |
fakt, Ze se spolecnost zacCala diferencovat podle mnozstvi a hodnoty majetku. Ostatné
muzi jsou ve vedoucim postaveni v tzv. civilizovanych zemich dodnes [Matousek

2003].

V dobé starovékého Recka a Rima byla podoba rodiny ovlivnéna tim, Ze se
spole¢nost stala otrokéiskou a do jisté miry také méstskou. ,,Pocetnd tfida otrokl byla
témét vyrazena z reprodukéniho procesu: jeji ptisluSnici mohli jen zfidka uzaviit siiatek
a zaloZit rodinu. Pokud pak pfece jen Zili v manZelstvi, nemé&li podminky, ani potiebu
pfivést na svét pocetné potomstvo a pecovat o né.” [Maur 1990: 38]. Rodina byla velmi
striktné patriarchalni. Zeny ovem na rozdil doby klasické mély vétsi svobodu, které

projevovala naptiklad tim, Ze smély chodit na vefejnosti bez doprovodu manZzela.
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Nicméné v rodiné ji zGstaly vSechny obvyklé domaci prace a z vetfejného pohledu
ptislusela vétSina prav muzi nez Zené. Postaveni Zzeny bylo submisivni. To se
projevovalo napiiklad tim, Zze se zeny smély pohybovat jen ve vyhrazené ¢asti domu,
ven vychazely, co mozno nejméné, malo se vzdélavaly, peCovaly o domacnost a vse za
zdmi jejich domu se jich nemélo tykat. ,,Muz pobyval doma méalo, s Zenou komunikoval
také malo, ba 1 zddouci pocet sexudlnich styki s legitimni manzelkou musel muzim
doporucovat zakonodarce, aby tak bylo pojiSténo narozeni legitimniho muzského
dédice. (Muz se totiz mohl sexudlné stykat s konkubinami a s jinochy). Zeny se vdavaly

na konci puberty, muzi okolo tficitky.* [Matousek 2003: 27]

Stiedovék a podoba rodiny v tomto obdobi nemaji ptili§ vérohodnych zdroju,
spolehnout se musime na kroniky a archeologické prizkumy. Slované, ktefi se
nachazeli na tzemi Evropy piiblizné¢ v 5. stoleti n. I, méli rodinu patriarchalni.
MnohoZenstvi bylo tolerovano, ale bylo vysadou mocnych a bohatych muza. Jako
piiklad mizu uvést kupce Sdma, ktery byl piivodem Frank, a mél dvacet dva synu a
patnact dcer s celkem dvandcti manZelkami. BéZné bylo souZiti SirSich rodin. Vzhledem
k nizkému primérnému véku lidi je ale téi nebo étyf generaéni souzi spiSe vzacnosti.
Rodina byla ve stiedovéku pro jedince velmi dilezitou. Pokud nepatiil k feudalnimu

panovi a nepftislusel do rodiny, ve spole¢nosti pro ného nebylo misto [Matousek 2003].

Model rodiny, tak jak ji zname dnes, vykrystalizoval koncem 18. stoleti. Aby
zeny nebyly jen sluzky svych manzeli, byla potieba zména. Ta nastala jiz predtim, nez
byla deklarovana. Jiz v renesanci mély zeny moznost vykonavat néktera povolani, ktera
se muzim priliS nezamlouvala. Napiiklad prodavaly platno, Sily a tkaly a podobné.
V roce 1791 vydala zena jménem Olympie de Bourges spisek s nazvem Prdva Zeny a
obcanky, ve které se zad4a naprostd rovnost muzii a Zen pred zdkonem, obsahujici 1
mimo jiné pravo na svobodnou volbu partnera, ur¢enou pouze citovou naklonnosti. Od

této chvile patriarchat zacal upadat [Matousek 2003].

1.3 Rodina soucéasnosti

Klasicky model rodiny, kterou tvoii muz vydélavajici penize, Zena v domacnosti a jejich
déti dnes ustupuje. Soucasné rodiny jsou poznamenany mnoZzstvim skutecnosti. Podle

Krause a Polackové se jednd o to, Ze mnozstvi funkci rodiny ptfevzaly jiné instituce,
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naptiklad Skoly. Déle se ztraci ritudly zakladani rodiny, jako je svatba, manzelstvi.
Zalozeni rodiny se tak zna¢né¢ uvoliluje, legalizace partnerstvi, tedy manzelstvi, jiz neni
podminkou rodinného zivota. S uvolnénosti souvisi I nestabilita rodiny. V poslednich
letech se zfady davodi zvySuje rozvodovost, priCemz vétSina rozvadgjicich se
manzelstvi ma déti. Naopak se rozmahd planované rodiovstvi a méni se celkova
struktura rodiny. Celkové se rodiCovstvi a zakladani rodiny odsouva do vyssiho véku.
Mozny tvrdi, Ze naSe souCasna rodina se vyznacuje nuklearnim spojenim s rodinou
zeny, matky. Je to pravé rodina rodi¢l Zeny, ktera Castéji poméaha v péci o domacnost
i o déti. Ackoli je toto spojeni tésnéjsi nez s rodinou muze, v obou piipadech je velmi
volné, alespoi co se tyCe prostoru. ,,V zjiStovaném souboru velkoméstskych rodin
86,9% zilo jako dvougenera¢ni nukledrni rodina, jen ve 4,9% rodin zil nékdo z rodic¢t
zeny a pouze ve 2,6% rodin nékdo zrodi¢i muze.“ [Mozny 1990: 106]. Dale autor
srovnaval vztah k otci a k matce. Ukazalo se, Ze déti maji volnéjsi vztah k matce, s niz
si mohou povidat o Skole, kamaradech, filmu 1 svych zajmech. U otce prevladala témata

jako sport a politika.

Pfes vSechny tyto zmény se zda, Ze rodina neztratila sviij vyznam. Pro jedince je
dilezity pocit bezpedi a jistoty, ktery ziskava pouze vroding. Ve vyzkumu Ceskd
rodina v transformaci — Stratifikace, délba roli a hodnotové orientace docenta Tucka je
vidét, ze ,,v nazorech lidi prevlada na jedné strané tradi¢ni vidéni rodiny a manzelstvi
(46,4%), ale zaroven na druhé strané nékteré dil¢i hodnoty ¢i néktera ,piikazani‘ nejsou
vyraznou ¢asti dotazanych jiz akceptovany (45,5%). Téch, kteti zcela odmitaji tradicni
postoj k manzelstvi a rodiCovstvi, bylo v dotazané populaci méné nez deset procent.
Rozdil mezi ndzory muzii a Zen je sice statisticky vyznamny, ale neni tak odliSny, aby
bylo mozno hovotit o rozdilném postoji k tradi€énim rodinnym hodnotam.*“ [Tucek
1998: 66]. Tradi¢ni hodnoty tedy v lidech dale pifetrvavaji. Zména je pouze pozvolna,

ptizplisobuje se lidem a spole¢nosti Zijicich v aktudlni dobé.

1.4 Vychova a vychovné styly

Toto téma je zatazeno do mé prace z toho divodu, zZe to, jak dité vychovat, k ¢emu ho
vést a jaké hodnoty do n€¢ho vkladat mohou vidét rozdilné Zeny a rozdilné muzi.

UvaZzujeme-li o tplné rodiné, je velmi dilezitou soucasti rodinného Zivota vychova déti.
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,Pojem vychova patii v pedagogice mezi zakladni odborné pojmy. Socializa¢ni teorie a
teorie uceni prispély k tomu, aby se tento stary pedagogicky termin mohl nalezité
prohloubit. Etymologicky znamend vychovavat tolik jako ,tdhnout vzhtru‘, ,néalezité
ohybat* nebo ,vytahnout* odnékud nékam.* [Prokop 2001: 14n].

Pojem vychova miizeme chéapat ve dvojim smyslu. Prvni je vychova v Sirokém
smyslu. Takto se oznaCuji ,veskeré cCinnosti, které v nejriznéj$i mife podileji
na utvareni osobnosti, na pfipravé k uplatnéni ve vyrobnim, spole¢enském a kulturnim
zivoté.” [Pradka 1978: 6] K témto Cinnostem se pfifazuji naptiklad vychovna prace
Skoly, zapojeni riznych détskych organizaci, ptisobeni rodiny a spolecnosti, ale také
kultury. Tato vychova se téz oznacuje jako edukace. Druha je vychova v izkém smyslu.
Takto je chapana vychova, ktera rozviji osobnost jedince v jednotlivych slozkéach
vychovy [Pradka 1978: 6]. Vysledkem je poté charakter ¢lovek a jeho socidlni chovani.

Cacka ve své knize Psychologie ditéte uvadi postupné tii vychovné piistupy.
Prvnim znich je pfistup laissez-faire. Tato metoda je nejpasivnéjsi, vychovatel
do vychovy pfili§ nezasahuje, vyhyba se rozhodovani, nékdy mitize byt az détmi
ovladan. Tuto metodu v rodiné obvykle nevyuzivaji rodice, ale naptiklad babicky, které
pouze chtgji blaho déti v danou chvili a pfili§ neodpovidaji za budoucnost ditéte [Cacka
1996: 142].

Pokud je ditéti vSe povoleno a nechceme mu nic odepfit, pozdéji neovlada sva
prani, nestara se o své povinnosti a neziska ndvyky vhodného chovani. Ditéti je dobie
jen na chvili a bez téchto navyki pak cCasto byva zavislé, nesamostatné a Spatné
prizpisobivé. Obvykle si takové dité chce sobecky vynucovat pozornost jen pro sebe
a nedba potieb jinych. Touto metodou vychovavame déti, které mohou v budoucnu
vyuzivat dobré vile a divétivosti jinych. Nékteii vychovatelé maji tendence nechat dité
samo sob¢ a pfili§ se nevméSovat, a to i emocionalné. Ditéti potom schazi vielé city,
které hledd mimo domov, napiiklad u vrstevniki. Pokud se k nému vychovatel ¢i rodic
chova tak, Ze jej zesmésnuje, prehlizi jeho problémy a stard se o néj jen pokud na to ma
naladu, dit¢ nedostatek citii oplaci neplnénim vychovatelovych piikazi [Catka 1996:
143].

Pti vyuzivani autoritativniho pfistupu jsou vychovatelé piesvédceni, Ze ¢im vice
ptisni budou, tim bude vychova G¢innéjsi. V takovém piipad€é vychovatel rozhoduje o

vSem, co se ditéte tykd. PokouSet se vyslovit svilj nadzor byvad povaZovano za
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,odmlouvani a trestd se. Vychovatel Casto tyto praktiky pouziva, protoze je sdm
v détstvi zazil. Dopad autoritativniho pfistupu k vychove byva dvoji — v jednom piipadée
se dité prizplsobi, ve druhém se zacne boufit. Odpor se muze projevovat riznymi
zpusoby — zlobeni pfi jidle, tyrani zvirat, nevrazivost vii€i jinym détem a tak podobné
[Cacka 1996: 144-146].

Pokud chceme dosahnout optimalniho pristupu k vychoveé, musime se vyhnout
nezadoucich vlastnosti, které jsou v obou krajnich ptistupech. ,,Chyby vétSinou
vyplyvaji z nedostatkii osobnosti samotnych vychovatelli. Psychologické vyzkumy
ukazaly, Ze nejcennéjSimi vlastnostmi dobrych vychovateli jsou: ptirozena laska
k détem, trpélivost, porozuméni, piiméfené pozadavky, dislednost, optimismus a
sebedtivéra.” [Cacka 1996: 147].

Koptiva a kolektiv to ve své publikaci Respektovat a byt respektovan uvadi
podobné, ale d€li je podle uspotadanosti velké spolecnosti. Rozdéluje autoritativni
model, anarchii a demokraticky model. Toto uspotfddani aplikuje na malé skupiny, jako
je napiiklad rodina. Tyto tfi uspofadani porovnava z hlediska tiech kritérii, ktera se
tykaji norem a pravidel. Jedna se o to, jaky druh norem a pravidel v nich existuje, kdo je
vytvaii a pro koho plati [Kopiiva et al. 2008: 259].

Autoritativni styl se vyznaCuje tim, ze spiSe nez o pravidle se jedna o mnoho
zékazl, ptikazii a povinnosti, které vytvaieji ti, ktefi maji moc. Dodrzovat je musi
predevsim ti, ktefi moc nemaji [Koptiva et al. 2008].

Anarchie, neboli ,,v§e dovolujici* styl to méa nastavené tak, ze pravidla a normy
jsou nejasna, neni jasné uréeno, kdo je vytvari, vznikaji nahodile a nejsou pro nikoho
zavazna [Kopfiva et al. 2008].

Demokraticky styl dba o to, aby normy a pravidla byla smysluplna, aby co
nejvice odréazely potteby celého spolecenstvi. Mohou se na nich podilet vSichni ze
spole¢nosti, jsou vysledkem hlasovani a plati bez vyjimky pro vSechny [Kopfiva et al.
2008].

V tomto piehledu mizeme vidét, ze Kopfiviv demokraticky styl odpovida
Cac¢kovému stylu optimalnimu, anarchie zase metodé laissez-faire. Je viak na kazdém

.....

sttedni cestu®, tedy vzit z kazdého stylu to, co ndm nejvice vyhovuje.
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141 Tygii matky

Zapadni civilizace chape autoritativni vychovu, pii niz ma dit€¢ velmi nizkou autonomii,
Casto jako nemoderni a zastaraly styl vychovy. Tak tomu ovSem neni v asijskych
zpusobech vychovy. V tomto zplsobu je typicky silny diraz na co nejlepsi vysledky
ditéte, at’ uz ve studiu, uméni, koniccich, a tomu jsou také podiizené ostatni slozky
zivota ditéte. Jako piiklad uvedu Americanku s ¢inskymi kotfeny, ktera vydala knihu
Battle Hymn of the Tiger Mother, ptelozené jako Bojova pisen tygri matky — Amy

Chuova.

V této knize popisuje, jak byla vychovavana ona sama a jak stejné vychovava
své dve dcery. Hned zpocatku knihy je vycet aktivit, které mély jeji dcery zapovézené —
piespavani u kamarddek, nehrani na housle a na klavir, uCinkovat ve Skolnim
divadelnim predstaveni a dal$i aktivity, kterd nam piipadaji normalni a ptirozené. Ona
jako matka neustale dohlizi na rezim, ktery jeji déti musi dodrzovat. Nejen ona, ale
naprosta vétSina asijskych matek, si mysli, ze déti nejsou samy od sebe schopné donutit
se pracovat tak usilovng, aby byly v ur¢ité discipliné nejlepsi, a proto je zodpovédnost
na rodi¢ich. Cinské matky maji sedm bodd, které se nesmi poruSovat. ,,(...) &inska
matka véfi, ze: (1) Skola a studium jsou vzdy na prvnim misté; (2) 1- je Spatna znamka;
(3) vaSe déti musi byt pfed svymi spoluzdky o dva roky napied v matematice; (4)
nesmite nikdy chvalit své dité na vetejnosti; (5) nesouhlasi-li vase dité¢ nékdy s ucitelem
¢i trenérem, musite se postavit na stranu ucitele ¢i trenéra; (6) méli byste svym détem
povolit pouze takové aktivity, v nichZ mohou nakonec ziskat medaili; (7) tato medaile
musi byt zlata.” [Chuova 2016: 13] Také uvadi studii, ktera dokazuje, ze z 50 zédpadnich
americkych matek a 48 ¢inskych matek 70% zapadnich americkych matek odpovédélo,
ze pro déti neni dobry pfili§ vysoky diraz kladeny na akademicky uspéch, nebo ze
rodi¢e by méli podporovat déti v udeni hrou. Cinské matky takto neodpovidali, podet,

ktery by si myslel totéz, se blizil nule [Chuova 2016].

2 Rodicovstvi

ZaloZeni rodiny je tradicné povaZovano za vrchol manzelstvi. Rodicovstvi za¢ina jiZ

pfed narozenim ditéte a obvykle se jedna o ulohu na cely Zivot. MatouSek poukazuje na
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to, ze podle etologie je rodicovské chovani ptivodnéjsi nez chovani partnerské a vychazi
Z poskytovani ochrany a péfe o partnera a déti — mlad’ata. V dnesni dobé uz neni
rodiCovstvi piirozenym udélem. Ptichod antikoncepce, kterd ddvd moznost zené¢ pravo
rozhodnout, kdy a kolik bude mit déti, pokud vibec néjaké, by se dal oznalit jako
epochalni vyznam pro lidstvo [Mozny 2002b]. Mnoho lidi touzi po tom byt rodicem, i
kdyZ se tato skutenost posouva do vyssiho véku. Podle dat Ceského statistického
uradu by se mohlo zdat, ze tomu tak neni. V roce 1920 byl primérny vék rodi¢ek 30,2
let a v roce 2012 to bylo 29,8 let. Nicméné v dob¢ prvni republiky byl relativné vysoky
pocet téch, které rodily jiz nékolikaté dit€ v potadi [Statistika a my 03/2014]. Také to,
ze mit déti znamena urcitou socialni izolaci, pfedstava Zen, Ze muzi nebudou ochotni
ucastnit se na vychové déti a pecovat o n¢€, znamend pro nékteré Zeny urcitou

demotivaci k matefstvi. A proto ho odsouvaji, ¢i uplné odmitaji.

Podle Mozného je rodinny vyvojovy cyklus koncept fazi a zahrnuje v sobé
koncept pfechodli mezi témito fizemi. Jednim z vyznamnych, ten nejvyznamné;js$i,
vrodinném cyklu je pfechod k rodiCovstvi. A neni to nejvyznamnéj$i prechod jen
vrodinném cyklu, ale pravdépodobné i v Zivoté jedince. To, Ze o ném muzeme
rozhodovat sami, neznamena, ze ho to Cini leh¢im, ba pravé naopak. Podle Alice
Rossiové miizeme pozorovat Ctyfi vlastnosti pfechodu k rodiCovstvi. Prvnim je ptechod,
za n&jz mize silny kulturni tlak, ktery piisobi piedevSim na zenu. Pravé matefstvi je se
zenou tésné spojeno. Je az trendem posledni doby celozivotni a pfedevsim dobrovolna
bezdétnost. Druhym pfechodem je pfechod, k némuz dochdzi mimovolné. Tedy muze
byt, a Castokrat to tak je, pokud je dit¢ pocato neplanované. Ve druhé poloviné
dvacatého stoleti byla kazda druha nevésta téhotnd, s restauraci kapitalismu podil
téhotnych nevést u nas poklesl na necelou tretinu. Tieti pfechod k matefstvi je pfechod
nerevokovatelny, tedy neménny. Dité¢ se nemiize smazat, vzit zpét nebo ho dokonce
vyménit a jiné. Ctvrty je piechod zlomovy. Piedchozi Zivotni pfechody maji
ptipravenost a mohou byt naplanovany. Ale dité, které tu nebylo, tu najednou je.
Tehotenstvi Zenu pfipravi po fyzické strance, ale ne po strance socidlni. To se mize

projevit zejména u prvorodicek jako lakta¢ni psychdza [Mozny 2002b].

»Standardni oCekavani, ze mladi lidé uzaviou manzelstvi a budou mit déti,

funguje jako urcitd socialni norma. Tlak spolecnosti pfispiva k rozhodnuti uzaviit
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manzelstvi a zalozit rodinu, obycejn¢ se tak stane pfed dosazenim 30 let. [Vagnerova
2000: 345] V kazdé spole¢nosti jsou tyto vékové hranice jinak posunuté at’ uz smérem
nahoru ¢i doli. V nasich podminkach je v€k 30 let povaZzovan za meznik rané dospé&losti
a do tohoto véku je tolerovano i jiné chovani nez zaméfeni na svou vlastni rodinu. To,
jestli mlady ¢loveék zalozi rodinu je z velké ¢asti podminéno i tim, jaké prozil détstvi. To
mize mit na jedince dvoji dopad — pozitivni a negativni, respektive mize takovy dopad.
Pozitivni vzor posiluje touhu mit dité. Clovék s pozitivni zkuenosti obvykle vi, co se
od ného jako od rodice ofekava a jak by se mél spravné chovat. Oproti tomu negativni
vzor motivuje jedince k odlisnému postoji k rodi¢ovstvi. Nova vlastni rodina by mohla
mit 1 jistou korektivni funkci, mohla by napravit negativni az zl¢ zazitky z détstvi.
OvSem spiSe se rodi¢ snazi vytvofit takovou rodinu, jakou si ptal mit ve svém détstvi.
»o1lna identifikace s vlastnim ditétem, kterd z této situace vyplyva, neni zcela
standardnim projevem a muze vést az k naruSeni vztahu s partnerem. ZkuSenosti i
ocekavani obou partnert se mohou liSit. Proto si nemusi vzajemné porozumét a chapat

pticiny svého odlisného chovani.” [Vagnerova 2000: 346]

Z hlediska wvnitfni stimulace je potfeba mit potomstvo potiebou biologickou,
kterd zarucuje pokraCovani. Dit¢ ale muize uspokojovat i dalsi potfeby. Napiiklad
potiebu citové vazby, kdy je dit¢ vdécné za projevené city a oplaci je. Takovy citovy
vztah s ditétem je minimalné po dobu jeho détstvi jisty a spolehlivy. Dale novy ¢len
rodiny zajistuje rodicim nové zazitky a zkuSenosti. Témi je na jedné stran¢ obohacuje,
ale na stran¢ druhé omezuje v tom smyslu, Ze se rodi¢e nemohou svobodné rozhodnout,
co budou d¢lat. Musi to Cinit s ohledem na dité. Potfeba seberealizace se zde projevuje
tak, ze schopnost mit rodinu urCuje normalitu dospélého jedince nejen na Urovni
biologické, ale 1 na Urovni psychosocialni. Posledni je potieba oteviené budoucnosti.
To, Ze jedinec ma potomka, pro n¢j znamena, Ze jeho télesny vzhled, tradice, zvyky a

hodnoty budou pteneseny do budoucnosti [Vagnerova 2000].

2.1 Rodicovska role

Rodicovska role, tedy byti rodi¢em je povazovana za dilezitou soucast vnitini identity
kazdého dospélého ¢Elovéka. ,,Je to role primarné biologicky podminénd, ale zaroven i

psychicky a socialné vyznamna. Jeji vliv na osobnost ¢loveka, jeho uvazovani a emocni
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prozivani, dalsi role i mezilidské vztahy je zna¢ny.“ [Vagnerova 2000: 344]. Podle
Matéjcka se dit¢ za své rodice povazuje ty, ktefi k nému chovaji matetsky a otcovsky a
neni pro n¢j dulezité, zda tito lidé maji ¢i nemaji potvrzeni z porodnice [Matéjcek
1996]. Obecné lIze tici, Ze pro spravny vyvoj jedince jsou potieba oba rodice, kteti
funguji tak, jak maji. Matku ani otce nelze nikym nahradit po vSech strankéch.
Rodi¢ovska role je podle Vagnerové jedind role, ktera je nezpochybnitelné
nadfazend, je tedy siln¢ asymetricka. Rodi¢ se o dit¢ musi starat a dité je na ném velmi
zéavislé. Dale také rodi¢ ma pravo rozhodovat prakticky o vSem, co se tyka jeho ditéte.
Oproti jinym rolim dospélého clovéka je rodiCovska role nevratna. Nikdo se nemize
rozhodnout nebyt rodiCem nebo dit¢ napfiklad vyménit, jak tomu je kuptikladu pfi
vybéru partnera, kde to mozné je. Dit¢ ma také moc ptipoutat dva lidi k sobé
nezrus$itelnou a specifickou vazbou, ¢ehoz nékteré matky vyuzivaji. Neni nutné piilis
rozvijet skuteCnost, Ze narozenim ditéte se znaéné¢ zméni Zivotni styl obou rodich

[Vagnerova 2000].

2.2 Role matky

V diivéjSich dobach a vlastné i nedavno bylo matefstvi, byti matkou, povazovano za
vrchol Zenstvi. Zaroven to byla jedina role, kterou zena musela zastavat.

Zena, tedy matka, je spojena s ditétem v mnohem vét§i mife neZ jeho otec, a to
jiz od poceti. T¢hotenstvi je provazeno velkymi hormonalnimi i fyzickymi zménami.
Nejsou neobvyklé ranni nevolnosti, ptecitlivélost nebo stiidani ndlad. Tim se zméni 1
chovani k ostatnim lidem, a to i k partnerovi. ,,Pfedstava, Ze nastavajici matefstvi je
obdobim klidu, vyrovnanosti a Stésti neodpovida skutecnosti. T¢hotenstvi je dobou
zatéze psychické, somatické a obcas 1 socidlni. Je tfeba se vyrovnat s proménou vlastni
bytosti, se zménou télového schématu, s novymi a obcas i1 nepfijemnymi pocity, s NOvou
roli matky atd.* [Vagnerova 2000: 350].

Spole¢nost vysoce hodnoti roli matky. Zaroven jsou na matku 1 jeji dit¢ kladeny
az prehnané vysoké ndroky. Dobrd matka se hodnoti jako Stastnd, usmévava Zena,
kterou péce o dit€ napliuje pozitivnimi pocity. Skutecnost se od ocekavani spole¢nosti
ale li$i. Vychova a péce o malé dit€¢ miiZze byt frustrujici a vycerpavajici [Gjuriova

1997 in Vagnerova 2000].
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spoléhat jen na vrozené predpoklady, nedostatek stimulace mulze tento ze zacatku
kiehky vztah zkomplikovat. Pro dité i pro matku je dilezity co nejranéjsi kontakt,
idedIn¢ hned po porodu. Matky, které ho nezazily, se chovaly mén¢ obratné [Vagnerova
2000].

Kdyz je dité vétsi a Zena nastoupi zpét do prace, ¢eka ji novy vyvojovy tkol, a to

zvladnout profesni i rodinny Zivot dohromady.

2.2.1 Zaméstnana matka

vvvvv

Vv klasické koncepci rodiny, ve které byly vychovany. Zména musela ptijit. Ta hlavni
zména se tykala zaméstnani vdanych Zen. Jiz v poloviné dvacatych let byly diskutovany
tii principy, které se tykaly pracujicich vdanych zen. Prvnim z nich je princip
konzervativni. Ten hlasa, Zze vdana Zena nema pracovat, a matka obzvlast¢ ne. Velmi
vyhranény konzervativni postoj potom tika, Ze vlastn€ Z4dnd Zena nema pracovat jinde,
nez ve své vlastni domacnosti. Tudiz nema byt nikde zaméstnana. V tomto stanovisku
jsou také dévcata a chlapci vychovavani jinak. Divky jsou vychovavany tak, aby
pomahaly matce v domdacnosti a chlapci tak, aby opustili svou rodinu a zalozili vlastni
rodinu, jakmile vSak budou schopni uzivit manzelku i déti. [Mozny 2002b.]

Druhym principem je princip neokonzervativni. Podle tohoto principu smi
pracovat jen Zeny, které prozatim nemaji déti. I jako vdana si udrzuje kvalifikaci
V né¢jakém zaméstndni, nicméné kvili détem své zaméstnani opousti. Vraci se k nému
ve chvili, kdyz uz jeji déti nepotiebuji vSechnu jeji péci a jsou vice sobéstacné. Tuto
druhou fazi zaméstnani vSak muze zkratit naptiklad péCe o vnoucata, je-li to potieba
nebo péce o rodice, ktefi jsou jiz nemohouci [Mozny 2002b.].

Ttetim a poslednim principem je princip egalitarni. Tento pfistup poukazuje na
to, Ze Zena tfifaizovy model je zodpovédny za znehodnoceni, neboli devalvaci zenské
kvalifikaci béhem péce o dit¢ ¢imZ je odsouzena k méné kvalifikované praci. Tuto
dobu, kdy se stara o dité, uZ nemize nikdy dohnat, tudiz se nemlZe vyrovnat muzim
[Mozny 2002b].

V Ceské republice byla v padesatych letech Zenam predloZena nutnost pracovat

jako cesta k dosazeni rovnosti. Také se vystavovaly skolky a jesle, které usnadnily
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zenam navrat do prace [Mozny 2002b]. V dne$ni dobé neni nic zvlastniho, Ze Zena
pracuje pted narozenim ditéte a obvykle nastupuje do prace ve chvili, kdy dité nastoupi

do skolky.

2.3 Role otce

Tradi¢ni mysleni plné stereotypti ukazuji muze, otce, jako méné vyznamné, predevsim
V prenatalnim a kojeneckém véku ditéte. Tento postoj mlize negativné ovlivnit piijeti
otcovské role. Otec nikdy nezazije ptitomnost ditéte jako soucast vlastniho organismu,
pro n¢ho se vlastné od poceti ptili§ nezménilo. Toto miize ovlivnit jak jeho vztah
k ditéti, tak i k matce. MuZe jeSté nenarozenému potomkovi davat za vinu ztratu
pozornosti matky, ktera se soustiedi pfedev§Sim na dité. I pifes tohle vSechno jsou
obvykle mladi muzi na o¢ekavané otcovstvi pysni [Vagnerova 2000].

Po narozeni ditéte pretrvavaji tradicni myslenky na ménécennost muzi. MiiZe za
to 1 biologickd spojitost, kterd neni v takové mife jako u matek. Nutno podotknout, ze
spole¢nost jim to neusnadiiuje. Ale 1 otcové dokdzou vyhovét téméf vSem potfebam
novorozence a navazat s nim kontakt. Obvykle pokud je muz rodinou i spolecnosti
oznacéen jako neSikovny v péci o dité, bude se tak i chovat. V této fazi rodiCovstvi je
muz obvykle vice potieba jako citovy spole¢nik podporujici matky po porodu
[Vagnerova 2000].

Podle Matéjcka jsou muzi vybaveni stejnymi rodicovskymi mechanismy jako
zeny. ,,Pfiroda si nemohla dovolit luxus pouhé matetské lasky — ochranu lidskému
potomstvu zajistila instinktivni vybavou obou pohlavi, zen 1 muzi*“ [Mat¢jcek 1995:
13]. V dnesni dobé je otcovstvi vnimano jako néco, ¢eho se lze vzdat. Pro muze je

mnohem snazsi zrici se ditéte nez pro Zeny.

2.3.1 Aktivni otcovstvi

V tradi¢nim chapéni je tu aktivni otcovstvi jiz dlouho. Znamend to, Ze tatinek jede
s détmi o vikendu na vylet, bere syna na hokej nebo dceru na vystavy. Maminka je
zatim doma, vari, vénuje se domacnosti nebo sama dobé. V jistém smyslu miZeme jako
aktivni otcovstvi chéapat to, Ze otec zajiSt'uje svoji rodinu finan¢né, vénuje tomu hodné
Casu, ale je fyzicky neptitomny. To, Ze se partnerstvi vyvazilo a sdili se péce o déti, je
vlastné dalsi posun v trendu zmén rodinnych vztaht [Sedlacek, Pleskova 2008].
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Lze tvrdit, Ze aktivni otcovstvi ma pozitivni dopady nejen na rodinné vztahy, ale
1 spole¢nost a zaméstnavatele. Tim, ze se otcové budou aktivné podilet na péci o déti,
se snizi jista diskriminace zen v pracovni sféfe. Pokud budou muzi védét, co obnasi
obstaravani rodiny, zvysi se respekt a tolerance k Zenam, také se zvysi soudrznost rodin
a projevi se to mens$i rozvodovosti. Vyhoda pro spole¢nost spociva v tom, ze se lépe
prolne rodinnd a vetejna sféra, ktera byla dosud pohlavné rozdélena. Také to, ze se péce

o déti rozd€li mezi oba rodice, usnadni Zendm vraceni se zpét do zaméstnani a budou

tedy krat$i dobu ekonomicky neaktivni [Valouchova 2008 in Kundra 2009].

V Ceské republice je stale ustaleny tradi¢ni model rodiny, i kdyZ v poslednich
letech se stale vice objevuji alternativy upotfadani rodicovskych aktivit. Stale je vSak
néco jako nejobvyklejsi rodina, tedy matka, kterd ptferusila pracovni pomér a stard se
dit¢ a otec, ktery finan¢n¢ a materialné zajist'uje rodinu. Ti, ktefi toto uspotadani obrati
a otec se stane hlavnim pecovatelem, se stdvajicimu normalu vymykaji [Sedlacek,

Pleskova 2008].

2.4 Rodicovska dovolena

Neni dovolena jako dovolena. Pojem rodicovska dovolena mize byt matouci. VéEtsina
lidi si mysli, Ze je to stejné, jako matetska dovolena. Ovsem o rodicovskou dovolenou
muze podat zadost jak Zena, které skoncila matefska dovolend, tak 1 muz, a to po
narozeni ditéte az do tii let véku ditéte. Také mohou rodicovskou dovolenou cerpat

soucasn¢ [Zakon ¢. 262/2006 Sb. Zakonik prace, §196].

Z pohledu zaméstnavatele je rodiCovska dovolena osobni ptrekdzkou
zaméstnance ve vykondvani prace. Pravé z tohoto divodu ma zaméstnavatel povinnost
omluvit zaméstnance v dob& jeho neptfitomnosti v praci po celou dobu jejiho trvani.
Pokud je zamé&stnanci piekézka v pracovni ¢innosti zndma doptedu, musi o ni srozumét
zaméstnavatele a v€as pozadat o poskytnuti pracovniho volna. Tato Zadost nemusi byt
podéna pisemné, avSak pro zaméstnance i zamé&stnavatele je pisemnd Zadost vzdy leps$i

[Zakon €. 262/2006 Sb. Zakonik prace,§196, §206].

,Hlavnim smyslem institutu rodi¢ovské ,dovolené‘ je zrovnoprdvnéni zen a
muzu v jejich kaZzdodennich Zivotech neboli vytvafeni moznosti pro shodnou (rovnou)
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participaci v obou zékladnich sférach socialniho zivota jedince — ve sféfe soukromé i
vetejné.* [Marikova 2008: 71]. Podle Ministerstva prace a socialnich véci v roce 2013
nastoupilo na rodi¢ovskou dovolenou 5200 muzi, coz je pouhych 1,8% z celkového

poctu zadajicich. Ve svéte je tento trend mnohem vice rozvinuty nez v Ceské republice.

2.4.1 Materska dovolena

Pojem matetska dovolena je v dne$ni spole¢nosti bézné pouzivany termin. Toto obdobi
obvykle zac¢ina Sest az osm tydni pied planovanym terminem porodu. ,,V souvislosti s
porodem a péci o narozené dité prislusi zaméstnankyni matefska dovolend po dobu 28
tydnt; porodila-li zaroven 2 nebo vice déti, pfislusi ji matefska dovolena po dobu 37
tydnll. [Zakon €. 262/2006 Sb. Zakonik prace, §195]. Pokud se dité narodilo mrtvé,
potom ma zaméstnankyné narok na matetskou dovolenou v délce 4 tydn. Matetska
dovolena nemiize byt pieruSena ani nemtze skonéit v obdobi Sestined¢li matky [Zakon
¢. 262/2006 Sb. Zakonik prace, §195]. Finanéni pfispévek musi matka fteSit jiZ
Vv te¢hotenstvi. PfisluSny formuldf Zen€ vystavi a zaroven potvrdi gynekolog. Tento

tiskopis se vyplnéni odevzdd zaméstnavateli a rovnou se do n¢ho uvede, ze se zena

chysta odejit na matetskou dovolenou.

2.4.2 Otcovska dovolena

Otcovskéa dovolend neni v Ceské republice nijak zavedena. Pfitom v zahrani¢ni se jedna
o béznou praxi. Evropské zem¢ nabizi novopeCenym otciim otcovskou dovolenou,
kterou si mohou vybrat v po narozeni potomka, pfi¢emz tato doba je primérné dva
tydny [Liga otevienych muzi LOM 2016]. U nas se otcovska dovolena dnes bézné
nahrazuje pojmem rodiCovska dovolena. Ale vyznam neni stejny. Divod, pro¢ by se
otcovskéd dovolend méla podporovat je predev§im v tom, aby otcové nebyli ochuzeni o

Cas strdveny s novorozencem a novopecenou matkou.

Zména ovSem miiZze pfijit s rokem 2017. Podle Ministerstva prace a socialnich
véci vlada schvélila otcovskou dovolenou, novopeceni tatinkové budou mit moznost
vyuzit tydenni otcovskou dovolenou. Na otcovskou dovolenou bude mozZné nastoupit
Vv obdobi Sesti tydnl ode dne narozeni ditéte a nebude mozné ji prerusit. Podpora, kterou

bude muz dostavat, bude 70 procent vymétovaciho zdkladu jeho vydélku. Bude tedy
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stejna jako v pripad¢ mateiské dovolené [Ministerstvo prace a socialnich véci, Noviny

Prace a socidlni politika, 2016].

2.5 Rodicovsky prispévek

Rodicovsky prispévek nalezi zené ¢i muzi po skonceni matefské dovolené, které se
vénuje nasledujici odstavec. Tuto podporu vyplaci Utad prace, konkrétné odbor statni
socialni podpory. O tom, jak vysoky bude rodiCovsky ptispevek, si rodice rozmysleji
sami. Jeho celkova vySe €ini 220 tisic korun a maximalni délka jeho Cerpani jsou Ctyfi
roky. Podle toho, jak dlouho chtéji tento ptispeévek rodiCe Cerpat, se bude odvijet jeho
meésicni vySe. Naptiklad pti Cerpani po dobu dvou let bude mési¢ni ptispévek vyssi nez
pi1 Cerpani po dobu ctyt let. V roce 2017 také nebude omezena horni hranice vyse

ptispévku, jako tomu bylo doposud.

28



3 Gender

Gender je pojem z angli¢tiny, v Cestin¢ pielozeny jako rod. Tento pojem vyjadiuje
rozdily mezi muzi a zenami, které nespocivaji ve fyzickych rozdilech, ale v kulturnich a
socidlnich vzorcich. Soucasn¢ bychom termin gender mohli pfelozit jako socidlni

pohlavi [Gjuri¢ova 1997b in JanoSova 2008].

Prvné ale musime rozli§it dva pojmy, kterymi jsou pohlavi a gender. Pro
sociologii je typické, Ze termin pohlavi je uzivan k rozliSeni anatomickych a
fyziologickych rozdild, které definuji muzské a zenské télo. Oproti tomu termin gender
vniméme jako psychologické, socialni a kulturni rozdily mezi muzi a Zenami. Nemusi
to nutné znamenat, ze je nezbytné, aby tyto rozdily byly produktem biologického
pohlavi. Jsou mezi ndmi lidé, kteti maji pocit, Ze se narodili v nespradvném téle a neciti
se v ném dobie. Svoji situaci fesi bud’ tak, Ze se snazi sami sebe ,,napravit* a zit podle
meétitek pro svoje pohlavi. Nebo se chovaji podle klasického stylu opa¢ného pohlavi,
vyjadiuji sviij gender oblékanim, jednadnim. Tato nespokojenost se svym télem muize
vykrystalizovat az do takové miry, Ze si nechaji své pohlavi chirurgicky zménit
[Giddens 2013].

»Rodové rozdily maji v historickém a spolecensko-kulturnim kontextu
proménlivy charakter a jejich podoba je v riznych spole¢nostech velmi rozmanitd.*
[Beal 1994 in JanoSova 2008: 40]. Jinymi slovy se rozdily mezi muzi a Zenami
nevnimaly v minulosti stejné¢ jako dnes. To, jak ktera spolecnost rozd€luje rody,
V jistém smyslu vypovida o jejim spolecenskému vyvoji, ale 1 o charakteru vztahli mezi
svoji zenskou a muzskou populaci [Beal 1994 in JanoSova 2008]. Pravé v souvislosti
s genderem se hovoii o zenskosti, feminining, ke které obvykle jsou pfitazovany typické
vlastnosti jako naptiklad jemnost, upravenost, krasa, pasivita nebo soucit a vys$i
potieba vyjadfovani citl. Také mizeme rozlisit Zenské zaliby, které muzi moc ned¢laji.
Jsou to naptiklad umélecké ¢i domaci rukodélné préace — Siti, ha€kovani, pleteni. Vlastné
takovym opakem Zenskosti je muZnost, maskulinita. K té jsou zase pfifazovany
vlastnosti v podstaté opacné — potlacovani emoci, dominance, soutézivost, orientace na

praci a podobné. Za muzskeé zaliby se obvykle povazuji technické a sportovni konicky —
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fotbal, hokej, pocitace [Nakone¢ny 1995 in JanoSova 2008]. Ale nemusi tomu tak byt

vzdycky, jak jsem uvadéla v predchozim odstavci.

3.1 Genderové stereotypy

Pii komunikaci s jinymi lidmi se mnoho lidi fidi genderovymi stereotypy. Zjednodusené
lze tici, Ze genderovy stereotyp ukazuje, jak ma spravné vypadat maskulinni muz a
femininni Zena. To znamena, jak se ma chovat, oblékat, jednat. ,,O takovych
stereotypech lidé obvykle uvazuji bipolarné, tedy tak, Ze normalni muz nenese zadné
rysy zenskosti a naopak.” [Deaux, Kite 1987 in Renzetti, Curran 2003: 20]. Genderové
stereotypy se ale neobjevuji jen na Urovni komunikace jedince s jedincem, ale také na
urovni stratifikace celé spolecnosti. V zavislosti na pohlavi ¢lent spolecnosti jsou jim
piifazovany urcité vlastnosti a zptisoby chovani. I kdyz v dne$ni dob¢ se jiz tolik nedba
na striktni dodrzovani téchto norem, stdle mohou byt lidé nedodrzujici tyto stereotypy
povazovani za deviantni ¢i zkazené a podle toho je s nimi také jednano [Renzetti,

Curran 2003].

S genderovymi stereotypy se asi kazdy setkal pfimo v rodiné a domacnosti.
Jedna se o nejsilngji puisobici genderové stereotypy. Zena, ktera zistane doma na
rodiCovské dovolené s dité¢tem a muz, ktery financné zajiStuje rodinu. Jednim
Z klicovych dtvodu, pro¢ s détmi zistane doma muz, byva obvykle nizsi vydélek nez
ma zena. Ale v drtivé vétSin€é jsou na rodiCovské dovolené Zeny. Domadci prace jsou
obvykle pfifazovany k zené, ktera je bude vykonavat po navratu z prace. Muzi s nimi
vypomahaji, ale pfesto jim zbyva mnohem vice volného Casu na koniCky, pratele a

podobn¢ [Pleskova 2008].

Déleni roli na muzské a Zenské neni obvyklé jen na poli domécnosti. Dale se
S nim setkdme v pracovnim prostfedi. Pokud Zena nepracuje doma, ale n€¢kde jinde,
vykonava prevazné ,.feminni“ praci — ucitelka, zdravotni sestra, sekretaika a podobné.
Vysvétlenim mlze byt to, ze Zen maji vhodnéj$i vlastnosti pro vykonavani téchto
povolani. Zena méa peovatelské schopnosti, které u muzii nenajdeme, proto bude lepsi
zdravotni sestrou. Zena je pFizplisobiva a nevadi ji muzské vedeni, proto ma dispozice
k tomu byt dobrou sekretaikou. Zeny obvykle dostavaji praci, ktera ma néco spole¢ného

s tradicni Zenskou praci — vafenim, Sitim, peCovanim o ostatni. To je dano zpisobem,
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kterym Zijeme v rodindch. To, Ze je muz v praci a zena doma muize pomoci davat do
souvislosti aktivity, které spolu viibec nesouviseji — kojeni déti, uklid domt a prani
Spinavého pradla. ,,Ve skutecnosti je vSak rozeni déti biologickou funkei, a tudiz
zenskou Cinnosti, avSak domaci prace je socidlné-ekonomickou funkei, a tudiz
Z hlediska pohlavi neutralni. Ale protoze v praxi jsou ob¢ tyto ¢innosti hodnoceny jako
feminni, prebird biologicka role matetstvi auru domesticity a feminity.* [Oakley 2000:
149]. Diskriminaci zen na pracovnim poli mize zvySovat i omezeni, kterd souvisi
S jejich zaméstnanim. Ve vétSin€ zemi najdeme predpisy, které napiiklad udavaji, jak
dlouho mtize zena pracovat, jak t€zka bfemena mize zvedat a jaké prace smi vykonavat.
Rozdily miZzeme vidét 1 ve finanénim ohodnoceni Zeny a muZe, pfi¢emZ muz ma

obvykle plat na stejné pozici jako zena vyssi [Oakley 2000].

Dal§im piikladem mohou byt genderové stereotypy v jazyce. Ceska gramatika
uziva pro rozliSeni muze a Zzeny napiiklad i/y. Mizeme se setkat napiiklad s cedulemi,
které ackoli maji Zensky ekvivalent, uzivaji muzsky tvar a to ackoli se jasné jedna pouze
o zeny — ,,Vstup pouze pro pacienty porodnice”. Déale mlzeme stereotypy vidét
v médiich. V téch se ¢asto vyuziva méné ¢i vice vyraznému sexismu, zobrazeni Zen jako
hospodynék a podobné. Samostatnou kapitolou je potom mytus krasy. Vzhled se pro
mnoho zen stal jednou z nejvyssich priorit a hodnoti podle né¢ho kazdého, s kym ptijde
do styku. Zeny i divky se snaZi dosahnout idealu, ktery vidi v ¢asopisech a v televizi.
Nicméné honba za krdsou se miize stat bojem o zivot v ptipad¢ nejriznéjSich poruch

piijmu potravy — bulimie, anorexie, a to jen kvili kultu stihlosti [Pleskova 2008].

3.2 Gender a délba prace

K rozdélovani roli podle toho, ke kterému genderu patifime, dochazi tedy jiz od
narozeni. RUzova barva pro hol¢icky, modra pro chlapecky. PiestoZze dnes se miizeme
setkat s otci, ktefi se staraji o své déti a matky pracuji, stale v nasi spole¢nosti ptetrvava
ocekavani, Ze se o déti bude starat matka, a otec bude zajiStovat rodinu, prevazné
finanéné. Kojenci a malé déti obecné potiebuji nejen fyzickou péci, jako je krmeni,
ptebalovani a podobné. Potiebuji také tizky citovy vztah s jinymi osobami, stejné jako
verbalni ¢i neverbdlni stimulaci. Pfestoze si velké mnozstvi lidi pfedstavi, ze by toto

méla vykondvat matka, kterd oplyva n¢hou, kterou u otcli nenajdeme, nebylo nikdy
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védecky dokazano, ze to nemuze dé¢lat otec, muz, stejné¢ dobie. Péce o dité se stala
hlavné zenskou zalezitosti, a proto na n¢j musi byt zena dobie ptipravena jesté predtim,
nez k ni dojde. Existuje cely mechanismus rozdéleni téchto roli. Naptiklad takové
panenky, které umozni malym divkam trénovat na skute¢nou matetskou roli, kterou vidi
U své matky, a tim se matka pro n¢ stdvd modelem, ktery napodobuji. Ke spravnému
vyvoji déti je zapotiebi laska a n€ha, kterou ovSem mohou poskytnout muzi stejné tak

vvvvv

doma vétsinu ¢asu [Oakley 2000].

3.3 Biologie a gender

Je nékolik teorii, Ze rozdily v chovani a jednani lidi méa na svédomi biologické pohlavi,
nikoli gender. Giddens tika, ze zastanci téchto teorii poukazuji na skutecnost, zZe
Vv prakticky ve vSech kulturach se lovu a valceni vénuji pfevazné¢ muzi, kteti jsou podle
nich obdareni biologicky urcené agresivni sklony, které Zeny postradaji. To, ze od muz
je vyzadovana agresivita a od zen jemnost a pasivita, je v riznych kulturach jiné

[Elshtain 1987 in Giddens 2013].

Teorie o biologickych ptedpokladech k raznému chovani u muza i zen, je velmi
kritizovana. Jednim z bodl je i skuteCnost, Ze tyto teorie Casto vychazeji z udaji o
chovani zivocCichu jako takovych, ne konkrétné o lidském chovani. Druhou kritikou je,
ze 1 kdyby byla tato charakteristika vice ¢i mén¢ univerzalni, nemusi to nutn¢ znamenat,
ze je tento puvod biologicky. Mohou existovat jisté spolecenské nebo kulturni faktory,
které by tuto charakteristiku utvarely. Tim myslime napiiklad fakt, Ze ve mnoha
kulturach jsou zeny zameéstnany znacnou Cast zivota péci o déti, tudiz se nemohou
vénovat lovu nebo val€eni. Giddens poukazuje na to, Ze ackoli hypotézu o biologickych
faktorech nelze jednozna¢né zavrhnout, tak veskeré vyzkumy provadéné na toto téma za
poslednich téméef sto let, byly neuspéSné. ,Neexistuje dikazni fetézec, ktery by
jednoznaéné propojil tyto biologické podnéty s celym komplexem socialniho chovéni

pozorovatelného u muzi a u Zen [Connell 1987 in Giddens 2013: 555].
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3.4 Gender a teorie

Genderem se zabyvaji | sociologické teorie. V podstaté se jedna o strukturalni
funkcionalismus a feministickou teorii genderu. Jako prvni bych chtéla poukdzat na
strukturdlni funkcionalismus. ,,Strukturdlnéfunkcionalistické paradigma zobrazuje
spolecnost jako stabilni, usporadany systém, jehoz Clenové ve své vétsSing sdileji tyz
soubor hodnot, piesvédCeni a ocekavani, tj. sdileji uréity spole¢ensky konsensus.“
[Renzetti, Curran 2003: 23]. Pfi studovani genderu strukturalni funkcionalisté vychazeji
ze zékladniho faktu, a to, Ze se muzi a Zeny fyzicky li$i. Nejvyznamngjsi skutecnosti
jsou dv€. Prvni z nich je ta, ze muzi jsou télesné vétsi a siln€js$i. Druhou skute€nosti je
ta, ze zeny rodi déti a koji, coz jsou dvé véci, které muzi pii nejlepsi vili délat
nemohou. Podle tohoto sméru jsou to praveé tyto dvé skutecnosti, které vedly ke vzniku

genderovych roli [Renzetti, Curran 2003].

Podle funkcionalistii byla v priabéhu d€jin Zenska role vymezovana jako doméaci
role. Zenska reprodukéni role, tedy rozeni a vychovavani déti, tuto domaci roli p¥imo
diktovala. Tato teorie dava smysl — pokud zeny rodi déti a pozdéji je i koji, je zadouci,
aby to byly pravé ony, kdo s nimi zlstane doma a bude je vychovavat. Role zeny
v domacnosti je ve vSech ohledech funk¢ni. Ony piivadi na svét nové ¢leny domacnosti,
uci je, vychovavaji, udrzuji tim domacnost v chodu. Nezanedbatelnym faktem je také to,
ze poskytuji vSem ¢lenim domacnosti emocionalni oporu a vyzivu. Podle Parsonse je
piirozené, ze pokud Zena travi Cas s détmi doma, piijme automaticky i dal$i tkony
s domacnosti souvisejici. Naproti tomu je piirozeny opak zeny — muz. Jeho télesné
dispozice ho od pfirody stavi do pozice ochrance a zivitele rodiny. Podle nékterych
funkcionalisti jsou muzi odpovédni vidci rodin, piestoze o chod rodiny se staraji zeny

[Renzetti, Curran 2003].

Strukturalni funkcionalismus tedy genderové rozdéleni vidi jako ptirozeny jev.
Avsak gender jako takovy je dan spolecnosti. V jedné kapitole jsem se vénovala tomu,
ze biologicky podminéné vlastnosti mohou byt potlaena a Ze tato biologicka teorie je
Casto kritizovana. Proto mizZe byt funkcionalisticka teorie o vyvoji genderu povaZzovana

za neptesnou [Renzetti, Curran 2003].
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3.5 Uceni se genderu

Tato kapitola je v této praci zafazena pro uvédoméni, Zze genderu se ucime jiz od
narozeni. Pro dospél¢ jedince je obvykle snadné rozeznat u novorozence, zda se jedna o
divku ¢i chlapce. Nejde ani tak o to, jaké télesné dispozice novorozenec ma4, ale spise o
to, ze chlapec bude oble¢en do modré barvy, divka do rtizové. Takto barevné rozliSeni
byvaji novorozenci jiz v porodnici. Ale kdy to rozezna samotny novorozenec? Podle
Giddense dostane dit¢ mnoho pfedverbalnich voditek jesté pied tim, neZ samo dokaze
urcit divku a chlapce. Mezi nejcastéjsi patii naptiklad rozdilné chovani muZze a Zzeny pti
manipulaci s ditétem nebo viné kosmetiky, kterou ma dité spojenou s zenou a muzem
[Giddens 2013]. V souvislosti s hrackami je dokazano, ze déti upfednostiiuji hracky,
které souvisi s generovymi stereotypy, jiz v nizkém véku, konkrétné¢ pfiblizné¢ ve véku
osmnacti meésicli. Jen o malo mésici pozdéji, ve dvou letech ditéte, si jsou déti védomy
jak vlastniho genderu, tak i genderu ostatnich lidi. O rok pozdéji zacinaji hodnotit a
kritizovat vlastnosti na zaklad¢ genderovych stereotypi [Golombok a Fivush 1994 in
Renzetti, Curran 2003]. Existuje n¢kolik teorii, jak chlapec zjisti, ze je chlapec a divka,

ze je divka. A prave tyto teorie si nyni predstavime.

3.5.1 Teorie psychoanalyticka

NejznaméjSim autorem v oblasti psychoanalyzy a genderové identity je bezesporu
rakousky lékai Sigmund Freud. Jeho prace na toto téma je znama jako teorie
identifikace. Freud tvrdi, Ze muzska a Zenska genderova identita je vysledkem dramat
jejich raného sexualniho vyvoje. Rika, ze détska sexualita je zpo&atku mnohostranna a
nesjednocena. V prvnich dvou fazich, oralni a andlni, je chovani a vnitini prozivani u
chlapct i divek v podstaté stejné, ni¢im se neli§i. Chlapci 1 dévCata maji jako prvni
objekt sexudlni touhy svoji matku. U chlapce se vyvine oidipovsky komplex, tedy
milostny vztah syna a matky. Maly chlapec musi vzdorovat mocenské pfevaze otce a
také predchiidnému naroku na matku. Zarlivost zmizi ve chvili, kdy chlapec poprvé
uvidi Zenské pohlavni organy. Pomysli si, ze vSechny Zeny byly z n€jakého divodu
kastrovany a Ze pokud nepiestane soupetit se svym otcem, stane se mu totéz. Tento jev

Freud oznacil jako kastra¢ni jev [Renzetti, Curran 2003].
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U divek je tomu jinak. Nevyvine se u nich oidipovsky komplex, nybrz jejich
vztah s matkou ochladne. Diivodem ochladnuti a pocitu ménécennosti je ,,zavist penisu‘
[Barsa 2002]. Spatfeni muzského pohlavniho ustroji v divce vytvoii pocit, ze byla
kastrovana. Tim se umocni pocit ménécennosti a nedokonalosti, a zejména opovrzeni
nejen vaci vlastni matce, ale také vici vSem zenam, které jsou stejné postizeny.
Dévcatko presune svou lasku na otce, ktery ma organ, jez ji schazi a jez od ného chce.
Tato touha ji paradoxné s matkou spojuje a identifikuje se s ni. Nakonec dochazi k
zjisténi, ze penis muze ziskat dvéma zplsoby. Prvnim je pohlavni styk, ktery ji jej
ovSem piinasi jen kratkodobé. Druhy zplsob je spiSe symbolicky a je jim porozeni
ditéte, predevsim pak syna. [Renzetti, Curran 2003] ,,V zavisti penisu vidél Freud ptivod

typického charakterového rysu ze — zarlivosti.“ [Barsa 2002: 59].

Jak bylo psano vyse, kastra¢ni komplex u chlapce, tedy obava ze ztraty penisu,
je jistou podminkou k vyfeSeni oidipovského komplexu. U divky je tomu opacné.
Kastracni komplex, tedy ,,zavist penisu®, je povazovany za pti¢inu vzniku oidipovského
komplexu. Tento komplex, ktery je popsan vySe, nema jasné a predevSim brzké feseni.
Divka nezna hrozbu z odebrani penisu jako chlapci. Proto podle Freuda ,,ani zdrava

zena tedy neni nikdy natolik zkulturnéna a umravnéna jako zdravy muz.* [Barsa 2002:
62].

Freudova teorie mé¢la vliv na oblast détské sexuality v raném véku, védci se ji
zacali zaobirat mnohem vice nez predtim. Nicméné na sebe strhla také velkou vinu
kritiky. Ale tato teorie neni jen teorii Sigmunda Freuda. Jini autofi, naptiklad Clara
Thompson, Juliet Mitchell nebo Jacques Lacan, chapaji ,,zavist penisu® spiSe jako
symboliku muzské moci, autority a privilegii, které se Zeny nebudou moci vyrovnat.
Nezavidi tedy penis jako takovy, ale vyssi spoleCensky status a vys$$i miru svobody

[Renzetti, Curran 2003].

3.5.2 Teorie socialniho uceni

Teorie socialniho uceni je oproti psychoanalytické teorii jednodussi, a to pfedevsim
z diivodu leh¢iho empirického zkoumani. Zaméfuje se na udalosti a skutecnosti, které
jsou viditelné, ne nevédomé. Zakladni princip, kterého tato teorie vyuziva je

z psychologie a jedna se o behavioristicky princip posilovani. Tento princip se
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vyznacuje tim, Ze je zalozen na odménach a trestech. Pokud bude jedinec konat spravné,
bude odménén, pokud Spatné bude potrestan, ¢imz se zvySuji ¢i snizuji Sance na
opakovani chovani. Teorie socidlniho uceni tedy vychazi z toho, ze déti ziskavaji
genderovou identitu proto, ze jsou odménovany za chovani odpovidajicimu jejich
genderu a trestany za chovani, které se s jejich genderem neslucuje. Druhym principem,
ktery tato teorie vyuziva, je princip napodobovani a modelovani lidi v jejich blizkém
okoli. To se samoziejm¢ déje soucasné¢ s posilovanim. DéEti jsou odménovany nebo
trestany za chovani, které napodobuji. Nej€astéji si jako vzor napodobovani déti vybiraji
lidi, ktefi jsou vlidni a pratelsti, ale také maji potiebnou autoritu — rodice stejné¢ho
pohlavi, vrstevnici nebo starSi sourozenci. Ackoli se tato teorie zda lehce uvéfitelnd,
neni tomu tak. PfedevS§im neni ni¢im dano, Ze by déti napodobovaly jen osoby stejného
pohlavi. ,Navic déti obvykle napodobuji vzory stejného pohlavi jen tehdy, pokud se
tyto vzory drzi modeld chovani odpovidajicich danému genderu (Jacklin, 1989, Perry a
Bussey, 1979). Toto zjisténi naznacuje, ze déti maji urcité védomi genderu nezavislé na
tom, které ziskavaji modelovanim.* [Renzetti, Curran 2003: 100]. Dé&ti navic nejsou jen

pasivnimi ptijemci socializace, procesu, ktery neni jen jednosmérny [Renzetti, Curran
2003].

3.5.3 Teorie kognitivnévyvojové

Kognitivnévyvojové teorie vychdzeji z praci Jeana Piageta a Lawrence Kohlberga.
Jejich myslenka spociva v tom, Ze ,,déti se uci genderu (a genderovym stereotypiim)
vramci svych rozumovych snah nalézt tad v socialnim svété, ktery je obklopuje.*
[Renzetti, Curran 2003: 100]. Velmi malé déti se snazi najit ve spole¢nosti a jejim
systému vzorce, k ¢emuz pry maji piirozené tendence. Kategorie, které si déti takto
vytvofi, autofi nazyvaji schémata. Jedno schéma, které je obzvlast’ dilezité, je pohlavi.
Souvisi s druhym principem. Tento princip fikd, ze to, jak déti chdpou okolni svét,
velmi souvisi s tim, na jakém stupni mentalni vysp&losti se nachazeji. Kdyz se dité
nachazi v rané fazi Zivota, Piaget tuto hranici urc¢il do sedmi let véku ditéte, ma jeho
mySleni sklon k tomu, byt konkrétni. Vychazi ztoho, Ze muZi a Zeny jsou v nasi
spolecnosti jini, odlisni. Maji jiné ucesy, jinak se oblékaji, jinak mluvi. Dité tyto
diferenciace vztdhne nejprve samo na sebe, pozdéji 1 na ostatni lidi [Renzetti, Curran

2003].
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I tato teorie ma n€kolik kritikd, ktefi se s ni neshoduji. Kuptikladu nesouhlasi
s vékem ditéte, ve kterém si ma svoji genderovou identitu budovat. Kognitivnévyvojova
teorie poklada za tento vek tfi az pét let véku ditéte. OvSem existuji vyzkumy, které
dokazuji, ze tento vék muize byt i nizsi, klidn¢ jiz ve dvou letech [Cowan, Hoffman,
1986; Fagot, Leinbach 1983 in Renzetti, Curran 2003]. Dale kritici fikaji, ze gender a
pohlavi neuc¢i vSechny déti stejné. Vyzkumy, které byly na toto téma provadény, se
délaly predevsim v bélosskych heterosexudlnich rodinach, takze nelze s jistotou fici,
jestli genderovou identitu déti neovliviiuje také to, k jaké rase ¢i etniku ptislusi, nebo ho
neovliviiuje to, jaké sexudalni orientace jsou jeho rodie. Kognitivnévyvojova teorie také
tvrdi, Ze se déti uci genderovou identitu samy [Renzetti, Curran 2003]. ,,MiZeme Sice
souhlasit s tvrzenim, ze déti si samy aktivné utvafeji uspotradany ramec pro vyklad
okolniho své¢ta, avSak uloha konceptu pohlavi v tomto potadajicim usili je spisSe
odrazem genderové polarizujici kultury, v niz tyto déti ziji, nez stupné jejich dusevni

vyspélosti.© [Renzetti, Curran 2003: 102]
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PRAKTICKA CAST
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4 Metodologie

Tématem této bakalaiské prace je rodiovska role z pohledu genderu. Tato problematika
se dostava do popredi také kvuli legislativnim zméndm, které chtéji podporovat obé
pohlavi v péci o rodinu a déti. Také se na toto téma pohlizi jinak, benevolentnéji, nez

vV minulosti, coz je dano strukturou spolec¢nosti.

4.1 Metoda a technika sbéru dat

Vzhledem ke zkoumané problematice jsem se rozhodla pro kvalitativni vyzkum, ktery
umoziuje zkoumat dané téma vice do hloubky. Ten byl provadén formou
polostrukturovanych rozhovort s rodi¢i — matkami a otci, ktefi n¢jakou dobu celodenné

pecovali o své dité. Byla sledovdna vyzkumna témata:

e Zména kvality Zivota rodich
e Péce o dité
e Volny cas s ditétem

e Genderové rozdéleni rodiCovstvi a subjektivni pohled na problematiku

K témto vyzkumnym tématiim jsem dale ptifadila vhodné zvolené otazky, které slouzi
k hloubkové analyze problému. Kazdé téma bylo rozsifeno o 2 a vice otazek, konkrétni

podobu scénaie rozhovoru naleznete v piiloze.

Rozhovory byly nahravany a pozd¢ji byly nahravky piepsany do pisemné
podoby. Nasledovné byly rozhovory kdédovany, k tomuto ucelu jsem vyuzila program
MAXQDA 12. Nasledn¢ byly kédy slucovany do kategorii a analyzovany. Pfedmétem
analyzy bylo vyhleddni opakujicich se vzijemnych souvislosti. Nejprve byla
vyhodnocena data tykajici se matek a pozdé&ji otcti. Nasledovalo hledani vzorct, které se
opakovaly v obou skupinach. Poté jsem skutenosti porovnala a vyhodnotila. Toto

vyhodnoceni dava odpovéd’ na samotny cil vyzkumu.

Rozhovory byly doplnény a rozSifeny o nezlcastnéné pozorovani. To se
uskutecnilo na détskych hiiStich a bylo pozorovano, s kym nejcastéji déti na tato hiisté

chodi. Hfisté se nachazela v Pardubicich a Mezimésti a pozorovani se uskuteciiovalo
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Vv riznych dennich hodinach a trvalo pokazdé jednu hodinu. Celkem bylo uskute¢néno

osm hodin pozorovani. Ukdzku pozorovani také naleznete v ptiloze.

4.2 Cile vyzkumu

Tato bakalafska prace ma za cil analyzovat postoj k rodi¢ovstvi muza a Zen. Jak rodice
vnimaji své role, jaka jejich ocekavani se naplnila, jak své déti vychovavaji. Soucasna
spole¢nost se méni, stejné tak se méni 1 normy a trendy spojené s péci o dit€. DneSnim
trendem je aktivni otcovstvi, tedy snaha o zapojeni otce do péce o potomka od rané¢ho
véku ditéte, Casto jiz od narozeni. Mizeme se setkat s aktivni ucasti muzt pfi porodu.

Dnesni spolecnost tedy vice podporuje muzskou rodicovskou roli vice nez kdy diive.

Hypotézou tohoto vyzkumu je otazka, zda spolu souvisi pohlavi a gender a to,
jak vychovavame dit€, jak se k nému chovame. Jestli muzi a zeny maji odlisny postoj
k rodiCovstvi. Cilem vyzkumu nebude zjistit normy spolecnosti, ani trendy, které
ovliviuji stavajici rodiCe, ale praxe — to, jak se rodi¢ chova k ditéti kazdy den. K tomu,

abych dosahla cile, jsem stanovila n¢kolik vyzkumnych otézek.

4.2.1 Vyzkumné otazky

1. Jaky nazor maji rodie na traditni rodinny model — matka pecovatelka
v domacnosti a otec zivitel rodiny?

Maji rodice piistup k rodiCovstvi ovlivnény generovymi stereotypy?

Ktery z rodict je pro dité vétsi autorita?

Jaky styl vychovy rodice praktikuji — liberalni nebo autoritativni?

o & DN

S kterym z rodict chodi déti ve volném ¢ase na hiisté?

4.3 Vyzkumny vzorek

Pro sviij vyzkum jsem zvolila Ucelovy vybér respondentii. Podle Dismana ,ucelovy
vybér je zalozen pouze na Gsudku vyzkumnika o tom, co by mélo byt pozorovano a o
tom, co je mozné pozorovat. (...) Ugelovy vybér nam téméf nikdy neumozni néjakou
opravdu $irokou generalizaci naSich zavéru, ale to neznamena, ze tyto zavéry nejsou

uzite¢né.” [Disman 2002: 112]
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Jednalo se o matky a otce, ktefi pravé jsou nebo v minulosti byli na rodicovské
dovolené, nebo se fadn¢ a celodenné starali o své dité. Vékova hranice ditéte nebyla
presné urcena, nicméné¢ z rozhovortt vyplynulo, ze zadné dit¢ nebylo star§i 10 let.
Snazila jsem se ziskat rozhovory od stejného poctu matek a otct, ktefi se stale aktivné
staraji o své dit¢ a také rtizné vekové kategorie rodicl, nicméné ve€k neni v tomto
vyzkumu tou dilezitou proménnou. Oblast vyzkumu byla pirevazné Kralovéhradecky a

Pardubicky kraj, konkrétnéji okresy Nachod, Hradec Kralové, Pardubice.

Respondenty jsem oslovovala pfimo a to zamérné. Vedlo k tomu néckolik
davodi. Predevsim to byla kontrola poctu matek a otcii. Také se jednalo o respondenty,
které osobné znadm a bylo jednoduché je oslovit. V tabulce 1 je strucny piehled

respondentll

Tab. 1: Pirehled respondentii

Vé Pocet Vék Pohlavi
Jméno |k |Vzdélani | Zaméstnani déti ditéte ditéte
Matka 1 |35 | V3§ administrativni 2 6let  |Divka
pracovnice
Matka 2 [23 |SS RD [prodavacka] 1 1Ov . . |Chlapec
mesicu
Matka 3 |22 |SS RD [prodavacka] 1 8 mesict | Chlapec
Matka 4 |21 |SS RD [studentka] 1 7 mésicti | Chlapec
Matka 5 |45 |SS pravodéi 3 5 let Divka
Otecl |34 [SS spisovatel 1 4 roky Chlapec
Otec2 |36 |VS$ RD [OSVC] 2 L a 3|Chlapec  a
roky divka
Otec3 |30 |SS déInik 1 Divka
Otec4 |27 [SS energetik 3 2 roky |Divka
Otec5 |31 [SS RD [zednik] 2 4 Divka

[zdroj: vlastni]

Jméno — oznaceni matky nebo otce, které je pouzito v textu jako identifikacni.
Veék — vek respondenta v den konani rozhovoru.

Vzdélani — VS — vysokogkolské vzdélani, SS — sttedoskolské vzdélani s maturitou.

41



Zaméstnani — OSVC — osoba samostatné vydéleéné ¢innd, RD - rodi¢ovskéd dovolena,

Vv zévorce je uvedeno zaméstnani pied nastoupenim na rodicovskou dovolenou.

Vek ditéte — vek ditéte, se kterym byl respondent naposledy na rodi¢ovské dovolené v

dnesni dobé

Pohlavi ditéte — pohlavi ditéte, se kterym byl respondent naposledy na rodicovské

dovolené.

5 Realizace vyzkumu

Samotny vyzkum mél nékolik ¢asti. Prvni znich byla pfiprava vyzkumu, ktera
zahrnovala formulaci hypotézy a vyzkumnych otdzek a vytvofeni scénafe rozhovoru.
Dalsim bodem byl pfedvyzkum, ktery jsem provedla s kamaradkou — matkou, a zjistila
tim nedostatky. Tato kapitola dale obsahuje popis prostredi, ve kterém se provadély
rozhovory. Posledni Casti je analyza a vysledky rozhovorti a pozorovani. Tato Cast je

stézejni pti hledani odpovedi na vyzkumné otazky.

5.1 Priprava vyzkumu a predvyzkum

Nejprve jsem zformulovala hypotézy a vyzkumné otazky, aby bylo ziejmé, na co se pii
vyzkumu soustfedit. Poté jsem pfipravila scénat rozhovoru, ktery jsem posléze
vyzkousela v predvyzkumu. V predvyzkumu se ukézalo, Ze otazky budou muset byt jiné
pro matky a pro otce. Také u otazky ,Jak se zménila kvalita vaseho Zzivota pied
prichodem ditéte?* bylo potteba uvést n¢kolik ptikladl, protoze respondent nevéde€l, co
je mysleno ,kvalitou Zivota“. Dale se ukazalo, ze respondent mé tendenci odpovidat

kratce, proto jsem do pouceni piidala pozadavek na detailn€j$i odpovedi.

Daéle jsem kontaktovala respondenty a domluvila si s nimi schiizky na konkrétni
Cas. Na téchto schizkach jsem méla piipravené nahravaci zatizeni, konkrétné mobilni
telefon, na ktery byl rozhovor nahrdvan, a také scénatf rozhovoru, abych pfili$
neodbihala od tématu nebo na néco nezapomnéla. Pred zacatkem kazdého rozhovoru
byl respondent informovan o nahravani rozhovoru a Zadny respondent neprojevil nevoli
s timto postupem. Respondent byl také poucen o tématu rozhovoru a o tcelu, pro ktery

byl rozhovor realizovan. S kazdym respondentem jsem se domluvila, Ze pokud nebude
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chtit odpovédeét, tak to fekne a preformuluji otazku, pfipadné ji vynechdm. Déle jsem
pozadovala rozsahlejsi odpovédi a respondent byl také informovan o anonymité jeho,

ale také jeho ditéte.

Rozhovor byl strukturovan do ¢ty ¢asti tak, aby jeho realizace trvala ptiblizné
30 minut. Tento ¢asovy udaj byl respondentim sdé¢lovan doptfedu a u vSech rozhovora
byl dodrzen. Celkovou atmosféru pii realizovani rozhovorti bych oznacila jako

pratelskou a velmi pfijemnou.

Pozorovani bylo provadéno pievazné ve slunecnych dnech. Jedno bylo
provedeno v den, kdy bylo zatazeno a né€kolik hodin piedtim prSelo. Ukézalo se, Ze
v takovém pocasi se moc déti na hiiSti nevyskytuje. Proto byla zbyld pozorovani

realizovana jen, pokud bylo vhodné pocasi.
Casovy harmonogram vyzkumu

- Pozorovani: srpen — zati 2016

- Ptiprava rozhovort: 1. pol. bfezna 2017

- Predvyzkum: 2. pol. bfezna 2017
- Vyzkum: 2. pol. Biezna 2017
- Analyza dat: duben 2017

5.2 Prostiedi vyzkumu

Rozhovory probihaly v takovém prostfedi, aby to vyhovovalo respondentim a jejich
Casovym moznostem. Nejcastéji jsem se s nimi setkavala v mist¢ jejich bydliste,
nicméné ne kazdy tuto moznost vyuzil, proto nékteré rozhovory probeéhly v kavarnach
podle vybéru dotazovaného a jeden pfimo v misté zaméstnani, v kancelafi respondenta.
Dalsi tfi rozhovory probéhly vrodinném domé respondentii, ¢tyfi rozhovory
V paneldkovém byté respondentl a dva v kavarné. Rozhovory v misté bydlisté byli pro
respondenty ¢asoveé nejvice vyhovujici, protoze s détmi je to tak jednodussi — nemusi
nikam chodit a déti jsou ve zndmem prostfedi. Snazila jsem se o co nejvice klidu pii

nahravani rozhovort. Také byl rozhovoru pfitomen vZzdy jen jeden respondent. Nicméné
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ve tfech ptipadech mél rodi¢ dit¢ mladsi 1 roku, takze dité bylo samoziejme ptitomno a

klid pfi nahravéani byl naruSovan potfebami ditéte.

Pozorovani bylo realizovano na pifedem urcenych détskych hfistich
v Pardubicich a Mezimésti, vSechna se nachazela v parku. Aby nedoslo k nechténému
obvinéni nebo spekulacim, vyuzila jsem pii pozorovani pfitomnosti mé nejmladsi

sestry.

6 Vysledky

V této posledni ¢asti se zamétuji na vysledky pozorovani a rozhovort. Prvni je vysledek
pozorovani, ktery dava odpovéd’ na vyzkumnou otazku ,,S kterym z rodi¢ti chodi déti ve
volném cCase na hiiste€?*“. Na zbyvajici vyzkumné otazky davaji odpovédi rozhovory,

kterym se vénuje posledni ¢ast praktické casti.

6.1 Vysledek pozorovani

Nejprve bych chtéla analyzovat vysledky pozorovéani. Pozorovani bylo uskute¢néno
proto, abych zjistila, s kym nejcastéji déti chodi na hiisté. Chtéla jsem zjistit, zda déti
chodi na détské hiisté vice s matkou nebo s otcem. Pozorovani ma podpofit mij

kvalitativni vyzkum tykajici se rodiCovstvi ze stran matek a otct.

Pozorovani, které bylo uskute¢néno v srpnu a v zati roku 2016, trvalo celkové
osm hodin. Dé&tska hfisté, kterd jsem si pro sviij vyzkum vybrala, byla, v ptipadé
vhodného pocasi, hojné nav§tévovana. Ani jednou se nestalo, Ze by na ném nikdo nebyl.

Proto bylo realizovani pozorovani mnohem jednodussi.

Celkem bylo pozorovano 54 zen a 15 muzii. Mezi Zenami ovSem nebyly pouze
matky, ale 1 babicky nebo ucitelky. Stejné tak pozorovani muZzi nebyli jen otcové, ale i
dédeckové nebo vedouci tabora. Celkové pocty zen a muzi jsou zaznamenany v tabulce
2. Samotnych matek bylo pozorovano 40 a otct 10. Pocet déti nebyl pro mé pozorovani

dilezity, sledovala jsem pouze rodice ¢i doprovod déti.
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Tab. 2: Pocet pozorovanych Zen a muZzi

18.8. |20.8. |24.8. |8.9. 14.9. [14.9. |15.9. |[15.9. |celkem

zeny |4 5 6 13 4 7 9 6 54

muzi |3 1 0 3 0 1 2 5 15

zdroj: [vlastni]

Jiz z tabulky je vidét, ze vzdy se na détském htisti vyskytovalo vice Zen nez muZzu.
Dvakrat se na htisti nevyskytoval ani jeden muz. To ukazuje, ze déti, vétSinou déti do
deseti let, travi vice volného ¢asu s matkou neZ s otcem, pokud tento Cas travi na

détském htisti. Jiné to nebylo ani o vikendu, kdy by mohli mit pracujici otcové volno.

6.2 Vysledky rozhovori

V této kapitole se veénuji analyze rozhovord. K analyze a koédovani jsem pouzila
program MAXQDA 12. V tomto programu jsem vytvofila soustavu koda a okddované
segmenty jsem nasledné analyzovala. Kddovaci strom naleznete v piiloze. Hlavnimi
tématy bude kvalita zivota respondentti ovlivnéna ditétem, volny €as rodici s ditétem 1

bez ditéte, péce o dit¢ a rodiCovstvi z pohledu muza a zen.

6.2.1 Kbvalita Zivota respondentii ovlivhéna ditétem

S prichodem ditéte se samoziejmeé zmeéni Zivot vSech rodici. Matky 1 otcové oznacovali
zménu kvality zivota k lepSimu, ale museli celkové ptehodnotit své priority. Ne vzdy

bylo jednoduché se s velkou zivotni zménou szit.

,, Tak mné se zménila urcité k lepsimu. Urcité jsem prehodnotila svoje priority a
dala dite na prvni misto. O hodné vic myslim na potreby malyho nez na ty svoje. Radsi

koupim néco jemu nez sobé.” [Matka 4, 21 let, SS, 1 dité]

,No... tak treba se uz moc nestykame s lidma, ktery nemaj déti. Ono je to i
hodné jako casové ndarocny, Ze uz se nemiizem jen tak sebrat a odejit. To je na tom
docela blby, no. Ten okruh pratel se zménil, no. No, jesté se moc nevyspis (smich). Ne,
tak hlavné ve vsem mas na prvnim misté to dite. To at se déje cokoli. Vsechno se mu

podrizuje. To, co budem délat, kam pojedem... viechno, no.* [Otec 5, 31 let, SS, 2 déti]
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Pravé umisténi ditéte v hodnotovém zebticku na prvni misto bylo i divodem, pro¢ se
rodice museli n¢jakym zplisobem zménit svilj zivotni standard. Toto omezeni se tykalo

kariéry, financi, okruhu pfatel, se kterymi se respondenti stykali, ale tfeba i spanku.

6.2.2 Péce o dité, styl vychovy, autorita

Kazdodenni péce o déti byla u vSech respondentti stejna. LiSila se pouze s vékem ditéte,
kdy bylo naptiklad potteba starsi dité zabavit po celé odpoledne, takze se to do péce o
dit¢ také promitlo. Ta starost o dit¢€ je v zdkladu u vSech déti stejnd a neni, co by matky
délaly nebo nedé€laly jinak nez otcové. Péce o dit€ je pro vSechny respondenty zpocatku

velmi stereotypni a opakuje se.

L Furt dokola. Jen co rano vstane, tak se mu musi ¢lovek vénovat az do vecera.
Je to porad dokola to samy. Nakrmit, prebalit, pohrat si, uspat, zase nakrmit, prebalit,
pohrat si, uspat... takhle to mame celej den [smich]. A od ty doby, co teda leze a chodi
kolem nabytku, tak jeste taky uklizet a davat do kupy nabytek, brat mu véci, co mu do
ruky nepatiej. “ [Matka 2, 23 let, SS, 1 dité]

,»No tak vzbudit dite, obliknout, dat ho na zachod, vycistit mu zuby, obléknout,
odvést do skolky, vratit se z cesty do Skolky, bo si doma zapomnél plysaka a 7ve,
odevzdat ho ve Skolce. Pak odpoledne dojet pro néj do Skolky, zajistit odpoledni
program jako treba prochazka, vylet, labuté a tak. Vecer potom nakrmit, osprchovat,
rozvijet, hrat s nim divadlo, néco mu precist, pustit pohdadku, zazpivat mu a uspat... to je

takovej nds béznej den. [Otec 1, 34 let, SS, 1 dité]

Vétsinou odpovédi vypadaly tak, Ze vSichni d€laji vSechno. V péci se ale presto objevuji
véci, které v rodiné déla pouze otec ditéte. Pokud odpovidaly matky, tak péce o dit€ i o
domacnost byla na nich. Otcové, tedy partneti matek, s péci o dité¢ pomahali, ale ne moc
Casto a ne sami od sebe. V odpovédich otcti byly odpovédi takové, Ze oni délaji
vSechno, ale jejich manZelky také. V rodinach, kde na rodicovské dovolené ziistal otec,
tyto povinnosti pfipadaji na toho, kdo ma zrovna ¢as. Predpokladam, Ze je to tim, ze se

matky o pecovani o malé dité nechtéji ochudit.
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., Tatinek tedka co déla, tak koupe vecer. Coz teda neni jenom napustit vanu jesté
V tomhle veku jeho, ale Ze fakt se o néj postard, zZe ho teda svlikne, travi s nim cas
V koupelné a pak ho zase oblikne, a natira ho, to jsou samy krémicky na oblicej a na

télo. “ [Matka 2, 23 let, SS, 1 dit&]

., Tak diive hlavné kojila nebo odsavala mliko, to zatim neddvam (smich). Kdyz
se nad tim zamyslim tak vSechno zvladam. Ale je treba lepsi, kdyz s tou starsi dcerou jde
na verejnej zachod ona, na klucici se ji moc nechce (smich). Ale nechavam na ni takovy
to vareni s détma nebo hrani s panenkama, to mi moc nejde (smich).” [Otec 4, 27 let,

SS, 3 déti]

My to mame tak, Ze kazdej déla vsechno. Asi nevim, Ze by bylo néco, co by déti
delaly jenom s manzelkou. I kdyz pockej... urcité spolu varej. Do toho ja se uz moc
nepletu, kdyz nemusim. Ale o vikendu, to varej déti s manzelkou. “ [Otec 5, 31 let, SS, 2
deéti]

Z vySe uvedeného vyplyva, ze spiSe nez péce o dité, se déli na muzské a Zenské ¢innosti

aktivity, které s détmi provozuji. O tomto tématu se zminim jesté pozdéji.

S hlidanim ditéte nejvice pomahaji mym respondenttim babicky a dédeckové, ptipadné
star$i sourozenci ditéte. Ani jednomu respondentovi nepomaha chiiva nebo cizi lidé. Je
to ztoho diivodu, Ze nemaji potifebu tuto sluzbu vyuzivat. Dvéma respondentiim,

konkrétné matkam 1 a 2 nepomaha nikdo a péci o dité zvladaji tak, jak maji.

, Babicky a dédecek. Nejstarsi uz moc ne, ale prostredni dcera taky. Takze, jo,

kdyz je potieba tak mame nékoho na hlidani. “ [Matka 5, 45 let, SS, 3 déti]

., Tak babicky, ty jsou uplné pasé, moji rodice jsou na Moravé a jesté k tomu
pracujici a druhd babicka ta ze zdravotnich duvodii vitbec nestihd, takze... ani nemame
zadny strejdy, teticky, co by hlidali, takze viceméné vSechno na mé. " [Matka 1, 35 let,
SS, 2 dati]
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Nékolika dal§imi otdzkami jsem chtéla zjistit, jestli respondenti méli néjaka konkrétni
ocekavani a jestli se tato ocekavani naplnila. V téhle ¢asti se odpovedi respondentt
rozchazeli, ale ne na roviné muz a zena. N¢ktefi respondenti byli pfipraveni a jiné zase
prekvapilo v podstaté vse. Tohle zavisi piimo na ¢loveéku, nezavisle na pohlavi.
Objevila se tvrzeni, ze ocekavani byla, ale presto byli respondenti pifekvapeni tim, jak
naroc¢nd je péce o dité. Druhou stranou byla tvrzeni, ze respondenty nic nepiekvapilo.
Toto bylo Castéjsi v ptipadech, kdy rodi¢ byl na rodi¢ovské dovolené s druhym nebo

tfetim ditétem.

,,Ja myslim, Ze mé prekvapilo uplné vsechno. Ja jsem si myslela, ze miminka tak
Jjako spéj vétsinu casu anebo tak jako lezej nebo si néco délaj, pak si hrajou...(...) Ze je
to jako fakt hodné prace, no. Ze se to nezdd, ale kdyz pak k tomu ¢lovék chee stihnout
jeste néco, jako prani, vareni a tak, tak se to moc neda, no.“ [Matka 2, 23 let, SS, 1

dité]

, Tak tim, Ze s prvnima dvéma byla na matersky manzelka, tak jsem jako vedél,
co to obnasi. Jakoby jo no. Ale je fakt, Ze u prvniho ditéte to bylo néco, to jsem byl dost
vykolejenej. Manzelka to délala asi intuitivné, ale ja na to malinky mimino nechtel

nejdriv Sahnout [smich].* [Otec 4, 27 let, SS, 3 déti]

Déle jsem zjiStovala nazor respondentii na tvrzeni, Ze matky maji biologicky zafizené,
7e se budou starat o déti. Ani vtomto nebyl vyrazny rozdil mezi tim, co odpovédéli

muzi a co zeny.

,Ja si spis myslim, Ze je to jako uz od davnych dob, Ze ten chlap byl jako
silnéjsi, tak zabezpecoval rodinu a ostatni. Ze se to tak jako stalo zvykem, nez Ze by to

bylo piirodou. “ [Matka 2, 23 let, SS, 1 dité]
., Mozna Ze jo, hele. Ze mdame néjakej gen, kterej nam v tom jako trochu pomdhda

nebo tak. Ale asi to neni jenom tim, Ze se Zeny staraj o dité. Ze to je tieba i tim, jak kdo

vyrostl, nebo jaky okolnosti jsou zrovna v tu chvili.“ [Matka 4, 21 let, SS, 1 dité]
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., To si myslim, ze moznd trochu jo. Ale ta spolecnost uz si to tak nejak nebere,
kdyz to tak neni. TakzZe asi tak no... prece jenom je to ta zZena, co toho naseho sigra
porodila. Asi urcité to musi ta priroda néjak zaridit, aby se o to dité nékdo postaral...,,

[Otec 1, 34 let, SS, 1 dité]

., To si nemyslim. Ja si myslim, Ze to md kazdej v sobé, nejenom Zeny. Ze kdyz je
potieba, tak i chlap se dokdze postarat, Ze jo. Ale asi to je spis tim, jak kdo vyriistal, ne

od prirody. “ [Otec 4, 27 let, SS, 3 déti]

Nejvice pretrvava nazor, ze to neni dano jen biologicky, ale ovliviiuji to i jiné faktory.
Mezi tyto faktory respondenti zatazovali hlavné vychovu rodicli, okolnosti narozeni
ditéte nebo charakter Cloveéka. Takovy nazor, Ze by jen pfiroda zafizovala, Ze Zena bude

pecovat o dité, ani v jednom ptipad€ nezaznél.

S péci o dité souvisi 1 vychova. Chtéla jsem zjistit, jaky styl vychovy rodice praktikuji.

Podotazkou bylo, jaky je podle nich ideélni styl vychovy.

,Ja bych to nezval spis néco jako intuitivni styl. Néjaky ten zlaty stied. Kdy
prosté vycitite, co mate délat, jak reagovat. (...) Idedlni? To nevim. Ideadlni to je asi
nelamat to moc pres koleno. Ale je to samoziejmé na kazdym rodici... jo, to si myslim,
Ze je dulezity, aby se oba dva rodice na tom shodli. Aby to kazdej nedélal po svym a dité
z toho bylo jenom zmateny. “ [Otec 1, 34 let, SS, 1 dité&]

,»Ne, vylozené prisné ne. Ale na néktery véci sme oba s manzelkou prisny, treba
na znamky ve Skole nebo uklizeni. Ale pokud ma ted teda jenom syn, protozZe dcera to

jeste tolik nepotiebuje, vSechno tak, jak ma bejt, tak miize chodit ven a tak...* [Otec 5,
31 let, SS, 2 déti]

, Myslim, Ze naSe vychova bude vic liberdlni. Ale oni ty pravidla jsou taky
dulezity. Prece jenom si zas dité nemiize deélat vSechno, co chce... nebo treba néco
provist a nenést si z toho Zadnej trest, Ze jo. Je to dobry i proto, aby se pro pristé poucil,
Ze to treba nema délat. Ale zas mu nechci vSechno zakazovat. Ono zakazany ovoce

chutna nejlip, Ze jo. Prece jenom to jak bude vychovanej on, to bude tFeba predavat i
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detem, ktery jednou bude mit... (...) Hele idedlni je to mit asi tak piil na pil. Volnost

diteti neuskodi, ale musi mit pravidla a dodrzovat je. “ [Matka 4, 21 let, SS, 1 dit¢]

V tomto se vSichni respondenti shodli. Je pro né¢ dulezité, aby déti dodrzovaly pravidla a
meély dobré znamky ve Skole. Zaroven mu ale nechtéji vSechno zakazovat a nechat ho
Hrust jako diivi v lese®. Oni sami fekli, Zze takto byli vychovani, a proto tak budou
vychovavat i svoje déti. V jednom pripad¢ bylo dit¢ vychovavano liberalné, ale byly
aktivity, potencionaln¢ nebezpecné, konkrétné stiileni z luku, které ditéti rodice striktné
zakazali. Podle vétSiny respondentt je idedlni ,,zlata stiedni cesta®. Ani jeden rodi¢
neodpovédél, ze by praktikoval extrémni styl vychovy, tedy jen liberdlni nebo jen
autoritativni. U téhle otazky byl také dilezity vek ditéte respondenta, jelikoz velmi malé

déti nejsou vychovavany stejné jako déti starsi.

Se stylem vychovy souvisi to, kdo je v rodiné pro dité vétsi autorita. Jen jedna matka a
jeden otec pfiznali, ze je to Zena. Ve zbytku rodin to byl muz. To ukazuje, ze muz
zustava obvykle viidcem rodiny, 1 kdyz se dnes vede diskuze o tom, Ze muzska autorita
v rodiné nema takovou vahu jako dfive. Ale i pfesto ma muz vétSinou piirozenou
autoritu, kterou déti uzndvaji. Neni tomu jinak, ani kdyz muz zlstava s détmi na
rodi¢ovské dovolené. Stejné jako se stylem, kterym respondenti vychovavaji své déti, je

prisnost jistou mérou dand tim, jak byl vychovan respondent.

K tomuto tématu jsem se jesté ptala, jak se takova autorita projevuje. Nejcastéji se to u
respondentl projevuje tim, ze kdyz déti neposlouchaji, tak nékdo, zpravidla tedy muz -

otec, zvysi hlas nebo dokonce zakti¢i a déti se zklidni.

,, U nds to jsem urcité jda. No... tak kdyz reknu, Ze tak néco bude, tak to tak musi
bejt. A deéti to vedej. U nas doma, kdyz sem byl malej, tak to bylo stejny. Ne Ze bysme
neposlouchali mamu, ale tata na nds platil vic. A stejny je to i ted u nas doma.* [Otec

2,36 let, VS, 2 déti]

., Tak... ja si nemyslim, Ze bych byl prisnéjsi nez ona. Ale je fakt, ze kdyz zakricim
ja, tak to ma asi vetsi vahu. Nejhorsi je, kdyz to jeden povoli a druhy zakadze. Ale tak to

se vétSinou nestava. (...) Asi jo. Ale nemiizes to tak brat. Je jasny, Ze kdyz jsem s détma
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vic ja, tak jim toho vic zakazuju. Jinak nds ale poslouchaj tak néjak stejné. *“ [Otec 4, 27
let, SS, 3 déti]

., Tak tatinek je prisnéjsi, urcité. Neplaca ji po zadku, to ne. To spis ja ji placnu
pres ruku, ale je to zcela vyjimecne. Ale tim, Ze zarve. Ztrati trpélivost a zaive. Ja jsem

asi trpélivéjsi. “ [Matka 5, 45 let, SS, 3 déti]

6.2.3 Volny ¢as, aktivity s ditétem, hra¢ky, obleceni, barvy

Nejvice rozdili mezi odpovéd'mi muzti a zen bylo na otazky ohledné traveni volného
Casu s détmi 1 bez nich. Jiz v pfedchozi casti bylo zmin€no, Ze s hlidanim ditéte
pomahaji jini lidé, obvykle lidé z §irs§i rodiny, proto maji respondenti moznost byt 1 bez

ditéte.

, Tak ja sem s Patrikem skoro poradd, ale taky dokazu jit nekam bez néej. Treba
obcas kdyz jedu na nakup, tak ho necham na hlidani tatinkovi nebo babicce, abych ho
nemusela sebou do téch preplnénych obchodii tahat. Anebo si s pritelem zajdeme na
veceri, trochu si od vSeho odpocnout, kdy nam malyho nékdo pohlida. “ [Matka 4, 21 let,
SS, 1 dit&]

., Uplné pordd s nimi to taky nejde (smich). Musim si od nich taky obcas
odpocinout, zajit si treba do kina na normalni film, kdyz doma vlastnée ,,davaji* jen
pohadky a animaky (smich). Nebo s manzelkou na veceri a uzit si prosté jen nds dva.
Déti jsou pro nds dulezity, ale musime si udélat cas i jenom pro sebe.“ [Otec 4, 27 let,

SS, 3 déti]

Podle odpovédi ale stejné respondenti trdvi svilj volny Cas pfevazné s ditétem. Pokud
nejsou s nim, je to obvykle doba, kdy jsou v praci nebo vyfizuji pracovni zaleZitosti.
Stejné tak je pro respondenty dilezité travit ¢as jen se svym partnerem, bez déti, kvili
vylepSovani vztahu mezi nimi. Nicméné tyto chvile jsou spiSe ojedin€lé nezavisle na

véku ditéte nebo pohlavi respondenta.

Nejvice je poznat ovlivnéni genderovymi stereotypy v aktivitach, které rodice s détmi

provozuji. V kazdé rodin€ se naSly aktivity, které délaji s détmi jen otcové nebo jen
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matky. U béznych her, které se opakuji kazdodenné, zaviselo na tom, kdo byl s ditétem
doma. Vice si hrali rodice, ktefi jsou doma, nebot’ na to maji vice ¢asu. V pokrocilém

véku ditéte zalezelo na tom, jak a kdy rodi¢ pracuje, zase z ¢asovych divodu.

., No, chteli bysme zas treba zacit jezdit na kole, tak az bude vétsi. Hlavne tedka
pojedem na dovcu, na Lipno, tak bereme kola a pravé vozejk, tak budeme jezdit. Pak az
bude veétsi, tak urcite, kolo a takhle, vejlety a to... (...) Tak ja doufam, Ze ho to nauci
Dominik (smich). Doufiam, Ze jo. Ze mu tam pak pridéld ty prvni kolecka a Ze s nim bude

litat venku. “ [Matka 3, 22 let, SS, 1 dit¢]

., Tak mladej chodi na hokej. V lété, nebo kdyz je hezky, tak chodime ven si
zakopat nebo zapinkat palkama. No... tim, Ze sem se synem vic casu ja, tak asi ja, no...
ale treba déda ho privedl k tomu hokeji. I kdyZ tam s nim stejné chodim ja... " [Otec 1,
34 let, SS, 1 dit&]

,»No, obcas, taky prave treba o vikendech, jsme spolu v dilné, nebo délame néco
S autem a tak. Do toho se manzelka moc neplete. Ale jinak asi ne... my se snazime delat

v§echno spolecné.” [Otec 5, 31 let, SS, 2 déti]

Aktivity, které typicky délaji muzi se svymi détmi bez matky, jsou napiiklad hrani
s auticky, se stavebnici, délani véci okolo aut, ale také sport. Mezi nejCastéjsi sportovni
aktivity patfila jizda na kole, jizda na koleCkovych bruslich, ale také hokej. Nicméné¢ u
sportu je podle respondentu Castéjsi, Ze ho uci rodice dohromady nebo déti hodi do

krouzkt, ve kterych dité uci sport kvalifikovany trenér.

Zeny &astokrat nemaji na hrani jako takové moc Gasu, protoze se kromé ditdte staraji
také o domacnost a jeji chod. Nejcastéjsi a jedinou aktivitou, kterou maji Zeny s détmi
jen pro sebe, bylo vafeni. To je kazdodenni ¢innost, kterou Zeny provozuji a zapojuji do

ni 1 své déti.

Samostatnou otazkou bylo, zda rodi¢e détem ¢tou. A pokud ano, tak ktery z rodicl to
déla vice. Tato celkem specificka aktivita ukazuje, kdo sina dité najde vice ¢asu, jelikoz

se obvykle ditéti ¢te pred spanim kazdy den.
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., Vlastné ted’ uz moc ne, ale tak ty dva roky zpatky, kdyz byly v tom rozmezi tak
tech dvou az ctyr let, tak to jsme Cetli hodne. Vétsinou ja (...) obcas tatinek, kdyz byl
doma.* [Matka 1, 35 let, SS, 2 déti]

,Jo, hlavné pred spanim. Teda predtim nez déti usnou, ne my. (...) My se u toho
stridame, s kym zrovna chtéj jit déti spat, ten cte. A taky ten, kdo ma vic cas, protoze se

vecer casto dohdni to, co se pres den nestihlo.“ [Otec 2, 36 let, VS, 2 déti]

Ukazalo se, Ze vétSinou ¢te, nebo u mensich déti bude ¢ist matka, nebo podle toho, kdo
ma zrovna vice Casu. Matka Castéji uspava, tudiz Castéji Cte. V podstaté u vSech

respondentl rodice ¢tou ditéti pred spanim.

Déle jsem chtéla védét, jaké hracky rodice ditéti kupuji nebo jaké obleceni mu oblékaji.
Tyto indikatory pomohou zjistit, jestli jsou rodi¢e ve vychové déti néjak ovlivnéni
genderovymi stereotypy. V tomto piipadé¢ se vysledky shoduji stim, co fikaji
Golombok a Fivush v knize Zeny, muzi a spolecnost, kterou napsali Renzetti, C. M. a
Curran D. J. Tvrdi, ze déti uptednostiuji hracky, které jsou genderové urcéené pro jejich
pohlavi. Respondenti jsou ovlivnéni tim, jaké hracky a barvy obleceni kupuji svym

détem.

,»No, nahore uz ma auticka, par traktoru, co dostal od tatky, zatim teda vedou
chrastitka, ale budem se ho asi snaZit vest k tém klucicim vecem, no. (...) To mé viibec
nevadi. Tak at si s nima hraje. (...) Hele, neutrdlni barvy treba taky nosi. Ale ja se mu
vétsinou snazim kupovat jako zelemy, modry, ale treba tohle bodycko ma treba od
babicek (poznamka — oranzova barva), tak mé je lito mu ho nedat nebo to. Ale jinak ja

to rozlisuju. Ja mu kupuju klucici véci. “ [Matka 3, 22 let, SS, 1 dité]

,,Dostala autodrahu a teréndka na ovladani [smich]. Ja si myslim, Ze ne. Ze to
neni vyslovené nanynka, ale jako treba md rdda Elzu, takzZe clovéek to tam jako musi
trosku dat, ale ma rada i takovy prakticky a neutrdalni darky ve stylu her, kniZek a
takovyhle. Panenky, to si myslim, Ze stacej tri panenky. Kocdrek ma, samoziejmé."

[Matka 5, 45 let, SS, 3 déti]
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,,Ja bych ek, ze ne. Ale je pravda, zZe ma hracky jak pro holky, tak pro kluky. Meé
taky nebavi hrat si jenom s panenkami (smich). (...) Oblika si vétsinou to, co chce sama
(smich). Ale ma obleceni vSech barev, nejenom riuzovy. Ja si myslim, ze u tech holek se
to nebere tak vazne, jak treba u kluki. U holky nevadi modry obleceni, ale kluk
V riizovym je jakoby divnej, ze jo. Takze mi to nevadi, Ze si oblikda i modry nebo zeleny

obleceni. “ [Otec 3, 30 let, SS, 1 dité&]

,No tak my jak mame kluka i holku, tak to nejde jako moc rozlisovat, Ze jo.
(...) Ale je rozdil, jestli je dostanou nebo si s nima hrajou. A oba dva si hrajou se vsim,
co doma mame, takze bych nerek, Ze mame tendenci jim kupovat treba ty hracky takhle
delené. (...) Jako jo, to je vic rozdéleny nez s téma hrackama. Holka nosi sukné a tak,
takze to klukovi asi davat nebudeme (smich). Ale taky nenosi jenom riizovou a modrou,

ddavame jim vSechny barvy. “ [Otec 2, 36 let, VS, 2 déti]

Co se tyka hracek, jsou rodiCe vice benevolentni, nez co se tykd obleceni. V tomto
sméru jsou vice benevolentnéj$i matky. Nicméné tfi moji respondenti maji chlapce 1
divku, tudiz neni jednoznacné, jestli si dité hraje jen s hrackami, které byly uréeny pravé
jemu. Vice benevolentni byli rodice, ktetfi maji dceru. V tomto piipad¢ jim nevadi, kdyz
si hraje naptiklad s auticky nebo si chce obléknout modré obleceni. Nékteti respondenti
jim takové hracky i1 kupuji. V ptipadé chlapcti jim naptiklad panenky nekupuji, ale

nebrani jim, jestli si s nimi chtéji hrat, pokud k nim maji ptistup.

S péci o dité souvisela 1 posledni otdzka, ktera se tykala toho, jestli by partner nebo

partnerka méli néco dé€lat a podle respondentti to ned¢laji.

., Tak by mé vic pomohlo, kdyby mi vic pomdhal. To zas jako jo. Ze ted furt
musim K nému chodit a prosit — udélas tohle, udélas tamhle to. (...) Tak jako kdyby byl
V tomhle takovej samostatnéjsi a treba ho to napadlo samotnyho nekdy, kdyz tady treba
Jjim a malej se zacne vztekat, tak aby ho uklidnil a nemusela jsem ho jako prosit, no. Ale

jinak jako ne. Jenom teda tohlecto.  [Matka 3, 22 let, SS, 1 dité]

Zeny by ocenily vice pomoci a to v domécnosti i s péci o dite. Rikaji, Ze muzi jim
pomahaji, ale vétSinou jen na pozadani, ned¢laji to sami od sebe. Také zminily, Ze by si

muZ na dité¢ mél najit vice Casu, aby toho jednou nelitovali. Matky byly celkové vice
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nespokojené s tim, co partner déla nebo nedéld. To by mohlo byt tim, Zze matky, at
pracuji ¢i na rodicovské dovolené, si chtéji péci o dité uzit. Muzi to pravdépodobné
nemaji takto siln¢ dané.

Dotazani muzi si oproti tomu mysli, ze zeny délaji to, co maji, a neexistuje nic, co by
meély délat, ale ned€laji to. Jen v jednom ptipadé muz uvedl, Zze by se partnerka méla
vice starat o sebe, ze se kvuli détem trochu zanedbava. To potvrzuje teorii, ze se matky

nechtéji o péci o dit¢ ochudit, i kdyz pracuji.

6.2.4 Tradi¢ni rodina, spravny muZ a spravna Zena, rodicovska dovolena

Dale jsem chtéla zjistit, jestli si respondenti mysli, Ze matka, kterd pracuje misto péce o

dité, je Spatnd matka.

,,Ja si nemyslim, Ze to je Spatny. Ze tieba kdyz fakt nemaj penize nebo néco a
potiebuje jit makat, tak jako to beru, to proc ne. I kdyz je chlap na matersky, tak kdyz ta
Zenska vydelava vic, tak ja to jako nijak neodsuzuju. Ale treba ja bych to neudeélala. Ja
jsem rdda za to, ze jsem s nim doma. (...) A navic si myslim, Ze to je Zensky poslani, no.
Jako ja bych to treba neudélala. Ale neodsuzuju za to, jestli to takhle nékdo ma, tak at

to tak ma. Jestli jim to vyhovuje. “ [Matka 3, 22 let, SS, 1 dité]

,No... to asi zdlezi na tom, na jakej uvazek si tu praci vezme. Prece jenom Si
myslim, Ze by matky mély bejt u téch deéti a videt jejich pokroky. (...) Kdybych méla ja
moznost, Sla bych taky do prace, ale prave treba jenom na polovicni uvazek. Ono bejt
porad jenom doma je taky trochu vycerpavajici a tohle by byla pro mé osobné malicko

zména a urcité bych to privitala. “ [Matka 4, 21 let, SS, 1 dit&]

,Jako to asi zdlezi na tom, proc¢ pracuje, Ze jo. Ono kdyz prostée nemds penize, tak
musis pracovat. VSichni chtéj pro dité to nejlepsi, a kdyz kviilli tomu musi holt mama
pracovat, tak proc ne. Jako u nds to tak fungovalo, a kdyz dite ziistane s tdtou, tak to je

asi iplné nejlepsi, ze jo. " [Otec 3, 30 let, SS, 1 dité&]

Respondenti se shodli na tom, Ze zaleZi na tom, v jaké situaci se dand rodina nachazi.
Finan¢ni situace to je nejcastéjsi diivod, pro¢ dokazou pracujici matku pochopit. Dale

fikali, Ze pokud dit¢ necha pracujici matka s otcem jen proto, aby rodina méla stejny
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zivotni standard, potom je to v potadku. Matky ale tvrdily, Ze by to tak ale nechtély, Ze
si cht&ji uzit chvile s miminkem. Dvé matky uvedly, Zze pokud by byla moznost pracovat
na rodiovské dovolené tak, aby zaroven zvladaly péci o dité, rozhodné by ji ptijaly.
Podle nich by takova prace méla byt nejlépe vykonavana z domova. Rodinny rozpocet
se jim zasadné snizil a maji pocit, ze by méli muzi né¢jakym zptsobem s financovanim

rodiny pomoci.

Tato posledni ¢ast analyzy se tyké zjiSténi, jaky nazor maji rodi¢e na tradi¢ni rodinu,
tedy muz zabezpecCovatel a Zena pecCovatelka. S timto se poji 1 otdzka, co by méla d¢lat
spravna zena a co by mél délat spravny muz. Otc, ktefi jsou nebo byli na rodicovské
dovolené, jsem se ptala, co je k tomu vedlo, zlstat doma a pecovat o rodinu. Matek
jsem se dotazovala, jaké okolnosti by je donutily nebo presvédc¢ily o tom, Ze by nechaly

svého partnera na rodicovské dovolené.

., Tak myslim, Ze Zena by se méla starat o dité a i o domacnost. (...) No tak muz
by je mél financne zabezpecit. (...) No, to urcité jo. Ono to tak fungovalo vidycky, tak
nevidim ditvod to néjak menit. (...) U nas to tak funguje, zZe Zena zustane doma s ditétem
a muz chodi do prace. I kdyz jako znam par, kde chodi matka do prace a otec je doma,
ale tam je to potom otazka financi, kdy teda ona vydélava vic penéz nez muz. (...) Asi jo.
Ale stejné bych si to musela hodné rozmejslet... asi by mi to bylo trochu lito. Ze nevidim
to dité a jeho pokroky... mozna ze bych ani nechtéla pracovat, kdyz bych vedéla, ze na

mé cekd malej doma. “ [Matka 4, 21 let, SS, 1 dité]

., Bylo by asi blby, kdybych tvrdil, Ze to tak musi bejt. Kdyz to u nds tak neni, Ze
jo. Ale je to takova ta klasika, kterd je dost zazitd. Ale jak jsem Fikal s téma rolema, tak
spolecnost uz je posunutd dal, nez aby to nékdo moc resil... ono to obcas ani moc dobre
nejde, a délat jen proto, aby se clovek zavdecil jinym, to je blbost...(...) No..mé
vyhodili z prdace a manzelka méla svoje misto jisty. Tak jsme se tak spolecné domluvili.

., [Otec 1, 34 let, SS, 1 dit&]

Ohledné tradi¢ni rodiny matky odpovidaly spiSe tak, Ze to tak funguje a je to tak
spravné. Muzi, ktefi vlastné tradicni rodinu nezastupovali, odpovidali, Ze je hlavné

dilezité, aby se v paru domluvili. Hlavni diivod, u matek i otcti, byly finance. Kviili nim
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nejcastéji muzi zlstali na rodiCovské dovolené. Podle vSech by se spravny muz mél
postarat o rodinu, ale nemusi to byt jen finan¢n¢. Spravnad Zena by se méla starat o
domacnost i déti. Zeny, matky, timto dali najevo, Ze je pro né muzsky piijem, ale i
pritomnost muze v roding dilezita. V dnes$ni dob¢ je ale vétSina rodin dvoupiijmovych a
podle dalSich vypovédi Zen, ale i muzi, by méla byt i péfe o dit¢ i o domacnost
spolec¢na. Muzi si mysli, Ze dnes spolecnost nefesi tolik role Zeny a muze jako tomu
byvalo diive. Tradi¢ni model rodiny tedy pravdépodobné zlstane zachovan, i kdyz

dnesni doba a spole¢nost podporuje 1 alternativni zplisoby rodiny.

Zajimavé mi piipadalo zafadit otazku, jestli si respondenti dovedou piedstavit, Ze by na

rodi¢ovské dovolené zlistal partner.

,Ne. (...) Myslim, Ze by to psychicky nezvladl, ano. Je to furt hlavne prace
dokola, je to ubijejici, a kdyz uz pak je to dité vetsi, tak je to lepsi. Da se s nim uz
ledasco podniknout. Ale stejné i tedka, skoro Sestilety dite a mam pocit, Ze to je jenom o

tom opakovani. Je to dost monoténni. “ [Matka 5, 45 let, SS, 3 déti]

Vsechny matky se shodly na tom, ze si nedokazou predstavit, Zze by jejich muzsky
protéjSek zlstal na rodiCovské dovolené s ditétem. Dlvody byly razné, nebyl jeden
hlavni. Naptiklad se jednalo o strach o dité, finance nebo to, ze by muz nevédél, co

S ditétem délat.

, 1o docela dovedu. Ale mé to celkem i bavilo, takze bych do toho Sel klidné
znova. “ [Otec 1, 34 let, SS, 1 dit&]

., To asi jo no (smich). Manzelka byla se dvema detma, ja ted se tietim. Takze

jo, dovedu si to docela jasné predstavit (smich). “ [Otec 4, 27 let, SS, 3 déti]

Muzi naopak odpovidali tak, Ze si rozhodné dovedou predstavit, Ze by Zena ziistala na
rodicovské dovolené. Ve dvou piipadech byla manzelka respondenta na rodiCovské

dovolené diive, muz zistal doma aZ s poslednim ditétem.
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6.3 Zavér vyzkumu a shrnuti vysledku

Cilem této bakalaiské prace bylo analyzovani postoji muzi a Zen k rodiCovstvi, k jejich
vnimani rodi¢ovskych roli a také k vztahu k ditéti. Toto téma je v dnesni dobé velmi
diskutované a to nejen odborniky, ale i vefejnosti. Jednim z faktort je to, ze i laicka
vefejnost ma snahu a zadjem dozvédét se o poznatcich odbornikl. Také rodiCe se chtéji
informovat o déni ve spole¢nosti i o roding. Tito rodi¢e jsou otevieni i alternativnim

zpusoblim vychovy déti a Ziti v roding.

Pti realizaci vyzkumu jsem se nesetkala s odmitnutim poskytnuti rozhovoru.
Nicméné pro kazdého je rodina jistym zplisobem intimni zélezitost a neni jednoduché o
vnittnich zaleZitostech s nékym mluvit. Ani jeden respondent neodmitl na néjakou
otazku odpovédét, ale v nékterych piipadech byly odpovédi velmi rozpacité. Tuto

ostychavost chapu, proto jsem v takovych ptipadech preformulovala otazku.

Vyzkum formou pozorovani ukézal, ze z velké vétSiny chodi na hiisté s détmi
zeny, pokud to nebyly konkrétn¢ matky. Muzi se na htiStich pfili§ nepohybovali, coz je
pravdépodobné zplisobeno zaméstnanosti muzii — otcil, jez ve vétSin€ rodin s détmi

funguyji jako ti, kteti rodinu finan¢né zabezpecuji.

Vyzkum formou rozhovori ukazal, Ze zeny — matky maji k rodiCovstvi jiny
piistup nez muzi — otcové. Tento rozdil ale neni nijak zavratny. Muzi a Zeny jsou
rozdilni v riznych oblastech zivota a rodiCovstvi neni vyjimkou. VSichni respondenti se
shodli na tom, Ze jim dité¢ pfevratilo Zivot naruby. Rodi¢e museli piehodnotit sviij
zebticek hodnot a vSichni umistili dit€é na prvni misto. Tim upozadili kariéru, ale

naptiklad i pratele, se kterymi se diive stykali.

Péce o dité byla u vSech respondentl stejna. Dulezité bylo zaopatfit dité, matka
nebo otec nebyli na prvnim misté. Pokud odpovidaly matky, které zlstaly s ditétem
doma, tak péce o dité i o0 domacnost byla na nich. Oproti tomu v rodinach se starajicimi
se otci tyto povinnosti délily mezi oba rodice, obvykle ptfipadly tomu, kdo mé zrovna
cas. Dlivodem je pravdépodobné to, Ze ani pracujici matky se nechtéji ochudit o péci o
dité. Co se tyka hlidani ditéte a pomoci s pé€i o ngj, ve dvou piipadech nikdo matkdm
neni k dispozici. V ostatnich piipadech jsou rodi¢im k dispozici jejich rodice.
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Ocekévani, ktera rodice pted prichodem ditéte méli, se rozchazely, ale ne v roviné muz
a zena. Nékterym rodi¢lim se oCekavani naplnila a nic je v péci o dité neptekvapilo.

Castgji potom byli rodice piekvapeni, i kdyZ se na pé¢i o dité piipravovali.

Co se tyka vyhovy ditéte, ukédzalo se, ze je pro rodice dulezité, aby déti
dodrzovaly pravidla a mély dobré znamky ve Skole. Tim si dité zaslouzi divéru rodici a
dostane volnost. Jako idedlni styl vychovy se vSichni rodi¢e shodli na tom, ze je to
,»zlaté stfedni cesta®, tedy ani jeden z extrémnich ptistupi. Autoritou pro dité je vétSinou
muz a to nejen v rodinach, kde se o dit¢ stard matka. Projevem je kiik, kterym se dité
usmériuje. To ukazuje, ze muz ma poiad pfirozenou autoritu, i kdyz se dnes vede

diskuze o tom, Ze tomu tak neni.

Hlavni rozdily mezi Zenami a muZi se vyskytovaly v aktivitach, které s détmi
délaji. Otcové si vice hraji s auty nebo se stavebnici, nejvice ale podporuji déti ve
sportu, hlavné cyklistice, jizdé na koleckovych brusli a podobné. Otcové déti podporuji,
ale neni to tak, 7e by je to udili jen oni. Castéjsi bylo, Ze déti sporty uéi oba rodice
dohromady. Zeny nejvice uvadély jako aktivitu, kterou maji s ditétem jen pro sebe,
vafeni, coz je aktivita, kterou dé¢laji kazdy den. Jinak si hraji se v§im, s ¢im si dité chce
hrat. Nejeden rodi¢ uvedl, Ze je pro nc¢ho dulezité¢ travit s ditétem cas nehledé¢ na
aktivity, které provozuji. Ovlivnéni gendrovymi stereotypy bylo patrnéjSi u obleceni,
které svym détem oblékaji nez u hracek, které ditéti kupuji. Benevolentnéjsi v tomto
sméru jsou matky a rodi¢e divek. Tém nevadi, pokud si dcera hraje napiiklad s auticky
nebo si chce obléknout modré obleceni a dokonce jim takové véci kupuji. U chlapct jim

necht¢ji branit ve hrani s panenkami, ale cilené je pofizovat nechtéji.

S vyrokem, Ze zeny maji biologicky danou péci o dit€ i o domacnost, vétSina
rodi¢ii nesouhlasila. SpiSe tvrdili, ze zalezi 1 na jinych okolnostech, nez jen na ptirod¢.
Hlavni okolnosti byly vychova rodi¢li, okolnosti narozeni ditéte nebo charakter clovéka.
Dalsi otazkou bylo, zda si rodi¢e mysli, Ze pracujici matka je Spatnd matka. Takovy
nazor se neobjevil. Jediny diivod, pro€ si to nemysli, jsou finance. Rozdil mezi muZi a
Zenami je ten, Ze Zeny, matky, by pracovat misto starani se o dité nechtély. Pro matky je
tradicni rodina zaklad, ktery funguje, a nechtéji to nijak ménit. Muzi fikali, Ze to nefesi,
ze je hlavné dilezité udélat to tak, aby to obéma v paru vyhovovalo. Hlavnim divodem,
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pro¢ muzi zustali s détmi na rodi¢ovské dovolené, byly opét finance. Na koni rozhovoru
byla zafazena otdzka, zda si rodi¢e dovedou piedstavit, ze na by rodiCovské dovolené
zustal jejich protdjsek. Zeny si to rozhodné predstavit nedovedly, muzi naopak nebyli

proti.

Zaveérem lze tici, Zze model, ve kterém je Zena pecCovatelka a muz zivitel, je v nasi
spole¢nosti velmi siln¢ zakotenén. Je ale otdzkou, zda tento model, ktery je ctén nékolik
stovek, mozna i tisicti let neni jiz pfekonan a jestli muz neztraci sviij post, které zastaval
V minulosti. Je mozné, Ze se v nedaleké budoucnosti muz bude aktivné zapojovat do

hodu domacnosti a ono ,,aktivni otcovstvi‘ bude béznou praxi.
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Zavér

Rodina, rodiovstvi a rodiCovské role je velmi aktudlni téma, které se dostava do
popiedi zajmu nejen odborniki, ale i laické vetfejnosti. V nasi spolecnosti se vyskytuje
mnoho riznych pohledl na toto téma, proto se o ném bude i1 nadale diskutovat. A zalezi
jen na rodicich, nakolik budou mit snahu a zajem si osvojit nové poznatky. Prave
gender mize byt jednim z téchto poznatkd. Jiz v dnesni dob¢ se problematika genderu

dostava do odbornych publikaci, ¢asopisti pro vetejnost i do Skolnich prirucek.

Cilem této bakalatské prace bylo analyzovani podoby rodiCovstvi v rodinach
v kontextu genderovych roli. Teoreticka ¢ast méla ukazat vyvoj rodiny od historie po
soucasnost, funkce rodiny, vychovné styly, rodi€ovské role, gender a jeho teorie a
genderové stereotypy. Toto vSechno ovlivituje déti a jejich spravny vyvoj. Zakladem, a
to potvrdila i prakticka cast této prace, je vztah rodi¢t k sobé navzajem a jejich
vzajemné dopliiovani se ve vychoveé déti. Déti si utvareji svoji vlastni identitu a postoje
pro dalsi zivot tim, Ze pozoruji své rodiCe a jejich chovani. Proto je dalezitd ptitomnost

obou rodi¢ii v roding, aby déti mohly pozorovat genderové chovani obou pohlavi.

Dnesnim trendem je aktivni zapojeni otce v roding, a to nejen v roviné vychovy
déti, ale také v pé¢i o domacnost a aktivity v rodin€. Toto podporuje 1 prakticka ¢ast mé
prace. Otcové na rodiCovské dovolené ziistali z vEtsi ¢asti kvili penéziim, ale také kvili
traveni vice Casu s détmi. Nicméné otcové matku v rodiné nenahrazuji. Matka je stale

aktivni uvnitf rodiny a otec rodinu spise zabezpecuje z vnéjsi.

Podle mého vyzkumu se podoba rodicovstvi v kontextu genderovych roli lisi
pfedevS§im v aktivitdch, které rodi¢e se svymi détmi provozuji. Otcové se zaméfuji
pfedevs§im na sportovani, hrani s auticky nebo stavebnicemi. Matky si obvykle hraji se
vS§emi hrackami, nicméné jedind aktivita, kterou délaji s ditétem bez ptitomnosti otce, je
vateni. Péce o dité pfipada na matku nejen v rodinach, kde matka ziistala na rodicovské
dovolené, ale 1 v rodinach s pecujicimi otci. Zda se, Ze matky jsou vice starostlivé a ani
pracujici matky se nechté&ji o pé¢i o malé dit€¢ zadnym zpisobem ochudit. S modelem
tradicni rodiny, ve které Zena pecuje o déti a domdacnost a muZz se snazi rodinu

zabezpecit predevsim finan¢né, souhlasili i otcové, ktefi tento model nezastupuji. Proto,
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i pfes veskeré rodinné alternativy, zlstane tento model pravdépodobné jesté dlouhou

dobu zachovan.

Tato prace a jeji poznatky by mohly byt vyuzity organizacemi zaméfené na
rodinu a rodiovstvi, v Pardubicich by to mohlo byt naptiklad Centrum pro rodinu —
Slunicko nebo Rodinné centrum Kulihrasek. Tato centra poradaji prednasSky pro rodice

s détmi, détské aktivity nebo také riizné zaméiené workshopy.

Dnes se tématem rodi¢ovstvi v kontextu genderovych roli a muzl na rodiCovske
dovolené zabyva napiiklad projekt ,,To je rovnost, ktery funguje pod zastitou Utadu
vlady Ceské Republiky, online ¢asopis Gender rovné prilezitosti nebo dalsi projekt
,Liga otevienych muzi*. Tato problematika je tedy velmi aktudlni a do budoucna se o

ni bude jesté hodn€ mluvit.
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Prilohy
Seznam piiloh:

1) Scénaf rozhovoru
2) Ukazka rozhovoru a kodovani
3) Koédovaci strom

4) Ukéazka pozorovani
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1) Scénar rozhovoru

Obecné otazky

e Kolik mate déti?
o Kolik jim je?
e Mate kluka nebo holku?

e Planovali jste déti?
Spolecnost

e Miyslite, Ze vam dité ovlivnilo kvalitu zivota? Jak?

e Jste se svym ditétem poidd nebo nékam chodite bez né;j?
Péce o dité

e (o zahrnuje vase kazdodenni péce o dité?

Co vykonava matka?

Co vykonava otec?

Pomahaji vam néjak ostatni lidé — hlidani a podobné?

Ctete dit&ti? Kdo to d&la? Otec nebo matka?

Kdo si myslite, ze je vétsi autorita pro dit€? Zakazuje mu véci, je piisnéjsi? Jak

se to projevuje?

Naplnila se vase ocekavani v péci o dit€? Piekvapilo vas néco?
Volny ¢as s ditétem

e Travite se svym ditétem hodné ¢asu?

e Co obvykle délate? S ¢im si hrajete?

e Vedete dit€ ke sportu? Ucite ho hazet, kopat, jezdit na kole, bruslit?

e Kdo si myslite, Ze to déla vice — vy nebo partnerka?

e Maite tendenci kupovat ditéti ,hracky pro kluky®, jiné véci, nebo barevné

rozliSené?



Rodicovstvi z riiznych pohledii, gender

e Myslite si, Ze pracujici matka je Spatnd matka?

e Co by mél podle vés d¢€lat ,,spravny muz* a ,,spravna zena“?

e Dovedete si piedstavit, ze by byl na rodi¢ovské dovolené vas partner?

e Myslite, Ze to maji zeny dano biologicky — péci o dite?

e Kdo chodi sdétmi do Skolky/ skoly, klékati, na rodiCovské sdruzeni, na
krouzky? Kdo krouzky, I€kafe a podobné vybira?

e Jaky mate nazor na tradicni model rodiny — matka pecCovatelka a otec
zabezpecovatel rodiny?

e Jaky myslite, ze mate styl vychovy? Liberalni nebo piisny? A jaky myslite, ze je
idealni?

e Je néco, co by mél partner podle vas délat a ned€la to?



2) Ukazka rozhovoru a kédovani

Barevné kodovani

Partner

Gender, spravna Zena, spravny muZ, tradi¢ni rodina
Rodicovska dovolena — protéjsek, divody

Pracujici matka

Genderové rozliseni

Péce o dit€, hlidani, styl vychovy, ocekavani
Volny cas, s ditétem, bez ditéte, aktivity
Kvalita zivota

Respondent ¢. 7: Matka 2, 23 let, 1 dité
Datum: 20. 3. 2017

Délka rozhovoru: 34 minut

Misto: domacnost matky 2

V = Vyzkumnik

M2 = Matka 2

V: Ahoj.



M2: Ahoj.

V: Jak uz jsem Ti psala, rozhovor bude anonymni, bude jen pro ucely bakalarky, zadna
konkrétni jména se tam zminovat nebudou... Kdybys nechtéla na néco odpovédét nebo

ti bylo néco neptijemnyho, tak fekni, miizem to pieformulovat, preskocit.

M2: Jasné no.

V: Tak koukam, dit¢ mate jedno, ze jo?

M2: Jedno no.

V: A je to kluk jako buk. (smich) Jenom se zeptam, kolik mu je? Staci orientacné.
M2: 10 mesicii mu tedka bylo.

V: A planovali jste dit€?

M2: Jo, planovali.

V: Jesteé té poprosim vék a vzdélani?

M2: Je mi 23 a mam ukoncenou stiedni.

V: Dobte. Tak... vnimas rozdil, jak se na tebe ostatni divaji jako na rodi¢e? Tteba jako

oproti tomu, jak jsi zila pfedtim? Tak jestli je to jiny?

M2: Je to jiny, urcite. Urcité jo, no. Tak zménil se mne okruh kamaradek, znamejch.
Kompletné. Dost casto na mé treba starsi koukaj prave takhle, no, jestli jsem to dité
planovala (smich). Néco jako chudinka mald, uz ma dité (smich). Ale jako ja jsem tedka

spokojena, takze, mé to jako nevadi. Ale urcité Zijes jinak.

V: Ted’ mozna troSku zvlastni otazka, ale se§ se svym ditétem pofad nebo n€kam chodi§

bez néj? Jestli tieba ho davas nékomu na hlidani a se$ bez n&;?



M2: No... jako hodné vyjimecné, no. Protoze mi rodinu mame hodné daleko jak pritel,
tak ja. Takze jako kdyz tam jedem, tak se stane, Ze si tfeba na hodinu nékam odbehnu.

Ale co jsem doma, tak jsem s nim pordd (smich).

V: Ta on je jest¢ malinkej, tak to tfeba potom bude jiny.

M2: Treba jo no.

V: Tak... moje bakalatka se zaméiuje nejvic na to, jak jakoby maminka a tatinek
pecujou o dité jinak a pive ta péce je takovou tou stézejni casti. Tak jenom ve zkratce,

co zahrnuje kazdodenni péce?

M2: No, kazdodenni péce. Furt dokola. Jen co rano vstane, tak se mu musi c¢lovek
venovat az do vecera. Je to porad dokola to samy. Nakrmit, prebalit, pohrat si, uspat,
zase nakrmit, prebalit, pohrat si, uspat... takhle to mame celej den (smich). A od ty
doby, co teda leze a chodi kolem nabytku, tak jesté taky uklizet a davat do kupy nabytek,
brat mu veci, co mu do ruky nepatiej a to je jeste nejmensi zlo, ze ma v roce klice, jako

ted’ (smich).

V: Jenom se zeptdm, vy jako mamka vykonavate tohle vSechno, tuhle kazdodenni

¢innost. A je néco, co tieba déla specialné tatinek?

M2: Tatinek tedka co déla, tak koupe vecer. Coz teda neni jenom napustit vanu jeste
V tomhle véku jeho, ale Ze fakt se o néj postard, ze ho teda svlikne, travi s nim cas
V koupelné a pak ho zase oblikne, a natira ho, to jsou samy krémicky na oblicej a na
telo. Takze mu to docela da zabrat a kupodivu to ted vSechno zvlada, takze to je treba

velka pomoc, Ze si miizu treba i néco udeélat. Takze to jako zvladaj, no.

V: Jasné.

M2: 4 kdyz jsme teda oba doma, jako tFeba o vikendu, tak obcas jako prebali nebo

nakrmi. Ale to uz je tak jako min casty, no.

V: Je dobre, ze se toho neboji.



M2: My uz to spis mame spolu tak jako natrénovany, takze to mame hned, no. Takze...

V: A mysli§, Ze tieba v budoucnu to bude jinak? Ze tieba jak tatinek asto uéi takovy ty

sporty, ze jo, hazet, fotbal, kolo...

M2: No... nas tatinek chtél hrozné holcicku, takze ted’ teprve tak objevuje, co se s tim
chlapeckem da délat a Ze toho je docela dost, takze se tési, az bude néjaka autodrdaha
nebo néjaky koleckovy brusle, takze doufiam, Ze pak tieba jo no. Ze to bude lepsi no. On
teda tedka ma pritel novou praci, chodi pozdé vecer, takze to je taky takovy horsi, Ze

prijde domii a Ze toho moc nestiha.
V: Jasné, no.

M2: Ale doufam, Ze tieba pres léto, Ze to bude lepsi. Ze tieba veme toho malyho nékam

ven a bude se mu taky vic vénovat.
V: Rikala jsi, Ze mate oba rodinu daleko, takze to hlidani asi moc neptipadéa v tivahu.

M2: No takhle, ja mam tady tatu, jako v Pardubicich, ale ten je takovej jako hodné
casove vytizenej, takze obcas zavola, jestli by mohl vozit s kocarkem treba na pul hodky
na hodinu, ale jinak moc ne. Kdyz jedu za mamkou do Usti, tak tam zas mdme hodné

babicek, takze to ne Ze bych potrebovala hlidani, ale taky si chtéj uzit to vozeni.
V: Jasné.

M2: Obcas si ho jako vemou, kdyz potrebuju nevim treba ke kadernici nebo odbéhnout,
ale néjaky dlouhodoby hlidani, to ne no. Treba taky az bude vetsi. To ho tam pak odvezu

babicce na prazdniny (smich).
V: Na dva mésice rovnou (smich).

M2: No to si tchyné s tchanem, oni bydlej u Karlovych Varu, 300 kilometru, to vidycky
Fikaj, Ze si ho vezmou na mésic, no. Ale taky to jesté neni no. Oni ho hlavné neuméj

nakrmit a previiknout, takze to jesté potrva, vid Tobi? (poznamka — Syn)

V: Tak, zeptam se, ctete malymu? Tieba pfed spanim pohadky?



M2: No, jeste zatim jako moc ne.
V: Ja jsem to chtéla fict, jesté je na to moc malej, vid’?

M2: Obcas jako, protoze néjaky knizky uz teda ma, tak sme to zkouseli. On je takovej
v§eobecné jako nespavej, nechce spat a usina tak, ze jsme zkouseli skoro vSechno, takze
obcas sme mu knizky cetli, no, ale... zatim to jsou takovy ty nejjednodussi, aby to trosku

chapal, vid’ (smich). Zadny velky pohddky jesté.
V: A v budoucnu, pokud teda budete Cist, myslis, ze to budes d¢€lat spis ty nebo ptitel?

M2: No, tezko rict. Ja, kdyz jsem byla ja mala, tak vim, ze nam pohadky cet jako spis
tata. Ale u nas bych nerekla, Ze bude cist (smich). To bych spis vidéla, Ze mu pusti spis
pohadku néjakou na pocitaci v televizi (smich). On je to ajtak, takze to je vSechno pres
elektroniku. A on jak je malej, tak jako vsechny déti, kdyz televize se zapne, tak ocicka

mu sviti... Tak uvidime, jestli jesté budeme cist, ale kdyz uz, tak asi spis ja, no.

V: Pak tady mam otazku, kdo si myslis, ze je vEtsi autorita, ale to ted’ asi jesté Uplné

neni jasny, hm? Néjaky to zakazovani véci, jak se to uci, tak...

M2: Jako snazime se, no.

V: Na tohle se neSaha...

M2: No, na tohle se nesaha, presné. Treba pres den s nim nékam chodim a uvidime, jak
do budoucna to bude s tim tatinkem. Zatim jsem to ja spis, vid? Jesté ze neumi mluvit
(smich).

V: By nam to vSechno povédél, jak je to doopravdy (smich). Piekvapilo té néco v péci o

dité? Nebo je to tak, Ze jsi méla n&jakou predstavu?

M2: No... ja myslim, ze mé prekvapilo uplné vsechno. Ja jsem si myslela, ze miminka

tak jako spéj vétsinu casu anebo tak jako lezej nebo si neco delaj, pak si hrajou... Ale
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tak samoziejmé, ja mam taky mladsiho brdachu, ale zase mi bylo sedm let, takzZe jsem
byla uplné mala, kdyz jsem ho méla, takze mé to tak jako prekvapilo, no, Ze je takovej...
Ze je to jako fakt hodné prdce, no. Ze se to nezdd, ale kdyz pak k tomu clovék chce

Stihnout jesté néco, jako prani, vareni a tak, tak se to moc nedd, no.
V: Ze rodi¢ovska dovolena neni tak Gpln¢ dovolena...

M2: Presne tak. A zZe pritel jako, ac to vidi, jakej, je, tak si stejné mysli, Ze to je
pohodicka. Protoze obcas ho hlidal, treba kdyz jsem shanéla svatebni Saty, tak ho mél
fakt celej den na starosti, jenZe on byl zrovna ukdazkove hodnej, viechno mél ode mé
pFipraveny, ze jo — tohle mu oblikni, tohle mu nakrm tohle mu to... TakzZe Fikal, to je

pohoda, ne? VZdyt je to viastné sranda. Ja na to jo? Zkus si takhle treba mésic, Ze jo...
V: Jesté kdyzZ to nikdo nenachysta. ..

M2: Jesté kdyz to nikdo nenachystd. A jesté jako bejt s nim opravdu furt. Rikam, on jesté
jak prosté nespi, tak jsme spolu celou noc, celej den a kolikrdt to jesté tak, ted uz je
treba hezky, jo, ale kdyz bylo opravdu hnusné, tak jsme fakt byli spolu jen doma nebo
Jjen na chvili... Ze tieba neprijdu do kontaktu jako moc s jinyma lidma, tak jesté to je
narocny. On si myslim, Ze jeSté jak treba chodi do ty prace, ale prece jen tam ma
nejakej kolektiv, jo, i kdyz je to treba blby, tak mad tu pauzu na obéd, jo, to ja treba
nemam, Ze bych rekla: Tobiasku pockej, ted ja se jdu najist musis bejt hodnej(smich).

Ted mam tamhle u pocitace jesté kafe od rano, co jsem nestihla vypit, jako takze...
V: Jak byla ta reklama — maminka si nemuze vzit dovolenou.

M2: Presné tak, no. To vzdycky pritel Fika: mam dovolenou, mam vikend, chci se vyspat.

No supr, ale kdy mam dovolenou ja?

V: Tak... co tak obvykle délate? To jsi fikala, Ze chodite ven, Ze jo. S ¢im si tfeba
hrajete? Ted jak je malej, tak to jeSt€ asi vyloZené holCi¢i nebo kluci¢i hracky

nerozeznava, vid’?

M2: No... Tak ty aktivity, ja jako nevim (smich). Rano tak vstanem a jme tak jako radi.

My jak nespime v noci, tak kolikrat spime i rano, docela. Takze pak jsem rada, kdyz se
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stihnem prevliknout, coz je zdsadni, jo, protoze to se kolikrat stava, ze jeste v poledne
jsme tady v pyzamu (smich). Jako vitbec ndm to nevadi, hlavné Ze vstaneme (smich).
No, tak previiknout nds, udélat to tak, aby nikdo nemél hlad, no, pak spis tak néco
delam, jakozZe uklidim, vyperu a tak nez se vétsinou dostanem ven. No a tak co mame
Jjakoby kamaraddy, tak to jsou zrovna taky chlapecci, ale tak je to tak néjak stejny, no.
Ale kdyz jsme $li treba do hernicky nebo k nekomu domii si hrat, tedka zkousime jako

ven hodit, ale ted’ na to taky jeste neni, takze snad v lété uz to bude lepsi, no.

V: Takze zatim takovou tu tendenci kupovat mu hracky vylozené pro kluky nemas?

Nebo tieba 1 obleceni, modry véci, auticka?

M2: No, tak mi co mame takovou uchylku, tak kupujem dost veci fialovych (smich).
Protoze mam rada fialovou (smich). Coz je tady trochu videt, takZe spis tak anebo
kupujem jako véci do modra, no. Ono to tak néjak jako je, no. Ono jesté treba pro ty
malinkaty je bud’ hodné barevny, nebo kdyz uz to tak beru, tak spis ne, no. Spis modry,
zeleny a tak, no. Ono to totiz bejvda hodné jenom bud modry, nebo ruzovy a rizovy je

takovy blby, no (smich).

V: Mozna pak u ty holky je to néco jinyho, kdyz ma modrou, ale u kluka, se to bere

jinak, vid’?

M2: Je teda fakt, Ze kupujeme spis asi ty auticka nebo zviratka nebo tak, a pak kdyz
Jjsme prave u doktorky, tak ona tam ma vyskladany tieba takovy nadherny panenky a on

na to tiplné koukd, jako ze to v Zivoté nevidél (smich). Ze se mu to libi, no.
V: Ale tak nebudes mu zakazovat hrat si tfeba prave s téma panenkami?

M2: Hele, asi ne, ale Ze bysme mu to cilené kupovali, to taky asi uplné nevidim. Ale

treba prave na téech navstevach, tak to nebude vadit, kdyz si tim bude hrat.

V: A ted trochu z jiny strany, mysliS, Ze pracujici matka je Spatnd matka? KdyZ necha

dité tfeba jenom s tatinkem doma?

M2: No, myslim, ze ne. Pokud ho necha s tatinkem, tak si myslim, Ze to je jako uplné

nejlepsi a kdyz nejaka maminka necha dité s chitvou nebo babickou, tak si nemyslim, Ze
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je Spatna mama. Kazdej to ma uplnée jinak, no, zZe pro nékoho je diilezitda ta prdace a
znam prosté takovy maminky, nebo bavila jsem se s nima, jako Ze oni to strasné Spatné
psychicky snaseli, byt jenom doma s ditétem. A ne, ze by ho neméli radi, ale prosté jak
nemohli pracovat, tak z toho byli hrozné spatny, no. Ja si myslim, Ze pro to dité je
nejlepsi, aby jako hlavné ta mama byla v pohode. Je vidét, Ze i kdyz on uz jako nechce
spat a ja jsem z neho nervozni, tak tim spis ho jako neuspim, protoze on to ze mé vycejti,
Ze jo, ze nejsem v pohode. TakzZe si myslim, Ze to jako, ze pokud se ma to dite lip

S tatinkem nebo s chiivou a maminka se stara jinak, tak si myslim, Ze to neni spatny.
V: Jasng, Ze aspon ptijde mamka do kontaktu s jinyma lidma, ze jo.

M2: No jasné. Jako chapu, Ze to je tezky. Jako ja bych to tak treba nechtéla. Ja si to
vyloZené svym zpusobem uzivam, i kdyz to neni jenom vidycky prijemny, ale jako
nemyslim si, Ze jsou Spatny. Ono dnesni doba je takova trosku jako hloupa, zZe téch
penez jakoby moc neni, takze ja jim jako nemam za zly. A kdyby byla néjaka prace,

ktera by se idealné dala treba jeste k tomu, tak bych ji taky brala, jo (smich).
V: Ono je to vétsinou to finan¢ni hledisko, ze jo.

M2: Ale zase znam spoustu maminek, ktery jsou ted’ tehotny nebo kratce maminkama,
ktery tvrdily, Ze budou, az budou mit dite, osm hodin denné pracovat a Ze prosté dité

pohlida babicka nebo nékdo. Pak se jim to narodi a taky je vSechno uplné jinak, takze...
V: Pfedstava je jedna véc a realita druha...

M2: No, takze... Ale kdyz to tak maj, tak to neni urcite spatny.

V: Tak... dovedes si pfedstavit, ze by byl na rodi€¢ovsky dovoleny vas partner?

M2: No tak to si opravdu predstavit nedokazu (smich,).

V: Pro¢ ne (smich)?

M2: At uz teda jako financne, Ze jo, jak se rika, penize vzdy az na prvnim misté... Jako

asi s tim ditéte, jako asi to uplné neni takovej typ jako klasickyho otce, co by jako vizné
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venoval takhle na sto procent tém détem, no. Ja si myslim, Ze hodné potiebuje ten
kolektiv a tu svoji praci. A mit ten pocit, Ze néco déla. Protoze na ty rodicovsky to je
opravdu takovej jako pocit, Ze clovék uklidi, Ze jo, uvari a jidlo se sni, byt vypada za pét
minut uplné stejné a Zadnej pocit dobrej z toho jako neni, no. Takze to by na néj asi
nebylo, no. A on vitbec jako na ty domaci prdace moc neni. To on mi jako pomaha, ale
spis tak jako Ze musi, nez Ze by to bylo dobrovolné... takZe to si jako predstavit

nedokazu. I kdyz jsem mu to jako hodnékrat rikala, at to zkusi (smich).

V: Ja znam tieba tatinky, ktery byly tfeba jenom ptl roku, takovy jenom aby si to

zkusili vylozené, a Ze prej zkuSenost vyborna.

M2: No to ja bych jako verila. Ja myslim, Ze by tak uplné stacilo néjakych tech deset dni
neco jako vymeéna manzelek nebo tak néco (smich). Takovy podobny reality show, Ze b
to taky stacilo, no ale... Ja zas bych asi do ty prace chodit nechtéla tedka, takze...

Takze to mame takhle.

V: Takze ten tradi¢ni model rodiny jakoze matka pecuje, otec zabezpecuje, tak ten u vas

plati jo?

M2: Jo, u nas to plati urcité, no. On tim, Ze jako pritel je teda starsi o dost, tak uz
samoziejmé ma uz, ja nevim, rozjetou prdci, kariérné postupuje, uz je na tom prosté
mnohem lip. A mé by se jako shanéla hodné tézko a kdyz uz, tak na dvanactihodinovy
smeny pres den... A to je pak, to se pak s ditétem viibec neda skloubit. To bych ho pak
vitbec nevidéla, jo. On si uz muze tu praci tak vic vybirat a vic nds tak jako dokaze
zabezpecit, no. I kdyz to taky neni uplné jednoduchy, no. Kdyz ma tatinek vic penéz, vid,

nez maminka (smich).
V: A myslis, Ze to, Ze chlap vydé&lava a Zena pecuje, je n€jak dano piirodou?

M2: To je tezky. Ja si spis myslim, Ze je to jako uz od davnych dob, zZe ten chlap byl jako
silnéjsi, tak zabezpecoval rodinu a ostatni. Ze se to tak jako stalo zvykem, nez Ze by to
bylo prirodou.

V: Do skolky jesté asi tpln€ nechodi, vid'.
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M2: Ne, to jeste nechodi.

V: A k 1ékati? To chodi s tebou, vid’, kdyz mate ¢as?

M2: Jakoby k praktickymu lékari pro déti, to normalné chodim ja. Ale on pak jeste jezdi
vlastné na ultrazvuk vlastné s ledvinama, to uz ma tedka dobry. A do Hradce kvili
tomu, co ma na krku, Ze jo, tak to i s pritelem. Protoze jednak nads tam veze, a i kdyz
jsem mu rikala, Ze bysme mohli jet vliakem, tak on zas je takovej jako zZe u toho docela
chce bejt. Ne zZe by mé zas jako nevéril, ale on je moznd takovej i jako vyrecnéjsi, takze
se vzdycky tech doktori jesté vic ptd, co vsechno je potieba. TakzZe to jezdi s nama, no.

Ale sam by asi jet nechtél.

V: Myslis, ze to celkove bude jiny u prvorozenyho a u druhorozenyho ditéte? Jestli teda

planujete dalsi dité...

M2: No, my tak jako idedlné planujem to dité dost brzo, takze jakoze tak plynule bych

presla na rodicak s tim druhym ditétem. Tam asi Zadna zména nebude, no.

V: A mysliS, ze tfeba budes takova klidng;si?

M2: Jako urcité jo. Urcité clovek spoustu veci zjisti, Ze jako treba déla zbytecnéj
poplach, ale zas na druhou stranu si jako rikam, prosté, co kdyby, no... Ale my sme to
takhle meli treba i s porodem. Jako kdyby to bylo na me, tak moznd rodime tady doma a
partner Fikal, jako , ,nechces preci jen jako jet do ty porodnice?“ A ono to jako bylo
ono, no. Takze kolikrat chodime k doktoroj, Ze i ten Martin rekne ,, tak radsi s nim teda
zajdi, at vime, at’ jsme chytrejsi. “ A doktorka, mame skvélou doktorku, ta nam vsechno
vysvetli, takze si myslim, ze u druhyho uz budu védet, Ze pupinky tam a tam nejsou tak
hrozny a Ze treba kdyz se mi zddlo, Ze byl malej, Ze nepribyvd, tak mi naopak rekli, zZe
pribyva dost. No a pak se do toho jesté pridala ta lécba a tedka ji a dva. Je to kus
chlapa. Ale urcité zase vim, Ze to miize bejt uplné jiny, muze se to druhy dité lécit
S necim uplné jinym nebo to. A néco se clovek nenauci, no. Ale v dnesni dobé internetu

uz je to jedno, vid..
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V: Jakej mysli§, ze mate s pritelem styl vychovy? To ted’ka jesté¢ asi moc neni jasny,
vid’? Tak spi§ jak si mysli§, ze to bude vypadat v budoucnu? Jestli mu jako spi$

dovolite, co bude chtit, nebo mu budete vSechno zakazovat...

M2: No, jako urcité po ném budu chtit, aby mél dobry znamky, aby se ucil a aby treba
doma pomahal, to jo. Ale zas jako na druhou stranu kdyz nebude zlobit a bude to plnit,
tak zase nevidim divvod mu néco zakazovat, protoze my sme to taky tam méli. Ze tieba
babicka s dédou moji byli hodné prisny na mamku a ona to tak nikdy nechtéla. A my
sme to s brdachou nikdy tak neméli, Ze sme byli asi hodny, takze sme moc neznali néjaky
domdci vézeni nebo zdkazy. TakZe doufam, Ze to bude taky tak, no. Ze nebudou nutny
Zadny prisny opatieni a pokud budou, tak pak asi teda nastoupi pritel, no. ProtoZe on
kdyz na meé udela ty svoje oci, vid'... to ja bych mu pak dovolila vSechno (smich). To by

se pak tézko néco zakazovalo, narizovalo...
V: Takze nejlepsi asi takova ta zlata stiedni cesta, jo?

M2: Tak, no. Ale rikam, to je uplné stejny jako se vsim. To ja tady budu néco rikat a za
dva roky zjistim, Ze to je iiplné jinak, vid' (smich). Ze to tieba tak nejde, nebo Ze to bude

Jinak, no. Jako se vsim...

V: A myslis, ze je néco, co by tvlij ptitel mé¢l délat, ale nedéla to? SpiS jako k tomu
ditéti a tak?

M2: Urcite bych ocenila, kdyby s nim travil vic casu. Toho jako treba Stve, Ze Fika

¢

., baba, mama, ', ale nerika , tata*. Tak ja vidycky vikam ,,musis s nim bejt castéjc a
ucit ho to“. Tak jako urcite, to by jako mohl, no, ale jinak na druhou stranu to taky
vidim. Ze kdyz byl viplné miminko, tak partner s nim netravil viibec cas. ProtoZe Ze jo,
bylo potreba nakojit, prebalit a takovy ty veci, takze ho pochoval a jako dobry. Ale ¢im
Jje jakoby starsi, tim si hrajou vic, ale jeste to neni uplné, Ze by si hodinu spolu hrali. To
spis, ze si vezme na klin a jsou spolu u toho pocitace nebo tak, ale ze by to... I bych
ocenila, kdyby treba o tom vikendu vzal ten kocdrek a vyjel s nim nekam sam na
prochazku. Protoze my kdyz jdem spolu, tak porad potkdvame chlapi s kocarkama, Ze

nejde zenskd. Ta si myslim, Ze doma asi odpociva nebo déla uplné jinou praci, kterou ja
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nestihnu, kdyz musim jit s nima. Tak to by jako nékdy mohl, no. Ze pokud ji ho teda

nevykopu, tak on sam by s nim asi nesel, no... Ale jinak se snazi.
V: A ted teda posledni otazka. Co by mél podle tebe délat spravny muz a spravna zena?

M2: No, tak to nevim. Abych zas neznéla jako z minulyho stoleti (smich,).
V: To neboj. Zkus to (smich).

M2: Tak ja si myslim, Ze teda spravnej chlap by mél zabezpecit tu rodinu a pracovat,
vydélavat. ProtoZe priece jen on jakoby miiZe, pokud teda neziistivd s tim ditétem
doma, tak prosté ma na to ten prostor. Ja vim, Ze kolikrdt ta Zenska, kdy? odejde na
mateiskou nebo na rodicovskou tak tu Skolu nebo praci musi pierusit, Ze jo, a nemiiZe
vydélavat... Takze tak. A asi spravnd Zenska by méla se teda zase starat 0 tu
domdcnost, mit vSechno v pordadku, jako Ze vyprdano, vyZehleno, navaieno. No ale
V idedlnim pripadé jasné Ze chlap miZe pomahat doma a Zena mu pomiiZe s tim
privydélkem néjakym. Ja zas jako Fikam, Ze co nedéla on, tak ja taky nestiham urcité
sto procent toho, co bych méla, protoze s tim certem se to kolikrat neda. Taky mame
hory pradla a nékdy neni uplné tepld vecere a tak. Protoze to prosté nékdy nejde, no.

Takze asi tak, no.
V: Tak jo. Dékuju za rozhovor.

M2: Nemas zac.
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4) Ukazka pozorovani

Misto: Pardubice, sidlisté Dubina
Datum: 18. srpna 2016

Cas: 10:00 - 11:00

Poznamky: pocasi slune¢né

Pti ptfichodu na hiisté si na piskovisti hraji tfi déti, jedno je tu s tatinkem a dvé
s maminkou. Tatinek s divkou si chvili hraji jesté na dalSich atrakcich. Ma mladsi sestra
si hraje na prolézacce. Chvilku po desaté hodiné pfiSly dvé maminky s détmi, divkami,
a hraji si. Hfist€ na tomto misté je pomérné nové a velké. Slouzi vétSin€¢ déti na sidliste,
jelikoZ se nachazi uprostfed sidlist€. V 10:10 hol¢i¢ka s tatinkem odchézeji, podle
vyslechnutého rozhovoru zkontrolovat mladSiho bratra hol€icky. V 10:15 pfiiSla dalsi
maminka s hol¢ickou a ko¢arkem. V tuto chvili jsou na hiisti ¢étyfi matky. Matky u
prolézacky si povidaji o knihach, déti, které si od zacatku hraly na piskovisti, se
presunuly k houpackam. VSechny déti tu jsou relativné malé, zadné neni star$i péti let.
Posledni zminéné déti s matkou odchézeji v 10:25. Ostatni matky si povidaji a déti si
nerusené hraji. Sestra se houpe a snazi se skamaradit s ostatnimi détmi. V 10:35 piijel
otec s dcerou na kolech a $li si hrat na piskovisté. Ve tfiCtvrté na jedenact piisly tii déti,
vékove priblizné do deseti let, v doprovodu tatinka. V 10:55 se zvedaji otec s dcerou a
odchazeji. Pozorovani bylo ukonceno piesné v jedenact hodin, nicméné déti na hiisti si

hraji dal.
Pocet matek: 4

Pocet otcu: 3
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