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1. Uvod

Rostliny byly soucasti zivotniho stylu ¢lovéka uz prakticky od pocatkd jeho vyvoje.
Lidé pouzivali rostliny pfedevSim jako potraviny, technické surovin, tkaniny, stavebni
materidl, palivo, ale vyuzivali je také pii riznych zdravotnich problémech i jako léky,
v podstaté podobné jako jini zivocichové. Prvni pisemné informace mame jiz ze starovéku.
Asi 2700 pi. n. 1. nechal napsat &insky cisai Sen-Non knihu o 1é&ivych rostlinach. Dale se
touto problematikou zabyvali starovéci Egyptané i Rimané a Rekové jako napt.
Hippokrates a Gallen (POTUZAK, 1995). Prikopnikem farmakologie byl §vycarsky 1ékat
Paracelsus a vyraznou osobnosti byl téz italsky Iékat a botanik P. A. Mattioli, autor
legendarniho herbare. Velky vyznam mélo i zavedeni botanického systému C. Linného
(JAHODAR, 2010).

Lécivé rostliny jako 1éCiva jsou obecné uznavany a jejich normy jsou uvedeny v
Ceském Lékopisu. Zkouméanim surovin a drog rostlinného a Zivo&igného pivodu k vyuziti
k ptipravé 1éCiv se zabyva védni disciplina Farmakogndzie. Touto tématikou se vSak
nezabyva jen védecky okruh, ale 1 tzv. lidovi 1é¢itelé. Vychazi spousty populdrné naucné
literatury. Stejné¢ tak mohou byt informace podavany ve form¢ reklam vyrobnich firem
(POTUZAK, 1995).

Z pedagogického hlediska je dobré mit ptehled o celkovém zastoupeni rostlinnych
druhti na dostupném tizemi pro vyuku, v okoli §kol. Tento ptfehled 1ze nasledné¢ vyuzit jako
pomucku pro studium raznych skupin rostlin, napt. rostlin 1é¢ivych. Kvétena Litovle a
okoli dosud nebyla souhrnné zpracovana. Vyjimku tvofi star$i prace F. J. Slavicka z roku
1897, psand némeckym jazykem (viz piilohy 1), z které je Cerpano i ve Vlastivédé
moravské od V. Pinkavy (PINKAVA, 1903). V téchto pracich jsou ale uvedeny informace
jeste z tehdejsiho uzemi Litovelského okresu. Predkladanad prace vychazi ze souCasného

katastralniho tizemi mésta Litovle.



2. Cile

Hlavnim cilem mé bakalafské prace bylo provedeni floristického prizkumu na
uzemi mésta Litovle v jednom vegetacnim obdobi, v roce 2010. Tento prizkum probihal
v ruznych lokalitach tak, aby v ném byly zahrnuty typické druhy pro riizné meéstské a okolni
¢asti. Soucasti prace byl sbér rostlin, vhodnych ke zhotoveni herbafovych polozek a nasledna
tvorba dokladového herbafe. Soucasné se sbérem probihala fotodokumentace rostlin.
Cilem byla také tvorba uceleného piehledu vysSich rostlin, nalezenych ve studované
oblasti, a to jak pfirozenych, tak i péstovanych druhti. Z tohoto piehledu jsem nésledné
vybral farmaceuticky vyznamné druhy, které¢ jsem komentoval, posuzoval jejich vyznam 1
moznosti vyuziti v pedagogické praxi i bézném zivoté. Soucasti prace je navrh vyukové
trasy s vyskytem Ilécivych rostlin. V teoretické casti je uvedena stru¢nd historie a
soucasnost Litovle, pfirodni podminky, charakteristika vybranych stanovist’ a reSerSe dané
problematiky.

Prace by méla byt vyuzitelna v ramci vyuky na 2. a 3. stupni skol v Litovli. Préci
bude mozné vyuzit ve vyuce piirodopisu, vychovy ke zdravi, biologie a zatadit ji do

prafezového predmétu environmentalni vychovy.



3. Metodika prace

Téma bakalaiské prace bylo vybrano po domluvé s vedoucim prace RNDr.
Vlastimilem Tlustdkem CSc. Hlavnim cilem prace bylo zpracovani vysledkt floristického
vyzkumu a vytvoreni prehledu vysSich rostlin, nalezenych na studovaném tzemi. Toto
uzemi bylo zvoleno s ohledem na mé bydlist¢ (Litovel) a s ohledem na dostupnost pro
ucely vyuky. Podrobnéjsi informace o studovaném tizemi jsou obsazeny v kapitole 6.

Floristicky vyzkum probéhl béhem jednoho vegetacniho obdobi v roce 2010 od
biezna do listopadu. Nékolikrat za mésic byl provadén formou vychdzek do terénu. Béhem
téchto exkurzi byly zaznamenavany voln¢ rostouci i péstované druhy rostlin. Soucasné
probihala fotodokumentace a sbér rostlin ke zpracovani herbarové polozky. Do skupiny
péstovanych druhti rostlin byly zafazeny zahradni druhy, kulturni plodiny, rostliny okrasné
a zamérn¢ vysazované. Nasbirané rostliny byly nasledné dourCovany a pouzity k tvorbé
herbare. Herbat byl vytvoten dle instrukci vedouciho prace a je zde zafazen do pfiloh (viz
ptiloha 2). Dalsi druhy byly dourovany téz z potizenych fotografii a nckteré z téchto
snimkil jsou soucasti prace (viz kapitola 8.3).

K urc¢ovani jednotlivych druht rostlin byly pouzity tyto publikace: ,, Kli¢ ke kvétené
Ceské republiky” (KUBAT, 2010), , Svét rostlin“ (SCHAUER, 2008) a internetova
stranka ,,www.biolib.cz ““. U vétSiny rostlin byly odborné nazvy sjednoceny dle uréovaciho
klice ,,Kli¢ ke kvétené Ceské republiky” (KUBAT, 2010). Na zakladé floristického
pruzkumu byl vytvotfen ptrehled nalezenych druhi, ve kterém je uvedena Cetnost vyskytu
pfirozené rostoucich a péstovanych rostlin a jsou zde oznaceny i zplanujici druhy (viz
kapitola 7). Léc¢ivé druhy rostlin jsou vybrany dle publikaci: ,,Farmakobotanika - semenné
rostliny“ (JAHODAR, 2009) a ,, Lécivé rostliny v soucasné mediciné“ (JAHODAR, 2010).
komentovany v kapitole 8.3. Soucésti prace je kompilacni piehled ucinnych latek
obsazenych v rostlinach a struny popis zpracovani rostlinnych drog.

V kapitole 9 je uveden navrh vyukové trasy s vyskytem léc¢ivych rostlin. Tato
navrhovana trasa je vyznaCena na mapce (viz obr 28) a jednotliva zastaveni jsou
v nasledujici tabulce okomentovana a doplnéna nékolika zastupci 1éCivych druhi rostlin
(viz tabulka 3).

Soucasti prace je také teoretickd Cast zabyvajici se historii a soucasnosti mésta a

prirodnimi podminkami studované¢ho tizemi. Mezi pracovni naplii pattilo téz dohledavani



archivnich zdznami a udajii vztahujicich se k botanické tématice na studovaném tzemi.
Nékteré materidly a informace jsem ziskal z méstského muzea (viz ptiloha 1) a knihovny.
V ptiloze 1 se objevuje 1 kopie dosud nepublikovaného planu mésta Litovle z roku 1927,
ziskana ze sbirek Vlastivédného muzea v Olomouci. Pouzitd literatura a zdroje informaci
k této ¢asti jsou uvedeny v jednotlivych kapitolach a souhrnné na konci prace v prehledu
literatury.

Citovani dokument?i bylo provedeno prevazné dle normy CSN ISO 690 a CSN ISO
690-2. Internetové zdroje jsem setadil dle navrhu vedouciho prace do ptehledu. Jednotlivé
prameny jsou oznaceny www a Cislem. U téchto oznaceni jsou v posledni kapitole uvedeny
kompletni internetové adresy a orienta¢ni doba ziskani informaci. Cela studie a pracovni
postupy byly prubézné konzultovany s vedoucim prace RNDr. Vlastimilem Tlustdkem

CSc. a bylo zde vyuzito i1 jeho odbornych znalosti.



4. Litovel — historie a souc¢asnost

Toto mésto se nachazi v Olomouckém kraji a Olomouckém okrese. Lezi v udoli
feky Moravy, v Hornomoravském tuvalu, pod vybézky Drahanské vrchoviny, obklopeno
luznimi lesy Chranéné krajinné oblasti Litovelské Pomoravi. K Litovli se fadi 11 mistnich
casti: Chotelice, Rozvadovice, Nova Ves, Nasobirky, Tii Dvory, Viska, Chudobin,
Myslechovice, Uncovice, Biezové a Savin. Poget obyvatel k 1. 1. 2010 &inil 9 986. Reka
Morava se v Litovli rozvétvuje do 6 ramen, diky ¢emuz byva mésto oznaCovano jako

Hanacké Benatky (www 1).

.-b-. o i

Obr. 1 Letecky pohled na Litovel (zdroj: http://litovel.eu)

Litovelsko bylo osidleno jiz odedavna. Byly zde nalezeny pozistatky z obdobi
aurignacké kultury (31 000 let pf. n. 1.), neolitu, doby bronzové, pamatky halStatské
kultury, slovanské kostrové hroby. Piesna doba vzniku slovanské Litovle neni zndma.
Archeologické ndlezy svéd¢i o tom, ze bylo izemi osidleno jesté pred zaloZzenim mésta.
Ze zde sidlili rybafi, je vSak jen domnénka. Mésto Litovel zalozil kral Pfemysl Otakar II.

pravdépodobné v letech 1252 — 1256. Prvni pisemné informace o zalozeni mésta jsou



v listin€ z roku 1287. Nazev mésta se menil od Luthowl, pfes Ljutowle, Luthouia, Lutovia,
Litovia az v roce 1595 poprvé Litovel. Pivodni méstska pecet’ s jednou rybou z roku 1361
se vroce 1450 zménila na znak s dvéma rybami, z n¢hoz je odvozen i znak dnesni. Dle
archeologickych nalezti méli lidé v Litovli ve 13. stol. na jidelni¢cich ofechy, jablka,
broskve, slivy, borivky, dale péstovali oves, zito, pohanku, len, okurky a vinnou révu.
Vedli duchovni Zivot, stal zde klaster sv. Ducha, kostel P. Marie Sasské, hospital s kapli
sv. Josefa. Do dnes zde stoji kaple sv. Jifi (nejstarSi stavba ve mésté), kostel sv. Filipa a
Jakuba, kostel sv. Marka a také Hustiv sbor, patfici Ceskoslovenské cirkvi husitské (éIK,

2006).

Obr. 2 Litovel z jihu dle veduty B. Paprockého z roku 1593 - retrospektivni malba J.
Volny 1921 (zdroj: http://ikonografielitovle.cz)

Pidorys historického jadra se prakticky nezménil, ptiivodné zde pry stalo 60 doma.
Skola se zde uvadi az v roce 1451, ale pravdépodobné zde byla jiz mnohem diive (na mist&
dnesniho ucilist¢). Nejstarsi kamenny most ve mésté, ale také na Moravé a 3. nejstarsi
vCR je Svatojansky most. Litovel dale patiila postupné Vlagimim, Boskovictim,
Lichtenstejnim (SIK, 1994).

Ptes Litovel se prehnala tficetileta valka, byla vyplenéna. Stejné tak postihly mésto
morové epidemie, r. 1724 byl zhotoven morovy sloup na ndmeésti. Poté zasahly Litovel
ni¢ivé pozary, kdy shotela i1 radnice, ktera byla piestavéna r. 1727 do dnesni podoby a je

nejvyssi radniéni véZi na fece Moravé - 72 m (SIK, 2006).
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Byl zde mimo jiné i soud. Lidé se hlasili k nabozenstvi katolickému,
ceskoslovenskému, Zzidovskému, evangelickému, pravoslavnému. Z vyznamnéjSich
podnikl zde byla cihelna, papirna a pivovar, ktery vyrabi litovelské pivo dodnes. Dale je
zde cukrovar. V Litovli byval i lihovar, ze soukromych podniki napt. Mekiskova tovarna
na zamecnické a plechové zbozi, pila a dilna na vyrobu nabytku, sladovna, Suchomelova
nytovna dfeva, DouSova pila a tovarna dfevaiského primyslu, Vankova mlékarna a
tvarizkarna, méstska jatka, vodni mlyny, knihtiskdrna A. Smetany, stavebni podnikatelé,
vyrobny autokaroserii a vozii, a spousta drobnych podnika. Vyznamny byl n. p. Tesla, n. p.
Severomoravské statni lesy, n. p. Papcel. Z pohostinstvi byly v Litovli po 1. svét. valce 3
hotely, kavarna a dalSi hostince, vroce 1911 34 provozoven. Bylo zde i nékolik
hospodarskych a stavebnich druzstev. V obecnim katastru v roce 1900 byla hospodarska
ptda o vymeéru 855 ha rozd€lena na 341 ha poli, 254 ha lest, 206 ha luk, 47 ha zahrad a 7
ha pastvin. Ve 20. letech ptisobilo ve mésté 6 1¢kaiti a 2 veterinafi, také zde byla 1ékarna.

Ze spolecenskych aktivit byla ve méste¢ MéStanska beseda, némecké kasino,
némecky pévecky a hudebni spolek, Sokol, jizdni oddil Zaporoz, damsky Ctenarsky spolek,
kino, vefejna knihovna a archiv. Z nacistické okupace bylo mésto osvobozeno vojsky 4.
ukrajinského frontu 9. 5. 1945.
budov, ponémcovani, déleni na div¢i a chlapecké. Z prvni Ceské stiedni Skoly v okresnim
mésté se roku 1912 stalo zemské realné gymnazium. Dalsi Skolou byla pokracovaci Skola,
zimni hospodaiska Skola, hudebni a matetské Skoly. Za némecké okupace byl rozvoj
Skolstvi zastaven a pokracoval az po roce 1945 doplnénim o zvlastni internatni Skolu pro
slabozraké a uéhovskou $kolou (SCHULZ et LOSTAK, 1977).

Historie mésta je tizce spjata s vegetaCnim krytem. Vlivem ¢loveéka na uzemi se zde
objevuji synantropni (Clovéka doprovazejici) a antropogenni (Clovékem vytvéarené) typy
vegetace, které¢ se dale rozliSuji na vegetaci ruderalni, rostouci v obcich a na narusovanych,
clovékem ovlivnénych mistech, a vegetaci plevelovou v kulturach poli a zahrad. Kromé
ptvodnich druhti, zde byly umysIn¢ i neimysIné zavlékany ¢lovékem 1 druhy nepiivodni.
Zavlecené druhy do konce stfedovéku (rok 1500 naseho letopoctu) se oznacuji jako
archeofyty a z pozdgjsiho obdobi jsou to neofyty (CHYTRY, 2009). Vyskytuji se zde také
druhy invazni. Tyto druhy jsou v oblasti neptivodni, ¢lovékem zavlecené, masové se Sifici,
nahrazujici ptivodni spolecenstva. Je to napt. netykavka zlaznatd (Impatiens glandulifera)
nebo kiidlatka (Reynoutria sp. div.), které nalezneme téméf na celém uzemi Ceské

republiky (HEJDA, MARKOVA, 2011).
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Vymeéra mésta Litovle na pocatku tretiho tisicileti byla 4639,2 ha celkem, z toho
1153,4 ha lesa, 181,1 luk, 2487,4 orné pudy, 9,3 ha ovocnych sadt,, 162,2 ha zahrad,
2840,1 zemédelské pudy, 96,2 vodnich ploch, 120,9 zastavénych ploch. Mésto Litovel lezi
nedaleko hlavni zelezni¢ni trat¢ Olomouc — Praha, stejné tak i rychlostni komunikace ve
stejném sméru (SIK, 2006).

Na okraji historického jadra mésta jsou parky: nejvétsi jsou Smetanovy sady, kde se
nachazeji 2 rybniky — Olomoucky a Unicovsky, dale je zde Park miru. Rostou zde domaci 1
cizokrajné dieviny. Ve mést€¢ nalezneme 3 naucné stezky — NS Kolem litovelskych
rybnikti, NS Hvézda a NS Historicka Litovel (www 1).

V Litovli jsou 2 matefské a 3 zakladni Skoly, Specidlni skoly, Specidlni Skola pro
zrakové postizené, Sttedni odborné ucilisté, Gymnazium Jana Opletala, Zakladni umélecka
Skola a Dim déti a mladeze. Jsou zde riiznd sportovisté - bazén, koupaliste, 2 fotbalova
hiist¢ TJ. Tatran, hfiSt¢ na dal$i sporty, sauna, télocvi¢ny, lodénice TJ. Vodni sporty.
Kulturni akce zatizuje Méstsky klub, pfi kterém funguji pévecky soubor Kantika, folklorni
Hanacka, fotografové a vytvarnici. Je zde i ochotnické divadlo, Skolni pévecké sbory,

muzeum, knihovna, zahradkafi, myslivci, chovatelé a dalsi (SIK, 2006).
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5. Prirodni poméry

5.1 Geologické a geomorfologické poméry

Uzemi mésta Litovle patii z nejvétsi &asti do Hornomoravského avalu, ktery se déli
na tfi podcelky. Na jihu a jihozapad¢ je to Prostéjovskd pahorkatina, ve stiedni Casti
Stiedomoravska niva a v severovychodni ¢asti Unicovska ploSina. Jedna se o geologicky
pokleslé uzemi s vyplni neogennich a kvartérnich sedimentt, jako jsou sprase a fluvidlni
podlozni Stérkopisky. V nivé Moravy se jednd o nadlozni povodiové piscité hliny. Dale
jsou uzemi vyplnéna hlinitymi Stérky a pestrymi pis€itymi hlinami. V pahorkatinné ¢asti je
reliéf plochy, v nivé Moravy a na Cervenecké roviné je rovinaty. Dalsi ¢ast Gizemi nalezi
Zabtezské vrchoving, kterou tvofi spodnokarbonské zvrasnéné zpevnéné sedimenty -
droby, btidlice a prachovce, pokryté kvartérnimi sedimenty. Jihozapadné od Myslechovic
stoupad kopec Rampach, pod jehoz vrcholem je soustava mrazovych srubll. Terénni
piechod mezi Hornomoravskym tvalem a Zabtezskou vrchovinou je z velké Casti piekryty
kvartérnim sedimentem. Do severozépadni Casti Litovelského tizemi mirné zasahuje 1
HanuSovickd vrchovina. Nezpevnéné neogenni a kvartérni sedimenty zde lezi na
spodnokarbonskych sedimentech. Plochy reliéf je bez ndpadnéjsich tvarti (www 2).

Mésto Litovel lezi na naplaveném ostrové. Naplaveniny maji ptivod diluvidlni
(fiéni zéplavové) a aluvidlni (ficni naplavove). O mocnosti naplavené vrstvy sveédci napf.
vykop studny v historickém jadru pobliz radnice vroce 1893. Vrstva Stérku byla
zaznamenana do hloubky 13 m, nasledovala 23 m jilovita vrstva, dal$i velmi slaba vrstva
Stérku a nakonec 40 m hliny (PINKAVA, 1903).

Urbanizované uzemi meésta se dle studii vyznacuje vyssi biodiverzitou. Jednak
kvtli heterogenité krajiny a také kvili introdukci nepivodnich druhti. Na druhou stranu se
zde piivodni biodiverzita snizuje ruderalizaci a homogenizaci. Na vegetaci ma zde vliv
také eutrofizace biotopt, Cili obohacovani predevSim dusikem a fosforem. NaruSené
plochy, skladky zeminy, opusténé pramyslové plochy a dalsi antropogenni substraty jsou
vystavovany sukcesim, pti kterych dochdzi k osidlovani ploch béznymi druhy, ale mohou

zde vznikat podminky i pro druhy vzacngjsi (CEPELOVA, 2009).
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5.2 Pidni poméry

V pahorkatinné oblasti Litovelska pfevazuji hnédozemni Cernozemé a sprasSe,
ptechéazeji z jihu na zdpad do hnédozemi a illimerizovanych pid. Na nejvysSich mistech
prevazuji kambizemé se vzacnymi piechody do pseudoglejii. V severovychodni c¢asti
uzemi se vyskytuji pseudoglejové fluvizemé. Dle zrnitosti fadime vétSinu pid do stiednich
pud s ptevahou prachové Casti a celkové vyvdzenym pomérem jilu a pisku. Na nivach
Moravy jsou pudy ovliviiovany podzemni vodou a vyskytuji se tu nivni ptidy a gleje (www
2).

Na uzemi mésta jsou pudni vlastnosti do zna¢né¢ miry ménény. Pida je zde rizné
premistovana, michana, upravovdna. Mize obsahovat mineralni hnojiva, nebo napf.
stavebni a jiné odpady, ¢imz se méni jeji pH, vlhkost, obsah Zivin. Dochazi zde také
k zasolovani ptid v okoli dopravnich komunikaci. Tyto faktory maji vyznamny vliv na

biodiverzitu prostiedi (CEPELOVA, 2009).

5.3 Hydrologické poméry

Katastralni izemi mésta Litovle néalezi do povodi feky Moravy. Méstem protéka
hlavni tok feky Moravy, ktery se vétvi do n€kolika ramen. Do téchto ramen se vléva
z Mlynského potoka (rameno Moravy) piitok Loucka a z Tiidvorky (rameno Moravy)
piitok Cerlinka. K celkové fiéni siti se fadi jestd nékolik drobnych tokii z okrajovych &asti
a zavodnéné, prevazné umélé kanaly. V luzich Moravy se objevuji periodické thnky. U
Nové Vsi se nachazi zatopeny lom, a jihovychodné od Bfezového je umélé jezero
Stérkovny Naklo. V centru mésta se nachdzi dva rybniky a u cukrovaru je néckolik
odkalovacich nadrzi. Podzemni vody a jejich ob¢h je vazan na Stérkopisky (www 2).

PredevSim na luzni lesy a nivni ekosystémy maji vliv pravidelné jarni zaplavy.
Naplavované sedimenty jsou bohaté na ziviny. Mnozstvi zéplavové vody je zachycovano
riznymi mokiadnimi biotopy. Kolisava hladina spodnich vod a zaplavova aktivita
vyznamné ovlivituje biodiverzitu vegetacniho krytu a néslednou zivociSnou biodiverzitu
Litovle a okoli. Mnoh¢ nivni louky byly odvodnény a zménény v orné piidy. Nékteré ¢asti
feky jsou neregulovany a jeji samodistici vlastnosti jsou zvySovany jeji &lenitosti. Ziji zde

proto druhy, které se v regulovanych tocich jiz nevyskytuji (www 3).
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5.4 Klimatické poméry

Uzemi mésta Litovle spadd predevsim do teplé klimatické oblasti T2. Léto je zde
teplé, suché a dlouhé. Jaro a podzim jsou mirné teplé az teplé, a zima je zde mirné tepla,
sucha az velmi sucha a kratka. Sn¢hova pokryvka je zde obvykle velmi kratce (QUITT,
1971). Klima mésta tvoii tzv. tepelny ostrov, znatelné teplejsi prosttedi, nez na venkové.
Tato zména se projevuje delSi vegetacni sezonou a vyskytem teplomilnéjSich druht
(CEPELOVA, 2009).

Teplota vzduchu se ptes rok pohybuje v pruméru kolem 8°C, na nejvyssich bodech
1 pod 7,5°C. Nejvyssi teplota je v Cervenci, pramérn¢ 17,5 az 18°C. Leden je naopak
nejchladnéj§im mésicem roku s primérnou teplotou -2 az -3°C.

Nejvice srazek zde spadne v 1été, nejméné v obdobi Unora az biezna.
V dlouhodobém primeéru ¢ini ro¢ni tthrn srazek 600 az 650 mm (www 2). Do srazkového
pruméru neni zapocitan srazkovy meésic Cervenec 1997, ktery zpusobil katastrofalni
povoden nejen v Litovli (ANONYMUS, 2003).

Prevladé zde proudéni vzduchu severozapadnim smérem. V obdobi zimnich mésict
také smérem jiznim a jihovychodnim. Proménlivost proudéni se projevuje predevSim
v Clenitéjsich reliéfech.

Raznd orientace svahii a jejich rozdilné oslunéni zptisobuji lokdlni klimatické
rozdily. V udolich se vyskytuji teplotni inverze, které jsou v chladnych obdobich

provazeny mlhami (www 2).

5.5 Biogeografické a fytogeografické poméry

Litovelsko se nachazi v provincii stfedoevropskych listnatych lesii. Presnéji v jeji
hercynské podprovincii, ve vychodni ¢asti. Mezi tfi bioregiony, do kterych mésto spada, se
fadi Litovelsky bioregion v severovychodni c¢asti, Prostéjovsky bioregion na jihu a
Drahansky bioregion na zapadé (CULEK, 1996).

Z fytogeografického hlediska se katastralni uzemi Litovel fadi mezi Panonské
termofytikum s fytogeografickym okrskem 2la Handcka pahorkatina a 21b
Hornomoravsky tival. Ceskomoravské mezofytikum s okrsky 71c Drahanskd vrchovina
(Drahanské podhtii), 72 Zabtezsko-unicovsky tval a 71a Bouzovska pahorkatina - viz obr.

3 (www 4). Jako vegetatni stupen zde prevlada stupen plandrni (nizinny) a kolinni
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(pahorkatinny). Stupen suprakolinni (kopcovinny) je zde zastoupen jen v nejvysSich
polohach (www 2). Jako plvodni typy vegetace jsou uvadény 1 stfemchova jasenina, 5
jilmova doubrava, 7 ¢ernySova dubohabtina, 11 lipova dubohabiina, 24 bikova bucina, 36
bikova anebo jedlovéa doubrava - viz obr. 4 (www 4).
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Obr. 3 Fytogeografické ¢lenéni (zdroj: http://geoportal.cenia.cz)
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Obr. 4 Potencialni piirozena vegetace (zdroj: http://geoportal.cenia.cz)

5.6 Zivotni prostiedi

Krajina zde ma kulturni charakter. Pfevazuji zde rozsahl¢ plochy orné pudy
s vyuzitim zemédélskym, dale je zde vyrazné zastoupeni lesti a urbanizovanych ploch. Jsou
zde také zastoupeny vodni plochy, plochy s okrasnou a hospodaiskou zeleni, trvalym
travnim porostem a piirodni vegetacni spolecenstva. Na liniich se podileji ramena Moravy
a komunikace.

Ekologickou stabilitu zde zajist'uji luzni lesy, pfirozena ramena Moravy, moktadni
spoleCenstva (napt. Hvézda) a cCast lesi Doubrava. Meésto Litovel patti do CHKO
Litovelské Pomoravi, které tuto stabilitu udrzuje a chrani. V tizemi Litovle je 9 pamatnych

stromd, a to dubt letnich (Quercus robur L.).
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Zivotni prostiedi je zde negativné ovliviiovano riznymi faktory. Jedna se o zneéisténi
ovzdusi riznymi zdroji. Nejvetsimi z nich jsou plynové kotelny velkych podnikt jakym je
napt. Alibona a.s., Méstska teplarenska spolecnost a.s. a Cukrovar Litovel a.s. DalSim
problémem jsou vyfukové plyny, topenist¢ na tuhd paliva, organoleptické emise
z 7ivocisné vyroby, zvySend prasnost v odlesnénych prostorech (www 2). Na rostliny maji
znatny vliv zdroje oxidu sifi¢itého ze spalovani tuhych paliv a zdroje oxidi dusiku
z vyfukovych plynl. Znecisténé ovzdusi t€Z zamezuje piistupu slunecniho zareni
k rostlinam (CEPELOVA, 2009).

Povrchova a podzemni voda je znec¢istovana omyvanim plidnich ¢astic, prisakem
chemikalii, komunalnimi odpadnimi vodami, silni¢ni a zemédélskou dopravou a prisaky
kontaminovanych vod z podnikii.

Orna puda podléhd plidnim erozim jak vodnim, tak vétrnym. Problémem je i
zatizeni pid chemikaliemi. Zadné vétsi zasahy do reliéfu zde neprobihaji. Jsou zde
navrhovany upravy v nivé Moravy, jako napf. nové hrdze, obnovend koryta nékterych
ramen, odlehCovaci protipovodiiova koryta apod.

Je zde 1 byvala skladka mezi Hanovicemi a Nasobtrkami, jejiz rekultivace je dosud
nedokoncena. Déle je zde zjisténo 11 byvalych nelegalnich skladek, které jsou postupné
likvidovéany. V sou€asné dob¢ je komunalni odpad vyvazen na skladku v Medlové.

Zdrojem hluku je pfedevsim silni¢ni a Zelezni¢ni doprava, a to pfedevSim kolem

silnice 11/449 v zapadni ¢asti mésta a Zeleznicni trati €. 273 (www 2).
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6. Charakteristika stanovist’

Jako Uzemi prizkumu jsem zvolil pfedevSim centrum meésta Litovle, nckteré
okrajové casti a nckolik pfilehlych vesnic - viz obr. 5. S ohledem na vyuzitelnost
v pedagogické praxi jsem kladl diiraz na dostupnost lokalit. Hranice v terénu nebyly
vymezeny. Z celkové plochy jsem vybral 17 typt stanovist, které reprezentuji
charakteristické lokality mésta a jeho okoli. Na téchto lokalitaich pobihal vyzkum
nejintenzivnéji. Jsou zde zastoupeny jak lokality s intenzivnim vlivem cloveka, tak 1
prirodni ¢asti uzemi. V tabulce 1 je uvedeno 17 stanovist s nékolika typickymi zastupci
rostlin. Piehled vSech nalezenych druhti je zatfazen do kapitoly 7. Na obrazcich 6 a 7 jsou
vyznaceny nékteré lokality vyzkumu. Dalsi lokality jsem nevyznacil pfedevSim pro jejich

Cetnost. Napft. lokality 4, 5 a 7 tvoii sité prakticky po celém tizemi.
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Obr. 5 Celkové tizemi prizkumu (zdroj: www.mapy.cz, upraveno)
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Tabulka 1 Stanovisté

Nazev lokality

Typické druhy

1. historické jadro

uraznik polozeny (Sagina procumbens L.), rozrazil jarni

(Veronica verna L.), lipnice ro¢ni (Poa annua L.)

2. parky, parcéiky

jitrocel prosttedni (Plantago media L.), lipa srd¢ité (Tilia
cordata Mill.), platan vychodni (Platanus orientalis L.),
ruze ¢inské (Rosa chinensis Jacq.), platan javorolisty
(Platanus x hispanica Muenchh.), jirovec mad’al
(desculus hippocastanum L.), jalovec chvojka (Juniperus

sabina L.), javor dlanitolisty (Acer palmatum Thunb.)

3. Zeleznice

jetel plazivy (Trifolium repens L.), ptesli¢ka rolni
(Equisetum arvense L.), kokoska pastusi tobolka
(Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.), laskavec ohnuty
(Amaranthus retroflexus L.), pétour malokvéty

(Galinsoga parviflora Cav.)

4. travniky (seCené)

Lipnice lu¢ni (Poa pratensis L.), jitrocel kopinaty
(Plantago lanceolata L.), pampeliska (Taraxacum Wigg.),
sedmikraska obecna-chudobka (Bellis perennis L.)

5. chodniky, cesty a

jejich okraje

bodlék obecny (Carduus acanthoides L.), hefmankovec
nevonny (Tripleurospermum inodorum (L.) Schultz-Bip.),
hluchavka nachova (Lamium purpureum L.), slunecnice

topinambur (Helianthus tuberosus L.)

6. hradby, zdi

slezinik routicka (4Asplenium ruta-muraria L.), zvéSinec
zedni (Cymbalaria muralis G.,M. et Sch.), jestiabnik
zedni (Hieracium murorum L.), skalnik rozprostieny

(Cotoneaster horizontalis Decne.)

7. Teky, rybniky a
jejich brehy

chrastice rakosovita (Phalaris arundinacea L.), rdkos
obecny (Phragmites australis (Cav.) Steud.), orobinec
sirokolisty (Typha latifolia L.), kiehkys vodni (Myosoton
aquaticum (L.) Moench), vrba (Salix L.)

8. nivni louka

psarka luéni (Alopecurus pratensis L.), ptaCinec prostiedni

- zabinec (Stellaria media (L.) Vill.), kakost lu¢ni
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(Geranium pratense L.), stovik kadetavy (Rumex crispus

L.), pryskyinik prudky (Ranunculus acris L.)

lesy

buk lesni (Fagus sylvatica L.), kerblik lesni (Anthriscus
sylvestris (L.) Hoffm.), snéZenka podsnéznik (Galanthus
nivalis L.), netykavka malokvéta (Impatiens parviflora

DC.)

10.

paseka

koptiva dvoudoma (Urtica dioica L.), mochna husi
(Potentilla anserina L.), turan ro¢ni (Erigeron annuus (L.)

Pers.), netykavka zlaznatd (Impatiens glandulifera Royle)

11.

areal cukrovaru

(Cast)

hefmanek tercovity (Matricaria discoidea DC.), prlina
rolni (Lycopsis arvensis L.), lebeda leskla (Atriplex
sagittata Borkh.), pomnénka rolni (Myosotis arvensis (L.)

Hill)

12.

skladka zeminy

(prum. zéna)

lilek ¢erny (Solanum nigrum L.), rozrazil persky
(Veronica persica Poir.), rdesno blesnik pravé (Persicaria

lapathifolia (L.) Delarbre subsp. lapathifolia)

13.

zahradky

hrach sety (Pisum sativum L.), mrkev obecna (Daucus
carota L.), levandule 1¢ékaiska (Lavandula angustifolia
Mill.), zerav zapadni (Thuja occidentalis L.), jabloil

domaci (Malus domestica Borkh.)

14.

polni kultury

pSenice seta (Triticum aestivum L.), fepa cukrovka (Beta
vulgaris L. kultivary skupiny Altissima), méak sety
(Papaver somniferum L.), brukev fepka olejka (Brassica

napus L. subsp. napus)

15.

okraje poli (meze)

Inice kvétel (Linaria vulgaris Mill.), hadinec obecny
(Echium vulgare L.), méak vICi (Papaver rhoeas L.), titina

ktovistni (Calamagrostis epigejos (L.) Roth)

16.

prilehlé vesnice

hrusent obecnd (Pyrus communis L.), mydlice 1ékaiska
(Saponaria officinalis L.), hluchavka bila (Lamium album
L.), ¢ekanka obecna (Cichorium intybus L.)

17.

hibitov

divizna velkokvétd (Verbascum densiflorum Bertol.), bréal
mensi (Vinca minor L.), ocln jeseni (Colchicum

autumnale L.), rozchodnik ostry (Sedum acre L.)
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Obr. 6 stanovisté (zdroj: www.mapy.cz, upraveno)
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7.

tabulka 2 Prehled vSech druhu

Vysledky botanického prizkumu

nazvy rostlin latinsky nazvy rostlin éesky Cetnost - | Cetnost - zplan. | légivé
prirozené | péstované

1 | Abies concolor (Gord. Et Glend.) Hildebrand jedle ojinéna 3
2 | Acer campestre L. javor babyka 3 L
3 | Acer palmatum Thunb. javor dlanitolisty 4
4 | Acer platanoides L. javor mléc 3 L
5 | Acer pseudoplatanus L. javor klen 3 L
6 | Aegopodium podagraria L. brslice kozi noha 4
7 | Aesculus hippocastanum L. jirovec madal 3 L,V
8 | Aesculus pavia L. jirovec pavie 2
9 | Aethusa cynapium L. tetlucha kozi pysk 3
10 | Ageratum houstonianum Mill. nestafec americky 3
11 | Agrimonia eupatoria L. fepik lékafsky 2 L
12 | Agrostis capillaris L. psineCek obecny 4
13 | Agrostis stolonifera L. psineCek vybézkaty 4
14 | Achillea collina Heimerl. febficek chlumni 3
15 | Achillea filipendulina Lamk. febfic¢ek tuzebnikovity 3
16 | Achillea millefolium L. febficek obecny 4 L,V
17 | Ailanthus altissima (Mill.) Swingle pajasan zlaznaty 3 4 L
18 | Ajuga reptans L. zbéhovec plazivy 4
19 |Alcea rosea L. topolovka rizova 2 L
20 | Alisma plantago-aquatica L. zabnik jitrocelovy 3
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21 | Alliaria petiolata (M. Bieb.) Cavara et Grande Cesnacek lékarsky 4

22 | Allium cepa L. cibule kuchyniska 4 L
23 | Allium sativum L. Cesnek kuchyrisky 4 L,V
24 | Allium schoenoprasum L. pazitka pobfezni 4 L
25 | Allium ursinum L. C¢esnek medvédi 5 L
26 | Alnus glutinosa (L.) Gaertn. olSe lepkava 3 L
27 | Alopecurus aequalis Sobol. psarka plava 4

28 | Alopecurus pratensis L. psarka luéni 5

29 | Amaranthus blitum L. laskavec hrubozel 3 L
30 | Amaranthus caudatus L. laskavec ocasaty 3 L
31 | Amaranthus powellii S.Watson laskavec zelenoklasy 3

32 | Amaranthus retroflexus L. laskavec ohnuty 3

33 | Anagallis arvensis L. drchnicka rolni 3

34 | Anemone nemorosa L. sasanka hajni 4

35 | Anemone ranunculoides L. sasanka pryskyfnikovita 4

36 | Anemone sylvestris L. sasanka lesni 4

37 | Anethum graveolens L. kopr vonny 3 L
38 | Angelica sylvestris L. déhel lesni 3

39 | Antennaria dioica (L.) Gaertn. kocianek dvoudomy 3

40 | Anthoxanthum odoratum L. tomka vonna 3 L
41 | Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm. kerblik lesni 4

42 | Antirrhinum majus L. hledik vétsi 3

43 | Apera spica-venti (L.) P. Beauv. chundelka metlice 3

44 | Apium graveolens L. mifik celer 4 L
45 | Aquilegia vulgaris L. hybr.div. orlicek obecny (rdzné hybridy) 3

46 | Aquilegia vulgaris L. orli¢ek obecny 3

47 | Arctium lappa L. lopuch veétsi 3 L
48 | Arctium tomentosum Mill. lopuch plstnaty 4 L,V
49 | Arenaria serpyllifolia L. subsp. serpyllifolia piseCnice douskolista prava 3
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50 | Armoracia rusticana G., M. et Sch. kfen selsky 3 2 L,V
51 | Arrhenatherum elatius (L.) J. Presl & C. Presl| ovsik vyvySeny 3

52 | Artemisia vulgaris L. pelynék ¢ernobyl 4 L
53 | Asplenium ruta-muraria L. slezinik routi¢ka 3

54 | Aster lanceolatus Willd. hvézdnice kopinata 3

55 | Aster novae-angliae L. hvézdnice novoanglicka 3

56 | Athyrium filix-femina (L.) Roth papratka samici 3

57 | Atriplex patula L. lebeda rozkladita 3

58 | Atriplex sagittata Borkh. lebeda leskla 3

59 | Aurinia saxatilis (L.) Desv tafice skalni 3

60 |Avena fatua L. oves hluchy 3

61 | Ballota nigra L. mérnice Cerna 3 L
62 | Batrachium aquatile (L.) Dum. lakuSnik vodni 3

63 | Bellis perennis L. sedmikraska obecna (chudobka) 5 L
64 | Berberis sp. dristal 3 L
65 | Bergenia cordifolia Beck. bergenie srddita 3

66 | Beta vulgaris L. kultivary skupiny Altissima fepa cukrovka 5 L
67 | Beta vulgaris L. kultivary skupiny Rapacea fepa krmna 4

68 | Betula pendula Roth bfiza bélokora 4 L,V
69 | Bidens frondosa L. dvouzubec Eernoplody 3

70 | Bidens tripartita L. dvouzubec trojdilny 3

71 | Brachypodium sylvaticum (Huds.) P.B. valecka lesni 3

72 | Brassica chinensis L. brukev ¢inska (zeli ¢inské) 2

73 | Brassica napus L. subsp. napus brukev fepka olejka 5 L
74 | Brassica oleracea L. var. botrytis L. brukev zelna var. kvétak 4 L
75 | Brassica oleracea L. var. capitata L. brukev zelna var. zeli hlavkové 4 L
76 | Brassica oleracea L. var. gemmifera DC. brukev zelna var. rdzickova kapusta 3 L
77 | Brassica oleracea L. var. gongylodes L. brukev zelna var. kedluben 4 L
78 | Brassica oleracea L. var. italica Plenck brukev zelna var. brokolice 2 L
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79 | Brassica oleracea L. var. ramosa DC. brukev zelna var. vétevnata kapusta L
80 | Brassica oleracea L. var. sabauda L. brukev zelna var. hlavkova kapusta L
81 | Brassica pekinensis (Lour.) Rupr. brukev pekingska (pekingské zeli)

82 | Bromus hordeaceus L. svefep mékky 3

83 | Bromus sterilis L. svefep jalovy 3

84 | Bromus tectorum L. svefep stiesni 3

85 | Bryonia alba L. posed bily 3 L
86 | Buddleja davidii Franchet komule Davidova

87 | Bunias orientalis L. rukevnik vychodni 3

88 | Buxus sempervirens L. zimostraz vzdyzeleny L
89 | Calamagrostis epigejos (L.) Roth titina kiovistni 4

90 | Calendula officinalis L. mésicek lékarsky L,V
91 | Callistephus chinensis (L.) Nees astra ¢inska

92 | Calluna vulgaris (L.) Hull vies obecny L
93 | Caltha palustris L. subsp. palustris blatouch bahenni pravy 2

94 | Calystegia sepium (L.) R. Br. opletnik plotni 3

95 | Campanula glomerata L. zvonek klubkaty

96 | Campanula medium L. zvonek zahradni

97 | Campanula patula L. zvonek rozkladity 3

98 | Campanula rapunculoides L. zvonek fepkovity 3

99 | Campanula trachelium L. zvonek kopfivolisty 3

100 | Campsis radicans (L.) Seemen kfivou$ kofenujici

101 | Canna indica L. dosna indicka

102 | Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. kokoSka pastusi tobolka 4 L
103 | Capsicum annuum L. paprika seta L
104 | Cardamine pratensis L. fefiSnice luéni 4

105 | Cardaminopsis arenosa (L.) Hayek fefiSnicnik pisecny 2

106 | Carduus acanthoides L. bodlak obecny 4

107 | Carduus crispus L. bodlak kadefavy 3
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108 | Carex acuta L. ostfice stihla 3

109 | Carex buekii Wimmer ostfice Buekova 3

110 | Carex flava L. ostfice rusa 3

111 | Carex hirta L. ostfice srstnata 4

112 | Carex nigra (L.) Reichardt ostfice obecna 4

113 | Carex ovalis Good. ostfice zajeci 3

114 | Carpinus betulus L. habr obecny 3

115 | Centaurea jacea L. chrpa luéni 3

116 | Cerastium glutinosum Fr. rozec lepkavy 3

117 | Cerastium holosteoides Fries subsp. triviale (Spenner) Mdschl rozec obecny luéni 4

118 | Cerastium lucorum (Schur) Méschl rozec hajni 3

119 | Cerastium tomentosum L. rozec plstnaty 3

120 | Cichorium intybus L. ¢ekanka obecna 3 L,V
121 | Cirsium arvense (L.) Scop. pchac oset 4

122 | Cirsium canum (L.) All. pchac Sedy 3

123 | Cirsium oleraceum (L.) Scop. pchac zelinny 3

124 | Cirsium vulgare (Savi) Ten. pchac obecny 3

125 | Clematis tubulosa 'Wyevale' plamének

126 | Clematis vitalba L. plamének plotni 3

127 | Colchicum autumnale L. ocun jesenni 3 L
128 | Conium maculatum L. bolehlav plamaty 3 L
129 | Consolida ajacis (L.) Schur ostrozka zahradni

130 | Convallaria majalis L. konvalinka vonna 3 L
131 | Convolvulus arvensis L. svlacec rolni 4 L
132 | Cornus sanguinea L. svida krvava 3

133 | Corydalis cava (L.) Schweigger et Korte dymnivka duta 3 L
134 | Corydalis solida (L.) Clairv. dymnivka plna 3 L
135 | Corylus avellana L. liska obecna 3 L
136 | Cosmos bipinnatus Cav. krasenka zpefena
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137 | Cotinus cogyggria Scop. ruj vlasata 3
138 | Cotoneaster horizontalis Decne. skalnik rozprostfeny 2
139 | Cotoneaster integerrimus Med. skalnik celokrajny 2
140 | Crataegus laevigata (Poir.) DC. hloh obecny 3
141 | Crepis biennis L. Skarda dvouleta 4
142 | Cucumis sativus L. okurka seta 4
143 | Cucurbita pepo L. tykev obecna 3
144 | Cucurbita pepo conv. patisonnica Grebensg. patison 3
145 | Cymbalaria muralis G.,M. et Sch. zvésinec zedni 3
146 | Cystopteris fragilis (L.) Bernh. puchyfnik kfehky 3
147 | Dactylis glomerata L. srha lalo¢nata 4
148 | Dactylis polygama Horv. srha hajni 4
149 | Dahlia pinnata Cav. jifina zahradni 3
150 | Daucus carota L. mrkev obecna 4
151 | Delphinium elatum L. straCka vyvysena 3
152 | Descurainia sophia (L.) Prantl Uhornik mnohodilny 3
153 | Deschampsia caespitosa (L.) P. B. metlice trsnata 3
154 | Dianthus barbatus L. hvozdik vousaty 3
155 | Dianthus deltoides L. hvozdik kropenaty 3
156 | Dicentra spectabilis (L.) Lemaire srdcovka nadherna 3
157 | Digitalis x mertonensis naprstnik velkokvéty x erveny 2
158 | Digitalis purpurea L. naprstnik ¢erveny 2
159 | Digitaria sanguinalis (L.) Scop. rosicka krvava 4
160 | Dipsacus fullonum L. Stétka plana 3
161 | Doronicum orientale Hoffm. kamzi¢nik kavkazsky 3
162 | Dryopteris filix-mas (L.) A. Gray kaprad samec 3
163 | Echinochloa crus-galli (L.) P. Beauv. jezatka kufi noha 3
164 | Echinops sphaerocephalus L. bélotrn kulatohlavy 2
165 | Echium vulgare L. hadinec obecny 3
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166 | Elytrigia repens (L.) Nevski pyr plazivy 4 L
167 | Epilobium ciliatum Rafin. vrbovka Zlaznata 3

168 | Epilobium hirsutum L. vrbovka chlupata 3

169 | Epilobium montanum L. vrbovka horska 3 L
170 | Equisetum arvense L. presliCka rolni 4 L,V
171 | Eragrostis minor Host milicka mensi 3

172 | Erigeron annuus (L.) Pers. turan rocni 3

173 | Erodium cicutarium (L.) L'Hér. pumpava obecna 3 L
174 | Erophila verna (L.) DC. osivka jarni 3

175 | Erysimum cheiranthoides L. tryzel malokvéty 3 L
176 | Eschscholtzia californica Cham. sluncovka kalifornska

177 | Euonymus europaeus L. brslen evropsky 3 L
178 | Euphorbia cyparissias L. prySec chvojka 3

179 | Euphorbia esula L. prySec obecny 3

180 | Euphorbia helioscopia L. prySec kolovratec 3

181 | Euphorbia peplus L. prySec okrouhly 3

182 | Euphorbia villosa Willd. prySec kosmaty 3

183 | Fagus sylvatica L. buk lesni 4 L
184 | Fallopia convolvulus (L.) A. Léve opletka obecna 3

185 | Festuca filiformis Pourr. kostfava vlaskovita 3

186 | Festuca gigantea (L.) Vill. kostfava obrovska 3

187 | Festuca pratensis Huds. kostfava luni 4

188 | Festuca rubra L. kostfava Cervena 3

189 | Ficaria verna ssp. bulbifera A. Léve et D. Léve orsej jarni hliznaty 4

190 | Filipendula ulmaria (L.) Maxim. tuzebnik jilmovy 3 L
191 | Forsythia suspensa (Thunb.) Vahl Zlatice previsla L
192 | Frangula alnus Mill. krusina olSova 3 L
193 | Fragaria vesca (L.) jahodnik obecny 3 L
194 | Fraxinus excelsior L. jasan ztepily 3 L
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195 | Fritillaria imperialis L. febCik kralovsky 3

196 | Fumaria officinalis L. zemédym lékarsky 3 L
197 | Gaillardia pulchella Foug. kokarda sli¢na 3

198 | Galanthus nivalis L. snézenka podsnéznik 4 3 L
199 | Galeobdolon luteum Huds. pitulnik Zluty 3

200 | Galeobdolon montanum (Pers.) Rchb. pitulnik horsky 3

201 | Galeopsis pubescens Besser konopice pyfita 3

202 | Galeopsis speciosa Mill. konopice slicna 3

203 | Galinsoga quadriradiata Ruiz et Pavon pétour srstnaty 3

204 | Galinsoga parviflora Cav. pétour malokvéty 4

205 | Galium album Mill. svizel bily 3

206 | Galium aparine L. svizel pfitula 3 L
207 | Geranium columbinum L. kakost holubici 3

208 | Geranium dissectum L. kakost dlanitose¢ny 3

209 | Geranium palustre L. kakost bahenni 3

210 | Geranium phaeum L. kakost hnédoCerveny 3

211 | Geranium pratense L. kakost luéni 4

212 | Geranium pusillum Burm. fil. kakost malicky 3

213 | Geranium robertianum L. kakost smrduty 3 L
214 | Geum urbanum L. kuklik méstsky 3 L
215 | Gladiolus communis L. mecik zahradni 3

216 | Glechoma hederacea L. popenec obecny 5

217 | Gypsophila muralis L. Sater zedni 2

218 | Hedera helix L. bfectan popinavy 3 L,V
219 | Helianthus annuus L. slunecnice ro¢ni 4 L,V
220 | Helianthus tuberosus L. slunecnice topinambur 3 L
221 | Hemerocallis L. sp.div. denivka (vice druh() 3

222 | Heracleum sphondylium L. bolSevnik obecny 3 L
223 | Hibiscus syriacus L. ibiSek syrsky 2
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224 | Hieracium aurantiacum L. jestrabnik oranzovy

225 | Hieracium murorum L. jesttabnik zedni 3

226 | Hieracium pilosella L. jestrabnik chlupacek 3 L
227 | Hieracium sabaudum L. jestrabnik savojsky 2

228 | Holcus lanatus L. medynék vinaty 3

229 | Hordeum vulgare L. jeEmen obecny L
230 | Hordeum murinum Huds. je€men pfimofrsky 2

231 | Hosta sp. div. bohyska (vice druht)

232 | Humulus lupulus L. chmel otadivy 2 L,V
233 | Hydrangea arborescens L. hortenzie stromkovita

234 | Hylotelephium telephium (L.) Ohba rozchodnik nachovy 3

235 | Hypericum perforatum L. trezalka teCkovana 3 L,V
236 | Chaenomeles japonica (Thunb.) Spach kdoulovec japonsky

237 | Chaerophyllum hirsutum L. krabilice chlupata 4

238 | Chelidonium majus L. vlastovicnik vétsi 4 L,V
239 | Chenopodium album L. merlik bily 3

240 | Chenopodium ficifolium Sm. merlik fikolisty 3

241 | Chenopodium hybridum L. merlik zvrhly 3

242 | Chenopodium polyspermum L. merlik mnohosemenny 3

243 | Chenopodium suecicum J. Murr merlik Svédsky 3

244 | Chrysanthemum indicum L. listopadka indicka L
245 | Impatiens glandulifera Royle netykavka Zlaznata 3

246 | Impatiens noli-tangere L. netykavka nedutkliva 3

247 | Impatiens parviflora DC. netykavka malokvéta 4

248 | Iris germanica L. kosatec némecky L
249 | Iris pseudacorus L. kosatec Zluty 3 L
250 | Isopyrum thalictroides L. zapalice Zlutuchovita 3

251 | Jovibarba globifera (L.) J.Parnell ssp. globifera netfesk vybézkaty pravy

252 | Juglans regia L. ofeSak kralovsky L
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253 | Juncus bufonius L. sitina zabi 3

254 | Juncus effusus L. sitina rozkladita 3

255 | Juncus tenuis Willd. sitina tenka 3

256 | Juniperus comunnis L. jalovec obecny 3 L
257 | Juniperus sabina L. jalovec chvojka 3 L
258 | Kerria japonica (L.) DC. zakula japonska 3

259 | Kochia scoparia (L.) Schrader subsp. trichophylla Schinz et Thell. | bytel metlovity 3

260 | Laburnum anagyroides Med. Stédrfenec odvisly 2 L
261 | Lactuca serriola L. locika kompasova 3 L
262 | Lamium album L. hluchavka bila 4 L,V
263 | Lamium amplexicaule L. hluchavka objimava 3

264 | Lamium maculatum L. hluchavka skvrnita 4

265 | Lamium purpureum L. hluchavka nachova 4

266 | Lapsana communis L. kapustka obecna 3

267 | Larix decidua Miller modfin opadavy 2 L
268 | Lathyrus niger (L.) Bernh. hrachor &erny 4

269 | Lathyrus odoratus L. hrachor vonny 3

270 | Lathyrus pratensis L. hrachor lu¢ni 3

271 | Lavandula angustifolia Mill. levandule lékarska 3 L,V
272 | Lemna minor L. okfehek mensi 3 L
273 | Leontodon hirspidus L. machelka srstnata 3

274 | Leucanthemum maximum (Ramond) DC. kopretina velkokvéta 4

275 | Leucanthemum vulgare Lam. kopretina bila 3

276 | Leucojum vernum L. bledule jarni 3 3

277 | Levisticum officinale Koch libecek IékaFsky 3 L,V
278 | Liatris spicata (L.) Willd. Suskarda klasnata 2

279 | Ligustrum vulgare L. ptaci zob obecny 2

280 | Lilium sp. div. "Asijské hybridy” lilie skupina "asijské hybridy" 2

281 | Linaria vulgaris Mill. Inice kvétel 3
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282 | Linum catharticum L. len pocistivy 2

283 | Liriodendron tulipifera L. liliovnik tulipanokvéty L
284 | Littorella uniflora (L.) Asch. pobfeznice jednokvéta 1

285 | Lolium multiflorum Lam. jilek mnohokvéty

286 | Lolium perenne L. jilek vytrvaly 4

287 | Lonicera caprifolium L. zimolez kozi list

288 | Lotus corniculatus L. Stirovnik rizkaty 3

289 | Luzula campestris (L.) DC. bika ladni 3

290 | Lycopsis arvensis L. prlina rolni 2

291 | Lycopus europaeus L. karbinec evropsky 3 L
292 | Lychnis flos-cuculi L. kohoutek luéni 3

293 | Lychnis chalcedonica L. kohoutek plamenny

294 | Lysimachia nummularia L. vrbina penizkova 4

295 | Lysimachia punctata L. vrbina te¢kovana 3

296 | Lythrum salicaria L. kyprej vrbice 3

297 | Magnolia x soulangeana Soulange-Bodin Sacholan Soulangelv L
298 | Mahonia aquifolium (Pursh) Nutt. mahodnie cesminolista L
299 | Maianthemum bifolium (L.) F. W. Schmidt pstro¢ek dvoulisty 3

300 | Majorana hortensis Moench majoranka zahradni L
301 | Malus domestica Borkh. jablorfi domaci L
302 | Malva alcea L. sléz velkokvéty 2

303 | Malva neglecta Wallr. sléz prehlizeny 4 L
304 | Matricaria discoidea DC. hefmanek terovity 3 L
305 | Matricaria chamomilla L. hefmanek pravy 3 L,V
306 | Medicago lupulina L. tolice dételova 4

307 | Medicago sativa L. tolice seta (vojtéska)

308 | Melilotus albus Medik. komonice bila 3

309 | Melissa officinalis L. medurika lékarska L,V
310 | Mentha longifolia (L.) L. mata dlouholista 2
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311 | Mentha x piperita L. mata peprna 3 L,V
312 | Mercurialis annua L. bazanka roéni 3

313 | Milium effusum L. pSenicko rozkladité 3

314 | Miscanthus sinensis Andersson ozdobnice €inska 2

315 | Muscari neglectum Ten. modfenec hroznaty 4

316 | Myosotis arvensis (L.) Hill pomnénka rolni 4

317 | Myosotis palustris (L.) L. subsp. laxiflora (Rchb.)Schiiblet Mart. pomnénka bahenni volnokvéta 3

318 | Myosotis sylvatica Hoffm. pomnénka lesni 4

319 | Myosoton aquaticum (L.) Moench kiehky$ vodni 3

320 | Nigella damascena L. ¢ernucha damasska 3

321 | Oenothera biennis L. pupalka dvouleta 3 L
322 | Oenothera missouriensis Sims pupalka missourska 2

323 | Onobrachis viciifolia Scop. vi€enec ligrus 3

324 | Ornithogalum nutans L. snédek nici 3

325 | Ornithogalum umbellatum L. snédek chocholi¢naty 3

326 | Oxalis corniculata L. Stavel rGzkaty 3 L
327 | Oxalis fontana Bunge Stavel evropsky 2

328 | Paeonia officinalis L. pivorika lékafska 3 L
329 | Papaver rhoeas L. mak viIGi 3 L
330 | Papaver somniferum L. mak sety 5 L,V
331 | Parthenocissus inserta (Kern.) Fritsch loubinec popinavy 3

332 | Parthenocissus tricuspidata (Sieb. et Zucc.) Planch. loubinec trojlaloény 3

333 | Pastinaca sativa L. pastinak sety 2

334 | Persicaria amphibia (L.) Delarbre rdesno obojzivelné 3

335 | Persicaria hydropiper (L.) Delarbre rdesno peprnik 3 L
336 | Persicaria lapathifolia (L.) Delarbre subsp. lapathifolia rdesno bleSnik pravé 3

337 | Persicaria lapathifolia (L.) Delarbre subsp. pallida (With.) A. Léve rdesno blesnik bledé 3

338 | Persicaria maculosa S. F. Gray rdesno Cervivec 3

339 | Persicaria minor (Huds.) Opiz rdesno mensi 3
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340 | Persicaria mitis (Schrank) Asenov rdesno fidkokvété 3

341 | Petroselinum crispum (Mill.) A. W. Hill petrZzel obecna 4 L
342 | Petunia x atkinsiana D. Don petunie zahradni 4

343 | Phalaris arundinacea L. chrastice rakosovita 4

344 | Phaseolus vulgaris L. fazol obecny 3 L,V
345 | Philadelphus coronarius L. pustoryl véncovy 1

346 | Phlox paniculata L. plamenka latnata 3

347 | Phlox subulata L. plamenka Sidlovita 3

348 | Phragmites australis (Cav.) Steud. rakos obecny 3

349 | Phytolacca americana L. licidlo americké 2 L
350 | Picea abies (Linnaeus) Karsten smrk ztepily 4 3 L
351 | Picea glauca (Moench) Voss smrk sivy 3 L
352 | Picea omorika (Panci¢) Purk. smrk omorika 3 L
353 | Pimpinella saxifraga L. bedrnik obecny 3 L
354 | Pinus mugo Turra borovice kle¢ 2 L
355 | Pinus nigra Arnold borovice Cerna 3 3 L
356 | Pisum sativum L. hrach sety 5 L
357 | Plantago lanceolata L. jitrocel kopinaty 5 L,V
358 | Plantago major L. jitrocel vétsi 4 L
359 | Plantago media L. jitrocel prostifedni 4

360 | Platanus % hispanica Muenchh. platan javorolisty 3

361 | Platanus orientalis L. platan vychodni 2

362 | Poa annua L. lipnice roéni 5

363 | Poa compressa L. lipnice smacknuta 4

364 | Poa nemoralis L. lipnice hajni 5

365 | Poa palustris L. lipnice bahenni 4

366 | Poa pratensis L. lipnice luéni 5

367 | Poa bulbosa L. subsp. vivipara L. lipnice cibulkata zivoroda 4

368 | Polygonatum multiflorum (L.) All. kokofik mnohokvéty 3
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369 | Polygonum aviculare L. truskavec (rdesno) ptaci 5 L
370 | Polygonum rurivagum Boreau truskavec vesnicky 3

371 | Populus x canadensis Moench topol kanadsky 3 L
372 | Populus tremula L. topol osika 3 L
373 | Portulaca oleracea L. Srucha zelena 3 L
374 | Potamogeton crispus L. rdest kadefavy 3

375 | Potentilla anserina L. mochna husi 4 L
376 | Potentilla fruticosa L. mochna kfovita 3

377 | Potentilla reptans L. mochna plaziva 3

378 | Potentilla supina L. mochna poléhava 3

379 | Primula elatior (L.) Hill prvosenka vyssi 2 L
380 | Primula veris L. prvosenka jarni 2 L
381 | Prunella vulgaris L. Cernohlavek obecny 3 L
382 | Prunus armeniaca L. merunka obecna 3 L
383 | Prunus avium L. treSen ptaci (obecna) 2 4 L
384 | Prunus cerasus L. visen obecna 3 L
385 | Prunus domestica L. slivori Svestka 3 L
386 | Prunus insititia L. slivo” obecna 3 L
387 | Prunus padus L. stfemcha obecna 2 L
388 | Prunus persica (L.) Batsch broskvori obecna 2 L
389 | Prunus serrulata Lindl. sakura ozdobna 3

390 | Pulmonaria officinalis L. plicnik 1ékaisky 3

391 | Pyrus communis L. hrusen obecna 3 L
392 | Quercus petraea (Mattuschka) Liebl. dub zimni 3 L
393 | Quercus robur L. dub letni 3 L,V
394 | Ranunculus acris L. pryskyfnik prudky 3

395 | Ranunculus auricomus L. s. |. pryskyinik zlatozluty 3

396 | Ranunculus flammula L. pryskyinik plamének 3

397 | Ranunculus lanuginosus L. pryskyfnik kosmaty 3
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398 | Ranunculus repens L. pryskyinik plazivy 3

399 | Raphanus sativum L. fedkev seta 3 L
400 | Raphanus sativus kultivary Radicula fedkev seta fedkvicka 4 L
401 | Raphanus raphanistrum L. fedkev ohnice 3 L
402 | Reynoutria sachalinensis (Friedr. Schmidt) Nakai kiidlatka sachalinska 3

403 | Reseda lutea L. ryt zluty 3

404 | Rheum rhabarbarum L. reven kadefava 3 L
405 | Rhododendron ferrugineum L. pénisnik rezavy 3 L
406 | Rhus coriaria L. Skumpa kozeluzska 1

407 | Rhus typhina (L.) Sudw. Skumpa orobincova 3 L
408 | Ribes nigrum L. rybiz Cerny 4 L,V
409 | Ribes rubrum L. rybiz Cerveny 4 L
410 | Ribes uva - crispa L. srstka angrest 3 L
411 | Robinia pseudacacia L. trnovnik akat 2 L
412 | Rorippa amphibia (L.) rukev obojzivelna 3

413 | Rorippa sylvestris (L.) Besser rukev obecna 3

414 | Rosa canina L. rize Sipkova 3 L,V
415 | Rosa centifolia L. rize stolista 3 L
416 | Rosa dumalis Bechst. rize podhorska 3

417 | Rosa chinensis Jacq. rize ¢inska 3

418 | Rosa muiltiflora Thunb. riize mnohokvéta 4

419 | Rosa rugosa Thunb. riize svraskala 3

420 | Rosmarinus officinalis L. rozmaryna lékarska 3 L
421 | Rubus caesius L. ostruzinik jezinik 3 L
422 | Rubus fruticosus agg. ostruzinik krovity 3 L
423 | Rubus idaeus L. ostruzinik malinik 2 2 L
424 | Rudbeckia hirta L. tfapatka srstnata 3

425 | Rumex acetosa L. Stovik kysely 3

426 | Rumex acetosella L. Stovik mensi 3
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427 | Rumex crispus L. Stovik kadefavy 3

428 | Rumex obtusifolius L. Stovik tupolisty 4

429 | Rumex sanguineus L. Stovik krvavy 3

430 | Sagina procumbens L. uraznik polozeny 3

431 | Salix % sepulcralis Simk. vrba nahrobni

432 | Salix alba L. vrba bila 3 L,V
433 | Salix alba L. 'Tristis' vrba bila "smute¢ni"

434 | Salix aurita L. vrba uSata 3

435 | Salix caprea L. vrba jiva 3 L
436 | Salix cinerea L. vrba popelava 3

437 | Salix matsudana Koidz. vrba Matsudova

438 | Salix purpurea L. vrba nachova 3 L
439 | Salix triandra L. vrba trojmuzna 3

440 | Salvia officinalis L. Salvéj lékarska L
441 | Sambucus nigra L. bez &erny 4 L,V
442 | Sanguisorba minor Scop. subsp. minor krvavec mensi pravy 3 L
443 | Sanquisorba officinalis L. krvavec toten 3 L
444 | Saponaria officinalis L. mydlice |ékafska 3 L,V
445 | Saxifraga moschata Wulfen lomikamen pizmovy 3

446 | Saxifraga rosacea Moench lomikamen trsnaty 3

447 | Scirpus sylvaticus L. skfipina lesni 3

448 | Scrophularia nodosa L. krtiénik hliznaty 3

449 | Scutellaria galericulata L. SiSak vroubkovany 3

450 | Sedum acre L. rozchodnik ostry 3 L
451 | Sedum sexangulare L. rozchodnik Sestifady 3

452 | Sedum spurium M. Bieb. rozchodnik pochybny

453 | Sempervivum tectorum L. netfesk stresni L
454 | Senecio viscosus L. starcek lepkavy 3

455 | Senecio vulgaris L. staréek obecny 3
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456 | Setaria pumila (Poiret) R. et Sch. bér sivy 3

457 | Setaria viridis (L.) P. Beauv. bér zeleny 3

458 | Schoenoplectus (Rchb.) Palla. sp. skfipinec 2

459 | Silene dioica (L.) Clairv. silenka dvoudoma 3

460 | Silene latifolia Poiret subsp. alba (Mill.) Greuter et Burdet silenka Sirolista bila 3

461 | Solanum lycopersicum L. lilek rajce 4 L
462 | Solanum dulcamara L. lilek potméchut 2 L
463 | Solanum nigrum L. lilek ¢erny 3 L
464 | Solanum tuberosum L. lilek brambor 5 L
465 | Solidago canadensis L. Zlatobyl kanadsky 3 L
466 | Solidago gigantea Ait. zlatobyl obrovsky 3 L
467 | Sonchus arvensis L. mléc rolni 3

468 | Sorbus aucupatria L. jefab ptaci 3 3 L
469 | Sorbus torminalis (L.) Crantz jefab brek 3

470 | Sparganium erectum L. subsp. erectum zevar vzpfimeny pravy 3

471 | Spiraea japonica L. f. tavolnik japonsky 3

472 | Spiraea salicifolia L. tavolnik vrbolisty 2

473 | Stachys byzantina K. Koch Cistec vinaty 3

474 | Stachys palustris L. Cistec bahenni 3

475 | Stachys sylvatica L. Cistec lesni 3

476 | Stellaria alsine Murray ptaCinec mokfadni 3

477 | Stellaria holostea L. ptacinec velkokvéty 3

478 | Stellaria media (L.) Vill. ptacCinec prostfedni (zabinec) 4

479 | Stellaria nemorum L. ptacinec hajni 3

480 | Succisa pratensis Moench ¢ertkus luéni 3

481 | Symphoricarpos albus (L.) Blake pamelnik bily 3

482 | Symphytum officinale L. kostival Iékafsky 4 L,V
483 | Symphytum tuberosum L. kostival hliznaty 3

484 | Syringa vulgaris L. Sefik obecny 3
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485 | Tamarix parviflora DC. tamarySek malokvéty 2 L
486 | Taraxacum sect. Ruderalia Kirschner, H. Ollgaard et Stépanek pampeliSka |lékafska sekce Ruderalia 5 L,V
487 | Taxus baccata L. tis Cerveny 3 L
488 | Thlaspi arvense L. penizek rolni 3

489 | Thlaspi perfoliatum L. penizek prorostly 3

490 | Thuja occidentalis L. zerav zapadni 4

491 | Thymus pulegioides L. matefidouska vejcita 2 L
492 | Tilia cordata Mill. lipa srd¢ita (malolista) 3 L,V
493 | Tilia platyphyllos Scop. lipa velkolista 3 L
494 | Tilia tomentosa Moench lipa stfibrna 2 L
495 | Trifolium campestre Schreber jetel ladni 3

496 | Trifolium hybridum L. jetel zvrhly 3

497 | Trifolium pratense L. jetel luéni 4 L
498 | Trifolium repens L. jetel plazivy 5 L
499 | Tripleurospermum inodorum (L.) Schultz-Bip. hefmankovec nevonny 4

500 | Trisetum flavescens (L.) P. B. trojstét Zlutavy 3

501 | Triticum aestivum L. pSenice seta 5 L
502 | Tropaeolum majus L. lichofefiSnice vétsi 3 L
503 | Tulipa x gesnerana L. tulipan zahradni 3

504 | Tusssilago farfara L. podbél lékaisky 3 L,V
505 | Typha angustifolia L. orobinec Uzkolisty 3 L
506 | Typha latifolia L. orobinec Sirokolisty 3 L
507 | Uimus minor Mill. jilm habrolisty 3 L
508 | Urtica dioica L. kopfiva dvoudoma 5 L,V
509 | Urtica urens L. kopfiva Zahavka 3 L
510 | Verbascum densiflorum Bertol. divizna velkokvéta 3 L,V
511 | Verbascum nigrum L. divizna ¢erna 2

512 | Veronica arvensis L. rozrazil rolni 4

513 | Veronica beccabunga L. rozrazil potoéni 3

41




514 | Veronica hederifolia L. s. str. rozrazil bfectanolisty 3
515 | Veronica chamaedrys L. s.str. rozrazil rezekvitek 4
516 | Veronica persica Poir. rozrazil persky 3
517 | Veronica scutellata L. rozrazil Stitkovity 3
518 | Veronica sublobata M. Fischer rozrazil laloCnaty 3
519 | Veronica verna L. rozrazil jarni 3
520 | Veronica vindobonensis (M. Fischer) M. Fischer rozrazil videfisky 4
521 | Viburnum opulus L. kalina obecna 2 L
522 | Vicia cracca L. vikev ptadi 3
523 | Vicia hirsuta (L.) S. F. Gray vikev chlupata 3
524 | Vicia sepium L. vikev plotni 3
525 | Vinca minor L. bréal mensi 2 3
526 | Viola x wittrockiana Gams violka zahradni 3
527 | Viola arvensis Murray violka rolni 3 L
528 | Viola odorata L. violka vonna 3
529 | Viola reichenbachiana Bor. violka lesni 4
530 | Viscum album L. jmeli bilé 3 L,V
531 | Vitis californica Benth. réva kalifornska 2
532 | Weigela florida (Bunge) A. DC. weigelie rizova 2
533 | Yucca filamentosa L. juka vlaknité 2 L
534 | Zea mays L. kukufice seta 4 L,V
535 | Zinnia elegans Jacq. ostélka sli¢na 3
Vysvétlivky:

Cetnost - stupnice dle vyskytu (u pfirozenych a péstovanych): 1 - velmi vzacng, 2 - vzacné, 3 - roztrousené, 4 - dosti hojné, 5 - hojné

Zplanujici - Z - pokud rostlina zplaiiuje

Lécivé - L pokud ano, V - vybrané druhy (zatazené v kapitole 8.3)
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8. Vyznamné farmaceuticky vyuzitelné rostliny

V této kapitole jsou uvedeny nékteré druhy farmaceuticky vyuzitelnych rostlin,
jejich stru¢na charakteristika, ucinky a vyuziti. Vybér druhti probihal na zaklad¢ jejich
vyznamnosti a vyskytu v dané lokalité. Jsou zde zatfazeny 1 Casti vénujici se obsahovym
latkdm rostlin a technologiim zpracovani drog a vyroby fytofarmak.

Vsechny vyssi rostliny diky své stavbé jsou schopny vytvaret a ukladat v sobé
sekundarni metabolity. Tyto latky slouzi k riznym ucelim. Z mnoha hypotéz vypliva, ze
muze jit o latky k obrané proti predatorim, mikroorganizmim, virim, konkurenc¢nim
rostlindm, ochrané pted fyzikalnimi vlivy, nebo se miize jednat o odpadni latky priméarniho
metabolizmu. Dalsi z funkci téchto latek miize byt i funkce signalni k ldkani opylovact a
pienasecti semen. Potencidl rostlinnych metabolith jako 1éCiv je znam z historickych
pramend a je potvrzen i dneSnim vyzkumem. Asi 61% novych aktivnich substanci
v poslednim dvacetileti ma plvod, piipadné inspirativni vlastnosti, v pfirodnich
produktech. Stile vSak asi 75% rostlinnych druhii nebylo dostate¢né fytochemicky
popsano (JAHODAR, 2009).

Schéma 1. Biosyntéza sekundarnich metabolitd v rostlinach y
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Obr. 8 Biosyntéza sekundarnich metaboliti v rostlinach (zdroj: Jahodar, 2009)
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8.1 Zakladni acinné latky

Alkaloidy

Jsou to latky obsahujici vétSinou heterocyklicky vazany dusik. Jsou biologicky
znaéné aktivni, zasadité reagujici (JAHODAR, 2009). Vyskytuji se v rostlinach vétsinou
po skupinich spodobnymi vlastnostmi. Vétsina alkaloiddi je jedovatda (JANCA,
ZENTRICH, 1994).

Glykosidy

Glykosidy tvofi nejrozsifenéjSi skupinu rostlinnych metabolith. Skladaji se
z cukerné a necukerné ¢asti (JAHODAR, 2009). Mezi glykosidy patii napf. kumariny,
saponiny, flavonoidni glykosidy, lignany, kardioaktivni glykosidy a kyanogenni glykosidy
(POTUZAK, 1995). Pusobeni glykosidii zavisi na charakteru aglykonti (necukernych
¢asti). VétSinou pisobi prudce. Kumariny plisobi sedativné, snizuji srazlivost krve, ve
vysSich davkach jsou toxické. Flavonoidy pusobi antiskleroticky, ptiznivé plisobi na cévni

stény, jaterni tkan a dalsi. Saponiny usnadiuji vykaslavani JANCA, ZENTRICH, 1994).

Balzamy a pryskyfrice
Balzamy jsou smési latek, tvorici se ve speciadlnich pletivech. Jsou to roztoky
pevnych pryskyftic v silicich. Pryskyfice jsou vétSinou pevné smési, fyziologické nebo

patologické produkty, nerozpustné ve vodé (JAHODAR, 2009).

Silice

Silice jsou smési terpenovych nebo fenylpropanovych metabolitli. Tvoii se
v silicnych bunkéch, kanalcich nebo zlazkdch. Maji obvykle charakteristicky pach
(JAHODAR, 2009). Maji rtizné u¢inky, jako napf. diuretické, expektoraéni, desinfekéni a
antiseptické. Vyuzivaji se téZ pro upravu chuti a aroma (JANCA, ZENTRICH, 1994).

Hofr¢iny

Hoi¢iny jsou hotké latky riizného piivodu. Maji pozitivni ucinky na travici Gstroji

(JANCA, ZENTRICH, 1994).
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Trisloviny

Ttisloviny (taniny) jsou metabolity polyfenolového typu, které charakteristicky
reaguji s bilkovinami. Této reakci se fiké t¥isleni (JAHODAR, 2009). Maji sviravy téinek,
ktery lze vyuzit k zastaveni krvaceni a znecitlivéni nervovych zakonceni. Plsobi také

antisepticky. Dlouhodobé uzivani mé negativni uéinky (JANCA, ZENTRICH, 1994).

Fytoncidy
Jsou to riiznorodé¢ latky s antibiotickym G¢inkem (JANCA, ZENTRICH, 1994).

Sacharidy

Sacharidy jsou priméarni metabolity rostlin, vznikajici pii fotosyntéze. DéEli se na
monosacharidy, disacharidy a polysacharidy. SloZzenim jsou to latky riiznorodé. Mono a
disacharidy jsou sladké chuti a pouzivaji se k rychlému dodani energie nebo jako
dochucovadlo. Polysacharidy maji rizné vyuziti. Napt. k pfipravé vakcin a jsou zdkladem
obvazovych materialti. Skroby, jako pomocné latky, se pouZivaji k vyrob& tablet, masti,

praskd a dal§ich farmaceutickych vyrobkt. (POTUZAK, 1995).

Slizy

Jsou to latky, které ve vod¢ bobtnaji nebo se rozpousti. Slizy jsou tvoieny
polysacharidy a uronovou kyselinou, ptipadné zbytkem kyseliny sirové (POTUZAK,
1995). Pouzivaji se k ochrané sliznic (JANCA, ZENTRICH, 1994).

Alifatické kyseliny

Tyto latky délime na nasycené, nenasycené a hydroxykyseliny. Patii mezi n¢ napf.
kyselina octova, stearova, sorbova, citronova, mlécna, vinna (POTUZAK, l. c.). Jejich
ucinky jsou velmi riznorodé. Reguluji sttevni peristaltiku, podporuji metabolismus a maji 1

mo&opudné ¢inky (JANCA, ZENTRICH, 1994).

Lipidy

Spolecna vlastnost téchto riznorodych latek je jejich nerozpustnost ve vode.
Z rostlinnych produktii sem patii oleje. Pouzivaji se jako zaklady riznych farmaceutickych
pripravki, napt. masti, emulzi, olejovych injekci, mydel. Specifickym uc¢inkem nékterych

olejti je predevsim ucinek laxativni (POTUZAK, 1. c.).
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Bilkoviny

Tyto makromolekularni latky maji v rostlinach réiznou funkci. Radime sem
aminokyseliny, peptidy a proteiny. Aminokyseliny se v rostlindch syntetizuji
z anorganickych slozek. Pouzivaji se pii ztratich bilkovin, k regeneraci tkéni a jako
soucast umélych sladidel. Enzymy se pouZzivaji napt. pfi poruchach traveni Skrobid. Mezi
enzymy se fadi i chlorofyl, pouzivany k hojeni ran a jako soucést zubnich past. Déle se zde

fadi hormony a jim podobné latky (POTUZAK, 1. c.).

Vitaminy

Vitaminy maji riznou chemickou strukturu a G¢inky. Rostliny jsou na vitaminy
pomérné bohaté a vitaminy jsou z nich dobfe vyuZitelné (JANCA, ZENTRICH 1994).
Tteba kyselina askorbova (vitamin C) z ptirodnich zdrojl je organismem Iépe vyuzivana

nez syntetické piipravky (POTUZAK, 1. c.).

Mineralni latky
Mineralni latky z rostlin se dobfe vstfebavaji. Patfi mezi né napt. soli vapniku,

drasliku, hot¢iku a kiemicitany (JANCA, ZENTRICH, 1994).

V rostlindch je obsazena celd tfada dalSich latek. Jsou to latky doprovodné,
ovliviiujici u¢inek hlavnich latek a latky balastni, neti¢inné. Je vSak nutno dodat, ze studie
poukazuji na daleko vétsi ti€inek celého komplexu latek drogy nez izolovana hlavni G¢inna

latka JANCA, ZENTRICH, 1994).

8.2 Technologie zpracovani drog a vyroba fytofarmak

Rostlinné drogy se ziskavaji vhodnou upravou a zpracovanim celych rostlin nebo
jejich Casti. Mezi instituce, které se zabyvaji vyzkumem lécivych rostlin a jejich drog, patii
vysoké $koly, vyvojova oddéleni vyrobnich zavodi, kontrolni pracovisté (SUKL),
Vyzkumny Ustav pro farmacii a biochemii, specializovana zemédélska druzstva a dalsi.
Drogy se ziskavaji z rostlin volné rostoucich i péstovanych (POTUZAK, 1. c.).

Zaklady pro zpracovani obsahovych latek z drog tvoti zachovani kvality suroviny,
spravné prostiedky, metody a operacni postupy. Zacina se sbérem lécivych rostlin. Nékteré

drogy je tfeba zpracovat za Cerstva, jiné se riznym zpiisobem susi. Mezi dal$i postupy se
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fadi rozdrobeni, destilace, extrakce, odstranéni vyluhovadla, zahusténi extraktu. Nasledne
se tento suchy extrakt dale pouZiva k vyrobé pozadovaného 1é¢iva (JAHODAR, 2010).
Schéma téchto procest viz obrazek 9.

Pro ziskani chemicky jednotné tc¢inné latky nebo jejich standardizované smési lze
vyuzit rostlinnych explantovanych a nasledné dediferencovanych pletiv. Tato pletiva,
pfipadné i jednotlivé totipotentni bunky jsou schopny produkovat stejné nebo podobné
latky jako rostlina matei'ska. Extrakt z téchto zdroji se dale specielné d¢€li. Timto lze ziskat
velmi koncentrované frakce dané latky. Na zavér se latka riznym zptsobem disti. Takto

ziskana uéinna latka ma GipIny charakter syntetického 1é¢iva (JAHODAR, 2010).
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Obr. 9 Zakladni procesy vyroby fytoekvivalentniho fytofarmaka (zdroj: JAHODAR,
2010)
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8.3 Vybrané farmaceuticky vyznamné druhy

Bez ¢erny (Sambucus nigra L.) (viz obr. 10; ptiloha 2)

Bez cerny je znamy, bézné rostouci kef se Zlutobilymi kvéty. Plodem je cernd
peckovicka. Lékopisnou drogou je kvét. Vyuziva se vSak i1 plodid. Droga obsahuje
piedeviim flavonoidy a plody obsahuji anthocyanové barvivo sambucyanin (JAHODAR,
2009). Rostlina obsahuje 1 fadu dalsi latek. Jsou to napf. silice, glykosidy, fytoestroly a
pryskyfiéné latky (JAHODAR, 2010). Kvéty se sbiraji v kvétnu a Gervnu, plody v zati a
fijnu (JANCA, ZENTRICH, 1994).

Ptipravky s bezem Cernym se doporucuji uzivat pii kasli, bronchitid¢, nachlazeni.
Stimuluje poceni, glukosovy metabolismus a vylu€ovani moci. Redukuje bolestivost
zanétlivych procesit a pusobi také antivirové. Vhodné je téZ vnitini i vnéj$i pouZiti pfi
revmatismu a ekzémech a zevné pii zénctech kize a lokalnim podrazdéni pokozky.
Potvrzeny byly G¢inky analgetické. Uéinkem plodd je ochrana a zpevnéni cévnich stén

(JAHODAR, 2010).

Brectan popinavy (Hedera helix L.) (viz obr. 11)

Tato vzdyzelend lidna se vyznacuje heterofylii. Plodem je ¢ernomodra bobule.
Typickymi metabolity jsou saponiny, seskviterpeny, flavonoidy. Uvadi se i stopové
mnozstvi alkaloidu emetinu. Lékopisnou drogou je list, pouzivany k vyrobé
farmaceutickych piipravki tlumicich kasel (JAHODAR, 2009). Listy se sbiraji na jaie
(JANCA, ZENTRICH 1994).

Byly prokézany ucinky proti kasli a bronchitidé. Dale jsou potvrzeny ucinky

spasmolytické, cytotoxické, antivirové, antibakterialni aj (JAHODAR, 2010).

Briza bélokora (Betula pendula Roth) (viz obr. 12; piiloha 2)

Biiza bélokord je $tihly strom s lepkavymi listy a jehnédovitym kvétenstvim.
Plodem je nazka (JANCA, ZENTRICH, 1994). Vyznamné jsou i dalsi druhy rodu Betula.
Lékopisnou drogou je list, znéhoz bylo izolovano a popsano asi 130 latek. Jsou to
predev§im fytoestroly, polyfenoly, triterpeny, flavonoidy, proantocyanidiny, glykosidy,
silice aj. V listech se uvadi i vysoky obsah vitaminu C (JAHODAR, 2010). Listy se sbiraji
pocatkem jara, nejlépe mladé a lepkavé (KORBELAR, ENDRIS, 1985).
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Nalev z listh se uziva jako antipyretikum a diuretikum. Destilovany biezovy dehet
se uziva zevné jako derivans nebo antiparazitikum. Nedavny vyzkum potvrdil inhibi¢ni
ucinek obsahovych latek kiiry na Epstein-Barrové virus, ktery je pficinou mononukleozy a
herpes a také udinek protinadorovy. Droga je obsaZena v fadé fytofarmak (JAHODAR,
2010).

Cekanka obecna (Cichorium intybus L.) (viz obr. 13; piiloha 2)

Cekanka obecna je vytrvala bylina. M4 piizemni listy, modré kvéty, vietenovity
koten, vétvené lodyhy. Plodem je nazka. Kofen cekanky obsahuje az 60% inulinu
(JAHODAR, 2009). Z dalsich obsahovych latek jsou uvadény seskviterpenové laktony,
anthocyanova barviva, kumarinové glykosidy, polyfenolové kyseliny, flavonoidy a
polyyny (JAHODAR, 2010). Kofen se sbird od zafi do listopadu, piipadné na jaie
(JANCA, ZENTRICH, 1994).

Kofeny se pouzivaji do kdvovych smési. Maji ucinek pfi travicich potizich. Kotfen
plusobi také mirn¢ laxativné a stimuluje produkci zluc¢i. Dale ma mirné sedativni a
protizanétlivé u¢inky. Semena vykazuji vyznamny chemoprotektivni u¢inek (JAHODAR,

2010).

Cesnek kuchyiisky (4/lium sativum L.) (viz obr. 14)

Tato bézna zelenina je vytrvalou bylinou se sloZzenou rozpadavou cibuli a plochymi
listy. Lékopisnou drogou je cibule (JAHODAR, 2009). Pozornost je vénovana i dal§im
druhtim tohoto rodu, jako naptf. cibule kuchynska (A/lium cepa L.), ¢esnek medvédi
(Allium ursinum L.). Mezi obsahové latky, kterych je asi 150, patii bilkoviny, peptidy,
steroidni saponiny, slozené cukry a sirné slouceniny. V bunééné §taveé z rostliny jsou také
mineralni latky a vitaminy (JAHODAR, 2010). Cibule esneku se sbiraji v 1ét&, listy
¢esneku medvédiho, se sbiraji koncem bfezna a v dubnu (JANCA, ZENTRICH, 1994).

Farmakologicky potvrzené jsou antimikrobni, antivirové, antifungélni,
antitumorozni, antitrombotické, antihypertenzivni a hypocholesterolemické ucinky. Pii
pravidelném uzivani ¢esneku se vyrazné zlepsSuje potencial antioxida¢ni a antiradikalovy.
Pozitivné putsobi také pii ateroskleréze, kolorektdlnim a zalude¢nim karcinomtm,
hyperlipidemii, pii srde¢nich obtizich a zanétech hornich cest dychacich. U¢inné latky

esneku se vyuzivaji pro vyrobu hromadné vyrabénych 16¢iv (JAHODAR, 2010).
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Divizna velkokvéta (Verbascum densiflorum Bertol.)

Je to dvouleta az vytrvald bylina, s kvéty v nepravych hroznech. Rostlina je pokryta
vétvenymi trichomy. Jako droga je pouzivan kvét (JAHODAR, 2009). Zdrojem drogy jsou
1 dalsi dva druhy divizen. Kvét obsahuje iridoidni glykosidy, saponiny, flavonoidy, sliz,
cukry, karotenoidy a stopy alkaloidi (JAHODAR, 2010). Sbiraji se jen kvétni koruny bez
kalichu. Otrhavaji se podle rozkvétu od kvétna do zaii (KORBELAR, ENDRIS, 1985).

Divizna svymi Uc¢inky utiSuje podrdzdénou sliznici. Ma téz expektoracni ucinky.
Pouziva se pii zandtech dychacich cest, sttev a moc¢ového méchyie. Uéinkuje pii
zluénikovych a ledvinovych potizich, revmatismu, stievnich kolikdch, hemeroidech a
bolestivych prijmech. Zevné se pouziva pii uSnich potizich, zénétech kize, svédéni
vanalni a genitalni oblasti a pii pichnuti hmyzem. Droga je obsazena v hromadné

vyrabénych piipravcich JAHODAR, 2010).

Dub letni (Quercus robur L.) (viz obr. 15)

Dub letni je opadavy strom s kratce fapikatymi listy. Plodem je nazka ve zvétSené
&isce, neboli zalud (JAHODAR, 2009). Pro farmacii jsou vyznamné i dal§i druhy dub.
Lékopisnou drogou je ktira mladych vétvi, ziskavana ze tfi druhtt dubu. Rostlina produkuje
spoustu ruznych latek. Jsou to napt. tiisloviny, katechiny, kyselina elagova a galova,
triterpeny, flavonoidy, fytoestroly, lignany a dalsi (JAHODAR, 2010). Mlad4 kira se sbira
nejlépe na jate JANCA, ZENTRICH, 1994).
antimikrobné. Uziva se pfi zanétech zazivaciho Ustroj. Zevné se pouziva pti hemeroidech,

ekzémech, zandtech ustni dutiny, omrzlinach (JAHODAR, 2010).

Hermanek pravy (Matricaria chamomilla L.) (viz ptiloha 2)
Herfméanek pravy je bézny plevel, hojné se vSak péstuje. Patii mezi nejvyuzivanéjsi
1é¢ivku. Drogou je kvétenstvi (JAHODAR, 2009). Sbira se po rozvinuti, se stopkou do 2
cm (JANCA, ZENTRICH, 1995). V droze je obsaZen matricin, alfa - bisabolol, matrikarin
a dalsi seskviterpeny. V rostliné jsou obsazeny téz flavonoidy, polyeny, polyyny a
hydroxykumariny (JAHODAR, 2010).
Pouziva se pii poruchach traveni, nadymani, nechutenstvi, celkové unavé, lehké
nespavosti, teplot¢ a nachlazeni, kasli a bronchitid¢, peptickému viedu. Dale pomaha pti

aftozni stomatitidé a ucinkuje proti Helicobacter pylori. Zevné se potom pouziva pfi

50



hemeroidech, podrazdéné pokozce a sliznici, zan¢tu dasni, ustni dutiny a hltanu a pfi

hojeni ran (JAHODAR, 2010).

Hluchavka bila (Lamium album L.) (viz obr. 16; piiloha 2)

Hluchavka bila je vytrvald bylina, rozSifena v Evropé, Asii a Severni Americe. Pro
farmaceutické tcely i tradi¢ni medicinu jsou vyuzivany bilé kvétni koruny (JAHODAR,
2009). Nekdy je surovinou celd nat’. Rostlina obsahuje iridoidni glykosidy, triterpenové
saponiny, flavonoidy, silice, sliz a dalsi (JAHODAR, 2010). Kvéty se sbiraji od jara do
konce 1éta (KORBELAR, ENDRIS, 1. c.).

Doporucuje se pii kasli a bronchitidé, pfi gynekologickych a urologickych
problémech. Zevné se pouziva pii zanctech sliznice dutiny ustni a pii koznich zanétech.

Droga je souéasti fytofarmak (JAHODAR, 2010).

Chmel otacivy (Humulus lupulus L.) (viz obr. 17; ptiloha 2)

Chmel otacivy je vytrvala liana, jejiz stonek mize byt dlouhy az 10 m. Drogou jsou
chmelové Zlazky a $istice. Péstuji se rostliny sami¢i (JAHODAR, 2009). Chmelové §istice
se zpracovavaji ptfedevsim v pivovarnictvi. Obsahuji flavonoidy, silice, fenolové kyseliny,
tiisloviny a dal§i JAHODAR, 2010). Sistice se sbiraji na pfelomu srpna a zati (JANCA,
ZENTRICH, 1995).

Droga ma sedativni, antibakteridlni, antifungalni, diuretické, antitumordzni a
estrogenni U¢inky. Vykazuje i1 uCinky antioxidacni, protikfecové, hypotermické aj.
Pozitivné plisobi pfi menopauze, osteopordze, kardiovaskularni nedostatecnosti. Pouziva
se také pfi predCasné ejakulaci u muzii a menstruacnich bolestech u Zen. Droga je obsazena

v fadg 1é¢ivych piipravkt (JAHODAR, 2010).

Jirovec mad’al (desculus hippocastanum L.) (viz ptiloha 2)
Jirovec mad’al je strom zna¢nych rozmért. Kvéty jsou uspofadany do laty. Plodem

je velka tobolka, ukryvajici semena ozna¢ovana jako kastan (JANCA, ZENTRICH, 1995).

Vyznamnou drogou ve farmacii je semeno, které¢ obsahuje antiedematicky saponin escin.
Vyuziva se jako antihemoroidikum a pii perifernim onemocnéni cév (JAHODAR,

2009).
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Obr. 10 Bez ¢erny (Sambucus nigra L.) Obr. 11 Bire¢tan popinavy (Hedera helix
L.)

intybus L.)

—

Obr. 12 Btiza bélokora (Betula pendula
Roth)

. 4.

Obr. 14 Cesnek kuchyiisky (Allium

sativum L.)
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Obr. 15 Dub letni (Quercus robur L.) Obr. 16 Hluchavka bila (Lamium album
L.)

Obr. 17 Chmel otacivy (Humulus lupulus  Obr. 18 Kopiiva dvoudoma (Urtica
L.) dioica L.)

(Obr. 10 - 18 Michal Zapletal 2010)
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Jitrocel kopinaty (Plantago lanceolata L.) (viz ptiloha 2)

Jitrocel je vytrvald bylina s pfizemni rizici listl, tvofici trsy. Plodem je tobolka.
Drogou je list. Mohou se pouzit i dal§i druhy jitroceld (JAHODAR, 2009). Rostliny
obsahuji polysacharidy, glykosidy, sliz, flavonoidy, fenolové kyseliny a jejich derivaty,
tiisloviny, kiemicitany, proteiny, steroly, triterpeny, stopy alkaloidi a dal§i latky
(JAHODAR, 2010). Listy se sbiraji od ¢ervna do srpna. Rostlina je hojné rozsifena i asto
péstovana (JANCA, ZENTRICH, 1995).

Droga se uziva v tad¢ forem k riznym uceltim. Je doporuCovana pii nachlazeni,
zanétech ustni dutiny a hltanu. Zevné se pouziva pii koznich zanctech. M4 ucinky

-----

jako antitusikum nebo expektorans (JAHODAR. 2010).

Jmeli bilé (Viscum album L.)

Jmeli bilé je vzdyzelena rostlina s kozovitymi listy, vyskytujici se v nékolika
poddruzich. Kofeny jsou nahrazeny haustorii. Plodem je neprava bila bobule, obsahujici
mazlavy mezokarp. Drogou je mlada olisténa vétvicka. Sbiraji se od fijna do tnora
(JAHODAR, 2009). Vétvicky obsahuji glykoproteiny, polypeptidy, flavonoidy, cukerné
alkoholy, lignany, triterpeny aj.
ucinky nebyly dosud potvrzeny. Pfipousti se pouziti pfi revmatismu a jako zesilujici
prostiedek latek protinadorovych. VSechny ¢asti jmeli mizou byt toxické a nesmi se
pouzivat v t€hotenstvi a pfi kojeni. Jeho protinddorové ucinky jsou pfedmétem mnohych

studii JAHODAR, 2010).

Koptiva dvoudoma (Urtica dioica L.) (viz obr. 18; piiloha 2)
Kopfiva dvoudoma je vytrvala bylina s ¢tythrannou lodyhou. Listy nesou typické
zahavé trichomy. Lékopisnou drogou je list. V lidovém IéCitelstvi se vyuziva i cela nat,
poptipadé kofeny (JAHODAR, 2009). Listy a nat’ se sbiraji v obdobi &ervna az zaii. Mladé
rostliny jsou vhodn&j$i (KORBELAR, ENDRIS 1. c.). Droga obsahuje histamin, serotonin,
kyselinu mravenci, acetylcholin, flavonoidy, silice, kfemiCitany, nitraty, draslik aj.
V kotenech se nachazi steroidy, polysacharidy, lektiny, lignany, hydroxykumariny a dalsi.
antirevmatické, antiartritické. Extrakty z kofenti Uc¢inkuji pfi nezhoubné hyperplazii

prostaty, maji antivirové ucinky a prokazuji i aktivitu v hormondlnich déjich. Nat’ se
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pouzivd pii ledvinovych a zlu¢nikovych kaméncich, infekcich mocovych cest a
revmatismu. Listy, nat’ i kofeny jsou primyslové zpracovavany. Nové studie nedoporucuji

dlouhodobé uzivani (JAHODAR, 2010).

Kostival 1ékarsky (Symphytum officinale L.) (viz obr. 19; ptiloha 2)

Kostival 1ékatsky je vytrvala, drsné chlupaté rostlina, vyskytujici se v Eurasii. M4
fepovity oddenek, kvéty ve vijanech (JAHODAR, 2009). Drogou je kofen, ktery obsahuje
purinovy derivat - alantoin, proteiny, triterpenové saponiny, slizy, tfisloviny,
pyrrolizidinové alkaloidy a dalsi (JAHODAR, 2010). Sbira se v bfeznu a dubnu nebo
v fijnu a listopadu (JANCA, ZENTRICH, 1995).

Doporucuje se zevni uzivani pifi pohmozdéninach, svalo-kosternim revmatismu,
zanétech Slachového pouzdra, periartritidé aj. Plsobi pii svalovych bolestech a hojivé pfi
zlomeninach, podvrknuti, svalovém pfetizeni. Vnitini uzivani je hepatotoxické a
karcinogenni. Je kontraindikovan v dobé¢ téhotenstvi a kojeni. Droga je obsazena v fad¢

fytofarmak a 1é¢ebné kosmetiky (JAHODAR, 2010).

K¥en selsky (4drmoracia rusticana G., M. et Sch.)

Kfen selsky je vytrvala bylina s nedélenymi listy a ztlustlym kofenem. Kvéty tvori
latnaté hrozny (JAHODAR, 2009). Drogou jsou kofeny, obsahujici glukosinolaty, jeZ se
rozkladaji v silice. Jsou vném obsazeny i1 flavonoidy, proteiny, cukry a vitamin C
(JAHODAR, 2009). Koteny se sbiraji na podzim (JANCA, ZENTRICH, 1995).

Kofeny maji antimikrobni U¢inky, cytotoxicky ucinkuji proti nddorovym bunkam,
prekrvuji sliznici a pokozku. Kien se pouziva se pii kasli, bronchitidé a infekcich

mocovych cest JAHODAR, 2010).

KukufFice seta (Zea mays L.)

Tato mohutnd trdva ma plné stéblo a jednopohlavné kvéty. Palice tvofi samici
kvéty. Lékopisnou drogou je kukufi¢ny $krob a kukufiény olej (JAHODAR, 2009).
Kukufice seta se od roku 1502 rozsitila ptes Evropu, Afriku a Asii. V obilkach je mnoZzstvi
Skrobu, oleje, beta-karotentl, amini, fytosteroll, flavonoidu a dalSich latek.

Skrob je surovinou k vyrobé riiznych lékovych forem. Je téz vyzivou, absorbentem
a protektivem. Olej se pouziva jako rozpoustédlo olejovych injekénich roztok a je

vhodnym dietetikem (JAHODAR, 2010).
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Levandule 1ékaiska (Lavandula angustifolia Mill.)

Tento poloket nebo ket mé ptiivod ve Stfedozemi a Indii. Dnes je bézné péstovana.
Ma kulovity koten, ¢arkovité az kopinaté listy a fialové kvétni koruny. Lékopisnou drogou
je levandulovy kvét a silice (JAHODAR, 2009). Droga obsahuje pedevsim silice, déle
tiisloviny, hydroxykumariny aj. VyuZzivany jsou i dal§i druhy levanduli (JAHODAR,
2010). Kvéty se sbiraji pied uplnym rozvinutim, v &ervenci (JANCA, ZENTRICH, 1995).

Droga tcinkuje pii nervozité, nespavosti, ztraté chuti, obéhovych potizich, zvysuje
antifungélné, sedativné, mirn¢ hypnoticky, karminativné, protikieCové. Extrakt piisobi pfi
Alzheimerové chorobé. Droga miize mit i negativni u¢inky a nedoporucuje se pro t¢hotné a

kojici zeny JAHODAR, 2010).

Libecek 1ékarsky (Levisticum officinale Koch)

Libecek l¢katsky je vytrvala bylina s vétvenou lodyhou a silnym oddenkem. Péstuje
se b&zné jako kofeninova zelenina. Lékopisnou drogou je libe¢kovy kofen (JAHODAR,
2009). Ve vSech organech rostliny se tvofi silice, hydroxykumariny, furanokumariny a
dalsi metabolity (JAHODAR, 2010). Oddenek s kofeny se sbird na podzim, nat’ b&hem
celého roku (JANCA, ZENTRICH, 1995).

Droga ma diuretické, sedativni, antimikrobni a spazmolitické uc¢inky. Doporucuje
se pfi infekcich mocového traktu a mocovych kaméncich. Droga je slozkou ¢ajovych smési

a je kontraindikovéna p¥i poruchach ledvin JAHODAR, 2010).

Lipa srdcita (1. malolista) (7ilia cordata Mill.) (viz obr. 20)

Lipa srd¢ita je opadavy strom. Lékopisnou drogou je kvétenstvi. Pouzitelné je i
kvétenstvi lipy velkolisté (Tilia platyphyllos Scop.) (JAHODAR, 2009). Droga obsahuje
fenolové kyseliny, aminokyseliny, sliz, silice, flavonoidy, saponiny, tfisloviny a dalsi
(JAHODAR, 2010). Kvétenstvi se sbira ihned po rozkvétu (KORBELAR, ENDRIS 1. c.).

Lipa srd¢ita se pouziva predevSim v lidovém Iécitelstvi. Chybi vSak novodobéjsi
studie o obsahovych latkach a aktivit¢ této drogy. Potvrzen byl ucinek potopudny,
protikiecovy, diureticky, sedativni, spasmolyticky. N&které obsahové latky upravuji
funkénost imunity. Droga je soucdsti hromadné vyrabénych 1é¢iv. Neni vhodné

dlouhodobé uzivani a uzivani v téhotenstvi JAHODAR, 2010).
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Lopuch plstnaty (Arctium tomentosum Mill.) (viz obr. 21)

Lopuch plstnaty je dvouleta bylina s velkymi listy a chocholi¢natym kvétenstvim.
Drogou jsou kofeny. Lze vyuzit kofeny i dalsich dvou druhii lopuchu (JAHODAR, 2009).
V kotfenech jsou obsazeny lignany, lignanové laktony, sliz, tfisloviny, silice,
polysacharidy. V droze je obsazeno az 50% inulinu (JAHODAR, 2010). Kofeny se sbiraji
na jafe nebo na podzim (JANCA, ZENTICH, 1995).

Z4dna vérohodna studie nebyla dosud provedena. Experimenty in vitro prokazaly
mnoho biologickych aktivit. Zajimavé jsou pfedevSim UcCinky antitumor6dzni na lidsky
karcinom a az 90% inhibice HIV - 1. Ve fytoterapii se uziva pfi zaZzivacich problémech,
pro usnadiiovani poceni a jako diuretikum. Zevné pii lupence, rohovaténi kiize a zvySené

tvorbé kozniho mazu JAHODAR, 2010).

Mak sety (Papaver somniferum L.)

Mak sety je jednoletd bylina, péstovana jako potravina nebo pro obsah alkaloidd.
Drogou je smés alkaloidi oznacovana jako opium. Péstovani maku a manipulace s opiem
je legislativné oSetfena (JAHODAR, 2009). Mak sety je zdrojem asi padesati
izochinolinovych alkaloidi. Nejvyznamnéjs$i je morfin, kodein, thebain, noskapin a
papaverin. Tyto alkaloidy jsou obsazeny piedev§im v latexu. V rostlin¢ jsou také cukry a
kyseliny, semena obsahuji olej a bilkoviny.

V soucasné dobé se pouzivaji predevsim Cisté alkaloidy. Zejména morfin, kodein a
papaverin se pouzivaji k vyrobé 1écivych ptipravki.. Morfin je silné analgetikum, kodein je
antitusikum a papaverin spasmolytikum a vazodilatans. Pro svoji silnou u¢innost maji tyto

alkaloidy také fadu nezadoucich G¢inkd a kontraindikaci (JAHODAR, 2010).

Mata peprna (Mentha % piperita L.)

Tento druh maty je kiizencem maty klasnaté (Mentha spicata L.) a maty vodni
(Mentha aquatica L.). Je to vytrvald péstovand bylina. Lékopisnou drogou je celéd nat’, list
a silice (JAHODAR, 2009). Rostlina obsahuje silice, flavonoidy, tiisloviny, terpeny,
fenolové kyseliny (JAHODAR, 2010). Listy a naté se sbiraji od ¢ervna do srpna (JANCA,
ZENTRICH, 1995).

Droga pusobi spasmolyticky, antiviroveé, antimikrobné, diureticky. Déle ma
karminativni a mirn¢ sedativni ucinek. Silice ma navic ucinky sekretolytické, snizuje
drazdivost stfeva a pusobi téz analgeticky. Doporucuje se uzivani pii travicich obtizich a

kataru hornich dychacich cest. Zevné se uziva pti svalovych a nervovych bolestech. Drogy
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jsou obsazeny v léCivych piipravcich a jsou vyuzivany také v kosmetice a potravinaistvi.

Droga mé i nezadouci u¢inky a neni vhodna pro déti do dvou let JAHODAR, 2010).

Medurnika lékarska (Melissa officinalis L.)

Meduiika 1ékarska je aromatickd dvouletd bylina s vétevnatymi lodyhami. Jeji
puvod je ve Stfedomofi. Dnes se bézné péstuje a n¢kdy zplanuje. Lékopisnou drogou je
meduiikovéa nat’ a list JAHODAR, 2009). Droga obsahuje fadu G¢innych latek. Jsou to
napt. hydroxyskoficové kyseliny, silice, flavonoidy a tfisloviny (JAHODAR, 2010). Je
1épe sbirat mladsi ¢asti rostlin pred obdobim kvétu (JANCA, ZENTRICH, 1995).

Droga se pouziva pifi nervozité, nespavosti, plynatosti a vyznamné plsobi proti
toxickym formam kysliku. Drogu obsahuje mnoho vyrabénych fytofarmak (JAHODAR,
2010).

Mésicek 1ékarsky (Calendula officinalis L.) (viz obr. 22)

Tato jedno az dvouleta bylina byva Casto péstovana. Ma bohaté vétvenou a
listnatou lodyhu. Kvétenstvi je zluté nebo oranzové a je uvedeno jako Iékopisna droga
(JAHODAR, 2009). Ztady obsahovych latek se uvadi napf. flavonoidy, karotenoidy,
hydroxykumariny, polyeny, saponiny, triterpenové alkoholy a silice (JAHODAR, 2010).
Kvétenstvi se sbird od &ervna do konce srpna (JANCA, ZENTRICH, 1995).
spasmolytické, antihyperlipidemické. Upravuje nizky tlak, ptisobi pozitivné pii hojeni ran
a pomaha regenerovat tkané. Jeho antivirové G€inky jsou pozitivni i proti HIV - 1. Pouziva
se pfi zanctech, zacpe, bolestivé menstruaci. Zevné pii zanétech dutiny ustni a pro hojeni
ran. Dal$i uc¢inky jsou dosud neovéieny. Droga je obsazena v hromadné vyrabénych

fytofarmacich (JAHODAR, 2010).

Mydlice 1ékaiska (Saponaria officinalis L.) (viz obr. 23; ptiloha 2)
Mydlice 1¢€katska je bylina vytrvala, nesouci bilé az rizové kvéty, které tvori
latovité kvétenstvi. Kofen je valcovity, vétveny a sbira se piedev§im na podzim (JANCA,
ZENTRICH, 1995). Drogou je koien, ktery obsahuje az 5% saponinii (JAHODAR, 2009).
Z drogy ucinkuji pfedev§im saponiny. Uvadi se antimykotické¢ a antibakterialni
Gginky. Droga zied’uje hleny, zvysuje sekreci sliznic a tvorbu moc&i (JANCA, ZENTRICH,
1995).
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Pampeliska 1ékaiska (Taraxacum officinale Web. in Wiggers agg.)

Timto odbornym nazvem se oznacuje soubor druhil, které poskytuji 1€kopisnou
drogu, kterou je koten a nat’ (JAHODAR, 2009). Kofeny obsahuji az 40% inulinu a volnou
fruktosu. V rostliné jsou obsazeny hoiké laktony, triterpenové alkoholy, steroly,
flavonoidy, kumariny, karoteny, slizy aj. V latexu je vyznamny obsah proteinasy
taraxalisinu.

Droga je doporuCovana pii problémech s travenim, infekcich mocovych cest,

-----

antioxidaéni (JAHODAR, 2010).

Podbél 1ékarsky (Tusssilago farfara L.)

Podbél 1¢karsky byl diive bézné vyuzivana 1é¢ivka. V soucasné dobé je znam obsah
pyrrolizidinovych alkaloidi v podbélu. Tyto alkaloidy jsou vyznamné hepatokarcinogeny!
Podobné je na tom 1 devétsil 1€kaisky (Petasites hybridus L.). Proto se v soucasné dobé

nedoporucuje jejich uzivani JAHODAR, 2010).

Piesli¢ka rolni (Equisetum arvense L.) (viz obr. 24; ptiloha 2)

Preslicka rolni je vytrusnd rostlina, vytvarejici sterilni a plodnou lodyhu.
Lékopisnou drogou je sterilni, letni lodyha, obsahujici flavonoidy, estery kyseliny kdvové a
kiemicité a jejich soli a dalsi organické kyseliny. Droga obsahuje také pyridinové alkaloidy
(nikotin) a idenony. Ostatni piesli¢ky jsou vétsinou jedovaté (TAHODAR, 2010). Nat se
sbird v obdobi ¢ervna az fijna (JANCA, ZENTRICH, 1998).

Doporucuje se pii infekcich cest moCovych, kamenech mocového méchyie a
ledvin. Je potvrzen i1 vysoky antioxidacni G€inek a ucinek antimikrobni. Zevné se pouziva
na nehojici se rany a zanéty. Droga je slozkou registrovanych 1éCiv, ale mlze mit 1

negativni Gi¢inky a kontraindikace (JAHODAR ,2010).

Riize Sipkova (Rosa canina L.) (viz obr. 25; ptiloha 2)
Ruze $ipkové je ket s rtizovymi kvéty. Je bohaté vétveny, roste plané (JANCA,
ZENTRICH, 1996). Lékopisnou drogou je Sipek, tj. Cesule, kterd v sobé uzavird souplodi
nazek. Droga obsahuje spoustu latek, jako napi. barviva, kyseliny, tfisloviny, silice,
flavonoidy, anthocyany, karotenoidy a dal§i. Vyznamny je obsah vitaminu C (az 1,8%).

Obsahuje 1 vitamin E, K, thiamin, riboflavin, organické kyseliny, cukry, oleje a dalsi latky
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(JAHODAR, 2010). Sipky se sbiraji v dob& tiplné zralosti, v zafi a fijnu (JANCA,
ZENTRICH, 1996).

Sipkovy nalev miize byt dobrym zdrojem vitaminti a mize se uZivat i pravidelng,
bez nezadoucich ginkd. Droga je souéasti hromadné vyrabénych fytofarmak (JAHODAR,

2010).

Rybiz ¢erny (Ribes nigrum L.)

Jedna se o b&zné péstovany ket s opadavymi listy. Plodem je bobule JAHODAR,
2009). U¢inné latky jsou obsazeny v listech a plodech se semeny. Tyto &asti obsahuji napf.
butanol, flavonoidy, indolovy alkaloid, anthocyany aj. V plodech je vyznamné mnoZstvi
vitaminu C, dale pektin, lutein, ovocné kyseliny. Semena obsahuji oleje slozené
z vyznamnych mastnych kyselin JAHODAR, 2010). Plody se sbiraji v pIné zralosti, listy
na jafe JANCA, ZENTRICH, 1994).

Utinky rybizu jsou silné antioxida¢ni, dale antiherpetické, antiestrogenni. Rybiz
chrani jatra pted toxiny, podporuje imunitu, chrani Zalude¢ni sliznici pted bakteriemi.

K vyrobd 1é¢iv se pouziva suché §tava z plodti (JAHODAR, 2010).

Reb¥icek obecny (Achillea millefolium L.) (viz ptiloha 2)
Rebiicek obecny je kosmopolitni trvalka. Ma piimy stonek a na ném chocholik
zmalych bilych tbort. Lékopisnou drogou je febiickova nat (JAHODAR, 2009).
Kvetouci nat' lze sbirat az do podzimu (JANCA, ZENTRICH, 1996). Droga obsahuje
terpenové silice, flavonoidy, tiisloviny a kumariny.
Pouziva se k usnadiiovani poceni a ma protizanétlivé t¢inky (JAHODAR, 2009).
Uvadgéji se 1 uCinky protikfeCové a ucinky tlumici krvacivost. Drogu 1ze pouzit i zevné na

nehojici se poranéni a pii zandtech ustni dutiny (JANCA, ZENTRICH, 1996).

Sluneénice ro¢ni (Helianthus annuus L.)

Slunec¢nice ro¢ni pochazi z Mexika. Je to jednoleta rostlina s oboupohlavnymi
kvéty v ter¢i. Plodem je nazka s vysokym obsahem oleje, ktery je Iékopisnou drogou
(JAHODAR, 2009). Slune¢nice se b&Zné péstuje, obas zplafiuje. Sbiraji se zrald semena
(JANCA, ZENTRICH, 1996).

Slunecnicovy olej se pouziva ve farmaceutickém pramyslu jako vyznamny
technologicky prostfedek. Nemensi vyznam ma slune¢nice v potravinaistvi (JAHODAR,

2009).
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Obr. 19 Kostival 1ékarsky (Symphytum
officinale L.)

e e . ..1‘ b Ml Sea
Obr. 20 Lipa srdcita (1. malolista) (7ilia
cordata Mill.)

Obr. 21 Lopuch plstnaty (Arctium

tomentosum Mill.)

Obr. 22 Mésicek lékaisky (Calendula Obr. 23 Mydlice 1ékarska (Saponaria
officinalis L.) officinalis L.)
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Obr. 24 Preslicka rolni (Equisetum

arvense L.)

Obr. 27 Vlastovi¢nik vétsi (Chelidonium

majus L.)

)u'..
ol e

Obr. 26 Trezalka teCkovana

(Hypericum perforatum L.)

(Obr. 19 - 27 Michal Zapletal 2010)
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Trezalka teCkovana (Hypericum perforatum L.) (viz obr. 26)

Trezalka teCkovana roste vytrvale, ma malé vstficné listy a kvety usporadany do
cymoézniho kvétenstvi. Lékopisnou drogou je kvetouci tiezalkova nat (JAHODAR, 2009).
Ttezalkova nat’ obsahuje naftodianthrony, fenylové floroglucinoly, flavonoidy, xantiny,
katechinové tfisloviny, silice a dalgich asi 120 riznych latek (JAHODAR, 2010). 20 - 30
cm kvetouci nat’ se sbira v Gervenci a srpnu (KORBELAR, ENDRIS 1. c.).

Tiezalka teckovand je nejsledovanéjSim druhem =z hlediska biologické a
terapeutické  aktivity. Jsou farmakologicky potvrzeny ucinky antidepresivni,
antibakterialni, vyznamné antivirové (i proti HIV - 1) Gc¢inky. Déle G¢inkuje antitumordzné
sttedn¢ vaznych depresich, zlepSuje hluboky spanek. Drogu obsahuje fada 1écivych
pripravka. Ttezalka je Casto kontraindikovana a miize ovliviiovat piisobeni jinych 1ékt a

mit nezadouci Géinky (JAHODAR, 2010).

Vlastovi¢nik vétsi (Chelidonium majus L.) (viz obr. 27; ptiloha 2)

Tato vytrvala rostlina obsahuje latex oranzové barvy a dortstd do 1 m. Ma zluty
kalich a 4 korunni listky. Mezi lékopisné drogy patii vlastoviénikova nat (JAHODAR,
2009). Vlastovicnik vétsi produkuje izochinolinové alkaloidy, derivaty kyseliny kdvové a
jiné organické kyseliny.

Droga se doporucuje pii zlu¢nikovych a jaternich potizich. Vypuzuje zluc, ptisobi
analgeticky, antimikrobn¢, spazmolyticky a stimuluje imunitni systém. Plsobi také proti
zhoubnému nadorovému bujeni. Cerstvy latex miize poskodit spojivky a zptisobit zandty

pokozky. Negativné ptisobi i poziti ¢erstvé nati JAHODAR, 2010).

Vrba bila (Salix alba L.)

Na celém svété roste témét 600 druht vrb. Farmaceuticky vyznamné jsou 4 druhy.
Jednim z nich je vrba bila. Lékopisnou surovinou je vrbova kira (JAHODAR, 2009). Ktira
obsahuje mnozstvi fenolovych derivatd, flavonoidii, glykosidii. Dale je v ni obsaZen
salicin, salikortin, t¥isloviny a dal§i latky (JAHODAR, 2010). Kira se sbird nejlépe
v bfeznu z dvouletych a tiiletych vétvi (JANCA, ZENTRICH, 1997).

Vrbové kiira se doporuéuje pfi revmatismu a rtiznych bolestech. Uéinkuje jako
antipyretikum, antiflogistikum a analgetikum. Droga ptlisobi také adstringentné a je
obsazena vitadé¢ cajovych smési. Droga ma 1 negativni ufinky a muze byt

kontraindikovana. Nema se kombinovat s alkoholem (JAHODAR, 2010).
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9. Navrh vyukové trasy s vyskytem lécivych rostlin

Navrh této trasy lze vyuzit pii praktické &asti vyuky piirodopisu a biologie. Zaci &i
studenti zdkladnich a stfednich Skol se mohou sezndmit s pfirozen¢ rostoucimi i
péstovanymi druhy 1é¢ivych rostlin. Ucitel mize poukdzat na mista vyskytu a vysvétlit
souvislosti ptirodnich podminek, historie mésta a dalSich okolnosti s vyskytem konkrétnich
rostlinnych druhti. Lze studovat morfologii rostlin a soucasné uvadét jejich vyuziti ve
farmacii 1 v béZném zivoté. Navrhovanou trasu je mozno ruzné modifikovat a
prizptisobovat riznym cilim vyuky a ¢asovym moznostem. Nejvhodnéjsim obdobim pro
exkurzi bude konec biezna az Cervna nebo od pocatku zati do listopadu. Je nutné zvazit
dobu exkurze a pfizplsobit na ni svoji pfipravu. V tabulce 3 je uvedeno 7 zastaveni
s komentafem a nckolika typickymi zastupci 1é¢ivych rostlin. Vyklad k problematice 1ze
uvadét v celém pribéhu vyukové trasy. Materidlem pro teoretickou vyuku mohou byt
piedchozi kapitoly této prace. Pro doplnéni lze vyuzit také informacni tabule na nékterych

mistech, zafazenych do nau¢nych stezek mésta.

sidligh

Vitézra

na. 1§ i
Svubudy

Olormuucke piedgst ‘

\

A

Obr. 28 Navrh vyukové trasy s vyskytem IléCivych rostlin v Litovli (zdroj:

WWW.mapy.cz, upraveno)
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tabulka 3 Zastaveni navrhované trasy

Nazev zastaveni

Komentar, zastupci 1é¢ivych rostlin

Toto zastaveni je vhodné predevs§im pro uvod do problematiky,

1 vyklad souvislosti mezi historii mésta a vegetacnim krytem apod.
Historické jadro | Zastupci: pampeliska 1€katska (Taraxacum officinale Web. in
Wiggers agg.)
Ruderalni spolecenstvi rostlinnych druhi. Vhodny vyklad
2 spojitosti jejich vyskytu se zdsahem clovéka, dopravou apod.
Litovel mésto

(zZeleznicni stanice)

Zastupci: kopiiva dvoudomé (Urtica dioica L.), preslicka rolni

(Equisetum arvense L.), hluchavka bila (Lamium album L.)

3
Hvezda

Ukézka ptirozenych mokiadnich spolecenstev a vegetace nivnich
luk. Hvézda je ptirodni pamatka a je soucasti CHKO Litovelské
Pomoravi. Zastupci: vrba bila (Salix alba L.), lopuch plstnaty
(Arctium  tomentosum Mill.), kostival 1ékatsky (Symphytum
officinale L.), mydlice 1€katska (Saponaria officinalis L.)

4

Park miru

Mensi parcik s Casti sttedovékych méstskych hradeb. Zastupci:
jitrocel kopinaty (Plantago lanceolata L.), tfezalka teckovana
(Hypericum  perforatum L.), tebficek obecny (Achillea
millefolium L.), btiza b€lokoré (Betula pendula Roth)

5

Smetanovy sady

Veétsi méstsky park kolem dvou rybniki. Lze poukdzat na
cizokrajné dfeviny a dal$i okrasné rostliny. Zastupci: jirovec
mad’al (desculus hippocastanum L.), jmeli bilé (Viscum album

L.), lipa srd¢ita (Tilia cordata Mill.)

6
Zahradky

Ukazka péstovanych rostlinnych druhti. Lze zaradit vyklad o
péstovani 1écivek. Zastupci: cesnek kuchynsky (Allium sativum
L.), levandule 1¢katska (Lavandula angustifolia Mill.), medunika
1€katska, (Melissa officinalis L.), rybiz ¢erny (Ribes nigrum L.)

7

LuZni les

Cast luzniho lesa s ukazkou typickych dievin a lesnich druhi
rostlin. Zastupci: dub letni (Quercus robur L.), bez Cerny
(Sambucus nigra L.), Cesnek medvédi (Allium wursinum L.),

vlastovicnik vétsi (Chelidonium majus L.)
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10. Zavér

Floristicky prizkum na uzemi mésta Litovle v jednom vegetacnim obdobi v roce
2010, byl jednim z hlavnich cili bakalaiské prace. Tento cil byl splnén. Vysledky
pruzkumu jsou zpracovany do tabulky, kterd obsahuje latinsky a ¢esky nazev ptirozené
rostoucich i péstovanych rostlinnych druhd, ¢etnost jejich vyskytu, informaci o zplanovani
a oznaceni léCivych rostlin. Celkem bylo urc¢eno 535 druht vysSich rostlin. Pfirozené
rostoucich druhti bylo 364, péstovanych bylo 183 a zplanujicich bylo 26. Déle je zde
oznaceno 36 druht, které jsem vybral pro jejich vyznam ¢i zajimavost z hlediska jejich
ucinkdt a farmaceutického vyuziti. U téchto rostlin jsem uvedl zakladni udaje o
obsahujicich latkach, sbéru, odborné potvrzenych ucincich a zplsobu pouziti. Timto byl
splnén 1 cil poukazat na G€innost rostlinnych metabolit na odborné trovni, s naslednou
moznosti vyuziti poznatkd pro vyuku ptirodopisu a biologie, ale i pro §irSi veiejnost.

V priibéhu vyzkumu bylo potizeno mnozstvi fotografii, z nichz nékolik je obsazeno
v praci. Jako pfilohu prace jsem zhotovil dokladovy herbaf, obsahujici 67 druhti vysSich
rostlin.

V ¢asti o farmaceuticky vyuzitelnych rostlinach je zarazen kompilacni ptehled
ucinnych latek obsazenych v rostlinach a struény popis zpracovani rostlinnych drog. Je zde
uveden 1 navrh vyukové trasy s vyskytem léCivych rostlin v Litovli, ktery by mohl byt,
stejné jako celd bakalarska prace, vhodnou pomiickou a materialem pii pedagogické praxi.

V teoretické Casti je uvedena stru¢nd historie a soucasnost mésta. Dale jsou zde
uvedeny pfirodni poméry studované oblasti a charakteristika vybranych stanovist. Pro
doplnéni je pfifazeno nékolik zajimavych obrazkl ptimo v kapitolach i v ptiloze. Jednim

z obréazki je i zmenSend kopie planu mésta z roku 1927, kterd nebyla dosud publikovéna.
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Pilohy



Seznam priloh

Ptiloha 1: Litovel (obrazky, mapy)
Ptiloha 2: Dokladovy herbat (seznam polozek)
Ptiloha 3: CD



Priloha 1 Litovel (obrazky, mapy)

Obr. 1 Indikacéni skizza Litovle z roku 1834 z Moravského zemského archivu v Brné
(zdroj: KAUEROVA, KOUDELA, 1998)



Obr. 2 Plan mésta Litovle zroku 1927 od F. Celechovského (zdroj: sbirky

Vlastivédného muzea v Olomouci, fond Geografie a kartografie)
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Obr. 3 Soucasny plan mésta Litovle (zdroj: infocentrum Litovel)



Obr. 4 Reka Morava v Litovli - zaplava 9. 7. 1977 (zdroj: MATEJICEK, 1998)
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Obr. S Titulni strana botanické prace F. J. Slavicka z roku 1897 (zdroj: Muzeum

Litovel)



Priloha 2 Dokladovy herbar

Seznam herbarovych polozek

—_—

O 0 9 O N A~ W N

10

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

. Aegopodium podagraria L.

. Aesculus hippocastanum L.
. Achillea millefolium L.

. Ajuga reptans L.

. Alliaria petiolata (M. Bieb.) Cavara et Grande
. Alopecurus pratensis L.

. Amaranthus retroflexus L.
. Anemone nemorosa L.

. Anemone ranunculoides L.

. Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm.
Bellis perennis L.

Betula pendula Roth
Calamagrostis epigejos (L.) Roth
Calystegia sepium (L.) R. Br.

Cardamine pratensis L.
Cichorium intybus L.
Digitaria sanguinalis (L.) Scop.
Epilobium hirsutum L.
Equisetum arvense L.
Erigeron annuus (L.) Pers.
Euphorbia peplus L.
Festuca rubra L.

Fumaria officinalis L.
Geranium palustre L.
Geranium phaeum L.
Geranium pratense L.
Helianthus tuberosus L.

Holcus lanatus L.

Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.

brslice kozi noha
jirovec mad’al (V)
rebricek obecny (V)
zbchovec plazivy
cesnacek lékarsky
psarka lucni

laskavec ohnuty
sasanka hajni

sasanka pryskyinikovita
kerblik lesni
sedmikraska obecna (chudobka)
briza bélokora (V)
titina kfoviStni

opletnik plotni

kokoska pastusi tobolka
fefiSnice luéni

¢ekanka obecna (V)
rosicka krvava

vrbovka chlupata
presli¢ka rolni (V)
turan rocni

prysec okrouhly
kosttava ¢ervena
zemedym lékarsky
kakost bahenni

kakost hnédocerveny
kakost lu¢ni

slunecnice topinambur

medyn¢k vinaty



30.
31.
32.

33

Humulus lupulus L.

Chelidonium majus L.

Impatiens glandulifera Royle
. Impatiens parviflora DC.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.

Lamium album L.
Lamium purpureum L.
Linaria vulgaris Mill.
Lychnis flos-cuculi L.
Lysimachia nummularia L.
Lythrum salicaria L.
Malva neglecta Wallr.
Matricaria chamomilla L.
Medicago sativa L.
Mentha longifolia (L.) L.
Myosotis sylvatica Hoffm.

Oxalis corniculata L.

Philadelphus coronarius L.

Plantago lanceolata L.
Poa pratensis L.
Potentilla anserina L.
Primula elatior (L.) Hill
Prunus serrulata Lindl.

Ranunculus repens L.

Rorippa sylvestris (L.) Besser

Rosa canina L.

Rumex obtusifolius L.
Sambucus nigra L.
Saponaria officinalis L.
Stachys palustris L.
Stellaria media (L.) Vill.
Stellaria nemorum L.
Symphytum officinale L.

Trifolium repens L.

chmel otacivy (V)
vlastovic¢nik vétsi (V)
netykavka zlaznata
netykavka malokvéta
hluchavka bila (V)
hluchavka nachova
Inice kvétel

kohoutek lué¢ni
vrbina penizkova
kyprej vrbice

sléz prehlizeny
hefmanek pravy (V)
tolice seta (vojtéska)
mata dlouholista
pomnénka lesni
Stavel rizkaty
pustoryl véncovy
jitrocel kopinaty (V)
lipnice lu¢ni

mochna husi
prvosenka vyssi
sakura ozdobna
pryskyinik plazivy
rukev obecna

ruZze Sipkova (V)
Stovik tupolisty

bez ¢erny (V)
mydlice lékarska (V)

¢istec bahenni

ptacinec prostiedni (Zabinec)

ptacinec hajni
kostival 1ékarsky (V)
jetel plazivy



63. Tripleurospermum inodorum (L.) Schultz-

Bip. hefméankovec nevonny
64. Urtica dioica L. kopriva dvoudoma (V)
65. Veronica vindobonensis (M. Fischer) M.

Fischer rozrazil vidensky
66. Vicia sepium L. vikev plotni
67. Viola arvensis Murray violka rolni

Vysvétlivky: Vybrané druhy v kapitole 8.3 jsou zvyraznény tuéné a doplnény symbolem
).
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