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Anotace

Diplomova prace se zaméiuje na vytvoieni programu inspirovaného pedagogickou
koncepci Marie Montessori. Teoreticka ¢ast prace piiblizuje alternativni vzdélavani,
a predevsim pedagogickou koncepci vzdélavani Marie Montessori. Specifikuje vékovou
skupinu ucastnikd, zaméfuje se na neformalni vzdélavani a svét kolem nas. PredevSim
tedy na prostfedi, ve kterém se bude program realizovat. Prakticka cast popisuje
vytvoieny program, jeho realizaci, reflexi i navrhy pro zlepSeni. Pro dosazeni cile jsem
blize studovala Montessori vzdélavani. Vytvotila jsem SVUC na téma alternativniho
vzdélavani, nasla jsem si praci v Montessori Skolce a béhem svého pobytu ve Spojenych

statech americkych jsem navstivila Montessori §kolu.
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Annotation

The diploma thesis focuses on the creation of a program inspired by Maria
Montessori's pedagogical concept. The theoretical part of the work approaches alternative
education, and above all the pedagogical concept of Maria Montessori education.
It specifies the age group of participants and focuses on non-formal education and the
world around us. Especially, the environment in which the program will be implemented.
The practical part describes the created program, its implementation, reflection, and
suggestions for improvement. To achieve this goal, | studied Montessori education more
closely. 1 created SVUC on the subject of alternative education, found a job
in a Montessori kindergarten, and visited a Montessori school during my stay in the

United States of America.
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’
Uvod

Montessori koncepce vzdélavani, ktera mé inspirovala k vytvofeni programu, patii
mezi alternativni koncepce vzdélavani. Vyznacuje se predevsim tim, ze na dité¢ nahlizi
s ohledem na jeho individualni specifika a respektuje ho takové, jaké je. Dité je tedy
tviircem sebe sama. Tento systém je zalozeny na samostatné ¢innosti, praktickém uceni
a spolupraci. Déti diky svym rozhodnutim objevuji a prozkoumavaji svét a rozvijeji svij
maximalni potencial. Prostiedi, které je obklopuje, jim tento rozvoj podporuje
a umoznuje. Z toho ditvodu je tfida vybavend materidlem zamétujicim se na urcité oblasti
rozvoje a kazda pomiicka ma svij urcity fad. Skrze pomicky a aktivity, které jsou ditéti
nabizeny, se mize rozvijet svym tempem prostiednictvim vlastni zkusenosti. Jakmile jsou
déti starsi, chtéji objevovat svét i za jejich hranicemi rodiny, Skoly i mésta. Snazila jsem
se tedy inspirovat vypravami, které déti organizuji ve vy$Sich ro¢nicich na Montessori

zakladnich $kolach.

Poprvé jsem se blize s Montessori pedagogikou setkala béhem bakaldiského studia
Ucitelstvi pro matefské Skoly. Na zacatku jsem nahlizela na tuto koncepci spiSe
negativng. Nejspise me zaskocilo to, Ze se déti v matetské Skole stoprocentné soustiedily
na své ¢innosti. Ve tiid¢ vladlo ticho. Béhem dalSich let studia na vysoké Skole jsem
zaCala zjistovat, jak je tato koncepce pojata. Vytvofila jsem praci zabyvajici
se priblizenim alternativnich koncepci béhem studentské védecko-umélecké ¢innosti
(SVUC). Setkala jsem se s mnohymi Montessori pedagogy a méla jsem moznost jejich
praci sledovat. Diky této praci jsem si Montessori koncepci oblibila a nasledné si i nasla
praci v Montessori mateiské Skole. VSechny tyto zkuSenosti mi pomohly sestavit
program, ktery se Montessori pedagogikou inspiruje a alespon z Casti se snazi této

koncepci pribliZit.
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Cilem této prace je vytvorit program inspirovany Montessori pedagogikou.
Ve vytvofeném programu bych chtéla vyuzivat vybranych Montessori principt. Jako jsou
naptiklad samostatnost a nezavislost, pohyb v uceni, svoboda a zodpovédnost, zminéna
vyprava ¢i lidské tendence. Program bude realizovan béhem putovniho tabora, ktery
organizuje neziskova organizace Rodinné centrum tudyZnudy. Protoze v organizaci uz
nékolik let pisobim, chtéla bych program nejen vytvofit, ale podilet se i na jeho samotné
realizaci, do niz vedle obsahové naplné programu pro déti patii i zajisténi organiza¢nich
zalezitosti (naptiklad zajistit doprovodné vozidlo, vytvofit instrukce pro rodiCe, zabalit
material, propagovat putovni tabor na instagramovém uctu organizace). V neposledni

fad¢ je soucasti praktické ¢asti diplomové prace i reflexe realizovaného programu.

V teoretické casti diplomové prace bych chtéla priblizit Marii Montessori a jeji
vzdélavaci koncepci. Specifikovat neformalni vzdélavani a Skolni druzinu. Priblizit
vyvojova specifika i s ohledem na koncepci Marie Montessori. Druha ¢ast prace se bude
zaméfovat na piipravu a realizaci programu. Dale také na zajiSténi organizacni ptipravy,
popis realizace programu a jeho reflexi. V kone¢né fazi uvedu névrhy na tpravu

r~r

programu pro jeho zlepSeni. Cely program ptiblizim téZ fotodokumentaci.
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Teoreticka ¢ast

1 Pedagogicky koncept Marie Montessori
1.1 Reformni pedagogika

Reformni pedagogika je pojem, ktery pojmenovava pedagogické koncepce, které
vznikaji z kritického pohledu na vzd€lavani a vychovu koncem 19. stoleti a zacatkem
20. stoleti. Pfedev§im $lo o kritiku negativnich dopadd $kolského systému. Reformni
pedagogika ma mezinarodni dopad, a tak v Evropé€ i mimo ni vznikaji nové pedagogické

koncepce. Tyto tvurce a stoupence reformni pedagogiky predevsim spojuje:

e pedocentrismus (centrem vychovy a vzdélavani je dité, piihlizi se k jeho
zajmum, vyvoji i potfebam — k jeho individualité)

e kritika tradi¢ni Skoly (proti tradi¢nimu vyucovani)

e svobodnd vychova ditéte (pedagog nezasahuje do vyvoje, ma jej respektovat
a podporovat)

o respekt k ditéti

e individualizace (respekt k individualnim strankdm ditéte)

e kooperace (podporovat spolupraci, skupinové vyuka)

e koncentrace (dat ditéti pottebny ¢as ke studovani daného tématu, kterym se lze
zabyvat do hloubky)

e globalizace (témata odkazovat do zivota déti, pfirozeného svéta a spojovat
je v bloky)

e (innostni uceni (feSeni problémovych situaci i ziskdvani zkusenosti)

e projektovd metoda (feSeni danych projektii k predmétu)

e sebekazen (podpora parlamentl a Skolni samospravy)

e spoluprace s rodici a vetejnosti

(Kasper & Kasperova, 2008, s. 113)
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Ellen Keyova napsala spis Stoleti ditéte (1900), ve kterém popisovala vychovu jako
ptirozeny a svobodny proces. Vychovatel by jej mél podporovat a zbyteéné do néj
nezasahovat. Vychova ve Skole by tak méla byt podminéna ditéti. Vyzdvihovala
samostatnou praci, soustiedéni se na jedno téma, které je propojené se situacemi ze zivota
a déti jsou béhem vyuky aktivni. Keyova neopomijela ani umélecké predméty, télesnou
vychovu a pracovni ¢innosti. Zaci m&li mit i moznost vybéru predmétii. Jeji spis se stal
konceptem hnuti nové vychovy a ovlivnil diskuzi ohledné novych skol. Z poznatka
o hnutich novych Skol (reformni pedagogice) vznikla také Mezinarodni liga pro novou
vychovu, ktera se snazila o osvobozeni ditéte, upraveni skoly stavajici a o vychovu, ktera
ma zaklady ve véde¢ o ditéti. Zminéna liga vydavala Casopisy a realizovala mezindrodni

shromazdéni. (Zelinkova, 1997)

Nez se zam¢fim na predstavitelku reformni pedagogiky, kterd mé inspirovala pfi
tvorbé programu, chtéla bych alespon kratce zminit nékteré dalsi piedstavitele tohoto
pedagogického sméru. John Dewey, predstavitel pragmatismu, zastaval pedocentricky
pfistup k vychové déti. Snazil se vyuZzit predev§im projektového vyucovani
a problémovych metod. Rudolf Steiner ve své pedagogické koncepci povazoval za zaklad
antroposofii. Podle ni zalozil waldorfskou pedagogiku, ktera se opira o vyvojova stadia
ditéte, jeho schopnosti ucit se, a predevS§im jeho promén. DalSimi pfedstaviteli jsou
napiiklad Carleton Wolsey Washburne, Peter Petersen. Petrovi¢ Blonskij, Ovide Decroly,
Helen Parhutstova, Celestin Freinet i Georg Kerschensteiner. (Kasper & Kasperova,
2008)

Z ¢eskych predstavitell mohu zminit Annu Siissovou, zakladatelku pokusné mateiské
Skoly. Zduraziiovala télesnou vychovu, rozumovy vyvoj podporovany zkuSenostmi
z &innosti. Frantisek Krch, Ladislav Havrasek a Ladislav Svarc se snazili o vybudovani
vychovného ustavu, ktery zprvu slouzil détem padlych legionaiti. Pfedevsim vyuzivali
fyzickou préci a tvofivou hru. Snazili se déti smérovat k poznéani svéta a jich samotnych.
Eduard Storch zalozil Détskou farmu v Praze, ktera se podobala dnesni $kole v piirods.
Véclav Prihoda pfispél mysSlenkami ohledné vytvoteni promysSleného systému
vzdélavani. Takového, ktery je jednotny, vnitin€ diferenciovany, individudlni k zakiim
a s podporou pracovnich druzstev. Dale také Otakar Chlup, Josef Barton, FrantiSek

Bakule, Bozena Hrejsova, Frank Muzik. (Kasper & Kasperova, 2008)
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V dnesni dobé nejsou inovace ve Skolstvi spojovany jen s teoriemi reformni
pedagogiky. Vznikaji inovace i v ruznych oblastech formalniho i neformalniho
vzdé¢lavani. Ke zménam dochazi napiiklad z divodu promény spole¢nosti, komunikace,
technologii i ekonomiky. Obsah vzdélavani se zménil oproti tomu, jaka byla jeho napli
pred 50 lety. Clenéni jednotlivjch predmétt zistiva, ale vytvaii se modifikace
pfedmétové struktury (napt. zdklady spoleCenskych véd). Vzdélavani se proménuje,

ale i ptesto si zachovava stabilni rysy. (Pricha, 2012)

Inovace muzeme sledovat v rtuznych oblastech: v rovin€é role a funkce Skoly,
ve vnitinim chodu $koly, v oblasti interakce jednotlivych aktérti a obsahu vzdélavani (nad
pfedmétové celky, témata, projekty 1 mezipfedmétové vztahy) a inovace v oblasti
vyucovacich metod a forem prace (stfidani forem prace, kooperativni ptistupy, ¢innostni

metody). (Rydl in Walterova, 2004)

1.2 Maria Montessori

Maria Montessori se narodila 31. srpna roku 1870 v Chiaravalle. Ve mésté Zila tii roky
a nasledné se jeji rodina piestéhovala do Rima. Zde nastoupila po technické $kole
na univerzitu a stala se roku 1896 prvni doktorkou mediciny. Po praxi v oboru se rozhodla
zaméfit na vychovu a vzdélavani. Zacala tedy studovat biologii, psychologii a filozofii
v Anglii, Francii a Italii. Chtéla zjistit vice o fungovani lidského mysSleni. Maria
Montessori ve své praci pokracovala a pracovala s détmi z rtiznych kulturnich prostredi
(napf. na psychiatrické klinice v Rimé&). Ze svych pozorovani vyvodila, Ze détem nestaci
jen fyzicka a lékaiskd péce, a to, co nabizeji bézné Skoly. Doporucovala vyuku, ktera
se v pfipraveném prostiedi bude zaméfovat na procviceni smysli a motorickych
schopnosti. Témito aktivitami se budou vyvijet a budou si osvojovat védomosti

a dovednosti, a to bez velkého dozoru dospélého. (Rydl, 2007)

Ptestoze se Maria Montessori zaméiovala béhem svych prvnich pokusl na déti postizené,
domnivala se, Ze jeji ptistup ke vzdélavani a vychove by byl piinosny i pro déti z béznych
$kol. Své metody mohla na téchto détech vyzkouset v Rimé, kde se starala o déti od ti
do sedmi let z chudého pfedmésti San Lorenzo. Zde také zaloZzila roku 1907 prvni
pomocny utulek pro déti Casa dei Bambini neboli Détsky dim. V ném zacala aplikovat

a rozvijet svlij material pro smyslovou vychovu. Skolni materidl k procviceni psani,

17



pocitani a ¢teni. Nechava také vyrobit ndbytek, ktery odpovida svymi rozméry détem.
Zaméstnava asistentku a pozoruje praci déti s pomtckami, které jiz vytvofila. Na zdklad¢
svych pozorovani zhotovuje nové pomitcky a pfipadné upravuje pomucky stavajici.
Zjistuje, ze déti jsou schopné soustfedénosti, poradku i ukaznénosti. Rady si ¢innost
svobodné vybiraji, opakuji ji a nalézaji i dalsi smysl ve své praci. Skrze své pozorovani
objevuje pedagogiku, kterou nazyva ,,védecka pedagogika®. Jeji prace zasahuje i rodiny
déti, které skrze jeji vyuku a vychovu piinaseji do rodin nové navyky. (Poussin &
Roberfroid & Klims$ova, 2018)

Jeji Gspéch s détmi z chudinské ctvrti a s détmi postizenymi ma takovy uspéch,
Ze se 0 ném zacne psat v mezinarodnim tisku. Vede to také k realizaci dalSich podobnych
projekt. Maria Montessori tedy zaklada Skolu pro déti se StastnéjSim détstvim. Takeé pise
publikace o pedagogice, ditéti a jeho vyvoji. Pfednasi na konferencich, u¢i v Anglii
a Indii, otevira kurzy pro vychovatele, zaklada dalsi skoly a snazi se o $ifeni svych metod.
Béhem jejiho zivota byla do ¢eského jazyka pieloZena jen jedna publikace, a to Prirucka
vedecké pedagogiky. Ve Francii se v obdobi fasismu $koly Marie Montessori zaviraji
a v Némecku i Rakousku se pali jeji knihy. Maria Montessori tak odchazi roku 1939
z Italie do Indie. I v Indii se snaZi o Sifeni svych myslenek, podporuje zakladani Skol
a snazi se vydavat dalsi publikace. B€hem roku 1949 se vraci do Evropy a pobyva
v Holandsku. Potada prfednaskové turné a vydava dalsi publikaci a nasledné v roce 1952

v Noordwijk-an-Zee umira. (Zelinkova, 1997)

Pedagogicka koncepce Marie Montessori je zaloZena na pozorovani a zkuSenostech
ze studia mediciny, filozofie, biologie, pedagogiky i psychologie. Jeji praci ovliviiovala
teorie a praxe, které se navzijem doplnovaly. Vytvofila tak koncepci vychovy
a vzdélavani, ktera déti rozviji a podporuje v jejich vyvoji a zamétuje se na jejich

individualitu. (Montessori, 2017)
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1.3 Montessori pedagogika

Montessori vzdélavani klade diraz na vzdélavani od narozeni a na vzdélavani v raném
véku. Déti uz od narozeni absorbuji informace a musi se pfizplsobit prostiedi.
Ve vzdélavani se tedy snazi o podporu situaci napomahajicich k vyvoji ditéte. Podle
dité utvaii svou osobnost, a tak bychom méli podporovat jeho vrozené predispozice.
Ptipravené prostfedi napomaha k celostnimu riistu a rozvoji lidské osobnosti. Pomiicky
déti rozviji duSevné, citove, duchovné 1 fyzicky a skrze né mohou postupovat ve svém
vzdélavani. Ucitel zde plsobi jako priivodce a zachazi s kazdym ditétem podle jeho

individualnich moznosti. (Rydl, 2007)

Uz od matetfské Skoly cili Montessori vzdélavani na podporu interakce mezi
pomiuckou, ditétem a ucitelem a také se skupinou déti rizného veéku. DéEti maji volnost
pohybovat se, spolupracovat a zamétovat se na svou vnimavost. Pokud pravidla poruSuji
(napf. rusi ostatni pfi ¢innosti), je jim volnost odeptfena. S volnosti se u déti podporuje
zodpovédnost i vnitini motivace. Jakmile déti dodrzuji tato pravidla, mohou pracovat
v tichosti a potadku a ponofit se do svych ¢innosti. U¢itel neboli privodce détem poméha
samostatné objevovat. Pfedvadi jim, jak pracovat s pomlckou a materialy. Také se snaZi
do jejich interakce s pomickami nezasahovat, aby se déti ze své prace mohly co nejvice
naucit. Dité je ndsledné svou praci uspokojené a rado svou aktivitu opakuje, protoze mu
pfindsi pocit uspéchu. Privodce déti u¢i dobrym navykim skrze své chovani. Dité
dosp€lého pozoruje a napodobuje jeho chovani. Pozitivnim pohledem na svét
se podporuje sebeucta a icta k druhym. Pomtize jim to také k nezavislosti a vypéstovani
vule. Déti jsou podporovany v ¢innostech, které jsou schopné zvladnout s prtivodcem.
Sebekazen je péstovana pofadkem véci a zvédavosti k objevovani. Pomticky a materialy,
které maji urcené misto ve skiiilkach, vytvaii v chaotickém svété fad. Snazi se také
o poskytnuti reality. Redlné predméty déti piitahuji a nasledné ze svych zkuSenosti
z rané¢ho v€ku mohou rozlisit skutecnost od fantazie. Déti tedy vykonavaji bézné ¢innosti,

jako jsou naptiklad vytirani, zametani, vafeni, krajeni zeleniny apod. (Montessori, 2017)

Ptistup Montessori se snazi ucit déti od jednoduchého ke komplexnimu (pomtcky jsou
prezentovany krok za krokem, od jednodussich ke komplexnéjsim a svymi kroky rozviji
a zvySuji obtiznost). Jde 0 nezavislé uceni (individudlni experimentovani détem

umoznuje svou ¢innost hodnotit samostatné, také je vnitiné posouva bez tlaku okoli),
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jasnost a flexibilita (materidly maji svou logickou posloupnost a dit€ pozorovanim,
pokusem, omylem a opakovanim si uvédomuje svij potencidl a jedinecnost jeho
osobnosti), diraz na skutecny zazitek (déti zkoumaji své okoli v bezprostiedni blizkosti,
zazitek pak nasledné podporuje abstraktni mysSleni) a pfirozena cesta (vzdélavani déti

podle ptirozeného vyvoje). (Rydl, 2007)

Krom¢ hlavnich bodi, které jsem jiz zminila vyse, se Montessori vzdélavani zaméiuje

také naptiklad na:

e Analyzu pohybu

vvvvvv

a dit¢ tak ma vétsi Sanci na uspéch.

e Kontrolu chyb
Pomiicky jsou vytvoteny tak, ze dit¢ dostane okamzité zpétnou vazbu. Mohou
tak hodnotit sviij vlastni pokrok. Dava jim to také kontrolu nad kroky a chrani
jejich sebelctu a sebemotivaci. Zacinaji také skrze kontrolu chyb pracovat
na sebevychové.

e Koordinaci pohybu
Vlastnim usilim se dité snazi zdokonalovat svou svalovou koordinaci, a mize
tak ziskdvat vysSi Uroven samostatného fungovani. Dité je tak pfitahovano
k ¢innostem, které zahrnuji pohyb a vyzaduji urCitou miru piesnosti
a soustfedéni.

e Sebekazen
Disciplina neni vysledkem kontroly ucitele, odmén ¢i trestl. Jeho zdroj
pochazi z nitra ditéte, které je schopné ovladat své vlastni ¢iny, a realizovat tak
pozitivni rozhodnuti ohledné svého chovani. Sebekdzen se utvafi spolecné
s rozvojem vile.

e Vékové smiSené skupiny
Déti rlizného véku spolupracuji ve stejné tiidé. ProtozZe je prace individualni,
déti postupuji svym vlastnim tempem. Ve tiidach jsou déti 3-6 let, 6-9 let,
9-12 let, 12-15 let. Na zakladni $kole oznacujeme tyto vékové skupiny za prvni,
druhé¢ a tfeti trojroci.

(Association Montessori Internationale, 2023)
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1.4 Skolni druZina

Volnocasovy program by také mohl byt realizovan nejen jako Skolni vyprava, ale také
jako program 8kolni druziny. Skolni druZina je $kolnim zafizenim, ktera se nachazi mimo
vyucovani. Je tedy velmi odlisna od Skolniho vyucovani a jeji naplni je predevsim zaméfit
se na volny cas déti. Naplinuje funkce socialni, odpocinkové a rekreacni i zajmové
¢innosti. Miize byt oteviena i o prazdninach a Spolupracovat s jinymi organizacemi.

(Hajek & Pavkova, 2011)

Ztizovana je pii zdkladni skole, ale miiZze byt také vytvofena jako samostatné zatizeni.
Skolni druzina se #idi vyhlidskou MSMT &. 74/2005 Sh., o zijmovém vzdé&lavani
a je zfizovana podle zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnich zatizenich a Skolskych
zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi. Dalsimi dokumenty, zabyvajicimi se praci
Skolni druziny, je Zakon ¢&. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné
nékterych zdkonl, Metodicky pokyn k postaveni, organizaci a ¢innosti Skolnich druzin
vydany v roce 2002 MSMT, vyhlagka &. 64/2005 Sb., o evidenci Grazd déti, zakt
a studentli, ve znéni pozd¢jSich piedpist a vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych. VSechna Skolské zatizeni maji povinnost dle § 5 a § 3 Skolského zdkona
vypracovat Skolni vzdélavaci programy (SVP). Ty vychézeji z Ramcovych vzdélavacich
programi, které vydalo Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy. SVP $kolni
druZiny je vefejné pfistupny dokument a mél by slouzit k prezentaci Skolni druziny
vetejnosti. Hodnoceni prace skolni druziny miiZzeme nalézt ve vyro¢ni zpraveé zékladni

Skoly a také ji zji§tuje a hodnoti CSI pti inspekci. (Hajek & Pavkova, 2011)

Pro funkci $kolni druziny jsou stanoveny tyto podminky: persondlni (odborné
vzdélany vychovatel nebo vychovatelka), materialni (vybavené prostory a vyuzivani
sportovist’), fidici a kontrolni (ma oporu v pravnim vymezeni své ¢innosti). Funkce skolni
druziny je napliovana v dobé volného (Cas na realizaci aktivit podle svého uvazeni)
a mimopracovniho (&as na regeneraci, odpo¢inek a spanek) &asu. Skolni druzina tak tedy
musi nabizet Cinnosti odpocinkové (poslech hudby, pted¢itani i klidnéj$i zdjmové
aktivity), rekreacni (aktivity sportovni, manualni i1 pohybové¢), zajmové (aktivity
rozvijejici osobnost ditéte) a pifipravu na vyucovani (procvicovani uciva, ziskavani

dalsich informaci, prace na domacich tkolech). (Hajek & Pavkova, 2011)
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Déti jsou rozdéleny do oddé€leni a jejich pocty se béhem dne méni. Obvykle jsou Zaci
nahlaseni k pravidelné dochazce. Ta je vétSinou urcena zakim prvniho stupné zakladni
Skoly. Samoziejmé ji mize navstévovat i zak z druhého stupné, k tomu vSak musi mit
patfiéné odtivodnéni. Skolni druZina miZe zfizovat krouzky, které jsou poskytovany
napiiklad za tuplatu a mohou na né& dochédzet i déti, které do druziny pravidelné

nedochazeji. (Hajek & Pavkova, 2011)

Cilem 8kolni druziny je vSestrann¢ harmonicky rozvoj clovéka, a to pomoci slozek
rozumovych, mravnich, télesnych, estetickych a pracovnich. Pfipravit ho na Zzivot
ve spoleénosti a vybavit ho Zadoucimi védomostmi, dovednostmi a postoji. Skolni
druzina mize byt také chépana jako prevence proti socidlné patologickym jevim
(drogova zavislost, delikvence, patologické hracstvi, zaskolactvi, Sikanovani, rasismus
a dalsi). Preventivni vychovné programy se zamétuji predevSim na oblasti: vychova
ke zdravému zivotnimu stylu, posilovani komunikac¢nich dovednosti, zvySovani
socialnich kompetenci, vychova k odstraiiovani nedostatki v psychické regulaci chovani,

schopnost najit své misto ve skupiné a ve spolec¢nosti a formovani zivotnich postojl.

(Hajek & Pavkova, 2011)

Montessori Skolni druziny se od druZin béznych $kol lisi pfedevsim tim, Ze 1 zde jsou
naplnovany zasady Montessori vzdélavani. Vychovatelka vyuziva elipsu pro piedstaveni
témat, prostiedi je ptfipravené, déti maji svobodnou volbu aktivit a skupina je vékové
smiSena. I zde déti musi dodrzovat pravidla stanovena v Montessori vzdélavani. (Rydl,

2007)
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2 Vyvojova hlediska

Maria Montessori vidi zivot z védeckého hlediska a véfi, ze vSe ma na svété funkci
a smeétuje k néjakému cili. Pomoci kosmické vychovy a jednotlivych soucasti smétujicich
zivota se tedy snazime o docileni harmonie s celkem, kdy jsme zodpovédni za své jednani.
Vsichni tak délame néco pro celek, a diky tomu muzeme Zzit svij zivot. (Poussin &

Roberfroid & Klims$ova, 2018)

Lidska bytost je svobodna a mize vytvorit nové skutecnosti. Dité tak predstavuje
novou nad¢ji pro svét. Jak Maria Montessori uvadi v knize Absorbujici mysl (2018,
S. 49): ,, Dité ma obrovskou silu, kterd jej pohani k tomu, aby se z néj stal ¢lovek své doby,
své civilizace, a to diky absorbujici schopnosti. Pravé proto tvori détstvi tak dlouhou cdst
lidskeho zivota. * Absorbujici mysl je zakladnim rysem ditéte. Dité totiz formuje vlastni

osobnost podle toho, co mu okoli nabizi, nebo odpira. (Montessori, 2017)

Absorbujici mysl je vedena pomoci instinkti (senzitivni obdobi), které jsou vrozenymi
predispozicemi k pozornosti na oblast, ktera je pro né&j v prostiedi v danou chvili dilezita
a odpovidd jeho vyvoji. Pro Marii Montessori to bylo svétlo, které zasviti
na to, co potiebuje dité vidét. Dité si tak vybird to, co se chce naucit a ¢emu se bude
vénovat. Pfedméty, které si vybere, v ném zanechaji smyslovou stopu a ta obohati jeho
duSevni zivot, vytvaii souvislosti a rozviji ziskané informace. (Montessori & Glabazna,

2018)

Prostiedi kolem déti by mélo byt pfizplisobeno jejich vlastnostem, aby podporovalo
jejich nezavislost, samostatnost a zodpovédnost. Dité¢ se miize podilet na jeho péci, jen
prostiedi musi byt na to uzplisobené a zorganizované. To ditéti pomtiize se v ném
orientovat, a mize tak snadno po sob& uklizet. Uzptisobenim prosttedi myslime
pfedevsim to, aby na hracky, pfedméty a obrazky mohlo dité¢ dosdhnout a aby s ohledem
na jejich vysSku byly uzptsobeny i zidle, stiil nebo naptiklad zavéSené zrcadlo. Dulezitym
prvkem je knihovna. Muze byt i mensi, avSak je dobré chodit i do knihovny nebo
knihkupectvi, aby si déti dokéazaly zatadit souvislosti. Hracky a ptedméty, které v détech
vzbuzuji zvidavost a otevienost ke svétu, jsou zadouci. Pristup k televizi, videohrdm
a internetu je potiebné omezit a stanovit urc¢ité hranice. Tato pravidla by méla byt jasna,
oduvodnéna a spravedliva. Bud'me dasledni a pruzni podle situace. Méli bychom také

déti pfipravovat na samostatné vychazky a otevirani se svétu. Dé&ti zacinaji ziskdvat
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informace, objevovat a zkoumat. Prvné dit¢ provazime a postupné¢ bychom mu méli
nechdvat vétsi nezavislost. Mlizeme ho podporovat v aktivitdch, socidlnim kontaktu
s vrstevniky 1 v traveni ¢asu v pfirod¢. Samoziejm¢é by vSechny aktivity mély byt
v rovnovaze s odpocinkem, povinnostmi, jidlem a jeho zalibami. Déti v tomto obdobi
se soustiedi na fyzické, socialni a dusevni aktivity. Manudlni, sportovni i umélecké
aktivity je naplnuji. Kazdodenni domaci ¢innosti jsou pfileZitosti k osvojeni si socidlniho
zivota. Naprtiklad co se tyCe jidla. Dit¢ by mélo jist, pokud ma hlad. Nutit je k tomu, aby
snédly vSe, co maji na talifi, neni vhodné (pokud jsme jim porci jidla nabrali
my). Vhodnéjsi je mu nabrat mensi porci jidla nebo ho nechat, at’ se obslouzi samo.
Snazme se, aby déti mély k jidlu pozitivni vztah a nenut'me ho dojidat nebo jist véci, které
mu nechutnaji. SnaZzme se, aby se dit¢ naucilo ochutnat jidlo, které nezné a respektujme

jeho tempo. (Montessori, 2017)

Vyvoj neni jen zélezitosti ristu a nardstani, ale v kazdé fazi ma dit¢ zasadné jinou mysl.
Montessori systém vzdélavani byl v kazdé fazi upravovan tak, aby vyhovoval ménicim
se potfebam déti. Vyvoj je rozdé€len na tii hlavni faze détstvi a ¢tvrtou fazi, kdy clovek

vstupuje do dospélosti:

e Prvnirovina: Pohlcujici mysl (od narozeni do 6 let)
Pro narozené dité je svet ve vetSing€ ohledil zcela novy a déti jsou zpocatku
relativné bezmocné a odkazané na své pecovatele. Kazdé novorozené dité ale
ma moc budovat své budouci ja a stat se osobami své doby, mista a kultury.
Béhem prvniho obdobi déti absorbuji mnoho aspektl z prostedi, a pfijimaji
tak dobré i1 Spatné. Pohlcujici mysl je pohanéna citlivymi obdobimi, ktera
vytvareji silny zajem a usnadiuji uceni. Pfikladem muze byt obdobi kolem
dvou let, kdy jsou déti citlivé pro pofadek. Toho Montessori ve své vzdélavaci
koncepci vyuziva a ukazuje détem, jak material pouzit a jeho skladovani.

¢ Druha rovina: Mysl uvazovani (od 7 do 12 let)
Od smyslové a materidlni urovné dité pfechazi k Grovni abstraktni. Béhem
tohoto obdobi maji déti neukojitelnou touhu po védéni a dychti po objevovani
s rozumem, ktery se zacind silné projevovat. Déti zacinaji chtit porozumét
souvislostem. Jak dité roste, jizZ neni uspokojeno v malém spolecenstvi rodiny
a predskolni tfidy a chce byt soucasti vétsi skupiny a vénovat se praci v malych
skupinach. Chce totiz rozsifit pocet lidi, se kterymi piichazi do kontaktu.

V Montessori vzdélavacim planu toto objevovani svéta podporuje kosmicka
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vychova a vypravy. Kosmickd vychova umoziiuje vyuzit predstavivost
a abstrakci, kdy se ptibchy a experimenty stavaji novymi nastroji uceni. Skrze
tuto vychovu se déti snazi pochopit své misto ve vesmiru a zac¢inaji premyslet
o0 spravedInosti.
e Tieti rovina: velka transformace (12 az 18 let)

V tomto obdobi dochazi k obrovskému fyzickému rastu a psychologicky
adolescent zaziva pochybnosti, vahani, prudké emoce, skli¢enost
i neoCekavany pokles intelektudlni kapacity. Déti se piipravuji na svou
dospé€lou roli ve spolecnosti a potiebuji praktikovat dospélost na fyzicky
a emocialné bezpe¢ném misté. Pro tuto f4zi je doporucovan pobyt na venkove,
kdy je jedinec blizko pfirod¢ a je nezavisly na rodiné. Prace, ktera zahrnuje
hrubou motoriku a praktické dovednosti, je podstatna. Déti v tomto obdobi
se mohou ucit na femeslnika nebo provozovat malou firmu na farm¢. Zasadni
je také, aby byly ve spolecnosti svych vrstevniki a diileZitou soucésti programi

pro tento veék je tviréi vyjadiovani, védecké dovednosti a porozuméni svétu.
(Lillard & McHugh, 2019)

Montessori tedy vidéla v kazdém obdobi odlisné psychologické charakteristiky, na které
ve svém vzdélavacim systému reagovala. Vidéla také urcité tendence, které byly
charakteristické pro vSechny lidi ve vSech fazich vyvoje. V pribéhu Zivota vSichni lidé
projevuji uréité tendence, ze kterych muze vzdélavani tézit. Ty blize popsal jeji Syn Mario
Montessori. Pokud clovék dokéaZe odhalit tendence 1 citliva obdobi a je schopny
je podporovat, ziska tak bezpe¢ny a trvaly zaklad pro napliiovani optimalniho potencialu
ditéte. Napriklad to jsou tendence ke zkoumani svého prostiedi, k tomu byt aktivni
a zapojit se do prace. Tendence jsou zodpovédné za lidské preziti a vedou nas k tomu,

abychom hledali to, co potiebujeme pro svij vyvoj. (Lillard & McHugh, 2019)
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2.1 Druha rovina: Mysl uvazovani

Obdobi mezi 6-7 lety do 11-12 let bychom podle nékterych autorti oznadili jako mladsi
Skolni obdobi. Pfipadné jej mlzeme nazvat z hlediska psychoanalyzy jako obdobi
»latence®. Také je to obdobi stiizlivého realismu, kdy je dité¢ zavislé¢ ohledn¢ mysleni,
vnimani a jednani na svych pifanich a fantaziich. Zaméfuje se na to, co by mélo byt
,spravné* a chce pochopit, co se kolem ného ve svété déje. Maria Montessori tuto
vyvojovou fazi také oznaCuje jako détstvi, které definuje moralni veék. (Poussin &

Roberfroid & Klimsova, 2018), (Vagnerova & Lisa, 2022)

V tomto obdobi dit€¢ rozviji socidlni védomi (zaméfené na interakci ve skuping),
moralni védomi (spravedlnost), predstavivost, schopnost abstrakce, uvazovani
a prozkoumava svét podrobnéji. Toto obdobi je po fyzické i1 psychické strance klidngjsi
a upevilyje si své ziskané znalosti. Za¢ind si uvédomovat, ze se svét netoci jen kolem néj
a pfechazi z egocentrického vnimani na altruistické. K ostatnim zaciné byt vice otevieny,
rozviji svij intelektualni zajem, ptd se a snazi se porozumét tomu, co ho obklopuje.
Konkrétni zkuSenosti ditéti pomahaji s koncepénim chapanim reality a rozviji se jeho
moralni zasady. Pfijima kulturu a hodnoty spolecnosti, ve které vyrusta. (Poussin &

Roberfroid & Klimsova, 2018)

2.2 Treti rovina: velka transformace

Podle Vagnerové a Lisé (2021, s. 373) se jedna o ,,obdobi od 10 do 20 let a nastava
zde mnoho zmén v oblastech télesnych, socialnich 1 psychickych®. Je to obdobi hledani
vlastni identity, které provazi potieba nezavislosti a vyhledavani vrstevniki. Mizeme
ho rozd¢lit na dvé ¢asti, a to tedy na ranou adolescenci (11 az 15 let, télesné dospivani,
méni se zpiisob mysleni, zména emoc¢niho prozivani, potfeba jistoty a dosaZeni urcité
pozice ve sv&t€) a na pozdni adolescenci (komplexnéj$i psychosocidlni promény,
potvrzeni dané socialni identity, rozvijeni vztahu s vrstevniky, hledani vlastni identity).
Ptedevsim se v pozdni adolescenci snazi jedinec pochopit sam sebe. (Vagnerova & Lisa,

2021)

Toto obdobi, které Maria Montessori oznacuje jako dospivani, bychom mohli nazvat
také jako prechodovou fazi Zivota mezi dospé€losti a détstvim. V tomto obdobi Zivota

potiebuje jedinec pomoc, aby dokazal Zit s ostatnimi. Vyrazné jsou fyzické a psychické
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zmény a senzitivita pro ostatni. Détské télo se méni na dospélé a stejné je to
i s psychickym zivotem. Dospivajici neni ani dit¢ a ani dosp€ly, hleda svou identitu. Snazi
se nalézt své misto a citit se uznavanym. I kdyz jiz ptijal hodnoty a kulturu spolecnosti,
ve které zije, zacind je zpochybnovat a piehodnocuje je. MlzZe nastat i1 situace, kdy
je zcela nebo ¢asteéné zavrhne. Je potieba, aby se citil nezavisle a byl schopny tvofit, mél
svobodu a hranice. Déti hledaji odpoveéd na otazku: Kdo jsem? Jedna se o obdobi,
ve kterém touzi jedinec po vétSi nezavislosti. Jsou zraniteln€jSimi ohledné vztahu
s ostatnimi lidmi a maji instinkt ,stada“. Montessori doporucovala v tomto obdobi
poskytnout détem dostatek zajmu, kontakt s ptirodou a nezavislost. Spravné vzory by mu
také pomohly v identifikovani. Obdobi je pfirozené a zadouci, protoze se dité musi
odpoutat od rodi¢t, aby se mohlo stat samo sebou. (Poussin & Roberfroid & Klimsova,
2018)

2.3 Montessori a Piaget

Montessori vyvojové teorii je blizka vyvojova teorie Jeana Piageta. Jean Piaget byl
Svycarsky psycholog, ktery zil v letech 1896 az 1980. Své prvni studie realizoval na §kole
Las Maison de Petit v Zenevé. To byla experimentalni matefska $kola zaloZzena
na myslenkach Marie Montessori a mnoho let pusobil v cele Svycarské Montessori

spole¢nosti. (Gerhart Mooney, 2013)

Piaget vytvoril ¢tyfi stupné kognitivniho vyvoje, které dodrzuji urcité poradi. Déti

se mohou ucit rychleji a pomaleji nebo se faze mohou piekryvat, ale nelze je preskocit.
Jde tedy o faze:

e Senzomotorické stadium (0-2 roky)
Dit¢ prostiednictvim interakce s okolim pozndva svét. Zaméiuje
se na manipulaci s fyzickymi pfedméty a vyuziva predevsim smysly. Prvné
se soustfedi na své télo a poté na objekty vnéjsi. Podle Piageta vyuziva dité
urcitych schémat, aby dosédhlo dan¢ho cile. UZiva téchto schémat kruhovych
reakci: priméarni reakce (v raném obdobi reflexni ¢innosti), sekundarni reakce
(dit¢  zahajuje  ucelovéjsi  Cinnost), tercidrni  reakce  (Cinnosti

jsou propracovanéjsi). Kruhové reakce jsou Ciny, kdy dité nemysli na to, aby
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dany ¢in vykonalo, ale bezmysSlenkovité ho udéla. Dité si v této fazi
neuvédomuje trvalost pfedmétii. Pokud je véc mimo jeho smysly, neexistuje.

e Piedopera¢ni mysleni (od 2 do 7 let)
Jedinec se nachazi ve stadiu, kdy prosazuji symbolické ¢innosti a vyuzivaji
symboly k oznaCovani c¢inG. Dit€ neni schopné vidét svét jinak nez
ze sebestiedného a subjektivniho hlediska. Neni schopné logického,
realistického a kritického mysleni. Soustfedi svou pozornost na jeden znak
a opomiji ostatni. Neni schopné postupovat zpétn¢ ke svému vychozimu bodu.
Dochézi k vyvoji jazyka a ziskava zékladni dovednosti.

¢ Faze konkrétnich operaci (7-11 let)
Rozviji se logické uvazovani a kritické mysleni. Dité je schopné organizovat
znalosti, tfidit pfedméty a pracovat v zakladnich mysSlenkovych operacich.
Logické uvazovani je schopné aplikovat jen na predméty skute¢né, které jsou
omezené k zazitku. Ziskavaji také schopnost decentrovani.

¢ Faze formalnich operaci (11-12 let a vic)
Dité realné ptremysli o své budoucnosti, pfemysli abstraktné, ziskava schopnost
fesit slozité situace. Samoziejmée se jeho mysleni 1i§i od mysleni dospélého
stupném svého rozvoje. Je schopné uvazovat bez konkrétni zkuSenosti
a nahliZet na pojmy a situace z urcitych okolnosti.

(Jedlicka & Kot’a & Slavik, 2018)

Vyvojova teorie Jeana Piageta je k Montessori vyvojové teorii velmi blizka. Jak jsem jiz
zminila, své prvni studie realizoval v experimentalni Montessori mateiské Skole
v Zenevé, La Maison des Petits a byl mnoho let v &ele §vycarské Montessori spole¢nosti.
Montessori 1 Piaget vé&fili, Ze se déti vyvijeji v postupnych fazich vyvoje. Véfili
v praktické a multimodalni aktivity. Podporovali u€eni, které se zamétuje na vytvareni
mentalnich modelii, nikoliv na Cist¢ memorovani faktli nazpamét. Snazili se vytvaret
rizna méfitka hodnoceni uceni a zacélenovat ziskané znalosti déti do osnov. Sdileli také
diiraz na opakovani lekce ¢i aktivity podle potieb ditéte, tedy na umoznéni détem ucit

se vlastnim tempem. (Mavric, 2020)

Jejich teorie se ale samoziejmé 1isi. Maria Montessori se vice zaméfovala na praxi
a Jean Piaget zase na teorii. Piaget véfil, ze déti maji specificka obdobi ,.kognitivniho*
¢1 intelektualniho vyvoje a jejich ,,operativniho stadia dosahnout az v sedmi letech.

Montessori vétila, Ze déti sice maji specificka senzitivni obdobi vyvoje, ale mély by byt
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povzbuzovany k tomu, aby rozvijely vSechny své smysly od velmi raného véku. Kazdé
dité je totiz jiné a neexistuje zpusob, jak predpoveédét, kdy a jak se uceni bude vyvijet.
Piaget tedy zastava ndzor, Ze by se Cteni, psani a matematika mély ponechat do obdobi
7 let a vySe. Montessori tedy doporucuje zacit se Ctenim, psanim a matematikou diive.
Pokud budeme détem nabizet tyto aktivity v prostfedi, zaéne s nimi, aZ o n¢ bude mit

zajem a bude na n¢ ptipraven. (Mavric, 2020)
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3 Neformalni vzdélavani

Neformalni vzdélavani je urcitou formou celozivotniho uceni. Dalsi oblasti
celozivotniho uceni jsou formalni vzdélavani (odehravajici se ve Skolskych institucich)
a informalni vzdélavani (probiha prostfednictvim kazdodennich aktivit a c¢innosti).
Neformalni vzdélavani se zaméfuje na zajmovou a volnocasovou ¢innost déti a mladeze
(kurzy, skoleni, jednorazové prednasky, rekvalifikacni Cinnost, druziny, kluby a dalsi)
a je vedeno odbornym pracovnikem, volnocasovym pedagogem, proskolenym vedoucim

nebo lektorem. (Kopecky, 2018)

Neformalni vzdélavani vymezujeme podle Ministerstva Skolstvi, mladeze
atélovychovy jako vzdélavani, které je uskutecnovano mimo formélni vzdélavaci systém.
Formalni vzdélavani sméfuje k ziskani urcitého stupné vzdelavani a po jeho UspéSném
absolvovani je dolozeno certifikdtem (naptiklad diplomem). Neformalni vzdélavani
se oproti tomu nachazi mimo oficialni Skolsky systém. Jde o vychovné vzdé€lavaci
aktivity, které jsou poskytovany zdjemctm, ktefi chtéji rozvijet své zkuSenosti, postoje
a dovednosti. Organizuji ho nestatni neziskové organizace, sdruzeni déti a mladeze
1 Skolska zafizeni pro zdjmové vzdélavani (kluby, stfediska volného Casu a dalsi).

(MSMT, 2023; MSMT 2007)

Charakteristickym znakem je vychova, ktera je Ustfednim prvkem, a diky tomu
ma neformalni vzdélavani Sanci utvafet dovednosti, znalosti 1 postoje. Na rozdil
od formalniho vzdélavani je toto vzdélavani dobrovolné. Ucastnici tedy maji
o n¢j skuteény zajem, dochazi do n¢j dlouhodobéji a jejich privodci jsou mnohdy
dobrovolnici. Pravé dobrovolnost délad neformalni vzdélavani atraktivnim a mé na déti
pozitivni motivacni silu. Instituce, ve kterych se toto vzdélavani realizuje, jsou Casto
postaveny na uceleném systému hodnot. Ten dava ditéti pevny zaklad ohledn€ moralniho
rozhodovani a pfistupu k zivotu. Pokud by Gcastnici nebyli spokojeni se vzdé€lavanim, tak

se mohou rozhodnout pro jiného poskytovatele a vzdélavani ukoncit. (Zajic, 2020)
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Dulezitymi faktory, které piisobi k tspé$né socializaci tc¢astnikli béhem neformalni

vychovy a vzdélavani, jsou naptiklad:

e Komplexnost
Casto se poskytovatel nezaméfuje na rozvoj dil¢ich vlastnosti ¢ schopnosti,
ale na celkovy osobnostni rozvoj. A to v oblasti emociondlni, volni, socialni,
etické, raciondlni a duchovni. K tomu vyuzivaji rizné formy a metody.
Napftiklad skrze skuteCné redlné situace a hru, kterd je vyuZzivana spiSe
ke vzdélavani nez k zabave.

e Dlouhodobost
Dlouhodobé piisobeni v détstvi a dospivani pomahd k lepSimu osvojovani
a rozvoji kompetenci. Ugastnici napiiklad do oddilé organizace dochazi
i nékolik let a nékteti z nich se 1 ndsledné stavaji instruktory nebo vedoucimi.

e Vztahova sit’
Mnoho tucastnikti si z organizaci odnese dlouholeta pratelstvi, celozivotni
kamarady, partnerstvi i naptiklad nésledné spolecenstvi rodin a déti. Ucitel zde
pusobi spise jako pritvodce €i partner. Pozitivni socidlni klima tak napomaha
k vytvofeni ditvéry mezi vSemi UcCastniky tohoto vzdélavani.

e Vychova ke svobodé
Zminény hodnotovy zdklad pozitivné plisobi na vychovu ke svobodé, a tedy
k odpovédnosti. Svoboda znamena hledat, realizovat a pfijimat takova feSeni,
kterd budou prospé$nd pro vétSinu zucastnénych. K tomu milzeme vyuzit
dialog nebo napiiklad empatii. Zminéna odpovédnost spociva tedy v tom,
ze se nékomu nebo nécemu odpoviddme. Mize to byt tieba autorita, kterou
uznavame. Pro vychovu ke svobod¢ je diilezité, aby dité vyristalo v néjakém
fadu (kde jsou hranice, pravidla a povinnosti) a zazivalo tak pfipadné dusledky.
Musime tedy pfijmout to, ze béhem vychovy ke svobod¢ budou déti zazivat
selhani a my jim musime divétfovat a podporovat je.

e Utinna zpétna vazba
V neformélnim vzdélavani jsou tcastnici v urcité mite skupina kamaradu, kteti
si daveiuji a vedouci jsou spiSe starSimi privodci. Zpétna vazba tak muze
probihat skrze signdly vztahového charakteru ¢i dodrzovéani a porusovani
pfijatych pravidel. Zpétnou vazbou ndm miZze byt i to, jak prob&hne na tabote

sluzba v kuchyni, jak jde détem rozdélavani ohné nebo i to, jak probiha n¢ktera
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z aktivit. V neformalnim vzdélavani tak mé vyhodu to, Ze se v ném fesi realné
a praktické ukoly. Skrze tyto aktivity se snazime v ditéti rozvijet sebereflexi,
kdy se dité srovnava se svymi dispozicemi.
e Vzory

Béhem navstévovani neformalniho vzdélavani si dit€¢ maze najit vzor, ktery
muze znacné ovlivnit béhem dospivani. Dulezité je, Ze je vzor realny a dité
si ho vybira skrze dlouhodobou osobni zkusenost. Pozoruje tedy jeho charakter
a jednani. Muze se jim stat naptiklad starsi castnik nebo vedouci oddilu.

(Zajic, 2020)

Neformalni vzdélavani je v soucasné dobé rdmcovano souvislostmi socialnimi,
ekonomickymi a environmentalni i kulturni propojenosti s ohledem na ménici se svét.
V tadé kurikularnich dokumentti Ceské republiky je popisovano, jak piistupovat
k propojovani formalniho a neformalniho vzdélavani. Forma tohoto propojovani miize
byt napiiklad nabidka volnocasovych aktivit ve Skole ¢i asistent pedagoga v roli
vychovatele ve Skolnim klubu a druziné. V zahrani¢i je to naptiklad koncept tzv.
celodenni Skoly. Pro podporu Skolské reformy je podstatné, aby jak formalni, tak
neformalni vzdélavani vyuZzivalo a podporovalo inovativni metody. Jako je
konstruktivistické uceni, uc¢ime (se) venku, kooperativni uceni, projekty, dramatizace
apod. Takovéto metody rozvijeji vnitini motivaci a napomahani k rozvoji klicovych

kompetenci. (Kasperova, 2023)

Samoziejmé& nesmime ani opomenout prioritu snizovani nerovnosti ve vzdélavani,
kterd je znacné€ ovlivnéna socio-ekonomickym statusem rodiny a jeho schopnostmi
I nadanim. To mize byt ovlivnéno zajisténim piedskolniho vzdélavani, utvafenim jejich
vztahu k prostfedi, inkluzivni Skolou, Sirokou a rozmanitou vzdélavaci nabidkou,
podporou absolventil v praxi i podporou dal§iho vzdélavani. Praveé neformalni vzdélavani
se snazi o podporu dal§iho vzd€lavani a je potfebné do ného vice investovat. S tim souvisi
1 posileni pozitivni motivace u uchazecli o zaméstnani (rekvalifikacni kurzy a navyseni
efektivity). MliZeme tedy na zavér fici, Ze neformalni vzdélavani je v soucasnosti dileZzité
a propojuje se vice s formalnim a informalnim vzdélavanim v celek. Vznikd tak

vzdélavani, které na nas piisobi po cely Zivot. (Kasperova, 2023)
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4 Svét kolem nas — Cesky raj

Béhem putovniho tabora se budeme piedeviim pohybovat v oblasti Ceského raje. Ten
se nachazi na pomezi Libereckého, Stfedoc¢eského a Kralovéhradeckého kraje. Jsou zde
skalni mésta, udoli, hrady, zamky i lidova architektura. Pravé kvuli po¢tu zajimavych
mist na daném tGzemi se spisovatel Véaclav Durych rozhodl tuto &ast pojmenovat Cesky
raj. Jiz v roce 1995 zde byla stanovena prvni chranéna krajinna oblast. Chranéna krajinna
oblast Cesky rdj jsou tii nespojena tzemi, ktera se nachazi na uzemi Ceského raje.
Nejvétsi z nich je oblast mezi Mnichovym Hradi$tém, Sobotkou a Turnovem. Dalsi
se nachazi mezi Turnovem, Malou Skélou a Kozédkovem a posledni je mezi Mlad¢jovem
a Ji¢inem. Na izemi jsou pfedevsim chranéné dve¢ narodni pfirodni pamatky (Bozkovské
dolomitové jeskyné a Straznik), jedendct pfirodnich rezervaci a jedenact ptirodnich

pamatek. (David & Soukup, 2020)

Obrizek 1: Mapa tizemi Ceského rije

Krajina Ceského raje je utvafena piskovcovym reliéfem a skalnimi mésty. Sou¢asnou
Jedna se pfedevs§im o skalni mésta Hruboskalsko, Prachovské skaly, Klokocske skaly,
Suché skaly 1 Ptihrazské skaly. Jsou pro né typické jeskyné, skalni brany a dale jsou zde
nahorni plosiny, jako jsou naptiklad Kozakov, Muzsky nebo Vysket. Symbolem kraje
je zticenina hradu Trosky, kde se ty¢i Panna a Baba. (Kocourek, 2022)
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Soucasti krajiny jsou také naptiklad drobné skalni stavby, historické pamatky i hrady
a zamky (Kost, Valdstejn, Hruba Skala, Frydstejn i Humprecht). Lidsky prvek v krajiné
muzeme vidét diky sadim ovocnych dfevin, starSim ¢i novym stromotfadim
a zemedelskym pozemkiim rizného charakteru. Krajinu samoziejmé tvoii hluboké lesy,
moktady a mezofilni louky, rybniky, vodni toky, pramenisté¢ a tin¢. S timto uzemim

je spjata fada zv1asté chranénych a vzacnych druht Zivocichi a rostlin. (Cesky raj, 2023)

Na tuzemi Ceského raje bylo prozatim zjisténo 1 000 druhi vyssich rostlin. Nachazime
v ném pestry typ biotopd, jako jsou lesy (listnaté haje, smrkové monokulturni a kulturni
smiSené lesy, borové lesy skalnich mést, zbytky luznich lest a dalsi), louky a pastviny
(suché, vlhké 1 promacené), mokiady, raSeliniSté, pramenisté a vodni plochy. Jednim
z nejcennéjsich izemi CHKO jsou Podtrosecka tdoli i s udolim Zehrovky. (Cesky réj,

2023)

Floru Ceského raje lze rozdélit podle geologického podlozi na dvé skupiny, a to na
druhy spolecenstva acidofilni (vyskytujici se na kyselych kvadrovych piskovcich)
a na bazofilni (vyskytujici se na vapnitych piskovcich, slinovcich a vyvielinach).
Na piskovcovych plosinach jsou borové porosty chudsi. Rostou tam brusinka, bortivka,
hasivka orli¢i nebo pstrocek dvoulisty. BohatSi porosty jsou spiSe ve vlhkych udolich,
u lesnich potokti a ve stinnych roklich (napfiklad kaprad’ samec, plavun vidlacka, Stavel
kysely, pteslicka lesni nebo netykavka neditklivd). Bylinny podrost je pestry, rostou
tu sasanka hajni, lykovec jedovaty, hlistnik hnizdak, samorostlik klasnaty 1 jaternik
podléska. V jiz zminénych Podtroseckych udolich roste 146 druhii vysSich rostlin.
Pro tuto oblast jsou charakteristické rybniky a vodni toky, mokiadni louky a skalni stény.
Na zbyvajicich raseliniStich je mozné nalézt rostliny, jako jsou napiiklad rosnatka
okrouhlolista, kosatec Zluty, violka bahenni a dal§i. Na biezich rybnika nalezneme
skiipinec jezerni, Zebratku bahenni nebo puSkvorce obecného. Dalsi druhy rostlin
nalezneme 1 na vzacné€ zachovalych loukach a lesnich moktadech (naptiklad preslicka
obrovska a bledule jarni). Z jehli¢natych dfevin je tu nejvice zastoupena borovice lesni
(dale pak smrk ztepily, modtin i smrk pichlavy). Z listnatych dfevin je nejvice zastoupen
buk. Dal8imi listnatymi dfevinami jsou napiiklad dub, habr obecny, lipa srd¢itd, jetab
ptaci a kruSina olSova. Zvlasté chranénych druht rostlin je na tomto uzemi az 47 (kriticky
ohrozené jsou 3 druhy, silné ohrozenych je 13 a ohrozenych druhu je 21), jsou
to naptiklad hlizovec Loeseliv, vstava¢ kukacka, Okrotice Cervena, d’ablik bahenni

i zebratka bahenni. (Chranéné krajinna oblast Cesky raj, 2023)
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Krajina Ceského raje je piivétiva pro fadu Zivogisnych druhtl. Na tzemi je potvrzen
vyskyt 174 zvlasté chranénych druht zivoc¢icht. Hnizdi zde 120 druhii ptaki a celkovy
pocet druhti zivocCicht je kolem 20 000-30 000 druhi. Typickym bezobratlym obyvatelem
borovych lest jsou tesarici a sviznici (dale zlatohlavek, pachnik hnédy a majka fialova).
Ve smisenych a listnatych lesech jsou tesarici, stievlici a rohacek bukovy. Miizeme zde
zahlédnout motyly (modraska ockovaného a bahenniho, otakarka fenyklového
a ovocného 1 batolce Cerveného) a Vv jeskynich se skryvaji pavouci meta temnostni.
Ve skalnich dutinach pobyvaji i letouni (vrapenec maly i netopyr velky). Ti jsou
monitorovani ve spolupraci s AOPK CR, coz pfispiva k jejich ochrang. V okoli jeskyi
muzeme pozorovat i vyra velkého, pustika obecného, kavku obecnou, krahujce obecného
i jestfaba lesniho. V lesich ptebyvaji ptaci, jako jsou datel ¢erny, kané lesni, kalous usaty
1 krahujec obecny. Ze savcli mohu zminit muflona, prase divoké, srnce obecného, jezevce
lesniho, jezka zapadniho i napiiklad veverku obecnou. Mufloni byli do Ceské republiky
vysazeni v 19. stoleni pro lov. V tuto chvili je CHKO piedev§im na chov v obofe Zehrov
a cca 60 se jich pohybuje mimo oboru. Mufloni maji negativni vliv na lesni ekosystémy,
a je tedy pro ochranu ptirody Zadouci jejich pocet snizovat. Tak jako je zapotiebi sniZovat

pocet divokych prasat, ktera jsou v uzemi pfemnozena. (Cesky raj, 2023)

Kolem vodnich toki zahlédneme vazky, motylice, Sidélka i zastupce mekkysi
a korysu (rak fi¢ni, okruzanka kulovita a skeble ticni). Co se tyce ryb, obojzivelnikl
a plazt, tak jejich nejvyznamnéj$imi zastupci jsou vranka obecnd, mihule poto¢ni, mlok
skvrnity a tfi druhy ¢olkd, uzovka hladka a zmije obecna. Z ptactva jsou to napiiklad ¢ap
cerny, labut’ velka, potapka roh4¢ nebo volavka popelava. V blizkosti mokiadli mizeme
zahlédnout rejska cerného 1 mySku drobnou. Na pasekach zahlédneme zajice polniho,
bazanta obecného 1 kiepelku polni. Z pévcii naptiklad ¢izka lesniho, dlaska tlustozobého,

pénkavu obecnou a stehlika obecného. (Chranéna krajinna oblast Cesky raj, 2023)

V krajiné¢ se nachazi i ohrozené druhy, které se snazime ochranovat. Kriticky
ohrozenych druhd je 9 (rak fi¢ni, velevrub malifsky, orel motsky, bukacek maly, bukac
velky, zmije obecna, ¢olek velky, blatnice skvrnita a mihule poto¢ni). Siln€ ohrozenych
druhi je 32. Uvedu jen par ptiklada: skeble rybnicnd, skokan zeleny, rosnicka zeleng,
colek obecny, kiepelka polni, lediiacek ticni, slepys kiehky, vydra fi€ni a netopyr velky.
Ohrozenych druhi je celkem 41 (napiiklad: stfevlik, sviznik, ropucha obecnd, ¢ap bily,
vyr velky a dal§i). Myslim si, ze oblast CHKO Cesky raj nAm mtiZze nabidnout vyborné

prostiedi pro realizaci putovniho tabora. (Chranéna krajinna oblast Cesky raj, 2023)
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Prakticka cast

Cilem praktické ¢asti je vytvofit, realizovat a zhodnotit vlastni pedagogicky program
inspirovany vzdélavaci koncepci Montessori. Program bude zrealizovan na putovnim
tabofe organizace Rodinné centrum tudyZnudy. Po uskutecnéni programu popisi jeho
pribéh a navrhnu piipadné zmény. Pro zjisténi, zda jsem naplnila cil své diplomové prace,

budu realizovat reflexy s ucastniky a reflexy realizovaného programu.

5 Charakteristika programu

Program je vytvofen pro putovni tabor poradany Rodinnym centrem tudyZnudy. Jeho
téma koresponduje s tématem 14denniho tabora, ktery bude organizaci poradan v srpnu.
Program putovniho tabora tedy musi spliiovat nejen pozadavky mé diplomové prace, ale
také pozadavky neziskové organizace. Rodinné centrum tudyZnudy je organizace
zaméfujici se na poskytovani zajimavého programu détem, ktery vSestranné rozviji jejich
nabyté védomosti a dovednosti. Snazi se vést déti k samostatnosti a zodpovédnosti.
Nabidkou zajimavého traveni volného €asu se snaZi o to, aby déti vyrostly bez zavislosti
(na drogéch, automatech ¢i alkoholu) a bez rasismu a xenofobie. Organizace porada
vikendové pobyty (pro déti nebo pro rodiny), stanové Ctrnactidenni tabory, putovni

tabory, pomaha organizovat programy pro déti a buduje rodinné centrum.

Cile programu: Vyuzit a inspirovat se vzdélavaci koncepci Marie Montessori.
Predevsim se budu snazit o plnéni nékterych principti (pfedevsim nize zminénych).
Realizované ¢innosti se budou zaméfovat na védomosti, pfirodni prostiedi, pohyb

a na ziskavani novych zkusenosti ze svéta, ktery nas obklopuje.
Vyuzivané principy, metody, dilezité pojmy pro realizaci programu:

e vyprava — déti opousteji Skolni lavice a poznavaji svét v jeho realité, snazi se mu
porozumét, vypravi se tedy zkoumat a objevovat odpovéd’ na své otazky, hledaji
mista k danému tématu, samoziejme i tato ¢innost ma sva pravidla a je to spojeno
se zodpoveédnosti (diilezité je, aby jejich zkoumani mélo jasny cil)

e elipsa — cviCeni, které vede k rozvoji védomého pohybu, soustiedéni a rozvoji
vule (na elipse jsou i détem vysvétlovany nékteré pojmy — napi. synonyma, slova

soufadna a podiadna, co je to Evropa)
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e lidské tendence — myslenkou filozofie Montessori je to, ze lidé maji sklon
ke zkoumani, komunikaci a Kk fadu, abstrakci, pfedstavivosti, ¢innosti rukou,
orientaci, opakovani, sebe-zdokonalovani a duchovnimu zivotu

e prace — aktivity déti se nazyvaji ,,prace*, dit¢ pracuje na utvareni své osobnosti,
déti rad¢ji davaji prednost smysluplnym aktivitam

e pomoz mi, abych to dokazal sam — nasim ukolem je détem pomoci, aby ¢innost
zvladly nezavisle na nas, a byly tedy vice samostatné (s timto pojmem souvisi
1 sebevédomi a svoboda)

e privodce — ukolem pedagoga je pfipravovat podnétné prostiedi, podporovat déti
V samostatnosti a aktivité, ucit déti vyberu a vést je k sebehodnoceni (privodce
— trpélivy, laskavy, empaticky, disledny, pracuje na svém rozvoji a ma odbornou
profesionalitu)

e socializace — vékové smiSena skupina déti rozviji socialni dovednosti (empatii,
toleranci, spolupraci, komunikaci i schopnost vyjadfit a obhdjit sviij nazor)

e samostatnost a nezavislost

e pohyb v uceni

e svoboda a zodpovédnost

e smysluplnost a propojenost

Vedouci: Vedouci se stanou pravodci, ktefi budou détem nédpomocni béhem nasi
vypravy. Je tedy dulezité, aby i pruvodci dodrzovali principy Montessori koncepce
vzdélavani. Snazi se déti podporovat v samostatnosti, aktivité¢ a objevovani. Priivodce

by mél byt trpélivy, laskavy, empaticky a dba na potieby ditéte.

Charakteristika ucastnikii: Putovniho tabora se bude i¢astnit 9 déti a 7 vedoucich
a jeden instruktor. V&k ucastniki — od 9 do 13 let. Ugastnici nemaji zdravotni omezeni.
Nekteré z déti mély alergie, a tak jim zdravotnik podaval jejich 1éky podle predepsanych

instrukeci.

Charakteristika prostiedi: Putovni tabor bude zahajen v Ji¢in¢ a bude koncit
vV Mnichové Hradisti. Nase cesta tedy bude v oblasti Ceského raje. CHKO Cesky réj
je nejstar§im chranénym tzemim v Ceské republice a existuje uz od roku 1995. V této
oblasti je nékolik pamatek — hrady Kost, Trosky, zamek Sychrov, Prachovské skaly,
meésto pohadek Jicin a dalsi. Trasa putovniho tdbora se miize béhem realizace pozmeénit,

podle potieb tcastniki.
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Plan cesty vypravy:
https://mapy.cz/turisticka?planovani-
trasy&x=15.1812990&y=50.5213805&7z=11&dim=6289151a108fe0d1a86424f8
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Obrazek 2: Trasa putovniho tabora

Nazev putovniho tabora: Kronika ztracené stopy

Mista na spani: Spat se bude pod Sirym nebem, Vv ptfipadé Spatného pocasi pod
plachtou, a to na mistech oznac¢enych body 3 (Smetanova vyhlidka), 4 (kemp Zrcadlova
koza), 5 (chata myslivct) a 7 (u stanku Bubble wafle). Na Smetanové vyhlidce budeme
nejspise délat z plachty zavétii. V kempu Zrcadlové koza budeme spat na kraji u ohniste.
Déti zde mohou vyuzit sprchy, hiisté a zajit za kozami ve vybéhu. U chaty myslivctu
budeme mit vice moznosti na spani: lizka v chaté, hamaky a samoziejmé venku na trave.

U stanku udélame podle pocasi z plachty pristiesek.

Poznamky k programu: Béhem cesty budou ucastnici zaposivat informace do
vytvotenych reportérskych denikd. V ném budou mapa, misto na zaznamenavani
informaci, poznamky i dostatek prostoru na zaznamenani druhti hmyzu, ptactva, stromt

a dalSich rostlin.
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5.1 Plan programu

Program je ohraniCen prvnim a poslednim dnem. Témata dnd zaviseji predevSim
na tom, jaké déti v dany den zvoli. Prvni den bude détem poskytnuta mapa. Na mapé

budou vyznacena mista, kam je dulezité se dostat a bude na détech, aby nés tam dovedly.

Chtéla bych, aby déti byly samostatné, a proto budou hledat spoj do Ji¢ina, pomahat

s piipravou jidla (svaciny, rozdé¢lavaji ohen apod.), dovedou nas na dané body.

Ptipravené aktivity (na dand témata) jsou navrzeny tak, aby si déti mohly vybrat,
na co se dany den zaméti. S détmi planujeme ujit 76 km. Béhem této cesty se miize stat
cokoliv. Muize se tedy stat to, Ze se plan cesty béhem realizace zméni, a i to, ze nestihneme
vSechny pfipravené aktivity. Naptiklad si déti budou chtit odpocinout, hrat spolecenské
hry ¢i zpivat u ohné. Program se tedy bude upravovat podle potieb déti. Chtéla bych, aby

si déti predevsim pobyt v pfirod¢ uzily a ziskaly néjaké nové zkuSenosti.

5.1.1 Prvni den

Priklad otazek pro dany den: Co je kolem nds? Na co se dnes zaméfime? Co byste

chtély objevit? Jak se dostaneme do Ji¢ina a nésledné€ na bod ¢islo 3?

Ocekavany plan dne: Sraz ucastniki na domluveném misté. Pfesun autobusem
do Hradce Kralové a poté vlakem do Ji¢ina. Cesta k bodu 3. Pozorovani ptirody kolem
déti. Hledani a badani na dané téma. Ptiprava svaciny, obéda a vecete. Nachystat si misto

ke spanku. Realizace elipsy.

Elipsa — ranni: Uvod do programu. Hledani cesty do Ji¢ina. Rozhodnuti, jaké téma
budeme v dany den prozkoumavat. Na jaké otazky budeme odpovidat? (ucel ranni elipsy
je kazdy den stejny — vod do tématu, vybrat, na jaké téma se zaméiime a stanovit

si otazky na dany den).

Elipsa —no¢ni: Shrnout vysledky naseho badani. Hledat v pfirodé kolem nas odpovédi
na nase otazky. Zapsat si nase vysledky do reportérského deniku. (tcel nocni elipsy
je kazdy den také podobny — shrnuti informaci a zazitkl a hledani odpovédi na stanovené

otazky).
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5.1.2 Témata dnu

Téma dne — Ptaci

Pomiicky: dalekohled, kapesni atlas ptaku, kniha ke stavbé hnizd, karty s nazornymi

ukazkami zobaki ptaki a jejich nazvy

Cil: Blize prozkoumat ptaky, a to predevsim jejich hnizda, zobéaky, hledat souvislosti

a vidét je v redlném prostiedi.

Aktivita — sledovani ptaka: Déti béhem vypravy maji k dispozici dalekohledy
a mohou vyuzit kapesniho ornitologického atlasu. Mohou tak vidét ptaky v jejich

prostiedi zblizka a zaméfit se na jejich pozorovani.

Aktivita — zobaky: Na aktivitu si pfipravim karti¢ky s obrazky ptaku a jejich nazvy.
Karty rozprostiu po ur¢itém uzemi a déti je budou mit za kol najit a nasledné spojit kartu
s nazvem. Jakmile je budou mit pojmenované, zaméti pozornost na jejich zobaky. Povedu
déti k tomu, aby pfemyslely o tom, jakou ma ptak potravu a k ¢emu je jeho zobdk pro néj
uziteény. Podporou détem bude kapesni atlas ptakt, ve kterém mohou najit potfebné

informace.

Aktivita — hnizda: Béhem naseho putovani budeme nejen pozorovat ptaky kolem nas,
ale také jejich hnizda, ptipadné ptaci budky. Nasledné ptaci hnizda prozkoumame blize
Vv knize Stavitelé z tiSe zvifat. Prozkoumat, jaka hnizda ptaci stavi (pomtze nam k tomu

kniha — stavby ptaki).

Reflexe pro ucastniky: Sedneme si do kolecka a zrekapitulujeme si den. Vyplnime
si reportérsky denik. Zjistime, jaké ptactvo jsme cestou vidé€li a jak nam pozorovani §lo.
Prohloubime si téma zobaku (spojime informace, které jsme si uz k zobakum fekli
s ohledem na to, jak si ptéci stavéji sva hnizda). Zodpovime si otazky, které déti budou
mit a budeme na né¢ spole¢né hledat odpovédi. Podporou k reflexi budeme mit atlas

ptactva, ktery ndm nékteré otazky zodpovi — déti budou hledat odpovédi s pomoci knihy.
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Téma — stromy
Pomuicky: kapesni atlas stromu, lupy, 2X metr, pastelky a papiry, magnet, jehlu

Cil: Prozkoumat zblizka stromy (listy, koruny, kofeny). Zjistit, jaké stromy

se vyskytuji kolem nas na nasi trase. Pozorovani svétovych stran.

Aktivita — sledovani stromii: Béhem vypravy se zaméfime na stromy kolem nas. Déti
budou mit k dispozici kapesni atlas stromil. Jaké druhy stromi jsme béhem vypravy

potkali?

Aktivita — strom: Déti se zaméti blize na dva stromy. Budou se snazit zjistit o svém
stromu co nejvice (jaky ma pramér kmen, kam sahaji koteny, frotaz kiry, zalozeni listu,
hleddni zivota va na strom& apod.). Déti si své zavéry odprezentuji. Porovname

si informace, které zjistily.

Aktivita — svétové strany: Vyuzijeme strom na ureni svétovych stran. Pfedevsim
mizeme vyuzit kompas z listu v kaluzi (jehla a magnet), lisejnik a piipadné dalsi

ukazatele, které nam v pfirodé¢ mohou pomoct nalézt smér.

Reflexe pro ucastniky: Béhem elipsy si s détmi zrekapitulujeme den, povime
si 0 naSich zaZitcich. ZapiSeme si zjiSténé informace do reportérského deniku. Odpovime
si na otazky, které déti k tématu budou mit a zjistime, co vSe jesté o strom& mohly déti

zjistit. Podporou k tématu bude atlas stromd.

Téma — rostliny
Pomiicky: bylinky, kapesni atlas rostlin, kotlik, voda, lupy

Cil: Prozkoumani rostlin. Zamétime se samoziejme na ty, které¢ béhem cesty potkdme.
Budeme hledat rostliny, ze kterych miiZzeme uvafit ¢aj. Roztfidit rostliny, aby déti

pochopily, na jaké rostliny si musi davat pozor (jsou jedovaté).

Aktivita — sledovani rostlin: Béhem cesty si déti v§imaji kvétin kolem nas. Pokud
nebudeme v CHKO, mizeme rostlinu utrhnout a vlozit si ji do denikt.. Podporou bude

détem kapesni atlas rostlin.
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Aktivita — tridéni rostlin: Roztiidéni kvétin, které jsme béhem vypravy potkali.
Zjistime tak, jaké kvétiny jsou napiiklad jedovaté nebo 1é¢ivé. Skupiny, do kterych

rostliny budeme tfidit, se déti budou snazit vymyslet podle sebe.

Aktivita - ¢aj: Vareni Caje z rostlin, které jsme v okoli natrhali. Aktivita tfidéni rostlin
nam pomuze uvédomit si, jaké rostliny mizeme pouzit. Kromé toho, ze se déti budou
muset rozhodnout, jaké rostliny pouziji, musi si také uvédomit, jaké mnozstvi dané
rostliny chtéji pouzit. Pijde tedy o to, aby se 1 ve skupin€ domluvily na tom, jak ¢aj uvafit.
Napftiklad: kdo rozdéla ohen, kdo ptipravi dievo, kdo nabere vodu, kdo pfipravi rostliny

pro ¢aj apod.

Reflexe pro ucastniky: Zrekapitulujeme si informace, které jsme béhem vypravy
zjistili. Zapiseme si informace do reportérského deniku — pfipadné se o zapsané informace
navzajem podélime. Odpovime si na otazky déti k tématu. Také se musim vratit k aktivite
roztfidéni kvétin a pfipomenout, Ze jsou nékteré rostliny jedovaté, a musime si tedy
na n¢€ davat pozor. Co se tyka aktivity vareni Caje, tak pokud déti vytvofi ¢aj, ktery jim

nebude chutnat, mohly by zkusit vymyslet, jaké rostliny by do ¢aje byly pro pristé lepsi.

Téma — hmyz
Pomiicky: lupy, kapesni atlas hmyzu, modelina, papiry a tuzky

Cil: Prozkoumat, co Zije ve stinu (hledani broukii pod kameny, klacky apod.), sestavit

jednoho z brouk?i (toho, co déti zaujme)

Aktivita — hledani: Béhem vypravy budou déti prozkoumavat mista, kde by se mohl
hmyz schovavat. Pokud déti budou chtit, mohou si hmyz opatrn¢ dat do kelimku

a prozkoumat ho pod lupou. Déti tak uvidi zblizka a nazivo, jak hmyz vypada.

Aktivita — sestaveni hmyzu: D¢ti si vybrany hmyz nacrtnou na papir a nasledné jej
vytvoii z pfirodnin, které si posbiraji v okoli. Zjisti si také o ném néjaké informace

z kapesniho atlasu hmyzu. Pfi stavéni si mohou pomoct i modelinou.

Reflexe pro ucastniky: Zjistime, jaky hmyz déti chytily do kelimku s lupou. Jaké maji
zazitky z cesty. Zrekapitulujeme si cestu, co se nam béhem cesty povedlo a na co si musi
napiiklad déti pro ptisté davat pozor. Behem zapisu do reportérského deniku si mohou

déti nakreslit hmyz, ktery je zaujal. Podporou jim bude atlas hmyzu. Piipadné budou mit
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také moznost si dany hmyz vytvofit z pfirodnin a modeliny. Myslim si, ze diky lupdm
bude pro déti toto téma velmi zajimavé. Mohou brouky pozorovat zblizka a zjistit blize,

jak vypadaji a nasledné si sva zjiSténi podpofit informacemi z atlasu.

Posledni den
Pomiicky: pfirodniny, mapa, reportérské deniky

Ocekavany plan dne: Dojit do Mnichova Hradist¢ a vytvofit pfed odjezdem
z pfirodnin mapu prozkoumaného uzemi. Doplnit tuto mapu o zjisténé informace

(zajimava mista). Najit spoj zpét do Hradce Kralové a Holic.

Reflexe pro ucastniky: Na této reflexi ptujde predevSim o zopakovani zjisténych
informaci. Vytvotfeni mapy z ptirodnin pomtize détem k tomu, aby si uvédomily, kolik
toho za 5 dni prosly, co objevily, jaké informace si pamatuji, ke sdileni z4zitkl z cesty.
Byla bych také rada, pokud by si déti vytvoftily otdzky, na které by chtély zjistit odpovédi
od ostatnich t¢astnikl. Reflexe by méla slouzit nejen k tomu, co jsem jiz zminila, ale také

k uzavieni tématu putovniho tabora.

Reflexe celého programu z pohledu pedagoga: M4 vlastni reflexe by se méla zamé&fit
na zhodnoceni programu z celkového hlediska. V organizacéni strance to bude predevsim
zajisténi doprovodného vozidla, mist k pfespani, rezervace v restauracich, vytvoreni
propozic pro rodice a publikovani fotografii a videi na socialnich sitich. Nasledn¢ také na
zrealizované aktivity, jejich pfipravu a naslednou realizaci. Vytvofim navrhy na zlepSeni
programu. Po zrealizovani programu zaslu rodicim kratky dotaznik ohledné putovniho
tabora, ktery poskytuje organizaci zpétnou vazbu. Ptipojim k nému i zadost o souhlas

s vyuzitim fotek z putovniho tabora pro ucely této diplomové prace.
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6 Organizacni priprava

6.1 Strava a mista na spani

Béhem jednoho tydne jsme vytvofili s vedoucimi jidelni¢ek na putovni tdbor a udélali
seznam potravin, které musime koupit doptedu. Nakoupili jsme i toaletni papir, barely na
vodu a zapalky. Nasledné jsme na trase nasli mista, kde bychom mohli ptespat a kam
muzeme jit na obéd. Na obéd chodime vzdy do né&jaké restaurace. Déti si tak mohou
béhem narocného dne odpocinout a nemusime fesit nadobi, pripravu, uklid ohnisté apod.
Vecefte a snidan¢ si pfipravuji déti Samy a my jim jen poméhame. Musi pfipravit ohnisté,
zapalit ohen, nakrajet potfebné suroviny, uvafit jidlo a nasledn¢ uklidit nddobi a ptipadné
poklidit ohnisté. Svaciny mame vétSinou vyieSeny suSenkou, ovocem nebo zeleninou
¢i chlebem s pomazankou (pfiprava svaciny nezabere tedy moc ¢asu a piesn¢ takové

svaciny jsou na trase zapotiebi).
Jidelnicek:
K piti — ¢aj, voda, kakao, limonada v restauracich

Pondé€li — svacina z domu, tizky s chlebem na obéd, suSenka ke svacin¢€, guldSova

polévka a syry

Utery — chleba s marmeladou, méslem a &ajem, jablko na sva¢inu, ob&d Vv restauraci

na Kozakové¢, susenka na svacinu, k veceti gulaSova polévka

Stfeda — vanocka s kakaem, zelenina s chlebem na svacdinu, obéd v hospodée

Na Vyhlidce, pernik na svacinu, k veceti francouzské brambory

Ctvrtek — kuli¢ky s mlékem, jablko ke svaéing, ob&d v Nebakové, susenky ke svaging

a nekteii také bubble wafly, k vecefi téstovinovy salat

Patek — na svacinu a k obédu obloZzené housky se zeleninou, susenkou s malym
pitickem

Mista ke spanku jsme vybrali vzhledem k planu trasy na map¢ a nasledné jsme stravili
cely den tim, abychom tato mista objeli a domluvili se s pfipadnymi majiteli pozemki.
Béhem tohoto dne jsme udélali také rezervace v hospodach a restauracich. Na Smetanové
vyhlidce jsme se optali v ptilehlé vesnici, jestli zde miZzeme prespat. PostarSi pan nas

ubezpecil, Ze na vyhlidce obcas nékdo prespava a mizeme tam tedy urcité jednu noc spat.
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Nasledné jsme jeli zafidit obéd do Hostince u Kordl. Bohuzel hospoda byla zaviena
a majitelé varili jen na vétsi hostiny. Nasli jsme tedy alternativu, a to na Riegrové chaté
Kozakov, kde jsme udélali rezervaci a domluvili se na tifech moznostech jidla pro déti
(sladké knedliky, smazeny syr s hranolky, téstoviny s omackou). Poté jsme vyrazili
do kempu Zrcadlova koza. V kempu jsme se domluvili s majiteli, Ze nam nechaji volné
misto u jednoho z bo¢nich ohnist’ a zjistili cenu za ubytovani (80 K¢ dospéli, 60 K¢ dité,
120 K¢ za auto a 20 K¢ za Zeton do sprchy). Dalsi zastavkou byla Hospoda na vyhlidce,
kde jsme ud¢lali zase rezervaci a domluvili se, Ze pro nas budou mit 2-3 mozné alternativy
jidla. V okoli Hrubé Skaly jsme pak hledali misto, kde bychom mohli pfespat. Cestou
jsme potkali pana, ktery nam poradil, ze je v lese u skal misto, kde pfespavaji trampové.
Pro nasi skupinu to bylo ale daleko, prostor na spani byl maly a bylo to blizko svahu.
A tak jsme z téchto divodi trampské misto zavrhli. Cestou zpatky k autu jsme nasli chatu,
ktera patfila myslivem. S t€émi jsme se poté telefonicky domluvili, ze nés v prostorach
chaty nechaji pfespat. Poslednim mistem na obéd byla chata Nebakov. Ta byla kolem
18. hodiny zavfena, a tak jsme tam dalSi den zavolali. Misto na ¢tvrteéni spani jsme
hledali u hradu Kost. Jediné misto v blizkosti, které ptichazelo v uvahu, bylo u stanku
s waflemi. Majitelé nas po domluvé nechaji u jejich stanku piespat, pokud budeme

potichu a vSe po sob¢ uklidime.

Piekvapilo mé, kolik ¢asu jsme stravili zafizovanim stravy a mist na spanek. Vyrazili
jsme uz v rannich hodinach a domu jsme se vratili az k veceru. Z celého dne jsem také

sestiihala video, které jsem umistila na instagramovy ucet neziskové organizace.

6.2 Propozice pro rodice

Pro informovani rodict a déti jsem vytvofila propozice ohledné putovniho tabora
(ptiloha ¢. 1). Mohla jsem tak informovat rodice o tom, kde a v kolik hodin si déti
vyzvedneme a kde a v kolik hodin si je mohou nasledné v patek vyzvednout. Dale
se mohli ti¢astnici dozvédet, co si na putovni tdbor musi vzit s sebou, doporuceni ohledné
obuvi, elektronickych zafizeni a kapesného. Také jsme timto jejich rodic¢e informovali

o tom, na jakych socialnich sitich mohou sledovat nase putovani.
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6.3 Komunikace s rodici

Rodice se mohli obracet se svymi dotazy piedev$im na nasi hlavni vedouci. T¢ zaslali
ptihlasky, potvrzeni o bezinfekcnosti a fesili s ni také platbu za putovni tdbor. BEéhem
putovniho tibora rodi¢e komunikovali se zdravotnikem a zastupcem hlavni vedouci

a mohli také reagovat na sdilené fotky na sociélnich sitich (Instagram a Facebook).

6.4 Doprovodné vozidlo a doprava

Aby déti mohly chodit béhem dne jen s batohem a méli jsme misto na vSechny
pomiicky k programu, domlouvame vzdy doprovodné vozidlo. Ridi¢ doprovodného
vozidla doplnuje vodu, jezdi na nakup a pripadné vozi s sebou ucastniky, ktefi si potiebuji
odpocinout. Doprovodné vozidlo ndm zaptjcili kamaradi s tim, ze jsme pokryli ndklady

na naftu.

Dopravni spoje na cestu tam a zpét jsme si zjistili pfes webovou stranku IDOS. Jelikoz
nase skupina byla mala, nemuseli jsme si délat rezervaci ve vlaku a autobusu. Déti
se budou starat o finance na cestu, kupovat jizdenky do danych destinaci a hledat vlakové

spoje. Chtéla bych, aby se déti vystiidaly v kupovani jizdenek.

6.5 Tvorba reportérského deniku

Reportérsky denik jsem vytvofila v programu canva. Zaplatila jsem si profesionalni
ucet, a méla jsem tak pfistup ke vSem funkcim, které program nabizi. Vytvofila jsem
vzhled deniku (pfedni a zadni stranu). Rozhodla jsem se, Ze pro déti vytvoiim osmismérky
S na témata dnti. Déti si tak budou moct zaznamenavat, co potkaly béhem cesty.
Osmismérky jsem vytvorila pomoci generdtoru a nasledné jsem osmismérku vyfotila
a vlozila do deniku. K danym tématim jsem také vytvofila volnou stranku pro
zaznamenani informaci. Jakmile jsem méla denik hotovy, rozhodla jsem se ho vytisknout
Cernobile, abych zjistila, jestli je potifebné jesté néco upravit. Doupravila jsem denik
a poté ho vytiskla barevné. Aby détem denik behem cesty vydrzel, snazila jsem
se zalaminovat ptfedni a posledni stranu. Nékolik denikli se béhem laminace ponicilo
a musela jsem je tedy dotisknout. V koneéné fazi jsem méla ptipravenych

15 reportérskych deniki.
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6.6 Rozpocet

Od organizace jsme dostala svoleni publikovat rozpocet putovniho tabora. Vytvorila
jsem tabulku, kde jsem zaznamenala vydaje a ptijmy. Myslim si, Ze se zvedajicimi cenami
za jidlo, palivo do auta i ubytovani bude potfebné cenu putovniho tdbora pfisti rok
navysit. Navyseni ceny tabora se bude odvijet od toho, jestli se v roce 2023 ceny za dané

polozky zdrazi.

Cena putovniho tabora — pfijmy

2100x9=18900

Dary na putovni tabor — pfijmy 500
Vydaje za nakup 4262
Vydaje za jizdné 18x5+52x9+60x9=1098
Vydaje na program 1790

Vydaje za ubytovani 1367 +20 + 2 250

Vydaje za obédy 7200
Vydaje za jidlo béhem tabora 1800
Vydaje za doprovodné vozidlo 1000

Celkovy zistatek 0

Tabulka 1: Rozpocet putovniho tabora
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7/ Realizace programu

Prvni den

V pondéli jsme se sesli s détmi v Holicich na autobusovém nadrazi. Ugastnici
se rozloucili s rodi¢i a nasledné zjistili, odkud jede autobus do Hradce Kralové. Déti
platily za jizdné. Musely zjistit od ostatnich ucastnikii, jaké slevy na jizdném maji
a pripadn¢ vybrat slevové doklady (ISIC, zakovsky prikaz). Jizdenky zalozily do desek
a jeli jsme do Hradce Kralové. V Hradci Kralové musely najit vlakové nadrazi, kde nas
¢ekali ostatni ucastnici. Déti vybraly, kdo ptjde zaplatit jizdenky do Jicina a kdo nas
dovede na nastupisté. Jizdenky si ponechaly u sebe, aby je mohly ukézat privod¢imu.
Cestou jsem ve vlaku uvedla téma putovniho tabora a rozdala reportérské deniky. Déti
si vybraly jako téma prvniho dne hmyz. Zeptala jsem se také déti, co by dnes chtély zjistit.
Stanovili jsme si tedy otazky jako: Jaky nejvétsi hmyz uvidime na nasi cesté? Najdeme
druh, ktery jest¢ nezname? Co nového zjistime 0 hmyzu? Dokazeme se podle mapy
orientovat? S reportérskymi deniky jsem je seznamila, piedala détem lupy a rozdala
spolecenské hry. Jakmile jsme dojeli do Ji¢ina, dostaly déti mapu. Spolecné jsme nasli,
kde se nachazime a kam se musime dostat. Jedno z déti nas vedlo k Zebinu. Zde si mapu
piedaly a fekly si, kde se nachazi a kam pijdeme dal. Kdo chtél, mohl si na Zebin vylézt
a podivat se do krajiny. Déti, které ziistaly pod Zebinem, zatim hledaly a chytaly brouky.
Nasledné jsme dosli az na Tichankovu rozhlednu, kde jsme détem zaplatili kofolu
(tu si odhlasovaly z limonad, které zde prodavali). Déti dostaly penize a §ly do restaurace
objednat a zaplatit kofoly. Na Tichankové rozhledné¢ byla mapa pfedana nejmensimu
ucastnikovi putovniho tdbora. Ten vybral nejkratsi cestu, kterd nas dovedla az na misto
prespani. Cestou jsme potkali pani se Sténaty, ktera déti poprosila, jestli by si s nimi
na chvili hraly (snazila se Sténata socializovat). Toto rozhodnuti jsme ponechali na détech.
Po zastavce u pani jsme dosli na Smetanovu vyhlidku. Zde na nés jiz ¢ekalo doprovodné
vozidlo. Déti dostaly prostor pro chytani broukti, zapsani informaci do denikti a modelaci
svého brouka. Pfedev§im jsme odpocivali po narocné cesté. Nasledné jsme vaftili veceti
(grilovany syr), dojidali fizky a ptipravili si spani na vecer. Museli jsme ud¢lat z plachty
zavetii, protoze na vyhlidce zacal k veCeru foukat silny vitr. Pfi zapadu slunce jsme

zrealizovali elipsu.
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Poté jsme usnuli a déti si k veCeru jest¢ zahrdly na schovévanou. Shrnuti
zrealizovanych aktivit: hledani broukd, brouci z modeliny, zapis do reportérského deniku

(veCerni elipsa — shrnuti dne).

Béhem vecerni elipsy jsme se ohlédli za prvnim dnem naseho putovniho tdbora.
Na uvod jsem zacala otazkou: Jaky byl pro Vés prvni den putovniho tdbora? Kazdé dité
na prvni den pohlizelo jinak. Nékterym détem uz chybéli rodice, bolely je nohy
a vzpominaly na setkani se $ténaty, které je trochu vydésilo. Baly se piedevsim toho,
ze je pani laka k sob& na zahradu, aby jim pak nésledn¢ néjak ublizila. I pfesto si déti
dnesni den uzily a doptavaly se, jestli mohou i dal$i den dostat lupy a hledat brouky.
Pro nékteré déti byl dnesni den plny novych situaci, kdy poprvé mély zodpovédnost
za ostatni (napf. dovést skupinu na vlakové stanovisté a zakoupit jizdenky). Poté jsem
pokracovala otazkou: Co nového jste zazily? A piipadné jsem se doptavala blize, abych
ziskala blizsi informace o tom, co se v danou chvili délo. Déti oteviely téma hmyzu,
a to, jak se je snazily opatrné chytit do nadob s lupou. Vypravély si zazitky o tom, jaké
nové druhy hmyzu znaji a kde je chytily. | to, jak si béhem toho mezi sebou pomahaly
a snazily se sv€ nalezy ukazovat i ostatnim. Nejvice déti prekvapil ¢melédk, ktery na sobé
mél vajicka. Zasly nad tim, Ze mohly vidét pavouka a jeho vajitka zblizka a pozorovat
tak, jak vypadaji tito mali tvorové nazivo. Poté déti narazily na aktivitu vytvafeni svého
hmyzu, kterého vice prostudovaly a poznamenaly si 0 ném informace do svych denikii.
Déti si predaly informace, které o vybraném hmyzu zjistily a pro€ je nejvice zaujal. Déti
si vybraly naptiklad kudlanku (kvili jeji velikosti a klepetim), bélaska (kvuli jeho
ladnému 1étani) a dale pavouka a dalsi. Zjistily, Ze neni jednoduché najit material, ktery
by vyuzily na klepeta, nohy ¢i kiidla, a tak jim chvili trvalo, neZ byly se svym vytvorem
spokojené. Po téchto otazkach jsem pfistoupila k t€ém, které jsme si vytvofili rano
ve vlaku: Jaky nejvétsi hmyz uvidime na nasi cesté¢? Nejveétsi byla podle déti kobylka
zelend, kterou nasly kousek od Smetanovy vyhlidky. Najdeme druh, ktery jesté nezndme?
Déti odhlasovaly, ze to byl patetnicek sn¢hovy, o kterém blize informovala i nau¢na
tabule na cesté. Co nového zjistime 0 hmyzu? Kazdy z déti zjistil néco nového o hmyzu.
Ptekvapila je jména nékterych brouki (napt. koZojed) i to, jak dany hmyz vypada zblizka.
Fascinovalo je to, jak se hybaji a vypadaji zblizka. (napf. hol¢icka chytila dva pavouky
do skleni¢ky a piekvapilo ji, Ze po par minutach méla jen jednoho). Ptislo mi, Ze si zacaly
uvédomovat, ze ve svété hmyzu to chodi jinak. A mlize v ném jit o zivot. Dokazeme

se podle mapy orientovat? Orientaci podle mapy déti zvladly. Byly schopné najit
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turistické znacky, sledovat mapu a n¢které popisovaly ostatnim détem, co se v blizkém
okoli nachazi. Myslim si, Ze z toho, jak déti vzpominaly na cestu, na sebe byly pysné,
ze to zvladly. Elipsu jsem zakoncila otazkou: Co Vas dnes nadchlo a chtély byste v tom
pokracovat 1 béhem naseho putovani? Déti se zaméfily predevSim na zodpovédnost
a praci s mapou. Zminily, Ze rddy pomahaji s vafenim vecete a pfipravou mista na spani.
Ptijdou si pak ve skupiné pottebné. Také by chtély zkusit samy pfipravovat vecefe jen
s nasim dohledem (samoziejmé i s ptipravou ohnisté). Co se tyce pozorovani broukd,
chtély si ponechat u sebe lupy a hledat je ve svém volnu. Myslim si, ze je prvni den
inspiroval k tomu, pozorovat blize okoli kolem nas. Béhem prvniho dne jsem také

pozorovala, jak déti uspokojuje samostatnost, zodpovédnost a prace.

Druhy den

Déti se nasnidaly, piebalily si véci a uklidily misto, kde jsme spali. Také jsme
si zabalili batohy se svadinou a déti si vybraly téma dne. Dnes se chtély zaméfit na
ptactvo. Vytvofili jsme si tedy otdzky, na které chceme znat odpoveéd’: Jaké druhy ptaki
uvidime na nasi cesté¢? Najdeme né&jaka hnizda a jak si hnizda stavi? Vytahli jsme tedy
z doprovodného vozidla dalekohledy a atlasy ptakd a ptedali je détem. Jedno z déti
se ujalo mapy a vyrazili jsme na cestu. Cesta byla pozvolna. Chodili jsme mezi poli,
zarostlym lesem a pteskakovali popadané klady. Svacinu jsme si dali na pafezech v lese
a poté vyrazili smér na Kozdkov. Déti mély na vybér z téchto jidel: smazeny syr
s hranolkami, pInén¢ knedliky, halusky a téstoviny se smetanovou omackou. Odpocinuly
si v trave a hraly hry, spaly nebo si mohly néco koupit. Protoze jedné z ti¢astnic nebylo
nejlépe (myslime si, Ze byla vysilend z chlize a také neméla proslapnuté boty), domluvili
jsme se, ze ji z Kozakova auto odveze na misto piespani. Diky tomu si mize odpocinout,
v klidu se napit a nabrat silu na dalsi den. Po odpoCinku jsme se vydali ke kempu
Zrcadlova koza. Cesta byla kamenita a déti si uzivaly skalnatou cestu. Béhaly, skakaly
a snazily se pozorovat ptactvo. Mohu fici, Ze jsme cestou moc ptaka nevidéeli. PtiSlo
mi, Zze déti byly zklamané a myslim si, Ze bych tedy toto téma pro pfisté vynechala
a nahradila ho naptiklad tématem kamenl nebo tématem CHKO (to popiSi v navrzich
na upravu programu). S détmi jsme zrealizovali aktivitu se zobaky. Vytvoifené karticky
jsem umistila v blizkosti cesty a déti je hledaly. Nachazeli jsme se v CHKO, a tak jsem

nechtéla, aby déti porusovaly stanovend pravidla. K obrazklim déti ptiradily ndzvy ptakt
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anasledné¢ se snazily piijit na to, jaky ma tvar zobaku ucel. Jakmile jsme pfisli do kempu,
ptipravili jsme si spani a zacali vafit vecefi. Protoze jsme délali gulds, musel se nékolik
minut varit, a tak jsme mezitim zrealizovali aktivitu s hnizdy. Spole¢né jsme vymysleli,
jak mize vypadat ptaci hnizdo, vzpominali na ty, které¢ jsme vidéli po cesté¢ a snazili
se pfijit na to, jaky to mé asi diivod (naptiklad — bydli u vody — maji zde potravu apod.).
Celou cestu mély déti k dispozici atlas ptaku, ktery si mezi sebou ptj¢ovaly. Vecer jsme
si po veceti ud¢lali elipsu, zapsali si zjiSténé informace do denikli a nasledn¢ mély déti
¢as na sprchu a zpivani u ohné. Zakdzali jsme détem si myt vlasy, aby pak vecer

nenastydly.

Béhem vecerni elipsy jsme si zrekapitulovali nd$ den. Zacala jsem otdzkou: Jaky byl
V4as dnesni den? Déti vzpominaly na skékani ptes klady, prodirani se lesem a louky plné
obili. Samoziejmé nezapomnély zminit i strmy kopec na rozhlednu Kozakov a skakani
mezi skalami, které je moc bavilo. Nékteré déti vzpominaly, jak pro né€ bylo obtizné slézt
dolti do kempu (byl tam strmy srdz doli do tidoli). Nasledné jsme si odpovédéli na otazky
z rana: Jaké ptaky dnes uvidime? Dé&ti hned konstatovaly, ze jich moc nebylo a bylo velmi
obtizné je v krajin€ najit. Shodly se, Ze jsme vidéli kané lesni, ¢4pa, vrabce 1 holuba. Bylo
vSak velmi obtizné je pozorovat a moc jsme jich cestou nepotkali. Zeptala jsem se déti,
co si mysli, Ze bychom tedy mohli udé¢lat pro pfisté jinak. Napady déti byly nasledovné:
zaméfit se na pozorovani ptakll v jiné oblasti nasi cesty, navstivit ptirodovédné muzeum
(kdyby se né€jaké po ceste nachazelo) nebo pozorovat néco jiného nez ptaky, napft. zvitata.
Déle jsem pokracovala dalsi otdzkou: Zda jsme nasli n¢jaka hnizda a jak si tedy ptaci
stavi hnizda. Po cesté jsme nasli par budek pro ptaky a jedno hnizdo v korunach stromd.
Bylo velmi téZké né&jaké hnizdo najit. DEti hned vymyslely, jak si ptaci stavi hnizda. Pro
prozkoumavani hnizd nam pomohla publikace Stavitelé z fiSe zvifat od autorky Emilie
Dziubakové. Diky této knize mohly déti prostudovat, jak vypadaji hnizda riznych ptaka,
jaky stavebni material na hnizda pouzivaji a pomohlo jim si vymyslet, jak by vypadalo
jejich hnizdo. Déti si do denikti nacrtly jejich vlastni hnizda a dopsaly si také, z ¢eho
by bylo postaveno a jaky druh ptdka by ho byl nejspiSe schopny postavit. PfiSlo mi,
7e déti zaujalo to, Ze U mnoha staveb, které lidé postavili, se inspirovali stavbami ptaku.
Takze si ptaky predstavovaly jako architekty a konstruktéry obydli. Pfedevsim zjistily,
Ze stavba hnizda zaleZi na tom, kde se ptak vyskytuje, jak je velky, jaky ma tvar zobaku
1 pafatl. Protoze to mu umoziuje sbirat potfebny material a nasledné ho zpracovavat. Tim

jsme se dostali i k otazce ohledné tvaru zobaku. Dané téma jsme uz probirali béhem
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aktivity v CHKO. Déti si vzpominaly na ndzvy ptakl a na to, jak divné mohou byt jejich
zobaky. Nejvice je zaujal zobak tenkozobce opacného, ktery ho mé velmi uzky a dlouhy.
Déti si uvédomovaly, pro¢ dany tvar zobdku ptaci maji. Pfedevsim to podle nich zaviselo
na to, k cemu ho potiebuji (sbér materialu na hnizdo a potravy). Elipsu jsem zakoncila
otazkou: Co nového jsme dnes zjistili/Co jsme se dnes naucili? Nekteré déti si poprvé
zkousely rozdélavani ohné, a tak by v tom chtély dal$i dny pokracovat, aby se to naucily
1épe. Jednu z hol¢i¢ek piekvapilo, jak mohou pta¢i hnizda vypadat. Jiné déti dnes zjistily,
ze uz opravdu smrdi a bylo pfijemné se vykoupat. Nekteré déti zjistily, ze je pro né pési
putovni tabor velmi naro¢ny a pro pfisté¢ by se mély 1épe pfipravit (napf. proslapnuta
obuv). Z nasi vecerni elipsy vyplynulo i to, Ze zvolené téma pozorovani ptaku je pro déti
nezajimavé. Kvuli tomu, ze jsme po cesté vidéli jen par druhli ptaki. Ptipoustim,
ze by nejspiSe bylo pro déti zajimavéjsi téma jiné. Prave realizace programu nam ukaze
jeho skryté slabé stranky a za to jsem rada. VSimla jsem si také, ze déti samostatnost
a zodpovédnost posiluje. Déti se jiz druhy den vice zapojovaly do pfipravy mista na spani,

vafeni, navigovani a komunikovaly vice mezi sebou nez prvni den.

Treti den

K snidani jsme si udélali kakao a snédli vanocky (b&hem toho si déti vybraly dalsi
téma dne — kvétiny). Zrealizovali jsme ranni elipsu, pfi které jsme si fekli informace
o kvétinach a vymysleli otazky: Najdeme kvétinu, kterou nezname? Co dame do naseho
¢aje? Jak mizeme kvétiny roztiidit? Snazila jsem se vést déti k tomu, aby si uvédomily,
na co se mohou ve svém pozorovani zaméfit, co vse je obklopuje. Jedno z déti navrhlo,
ze by mohly znovu vyuzit lupy, aby mohly kvétiny pozorovat zblizka. Dala jsem jim tedy
lupy. Détem jsem ukazala atlasy kvétin a vysvétlila jim, jaké informace tam mohou najit.
Nasledné jsme si vSe zabalili do auta, vzali svacinu a vyrazili doplnit vodu. Na lavi¢kach
se déti domluvily, kdo bude dnes vést. Pro dnesni den byla zvolena trasa kratsi, protoze
je Casto tieti den pro déti, které s ndmi jdou poprvé, kriticky. Déti tak mély vice ¢asu na
odpocinek, dovadéni a zapisovani informaci do reportérského deniku. Zastavku si déti
chtély ud¢lat hned, jak jsme vysli kopec do Turnova. Na kraji u lesa byl park
s prolézackami. Déti tam urcovaly kvétiny, které objevily v traveé. Jedno z déti bylo velice
piekvapené, kdyz zjistilo, ze kvétina, kterd vypadd jako pampeliska, je machelka

pampeliskovita. Zaskocilo to i ostatni déti, a tak cestou tuto kvétinu hledaly kolem cest,

52



na louce i béhem obéda. V Turnové déti chtély rozchod. Dali jsme jim tedy po domluvé
pul hodiny na to, aby si piipadné koupily, co potfebuji. Domluvili jsme se také, ze budou
chodit po dvojicich a alesponl jednomu vedoucimu feknou, jakym smérem Sly. Jakmile
jsme se seSli, vyrazili jsme smérem k ValdStejnu na obéd. Déti vedly naSi cestu
a stézovaly si, ze celé dopoledne jdeme do kopce. Z Turnova jsme totiz museli vyslapat
schody a vyjit par kopcii. Myslim si, ze zvolené misto na obéd bylo dobfe situované.
Hosptdka se nachazela v poloviné kopce, ktery jsme museli na ValdStejn vylézt. Déti
si tak v poloviné kopce mohly odpocinout a po obéd¢ jsme vysli kousek nad hospiidku,
kde si déti lehly do travy a hledaly dalsi kvétiny a brouky. Po odpocinku jsme dosli
na vyhlidku Hlavatici a narazili na pfipravenou stezku Dubinka od zaméstnanct
Valdstejna. Déti si ji chtély zahrat, a ptestoze hra byla uz u konce, tak jsme si vzali
pfipraveny pracovni list a vyrazili hledat tkoly. Dé&ti si poméhaly, smaly se svym
napadiim na odpovédi a u Valdstejna jsme si zkontrolovali odpovédi a udélali si vlastni
vyhodnoceni. Déti se mohly jit podivat na Valdstejn. Poté jsme se rozdé€lili na dvé
skupiny. Jedna skupina vyrazila ptes Kopiciv statek az k zamku Hruba Skala. Tato trasa
slezla dolti do skal, prolézala uzkymi cestami, az dosli na Hrubou Skalu. Protoze jsme
méli jen jednu mapu, tak si druhd skupinka nastudovala svou trasu a déti si napsaly
zachytné body. Cestou na Hrubou Skélu vSak jeden z chlapcii mapu ztratil. Piekvapilo
m¢, ze jakmile jsme ptisli na Hrubou Skalu, zacal hledat, kde mtize mapu zakoupit. Dostal
na ni penize a Sel mapu koupit. Jakmile jsme se seSli na Hrubé Skale, vyrazili jsme
k chalupé myslivct. Do pil hodiny jsme byli na misté a mohli si zadit pfipravovat vecefi.
Déti si prvné vybalily véci, vybraly postel v chalupé nebo povésily hamaky a nasledné
zaCaly pomahat s vecefi. Loupaly brambory, krajely maso i zeleninu a vSe dochutily.
Po jidle jsme zacali tridit rostliny. Ur¢ili jsme si skupiny, do kterych by rostliny rozdélily.
Nakonec déti chtély rostliny rozd€lit na jedovaté, stromy a kete a byliny. Kolem chalupy
jsme rostliny tiidili do téchto skupin a nasledné si déti §ly nasbirat rostliny na ¢aj. Béhem
tfidéni i sbirani ptirodnin se déti dohadovaly, co bude dobré pro ¢aj pouzit a jaké mnozstvi
budou potfebovat. Nabraly si vodu, nechaly ji vafit, udrZzovaly ohen a rozhodly se, jaké
rostliny do ¢aje daji. PfestoZe jsme se nachéazeli u CHKO, tak vymezené tzemi kolem
chaty do CHKO nespada. Nebyl tedy problém s tim, Ze déti v okoli chalupy trhaji kvétiny.
Béhem vareni ¢aje jsme uskutecnili no¢ni elipsu. Tu jsme ukoncili sdilenim zazitka
Z naSeho dne. Déti s radosti poslouchaly, jaké zazitky z dneSniho dne maji a co kazda

skupina béhem cesty vidéla a objevila. Po uvateni Caje jsme si vzali zpévniky a zpivali
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u ohné. Béhem vecera za nami piisli poutnici, ktefi se ptali, jestli by si mohli postavit
stany na pozemku myslivet (déti rozhodly, Ze je zde nechtéji). Bylo jich asi 30 a nevime,
jestli by na pozemku néco neponicili. Po zpévu u tdboraku jsme sli spat. Nékteti vedouci

byli s détmi v chaté a ostatni spali venku, aby byli nablizku détem, co spaly v hamakach.

Vecer jsem =zacala otdzkou: Jaky byl Vas den? Déti vzpominaly na cestu
Hruboskalskem, skalni reliéfy, vyhledy a nakupy v Turnové. Pfedevsim se lisily zazitky
z trasy, kde se rozdélily na dvé skupiny. Diskutovaly znovu o odpovédich v pracovnim
listu Dubinka a o tom, kolik rostlin béhem cesty ur¢ily. Nekteré déti byly nadSené,
ze dnes mohou poprvé zkusit spat v hamakach a nemohly se dockat toho, az se pujde spat.
Odpovédeli jsme si na otazku, jestli jsme naSli néjakou kvétinu, kterou nezname
(méchelka pampeliSkovitd). Déti vzpominaly, kde vSude ji vidély a shodly se na tom,
ze si prvné myslely, Ze je to jen mensi pampeliska. Kvétiny si roztfidily na tii skupiny
a snazily se vzpomenout na né¢jaké zastupce. Myslim si, ze dokéazaly ke kazdé skupiné
ptifadit alesponl 5 zastupci, 1 kdyZ skupina jedovatych byla téz§i. Déti si ale pamatovaly
néjaké zastupce ze Skoly, a tak 1 pfesto, Ze je dnes nepotkaly, véde€ly, na co si maji davat
pozor. Co se tycCe rostlin do Caje, tak se déti shodly, ze pro piisté¢ by do n&j daly méné
koptivy. Ta méla podle nich vyraznou chut’, a proto pak nebyly citit napfiklad maliny
a jahody, které nasly. Vé&tsin¢ déti jejich ¢aj tolik nechutnal. Vecerni elipsu jsem ukoncila
otazkou: Jaky byl Vas den? A odpovédi byly nasledovné: dobry, nejlepsi byla cesta
skalami, snad uZ tu mapu neztratim, nasel jsem nejvétsiho pavouka, poprvé jsem zapalil
ohen, kone¢né znam néjaké nazvy rostlin, uz se t&€§im, az budu spat v hamace a libily
se mi skalni reliéfy. Z vecerni elipsy a z toho, jak jsem béhem tohoto dne pozorovala déti,
si v8imam, jak jsou schopné se ponofit do pozorovani svého okoli. Jak objevuji
se soustfedénim nové véci a uci se poznavat svét kolem nich. Skrze smysluplnou préci
(vareni, pfiprava dfeva na ohnisté, navigovani béhem cesty, rozdavani svainy, myti
nadobi apod.) jsou vice samostatné a vypadaji, ze je tato Cinnost uspokojuje. Protoze
ji vyhledéavaji opakovang. Snazi se i u svych aktivit zapojovat nejmensi a ptipadné jim

pomahat. Timto zpiisobem se tam mladsi uci 1 od starSich déti.
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Ctvrty den

K snidani jsme si dali kulicky s mlékem. U snidané jsme si vybrali téma dne — stromy
a po zabaleni svaciny a véci vyrazili na cestu. Samoziejme jsme si zase vymysleli otazky,
které si chceme zodpovédet: Jaké stromy dnes uvidime? Zjistime o nich néco nového?
Protoze jsme chalupu museli pfedat zpét majiteliim, vydali jsme se s détmi na cestu a $li
hledat strom, ktery by déti zkoumaly. Déti si rozhodly, Ze chtéji zkoumat ve dvou
skupinach. Kazda skupina si vybrala sviij strom, o kterém se snazila zjistit co nejvice
informaci. Své zavéry si poté prezentovaly. Kazda skupina k tomu pfistoupila jinym
zpisobem. Déti si zjistily informace o strom¢ z atlasu stromi, zaméfily se na listy, kmen,
koteny, odhadovaly jeho vysku a hledaly, kdo na jejich stromé Zije. Ke zkoumani dostaly
i metr a lupu. Piekvapilo m¢, kolik toho déti byly schopné zjistit a jak své stromy
prezentovaly ostatnim. Po aktivité jsme vyrazili smér Trosky (a cestou se zastavili
na sva¢inu). Svadinu jsme si snédli na polni cesté s vyhledem na Cesky raj. Kdo chtél,
mohl se na Trosky jit podivat a nasledné¢ jsme dosli az na Nebédkov, kde jsme si dali obéd.
Déti mély zase na vybér z nékolika moznosti a po obédé jsme si $li odpocinout na bieh
rybnika. Pozorovali jsme stromy, které byly kolem nés a hraly spolecenské hry. Nekteré
déti vyCerpanim usnuly nebo zapisovaly do putovniho deniku. Po odpocinku jsme
se vydali na hrad Kost. Cestou bylo hodné popadanych stromi, a tak si déti uzivaly
to, Ze pfes né mohou skakat. ProtoZe jsme béhem cesty narazili na pisek, ze které¢ho
bychom mohli postavit mapu nasi cesty, vynechali jsme aktivitu ur€ovani svétovych
stran. Libilo se jim, Ze z n&j pujde mapa lehce vytvotit. Déti se domluvily na tom, kdo
bude co délat a pustily se do stavéni. Mapu cesty jsem planovala az na dal$i den, ale
protoze se do toho déti chtély pustit uz o den dfive, tak jsem je nechala. B€hem tvoteni
mapy déti ztvarnily i cestu, kterou jsme méli naplanovanou na posledni den. Tu jsme
se po domluvé s détmi rozhodli zkratit. Ukazali jsme détem, jakou trasou bychom $li,
kolik je to kilometrt a odpovédéli jsme na jejich dotazy ohledné moZnych tras. Nasledné
se rozhodly, ze kratsi cesta jim bude vice vyhovovat. Déti si také zjistily, kdy pojede viak
a kde je vlakova zastavka v Sobotce. Protoze tim, Ze jsme zménili trasu, si musely najit
i novy spoj. Nova trasa tedy vedla ptes udoli Plakanek do Sobotky. Jakmile déti dostavély
mapu a udélali jsme si rekapitulaci toho, kde jsme vsude byli, co jsme vidéli a kolik
kilometrti ujdeme. Kolem paté hodiny jsme se vydali ke stanku Bubble wafle, kde jsme
méli domluvené, Ze miizeme prespat. Predpovéd pocasi nevypadala dobie. Obloha

Cernala a meteorologicky radar hlasil silné prehanky. Zacali jsme tedy stavét pristieSek
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ve tvaru A. Déti drzely provazy, tyCe, pfenasely plachtu a rovnaly plachtu na spani.
Nasledné se zvedl vitr a malem ndm celou plachtu odfoukl. Potfebovali jsme ji vice
zatizit. Poprosili jsme tedy majitele stanku, jestli si mizeme ptjcit dievo. Zatizili jsme
tedy kraje plachty a vSe pfipravili tak, aby voda mohla odtékat a nezlistdvala na placht¢.
Mezitim, co polovina déti pomahala s dostavénim pfistiesku, tak ostatni déti ptipravovaly
vecefi pod pristreSkem. Déti krajely zeleninu, salam a vSe smichaly s téstovinami
a majonézou. Nasledn¢ jsme vSichni zalezli pod pfistieSek a dali si vecefi. Ve chvilich,
kdy dést’ ustaval, si déti chodily ¢istit zuby, na zachod, braly si své taSky z auta a omyvaly
si nadobi po vecefi. Vecer jsme si vypravéli historky. Bylo zajimavé pozorovat déti, které
s nami jely jiz ponékolikaté. Ty se z desté t&sily a da se fici, ze ho oslavovaly. Podle nich
by se bez deste putovni tdbor neobesel. Na rozdil od nich se déti, které s ndmi jely poprvé,
baly a doufaly, Ze bouie co nejdiive piejde. Boufe tak po dvou hodinach ustala, a tak

I ty déti, které prfedtim nemohly spat, usnuly.

Vecerni elipsu jsme si zrealizovali o chvili diive, kviili blizici se boufce. Zacala jsem
otazkou: UZ mame piedposledni den nasi cesty, a tak mé& zajima, jak se citite? Dé&ti
se citily unaveng¢, ale spokojené. TéSily se domtli na sprchu a odpocinek. Také se ptaly,
jestli mohou jet s nami i na tabor anebo jit znovu putovni tabor. Doptavaly se na informace
ohledné pobytovych akci neziskové organizace. Rekli jsme si, jaké stromy jsme dnes
mohli na cesté€ vidét. VSimly si, Ze béhem cesty se stromy kolem nds ménily. Na zacatku
v lese bylo nejen hodné listnatych stromt (napt. dub letni), ale také stromy jehli¢naté
(napt. smrk ztepily). Kolem hradu Kost bylo spise vice listnatych stromi (predevs$im
ovocné stromy). Béhem aktivity, kdy se zaméfily jen na dany strom, zjistily nové
informace. Piekvapilo je, kolik toho o jednom stromé mohou fict. Libilo se jim, ze kazda
skupina popsala strom jinak. A tam mohly vidét, ze kazdy z nich na svét kolem nich
uz pomalu, ale jist¢ blizila. Déti se téSily na posledni den, cestu vlakem, a na rodice,

kterym budou moct o vSem vypravet.
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Posledni den

Rano jsme si po snidani pfipravili svacinu na odpoledne. Déti tomu tikaly ,,Tovarna
na housky*“. Kdo nechtél pomahat s ptipravou svaciny, pomahal s uklizenim pfistiesku.
Déti si pfipravily batohy na cestu a kazdy si po konzultaci s vedoucim vzal boty, které
budou vyhovovat dnesnimu terénu. Samoziejmé jsme si béhem baleni a pfipravovani
svaciny snédli snidani a doplnili tekutiny. Plachty musely vyschnout, a tak jsme vyrazili
na cestu a nechali uklid plachet na vedoucich z doprovodného vozidla. Do Sobotky jsme
to vzali pies tdoli Plakanek. Pida byla promacena, vSude bylo bahno a velké kaluze. Déti
tedy skakaly a samoziejmé se to neobeslo bez smeknuti. Kdo mél s sebou v batohu suché
obleceni, tak se pfevlékl anebo mu piipadné obleceni zaptjcili vedouci. Kolem zamku
Humprecht jsme dosli az na zastavku vlaku. Na travé jsme si udélali zavérecnou elipsu
a predali upominkové listy. Vlakem jsme pies Libun dojeli zpét do Hradce Kralové a poté
i do Holic. Protoze jsme do Hradce Kralové dorazili o hodinu dfive, §li jsme vyprovodit
jednoho z tGcastnikli k mamce do prace a nésledné se vrétili na misto vyzvednuti. Tam
jsme si zahrali karetni hru Uno a loucili se s détmi, pro které si uz dosli rodice. Déti
si vzaly i své hmyzi vytvory domt. Rodi¢im jsme ptedali i dokumenty déti a vyrazili

jsme do Holic, kde jsme ptedali posledniho t¢astnika.

Pozn.: K putovnimu tdboru jsem nésledné vytvofila na Instagramu reels a ptidavala
kazdy den na stories Facebooku a Instagramu fotky (také jsem vytvoftila propozice pro
ucastniky — rodic¢e) a nasledn¢ po realizaci putovniho tabora jsem vytvofila kratky
dotaznik. Diky nému organizace ziskala zpétnou vazbu a ja dostala souhlas od rodic¢u
k vyuziti fotografii pro potiebu diplomové prace. Odkaz na dotaznik:
https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIpQLSAXwWpENF7YclpB2-
uMineUZUrjh8aR0dXUjwgcU5xQPGCrSoQ/viewform?usp=sf_link
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7.1 Zavérecfna elipsa s détmi

Déti si vytvorily otazky, na které by chtély odpovédét. Spolecné jsme béhem cekani
na vlak diskutovaly. Jakmile jsme méli otazky, zacala jsem se déti ptat, kdo chtél, mohl

odpovédét. Zde jsou vytvorené otazky a shrnuté odpoveédi déti:
Co pro tebe byl nejsilnéjsi zazitek?

Odpovédi: bouika a priprava pristieSku, kadibudky na chalupé myslivcl, psani
do prizkumnického deniku, klouzat se na cesté¢, brodit se vodou a bahnem, chovani koc¢ek

u,,waflarny*
Co jsi se nového naucil?

Odpovedi: klouzat se v bahn¢, pamatuji si ptaka Kozobce a Kolihu, chytat brouky, jak
si dojit na zachod do kadibudky, jak vypada Méchelka pampeliskova — neni to opravdova

pampeliska, pomdhat ostatnim, netvat, kdyz se bojim
Co pro mé bylo naro¢né?

Odpovédi: chodit do kopce, hygiena, nebyt doma u televize, vstdvat brzo réano,

zvednout se z bahna, ujit tolik kilometrt
Kde vSude jsi byl?
Odpovédi: Kozakov, Cesky raj, Zrcadlova koza, u feky Jizery, Trosky, Kost
Kde se ti nejlépe prespavalo a proc?
Odpovedi:
Chata myslivct — nejlepsi spanek a mohly jsme spat v hamace

Zrcadlova koza — bylo tam teplo a zima mé neprobudila, dobré zazemi, teplicko a byly

tam zachody a sprchy
Kde se ti spalo nejhuie a proc¢?
Odpovédi:
U Bubble wafle — byla tam zima, sjizdély jsme dold, dést, neslo spat

Smetanova vyhlidka — nemohl jsem usnout, moc jsem se probouzel, zima, Vojta

na mé¢ byl moc pfitisknuty, neslo se mi vyspat
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Co pro mé bylo poprvé?

Odpovédi: bahenni koupel, wafle, zméteni stromu a také jeho poloméru, 2 dny

si nedojit na zachod, hra klisté, chodit 5 dni v kuse, uno
Kdy jste spolupracovali?

Odpovédi: pii stavbé pristresku, kdyz jsme délaly houskovou tovarnu (ptipravovaly

si svacinu na odpoledne)
Jaké jidlo ti nejvice chutnalo?
Odpovédi: salat, samotna brambora a na$ vlastni ¢aj
Za co jsi na sebe hrdy?

Odpovédi: ujidani brambor, 5 dni chlize do kopci, zvladl jsem to 1 bez kamaradd,
nespadl jsem, nebyl jsem sprosty, ptezil jsem to, netekl jsem sprosté slovo, pomohl jsem

postavit pristiesek, chytil jsem obii sarance
Jaka aktivita mé zaujala?

Odpovedi: klisté, hledani broukt, strom — zjisStovani informaci, vafeni ¢aje, vatfeni

veceti, spani, brouci — modelovéni, psat do deniku
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7.2 Upravy programu béhem realizace

Béhem programu nastaly situace, kdy bylo potiebné nékterou z aktivit upravit, zmenit
plan cesty nebo nékterou z aktivit nerealizovat. Nejvétsi zménou v programu byla
nejspiSe zmeéna trasy. Predposledni den jsme ukazali détem, jaka trasa je naplanovana
posledni den. Déti byly uz velice unavené, a tak se rozhodly zménit trasu a udélat ji kratsi.
Nasly si tedy novou trasu na mapé€, vyhledaly si spoj a nasly vlakové nadrazi. Usli jsme
tedy o par kilometr mén¢ a presné to bylo 64,7 kilometru. Samoziejmé déti, které mély
chytré hodinky, mély kilometrti vice, protoze béhem naSi cesty objevovaly okoli.

Kone¢ny plan trasy mizete vidét na obrazku nize.
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Obrazek 3: Konecna trasa putovniho tabora

Pokud to déti vyzadovaly, nechavali jsme jim vice ¢asu na odpocinek. Predevsim
to bylo podle jejich uvézeni, zda si potiebuji vice odpoc¢inout. VZdy jsme je seznamili
S tim, jak dlouhd mize byt pauza na svacdinu, po obéd¢ nebo na rozchod ve méste.
V Turnové jsme doptali détem delsi rozchod, aby si mohly dokoupit sladkosti nebo

si zajit na zmrzlinu.

Aktivity jsme realizovali podle toho, jak naro¢na byla cesta a podle celkové situace.
Nékteré¢ dny jsme aktivity realizovali béhem cesty. Déti si tak mohly odpocinout. Jiné
dny jsme aktivity museli nechat az na misto, kde jsme méli spat. Bylo to piedev§im
ty dny, kdy byla naplanovana delsi trasa. Potfebovali jsme totiz dojit na misto piespani,
nez zacne vecer. Abychom mohli uvafit vecefi, pfipravit piipadné piistfeSek a misto

na piespani.

Ze vSech aktivit, které jsem méla naplanované, jsme nerealizovali aktivitu — svétové
strany v tématu stromy. Téma si déti vybraly na piedposledni den. Byly unavené, mély

pted sebou delsi trasu a rozhodli jsme se tedy aktivitu nerealizovat.

60



7.3 Zajimavé situace

Ztraceni mapy

Béhem predposledniho dne ztratil chlapec béhem cesty na hrad Hruba Skala
mapu. Zjistili jsme, Ze ji nejspiSe nechal na vyhlidce, kde mély déti svacinu.
Rozhodl se tedy, Ze musi zakoupit novou. Bez mapy by totiz déti nevédély,
kudy maji jit. Na Hrubé Skale se tedy vydal najit mapu. Prvné zaSel
do infocentra, kde ho odkazali na budku pied hradnim mostem a na budku
s obcerstvenim. Nakonec se rozhodl zakoupit mapu, ktera byla levnéjsi.
Zobrazovala totiz jen okoli Hrubé Skaly (Sobotku a Mnichovo Hradiste).
Ostatni ho v jeho rozhodnuti podporily, a tak mély déti mapu, podle které
mohly dojit putovni tabor. Mohu fici, ze déti prvné nebyly rady, ze mapu
ztratil. Pfesto ho po par negativnich hodnocenich pochvalily, Ze situaci vytesil.
Chlapec byl ze ztracené mapy smutny a hned konstatoval, ze proto mu mamka
nesvétuje dalezité véci. Vzdy to nékde zapomene nebo nechd. Situace détem
ukézala, Ze je dalezité hledat feSeni situaci, které se nam stanou.
Samostatnost a zodpovédnost

Détem jsme ponechali vétsi volnost v téchto oblastech: navigovani cesty,
kupovani jizdenek, vateni, rozdélavani ohn¢, myti nadobi a dalSich. Déti
si mohly svobodné zvolit, do ¢eho se zapojit, jak dlouho se budou Cinnosti
vénovat a piipadné i s kym. Jako ptiklad mohu uvést kupovani jizdenek. Rekla
jsem détem, Ze je potifebné koupit jizdenky a jestli by se toho chtél nékdo
ujmout. Vysvétlila jsem jim také to, ze dostanou od nés penize. Placeni
si chtély vzit na starost dvé hol¢icky. Vybraly slevové karty a spocitaly si, kolik
karty, zaplatily, vzaly si listek a vSe po cesté odevzdaly vedoucimu. Diky
svobodné volb¢ si déti mohou vybrat to, co je zajima. Dité se nasledné citi
respektovanéj$i, za své rozhodnuti bere zodpovédnost, a neni tak potifebné
aktivity motivovat. Déti za sva rozhodnuti nesou pifipadné nasledky a ty jsou
Jim zpétnou vazbou, rozviji a utvari je.

Navstéva Sténatek

Béhem prvniho dne jsme potkali pani se Sténaty. Abyste si dokdzali predstavit,
jak tato navstéva na déti pisobila, popiSu Vam i chatu, ve které pani bydlela.

Chalupa byla podle stavu starsi, plot byl ze starych kust dieva a jen tak tak
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drzel. Na zahradé byl nepotéddek. Kdyz nds pani vyzvala, abychom si §li
se Sténaty hrat, tak déti zprvu jit nechtély. A tak postdvaly na cesté
a premyslely, jak se rozhodnou. My jsme jim totiz fekli, ze rozhodnuti je na
nich. Nékteré déti tak Sly s vedoucimi na zahradu a jiné ¢ekaly na cesté, nez
zase pujdeme dal. Pani naléhala i na ostatni, at’ jdou na zahradu. Rekla bych,
ze spiSe naléhala. Potfad dokola opakovala: ,,Pojd’te si hrat, pojd’te.” Také
behem navstévy détem nabizela bonbony. Ty si déti nevzaly. Po asi patnacti
minutach jsme vyrazili zase na cestu. Déti fekly, Ze na n€ pani piisobila divné.
Neum¢ly ten pocit popsat, ale naléhani pani a prostor, ve kterém $téiiata byla,
na né nepusobil dobie. Rekly viak, Ze to byla dobra zkus$enost. Pfestoze
se na zacatku bdly, jestli se jim néco nestane, tak nakonec vSe dopadlo dobfe.
Unavenost a nepripravenost vybaveni

Béhem putovniho tdbora mizeme sledovat, jak kazdé dité reaguje na pobyt
jinym zpisobem. VétSinou déti, které s ndmi jdou poprvé, jsou béhem druhého
az tfetiho dne velmi unavené. Déti, které s nami jiz na putovnim tabote byly,
nebo ty déti, které podobné aktivity délaji s rodici, snasi tyto podminky 1épe.
Jedné holci¢ce druhy den nebylo dobie. Horko, chlize, vstavani brzo rdano
a spani na zemi ji nejspiSe neudélalo dobfe. Proto jsme se rozhodli, ze bude
odpocivat a po obédé€ ji doprovodné vozidlo odvezlo do kempu, kde jsme méli
spat. Tam si mohla odpocinout a vysprchovat se. Také jsme zjistili, Ze ji boli
nohy z bot, které ma. Jedna hol¢icka ji piij¢ila své ndhradni. Méla jen sandaly,
které byly spise do mésta. Pokud by se situace takhle nevyfesila, volali bychom
nejspise rodi¢iim, aby piivezli jiné boty anebo aby si piijeli pro dceru. Ohledné
vybaveni déti piSeme podrobné informace do instrukci. Rodice tedy vi, ze déti
potiebuji boty, které¢ jsou na turistiku a jsou proslapnuté. Aby se nestalo,
ze déti budou mit po prvnim dnu puchyte a budou je bolet nohy.

Vzajemna pomoc

Béhem putovniho tabora si déti mezi sebou pomahaly. Pfi navigovani mapy
se snazily pomoct nejmensimu s tim, aby pochopil mapu a dovedl je na spravné
misto. Kdyz si déti zapisovaly do deniku svou cestu, tak spole¢n€ vzpominaly,
co dnes zazily a jaké informace tam chtéji napsat. U stanku s waflemi nemé&ly
nekteré déti penize na zmrzlinu. VSechny své penize utratily uz béhem cesty.
Ostatni déti jim na zmrzlinu daly penize a vysvétlily jim, at’ si pro piisté 1€pe

rozhodnou, co s penézi ud¢€laji. Pii pfipravé spani si déti podavaly véci,
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pomahaly si balit spacaky a hledat to nejptijemnéjs$i misto na spani. Behem
vafeni déti pomdhaly s ptipravou jidla, ohnisté i s naslednym uklidem. Pfi
stavéni pristfesku se snazily byt ndpomocné a ptaly se vedoucich, jak maji
postupovat. Mohu fici, ze se déti snazily zapojovat do kazd¢ aktivity a pomahat

si mezi sebou.

7.4 Navrhy na upravu programu

Po nésledné realizaci programu jsem zjistila, Ze by nékteré jeho ¢asti bylo potiebné
upravit. Reportérsky denik, ktery jsem vytvoftila, by bylo potfebné upravit po gramatické
strance. Bé&hem tvofeni jsem denik nékolikrat kontrolovala a nechala jsem
ho zkontrolovat i vedoucimi v organizaci. Nésledné¢ pifi realizaci déti zjistily,
ze u osmismérky je gramatickd chyba. Po ostatnich strankach byl rezisérsky denik
zpracovan s ohledem na jeho vyuziti vyborné€. Diky laminaci pfedni a zadni stranky byl
pevnéjsi a détem se do ného 1épe zapisovalo. Myslim si tedy, Zze denik byl vytvofen

dostatecné k ticelu a jeho provedeni obstalo béhem putovniho tabora.

Dalsi navrh na Gpravu se bude tykat tématu ptactva. Pro déti toto téma béhem realizace
nebylo ldkavé. Predevs§im tedy proto, Ze bylo velmi téZké ptaky pozorovat béhem nasi
cesty. Napadlo mé tedy vytvofit alternativu, a to tedy den zaméteny na horniny a nerosty.

Ty se v Ceském raji bohaté objevuji, a tak by déti toto téma mohly bliZe prozkoumat.

Téma dne — horniny

Cesky raj je tizemim bohatym pro pozorovani hornin a nerostii. Krajina je tvofena
vulkanity (napfiklad erozi vznikly Zebin), sedimenty (usazené horniny), mineraly
(z vyvielych hornin — kfemen, achat 1 Zeleznd ruda), zkamenélinami (fosilizace
zivo¢iSnych 1 rostlinnych pozistatki), jeskynémi (Bozkovské dolomitové jeskyné)

1 vodou, ktera méni okoli.
Pomiicky: lupa, misky, 1zicky, atlas hornin a mineralt

Cil: Blize prozkoumat horniny, které se vyskytuji kolem nas. Hledat souvislosti

s prostfedim, které nas obklopuje.
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Aktivita — poznej mé: Abych téma hornin a nerostii détem pfiblizila, vytvofim
karticky, ptipadné si vypij¢im ukazky nerostti a hornin. Ty détem blize predstavim.
Na tuto aktivitu mizeme nasledné navazat hrou: Co mam za zady (kazdé dité si vezme

jednu karticku/kamen a popisuje ho ostatnim, ktefi se ho snazi uhadnout).

Aktivita — pozoruj a hledej: Déti maji k dispozici atlas hornin a minerald. Béhem
nasi cesty tak mohou sledovat horniny, které na své cesté potkame. Lupy jim pomohou
k bliz§imu prozkoumavani a k objevovani jejich textury. Béhem cesty se také zaméfime
na to, jak se zmeénily nerosty s ohledem na prostfedi. Mam tim na mysli to, ze kamen
muze zmenit svou formu, pokud na néj pasobi naptiklad voda ¢i lidsky faktor (schody
v kamenech). Béhem naseho putovani prochdzime i vesnicemi a mésty. Déti tak mohou
pozorovat vyuziti nerostil, jako stavebniho materidlu apod. Do deniku bych vytvoftila

i tabulku, do které¢ by si mohly zaznamenavat své zjisténé informace.

Aktivita — vapenec nebo piskovec: Dé&ti rozdélime na dvé skupiny. Ty se snazi béhem
cesty zjistit o vapenci a piskovci informace, které jsou podle nich dilezité. Nasledné
si své zavery prezentuji. Podporou jim bude atlas hornin, lupa a dal$i pomucky, které

budou potiebovat.

Reflexe pro ucastniky: Sedneme si do kolecka a zrekapitulujeme si den. Vyplnime
si reportérsky denik. Zjistime, co jsme dnes objevili (jaké horniny a nerosty nas obklopuji,
k ¢emu jsou vyuzivany, jak je méni prostfedi apod.). Zodpovime si otazky a budeme
na né spolecné hledat odpovédi. Podporou k reflexi bude atlas nerostii a hornin. Pfipadné

muzeme vyuzit i publikaci o geologii.

64



Téma dne — chranéna krajinna oblast

Chranéné krajinné oblasti jsou Uzemi, ktera se snazi ochrafovat harmonicky
vytvoienou krajinu. Jejich ochrana se odviji podle ¢ty stanovenych zén. Tyto zoény pak
nasledné upravuji rezim v danych oblastech a blize jsou specifikované zdkonem. Behem
naseho putovani se budeme pohybovat v blizkosti chranéné krajinné oblasti. Z tohoto
divodu mé napadlo, ze by vystupem programu mohlo byt vytvotfeni vlastni chranéné
krajinné oblasti. S ohledem tedy na to, jaké informace déti béhem putovani zjistily.
Ptipravila bych si také dokument, ktery blize specifikuje ustanoveni chranéné krajinné
oblasti. Naptiklad by to mohlo byt natizeni vlady, kterym se vyhlasuje chranéna krajinna

oblast Cesky raj.
Pomiicky: vytvarné pomiicky, rezisérsky denik
Cil: Vytvofit chranénou krajinnou oblast jako vystup programu.

Blizs$i popis pribéhu: Dé&ti by se mohly rozdélit do skupin, ale nechala bych
to na jejich uvazeni. Nasledné bychom se mohli zaméfit na to, jestli si chtéji pfedem
stanovit nékteré body chranéné krajinné oblasti (myslim tim body, které by musely uvést).
Poté bych nechala détem prostor pro vytvoieni vlastni CHKO. To, jak by to pojaly, by
bylo na nich. Mohly by vytvofit letdk, zapsat informace na papir 1 vytvofit model. Vlastné
by tato aktivita byla sama o sobé reflexi, ktera by poukazala na to, co si déti z putovani
odnesly. Ukazalo by nam to, co se podle déti ma ochrafiovat a jakymi kroky by chtély
toho docilit.
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8 Fotodokumentace

Od zakonnych zastupct déti jsem ziskala souhlas s vyuzitim fotografii pro potieby
diplomové prace. Prvni den jsme do Ji¢ina cestovali autobusem a vlakem. Ve vlaku jsem
predstavila téma putovniho tdbora, rozdala rezisérské deniky a déti se sblizovaly skrze
hrani karetnich her. Cesta utekla rychle. Na fotografiich mtizete vidét, jak déti pozorovaly

hmyz, vytvéieni vlastniho brouka a vatily si vecefi.

Obrdzek 5: Uvod do programu

Obrazek 8: Kobylka zelend Obrazek 7: Rezisérsky denik

66



Uz druhy den nas navigoval na$ nejmladsi ucastnik. Cesta se ménila z polni cesty na
silnici, lesni cestu i zarostly les. Na Kozdkové jsme si udélali odpoledni odpocinek po
vyborném obédu a vyrazili zase na cestu. Posledni fotografie zachycuji vafeni vecete a

aktivitu z tematického dnu ptactvo.

Obrdzek 13: Zakladani ohné Obrdzekrllz Orientace na
deniku rozcestniku

Obrazek 9: Orientace v mapé Obrdazek 10: Cesta
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Obrazek 17: V lese

Obrazek 16: Vecere Obrdazek 20: Poledni klid

Obrazek 15: Na obéde Obrazek 14: Aktivita — ptaci
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Tteti den jsme se zamé&fili na téma kvétin. Déti je pozoruji skrze lupy, dohledavaji si
informace v atlasu a vaii ¢aj. V tento den jsme prochézeli kolem zticeniny Trosky a hradu

Hruba Skala. Déti si vatily vecefi a nasledné si zpivaly u ohné.

Obrizek 22: Cteni naucné tabule

P
P it

A

Obrdzek 27: Snidané

Obrdazek 23: Pozorovani kvétiny Obrazek 25: Urcovani kvétin Obrazek 24: Vareni caje
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Ctvrty den jsme se zaméfili na téma stromil. Na fotografiich miizete vidét aktivitu mdj
strom a vytvoienou mapu, kde déti zaznamenaly nase putovani. Snidani jsme méli u
ohnisté a odpoledni odpoc€inek jsme stravili v Nebdkové. DéEti pomahaly 1 se stavénim

pristteSku. Ten byl protentokrat nutnosti, kvili ptichazejici bouice.

Obrazek 33: Aktivita — stavba mapy

Obrazek 32: Zamek Hrubd Skdla

Obrazek 28: Stavba pristiesku

Obrdzek 31: Aktivita — stromy

Obrdazek 30: Poledni klid
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Posledni den si déti béhem sychravého rana ptipravovaly odpoledni svacinu a obéd.
Uklidili jsme materidl a pfistfeSek a nasledné vyrazili na cestu. Kvili bouice byla cesta

plna kaluzi. Déti je preskakovaly a nékteré se 1 vyvalely v blate.

Obrdzek 39: Baleni véci

Obrazek 317: Priprava vecere Obrazek 36: Hmyz na tvari

,.«"’w

Obrazek 35: Zajisténi pristresku Obrazek 34: Hrad Kost
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Zde muzete vidét par ukazek vyplnéného rezisérského deniku.

R

Obrazek 42: Mapa cesty

Obrazek 43: Miij brouk

Obrazek 41: Osmismérka — kvétiny Obrdzek 40: Aktivita — strom
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Diskuze a zavér

Diplomova prace se zabyva vytvofenim programu inspirovaného vzdélavaci koncepci
Marie Montessori. Teoreticka ¢ast blize specifikuje zminénou vzdélavaci koncepci, Marii
Montessori a jeji pohled na vyvoj déti i neformalni vzdélavani, béhem kterého je program
realizovan. Ve Skolnim prostedi by program mohl byt realizovan béhem vyprav nebo
ve Skolni druziné. Samoziejmé neopomijim ani specifikaci prostiedi, ve kterém byl
program realizovan. VSechny tyto poznatky mi napomohly vytvofit praktickou cast, tedy

celkovou realizaci programu.

Zpétnou vazbu jsem ziskavala béhem realizace putovniho tdbora skrze pozorovani déti
a nésledné zavérecnou elipsou. Z pozorovani déti mé nejvice zaujalo to, jak ptistupovaly
k zodpovédnosti a jejich svobod&. Skrze redlné Cinnosti (vafeni vecete, ztraceni mapy,
zakladani ohné, pripravu mista na spani, hledani cesty na mapé¢, objednéavani jidla apod.)
déti ziskaly uréitou miru svobody a zodpovédnosti. Mohly se rozhodovat podle svého
uvazeni a zjiStovat, ¢eho jsou schopné (vybér Cinnosti, navstiveni Sténat, odpocinek,
zminéné situace a dalsi). N&které naptiklad zjistily, Ze nebyly na putovni tdbor dostate¢né
pfipravené. At uz po fyzické strance nebo materidlni. I tato negativni situace jim pfedala
cennou zkuSenost. Déti béhem programu spolupracovaly a hledaly odpovédi na své
otazky k tématu dne. Béhem rannich a vecernich elips jsem zjiStovala, co déti béhem
daného dne objevily a jak ke zjisténym informacim pfistupovaly. Kazdy den ziskaly nové
zkuSenosti. Nejatraktivnéj$i bylo pro déti téma hmyzu, kde chytali malé tvory opatrné

do nadob s lupou. Mohly tak vidét pfirodu zblizka a bezpecné.

Podobu otazek v zavérecné elipse jsem nechala piedev§im na détech. Diky tomu jsem
zjistila, na co se béhem putovniho tdbora zaméfily a co je nejvice ovlivnilo. NejsilnéjSimi
zazitky pro né€ byly stavba pftisttesku, boutka, kadibudky 1 brodéni vodou a bahnem.
Naucily se chytat brouky, vice spolupracovat s ostatnimi, dojit si na zachod do kadibudky
do kopce, nebyt doma u televize, vstavat brzo rano, ujit trasu putovniho tabora a hygiena.
Nejlépe se jim ptespavalo u chaty myslivel a v kempu Zrcadlova koza, protoze jim bylo
teplo, bylo tam zdzemi a mohly spat v hamace. Nejhtife se jim spalo u stanku Bubble

wafle a na Smetanové vyhlidce. Na téchto mistech jim byla zima a foukalo.
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Na putovnim tabote zazily poprvé chodit 5 dni v kuse, hrat uno a zmé&fit strom. Hrdé byly
predevsim na to, ze zvladly pobyt i bez svych blizkych kamaradu, usly celou trasu, nebyly

sprosté, pomohly postavit ptistfeSek a chytily obii kobylku zelenou.

Nasledné jsem po realizaci programu zaslala rodi¢tim dotaznik, aby mohla organizace
zjistit, jak jsou klienti spokojeni. Ziskala jsem tak diilezitou zpétnou vazbu a souhlas
k vyuziti fotografii pro potteby diplomové prace. Vysledky dotazniku nemohu blize
uvést, ale mohu je shrnout. Rodice chtéji své deti znovu piihlésit na putovni tabor.
Vyhovoval by jim delsi pobyt s piijezdy a odjezdy béhem vikendu. Vyhrady méli jen
k oblasti stravovani. VSichni rodi¢e mi dali souhlas k vyuziti fotografii pro potieby

diplomov¢ prace.

Ptiprava realizace programu byla velice naro¢na. Bylo to pro mé poprveé, co jsem
se Ucastnila kazdého bodu realizace putovniho tdbora. Zjistila jsem tak, kolik prace
zafizovani mist na pfespani a hospod na obédy. Na zaklad¢ realizace programu jsem
nasledné zjistila, jaké jeho casti by bylo dobré upravit a vymyslela jsem navrhy na jeho

upravu. Tedy upravu reportérskych denikii a navrh aktivit na téma nerostii a CHKO.

Zavérem bych chtéla zminit, Ze mé vytvofeni a realizace programu obohatily v praci
volnocasového pedagoga, vychovatelky 1 u€itelky. Bylo to pro mé poprvé, kdy jsem se
podilela na vétsiné oblasti realizace putovniho tabora. Ziskala jsem tak komplexni
pfedstavu o tom, co se za realizaci programu skryva a na co vSe se musite zamé&fit. Mij
zajem o Montessori vzdélavaci koncepci touto diplomovou praci nekon¢i. B€hem cesty
do Spojenych stati americkych jsem navstivila Montessori matetskou Skolu ve mésté
Fredrick v Marylandu. Skrze tuto zkuSenost jsem mohla zjistit, jak probiha Montessori

vzdelavani i v jinych zemich.
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P¥ilohy

8.1 Priloha €. 1 — propozice pro rodice

» W HR108] (100w o vt
Berah LT VAR TN A g T
z UL

PUTOVNI TABOR L

KRONIKA ITRACENE ST0

termin: 11. - 15, 7. 2022 (pondéli-pitek)
misto: Cesky rij

Odjezd 11. 7. 2022
Hradec Kralové (sruz pred vlakovsm nadeazir v 7:45
Holice (sraz u budovy sutobusového nadraZi) v 6:28

Predpokliddany ndvrat: 15, 7, 2022
Hradec Kralové (v lubovc nodraii - prijedeme cca v 15:00
Holice «coiobusove nadrari - prijedeme cea v 16:41

Cestu maiZete sledovat na h:
https://www.facebook.com/rodinnecentrum.tudyznudy

na instragramu:
https://www.instagram.com/tudyznudy/

Pii predani ditéte:
zdravotnik si pFevezme dokumentaciz « obalo A5 nebo coroobule A0 v nim

* ofkovaci prikaz

« kopii priakazu zdravotni pojisfovay 1000 Cornabiin

« prohlidfeni rodie nebo odpovédné osoby o bezinfek&nosti (v plocoon o podepanon
s datem 11, 7. 2022
dostatek 16kd (pokud dité néjuké bere u s rozpisem diavkovini)
rodit informuje o momentdind situucl a potfebich ditéte/détf a osobnich
evihStnostech

-

BatdZek na cestu (pondéli):
« mensi batoh na cestu
plésténka (ncjlépe pondo, aby zakrylo | pHipadné batoh)
« notysek o . propisku
lahey s pitim
« penéZenku
« svadinu (pryvni jidlo na ceste bude obéd)
« pohodiné oble€eni (odposidaiic: pocus. pokryvku hlavy o vy3lapnuté boty!!

Kapesné:
« neddvejte détem velké Castky kapesné miZete svéfFit vedoucim. Lo o b bodon
vydavat podle potieby)
* kapesnd bude potieba na pohled, posStovnt zndmku nebo na ptipadnou sindkost
(Jidlo a pitd je zajisténé « nenl tedy potreba velkeé Kapesnd

Obrazek 44: Propozice pro rodice — strana 1
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Co s sebou:

~ RODINNE CINTRUM TUDYINUDY
HORNE REDICE 127, 53375 1. DOINT RiDICE
TEL 603 114 910
160 2149931
BU 102885541/6100
spaci pytel (kvalitni a teply, fleecovou deku do spaciho pytle, polStarek pod hlavu a
karimatku)
obleceni na spani (pripadné cepici a teplé ponozky - détem vysvétlete, Ze toto
obleceni je pouze na spani)
pro stravovani: eSus s drzadlem a vickem na jidlo + 1Zice, utérka, plechovy nebo
plastovy hrnicek (vSe oznacené jménem ditéte, nesmazatelnym fixem - proberte s
détmi dilezitost dokonalého umyti nadob na jidlo a hygienické duvody, pro¢ musi
byt vZdy Cisté!!)
obleceni na pobyt na cesté - spodni pradlo (i 1x podvlékaci tilko) a ponozky v
dostateéném po&tu, 3x tri¢ka kratky rukav, 1x tri¢ko dlouhy rukdv, 2x krafasy, 1x
mikinu, dlouhé kalhoty, vétrovku, 2x tepliky nebo elastiaky, 1x plavky, 1x ksiltovka a
1x Satek (vSichni - bude se pouzivat pripadné na hry), sicek na Spinavé pradlo (napfr.
starsi povlak na polstar)

! RADEJI STARSI OBLECENI !

papirové kapesniky, 1x toaletni papir, hygienické potfeby (karticek na zuby, pasta,
mydlo, hieben), 1x ruénik a 1x mensi ru¢nik, krém na opalovani, repelent, baterka
(nahradni baterie), ldhev na piti na cesty (0,51 - maji jiz v pondéli v batizku)

boty: pohodIné boty na pochod 1x (maji je v pondéli na sobé - proslapnuté!!), 1x
sandaly (tyto boty slouzi détem, kdyZ odpocivaji - mohou byt i crocsky apod.),
nahradni tenisky (min. 1x)

kapesni nozik

vSe sbalené ve sportovni tasce (jednou jen na 5 dnu - kufry a velké tasky nebereme),
polstarek a obuv do malé tasky, spacdak a karimatka mimo

POKUD BYSTE MELI - vezméte si dalekohled (déti budou prozkoumévat piirodu)

IFORMACE A PROSBA:
nedavejte détem drahé Sperky, MP3/MP4 pirehravace, sluchatka, cenné hodinky
(nebudeme je détem hlidat ani nabijet)

mobily na tadbor NEDAVEJTE - jsou na nich dost zavisli béhem roku, tak si 5 dni od

nich odpocinou

pokud chcete informace o détech - zavolejte nam
vhodny ¢as volani: rano 9:00-9:30 nebo 13:30-14:30
volat mizZete: Zdenék Shanél (zdravotnik a vedouci) - vodafone 731 765 151
Kristyna Shanélova (vedouci) - t-mobile 728 104 556
Hana Shanélova (hlavni vedouci) - vodafone 603 414 980

pokud se nedovolite - nemame signal, napiSte SMS ozveme se
pripadné dotazy mizZeme vyfizovat jiZ ted’ na stejnych telefonnich ¢islech
A VEDENT PUTOVNIHO DETSKEHO TABORA
RODINNEHO CENTRA TUDYINUDY
BC. HANA SHANELOVA

Obrazek 45: Propozice pro rodice — strana 2
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8.2 Priloha ¢. 2 — rezisérsky denik

JMENO PRUZKUMNIKA:

Obrazek 46: Rezisérsky denik — predni strana
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STROMY

NAJDL V OSMISMERCE STROMY, KTERE JST CESTOU POTKAL:

STHOM NENL V OSMISMERCE? TO NEVAD TASAN
TADY JE JESTE MISTA DOST: JAVOR
J0OVEC
SkumeA
L{5KA

Obrazek 47: Rezisérsky denik — osmismérka stromy
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JEDLE
SMRK

BOROVICE
MODRIN

11§

JALOVEC

1Y
JINAN
ORESAX
JABLON
HRUSEN
TSN
SLIVON
ViBA
10001
BR(7A
0Lt
1
DUB
BUK
HiABR
HLOW
JEhAs
JIM



L0 J5EM IJISTLLD

NAPIS ST INFORMACE, KTERE JSTE VE SKUPINE 7ISTILI O VYBRANEM STROMU

Obrazek 48: ReZisérsky denik — stromy
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vV

KVETINY

NAJDL V OSMISMERCE KVETINY, KTERE TSI CESTOU POTKAL:

JITROCEL
s\l
VIOLKA
IVONEK
POMNENKA
KOHOUTEK
CHiReA
PAMPELISKA
HERMANEK
KOPRETINA
LOPUCH
LEXNIN
VLASTOVICN(K
i)
ReRISNICE
PENIIEK
SVIACKC
PLICNIK

KVETINA NENL Y OSMISMERCE? T0 NEVADL KOPRIVA

TADY JE JESTE MESTA DOST: SIOVIK  HLUCHAVKA
DY JE JESTE MESTA DOS L o

JAHODNCK  DOBROMYSL
MAK  PRYSKYRICNIK
JH SASANKA

PELINEK SiaveL

NETTKAVKA  DIVIINA

Obrazek 49: Rezisérsky denik — osmismérka kvétiny
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(0 DAME DO CATE?

1 JAKYCH PRORODNIN JSTE UDELALL CAT2
JAX CHUTNAL?

Obrazek 50: Rezisérsky denik — caj
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VESTINU A POD KAMENEM

NAJD V OSMISMERCE Y2, KTERE JSE CESTOU POTKAL:

STONOIXA
MNOHONOIXA
VODOUCH
Xhidx
SERAC
ni
STINKA
VAIKA
§io10
MOTYLICE
SKvor
XOBYLKA
SAMNCE
NUMENICE
KNETCE
BRUSLARKA
INAKOPLAVEA
MSICE
MOUCHA
VD

NENTV OSMISMERCE? T0 NEVADL KOMAR
TADY JE MISTA DOST: JLATOHLAVEK POTAPNIK TRICE

SLUNECKD ~ STREVLLX
SVETLUSKA  HROBARIK .‘:.':5?.}%}
| 5 KOVAREK v
BIXINE  TESARIK  mpudx
Iuidsek — wom  voss
BABOCKA  CHROUST  SRSEN

Obrazek 51: Rezisérsky denik — osmismérka ve stinu a pod kamenem
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MUJ BROUK

JAKY TVOR SE BUDE SKRYVAT VE STINU A POD KAMENEM?
PRVNE S1 HO NAKRESLE A POTOM VYTVOR POMOCI PRERODNIN A MODELINY

Obrazek 52: Rezisérsky denik — miyj brouk
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MTACIVO

NAJDL V OSMISMERCE PTACIVO), KTERE JST CESTOU POTKAL:

KN
JESTRAB
P05TOLKA
S0KOL
SOVA
KALOUS
PUSTIK
TeThey
BAIANI
KONOPTEY
HOLUB
RDLICKA
KUKACKA
DATEL
STRAKAPOUD
SKRLVAN
VLASTOVKA
KONIPAS
CERVENKA

NENTV OSMISMERCE? TO NEVADI LSKA  STKOM
TADY JE MESTA DOST: vuum Eﬂm STANAD
LABUT STERLLK

HUSA  STRAAKA  PENKAVA

VRANA  IABEC

HAVRAN KOS

KRKAVEC  Spalex

DAOID
SOJKA
KACHNA

Obrazek 53: ReZisérsky denik — osmismérka ptactvo
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KONSTRUKCE HNTIDA

NACKINT ST HNIZDO, KTERE VYIVORES

Obrazek 54: Rezisérsky denik — konstrukce hnizda
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Obrazek 55: Rezisérsky denik — mapa
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; !~ e Y
Obrazek 56: Rezisérsky denik — poznamky
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8.3 Priloha ¢. 3 — souhlas s vyuzitim fotografii

Realizace programu putovniho tabora bude popsana v diplomové praci (Program inspirovany
Montessori pedagogikou, autorka: Be. Kristyna Shanélova). Souhlasite s vyuzitim fotografii z
putovniho tabora pro potreby diplomoveé préce? - uvedte jméno ditéte/déti a ANO/NE

7 odpovédi

Nathalie Knejflova ANO

Ano - Grimova Nikola

Séra Latova ano

Zuzana a Jona$s Balinkovi - ANO
Matous Kare$ ano

Vojtéch Knill ANO

Jan a Matous Holas - ANO

Obrazek 58: souhlas s vyuzitim fotografii
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