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Abstrakt

Tato bakalarskd prace se zabyva moznosti propojeni predmétii S vyukou na
cerstvém vzduchu. Stezka je navrzena v arealu Skolni zahrady ve Kfemzi a jeji soucasti
jsou nejen informacni tabule, ale také pripravené aktivity pro pedagogy a zaky prvniho
stupné. Teoreticka Cast se vénuje historii Skolnich zahrad, jejich zaclenéni ve vyuce
a vybavenim. Praktickéd ¢ast prace obsahuje sedm naucnych tabuli s texty a metodickym
soupisem aktivit pro jednotliva stanovisté. Na zaklad¢é dotaznikového Setteni, které bylo
zaslano pedagogickym pracovniklim Zakladni Skoly ve Kfemzi, je zfejmé, Ze naucnou

stezku by ucitelé na Skolni zahrad¢ velmi ocenili.

Klicova slova: nauCna stezka, Kiemze, zakladni Skola, informacni tabule,

aktivita



Abstract

This bachelor's thesis occupies with the possibility of connection of school subjects with
teaching in the fresh air. The nature trail is projected in the campus garden in Kremze
and are included not just signboards but also prepared activities for the teachers and the
first grade pupils. The theoretic part dedicates to the history of the campus gardens, to
their integration into teaching and to equipment. The practical part includes seven
educational boards with texts and a methodical list of activities for particular
checkpoints. Based on a questionnaire research that was sent to the teacher of the
primary school of Kremze is apparent that the teachers would very appreciate the nature
trail in their campus garden.

Keywords: nature trail, Kremze, primary school, signboards, activity
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1. Uvod

Ve své bakalafské praci bych se chtéla zaméfit na efektivnéjsi vyuzivani skolnich zahrad
ve vyuce na prvnim stupni. Venkovni prostory nejsou vyuzivany v dostatecné miie
| pfesto, Ze nabizeji nepieberné mnozstvi nejriznéjsich piirodnin, které je mozné zafadit do
vyuky v jednotlivych pfedmétech. Zadani této prace jsem si vybrala, protoze si myslim, ze
vyuka ve venkovnim prostfedi Skolnich zahrad skryva velky potencidl, ktery neni
v soucasné dobé dostateCné vyuzivan, coz se tyka i pfimo Skolni zahrady pii Zakladni

a Mateiské skole ve Kfemzi.

Pobyt na Cerstvém vzduchu se fadi mezi velmi dllezitou slozku dne. Naucna stezka
na Skolni zahradé a k ni pfipravené aktivity umoznuji zakiim a jejich ucitelim stravit cas
V pfirod¢ a zarovenn se zabavnou formou vzdélavat. Mnou navrhovana stezka by méla
slouzit nejen jako podpurny material pro zaky a uditele zakladni Skoly, ale i pro

navstévniky Skolni zahrady v méstyse Kiemze.

Cilem této nau¢né stezky je vzbudit ¢i prohloubit zajem o pifirodu za pomoci sedmi
informacnich tabuli a na né navazujicich aktivit, které budou rozmistény na pozemku
Skolni zahrady ve Kiemzi. Na trase bude mozné vyzkousSet odchyt vodnich Zivocicha v
pfirodnim jezirku, ovéfit smysly, zjistit jak vypada spravné slozeni kompostu nebo jak

dlouho trva rozlozeni odpadu z bézné doméacnosti.



2. Literarni piehled

2.1 Historie skolnich zahrad

Morkes (2010) uvadi, ze Jan Amos Komensky navrhuje, aby Skoly vlastnily zahradu, kde
bude probihat vzdélavani zakt v ptirodé. Podle této idey se ve skolach vyucovalo nejen
V uzavienych prostorach, ale ¢ast vyuky byla piesunuta na cCerstvy vzduch do venkovnich

prostor. Komensky prosazoval vyuku ve spojeni s pfirodou a jejimi cykly.

Audy (2007) konstatuje fakt, ze velky rozvoj zazily Skolni zahrady za Marie
Terezie v dobé, kdy byla zavedena povinna Skolni dochazka roku 1774. V pocatcich byly
zahrady vyuzivany predevsim pro potiebu ucitelti jako jejich obziva. Zakon z roku 1869
vydava doporuceni o zfizovani Skolnich zahrad pro vyuku. V prabehu Casu byl na vyuku
v piirod¢ kladen ¢im dal tim vétsi dlraz a stala se soucasti vyukovych osnov. Na vSech

Skoléach je od roku 1874 soucasti piipravy ucitelli vyuka na Skolni zahrad¢.

Dle Morkese (2010) na zacatku 20. stoleti bylo na ¢eském uzemi vice nez 80 %
skol svlastni zahradou pro vyuku. Venkovni prostory $kol se planovaly vyuzit pravé
K vyuCovani a nahlizelo se na jejich okoli, jako na idealni misto pro vyuku raznych
predmétii. Bylo mysleno tedy i na pfedméty, které nutné k vyuce venkovni prostory
nevyzaduji. Zna¢ny vyznam tato vyuka méla mit na estetickou vychovu, a pfi zatfizovani
Skolnich zahrad mél byt zachovan unikatni charakter krajiny. Hlavnim cilem vyuky ve
venkovnim prosttedi bylo vzbuzeni zajmu o krajinu. Diraz se kladl na budovéni skolnich
zahrad u skol ve méstech, piiCemz diive byly typické spiSe pro skoly na venkové. Z
pohledu zdravi, byla aktivita na Skolni zahrad¢ brana za prospésnou pro zaky. Prace venku
nabizi pobyt v pfirod¢ a tudiz na Cerstvém vzduchu, spolupraci zakd a zvysSeni motoriky
déti.

Vacha (2015), Buresova a ,kol.“ (2007) zastavaji nazor, Zze ke zruSeni vétsiho
mnozstvi zahrad doSlo po roce 1989 z divodi casové a finanéné naro¢né udrzby.
Obvyklym divodem byly probihajici restitucni fizeni a ndsledné vraceni pozemkl zpét
puvodnim majitelim. Vyuziti zahrad skomiralo také kvili vyu¢ovani ostatnich predmétt

na ukor péstitelstvi a pracovnich ¢innosti. Okolo 90. let 20. stoleti spousta Skolnich zahrad

chatrala, jelikoz nebyl o typ této vyuky takovy zijem.



V ceskych skolach se pozornost méné soustfedila na vyuku v pfirodé a zacal se
dohéanét zbytek Evropy ve vyuce informatiky a studiu cizich jazykl. Diive povinny

predmét péstitelskych praci se postupem €asu zrusil a nahradil vnitini teoretickou vyukou.

2.2 Soucasnost $kolnich zahrad

Robinson a Zajicek (2005) podotykaji fakt, ze v piitomnosti slouzi Skolni zahrada ke
vzdéElavani a jsou vnimany jako novodobé prosttedi. Vacha (2015), Vacha a Petr (2013) se
snazi vyzdvihnout, Ze pozemky Skolnich zahrad nam nabizeji nespocet pokusnych ploch
a material. Kfivankova (2012) usuzuje, ze tato mista slouzi k vyuce zaklim uz na prvnim
stupni zakladni Skoly, kdy za pomoci svych prozitkti béhem vyuky zdokonaluji své vlastni
zkuSenosti. Podle Buresové ,,a kol.“ (2007) je zde spousta impulzti k objevovani novych

poznatki v piirode¢.

2.3 Skolni zahrada

zajistit interakci zdka s pfirodou, uplatnit teoretické poznatky v redlném zivoté. Machal
(2000) se domniva, ze Gzky kontakt s pfirodou pomaha rozvijet citlivé détské vnimani.
Podle Machackové (1982) piiroda, ktera nas piimo nabada, abychom ji chranili a pfitom
zkoumali. Davad ndm obzivu za pomoci lidské Cinnosti spoleéné s osvézenim a krasou.
Maichal (2000) shledava, ze um a zvyky vytézené z piirody nelze porovnavat s vyukou

V lavicich.

Buresova ,,a kol.“ (2007) konstatuje, Ze za pomoci vlastnich prozitkl a zkusenosti
ziskaji zaci znalosti o pfirodnich zakonitostech. Dle Vachy (2016) se vyuka stava
srozumiteln&j§i a Iépe uplatitelnd v kazdodennim Zivoté. Skolni zahrady v soudasnosti
slouzi ucitelim jako zpusob, jak predstavit zakim piirodu v krat§im casovém useku.
Rezekvitek, z. s. (2017) uvadi, Ze ve vétsiné Skol, je Skolni zahrada mnohdy nejblizsi
misto v aredlu Skoly, kde je mozné pozorovat ptirodni jevy v jejich prostiedi. Kiivankova
(2012) pise, Ze Skolni zahrady jsou vyuzivany na sportovni aktivity, péstovani bylin,
kompostovani a na vyuku nejriiznéjSich predméti napft.: biologie, péstitelskych ¢innosti,

télocviku, pracovnich ¢innosti, vytvarné vychovy a dalSich predmétt.



V Zahradé¢ pro radost (2017) bylo uvedeno, ze odlou¢enim déti od piirody vede
K slozit&jsimu zvladani problémi kazdodenniho zivota. Détska dychtivost poznavat nové,

vede k opakujicimu zkouseni novych dovednosti.

2.3.1 Vyuka na Skolni zahrad¢
Vacha (2016) sdéluje, Ze $kolni vzdélavaci program (SVP) ma v sobd zahrnut vyudovani
na Skolnich zahradach. Toto vzd¢lavani mé svou stabilni casovou dotaci, kterd roste s vysi

jednotlivych ro¢nikti skolni dochéazky.

Chmelova (2010) tvrdi, ze v dnes$ni dob¢ je mozné mnohdy vidét i1 jiné moZznosti
vyuziti Skolnich zahrad. Dulezita je rozmanitost zahrady, kvuli rozsdhlé Skéle predméta.
Muzeme ji vyuzit k vyuce piirodnich véd, jako ucebnu v pfirod€, misto pro narad’ovnu,

péstitelstvi a interdisciplindrni prvky (v€elin, hmyzi hotel, hibitov odpadki aj.).

Rychnovska (2007) zastdva nazor, Ze vyuka pouze pomoci ucebnic, internetu
aexkurzi neni dostatujici. Skolni zahrada (2017) se odkazuje na zpravu Petrové ze
sdruzeni Pfirodni zahrada, kterd spatfuje zdmér Skolni zahrady v moznostech vyucovani
i pro dalsi pfedméty jako je napf.: matematika a Cesky jazyk. Vorlickova (2008) poukazuje

na snahu o znovuobjevovani Skolnich zahrad pro §irSi vyuziti.

Vacha (2016) konstatuje, ze prostory Skolni zahrad nemusi byt uréeny pouze pro
péstitelské¢ cCinnosti. Dnesni pedagogové méni zplsoby jejich vyuziti a zafazuji tyto
prostory do vzdélavacich aktivit zakd. Prostranstvi Skolnich zahrad jsou v soucasnosti
pedagogy posuzovany pozitivné, a proto je mozné véiit, Ze dojde postupné k dalSimu

rozvoji a obnové.

2.3.2 Zapory a klady Skolnich zahrad

Mezi nejvétsi problémy Skolnich zahrad Chmelova (2010) fadi nedostatek uréenych
pravidel pro vyuziti $kolnich pozemkil. Chybi také diivod pro se o né starat. Skoly &asto
nemaji kompetentni osobu, kterd by se o zahradu starala. Jesté nutno dodat, ze problémem
byva péce o zahradu v pribéhu prazdnin. Zahrada je v této dobé nevyuzita a lezi ladem.
Buresova (2008) podotyka, ze je malo ucitell a je pro n¢ Casto slozitéjsi zorganizovat
vyuku na skolni zahrad¢. Kfivankova (2012) uvadi, ze v piipadé kdy odejde odpovédna
osoba, ktera se do té doby o zahradu starala, nastane velky problém s hleddnim nékoho

nového a tak zahrada uvada a pustne. Strejckova 2007 (in Buresova, 2007) poukazala na
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problém, Ze neni déano, jestli se Skola o zahradu musi starat a vyuzivat ji k vyuce, tudiz je
to pro Skolu Casto komplikace a dalsi starost.

Buresova ,,a kol.“ (2007) uvadi, Ze jen malo pedagogi ma chut’ se starat a pomahat
s udrzbou skolni zahrady. Také je velkym problémem nediivéra ze strany rodict i fediteld,
ktefi pochybuji, ze by vyuka mohla byt efektivni a méla vyznam.

Typickym problémem je malé mnozstvi financi. Pro Kfivankovou (2012) nejsou
finance k udrzovani Skolnich zahrad problémem. Jednou z moznosti by bylo vytvaret
vyukovy program i v pfirod¢, ktera nemusi byt udrzovand, tudiz minimaln¢ ndkladna.

Strejckova (2007) se pii svém vykonu zaméstnani setkala i s uciteli, ktefi nejsou
ochotni vyuzit k vyuce bézné piirodni prosttedi. Uvedla, Ze d¢ti nesmély napt. behat pod
kefe, protoze tam mtze byt hodné hmyzu.

O limitujicim vyuzivani tizemi Skolni zahrady piSe i Kfivankova (2012), ktera si
mysli, Ze bude vyuziti skolnich zahrad z pozice uciteli pouze v podzimnich a jarnich
mésicich. Problém spocivd ve snizeném mnozstvi znalosti v oboru zahradnictvi. Tyto
znalosti je vSak mozné si doplnit v ramci nejrtiznéjSich Skoleni.

Buresova (2008) se domniva, ze nejvétsi prekazkou je mnozstvi Casu, a to, ze neni
dostatetné mnozstvi vyucovacich hodin k vyucovéani na Skolnich zahradach. V dnesnim
modernim svété si mnozi ucitelé i spousta rodict neuvédomuji, jaky vyznam maji Skolni
zahrady pro détia jejich zdravy vyvo;.

Buresova ,,a kol.“ (2007) uvadi fakt, 7e Ceska republika ma velkou pfednost v tom,
ze mnozstvi Skol ma vlastni pozemek pro skolni zahradu. Na podporu Skolnich zahrad
vznikl i deskonémecky projekt ,.Skolni zahrady jako prirodni ucebny v Némecku a Ceské
republice*.

Chmelova (2010) vidi pfinosy v tom, ze si déti vybuduji vztah k pfirod¢ a zlepsuji
svou zru¢nost, kterd neni u Zakl béznym jevem. Pobyt na ¢erstvém vzduchu a v neposledni
fad¢ také kolektivni a skupinova prace jsou velkym kladem, kterym nédm Skolni zahrada
milZze poskytnout.

2.4 Historie nauc¢nych stezek
Cefovsky (1989) pise ve své knize, Ze prvni nau¢na stezka (NS) u nés byla oteviena v roce
1965 ke Dnim ochrany pfirody v rezervaci Mednik, kterd je pfirodni a zaroven statni

rezervace ve StiedocCeském kraji na Sazavé. Tato stezka byla dlouho povazovana za prvni



naucnou stezku, nicméné¢ Kiithn (2020) popsal ve své knize jako prvni Koglerovu nau¢nou
stezku v Luzickych horach. Tato stezka se oteviela roku 1941, méla 12 km, byla zni¢ena

po druhé svétové vélce a poté obnovena v roce 2003-2009.

V roce 2008 bylo v CR zaznamenano pies 700 nauénych stezek. Souhrnné
informace o nauénych stezkach V Ceské republice lze nalézt na internetovych
strankach: www.naucnoustezkou.cz. Zfizovani nauénych stezek v CR neni nijak
kontrolovéno, ani neni povinnd jejich evidence, proto neni mozné urcit jejich souhrnny

pocet (Naucnou stezkou, 2021).

2.5 Naucné stezky

Podle Cefovského (1989) jsou nauéné stezky oznaéené vychovné nauéné trasy, které vedou
kulturng i pifirodné zajimavymi oblastmi a uzemimi. Pfi nich a na nich jsou umistény
nekteré vyznamné jevy a objekty, které jsou nasledné na vybranych zastavenich
vysvétleny. Kratké naucné skolni stezky se Casto nachazeji v blizkosti Skol a slouzi
k vyuce na skolach a mimoskolni zajmové c¢innosti. Pistupnost je mozna i pro Sirsi
vefejnost a to bud’ formou nauc¢nych stezek, nebo pfi mimoiadnych akcich napt.: dny

otevienych dvefi.

Kocian (2021) pieformuloval definici nau¢né stezky jako turisticky znacenou trasu,
ktera ma za cil vzdélavat a informovat Sirokou vefejnost. Naucné stezky jsou casto
vybudovany v mistech s pfirodnim bohatstvim a na mistech s ptivodni krajinou. Jejich
cilem je ukazat krasu nasi pfirody, aby ji navstévnici chranili pfed znicenim. Buduji se
v okoli skol jako stru¢né nybrz smysluplné vytvoiené trasy s cilem vyuky piirodovédnych
predméti.

Medek ,,a kol“., (2016) ukazuji na fakt, ze v CR nejsou zadné podminky, které by
konkrétné rozliSovaly, €O jsou nauc¢né stezky a co ne. Jako koncept naucnd stezka miize byt

brana jakakoliv trasa, kterd ndm umoZznuje se informativné vzdélavat na stanovistich

V ptirodé.

2.5.1 Vyznam naucnych stezek
Kunt a Ezechel (2012) vidi hlavni vyznam nau¢nych stezek ve spolecenské funkci. Stezky
plni vyznam pfedevSim v ochran¢ Zzivotniho prostiedi a pfi vychové k estetice. Diky

nau¢nym stezkam Si navstévnici rozsifuji poznani o piirodnich jevech.
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Jako dalsi piiklad uvadi Cefovsky (1989), e nauéné stezky maji pozitivni vliv na
zdjem 7akt ZS o pééi v oblasti Zivotniho prostfedi a ochrany piirody. Tyto vzdélavaci
procesy je vhodné zatadit do vychovné vzdélavaciho procesu. Pomoci nich zvysuji Zaci
povédomost o krajin¢, ve které ziji. BauerSimova a Kolafova (2005) se ztotoziuji
snazorem Cefovského (1989) a poukazuji na to, Ze diky 3kolnim zahraddm se Zaci

seznamuji s piirodou v jejich okoli. S naristajicim mnoZstvim ¢asu strdvené¢ho v pfirodé,

vzrusta jejich zdjem o ochranu zivotniho prostiedi v dospélosti.

Podle literatury Friedlové (1991) vyznamem naucnych stezek je, Ze pomahaji
chranit pfirodu V chranénych tzemich i mimo né. Naucna stezka také ukazuje nékteré
negativni jevy v pfirodé a interpretuje ekosystémové vztahy. V knize od Woitsche
a Pauknerové (2014) je zakladnim cilem, aby se navstévnik nau¢né stezky pobavil

a ponaucil obsahové i eticky vhodnou formou.

Friedlova (1991) podotyka, ze stezky jsou vhodné k doplnéni teoretické vyuky,
a pokud zvolime vhodnou nau¢nou stezku, mizeme zakim ukézat piiklady vyucované
latky v piirod€, za pomoci nau¢nych tabuli a aktivit s nimi spojenymi. Pro doplnéni je
mozné pouzit i pracovni list, se kterym Zaci samostatné pracuji. Podle publikace Sisyfos
(1999) je poslanim naucnych stezek probuzeni piipadné prohloubeni zajmi navstévniki

0 ptirodu jako celek a uvédomeni si vyznamu jednotlivosti lokalit.

2.6 Ramcovy vzdélavaci plan pro zakladni vzdélani

Jetabek a Tupy (2017) uvadéji, Ze koncept vzdélavani je ve Ramcovém vzdélavacim
programu pro zdkladni vzdélavani (déle RVP ZV) roz€lenén do deviti Vzdé¢lavacich
okruht. Ty jsou dale fazeny do konkrétnich Vzd¢lavacich obord. Mezi vzdélavaci okruhy
patii: Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace, Informacéni a komunikacni
technologie, Clovék a jeho svét, Clovék a spoleénost, Clovék a ptiroda, Uméni a kultura,

Clovék a zdravi, Clovék a svét prace. Vzdé&lavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na

oblast Clovék a jeho Svét. Ta poskytuje prirodovédné poznavani zakim 1. Stupné ZS

2.6.1 Cile zékladniho vzdélani
Stanovené cile vyuky ve venkovnim prostiedi jsou v souladu s cili vzdélavani v RVP ZV
Lumoznit Zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni; podnécovat

zaky k tvorivéemu mysleni, logickému uvazovani a K reseni problémii; vytvaret u Zzdkii
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potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a V prozivani Zivotnich situact; rozvijet

vaimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i K prirodé” (RVP ZV, 2021).

2.6.2 Kli¢ové kompetence
Venkovni vyuka je orientovanad k rozvijeni a utvareni klicovych kompetenci, které jsou

pokladany za vyznamné v zakladnim vzdélavani.

Tyto kompetence jsou: , kompetence k uceni; kompetence k reSeni problému
kompetence komunikativni; kompetence socialni a personadlni; kompetence obcanskeé;

kompetence pracovni* (RVP ZV, 2021).

2.6.3 Vzdélavaci oblasti
Vyuka venku ma z hlediska obsahu nejblize k vzdé&lavaci oblasti Clovék a ptiroda. Zaci

maji moznost objevovat piirodu jako systémovy celek, ktery je propojeny a ma na sebe
vliv (RVP 2V, 2021).

2.6.4 Prufezova témata

vvvvv

tématim ve Venkovni vyuce je Environmentdlni vychova, kterd se stimto tématem

shoduje.
Témata Venkovni vyuky obdobné¢ jako environmentalni vychovy:

2.6.4.1V oblasti dovednosti, vedomosti (RVP ZV, 2021):

e rozviji porozumeéni souvislostem v biosfére, vztahum cloveka a prostredi
a dusledkim lidskych cinnosti na prostredi ™

o, vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

e, umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokdlnimi a globalnimi problemy a viastni

odpovédnosti ve vztazich k prostredi*

., poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbymé pro kazdodenni Zadouci

Jednani obcana vici prostredi

o, ukazuje modelové priklady jednani z hledisek Zivotniho prostredi a udrzitelného
rozvoje Zadoucich i nezadoucich “

o, napomdaha rozvijeni spoluprdace v péci o zZivotni prostiedi na mistni, regionalni,

evropské i mezinarodni urovni*



e, seznamuje s principy udrzZitelnosti rozvoje spolecnosti‘
e ucl hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych
problemii “

o ucl komunikovat o problémech Zivotniho prostredi, vyjadrovat, racionalné

obhajovat a zdivodnovat své nazory a stanoviska “

2.6.4.2V oblasti hodnot a postojii:

e Piispiva k senzitivité k pfirod¢ a kulturnimu a pfirodnimu dédictvi.

e Vedek porozuméni Zivota jako k nejdilezitéjSimu faktoru.

e Sméfuje k uvazlivosti v oboru biosféra a celkové k ochran¢ piirody.

e Piispiva k postaveni se problematice v ochrané Zivotniho prostfedi a jejimu
feSeni.

e Sméruje k uvédomeéni dulezitosti udrzitelného vyvoje, jako pozitivniho
pohledu na dalsi rozvoj nasi spolecnosti.

e Vedek vitadlnimu Zivotnimu stylu a porozuméni krasy prostiedi.

e Navadik toleranci, kreativité, ¢innosti, asertivité a taktnosti k naSemu okoli.

Za nejvyznamnéjsi tematicky okruh v navaznosti na vyuku v piirod€ se povazuje

okruh Ekosystémy (Venkovni vyuka, 2021).

2.7 Historie skoly

Prvni pisemna zminka o kiemezské $kole je roku 1668, kdy zde pusobil ucitel Stieglitz
(tj. Stehlik). Pocate¢ni podoba Skoly byla mala, dfevéna a chatrna budova. Kdyz pak byla
v roce 1774 zavedena za cisafovny Marie Terezie povinna Skolni dochézka, nemohla tato
mala budova stacit. Byla proto zbofena a postavena v roce 1835 na namésti Skola nova.
V roce 1898 bylo nutno zvysit jednopatrovou $kolni budovu o druhé patro. Skolni budova
ale stale nestacCila, protoze nastavbou byly ziskany pouze dvé nové ucebny, s nimi
feditelna, sborovna a dva kabinety. Proto byly pro vyuku pronajimany nékteré prostorné
mistnosti v Kfemzi. Nova sSkolni budovala, byla az v roce 1952, pfestoze se o ni uvazovalo
jiz davno za 1. Ceskoslovenské republiky. Druhy pavilon Skoly narodni (obecné) byl k ni
pfistavén v letech 1961 - 63. Do uvolnéné budovy staré Skoly se hned nato nastéhoval
détsky domov. V roce 1989 byla natrvalo stard skola uvolnéna a byla v letech 1994 - 1996

rekonstruovana na radnici.



2.8 Méstys Kiemze

Celek ZS a MS KfemzZe je nerozlehlej$im ustavem tohoto méstyse. Navitévuje ho valna
vétSina nejmladSich obyvatel. Pod tuto Skolu spadaji i ostatni obce v okoli méstyse
Kiemze, ale navitévuji ji i Zaci ze vzdalengjsich okresi, jako napiiklad z okresu Ceské
Budgjovice. Do tohoto celku poéitame ZS a MS, $kolni druZinu, jidelnu a hned dvé
matefské Skoly. V tomto aredlu se nachazi i Skolni zahrada, télocvi¢na, hiisté¢ s dopravnim
znaCenim a dalsi. V letosnim roce ma zakladni $kola otevienych jiz 18 tiid, kdy v kazd¢

tfidé nalezneme kolem minimalné 12 a maximalné 17 zaku. Mistni $kolu ke Skolnimu roku
2020/2021 navstévuje 366 zaki.

Méstys KfemZe se nachézi v Jiho¢eském kraji mezi Hamberskym pohotim a horou
Kleti, kterd se povazuje za nejvyssi v Blanském lese. V méstyse Kfemze Zije cca 2500
obyvatel a jeho velikost se pysni rozlohou 2685 ha. Pod tuto obec spadaji dalsi obce:
Chlum, Mfi¢, Vinna, Loucej, Chmelnd, Chlumecek, Rozhledna Klet, Bohouskovice,
Lhotka a Stupna. (ZS a MS Kiemze, 2021)

2.9 Zrealizované projekty v Ceské republice a v zahranici

2.9.1 Ceska republika

Skolni nau¢na stezka v Jiho¢eském kraji se nachézi nedaleko centra mésta v Ceskych
Budé&jovicich. Soucasti stezky jsou naucné tabule, které informuji navstévniky se zastupci
fauny a flory v této lokalité. Stezka vede okolo rybnikti, okrasnych parkti, pies pozemek
s kvétinami a zeleninou. V zahradé¢ muizou navstévnici vidét vzrostlé stromy, barevné
vysadby trvalek, letnicek a zeleniny. V dobé vegetace zahrada nabizi nespocetnou Skalu
vini a barev. Zahrada je pfistupna vefejnosti v mésicich od zafi do ¢ervna, kromé vikend
a statnich svatkl. V soucasnosti byla zahrada zvétSena o suchou zidku, Stérkovy trvalkovy
zahon, ovocnou a dendrologickou sbirku dfevin. Zfizuje se zde 1 hmatovy chodnicek.

(Ptirodni zahrada, 2021).

Mala vesnicka Zakladni a Mateiska Skola v Domamili s ekologickym zaméfenim,
poprvé ziskala mezinarodni titul ekoskoly v roce 2009 a nasledné 3 roky (2011, 2013
a2017) si tento titul obh4jila. Zahradu vybudovali spole¢n¢ Zaci a uclitelé této Skoly béhem
tfinacti mesicti a proménili tak klasické pozemky na piirodni zahradu. Soucasti zahrady je

napf.: malé jezirko, zahonky, bylinkova spirdla, hmatova stezka nebo broukovisté. Skola
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zahradu aktivné vyuziva se svymi zaky béhem svych vyucovacich hodin. Zahrada je kazdy

rok vylepsena o nové aktivity tykajici se Zivé a nezivé ptirody (Skola Domamil, 2021).

2.9.2 Zahranici

Studenti patého ro¢niku zékladni Skoly na Hillside v Niskayuna v New Y orku, vybudovali
naucnou stezku na Skolni zahradé. Pedagogové chtéli svym zaklim poskytnout moznost
spole¢né vytvorili mapu a navrhli logo. Jeden zrodi¢t zakl, ktery je spravce Skoly
a profesiondlni  krajindf, pomohl studentim navrhnout stezku. Studenti, rodice
a dobrovolnici stravili na realizaci projektu nékolik vikendii a posledni den pfi vystavbé
stromtl bylo pfitomno 75 lidi. Stezka predstavuje symbol odhodlani ptivést studenty ven do
ptirody a pfimét je, aby zakusili vSe, co pfiroda nabizi. Obyvatelé a zaci zakladni Skoly

stezku aktivné vyuzivaji (Project learning tree, 2021).
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3. METODIKA

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo navrhnout vhodnou formu a obsah $kolni
naucné stezky, kterda ma vést k poznani a vzbuzeni z4jmu o pfirodu. V ramci mé praxe na
této skole, vzhledem k pandemické situaci nebylo mozné s zaky stezku zrealizovat.
V dubnu 2021 se navratil prvni stupent do Skol formou rota¢ni vyuky, avSak v této dobé
byla zvySena hygienicka opatfeni, a proto nebylo doporucovano vstupovat cizim osobam
do prostor Skoly. Z tohoto divodu nebylo mozné praktickou ¢ast ovéfit piimo s zaky.
V budoucnu je v planu zhotoveni nau¢né stezky za pomoci zakt a uciteld v pfedmétech
pracovni ¢innosti nebo v hodinach vytvamé vychovy. Zaci 2. stupng, tak budou mit
moznost se podilet na vyrobé a zakomponovani nau¢né stezky do prostoru skolni zahrady,
jejiz aktivity jsou komponovany pouze pro zaky 1. stupné. V ramci navazujiciho studia
bych se rdda vénovala pokraovani této problematiky a vytvorila tak stezku i pro druhy

stupen zakladni skoly.

Stezku neni nutné projit celou, je navrzena tak, aby na sebe jednotlivé stanovisté
nemuseli navazovat, a kazdy ucitel si mohl ve svém predmétu vybrat zastaveni
s aktivitami, které mu vyhovuji Vv ramci probirané latky. Tabule jsou koncipované pro
vsechny veékové kategorie, ale aktivity jsou planované pouze pro prvni stupen. Na prvni
tabuli stezky, ktera se nachazi na zacatku Skolni zahrady u vstupni brany, je umistén
jednoduchy  planek  smapou  Skolniho  pozemku, viz  priloha ¢ 18.
K jednotlivym zastavenim je piipraveno pro zaky prvniho stupné zdkladni Skoly nékolik
aktivit a je tedy na rozhodnuti uditele, kterou pro svoji vyuku vybere. Tabule jsou
strategicky situovany na nejvhodnéjsi mista s ohledem na aktivity (u vchodu skolni
zahrady, ktlny, kompostu, altanku, jezirka a rohu Skolni zahrady u matetské Skoly), které

jsou s nimi spojeny.

Ovéfeni mnou navrzené stezky bylo provedeno za pomoci dotaznikového Setfeni.
Zaméerem Setfeni bylo zjistit, zda by zdkladni Skola vyuzivala navrhnutou Skolni stezku
tabuli s texty, metodickym soupisem aktivit pro jednotliva stanovisté. Prazdny dotaznik je
k nahlédnuti, viz priloha ¢. 19. Zaroven zde bylo tazano, zda maji ucitelé ve své vyuce Cas
travit vyucovaci hodiny ve venkovnim prostiedi. Dotaznik byl vytvofen za pomoci online

dotaznikti v google forms a byl zaslan e-mailem ucitelim, ktefi ho vypliovali v terminu od
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5.7.2021 -8. 7. 2021. Dotazovanych ucitelii bylo celkem Sest, z toho jsem dostala zpétnou

vazbu od péti uciteld.
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4. Vysledky

4.1 Navrh nauéné stezky na $kolni zahradé ZS Kiemze

Tato kapitola je vénovana navrhu nau¢né stezky na Skolnim pozemku Zakladni skoly ve
Kiemzi. Jeji soucasti je 7 nauénych tabuli s texty, metodickym soupisem aktivit pro
jednotliva stanovi§té a materialy pro zaky a ucitele prvniho stupné zakladni skoly, viz
Tabulka ¢. 1. Aktivity jsou koncipovany pro ruzné predméty napi.: prvouka, piirodopis,
matematika, ¢esky jazyk, anglicky jazyk, pracovni ¢innosti, vytvarnad vychova atd. Prvni
naucna tabule se nachdzi na zafatku s$kolni zahrady u vstupni brany a je na ni umistén

planek s rozpisem stanovist, viz obrazek ¢. 2.

Tabulka 1: soupis aktivit

SOUPISAKTIVIT

CiSLO ANAZEV MISTO

. S CASOVOU i PROPQOJENI S
ZASTAVENI NAROCNOSTI ZASTAVENI PREDMETEM
&1 e Hadejco? BRANA DO e Prvouka
Vitejte na nau¢né (20 minut) SKOLNT{ e Piirodopis
Skolni stezce! ZAHRADY
e Pomoc Honzikovi o Cesky jazyk
napravit co udélal e Prvouka
¢.2 Spatné! (25 minut) o Télesna
Pfiroda neni e Kiizovka DREVENA vychova
smetists (15 minut) KULNA
e Kontejnery
(30 minut)
e Kompostafi o T¢lesna
(25 minut) vychova
&3 e Zalozsivlastni 5 , e Prvouka
Korﬁpost vermi!<omposter SKOLNI e Piirodopis
(45 minut) KOMPOST e Pracovni
e Pozorovani zizal ¢innosti
(45 minut)
5 e Matematické e Matematika
C: 4 L, ulohy (45 minut) BOCNI e Prvouka
Materpa‘ucke urlol’ly STRANA
S environmentalnim . ,
zameétfenim ZAVKLADNI
SKOLY
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¢.5
Smyslové stezka

¢.6
Jezirko

¢.7
Hmyzi hotel

Tvorba
smyslového
chodnicku

(2-4 hodiny)
Smyslovy
chodnicek

(20 min)

Kimova hra-zrak
(15 minut)
Ohmatej sisvij
strom-hmat

(20 minut)

Ticha posta-sluch
(15 minut)
Namichej si
vlastni parfém-
¢ich (45 minut)
Vyroba Secciho
desky (45 minut)
Jak Ize zméfit
pruhlednost vody?
(45 minut)
Najdi svoji dvojici
CJ/AT (30 minut)
Odchyt vodnich
zivocCichl

(1-2 hodiny)
Vyvojova stadia
zivocichu

(35 minut)
Zachraii se jepice!
(30-45 minut)
Pojd’'me vyrobit
hmyzi hotel! (1-
2 hodiny)

Kviz (10 minut)
Nakresli, co slysis
(20-30 minut)
Zazpivej ptirodé
(45 minut)

15

ALTANEK

JEZIRKO

ROHU
SKOLNT
ZAHRADY U
MATERSKE
SKOLY

Pracovni
¢innosti
Prvouka
Prirodopis
Télesna
vychova
Vytvarna
vychova

Prvouka
Prirodopis
Pracovni
¢innosti
Anglicky jazyk
Télesna
vychova
Vytvarna
vychova

Prvouka
Prirodopis
Hudebni
vychova
Vytvarna
vychova
Pracovni
¢innosti



Navod na vyrobu tabuli: Tabule jsou zhotoveny zaky 8. a 9. tfid za pomoci ucitele
vramci predmétu pracovni ¢innosti nebo vytvarné vychovy. Panely jsou vytvofeny
z dfevénych lati, ke kterym za pomoci vrutii nebo hiebikl jsou pfipevnény dievéné desky
o velikosti 30x42cm. Na desku jsou poté piilepeny zalaminované texty jednotlivych

stanovist’ o velikosti A3, Viz obrdzek ¢. 1.

Pfedni strana Zadni strana

-— 42 cm 0 I

Zde jsou pfilepeny zalaminované
texty jednotlivych stanovigt o — — 30 cm

velikosti A3
L]
/ . l

Zde jsou oba kusy
spojeny vruty/hfebiky

100 cm

Obrazek 1: navodna vyrobu naucnych tabuli

Autor: Nikola Veliskova
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4.1.1 Zastaveni €. 1 - Vitejte na nauc¢né skolni stezce!

Obrazek 2: mapa umisténi naucné tabule na skolni

zahradé (zastaveni ¢. 1, Vitejte na naucné Skolni stezce!). Obrdzek 3: piresné umisténi naucné
Nachazi se u vstupni brany do Skolni zahrady tabule na $kolni zahradé (zastaveni

¢ 1, Vitejte na naucné skolni
Zdroj: https:/Aww.google.com/maps stezce!)

Autor: Nikola Veliskova

Na tomto obrazku je vidét mapa s rozmisténim sedmi zastaveni, viz obrdzek ¢ 2. Uvodni
tabule se nachazi na zafatku pozemku s$kolni zahrady u vstupni brany, Viz obrazek ¢. 3.
Zastaveni slouzi k uvedeni na stezku a zaroven je spojené S motivacni aktivitou, jenz ma
u zakl probudit nadSeni o blizs$i zkoumani pfirody na Skolni zahrad€. Navrh textu tabule se

nachdazi v priloze ¢. 1.
Motivaéni aktivita: HADEJ CO?

Cil aktivity: Zaci dokazi uréit a pojmenovat o jaky pfedmét nebo piirodninu se jedna,

zaroven zdavodnit své rozhodnuti.
Délka aktivity: 20 minut

Prabéh aktivity: Ucitel zaky rozdé€li do dvou skupin. Skupina A si vybere predmét nebo
piirodninu pomoci zraku ze Skolni zahrady, kterou nikterak nepfemistuje, neupozoriiuje na
ni, nedotyka se ji. Domluva probih4 v tichosti tak, aby druha skupina nevédéla, co za
predmét ¢i piirodninu si zvolili. Poté co maji pfedmét zvoleny, skupina B zacne klast
otazky, jejz by je méli navést k feSeni, tj. uhodnuti predmétu. Je zde vSak nékolik pravidel:
1) povoleno je pouze tolik otdzek kolik ma skupina B ¢lent, Zaci by si tak méli kladené
otazky dobfe rozmyslet, jelikoz jich maji jen omezené mnozstvi; 2) Je mozno se ptat pouze
na vlastnosti pfedmétu nebo piirodniny napf. na barvu, velikost, vyuziti, piivod atd.; 3)
neni dovoleno zeptat se pomoci jedné z otazek na konkrétni piredmét napt. je to jablon?

Pokud by se pokusili uhddnout zkoumany pfedmét diive, nez vyuziji moznost vSech
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otazek, nemohou se ke zbyvajicim otazkam nasledné jiz vratit. Pokud skupina B nespravné
ozna¢i hledany objekt, role skupin A a B se nasledné otaci. Jestlize skupina B zvoli

spravné feseni vyda se na zahrad€ uhadnuty objekt najit.

Je na uciteli, jak dlouho bude chtit aktivit¢ vénovat ¢as. Nami doporucena délka
aktivity je cca 20 minut, kdy se skupiny proto¢i a kazdéd si vyzkousi roli hadace

a dotazovaného. Je mozné aktivitu délat tak dlouho, dokud bude Zéky bavit.

4.1.2 Zastaveni ¢. 2 - Pfiroda neni, smetiSté

Obrazek 5: presné umisténi naucné
Obrdazek 4: mapa umisténi naucné tabule na Skolni zahradé (zastaveni ¢. 2 tabule na Skolni zahradé (zastaveni
- Priroda neni smetisté). Nachazi se u drevené kiilny. ¢ 2, Priroda neni smetisté)

Zdroj: https:/mww.google.com/maps Autor: Nikola Veliskova

Stanovisté slouzi k upfesnéni piedstavy o dobé rozkladu odpadu z bézné domacnosti
a upozoriiuje na vyznam tiidéni odpadu. Tabule bude vytisténa, zalaminovana a umisténa
na dievénou $kolni kalnu, kterd slouzi k uskladnéni zahradniho nacini, viz obrazek ¢. 4

a obrazek ¢. 5. Navrh tabule se nachdzi v priloze ¢. 2.

Aktivita: Pomoc Honzikovi napravit co ud¢lal $patné!

Cil aktivity: Vyhledat, opravit chybné tvrzeni a zdiivodnit, pro¢ tomu tak je.
Délka aktivity: 25 minut

Text o Honzikovi zahrnuje nékolik chyb z hlediska tiidéni odpadu. Déti maji za ukol tyto

chyby v textu najit a nasledné opravit.

Pribéh aktivity: Kazdy zak dostane od ucitele sviij pracovni list s vytisténym textem, viz
priloha ¢. 3 a jeho ukolem je vyhledat v textu slova nebo slovni spojeni, co mohl Honzik

udélat jinak. Nejprve si zéaci text spoleéné preCtou a poté jiz pracuji samostatné nha
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vyhledavani chyb v textu. Po deseti minutach ucitel s zaky projde cely text a postupné
v ramci diskuze vyhodnoti, co Honzik ud¢lal Spatné a spolecné naleznou feSeni dané
chyby. Vyjimkou jsou prvni ro¢niky, které neumi jesté v dostate¢né mife Cist, zde je
vhodné zvolit, pred¢itani ucitelem. Nejdiive ucitel piecte zakiim cely text najednou, aby
pochopili, o ¢em piibeh, je. Nasledné ucditel pred¢ita text znova, tentokrat po jedné véte
a s zaky diskutuje, zda se ve vété vyskytuje n€jaka chyba, které se Honzik dopustil. Pokud

chybu odhali spole¢n¢, vymysli feseni daného problému.
O Honzikovi

Honzik si po Skole cestou doml zaSel do obchodu. Koupil si pekné zabalené
suSenky. Susenky mély dokonce dvojity obal — prvni obal byl pevny plastovy a druhy obal
byl skrasné lesklou folii. Také si koupil 2 pullitrové PET lahve, a jesté pékné barevny
asopis. Bé&hem odpoledne Honzik viechno snédl a vypil. Casopis ho nebavil, a tak ho
vyhodil do kose. Honzik nemél rad nepotadek, proto vSechny odpadky vyhodil do jednoho
smésného kose, ktery méli doma. Odpoledne $el Honzik s kamarady ven k potoku, kde
nasli nékolik starych plechovek. Zacali se do nich trefovat kameny, a kdyz je to ptestalo
bavit, polozili plechovky na vodni hladinu a nechali plechovky uplavat. Vzpomné¢l si, Ze ho
tatinek poprosil, aby donesl vratit vratné lahve do obchodu. Bylo uz pozdé a Honzikovi se
nikam necht€lo. Rozhodl se, ze vratné lahve hodi do modrého kontejneru nedaleko jejich
domu. Po vecefi ho maminka poprosila, aby zbytky jidla hodil do bioodpadu. Honzik si
fekl, Ze to je zbytecné a vSechny zbytky od jidla hodil do smé&sného koSe. Potom se
rozmyslel, jestli bude lepsi se vysprchovat ve sprSe nebo umyt ve vané. Rozhodl se pro
vanu a napustil si ji plnou az po okraj a dal do ni polovinu pény do koupele, aby mél hodné
bublinek. Ve vané se vydrzel koupat 5 min, pak uz ho to nebavilo tak vypustil vodu a Sel si

lehnout. 1
Aktivita: Kiizovka

Cil aktivity: Ktizovka slouzi k pojmenovani a definovani pojmii tykajici se tfidéni odpadu.

VODACKOVA, Jitka. Pohddkova knizka Tiidilka: Pepicek naudil tiidit odpadky [online]. Jiho&esky
kraj: EKO- KOM, 2021 [cit. 2021-7-9]. Dostupné Z:
file:/l/C:/Users/Karolina/Downloads/Vod%C3%A1%C4%8Dkov%C3%A1%20Jitka%?20 -
%20Jak%20se%20Pep%C3%AD%C4%8Dek%20nau%C4%8Dil%20t%C5%99%C3%ADdit%200dpadky%
20(1).pdf
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Délka aktivity: 15 minut
Pomiicky: psaci potieby, podlozka

Prubéh aktivity: Ucitel usadi zaky do travy po dvojicich a do kazdé rozda pracovni list
s kiizovkou, Viz piiloha ¢. 4. Otazky v kiizovce jsou €islovany od 1-8 a jsou rozdélené do
dvou ¢asti: svisle a vodorovné. Béhem vyplilovani kiizovky je potieba kontrolovat zaky
a pomahat jim s otazkami, u kterych si nejsou jisti napft.: vhodnou napoveédou, ze které¢ by
zaci uhadli feseni (barva nebe-kontejner na papir, barva travy-kontejner na sklo atd.). Poté
co maji zéaci kiizovku vylusténou ucitel projde s zaky spravné feSeni k jednotlivym
otazkam a dale rozviji diskusi s zdky pomoci dalSich otdzek napft.: Tridite doma odpad?
Kupujete cCasto napoje v plastovych lahvich? Mate v blizkosti domova kontejnery na

tfidény odpad?
Aktivita: Kontejnery

Cil aktivity: Zaci rozlidi dva signaly, na které reaguj.

Délka aktivity: 30 minut

Priabéh hry: Uditel rozd€li zaky na dvé skupiny, kazdéa skupina vytvoii fadu a postavi se
¢elem k sob¢ ve vzdalenosti 2 metry. Prvni fada se bude jmenovat ,,kontejnery*, druha rada
dostane pojmenovani ,.ttidény odpad®. Ob¢ skupiny si urci sviij libovolny domecek (napf.
u jezirka nebo u kiilny). Ucitel vypravi piibéh, a jakmile Vv jeho vypravéni zazni jedno ze
slov ,.kontejner* nebo ,,tfidény odpad®, vyrazi zaci s timto oznacenim, které ucitel vyslovil
chytat druhou skupinu. Pokud se Zzaci nestihnou schovat do domecku a jsou chyceni,

pfechazi do druhé skupiny. Vyhrava tym, ktery ma na konci vice hraci.
Vypraveéni

V nasi vesnici je nckolik mist kde se nachazi ,kontejnery”. , Tridény odpad“ nikdy
nesypeme do béznych ,kontejnerd®, ale tfidime ho podle barev, do Zlutého ,.kontejneru*
davame plast do modrého papir a do zeleného sklo. ,, Ttidit odpad* je dulezité, protoze tim
chranime piirodu. Nékdy jsou ,kontejnery* preplnéné a mize byt kolem nich nepotradek,
ktery se musi uklidit. Je tedy lepsi pockat nez se ,.kontejnery* na ,tfidény odpad‘ vyvezou.
Poté ,tfidény odpad® vynést, aby se zamezilo nepofadku. V nasi zékladni Skole mame

nékolik ,,kontejnert”, které slouzi k ,,ttidéni odpadu®.
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4.1.3 Zastaveni ¢. 3 — Kompost
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ROZMISTEN] STA ST NA SKOLNi ZAHRADE

Zastavem & 3 =
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Obrazek 7: presné umisténi
naucné tabule na Skolni zahrade

Obrazek 6: mapa umisténi naucné tabule na Skolni zahradé o
(zastaveni ¢. 3, Kompost)

(zastaveni ¢. 3, Kompost). Nachadzi se u Skolniho komopostu.

Zdroj: https://www.google.com/maps Autor: Nikola Veliskovi

Tabule na zastaveni ¢. 3 slouzi k vysvétleni pojmu kompost, Viz priloha ¢ 5. Kompost je
misto, v némz se pfeménuji organické hmoty na v zivou ptidu a vodou. Za pomoci zizal,
které tmeli pidu a pomahaji k tvorbé kompostu. Napomahaji miseni vrstev, spolecné
S pidnimi mikroorganismy rozebiraji organickou hmotu. Kompost piispiva k vyzivé
rostlin, k udrzeni zdravé pudy, a k ochrané Zivotniho prostiedi. Ke kompostovani a tiidéni
bioodpadu se pouzivaji organické sacky, domaci kompostéry, vermikompostéry a dalsi.
Diky kompostovani je mozno ziskat domaci hnojivo. Zastaveni bude umisténo v blizkosti
Skolniho kompostu, viz obrdazek ¢. 6 a obrdazek ¢. 7.

Aktivita: Kompostari

Cil aktivity: Objasnit, co je vhodné dat do kompostu a co naopak ne.
Délka aktivity: 25 minut
Pomiicky: zalaminované karticky s druhy odpadt

Pribéh aktivity: 30 zalamovanych karticek, na nichz jsou obrazky véci, které do
kompostu, jak patii, tak i naopak nepatti. Ucitel rozmisti 30 karti¢ek, viz priloha ¢. 6 na
vymezené misto a zakam vysvétli, e maji utvofit dvé skupiny. Ukolem Zakd bude najit
karticku a podle obrazku na karticce se rozhodnout, zda tato véc patii (napt.: ohryzek) ¢i
nepatii (napf.: kost) do kompostu. Kazdy zak mtize sebrat pouze jednu karticku. Béhem

aktivity je dovoleno spolecné diskutovat. Hra kon¢i v momenté, kdy se zaci spravné
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rozdéli do skupin. Poté zaclind diskuze, pro¢ zaci jednotlivé karticky zatadili do

konkrétnich skupin.

Aktivita: Zaloz vlastni vermikomposter

Cil aktivity: Zaci dokazi zalozit vermikomposter a porovnaji zmény béhem dvou tydnu.
Délka aktivity: 45 minut

Pomiucky: velkd zavaiovaci sklenice, zizaly z kompostu na Skolni zahrad¢, bioodpad,

hlinikova folie, pisek, puda

Pribéh aktivity: Ucitel zaky rozdéli do skupin po 3-4 Zacich. Nasledné je rozsadi do
krouzku na Skolni zahradé a vysvétli jim nasledujici tkol. Zavatfovaci sklenici bude
potieba naplnit ve vrstvach zahradni zeminou a svétlym piskem cca 5 cm. Az vSichni zaci
budou mit splnény tento krok, miize ucitel pokracovat s popisem aktivity. Na horni vrstvu
zaci polozi nékolik Zizal, které si sami najdou ve Skolnim kompostu. Na vrchni ¢ast pak
umisti organicky materidl (travu, lehké vétvicky, listy atd.). Jako posledni krok pfi vyrobé
vermikompostéru dostanou zéci za ukol zastinit zavatovaci sklenici hlinikovou folii. Po
dokonceni vyroby vermikompostéru jej umisti do prostor altanku a vzdy v pondé¢li

a Vv patek po dobu ¢trnécti dnli pozoruji zmény, ke kterym v zavaiovacich sklenicich doslo.

Tyto zmény si zapisi do seSitu.

Zavér zjisténi: Jednotlivé vrstvy se ve sklenici promisily za pomoci zizal a doslo

k rozkladu.
Aktivita: Pozorovani zizal

Cil aktivity: VyzkouSet manipulaci Szivymi tvory, zdavodnit ziskané poznatky

a diskutovat o nich se svymi spoluzaky a ucitelem.
Délka aktivity: 45 minut

Pomiicky: zizaly, kus latky, Petriho misky, Spejle, vlhky papir, zdroj svétla, sklenéna

tyc¢inka, ocet

Prubéh aktivity: Pied zacatkem této aktivity je dilezité zdUraznit opatrnost pii manipulaci

S zivymi tvory. Pfi této aktivité zaci budu pracovat ve skupinkach, které rozd¢li ucitel po
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cca 4-5 zacich. A rozda pracovni listy, viz priloha ¢. 7. Po dokonceni vSech aktivit si
spole¢né tfida sd€li a porovna své vysledky, které bude mit ucitel k dispozici, viz priloha

¢ 8. Zizaly ugitel vrati zpét do kompostu, kde ji pred za¢atkem aktivity vzal.

wrw

* Pozorovani vnéjsi stavby téla Zizaly

Zaci dostanou do skupinky Zizalu, opatmé ji ocisti od hliny a poloZi ji na kousek
suchého papiru. Jejich tikolem bude pozorovat tvar téla zizaly, zakreslit ji a popsat stavbu
téla. Pokusi se zhruba spocitat kolik ma ¢lankd na téle. Za pomoci papiru, ktery si zaci

piilozi k uchu, poslouchaji zvuky, které zizala vydava pii pohybu na ném.

v rw

* Reakce ZiZaly na svétlo

V dalsi tloze budou Zaci pozorovat reakci ziZaly na svétlo za pomoci Petriho misky
a zdroje svétla. Petriho misku si do poloviny zakryji kusem latky nebo tmavého papiru,
zizalu umisti do druhé nezakryté poloviny a nechaji na ni svitit slunicko. Poté své poznatky

zapisi do pracovniho listu.
* Reakce zZizaly na mechanické podnéty

U tohoto ukolu musime znovu piipomenout, Ze musi byt pii manipulaci s Zivym
tvorem velice opatmi. Zaci ovéi, jak Zizala reaguje na mechanické podnéty. K dispozici
budou mit 3pejli. Zizalu poloZi na navlhéeny papir a nechaji ji chvilku volné pohybovat
a nasledné se opatrn¢ dotknou S$pejli pfedniho konce téla, stiedu a zadniho konce téla.

Vysledky pozorovani si zapisi do pracovniho listu.
e Reakce zizaly na chemické podnéty

Zéaci si ovéfi, jak bude Zizala reagovat, pokud k ni piiblizime n&jaky chemicky
podnét. Zizalu polozi na navlhéeny papir a sklenénou tydinkou namodenou v octu se
pfibliZi nejprve k pfednimu, poté k zadnimu konci téla. Své vyhodnoceni si opét zapisi do

svych pracovnich list1.2

2 ROTREKLOVA. Pozorovani zizal [online]. [cit. 2021-7-9].

Dostupné z:https://www.sci.muni.cz/botany/rotreklova/pokusy/Pozorovani_zizaly.PDF
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4.1.4 Zastaveni ¢. 4 - Matematické ulohy s environmentalnim zaméfenim

Obrazek 9: presné umisténi
naucné tabule na Skolni zahrade
(zastaveni ¢. 4, Matematické
ulohy s environmentalnim
zamérenim)

Obrazek 8: mapa umisténi naucné tabule na Skolni zahradé (zastaveni ¢. 4,
Matematické ulohy s environmentdalnim zamerenim. Nachazi se u bocni strany
zdkladni Skoly.

Zdroi: httos:/ww.aooale.com/mans Autor: Nikola Veliskova

Za pomoci matematickych tuloh dojde k procviceni zadkladnich pocetnich operaci na
slovnich piikladech tykajici se piirody a Zivotniho prostiedi. Ulohy vedou k otevieni
debaty u téchto problematik, nebo davaji uciteli prostor, pro objasnéni problémi
nastinénych Vv ulohach. Ulohy jsou vyménitelné (pfipevnény suchym zipem), je tedy
mozné pouzit vzdy tlohu pro konkrétni vékovou kategorii. Navrh tabule je k nahlédnuti
V priloze ¢. 9 spoleéné s Sablonou k matematickym tloham, viz priloha ¢. 10. Stanovisté se

nachazi na bo¢ni stran¢ zakladni Skoly, nedaleko altanku, Viz obrdzek ¢. 8 a obrdzek ¢. 9.

ULOHY PRO 1. TRIDU
EVA S LUKASEM SE ROZHODLI, ZE VYCISTI BLiZKY PARCIK OD PAPIRKU.

EVA JICH POSBIRALA 9, LUKAS 7. KOLIK PAPIRKU DETI NASBIRALY
CELKEM? (16 PAPIRKU)

KE KRMITKU SE V ZIME SLETLO 8 VRABCU A 5 SYKOREK. KOLIK PTAKU
U KRMITKA BYLO CELKEM? (13 PTAKU)

DETI SE DOHODLY S UCITELI VE SKOLE, ZE PRINESOU Z DOMU PAPIR,
KTERY OBVYKLE KONCI V NETRIDENEM ODPADU. DETI SBIRALY CELY

TYDEN. ZDENEK PRINESL 4 KG. Michal 6 Kg. KOLIK KG PAPIRU ZACHRANILI
OBA KAMARADI DOHROMADY? (10KG)

PAVLA SEROZHODLA VYPESTOVAT SAZENICENA ZAHRADKU. NEKOUPILA
KVETINACE, ALE POUZILA KRABICE OD MLEKA. NA OKNE MA 5 KRABIC

24



SRAJCATY A 8 KRABIC S PAPRIKAMI. KTERYCH SAZENIC JE VICE? O KOLIK?
UMIS TAKE VYUZIT VECI, KTERE SE STALY ODPADEM? (VICE JE SAZENIC
S PAPRIKAMI, O 3)

HONZIK Vi, ZE SKLENENE LAHVE, KTERE NECHTEJI ZPET V OBCHODE,
NEPATRI DO POPELNICE. DO KONTEJNERTU U OBCHODU PROTO VYHODIL
4 ZELENE LAHVE A 3 BILE LAHVE. KOLIK LAHVI VYHODIL CELKEM? VITE,
KAM MUZETE ODKLADAT SKLO U VAS? (7 LAHVI)

PETR, EVA A JAN SBIRALI STARY PAPIR, KTERY PECLIVE TRIDILI A NOSILI
DO SBERNY. PETR NASBIRAL 4KG PAPIRU, EVA NASBIRALA O 1KG PAPIRU
MENE NEZ PETR A JAN NASBIRAL O 2KG PAPIRU VICENEZEVA. KOLIK KG
PAPIRU NASBIRALIDOHROMADY? (10KG)

RODINA JELINKOVA TRIDi ODPAD. ZA TYDEN NASHROMAZDILA 3 KG SKLA,
2 KG PAPIRU, 1 KG ZELEZA A 5 KG ORGANICKEHO ODPADU. KOLIK KG
ODPADU MELI CELKEM? (11KG)

VEVERKA NASBIRALA 10 ORISKU, 5 SI SCHOVALA NA ZIMU, 3 SNEDLA.
KOLIK Ji JESTE ZBYLO? (2 ORISKY)

MARTIN NASEL V LESE 7 HRIBU DUBOVYCH, 4 KLOUZKY MODRINOVE
A 2 MOCHOMURKY.

a) Kolik hub nasel dohromady? (13 hub)
b) Kolik hub z téchto nasbiranych jsou bezpeéné jed1é? (11 hub)

JANA SI VPATEK KOUPILA 6 ROHLIKU. 3 SNEDLA JESTE TEN DEN
A 1V SOBOTU. V NEDELI ZJISTILA, ZE ZBYLE ROHLIKY JSOU JIZ TVRDE, A
TAK JE CHTELA VYHODIT DO KOSE. JEJi BABICKA JE VSAK DALA NAMOCIT
SLEPICIM K OBEDU. TAK SE SPOTREBOVALIY VSECHNY ROHLIKY.

a) Kolik rohlikt Jana snédla? (4 rohliky)

ULOHY PRO 2. TRIDU
RODINA NOVAKOVA TRIDIi DOMA ODPAD. VCERA TATINEK VYHODIL
3 DVOULITROVE PETLAHVE, DNES MAMINKA VYHODILA 2 JEDNOLITROVE
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LAHVE. KOLIK LITRU VYPILA RODINA NOVAKOVA ZA TYTO DNY? A DO
JAKEHO TRIDENEHO ODPADU PATRI PETLAHVE? (8L, PLASTY)

DETI SE ROZHODLY UKLIDIT ODPADKY KOLEM SKOLY.DIVKY NASBIRALY
17 PAPIRKU, CHLAPCI 24. KOLIK PAPIRKU DETI NASBIRALY DOHROMADY?
(41 PAPIRKU)

NA SKALNATEM VRCHU JSOU TRI HNiZDA ORLU, KTERi PATRi MEZI
CHRANENE DRAVCE. V KAZDEM HNIZDE JSOU DVE VEJCE. KOLIK VAJEC JE
VE VSECH HNiZDECH DOHROMADY? (6 VAJEC)

MAMINKA TRIDI ODPAD. KOS NA SKLO ZVLADNE NAPLNIT ZA 2 H. KOLIK
KOSU BY MAMINKA NAPLNILA ZA 8 HODIN? (4 KOSE)

ZAKLADNI SKOLA SLA NA JARE CISTITLES. PRVNI TRIDA NASBIRALA 3 KG
ODPADU. DRUHA TRIDA SESBIRALA 2KRAT VICE NEZ PRVNI TRIDA. TRETI
TRIDA NASBIRALA O 1 KG MENE NEZ DRUHA TRiDA. KOLIK ODPADU
SESBIRALY VSECHNY TRI TRIDY DOHROMADY? (14KG)

V LESENA PALOUCKU BYLO 15 BOROVIC, 27 SMRKU A 31 JEDLICEK. KOLIK
STROMU BYLO NA PALOUCKU CELKEM? (73 STROMU)

DETI SLI NA PROCHAZKU DO LESA A SBIRALY SISKY. JENIK NASBiRAL
22 SISEL, PETRA 19 SISEK A LUKAS 29 SISEK. KDO NASBIRAL NEJVICE SISEK
A KOIK SISEK MELI VSICHNI DOHROMADY? (NEVICE LUKAS, DOHROMADY 70
SISEK)

NA RYBNIKUPLAVALO HEINOKACEN -3 KACHNY A 15KACAT. KOLIKRAT
BYLO VICE KACATNEZ KACHEN? (5KRAT)

TOMAS A EVA ODNESLI DO KONTEINERU PRAZDNE PET LAHVE. TOMAS
JICH ODNESL 12, EVA 3. O KOLIK LAHVi ODNESL TOMAS VICE NEZ EVA?
KOLIKRAT VICE LAHVI ODNESL TOMAS NEZ EVA? (O 9 LAHVI VICE, 4KRAT
VICE)

V SADU JE CELKEM 62 STROMU. ZAHRADNIK SE CHYSTA VYSADITDALSICH
16 STROMKU, KOLIK BUDE POTOM V SADU CELKEM STROMU? (78 STROMU)
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ULOHY PRO 3. TRIDU
ONDRA VEZL DO SBERU STARY PAPIR. ZA KILO STARYCH NOVINDOSTAL
1 KORUNU. ZA 2 KG CASOPISU DOSTAL 1 KORUNU. KOLIK BUDE MIT
DOHROMADY,KDYZDOVEZL 57 KG NOVIN A 8 KG CASOPISU? (61KC)

DO SKOLN{ KUCHYNE OBJEDNALI 500 KG BRAMBOR Z BIOFARMY . PRIVEZLI
300 KG. KOLIK KG BIOBRAMBOR MUS{ JESTE PRIVEZT? (200KG)

V LEKARNE MELI 81 BALICKU HERMANKOVEHO CAJE. 20 BALICKU JIZ
PRODALI KOLIK BALICKUHERMANKOVEHO CAJEMAJI V LEKARNE NYNi?
(61 BALICKU)

NEKTERI LIDE ZNASI VESNICE SE ROZHODLI, ZE BUDOU POMAHAT
OCHRANCUM PRIRODY PRI CISTENI PARKU. POMOCI PRISLO 65 DEVCAT,
CHLAPCU BYLO O 45 VICE NEZ DEVCAT A RODICU PRISLO O 30 MENE NEZ
BYLO CHLAPCU A DEVCATDOHROMADY. KOLIK LID{ CELKEM POMAHALO
OCHRANCUM PRIRODY PRI CISTENI PARKU. (320 LIDI)

DETI NASLY V LESE OPUSTENA HNi{ZDA PTAKU - 3 OD PENKAVY, 5 OD
DROZDA A 7 OD STRNADA. KOLIK STACKUM ZACHRANILY ZIVOT, KDYZV
KAZDEMHNIZDE BYLA 4 PTACATA? (60 PTACKU)

V LESE ROSTE 426 STROMU, Z TOHO 146 NAPADL KUROVEC. 34 Z NICH SE
NEPODARILOZACHRANIT A LESNICI JE POKACELL 2 ZNICIL BLESK. KOLIK
STROMU V LESE ZUSTALO? (390 STROMU)

NEKTERA ZVIRATA NA NASI PLANETE SE DOZIVAJI REKORDNIHO VEKU.
SLON SE DOZIVA AZ 60 LET, ALIGATOR ZIJE O 10 LET MENE NEZ SLON A
ZELVA SE DOZIVA TRIKRAT VYSSIHO VEKU NEZ ALIGATOR. KTERE
Z UVEDENYCH ZVIRAT SE DOZIVA NEJVYSSIHO VEKU A KOLIK LET SE
DOZIVA? ZNAZORNINA CISELNE OSE. (ZELVA, 150LET)

PETR SI PRI KOUPANI NAPOUSTI CELOU VANU A SPOTREBUIJE PRI TOM
80 LITRU VODY. JANA SE JENOM KRATCE SPRCHUJE A SPOTREBUJE 20 LITRU
VODY.KOLIKRATMENE VODY SPOTREBUIJE JANA? (4KRAT MENE)
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V NASEM DOME BYDLI 4 RODINY. KAZDA RODINA CHODI 2KRAT TYDNE
NAKUPOVAT. PRITOM SI Z OBCHODU PRINESE POKAZDE 5 SACKU NEBO
IGELITOVYCH TASEK. KOLIK NOVYCH SACKU (TASEK) SE NASTRADA
V NASEM DOME ZA TYDEN? JAK TOMU PREDEJIT? (40 KS SACKU, TASEK)

LENKA BYDLI VDOME S 11 PATRY, V KAZDEM PATRE BYDLI 4 RODINY.
KOLIK IGELITOVYCHTASEK SPOTREBUJI LIDE V TOMTO VELKEM DOME PRI

NAKUPU 2KRATTYDNE A VZDY DONESOU 5 NOVYCH IGELITOVY CH TASEK?
(440 KS TASEK)

ULOHY PRO 4. TRIDU
KDYZ SI BUDETE CISTIT ZUBY, NAMOCTE SI NARTACEK A ZAVRETE
KOHOUTEK S VODOU. OTEVRETE JEJ OPET AZNA OPLACHNUTI KARTACKU.
USETRITE TAK AZ 30 LITRU VODY. KOLIK VODY MINIMALNE USETRITE PRI
CISTENI ZUBU RANO A VECER ZA 1 DEN? VYPOCITEITE A ZKUSTE SE PAK
DOMA RIDIT TEMITO RADAMI. (60L)

NA SIDLISTI JSOU UMISTENY 3 RUZNOBAREVNE KONTEJNERY — JEDEN JE
URCEN PRO SKLO, DRUHY PRO PLASTY A TRETI PRO PAPIR. PRVNI
KONTEJNER SE NAPLNIL ZA 20 DNi, DRUHY KONTEINER ZA POLOVINU CASU
A TRETI SE NAPLNIL ZA CAS, KTERY VZNIKL SOUCTEM PRVNIHO A
DRUHEHO CASOVEHO UDAIJE. ZA JAKOU DOBU SE TRETI KONTEJNER
NAPLNI? (Z4 30 DNI)

BALIK RECYKLOVANEHO PAPIRU NAS VYJDE NA 90 KC.NOVY PAPIR NA 100
KC. KOLIK BALIKU TATINEK KOUPIL, KDYZ RiKA, ZE USETRIL 100KC? (10
BALIKU)

Z TISICE KG STAREHO PAPIRU SE VYROBI PET SET BALIKU TOALETNIiHO
PAPIRU PO 10 KUSECH. KOLIK BALIKU SE VYROBI Z 5000 KG? KOLIK JE TO
KUSU? (2500 BALIKU, 25 000KS)

V AFRICKEM NARODNIM PARKU ZILO PRED TRICETI LETY 250 DRUHU
ZVIRAT. NYNI JICH TAM ZIJE O JEDNU PETINU MENE. KOLIK ZIVOCISNYCH
DRUHU ZA TU DOBU UBYLO? (50 DRUHU)
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JEDEN AUTOMOBIL VYPUSTI PRUMERNE DO VZDUCHU 2 L VYFUKOVYCH
ZPLODIN ZA 10 VTERIN. KOLIK SKODLIVYCHLATEK VYPUSTI ZA 2 HODINY?
(1440L)

NA SIDLISTI ZIJE 900 OBYVATEL. POLOVINA Z NICH PRAVIDELNE TRIDi
ODPAD. PET RODIN O CELKOVEM POCTU 12-TI CLENU SE ODSTEHOVALO.
TYTO RODINY ODPAD TRIDILY. KOLIK JE NYNI NA SIDLISTI OBYVATEL,
KTERI TRIDI ODPAD? (438 LIDI)

ZE VZROSTLEHO STROMU SE DA VYROBIT PRIBLIZNE 700 PAPIROVYCH
SACKU. VE VELKEM OBCHODE JE SPOTREBUJI ASI ZA DVE HODINY. KDYBY
LIDE NA SVOJE NAKUPY PRINESLI Z DOMU PLATENE TASKY NEBO OBALY,
KTERE SE DAJI POUZIT NEKOLIKRAT, Vi§S KOLIK BY ZACHRANILI JEN
V JEDNOM OBCHODE ZA DEN STROMU (POCITEJ DEN =8 HODIN). Vi$, KOLIK
BY TO BYLO ZA TYDEN, ROK? TO UZ JE SKORO CELY LES! (4 STROMY ZA DEN,
28 STROMU ZA TYDEN, 1460 STROMU ZA ROK)

DIKY OCHRANCUM ZIVOTNIHO PROSTREDI BYLO ZASTAVENO LOVENI
MODRYCH VELRYB. NYNi JICH V ANTARKTIDE ZIJE TEMER 760, COZ JE
2KRAT VICE NEZ PRED DESETI LETY. KOLIK JICH ZA 10 LET PRIBYLO? (360
VELRYB)

ZHLEDISKA BEZPECNOSTI BYLO NUTNE OPLOTIT OBDELNIKOVOU
MESTSKOU SKLADKU O ROZMERECH 240 M A 290 M. KOLIK METRU PLETIV A
BYLO POTREBA NA OPLOCEN{ SKLADKY. (1060M)

ULOHY PRO 5. TRIDU
PAN NOVAK VYKOURI ZA DEN 2 KRABICKY CIGARET. JEDNA KRABICKA
STOJI 95KC. KOLIK BY USETRIL, KDYBY PRESTAL KOURIT ZA 8 LET? (554
800kc)

V TEPLEM ROCNIM OBDOBI SRDCE CHRANENEHO DRUHU NETOPIRA
VYKONA AZ 420 UDERU ZA MINUTU. V DOBE ZIMNIHO SPANKU VSAK
PRACUJE MNOHEM POMALEJI. ZA MINUTU VYKONA POUZE 16 UDERU.
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KOLIKRAT JE CINNOST SRDCE NETOPYRA V ZIME POMALEJSI NEZ PRI
NEJRYCHLEJSI CINNOSTI? (26, 25krdt)

V CESKE REPUBLICE VZNIKA ROCNE ASI 2600000 TUN TUHEHO
DOMOVNIHO ODPADU. KOLIK ODPADU PRIPADA PRUMERNE NA JEDNOHO

OBYVATELE CR ZA ROK? POCETOBYVATEL POCITEJTE ZAOKROUHLENE NA
10 000 000. JEDNA TUNA = 1000KG. (0,26 T=260 KG)

VELKYM EKOLOGICKYM PROBLEMEM JE ZNECISTENI ATMOSFERY
PLYNNYMI LATKAMI (OXIDEM UHLICITYM, METANEM, OXIDEM DUSNYM
Al.) A PRACHEM, KTERE ZPUSOBUJI SKLENIKOVY EFEKT. OXID UHLICITY
VZNIKA SPALOVANIM FOSILNiCH PALIV (UHLI, ROPY, ZEMNIHO PLYNU) A

MA ZIVOTNOST V ATMOSFERE AZ 200 ROKU. METAN KOLEM 12 ROKU.
KOLIKRAT VETSI ZIVOTNOST MA OXID UHLICITY NEZ METAN? (16,66KRAT)

ZPLODINY, KTERE VZNIKNOU PRI HODINE LETU TRYSKOVEHO LETADLA
ZNECISTI  ATMOSFERU  PRIBLIZNE STEINE JAKO SKODLIVINY
VYPRODUKOVANE PROVOZEM VLAKOVE SOUPRAVY ZA ROK. KOLIK HODIN
JiZDY VLAKEM TO JE? (8760 H)

POTOK 3M SIROKY A HLUBOKY 20 CM MA PRUTOK 200 LITRU ZA SEKUNDU,
COZ JE PETKRAT MENE NEZ PRI JARNIM TANIi. KOLIK M3 ZA SEKUNDU
POTOKEM PROTECE NA JARE? (5M3 ZA SEKUNDU)

V MESTSKEM PARKU PECUJI O ZELEN A PRAVIDELNE SEKAJJi TRAVU
SEKACKOU. ZA HODINU SEKANI SPOTREBUJi ASI 0,5 L BENZINU. KOLIK
BENZINU SPOTREBUIJI, KDYZ BUDOU SEKAT 3 HODIN DOPOLEDNE A 5
HODIN ODPOLEDNE? (4L)

NA VETVI JE PRIBLIZNE 200 LISTU, KDE PROBIHA FOTOSYNTEZA. STROM MA

50 VETVI. KOLIK LISTU JE PRUMERNE NA 5 TAKOVYCH VZROSTLYCH
STROMECH? (50 000LISTU)

BROUK LYKOZROUTDOKAZE ZNICITZA 1 ROK AZ 3 HA LESA.KOLIK HA BY
ZNICIL ZA 15 LET, KDYBY NEBYLA OPATRENI PROTI JEHO ROZSIRENI? (45
HA)
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SLUNE PRI NAROZENI VAZi ASI 120 KG. V 6 LETECH VAZI ASI 1 TUNU.
STEINYM TEMPEM ROSTE DO 15 LET. KOLIK TUN VAZ{ V 15 LETECH? (SLONI
SE MOHOU DOZIT AZ 60 LET. I KDYZ V PRIRODE ZHRUBA POLOVINA
SLUNATNEDOZIJE ANI 15 LET, ZA COZ MOHOU NEMOCI, PYTLACI A SELMY).
(2319,4 KG)3

4.1.5 Zastaveni ¢. 5 - Smyslova stezka

Obrazek 11: presné
Obrazek 10: mapa umistéeni naucné tabule na Skolni zahradé — isteni naucné tabule na

(zastaveni ¢. 5, Smyslova stezka). Nachazi se u Skolniho altanku. Skolni zahradé (zastaveni ¢.

. 5, Smyslova stezka)
Zdroj: https:/ww.google.com/maps

Autor: Nikola Veliskova

Obecné se rozliSuje 5 zakladnich smyshi: ¢ich, chut’, zrak, hmat, sluch. Pro toto zastaveni
byly vybrany aktivity zaméfené na 4 smysly (Cich, zrak, hmat, sluch). Navrh tabuleje
k nahlédnuti v priloze ¢. 11. Zastaveni je umisténo u Skolniho altanku, viz obrdzek ¢. 10

a obrazek ¢. 11.
Aktivita: Tvorba smyslového chodnicku

Cil aktivity: Zaci dokdZzou s pomoci uditele vybudovat smyslovy chodnik. Nasledné

vyhledat a pouzit pfirodni materidly k tvorbé smyslového chodnicku.
Délka aktivity: 2-4 hodiny

Smyslovy chodni¢ek bude vytvofen s zdky 8. a 9. rocniku V rdmci pfedmétu pracovni

¢innosti pod vedenim ucitele.

Pomiicky:

3 HOLUBOVA, Drahomira. Environmentdalni vychova ve vyucovani matematice: (doplnéni kapitol z
didaktiky matematiky). Brno: Masarykova univerzita,2004. 1SBN 80-210-3615-x
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a) Konstrukce: dievéné kily zkracené na pozadovanou délku, vruty 8 kusu, vrtaci
Sroubovak

b) Material vhodny pro povrchy: §isky, suché listi, hlina, travnik, seno, slama,
ktra, piliny, mech, kastany, kaminky, pisek, vétve, dievéné Spalicky atd. Pocet
druhi material je zavisly na délce chodnicku a poctu koéji, do kterych se
materidl skladd. Nékteré druhy materidli je potfeba udrzovat nebo dopliovat

(sekat travu atd.).

Realizace: Vezmeme nafezané dievéné kuly, které vyskladame podle toho, jak chceme mit
chodnik tvarovany. Je nezbytné ktly vzdy ve spojich piiSroubovat k sobé a lehce zakopat,
abychom méli pozadovany tvar (Ctverec nebo obdélnik). Néasledné€ vlozime do vytvotreného
pole mensi kily, kterymi ho rozdélime a vyplnime pozadovanym materidlem (vétSinou

ptirodniho typu viz typy vyse). Navod pro vyrobu, Viz obrdazek ¢. 12.

/ \

Jednotliva pole wyplnirme
poiadovanym materidlam
(wEtESinou pfirodniho typu)

cca

| T~ oo |

Je nezbytndg kily vEdy zde ve spojich
pfiSroubovat k sobé a po celéd délce lehce
zakopat do zemdé, abychom méli poZadowvany
tvar (Stwerec nebo obdélnik)

Obrazek 12: navod pro vyrobu smyslového chodnicku

Autor: Nikola Veliskova

Aktivita: Smyslovy chodnicek

Cil aktivity: Dokdzat po hmatu rozeznat od sebe jednotlivé povrchy a porovnat je mezi

sebou. Zhodnotit sviij pocit, uvést klady a zapory chiize naboso.
Délka aktivity: 20 min

Pomiicky pro aktivity: satek

32



Pribéh aktivity: Pro vétsi bezpecnost zakl je vhodné, aby chodili po dvojicich a vodil
jeden druhého. Ucitel tedy rozd¢li zaky do dvojic a rozda kazdé dvojici Satek. Vzdy jeden
z dvojice si sunda boty, ponozky a zavaze si o¢i $atkem. Zaci, ktefi jsou naboso a maji
zavazané ofi, se za pomoci svoji dvojice vydaji po smyslovém chodnicku. Vzdy
V ohrani¢eném poli chodnicku se pokusi urcit na jakém materidlu se pravé nachézi. Po
dokonceni stezky si Zaci vyméni role, aby si mohl i druhy z dvojice vyzkousSet tuto
aktivitu. Nésledné si zaci sednou do krouzku v travé a diskutuji o svych pocitech z chtlize

naboso.
Aktivita: Kimova hra

Cil aktivity: Zak posiluje stfednédobou i kratkodobou pamét, pojmenovava

a zapamatovava si jednotlivé predméty.
Délka aktivity: 15 min (realizace + kontrola)

Pomiicky: papir, psaci potieby, Satek a pfedméety na zapamatovani (napt.: SiSka, kamen,

jetel, kura, list, vétvicka, kaStan, mech, zalud, kytka, hlina, jehli¢i, plody stromu)

Priabéh aktivity: Ucitel si pfipravi pfedméty pod Satek a rozd¢li zaky do skupin po cca 5
zacich, aby vsichni dostatecn¢ dobfe vidéli a predeslo se zbyteCnému strkani
arozptylovani. Zaci dostanou ¢asovy limit 1 min na to, aby si zapamatovali co nejvétsi
pocet predmétil, jejich mnozstvi zavisi na v€ku zakl. U prvnich ro¢nikli je vhodné zvolit
max 5 predmétii a S rostoucim vékem navySime pocet vzdy o 2-3 predméty navic, takze
napf. paty ro¢nik by mél mit na ureni maximalné 15 pfedméti. Po uplynuti ¢asového
limitu je potfeba zakryt predméty opét Satkem a zaci dostanou 30 vtefin na zapsani
predmétii, které si stihli zapamatovat za Casovy interval. U prvnich ro¢niki, které jesté
neumi psat muzeme zvolit metodu, ze predméty poseptaji uciteli. Po skonceni ¢asového
limitu, nebo po sdéleni predméti uciteli se odhali predméty pod Satkem a zaci si

zkontroluji, zda jim néco chybi ¢i nikoliv.
Aktivita: Ohmatej si sviij strom

Cil aktivity: Zak vyjadii vlastnimi slovy, zda je t&7ké chodit poslepu a duvéfovat

spoluzakovi.
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Délka aktivity: 20 minut
Pomiicky: Satky

Pted zacatkem je dilezité pfipomenout, Ze pfi této aktivité budou Zaci zavisli na

spoluzakovi a je tedy potteba byt opatrni a chodit pomalu.

Priabéh aktivity: Ucitel vytvoii libovolné dvojice. Jeden z zakl zavaze druhému
spoluzakovi o¢i. Nasledné ho tiikrat otoCi, aby ztratil prostorovou orientaci a nevédél
jakym smérem a Kk jakému stromu ho spoluzak povede. Je dobré, aby uditel zvolil
maximalni okruh, ve kterém se zaci mohou pohybovat 100 krokii od zacinajiciho mista na
Skolni zahradé. Zaci se zavazanyma o¢ima se za pomoci hmatu a viné obeznami co
nejlépe se svym stromem. Mohou jej objimat, zjistovat jeho vini, zda dosahnou na vétve,
uvédomit strukturu ktry, kde jsou kofeny nebo jestli je silny ¢i tenky. Po par minutach je
zak se zakrytyma o€ima odveden na misto zacatku, opét je nékolikrat zatocen, aby ztratil

prostorovou orientaci, poté je mu sejmut Satek z o¢i a ma za ukol vyhledat ,,sviij strom®.
Aktivita: Ticha posta
Cil aktivity: Dokazat zopakovat, co slysel od spoluzaka.

Délka aktivity: 15 minut

Pribéh aktivity: Aktivita spociva v tom, Ze zvoleny jedinec vymysli slovni spojeni podle
zadanych kritérii a poSepta ho jedinci po své pravici. Takto to udéla kazdy, dokud se slovni
spojeni nedostane k poslednimu ¢lenovi krouzku. Cilem aktivity je, aby posledni osoba,

fekla stejné slovni spojeni jako prvni osoba.

Ucitel usadi zaky do krouzku na Skolni zahradé nebo do altanku. Jako prvni je na
fad¢ ucitel, ktery vymysli slovni spojeni (napt. rozkvetld louka, listnaty les, 1étajici hmyz)
a posepta jej zakovi po jeho levici. Ucitel muze urcit, o jaky druh slovniho spojeni se bude
jednat, zda slovni spojeni obsahuje vyjmenovana slova, Cislovku, sloveso, citoslovce atd.
Ten ho poSepta dalsimu. Takto se pokracuje az k poslednimu Zakovi. Ten fekne nahlas,
jaké slovo se mu doneslo od predchoziho spoluzaka. Takto se zjisti, zda vsichni zaci slyseli
spravné. Po prvnim zkuSebnim kole aktivitu ztizime. Poté co dle zadani projde slovni

spojeni tichou postou k poslednimu ¢lenovi krouzku, budou mit zaci za ukol spocitat kolik
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mélo slovni spojeni souhldsek, obojetnych souhlasek, samohlasek, slabik, vyjmenovanych

slov, me¢kkych i, tvrdychy.
Aktivita: Namichej si vlastni parfém

Cil aktivity: Cilem této aktivity je najit a odhadnout komu parfém patii. Zaroven

zhodnotit, popfipad€ ocenit viin€ ostatnich parfému.
Délka aktivity: 45 minut
Pomiicky: kelimky, fixy, podsedaky, Satky

Pribéh aktivity: Aktivita spociva v tom, ze si zak vytvofti vlastni parfém za pomoci toho,
co najde na skolni zahrad¢€ napt. kvétiny, listky a plody stromii/kefti, bylinky, vodu, jehli¢i
atd. Kazdy z zaku dostane na zacatku aktivity kelimek, na ktery se podepiSe. Nasledné se
zaci vydaji sbirat ingredience pro svij parfém. Po uplynuti cca 10—15 minut se zaci opét
sejdou v altanku jeden po druhém piedstavi v nékolika sekundach svij vyrobek. Je vhodné,
aby prezentaci parfému zacal ucitel (MUj parfém se jmenuje Vuné piirody a obsahuje
pouze ptirodni slozky jako je mata, Sipek a sedmikraska. Véfim, Ze si vSichni viini mého
parfému oblibite.), poté pokracuje zak po pravici ucitele. Posléze co probéhne predstaveni
parfémt se kelimky daji do stfedu kruhu. Zaci si zavazou o¢i $atkem, sednou do kruhu
a kazdy dostane nahodny kelimek. Pokud si Zak mysli, Ze kelimek s parfémem, ktery
dostal pravé jeho, necha si jej. Pokud si mysli, Ze to on neni, kelimek posle po své pravici
déle. Takto se pokracuje az do doby, dokud kazdy zak nema u sebe jeden z kelimki, ktery
povazuje za svlj. Po dokonceni si Zaci sundaji Satky a diskutuji o tom, kdo spravné

uhadnul sviij parfém ¢i naopak.
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4.1.6 Zastaveni ¢. 6 — Jezirko

Obrdazek 13: mapa umisténi naucné tabule na Skolni zahradé (zastaveni ¢. 6, Jezirko).
Nachazi se u Skolniho jezirka.

Zdroj: https:/iwww.google.com/maps

Obrazek 15: presné umisténi naucné tabule na Skolni

Obrazek 14: presné umisténi naucné zahradé (zastaveni . 6, Jezirko)

tabule na Skolni zahrade (zastaveni ¢. 6,

Jezirko) Autor: Nikola Veliskova

Autor: Nikola Veli§kovd

Zastaveni se nachazi u jezirka uprostfed Skolni zahrady, viz obrdzek ¢. 13, obrazek ¢. 14
aobrdzek ¢. 15. U zastaveni jsou zakim piedstaveni zastupci zivocichu, které mohou
spatfit v jezirku a jeho okoli. Dale je zde kol na zméfeni pruhlednosti vody za pomoci

Secchiho desky. Navrh nahlédnuti textu tabule se nachézi v priloze ¢. 12.
Aktivita: Vyroba Secciho desky

Cil aktivity: Diky této aktivité, Zaci dokaZou spolecné diskutovat o zorganizovani

a navrhnuti spole¢né prace.

Délka aktivity: 45 minut
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Vyrobu Secciho desky, Viz obrdzek ¢. 16, je mozné provést na hodiné pracovnich ¢innosti
nebo vytvarné vychovy. Desku je mozné umistit k jezirku, aby byla k dispozici pro ostatni

ro¢niky.

Pomicky: bila plastova podlozka z polypropylenu ve formatu A4, Sroub s okem (oko se
zavitem), ¢ernou lihovou fixu (nahradit mizeme Cernou paskou), dvé matky, dvé Siroké

podlozky, lanko (pevny provaz)

Vyroba:

e Na bilou plastovou podlozku zaci namaluji kruh o priméru pfiblizné 20 cm

a nasledn¢ kruh vystfihnou.
e Lihovou fixou nakresli dva kvadranty nebo je vystiithnou z pasky.

e Sroub s okem umisti do stiedu vytvofené desky a pies dvé podlozky ptitahnou dvé

matky proti sobé. Timto docili dostatecného zatizeni, aby deska lehko klesala.
e Ke Sroubu uvédzou lanko nebo pevny provaz.

e V poslednim kroku napnou lanko nebo provazek a vyznali useky po péti

centimetrech od plochy desky.

Obrazek 16: Secciho deska

Zdroj: https://globe-
czech.cz/_files/userfiles/hydrologie_M_2019_ FINAL.pdf

Aktivita: Jak lze zméfit priahlednost vody?
Cil aktivity: Zaci zmé¥ prihlednost vody a dolozi své vysledky.
Délka aktivity: 45 minut

Priabéh aktivity: Je tfeba, aby deska na vod¢ ,plavala“ vodorovné a na zcela natazeném

provazku. Pfi této aktivité rozd¢li ucitel Zaky do skupinek po 3-4 Zacich a vysvétli, jakym
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postupem je mozno zméfit pruhlednost vody. Postupuje se tak, ze postupné ponoiujeme
desku az pod hranici viditelnosti. Opétovanym spousténim desky a vytahovanim kolem
této hranice se ujistime, kde jiz barvy nejsme schopni rozlisit. Pro jesté vetsi presnost
muzeme provazek roztoCit a pozorovat, kde je jest€¢ mozné rozeznat kontrast mezi cernou
a bilou barvou. Je také dobré, aby skupinky, které pravé neméti, byly v misté prosklené
Casti jezirka, Viz obrazek ¢. 13, kde budou za sklem pozorovat, jak se deska ponotuje pod
hladinu. Ucitel bude poustét pro lepsi bezpecnost k jezirku na vodni molo, Viz obrdzek
¢. 14 vzdy pouze jednu ze skupin.

Pokud se stane, ze je voda prihledna az na dno, znamena to, ze prihlednost vody je
vétsi nez hloubka. VSechna tato zjisténi zapiSeme do poznamek v seSité. Po dokonceni

aktivity kazda skupinka postupné sd¢li své vysledky ostatnim spoluzaktm.
Aktivita: Najdi svoji dvojici

Cil aktivity: Schopnost urcit, dvojice patfici k sobé.

Délka aktivity: 30 minut

Pomiicky: karticky

Pribéh aktivity: Ucitel rozda kazdému zakovi jednu karticku, viz priloha ¢. 13. Karticky
s obrazky nebo nazvy nesmi zaci pied zacatkem aktivity ukazovat ostatnim spoluzakiim, az
po zahdjeni. Jedna polovina karticek je tvofena obrazky a druhé polovina nazvy zivocicht.
Zaci maji za kol bez mluveni k sobé& najit spravnou dvojici, tim Ze si karticky ihned po

zacatku aktivity ukazi. Dvojice, které K sob¢ patii se posadi do travy vedle sebe, aby bylo

vvvvvv

Aktivitu mizeme ztizit tim, Ze si karti¢ky nebudou moci ukazovat, pouze popisovat

dany organismus na karti¢ce (organismus, ktery mam na karticce ma zelenou barvu, je to

obojzivelnik a jeho charakteristicky zpiisob pohybu je skékani atd.).

Aktivita je pfipravena jak v Ceském, tak v anglickém jazyce. Ucitel tuto aktivitu

muze vyuzit napt. pied testem nebo po hodin€, na které byli probirani zastupci zivo€ichi.

Aktivita: Odchyt vodnich Zivo¢icht
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Cil aktivity: Pojmenovat za pomoci pouziti urCovacich klici organismy, které¢ se
vyskytuji v prostiedi jezirka a nartnout je. Nasledné pak zdlvodnit, podle jakych znaki

byl zivo€ich rozpoznén.
Délka aktivity: 1-2 hodiny

Pomiicky: lupy, nddoby na vodu, pinzety, sitky, pracovni listy, psaci potfeby a urCovaci
klice (Pettivalska, 2010)

Pribéh aktivity: Pred zacatkem loveni je dobré zaky seznamit s bezpecnosti u jezirka.

Poté zaktim vysvétlime, jak zachdzet se sitkou a s chycenymi Zivoc€ichy.

U této aktivity miiZze byt prace ve skupinach po cca 3-4 Zacich, ale i samostatna
prace. Aktivitu ucitel zahaji diskuzi o tom, co by Vv okoli jezirka mohlo zit. Nasledn¢ ucitel
rozda pracovni listy, viz priloha ¢ 14, pro zapsani mnozstvi chycenych zivocichi. Po
uloveni ZivocCichti je Zéci vlozi do spole¢né nddoby na vodu a za pomoci ur¢ovaciho klice
uréi, 0 jakého Zivogicha se jednd, aby mohl byt vracen zpét. Zakim nechiame 10 min na
zakres vybrané¢ho odchyceného Zivocicha do pracovnich listi a k vyhodnoceni. Ke konci
aktivity se zaci posadi do krouzku a prezentuji ostatnim spoluzakiim a uciteli své odhady
s tim, co skute¢né objevili v okoli jezirka. Nasledné ucitel necha kolovat nadobu s vodou
a odchycenymi zivocichy, aby bylo mozné si je zblizka prohlidnout. Poté zivoCichy vrati

zpét do jezirka.

Aktivita: Vyvojova stadia zivocichti

Cil aktivity: sefadit a urcit vyvojova stadia vybranych zivocichl
Délka aktivity: 35 minut

Pomiicky: zalaminované a rozstiithané karticky

Pribéh aktivity: Ucitel rozdéli zdky do nékolika skupin cca po 4-5. Kazda skupina
dostane zalaminované a rozsttihané karticky se tiemi vyvojovymi stadii, Viz priloha ¢. 15,
ukolem zakt je spravné pfitadit K jakému ZzivoCichovi vyvojové stadium patii, setadit
jednotlivé vyvojové faze a doplnit k nim spravné popisky. Ucitel béhem této aktivity
obchazi jednotlivé skupinky a je jim v piipadé obtizi napomocen se sefazenim jednotlivych
karticek.
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Aktivita: Zachrante se jepice!

Cil aktivity: Zak je schopen vysvétlit a vyjadiit vlastnimi slovy, pro¢ se jepice vydavaji na

vodni hladinu spole¢né.
Délka aktivity: 30-45 minut
Lihnuti vodniho hmyzu

Pted zacatkem hry je vhodné zaktiim pfipomenout, ze velky pocet hmyzu obyva vodni
ekosystém jen v larvalnim stadiu. Ukolem kukel a larev, je dostat se na vodni hladinu,
protoze se proménuji v dospélce. Jak si vétsina populace jepic ve vodnim prostiedi dokaze
zajistit preziti pfed Cihajicimi hladovymi rybami? Pokuste se uhadnout feSeni, které

vymyslela ptiroda.

Reseni: Pokud by larvy jepic stoupaly k vodni hlading jedna po druhé, ryby by je mohly
snaze sezrat. Proto jepice a dalSi (napf. posvatky) zvoli radé&ji strategii skupinovou. To
znamend, ze se lihnou spolecné. Ryby tak nesta¢i pochytat vSechny jedince a kazda jepice

ma veétsi pravdépodobnost pieziti.

K této hie je vhodny prostor kopce s mirnym svahem. Na Skolnim pozemku ve

Kfemzi je to misto u jezirka.

Prubéh aktivita: Aktivita zapocne tim, Ze zaky rozdélime do dvou skupin. Jedna skupina
budou jepice (téch bude piirozené vice) a druhd skupinka budou ryby. Ryby se budou
pohybovat pouze ve vymezené Casti svahu kopce, coz bude predstavovat vodni hladinu.
Jepice budou na zac¢atku hry pod svahem, toto misto bude piedstavovat dno rybnika. Po
odstartovani aktivity se vSechny jepice spolecné snazi dostat pomoci zvolené strategie nad

vodni hladinu, tak aby nebyly chyceny zadnou rybou. Pokud zbyde dostatek casu,
prohodime skupinky.*

4 SMRZ, Tomés a Lenka SMRZOVA. Ekologickd vychova u rybnika: Metodickd prirucka
k vyukovému programu Vrbenské rybniky. Ceské Budg&ovice: Centrum ekologické

a globalni vychovy Cassiopeia, 2002.
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4.1.7 Zastaveni ¢. 7 — Hmyzi hotel

Obrazek 18: presné umisténi
naucné tabule na Skolni
zahrade (zastaveni ¢ 7,

Obrazek 17: mapa umisténi naucné tabule na Skolni zahradé (zastaveni ¢. 7,
Hmyzi hotel) Hmyzi hotel)

Zdroj: https:/iwww.google.com/maps Autor: Nikola Veliskova

Hmyzi hotel je uméle vytvorend skry§ pro hmyz napt. samotaiské véelky, kterym nevadi
ani nepiiznivé pocasi a jsou vyznamni opylovaci ovocnych dievin. Pfi jejich pozorovani
nehrozi zakiim zadné nebezpeci, protoze nemaji zihadlo. Kromé moznosti tkrytu muiize
poslouzit hotel i ke kladeni vajicek a naslednému vyvoji larev. Vyroba hmyzich hoteld je
zajimava prakticka ¢innost pro zaky. Hotel bude umistén do rohu Skolni zahrady, viz
obrazek ¢. 17 aobrazek ¢. 18, kde je nejvice klidu, rozkvetlych rostlin a je tak mozné
pozorovat velkou rozmanitost zivoCichd. Navrh tabule stextem na tomto poslednim

zastaveni se nachazi v priloze ¢. 16 v rohu Skolni zahrady u mateiské Skoly.
Aktivita: Pojdme vyrobit hmyzi hotel!

Cil aktivity: Zaci dokazou s ugitelovo vypomoci vytvofit hmyzi hotel. Nasledné vyhledat

a pouzit ptirodni materialy ke zhotoveni.
Délka aktivity: 1-2 hodiny
Pomiicky:

a) Konstrukce: prkna, hfebiky, kladivo, vrtacka, dfevéné kuly zkracené na
pozadovanou délku, vruty 8 kust, vrtaci Sroubovak

b) Material vhodny na vypli: Sisky, suché listi, seno, stébla slamy, kira, piliny,
mech, kaStany, stébla rakosu, bezové vétve, hlinéné cihly, dérované cihly, jilova

mazanice
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Prubéh aktivity: Ucitel rozdéli zaky do skupinek po 3-4 Zacich. Poté jim zada tkol, aby
kazda skupinka vymyslela, co mize byt pouzito na vypli hmyziho hotelu ze Skolni
zahrady. Pokud si zaci nebudou védét rady, je mozné jim napoveédét, ze se mohou
inspirovat na nau¢né tabuli. Své napady zaci sdéli uciteli a nasledné se materialy vydaji
hledat po skolni zahrad¢€. Po shromazdéni materialu ucitel s zéky za pomoci prken a vrutli
vytvoii domecek se stfechou dle vlastni fantazie. Do vnittku konstrukce se z dalSich prken
a vrutli umisti ,,pokojicky*. Do nich se nasklada ptirodni materidl, ktery zaci nashromazdili

a ktery bude slouzit jako skrys§ pro hmyz.
Aktivita: Kviz

Cil aktivity: Urcit spravné odpovédina otazku.
Délka aktivity: 10 minut

Prabéh aktivity: Zaci dostanou kazdy jeden list, na kterém bude zadani kvizu, viz priloha
¢. 17, pokusi se ho vyplnit a poté ucitel spolecné s zaky vyhodnoti spravné odpovédi.
VSsichni dostanou za ukol vybrat si jednu otazku, kterd je nejvice zaujala. OpiSou si zadani

otazky 1S moznostmi odpovédi do seSitu a budou mit za ukol zeptat se na tuto otazku

rodica.

Aktivita: Nakresli, co slysis

Cil aktivity: Vyjadfeni svych sluchovych vjemt vytvarnou formou.
Délka aktivity: 30-45 minut

Pomiicky: kreslici potfeby, podlozka, papir, modelina

Prubéh aktivity: Aktivita mize byt spojena s pfedmétem pracovnich ¢innosti, vytvarné
a hudebni vychovy. Ucitel nechd zaky si vybrat libovolné misto na Skolni zahrad¢. Ucitel
zakiim rozda papiry, podlozky, kreslici potfeby nebo modelinu. Ukolem zakti bude se
zaposlouchat do zvuku pfirody a nakreslit nebo vymodelovat co slysi kolem sebe. Po

dokonceni aktivity, kazdy zak predstavi svljj vytvor.

Aktivita: Zazpivej piirodé
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Cil aktivity: Cilem zakt je vybrat za pomoci spolecné diskuze a zp&vnikii, jakou pisni¢ku

S uréenou tématikou zvoli.

Délka aktivity: 45 minut

Pomiicky: zpévnik (Ja, pisnicka: zpévnik pro zaky zakladnich Skol: pro 1. - 4. tiidu),
hudebni nastroj napt.: kytara, flétna, bubinek, triangl, klepaci palicky

Pribéh aktivity: Aktivita muze byt spojena s predmétem hudebni vychovy. Ucitel mtize
stravit hudebni vychovu s Zaky pii hezkém pocasi venku. Zaci za pomoci zpévniki ,,Ja
pisnicka“ maji za kol vyhledat pisn¢ o hmyzu, Zivé ¢i nezivé piirodé. Po spole¢ném
vybéru si zéaci pisen zazpivaji za doprovodu hudebnich néstroji, které ucitel zapijci

zakltim, nebo na né zaky sam doprovodi.

Vhodné pisné pro tuto aktivitu jsou napt.: Bude zima (str. 13); Cib, cib cibulenka
(str. 12); Cervena modra fiala (str. 16); Cervena rtzi¢ko (str. 17); Cervena se line zafe
(str. 34); Kdyz jsem husy pasala (str. 30); Prsi, prsi (str. 57); Travicka zelena (str. 71);
Vyletéla holubicka (str. 74); Malé kot¢ (str. 87); Severni vitr (str. 97); Slunicko str. 98), Tt1
citronky (str. 103); (Ja, pisni¢ka: zpévnik pro zaky zakladnich skol: pro 1. -4. t¥idu, 1995).
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5. Diskuse

V ramci této prace bylo pivodné planovano zhotoveni informacnich tabuli v pfedmétu
vytvarné vychovy a pracovnich &innostech s zaky 8. a 9. ro¢niku ZS Kiemze béhem moji
praxe a nasledné predstaveni naucné stezky ucitelim a zaktim zakladni $koly. Vzhledem
k pandemické situaci nebylo mozné s zaky stezku zrealizovat, a tudiz metodické listy

a aktivity na jednotlivé zastavky vcetné jednoduchych navodi na vyrobu pomicek

a nau¢nych tabuli byly poskytnuty ucitelim vyucujicich predmét pracovni ¢innosti.

Dale bylo provedeno Setieni, jehoZ soucasti byl dotaznik, viz priloha ¢ 19.
V nasledujicim roce maji ucitelé v planu v téchto predmétech navrhovanou stezku s zaky,

zrealizovat a nasledné ji vyuzivat v béznych vyukovych hodinach.

Na zakladé vyplnéného dotazniku bylo vyhodnoceno, Zze ucitelé by méli radi

naucnou stezku na Skolni zahrad¢ a vyuzivali by ji ve svych vyucovacich hodinach.

1. Jaké je VaSe pohlavi?

® Zena
® Muz

Obrazek 18: vyhodnoceni otazky ¢. 1 v dotazniku
Zdroj: https://docs.google.com/forms/u/0/

80 % dotazovanych bylo zenského pohlavi a 20 % muzského pohlavi.

2. Jaky je Vas vék?
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@ 18-30
@ 3145
O 46-60
@® 61 a vice

Obrazek 19: vwhodnoceni otazky ¢. 2 v dotazniku

Zdroj: https://docs.google.com/forms/u/0/

Vice nez polovina dotazovanych ucitelti bylo ve véku od 46-60 let.

3. Navstévujete se Zaky Skolni zahradu béhem Vasim piedméta?

® Ano

® Ne
O Zridka

Obrdzek 20: vyhodnoceni otizky ¢. 3 v dotazniku

Zdroj: https://docs.google.com/forms/u/0/

Velka vétSina uciteld navstévuje béhem pifedmétt Skolni zahradu ve Kiemzi. Z toho
vyplyva, ze naucna stezka by na Skolni zahradé ve Kfemzi nasla uplatnéni a byla by béhem

vyuky vyuzivana.



4. Maji podle Vas naucné stezky diileZitou roli ve vychové a vzdélani?

® Ano

® Spise ano
@ Ne

® Spise ne

Obrazek 21: vyhodnoceni otazky ¢. 4 v dotazniku

Zdroj: https://docs.google.com/forms/u/0/

Dotazovani uvadéji, ze naucné stezky maji dulezitou roli ve vychove a vzdélani. Napiiklad
maji roli pfi vychove k estetice a zaroven rozsifuji poznani o pfirodé.

5. Méte pri vyuce prostor pro vyuc¢ovani mimo Skolu (nap¥. venku)?
® Ano
@® Spise ano

@ Ne
® Spise ne

Obrazek 22: vyhodnoceni otazky ¢. 5 v dotazniku

Zdroj: https://docs.google.com/forms/u/0/

Pedagogové na Zakladni skole ve Kiemzi uvedli, ze ve vyuce maji prostor pro vyucovani

S

ve venkovnim prostiedi. Je to ddno pfevazné tim, ze Skolni zahrada pfi této zakladni Skole
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je velmi rozlehla a tudiz nabizi prostor venkovni aktivity, které je mozno zaradit do vyuky
mnoha predmétu.

6. Privitali byste zbudovani naucné stezky s informac¢nimi tabulemi na Skolni
zahradé?

@ Ano
® Ne

Obrazek 23: vyhodnoceni otdazky ¢. 6 v dotazniku

Zdroj: https://docs.google.com/forms/u/0/

Vsichni dotazovani pedagogové by pfivitali nau¢nou stezku s informacnimi tabulemi na
Skolni zahrad€, protoZze by jim pfinesla nové podnéty do vyuky mnoha predmétii
a zbudovani této naucné stezky by nebylo pro Skolu financné naro¢né. Venkovni aktivity
jsou dulezitou soucasti vyuky i toho diivodu, Ze Z4ci travi pobytem venku velmi mélo ¢asu.

7. Jakou tabuli s aktivitami byste vyuZili pii Vasich hodinach?
Piroda neni smetisté

Kompost

Matematické Ulohy s

enviromentinim zaméfenim
Smyslova stezka

Jezirko 5(100 %)

Hmyzi hotel 5(100 %)

Obrazek 24. vyhodnoceni otazky ¢. 7 v dotazniku

Zdroj: https://docs.google.com/forms/u/0/
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Ucitelé pted vyplnénim dotazniku dostali k dispozici seznam stanovist’' s metodickymi listy
a aktivitami. Z tohoto seznamu kazdy z dotazovanych pedagogut vybral nau¢né tabule,
které by byly pro jeho vyuku nejvhodnéjsi. Nejvice pedagogy zaujala tabule: Jezirko
a Hmyzi hotel. Ostatni tabule tj. Pfiroda neni smetisté, Kompost, Matematické ulohy
s environmentalnim zaméfenim a Smyslova stezka, by vyuzilo vice nez dvé tretiny
pedagogu. Jeden z uciteli by vyuzil pouze Hmyzi hotel a Jezirko, protoZe ostatni tabule
nesouvisi s jeho vyucovanymi predméty.

8. K naucné stezce jsou pripravené pracovni listy a aktivity. Jsou tyto materialy pro
Vas diilezité?

@ Ano
® Ne

Obrdzek 25: vyhodnoceni otazky ¢ 8 v dotazniku

Zdroj: https://docs.google.com/forms/u/0/

Z odpovédi dotazovanych je patrné, ze pracovni listy a aktivity budou vyuzivany, protoze
by jim tyto vytvofené materidly ulehcili ptipravu k vyuce. Takto by se snaze mohli fidit

pouze metodickymi pokyny v ramci jednotlivych aktivit, které jsou jiz na jednotlivych
stanovistich k dispozici spole¢né s pracovnimi listy.

9. Pokud byste dostali k dispozici pracovni listy a pripravené aktivity k dané naucné
stezce, zapojili byste nauc¢nou stezku do vyuky?
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® Ano

@ Spise ano
O Ne

® Spise ne

Obrazek 26: vyhodnoceni otdizky ¢. 9 v dotazniku

Zdroj: https://docs.google.com/forms/u/0/

Dotazovani se shodli, Ze by nau¢nou stezku za pomoci pracovnich listl a aktivit radi
vyuzili a obohatili tim vyuku ve svych predmétech. Pobyt na ¢erstvém vzduchu by mél byt
nedilnou soucasti ve vyucovani.

10. Je néco co byste do naucné stezky doplnili, pop¥. zménili?

® Ne

Obrazek 27: vyhodnocent otazky ¢. 10 v dotazniku

Zdroj: https://docs.google.com/forms/u/0/
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U této otazky méli ucitelé na vybér z moznosti ,,Ne*“ nebo ,,Ano* s otevienou otazkou.
Nikdo z pedagogti by nau¢né stezce nic nevytkl ani nedoplnil.

Roubickova (2021) ve své diplomové praci také navrhla naucnou stezku na Skolni
zahradé€ pro prvni stupenl zakladnich Skol. Stezka obsahuje pét nauc¢nych tabuli a ke kazdé
z nich autorka navrhla pracovni list. S mym navrhem nauc¢né stezky na Skolni zahrad¢ se
shoduje hned v nékolika stanovistich. Jedno ze stanovist, které ma autorka prace stejné je
biotopové jezirko nebo stanovisté s hmyzim hotelem. Tuto praci by bylo mozné jesté

roz$ifit o néjaké stanovisté spojené s piirodou nebo napiiklad o pohybové aktivity.
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6. Zavér
Hlavnim cilem bakalafské prace byl navrh nau¢né stezky na $kolni zahradé se zamétenymi

aktivitami pro prvni stupen Zakladni skoly ve Kiemzi. Bylo zhotoveno sedm nau¢nych

tabuli stexty a metodickym soupisem aktivit pro jednotliva stanovisté. Vzhledem

k pandemické situaci bohuzel nebylo mozné s zaky stezku zrealizovat.

Podle teoretické casti, kde se autofi literarnich dél shoduji na nazoru, ze vyuka ve
venkovnim prostiedi je piinosnéjsi a zajimavéjsi, usuzuji tedy, ze vyuka na Cerstvém

vzduchu mimo budovu Skoly mé své velké klady.

Vyuku na Skolni zahrad¢ bych i1 diky zpétné vazbé od pedagogl doporucila, jelikoz
ucitelé hodnoti moji naucnou stezku jako piinosnou a nemaji k ni zddné piipominky.
Vzhledem k této zpétné vazbé bych na své bakalaiské praci nic neménila. Byla bych velmi

rada, kdyby tato nauc¢na stezka byla na skolni zahradé¢ a slouzila jako vyukovy material pro

zaky na této Skole, protoze pravé zde by se mohli zaci naucit ptirodu chranit a pecovat o ni.
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Ptilohy

Pfiloha ¢&. 1 - Tabule ¢&. 1

Vitejte na naucné skolni stezce!

Tato nau¢na stezka je didakticka pomucka zamérend pro prvni stuperi zakladni skoly, ale byla bych rada
kdyby byla vyuzivana i ostatnimi ro¢niky zakladni Skoly, pfipadné navstévniky skoly.

Védéli jste Ze...?

v

Komplex Zakladni a Matefské $koly Kfemze je nejvétsi instituci méstyse s priblizné 2850 obyvateli. Stard se
0 naprostou vétsinu nejmladsi generace obyvatel. Je spadovou instituci pro Chlum, Loucej, Lhotku,
Holubov, Krasetin, a dal3i meni sidla, ale stard se také o mnoho déti z Brlozska i z okresu Ceské Budéjovice
(Vrabce — Slavce)

Co vas na trase nauéné stezky ceké a nemine?!

Stezka se nachazi na pozemku Z5 Kiemze. Stezku tvoii celkem 7 tabuli. Spole¢n& se pomoci nich podivame
jak dlouha je rozloZitelnost jednotlivych odpadd, naucime se zméfit prihlednost vody, ukazeme si jak
vybudovat hmyzi hotel nebo co je to smyslovy chodnik a spousta dalsiho. ~

TAK POJDME NA TO!!!




Ptiloha ¢&. 2 — Tabule ¢. 2
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Ptiloha €. 3 —Aktivita: Pomoc Honzikovi napravit co ud¢lal Spatné!

O HONZIKOVI
Zamysli se a potrhni to, co si myslis, Ze udélal Honzik $patné a vymysli, jak by se

mohl Honzik zachovat jinak.

O HoNzikovi

(Zamysli se, co mohl Honzik udé¢lat jinak)

Honzik si po skole cestou domt zaSel do obchodu. Koupil si pekné zabalené
suSenky. Susenky mély dokonce dvojity obal — prvni obal byl pevny plastovy a druhy obal
byl skrasné lesklou folii. Také si koupil 2 pullitrové PET lahve, a jesté pékné barevny
asopis. Bé&hem odpoledne Honzik viechno snédl a vypil. Casopis ho nebavil, a tak ho
vyhodil do koSe. Honzik nemél rad nepotadek, proto vSechny odpadky vyhodil do
jednoho smésného koSe, ktery méli doma. Odpoledne Sel Honzik s kamarady ven
k potoku, kde nasli nékolik starych plechovek. Zacali se do nich trefovat kameny, a kdyz
je to pfestalo bavit, poloZili plechovky na vodni hladinu a nechali plechovky uplavat.
Vzpomnél si, ze ho tatinek poprosil, aby donesl vratit vratné lahve do obchodu. Bylo uz
pozd€ a Honzikovi se nikam nechtélo. Rozhodl se, Ze vratné lahve hodi do modrého
kontejneru nedaleko jejich domu. Po vecefi ho maminka poprosila, aby zbytky jidla hodil
do bioodpadu. Honzik si fekl, Ze to je zbytecné a vSechny zbytky od jidla hodil do
smésného koSe. Potom se rozmyslel, jestli bude lepsi se vysprchovat ve sprSe nebo umyt
ve vané. Rozhodl se pro vanu a napustil si ji plnou aZ po okraj a dal do ni polovinu pény
do koupele, aby m¢l hodn¢ bublinek. Ve vané se vydrzel koupat 5 min, pak uz ho to

nebavilo tak vypustil vodu a el si lehnout.



Piiloha ¢. 4 -_Aktivita: Kfizovka

Zvladnes najit chybéjici slova podle napovédy?

-

I - [T [

Svisle

1. Do jakého kontejneru davame ohryzky? bioodpad

3. Co patii do zeleného kontejneru? sklo

4. Jinym slovem uméla hmota? plast

5. Jak se nazyva nadoba na tiidény odpad? kontejner
Vodorovné

2. Jakou barvu ma kontejner na papir? modrou

4. zkracenina pro plastové lahve? PET

6. Jakou barvu ma kontejner na napojové kartony? oranzovou

7. Jak tikame tvrdému papiru? karton

8. Barva kontejneru na sklo? zelend



Piiloha ¢&. 5 — Tabule ¢&. 3

KOMPOST
CO TO TO VLASTNE JE TEN KOMPOST?

Kompost je prostor, ve kterém dochazi k preméné organické biomasy na humus a vodu.

Kompostér je domovem mnozstvi organismd, jako napfiklad ZiZal a brougkd, _am%iwmsm zbytky
zeleniny a ovoce velmi chutnaji a produktem jejich prace je kompost. ey

DRUHY KOMPOSTU — SR

Pro tfidéni a kompostovani bioodpadd <<:mm<w‘3m‘©u*a\~ﬂuoﬂo<mnmnr kosd, xoiuoﬂoﬁnm._:«..n—_ sackad,
aZ po domovni kompostéry, vermikompostéry-a vicekomorové komposty

K CEMU JE DOBRY TAKOVY KOMPOST?
Kompost pfispivé k udrZeni zdravé pldy, vyZivé rostlin a k ochrané Zivotniho prostredi.

€O DO KOMPOSTU PATRI? €O DO KOMPOSTU NEPATRI?

* zbytky ovoce a zeleniny * maso a masné vyrobky, kosti

* posekanou travu, plevel * mléko a mlééné vyrobky

= listi, vétvicky a kdru * cigaretové nedopalky

* kdvové a ¢ajové zbytky * igelitové tasky a jiné vyrobky z plastu

= skorapky z vajicek a ofech » rostliny napadené skdidci nebo chorobami

= zbytky suchého petiva * biologicky nerozloZiteiné suroviny (napf. sklo a Zelezo)
* papirové kapesniky

= trus byloZravych hospodafskych zvifat s jejich podestylkou

- —




Ptiloha ¢. 6 — Aktivita: Kompostati







Ptiloha ¢. 7 — Aktivita: pozorovani zizal
Pracovni list — pozorovani Zizaly

Pozorovani vnéjsi stavby téla zizaly

Pomiicky: Zizala, papir, lupa
1. Pozorovani vnéjsi stavby téla zizaly

Postup: Zizalu opatrné odistéte od hliny a poloZte na kousek suchého papiru. Pozorujte tvar

téla, zpiisob pohybu a pokuste se odhadnout pocet ¢lanki.

Nakresli ZiZzalu, popiS jeji stavbu téla.

Spocitej kolik ma ¢lanki na téle.




2. Reakce Zizaly na svétlo

Pomiicky: Zizala, kus latky, zdroj svétla (baterka nebo lampicka), Petriho miska

Postup: Polovinu Petriho misky zakryjte kusem latky, Zizalu umistéte do druhé

poloviny a nechte na ni chvilku svitit slunicko.

Jak se zizala zachovala?

Vv

3. Reakce zizaly na mechanické podnéty

Pomucky: zizala, Spejle, vlhky papir

Postup: Zizalu polozte na navlheny papir a nechte ji chvili volné pohybovat. Poté se

ji opatré dotknéte Spejli do pfedniho konce téla, do sttedu a do zadniho konce téla.

Jak ZiZala reagovala na dotek do predniho konce téla?



Reaguje na mechanické podrazdéni ve viech ¢astech téla stejné rychle?

ANO/NE

Vv

4., Reakce zizaly na chemické podnéty

Pomiicky: Zizala, sklenénd tycinka, ocet, vlhky papir

Postup: Zizalu polozte na navlhéeny papir. Sklenénou ty&inku namodenou v octu

piiblizte nejprve k prednimu, poté k zadnimu konci téla.

Jak ZiZala reagovala na podnét u predniho konce téla?



Ptiloha ¢. 8 — Aktivita: pozorovani zizal (feSeni)
Pracovni list — pozorovani Zizaly-feSeni aktivity

Pozorovani vnéjsi stavby téla Zizaly-reseni aktivity

Pomiicky: zizala, papir, lupa

v rw

1. Pozorovani vnéjsi stavby téla Zizaly

Postup: Zizalu opatmé oéistéte od hliny a polozte na kousek suchého papiru.

Pozorujte tvar téla, zptisob pohybu a pokuste se odhadnout pocet ¢lankd.

Vysvétleni:

Tvar: trubicovité télo zizaly je rozloZeno na pfiblizné¢ 80-120 ¢lankl (podle konkrétniho

jedince). Nakazdym ¢lanku jsou Ctyfi pary Stétin.

Pohyb: Pii pohybu zizala postupné natahuje a smrstuje po sobé jdouci ¢lanky, k ukotveni

~roor v

Nakresli Zizalu, popis jeji stavbu téla.

Spocitej kolik ma ¢lanki na téle.
Odpovéd: 80-120 ¢lankt (podle konkrétniho jedince)

PriloZte ucho nad papir a pozorné poslouchejte. Pokuste se vysvétlit, co slySite a proc.



Vysvétleni: Zaci by méli slyet zvuk $tétin, které maji Zizaly na kazdém ¢&lanku a pomoci

kterych se pohybuji.
2. Reakce Zizaly na svétlo

Pomiicky: zizala, kus latky, zdroj svétla (baterka nebo lampicka), Petriho miska

v

Postup: Polovinu Petriho misky zakryjte kusem latky, Zizalu umistéte do druhé poloviny a

nechte na ni chvilku svitit sluni¢ko.
Jak se Zizala zachovala?

Vysvétleni: Zizala by se spravné méla pohybovat od zdroje svétla a zalézt do tmavsi &asti,
tento pohyb se nazyva fototaxe. Zizala vnima svétlo svétloivnymi buitkami, které jsou

nerovnomérne rozmistény v pokozce. V predni Casti je vice téchto bun€k, protoze tato Cast se

dostane Castéji na svétlo.
V jaké ¢asti ma Zizala vice svétloCivnych bunék?

Vysvétleni: Zizala vnima svétlo svétloivnymi buiikami, které jsou nerovnomérné rozmistény
V pokozce: V predni Casti téla, ktera se Castéji dostane na denni svétlo, je svétlocivnych

bunék vic.

v rw

3. Reakce zizaly na mechanické podnéty

Pomucky: zizala, Spejle, vlhky papir

Postup: Zizalu polozte na navlhéeny papir a nechte ji chvili volné pohybovat. Poté se ji

opatrné dotknéte Spejli do predniho konce téla, do sttedu a do zadniho konce téla.
Jak Zizala reagovala na dotek do predniho konce téla?

Vysvétleni: Pfi podrazdéni predniho konce téla leze Zizala dozadu (peristaltické pohyby

svalstva sméfuji odzadu doptedu).

Jak Zizala reagovala na dotek do stiredu téla?



Vysvétleni: Pii podrazdéni stiedni ¢asti téla se predni ¢ast napind vpied a zadni vzad
(peristaltické pohyby svalstva sméfuji v predni ¢asti odpiedu dozadu a v zadni ¢asti odzadu

doptedu).

Jak ZiZala reagovala na dotek do zadniho konce téla?

Vysvétleni: Pfi podrazdéni zadniho konce téla Zizala leze dopfedu (peristaltické pohyby

svalstva sméfuji odpfedu dozadu).

Reaguje na mechanické podrazdéni ve vSech ¢astech téla stejné rychle?
ANO/NE

4. Reakce zizaly na chemické podnéty

Pomiicky: Zizala, sklenéna tycinka, ocet, vlhky papir

Postup: Zizalu poloZte na navlhéeny papir. Sklenénou ty&inku namodenou v octu piiblizte

nejprve k prednimu, poté k zadnimu konci téla.

Vysvétleni: Zizala reaguje rychlej§im pohybem pfi piiblizeni sklenéné tyginky k predni &asti

téla, protoze bunky reagujici na chemické podrazdénijsou umistény predevsim v predni ¢asti.

Jak ZziZala reagovala na podnét u predniho konce téla?

Vysvétleni: Zizala reaguje na ocet rychlym pohybem smérem od sklenéné tyginky.

Jak Zizala reagovala na podnét do zadniho konce téla?

Vysvétleni: Pomalejsi reakce nez u pfedniho konce téla.



Pfiloha ¢. 9 — Tabule ¢. 4

ULOHY PRO 1.TRIDU

) MM> xwm _&%mz SE ROZHODLI, ZE VYCISTI BLIZKY PARCIK OD PAPIRKU. EVA JICH POSBIRALA 9, LUKAS 7. KOLIK PAPIRKU DETI NASBIRALY
LI

*  KEKRMITKU SE V ZIME SLETLO 8 VRABCU A 5 SYKOREK. KOLIK PTAKU U KRMITKABYLO CELKEM?

ULOHY PRO 2. TRIDU
V LESE NA PALOUCKU BYLO 15 BOROVIC, 27 SMRKU A 31 JEDLICEK. KOLIK STROMU BYLO NA PALOUCKU CELKEM?
V SADU JE CELKEM 62 STROMU. ZAHRADNIK SE CHYSTA VYSADIT DALSICH 16 STROMKU, KOLIK BUDE POTOM V SADU CELKEM STROMU?

ULOHY PRO 3.TRIDU
* DO SKOLNiI KUCHYNE OBJEDNALI 500 KG BRAMBOR Z BIOFARMY. PRIVEZLI 300 KG. KOLIK KG BIOBRAMBOR MUSI JESTE PRIVEZT?
*  VLEKARNE MELI 81 BALICKU HERMANKOVEHO CAJE. 20 BALICKU JIZ PRODALI. KOLIK BALICKU HERMANKOVEHO CAJE MAJI V LEKARNE NYNi?

ULOHY PRO 4.TRIDU
+  BALIKRECYKLOVANEHO PAPIRU NAS VYJDE NA 90 KC. NOVY PAPIR NA 100 KC. KOLIK BALIKU TATINEK KOUPIL, KDYZ RIKA, ZE USETRIL 100KC?

] w%__mp_hww_wo STAREHO PAPIRU SE VYROBI PET SET BALIKU TOALETNIHO PAPIRU PO 10 KUSECH. KOLIK BALIKU SE VYROBI Z 5 000 KG? KOLIK JE

ULOHY PRO 5. TRIDU

*  NAVETVIJE PRIBLIZNE 200 LISTU, KDE PROBIHA FOTOSYNTEZA. STROM MA 50 VETVi. KOLIK LISTU JE PRUMERNE NA 5 TAKOVYCH VZROSTLYCH
STROMECH?

*  BROUKLYKOZROUT DOKAZE ZNICIT ZA 1 ROK AZ 3 HA LESA. KOLIK HA BY ZNICIL ZA 15 LET, KDYBY NEBYLA OPATRENI PROTI JEHO ROZSIRENI?




Piiloha ¢&. 10 — Sablona k tabuli &. 4

Uloha

VYPOCET:

ODPOVED . ...onieniieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeasneesnsensnnensnsensnnsnsnnensnnensnnensnnen




Priloha ¢. 11 — Tabule ¢. 5

SMYSLOVA STEZKA % =

adl

Jako smyslov4 stezka se zpravidla oznatuje uméle vytvoreny chodni¢ek z nejriznéjsiho pfirodniho materidlu, na némz je mozné poslepu

chodit bosyma nohama a vnimat a rozpoznavat rizné povrchy.

Chiize naboso je po vhodném terénu pfijemna, zdrava a zcela pfirozend. Obohacuje vnimani okolni pfirody o hmatovy vjem.

Odhodte na chvili své boty a projdéte se po specidlni hmatové stezce, je poskytne Vasim chodidlim rozlisnou $kélu viemd.

PROC JE DOBRE CHODIT NABOSO?
*  je skvélou prevenci proti plochym noham

* posiluje svaly a zlepSuje rovnovahu

* zlepSuje postoj a drZeni téla

* zlepSuje krevni obéh

¢ krasné masiruje chodidla

* chiize je lehéi a pruznéjsi

* kontakt s pfirodou vas nabije energii

*  Prevence témér proti viem ortopedickym problémim

*  Posiluje imunitu, otuZuje organismus

UKOL PRO NEBOJSI!
Vytvorte dvojice, jeden z dvojice si zavdZe oci a za pomoci svého kamardda
bude mit za ukol projit smyslovou stezku, nesejit z ni a zaroveri se pokusi
poznat po jakém materidlu chodi.

BONUSOVE OTAZKY!

#» Dokézete vyjmenovat pét zakladnich smysli?

%+ Vite, ktefi lidé maji mimofadné vyvinuty hmat?




Ptiloha ¢. 12 — Tabule ¢. 6

Jezitko

**V ramci projektu bylo zhotoven pfirodni biotop o velikosti 5 x 7 m, hluboky 2 m.
**Bylo zde vysazeno 40 ks rostlin, nasazeny 3 ks ryb o velikosti do 15 cm (plotice obecna, lin obecny, koi
kapr).

Jezirko sloui k pozorovani vztah(i mezi ekosystémy, ale i jako misto na relaxaci.

U tohoto zastaveni jsou za pomoci aktivit predstaveni zastupci ZivoCich(, které je mozné spatfit v jezirku
a jeho okoli. Je zde tkol na zméreni prihlednosti vody za pomoci Secchiho desky nebo pohybova aktivita
spojend s Zivotem jepic.

- . ]




Piiloha &. 13 - Aktivita: Najdi svoji dvojici CJ/A
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OKRUZAK
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ROPUCHA JEPICE
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UZOVKA
0BOIKOVA

BABOCKA | | KLSTE
PAVI OKO OBECNE
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FROG BUTTERFLY SNAKE
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BIRD BEE SNAIL
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LIZARD SQUIRREL ANT
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Ptiloha ¢. 14 — Aktivita: odchyt vodnich zivocichti

CO SE SKRYVA V JEZIRKU?

TVU) ODHAD SKUTECNOST

MNAKRES VYBRANEHO ZIVOCICHA




Ptiloha ¢. 15 - Aktivita: vyvojova stadia zivocichti

5

VYVO] HMYZU S PROMENOU

DOKONALDU
Ty
-
L
ko laréa houkla imago
VIVOI RYB
rhrodek nrlmleni-fplﬂ:lek e ryba
fikra Elouthowym vakem

VYW0] OBOIZTVELNIKO

faba s puldim .

T [
i P ochakem

5 https://cit.vfu.cz/frvs2011/?title=ukoly-rozmnozovani_a_vyvoj-rozmnozovani_a_vyvoj&lang=cz



Piiloha ¢. 16 — Tabule ¢&. 7

HMYZi HOTEL

€O JE TO HMYZi HOTEL?

:Bﬁ;oﬁm_v?m<m§:o:%m«m=uxoan:xnmm:.::;aQE:<3m3:m_:.w_ocm __BNE.
predeviim samotarskym druhim. Hmyz vyuZiva hotel jako Gkryt a k nakladeni vajicek.

PROC HMYZi HOTEL BUDOVAT?

*PROTOZE, tim podpofime biodiverzitu a ochranu prirody

«PROTOZE, nase krajina se méni na nepestrou zemédélskou ,,poust’
*PROTOZE, tim podporujeme hmyzi akryty

*PROTOZE, méame moznost sledovat zpusob Zivota samotaiského hmyzu

Z CEHO SE TAKOVY HOTEL STAVi?

Tvar, vzhled i konstrukce je na VASI fantazii!
Samotarské druhy hmyzu preferuji pfirozené napri. mysi diry, stébla rakosu, dutiny stfeSnich
tadek, dievéné tramy, ulity hlemyzdd apod.

Zakladni material pro stavbu hmyziho hotelu

stébla rakosu, bezové vétve
stébla slamy, hlinéné cihly
Sisky, dérované cihly

jilova mazanice

KAM UMISTIT HMYZi HOTEL?

Nejlepzi umisténi hotelu bude na SLUNNEM a SUCHEM misté

= chranéné pied destém (napf. stfiskou)
= umisténi v klidové zoné

Predatori

A KDO SE V TAKOVEM HOTELU UBYTOVAVA? _

Skvor obecny - Hivi se hlavnd miicema, ale je to
vieiravec, tak nékdy hoduje tfeba na broskvich atd.
Pokud mu udéidme domelek 2 kvétindle mdaleme pak
jeho kolonii po zahradé pfemisfovat a sméfovat jej, aby
ndm pomdhal a né Skodil. Podle povéry Skvor leze lidem
do udl - to ale neni pravda.

Zatootka obecnd - dospllec | larva jsou dravi a Iivi se
ejména miicemi - usmrti je a saji jejich tévu. Vajika
klade samitka na stopky, aby je diive vylihnuté larvy
nesedraly. Jisté je zndte - 2a svétlem lasto pfiétajl do
mistnosti.

Slunétko sedmiteéné - tvi se hlavné miicemi, dennd jich
selere tolik, kolik je polovina jeho vahy. Jeho larvy jsou
také dravé. V soutasné dobb dochdzi k invari Slunéeka
wiehodnho, keré Jo jeité dravijli a nale slunéko
wytlatuje.

Paraziti

- jednd se o w Pomoci
svého kladélka, kterym umi nékteré druhy propichnot |
nékobk cm dfeva, nakladou vajitka do housenek a broukd.
Larvy se pak Zivi v téle hostilete.

Opylovaéi

Véelky y - nejen viela ale také tyto
druby, samostatné Fjicich wel, patfi mezl vyznamné
opylovale v zahradé. Hiedaji dutinky, které wpldl vajlky
@ zavidkui je.

Pestienky - lidové vositiy - jednd se o blanokfidly hmyz
podobny vosdm - nemaj viak Hihadlo. Jsou velmi uiiteéné.
Jejich larvy jsou dravé a poliraji naptikiad miice a svilud'

dospéic saji 2 kvitd pyl a nektar a pfitom rosthing ~- ¢




Pfiloha ¢&. 17 — Aktivita: kviz

Vyber spravnou odpovéd’
Z nakladenych vajicek mravenci matky, se vylihnou?

a) Mali Cervicci

b) Drobné kukly larvy podobné mravencim

c) Larvy jiz podobné mravenciim

d) Larvy nepodobné mravencim

d)

Co vynaseji mravenci délnice na slunicko?

a) Vajicka

b) Larvy

¢) Kukly

Co se stane se vcelou po vbodnuti Zihadla do kiuZze?
a) Zatahne zihadlo
b) Zihadlo se zlomi
C) Zahyne, protoZe se ji odtrhne ¢ast zadecku

d) Zihadlo ziistane vytazené, ale véela Zije dal

POZNAS, KDO TO JE?

Samicka tohoto hmyzu klade sva vajicka pfimo do vody, kde se z nich vyviji larvy. Po
bodnuti saje krev jen samicka.

a) Vcela medonosna
b) Komar pisklavy
c) Babocka kopfivova
b)
Tento hmyzje velice uziteCny. Dokaze vyrabétmed z kvétnich Stav.

a) Ves détska



b) Cmeldk zemni
€) Vcela medonosna

c)

Dokaze se nam prisat kdekoliv na téle a prenaset velice nebezpecné nemoci jako napt.:
borelidzu.

a) KIlisté obecné
b) Mol satni

C) Mravenec lesni



Popis spravné zastupce hmyzu. V napovédé jsou 4 chytaky.

5 |
L Cvréek l I Moucha tse-tse l L Cikada l
l Véela —] L Srsen I [ Motylice 1
I Cmelik | | Mravkoley | [ Vazka |

6 STRAKA, Ales. Hratky s prirodou 2. Brno: MC, 2000.
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Pfiloha ¢&. 18 — Planek zastaveni

Zastaveni ¢,\7 "=
A At Zastaveni c. 1
y A

Zastaveni C. 2

‘A
Zastaveni ¢. 6 ~ Zastavenic. 4

'\

L& Tt Zastaveni ¢. 3
Zastaveni c. 5
A

kl
’
LY




Ptiloha €. 19 — Prazdny dotaznik

Navrh naucné stezky na skolni zahradée

Dobry den,
jmenuji se Nikola Veliskova a jsem studentkou JU v Ceskych Budéjovicich na pedagogické

o

fakulté. Provadim vyzkum na téma: ,Navrh naucné stezky na skolni zahradé" v ramci me
bakalaiské prace. Uéelem tohoto dotazniku je zjistit jestli by navrzena stezka nasla
uplatnéni na Vasi skolni zahradé. Touto cestou bych Vas chtéla poprosit, jestli byste mi
mohli vénovat nékolik minut Vaseho ¢asu. Dotaznik se sklada z deseti otazek a Vase
odpovédi prosim zakfiZzkujte nebo doplite slovnim vyjadienim.

Predem dékuji za Vas cas.

*Povinné pole

1. Jake je vase pohlavi? *

O Zena
O Muz

2. Jaky je vas vék? *

O 1830
O 3145
O 4660
QO 61avice

3. Navstévujete se zaky skolni zahradu béhem Vasich predméti? *

O Ano
O Ne
O zridka



4. Maji podle Vas naucné stezky dulezitou roli ve vychové a vzdélavani? *

O Ano
(O spise ano
(O Ne
(O spisene

5. Mate pfi vyuce prostor pro vyucovani mimo skolu (napr. venku)? *

O Ano
(O spiseano
(O Ne
() spisene

6. Privitali byste zbudovéani naucné stezky s informacnimi tabulemi na skolni
zahradé? *

O Ano
O Ne



7. Jakou tabuli s aktivitami byste vyuzili pfi Vasich hodinach? *

RNOMPOST

0 Matematické tlohy s [[] smyslova stezka
enviromentalnim zamérenim

e = taieg

[ Jezirko (] Hmyzi hotel



8. K naucne stezce jsou pripravené pracovni listy a aktivity. Jsou tyto materialy
pro Vas dulezité? *

o Ano
(O Ne

9. Pokud byste dostali k dispozici pracovni listy a pfipravenée aktivity k dané
naucne stezce, zapojili byste nauc¢nou stezku do vyuky? *

(O Ano
() spise ano
(O Ne
(O spisene

10. Je néco co byste do naucné stezky doplnili, popf. zménili? *

() Ne
O Jine:




