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Anotace

KADLEC, Jan. Vytvoreni podpiirného studijniho materialu pro zaky strednich skol
priumyslovych se zamérenim na pozemni stavitelstvi. Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta

Univerzity Hradec Kréalové, 2023. Bakalarska prace

Cilem této prace je vytvofeni modernich podpurnych materiali pro vyuku pozemniho
stavitelstvi na stiednich skolach.

Ucebnice pro pozemni stavitelstvi jsou zastaralé a tento obor se kazdym rokem posouva dale,
modernizuji se stavebni postupy a vznikaji nové metody vystavby véetné materiali. Teoreticka
cast bakalaiské prace se bude zabyvat modernimi materidly a postupy v oboru pozemniho
stavitelstvi. Praktickd cast bude obsahovat nékolik pracovnich listd. V dobé modernich
technologii by studenti méli vyuzivat modernéjs$i metody vyuky namisto vyhradniho pouzivani
zastaralych papirovych forem ucebnic. Bakalaiské prace bude slouzit jako studijni material pro
zéky stfednich primyslovych Skol voboru pozemniho stavitelstvi a také jako metodicky

materidl pro pedagogy na téchto sttednich skolach.
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KADLEC, Jan. Creation of supporting study material for pupils of secondary schools of
industry with a focus on building construction. Hradec Kralové: Faculty of Education,
Univerzity of Hradec Kralové, 2023. Bachelor Thesis

The aim of this work is to create modern support materials for teaching building construction
at secondary schools. Textbooks for building construction are outdated and this field is
moving forward every year, construction procedures are modernized and new construction
methods, including materials, are being created. The theoretical part of the bachelor thesis
will deal with modern materials and procedures in the field of building construction. The
practical part will contain several worksheets. In the age of modern technology, students
should use more modern teaching methods instead of exclusively using outdated paper forms
of textbooks. The bachelor thesis will serve as a study material for pupils of secondary
technical schools in the field of building construction and also as a methodological material

for teachers at these secondary schools.
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Uvod
Obor pozemniho stavitelstvi se velmi rychle posouva dopiedu a cilem této bakalaiské
prace je vytvoreni moderniho podpirného materialu, jenz miize slouzit studentiim stiednich

Skol, ale 1 ucitelim na stfednich Skolach priimyslovych se zaméfenim na pozemni stavitelstvi.

Prvni kapitola se vénuje seznameni s bezpecnosti prace na stavenisti. Dalsi kapitola se
tykéd uprav terénu pred zacatkem stavebnich procest. Nasleduje sezndmeni se zakladanim
staveb, zakladni dé€leni na plosné a hlubinné zéklady, poté kapitola o svislych nosnych
konstrukcich. Dalsi kapitola je vénovana schodistim, jejich navrhovani, vypoctu a nekolik
druhti déleni. Kapitola 6 a 7 se soustiedi na Stropy a stiechy. Predposledni ¢ast pojednava o
stavebnictvi jiZz vyuzivan a ma do budoucna velky potencial. Posledni dil teoretického Casti
prace obsahuje praktické listy s otazkami, jez se tykaji celé této bakalaiské prace, a mohou tedy

byt vyuzity jak zaky pro procvic¢ovani, tak uciteli.

Dané kapitoly obsahuji jednoduché rozdéleni stavebnich procesu od zacatku stavby, az
po jeji dokonceni. Vyskytuje se v nich zakladni déleni podle konstrukci, podle materiala a

zékladni pojmy. Tato déleni a zédkladni pojmy jsou pro lepsi ndzornost doplnény o obrazky.

Jako zdroje jsem vybral primarné webové ¢lanky a odkazy, protoze v tomto oboru se
velmi Casto méni trendy, vznikaji nové postupy a dochazi k modernizaci, tudiz internetové

v

zdroje jsou nejlepsi cesta, jak mit co nejaktualné;si informace.



1 Bezpecnost

Stavebni odvétvi fadime do skupiny rizikovych kviili manipulaci s téZkymi pfedméty,
pohybu na pracovisti, kde se Casto pouziva tézka technika, nebo praci s naradim, které je na
staveniStich potfebné. Dale také kvili vysoce rizikové praci ve vySkach na leSenich a

vysokozdviznych vozicich.?

1.1 Skoleni

V oblasti bezpec¢nosti prace je nezbytné pravidelné¢ Skoleni zaméstnancl, aby byli
schopni bezpecné provadét své pracovni ukoly a minimalizovat rizika spojena s jejich praci.
Toto Skoleni probiha na zaCatku kazdého kalendéainiho roku a je povinné pro vSechny
zaméstnance, ktefi pracuji na daném pracovisti.

Zaméstnavatel ma na vybér z nékolika moznosti, jak Skoleni zajistit. Muze si vybrat
Skolitele z daného oboru, ktery ma dostate¢né znalosti na poskytnuti piislusnych informaci
o bezpecnostnich postupech a rizicich spojenych s pracovnimi ¢innostmi na daném pracovisti.
V takovém piipadé musi zamé&stnavatel se Skolitelem probrat obsah Skoleni pfedem. Dalsi
moznosti je vyuziti dostupnych materiali od vyrobecu, pak provede Skoleni zaméstnavatel
interné sam. Napli Skoleni je pfizpiisobena specifickym potiebdm daného pracovisté
a pracovnim ukolim, které zde budou zaméstnanci vykonavat. Obsahuje informace
o bezpecnostnich postupech, ochrannych pomickéach a spradvném uzivani strojii a zafizeni, se
kterymi pracovnici pifijdou do kontaktu. Pokud v hodinové dotaci Skoleni ziistane prostor,
mohou byt zminény i zéklady prvni pomoci.?

V oblasti bezpecnosti na stavbé je velice dillezity stavebni dozor nebo bezpecnostni
technik. Ten ma za kol zajistit, aby pracovnici provadéjici prace na stavbé dodrzovali
bezpecnostni predpisy a minimalizovali rizika spojend s jejich praci. Na zacatku kazdé nové
stavby je nezbytné, aby bezpecnostni technik nebo stavebni dozor provedli vstupni Skoleni
s pracovniky, na kterém je seznami s moznymi riziky spojenymi s provadénim stavebnich praci
na aktudlni stavbé a upozorni je na nutnost pouzivani pracovnich pomicek a se zdsadami
spravného pohybu na staveni$ti. Bezpecnostni technik ¢i stavebni dozor musi byt odborné

zpisobily a mit dostateCnou kvalifikaci v oblasti bezpe€nosti prace na stavbé. Jejich hlavnim

! HRUBA Katefina, 2017. Bezpecnost price Ve velké stavebni spolecnosti. In: BOZPinfo.cz [online]. 23.5.
[cit.12.5.2023]. Dostupné z: https://www.bozpinfo.cz/spravna-praxe-ve-stavebnictvi-podle-skanska

2KAPL, Vaclav, 2012. Skoleni obsluh stavebnich strojii. In: BOZPinfo.cz [online]. 14.3. [cit. 12.5.2023]. Dostupné
z: https://www.bozpinfo.cz/skoleni-obsluh-stavebnich-stroju
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cilem je zajistit bezpecnost a ochranu zdravi pracovnikil pfi jejich praci na stavbé
a minimalizovat rizika spojend s touto ¢innosti. Kromé vstupniho Skoleni musi bezpecnostni
technik nebo stavebni dozor pravideln¢ kontrolovat prib¢h prace na stavbé a zajistit, aby se
pracovnici fidili bezpe¢nostnimi pokyny a ptedpisy a pouzivali spravné ochranné pomucky.
Pokud dojde k nebezpecné situaci nebo k pracovnimu urazu, musi bezpecnostni technik ¢i
stavebni dozor okamzit¢ zasahnout a zajistit, aby se situace vyfeSila vsouladu se vSemi
bezpeénostnimi predpisy.®

Na stavenisti je dilezité dodrzovat ptislusné bezpecnostni postupy a pravidla.
Zamé&stnanci nesmi pracovat pod vlivem alkoholu a musi nosit ochranné pomicky
k minimalizaci rizik spojenych s pracovnimi ¢innostmi. V piipad€ vzniku pracovniho trazu je
nutné provézt dikladné vySetfeni incidentu. Pfi této Cinnosti je nutné zohlednit vSechny
relevantni faktory, véetné spravného dodrzovani pracovnich postupd, poskytnuti fadného
vzdélani zaméstnancim o rizicich technického stavu stroje a pfipadny vliv alkoholu na

pracovniky.*

1.2 Znacky na stavbé

Bezpecnostni znacky na stavbeé jsou duilezitou prevenci proti trazu pracovnikii, osob
pohybujicich se v okoli stavby a poSkozeni majetku. RozliSujeme nékolik typli znacek, a to
zékazové, prikazové, varovné, znacky bezpeCi a pozarni znacky. Znacky musi byt vzdy co
nejjednodussi na pochopeni a musi jasné urcovat, co se smi a nesmi délat.

Zéakazové znaCky zakazuji urcité ¢innosti pii pohybu na stavenisti nebo vstup na stavbu.
Nejcastéji zakaz vstupu, koufeni, vjezdu nebo zédkaz dotykédni. Zakazové znacky maji Cerveny
kruh na bilém pozadi, pismo Cerné.

Prikazové znacky jsou opakem zikazovych znacek. Urcuji ndm, jak se mame na
staveni$ti chovat a jaké ochranné pomucky pouzivat. Nejcastejsi jsou znacky: noste pftilbu,
noste bezpecnostni obuv, respirator apod. Tyto znacky maji modry kruh s bilym symbolem
nebo napisem.

Varovné znacky, také ndzev vystrazné znacky, upozoriuji na rizika a nebezpec¢i pfi

pohybu na stavbé. Nejpouzivanéjsi jsou znacky jako hluboky vykop, vysoké napéti, prace nad

3 KAPL, Vaclav, 2012. Skoleni obsluh stavebnich strojii. In: BOZPinfo.cz [online]. 14.3. [cit. 12.5.2023]. Dostupné
Z: https://www.bozpinfo.cz/skoleni-obsluh-stavebnich-stroju
4 KAPL, Vaclav, 2012. Skoleni obsluh stavebnich strojii. In: BOZPinfo.cz [online]. 14.3. [cit. 12.5.2023]. Dostupné
Z: https://www.bozpinfo.cz/skoleni-obsluh-stavebnich-stroju
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hlavou apod. Maji plny zluty trojihelnik (sméfujici nahoru) scernym okrajem. Pismo
a symboly jsou Cerné stejn¢ jako okraje.

Znacky bezpeci jsou opakem vystraznych znacek. NejCastéji oznacuji mista, kde se
nachazi bezpe€na ¢ast objektu pred pozarem, Iékarnicka pro prvni pomoc, moznost uniku apod.
Znacky maji plny zeleny ¢tverec nebo obdélnik, ve kterém se nachazi bily text ¢i symbol.

Pozarni znacky informuji o tom, kde se nachdzi pozarni technika. NejCastéji oznacuji
mista, kde je hydrant ¢i hasici pfistroj, ale mohou také oznaCovat pozarni hlasi¢e apod. Jsou

ervené &tvercové nebo obdélnikové s bilym symbolem nebo napisem.®

2 Terénni upravy

Terénni Gipravy jsou dulezitou soucasti stavebniho procesu a zahrnuji vykopové prace,
upravu ploch, zabezpeceni terénu a zakladani zelen€. Jednim z klicovych faktort pfi realizaci
terénnich uprav je sloZeni pidy na daném pozemku, rozliSujeme jilovité, kamenité, Stérkovité,
piscité apod. To ndm urcuje namahavost praci na zékladové ptidé. Na rovinatém pozemku bez
kamenitého podkladu a jilu jsou Upravy o poznani jednodussi nez na nerovném pozemku
s jilovitou ptidou a kamenitou vrstvou tésn¢€ pod zemi, coz zvysuje pracovni dobu a naklady na
realizaci praci. Kromé slozeni pldy je také dobré zohlednit ptipadné stavebni piekéazky a dalsi
faktory, jako jsou pfistupové cesty, komunikace a moznost vyuziti techniky pii provadéni praci.
Zabezpeceni terénu zahrnuje naptiklad vytvofeni opérnych zdi ¢i vyztuzeni terénu, které
pomahaji udrzet stabilitu terénu pied sesuvem a zajist'uji bezpecnost pro okoli. Proces Gpravy
terénu se vzdy lisi v zavislosti na specifickych podminkach v dané lokalit€¢ a je nezbytné
zohlednit moznosti investora na pfedpokladané naklady a ¢asovy harmonogram préace. Kvalitni
planovani, spolupréace a koordinace mezi pracovniky jsou kli¢ovymi faktory k Gispésné realizaci

terénnich iprav a vytvoreni stabilniho a bezpeéného zdkladu pro budouci stavby.°

5 bezpecnostprace.info, 2022. Vyznam a pochopeni bezpecnostniho znaceni na stavbé. In: bezpecnostprace.info
[online] 26.4. [cit. 12.5.2023]. Dostupné z: https://www.bezpecnostprace.info/koordinace-bozp/bezpecnostni-
znaceni-na-stavenisti/#tabl

6 VANEK, Antonin. Moderni strojni technika a technologie zemnich praci. Praha: Academia, 2003. Ceska matice
technicka (Academia). ISBN 80-200-1045-9.
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2.1 Vykopové prace

Vykopové prace piedstavuji prvotni etapu stavebnich praci, jejichz Gcelem je sejmuti
ornice v ploSe x m?tloustky vrstvy od 100 do 300 mm radlicovymi stroji (dozery, skrejpry)
a vytvofeni prostoru pro nasledné umisténi zakladt budov. Tyto prace zahrnuji zejména pouziti
stavebnich strojii, jako jsou bagry, buldozery, rypadlové stroje apod., aby bylo dosazeno
pozadované hloubky a tvaru vykopu. Vykopy mohou také obsahovat inzenyrské sité, jako jsou
kanalizace, vodni potrubi, datové sité a elektrické rozvody.’

Vykopové prace jsou provadény dvéma zptsoby:
Vykopové prace ruén€ — vyuzivame na hloubeni ryh nezapaZzenych do $itky 2000 mm v horniné
pomoci riznych nastrojl, jako jsou lopaty, ry¢e, krumpace apod. Ruc¢ni provedeni vykopovych
techniky.®

Vykopové prace pomoci tézké techniky — oproti ru¢nim vykopovym cinnostem jde
o jednodussi zplisob pomoci bagril, buldozerii, nakladach aj. Pouziva se primarné€ u velkych
stavebnich projekti, jako jsou vystavby pozemnich komunikaci, mostli, nebo primyslovych
hal.®

2.1.1 Druhy vykopt

Vsechny druhy vykopi se déli vyhradné podle rozméri, kterych dosahuji.
Stavebni jamy — rozmér vétsi nez 2 m, minimalni Sitka 2 m
Ryhy — pievlada délkovy rozmér, maximalni §itka 2 m

Sachty — prevlada hloubka, max. ptidorysna plocha 36 m2

2.2 Upravy ploch
Plosné upravy ploch predstavuji zasahy do terénu, které zasdhnou nejvyssi vrstvu pidy
a maji za ukol vytvofit nové prvky, jako jsou chodniky, parkovisté ¢i ptistupové cesty. Tyto
prace délime na 2 faze — piedstavebni a postavebni upravu. Piedstavebni Gprava zahrnuje

promysleni celého procesu, inspekci terénu, na kterém bude Gprava probihat apod. B€hem této

" VANEK, Antonin. Moderni strojni technika a technologie zemnich praci. Praha: Academia, 2003. Ceska matice
technicka (Academia). ISBN 80-200-1045-9.

8 POJAR, Petr, 2021. Terénni tipravy po dokoncenti stavby. In: ceskestavby.cz [online]. [cit. 12.5.2023].
Dostupné Z: https://www.ceskestavby.cz/clanky/terenni-zemni-vykopove-prace-stroje-zahrada-zahrady-
4991.html

® VANEK, Antonin. Moderni strojni technika a technologie zemnich praci. Praha: Academia, 2003. Ceska matice
technicka (Academia). ISBN 80-200-1045-9.

O PODLENA, Vaclav. Zednické prace: technologie : 2. a 3. rocnik : uc¢ebnice pro odbornd ucilisté. 2. vyd. Praha:
Parta, 2006. ISBN 80-7320-095-3.
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faze je dillezité zvazit celkovy postup prace, ktery bude nasledovat po dokonceni stavby a bude
zajisStovat estetickou dokonalost celého projektu. Musi byt pfedem naplanovano, zda vyuzijeme
vytézenou zeminu pii findlnich Gpravach, nebo zda bude vyvezena z pozemku. V postavebnich
Upravach se pak zaméfujeme na dokonceni estetického vzhledu plochy. Zde mizeme vyuzit

rlizné metody, jako jsou vysev travniku, instalace doplitkovych prvki a dalsi tpravy terénu.**

2.3 Zabezpeceni terénu

Zabezpeceni terénu na stavenisti je nezbytnou soucasti stavebnich piiprav, ktera ma za
ukol minimalizovat rizika spojend spracemi na stavenisti, véetné urazli pii praci nebo
poskozeni majetku firmy ¢i tfetich osob. Toto zabezpeceni mizeme rozdélit do nékolika
kategorii.

Ochranné sité a zabrany jsou kli¢ovymi prvky fyzického zabezpeceni na stavenisti, které
mayji za tkol zabranit pAdu materialu nebo pracovnikli z vysky na komunikace nebo cizi objekty.
Tyto prvky slouzi nejen k ochrané¢ zdravi a zivota pracovnikd, ale také k minimalizaci $kod na
majetku a dalSich objektech v okoli stavenisté.

Signalizace a oznaceni jsou dopliujici prvky na stavenistich, kolem kterych se pohybuji
treti osoby a béZzny kazdodenni provoz. Maji za ukol fadné a vyrazné oznalit pracoviste.
Vystrazné cedule maji za tkol upozornit na nebezpeci a davat jasny signal o omezeni ptistupu.
Stavenisté miize byt doplnéno o dalsi svételné ¢i zvukové signalizace. Ty jsou uzite¢né zejména
ve vecernich hodinach.

Zabezpeceni stability terénu je spojovano zejména s mnozstvim vzniku propadu, sesuvi
a dalsich nebezpecnych situaci. Pro zajisténi stability terénu je nutné provést geologickou
a geotechnickou studii, ty umozni urcit vlastnosti pady, jeji vrstvy a urcit celkovou stabilitu
terénu. Mezi nejcastéji pouzivané metody patii pouziti specidlnich geotextilii, vyztuz
zkovovych profild, betonovych pilot nebo jinych stabilizacnich prvki. Dulezité je také
udrzovat a sledovat stabilitu terénu béhem celého procesu stavebnich praci a véasné zasahnout
pfti jakychkoliv problémech.

Pfi terénnich pracich je nutné zajistit bezpecnost a ochranu technickych stroju.
Pouzivani téchto strojiit miize piinést rizika pro pracovniky i okolni prostfedi. Proto musi byt

stroje v dobrém technickém stavu a musi byt zajistény proti okolnimu prosttedi ¢i kradezi.

1 POJAR, Petr, 2021. Terénni tipravy po dokonceni stavby. In: ceskestavby.cz [online]. [cit. 12.5.2023].
Dostupné z: https://www.ceskestavby.cz/clanky/terenni-zemni-vykopove-prace-stroje-zahrada-zahrady-
4991.html
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Zaroven je nutné stanovit a dodrZzovat bezpecnou vzdalenost od okolnich objekti, jako jsou

stromy, budovy &i inzenyrské sits.'?

2.4 Zakladani zelené
Finalni Giprava terénu je procesem, ktery je dulezity po dokonceni stavebnich praci. Pii
zakladani staveb musime myslet na to, jak s vytézenou pudou nalozime, abychom ji pfipadné
vyuzili na konecné dorovnani pidy na pozemku. Obecné se nedoporucuje vyvazet padu po
vykopani pry¢ z objektu, protoze zemina miize byt pozdéji vyuzita na zarovnani terénu a dalsi
procesy. Po dokonceni stavebnich praci je na case provést findlni upravu terénu. Proces finalni
upravy zahrnuje odstranéni vétSich kusti kameni, suti a jinych materialti, které na stavenisti

ziistaly. Nésledné se provadi zorani a osévani travni smési.*®

3 Zaklady

Zaklady objektt predstavuji kliCovou soucast kazdé stavby, zajist'uji pevnost a stabilitu
konstrukci. Je tfeba zajistit, aby byly zaklady navrzeny tak, aby byly schopné bezpe¢né pienaset
zatiZzeni budovy do zakladové piidy. To zavisi na adekvatnim dimenzovani a pouziti vhodnych
materidld. DalSim dtlezitym faktorem je minimalizovani deformaci konstrukce, které mohou
vzniknout v disledku ptsobeni zatizeni na zdklady. Je nutné dbat na kvalitni provedeni zakladi,
které zajisti rovhomérné rozloZeni zatizeni a minimalizuji nezadouci deformace budovy.
Zakladové konstrukce také musi odoldvat spodni vod¢€. Je tieba zajistit dostate¢nou izolaci
zékladové desky a zakladovych past proti vlhkosti, aby nedochédzelo k postupné degradaci

materialu.'*

12 CAPKOVA, Romana. Metody stabilizace stavenisté. [online]. Brno, 2013. [cit. 12.5.2023]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/th/e28cd/capkova_reserse.pdf. Bakalafska prace. Masarykova univerzita, Ptirodovédecka
fakulta. doc. RNDr. Rostislav Melichar, Dr.

13 POJAR, Petr, 2021. Terénni tipravy po dokonceni stavby. In: ceskestavby.cz [online]. [cit. 12.5.2023].
Dostupné Z: https://www.ceskestavby.cz/clanky/terenni-zemni-vykopove-prace-stroje-zahrada-zahrady-
4991.html

¥4 MASOPUST, Jan. Zakladani staveb 1. Praha: CVUT, 2015. ISBN 978-80-01-05837-4
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3.1 Zakladni pojmy

JLaklad — stavebni konstrukce, které prendaseji vesSkeré zatiZeni ze svislych konstrukci budov
do zdkladove pudy. Zaklad musi byt navrzen tak, aby bezpecné prenesl vSechno zatizeni ze
stavby do zdkladové pudy pres zakladovou sparu, to znamend v roviné, ve které zaklad spociva
na zakladové pude.*
JZakladova spara — plocha, ve které se konstrukce zdkladu styka se zdakladovou piidou, dochazi
zde k prenosu zatizen. “
JPlosné zaklady — bezprostiedné podpiraji stavebni konstrukci a rozndSeji zatizeni na
zakladovou sparu. Patri mezi né zakladové pasy, patky, rosty, desky."
Hlubinné zaklady — zatiZeni stavby prenaseji do hlubsich unosnéjsich vrstev zakladové zeminy
pomoci svislych nosnych konstrukci (napr. piloty, pilire), na kterych jsou umistény plosné

zaklady, které podporuji.“*® (eluc.ikap.cz)

3.2 Druhy zéklada
Zakladové konstrukce si vybirdme v zavislosti na podminkach stavebniho pozemku, typu

budovy (hmotnost, vyska) a také na umisténi pozemku dle podnebi.®

3.3 Plosné (povrchové)

Jedna se o konstrukce, které prenasi zatizeni do povrchovych nosnych vrstev puady.
Nejcastéji jsou vyrobeny z betonu, zelezobetonu nebo prefabrikovanych konstrukeci.

3.3.1 Pasové zaklady
Funguji na principu rozkladani zatéze na uzké pasy. Tento druh se vyuziva hlavné pro

budovy s mensim zatizenim, které jsou z cihlového materidlu, nebo pro dievostavby.

3.3.2 Zékladové patky

Jsou jednoduché konstrukce tvorené betonovou patkou, které se zakladaji pfimo na
podlozi. Vyhloubena jama je vyplnéna betonem, na ktery se po vyrovnani a vytvrdnuti usadi
nosné body konstrukce. V dnesni dobé se vyuzivaji pro alternativni zptsob bydleni

v mobilheimech, ale také na usazeni chatek, garazi apod.

15 eluc.ikap.cz.  Zaklddani staveb. In: eluc.ikap.cz [onling]. [cit. 12.5.2023]. Dostupné z:
https://eluc.ikap.cz/verejne/lekce/2148 5
16 MASOPUST, Jan. Zaklddani staveb 1. Praha: CVUT, 2015. ISBN 978-80-01-05837-4
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3.3.3 Zakladové desky
Jsou betonové nebo Zelezobetonové desky, které se rozprostiraji pod celou plochou
budovy. Maji velkou nosnost diky rovnomérnému zatizeni a pouzivaji se zejména pro vetsi

rodinné domy, nebo stavby priimyslového charakteru.!’

3.3.4 Zakladové rosty
Jsou jednoduché a rychlé na vystavbu, ale nemaji tak velkou pevnost jako ostatni druhy
zékladi, tudiz se pouzivaji na mensi druhy staveb, jako jsou chaty nebo gardze. Maji dobrou

odolnost vici vlhkosti.

A A, cmmm—" AL ;

Zékladova Zakladovy Zakladovy

% Zakladova
patka pas rost

deska

Obr. 1: Plosné zdklady

3.4 Hlubinné
Hlubinné zéklady pienaseji zatizeni do spodnich vrstev pldy. Pouzivaji se pfevazné
Vv oblastech, kde neni dostate¢na unosnost povrchovych vrstev, nachdzi-li se inosna ptida ve

veétsi hloubcee pod zékladem

3.4.1 Piloty

Jsou hluboké, zejména ocelové sloupy, které se pomoci té¢zké techniky usadi do podlozi
a nasledné se spoji s nadzemni konstrukci. VyuZivaji se na nestabilnich a mékkych podlozich,
zejména u pidy s vysokym obsahem spodni vody.®

3.4.2 Zakladové studny

Jsou vyuzivany vzavodnénych oblastech. Do vykopané jamy, kterd je zpravidla
minimalné 1 metr Siroka v priméru, se vlije beton. Jamy maji valcovity nebo hranolovity tvar

a po vytvrdnuti na né usazujeme objekt.*®

" MASOPUST, Jan. Zaklddani staveb 1. Praha: QVUT, 2015. ISBN 978-80-01-05837-4
18 MASOPUST, Jan. Zaklddani staveb 1. Praha: CVUT, 2015. ISBN 978-80-01-05837-4
19 MASOPUST, Jan. Zaklddani staveb 1. Praha: CVUT, 2015. ISBN 978-80-01-05837-4
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3.4.3 Sachtové pilife
Do vyvrtané zké jamy (strojové vrtana nebo kopana) je nejprve vlozena vyztuz, ktera
je nasledn¢ zalita betonem, do néhoz je vlozen pilit (zpravidla hranolovy nebo valcovy prvek

o priméru vétsim nez 600 mm).%

3.4.4 Kesony

Tento zpisob se pouziva pro zakladani staveb ve vodé. Keson definujeme jako komoru,
ze které se odcerpa voda, do nasledné¢ komory potom vstoupi délnici, ktefi t€zi zeminu pod
kesonem, ktery diky svoji hmotnosti klesa az na zakladovou sparu. Kdyz je keson v pozadované

hloubce, je naplnén beton, ktery po vytvrdnuti funguje jako zdkladova konstrukce.?!

PiLoty

Obr. 2: Hlubinné zdaklady

J

Obr. 3: Pilire

20 MASOPUST, Jan. Zakladdni staveb 1. Praha: C:IVUT, 2015. ISBN 978-80-01-05837-4
2L MASOPUST, Jan. Zakldddni staveb 1. Praha: CVUT, 2015. ISBN 978-80-01-05837-4
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4 Svislé nosné konstrukce

4.1 Rozdéleni podle materialu
Svislé nosné konstrukce délime podle materialu nejcastéji na zdéné (kamenné, cihelné)

a dievéné.

4.1.1 Zdéné kamenné

Kamen je ptirodni stavebni materidl, ktery byl v minulosti velmi rozsifeny zejména diky
své dostupnosti a vysoké odolnosti. V dnesni dobé se kvuli vétsi dostupnosti alternativnich
materialll a snadnéj$i manipulaci s nimi zdéni pomoci kament nevyuziva tak Casto. V dnesni
dob¢ se nejCastéji pouziva ke zdéni sokli a opérnych zdi, pravé kvili jeho odolnosti proti
vnéjSim vliviim, zajistuje kvalitni a pevnou zakladnu pro stavby. Kromé svych vyhodnych
technickych vlastnosti se kdmen také vyznacuje estetickou strankou, coz umoziuje jeho vyuziti
jako dekorativniho prvku v architektufe. Existuji dva zakladni typy kamene, které se pouzivaji
ve stavebnictvi. Lomovy kdamen, ktery je nepravidelného tvaru a neni opracovany. Pouziva se
primarn¢ ke zdéni venkovnich zidek a podobnych stavebnich prvki. Naopak opracovany kamen
se pouziva jako architektonicky prvek pii zdobeni budov a fasad, kde vynikne jeho
charakteristicka barva a textura.

Pti stavbé domt z kamennych nosnych ¢4sti se setkame s nevyhodami, jako jsou tepelna
jimavost tepla (kdmen spotfebuje hodné tepla, nez se ohfeje na pozadovanou teplotu) a naro¢né
opracovani. Zaroven jsou ale kamenné zdéné konstrukce velmi odolné proti povétrnostnim

podminkam a proti vlihku.??

4.1.2 Zdéné cihelné

Cihla je maloformatovy zdici prvek z vypalené hliny s rozmérem 290 x 140 x 65 mm.
Mezi cihlami se aplikuje tenkd vrstva, nejcastéji cementové nebo vapenocementové malty. Pii
zdéni pomoci cihel je klicové dodrzovat vhodné véazéani konstrukce, aby nedochdzelo
k deformaci a zaroven se rovnomeérné rozlozila zatéZ. V minulosti byla cihlova vystavba velmi
vyuzivana, v soucasnosti se vice vyuzivaji jednodussi a levnéjsi materialy. Cihlové konstrukce
jsou oproti modernim stavebnim metodam, jako jsou systétmy YTONG a POROTHERM,

v v

zatepleni, zatimco tvarnicové zdivo se vyrabi i vkombinacich, které kombinuji nosnou

2 HLAVIN, Jan, 2021. Svislé nosné konstrukce. [online]l. 8.11. [cit. 13.5.2023]. Dostupné z:
https://www.fa.cvut.cz/studium/predmety/pozemni-stavitelstvi-
i/prednasky/psl 2122 8.prednaska_svisle nosne konstrukce.pdf
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a tepeln¢ izolaéni slozku. MulzZeme vyuzit moderni cihelné tvarnicové systémy, jako je
POROTHERM. Tyto systémy nabizeji vyhodu obvodovych cihel s integrovanymi izola¢nimi
prvky a kompatibilitu vramci systému. Pouziti takovych systémt umoziuje jednoduseji

a rychleji postavit objekt s dobrymi izola¢nimi vlastnostmi.?

MY e
MY e
g R
e e
e
o

Obr. 4: Vazby cihel

Do kategorie zdéni za pomoci cihel mizeme fadit i cihly vapenopiskové (YTONG).
Tyto cihly jsou vyrobeny z porobetonu a maji vyraznou vyhodu ve své jednoduché manipulaci
diky své velikosti a lehkosti. Systém zdéni spouzitim téchto cihel se fadi mezi moderni
a efektivni metody, které umoziuji rychlou a snadnou vystavbu. Diky pouziti specialniho
lepidla se cihly lehce spojuji, coz zjednodusSuje a urychluje cely proces vystavby. Dalsi vyhodou
téchto cihel je snadné a ptesné vytvoreni otvorii nebo ryh pro vedeni inzenyrskych siti nebo

jejich ukotveni. Vapenopiskové cihly jsou modernim fesenim pro rychlé a efektivni zdéni.?

2 HLAVIN, Jan, 2021. Svislé nosné konstrukce. [online]. 8.11. [cit. 13.5.2023]. Dostupné z:
https://www.fa.cvut.cz/studium/predmety/pozemni-stavitelstvi-

i/prednasky/psl 2122 8.prednaska_svisle nosne konstrukce.pdf

2 HLAVIN, Jan, 2021. Svislé nosné konstrukce. [online]. 8.11. [cit. 13.5.2023]. Dostupné z:
https://www.fa.cvut.cz/studium/predmety/pozemni-stavitelstvi-

i/prednasky/psl 2122 8.prednaska svisle nosne konstrukce.pdf
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4.1.3 Dievéné

Svislé nosné konstrukce ze dieva se pouzivaji pfi stavbé srubli a roubenek nebo
v ptipad¢ potieby dievénych sloupi. Dievéné prvky lze rozdélit na celistvé dfevo, slozené
dievéné konstrukce a clenéné dievéné konstrukce. Pii vystavbé obvodovych zdi srubli
a roubenek se nejcastéji pouzivaji vodorovné ulozené tramy, které jsou v rozich spojeny pomoci
zlabti. Existuje nékolik technologii, pomoci kterych se stavi sruby, naptiklad kanadsky
a norsky. Hlavnim rozdilem mezi témito styly je tvar pouzitych trami. U kanadského stylu se

pouzivaji kulatiny, zatimco u norského stylu jsou tramy opracovany ze dvou stran, kterymi se

na sebe skladaji.?®

Obr. 5: Vazdni srubu

4.1.4 Montovan¢ sténové systémy

V oblasti stavebnictvi rozliSujeme nékolik druhii montovanych sténovych systému
podle pouzitého materialu. Difevéné montované systémy jsou nejcastéji sestaveny z CLT
panelll, coz jsou vyrobky z masivniho dieva, které vznikaji pficnym lepenim nékolika vrstev
do desek. Dal§im typem jsou vrstvené systémy, jez se dale rozdéluji na nosné a tepelné izolacni.
Mezi hlavni varianty vrstvenych systému patii kontaktni systém a systém s vétranou mezerou.
Nejcastéji se vyuziva kontaktni systém, ktery spociva v pfipojeni vrstvy tepelné izolace k nosné

~roor

zdi. Pro pfipojeni se pouziva lepidlo a mechanické kotvy pro zajisténi lepsi pevnosti. Na vnéjsi
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stranu konstrukce se aplikuje vyztuzna vrstva, jeZ zajiSt'uje celistvost povrchu, na néjZ se piida

omitka.?®

4.2 Rozdéleni podle konstrukce

421 Stény

Stény jsou svisly stavebni prvek, u kterého pievlada délkovy a vyskovy rozmér nad
tloustkou. Nosné stény prenasi zatizeni do zakladi. Také zajistuji oddéleni a izolaci vnéjsiho
prostoru od vnitiniho. Jejich statické a izolacni vlastnosti zavisi na druhu materialu, ktery je
pouzivan. Nenosné stény jsou ten¢i nez nosné a nemusi mit dobré tepeln€izolacni vlastnosti

z dtivodu, Ze odd¢€luji mistnosti. Musi mit dobré akustické vlastnosti, kvili zajisténi soukromi.

4.2.2 Sloupy

Sloupy jsou vertikalni tyCovy nosny prvek, ktery stabilizuje a prenasi zatizeni na
zékladnu. Jejich vySkovy rozmér pievlada nad délkou a Sitkou. Jsou zpravidla kruhového
prufezu. K vystavbé sloupti se vyuziva né¢kolik materidli, nejCasteji kdmen, ocel, dievo nebo

beton. Podle materidlu maji nasledné odlisné vlastnosti, jako je pruznost, pevnost a odolnost.

4.2.3 Pilite
Pilife jsou svislé nosné prvky volné¢ stojici, zpravidla ¢tvercového ¢i obdélnikového
prufezu. Jejich vyskovy rozmér prevlada, stejné jako u sloupti, nad délkou a Sitkou. Pokud je

jeho hloubka vyrazné mensi nez $itka (nema tudiz nosnou funkci), nazyvame jej palistr.?’

4.2.4 Otvory ve svislych konstrukcich

Otvort ve svislych konstrukcich rozliSujeme nékolik, zejména okenni, dveini, vratové
a specialni otvory. Okenni otvory maji za kol prosvétlit a odvétravat mistnost. Dveini otvory
zajist'uji vstup a propojeni mezi mistnostmi. Vratové otvory zajist'uji vjezd vozidel do objektu

a do specialnich otvori miizeme Fadit napt. vyklenky.?
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4.2.5 Nadprazi

Nadprazi je konstrukce uzavirajici otvor v horni casti. Tvori ji nosna konstrukce, ktera
prendsi zatizeni z prilehlych casti stropii a zdiva do stén, sloupii nebo pilifii. Nadprazi maze byt
tvofeno klenbou nebo piekladem z riznych materidli. Nadprazi tvofené piekladem ¢i klenbou
musi splilovat zejména statickou funkci. RozliSujeme nékolik tvar okennich nadprazi. Rovné

(1), s jednim ozubem (2), se dvéma ozuby (3) a s drazkou (4).%°

H IR NI Ik 1

Obr. 6 a: Tvary okennich nadprazi v rezu

Obr. 6 b: Tvary okennich nadprazi puidorysné

4.2.6 Preklady

Preklady délime podle materidlu na dfevéné, kamenné, cihelné, keramobetonové,
ocelové a Zelezobetonové.

Dievéné jsou vytvofeny upevnénim trdmu ¢i nékolika traml soubézné a z diivodu

tinosnosti se uzivaji pouze do délky jednoho metru. V dnesni dobé se nevyuzivaji.*

\ i (]
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Obr. 7: Prima klenba Obr. 8: Valena kienba

Kamenné pieklady délime na kamenné nosniky monolitické, (obr. 9), ptimé (obr. 7)

a valené klenby (obr. 8). Monolitické jsou nejcastéji z opracovaného kamene do pozadovaného
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tvaru. Pfima klenba se vyskytuje jen ztidka, valena klenba je rozsiteng;si. U obou typii kamenné

klenby je zakladni prvek klenak. Nejlépe je vidét rozloZeni sil na obr. 8.3

Obr. 9: Kamenny monoliticky preklad Obr. 10: Keramicky preklad POROTHERM

Cihelné preklady jsou dnes malo vyuzivané z diivodu vytvoreni keramickych prekladi,
které jsou mnohem jednodussi na realizaci.

Vs
| ST————
i SlyPorotherm ©
|
LVARREY :
| . |o®
Obr. 11: Cihelnad klenba Obr. 12: Roletovy preklad

Obr. 11-1 oblouk lice klenby, 2 rub klenby, 3 pata klenby, 4 nejvyssi misto klenby, 5 zavésny
klenak, 6 osténi (opora klenby)

Keramické pieklady miiZzeme nalézt i v upravach, jako je roletovy pieklad (obr. 12), do

kterého po dokonceni stavby lze snadno osadit venkovni rolety. Dalsi typ je zaluziovy pieklad.
(obr. 13)*
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Obr. 13: Zaluziovy preklad

Ocelové pieklady se nejvice vyuzivaji pro rekonstrukce objektii, kvili jejich velké
nosnosti a vyuzivaji se do délky 6 metrt. Jsou vyrobeny z valcovanych profila ve tvaru I, do
kterych jsou nasledn¢€ usazeny cihly (1) ¢i jsou vyplnény betonem (2). Vyuziva se zejména pii

rekonstrukcich a u konstrukei s velkou délkou.®

Obr. 14: Ocelovy prekilad s cihelnou vyplni Obr.15: Ocelovy preklad s betonovou vyplni

Pii konstrukci Zelezobetonovych prekladii rozliSujeme mezi dvéma typy -—
monolitickymi a prefabrikovanymi. Monolitické ptreklady jsou vyrabény piimo na stavenisti
pomoci bednéni (dievéné), které je vyplnéné betonem a vyztuzi. Po nasledném vytvrdnuti je
bednéni odstranéno a zistane pouze hotovy monoliticky zelezobetonovy pieklad. Tento typ
obvykle pouzivame maximalné¢ do Sitky 3 metrl. Prefabrikované pieklady RZP se vyrabéji
v betonarndch a jsou jiz pfipraveny k usazeni na stavenisti. Tyto prefabrikované prvky jsou
vyrabény z vyztuzeného lehkého betonu a jsou vhodné do Sitky 6 metra.

Pieklady z lehkého betonu YTONG nebo HEBEL jsou v dnesni dobé oblibenou variantou pii
vystavbé piekladl. Diky své nizké vaze jsou snadno manipulovatelné a prenositelné. Preklady

mohou byt plné nebo ve tvaru U, které nasledné slouzi k naliti betonu, funguji na principu
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ztraceného bednéni. Dale se vyrdbi riizné kombinované varianty a vyrabény jsou také

obloukové preklady, které plni funkci klenby. Oproti klenbam jsou jednodussi na vystavbu.3*

5 Schodisté

10

\ﬁ.__.__._._.__-.._._

|

I

I

I

I

|

|

I

I

\

5
\
9 6 8
Obr. 16: Pudorys schodiste

1) podesta 2) mezipodesta 3) nastupni rameno 4) vystupni rameno 5) schodistova zed

6) zabradli 7) zrcadlo 8) jalovy stupen 9) ukoncovaci stupent 10) vystupni ¢ara
Schodisté jsou Sikmé nosné konstrukce, které jsou ureny k propojeni jednotlivych
podlazi. Zajistuji také prekonani vyskového rozdilu na pozemnich komunikacich pro pési. Pti
navrhu schodis$t€¢ se musime fidit vzorcem nize uvedenym, abychom spravné urCili vysku

stupné, §itku schodnice, sklon, podchodnou, pricchodnou vysku a dalsi.®

5.1 Vypocet schodisté
Bézné schodi§té ma sklon 25° — 35°a vysku schodii mezi 150-180 mm. Siika (b) a vyska
(h) se urcuji pomoci Lehmanova vzorce:
2*h+b= 630 mm
Podchodova vyska (hl) je vypoctena pomoci vzorce:
SI1=1500+750/cos(alfa) (alfa je sklon schodisté)*
Priichodova vyska (h2) je vypoctena pomoci vzorce:

JS2=1500%*cos(alfa)+750 (alfa je sklon schodisté)*

3 HLAVIN, Jan, 2021. Svislé nosné konstrukce. [online]. 8.11. [cit. 13.5.2023]. Dostupné z:
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,Rozlisujeme RD, tedy rodinné domy a BD bytové domy. Pro RD je minimalni
priichodna sirka 900 mm a pro BD 1 100 mm (pokud se v domé vyskytuje vytah) ¢

Toto je vypocet pro rovné schodisté, tedy nejjednodussi variantu schodisté.
Pro vypocet Ize vyuzit i nékteré stranky online, kam staci zadat tidaje o budov¢ a stranka sama
vygeneruje potiebny obsah. Odkaz na 2 online zdroje uvadim nize.

https://www.drevostavitel.cz/nastroj/schodiste-dvojramenne

https://www.zhitov.ru/cs/lestnica/

5.2 Déleni schodist’

Dale schodisté d€lime podle materialu, umisténi, poctu ramen, sklonu schodistového
ramene, ptdorysného tvaru, zptisobu podpory stupnd, vystupni ¢ary a v neposledni fadé podle
konstrukce. Nejcastéjsi déleni je podle materialu. Schodist¢ muze byt ze dieva, oceli, skla,
betonu, Zelezobetonu, kamene, keramiky nebo kombinované. Podle umisténi je d€lime na
exteriérova a interiérovad. Podle poc¢tu ramen na jednoramenné, dvouramenné, viceramenné

a sdruzené. Podle piidorysného tvaru na pfimé, zak¥ivené, to¢ité a smigené.>’

6 Stropy

Stropy jsou vodorovné nosné délici konstrukce, které rozdeéluji prostor budovy ve svislém
sméru na jednotliva podlazi a urcuji celkovy charakter nosné konstrukce budovy. Strop musi
zabezpecit vodorovné vyztuzeni objektu. Charakter provozu budovy rozhodujicim zpiisobem ovliviiuje

volba nosné konstrukce stropu."*®

Stropni konstrukce musi vyhovovat v n¢kolika ohledech, z nichz zdkladni je inosnost
a stabilita. Strop musi byt schopen unést zatizeni a u toho ziistat stabilni. Musi byt navrzen tak,

aby bezpecné prenasel nejen vlastni tihu, ale také stalé dynamické uzitkové zatizeni, které

% STRNICEK, Jiti, 2017. Schodisté: Navrh a vypocet strucny néavod. In: stavebni-servis.eu [online]. 29.8. [cit.
13.5.2023]. Dostupné z: https://stavebni-servis.eu/schodiste-navrh-a-vypocet-strucny-navod/
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drevostavitel.cz [online]. 29.4. [cit.13.5.2023]. Dostupné z: https://www.drevostavitel.cz/clanek/schodiste-
strucny-souhrn-toho-nejdulezitejsiho; PILGR, Milan. Kovové konstrukce: navrhovani prvkii ocelovych konstrukci.
Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, 2019. ISBN 9788076230187.
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vzniké pii pohybu osob. Hmotnost stropu piedstavuje rozhodujici slozku zatiZeni, jez ovliviiuje
dimenzovani nejen samotného stropu, ale také svislych nosnych konstrukci a zakladh. Pti
navrhu stropu je potieba zohlednit také dalsi faktory, jako jsou bezpe¢nost, pozarni odolnost,

zvukova a tepelna izolace a v neposledni fadé finanéni naklady.®

6.1 Déleni stropnich konstrukci podle materialu.

NejcCastéji pouzivanym typem stropnich konstrukci jsou zelezobetonové stropy. Jejich
hlavni vyhodou je jejich vysokéd nosnost, stabilita, tuhost, variabilita tvart, dobré akustické
vlastnosti a vysoka pozarni odolnost. I pfes tyto vlastnosti maji jednu velkou nevyhodu a tou je
vysokd objemova hmotnost, kvili které jsou zatézovany svislé nosné konstrukce. V disledku
zrychleni a zefektivnéni vystavby se stavaji stale oblibenéjsi prefabrikované zelezobetonové
stropni konstrukce, véetné prefabrikovanych monolitickych stropi.*?

Dievéné stropy se obvykle vyuzivaji vobytnych domech a rekreacnich chatach
a skladaji se z dfevénych tramil a vaznikli. Nosnou konstrukci tvoii dievéné tramy umisténé
v ose se vzdalenosti mezi nimi obvykle v rozmezi od 0,8 do 1,2 metra a zéklopu. Pro zajisténi
vetsi stability je nutné dievéné stropnice kotvit ocelovymi kotvami do svislych nosnych
konstrukei. Tyto stropy jsou charakterizovany nizkou hmotnosti, mezi nevyhody patii nizka
uroveit pozarni odolnosti a jsou nachylné kinfekci dfevokaznymi houbami, plisnémi
a hmyzem. Tomu mizeme =zabranit chemickou ochranou vpodobé impregnaci
a natéra.

Ocelové stropy jsou velice rozsifenou variantou pii stavbé stropti. V soucasnosti se spise
uptednostiuje pouziti spfazenych ocelobetonovych stropti z ocelovych nosniki, tvarovanych
ocelovych plecht a monolitické betonové desky. Vyhodou oceli je velkd unosnost, nizka
hmotnost a snadnd montaz. Ocelové stropy se nej€astéji vyuzivaji pro objekty, kde je potieba
dosahnout velkého rozpéti a vysokého zatizeni. Nevyhodou oceli je vyssi cena materidlu, mala
pozarni odolnost a nutnost protikoroznich natéri. Akustické vlastnosti ocelovych stroptd jsou

horsi a z toho diivodu se pouzivaji v kombinaci s betonovymi deskami.*?
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konstrukce
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7 Stiechy

Strecha je obvodova stavebni konstrukce, ktera ohranicuje budovu zpravidla nad
poslednim podlazim, vyjimecné i z boku. Tvori jednu z hlavnich konstrukci budovy. Spolu
s ostatnimi obvodovymi konstrukcemi chrani vnitini prostiedi objektu proti vnéjsim vliviim

(voda, vlhkost, teplota, vitr, slunecni zareni, hluk apod.)**

7.1 Slozeni stiech

Kazda stiecha musi obsahovat nosnou stiesni konstrukci, stiesSni plast’ a mize obsahovat
dopliitkové konstrukce a prvky. Nosnd ¢ast stfesni konstrukce zajiStuje ptfenos vesSkerého
zatizeni, vCetn¢ vahy stifeSniho plasté, vody, snéhu, provozu a dalsich faktort. Jejim tkolem je
zajistit pevnost, stabilitu a odolnost stfesni konstrukce a zajisStovat ochranu vnitiniho prostoru.
Stiesni plast’ se sklad4d znosné vrstvy stfesSniho plast¢ a hydroizolace. K nim byvaji obvykle
pfidany dalSi vrstvy vzavislosti na funkcich stfeSniho plasté, napiiklad tepelné izolac¢ni,
parotésnd, expanzni, separacni, spadova, ochrannd, dilatacni, stabiliza¢ni, drenazni vrstva
a dalsi. Hlavni ulohou stfesniho plasté je ochrana objektu pted vnéjSimi vlivy a udrZzovani

pozadovanych podminek v interiéru.**

7.2 Rozdéleni stfech

7.2.1 D¢éleni podle tvaru

Stfechy délime podle tvaru na vytvofené rovinnymi stieSnimi plochami a vytvorené

zakiivenymi stie$nimi plochami.*

SBAUTOR NEZNAMY. Stiechy — iicel, funkce, pozadavky, rozdéleni. n: fast.10.vsh.cz [online]. [cit. 12.5.2023].
Dostupné z: http://fast10.vsb.cz/studijni-materialy/ps4/1.html
4 STRAKA, Bohumil. Konstrukce sikmych stiech. Praha: Grada, 2013. Stavitel. ISBN 978-80-247-4205-2

SSTRAKA, Bohumil. Konstrukce Sikmych stiech. Praha: Grada, 2013. Stavitel. ISBN 978-80-247-4205-2
29


http://fast10.vsb.cz/studijni-materialy/ps4/1.html

58 ifitem s polovalbou s valbou stanové

] a5 7\ //\
. — B &
ZVYSEKD h -

VALCOVYMI | ZVLNENYMI | KUZELOVYMI | VALCOVYCH “‘“";\ N AN 2T ™~

PLOCH AN GE/} ) {\\\/j )

A 2 & & 2

P N O © 8

B

Obr. 17: Sikmé stresni plochy Obr. 18: Rovinné stresni plochy

7.2.2 Dgleni podle stfesnich rovin
Podle stfesnich rovin d€lime stiechy na ploché, Sikmé a strmé. Ploché stfechy jsou se
sklonem vnéjsiho povrchu méné nez 5°, §ikmé jsou uréeny sklonem od 5° do 45° a strmé jsou

od 45° do 90°. Dale mizeme délit sttechy podle pocétu plastt na jednoplastové, dvouplastové
a n¢kolikaplastové.

7.2.3 Déleni podle konstrukéniho systému

Posledni dé€leni je podle konstrukéniho systému. Nejzakladnéjsi jsou krovy s krokvemi,
které se pouzivaji prevazné¢ na malé rozpony stiech (do 10-12 m) a vaznikové a rdmové
soustavy, pouzivané zejména pro stiedné rozponové konstrukce (od 12 do 36 m) pro
jednopodlazni primyslové haly a domy. Na stfedni rozpony se déale pouzivaji skofepinové
sttesni konstrukce. Prostorové piihradové a prutové konstrukce (kovové) vyuzivame na stiedni

a velké rozpony (vice nez 36 m). Visuté lanové stiesni konstrukce na stfedni a velké rozpony a

pneumatické stfesni konstrukce zpravidla na stfedni rozpony.*®

8 Moderni stavebni technologie

8.1 Rozsifena realita
Do modernich technologii a pracovnich postupli mizeme zaradit funkci rozsifené

reality. Tato inovace nebyla vyvinuta pouze pro stavebni obor, ale i pfes to se mize vyuzivat

prave pro rychlejsi predstaveni finalniho produktu investorim. Pomoci fotografii, renderingu a

46 STRAKA, Bohumil. Konstrukce Sikmych strech. Praha: Grada, 2013. Stavitel. ISBN 978-80-247-4205-2
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Sirokothlého videa umoziiuje vytvaret svét v digitdlnim prostiedi. Mezi jeji vyhody patii
testovani novych navrhli, pomaha identifikovat problémy staveb diive, nez zacne vystavba, a

je vyuzivana jako prakticky nastroj v oblasti zkoumani komplexnich struktur.

8.2 3D tisk

3D tisk se ve stavebnictvi jiz nékolik let vyuziva, v posledni dob¢ zaCina byt 0 tuto
technologii vétsi zajem. Zajem roste zejména diky rychlosti a minimalni chybovosti u
tiskatskych procesii. Mezi dalsi vyhody patii ispora z hlediska délnikti a materialu, ktefi jsou
k vystavbé potieba, a tim padem se jedna o zajimavou moZznost pro firmy z hlediska uSetieni
finan¢nich prostredkti. Zaroven je také mozné tisknout pifimo na misté, kde se bude budouci
objekt nachazet, nebo tisknout urcité moduly a ndsledné je dopravit na misto vystavby. Material
pti 3D tisku objektd muze byt beton, cement, sadrokarton, jil a dalsi. Tiskdrna poté vytvari
centimetr vysoké vrstvy betonu, do kterych mulze byt ptidavana vyztuz pro lepsi statické
vlastnosti. V roce 2017 se v Nizozemsku pokusili vytisknout nerezovy most. Tisk fungoval na
principu taveni pii teploté¢ 1500 °C, kdyz tavil nerezovy drat a jeho kapky nastfikoval od obou
koncti mostu na jeho struktury. Budoucnost 3D tisku ve stavebnictvi je tedy velice nadéjna a

do budoucna nabizi zajimavé alternativy pii vystavbé objekti.*’

8.3 Ekologicky beton
Kanadska spolecnost Canadian CarbonCure Technologies vymyslela zpuisob, jak vyuZit
Skodlivé emise CO2 z velkych tovaren vyrabéjicich betonové tvarnice, a to navazanim oxidu
uhlicitého do procesu. Beton vyrobeny timto zpiisobem je mnohem ekologictéjsi: absorpce

oxidu uhlicitého je idedlnim pozadavkem na ekobeton.*®

8.4 Ohebny beton
Druhym typem moderniho betonu je jeho ohebna varianta. Tento typ byl vynalezen diky

pridavani polétavého popilku (odpadni primyslovy materidl) pfimo do betonu pii jeho

wewr

4"SVOBODA, KOVARIK, STEMBERK, 2018. Technologie 3D tisku v architektuie a stavebnictvi. In: earch.cz
[online]. 3.8. [cit. 13.5.2023]. Dostupné z: https://www.earch.cz/technologie/clanek/technologie-3d-tisku-v-
architekture-a-stavebnictvi

“BAUTOR NEZNAMY, 2021. Nové technologie ve stavebnictvi v roce 2022. In: planradar.com [online]. 29.4.
[cit. 13.5.2023]. Dostupné z: https://www.planradar.com/cs/nove-technologie-ve-stavebnictvi/
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vyrobé tohoto typu betonu se spotiebuje o 36 % méné energie a vypusti do ovzdusi az o 76 %

méné oxidu uhlicitého, takze se stava i ekologickou variantou.™

8.5 Samoopravny beton
Tento typ betonu je diky pfidani fotosyntetickych bakterii do jeho slozeni samoopravny.
Cely proces funguje na principu, kdy mikroorganismy pohlcuji svétlo a produkuji uhlicitan
vapenaty, ktery postupné praskliny v betonu zaplni. Tento vynalez je velice dillezitym krokem
v oblasti udrzitelného stavebnictvi 1 kviili tomu, Ze do klasického betonu je potiebny pisek z fek

a jezer, ale do samoopravného betonu se podle vynalezce mohou pouZivat i odpadni materialy.>

8.6 Transparentni fotovoltaické ¢lanky
Tento druh fotovoltaickych ¢lanka je schopen diky spojeni dvou polovodict, oxidu
titani¢itého a oxidu nikelnatého, absorbovat slune¢ni svétlo. Jedna se tedy o prithledny solarni
¢lanek, ktery by ve stavebnictvi mohl byt v budoucnu vyuzivan naptiklad ve sklech u oken, kde
by generovani solarni energie mohlo byt nékolikanasobné vétsi nez u jinych fotovoltaickych
¢lankd. Vyzkum této technologie je zatim v zacatcich, takZe prozatim se jednad pouze o

spekulace.>!

49AUTOR NEZNAMY, 2021. Nové technologie ve stavebnictvi v roce 2022. In: planradar.com [online]. 29.4.
[cit. 13.5.2023]. Dostupné z: https://www.planradar.com/cs/nove-technologie-ve-stavebnictvi/

%0 MIHULKA, Stanislav, 2023. Samoopravny beton s technologii BioFibers vyuziva Zivé bakterie. In. Osel.cz
[online]. 21.11. [cit. 13.5.2023]. Dostupné z: https://www.osel.cz/13187-samoopravny-beton-s-technologii-
biofibers-vyuziva-zive-bakterie.html

51 Autor neznamy, 2021. Tyto nevidetelné soldrni panely by brzy mohly nabijet vas mobil. In: Koraba.cz [online].
25.1. [cit. 13.5.2023]. Dostupné z: https://koraba.cz/neviditelny-solarni-panel/
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9 Priklady pracovnich listi

9.1 Pracovni list A
1.V jakém obdobi probiha skoleni ve stavebnich firmach? (vzdy jen jedna spravna odpovéd’)
A —na zacatku kazdého meésice

B — na zacatku kazdého kalendainiho roku

C — na konci kazdého kalendainiho roku

2. Jaky tvar maji zdkazové znacky na stavbé?

A —oval
B — étverec
C — kruh

3. Jakou barvu maji piikazova znacky na stavbg&?
A — Cerveny kruh, bile pozadi
B — modry kruh, bily symbol

C — zelené pozadi, bily text

4. Jakou tloustku vrstvy v plose X m? ma ornice?
A —-100-300 mm

B — 250 — 300 mm

C —50-150 mm

5. Jaké 2 druhy zakladii zndme?

A —plos$né a hlubinné

B — plovouci a pevné

C —malé a velké
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9.2 Pracovni list B (jen jedna odpovéd’ je spravng)
1. Podle jakych materiali délime svislé nosné konstrukce? (vzdy jen jedna spravna odpovéd’)

A — zdéné a dievéné

B — dfevéné a polystyrenové

C — kamenné a plastové

2. Co je to roletovy pieklad?
A — plastovy preklad, ktery v sobé ma otvor na Zaluzie

B — keramicky pireklad, do kterého muzeme usadit venkovni rolety

C — kamenny pieklad, na ktery se ptidélaji venkovni rolety

3. Jak vypada Lehmanniv vzorec?
A —2*h+b= 650 mm
B — 3*h+b= 630 mm
C — 2*h+b= 630 mm

4. Jak se nazyva vyrobce, ktery vyrabi cihelné tvarnice a keramické stavebni prvky?
A —POROTHERM

B - YTONG

C - STAVMAT

5. Jak se nazyvaji ¢asti schodiste Cislo 3, 8 a 10?

|
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1

2 7
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/

i
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|
|
|
|
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|
|
|
|
|
|
|
|

\I

5
\
9 6 8

A — 3 nastupni rameno, 8 jalovy stupen, 10 vystupni ¢ara

B — 3 nastupni rameno, 8 ukoncovaci stupeni, 10 vystupni ¢ara

C — 3 vystupni rameno, 8 jalovy stupen, 10 schodistova cara
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9.3 Pracovni list C (jen jedna odpovéd’ je spravng)

1.Jaka definice z nize uvedenych je nejpiesnéjsi pro stropni konstrukce? (vzdy jen jedna
spravné odpovéd)

A — stropy jsou vodorovné nosné délici konstrukce, které rozdéluji prostor budovy ve svislém
sméru na jednotliva podlazi

B — stropy jsou svislé nosné délici konstrukce, které rozdéluji prostor budovy ve vodorovném
sméru na jednotliva podlazi

C — stropy jsou vodorovné nosné délici konstrukce, které rozd€luji prostor budovy ve
vodorovném sméru na jednotliva podlazi

2. Co je hlavni ulohou sttesniho plaste?

A — ochrana pred vnitinimi vlivy a udrzovani pozadovanych podminek v interiéru

B — ochrana ptfed vnéjSimi vlivy a pfenaSeni zatizeni na nosné prvky konstrukce

C — ochrana pied vnéj$imi vlivy a udrzovani pozadovanych podminek v interiéru

3. Jak délime stiesni konstrukce podle tvaru stiesni konstrukce?

A — Sikmé a rovinné

B — strmé a ploché

C — sikmé a ploché

4. Napis, jaké znas rozdéleni zakladovych konstrukci (zakladni délent)

Spravna odpovéd’: plosné a hlubinné

5. Jak se jmenuje stavebni proces, u kterého je objekt vytvairen pomoci stroje?
A — gravirovani domt
B — 3D tisk

C — stavba pomoci robotické paze

6. Jaky rozsah stupiii maji strmé stiechy?
A —od 40° do 90°
B —od 30° do 90°
C —0d 45° do 90°
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9.4 Pracovni list D (i n€kolik odpovédi mize byt spravng)
1.Co ma na starosti stavebni dozor? (spravné muze byt i vice odpovédi)

A — aby pracovnici dodrzovali bezpe¢nostni predpisy

B —jit za kazdym pracovnikem jednou za mésic a zaskolit ho

C — minimalizovat rizika spojend s praci na stavbé

2. Které pojmy nize netfadime do inZenyrskych siti?

A — hromosvody

B —vodu
C — okapy

3.V jakém rozmezi se nachazi sttechy s malym rozponem?
A-10-12m

B-8-10m

C-8-12m

4. Vyjmenuj minimalné 2 vyrobce tvarnicovych systému.

Spravna odpovéd: POROTHERM, YTONG, HEBEL, HELUZ

5. Jaké tvrzeni jsou spravné o piekladech?

A — nosny stavebni prvek

B — je umist'ovan nad stavebni otvory (dvefe, okna)

C — pfenasi zatizeni a tlaky do nosnvch konstrukci

6. V jakych dvou ohledech musi vyhovovat stropni konstrukce?

A —unosnost a stabilita

B — stabilita a estetika

C —tnosnost a vodotésnost
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10 Vyzkum o bezpecnosti prace
1. Je tato firma jedina stavebni firma, ve které jste kdy pracoval/a?

8

® Ano

m Ne

Graf 1

2. Jaké jsou hlavni rozdily mezi touto firmou a pfedchozimi firmami, ve kterych jste
pracoval/a?

B [epsi financni
ohodnoceni

B Lepsi hygienické
zdzemi

Podobné v mnoha
ohledech

B Modernéjsi pracovni
vybaveni

Graf 2

3. Poskytla vam vase aktuélni firma dostate¢né ochranné pomicky pro praci na stavb&?

14

® Ano

m Ne

Graf 3
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4. Podle vaseho nazoru, co je pfi¢inou vétSiny Urazl na pracovisti?

B Vlastni zavinéni
m Selhani techniky/naradi

2 Nedostatecna
bezpecnostni opatfeni na
pracovisti

Graf 4

5.V jakych oblastech by se podle Vas méla vase firma zlepsit v oblasti bezpecnosti prace?

B Bezpecdnost prace je
dostate¢na

B Vyraznéjsi oznaceni
staveni§té

Cast&jsi 8koleni BOZP
B Vys$i oznaéeni délniki
bezpecnostnimi prvky

m Skoleni BOZP zalozit
vice prakticky

Na skoleni BOZP vice
zdaraznovat vlivy na

Graf 5 sdravi

6. V jakych oblastech je podle Vas vase firma silnd v oblasti bezpe¢nosti prace?

B Nejnovejsi a bezpecné pracovni
naradi

3 B Moznost specialnich Skoleni na
naklady firmy

Piispévek a pracovni obuv

Graf 6
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7. Stal se Vam nekdy vazny pracovni uraz? Pokud ano, miiZzete popsat okolnosti?

10
m Ne

B Zlomena kli¢ni kost pfi padu
ze zebtiku

Zlomené prsty na pravé noze
po padu palety

m Utrzeny biceps pii zvedani
bfemene

B Zlomena noha po padu z
1 1 1 1 leSeni

Graf 7

8. Jak casto probihaji Skoleni o bezpec¢nosti a ochran¢ zdravi pii praci (BOZP) ve vasi firmé?

14

W Jednou za rok

H Jiné

Graf 8

9. Jakym zpiisobem je organizovano Skoleni BOZP ve vasi firm¢e?

14

B Skupinové, nejprve
stavbyvedouci, poté
délnici, najmuty externi
Skolitel

H Jiné

Graf9
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10. Setkali jste se nékdy s projevy Sikany na pracovisti?

13

B Ano, ne v této firmé

m Ne

Graf 10

11. Jak hodnotite kvalitu hygienického zdzemi na vaSem pracovisti?

m Dostate¢na

B Nedostate¢na

Graf 11

12. Jaké jsou vztahy mezi zaméstnanci na vaSem pracovisti?

9

W Pratelské
® Neutralni

Negativni

Graf 12
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13. Trpite strachem z vySek a jak to ovliviluje vasi praci?

12

m Ne

B Ano, ale vzdy mi kolegové
vysli vstfic

Graf 13

14. Jak casto Vam stavebni dozor (vedouci zaméstnanec) poskytuje podporu?

11

B Minimalné pul dne je
fyzicky pfitomen na stavbé,
pfipadné telefonicky

m Spise telefonicky nez osobné

Graf 14

15. Mate zkuSenost s praci v prostiedi se zvySenym tlakem vzduchu (keson)?

® Ano

m Ne

Graf 15
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16. Ziucastnili jste se nékdy praci s vybusninami pfi demolici objektu?

10

B Ano, ale pouze jako vedlejsi ucastnik

m Ne

Graf 16
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Zaver

Cilem prace bylo vytvofit podptrny material, ktery budou moci vyuzivat studenti a
ucitelé na stfednich prumyslovych Skolach. Dale pak obsahnout zédkladni informace o danych
tématech a vytvofit ukdzkové pracovni listy. O tématu bezpecnosti prace byl jest¢ vytvoren
vyzkum, pii kterém bylo dotazano 14 stavebnich pracovnikli v nejmenované firm¢. Cilem bylo

zjistit, jak probiha BOZP v praxi a jak jsou s bezpe¢nosti spokojeni zaméstnanci.

Cil se mi povedl splnit z ¢asti, nékterd témata nejsou tolik obsahld, protoze stavebni
obor je velice rozmanity a je zde stale velké mnozstvi témat a informaci, které by se daly rozsifit
V navazujici diplomové praci. Proto bych pfisté radé€ji nekterd témata spojil a zjednodusil, aby
bylo mozné nékteré dalSi teoretické casti ptidat. Pracovni listy maji n€kolik typl otdzek
(oteviené, uzaviené a uzaviené s vice moznostmi) a obsahuji piehled spravnych odpovédi. U
uzavienych otazek jsou vzdy spravné odpovédi podtrZzeny a u otevienych jsou spravné odpovedi

vypsany pod otdzkou. Pracovni listy jsou pfehledné a pro ucitele snadné k orientaci a vytisténi.

Prace se zdroji byla piijemna, zvolil jsem si primarn¢ webové zdroje, se kterymi se mi
pracovalo dobfe. Duvod tohoto vybéru je zejména fakt, Ze odborna literatura ke stavebnimu

oboru byva ¢asto neaktualizovana.
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