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ANOTACE

Bakalarska prace bude zaméfena na medidlni vychovu v predskolnim vzdélavani. Ci-
lem je vytvofit plan obsahu a forem medialni vychovy pro vybranou MS. V teoretické &asti
budou obsazeny kapitoly tykajici se medidlni vychovy, jak média ovliviiuji déti pfedskolniho
veéku, a jak je medidlni vychova ukotvena v ramcovém vzdélavacim programu pro pred-
skolni vzd&lavani. V praktické Gasti bude popsana analyza SVP vybrané matefské skoly
a dosavadni podoba medialni vychovy. Na zakladé analyzy SVP bude vytvoren plan obsahu

a forem mediélni vychovy pro vybranou MS.

KLICOVA SLOVA

média, medialni vychova, ptedskolni vék, Skolni vzdélavaci program, plan obsahu

a forem mediélni vychovy



ANNOTATION

The bachelor thesis will be focused on media education in pre-school education. The
aim is to create a plan of content and forms of media education for the selected kindergarten.
The theoretical part will include chapters on media education, how media affect pre-school
children, and how media education is anchored in the framework educational programme
for pre-primary education. The practical part will describe the analysis of the SVP of the
selected nursery school and the current form of media education. Based on the SVP analysis,

a plan of content and forms of media education will be created for the selected kindergarten.

KEY WORDS

media, media education, pre-school age, school educational program, plan of content

and forms of media education
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UvVoD

Medidlni vychova v piedskolnim vzdélavani je v dnesni dobé podceriovanym té-
matem. Mnoho matetskych §kol do svého vzdélavani toto téma nezarazuje. V soucasné
dobé& maji déti pristup hned k ne€kolika médiim. Déti vSak s médii oproti dosp€lym neu-
méji manipulovat. Dospély Cloveék rozezné 1zivou a pravdivou informaci. Zaroven re-
klamy dospélého cloveéka neovlivni tolik jako malé dité. V dnesni dobé ma dité jiz pfistup
na internet, ktery vSak neni Casto kontrolovan rodicem. Dité se tak mize dostat na nej-
raznéjsi stranky s nevhodnym obsahem. Pro rodice je té€zké kontrolovat na jaké stranky
déti chodi a zamezit jim v tom. Ditéti piedaji telefon nebo tablet, aby si prosté hrali. Ne-
zajima je, jaké nasledky muze mit nevhodny obsah na vyvoj ditéte. Déti predskolniho
veéku piebiraji vzorce chovani, hodnoty, normy a komunikace od lidi, ale 1 z internetu
atelevize. Tim, ze se dostdvaji k nevhodnému obsahu, se kterym neuméji zachéazet
a ktery neumi pochopit, mize dochazet k problémovému vyvoji. Medidlni vychova ma
déti informovat a seznamit se zdsadami a s riziky pouzivani médii. Zaroven u déti budeme
zvySovat jejich medialni kompetence a gramotnost. Medialni vychova neuci déti, jak po-
uzivat mobilni telefon nebo na ném travit vice Casu, ale seznami ho, jak s médii pracovat,

jaka jsou rizika a pfedevsim co je vérohodné a co neni.

Bakalatska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou Cast. Teoreticka Cast se
zabyva vysvétlenim medialni vychovy, jak ovliviiuji média déti pfedskolniho véku, a jak
je medidlni vychova ukotvena v ramcovém vzdé€lavacim programu pro predskolni vzdé-
lavani. Prakticka &ast je zaméfena na analyzu medialni vychovy v konkrétni vybrané MS
a zjisténi dosavadni podoby medialni vychovy. Cilem této prace bude vytvofit plan ob-

sahu a forem pro konkrétni vybranou MS.

Vytvoreny plan muze poslouzit matefskym Skolam k zapojeni medidlni vychovy
do jejich vlastniho programu skoly. Plan by nemél narusovat ostatni témata, pouze je

roz§ifit o dalsi v soudasné dobé dulezité téma.

11



TEORETICKA CAST

1. MEDIALNI VYCHOVA V CESKEM KURIKULU

1.1. Medialni vychova

Nas kazdodenni zivot je prehlcen podnéty z masovych médii. Soucasti naseho zi-
vota se staly noviny, ¢asopisy, televize, radio, hudba, filmy a mnoho dalSich. Média jsou
mocnou soucasti nasich zivotl, avSak sami si neuvédomujeme jejich vliv. Média nam
nabizeji zdbavu, ale my zapominame na to, ze to neni skuteCny svét. (Micienka & Jirdk

2000, s. 11)

Medialni vychova je predmét, ktery nema pevné vymezené matetské obory. Na-
chazi se na pomezi pedagogiky, filmové védy, medialnich studii, sociologie, estetiky,
psychologie nebo v jinych humanitnich védach. Mizeme ji chapat jako vychovu k obe-
znameni se s masovymi médii a nasledné k jejich kritickému hodnoceni. (Pricha, Walte-

rova, Mares in Sochorova, 2016, s. 26)

Smyslem a cilem medidlni vychovy je rozvinuti medidlni gramotnosti, tedy schop-
nosti analyzovat, vyhledavat, predavat a hodnotit informace sdélované v médiich. Dal§im
cilem této vychovy je schopnost umét rozeznat v textu prvky oznacujici urcity postoj.
Dale je kladen diiraz na schopnost umét rozeznat informativni déleni od reklamniho. Po-
slednim cilem je predev§im schopnost se orientovat v sdélenich médii. (Niklesova & Bina

2010, s.9)

Zdenék Sloboda vymezuje medialni vychovu jako ,,uZs7 termin, kde jde o zdmérné
(intenciondlni, a tedy formdlni) socializacni (= vychovné a vzdélavaci piisobeni) ..., které
vychdzi z urcitych (pripadné i latentnich) pedagogickych predstav a potreb, to znamend,

P13

Ze za vychovnymi aktivitami je jakysi (tFeba i neuvédomovany) ,, pedagogicky pldan “.

Za medialni vychovu nemizeme povazovat disciplinu o tom, jak vyuzivat efek-
tivnim zpusobem média ve vzdélani. Medialni vychova neni synonymem pro technologii
vzdélavani. Za medialni vychovu nemizeme povazovat disciplinu o tom, jak zachazet

s médii, umét je obsluhovat a co nejlépe s nimi pracovat. (Niklesovd & Bina 2010, s. 10)

,2Medidlni vychova by se proto méla ridit stupném vyvoje déti a mladistvych.
(Anon 2020, s. 13)
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V ramcovém vzdé€lavacim programu je medialni vychova definovana timto zpa-
sobem: , Medialni vychova md vybavit Zdaka zdkladni wrovni medidlni gramotnosti. 1a
zahrnuje jednak osvojenti si nékterych zdakladnich poznatkit o fungovani a spolecenské roli
soucasnych médii (o jejich historii, strukture fungovani), jednak ziskani dovednosti pod-
porujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medidlni komunikace.
Predeviim se jedna o schopnost analyzovat nabizend sdéleni, posoudit jejich vérohodnost
a vyhodnotit jejich komunikacni zameér, popripadé je asociovat s jinymi sdélenimi; ddle
pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajictho média jako pro-
stredku pro naplnéni nejriiznéjsich potreb — od ziskdavani informaci pres vzdéldavani az po

naplnéni volného casu.*“ (Svét médii: Medialni vychova)
1.2. Medialni gramotnost

Soucasnou gramotnost nemuzeme chapat jako jeji ptivodni smysl, tedy schopnost
psat a Cist. V dnesni dob¢ se dostdvame k novému pojmu tzv. moderni gramotnosti. Na-
plni moderni gramotnosti je orientace v riznorodych mluvenych i psanych promluvach.
S tim souvisi 1 dovednost pohotové rozlisit informace podstatné, vécné od tzv. informac-
niho balastu. Dal$i naplni této moderni gramotnosti je rozeznani skrytych manipulacnich
technik, vyznamu, neuplnych ¢i nepfesnych formulaci nebo tvrzeni. Nasledné se jedna
o schopnost rozliSeni textu ovéfeného, daného od nepodlozeného nebo subjektivniho.
S tim souvisi i schopnost jasné formulace myslenek. V moderni gramotnosti se tedy jedna
o znalosti, schopnosti a dovednosti, které jsou nazyvané ndstavbové, sekundarni nebo
nadstavbové. Nejedna se vSak o nedilezitost nebo druhotadost téchto schopnosti. (Nik-

lesova & Bina 2010, s. 24)

Pokud bychom se méli podivat na cil medialni vychovy, tak se jedna o vytvoreni

medidlni kompetence neboli medidlni gramotnosti. (Stasova et al. 2015, s. 163)

Micienka a Jirak (2006, s. 12) popisuji medidlni gramotnost jako , soubor po-
znatkit a dovednosti potirebnych pro orientaci v mdlo prehledné a neprithledné strukturo-
vané nabidce medidlnich produktu, které vytvareji prostredi, v némz se soucasny clovék
pohybuje. “ Medialni gramotnost tedy miizeme vymezit jako poznatky o fungovani médii

a o spoleCenské roli médii a znalost hlavnich medialni produkta.

Medialni gramotnost je tedy soubor néjakych kompetenci. Tyto kompetence pak

cloveéku davaji moznost ¢loveéku fungovat nezavisle na spoleCnosti. V nasem piipad¢ se
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jedna o nezdvislé fungovani na médiich. Clovék, ktery je medialné gramotny by mél ro-
zumét tomu, jak média funguji a mél by znat i diivod, pro¢ funguji. Média by nemél
pfecefiovat ani podcenovat. Zaroven by mél mit zdravy odstup od toho co mu média pred-

kladaji. (Valenta et al. 2016, s. 11)

Na medialni gramotnost ditéte muzeme nahlizet jako na slozku funk¢ni gramot-
nosti. Medialni gramotnost je schopnost pracovat se zakladnimi znalostmi a uplatnéni
téchto znalosti pfi dennim kontaktu s médii. Pani Vladimira Kocourkova (2019, s. 5) ve
své metodice uvadi, ze dle ,, smérnice evropského paramentu a rady 2010/13/EU, o au-
diovizudalnich medidlnich sluzbach, uvadi, ze se medidlni gramotnost ,, tykd dovednosti,
znalosti a porozuméni, které spotiebiteliim umoziiuji efektivni a bezpecné vyuzivdani mé-
dit.

Osvojit si medialni gramotnost spontanné je prakticky vyloucené. Medialni pro-
blematika se tak stala soucasti v§eobecného vzdélavani, a to predevsim kurikul. Pro do-

sazeni dané kompetence ma ulohu medidlni vychova. (Micienka & Jirak 2006, s. 13)
1.3. Vyvoj medialni vychovy

Prvni zminky o medialni vychové miizeme nalézt u Jana Amose Komenského.
Jako prvni uvazoval o vyuziti novin ve skole. Noviny povazoval za dilezité, jelikoz pfi-
naSely zdroje pouceni. Pozadoval, aby na Skolach bylo zavedeno ¢teni novin jako soucast
vyuky. Komenskému vSak ne§lo o medialni gramotnost jakou zname dnes, ale o vyuziti
novin jako zdroj aktudlnich informaci. Jako prvni se pokusil napsat o vlivu médii na ¢lo-

véka. Odkazuje na to ve svém dile Labyrint svéta, kde pfirovnal novinafe k pistcim.

V minulosti byl kladen pfedev§im diraz na noviny. Noviny byly dlouho zdrojem
uvah o tom, Ze jejich obsah by mél byt tématem vyuky. Diraz na noviny byl kladen z toho
divodu, jelikoz byly zdrojem poznani svéta, a predevsim politického déni. Piedevsim
v Némecku v 20. letech 20. stoleti nastoupily pozadavky, aby obsah médii nebyl pouze

vyucCovan, ale zafazen do vSeobecného vzdélavani jako pouceni o medialni produkci.

Rozvoj medidlni vychovy jak ji zname dnes nastal az po druhé svétové valce.
V povale¢ném Némecku byla medialni vychova soucasti programu denacifikace. Sou-
¢asti vyuky matetského jazyka se stalo ¢teni novin a rozbory zprav. V némecké spolec-

nosti méla medialni vychova velky vyznam, coz doklddd jejich tradice medidlni
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pedagogiky Medienpddagogik jako samostatného oboru. Zamétfovali se na nejen na roz-

voj metod medialni vychovy, ale 1 na vyzkum vlivu médii na déti a mladez.

V 60. letech 20. stoleti v USA prokézaly vyzkumy, ze mladi dospéli maji pro-
blémy s rozeznanim televizniho zpravodajstvi od reklamniho sdéleni. To vedlo k natlaku
rodici na skolu, aby upravily obsah vyuky, ktery by se zamétoval na tento problém. V Ev-
ropskych zemich se medialni vychova rozvijela pomaleji, a to pfedev§im ve Velké Brita-

nii a skandindvskych zemich.

V roce 1989 nastaly politické zmény, které vedly ke zméné€ v oblasti technolo-
gické a doslo k posileni digitalizace médii. Doslo k naristu obav z rychle nastupujici me-
didlni produkce. V médiich dochazelo k vyskytu nasilnych obsahti. Nasledné doslo k roz-
voji interaktivnich médii (pocitacovych her, pocitacu atd.), kde dochazelo k degeneraci
mezilidskych vztahti. Vzrostl tak pozadavek na medialni vychovu ve vzdélavani ve vét-
S$in€ zemi. V soucasnosti je medialni vychova soucasti vS§eobecného vzdélavani v zemich

Afriky a Asie, Evropy i obou Amerik.
1.4. Medialni vychova v Ramcovém vzdélavacim programu

V Ceském vzdélavacim prostredi bylo jiz pfed Skolskou reformou pozadovano za-
vedeni predmétu, ktery by informoval o nastrahach médii. Behem 90. let se zacaly obje-
vovat prvni uCebni texty, které se vénovaly problematice kritického pristupu k médiim.
Pfi zavedeni Ramcového vzdélavaciho programu a Skolniho vzdélavaciho programu se
tato problematika stala oblastni povinnou slozkou vzdélavani. Medialni vychova je tedy
jednim z prafezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu. (Niklesova & Bina

2010, s. 54)
Dle RVP by mél byt kladen duraz v medialni vychové na:

e vnimani medialnich sdéleni a kritické ¢teni
e vysvétleni vztahu medialni reality a sdéleni
e stavbu medidlnich zprav

e chapani autora medialnich sdéleni

e vliv a fungovani médii ve spolecnosti (Niklesova 2007, s. 21)
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1.4.1. RVPZV a GV

Medialni vychova jako samostatné prufezové téma je zarazena do Ramcového
vzdélavaciho programu od roku 2000. Od $kolniho roku 2006/2007 je soucasti realizo-
vané kurikularni reformy. Medialni vychova se realizuje jako soucast jinych predméti
(d&jepis, matefsky jazyk, vychova k obCanstvi apod.), nebo jako samostatny predmét, po-

pfipadé je mozna kombinace obou pfistupu.

V RVP ZV a GV je osvojeni poznatka o médiich a jejich fungovani ve spolecnosti
mozno vyucovat dle nasledujicich dvou postupt: 1. kritickou interpretaci, 2. vlastni me-
didlni produkci. Kritickou interpretaci se rozumi receptivni ¢innosti jako je: sledovani
fungovani médii, sledovani vlivu médii, kritické Cteni, poslouchani a pozorovani medial-
nich sdéleni apod. Vlastni medialni produkci se rozumi produktivni ¢innosti vlastniho
sestavovani medialni produkce, jako pfiprava vlastnich piispévki, organizace prace ve
Skolnim médiu (Casopise, rozhlase, internetové strance, blogu), reprezentace Skolniho

média pred Skolni a mimoskolni vetejnosti apod.

Hlavni cile medialni vychovy je mozné naplnit jak produktivnim, tak i receptiv-
nim piistupem. Oba piistupy se mohou dopliiovat. Zak témito piistupy ziskd zakladni
poznatky o medialni produkci, o vnitinim fungovani médii a o pravidlech tohoto fungo-
vani. Nau¢i se jaké limity ma formulovani sdéleni pro média a jaké podminky, moznosti
a omezeni md prace v médiu. Pouci se o moci médii a o jejich vlivu na zivot spolecnosti

a jednotlivce. (Micienka & Jirak 2007, s. 11-12)
1.4.2. RVP SOV

V RVP SOV a SOU neni medialni vychova fazena jako samostatny pfedmét, jako
je tomu v RVP pro ZV a GV. V RVP pro SOV a SOU je medialni vychova soucasti n¢-
kterych kurikuldrnich ramct (napt. Vzdélavani pro zdravi, Spolecenskovédniho vzdéla-
vani, Jazykového vzdélavani), ale pfedevsim je zaclenéna jako prufezové téma do pred-
métu obCan v demokratické spolecnosti. V tomto predmétu tvoii medialni vychova jeden
z vyznamnych obsahti. V ndvaznosti na RVP se predpoklada, ze ve Skolnim kurikulu SOS
a SOU bude medialni vychova zafazena v nékolika vyucovacich pfedmétech, popiipadé
v dalSich edukacnich aktivitach Skoly. Medialni vychova muze byt na Skole téz vedena

jako samostatny predmét, pokud se najde ve Skole kompetentni ucitel pro vyucovani
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predmétu. Medialni vychova jako samostatny pfedmét by zajistil vétsi systemati¢nost
a lepsi didaktické urovné medialni vychovy na Skole. (Verner & Bezchlebova 2007,
s. 102)
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2. POTREBA MEDIALNI VYCHOVY V PREDSKOLNIM VEKU

V soucasné dobé¢ jiz vime, ze v prvnich letech zivota ditéte pfinasi digitalni média
nepiiznivé ucinky na jejich vyvoj. Vyvoj ditéte je naruSovan ¢im vice jsou digitalni média
détmi v prvnich letech vyuzivana. Zavislost se miize objevit i u nejmensich déti. Nejenze
vznika na médiich zavislost, média téZ mohou zpusobit poruchy na vyvoji mozku, které
mohou vést k nepiijemnym nasledkim. Casté vystavovani déti médiim maze vést
ke vzniku poruch pozornosti, naruseni vyvoje feci, k naristu hyperaktivity a agresivity

nebo dokonce i k porucham feci a ¢teni. (Anon. 2020, s. 11)

Technologickd gramotnost je tématem, které se jiz tyka predskolnich déti. Aby
dité ziskalo digitalni gramotnost, musime zacit jiz v predklonim véku a necekat na Skolni
veék. U déti predskolniho véku je jedineCnd prilezitost zacit v€as a spravné. (Fortikova

2019, s. 57)
2.1. Rané détstvi

Veskeré véci, které brani ditéti k vytvareni vlastnich fantazijnich obrazii nebo od
této Cinnosti odvadi by mély byt odstranény z jeho okoli. Predevsim se jedna o filmy
a pocitacové hry. Tyto véci détem jiz predkladaji hotové smysloveé-dusevni obrazy. Tim

padem u déti nepodporuji vuli k vlastnimu vytvareni obrazt a vlastni vnitini aktivity.

V soucasné dobé ovladaji medialni trh hracky i-Toys. Jsou to hracky pro nejmensi
déti, které jsou formou zjednodusenych tableti nebo mobilt ¢i hracek se zabudovanou
obrazovkou pro ovlddani chytrych funkci (vétSinou se jedna o plySaky ¢i panenky).
Hracky i-Toys by mély pfipravit nejmensi déti na zitfejsi svét. Vyvoj téchto hracek je
podporovan tvrzenim, ze je dulezité, aby se déti jiz od raného détstvi seznamovaly s di-
gitalnim svétem médii, pfipravily se na nej a v€as si na n¢j zvykly. V knize Zdravé détstvi
ve svéte digitalnich médii je psano: ,,Cim je dité mensi, tim vice mu média skodi.* V ra-
ném détstvi je pro déti dulezitd riznorodost vjemd, které jsou pro dité zprostiedkované
zrakem, sluchem, ¢ichem a hmatem. Digitalni technologie tuto moznost détem neposky-
tuji. Jedna se pak o omezeni vjemu. Vjemy jsou stile na jednom a tom samém povrchu,
ktery dité muze vSemi smysly prozivat. Zaroveni dochdzi k omezeni pohybu. U ditéte je
toto chudé smyslové prozivani ztratou casu. Digitalni prostredi ditéti nedava prostor pro
skutecny a zdravy vyvoj, naopak dochdzi k jeho omezovani. Média, kterd jsou vhodna

pro rané détstvi, jsou predevsim knihy, ze kterych jim rodiCe predcitaji nebo si je pohlizi
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sami, hudba, kterou poslouchame nebo sami muzeme vytvaret a predevsim lidska fec.

(Anon. 2020, s. 44-51)
2.2. Predskolni vék

Veskera média, ktera jsou spojena s obrazovkou jako je televize, pocitac, tablety,
chytré telefony apod. zaujmou pouze oci a usi. Dochdzi tak k tomu, Ze ostatni smysly se
nezapojuji. Omezuje to vyvoj ditéte, kdy dochazi k dpadku rozvoje jemné motoriky a pte-
devsim rozvoje senzomotorické integrace, tedy propojeni riznych smyslovych vjemu do
logického celku, ten je poté zdkladem schopnosti zdrave reagovat. Pro zdravy vyvoj dité
pottebuje pfirozeny kontakt se svétem, ale digitalni média pfipravuji dité o Cas, ktery by
mohl stravit s jinymi lidmi. Zaroven u déti dochazi k omezeni verbalni komunikace s ji-
nymi lidmi. Nasledné dochazi k zaostavani v détské fantazii, jelikoz na déti pusobi jiz
vytvorené obrazy nékym jinym, které nedavaji ditéti prostor pro jeho vlastni fantazii.
Casté traveni Gasu v digitalnim svété vede u déti predkolniho v&ku k nadvaze, nesprav-
nému drzeni téla, kratkozrakosti, k poruchdm vyvoje fe€i a soustiedéni, hyperaktivité ¢i

k agresivnimu chovani.

V dnesni dob€ upada Cas traveny nad volnou hrou. Volna hra je u déti dilezita pro
rozvoj pozndvaci, fyzické, emociondlni i socidlni stranky schopnosti. V USA se pomoci
vyzkumu zjistilo, ze u déti od 9 do 12 let volna hra ustoupila do pozadi az 0 94 %. Volna
hra je u déti zakladem uceni, rozviji se u nich kreativni mysleni a schopnost fesit pro-

blémy. (Mihal 2012, s. 281)
2.2.1. Odpovédna medialni vychova v predskolnim véku

Aby déti v dospélosti mohly kreativné a kompletné zachazet s moznostmi, které
jim poskytuje digitalni svét, potfebuji dobré dusevni schopnosti. Tyto schopnosti jsou
netechnického charakteru, které si musi vybudovat jiz v détstvi. V predSkolnim véku je
predevsim dulezité rozvijet feCové schopnosti a tvofivost. Z oblasti médii jsou k tomu
vhodné prostiedky, predevs§im knihy nebo vypravéni. Pouze az v predskolnim véku je pro
déti vhodny poslech zvukového ¢teni. Pied¢itani knih a volné vypravéni pohadky piinasi
détem radost a rozviji jejich fantazii. Rovnéz se buduje pozitivni vztah ke kniham jako
takovym a ke Cteni. Pozitivni vztah ke kniham je zékladnim ptredpokladem ke vzdélani.

(Anon. 2020, s. 56-57)
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2.3. Mobilni telefony, televize, po¢itac a internet, reklama

V détském veéku prevliada u déti zajem o televizi, video a film. Ve skolnim véku
dochdzi k uzivani nového medialniho prostfedku, jimz jsou knihy a Casopisy. Kdyz dité
doséahne treti tfidy, je schopno samo Cist a Cteni se pro néj stava zabavou a prostiedkem
pro ziskavani informaci. Mezi digitalnimi a ti§ténymi médii je velky rozdil, proto je u kaz-

dého ditéte jina preference.

Video, film a televize jsou vizudlni média, kterd jsou doprovazena verbalnim ci
zvukovym doprovodem. Déti tak informace piijimaji pravou mozkovou hemisférou. Dé-
tem tento zpusob prezentace vyhovuje. Se zrakovym vnimanim nemaji potize a nad ver-
balnim podkladem nemusi premyslet, kolikrat ho ani nevnimaji. Predkladany ptibéh,
ktery dité vizualné zpracovava, se vice podoba realité, a proto ho vice vnimaji. Dité vSak
v tomto véku nedokaze rozlisit, Ze to, co vidi, je ,,jen jako“. Nékdy u déti dochazi k cho-

vani, které prebiraji z pfibeht, a to nemusi byt zadouci. (Vagnerova 1996, s. 208-209)

Ve Finsku v letech 2011-2017 probéhla studie zkoumajici frekvenci pouzivani
elektronickych zafizeni u déti predskolniho veéku. Na zakladé vysledkt této studie bylo
zjisténo, ze primeérna denni doba, kterou predskolni déti ve véku 5 let stravili u obrazo-
vek, je 114 min. Toto Cislo je témer dvakrat vyssi nez doporucené maximalni denni mnoz-
stvi - 60 min. Pfedchozi studie o pouzivani digitdlnich technologii u pfedskolnich déti
byly provedené také ve Finsku. Tyto studie v roce 2017 uvadély podobné vysledky s cel-
kovou denni dobou strdvenou u obrazovky s trvanim 111 min. V Belgii v roce 2018 studie
ukdzaly 81 min. U americkych déti byla celkova doba stravena u obrazovky v roce 2017

ponekud vySsi, a to 159 min. (Niiranen et. al 2021)
2.3.1. Mobilni telefony

Pfi nadmérném uzivani mobilnich telefontl je zde riziko vniku poruch chovani.
Zdravotni rizika u déti a mladistvych jsou v dusledku zafeni z mobilnich telefond. U déti
muiizeme vypozorovat kratkodobé biologické ucinky zareni mobilnich telefonti nebo dlou-
hodobé biologické tcinky, které jsou vaznéjsi a ohrozuji zdravotni stav déti a mladist-

vych.
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Kratkodobé ucinky:

e bolest hlavy, inava a vyCerpani, poruchy spanku nebo usinani

e vznétlivost, nervozita, podrazdénost, depresivni sklony

e poruchy paméti a koncentrace, zavraté a usni Selest

e poruchy uceni a chovani

e poruchy Cinnosti srdce a krevniho obeéhu, mtze dojit k i k porucham vidéni

a slySenti

Dé&ti musime chranit pied zafenim vysokou meérou, jelikoz zafeni z mobilnich te-
lefont u déti pronika hloubé&ji nez u dospélych. U déti je mozek vystaven vétsi zatézi, a to
az 3krat vice nez u dospélych. Déti nemaji nervovou soustavu a imunitni systém zcela

vyvinuty a tim padem muze byt jejich vyvoj lehce narusen.
Dlouhodobé tcinky:

e vznik nadorovych onemocnéni
e negativni u¢inky na plodnost

e zvySeni rizika neurologickych poruch (Anon. 2020, s. 32-33)

2.3.2. Televize

Kdy dité za¢ne vnimat televizi je dano vékem. Od 3. roku svého zivota se u déti
projevuje napodobovani aktivit z televize. Kolem 4. roku svého zivota dochdzi u ditéte
k ptfechodu mysleni od pfedpojmového k ndzorovému, kdy jsou u ditéte hry zaméfené na
napodobovani vidéného. Pokud ma v rodiné televize postaveni jako ,tfeti osoba“, je jisté,
ze dité bude napodobovat agresivni scény jim vidéné. Mezi 6. — 8. rokem svého zivota
jsou jiz déti schopny chronologického fazeni sledovanych scén. V tomto véku se jiz ne-
daji tolik strhnout déjem. Mezi 9. — 10. rokem svého zivota se u déti rozviji schopnost
porozumét filmu. Od 11 let jsou jiz déti schopny vystihnout podstatu déje. (Suchy 2007,
s. 35-38)

Televizni porady pro déti i pro ty nejmensi jsou pfimérené nevinné, avSak 1 zde
muzeme najit nasili. Nesetkame se zde s vrazdami ¢i znamkami krve, ale nasili se nevy-
hneme. N4sili v téchto poradech je jemnéjsi podobou nasili, kterou zname. Jedna se pre-
devsim o ,honicky*, nadavky, rvacky, vyhruzky atd. Kdyz uvazime vek déti, které tyto
porady sleduji, nemiizeme obsah povazovat za méné skodlivy. Nasili, které se odehrava

na obrazovce, vede déti k napodobovani. U déti tak dochazi k oslabeni jejich soucitu
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a dochazi k posilovani sklont k niceni véci, destruktivité nebo az ke krutosti. Nékteré déti
nasili na obrazovkach vede k bazlivosti nebo strachu z nasili. AvSak musi se brat i ohled
na zazemi ditéte. Dité, které ma bezpecné citové zazemi byva odolnéjsi, jeho dusSevni

imunita je silngjsi. (Ri¢an & Pithartova 1995, s. 18-19)

Pribéhy ¢i televizni porady odehravajici se na obrazovkach jsou presné dané
a neda se nad nimi prili§ premyslet. U ditéte stimuluji pasivné receptivni pfistup. Tento
pristup détem velice vyhovuje, jelikoz se pii sledovani bavi a nemusi se namahat. Televizi
a film povazujeme za pasivni formu zabavy nebo také za konzumni. Film v televizi ma
pouze urcitou dobu a nasledné skonci. Po skonceni neni mozné film ¢i piibeh znovu pustit

a dochazi k tomu, ze si déti nepamatuji, jaky byl d&j. (Vagnerova 1996, s. 209)

Nadmeémé sledovani televize brzdi vyvoj feci, schopnost koncentrace, schopnost
Cteni, schopnost kreativni hry, snizuje schopnost socializace v kolektivu a omezuje pohy-

bovou aktivitu. (Mihal 2012, s. 282)

44 % déti od 5 do 14 let sleduji televizi denné. V roce 2003 bylo zjisténo, ze déti
travi 3,75 hodiny svého Casu u televize. V roce 1998 to pfitom bylo 3,5 hodiny, které déti
travili u televize. Timto zji§ténim Ize do budoucna predpovédét dalsi prodluzovani casu
sledovéni televize détmi, predevSim s ndstupem novych digitdlnich technologii, vez-
meme-li v potaz i meénici se ekonomickou a socialni situaci v nasi zemi. (Suchy 2007,

s. 131)
2.3.3. Pocitaé a internet

Od kterého roku by se dité melo zabyvat a seznamovat s pocitacem je diskutabilni.
Do 3 roku zivota ditéte by meél byt pocitac jen nahodilou zabavou. Predevsim by se mélo
jednat pouze o prohliZzeni obrazka. V mladsim skolnim véku (4-5 let) se déti mohou se-
znamovat s jednoduchymi hrami (napf. puzzle nebo omalovanky), to v§e by mélo byt pod
dohledem dospélého. Doba, kterou dité travi v tomto v€ku na pocitaci, by neméla presah-
nout 15-20 minut. Pro ptedskolni déti pfed nastupem do Skoly existuji vyukové programy
pro jejich rozvoj, a to predev§im rozvoj poznavacich funkci. Doba, kterou vSak travi

u téchto programi, by neméla presahnout 30 minut. (Kucharska 2001, s. 8)

V raném détstvi pouzivani pocitace muze vést k porucham pozornosti a nasledné

v predskolnim véku k porucham Cteni. Ve Skolnim véku u déti narista socialni izolace.

(Spitzer 2014, s. 25)
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PocitaCové hry jsou pro déti nebezpecnéjsi nez televize. Zde totiz dité neni pou-
hym divakem, ale aktérem. Samo dité ovlada tlacitky to, co se déje na obrazovce, a to
predev§im stiileni a zabijeni. U ditéte tyto hry oslabuji jeho vnitini zdbrany neboli své-
domi proti nasilnému jednani, coz mize naslednd vést k nasili i v realits. (Ri¢an & Pithar-

tova 1995, s. 19-20)

Pocitaové hry jsou jiz dané, pfedem nastavené a pripravené. Pro déti zde nezbyva
prostor pro jejich zasah jako napf. lepeni, stithani, barveni atd. V hrach na pocitaci déti
hraji za hrdinu a nedochdzi tak u nich k rozvoji predstavivosti. Tyto hry déti okradaji

o jejich vlastni hry. (Mihdl 2012, s. 281)

Internet neni pouze plny zajimavych informaci, ale také nasili a pornografie. Tyto
stranky jsou pro déti lehce dostupné. Nadace Nase dité€ zjistila, ze 44 % déti jiz navstivilo
pornostranky a 30 % déti stanky s obsahem ndsili. V dnesnim svéte nestaci zablokovat
slova jako ,,porno“ nebo ,,sex®. Déti se na tyto stranky mohou dostat i nevinnym slovem.

(Tethalova 2010, s. 39)

Pouzivani internetu by mélo byt dovednosti az starSich déti, nikoli predskolakd.
Orientace na internetu vyzaduje znalost ¢teni a psani. Internet je pro déti otevieny rtizno-
rodosti tematickych stranek. Dité to nemusi ani chtit a zcela nahodné vyvola nevhodnou
stranku. Nejen Ze se dité muze setkat s nevhodnou tématikou, nékteré stranky jsou pla-

cené a dit€ o tom nemusi védét. (Kucharska 2001, s. 9)
2.3.4. Reklama

Déti jsou zvlastni skupinou ve vztahu s reklamou. Divodem je citlivost na emo-
cialni podnéty z reklamy a nedostatek zkusenosti vici reklamnimu sdéleni, nez je tomu
tak u dospélych. Déti jsou vici reklamam bezbrannéjsimi recipienty nez dospéli. Prede-
v§im se jedna o déti mladsiho $kolniho véku a piedskolniho véku. Uskalim téchto déti je
neschopnost rozpoznat co je a co neni reklamni sdéleni, coz znamena, ze déti nedokazi
rozeznat reklamu od jinych programd. Ponévadz nepoznaji, ze sleduji reklamu, nevnimaji
jeji ucinky presvédCovani a nahlizeji na ni jako na pravdivou a zdbavnou. I kdyz dité
pochopi, co je reklama, ptesto nechape jeji smysl a ucel. Dité nemize pochopit, ze zamé-
rem reklamy je naldkat je k ndkupu urcitych véci. Timto narazime na dalsi problém, ze
déti neznaji podstatu reklamy. Dokud déti nedospéji k tomu, zZe reklama je chce k né¢emu
pfimét, neodhali jeji pravy zameér a budou ji povazovat za pravdivou. Déti jsou viici re-
klamé bezbranni a maji v ni naprostou davéru. Dit€ bude k reklamé pfistupovat jako
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k pravdivé do té doby, nez pochopi jeji cil, a to prodat jim dany produkt. (Vaviickova

2010, s. 32-33)

Reklama ma dopad 1 na socialni stranku ditéte. Pro dit€ je v mladsim Skolnim véku
a predskolnim veku socializace dulezita a reklama mize mit velky vliv na vrstevnické
skupiny v okoli ditéte. Pro déti jsou dulezité nazory vrstevnika, jejich obdiv, uznani, po-
ptipadé sounalezitost s partou. Reklamy nésledné cili na toto smysleni a vyuzivaji herce,
sportovce, ale i neredlné postavy ze serialt ¢i filmu, pfevazné se jedna o hrdiny z poha-
dek. Smyslem této reklamy je vzbudit v détech dojem, ze pii pofizeni daného produktu
budou patfit do party a budou oblibeni, naopak pokud produkt nebudou vlastnit, nebudou
soucasti party nebo se stanou cilem posméchu. Déti, které nevlastni produkty, které re-
klama oznacuje za ,,trendy* nebo ,,in“ jsou ¢asto malo oblibené, mohou byt vnimany jako
ménécenné, coz mize vést k forme Sikany ¢i naslednému vylouceni ze skupiny. (tamtéz,

s. 33-34)

Eckrova a Docekal (2013. s. 156) ve své knize uvadeji, ze déti se na televizni
reklamu divaji jako na kratkou pohadku. Kolem tfetiho roku svého zivota se déti necha-
vaji ovlivnit reklamou a nasledné pak vyzaduji nakup znamych znacek. Ve Ctyfech letech

si déti vytvareji své preference k urCitym typim znacek a vyrobkd.

Déti jsou nachylnéjsi k pravdivosti reklamy kvili nedostatku kritického mySleni.
Ve stfednim Skolnim véku 10 az 11 let zacina dochazet ke skepsi, k nadSeni, co nam
reklama pfinasi a nabizi. Déti chapou podstatu nakupovani dfive nez koncepci prodavani.
Touhou déti je byt co nejdiive dospé&ly. Ulohou reklamy je détem podsouvat, Ze zasluhou
propagovanych vyrobkt budou §t'astné. V détech tak mohou vzbudit dojem, Ze Zivot do-
spélych zavisi pouze na nakupovani, uzivani si sluzeb rizného druhu dle vlastniho poté-

Seni a vlastnéni danych predméta. (Vodicka 2020, s. 5)

Teprve az od veéku 12 let jsou déti schopny pochopit, co je cilem reklamy. (Suchy

2007, s. 36)

Polovina Ceské populace uvadi, ze se déti divaji na reklamu s urCitym zajmem
a z toho az 14 % s velkym z4jmem. Zajimavé informace byly zji§tény v zdvislosti na slo-
zeni rodiny, ve kterém dité zije. Pokud se rodina sklada z déti ve vékovém rozmezi 7 az
15 a z&dné mladsi, bylo zjisténo, ze tyto déti se na reklamu divaji s velikym zdjmem.
Pokud se v rodin€ nachazi déti do 6 let a nema starsi sourozence, zjistilo se, ze déti re-

klamu nesleduji, jelikoz nemaji zajem. (Factum: Reklama a déti)
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2.4.Cteni

Cteni je proces, pii kterém dochdzi k aktivnimu zptisobu pifjimani informace. Dité
je pii Cteni aktivnéji zapojeno, aby pochopilo pfibéh nebo se néco nového dozveédélo.
Ctenim se u déti zapojuje leva mozkova hemisféra, protoze se jedna o verbalni aktivitu.
Pfi Cteni si dité maze pribeh dotvaret, coz vede k veétsi tvorivosti ditéte a zapojeni fantazie.
Rozdil mezi televiznim piib¢h je, ze dité se muze ke knize kdykoliv vratit. Dité€ si samo
muze urcit as straveny u knihy. Déti pfi Cteni maji veét§i moznost v rozhodovani, nez je
tomu tak u sledovani pribéht v televizi. Déti maji v dnes$ni dobé dostupné velké mnozstvi
knih a Casopist, avSak nasledné Cteni je v priméru mensi. Od knih a Cteni déti odrazuji
jina média, jelikoz ten samy ptib&h déti mohou vidét na obrazovkach v atraktivnéjsi verzi.
Rozvoj vztahu ke Cteni zavisi na u€eni napodobou. Rodice jsou pro déti vzorem. Pokud
v roding prevlada sledovani televize, déti budou délat totéz. (Vagnerova 1996, s. 209—
210)

Cteni je &innost vnimajici a zada si od &lovéka & ditdte vysokou urovei aktivity.
Pti Cteni je dulezité vést védomeé oci po fadku pismen. Té€mito pohyby si ohmatavame
skupiny pismen ¢i jednotliva pismena. Nasledné musime tyto optické vjemy zpracovat na
feCové, aby byl obsah védomeé pfijat a pochopen. V soucasnosti nartista pocet déti a mla-
deze majicich s timto procesem ¢teni problémy. U déti dochazi k problému zorientovat
se pi1 pohledu o¢i v daném textu. Dochdzi k nim k pfeskakovani ¢i sklouzavani na jiny
radek nebo souvéti. Tyto déti postradaji jemnou motoriku v pohybech oc¢i a schopnost
soustiedéni. Za jinou formu poruchy ¢teni mizeme povazovat, kdyz u ditéte dochazi
k vnimani textu opticky, ale nedokazou ho prevést do feCové formy. Déti zvladnou popsat
jednotlivé tvary, rozeznaji pismena, ale pfi Cteni jiz nedokazi tyto véci prevadét do ply-
nulé fe€ové formy. Dochézi k tomu, ze déti nedokazou cist hlasité ani porozumeét textu.
Dalsi porucha se u déti objevuje stale Castéji. Jedna se o tzv. funkcni analfabety. Déti
dokazou text bez problému opticky zpracovat a pievést do feCové formy, ale jiz maji
problém s porozuménim daného textu. Déti tedy dokazi hlasité ¢ist, ale nejsou schopni

porozumét obsahu, ktery ctou. (Buermann 2009, s. 23-24)
2.5.Rodice a média

Citlivéj§im tématem nez technologie v pfedskolnim vzdelavani je jejich vyuzivani

v rodingé. Tablety ¢i mobilni telefony se v rodinach stavaji prostfedkem pro odkladani
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déti. Muzeme predpokladat, ze se z nich staly digitalni chavicky. Dalezité je, aby rodice
s détmi komunikovali pfi pouzivani digitalnich technologii. Timto zptisobem pak dochazi
k propojeni jak digitalniho svéta, tak i fyzického. Rodice s détmi komunikuji a vysvétluji
jim k ¢emu slouzi napt. GPS. Dochazi tak k omezeni negativnich dopadui na dité, které
zpusobuji digitalni technologie, jako je absence pohybu, pasivni traveni volného Casu ¢i

nedostatek komunikace. (Foftikova 2019, s. 57)

Rodice jsou svym détem vzorem, jdou mu prikladem. Jak rodice ziji vStépuji dé-
tem své postoje, pocity a zpusob chovani. Vzor poskytnuty od rodi¢t ma mnohem vétsi
ucinek na utvareni osobnosti ditéte nez vSechna vychovna opatfeni. Rodice jsou pro déti
pruvodci a podporovateli v oblasti médii. Je dulezité, aby se rodice zajimali o to, co déti
u obrazovky délaji. Rodice by si méli udélat cas na to, aby se zajimali o medialni svét
déti. Dulezité je, aby s détmi komunikovali, vysvétlovali jim véci, kterym nerozumi. Roz-
hovory o médiich mohou mit pozitivni dopad. Jsou totiz prilezitosti, jak sdélit své hod-
noceni a kvalitu obsahu to, co déti prozili. Déti potiebuji oporu od rodica ¢i dospélych.
Pokud dospély s détmi pronika do medialniho svéta, je pak pro né€j snazsi vyvazit aktivity

v realném svéte. (Anon. 2020, s. 24-25)

Rodice slouzi jako vzor pro déti a musi myslet na to, jaky vzor jim stanovuji.
Pokud rodi¢ travi sviij volny ¢as na telefonu ¢i pocitaci, dit€ vzor piebira, a tudiz je prav-
dépodobné, ze bude napodobovat chovani rodice. Z détského pohledu dochazi u rodica
k odpoutani se od rodiny a naSich vztahi jen proto, abychom zkontrolovali zpravy,
emaily, zjistili nové informace a aktualizovali svij status na socialnich sitich. U rodict
pak dochazi k tomu, ze travi méné a méné ¢asu s détmi. Stanovuji détem vzor, ktery neni
pro vyvijejici se déti vhodny at’ uz po strance fyzické ¢i psychické. Dospéli se vénuji
svym vlastnim aktivitdm na socidlnich sitich a do pozadi ustupuji interakce s détmi a upa-
daji aktivity s détmi. RodiCe stanovuji détem vzory a musi jim byt piikladem. (Brooks

& Lasser 2018, s. 8)
2.6. Minulost vs. Soucasnost

V minulosti déti travily sviij volny ¢as hranim si s panenkami, figurkami, drama-
tickymi a imaginarnimi hrami na rodinu ¢i vymyslenim riznych novych her. Déti ze sou-
sedstvi hrily venkovni hry jako na babu, schovdvanou, stopovanou ¢i fotbal po mnoho
hodin. Déti z vesnic travily ¢as v lese a na loukdch, kde sbiraly kameny, vétve, kvétiny,

malé brouky a stavély domecky. V 1été jsme mohli vidét déti travit Cas v bazénech, na
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kolech nebo jak pousti draky. Vétsina déti stravila sviij Cas nad deskovymi hrami jako
Monopoly, Clovége nezlob se a dalsi. Nespo&etné hodin bylo straveno pouze v pfitom-
nosti jeden druhého k formovani pratelstvi a k zabave. V této dobé déti nepotiebovaly
chytré hodinky, aby jim fekly, kolik kroka za den udélaly, jelikoz sotva postaly v klidu.
Jisté existovala televize a videohry, ale ty neudrzely jejich pozornost dlouho. Vybér byl
velice limitovany, a tak se déti rozhody travit ¢as venku, kde vytvarely svou vlastni za-

bavu a vzpominky na které nikdy nezapomenou. (Brooks & Lasser 2018, s.22-23.)
2.7. Vyhody a nevyhody

Meédia u déti zabiraji jejich volny Cas a dochazi k potlacovani jejich aktivnich a so-
cialnich Cinnosti. Média vSak u déti mohou ovlivnit schopnost pozornosti, rozvoj feci,
koncentraci a kvalitu spanku. Cas, ktery déti travi u médii maze vést k agresivité a velkou

mirou se média podileji na naristu obezity. (Mihal 2012, s. 281)

Technologie tady zustane a bude se rapidné vyvijet. Vice a vice dochazi k inter-
akcim s technologiemi v naSem zivoté. Je zde mnoho vyhod a nevyhod v oblasti techno-
logie.

Kdyz bychom mluvily o vyhodach technologie v nasem zivoté muize se jednat o:

e zvySeni védomosti

e zvySeni produktivity

e lepsi piistup k zabave

e lepsi nastroje a moznosti pro kreativitu

e zlepSeni socialnich spojeni

Kdyz bychom mluvily o nevyhodéach technologie v naSem zivot€ jednalo by se o:
e sniZeni pozornosti

e snizeni socialnich kontaktt

e snizeni spanku

e snizeni fyzické aktivity

e snizeni produktivity (Brooks & Lasser 2018, str. 30-31.)
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3. MEDIALNI VYCHOVA V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

3.1.RVP PV

Meédia jsou pro déti kazdodenni zalezitosti, kterou markantné zacinaji chapat az
kolem druhého roku svého zivota. V Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni
vzdélavani medialni vychovu nenajdeme jako své vlastni téma. Prostor pro medialni vy-
chovu v RVP PV v nékterych bodech pfimo vyzyva k zaclenéni aktivit do témat matefské
Skoly. Jednou ze slozek klicové kompetence komunikativni je pfedevsim vyuzivani médii
komunikacnich. Na konci pfedSkolniho vzdélavani dit€¢ zvlada vyuzivat informativni
a komunikacni prostiedky, které jsou téz chapany jako pocitace, knihy, audiovizualni mé-

dia nebo telefon. (Valenta et al. 2016, s. 21)
3.1.1. Dité a jeho télo

V této vzdélavaci oblasti muzeme v dil€ich cilech pokladat cil ,, rozvoj psychické
zdatnosti“ a ,,osvojeni so poznatkit a dovednosti diileZitych k podpore zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody prostiedi “ jako soucast medialni vychovy. (RVP PV 2021, s. 15)
V ocekéavanych vystupech, tedy co by dit€ na konci $kolni dochazky mélo umét a znat se
ocekava, ze dité by mélo ,, vaimat a rozliSovat pomoci vSech smyshi (sluchové rozlisovat
zvuky a tony, zrakové rozlisovat tvary predmeétii a jiné specifické znaky, rozlisSovat viineé,
chuté, vnimat hmatem apod. ““ (tamtéz, s. 15) Dal§im vystupem, ktery bychom mohli spo-
jit s medidlni vychovou by bylo ,, rozliSovat, co prospivd zdravi a co mu Skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a po-
hodu svou ani druhych. “ (tamtéz, s. 16) Jako posledni se da povazovat ,, mit povédomi
o nékterych zpiisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé potieby

hledat pomoc (kam se obrdtit, koho privolat, jakym zpiisobem apod. “ (tamtéz, s. 16)
3.1.2. Dité a jeho psychika

V této oblasti se medidlni vychova vybizi v podoblasti Jazyk a fe¢. Zde je peda-
gogtim navrhovano, aby pii rozvijeni fe¢ovych a komunikativnich dovednosti détem po-
skytovaly aktivity a pfilezitosti seznamujici je s rozmanitymi sdélovacimi prostfedky,
jako jsou noviny, Casopisy, knihy a audiovizudlni technika. V matefské Skole se prede-
v§im objevuji tisténa media. Tyto média jsou pro déti tézce piistupna. V tiSténych médi-

ich jsou informace, které jsou pro déti té€zce dosazitelné. Déti nejsou vybaveny
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specialnimi prostfedky k pochopeni informaci obsazenych v novinach, ¢asopisech a kni-
hach. Mezi né pattfim predevsim schopnost Cteni, kterou se déti uci az na zakladnim stupni

vzdé€lavani. (Valenta et al. 2016, s. 21)

Ve vzdélavaci oblasti Dité a jeho psychika néas pfimo nékteré nabidky Cinnosti
vybizi k medialni vychové. V podoblasti Jazyk a feC se ve vzdélavaci nabidce objevuje
,,poslech ctenych ci vypravénych pohddek a pribéhi ““ dale pak ,, sledovani filmovych a di-
vadelnich pohddek a pribéhii “ nebo ,, prohlizeni a ,,cteni* kniZek* a jako posledni ,, ¢in-
nosti a prilezitosti seznamujici deéti s ruznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, casopisy,
knihy, audiovizudlni technika). “ (RVP PV 2021, s. 17, 18) V o€ekéavanych vystupech pak
nalezneme, ze déti by koncem predskolniho vzdélavani mély ,, projevovat zdjem o knizky,
soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzZivat telefon.* (tamtéz,
s. 18) V rizikach pak pfimo upozoriiuji ulitele, na co by si méli dat pozor pii medialni
vychové u déti. Jedna se o ,,casové a obsahové neprimérené vyuzivani audiovizudlni,
POpT. pocitacové techniky, nabidka nevhodnych programii (nevhodnd volba i casté

a dlouhodobé sledovani poradii televize, videa apod. “ a pfedevsim na ,,omezeny pristup

ke knizkdm. “ (tamtéz, s. 19)

Pro déti jsou mnohem dosaziteln€jsi vizualni a audiovizualni média. Televize je
pro déti branou do nového svéta. Otevira mnoho moznosti, které jsou pro déti v tisténé
formé zakazany. Televize je pro déti jazykovy vzor, jelikoz vyuziva jazyk v mnoha for-
mach. V podoblasti Rozvijeni poznavacich schopnosti a funkci, predstavivosti a fantazie
a myslenkovych operaci, by méla prace s médii vést k osvojovani a podpote poznatkd.
Vhodné jsou piedevsim encyklopedie, dokumentarni filmy, tematicky zaméfené Casopisy
nebo jakykoliv medialni material vhodny a uziteCny vzhledem k vyukovému cili. (Va-

lenta et al. 2016, s. 22)

V podoblasti Poznéavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace se v dil¢ich cilech pozaduje ,, vytvdareni zdkladii pro prdci s informacemi.“
(RVP PV 2021, s. 19) Ve vzdélavaci nabidce jsou pedagogoveé vyzivani k ¢innostem ,, za-
mérené na vytvdareni (chdpdni) pojmii a osvojovani poznatkii (vysvétlovdani, objasriovani,
odpovédi na otdzky, prdce s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod. * (tamtéz,
s. 19) V ramci rizik nas pak upozoriuji na ,, zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvi-

Jeni schopnosti s nimi samostatné pracovat. “ (tamtéz, s. 20.)
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V podoblasti Sebepojeti, city a vile bychom spojeni s medidlni vychovou mohli
vidét v oCekavanych vystupech a to konkrétné ,, vyjadrovat souhlas i nesouhlas, rici ,,ne
v situacich, které to vyZaduji (v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych situacich), od-

mitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych cinnostech apod. “ (tamtéz, s. 22)
3.1.3. Dité a spolecnost

V této oblasti se setkdvdme s tématem médii pouze jako s rizikem. Tato oblast ma
détem priblizit svét dospélych, kultury a uméni. Média se pfimo k t€émto tématim vybizi,
jelikoz poskytuji informace o svété, umeéni a kultufe. Sama média jsou vSak umeénim,
kulturou a svétem, ve kterém zijeme. Pokud si déti maji utvorit zakladni predstavu o spo-
leCnosti a svéte musime si vzdy uvédomit, ze tato predstava bude velice ovlivnéna, jak

média vykresluji svét a spoleCnost. (Valenta et al. 2016, s. 23)

V této oblasti nds v rizikdch upozoriuji na ,, pritomnost nevhodnych, podbizivych
a nevkusnych podnétii*“ a ptedevsim na ,,nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky
nespravedlivého, nezdvorilého, hrubého, ironického, popr. agresivniho chovani, netole-
rantnich, necitlivych i nev§imavych postojii apod.) véetné nevhodnych vzoru v médiich.

(RVP PV 2021, s. 27)
3.1.4. Dité a svét

Téma médii se v této oblasti nachazi v nékolika dil¢ich cilech a to pfedevsim v ci-
lech ,, seznamovdni se s mistem a prostredim, ve kterém clovék Zije “, ,, vytvdreni elemen-
tarniho povédomi o SirSim, kulturnim a technickém prostredi* a ,pozndvdni jinych kul-
tur. K témto tématim déti vyuzivaji média, z kterych pfirozené Cerpaji informace.
S timto zamérem muize ucitel média cilené uzivat. Samotna média jsou pro déti atraktivni
z hlediska technologického odvétvi. Informace a poznatky sdélené medialné musi byt vy-

vazeny poznanim na zaklade¢ vlastni zkusenosti. (Valenta et al. 2016, s. 24)

V oblasti Dité a svét pfimo ve vzdélavaci nabidce vybizi k préci ,,s literdrnimi
texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalsich médii. “ (RVP PV 2021,
s. 28) V rizikach pak pedagogy upozoriuji na pievahu ,, zprostredkovaného pozndvani

svéta (obraz, film). “ (tamtéz, s. 29)
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3.2.Co by mélo byt soucasti

Z pohledu kompetenci déti predskolniho véku, by se aktivity mély zaméfovat

zejména na podporu:

o kognitivni kompetence, kdy dité:
o dokdze prezentovat jednoduchou formou, co jsou to média/masmédia,
o dokdze charakterizovat jednoduchou formou vybrand média (napr. co je
to televize, internet, kniha (Casopis) a rici jaky je mezi nimi rozdil),
o vkonkréini roviné pak projekt rozviji zejména ndsledujici kompetence, kdy
diteé:
*  md zdkladni predstavu o fungovani a vyuziti masmédii a medidlni
techniky,
* dokdze vyjadrit jednoduchou formou co je to reklama,
e kompetence socidlni a persondlni; obecné (vazba na RVP PV) dité:
o umi si vytvorit sviij ndazor a vyjadrit jej,
o uvédomuje si, Ze za sebe i své jedndni odpovidd a nese ndsledky,
o rozpoznd nevhodné chovdni; vnimd nespravedinost,
o chova se obezretné pri setkdni s jinymi lidmi Ci v nezndmych situacich,
o o nevhodné chovani i komunikaci, kterd je mu neprijemnd umi odmitnout,
o chdpe, Ze nespravedinost, ubliZovdni, ponizovani, lhostejnost, agresivita
a ndsili se nevypldci,
o dokdze se branit projeviim nasili, ponizovani a ublizovdni,
o dokdze emocidlné a verbalné zpracovdvat medidlni proZitky.
o v konkrémni roviné pak rozviji zejména ndsledujici kompetence, kdy dité:
* dokdze rozliSovat pozitivhi a negativni vliv masmédii na clovéka
(a uvést jednoduché priklady),
» dokdze vyjadrit sviij ndzor na jednoduché situace, v nichz jsou po-
uzivana masmédia, rozlisit vhodné a nevhodné situace,
" dokdze si uvédomovat (coz neznamenda vidy rozpoznat) medialni
tlak (product placement)
e kompetence cCinnostni a obcanské; obecné (vazba na RVP PV) dité:

o uvédomuje si svd prdava i prdava druhych, uci se je hdjit a respektovat,
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vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovdanim

na ném podili a Ze je miize ovlivnit,

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s oh-

ledem na zdravé a bezpecné okolni prostriedi,

vaimda umélecké a kulturni podnéty (zde zejménal literdrni),

v konkrétni roviné pak rozviji zejména nasledujici kompetence, kdy dité:

vaimda zdkladni rozdily mezi redlnym svétem a kyberprostorem (in-
ternet, svét pocitacovych her),

uvédomuje si, existenci pravidel v redlném svété a kyberprostoru,
znd zdkladni zdsady bezpecného vstupovani do kyberprostoru,

ma zakladni predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych nor-
mdch — i ve vztahu k masmédiim (napr. uvadeét pravdivé infor-
mace), uvédomovat si v souvislosti s tim skutecnost, zZe jsou lidé,
kteri tato pravidla mohou zamérné prekracovat a tim ohroZovat
ostatni (ponizZovani, lez, agresivita v médiich); vi, jak se chrdnit
pred takovym jedndnim,

ma zakladni predstavu o tom, co je to soukromi a dokaze vnimat
i jeho promitnuti do kyberprostoru,

dokaze védomé a kontrolované zachdzet s médii a znat alternativy
k vyuzivani médii (napr. casové omezené vyuzivdni médii — hra-
nice; nabidka riiznych volnocasovych aktivit; znalost rizik a nebez-
peci primérené véku),

dokaze objevovat zarizeni informacni a komunikacni technologie
v béZném Zivoté a zjistit jejich pouZivani a zpiisob fungovani
(napr. semafor na prechodu pro chodce, domadci zarizeni/spotie-
bice; snimac kodi v obchodé; bankomat; auto na dalkové ovld-
dani; programovatelné hracky apod.). “ (Kocourkova 2019, s.5—
6)
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PRAKTICKA CAST

4. CILE

Pro praktickou ¢ast mé prace jsem si vybrala vytvoreni planu obsahu a forem me-
dialni vychovy pro danou konkrétni MS. Vytvofeni planu bude predchazet analyza SVP
dané konkrétni MS a jejich dosavadni podoba medialni vychovy. Na zaklad& analyzy
bude navrhnut plan, ktery by mél rozsifit stavajici podobu medialni vychovy dané kon-

krétni matetské skoly.
Cile praktické casti jsou:

1. analyza SVP konkrétni mateiské skoly
2. wvytvoiit plan obsahu a forem medialni vychovy pro vybranou konkrétni
MS

33



5. PLAN OBSAHU A FOREM MEDIALNI VYCHOVY

Nésledujici kapitoly budou obsahovat postup tvorby planu, jak rozsifit stavajici
medidlni vychovu v SVP konkrétni mateiské skoly. Tvorb& planu nejdfive piedchazi ana-
lyza SVP. V analyze se dozvite, jak je medidlni vychova v mateiské §kole zakompono-
vana a jaka je jeji podoba. Na zakladé dané analyzy bude vytvoren plan obsahu a forem
medialni vychovy, ktery viak bude korespondovat s SVP. Plan bude pouze rozsifenim

stdvajici podoby medidlni vychovy.
5.1. Analyza SVP

5.1.1. Kli¢ové kompetence

V kli¢ovych kompetencich jsem se pokusila nalézt zminky medialni vychovy.
V kompetenci k uceni mizeme povazovat ,, uplatiiovani ziskanych zkusenosti v praxi*
a ,,elementarni poznatky o svété lidi, kultury, prirody a techniky “ za znaky medidlni vy-
chovy. Déti mohou do komunitniho kruhu vnést téma, toho, co vidély nebo slySely. Uci-
telky na dané téma navazuji a ddle ho rozvijeji. Déti maji k dispozici repliku mobilniho
telefonu, se kterou se seznamuji a pracuji. V matetské Skole se téz nachdzeji ,,robo zelvy*,
které jsou moderni hraCkou. Pohybuji se na zaklad¢ baterii. Déti se tak maji moznost
seznamit s jinym druhem technologie. Matefska skola se snazi déti vést timto zptisobem.
Déti tyto kompetence rozvijeji pomoci vzdélavaci nabidky a Cinnosti nabizenych ucitel-
kami. Ve vzdé€lavaci nabidce Cinnosti se jedna pfedevsim o praci s pohddkou, na které se
déti uci rozliSovat dobro a zlo. Pomoci uceni prozitkem jsou nasledné déti schopny uplat-
nit zjisténé informace pii hrach ¢i jinych ¢innostech. Déti se pomoci vypravéni o svych
zazitcich ¢i shlédnutych filmech a serialech uci rozliSovat, co je dobré a co Spatné.

V kompetenci k feSeni problémt se nauci ,, samostatnému reSeni problému, na
velice dualezita do budouciho zivota. Pfredev§im v medialnim svéte by meélo dité byt
schopno fesit problém samostatné nebo se obratit s pomoci na dospélého. Déti maji kazdy
den moznost prohlizet si knihy v ¢tenarském koutku. Zde se uci pracovat s knihami a in-
formacemi, ale 1 fesit problémy, kdy pokud né€emu nerozumi, musi se obratit na dospé-
1ého. Za dalsi mGzeme povazovat ,, v§imani si déni kolem, nebyt pasivni. “ Dulezité je, aby
dité viici médii nebylo pasivni a v§imalo si véci, které mu mohou pomoci, ale i ublizit.

Ucitelky se snazi kazdy den s détmi zhodnotit, co nového se dozveédély nebo vidély.
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Kazdodenni soucasti je pozorovani a vnimani v§eho, co se déje okolo déti. Na konci dne

vzdy reflektuji den 1 z pohledu médii, pokud bylo téma ditétem nadneseno.

V kompetenci komunikativni se nachdzi ,, orientace v knizkach, encyklopediich “,
coz je dulezita kompetence pro dit€ a jeho nasledny prechod na zakladni skolu. Dité by
meélo byt schopné se orientovat v knizkach, tudiz védét, ze kniha ma zacatek, konec ale
i obsah. Dité by mélo znat rizné druhy knizek a k c¢emu nam slouzi. Dilezité je, aby dité
mélo pfistup ke knizkam a védélo k ¢emu jsou urceny. Jak jsou pro nds knihy, ale i ency-
klopedie dulezité. Ve matetské skole maji déti Ctenarsky koutek. V koutku maji rizné
druhy knizek, které si mohou ptjcovat a prochazet si je. Dité se tak uci, co je knizka, co

v knize najdeme a k emu slouzi.

V kompetenci socidlni a persondlni se nachazi ,, uvédomovani si diisledkii svého

s6c

Jedndni“ a ,, rozpoznani nevhodného chovani, nespravedinosti, ublizovani, agresivity.
Déti by si mély pii uzivani médii uvédomit, ze kazdé jejich nespravné zachazeni s nimi
ma své dusledky a mize ublizit nejen jim, ale i okoli. Dulezité je, aby se déti nebaly média
vyuzivat, ale mely by mit na paméti bezpecné uzivani. S tim souvisi dalsi kompetence,
kdy by déti mély byt schopny rozpoznat, nevhodné chovani pfi zachazeni s médii a za-
mezit tomu. Pfedevsim se jedna o zneuzivani médii k ublizeni nékomu jinému. Déti si
v komunitnim kruhu povidaji s ucitelkami o tom, co v televizi vidély. Mohou i rozebirat
chovani ¢i vlastni emoce. Posledni kompetenci, ktera je pro déti nejdulezitéjsi je ,, obe-
zietnost viici neznamym lidem a situacim, schopnosti odmitnout to, co je mi neprijemné.
Dulezité je déti upozornit na hrozby, které mohou pii uzivani médii, a to predevsim in-
ternetu nastat. Déti by mély veédét, jak se branit pii hrozbach, které na n¢ ¢ihaji na webo-
vych strankach. Dulezité je déti upozornit, Ze je nezbytné ohlasit dospélym jakykoliv ne-

vhodny obsah na ktery narazi, ¢i jim nékdo zasle.

V kompetenci Cinnostni a obCanskeé se dit€ snazi vést k ,, ochrané zdravi a bezpeci
svého i druhych. “ Coz je pii uzivani médii velice dilezité a déti by si mély uvédomit, jak
ochranit své zdravi, a to predev§im psychické pred vlivem médii. Déti by vSak mély byt
obeznameny i s dusledky nadmérného pouzivani, samoziejmé hravou formou. Kdy déti
by mély védét, ze piilisné traveni jejich Casu na digitalnich technologiich ohrozuje jejich
zdravotni stav. Tim by byla naplnéna tato kompetence, kdy déti by se seznamily s nega-

tivnimi vlivy digitdlnich technologii a poznaly by, jak by se mély spravné chovat.
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5.1.2. Vzdélavaci obsah

Ve vzdélavacim obsahu, ktery je rozdélen podle oblasti miizeme najit nékteré na-
znaky sméftujici k medialni vychoveé. V oblasti Dité a jeho télo je cilem predevsim ,, psy-
chickd zdatnost“ (viz priloha ¢.1), ktera je pfi manipulaci s médii nejdilezitéj§i. V nabi-
zenych ¢innostech jsou to predevs§im ,, ndvyky zdravého Zivotniho stylu “ (viz ptiloha €. 3).
Pfi zachazeni s médii je nutno dbat na zdravi déti. Jak jiz vime neustale vystavovani ob-
razovkam ¢i neustale sezeni v jedné poloze muze vést k vaznym onemocnénim. Dilezité
je vést déti ke spravnému pristupu pii uzivani médii. Ve slozce kompetence se jedna pre-
devs§im o ,,vnimat vSemi smysly“ (viz ptiloha ¢. 4). Média je dilezité vnimat vSemi
smysly, které mazou déti vyuzit. Dité tak nebude pretézovat pouze jeden smysl, ale bude

vnimat média mnohem vice a lep§im zptisobem.

V oblasti Dité a jeho psychika se jedna pfedev§im o zaméteni na ,, podporu du-
Sevni pohody ““ a ,, psychické zdatnosti. “ Jak jsem jiz zminovala vySe, pro déti je dulezité
psychicka odolnost vii¢i negativnim vlivim medialniho svéta. V nabizenych ¢innostech
se jednd o ,, poslech pohadek a vyprdvéni “ (viz ptilohy €. 1-10). Pfedskolni déti nejvice
vnimaji pohddky a pribéhy. V kazdé pohadce ¢i pfibéhu mizeme najit ponauceni. Déti se
pomoci pohadek uci rozpoznat dilezité informace hravou formou. UcCitelky z matefské
Skoly pracuji s pohddkami a pfedevsim obrazky. Déti se uci rozpoznat zlo a dobro. Zaro-
ver jsou uceny k rozpoznani dalezitych informaci v pohadce a nasledné vedeny k samo-

statnému interpretovani jejich myslenek.

V oblasti Dité a spolecnost v nabizenych Cinnostech je dulezité klast daraz na
., pozitivni vzory chovdni.“ Dulezité je, aby ucitelka byla détem vzorem pfi zachazeni
s médii. Déti predsSkolniho véku prebiraji vzorce chovani od svych nejblizsich a ucitelka
je jednim z nich. Ucitelky jsou pro déti vzorem, jelikoz pfi praci s nimi nepouzivaji sva

mobilni zafizeni. Pracuji pouze s interaktivni tabuli, se kterou uméji zachazet i déti.

V oblasti Dité a svét v nabizenych ¢innostech je dulezité ,, pozndvdni rozmanitosti
sveta prirody. Medialni ¢innosti jsou zde pfimo vybizeny. Dokumenty ¢i rizna videa,
knihy o pfirodé détem mohou pfiblizit svét piirody vhodnym zptisobem. Déti se mohou
dozvédet informace, které by se nikdy nedozvédély svym vlastnim usilim. Ucitelky
s détmi porovnavaji pomoci rozhovoru to, co déti vidi na prochézce s tim, co mohou vidét

i na obrazovkach. V kompetencich se jedna ptredevS§im o ,,ziskdni poznatkii o vyvoji,
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zvycich a prdci lidi. “ Déti se pomoci knih o historii ¢i dokumentech mohou dozvédét

informace, ktera tato kompetence ma splniovat.

Po rozhovoru s ucitelkami jsem se dozvédéla, ze déti s emocemi, které v nich vy-
volavaji kazdodenni stfety s médii fesi pii chvilce jogy. Zde mohu déti zpracovat své
emoce nebo se s nimi podélit. Kazdé dite je vyslechnuto a ucitelka, ¢i déti mohou nabid-
nout radu, jak vyfesit to, co dité citi. Pfedevsim, ale ucitelky dit€¢ podpoti ve vlastnim

vyjadreni a pochopeni jeho emoci.
5.2. Tvorba planu

Pied samostatnou tvorbou programu bylo potieba analyzovat SVP a pochopit do-
savadni podobu medidlni vychova v matefské Skole. Na zaklad¢ analyzy jsem nasledné
mohla vytvofit plan, ktery by rozsifil stavajici podobu medialni vychovy v matetské
Skole. Plan je popsan v tabulce. Prvni sloupec tabulky jsou cile, které jsou zakompono-
vany v SVP a mizeme je povazovat za medialni vychovu. V druhém sloupci jsou nabi-
zené Cinnosti matefskou Skolou, které jsou soucasti medialni vychovy nebo k ni vedou.
Tteti sloupec je navrh vlastnich ¢innosti a aktivit, jak rozsifit stavajici medialni vychovu,

kterou matefska Skola détem nabizi.
5.3. Popis planu obsahu a forem medialni vychovy

Plan obsahu a forem medidlni vychovy ma za cil rozsifit danou podobu medialni

vychovy v konkrétni matetské Skole o dalsi nové Cinnosti.

Plan se skladd z porozuméni stavajici podoby medialni vychovy a nasledné o na-
vrhy vlastnich aktivit pro rozsifeni dané podoby medialni vychovy. Plan je uren pro déti

ve véku 3 az 6 let. Pfedevsim by, ale m¢l byt plan realizovan s détmi ve véku 5-6/7 let.

Pred tabulkou se doctete a dozvite o¢ekavané vystupy, tedy co by se déti v matet-
ské skole mély z medialni vychovy naucit z navrhovanych aktivit. Nejdilezitéjsi infor-
mace jsou uvedeny v zahlavi tabulky, kde najdete téma daného mésice z SVP. Za téma-
tem je popsdno, na co by se ucitelky méli zaméfovat, ¢i jaka dalsi témata, by se s détmi
mela probirat. Nasledné je tabulka rozdélena do Ctyf sloupci. V prvnim sloupci najdete
stanovené cile z SVP vybrané mateiské §koly. V druhém sloupci se nachazeji nabizené

cinnosti dané matefské Skoly. Treti sloupec je vlastni navrh ¢innosti, jak rozsifit stavajici
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medidlni vychovu. Ctvrty sloupec se zaméfuje na vzdélavaci cil medialni ¢innosti k na-

vrhovanym aktivitam.
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5.4. Plan metod a forem medialni vychovy

Navrh cilu (o¢ekavanych vystupu):

Dité sdili, ktera média a jakym zptsobem provazeji jeho den (kazdodenni kontakt s médii, média v rodinném prostiedi)

Dité dokoncuje ziskanou informaci do logického celku vypravénim

Dité rozliSuje a porovnava zpusob vyuziti digitdlni technologie

Téma: Jablicko se kutalelo — Uvitani déti v MS, kamaradi, seznamovani s prostiedim

Cile

Nabizené ¢innosti

Vlastni navrh metod a forem

Vzdélavaci cil medialni vychovy

1. Dité a jeho télo

Rozvoj psychické zdatnosti

2. Dité a jeho psychika

Poslech ¢tené pohadky

Vyprdvime si nad ob-

razky

Zavedeni pravidel. Jelikoz se jedna o prvni
tyden, kdy se déti seznamuji s prostredim
matetské Skoly, ucitelkami a détmi, ne-
muze zafinat s medidlni vychovou jako ta-
kovou. Dulezité je stanovit si s détmi spo-

le¢na pravidla.

Vytvoreni fungujicich a dodrzova-
nych pravidel spolecného fungovani

ve tiide
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3. Dité a ten druhy

Poslech pohddky nebo
pfibéhu na téma vztahu

mezi lidmi

4. Dité a spole¢nost

Navstéva  divadelniho
nebo loutkového predsta-

veni

5. Dité a svét

Vytvareni vztahu k mistu a
prostfedi, ve kterém dité

zZije

Komunitni kruh:

Spolecné zavedeni pravidel v matefské

Skole, které budou déti i1 ucitelka dodrzovat.

Pravidla je mozné nakreslit a povésit na vi-

ditelné misto.

S détmi je mozné si povidat 1 o dalSich pra-
vidlech mimo matef'skou Skolu. Téma mu-
zeme smefovat 1 na média. Déti se mohou
podélit o sva pravidla, kterd maji doma (ta-

blet, televize, pocitac atd.).

Dale je s détmi mozno navazat témat napft.
znacka zakaz telefonu. Kde se s ni déti mo-

hou setkat a proc existuje.

Pokud se v mateiské Skole nachazeji digi-
talni zafizeni, seznamit déti s jich pouziva-
nim a zavést pravidla (kdy, kdo, jakym zpa-
sobem, jak dlouho a kde).

Znat pravidla pouzivani médii v ma-
tefské Skole, doma i ve svéte (s ohle-

dem na vék ditéte)
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Zaroven je dulezité zavést pravidlo pouzi-
vani mobilnich telefond u rodicia. Dospéli
jsou pro déti vzorem a déti napodobuji je-
jich chovéni.

Tvorba manaska

Spolecné s détmi vytvorit dva manasky,
ktefi budou provazet déti na cesté pozna-

nim digitalniho svéta.
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Navrh cilu (o¢ekavanych vystupu):

Dité odpovida na otazky zamétené na obsah ¢teného a slySeného

Dité charakterizuje postavy a hodnoti jejich jednani ve vztahu k udélosti

Dité dokoncuje ziskanou informaci do logického celku vypravénim, dramatizaci, kresbou apod.

Diteé pii Cetbe, sledovani pohadek rozliSuje prostredi na realné a fik¢ni

Dité postupné rozliSuje misto a as déje a nasledné vypravi v Casové spojitosti

Téma: Jablicko se kutalelo — Ovoce zelenina, podzimni ¢as s Babou Podzimnici

Cile

Nabizené ¢innosti

Vlastni navrh metod a forem

Vzdélavaci cil medidlni vychovy

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika

Vypraveéni pohadky
podle obrazka

Podpora divéry ditéte ve

vlastni sily a schopnosti
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3. Dité a ten druhy

Poslech pohadky na téma

vzdjemné pomoci

Komunitni kruh k pohadce

Na pohadku muzeme navazat medialni vy-
chovou. Déti by mély byt schopny rozeznat
déj, urcit hlavni postavy a charakterizovat je-
jich vlastnosti. O co déti pohadka obohati, co
je nauci nebo nového jim preda. Pokud vybe-
reme pohadku ¢i pfibéh s medidlni podtex-
tem miizeme se soustiedit i na média. Prede-
vSim na to, co je cilem pohadky a jaké z toho

plyne ponauceni.

4. Dité a spole¢nost

Poslech hudebni pohadky
o zvitatkach

Hodnoceni postav z po-
hidek — vyhleddvani
kladnych a zédpornych

postav

Kresba/malba pohadky

Déti nakresli ¢i namaluji to, co si zapamatuji
z pohadky nebo jak na né pusobi pohadka.
Poslech nahrané pohddky je jedna z forem

medidlni vychovy.

5. Dité a svét

Vypravéni s détmi nad

encyklopediemi

Naucit dité chapat obsah, shrnout jeho
déj ¢i vyznam a sdélit dalezité infor-

mace ziskané pii Cetbé

Rozvoj vnimani, schopnosti popsat pfi-

padné vytvarné ztvarnit slySené
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Osvojovani  jednoduchych

poznatki o svéte

Prohlizeni  obrazového

materialu

Prace s ¢asopisem

Zaméfit se na to, co je ¢asopis, co v ném na-
jdeme, kde ho mtzeme koupit, co se jim libi
a nelibi. Mazeme ucit déti vyhledavat infor-
mace v Casopisech. Zacneme vSak s obrazo-
vym materidlem v ¢asopisech, kdy déti vy-

hledavaji podle predlohy.

Rozvoj vnimani obrazového materidlu

a Cteného textu

Osvojeni si poznatkd o ¢asopisu a umet

se v ném orientovat
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Navrh cilu (o¢ekavanych vystupu):

Dité sdili, ktera média a jakym zptasobem provazeji jeho den

Dité na konkrétni pohadce ¢i pribéhu zacina rozpoznavat rizika, ktera pro néj predstavuje televize
Dité odpovida na otazky zamétené na obsah ¢teného a slySeného

Dité charakterizuje postavy a hodnoti jejich jednani ve vztahu k udélosti

Dité dokoncuje ziskanou informaci do logického celku vypravénim, dramatizaci, kresbou apod.
Diteé pii Cetbe, sledovani pohadek rozliSuje prostredi na realné a fik¢ni

Dité postupné rozliSuje misto a ¢as déje a nasledné vypravi v Casové spojitosti

Téma: Jablicko se kutalelo — Zdravi je to nejdulezitéjsi

Cile Nabizené Cinnosti Vlastni navrh metod a forem Vzdélavaci cil medidlni vychovy
1. Dité a jeho télo Martinkova citanka/pece | Rozhovor na téma Skodlivost médii Pomoci vhodnych otazek vést déti
k rozhovoru uzivani digitalnich zafi-
o zoubky

Osvojeni si dovednosti dule- Nejdiive navazat rozhovor, co déti délaji ve
zitych  k podpote  zdravi, | Poslech z knihy: Déti | volném Case. Nasledné navazat na to, co déti

a zdravi

zeni behem jejich dne

Orientace v Case béhem dne
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vytvafeni zdravych zivotnich

navyku

vypraveji, pokud se zminuji o médiich. Peda-

gog by mél napovidat konkrétnimi situacemi.

2. Dité a jeho psychika

Rozhovor nad knihou: O

lidském téle
Pisnic¢ky —kdomaruce. ..

Podpora divéry ditéte ve

vlastni sily a schopnosti

Prace s knihou

Jelikoz déti budou pracovat, jak s knihou, tak
i DVD materidlem, bylo by dobré s détmi po-
rovnat a vysvétlit si rozdily. Co je kniha, co
v ni najdeme, kde mtizeme knihu koupit atd.
Co je DVD, k ¢emu slouzi, kde mtizeme kou-
pit atd. Nasledné po shlédnuti DVD pohadky
¢i serialu porovnat obrazky v knize a ze seri-
alu, zda jsou pravdivé. V tomto pfipadé mit
vytisknuté obrdzky z Casti serialu, aby déti

mohly porovndvat.

3. Dité a ten druhy

Pohadka PaleCek a jeho

kamaradi

Osvojeni si poznatkil o knize a DVD

Rozli§ovat informace ziskané pomoci

knih a jinych médii
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4. Dité a spole¢nost

Prehlidka  divadelnich
soubor Vysoké nad Ji-

zerou
Prohlizeni encyklopedii

Rozhovory nad obrazky

5. Dité a svét

Osvojeni si poznatki o lid-

ském téle

DVD Byl jednou jeden
zZivot

DVD Détska zachranka

Navaznost na sledovani DVD

S détmi muZzeme navazat rozhovor na téma
co je to televize, k ¢emu slouzi a nasledné za-
vést rozhovor na téma DVD. Zda védi, co je

DVD, k ¢emu slouzi a zda maji doma DVD.

Zarovenl je mozné s détmi diskutovat nad
shlédnutym materialem. Co vidély, jak je to
obohatilo a muzeme porovnavat, zda je

pravda to, co vidély.

Poznat dané médium a védét k cemu

slouzi a v ¢em ndm pomaha
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Navrh cilu (o¢ekavanych vystupu):

Dité charakterizuje jednotlivd média a hodnoti je ve vztahu k udalosti (zamysli se nad jejich uzivanim a pfinosem)

Dité odpovida na otazky zamétené na obsah Cteného a slySného

Dité dokoncuje ziskanou informaci do logického celku vypravénim, dramatizaci, kresbou apod.

Na zakladé své intuice hodnoti pocity vyvolané hudbou

Téma: Mikulas prinesl nam zimni ¢as — Predvanocni ¢as a Vanoce

Cile

Nabizené ¢innosti Vlastni navrh metod a forem

Vzdélavaci cil medialni vychovy

1. Dité a jeho télo
Rozvoj a uzivani vsSech
smyslu

Osvojeni si véku pfimere-

nych dovednosti

Hmatam, co to je? Vidim, co to je?

Jelikoz je predvanocni Cas a déti budou do-
stdvat darky a mnoho elektronickych, je
vhodné s nimi pozndvat, jakd jsou a kam je

zatadit.
Ukryti pfedméti pod deku. Predméty za-
meéteny na média (kniha, DVD, mobilni te-

lefon atd.). Déti hadaji podle hmatu, co to

Osvojeni poznatkli o jednotlivych

médiich
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je. Poté vysvétluji, k Cemu slouzi a jak jim

muze dany predmét pomoci.

Nebo mize ucitelka predméty vystavit, déti
si o nich povidaji, co védi a znaji. Nasledné
si déti zakryji o€i a ucitelka jeden predmét

ukryje nebo zméni poradi.

2. Dité a jeho psychika

Pisni¢ky z pohddek s ky-

tarou

Poslech a zpév vanoc¢nich

koled a pisni

Poslech pohadky (marias-
kové, promitini pohddek
z diafilmu, ctené po-
hadky) + rozhovor o po-
hiddce  Divadélko na

cestach

Prace s emocemi v hudbé

Rizné druhy hudby détem zahrat nebo pre-
hrat z internetu. Déti se pak ptame, jaka
emoce u nich hudba vyjadiuje. Mizeme se
zaméfit i na zvuky rizné napt. kiik, silnicni
provoz a co v détech tyto zvuky vyvolavaji.
Déti mohou své emoce popisovat nebo na-

kreslit ¢i dramaticky vyjadrit.
Ozvuceni pohadky

S détmi cteme pohadku a tkolem déti bude

pomoci nastroji pohadku ozvucovat. Je

Naucit dit€é wvnimat své emoce

a emoce druhych.

Rozvijet poznatky, schopnosti a do-

vednosti, které umoziiuji pocity

a prozitky vyjadrit

Naucit dité zachytit a vyjadfit své
prozitky (slovné, vytvarné, drama-

ticky, pohybové ¢i hudebné)
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mozné ji nahrat a nasledné si ji s détmi pus-

tit.

3. Dité a ten druhy

4. Dité a spole¢nost

5. Dité a svét

50




Navrh cilu (o¢ekavanych vystupu):

Dité odpovida na otazky zamétené na obsah Cteného a slySného

Dité dokoncuje ziskanou informaci do logického celku vypravénim, dramatizaci, kresbou apod.

Na zakladé své intuice hodnoti pocity vyvolané obrazovym materidlem

Téma: Zima, zima, zimi¢ka — Zima na horach

Cile

Nabizené ¢innosti

Vlastni navrh metod a forem

Vzdélavaci cil medialni vychovy

1. Dité a jeho télo

Rozvoj psychické zdat-

nosti

2. Dité a jeho psychika

Vypravéni o obrazku -
,,Co se déje na obrazku®

Hleddme stejny tvar podle
nazoru ué. (vyuzit tvary

pismen)

Prace s emocemi

Déti mohou kreslit ¢i pracovat s hlinou

nebo tancem vyjadfovat pocity.
Zaroven zde miZeme vyuzit praci s foto-
grafiemi. Nejdiive je déti vhodné seznamit

s fotografii, co to je a kcemu slouzi.

Naucit dit€é wvnimat své emoce

a emoce druhych.

Osvojeni si poznatkl o fotografiich
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Poslech pohadky o zvitat-
kach

Sluchové vnimani pii po-
slechu hudby - rozliSo-

vani rytmu

Vnimani emoc. obsahu

vesely, smutny

Nasledné zkoumat fotoaparat, jak funguje.
Muzeme si s détmi povidat, co se s fotogra-
fiemi nasledné déla. S fotografiemi mau-
zeme pracovat stylem, co na fotografii je,
kde asi byla poftizena, kdy mohla byt pofi-
zena a co lidé na fotografii pocituji. Zaro-
ven muzeme détem ukazat staré fotografie

a nové, tedy Cernobile a barevné.
Smajlici

Déti podle obrazkd smajliku zkousi hadat
emoce, které vyjadiuji. Mizou zkousSet mé-
nit tény hlasu podle vybraného smajlika.
Pomoci smajlika mizou kazdy den vyjadfit
pfi pfichodu svou emoci, pfidanim ke své
znacce. Nasledné je mozné si o emoci po-
povidat v kruhu. Déti mizou pfifazovat

smajliky k situacim na obrdzkach.

3. Dité a ten druhy

Poslech pohddky s mrav-

nim podtextem

Naucit dit€¢ zachytit a vyjadrit své
prozitky (slovné, vytvarné, drama-

ticky, pohybové ¢i hudebné)
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4. Dité a spole¢nost

Pfi navstéveé divadelnich
predstaveni nebo jinych
akci se ucit spravnému

spoleCenskému chovani

5. Dité a svét
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Navrh cilu (o¢ekavanych vystupu):

Dité na konkrétni pohadce ¢i pfibéhu zacina rozpoznavat rizika, ktera pro néj predstavuje internet
Dité uvadi priklady bezpecného chovani na internetu

Dité odpovida na otazky zamétené na obsah Cteného a slySného

Dité charakterizuje postavy a hodnoti jejich jednani ve vztahu k udélosti

Dité dokoncuje ziskanou informaci do logického celku vypravénim, dramatizaci, kresbou apod.
Diteé pii Cetbe, sledovani pohadek rozliSuje prostredi na realné a fik¢ni

Dité postupné rozliSuje misto a ¢as d€je a nasledné vypravi jednoduché pohadky v ¢asové spojitosti

Téma: Vstavej, vstavej pistalicko — Vitame jaro a jarni svatky

. Vzdélavaci cil medialni vy-
Cile Nabizené Cinnosti Vlastni navrh metod a forem .
chovy

1. Dité a jeho télo

Rozvoj psychické zdat-

nosti
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2. Dité a jeho psychika

Poslech ¢tené pohadky +
prace s textem + kontrolni

otazky
Cteni z knihy Lidové tra-
dice vynaseni pani Zimy —

pravod

3. Dité a ten druhy

4. Dité a spole¢nost

5. Dité a svét

Vyuziti interaktivni tabule

Interaktivni programy Hrajeme si: Barevné
kaminky — Jaro. Préce s interaktivni tabuli,

jak se chovat k zafizeni a pravidla.

Détsky porad — Chaloupka na vrsku — Jak

se pomlazKky ztratily

Porovnani détského potfadu a knih. Co se
dozvédely z knizky a co z poradu. Jaky je

rozdil mezi knihou a pofadem v televizi.

Jelikoz se potad pusti z YouTube platformy,
muzeme zavést rozhovor na toto téma. Zda
déti tuto stranku vyuzivaji, na co se divaji,

zda védi, jak funguje a k ¢emu slouzi.

Osvojeni si poznatkd o interak-

tivni tabuli

Osvojeni si poznatkd o platformé

YouTube

RozliSovat informace ziskané

z knihy a poradu
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Navrh cilu (o¢ekavanych vystupu):

Dité na konkrétni pfikladu zacina rozpoznavat rizika, ktera pro n¢j predstavuji pocitacové, mobilni hry

Dité uvadi priklady internetovych her

Dité pti popisovani her rozeznava prostiedi na realné a fikcni

Dité odpovida na otazky zamétené na obsah ¢teného a slySeného

Téma: Vstavej, vstavej pistalicko — Nasedat a jedeme

Cile

Nabizené ¢innosti

Vlastni navrh metod a forem

Vzdélavaci cil medidlni vychovy

1. Dité a jeho télo

Rozvoj psychické zdatnosti

2. Dité a jeho psychika

Vypravéni o obrazku ,,Co

se déje na obrazku*
Hleddme stejny tvar podle
nazoru uc. (vyuzit tvary

pismen)

Vyuziti interaktivni tabule

Vyukova videa k dopravni vychové. Na-
sledné navazat rozhovor, co jsem se dozve-
dély. Muzeme porovnat knihy s interaktivn{
tabuli. K ¢emu slouzi kniha a k ¢emu interak-

tivni tabule. Jaké jsou rozdily.

Osvojeni si poznatku o interaktivni ta-

buli
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Vyuzit knihy o dopravé

Poslech pohddky o dopr.

prostfedcich

3. Dité a ten druhy

Poslech pohadky s mrav-

nim podtextem

4. Dité a spole¢nost

Pfi navstévé divadelnich
predstaveni nebo jinych
akci se ucit spravnému

spoleCenskému chovani

5. Dité a svét

Interaktivni stranky o dopravni vychové

Seznamit déti pomoci interaktivni tabule
s dopravni vychovou. Déti se zaroven nauci
pracovat s tabuli. MiZzeme navazat rozhovo-
rem, jak se jim pracovalo s tabuli, jak se cho-
vame k tabuli a jak dlouho na tabuli mazeme
byt. Dale se mizeme déti ptat, zda hraji né-
jaké hry na tabletu zaméfené na dopravu. Mo-
hou se podélit o své zkuSenosti. Musime v§ak
vysvétlit, Ze to, co se odehrava ve hie se ne-

musi odehravat ve skutecnosti.

Rozlisovat informace ziskané z knihy

a internetu
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Navrh cilu (o¢ekavanych vystupu):

Dité na konkrétni pohadce ¢i pfibéhu zacina rozpoznavat rizika, ktera pro néj predstavuje internet
Dité uvadi priklady bezpecného chovani na internetu

Dité odpovida na otazky zamétené na obsah ¢teného a slySeného

Dité charakterizuje postavy a hodnoti jejich jednani ve vztahu k udélosti

Dité dokoncuje ziskanou informaci do logického celku vypravénim, dramatizaci, kresbou apod.
Diteé pii Cetbe, sledovani pohadek rozliSuje prostredi na realné a fik¢ni

Dité postupné rozliSuje misto a ¢as d€je a nasledné vypravi jednoduché pohadky v ¢asové spojitosti

Téma: Vstavej, vstavej pist'alicko — Mame radi zviratka

Cile Nabizené Cinnosti Vlastni navrh metod a forem Vzdélavaci cil medialni vychovy
1. Dité a jeho télo Online ZOO Osvojeni si poznatki o internetu,
Rozvoj psychické zdatnosti https://knihy.nic.cz/files/edice/on- vniméni pozitivniho a negativniho

vlivu

line_zoo.pdf

Poslech kit — Poznéni
2. Dité a jeho psychika osiech zvuku ozhani

zvitatka podle zvuku
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https://knihv.nic.cz/files/edice/on-
https://knihv.nic.cz/files/edice/on-

3. Dité a ten druhy

Poslech pohadky napt. O
ktizlatkach

4. Dité a spole¢nost

Poslech pohddky o vza-

jemné pomoci zvifatek

5. Dité a svét

Prace s knihou Online ZOO. Kniha déti se-
znamuje formou zvifatek v zoo s bezpecim
na internetu. UCitelka maze knihu promitat
na interaktivni tabuli nebo mit vyti§téné ur-
¢ité obrazky. Déti mohou komentovat ob-
razky, co je na obrazku nebo usuzovat cho-
vani zvifatek. Kniha déti seznami s riziky
na internetu a miizeme navazat rozhovorem

bezpecné chovani na internetu.
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Navrh cilu (o¢ekavanych vystupu):

Dité charakterizuje obrazky a hodnoti je ve vztahu k udalosti (zamysli se nad jejich vztahem)
Dité na konkrétni situaci za¢ina rozpoznavat rizika, ktera pro n¢j predstavuje internet

Dité uvadi priklady bezpecného chovani na internetu

Dité odpovida na otazky zamétené na digitalni technologie

Dité charakterizuje obrazky a hodnoti jejich jednani ve vztahu k udalosti

Dité dokoncuje ziskanou informaci do logického celku vypravénim, dramatizaci, kresbou apod.

Dité postupné rozliSuje misto a as déje a nasledné vypravi v Casové spojitosti

Téma: Kde jsem doma — Moje rodina a misto, kde bydlim

Cile Nabizené Cinnosti Vlastni navrh metod a forem Vzdélavaci cil medialni vychovy

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika | Poslech ¢tené pohadky

Vypravéni o obrazku
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Poznavaci schopnosti a

funkce, myS$lenkové ope-

race, predstavivost a fanta-

zie

Vytvareni zakladi pro

praci s informacemi

Obrazky — rozdily

Muzeme vyuzit fotografie mésta nebo byd-
list¢. Déti hledaji rozdily, jak se meésto

zménilo.

Obrazky zaméfené na rodinu a denni cho-
vani rodiny. Zde mizeme vyuzit obrazky
s médii. Napfiklad, ze maminka pouziva te-
lefon a miminko breCi. Zde se muzeme
ptat, zda je to dobré nebo Spatné chovani
a procC.

Rozhovor o médiich doma. Zda maji tele-
vizi, pocitac, tablet a jak ho vyuzivaji. Jaka

maji pravidla doma?

Samostatn¢ rozliSovat vidéné
Osvojeni si poznatka o televizi, ta-
bletu a pocitaci

Pomoci vhodnych ndvodnych oté-
zek vést rozhovor o digitdlnich

technologiich vyuzivanych doma

3. Dité a ten druhy

Slovni hodnoceni svého

nevhodného chovani

Jak se chovat?

S détmi si mizeme povidat o tématu moje
soukromi a umét fici ne. Déti se uci rozpo-
znavat Spatné chovani, zde mizeme nava-

zat medidlni vychovou, a to zamgéfit se na

Umeét branit se tomu, co dit€ nechce
Znat hodnotu svého soukromi

Rozhodovat se az na zakladé ziska-

nych informaci
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chovdni na internetu nebo k technologiim.
S détmi mizeme vyzkouSet modelové situ-
ace anasledné si povidat, co bylo §patné
aco spravné. Mizeme si povidat, zda se
n¢komu stalo néco Spatného a jak bychom

mu pomohly nebo co mél ud€lat jiného.

Muzeme si s détmi povidat o soukromi, co
je moje, co muzu ukazat a co ne. UCit déti
komu fikame své bydlisté a jméno a komu
ne. Jak zdravime lidi, které potkdme na

ulici.

4. Dité a spole¢nost

5. Dité a svét
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Navrh cilu (o¢ekavanych vystupu):

Dité charakterizuje zvuky a hodnoti je ve vztahu k udalosti (zamysli se nad jejich vztahem)

Dité sdéli své zazitky z vidéného ¢i slySeného

Dité dokoncuje ziskanou informaci do logického celku vypravénim

Téma: Léto je kdyz — NasSe prekrasna zemé

Cile

Nabizené ¢innosti

Vlastni navrh metod a forem

Vzdélavaci cil medialni vychovy

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Vypravéni pohadek détmi

Dité a ten druhy

Dité a spolecnost

Navstéva kulturniho po-

fadu

Prohlizeni encyklopedii

Dité a svét

Zvuky ve SKkolce a prirodé

Béhem dni déti spolu s pedagogem nahréa-
vaji zvuky ve Skolce a v ptirodé. Nasledné
si pousti zvuky a snazi se je piifadit k ob-
razkiim danych mistnosti ¢i pfirody.

Zivé vysilani

Déti si spolecné z kostek vytvoii televizi.

Kazdé dit€¢ moderuje zpravy, dle vlastniho

uvazeni. Mohou se podélit o své zazitky

Naucit déti zachazet s nahravanim.

Vnimat audionahravku a rozlisit jeji

funkci

Osvojeni si poznatkll o televiznim

vysilani
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z matefské Skoly, z vyletu nebo co videly

v televizi.
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ZAVER

V této bakalarské praci bylo zpracovano téma medialni vychova. Téma bylo vy-
brano z davodu neustale se vyvijejiciho svéta a rozsifeni digitalniho svéta. Média jsou
denni soucasti kazdého ¢loveéka od narozeni az po jeho smrt. Pisobi na ¢lovéka negativng,
ale zaroven maji pozitivni vyuziti pfi sbéru informaci, zjistovani novinek, informaci ¢i
pouze k zabaveé. Média nam slouzi jako nekonecny zdroj informaci, zabavy, ale 1 starosti
a problému. Nikdy si totiz nemtzeme byt jisti, Ze to, co zjistime pomoci médii je pravdivé

a skutecné.

Teoreticka Cast byla zaméfena na medialni vychovu v piedskolnim vzdélavani.
V této praci bylo rozebrano, co je medidlni vychova, jaky je jeji cil, smysl a jak je ukot-
vena v Ramcovych vzdélavacich programech. V dalsi kapitole bylo zpracovédno téma po-
treby medialni vychovy v predskolnim véku. Tato kapitola je dalezita, protoze seznamuje
Ctenare o pusobeni jednotlivych médii na vyvoj ditéte. Zaroven jde zde srovnana soucas-
nost a minulost z pohledu médii a traveni asu déti jinymi ¢innostmi nebo médii. Treti
kapitola je zaméfena na rozbor Ramcového vzdélavaciho programu v predSkolnim vzdé-
lavani. Zde se mohou ctenafi docist, co mizeme v tomto dokumentu povazovat za medi-

alni vychovu u déti predskolniho veku.

Cilem této prace bylo analyzovat Skolni vzd&lavaci program vybrané konkrétni
matetské Skoly a na zaklad€ analyzy vytvofit plan obsahu a forem medialni vychovy.
Z provedené analyzy vyplyva, ze dana materska Skola se predev§im zaméfuje na praci
s knihami, kterd je v pfedskolnim veéku nejduilezitéjsi a prevlada v medialnich ¢innostech.
Knihu vyuzivaji jako zdroj informaci a ponauceni. Vedou déti k pochopeni dé€je a zarovei
déti uci, ze knihy jsou zdrojem informaci. Buduji tedy u déti zaklad pro praci s informa-
cemi. Z analyzy téz vyplynulo, ze se matefska Skola zamétuje na emoce déti. Emoce jsou
pii posuzovani medialnich sdéleni dulezité. Zaroven vyuzivaji k praci rizna média jako
DVD piehravace a interaktivni tabuli.

Na zakladé analyzy SVP bylo mym cilem vytvofit plan obsahu a forem medialni
vychovy. Dulezité bylo pochopit dosavadni podobu medialni vychovy v dané matetské
Skole. Nasledné byl vytvoren dany plan, ktery vSak dodrzoval stanovena témata dané ma-
tefské Skoly 1 jejich ¢innosti. Plan byl vytvofen jako forma rozsifeni dosavadni podoby

medidlni vychovy.

65



V soucasnosti je medialni vychova malo znama a v matetskych §kolach nereali-
zovand. VE&fim, Ze piipadnou inspiraci, jak zafadit medialni vychovu do svych vzdélava-

cich programi mohou pedagogové najit v této bakalarské praci.
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SEZNAM PRILOH

Priloha ¢. 1 — vlastni analyza tématu Jablicko se kutalelo — Uvitani déti v MS, kamaradi,

seznamovani s prostiedim

Priloha €. 2 — vlastni analyza tématu Jablicko se kutalelo — Ovoce zelenina, podzimni Cas

s Babou Podzimnici
Ptiloha ¢. 3 — vlastni analyza tématu Jablicko se kutalelo — Zdravi je to nejdulezitéjsi

Ptiloha €. 4 — vlastni analyza tématu Mikula§ pfinesl nam zimni ¢as — Pfedvanocni Cas

a Véanoce
Priloha €. 5— vlastni analyza tématu Zima, zima, zimicka — Zima na horach

Priloha ¢. 6 — vlastni analyza tématu Vstavej, vstavej pistalicko — Vitime jaro a jarni

svatky

Priloha €. 7 — vlastni analyza tématu Vstavej, vstavej pistalicko — Nasedat a jedeme
Priloha €. 8 — vlastni analyza tématu Vstavej, vstavej pistalicko — Mame radi zviratka
Ptiloha €. 9 — vlastni analyza tématu Kde jsem doma — Moje rodina a misto, kde bydlim

Priloha €. 10 — vlastni analyza tématu Léto je kdyz — NaSe prekrasna zemé

70



PRILOHY

Piiloha &. 1 — vlastni analyza tématu Jabli¢ko se kutalelo — Uvitani déti v MS, kama-

radi, seznamovani s prostiredim

Klicové pojmy, které si musi zaci osvojit (rozumét jim, umét vysvétlit, pouzivat je)

Vztahy a generalizace — jaké souvislosti mezi pojmy maji zaci pochopit
Rozvoj psychické zdatnosti — psychicka odolnost vii¢i medialni vliviim z okoli

Poslech ¢tené pohadky — rozumét ctenému textu, pochopit d€j, poznat nejdulezite)si

informace

Vypravéni nad obrazky — dokdzat samostatné vypravet, interpretovat své myslenky
Poslech pohadky nebo piibéhu na téma vztahi mezi lidmi — pochopit pohadku, text,
piibéh

Navstéva divadelniho predstaveni nebo loutkového predstaveni — poznani kulturniho

prostiedi

Vytvareni vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dit€ zije — znat historii ¢i dulezitost

svého mista bydlisté

Prakticka analyza — jaky je smysl osvojeni tohoto uciva vzhledem k dal§imu vzdéla-

vani nebo vyuziti v praxi, zivoté

Rozvoj psychické zdatnosti — vytvoreni si psychické odolnosti do budouciho zivota
Poslech ¢tené pohadky — porozuméni textu, zjistit co je nejdulezité)si, dokazat prevy-
pravét pohadku, vyhledat v textu dilezité véci,

Vypravéni nad obrazky — samostatné vyjadfovani svych vlastnich myslenek, vlastni

prfemysleni nad vécmi a interpretace svych myslenek

Poslech pohadky nebo piibéhu na téma vztaht mezi lidmi — orientovat se v textu, po-

chopit smysl pohadky, co je dobré, Spatné, vzit si ponauceni

Navaznost prurezovych témat — jaké ucivo jednotlivych prafezovych témat souvisi

s timto uéivem

Literarni a jazykova vychova
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Priloha ¢. 2 — vlastni analyza tématu Jablicko se kutalelo — Ovoce zelenina, podzimni

¢as s Babou Podzimnici

Klicové pojmy, které si musi zaci osvojit (rozumét jim, umét vysvétlit, pouzivat je)
Vztahy a generalizace — jaké souvislosti mezi pojmy maji zaci pochopit

Vypraveéni pohadky podle obrazkt

Podpora duveéry ditéte ve vlastni sily a schopnosti

Poslech pohddky na téma vzdjemné pomoci

Poslech hudebni pohadky o zviratkach

Hodnoceni postav z pohddek — vyhleddvani kladnych a zdpornych postav
Osvojovani jednoduchych poznatki o svéte

Vypravéni s détmi nad encyklopediemi

ProhliZeni obrazového materialu

Prakticka analyza — jaky je smysl osvojeni tohoto uciva vzhledem k dal§imu vzdéla-

vani nebo vyuziti v praxi, zivoté

Vlastni interpretace mysSlenek dle obrazkud, rozvoj feCovych schopnosti, samostatné

mysSleni.
Podpora psychické odolnosti do budouciho zivota, v jeho schopnosti a silu.

Z poslechu pohadky se naucit soustfedit, zjistit dulezité véci, informace, dokazat pre-

vypravét pohadku.
Vnimat hudbu, jeji tempo, rytmus jiné zanry hudby, o ¢em se v pohddce zpiva.
Vnimat dobro a zlo a dokazat urcit, co je dobré a §patné.

Prohlizeni a vypravéni nad encyklopedii vede k rozvijeni paméti, novych informaci,
znalost, jak pracovat s encyklopedii a k cemu nam slouzi.
Obrazovy material funguje jako vizualni pomutcku, ktera dokaze ozivit pamét, rozpo-

znani a samostatné vypravéni nad obrazovym materidlem.

Navaznost prurezovych témat — jaké ucivo jednotlivych prafezovych témat souvisi

s timto uéivem
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Literarni a jazykova vychova

Hudebni vychova

vvvvvv

Klicové pojmy, které si musi zaci osvojit (rozumét jim, umét vysvétlit, pouzivat je)

Vztahy a generalizace — jaké souvislosti mezi pojmy maji zaci pochopit
Osvojeni si dovednosti dilezitych k podpore zdravi, vytvateni zdravych zivotnich na-
vykt

Martinkova cCitanka/péce o zoubky

Poslech z knihy: Déti a zdravi

Rozhovor nad knihou O lidském téle

Podpora duveéry ditéte ve vlastni sily a schopnosti

Pohadka Palecek a jeho kamaradi

Prehlidka divadelnich souborti Vysoké nad Jizerou

Osvojeni si poznatkt o lidském téle

Prohlizeni encyklopedii

Rozhovory nad obrazky

DVD Byl jednou jeden zivot

DVD Détska zachranka

Prakticka analyza — jaky je smysl osvojeni tohoto uciva vzhledem k dal§imu vzdéla-

vani nebo vyuziti v praxi, zivoté

Schopnost znat a védét, kde hledat informace o lidském téle, vyvozeni dilezitych in-

formaci z ¢teného textu.

Zaklad pro shromazd’'ovani informaci pomoci raznych médii.

Mezipredmétové vztahy horizontalné — jaka témata z jinych vyuCovacich predméta

souvisi s timto uéivem

Literarni a jazykova vychova
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Priloha ¢. 4 — vlastni analyza tématu Mikula$ prinesl nam zimni ¢as — Predvanocni

¢as a Vanoce

Klicové pojmy, které si musi zaci osvojit (rozumét jim, umét vysvétlit, pouzivat je)

Vztahy a generalizace — jaké souvislosti mezi pojmy maji zaci pochopit
Rozvoj a uzivani vech smysla

Osvojeni si véku pfiméfenych dovednosti

Pisni¢ky z pohddek s kytarou

Poslech a zpév vanocnich koled a pisni

Poslech pohadky (mariaskové, promitani pohadek z diafilmu, ¢tené pohadky) + rozho-

vor o pohddce

Prakticka analyza — jaky je smysl osvojeni tohoto uciva vzhledem k dal§imu vzdéla-

vani nebo vyuziti v praxi, zivoté

Sezndameni se s hudebnim médiem, rozpoznat rizné druhy hudby, vyuziti pro budouci

hudebni vychovu na zakladni §kole — rozpoznani zanrd a druhu hudby
Schopnost znat déj pohadky, urcit postavy, prevypravet déj

Rozeznat zacatek, zapletku a konec pohadky ¢i knihy — orientace v textu

Mezipredmétové vztahy horizontalné — jaka témata z jinych vyuCovacich predméta

souvisi s timto ucivem
Literarni a jazykova vychova

Hudebni vychova
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Priloha ¢. 5— vlastni analyza tématu Zima, zima, zimicka — Zima na horach

Klicové pojmy, které si musi zaci osvojit (rozumét jim, umét vysvétlit, pouzivat je)

Vztahy a generalizace — jaké souvislosti mezi pojmy maji zaci pochopit

Rozvoj psychické zdatnosti — psychicka odolnost vii¢i skodlivym vlivim z medialniho

svéta
Vypravéni o obrazku - ,,Co se déje na obrazku‘* -

Hledame stejny tvar podle nazoru u€. (vyuzit tvary pismen) — schopnost rozpoznat pis-

mena a vyhledat je v knize
Poslech pohadky o zviratkach
Sluchové vnimani pfi poslechu hudby — rozliSovani rytmu

Vnimani emoc. obsahu vesely, smutny — vnimat naSe emoce, emoce, které nam média

ovliviiuji svym obsahem
Poslech pohddky s mravnim podtextem — rozeznat pouceni, smysl pohadky

Pfi navstéveé divadelnich predstaveni nebo jinych akci se ucit spravnému spolecen-

skému chovani

Prakticka analyza — jaky je smysl osvojeni tohoto uciva vzhledem k dal§imu vzdéla-

vani nebo vyuziti v praxi, zivoteé
Posilovani psychické odolnosti vi¢i medialnimu svétu, se kterym se dité setka ve svéte.
Zaklad schopnosti orientovat se v knihach a vyhledavat dilezité informace.

Prace s vlastnimi emocemi, rozpoznat negativni vlivy na naSe emocni citéni, co nas

ovliviiuje.

Mezipredmétové vztahy horizontalné — jaka témata z jinych vyuCovacich predméta

souvisi s timto uéivem

Literarni a jazykova vychova
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Priloha ¢. 6 — vlastni analyza tématu Vstavej, vstavej pist'alicko — Vitame jaro a jarni

svatky

Klicové pojmy, které si musi zaci osvojit (rozumét jim, umét vysvétlit, pouzivat je)

Vztahy a generalizace — jaké souvislosti mezi pojmy maji zaci pochopit
Rozvoj psychické zdatnosti

Poslech ¢tené pohadky + prace s textem + kontrolni otazky — vnimat text, odpovidat na

otazky, zapamatovat si dalezité véci

Cteni z knihy Lidové tradice — sezndmen{ se s tradicemi

Prakticka analyza — jaky je smysl osvojeni tohoto uciva vzhledem k dal§imu vzdéla-

vani nebo vyuziti v praxi, zivoté

Rozvoj paméti, a to predevsim schopnost zapamatovani si dulezitych informaci, vyba-

veni si danych informaci a jejich vyuziti.
Rozeznat dulezité informace a nasledné je vyuzivat.

Znat historii a dalezitost tradic, které upadaji.

Navaznost prurezovych témat — jaké ucivo jednotlivych prafezovych témat souvisi

s timto ucivem
Literarni a jazykova vychova

Multikulturni vychova
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Priloha ¢. 7 — vlastni analyza tématu Vstavej, vstavej pist'alicko — Nasedat a jedeme

Klicové pojmy, které si musi zaci osvojit (rozumét jim, umét vysvétlit, pouzivat je)

Vztahy a generalizace — jaké souvislosti mezi pojmy maji zaci pochopit

Rozvoj psychické zdatnosti

Vypravéni o obrazku ,, Co se déje na obrazku*

Hledame stejny tvar podle nazoru u¢. (vyuzit tvary pismen)

Vyuzit knihy o dopravé — vyhledani obrazkt, seznameni se s informacemi z knihy
Poslech pohadky o dopr. prostiedcich

Poslech pohadky s mravnim podtextem — rozpoznat ponauceni, poucit se, hledat jina
mozna feSeni

Pfi navstéveé divadelnich predstaveni nebo jinych akci se ucit spravnému spolecen-

skému chovani

Prakticka analyza — jaky je smysl osvojeni tohoto uciva vzhledem k dal§imu vzdéla-

vani nebo vyuziti v praxi, zivoté
Zaklad pro praci s knihami — vyhleddvani informaci a prace s knihou

Rozeznat dulezité informace a nasledné je vyuzivat.

Navaznost prurezovych témat — jaké ucivo jednotlivych prafezovych témat souvisi

s timto uéivem

Literarni a jazykova vychova
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Priloha ¢. 8 — vlastni analyza tématu Vstavej, vstavej pistalicko — Mame radi zvi-

ratka

Klicové pojmy, které si musi zaci osvojit (rozumét jim, umét vysvétlit, pouzivat je)

Vztahy a generalizace — jaké souvislosti mezi pojmy maji zaci pochopit
Rozvoj psychické zdatnosti

Poslech zvukt — Poznani zvitratka podle zvukt

Poslech pohadky napt. O kazlatkach

Poslech pohadky o vzajemné pomoci zviratek

Prakticka analyza — jaky je smysl osvojeni tohoto uciva vzhledem k dal§imu vzdéla-

vani nebo vyuziti v praxi, zivoté
Psychicka odolnost vii¢i medialnim vlivim.
Moznosti vyuziti medialni techniky — videa, rddio atd.

Rozeznat dulezité informace a nasledné je vyuzivat.

Navaznost prurezovych témat — jaké ucivo jednotlivych prafezovych témat souvisi

s timto uéivem

Literarni a jazykova vychova
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Priloha ¢. 9 — vlastni analyza tématu Kde jsem doma — Moje rodina a misto, kde
bydlim

Klicové pojmy, které si musi zaci osvojit (rozumét jim, umét vysvétlit, pouzivat je)

Vztahy a generalizace — jaké souvislosti mezi pojmy maji zaci pochopit
Poslech ¢tené pohadky

Vypravéni o obrazku

Vytvareni zakladu pro praci s informaci

Slovni hodnoceni svého nevhodného chovani

Prakticka analyza — jaky je smysl osvojeni tohoto uciva vzhledem k dal§imu vzdéla-

vani nebo vyuziti v praxi, zivoté

Znat nasledky svého chovani a dokazat o ném mluvit, pfijmout své chyby a védét, jak

je napravit.

Navaznost prurezovych témat — jaké ucivo jednotlivych prafezovych témat souvisi

s timto uéivem

Literarni a jazykova vychova
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Priloha ¢. 10 — vlastni analyza tématu Léto je kdyz — NaSe prekrasna zemé

Klicové pojmy, které si musi zaci osvojit (rozumét jim, umét vysvétlit, pouzivat je)

Vztahy a generalizace — jaké souvislosti mezi pojmy maji zaci pochopit
Vypraveéni pohadek détmi — schopnost déti zapamatovat si dulezité informace
Navstéva kulturniho poradu

Prohlizeni encyklopedii — k ¢emu encyklopedie slouzi, jak pracovat s encyklopedif,

Prakticka analyza — jaky je smysl osvojeni tohoto uciva vzhledem k dal§imu vzdéla-

vani nebo vyuziti v praxi, zivoté

Znalost, jak pracovat s textem, knihou, které informace jsou dulezité, vyvozeni konce,

trénovani paméti k zapamatovani si dilezitych informaci a nasledné vybaveni

Navaznost prurezovych témat — jaké ucivo jednotlivych prafezovych témat souvisi

s timto uéivem

Literarni a jazykova vychova

80



