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UVOD

Specifické poruchy uceni jsou v soucasné dobé znamé nejen odbornikiim, ale také laikim.
Mnoho rodica dnes debatuje o dysgrafii nebo o dyslexii a neni na tom nic divného. Tyto
poruchy uceni jsou velmi znamé, ale je jesté t€ch nekolik, které tak znamé rodi¢tm, resp. laické
vefejnosti nejsou. Snad je to proto, ze si tato verejnost neumi plné predstavit, co se pod nazvy
jako dyspraxie, dysmuzie, dyskalkulie ¢i dysortografie skryva. Proto jsem se rozhodla
vypracovat tuto diplomovou praci zamérenou na specifickou poruchu matematickych funkci,
tedy na dyskalkulii. Mnohokrat jsem slySela v televizi vétu od n¢jakého znamého umélce: ,,Mné
matematika moc ne§la. M¢l jsem s ni problémy.* A podobné véty, ve kterych umélci, ale i lidé
z blizkého okoli vlastné spoléhaji na toleranci okoli a berou to jako néco samoziejmého. Ale co
dit¢ — zak ve Skole, ktery v matematice selhava? Berou na néj ohledy vSichni okolo? Je mu

s ismévem promijeno, ze mu matematika nejde? Bohuzel tomu tak neni.

Proto bych tuto praci chtéla vénovat nejen odbornikiim, ale hlavné rodi¢im i ucitelim, ktefi
s ditétem s dyskalkulii budou v budoucnu pracovat. Prave rodi¢e a pedagogové by méli byt
ditéti oporou a pomocnikem pifi osvojovani si dovednosti a védomosti a také by jej méli
provazet na jeho cesté za vzdélanim. Dité se specifickymi poruchami uceni je bézné
integrovano ve tfid€ s ostatnimi zaky. Bohuzel neni v silach pedagogt pracovat individualné
s kazdym zakem. Proto 1 rodiCe musi byt zahrnuti do vychovné — vzdélavaciho procesu

a spolecné se podilet na reedukaci.

Cilem diplomové prace je evaluace reedukacnich pomucek vyuzivanych pii praci se zaky

s poruchami matematickych funkci.

Diplomova prace se sklada z teoretické a praktické Casti. V teoretické Casti pojednava prvni
kapitola o skolnim véku a Skolni zralosti, jez je dilezitym meznikem ve vyvoji ditéte. Druha
kapitola se zabyva specifickymi poruchami uceni, jejich vymezenim, charakteristikou
a diagnostikou. Treti kapitola pojednava o dyskalkulii jako samostatné problematice s cilem
blize seznamit rodiCe i pedagogy s timto tématem, na niz navazuje kapitola vymezujici
jednotlivé poruchy matematickych funkci. Nasledujici kapitola klasifikuje poruchy z hlediska
matematického obsahu. Pfiblizuje jednotlivé oblasti matematiky, které jsou problematické.
Teoretickou Cast uzavira kapitola, ktera se zaobira reedukaci v oblasti poruch matematickych

funkci a také prehledem pomucek, které mohou pfi reedukaci vyuzivat pedagogové i rodicCe.



V praktické ¢asti diplomové prace jsou predstaveny nékteré mozné pomitcky, které mohou
détem s dyskalkulii pomoci pfi prekonavani pocate¢nich obtizi v matematice a mohou jim
usnadnit vstup do svéta prikladu tak, aby nemély v budoucnu nechut k matematice. Dale je

zde zhodnoceno, jak se na tyto pomucky divaji ucitelé zakladni skoly.



TEORETICKA CAST
1 SKOLNI VEK

Skolni v&k je obdobim, kdy se pted ditdtem objevuji nové horizonty a oteviraji se mu nové
moznosti. ,, Dokdze si néco precist, umi néco napsat, spocitat, vyznd se v urcitych vécech a miize
o tom hovorit s dospélymi, miize se tim pochlubit a byt samo na sebe hrdé. To vSechno
dohromady podtrhuje skutecnost, Ze Zivot ditéte se dostal do nové polohy, odviji se naddle
na jiné obrdtky. “ !

Skolni v&k je obdobim, kdy se z ditéte stava dospivajici jedinec, ktery nese &asteénou
zodpoveédnost za svij dalsi zivot a za své sméfovani v profesnim zivoté. Start ve Skole jako
v instituci je pro détsky organismus velkou zatézi. Nejen po strance fyzické — brzké vstavani,
velké naroky na pohyb ¢i naopak sezeni v klidu, tak 1 po strance psychické. Dité se musi
postupné vyrovnat s novymi pozadavky od jeho okoli, musi se naucit pracovat pod tlakem
a hlavné, musi se naucit pracovat a plnit povinnosti v dobé, kdy to po ném chce nékdo jiny.
Tato nemoznost plnit si tkoly svym tempem a v dobé kdy se chce prave ditéti, klade nejvetsi
naroky na psychicky stav ditéte. Mizeme k tomu pfidat i nutnost pfizpusobit se v kolektivu

vrstevnikt a vznikne koktejl moznosti, jak se psychika ditéte mize zachovat.

Pred nastupem do Skoly, respektive pfed zacatkem vzdélavani, by melo dité dosahnout hlavnich
vyvojovych ukolt. Tyto vyvojové ukoly pro Sestileté déti jsou roz¢clenény na zakladni okruhy,

které jsou posuzovany. 2

- Hruba motorika: stoj a poskok na jedné noze, houpani se na houpacce, jizda na kole,
hazeni mice po vzoru dospélych

- Jemna motorika: stfihani, lepeni, tvarovani materialti, Casova naslednost jednotlivych
kroku, zaméfeni se na kvalitu provedeni ukonu

- Grafomotorika: vytvoreni kresby dle své predstavy, realistické kresby

! HELUS, Z. Uvod do psychologie 1. Vyd. Praha: Grada, 2018 312 S. ISBN 978-80-247-4675-3 s. 279
2 FARKOVA, M. I'vbrané kapitoly z psychologie 2. Vyd. Praha: UTAK, 2008 330 S. ISBN 978-80-86723-64-8 s.

177-179
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- Socialni oblast, emoce: vrstevnici pro dit€ hraji vyznamnéjsi roli, vznik svédomi,
porozumeni vtipu, hra s rolemi, iniciativa a ucelnost jednani

- Poznavaci oblast: nazorné mysleni, usuzovani o mnozstvi, magicnost

- Reg: narlista poet uzivanych slovnich druhd, upraveni vyslovnosti, pfi hovoru jsou
pouzivany delsi véty a je gramaticka spravnost feci, sdileni vnitiniho a vnéjsiho svéta

ditéte pomoci feci.

Skolni vék 1ze rozdélit (dle Vagnerové, 2012) na tii faze, a to rany $kolni v&k, stfedni $kolni

vék a starsi skolni vék.

Rany Skolni vek trva zhruba do deviti let véku ditéte (s pocatkem v §esti letech). V tomto obdobi
se dit¢ seznamuje a sziva se svou novou roli. S roli zaka zakladni Skoly a se vSemi nélezitostmi,

které k tomu patii. Ted jiz zak se uci postupné zakladim vzdélanosti, a to ¢teni, psani a pocitani.

Stredni Skolni vék trva do 11-12 let véku zéka. Je to doba pfechodu na druhy stuperi zakladni
Skoly. Dité si tvori vazby ve své socialni skupin€, mezi svymi vrstevniky a postupné si tak
utvarti urcitou pozici, kterou bude v méné pozménéné formeé mit az do dospélosti. V tomto
obdobi nedochazi dle riznych autord (Mat&jcek, Erikson) k zavaznym vyvojovym meznikiim.
Jedna se spiSe o obdobi klidu, citové vyrovnanosti a pohody. Nepfiznivy vliv mize v tomto
obdobi mit na dité socialni tlak vychazejici z rodiny, od skupiny vrstevniku ¢i ze §koly. Pomalu

probihé psychicka proména na jedince v obdobi dospivani.

Starsi Skolni veék trva priblizné do patnacti let véku neboli do ukonceni povinné Skolni
dochazky. Dité, ted’ jiz pubescent, se pfipravuje na dospivani a na dulezité zivotni okamziky,
které¢ ho cekaji po ukonceni zékladniho vzdé€lavani. Postupné se u n€) meéni prozivani

a uvazovani, také za¢ina osamostatiiovani se a vzdalovani se od primarni rodiny. 3

1.1 Skolni zralost

Vstup ditéte do Skoly predstavuje velky zasah do jeho zivota. Méni se jeho ustalené navyky,
kladou se na néj vétsi pozadavky a vyrovnava se se zmeénou fungovani své pripravy na budouct
zameéstnani. Prestava postupné obdobi her a volnosti a nastava obdobi nutného soustiedéni

a plnéni ukola.

3 Dle VAGNEROVA, M. I'\vojovd psychologie détstvi a dospivani 2. Vyd. Praha: Karolinum, 2021 530 S. ISBN
978-80-246-2153-1
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Déti jsou jiz z predSkolniho vzdélavani naucené, ze zadané ukoly se musi plnit, ale jsou
prokladany oddychem ve formé volné hry ¢i pohybovych aktivit. Téch je v predskolnim

vzdélavani mnohem vice nez ve vzdélavani zakladnim.

Dité je orientovano na vykon a jeho, byt i1 nepatrné, selhavani dava predpoklad k ohrozeni.
Nasledné kazda odchylka od ,,normy* znemoziiuje ditéti plnohodnotné drzet krok se spoluzaky.
Snizuje se jeho vykon ve vyu€ovacim procesu a motivace ke vzdélavani. Mezi tyto odchylky
muzeme zafadit oslabeni zdravotniho stavu, i mirné opozdéni psychického vyvoje nebo citovou

labilitu ditéte.

,, Vazné obtizZe ci selhdni na samém zacatku Skolni drahy srdzeji dité v jeho motivaci a ohrozZuji
Je ve splnéni podstatného ukolu Skolniho véku, kterym je osvédcit svoji vykonnost v konfrontaci
s druhymi. “*

Skolni zralost je stanovena na v&k 6-7 let ditdte. Neni to stanovenou jen z rozmaru, ale proto,
ze dité v tomto veéku prochézi takovymi vyvojovymi zménami, jenz ho posouvaji dale a diky
nimz muze zvladat skolni pozadavky na néj kladené. ,, Dosazeni urcité urovné zralosti je jednim
z prredpokladii prijatelného zviddnuti role Skoldka.“ > Dostatena zralost je nutna k tomu,

aby zak byl schopny regulovat pozornost, emoce i chovani.

, Termin ,, zralost” byva spojovdan se spontannim vyvojem, biologickym zrdnim prislusnych
struktur a funkci. Vyvoj vSak vidy probiha v interakci s vnéjSim prostredim, se zmérnym
i nezdmérnym ovliviiovanim i podnécovdnim v prostredi, v némz dité vyriistd. “

Pii posuzovani Skolni zralosti je dulezita spoluprace détského lékafe a ucitelek z matefské
Skoly. Soucasti posouzeni Skolni zralosti je také vySetfeni dal§im odbornikem (psycholog,

logoped, foniatr, neurolog), pokud to vyzaduje stav ditéte.

4 RICAN, P. KREJCIROVA, D. a kol. Détskd klinickd psychologie 4.Vyd, Praha: Grada, 2006 608 S. ISBN 978-
80-247-1049-5 s. 301

3 VAGNEROVA, M. I'yvojovd psychologie détstvi a dospivani 2. Vyd. Praha: Karolinum, 2021 530 S. ISBN 978-
80-246-2153-1 5.254-255

 RICAN, P. KREJCIROVA, D. a kol. Détskd kiinickd psychologie 4.N'yd, Praha: Grada, 2006 608 S. ISBN 978-
80-247-1049-5 s. 302
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V Ceském skolstvi je hlavnim kritériem vstupu do Skoly veék. K zapisu do §koly jsou zvané déti,
které dovrsi k 31. srpnu vek Sesti let. Déti mladsi — ty, které dovrsi Sest let véku do konce roku,
jsou zvany podminecné a jejich zafazeni do vzdélavani musi byt podlozeno lékarskym

vySetfenim a doporucenim z pedagogicko-psychologické poradny.

Vek hraje velkou roli pfi adaptaci a na Skolni prostiedi, je dulezité, nakolik je jiz rozvinuta
samostatnost a jak velka pretrvava hravost. Obecné se také posuzuje to, zda nastupuje chlapec
nebo divka. Chlapci se jevi méné Skolsky zrali, ale ne z divodu mensiho intelektu nebo
z divodu horsich vysledka u vykonovych zkousek, ale z divodu jejich nizsi socialni zralosti.

Chlapci byvaji v porovnani s divkami zhruba o ¢tvrt roku pozadu.

Dité¢ ve veéku Sesti let zacina také lépe chapat vztahy a souvislosti a nastupuje stadium
konkrétnich myslenkovych operaci. Dité je teprve na pocatku tohoto stadia, avsak je jiz schopno
provadét jednoduché operace s nazornymi pomuckami, v kategoriich mnozstvi, potadi.
,Na zdkladé téchto praktickych zkuSenosti dospivd postupné k jistym zevSeobecriovdanim

a kategorizacim. To vse je diileZitym prredpokladem zejména pro uceni matematice. “’

Skolni nezralost je také nutné zminit. ,, Za nezralé oznacime tedy déti trpici dilcim oslabenim
ve vyvoji nékterych psychickych funkci a schopnosti, pricemz jejich celkovd rozumovd urovern
odpovidd Sirsi normé.“ 8 Pokud by byla celkova tiroveri rozumovych schopnosti vyrazné
podprimérna, nejednalo by se jiz jen o Skolni nezralost, ale o celkové snizeni predpokladi pro
zvladnuti Skolniho vzdélavani. Zde by otazka odkladu Skolni dochazky nebyla na misté,
ale bylo by vhodngjsi zvazovat zarazeni ditéte do jiné formy vzdélavani, nez je vzdélavani
na zakladni Skole bézného typu. Vhodné by bylo zvazovat zatfazeni do skoly specidlni,
ve které by se také predchazelo traumatizaci z nezvladnuti narokt kladenych skolou. Pripadné
zvazit néjakou formu integrace s podporou zadka v bézné zakladni Skole. Pti zarazeni ditéte,
které neni dostateCné zralé, do vzdélavani je pro né} velmi narocné udrzovat pozornost
a znacne jej to vycCerpava. Takové dité je drazdivéjsi, emocné labilngjsi, unavitelngjsi. Dité ma
znesnadnénou adaptaci na skolu a z toho vyplyvaji dalsi a dalsi problémy, které se s ditétem

posouvaji celou jeho skolni dochazkou.

7RICAN, P. KREJCIROVA, D. a kol. Détskd klinicka psychologie 4.Vyd, Praha: Grada, 2006 608 S. ISBN 978-
80-247-1049-5 s. 305

8 RICAN, P. KREJCIROVA, D. a kol. Détskd klinicka psychologie 4.Vyd, Praha: Grada, 2006 608 S. ISBN 978-
80-247-1049-5 s. 306
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Citliveji budou na skolu reagovat ty déti, které maji nizkou potiebu ziskavani novych podnéta.
Tyto déti budou podnéty, které ve Skole dostavaji, presycené a budou se jim branit. Pro dité

je nejjednodussi a nejvyhodnéjsi obrana takova, Ze nebude vénovat podnétim pozornost.

Dité, které neni dostateCné zralé pro Skolni dochazku se potyka s nékolika obtizemi soucasné.
Nejen, ze je pro n¢j problematické se soustiedit na vyuku, je motoricky méné zdatné, Casto
s problematickym vyslovovanim hlasek. Dit€¢ zazivd netspéch pii psani, kresleni,

ale i v kolektivu vyzralejsich spoluzaku.

Mezi déti nezralé muzeme zahrnout i ty, které jsou nesoustfedéné, neklidné, zabrzdéné,
nesamostatné, vzdorovité, nekomunikujici, impulzivni, infantilni, plactivé ¢i enormné bazlivé
¢i nepodrizujici se. VSechny tyto déti potiebuji naslednou péci, ktera by odhalila pficinu jejich

problému a potiebuji pomoc, ktera jim pomuze tyto problémy fesit.

Vstup ditéte do Skoly je velkym socialnim meznikem. Z ditéte se stava zak, a to je velmi
vyznamny akt nejen pro dité samotné, ale i pro jeho okoli, hlavné nejblizsi rodinu. ,, Skola
ovlivni dal§i rozvoj détské osobnosti, zpiisob proziti celého zbyvajiciho détstvi a projevi se
i voblasti sebehodnoceni, mnohdy velice zdsadnim zpiisobem, Skolni zralost miize byt

rozhodujict nejenom z hlediska sebepojeti, ale i pro dalsi Zivomi smérovani. “°

1.1.1  Skolni pFipravenost

Skolni pfipravenost z4ka je do znatné miry ovlivnéna postojem rodiny ke $kole. Jde o to, jakou
hodnotu vzdélavani pfisuzuje rodina a jakou hodnotu pro rodinu predstavuje Skola jako
instituce. Pokud ma rodina rozdilné hodnoty oproti skole, zvySuje se tim riziko netispéchu zaka.
Dité je najednou nuceno naucit se v kratkém ¢ase mnoho nového a zaroveri nema motivaci,
jelikoz jeho rodina nepovazuje §kolu a uéeni za tolik déilezité. '° Dité totiz pfistupuje ke svému

vzdélani tak, jak vidi u rodicu.

o VAGNEROVA, M. I'yvojovd psychologie détstvi a dospivéni 2. Vyd. Praha: Karolinum, 2021 530 S. ISBN 978-
80-246-2153-1 5.254-255

10 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie détstvi a dospivani 2. Vyd. Praha: Karolinum, 2021 530 S. ISBN
978-80-246-2153-1 5.258

15



Pokud plné nepochopi smysl Skoly a vzdélavani (v ptfipad€, ze jsou rozdilné hodnoty rodiny
a Skoly, je to velmi pravdépodobné), stane se Skola instituci, kterou respektuje jen formalné

a dochazka do ni postrada jakoukoli motivaci ke zlepSovani svych vysledkd.

Skolni piipravenost se da také posuzovat podle znakd!!, které mizeme u ditéte pozorovat.

Nejlepsimi pozorovateli téchto znaku jsou ucitelé v matefskych skol a rodice.

Ucitelé maji nadhled, ktery je u posuzovani potiebny, rodice maji kontakt s ditétem, ktery
nemuze nic nahradit a jsou tak svédky toho, jak se dit€ chova i v soukromi a tam, kde citi

bezpedi.

Mezi znaky piipravenosti na Skolu patii jednoznacné télesna zdatnost. Nejde jen o samotnou
télesnou konstituce ditéte, ale také o to, Ze je jiz schopno rozvrhnout si vlastni sily, umi jimi
1épe Setfit, ma jiz zautomatizované drobné pohyby prstu, které jsou nutné pro nacvik psani. Dité
také umi kontrolovat své mimické projevy, coz je pro jeho kooperaci ve skupiné velmi

podstatné.

Poznavaci zralost zahrnuje rozvinutou sluchovou a zrakovou diferenciaci a dobrou orientaci
v télesném schématu. Dulezité je také umeéni ditéte rozliSovat levou a pravou ruku, a to nejen
na sob¢, ale 1 na osobé k nému celem postavené. Je dobfe rozvinuta slovni zasoba a dité

je schopné zaméfit svou pozornost na delsi Casovy usek.

Psychosocialni zralost je uméni kontrolovat vlastni emoce a odlozit realizaci svych potieb
a prani na dobu, ktera je piihodnéjsi. Toto uméni je dilezitym predpokladem k udrzeni skolni
kazné, ktera je po détech vyzadovana. ,, Zralé dité prechdzi od hravé cinnosti k vytrvalejsi prdci,
Jje schopno pracovat jednak samostatné, ale také ve skupiné. Je méné zavislé na rodiné a dovede

byt ¢inné i bez jeji opory. Umi se podridit cizi autorité a prijmout tak roli Zdka. “ '

"' FARKOVA, M. I'ybrané kapitoly z psychologie 2. Vyd. Praha: UTAK, 2008 330 S. ISBN 978-80-86723-64-8
5. 181-184

12 FARKOVA, M. I'ybrané kapitoly z psychologie 2. Vyd. Praha: UJAK, 2008 330 S. ISBN 978-80-86723-64-8
5. 181
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Skolni pfipravenost v sob& zahrnuje i chapani hodnoty vzdélavani ve $kole a motivace ditéte
Skolu zvladat. Zde hraje velky vyznam vztah rodiny ke Skole a uspé$nost rodicu pii Skolnim
vzdélavani a motivace rodiCt, aby vzdé€lani jejich ditéte bylo prioritni. Dale je nutné, aby dité
dosahlo urcité socializacni Grovné a rozumélo tedy tomu, co obnasi role Skolaka. Pokud
to nezvlada, nepfichazi ve Skole Uspéch a ztraci se motivace vzdélavat se. Hruba a jemna
motorika  se  neustale zlepSuje. Rozviji se rychlost 1 pfesnost pohybu

a koordinace. Déti vice hraji pohybové hry a maji vétsi zajem o pohyb.

Smyslové vnimani je velmi potfebnou oblasti rozvoje ditéte. ,, Rozvoj soustiredéni, vytrvalosti
se objevuje ve vizudlnim a sluchovém vnimani (dileZité v procesu osvojovani cteni a psani).
Dité rozlisSuje svét v prostoru a case, teprve nyni ziskdavaji drive osvojend slova — vcera, dnes,
zitra, brzy nebo pozdéji — sviij konkrémi vyznam. Dité zacind byt schopno skutecnych

., logickych“ operact bez zavislosti na vizudlné vaimané realité. “ '

Socializace ditéte a jeho emoce jsou znaky, které je potieba také fadné vyhodnotit. Pro dité se
najednou objevuji nové vzory chovani. Prvnim vzorem jsou dospélé osoby, které se vyskytuji
v jeho blizkosti. To znamena, ze kromé rodicu jsou to i ulitelé, vychovatelé a dalsi dospélé
osoby, se kterymi se déti setkavaji pii cesté do Skoly, pfi pobytu ve Skole a v Case po Skole.
Dal§im vzorem jsou bezpodminecné vrstevnici, v jejichz blizkosti travi dité podstatnou cast
dne. Dit¢€ svou vuli je schopno potlacit, nebo naopak velmi jasn€ vyjevit, své emoce a pocity.
Problematické je ale pro dité, v tomto veku, sebehodnoceni. Je proménlivé a velmi zalezi na
konkrétni situaci, ve které dit¢ sebehodnoceni provadi. Podstatny prvek toho, jak dité samo sebe
hodnoti, je vliv dospélych. Pokud ditéti ukazuyji, jak si ho vazi, jak si ho ceni, zvySuji mu tim
minéni o sobé a napomahaji rastu sebevédomi. Pokud dospéli dité podcenuji, srazi jeho sebe
minéni na nizkou Groven. ,, Vyznamnym cinitelem predjimajicim vyvoj ditéte piisobenim Skolni

edukace je aktivizace jeho snazivé pracovitosti. “'*

Dité, stavajici se ted’ jiz zédkem, si musi uvédomit, ze uspéch ve Skole zavisi na jeho
vynalozeném usili, tj. musi se neustale snazit. Rozviji se tak jeho ville a uci se o tom, co vsechno

je schopno s pouzitim vile schopné dokazat.

13 FARKOVA, M. Vybrané kapitoly z psychologie 2. Vyd. Praha: UJAK, 2008 330 S. ISBN 978-80-86723-64-8
s. 182
14 HELUS, Z. Uvod do psychologie 1. Vyd. Praha: Grada, 2018 312 S. ISBN 978-80-247-4675-3 5.280
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Ucitelé by méli dité v tomto podporovat a spolupracovat s rodici, aby dité ziskalo pfesvédceni,
ze kdyz bude pracovat usilovng, bude nasledovat tispéch, ktery je okolim podporovan a kladné

pfijiman.

Skolni pfipravenost se odrazi i v tom, jak je dité schopno pfijmout hodnoceni svého vykonu
a jak dokaze reagovat na negativni hodnoceni. Dité by hodnocenim nemélo nabyt dojem, ze je
horSi nez ti ostatni a Ze svou snazivosti nedosahne na uspokojivy vysledek. V pocatcich
vzdélavani by nemélo jit o samotny vykon, ktery je hodnocen, ale o ziskavani zkuSenosti

a o uspéchu, ktery je ziskavan pracovitosti.

Hodnoceni v pocatcich Skolni dochazky by mélo stat na porovnavani ditéte samotného
k vlastnim pokrokum, kterych dosahuje. Dit€¢ by mélo dostat navod, co dé€lat, jak se zlepSovat

na takovou uroveri, aby mohlo byt i samo se sebou spokojené.

1.1.2 Socialni pripravenost

Socialni ptipravenost jsou znalosti o vztazich a chovani mezi lidmi a o schopnosti komunikovat
s nimi. Dité je z rodiny vybaveno jistou socidlni dovednosti, ktera mu pomaha zvladat roli
Skolaka. Bézné zkusSenosti, které dité ziskava v rodin€, jsou postacujici k plnohodnotnému
rozvoji. Pokud ale jsou tyto zkuSenosti nedostatecné, ¢i velmi odlisné od skupiny spoluzaka,
jedna se o sociokulturni handicap, ktery je urCitym rizikovym faktorem. Dité tak nezvlada
naroky Skoly, protoze bylo vychovavano jinak, k jinym prioritam, které bohuzel nemuze

ve Skole uplatnit.

Socialni pfipravenost je také schopnosti rozlisSovat chovani, které je spjato s urcitymi rolemi
jedinct ve spoleénosti. ,,Skolni pripravenost zahrnuje i znalosti béinych norem chovani
a socidlnich konverzaci a schopnost je respektovat. “ > Pokud dit& nechape rozdilnosti v rolich
— ucitel/autorita-zak/podiizeny uciteli — bude mit velmi pravdépodobné i problémy s adaptaci
na pocatku Skolni dochazky. Dit€ by mélo z rodiny znat, kdy se musi podfidit autorité, kdy je
potfeba se néjak omezit a délat i to, co se mu zrovna nelibi ¢i co zrovna nechce d¢lat.
Nezvladnuti, resp. nedostatecné zvladnuti té€chto norem, je silnou prekazkou

v adaptaci na Skolni prostiedi.

15 VAGNEROVA, M. I\vojovd psychologie détstvi a dospivani 2. Vyd. Praha: Karolinum, 2021 530 S. ISBN
978-80-246-2153-1 5.260
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2  PROBLEMATIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Cteni, psani i pogitani je soudast kazdodenniho Zivota kazdého &lovéka. V nasi spole¢nosti
je to samoziejma soucast zivota a je to brano jako nejzakladnéjsi dovednost jedince. ,, Specifické
poruchy uceni znesnadniuji détem ziskdavani pozadovanych védomosti a dovednosti nejen
na zdkladni Skole, ale casto i na dalsich stupnich vzdéldvani. V dospélosti mohou pretrvavajici
poruchy uceni brdnit ve vybéru zaméstnani a kvili svym dopadiim na psychiku jedince

sekunddrné ovlivitji i pracovni a osobni vztahy. “'®

Zaci, ktefi nemaji kladny vztah ke &teni, psani nebo poditani jsou ve $kole brani jako Zaci
s problémem. To, ze se za ,problémem™ skryva porucha, resp. specificka porucha uceni
vi v soucCasném Skolstvi patrna ¢ast ucCiteld se specialné pedagogickym zakladem. U laické
vefejnosti se dlouhou dobu tito zaci, kteti maji specifickou poruchu ucent, radili do kategorie

,,hloupych*®.

Specifické poruchy uceni se zacinaji projevovat u zaka po nastupu do zakladniho vzdélavani.
Jiz od prvni tfidy lze pozorovat problémy ve Cteni, psani 1 pocitani. Specifické poruchy uceni
znemoznuji zakiim pln€ ziskavat védomosti a dovednosti. Netyka se to ale jen zakladni Skoly,
ale také 1 vzdélavani na nésledujicich stupnich vzdélavani. ,, Definice amerického Ndrodniho
poradniho vyboru pro handicapované déti z roku 1969 rikd, Ze déti se specifickymi poruchami
ucent vykazuji poruchu v jednom nebo vice ze zdkladnich psychickych procesii, jez zahrnuji
chapani nebo uzivani mluvené ¢i psané reci. Mohou se projevovat poruchami slySené reci,
mluveni, mluvené reci, éteni, psani, pravopisu nebo pocitani. “!”

Velky duraz se klade na vCasnou diagnostiku a reedukaci obtizi. Specifické poruchy uceni
mohou zasahovat i do dlouhodobého vyvoje jedince ve skolnim prostfedi. Tyto poruchy

nabyvaji na vaznosti s nartstem slozitosti zivota ve vyspélych zemich.

Zde jsou kladeny mnohem vétsi naroky na vzdélani a jeho vyznam nabyva na vaznosti vice,

nez tomu bylo v minulosti.'®

16 1y COVICOVA, D., ZACKOVA H. Reedukace specifickych poruch uceni u déti 2. vyd Praha:Portal,2014 176
S. ISBN 978-80-262-0645-3 5.7

17 RICAN, P. KREJCIROVA, D. akol. Détskd klinicka psychologie 4 V'yd, Praha: Grada, 2006 608 S. ISBN 978-
80-247-1049-5 s. 162

'8 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. Vymezeni soucasné problematiky 2. vyd. Brno:
Masarykova univerzita, 2010 128 s. ISBN 978-80-210-5299-4 s. 6
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Specifické poruchy uceni jsou tedy dilci oslabeni ve schopnostech, které jsou potfeba k ziskani
dovednosti ve vyuce. Oslabeni se tyka funkci kognitivnich — vnimani zrakové i sluchové,

ve funkcich motorickych, pamétovych a feCovych. Mezi specifické poruchy uceni radime:

- dyslexii — porucha osvojovani ¢tenaiskych dovednosti (z latinského lege, leger= Cist)

- dysgrafii — porucha osvojovani psani (z latinského grafo = pisi)

- dysortografii — porucha osvojovani pravopisu (z feckého orthos = spravny, grafo = pisi)

- dyskalkulii — porucha osvojovani matematickych dovednosti (z latinského calkulus=
pocet)

- dysmuzii — porucha osvojovani hudebnich dovednosti (z feckého muza= bohyné umeéni)

- dyspraxii — porucha osvojovani a provadéni volnich pohybu (z feckého praxis= Cin,
jednani)

- dyspinxii — porucha osvojovani kreslifskych schopnosti. (z latinského pingo, pingere =
malovat, kreslit)"”

Dysmuzie, dyspinxie a dyspraxie jsou pojmy, se kterymi se setkdvame prevazné jen v Ceské

odborné literatufe. V zahrani¢nich zdrojich tyto pojmy nejsou uvadény. 2°

Pticiny vzniku specifickych poruch u€eni jsou az z 50 % neznamé. Mezi ciniteli exogenniho

(vnéjsiho) charakteru miizeme uvést:

- struktura jazyka

- uzité metody pri vyuce Cteni, psani, pravopisu a pocitani
- gramatiku jazyka

- uroven diagnostické péce

- uroven reedukacni péce

- vzdélavact moznosti a podminky. *!

19 MICHALOVA, Z. Specifické poruchy u¢eni 1. Vyd. Havli¢kav Brod: Tobiag, 2016. 288 S. ISBN 978-80-7311-
166-35.9

20 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. Vymezeni soucasné problematiky 2. vyd. Brno:
Masarykova univerzita, 2010 128 s. ISBN 978-80-210-5299-4 5.6

2 MICHALOVA, Z. Specifické poruchy u¢eni 1. Vyd. Havlickiv Brod: Tobiag, 2016. 288 S. ISBN 978-80-7311-
166-3 s. 38
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Specifické poruchy ufeni muzou byt také zapfiCinény nedostateCnym rozvojem nékterych
psychickych funkci, nedozranim a nedostateCnou spolupraci levé a pravé mozkové hemisféry

¢i zménami ve funkci centralni nervové soustavy.

2.1 Charakteristika specifickych poruch uceni

Jednotlivé specifické poruchy uceni maji sva vymezeni. Pfedpona dys — znamena, ze je nékde
rozpor, nefunkcnost, ze se dana funkce nedostatené, ¢i nespravné vyvinula. Dalsi ¢ast nazvu
konkrétni specifické poruchy je feckym ¢i latinskym oznacenim té dovednosti, ktera

je dysfunkci postizena.
Dyslexie

,,Dyslexie znamend neschopnost dotycného clovéka naucit se cist béznymi vyukovymi
metodami. Ctendr zvlada text bud velmi pomalu, tézkopddné, se zdrazy, ale pomérné presné
a s malou chybovosti. Opakem je Cteni prekomé, rychlé, nékdy se jednd az o jakysi ctenarsky

trysk s Cetnou chybovosti. “??

Dyslexie je tedy porucha osvojovani ¢tenarskych dovednosti. Projevuje se snizenym vykonem
ve Cteni, je postihnuta rychlost, spravnost i technika Cteni. Postizené je také porozumeéni
¢tenému textu a jeho nasledna reprodukce. Rychlost se u ditéte s dyslexii projevuje jako
zbrklost, domysleni si slov nebo naopak velmi pomalym tempem, kdy dité jednotliva pismena
Lusti, hlaskuje ¢ mu velmi dlouho trvé piedist slabiku. Casto se objevuje zaména podobnych
¢i podobné znéjicich pismen jako jsou b-d-p, t-d, s-z, a-o-e. Je nutné uvést,
ze zaména pismen b-d je velmi Castd u kazdého zacinajiciho Ctenate a je tedy nutné rozliSovat,
zda se jedna opravdu o pochybeni vyplivajici z poruchy nebo jde jen o zacateCnickou chybu,

ktera se velmi brzo procvi¢ovanim napravi.
., Lypické dyslektické symptomy:

- obtizné rozliSovdni tvarii pismen
- sniZena schopnost spojovat psanou a zvukovou podobu hldsky
- obtiZze v rozliSovdni tvarové podobnych pismen, jejich zdmény /tzv. statické inverze,

prikladem jsou casto uvadénd pismena b-d-p-q, n-u, m-n, h-k aj.)

2 MICHALOVA, Z. Specifické poruchy ugeni 1. Vyd. Havlickav Brod: Tobias, 2016. 288 S. ISBN 978-80-7311-
166-3 s. 60
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nerozliSovani hldsek zvukové si blizkych

obtize v mékcenti (napr. hodiny — hodyny)

- nedodrzovani spravného poradi pismen ve slabice, Ci slové tzv. inverze kinetické, tzn.
Jejich presmycky (pr. bludisté — Ibudisté, straka — rastka aj.)

- pridavky pismen ¢i slabik do slov

- vynechavani pismen, slabik ve slovech (pr. babicka — bicka, stromovi — strmi aj.)

- domysleni si koncovky slova dle jeho sprdvné precteného zacdtku (pr. naskocil —
nastrcil, projel — prodal aj.)

- nedodrzovani délek samohlasek, hack ci jejich nesprdvného pouZiti

- nespravné cteni predlozkovych vazeb

- nepochopeni obsahu cteného textu, tj. cteni bez porozuméni

- pretrvavajici cteni bez intonace, neschopnost rozlisit konec véty, predlozkovou vazbu

apod. ‘%

U zaku se Casto objevuje dvoji Cteni, které je Gizce vazané na kratkodobou pamét. Jeji deficity
negativné pusobi na poslouchani a porozuméni vyicenému. Je nutné si pamatovat predchozi
informace a logicky je zpracovat. Dvoji Cteni je o tom, ze dité si nejdiive slovo nebo slabiku
precte potichu pro sebe a nasledn€ hlasit€¢ zopakuje. Pfitom se i nekolikrat vraci ocima
na zacatek slova. Toto dvoji Cteni se velmi Casto objevuje u zakul, ktefi se uci Cist metodou

genetického Cteni.

Najit vhodnou metodu ¢teni pro zaky na zacatku Skolni dochazky je velmi narocné
a problematické. Neexistuje univerzalni metoda, ktera by zarucovala, ze se zaci nauci bezvadné
Cist. Kazdé dite, které piichazi do prvni tfidy, je jedineCné s jinym vyvojem. Je tedy zcela

logické, ze nastaveny systém vyuky ¢teni nebude pro vSechny zaky vyhovujici.

V soudasné dob& se na zakladnich $kolach v Ceské republice u&i Zaci Gist metodami
genetického Cteni a metodou analyticko-syntetickou. V pouze malych procentech Skol se zaci

uci ¢ist metodou SFUMATO neboli metodou splyvavého Cteni.

3 MICHALOVA, Z. Specifické poruchy uceni 1. Vyd. Havlickav Brod: Tobias, 2016. 288 S. ISBN 978-80-7311-
166-3 s. 64
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,,Z praxe v§ak mdm ovéreno, Ze genetickd metoda je 1ispésnd pouze u zcela Skolsky zralych,

bezproblémovych déti s kvalitnim sluchovym vaimdnim véetné sluchové paméti a pozornosti. “**

Pri genetické metod¢ Cteni se zaci uci nejdiive jeden typ pisma, a to pismo velké tiskaci. Zaci
nejsou zpocatku zatézovani dalsimi tvary pismene, dokud nezvladnou celou abecedu pomoci
velkych tiskacich pismen. Proces Cteni se zde urychluje tim, ze kazdé pismeno je spojeno

zaroven s hlaskou, tj. obraz a zvuk se propoji.

Metoda analyticko-synteticka vychazi ztoho, ze cesky jazyk je foneticky velmi dobie
zapisovatelny a pismenu tedy odpovida hlaska, kterd se piSe tak, jak ji vyslovujeme. Déti
pfi Cteni slabikuji (lo-vi-me). Spojuje se postup rozkladani slov na slabiky a hlasky (analyza)
a nasledné spojovani hlasek a slabik do slova (syntéza). Pti této metod¢ Cteni se zaci seznamuyji
se vSemi podobami pismene najednou. U¢i se tedy malé psaci 1 malé tiskaci pismeno, ale také
velké psaci i1 velké tiskaci pismeno. Tento druh uceni je pro zadky narocnéjsi, ale zaroven

propojuje ¢teni se psanim.

U zaka s dyslexii byva narusen i vztah ke Cteni. Pokud se u Zaka projevi problémy s vyukou
Cteni, je nutné ho nasmeérovat na jinou metodu, ktera mu pomuze pozvednout jeho Ctenarské
dovednosti a jeho techniku ¢teni. Pokud zék zistane u nespravné metody Cteni, se stoupajici
naro¢nosti textd, se snizuje rychlost, spravnost i pochopeni Gteného textu. Zak netusi, o em
cte, domysli si slova i text a soustfed’'uje se jen na to, aby dany text technicky zvladl. Jeho snaha
nepiinadi kyzeny vysledek, 1 kdyz vynalozil velmi mnoho usili. Takovi zaci maji problém
se Ctenim néco naucit. Precteni a pochopeni textu jim trva neimérné dlouho, jsou z toho velmi
unaveni a unikd jim aktivni prace s textem. Toto vede k tomu, Ze je Cteni neuspokojuje a pokud

nemaji vhodné vedeni, ¢teni se jim odcizuje.

% MICHALOVA, Z. Specifické poruchy uceni 1. Vyd. Havlickav Brod: Tobias, 2016. 288 S. ISBN 978-80-7311-
166-3 s. 65
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Dysgrafie

Dysgrafie je porucha osvojovani pisma. Postihuje grafickou stranku projevu, jeho tpravu

a Citelnost. ,,Projevuje se v nasledujicich oblastech:

- dité si obtizné pamatuje tvary pismen, obtizné je napodobuje

- pismo je prili§ velké, malé, casto obtizné citelné

- obtiZe pri napodobovani pismen a pomalé vybavovdni tvarii pismen pretrvavaji i ve
vys$Sich rocnicich

- Zdk casto Skrtd, prepisuje pismena

- pisemny projev je neupraveny

- neumérné pomalé tempo psani

- pisarsky vykon vyzaduje netimérné mnoho energie, vytrvalosti a casu. “%

Obrazek 1- ukdzka pisma dysgrafického Zdka (2. stupeii 7S) 26

25 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 s.42
%60br.1 ukazka pisma dysgrafického Z4ka Foto autorka prace
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Proces psani zéka s dysgrafii natolik vyCerpava, ze jiz neni schopen se soustiedit na obsahovou
a gramatickou stranku pisemného projevu. Pismo takového zaka je neupravené, roztfesené,
$patné itelné az necitelné s Gastou zaménou pismen, Skrtanci a piepisovanim. Zak si dlouho
nepamatuje tvary pismen a jejich napsani trva pomeérn¢ dlouhou dobu s typickou tézkopadnosti

a neobratnosti.

Mnoho zakt s dysgrafii u psani sedi ve $patné pozici a ma zafixovano Spatné drzeni psacich
potieb, s ¢imz souvisi i nespravny sklon psacich potieb pii jejich drzeni. Zaci maji problémy
s plynulym pohybem psaciho nacini po papiru. Celkové je pisemny projev napadny
nedokoncenymi slovy, pismeny , poskakujicimi“ po linkach, nedodrzovani okraji v sesitech

¢i nepravidelna hustota slov na radku.

Pomocnou ruku by mél prilozit pedagog a nenutit zaka psat na ¢as, ale dat mu prostor tieba tim,
ze poskytne moznost pouze dopliiovat do textu, moznost volby odpovédi z predtisténého
materialu, nebo umozni, aby zak psal poznamky na pocita¢i (preference u zakt na druhém

stupni zakladni skoly a vySe).
Dysortografie

Dysortografie je porucha osvojovani si pravopisu. Projevuje se v oblasti osvojovani a aplikaci
gramatickych jeva a také ve zvySeném poctu specifickych dysortografickych chyb. Projevuje
se také napadnymi ¢i pro vyucujiciho nepochopitelnymi pravopisnymi chybami, které plynou
z neschopnosti aplikovat pravidla, byt jsou velmi dobife osvojena. U pravopisnych chyb
je nutné si uvédomit, Ze ani sebedelSim procviCovanim a opakovanim se dité s dysortografii
pravopis bezchybné nenauci. Dité je schopno vyjmenovat vSech sedm padd, ale ma problém
se spravné zeptat na konkrétni slovo. Casto se pta nespravng, protoze ma oslabeny jazykovy

cit.

., Chybi cit pro jazyk, jehoz diisledkem je sniZena schopnost napr. sklonovat a casovat prislusné
druhy slov, byva naruSen proces automatizace. Jak vyplyvd z vySe uvedeného, v Zadném
pripadé porucha nepostihuje celou oblast gramatiky u kazdého dysortografika, ale muiZe
se dotykat pouze tzv. specifickych dysortografickych projevu.
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Podkladem casto byvd nedostatecné rozvinuté fonemické uvédomeéni, oblast sluchové percepce

(hldskova diskriminace, sluchova pamét, analyza, syntéza, audiomotoricka koordinace). 27

S vékem se méni obraz poruchy i vykonnosti zaka. NejCastéji ve treti tfidé se objevuji typické
dysorotografické chyby (zaména tvar pismen, inverze, zkomoleniny slov). Postupné se pocet
téchto chyb zmensuje, nicméné zak i1 nadale potiebuje vétsi ¢asovou dotaci k uskuteCnéni

spravného zapisu.

Pokud neni dostatek Casu mozny a zvySuje se tlak na rychlost psani, i u star§iho zaka
s dysortografii se zaCnou ve velkém objevovat typické chyby. A to i v pfipad€, ze jiz jejich

vyskyt nebyl tak frekventovany.
Mezi klasické dysortografické chyby radime:

- grafické zamény zvukové podobnych hlasek (b-d, h-ch)

- obtiznd vybavnost nauceného tvaru pismene v pisemné podobé, sniZend schopnost
spojent psané a slySené podoby hldsky

- zdmeény tvarové podobnych pismen v pisemné podobé

- chyby z artikulacni neobratnosti

- chyby v mékceni na akustickém podklade (slabiky di, ti ni, dy, ty, ny, bé, pé, vé, mé)

- chyby v diisledku sykavkovych asimilaci (s-z-c-8-Z-C)

- neschopnost dodrZovat poradi pismen, slabik ve slové

- pridavani nepatricich pismen a slabik do slov

- neschopnost dodrZovdni délek samohlasek i ostatni diakritiky

- neschopnost rozliSovat hrance slov ve vété

- problémy ve slabikdch a slovech se slabikotvornym r, | a komoleni slov jako diisledek

specifického logopedického ndlezu. *®

27 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 s.68
2 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portdl, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 5.69
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Dyskalkulie

, Dyskalkulii miizeme vymezit jako specifickou poruchu uceni postihujici matematické
schopnosti, takze dité se nemiize naucit pocitani, ac jeho rozumové schopnosti jsou alespori
v mezich $irsi normy a dostava se mu odpovidajiciho vukového vedent. «“ %

Dyskalkulie je porucha osvojovani si matematickych dovednosti, jedna se vlastné o jakousi
obdobu dyslexie, ktera je doprovazena poruchou mysleni v abstraktni roviné a ztizenym
chapanim symbold, tedy cisel.

Tato porucha postihuje prevazné manipulaci s Cisly, Ciselné operace, predmatematické
a matematické predstavy, geometrii. Dité s dyskalkulii ma velké problémy s osvojovanim
si matematickych pojmu a pfi operacich s Cisly. Dité velmi Casto pracuje v matematice pouze
na zakladé paméti, ktera neni vzdy spolehliva. Objevuji se tak u n€j ¢asto postupy, nad kterymi
ucitel jen marné krouti hlavou a premysli, jak zak k takovému vysledku pfisel. Dité zamériuje
matematicka znaménka, ale i celé matematické operace. Nasledné v seSitu mize ucitel naji
ptiklad, ktery vypada takto:

4:6=24

Dyskalkulie se déli na nékolik dil¢ich skupin dle toho, kterd ¢ast matematickych funkci
je postizena. Zda se jedna o postizeni matematické manipulace s predméty ¢i symboly, potize
s oznacovanim poctu, mnozstvi, potize s chapanim vysloveného cCisla. Potize v oblasti Cteni
matematickych znakd ¢i jejich psani. Zavazné jsou také problémy v oblasti provadéni
matematickych operaci jako je sc¢itani, odcCitani, nasobeni, déleni a jejich zdmeény. Jednotlivé

skupiny dyskalkulie jsou popsany v kapitole Problematika dyskalkulie.

2.2 Diagnostika
., Diagnostika je nezbytny predpoklad k pozndni ditéte, jeho prednosti i slabsich strdnek i jeho

¢

socidlniho okoli a zdroven vychodisko k formulovani zcela konkrétnich forem k jeho pomoci.
30

2 RICAN, P. KREICIROVA, D. a kol. Détskd klinickd psychologie 4.N'yd, Praha: Grada, 2006 608 S. ISBN 978-
80-247-1049-5 5. 177

30 NOVAK, J. DYSKALKULIE — metodika rozvijeni pocetich dovednosti 3. vyd. Havli¢kiv Brod: Tobi4s, 2004
125 S. ISBN 80-7311-029-6 s. 34
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Diagnostika specifickych poruch uceni ma stanovit uroven védomosti a dovednosti,
poznavacich procest, osobnostnich charakteristik jedince. Je vychodiskem pro nastaveni
vhodné reedukace a pomoci pii vzdélavacim procesu zéka. Prvotni diagnostiku provadi ucitel
zaka jeho dlouhodobym pozorovanim, vyhodnocovanim jeho Skolnich aspéchti a neuspéchu
a porovnavanim s ostatnimi zaky tfidy ¢i Skoly. Tato prvotni diagnostika, kterd by méla odhalit
pocinajici problém ve vzdélavacim procesu je velmi ovliviiovana osobnosti samotného ucitele

a klimatem tfidy.

Zkuseny ucitel na zakladé pozorovani, vysledkl skolni Cinnosti zaka a jeho seSitd, muze
stanovit podezieni na specifickou poruchu uceni a zaka, po domluvé se zdkonnym zastupcem,
odeslat na odborné vysetfeni do pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlné
pedagogického centra. Vyucujici nemize stanovit diagnézu zaka. Je také nutna dlouhodoba
ptiprava ucitele a jeho vzdélavani v oblasti specidlni pedagogiky, aby mohl vc¢as odhalit
zacinajici poruchu. Je doporuceno, aby ucitel, pokud pojme podezieni na specifickou poruchu
uCeni u zéka, nastavil plan pedagogické podpory a jiz zacal systematicky pracovat

se zakem s ohledem na jeho obtize.

., Pri pedagogické diagnostice se ucitel zaméruje na oblasti:

uroven cteni: rychlost-chyby — porozuméni — chovani pri cteni

- psani — rukopis: drZeni psaciho nacini — vybavovdni tvarii pismen — tvary pismen —
citelnost — uprava

- psani— pravopis: jakych chyb se dopousti nejvice a kdy

- pocitani: neorientuje se na Ciselné ose — nechdpe pojem cCislo — zamérnuje matematické
operace — zvlddd ucivo priblizné na urovni ... rocniku

- soustredeéni: soustiedi se dobre —vykyvy v soustiedeéni a kdy — soustredi se velmi obtizné

- sluchové vnimani: déli slova na slabiky — poznava prvni hidsky ve slové — rozkladd slova
na hldasky — rozlisuje slabiky atd.

- zrakové vnimdni: bez obtizi — projevuji se obtizZe (rozliSovani figur, reverzni figury atd.)

- Tec: mala slovni zdsoba — obtizné hledda vhodné vyrazy — specifické poruchy reci

- reprodukce rytmu: zvladd — mensi obtize — nezvladd

- orientace v prostoru: bez ndpadnosti, zvilddda — mensi obtiZze — zvlada s obtizemi

- urcovdni pravé a levé strany — zvilddda — zvladd s obtizemi — nezvlada

- ndpadnosti v chovani (jaké)

28



- postaveni ditéte v kolektivu: oblibeny — celkem oblibeny — neoblibeny, stoji mimo
kolektiv

- rodinné prostredi, zpiisob vychovy, péce o dité, hodnotova orientace v rodiné “3!

Tato pedagogicka diagnostika byva také jednim z podkladi pii vySetfeni na odborném

pracovisti v pedagogicko-psychologické poradné nebo ve specialnépedagogickém centru.

Diagnostika specifickych poruch uceni, resp. vysetfeni déti, zak(h a studentl, probiha
v pedagogicko-psychologickych poradnach nebo specidlnépedagogickych centrech. Jiné
instituce nemohou dodat podklady pro zarazeni ditéte do systému specialni péce. I kdyz
na jejich zavéry vysetieni by méla Skola akceptovat. Jedna se o klinické logopedy, psychology,
soukromy specialni pedagog aj. Po stanoveni diagnozy je zak zatazen do vzdélavani
ve specialnich kolach, tfidach nebo integrovano do zakladni §koly bé&zného typu. Zak pracuje
podle vypracovaného individualniho vzdélavaciho planu. Prvotni vySetfeni se zameétuje
na rozhovor s rodici ditéte/zaka/ studenta a na rozhovor s ditétem/zakem/studentem. Na zakladé
téchto rozhovorli se zpracovava osobni a rodinna anamnéza. Dale je dilezity rozhovor
s vyucujicim nebo jeho pisemné vyjadfeni. S timto vyjadfenim se stanovuje anamnéza

prostiedi.

., PFi viastni diagnostice SPU se zamérujeme na ctyri zakladni oblasti, které nim jeji vyskyt

mohou pomoci odhalit:

- podpurné diagnostické aspekty (osobni a rodinnd anamnéza, Skolni a socialni
anamnéza)

- aktudlni uroveri intelektovych dovednosti

- uroven vykonu ve cteni, psani, pravopisu, pocitdni

- uroveri funkci podmiiujicich zddrny vykon (vaimdni, pozornost, motorika). >

31 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portdl, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 5.57-58

32 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 5.90
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S rodic¢i je probran dosavadni vyvoj a obtize dité / zaka/ studenta, které pozoruji oni. Pedagog
se vyjadiuje k obtizim, které ma dité/zak/student ve Skolnim prostiedi, zhodnocuje uroven
psaného 1 mluveného projevu, postupu v oblasti matematiky a ma moznost vyjadfit
se k jednotlivym strankam zaka — kladnym i zapornym, také mize zhodnotit jeho postaveni

v kolektivu a pfistup ke vzdélavani.

Mezi zdkladni diagnostické prostredky zarazujeme specidlni zkousky, jejichz vysledky

vpovidaji o intelektové tirovni ditéte a jeho vykonech v jednotlivych percepcnich oblastech. 3

Na stanoveni diagnozy se podili specialni pedagog a psycholog. V piipadé¢ potieby je osloven
dalsi odbornik — logoped, foniatr, neurolog, psychiatr, pediatr, oftalmolog. Po stanoveni
celkové aktualni wrovné se zameéstnanci pedagogicko-psychologické poradny nebo
specialnépedagogického centra zaméii vybéroveé na diagnostiku oblasti: aktualni rozumové
schopnosti, uroveri §kolnich dovednosti, lateralita, zrakova a sluchova percepce, jemna i1 hruba

motorika, komunikace, orientace v prostoru a ¢ase, chovani.

Samotné vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné nebo specialnépedagogickém centru
se sklada z n€kolika dil¢ich vySetieni, z nichz je kazdé zaméfeno na urcitou oblast, ve které

se mohou objevovat poruchy.

Vysetfeni Cteni — sleduji se zakladni parametry Cteni. Tedy rychlost, spravnost, porozuméni
i technika Cteni. K vySetieni slouzi standardizované texty s riiznou obtiznosti. Hodnoti se pocet
slov pfeCtenych za tfi minuty. Od tohoto poCtu prectenych slov se odectou ta slova, ktera jsou

prectena chybné. Za defektni se povazuje, pokud dité precte 6-10 % slov chybné. **

Vysetfeni psani — zde se hodnoti graficka Gprava, pravopisna spravnost a obsahova stranka

textu. Diagnostickymi nastroji jsou zde volny pisemny projev, opis, piepis, diktat.

Dité opisuje nesmyslny text, ktery brani domysSleni si kontextu a tim jsou pozorovatelné
dovednosti v nejlep§i mozné formé& U prepisu, ktery sleduje stejny cil jako opis, navic

hodnotime to, jak dit€ zvlada vztah mezi tiskacim a psacim pismem.

3 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. Vymezeni soucasné problematiky 2. vyd. Brmo:
Masarykova univerzita, 2010 128 s. ISBN 978-80-210-5299-4 s. 75

3 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 s. 63
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Diktat ovéiuje komplexni soubor dovednosti — sluchovou i zrakovou percepci, grafomotoriku,
znalosti a praktickou aplikaci gramatickych pravidel i vybavnost pismen v navaznosti

na hlasku.

VySetfeni matematickych dovednosti — toto vySetfeni nezahrnuje pouze vysSetieni
matematickych védomosti a dovednosti, ale také dil¢ich dovednosti, jako jsou pravoleva
orientace, prostorova orientace, fe¢, motorika. Pro diagnostiku dyskalkulie jsou pouzivany
testy, které vypracoval Josef Novak, a to Barevna kalkulie, Ciselny trojuhelnik, kalkulie IV
a soubor ukolq, ktery byl vytvoren v Pedagogicko psychologické poradné hlavniho mésta Prahy
vletech 1990-1992. ¥ Tento soubor ukold neni standardizovan. Zahrnuje piedciselné
predstavy, Ciselné pfedstavy, struktura Cisel, pozi¢ni hodnota Cisel, matematické operace
(znaky, symboly, scitani, od¢itani), slovni matematické operace, pokracovani Ciselnych fad,

pamet’ a orientace v Case.

Zjistovani arovné sluchového vnimani — u této zkousky dité urcuje, zda slysi vyslovena slova
stejné, ¢i slysi odlisnosti (naptiklad dynt- dint, §ni-$ni), dale dité poznava prvni a posledni
hlasku ve slové€, provadi se test sluchové analyzy (fikam slova- fekni mi, které hlasky slysis)

a syntézy (fikam hlasky- které slovo vznikne).

Zjistovani pravolevé orientace — pro tuto zkousku se pouziva soubor specifickych zkousek,
které vypracoval PhDr. Zdenék Zlab. Jedna se o zkousky pravolevé orientace na vlastnim téle
(zvedni levou ruku), na osobé sedici Celem k ditéti (ukaz pravou rukou na mou pravou ruku)
a orientaci ve ¢tverci (ukaz horni levy roh papiru). Pfipadné lze k tomuto vySeteni pouzit

predméty Ci obrazky v prostoru mistnosti, kde je dité vySetfovano.

Vysetfeni feci — toto vySetfeni se provadi v ramci rozhovoru s ditétem. Hodnoti se vyslovnost,
slovni zasoba, vyjadifovaci schopnosti, vady feCi. Vady fe¢i mohou mit velky vliv na dalsi
rozvoj ditéte a jeho Skolni uspéSnost. Napiiklad pii autodiktatu je dité s vadou vyslovnosti

ohrozeno selhanim (dité si ma nadiktovat slovo kral, ale misto toho si nadiktuje slovo klal).

35 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 s. 66
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Velmi dilezitym zdrojem informaci pro diagnostiku jsou produkty Skolni Cinnosti. Tyto
poskytuji ptehled o tom, jak zak pracuje ve Skole, jak ma osvojené védomosti a dovednosti

a mizou vypovidat i o zajmech zaka.

Nejcastéji slouzi k tomuto tcelu pracovni a Skolni seSity z jednotlivych predmétt, diktatové
seSity a dalS§i. Je to moznost pro poradenského pracovnika, jak porovnat vysledky Cinnosti zaka
v prostiedi Skolni tfidy, kde na n& pusobi mnoho faktord a mohou ho rusit od prace,
s prostfedim v poradné, kde je klid a moznost soustfedit se jen sam na sebe. V seSitech vidi
poradensky pracovnik to, jak na zaka pusobi stres ve Skole z Casové limitovanych ukolt, jak
vypada prace, pokud zak pracuje doma i to, jak moc zaku na Skolni praci zalezi a jak se o své

seSity stara.

Specialni pedagog provadi vySetfeni percepcné kognitivnich zkousek, pfihlizi ke Skolnimu
dotazniku nebo rozhovoru s vyucujicim a vysetiuje vyukovou uroven, Specialni pedagog musi
prihlizet k vyjadfeni vyucuyjiciho, jelikoz dit¢ mize vykazovat jiné chovani a jiné vykony
v prostiedi PPP a skoly, kde je nuceno pracovat v kolektivu dalSich jedinct a je vystaveno vice
rusivym podnétim. Specialni pedagog rozebira a analyzuje aktualni Groven zaka, na kterou

dosahl.
Pomahaji mu k tomu rozbory jeho Skolni prace a testy, které provadi pti vySetfeni v poradné.

Specialni pedagog diagnostikuje percepci — vnimani. Poznavaci procesy zprostiedkovavaji
informace o vné&jSim 1 vnitinim svété. , . Jde fedy o urcity proces vybéru, organizace
a interpretace senzorickych dat. Nejedna se o odraz, ale nejlepsi mozny zpiisob interpretace
informace. “*® Nervové vzruchy vzniklé podrazdénim smyslovych zakondeni jsou vedeny
do mozku, kde probiha jejich zpracovani. Vznikne tim jakasi predpfipravena informace, ktera
je zpracovana v psychice ¢lovéka. Pokud se tedy u jedince objevi jakékoli oslabeni, muze
souviset prave se zpracovanim téchto predinformaci a tim vznika oslabeni, naruseni moznosti

prepinat mezi jednotlivymi zpisoby smyslového vnimani.

36 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 s. 96
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Pokud ma dité€ toto oslabeni, ma mimo jiné i problémy s vytvarenim spojeni mezi zrakovymi,
sluchovymi a prostorovymi podnéty. Zak tedy pln¢ nerozumi slovnim pokynim, byva méné
samostatny, potifebuje neustdle nazorné vedeni, 1épe pracuje pouze s nazornou oporou nebo

s pfimym vedenim.

V poradnach se vyuziva Edfeldtiv reverzni test (Uprava Malotinova 1968) k urceni zralosti
vizualni diferenciace. Jedna se o soubor 84 para figur, které se od sebe 1isi malym detailem.
Ty dvojice, které nejsou uplné stejné dité pii vysSetreni vySkrtne. Pii diagnostice specifickych

poruch uceni — zde dyslexie — neni mozné vychazet pouze z jednoho testu.

Proto specialni pedagog vysetiuje i dalsi oblasti, a to sluchovou analyzu a syntézu, sluchovou

percepci, vnimani vztaha v prostoru, zkousi ¢teni a matematiku.

Diagnostika vnimani vztaht v prostoru je mozna z né€kolika zdroji. Hodnoti se, jak je dité
schopno rozvrhnout si kresbu obrazku na plose, jak se mu vejdou slova na tadek atd. Vyuziva
se vyhodnocovani toho, jak se dité orientuje v télesném schématu, zda dokaze zrcadlové ukazat

Casti téla, ¢i zda dokéaze na Ctverci ukazat levy horni roh.

Diagnostika sluchové percepce posuzuje schopnost ditéte rozliSovat zvuky mluvené teci. Dité
urcuje, zda dvojice nesmyslnych slov zni stejné ¢i nikoli, poté se piidaji slova se smyslem (kos
x nos). Problémy se sluchovou diferenciaci, resp. s délkou samohlasek ¢i mékkych a tvrdych

slabik se jevi jako typické pro dysortografii.

Sluchova analyza a syntéza se vySetiuje tim, ze se ditéti fikaji slova a ono m urcit, které hlasky

slysi a nasledné obraceny postup, tj. ze slySenych hlasek musi slozit slovo.

U testu Cteni se sleduje rychlost, spravnost, technika a porozumeéni textu. K vySetfeni
se pouzivaji standardizované testy, které vznikaly v dobé, kdy se vSichni zaci ucili ¢ist metodou

analyticko-syntetickou.

V soucasné dobé se pracuje na novych standardizovanych textech, které by mohly pomoci

ke kvalitngjsi diagnostice u déti, které se u¢i ¢ist metodou genetickou nebo SFUMATO. ¥

37 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 s. 101
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Pro razné vékové kategorie jsou upraveny texty — ,,Alena” pro prvni tfidu a zacinajici Ctenare,
,,Zajicek™ pro zaky na konci prvni tfidy do zacatku treti tridy, dalsi texty jsou napftiklad , Krtek*,
,Kapr®, | Sykorky* nebo text v neexistujicim jazyce , Latys™ .
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Zkouska probiha tak, ze dité Cte tfi minut text a specialni pedagog zaznamenava pocet
preCtenych slov za minutu. Pocet slov prectenych v prvni minuté se pievede na tzv. ¢tenarsky
kvocient (CQ). Pro stanoveni diagnozy (zde dyslexie) se porovnava vysledek inteligenéniho
kvocientu a Ctenafského kvocientu. Pri diagnostice je nutné brat zfetel i na takové déti, které
trpi nervozitou pii hlasitém Ctecim projevu nebo na déti, které maji ptirozené pomalé tempo

Cteni.

Pfi diagnostice pisemného projevu se zkouma uroven grafomotoriky, znalost tvard pismen
a dovednost je napodobit, znalost gramatickych pravidel a dovednost je aplikovat. Cilem
diagnostiky je odhalit pficinu chybovosti. Je nutné fici ze dysortografii lze bezpecné stanovit
pouze, pokud vim, ze gramatické ucivo bylo dokonale probrano. Pii vySetfeni specialniho
pedagoga zajima, zda dité sedi u psani spravn€é, ma spravny uchop tuzky, pise pfiméfenou
rychlosti, jak se na praci soustfedi a zda znad vSechny tvary pismen a plynule si je vybavuje.
Pti vySetfeni musi dité udélat prepis, opis a diktat. Pripadné se vySetfeni doplnim psanim textu

na vlastni téma.

Pfi diagnostice matematickych schopnosti musi vysetiujici pfihlédnout k tomu, Ze neexistuje
jedina matematicka schopnost, ale ze jde o soubor dil¢ich schopnosti a dovednosti. Diagnostika
dyskalkulii je velmi obtiznd a je velmi tenkd hranice mezi tim, zda mi dité problém

v matematice nezpusobené specifickou poruchou uceni, nebo zda se jedna o dyskalkulii.

Pfi vySetfeni v oblasti matematickych schopnosti se jedna hlavné o to zjistit, o kterou poruchu

matematickych schopnosti se jedna. V matematickych schopnostech je nutné rozliSovat:

numericky faktor (rychle a pfesné vykonavat vypocty. Uplatiiuje se pfi manipulaci
s Ciselnymi daty)

- prostorovy faktor (dulezity pro geometrii a aritmetiku)

- verbalni faktor (uplatiiovan pfi feseni slovni formulace prikladi)

- faktor usuzovani (ma podil na pocitani zpaméti)
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faktor vSeobecné inteligence (tvoii pozadi vSech matematickych ukont a souvisi

s faktorem usuzovani)

Specialni pedagog by meél provést diferencialni diagnostiku, kterou by odlisil dyskalkulii

od jinych poruch, jako je naptiklad:

kalkulastenie (nerozvinuté matematické schopnosti na zakladé nedostatecné
¢i nespravné stimulace),

hypokalkulie (mirné naruseni schopnosti pro matematiku pfi zachovani intelektu),
oligokalkulie (nizka uroven rozumovych schopnosti mé& za nasledek snizeni
matematickych funkci),

akalkulie (jde o narusenou schopnost pocitat a zvladat matematické operace v dusledku
poskozeni mozku)

parakalkulie (tato porucha je soucasti dusevniho onemocnéni).

Specialné pedagogické vySetfeni se zaméfuje na vySetfovani:

Pti

predciselnych predstav (kategorizace dle barvy, tvaru, velikosti, porovnavani)

Ciselné predstavy (urCovani stejné — vice — mén¢, fazeni Cisel, chapani symboli)
struktura Cisel, pozice v fade¢ (Cist Cisla v fadcich, sloupcich, napsat Cisla 31-13, diktat
Cisel)

matematické operace (doplnovani znaku +, -,=, sCitani a od¢itani i s pfechodem pres 10,
pisemné s€itani, od¢itani, nasobeni, délent)

slovni matematické operace (feSeni slovnich tloh)

Ciselné fady

orientace v &ase (hodiny, dny, tydny, denni rezim).*

vSech Castech vysetfeni specialni pedagog pozoruje dité, jak se chova, jaké ma projevy

pii plnéni ukolld a jaka je jeho pozornost. VSechny poznatky si specialni pedagog zapisuje

a pomahaji mu pii spravné diagnostice.

3 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 s. 104
¥ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 s. 106-107
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Psycholog se zaméfuje na vysetfeni urovné rozumovych schopnosti — tedy na vySetieni
inteligence, a to verbalni i neverbalni, se zaméfenim na rozbor nerovnomérnych vykonu zaka.
Vysledky inteligencnich testi ovliviiuji zavéreéné zhodnoceni, zda se jedna o specifickou
poruchu u¢eni nebo o jinou poruchu. U specifickych poruch ucenti je intelekt zachovan v pasmu

normy, n€kdy je nameétena i hodnota nad normou.

Vlastnosti, které kvalitu psychologickych testGi méfi, patfi jejich objektivita, validita
a reliabilita. Proto se vySetiuje standardizovanymi testy, které maji jasné danou administrativu

a vyhodnoceni.

Pro potteby pedagogicko-psychologickych poraden, resp. pro jejich klienty ve véku 6-16 let,
se vyuzivaji testy s nazvem WISC-III. Tento test ma Cast verbalni a nazorovou. Ve verbalni
Casti, ktera je spiSe ukazatelem Skolni tspéSnosti, fesi zak ukoly, ,, které vyZaduji urcitou kvalitu
reci a komunikace, aktivizaci védomi, ale zdrovern je nezbymé si uvédomit, Ze ndm poskytuje
urcitou globdlni informaci o kulturnosti primdrniho prostiedi, v némz dité vyriistd véetné jeho
vchovného piisobeni. “ *° Dalsi subtesty se zamé&fuji na v§eobecné znalosti, rozsahlost slovni
zasoby, zkoumaji troven koncentrace, pozornosti a zaméfuji se 1 na logické mysleni, socialni

obratnost i urovenl matematickych dovednosti.

V ramci diferencialni diagnostiky u zakt s podprimérnym intelektem se musi rozliSovat, zda
se jedna o specifickou poruchu u¢eni nebo pomalejsi osvojovani dovednosti — matematickych,

Ctenarskych a dalSich.

2.3 Problematika specialné pedagogické péce o zaky

Pristup  k Zdkiim se specifickymi poruchami uceni by mél byt ve Skolach vysoce
individualizovany. Problematika péce o zZdky v oblasti nizsiho stupné zdkladniho Skolstvi
je pomérné dobre osetrena Do popredi vSak vstupuje oblast druhého stupné zdkladni Skoly

a velice aktudlnim tématem jsou jedinci s témito problémy na stiednich Skolach. *!

4 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 s. 95

4 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. Vymezeni soucasné problematiky 2. vyd. Brno:
Masarykova univerzita, 2010 128 s. ISBN 978-80-210-5299-4 5.8
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Podle mezinarodni klasifikace nemoci MKN-10 jsou specifické vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti fazeny do skupiny poruch psychického vyvoje F80-F89, resp. specifické vyvojové
poruchy Skolnich dovednosti F81.

V této souvislosti jsou zaci se specifickymi poruchami uceni povazovani za zaky a studenty

se specialnimi vzdélavacimi potfebami a podle toho se k nim musi pfistupovat.

Zaci se specifickymi poruchami uéeni se velmi ¢asto integruji do vzd&lavani na zakladnich
Skolach bézného typu. V poslednich letech se vzil pojem inkluze, ktery odrazi splynuti prostiedi
s potfebami jedince. V legislativé se ale uziva pojem integrace, ktery nese spiSe opatieni

organizacniho charakteru.

Integrace a inkluze se nesmi dit pouze tim, zZe je dité zarazeno do tfidy/ Skoly a je zanechano
bez dalSiho zabezpeceni a bez dalsi specialné pedagogické péce. Kazdy zak, ktery potiebuje
individualni pfistup musi byt nalezit€ vySetfen a na zakladé tohoto vySetfeni mu je nastaven
individualni vzdélavaci plan. VySetfeni je blize popsano v kapitole ,,diagnostika“. Nastaveni
individualniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP) a jeho dodrzovani kontroluje pedagogicko-
psychologicka poradna ptfipadné specialnépedagogické centrum, které dalo podklady skole
a stanovilo diagnézu. IVP vychazi ze zavéru vySetienich provedenych v PPP nebo SPC. IVP
zpracovava tiidni ucitel, vyucujici pfedméti s piispénim asistenta pedagoga (pokud je pro zaka

pridelen) a také za pomoci specialniho pedagoga.

V PPP nebo SPC mohou pfitadit zakovi i pfedmét specialné pedagogické péce. Tento predmét
musi vyucovat specidlni pedagog a jeho naplni je zaméfeni se na reedukaci a kompenzaci

problematickych oblasti vzdélavani.

Tady pro vétsinu Skol nastava velky problém, a to hned z né€kolika divodi. Ve skolach neni
dostatek specialnich pedagogti a zaroven roste pocet zaka, ktefi potfebuji tento predmét zaradit.
2.3.1 Pétistupriovy model péce o déti se specifickymi vyvojovymi poruchami*?

Tento model predstavuje idealni model zadouci péce o zaky se specifickymi poruchami uceni.

Model se (dle Ritana, Krej&itové, 2006) osvédéil v pribhu 30 let. Je potieba upozornit, Ze

2 RICAN, P. KREJCIROVA, D. akol. Détskd klinicka psychologie 4 Vyd, Praha: Grada, 2006 608 S. ISBN 978-
80-247-1049-5 s. 165-166
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naSe spolecnost, tj. 1 nase Skolstvi, prochazi postupné pozitivni zménou a uprednostiiuje

se péCe o zaky, ktera umoziiuje napliiovani potieb ve spoleCenstvi rodiny a blizkych vrstevniki.

Jedna se tedy o preferenci integrace zak do bézné zakladni Skoly s uritou mirou podpory.

Duraz se tedy pfesouva hlavné na prvni dva stupné tohoto pétistupniového modelu péce o dité.

1.

stupenl — jedna se o nejmirnéjsi formu, kdy jsou specifické poruchy uceni napravovany
pifimo v prabéhu vyuky ve Skole, a to pfimo vyucujicim pedagogem. Je nutna podminka
vzdélanosti a informovanosti pedagogt o téchto specifickych poruchach a také znalosti
nékterych metodik prace s t€émito zaky. Diraz je také kladen na podnétné a piiznivé
prostfedi ve tfide.

stupenl chce dosahnout toho, aby na kazdé Skole puasobil alesponi jeden specialni
pedagog. Tento pedagog je vybaven znalostmi, které muze dale predavat svym kolegiim
a muze jim byt tak oporou pfi praci se zaky se specifickymi poruchami uceni. Dale
by mél tento pedagog vénovat urcity Cas pifimo zakam se specifickymi poruchami uceni,
ato ve formé individualni péce pii doucovani nebo v prubéhu vyuky predmétu specialné
pedagogické péce.

stupenl — zde je jiz nutna spoluprace s odborniky, ktera je zajist ovana piimo pracovniky
pedagogicko psychologické poradny, specialniho pedagogického centra. Zaci maji jiz
vyrazné potize a tato odborna pomoc probiha bud’ ve Skole za pfitomnosti pracovniku
PPP nebo SPC, nebo zaci spolecné s rodi¢i do téchto zafizeni dochézeji a nasledné
v uzké spolupraci se Skolou provadéji napravna cviceni.

stupenn predstavuji specializované tfidy v zékladnich Skoldch nebo specialni tridy
ve Skolach specidlnich. Tyto specializované tiidy (naptiklad dyslektické tridy) maji
za tkol jednak rozvijet zaka v oslabené oblasti a také zaky zbavovat frustrace ze selhani.
V soucasné dobé se od zfizovani specializovanych tfidy ve Skolach ustupuje.

Zaci zde mohou byt zafazeni se souhlasem rodi&d, na povoleni feditele $koly a po
doporuceni z PPP. Jedna se o tzv. dyslektické tiidy, které jsou u nas neznaméjsi.
stupeni je pro zaky s nejtéz§imi kombinovanymi formami specifickych vyvojovych

poruch. Jedna se o vzdélavani ve specialnich §kolach nebo §kolskych zafizenich. *°

# RICAN, P. KREJCIROVA, D. akol. Détskd klinicka psychologie 4 Vyd, Praha: Grada, 2006 608 S. ISBN 978-
80-247-1049-5 s. 165-166
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3 PROBLEMATIKA DYSKALKULIE

., Pod pojmem dyskalkulie je oznacovdna specifickd porucha matematickych schopnosti. Dité
podava v matematice podstatmé horsi vykony, nez by se daly vzhledem k jeho inteligenci

ocekavat. “ **

Dyskalkulie je porucha, kterd se projevuje vyznamnymi obtizemi v ziskdvani a uzivani
zakladnich pocetnich dovednosti. Zaroven je zachovan intelekt na dolni ¢i vySSi hranici
praméru. ,, Clovék stiZeny touto poruchou nedokdze pochopit symbolickou hodnotu cisla
a neprimérené ulptvd na konkrétich ndazornych predstavdch. “%

Jedinci s dyskalkulii se zvlada mechanicky naucit jednotlivé pochody, ale pfi pocitani pres 10
mu jiz délaji potize. To vSe se d€je, aniz by jedinec m¢l snizeny intelekt ¢i jinou prekazku, ktera
mu brani pochopit jednotlivé operace a zaroveri se mu dostava i pfiméreného vedeni a vyuky.

U dyskalkulika velmi ¢asto pozorujeme i problém v orientaci a vnimani Casu.

Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) fadi specifické vyvojové poruchy Skolnich
dovednosti do skupin poruch psychického vyvoje F80-F89. Specifické vyvojové poruchy
Skolnich dovednosti jsou uvadény pod cislem F81. Dyskalkulie je uvedena jako F81.2
specificka porucha pocitani. ,, Tato porucha se tyka specifické poruchy schopnosti pocitat, kterd
neni vysvétlitelna pouze mentdlni retardaci nebo nepostacujici vyukou. Defekt je predevsim
v neschopnosti bézného pocitani, scitdni, odcCitani, ndsobeni a déleni, spis nez abstraktnéjsich

pocetnich tikoni, jako je algebra, trigonometrie, geometrie nebo vy$si matematika. “ *°

Pti praci se zaky, ktefi maji problém v matematice, musime tedy rozlisit, zda se jedna o zéka,
ktery ma specifickou poruchu uceni, nebo zda ma problémy v matematice zavinéné jinou
pficinou. Mezi takové priCiny muzeme zaradit snizeny intelekt, $patné rodinné zazemi,

motivace k vyuce a pfiprava na vyuku.

44 BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Bmo: Masarykova univerzita, 2009 108
S. ISBN 978-80-210-5047-1 s.14

45 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 s.74
4 Mezindrodn statistickd klasifikace nemoci a pridruzenych zdravotnich problémii ve znéni 10. decendlni revize
3. vyd. Praha: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky, 1992
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Problémy se zvladanim zakladnich matematickych ukont se promitaji i do dalSich oblasti
matematiky — algebra a algebraické wvyrazy, rovnice ¢i exponenty u proménnych.
Ale nejenom tam. Ve Skole se mohou (a Casto se tak d€je) objevovat problémy pii zvladani
uciva fyziky, chemie, ale i naptiklad v ucivu déjepisu, kde musi zak pracovat s letopocty
a orientaci na cCasovych osach. Pfi zemépisu se porucha projevuje pfi praci s mapou,

pii urovani sveétove Sitky 1 délky, pii ur€ovani svétovych stran nebo pfi praci se slepou mapou.

Skolni matematika je stavéna na tom, ze kazdy prvek nizsi urovné je dilezitym stavebnim
kamenem pro prvky vyssi kategorie. Dité si tedy musi neustale pamatovat a ozivovat to,
co se jiz dfive naucilo. Napftiklad zvladnuté pamétné pocitani je nutné pro zvladnuti pisemného

pocitani.

Se zvladanim matematiky jako takové je velmi provazano i s to, kdo matematiku uc¢i. Osobnost
ucitele a jeho pfistup k vyuce, jeho znalosti v oblasti metodiky, specidlni pedagogiky
1 psychologie. Pedagog by mél volit takové metody vyuky, které danému zaku vyhowvuji.
Dyskalkulie ma velmi Siroké pole moznych poruch, tedy je i nutné znat mnoho metod a postupt
k vyuce matematiky. Dulezita je také motivace zaka k vyuce matematiky. Pokud zak vyciti
u vyucujiciho nedostate¢né oc¢ekavani vzhledem k jeho poruse, neni dostate¢né motivovany

ke zlepSovani svych vykonda.

Je nutné si uvédomit, Ze neexistuje jedinec, ktery by nemél alespori zakladni ponéti
o matematice. V prabéhu zivota se kazdé dit¢ dostane k matematickym pojmum — vice, méné
a dalsi. Uz pf1 hrach na piskovisti si déti porovnavaji, kdo ma vétsi stavby v pisku, kdo ma vice
¢i méné babovek a podobné. V dospélosti naopak vyuzivame t€ch matematickych poznatkd,

které jsou uzitecné pro nasi profesi.

Na uspésnost zaka v matematice maji vliv, kromé specifickych poruch uceni 1 dalsi faktory.
Obtize mizeme najit v samotné matematice, jejim obsahu, v osobnosti uitele vyucujiciho

matematiku i v osobnosti zaka.

Matematika pracuje s abstraktnimi pojmy. Proces abstrakce je pro zaky velmi slozity, protoze
museji prechazet od predstav konkrétnich k tém obecnym. To je velky napor na détskou
psychiku. Skolska matematika sice vyuziva prevazné induktivni piistupy, ale jista abstrakce
je nutna jiz od pocatku. Uz samotné vytvareni pojmu piirozené cislo je pro zadka velmi

abstraktni.
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Matematika také stavi svou posloupnost na tom, ze jiz naucené je zakladem pro dal§i stupen.
74k si tedy musi neustale pamatovat to, co se naudil dfive a je nutna asta vybavnost tohoto

uciva.

Zak jako osobnost je dal§im stavebnim kamenem ke zvladnuti matematiky. Zalezi na jeho
ochoté kazdy den alespon trochu procvicovat naucenou latku. Je nutné, aby byl v okoli zaka
nekdo, kdo mu tuto nutnost bude pfipominat pii jeho nechuti se do toho pustit. Pokud dité nema
ve svém okoli nékoho, kdo mu bude toto pfipominat, velmi razantn€ se snizuji jeho moznosti
v matematice uspét. V urc¢itém useku (ten je u kazdého ditéte jiny) se objevi to, ze dit€ neni
schopno samo navazat tam, kde predtim skoncilo a ucivo nasledujici jiz nezvlada. S neuspeéchy
v matematice muze také souviset to, jakou ma zak pozornost, jak si divéfuje ¢i jakou ma pozici

mezi spoluzaky.

., Nejcastéjsi priciny poruch uceni déti v matematice, souvisejici s osobnosti ucitele, jsou
zpuisobeny nedostatecnou odbornou znalosti ucitele, jak v oblasti matematiky, tak v oblasti
pedagogicko psychologické a specidlné pedagogické. “ *’ Vliv na poruchy ma také styl vychovy
avyuky, ktery vyucujici prosazuje. Vyukovy styl, metody prace, komunikace se zakem i piistup

ucitele k vyuce muze byt dobry, ale nevyhovujici pro konkrétniho zaka s poruchou uceni.

Na uspésnost prace zakd se specifickymi poruchami uceni, s dyskalkulii, ma vliv i to, jaké

kompetence a na jaké jsou urovni u daného vyucujiciho matematiky.

- kompetence odborné predmétové: je dulezité, aby ucitel mél odborné znalosti, které mu
umozni jasné a srozumitelné budovat u zakti matematické pojmy. Musi umét vysvétlit,
ne jenom to, jak se co déla, ale 1 proc se to tak dela.

- kompetence didaktické: vyucujici hleda vhodné metody a formy prace se zaky tak, aby
ucivo bylo srozumitelné pro zaky urcitého véku a odpovidalo jejich matematickym
schopnostem. Vyucujici voli vhodné metody a formy pro motivaci zaka.

- kompetence pedagogicko-psychologické: vyucujici by mél mit trpélivost, vstficnost,
pozitivni ocekavani a mél by umét vytvofit ve tiidé pozitivni klima vhodné pro praci

1 zvladat ruznorodost zaku.

41 BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2009 108 S. ISBN 978-80-210-5047-1 s. 20
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- kompetence komunikativni: vyucujici poskytuje zakuim takové prostiedky komunikace,
kterym zaci rozumi. Komunikace v matematice je slozitd i v tom, ze pfi jeji vyuce se
vyuzivaji Cisla, symboly, grafy a texty, které musi umét ucitel zakam predat takovou
formou, aby rozuméli a komunikace odpovidala jejich véku a dovednostem.

- kompetence organizacni a fidici: ucitel musi poskytnout zakim ur€ity fad a systém
prace. Slouzi to k tomu, aby zak nebyl pfetézovan, ale také aby nebyl nedocenén.

- kompetence diagnosticka: vyucujici provadi neustale diagnostiku problému, které zaci
maji v oblasti matematiky, diagnostikuje jejich védomosti. Dale se fidi diagnostikou

odbornych pracovist a na tomto zakladé voli vhodny pracovni postup pro zaka. *®

Pro dité€ je také motivujici ¢i demotivujici pfistup rodiny k jeho poruse. Mezi rodici je nékolik
skupin, které k poruse pfistupuji riznorod¢€. Jedna skupina rodi¢t je takova, ze spolupracuje
se Skolou 1 poradenskym zafizenim (pedagogicko-psychologicka poradna, popf.
specialnépedagogické centrum), ma realisticka ocekavani a nekladou na dité prehnané naroky,
a naopak mu pomahaji prekonavat jeho obtize. Dalsi skupinou rodi¢i jsou taci,
ze se s diagnozou nesmifili, kladou na dité nepfiméfené naroky a pretézuji jej doucovanim. Jsou
1 rodice, ktefi se snazi svému potomkovi pomoci nad rdmec stanovenych opatieni a vymysleji
dalsi a nové metody vyuky, moznosti usnadnéni a zjednoduseni. Bohuzel pro budoucnost zaka
jsou tyto postupy spise Skodlivé. Neposledni skupinou rodicu jsou taci, ktefi rezignovali s tim,

7e dit& je ,,blbé po nich“, Ze oni také nebyli na matematiku zdatni. *°

48 BLAZKOVA, R. Dyskalkulie II, poruchy uceni v matematice na 2. stupni ZS 1.vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2010 107 S. ISBN 978-80-210-5395-3 s. 25-26

¥ BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Bmo: Masarykova
univerzita, 2009 108 S. ISBN 978-80-210-5047-1 s. 20
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3.1 Klasifikace poruch matematickych funkci

operacionalni

graficka

,,,,,,,,,

Obrazek 2 Klasifikace poruch matematickych funkci
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Dyskalkulie se muze také rozdélovat se zietelem na vyvojova obdobi ditéte a respektujici
pfirozeny rozvoj rozumovych i specialnich matematickych schopnosti. ,, V oblasti matematiky
to Ize charakterizovat vySe naznacenou vyvojovou posloupnosti: nejprve dité vnimd
a manipuluje — pojmenovavd — cte — zapisuje — provadi pocetni operace — usuzuje na postup

Jjednotlivych krokii v FeSent iilohy. “’

Prihlédnuti na vyvojové obdobi ditéte a kategorizace jeho obtizi v matematice umoziiuje
zachyceni problémovych poctaii na samém pocatku vzdélavani. Nekteré typy dysklakulii

se mohou vyskytovat v nejriznéjsi kombinaci s dalsimi specifickymi poruchami uceni.

Klasifikace dyskalkulie podle L. Kosce — klasifikace je vyjadiena dle zakladnich problému

v souvislosti s vyvojem a budovanim matematickych pojmu a vztah.

30 Obr. 2 Klasifikace poruch matematickych funkci

3 NOVAK, J. DYSKALKULIE — metodika rozvijeni pocetich dovednosti 3. vyd. Havli¢kiiv Brod: Tobias, 2004
125 S. ISBN 80-7311-029-6 s. 24
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Dyskalkulie praktognostickd

- porucha manipulace s konkrétnimi predméty nebo symboly
- porucha pri tvoreni skupin predmeétii

- nepochopeni pojmu prirozeného cisla

- neschopnost porovnat pocet prvkii

- porucha prostorového faktoru

Tato forma poruchy ma za nasledek to, ze zak selhava v prostorové orientaci, nejen na plose,
ale i v prostoru. Dité¢ nedokdaze spravné ukazat na pfedmét nebo ho roztfidit podle danych
kritérii jako je tfeba barva nebo velikost. Problematické bude i dopocitavani a odpocitavani
na pocitadle, piifazovani &isla k poétu nebo ubirani predméti &i symbold. ,, Zdak neni schopen
dospét k pochopeni pojmu cislo, v geometrii neumi seradit rizné dlouhé predméty podle
velikosti, diferencovat geometrické tvary. Porucha prostorového faktoru zpiisobuje, Ze dité
selhdva pri rozmistént figur v prostoru, neni schopné ukazovat na pocitané predméty a sprdvné
Jje tiidit. *“ 2
Dyskalkulie verbdlni

- problémy se slovnim oznacovdnim poctu predmétii, operacnich znakii
- neschopnost vyjmenovat radu cisel v urcitém usporddani
- nepochopenti vysloveného cisla

- nepochopent slovniho vyjadreni matematickych symboli a znakii

Zak selhava v zakladnich matematickych ukolech, kdy ma udélat pocet o n-vice nebo o n-méné.
Nechape, co ma s danou skupinou prvku délat, protoze neni schopen pochopit terminologii,
kterou vyucujici vyuziva. To se projevuje 1 tak, ze zak neni schopen vyjmenovat fadu sudych

nebo lichych cisel, Ciselnou fadu vzestupné ¢i sestupné.
Dyskalkulie lexicka

- neschopnost Cist matematické symboly (Cislice, cisla, znaky pro porovndvani, znaky
operaci)
- zdména tvarové podobnych cislic

- porucha orientace v prostoru

2 BARTONOVA, M. Kapitoly ze specifickych poruch uceni I. Vymezeni soucasné problematiky 2. vyd. Brno:
Masarykova univerzita, 2010 128 s. ISBN 978-80-210-5299-4 s. 11
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- porucha pravolevé orientace

Zak selhava ve &teni matematickych symbold a jejich kombinaci. Problematické je také &teni

vicecifernych Cisel, prevazné€, pokud maji nuly uprostred.

Pfi Cteni Cisla musi mit jednotlivé Cislice napsané vedle sebe. V pfipadé, ze budou napsany
pod sebou, bude pro néj velmi problematické ¢islo precist. U této poruchy je nejvice postizeno

zrakové vnimani a pravoleva orientace.
Dyskalkulie graficka

- neschopnost psat matematické znaky (Cislice, cisla a dalsi)
- porucha pri zdpisu vicecifernych cisel
- neschopnost psdt Cisla podle diktatu
- neschopnost zdpisu c¢isel pod sebou (Cislice téhoz radu)
- problémy pri rysovani obrazcii
- porucha pravolevé a prostorové orientace
Dyskalkulie operacni
- naruSend schopnost provddét matematické operace s prirozenymi cisly
- zdména jednotlivych operaci
- poruchy pri osvojovani si pamétnych spojii
- neschopnost respektovat prioritu pri provadeéni vice operaci ruzné parity
- problémy pri pisemnych algoritmech jednotlivych operaci
Dyskalkulie ideognostickd
- porucha v oblasti pojmové cCinnosti
- porucha chdpdni matematickych pojmii a vztahi mezi nimi
- porucha pri zobecriovani

- problémy pri Fesent slovnich iiloh >
Klasifikace dyskalkulie podle J. Novaka

J. Novak je zastancem tvrzeni, ze naruseni matematickych schopnosti ma nejriznéjsi pficiny.

3 BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2009 108 S. ISBN 978-80-210-5047-1 s. 16-17
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Kalkulastenie

- mirné naruSeni matematickych védomosti a dovednosti zpiisobené nevhodnym
vyukovym stylem, viivem socidlniho prostredi ¢i nevhodnych reakci okoli na problémy

v matematice. Jsou zachovdny matematické i rozumové schopnosti v normalu.
Hypokalkulie

- porucha zdkladnich pocetnich dovednosti, jejichz pricinou miize byt nerovnomérnd
skladba matematickych schopnosti, pri celkové urovni rozumovych schopnosti v pasmu

pruméru i nadpriiméru
Oligokalkulie

- naruSena struktura matematickych schopnosti s nizkou tirovni vSeobecnych rozumovych

schopnosti
Vyvojova dyskalkulie
- tato klasifikace odpovida klasifici dyskalkulie dle L. KosSce

Akalkulie

- je porucha zvladdani pocetnich operaci a pocetnich dovednosti, ktera mohla vzniknout
napriklad na zadkladé proZitého traumatu, pritom drive byly dovednosti rozvinuty
primérené >

Veskera diagnostika dyskalkulie se zaobira oblastmi, které jsou na sebe velmi provazané.

Pochopeni jedné oblasti a jeji zvladnuti je nutné k pochopeni a zvladnuti oblasti druhé. Jedna

se 0 oblasti vytvareni pojmu ¢isla, Cteni a zapis Cisel, operace s Cisly, slovni ulohy, geometricka

a prostorova predstavivost a jednotky mér.
Mezi kritéria, ktera mizeme zaradit jako dalezita pro diagnostiku dyskalkulie, fadime:

- rozpor mezi inteligenci ditéte a jeho vykonech v matematice
- problémy nevznikly po Grazu, nemoci, na socialnim nebo emocionalnim zakladu

- prostiedi, které dité obklopuje.

ok BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2009 108 S. ISBN 978-80-210-5047-1s. 17
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3.2 Zasady prace s dyskalkulickym zakem

Zasady prace s dyskalkulickym zédkem vychazeji ze znamych zasad prace se zdkem, ktery
ma diagnostikovanou dyslexii. Pro vhodnou préci je tedy nutné poznat, jaky je obraz potizi zaka
a pro¢ takovy je, aby bylo mozné spravné koncipovat konkrétni pomoc. Je nutné brat na zretel
vSechny schopnosti ditéte — ty snizené, ale i ty nadprumérné rozvinuté. To pomaha nastavit
korekci tam, kde ji dité opravdu potiebuje a je tak mozné nastavit jiz od prvopocatku aktivni
spolupraci se zakem, muzeme posilovat jeho sebevédomi, sebediveru i motivaci. Dale je nutné
vytvorit pfiznivou pracovni atmosféru. Jelikoz je pfed zdkem a vyucujicim dlouhodoba
spoluprace, je nutné vysvétlit a pochopit zameéry i moznosti napravy. Dulezita je spoluprace

s rodi¢i zaka.

Pti praci se zakem s dyskalkulii je nutné zachovat komplexni pfistup a nenahlizet na né€j pouze
jako na zaka, ktery potfebuje pomoci v matematice. Je potfeba zapojit vyucujiciho, specialniho
pedagoga nebo i psychologa. Vhodné je, pokud specialni pedagog a psycholog pusobi na skole,
kde se zak vzdélava. Je mozné tak nastavit piijemnou atmosféru divéry a poznani. Zak

nepracuje ,,s cizim® clovékem, ale s n€kym, koho potkava ve skole.

Pti praci s dyskalkulickym zédkem je nutné dodrzovat systém metod a cviCeni, které tvoti jasné
definovany celek, ktery vede k aspéchu. Individualni uzptsobeni metody ¢i cviceni pro zaka
je samoziejmosti (kazdy zak je individualita a potfebuje vlastni pfistup), ale nesmi se narusit
komplexnost celku. Pfi nahodilém pouzivani metod nepfinasi dany vysledek a maze zakim

takova prace spiSe uskodit.

., Specifické zasady prdce s dyskalkulickym Zakem:

- vwchodiskem je diagnosticky rozbor pripadu

- postup je zavisly na moznostech ditéte, na Skale jeho prednosti a skladbé deficitii, které
narusuji pocitdani

- komplexnost péce (pedagog-pracovnik PPP — rodi¢ — lékar)

- dobry zacdtek

- prizniva pracovni atmosféra

- udrZeni zdjmu ditéte

- ucelny vybér metod a cviceni

- u kazdého cviceni setrvavame tak dlouho, dokud se nestane pro dité hrou tzn. dokud

nejsou odpovédi plynulé, hbité a jen s malym mnozstvim chyb
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- cviceni provadime doma pravidelné 5-6 krat za tyden v délce kolem 10 minut
- ndprava neni zavisld na rocniku Skolni dochdzky, ale zdsadné vZdy na uirovni vyspélosti
matematickych schopnosti ditéte, protoZe ony urcuji, jak ndzorny musi byt zpiisob

provadeného cvicent. >

33 NOVAK, J. DYSKALKULIE — metodika rozvijeni pocetich dovednosti 3. vyd. Havli¢kiv Brod: Tobi4s, 2004
125 S. ISBN 80-7311-029-6 s. 44-45
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4 KLASIFIKACE PORUCH Z HLEDISKA MATEMATICKEHO
OBSAHU

Je nutné mit na paméti, ze vytvareni pojmu Cisla, matematickych pojmt vSeobecné a osvojovani
si poznatku je neprenositelné a kazdé dit€¢ se musi dopracovat k tomu, Ze pochopi abstraktni
matematické pojmy vlastni silou, vlastnimi myslenkovymi pochody. Aby k tomu mohlo dojit,
musi mit dit€ moznost manipulovat s pfedméty, musi si s nimi hrat, mélo by bez problému
prechazet k Cinnostem se zastupnymi prvky predméti (puntiky, kosticky, obrazky)
az k vytvoreni daného a pozadovaného abstraktniho pojmu. Nejcastéji se vyskytujici poruchy
matematickych funkci jsou poruchy souvisejici s vytvarenim pojmu prirozeného Cisla a jeho
zapisem a Ctenim. Dale je pro zaky problematickéd operace s témito pfirozenymi Cisly a feseni
slovnich uloh. Naro¢nym ucivem je pro zaky také pouzivani meér, vztahti mezi nimi a pocitani

S nimi.

4.1 Vytvareni pojmu prirozeného Cisla

Rozvoj preddiselnych predstav

Pro uspésnost kazdého jedince je nutné, aby si jiz v détstvi utvoril predmatematické predstavy
a nepromarnil tak jakoukoli ptilezitost, ktera mu pomaha chapat kvantitu a prostorové vztahy.
V piedskolnim véku, by mélo dité zvladat bezpecné porovnavat, fadit, tfidit skupiny predméta
dle urcitého kritéria, porovnavat vice, méné, stejn€, umet poznat prvni a posledni prvek. Umét
chépat prostorové pojmy vpravo, vlevo, nahote, dole, pied, za, pod, nad a také umét chapat
a rozliSovat Casové pojmy jako je dnes, vCera, rano, vecer, 1éto, zima, jaro. Kazdé dité se vyviji
riznym tempem a ma vlastni ¢as na pochopeni pojmu. Dostatkem podnéta v predskolnim véku

se da Castecné eliminovat porucha uceni.

., Pro priméreny rozvoj matematickych schopnosti je velmi diilezité i dalsi hledisko. Je treba
poznat, které duSevni predpoklady, jako je napr. zrakové vnimani, bezpecnd prostorova
orientace, presné sluchové vnimdni apod., se v daném predSkolnim véku formuji, eventudiné

zaostavaji, a podle toho zacilené podnécovat formou hry jejich dalsi rozvoj. >

36 KUMOROVITZOVA, M. NOVAK, J. Nau¢ mé pocitat. Metodika korekce dyskalkulickych obtizi Litomy3l:
Augusta, 1994, 60 S. ISBN 80-901806-1-2 s. 1
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Proces vytvareni predpokladi pro matematiku probiha v souladu s vyzravanim nervového

systému, podle obecnych vyvojovych tendenci, ale zaroven velmi individualng.

V prvopocatku si dité tvori pfedstavu o poCtu tim, ze posuzuje, ceho je vice, ceho je mén¢.
Predméty posuzuje podle jejich barvy, tvaru ¢i materialu, ze kterého jsou utvoreny. Postupné
s vékem je schopno urcit pocCet. Nejprve ma pocet vztah ke konkrétnimu odpocitavanému
pfedmétu ¢i predmétim, postupné dochazi k tomu, ze dit€ se odpoutava od individualnich
vlastnosti pfedméta (barva, velikost, tvar) a zaina mnozstvi oznaCovat Cislovkou, tj. preferuje
kvantitu. Dité se v kontaktu s realitou svéta seznamuje s Cisly a uci se jim pfifazovat néjaké
symboly. Dité se postupné uci ukazat na prstech, ze mu je pét let — tedy pfifadi pét prstl, uci

se, ze bydli v patém patre, na dome maji Cislo pét, je p€t hodin atd.

Umi tedy postupné pfiradit ke slovu, pozdé&ji k symbolu, dany pocet véci. V prvni fadé se dité
nauci chapat cCisla 1-5, pozdéji se ptida 6-10 a nula. V predskolnim véku je tedy nutné s ditétem
pomoci her a zabavnych Cinnosti formovat pojem o poctu, porovnavat ¢eho je vice, ceho
jeméné. ,, V tomto obdobi neni vhodné ucit déti pocitat po jedné, protoze timto se zpravidla uci
pouze vyjmenovat tadu slov beze smyslu, slov, ktera zatim nemaji redlnou predstavu
vysloveného cisla. “ >’ Mezi ¢innosti, které sméfuji k tomu, ze si dité vytvoii pojem pfirozeného

Cisla patfi klasifikace, pfifazovani a usporadavani.

Ttidéni je vnaseni urcitého systému do myslenkovych pochodu. Dité nejdiive tfidi myslenky,
zazitky, predméty a v posledni fad¢ Cisla. Tridéni se provadi tak, ze dité dostane ukol roztridit

prvky podle pozadované charakteristiky na ty, které ji maji a na ty, které ji nemaji.

Zacina se s tfidénim na dvé skupiny, pozdéji na tii. Charakteristiky pro tfidéni mohou byt barva,
velikost, material, tvar a dal§i. Tfidéni musi probihat na pfedmétech denni potieby — naptiklad
to, co se obléka-neobléka, jezi-nejezdi, ovoce-zelenina atd. Toto tfidéni provadi déti vlastné pri
kazdé Cinnosti, mnohdy si to ani neuvédomuji. Napitiklad pii uklidu kostek (tfidi dle tvaru,

velikosti, barvy) nebo panenek (vlasata, chodici, nechodici).

57 BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2009 108 S. ISBN 978-80-210-5047-1 s. 24
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Pfifazovani je naro¢néjsi postup, pfi kterém dité prifazuje k prvku jedné skupiny odpovidajici
prvek druhé skupiny. ,, PFitom si déti postupné uvédomuji, Ze skupiny, jejichz prvky Ilze vzdjemné
Jednoznacné priradit, maji stejné prvkii a Ze nezdlezi na tom, jakého druhu prvky jsou. 8
Postupné se zvySuje narocnost ukolu, ktery musi dité zvladnout. Ptifazuji se tedy nejdiive
predméty k pfedmétim (auta do garazi, vajicka a slepice), symboly k pfedmétim (n€kolik
hracek a k nim pfifazujeme stejny pocet kaminki), symboly k symbolim (nakresli tolik
kolecek, jako je na obrazku letadel), predméty a symboly Cisla (skupiné predméta piifadime

¢islo — kolik jich je?).

Usporadani maji déti zakotvené jiz z doby, kdy jim rodice ¢i blizké osoby vypraveji pohadky,
ve kterych ma hlavni roli posloupnost dé€ja ¢i postav. Mezi takové pohadky muzeme zatadit
pohadku O veliké fepé€ (posloupnost postav — prvki, kdy se uvadi ze prvni byl dédecek, za nim
babicka... posledni byla myska) nebo pohadka O slepicce a kohoutkovi (opét posloupnost toho,

jak musela slepicka postupovat, aby ziskala vodu, jakou fadou musela postupovat).

Mezi dalsi ¢innosti usporadani, které déti trénuji v predskolnim zafizeni je napfiklad to, ze se
musi mezi sebou setadit podle velikosti, musi poskladat kostiCky podle velikosti, navlékaji

koralky podle n&jakého jasn€ vymezeného pravidla, které musi dodrzovat.

Déti v predskolnim véku poznavaji Cisla v riznych podobach a vyznamech. Oznacuji mnozstvi,
pouzivaji Cisla jako kody (PIN na telefonu, tabletu), pouzivaji Cisla jako urcujici prvek
(oznaceni adresy bydlisté, datum narozeni, patro, ve kterém maji tfidu) a oznacuji Cislem rizné

veli¢iny (vazim 23 kilogramt, méfim 126 centimetrit).

,, Cisla v riiznych vyznamech déti zcela prirozené pouzivaji. V kazdém pripadé by se vsak mély
seznamit nejprve s cislem ve vyznamu mnozstvi a teprve potom ve vyznamu poradi a s ¢iselnou
radou. Je treba si uvédomit, zZe s cisly v riiznych vyznamech nelze zachazet stejné, napr. scitat
a odcitat miZeme cisla ve vyznamu mnozstvi — poctu prvkii, ale neni to mozné ve vyznamu cisla

Jjako adresy. “>°

38 BLAZKOVA, R. Didaktika matematiky se zaméFenim na specifické poruchy uceni, 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2017 194 S. ISBN 978-80-210-8673-9 s. 32

% BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Bmo: Masarykova univerzita, 2009 108
S. ISBN 978-80-210-5047-1 s. 28-29
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Pojem &isla ve vyznamu poétu prvkd je nutné vytvafet mnoha rozdilnymi &innostmi. Cisla 1
a 2 muzeme spojovat s poctem Casti lidského t€la (jedna hlava, dvé ruce, dvé oci, jeden nos),
pocitat sourozence ¢i kamarady. Dalsi Cisla mizeme vytvaret pomoci predméti na stole (tii
jablicka, kostky, hracky), kdy postupujeme od prvkia stejnych a poté mizeme druhy prvka
kombinovat (na stil polozime 2 jablka a 1 hrusku. Ditéti polozime otazku — Kolik vidis§ na stole
ovoce?) Nasleduje pfifazeni stejného poctu napf. prsti a potom doplfiovani (na stole mas 2

jablicka, doplii tak, aby tam byly ti1).

Dulezitym poznatkem pro dit€ je to, ze zménou konfigurace se pocet prvki neméni. K tomu
slouzi détem v predskolnim véku mnoho her s danym poc¢tem prvku. Napiiklad dame ditéti pét

valecka a vyzveme ho k tomu, aby néco sestavilo.

Po sestaveni zkusi dit€ ze stejného poctu valeCku sestavit jiny obrazec, stavbu, cokoli. Dité vidi,
ze zménou tvaru obrazku, stavby se ale nemeéni pocet prvkl, ze kterych stavélo. Opét
se k procvicovani hodi vyuzivat détské pohadky, ve kterych je dulezity pocet osob nebo
predméta (Tii prasatka, Tii ofiSky pro Popelku, Snéhurka a sedm trpasliki, O dvanacti

mesickach).

,,Pochopeni vyznamu zachovdani mnozstvi (poctu) pri zménénych vnéjSich podminkdch
je predpokladem pro pochopeni vyznamu cisla a smysluplnou manipulaci s nim.
V opacném pripadé se uz na pocdtku Skolni dochdzky setkdavdme u ditéte s vdznymi obtizemi

v matematice. ““ ©°

Pocitani po jedné je nutné, aby bylo respektovano to, ze nebyl vynecham ano jeden prvek,

ze zadny prvek se nepocital dvakrat a ze dané predméty nebyly pocitany od nuly.

Dité by mélo umét na konci predskolni dochazky vyjmenovat fadu Cisel od jedné do deseti,
a to sestupné i vzestupné. Podporou jsou i rizné basnicky a fikadla, ve kterych se Ciselné fady
opakuji (naptiklad Jedna, dvé, Honza jde..... Jedna, dvé, tfi, Ctyfi, pét, cos to Janku, cos to

snédl, Kdyz jsem ja slouzil to prvni 1éto...)

0 KUMOROVITZOVA, M. NOVAK, J. Nauc¢ mé pocitat. Metodika korekce dyskalkulickych obtizi Litomysl:
Augusta, 1994, 60 S. ISBN 80-901806-1-2 s. 5
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Porovnavani ¢isel, velikosti, mnozstvi je také jednou ze zakladnich dovednosti, které by mélo
dit¢ v predskolnim vzdélavani umét. Opét jde o vytvareni pfedmatematickych predstav, ktera
jsou dulezitou soucasti pfipravy na pocetni operace. Dit€ by mélo umét spravné pouzivat pojmy
jako je vice, méné, dlouhy, Siroky, vysoky, nizky, maly, velky. Ma umét spravné zareagovat na
pokyn: Poloz na stul stejn€ jablicek jako je tam hruSek. Nakresli stejny pocet balonku, jako je

déti na obrazku.

..Je na obrazku stejny poc¢et stromu jako Zziraf?*

,.Nakresli stejny pocet balonkt, jako je déti na obrazku.”

Z ] e T e T il T e T

AARR A

Obrazek 3 porovnavani
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LO0znat menii kruh®

Obrazek 4 Oznac¢ mensi kruh

., Problémy déti v oblasti chdpdni pojmu prirozeného cisla:

- dité neumi vytvorit skupinu predmétit o daném poctu prvkii

- neumi urcit pocet prvkii dané skupiny

- pri pocitdani po jedné je vdzdno na konkrémi predmeéty, takze pri zméné konfigurace
téchto predmeétii uvadi to Cislo, které mu bylo prirazeno poprvé

- dité neumi vyjmenovat Fadu Cisel v prirozeném uspordddni vzestupné i sestupné

- dité neni schopno zbavit se konkrétnich predstav a nevytvori se u néj pojem cisla

- nepochopi podstatu pozicni desitkové soustavy !

Vsechny poruchy a problémy popisované v nasledujicich podkapitolach se tykaji zaku, ktefi
maji problémy v matematice a je jim diagnostikovana dyskalkulie, ¢i jejich problémy

nasveédcuji tomu, Ze se u nich projevuje specifickd porucha uceni.

4.2 Poruchy souvisejici se zapisem cCisel
Potize 4k pii zapisu a &teni &isel jsou Gasto podstatou problémd s matematikou. Zak neni

schopny piecist nebo zapsat Cislice, pfipadné se mu pletou.

1 BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Bmo: Masarykova univerzita, 2009 108
S. ISBN 978-80-210-5047-1 s. 41
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Problémy se objevuji v zapisu Cisel, kdy zaci nejsou schopni zapsat Cislice v pifiméfené
velikosti, nerozliSuji Cislice tvaroveé podobné (6 a 9, 2 a 5), pisi Cislice zrcadlové (u Cislic 1, 3,
7), nerozlisuji rady Cislic a Cisla s nulami zapisuji chybné (0 Casto vynechavaji, nebo jich pisi
vice nez je potfeba. Podstatnym problémem je i to, Ze dité nevidi Cislo jako celek (456), ale

jako izolované Cislice (4, 5, 6) a Cisla nezvlada psat podle diktatu.

Ve vyuce matematiky v prvni tfid€ je nutné, aby si zaci osvojili pojmy cislice (cifra) a cislo.
Musi se naucit, ze pomoci Cislic — znakd (nula, jednicka, dvojka, trojka...devitka) zapiSeme

jakékoli Cislo.

Se zapisem Cisel Gizce souvisi i Cteni Cisel. Zaci maji nejCastéji obtize s tim, Ze neumi rozeznat
jednotlivé ¢islice — znaky (nula, jedna, dva...devét), neumi precist viceciferna Cisla (naptiklad
Cislo 4007 ¢te jako Ctyfi sedm, nebo Ctyfi nula nula sedm), neorientuji se ve Cteni Cisel vyssich

radu (statisice, desetitisice) a v neposledni fade€ jim déla problém sklorniovani Cislovek.

4.3 Poruchy v oblasti operaci s prirozenymi cCisly
Pokud zak trpi problémy se zapisem a ¢tenim Cisel, bude mit problémy 1 pfi provadéni pocetnich
operaci s nimi — porovnavani, s¢itani, odc¢itani, nasobeni 1 déleni. Postupné se piidavaji

problémy v pochopeni jednotlivych operaci i s pisemnymi algoritmy.

Porovnavani piirozenych ¢isel je jedna ze zakladnich ¢innosti zdka. M€l by umét rozhodnout,

ktera skupina ma vice nebo naopak mén¢€ prvka a také, které Cislo je vétsi a které mensi.

Porovnavani se u zaka fixuje ve tfech krocich. Nejprve se zaci uci chapat vztahy vice, méné,

stejné, a to za pomoci obrazki a vytvareni dvojic.
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K nacviku této operace se nepouzivaji Cisla.

a) stromu je vice nez sluniéek

- oo oo

b) stromi je méné nez slunicek

S bAa icf/E ha
/‘;/ ! : '/';J ! 4 | /'/E

¢) stromu je stejné jako slunicek

- o oo

Obrazek 5 Porovndavani

62

Druhym krokem je, ze pfidame Cisla ke skupinam prvka a porovnavaji se pomoci vztaht vétsi,

mensi, rovna se.

Poslednim krokem je zvladnuti techniky pouzivani znamének <, >, = Podstatné je, umistit

znaménka rovnosti mezi ¢isla, ne mezi predméty.

62 Obr. 5 Porovnavani obrazky pouzity z online databaze obrazka
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Porovnavame pocet predmétd, ne piedméty samotné.

PSS )

v

Obrdazek 6 Porovnavani s cisly

63

Pokud zak zvladne porovnavani na mensich ¢islech, za¢indme porovnavat Cisla vétsi, jiz bez
nazorného prikladu. Pokud porovnavame dvé pfirozena Cisla, plati vzdy to, ze pokud mé jedno

z Cisel vice cifer, je vétsi.
7 895> 654

Pokud porovnavame Cisla se stejnym poctem cifer, porovnavaji se pocty jednotek prislusnych

rada. Zacina se od nejvyssiho a hleda se ten fad, ve kterém se Cisla lisi.

78 954 <78 973

Problematické je u zaka nauceni se spravného pouzivani znaku <, >, =, ¢i preskakovani fada

pii porovnavani vétsich Cisel. Tyto problémy souvisi se zapisem a Ctenim Cisel.

Scitani pfirozenych Cisel je operace, ke které musime zaka namotivovat. Bez patficné motivace
by zak pocital po jedné, nemél by potiebu scitat. Postup vyvozeni s¢itani by mél byt zalozen na

manipulativni ¢innosti s predmeéty (Na misce jsou 2 bonbony. Pridame jesté 3 bonbony.

6 Obr.6 Porovnavani s ¢isly obrazky pouzity z online databaze obrazki
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Kolik bude na misce bonbonu?), nasledném znazornéni pomoci obrazkd, pomoci symbold

(kolecek), zapsani piikladu 2+3= a vysvétleni znaménka + a vyfeSenim prikladu.®*

., Postup vyvozeni jednotlivych spojii scitani je u déti s poruchami uceni rozclenén do velmi

Jemnych metodickych krokii.

- Vyvozeni séitani v oboru do péti

&t G

Zapis prikladu: 1 +2=3

- S&itdni v oboru do deseti

Zapis prikladu 5 +2=7

Obrazek 7 Vyvozeni scitani

65

% BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Bmo: Masarykova univerzita, 2009 108
S. ISBN 978-80-210-5047-1 .53

% Obr.6 Vyvozeni s¢itani obrazky pouzité z online banky obrazki
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Priéitant k &islu 10

Zapis prikladu: 10+ 6 =16

Séitdni v oboru do dvaceti bez pFechodu pies zdklad deset

Zapis prikladu: 12+ 4 =16

Obrazek 8 zapis prikladii

66

Scitdni v oboru do dvaceti s pFechodem pres zdklad deset

Zapis prikladu: T+9=16

Obrazek 9 scitani

67

% QObr.7 zapis piikladii obrazky pouZité z online banky obrazki
67 Obr. 7 s¢itani obrazky pouzité z online databaze obrazki
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Scitani v oboru do sta. <%

Priklady typu:
65+4=69
74+7=81
30+40= 70

Pisemné scitani ma podobné postupy jako pamétné scitani. Prvni krok je vysvétleni, ze
zaCiname sCitat od nejmensich fadi smérem k vys$sim. Vhodné je také vyuzivat CtvereCkovany

sedit a jednotlivé fady zakuim vyznacit.

D J
2 3
3 5
5 8

Obrazek 10 tabulka pisemného scitani

U pisemného scitani se postupuje od sc¢itani dvoucifernych Cisel bez prechodu desitky, poté

s prechodem pres desitku.

Problematické u pisemného scitani je pro zaky spravny zapis sCitanci pod sebe podle
jednotlivych fadt, nepochopeni podstaty desitkové soustavy a nespravné pocitani s prechodem

ptes desitku, sCitaji vSechna Cisla v ptikladu dohromady.

%8 BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Bmo: Masarykova univerzita, 2009 108
S. ISBN 978-80-210-5047-1 s. 55-56
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Pamétné odcitani ma stejnou potiebu motivace u zaka, jako pamétné sé¢itani. Ve skole se zakim
odcitani podava jako ubirani, zmensovani, oddélovani skupiny prvkt od skupiny zakladni.

Postup vyvozeni odc¢itani ma podobny postup jako u scitani.

Nejprve je dulezité vychazet z manipulaéni ¢innosti (Na misce je 5 buchet. Jirka 3 snédl. Kolik
buchet na misce zbylo?), kterou néasledné znazornime na obrazcich. K tém poté dosadime

symboly (kolecka).

Pro znazornéni Skrtneme pocet od¢itanych (snédenych) buchet. Nasledné sestavime piiklad

avypoCitame. 5-3=2

©o o g ¥ §

. Postup pamémeho odéitani:

- Odéitani v oboru do péti
- Odéitdni v oboru do deseti

- Odéitani v oboru do dvaceti bez prechodu pres zdklad deset (17—4)

® o g ¢ ¥ |§

Obrazek 11 odcitani
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- Odcitani s prechodem pres zdklad deset (17-9)

$8 8|88 |s8

o
o
o
-
w

- Odditani v oboru do sta“™

Odeéitej po desitkach:

Obrazek 12 odcitani v oboru do 100

Pisemné odcitani opét zacina na Cislech dvoucifernych. V uc¢ebnicich matematiky pro zakladni
Skoly mizeme najit n€kolik raznych postupt pro feSeni pisemného odcitani, ale pro zaky
s problémy v matematice je vhodny zpusob jen jeden. Zaci musi zaéit pocitat ,,odspodu‘

smérem nahoru a dopocitavat (5 a kolik je do 8? pfipadné 5 plus kolik je 8?)

1
L
W LN (o =

Obrazek 13 pisemné odcitdni

Nejvice chyb se zacina u zaka objevovat pii pisemném odcitani s prechodem pres desitku.

Zaci si velmi Spatn€ osvojuji skutecnost, ze rozdil se nezmeéni, pokud mensence i mensSitele
zvétSime o stejné Cislo (tj. menSence o 10 jednotek a mensitele o jedni desitku). Néktefi zaci

nasledné uplatiiuji pfechod pies desitku i tam, kde neni potieba.
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Nasobeni pfirozenych ¢isel v oboru nasobilky je stavebnim kamenem pro dalsi operace, jako je
déleni, dé€leni se zbytkem, pocitani se zlomky i pisemné déleni. Nasobeni se u zak vyvozuje
postupnym s¢itanim né€kolika po sobé jdoucich stejnych scitanct. Pii vyvozovani je dalezité
vychazet ze situact, které zak dobfe zna a umi se je predstavit. Idealni jsou tikoly typu: Maminka
da kazdému ze svych tii déti dveé susenky. Kolik suSenek da maminka détem celkem? Nebo:

Kolik kamaradt podélis, kdyz kazdému das 2 bonbony?

KOLIK KAMARADU PODELIS, KDYZ KAZDEMU DAS 2 BONBONY?

ﬁ_‘_‘" '?‘ L;-é L:p:

o

i

Obrazek 14 déleni

69

Opét je nutné stavét na vizualni opofe a pouzivani obrazk( a symbolti. Zaci se musi naugit
vyjmenovat nasobky vzestupné i sestupné, ale nesmi to byt jen bezduché vyjmenovavani rady
slov, ale zak musi védét, proC a co dela. Proto nasobky vyznacujeme ve stovkové tabulce,
vyuzivame raznych her, , nakupujeme” naptiklad 4 zvykacky po 6 korunach aj. Nejdiive se
vyvozuji nasobky dvou, tfi, Ctyf a péti. Na téchto nasobilkach se zak nejlépe nauci princip
fungovani nasobeni. Poté pfidame nasobeni Cislem Sest, sedm, osm a devét. Az po pochopeni
principu nasobeni u téchto Cisel, u¢ime zaky nasobilku Cislem jedna a deset. Jako posledni

pfidame nasobeni ¢islem nula.

9 https://www.sborovna.cz/kniznica.php?action=show_version&id=74361
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https://www.sborovna.cz/kniznica.php?action=show

Pisemné nasobeni vyzaduje zvladnuti nasobeni pamétného. Tato matematickd operace
vyzaduje, aby zak vyuzil nékolik postupil jdoucich za sebou a vyuziva u toho dlouhodobou
1 kratkodobou / pracovni pamét’. Tyto kroky jsou pro zaky velmi naro¢né a stresujici. Jako prvni
se vyvozuje nasobeni jednocifernym cCinitelem, a to takové ptiklady, aby ndsobeni bylo bez
ptrechodu pres zaklad. Nasledujici priklady se voli tak, aby byl nejdiive prechod mezi
jednotkami a desitkami, nasledné pfechod mezi desitkami a stovkami a nakonec, aby byl
ptfechod mezi vSemi fady. Po zvladnuti pisemného nésobeni jednocifernym cinitelem se

vyvozuje nasobeni dvoucifernym, a to nejdrive nasobky desitky a poté dvojcifernym cCinitelem.

U zaki se objevuji nejCastéji problémy se zapisovanim prikladl, zapominani vynasobeni
jednoho z Cisel, zaci nasobi mezi sebou jednotky s jednotkami a desitky s desitkami, pfi

nasobeni dvojcifernym cinitelem zapisuji vysledek do jednoho fadku nebo zcela pod sebe.

Déleni piirozenych &isel je pro zaky jedna z nejnaroéngjsich matematickych operaci. Zaci tuto
operaci shledavaji jako slozitou, pfitom jiz v predskolnim véku umi rozdélit nékolik predméta
(nejCastéji bonbony, hracky) mezi dany pocet déti tak, aby mély vSechny déti stejné. Proto pri
vyvozovani déleni opét vychazime ze situaci, které jsou zakim znamé a rozdélujeme — bud’
podle ¢asti (mezi kolik déti) nebo podle obsahu (kolik bonbona dostanou). Proto se postupuje

vyvozovanim dvou ruznych tloh.

1. Déleni podle &asti — tj, rozdélit dany pocet predmétd mezi dany pocet déti. (Uloha typu:
Rozdél 15 kolact mezi 5 déti tak, aby vSechny déti mély stejné a zadny kolac nezbyl.
Kolik kolact ma kazdé dite?)

2. Déleni podle casti — tj. rozdé€lit dany pocet predmétt na hromadky napftiklad po tfech,
péti, Sesti. (Uloha typu: Rozd&l 20 koladt na hromadky po péti. Kolik hromadek
vytvoris?)

Pfii vyvozovani déleni je nékolik situaci, na které musime zaky upozornit zvlast peclivé. Mezi
takové situace patfi déleni nuly a déleni nulou. Pti ptikladu, kdy délime nulu (ptiklad typu
0:7=0) musime zakim vysvétlit, Ze nula je Cislo, které predstavuje zadné prvky. Tj, nemaji
v ruce nic, co by mohli rozdélovat. Pojem nula je velmi oSemetny, zakiim nesmime nulu
predstavit jako nic. Nastavaji potom problémy pfi zapisu Cisel, kdy napfiklad zak nevidi rozdil

mezi 305 a 35, protoze nule je nic, nemusi s ni tedy operovat.
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Pti déleni nulou (ptiklad typu 7:0=?) se z4ci musi seznamit s veétou: ,,Nulou nedélime.”“ A dale
musime vysvétlit, pro€ to nejde. Nejsnadnéji to zaci pochopi, pokud hned s uenim déleni
uéime i zkousku nasobenim. Zaci si vyzkousi piiklad 7:0=7 a zkousku 7*0=0 tj, neplati 7*0=7!
a to samé u moznosti 7:0=0 zkouska vypada: 0*0=0 ne 0*0=7. Zaci mohou vyzkouset

na jakémbkoli Cisle, které si vyberou, aby si ovéfili, ze nulou nelze délit.

Velmi Casto se u zakt objevuji chyby z nepozornosti, chyby vyplyvajici z neosvojené strategie
nasobeni a déleni, zaménovani prikladi a nepochopeni, kdy maji operaci délenim pouzit

(ptfevazné u slovnich uloh).

Déleni se zbytkem vyvozujeme stejnym zptusobem jako déleni — tj. rozd€lujeme predméty mezi
7aky nebo na skupinky o daném po&tu. Zaci se seznamuji s pojmem ,,netplny podil* neboli
zbytek. Zaci se u¢i hledat nejbliz§i mensi nasobek k danému &islu (kterym délime) a udi

se zapisovat zbytek.

Pisemné déleni je pro zaky naroCnym postupem, kdy se musi naucit zvladat nékolik krokt
rychle po sobé. Prvnim problematickym mistem muze byt to, ze se délit zaCina od nejvyssiho
radu zapsaného ¢isla. Do této doby zaci pocitali vzdy od nejmensiho fadu (pisemné nasobent,
pisemné s¢itani i od&itani). Zaci musi mit velmi dobfe zvladnuté pamétné nasobeni, déleni
1 déleni se zbytkem. Postup pisemného déleni je v n€kolika krocich, které musi na sebe plynule

navazovat.

- Déleni dvojciferného ¢isla jednocifernym tak, aby pocet desitek délence byl nasobkem
délitele a vysledek ptikladu byl bez zbytku. U vypocitaného prikladu u¢ime zaky ihned
provadét zkousku pisemnym nasobenim. (ptiklad typu 46:2= 23)

- Déleni dvojciferného cisla jednocifernym tak, ze pocet desitek délence je vétsi nez
délitel, ale neni jeho nasobkem a stéale je vysledek beze zbytku. (65:5=13)

- Déleni trojciferného cisla jednocifernym tak, ze na misté nejvyssiho fadu je Cislo, které
je mensi nez délitel a vysledek je beze zbytku. (265:5=53)

- Déleni trojciferného cisla se zbytkem. (154:6= 25 zbytek 4)

- Deéleni Cisel s nulami jednocifernym délitelem. Zde je nutné klast duraz na to, aby zaci
nevynechavali zadny krok a opét pracovali s ¢islem 0 jako s hodnotou oznacujici zadny

pocet, aby nenastala situace, ze zak nulu povazuje za nic a v poc€itani ji vynecha.
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- Déleni dvojcifernym délitelem. 7

4.4 Poruchy souvisejici s FeSenim slovnich aloh

Jako slovni tlohy oznacujeme ulohy, ve kterych jsou souvislosti vyjadieny slovy a slovnimi
spojenimi, kde zak musi vhodnou uvahou zjistit, kterou matematickou operaci se zadanymi
udaji provede, aby mohl dojit k vysledku, tj, k hledanému udaji. Slovni ulohy jsou pro zaky
s poruchami uceni problematické a nékdy az nefesitelné. K nepochopeni slovni ulohy muze

dojit z neékolika pficin:

- Nepochopeni ¢i Spatné pochopeni slovni ulohy: pro nékteré zaky je zadani slovni ulohy
dlouhé a nepamatuji si, co Cetli na zacatku, nerozumi vyznamu pouzitych slov, cteni
s porozuménim. Nejcastéji z téchto divodua selhavaji zaci, ktefi maji diagnostikovanou
1 dyslexii.

- Nezvladnuti zéapisu slovni ulohy: pfevazné zaci s diagnostikovanou dysgrafii nejsou
schopni provést zapis spravné piipadné je pro n€ zapis slovni tlohy zbytecny.

- Zvladnuti rozboru slovni ulohy: zdk ma v této fazi urcit, kterou matematickou operaci
k vyfeSeni pouzije, ¢i jaké kroky musi udélat. V této fazi selhava nejvice zaku, ktefi
si nevédi rady a ulohu vzdavaji. Nejcastéji uvadi, ze tloze nerozumi, ze nevi, co maji
délat.

- Sestaveni a vypocitani ptikladu: zde se projevuji problémy zaka vyplyvajici z poruchy
dyskalkulie.

- Odpovéd’: pro zaky je problematické, pokud v prabéhu pocitani zapomnéli, jaka otazka

byla formulovana.

Pfi postupu feseni slovni tlohy je nutné neustale se zaky opakovat jednotlivé kroky, kterymi

se dopracuji k vyslednému feseni.

- rozbor slovni ulohy — Které tidaje mam k dispozici? Co mam vypocitat?

- grafické znazornéni tlohy (nebo alespon barevné zvyraznéni podstatnych informaci)
- zvoleni pocCetni operace a jeji zdivodnéni

- zapsani a vypocitani piikladu

- provedeni zkousky spravnosti vypoctu

0 BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Bmo: Masarykova univerzita, 2009 108
S. ISBN 978-80-210-5047-1 s. 65
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- zapsani pfipadné vysloveni odpovédi.

4.5 Poruchy v chapani jednotek mér, vztahii mezi nimi a pocitani s nimi

Jednotky mér, tj. jednotky délky, hmotnosti, obsahu, objemu a Casu, jsou pro zaky naro¢né
ucivo. Zvladnuti prace se zakladnimi jednotkami je pro zaky potifebnou nutnosti, aby mohli
navazovat na ucivo ve vysSich rocnicich. Zde je jasnad provazanost s pfedmétem fyzika

a nutnosti pracovat s jednotkami rychlosti, hustoty, sily.

Pocitani s velicinami a pojmenovanymi Cisly prindsi Zakum rFadu potizi. Nejcastéji zjistujeme,

v

ze.

- déti nemaji spravnou predstavu o veliciné ani o jednotce

- neumi odhadnout alespon priblizné velikost miry urcité veliciny

- maji problém s prevody jednotek prislusnych velicin

- nechdpou souvislosti mezi ndasobenim mocninami deseti

- nepochopi souvislosti prevodii jednotek mér a nasobeni a déleni prirozenych nebo
desetinnych cisel cisly 10, 100, 1000 atd.

- neumi samostatné vyuzit poznatkii z redlného Zivota'!

Pii seznameni zaku s jednotkami mér a pro vytvafeni predstav o jejich jednotkach je nutné
postupovat pomalu. Pfi osvojovani piedstav o jednotkach mér je velmi dulezité pracovat s tim,
co zaci znaji. Vyuzivat nejdiive zakladni jednotky (délky — Kolik centimetri méfis? Vyjadii

svou vySku v decimetrech, milimetrech. Kolik centimetri méfi sesit?

Kolik kilometrti je dlouha tva cesta do skoly?, vahy — Kolik vazi§ kilogram? Jak vypada
hromada pisku vazici 1 kg?, ¢asu — Kolik minut trva tva cesta do obchodu? Kolik hodin denné

spis?)

Zaci by poté méli s pfedméty manipulovat, méfit, vazit realné pfedméty, aby si upevnili

predstavu raznych jednotek.

7 BLAZKOVA, R. Didaktika matematiky se zaméFenim na specifické poruchy uceni, 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2017 194 S. ISBN 978-80-210-8673-9 5.163
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Nez se zaci zacnou ucit prevody jednotek, je vhodné provadét méreni v riznych jednotkach
jedné veli¢iny (napiiklad v metrech a centimetrech, v litrech a mililitrech. Dale je nutné se Zaky
procvi¢ovat odhady — kolik co méfi, vazi, jak dlouho to trva. Po téchto praktickych Cinnostech

nastupuje vyuka prevodi jednotek.
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5 REEDUKACE A KOMPENZACE PORUCH
MATEMATICKYCH FUNKCI

Reedukace, rehabilitace a kompenzace patfi mezi zakladni metody specialni pedagogiky.
Reedukace znamenda utvdreni, vychovu psychickych funkci, popr. dovednosti nutnych
navyki. Ve skolach se v poslednich letech zafal pouzivat termin pedagogicka intervence,
pedagogicka péce. Také je ve skolach zaveden predmét specialné pedagogické péce, ktery
je zaméfen na reedukaci, tedy napravu funkci ¢i dovednosti nutnych je zvladnuti dovednosti
slozitejSich. Zarazeni zédka do pfedmétu specialné pedagogické péce je v kompetenci
pedagogicko-psychologické poradny nebo scecidlnépedagogického centra. Bohuzel, nemalo
pedagogu si tuto reedukaci plete s dou¢ovanim. V dobé doucovani ma ucitel se zakem doplnit
mezery ve vyucovani, které vznikly absenci z divodu nemoci, dlouhodobého pobytu
v léCebném zafizeni, nebo méa pomahat zakovi, ktery potebuje k pochopeni latky delsi ¢asovou
dotaci. ,, Pri reedukaci v§ak ucitel postupuje od nedostatecné rozvinutych psychickych funkci
k utvdarent dovednosti bez ohledu na soucasnou vyuku ve tride. Je mozné nékteré dilci poznatky
Z vwucovani pripominat, ale nelze v Zdadném pripadeé v reedukacnich lekcich dopisovat se Zdkem
to, co nestacil pii vyucovani. “ 7

. Metody a postupy reedukace specifickych poruch uceni mohou détem pomoci rychleji
a snadnéji prekonat jejich obtize a tim eliminovat nebo zmirnit negativni dopady nejen na jejich

skolni tispésnost. “7*

Reedukace je vzdy zameéfena individualné, tj. zadni dva zaci nemaji zcela totozné potieby,
nemaji zcela totozny aktualni stav ani totozny projev poruchy. K reedukaci je mit vzdy podklad
z pedagogicko-psychologické poradny stypem a stupném zavaznosti poruchy. Kvalitni
zpracovani zpravy z pedagogicko-psychologické poradny obsahuje také doporuceni pro

reedukaci, vhodné metody prace i zpusob hodnoceni zaka.

72 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portal, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 5.9
73 ZELINKOVA, O. Poruchy uceni 12. Vyd. Praha: Portdl, 2015. 264 S. ISBN 978-80-262-0875-4 5.13

" JUCOVICOVA, D., ZACKOVA, H. Reedukace specifickych poruch uceni u déti 2. vyd Praha: Portal, 2014 176
S. ISBN 978-80-262-0645-3 s. 7
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Reedukaci je nutné zacinat na takové urovni zvladnuti uciva, které je pro zdka vhodné
ajejistota, ze toto ucivo zak zvlada bez obtizi. Teprve potom se obtiznost zvySuje. Tento piistup
zajisti to, ze zak zaziva uspéch, neni tlacen do néceho, kde se citi nejisty a neni odrazen
od prace. Pozitivni motivace podporuje zaka k dal§i, narocnési, praci. Pfi reedukaci se
postupuje od konkrétnich predméti k manipulaci s jejich zobrazenim az k obrazcim
a abstraktnim pojmim. Pracujeme s co nejvétS§im poctem smysli a pfipojujeme verbalizaci,

pohyb.

Rehabilitace je souhrn postupt, které pomahaji obnovit narusené dovednosti a schopnosti.

Jedna se tedy o nacvik takovych dovednosti, které jsou nutné pro praktické fungovani jedince.

Kompenzace zdokonaluje vykonnost funkci jinych nez postizenych. , Kompenzaci rozumime
vypracovani a zdokonalovani nahradnich mechanismii (misto narusenych a terapeuticky témer
neovlivnitelnych) z pozice nenarusenych mechanismii, které vyuzivame k dosazeni potrebnych

védomosti a dovednosti. “

Reedukace dyskalkulie ma stanovené postupy, které ale nemusi vyhovovat vSem zakim.
Neustale je nutné mit na paméti, ze kazdy zak je jiny a stim je nutné k jeho reedukaci

pristupovat. Kazdy zak reaguje jinak na metodické postupy a je nutné hledat vlastni postupy.

., Desatero “ reedukace dyskalkulie:

stanoveni diagnozy (formulace hlavnich problémii Zaka v matematice)

- respektovani logické vystavby matematiky a jeji specificnosti (pochopent prvkit niz§iho
Stupné je nutné k zvladnuti prvkii vy3siho stupné)

- pochopeni zdkladnich pojmii a operaci

- navozeni ,,AHA efektu“ (Zak sam objevi poznatek a prijme ho za viastni)

- vyuziti vSech smyshi

- diskuze s ditétem (zda vidi v dané situaci to, co jeho ucitel)

- pamétné zvladnuti uciva

- zvySovani ndrokii na samostatnost a aktivitu ditéte (tvorba viastnich materidli,

prikladii, pomiicek umozni ditéti uvédomovat si viastni nedostatky)

5 KUMOROVITZOVA, M. NOVAK, J. Nauc¢ mé pocitat. Metodika korekce dyskalkulickych obtizi Litomysl:
Augusta, 1994, 60 S. ISBN 80-901806-1-2 s. 13
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- neustdla potieba uspéchu (pochvala i pri sebemensim tispéchu)
«76

- prace podle individualniho pldanu.
5.1 Postupy reedukace
Uvadeéni zaka s dyskalkulii do predCiselnych pojmu je pfevazné o tom, aby si formou hry osvojil
pojmy jako je velikost, tvar, délka, poCet. Toto vede zaka k bezpeCnému rozliSovani oznaceni
veEtsi, mensi, vétsi nez. .. atd. zaroven se zdokonaluje smérova, stranova a prostorova orientace.
Dulezité je zapojit vSechny smysly zaka, aby bylo mozné dosahnout co nejvétsiho uspéchu.

Nasledné se formou her procvicuje chapani pojmu vice, méng, stejné.
Reedukacni postupy pii problémech se ¢tenim a zépisem cisel:

Cilem je, aby zak umél vytvorit skupinu o daném poctu prvka, aby je dokazal urcit a zapsat
Cislo, které je k dané skupiné prvka vhodné. Dilezité je to, aby zak umél vyjmenovat fadu Cisel
od jedné do dvaceti, a to jak vzestupné, tak i sestupné. Sestupné vyjmenovani fady je pro dité

velmi naro¢né.
Jednotlivé postupy jsou:

- manipulace s konkrétnimi predméty, symboly. Je vhodné provadét manipulaci
s predméty denni potfeby (obalky, nadobi, kostky), dale dopliovani predméti do
daného poctu, znazorfiovani Cisel, a nakonec zapis matematické Cinnosti. Pro dité je
velmi dualezité, aby zapojilo vSechny smysly.

- K pochopeni vicecifernych Cisel vyuzivat u zaka karticky se znazornénymi hodnotami
jednotek, desitek, stovek, tisica.... Pomoci téchto karticek, které se kladou na sebe je
mozné znazorniovat ¢isla. (Kazda karta, ktera znazornuje vétsi rad je delsi.

Karty se kladou od nejvétsiho tfadu k nejmensimu, takze nakonec vznikne vysledné

Cislo, které bylo zadano.)

76 BLAZKOVA, R. Dyskalkulie a dalsi specifické poruchy uceni v matematice 1.vyd. Brmo: Masarykova univerzita, 2009 108
S. ISBN 978-80-210-5047-1 s. 91-92
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700

90

Slozenim kartiéek vznikne éislo: |79 5

Obrazek 15 skladdni karticek
- Vyuzivani pocitadel, kdy prace s pocitadlem byla nejdiive spravné nacvicena.
- Ke zvladnuti posloupnosti je vhodné pouzivat karti¢ky k dopliiovani jednoho nebo vice

Cisel. Dopliiovani probiha vzestupné i sestupné, s prechodem pres desitky, stovky.

34 |35 38| 39

57| 58 bl| 62

405 | 404 401 399

Obrazek 16 ciselna osa

Vhodné je také zapojeni pohadek a fikadel, ve kterych jsou pouzity ¢iselné udaje (Snéhurka

a sedm trpaslika, Tti ofisky pro Popelku, M¢la babka Ctyfi jabka...)
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,, Cilem vSech cinnosti je, aby déti umély vytvorit skupinu o daném poctu prvkii, aby dokdzaly
urcit pocet prvkii v dané skupiné, aby umély zapsat dané cislo a aby dochazelo k postupné

abstrakci potrebné pro pochopeni pojmu prirozeného cisla "’

Reedukacni postupy pii problémovém porovnavani ptirozenych cisel:

- vyuzivat spravného zndzornéni konkrétnimi predméty

- vytvareni skupin prvkia podle daného pravidla (Mame 6 stoliek a zidliCek je méné.
Kolik mize byt zidlicek? Zapis., Psu je 5, nakresli vice misticek, nez je pst. Zapis.)

- znazorovani nerovnosti pomoci obrazku (k piikladu 9> 7 nakresli obrazek)

- pokud bude zak porovnavat viceciferna Cisla, vzdy zdaraziovat pfislusné tady (8

stovek, 6 desitek, 3 jednotky)
Reedukacni postupy u sCitani prirozenych Cisel:

- zékladni spoje s¢itani vyvozovat na zakladé vizualni opory o konkrétni predméty
a znazorneni

- pri chybovani zaka hledat spole¢né piic¢inu chyby

- pouzivame pomucky, kterym zak rozumi a umi je ovladat

- vyuzivame didaktické hry

Reedukacni postupy u pisemného scitani:

- presné vyvozeni algoritmu pisemného scitani
- opakovani spoju sCitani do dvaceti
- vyuzivani ¢tvereCkovaného sesitu a vyznacovani jednotlivych rada

- vyzadovani provedeni kontroly spravnosti souctu samotnym zakem

V ptipadé, ze zak neustale selhava i pres veSkerou snahu a dopomoc, je vhodné naucit zaka

pouzivat kalkulacku a bezpe¢né ji ovladat.

Reedukacni postupy pro pamétné odcitani:

- vyvozeni znaménka — na konkrétnich situacich

77 BLAZKOVA, R. Didaktika matematiky se zaméFenim na specifické poruchy uceni, 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2017 194 S. ISBN 978-80-210-8673-9 s. 52
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- opakovani spoji od¢itani do dvaceti
- aktivné pracovat s chybou

- vyuzivani vhodnych (motivacnich) uloh

Reedukacni postupy pii pisemném odcitani:

- spravné vyvozeni postupu pisemného odcitani
- volba takovych uloh, které jsou z praktického zZivota a zaka namotivu;i
- opakovat pamétné od¢itani

- vyzadovani kontroly spravnosti zdkem a provedenim zkousky

V ptipadé neustalého selhavani zaka, 1 ptes veskerou jeho snahu a dopomoc, je vhodné zvazit

pouzivani kalkulacky.

Reedukacni postupy pii zvladani nasobeni:

- jenutné, aby zak pochopil podstatu nasobeni
- ucivo opirame o konkrétni predstavy
- vyvozovani nasobilky zaciname u Cisel dva, tfi, Ctyfi a pét

- vyvozeni nasobilky mé prednost pied jejim pamétnym zvladanim

Reedukacni postupy pii zvladani pisemného nasobeni:

neustalé opakovani nasobilky v oboru 0-10

- vyuzivani jednoduchych prikladi, které postupné, po uspésném zvladnuti, ztizime
- dopomoc piehledu nasobilky v tabulce nasobka

- doplnovani do netplné tabulky nasobku

- kontrola pomoci kalkulacky ¢i jeji plné vyuziti.
Reedukace u pamétného déleni:

- vyvozeni déleni na konkrétnich piikladech, které zak pln€ pochopi, rozdélovani
konkrétnich pfedméti na hromadky, mezi zaky
- postupné uceni zakladnich spojii zpaméti

- ihned po déleni provadét zkousku spravnosti nasobenim.
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Reedukace prti feSeni slovnich uloh:

- Cteni textu s porozumeénim a jeho neustalé procvicovani

- volba vhodnych slovnich uloh, které jsou pro zadky motivacni, predstavitelné
a pritazlivé. Dulezité je u zakt vzbudit potiebu tlohu vyfesit.

- grafické znazornéni slovni tlohy nebo vztahti ve slovni tloze pfispiva k pochopeni
ulohy zakem.

- opakovat vyvozovani vhodné matematické operace a Casté opakovani operacti, které se
vyuzivaji pti feSeni slovnich tloh.

- trvat na provadéni zkousek spravnosti vypoctu.

5.3 Pomucky pro vyuku matematiky u zaku s dyskalkulii
Pomucka pro vyvozovani pojmi vétsi, mensi, vétsi nez... je pomiicka Ctvercového tvaru
vyrobena z pevné plastové folie nebo tvrdého papiru. V tomto ¢tvercovém tvaru jsou Ctyfi

kruhové otvory jejich praimér je 2 cm, 5 cm, 7 cm, 10 cm.
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Obrdazek 17 vyvozovani pojmii
Prace s kruhy probiha tak, ze nechame zaka, aby si prstem obkrouzil velikost kruhu tak, ze
vsune prst do kruhu a krouzi jim po jeho obvodu, Zac¢iname u nejvétsiho kruhu a poté zak vsune

prst do nejmensiho kruhu. Cely proces opakuje.

75



Vse dopliiujeme o slovni komentat, kdy verbalizujeme pocity zaka: ,, Trochu déle nam trva
obtazeni velkého kruhu oproti tomu malému. V prvnim pripadé jsme délali docela velké pohyby,

u malého kruhu jen malé pohyby. “

Se zakem provedeme rozhovor, kdy se ho ptame, ktery kruh byl vétsi, ktery mensi. V pfipadé,
ze si zak neni jisty, ukon opakujeme. Pro upevnéni znalosti opakujeme s dalsi dvojici kruht.
Dalsi vyuziti podlozky je upeviiovani smérové a prostorové orientace, kdy zak popisuje, kde
leZi nejvétsi kruh (vlevo nahote, vpravo dole — podlozku mtzeme libovolné otacet a prevracet,

aby se zak nenaucil stejné odpovédi).

Pfi vyvozovani pojmu stejné, vice, méné pouzivame predméty, kuli¢ky, kostky, které jsou ale
stejné. Predméty vlozime do dlani zaka a pozadame ho, aby fekl, ktera ruka ma vice predmeétd,
ktera je t€z8i. U tohoto cviCeni je dulezité, aby zak nemél zrakovou kontrolu dlani. Nejdiive

slovné porovna tizi jednotlivych dlani, poté se provede kontrola spravnosti odpovédi.

Toto cviceni lze vyuzit pozde€ji i k porovnavani mnozstvi ¢i pocCtu predméti v dlanich.
Kritériem pro hodnoceni je zjisténi, ze delsi fada kostek vice vazi (je téz§i). Az po téchto
cviCenich se se zakem zaCina procvicovat stejny pocet prvka v dlanich, porovnavani stejného

poctu kosticek ve dvou stejnych fadach.
Ciselna osa

Ciselnou osu vyuzivame velmi ¢asto a je mozné na ni procvicovat Cteni 1 zapis ¢isel, orientaci

v Cislech, nasobilku.

Nejzakladnéjsim ukolem, ktery zak provadi s ¢iselnou osou je vyhledavani ¢isel na Ciselné ose.
Zak se tim u¢i orientaci v &iselné fad&. Zak podle diktatu ukazuje isla. Poté vyhledava &isla
hned pted, hned za danym cislem. Tj, jaké je Cislo hned pred Cislem 28, které ¢islo je hned

za Cislem 46 atd.

78 KUMOROVITZOVA, M. NOVAK, J. Nau¢ mé pocitat. Metodika korekce dyskalkulickych obtizi Litomy3l:
Augusta, 1994, 60 S. ISBN 80-901806-1-2 s. 21

76



Dominové kostky, Ctverce s vyznacenym poctem, malé predmeéty

Tyto kostky pouzivame u zaka, ktefi i na konci druhé tiidy fesi s¢itani a od¢itani pomoci
prepocitavani po jedné. Pokud by zaci s touto ,,technikou® feseni pokracovali ve vyuce bez
napravy, zacCali by selhavat v nasobeni a déleni. Pokud zak nema zautomatizované scitani

a od¢itani do dvaceti, nastavaji velké potize.

Dominové kostky, ¢tverce s vyznaCenym poctem prvka dame nejdiive zakovi do rukou, aby
hmatem uréilo, kolik je na kostce prvka. Zak ma pii tomto ukolu zaviené oéi a soustiedi se
pouze na hmatové vjemy. Podstatné je to, aby kostky mély jednotné usporadani prvku na plose.
Vyuzivame systému z herni kostky, ktery je doplnén do poctu deset. Pfipadné rozmistime

dle stejného scénare malé prvky na plose.

Obrazek 18 matematické domino

74k se nesoustfedi pouze na podet prvkd na destiGce, ale také na jejich rozmisténi. Zarovei
probiha verbalizace — zak popisuje, kde prvek je a jeho zavislost na prvcich dalSich. V dalSim
kroku zak ohmatava desticku (prvky na plose) a zaroven ocima sleduje jejich rozmisténi.

Posledni krok je zaméfen na rychlou identifikaci mnoziny prvka.

Cilem je prekonat pocCitani a dopocitavani na prstech. Pro upevnéni volime rizné barevné
podklady ke kartickam se stejnym rozmisténim prvkd na ploSe. Modifikace her na pouziti
kostek je napftiklad to, ze zak hazi kostkou (pro Cisla do péti) nebo vice kostkami a hozeny

vysledek pojmenuje, Najde kartu se stejnym poctem prvka a tu piilozi na predlohu.
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Barevné matematické hranolky

Tyto hranolky poméahaji pii u€eni a chapani rozkladu Eisel, pfi upeviiovani predstavy urcitého
poctu 1 pii procviCovani jednoduchého scitani a od¢itani. Sada téchto hranolki je tvofena

raznobarevnymi kostkami, kdy kazda barva odpovida hodnoté Cisla v oboru 1-10.

immny

Obrézek 19 hranoly (viastni foto)

Hranolky mizeme pouzit pfi upeviiovani pojmu vetsi, mensi, stejné, tak, ze jednotlivé hranolky
k sobé zak ptriklada a porovnava. Vse dopliiuje o slovni komentat. Pfi rozkladu Cisel muze zak
vzit hranolek odpovidajici Cislu deset a polozit si jej pfed sebe. Pod né polozi hranolek
odpovidajici hodnoté 4 a dopliuje hranolkem s hodnotou 6. Muze takto vyskladat rizné

moznosti rozkladu ¢&isla.

Priklady je vhodné také znazorriovat pomoci terCiki. Barevné terCiky se vyborné hodi pro
nacvik nasobeni. Barevné terCiky (kolecko a v ném dany pocet teCek) pouzivame tak, zZe je
pokladame vedle sebe tak, aby znazornovaly danou néasobilku. Naptiklad budeme se zdkem
vedle sebe pokladat ter¢iky s podtem 4. Zak bude fikat: jedna &tyika, dvé &tyfky — to je osm, tfi
Ctytky — to je dvanact...az dojde k vyjmenovani celé nasobilky. Ve chvili, kdy toto nebude pro

zaka problematické, prejdeme k uzivani terminologie: tfikrat Ctyfi je? A zak nam odpovi: 12.
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Tedy piiklad 6*4=24 by vypadal nasledovné:

@ o\/0 o\ /0 o /0 o /0 0 /0 ©
HHHBIENHHHNIE
Obrézek 20 terciky
V néavaznosti na praci s terCiky s Cisly lze pracovat i s kartami, na kterych budou napsany
jednotlivé piiklady z nasobilky. Zak mutze vzit kartu s piikladem a piedist ji a zodpovédét
vysledek, vysledek najit a pfilozit ¢i znazornit. Rizné modifikace hry (ve vice hracich — kdo
vylozi kartu s nejniz§im vysledkem, kdo vylozi kartu s nejvys$sim vysledkem, kdo vylozi kartu

s vysledkem 24 atd.) nuti zaka pracovat s predstavou Cisla, uci ho vybrané nasobky a zarover

ho pfipravuje na déleni.

Pro zapis a Cteni Cisel mizeme také vyuzivat riznobarevné karti¢ky, kdy kazda barva odpovida
jednomu fadu — barvou i velikosti. Zak ma pred sebou karticky s napisem stovky, desitky,
jednotky a k dispozici barevné znazornéni stovky, desitky a jednotky. Zak dostane instrukci, ze
ma slozit Cislo 358. Ma slovné urcit z kolika stovek, desitek a jednotek se sklada toto Cislo

a zaroven piikladat pod jednotlivé napisy dany pocet stovek, desitek, jednotek.
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stovky desitky jednotky
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Obrazek 21 jednotky

Nasobilkové domino miizeme vyuzivat pfi upeviiovani nasobilky a v priabéhu hodin s jeho
pomoci procvi¢ovat postieh, znalosti. Pomoci karet s piiklady a vysledky, tak jak je tomu

u klasického domina s po¢tem puntikd, sestavuji zaci ,,hada“ nebo jiny obrazec.
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Na kazdé karticce je v jedné Casti zapsan vysledek a na druhé Casti je zapsan priklad, ke kterému

opét zaci hledaji vysledek na dalsi karticce.

Obrazek 22 ndasobilkové domino (viastni foto)

,Jamam, kdo ma“ je klasicka postiehova hra, ktera uci zaky sousttedit pozornost po celou dobu
hry a zaroveii procvicuje nasobilku, d&leni a upeviiuje znalosti. Zaci mohou mit k dispozici i
prehled nasobku, aby bylo mozné provadét kontrolu. Hra zacina prvni kartickou, na které je
napsan start. Zak zahlasi: Ja mam start a hledam vysledek piikladu 3*7 — 74k, ktery ma v horni
Casti karticky Cislo 21 zahlasi: J4 mam 21 a hledam vysledek prikladu ..... Takto lze procvicit

libovolnou nasobilku nebo souhrnné opakovat celou nasobilku.

Obrazek 23 Ja mam, kdo ma (viastni foto)

Hra s nasobky upeviiuje posloupnost nasobku, scitaci fady a pomoci navodnych okének
(okénka se spravnym vysledkem) opét uci zaky nasobilku, ale i pozornosti. Tabulku 1ze vyuzit
pfi vyvozovani nasobilky, procvicovani. Napiiklad mohou zéci vyskladat pouze fadu nasobku

Cisla 7, mohou vyskladat v§echny sudé nasobky, liché nasobky....
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Obrazek 24 tabulka nasobkii

Digitalni pomticky se pfi napravé v matematice vyuzivaji v omezeném rozsahu. Na jedné strané
je to z davodu malého rozsifeni techniky ve Skolach, z divodu, ze néktefi ucitelé se nechtéji

s technikou ucit, anebo nevidi jeji pfinos tak velky, jako u klasickych pomucek.

Velmi oblibenym programem je licencovany program Speedmath V tomto programu si zaci
mohou navolit obtiznost ptikladi — 1ze pro zaky na prvnim i druhém stupni zakladni skoly. Lze
zde procviCovat sc¢itani a odcitani do 20, 50,100, procvicovat slovni ulohy, desetinna Cisla,
mocniny, pfevod jednotek i rovnice. Vybér je opravdu rozmanity. Zaroven zaci pocitaji
ptiklady na Cas a spravnost. UZ kazd6¢ baterie uloh maji za ukol , naSetfit“ si na n¢jakou
odménu — jizdni kolo, auti¢ko. Tuto odménu pak skladaji pomoci vypoctd. Za spravné

vypocitané priklady dostanou zaci soucastku.
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Obrazek 25 aplikace Speedmath

Dalsi digitalni pomutckou, ktera muze u zaku vzbudit zajem o matematiku a procvicovani jsou,
ve Skolach pomémné rozsifeni, Bee-boti a Blue-boti. Malé | vcelky“ které zaci mohou
programovat tak, aby dojeli na spravny vysledek, vybrali cestu, na které jsou pouze nasobky

daného cisla... Pro nejmensi je urCena podlozka s ¢islem a danym poctem obrazkd.
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Obrazek 26 bee bot
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https://www.infracek.cz/bee-bot-blue-bot-podlozka

6 PRAKTICKA CAST

V praktické casti diplomové prace se autorka zaméfila na vyrobu vlastnich pomucek pro
reedukaci a praci se zaky, ktefi maji problémy v hodinach matematiky, ¢i maji
diagnostikovanou dyskalkulii. Kazda zvyrobenych pomicek byla vyzkouSena pfimo
v hodinach matematiky s rizné starymi zaky, ktefi méli problém v matematice. NejcCastéjsi

problém, ktery se u zaku vyskytoval bylo s€itani a od¢itani.

Vsechny pomiucky zkouseli zaci Zakladni Skol T.G. Masaryka Milovice v prubéhu hodin
matematiky, a to n€kolik hodin po sobé.

Pomucky, vyrobené pro zaky autorka rozdé€lila do nékolika kategorii, podle jejich zaméfeni:

6.1 Pomucky pro pocatecni porovnavani, s¢itani a od¢itani

Pomicky z této kategorie jsou urCeny hlavné pro zaky prvnich a druhych tid zakladni skoly.

Rybnicek a rybicky

Rybnicek a rybicky je pomucka, ktera se u zakt na prvnim stupni, resp. u zakd v prvni tfide
velmi osvédcila. Na tvrdSi papir, nebo na papir, ktery nasledné zalaminujeme, nakreslime
,Tybnik“, ktery v polovin€ rozdélime ,siti“. Na samostatny papir si pfipravime , rybicky.
Rybicky nasledné budeme podle instrukci rozdélovat v rybnicku. Vzdy si pfipravime takovy
pocet rybicek, ktery odpovida probiranému ucivo nebo latky, kterou je potfeba se zakem

procvicit.

Na jedné strané mame tedy viechny rybky. Zak dostane instrukci, Ze jedna rybka byla moc
zvédava a chtéla zjistit, co se odehrava na druhé strané rybnika, a tak podplavala sit. Zak pienda
rybku na druhou polovinu rybniku. Zak dostane kontrolni otazku: ,,Jsou v rybniku viechny
rybky?“ (Ano jsou, ale jedna pieplavala na druhou stranu.) Dalsi rybka byla zvédava
a proplavala na druhou stranu. Opét instrukci doprovodime tim, Ze zak presune rybku na druhou
polovinu rybnika. Do tabulky, ktera je vedle ,,rybni¢ku‘ zapisuje zak vSechny kombinace, které
presouvanim rybek vzniky. Nasledné se zdkem probereme vSechny spoje, které vznikly. Tim

muiizeme se zaky procvicovat (i vyvozovat) rozklad Cisel.

Dale mizeme rybnicek pouzit pfi nacviku scitani, kdy instrukce zni: Na jedné strané rybnicku

jsou dvé rybky. Na druhé strané rybnicku jsou tfi rybky. Kolik rybek je v rybnicku?
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74k polozi pozadovany podet rybek na dané poloviny rybnicku. Poté sestavi piiklad a spogita
rybi¢ky v rybnicku. Rybnicek je také mozné modifikovat a pouzit napiiklad u déleni na

poloviny, tietiny....

| —

Obrézek 27 rybnicek (viastni foto)

Vyzkouseni pomucky probihalo v prvni tfidé se zakem Petrem, ktery ma problém se s¢itanim
do 10. Nejdrive jsme si ustné vysvétlili, jakou ¢innost budeme délat a co pfesné o ném bude
chtit. Vysvétlili jsme si, co ktery znak znamena. Z pocatku Petr pracoval zdrahave, nasledné se
mu prace zalibila a tvofil i pfiklady sam. Vzdy slovné doprovazel své kroky. Pocitani do 7
zvladal Petr bez velkych problému, ale do deseti a pfes deset se jiz ztracel a délal chyby. Dalsi
hodinu Petr opét pracoval s rybnikem a rybickami a bylo vidét rychlejsi tempo, méné krokt

doprovazel slovné az si cely proces zautomatizoval.
Navrh na vylepseni ¢i modifikaci pomucky

Po vyzkouSeni pomucky by bylo vhodné vytvorit rybicky ve 3D provedeni, pro lepsi

manipulaci. Jelikoz maji zaci v prvni tiidé jesté mirny problém s jemnou motorikou.
Pomucka na procvicovani porovnavani
Bambule

Pomicka slouzi k upevnéni matematické predstavivosti a pojmu vice nez, mén€ nez, stejne.

Pomiucku pouzivaji zaci v ptipravné, prvni a druhé tiidé.
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Nasledné se mize pouzit pii opakovani i ve vyssich ro¢nicich. Pomucku tvofi barevné kulicky,

které pfedstavuji pocet (Cislo) a kartiCky se znaky pro vetsi nez, mensi nez, rovna se.

74k si vysklada na lavici jednu skupinu prvkd (napiiklad &tyfi) a vedle druhou skupinu prvka.
Ustné fekne, kolik prvkéi ma na kazdé hromadce. K tomu piifadi karticku s &islem/ poétem

prvka. To samé udélaji s druhou skupinou prvki. Poté piiradi karticku se znaky pro vétsi,

mensi, rovna se.

Obrdazek 28 pomiicka na porovnavani (viastni foto)

Pomitcka byla vyzkouSena se zakyni Sarou, ktera navstévuje prvni tfidu. Sara ma problém
s matematickou predstavou pojmu vice — méné. Predméty ani Cisla neporovnava, vSude piSe
znaménko rovna se. Pfi rozhovoru vyplynulo, ze si neni jista, jaké znaménko, co znamena

a neustale se ji pletou.

Nejdiive bylo zakyni vysvétleno, co se od ni Ceka, jaké pomucky bude vyuzivat a z jakého

divodu je to po ni zadano.

Sara velmi dobfe reagovala a vyuku brala jako hru. S kulickami velmi lehce manipulovala,
nebyl pro ni problém oznacit pocet prvku ve skupiné Cislem. Poté slovné porovnavala, ve které
skupiné prvka vidi vice kuli¢ek. Postupné poznavala, ze porovnavani pro ni neni problematické.
Nasledné bylo se Sarou probrano, jak vypada znak pro pojem vétsi nez a pro pojem mensi nez.
Pomoci grafického znazornéni, které meéla neustadle pred sebou, se Sare dafilo uspésné

porovnavat skupiny prvkd.
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Obrazek 29 grafické znazornéni vétsiho a mensiho poctu

Graficka pomtcka byla vysvétlena jako zobacek ptaka, do kterého se schovala seminka.
Na zacatek zobacku se schovalo jen jedno seminko, na konci zobacku jich mél ptacek pét.
Pomoci navodnych otazek Sara zvladla pojmenovat, kde je seminek méné a kde vice a jak tedy

pomtcku pouzivat.

6.2 Pomucky pro scitani, od¢itani a nasobeni, déleni

Pomicka na vyvozeni nasobilky

Pomucka na vyvozeni nasobilky je vhodna pouzivat u téch zaka, kterym neni jasny princip

nasobilky, nemohou pochopit jeji pravidla.
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Pomucka se sklada z karticek s piiklady, volnych kolecek a prazdnych karticek.
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Obrazek 29 karticky

Pti praci s kartickami postupujeme jako pfi klasickém vyvozovani nasobilky. Pred zéka dame
karti¢ky o stejném poctu kolecek, tj. naptiklad karti¢ky, na kterych jsou nakresleny dvé kolecka.
Karticky naskladame vedle sebe a urCujeme, kolikrat se nam tam objevuje karticka se dvéma
koletky. Zak ma za ukol odhalit, ze pfed nim lezi tiikrat karticka se dvéma kolecky. Proto
muzeme vyvodit piiklad 3*2. Aby si zak tento priklad upevnil, dostane pied sebe tii prazdné
karticky a volna kolecka. Jeho tkolem je poskladat na karticky ptiklad 3*2. Po kazdém polozeni
koleCka na karticku se zaka zeptame, zda m4 jiz ptiklad 3*2 nebo za musi né¢jaké kolecko
doplnit. Pomoci téchto navodnych otazek spolecné se zdkem poskladame priklad 3*2. Nasledné

zak zkusi tuto aktivitu samostatné s naslednou spole¢nou kontrolou s vyucujicim.

Tento postup se da vyuzit u vyvozovani nové nasobilky, upeviiovani nasobilky jiz vyvozené

a pii opakovani a naprave problému v oblasti matematiky.

Pomucka byla vyzkouSena se dvéma zaky tfetiho roCniku pfi vyvozovani a upevilovani
nasobilky tii a &tyf. Zaci Roman a Martin maji dlouhodob& problémy s nasobilkou,

s matematickymi pfedstavami a s pojmy vice nez, méné nez.
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Pti praci s pomuckou byl pro chlapce nejvétsi ofisek dopliiovani kolecek do prazdnych karticek.
Po opakovaném zkouSeni pfisli na princip a zvladali s men§imi obtizemi piiklady tvofit a

vyvozovat.
Pomucka na osvojeni nasobilky

Pro osvojovani nasobilky je vhodné pouzivat karty s priklady, které maji velkou variabilitu

pouziti. Opakovanim a procvi¢ovanim si zaci zapamatuji a upeviiuji nejvice.

Pomitcka se sklada z karet, na kterych jsou napsany priiklady, dale je zde soubor vysledki
priklad( a kontrolni karty. Tuto pomtcku mohou vyuzivat zaci od konce druhé tridy, respektive

od doby, kdy zacinaji s osvojovanim nasobilky, az do té doby, nez je nasobilka plné€ osvojena.

Obrazek 30 karticky nasobeni

Jednou z moznosti, jak karty vyuzit je pfifazovani prikladu a spravného vysledku. Pred zaka
polozime dvé karty s piiklady a nékolik karet s vysledky. Zak musi pfifadit spravny vysledek
ke karté. Poté, az tak ucini, je mozné, ze provede sebekontrolu za uziti prehledu nasobilky

a opakovaného vypoctu prikladu.

S postupnou jistotou Zaka mizeme zvySovat pocet karet pred n€j polozenych. Stejny princip se
da vyuzit i pfi hie ,,béhaci diktat“ kdy po tfidé jsou rozmistény vysledky prikladi a zak ma
vyhledat ten, ktery odpovida jeho karte¢.
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Dal§i moznost vyuziti karet je ta, kdy zak dostane pouze vysledky a jeho ukolem je zapsat
vSechny mozné priklady na nasobilku, které odpovidaji danému vysledku. Napftiklad, pokud
vysledek bude 18, zak zapisuje priklady: 3*6, 6*3, 2*¥9, 9*2,

Pomitcka byla vyzkouSena ve Ctvrté tfidé, pii hodinach matematiky. Pro Zaky to byla vitana
zména a hry je nadchly. Pozornost byla zameétfena na Ctyfi zaky, ktefi maji problémy
s matematikou, s vybavnosti naucenych dovednosti a u dvou znich je diagnostikovana
dyskalkulie. Tito Zzaci pracovali s kartami pomalejSim tempem, vice vyuzivali nazoru
a moznosti prubézné kontroly s prehledem nasobilky. Pfi zapisovani piikladu k vysledkim se
u téchto zaka objevilo to, ze museli velmi dlouho pfemyslet u dvojic podobnych priklad (2*9

a 9%2).

Vylepseni pomucky: pomucka by byla vhodna vytisknout a zalaminovat, aby byla prodlouzena
jeji trvanlivost a moznost ¢astéjSiho vyuziti. Také by bylo vhodné napsat priklady a vysledky
odlisnou barvou, aby zaci méli vizualni kontrolu, ze maji poskladané spravné Casti prikladu
u sebe. Pro zaCatek vyuky s kartami by autorka navrhovala vyuzit pro kazdou jednotlivou
nasobilku odliSnou barvu (naptiklad nasobilka péti by byla modra, nasobilka Sesti by byla

zelena...).

Pomiicka na procvi¢ovani a vyvozovani déleni

Pejsci a kocicky

Pejsci a koCicky slouzi k vyvozeni de€leni, upevnéni déleni a nésledné praci s nasobilkou

a délenim.

Pomucka se sklada z obrazku pejskia a kocicek a pénovych doplikt (kosticky, domecky,
motylci....) Tuto pomicku mohou vyuzivat zaci na konci druhé a na zacatku treti tfidy,
pfipadne dle potieby i zaci starsi. Pomiicka je vhodna pro vyvozovani déleni beze zbytku, ale
i se zbytkem. Pomucka se vyuziva tak, ze na papir (mazaci tabulku) zapiSeme piiklad —
napiiklad 8:2= a zak s pomickou piiklad vypo¢ita. Rekneme, ze musime rozdélit osm kosti

mezi dva pejsky tak, aby méli oba stejné.

Zak piipravi obrazky dvou pejski a k tomu potiebny pocet kosti. Postupné piidava po jedné
ke kazdému pejskovi, az mu zadna nezbude. Muze tedy precist priklad 8:2 = 4 (kazdy pejsek
ma 4 kosticky).

90



Obrazek 31 pomiicka pro vyvozeni déleni

Poté, co si zak osvoji tento postup, jej pouziva jako kontrolu po vypocitani prikladu. Dostane
na tabulku ptiklad 8:2= a zak jej vypocita. Nasledné si ovéfi spravnost svého vypoctu pomoci

piikladani kosticek k pejskim.

Podobnym zplisobem zak pracuje i pii vyvozovani a procvicovani déleni se zbytkem. Zak
dostane priklad 18:4= Pfipravi si Ctyfi obrazky (dva pejsky, dvé kocicky) a potrebny pocet

pénové pomucky. Zde pénové domecky.

Zak dostane ukol — rozdél tyto domecky mezi &tyii zvitatka tak, aby kazdé zvitatko mélo stejny
pocet dome&kd. Zak postupné piiklada domecek ke kazdému zvifatku. Vzdy, kdyz prilozi
domecky, zeptame se, zda muze jesté prikladat, nebo uz mu nezbyvaji domecky pro vSechna
zvitatka. Priklada, dokud ma domecky pro vSechna zvifatka. Ve chvili, kdy uz mu nezbydou
domecky pro viechna zvitatka, déleni kongime a vysvétlime co je to zbytek. Zak naslednd

vypocCita piiklad 18:4= 4 a zbytek 2. Dusledné trvame na precteni celého vysledku

i se zbytkem.

Obrazek 32 pomiicky pro vyvozeni délent se zbytkem
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Pomicka byla vyzkouSena se zakyni Vendulou, ktera navstévuje tieti tfidu. Vendula si dlouho
osvojovala nasobilku, stale pracuje s prehledem néasobilky. Nejdtive ji bylo vysvétleno, co se
od ni ¢eka, procvicila si vyhledavani v tabulce nasobkt. Nasledné bylo pfistoupeno k vyvozeni
déleni pomoci pomucky. Vendula si praci s pomickou oblibila a material ji byl pfijemny.
Veskera prace byla doprovazena ustnim komentatem, kazdy krok, ktery udélala hlasité popsala.
Po nékolika pokusech Vendula plné€ pochopila praci s pomuckou a dalsi priklady jiz

znazornovala témer bezchybné.
Uprava pomucky

Pomicka je vyrobena z pénového materialu, ktery je pro zaky pfijemny na dotek. Je vhodné
volit velikost pomucky dle véku zaka a ptipadné dle individualnich potieb pii problémech

s jemnou motorikou. Obrazky je mozné volit i dle z4jmu ditéte, aby bylo vhodné motivovano.

Karti¢ky s piiklady

Tyto karticky slouzi k procvicovani a upeviiovani probiraného uciva, a to hlavné hravou

formou. Je potifeba, aby zaci jiz byli seznameni s probiranou latkou.

Karticky s priklady je jedna znejméné narocnych pomiicek na pfipravu. Karticky jsou
vystiizené z tvrdého papiru. Fixou jsou na kartickach napsany piiklady, které chceme, aby zaci
pocitali. Tyto priklady lze také vytisknout na pocitaci a zalaminovat — zvysi se tak jejich
trvanlivost a moznost opakovaného pouzivani. Karticky lze vyuzivat od prvni tfidy, ale i na

druhém stupni, a to pouze obmeénovanim narocnosti piikladu.

Pomoci karti¢ek s piiklady mizou zaci procviCovat své znalosti formou hry — Matematicky
kral. Hra se hraje ve dvojicich. Zakiim se ukaze karti¢ka a ktery diive fekne spravny vysledek,
vyhral a stava se matematickym kralem. Hra se da pfizptsobit i vétSimu poc¢tu zaka. Pti prvnich
hrach je vhodné zakim priklad ukazat a zaroven precist. Dalsi hry je mozné piiklady pouze
ukazovat. Pii této hie je velmi dilezita osobnost ucitele a jeho zkuSenosti. Je vhodné volit
dvojice na stejné urovni znalosti, pfipadné volit narocnost prikladd umémou schopnostem
dvojice. Cilem neni podporovat nejschopnéjsi zaky, ale procvicovani a hra, ktera nemé odradit
slabsi zaky.
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Dalsi moznosti, jak karticky vyuzit je hra — , Béhaci diktat” Hra spoc¢iva v tom, Ze po tiide jsou
rozveéSeny kartiCky s priklady a zaci maji za ukol ke kazdé karticce dobéhnout, priklad
si zapamatovat, vratit se do lavice a napsat vysledek pfikladu. Pripadné napsat cely ptiklad
a vypocitat jej. Nasledné bézi k dalsimu prikladu a postup zopakuje. Po vypocitani vSech
piiklada nasleduje ovéreni vysledkt. Toto oveéfovani muaze probihat spolecné s vyucujicim, se

spoluzaky nebo pomoci karticky s vysledky, které ma zak k dispozici na pfedem uréeném miste.

Tridéni dle vysledkd prikladd je také cinnost, ktera je mozna s kartickami provadeét.
Nejjednodussi je vyuzit karticky a priklady na déleni v oboru malé nasobilky. Karticky se
rozmisti po tfidé/ chodbé pred tfidou. Kazdy zak vybéhne a mize si vzit do ruky pouze jednu
karti¢ku, kterou si v hlave vypocita. Nasledné karticku odnese na misto s vysledkem. Tato mista
je vhodné umistit do jednoho prostoru— idealné pted tabuli, pfed skiin nebo tam, kde maji zaci
dostatek prostoru k manipulaci a pohybu. Osvédcilo se pouzit malé koSicky, na kterych je

nalepené ¢islo 1-10.

Karticky byly vyzkouSeny se ¢tyfmi zaky Ctvrtého rocniku, kdy byly vyuzity karticky se
sCitanim s prechodem pres desitku, se sCitanim do tisice a s priklady na nasobilku a déleni se
zbytkem. Zakom bylo vysvétleno, jakou hru budou hrat, jaka jsou pravidla a jaké typy piikladt
budou pogitat. Zagali hrou matematicky kral, kterou maji v oblib&. Zakam se dafilo dobfei pies
pocatecni strach z neuspéchu. Poté, co zaci zvladli tuto hru, ptesli na behaci diktat. Pouzito bylo
pouze 7 kartiCek s pfiklady. To proto, aby hra nebyla zbyte¢né dlouha a méné pohybové
zalozené déti neodradila ¢i zbytecné nestresovala. Pfi beéhacim diktatu zaci ocenili moznost

vybrat si poradi ptikladii a moznost provést samostatnou kontrolu s opravou.

Uprava pomticky

Pomicku je vhodné zalaminovat pro jeji delsi trvanlivost a moznost opakovaného vyuziti. Na
zalaminované karti¢ky je také mozné dopisovat vysledky fixou na tabulku a nasledné smazat
vhodnym prostiedkem. Tim se rozsifi moznosti vyuziti karticek. Je také vhodné volit rizné
barevné podklady pro jednotlivé typy matematickych operaci — naptiklad svétle zelené karticky
pro nasobilku, ¢ervené kartiCky pro scitani a podobné. Vhodné je volit spiSe méné vyrazné,

spiSe pastelové barvy papiru a vyrazny Cerny fix i vyrazny tisk.
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ProcviCovani osvojené latky na scitani, od¢itani, nasobeni i déleni

Tato pomucka je zaroven také velmi oblibena hra zakd na prvnim stupni. Spojuje pohybové

aktivity s potfebou soustiedit se na matematické operace.

Pomucka se sklada z karet s ptiklady a sady samolepicich listeckil, na kterych jsou napsany
vysledky. Po tfidé ¢i jiném prostoru ve kterém se zaci nachézeji, se rozmisti listecky s vysledky.
Zaci maji pred sebou kartu s piiklady a hledaji spravné feseni. Pokud najdou svij listecek
s vysledkem, nalepi ho k prikladu. Po nalezeni vSech vysledkd si nejdiive samostatné
prekontroluji a nasledné provedou kontrolu s vyucujicim. Je vhodné, zacinat s priklady na jednu

pocetni operaci (napiiklad pouze na sCitani ¢i odCitani) a s postupem a narustajicimi

schopnostmi déti matematické operace kombinovat.

Obrazek 33 priklady

Uprava pomticky

U této pomucky by bylo vhodné vymeénit samolepici listeCky za karti¢ky se suchym zipem, aby
pii hie 1épe drzely na spravném miste. Karticky je vhodné zalaminovat a psat na né€ specialnim
fixem, ktery lze po pouziti vycistit a na karty se mohou napsat dalsi priklady, ¢i postupné
zvySovat narocnost prikladi. Vyucujici tak neni vazan pouze na predepsané piiklady, ale maze

si tvofit vlastni, které 1épe odpovidaji moznostem a schopnostem zak.

6.3 Charakteristika a cil prazkumného Setreni
Hlavnim cilem této diplomové prace, resp. dotaznikového Setieni je zjistit nazory ucitelt na

vyuzitelnost navrzenych pomucek pfi praci se zaky s poruchou matematickych funkci.
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Mezi dil¢i cile patii:

Zjisténi nazora zakl na to, jak jim dané pomuicky mohou byt uziteCné a jaky maji vliv
na jejich sebevédomi a postoji k matematice

Zjisténi vhodnosti a prizpusobitelnosti pomucek, zda jsou tyto pomucky vhodné
uzpusobeny potfebam zaku s poruchou matematickych funkci

Identifikace prekazek Ci problému spojenych s uzivanim téchto pomucek a navrhnout
zlepSeni na zéklad€ zpétné vazby

Zjisténi, jaky vliv maji pomicky na motivaci zaka s poruchou matematickych funkci
k zapojeni do matematického vzdé€lavani a také na jejich sebediivéru v matematickych
dovednostech

Na zakladé zjisténi navrhnout doporuceni pro dalsi vyvoj, vyzkum a implementace

matematickych pomucek pro zaky s poruchou matematickych funkci.

6.4 Metoda Setreni

V diplomové praci je vyuzito dotaznikové Setfeni. Tato kvantitativni metoda se vyuziva

prevazné k pisemnému nebo elektronickému sbéru dat od respondenti. Cilem dotaznikového

Setfeni je ziskani systematické a strukturované informace o nazoru, postoji ¢i charakteristice

respondentt. Zakladem dotaznikového Setfeni je samotny dotaznik. Ten se sklada ze souboru

otazek, na které maji respondenti odpovidat.

Dotaznikové Setieni se rozdeluje do tfi kategorii.

Standardizovany dotaznik ma jasné stanovenou strukturu, pevné dané otazky, na které
respondenti odpovidaji pevné stanovenymi odpovéd'mi (ano/ ne/ nevim ¢i danou Skalou
pfevazné ano/ ano/ prevazné ne/ ne atd.) Vyhodou tohoto typu dotazniku je to, Ze data
jsou velmi jednoduSe administrovana, secCtena, porovnana. Nevyhodou
standardizovaného dotazniku je omezena moznost odpovédi a tim 1 moznost zkresleni
vyzkumu.

Oteviené otazky jsou pro dotaznikové Setfeni velmi pfinosné. Dotazujici mohou vyjadfit
veskeré¢ své ndzory, domneénky a maji mnohem vice prostoru pro své odpoveédi.
Vyhodou takového Setfeni je rozmanitost odpovédi. Nevyhodou je velmi slozité

zpracovani statistickych dat.
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e Polostrukturovany dotaznik je kombinaci vySe zminénych dotazniki. Obsahuje jak
standardizované otazky, tak oteviené otazky, ptfipadné polouzaviené otazky. Tento typ

dotaznikd se pouziva nejcastéji.
Pti tvorbé a hodnoceni dotazniki jsou kliCové tyto body:

e Navrh dotazniku (vyzkumnik musi peclivé navrhnout strukturu dotazniku a neodklanét
se od zadaného tématu)

e Vybér vzorku respondenti (vyzkumnik musi dobfe zvazit, koho jako respondenta
oslovi. U nekterych dotazniki je dilezity nahodny vybér, nékde je pfesné stanoveno na
zakladé danych kritérii — vék, vzdélani, povolani...- kdo mize byt respondentem.)

e Sbér dat (data muze vyzkumnik sbirat osobné na zakladé rozhovoru, pisemné Ci
elektronicky)

e Analyza dat (po sbéru dotazniki musi vyzkumnik ziskana data analyzovat a zpracovat
pomoci metod k tomu urcenych)

e Interpretace vysledka (po analyze je vhodné interpretovat vysledky, formulovat zavéry

a doporucenti).

Dotaznikové Setfeni se vyuziva hlavné z divodu nizké Casové i financni narocnosti. Jeho
nespornym kladnym pfinosem je to, ze vyzkumnik muize ziskat velké mnozstvi odpovédi od

respondentu za relativné kratkou dobu.

Metoda Vyhodnoceni dat — Chi kvadrat

Prvni Chi kvadrat navrhl roku 1900 Karl Pearson, anglicky matematik a filosof. Pearson zjistil,
ze v ptirod€ se vyskytuji 1 jina rozdéleni nez normalni a vytvofil jakysi systém kiivek. Objevil
rozdeleni Chi kvadrat a vroce 1900 sestavil jeho prvni tabulky pro kategorii data. Toto
rozdéleni ma pouze jeden parametr, ktery nazyvame stupné volnosti. PoCet stupi volnosti ma

uzky vztah k velikosti sledovaného souboru.
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f(x%

v=n-1

v =20

Obrazek 34 chi kvadrat

Na obrazku jsou priklady grafického vyjadieni Pearsnonova x2 — rozdé€leni pro rizné vybérové

soubory.

% 2 = chi-kvadrat statistika

f(x 2 )= hustota pravdépodobnosti

X 2 -statistiky

v = pocet stupriti volnosti vybérového souboru

U malych soubort je kfivka asymetricka a vyska znacna, rychle klesa, u velkych soubort je

kiivka symetri¢téjsi a pozvolna klesa.

Metoda Chi kvadrat je statisticka metoda, ktera se pouziva pro stanoveni vyznamnosti nalezené
odchylky mezi skutecné ziskanymi, tj. empirickymi a ocekavanymi, tj. teoretickymi tdaji pro
podily zcelku. Tato metoda vychazi z porovnavani skuteCného rozdéleni dat s teoreticky

zvolenym rozdélenim.
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Formalné je to vyjadieno nasledujicim vzorcem:

(Oa - Ei)z

X =D =

Obrazek 35 vzorec pro vypocet Chi kvadrat

O jsou pozorované Cetnosti v jednotlivych tfidach pozorovaného souboru

Ei jsou teoretické cCetnosti odvozené vypoctem pomoci tabulek distribucnich funkci

normovaného normalniho rozdéleni

Pocet stupriti volnosti je soucin rozméra tabulky zménsenych o jednu. Nakonec porovname
vypocitanou chi kvadrat statistiku s kritickou hodnotou pro dany pocet stuprii olnosti a
zvolenou hladinu vyznamnosti. Nejcastéji se uvadi 5 %. Pokud napocitana testovaci statistika

prekroci kritickou hodnotu, zamitne nulovou hypotézu.

Tento postup je obecny a plati pro jakykoli chi kvadrat test. Pro konkrétni vypocet bychom

potebovali konkrétni data.

6.5 Charakteristika priazkumného vzorku

Sbér informaci probehl u ucitelt zakladnich skol za pomoci dotaznikového Setfeni. VSichni
respondenti byli seznameni s pomtickami, méli moznost si je vyzkouset v pribéhu jednoho
meésice piimo ve vyuce. Mezi respondenty se objevilo i nékolik ucitelG z druhého stupné

zakladni Skoly, ktefi se chtéli podilet na zhodnoceni vyuziti pomticek.

Celkem se do vyzkumu zapojilo 32 respondentt, ktefi plnohodnotné vyplnili dotaznik, ktery

jim byl zpfistupnén online.
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Pohlavi

O O O
MoZnosti odpovédi Responzi Podil
iena 17 53%

O O
mus 15 a7%
neuvadim 0%

O O O

Obrazek 36 pohlavi respondentii

Vzdélani v oboru bylo zji§fovano u vSech respondentii. Respondenti méli moznost zvolit jednu
z nabizenych moznosti, a to: ucitelstvi, specialni pedagogika, kombinace ucitelstvi a specialni
pedagogiky a jiné vzdélani. Moznost volby ,jiné vzdélani“ byla vyuzita proto, Ze mezi
pedagogy se vyskytuji taci, kteti maji vystudovan obor, ktery s pedagogikou piimo nesouvisi
a nasledné si dodélavali pedagogické minimum ¢i dal§i z moznosti doplnéni pedagogického
studia. Tuto moznost odpovédi vyuzilo 6 respondenti. Kombinace ucitelstvi a specialni
pedagogika je mezi uciteli v poslednich letech velmi oblibena. V tomto dotaznikovém Setfeni

zvolilo moznost také 8 respondentil. Nejvice respondentt je vystudovanymi uciteli, a to 10.

Vzdelani v oboru:

MoZnosti odpovédi Responzi Podil
utitelstui 10 32%
specidlni pedagogika 8 25%
kombinace uditelstvi a specialni pedagogika ] 25%
jiné 6 18%

Obrazek 37 vzdelani v oboru
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6.7 Vlastni Setieni a interpretace vysledku
Analyza vnimani motivace zaku pfi vyuzivani pomucek

HO Neexistuje statisticky vyznamny rozdil tykajici se vnimani funkénosti matematickych

pomtucek vzhledem k délce praxe a motivaci

H1 Existuje statisticky vyznamny rozdil tykajici se vniméni funkcnosti matematickych

pomtucek vzhledem k délce praxe a motivaci

Hodnoceni
i, Suma n;
- 1-2 34 5-6 7-8 9-10
Praxe <= 10 let 2 10 3 15
Praxe > 10 let 2 1 4 5 5 17
Suma n; 2 1 6 15 8 32

Obrézek 38 analyza motivace Zdkii pFi vyuzivani pomiicek

Na zékladé dat ziskanych z dotaznikového Setfeni byla pomoci analyzy Chi kvadratu
analyzovana data, ktera se tykala motivace zakt k pouZzivani matematickych pomucek.
Z tabulky vyplyvaji hodnoty odpovédi, které byly hodnoceny na $kale od 1 do 10. Dale jsou

uvedeny soucty odpovédi dle délky praxe vyucujiciho ve vyuce matematiky a celkovy soucet.

V kontextu testovani hypotéz se zde predklada nulova hypotéza (HO), ktera tvrdi, Ze
neexistuje statisticky vyznamny rozdil tykajici se motivace zaka k pouzivani
matematickych pomicek. Na zakladé vysledka testu, 1ze na hladin€ vyznamnosti 5 % nulovou

hypotézu potvrdit.

Konkrétné, hodnota y2 je 5,730718954 a p-hodnota je 0,22018 pfi Ctyfech stupnich volnosti.
P-hodnota udéava pravdépodobnost, ze by byly pozorované vysledky dosazeny nahodné
za predpokladu platnosti nulové hypotézy. V tomto pfipadé je p-hodnota nad prahovou
hodnotou 0,05, coz znamena, Ze rozdil ve vnimani motivace zaka k pouzivani matematickych

pomucek je statisticky nevyznamny.

Na zaklad¢ vysledka analyzy lze vyvodit nasledujici zavéry, ze neexistuje statisticky vyznamny
rozdil v nazorech vyucujicich v zavislosti dle délky jejich praxe na vnimani motivace zaka

k pouzivani matematickych pomucek.
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Na zakladé tohoto je patrné, ze vyucuyjici s del§i praxi (nad 10 let) vnimaji motivaci zaku

k pouziti pomucek k vyuce matematiky hiife nez vyucujici s kratsi praxi.
Analyza vnimani jistoty zaki pfi praci pfi pouzivani pomucek
HO Muzi i Zeny vnimaji jistotu zaku pfi vyuzivani pomucek stejné.

H1 Muzi a zeny vnimaji jistotu zakl pfi vyuzivani pomucek rozdilng.

Hodnoceni
;. ~ Suma n;
1-2 3-4 5-6 7-8 9-10
Muzi 1 3 2 4 5 15
Zeny 4 5 7 17
Suma n; 1 4 6 9 12 32

Obrazek 39 analyza vnimani jistoty pri prdci pri pouZivdini pomiicek

Vyse uvedena data v tabulce a vypocty souvisejici s testem nezavislosti pro hodnoceni vnimani
jistoty zaku pfi praci pfi pouzivani pomucek.

Hypotéza HO tvrdi, Ze muzi i zeny vnimaji jistotu zaka pri vyuzivani pomucek priblizné

stejné. Pro ovéfeni této hypotézy jsme pouzili test nezavislosti, konkrétn¢ Pearsontiv chi-
kvadrat test.

Vysledkem testu je hodnota x2 = 2,997821351 a pfislusné p-value = 0,55819 pii Ctytech
stupnich volnosti.

Na zakladé téchto vysledki mtizeme na hladiné vyznamnosti 5 % potvrdit nulovou hypotézu
HO. To znamena, ze neexistuje statisticky vyznamny rozdil ve vnimani jistoty zaku pfi

vyuzivani pomucek pfiblizné mezi muzi a zenami.

Na zéklade¢ provedeného testu nezavislosti a potvrzeni nulové hypotézy, ze muzi 1 zeny vnimaji
jistotu zaku priblizné stejné, 1ze dospét k nasledujicimu zaveéru:

Neexistuje statisticky vyznamny rozdil ve vnimani jistoty zakl pfi vyuzivani pomucek ve vyuce
matematiky mezi muzi a zenami.
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Z vyzkumu dale vyplynulo, Ze nejCast€ji vyuzivaji pomicky na matematiku — tj. denné, 11
pedagogt. Nekolikrat tydn€ vyuziva pomicku 16 pedagogt. Nejvice jsou to ti, ktefi maji
vystudované ucitelstvi v kombinaci se specialni pedagogikou (6). V tomto zhodnoceni lze
konstatovat, ze vystudovany obor nema piimy vliv na vyuzivani pomucek na matematiku.
Predpoklad, ze pedagogové, ktefi maji vystudovanou specialni pedagogiku budou vice

naklonéni vyuzivani pomucek zde neni podlozen.

kombinace
vt R v (O
ucitelstvi
denné 4 2 2 1
nékolikrat tydné 2 4 6 4
nékolikrat mésicné 3 2 0 1
zfidka 1 0 0 0
nikdy 0 0 0 0
celkem 10 8 8 6

Obrazek 40 vztah vzdélani a cetnost vyuzivani pomiicek

Doporuceni od respondentt, jak 1épe reagovat na potieby zaka s problémy v matematice byly

nasledujici:

- Casta vizualizace a opakovani po&etnich ukold,

- Pravidelny nacvik i s dopomoci pomucek a prehledu

- Dodrzovat klasické zasady vyuky, krokovat zadané ulohy
- Byt dusledny

- Silngjsi poctar vysvétluje slabsimu

- Préce ve skupinach, pohybové hry

Z odpovedi respondentl 1ze vyhodnotit, ze jsou naklonéni reagovat na potieby zaka s problémy
v matematice. Vyslovena doporuceni jsou odrazem doporuceni, kterd by mel dodrzovat kazdy
pedagog, kterému neni lhostejny osud jemu svéfenych zakt. Velmi pozitivni je doporuceni, aby
siln€j§i zak pomahal slab§imu. Tato technika ve vyuce je prosp€sna nejen v oblasti vyuky

matematiky, ale také rozviji socialni kompetence zakua.
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Prace ve skupinach a hrani pohybovych her dava moznosti zazit ispéch i méné zdatnym zaktm,
ktefi mohou s dopomoci spoluzakt spravné dokoncit zadany tikol. Pohybové hry opét pomohou
zaktm, ktefi maji urcité problémy v matematice, a to moznosti ventilovat sviij neklid, pohybem

se protahnout a odreagovat od nutnosti soustredit se na ptiklady.

Krokovani kol je vhodné u zaka, kteti maji problém s tim, Ze jim mnoho informaci brani ve
splnéni zadaného tkolu. Maji pfed sebou mnoho ukold, které je mohou odradit od prace, i kdyz
ucivo v ur€ité mife ovladaji. Krokovani, tj. rozdéleni ulohy ¢i testu na mensi celky dava zakim

pocit, ze tikoll neni tolik a vice si véii v jejich plnéni.
Casta vizualizace uciva je pro zaky pfinosem. Cim vice smysli ve vyuce vyuziji, tim vétsi je
pravdépodobnost, ze si dané ucivo osvoji. Tuto zasadu propagoval i Jan Amos Komensky.

Jeden pedagog zhodnotil situaci ve Skolnim prostiedi tak, ze jiz nic dalSiho nelze dé€lat. Tento

pedagog pracuje ve Skolstvi pét let a pomucky vyuziva nékolikrat tydné.

Sestnact pedagog nedalo zadné doporudeni nebo zadné doporudeni nema. Toto hodnoceni
muize vyplyvat z neznalosti problematiky dyskalkulie ¢i neochotou dale nad dotaznikem
premyslet.

Mate doporuceni, jak lépe reagovat na potreby Zaka s problémy v matematice? (Vyjma
vyuzivani uvedenych pomticek.)

Casté vizualizace a opakované (ikony a poéetni operace, pravidelny nacvik i s dopomoci pomticek a péehledi, schopnost nauéit se kompenzovat

Ne 10x

nemam

Ne nemam

Nevim 8 x

SILNEISI POCTAR VYSVETLUJE SLABSIMU, PRACE VE SKUPINACH, POHYBOVE HRY

Ve Skolnim prostredi vice nejde.

Obrazek 41 doporuceni respondentii

Respondentiim byla v ramci dotaznikového Setfeni polozena otazka, zda maji konkrétni navrhy

na vylepseni prezentovanych matematickych pomucek.
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Respondenti se vyjadrili, ze by méla byt zvolena lepsi graficka uprava pomucek a jejich
variabilita. Riznorodost pomucek zlepSuje u zakd motivaci s nimi pracovat a také se jim
pomucky rychle ,, neokoukaji*“. Grafika pomtcek je dozajista velkou hodnotou a zlepsuje nejen
esteticky dojem z pomiucky, ale také umoziuje jeji veétsi rozsifeni mezi pedagogy. Pokud se

pomtcka libi pedagogovi, bude ji mnohem vice nabizet i zakim a vyuzZzivat ji.

Dale bylo v odpovédich uvedeno, Ze by bylo vhodné modifikovat pomicky i pro druhy stupeni
zakladni Skoly. Je mozné vyuzit naptiklad karti¢ek s priklady, na kterych by byly zapsané
ptiklady se zlomky, desetinnymi ¢isly nebo s mocninami a odmocninami. Vyuzit by se daly
také behaci priklady, kdy 1 zaci druhého stupné maji potfebu se v hodinach uvolnit a tyto

aktivity jsou k tomu pfimo urcene.

Dale by bylo vhodné zvolit pfijatelnéj$i material, nez je tvrdy papir nebo karton. Pomucky takto
ta papiru jsou méné odolné a je potieba je Castéji obnovovat. Vhodnéjsi je pomucky
zalaminovat. Tim ziskaji delsi zivotnost. Nevyhodou laminovanych pomitcek je pro ucitele
nutnost vlastnit laminator a specialni folie. BohuZzel ne kazda Skola ma tyto pomucky volné

k dispozici pro kazdého pedagoga a mnoho pedagogu si pomucky vyrabi samo doma.

Velikost nékterych pomucek je dle respondenti také nutna zménit. Napiiklad pomucka
rybni¢ek a rybicky je pro zaky s hors§i jemnou motorikou Spatné uchopitelna. Zde by bylo
mozné pomucku opatfit suchym zipem, diky kterému by rybicky neklouzaly po plose a l1épe se
zvedaly z plochy rybnicku. Takeé jejich velikost by bylo vhodné upravit pro jednotlivé zaky dle

jejich potieb — napiiklad zvétsit, zvolit vhodnéj$i barvu atd.

Mate néjaké konkrétni navrhy na zlepSeni téchto matematickych pomiicek?

Graficka variabilita

lepéi grafické zpracovéni pomiicek

misto papirovych karti¢ek psanych rukou bych volila tisk a zalaminovat

modifikovat pro druhy stupefi

Ne 15 x

Nékteré pomiicky (rybnitek a rybitky) pfizpisobit malym détem ohledn& velikosti pomicky

Nemém 12 x

Obrdazek 42 konkrétni ndvrhy na zlepSeni pomiicek
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Vyuzivani pomicek ve vyuce je mezi respondenty také vyrazné zastoupeno. Vyuzivani
pomucek je pro zaky s poruchou matematickych dovednosti vhodnym a doporu¢ovanym
opatrenim, jak jejich problémy kompenzovat a rozvijet jejich moznosti. Nejvyraznéji vyuzivaji
matematické hry a vizualni pomucky (celkem odpovédi). Mezi matematické hry mizeme
zafadit hry typu: matematicky kral, soutéz v rychlosti ¢i spravnosti pocitani, online aplikace
(umimematiku.cz, poki.com, matika.in, speedmath a mnoho dalSich), domino, j4 mam, kdo
ma..., sudoku, lusténi kiizovek atd. Mezi vizualni pomuicky fadime piehledy nasobilky, Ciselné
osy, piehledy uciva, modely téles a dalsi. Tyto pomucky byvaji nejcastéji v inventatich skoly,
a proto jsou pro pedagogy snadnéji dostupné nebo nejsou narocné na vyrobu podklada.
Nejméné je vyuzivano vlastnich vyrobenych pomucek. Vyroba pomucek pro vyuku
matematiky, resp. pomucek zaméfenych pro zaky s poruchou matematickych funkci, je asoveé
i finan¢né naroc¢na. Pedagog musi mit velmi jasnou predstavu k jakym uceliim budou pomucky
slouzit (zda na sCitani, od¢itani, vyvozeni uciva, procvic¢eni uciva, sebehodnoceni), musi mit
metodicky postup, jak pomucku pouZzivat a také musi premyslet, z jakého materialu ji vyrobi.
Do vyroby vlastnich pomucek se nejcastéji poustéji ucitelé z prvniho stupné. Je to dano tim, ze
zaci na prvnim stupni potiebuji Castéji menit Cinnosti, jsou ziveéj§i a potfebuji zaujmout

a nadchnout pro ucivo.

Jaké pomiicky nejéastéji vyuZivate v hodinach matematiky pro préci se Ziky s poruchou matematickych dovednosti? [miZete oznatit vice moznosti)

MoZnosti odpovédi Responzi Podil
kalkulator 5 25%
stavebnice 7 35%
grafy a tabulky 10 50%
matematické SW (geogebra...) 3 15%
matematické hry 14 70%
vizudlni pomicky (modely, piehledy...) 14 70%
Vlastni materialy 2 10%

Obrazek 43 vyuzivani pomiicek ve vyuce

Osloveni pedagogové hodnotili i zpétnou vazbu od zaku, ktefi pomicky vyuzivali. VSechna
hodnoceni se pohybovala v horni poloving bodovaci $kaly. Zaci se podle respondentii naudili
s pomuckami pracovat a vyuzivali je, coz je pro autorku prace velmi povzbuzujici ohodnoceni.
Zaci se k pomtickam vraceli a néktefi vyzadovali pomiicky skoro kazdou vyuovaci hodinu.
Pozitivni zpétnad vazba poukazuje na to, ze zaci s poruchou matematickych funkci si mohou

pomiucky oblibit a jsou motivovani je vyuzivat. Pomicky takto oblibené u zaka rozvijeji
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kreativni zptisob mysleni, odstrafiuji zabrany a strach z pocitani a pomahaji jim s upeviiovanim

probiraného uciva.

Jak byste zhodnotil/a zp&tnou vazbu od zikd, ktefi tyto matematické pomicky pouzivali? Od 1 (nevhodna zpétna vazba) do 10
(velmi dobrd zpé&tna vazba)

Nautili se s nimi pracovat a vyuZivali je, takie 10
10 2x

9 5%

8 10x

7 bx

b bx

5 3x

Obrdazek 44 zhodnoceni zpétné vazby

Zpétna vazba od pedagogu také probéhla v oblasti pozorovani zvySeni motivace k vyuce, pokud
zaci pouzivali pomucky. Je prokazano, ze pokud zaka ucivo zajima, snadnéji se ho nauci a bude
rad€ji procviCovat. Motivace zaku k vyuce matematiky pomoci pomiicek je nenasilnou formou
vyuky. Respondenti pozorovali velké zvySeni motivace k uceni matematiky u zakt s poruchou
matematickych funkci. Pouze jeden pedagog uvedl, Ze motivace zakt nebyla nikterak vyrazna.
Tento pedagog vyucuje na druhém stupni zakladni Skoly a zde zaci praci s pomuckami
neocenili. Jednou z moznosti, pro¢ tomu tak bylo, je to, ze pomucky, které byly pedagogim
predstaveny a zapujCeny, byly urCené pfevazné€ pro prvni stuperi. Tomu také odpovidalo

vizualni provedeni pomucek, které starsi zaky pln€ neoslovilo.

Pozorovali jste pfi pouzivani pomicek vétsi motivaci Zaki k vyuce matematiky? (Zhodnotte od 1 (24dna motivace) po 10 (velmi
velkd motivace)

Ano 10

10 11x
9 S5x
8 3x

7 8x

6 2x

5 1x

2 1x

Obrazek 45 motivace Zdkit k vyuzZivani pomiicek
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Uzivani pomucek nema jen kladné stranky, ale mohou se vyskytovat i ty zaporné. Pedagogové,

ktefi pomucky vyuzivali, hodnotili i to, zda zaznamenali i potiZe s uzivanim pomucek.

Kromé& manipulace, ktera byla slozitéj§i pro déti s horS$i jemnou motorikou (jak jiz bylo
zmifiovano vyse), byla jako obtiz zaznamenana nutnost vysvétleni a zacvik déti s pomutckou.
I kdyz jsou pomucky koncipovany jako nenarocné, mizeme se u nékterych zaku setkat

s nutnosti opakovani zacviku a vysvétleni vyuziti pomucky.

Jako obtiz je zminéna i potieba daslednosti a potieba nutnosti pomicky nabizet a mit
ji pfipravenou na daném misté. Zaroveti je to mozné brat i jako takové pripomenuti toho, jak
s pomuckami pracovat i to, Ze pomucky je nutné vyuzivat. Nejedna se pfimo o pomucky
prezentované v této diplomové praci, ale i o vSechny ostatni. Pedagogové by meéli pomucky

vyuzivat co nejvice, aby se zakiim usnadnila prace a moznosti, respektive vysledky reedukace

se zvysily.

Obcasny ostych z nejistoty je zaznamenavan u zaku, ktefi maji snizené sebevédomi, nebo
naopak velmi Ipi na dokonalém vysledku prace. Ostychaji se vyuzivat pomucky z obavy, ze

budou teréem posmeéchu, ze budou hodnoceni jako méné zdatni nebo az neschopni.

Pfitom vhodné vyuziti pomicek jim mize byt velkym pfinosem v procesu vzdélavani.
Pomicky Zaci vyuzivaji v hodinach reedukace, kdy vSichni pfitomni pracuji stejn€, ale v dob€,

kdy by mohli pomucky vyuzivat i ve tfidé pfi bézné vyuce, se ostychaji.

Nékolikrat se mezi pedagogy objevil pozadavek modifikace pomucek pro starsi zaky nebo i pro

druhy stuperi.
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Jakeé obtize jste eventuelné zaznamenali pri uzivani téchto pomiucek?

Dé&ti je chtéji ufivat ¢asto a to narufuje vyuku @

horéi manipulace s pomdckami u méné zdatnych z4ka

Hor3i manipulace s pomtckami u Z8kd s hor3i jemnou motorikou

je to pro prvni stupefi, uéim pfevainé na druhém stupni - potieba modifikace pomucek

Musite byt disledni a pomicku jim umoZnit/nabizet/mit ji pfipravenou na pfedem daném mist& a 24k musi v&dét, kdy ji smi pouZit

ne

nezaznamenal

nutnost modifikovéni pro staréi déti, nutnost podrobného vysvétleni jak pracovat s pomuckami

MNutnost vicekrat vysvétlit

OBCASNY OSTYCH Z NEJISTOTY

orientace v pomiicce, nutné dovysvétleni

Pouze pii prvotnim ufiti — vysvétleni prace s pomdckou

Obrdazek 46 obtize pri uzivani pomiicek

Pedagogové méli zodpoveédét i na otazky, zda se ve své praxi setkali s podobnymi pomickami

a které pomucky ze zapujcenych by mohli a chtéli i nadale vyuzivat.

Ucitelé odpovidali, ze ve své praxi se jiz setkali s kartami s pfiklady a s bambulemi (respektive
s pouzivanim barevnych vi¢ek od PET lahvi ke stejnému ucelu). Karty s piiklady jsou
u pedagogt velmi rozsifené pro svou jednoduchou piipravu, nenaro¢nost na vyuzivani a pro
svou moznost pomucku variabiln€ vyuzivat pti riznych aktivitach. Velkym pfinosem je i velmi

mala finan¢ni naro¢nost na jejich vyrobu a uziti.

Jako pomucku, kterou by pedagogové i nadale vyuzivali zmirnovali rybnicek a rybicky, sadu
piikladu a lepici listecky. Ucitelé se také vyjadrili k tomu, Ze pejsci a boudicky je propracovana
pomtucka, ktera se u zaka tésila oblibé a ocenovali moznost vyvozeni uciva za pouZziti zraku,

hmatu a sluchu zaroveri.
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7 ZAVER
Specifické poruchy uceni, mezi které se radi 1 dyskalkulie, jsou v souasném Skolstvi velmi

viditelné a nenajde se snad tfida bézné zakladni skoly, kde by se alespon jeden zak s poruchou

uceni nevyskytoval.

Reedukace téchto specifickych poruch uceni neni jednoduchy proces a je ¢asto 1 velmi narocna.
V reedukaci dyskalkulie a poruch matematickych funkci je problematické i to, ze sama porucha
je velmi narocnéa a mé nekolik rovin, které je potfeba napravovat. Specidlni pedagogové, ktefi
napravu provadéji by méli byt seznameni se vSemi rovinami dyskalkulie, ale bohuzel ¢asto se
tak nedéje. Nebo ponéti maji, ale bohuzel ve zpravach z pedagogicko-psychologickych poraden
se neuvadi, o jaky typ dyskalkulie se jedna a je Casto na specialnim pedagogovi, aby odhalil,
ktera je ta problematicka. Pokud se na jedné Skole sejde vice dyskalkulikti, nebude ani jeden
mit stejné problémy ve vyuce. Je velky rozdil, zda ma zak problém v chapani jednotek miry

nebo v oblasti souvisejici se zapisem cisla.

Tato diplomova prace se v teoretické Casti snazila priblizit, co je to Skolni veék a Skolni zralost,
ktera je nutna pro bezpecny start ve Skole. D8le se zabyvala problematikou specifickych poruch
uceni, jejich charakteristikou a diagnostikou. Zameétfena je na problematiku dyskalkulie,
klasifikaci jednotlivych dyskalkulickych poruch a zasadami prace s dyskalkulickym zakem.
Diplomova préace se snazi nastinit i to, ze dyskalkulie neni jen problém s Cislem jako takovym,
ale jsou zde 1 jiné, hlubsi problémy a poruchy se zapisem, predstavou i pochopenim cisla. Je
mozné si predstavit dyskalkulika jako bézného cestovatele v japonském obchodé€. Dyskalkulik
— cestovatel — je ztraceny v zaplavé pro n€j nesmyslnych symboll, kterym porozumi jen
s velkou dopomoci. Sem tam je orientovan, to, kdyz narazi na znak, kterému jiz rozumi,
napfiklad s uzitim slovniku nebo né¢i dopomoci, ale vétsinu toho nechape. Takto se muze citit
dyskalkulik na hodin€ matematiky, pokud nema moznost pracovat s pomtuckami nebo s vlidnou
dopomoci vyucujiciho. Pomutcky a vyucujici jsou pro n€j nutné jako slovnik pro cestovatele

v japonském obchodg.



Diplomova prace také predstavuje nékolik pomucek, které se vyuzivaji pro reedukaci
dyskalkulie a pfiblizuje postupy, kterymi by se mél kazdy pedagog a specialni pedagog ridit. Je
nutné, aby se metodika reedukace dyskalkulie dostala k co nejvice specialnim pedagogtim, ktefi
maji na starosti praci s détmi. Je vhodné, aby s témito postupy byl sezndmen i vyucujici

matematiky, jelikoz na jeho praci v hodinach se zakem velmi zalezi.

Jeho citlivy pfistup a vhodna volba metod a forem prace muze zakim s dysklalkulii velmi

usnadnit vyuku 1 zlepsit jejich vztah ke Skole jako takové.

V praktické Casti je prezentovan vyzkum u pedagogu, ktefi vyucuji matematiku na zakladni
Skole a seznamili se s pomuckami, které autorka prace navrhla k moznosti reedukace
dyskalkulickych poruch. Pomucky jsou popsany a je vysvétleno, jak snimi zachazet.
Pedagogové méli moznost si pomucky ,,osahat™ a pracovat s nimi pii praci se zaky, ktefi maji

poruchy matematickych funkeci.

Ze zavéru Setfeni vyplynulo, Ze na uzivani pomucek pfi reedukaci dyskalkulickych poruch
nema vliv délka praxe ani smér pedagogického vzdélani vyucujicich. Pedagogové s delsi praxi
(nad 10 let) i ti s praxi kratSi, vnimaji pomucky jako uzitecné. Mnoho pedagogu, ktefi se

zacastnili Setfeni, vyuziva pomucky relativn€ ¢asto.
Také Setfeni, zda je rozdil mezi muzi a zenami pii vnimani jistoty uzivani pomucek u zakt
nepoukazal na vyznamné rozdily. Muzi i zeny jsou obdobné naklonéni vyuzivani pomucek

a pozoruji u zaka obdobnou miru jistoty.
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PRILOHY
DIPLOMOVA PRACE

1 Pohlavi

Nipovida k otdzce: Vyberte jedny adpovéd

O Zena O muz O neuvadim

2 Vas vek

3 Délka praxe ve skolstvi

4 Déelka praxe vyuky matematiky? (uved'te prosim v letech)

§ Vzdélani v oboru:

ipové e iednu adpavéd
Mapovada k otdzee: Vyberte jednu adpovéd

O utitelstvi O specialni pedagogika O kombinace utitelstvi a specialm pedagogika O jiné

6 Jaké pomucky nejcastéji vyuzivate v hodinach matematiky pro praci se Zaky s poruchou
matematickych dovednosti? (mUZete oznacit vice moznosti)

Mapovida k otdzces Vyberte jednu nebo vice odpovédf

rafy a matematicke matematicke
[ kalkulstor _ tavebnice | fabl:’[w ] sw [] y
|zengrhra...)

D vizudlni pomicky medely, prehledy...)
D.«'lastm' materiily - prosim uvedte jakeé | ‘

7 Jak casto vyuzivate matematické pomucky ve své praci:

Mapovada k otdzee: Vyberte jedny adpovéd

O denne O nékolikrat tydné O nekalikrat mésicne O zridka O nikdy



8 Seznamili jste se s pomuckami (viz priloZzeny soubor) pro rozvoj matematickych dovednosti
zak(?
Nipovada k otdzce: Vyberte jednu adpovéd

O ano O ne O Castetné

9 Vyzkouseli jste tyto pomlcky ve své praxi?

10 Setkali jste se s podobnymi pomtickami (jako v priloZeném souboru) po dobu své praxe?
|

11 Jak hodnotite efektivitu téchto navrzenych pomucek na stupnici od 1 (méné efektivni) do 10
(velmi efektivni) - uved'te prosim Cislo

12 Jak byste zhodnotil/a zpétnou vazbu od zaku, kteri tyto matematickeé pomicky pouzivali? od 1
(nevhodna zpétna vazba) do 10 (velmi dobra zpétna vazba) - uved'te prosim cislo

13 Pozorovali jste pri pouzivani pomucek vetsi motivaci Zaku k vyuce matematiky? Zhodnotte od1
(zadna motivace) po 10 (velmi velka motivace)

14 Pozorovali jste pri pouzivani pomucek vetsi jistotu pri praci u zaki? Zhodnot'te od 1 (zadna
jistota) po 10 (velmi velka jistota)




15 Jaké obtiZe jste eventuelné zaznamenali pri uZivani téchto pomlcek?

16 Mate néjaké konkrétni navrhy na zlepseni téchto matematickych pomucek?

17 Mate doporuceni, jak |épe reagovat na potreby Zaku s problémy v matematice? (vyjma
vyuzivani uvedenych pomucek

18 Mate néjaké dodatecné komentare nebo postrehy ohledné vyuzivani matematickych
pomucek?




