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Uvod

Vztah Clovéka k Zivotnimu prostiedi je od narozeni ur€ovan podminkami prostiedi,
v némz vyrista. Postmoderni spoleénost konzumerismu (Kohdk, 2006)! na své prostredi
pohliZzi jako na objekt spotieby.

Rostouci naroky na konzumni zptisob zivota vyzaduji stale vice ptirodnich zdrojt,
na kterych jsme zavisli (voda, nerostné suroviny, zemédélské plodiny, zivo¢isné suro-
viny). Ty vSak nejsou nevycerpatelné. Velkd ¢ast krajiny je vyuzivana i k rekreacnim
ucellim, masové zastavbe, prumyslové ¢innosti.

Na tyto skutecnosti reaguje spole¢nost riiznymi zptisoby: regulaci, zdkonnymi opat-
fenimi (emisni povolenky), motiva¢nimi prostfedky (danové ulevy). Dalsi neméné da-
lezitou moznosti je vést spolecnost k environmentalnimu uvédomeéni; environmentalni
vychova je pak soucasti tohoto procesu. Spolu s tim se rozrista nabidka volno¢asovych
programi pro déti a mladez s ekologickou tématikou, resp. s tematikou ochrany Zivotniho
prostiedi, zamétenych na environmentélni vychovu.

Zamgéieni na tuto vékovou kategorii ma své odivodnéni: jde o tsek Zivota, kdy
ptirozené pojimame velké mnozstvi informaci, ziskdvame zakladni orientaci ve svém Zi-
voté a ve svété. Ucast na volnotasovych aktivitach tykajicich se Zivotniho prostedi
umozni mladezi zazit dobry pocit z toho, Ze je nositelem urc¢ité zmeny, a védomi realné
pomoci.

Ceska republika je zemi, ve které probihaji velké spole¢enské a ekonomické zmény.
Zaroven si stale zachovava kvalitni Skolsky systém a nabidku mimoskolnich programt
pro déti a mladez. Nabidka volnocasovych programt v oblasti environmentalni vychovy
se dostala ke slovu az v poslednich 20-30 letech, i kdyZ naznaky probihaly od 70. let
20. stoleti (hnuti Brontosaurus). V té dobé se také vyprofilovalo nékolik vuadcich
osobnosti v oblasti ekologie a péce o zivotni prostiedi. Zejména Jan Sokol a v emigraci
Erazim Kohak svym pfistupem k ekologickému postoji jako k etické strance lidské
osobnosti a spolecnosti prispéli velkou mérou k vzristu ekologického povédomi
spolecnosti.

Sametova revoluce umoznila uskutecnéni jejich ideji a vznik organizaci, které se
cilené vénuji praci s détmi a mladezi v oblasti environmentalni vychovy (environmental
education). Anglicky pojem ,,environment* odpovida v ¢estin¢ pojmu ,,Zivotni prostiedi.
Vyraz ,,education® (z latinského ,,educatio®), tedy edukacni proces, zahrnuje vychovu
1 vzdélavani, které se v praxi dopliuji a prekryvaji. V publikacich Ceskych autorii ¢i
v prekladech do Cestiny nalézdme obé mozné varianty, tedy ,,environmentalni vychova“
¢i ,,environmentalni vzdélavani®.

Pojem ,environmental education odkazuje na vychovné-vzdélavaci proces
tykajici se vztahu k Zivotnimu prostfedi. Pro ucely této prace pouzivam ve vhodnych
piipadech variantu ,,environmentéalni vychova®, kterd odpovida uziti pojmu ,,vychova“
v tzv. SirS§im pojeti a v ptislusnych kontextech tak zahrnuje i vzdélavani.

! Autor uziva pojem , konzumerismus* v pfesné vymezeném smyslu Zivotniho postoje, ktery predpoklada,
ze: 1) smyslem vseho lidského konani je stupfiovani hmotné spotfebni tirovne, 2) jedinym smyslem statu
je umoznit toto stupfiovani a 3) vzestup spotieby automaticky vyiesi vSechny problémy, spolecenské
i osobni, a zaru¢i bliZze nedefinované ,,Stésti“ (srov. Kohak, 2006, s. 64).



Spojené staty americké jsou zemi, ktera svym pifistupem k mezinarodnim zadvazkiim
ve vztahu k zivotnimu prostfedi vzbuzuje dojem, Ze toto téma nepovazuje za prioritni.
Ptesto i zde existuji zajimavé piipady programi volnocasové environmentélni vychovy.

Cilem mé prace bylo zjistit, zda a jakym zpiisobem se ve Spojenych statech ame-
rickych realizuji volnocasové programy pro déti a mladez ve vztahu k zivotnimu pro-
sttedi, jakym zptisobem jsou hodnoceny a jakym zptsobem jsou do téchto programii zaci
nebo studenti zapojovani. Pfitom mne zajima specifické prostiedi velkomést, typické pro
tuto zemi, které je urCitymi zptsoby pro nabidku téchto programu urcujici.

Dilezitou ¢asti mé prace tedy bylo vyhledat dostupné informace o realizovanych
volnocCasovych programech, vybrat relevantni piipady, popsat tyto programy, jejich
realizaci a jejich vysledky, a zhodnotit, zda nebo v ¢em mohou byt inspirativni pro praxi
v Ceské republice. Dostupné jsou jednak zpravy zvefejnéné poradajicimi subjekty, jed-
nak studie vénované jiz zrealizovanym programiim, at’ jiz jednotlivé (pfipadové studie)
nebo souhrnné pro vice programti.

Uptednostnila jsem materidly, které uvadély misto realizace programu (aby bylo
mozné posoudit relevanci vzhledem k zaméfeni této bakaldiské prace na oblast
meéstskych aglomeraci), obdobi realizace (vybirany byly aktudlné nebo nedavno
realizované programy, resp. zpravy za poslednich 10 let, tj. za roky 2011-2021) a jasné
oznaceni pofadajici organizace, pfipadné subjektu, ktery provadél vyzkum (z divodu
identifikace a posouzeni divéryhodnosti zdroje). V ramci popisu realizované ¢innosti
jsem pak mimo jiné zjiStovala pocet ticastnikll, jejich vékovou strukturu a dobu trvani
programu. Dulezité bylo, aby materidl obsahoval vlastni evaluaci, v idedlnim ptipadé
1 hodnoceni ze strany ucastniki samotnych, a to pro ziskani informaci, v ¢em spatiuji
potadatel ¢i posuzovatel piinosy daného programu. Zajimalo mne také, zda ze zprav
(studii) vyplyva, z jakého podnétu byly tyto programy zahajeny, zda jsou dlouhodobé
udrzitelné a jakym zplisobem jsou do programil zapojovani zaci ¢i studenti.

Nedilnou souc¢ésti mé prace bylo zhodnoceni vybranych programii a posouzeni, zda
a jakym zplisobem jsou zkuSenosti z USA pienositelné do volnocasové environmentalni
vychovy v Ceské republice. V této &asti prace jsem se zaméfila na moznosti organizatori
aktivit, financovani, rozsah programu a v neposledni fad¢ na to, z jakého hlediska jsou
tyto programy hodnoceny. V zdvéru pak uvadim, ktery program a zjakych divodi
spatiuji jako inspirativni pro volnoc¢asové aktivity mladeZe u nas.



1 Idea environmentalni vychovy

Zakladem pro uvédomélou environmentalni vychovu je péce o zivotni prostredi. Ta exis-
tuje jiz po staleti, ma podobu péce o krajinu, osobni zivotni prostor, misto bydlist¢ a jeho
okoli.

Zatimco v Americe méli pristéhovalci jesté daleko v novovéku moznost ptizptiso-
bovat si krajinu prakticky nedotéenou, kaceli lesy, zakladali pole, budovali mésta, Evro-
pané po staleti Zili v kulturni krajin€ (tedy krajin€¢ clovékem jiz pfeménén¢). Odtud vy-
chézi ponckud odlisny piistup jejich obyvatel jak k Zivotnimu prostiedi, tak k péci o ngj.

Naznaky environmentalni vychovy se objevily v ¢eskych zemich i ve Spojenych
statech americkych pfiblizné ve stejné dobg, a to v prib&hu 19. stoleti. Byla to doba vze-
stupu primyslové vyroby, pocatku dobyvani a zpracovani velkého mnozstvi surovin,
tézby ropy. Lidé, kteti byli po staleti zvykli byt v uzkém vztahu s ptirodou, si uvédomili,
ze puvodni krajina se pfeménuje a ztraci.

1.1 Environmentalni vychova v ¢eskych zemich

Ve stati Zacatky historie ekologické vychovy v cCeskych Skolach vietné materskych
(Morkes, 2005) se uvadi, ze v ¢eskych zemich budovalo skolstvi pozitivni vztah k ptirodé
na podkladu myslenek Jana Amose Komenského. V 19. stoleti byla piijimana mySlenka
»prirozené vychovy ve shod¢ s pfirodou®. Napfiiklad po roce 1869 doslo k masovému
budovani Skolnich zahrad. Prace na nich byla povazovéna za jeden z nejvyznamnéjSich
pedagogickych pfistupti. Vynos Zemské skolni rady na Morave, ktery se tyka zfizovani
Skolnich zahrad (18. 9. 1900), pak pfimo urcuje, co Uplna Skolni zahrada obsahuje a jaké
prace na ni maji probihat.

V poslednich étyficeti letech doslo v Ceské republice v oblasti environmentalni vy-
chovy k velkému posunu. V 80. letech 20. stoleti se jednalo o ,,vychovu k péci o Zivotni
prostiedi, poté o ,,ekologickou vychovu* a od poloviny 90. let o ,,environmentalni
vychovu, vzdélavani a osvétu®. Nejvyznamnéj$imi osobnostmi ¢eské ekologické scény
se stali Bedfich Moldan, Josef Vavrousek (zemiel 1995) a Jan Cinéera.

Byvaly ministr zivotniho prostfedi Josef Vavrousek formuloval v roce 1994 pro-
gram zavedeni vyuky predmétu ,,ekologie ¢lovéka* na vSech stupnich $kol véetné post-
gradudlniho studia (prvni navrh podan 5. 10. 1994). Vychazel z nasledujicich ptedpo-
kladt: stale vétsi ovliviiovani ptirody clovékem a priblizovani se k hranicim moznosti
ptirody; zhorSovani kvality Zivotniho prostfedi jako jeden z globalnich problémt; ekolo-
gie ¢loveka ma byt prifezovou védou, vyzadujici holisticky ptistup; potieba zalozeni no-
vého védniho oboru ,,ekologie cloveéka®. Hlavnim cilem programu méla byt podpora za-
vedeni vzdélavaciho predmétu ekologie Cloveka, dalsimi cili méla byt ptiprava podklada
pro prohloubeni a systematizaci mimoskolni ekologické vychovy a vzdélavani a pro
¢innost ekologickych nevladnich organizaci v dané oblasti. Za posledni cil si stanovil
podniceni spoluprace odbornikd, kteti se zabyvaji riznymi aspekty ekologie ¢loveka,
s dirazem na zobecnéni a integraci vysledka poznéni.



V soucasné dobé existuje pro Ceskou republiku kliové strategie, nazvana Stdtni
program environmentalni vychovy, vzdelavani a osveéty a environmentalniho poradenstvi
na léta 2016-2025 (EVVO).

Tato narodni strategie spatiuje jako sviij cil rozvoj kompetenci potiebnych pro en-
vironmentalné odpovédné jednani, tedy jednani, které je v dané situaci a danych moznos-
tech co nejptiznivejsi pro soucasny i budouci stav zivotniho prostiedi. Environmentalné
odpovédné jednani pak chape jako ,,odpovédné osobni, obCanské a profesni jednani, tyka-
jici se zachazeni s pfirodou a pfirodnimi zdroji, spotfebitelského chovani a aktivniho
ovliviiovani svého okoli s vyuzitim demokratickych procesti a pravnich prostredk
(EVVO, s. 4).

EVVO se zaméfuje na rozvijeni kompetenci pro environmentalné odpovédné
jednani v péti oblastech, kterymi jsou: vztah k ptirodé, vztah k mistu, ekologické déje
a zékonitosti, environmentalni problémy a konflikty a pfipravenost jednat ve prospéch
zivotniho prostiedi. V kazdé ze jmenovanych oblasti pak stanovuje rdmcové vzdelavaci
cile.

1.2 Environmentalni vychova ve Spojenych statech americkych

Vyvoj a sméfovani environmentalni vychovy (environmental education) ve Spojenych
statech americkych popisuji Carter a Simmons (2010) v ¢lanku ,,The History and
Philosophy of Environmental Education‘ nasledovné:

Jiz v roce 1863 vydal Ralph Waldo Emerson knihu Priroda. Vyjadiuje v ni no-
stalgii po upfimnosti a tradicich venkovského prostiedi, rozviji mySlenku komunitnich
zahrad uprostted velkomést. TouZzi po zpomaleni Zivota, klade diiraz na ekologické hos-
podafstvi a vyjadiuje nadSeni pro zdravy zivotni styl.

Roku 1854 vydava Henry David Thoreau knihu Walden — fiktivni roman o Zivoté
v prirod¢, kterd v ¢eském prekladu vysla jiz sedmkrat (naposledy 2018). Vyznava se v ni
k lasce k Zivotu v krajiné mimo lidska sidla. V knize mimo jiné piemitd o uméienosti ve
strav¢ jako prostfedku k Setfeni pfirodnimi zdroji, vyznava se z pocitu klidu a smifeni ze
Zivota v osamoceni.

George Perkins Marsh vydal roku 1864 knihu Muz, ktery miloval prirodu, kde upo-
zornil na nebezpeci odlesiiovani; ¢ast knihy byla podnétem k zalozeni Adirondack Park
(1892), jedné z nejstarsich lesnich rezervaci ve Spojenych statech americkych. Upozornil
také na nebezpeci postupného dochazeni zdroji. Tato kniha méla dle vySe uvedenych
autori vyznamny vliv na environmentalni uvédoméni Americant.

Koncept americké ,,environmental education* Ize vystopovat zpét do roku 1948,
kdy se v fijnu uskutecnila ve Fontainebleau u Patize zakladajici konference Mezinarod-
vychovy v USA vsak byla konference OSN o zivotnim prosttedi ¢lovéka (United Nations
Conference on the Human Environment) ve Stockholmu, ktera probéhla v roce 1972. Na
talni vychovy byl ¢lanek 19, ktery vyzadoval ,,vzd€lavani v environmentalnich zalezitos-
tech, pro mladez stejné jako pro dospélé®.

Ve Spojenych statech americkych bylo pfijato ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
mnozstvi zdsadnich zakont, a to zejména v 60. a 70. letech 20. stoleti, naptiklad The
Wilderness Act— 1964, The Species Conservation Act— 1966, The Wild and Scenic River
Act — 1968. Vzhledem k povalecnému rozvoji primyslovych podnikt a jejich znecisto-



vani zivotniho prostiedi vypousténim odpadii a emisi byly pfijaty zdkony The Solid
Waste Disposal Act — 1965 a The Clean Air Act— 1965.

Zakladem pro dnesni zdkon o zivotnim prostfedi se stal The National Environmen-
tal Policy Act (zkratka NEPA) z roku 1969. Jak uvadi Carter a Simmons (tamtéz), jesté
v roce 1970 bylo ve skolach a vSech 50 statech Spojenych statli americkych pouze 54
programi s prvky environmentalni vychovy. Ve stejném roce byl piijat zdkon o environ-
mentalni vychove.

Milnikem v oblasti aktivit posilujicich environmentalni uvédomeéni se stal rok
1970, kdy senator za Wisconsin Gaylard Nelson se studentem prav Harvardovy univerzity
Denisem Hayesem uspoiadali velkou vzdélavaci akei, kterd méla za cil upozornit vetej-
nost na tiziva témata tykajici se Zivotniho prostfedi. Do této akce se zapojili aktivisté
z univerzit celych Spojenych statii. Celkové se akce zucastnilo 20 miliona lidi a 1500
kampusi. Akce se konala 22. dubna 1970 a byla nazvana Den Zemé.?

1.3 Vychodiska environmentalni vychovy v CR

1.3.1 Piedmét environmentalni vychovy

Podle Cinéery (2007) by environmentalni vychova méla vést k aktivnimu piistupu ke
svétu, otevienému k sebekritice a dialogu a k ptezkoumavani svych vychodisek. Méla by
vést k tzv. ,,udrzitelnému Zivotu®. Environmentalni vychovu samotnou chape jako urcity
projekt, ve kterém se opirame o tii zékladni vychodiska:

1. Environmentalni vychova jako dohoda. Zavadéni environmentélni vychovy je
vysledkem demokratickych a vSemi akceptovanych rozhodovacich procest. Mii-
zeme tedy tvrdit, ze environmentalni vychovu podminuje pfitomnost demokratic-
kého rezimu. V totalitnim rezimu neni mozné diskuze, vyjadieni vlastniho nazoru
¢i kritiky, nefunguje koncept obCanské spolec¢nosti (vzhledem k nemoznosti vol-
ného sdruzovani).

2. Environmentalni vychova jako prostredek. Vychazi z presvédCeni, ze udrzitelny
zivot nelze dosdhnout bez zmény postoju a jednani lidi a bez tohoto jednani dojde
ke kolapsu.

3. Environmentalni vychova jako cesta. Autor vychazi z praci Schweitzera — ohle-
duplné jednéni neni spravné proto, ze by bylo ucelné, ale protoze je v souladu s fa-
dem svéta. Kazda ziva bytost je hodna tcty. Pokud vychazime z tohoto hlediska, je
environmentalni vychova soucasti etické vychovy ¢lovéka jako soucasti spolecen-
stva. Tento ndzor ostatné zastaval i Erazim Kohdk (ktery se zabyval ekologickou
tématikou z pohledu etiky, vyjadfoval se zejména k osobni odpovédnosti jedince
vuci svému okoli).

Ve svém ¢&lanku ,,Problémy a pfileZitosti environmentalni vychovy v Ceské repub-
lice* se Cincera (2006) zabyva vazbou mezi cili a prostiedky, metodikou a evaluaci
environmentalni vychovy. Za hlavni cil environmentalni vychovy povazuje zménu jed-
nani ¢i postoji lidi vzhledem k Zivotnimu prostfedi. Podle n¢j ma environmentalni
vychova mezi vzdélavacimi predméty zvlastni misto, usiluje totiz o formovani znalosti,

2 Den Zemé probiha kazdoro&né 22. dubna, a to ve vice nez 190 zemich celého svéta. Zaméiuje se zejména
na osvétu ve vztahu k zivotnimu prostiedi.



postoju a kompetenci zaroven, na rozdil od ostatnich predméti. Je tak pfedmétem zaroven
kli¢ovym 1 obtizn€ uchopitelnym. Ma smysl jako cesta ke sladéni ¢loveka s fadem Byti.

JanCatikovd a Mazacova (2015) definuji environmentélni vzdélavani a vychovu
jako vzdélavani o ptirodé, pro ptirodu a v ptirod¢. Uvadéji, ze je zaroven rozvijena oblast
rozumova, znalostni a postojova (osobnostni), které 1ze chapat spojité. Environmentalni
vychova v jejich pojeti je soucasti ptirodovédného vzdélavani, v poslednich desetiletich
ptesahujici i do dalSich oborl (psychologie, sociologie, ekonomie). Pokladaji otazku, zda
se stale jeste jednad o environmentalni vzdélavani, a navrhuji proto nahlizet na predmét
oborov¢ didaktickym pohledem.

Environmentalni vychova je vSak také oborem, ktery pokud je zafazen do formal-
niho vzdélavani, mize vzbuzovat v Casti vefejnosti pochyby a nesouhlas (stejné jako
naptiklad vychova sexudlni). Vzdy se budeme potykat s nazory, ze se jedna o zbytecnost.
Existuji tedy diivody pro environmentalni vychovu?

1.3.2 Divody pro environmentalni vychovu

Cingera (2007) v kapitole ,, Environmentalni vychova jako cesta“ rozporuje Schweitzera
a uvadi, ze ,jakékoliv pravdy ... jsou v postmoderni dobe vidy povazovany jen za uhel
pohledu. “ Posléze shrnuje: ,,Musime se tedy smirit s tim, Ze zcela presvédcivé ditvody pro
environmentalni vychovu nejsou. *

Podle mého nazoru s nim v tomto bodu nelze souhlasit. Pfivadime na svét dalsi ge-
nerace. Jsme tedy zodpovédni za to, do jakého prostiedi je privadime, jakd budoucnost
na n¢ ¢eka. Péce o Zivotni prostiedi a potazmo environmentalni vychova jsou tak v sou-
ladu s nasimi instinkty jako zivo¢isného druhu i logickym vyusténim naSeho vyvoje.

Dtivody, pro¢ povazuji environmentalni vychovu ve formélnim i neformalnim
vzdelavani za pln€ opodstatnénou, bych rozdélila do téchto zakladnich oblasti:

Diivody ekonomické

S vyvojem spolecnosti a souvisejicim technologickym pokrokem se méni skladba hospo-
darstvi. Ubyva lidi v nékterych profesich a Ize ocekavat, Ze nékteré i zcela zaniknou. Na-
opak budou vznikat profese nové, nékteré se posili. Pfikladem mize byt postupny utlum
tézby na Mostecku a nasledna revitalizace prostiedi. Mizeme zde sledovat prubézny za-
nik hornictvi a snizovani poctu zaméstnanci v tomto oboru. Stale vice lidi naopak pracuje
na obnové¢ krajiny nebo ptfechazi do upln¢ jinych oblasti hospodarstvi. Revitalizované
prostiedi pak nabizi moznost dal§iho vyuziti.

Zména skladby hospodarstvi a vznik novych technologii vyzaduje zménu kvalifi-
kace pracovnikl. Roste poptavka po pracovni sile kvalifikované v oblastech souvisejicich
s ekologii, at’ uz jde o ochranu, udrzbu, obnovu krajiny, planovani novych zastaveb, ale
1 provoz primyslovych podnikli (environmentalni management — EMS) ¢i ekologické
zemédelstvi.

Diivody spolecenské

Vychazim z pojeti environmentalni vychovy jako prostiedku, tedy Ze je zapotiebi dosah-
nout zmény postoju ve spolecnosti. Jednou z cest, jak docilit zmény, je zapojit déti a mla-
dez. Role pozitivniho ptikladu ve vrstevnické skupiné je znacna. DéEti a mladi 1idé se
chtéji podilet na aktivitich svych vrstevnikl, touzi pomahat, podilet se na néfem
uziteCném, byt soucasti zmeny. Aktivity svych déti ptfirozené sleduji i jejich blizcei,
a environmentalni vychova tak muze pronikat do zivota komunit, cirkvi a stavat se
postupné piirozenou soucasti spolecnosti.
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Diivody etické

Clovék postmoderni spole¢nosti je zvykly na své vydobytky a pohodli. M4 potiebu pie-
tvaret a prizptisobovat své okoli svym potiebam. Bez civiliza¢nich vydobytkl by tézko
ptezival.

Ekologicky piistup chapu — v souladu s Cinéerou — jako princip udrzitelnosti. P¥i-
rodni zdroje miizeme vyuzivat jen do t€ miry, aby se stacily obnovovat ¢i mohly byt na-
hrazeny jinymi. Jsem-li naptiklad lesnim hospodarem, ktery chce svilij majetek prenechat
potomkliim, nemuizu cely les vytézit, ale musim pocitat s jeho dlouhodobou obnovou.

Clovék je jedinym tvorem na planeté, ktery je schopen vymyslet a vytvatet nové
véci. Pii své cesté doSel od primitivnich nastrojli pfes parni stroje, spalovaci motory az
k vodikové technologii a materidliim, o kterych védci jeste¢ za mého détstvi jen snili.

Lidské potieby jsou neomezené. Spotiebovavat vS§ak mizeme jen tolik, kolik vy-
produkujeme. Rist produkce vSak nemutze byt nekonecny. Otazkou je, zda méd mira
konzumu néjakou hranici, zda ma jedinec pravo spotiebovavat, kolik chce, nebo dokonce
spotfebovavat na dluh.

Ukolem ¢&lovéka je nyni uvédomit si, Ze prostiedi kolem nas neni ,,surovinou®.
Mame — a musime — se k nému tedy chovat se stejnou samoziejmou vlidnosti, s jakou se
chovame ke svym bliznim ¢i doméacim mazlickim. Ve spole€nosti uznavame urcité
zasady; k tém také vedeme vSechny Cleny spolecnosti. Nepfitomnost jednozna¢ného
moralniho stanoviska spolec¢nosti ve vztahu k Zivotnimu prostiedi pak vede k tomu, ze
muzeme environmentalni vychovu povazovat za zcela nepotiebnou, nebo jeji potiebnost
zpochybnovat.

Musime si uvédomit, ze jsme stale na ptirodnich zdrojich zavisli, i kdyz se méni
jejich skladba. Zaroven z nich neustale cerpame. Zaclenéni péce o Zivotni prostfedi mezi
zasady, které vyznavame, nds miize v budoucnu usetfit mnoha pnuti. Uvdzeny spolecny
postup v této problematice miize spolecnost pocitit tfeba i v oslabeni ¢i vymizeni organi-
zaci, jejichz Cinnost je na hranici legality, a to jak na stran¢ ekologickych organizaci, tak
na stran¢ spolecnosti, jejichZ ekonomicka ¢innost zalezi na drancovani ptirodnich zdroja.

Cilem by pak mélo byt takové nastaveni spolec¢nosti, ktera bude nedodrzovani za-
kladnich zédsad udrzitelného rozvoje povazovat za spolecensky nepiijatelné.

1.4 Environmentalni vychova ve formalnim vzdélavani

Environmentalni vychova je nedilnou souéasti formalniho vzdélavani v Ceské republice.
Zakladem pro jeji zatazeni do vychovné-vzdélavaciho procesu je Listina zakladnich
lidskych prav a svobod (Usneseni piedsednictva Ceské narodni rady ¢&. 2/1993 Sb.,
o vyhlageni Listiny zakladnich prav a svobod jako souéasti Gistavniho poiadku Ceské
republiky). Clanek 35 uvadi: ,,1. Kazdy ma pravo na p¥iznivé Zivotni prostiedi. 2. Kazdy
ma pravo na v€asné a uplné informace o stavu Zivotniho prostiedi a ptirodnich zdrojt.
3. Pfi vykonu svych prav nikdo nesmi ohroZovat ani poskozovat Zivotni prostiedi, pii-
rodni zdroje, druhové bohatstvi piirody a kulturni pamatky nad miru stanovenou zéko-
nem.*

Zékon €. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a ji-
ném vzdélavani (Skolsky zakon), zafazuje mezi obecné cile vzdelavani v § 2 odst. 2g)
,»Ziskéani a uplatnovani znalosti o zivotnim prostiedi a jeho ochrané vychazejici ze zésad
trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané zdravi.*
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Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani (MSMT, 2021) zna envi-
ronmentalni vychovu jako prifezové téma, které se promita do vSech vzdélavacich
oblasti. V charakteristice prifezového tématu je zejména uvedeno, Ze ,,Environmentalni
vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti clovéka a zivotniho
prostiedi® (s. 133). Zaroven vztahuje environmentalni vychovu zejména ke vzdélavacim
oblastem Clovék a jeho svét, Clovék a piiroda, Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi,
Uméni a kultura a Clovék a svét préce.

Z Ramcového vzdé€lavaciho programu pro zakladni vzdelavani (srov. tamtéz,
s. 134) vyplyvé, Ze environmentalni vychova ma vést pfedevsim k piijimani postojl,
aktivni UcCasti na feSeni problému a nachazeni feSeni aktudlnich problémii v oblasti
védomosti, dovednosti a schopnosti. V této oblasti ma naptiklad pfinaSet rozvoj porozu-
méni vztahtim Clovéka a prostredi, uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich
ohrozovani ¢i poskytnout znalosti, dovednosti a péstovani névykid pro kazdodenni
zadouci jednani ob¢ana vuci prostiedi.

Pokud se jedn4 o oblast postoji a hodnot, ma pfispét k vnimani zivota jako nejvyssi
hodnoty, podnécovat aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu
k prostiedi, ¢i pfispivat k utvafeni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hod-
not prostiedi.

1.5 Environmentalni vychova v neformalnim vzdélavani

Statni program environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty a environmentalniho po-
radenstvi na léta 2016-2025° v jednotlivych bodech popisuje zapojeni moznych partnerii
mimo oblast Skolstvi do programii environmentalniho vzdélavani. Patii k nim kraje, obce,
Sprava narodnich parkti, Agentura ochrany pfirody a krajiny, hospodaiské komory,
pracovnici a ufady pamatkové péce a ochrany, podnikatelé (lesnici, farméati), neziskové
organizace a jejich asociace.

Mezi podporované aktivity zahrnuje:

e seminafe pro vefejnost zamétené na informace o vyznamu uzemnich plant s vaz-
bou na pfirodni a kulturni hodnoty uzemi, urbanismus, krajinného rdzu a zivota
obyvatel a participaci v ramci potizovani izemné planovaci dokumentace;

e podporu ilustrativnich a atraktivnich ICT nastroji (webové a mobilni aplikace),
publikaci a filmt v oblasti udrzitelné spotieby;

e 7zajiSténi piistupu vefejnosti k dokumentiim z probihajicich politickych jednani
sméiujicich k ochrané klimatu;

e popularizaci klicové narodni a mezinarodni osvétové aktivity ke zmeéné klimatu;

e podporu vzdélavacich programu a osvétové kampané zamétené na zavadéni opat-
feni eliminujicich emise sklenikovych plynt ¢i dalSich znecist'ujicich latek.

Jedné se tedy o vzdélavaci aktivity pro Sirokou vefejnost formou informovéani,
osvetove ¢innosti a komunikace s vefejnosti, na kterych se mohou podilet rizné subjekty
véetné neziskovych organizaci.

3 Statni program environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty a environmentdlniho poradenstvi na léta
2016-2025. [online] Praha: Ministerstvo zivotniho prostiedi CR, 2016. Dostupné z:
https://www.mzp.cz/cz/statni_program_evvo_ep_2016_2025.
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Organizace, které se vénuji praci s mladezi v ramci neformalniho environmental-
niho vzdélavani, jsou zejména Skolska zafizeni pro zdjmové vzdélavani (stfediska vol-
ného Casu, Skolni druziny, Skolni kluby) a dale nestatni neziskové organizace.

V oblasti nestatnich neziskovych organizaci a jejich asociaci pak mizeme rozlisit
organizace, které¢ ptimo vyvijeji svou ¢innost v oblasti ekologie a ochrany zivotniho
prostiedi, a organizace, které né¢jakou formu programu environmentalni vychovy zatazuji
do svych béznych aktivit.

Mezi ekologické organizace patii Hnuti Brontosaurus, Greenpeace, Hnuti Duha,
Déti Zemeé, sttediska ekologické vychovy a centra ekologické vychovy (naptiklad Eko-
centrum Sipek v Ceském Krumlové). Mezi organizace za¢lefiujici programy environmen-
talni vychovy do svych aktivit patfi naptiklad Junak, Pionyr, Klub ¢eskych turistt aj.
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2 Meésto jako druh zivotniho prostredi

Klasické struktura mésta zahrnuje jadro, zénu bydleni, ndkupni zénu, primyslovou zénu
a dopravni infrastrukturu. V jadrech meést sidli zpravidla banky a dalsi sluzby, urady,
kulturni podniky apod., zoénu bydleni pfedstavuji zejména obytné ctvrti. Pivodni zastavba
v centrech ¢i blizko center nynéjSich mést nema moznost se dale rozristat, a proto se
boura a prestavuje. Nasledkem mtize byt odchod obyvatel do okrajovych ¢asti mést, nebo
také zhorSeni kvality bydleni a vznik socialn€ vyloucenych lokalit, coz je v USA zejména
ptipad byvalych primyslovych center.

Meésta v USA se diky urbanizaci (st¢hovani obyvatel do mést) neustale zvétSuji.
Dutivody urbanizace jsou napft. ptirozeny piirtistek obyvatel, migrace, rozvoj prumyslu ve
méstech, prebytek prace schopnych obyvatel v zeméd¢€lskych oblastech (v disledku sni-
zovani narokli na lidskou pracovni silu a nasledné klesajicich mezd). Ve méstech Zije
celkové 82,9 % obyvatelstva USA (udaje za rok 2021)*. Velké méstské svazy zabiraji
zejména uzemi ve vychodni ¢asti USA — Castecné oblast Velkych jezer, severovychod,
vychod a jihovychod — a dale jsou Cetné zastoupeny zejména v Kalifornii.

Meésto, které se rozsiti natolik, ze obce na okraji mésta se stdvaji jeho soucasti, jsou
navzajem propojené dopravni infrastrukturou a ekonomicky, nazyvame aglomeraci.

2.1 Problémy aglomeraci

Aglomerace diky soustfedéni mnozstvi obyvatel spojuji problémy mnoha navzajem pro-
vazanych oblasti.’

Dopravni infrastruktura

Me¢éni se trasy jednotlivych spoji; zaroven dochdzi k rozSitovani druhit dopravnich pro-
stiedkil (podzemni a nadzemni doprava) a tim dal§imu zatéZovani Zivotniho prostiedi.
Naduzivani automobill zptisobuje znecisténi ovzdusi. Na tkor volnych ploch se stavi
parkovaci mista. Vzrasta spotfeba pohonnych hmot a tim i naroky na jejich tézbu a na-
sledny prodej a dopravu.

Socialni oblast

Dochazi k odd¢€leni oblasti s rozdilnou Zivotni urovni, riznych narodnostnich mensin ¢i
nabozenstvi (vliv na komunitni Zivot). Vzrista anonymita prostiedi, objevuji se ghetta.
Disledkem je pak zvySena kriminalita a snizena kultura prosttedi. Miize také dochazet ke
zptetrhani stavajicich socidlnich vazeb.

Ztrata kontaktu s prirodou

Spole¢né se vzristajici hustotou zalidnéni pfichazi ztrata ,,zelenych oblasti® mést (parky).
Zhorsuje se zivotni 1 pracovni prostfedi a nasledné vzrista frustrace, objevuji se deprese,
zhorsuje se zdravotni stav obyvatel.

4 Srov. https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/united-states/#people-and-society.
> Srov. Web pro podporu vyuky geografie. [online] Dostupné z: http://zemepis.gnj.cz/geografie-mesta-iii.
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Koncentrace primyslu

Rust spotteby ma vliv na zvySeni poptavky po primyslovych produktech. Primysl pak
zaméstnava stale veétsi pocet obyvatel. Dochéazi k dalSimu pfesunu obyvatel z venkov-
skych oblasti ¢i okrajovych casti mést.

Zmény v zivotnim stylu obyvatel

Ptijeti ,,méstského zpiisobu* Zivota zpravidla znamena méné volného Casu (Cas straveny
v zaméstnani se roz§ifuje o Cas straveny na cesté v zaméstnani), zmény ve spotiebe, co se
tyCe jeji skladby a mnozstvi, vys$si produkce odpadu a tim i narokii na jeho svoz,
zpracovani a nasledné vétsi znecisténi.

Nevratné zasahy do biosféry — zasahy do krajiny

Vsechny vySe popsané jevy zpisobuji postupnou zménu klimatu, piisobi na zménu hyd-
rologického cyklu® a vymirani nékterych druhd.

2.2 Prostredi aglomeraci a souvisejici determinanty nabidky
volnocasovych programi

Meéstské prostiedi je specifickou oblasti pro Zivot. Nabidka ¢innosti, kterym se mohou
déti a mladez vénovat ve volném Case, je zavisla na mnoha faktorech, které zivot ve méste
ovliviiuji.

Socialni stratifikace (struktura obyvatel)

Jedna se zejména o pestrost ve slozeni obyvatel — podle ptijmu, spole¢enského postaveni,
spolecenské angazovanosti, zivotniho stylu. Existuji ¢asti mést, ve kterych ziji pouze
urCitd etnika nebo pfislusnici uritych nabozenskych skupin. Se socidlnim statusem
souvisi i uroven vzdélanosti v oblasti, mira vyskytu socialné-patologickych jevl a ptistup
k informacim, resp. informacni gramotnost.

Mistni politicka reprezentace

Spojené staty americké jsou svou rozlohou a slozenim politické reprezentace velice riiz-
norodé. V cele kazdého ze stati stoji guvernér, dulezitou a vlivnou roli je také voleny
starosta jako pfedstavitel politické reprezentace dané¢ aglomerace, a to bud’ republikan,
nebo demokrat. V zavislosti na politické orientaci predstavitelll statu a mésta tak mohou
byt prosazovany zcela odlisné vize fungovani federalniho statu ¢i dané oblasti.

Mistni dostupnost

MozZnost dopravit se na misto realizace aktivity — roli hraje zejména vzdalenost k mistu,
kde se aktivita realizuje, a Gizce souvisi s financni strankou (vydaje na dopravu).

¢ Hydrologicky cyklus: nepfetrzity obéh vody 1 latek v ni rozpusténych nebo rozptylenych mezi zemskym
povrchem a atmosférou (Jakrlova a Pelikan, 1999).
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Finance

Otéazka, zda je program financné dostupny napiiklad pro socialné slabé, jaké naklady
ucast na volnocasové aktivité predstavuje, poptipadé zda ticastnikiim za ucast v programu
budou poskytnuty néjaké finan¢ni prostredky.

Problematika Zivotniho prostiedi v aglomeracich

Nabidka volno¢asovych aktivit, zejména v oblasti programii environmentalni vychovy,
reaguje na problémy v dané oblasti, popiipad€ jich vyuziva k nalézani feSeni.

Vnimani potiebnosti programu, dlouhodoba udrzitelnost

Pro vznik a dlouhodobou udrZzitelnost programu je dilezité vnimani jeho potiebnosti (zda
reaguje na socidlni nebo ekologické problémy daného mista, zda doplnuje Skolni
programy a ptispiva tak ke vzdélavani, nebo plsobi preventivné apod.) a jeho oblibenost
(zda je dobie vedeny nebo je jinym zplsobem atraktivni).
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3 Volnocasové programy environmentalni vychovy
ve zpravach a pripadovych studiich

Pti ptipravé podkladl k této praci jsem vénovala velkou pozornost vybéru zprav a ptipa-
dovych studii. Vzhledem k velkému a zna¢né nepiehlednému mnozstvi organizaci, vyso-
kych §kol, univerzit a vyzkumnych pracovist, kterd se t¢ématem environmentalni vychovy
ve Spojenych statech americkych zabyvaji, jsem si stanovila nasledujici kritéria:

Clanek musel byt publikovan mezi lety 2011-2021; jednalo se o ¢lanky oznaéené
jako Report, Review, Study ¢i Case Study. Vybér probihal z nésledujicich zdroju:
NAAEE (North American Association for Environmental Education), ERIC (Education
Resources Information Center), ResearchGate a Casopisy The Journal of Environmental
Education a Green Teacher, které dlouhodobé¢ sleduji. VSechny ¢lanky byly zvetejnény
v rezimu volného ptistupu (open access). Pti hledani jsem nezohlednovala impakt faktor,
dalezita pro mé byla podstata a obsah ¢lanku. Textové vyhledavani jsem uskute¢iovala
zejména pomoci fetézcl ,,after-school — urban — environmental — program®, ,,urban —
youth — environmental — education* s obménami, podle vysledkt vyhledavani.

Prvotni vybér zahrnoval témet 300 ¢lankt. Z nich jsem postupné vytadila vétsi ¢ast
z toho diivodu, ze obsahem neodpovidaly zadanému fetézci, nebo neodpovidalo datum
publikace ¢lanku. Dalsi ¢lanky jsem vytadila po zjisténi, Ze informace v nich uvedené
neodpovidaly kli¢ovym sloviim (naptiklad se nejednalo o volnocasovy program ¢i pro-
gram pro méstskou mladez, poptipadé se neodehraval v USA). Nakonec jsem vytazovala
¢lanky, které neuvadély informace, které jsou pro mou praci nejdilezitéjsi, naptiklad
zcela chybélo hodnoceni. Na zdkladé tohoto vybéru zbylo nejprve pét ¢lankd, které jsem
do této prace zaradila, pozdéji k nim piibyl jesté jeden. Celkem je tedy v této praci
uvedeno Sest raznych programu.

3.1 Rocking the Boat

Tento program (srov. Russ a Green, 2020) potfadéa organizace Rocking the Boat v Jiznim
Bronxu, NYC (¢ast New Yorku) od svého zalozeni v roce 1996. Jejim mottem je ,,Kids
don‘t just build boats, boats build kids.“ (Déti jen nestavi lod€, to lod¢ utvareji déti).
Cilem organizace je obohacovat déti o zkusenosti, pomahat posilovat jejich silné stranky,
poskytovat psychologickou podporu pti Skolni dochazce.

Organizace Rocking the Boat navazala spolupraci s dal§imi organizacemi, jako je
New York City Audubon Society, US Forest Service — monitoring populace brodivych
a st¢hovavych ptakl, Bronx River Alliance — testovani kvality vody, zjistovani vyskytu
mikroplastt a Billion Oyster Project — sprava ustiicového ttesu v Bronx River.

Aktivity probihaji ve tfech programech: Wooden Boatbuilding (stavba dievénych
lodi), Environmental Science (ekologie) a Sailing (plachténi). Pfednostné se vénuji
mladezi ve veku 14-18 let (studentim high-school) z komunit s vysokym podilem
chudoby. V pribéhu skolniho roku projde timto programem okolo 150 déti. Organizace
porada také letni programy. Dal$imi aktivitami jsou napiiklad akce pro $kolni skupiny,
vikendové akce (sledovani ptaki, plachténi). Obsah jednotlivych programi je nésledujici:
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e Wooden Boatbuilding: Studenti se uci stavét dievéné lodi za pomoci tradi¢nich
1 modernich metod. Na vlastnorucné vyrobenych lodich poté monitoruji ekosystém
a uc¢i se namoinickym dovednostem na vodnich cestdch New York City.

¢ Environmental Science: Program ma za ukol zatraktivnit védu, pfitdhnout mladez
v dobé dospivani ke STEM (science — ptirodni védy, technology — technologie,
engineering — technika, mathematics — matematika). Studenti pomahaji pti sledo-
vani populace brodivych a st€éhovavych ptakt, provadéji testovani kvality vody,
sleduji mnozstvi mikroplastii v Bronx River. Dale spolupracuji pfi sprave ustiico-
vého ttesu a piispivaji ke spravé moktadi. Data, ktera shromazd'uji o kvalité vody,
rustu ustfic a aktivité ptakt dale slouzi akademické sféte.

e Sailing: Tento program zpfistupniuje studentim jinak nakladny elitni sport
(plachténi). Kurz trva ¢tyfi roky, kdy se mohou nejen naucit plavat a plachtit, ale
také ucit plachtit ostatni. Mohou ziskat mezinarodn¢ uznavany certifikat k plach-
téni.

Organizace ve sv¢ piipadové studii zverejnila zajimavé statistické udaje. Podle nich
96 % student, kteti se programi zucastiuji, fadné ukoncuje sttedoskolské studium (high-
school), pfitom primér v Bronxu v roce 2018 byl 72 %, narodni primér byl ve stejném
roce 85 %. Statistika dale uvadi, ze 97 % ucastnikd programi Rocking the Boat, ktefi
absolvuji sttedoskolské vzdélani, nastupuje na college nebo technical schools a 57 %
absolventi téchto programi béhem Sesti let od maturity dosahne bakalaiského titulu.

Rocking the Boat hodnoti u absolventli svych programii zejména ziskané¢ kom-
petence. Mezi n¢ zafazuje zejména schopnost porozuméni sdm sob¢, své identité a riist
sebevédomi. Dale ocenuje ziskané socidlni schopnosti jako schopnost porozumét
ostatnim, schopnost navazovat pozitivni vztahy k ostatnim lidem a institucim, jako jsou
Skoly, komunitni centra a organizace pro mladez. Zarazuje sem také schopnost sebefizeni,
tedy usmériiovat své emoce a chovani, pfijimat rizika a bojovat se Zivotnimi vyzvami.

Prace s mladezi podle zminéné organizace ukazuje, ze mladi se nejlépe uci a vyvi-
jeji v pfijemném, inkluzivnim a vstficném prostiedi. Programy, kterych se zacastnuji, jim
davaji pocit sebevédomi, védomi vlastni uc€innosti (self-efficacy) a povédomi o moznos-
tech, které v zivoté¢ maji. Tyto programy jim umoziuji zazit pocit smyslu, cozZ poméha
piekonavat problémy a usilovat o to, aby dosahli jak osobnich cill, tak urcitych cila ve
spolecnosti. Poslednim dulezitym zjiSténim je zkuSenost, Ze dopady programu zesiluje
partnerstvi s organizacemi podobného zaméteni.

3.2 Growing North Minneapolis

Program Growing North Minneapolis zachyceny ve vyzkumné zpravé Growing North
Minneapolis: Connecting Youth and Community through Garden-based Experiential
Learning’ (Rogers et al., 2020) poiadala University of Minnesota (UMN) ve spolupraci
s North Minneapolis.® Probihal v North Minneapolis b&éhem 10 tydnii od ¢ervna do srpna
2018.

Specifika tohoto programu spocivala v tom, ze byl urcen pro déti z nizkoptijmo-
vych rodin, rodin imigrantdi, riznych etnik a pro znevyhodnénou mladez. Soucasti

7 Propojovani mladeZze a komunity prostiednictvim zkuSenostniho uceni pfi praci na zahradach.
8 Oznaceni pro ¢4st Minneapolis (Stvrti Near North a Camden), pro kterou je typické, Ze vyznamnou &ast
obyvatelstva tvoii nizkoptijmové skupiny a etnické minority.
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programu byla téz spoluprace mladych se studenty UMN a mentory — zahradniky.
Zucastnilo se ho celkem 31 mladych ve véku 14—15 let.

Financovani programu bylo zajisténo z Grantového programu UMN a podptrného
programu meésta Minneapolis (The City of Minneapolis Step-Up program). Vynosy
z vypéstki pak ptechazely do rozpoctu programu Growing North Minneapolis (GNM).

Hlavnim cilem programu bylo, aby mladi prostfednictvim prace na zahradach ve
mésté zjistili, jak se péstuji potraviny. Vedlejsi cil se vztahoval ke studentim UMN:
posileni schopnosti spoluprace a vedeni. Program probihal nasledujicim zptisobem: mladi
utvorili skupiny po 67 osobach. Ke kazdé skupiné byl ptidélen jeden student UMN
a jeden mentor — zahradnik. Kazdé skupina uskute¢nila podle svého zajmu a predstav sviij
vlastni projekt. Pracovali celkem ve 14 rtiznych komunitnich zahradidch na tzemi
Minneapolisu.

Zprava detailné uvadi odpovédi Gcastnikli programu na otdzku: ,,Popi$ tfi véci,
které ses letos v 1ét€ naucil.* Zaroven rozd€luje odpovédi na psychomotorické, kognitivni
a afektivni (odpovidalo 20 déti):

¢ Kognitivni znalosti: jak zdravé jist; jak rozeznavat rostliny; téméf vSechno se da
zkompostovat; jak zvifata a hmyz pomahaji rostlindm; akvaponii; naucil jsem se,
ze rostliny maji lékatfské vyuziti; zahradnici pouzivaji pesticidy a geneticky
modifikované organismy; které rostliny jdou dobfe k sob&; nové druhy ptaku, které
jsem ptedtim neznal.

o Afektivni schopnosti: dozvédél jsem se vic o komunikaci; zahradniceni je zabava;
komunita je zdkladnim kamenem komunitnich zahrad; naucil jsem se, jak byt vice
trpélivy; byt otevieny k lidem; naucil jsem se, jak se vic ptat; naucil jsem se vic
o tymové praci; kontrolovat svlij ptistup; jak ptrevzit zodpovédnost.

e Psychomotorické schopnosti: péstovat zeleninu, potfadné plit, zalévat, sklizet
urodu, fidit autobus.

Na otevienou otazku ,,Co se ti na programu nejvic libilo?* odpovidali tcastnici
takto: UCit se, jak zahradnicit, protoze jsem to dosud nevédél. Uzival jsem si setkani
s novymi prateli a nové zkuSenosti. Libila se mi skupina a lidi, které jsem potkal. U¢it se
nové véci, protoze ted’ mizu jit domli a pomoci moji mame s jeji zahradou. Rozeznédvat
rostliny od plevele. Jidlo, protoZe bylo dobré. Penize. Prace venku s kamarady v tymu.

Dalsi otazkou bylo: ,,Co pro tebe byla nejvétsi vyzva?“ Déti odpovidaly: Horko,
protoze se v horku Spatné pracovalo. Mluvit s lidmi, protoze nékdy dokazu byt asocialni.
Poznat, co je plevel a co je rostlina. Doprava, protoze kdyz se mame setkat nékde daleko,
potiebuju najit dopravu nebo zjistit autobusové linky. Pleti, protoze bylo hrozn¢ otravné.
Brouci. Vstavat brzo rano. Zahradniceni. Prezentace. UCit se nové véci.

Podle GNM ziskali uc€astnici programu zakladni znalosti o produkci potravin, stejné
jako schopnosti socidlni interakce. Organizatofi jsou toho nazoru, Ze takovéto programy
jsou komplexnéjsi a vytvareji riiznorodé prilezitosti pro uceni a rozvoj Ucastnikl (ve
vztahu ke Skolnimu vyucovani). Tento program muze také slouzit jako model pro
zkuSenostni uceni sttedoskolské mladeze.
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3.3 Plum Landing

Studie Engaging Children and Families in Active, Environmental Science Learning
through Digital Media® (Paulsen et al., 2021), provadéna Concord Evaluation Group
(CEG) v roce 2020, probihala v dob¢ covidovych uzavér. Byla sponzorovana National
Science Foundation (NSF), Division of Research on Learning in Formal and Informal
Settings (DRL).

Ke studii byl pouzit projekt Plum Landing, vytvofeny za tUcelem vyuky déti
o pfirod¢ a pro inspiraci k tomu, aby se staraly o své Zivotni prostiedi. Projekt pouziva
videa, hry, aplikace, ale také venkovni aktivity pro déti ve véku 6-8 let k tomu, aby se
naucily zkoumat ptirodu. Zvlastnosti studie bylo, Ze zapojovala celé rodiny.

O Gast ve studii projevilo prvotni zdjem 2000 rodin. Uéastnici byli vybirani podle
nasledujicich kritérii: rodina musela mit nejméné jedno dité ve véku 68 let, musela mit
moznost ptistupu k internetu a dokazat komunikovat v angli¢tin€é. VSechny rodiny byly
z niz$ich pfijmovych skupin. Bylo vybrano 32 rodin z celkem 19 stati USA. Za ucast
v této studii byla rodinam nabidnuta ¢astka 100 USD.

Komunikace s rodinami probihala online. Vyzkumnik CEG provedl s kazdou
rodinou pocate¢ni pohovor. Kazd4 rodina potom obdrzela instrukce, jak maji Plum
Landing pouZivat (vSechny materialy byly vetejné¢ dostupné na webovych strankach Plum
Landing). Vénovaly se jak digitalnim, tak venkovnim aktivitam.

Studie dosla k zavéru, ze po absolvovani programu se déti vice zajimaji o ptirodu
a maji zajem sdilet informace o pfirod¢. Rodiny zménily své chovani v pfirodé a vétSina
rodi¢li uvadéla, ze program pomohl détem byt venku vice aktivni. Stejné tak uvedli, ze
veri, ze tato zkuSenost bude mit dopad na to, jaké aktivity budou spolec¢né v budoucnu
provadet.

Aktivity, které v ramci programu provadély, byly pro déti motivacéni. Nékterym
détem se libila videa, jinym to, co se v kazdé epizod¢ naucily. Ptiklady hodnoceni
formulovanych détmi: ,,Plum Landing je pro m¢ jako kamarad a ucitel. Libily se mi
animované postavicky ve videich. Citil jsem se, jako kdybych s nimi d¢lal to, co oni.*
Také rodice shledavali videa motiva¢nimi. Hodnoceni jednoho z rodicu: ,,Video bylo
kratké a az do konce zajimavé. Dité se na video divalo a zajimalo se o informace v ném.*

Autofi studie pfiznali 1 jeji limity. V prvni fad¢ Slo o maly vzorek ucastniki.
Rodiny, které byly vybrany, mohly mit vét$i motivaci se angazovat ve vyzkumu. Jak sami
autofi uvadeéji, nemoznost kontroly zpiisobila, ze nebyli schopni rozeznat, zda zmény
faktort.

Zéaverem autoifi uvadeji, ze studie podala dikaz, ze digitalni média mohou byt efek-
tivné€ pouzita, aby podpofila déti a jejich rodiny ve spole€ném zkoumadni ptirody.

3.4 East New York Farms

Program East New York Farms (ENYF) potfadany organizaci Spojenych komunitnich
center (United Community Centers) probiha od roku 2000 ve vychodni ¢asti New Yorku.
Zaklad programu tvofi péce o komunitni zahrady a jeho deklarovanym cilem je vytvofeni
bezpecného, pozitivniho mista které by motivovalo mladez ke zlepSovani studijnich

® Zapojovani déti a rodin do aktivniho uéeni se ekologii pomoci digitalnich médii.
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a pracovnich schopnosti a dovednosti i vztahu k lokalnimu prostfedi. Programu se mohou

vvvvvv

New York. Program je ur¢en pro mladez znevyhodnénou, riznych etnik, pro ty, kteti ma;ji
rodice samozivitele, Spatny Skolni prospéch, pro déti z adoptivnich rodin, formalné v péci
piibuznych i ty, ktefi maji rodice ve vézeni.

Studie Long-Term Outcomes of an Urban Farming Internship Program'® (Sonti et
al., 2016) byla zpracovana kolektivem autort, ktery tvofili zastupci ministerstva
zemédelstvi USA (Baltimore Field Station, USDA Forest Service Baltimore; New York
City Urban Field Station, USDA Forest Service New York) a humanitarni organizace
Food Dignity Project (Brooklyn, NY). Jejim cilem bylo zjistit, zda respondenti reflektuji
cile ENYF, a to v téchto oblastech: jejich soucasné vzdélani, zaméestnani, postoje ohledné
potravin, zdravi a Zivotniho prostfedi; jak hodnoti svoje komunikacni schopnosti,
sebediivéru a angazovanost v komunité; jak chdpou uzite€nost programu ENYF.

Pro studii bylo vybrano 50 respondenti ve vékovém rozmezi 18-25 let. VSichni
odpovédéli na vSechny otazky. Dotazovani probihalo prostfednictvim online dotaznik,
popf. emailem zaslaného dotazniku. Respondenti museli byt zapojeni v programu mini-
maln¢ 3 mésice a skoncit s programem nejméné pred 1 rokem.

Studie uvadi, Ze pouze 4 % respondentl byla nezaméstnana a nestudovala (primér
pro mladé dospélé jinych etnik, zijicich v East New Yorku, je 13 %). Nejcast¢jsi odpovédi
na otazku, co studuji nebo na co by se pfi studiu radi zaméfili, se pohybovaly v oblasti
zdravotnictvi, obchodu a prava. Na otazku, jaké je jejich zaméstnani, odpovidali nej-
Castéji, Zze pracuji v obchodé, vzdélavani, nebo maji praci v oblasti zdravotnictvi, jako
zdravotni sestry a oSetfovatelé.

Co se tyce zjistovanych postojii a vypoveédi tykajicich se chovani respondentt,
vétSina respondentd uvadéla, ze se Casto chova prospésné ke svému zdravi, nevénuji se
vSak nadale péstovani potravin nebo zahradnieni — vice nez polovina respondentl se
témto aktivitam nevénuje nikdy nebo jen ziidka. Téméf polovina respondentti uvedla, Ze
fast food konzumuje zfidka, jen 12 % obcas.

Polovina respondentti uvedla, Ze nikdy nema nizké sebevédomi. VétSina citi, ze ma
silné komunikacéni schopnosti a schopnost rozhodovat se a téméi polovina respondentt
uvadi, Ze nikdy nepfipusti, aby vrstevnicky tlak ptsobil na jejich rozhodnuti.

Co se tyCe postojit a chovani vzhledem ke komunité, vice nez polovina respondentt
uvedla, ze nékdy nebo obc¢as zaujme vedouci roli v komunité, podili se na komunitnich
aktivitach nebo se citi byt spojeni se S$irSi komunitou (8kola, kostel, sousedstvi). 90 %
respondentll uvadi, ze nékdy nebo cCasto citi schopnost ve své komunité¢ néco zmenit.
Casto se citi pfijemné s lidmi jiné rasy ¢i etnika. Mnoho respondentt uvadélo, Ze se &asto
citi byt blizko ptateliim, vrstevnikiim a dospelym. Pouze 40 % respondentt uvedlo, Ze se
nikdy neciti osamoceno mezi blizkymi lidmi, dalSich 34 % respondentt vSak uvedlo, ze
se tak citi jen ziidka.

Na otevienou otazku: ,,Co jste se naucili diky praci v ENYF? Jak si myslite, ze vas
to ovlivnilo?* nej¢astéji odpovidali, ze ziskali vétsi znalost zahradniceni, potravinarstvi,
zemédé€lstvi, poznatky o diilezitost Cerstvé stravy, pestré skladby potravy a zdravého jidla.
Uvadéli také, ze se naucili péstovat a rozeznavat zeleninu. Dozveédéli se, jak pfipravit
ptdu, poznali pesticidy. Naucili se peCovat o vCely a kutata. Ziskali znalosti o udrzitelIném
zem&délstvi a potravinovém systému.!! Zjistili také, jakou roli hraji farmaiské trhy,

19 Dlouhodobé vysledky programu stazi v méstském zemédélstvi.

I Potravinovy systém ... obsahuje vSechny suroviny, procesy a infrastrukturu souvisejici se
zemedélstvim, obchodem, maloobchodnim prodejem, dopravou a spotebou potravinaiskych vyrobki.*
(Od vyroby k odpadiim: potravinovy systém. [online] Evropska agentura pro zivotni prostiedi, 8. 8. 2014
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komunitni zahrady a méstské farmy. Jeden z respondentt naptiklad uvedl: ,,(ENYF) mi
oteviel o€i a ukazal zeleninu, o které jsem nikdy neslySel, a dodnes nakupuji ve
farmarskych prodejnach a nakupuji biopotraviny.*

Polovina respondentli popisovala zdokonaleni komunika¢nich a socialnich
dovednosti, v€éetné¢ komunikace na vetejnosti a zakaznického servisu. Piiklad odpovédi
jednoho zrespondentti: ,,Byly pro mé mnohem piijemnéjsi prezentace na fakulté
a v praci, také vyjadfovani nazorti v diskuzich na hodinéach ... Navazovani kontaktt bylo
jednodussi naptiklad pti shanéni brigady nebo v kampusu.*

Dulezitym poznatkem bylo, ze program ENYF pomohl mnoha dospivajicim
piekonat ostych, pfevzit iniciativu nebo se délit o své napady. Respondenti citili, Ze jejich
zkuSenosti jim umoznily byt ,,dospé€lejsi®, ,,otevieni riznosti* a ,,byt lepSim clovékem®.
Naptiklad vyjadieni jednoho respondenta: ,,Jako mladi dokdzeme v nasi komunité ovliv-
nit hrozn€ moc.“ Nebo jiné vyjadieni respondenta vzhledem k ziskanym schopnostem:
,»Naucil jsem se, 1 kdyz jsem mlady, jaké to je byt nezavisly a uspésny, a ze kdyz tvrde
pracujes, muzeS dokéazat velké véci.“ Pétina absolventl programu také vypovidala
o zlepSeni matematickych a manazerskych schopnosti.

Hodnoceni ze strany téch, ktefi program absolvovali, naznacuje, Ze program ENYF
plni svou ulohu pro mladez ze znevyhodnéné komunity v oblastech znalosti o Zivotnim
prostiedi, pracovnich schopnosti, angazovanosti v komunité a sebevédomi, piicemz
znacny vliv ma pocet let stravenych v programu. Evaluace také ukazuje, ze sami absol-
venti si uvédomuji dlouhodobé dopady ucasti v programu a jeho efekty na vys$si vzdéla-
nost, rozvoj kariéry, na postoje a chovani, které rozvijeli a udrzeli si v obdobi mladé
dosp¢élosti.

3.5 ,Mejorando Nuestras Oportunidades*

Ptipadové studie ,, Mejorando Nuestras Oportunidades*: Engaging Urban Youth in
Environmental Health Assessment and Advocacy to Improve Health and Outdoor Play
Spaces'? (Peréa et al., 2019) popisuje program, ktery probihal po dobu 11 mésici od tinora
2011 ve meést¢ Lawrence (Massachusetts). Spolupofadatelem v tomto ptipadé byl
Krizovy §tab starosty mésta ve spolupraci se sprdvou meésta a policii, s vyzkumniky
z Tufts University (Medford, MA), agenturou Lawrence Community Development
Department (CDD) pro komunitni pldnovani a rozvoj mésta a Groundwork Lawrence
(GWL) — mistni neziskovou organizaci se zaméfenim na Zzivotni prostiedi a praci
s mladezi.

Do studie bylo vybrano 6 ucastnikii ve véku 16-20 let. Jednalo se o tzv. latinos,
Spanélsky hovotici obyvatele USA, pficemz tfi ucastnici byli pivodem z Dominikdnské
republiky, dva z Portorika a jeden z Mexika. Kazdy z ucastnikti obdrzel za ucast ve studii
¢astku 200 USD mésicné. Jeden z ucastniki studie program opustil, protoZe si potieboval
najit praci na plny uvazek, aby mohl podporovat novorozence. Definitivni pocet ucast-
niki byl tedy pét.

Ugastnici méli posuzovat kvalitu a podminky mistnich parkdl ze zdravotniho
a bezpecnostniho hlediska a podle moznosti jejich vyuziti k rekreaci. Navrhovali také,
jakym zplisobem zlepSit moznosti jejich vyuziti. Pii vyzkumu pouzivali papirové formu-

[cit. 2022-03-10]. Dostupné z: https://www.eea.europa.eu/cs/signaly/signaly-2014/clanky/od-vyroby-k-
odpadum-potravinovy-system.)

12 ZlepSovani pilezitosti: zapojovani méstské mladeze do hodnoceni stavu Zivotniho prostiedi a prosazo-
vani zlepSeni zdravi a venkovnich hfist’.

22



late, k dispozici méli digitalni fotoaparaty, kterymi zaznamendavali jednotlivé navstévy.
V piipadé€, ze zaznamenali nebezpecné predméty (podkozni jehly), museli dodrzet dany
postup a sdélit tuto skutecnost dospélym.

Cely tym se setkaval pravidelné¢ o vikendech a kazdy tcastnik se jest¢ zucastnil
samostatné 6 hodin tydné (jednou béhem pracovniho tydne a jednou beéhem vikendu, vzdy
ve stejné dny). Uéastnici byli seznameni s tim, kterych parki se vyzkum bude tykat. Jeden
sami vyloucili z bezpe¢nostnich divodi.

Ve 40 % prohlidek zaznamenali odpadky a graffiti (nejCastéji zaznamenané),
znamky vandalismu, znaky konzumace alkoholu (prazdné plechovky). Jen jeden park mél
odemcenou umyvarnu se splachovaci toaletou, pouze 2 parky mély funk¢ni fontanky.

Ugastnici sami iniciovali mnoho zpisobi, jak dostat vysledky své prace k vefej-
nosti. Zalozili komunitni zpravodaj, vydavali ¢lanky v mistnich dvojjazycnych novinach
Rumbo, které jsou k dispozici vSude ve mésté a zadarmo online, potéadali vetejna setkani
a prezentace, kde vlastnimi slovy seznamovali vefejnost se svymi zjiSténimi. Usilovali
o0 to, aby si vefejnost uvédomila svoji zodpovédnost za spolecné prostranstvi a aby na
zaklade¢ jejich poznatkli zacali konat predstavitelé¢ mésta.

Zpravodaj Caring for our Community: Getting to Know our Parks vychazel
mésicné, ve dvojjazycné anglo-Spanélské verzi. Mimo popisu jednotlivych parkti zdu-
raziloval dileZitost fyzické aktivity zejména pro déti a mladez. Jednotliva vydani dopliio-
valy fotografie pofizené ucastniky. Zpravodaj byl dostupny v celém mésté, véetné vetejné
knihovny, radnice a mistniho Gfadu prace. Existovala i elektronické verze, pro §irsi dosah
Sitena také prostfednictvim partnerské Tufts University.

Utastnici zavérem sestavili zpravu, ktera méla za cil sezndmit vefejnost s jejich
hodnocenim. Kladla zietel na to, aby vedeni mésta a politici podporovali a pokracovali
ve zlepSovani parkd a hfiSt. Soucasti zavérecné zpravy bylo hodnoceni jednotlivych
parki. Kazdy park byl posuzovan v téchto péti oblastech: rekreacni faktor (prostfedky
pro zabavu, rekreaci), Cistota, bezpeci, vybaveni a pohodli, soucasny stav. Celkové skore
odrazelo soucet bodil vSech péti oblasti.

Sami ucastnici sestavili také doporuceni, kterymi by se méla fidit vefejnost ¢i
vedeni mésta, napiiklad: ,,Mladi lidé by se méli vice zapojovat a mit respekt, peCovat
a byt ohleduplni ve vztahu k parkim. M¢stska sprava by méla informovat obyvatele
o v§em, co mohou v parcich délat, zlepSovat bezpecnost parkli. Obyvatelé by méli prevzit
vlastnictvi parkli a pe¢ovat o né stejn¢ jako o své domovy.*

Ugastnici na zavér odpovidali na soubor otazek o svych zkuSenostech jako
vyzkumnikli a své angazovanosti v komunité. Kladné oceniovali svou préci a zapojeni,
ziskané schopnosti a svlij piinos. Negativni ohlasy méla logistika programu (napft. ¢asy
setkavani). Rozhovory byly vedeny na nasledujici témata: ustni a pisemna komunikace;
kontakty; budovani tymu, prace ve skupinach; sbér a vyuziti dat, zpracovani dat.

Z odpoveédi ucastnikit programu vyplynulo, Ze citi, Ze jejich prace méla na
Lawrence dopad. Zaznamenali, Ze kdyZ ostatni vidéli, co délaji, m¢li ¢lenové jejich
komunity motivaci pomahat, délat vice zmén. Maji za to, ze lidé jsou informovanéjsi
o parcich a poukazovali na to, ze zmény jiz zadaly. Uéastnici popsali mnoho pozitiv, ktera
spojovali se svou spolupraci na projektu. Uvad¢li, ze jejich pocateéni motivace zapojit se
do projektu souvisela s pocitem obcanské povinnosti a v priabéhu jejich zapojeni do
programu rostla. Své zapojeni do projektu hodnotili t¢astnici napiiklad takto:

., Projektu jsem se zucastnil, protoze jsem chtél své komunité néco vratit. Také jsem
chtel ukazat svému méstu, zZe jsou tu lideé, kterym na ném zalezi. ... Tento projekt mé
motivoval, abych toho pro mésto delal vic.
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,, Vracet néco nasi komunité pres projekty, jako je tento, ji miize zlepsit. ... tento
projekt ma pro komunitu cenu, protoze lidé se miizou vic spojit tim, Ze pro svou komunitu
néco deélaji.

., Byt soucasti tohoto programu mi dalo mozZnost se naucit novym vécem, které
mohou byt uZitecné pro mou budouci kariéru. Dalo mi to vétsi sebediiveru, kdyz jsem
mluvil na verejnosti, naucil jsem se, jak délat vyzkum a jak pracovat v tymu. “

., Naucil jsem se toho v projektu hodné, zvlast jak pracovat v tymu ... tento projekt
zlepsil mé dovednosti, jak délat vyzkum, a schopnost mluvit pred lidmi.

Zprava byla také prostfedkem, pomoci né¢hoz ucastnici propagovali dllezitost parki
a fyzické aktivity: ,, Parky v Lawrence nabizeji moznosti k traveni ¢asu venku a cviceni.
... VSude kolem jsou parky, které nam davaji moznost zit zdraveji.

Zavery studie shrnuji, ze tato zkuSenost piispéla k proméné tcastnikli po strance
intelektudlni, socialni i personalni.

3.6 Girlson Ice

Studie ,, You Really See It“: environmental identity shifts through interacting with a
climate change-impacted glacier landscape'® (Young, Carsten Conner a Pettit, 2020)
zkoumala dopady programu Girls on Ice, ktery probihal mezi lety 2010 a 2019. Tento
program byl zalozen v roce 1999 a je rozdélen na dv¢ ¢asti: Washington Program, jehoz
prakticka cast se realizuje na Easton Glacier (Mount Baker) a Alaska Program, ktery
probiha na Gulkana Glacier (Eastern Alaska Range).

Program je urcen pro divky. Pfi zpracovani této zpravy mé pochopitelné zajimalo,
pro¢ je tomu tak. Na webovych strankach Girls on Ice je filozofie programu popsana
nasledovné: ,,Verime, Ze mladé zZeny si zaslouzi moznost zajimat se o svet kolem. Vyzkum
ukazuje, ze mnoho divek se zajimd o veédu a outdoorové aktivity v raném véku, ale tento
zdjem se ztrdaci, kdyz vyrostou. Podporou jejich zajmu o prirodu, inspirovanim spojeni
zdajmit o vedu a umeni a kultivaci divery ve viastni fyzické mozZnosti motivujeme vice Zen
v jejich zaujeti védou a outdoorovymi aktivitami. Verime, Ze véda a venkovni prostory by
meély byt oteviené a inkluzivni, a to vyzaduje mnohem vic nez nase expedice; vyzaduje to
zménu kultury védy a outdoorovych aktivit zevnitr. “'*

Ugastnit se programu mohou divky ve véku 16-18 let, které byly rozd&leny do dvou
tymu po 9 osobéch a 3—4 instruktorech. Tymy byl ucelové slozeny tak, aby zahrnovaly
ucastnice s rozdilnym socio-ekonomickym zdzemim, z riznych ¢asti USA, rozlicnych
etnik, rodinného zazemi, z4jm a s riznorodymi zkuSenostmi s pobytem v piirodé
a védou Byly studentkami rtiznych typi stiednich skol — od mensich venkovskych, ptes
soukromé az po velké vetfejné méstské stredni Skoly. Narodnostni slozeni ucastnic (tak
jak jej samy uvad¢ly): domorodé obyvatelstvo, Hispanky, cernosky, miSenky, Ameri-
¢anky jihoasijského ptivodu.

Doba trvani programu je 12 dni, z toho 8 dni zahrnuje pobyt v terénu. V té dobé
probiha horolezecky vycvik ucastnic. Jsou ubytované ve stanech v blizkosti ledovci
(program Washington) nebo v kamenité oblasti. Denné vyrazeji na exkurze, v ramci

13 ,Vazné je to vidét“: posuny environmentalni identity prostiednictvim interakce s ledovcovou krajinou
ovlivnénou zménou klimatu.

Y Inspiring Girls Expeditions: Who We Are. [online]. Inspiring Girls Expeditions, 2021. [cit. 2022-03-
01]. Dostupné z: https://www.inspiringgirls.org/who-we-are.
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kterych se vénuji vyzkumnym tkoltim: zkoumaji rizné ledovcové zony, jako napiiklad
oblasti trhlin nebo oblasti s roztaitym snéhem.

Celym programem se prolina pro-environmentalni chovani, s dirazem na praktiko-
vani zésad ,.etiky beze stop®, tj. minimalizace z4sahli do prostiedi béhem cestovani
a pobytu v pfirodé. Instruktofi s timto principem seznami Uc€astnice programu bc¢hem
jejich prvniho dne a prolina se celym programem.

Do hodnoceni programu bylo zapojeno celkem 15 ucastnic. Hodnoceni probihalo
jednak formou osobnich rozhovorl (program Aljaska), jednak ptes videokonferenci (pro-
gram Washington). Ugastnice odpovidaly naptiklad na nasledujici otazky: Co byla
nejlepsi cast Girls on Ice? Co ses naucila? PopiS§, co si mysli§ o zivotnim prostiedi
a ekosystémech. Zmeénil program Girls on Ice tvé smysleni, a pokud ano, jak? Co sis
myslela o Zivotnim prostiedi pred programem? Jaké to bylo, byt na ledovci? M¢l pobyt
tam, vyzkumy, informace, dopad na to, co si mysli§ o Zivotnim prostiedi a zméné
klimatu? Jestlize ano, jaky?

Ugastnice na uvedené dotazy odpovidaly naptiklad takto: ,, Chci se dozvédeét vic
o zZivotnim prostiredi a informovat ostatni. *“ — ,, Urcité chci délat, co miizu, abych Zivotni
prostredi chranila. “ — ,, Byt venku na ledovci a nejen se o nem ucit, ale videt ho a dotknout
se ho, to bylo opravdu uzasné. “ — ,, Citila jsem se taky silnd, byla jsem hrda, bylo to, jako
kdyz mé ta obrovska hora drzi bezpecne ve své dlani. Byla jsem tak malinka. “ — ,, Vis, jak
to muize byt nebezpecné, ale muzes— ucili nas, jak to zvladnout, jak zZit tam venku a jak byt
opatrni. Takze vis, Ze tam venku miizes prezit, a to byl opravdu fajn pocit. “ — ,, PFemyslim
o tom, jaky maji moje aktivity dopad na Zemi, a kdyz se bavite o zménach klimatu na
ledovci a o viivu lidi na planetu, ta myslenka v moji hlaveé uplné ozila. “ — ,, Obvykle, kdyz
si predstavim ledovec, predstavim si jenom snih a led. Ale vidéla jsem také kameny
a geologie, co dela s ledem, a tani, a Feky, a vodni systémy. *

Kdyz byly tcastnice vyzvany, aby popsaly, jak pochopily vazby v ekosystému,
kdyz je mohly osobné¢ vidét, uvadély: ,,...4 ctes o tom v ucebnicich a tak, ale neni to
stejné jako to skutecné videt a tomu vétsimu obrazu skutecné rozumét. “ — ,, Pred Girls on
Ice jsem neméla zadnou zkuSenost s ekosystémem ledovce. Myslela jsem si, jsou vysoko
v horach, prosté Ze mé se to néjak netyka. “ —,, Citim se vic spojend se vsemi druhy krajiny,
od ledovcit po oceany, Feky a pouste. *

Jednim z nejcastéjSich pocittl, vyjadienych ti¢astnicemi pii rozhovorech, byla touha
seznamit své okoli s ledovcem. Nékteré z nich také chtély sdilet informace o tom, co
vid€ly, tim zplisobem, ze by o nich vyucovaly. Jedna z Gcastnic naptiklad ihned po
skonCeni programu prohlasila: ,, Budu délat vsechno, abych se podélila o znalosti
z programu, s kym budu moci. Chci, aby to kazdy citil, jako jsem to citila ja, tak rada jsem
to vidéla, protoze to ustupuje hrozné rychle. Myslim, zZe jsem si neuvédomovala, jak moc
Jje Zivotni prostredi navzdajem propojené, od oceanii az po divocinu. Proto citim povinnost
delat, co miizu, abych mohla Zivotni prostredi chranit, aby mohlo vic lidi zazit to co ja.*

Na otazku ,,Zacaly jste s né¢jakymi novymi aktivitami, abyste pomohly s ochranou
zivotniho prostfedi?*, téméf vSechny ucastnice uvadély recyklaci, omezovani emisi (pési
chiize, jizda na kole, jizda hromadnou dopravou misto autem) a omezovani spotieby
vody. Nékteré také uvadely, ze v obdobi jednoho roku po programu podnikly takoveé
aktivity, jako zapojeni do prace ochrancii ptirody nebo organizace ekologického klubu ve
Skole. Vypovédi v rozhovorech naznacovaly, ze se ucastnice vydaly dvéma cestami:
chtély poucit ostatni lidi, aby se krajina uchovala, a chtély uchovat krajinu, aby s ni mohly
seznamit ostatni.
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Na zakladé¢ ziskanych zkuSenosti mnoho ucastnic uvadélo, ze 1épe chapou, jak lidé
véetné jich samych zasahuji do Zivotniho prosttedi. Jejich vypovédi k tomuto tématu byly
nasledujici: ,, Svet nds potrebuje a my potirebujeme svet. “ — ,, UzZivame mnoho zdroju ze
Zivotniho prostiedi. “ — ,, Vidéla jsem, Ze lidé maji katastrofalni vliv na zbytek planety. My
planetu prosté ruinujeme. “ — ,, PFijit z predmésti, kde se vSechno toci kolem lidi, vsechno
slouzi lidem, a pak jit nekam, kde to tak neni, a musis délat tohle, protoze to je nejlepsi
pro zivotni prostiedi, to bylo myslim osvezujici a byla to taky urcita vyzva. *

Rada t&astnic popisovala ledovec jako krasny, magicky, inspirujici a zkuSenost
s nim uéinénou jako nezapomenutelnou nebo jako Zivotni zazitek. Utastnice uvadély:
,,Z tabora vypada velky, ale kdyz se tam dostanes a prochazis kolem néj a on je tak obrov-
sky! Necekala jsem, Ze je tak velky, dokud jsem na néj nevstoupila. “ Svédectvi o rozsahu
ubytku ledovcl zéaroven ucinilo zménu klimatu redlnéjsi, inspirovalo proekologickou
motivaci. Jedna z ucastnic také vyjadiovala ptekvapeni nad mirou ztraty ledovce v Case:
., A myslela jsem si, jak se to miize stat tak rychle? “ Védomi, Ze v krajiné probihaji zmény,
vedlo mnoho ucastnic k vyjadieni obav ¢i strachu; vyjadfovaly se tim zpusobem, ze se
obavaji, jsou zdéSeny, citi smutek: ,, Opravdu to vidite a opravdu mate strach z klimatické
zmény na tomto zvlastnim miste.

Za limit studie povazuji autorky skutecnost, ze byla uskute¢néna pouze se skupinou
ucastniki, ktefi se identifikovali jako divky (all-female indentifying group). Vznasi to
podle nich otazku, zda by osoby jiného pohlavi prozivaly stejné zkuSenosti jinak, ¢i
naopak, jaky vliv méla na vysledky studie skutecnost, ze ucastnice byly soucasti homo-
genni skupiny ve srovnani s tim, Ze by se jednalo o skupinou smisenou.
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Zavér: zkuSenosti s programy environmentalni
vychovy ve velkoméstech USA jako inspirace pro
zajmové vzdélavani v CR

Zpravy o programech environmentalni vychovy pfedstavenych v predchozi kapitole
obsahuji mimo informaci o obsahu a pribéhu programu také jejich hodnoceni jak sa-
motnymi ucastniky, tak organizatory. Jednim z cili mé prace bylo zjisténi, jakym
zpusobem hodnoti svou ucast v programech jejich Ucastnici, jaky pro né¢ mély vyznam,
jak je posunuly, jak jim pomohly v Zivoté ¢i jejich vefejnych aktivitach. Stejné tak mé
zajimalo hodnoceni programi ze strany jejich organizatort, ptipadné vyzkumnikt (autora
studii), jakym zplisobem podle nich programy plisobily na tc€astniky, na co podle nich
mély vliv.

Hodnoceni programi ucastniky aktivit

Ugastnici jednotlivych programi sami zhodnocovali pfinos, ktery pro né programy mély;
jednalo se o odpovédi na rizné druhy otazek i jejich vlastni spontdnni vyjadieni. Sou-
hrnné tyto vypovédi miizeme rozdelit do nékolika okruhti:

e Vztah ke své vlastni osobé: Pravdépodobné nejcastéjSim vyrazem, ktery se objevil
v hodnoceni ucastniki, je ,,sebevédomi. At uz Slo o kterykoliv z uvedenych
programt, jeho ucastnici uvadeli rust sebevédomi, uvédomeéni si sebe sama,
schopnost sebefizeni. Uvadéli také, ze si uvédomili dalezitost vlastni iniciativy
a dulezitost prace na sob¢ a zlepSeni pracovnich schopnosti. Mizeme tedy fici, ze
ucastnici sami oceniovali prohloubeni svych kompetenci, a to zejména socidlnich
a personalnich, komunikativnich, pracovnich a obc¢anskych.

¢ Vztah ke komunité: , Komunita“ je v Ceské republice dosud nepfili pouzivanym
vyrazem, popiipadé s negativnim ¢i pejorativnim nadechem. V USA je komunita
(ve smyslu skupiny osob, kterd Zije ve stejné lokalité, pod stejnou spravou, v SirSim
smyslu spoleCenstvi v jedné oblasti, s vlastni subkulturou) a komunitni Zzivot
chépan jako dulezita soucast zivota spolecnosti. Citit se soucasti komunity, vénovat
ji Cas, praci, energii, nabidnout vlastni aktivitu je v USA podstatnou soucasti
enkulturace. Vzhledem k tomu, Ze vétSina ti€astniki programt pochazela z minorit-
nich spolecenstvi ¢i socialné-patologického prostiedi, jejich silny vztah ke komu-
nité se v jejich hodnoceni odrazi. Ziejmé i proto se hodnoceni t€astniki programi
velice Casto pravé ke komunité vztahuje. Pokud o komunité hovofili, ucastnici
uvadéli, ze program, kterého se zucastnili, mél na jejich Zivot v komunité pozitivni
vliv. Uvédomili si svou dilezitost v ni, dokdzali zacit realizovat aktivity,
podnécovat ostatni ¢leny k novym aktivitam, citili se byt jeji soucasti. Objevili i silu
mladeznické skupiny v komunité.

e Vztah k ostatnim: Ucastnici oceniovali, Ze se naucili ziskavat a udrzovat socialni
vazby. Zaznamenali také zlepSeni v komunikacnich schopnostech, trpélivost,
otevienost, schopnost tymové prace. Jako zajimava a velmi dulezitd odpoved’ se
jeviito, ze se ,,naucil ptat”. Objevila se i odpovéd’, kdy se u€astnik citil ,,pfijemné*
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pii setkani s osobami jiné rasy ¢i etnika. Nekteti uvadeéli, ze se naucili tymové
spolupraci, jak motivovat ostatni a jak jim piedavat své zkuSenosti a informace,
které v programech ziskali.

e Vztah Kk Zivotnimu prostiedi: Vypovédi v této oblasti by mély byt vlastné
nejcastéj$imi, vzhledem k tomu, Ze se jednalo o ucast v programech, které se
zivotniho prostfedi pfimo dotykaly. Hodnoceni formou odpovédi na piedepsané
otazky i spontinni odpovédi maji shodné prvky. Ucastnici projevili v&tsi zajem
o prirodu, pobyt v ptfirod¢; zlepsily se jejich znalosti o Zivotnim prostiedi. Nékteti
si uvédomili své souznéni s piirodou a fungovani ekosystému. Uvadéli také ,,pro-
environmentalni chovani* — recyklaci, omezovani vlastnich emisi (Castéjsi chlize,
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spotiebu vody.

Z popisu realizovanych programt vyplyva, Ze se v nich odrazeji faktory, specifické
pro volnocasové aktivity, jak byly nacrtnuty v kapitole 2.2. Jedna se zejména o tyto:

e Socialni stratifikace (socidlni struktura obyvatelstva): VéEtSina zprav uvadi, ze
programy byly piednostné uskute¢iiovany ¢i obsazovany ucastniky minorit, at’ uz
se jednalo o pfislusniky komunity s vysokym podilem chudoby, nizkopiijmovych
rodin, rodin imigrantti, pivodnich Americ¢ant ¢i znevyhodnénou mléddez z nefunkc-
nich rodin. Tuto skute¢nost 1ze podle mého nazoru vylozit tim, Ze minority jsou
dosud zdrojem problémt, jsou vnimany jako problém nebo jsou u nich problémy
predpokladany. Programy jsou jednim ze zpusobii, jak s nimi pracovat, zatazovat
je do spole¢nosti. Druhou moznosti je ndvaznost na finanéni prostfedky: program
ma pravdépodobné lepsi moznosti, jak sehnat potiebné finan¢ni prostfedky, pokud
se vénuje prednostné mladezi z minorit nebo socidlné-patologického prostiedi.

¢ Financ¢ni dostupnost programu: V Zadné ze zprav nebylo uvedeno, ze by ucast
v programu ucastniky zatézovala po finan¢ni strance; vzhledem ke slozeni
ucastnik?i a naplni nékterych z nich by tom ale tak mélo byt (minimaln¢ u Girls on
Ice, byt’ v tomto pfipad¢ nebyla Gcast na expedici U€astnicemi hrazena, ale byly
vyzyvany k fundraisingovym aktivitam, aby pomohly naklady akce pokryt a takto
se na ni také podilely). Naopak nékteré programy zahrnovaly financni odménu pro
ucastniky (v relativné malych ¢astkach).

e Vnimani potiebnosti programu a jeho dlouhodoba udrzitelnost: Ze zprav také
vyplyva zcela jasna souvislost mezi atraktivitou nabizenych ¢innosti, oblibenosti
programu a podporou vefejnosti. Pokud se podafi takto program postavit, je
dlouhodob¢ udrzitelny (v tomto ptipad¢ naptiklad rok zalozeni 1996, 2000).

e Otazka mistni dostupnosti programu (problematika dojizdéni) se objevila pouze
dvakrat u programu Growing North Minneapolis.

Hodnoceni programii jejich organizatory nebo autory studii

Hodnoceni programi organizacemi ¢i t€émi, kdo provadé¢li studie, zavisi jednak na néplni
programtl, jednak na tom, na jaké otazky studie odpovidala.

V piipadé programu Rocking the Boat Slo o piipadovou studii, kterd sledovala
dopady programu na jejich ti€astniky. Neobsahovala vSak nazory samotnych tc¢astnik.
Organizace hodnotici své programy ocefiovala zejména ziskané kompetence tcastnika
(porozuméni sam sobé€, své identité, rist sebevédomi, socialni schopnosti a schopnost
sebefizeni). Konstatovala, Ze mladi se u¢i a vyvijeji nejlépe ve vstticném, inkluzivnim,
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pfijemném prostiedi. Ugast v programu jim pomohla uvédomit si, kym jsou, navazat
pozitivni vztahy s rodinou, komunitou, spolecnosti. Pfinesla také socialni kapital —
pozitivni vazby s ostatnimi lidmi a institucemi (Skoly, komunitni centra). U ucastnika dle
ndzoru organizatori programu vzrusta sebevédomi, vykonnost a maji pocit smyslu.
Uvadéli také, ze dopad programu se zndsobuje pii spolupraci s dal§imi organizacemi. Sva
tvrzeni organizace ve zpraveé podpoftila nékterymi statistickymi udaji.

Program Growing North Minneapolis se vénoval praci v komunitnich zahradach
a Ucastnici méli ziskat zakladni znalosti o produkci potravin. Podle zpravy mladi ziskali
zakladni znalosti o péstovani potravin. Zprava se vénovala také ziskanym socialnim
interakcim a kognitivnim, afektivnim i1 psychomotorickym dovednostem. Uvadé¢la
fungovani mezigeneracnich vazeb.

Zpravu o programu Plum Landing jsem do svého piehledu zatadila, protoze
vznikla v dobé pandemie covid-19. Vyuzila jiz existujiciho projektu, ktery pouziva
digitalni nastroje. Do studie byly zatazeny déti i s rodinami (coz bylo zajisté potieba
jednak s ohledem na vék détskych ucastnikil, jednak proto, Ze rodice ¢i dalsi ¢lenové
rodiny zastupovali ty, ktefi s détmi za béznych okolnosti ve volném case pracuji). Studie
pohliZela na program jak prostiednictvim hodnoceni ucastnikl — déti, tak i jejich rodict.
Za dulezité povazuje, ze podle vSech rodicii se déti naucily aspon néco. Rodic¢tim se libilo,
ze materidly podporovaly ucast celé rodiny. VétSinu materidli objevovali vSichni
v rodin€. Rodice ocenovali dostupnost, kterou nabizi technika. Rodiny v této studii byly
velmi vstiicné k napadu pouzit techniku k motivaci a zlepSeni zpusobii, jak zkoumat
prirodu (coz ale mize souviset i se zptisobem vybéru t¢astnickych rodin).

Zdravé navyky a starost o Zivotni prostiedi, které uvadéli absolventi programu East
New York Farms, jsou v jejich v€kové skupiné neocekavané. Adolescenti (a zvlaste
divky) obecné selhavaji v doporuc¢ovanych davkach hlavnich slozek potravy, coz vede
k vyzivé s nizkym piijmem ovoce a zeleniny a vysokym piijmem tukii. Absolventi
programu hlasili pocit hrdosti, ucelnosti, motivaci a pficitali tyto postoje své zkusenosti
v programu. Citi se blize prateltim, vrstevnikiim i dospélym.

Znatelné byly projevy sebediivéry, motivace k uceni se, touhy zapojit se do komu-
nity také u ucastniki programu Mejorando Nuestras Oportunidades. Dale vzruseni
z novych moznosti, ziskavani novych informaci, hrdost z toho, ze byli vyslechnuti a citili
se uziteéni. Uastnici programu citili hrdost na sebe sama a svou komunitu. Jejich prace
jejich vztahy s komunitou upevnila. Studie také uvadi jako dilezity vystup, Ze jeji
vysledky se mohou v budoucnu uplatnit pii planovani mést.

Program Girls on Ice podle rozhovort s Gi¢astnicemi mél vliv na osobnostni zmény,
které 1ze popsat jako narist environmentalni identity. Porozumét potencialu pozitivnich
1 negativnich dopadi lidské ¢innosti na prostiedi a byt svédkem ubyvani ledovce vzbudilo
hlubsi cit pro souvislosti a touhu jednat pro-environmentaln¢.

Prenositelnost zkusSenosti z USA do podminek zajmového vzdélavani v oblasti
environmentalni vychovy v CR

Nedilnou soucésti cili mé prace bylo posoudit, zda nebo v ¢em mohou byt uvedené
programy inspirativni pro praxi v Ceské republice.

Po prostudovéani jednotlivych programt jsem toho nazoru, Ze co se tykd podminek
organizace, financovani ¢i obsahu, je zpusob jejich zabezpeceni prakticky shodny. To se
tyka 1 cilové skupiny takovych aktivit.
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Zasadni informace spatfuji v hodnoceni pfinosu jednotlivych programt. Metodika
hodnoceni se u jednotlivych programi lisi. Jednalo se o rozhovory vedené osobn¢ ci
pomoci videokonference, ale také o pisemné odpovédi na otazky ¢i online dotazniky.
Velkou nevyhodu zvlasté u dotazniki vSak spatiuji v tom, Ze odpovédi na otazky nebyly
rozvadény do hloubky, ucastnikim nebyly pokladany dopliujici ¢i zptesiujici dotazy.
Naptiklad u programu Mejorando Nuestras Oportunidades byla celd polovina otazek,
které byly ucastniklim kladeny, uzaviena (odpoveédi mohly znit ano/ne).

V ramci rozhovort ¢i dotazovani byly zjiStovany ndzory ucastnik na ziskané
kompetence, resp. schopnosti, znalosti a dovednosti, které mély vyplyvat z obsahu pro-
gramu (napf. v pfipadé programu Growing North Minneapolis), nebo se hodnoceni
zaméfovalo vyhradné na vztah k Zivotnimu prostfedi, ekologickému citéni, zméndm
v chovani v souvislosti s ekologii (Girls on Ice).

Dosazeni ¢i prohloubeni urc¢itych kompetenci by mélo byt cilem u kazdého
programu zajmového vzdélavani. Otazkou tedy je, zda u nékterych z programi je jejich
»ekologicka“ slozka pouze prostiedkem, nebo opravdu cilem.

Piekvapenim pro me bylo, ze nezaznély otazky, které bych urcité ocekavala: jak se
ucastnici dozvédéli o programech, kterych se pozdé€ji zui€astnili, a pro¢ se rozhodli se jich
zucastnit; co od nich ocekavali a zda se jejich oekavani naplnila. Odpovédi na tyto
otazky by doplnily celkovy obraz nabizenych programii, minimaln¢ by ujasnily, jakym
zpusobem jsou vnimany cilovou skupinou, jaky je jejich dosah v komunité i mimo ni.

Za inspirativni priklad dobré praxe povazuji zejména program Mejorando
Nuestras Oportunidades (viz kapitola 3.5). Jde o program, ktery byl podle mého nézoru
atraktivni jak pro organizatory, tak pro ucastniky a pfinesl obéma stranam uzitek. V tomto
programu spatiuji také inspiraci pro volnocasové aktivity mladeze u nés. Proto jsem se
rozhodla vénovat se mu podrobnéji.

Soucasti studie je i struény popis situace ve meste, ktery dokresluje vznik a pritbéh
programu. Lawrence je méstem pristéhovalct. V roce 2013 mélo 72 000 obyvatel, z nichz
tvotili témer 73 % Latinos (vétSinou Dominikdnci a Portoricané), 36 % obyvatel se
narodilo mimo Gzemi USA. Ptes 74 % rezidentli mluvi doma jinym jazykem neZz anglicti-
nou. Ve mésté je velké mnozstvi parka a ma také mnoho htist, mensich parciki, otevie-
nych zelenych ploch, stejné jako sportovist. Mésto se rozhodlo venkovni prostory zlepsit
a vypracovalo plan, ktery zahrnuje renovaci parki, vystavbu nového baseballového
htisté, otevienych a zelenych prostor.

Mayor's Health Task Force (MHTF, zdravotnicka pracovni skupina starosty) ve
mésté Lawrence hledd moznosti a zjist'uje, jaky vliv mlize mit zapojeni komunity na
vefejné zdravi, zvlast€ mezi mladymi lidmi. Dfivéjsi komunikace mezi zastupci mésta
a mladeze ujasnila dve priority: soustiedit se na mista uréend pro rekreaci a htisté a na
pracovni pfilezitosti pro mladé. Ve zpravé se uvadi: ,,Proto jsme se zamérili na to,
zaméstnat mistni mladez jako vyzkumny tym, coz je strategie, kterou nam mladez doporu-
Cila p7i setkani behem pocatecni faze planovani grantu. “ (Peréa et al., 2019, s. 4).

Jako velice dilezitou spatfuji tu skutecnost, Ze predstavitelé mésta s mladezi ve
mésté¢ komunikuji a Ze si uvédomuji diillezitost komunity. Zapojeni mladeze do tohoto
projektu pomtze vybudovat divéru a zajistit zapojeni komunity. Uvédomili si, ze mladez
své mésto diivérné zna a ze takova spoluprace zajisti reciprocitu, na které projekt stoji.

Z ptistupu, jakého se mladi aktivit chopili — pfipravy, ale 1 pozdéjsi realizace
programu — je znat, ze se jednalo o Cinnosti, které jim ptipadaly atraktivni a dualezité.
Participace mladeze na takovych aktivitich podporuje jeji osobnostni riist a pocit
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spolecenské odpovédnosti. Pomize mladym lidem pochopit, Ze mohou spoluutvaret
prostiedi, ve kterém ziji. To napomdhé jednak obCanské angazovanosti, jednak utvofeni
uzkého vztahu k mistu, kde ziji.

Limity programu podle citované studie spocivaly zejména v tom, ze ,,mladi nemeli
rozhodovaci pravomoci®... Jinak receno: parametry projektu byly predem dany
dospélymi, kteri mladez pozvali, aby se tohoto projektu zucastnila. “ (Peréa et al., 2019,
s. 14).

Tady se ovSem oteviraji moznosti dal$i spoluprace mezi méstem a pfislusniky
komunity — redlnd moznost budouciho zaméstnéani pti Gipraveé a udrzbé vetejnych prostor,
planovani a realizaci dalSich staveb. Sama zprava uvadi, Ze zkuSenosti z tohoto programu
mohou byt vyuzity pfi izemnim planovani.

Uvedeny program je z mého pohledu pIné uskute¢nitelny i u nas. Obsahuje vSechny
prvky, které by mél program pro mladez obsahovat: umoziuje participaci vSech
zucCastnénych; vychazi z mistnich moznosti, podminek a potieb; mé nejlepsi vyhledy do
vnimam nahled predstavitelli mésta na situaci a uvédomeni, ze spoluprace s komunitou
je a bude pro mésto piinosem.
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Abstrakt

Sobolova, K. Méstské volnocasové programy environmentdlni vychovy v USA. Ceské
Bud&jovice 2022. Bakalafska prace. Jihodeska univerzita v Ceskych Budgjovicich.
Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace P. Bauman.

Kli¢ova slova: environmentdlni vychova, programy pro déti a mladez, minority,
kompetence, komunita, zivotni prostiedi

Prace se zabyva programy environmentalni vychovy ve méstech a velkoméstech USA.
V tvodni &asti popisuje ideu a vychodiska environmentalni vychovy v Ceské republice
a Spojenych statech americkych. Stru¢né popisuje environmentalni vychovu ve formal-
nim a neformalnim vzdélavani. Charakterizuje méstské prostiedi a jeho determinanty ve
vztahu k nabidce volno€asovych programti. Ve druhé ¢asti se vénuje Sesti vybranym
programum, které se realizovaly v USA v letech 2011-2021. Tyto programy popisuje
a uvadi jejich zhodnoceni z pohledu ucastniki 1 organizatora. V zédverecné Casti se zabyva
rozborem hodnoceni programt a uvadi, ktery z nich spatfuje jako inspirativni piiklad
dobré praxe pro programy environmentalni vychovy ve méstech Ceské republiky.
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Abstract

Keywords: environmental education, programmes for children and young people,
agglomerations, competences, community, environment

The thesis deals with environmental education programs in cities and towns of the USA.
In the introductory part, it describes the idea and starting points of environmental
education in the Czech Republic and the United States of America. It briefly describes
environmental education in formal and non-formal education. It characterizes the urban
environment and its determinants in relation to the offer of leisure programs. In the second
part, it deals with six selected programs that were implemented in the USA between 2011
and 2021. It describes these programs and presents their evaluation from the perspective
of participants and organizers. In the final part, it deals with the analysis of the evaluation
of programmes, and it also mentions which one it sees as an inspirational example of good
practice for urban environmental education programmes in the Czech Republic.
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