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rd
Uvod
svého Zivota Fesi. Rikd se, Ze pravé zdravi je to nejcennéjsi, co v Zivoté méme.
Na nase fyzické zdravi piisobi kromé Zivotniho stylu, kterym Zijeme, naseho
psychického zdravi a urcitého pifenosu dédi¢nych informaci od nasich

Ve

predkd i vnéjsi Cinitelé, se kterymi pfichdzime dennodenné do styku. Cilem
bakaldfské prdce je zjistit a ndsledné popsat, jaké jsou zkuSenosti feditelli
matefskych Skol se zajistovdnim péce o zdravi svych zaméstnanct.
Bakaldiskd prdace nabizi souhrn zkusenosti vybranych fediteld matetskych
kol v této oblasti. Téma bylo vybrdno na zdkladé zainteresovanosti autorky
prdce do problematiky zdravi a faktorti, které pravé fyzicky stav lidského
téla ovliviiuji.

Bakalafskd prace je rozdélena na teoretickou ¢ést (kapitoly 1, 2 a 3)
a empirickou ¢ést (kapitola 4). Prvni kapitola nabiz{ struénou charakteristiku
predskolntho vzdéldvéni. Zabyva se kurikuldrnimi dokumenty, kterymi se
predskolni vzdéldvani ¥idi a je zde také uvedena definice pedagogického
pracovnika, tkoly a cile pfedskolniho vzdéldvdni, ndpln préce ucitelt
matefskych skol a organizace a organiza¢ni formy predskolntho vzdélavéni.
Druhd kapitola je vénovédna problematice BOZP. Zahrnuje vymezeni
zdkladnich pojmt v oblasti BOZP, pravni rdmec v této oblasti ve skolstvi
a pozadavky na bezpe¢né pracovni prostfedi a prevenci rizik. Dédle poskytuje
informace o pozarni ochrané a skolenf zaméstnancti, vycet prav a povinnosti
zaméstnancli i zaméstnavateli v oblasti BOZP a uvadi kontrolni orgény, jez
mohou v matefskych skoldch provddét kontroly dodrZovdni zdsad pravé
v oblasti BOZP. Ve tfeti kapitole jsou uvedeny nemoci, které mohou mit vliv
na zdravi ucitelek matefskych skol, informace o povinném oc¢kovani déti
asoucasné dopady pandemie Covid-19 na predskolni vzdélavéani. Ctvrta
kapitola nabizi popis, rozbor a shrnuti vysledki vyzkumu, jeZ byl pro tcely
této prace vykondn. Vyzkum byl realizovdn pomoci polostrukturovanych
rozhovortt s feditelkami matefskych Skol a ndsledné byl s vyuZitim

otevieného kédovani proveden rozbor a shrnutf vysledkd vyzkumu.



1 Pifedskolni vzdélavani

1.1 Definice pfedsSkolniho vzdélavani

Opravilova ve své knize Predskolni pedagogika (2016, s. 14) uvadi, Ze
predskolni vzdélavani lze v pedagogické teorii chdpat jako proces cileného
a organizovaného ptisobeni na dité pfedskolniho véku, jenZ m4 za tkol dité
rozvijet, podporovat, motivovat a sméfovat k ziskani takzvanych kompetenci
budouctho $koldka. Smyslem piedskolniho vzdéldvani neni formovat dité
podle urcité predstavy, ale snaha vytvofit pro kazdého jedince dobré
pfedpoklady pro pokracovdni v jeho dal$im vzdéldvani. Opravilovd déle
zminuje, ze ,predskolni vzdélavani je vysledkem vychovné vzdélavacitho
procesu. Usnadriuje ditéti jeho dal$i Zivotni drdhu a vytvadfi optimdlni
pfedpoklady pro jeho dalsi vzdéldvaci cestu.” (Opravilovd, 2016, s. 14).

Zé&kon ¢.561/2004 Sb. o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$$im
odborném a jiném vzdélavani stanovuje, Ze tkolem pfedskolniho vzdélavani
je podpora rozvoje osobnosti ditéte piedskolniho véku, podileni se na jeho
zdravém télesném, rozumovém i citovém rozvoji, na osvojeni zdkladnich
pravidel chovdni, a také na rozvoji zdkladnich Zivotnich hodnot
a mezilidskych vztaht. Pfedskolni vzdélavéni vytvaii zdkladni pfedpoklady
pro pokracovani ve vzdéldvdni a napomdhd vyrovndvat nerovnomeérnosti
déti pfed vstupem do zdkladniho vzdéldvani. V neposledni fadé také
poskytuje specidlné pedagogickou péci détem se specidlnimi vzdéldvacimi
potiebami.

Opravilovd v knize Pfedskolni a primdrni pedagogika (2001, s. 123)
piSe, Ze je to pravé détstvi, doba, v niZ se odehravaji zdsadni zmény ve vyvoji
jedince, pficemzZ ten nejintenzivnéjsi rist a vyvoj ditéte probihd pravé v dobé
pfedskolni. Opravilovd déle zminuje, zZe dité se pravé za prvni ¢tyfi roky
svého vyvoje v predskolnim vzdéldvani naudi vice, nez za kterékoli dalsi
nésledujici ctyfleti, véetné studia na vysoké skole, které 1ze povazZovat za
dobu nejintenzivnéjsitho uceni. Z hlediska historického pohledu na
predskolni vzdélavéni 1ze fici, Ze déti pfedskolniho véku si po staleti hrély
samy doma bez jakéhokoli zvldstniho povsimnuti dospélych. Dozrdvaly tak

postupné svym vlastnim tempem a rodice vnimali tuto etapu Zivota jako
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nezdvaznou a bezstarostnou. S odchodem rodi¢ti za praci mimo domov ale
nastala nutnost postarat se o malé déti a s ni také potfeba zaloZeni vefejné
vychovné instituce pro déti pfedskolniho véku. D¥iv mély tyto instituce spiSe
socidlné-pecovatelské posldni a jejich hlavnim cilem bylo zastoupeni rodinné
péce. Dnes lze prostiednictvim predskolniho vzdélavani usmérnit piipravu
ditéte na zivot, urychlit cestu k dospélosti, rozsifovat poznatky a pFipravit
dité na dalsi vzdélavéni (Opravilové, 2001, s. 124-127).

1.2 Kurikularni dokumenty a dalsi strategické a koncep¢éni
dokumenty pro pfedskolni vzdélavani

V souladu s principy kurikuldrni politiky, které jsou zformulovany
v Ndrodnim programu rozvoje vzdélavani v CR (tzv. Bilé knize) a zakotveny
v zdkoné ¢ 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$Sim
odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisti, se do
vzdélavaci soustavy zavedl systém kurikuldrnich dokumentt pro vzdéldvani
déti, zdkd a studenti. Kurikuldrni dokumenty jsou formovany na dvou
urovnich — stdtni a Skolni. Stdtni droven v systému kurikuldrnich dokumentt
v Ceské republice pfedstavuje Nérodni program vzdéldvani a rdmcové
vzdéldvaci programy. Skolni trovef kurikuldrnich dokumentti pfedstavuiji
Skolni vzdéldvaci programy. (RVP PV, 2018, s. 4).

1.2.1 Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice

Ndrodni program rozvoje vzdélavani vytvafi vladni strategii v oblasti
vzdélavéni. Tato tzv. Bild kniha obsahuje obecné zdméry a rozvojové
programy smeérodatné pro vyvoj vzdéldvaci soustavy. Strategie, jeZ je
v tomto dokumentu formovédna, odrdzi celospolecenské zdjmy a dava
konkrétni podnéty k praci skol. Nejaktudlnéjsi Bild kniha byla vydand v roce
2001, av8ak schvélenim Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2020 vlddou
tento dokument definitivné pozbyva platnost. (MSMT CR, 2020a).

1.2.2 Ramcovy vzdélavaci program

Ramcové vzdéldvaci programy tvofi obecné zdvazny rdmec pro

tvorbu Skolnich vzdéldvacich programt skol. Rdmcovy vzdéldvaci program
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pro piedskolni vzdéldvéni (ddle jen RVP PV) formuluje hlavni pozadavky,
pravidla a podminky pro instituciondlni vzdéldvani déti predskolniho véku.
(RVP PV, 2018, s. 4-5). Aktudlné platnd verze rdmcového vzdéldvaciho
programu pro predskolni vzdéldvani je tcinnd od roku 2018. Svobodovd ve
své knize Vzdélavani v matefské gkole: Skolni a t¥idni vzdélavaci program
(2010, s. 26) doporucuje pouziti RVP PV v praxi tak, Ze optimdlni cesta
k pochopeni RVP PV je jeho rozclenéni na d¢4asti, které mohou byt
pedagogickym pracovnikiim ndpomocny piimo ve vzdéldvacim procesu.
Zminuje ale také, Ze ,aplikace RVP PV by méla byt predevsim zdleZitosti
feditelky matefské skoly, kterd by méla v matefské skole ptisobit nejen jako
fidici pracovnik, ale téZ jako facilitdtor vzdéldvani svych pedagogickych
kolegti a provoznich zaméstnanct.” (Svobodovd, 2010, s. 26). Problematiku

ramcovych vzdéldvacich programti upravuje Zdkon ¢&. 561/2004. Sb. § 4.

1.2.3 Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdéldvaci program si vytvadii kardd gkola, véetné gkol
matefskych, podle zdsad stanovenych v pfislusném ramcovém vzdéldvacim
programu. Skoln{ vzdélavaci programy slouzi pro konkrétni uskuteiovani
vzdéldvani na jednotlivych skoldch. (RVP PV, 2018, s. 4). Vachovd v knize
Vzdélavani v matetské skole: Skolni a t¥fdni vzdéldvaci program (2010, s. 50)
uvadi, Ze ve Skolnim vzdéldvacim programu by mély byt pfesné
formulovany zédsady, jak bude probihat planovéni ve tfidédch (Vachové, 2010,
s. 50). Problematiku Skolnich vzdéldvacich programa formuluje Zdkon
¢. 561/2004. Sb. § 5.

1.2.4 Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky

Nejaktudlngjsi dokument Strategie vzdéldvaci politiky CR byl
schvélen vlddou CR dne 19.10.2020 a je uréeny do roku 2030+. Ukolem
Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2030+ je jasné stanovit smér rozvoje
Skolstvi a také priority investic na dalsich deset let. Strategie 2030+ ma dva
hlavni strategické cile. Jsou jimi proména obsahu a zptsobu vzdéldvani
a snizovani nerovnosti v pfistupu ke vzdéldvani a rozvoj potencidlu u vsech
déti. (MSMT CR, 2020b).
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1.2.5 Dlouhodoby zdmér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské

republiky

Nejnovéjsi Dlouhodoby zdmér vzdéldvani a rozvoje vzdéldvact
soustavy Ceské republiky je zémér vydany na obdobi v letech 2019-2023.
Dlouhodoby zdmér je piipraven pro cely systém regiondlntho skolstvi.
Urcuje rdmec dlouhodobych zdmért kraji a sjednocuje piistup stdtu
a jednotlivych krajii, a to zejména v oblasti nastaveni parametrti vzdéldvaci
soustavy a cilti vzdélavaci politiky Ceské republiky. (MSMT CR, 2019).

1.3 Pedagogicky pracovnik

Zdkon ¢&. 563/2004 Sb. (Zakon o pedagogickych pracovnicich)
zahrnuje v § 2 definici pedagogického pracovnika. Podle tohoto zdkona je za
pedagogického pracovnika povazovédna osoba, kterd kond piimou vyucovacdi,
specidlné pedagogickou, pedagogicko-psychologickou ¢i vychovnou ¢innost
piimym ptisobenim na vzdéldvanou osobu, jimZ uskuteftiuje vychovu
a vzdélavani na zakladé zvldstnitho pravniho pfedpisu - Zdkon ¢. 561/2004
Sb., o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném
vzdéldvani (Skolsky zdkon). Za pedagogického pracovnika je povaZovdn ten,
kdo je zaméstnancem pravnické osoby, kterd vykondvd c¢innost Skoly, nebo
zaméstnancem stitu ¢i feditelem Skolského zafizeni, pokud k pravnické
osobé vykondvajici ¢innost $koly neni v pracovnépravnim vztahu, nebo
pokud neni zaméstnancem stdtu. Ddle lze za pedagogického pracovnika
povazovat i osobu, kterd svou pifmou pedagogickou cinnost uskuteciiuje
v zafizenich socidlnich sluzeb. Ustanoveni § 2 vyse zminéného zdkona také
vymezuje profese, které provadi piimou pedagogickou ¢innost. Jednd se
o nasledujici profese:

* uditel,

* vychovatel,

* pedagog v zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd,
* specidlni pedagog,

* pedagog volného casu,

* psycholog,

e trenér
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* asistent pedagoga,

* vedouci pedagogicky pracovnik,

* metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné. (Zdkon
¢. 563/2004. Sb)

Ustanoveni § 6 Zdkona 563/2004 Sb. uvddi zpusoby ziskdvani
odborné kvalifikace, diky nimzZ se ¢lovék miZe stat ucitelem matei'ské skoly
nebo ucitelem matefské skoly, kterd vykondvd pfimou pedagogickou ¢innost

ve tfidé ¢i skole zfizené pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
1.4 Ukoly a cile pfedSkolniho vzdélavani

1.4.1 Ukoly piedskolniho vzdélavani

RVP PV (2018, s. 6-7) uddvd, Ze tkolem pfedskolnitho vzdéldvani je
doplilovédni a podpora rodinné vychovy av tzké vazbé na ni pomdhdni
ditéti ve smyslu zajisténi prostiedi s dostatkem mnohostrannych
a pfiméfenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a udeni. Ukolem
predskolniho vzdéldvéni je také smysluplné obohacovdni denniho programu
ditéte v prabéhu jeho predskolnich let a poskytovani ditéti odborné péce.
Pfedskolni vzdéldvani md usnadiiovat ditéti jeho dalsi Zivotni i vzdéldvaci
cestu. Proto je jeho tikolem rozvijeni osobnosti ditéte, podpora jeho télesného
rozvoje a zdravi a jeho osobni spokojenosti a pohody. Ddle se mezi tkoly
predskolntho vzdéldvani fadi napomdhdni ditéti v chdpdni okolntho svéta,
motivovani ditéte k dalSimu poznavani a uceni, stejné tak i uceni ditéte Zit ve
spole¢nosti ostatnich a seznamovdni jej s normami a hodnotami uzndvanymi
touto spolecnosti. Za dulezity tkol ptedskolniho vzdélavani je povaZovdno
vytvéfeni dobrych pfedpokladii pro pokracovéni ditéte ve vzdélavani tim, Ze
za vSech okolnosti budou maximdlné podporovany individudIni rozvojové
moznosti déti. Mélo by tak byt kazdému ditéti umoziiovdno dospét v dobég,
kdy opousti matefskou Skolu, k optimdlni drovni rozvoje a uceni. Respektive
k takové drovni, kterd je pro dité individudlné dosaZitelnd. Z divodu
dlouhodobého a kazdodenniho styku s ditétem i jeho rodici plni pfedskolni

vzdéldvani i dkol diagnosticky. Je tomu tak zejména ve vztahu k détem se
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specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a détem nadanym. Pfedskolni
vzdélavani md za tkol poskytovat vsem détem optimdlni podminky pro
jejich rozvoj. (RVP PV, 2018, s. 6-7).

1.4.2 Cile pfedskolniho vzdélavani

RVP PV (2018, s. 9) pracuje se ¢tyfmi cilovymi kategoriemi: stanovuje
totiZ cile v podobé vystupti a cile v podobé zdmérfi, a to nejprve na trovni

obecné a poté na drovni oblastni. Jednd se konkrétné o tyto kategorie:

* rdmcové cile - vyjadfujici univerzdlni zdméry pfedskolniho
vzdélavani

* klicové kompetence — pfedstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zptisobilosti,
dosaZitelné v predskolnim vzdéldvani

* diléi cile — vyjadfuji konkrétni zdméry pfislusejici té které vzdeéldvaci
oblasti

* dile? vystupy — diléi poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které
diléim cilim odpovidaji.” (RVP PV, 2018, s. 9)

Tyto cilové Kkategorie jsou tzce provazany a vzdjemné spolu
koresponduji. Tento systém musi byt funkéni, nebot ukazuje, Ze systematické
a védomé sledovani a napliiovdni stanovenych zdmérti v béZzné kazdodennt
praxi spolehlivé vede k dosahovéni pozadovanych vystupt. Pracuje-li ucitel
pii vzdélavani déti prabézné s védomim vzdéldvacich zdmért, md zaruku,
Ze jeho puisobeni skuteéné vede déti k osvojovani kompetenci a k jejich

postupnému zdokonalovéni. (RVP PV, 2018, s. 9).

1.5 Napln prace ucitelti matefskych skol

Mezi zdkladni povinnosti uciteld matefskych skol patii naptiklad
analyza vékové aindividudlni potfeby déti a v rozsahu téchto potieb
zajistovani profesiondlni péce o déti, jejich vychovu i vzdéldvani, realizace
individudlni i skupinové vzdéldvaci cinnosti sméfujici k rozvoji déti
arozsifovdni jejich kompetenci. Ddle je také povinnosti ucitele vést

vzdéldvani tak, aby se déti citily v pohodé po strdnce fyzické, psychické
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isocidlni, a aby se déti seznamovaly se vS§im, co je pro jejich Zivot
a kazdodenni ¢&innosti dualezité (RVP PV, 2018, s. 45-46). RVP PV (2018, s. 45-
46) také presné stanovuje, za co ucitel matefské skoly odpovidd, jaké
vykondvd odborné ¢innosti, jak vede vzdéldvdni ajaky md mit vztah

s 2N

k rodi¢tm déti ticastnicich se predskolniho vzdélavéni.

1.6 Organizace a organizacni formy p¥edSkolniho vzdélavani

Organizaci pfedskolniho vzdéldvdni formuluje zdkon & 561/2004 Sb.
o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zdkon) v ustanoveni § 34. Uvddi, Ze predskolni vzdéldvani se
organizuje pro déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let. Déle napfiklad stanovuje,
Ze dité mladsi 3 let nemd na pfijeti do matefské skoly prdvni nédrok, a Ze od
pocatku skolniho roku, ktery nésleduje po dni, kdy dité dosdhne patého roku
véku, do zahdjeni povinné skolni dochdzky ditéte, je jeho pfedskolni
vzdéldvéani povinné (Zdkon ¢. 561/2004 Sb, §34). Svobodovéd v knize
Vzdélavani v matefské skole: Skolnf a t¥idni vzdélavaci program (2010, s. 85)
sdéluje, Ze organiza¢ni formy vzdélavani v matefskych skoldch se zdsadné
1isi od organiza¢nich forem vzdéldvani na zakladnich skoldch. Na zdkladnich
Skoldch je vyucovéni obvykle rozdéleno do vyucovacich celkd, jimizZ mohou
byt vyucovaci hodiny ¢&i jiné ¢asové jednotky, ve kterych je realizovano
vyucovani. Vzdélavani ditéte v matef'ské skole nelze vnimat ¢i rozliSovat dle
zakladnich forem vyucovani, jako jsou vyuéovani individudlni, skupinové ¢
projektové. ,Cely pobyt ditéte v mateiské Skole by mél byt komplexnim
vzdélavacim ptisobenim, ve kterém ucitelka stale cilevédomé ptisobi na dité

a rozviji jeho individudlni potenciality.” (Svobodov4, 2010, s. 85).

2 Zajisténi BOZP ve Skolstvi se zaméfenim na
predskolni vzdélavani

2.1 Vymezeni zakladnich pojmu v oblasti BOZP

Pojmy spadajici do problematiky oblasti BOZP definuje Neugebauer

v knize Bezpec¢nost a ochrana zdravi pfi prdaci v kostce neboli o dem je
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soucasnd BOZP (2010, s. 12-13).

BOZP

Zkratkou BOZP rozumime ,Bezpe¢nost a ochrana zdravi pii préci.”
Neugebauer ji v této knize (2010, s. 12) definuje jako ,,soubor opatfeni, kterd
pfi sprdvné aplikaci nebo realizaci vytvoii podminky k tomu, aby se
pravdépodobnost ohrozeni nebo poskozeni lidského zdravi sniZila na
minimum.” Neugebauer ddle zmifiuje, Ze BOZP je také mezivédni obor,
ktery se zabyva hleddnim a uplatiiovdnim metod a prostiedkd, jejichZ cilem
je zajisténi pracovniho procesu ¢lovéka, a to tak, aby ¢lovék nebyl pii praici

ohrozovan fyzicky ani mentdlné (Neugebauer, 2010, s. 12).

Pracovisté

Dal$im pojmem vyskytujicim se v této oblasti je pojem ,Pracovisté.”
Pracovisté je dle Neugebauera jakékoliv misto v prostordch, kde se pracuje.
Zaméstnanci maji béhem prdce ktomuto mistu pfistup a to vdetné

pristupovych i inikovych cest (Neugebauer, 2010, s. 13).

Riziko
V této oblasti se déle setkdvame s pojmem ,Riziko.” Riziko Ize dle
Neugebauera (2010, s. 13) chdpat jako kombinaci pravdépodobnosti ¢i

Cetnosti vyskytu specifikované nebezpecné uddlosti a jejich nasledka.

Prevence rizik

S rizikem také souvisi pojem ,Prevence rizik.” Dle Neugebauera
(2010, s. 13) se jednd o opatfeni, kterd vyplyvaji z prdvnich a ostatnich
predpist slouZicich k zajisténi BOZP. Ddle tato opatfeni vyplyvaji z opatfeni
zaméstnavatele, kterd maji za cil rizikim piedchédzet, odstraniovat je, nebo

minimalizovat plisobeni rizik, kterd jsou neodstranitelna.

Neugebauer ve své knize Bezpecnost a ochrana zdravi p#i préci
v kostce neboli o ¢em je soucasnd BOZP (2010, s. 13-18) ddle zminuje, Ze
neexistuje bezpe¢né pracovisté, ani bezpec¢nd prace. Vzdy se jednd pouze

o méné & vice nebezpetné pracovisté ¢ préci. Z tohoto divodu tedy existuji
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pravidla a opatfeni, jejichz cilem je ochrana pied negativnimi dtsledky
Zivota v pracovnim prostiedi, ochrana pfed pracovnim drazem nebo také
ochrana pfed nemoci z povoldni. Soubor téchto pravidel a opatieni
nazyvame jako bezpe¢nost a ochrana zdravi pfi praci, zkrdcené BOZP.

Oblast BOZP je velice Siroky mezivédni obor. Cilem tohoto oboru je
vytvéfeni systému pravidel, které chrdni zaméstnance, pfipadné zaky nebo
studenty na odbornych praxich, a také osoby samostatné vydéle¢né ¢inné
nebo zaméstnavatele, kteff jsou fyzickymi osobami a sami také pracuji, pred
negativnimi dtisledky Zivota v pracovnim procesu. Soucasné pojeti BOZP se
snazi omezit vSechny negativni aspekty souvisejici s praci, vcetné Sikany,
obtézovini, stresu, nerovného zachdzeni na pracovisti a tak ddle. Jednd se
o takzvanou , Ochranu prace”, jez je SirSim terminem nez BOZP, nebot
zahrnuje bezpec¢nost prdce, ochranu zdravi pfi préci, ale také socidlni
ochranu pfi prici véetné socidlni pohody. BOZP neobsahuje jen pravidla pro
ochranu pifed vznikem pracovniho drazu ¢ nemoci z povoldni, ale i pfed
poskozenimi, kterd se mohou projevit aZ po nékolika letech, nebot nejsou
ihned zjevnd. Jednd se napiiklad o préci s pocitacem, kdy k poskozeni zdravi
muZe dojit aZ po celé fadé let. BOZP je kromé bezpecnosti préce (technickd
bezpecnost a tak déle) a ochranou zdravi pii praci (hygiena préce, pracovni
prostfedi a podobné) tvofena celou fadou dalsich rozsahem drobnéjsich,
avSak neopomenutelnych oblasti. Tyto oblasti tvof{ takzvanou socidlni
ochranu (napfiklad vztahy na pracovistich nebo estetickou upravu
pracovist). Zajistovani BOZP nemd pouze preventivni charakter, tudiZz neni
jen ochranou pted vznikem nezZddoucich uddlosti, ale jeji stejné dileZitou
soucdsti je i zajisténi bezpe¢ného a ndsledky minimalizujictho postupu
v piipadé vzniku nezddoucich uddlosti, jejichz vznik nelze nikdy zcela
vylou¢it. Podle nového pojeti BOZP neslouzi jen k ochrané zdravi
zaméstnance, ale pfedevsim k ochrané zaméstnavatele, a to zejména pied
ekonomickymi ndsledky, které vyplyvaji ze sniZeni zdravi zaméstnanct,
vetné sniZeni jejich pracovni pohody (napfiklad snizeni jejich produktivity
prdce). Pro zajisténi BOZP ve firmé nebo spole¢nosti je kromé znéni
jednotlivych prédvnich a ostatnich pfedpistt k zajisténi BOZP zédsadni také
systém managementu BOZP firmy nebo spolecnosti. Pravni pfedpisy

vétsinou nestanovuji konkrétni pozadavky (pouze minimdIni nebo rdmcové),
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ale pfedpoklddaji vyhodnoceni urcitych podminek u zaméstnavatele a na
jejich zdkladé stanoveni konkrétnich pozadavki k zajisténi BOZP. Kazdy
zaméstnavatel tedy musi vytvofit svlij vlastni systém zajisténi BOZP
v z4vislosti na konkrétnich podminkdch ve firmé své nebo spole¢nosti.
Zaméstnavatel ovSem neni jedinym, kdo by mél mit zdjem na zajisténi BOZP.
I v zd§jmu zaméstnance by méla byt ochrana jeho zdravi jako souddsti svého
potencidlu uplatnéni na trhu préce.

Dal$im subjektem, ktery méd zdjem na zajisténi BOZP, je stét. Ten se
diky dodrzovani BOZP ob¢any chrani pted zvySovanim socidlnich vydaji
a ochraniuje také své investice prdvé do obcant této zemé (ndklady na
vzdéldni, lékatskd péce v détstvi a podobné), kterou mu invalidni nebo
mrtvy obc¢an nemitiZe spldcet. Invalidni ob¢an naopak dalsi prosttedky stdtu
Cerpd. K ochrané svych zdjma si stdt zfidil kontrolni mechanismus, kterym je
Stétni ufad inspekce préce pro oblast bezpetnost préce a orgdny ochrany
vefejného zdravi pro oblast ochrany zdravi pfi prdci. Zaroven stdt stanovil
nékterym zaméstnavatelim povinnost zajistit si odborné zptisobilou osobu
k prevenci rizik. Tato osoba chrani kromé zaméstnavatele do jisté miry
i zajmy statu, coZ mimo jiné potvrzuje i § 108 zdkoniku prace.

Z vyse uvedeného tedy vyplyvd, Ze dnes jiZz neni sprdvné hovofit
o pravidlech BOZP v jednotlivych oborech ptisobnosti, ale u jednotlivého
konkrétniho zaméstnavatele. Nelze tedy specifikovat pozadavky BOZP ve
skolstvi, statni spravé, zdravotnictvi a tak podobné, ale pouze v konkrétni
skole, na konkrétnim tifadé ¢i v konkrétni nemocnici. Pozadavek, ktery bude
muset byt zjistén v jedné skole, se tedy na dalsi srovnatelnou Skolu nemusi
vztahovat (Neugebauer, 2010, s. 13-18).

2.2 Pravni ramec v oblasti BOZP ve skolstvi

Zékladnim ndstrojem pro fizeni bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
préci jsou pravni predpisy. MSMT na svych webovych strankdch sdéluje, Ze
v resortu skolstvi jsou dvojndsobné téZsi stanovené povinnosti v oblasti
BOZP nez v jinych odvétvich, protoze se ve skoldch kromé zameéstnancti
pohybuje hlavni objekt vzdélavactho procesu — déti a Zaci. Skoly zajistuji

7 v 2z

bezpecnost a ochranu zdravi Zdkt pfi vzdéldvani a vychoveé, pti poskytovdni
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Skolskych sluzeb a pfi ¢innostech pfimo souvisejicich se vzdélavanim (§ 29
Skolského zdkona). K zabezpeceni toho tkolu 8Skola pfijimd opatient
k prevenci rizik, a to na zdkladé vyhleddvani, posuzovéni a zhodnocovéni
rizik spojenych s ¢innostmi a prostfedim skoly (§ 101, § 102 zdkoniku préce).
Pfi stanoveni konkrétnich opatfeni bere $kola v tivahu pfedev§im mozné
ohrozeni zgkti pifi vzdéldvdni v jednotlivych pfedmétech a také pii
piesunech zdkt v rdmci skolnitho vzdéldvéni, jimiZ mohou byt naptiklad
Ucasti Zdka na raznych akcich pofddanych skolou. Zaroven skoly ptihlizi
k véku zdkd, k jejich fyzické a dusevni vyspélosti, k jejich schopnostem a také
k jejich zdravotnimu stavu (MSMT CR, 2020c).

Vychodilova (2018, s. 15) ve své diplomové praci BOZP v prostiedi
zdkladn{ skoly uvddi, Ze problematiku BOZP Ize ve skoldch vymezit do dvou
rovin, pfiemz prvni rovina je zaméfena na zaméstnance skoly a druhd na
zéky. Tyto dvé kategorie je tfeba diisledné rozliSovat, jelikoZ na zaméstnance
Skoly se vztahuji pracovnépravni predpisy ana zdky predpisy skolské
(Vychodilovd, 2018, s. 15). VsSechny tyto pFedpisy, tedy Skolské
i pracovnépravni, vychézeji z tstavni zdsady obsazené ve Cl. 4 bodu 1
Listiny zédkladnich prdv a svobod, kterd ¥ikd, Ze ,Povinnosti mohou byt
uklddédny toliko na zdkladé zdkona a v jeho mezich a jen pfi zachovani
zakladnich prav a svobod.” (Ceskd narodni rada, 1992, ¢l. 4).

MSMT dale informuje o tom, Ye rdmcové vzdéldvaci programy
stanovuji kromé konkrétnich cilt, délek, forem a povinnych obsaht
vzdélavéani i podminky bezpecnosti a ochrany zdravi (§ 4 skolského zdkona).
Povinnosti zaméstnavatele (feditele skoly) je zajistit zaméstnancam skoly
Skoleni o pravnich a ostatnich pfedpisech k zajisténi BOZP pii préci. Tyto
piedpisy dopliuji jejich odborné predpoklady tykajici se pedagogické
¢innosti a vztahuji se k rizikéim, s nimiZ mohou zaméstnanci pfijit do styku.
Jsou jimi ptedevsim piedpisy tykajici se ochrany Zivota a zdravi, pfedpisy
hygienické a protiepidemické nebo napiiklad piedpisy technické a stavebni,
upravuji-li otdzky tykajici se ochrany Zivota a zdravi (§ 349 odst. 1 zdkoniku
préce).

Neugebauer v knize Bezpe¢nost a ochrana zdravi pfi préci v kostce
neboli o ¢em je soufasnd BOZP (2010, s. 31) podotknul, Ze v oblasti BOZP

existuje celd fada pravnich pfedpistt (vice nez 80) a nékolik set ostatnich
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predpist (Neugebauer, 2010, s. 31). PovaZzuji vSak za vhodné v této praci
zdkonik préce a Zdkon ¢&. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim,
vy$$im odborném a jiném vzdéldvani (Skolsky zdkon). Vychodilova (2018,
s. 15) ve své diplomové praci BOZP v prostiedi zdkladni skoly zmifiuje, Ze

velice dileZité jsou v této oblasti i metodické materidly MSMT.

2.2.1 Zikon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace

Tento dokument je stéZejni v souvislosti s vykonem povolani.
Upravuje vztahy mezi zaméstnanci a zaméstnavateli. Bezpe¢nost a ochrana
zdravi pfi préci je v tomto pfedpise zakotvena v ¢asti paté (§ 101 - § 108).
Zéakonik prdce mimo jiné uddvd, Ze ,zaméstnavatel je povinen zajistit
bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnancti pfi prdci s ohledem na rizika
mozného ohroZenti jejich Zivota a zdravi, kterd se tykaji vykonu préce” (§ 101
zdkoniku prdce). Podle tohoto dokumentu je $kola povinna vytvéfet
bezpe¢né a zdravi neohroZujici pracovni prostfedi a pracovni podminky
vhodnou organizaci BOZP, a také pfijimat opatfeni k pfedchdzeni riziktim
(§ 102 zdkoniku préce).

2.2.2 Zikon ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zikladnim, stfednim, vy3$im

odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

Prdvni tprava BOZP ve skoldch je zakofenénd v § 29 tohoto zdkona.
Tento dokument stanovuje podminky, za nichZ by se vychova a vzdélavani
mélo uskutecriovat. Je zde napiiklad uvedeno, Ze Skoly a Skolskd zafizeni
jsou pii vzdélavéani a s nim piimo souvisejicich ¢innostech a p¥i poskytovani
skolskych sluzeb povinny vytvdfet podminky pro zdravy vyvoj déti, zaka
a studentt a také jsou povinny piihlizet k jejich zdkladnim fyziologickym
potfebdm. § 29 tohoto zdkona déle uddvd, Ze skoly a Skolskd zafizeni jsou
povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, zdk a student pfi
vzdéldvani a jsou povinny poskytovat Zdkiim a studentiim nezbytné
informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi. Odstavec 3 § 29
Skolského zdkona také zmiriuje, Ze skoly a skolskd zafizeni jsou povinny vést

evidenci traza déti, zakt a studentt.
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Zvelebilova (2014, s. 12) ve své bakaldiské praci s ndzvem Bezpecnost
a ochrana zdravi na tseku skolstvi se zaméfenim na $koly matetské pise, Ze
pedagogové v matefskych skoldch cilené seznamuji déti s problematikou
BOZ v prabéhu vychovné vzdéldvacich ¢innosti, a to na zdkladé skolniho

vzdélavactho programu (Zvelebilovd, 2014, s. 12).

2.3 Bezpecné pracovni prostfedi, prevence rizik

Romanénko a Skdcelik v knize BOZP a PO v pitikladech skolské praxe
(2018, s.161) sdéluji, ze zaméstnavatel je podle zdkoniku prdce povinen
zajistit BOZP s ohledem na rizika mozného ohroZeni Zivota a zdravi, kterd se
tykaji vykonu prdce. Zaméstnavatel md povinnost vytvdfet bezpecné
pracovni podminky a bezpe¢né pracovni prostfedi, a to zejména vhodnou
organizaci prdce. Prevenci rizik se rozumi vsSechna opatfeni vyplyvajici
zprdvnich a ostatnich pfedpisti k zajisténi BOZP a také z opatfeni
zaméstnavatele, jejichZz cilem je pFedchdzet rizikiim, odstraniovat je, nebo
minimalizovat pusobenti jiZ neodstranitelnych rizik.

Zaméstnavatel je tedy povinen soustavné vyhleddvat a hodnotit rizika
a poté prijimat opatfeni k jejich odstranéni. Déle je povinen pravidelné
kontrolovat troveri BOZP (Romanénko & Skacelik, 2018, s. 161). Zdkonik
prace v § 102 odstavci 4 uvadi, Ze pokud neni mozZné rizika odstranit,
zaméstnavatel je povinen je vyhodnotit a pfijmout opatfeni k omezenf jejich
plsobeni tak, aby bylo minimalizovdno ohroZeni bezpecnosti a zdravi
zaméstnancil. Pfijatd opatfeni jsou nedilnou a rovnocennou soucdsti vsech
¢innosti zaméstnavatele, a to na vSech stupnich fizeni. Podle tohoto pfedpisu
je zaméstnavatel povinen vést dokumentaci o vyhleddvani a vyhodnocovéni

rizik a o pfijatych opatfenich (§ 102 zdkoniku prace).

2.4 Pozadavky na pracovisté a pracovni prostfedi

Pozadavky na pracovisté vyplyvaji ze zdkona ¢&. 309/2006 Sb., kterym
se upravuji dal$i pozadavky bezpeénosti a ochrany zdravi pfi préci
v pracovnépravnich vztazich a zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnéprdvni vztahy (zdkon

o zajisténi dalsich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci). Podle
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§ 2 tohoto zdkona je zaméstnavatel povinen zajistit, aby pracovisté byla
prostorové a konstrukéné uspofdddna a vybavena tak, aby pracovni
podminky pro zaméstnance z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci odpovidaly bezpe¢nostnim a hygienickym pozadavkim na pracovni
prostfedi a pracovisté. Tento predpis ddle specifikuje pozadavky na
pracovisté a pracovni prostiedi a jejich zajisténi zaméstnavatelem, a to tak,

ze:

* prostory urcené pro praci, schodisté, chodby a jiné komunikace by
mély mit stanovené rozméry a povrch a mély by byt vybaveny pro
¢innosti zde vykondvané

* pracovisté by méla byt osvétlena, pokud mozno dennim svétlem, méla
by mit stanovené mikroklimatické podminky, zejména pokud jde
0 objem vzduchu, vétrdni, vlhkost, teplotu a zdsobovéani vodou

* prostory pro osobni hygienu, odkldddni osobnich véci, pfevlekdni,
odpocinek a stravovani zaméstnanct by mély mit stanovené rozméry,
provedeni a vybaveni

* unikové cesty, vychody a dopravni komunikace k nim by mély byt
stdle volné, a to véetné pFistupovych cest

* ve vSech téchto vysSe zminénych prostordch by méla byt zajisténa
pravidelnd ddrzba, dklid a ¢istént

* pracovisté by méla byt vybavena v rozsahu dohodnutém s pfislusnym
poskytovatelem  pracovnélékaiskych sluzeb  prostiedky  pro
poskytnuti prvni pomoci a také vybavena prostiedky pro pfivolani
poskytovatele zdravotnické zdchranné sluZzby (§ 2 zdkona o zajisténi

dalsich podminek bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci).

Romanénko a Skdcelik v knize BOZP a PO v ptikladech skolské praxe
(2018, s. 205-236) nabizeji vycet jednotlivych piedpisti, které se vztahuji k této

problematice. Jsou jimi napiiklad:

* Naftizeni vlddy & 375/2017 Sb., o vzhledu, umisténi a provedeni
bezpecnostnich znacek a znadeni a zavedeni signdld,

* Vyhlédska ¢ 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory
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aprovoz zafizeni aprovozoven pro vychovu a vzdéldvdni déti
a mladistvych,

* Vyhlédska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich stavby (§ 7 této
vyhldsky stanovuje podminky na oploceni pozemku, § 22 a 23
stanovuje poZadavky na schodisté),

* Nafizeni vlddy ¢ 101/2005 Sb., o podrobnégjsich pozadavcich na
pracovisté a pracovni prosttedi,

» Pfiloha k nafizeni vlady ¢&. 101/2005 Sb. - dalsi podrobné&jsi pozadavky
na pracovisté a pracovni prostfedi (v této pfiloze a v pfiislusnych
technickych normdch jsou uvedeny informace, jako napfiklad presnd
siftka schodistového stupné, pozadavky na zdbradli, dvefe a tak
podobné),

* Nafizeni vlady €. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na bezpe¢nost
a ochranu zdravi pfi prdci na pracovistich s nebezpe¢im pddu z vysky
nebo do hloubky (Romanénko & Skdcelik, 2018, s. 205-236).

2.5 Pozarni ochrana

Neugebauer v knize Bezpec¢nost a ochrana zdravi pfi praci v kostce
neboli o ¢em je soucasnd BOZP (2010, s. 199) zminuje, Ze pozarni ochrana se
prolind do bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi préci. Jednd se predevsim
o evakuaci osob (evakuaéni pldn, vytahy a evakuaéni cesty) a o bezpeény
provoz technickych a technologickych zafizeni (rozvody plynti, vytahd,
revize elektrickych zafizeni a tak ddle).

MSMT na svych webovych strankdch uvadi, e $koly a gkolskd
zatizeni, kterd jsou zfizovdna MSMT a organizace, které MSMT nepievadi na
kraje, zabezpecuji plnéni povinnosti v oblasti pozdrni ochrany vyplyvajici ze
zakona ¢ 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich piedpist
a z vyhldsky Ministerstva vnitra ¢ 246/2001 Sb., o stanoveni podminek
pozérni bezpecnosti a vykonu stdtnitho pozdrnitho dozoru (vyhldska
o pozérni prevenci). MSMT déle zmitiuje, Ze vzhledem k tomu, Ze $koly
a Skolskd zafizeni pfejimaji odpovédnost i za Zaky a jimi pfipadné zplisobené
skody, je nutné vénovat v oblasti pozdrni ochrany zvysSenou pozornost

zejména pfi Skoleni zaméstnancti i zdkd a pfi kontrole dodrzovani
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protipozdrnich pfedpisti. Mezi povinnosti feditelti §kol na dseku poZdrni
ochrany patfi napiiklad zpracovat pozdrni evakuacni pldn, zpracovat
pozérni poplachové smérnice, vést evidenci o prostiedcich pozérni ochrany,
vést evidenci o pozdrech, nebo kontrolovat priichodnost ndstupnich,
tinikovych cest a vychod (MSMT CR, 2020d).

2.6 Skoleni zaméstnancu

Romanénko & Skdcelik v knize BOZP a PO v pfikladech skolské praxe
(2018, s.285 - 363) pisi, Ze Feditel skoly je povinen zajistit zaméstnancim
Skoleni o prdvnich a ostatnich predpisech k zajisténi BOZP pfi préci.
V minulosti bylo zvykem, Ze 8koleni zaméstnancd BOZP probihalo
pravidelné kazdy rok v pfipravném tydnu. Podle § 103 zdkoniku préce je
feditel skoly povinen urcit obsah i Cetnost skoleni o pravnich a ostatnich
predpisech k zajisténi BOZP. Ddle je povinen ur¢it zptisob ovéfovani znalosti
zaméstnanct a vedeni dokumentace o provedenych skolenich.

Doporucend doba skoleni bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci je
jednou za dva roky. Je tedy vhodné spojit skoleni BOZP a PO, které se taktéz
provéadi jednou za dva roky. Skoleni zaméstnanct v oblasti PO se provadi pti
ndstupu do zaméstndni a pfi kazdé zméné pracovniho zatazeni nebo
pracovisté. Tudiz kazdy zaméstnanec, ktery nastoupil do zaméstnani, musi
byt pted zahdjenim prace proskolen.

Skoleni miize provddét bud odborné zpiisobild osoba v poZdrni
ochrang, technik pozédrni ochrany nebo preventista poZarni ochrany. Tohoto
Skoleni se musi zucastnit vichni zaméstnanci, kteff jsou v pracovnépravnim
vztahu nebo v obdobném pracovnépravnim vztahu, tedy na dohodu
o provedeni prdce nebo na dohodu o pracovni ¢innosti. Pokud jsou na
pracovisti osoby, které se zde zdrzuji pouze piileZitostné, nebo které
pfichdzeji do styku s ¢innostmi matefské skoly, je pro né zabezpedeno
Skoleni v nezbytném rozsahu, ktery je stanoven v dokumentaci poZarni
ochrany (Romanénko & Skécelik, 2018, s. 285 — 363).

2.7 Povinnosti zaméstnavatele v oblasti BOZP

Povinnosti feditele Skoly v oblasti BOZP jsou zakotveny v § 103
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zdkoniku prdce. Jednd se zejména o tyto povinnosti:

feditel skoly nesmi pfipustit, aby zaméstnanec skoly vykondval préci,
jejiz ndro¢nost by neodpovidala jeho zdravotni zptisobilosti a jeho
schopnostem

feditel skoly je povinen sdélit zaméstnancim skoly, u kterého
poskytovatele pracovnélékaiskych sluzeb jim budou poskytnuty
pracovnélékatské sluzby

zajistit zaméstnancm vstupni a poté pravidelné skoleni v oblasti
BOZP a PO

umoznit zaméstnanciim nahlizet do evidence, kterd je o nich vedena
v souvislosti se zajistovanim BOZP

zajistit zaméstnancim poskytnuti prvni pomoci a téhotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji nebo zaméstnankynim
— matkdm do konce devatého mésice po porodu poskytnout na

pracovisti prostory pro jejich odpocinek (§ 103 zakoniku préace).

Dal$imi dtlezitymi dokumenty, kterymi je feditel matefské skoly

povinen se fidit, jsou napiiklad: Vyhldska ¢ 14/2005 Sb., o pfedskolnim

vzdélavani nebo Vyhldska ¢&. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad

pro zaméstnance skol a skolskych zafizeni zfizenych Ministerstvem skolstvi,

mlddeZe a télovychovy, krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem obci.

2.8 Prava a povinnosti zaméstnancu v oblasti BOZP

Prava a povinnosti zaméstnancti v této oblasti jsou podrobné popsany

v § 106 a v § 301 zdkoniku préce.

Prava zaméstnanca v oblasti BOZP

Do prav zameéstnancii v této oblasti patif zejména:

pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
prdvo na informace o rizicich jeho prdce a na informace o opatfenich

na ochranu pfed jejich pusobenim, tyto informace musi byt pro
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zaméstnance srozumitelnd

prdavo odmitnout vykon préce, o niZ ma zaméstnanec dtivodné za to,
Ze bezprostfedné a zdvaznym zptsobem ohrozuje jeho zdravi nebo
Zivot, popiipadé zdravi nebo Zzivot jinych fyzickych osob (v takovém
piipadé se tedy nejednd o nesplnéni pracovni povinnosti
zaméstnance)

prdvo podilet se na vytvafeni bezpe¢ného a zdravi neohrozujictho

pracovniho prostiedi

Povinnosti zaméstnancu v oblasti BOZP

Povinnostmi zaméstnancti v oblasti BOZP jsou napiiklad:

dbédt o svou bezpecnost, o své zdravi a o bezpe¢nost a zdravi jinych
fyzickych osob

ucast na Skolenich zajistovanych feditelem skoly zaméfenych na
oblast BOZP, v&etné ovéfeni svych znalosti

podrobeni se pracovnélékatskym prohlidkdm a vySetfenim
dodrZovéni pravnich a ostatnich pfedpisti a pokynii zaméstnavatele
k zajisténi BOZP, s nimiZ byl zaméstnanec sezndmen

fizeni se zdsadami bezpecného chovéni na pracovisti

dodrzovani stanovenych pracovnich postupti

pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkit

zdkaz pozivani alkoholickych ndpojt a jinych ndvykovych latek (§ 106
a § 301 zakoniku préce).

2.9 Kontroly BOZP v mateiskych skolach

Neugebauer v knize Bezpec¢nost a ochrana zdravi pfi praci v kostce

neboli o ¢em je soucasnd BOZP (2010, s. 183 - 197) piSe, Ze na zdkladé

ustanoveni § 102 odstavce 3 zdkoniku prdce je zaméstnavatel povinen

vykondvat kontroly BOZP. Kontroly zaméstnavatele by mély byt zaméfeny

zejména na stav pracovnich a vyrobnich prostfedkd, vybaveni pracovist a na

uroven rizikovych faktord pracovnich podminek. Pfijimdni takovych
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opatteni, diky kterym by dochdzelo ke snizovdni miry rizika, by mélo byt
cilem provddéni této kontrolni ¢innosti. Vedouci zaméstnanci by tedy méli
provddét na jednotlivych pracovistich kontrolni ¢innost dodrzovani
pozadavkt BOZP. Kazd4 firma by méla mit vytvofeny systém, podle kterého
bude ve firmé provddéna interni kontrolni ¢innost k zajisténi BOZP. Soucésti
tohoto systému by kromé kontrol provddénych vedoucimi pracovniky mély
byt i kontroly provddéné odborné zptisobilou osobou k prevenci rizik.
Kontrola provadéni a zajistovani pozadavktt BOZP stanovenych pravnimi
predpisy, vcetné pozadavkli na zajisténi BOZP, které si stanovil
zaméstnavatel sdm, je provddéna nékolika subjekty - organy inspekce préce,
organy ochrany vefejného zdravi a odborové orgdny.

Orgdnem inspekce préce je Statni tifad inspekce prace a jeho oblastn{
inspektordty prace. Statni dfad inspekce prace se sidlem v Opavé byl ziizen
zakonem ¢.251/2005 Sb., oinspekci préce, ve znéni pozdéjsich piedpist.
Jeden oblastni inspektordt prdce je ziizen vétSinou vzdy pro dva kraje.
Oblastni inspektordty prdce nahradily inspektordty bezpe¢nosti préce. Pro
Olomoucky kraj je zfizen Oblastni inspektordt prdce pro Moravskoslezsky
kraj a Olomoucky kraj se sidlem v Ostravé. Konzulta¢ni mista jsou v Pferové,
gumperku, Jeseniku, Bruntdle, Frydku-Mistku, Karviné, Novém Ji¢iné
a Opavé. Statni afad inspekce prace i oblastni inspektordty kontroluji pfi
provddéni kontrolni c¢innosti dodrzovani povinnosti, které vyplyvaji
zprdvnich predpist. Kontroluji napfiklad prdva a povinnosti
v pracovnéprdvnich vztazich, pfedpisy o pracovni dobé nebo pfedpisy
o bezpecnosti prace vetné bezpecnosti provozu technickych zatizeni. Tato
prava kontrol tfadu a oblastnich inspektordta prace vyplyvaji z § 3 zdkona
251/2005 Sb., o inspekci prace, ve znéni pozdéjsich predpisti.

Oblast ochrany zdravi pfi praci (vykon rizikové prace, kategorizace
praci, zajisténi zdvodni preventivni pée a podobné) kontroluji orgdny
ochrany vefejného zdravi, nejcastéji krajské hygienické stanice. Zdkonem,
ktery upravuje problematiku vefejného zdravi, je zdkon ¢&.258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi.

Odborové organizace dbaji dle § 321 zdkoniku prace o dodrzovani
povinnosti zdkoniku prédce a dal$ich pravnich predpist tykajicich se BOZP.
Maji dle § 322 zdkoniku prdce pravo vykondvat kontrolu nad stavem BOZP
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u jednotlivych zaméstnavatelti. K zaméstnavateli muaze pfijit na kontrolu
nejen zéstupce organizace, jeZ pusobi v jeho firmég, ale také povéfeny
zastupce - odborovy inspektor BOZP. Je v8ak zcela béZzné, Ze odborovy
inspektor svou ndvstévu nahldsi pfedem, takZe zaméstnavatel se na ni mutiZze

ndlezité pfipravit (Neugebauer, 2010, s. 183 — 197).

3 Ochrana zdravi uéitelt pfi praci v matefskych sSkolach

3.1 Nemoci déti a jejich vliv na zdravi ucitelu

Pro korektni zpracovani této podkapitoly jsem se rozhodla, Ze téma
nemoci déti a jejich vliv na zdravi uditeltt v matetskych skoldch zkonzultuji
s MUDr. Janem DiviSem, praktickym lékatem pro dospélé pthisobicim
v centru zdravotnich sluzeb Pféslavice pod Arméadou Ceské republiky. Po
konzultaci s MUDr. Janem DiviSem povazuji za dtlezité zminit, Ze zdravého
clovéka, ktery absolvoval povinné ockovdni, nemd dité, byt i napiiklad
nenaockované, jak jinak ohrozit, nez jeho ostatnf kontakty v praci i mimo ni.
Zéasadni rozdil vSak nastdvd ve chvili, kdy se do kontaktu s nemocnym
ditétem dostane t€hotnd Zena. V tomto piipadé, a to zejména u nemoci, jako
jsou toxoplazméza, plané nestovice, zardénky, lidsky cytomegalovirus,
spalnicky avirovd hepatitida typu B, mtze dojit k poskozeni plodu.
V matetskych skoldch se mezi détmi v kolektivech déle kromé zdvaznéjsich
onemocnéni §if{ také béznd respira¢ni onemocnéni, chfipkovité viry, stfevni
infekce a parazitni infekce, jimiZ jsou napfiklad roupy nebo vsi, které ale
nejsou pro zdravi dospélého ¢lovéka nikterak nebezpecéné. DiileZité je vSak
zminit, Ze nemocného ucitele s poskozenou imunitou by nemél lékaft

v Zddném piipadé k vykonu tohoto povolani pustit.

Gregora ve své knize Oc¢kovani a infekéni nemoci déti (2005, s. 59 — 63)
popisuje infekéni nemoci, které mohou byt nebezpecné pravé pro te€hotné

Zeny a jejich plod nebo novorozence.

Toxoplazmoéza
Jednd se o parazitdrni onemocnéni, jehoz zdrojem ndkazy mohou byt

kocky a kockovité Selmy, v jejichz téle parazit Zije. Pfechodnym hostitelem
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vSak mohou byt ihospoddiskd zvifata nebo ¢lovék. Onemocni-li touto
nemoci téhotnd Zena, a to pfedevs§im v prvnim trimestru t€hotenstvi, mtze
dojit k potraceni nebo narozeni mrtvého plodu. U piezivsiho novorozence

byva velice téZce postiZen zrak a mozek.

Plané neStovice

U tohoto virového onemocnéni zdlezi na tom, v kterém obdobi
téhotenstvi Zena onemocnéni. K poskozeni plodu miize dojit v prvnich tfech
meésicich téhotenstvi, pozdéji uz je riziko pro plod velmi malé. Vétsi
nebezpedi v§ak muZe nastat ve chvili, kdy planymi nestovicemi onemocni
matka v poslednich péti dnech pfed porodem nebo v prvnich dvou dnech po
porodu. V tomto pfipadé by se jeSté nestacily pfenést protilatky proti
nestovicim, které se tvoii v téle matky na plod nebo na novorozence
a novorozenci mohou nestovice poskodit nejen kuzi, ale také mozek a vnitini

organy.

Zardénky

Zardénky se taktéZ fadi mezi virovd onemocnéni a jsou v nasich
zivotnich podminkdch relativné vzdcné, jelikoz se proti nim déti ockuji.
Riziko poskozeni plodu vznikd tehdy, pokud zardénkami onemocni téhotnd
Zena, kterd proti nim nebyla ockovadna a kterd je doposud neprodélala.
Nejkriti¢téjsim obdobim je obdobi prvnich tfech mésict t€hotenstvi. Pokud
v tomto obdobi Zena zardénkami onemocnéni, mtize dojit k poskozeni plodu
a novorozence, které se projevi vrozenymi vadami, poskozenim zraku,
hluchotou nebo onemocnénim mozku a vnitfnich organt. Poskozeni plodu
a novorozence je zdsadnim davodem plosného ockovdni, které je tdc¢innou

prevenci pfed komplikacemi, které zardénky zptisobuji.

Lidsky cytomegalovirus

Tento virus patti do skupiny takzvanych herpetickych virt
a u dospélych lidi vede k onemocnéni spojenému se zdufenim krénich uzlin,
které byvd velmi podobné infekéni mononukledze. U téhotné Zeny se infekce
miiZe sifit placentou na plod a ten poskodit obdobné jako u toxoplazmézy.

Byvd zasazen mozek, o¢i a je postiZen psychicky vyvoj ditéte. Mtze dojit
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i k tmrti plodu.

Spalnicky

Spalnicky jsou rozsifené po celém svété. Jednd se o nakazlivé, virové
onemocnéni spojené s vyrazkou. P¥i onemocnéni nenaockované téhotné Zeny
muze dojit k poskozeni plodu, jeho odumfeni nebo také k pfedcasnému
porodu. Onemocnéni v prvnim trimestru téhotenstvi zptisobuje vétsi vyskyt

vrozenych vad.

Virova hepatitida typu B

Zdrojem ndkazy tohoto virového onemocnéni je pro plod nebo
novorozence matka, kterd je nosickou viru. Az tietina t€hotenstvi, kdy jsou
matky nakazené onemocnénim virové hepatitidy typu B, konéi pfed¢asnym
porodem, a to zejména v pfipadech, onemocni-li matky v poslednich tfech
meésicich pted pfedpoklddanym terminem porodu. Dité se v takovém
piipadé miiZe narodit s jaternfim onemocnénim. V Ceské republice jsou
t€hotné Zeny béhem téhotenstvi vysetfovdny k odhaleni pfipadné infekce
timto virem. Novorozenec, jehoZ matce byl prokdzadn virovy zanét jater, se
ihned po porodu 1é¢&f a o¢kuje proti ptivodci této nemoci (Gregora, 2005, s. 59
- 63).

V Ceské republice jsou déti z vyse uvedenych nemoci oc¢kovany
vramci povinného ocfkovani proti spalnic¢kdm, zardénkdm a virové
hepatitidé typu B. V matefskych skoldch by tedy z fad zaméstnancti mély byt
na pozoru hlavné Zeny, jez se ve své Zivotni fdzi nachdzi v plodném véku

a mohly by byt t€hotné.

3.2 Povinné ockovani déti

Statni zdravotni tdstav na svych webovych strdnkdch uvadi, ze
pravidelné ockovani se v Ceské republice provadi podle vyhldgky
¢. 537/2006 Sb., o o¢kovani proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjsich
piedpist a podle zdkona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, ve

znéni pozdéjsich predpisti. Vyhldska & 537/2006 Sb., o ockovani proti

31



infekénfm nemocem stanovuje, Ze pravidelné ockovani déti se v Ceské
republice provddi proti tuberkuléze, avSak pouze u rizikovych déti
s indikaci, déle proti zaskrtu, tetanu, ddvivému (¢ernému) kasli, invazivnimu
onemocnéni vyvolanému puavodcem Haemophilus influenzae b, pfenosné
détské obrné, virové hepatitidé B, spalni¢kdm, zardénkdm a p¥fusnicim. Tato
o¢kovéni patfi do takzvanych povinnych o¢kovéni hrazenych zdravotnimi
pojistovnami. Mezi nepovinnd hrazend ockovani se fadi ockovani proti
meningokoku a pneumokoku. Statni zdravotni tstav md na svych webovych
strankédch zavéseny ockovaci kalend4f pro déti podle Ceské vakcinologické
spole¢nosti, platny od 1.5.2020, ve kterém je podrobné popsdno, ve kterém
véku ditéte probihaji jednotlivd ockovani proti vySe uvedenym nemocem.
Zékon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zdkonti, ve znéni pozdéjsich predpisti, v § 50 uvadi,
Ze poskytovatel sluzby péce o dité v détské skupiné, podnikajici fyzickd
osoba, jez provozuje v provozovné zivnost, v jejiz ndplni je péce o déti do
3 let véku nebo vychova déti nad 3 roky véku v piedskolnich zafizenich,
prdvnickd osoba nebo matefskd Skola a zafizeni, do nichZ je dochdzka
povinnd ,mohou pfijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym
pravidelnym ockovanim, md doklad, Ze je proti ndkaze imunni nebo se
nemuZe ockovdni podrobit pro kontraindikaci. Doklad o provedeni
pravidelného ockovédni nebo doklad o tom, Ze je dité proti ndkaze imunni
nebo se nemtize ockovani podrobit pro kontraindikaci, vydd poskytovatel
zdravotnich sluzeb v oboru praktické 1ékafstvi pro déti a dorost na zadost
zakonného zdstupce ditéte, péstouna nebo fyzické osoby, které bylo dité

soudem svéfeno do osobni péce.”

3.3 Dopady pandemie Covid-19 na pfedskolni vzdélavani

MSMT CR md svych webovych strénkdch uvedeny informace
k opatfenim ke koronaviru, které byly platné do 30. cervna 2020. Jsou jimi
predevsim:
* provoz matefskych skol vldda v dobé pandemie Covid-19 nezakdzala
* je na fediteli konkrétni matefské skoly, aby s pfihlédnutim k uréitym

okolnostem vyhodnotil, zda jsou dédny relevantni dtvody pro
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preruseni provozu matefské skoly a aby rozhodl, kdy obnovi provoz
matefské skoly

¢ MSMT CR vydalo manudl k provozu matefskych gkol stanovuijic
opatifeni proti ndkaze koronavirem Covid-19, kterd je nutno pfi
provozu matefskych skol dodrzovat (MSMT CR, 2020e)

Nové vsak Ize nalézt aktudlni informace ke skolstvi a koronaviru na webové
strance koronavirus.edu.cz, kterou MSMT CR pro tyto tcely zfidilo. Tento
web provozuje aspravuje MSMT a Nérodni pedagogicky institut Ceské
republiky. MSMT ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi vydalo
doplnéni manudlu k provozu skol a skolskych zafizeni ve skolnim roce
2020/2021 vzhledem k ndkaze Covid-19.

Je zde uvedeno (2020, s. 7), Ze mateiské Skoly maji povinnost
poskytovat vzdélavani distancni formou détem, pro které je predskolni
vzdéldvani povinné, a to za pfedpokladu, Ze chybi vétsina déti t¥idy, kterd je
organizovana vyhradné pro tyto déti. Anebo také za pfedpokladu, Ze chybi
vétsina déti z celé matefské skoly nebo z celého odlouceného pracoviste.
Prezen¢ni vyuka dot¢enych déti pfechdzi na vyuku distan¢ni formou. Ostatni
deéti, kterych se zdkaz nikterak nedotykd, pokrac¢uji v prezenénim vzdéldvani.
(MSMT CR & Ministerstvo zdravotnictvi CR, 2020, s. 7). World Health
Organization (WHO) na svych webovych strdnkdch v pfekladu do ¢eského
jazyka uvdadi, Ze je potfeba v dohledné budoucnosti i naddle nosit rousky
arespirdtory a fyzicky se distancovat a vyhybat davim. Ddéle uvdadi, zZe
bezpecné a tucinné vakciny proti této ndkaze jsou zlomovym bodem, ale
i pfesto, Ze budeme naockovani, to neznamend, Ze vystavime sebe i ostatni
riziku, a to zejména proto, Ze stdle neni jasné, do jaké miry mohou vakciny
chrdnit nejen pfed nemoci, ale také pfed samotnou infekef a jejim pfenosem
(WHO, 2021).

4 Provedeni vyzkumu v matefskych Skolach

4.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je zjistit a ndsledné popsat, jaké

jsou zkusenosti Feditelti matetskych skol se zajistovanim péce o zdravi svych
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zaméstnanctl. Tento cil jsem si rozdélila na pét dil¢ich cild, které jsem rovnéz
pouzila jako osnovu pro polostrukturované rozhovory s respondenty.
Prvnim dil¢im cilem je zjistit, jaké jsou zkuSenosti fediteltt matefskych
skol v oblasti BOZP. Druhym dil¢im cilem je odhalit, co feditelé matefskych
kol délaji pro ochranu zdravi svych zaméstnanct nad rdmec stanovenych
nafizeni. Tfetim dil¢im cilem je prozkoumat, jaké maji feditelé matetskych
skol zkuSenosti s nemocemi déti a jaky byl postup feSeni v piipadé vyskytu
n&jaké neobvyklé nemoci. Ctvrtym diléim cilem je zjistit, jaké zkugenosti majt
feditelé matefskych 8kol s ockovdnim déti a jak fesi pifpadné pfijeti
nenaockovaného ditéte. A patym dil¢im cilem je odhalit, jakd je praxe

fediteltt matefskych skol se situaci Covid-19.

4.2 Pouzité metody

4.2.1 Kvalitativni vyzkum

Strauss a Corbinovd v knize Zdklady kvalitativnitho vyzkumu (1999,
s.10) pisi, Ze pod pojmem kvalitativni vyzkum si lze pfedstavit jakykoli
vyzkum, ve kterém se nevyuZzivaji statistické procedury nebo jiné zptisoby
kvantifikace k dosaZeni vysledk{i vyzkumu. Kvalitativnim vyzkumem mtzZe
byt naptiklad vyzkum tykajici se Zivota lidi, jejich chovéni, ptibéhd, ale také
chodti organizaci, vzdjemnych vztahiti nebo spolecenskych hnuti.

Strauss a Corbinova (1999, s. 13) déle uvadéji, Ze kvalitativni vyzkum
obsahuje tfi hlavni slozky. Prvni slozkou jsou tdaje. Nejobvyklejsimi zdroji
ddaji v kvalitativnim vyzkumu jsou rozhovory a pozorovédni. Druhou
slozkou v kvalitativnim vyzkumu jsou rtzné analytické a interpretacni
postupy, diky nimZ dochdzime k zdvéram vyzkumt. V téchto postupech
jsou obsazeny techniky konceptualizace tdajt. Treti slozkou kvalitativnich
vyzkumt jsou pisemné a ustni vyzkumné zpravy (Strauss & Corbinovs,
1999, s. 13).

Hendl ve své knize Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace
(2005, s. 50) poukazuje na to, Ze préce kvalitativniho vyzkumnika by se dala
pfirovnat k ¢innosti detektiva. Kvalitativni vyzkumnik se seznamuje
snovymi lidmi a pracuje pfimo v terénu. V kvalitativnim vyzkumu sbér dat

a jejich ndslednd analyza probihaji v delsim ¢asovém intervalu. Sbér dat
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ajejich analyza probihaji soucasné, vyzkumnik tedy sbird data, provadi jejich
analyzu a na zdkladé vysledki se rozhoduje, kterd data potiebuje. Poté za¢ne
znovu se sbérem dat a jejich analyzou. V prabéhu téchto cyklt vyzkumnik

své domnénky a zdvéry pfezkoumadvd (Hendl, 2005, s. 50).

4.2.2 Metoda zamérného (acelového) vybéru vyzkumného vzorku

Miovsky v knize Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém
vyzkumu (2006, s. 135) uvadi, Ze metoda zdmérného vybéru vyzkumného
vzorku je viibec nejrozsifenéjsi metodou vybéru vzorku, s jakou se
v kvalitativnich vyzkumech setkdvdme. Za zdmérny vybér vyzkumného
vzorku povaZzujeme takovy postup, ve kterém cilené vyhleddvame tcastniky
podle jejich urcitych vlastnosti. Prévé podle vybrané vlastnosti nebo stavu
urujeme kritéria vybéru. Znamend to tedy, Ze na zdkladé stanovenych
kritérii dcelné vyhleddvdme pouze ty jedince, ktefi tato kritéria spliuji.
Soucasné je také dulezité, aby byli ochotni se do vyzkumu zapojit. V rdmci
této metody existuje nékolik rtiznych strategii (Miovsky, 2006, s. 135).

Pro tdcely této prdce jsem vsak zvolila prosty zdmérny (ucelovy)
vybér, ktery Miovsky (2006, s. 136) popisuje jako nejjednodussi variantu
metody zdmérného vybéru. Prosty zdmérny vybér spoéivd v tom, Ze mezi
potencidlnimi dcastniky vyzkumu (rozumime mezi Géastniky spliujicimi
urcité kritérium nebo soubor kritérif) vybirdme toho, ktery je pro tcast ve
vyzkumu vhodny a ktery soucasné s touto ucasti souhlasi. Tento vybér
probihd bez uplatnéni dalsich specifickych metod ¢i strategfi. Prosty zdmérny
vybér uplatiiujeme zejména v piipadech, ve kterych se nejednd o p#ili§ velky
potiebny vybérovy soubor a osoby, které patii do zdkladntho souboru, jsou
pomérné snadno dostupné (Miovsky, 2006, s. 136).

V rdmci vyzkumu jsem vybrala tfi respondentky, které splnuji stejné
kritérium, ato pusobeni v matefskych skoldch na pozicich feditelek.
Respondentky jsem oslovila telefonickym kontaktem s zadosti, zda by byly
ochotné poskytnout mi anonymni rozhovor pro tcely mé bakaldiské prace.

Vsechny ochotné souhlasily.
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4.2.3 Polostrukturované rozhovory s feditelkami matefskych Skol

Metodou, pomoci které jsem ziskdvala potfebnd data pro vyzkum,
byly polostrukturované rozhovory. Hlavnim diéivodem vybéru této metody
byla skutecnost, Ze otdzky v rdmci rozhovoru nejsou striktné dané a Ze je zde
moznost volného dotazovdni. Miovsky (2006, s. 159 - 161) oznacuje
polostrukturované rozhovory jako ziejmé viibec nejrozsifenéjsi podobu
metody rozhovoru. Pfi polostrukturovaném rozhovoru si vytvofime urcité
schéma, které specifikuje okruhy otdzek, na které se béhem rozhovoru
budeme ducastnikit ptit. V pribéhu rozhovoru je mozné dle potteby
zaménovat pofadi okruhti otdzek. Pt polostrukturovaném rozhovoru je
vhodné vyuzit ndsledné doptdvdni se, jak danou véc dcastnik mysli. To
znamend, Ze mliZzeme tcastnika pozddat o upfesnéni a vysvétleni odpovédi.
Miizeme tedy klést rtizné dopliiujici otdzky a ovéfit si tak, Ze jsme odpovéd
pochopili spravné. Dané téma tedy rozebirdme do hloubky, do jaké je to
vzhledem k ciliim a definovanym vyzkumnym otdzkdm uZite¢né.

Vyhodou polostrukturovanych rozhovort je, Ze pomoci nich miizeme
dosdhnout vétsi pfesnosti avytéZnosti nez pti klasickém plné
strukturovaném rozhovoru. Moznost kombinovat prvky nestrukturovaného
a plné strukturovaného rozhovoru ¢ini z polostrukturovanych rozhovort
téméf idedlni vyzkumné ndstroje, jejichz aplikace je vhodnd u vétsiny
vyzkumnych pldnt v rdmci kvalitativniho pfistupu (Miovsky, 2006, s. 159 —
161).

Jak jiz bylo zminéno vySe, pro tucely vyzkumu této prdce jsem si
zvolila tfi respondentky, se kterymi jsem po telefonické domluvé uskutecnila
osobni rozhovory. Z dtivodu zachovdni anonymity budou respondentky
v rdmci této prdce nazyvdny jako feditelka bilé matefské skoly, reditelka

zluté matefské skoly a feditelka zelené matei'ské skoly.

Reditelka bilé matefské $koly — Mateiskd $kola md dvé pracovists.
V soucasné dobé je kapacita této skoly v souctu 150 déti a pracuje zde
dohromady 22 zaméstnanct. Matefskd skola se nachdzi ve mésté, ve kterém

Zije ptiblizné 3 700 obyvatel.
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Reditelka zelené mateiské skoly — Mateiskd skola ma v soucasné chvili
kapacitu 95 déti a pracuje zde 16 zaméstnancii. Vyskytuje se ve mésté, kde

zije priblizné 11 000 obyvatel.

Reditelka Zluté matefské Skoly — Mateiskd Skola md 12 zaméstnancii

a kapacitu 90 déti. Nachdzi se v obci, ve které Zije téméf 2 500 obyvatel.

Rozhovory probihaly individudlné dle dostupnych moznosti. Se
dvéma respondentkami probéhly rozhovory v kanceldfi vzdy pfislusné
matefské skoly a s jednou respondentkou probéhl rozhovor v jedné ze t¥id
matefské skoly, ve které pusobi. Respondentky si misto, kde bude probihat
rozhovor, zvolily samy tak, aby pro né bylo pfirozené. Pfed rozhovory jsem
kladla diiraz pouze na to, aby rozhovory byly uskuteénény na mistech, kde
nebudeme nikym a niéim ruseni. To se podafilo. V pribéhu rozhovort
panovala pfirozend a pfdtelskd atmosféra. Otdzky jsem kladla tak, aby jim
respondentky sprdavné rozumély a ddvala jsem si pozor na to, abych jejich
odpovédi nijak neovliviiovala. Dbala jsem na to, abych vzdy polozila jen
jednu otdzku v jeden moment. Respondentky jsem vzdy nechala domluvit
a poté, pokud to bylo pro tcely tohoto vyzkumu potiebné, jsem se doptdvala
na dalsi souvisejici informace, které vedly k dosazZeni cile vyzkumu. Béhem
vSech téchto rozhovorti jsem se snazila o pfirozeny a autenticky projev.
Rozhovory trvaly v délce 20 — 25 minut.

Otdzky vyzkumu vychdzely z teoretické cdsti této prdce. Primdrni
oblasti, diky které mohou feditelé matetskych skol pecovat o zdravi svych
zaméstnancd, je oblast BOZP. V rdmci BOZP je nutné dbdt na pravidelna
Skoleni, kterd zajistuji, Ze zaméstnanci budou mit potfebné znalosti z této
problematiky vzdy aktudlni. Oblasti BOZP je vénovdna druhd kapitola
teoretické casti této prdce. Konkrétné podkapitola 2.6 pojedndva piimo
o zdsaddch skoleni BOZP zaméstnancti. Nedilnou souddsti této problematiky
jsou také kontroly BOZP, které provétuji, Ze zdsady BOZP jsou opravdu
dodrzovédny. V podkapitole 2.9 teoretické c¢asti této prdce lze nalézt
informace o subjektech, které jsou oprdvnény tyto kontroly vykondvat.
Dal$imi faktory, které mohou ovliviiovat zdravi uciteld matetskych skol, jsou

nemoci déti. Pedagogicti pracovnici v rdmci své pedagogické cinnosti
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v matefskych skoldch pfichézeji do velice dzkého styku s détmi. Jejich ndplni
préce je, mimo jiné, ucit déti zdkladnim hygienickym ndvykiam. Nemocem
déti, které mohou ovlivnit zdravi uditelti, pfedevsim tedy ucitelek, jez by
mohly byt téhotné, je vénovdna podkapitola 3.1 teoretické ¢dsti této préce.
Aby se predchézelo vyskytu nebezpe¢nych nemoci, je v Ceské republice
zavedeno takzvané povinné ockovani déti, v rdmci kterého se déti ockuji
proti tuberkuléze (pouze rizikové déti s indikaci), déle proti zaskrtu, tetanu,
davivému (¢ernému) kasli, invazivnimu onemocnéni vyvolanému ptivodcem
Haemophilus influenzae b, pfenosné détské obrné, virové hepatitidé B,
spalnickdm, zardénkdm a pffuSnicim. Toto ockovani je tedy povinné
avrdamci tohoto vyzkumu bylo zjistovdno, jak si vedouci pracovnici
matefskych skol ovéfuji, Ze je dité opravdu naockovédno. Informace
o problematice povinného ockovani déti poskytuje podkapitola 3.2 teoretické
C¢asti této prace. Nemoci, kterd v aktudlni dobé ovliviiuje zdravi nejen ucitelt
matefskych skol, ale i populace po celém svété, je onemocnéni Covid-19. Tato
ndkaza beze sporu obrétila cely svét naruby a jeji dopady pochopitelné
ovliviiuji i chod vzdéldvacich instituci. V podkapitole 3.3 teoretické ¢dsti této
prdce lze nalézt informace o tom, jak pandemie Covid-19 ptsobi na
predskolni vzdéldvani.

Na zdkladé vSech vyse uvedenych poznatkii jsem tedy stanovila
okruh otdzek, které byly pro tcely tohoto vyzkumu nejdileZitéjsi. Jejich

pfesné znéni bylo:

 Jak casto probihd ve vasi instituci skoleni BOZP?

* Kdo skoleni BOZP provadi?

* Jakou madte zkusSenost s kontrolou BOZP? Kdy a jaké kontroly jste
meéli?

e Co déléte pro ochranu zdravi svych zaméstnanct (uditelek) nad rdmec
stanovenych nafizeni?

* Jaké mate zkuSenosti s neobvyklymi nemocemi u déti?

* Jaky byl v pfipadé vyskytu néjaké takové nemoci postup feseni?

e Jak nemoc ovlivnila zdravi vasich zaméstnanct (ucitelek)?

* Jak si ovéfujete, Ze jsou déti naockované?

* Jaké mdte zkuSenosti s ptijetim nenaockovaného ditéte?
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* Zjakého diivodu nebylo dité naockovdno?

¢ V CR existuje kromé povinného hrazeného ockovani jesté nepovinné
hrazené ockovani, v rdmci kterého se déti ockuji proti meningokoku
a pneumokoku. Jak zjistujete, zda je dité naockovdno i proti témto
nemocem?

* Co se méni ve vasf instituci se situaci Covid-19?

* KdyZ jsou v rdmci pandemie néjakd novd nafizeni, kde, jak a s kym se

muZete poradit?

4.2.4 Popis metody fixace dat

Pfi realizaci vyzkumu jsem k zaznamendvdani, neboli k fixaci dat,
vyuzila audiozdznam. Miovsky ho v knize Kvalitativni pfistup a metody
v psychologickém vyzkumu (2006, s.197-198) popisuje jako nejcastéji
pouzZivanou metodu fixace kvalitativnich dat. Nespornou vyhodou
audiozdznamu i videozdznamu je jejich komplexnost a autenti¢nost.
Zvukovy zdznam ve fdzi ziskdvani dat poskytuje vyzkumnikovi velikou
podporu a pomoc. Diky nahrévani si vyzkumnik béhem rozhovoru nemusi
délat pozndmky pro zaznamendvédni obsahu respondentovych odpovédi.
Mize si vSak délat pozndmky pro svoji potfebu v piipadé, Ze si chce
zaznamenat zajimavosti vyplyvajici z pozorovani, které audiozdznam
z technickych diéivodt neni schopen zaznamenat. Zvukovy zdznam navic
zachycuje i silu hlasu, délku pomlk, rtizné doprovodné zvuky a podobné.
Zaznam metodou tuZka-papir ndm tyto kvality nenabizi. Na audiozdznamu
je tedy vSechno pfesné tak, jak se to ve skutecnosti odehrédlo, ¢imz je
audiozdznam opravdu autenticky. V pribéhu rozhovoru se snazime, aby
nahrdvaci zafizeni co nejméné narusovalo vyzkumny kontakt
s respondentem (Miovsky, 2006, s. 197 — 198).

Pfed zacdtkem rozhovort jsem kazdé z respondentek pfedstavila
vyzkum této prdce ainformovala jsem je o tom, Ze uskuteciiuji rozhovory
svice respondentkami aztoho davodu potiebuji, aby byl rozhovor
nahrdvdn. Ujistila jsem je, Ze jejich jméno a veskerd data, kterd mi poskytnou,
zistanou anonymni a slouZi pouze pro tcely tohoto vyzkumu. Kazda

z respondentek mi podepsala souhlas s nahrdvénim, ktery je piilohou této
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prdce. O vysloveny souhlas jsem je pozddala i na zacdtku kazdého
nahrdvaného rozhovoru. Respondentky snahrdvanim nemély zadny
problém. Daéle jsem je informovala o tom, Ze data budou pfepsdna pod
anonymnimi ndzvy a po pfepsdni vSech rozhovort dojde ke smazdni téchto
nahrdvek z nahrdvaciho zafizeni. Rozhovory jsem nahrédvala na svtij mobilni
telefon. JelikoZ jsem postupovala podle zdsad Miovského, nahrédvaci zatizeni
jsem vzdy umistila na méné viditelné misto, nejcastéji na bocni stranu od

respondenta, aby nebylo na prvni pohled vidét.

4.2.5 Popis metody zpracovani dat

Miovsky (2006, s. 205 - 210) uvddi, Ze prvni dualezity krok pro
provedeni analyzy je pfevedeni dat netextové povahy do povahy textové.
Tento krok je nazyvadn jako transkripce. JelikoZ pfi transkripci nelze
zaznamendvat kvality mluveného slova, jako napiiklad silu hlasu nebo délku
transkripce zdznamt patii takzvand redukce prvniho fddu. Tuto techniku
pouzivime zejména tam, kde nepracujeme s diléfmi projevy mluveného
slova (napfiklad s pauzami), ale pracujeme pouze s obsahem. Vynechdani
vSech ddsti vét, které nesdéluji Zddné dtlezité informace pro vyzkum, je
nejjednodussi formou redukce prvniho fddu. V tomto piipadé tedy
vynechdvdme rtzné zaznamenané zvuky, nebo slova tvofici pouze
takzvanou slovni vatu. Text byvd po tpravé ocistén od vyrazti, které by svou
pfitomnosti spiSe narusovaly plynulost rozhovoru a které samy nenesou
zddnou vyznamnou informaci. Pro praktické provadéni transkripce si kazdy
vyzkumnik napldnuje svdj postup, ktery mu bude vyhovovat. V jednom
z Casto pouzivanych zptsobt naptiklad staci, Ze oddélime kazdou otdzku
s oznadenim tazatele vZdy na novy fddek a oznacime ji tu¢nym pismem.
Odpovédi poté zapisujeme opét vzdy na novy fddek s oznacenim tcastnika
anechdvdme je napsané jiz béZnym pismem. Pozndmky zde miiZeme
vklddat naptiklad barevnym pismem nebo kurzivou (Miovsky, 2006, s. 205 -
210).

V rdmci zpracovani dat tohoto vyzkumu jsem tedy text pfevedla

z netextové podoby nahrané v nahrdvacim zafizeni do podoby textové.
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K prevedeni textu do elektronické textové podoby jsem vyuzila textovy
editor. Provedla jsem také redukci prvniho fadu. Dalsi technikou, kterou
jsem béhem zpracovdni dat pouzila, bylo barveni textu. Miovsky (2006,
s.211) zminuje, Ze diky této technice miiZeme v textu barevné oznacovat
pasdZe, které se tykaji jednotlivych tematickych celkd. Kazdému hlavnimu
tématu pfifadime jednu barvu a ndsledné procitdme text, pficemz
jednotlivymi barvami oznacujeme vSechna mista, kterd do wurcitych
tematickych celkd spadaji. Takto upraveny text ndm usnadriuje orientaci

a urychluje analyzu (Miovsky, 2006, s. 211).

4.3 Analyza dat

4.3.1 Oteviené kédovani

Strauss a Corbinovd v knize Zdklady kvalitativntho vyzkumu (1999,
s. 43 — 44) uvadéji, Ze oteviené kédovdni je zptsob analyzy, pfi které dochdzi
k oznacovdni a kategorizovani pojmti pomoci peclivého prostudovani tidajt.
Béhem otevieného kédovédni jsou tddaje rozebrdny na samostatné Casti
andsledné jsou porovnanim zjiStény podobnosti a rozdily. Tato
konceptualizace ddaja je tedy prvnim krokem analyzy. Konceptualizaci
médme na mysli rozbor vét nebo odstavcii a ndsledné pfidéleni jména kazdé
samostatné myslence, uddlosti nebo pfipadu. (Strauss & Corbinovd, 1999,
s. 43 - 44).

Pfi kédovéni jsem postupovala tak, Ze jsem si nékolikrdt pfecetla
pfepsany rozhovor a v pribéhu ¢tenf jsem v textu vyhleddvala témata, kterd
jsou pro ducely tohoto vyzkumu podstatnd. Pomoci funkce vklddadn{
poznamek, kterou textovy editor umozniuje, jsem vpisovala na okraje textu
oznaceni daného tématu. Pro kazdé téma, které jsem vyhodnotila jako
dtlezité, jsem pouzila konkrétni kéd, ktery mél vétSinou podobu slov &i véty
z dané Casti textu. Ve vétsiné piipada vychdzel ndzev kédu z obsahu
konkrétn{ ¢asti textu.

Strauss a Corbinova (1999, s. 45) déle uvadéji, Ze kédy ziskané v prvni
fazi otevieného kédovani je potfeba seskupit podle podobnosti. Jinak by se

mohlo stét, Ze skon¢ime s tolika pojmy, Ze nebudeme védét, co s nimi.
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Proces, pii kterém seskupujeme pojmy, které piislusi stejnému jevu, se
nazyvd kategorizace. Oznaceni kategorif by mélo byt abstraktnéjsi neZ jména
pojmt, které do této kategorie patfi. Diky pojmenovani kategorif je pak
snazsi urcit, které skupiny kédut (subkategorie) spadaji pod danou kategorii
(Strauss & Corbinov4, s.45).

V této fazi kédovani jsem tedy seskupovala kody, které byly
tematicky podobné, do Sirsich kategorii. Nékteré kody se opakovaly ve vice
rozhovorech. Kategorie, které mi diky kédovdni vznikly, jsem nazvala: BOZP
v MS, Ochrana zdravi ucitelek nad rdmec nat¥izeni, Nemoci déti, Ockovani
déti a Covid-19. V rdmci nékterych kategorii vznikly z dvodu velkého poctu
tematicky podobnych skupin kédt i subkategorie. Konkrétné v kategorii
Nemoci déti vznikly subkategorie Vyskyt neobvyklé nemoci a Reseni
neobvyklé nemoci a v kategorii Covid-19 subkategorie Omezeni, Opatieni

a Informovanost.

4.4 Vysledky analyzy dat

BOZP v MS

Odpoveédi respondentek na otdzku tykajici se Skoleni BOZP byly
rozdilné. Reditelka bilé matetské skoly odpovédéla, Ze gkoleni BOZP v jejich
instituci probthd jednou za dva roky a vedouci pracovnici jej absolvujf
jednou za tfi roky. Zatimco feditelka zelené matefské skoly odpovédéla, Ze
unich skoleni BOZP probihd jednou ro¢né a pokud pfijde novy
zaméstnanec, tak ho zaskoli pfimo ona. A feditelka Zluté matefské skoly
sdélila, Ze skoleni BOZP v matefské skole, ve které ptisobi, probihd kazdy

rok vzdy ke konci srpna.

Reditelka bilé matefské 8koly: ,BOZP skoleni probihd podle

harmonogramu co dva roky, vedouct pracovnici absolvujt co t¥i roky...”
Reditelka zelené matetské skoly: ,V nasf instituci probihd skoleni BOZP

jednou za rok pro vsechny zaméstnance a kdyz mi p¥ijde novy zaméstnanec, tak ho

zaskoluji jd jako teditelka.”
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Reditelka Zluté matetské skoly: ,KaZdy rok vlastné probihd hned pied
zahdjenim Skolntho roku, vétSinou ke konci srpna, proskolent vsech zaméstnancil

v oblasti BOZP a potom jednou za dva roky je poZdrni ochrana.”

Vsechny tfi respondentky sdélily, Ze skoleni BOZP v jejich institucich
provadi externi pracovnik, kterého si kazdd z matefskych skol ro¢né plati.
Kazdy tento externi pracovnik mé v dané instituci na starosti BOZP i PO.
Respondentky odpovidaly, Ze témito externimi pracovniky jsou
bezpecnostni, revizni technici, ktefi zpracovdvaji osnovu skoleni, testy,
aktualizuji r@izné smérnice, Skoli, upozorniuji na nebezpeci a podobné.
Respondentky si spolupraci s nimi pochvalovaly.

Vsechny tfi respondentky také poznamenaly, Ze za dobu jejich
plsobnosti na pozicich feditelek matefskych skol neprobéhla v jejich

institucich z4dnéa kontrola BOZP nékterym z kontrolnich orgdnti BOZP.

Ochrana zdravi ucitelek nad ramec nafizeni

Z rozhovort s respondentkami vyplynulo, Ze zdkladni moznosti, jak
mohou pFispét k péci o zdravi svych zaméstnanct, zejména tedy ucitelek, je
Cerpani finan¢nich prostiedka z FKSP (fondu kulturnich a socidlnich potieb).

KaZda z respondentek vsak uvedla jinou zkuSenost.

Reditelka bilé mate¥ské 8koly: , Lze cerpat z fondu kulturnich a socidlnich
potieb, dévcata to maji samoziejmé v nabidce. Chtéli jsme toho vyuZit, zjistili jsme

si, jakym zpiisobem se to dd udélat, bohuZel k tomu zatim teda nedoslo.”

Reditelka zelené mateiské skoly: ,Abych pravdu fekla, tak nad rdmec
nedéldme viibec nic. Je pravda, Ze mdme FKSP, kde bychom mohli zakupovat
vitaminové prepardty, ale jelikoZ je to urcené lékdrnou, které miizeme a které
nemiizeme, tak se tady vsichni zaméstnanci shodli na tom, Ze je nechtéji. Ze radéji to
FKSP budeme vyuZivat treba formou rekreact, nebo néjakym vybavenim pro
zaméstnance tady v mateiské skole, coz jsme ted udélali. Koupili jsme si krdsny
kdvovar. TakZe radéji to fesime timto zpiisobem. Co se tykd néjakyjch plnéni nad

rdmec, tak si to kazdyj zaméstnanec, kazdd osoba, déld tak, jak uznd za vhodné.”
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Reditelka Zluté matefské skoly: , Domluvili jsme se, Ze z prostiedkit FKSP
si poridime naptiklad zimni a jarni bundy nad rdmec povinného vybaveni. ProtoZe
ucitelé trdvi velkou cdst dne s détmi venku. Ale jsou to véci oznacené logem skoly
a museji se pouzivat vyhradné v pracovnim procesu. Z FKSP miiZe byt poskytnuto
samoziejmé, kdyby nékdo chtél, i ockovdni proti chiipce, anebo moznd ted by se to
rozsitilo i na néjaké jiné ockovdnt, ale my jsme se domluvili na tom, Ze si v tom
podzimnim obdobi, kdy je epidemie chiipek, vybereme vitaminy v hodnoté 1.000 K¢

na osobu. Takhle to mdme uz vlastné tieti nebo cturty rok.”

Nemoci déti

Z vypovédi respondentek jsem zaregistrovala, Ze castou nemoci,
kterou musi v matefskych skoldch fesit, je pedikul6za, neboli zavsiveni.
Vsechny tfi respondentky uvadély casté zkuSenosti s touto nemoci.
Zminovaly také, Ze vétsinou se touto nemoci nakazi také persondl matefské
Skoly. Déti, u kterych je potvrzen vyskyt této nemoci, jsou vylouceny
z kolektivu a vraceji se az ve chvili, kdy je zav$iveni vyléceno. Z rozhovort
déle vyplynulo, Ze nemoci, jako jsou chfipky, respira¢ni choroby, virova
onemocnéni, stfevni viry a podobné, jsou zcela bézné. Z vypovédi
respondentek bylo déle zjisténo, Ze vSechny respondentky maji zkusenost

s néjakou neobvyklou nemoci u déti.

Vyskyt neobvyklé nemoci
Reditelka bilé matetské gkoly: ,Mdme tieba jak v jedné, tak v druhé

budové, dité s diabetem. U obou déti jsou asistentky.”
Reditelka zelené mateiské skoly: ,V nasi skolce se objevila za moji
plisobnost pdtd a Sestd nemoc, ddle sedmd nemoc a potom jsme tady méli roup

détsky.”

Reditelka #luté mateiské skoly: ,My jsme tady méli surab, ono to bylo

jako dost téZko rozpoznatelné...”
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Vsech respondentek jsem se ndsledné doptdvala, jestli nékterd z téchto
nemoci ovlivnila zdravi ucitelek. Reditelka bilé mateiské koly a feditelka
7luté matefské skoly odpovédély, Ze ne. Reditelka zelené mateiské Skoly
uvedla, Ze pétd, Sestd a sedmd nemoc mély vliv na zdravi jedné asistentky

pedagoga.

Reditelka zelené matetské skoly: , Pamatuji se, Ze p¥i vijskytu pdté, Sesté
a sedmé nemoci bylo jedné téhotné asistentce pedagoga gynekologem doporuceno, at

jde na rizikové téhotenstvi.”

Reseni neobvyklé nemoci

Reditelka bilé mateiské skoly: ,Jedna je na tom lépe, ale md piistroj, na
kterém ta asistentka sleduje hladinu cukru. Tady na této budové ta holcicka je na tom
o trosku hut, tady dochdzi maminka vZdycky v 11 hodin, aby ji pichla inzulin. Md
asistentku pridélenou ta holcicka a ta ji taky hlidd hladinu cukru podle pristroje. Md

pokyny, co a jak md udélat, pokud klesne hladina, nebo pokud se zvysi. Musi ji

odvaZovat jidlo...”

Reditelka zelené matetské skoly: , Pokud jsme teda zjistili u té pdté, Sesté,
sedmé nemoci, Ze to ta nemoc opravdu je, podle priznakii, které ta nemoc md, tak
jsme okamZité volali zdkonného zdstupce toho ditéte. Dité jsme izolovali zvldst do
mistnosti, kde s nim byla bud uklizecka nebo skolnice, nebo asistent pedagoga nebo
skolni asistent a vyckali jsme aZ do pfichodu rodice, ktery uz s nim zasel ke svému
pediatrovi ... v pfipadé roupii to bylo u holcicky, kterd se jesté neuméla sama utfit,
takZe pant ucitelka objevila na zdchodé po velké stolici ten roup, takZe jsme dali

hol¢icku do izolace, volali jsme rodice a postup byl tiplné stejny...”

Reditelka Zluté mateiské koly: ,,...kdyZ nezabird rozhovor té ucitelky, tak
mluvi vedeni skoly s tim rodicem a fekneme, Ze prosté chceme vyjddienti lékare
o0 tom, Ze dité je zdravé a miiZe byt do kolektivu zafazeno. A takhle jsme tieba ptisli
na to, Ze ta jedna rodina vlastné béhem roku dvakrdt méla svrab tady, takZe jsme pak
musely nechat vSechno vydezinfikovat a do Cistirny poslat ... informovali jsme rodice,

Ze je tady parazitdrni onemocnéni...”
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Ockovani déti

Vsechny respondentky tohoto vyzkumu poznamenaly, Ze to, zda je
dité naotkovano, se fesf u zépisu do matetské skoly. Reditelka bilé matefské
skoly uvedla, Ze existuje takzvany evidencni list ditéte, ve kterém piifmo
1ékat potvrzuje, Ze je dité naotkovéno. Reditelka zelené mateiské koly
uvedla, Ze standartnim postupem je také prdvé tento evidenéni list.
A feditelka Zluté matetfské skoly odpovédéla, Ze vyZaduji od zdkonnych
z4stupct kopii o¢kovaciho prikazu. Z rozhovoru ale vyplynulo, Ze je tomu
tak pouze vtomto obdobi pandemie Covid-19. V béZném reZimu zluta

matefskd Skola pouZivd taktéz evidencni listy déti.

Reditelka bilé matei'ské skoly: ,Mdme doklad, mdme evidencni list ditéte
a tam z druhé strany je kolonka, kde se vyjadiuje ke zdravotnimu stavu pediatr. Je
tam samoziejmé to potvrzeni, Ze dit¢ md vykdzdna vSechna ockovdni podle
ockovactho kalenddre ... prosté to ockovdni must byjt ze zdkona, kontroluje to okresnt
hygienickd stanice, kdyzZ ptijde na kontrolu, tak si zkontroluje opravdu ty evidencni

listy, jestli vSude je vykdzdno od toho pediatra, Ze dité md ockovdni absolvovdno.”

Reditelka zelené matetské skoly: ,, Ovétent o ockovdni u nds probihd tak,
Ze kdyz u nds probihd zdpis ... v loiiském roce, nevim, jak to bude probihat letos, ale
v loiiském roce to bylo tak, Ze rodice museli doloZit potvrzeni o ockovdni pfimo
u zdpisu — ockovact pritkaz. JenomzZe v tom jsme mély takovy sileny chaos, vSechny
reditelky, protoZe nejsme Iékati, a kdyz tam néjakd doktorka napise néjakou tou jeji
doktorskou hatmatilkou, tak my jsme absolutné nevédély, o jaké ockovdni se jednd,
jestli opravdu spliiuje ten rodi¢ nebo to dité vsechna ta ockovdni, kterd spliiovat md.
TakZe my jsme to nakonec udélali formou tou, jako to bylo vZdycky, Ze jsme méli
zdpis pfimyj, teda bez détt, uz v tom covidovém obdobt, ten loriskyj rok a rodice dostali
evidencni listy. U zdpisu byli teda zapsani a pokud mi nedonesli evidencni list
vyplnény od Iékate, Ze opravdu splituje veskerd ockovdni to dité, tak bylo vyskrtnuto,
bylo vyddno rozhodnuti o nepfijeti toho ditéte ... evidencni listy musi byjt, je to
formou, jenomze v loiském roce diky tomu Covidu chteli, aby viibec zdpisy nebyly

formou bliZsi... ”
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Reditelka Zluté matefské skoly: , Tak vSechny déti, kromé déti predskolniho véku
od 5 let, tak viechny déti maji povinnost pii vstupu do matei'ské skoly vlastné tedka
ddvat kopii ockovactho pritkazu, kterou md ten feditel ve své dokumentaci zaloZenou
nékde a to je vlastné maximum asi, co my pro to miizeme délat. Pokud by to dité

nechtélo byjt ockovdno, tak nemiiZe byt pfijato do kolektivu.”

Vsechny respondentky také uvedly, Ze déti pfedskolniho véku, tedy

déti od 5 do 6 let véku, nemusi byt naockované.

Reditelka bilé matetské skoly uvedla, Ze jedno dité piedskolniho

véku, které neni naockovano, ve svém kolektivu déti ma.

Reditelka bilé mateiské skoly: , Jedno takové dité tady mdme. Ptislo na
posledni predskolni rok a je to teda zndt. Je tak zralé na odklad Skolni dochdzky. Neni

zoyklé na kolektiv, socidlnit strdnka je opravdu spatnd, alespoii tak to vidime my...”

Reditelka zelené matetské skoly uvedla, Ze jedno dit&, které nebylo
naockovdno z divodu kontraindikaci, se do jejich matefské skoly hldsilo.

Rodina se nakonec odstéhovala, takZe to feditelka ddle nemusela fesit.

Reditelka zelené mateifské skoly: , Nenaockované dité tady nemeéli jsme,
nebo za moji ptisobnost za ty 4 roky, nepfislo ani jedno. Hldsilo se jedno ditko k ndm
do skolky s tim, Ze maminka nesouhlasila, nebo nesouhlasila, nechtéla ockovat dite,
protoZe mélo kontraindikace na ockovdnt, takZe to opravdu kdyby k ndm pf#islo, jd to
dité musim vzit, protoZe tam je ta vyjimka ddna, Ze pokud dité splituje tady toto, Ze
md kontraindikace na to ockovdni, tak ho musim vzit. Ale nakonec maminka se

stéhovali nékam 1iplné jinam, takZe asi to fesila v té jiné skolce.”

Reditelka Zluté matefské 8koly uvedla, Ze zkuSenost s pfijetim

nenaoc¢kovaného ditéte nema.

Vsechny respondentky také sdélily, Ze neni jejich povinnosti sledovat
nepovinné ockovani udéti. TudiZ to, zda je dité naockovano proti

meningokoku a pneumokoku, se v matefskych skoldch nezjistuje.
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Covid-19

Z rozhovort s respondentkami vyplynulo, Ze to, zda budou matetské
skoly uzaviené v prvni viné koronavirové krize v minulém roce, bylo na
rozhodnuti a doporuceni zfizovatelti. VSechny tfi matetské skoly byly po
dobu mésice a pul az dvou mésici zaviené. Ddle bylo z rozhovoru zjisténo,
Ze v kazdé ze zkoumanych matefskych skol, byly touto nemoci nakazZeny

i ucitelky.

Omezeni

Odpovédi vsech respondentek se shodovaly v tom, Ze nejvétsim
omezenim v dobé pandemie Covid-19 pro né je, Ze neni mozné konat
jakékoliv aktivity s vefejnosti. Uvddély, Ze i ucitelky na to byly hodné zvyklé

a Ze tyto aktivity rddy a ¢asto zahrnovaly do svého programu s détmi.

Reditelka bilé mateiské skoly: ,V loni to tak probihalo, Ze kdyZ zacal
provoz Skoly ... nejditve jsme vzali déti zaméstnamyjch rodicii ... chodilo se jenom na
zahradu ... potom uZ postupné jsme pfibrali vsechny déti a myslim si, Ze ten
Cervenec, Ze uz se chodilo i ven na vylety. ProtoZe opravdu i kdyZ ty zahrady jsou
dob¥e a nové vybavené, piece jenom je to potdd na stejném misté ... ted od zd¥i uz to
bylo ptisnéjsi ... nemohli jsme porddat aktivity s vefejnosti ... je to takové smutné,

omezujict, tak jako vSude.”

Reditelka zelené matefské skoly: ,Co se tykd aktivit, sebralo ndm to
veskeré nadstandardni aktivity, které jsme tady pro déti méli. At uz to byla keramika,
at to byly pohybové tanecni krouzky, at’ to byla canisterapie, at to bylo cokoliv jiného,
méli jsme tady pro déti i jogqu, takZe my jsme toto vSechno museli 1iplné zavrhnout,
vypustit a sousttedit se opravdu spis na aktivity venku, na pobyt venku. Samoziejmé
co nejméné spojovat tiidy a oddélent. Pokud ale vypadl néjaky zaméstnanec, tak se to
muselo takto ftesit, ale opravdu pokud to jde a jsme v plném nasazeni, tak
nespojujeme, nestykaji se déti, mdame tu organizaci tak udélanou a promyslenou, Ze

se nepotkdvaji viibec nikde.”

Reditelka Zluté mateiské skoly: ,, ... nds to omezuje hlavné v nasi ¢innosti

jako celkové a v téch kolektivnich aktivitdch, na které jsme my byli hodné zvyklf,
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protoZe my jsme kladli diiraz hlavné na spoluprdci s rodinou a na aktivity pro rodice
s détmi a pro vefejnost. TakZe my jsme si zaklddali dost na takowyjch velkijch
projektech a velké té jako kdyby prezentaci pro vefejnost ... méli jsme pravidelny
program tady s penzionem seniorii a vlastné kazdy mésic jsme tam pravidelné chodili
a tvofili jsme takové riizné wvyjtvarné véci, chodili jsme tam s programem a ti
diichodci na to strasné dobie reagovali ... ted jsou vlastné z toho uz druhy rok
vyjmuti ... to je pro nds nejuétsi iijma tady todleto, Ze ztrdcime ten socidlni kontakt
s tou kategorii téch seniorii, protoZe si myslim, Ze oni nds potiebujou jako. Ale

ce,

potiebujt to i ty déti, aby vidéli tfeba, jak Ziji ti starsi lidé...”

Opatieni

Z vypovédi vsech respondentek vyplynulo, Ze v matefskych skoldch
je v soucasné dobé dodrzovadno zvysené bezpecnostni hygienické opatieni.
Mateiské Skoly se fidi nastavenymi pravidly, pravidelné dezinfikuji a uci

déti dbat na zvysenou hygienu.

Reditelka bilé mateiské skoly: ,Samoziejmé nakoupilo se spousta
dezinfekce, spousta prostiedkii, dbalo se na zvySenou hygienu, zvysené bezpecnostni

opattent co se tyjkd hygieny, coZ déldme dodnes, dezinfikuje se priibézné...”

Reditelka zelené matefské skoly: ,Museli jsme mnakoupit veskeré
dezinfekcni prostredky. Poprosit nékoho, at ndm to tady vydezinfikuje, protoZe
opravdu jsme to tady méli zanesené diky tomu, Ze vedouci Skolni jidelny ndm
onemocnéla touto nemoct ... volala ndm hygiena, museli jsme vsichni zaméstnanci
podstoupit testy ... dostali jsme teda z MSMT néjaké respirdtory, ¢inské respirdtory,
které stejné asi byly k nicemu ... mdme ty podminky horsi, musime dezinfikovat,
musime vsechno Cistit, mustme neustdle byjt v pozoru, ale miiZe to na nds piijit

z kterékoli strany a miiZeme do toho spadnout tiplné vsichni znova.”

Reditelka Zluté mateiské skoly: ,My jsme vlastné rozjeli to §iti téch
rouek, byly jsme vlastné mezi pronima, kte¥{ jsme vénovali Policii CR a do
nemocnice ... pak jsme $ili vlastné tady pro seniory, pro obec, vlastné jsme tady

udélali Sici dilnu v té proni fizi, tedka uz to teda neni aktudini, tedka uz jsou
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respirdtory ... ale jinak jsme nastavili samoziejmé jako vysokou dezinfekci v té skolce,
naucili jsme vlastné ty déti, opravdu se Fidime témi pravidly. Ale tam byla hnedka
znatelnd ta nizkd dochdzka téch déti, protoZe ti rodice a vsSichni méli obavy a nevédéli

vlastné, co z toho teprve vznikne.”

Informovanost
Vsechny respondentky tohoto vyzkumu uvedly, Ze informace ohledné

novych nafizeni pandemie Covid-19 jim chodi datovou schrankou.

Reditelka bilé matetské 8koly: ,Dostdvdme informace z Ministerstva
Skolstvi datovou schrdnkou, z okresni hygienické stanice, samoziejmé se radime se
ztizovatelem, pokud jsou néjaké nejasnosti, obracime se tam. Zatim se mi teda
nestalo, Ze bych musela néco fesit, kromé teda ty karantény s hygienou, kdyz
onemocnély tady déti. Jinak je ndm to celkem vsechno jasné. Dostdvdme informace
hned, brzy je dostdvdme. Vloni tieba, kdyz to probihalo, ta karanténa, tak vsechno
byly pokyny jenom pro zdkladni Skoly, matetinky jako kdyby z toho vseho byly
vyloucené, takze my jsme to vlastné délali, protoZe jsme s tim nikdo nemeéli

zkusSenosti, de facto na kolené.”

Reditelka zelené mateiské 8koly: , To mdme MSMT skolstvi, pan ministr
Plaga, tam to je velice vZdycky chaotické. Mdme MSMT zdravotnictvi, takze
datovou schrdnkou ndm chodi néjaké manudly, metodiky, pfikazy, zdkazy, a kde se
teda asi nejvice poradime, je facebookovd skupina feditelek MS pro Ceskou

republiku.”

Reditelka Zluté matefské skoly: , ... no viechno vlastné piichdzi datovou
schrdnkou, vSechny informace z ministerstva Skolstvi a jesté ndm je posilaji i ze
Skolského vitadu, takzZe my jsme vcas informovdni a okamZité to vystavujeme teda.
Bud' to ddvdme teda na své stranky, kdyz je to néco zdsadniho, jak tfeba uzavient
skolky, tak to ddvdme i na ten Facebook tém rodiciim, ale jinak informujeme
v Satndch a osobnimi rozhovory, tim, Ze tieba nafotime tu vyhldsku a rozddvdme to
treba rodiciim domii, aby védeli tieba ten postup v tom, kdyz dité onemocni, co maji
deélat, kam maji volat, jestli hygienu, nebo lékate ... myslim si, Ze ty pokyny jsou

docela konkrétni a neni zatim potieba se nékde radit...”
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4.5 Shrnuti vysledku a diskuze

Vratim-li se k zdkladni vyzkumné otdzce: ,Jaké jsou zkuSenosti
feditelti matetskych skol se zajistovanim péce o zdravi svych zaméstnancti?”
a k dalsim diléim otdzkdm, jeZ jsou cilem tohoto vyzkumu, je mozné uvést

ndsledujici shrnuti:

Pravidelné skoleni v oblasti BOZP je nedilnou souddsti ochrany zdravi
zaméstnancli. Z teoretické casti této prdce, konkrétné z podkapitoly 2.6,
vyplyva, Ze doporucend cetnost skoleni BOZP zaméstnancti je jednou za dva
roky. Vyzkum vsak ukdzal, Ze pravidelnost Skoleni v této oblasti si vedouci
pracovnici v jednotlivych institucich stanovuji sami. V teoretické ¢4sti je ddle
uvedeno, Ze v minulosti probihalo skoleni BOZP pravidelné kazdy rok
v pfipravném tydnu. Ve dvou ze zkoumanych pfipada toto nastaveni
zustdva i v souasnosti. Pouze v bilé matefské skole probihd skoleni BOZP
jednou za dva roky. Doporuceni, aby Skoleni zaméstnancti v oblasti BOZP
probihalo minimélné jednou v prabéhu dvou let, vSak spliuji vSechny
zkoumané instituce. Z vyzkumu dale vyplynulo, Ze skoleni BOZP provadi
pro mateiské skoly externi pracovnik, ktery je k vykonu této cinnosti
oprdvnén a kterého si matetské skoly plati. V kapitole 2.9 teoretické ¢dsti této
prdce jsou uvedeny subjekty, které mohou provadét kontroly BOZP. Ani
jedna z dotazovanych respondentek vsak nemd s nékterou z téchto kontrol
zkusSenost.

Jednim z dil¢ich cilt této prace bylo déle nalézt odpovéd na otdzku, co
feditelé matefskych skol mohou udélat pro zdravi svych zaméstnanct nad
ramec stanovenych natizeni. Reditelky matefskych $kol v rémci tohoto
vyzkumu uvddély, Ze nad rdmec stanovenych nafizeni k prohloubeni péce
o zdravi svych zaméstnanct vyuZivaji, nebo védi o moznosti vyuziti, cerpdni
finan¢nich prostfedktt z Fondu kulturnich a socidlnich potteb. Pouze
v jednom ze zkoumanych pfipadt vsak bylo zjisténo, Ze finanéni prostfedky
z tohoto fondu byly vyuzZity na zakoupeni vitamintt nebo odéva, které
mohou ucitelkdm slouZzit pfi venkovnich aktivitich s détmi. V ostatnich
ptipadech bud éerpani nebylo vyuZito, anebo se finanéni prostfedky vyuZily

napfiklad na zakoupeni spole¢ného kdvovaru.
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Se zdravim zaméstnanct matefskych skol velice tzce souvisi zdravi
déti, se kterymi pedagogicti pracovnici v rdmci vykonu své pedagogické
¢innosti pracuji. MSMT CR vydalo vroce 2012 dokument s ndzvem
,Konkretizované ocekdvané vystupy”, ktery je pfilohou Ramcového
vzdélavactho programu pro pfedskolni vzdéldvani. RVP PV (2018, s. 48)
uvddi, Ze tento dokument konkretizuje, co pfesné by mélo dité zvladat
v dobé, kdy ukoncuje predskolni vzdélavani. V tomto dokumentu mtizeme
nalézt napiiklad to, Ze dité by mélo ovlddat sebeobsluhu vdetné péce
o vlastni hygienu (napiiklad pouZzivat toaletni papir, nebo umét pouZit
kapesnik). Je tedy zfejmé, Ze jsou to prdavé pedagogicti pracovnici
matefskych skol, ti, ktefi pomdhaji rodi¢tim ucit déti tyto dkony a v disledku
tohoto blizkého kontaktu s détmi mohou pfijit do styku s jejich nemocemi.
V podkapitole 3.1 teoretické ¢asti této prdce jsou uvedeny nemoci, které by
mohly mit vliv na zdravi ucitelek matetskych skol. Po konzultaci s MUDr.
Janem DiviSem, uvedenym taktéZ v dané podkapitole, jsem zjistila, Ze
zdravého clovéka by nemoci déti nemély nikterak zdvaznéji ohrozit.
Nebezpedi vsak mtiZze nastat ve chvili, kdy by do styku s ditétem, které by
trpélo nékterou z téchto zdvaznéjsich nemoci, pfisla uditelka, kterd by byla
t€hotnd. V takovém ptipadé mize dojit k poskozeni plodu. Vyzkum ukdzal,
Ze ve vSech zkoumanych matefskych skoldch se kromé béznych virovych
onemocnéni, respira¢nich chorob, chtipek, stfevnich virt a podobné, objevila
pravé i n&akd neobvykld nemoc. Ukdzalo se, Ze nej¢astéjsi nemoci, kterd
postihuje matefské skoly, je podikuléza, neboli zavsiveni. Touto nemoci
onemocni ¢asto iucitelky. Dalsimi nemocemi, které se ve zkoumanych
matefskych skoldch objevily, byly napiiklad diabetes, pdtd, Sestd a sedmd
nemoc, roup détsky nebo svrab. Pouze jedna z téchto nemoci v§ak méla vliv
na zdravi zaméstnankyné matefské skoly. Respondentka v tomto pifpadé
uvedla, Ze nemoci, konkrétné pdtd, Sestd a sedmd nemoc, mohly ovlivnit
zdravi jedné asistentky pedagoga, jez byla v dobé vyskytu této nemoci
tehotnd. Gynekolog v tomto pfipadé doporudil asistentce pedagoga okamzity
ndstup na rizikové t€hotenstvi.

Kapitola 3.2 teoretické césti této prdce pojedndvd o povinném
ockovéni déti v Ceské republice. V rdémci tohoto o¢kovani jsou déti ockovény

proti tuberkuléze (pouze rizikové déti s indikaci), ddle proti zdskrtu, tetanu,
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ddvivému (¢ernému) kasli, invazivnimu onemocnéni vyvolanému ptivodcem
Haemophilus influenzae b, ptenosné détské obrné, virové hepatitidé B,
spalnickdm, zardénkdm a pffusnicim. Z vyzkumu je patrné, Ze ani jedna
z téchto nemoci se ve zkoumanych matetskych skoldch neobjevila. MazZeme
se tedy domnivat, Ze pravé diky povinnému ockovdni neni vyskyt téchto
nemoci jiZz problémem nasi spole¢nosti. Respondentky ve vSech pfipadech
uvddély, Ze nemohou do kolektivu matefskych skol pfijmout déti, které by
byly nenaockované. Jednou z vyjimek jsou vsSak déti které maiji
kontraindikace. V takovém pifipadé by feditelka matefské skoly musela dité
do skoly vzit. Druhou vyjimkou jsou déti pfedskolniho véku, pro néz je
oc¢kovani nepovinné. Piesnégji fe¢eno déti, na které se vztahuje povinnd skolni
dochézka a které jsou ve véku 5 — 6 let. Pouze jedna respondentka tohoto
vyzkumu vsak uvedla, Ze md zkuSenost s pfijetim nenaockovaného ditéte.
Jednd se pravé o dité pfedskolniho véku, které pfislo do matetské skoly
opravdu az na posledni pfedskolni rok. Ockovani je v soucasné dobé velice
dilezitym a diskutovanym tématem nasi spole¢nosti. Jsou mezi ndmi
zastdnci obou protipdlt této problematiky. Napiiklad v médiich se mtiZeme
Casto docist, Ze téma neockovéni déti je aktudlné velkym problémem a Ze
rodi¢a, ktefi nechtéji své déti ockovat, stdle piibyva. Ve vétsiné piipadi
muzeme pravé pod témito internetovymi ¢ldnky nalézt také rozsdhlé diskuze
na toto téma. Na socidlnich sitich, pfevdzné na Facebooku, je mozné najit
skupiny uZivatel@i, které jsou pravé proti povinnému o¢kovéani déti v Ceské
republice. Casto se tyto skupiny ukryvaji pod réiznymi nazvy, které neni
mozné jednoduse dohledat. Z vyzkumu vsak vyplyvé, Ze z celkové kapacity
tfech zkoumanych matetskych skol o poctu 335 déti, je pouze jedno dité
nenaoc¢kovéno. Pokud bychom toto ¢islo chtéli vyjadfit procentudlné, dostali
bychom se zaokrouhlené na ¢&islo 0,3 %. V této chvili tedy vyvstdva otdzka,
zda je problém tykajici se problematiky povinného oc¢kovéni tak velky, jak
ndm média prezentuji, nebo zda je hysterie, kterd okolo povinného o¢kovani
v nas$i spolecnosti panuje, uméle vyvoland. Nutno vsak podotknout, Ze
v poslednich meésicich je mnohem vice diskutovanym tématem ockovani
proti ndkaze Covid-19 nez povinné ockovdni déti. V rdmci problematiky
povinného ockovani déti bylo v prabéhu vyzkumu zjistovdno, jak si

feditelky matetskych skol ovéfuji, Ze je dité naockovdno. Vsechny
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respondentky uvadély, Ze tuto informaci si ovéfuji jiz u zdpisu do
matetskych gkol, a to bud potvrzenim od lékate, anebo doloZenim kopie
ockovaciho priakazu ditéte.

Je zfejmé, Ze stématem soucasného zdravi celosvétové populace
souvisi aktudlni problematika pandemie nemoci Covid-19. Tato nemoc
samoziejmé ovlivnila i chod vzdéldvacich instituci, které jsou v této chvili
oteviené pouze v omezeném reZimu, anebo uplné uzaviené. V ramci
vyzkumu bylo zjiSténo, Ze touto nemoci byly postupné nakazeny déti,
ucitelky a pravé i vedouci pracovnice matetskych skol. Jak jiz bylo zminéno
vyse, ockovani proti této nemoci je v soucasné dobé velice diskutovanym
tématem a znovu lze v tomto pfipadé podotknout, Ze se nase spolecnost déli
na dva protipdly, kdy jeden zastavd nazor, Ze ockovani proti ndkaze Covid-
19 je sprdvny krok a druhy tento ndzor vyvraci. Na internetové strdnce
ockovani.edu.cz, kterou provozuje a spravuje MSMT CR ve spolupraci
s Narodnim pedagogickym institutem Ceské republiky, lze najit ¢ldnek, ve
kterém je uvedeno, Ze ockovdani proti onemocnéni Covid-19 pro pedagogické
i nepedagogické pracovniky skol a skolskych zafizeni je dobrovolné, ovsem
dtrazné doporucené. Je zde uvedeno, Ze toto doporuceni vychdzi z potieby
zajisténi ochrany profesni skupiny pedagogickych i nepedagogickych
zaméstnanct kol a skolskych zatizeni pfed onemocnénim Covid-19. Kromé
potteby zajisténi ochrany je zde kladen duaraz také na spolecenské postaveni
a vliv (pfedevsim) uditelt ve spole¢nosti (MSMT CR & Nérodni pedagogicky
institut Ceské republiky, 2021). Respondentky déle uvadély, Ze nyné&jsi
situace ovliviiuje matefské skoly natolik, Ze v pripadé, kdy jsou oteviené,
musi pravidelné dezinfikovat vnitfni prostory, zvySovat hygienickd opatfent,
sméfovat aktivity s détmi ven a co nejvice zamezit kontakty s vefejnosti.
V kapitole 3.3 teoretické casti této prace je uvedeno, Ze aktudlni informace ke
Skolstvi a koronaviru lze nalézt na webové strance koronavirus.edu.cz.
Vyzkum vsak ukdzal, Ze vedouci pracovnice matefskych skol spoléhaji na
informace, které jim chodi datovou schrdnkou. Jedna z respondentek ale
poznamenala, Ze nejvétsi oporou, co se tykd informovanosti ohledné novych
nafizeni v problematice pandemie Covid-19, je ji facebookova skupina

feditelek matetskych gkol v Ceské republice.
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Z vyzkumu déle vyplynulo, Ze velkym problémem, ktery v otdzce
onemocnéni déti apoté ipersondlu matefskych $kol nastdvd, je
neinformovanost persondlu ze strany rodi¢t. Dle odpovédi respondentek
rodi¢e Casto zatajuji, Ze jsou jejich déti nemocné, a i pfesto je ptivadi do
matefskych 8kol. Vyzkum ukdzal, Ze prdvé bézné nemoci (virovd
onemocnéni, chfipky, respiraéni onemocnéni) jsou pro zdravi persondlu
nejvice nebezpeéné. Pravé v téchto piipadech totiz ¢asto dochdzi k tomu, Ze
rodi¢ pfivede své dité do matefské skoly nemocné a v disledku toho se

nakazi i ucitelky a asistentky pedagoga a vznikaji tak provozni problémy.
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Zavér

Bakalafskd prdce se zabyvala problematikou ochrany zdravi uciteltl
matefskych skol. Byly zde uvedeny zédkladni informace o pfedskolnim
vzdéldvani, informace o BOZP v matefskych skoldch a faktory, jeZ by mohly
ovliviiovat prdvé zdravi ucliteld matefskych skol. Cilem bakaldtské préce
bylo zjistit a ndsledné popsat, jaké jsou zkusenosti fediteltt matetskych skol
se zajiStovanim péfe o zdravi svych zaméstnanct. Cil byl naplnén
prostiednictvim vysvétleni stéZejnich informaci v teoretické ¢asti bakaldiské
préce, jeZ se zdravi ucitelt matefskych skol mohou tykat a skrze popis,
rozbor a shrnuti vysledk realizovaného vyzkumu v empirické ¢dsti prace.

Teoretickd ¢dst préace zahrnovala tedy popis pfedskolniho vzdéldavani
a informace o problematice BOZP. BOZP je nedilnou soucdsti ochrany zdrav{
zaméstnanct matefskych skol a v rdmci vyzkumu bylo zjisténo, Ze skoleni
zaméstnancti v této oblasti probihd minimdlné jednou v priabéhu dvou let.
V rdmci teoretické ¢asti této prace byly také rozebrany nemoci déti, jez by
mohly mit vliv na zdravi uciteld matefskych skol a byly zde uvedeny
informace o povinném ockovani déti v Ceské republice. Informace
o pandemii Covid-19 byly taktéZ soucasti teoretické casti této préce.

Postup v empirické cdsti bakaldfské prdce se opiral o informace
uvedené v teoretické ¢dsti prdce. Pravé z informaci uvedenych v teoretické
¢asti této prace byly vyvozeny oblasti a konkrétni otdzky, které byly vyuzity
pfi realizaci vyzkumu. V prvnich podkapitoldch empirické ¢dsti této préce
byly uvedeny teoretické informace o pouzitych vyzkumnych metodédch. Poté
byl pomoci polostrukturovanych rozhovort s feditelkami matefskych skol
realizovdn vyzkum a na zdkladé ziskanych dat z uvedenych rozhovora byl

proveden rozbor a shrnuti vysledkt vyzkumu.
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Bezpec¢nost a ochrana zdravi

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

Matetska skola

Ministerstvo skolstvi, mlddeze a télovychovy

Pozérni ochrana

Ramcovy vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani
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Pfiloha ¢. 1: Souhlas s pofizenim audiozdznamu

Souhlasim s pofizenim audiozdznamu rozhovoru, ktery jsem poskytla Lucii
Formdnkové za tcelem ziskdni informaci, které vyuZije v bakaldiské praci —
Ochrana zdravi ucitel matefskych s$kol. Souhlasim s jeho ndslednym
zpracovanim se zarufenim piisné anonymity tykajici se mych osobnich

udaji.

Vo, Dne..ooovevviiiiiiiiiii
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Pfiloha ¢. 2: Souhlas MUDr. Jana DiviSe s uvedenim jeho jména v této

praci

Souhlasfm s uvedenfim mého jména v bakaldfské prdci s ndzvem ,Ochrana zdravf uditeli
matefskych skol”, jejiZ autorkou je Lucie Forménkova.

v.Jcanouey Dre.../ % COX7

(MUDr. Jan Divis)
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Piiloha ¢. 3: Ukdzka pfepisu rozhovoru: Rozhovor s feditelkou zelené

matefské Skoly

T: tazatel
R: feditelka

T: Dékuji Vam za rozhovor a poprosim Vds jesté na zacdtek o vyjddreni
souhlasu s touto nahrdvkou. 00:00:05

R: Ano, souhlasim s touto nahravkou. 00:00:07

T: Dékuji. Prvni oblast, na kterou bych se Vds chtéla zeptat, je BOZP. Mdm
tady ptipravené k tomuto tématu t¥i hlavni otdzky. Prvni otdzkou je, jak
Casto ve Vasi instituci probihd skoleni BOZP? 00:00:18

R: V na$i instituci probthd skoleni BOZP jednou za rok pro vsechny
zameéstnance a kdyZ mi pfijde novy zaméstnanec, tak ho zaskoluji ja jako
feditelka. 00:00:30

T: Super, dékuji. Kdo Skoleni provddi? Myslim tedy to pravidelné, které jste
fikala, Ze je jednou ro¢né. 00:00:35

R: Jednou ro¢né ndm ho provadi pan revizni technik a s nim teda
spolupracujeme, mame ho nejenom pro BOZP, ale i pro PO. 00:00:47

T: A to je n&jaky externi pracovnik, kterého jste si najali? 00:00:50

R: Ano, dél4 pro vsechny gkolky. 00:00:53

T: Dobte, dékuji. Jakou maéte, prosim, zkuSenost s kontrolou BOZP? Kdy
a jaké kontroly jste méli? 00:00:57

R: Pan technik si to celkem hlid4, je teda nékdy pravda, Ze ho musim trogicku
napomenout, ale je velice vstficny a ochotny, spolupracujeme dobte, takze
kdykoliv se ndm tady néco vyskytne a potfebuji to s nim feSit, tak prijde
a FeSime to na misté. Mdme takovy denik pozdrni ochrany, kde tieba pani
uklize¢ka, nebo pani Skolnice si zapisuji veskeré tady ty kontroly, veskerd
Skoleni. Takze se to tam vSechno eviduje a vede. 00:01:29

T: Dobfe. A n&akou kontrolu naptiklad z Ceské skolni inspekce jste tedy
méli? 00:01:35

R: Zatim jsme jesté neméli Z4dnou a ani nechceme (smich). 00:01:37

T: Tomu tplné rozumim (smich). Druhou kategorii, na kterou bych se Vds

rdda zeptala, je ochrana zdravi uciteld matefskych skol. Tady mé zajima
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zejména to, co déldte pro ochranu zdravi svych zaméstnanct, hlavné teda
ucitelek, nad rdmec téch nafizeni? 00:01:54

R: Abych pravdu fekla, tak nad rémec nedéldme viibec nic. Je pravda, Ze
mdame FKSP, kde bychom mohli zakupovat vitaminové preparaty, ale jelikoz
je to uréené lékdrnou, které mtizeme a které nemutiZeme, tak se tady vsichni
zaméstnanci shodli na tom, Ze je necht&ji. Ze radé&ji to FKSP budeme vyuzZivat
tteba formou rekreaci, nebo néjakym vybavenim pro zameéstnance tady
v matetské gkole, coz jsme ted udélali. Koupili jsme si krasny kdvovar. TakZe
radéji to fesime timto zptisobem. Co se tyka néjakych plnéni nad rdmec, tak
si to kazdy zaméstnanec, kazd4 osoba, dél4 tak, jak uznd za vhodné. 00:02:48

T: Dobte, dékuji. Treti oblasti jsou nemoci déti. Prvni moje otdzka je, jaké
mate zkuSenosti s neobvyklymi nemocemi u déti? Nejsou zde tedy mysleny
respiraéni choroby, stfevni viry, chfipky a podobné. 00:03:00

R: TakZe v nasf 8kolce se objevila za moji ptisobnost pata a Sestd nemoc, dale
sedmd nemoc a potom jsme tady méli roup détsky a pedikul6zu. 00:03:15

T: Jaky byl v pfipadé vyskytu né&jaké takové nemoci, ve vasem piipadé tedy
tady téchto ¢ty¥, postup feseni? 00:03:22

R: Pokud jsme teda zjistili u té paté, Sesté, sedmé nemoci, Ze to ta nemoc
opravdu je, podle pfiznakdi, které ta nemoc md, tak jsme okamzité volali
zdkonného zdstupce toho ditéte. Dité jsme izolovali zvldst do mistnosti, kde
s nim byla bud uklizetka nebo $kolnice, nebo asistent pedagoga nebo skoln{
asistent a vyckali jsme az do pfichodu rodice, ktery uz s nim zasel ke svému
pediatrovi. 00:03:56

T: Ehm, dobfe. A v piipadé téch roupti? 00:03:58

R: V pifpadé roupt to bylo u hol¢itky, kterd se jesté neuméla sama utfit,
takZe pani ucitelka objevila na zdchodé po velké stolici ten roup, takZe jsme
dali hol¢i¢ku do izolace, volali jsme rodice a postup byl iplné stejny. 00:04:18
T: A roznesla se tato nemoc néjak, nebo jste to zachytili v zac¢dtku? 00:04:24

R: Tady ten roup jsme zachytili v zadatku. Sestd nemoc se ndm objevila asi
u tfech az ¢tyfech déti, nebylo to asi zachyceno ihned. A pedikul6za se ndm
objevovala hned asi druhym rokem, takZe asi pfed dvéma lety, kdy jd jsem
nastoupila. Méli jsme tady hol¢icku ze socidlné slabé rodiny a bohuzel, at
délali co délali, my uz jsme pak jako skolka i koupili néjaké Sampony piimo

na to. Nechali jsme si podepsat maminkou souhlas, Ze hol¢i¢ce mtiiZzeme tu
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hlavu umyt, protoZe se to jinak nesmi a chtéli jsme mit jistotu, Ze se to
opravdu spravi. JenomZe ten postup dalsi v té rodiné nebyl takovy, jaky by
mél byt. Tam se nic nevypralo, nezlikvidovalo, neznicilo tak, jak se to m4,
takZe to byl neustdly koloto¢ dokola, aZ nakonec ta maminka se citila
dotend, takze dala vypoveéd v nasi skolce a hol¢icku si prehldsila do jiné
skolky. Ale tam to bylo tplné to samé, co to bylo tady. TakZe my jsme se
diky tomu zbavili pedikul6zy, protoze dostdvaly to od této holcicky i jiné
déti a rodice neustdle chodili a stéZovali si v Feditelné, protoZe uz pak asi
védéli o jakou maminku a dité jde. Ale bohuzel domluva s touto rodinou
byla velice Spatnd. 00:05:56

T: A stalo se tady u vds, Ze by nékterou z téchto nemoci onemocnéla nékterd
z ucitelek? 00:05:58

R: Pamatuji se, Ze pii vyskytu paté, Sesté a sedmé nemoci bylo jedné t&hotné
asistentce pedagoga gynekologem doporuceno, at jde na rizikové
tehotenstvi. 00:06:04

67



	Úvod
	1 Předškolní vzdělávání
	1.1 Definice předškolního vzdělávání
	1.2 Kurikulární dokumenty a další strategické a koncepční dokumenty pro předškolní vzdělávání
	1.2.1 Národní program rozvoje vzdělávání v České republice
	1.2.2 Rámcový vzdělávací program
	1.2.3 Školní vzdělávací program
	1.2.4 Strategie vzdělávací politiky České republiky
	1.2.5 Dlouhodobý záměr vzdělávání a rozvoje vzdělávací soustavy České republiky

	1.3 Pedagogický pracovník
	1.4 Úkoly a cíle předškolního vzdělávání
	1.4.1 Úkoly předškolního vzdělávání
	1.4.2 Cíle předškolního vzdělávání

	1.5 Náplň práce učitelů mateřských škol
	1.6 Organizace a organizační formy předškolního vzdělávání

	2 Zajištění BOZP ve školství se zaměřením na předškolní vzdělávání
	2.1 Vymezení základních pojmů v oblasti BOZP
	2.2 Právní rámec v oblasti BOZP ve školství
	2.2.1 Zákon č. 262/2006 Sb., zákoník práce
	2.2.2 Zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon)

	2.3 Bezpečné pracovní prostředí, prevence rizik
	2.4 Požadavky na pracoviště a pracovní prostředí
	2.5 Požární ochrana
	2.6 Školení zaměstnanců
	2.7 Povinnosti zaměstnavatele v oblasti BOZP
	2.8 Práva a povinnosti zaměstnanců v oblasti BOZP
	2.9 Kontroly BOZP v mateřských školách

	3 Ochrana zdraví učitelů při práci v mateřských školách
	3.1 Nemoci dětí a jejich vliv na zdraví učitelů
	3.2 Povinné očkování dětí
	3.3 Dopady pandemie Covid-19 na předškolní vzdělávání

	4 Provedení výzkumu v mateřských školách
	4.1 Cíl výzkumu
	4.2 Použité metody
	4.2.1 Kvalitativní výzkum
	4.2.2 Metoda záměrného (účelového) výběru výzkumného vzorku
	4.2.3 Polostrukturované rozhovory s ředitelkami mateřských škol
	4.2.4 Popis metody fixace dat
	4.2.5 Popis metody zpracování dat

	4.3 Analýza dat
	4.3.1 Otevřené kódování

	4.4 Výsledky analýzy dat
	4.5 Shrnutí výsledků a diskuze

	Závěr
	Literatura a zdroje
	Seznam zkratek
	Seznam příloh

