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UvVOD

Jsme formovani a pretvareni témi, kteri nas miluji, a prestoze laska miize pominout,

Jjsme stdle jejich dilem, at’ dobrym nebo Spatnym.'
FRANQOIS MAURIAC

Problematika péstounské péce je mi velmi blizka, nebot’ pracuji jako sociadlni pracovnice
na oddéleni socidlné-pravni ochrany déti se zaméfenim na ndhradni rodinnou péci.
K nédplni mé préace patii navstévy péstounskych nebo porucnickych rodin, béhem kterych
se setkavam s détmi rizného véku, etnika a intelektu. Jednim z hlavnich témat, které
s péstouny spolecn¢ probirame, je vzdélavani svéfenych déti a zvladani pozadavkl Skoly
se snahou, aby dité zazivalo Skolni GspéSnost. PovétSinou se péstounlim nejedna jen o
dobré¢ hodnoceni zéka, ale také o dobré zapojeni ditéte do tfidniho kolektivu, schopnost

spoluprace a komunikace se spoluzaky a jeho pozitivni motivace ke Skolni dochazce.

Ptredkladana prace je zamétena praveé na Skolni uspéSnost u déti v ndhradni rodinné
péci. Hlavnim cilem prace je podnitit diskuzi o tom, zda Skolni uspésnost je pouze
zalezitosti kognitivni a zda by neméla byt zkoumana také vice z hlediska socidlniho. Prace
by méla vést také k zamysleni nad tim, zda nihradni rodinna péce ma u déti odebranych

z biologické rodiny pozitivni vliv na jejich Skolni uspésnost.

Prace je roz¢lenéna do péti kapitol. V prvni kapitole je definovana rodina, jeji

vyznam pro dit€, poruchy rodiny a formy nahradni rodinné péce.

Vzhledem k tomu, ze u déti svéfenych do nahradni rodinné péce selhala ve své
funkci rodina, ktera zadsadnich zptisobem ovliviiuje psychicky vyvoj ditéte, vénuje se druha
kapitola psychickému vyvoji ditéte. Seznamuje ctenafe se zakladnimi psychickymi
pottebami a odliSnostmi ve vyvoji u déti v péstounské péci dle déleni détského véku.

Skolni uspé&snost obsahuje tfeti kapitola, ktera je roz¢lenéna do podkapitol, které
popisuji dilezit¢ predpoklady pro Skolni uspéSnosti. Jednd se o nastup do Skoly, Skolni
zralost a motivaci.

Pii zkoumani Skolni uspé&Snosti se musime vénovat také jejimu opaku, Skolni

neuspesnosti, které je popsand ve Ctvrté kapitole. Kapitola je rozdélena do dvou

' Srov. BOWLBY, J., Vazba, s. 286.



podkapitol, které popisuji faktory absolutni Skolni neuspésnosti a faktory relativni Skolni

neuspeésnosti

Vyzkumna cast prace zahrnuje kvalitativni Setfeni. PfedloZena je zde piipadova
studie divky Hany, ve které se zamyslime nad Skolni uspésnosti divky na pozadi rodinnych
pomért. Piivodni zdmér byl publikovat v praci vice ptipadovych studii, ale vzhledem k $ifi
dat, které byly ziskany v ptibéhu Hany, je v této praci nakonec publikovana piipadova
studie pouze jedna.

Zjisténa data jsou v posledni podkapitole vyzkumné ¢asti analyzovana a davana do

kontextu s odbornou literaturou. Cela analyza ptibéhu Hany je roz¢lenéna do dvou oblasti:

kognitivni a socialni, které vzajemné tvofi kontrast iispéchu Hany.



1 NAHRADNI RODINNA PECE

V odborné literatufe je nahradni rodinna péce definovana jako souhrnné oznaceni pro
vSechny druhy nekolektivni péce o déti, o které se z nejriiznéjSich diivodii nemohou starat
biologiéti rodice.

V nasledujicich kapitolach bude nejprve vymezena rodina, jeji funkce a vyznam pro
dité. Dale jsou zde popsany poruchy rodiny, jejich ¢lenéni a pfiCiny téchto poruch ve
vztahu k ditéti. Zaveérecna kapitola se zaméfuje na formy nahradni rodinné péce. Jedna se
o dlouhodobou péstounskou péci, pestounskou péci na prechodnou dobu, porucenstvi

a osvojeni.

1.1 Rodina a jeji funkce

Vymezeni pojmu rodina bylo ve spolecenskych védach vénovano mnoho pozornosti, Ize se
setkat s celou fadou jejich ruznych definic. Obecné byva rodina charakterizovana
predevsim z hlediska svého postaveni ve spolecenském systému, dale pak z hlediska
vazeb, socialnich funkci a zékladni socidlnich procest, které v ni probihaji.’

Definujeme-li rodinu jako systém, muizeme vyuzit nejjednodussi klasickou

pracovni definici systému: ,,systém je soubor &asti a vztahtl mezi nimi.**

Kazdy rodinny systém se skldda z n¢kolika subsystémil, z nichz nejpodstatné;si je
manzelsky (partnersky) subsystém, subsystém rodi¢-dit€¢ a sourozenecky subsystém.
Manzelsky subsystém je zékladni, hraje Gstfedni roli ve vSech vyvojovych fazich Zivotniho
cyklu rodin. Neni pochyb o tom, ze celkovy uspéch jakékoli rodiny zavisi do zna¢né miry
na schopnosti Zeny a muze vybudovat si dobfe fungujici vztah. Zptsob, jakym manzelé

¢ini spolecna rozhodnuti, jak zvladaji konflikt, jak planuji budoucnost rodiny, jak si

% Srov. NOZIROVA, 1., Ndhradni rodinnd pece, s. 11.
3 Srov. LOVASOVA, L., Rodinné vztahy, s. 5.
* Srov. SOBOTKOVA, I, Psychologie rodiny, s. 24.



vzajemné uspokojuji potiebu jistoty a sexudlni potfeby aj., je uréitym modelem interakce a

intimity mezi muZem a Zenou, ktery ovliviiuje i vyvoj déti.’

Rodina je strukturovanym celkem, jeho smyslem, ufelem a naplni je utvéaret
relativné bezpecny, stabilni prostor a prostiedi pro sdileni, reprodukci a produkci zivota
lidi. V kazdém ptipad¢ je to pfirozené prostiedi, do n¢hoz se €lovek rodi, aniz si mohl

vybrat jiné, a piejima to, co mu pfipravili rodige.’

Rodina je nesmirné dulezité spolecenstvi, t€sné spjaté nejriiznéjSimi vztahy uvniti i
navenek. Vic¢i okolnimu svétu se podle momentalni potieby otevird ¢i uzavira, ¢imz se
stava jakymsi malym samostatnym svétem, jeho hlavnim poslanim je poskytovat svym
¢lenlim péci a ochranu. Struéné Ize zakladni funkce rodiny shrnout na reprodukéni (plozeni
potomk), ekonomickou (hmotné zajisténi ¢lent rodiny), socializa¢ni (uci déti zafazovat se
do dané¢ spolec¢nosti a kultury) a emociondlni (zajistuje citové zazemi pro své Cleny).

vvvvvv

Emocionélni funkci rodiny dokéze pln¢ zastavat pouze jedinec (rodi€), ktery je dostatené
zraly, zodpovédny a dokaze vytvotit trvalé citové zdzemi pro vSechny jeji ostatni Cleny.
Emocionalni jistota je potfebna nejen pro déti, ale také pro dospé€lé, 1 kdyz v trochu jiné
podobé.” Emocionalni funkce rodiny je zasadni a nezastupitelna. Zadna jina instituce
nedokaze vytvofit podobné, a tak potiebné citové zdzemi, pocit lasky, bezpeci a jistoty, a

tak podstata a smysl nemohou byt nikdy proménény.®

Prostfednictvim matetské lasky (kterou mutze zprostiedkovat a poskytnout
1 nebiologicky rodic€), kterd je aktivni péci o zivot a rlst toho, co miluje, nabyva dité pocitu
bezpeci. Zde, v tomto vztahu vytvari svou schopnost elit bolestem a Gtrapam a schopnost
recipro¢ni, vzajemné opétujici lasky. Praveé v rodinném prostiedi buduje dité¢ zéklady svého

celkového vztahu ke svétu.

Chybi-li ditéti zkuSenost a pocit zakladniho pfijeti, akceptace ze strany ,,jeho lidi*,

chybi piilezitost k postupnému utvareni pocitu a postoje divéry, duveryplné otevienosti

3 Srov. SOBOTKOVA, 1., Psychologie rodiny, s. 27.

% Srov. KRAUS, B., Ziklady socidlni pedagogiky, s. 80.
7 Srov. LOVASOVA, L., Rodinné vztahy, s. 5-6.

¥ Srov. KRAUS, B., Ziklady socidlni pedagogiky, s. 83.



svétu — a to jak sveétu vnéjSimu, tak vnitinimu, tomu, co se odehrava uvnitt, v nitru ditéte —

;o . . . v 7 , ’ o v , r 9
a otevira se i prostor pro vznik postoje opacného — zékladni nedivéry, obav a uzkosti.

Rodina je také instituci, kterd by méla pamatovat na rekreaci, relaxaci, zabavu.
Aktivity tohoto typu se tykaji vSech Clenu rodiny, ale pro déti maji nejveétsi vyznam. Jak
rodina plni tuto funkci, se projevi napiiklad v tom, do jaké miry trdvi vSichni ¢lenové
rodiny pohromad¢ sviij volny Cas, jakym zajmovym cinnostem se vénuji, jakym zpiisobem

travi dovolenou.'”

Ptame-li se, co charakterizuje funkéni a odolnou rodinu, musime se zajimat také
o zéakladni rodinné procesy. I kdyz rodinné fungovéni je jev nesmirné slozity, cetni autofi
se shoduji na tom, Ze existuji jeho tfi zdkladni a nosné principy: soudrznost, adaptabilita
a komunikace. Soudrznost souvisi s rodinnou intimitou, blizkosti, sounalezitosti. Pfi zdravé
soudrznosti je ve funkCnich rodinach kladen diraz 1 na pfiméfenou samostatnost a
nezavislost ¢lenti rodiny. Adaptabilita se tyka schopnosti rodiny ptizplisobovat se
proménlivym pozadavkim a naroklim Zivota. Rodinna komunikace jako tfeti nosny princip
je kliCovy proces pfi vytvareni celkové rodinné atmosféry, pii feSeni problémt a planovani
zmén. Pfima a oteviend komunikace pusobi jako ochranny faktor v rodinném souziti,

’ . rowe v , . o v . . . ’ . s . o 11
zatimco nejasna €1 naruSend komunikace mize znasobit negativni vlivy rizik a strest.

Ve zdravé funkéni rodin€ jsou jasn€ vymezeny role, jsou jasné formulovany
mezigeneraéni hranice a komunikace je jasnd bez zamlzovani, tabuizovani, zakazi,
vysvétlovani. Normalni, zdrava rodina je prostfedim potfebnym pro harmonicky vyvoj
ditéte v ni. Ackoliv nékteré z kli¢ovych funkei rodiny jiz bézné nahrazuje spole¢nost jako
celek (funkce vychovna, materidlni, snad i reprodukéni — umélé oplodnéni), funkce
emociondlni je stale jedineCna a nezastupitelnd a zjistuje rodiné prioritu jako zakladnimu

prostredi pro vyvoj ditéte.'

Z charakteristiky funk¢ni rodiny nevyplyva, ze napiiklad funk¢ni rodiny nemaji
spory, nemaji komunika¢ni nejasnosti, nemaji rigidni stereotypy, takovych projevil je vSak
relativné méné, vrodiné nepfevazuji. Snad nejpodstatnéjsi je ve funkénich rodinach

védomi nutnosti kooperovat, vnimani potieb Cleni rodiny a vyhybani se negativnimu

? Srov. KOVARIK, J. a kol., Néhradni rodinnd péce v praxi, s. 13.
1 Srov. KRAUS, B., Zdklady socidlni pedagogiky, s. 83.

"' Srov. LOVASOVA, L., Rodinné vztahy, s. 72.

12 Srov. SULOVA, L., Rany psychicky vyvoj ditéte, s. 126.
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nalepkovani. Kdyz se n¢kdo projevuje z hlediska rodiny nepiiznive, je to vysvétleno a

omluveno tak, aby nebylo poskozeno sebehodnoceni osoby, o kterou jde."

Funk¢nost rodiny ve vztahu k ditéti je chapan jako jeji schopnost plnit v daném
postupné zaclenéni do spoleCnosti pii respektovani jeho genetické vybavy i struktur,

vrozenych a ziskanych vlastnosti."*

Zpusob vychovy déti v rodin€ ovliviiuje urovein inteligence obou rodict, ktera je
podminéna geneticky. To znamend, ze urovenl rozumovych schopnosti rodi¢t ovlivni
kvalitu intelektového vyvoje jejich potomkl jak biologicky, tak piisobenim rodinného
prostiedi, které tito rodice vytvoii. Méné disponovani rodiCe, kteti budou mit i méné
nadané potomky, je jeSté¢ navic zatizi i nedostatecné podnétnou vychovou, kterd jim
neumozni jejich piedpoklady ani piijatelné vyuzit. Uroven inteligence zavisi na dédiénych

predpokladech, ale miZe ji viznamnym zptsobem ovlivnit i vychova a vzdélani."

1.2 Vyznam rodiny pro dité

Rodina je tou nejvyznamnéjsi soucasti spolecenské mikrostruktury, kde se realizuji
procesy zaclenovani jedince do zivota spolecnosti. Pravem byva proto rodina oznacovéana
jako priisecik Zivota jedince a spolecnosti. To plati hlavné ve vztahu k ditéti, jeho rozvoji

a socializaci, kde zaujima rodina ulohu rozhodujici, nezastupitelnou.'®

Chapeme-li rodinu jako univerzalni socializa¢ni Cinitel, 1ze se zamé&fit na obecné
psychosocialni mechanismy pietvarejici clovéka ve spolecensko-kulturni bytost. Z. Helus
situuje jedince do urcitého spolecensko-kulturniho systému, jeho prostfednictvim se stava

osobnosti. Tento systém tvofi Ctyfi zékladni slozky:

Slozka hodnotové normativni. Jiz od prvnich mésict Zivota jsou ditéti predavany
socidlni hodnoty, normy a pravidla, zptisoby komunikace, zplisoby uvazovani a feseni
situaci. Dité vnima zprvu jen jakousi pravidelnost Ci stabilitu systému, kterd se vSak

postupné rozviji tak, Ze podobnou stabilitu o&ekava od celku, jeZ ho obklopuje.'’

3 Srov. MATOUSEK, O., Rodina Jjako instituce a vztahova sit, s. 120.

4 Srov. DUNOVSKY, 1., Dité a poruchy rodiny, s. 88.

' Srov. VAGNEROVA, M., Kognitivai a socidlni psychologie Zdka zdkladni skoly, s. 8.
1 Srov. DUNOVSKY, I., Dité a poruchy rodiny, s. 9.

17 Srov. SULOVA, L., Rany psychicky vyvoj ditéte, s. 127.
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Slozka mezilidsky vztahova. Vyvoj ditéte v rodiné je zcela zalozen na socialni
interakci — navzajem propojeném chovani dvou i vice €lend rodiny. Rodina poskytuje
ditéti v prvnich mésicich moznost pozorovat interakce ostatnich. Vyznam observacniho
uceni anapodoby vraném vyvoji je jednoznacny. Rodina poskytuje ditéti moznost
procvicovani a korigovani jeho vlastniho chovéni a projevil v riznych rovinach interakce.
Jeji vliv se projevuje v socialni komunikaci verbalni i neverbalni, kdy pravé rodina vytvari

predpoklady pro porozuméni ditéte a kvalitu jeho dorozumivani.'®

V problémovych rodindch je rodinna interakce charakterizovana jako celkové
nepratelska, prevlada v ni kritika, odmitani, trestani, a to 1 mezi témi ¢leny rodiny, ktefi
jsou dospéli. Pozadavky, které na sebe lidé v té€chto rodinach kladou, jsou vysoké, nerealné

a nekonzistentni, oéekavani byvaji nepochopiteln& ménéna.'’

Slozka rezultativni, ktera je tvofend materidlnimi, duchovnimi a dal§imi produkty,
jez jsou ditéti predavany v prirozenych a neformélnich situacich rodiny. Tyto procesy jsou
mozné pouze v tom piipad¢, je-li zde znacnd individudlni soustfedénost na dité jako na
jednotlivee, je-li mu alespoil vraném détstvi vénovana ni¢im neruSena pozornost
nejblizsich.*

Osobnostni slozka systému se tyka osobniho rozvoje, integrity a pochopeni
vztahového systému ¢i socidlniho kontextu, ve kterém jednotlivec Zije. Systém je
jednotlivymi Cleny stale znovu aktualizovan a piedavan dalsim generacim. Jedinec neni
socializovan pouze vnéjSimi faktory, ale socializuje t€z sam sebe. Je vystaven soustavam
ocekavani, tlakti, pobidek, Zze se bude v urcitych situacich chovat ur€itym zpiisobem

a splitovat uréita kritéria & konvence.”'

Vyznamnou skuteCnosti pro dit¢ predstavuje, ze rodina je mistem trvalych
a hlubokych citovych vztahti, vztahii na cely Zivot. Okolnost, Zze v rodin¢ je dit¢ vnitin¢,
bezpodminecné piijato, akceptovano, a to nikoliv na zaklad¢ svych vykoni ¢i zasluh, ale
protoze tu prosté je, a mnohdy je chapano zaroven jako urcity dar a ukol, vytvaii v roding
podminky proto, ze lidé k sob& navzajem patii, ze zde navzajem uspokojuji své zakladni
zivotni potteby, ze jejich vztahy a svazky maji perspektivu trvalosti v Case, v misté

a osobach.

'8 Srov. SULOVA, L., Rany psychicky vyvoj ditéte, s. 128.
' Srov. MATOUSEK, O., Rodina Jjako instituce a vztahova sit, s. 87-88.
* Srov. SULOVA, L., Rany psychicky vyvoj ditéte, s. 129.
21 Srov. SULOVA, L., Rany psychicky vyvoj ditéte, s. 130.
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Rodina je spolecenstvim Casu, prostoru a prozitkil. Prostory soukromi jednotlivych
lidi zde jsou uzce propojeny — i kdyz zaroven respektovany. Osobni problémy, potize,
starosti, smutky, radosti i nadSeni jednoho jsou vétSinou zalezitosti vSech. Sdileni
spolecnych zazitka, hovory kolem rodinného stolu, spole¢né planovani, feSeni konflikta 1
krizi, jsou nenahraditelnou Skolou Zivota — zejména tam, kde dochazi k feSeni téchto
konflikti, k usmifeni, uklidnéni a odpusténi, kde se zafina a muze zacinat znovu a

nanovo .22

Rodina mé nezastupitelny vyznam z hlediska vzdélavani, ktery neni omezen pouze
na to, Ze poskytuje ditéti domaci prostredi, v némz se citi chranéno. Je také potieba, aby se
rodice aktivné zajimali o jeho Skolni vzdélavani, nebot’ tento zdjem ma pozitivni souvislost
se Skolnimi pokroky ditéte. Svym zdjmem o jeho vzdélavani mu rodice davaji najevo, jaky
vyznam pfisuzuji jeho dobrému Skolnimu prospéchu a také jaky vyznam pfisuzuji jemu
jako osobé¢. Zajem rodi¢i se mimo jiné projevuje tim, ze nabizeji ditéti pomoc pii jeho

domaci piipravé na vyucovani.”

1.3 Poruchy rodiny

Poruchou rodiny se rozumi takova situace, kdy rodina v rizné mife neplni zékladni
pozadavky a ukoly dané spole¢enskou normou. Dle zavaznosti poruch jsou definovany

Ctyfi typy rodin:

Funk¢ni rodina, kterd je v podstaté intaktni, v niz je zajistén dobry vyvoj ditéte
a jeho prospéch.

wewvr

funkci, které se vSak vaznéjsi neohrozuji rodinny systém ¢i vyvoj ditéte. Rodina je schopna
tyto problémy vlastnimi silami feSit ¢i kompenzovat za piipadné jednordzové Cc¢i

kratkodobé pomoci zvenci.

Dysfunkéni rodina je chapéna jako rodina, kde se vyskytuji vazné poruchy
nekterych nebo vSech funkci rodiny, které bezprostiedné ohrozuji nebo poskozuji rodinu
jako celek, zvlasté vyvoj a prospéch ditéte. Tyto poruchy jiz rodina neni schopna zvladnout

sama, a je proto nutno ucinit fadu opatfeni zvenc¢i, znamych pod pojmem sanace rodin.

** Srov. KOVARIK, J. a kol., Nahradni rodinnd péce v praxi, s. 14-15.
2 Srov. FONTANA, D., Psychologie ve skolni praxi, s. 40.
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Nefunkéni rodina, kde poruchy jsou tak velkého rdzu, Ze rodina prestava plnit sviij
zéakladni ukol a ditéti zavaznym zptisobem Skodi nebo je dokonce ohrozuje v samotné
existenci. Sanace takové rodiny je bezpfedmétna a zbytecna, jedinym feSenim, které ditéti

miiZe prospét, je vzit ho z této rodiny a umistit do rodiny nédhradni.**

1.3.1 Clenéni poruch rodiny

Hlavni zdroj poruchy rodiny je mozno vidét v naSich podminkach v selhdni rodiny ve
vztahu k ditéti, tedy pfedev§im v rodi¢ich samych. K nim, jejich osobnosti a stylu vychovy

se vaze pak fungovani celého rodinného systému.*

Pfi¢in poruch rodiny se zietelem k ditéti je velké mnozstvi a jsou nejriznéjSiho
charakteru. Prameni z chyb v jednotlivych ¢lancich systému jednotlivec, rodina, spole¢nost
a v jejich vzajemné interakci. Dusledky se pak promitaji do vSech slozek tohoto systému.

Poruchy mohou byt vazany na jednu, n€kolik ¢i vSechny Ctyfi zakladni funkce rodiny.

Porucha biologicko-reproduk¢éni funkce. O poruse biologicko-reprodukéni
funkce mluvime tehdy, kdyz se v rodin€ z nejriznéjsich divodi déti nerodi nebo se rodi
déti n¢jak poskozené. Zvlastni problém predstavuje nezodpovédné rozeni déti do velmi
neptiznivych zivotnich podminek nebo rodi¢im, jejichz zdravotni stav jim neumoziiuje

tuto roli zastavat.

Porucha ekonomicko-zabezpecovaci funkce. Primarni selhani ekonomicko-
zabezpeCovaci funkce rodiny prameni z toho, Ze se rodice nemohou nebo nechtéji zapojit
do vyrobniho procesu spole¢nosti, a tak zabezpecit pro sebe a svou rodinu dostatek

prostiedkt k zivotu.

Porucha emocionalni funkce. Emocionalni funkce rodiny je vyznamna, a proto
jakakoli jeji porucha zasahuje vSechny ostatni sféry zivota uvnitf rodiny i v jejim vztahu ke
spolecnosti. Poruchy emocionality jsou zdrojem nebo alespon priavodnim jevem vétSiny

rodinnych poruch.

Poruchy socializa¢né-vychovné funkce. Ve vztahu k ditéti se ze vSech funkci

vvvvvv

** Srov. LOVASOVA, L., Rodinné vztahy, s. 8-9.
¥ Srov. DUNOVSKY, ., Dité a poruchy rodiny, s. 88.
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klasifikace poruch rodiny ve vztahu k ditéti, ve které jsou kvalifikovany hlavni pficiny,

. ko <y . . o1 26
proc je o dité¢ malo, nedostatecné postarano nebo nepostarano vibec.

1.3.2 Priciny poruch rodiny ve vztahu k ditéti

Hlavni pfi¢iny, proc je o dité malo postarano, nedostate¢né postarano, ¢i zcela nepostarano

se déli na objektivni, tj. na vili rodi¢l nezavislé, a na subjektivni, na vili zavislé. Jinak

vvvvv

Rodice se nemohou starat o dité. Diivody, pro¢ se rodice o dit€ nemohou starat,
spoc¢ivaji v nepfiznivych podminkach a situacich, kdy jsou pfi¢inou rizné ptirodni
katastrofy i ekologické problémy. Déle naruSené fungovani celé spolecnosti. Sem fadime
valky, hladomor, epidemie, nezaméstnanost. Dalsi pfi¢ina muize spocivat v samotnych
rodigich. Casto sem patii smrt, onemocnéni nebo invalidita rodi¢e. Bez vyznamu zde neni
ani nepfiznivy zdravotni stav ditéte, ktery mu zabranuje zit doma. Ve vSech téchto

piipadech byvaji nedostatky péce o dit€ provazeny zajmem rodici o dité.

Rodice se nedovedou starat o dité. Pfiiny jsou vzdy vnitini, divody lze hledat
v rodinném systému a v samotnych jedincich. Jde o situace, kdy rodi¢e nejsou schopni
zabezpecit détem alespon piiméfeny vyvoj a uspokojit jejich zékladni potieby. A to bud’
proto, ze jsou znacné nezrali nebo nejsou schopni se vyrovnat se zvlastnimi situacemi, jako
je naptiklad narozeni ditéte s handicapem, které vyzaduje zvlastni péci. Mizeme sem také
zaradit situace, kdy rodice nejsou schopni piijmout zakladni spolecenské normy.

Rodice se nechtéji starat o dité. PriCiny spocCivaji v nejriznéjSich poruchach
osobnosti rodic¢i, které zpusobi, Ze nalezit€¢ neplni vSechny rodi¢ovské role a ukoly, které
jsou od nich spolecnosti ocekavany. Zajem rodicii o dit€ je v téchto pripadech minimalni
nebo zadny. Rodice neposkytuji nalezitou péci détem, zanedbavaji je ¢i je opoustéji.
Dévaji prednost v hierarchii svého hodnotového systému jinym hodnotam nez détem.
Nezajem rodict o dit¢ miize dostoupit takové intenzity, ze prospéch ditéte je vazné

v r . ’ . v ;2
ohroZovén a jeho vyvoj poskozovan.”’

*® Srov. DUNOVSKY, 1., Dité a poruchy rodiny, s. 13-16.
7 Srov. Tamtéz, s. 13-16.
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1.4 Formy nahradni rodinné péce

Pro péci o dit¢ a vytvafeni harmonického prostfedi pro pfiznivy vyvoj ditéte je rodina
nezastupitelna. Proto v piipadech, kdy vlastni rodina ditéte je z riizného diivodu nefunkcni
anemtize pé€i o déti zabezpecCit, je tieba, pokud je to vhodné, zajistit pro dité nahradni

. ix: 28
rodinnou péci.

Jestlize rodina neplni svou funkci, vychova ditéte je vazné ohrozena nebo narusena
a jina vychovna opatieni nevedla k napraveé nebo se rodice ¢i osoby odpovédné za vychovu
nemohou o dité ze zavaznych diivodl starat, starat se nechtéji nebo to neumé;ji, mize soud
dit¢ umistit do zafizeni vyzadujici okamzitou pomoc nebo mize nad ditétem nafidit Gstavni
vychovu. Pfed nafizenim tstavni vychovy je vSak soud povinen piezkoumat, zda vychovu

ditste nelze zajistit formou nahradni rodinné péce.”

Nahradni rodinnou péci je mozné definovat jako socidlni opatieni ve prospéch
ditéte, o néz se jeho vlastni rodice nemohou nebo nechtéji starat, anebo z vaznych divodi
neni zadouci, aby se starali. Ma ditéti Gplné nebo Castecné opusténému umoznit, aby
vyrtstalo v rodinném prostiedi, které by uspokojovalo jeho zékladni psychické potieby,
harmonicky rozvijelo jeho osobnost a pfipravovalo je pro uspokojivé spolecenské

zatazeni.>”

Pravni vymezeni nahradni rodinné péce urcuje zdkon ¢. 94/1963 Sb., o roding, ve
znéni pozd¢jsich predpist, zakon ¢. 89/2012 Sb. obcansky zakonik a zdkon ¢. 359/1999

Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jSich predpisi.

Po instituciondlni strdnce spadd nadhradni rodinna péce do kompetence Ministerstva
prace a socialnich véci, které je centralnim orgédnem statni spravy pro tuto oblast. Na
niz§im stupni je ndhradni rodinnd péce zajistovana krajskym urady, povéfenymi obcemi a
obcemi, a to jak v rAmci pfenesené, tak i samostatné piisobnosti.”’

Nahradni rodicovstvi neni rodi¢ovstvi méné ,.kvalitni“ ¢1 méné ,,dokonalé”. Je to
rodicovstvi jiné, rodiCovstvi plnohodnotné, které mize byt a leckdy byva kvalitnéjsi nez

mnoha rodiovstvi biologicka. Jde o to, aby to byla ,,jinakost* prava a spravna. Aby v ni ve

2 Srov. NOVOTNA, V. BURDOVA, E., Zdkon o socialné-pravni ochrané deti, s. 72.
¥ Srov. BUBLEOVA, V. a kol., Péstouni maji pravo na sluzby, s. 64.

* Srov. MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z., Déti, rodina a stres, s. 166.

3! Srov. BUBLEOVA, V. a kol., Péstouni maji pravo na sluzby, s.64—65.
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vztahu k ditéti byla naplnéna piedev§im psychosocialni dimenze rodi¢ovstvi, ktera vychazi

’ v 7 r v 7 Nt s Qr.v 32
z bezpodmine¢né akceptace, bezpodminecného piijeti ditcte.

1.4.1 Dlouhodoba péstounska péce

Péstounska péce je zvlastni formou statem fizené a kontrolované nadhradni rodinné
vychovy, kterd zajiStuje dostatecné hmotné zabezpeceni ditéte 1 pfiméfenou odménu tém,
ktefi se ho ujali. Dité se svéfuje do péce jedince nebo manzelské dvojice. Péstouni maji
pravo rozhodovat o béznych vécech ditéte, k vykonu mimotadnych zélezitosti Zadaji

souhlas rodi&t, piipadné rozhodnuti za n& vydava soud.*

Vétsina déti, kterou jdou do péstounské péce, jsou citové deprivované, velmi
obtizn¢ vychovné zvladatelné, maji za sebou mnoho traumat, trpi napi. lehkymi

mozkovymi dysfunkcemi, maji riizné zdravotni potize.**

Péstounovi, kterému na jeho zadost soud svéfil dité, nalezi davky statni socidlni
podpory. Tyto davky Ize chapat jako pod€kovani statu za to, ze naklady spojené s péci,
vychovou a rozvojem ditéte nehradi stat, ale pravé péstoun. Je predpoklad, Ze v naprosté
vétsing péstounskych rodin se ditéti dostava lepsiho, kvalitn€jsiho a emotivnéjsiho piijeti
nez v kolektivnim zafizeni, a to i pies vysoky standard poskytovanych sluzeb v téchto
zafizenich.®® Ditg, které vyrostlo v laskyplném prostfedi p&stounské rodiny ma mnohem
vice Sanci uplatnit se v budoucim Zivoté, nerozsifovat fady socialné vyloucenych, pfispivat

do statni pokladny a prinaset spolecnosti uzitek.®

K dlouhodobé péstounské péci se fadi také pFibuzenska péstounska péce. Ceska
republika zaujimé v poc¢tu ptibuzenskych péstounskych péci jedno z prednich mist. Péce
ptibuznych ma u nas dlouhou tradici. Jednim z diivodd je, Ze v minulosti byla péce
piibuznych &asto jedinou alternativou k umisténi ditdte do ustavni vychovy.’” Toto jsou
specifické ptfipady nédhradni rodinné péce, které nepodléhaji zprostiedkovani krajskym

ufadem, ani Ministerstvem prace a socidlnich véci, avSak v praxi jsou pomérné casté.

32 Srov. MATEJCEK, Z. a kol., Osvojeni a péstounska péce, s. 59.
33 Srov. MATEJCEK, Z., Ndhradni rodinnd péce, s. 34-35.

3* Srov. NOZIROVA, 1., Nahradni rodinnd péce, s. 16.

% Srov. Tamtéz, s. 16-17.

3% Srov. ZEZLOVA, D., Péstounskd péce a adopce, s. 20.

37 Srov. PAZLAROVA, H., Péstounskd péce, s. 129.
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Zejména u pestounské péce se v naprosté vétsiné pripadil jednd o péci prarodici. Jedna se

. , Sz o s v ro s v o . svo 38
o velice naro¢né zivotni situace, kdy prarodice supluji zaroven i roli rodicu.

Hlavni a zasadni vyhodou, ze které mohou déti umisténé u piibuznych cerpat, je
znalost pecujicich osob a prostiedi. Typicky jsou déti v péci ptibuznych, které dlouhodobé
znaji, védi, do jakého prostiedi pfichazeji, a do ur¢ité miry odpada stres z adaptace na nové
prostiedi. Citové vazby byvaji navazany. Dité mlze Cerpat ze spole¢ného sociokulturniho
zdzemi, sdilenych hodnot, postojii a vychovného stylu. Zna rodinné tradice a ritualy

i zivotni styl rodiny, do které p¥ichazi.*

1.4.2 Péstounska péce na prechodnou dobu

Péstounska péce na pfechodnou dobu je forma nahradni rodinné péce, kterd ma po
omezenou dobu zajistit péci o dité, jehoz rodina se z riznych divodii nemtze nebo nechce
o dit¢ starat. M4 umoznit ditéti, aby tuto dobu stravilo v rodinném prostiedi, nez se najde
trvalé feSeni. Dit¢ se do tohoto typli péCe sveéfuje pouze na nebytné nutnou dobu

a opodstatnénost umisténi je pravidelné kazdé tfi mésice prezkoumana soudem.*’

Péstouny na piechodnou dobu je tfeba povazovat za profesiondly, ktefi poskytuji
velmi specifickou sluzbu ditéti a jeho roding. Jedna se o velmi komplexni ukol. Soucésti
jejich tkolu je uzce spolupracovat jak s dalSimi profesionaly, tak s rodinou ditéte. Maji na
omezenou dobu poskytnout ditéti stabilni a laskyplné prostfedi, pomoci ditéti vyrovnat se
s obtiznou situaci kratkodobého pobytu v péstounské rodiné. Zacit tesSit jeho ptedchozi
traumata 1 jeho aktualni psychosocidlni potfeby, zdravotni stav. Nasledné je tieba ptipravit

dit¢ na navrat do rodiny, resp. na piechod do trval¢ péce. VSechny tyto tkoly plni
vvvvvv 41

Péstounskd péce obecné klade na zadatele velmi vysoké naroky. Péstounska péce
na prechodnou dobu ale klade naroky daleko vétsi. Péstouni musi mit neustale na paméti,
ze se jedna v podstaté o hlidani ditéte. Musi sebe 1 dité ptipravit na proces predani ditéte

. : . . . L1 42
z rodiny do rodiny nové¢, ndhradni nebo biologické.

3% Srov. NOZIROVA, J., Ndhradni rodinna péce, s. 17.
% Srov. PAZLAROVA, H., Péstounskd péce, s. 133.

% Srov. Tamté, s. 153.

*I'Srov. PAZLAROVA, H., Péstounska péce, s. 155.

2 Srov. NOZIROVA, 1., Nahradni rodinnd péce, s. 21.
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1.4.3 Porucenstvi

Jestlize rodice ditéte zemfeli, byli zbaveni rodicovské zodpovédnosti, vykon jejich
rodicovské zodpovédnosti byl pozastaven nebo nemaji zplsobilost k pravnim tkonim
v plném rozsahu, ustanovi soud ditéti porucnika, ktery bude nezletilého vychovavat,

zastupovat a spravovat jeho majetek misto jeho rodica.*?

Novy obcansky zakonik uvadi, Ze poru€enstvi je pravni institut, ktery zajistuje
nahradni prédvni ochranu z4jmt ditéte postradajiciho ochranu v podobé rodicovské
odpovédnosti a ktery vyjadiuje péci zejména o pravni zalezitosti tohoto ditéte, byt se
nevylucuje ani s osobni péci o dité. Porucnik je jedinou osobou, kterd miize stat v plné
mife na misté rodi¢a.*

Poruc¢nik odpovida soudu za fadné plnéni této funkce a podléha jeho pravidelnému
dozoru. Zejména je povinen podavat soudu zpravy o osob¢ porucence a Uty ze spravy

jeho jméni.*’

1.4.4 Osvojeni

Osvojenim se rozumi pfijeti cizi osoby za vlastni. Pfedpokladem osvojeni je takovy vztah
mezi osvojitelem a osvojencem, jaky je mezi rodiCem a ditétem, nebo Ze tu jsou alesponl
zéklady takového vztahu. Osvojeni nezletilého musi byt v souladu sjeho zajmy. O
osvojeni nezletilého rozhodne soud na navrh osoby, ktera chce dité osvojit. Na zakladé
rozhodnuti soudu o osvojeni se osvojitel, poptipad¢ osvojitelé, zapisi do matriky jako
rodi¢, poptipadé rodice ditéte.*

Osvojeni stoji nejblize pfirozené vlastni rodin€é. Manzel¢€, ktefi nemaji vlastni déti,
prijimaji za své dit& jinych rodi¢t.*’ Jedna se o umélé (pravni) navozeni takového vztahu
mezi osvojencem a osvojitelem, jaky je mezi biologickym rodi¢em a ditétem. Osvojitel ma
vuci osvojenému ditéti rodiCovskou zodpovédnost, vyzivovaci povinnost a dal§i pravni

zévazky, ale i naroky.*®

® Srov. Zdikon o rodiné ¢. 94/1963 Sb., § 78.

* Srov. NOVOTNY, P. IVICICOVA, J. SYRUCKOVA, 1. VONDRACKOVA, P., Novy obcansky zdkonik —
Rodinné pravo, s. 639.

* Srov. BUBLEOVA, V. a kol., Péstouni maji pravo na sluzby, s. 77.
* Srov. Novy obcansky zékonik ¢. 89/012 Sb., § 794-797.

" Srov. MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z., Déti, rodina a stres, s. 166.
* Srov. NOZIROVA, 1., Nahradni rodinnd péce, s. 13.
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Hlavnim cilem a poslanim osvojeni je umoZznit nezletilému ditéti, které
z nejriznéj$ich divodii nemuize vyrtstat ve své piivodni roding€, aby vyrustalo v rodinném
prostiedi a byly mu tak vytvofeny co mozna nejlepSi podminky pro dalsi télesny a

psychicky vyvoj.*

* Srov. SMUTKOVA, L., Socidlni prace s rodinou, s. 52.
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2 PSYCHICKY VYVOJ DITETE

Rodina je nejvyznamnéjSi socidlni skupinou, kterd zasadnim zplsobem ovliviiuje
psychicky vyvoj ditéte. Nejde jen o ptimé vychovné plisobeni rodict na dité, ale i o jeho

emoc¢ni akceptaci, hodnoceni a celkovy vztah, jaky k nému maji.50

V nasledujici kapitole jsou popsany zékladni psychické potieby, odliSnosti vyvoje
u déti v pestounské péci dle jednotlivych obdobi véku. Kapitola se zabyva problémy

v oblasti citového prozivani.

2.1 Zakladni psychické potieby

Je mnoho ¢initell, které v osudu kazdého jednotlivého ditéte vstupuji v soucinnost
a spolurozhoduji o tom, co bude prozivat a jak se na tomto svét¢ bude citit. Jednim

z takovychto vyznamnych &initeld jsou zakladni psychické poteby.”!

Potieba nalezitého privodu podnéti (stimulace) v naleZitém mnoZstvi, kvalité
a proménlivosti. Centralni nervovy systém ditéte musi byt ur¢itym zptisobem podnécovan,
aby se mohl naladit na patfi¢nou vykonnost a pracovat naplno. Uspokojeni této potfeby
umoziuje tedy, aby organismus dosahl nélezité¢ urovné aktivity. Prakticky to znamena, Ze

déti (stejné jako dospéli) by se nikdy nemély nudit.

Potieba urcité stalosti, Fadu a smyslu v podnétech, tj. potifeba smysluplného
svéta. Uspokojovani této potieby umoznuje, aby se zpodnétl, které by jinak byly
chaotické a nezpracovatelné, staly zkuSenosti, poznatky a pracovni strategie. Jde tedy o

zéakladni podminky pro jakékoliv uceni.

Potieba Zivotni jistoty, jez se uskuteciiuje predevSim v zdkladnich citovych
a sociadlnich vztazich. Nalezité uspokojeni této potieby je podminkou pro zddouci vnitini
jednotu osobnosti, a tedy 1 podminkou k prekonavani jakékoliv zivotni uzkosti a nejistoty.

V ptipad¢ nevlastniho ditéte jde zajisté o potiebu zvlasté dilezitou.

% Srov. VAGNEROV A, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 18—19.
3 Srov. MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z., Neviastni rodice a nevilastni déti, s. 73.
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Potifeba pozitivni identity, tj. védomi vlastniho ,,j&“ a vlastni spolecenské
hodnoty. Uspokojeni této potfeby je podminkou pro zdravé sebevédomi ditéte a pro

osvojeni uzite¢nych spolecenskych roli a hodnotnych cilti zZivotniho snazeni.

Potieba otevifené budoucnosti neboli Zivotni perspektivy. Jeji uspokojeni dava

lidskému Zivotu casové rozpéti a udrzuje ¢loveka v zivotni aktivite.

Uvazujeme-li vpraxi o urCitém individualnim nevlastnim ditéti, rozhodné
neudélame chybu, budeme-li se sami sebe ptat, jak jsou tyto jeho zékladni potieby
uspokojovany. Dit¢ samo nam o tom zpravidla nemtze podat ,hlaSeni* dobie slovné
zformulované, ale naznacuje nam to spiSe svych chovdnim, svymi postoji, svymi radostmi
a svymi uzkostmi. Ty teprve musime deSifrovat a vyvodit z nich zavéry pro obycejné denni

souziti.”?

2.2 Odlisnosti vyvoje déti v péstounské péci od béZného
vyvoje

Kazdé dit¢ vyrastd v urcitém prostiedi a vlastnosti tohoto prostiedi jeho vyvoj n&jakym

zpusobem ovliviwyji. Vyuziti a rozvoj ptredpokladti zavisi na podnétnosti prostiedi,

predevsim rodinného, a pozdé&ji i na p¥istupu $koly a ugitele.”

Do péstounské péce prichdzeji déti v rizné mite deprivované, opozdeéné, zanedbané
nebo s riznym zdravotnim postizenim. Né&kterd postizeni, organicky podminéna, jsou do
znacné miry nebo zcela trvala. Péstouni by méli zvazovat, co unesou, aniz by se zatrpkle

obétovali. I déti s riznym postizenim potiebuji byt St’astné a prozit radostné détstvi.

Péstounské rodina mé pro piijaté dité velky vyznam, velkou lécebnou silu. Toto
obecné zjisténi je vSak tfeba upfesnit. Nemusi se to povést vzdy a v kazdé péstounské
roding, 1 kdyZ péstouni maji nejlepsi snahu pomoci ditéti. A samoziejmé se to ani nemtiize
podafit tam, kde nebyla pro pfijeti ditéte dobra motivace. Musi to byt rodina vhodna prave
pro dané dité. Plati tu jiz pfed mnoha lety formulovana zésada ,,vhodné dit¢ do vhodné

rodiny.***

> Srov. MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z., Nevlastni rodice a nevlastni déti, s. 74.
3 Srov. VAGNEROV A, M., Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni skoly, s. 17.
> Srov. MATEJCEK, Z. a kol., Osvojeni a péstounska péce, s. 89-90.
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2.2.1 Kaojenecky vék

Pfichodem do nahradni rodiny kojenec, ktery uz navézal néjaky vztah s pecujici osobou,
tento vztah najednou ztraci a nevi pro¢, nechape divod zmény, a proto ji samoziejme
proziva jako néco neptijemného. Pocit jistoty a bezpeCi posiluje i znalost nejblizsiho
prostiedi a pro dit¢ dilezitych véci. I tento zdroj jistoty mu zmizi, a nez se novému

prostiedi pfizptisobi, n¢jakou dobu to trva.

V nejranéjSim véku je umisténi do ndhradni rodiny nejsnazsi, protoze dité se teprve
zaCina orientovat. Vztah pfijatych déti k ndhradnim rodicim se postupné méni. Pocatecni
odmitani a nezajem obvykle pfechdzi do faze silné fixace na jednu osobu, nejcastéji matku,
které se dit¢ drzi i v dobé, kdy se jejich vrstevnici za¢inaji od svych maminek pomalu
odpoutavat. Nékdy tato faze trva dost dlouho a mize pecujici osobu vycerpavat. Avsak je
tteba nechat ditéti dost Casu, aby si zkuSenost s pfipoutanim k matce odzilo a ziskalo tak

potiebnou pozitivni zkugenost.”

Miminka ztraceji jistotu dosavadniho prostfedi 1 ritudld. Je velmi uzite¢né
zachovavat v tomto obdobi vétsi klid, aby si dit€¢ mohlo zvyknout na konkrétni tvéte,
pachy, prostiedi, ritudly, aby nebylo vystaveno chaosu tim, ze ptijde z naru¢e do naruce,

bude jezdit po navitévach nebo se navitévy budou stfidat v novém domové.*®

2.2.2 Batoleci vék

Déti, které jsou v nahradni rodin€ jiz od kojeneckého véku, jsou v této dob¢ vétSinou jiz
vyrovnané jak s novym prostfedim, tak s novymi lidmi. K ndhradnim rodi¢lim se citové
pripoutaly a nyni maji problém spis stim, Ze se od nich odmitaji i na kratkou dobu
odpoutat. Napadné mohou byt i1 jejich reakce na cizi lidi, coz souvisi s vyvojovym

opozdénim postupného odpoutavani z té€sné vazby na matefskou osobu.

Déti, které ptisly do ndhradni rodiny az v batolecim véku, nejsou vzdycky schopné
piijmout riznd omezeni, piikazy a pozadavky novych pecujicich osob. Leckdy na né
reaguji bouflivé a k situaci nepfimétené. Obtize v rozvoji sebeovlddani jsou posilovany

zvysenou izkostnosti, neklidem, ale i dispozici ke zlostnym afektim.>’

> Srov. VAGNEROV A, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 50-51.
%% Srov. ZEZULOVA, D., Péstounskd péce a adopce, s. 40.
°" Srov. VAGNEROVA, M., Psychicky vyvoj ditéte v nahradni rodinné péci, s. 67—69.
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Déti, které pfisly do nahradni rodiny az po druhém roce, mivaji vétsi mnoZzstvi
potizi nez ty, které vni Ziji od kojeneckého v€ku. Mize jit i o problémy souvisejici
s odnétim ditéte z rodiny a s nutnosti odpoutat se od vlastnich rodict. Skutecnost, ze jeho
rodic¢e péci o n¢ nezvladali, neni pro dit¢ dilezitd, protoze na jeji nedostatky neni schopné
nahlédnout. Truchli nad ztratou vlastni mamy a ta ndhradni pro né zatim neni citové

vyznamnou osobou.

2.2.3 Predskolni vék

Jakékoli odlisnost je v predskolnim véku napadnéjsi, nez kdyby se projevovala u batolete.
PredSkolni déti uz obvykle uméji mnohem vic a také se od nich vic vyzaduje, nezddouci
projevy chovani piestavaji byt tolerovany. Od pfedskolniho ditéte se ocekava, ze se bude
fidit béZznymi normami a bude alesponi ¢astecn¢ ovladat své chovani. U déti, které ziji
v nadhradni rodin€¢, se mohou teprve v této dobé projevit problémy, jez byly zatim jen

latentni.

Muze se zde projevit negativni vliv opakované zmény prostiedi, kdy ditéti neni
jasné, kam a ke komu vlastné patii. N&které problémy mohou byt disledkem prenatalni ¢i

perinatalni zatéze, kterd vedla k ur¢itému naruseni vyvoje mozku.

Pretrvavajici dusledky rané psychické deprivace, predevSim citové se projevuji
napadnostmi v emocnim prozivani a reagovani. Ty né€kdy dosahuji az Grovné poruchy,

obvykle uzkostného charakteru.

Zvyseny sklon k prozivani obav, k jehoz rozvoji prispiva deprivacni zkuSenost, se
projevuje 1 riznymi fobiemi. DEti mohou trpét strachem ze zvuki, ze tmy, z vytahu, ze
sprch, ale hlavné z ciziho prostiedi. Casté byvaji obtiZe s usinanim, dité se boji zlistat samo

v posteli nebo trpi no¢nimi désy.

Déti s deprivacni zkuSenosti a pretrvavajici nejistotou maji vétsi sklon reagovat na
jakoukoli subjektivni nepohodu ¢i zatéz afektivnim vybuchem. Byvaji zvySené drazdivé
alze u nich snadno vyvolat zachvaty vzteku, které nejsou pfiméfené situaci a k nimz
nemaji zdanlivé zadny divod, mivaji ¢astéji i celkové mrzutou ndladu. Je ziejmé, Ze se tyto
déti nedokazou ani s bé&znymi pozadavky vyrovnat pfiméfendjsim zptsobem. Castéji se u
nich objevuji 1 agrese, kterou lze chapat jako uzkostnou agresi, vyvolanou nezvladnutymi

obavami.
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Déti, které pfisly do ndhradni rodiny az po tfetim roce zivota, mivaji vét§i mnoZzstvi
problémi v chovani. Rizné napadnosti v chovani se nejcastéji projevi pii nastupu do
matefské Skoly. Dité, které se v domacim prostfedi projevovalo piijatelné, ma najednou
mnoho problému. Jeho adaptaci na nové prostfedi miize zablokovat narlist nejistoty
a neschopnost odpoutat se od ndhradni matky, vyvolané iraciondlnim strachem, Ze ji ztrati.
Muze se v neznamé instituci citit natolik nejisté, ze nebude schopné adekvatné reagovat,
nebude mit zdjem nové prostiedi poznat a nebude mit ani zdjem o déni, které se tam
odehrava.

Casto uvadénym problémem je neklid a hyperaktivita piijatych déti, ktera ptisobi

vvvvvv

zadouciho chovani.

Déti zijici v ndhradni rodiné mivaji problémy s piijetim autorit a s plnénim jejich
pokynil. Neustéle si néco vynucuji a prosazuji, odmitaji se podiidit a davaji nepfimefenym
zpusobem najevo svilj nesouhlas s takovymi pozadavky. U takto znevyhodnénych déti se

Casto opakuji vzorce chovani, které jsou charakteristické nerespektovanim zakladnich

socialnich norem, projevy bezohlednosti a narugovanim prav jinych lidi.”®

2.2.4 Skolni vék

Skolak by mé&l umét ovladat svoje chovani, soustiedit se na vyutovani a nezabyvat se v té
dobé nécim jinym. Vyvoj pozornosti i sebeovladani zavisi 1 na geneticky podminénych
temperamentovych vlastnostech, a proto muze probihat u rtzné disponovanych déti
rozdiln€. U nevyhodné disponovanych, impulzivnich, drazdivych a tzkostné ladénych déti
se nemusi vyvijet tak dobfe, jak by bylo tieba.

Nékteré déti mohou na Skolu reagovat citlivéji a mohou se jejimi pozadavky citit
pretizené. U dispozi¢né vnimavéjSich a citlivéjSich déti mohou nové podnéty spojené se
Skolou vyvolat méné ptiznivou emocni odezvu a v disledku toho posilit spis tendenci na

dobry vykon rezignovat nez se snazit uspét, a i obtiznéjsi ukol zvladnout.

Pro vstup do Skoly jsou dillezité i socidlni dovednosti, které se projevuji schopnosti
ditéte vytvaret a udrZzovat piijatelné vztahy s lidmi, s dospélymi i s vrstevniky, chovat se
podle stanovenych pravidel, komunikovat a spolupracovat s ostatnimi. Takové dovednosti

povazuje Skola za samoziejmé a od svych zakl je vyzaduje, ale déti, které zily delsi dobu

¥ Srov. VAGNEROV A, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 90-93.
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v nepodnétné rodiné ¢i v Gstavnim zafizeni, je vzdycky mit nemusi, resp. nemusi mit ty,

které jsou povazovany za zadouci.

Vychovné zanedbané déti leckdy nerespektuji autoritu dospélého nebo se ho boji
a neo¢ekavaji od n¢j nic dobrého. Ve vztahu k vrstevniklim se mohu projevovat sobecky

bezohledns a agresivng.”

Déti, které jsou dispozi¢né néjak znevyhodnéné nebo byly dlouhodobé vystaveny
citovému stradani, nebyvaji ve Skolnim véku pfiili§ vyrovnané. Jejich labilita se projevi
zejména v situacich, které jsou pro n¢€ z né€jakého divodu tézko zvladnutelné, a to mize byt
v takovych pfipadech i bézné déni. Dité byva rozladéné a snadno reaguje zlostné,
nepfiméfenymi emoc¢nimi vybuch, anebo naopak nadmérné tuzkostné. S tim mnohdy
souvisi 1 vykyvy ve Skolni praci a v chovani. Emo¢ni vybuch miize signalizovat, ze dité
danou situaci nezvlada, at’ uz by Slo o cokoli. Pfi¢inou mize byt pocit nezdjmu, pretiZzeni,
neporozuméni, neznalost u¢innéjSich zplsobl vyrovnavani s problémy. Jednou z moznych
zatézi je zésadni zména Zivotni situace, jakou je umisténi do nové rodiny, v niz se dité¢ na

zacCatku vlibec nevyzna, a nevi, co zde miize ocekavat.

Ve skolnim véku se rozviji i emocni inteligence. Emoc¢ni zkuSenost se rozviji jiz od
raného détstvi, ale ve Skolnim véku se dale specifikuje a pfenasi i na jiné situace. Ptijatelné
zkuSenosti pfispivaji k pozitivnimu ocekavani, kumulace negativnich zazitki zvySuje
riziko pfetrvavani obav, napft. strachu ze Skoly ¢i z vrstevnické skupiny. Tak tomu muiize
byt 1 u déti v nahradni rodiné, zejména pokud ve svém diiveéjSim zivoté ziskaly vic
Spatnych nez dobrych zkuSenosti. Trvalej$i pocit nejistoty ¢i negativniho ocekdvani se
muze projevit nadmérnou tendenci k obran¢ i v situacich, kdy to neni nutné, protoze ditéti
nic nehrozi. Mlize byt i pfiinou bezohlednosti k ostatnim, od nichz dit¢ neocekava nic
dobrého. Nemusi jit o uvédomélou reakcei, leckdy jde spis o automatickou tendenci, ktera

vyplyva ze zafixovaného presvédeeni.®

2.2.5 Obdobi dospivani

Obdobi dospivani je prechodem mezi détstvim a dospclosti a ma dvé faze: obdobi
pubescence, resp. rané adolescence, kterd probihd od 11 do 15 let a obdobi pozdni

adolescence, ktera trva piiblizn¢ od 15 do 20 let. Pribéh dospivani je zavisly na

> Srov. VAGNEROV A, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 94-97.
% Srov. Tamtéz, s. 104-105.
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konkrétnich podminkach, na pozadavcich a ocekdvani spolecnosti ve vztahu

k dospivajicimu ditéti. Dospivani pfedstavuje dilezitou Zivotni etapu.

Diilezitym meznikem je ukonceni povinné Skolni dochézky a volba dalSiho studia
¢1 profesniho smétovani. V obdobi détstvi uspokojovala potiebu jistoty vazba na rodinu,
ale nyni je ziejmé, Ze splnila sviij ukol a dospivajici si potfebuje vytvorit nové vztahy.
V piipad¢ déti, které piiSly do ndhradni rodiny pozdé¢ji, se takova jistota vytvofit

nemusela.’!

V dobé dospivani dochazi ke kvalitativni proméné zptsobu uvazovani. Pod vlivem
nového zptsobu uvazovani dochdzi ke zméné vztahu k casu. Pro mladsi Skolaky byla
predvidanim a pldnovanim budoucich udalosti, 1 kdyz jde Casto spi$ o projev pfani nez o

realni piedstavy, které by bylo mozné uskuteénit.**

Dospivani je spojeno s hormondlni proménou, kterd stimuluje zmény v oblasti
citového prozivani. Projevuji se kolisavosti emoc¢niho ladéni, vétsi labilitou, drazdivosti
tendenci reagovat piecitlivéle 1 na bézné podnéty a nartistem emocniho zmatku. Pro obdobi
dospivani je typicka nechut’ projevovat svoje city navenek. Casto se snazi nedavat najevo,

jak se citi, zejména pokud jde o negativni pocity smutku, trapnosti, poniZeni.

Z hlediska socializace jsou v obdobi dospivani dilezité tfi socidlni mezniky. Je to
ukonceni povinné Skolni dochazky a volba dalSiho, profesniho sméfovani, ziskani

obc¢anského prikazu a dosazeni zletilosti.

Pro osobnosti rozvoj dospivajicich je stale dualezitd rodina, Skola i1 vrstevnici, ale
nyni maji jiny subjektivni vyznam, nez méli dfive. Rodina je vyznamnym socialnim
zdzemim, i kdyZ se od ni pubescenti zadinaji odpoutivat a osamostatiiovat se. Skola je
vyznamna spiz z hlediska budouciho socialniho zafazeni, Skolni UspéSnost se stava
podminkou pro piijeti na studia, resp. profesni pfipravy. Volnocasové instituce ovliviiuji
jak socidlni zafazeni pubescenta, tak rozvoj jeho schopnosti a dovednosti. Uplatnéni
v n¢jakém krouzku muize ditéti vynahradit mensi Skolni GspéSnost. Vrstevnicka skupina je

vvvvvv

Rozvijeji se zde vztahy pratelstvi a prvni lasky.”

%' Srov. VAGNEROVA, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 136-137.
62 Srov. Tamtéz, s. 142.
% Srov. Tamtéz, s. 145-148.
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V dobé dospivani se méni motivace k uceni. ZkuSenost s urcitym hodnocenim
vlastnich vysledkil a z toho vyplyvajici pozici ve tfidé vede ke stabilizaci pfedstavy o tom,
co je dostacujici. Takova je z hlediska dospivajiciho troven vykonu, ktera je akceptovana
rodi¢i a uciteli a jiz zak dosahuje bez vynalozeni vétSiho usili. VéEtsina dospivajicich ma
tendenci se pfili§ nenamahat a ud¢€lat jen to, co je nezbytné. Dospivajici se neuci, aby
ziskali nové znalosti a dovednosti, protoze je dost ¢asto povazuji za zbytecné. Pokud jsou
ochotni pracovat, ¢ini tak proto, aby dosahli konkrétniho, osobn¢ vyznamného cile, napf.

piijeti na vybrany obor.

K pozadavkim ucitele 1 ke Skolnim pravidlim jsou dospivajici kritictéjsi, nez byli
diiv. Zména vztahu k uciteli je podminéna zralejSim zpisobem uvazovéani dospivajicich
ajejich nechuti k bezvyhradné podfizenosti. Star§i zaci hodnoti chovéani i1 profesni
kompetence ucitelti dost piisn¢, nejsou knim piiliS tolerantni. Hodnoceni ucitelt

dospivajicim Z4ky byva mnohdy vice emocionalni ne racionalni.**

2.3 Problémy v oblasti citového prozivani

Jednou z nejvyznamnéjSich zakladnich psychickych potieb ditéte je potieba citové jistoty
a bezpeci, ktera je uspokojovana prostiednictvim specifické zkusenosti s blizkym, v urcité
dobé dokonce symbiotickym vztahem s matkou. Matka funguje jako zdroj jistoty a
bezpeci, ktery umoznuje ditéti splnit jeho prvni vyvojovy tkol: ziskat zakladni divéru ve

svet a v zavislosti na tom 1 pocit sebedtvéry a zivotni jistoty.

Primédrni zkuSenost s citovym vztahem, fungujicim jako zdroj jistoty a bezpeci,
predstavuje zéklad pro uspokojujici rozvoj osobnosti ditéte, které jejim prostiednictvim
ziska schopnost uchovat si pocit vnitini jistoty a vyrovnanosti a schopnost navazovat
a udrzovat trvalej$i a relativné spolehlivé vztahy s lidmi. Je tomu tak proto, Ze samo takovy
vztah zazilo a tento prozitek mu pomohl udrzet jistotu o pozitivni hodnoté svéta, ostatnich
lidi 1 sebe sama. Zda se, ze jinym zpusobem tuto zkuSenost ziskat nelze. Je to logicke,
protoze citova zkuSenost slouzi jako zaklad pro budouci vyvoj osobnosti ditéte pravé v této
emocni sloZzce. NemiZe ji kompenzovat zkuSenost z jiné oblasti, protoze je zcela odliSné a

ma také odlignou, specifickou funkei.®®

% Srov. VAGNEROVA, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 154-156.
% Srov. VAGNEROV A, M., Psychologie problémového ditéte skolniho véku, s. 101.
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Dtsledky citového stradani vraném détstvi, leckdy umocnéné nevyhodnymi
temperamentovymi dispozicemi, se v n¢kterych pifipadech mohou projevovat jesté¢ ve
Skolnim véku. Negativni zkuSenost mtize ovlivnit emoc¢ni prozivani takovych déti
zdsadnim zplsobem. Nedostatek pozitivnich prozitkii vede knarGstu nejistoty,
neduvétivosti a zvySeni uzkostnosti. At uz jde o nejistotu, citovou plochost ¢i
neduvétivost, projevi se obtizemi v adaptaci na Skolu a nezvladnutim jejich pozadavki.
Takové déti byvaji egocentrické a nediveétivé, nékdy jsou zvysSené drazdivé a zlostné.
S tim souvisi 1 obtiznost sebeovladani a nedostatek vytrvalosti pii plnéni jakychkoli

povinnosti.

Zvysend mira Gzkostnosti a strachu ¢i nadmérny sklon k podrazdénosti a zlostnym
reakcim muze byt disledkem absence spolehlivé citové vazby. Deprivacni zkuSenost se
neprojevi u vSech déti stejné, 1 kdyz v nékterych piipadech, vzhledem ke specifické
genetické dispozici, mize zménit zplisob reagovani na stresové situace dlouhodobé.

Takové znevyhodnéni je leckdy zfejmé az ve Skolnim véku ¢i dokonce v dospivani.

Dispozice kuzkostnym reakcim se projevuje stabiln¢ zvySenou pohotovosti
pocitovat nejistotu a obavy. Takové déti reaguji i na méné vyznamné situace, jako kdyby
byly néjak ohrozujici. V dusledku toho jsou v neustalém napéti, nejsou schopné se uvolnit
a pracovat na urovni svych moznosti. ProtoZe jsou méné odolné ke stresim, mohou
uzkostn¢ reagovat 1 na bézné déni. Vzhledem k trvalejSim obavam, které¢ odvadéji jejich
pozornost ke zdroji pfedpokladaného ohrozeni, se nedokézou soustiedit na Skolni praci tak,
jak by bylo tfeba. Sklon k tizkostnosti je jednim z vrozenych osobnostnich ryst, ktery
muze byt posilovan neptiznivou zkuSenosti a zmirfiovan ptisobenim klidného a stabilniho

zazemi.

Nekteré déti mohou mit zvySeny sklon khnévu a vzteku. Ten je spojen
s negativnim hodnocenim soucasnosti ¢i minulosti. Pocit nespravedlivé Gjmy vyvolava
zlostné a Casto 1 agresivni reakce viici okoli. Takové déti mivaji tendenci interpretovat jako

ujmu a nespravedlivost cokoli, n€kdy i zcela neutralni chovani jinych lidi.

Zvysena drazdivost a sklon k afektivnim reakcim, spojeny s nepifiméfenym
reagovanim, byvaji ¢astéj$i u hyperaktivnich déti. Ale 1 v takovych ptipadech jej miize
posilit dlouhodobé citové stradani, jehoz dasledkem je i emocni plochost a neschopnost

veitit se do jinych 1idi.*

% Srov. VAGNEROV A, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 133-135.
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Vyrovnané emoc¢ni ladéni souvisi se sebejistotou, vyplyvajici ze sebehodnoceni.
Ptiméfena sebediivéra je jednou z podminek, kterd motivovanému ditéti umoZzni pracovat
na odpovidajici turovni. Jestlize ji dit¢ nemd, snaze podlehne uzkosti obavam
a neptiznivému o&ekavani.®’

Skolni situace proziva dité riznym zptisobem, mohou pro né mit rozdilny vyznam
a v dasledku na né i rozdiln¢ reaguje. Citové prozitky ovliviiuji vykony zaki i jejich postoj
ke skole. Emoc¢ni regulace je zejména u mladsich Skolaki natolik dulezita, ze se mlze stat
1 pfi¢inou neuspéchu. Emoce jsou zakladnim orienta¢nim mechanismem, piispivajici
krychlému, i kdyz povrchnimu hodnoceni situace. A jsou rovnéz zakladnim
autoregulacnim mechanismem. Jakykoliv citovy prozitek miize plsobit jako impulz

k urcité aktivité nebo naopak, k jejimu atlumu.

Obecné plati, Ze kazdy jedinec ma dispozice k ur¢itym emocnim reakcim. Emocni
reaktivita je soucésti typu temperamentu, je vrozenou, a tudiz trvalou charakteristikou
jedince. Mira emocni lability-stability je jednou ze zdkladnich osobnostnich dimenzi.
Emocni prozivani primarné labilnich déti je typické znaénym kolisanim nalad, zvySenou
tendenci reagovat méné¢ piimeiené ve vztahu k vyvoldvajicim podnétim a prevahou
negativniho emoc¢niho ladéni. Tyto déti byvaji nejisté, citi se vice ohrozené i béznymi
pozadavky, které Castéji prozivaji jako zatézové, mivaji nizsi frustracni toleranci i snizené
sebehodnoti. Citova labilita je vlastnosti, ktera predstavuje urcité znevyhodnéni.

Citova reaktivita kazdého jedince zavisi nejenom na vrozenych dispozicich, na typu
temperamentu, ale i na specifické zkusSenosti, kterou ve svém dosavadnim zivoté ziskal.
Pokud je tato zkuSenost nepfiznivd, mize vést k posileni emocni lability, 1 kdyz dité

priméarng takto disponovéano neni.”®

57 Srov. VAGNEROV A, M., Psychologie problémového ditéte skolniho véku, s. 37.
% Srov. VAGNEROVA, M., Kognitivni a socialni psychologie Zdka zdkladni skoly, s. 193—194.
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3 SKOLNI USPESNOST

Potieba dosdhnout dobrého vykonu a byt uspésny je bezesporu vyznamna. Pro mnohé
v urCité vyvojové fazi. Erikson nazval obdobi Skolniho véku fazi pile a snaZzivosti, to
znamend dobou, ve které dominuje pravé potieba dobrého vykonu a jeho potvrzenim
takovym ohodnocenim, které¢ by ptedstavovalo uspéch. V této dobé¢ dokazuje dité svou
vlastni hodnotu piedev§im vykonem. Uspéch posiluje jeho sebediivéru a timto zptisobem
uspokojuje 1 potiebu seberealizace. Jestlize se to ditéti nepodaii, zvysSuje se riziko vzniku
pocitli ménécennosti a nejistoty. Takové dité nesplnilo zékladni vyvojovy ukol $kolniho

veku, a proto 1 v pozd¢jsim véku hleda ndhradni zptsob, jak potiebu vykonu uspokojit.

Potieba uspét, dosahnout dobrého vykonu a ziskat za né¢j dobrou znamku, je
pfirozenou motivacni tendenci Skolakt. Stimuluje jejich aktivitu a Gsili, déti potfebuji byt
ocenény, dobfe hodnoceny, aby ziskaly dostate¢né sebevédomi. Motivacni sila Skolniho
prospéchu je posilovana také socialné. Uspé$ni z4ci maji ve tiidé vétsi prestiz a byvaji 1épe
akceptovani. Skolni Uspé&$nost potvrzuje pozitivni hodnotu $koldka zejména mezi

dosp&lymi, vrstevnici berou v Gvahu i réizna jina kritéria.®

Skolu je tieba chapat jako specifické socidlni prostredi, v némz si dité¢ ziskava
urcitou pozici, a to nejen z hlediska ucitele, ale i1 ve skupiné vrstevnikii. To znamena, ze pii
hledani pfi¢in raznych potizi, at’ uz v chovani, nebo v prospéchu, nelze piehlizet také

socialni aspekty.”

3.1 Nastup do Skoly

Nastup do Skoly je dulezitym socidlnim meznikem 1 v pfipadé ditéte zijiciho v nahradni
rodingé. Mozna je jesté vyznamnéjsi, protoze se zde mohou ve vEtsi mife projevit jeho

nedostatky, které pretrvavaji i pfesto, Ze nyni zZije v dostatecném podnétném prostiedi. Ty

% Srov. VAGNEROVA, M., Psychologie problémového ditéte skolniho veku, s. 16-17.
" Srov. VAGNEROVA, M., Kognitivni a socialni psychologie Zaka zdkladni skoly, s. 3.
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mohou byt ddny méné piiznivymi dédicnymi predpoklady ¢i dlouhodobou negativni

zkuSenosti, kterou dit& ziskalo pred piichodem do néhradni rodiny.”"

S nastupem do $koly se svét ditéte opdt vyrazné rozsituje. Skola vstupuje do Zivota
ditéte jako novy a vyznamny cinitel a po celych devét let bude ovliviiovat jeho mysleni,
zajmy, postoje a socialni vztahy. Jeji vliv poznamend osobnost ditéte na cely Zivot

a prostiednictvim ditste bude zasahovat i do jeho rodinného prostiedi.”

Vyvojovy posun détského uvazovani se projevi schopnosti zvladnout skolni vyuku,
ale 1 ve vztahu k okolnimu svétu, o némz dité také urCitym zptsobem premysli. To se tyka

vvvvv
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véetné piedstavy o vlastnich rodigich.’

Vstup do skoly je velmi dalezitym socializaénim meznikem. Je spojen s nutnosti
podfidit se instituci, ktera ma urcité pozadavky a reprezentuje hodnoty a normy. Pro déti,
které ziji v ndhradni rodiné, miZze byt takovd zména jejich zivota ndrocnd i1 ze
socializa¢niho hlediska. Uspé&snost ve $kole do uréité miry preduréuje, jak se dité uplatni
pozdéji. Pod vlivem Skoly se rozvijeji vlastnosti, kompetence, které mohou byt v tomto
sméru uzitecné, ale pokud zde selhava, mize to pro né¢ mit dlouhodobé a neptijemné

nasledky.”

Skola je mistem uceni, kde se dosazend uroven ovéfuje prostfednictvim vykonu,
ktery je klasifikovan. Déti Skolniho veéku maji potiebu uspéchu, ktera miize byt
akceptovana jako tendence ukazat, ze dit€¢ néco dobfe umi nebo jako tendence vyniknout,

v v ~ v s 1.0 75
ptipadné alespoti uspét, ve skuping vrstevniki.’

Déti ve skolnim vé&ku travi ve $kole znatnou &ast ¢asu. Skola pro né tvoii druhé
nejvyznamnéjsi socidlni prostiedi, a proto by méla byt vybirana stejné peclivé jako rodina
pro socialné osifelé dité. Piijaté déti jsou povazovany za déti obecné, bez nutnosti
odlisného pfistupu a porozumeéni otdzkam socialniho osifeni u pedagogického sboru. Dité

ptichazejici do rodiny ve Skolnim véku standardné nemad vypracovan zadny adaptacni plan.

"' Srov. VAGNEROV A, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 94.

2 Srov. KOVARIK, 1., a kol., Ndhradni rodinnd péce v praxi, s. 64.

7 Srov. VAGNEROV A, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 99.

" Srov. Tamté, s. 108-109.

" Srov. VAGNEROVA, M., Psychicky vyvoj ditéte v nahradni rodinné péci, s. 16-17.
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U ditéte probiha adaptace na domov a nové osoby v ném, a je to pro néj stézejni, prioritni.

Skolni adaptace a $kolni vysledky nutné sklouzavaji na vedlejsi kolej.”

Po vstupu do Skoly se dité¢ setkava s cizi autoritou, kterou musi respektovat. Maly
Skolak je ve Skole hodnocen za svilij vykon. Muze se stat, ze se poprvé setkd s neuspeéchem,
ktery se ho osobn¢ dotyka. Dité citi silny tlak na svlij vykon a miize mit pocit, Ze kdyz
nebude dostatecné dobré, chytré, ba pfimo dokonalé, nebude rodici piijimano a milovéno,
coz miize vyvolavat zmatek. VétSina déti byla az do nastupu do Skoly zvykla na Casté
pozitivni hodnoceni ze strany rodicli, coz se po zahajeni Skolni dochazky milize zménit.
Sebehodnoceni ditéte v tomto véku vychazi pfedevsim z hodnoceni jeho osoby dospélymi,
nejcastéji rodi¢. Dité pfijima nazory pro né dilezitych osob nekriticky. Vidi sebe jejich

o¢ima.”’

3.2 Skolni zralost

Predpokladem Skolni uspéSnosti je kromé vrozenych piedpokladii dostatecna zralost
a pfipravenost. Skolni zralost slouZi k oznaceni dosazené Zadouci Grovné riznych funkci

ditste, ktera zavisi na zrani organismu.”®

Nejedna se pouze o dosazeni urcitého stadia télesného vyvoje a vyvoje rozumovych
schopnosti, ale také, a mnohdy pifedevs§im, zralost socidlni: schopnost ditéte piijmout
autoritu ucitele, schopnost zaclenit se bez Gjmy a bez konfliktu do kolektivu vrstevniku ve
ttide, schopnost udrzet pozornost soustfedénou na urcitou ¢innost na potfebné¢ dlouho dobu

a také schopnost odlougit se pétkrat tydné na &as od rodiny a rodinného zazemi.”

Skolni zralost se zpravidla definuje jako schopnost (piipravenost, pohotovost)
ditéte dostat narokiim Skolniho vzdélavaciho procesu, a to narokiim kladenym na jeho
organismus (pfedevSim na jeho nervovy systém), ndrokim intelektovym, citovym 1

spolecenskym.

Termin ,,zralost* naznacuje urcitou podminénost biologickou a zakldda se na
vyvojové teorii saturacni. Jde na jedné stran¢ o zralost nervového systému, jez podminiuje

schopnost soustiedéni, pracovni vytrvalost, kontrolu impulzivity, miru pohyblivosti,

76 Srov. ZEZULOVA, D., Péstounskd péce a adopce, s. 77-78.

7 Srov. SULOVA, L. a kol., Vyznam domdci pripravy pro zacinajiciho skoldka. S. 207-208.
" Srov. VAGNEROV A, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 94.

" Srov. KOVARIK, I. a kol., Ndhradni rodinnd péce v praxi, s. 63.
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vyspélost jemné motoriky. Na druhé strané ovSem vliv Zivotnich podminek spole¢enského
prostiedi a vychovného vedeni ditéte na vyvoj této bio-psycho-socialni zralosti je nesporny

a mimofadng vyznamny.*’

Zadouci zralost nervového systému se projevi celkovym zklidnénim, zlepsenym
sebeovladanim, zvySenim emocni stability a odolnosti vii¢i zatézi. Zralé dité je schopné
ovladat svoje citové prozitky i chovani a respektovat pozadavky ucitele. Dokaze se
soustiedit na praci a vydrzi u ni pozadovanou dobu. Dostatecna zralost je podminkou
ucinnéjsiho uceni a tim 1 lepSiho vykonu, protoze umoziuje, aby dité pln¢ vyuzivalo svych
schopnosti.

Déti, které nejsou dostatecné zralé, byvaji drazdivé, citové labilnéjsi, hiife se
soustiedi a byvaji unavitelnéjsi. To vSe jim znesnadiiuje adaptaci na Skolu a plnéni vSech
jejich pozadavkii. Nezralé déti jsou zaméfeny na dosazeni okamzitého uspokojeni
aktudlnich potteb, ale to uz na této trovni nestaci. Ve skole dit€¢ nemutze d¢€lat jen to, co by
ho momentalné bavilo. Pro nezralé dité je uz pouha nutnost dodrzovat n¢jaky rezim zatézi,
ktera je vyCerpava. Zralejsi déti byvaji vyrovnangjsi a odolnéjsi a diky tomu jsou pro né

pozadavky $koly zvladnutelné.®’

Dité, které jesté neni natolik zralé, aby sneslo zatéz Skolni prace, nevydrzi pracovat
dostatecné dlouho a dostatecné intenzivné. Brzy se unavi a nedovede se na praci pfimérené
soustiedit. V tomto stavu neni schopné piiméfené pracovat. Nezralost nervového systému
funguje jako blokada pfijatelného uplatnéni rozumovych schopnosti ditéte. Dité se z tohoto
divodu nenauci vSechno, co ma. Nasledkem toho je hodnoceno htife, nez by to bylo mozné

o&ekavat vzhledem k jeho obecnym predpokladiim.®

Do prvni tiidy nastupuje cely jeden ro¢nik déti. Rozdil mezi nejmladSimi a nejstar§Simi
détmi ve tfid€ ¢ini rok v€ku, jednd se ptiblizné o 15% vyvoje. (To je asi takovy rozdil jako
mezi 1Q 100 IQ 85.) Pouhou vékovou manipulaci se tedy na samém zacatku Skolni
dochazky mutize dit¢ i pfi zcela primérné inteligenci dostat do tzv. pasma ohrozeni ¢i

stresu, tj. do pasma vykonnostniho podpriméru. Nastoupi-li do Skoly az za rok, bude mezi

* Srov. MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z., Déti, rodina a stres, s. 94.
¥ Srov. VAGNEROV A, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 94.
82 Srov. VAGNEROV A, M., Psychologie problémového ditéte skolniho véku, s. 27-28.
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nejstar§imi ve tfidé. Ma nadé&ji dostat se na horni hranici vykonnostniho pruméru nebo do

oy 83
nadpriméru.

Nezral¢ dit¢ se jesté nechce ucit, role Skolaka ptedstavuje tak velkd omezeni, ze
nemuze mit pro nezralé dit¢ dostateCnou motivacni silu. Nezralé dité se neuci, protoze ho

tato ¢innost sama o sob¢ neléka a jeji nadfazeny vyznam ve smyslu povinnosti nechélpe.84

74k 1. ro¢niku, ma-li uspét, musi spliiovat nékolik piedpokladt. Ditd musi byt
natolik zralé, aby sneslo zat¢z Skolni prace. Musi vydrzet pracovat dostate¢n¢ dlouho a
dostate¢n¢ intenzivné. Nemélo by se pfili§ brzy unavit a mélo by byt schopné se na praci
ocekavanym zpiisobem soustfedit. Zralost nervového systému je podminkou pfijatelného
uplatnéni rozumovych schopnosti ditéte. Dostate¢né zralé dité se dovede naucit na irovni
odpovidajici jeho moznostem. Takové dité je rovnéz schopné pfijatelné adaptace na Skolni
rezim, jehoz dodrzovani je pro nezral¢ déti piiliS velkou zatézi, ktera je nadmérné

v ;- 85
vycerpava.

3.3 Motivace

Motivace patii k nejzékladnéjSim a nejkomplikovanéj§im dispozicim, které podstatné
ovliviiuji nejen Skolni zdatnost, ale celou strukturu osobnosti. Rozvoj motivace je proto

, ’ v 7 v ’ ; + 86
vyznamnou podminkou vztahu zaka k u€eni a praci.

Skolni prosp&ch nezavisi jenom na inteligenci, na poznavacich schopnostech zaka,
ale 1 na dalSich psychickych vlastnostech, které lze souhrnné oznacit jako motivacné-
regula¢ni. Ty mohou ovliviiovat vykon ditéte riznym zplsobem, pozitivné i negativné.
Kazdy zék nevyuZzivd svoje schopnosti v dostate¢né mire, bud’ k tomu neni motivovan,

8
anebo to nedovede.®’

O motivaci obecné uvazujeme jako o souhrnu faktort, které uvadeji organismus do
stavu aktivity, pfi kterém jsou mobilizovany vnitini sily, umoZznujici organismu realizovat
urCitou ¢innost a fidi prubéh chovani a prozivani ¢lovéka v jeho vztazich jak k okolnimu
svétu, tak k sobé samému. Kazdé¢ motivované chovani je vysledkem vzajemného plisobeni

jedince a prostfedi. K tomu, aby bylo realizovano, je nutnd existence jednak vnitinich

8 Srov. MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z., Déti, rodina a stres, s. 99-100.

% Srov. VAGNEROV A, M., Psychologie problémového ditéte skolniho véku, s. 29.

% Srov. VAGNEROV A, M., Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni Skoly, s. 125.
% Srov. HRABAL, V., Diagnostika, s. 103.

%7 Srov. VAGNEROVA, M., Kognitivni a socialni psychologie Zaka zdkladni skoly, s. 174.
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motivacnich dispozic jedince, potteb, jednak vnéjsich motivacnich popudu, které by tyto
vnitini potieby aktualizovaly, incetiv. Na zakladé¢ vzijemné interakce potieb

a odpovidajicich incentiv vzniké a vyviji se motiv, viid&i princip lidského chovani.®®

Motivace ke Skolni praci je vnitini psychicky stav, ktery stimuluje aktivitu
zamétenou na dosazeni dobrého vykonu i jeho uplatnéni, a udrzuje ji po urcitou dobu.

Motiv Ize chapat jako diivod Zaka k uceni, ale i k prokazani toho, co se naugil.*

vvvvvv

dostate¢n¢ motivovano, nejsou jeho schopnosti tak podstatné, protoze je stejné nevyuziva.
Motivace k u€eni souvisi s potiebou stimulace a uceni. Pro dité je atraktivni samotné
poznavani, ziskavani informaci zkusenosti a dovednosti, které je samy o sob¢ uspokojuji.
Nekteré predméty vSak déti povazuji za nezajimavé, nudné, zbyte¢né nebo pfili§ obtizné.

Motivace k u¢eni musi mit tedy 1 jiny charakter.

Motivace k uspésnému plnéni Skolnich povinnosti je né¢jakym zplisobem spojena se
socialnimi potiebami. U starsich déti se uplatiiuje i potieba seberealizace. Usp&ch ve $kole
je podminkou vyssiho socidlniho statutu, vyssSi prestize a ocenéni. V tomto piipade je
zékladni motivaci ditéte zaméfeni na uspéch. Motivace ke Skolni praci je v tomto piipadé

zaméfena piredevdim na vysledek, a nikoliv na proces u¢eni.”’

Rodinné prostiedi podporuje rozvoj détského uvazovani i ve smyslu zaméfenosti.
Rodina urcuje, jaké kompetence i zplisoby uvazovani jsou cenény a naopak, co je
povazovano za zbytecné. Odrazi se zde hodnotovy systém rodiny i1 celkova trovenn obou
rodi¢l. Rodinné prostiedi posiluje rozvoj téch kompetenci, které povazuje za dilezité, a
nerozviji védomé ty, které pro néj vyznamné nejsou. Vyznam urcitych kompetenci mohou
rodic¢e zdlraziiovat mnoha zplisoby: verbalnimi proklamacemi, svym vlastnim chovéanim,
které¢ dit¢ napodobuje, hodnocenim ditéte, odménami a tresty, které mu pomahaji, aby se

v situaci orientovalo.

V disledku toho ptichdzi dit¢ do Skoly srizn€ rozvinutymi schopnostmi

a dovednostmi, s ur€itou zkuSenosti, ktera ovliviiuje jeho postoj ke skole, resp. ke vzdélani

% Srov. HELUS, Z., Psychologie $kolni tispésnosti Zdkii, s. 64.
¥ Srov. VAGNEROV A, M., Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni Skoly, s. 174.
% Srov. VAGNEROV A, M., Psychologie problémového ditéte skolniho véku, s. 35.
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vibec. ZkuSenosti, které v rodiné ziskalo, mohou mit pro Skolni praci rGznou hodnotu,

e . ,91
pozitivni 1 negativni.

Nedostatecna motivovanost ke Skole znamend, ze ditéti je jeho Skolni prospéch
lhostejny, nemé pro né zadnou hodnotu. Pokud rodina neoceniuje roli tspéSného zaka, tim
se nejenom neposiluje motivace k préci, ale jesté¢ se snizuje smysl této aktivity. Rodina,
ktera za béznych okolnosti dobré vysledky vyzaduje a ocenuje, miize v tomto sméru u¢inné
fungovat jen tehdy, jestlize pro dité zaroven piedstavuje osobné vyznamné a stabilni

zédzemi. Pokud tomu tak neni, dité pozadavky rodi¢t nemusi vzdycky akceptovat.”

Pokud neni §kolni prospéch diileZity pro rodinu, neni diileZity ani pro dit&. Skola se
pro n¢ stava zbytecnou povinnosti, kterou respektuje pouze formaln¢. Za téchto okolnosti
nebyva Skolni uspeéSnost podstatnd ani pro jeho sebe pojeti. Nikdo je za dobré znamky
nechvali a stejné tak se nikdo nevyjadiuje ke Spatnému prospéchu. Prostfednictvim
dobrého vykonu ve Skole namtlize v takové rodin€ nic ziskat. VynaloZena namaha se zde

nijak nezhodnoti, a tak je zcela logické, Ze se dit& nakonec piestane ugit.”

Z4ci s prevazujici potiebou tGspé&ného vykonu jsou ve kole cilové orientovani,
s tendenci nevzdavat se, vytrvat pii feSeni 1 pfes znacné piekdzky. Maji-li moznost,
vybiraji si tkoly stfedni obtiZznosti, které¢ pro n€ maji nejvetsi motivacni hodnotu. Prilis
snadné ukoly pro n¢ jsou nezajimave, ptili§ obtizné nevedou k uspéchu. Radi se zucastiuji
soutdzi srovnocennymi partnery. Uspéch &i neuspéch posuzuji predevdim z hlediska
informace, kterou jim pfinasi o jejich schopnostech a jako cennou zkuSenost do budoucna.

Pracuji planovité, bez zbyte¢né uzkostlivosti.

U zaku s prevazujici potfebou vyhnuti se netspéchu kazda situace, kterd by mohla
odhalit skute¢nou uroven schopnosti tedy situace, ve které musi nasadit vSechny sily pro
dosazeni vysledku, vyvolava strach pred selhdnim, které by mohlo prokazat jejich
neschopnost. Proto se takovym situacim vyhybaji. Ve Skole, kde se stidle nabizi moznost

srovnani vlastniho vykonu s vykonem ostatnich zakd, se citi neustale ohrozeni.”*

! Srov. VAGNEROVA, M., Kognitivni a socialni psychologie Zdka zakladni skoly, s. 18.
2 Srov. VAGNEROV A, M., Psychologie problémového ditéte skolniho véku, s. 34-35.

% Srov. VAGNEROV A, M., Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni $koly, s. 176.
% Srov. HRABAL, V., Diagnostika, s. 102.
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3.3.1 Psychologické aspekty Skolni uspésnosti

Motivace ke Skolni praci se muize vztahovat k mife uspokojeni zakladnich télesnych

1 psychickych potieb.

Dilezitym piedpokladem pfijatelné Skolni prace je wuspokojeni zdkladnich
fyziologickych potieb. Zak, ktery je nemocny, unaveny, nevyspaly a hladovy, se nemtize
na praci plné sousttedit, snadnéji se vyCerpd, ma niz$i toleranci k jakékoliv zatézi, je
drazdivéjsi a emocné labilngjsi, hlfe reaguje na jakékoliv obtize a mé vétsi sklon ke
generalizovanému negativnimu hodnoceni. Za téchto okolnosti se t€Zko navozuje motivace

ke Skolni praci, protoze pro dité maji vétsi subjektivni vyznam jiné potieby.

Potfeba novych podnétl, zvidavost. Tato tendence je povazovana za jednu ze
zéakladnich dimenzi osobnosti. Pro dité¢ miize byt atraktivni samotné pozndvani, ziskavani
informaci, zkusSenosti a dovednosti. Lze ji chapat jako nezbytny ptedpoklad psychického
vyvoje.

Potieba jistoty a bezpeci se projevuje ve vztahu ke Skolnimu prostiedi jako celku.
Zdrojem obav a pocitu ohrozeni mohou byt jak naroky ucitelt na vykon, tak problematické
mezilidské vztahy s ucitelem nebo s vrstevniky. Dit¢ mize byt motivovano k uceni jen
tehdy, kdyz se ve Skole citi alespon pfijatelné¢ dobie, kdyz chape jeji fad a pozadavky a je

schopné se jim prizpisobit. Pokud tomu tak z néjakého divodu neni, budou pievazovat

vvvvvv

Potieba jistoty a bezpeCi souvisi s potiebou porozumeéni, piijatelné orientace.
Jestlize dité chape pozadavky Skoly, je mu jasné, co od n¢ho ucitel ocekava, a rozumi
probirané latce, nema diivod k obavam. Pokud nebude védét, co ma v dané situaci délat,
bude se ve zvySené mife citit nejisté a ohrozené. Jeho motivace ke skole bude prevazné

negativni.

Kazdy jedinec potiebuje nékam patfit, potfebuje byt pozitivné piijiman. Dité touzi
byt akceptovano jak ucitelem, tak vrstevnickou skupinou. Potifebuje ziskat pocit
sounalezitosti, potvrzeni sympatii ¢i dokonce lasky. Zplisob uspokojeni této potieby je
vyvojové podminén, ve Skolnim véku se meéni vztah k uciteli 1 ke spoluzdktim v disledku
toho se méni i diiraz na piijeti a zejména na zpisob jeho vyjadieni. Skolak, ktery neni ve
Skole nikym akceptovan, ktery je izolovan ¢i dokonce aktivné odmitan, nebyva obvykle

pozitivné motivovan ani ke Skolni praci. Za téchto okolnosti se ve Skole nebude citit
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dostate¢né jisty a bezpecny, coz bude snizovat jeho motivaci k uceni i k vykonu nebo ji

bude néjak deformovat.

Kazdy jedinec pottebuje, aby jeho vykon byl pozitivné hodnocen a ocefiovan. Pro
vétsinu déti je hodnoceni jejich vykonu dulezité. Pokud neni za svou praci ocetiovano,
nebo mu nikdo ani nevénuje pozornost, pak ztraci k této ¢innosti motivaci. Nema k ni
zadny davod, protoze vynaloZzena ndmaha neni nijak zurocena. Dité potiebuje byt
pozitivné hodnoceno zejména osobné vyznamnymi lidmi, jako jsou rodice, ale i ucitelé ¢i

vrstevnici.

Motivace k u€eni zavisi na subjektivnim vyznamu a smyslu takové aktivity, jejiho
vysledku. Pokud neni zfejmy smysl vyuky, jestlize se jevi nepotiebna a samoucelna, klesa i
motivace k uceni. Kazdy skolédk néjakym zptisobem hodnoti vyznam Skolni prace, toho, co
se zde mé naucit. Na pocatku Skolni dochazky piejima nazor svych rodic¢i, ale postupné si
sam uvédomuje, ze mu tyto znalosti a dovednosti mohou byt néjak uzitecné. Déje se tak

zejména ve vztahu k béznému Zivotu a k moznosti jejich praktického uplatnéni.

A Maslow povazuje za dulezitou potiebu sebe aktualizace, potiebu vlastniho
rozvoje. Takto motivovany jedinec chce dosahnout stale vic, rozvijet své schopnosti ne
vys$si uroven, jaka je pro néj dostupna. Tato tendence se nemusi objevit zcela automaticky
u vSech lidi. Zavisi na uspokojeni mnoha jinych potieb, které jsou chapany jako vyvojové
niz$i. Z toho divodu se nékdy rozviji pozdéji nez ve Skolnim veku, prestoze predpoklady

k jejimu vzniku se vytvaieji jiz v tomto obdobi.”

3.3.2 Motivacni Cinitelé Zakova neuspéchu

Odpor k u€ebni ¢innosti miize pramenit z mnoha zdroji. V kazdém piipadé vSak jde o
konfliktni nebo frustrujici situaci, vyvolanou bud’ socidlnimi faktory, nebo nékterymi
pretrvavajicimi  nedostatky ve védomostech. Tyto nedostatky zptsobuji obvykle

permanentni neGsp&snost, ktera zp&tné vyvolava negativni motivaci.”®

Nevhodné navozena motivace a nevhodny vyvoj motivacni sféry osobnosti usti ve
snizeni vykonu, v neurotizaci zéka, v naruSeni jeho vztahu ke skole, k uciteli, spoluzdkim,

k sob€ samému.

% Srov. VAGNEROV A, M., Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni skoly, s. 182—186.
% Srov. HELUS, Z. a kol., Psychologie skolni uspésnosti Zdaka, s. 110.
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Ptechod ditéte z rodinného prostredi do Skoly ptinasi s sebou hluboké zmény v jeho
zivoté. Existuji vlivy a podminky, které maji na zaka frustrujici €inek. Za frustrujici vlivy
a podminky lze povazovat ty udalosti ve Skolnim prosttedi zéka, které v ném navozuji vice
¢1 mén¢ intenzivni pocity nelibosti, stradani, uzkosti a nejistoty tim, Ze mu blokuji moznost
uspokojeni nékterych z aktudlnich potieb. Frustrace vedle pfimo ¢i nepiimo k netspéchu,
ke sniZzeni ucebniho vykonu i k dal$im z&pornym jevim. Pisobi dlouhodobég, vytvari

negativni postoje Zéka ke §kole vibec.””’

Dalsim faktorem, ktery negativné ovliviiuje zakiv Skolni vykon, jsou wvnitini
motivacni konflikty. Jsou zpisobovany soucasnou aktualizaci dvou nebo nékolika
neslucitelnych potieb. Ve Skole se projevuji nejCastéji nize uvedené zakladni typy

konfliktu.

Konflikt dvou pozitivnich sil. Charakterizuje jej situace zdka, ktery ma zajem
o uceni a zaroven by chtél zaujimat dobrou socidlni pozici v o¢ich svych kamaradi, kteti

tvoii typicky nestudijni skupinu, jez hodnoti uspéch ve Skolni praci v podstaté negativné.

Konflikt dvou negativnich sil. V tomto ptipad¢ je zak postaven pred dv¢ alternativy,

ob¢ pro n¢j subjektivné odpudivé, pricemz jediné vychodisko je vybrat si jednu z nich.

Kontflikt jedné pozitivni a jedné negativni sily. V pedagogické praxi mize takovy
ptipad nastat, stoji-li Zak pfed ukolem, ktery ho siln¢ odpuzuje, ale ¢eka-li na né&j za jeho
splnéni piitazlivd odména.

Konflikt nekolika pozitivnich a negativnich sil. Je zalozen na stejném principu jako
konflikt dvou sil. Mlze vzniknout v tfidnim kolektivu, ve vtahu k ucivu, k uciteltim,
v roding, ve skupin€ kamaradi. Jeho vysledkem je rozporuplny vztah ditéte ke skutecnosti,

ktery s sebou nékdy p¥inasi neadekvatni chovani.”®

7 Srov. HELUS, Z. a kol., Psychologie skolni tispésnosti Zdka, s. 102.
% Srov. Tamtéz, s. 108.
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4 SKOLNI NEUSPESNOST

Z pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického hlediska je vysvétlovana Skolni
neuspésnost jako selhavani ditéte ¢i adolescenta v podminkach Skolniho prostfedi nejen
Spatnym prospéchem, ale také vytvafenim negativnich psychickych postojii a emocnich
stavii ve vztahu k vlastnimu uceni, ke vzdélavani vibec, ucitelli aj. Charakteristickym
symptomem Skolni neuspéSnosti byva strach ze Skoly, ktery mlze vést az k ohrozeni
psychického zdravi ditéte (adolescenta). To vSe byvd zpisobovano jak faktory
psychickymi, tak socialnimi. Skolni netisp&$nost mize ovliviiovat volbu vzdélavaci drahy

jednotlivee, a tim i jeho budouci Zivot.”

Vyspélost a dobra uroveil rozumovych schopnosti je jednim ze zékladnich
predpokladii pro dobry Skolni prospéch, ale neni jedinym. Vysledky ve Skole jsou
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ovlivilovany celou fadou dalSich faktord.

Ptic¢iny Skolni neuspésnosti mohou byt rizné, mohou byt dany snizenym nadanim,
naruSenim  n¢kterych  dil¢ich  schopnosti, temperamentovym ¢i  osobnostnim
znevyhodnénim, lehé¢im smyslovym postizenim, ale mohou k nim pfispét i1 pietrvavajici
disledky citové deprivace ¢i celkové zanedbani. Déti, které jsou dispoziéné néjak
znevyhodnéné, zvladaji mnohem htife jakékoli dalsi zatéze.

Pokud se na pocatku Skolni dochdzky ukdze, ze dit€¢ na vyuku nestaci, je

vvvvvv
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je jeho hlavni problém a co lze ucinit pro zlepSeni situace.

Osobni disledek neuspéchu mize byt pro skolédka velmi rizny. Bud’ mu vadi, trapi
se jim a muze zavazné snizit jeho sebehodnoceni. Nebo mu nevadi, protoze ma jiné
hodnoty, pifipadné je dostateCn¢ UspéSny v jiné oblasti, ve které ziskdva uspokojujici

sebevédomi. Lhostejnost ditéte ke Spatnym zndmkam mulze byt idlsledek vytvofeni

% Srov. PRUCHA, J. WALTEROVA, E. MARES, J., Pedagogicky slovnik, s. 240-241.
1% Srov. VAGNEROVA, M., Psychologie problémového ditéte skolniho véku, s. 18.
1% Srov. VAGNEROVA, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 123.
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specifického obranného mechanismu, tim, ze ubird Skolni uspéSnosti na vyznamu, Cini

zérovei nevyznamny i netispéch v této oblasti.'"*

Skola je mistem uceni, kde se dosazena trovei ovéfuje prostfednictvim vykonu,
ktery je klasifikovan. Dé&ti Skolniho véku maji potiebu uspéchu, kterou lze interpretovat
i uspokojovat riiznym zptisobem. Ur¢ita Gast déti ve skole viak selhava. Skolni neprospéch
muiZze mit celou fadu variant.'®

Ptredevsim je tieba rozclenit piiCiny neprospéchu na vnitini a vnéj$i, na pficiny
zménitelné a nezmeénitelné. Rudolf Kohoutek d€li skolni netispéSnost na absolutni nebo
relativni  Skolni neuspéSnost. Absolutni Skolni netspéSnost je takovd vyukova
nedostacivost, kdy zak neprospiva, protoze nema dostateCné¢ rozvinuté intelektové
schopnosti nutné k uspésné dochdzce do normalni Skoly. Maze vsak jit rovnéz o tzv.
docasnou Ci ¢astecnou, dilci relativni Skolni netispésnost, kdy zak propada nebo ma Spatny

prospéch z pfi¢in mimo intelektovych, které vétSinou lze odstranit.'™

4.1 Faktory absolutni Skolni neuspéSnosti

4.1.1 SniZena uroven inteligence

Podprimérné nadané déti maji omezengjsi predpoklady zvladnout naroky vyuky. Skolni
vice snazit. Jsou ve vEét$i mife ohrozeny zatézi neuspéchu, ktery snizuje jejich motivaci,
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méni sebehodnoceni a vyvolava rizné obranné reakce.

Pokud dité¢ ve Skole neprospiva, je nejprve tieba zjistit, zda ma dostatecné
predpoklady. Zda jeho rozumové schopnosti odpovidaji alespon pasmu Siroké normy, nebo
jsou snizené, at’ uz celkove ¢i pouze v nékteré dilci oblasti. U déti v péstounské péci je
riziko, ze dit¢ bude mit redln¢ snizené dispozice, protoze jeho biologicti rodice byli rovnéz
méné¢ nadani. Mohlo zde dojit k prenatdlnimu poskozeni, zejména pokud matka
v t¢hotenstvi pila alkohol, uzivala drogy atd. Obecné¢ plati, ze méné nadané dit¢ se

nedokaze vyrovnat s dal$im znevyhodnénim tak snadno jako jeho méné zatiZeni vrstevnici.

12 Srov. VAGNEROVA, M., Psychologie problémového ditéte skolniho veku, s. 17.

'% Srov. Tamtéz, s. 39.

1% Srov. KOHOUTEK, R., Zdklady pedagogické psychologie, s. 33.

1% Srov. VAGNEROVA, M., Kognitivni a socidlni psychologie Zdaka zdkladni skoly, s. 37.
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Mensi snizeni rozumovych schopnosti se nemusi projevovat od ran¢ho véku, a tudiz se

muze zdat, ze dit€ je pouze trochu opozdéné a sviij deficit Casem doZene.

Pro déti s podprimérnym nadanim ¢i lehkym mentalnim postizenim je typicke, ze
se jejich dil¢i schopnosti nerozvijeji rovnomérné. PfiCina nerovnomérného vyvoje mize
byt biologickd, ale mohou k nému pftispét i vlivy prostiedi, ve kterém dité zilo, nez pfislo
do nahradni rodiny. Nedostatek potfebnych podnéti ¢i nadbytek téch negativnich miize
ovlivnit celkovy rozvoj ditéte 1 v pozdéjSim véku.

Chovani intelektové znevyhodnénych déti byva ve vEtsi mife ovlivnéné emocemi.
Déti se snizenou inteligenci se nefidi rozumem ani v takové mife jako jejich primérné
nadani vrstevnici, ale spiS svymi aktualnimi emo¢nimi prozitky. Nékteré déti mohou byt
zvySen¢ drézdivé. Mohou mit vétsi pohotovost k afektivnim reakcim, které navic
nedokdzou pftijatelnym zplsobem ovladat, nebo sklon k mrzuté naladé. Nedostate¢na
sebekontrola a neschopnost ovladat vlastni emoce, spojena s koncentraci na ptfitomnost,
vede k preferenci jednani, které piinasi bezprostfedni uspokojeni. Takové déti reaguji Casto
méng pfimefené a jejich chovani neodpovida podnétiim, které je vyvolaly.

I déti s nizsi urovni inteligence obvykle védi, jak by se mély v béznych situacich
chovat, ale vzdycky to nedok4zou. Bud’ proto, Ze nejsou schopné posoudit, kdy by se a jak

. : y N x 106
mély zachovat, ale i proto, Ze se dostatecné ovladat nedokazou.

U neprospivajiciho ditéte je tfeba provést psychologické vySetfeni inteligence
a porovnat vysledek se skolnim prospéchem. U déti s vyrazné snizenou inteligenci je tfeba
zvazit vhodné $kolni zatazeni.'”’

Déti, jejichz troven inteligence je snizena, budou méné uspesné nez jejich
vrstevnici s lepSimi predpoklady. Ve Skole se nakonec néco nauc¢i i méné nadané déti, ale
v téch situacich, kdy jim nebude stacit jen mechanické memorovani, zatnou mit potize.
SloZitéjSimu ucivu je tteba porozumét, a proto je nutné pfemyslet.

Podprimérné nadané déti maji své typické projevy. S nizsi inteligenci souvisi
1omezeny rozvoj myslenkovych operaci. V dobé nastupu do Skoly byvaji na trovni
prelogického mysleni, takze se v jejich tivahach zcela bézné objevuji neptesnosti, obvykle
u predskolakti. Jejich uvazovéani je egocentrické, ovliviiované emocemi a limitované

vazbou na jevovou slozku aktudlni situace. Konkrétni logické operace jako zpiisob

1% Srov. VAGNEROVA, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 124-127.
197 Srov. KOVARIK, J. a kol., Ndhradni rodinnd péce v praxi, s. 65.
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uvazovani pretrvavaji mnohem delSi dobu, nez je bézné, presahuji jest¢ do puberty a
vytvareji znaéné problémy na druhém stupni zakladni Skoly. Tyto déti jsou vazané na

konkrétni realitu, nedovedou zobecnovat.

Podprimérné déti potiebuji vedeni ucitele. Pokud pracuji samostatné, jsou nejisté
a delaji chyby. Jejich pfistup k feSeni problémi je typicky stereotypni, ulpivdnim na
uréitém zpusobu, ktery si jednou zafixovaly a nedovedou je zménit. Preferuji mechanickou
praci. Nelze fici, ze by byly liné, ale narocnéjsi ¢innost je zatézuje natolik, ze se ji radéji
vyhybaji. Velmi casto ukolu nerozuméji, a proto na n¢ ptisobi jako zatéz, vyvolava v nich
nejistotu a strach. V situaci nouze aplikuji feSeni pokusem a omylem, to znamena, Ze
pouze hadaji.'®

Podprimérné nadané déti nelze ucinit nadanéjSim, ale lze jej naucit 1épe vyuZzivat

svych schopnosti a zachovat si pfijatelné sebehodnoceni i dobry vztah ke skole.'®

4.1.2 Nerovnomérné nadani

Inteligence neni jednoduchou schopnosti, ale sklada se z celé fady dilcich funkci, které se
mohou, ale velmi cCasto nemusi, rozvijet stejné¢ rychle a stejné¢ dobie. Prospéch
v jednotlivych pfedmétech je zavisly na vyvojové trovni raznych dil¢ich slozek, napft.

presnosti a diferencovanosti vniméani nebo slovni pohotovosti.''?

Ptredpokladem Skolni GspéSnosti je komplex mnoha rtiznych schopnosti, znalosti
a dovednosti, ale hlavné jejich dobra souhra. Rozdilné tempo vyvoje riznych schopnosti se
projevi neprospéchem v nékterych ptredmétech, zatimco v jinych nema dité zadny problém,

nejde mu jen néco.

K vyvojovym nerovnomérnostem mohou piispét riizné faktory, ale jejich zakladem
byva 1 vtomto piipadé¢ dédicné podminéna struktura dispozic nebo perinatalné vzniklé
poskozeni mozku.

Nerovnomérné rozlozeni schopnosti je typické pro déti se specifickymi poruchami

uceni. Specifické poruchy uceni predstavuji diagnostickou kategorii, kterd slouzi

k oznaceni vyukovych problému v urcité oblasti, napt. ve ¢teni nebo psani.

1% Srov. VAGNEROVA, M., Psychologie problémového ditéte skolniho véku, s. 19-20.
1% Srov. VAGNEROVA, M., Kognitivni a socidlni psychologie Zika zdkladni skoly, s. 38.
"% Srov. VAGNEROVA, M., Psychologie problémového ditéte skolniho veku, s. 23.
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Pro péstouny je pochopeni podstaty specifickych poruch uceni jako pficiny
jim nezda hloupé a zaroven vidi, ze mu néco viditeln¢ nejde, 1 kdyz se s nim pravidelné
uci. Takovy netspéch si mohou snadno vylozit jako projev jeho nedostatecné snahy

a nemotivovanosti. Dit& pak byvéa obvifiovano za néco, co nemiize ovlivnit.'"!

4.1.3 NezjiSténa smyslova vada

Déti, které pfichazeji z dysfunkéni rodiny, nékdy mivaji i potize, jez jsou dany
piehlédnutim méné zavazného zdravotniho problému. Pti¢inou vyukovych potizi mtze byt
u takovych déti i neobjevend, a tudiz nekorigovana smyslova vada. Za béznych okolnosti
k né¢emu takovému nedochézi piili§ ¢asto, ale pokud dité pfiSlo do ndhradni rodiny az ve
Skolnim véku, tak to vyloucené neni. VétSinou nejde o zavazné smyslové postizeni,
protoze to by zjisténo bylo, ale 0 mensi omezeni, které brani plnému uplatnéni ditéte pii
vyuce. Mezi smyslové postizeni fadime nekorigované zrakové postizeni a sluchové

postizeni, které je spojeno s riizné zavaznymi potizemi v komunikaci.''?

Do nahradni rodinné péce prichazeji i déti s nejriznéjsimi smyslovymi vadami,
nejcastéji se jedna o vady zraku a sluchu. S vyjimkou uplné hluchoty a slepoty jsou tyto

déti pln intergrovatelné mezi déti zdraveé.'"

4.1.4 Hyperaktivita a porucha pozornosti

Pfijatelnd uroven pozornosti a schopnost zaméfit se na urCitou Cinnost je dileZitou
podminkou Uspésnosti v cemkoli. Schopnost soustfedéni a odolnost vii¢i rusivym vlivim je
dualezita i1 pro Skolni praci. Problémy v oblasti pozornosti mohou mit vyvojovy charakter.
Nedostatky v oblasti pozornosti mohou byt i projevem poruchy. Nejcastéji jde o syndrom
ADD, jehoz hlavnim pfiznakem je porucha pozornosti, nebo ADHD syndrom, kdy je

porucha pozornosti kombinovana s hyperaktivitou.

Jindy jde o nepozornost a hyperaktivitu, kterd vyplyva z nedostatecné vazby na
blizkého ¢loveka. Tak tomu byva u déti, které v daném véku citové stradaly a jejichz

hyperaktivita je projevem hledani Zadouciho pfijeti.

" Srov. VAGNEROVA, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 127-130.
"2 Srov. Tamtéz, s. 130-131.
'3 Srov. ZEZULOVA, D., Péstounskd péce a adopce, s. 107.
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Poruchy pozornosti jsou relativné Castou pti¢inou skolnich problémt, at’ uz jde o
uceni nebo chovani. PotiZe tohoto druhu se obvykle daji rozpoznat jiz v pfedskolnim véku,

nejpozdéji do sedmi let véku je jasné, zda ditéte bude mit v této oblasti néjaké problémy.

Porucha pozornosti se projevuje neschopnosti dostatecné intenzivniho soustiedéni
po dostatecné dlouhou dobu, snadnym upoutdvanim jakymikoli podnéty a zdanlivym

ignorovanim pokynti dospélych.

NaruSeni pozornosti byva spojeno s hyperaktivitou a sklonem k impulzivnimu
reagovani. Takové déti nevydrzi v klidu, jsou stale aktivni, nedokaZzou vypnout a
nedokazou si dels$i dobu hrat nebo se vénovat néjaké ¢innosti. Neumi pockat, az na né
prijde fada a svym chovanim rusi ostatni déti i ucitele. Nejsou schopné svoje projevy
ovladat a velmi casto reaguji impulzivné. Hyperaktivni déti byvaji také emocné
nevyrovnané, drazdivé a labilni, mivaji zvySeny sklon k mrzuté naladé¢ a k vykyvim
citového ladéni. Mivaji rovnéZ mensi toleranci k zatézi, coz se projevuje tendenci reagovat
afektivnim vybuchem i na bézny pozadavek ¢i nepatrné omezeni. Vzhledem k dusivosti
svého chovani nebyvaji ani pfili§ oblibené, takze dost Casto mivaji problémy nejenom

s uciteli, ale 1 se spoluzaky.

K prohloubeni potizi v oblasti pozornosti mlize pfispet i1 negativni vliv rodinného

prostiedi, coz je v ptipadé déti, které byly z ptivodni rodiny odiaty, spiSe pravidlem.

Déti s poruchou pozornosti a hyperaktivitou mivaji horsi Skolni prospéch, nez by
odpovidalo jejich inteligenci. Jejich vykony nejsou takové, jak by bylo mozné ocekavat.
Pro vychovatele je obtizné i to, Ze se musi vyrovnavat s opakovanou kritikou a stiznostmi

ucitele.

Negativni postoj Skoly mtize umocnovat fakt, ze jde o pfijaté dité, které ziska
nalepku problémového zdka. Zatéz predstavuje 1 skutecnost, ze navzdory znacnému usili a
vyzkouseni riiznych vychovnych ptistupti se dité¢ nechova o mnoho Iépe ani jeho vykony se
viditelné nelepsi. Nahradni rodi¢e mohou mit pocity viny, ze néco zanedbali a mohou se
snadno citit bezmocni. Vysvétleni, ze hlavni pfic¢inou takovych problémi je dédi¢né zatéz
¢1 rané psychické stradani, muze byt leckdy pravdivé a rodi¢iim pomaha zbavit se pocitu,

e za né mohou oni.'"

14 Srov. VAGNEROVA, M., Psychicky vyvoj ditéte v néhradni rodinné péci, s. 132—133.
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Biologické pfiCiny vzniku hyperaktivity mohou byt riizné, problémy béhem
téhotenstvi matky, tézky porod, t€z8i onemocnéni v raném véku. Témef stejné projevy
zvysené zivosti, neklidu a t€kavé pozornosti se objevuji také u déti, v jejichz vyvoji se
neprojevily vysSe uvedené nepiiznivé zdravotni vlivy, ale které nemély v raném détstvi
pevné citové zazemi, chybéla jim matetska laska, ktera by je bezpecné vedla. Smysluplna
aktivita ditéte je utvafena v soucinnosti s matkou, kterd usmériiuje jeho pozornost
a zamétuje ji k uréitému cili.

Pokud je dité ponechdno samo sob¢ v postylce nebo i mezi hrackami, zacne rychle
stiidat Cinnosti, kterym se vénuje jen povrchné, nenauci se soustiedit se a jeho pozornost je
rozptylena na vSechny strany. Pfiiny zvySené zivosti, pohyblivosti a t¢kavosti ditéte jsou
rizné, ale jejich konecné projevy v chovani a prozivani ditéte jsou velmi podobné. Tyto
déti jsou nejen zvySené¢ zivé a drazdivé, ale byvaji také citové labilni, nevyrovnané,

podléhaji vykyvim nalad.'"

Hyperaktivni déti byvaji ostatnimi lidmi Castéji odmitany a negativné hodnoceny,
zazivaji vice kritiky. To neptiznivé ovliviiuje jejich sebehodnoceni. ZvySuje se riziko
vytvofeni negativniho obrazu sebe sama jako jedince nezadouciho, neschopného
a neuspesného, kterému je navic za takové negativni projevy Casto pfi¢itdna vina. Dité se
proti této zatézi potiebuje néjak branit. NEkdy jde o obranu popienim nepiiznivych
informaci a vytvofenim neredlného obrazu sebe sama. Jindy se snazi zminéné nedostatky
n¢jak kompenzovat a Cini to takovym zpisobem, jaky je pro né¢ dostupny, napf.
SaSkovanim, upoutdvanim pozornosti, negativismem. Chovani slouzici jako obrana ditéte
v situaci, kterou nedovede zvladnout jinak, byva dost Casto problematické a z hlediska

pozorovatele neadekvatni.''®

4.2 Faktory relativni Skolni neuspéSnosti

4.2.1 Socialné patologické faktory

Jedna se o nedostatky a zdvady v rodinném a Skolnim prostfedi. Vliv na praci zédka ve
Skole maji pfedevsim materialni, kulturni, osobnostni a socidlni podminky Zivota ve Skole
a v rodiné. Velky vyznam pro rozumovy rozvoj ditéte a jeho Skolni uspesnosti ma kulturni

uroven rodiny. Pro vyukovy proces a vysledky v uceni ma velky vliv nazor rodi¢ti na

5 Srov. MADROVA, E., Zkuste byt ditétem, s. 22.
16 Srov. VAGNEROVA, M., Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni skoly, 103.
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vyznam vzdélani jejich ditéte a jazykova kultura rodinného prostiedi. Také bytova situace

o .y o . 11
ma vliv na Gsp&snost ditéte ve skole.""”

4.2.2 Biologicko psychologické faktory

Vliv téchto faktorti na prospéch rozumoveé normalniho zéka je rovnéz velmi dilezity.
Kapacita poznévacich procesti zaka se jevi jako zdanlivé mald nebo defektni v disledku:
ptetrvavajici neuropsychické nezralosti pro Skolu, vyvojové faze se zvySenymi naroky na

metabolismus, percepéné motorickych poruch.

Skolni uspé$nost byva &asto znesnadiiovana neuspokojenim  zékladnich
psychickych potieb ditéte, jako je napt. potfeba lasky, bezpeci a akceptace v rodin¢ a
v dalSich socialnich skupinach. Déti psychicky deprivované pracuji ¢asto pod trovni svych
schopnosti. Ztraceji zdjem o uceni, mivaji poruchy chovani a zaméfuji se na ziskani
nahradniho uspokojovani svych potieb.'"®

w .

4.2.3 Intrapsychické pri¢iny

Mezi intrapsychické ptic¢iny vyukovych zavad v chovani fadime napt. zaporny vztah zaka
slozkou duSevniho vztahu vibec, tedy i vztahu zdka k uceni, ke Skolni praci, je postoj. Na
postoji zaka k uCeni je zéavisla i mira motivace a mira projevené volni aktivity, coz

ovliviiuje 1 troven vykonnosti v dané oblasti.

Pro vytvoteni a zpevnéni kladného postoje ditéte ke Skolni praci je vyznamna
kulturni Groven rodiny, psychosocialni atmosféra v rodiné€, uspéchy ve Skolni préci, Skolni
znamky, tresty, odmény, povzbuzeni a uznani ucitele, role ve skupiné kamarad. Mnoho
zakt je ve Skole neuspéSnych pouze proto, ze jsou intelektudlné pasivni, ze nejsou

motivovani na plné vyuziti své mentalni kapacity.'"

"7 Srov. KOHOUTEK, R., Zdklady pedagogické psychologie, s. 34-35.
"% Srov. Tamtéz, s. 36-37.
' Srov. Tamtéz, s. 37-38.
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5 VYZKUMNA CAST

V této ¢asti se vénujeme samotnému vyzkumu. Je zde popséana zvolend strategie vyzkumu,
vyzkumny problém a cile vyzkumu. Na tuto oblast navazuji zvolené parametry pro vybér
respondentli, metody sbéru a zpracovani dat. Nezapomindme také na etické hledisko.
Zaverecné podkapitoly této Casti obsahuji analyzu a interpretaci dat ve formé piipadoveé

studie a analyzu zjisténych udaja s jejich konfrontaci s odbornou literaturou.

5.1 Kyvalitativni strategie vyzkumu

Pro na§ vyzkum byl zvolen kvalitativni pfistup, jehoz cilem bylo prostfednictvim
polostrukturovanych rozhovoru s informatory ziskat detailni a komplexni informace

o studovaném jevu.'?’

Podstatou kvalitativniho vyzkumu je do Siroka rozprostieny sbér dat bez toho, ze by
na pocatku byly stanoveny zékladni proménné. Stejné tak nejsou piedem stanoveny
hypotézy a vyzkumny projekt neni zavisly na teorii, kterou jiZ pfedtim nékdo vybudoval.'?'

V naSem vyzkumu byla pouzita data z rozhovort zajisténych nahravanim na
zaznamnik. Ddle jsou zde Cerpana data z dokumentli uloZenych ve spisové slozce nezletilé
divky vedené na oddé€leni socidlné pravni ochrany déti. Pracovalo se tedy se slovy
a textem. Ziskana data byla zatfazena do jednotlivych zivotnich etap respondentky od jejiho
narozeni po soucasnost.

Pro potfeby vyzkumné cCasti byla pouzita strategie v podobé piipadové studie.
Smyslem piipadové studie je velmi podrobné zkouméni a porozuméni jednomu nebo
nékolika malo piipadi.'*

Ptipadova studie patii u kvalitativniho vyzkumu mezi nejrozsifenéjsi typy.

Ptfipadem se rozumi objekt, na ktery zaméfujeme pozornost a ktery do hloubky

120 Srov. SVARICEK, R. SEDOVA, K., Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach, s. 13.
2! Srov. Tamtéz, s. 24.

122 Srov. Tamtéz, s. 97.
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zkoumame. ~° V pribéhu sbéru dat a jejich vyhodnocovani se postupné vytvari obraz, kdy

vyzkumnik podrobné popisuje to, co pozoroval a zaznamenal. SnaZi se nic nevynechat, co

by mohlo objasnit situaci, vztah apod.'*!

5.2 Vyzkumny problém, cile vyzkumu

Predkladany vyzkum ma za cil seznamit ¢tenafe s redlnym piibéhem ditéte, nezletilé Hany,
kterd byla soudnim rozhodnutim svéfena do poru¢nické péce své tety a popsat zasadni
zivotni zmény, kterymi si Hana béhem svého Zivota prochazela se zaméfenim na Skolni

uspesnost béhem téchto udalosti.

Vyzkum mé za cil déale popsat Skolni uspéSnost divky béhem piistupu biologické
rodiny a pozd¢ji rodiny porucnické. Dale pfiblizit ¢tenafi vniméni Hany téchto dvou

odlisnych vychovnych prostiedi v souvislosti s pfistupem k jejimu vzdélavani.

Vyzkumna ¢ast diplomové prace se zabyva otazkou, zda na konkrétnim ptikladé
Hany mutzeme potvrdit, Ze umisténi ditéte do ndhradni rodinné péce ma vliv i na jeho
Skolni uspésnost: Zda se jednd spiSe o negativni vliv, nebo zda dit€¢ v nahradni rodiné
zazije zéjem apodporu v oblasti vzdelavani ze strany péstounti, coz vede spiSe

k pozitivnimu vlivu na jejich Skolni uspésnosti.

Vyzkum se soustfedil také na to, jak se Hana projevovala pfi vyucovani, ve skolnim
kolektivu. Zda se v jejim chovani projevovaly specifické odliSnosti oproti ostatnim détem

ve tfid¢ a zda tyto projevy zasadné ovlivnily jeji Skolni tispéSnost.

Stanovené cile prace mohou byt piinosné pro studenty pedagogickych obort, pro
pracovniky ve Skolstvi, pro budouci péstouny, ktefi maji zajem se s problematikou déti
umisténych v ndhradni rodinné péci blize seznamit. Prace propojuje teorii s poutavym

readlnym piibéhem ditéte.

Problematika Skolni uspéSnosti u déti v ndhradni rodinné péci je obsahlé téma

a predkladana prace je pouze nahled do tohoto tématu.

'3 Srov. SKUTIL, M., Zdklady pedagogicko-psychologického vyzkumu pro studenty ucitelstvi, s. 51.
"** Srov. SKUTIL, M., Tamtéz, s. 70.
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5.3 Vybér respondentii

Pro vybér respondentti byly zvoleny tyto parametry: etnikum, v€k a svéfeni do pribuzenské

péstounské (porucnické) péce v dobé skolni dochazky na prvnim stupni zakladni Skoly.

Pivodnim zamyslenym zdmérem bylo kontaktovat tfi péstounské (porucnické)
rodiny, které nejlépe odpovidaly zvolenym parametrim. Osloveni respondenti byli
seznameni s tim, Ze veSkera jména v kazuistikich budou zménéna a bude zachovana
anonymita vSech respondentt.

Site ziskanych dat v publikovaném piibéhu Hany byla viak tak rozsahla, Ze je
v pfedkladané praci nakonec uvedena pouze jedna piipadova studie. V ramci piipadové
studie nezletilé Hany se vyzkumu ucastnily celkem tfi osoby: nezletilda Hana, poruc¢nice
Hany a tiidni ucitelka druhého stupné. Za ucelem vyzkum byla telefonicky oslovena také
zékladni Skola, kde Hana navstévovala prvni stupen. Bohuzel tiidni ucitelka Hany jiz

nebyla zaméstnancem Skoly a nebylo nam umoznéno se s ni spojit.

5.4 Metody sbéru a zpracovani dat

Nejprve bylo nutné telefonicky oslovit poru¢nickou rodinu respondentky, které byl
vysvétlen divod zadosti o rozhovor. Bylo hovofeno nejprve s porucnici, nasledné
s nezletilou. Nasi zadosti bylo z jejich strany ochotné vyhovéno. Poté byla kontaktovana

zékladni Skola nezletilé a realizovan rozhovor s tfidni uéitelkou osmého ro¢niku.

Pro ziskani dat byly s informanty vyuzity polostrukturované rozhovory, které
probihaly v tichém prostiedi bez piitomnosti dalSich osob. Rozhovory byly
zaznamenavany na mobilni telefon a trvaly primérn€ 30 minut. Poté byly nasledné
pfepsany do textového editoru Microsoft Word. Pfed kazdym rozhovorem byl ziskan

souhlas k nahravani rozhovoru.

Béhem piipravy vyzkumu byly vytvoreny okruhy otazek. Kostru rozhovoru tvoftily
piimé otazky. Pti rozhovorech byly kladeny také doplitujici otazky. V polostrukturovaném
rozhovoru ma tazatel pfedem pfipraveny seznam otazek. Zptsob, forma odpovéedi na tyto

, o s s s roow , < o v x 1: 125
otazky ziistava viceméné volna. Respondent si sdm muze vybrat styl odpovédi.

Rozhovory byly zaméteny na prospéch, motivaci, chovani k autoritam, chovani ke

spoluzakiim, sebehodnoceni nezletilé a jeji predstavy o uplatnéni v budoucim povolani.

125 Srov. FERJENCIK, J., Uvod do metodologie psychologického vyzkumu, s. 175
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V ptipadové studii byla dale pouzita data ze spisové dokumentace nezletilé vedené

na pfislusném orgénu socialné-pravni ochrany déti.

5.5 Etické hledisko a ochrana soukromi

Ptred zacatkem rozhovoru byl kazdy dotazovany seznamen s tématem diplomové prace
aujistén o dodrzeni davérnosti. V praci se neobjevuji data, kterda by mohla vést
k identifikaci ucastnika vyzkumu. Je dodrzena anonymita jednotlivych dotazovanych
a vSech osob, o kterych se v ptipadové studii hovoti. Uvadénd kiestni jména byla vybrana

nahodné.

Pied kazdym rozhovorem byl informant tdzan na souhlas k nahravéni. VSichni
dotazovani byli sezndmeni, ze zvukové nahravky budou pifepsdny a urCeny pouze
vyzkumnikovi k dal$i praci s daty a informace obsazené v rozhovorech budou slozit pouze

k ucelim vyzkumu.

Zvazovat disledky svého vyzkumu, zejména uveifejnéni zavért, by mélo patfit
k nalezitostem kazdého kvalitativniho vyzkum, ktery zkoumé c¢lovéka a jeho plsobeni.
Etickd dimenze kvalitativniho vyzkumu souvisi sobecnymi principy. Ty jsou
v jednotlivych védach formulovany jiz pomémé dlouhd 1éta ve formé etickych zasad

. . 126
chovéni.

5.6 Analyza a interpretace dat

Ptipadova studie je sepsana podle odpovédi na vyzkumné otdzky a z dat ze spisové

dokumentace vedené na nezletilou na odd¢€leni socialn¢ pravni ochrany déti.

5.6.1 Pripadova studie: Hana
Narozeni Hany

Hana se narodila na Trutnovsku v roce 2003 manzelskému paru jako jejich spole¢né ctvrté
dité. Hanicka nebyla biologickou dcerou manzela matky. Narodila se za doby trvani
manzelstvi. Otec byl s touto skute¢nosti od matky sezndmen a v rodném listé divky uveden
jako jeji otec. Obcansky zdkonik k problematice otcovstvi sdé€luje, Ze pokud Zena Zije

v manzelstvi, ze kterého se narodi dité, je biologickym otcem manzel matky. Ditéti

126 Srov. SVARICEK, R. SEDOVA K., Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach, s. 43-44.
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narozenému z manzelstvi je tak zaruceno, ze do knihy narozeni vedené¢ matrikou a do
rodného listu ditéte bude zapsan jako otec manzel matky a ditéti tak vznika ptibuzensky

vztah nejen s otcem, ale i jeho rodinou.'?’

Prvorozena dcera rodic, Markéta, nar. 1992, méla diagnostikovanou stiedni
mentalni retardaci s poruchou osobnosti. Druhorozeny syn Jan, nar. 1994, podstoupil
v jeho ctyfech letech operaci s dolnimi koncetinami v Praze a po téméf ro€nim pobytu
v nemocni¢nim zatizeni se u chlapce objevily dalsi zdravotni komplikace, pro které byl po
dobu tfi mésicii hospitalizovan na détském oddé€leni psychiatrie. Jednalo se o enkoprézu -
neschopnost udrzet stolici, ktera chlapci pietrvavala az do jeho dospélosti. U chlapce byla
prokézana mentalni retardace, kterd odpovida pasmu lehké mentélni retardace. Nejmladsi

syn, Josef, nar. 1998, nemél zadné zdravotni komplikace.

V rodiné zil také polorody bratr sourozencli, Radim, ktery se narodil matce Hany
jako jeji prvni dité, kdyz ji bylo devatenact let, v roce 1989. Rodi¢e Radima se rozesli
a kontakt s vlastnim otcem zanikl. Matka se pozd¢ji provdala za otce Hany a chlapec dostal
piijmeni po jejim manzelovi.

Pted narozenim Hany zila rodina v pomérech, kdy bylo nutné, aby do rodiny zacala
dochdzet socialni pracovnice z odd¢€leni socialné pravni ochrany déti (dale jen OSPOD).
Na Spatnou péci o déti upozornil obecni ufad v misté¢ bydlisté rodiny, tfidni ucitelka

nejstarsiho chlapce i sousedi z domu, kde rodina bydlela.

V dobé, kdy do rodiny zacala dochéazet socialni pracovnice, se manzelé potykali
s finan¢nimi problémy. Otec m¢l dluhy v uhradach elektfiny a vody. Manzelé splaceli
rychloptjcku, kterou si vzali pred Véanoci na dérky a to i pfesto, ze neméli zajisténé
zékladni potifeby. V zimé byla v byté zima, nebot’ rodi¢e nezajistili uhli. Rodina topila
difevénym odpadem, ktery otec nosil doml z prace. V domécnosti nebyl dostatek zasob
jidla. Tento fakt dokazuje skutecnost, Ze pfi neohldSené navstéveé socialni pracovnice v
domaécnosti byl v kuchyni sa¢ek mouky, cukr, stl. Déle bylo v kuchyni méslo, pil chleba,

hotovy knedlik a dvoje rybicky. Lednicka byla vypnuté a prazdna.

Rodina zila v byt¢ nizsi tfidy se zachodem na spolecné chodbé. Koupelnu rodina
v zim¢ nepouzivala, nebot’ méla zamrzlou vodu. Déti se koupaly ve vaniCce a Spinavé

pradlo, které se v byté ¢asto hromadilo, rodina prala u babicky ze strany otce.

27 Srov. NOVOTNY, P. IVICICOVA, J. SYRUCKOVA, I. VONDRACKOVA, P., Novy obcansky zdkonik

— Rodinné pravo, s. 311.
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V rodiné byla neutéSend situace. Déti chodily Zebrat o jidlo, potulovaly se ve
vecernich hodindch bez dozoru. Matka nepracovala, odjizdéla zbytu ke znamym a

o domacnost nepecovala. Otec hral automaty.

Nad détmi byl roku 1998 stanoven soudni dohled, nebot’ rodic¢e potiebovali nad
sebou kontrolu a pod timto tlakem byli schopni 1épe zabezpecit vychovu a vyzivu svych
déti. Organ socialn¢ pravni ochrany déti do rodiny pravideln€¢ dochéazel a s rodinou fesil

péci o déti, finance a chod domécnosti.

Do této rodinné situace se v ¢ervenci roku 2003 narodila Hana. V listopadu, kdyz
byly Hané ctyfi mésice, se rodina prestehovala do bytu o velikosti 2+1, kde jiz bylo
socialni zafizeni umisténo v byté. Podnajemni smlouvu manzelé uzavieli na jeden rok.
V bieznu nasledujiciho roku 2004 rodina z finan¢nich divodi podndjem ukoncila, nebot’

manzelé neméli finance na hrazeni najmu.

Matka se sdétmi odst¢hovala ke svym rodi¢im do bytu velkych rozméra
o velikosti 2+1. Kazdy ze dvou prichozich pokoji mél vyvySené patro na spani. Jednu
velkou mistnost obyvala matka s détmi, v dalsi spali prarodi¢e déti. Kuchyn a piisluSenstvi
obyvali vSichni obyvatelé spolecné. Oba prarodi¢e nebyli vydélecné ¢inni. Manzel v té

dobé bydlel u své matky. Mista bydlisté obou rodi¢t déti byly od sebe vzdaleny 4 km.

Rodic¢e méli stale dluhy, které splaceli a tak jim na obzivu zbyvalo malo penéz.
Dluhy platil otec a matce z tohoto diivodu nedaval dostatek financi na déti. Matce financné
pomahali jeji rodi¢e. Spolecné souziti od odstéhovani manzelé neobnovili a matka si

podala k soudu navrh na Gpravu rodinnych poméra.

Rozchod rodiéu

V listopadu roku 2004 byly rozsudkem soudu vSechny nezl. déti svéfeny na dobu pied
rozvodem manzelstvi 1 pro dobu po rozvodu manzelstvi do vychovy matky a otci bylo
stanoveno vyzivné. Déle byl timto rozsudkem soudu stanoven dohled i nad Hanou.

Prestoze rodi¢e Hanicky spolu nezili, otec se o své déti zajimal a kontaktoval se s nimi.

V prosinci roku 2004 se matka s détmi z bytu prestéhovala do nového bydlisté
vzdaleného 17 km od bydlisté prarodicti. Jednalo se o zrekonstruovany panelovy bytovy
diim v centru obce, nedaleko od zékladni Skoly. Byt o velikosti 3+1 byl prvni kategorie. Po

pfest¢hovani vSechny déti vrodiné nemély postele, nékteré mély na zemi matrace.
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Postupné matka byt zatidila vhodnym nabytkem. Na pofizeni nabytku vyuzila jednorazovy

ptispévek ze socialnich davek.

Matka v t¢ dobé byla s Hanou na matetské dovolené. Pobirala davky statni socidlni
podpory a doplatek do hranice zivotniho minima. Rodina na tom finan¢n¢ nebyla nejlépe,
nebot’ Zila ze statnich davek a rodice stle splaceli dluhy. V tomto obdobi zacala byt matka
v kontaktu s biologickym otcem Hany. Socialni pracovnici k problematice financi uvedla,
ze jeji pritel a pravy otec Hanicky je movity a dava ji v soucasné dob¢ penize. Styka se
s nim, ale neziji spolu, protoZe je zenaty. Déle uvedla, ze dluh na ndjmu nema a s hlidani

déti ji pomaha jeji sestra, kterd bydli v byté o patro vyse.

V lednu roku 2005 matka podstoupila gynekologickou operaci, sterilizaci a plastiku
¢ipku. Jeji pobyt v nemocnici trval 5 dni. Hanu v té dob¢ hlidala jeji teta. Ostatni déti mél

na starosti manzel matky.

Matka se snazila zajiStovat péci o své déti, jak nejlépe dovedla. V bfeznu byla
socialni pracovnici upozornéna na ptipominky lidi z vesnice k vychové déti. Obyvatelé
obce si stézovali, ze se déti potuluji a kfici po vesnici, nikdo je nehlidd. V autobuse d¢laji

ostudu, obtézuji lidi a fidici sahaly do pokladny.

V dubnu matka uvedla, Ze ma problémy s manzelem, ktery se nechce rozvadet.
Stale ji zada, aby se k ni mohl nast¢hovat, aby spolu zili. Vyhrozuje ji, ze nebude platit
vyzivné na déti a argumentuje manZzelce, Ze Hana stejné neni jeho dcera. Déti se v tomto
obdobi stile sotcem vidaly. Otec za nimi jezdil o vikendech domt a nékdy v byté

1 prespaval. Matka souziti s manzelem obnovit odmitala.

V Cervnu matka sdélila, Ze jeji vztah s biologickym otcem Hany pokracuje. Hodné
Ji pry v soucasné dob¢ pomaha. Problémy ji d€ld manzel, ktery se postavil proti ni a détem.
Matka zacala zvazovat, co by se stalo, kdyby ho vzala zpét. Chtéla by mit od ného jiz klid,
nebot’ ji vyhrozuje. Po kone¢ném rozhodnuti o neobnoveni vztahu bylo manzelstvi rodict

Hany rozvedeno.

Druhé manzelstvi matky

V prosinci matka ozndmila, ze ma nového pfitele, ktery za nimi jezdi na vikendy, nebot’ je
z Ji¢inska, kde pracuje a ma domek o velikosti 2+1. Matka zacala uvazovat o st€hovani do

jeho domu. Najemné méla v sou¢asném bydlisti fadné€ uhrazené. Jejim piijmem byly pouze
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socialni davky. Na Hanu pobirala rodicovsky ptispévek, na dceru Markétu piispévek pii

péci o osobu blizkou a na vSechny déti vyzivné.

V lednu 2006 se matka i s détmi odstéhovala ke svému pfriteli na Ji¢insko, s kterym
se 0 Vanocich zasnoubili a zacali planovat svatbu. Pfi st€¢hovani matka vSechny nepotiebné
nebo rozbité véci z bytu zanechala u popelnic, kde zlistal nepotadek. Byt byl také dle
majitelky znacné ponic¢eny. Otec déti se od ledna 2006 prestal o déti zajimat a vyzivné od

neho bylo zasilano exeku¢ni srazkou ze mzdy.

Ptitel matky byl zaméstnan a vlastnil starSi roubeny domek se zahradou. V zimé
déti lidem v autobuse cestou do Skoly vypravély, ze jim neteCe voda, protoze je zamrzla

a zachod maji také zamrzly.

V dubnu se matka za svého pfitele provdala, zlstala v domacnosti a pecovala
o nejmladsi dceru Hanu. Pobirala rodicovsky ptispévek, ptispévek pii péci o osobu blizkou
na druhou dceru, pfidavky na déti, socidlni pfiplatek a vyzivné na déti. Jeji manzel byl
zaméstnan u stavebni firmy. Rodina byla svymi spolecnymi pfijmy nad hranici zivotniho
minima a nebyla doplacena davkami socidlni péce. Vztah déti k manzelovi matky se jevil

jako dobry. Obcas dochazelo mezi détmi a manzelem ke stietim kvuli udrzovani poradku.

Nastup do mateiské Skoly

V zé4fi Hana nastoupila do mateiské Skoly na 4 hodiny denné¢. Matka do cervence 2007
Cerpala rodi¢ovskou dovolenou, nebyla zaméstnana. Pani ucitelka ve Skolce popsala Hanu
jako bystrou a chapavou hol¢icku, kterd se snazi a uc¢i se dobie basnicky, pisnicky. Déle
sd¢lila, ze je Hanicka mirné, klidné dité, které je citové vdzané na svou maminku, rodina

s matei'skou Skolou spolupracuje a projevuje o dceru zajem.

Od konce listopadu byla Hanicka hospitalizovana v nemocnici v Praze
s opafeninou. Jeji starsi bratr ji pobidl, aby si sedla do hrnce se Zhavou vodou. Matka dceru
v nemocnici navstévovala o vikendech. Domti se Hana navratila za¢atkem ledna 2007

a byla v domacim oSetfovani.

Po navratu do matefské Skoly byla Hanicka, dle nazoru jeji pani ucitelky, trochu
precitlivéla a fixovand na matku. S maminkou nebyly problémy, jak po strance domluvy
nebo placeni vydajii za matefskou Skolu. Dle minéni pedagoglii se o Hanicku starala

vzorné.

56



Star$i sourozenci Hany v novém bydliSti navstévovali zékladni Skolu pravidelné,
jejich absence byla v€as omluvena. Ke spoluzdkim byli kamaradsti, ochotni poméhat
druhym. Ucitelé uvadeli nedostatecnou péci v oblasti hygieny a v pé¢i o zdravotni stav.
Ukoly déti psaly nepravidelnd a domaci ptiprava na vyudovani byla slaba. Pomticky mély
zajiStény jen Castecné. Vyucujici uvadeéli, ze s matkou je slozita spoluprace. Slibi mnohé,

ale plnéni ma dlouhodobéjsi charakter.

Od cervence byla matce ukoncena prodlouzend rodicovska dovolena a Hanicka
mohla byt cely den ve Skolce. Matka nastoupila do prace na nckolik hodin dopoledne.
Maminka s Hani¢kou pravideln¢ jezdila na kontroly s jejim opafenim, které se zdarné
hojilo.

Vunoru 2008 matka sdélila socidlni pracovnici, ze by chtéla feSit otcovstvi
u Hanicky, ktera jiz vi, ze ma jiného tatinka. Matka byla socialni pracovnici informovana

0 moznosti podani zaloby na popteni otcovstvi.

V rodin¢ zacinaly vznikat vztahové problémy, proto rodina na doporuceni socidlni
pracovnice dochézela do psychologické poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské
vztahy. S manzely i s détmi probihaly jak individualni, tak spolecné konzultace, které byly
hlavné zaméfené na vztah nevlastniho otce k détem jeho Zeny. Rodina se dostavila k péti

konzultacim. Dle sdéleni matky v ¢ervenci se vztahy v rodiné velice zlepsily.

Zacatkem zaii matka uvedla, ze se déti boji manzela, nebot’ zacal zarlit na ni a i na
déti. Nechcee ji poustét k jejim rodicim. Manzel je také piisny na déti a ony ho nemaji rady.
V psychologické poradné ji tidajné pracovnice poradila, aby od manZela odesla. Matka
zacala pfemyslet o tom, Ze se s détmi odst¢huje. V rodin¢ se také zacaly objevovat finanéni

problémy, nebot’ manzel ze své vyplaty hradil exekuce.

V poloviné zéfi se po roce a osmi mesicich spole¢ného souziti matka s détmi od
manzela odst¢hovala do Prahy ke svému kamaradovi s vyhledem do budoucna, zZe si zajisti
vlastni podnajem. V misté¢ nového bydlisté zacala pracovat jako operatorka a po nékolika

mésicich si opravdu zajistila podnajem v byté o velikosti 3+1.

Hana v Praze nastoupila do matei'ské Skoly. Ve zpravé z predskolniho zafizeni byla
Hanicka charakterizovana jako klidna a ticha divka, ktera se do programu tiidy zapojila
velmi rychle, bez obtizi a plisobi zde spokojene¢. Déle bylo v posudku uvedeno, Ze po dvou
tydnech prestala Hanicka do tfidy dochazet. Rodina ji stidle omlouvala. Zpocatku

s odiivodnénim nemoci, pozd¢ji zlstavala Hana doma s novym pfitelem matky, ktery byl
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v dlouhodobé pracovni neschopnosti a zil spolecné s matkou a détmi v jejich byté. Matka
socialni pracovnici divod absence Hany v mateiské Skole odiivodnila tak, Ze se ji dcera
svetila s tim, Ze ji ve Skolce bije cikansky kluk. Matka ji proto shani novou Skolku, ale

v Praze je to t¢zké, vSude maji plno.

Béhem socialniho Setfeni v rodiné v lednu 2009 bylo zjisténo, ze matka stale obyva
byt o velikosti 3+1 spolecné s détmi a svym pfitelem. Dévcata maji v byté k dispozici sviij
pokoj a chlapci také. Rodinni piislusnici chovaji v byté€ psa, které¢ho si ptivezli z ptivodniho
bydlisté. Cely byt je kompletné zafizeny. Kazdé z déti ma svoje lizko a pokoje jsou
dostate¢né prostorné. Za pronajaty byt hradi rodina mési¢né okolo 16.000,- K¢. Piitel
matky byl vdobé Setfeni v pracovni neschopnosti, jinak pracuje jako

zaméstnanec bezpe¢nostni agentury.

Od ledna Hana zacala navstévovat pripravnou tfidu zakladni Skoly praktické.
V posudku ze dne 20. biezna bylo uvedeno, ze od nastupu Hany do Skolniho zafizeni je
dochdzka pravidelnd a na nezletilou nejsou zadné negativni zpravy. K zépisu do 1. tfidy

ptjde Hana do zékladni Skoly, kterd je pobliz mista bydlisté rodiny.

V tnoru si matka u okresniho soudu podala navrh na zvySeni vyzivného na své déti.
Sviij navrh odtvodnila tim, ze s détmi bydli od zati 2008 v Praze a od tnora tohoto roku
pracuje jako uklizecka. Zménou zaméstnani doslo ke snizeni jejiho pfijmu oproti piijmu

z predchoziho zaméstnani operatorky.

Béhem soudniho jednani soud zjistil, Ze matka ma vychovné potize se synem
Janem, ktery vté dobé navstévoval 7. tfidu zdkladni Skoly a byl hospitalizovan
v psychiatrické 1éCebné. Jan se nckolikrat snazil utéci z domova, doma ukradl penize.
Chlapec byl zdavodi enurézy a enkoprézy jiz v minulosti hospitalizovan v détské
psychiatrické 1é¢ebné a to roku 2004 na 53 dni a roku 2005 na 61 dni. Dale matka pii
soudnim jednani uvedla, ze se dlouhodob¢ vyskytuji vychovné problémy také s nejstarsi
dcerou, Markétou, kterd bere léky na zmirnéni agresivity. Nejstar$si syn Radim je jiz

dospély, osamostatnil se a v rodiné nezije.

Otec déti v dobé podani navrhu na zvySeni vyzivného zil se svou matkou, bratrem
a jeho pfitelkyni v pronajatém byté o velikosti 1+1 a byl zaméstnan. Ze mzdy mu bylo
srazeno vyzivné ve vysi 1.800,- K&, dale 3 pajcky v celkové vysi 1.600,- K¢ a naklady
z uhrazené exekuce. Otec se zvySenim vyzivného nesouhlasil z divodu jeho finan¢ni

situace.
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Po provedeném dokazovani soud dospél k zavéru, Ze od posledni Gpravy vyzivného
uplynula jiz doba vice jak Ctyt let, poméry déti se s rostoucim vékem zvysily, navic matka
se s détmi odstéhovala do Prahy. Z pohledu soudu matce nepochybné vzriistaji také vydaje
v souvislosti s vychovnymi potizemi déti. Z dosavadniho vyméteného vyzivného neni
matka schopna ani zajistit zdkladni potfeby déti, natoz jim umoznit mimoskolni aktivity,
které by prospély k jejich rozvoji. Otec si déti na delSi pobyty nebere a veskera péce
1 zajisténi potieb je zcela na matce. Okresni soud tedy zvysil vyzivné na celkovou ¢astku

4.000,- K¢ mésicné.

Treti manZelstvi matky

Na zacatku srpna se na oddé€leni socialni pravni ochrany déti dostavila matka a sd€lila, ze
se budou z hlavniho mésta v nejbliz§i dobé stdhovat na Zd’arsko nad Sazavou, do domu
o velikosti 5 +1. Ke konci srpna planuje ptihlésit své déti do Skoly v misté nového bydliste
a pro star$i dceru by rada zajistila denni stacionat. Matka déale uvedla, Ze se provdala za

svého soucasného pritele.

Kratce po prestéhovani matka telefonicky sd¢lila, ze syn Jan utekl z adresy nového
bydlisteé. Nevi, kde se zdrzuje, a z domu se ztratily klice od bytu v Praze. V telefonatu dale
uvedla, Ze zvazuje podani navrhu k soudu na nafizeni Gstavni vychovy ¢i umisténi syna do
1éCebny. Sd¢lila, ze Hana zvladla zménu bydlist¢ dobfe a neprokazuje zadné negativni
zmény v chovani. Ze Setfeni socialni pracovnice na novém misté bydlisté v mésici fijnu
2009 bylo zjisténo, ze matka bydli s détmi a manzelem ve star§im velkém rodinném domé,

ktery byl v dob¢€ navstévy socidlni pracovnice ve velmi zanedbaném stavu.

Nastup do 1. tridy

V zéati 2009 Hanicka nastoupila do 1. tfidy zdkladni Skoly v misté nového bydliste, na
Zdarsku nad Sazavou. Vedeni $koly nemélo proti pé¢i matky zadné namitky. Hana nosila
svaciny, pomucky na vyucovani méla potizeny. Maminka se o ni ve Skole zajimala.

Bratr Hany, Jan, byl od zaii potfeti hospitalizovan v détské psychiatrické 1écebné.
Dtivody k hospitalizaci byly uvadény: enuréza (pomocuje se témet kazdou noc), enkopréza
(¢asto Spini a Spinavé véci schovava), kradeze (opakované krade penize i cennosti),

v minulosti chozeni za $kolu.
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V fijnu se rodina odstéhovala na novou adresu nedaleko svého piedchoziho
bydlisté. Hana se svym mladSim bratrem Josefem mohli naddle navstévovat soucasnou

zékladni skolu, nebot’ tam byli zvykli a spokojeni.

Ze Setfeni socialni pracovnice v listopadu na novém misté bydlisté bylo zjisténo, ze
rodina bydli v byté o velikosti 3+1, kde je v ndjmu. Mési¢ni vydaje za bydleni se pohybuji
kolem 13.000,- K¢. Do budoucna se opét manzelé planuji prestéhovat nékam do rodinného
domku. Matka béhem navstévy sdélila, ze star$i syn Jan ma v soucasné dobé zvySeny
zajem o jeho sestru Hanu, kdy ji ma hladit a pusinkovat. K sou¢asnému manzelovi ma Jan
problematicky vztah a neustdle mezi nimi vznikaji konflikty. Ostatni déti manzela matky
respektuji a maji snim dobry vztah. Matka déti byla vtéto dobé nezaméstnana
a privydélavala si na riznych brigadach. Spolu s vyzivnym a piispévky na déti se jeji
prijem pohyboval kolem 24.000,- K¢ mésicné. Manzel matky byl stale zaméstnan jako

ochranka v Praze, kam stfidavé na nékolik dni v tydnu dojizdél.

V tomto obdobi si matka podala navrh u okresniho soudu na ud¢leni souhlasu se
zménou piijmeni u Hanicky. Ve svém navrhu uvedla, Ze dcera si pieje, aby méla stejné
piijmeni jako jeji matka, kterd uziva ptijmeni po svém nynéjSim manzelovi.

V prosinci bylo zahédjeno soudni fizeni o udé¢leni souhlasu matce se zménou
pfijmeni Hany. V lednu 2010 byl v této véci vyslechnut otec Hany, ktery uvedl, ze se
zménou piijmeni souhlasi. Hana vtomto obdobi neméla zdjem se stykat se svym
biologickym otcem a nestykala se ani s otcem uvedenym v jejim rodném listé. V dubnu
matka podany navrh na zménu piijemni vzala zpét. Jako diivod uvedla, Ze jeji soucasny

manzel chce podat ndvrh na nezrusitelné osvojeni Hany.

V' bteznu roku 2011 rodina z diivodu nizSich néklada na bydleni zménila bydlisté,
pricemz Hana nezménila zakladni Skolu. Rodina se odstéhovala do bytu o velikosti 3+Kk.
Me¢sicni ndklady na bydleni se pohybovaly okolo 9.600,- mési¢né. VSechny déti v rodiné

mély v byté k dispozici jeden spolecny pokoj.

V fijnu 2011 se matka bez svého manzela odstéhovala na Znojemsko a v bieznu
roku 2012 opét zpatky na Trutnovsko ke svym rodi¢im. Hana ptestoupila do tfeti tfidy
zékladni Skoly pro zaky se specifickymi poruchami uceni v novém misté bydlisté. Matka
sdélila socidlni pracovnici, Ze Hana v nové Skole prospiva dobfe a na konci druhé tfidy
méla na vysvédCeni vyznamenani. Déale matka ozndmila, Ze nyni jiZ nezije se svym

manzelem, mé nového pfitele, s kterym se planuji opét prest¢hovat.
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V posudku zékladni Skoly bylo uvedeno: Hana byla dne 15. 3. 2012 pfiijata
k zdkladnimu vzdélavani do nasSi Skoly. Velice rychle a pekné se zapojila do nového
kolektivu. Spolupracovala se vSemi zaky i1 vyucujicimi, dodrZzovala pravidla slusného
chovani, snazila se pravideln¢ ptipravovat na vyucovani. Vice by se jesté¢ méla zaméfit na
peclivost a spravnost plnéni tkolt. Pisemné domaci tkoly byly asto nespravné a bez

upravy. V testech prokazovala nepiesné znalosti probiraného uciva.

Ucivo ceského jazyka zvladla primémé. Pravidla gramatiky je potieba cCastéji
opakovat a piipominat. Pretrvavd nespravné drzeni psaciho nacini. PiSe pomaleji,
zapomina diakritickd znaménka. Jeji Ctendiské schopnosti i pisemny projev se mirné
zlepsuji.

V hodinach anglického jazyka projevuje zajem. M¢la ale problémy se spravnou
vyslovnosti a zapamatovanim slovicek i probrané gramatiky. Potfebovala ¢astéj$i dopomoc

a vysvétleni zadani prace.

Pii matematice se dokézala orientovat v ¢iselné fadé 0 — 100. V ptikladech s¢itani
a od¢itani s pfechodem pies desitku chybovala. Podatilo se ji pochopit princip nasobeni
a déleni Cisly 1 — 10 a dokazala odfikat fady nasobkl. Pfi pocitani pracovala pomalejSim
tempem, s drobnymi chybami. Samostatnému feSeni slovnich uloh ji chybélo dostate¢né

pochopeni zadani.

V etapach prvouky: Jak diive lidé bydleli, Jak se diive lidé oblékali, se Hana
snazila. Utastnila se vSech &innosti, naslouchala novym informacim. P¥i opakovani viak
byla spiSe pasivni. Na otazky odpovidala jednoslovn€, nedokazala samostatn€, obsazné

vypravovat na dané téma.

K 30. dubnu 2012 byla Hana ze Skoly odhlasena. Jeji dochazka do Skoly byla
pravidelnd. Zpocatku se opakovaly pozdni ptichody na vyu€ovani (5 — 10 minut). Pfipadné
absence omlouvala pisemné matka. S velkym zpozdénim a Castym odkladdnim byly

placeny Skolni poplatky. Po dobu dochdzky do uvedené Skoly se konala pouze jedna ttidni

vvvvvv

situaci. Mluvila také o pfipadné moznosti st¢hovani.
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Usidleni v novém bydlisti

V dubnu 2012 se matka s piitelem odstéhovali do Kralovéhradeckého kraje. Rodina Zila
v pronajatém byté o velikosti 3+1 s uzavienou smlouvou do cervence 2013, ktera jim méla
byt automaticky prodluzovéna o 12 mésic. VySe najemného mési¢né ¢inilo 7.500,- K¢.
Matka planovala od zafi nastoupit jako pomocna sila v kuchyni v mistnim hotelu.

V Cervenci a v srpnu brigadné pracovala o vikendech v kempu jako pokojska.

Matka socialni pracovnici sdélila, ze se uz nikam stéhovat nebude. Je z toho vSeho

st¢hovani unavena. Pfemysli, ze by si nechala dat v v misté bydlisté trvaly pobyt.

V kvétnu byl bratr Hany, Jan, umistén na zéklad¢ pfedbézného opatfeni do
détského diagnostického ustavu, nebot’ opakované utikal z domova a nékolikrat byl také
celostatné hledany Policii. PotiZze s pomoCovanim a pokalenim pietrvavaly i do soucasné¢ho

veéku.

V zafi musela Hana z divodu castého stéhovani a zmén skol v pribéhu tieti tfidy,
kdy vysttidala celkem ctyfi zdkladni Skoly, podruhé nastoupit do tietiho ro¢niku. Ve
zpravé zakladni Skoly ze soucasného bydlisté ze dne 22. 10. 2012 bylo uvedeno: Hanicka
piisla do této tiidy v zafi letoSniho roku. Divka navstévuje Skolu pravidelné, zatim
nechybéla. Jeji prospéch v hlavnich predmétech je primérny az dostatecny. Pti hodinach je
klidnd, snazi se, obCas byva nesoustiedéna. Je tichd, mild, nekonfliktni, kamaradska, rada
si povida. Do kolektivu tfidy se zapojila bez problému, s dospélymi jedné hezky. Pti
hodinach se snazi byt aktivni, své domaci tkoly si plni, ob¢as je miva nepodepsané. Ttidni

schiizka se konala jednou, v polovin¢ zafi, zu€astnila se ji maminka Hanicky.

Ve zpravé ze dne 29. 4. 2013 bylo k nezletilé uvedeno: Hanic¢ka chodi do této tiidy
osm mésici. Do kolektivu tfidy se zapojila bez problémli, ma dva stalé kamarady,
s dospélymi jednd hezky. Hanicka navstévuje Skolu pravideln€, obCasné absence omlouva
vzdy v€as maminka. Jeji prospéch v hlavnich pfedmétech je primérny. Chovani je totozné

jako v posudku v piedeslém obdobi.

V Cervnu se matka dostavila na socidlni odbor a sdélila, Ze bydli se synem Josefem,
dcerou Hanou a s ptitelem od posledniho ptestéhovani ve stale stejném byté. Od poloviny
unora je zaméstnana jako prodavacka v maso uzeniny. Jeji piijem ¢ini 9 000,- K& mési¢né
+ prémie, které jsou zavislé na trzbach. Pfitel je zaméstnan u mistni firmy s piijmem
21 000,- mésicng. Se starSim synem Janem se nestykd. Star$i dcera je nesvépravna,

umisténd v psychiatrické 1écebné a matka si ji bere na vikendy domt. Matka uvedla, ze by
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byla rada, kdyby byl nad vychovou jejich déti zruSen soudni dohled. Byla ptfesvédcena, Ze
jiz neni nutné, aby byly déti pod dohledem soudu, nebot’ problémy spojené s vychovou déti

pominuly.

V Cervenci socidlni pracovnice shledala, Ze bytové poméry vrodiné jsou
dlouhodobé v pofadku. Matka se svymi dvéma détmi se na misté bydlisté¢ zdrzovali ptes
rok a na adresu bydli§té se piihlasili k trvalému pobytu. Skolni povinnosti si déti plnily
radné, matka se Skolami spolupracovala. Josef a Hana neméli zadné vychovné problémy.
Matka zacala pracovat. Za této situace byl podan névrh na zruseni soudniho dohledu,

nebot’ jeho dalsi trvani se jevilo jako bezpredmétné.

V srpnu matka sd¢lila, ze Hana ptjde do Ctvrté tifidy. Na vysvédCeni ve tieti tfide
méla Ctyfi dvojky, jinak samé jedni¢ky. V ramci Skoly navstévovala krouzek vareni
»kuchafinka®. Matka uvaZzovala, ze by Hanicku od nového Skolniho roku ptihlasila na

krouzek malovani. Stéle Zila se stejnym pfitelem a souziti bylo v potadku.

Zakladni skola v fijnu uvedla v posudku na nezletilou: Hanicka se do kolektivu
ttidy zapojuje bez problémii, méd novou kamarddku, kterd ptisla do tfidy letos v zafi.
S dospélymi jedna hezky. Hanic¢ka navstévuje Skolu pravidelné, ob¢asné absence omlouva
vzdy maminka. Jeji prospéch v hlavnich pfedmétech je primérny. Pii hodinach je klidna,

obcas byva nesoustiedeéna. Je ticha nekonfliktni, kamaradska, rada si povida.

V listopadu roku 2013 probéhlo soudni jednani o zruseni dohledu. Béhem soudniho
jednani bylo zjiSténo, ze matka na zac¢atku mésice zménila svého zaméstnavatele a pracuje
jako pomocna kucharka v restauraci. Otec se o déti nezajima a matka o ném nema zadné
informace. Soud navrhu o zruSeni soudniho dohledu nad vychovou déti vyhovél. Od nabyti
pravni moci rozsudku do rodiny piestala dochdzet socialni pracovnice a matka s détmi jiz

nezmeénila misto bydlisté.

Vazna nemoc a smrt matky

V srpnu roku 2016, kdy bylo Han¢ tfinact let, matka se svoji sestrou sepsaly doporuceni na
vykon poru¢nika knezl. Hané, nebot’ matka Hany byla onkologicky nemocna. Jeji
zdravotni stav byl vazny, byla hospitalizovana ve fakultni nemocnici okresniho mésta.
Matka si ptala, aby po jeji smrti byla Hana svéfena do poru¢nické péce matciny sestry,
nebot’ jeji sestra zajiStovala péci o Hanu jiz v dob& mat¢iny nemoci. Sestra matky pozdéji
uvedla: ,,V cervenci na tom byla maminka Hany jiz hodné Spatné, tak uz jsem si Hanicku
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vzala ksobé domu. Moc jsem nechtéla, aby sestru videla v takovém stavu. Mamu

navstévovala, ale moc casu s ni netravila. Sestra na tom byla opravdu hodné spatnée. *

Sestra matky si uvédomovala povinnosti, které z titulu porucnice budou pro ni
vyplyvat a souhlasila s tim, ze tuto funkci bude vykonavat. Matka ve svém doporuceni
uvedla své presvédceni o tom, Ze jeji sestra vykon ji svéfené funkce porucnice bude

vykonévat ve prospéch Hanicky.

Hana od cervence zila v byté své tety, ktery se nachazel ve stejném panelovém
domé jako byt matky, pouze o jedno patro vySe. Matka v té dobé hodné casu travila
v nemocnici, kde ji Hana méla zakdzano navstévovat z divodu jejiho nizkého v€ku. Po
pfevezeni domll z nemocnice maminka jiz tolik nevnimala své okoli, ale pféla si, aby Hana
s ni v byté prespavala. Hana k tomuto uvedla: ,,Jednu noc jsem tam spala a pak uz jsem
tam nechtéla spat, protoze mamka vlastné nespala, protoze se bala, aby neumrela ve

spanku a celou noc probrecela a ja jsem tam uz pozdeji s ni nezvladala spat* Teta Hanu

........

I3

chvilich. Hana tetino poc¢inani odivodnila: ,, Chtéla, abych si ji pamatovala péknou. *

Teta Hany oslovila otce divky, zapsaného v rodném listu Hanicky, zda by si dceru
pfevzal na néjakou dobu o letnich prazdninach do své péce. Otec odmitl s tim, Ze o svou

dceru nema zajem a starat se o ni v zadném ptipad¢ nebude.

Pfed svou smrti matka Hany podala k okresnimu soudu navrh, aby byl otec
Hanicky zbaven rodi¢ovské odpovédnosti, nebot’ ji zavaznym zplisobem zanedbava. Matka
uvedla, Ze otec se s nezletilou od jejiho Gtlého détstvi nestykal, nikdy se o ni nezajimal, ani
se neinformoval na jeji zdravotni stav, pfipadné vysledky ve $kole. Rizeni bylo v srpnu

zahajeno. Otec se zbavenim rodic¢ovské odpovédnosti souhlasil.

Matka Hany zemiela zaCatkem zati 2016. ,,Umrela mi sestra. Bydlely jsme
v jednom panelaku a uz tenkrat jsme si rikaly, Ze kdyby nedej Buh, se jedné z nas néco

3

stalo, tak ta druha se o deéti postard.” sdélila sestra matky, kterd si po jeji smrti
k okresnimu soudu podala navrh na svéteni Hany do své poru¢nické péce. Ve svém navrhu
uvedla, Ze ji je zndmo, Ze otec Hany neni biologickym otcem divky a zaloba o popieni
otcovstvi k Hané¢ nebyla nikdy podana ani jednim z rodi¢i, a proto je stale matrikovym
otcem. Véc u okresniho soudu o zbaveni rodicovské odpovédnosti nebyla doposud

pravomocné skoncena. Sestra matky byla sotcem Hany v telefonickém kontaktu.

64



Informovala ho o umrti matky. Otec sd¢lil, Ze s dcerou blizsi vztah nenavazal. Nema na ni

¢as, chodi do préace.

Po smrti matky se poruc¢nici ozval biologicky otec Hany, ktery se s nezletilou stale
stykal a sd¢lil, ze do budoucna by pfipadné byl také ochoten o ni pecovat. Nejmladsi bratr
Hany, Josef, kterému bylo v dobé umrti matky 18 let, zil v domacnosti u jejich polorodého
bratra, Radima, ktery uvedl, Ze by byl ochotny vzit si svoji sestru do péce. Radim zil ve
spolecné domacnosti s pritelkyni, se kterou nemél v t€ dobé zadné spolecné déti. On sam
mél dvé nezletilé déti, které byly soudem svéfeny do péce jejich matky. Radim si je

vyzvedaval kazdych 14 dni na vikend a také na prazdniny.

Sestra matky socialni pracovnici ke svym pomériim uvedla, Ze je rozvedend. Zije
sama se svymi détmi, dcerou Lenkou, nar. 2012, Katefinou, nar. 2007, a synem MiloSem,
nar. 1999. Je zaméstnana ve firm¢ na tfisménny provoz. V dob¢, kdy pracuje na nocni
sméng, na déti dohlizi jeji Svagr, ktery bydli ve stejném domé, u kterého pripadné déti
ptespi, nebo na né¢ dohlizi jeji témef osmnactilety syn. Jeji piijem z vydélecné Cinnosti ¢ini
asi 18.000,- K¢ mési¢né. Nema zaddné zdravotni problémy, které by ji branily v péci
o Hanu a péc¢i o ni je schopna zajistit. Potfeby Hany jsou bézné jejimu véku. Teta ji

nechala oc¢kovat proti rakoviné délozniho ¢ipku.

V fijnu probéhlo socidlni Setfeni k navrhu zemfelé matky na zbaveni rodi¢ovské
odpovédnosti otce k Han¢ v domdacnosti porucnice. Hana socidlni pracovnici uvedla, ze ji
je znamo, Ze matka podala k soudu navrh na zbaveni rodicovské odpovédnosti otce k jeji
osob€. S otcem se nestykd, nenavstévuji se, ani spolu nejsou v pisemném ¢i telefonickém

kontaktu. Jak by mél soud rozhodnout, Hana nevédéla. Uvedla, ze ji to je jedno.

V tomto mésici teta Hany na doporuceni socialni pracovnice navstivila manzelskou
a rodinnou poradnu. V pribé¢hu vysetieni nebyly zjiStény skutecnosti, které by branily
jejimu vykonu role porucnice, nebot’ teta Hany zaujimala spravné rodiCovské postoje.

Porucnictvi bylo ze strany zatfizenim doporuceno.

Rodina péstounky byla opétovné navstivena v mésici listopadu a to z divodu
podaného navrhu na vykon porucnické péce. Bylo zjisténo, ze rodina zije v pronajatém
byté¢ o velikosti 4+1. Prondjem je sjednan vzdy na 1 rok s moznosti prodlouzeni smlouvy.
Porucnice hradi néklady za bydleni ve vysi 10.000,- K¢. Pracuje ve firmé na sménny
provoz. Jeji vydélek ¢ini pramérné 20.000,- K& mési¢né dle poctu odpracovanych smen.

Z davek statni socialni podpory na déti pobira ptidavky na déti a doplatek na bydleni.
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U zaméstnavatele si zazadala o upravu pracovni doby a od ledna 2017 by méla zacit
pracovat jiz jen na dvé smény — ranni a nocni, aby méla vice €asu na déti. Porucnice
sd¢lila, ze je schopna bez problémil zabezpecit fadné chod domacnosti a péci o Hanu.

Sdé¢lila, Ze na svém navrhu na jmenovani porucnice stale trva.

Hana pfi Setfeni v domacnosti uvedla, ze si pieje byt v porucnické péci své tety.
Vychézi s ni i s jejimi détmi dobfe. V rodin€ jsou na ni hodni. Uvedla, Ze teta je hodné na

potradek, coz mamka tolik nebyla, tak se musi snazit. S matrikovym otcem se nestyka.

V té dob¢ Hanicka navstévovala sedmou tiidu zékladni Skoly a po absolvovani
méla v planu vyucit se na kosmeticku. Neméla zadné vychovné problémy. Ve Skole ji nesla
anglictina a fyzika, na vysvédceni ji vychdzely z téchto predmétid Ctyiky. Mezi z4jmy

Hanicky patfili koné€. Obcas navstivila farmu a zajezdila si na nich.

Svéreni Hany do porucnické péce jeji tety

Otec Hany byl rozsudkem okresniho soudu zacatkem ledna 2017 zbaven rodicovskeé
odpovédnosti. Hana za svého otce povazovala biologického otce, ktery nebyl uveden jako
otec v jejim rodném listé, ale Hana s nim méla pékny vztah a rozuméla si také s jeho
pritelkyni. Otec bydlel v rodinném domé, kde méla Hana zatizeny svij vlastni pokoj.

Divka otce navstévovala o vikendech a o letnich prazdninach.

Po ptezkoumani vSech skutecnosti soud tentyZ meésic jmenoval tetu Hany jeji
porucnici, nebot’ péCe tety o nezletilou se jevila jako podporujici. Tuto skutecnost
potvrzoval posudek zakladni Skoly na Hanu vyhotoveny k 30. lednu 2017, ve kterém bylo
uvedeno, Ze teta o Hanu projevuje zdjem a né€kolikrat byla na individualni schiizce ve

skole.

V posudku bylo dale sd€leno, Zze Hana ve Skole vykazuje slaby prospéch. Jeji
piiprava na vyucovani byla hodnocena jako narazova a nepravidelnd. Za prvni pololeti
méla 68 omluvenych hodin. Skola sdélila, Ze Hana navstivila v prosinci 2016 pedagogicko-
psychologickou poradnu, kde ji diagnostikovali specifickou poruchu uceni, dysortografii.
Hané byla ze strany Skoly doporuc¢ena jednou tydné reedukace. V dobé posudku tuto
moznost Hana nevyuzila. Na zadklad¢ poruchy uceni méla Hana ve vyuce nastaveno

podptrné opatieni.
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Ohledn¢ chovani divky Skola informovala o tom, Ze Hana nemé problémy
s chovanim, uzndva autority, ¢asto byva zasnéna. Krouzky nenavstévuje, odpoledne travi
s n¢kolika kamaradkami. Zajima se o kon¢, chtéla by navstévovat jizdarnu. Divka se ve
Skole jevila tak, ze nema vlastni nadzor. Kopirovala ndpady a chovani svych oblibenych
spoluzacek. Diky tomu se napf. neucastnila lyzaiského vycviku, i kdyz by ji rodina rada

finan¢né podpofila.

Vzhledem k tomu, ze Hana byla svéfena do porucnické péce, rodinu zacala
pravidelné navstévovat socidlni pracovnice z neziskové organizace, ktera méla na zaklade
uzaviené dohody o vykonu péstounské péce s porucnici konzultovat a fesit aktudlni situaci
v rodin€. Navstévu rodiny socialni pracovnici zdkon uklada nejméné jednou za dva mésice.
Hana s pracovnici od prvni navstévy komunikovala, zpocatku spiSe rezervované. Jejich

vzajemny vztah se navazal s postupem Casu.

Béhem navstévy v dubnu 2017 porucnice socialni pracovnici sdélila, Ze se k nim do
rodiny tento mésic pfistéhoval i nejmladsi bratr Hany, Josef, nebot’ jiz nechce Zzit v byté

svého nejstar§iho bratra Radima, ktery ocekava s pritelkyni narozeni ditcte.

V tomto obdobi mezi Haniny zéliby patfilo béhani, cvi¢eni a jizda na koni, ale
v posledni dobé se u Hany zacala projevovat pohodlnost. Sviij volny ¢as nejradéji travila
ve svém pokojicku v posteli. Rada sledovala youtube, oblibila si zpévaky ze Superstar.
Socialni pracovnice divce nabizela moznost navstévovat jizdarnu v misté bydlisté, ale
Hana o nabidku neprojevila zdjem. Netcastnila se zadné organizované volnocasové
aktivity. Bavilo ji chodit ven s kamaradkami a povidat si. Tento rok o letnich prazdninéach

nechtéla jet ani na tabor, plisobila spiSe uzavienéjsim dojmem.

Poru¢nici bohuzel zaméstnavatel neumoznil pracovat misto tfi smén na
dvousménny provoz. Rozhodla se tedy, ze se ptestéhuje s détmi ke svému pfitelovi do
rodinného domu. Jako hlavni divod st€¢hovani uvedla, ze sama péci o Ctyfi déti nezvlada,
tak jak si na pocatku predstavovala. Je to pro ni narocné, potiebuje nékoho, kdo by ji byl
oporou a ndpomocen. O Han¢ se vyjadtila, Ze si uz u nich zvykla a je svolna k tomu, Ze se

rodina ptestc¢huje, prestoze ma Hana v misté bydlisté svoje nejlepsi kamaradky.

W

Stéhovani do nového mista bydlisté

V Cervenci se rodina prest€éhovala do nového spravniho obvodu, vzdalené¢ho od mista
posledniho bydlisté 70 km, k partnerovi poruc¢nice, ktery vlastnil velky rodinny dim. Ptitel
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Petr pracoval jako fidi¢ nédkladniho vozu pro svoz odpadi a do zaméstnani z mista bydliste
dojizdél. Pracovni dobu mél pruznou, mohl proto rano vozit déti do Skoly a Skolky
a odpoledne je zase vyzvedavat. Porucnice vlastnila fidi¢sky prikaz, ale nebyla aktivni

fidickou, nebot’ se bala.

Na domé bylo nutné provést stavebni Upravy. Padni prostory v domé partnefi
planovali v dohledné dob¢ ptebudovat na obytné mistnosti. Pfitel porucnice souhlasil, aby
v dom¢ bydlel také Svagr porucnice, ktery pomohl pii rekonstrukci domu. Jednd se

o byvalého posledniho manZzela zemiel¢ maminky Hany.

V domé bydlel také syn porucnice, jiz zletily FrantiSek, ktery ukoncil studium
a hledal zaméstnani. Hana si s bratrancem velmi rozuméla. ,, Kdykoliv se mi neco déje,
treba kdyz mi chybi mamka, tak je mi strasné velkou oporou. Je to clovek, za kterym se
nebudu bat prijit, kdyby se neco stalo.* FrantiSek planoval, ze pomtze s opravou domu

a n¢jaky Cas bude v domé bydlet.

Dale v domé bydlel otec porucnice, ktery z dlivodu onemocnéni diabetes mellitus
musel podstoupit amputaci nohou a byl upoutan na invalidni vozik. Pfevdznou ¢ast dne
travil v pokoji na lazku a poru¢nice o ného pecovala. Hana se svym dédou méla pekny

vztah. Matka porucnice pied nékolika lety zemiela na onkologické onemocnéni.

Star$i dcera porucnice, Katefina, po piestchovani zacala navstévovat patou tfidu.
Na nov¢ prostiedi se zadaptovala, ve Skole si naSla kamaradky. Projevila zajem dochazet

na tii zajmové krouzky v misté bydliste.

V rodin¢ zacalo dochéazet k problémim, které vznikaly zarlivosti Katefiny na Hanu.
Zarlivost Katefiny se projevovala také i na mladsi dceru poruénice, Lenku, které byly v té
dobé¢ ctyfi roky. Katefina byla na svou matku drza a upozoriiovala na sebe nevhodnym
chovanim, coz porucnici velmi trapilo, nebot’ se snazila vénovat pozornost vSem détem
stejnomerné. ,,Je pravda, zZe kdyz k nam prisla Hanicka, tak u moji dcery Kateriny zacaly
byt trosku problémy. Zarlila na Hanicku, hodné. Ted je jesté v puberté, takze to je viibec
katastrofa.” Porucnici byla nabidnuta rodinnd terapie a odborné poradenstvi i pro

Katefinu. Nabidku odmitla s oduvodnénim, Ze to zatim zvlada sama.

Porucnice socialni pracovnici sdélila, ze vychovu netefe zvlada, obCas maji bézné
vychovné problémy souvisejici s pubertou. Jejich vzajemny vztah je viely. Upozornila na

to, ze musi Hanicku kontrolovat v udrzovani potfadku v pokoji a v Cistoté jejiho pradla.

68



Postupné se tyto navyky, které Hana neméla osvojené z piivodni rodiny, zlepSovaly. Teta

Hané¢ udrzovani potadku pfipominala a kontrolovala ji jeji pokoj.

Han¢ se souziti v poru¢nické rodiné¢ libilo. Byla rada, Ze jsou velka rodina a drzi pti
sob¢. PoruCnice umoznovala Han¢ kontakty s jejim biologickym otcem, sourozenci
i s nejlepsi kamaradkou z predchozi zékladni Skoly, kterou Hana od piest¢hovani skoro

kazdy vikend navstévovala.

Se svym biologickym otcem travila Hana nékteré vikendy a odpoledne, také cast
Skolnich prazdnin. Porucnice s nim vychdzela dobie, neméla s témito kontakty problém

a respektovala jejich vzajemny vztah.

O zesnulé matce Hana s porucnici ¢asto a uvolnéné hovoftila. Ve svém pokoji méla
Hana vystaveno mnoho fotografii maminky. Divka svému okoli nedavala najevo svijj
smutek ze smrti jeji maminky. ,,Spis si vzdycky zalezla, prdave bud se mnou, nebo
s Frantiskem a zabrecela si. Na venek by clovek nerekl, co se ji stalo. “ Hanicka se v tomto

obdobi s imrtim matky vyrovnavala postupné a casto s tetou o mamince hovofila.

Od nového Skolniho roku zajistila poru¢nice détem dochazku do zékladni Skoly
piimo v misté jejich nového bydlisté. Hanicka nastoupila do osmé tiidy a postupné se
adaptovala na nové skolni prostfedi. Po nastupu do Skoly se ji ve své tfid¢ pfili§ nelibilo.
Se spoluzaky si neméla moc co fici a vSe srovnavala se §kolou v predchozim bydlisti. Tam

bylo dle Hanicky vSe lepsi, skola spoluzéci, aktivity.

V nové skole porucnice informovala pani feditelku a tfidni ucitelku o tom, ze Hané
zemiela maminka. I pfes pocatecni nesympatie vici novému Skolnimu prostiedi Hana
nevykazovala odmitavé chovani a z pohledu jeji tfidni ucitelky nenastaly zadné potize.
., Vzhledem k tomu, Ze opakovala treti tiidu a byla o rok starsi nez jeji vrstevnici, tak méla
uz za sebou pubertu, kterou maji divky v sedmé, osmé tride. Odbojné roky uz na nasi skole
neméla. Byla zklidnéna, vyspéla, v hlavé to méla srovnané. Byla mild, prijemna, snaZila se,
respektovala ucitele.” Hana byla komunikativni a to se projevovalo také ve vyuce.
. Musela jsem ji napomenout, at’ dava pozor. Sedéla v prvni lavici. Jelikoz byla nova, tak
jsem ji nechala sedet, s kym chtéla. Sedéla se spoluzackou, ktera byla také recna.* Jeji

projevy chovani, dle hodnoceni jeji tfidni ucitelky, byly bézné ostatnim détem.

Ttida, do které Hana nastoupila, byla charakteristickd vysokou inteligenci zaku. Jeji
ttidni ucitelka k tomuto sdéluje: ,, Ve tridé byly hrozné moc Sikovné déti. Z osmnacti deti

jich mélo dvandact vyznamenani.“ Na druhou stranu spoluzaci spolu moc nekamaradili

69



a nevytvofili dobrou partu. ,, Vsichni jeli na vykon. Holky se mezi sebou nemusely. Vsichni

byli individualisté a kazdy sam za sebe. *

Vstup Hany do jeji nové tiidy ptinesl do kolektivu jiného ducha a Hana vnesla do
své¢ tiidy nové vzorce chovani, nebot byla druznd a bezprostiedni. S kazdym se
kontaktovala a kamaradila. Svym chovanim se od ostatnich déti ve tfidé¢ odliSovala. ,, Ve
tride to prevratila a tridu zmenila. Stmelila kolektiv. Byla prvek zvenku a chovani Zakii se
po jejim piichodu zménilo. Rekla bych, Ze to byla z vétsi casti jeji zasluha. Vnesla do tiidy

néeco jiného, nez tam bylo doposud. “ Sdé€luje tfidni ucitelka Hany.

V listopadu Hana zacala mluvit o tom, Ze se snazi zlepSit v uCeni. Chtéla by se
vyucit na kadefnici nebo kosmeticku. Hana prospivala se slabym prospéchem, ale oproti
prospéchu na minulé zékladni kole se mirn& zlepila. Skolni vysledky odpovidaly
Haninym mozZnostem. Porucnice se o jeji Skolni vysledky zajimala a motivovala ji k uceni.
Zaroven neméla na Hanu pfilis velké naroky. ,, Neni to tam, aby clovek po ni chtél néjakeé
zazraky“ Z pohledu tfidni ucitelky byla Hana v péstounské rodin¢ motivovana ke Skolni
praci. ,, Na znamky teta dbala. Zajem projevovala, na rodicovské schuzky chodila. Nenutila
Jji, aby méla vyznamenani. Kdyz Hana dostala pétku, tak prisia, ze si znamku chce opravit.

Doma ji vedli, Ze musi mit dobré znamky. *

Na konci roku se Hana socialni pracovnici svéfila, Ze s tetou maji divérny a blizky
vztah, nemaji spolu konflikty. Poukazovala na to, Ze problémy ma teta s Katefinou, ktera je
vzdorovita a impulsivni. Hana byla naopak nekonfliktni a vychazela dobie i s dalSimi ¢leny
rodiny. Poru¢nice Hanu stile poustéla k jeji kamarddce z pfedchoziho bydlisté na
vikendové navstévy. Hana za ni zvladala jezdit sama autobusem s pfestupem v krajském
mésté. Kdyz u Hany doslo ke zhorSeni znamek, teta ji nedovolila jet za kamaradkou do
doby, nez si znamky zlepsi. S biologickym otcem se Hana vidala také o vikendech a rada

ho navstévovala. Otec Hanu navstivil 1 v misté jejiho nového bydliste.

Hana si ve svém pokoji, kdyz byly o samoté se socidlni pracovnici, postézovala, zZe
se ji v misté nového bydlisté viibec nelibi a ptala by si, aby se odstéhovali zpét a to 1 pres
skutecnost, ze ji teta umoznuje Casty kontakt s kamaradkou. Ve Skole se ji také nelibi.

Hana a Katefina spolecn¢ kazdy den davaly porucnici velmi nevybiravym
zpusobem najevo, ze se jim vnovém bydliSti nelibi. Navziajem se spolu v tomto

utvrzovaly. Porucnice uvedla, Ze s divkami je to opravdu moc tézké. Intrikafi, snazi se je

s ptitelem rozesStvat, aby se vratili zpét. Z pohledu porucnice bylo souziti s partnerem
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v normé. Prochézeli spolu drobnymi krizemi, ale to bylo také hodné dané tim, Ze doma

panovala negativni atmosféra.

V lednu 2018 Hana sdélila, Ze si jiz v novém prostiedi celkem zvykla, je to uz lepsi.
Ve Skole si nasla kamaradky, ovSem stejné¢ nejradéji jezdi za svymi nejlepSimi
kamaradkami do pfedchoziho mista bydlisté. Volnocasové aktivity Zadné nema a volny Cas
travi nejradé€ji doma. Ma zc¢asti predélany pokoj, ktery si sama zatidila dle jejiho vkusu.
V pokoji je vSe potiebné, co mlada slecna potiebuje. S pritelem tety si stdle moc nerozumi.
Dle jejich slov je to straSny buran, viibec ho nechape. Katefina si také nerozumi s pritelem

matky, ale snazi se s nim vychazet. Uvadi, Ze nejlepsi je, kdyz je pritel v praci.

Tento mésic péstounka socidlni pracovnici uvedla, Zze vychovu v tomto obdobi
zvlada, ale je to narocné. Navic se jeste stard o svého otce, ktery je na invalidnim voziku.
Do prace zatim nechodi, ale rada by si néjakou nasla. S ptitelem vztah hodnoti jako spise

kamaradsky, uvadi, ze je to takové dalsi dit¢, neni samostatny a rozhodny.

V Cervnu doslo v chovani a hlavné v prozivani u Hany k zdsadnim zménam.
Hanicka si postupné zvykla na nové prostiedi a kamarady. Ve Skole se v tfidnim kolektivu
pln¢ klimatizovala a se spoluzdky navazala vielé vztahy. Jeji tfidni ucitelka popisuje, proc¢
Hana tak dobte zapadla do své nové ttidy. “Ve t#idé byla oblibena. Mozna ditvod, proc tak
dobre ve tride zapadla, byl, Ze se nezaradila do jejich vykonového systemu — kdo bude mit
samé jednicky a kdo bude nejlepsi, protoze toto ji bylo jedno. Rekla bych, Ze ji to pomohlo.
Kdyby byla stejného ducha jako spoluzacky, tak by ji mezi sebe nevzaly. Ona pro né nebyla
konkurence v uceni. Prospéchove byla na konci tridy, ale u ni to nikdo neresil. Ani ona
sama. Svym pristupem se odliSovala a tim velmi dobre zapadla do kolektivu.* Po svych
kamaradkach z predchoziho bydlist¢ se Han¢ sice potad styskalo, ale tim, ze ji poru¢nice

umoziovala ¢asty kontakt, se toto odlouceni dafilo zvladat.

Na konci Skolniho roku Hana obdrzela na vysvédceni tii Ctyiky: z chemie, fyziky
a d¢jepisu. V ostatnich predmétech dosdhla jednicky a dvojky. Velmi se zlepSila
v anglicting, na kterou se doma poctivé piipravovala. Dle sdéleni poru¢nice se Hana
opravdu ve Skole snazila. Doma se ucila a pfipravovala na vyucovani. Hana s odstupem
Casu sviij prospéch na zakladni skole hodnotila kriticky: ,, Na zdkladce mi to moc neslo. Na

prvaim stupni to bylo dobry. Na druhém stupni se to zhorsilo. Méla jsem ctyrky.

Dle tfidni ucitelky Hana nebyla prospéchové uplné dobra. Navstévovala reedukaci

nebo doucovani jako hodinu intervence z matematiky. Jazyky ji délaly potize, matematika
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také, v télocviku také nevynikala, byla primérnd. , Ona fakt nebyla moc dobra. Zacala
s trojkami, ale poté byla na ctyrkach. V nicem nevynikala. Hana to moc neresila. Na uceni
nebyla, ale rekla bych, Ze ji to nikdy nevadilo. Ji stacilo, Ze projde se ctyrkami. Hlavné aby
neméla pétku. Na toto teta dbala. Uspésna byla Hana v socidlnich vztazich.* Skolni
uspésnost z hlediska dobrych znadmek pro Hanu nebyla dilezitd. Daleko vétsi vyznam pro
ni méli vztahy se spoluzdky. Ttidni ucitelka k tomu uvedla: ,, Hana neresila prospéch, ale
resila jiné véci. Ve tride to zmenila. Byla hodné pozitivni. Nekladla duraz na vykon, ale na

3

vztahy se spoluzaky. Prisla napriklad s tim, jak to fungovalo na jeji predchozi skole.

V tomto obdobi Hana sdélila, Ze vztah s tetou je ¢im dal lepsi, Ze je opravdu moc
rada, ze ji ma. S Katefinou uz také docela vychazi. Potvrdila, Ze se ma v rodiné tety moc
dobie a proziva pkné obdobi. Ze je Hana §tastna a spokojena bylo poznat také z jejiho
vyrazu tvare. Ttidni ucitelka o Hané v kontextu s jeji péstounskou rodinou tekla: ,, Rodina
Zije spolecensky zivot. Hanicka tam byla dobre prijatda. NerozlisSovali, zda jde o bratrance
nebo sourozence. Vsichni byli jedna velka rodina. Byla srovnand a nebylo na ni poznat, zZe
neni viastni dité rodiny. Teta o Hanu projevovala upfimnou starost, coz potvrzuje také
ttidni ucitelka: ,, Rodina méla snahu, aby Hana dobre zapadla. Teta se starala, aby byla
bez potizi. Kdykoliv bylo néco potreba, tak jsme se dohodly. Komunikace byla urcité
dobra.*

Na pocatku letnich prazdnin probéhla doma velka oslava Haninych patnactych
narozenin. Pfijely kamarddky z pfedchoziho mista bydlisté a ztistaly asi tyden u Hany.
Kamaradky poté navstivila také Hana. Zbytek prazdnin trdvila Hana na brigadé
v zahradnictvi. Hana pldnovala, jak nalozi s vydélanymi penézi. PfiSti rok by rada jela
s rodi¢i kamaradky k mofi do Chorvatska. Hana si byla védoma, ze teta ji mize néjaké
penize ptidat, ale cely pobyt u mofte ji zaplatit nemuze. Proto si chtéla sama vyd¢lat n¢jaké

penize, aby méla lepsi pocit.

V posledni dobé zacal byt kontakt Hany s biologickym otcem omezeny. Hana se
s otcem vidala pouze na chvili, kdyZz pfijela navstivit své kamaraddky. Béhem navstév
u otce mela moznost stykat se s matkou svého otce, svoji babickou. Otec navazal vztah
snovou piitelkyni, kterd neméla pro kontakty s Hanou pftili§ pochopeni. Otec obcas
zavolal, ale kdyZ byla Hana nemocn4, nepfijel se za ni podivat. Na oslavu jejich patnactych
narozenin rodinu navstivil, az kdyz ho poru¢nice nékolikrat vyzyvala a zdrzel se jen chvili.
Hanicka vztah s otcem zacala hodnotit jako chladny, coz ji mrzelo. O pfiznani otcovstvi

k Hanicce se Uplné prestalo mluvit, ziejmée to jiz otec nemél v planu.
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Hana se ve vztazich v rodiné dobie orientovala. Porucnice s ni o vSem oteviené
hovoftila. Hana se naptiklad zajimala o to, pro¢ musi platit vyzivné muz, ktery neni jeji
otec. Porucnice ji vysvétlila, ze aby tomu tak nebylo, musel by domnély biologicky otec

Hany pfiznat své otcovstvi.

V tomto obdobi porucnice stale pecovala o svého otce. Planovala, ze az se jeho
zdravotni stav stabilizuje, najde si zamé&stnani. Hana byla v porucnické rodiné¢ vedena
k poradku. V domacnosti méla urcené povinnosti, které plnila. Jeji povinnosti bylo:
luxovani, vytirani, vynaSeni smeti z hornich pokoji v domé. Do domu se asi pied mé&sicem

ptestéhoval syn porucnice, Patrik, ktery se rozesel s pfitelkyni a nemél kde bydlet.

Od zafi byla Hana Zakyni devaté tiidy, s tetou navstivily dny otevienych dveti na
ucilistich, kam by si divka ptala nastoupit po ukonceni zakladni Skoly. Hana se rozhodla
pro ucebni obor kadetnice s ubytovanim na internaté, nebot’ se chtéla vice osamostatnit.

Oproti ptedchozimu obdobi se vice vénovala uceni a ptiprave do skoly.

Hana se stdle pratelila s kamarddkami z pfedchoziho bydlist¢ a také méla par
kamaradek ze soucasné Skoly, se kterymi si velmi rozuméla. Nad posteli a na sténach
v pokoji si vyvesila spolecné fotografie. Na psaci stiil umistila fotku, kde byla se svoji

maminkou.

V druhém pololeti Skolniho roku zemiel otec porucnice a dédecek Hany. Rodina
zapalovala svicky a vzpominala na ného. Porucnice uvedla, ze si pfestali rozumét
s ptitelem a pfemysli, Ze by se s détmi od né¢ho odstéhovala. Divky v rodin¢ se stéhovat

odmitaly, nebot’ si zde nasly kamarady a na nové prostredi se pln¢ zadaptovaly.

V kvétnu 2019 Hana socialni pracovnici sdélila, Ze se t€8i na nastup na stiedni
odborné ucilist¢ na vybrany obor kadeinice. Teta ji s vybérem budouciho povolani
poméhala: ,,Chtéla jit na kosmeticku, ale to bylo s maturitou. Rekla jsem ji, Ze to
nezvladneme. At si udéla kadernici a popripade, kdyz to piijde, pak miize ji dal a udeélat si
kosmeticku. Hrozné rada maluje, mohla by si pozdéji udelat tatersky kurz. Méla jsem
strach, zZe kdyby Sla hned na obor kosmeticka, tak by neméla ani vyucni list ani maturitu. *

Hana si vramci pfijimaciho fizeni nechala obarvit vlasy na tmavou barvu, citila se

spokojeng.

K néstupu na ucebni obor byla Hana dobfe motivovana. Méla dostatek informaci,
které s podporou porucnice ziskala na dnu otevienych dveti, v rdmci kterého si méla

moznost vytvofit redlnou pfedstavu o prabéhu studia i jeho naro¢nosti. Organizacni
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zalezitosti souvisejici s ubytovanim na internatu Skoly, dojizdénim nebo stravovanim méla

porucnice s Hanou také dobfe zmapované.

V srpnu Hana dochézela ¢trnact dni na prazdninovou brigadu do technickych
sluzeb, kde plela zdhony. Moc se ji tato ¢innost nelibila, ale penize potiebovala, nebot’ je

m¢éla uz skoro vSechny utracené za rizné pamlsky, napt. bramburky, coca-colu.

Nastup na stiedni Skolu

V zéti 2019 Hana nastoupila na ucilisté a zacala se adaptovat na nové prostredi. Postupné
ziskavala kamarady a byla velmi spokojena. Hanicka byla kamaradské povahy, neméla

problém se seznamovanim.

Hana na ucilisté nastoupila spolecné s dobrou kamaradkou ze zakladni Skoly.
Vztahy se spoluzdky méla Hana dobré, v tfidnim kolektivu se citila dobie, méla roli
bavice. ,,Jsem Soumen tridy, ktery vSechny rozveseli.” Ve Skole se Han¢ libilo. V pondéli
a utery méli praxi, od stfedy do patku vyu€ovéani. Hanu vice bavila praxe nez vyucovani.
»Nejsem studijni typ, ale mam rada praxi. Navzajem s holkami si délame néco s vlasy.
Treba na dveé hodiny ony mné myji vilasy, masiruji, fénuji a Zehli. Takze dvé hodiny jenom
sedim. A poté je to naopak. Je to pohodovy den. “ Hané se dostavala podpora od porucnice.
,,Co se tyce stithani, tak to zkousi na nas. Davame ji duveru, Ze se nebojime, kdyz nds

rocc

ostriha.

Pfes tyden byla Hana ubytovand na internaté. Pokoj obyvala s kamaradkou ze
zéakladni Skoly a s cizi divkou, s kterou si Hana zacala také rozumét. Na internaté se ji
libilo. ,,Lidi tam jsou suprovy.“ Také s pravidly ubytovani neméla problémy. Kazdy den
zde byly povolené vychdzky do sedmé vecer a jednou tydné do devaté hodiny. Pravidla
ohledné¢ uklidu pokoji Hana hodnotila jako pfisna. ,,Ve ctvrtek mame generalni uklid. Jsou
hodné prisni. Méla jsem zakdazané vychazky na dobu neurcitou za to, zZe jsem si neuklidila
za posteli.” Kdyby si mohla vybrat, byla by nékdy radéji ptes tyden doma. ,,Intr je super,
ale je tam strasne slozity to, Ze tam mame hodné prisnou hlavni, az moc. Zakazuje
vychazky za blbosti. Chce, abychom chodily zpatky na internat, co nejdrive, a to mi vadi. *

V nedé¢li odjizdéla z domu po ¢tvrté hodiné odpoledné, v patek se vracela také kolem ctvrté

hodiny. N¢kdy jezdila autobusem, jindy ji zavezl pfitel tety nebo rodic¢e kamaradky.

Hana pfiznala, Ze se uceni na uciliti pfili§ nevénovala, nedokazala se pfinutit
k uceni. K uceni ji motivovaly jeji spoluzacky na pokoji. ,,Jdou se ucit, a tak mi reknou:

74



Otevri ten sesit a pojd se taky ucit.” Hana se ucila az k veceru. Pfes den byla venku

s kamarady.

Na konci prvniho pololeti byla Hana klasifikovana nedostatecné zjednoho
predmétu. Porucnice s timto prospéchem nebyla spokojend a Hanu motivovala k oprave.
., Vysvetlovala jsem ji, ze k Zivotu potrebuje vzdeélani, ze musi zabrat. U nds nefunguje to, ze
by clovek nadaval, mlatil, ale domluva. Nechci po ni zazraky. Budu rada, kdyz proleze. Ale

pokad’ by chtéla kosmeticku, tak jsem rekla, Ze musi zabrat.

Hana se domnivala, ze by mohla své znamky do budoucna vylepsit, nebot’ méa
navic, nez jsou jeji soucasné vysledky. Ve studiu po ukonceni oboru kadeinice by divka
rdda pokracoval. Chtéla by absolvovat kosmeticky kurz poptipad¢ jesté kurs na tetovani.
Doma to probiraly s tetou, ktera se domnivala, ze Hana hezky kresli, ma talent. Hana
planovala otevfit si v budoucnu kosmeticky salon s kamaradkou, kterd je kosmeticka.
Talent vnimala u Hany také jeji tfidni ucitelka ze zékladni Skoly. ,, Byla tviirci,

s uméleckymi sklony.

Na konci Skolniho roku 2019/2020 byla Hana na vysvédceni hodnocena ze Ctyt
predméti zndmkou dostatecné. Hana byla se svym prospéchem spokojend. Jednim
z divodl spokojenosti Hany byla situace, kterd nastala v bfeznu roku 2020, kdy vlada
v souladu s ¢l. 5 a 6 ustavniho zakona & 110/1998 Sb., o bezpeénosti Ceské republiky,
vyhlasila pro uzemi Ceské republiky z diivodu ohroZeni zdravi v souvislosti s prokazanim
vyskytu koronaviru (oznatovany jako SARS CoV-2) na tuzemi Ceské republiky nouzovy

stav na dobu ode dne 12. biezna 2020.'*

Vyuka na Skolach z tohoto diivodu zacala
probihat distan¢né. ,,Mohlo by to byt lepsi, ale byla jsem rada, Ze jsem prosla, kdyz jsem
videla, kolik holek z duvodu korony neproslo. Ucitelé nekoukali na ukoly, na nic. Chvili
jsme byli ve skole. Byl to pro mé 5ok, kdyz jsem vidéla spoluzacky, jak brecely, Ze neprosly

do druhého rocniku. S tou koronou byl ¢lovék rad, Ze projde.*

Hana se zamyslela nad rozdilem v ptistupu ke vzdélani ze strany jeji matky a tety.
»Z tety strany je to lepsi. Moje mamka, ta byla takova, zZe jakoby, byla suprova, ale co se
tyce Skoly, zajem o mé neméla. Teta ma zajem. Zajem tety o jeji osobu divka popsala takto:
,»Drive to bylo sloZity. Byla jsem takovd, Ze jsem na Skolu dobala. A tedka vsechno, co

mam za povinnosti, udélam. Teta se zepta, jestli ted’ pres tu koronu, mam vsechno na
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pocitaci udelané. Kontroluje mé a komunikuje se mnou. Hana zastavala nazor, ze teté
zalezi na zndmkach. Kdyz Hana dostavala ve $kole $patné znamky, tak se teta snazila néco
ud¢lat, aby ji motivovala ke zlepSeni. Naptiklad se nemohla vidét o vikendu s pfitelem.
Hana vzpominala, Ze teta se chovala obdobné¢, kdyz byla Hana na zakladni Skole. ,, Kdyz se
podobna situace stala na zakladce, tak to zakaz platil na mé nejlepsi kamaradky. Teta se
snazila o néco, co mé vzdycky nakopne. A dokope mé k tomu, abych si znamky zlepsila.
Sice mé to nastvalo, ale motivovalo mé to.“ Hana se domnivala, Ze v péstounské rodiné je
vzdélani dulezité. ,,4Ano, teta na tyhle ty véci dba a mamka byla ten typ, ktery na véci moc

nedbal. Ji hodné zajimali chlapi, takze tam to bylo takovy.

V obdobi stfedni Skoly Hana uz tolik nejezdila do svého ptfedchoziho bydlisté za
kamaradkami. Kazda znich si zacala zit svlij zivot. S biologickym otcem si piestala
rozumét. Udrzovali telefonicky kontakt pfiblizné jednou za dva meésice. Hana zaCala mit
pocit, ze se o ni otec prili§ nezajima. Dle jejiho nadzoru zacal byt otec v podruci své nové
ptitelkyné. Hana se piestala na otce upinat a socialni pracovnici sdé¢lila, Ze nejradéji ma

svoji tetu, kterd se o ni stara.

Hana od zafi navstévovala tanecni kurzy, kde se ji libilo, méla dobrého tanecniho
partnera. Porucnice a od tohoto mésice zacala pracovat u okresniho soudu jako uklizecka
s pracovni dobou od 12:00 — 20:00 hod. Uvedla, Ze maji velké partnerské problémy

s ptitelem, ktery zarli na jeji praci a prestal ji pomahat s domacnosti a péc¢i o déti.

Hana navazala partnersky vztah s ptitelem, ktery byl jiz vydélecné ¢inny a Hanu
navstévoval na internaté po ukonceni jeho pracovni doby. Poru¢nice jejich vztah hodnotila
pozitivng. ,, Hodné ji pozved|. Hanicka, kdyz byla mala, tak spadla do hrnce s varici vodou.

Sedla si do neho a ma popaleniny. Pritel ji bere takovou, jaka je.

O vikendech Hana hodné odpocivala, travila ¢as venku s kamarady, pomahala
s doméacimi pracemi. Nedochazela do zddného zajmového krouzku a aktivné se nevénovala
sportovnim aktivitdm. ,,Moc toho ve volném case nedelam. Nemam konicky. Pecuji o
domacnost, protoze teta chodi do zaméstnani odpoledne. Hodné casu travim s pritelem.
S nim delam svoje zaliby — chodime ven. Kdyz jsem u ného, tak opravujeme auta, je
automechanik. S jeho rodici chodime na prochazky, na vylety.” Vztah s biologickym
otcem téméf odezn¢l. Hana ho pozvala na vénecek. Rekl ji, Ze nema c¢as, coz Hanu velmi

zamrzelo. Kontakt s otcem piestala vyhledavat.
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Béhem navstévy socidlni pracovnice v rodin€ v ¢ervnu 2020 porucnice uvedla, Ze
se v pribéhu srpna planuje s rodinou prestehovat do okresniho mésta Pardubického kraje,
kde chce spolecné se svym zletilym synem zakoupit rodinny dim. Vztah se svym pfitelem

by rada ukoncila z divodu dlouhodobych problémii.

5.7 Analyza zjiSténych adaji a jejich konfrontace
s odbornou literaturou

Hlavnim faktorem, od kterého se vSe v pfibéhu Hany odvijelo, jsou zivotni okolnosti
a rodinné zazemi. Celou analyzu jejiho piibéhu jsme roz¢lenili do dvou oblasti: kognitivni

a socialni, které vzajemn¢ tvoii kontrast: kognitivni - netispéch, socialni - uspéch.

5.7.1 Kognitivni oblast

V kognitivni oblasti jsme identifikovali hlavni faktory, a sice chovani maminky
a porucnice, jako dulezity predpoklad kognitivniho tuspéchu. Kognitivni oblast jsme

roz€lenili na jednotlivé ¢asti podle udalosti, které tuto oblast reprezentovaly.

Materska Skola — uspésny zacatek vzdélavaci cesty

Hana zacala od tfi let dochazet na Ctyfi hodiny dopoledne do mateiské Skoly. Po uplynuti
deviti mésicti jeji matka nastoupila do zaméstnani a Hana navstévovala matefskou Skolu na
cely den. Matéjcek popisuje nezanedbatelné prednosti matetské Skoly v rodinach, které
nejsou plné funkéni. Mateiska Skola tim, Ze ditéti poskytuje po nékolik hodin denné citové
priznivé prostiedi, dopfavd mu odpocinek od neptfiméfenych zatézi a poskytuje mu
prilezitost k ozdravéni. Autor uvadi, ze nékdy je piimo zadouci, aby vliv domaciho
prostiedi byl pobytem ditéte v matetfské Skole oslabovan. A to v ptfipadech, kdy je dité

doma zanedbavano. Matetské Skola se stdva mistem ndpravné rodinné V}'Ichovy.129

12 Srov. MATEICEK, Z., Prvnich 6 let ve vyvoji a vichové ditéte, s. 142.
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Pani ucitelkou byla Hana popisovana jako bystra a chapava hol¢icka, ktera se dobte
ucila basnic¢ky a pisni¢ky. Kotatkova uvadi, ze mezi tfetim a ¢tvrtym rokem se vyrazné
u déti zlepsi zvladani gramaticky spravného osvojovani jazyka a je patrny rychly narist
slovni zasoby.” Hanitka byla ve 3kolce podnécovana k rozsiteni jeji slovni zasoby

a osvojovani jazyka zvladala velmi dobfe.

V dob& dochazeni do matefské Skoly se matka o Hanicku zajimala a jeji péce
o dceru byla v potadku. U sourozencii Hany, kteii v t¢ dob¢ jiz navstévovali zakladni
Skolu, se projevovala nedostate¢na pfiprava na vyucovani. Vyucujici uvadéli, ze déti ukoly
psali nepravidelné a pfiprava na vyucovani byla slabd. Pomicky na vyucovani byly
zajistény jen CasteCné. Vyucujici si stéZovali, Ze s matkou je slozita spoluprace. Slibila jim
mnohé¢, ale plnéni mélo dlouhodob¢;jsi charakter.

Literatura hovoii o tom, ze zptsob vychovy déti, postoj ke Skole, k celozivotnimu
vzd&lani v roding ovliviiuje uroveii inteligence obou rodi¢t. Urovenr rozumovych
schopnosti rodi¢ii ovlivni kvalitu intelektového vyvoje jejich potomkt jak biologicky, tak
ptsobenim rodinného prostiedi, které tito rodice vytvoii. Méné disponovani rodice, kteii
budou mit i méné¢ nadané potomky, je jest¢ navic zatizi 1 nedostatecné podnétnou
vychovou, ktera jim neumozni jejich predpoklady ani prijatelng vyuzit.”*! V piipads rodiny
Hany nemtzeme s jistotou fici, zda za nedostateCnou domaci ptipravou déti stoji nizké
rozumoveé schopnosti rodict €i celkové nepodnétné rodinné prostiedi. Ackoli nevime, jaké
m¢éli rodice postoje ke vzdélani nebo rozumové schopnosti, tak vzhledem k jejich chovani,
mame divod si myslet, Ze ke vzdélani neptikladali velkou vahu. To se v rodiné
projevovalo nepodnétnym prostfedim. Po nastupu Hany do matetské Skoly ziskavala divka
v tomto obdobi podnéty, které rozvijely jeji kognitivni funkce, z velké c¢asti prave

v predSkolnim zatizeni.

Prvni stupeni zakladni Skoly — selhdni matky a stfidani Skol jako prvni meznik

vzdélavaci cesty

Hana nastoupila na zakladni skolu bez odkladu povinné Skolni dochazky. Nemame Zadnou
informaci o tom, ze by matefska Skola matce doporucila prozkoumani Skolni zralosti

v pedagogicko-psychologické poradné. Usuzujeme tedy, ze Hana se k nastupu do prvni

B0 Srov. KOTATKOVA, S., Dité a materska skola, s. 70.
1 Srov. VAGNEROVA, M., Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni skoly, s. 8.

78



ttidy jevila dostate¢né zrald. Literatura uvadi, ze zralost nervové soustavy vypovida jen
o tempu fyziologickych a anatomickych zmén a s vrozenou inteligenci ma jen velmi mélo
spoleéného. Skolni nezralost se miize projevit az napadnym zhorsenim v obdobi, kdy se uz
predpoklada jistd automatizace ve Cteni a psani. Nékdy kolem poloviny druhé tiidy jde
prospéch doli, i kdyz se dit& snazi.'** U Hany miZeme pozorovat, Ze v prvnich dvou letech
povinné Skolni dochazky nebyly k jejimu prospéchu zaznamenany zadné stiznosti. Vedeni
Skoly nemélo proti péCi matky Zzadné namitky. Hana nosila svadiny, pomiicky na
vyuCovani méla potizeny. Maminka se o ni ve Skole zajimala. Dozvidame se, ze druhou

tfidu ukoncila s vyznamenanim.

Zlom v prospéchu nastal az ve treti tfid¢, kterd je oproti predchozim ro¢nikiim
ponékud narocnéjsi. Z hodnoceni tfidni ucitelky ve tfeti tfidé mame informace o tom, ze se
Hana snazila pravidelné pfipravovat na vyucovani, avSak vice by se jeSté méla zaméfit na
peclivost a spravnost plnéni ukold. V testech prokazovala neptfesné znalosti probiraného
uciva. Toto hodnoceni se velmi shodovalo s hodnocenim sourozencti Hany v dobé, kdy
divka navsStévovala matefskou Skolu. Nedokazeme fici, zda zhorSeni u Hany bylo
zpusobeno nezralosti nebo tim, Ze se ji matka dostatecné nevénovala. Klonime se spise
k pfistupu matky, nebot’ také u starSich sourozenct ve tieti tfidé vyucujici sdélovali
podobné hodnoceni jako u Hany. Z toho usuzujeme, ze matka Hany ke vSem détem ve
vychove ke vzdélani uplatiovala stejny ptistup. Hana se zacala ve vysledcich horsit ve tieti
ttide, kdy se na dité ze strany Skoly zacinaji klast vétSi naroky. Mame za to, Ze se jedna

o obdobi, kdy rodina Hany ve vztahu ke vzdélani zacinala selhavat.

Fontana potvrzuje nas§ nazor, nebot’ uvadi, Ze rodina mé nezastupitelny vyznam
z hlediska vzdélavani, ktery neni omezen pouze na to, Ze poskytuje ditéti doméci prostiedi,
vnémz se citi chranéno. Je také potieba, aby se rodice aktivné zajimali o jeho Skolni
vzdélavani, nebot’ tento zdjem ma pozitivni souvislost se Skolnimi pokroky ditéte. Svym
zédjmem o jeho vzdélavani mu rodice dévaji najevo, jaky vyznam ptisuzuji jeho dobrému
Skolnimu prospéchu a také jaky vyznam ptisuzuji jemu jako osob¢. Zajem rodicli se mimo
jiné projevuje tim, Ze nabizeji ditéti pomoc pii jeho domaci pfipravé na vyucovani.'*
Vzhledem k tomu, Ze pisemné domaci ukoly Hany byly Casto nespravné a bez upravy,

mame za to, Ze Hané nebyla nabizena pomoc od osob zodpoveédnych za jeji vychovu.

2 Srov. KUTALKOVA, D., Jak pripravit dité do 1. tFidy, s. 391 - 400.
133 Srov. FONTANA, D., Psychologie ve skolni praxi, s. 40.
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Ve treti tfidé Hana ucivo Ceského jazyka zvladala primérné. Pravidla gramatiky
bylo potfeba Han¢ castéji opakovat a pfipominat. Vyucujici upozoriiovali na nespravné
drzeni psaciho pera, pomalé tempo a zapomindni na diakritiku. Ke spravnému drzeni
psaciho nacini upozornuje BeniSkova na to, ze kdyz dité bude drzet tuzku jinym zplisobem,
nez palcem, ukazovackem a prostfednickem v tzv. Spetce, bude se mu tuzka hif ovladat.
Na jeji udrZeni spotiebuje vice energie, rychleji se mu pfi psani unavi ruka. Uvadi, ze
spravny uchop tuzky by bylo dobré naucit dit€¢ uz v predskolnim véku pii zacatcich

kresleni.'**

V hodinach anglického jazyka Hana ve tfeti tfidé projevovala zajem. M¢la vSak
problémy se spravnou vyslovnosti a zapamatovanim slovi¢ek i probrané gramatiky.
V matematice v ptikladech séitani a odcitani s pfechodem pies desitku chybovala.
Ovladala fady nasobkl a podaftilo se ji pochopit princip ndsobeni a déleni ¢isly 1 — 10.

Samostatnému feSeni slovnich tloh ji chybé¢lo dostatecné pochopeni zadani.

Jako druhy divod poklesu vykonnosti a prospéchu Hany vidime casté st€hovani
rodiny. Béhem dochazky do tteti tfidy Hana vysttidala celkem Ctyii zakladni Skoly. Hana
se vzdy po zméné Skoly musela adaptovat na novy obsah uciva, ktery neni nikdy Gplné

totozny s predchozi Skolou, na nové ucitele, spoluzaky a prostredi Skoly.

Z divodu castych zmén Skol béhem jednoho ro¢niku Skolni dochazky, divka treti
tfidu opakovala. V mésici fijnu uvedla zdkladni Skola, ve které Hana opakovala tieti tfidu,
ze jeji prospéch v hlavnich pfedmétech byl primémy az dostateCny. Zde jiz miZeme
sledovat prudky pokles prospéchu. Po dochdzce osmi mésicti ve vySe uvedené tiidé
dostdvame ze Skoly informaci o tom, ze Hany prospéch byl stile primérny. Dle sdéleni
matky méla Hana na konci tfeti tfidy na vysvédceni Ctyfi dvojky, jinak samé jednicky. Je
zajimaveé, ze vysvédCeni meéla pekné. Tato informace o hodnoceni nas udivila, nebot’
neodpovidd primérnému hodnoceni. Ve ctvrté tiidé byl Hany prospéch v hlavnich
pfedmétech opét primérny.

Hana v dospivajicim véku sdélila, ze matka se o jeji Skolni vysledky pfili§
nezajimala a nijak ji ke Skolni praci nemotivovala. Vagnerova k problematice motivace

uvadi, ze Skolni prospéch nezavisi jenom na inteligenci, na poznavacich schopnostech

134 Srov. BENISKOVA, T., Prvni tiidou bez place, s. 116.
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zéka, ale 1 na dalSich psychickych vlastnostech, které 1ze souhrnné oznacit jako motivacné-

regulacni. Ty mohou ovliviiovat vykon ditéte riznym zpisobem, pozitivné i negativné.135

Shrneme-li obdobi vzd€lavani na prvnim stupni, tak toto obdobi zacalo u Hany
velmi slibn€. Postupem cCasu se vSak Hany vykon snizoval. Pfispél k tomu také piistup
matky, kterd dceru zatéZovala Castym stehovanim, zménami Skol a neposkytla dostate¢né

podporujici doméci prostiedi k pfipravé na vyucovani.

Druhy stupen zakladni Skoly — porucnice jako novy podnét ke vzdélavani

Z dostupnych pramentl, zprav ze skol ani z rozhovorti se ndm nepodatilo zjistit mnoho
informaci o tom, jak Hana zvladdala druhy stupein zdkladni Skoly. Telefonicky byla
oslovena pani feditelka zakladni Skoly, ktera sdélila, Ze tfidni ucitelka Hany z druhého

stupné jiz na Skole nepracuje a telefonicky kontakt neni mozné predat.

V zafi roku 2016, kdy Hana nastoupila do sedmé tfidy, zemfiela po té€zké nemoci
jeji maminka. Hana od letnich prazdnin Zila v rodiné své tety, ktera podala navrh k soudu

o svéteni Hany do své poruCnické péce.

Hana v sedmé tiid¢€ uvedla, ze ji ve Skole nejde anglictina a fyzika a na vysvédceni
byla ztéchto predméti klasifikovdna zndmkou dostatecné. V posudku skoly z tohoto
obdobi bylo uvedeno, ze Hana ve Skole vykazovala slaby prospéch. Jeji domaci pfiprava

na vyucovani byla hodnocena jako narazova a nepravidelna.

V prosinci téhoz roku Hana navstivila s porucnici pedagogicko-psychologickou
poradnu, kde ji diagnostikovali specifickou poruchu uceni, dysortografii — poruchu
pisemného projevu ve smyslu obtizi s aplikaci gramatickych pravidel a spravného zapisu
slov."*® Na zaklad& poruchy ugeni bylo Han& ve vyuce nastaveno podpirné opatieni a ze

strany Skoly doporucena jednou tydné reedukace.

Béhem letnich prazdnin se Hana s poru¢nickou rodinou piesté¢hovala do nového
mista bydlist¢ a divka nastoupila do osmého ro¢niku do nové tiidy, kterd byla
charakteristickd vysokou inteligenci zakii. Z osmnécti déti jich mélo dvanact na vysvédceni
vyznamenani. Spoluzéci byli individualisté, kteti kladli diraz na vykon. Vagnerova uvadi,

ze motivace k uspéSnému plnéni Skolnich povinnosti je néjakym zplisobem spojena se

133 Srov. VAGNEROVA, M., Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni Skoly, s. 174.
136 Srov. KREJCOVA, L. BODNAROVA, Z., a kol., Specifické poruchy uceni, s. 6.
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socialnimi potiebami. U starSich déti se uplatiiuje i potieba seberealizace. Usp&ch ve $kole
je podminkou vyssiho socialniho statutu, vyssi prestize a ocenéni. V tomto piipad¢ je
zékladni motivaci ditdte zaméfeni na uspdch.'””’ Na tomto principu bylo zaloZeno
fungovani tiidy, do které Hana pfisla. Hana se nesnazila zatadit do vykonového systému
spoluzéki. Se spoluzaky nevedla boj o to, kdo bude mit samé jednicky a kdo bude nejlepsi.

Hané byl prospéch jedno a pro své spoluzéky v tomto ohledu neptedstavovala konkurenci.

Po prichodu do poru¢nické péce tety Hany se pfistup k divce z hlediska vzdélani
zménil. Teta Hanu motivovala k dobrym zndmkam a vedla ji k zodpovédnému piistupu ke
vzdélani. V listopadu 2017 Hana socialni pracovnici sdélila, ze se snazi zlepsit v uceni.
Chtéla by se ucit na kadetnici nebo kosmeticku. Hana prospivala se slabym prospéchem,

ale oproti prospéchu na predchozi zékladni Skole se mirn¢ zlepsila.

Poruc¢nice se o Skolni vysledky divky zajimala a motivovala ji k uceni. Zaroven
nemé¢la na Hanu pfili§ velké naroky. Teta Hanu nenutila, aby méla na vysvédceni
vyznamenani, ale vedla ji k tomu, ze se musi snazit mit dobré znamky. Hana byla svoji
tetou vedena k opravé nedostatecné znadmky, kdy sama §la za pani ucitelkou s zadosti
0 moznost opravy. Literatura uvadi, ze zakladni vzdélavani je zacileno zejména na to, aby
si zaci osvojili potiebné strategie uceni, na jejichz zakladé by byli motivovani

V. , v , vir_ 7 _r 138
k celozivotnimu uéeni se a sebevzdélavani.

Na vysvédceni na konci osmé tfidy dostala Hana tfi dostate¢né, z chemie, fyziky
a déjepisu. Z ostatnich pfedmétii méla jednicky a dvojky. Velmi se zlepSila v anglicting, na
kterou se doma zacala poctivé pfipravovat. Dle sdéleni poru¢nice se Hana v tomto obdobi

opravdu ve Skole snazila a doma se ucila.

Dle nazoru tiidni ucitelky osmé tfidy Hana nebyla prospéchové uplné dobra.
Matematika ji dé€lala potize, proto navstévovala hodiny reedukace. Také jazyky pftilis
neovladala a v t€locviku stejné tak nevynikala. Ve vSech pfedmétech vykazovala primérny
prospéch. Skutecnost, Ze v niCem nevynikala, Han¢ vSak nevadila. K jeji spokojenosti ji

stacilo, Ze postoupi do dal§iho ro¢niku.

Prospéchové byla Hana mezi svymi spoluzdky na konci tfidy, ale nikomu to
nevadilo, ani ji samotné. Zndmky pro Hanu nebyly diilezité. Nekladla diraz na GspéSnost

ve vzdelani. Vagnerova k tomuto postoji uvadi, Ze nedostatecnd motivovanost ke Skole

57 Srov. VAGNEROVA, M., Psychologie problémového ditéte skolniho véku, s. 35.
138 Srov. JEDLICKA, R., KOTA, J., Pedagogicka psychologie pro ucitele, s. 642.
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znamena, ze ditéti je jeho Skolni prospéch lhostejny, nema pro né Zadnou hodnotu. Pokud
rodina neocefiuje roli UspéSného zaka, tim se nejenom neposiluje motivace k praci, ale

jests se snizuje smysl této aktivity.’*

Posledni ro¢nik zakladni Skoly a stifedni odborné vzdélani — spokojenost s pristupem

porucnice

S vybérem budouciho povolani Hané pomdhala jeji teta. Spolecné navstivily dny
otevienych dveii ve Skolach, kam méla Hana v planu nastoupit. Hana zpocatku uvazovala
o maturitnim oboru kosmeti¢ka. Teta ji vSak motivovala k vyuénimu oboru, nebot” méla
strach, ze kdyby divka nastoupila na obor kosmeticka, tak by nezvladla Skolu zdarné
dokoncit a neziskala by ani vyucni list ani maturitu. Z uvazovani porucnice je ziejmy

redlny usudek a neprojevuje se zde snaha divku pfecenovat.

Po zakladni Skole Hana nastoupila na stfedni odborné ucilisté, obor kadetnice.
K néstupu na ucebni obor byla Hana dobfe motivovanid. Mé&la dostatek informaci, které
s podporou porucnice ziskala na dni otevienych dvefi, v rdmci kterého si méla moznost
vytvofit redlnou predstavu o pribéhu studia i1 jeho naro¢nosti. Odborna literatura uvadi, ze
v obdobi dospivani se vykon zacind velmi tzce spojovat s budouci profesi, kdy mizi
nerealistické a iraciondlni vize o vlastni budoucnosti a za¢ind dominovat cilevédomost

a motivace spojena s dlouhodobou perspektivou.'*’

Na odborném ucilisti se Han¢ libilo. Prvni dva dny v tydnu probihala praxe a poté
vyucovani. Hanu vice bavilo obdobi praxe nez vyu€ovani. Hana pfiznala, Ze se uceni pfili$
nevénovala a sama se k u€eni nepfinutila. K procesu uceni ji motivovaly jeji spoluzacky,
které s ni obyvaly pokoj na internatu. Hana se vétSinou ucila az k veCeru. Pies den byla
s kamarady, se kterymi travila ¢as venku. Odborna literatura uvadi, ze v dobé dospivani se
méni motivace k uéeni. Uroven vykonu u dospivajicich je takova, ktera je akceptovana
rodi¢i a uciteli a jiz zdk dosahuje bez vynaloZzeni vét§iho usili. VéEtSina dospivajicich ma
tendenci se pfili§ nenamdhat a udélat je to, co je nezbytné. Dospivajici se neuci, aby ziskali

nové znalosti a dovednosti, protoZe je dost &asto povazuji za zbyte¢né.'*!

13 Srov. VAGNEROVA, M., Psychologie problémového ditéte skolniho véku, s. 34-35.
140 Srov. PORTESOVA, $., a kol., Rozumové nadani studenti s poruchou uceni, s. 9.
4! Srov. VAGNEROVA, M., Psychicky vyvoj ditéte v nahradni rodinné péci, s. 154-156.
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Na konci prvniho pololeti byla Hana klasifikovana z jednoho pfedmétu znamkou
nedostate¢né. PorucCnice s jejim prospéchem nebyla spokojena a Hanu motivovala
k opravé. Hana se domnivala, Ze by mohla své znamky do budoucna vylepsit, nebot’ ma
navic, nez byly jeji vysledky. Sd¢lila, ze ve studiu po ukonceni oboru kadefnice by rada
pokracovala. Chtéla by si udélat jest¢ kosmeticky kurz poptipadé€ jesté kurs na tetovani.
Odborna literatura uvadi, ze sttedoSkolské vzdélavani poskytuje absolventim piedpoklady
pro plnopravny osobni a obcCansky zivot, samostatné ziskdvani informaci v ramci

celozivotniho uceni.'*

Na konci Skolniho roku 2019/2020 mé¢la Hana na vysvédceni Ctyfi dostate¢né a byla
se svym prospéchem spokojend. Jednim z ditvodd byla i situace, kterd nastala v bieznu
roku 2020, kdy vlada v souladu s €l. 5 a 6 ustavniho zakona ¢. 110/1998 Sb., o bezpecnosti
Ceské republiky, vyhlasila pro tzemi Ceské republiky z dévodu ohroZeni zdravi
v souvislosti s prokazanim vyskytu koronaviru (oznacovany jako SARS CoV-2) na izemi
Ceské republiky nouzovy stav na dobu ode dne 12. brezna 2020."** Z tohoto diivodu zadala
vyuka na Skolach probihat distan¢n€. Hana hodnotila online vyuku jako Sok, nebot’ byla ve
Skole jen chvili a poté musela pozadavky Skoly zvladat sama z domova. V dob¢ distan¢ni
vyuky se teta o Hanu zajimala. Kontrolovala, zda mé vypracované zadané ukoly. Hovotila
sni o problémech. Na konci Skolniho roku nékteré Haniny spoluzacky neprosly do
druhého ro¢niku. Hana vidéla, jak tyto divky plakaly a byla velmi $tastnd, ze nemusela

ro¢nik opakovat, k cemuz svoji podporou piisp€la také porucnice.

Na polozenou otdzku, zda byl rozdil v piistupu ke vzdélani ze strany matky a tety
Hana uvedla, Ze maminka o jeji vysledky ve skole z4jem neméla a ptistup své tety ji vice
vyhovoval. V péci tety se naucila plnit své Skolni povinnosti. Hana byla toho nazoru, zZe
tet¢ zalezelo na zndmkach. Popsala, ze kdyz dostavala ve Skole Spatné znamky, tak se teta
snazila néco ud¢lat, aby ji motivovala ke zlepSeni. Naptiklad se nemohla o vikendu setkat
s ptitelem nebo na zakladni Skole s kamaradkami. Hana uvedla, ze tyto zakazy ji vzdy
vedly k opravé znamek a zpétné je hodnotila jako pozitivni. Capek k problematice trestu
uvadi, ze trest je plsobeni, spojené s chovanim nebo jednanim jedince, které vyjadiuje

negativni hodnoceni a pfindsi vychovavanému nelibost, frustraci nebo omezeni nékterych

42 Srov. JEDLICKA, R., KOTA, J., Pedagogicka psychologie pro ucitele, s. 642.

"https://www.statnisprava.cz/rstsp/clanky.nsf/i/vyhlaseni_nouzoveho stavu co_aktualne plati 20032708
18742657
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jeho potieb.'* V pripadé Hany byly tresty efektivni a Hana je s odstupem &asu ve
vyzralej$im v€ku vnimala ve sviij prospéch a uvédomovala si, ze byly pro jeji dobro a mély

smysl.

5.7.2 Socialni oblast

V socidlni oblasti jsme identifikovali hlavni faktory, podle kterych jsme tuto ¢ast rozdélili:
rodinné zdzemi, neustalé zmény v socialnich vztazich a ¢astd adaptace na nova prostredi,
blizky vztah Hany a matky, smrt matky, nova velkd rodina a vznik dalSich socidlnich

vztahll, harmonické socialni vztahy v dospivani.

Charakteristika rodinného zazemi v raném Haniné détstvi

Hana se narodila do rodiny jako nejmladsi, paté dit¢. Odborna literatura uvadi, ze
sourozenci jsou n¢kdy prvni, kdo ditéti ukaze, ze Zivot ve spole¢nosti druhych mutze byt
boj. City, které spojuji navzdjem déti z jedné rodiny, jsou velmi silné a vyjadiuji se
v kontinuu jdoucim od nenavist az k lasce. Mnoh¢ vyzkumy dokazuji, Ze déti se sourozenci
rozvijeji zralejsi a promyslenégjsi socidlni interakce. Pocetnd rodina se vyznacuje mobilitou
vztahl a jejich rychlym vyvojem. Dynamicky kolektivni zivot v takové rodiné nuti jeji

&leny k neustale socializaci.'*’

V dobé& narozeni Hany si rodina prochédzela slozitou rodinnou situaci. Rodice se
potykali s finanénimi problémy, nebot’ $patn& hospodafili s penézi.'*® V roding byl
nedostatek jidla. Matka o domadacnost nepeCovala a déti nechavala bez dozoru i do
vecernich hodin, radéji navstévovala své znamé. Na Spatnou péci o déti upozornil mistni
obecni ufad, zdkladni Skola i sousedi zdomu. Do rodiny proto dochazely socidlni
pracovnice, které v rodiné€ uplatiovaly metodu preventivni prace s rodinou, sanaci rodiny.
Tento pojem vysvétluje Bechyiova, kterd uvadi, ze zakladnim principem sanace rodiny je

podpora ditéte prosttednictvim pomoci jeho roding.'"’

14 Srov. CAPEK, R., Odmény a tresty ve Skolni praxi, s. 119.
143 Srov. HORAKOVA HOSKOVCOVA, S., Psychickd odolnost predskolniho ditéte, s. 33-34.

146 Matka Hany v této dobé Zila se svym manzelem a biologickym otcem svych tii déti. Biologicky otec Hany
zil v manzelstvi s jinou Zenou. (K této problematice viz nize.)

147 Srov. BECHYNOVA, V. KONVICKOVA, M., Sanace rodiny, s. 18.
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Rodina po narozeni Hany fungovala jako celek osm mésici. Poté se rodice od sebe
odstéhovali a spole¢né souziti jiz neobnovili. Hana méla moznost zazivat Gplné rodinné
prostiedi pouze v kojeneckém obdobi svého Zivota. Dle Sulové i v tomto kratkém Gase,
v prvnich mésicich Zivota, byly Hané piedavany svymi rodi¢i socidlni hodnoty, normy

. . . . VRN P
a pravidla, zpisoby komunikace, zplisoby uvazovani a feSeni situaci.

Rodina — neustalé zmény v socialnich vztazich a ¢asta adaptace na nova prostredi

Rané Hanino détstvi bylo typické presuny na nova mista bydlisté a navazovanim novych

vztaht s partnery jeji matky.

Po rozchodu rodict vychovavala déti matka, které byly déti svéfeny do péce
rozsudkem soudu a otci stanoveno vyzivné. V této dobé se v rodin¢ zaCinal objevovat
biologicky otec Hany, ktery se s matkou stykal a finanéné ji vypomahal. Otec Hany
v tomto obdobi zil v manZzelském svazku s jinou Zenou. Vztah matky a biologického otce
Hany trval ptiblizn¢ jeden rok. Poté matka navéazala partnersky vztah s novym pfitelem, za
kterého se po pulro¢ni zndmosti vdala a piestéhovala se s détmi do jeho mista bydliste.

Hané v té dobé byly necelé tfi roky.

Spole¢né souziti s druhym manzelem trvalo necelé dva roky. Poté se matka s détmi
od n¢ho odst¢hovala a podala ndvrh na rozvod. Rok po odchodu od svého druhého
manzela uzaviela matka tfeti manzelstvi a s tfetim manzelem zila dva roky, kdy se poté od
ne¢ho odstéhovala. Matka vedla velmi pestry partnersky zivot. V domacnosti dochazelo

k ¢astym zménam partnert matky.

Stiidani partnerd matky bylo spojeno s castym st¢hovanim rodiny. Matka po
prestéhovani do nového mista bydlist¢ vzdy Hané zajistila dochdzku do matetské Skoly,
pozdéji zakladni Skoly. Hana se vedle novych partneri matky tak musela zaroven

opakovan¢ adaptovat na nova prostiedi Skol, pani ucitelky a své vrstevniky.

Dle dostupnych informaci Hana béhem pifedSkolniho véku vysttidala celkem Ctyfi
matefské Skoly. Odborna literatura uvadi, Ze pfedSkolni obdobi ditéte znamena neobycejné
vyznamnou dobu socialniho vyvoje ditéte, nebot’ se zdaleka nejedné jen o dobu ptipravy

na §kolu, ale o dobu piipravy na pozdg&jsi dospély zivot.'*’

18 Srov. SULOVA, L., Rany psychicky vyvoj ditéte, s. 127.
149 Srov. HORAKOVA HOSKOVCOVA, S., Psychickd odolnost predskolniho ditéte, s. 31
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Blizky vztah Hany a matky

V rodiné byla pro Hanu trvalym kormidlem v socialnich vztazich jeji matka. Pfedstavovala
pristav, ke kterému se Hana uchylovala, nebot” byla nucena neustale navazovat vztahy
s novymi a novymi mat¢inymi partnery. Blatny uvadi, Ze rodina, kterd je zodpovédna za
poskytnuti adekvatni finan¢ni, emoc¢ni a socidlni opory, rozviji osobni zdroje ditéte, které
pak muze dit¢ pouzit pozdéji v zivoté. Tyto zdroje mohou byt oslabeny v rodinach
s jednim rodicem nebo v nestabilnich rodinéach s Casto se stiidajicimi partnery. Ukazuje se,
ze takové rodiny mohou napiiklad zvySovat riziko antisocidlnich a behavioralnich

e o e 150
problému v adolescenci ditéte.

Hana byla ve své prvni matetské Skole charakterizovana jako mirné, klidné dité,
které¢ je citové vazané na svou maminku. Vagnerova uvadi, ze primarni zkuSenost
s citovym vztahem, fungujicim jako zdroj jistoty a bezpeci, predstavuje zaklad pro
uspokojujici rozvoj osobnosti ditéte, které jejim prostfednictvim ziska schopnost uchovat si
pocit vnitini jistoty a vyrovnanosti a schopnost navazovat a udrzovat trvalejsi a relativné

spolehlivé vztahy s lidmi."”!

Ve véku Ctyt let byla Hana hospitalizovana v nemocnici s opafeninou hyzdi. Doba
hospitalizace trvala ptes jeden mésic. Matka dceru v nemocnici navs§tévovala o vikendech.
Po navratu do ptedsSkolniho zafizeni byla dle sd€leni pani ucitelky divka jesté vice
fixovana na svoji maminku. K tomu Kotatkova uvadi, ze dit¢ je schopné se tvarné
prizptisobovat, zaclefiovat do lidské skupiny a je pomémé odolné pro vyrovnani se
a zpracovani riznych nepfizni, ale nutn€ potfebuje vztahovou blizkost a oporu a ty mu

y . . C w152
pomohou ptekonat riizné problémy ve spole¢ném zivote.

Matka pro své déti nevytvarela stabilni prostfedi, nebot” velmi Casto ménila mista
bydlisté¢ rodiny. I pfes tuto situaci byla Hana po pfestupu do jiné matetfské Skoly
charakterizovana jako klidna a tichd divka, ktera se do programu tfidy zapojila velmi

rychle, bez obtizi a ptisobila spokojen¢.

0 Srov. BLATNY, M., Psychologie celozivotniho vyvoje, s. 222.
1 Srov. VAGNEROVA, M., Psychologie problémového ditéte skolniho véku, s. 101.
%2 Srov. KOTATKOVA, S., Dité a mater'ska skola, s. 644.
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Smrt matky, nova velka rodina a vznik dalSich socialnich vztahi

Casté stéhovani provazelo Hanu také na zakladni $kole. St&hovani rodiny vedlo k tomu, Ze
Hana musela opakovat tfeti tfidu, nebot’ pravé ve tieti tfid¢ se rodina prestéhovala celkem
ctyrikrat. Da se predpokladat, ze z hlediska adaptace a socializace byl tento Skolni rok pro
Hanu nejvice zatéZovy. Pro nckteré déti by opakovani rocniku mohlo znamenat stigma.
Hana se vSak rychle a pékné zapojila do nového kolektivu. Spolupracovala se vSemi zaky
1 vyucujicimi, dodrzovala pravidla slusného chovani. U Hany se neprojevovala nejistota,
nedavetivost, €1 uzkostnost. Vagnerova poukazuje na to, ze nejistota, citova plochost ¢i
neduvétivost se projevi obtizemi v adaptaci na Skolu a nezvladnutim jejich pozadavki.
Takové déti byvaji egocentrické a nedivéiivé, nékdy jsou zvysSené drazdivé a zlostné.
S tim souvisi 1 obtiznost sebeovladani a nedostatek vytrvalosti pii plnéni jakychkoli
povinnosti.'> V piipadé Hany se popis tchto vyse uvedenych projevi v posudcich
neobjevoval. Po absolvovani tfeti tfidy Hana jiz Skolu nezménila, nebot’ rodina zlstala

bydlet na jednom misté.

V dobé, kdy bylo Hané¢ tfinact let, onkologicky onemocnéla jeji maminka. Prib¢h

nemoci byl tézky a matka po n€kolika mésicich 1écby zemfela. Jedlicka charakterizuje toto

V7w
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emocnim otfesem, jakym muze byt nenadald smrt milované osoby.

Po smrti matky byla Hana svéfena do porucnické péce jeji tety, ktera v té dobé
vychovavala své tfi déti. Otec Hany uvedeny v rodném listé byl soudem zbaven rodi¢ovské
odpovédnosti, nebot’ s Hanou vztah nenavazal a nijak se o ni nezajimal. Ob¢ansky zdkonik
uvadi, ze rodiCovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodici spocivajici v péci
o dité, zejména v péci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj,
v ochran¢ ditéte, v udrzovani osobniho styku s ditétem, v zajiStovani jeho vychovy
a vzdélani, v ureni mista jeho bydlisté, v jeho zastupovani a spravovani jeho jméni.
Rodicovské odpovédnosti se nelze vzdat. Trvani a rozsah rodicovské odpovédnosti miize

N 155
zmeénit jen soud.

O Hanu se zajimal jeji biologicky otec. Jejich vztah byl porucnici podporovan

a Hana svého otce navstévovala o prazdninach nebo vikendech. Mezi otcem a dcerou byl

'3 Srov. VAGNEROV A, M., Psychicky vyvoj ditéte v nahradni rodinné péci, s. 133-135.
13 Srov. JEDLICKA, R., Poruchy socializace u déti a dospivajicich, s. 609.

135 Srov. NOVOTNY, P. IVICICOVA, J. SYRUCKOVA, I. VONDRACKOVA, P., Novy obcansky zdkonik
— Rodinné pravo, s. 524.
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vytvofen blizky vztah, ktery piiblizné v dobé€ patnacti let véku Hany zacal slabnout, nebot’
otec se vlivem své nové pritelkyné o Hanu zajimal stdle méné. Hana tento nezédjem
prozivala zpocatku tézce, ale postupem casu nahradila vztah s otcem vztahem s prvnim

chlapcem.'*

Péce tety o Hanu byla podporujici, jejich vzajemny vztah byl viely a davérny. Teta
reflektovala vztah Hany s jeji maminkou. Spolu na ni vzpominaly. Socidlni adaptace na
novou rodinu probéhla dobfe. Hana byla charakterizovana jako nekonfliktni a v rodiné své
tety navazala dobré vztahy i s jejimi détmi. Nejvice si rozuméla s jiz zletilym bratrancem,
ktery ji byl velkou oporou ve chvilich truchleni po mamince, Hana se mu svéfovala se
svymi problémy. Star§i dcera porucnice zpocatku na Hanu Zérlila. Svou Zarlivost
projevovala drzosti ke své matce a chovala se nevhodné. Poru¢nice se snazila ve vychové

déti nedélat rozdily a vénovat pozornost vSem stejnomerne.

V porucnické rodin¢ byla Hana dobfe pfijata a rodina byla oteviena také jejim jiz
osamostatnénym sourozenctim. Clenové rodiny nerozliSovali, zda jde o bratrance nebo
sourozence. VSichni byli jedna velka rodina. Dle nazoru tiidni ucitelky nebylo z chovani

¢lent porucnické rodiny poznat, Ze Hana neni jejich vlastni dit¢.

Socialni vztahy jako Hanina priorita

Vzhledem k tomu, ze péce o Ctyii déti byla pro porucnici narocna, odstéhovala se rodina
do domu k pfiteli porucnice, ktery ji s vychovou déti pomahal. Tento piechod byl pro Hanu
velmi téZky, nebot’ ve stavajicim misté bydlist¢ méla navdzané velmi dobré vztahy se
spoluzackami a také musela opustit svoji nejlepsi kamaradku. Porucnice podporovala

vztahy s kamaradkami 1 po pfest€éhovani a Hana se s nimi stykala nadale o vikendech.

Hana pfestoupila na novou $kolu, kde nastoupila do osmého rocniku. Po nastupu do
Skoly se ji ve své trid¢ pftili§ nelibilo a styskalo se ji po Skole piedchozi. Spoluzaci v jeji
nové tfidé spolu nevytvoftili dobrou partu a pfili§ se nekamaradili. Ve tfid¢ byly vytvoieny
konkuren¢ni vztahy a ptevazovaly zde individudlni z4jmy nad zajmy kolektivu.

Hana byla druzna a bezprostfedni. S kazdym se kontaktovala a kamarédila a po

prichodu do nové tfidy vykazovala potiebu zapojit se do tfidniho kolektivu. Svym

piistupem se odliSovala a tim velmi dobie zapadla do nového kolektivu. Blatny uvadi, Ze

156 viz nize
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lidského fungovani. V obdobi adolescence a mladé dospélosti mohou mit dokonce vétsi
vliv na fungovéani clovéka nez blizké rodinné vztahy. Chovani vrstevniki se stava
vyznamnym zdrojem informaci o vlastni osobé, ale také normou, ktera ovliviiuje zvladani

kazdodennich situaci.'”’

Hana svym chovanim a pfistupem zacala svoji tfidu postupné proméiovat a jeji
zasluhou zacalo dochazet ke zméné klimatu ve tfidé. Hana zacala byt mezi svymi
spoluzéky oblibend a v nové sSkole se ji postupné zalibilo. Jedlicka uvadi, ze dulezitym
faktorem je psychosocialni klima panujici ve Skolni tfidé, jeho uc¢inek ma vliv na chovani
a prospéch zakl, dopad na formovani jejich osobnosti a vliv na u€¢innost pedagogické prace

a psychiku ugiteltr.””

Z chovani Hany je patrné, Ze divka upiednostiiovala UspéSnost v socialnich
vztazich, které pro ni mély vyssi hodnotu nez prospéch. Ze sdéleni tfidni ucitelky jsme se
dozvédéli, ze Hana byla hodné pozitivni. Nekladla diraz na vykon, ale na vztahy se
spoluzdky. Vagnerova uvadi, ze kazdy jedinec potiebuje nékam patfit, potfebuje byt
pozitivné ptijiman. Dité touzi byt akceptovano jak ucitelem, tak vrstevnickou skupinou.

Potiebuje ziskat pocit soundleZitosti, potvrzeni sympatii & dokonce lasky.’”

Harmonické socialni vztahy v dospivani

Povinnou skolni dochdzku Hana ukoncila zodpovédné. I pfes Haninu orientaci na socialni
oblast ji teta pfiméla na konci zakladni Skoly brat Skolni prospéch vazné. Porucnice si

ptéla, aby se Hana dostala na uc¢ebni obor, ktery si vybrala.

Adaptace na novy tfidni kolektiv na stifednim odborném uciliSti nebyl pro Hanu
problém, nebot meéla bohaté zkuSenosti snavazovanim kontaktl zptredeslych Ilet.
Spoluzéci ji ptijali a sama sebe charakterizovala jako bavic - Soumen tfidy, ktery vSechny

rozveseli. Své vztahy se spoluzéky hodnotila kladné.

Vramci uciliSt¢ se pfed ni oteviela nova kapitola socidlnich vztahti, a sice
partnersky vztah s chlapcem. V partnerském vztahu byla Hana spokojend. Také vztahy

s rodi¢i ptitele byly harmonické. Poru¢nice vztah své netefe s piitelem hodnotila kladné.

7 Srov. BLATNY, M., Psychologie celozivotniho vyvoje, s. 225.
18 Srov. JEDLICKA, R. KOTA, J., Pedagogickd psychologie pro ucitele, s. 653.
1% Srov. VAGNEROVA, M., Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni skoly, s. 182-186.
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Uvadéla, ze ptitel Hanu pfijal 1 s handicapem (popéleninou z détstvi) a tim ji pozvedl jeji
sebevédomi. Vagnerova k obdobi dospivani uvadi, ze predstavuje dllezitou zivotni etapu.
Ditlezitym meznikem je ukonceni povinné Skolni dochazky a volba dalSiho studia ¢i
profesniho sméfovani. V obdobi détstvi uspokojovala potiebu jistoty vazba na rodinu, ale
nyni je ziejmé, Ze dospivajici si potfebuje vytvofit nové vztahy.'® I pies odpoutavani se
a osamostatiiovani byla stale poru¢nicka rodina pro Hanu vyznamnym socidlnim zazemim.

Toto potvrzuje Vagnerova ve své publikaci. '®!

Zavér analyzy

V této studii jsme se snazili ukdzat na pfibéhu jedné divky vnimani Gspéchu na zaklade¢
zivota rodiny, rodinného zazemi, blizkych osob apod. Pfibéh Hany byl mimo jiné zajimavy
mnoha nesndzemi, kterymi si divka ve svém zivoté prochédzela: materidlni nedostatek,
Casté stiidani mist bydlist,, partnert matky, Skolskych zafizeni, az po smrt maminky a Zivot

v nové poru¢nické roding.

V roding, ve které Hana vyriistala, se nekladl diiraz na Skolni hodnoceni. DlleZitost
znamek si Hana zaCala uvédomovat az v porucnické péci své tety. Piesto divka nebrala
v potaz svilj vykon ve Skole jako métitko svého uspéchu, nebot’ vzhledem k rodinné situaci
a pfistupu jeji maminky ke vzdélani byly jeji Sance na uspéch vzdalenéjsi. Pro Hanu bylo
dalezité mit dobré vztahy s lidmi a velice dobie se dokdzala v socidlni oblasti orientovat.
Po nastupu do nové skoly v osmém ro¢niku ve své nové tfidé nasla v této oblasti prvenstvi
a obohatila nejen sebe ale také cely Skolni kolektiv. Ttidu stmelila a spoluzédky motivovala

k vzajemné komunikaci.

Z ptibéhu Hany je zifejmé, Ze divka kladla diraz na socialni vztahy vice nez na sviij
vykon. Pfinéselo ji to radost a spokojenost. Métitkem tspéchu se pro Hanu stala tspéSnost

v socidlnich vztazich, aniz by si to zasadn¢ uvédomovala.

Touto praci bychom réadi podnitili diskuzi o tom, zda Skolni GspéSnost je pouze
zalezitosti kognitivni a zda by neméla byt zkoumana také vice z hlediska socialniho. Na
piikladu Hany bychom chtéli poukazat na to, Ze kognitivni oblast nemusi vzdy byt jedinym

méfitkem Skolniho uspéchu.

' Srov. VAGNEROVA, M., Psychicky vyvoj ditéte v ndhradni rodinné péci, s. 136-137.
1! Srov. VAGNEROVA, M., Psychicky vyvoj ditéte v nahradni rodinné péci, s. 145-148.
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ZAVER

Z obsahu celé prace vyplyva, ze na Skolni uspésnosti ditéte se v prvni fad¢é nejvice podili
¢lovéka. Rodina je zde popisovana jako startovaci mistek pro dit¢ k jeho vstupu do
spole¢nosti a ma nezastupitelny vyznam také z hlediska vzdélavani. Pokud rodina neplni
zékladni pozadavky, které jsou na ni kladeny, mluvime o poruchéch rodiny, kterym je
kapitola dale vénovana. Jestlize rodinné prostfedi nevytvaii vhodné podminky k vychové
déti, dochédzi k umisténi ditéte do ndhradni rodinné péce. Této problematice se vénuje

zaver prvni kapitoly a Ctenaf je zde sezndmen s jejimi formami.

Déti umisténé do ndhradni rodinné péce vykazuji odliSnosti ve vyvoji oproti détem,
které vyrastaji ve funk¢nich rodinach. Pro snadné€js$i pochopeni této problematiky jsou ve
druhé kapitole nejprve popsany zakladni psychické potifeby a nasledné objasnény tyto
odlisnosti ve vyvoji ditéte dle vyvojovych obdobi véku. Kapitola ma snahu c¢tenafi
priblizit, ¢im jsou tyto odliSnosti zplisobeny a na co je dobré se u déti svéfenych do
nahradni rodinné péce zaméfit. Zavérecna podkapitola je vénovéana problémim v oblasti

citového prozivani, které se odviji od primarniho vztahu ditéte se svoji matkou.

Treti kapitola se zabyva Skolni Uspésnosti, potiebou dobrého vykonu a osobni
zkuSenosti z spéchu. Tato potfeba je nejcastéji uspokojovana v prostredi Skoly, kde dité
ziskava pozici také ve skupiné vrstevnikt. Pfi hledani pfi¢in potizi u ditéte v chovani ¢i
v prospechu nelze piehlizet socidlni aspekty. Kapitola se vénuje prevazné pocatkiim

Skolniho obdobi u déti a popisuje nastup do skoly, Skolni zralost a motivaci.

Ve ctvrté kapitole je Ctenafi pfiblizena Skolni netspéSnost. Kapitola je v€novéana
faktorim absolutni Skolni neuspéSnosti, coz jsou snizend uroven inteligence,
nerovnomérné nadani, nezjisténa smyslova vada, hyperaktivita a porucha pozornosti. Dale
jsou zde popsany faktory relativni Skolni netispésnosti. Jednd se o socidlné patologické

jevy, biologicko psychologické faktory a intrapsychické pticiny.

Vyzkumna ¢ast diplomové prace se zabyvala otazkou, zda na konkrétnim piikladé
Hany mtzeme potvrdit, ze umisténi ditéte do nahradni rodinné péce ma vliv 1 na jeho
Skolni uspésnost. Piipadova studie popisuje Zivot divky od jejiho narozeni po dospivani.
Domnivame se, Ze stanoveny cil prace byl naplnén, nebot’ z predkladané ptipadové studie

vyplynulo, Ze svéfeni Hany do ndhradni rodinné péce jeji tety mélo pozitivni vliv na Skolni
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uspésnost divky. Teta Hané poskytovala podporu v oblasti vzdélavani ve vétsi mite nez jeji

matka a hodnotu vzdélani si Hana zacala vice uvédomovat az v porucnické péci své tety.

Z vyzkumu vyplynulo, jak zasadné je dit¢ ovliviiovano postojem své rodiny ke
Skole a Skolnimu vzdélavani. Z naSeho pribé¢hu Hany je zfejmé, ze divka kladla diiraz na
socialni vztahy vice nez na svlij vykon a méfitkem uspéchu se pro ni stala GspéSnost

v socialnich vztazich, ktera se projevila také ve Skolnim prostredi.

Touto praci bychom radi podnitili diskuzi o tom, zda Skolni uspésnost je pouze
zalezitosti kognitivni a zda by neméla byt zkoumana také vice z hlediska socidlniho. Na
ptikladu Hany bychom chtéli poukazat na to, ze kognitivni oblast nemusi vzdy byt jedinym
meéftitkem Skolniho uspéchu. Zjisténé skutenosti vyvolavaji dalsi otazky, které jisté budou

podrobeny néaslednému zkoumani.
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Piiloha 1: Informovany souhlas s vyuZitim vyzkumného rozhovoru

INFORMOVANY SOUHLAS S ROZHOVOREM

Ja, , jsem byl/a pozadan/a
o rozhovor za ucelem ziskani dat a informaci pro kvalitativni vyzkum k diplomové
praci Marcely Volfové. Vyzkum probiha vramci magisterského studia Katedry
kiestanské vychovy na Cyrilometodéjské teologické fakult¢ Univerzity Palackého
v Olomouci. Nazev prace je ,,Skolni tspé$nost u ditéte v nahradni rodinné pééi:

ptipadova studie Hany*.

Vage spoluprace na projektu je dobrovolna. Uast spoéivd v nahravaném
rozhovoru, ktery potrva ptiblizn€¢ 30 minut. Jsem si védom/a, Ze mohu od vyzkumu
kdykoli odstoupit. Osobni idaje budou zménény tak, aby byla dodrZzena anonymita

ucastnika.
Souhlasim s pofizenim audiozaznamu rozhovoru.

Souhlasim s pfimym citovanim mého projevu v diplomové praci.

Datum:

Podpis:

Pro vice informaci m¢ nevahejte kontaktovat.

Marcela Volfova

Tel.: 608 122 983

E-mail: marcela.balcarova@seznam.cz



Priloha 2: Seznam okruhu otazek k rozhovoru

Okruhy otazek k rozhovoru s poruénici:
- Jaké byla Vase motivace k piijeti ditéte do rodiny?
- Mate vlastni déti?
- Vnimate n¢jaky rozdil ve vychové pfijatého ditéte a vlastnimi détmi?
- Jak dlouho zilo dit¢ ve své biologické rodin¢ a z jakych ditvodii bylo umisténo do
porucnické péce?
- Jaké ma dit¢ vztahy s biologickou rodinou a v jak ¢astém kontaktu je s ni?
- Jak se dité projevovalo pii pfichodu do nahradni rodiny?
- Jak se dité zaclenilo do Vasi rodiny?
- M¢lo dité odklad povinné skolni dochazky?
- Ma dit¢ diagnostikovanou poruchu uceni?
- Jak dité prozivalo nastup do Skoly po pftijeti do Vasi péce?
- Jak se dité na skolu adaptovalo?
- Jaké mélo dit€ chovani na zakladni skole?
- Je dit€ rado stfedem pozornosti?
- Jak probihala domaci ptiprava do $koly na zékladni Skole?
- Jak dité ocenujete za jeho vysledky ve Skole?
- Jak dité motivujete ke Skolni praci?
- Budouci povolani si dit¢ vybralo samo?
- Ve kterych oblastech, pfedmétech se jeho motivace nejvice projevuje?
- Ve kterych oblastech, predmétech se jeho motivace projevuje malo?
- Co ditéti pomaha k plnéni Skolnich pozadavka?
- Byl/a jste spokojen/a se znamkami na vysvédceni za tento Skolni rok?
- Jaké ma dité volnocasové aktivity?

- Jak se mu v nich dafi? Bavi ho? Je uspésné?



Okruhy otizek k rozhovoru s ditétem v poruc¢nické péci

- Jaky obor sis vybral/a po zakladni Skole a ktery ro¢nik studujes?
- Navstévujes vybranou skolu rad/a?

- Jak ve skole vychazis s uciteli?

- Mas ve skole ucitele, kterému davéiujes?

- Rozumis si se spoluzéky ve tfidé? Jaké s nimi mas vztahy?

- Jak probihala vyuka a hodnoceni béhem karanténnich opatteni?

- Jaky jsi mé¢l/a na konci Skolniho roku prospéch?

- Jak hodnotis$ sviij soucasny prospéch?

- Jaké jsi mél/a znamky na zakladni skole?

- Co té ve skole nejvice zajima a bavi?

- Dokazes se dobte soustredit?

- Jak probihd tvoje domaci ptiprava do Skoly?

- Jakou mas motivaci k dokonceni vybrané Skoly?

- Jak travis svij volny cas?

- Jak bys zhodnotila ptistup ke vzdélavani tvé matky a porucnice?
- Jak té poru¢nice motivuje k plnéni Skolnich povinnosti?

- Myslis si, Ze je v soucasné péstounské rodiné vzdélani dulezité?

- Jsi v péstounské rodin¢ spokojen/a?

Okruhy otazek k rozhovoru s tridni ucitelkou:

Jak jste se dozvédéla, ze je dit€ v péstounské péci?

- Znate minulost ditéte?

- Jak se dité adaptovalo na skolu?

- Ve kterych oblastech, ptedmétech je dité tispésné?

- Projevuji se rozdily v chovani ditéte v péstounské péci oproti ostatnim détem? Jaké
jsou nejvyrazngjsi rozdily?

- Jak dit€ vnima autoritu?



Jaka je Vase vz4jemnad interakce s ditétem béhem vyucovani?

Jak se dité¢ zapojuje do kolektivu svych vrstevnikii?

Jak spolupracuje s ostatnimi ve tfidé?

Je nutné k tomuto ditéti z péstounské rodiny ptistupovat odlisné?

Je dit€ motivovano ke Skolni préci?

Ve kterych oblastech, pfedmétech se jeho motivace nejvice projevuje?
Ve kterych oblastech, predmétech se jeho motivace projevuje malo?
Jak hodnotite komunikaci s péstouny?

Pozorujete u ditéte talent v n&jaké oblasti?

Meéla jste moznost se s problematikou déti v péstounské péci blize seznamit? (Odborna

literatura, semindr)



Priloha 3: Piepisy rozhovoru

Respondent 1: poruénice nezl. Hany

17.7.2020

T: Jaka byla Vase motivace prijeti Hany do rodiny?

R: Umrela mi sestra. Bydlely jsme v jednom paneldaku a uz tenkrat jsme si rikaly, Ze
kdyby nedej Buih, se jedné ndas néco stalo, tak ta druha se o déti postara.

T: Hana Vas znala? Méla k Vam blizko?
R: Urcite.
T: V dobé, kdyzZ jste se sestrou nebydlely ve stejném domé, vidala jste se s Hanou?

R: Vidaly jsme se min. To jsem Hanicku moc nevidala. My jsme se segrou moc
nevychazely. Méla jsem jiny ndzor na vychovu deti, péci o déeti, domacnost. V tom jsme
se hodné rozchazely.

T: Mate vlastni déti?

R: Ano, mam.

T: Kolik?

R: Pét deti.

T: Sest déti v domacnosti, to je docela dost.

R: Sestra méla takeé pét deti. Ted’ se s détmi navstévujeme. Sourozenci Hanicky jezdi ke
mné do domu. Ja to nevnimam, Ze tam je vic deti.

T: Vnimate néjaky rozdil ve vychové Hany a svych vlastnich déti?

R: Ja tak néjak pristupuji ke vSem stejné. Akorat, zZe je pravda, kdyz knam prisla
Hanicka, tak moje dcera... Tam zacaly byt trosku problémy. Zarlila na Hanicku. Hodné.
Ted’ je jesteé v puberté, takze to je vubec katastrofa. Hanicka ta je pravé hodné klidna.
Ona toho svym zpusobem tak moc nepotiebuje. Ona je takova fakt... Jsem si rikala, Ze
kdyby tak z poloviny méla moje dcera, to co ma Hanicka, tak bych byla spokojena.

T: KdyZ ma Hana problém, tak Vam ho fekne?

R: Jo, to se mi sveri. To urcite. Nejlepsi vztah ma s mym synem Frantiskem. S tim
rozebirad uplné vsechno. Méli se radi odjakziva.

T: Jak dlouho Hana Zila ve své biologické rodiné a z jakého diivodu byla umisténa
do Vasi péce?

R: Do svych 13 let. Sestra onemocnéla unor - duben, pak chodila po doktorech.
V cervenci na tom byla jiz hodné spatné, tak uz jsem si Hanicku vzala k sobé domu. Moc
Jjsem nechtéla, aby sestru videla v takovém stavu. Mamu navstévovala, ale moc casu s ni



netravila. Sestra na tom byla opravdu hodné spatné. Hlavnim ditvodem mé péce bylo
umrti sestry.

T: Jak se projevovala po prichodu do Vasi rodiny?
R: Byla smutna, vyrizena z toho, Ze ji umrela mamka.
T: Jak se zaclenila do Vasi rodiny?

R: Zaclenila se svym zpiisobem dobre. Akorat u nas nastal trosku problém, protoze jeji
plnolety bratr, ktery Zil s pritelkyni zacal se mnou bojovat o Hanicku. Hanicka byla par
dni u ného a otocili ji proti mné. V tu dobu jsem byla chvili na antidepresivech. Docela
mé to svym zpiisobem slozilo. Jsem zvykla, Ze v rodiné drzime pri sobé a pritelkyné
bratra Hanicky to hodné rozvirila. Nakonec si Radim uvédomil, Ze je to Spatné. Ja jsem
sestre slibila, Zze Hanicku budu mit u sebe, tak bych nepovolila. Radim se s pritelkyni
rozesel a uvedomil si, Ze hlavné ona chtela mit Hanicku u sebe a vse se srovnalo.

T: Méla Hana odklad Skolni dochazky?

R: Neméla, ale opakovala treti tridu. Sestra se stéhovala. Dost cestovala. Ted ani
nevim, v jakém méste opakovala tu tiidu.

T: Méla diagnostikovanou néjakou poruchu uceni.

R: Ne. Poté, co byla Hanicka sverena do mé péce, jsme hned navstivili psychologa.
Anicka byla hodné zamlkla, zabrzdéna, zpomalena. A ja jsem méla obavy, protoze jeji
bracha je takeé zpomaleny. Chtéla jsem to vyloucit. Ale bylo tam vSechno v poradku.

T: Navstivili jste klinického psychologa?
R: Ne, pedagogickou—psychologickou poradnu.

T: Po svéreni Hany do Vasi péce se jste se s rodinou prestéhovali. Jak se Hana
projevovala po nastupu do nové skoly?

R: Bala se, hodné. Byla stydliva.

T: Do kolikaté tridy nastoupila po prestéhovani? Jak se na novou S$kolu
adaptovala?

R: Do sedmé tridy. Pani reditelka i ucitelka vedely, ze ji umrela maminka. Velice dobre
Jji tam prijali. Pozdeji si tam nasla kamarady. Horko tézko si zvykala na nové bydleni.
No, ale pak kdyz uz si zvykla, tak jako dobry, no. Ze zacatku byla ostychava. Hlavné
smutnd. Ona na venek jako takhle, ani by u ni ¢lovek nerekl, Ze prisla o mamku. Spis si
vzdycky zalezla, prave bud se mnou, nebo s Frantiskem, a zabrecela si. Jinak takhle na
venek by clovéek nerekl, co se ji stalo. Tenkrat jsme byly u psychologa a tam mé rikal, Ze
to tolik neproziva navenek. A to mi vekl, Ze to je Spatné, Ze je v pohode, kdyz ji umrela
mama. Jiny psycholog mi zase rekl, Ze kazdé dité to snasi jinak.

T: Jaké méla Hana na zakladni $kole chovani?

R: Na zacatku byla zamlkla. Méla takovou tridu, kde Zaci spolu moc nekomunikovali.
Tam to bylo takovy hrozné moc tichy. Ona to tam docela rozvirila. Sama pani ucitelka



mi 7ikala, Ze trida se stala Zivejsi, ze deti vice spolu komunikuji. Ona byla takovy bavic.
Coz bylo fajn.

T: Je Hana rada stiedem pozornosti v kolektivu?

R: To si ani nemyslim. Spise chtéla vnést mezi spoluzaky trochu zabavy. Protoze tam
v té tride nikdo s nikym nemluvil. Byla to hrozné zamlkla tiida, az to bylo divny.

T: Jak probiha domaéaci priprava do Skoly? Udila se doma, kdyZ dochazela na
zakladni Skolu?

R: Hm, ale jo tak jako jo. Na zakladni skole nic moc. V devaté tiideé se ucila vice, lezela
v kniZkdch. Neni to tam, aby clovek po ni chtél néjaké zazraky. To samé je ted' v prvaku.
V pololeti méla pétku, ale ted’ si to opravila. Méla ctyrky na vysvédceni. Uceni ji nikdy
extra moc neslo. Po pravdé receno.

T: Vzpomenete si na jméno pani ucitelky Hany na zakladni Skole?
R: Vystridalo se tam tolik ucitelii, Ze ted’ nevim, jak se jmenovala.
T: Jak probihala Hany domaci priprava?

R: Ukoly si plnila. Co se tyce ucent, tak to nebyl zddny extrém. Ale nemiizu vici, Ze by se
neucila. Z domova nebyla ucena poradku, hygiené. Tohle trochu vazlo.

T: Jak jste na ni ptisobila?

R: Porad jsem ji to pripominala. Kontrolovala jsem ji pokojicek, zda tam nema
neporadek. Hodné se to zlepsilo, kdyz si nasla pritele.

T: Budouci povolani si vybrala sama?

R: Chtéla jit na kosmeticku, ale to bylo s maturitou. Rekla jsem ji, Ze to nezvlidneme. At
si udela kadernici a popripade, kdyz to piijde, pak miize ji dal a udélat si kosmeticku.
Hrozné rada maluje, mohla by si pozdeji udelat tatersky kurz. Méla jsem strach, ze pak
by neméla ani vyucni list ani maturitu. Proto §la na kadeinici. Skola ji bavi. Akorat
néco ji nejde. Jsou tam urcity véci, které ji nejdou. Praxe ji bavi. Kdyby nebylo to uceni,
tak by to bylo fajn.

T: Jak Hanu za jeji vysledky ocenujete?

R: Chvalime ji. Co se tyce strihani, tak to zkousi na nds. Davame ji ditvéru, zZe se
nebojime, kdyz nas ostriha.

T: Pokud méla Spatné znamky, jak jste ji motivovala ke zméné?

R: Vysvétlovala jsem ji, Ze k Zivotu potiebuje vzdélani, Ze musi zabrat. U nds nefunguje
to, ze by clovék nadaval, mlatil. Domluva, domluva. Nekdy to nefunguje, ale clovék se
snazi. Hanicka se snazi. Nechci po ni zazraky. Budu rada, kdyz proleze. Ale pokad’ by
chtéla kosmeticku, tak jsem rekla, Ze musi zabrat.

T: Byla jste spokojena s jejim poslednim vysvéd¢enim?

R: Nebyla, kdyz mi prinesla v pololeti pétku. Ted' si to opravila.



T: Co Hané pomaha k plnéni Skolnich pozadavka?
R: Kdyz néco nevi, prijde za mnou nebo za Frantiskem. (Hany bratranec)
T: Jaké ma Hana volnocasové aktivity?

R: Krouzky zadné nemd, navstevuje se s kamardadkami. Ted hodné casu travi s pritelem,
ktery je vyuceny automechanikem a uz si vydelava. Pritel ji hodné pozvedl. Hanicka,
kdyz byla mala, tak spadla do hrnce s varici vodou, sedla si do ného, a mad popaleniny.
Pritel ji bere takovou, jaka je.



Respondent 2: nezl. Hana

15.7.2020

T: Jakou Skolu ted’ studujes?

R: Ucebni obor kadernice. Jsem v prvnim rocniku.
T: Na 3 roky, bez maturity?

R: 4no

T: Chodi$ do Skoly rada? Mas to tam rada?

R: 4no

T: Jak vychazi$ s uditeli?

R: Vychazim s nimi dobre, ale je to s nimi slozity. Hraji na vice stran. Clovék jde za
nimi s uctou a oni to tak néjak.... Mysli si o sobé néco vice. Rikaji nam néco jiného, nez
se pak chovaji. Na praxi nas chvali a pak jsou na nas zlejsi. Daji nam horsi znamky.

T: Mas ve Skole ucitele, kterému duvérujes?

R: Tridniho ucitele mam rada, mame ho i na praxe. Da se s nim komunikovat, ale hraje
na strasné hodné stran. Nemiizu mu verit.

T: Svérila by ses s nééim néjakému uciteli?
R: Nikomu.
T: Jaké mas vztahy se spoluzaky?

R: Jsem Soumen tridy, ktery vSechny rozveseli. Také tam mam jednu dobrou kamaradku
ze zakladni skoly.

T: Jsi pres tyden ubytovana na internaté nebo bydli§ doma?

R: Na internaté s kamaradkou ze zdkladni Skoly, a jesté s jednou holcinou, se kterou si
rozumim.

T: Jsi rada na internaté?
R: Ano, lidi tam jsou suprovy.
T: Jak se divas na ubytovaci Fad na internaté?

R: Probléem s tim nemam. Kazdy den mame vychazky do sedmé vecer a jednou tydné do
devaté hodiny.

T: Probiha kontrola tiklidu na pokojich?

R: Kazdy den. Ve ctvrtek mame generalni uklid. Jsou hodné prisni. Méla jsem zakazané
vychazky na dobu neurcitou za to, zZe jsem si neuklidila za posteli.

T: Jak travis$ volny ¢as na internaté?



R.: Mdame tam spolecenskou mistnost Je tam televize s gaucem a karaoke a kick box.

T: Kdybys méla moZnost nové volby, jak by ses rozhodla po zkuSenosti, kterou
mas s internatem?

R: Intr je super, ale nékdy bych rada byla doma. Je tam strasné slozity to, Ze tam mame
hodné prisnou hlavni, az moc. Zakazuje vychdzky za blbosti. Chce, abychom chodili
zpatky na internat, co nejdrive, a to mi vadi. Taky mi vadi, Ze mame vychazky urcené na
5 hodin. Musime odejit nejdiive, az po 16 hod. Mam pritele, ktery za mnou jezdi skoro
kazdy den.

T: Jaky jsi méla prospéch?

R: Ted nevim, kde mam vysvédceni, ale myslim, ze tam byly 4 ctyrky.
T: Pamatujes si, z jakych piredméta?

R: Materialy, technologie, z matematiky a fyziky.

T: Psali se na zavér roku testy?

R: Ne, znamky jsme meli z prospechu na zacatku druhého pololeti a na ukoly béhem
karantény moc neprihlizeli.

T: Jsi spokojena se svym prospéchem?

R: Mohlo by to byt lepsi, ale byla jsem rada, ze jsem prosla, kdyz jsem vidéla, kolik
holek z ditvodu korony neproslo. Ucitelé nekoukali na ukoly, na nic. Chvili jsme byli ve
skole. Byl to pro mé sSok, kdyz jsem videla spoluzacky, jak brecely, ze neprosly do
druhého rocniku. S tou koronou byl ¢lovek rad, zZe projde.

T: Jaké jsi méla znamky na zakladni Skole?

R: Ctyky. Na zdkladce mi to moc neslo. Na prvnim stupni to bylo dobry. Na druhém
stupni se to zhorsilo.

T: Co té ve §kole nejvic bavi?

R: Asi praxe. Libi se mi, Ze my jako kadernice nemusime pracovat cely den. Navzdjem
s holkami si délame néco s vlasy. Treba na 2 hodiny ony mné myji vlasy, masiruji, fénuji
a zehli. Takze dvé hodiné jenom sedim. A poté je to naopak. Je to pohodovy den.

T: MysliS si, Ze se dokazes dobre soustiedit?
R: Dokazu, az moc dobre. I na latku, ktera mé zrovna nebavi.

T: Jakou mas motivaci k dokonceni Skoly?

roe v, v

Jjsme to s tetou. Rikala, Ze hezky kreslim, tak by se to hodilo. Rada bych si v budoucnu
otevrela salon. S kamaradkou, ktera je kosmeticka.

T: Jak travis svij volny ¢as?

R: Moc toho ve volném case nedeélam. Nemam konicky. Pecuji o domdcnost, protoze
teta chodi do zaméstnani odpoledne. Hodné casu travim s pritelem. S nim delam svoje



zaliby — chodime ven. Kdyz jsem u ného, tak opravujeme auta, je automechanik. S jeho
rodici chodime na prochazky, na vylety.

T: KdyZ bys méla zhodnotit sviij Zivot, jsi s nim spokojena.

R: Asi tak jakoby jsem spokojend. Myslim si, Ze ve znamkach mam navic, kdyz budu
chtit.

T: Pro¢ mas dle tvého minéni Spatné znamky? Bavi té se ucit?

R: Prijde mi, ze nam toho moc nevysvetluji. Jen piseme zapisky. Treba az 5 stranek na
A4. Pak nam reknou, zZe piSeme pisemku z té jedné latky. A ja vikam, ale ta latka ma 5
stran. To mé to pak ani nemotivuje se ucit.

T: KdyzZ vis, Ze budete psat test, tak se naucis?

R: Ja se sama neprinutim se ucit, ale moje spoluzacky mé motivuji. Jdou se ucit, a tak
mi Feknou: Otevii ten sesit a pojd se taky ucit. Ucim se az k vecCeru. Pres den jsem
s kamarady, chodime vétsinou ven. Pritel se snazi za mnou jezdit po praci. Nejsem
studijni typ, ale mam rada praxi.

T: Kdybys porovnala pristup své mamky a tety, jak bys jejich pristup ke tvému
vzdélavani zhodnotila?

R: Z tety strany je to lepsi. Moje mamka, ta byla takova, Ze jakoby, byla suprova, ale co
se tyce Skoly, zajem o mé neméla. Teta ma zdjem.

T: Jak se projevuje tety zajem?

R: Drive to bylo slozity. Byla jsem takova, zZe jsem na skolu dobala. A tedka vsechno, co
mam za povinnosti, udelam. Teta se zeptd, jestli ted pres tu koronu, mam vSechno na
pocitaci udelané. Kontroluje mé a komunikuje se mnou.

T: V ¢em konkrétné je ten rozdil?

R: Ze teté zdlezi na znamkach. Kdyz mam Spatné znamky, tak se teta snazi néco udélat,
aby mé motivovala. Dostanu Spatné znamky, tak napriklad nemiizu se videt o vikendu
s pritelem. A mé to nakopne. Kdyz se podobna situace stala na zdkladce, tak to zakaz
platil na mé nejlepsi kamaradky. Snazila se o néco, co me vzdycky nakopne. A dokope
mé k tomu, abych si tu véc zlepsila. Sice mé to nastvalo, ale motivovalo mé to.

T: Myslis, Ze je zde v rodiné vzdélani dileZité?
R: Ano, teta na tyhle ty véci dba a mamky byla ten typ, ktery na véci moc nedbal. Ji
hodné zajimali chlapi. Takze tam to bylo takovy.

T: Jsi spokojena v péstounské rodiné.

R: Ano, velice se si rozumim se synem tety. Je velmi komunikativni. Kdykoliv se mi néco
deje, treba kdyz mi chybi mamka, tak je mi strasné velkou oporou. Je to clovek, za
kterym se nebudu bat prijit, kdyby se néco stalo. Libi se mi, Ze u tety jsme velka rodina a
stojime u sebe.

T: Vidala ses s tetou, neZ mamka zemiela.



R: Ano, bydleli jsme v jednom panelaku. My ve tretim patie a teta ve ctvrtéem. Kdyz
mamka onemocnéla, tak uz jsem zacala byt u tety, prespavala jsem u ni.

T: Jak dlouho trvalo toto obdobi?

R: Necelé dva mésice od zacatku matcéiny nemoci po jeji smrt. Mamka byla mésic
v nemocnici, kam jsem chodit nemohla, jelikoz jsem byla mala a po prevezeni domii
mamky byla hodné nevnimava. Od tety jsem si chodila pro veci do naseho bytu, tak
mamka vzdycky chtéla, abych tam prespala. A jednu noc jsem tam spala a pak uz jsem
tam nechtéla spat, protoze mamka vilastné nespala, protoze se bdla, aby neumrela ve
spanku. Takze nespala a v noci probrecela a ja jsem tam uz nezvladala s ni spat. Teta
mé tam uz pak ani nepoustéla, abych ji nevidéla v tu nejhorsi chvili. Chtéla, abych si ji
pamatovala péknou.



Respondent 3: Tridni ucitelka nezl. Hany

31.8.2020

T: Jak jste se dozvédéla, Ze je dité v péstounské péci?

R: Hana prestupovala na nasi skolu zjiné Skoly, takze kdyz mé pani reditelka
informovala, Ze nastoupi nova Zakyne, tak mi soucasné i sdélila informace o jejim
rodinném zdazemi. Tridu jsem prebirala od kolegy v osmé tride. Takze soucasné
s prichodem Hanicky.

T: Znate minulost ditéte?

R: Vedela jsem, ze ji zemrela maminka, Ze tatinek se o ni z néjakych divodii nemohl
starat, takze si ji vzala teta, mamincina sestra do péstounské péce.

T: Projevuji se rozdily v chovani ditéte v péstounské péci oproti ostatnim détem?
Jaké jsou nejvyraznéjsi rozdily?

R: Hanicka mi prisla jako bézné dité. Neprisla mi jina. Prisla do osmicky a nastupovala
do takove pomérné zvlastni tridy, protoze ta trida byla neobvykla. Ve tride byly hrozné
moc Sikovné deti. Z 18 deéti jich mélo 12 vyznamenani. Na druhou stranu spolu moc
nekamaradily. Nebyly dobra parta. Vsichni jeli na vykon. Holky se mezi sebou
nemusely. Byli individualisté a kazdy sam za sebe. Hana do tridniho kolektivu vnesla
uplné jiného ducha. Byla druznd a bezprostredni. S kazdym se kontaktovala
a kamaradila. Byla jina nez vsichni ostatni déti. Ve tride to prevratila a tridu zmeénila.
Stmelila kolektiv. Byla prvek zvenku a chovani Zdakii se po jejim prichodu zménilo. Rekla
bych, ze to byla z vetsi casti jeji zasluha. Vnesla do tridy néco jiného, nez tam bylo
doposud.

T: Jak se adaptovala na Skolu?

R: K nam nastoupila do osmé tridy. Jeji teta se pristehovala do domu svého pritele i se
svymi detmi. Byla ze zacatku trochu zkrouhnuta. Pred ndstupem slySela o své tride, do
které ma nastoupit, jak je priserna. Mela strach. Ale svym pozitivnim pristupem to ve
tride prevratila.

T: Ve kterych oblastech, pfedmétech byla Hana tspéSna?

R: Prospéchove nebyla uplné dobra. Tim padem neresila prospéch, ale resila jiné véci.
Ve tride to zménila. Byla hodné pozitivni. Nekladla diiraz na vykon, ale na vztahy se
spoluzaky. Prisla s tim, jak to fungovala na predchozi Skole.Navstévovala reedukaci
nebo doucovani jako hodinu intervence z matematiky. Jazyky ji délaly potize, matika
také. Ona fakt nebyla moc dobra. Zacala s trojkami, ale poté byla na ctyrkach. V nicem
nevynikala. Hana to moc neresila. V télocviku té nevynikala. Byla primérna, ve vsem.
Na uceni nebyla, ale rekla bych, Ze ji to nikdy nevadilo. Ji stacilo, zZe projde se ctyrkami.
Hlavné aby neméla pétku. Na toto teta dbala. Uspésna byla ve socidlnich vztazich.

T: Jak vnimala autoritu?

R: Nemeéla potize. Snazila se, nebyla odbojnd. Snazila se vyhoveét a respektovala ucitelé.
Vzhledem k tomu, Ze opakovala treti tridu a byla o rok starsi nez jeji vrstevnici, tak méla
uz za sebou pubertu, kterou maji divky v sedmeé, osmé tride. Odbojné roky uz na nasi



Skole neméla. Byla zklidnéna. Byla vyspéla, v hlavé to méla srovnané. Byla mila,
prijemnd, snaZila se.

T: Jaka byla VaSe vziajemna interakce béhem vyucéovani?

R: Bézna. Byla povidavéjsi. Musela jsem ji napomenout, at’ dava pozor. Sedéla v prvni
lavici. Jelikoz byla nova, tak jsem ji nechala sedet, s kym chtéla. Sedéla se spoluzackou,
ktera byla také recna.

T: Jak se zapojila do kolektivu svych vrstevniki?

R: Ve tride byla oblibena. Mozna to byl ditvod, proc tak dobre ve trideé zapadla, protoze
se nezaradila do jejich vykonového systéemu — kdo bude mit samé jednicky a kdo bude
nejlepsi, protoze toto ji bylo jedno. Rekla bych, Ze ji to pomohlo. Kdyby byla stejného
ducha jako spoluzacky, tak by ji mezi sebe nevzaly. Ona pro né nebyla konkurence
v uceni. Prospéchové byla na konci tridy, ale u ni to nikdo neresil. Ani ona sama. Svym
pristupem se odlisovala a tim velmi dobre zapadla do kolektivu.

T: Jak spolupracuje s ostatnimi ve tiidé?
R: Se spolupraci s ostatnimi spoluzaky neméla problém.
T: Bylo nutné k tomuto ditéti z péstounské rodiny pristupovat odliSné?

R: Hanicka mi nikdy neprisia jind. Rodina Zije spolecensky Zivot. Hanicka tam byla
dobre prijatd. NerozliSovali, zda jde o bratrance nebo sourozence. VSichni byli jedna
velka rodina. Byla srovnana a nebylo to na ni poznat, Ze neni vlastni dité rodiny.

Myslim, zZe je dobré vedét, co ma dite za sebou a jak to doma funguje. Hanicka nemeéla
zadné odlisné projevy.

T: Bylo dité motivovano ke $kolni praci?

R: Na znamky teta dbala. Zdajem projevovala, na rodicovské schiizky chodila. Nenutila
Jji, aby mela vyznamenani. Kdyz dostala pétku, tak prisla, ze si znamku chce opravit.
Doma ji vedli, Ze musi mit dobré znamky.

T: Pokud by se vice ucila, méla by lepSi prospéch?

R: Asi by trosku lepsi znamky méla, ale o moc ne. Nemyslim si, Ze by Skolu néjak
flinkala. Prospéch souvisi i s tim, jak se s rodinou hodné stehovala. Mela mezery
v ucivu, které se pozdeji tézko dohani. Byla snaziva.

T: Ve kterych oblastech, predmétech se jeji motivace nejvice projevovala?
R: Co ji bavilo. Telocvik ji bavil, ackoliv nebyla nejlepsi. Rada jezdila na turnaje.
T: Jak hodnotite komunikaci s péstouny?

R: Bez potizi. Rodina méla snahu, aby Hana dobre zapadla. Teta se starala, aby byla
bez potizi. Kdykoliv bylo néco potreba, tak jsme se dohodly. Komunikace byla urcité
dobra.

T: Pozorujete u ditéte talent v néjaké oblasti?
R: Byla tviirci, s uméleckymi sklony.

T: Méla jste moZnost se s problematikou déti v péstounské péci blize seznamit?
(Odborna literatura, seminar)



R: Vzhledem k tomu, Ze Hana neméla ve skole problémy, tak jsem tuto potiebu neméla.



