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Abstrakt

Cilem bakalarské prace je zjistit rozdily ve zplsobu, jak fesi problémy v rodiné pfibuzni
péstouni a jak zprostfedkovani péstouni. Zda a jakym zplisobem kontaktuje biologicka
rodina své dité a ddle jaké jsou vyhody a nevyhody téchto forem nahradni rodinné péce,
konkrétné na Ceskokrumlovsku. Teoretickd ¢ast bakalafské prace obsahuje kapitoly
orodiné, o formdach nahradni rodinné péce, o zavislostech na omamnych
psychotropnich latkach, o procesu zprostifedkovani péstounské péce a osvojeni. Rovnéz
se zabyva kontakty rodi¢li s détmi. Praktickd c¢ast je zaméfena na mapovani
péstounskych rodin na Ceskokrumlovsku. Pro vyzkumné 3etfeni byla pouZita analyza
dokumentl a ndsledné zpracovani ziskanych dat. Ze zdvérecné analyzy vyplynulo,
e na Ceskokrumlovsku je vice pribuzenské péstounské péce ne? zprostfedkované.
Rodice se se svymi détmi kontaktuji minimalné. Pfibuzni péstouni vice vyuZivaji odborné

pomoci.

Klicova slova: ndhradni rodinna péce, dité, péstounska péce, rodina



Abstract

The aim of the bachelor's thesis is to find out differences how family-related foster
parents and intermediary foster parents solve the problems in the family. Whether and
how the biological family is contacted about their child and what are the advantages and
disadvantages of these forms of family replacement care specifically in Cesky Krumlov.
The theoretical part of the bachelor's thesis includes chapters about family, forms
of surrogate family care, addictions to narcotic psychotropic substances, the foster care
mediation process and adoption. It also deals with parents' contacts with children. The
practical part is focused on mapping foster families in Cesky Krumlov. For research
investigation was used the analysis of the documents and the subsequent processing
of the quantitative processing of the obtained data. The final analysis showed that
in Cesky Krumlov is more surrogate foster care than mediated care. Parents have

minimal contact with their children. Relative foster parents use more professional help.

Keywords: surrogate family care, child, foster care, family
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uvoD

Ve svété je mnoho déti, které nemaji to Stésti, aby mohly Zit se svymi rodici.
At uZ je to z divodu, Ze rodiCe nejsou schopni se o né postarat, vzhledem k jejich
zahal¢ivému Zivotu, tedy kdy jsou na zdkladé svého chovani ve vykonu trestu odnéti
svobody, uZivaji omamné psychotropni latky vtakové mife, Ze péci o své déti
nezvlddnou, ale také proto, Ze svym détem neposkytli moznost radného vyvoje. Pravé
témito dlvody, pro¢ musi byt déti v jiném prosttedi, bych se chtéla zabyvat v této praci.
MUj vztah k uvedené problematice je velmi blizky, nebot pracuji na oddéleni socialné-
pravni ochrany déti, konkrétné s détmi, které vyrustaji v nahradni rodinné péci. Také
jsem se setkala s Zadateli, ktefi chtéli byt zarazeni do evidence osob vhodnych stat

se ndhradnimi rodici.

Touto praci zjistuji, jaka jsou Uskali péce jinych osob neZ rodicl, vzhledem k tomu,
Ze v ramci své praxe vnimam konkrétni situace, napr. zda mohou prarodice objektivné
zhodnotit, Ze jejich vnouce ma néjaké vychovné problémy. Dité, které vyrlstd
v nevhodném prostredi a nasledné je odebrano z rodiny, si s sebou nese urcitou zatéz,
kterou je potfeba zpracovat, jinak se vychovné problémy mohou projevit. V teoretické
¢asti popisuji proces, kterym je dité svéfeno nékomu jinému, nez jsou pravé rodice. Déle
uvadim vSechny formy nahradni rodinné péce a jiné moznosti. Co je ukolem péstouna

a na co ma ndrok. Zaméruji se i na rodice, na to, co predchazi odebrani jejich ditéte.

Praktickou ¢ast zpracovavam na zakladé spisové dokumentace dostupné na OSPOD,
ze které zjistuji zejména pocty déti v péstounské péci konkrétné na Ceskokrumlovsku,
rozdéleni na tzv. pfibuzenskou a zprostfedkovanou péstounskou péci. Ddle cetnost
kontaktl s rodici a jejich snahu ziskat nezletilého zpét do své péce, popf. zda je vyuzivana
nabizend odborna pomoc. Zavérem zverejnuji data ze statistiky, ze které je zfejmé, kolik

déti vydrzelo v péstounské péci do své zletilosti.



1 RODINA A JEJi PROBLEMY

Dle Matouska (2013) byla dfive rodina schvalena cirkvi nebo statem a dale také poutem
mezi rodi¢em a ditétem. Soucasna doba prindsi to, Ze se jiz netrvd na snatku, ale rodina

je spiSe chapana jako spolecné bydleni lidi, ktefi maji mezi sebou biologické vazby.

»,Podle sociologické definice Ize za rodinu povaZovat skupinu osob navzajem spjatych
pokrevnimi svazky, manzelstvim nebo adopci, jejiz dospéli ¢lenové jsou odpovédni
za vychovu déti. MUzZeme byt i méné precizni a definovat rodinu podle toho co nam

osobné pfinasi, proc ji zaklddame a co od ni o¢ekdvame.
- rodina je misto, kde ¢lovék nalezne lasku,

- porozumeéni,

- podporu,

- Uctu k sobé i ostatnim,

- pratelstvi,

- pocit jistoty a bezpedi,

- sebepoznani,

- nacerpd novou energii,

- ziska zkusenost, Ze lidsky Zivot a city jsou dlleZitéjsi nez vse ostatni.” (Trapkova, 2012—-

2019)

Rodinu lze také chapat jako skupinu jedincd, ktefi jsou spojeni pokrevnim poutem nebo

adopci. Je zaloZena na vztazich, vzajemné podpore a ochrané. (Trapkova, 2012—-2019)

Je mnoho typU usporadani rodiny, jako je zakladni — Zena, muz a jejich déti; rozsifrena
rodina, jejiz soucasti jsou Sirsi pfibuzni — prarodice, tety a strycové, bratranci
a sestfenice. V neuplné rodiné obvykle chybi jeden zrodi¢d, monogamni rodina
je typicka tim, Ze spolu Zije jedna Zena s jednim muzem. Polygamni rodina u nas neni

typickd, jednd se o muze, ktery Zije s vicero Zenami nebo naopak. (Trapkova, 2012-2019)



Kromé typd ma rodina i urcité funkce jako je biologicko-reprodukéni, tedy schopnost
rozmnozovat se, dale socidlné-ekonomickou, tedy schopnost materidlniho zabezpeceni,

kulturné-vychovnou a emociondlni. (Trapkova, 2012-2019)

Rodina se mUiZe rozdélit na to, kdo ma jakou roli. V patriarchalni rodiné rozhoduje muz,
opakem je matriarchalni, kde dominuje Zena. Pro rovnostarskou neboli vyvazenou
rodinu je charakteristickd vyvazenost vztah(, nezbytnd tolerance a respekt a vSichni
soucasné plini urcity ukol. V postmoderni rodiné si jsou rovnéz vsichni rovni, ale zeny
se snazi rovnat muzlim bez ohledu na jejich predpoklady, které jsou jiné nez u muzd.
Rodice se pfivychové nedopliuji, ale jsou si rovni. Bohuzel tato rodina ma sva uskali jako
je nizsi porodnost, vyssi vék pro zakladani rodiny nebo ¢asté rozvody. (Trapkovd, 2012—

2019)

Oproti dfivéjsi dobé jsou rodiny méné stabilni a také méné pocetné.

»Zakladnimi kompetencemi jsou v oblasti zajisténi podminek pro Zivot schopnosti:
- zajistit si urcitou Uroven prijma;

- hospodafit s pfijmy;

- zajistit si bydleni;

- udrZovat bydleni ve stavu odpovidajicim potfebam ¢lendm rodiny.

Mezi dalsi kompetence patfi schopnost dospélych:

- sladovat partnerské fungovani vrodiné (véetné schopnosti konstruktivné fesit

konflikty);

- kooperovat v kontaktech se Sirsi rodinou a se socialnim okolim.

Pokud jde o déti, hlavni kompetence dospélych spocivaji ve schopnosti:
- pfijimat déti, vnimat jejich potreby a reagovat na né;

- urcovat pravidla chovani a konzistentné na nich trvat;

- monitorovat aktivity déti v dobé, kdy nejsou s dospélymi ¢leny rodiny.” (Matousek,

2013, s. 201-202)

Rodina muZe byt ohroZena urcitymi riziky, jako jsou napfiklad nadmérné uzivani
alkoholu, casté konflikty, které doprovazi kfik a fyzické nasili. Rovnéz ma i ochranny
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faktor, ktery pomaha ndrocné situace zvladat, jako napriklad osobnostni nezdolnost

dospélého nebo socidlni inteligence ditéte. (Matousek, 2013)

Kazda rodina se nékdy dostane do narocné Zivotni situace, ktera se da resit podplrnou
siti, kam napfriklad patfi SirSi rodina, lidé z okoli nebo pracovnici socidlnich sluzeb,

popfipadé statni organy. (Matousek, 2013)

V ohroZené rodiné nejsou dostatecné zastoupeny ochranné faktory. Proto je potfeba
s rodinou pracovat a zjistit vSechny problémy, které se pak postupné resi. (Matousek,

2013)

Matousek (2013) ve své knize hovoti o ohrozenych détech, s timto pojmem se setkdme
ve Svétové deklaraci o preziti déti, jejich ochrané a rozvoji z roku 1990, konkrétné
se dle paragrafu 22 jednd o ,sirotky, déti ulice, déti uprchlik(i, presidlenct, obéti valek
a pfirodnich katastrof a katastrof zptisobenych lidmi, déti migrujicich délnikd nebo déti
Zijici v jinych socidlné znevyhodnénych skupindch, pracujici déti, déti a mladi lidé
uvéznéni v pasti prostituce, pohlavniho zneuzivani a jinych forem wvykofistovani,
invalidni déti, adolescentni provinilci“. ,Ddale v paragrafu 24 stejné deklarace
je upozornéno na ohrozeni drogovou zavislosti, a to dokonce jiz v prenatalnim stadiu.
Jednd se o narkotika, psychotropni latky, zavislost na tabdku a alkoholu.” (Matousek,

2013, s. 221) Je nutné podotknout, Ze to neni svobodnd volba ditéte a zasahuje

to do jeho Zivotniho stylu. (Matousek, 2013)

Klinicka psycholozka a rodinna terapeutka Trapkova (2012—2019) tvrdi, Ze ,,Rodina hraje

klicovou a nenahraditelnou roli pro zdravi jednotlivce i lidstva jako celku.”

1.1 Poruchy rodicovstvi

Zanedbavani ditéte mlze pramenit z toho, Ze je rodi¢ urcitou dobu ve stresu, nebo kdyz
neumi reagovat na potreby ditéte. V takové situaci mizZe byt ohrozen celkovy vyvoj
nezletilého a jeho psychické naladéni. Pokud je dité v nedobrém psychickém
rozpolozeni, tak se to projevi na jeho celkovém stavu, ¢imZ se rodi¢ dostane
do afektovaného chovani. Zanedbdvani ditéte mlze pramenit z neusporadané
domacnosti, nedostatecné autority ze strany rodicll, ze zdravotnich problému v roding,
vaznouci komunikace, z neschopnosti fesit konfliktni situace apod. (Matousek
& Pazlarova, 2014)
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1.2 Syndrom CAN

Jedna se o dité tyrané, zneuZivané nebo zanedbavané. ,V padesatych letech 20. stoleti
se |ékafri zacali cilené zabyvat touto problematikou a nazyvali ji souhrnné jako nedrazova
poranéni. Vroce 1962 popsal Kempe tzv. syndrom bitého ditéte (battered child
syndrom). V nasledujicich letech se zacal stdle vice pouzivat i prosazovat jiz zminény

syndrom CAN.“ (Matousek, 2013)

Je nékolik forem syndromu CAN. Mezi prvni patfi nevhodné chovani k ditéti nebo
umyslné fyzické Ci psychické tyrani. Dité je nejslabSim ¢lankem a pokud v rodiné panuje
napéti, tak agrese je smérovana pravé na néj. S velkou pravdépodobnosti byli rodice
rovnéz obétmi fyzického nasili. Tyran chce mit moc nad ditétem. Celkové své dité vnima
negativné, a vSe co udéla, je pro tyrajici rodice impulsem pro Gtok. Vétsinou je tyranem
biologicky ¢i nevlastni otec. Matky bohuzel nevhodnému chovani pfihlizi, nebo jsou
samy obéti domaciho nasili. , Tyrani ditéte mlze byt projevem tzv. Medeina komplexu,
kdy jeden partner trestd druhého prostfednictvim ditéte (kdyz ho napft. bije), protoze
dospélému pfimo ublizovat nemuaze”. (Vagnerova, 2014, s. 540) Nékteré déti, napriklad
ty, které jsou hyperaktivni, nebo jsou autisti, mohou pUsobit tak, Ze schvalné rodice

provokuji, vétSinou vsak timto zplsobem vyZzaduji pozornost. (Vagnerova, 2014)

Pokud se jedna o sexudlni zneuZivani ditéte, tak jeho cilem je uspokojeni dospélého.
Takové jedndni se castéji vyskytuje v rodinach, kde panuje disharmonie, nebo také
v rodinach, kde se objevi novy ¢len, napfiklad partner matky. Opét je takové chovani
pfisuzovano spise muzlim, vétSinou jsou to pedofilové, ktefi si nejsou schopni najit
prirozenéjsi sexualni objekt. Obéti muze byt dité, které je znevyhodnéné nebo
bezbranné, protoze je vétSi pravdépodobnost, Ze to neprozradi nebo si viibec

neuvédomi, Ze by se jim toto dit nemélo. (Vagnerova, 2014)

V pripadech, kdy je dité zanedbavano, jsou jeho potreby neutésené, protoze jeho rodice
nemaji rodicovské kompetence. MUzZe se jednat o rodice s mentalnim postizenim nebo
s poruchami osobnosti, nebo se zavislosti na alkoholu ¢ omamnych psychotropnich
latkach, coz vSe zanechalo nasledky. Takovi rodi¢e uprednostiuji svoje potreby pred
potfebami nezletilého. Zanedbané déti jsou vétSinou ty, které nedokazou zaujmout

pozornost svych rodica. (Vagnerova, 2014)
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Psychicka deprivace se projevuje ztratou citové jistoty a bezpeci a mize ohrozit vyvoj
ditéte. Rovnéz miiZe ohrozit jeho pfirozené chovani a jedndni. OhroZeni vyvoje ditéte
mUze byt tak vazné, Ze si nasledky nese aZz do dospélosti. Dllezitost vztahu mezi matkou
a ditétem popisovali psychoanalytici jako napfiklad Freud nebo Bowlby. Psychologové
Langmeier a Matéjéek méli stejny ndzor. Nejohrozenéjsi vék ditéte je rané détstvi, tedy
od narozeni do tfi let. VétSinou jsou to matky, které neprojevuji zajem a neuspokojuji
potieby déti, ale mohou to byt i pracovnici rlznych zafizeni, napfiklad pracovnici
Ustavniho zafizeni. Déti s psychickou deprivaci nejsou schopné odhadnout emoce
ostatnich, ale zaroven nedokadZou urovnat své emoce, vzhledem k tomu, Ze nemély

potfebnou reflexi od osoby pecujici. (Vagnerova, 2014)

Velmi dllezitd je ndsledna péce u déti se syndromem CAN, kterou muZe zajistit krizové
centrum, jehoZ zaméstanci ke kazdému pristupuji velmi citlivé. Dllezité vsak je, aby
pomoc byla poskytnuta co nejdfive. Zacina se krizovou intervenci, ktera zajisti ochranu
obéti, zaméruje se na praci s rodinou jako s celkem a napomahd odstranit pficiny. Jedna

se o dlouhodobou terapii. (Vagnerova, 2014)

Poruchy chovani se projevuji nerespektovanim pravidel, které by v daném véku mélo
dité zvladnout. Nejprve nastavuji hranice rodice, poté by dité mélo byt schopno spravné
vyhodnotit svoje chovani. Pokud se chova nevhodné, mélo by mit pocit viny. Dité sice
vi, jak se ma chovat, ale nedokaze to v danou chvili aplikovat. Lzi, zaskolactvi a utéky
se fadi mezi neagresivni poruchy chovani. Krddeze mohou mit skryty nebo otevieny
dlvod. Cilem kradeze nemusi byt ziskani véci, ale naptiklad uspokojeni potfeby pomstit
se. Agresivni porucha chovani se projevuje Sikanou, vandalismem nebo napadenim
jiného C¢lovéka. Posledni formou je kombinovana porucha chovani, ktera je zavaina

a typické pro ni je kriminalni chovani. (Vagnerova, 2014)

1.3 Détské trauma

Podle Jochmannové (2021) existuje nékolik druhl traumat. Jednim znich
je monotrauma, které nastdva po jednorazové udalosti. Pokud dité trpi kumulovanym
traumatem, znamena to, Ze proslo nékolika rdznymi udalostmi. Komplexni trauma
se projevuje u déti, ¢i lidi, ktefi jsou dlouhodobé traumatizovani. Jedna se zejména

o tyrané nebo zneuzivané osoby. Vyvojové trauma se projevuje u osob, které v raném
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détstvi, tedy zhruba do Sesti let, nedostaly fddnou péci. Déti, které jsou v péstounské
nebo Ustavni péci, maji trauma vyvojové nebo komplexni, coZz souvisi s tim, Ze byly
odebrané zrodin, kde jim nebyla poskytnuta dostatecnd péce, nebo byly tyrané
i zneuZivané. Pokud se trauma spravné pojmenuje, tak je terapie cilend a tim padem
funkéni. U mensich déti je nervova soustava méné odolnéjsi, coz prinasi horsi dlisledky

traumatu.

Z americké studie ACE vyplynulo, Ze pokud dité prozilo trauma, tak se v dospélosti
projevi neblahé dusledky. V pripadé, Ze dité zazije vic jak Ctyfi traumata, je az sedmkrat
vétsi pravdépodobnost, Ze v dospélosti bude mit problém s ndvykovymi latkami a mGze
trpét dusevnimi poruchami nebo Uzkostné depresivnimi stavy. Rovnéz somatické potize
se mohou objevit jako nasledek traumatu, jednd se napfiklad o diabetes, obezitu nebo
hypertenzi. Popfipadé se muazZou objevit sklony k nasili nebo sexualnimu nasili.

(Jochmanova, 2021)

Mezi nejéastéjsi poruchy chovani u déti s traumatem je Casté Ihani a nechut dodrZovat
jakakoliv pravidla. Souc¢asné je pro né nepfijemny ocni kontakt a ¢aste¢né se u nich
vytraci schopnost domyslet nasledky svého chovani. Maji snizenou schopnost empatie.

(Jochmanova, 2021)
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2 ZAVISLOST NA OMAMNYCH A PSYCHOTROPNICH LATKACH
A ODBORNA POMOC

Zavislost mlZe byt na alkoholu nebo na psychotropnich omamnych latkach. (Vagnerova,

2014)

»Zavislost je onemocnéni, které postupné vede k naruseni télesnych a psychickych
funkci a ma i neblahé socidlni dasledky. Zavisly ¢lovék se ji nedokaze vzdat bez ohledu

na jeji negativni dUsledky.” (Vagnerova, 2014, s. 496)

»Syndrom zavislosti lze definovat jako soubor psychickych (emocnich, kognitivnich
a behaviordlnich) a somatickych zmén, které jsou dlsledkem dlouhodobého uzivani

psychoaktivni latky.” (Vagnerova, 2014, s. 496)

Ceskokrumlovsko je bohaté na rdizné druhy sluZeb, tzv. socidlné aktivizaéni sluzby, které
mUzZe rodina vyuzivat v pfipadé jakéhokoliv problému. Pokud nejsou rodi¢e dostate¢né
kompetentni pro zajisténi radného vyvoje vlastniho ditéte, tak zde existuje sluzba
,Podpora rodin“, kterd je pod zastitou obecné prospéiné spole¢nosti ICOS Cesky
Krumlov. V Podpore rodin pracuji socidlni pracovnici, ktefi se snazi aktivizovat rodice,
ukazuji jim, jak spravné pecovat o své déti, jak snimi délat ukoly, jak se starat
o domacnost, dale jim pomahaji s vyfizovanim ukonU na uradech apod. Tato sluzba
je nabidnuta rodiné v pfipadé, Ze jsou shledany néjaké nedostatky. Rovnéz mohou
pomahat rodinam, kde byly déti odebrané, aby rodi¢cim pomohli upravit si podminky
pro mozny navrat déti. Pracovnice vétSinou dochazi pfimo do rodiny, kde muze vse

nazorné ukazat a vysvétlit. (Krumlov, 2023)

Dalsi sluzbou, kterd je k dispozici pro rizikové rodice, zejména takové, ktefi byli uzivateli
omamnych psychotropnych Iatek, je Streetwork. Tato sluzba je zfizena pro mladistvé

i dospélé jedince, ale také pro rodinné pfislusniky. (centrum, 2023)
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3 NAHRADNIi RODINNA PECE

Pokud se z urcitého divodu nemohou starat o dité vlastni biologicti rodice, tak je nutné
najit vhodnou formu nahradni rodinné péce. V Ceské republice je nékolik forem
nahradni rodinné péce a sice Ustavni vychova, péstounskd a porucenska péce,
péstounska péce na dobu prechodnou, adopce, péce jiné osoby a hostitelska péce.

(Rezag, 2022)

3.1 Péstounska péce a porucenstvi

Péstounska a porucenskd péce jsou vcelku podobné, lisi se pouze tim, Ze v pfipadé
porucnictvi jsou rodice omezeni ¢i zbaveni rodiovské odpovédnosti, nebo ani jeden
z rodich nezije. Péstounska péce je forma nahradni rodinné péce v pripadech, kdy
se nemUiZe o dité starat ani jeden z rodicu ¢i SirSi rodina, kterd ma vzdy prednost. Déle
je zfizena pro déti, u kterych nelze docilit osvojeni. Péstounem se mUZe stat jednotlivec
nebo manzelé. Péstounskd péce vznikd pouze na zdkladé rozhodnuti soudu a kazdy
péstoun ma prdva a povinnosti. Péstouni mohou o ditéti rozhodovat v béinych
zalezitostech a nad rdmec téchto zalezitosti musi souhlasit rodice, potazmo soud. Jednd
se napfiklad o volbu skoly, rozhodnuti o operaci nebo o vydani cestovniho dokladu. Soud
mUZe péstounova prdva rozsifit. Péstoun ma za povinnost osobné pecovat o svérené
dité a zodpovida ze jeho vychovu. Dadle ma za povinnost informovat rodi¢e o vyvoji
nezletilého, umozinovat styky srodici ¢i SirSi rodinou a pravidelné se vzdélavat,
konkrétné 24 hodin za 12 mésicl. Rodi¢e se mohou se svym ditétem stykat, ovsem soud

maZe toto jejich pravo omezit &i Uplné zakazat. (Rezag, 2022)

Péstounska péce obvykle trva do zletilosti ditéte, ale mizZe byt ukoncéena i predcasné,
vidy na zakladé rozhodnuti soudu. Nezletily mize byt svéren zpét biologickému rodici
¢i rodicim, osobé z rad Sirsiho pribuzenstva, mlze byt také svéren do jiné péstounské
rodiny nebo do ustavni vychovy. Péstounska péce je financovana statem. Péstouni
pobiraji odménu péstouna dle poctu déti a pfispévek na Ghradu potteb ditéte. (Rezag,

2022)

Péstounskd péce se rozdéluje na zprostfedkovanou a pribuzenskou. Zprostfedkovani
péstouni jsou zarazeni na zakladé podané zadosti na pfislusny organ socialné-pravni

ochrany déti. (Reza¢, 2022)
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3.2 Nezprostredkovana nahradni péce
Pfibuzenska péstounska péce

Pfibuzenskd péstounskd péce ma sva rizika. VétSinou péci o déti prebiraji prarodice,
Ci jini pribuzni. Celkova situace je velmi narocnd, nebot osoby pecujici jsou osobné
zainteresované. RovnézZ je nutno zminit, Ze ve vétsSiné pfipadl nezvladli roli rodi¢d a nyni
maji vychovavat dalsi generaci. Chybi pfiprava v ramci zafazeni osob pecujicich. Pro
prarodice je uvedena situace ndrocna v tom smyslu, Ze nemohou financné zajistit déti,
protoze pobiraji dlichod. Svij vlivmaito, zda prlibézné o sva vnoucata pecuji a postupné
déti prejdou do jejich péce, nebo zda neocekavané déti pfijmou a obé strany se musi
na vzniklou situaci adaptovat. DalSim rizikem m{ze byt stav, kdy prarodi¢e brani
kontaktu s rodici z divodu osobni zasté, ovsem ¢asto neoprdvnéné. Naopak nékdy musi
prarodice prihlizet nevhodnému vlivu rodi¢li na déti a nikterak tomu nezamezi. Svij vliv
muze mit dle odbornik( i vékovy rozdil mezi détmi a prarodici. Z vySe uvedenych rizik
vznika dilema socidlnich pracovnik(l, zda podpofit u soudniho jedndni svéfeni nezletilého
ditéte prarodi¢lim, nebo navrhovat Ustavni vychovu. A protoze provérenych péstount

je nedostatek, musi se zvolit co nejmensi zlo. (Rezag, 2022)

Pfibuzenskd péstounska péce md i vyhody, a to zejména predpoklad, Zze nedojde
k naruseni rodinnych vazeb a nemélo by tak hrozit riziko naruseni identity. Mezi
prarodici a détmi je jiz navazano citové pouto, maji spolecné zazitky a prostredi neni
neznamé. Energie, kterd je ve zprostfedkované péstounské péci vynaloZena pro
aklimatizaci, je tak minimalizovana. U ptibuznych je také predpoklad, Ze bude
podporovan kontakt srodi¢i castéji apokud je =zajisténo bezpelné prostredi,
je to ku prospéchu véci. Zaroven je zajistén kontakt sSirSi rodinou. Ze zakona
¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, v platném znéni, vyplyva, Ze biologicka
rodina by méla byt upfednostnéna pred jinou formou péce. Vzhledem k tomu je v Ceské

republice rozsifendji pravé péstounskd péce pribuzenska. (Rezad, 2022)
Péce jiné fyzické osoby
Péce jiné fyzické osoby je jedna z dalSich forem nahradni rodinné péce. Tato forma

se voli v pfipadé, kdy se o dité nemohou starat rodi¢e. Péce jiné fyzické osoby neni

dotovana statem v takové mire jako péstounska péce, protoze rodice maji stanovené
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vyzivné, které poukazuji pfimo k rukdm osoby pecujici. O dité pecuje a stard se osoba
z fad pribuznych nebo osob blizkych, a to po dobu, po kterou se nemuze starat rodic.
O pravech a povinnostech osoby pecujici rozhoduje soud. Na prarodi¢e prechazi
vyZivovaci povinnost v pfipadé, Ze ji nemohou plnit rodice, proto se upfednostiiuje tato
forma péce. Povinnosti pecujici osoby je rozhodovat v béznych zélezZitostech a dité v nich
zastupovat, spravovat jeho jméni, podporovat vztah a styk ditéte s rodici a informovat
je o jeho vyvoji. Forma pécée tohoto typu neni zprostfedkovana, vzhledem k tomu,
Ze se jednd o osobu blizkou ¢i pfibuznou. Péce jiné fyzické osoby je uprednostriovana.
Je obdobou pribuzenské péstounské péce, a proto Ize predjimat podobna rizika. DUvody
zaniku nejsou uvedeny, ale Ize predpokladat, Ze se jedna o stejné dlvody jako pravé

v péstounské péci. (Reza¢, 2022)
Hostitelskad péce

Hostitelska péce neni ukotvena v zakoné, déti se do hostitelské rodiny dostanou
na zakladé souhlasu feditele Gstavniho zafizeni. Reditel zaFizeni musi pozadat o vydani
souhlasu orgdn socidlné-pravni ochrany déti prislusného Gradu obce s rozsifenou
plUsobnosti. Pracovnik Uradu by nasledné mél prosetfit poméry, kam by mélo dité jit
na pobyt. Rovnéz je moznost vyzadat si psychologické vySetieni, které provede krajsky

urad. (CR, 2018)

Tato forma je vyuzivana u déti v Ustavni péci a je kratkodobad. Jedna se o doplrikovou
moznost ustavni vychovy. UmozZiuje détem alespon po uréity ¢as stat se soucasti
béZiného Zivota. Moznym uskalim vSak z(stava napfiklad to, Ze déti jdou na pobyt
k osobdam, ktefi nemuseji byt odborné provérené tak, jako je to u péstoun(. Hostitelé
dokladaji pouze bezihonnost a déti k nim jezdi na vikendy nebo na prazdniny. Jednd
se o déti starsi, které nemohou jezdit do své biologické rodiny. O hostitelskou péci mlize
zadat samostatna osoba, partnefi nebo Uplna rodina. Hostitelé by si s ditétem neméli
vytvorit pfilis velké pouto, méli by plnit funkci stryce a tety. Nékteré rodiny tuto péci
vyuzivaji jako zkusebni obdobi pred péstounskou pééi nebo jako dobu pred osvojenim
a nejsou tak provéreni krajskym uUradem. Poté 74daji o dité do péstounské péce
na zdkladé vztahu dité a osoba blizkd. Tento postup vSsak mlze mit velmi neblahé
nasledky, protoze zde nedojde k procesu zprostfedkovani, ktery je velmi daleZity, nebot

mj. posuzuje kompatibilitu ndhradnich rodi¢t a ditéte. Péstounska péce se tak nemusi
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vydafit a dité mlZe byt zpét svéfeno do Ustavniho zafizeni, coz mu bohuzel pfinese jen

dalsi zklamani. (Reza¢, 2022)

3.3 Zprostredkovana nahradni péce
Péstounskad péce na dobu prechodnou

Péstouni na dobu pfechodnou jsou tzv. profesionalni péstouni, a na rozdil od péstounské
péce je jim dité svéfeno na urcitou dobu. Tato péce je rovnéz financovana statem,
péstouni na dobu prechodnou maji narok na odménu péstouna a na prispévek
na Uhradu potireb ditéte. Na rozdil od péstounské péce, kdy péstouni pobiraji davky
pouze v pfipadé, Ze maji svérené dité, tak péstouni na prechodnou dobu dostavaji
odménu péstouna pribéiné, nebot vykonavaji sluzbu statu. Dlvod pro svéreni ditéte
do péstounské péce na prechodnou dobu je ten, Ze po urcity ¢as se nemuZe starat ani
jeden zrodicl, napfiklad z ddvodu nemoci, |é¢by zavislosti, vykonu trestu odnéti
svobody, tedy obecné — musi si vytvofit vhodné podminky pro svéreni ditéte do své
péce. Zaroven se jednd o déti se syndromem CAN a déti opusténé. Timto institutem
se predchazi svéreni déti do Ustavniho zafizeni. VSichni péstouni na dobu prechodnou
projdou systémem zarazeni do evidence osob vhodnych stat se osobou v evidenci.

(Rezég, 2022)

Péstouni na dobu prechodnou prochazi pfipravou, ktera trva 72 hodin. Dité jim mUze
byt svéfeno jen na jeden rok a pouze na zdkladé rozhodnuti soudu. Neprobihd proces

zprostredkovani, péstouni jsou tak pfipraveni neustale. (Hana, 2016)

Poprvé se objevila péstounskd péée na dobu pfechodnou v Ceské republice v roce 20086,
ale nebyla zajisténa finan¢ni podpora. V roce 2013 vznikla novela zakona €. 359/1999

Sb., o socialné-pravni ochrané déti, kde byla tato otazka vyreSena. (Hana, 2016)

Forma péce na dobu prechodnou je uréena zejména novorozencim, které bud nechtéji
prevzit do své péce rodic¢e, nebo jim to neumoznuji jejich socialni podminky anebo
zdravotni stav. U déti, kdy se jejich rodice nechtéji starat, se ¢ekad na souhlas s osvojenim.
Dalsi moznost je, Ze soud zbavi rodice rodi¢ovské odpovédnosti z dlivodu jejich nezajmu.
Pro rodice déti tak tento institut ddvd moznost si podminky upravit, poptipadé vyresit

svlj zdravotni stav. Do péstounské péce na dobu prechodnou se ale také svéruji starsi
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déti, ato zejména v situaci, kdy rodice ani jini pfibuzni nejsou schopni péce o nezletilého.

Je zde ale predpoklad, Ze se do jejich péce zase vrati. (Hana, 2016)

Péstouni na dobu prechodnou maji nékolik ukolli, a sice spolupracovat s odborniky,
s rodinou, a predevsim poskytnout ditéti stabilni prostfedi pIné lasky. Je nutné postupné
zpracovavat traumata a stabilizovat psychosocidlni potfeby a zdravotni stav ditéte.
Rovnéi je nezbytné pfipravit nezletilého na dalsi vychovné prostiedi. Na vSechny ukoly

je pomérné malo ¢asu, coz je velmi naroc¢né. (Hana, 2016)

U déti kojeneckého véku musi péstouni zajistit kvalitni péci a podporovat attachment.
Attachment nelze podporovat v Ustavnim zatizeni, coz je bezpochyby vyhodou tohoto
institutu. Attachment vznika nékolik mésicl od narozeni ditéte. Jedna se o schopnost
navazovat citové vazby, kterd se podporuje castym fyzickym kontaktem a také
poviddnim si s miminkem. Péstouni v prlibéhu péce o miminko tvofi tzv. knihu Zivota,
ktera zachycuje dlleZité okamziky, napfiklad prvni otoceni, kdy se posadilo, jeho prvni
usmeév nebo jaky denni rezim dité mélo. Miminka vétSinou provazi zdravotni problémy
i vzhledem k tomu, Ze matcino téhotenstvi neprobihalo v souladu se zdravym Zivotnim

stylem, naptiklad pila alkohol, uzivala drogy nebo nevhodné léky. (Hana, 2016)

Predskolni déti maji jiné trapeni a sice trauma zpUsobené napfiklad nevhodnou péci
rodi¢d, zménou osob pecujicich a mnohdy i nucenym rozdélenim sourozenctl. Dilezité
je sdélit péstouniim co nejvice informaci, aby s nimi mohli pracovat. Péstoun ma tedy
roli takovou, Ze musi dité fadné vychovavat, nastavovat hranice, ale také musi byt
schopen dat ditéti pocit bezpedi a prijeti do rodiny. Péstouni musi fesit otazku dochazky
do materské Skoly. U ditéte, které nema skolku povinnou, je vhodnéjsi, aby bylo doma
s pecujici osobou. V matefské Skole se dité musi adaptovat, coz je pro ného slozitéjsi.
Navic péstoun muze resit aktualni potreby ditéte individualné. Potfebny kontakt
s vrstevniky mlze péstoun zajistit jinym zplUsobem, napriklad dochazkou na hristé nebo

jinymi aktivitami pro déti. (Hana, 2016)
Osvojeni vé. mezindrodniho

Osvojeni se oproti péstounské péci lisSi zejména v pravnich nélezitostech. Zakladnim
rozdilem je to, Ze osvojitelé jsou zapsani vrodném listé jako rodic¢e. Osvojitelé jsou

zejména Zadatelé, ktefi nemohou mit vlastni déti, ackoliv si to samoziejmeé prali a udélali
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pro to vsechno, v€etné napf. umélého oplodnéni v pfipadech, kdy poceti nebranily
konkrétni zdravotni problémy. Obcas nastane i situace, Ze po pfijeti osvojeného ditéte
Zadatelka otéhotni, nebot péci o dité se prestane soustfedit sama na sebe. Ackoliv
se mlZe jednat o jednu z motivaci pro osvojeni, tak to nesniZuje jejich rodi¢ovské
kompetence. Je dilezZité, aby vie peclivé zvazili. (Zezulovd, 2012)

Budouci osvojitelé maji urcité naroky na svérené dité a je to zcela pfirozené a logické.
Méli by ovsem pfijmout fakt, Ze dité ma biologické rodi¢e a mnohdy i biologické
sourozence. Dité si s sebou nese genetickou zatéz a dale je zatizeno udalostmi z raného

obdobi. (Zezulova, 2012)

Zadatelé o osvojeni nemusi byt nutné bezdétni, mize se jednat o rodice, ktefi jiz jedno
dité maji nebo utrpéli ztratu ditéte. Presto je jejich motivace a touha po ditéti stejné
silnd jako u bezdétnych parQ. U takovychto pdar( je nutné vénovat vétsi pozornost
pfipravé, vzhledem ktomu, Ze mohou byt zklamani tim, Ze dité nedostanou.

Uprednostiuji se pary bezdétné. (Zezulova, 2012)

Budouci rodice, at uz osvojitelé nebo péstouni, by chtéli idedlné dité jen pro sebe a maji
strach ze zasah( ze strany biologické rodiny anebo z toho, Ze by se dité mohlo vratit zpét

do plvodni rodiny. (Zezulovd, 2012)

Mezinarodni osvojeni je vhodné pro déti, které nemély takové stésti, Ze by pro né byla
nalezena rodina v ramci Ceské republiky. Vétsinou jsou déti do mezinarodniho osvojeni
predavany z péstounské péce na prechodnou dobu nebo z Ustavniho zafizeni. Procesem
se zabyva Ufad pro mezindrodnépravni ochranu déti. Dité Ize zafadit do mezinarodniho
osvojeni po splnéni vSech podminek, zejména vyuziti nahradniho rodinného prostredi
v Ceské republice, vzhledem k tomu, e jedno z prav déti je moznost ziistat v zemi, kde
se narodilo. Ceska republika zprostiedkovala mezindrodni osvojeni vice nez 600 détem
a mezi nejcast&j$i zemé, kam je dité svéfovano, je Dansko, Némecko, Svédsko a Italie.

(CR, 2018)

Je vidy vyhodou, pokud dochazi k predani z péstounské péce na prechodnou dobu,
a nikoliv z Ustavniho zafizeni, protoze dité zaZilo vazbu na néjakou osobu, a tak je proces

rychlejsi. Ma to ale i sva Uskali a to zejména, Ze péstouni a budouci rodi¢e si nemusi
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rozumét, ¢imz mlze byt cely proces ohroZzen. Péstouni mohou mit obavu napftiklad
z jazykové bariéry. Ktomu je tfeba uvést, Ze u popisovaného procesu je pfitomno

mnoho odbornikd, véetné prekladatele. (CR, 2018)
4 PROCES ZPROSTREDKOVANiIi NAHRADNI RODINNE PECE

NeZ dojde k samotnému procesu zafazeni, je velmi nutné zvazit své schopnosti
a psychickou odolnost. To znamena, zda jsou Zadatelé, véetné celé jejich rodiny, schopni
pfijmout dité s urcitou zatézi. DalSim dllezitym krokem je ujasnit si, jakou formu
nahradni rodinné péce zvolit. Nasledné navstivi Zadatelé odbor socidlné-pravni ochrany
déti (dale jen ,OSPOD“) na ptislusném méstském uradé, kde ziskaji fadu informaci,
popfripadé letackd a brozurek, a velmi obsahlou dokumentaci, kterou musi nasledné
donést vyplnénou. ,Zakladnim mottem zprostfedkovani je vyhleddvani nejvhodnéjsi
rodiny pro konkrétni dité.” (Zezulovd, 2012, s. 25) NashromaZdéna dokumentace
se zaSle na pfislusny krajsky uUrad, kam se Zadatelé opét dostavi osobné. Na zakladé

rozhovoru a psychologického vysetfeni jsou zatazeni do kurzu pfipravy. (Zezulova, 2012)

Obecni urad s rozsifenou plsobnosti zaloZi spis s dokumentaci a pracovnik provede
podrobné socialni Setfeni. Na jeho zakladé pak ndsledné vypracuje velmi obSirnou
zpravu, ktera obsahuje vlastni poznatky. Zavérem vyjadfi své stanovisko, zda jsou

7adatelé osobami vhodnymi pro vykon nahradniho rodi¢ovstvi. (CR, 2018)

V pfipadech péstounské péce zprostredkované neni mezi ditétem a péstounem
pribuzensky vztah. Zajem ditéte je vidy zasadnim hlediskem pro zprostfedkovani, proto
je velmi dllezité, aby byly informace o rodiné komplexni. Nestaci tedy pouze vypis
z rejstriku trestd, i kdyzZ je dalezitym dokladem. Vypis rejstfiku trestl je Zzadan na vsechny
¢leny domacnosti, které jsou trestné odpovédné. Dalsi nedilnou soucasti dokumentace
je ovéreni zdravotniho stavu Zadatel(. Ackoliv nedilnou soucasti prvotni Zadosti
je zdravotni dokumentace od obvodniho lékafe a u Zen i od gynekologa, tak nasledné
krajsky urad vyuziva svého posudkového lékare, ktery doloZzené dokumenty kontroluje.
V pripadé jakychkoliv pochybnosti ¢&i nejasnosti ma mozinost si vyzadat dalsi
dokumentaci pfimo od oSettujiciho |ékare. Dfive mohla byt Zadost zamitnuta na zakladé
negativniho |ékarského posudku. Aktualné se posuzuji vSechny kategorie jako celek,

a tak i pres nedoporuceni lékare mUze byt Zadosti vyhovéno. VZdy je duileZité posoudit,
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zda je zadatel schopen zajistit péci a uspokojit potfeby nezletilého. Velkou roli hraje
i psychologické posouzeni, které vyhodnocuje psychicky stav Zadatel(, jejich motivaci
a predpoklady k vychové. Rovnéz se zaméfuje na vztahy, a to i s SirSi rodinou a okolim,
psycholog toto vySetieni provadii s détmi Zadatell, pokud jim to jejich vékova vyspélost
dovoli. Rovnéz je dulezité timto vysSetfenim zjistit, zda jsou Zadatelé pripraveni pfijmout
dité do své rodiny. Péstouni prochazi Skolenim, tedy odbornym posouzenim Zadatell,
kde péstouni maji za povinnost absolvovat 48 hodin a péstouni na dobu prechodnou

72 hodin. (CR, 2018)

Poslednim krokem je vydani rozhodnuti, zda jsou Zadatelé osobami vhodnymi pro vykon
nahradni rodinné péce. Ackoliv jsou Zadatelé zarazeni do této evidence, tak krajsky urad
mUZe znovu aktualizovat posouzeni. Jedna se predevSim o pfipady, kdy je Zadost

na krajském uradé delsi dobu. (CR, 2018)

Nasledné je zahajen proces pdrovani, ktery je v kompetenci pouze krajského uradu. Ten
vede evidenci déti vhodnych pro nahradni rodinnou péci. Do tohoto procesu jsou
zahrnuti odbornici, pracovnici krajského Uradu ale i pracovnici doprovazejici organizace,
ktefi dobte znaji dité, kterého se proces tyka, a také pracovnici méstského uradu.

(CR, 2018)
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5 DAVKY PRI PESTOUNSKE PECI

Dle zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, v platném znéni, maji
péstouni ndrok na netestované davky, které vyplaci Urad prace. Podminkou je, Ze
péstouni musi mit trvalé bydlité na uzemi Ceské republiky. Narok na davky vznika
doloZenim pravomocného rozsudku o svéfeni ditéte do péstounské péce,
predpéstounské péce nebo péce na prechodnou dobu anebo usnesenim o predbézném
opatreni. Dle novely zakona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, se davky
vyplaci jiz od podani navrhu. (MPSV, 2023) V ptipadé péstounské péce dlouhodobé
je opakované vyplacen prispévek na uhradu potieb ditéte a odména péstouna a dale
jednorazové davky, konkrétné prispévek pfi prevzeti ditéte, na zakoupeni osobniho
vozidla a prispévek pfi ukonceni péstounské péce. RovnéZ mohou péstouni pobirat
davky statni socidlni podpory, jako je naptiklad pridavek na dité nebo rodi¢ovsky

prispévek. (CR, 2018)

Novela zakona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, nabyla Gcinnosti k datu
1. 1. 2022. Nové tak vznikl narok na prispévek pfi prevzeti ditéte i pro péstouny na dobu
prechodnou dle véku ditéte v rozsahu od 8 000 do 10 000,- K¢, stanovena je i maximalni
vySe a sice 40 000,- K¢ za rok. Pokud je dité svéreno do péce jiné osobé, tak nové vznikl
narok na prispévek na Uhradu potieb ditéte, kde se zohlednuje vyzivné od rodi¢i. Novou
davkou je opakujici se nebo jednordzovy zaopattovaci prispévek, na ktery maji narok
péstouni dospélého péstounského ditéte. Méni se tak prispévek na uhradu potreb ditéte
pravé na zaopatrovaci prispévek. Popfipadé muze prispévek Cerpat samotny jedinec,
ktery byl v péstounské péci nebo v Ustavnim zafizeni nejméné tfi roky pred zletilosti,
pokud studuje, nejdéle vsak do 26 let. Pokud o davku zada samotny jedinec musi mit
vypracovany individualni plan s pracovnikem odboru socidlnich véci, tedy se socialnim
kurdtorem. Opakujici se zaopatrovaci prispévek je ve vysi 17 250,- K¢, popf. si jedinec
muzZe zvolit jednordzovy prispévek, ktery je ve vysi 28 750,- K¢. (MPSV, 2023)

Vyse odmény péstount dlouhodobych i péstount na pfechodnou dobu se odviji od véku
ditéte. V rozmezi od narozeni do Sesti let je ¢astka ve vysi 6 290,- K¢, od Sesti do dvanacti

let 7 750,- K¢, od dvanacti do osmnacti let 8 870,- K¢ a od osmnacti do dvaceti Sesti let

pak ve vysi 9 220,- K¢. (MPSV, 2023)
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Na odménu péstouna maji narok péstouni dlouhodobi i péstouni na prechodnou dobu,
ovsem castka se lisi podle toho, zda se jedna o zprostifedkovanou péstounskou péci nebo
o nezprostfedkovanou péstounskou péci. VySe odmény se lisi i u péstount na dobu

pfechodnou. Vyse odmény se nasobi minimalni mzdou. (MPSV, 2023)

Obrdzek 1: Odména péstouna a prispévek pri péstounské péci — stav k lednu 2023:

Odména pé&stouna a pfisp&vek pFi p&stounské pééi — stav k lednu 2023

| Dlouhodobi péstouni Pfechodni p&stouni
1dité 1 dité ve st. 2 déti 3 déti 1 dité ve st. Za kazdé dalii dité
zéw | Zéy, -V
ZPROSTREDKOVANA 1,0 x MM 1,2x MM 1,5 x MM 2,0x MM 2,0 x MM s 1,8 x MM (31140 K&) 0/1 dit&
PESTOUNSKA PECE +0,5« MM (8 650KE) | »  2x MM (34 300 K&) 1 dit& 1.5Z
17 300 K& | 20 760 Ké 25 950 K& 34 600 K& 34 600 K& * 2,2 x MM (38 060 K&) 1.dité II-
Odmeéna péstouna navazana +0,7x MM (12 110 Kg) V.
na i (ve st. zay, lll nebo 1V)
(odvadi se SP, ZP dané — 01-12/2022 | 01-12/2022 | 01-12/2022 | 01-12/2022 01-12/2022 +0,3 x MM (5 190 K&) za kadé dalsi
tastka je_uvadénav 16 200 K& 19 440 K& 24 300 K& 32 400 K& 32 400 K& dité nebo
shrubém®) +0,5x MM (8 650 K¢) v piipade
ditéte ve st. Il nebo IV zévislosti
NEZPROSTREDKOVANA 2,3xIM 23xiM 23xIMx2 | 23xZMx3 | 55xZM
PESTOUNSKA PECE +2,3xZM XXXX
tety, strycové, zletili 11178 KE | 11178 Ké 22 356 K& 33534 K¢ 26 730 K& .
sourozenci, osoby blizké +5,5xZM (PPPD je vidy zprostfedkovana)
0d 07/2022 | 0d07/2022 | 0d07/2022 | 0d 07/2022 | 0d07/2022 | (vest. zdy, llaZ V)
Nedani se, neodvadiSP,ZP. | 10626 KE | 10626 K& 21252 K& 31 878 K& 25410 K&
NEZPROSTREDKOVANA 1,8xZM 1,8xZM 18xZMx2 | 1,8xZMx3 | 55x7ZM
PESTOUNSKA PECE - +18xZM XXXX
Prarodice 8 748 K¢ 8 748 K¢ 17 496 K& 26 244 K¢ 26 730 K& .
SniZenf koeficientu s ohledem +5,5xZM (PPPD je vidy zprostredkovand)
na subsidiarni vyZivovaci 0d 07/2022 | 0d07/2022 | 0od 07/2022 | od 07/2022 od 07/2022 | (vest.zay, llaZ V)
povinnost. 8 316 K¢ 8316 K& 16 632 K& 24948 Ki 25 410 K&

Nedani se, neodvadi SP a ZP.

Zdroj: MPSV (2023)

Ackoliv jsou déti v péstounské péci, tak rodi¢e maiji stale vyzivovaci povinnost, ktera
je jim uloZena soudné a je hrazena k rukdm udradu prace. V pripadé, Ze vyzivné je vyssi
nez prispévek na uhradu potieb, tak rozdil ndlezi ditéti. Nehrazeni vyZivného
je vymahano soudné. Rovnéz je upravena i situace, kdy ditéti vznikne narok na sirotci
dlichod, vtomto pripadé se misto prispévku na uhradu potreb ditéte vyplaci dichod

a rozdil je doplacen. (CR, 2018)

24



6 DOPROVAZEJiICi ORGANIZACE

Pokud se osoby pecujici stanou péstouny, je jejich povinnost uzavfit dohodu o vykonu
péstounské péce do 30 dnl od pravomocného rozsudku. Tuto dohodu lze uzavfit
s obecnim Uradem srozsifenou plsobnosti s OSPOD nebo s nestatni neziskovou
organizaci, ktera mda povéreni k vykonu socidlné-pravni ochrany déti. Z této dohody
plynou prava i povinnosti. Vzhledem k tomu, Ze péstounska péce je garantovana statem,
tak povinnosti OSPOD je kontrolovat péstounské rodiny, zejména sledovat radny vyvoj
ditéte, navstévovat rodinu v jejich domdcnosti, a sledovat, zda rodina plini své
povinnosti. Pracovnice méstského uUradu navstévuje rodinu minimalné dvakrat za rok,
pficemz prvniho pll roku je to jednou za tfi mésice. Doprovazejici organizace ma
za povinnost se srodinou vidét minimalné jednou za dva mésice. Pokud rodinu
doprovazi méstsky Urad, tak je Uloha pracovnice ztizena tim, Ze do rodiny dochdzi jako
podpora a dvakrat za rok jako kontrolni organ. Péstouni samozifejmé nemusi sdélovat
vSechny informace, také vzhledem k obavé, Ze by mohly byt zjistény néjaké nedostatky.

Z tohoto ddvodu je vhodnéjsi, aby rodinu doprovézela neziskova organizace. (CR, 2018)

Hlavnim cilem doprovazejici organizace je zajisténi pomoci a podpory pfi vychové déti,
vzhledem k jejich zatézi, kterou si nesou z biologické rodiny. Klicovd pracovnice
doprovazejici organizace ma za ukol vést péstouny a nabizet jim poradenstvi a sluzby,
které jsou dlleZité pro préci s détmi, to znamend napr. odbornou pomoc a vlastni ndhled
na celou situace. Nedilnou soucasti je rovnéz kontrola vykonu péstounské péce, ktera

chrani dité pfed nevhodnym zachazenim ze strany péstound. (CR, 2018)

Veskeré informace o ditéti i péstounské rodiné se pracovnici, at uZz z doprovazejici
organizace nebo z méstského uradu, dozvi pfi prvni navstévé. Pracovnik méstského
Uradu vypracovava Individudlni plan ochrany ditéte, kde stanovi cile a kroky, diky kterym
tyto cile naplni. Pfi kontaktu srodinou se hovofi s péstouny i sdétmi, je moiné
a dokonce i Zadouci, aby bylo hovoreno s ditétem o samoté, protoZze by se mohlo bat
fict pfipadné negativni informace o péstounech. Z kazdé navstévy se ucini pisemny

zaznam o tom, co bylo v rodiné zjisténo a jaké okruhy byly probirany. (CR, 2018)

Jak jiz bylo zminéno vyse, péstouni maji urcita prava a povinnosti. Jedna se o vzdélavani,

diky kterému se zvysuji jejich znalosti a dovednosti. Vzdélavani zajistuje doprovazejici
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organizace. Vzdélavani maze byt splnéno prostrednictvim online Skoleni, e-learning,
prostudovanim odborné literatury, absolvovdanim seminaifi nebo vicedenniho
vzdélavani. Povinné vzdélavani si péstouni musi splnit v rozsahu 24 hodin za 12 mésicu
a je hrazeno doprovazejici organizaci. Vzdélavani by mélo byt zaméreno na aktualné

Fedend témata, ktera se tykaji konkrétni rodiny. (CR, 2018)

Doprovazejici organizace ma povinnost zajistit trvalou nebo do¢asnou péci v pfipadech,
kdy se nikdo z rodiny ¢i SirSiho okoli nemUze o dité postarat. Jednd se o tzv. odlehcovaci
sluzbu. Kratkodoba péce je zajistovana napfiklad z divodu hospitalizace v nemocnici,
narozeni vlastniho ditéte nebo vytizovani osobnich zaleZitosti. Zajisténi dlouhodobé
péce lze poskytnout maximdlné 14 kalendarnich dnG za rok. Jednd se napfriklad
o proplaceni letniho tabora, Skoly v pfirodé nebo pobytu v ldznich. Je vhodné této

moznosti vyuzit z ddivodu prevence syndromu vyhoteni péstound. (CR, 2018)

Péstouni mohou dale vyuZit proplaceni odborné pomoci, o kterou lze Zadat jednou
za pul roku. Odborna pomoc je potiebnda zejména z diivodu zpracovani traumatu, ktery

dité prozilo, nebo pfi feseni vychovnych probléma. (CR, 2018)

Povinnost péstounll je udrzovat kontakt s biologickou rodinou a tyto kontakty
podporovat. Pracovnik doprovazejici organizace muize zajistit také asistovany kontakt,

pokud napf. maji péstouni obavu z chovani rodicd. (CR, 2018)
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7 KONTAKT S BIOLOGICKOU RODINOU

Jak jiz bylo zminéno, péstouni maji povinnost podporovat kontakt s biologickymi rodici.
Soucasné je toto pravo ditéte zakotveno v Umluvé o pravech ditéte a v Umluvé o styku
s détmi. Predevsim pro dité je to velmi dulezité, protoze prostfednictvim kontaktu
s rodinou se mlzZe dozvédét néco o sobé a své minulosti, coZz mu muZze byt ku prospéchu.
Také péstouni mohou Iépe pochopit celou historii rodiny a Iépe tak se svéfenym ditétem
pracovat. Kontakt s biologickymi rodi¢i mize omezit nebo zakazat pouze soud, a to jen
v pfipadé, Ze styk neni v zdjmu ditéte. Vtomto pripadé nejde jen o rodice, ale také
o sourozence. Vzhledem k tomu, Ze se vétsSinou jednd o sourozenecké skupiny, které
nelze svéfit do péce jedné péstounské rodiny, tak jsou casto sourozenci rozdéleni
a v takovém pripadé muZe byt naruSena jejich sourozeneckd vazba. Sourozenci jsou
na sebe velmi fixovani, protoze v plvodni rodiné byli napfiklad zanedbdvani a tedy
odkazani sami na sebe. U kontaktl se sourozenci, s rodi¢i nebo s SirSi rodinou je tfeba

stanovit pravidla, napfiklad éetnost, zptsob a délku trvani. (CR, 2018)

Scherwath (2015) se pfi predndsce vramci Symposia o ochrané déti vroce 2015
vyjadrovala ke kontaktim s biologickou rodinou. Uvedla, Ze negatini chovani vlici svému
ditéti se nemusi jevit jako zly ¢in, ale vétsinou je to nasledek prevzeti urcitych vzorct
chovani v ramci vlastni rodiny. PFi rozhodovani, zda je kontakt vhodny, vyvstava otazka
potieb a prani na strané rodicli a také na strané déti. Na rodice by se mély klast vétsi
pozadavky neZ na samotné dité. Dité ma pravo na stabilni vyvoj a proto je nutné vidy
zvazit, zda je kontakt vhodny z hlediska aktudlniho vyvoje ditéte a z hlediska dusevni
integrity ditéte. Podstatné je, Ze se jedna o déti, které nemaji zpracované trauma
a jakdkoliv situace muzZe nepfijemny zazZitek znovu aktivovat. Aktivovani stresového
systému prohlubuje narusenou strukturu osobnosti. Pokud se napriklad dité dostava
do stresové situace, tak potfebuje podporu ze strany osoby pecujici. Nefesitelna situace
pak je, pokud pravé osoba pecujici je ta, kterd stresové situace u ditéte vyvolava.
Je narusen vyvoj citové vazby, coz ma negativni vliv na zakladni vyvoj osobnosti ¢lovéka.
Pokud je dité vystaveno nevhodnému chovani ze strany osoby pecujici, tak je nutné, aby
bylo z takového prostfedi vyjmuto. Terapie zacdind tehdy, pokud je ukonéen kontakt

s tim, kdo se nevhodnym zplisobem choval.
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Hlavnim ukolem, kdyz dojde k odebrani ditéte z plvodni rodiny, je zajisténi stabilniho
vyvoje citové vazby. Déti, které maji naruseny atachment, vice inklinuji k vyvojovym
porucham. Pokud je dité svéfeno kvalitnimu péstounovi, ktery s podporou dokaze dobre
reagovat na vzniklé situace, tak ma dité vétsi Sanci, Ze se uzdravi. RovnéZ mu nova rodina
muze rozsifit ¢i doplnit vzorce chovani. Je oviem nutné, aby nové zkuSenosti byly
stabilni. Karl Heinz Brisch, némecky détsky psychiatr, uved|, Ze kontakty déti s jejich
rodici narusuji proces. Rodi€ vyvoldva strach v ditéti a jemu se vraci negativni vzpominky.

(Scherwath, 2015)

Asistovany kontakt neni také vhodnym fesSenim, protoZe k osobé, kterd u kontaktu
asistuje, nema dité vytvorené takové pouto, jako k osobé pecujici. Ditéti se sice pfi
takovém kontaktu nemUzZe nic stat, ale mGze mu to ublizit po emocni strance. Oviem
déti si preji, aby mohly své rodice vidét, nebo se k nim chtéji vratit, protoze neumi realné
posoudit nasledky. V pfipadé, Ze dité kontakt odmitne, tak je to pravdépodobné
za situace, kdy sam péstoun takto dité sméruje. Péstouni se mohou bat konkurence
biologického rodice, nebo faktu, Ze dité po kontaktu s rodi¢em degraduje. V otazce
kontaktl je na jedné strané pravo rodice na kontakt s ditétem a na strané druhé prani
ditéte, jehoZz zajmy je nutné chrdnit a rozhodnout za néj. Mélo by se dbat také
na neverbalni projevy déti, mizZe se objevit bolest hlavy, bficha, ale také zachvaty vzteku
nebo dlouhotrvajici onanovani apod. Pokud se zkoumd moznost navratu ditéte zpét
do biologické rodiny, nebo jsou zvazovany kontakty, tak je nezbytné vzit v potaz vSechny
okolnosti. Zda se dité citi dostatec¢né jisté, zda netrva trauma, zda nedochazi k rGznym
traumatdm pred nebo po kontaktu. VZdy je nutné zvazit, zda je to v zajmu nezletilého.
Rovnéz je dulezZité zjistit, zda bude v Zivoté ditéte néjaka osoba, kterd by dokazala

zmirnit mozny stres. (Scherwath, 2015)
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8 CiL PRACE A VYZKUMNE OTAZKY
Cil prace

Cilem bakalarské prace je zjistit, zda a jaky je rozdil mezi FeSenim problémovych situaci
ze strany pribuzenskych péstounl a zprostifedkovanych péstound a v pripadé zajmu
biologické rodiny o své dité a soucasné posoudit vyhody a nevyhody téchto forem

nahradni rodinné péce.

Vyzkumné otdzky

Vzhledem k vyse stanovenému cili byly stanoveny tyto vyzkumné otdazky:

Kolik péstounti na Ceskokrumlovsku je ptibuznych a kolik zprostiedkovanych?

Jaké jsou divody odebrani déti?

Jaky je nejcasté;jsi vék déti v dobé odebrani?

Jakym zplsobem se biologicti rodice podileji na vychové svych déti v pfipadé
pribuzenské péstounské péce a v pripadé zprostiedkované péstounské péce?

Jakou formu kontaktu s détmi biologicti rodice voli a jak ¢asto kontakt probiha?

Jaké jsou dlvody predcasného ukonceni péstounské péce pred zletilosti?

VyuZivaji odbornou pomoc pro svérené déti spiSe péstouni zprostfedkovani nebo

pfibuzni?
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9 METODIKA

V praktické ¢asti bakalarské prace jsou prezentovany vysledky kvantitativniho vyzkumu,

v ramci, kterého byla pouZzita sekunddarni analyza ziskanych dat.

Pro analyzu byly pouzity dostupné spisy na odd. SPOD v oblasti nahradni rodinné péce,
kterych je celkem 56. Tyto spisy jsou soucdsti uzamcené kartotéky a jsou vedeny
od doby, kdy jsou déti svéfeny do nahradni rodinné péce az po skonceni této péce.
Pracovnici jsou vazani ml¢enlivosti a do jednotlivych spisti mizZe pouze pracovnik OSPOD
nebo osoby pecujici. Jednotlivé spisy obsahuji veskeré informace o rodiné, o praci
s rodinou i rozsudky tykajici se déti. Socidlni pracovnik ziskavd informace na zakladé
Setfeni vrodiné, pohovoru s nezletilymi détmi, ddle na zdkladé vyzadanych zprav

ze Skolskych zafizeni, od Iékarl a dalSich odbornikd.

Udaje z osobnich spisti déti jsou vyuzity tak, aby v Z7ddném p¥ipadé nebylo poruseno

nafizeni o ochrané osobnich udaji (GDPR).
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10 VYSLEDKY

Kolik péstounii na Ceskokrumlovsku je pfibuznych a kolik zprostfedkovanych?

Tabulka 1: Rozliseni péstounské péce

zprostfedkovana 21
pfibuzenska 35
celkem 56

Graf 1: Rozliseni péstounské péce
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Z grafu vyplyva, Ze OSPOD eviduje vice péstounl pribuzenskych nez zprostifedkovanych,
celkovy pocet je 56, pficemz je zapocitand kazda osoba pecujici, tedy i manzZelské nebo

partnerské pary. Dale z grafu vyplyva, Ze osob pecujicich z fad ptibuznych je 35 a z fad

zprostredkovanych 21.

M zprostiedkovana

Tabulka 2: Péstouni z pohledu vztahu

m pribuzenska

jednotlivci | jednotlivci
manzelé | partnefi | Zeny muzi Zena | muz
zprostfedkovana 16 2 3 0| 21| 18
pribuzenska 6 0 25 4| 31| 10
celkem 22 2 28 4| 52| 28
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Graf 2: Péstouni z pohledu vztahu

35
30 25
25
20 16
15
10
; -
"b** ‘?;\\\ i} Q/@\ \)’\,\
R R N &
& N O K
s & S N
X Q& &) o)
S & NN N
N ¢ ¢ ¢

Pro zajimavost jsem vytvofila tabulku, ze které vyplyvd, Ze Zeny jsou castéjSimi
pecovatelkami a prevaha je téch ve vztahu pribuzenském. O déti v péstounské péci
se vice staraji manzelé nez partnefi, a to i z pohledu zprostfedkované a pribuzenské
péstounské péce. Ovsem vétsi pocet osob pecujicich je jednotlivel a sice 25 Zen

v pfibuzenském vztahu k ditéti. Mezi jednotlivci jsou i muzi, konkrétné ctyfi a jedna

M zprostredkovana

se pouze o pribuzné k ditéti.

zprostredkovanych a 31 Zenach pfibuznych. Muzl

M pribuzenska

V celkovém poctu

18 zprostiedkovanych a 10 nezprostiedkovanych.

Tabulka 3: Vekové sloZeni péstount

hovofime o 21

je otrochu méné a sice

vék

25-
30

31-
35

36-
40

41-
45

46-
50

51-
55

56-
60

61-
65

66-
70

71-
75

vékové
rozmezi

2

2

5

3

20

15

18
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Graf 3: Vékové sloZeni péstound
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B vékové rozmez
Vyse je uvedena tabulka, kterad znazornuje, Ze nejvice péstound, celkem 20, je ve véku
46-50 let. Nasleduji peCujici ve véku 56—-60 let, kterych je celkem 18. Dalsi celkem vysoky
pocet pecujicich, tedy 15 osob, je ve véku 51-55 let. Nasleduje pét osob pecujicich
v rozmezi 3640 let, dale ve véku 61-65 let, 66—70 let a 71-75 let. Tfi osoby pecujici jsou

ve véku 41-45 let. S poctem dva se jednd o péstouny ve véku 31-35 a 25-30.

Tabulka 4: RozlisSeni z pohledu vztahu osob k détem

Rozliseni . . . . , .
Sstounské matefska | matersky | matefska | otcovska | otcovsky | otcovska ostatni
P Ly babicka |déda teta babi¢ka |déda teta

péce
pfibuzenska 7 5 5 9 2 5 6
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Graf 4: Rozliseni z pohledu vztahu osob k détem
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Graf €. 4 je vénovan pouze pribuznym péstounim. Vyplyva z ného, Ze nejcastéjsi osobou
pecujici je otcovska babicka, tedy babicka otce, kterych je devét. Sedm materskych
babicek se stard o sva vnoucata. Matefskym dédlim je svéreno pét déti. Otcovskych tet
je pét a ostatni osoby pecujici, jako je napriklad byvaly partner matky, péstounka, ktera
ma v pécéi bratra nezletilého nebo partnerka otcovského dédy, téchto osob
je Sest. Matefrskych tet a otcovskych dédeckl jsou po trech. Celkovy pocet vyse

uvedenych osob pecujicich je 50, pfiéemz jsou zapocitané i manzelské pary.
Jaké jsou divody odebrani déti?

Tabulka 5: Jaké jsou divody odebrani déti

Rozliseni péstounské | zavislost zavislost syndrom ocfi[nltnun nemoc | odic omezen
Ly na pece o .vo | vroditovské | VTOS
péce na OPL alkoholu CAN Ve dits rodi€l | odpovédnosti
zprostredkovana | 30 17 7 17 18 7 9 10
pribuzenska 48 26 25 22 29 14 8 15
celkem 78 43 32 39 47 21 17 25
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Graf 5: Divody odebradni déti
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B zprostfedkovana M pFibuzenska
Tabulka €. 5 se zabyva davody, které vedou k odebrani déti z péce biologickych rodict
a rovnéz tim, zda jsou déti umistény v rdmci rodiny, popfipadé v rdmci zprostfedkované
péstounské péce. Na zacatku tabulky je celkovy pocet déti, které jsou svéreny v ramci
zprostredkované péstounské péce a v pribuzenské péci. V nékterych pripadech je vice
dlvodu, napriklad pokud je rodi¢ zavisly na omamnych psychotropnich latkach, tak
mUzZe byt rovnéZz ve vykonu trestu odnéti svobody a muize byt omezen v rodi¢ovské
odpovédnosti. Jedna se o matky a otce. Vyssi pocty se tykaji déti, které jsou umistény
v biologické rodiné. Z grafu je patrné, Ze nejvice rodi¢i odmitlo péci o své vlastni dité
a sice 29 rodict. Na omamnych psychotropnich latkach je zavislych 26 rodic¢d. Hned poté
nasleduje zdavislost na alkoholu v zastoupeni 25 rodi¢u. Své déti ohrozilo na Zivoté
a na zdravi tyranim, zanedbdavanim a zneuzivanim 26 rodicl. Ve vykonu trestu odnéti
svobody je 15 rodi¢t a 14 rodic¢u trpi néjakou nemoci zpravidla psychickou, ktera jim
znemoziuje pecovat o své dité. Rodi¢li omezenych v rodi¢ovskych pravech je osm.
Ve zprostiedkované péstounské péci jsou nejcastéji rodice, ktefi odmitli své déti a sice
v celkovém poctu 18. Rodice zavisli na omamnych psychotropnich latkach a ti, ktefi své
déti tyrali, zanedbdvali nebo zneuzivali, jsou na druhém misté s ¢islem 17. Ve vykonu
trestu odnéti svobody je 10 rodi¢u. Zavislosti na alkoholu trpi sedm rodicu, ve stejném
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poctu jsou rodice, ktefi trpi néjakou psychickou poruchou. Rodi¢li s omezenou
rodicovskou odpovédnosti je o jednoho vice neZ v pfipadé pribuzenské péstounské
péce, je jich devét.

Jaky je nejcastéjsi vék déti v dobé odebrani?

vevs

Rozliseni péstounské |do |do |do do do
péce roka | péti | deseti | patnacti | osmnacti
zprostredkovana |30 12| 13 5 0 0
pribuzenska 48| 13 15 16 2 0
celkem 78| 25| 28 21 2 0

16

16

14

12

10

do roka do péti do deseti  do patnacti do osmnacti

M zprostiedkovana M pribuzenska

Nejcastéjsim vékem, kdy se dité dostane z nevhodnych podminek do pfibuzenské péce,
je vék 10 let z celkového poctu 16 déti. Do péti let véku se dostalo do pribuzenské péce
15 déti. Odejmuto z rodiny do jednoho roku véku bylo 13 déti a dvé déti do 15 let.

Co se tyCe déti, které jsou odebrané z péce rodicl, tak 13 déti je v rozmezi od jednoho
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do péti let. Lepsi podminky byly nabidnuty 12 détem do 1 roku. Pét déti bylo odebrano

ve véku od péti do 10 let. V rozmezi od 15 do 18 let nebylo odebrano zadné dité.

Jakym zpisobem se biologicti rodice podileji na vychové svych déti v prFipadé

7

pribuzenské péstounské péce a v pripadé zprostredkované péstounské péce?

Tabulka 7: Zpusob, jak se rodice podileji na vychové svych déti

VI . i finanéné | financné ., | 0sobni | Zadnym
Rozliseni péstounské péce . . materidlné | . .
rodina up péce zplisobem
zprostiedkovana 21 0 7 1 1 17
pribuzenska 35 3 9 6 11 25
celkem 56 3 16 7 12 42

Graf 7: Zplsob, jak se rodice podileji na vychové svych déti
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M zprostiedkovana M pfibuzenska

Rodic¢e se mohou podilet na vychové nékolika moznostmi. Jako prvni je v tabulce vidét
»financné rodina“, zde je vidét, kolik rodica pfispiva péstounské rodiné penézi — jedna
se pouze o tfi rodice, a to pouze v pribuzenské péci. Jak jiz bylo zminéno v teoretické

Casti, tak rodic¢e stanovené vyzivné pro dité v péstounské péci poukazuji k rukdm aradu
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prace, coz stanovuje druhy sloupec. Je patrné, Ze pfi zprostfedkované péstounské péce
hradi pouze sedm rodi¢li svou vyZivovaci povinnost a v pfipadé pribuzenské toto hradi
devét rodic. Rodi¢e mohou rovnéz prispét svym détem néjakou materidlni véci, tedy
naptiklad hrackou nebo oblec¢enim. V pfipadé zprostfedkované péstounské péce zaslal
jeden rodic¢ takovy dar a v pfipadé pribuzenské se jedna o Sest rodi¢l. Rodice mohou
misto vyZivného pfispivat i osobni péci, tedy, Ze s ditétem travi cas. U zprostfedkovanych
péstounl se jedna o jednoho rodi¢e a u ditéte u piibuznych je to 11 rodi¢d. Zadnym

zpUsobem nepfispélo u zprostifedkované péstounské 17 rodicl a u pribuznych 25 rodica.

Jakou formu kontaktu s détmi biologicti rodice voli a jak ¢asto kontakt probiha?

Tabulka 8: Kdo se kontaktuje

Rozliseni péstounské péce |otec |matka JIT,y ,
pfibuzny
zprostredkovana 21 3 9 9
pfibuzenska 35 13 8 11
celkem 56 16 17 20

Graf 8: Kdo se kontaktuje
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Graf ¢. 8 zndzornuje, ktery z pfibuznych projevuje zajem o dité. Nejvice se zajimaji
otcové, pokud se dité nachazi u svych pribuznych (celkem 13) a pouze tti, pokud je dité
ve zprostredkované péstounské péci. Matky se kontaktuji s vlastnim ditétem spise,
pokud je dité svéreno zprostiedkovanym péstounlim, a to v poctu devét. V pripadé,
Ze je dité u pribuznych, tak se jednd o osm matek. Rovnéz se mohou kontaktovat i jini
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pfibuzni, jako jsou prarodice, tety a strycové nebo také sourozenci, ktefi s danym
ditétem nevyrastaji. Vtomto pfipadé se jednd o devét pribuznych, pokud je dité

u zprostredkovanych péstound, a 11 pfibuznych, pokud dité vyrista ve vlastni rodiné.

Tabulka 9: Cetnost kontaktii

oy méné . y
méné , Y Y vice neZ
o . Y vice nez |nez .
Rozliseni péstounské |nez . . jednou
Ly . jednou |jednou .
péce jednou . o za pul
. ., | zamésic |za pll
za mésic roku
roku
zprostfedkovana |21 2 0 5 3
pfibuzenska 35 6 1 5 0
celkem 56 8 1 10 3

Graf 9: Cetnost kontaktd
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M zprostiedkovana M pribuzenska

Z grafu ¢. 9 vyplyva, jak casto se kontaktuji rodice a jini pribuzni. V ptipadé
zprostfedkované péce se jednd o dva pribuzné a Sest osob v pripadé pribuzenské péce,

v

ktefi se kontaktuji méné nez jednou mésicné. Vrozmezi od jednoho mésice do tfech
mésicl je pouze jeden pfibuzny, a to v pfibuzenské péci. V rozmezi od trech mésicu
do pll roku se pribuzni kontaktuji shodné jak v pfibuzenské, tak ve zprostfedkované,
a to pét osob. Vice neZ jednou za pul roku se kontaktuji jen pfibuzni ve zprostfedkované

péci a sice tfi osoby.
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Tabulka 10: Forma kontaktu

Rozliseni péstounské péce | osobni | telefonicky | elektronicky izn:’;:::ny dopisem
zprostfedkovana 21 4 4 9 2 7
pribuzenska 35 18 7 3 0 4
celkem 56 22 11 12 2 11
Graf 10: Forma kontakt(i
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B zprostfedkovana M pFibuzenska
Z vyse uvedené tabulky a pridavného grafu je zfejmé, Ze nejéastéjsi formou kontaktu je
osobni navstéva rodi¢e. Kté dochazi u déti svéfenych svym pribuznym (18 déti).
Ve zprostiedkované péstounské péci se rodice kontaktuji velmi malo, k tomuto dochazi
u Ctyr déti. Telefonicky kontakt probiha u ¢tyr déti nachdzejici se ve zprostfedkované
péstounské péci a sedm déti v pribuzenské péci. Elektronicky, tzn. prostfednictvim
socialnich sitich, emailem nebo skypem je kontaktovano devét déti ze zprostfedkované
péce a tii déti, které jsou u pribuznych. Asistovany kontakt byl vyuZit pouze u dvou déti,
a to ve zprostfedkované péstounské péce. Dopis prevazné posilaji rodi¢e svym détem,
kdyZz jsou ve vykonu trestu odnéti svobody, tato forma je vyuzZita u sedmi déti

ze zprostiredkované péce a u Ctyrf déti, jeZ jsou u svych pribuznych.
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Jaké jsou divody predcasného ukonceni péstounské péce pred zletilosti?

Tabulka 11: divody predc¢asného ukonceni péce pred zletilosti

NAVIAL | (o hani tpatny | amrti
Rozliseni péstounské | vychovné | do syndrom patny ,
- , . osoby zdravotni | osoby
péce problémy | péce « .. .| CAN v e
o | pecujici stav pecujici
rodicl
zprostfedkovana | 21 6 0 5 2 3 2
pfibuzenska 35 6 3 5 0 0 0
celkem 56 12 3 10 2 3 2

Graf 11: Davody predc¢asného ukonceni péce pred zletilosti
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M zprostiredkovanad M pribuzenska

vevs

Vyzkumnym Setfenim bylo zjisténo, ze nejc¢astéjSim ukoncenim péstounské péce v obou
pfipadech jsou vychovné problémy déti, a to v poctu Sest. Rovnéz podobny pocet
se objevil v pripadé selhani osob pecujicich a sice pét. Do péce rodic¢l v pripadé
pribuzenské péstounské péce se vratily tfi déti. Zprostfedkovana péstounska péce se ve
trech pripadech ukondila z divodu Spatného zdravotniho stavu osoby pecujici. Syndrom
CAN byl objeven u dvou déti ze zprostfedkované péstounské péce a ve dvou pfipadech

zemrela osoba pecujici, rovnéz ve zprostiedkované péstounské péci.
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VyuZivaji odbornou pomoc pro svéfené déti spise péstouni zprostredkovani nebo
pribuzni?

Tabulka 12: Odbornd pomoc

Rozliseni péstounské SVP dobrovolny | socidlné
Ly psychiatr | psycholog . | PPP SPC | pobyt aktivizaéni
pece ambulantné v SVP sluzba
zprostfedkovana | 21 7 12 2 17| 5 2 2
pribuzenska 35 12 17 10 171 9 2 3
celkem 56 19 29 12 34| 14 4 5

Graf 12: Odbornd pomoc
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Z grafu je patrné, jakym zpUsobem vyuzivaji péstouni pro své déti odborné pomoci. Bylo
zjisténo, ze pribuzni péstouni vyuzivaji vice psychiatra, tedy 12 déti ho navstévuje,
ve zprostfedkované se jednd o sedm déti. Psychologa vyuziva 17 déti z pribuzenské
péstounské péce a 12 ze zprostiedkované péce. Stredisko vychovné péce (SVP) vyuziva
10 déti z pfibuzenské péce a dvé déti ze zprostfedkované. Pedagogicko-psychologickou
poradnu (PPP) navstévuje shodné 17 déti. Specidlné pedagogické centrum (SPC)
navstévuje devét déti z pfibuzenské péce a pét déti ze zprostifedkované. Dobrovolnym
pobytem v SVP prosly dvé déti, u obou forem péce se jednd o stejny pocet. Socidlné
aktivizacni sluzbu, v tomto ptipadé ICOS, vyuZivaji péstouni zprostifedkovani pro dvé déti

a v pripadé pribuzenské péce pro tfi déti.
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11 ZAVERECNE SHRNUTI A DISKUZE

V této kapitole jsou prehledné shrnuty vysledky v kontextu stanovenych vyzkumnych
otazek. Cilem prvni otazky bylo zmapovat kolik je na Ceskokrumlovsku péstounii
a rozdélit je dle véku a vztahl. Na Ceskokrumlovsku je k datu 30. 4. 2023 evidovano
celkem 56 péstountl, ztoho je 21 péstounl zprostiedkovanych krajskym uUradem a

35 péstound je pribuznych.

Ve zprostiedkované péstounské péci o déti pecuji prevainé manzelské pary, téch
je celkem 16, v partnerském vztahu se jednd o dva pary, samotnym pecovatelem jsou

pouze tfi Zeny. Celkové zastava roli péstounky 21 Zen a roli péstouna 18 muZzu.

V pfibuzenské péstounské péci je Sest manzelskych pard. V tomto pripadé je prevaha
Zen, které maji svérené dité vyhradné do své péce, a to v celkovém poctu 25. O dité

se staraji celkem Ctyfi samotni mutzi.

Tabulka €. 3 se zabyva tim, kolik je péstounlim let. Nejc¢astéji se vyskytuji (v poctu pét)
péstouni ve véku 36-40, 61-65, 66—70 a 71-50 let. Nejméné péstounll (celkem Ctyfti)
je vrozmezi od 25 do 35 let, tfi péstouni jsou ve véku 41-45 let. Vy3si pocty (celkem 15)
jsou ve véku 51-55 let, celkem 18 péstount je ve véku 56—60 let a 20 péstouni

je ve véku 46-50 let.

Ze statistiky, ktera je vedena na OSPOD v Ceském Krumlové, vyplyva, Ze v roce 2018 bylo
evidovano 68 péstounl, z toho bylo 29 pfibuznych péstounl a 39 zprostfredkovanych
péstoun(l. Déti bylo celkem 61.V roce 2019 bylo v evidenci 81 péstount a 73 déti, z toho
44 péstound je z fad pribuznych a 37 zprostfedkovanych. Rok 2020 zaznamenal 70 déti.
Péstoun( pribuznych bylo celkem 75, z toho 31 pfibuznych a zprostfedkovanych 44,
V roce 2021 bylo evidovdno 67 déti a stejny pocet péstouni jako v roce 2020, tedy 75.
Za rok 2022 bylo vice déti nez v roce 2021 (celkem 75). Péstouni byli v celkovém poctu
81, péstount zprostifedkovanych bylo 44 a pfibuznych 37. Je tedy zfejmé, Ze nejvice déti

pribylo v roce 2022, stejné tak i péstound.

Dalsim zkoumanym prvkem byly vztahy mezi osobou pecujici a ditétem. V tomto
prehledu bylo zjisténo, Ze babicka ze strany otce ma nejvice zastoupeni, tedy devét.
Nasleduje babicka ze strany matky (celkem sedm). Dédeckl ze strany matky je pét. Teta

ze strany otce i ze strany matky jsou ve shodném poctu (pét) a ostatni pribuzni jsou
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v obdobném poctu, téch je celkem Sest. Nejméné osob pecujicich zastava déda ze strany

otce, tj. dvé osoby.

Z vyzkumu tedy rovnéz vyplynulo, Ze se Castéji déti svéruji do biologické rodiny. Coz
je pro dité jisté vyhodou, protoZe rodinné pfislusniky vétsSinou znd. Na druhé strané tito
pribuzni neprosli kurzem pripravy, a tak mohou chybét znalosti specifik déti v nahradni
rodinné péci. Vétsina prarodici selhala v péci o vlastni déti a stejné chyby mohou

opakovat u svych vnouéat. (Rezag, 2022)

Dalsi otazkou je jaké jsou diivody, které vedou k odebrani ditéte z péce biologickych
rodici. U jednoho ditéte mlze byt i vice divodu. Bylo zjisténo, Ze nejc¢astéjsim diivodem
je nezajem o dité a jeho péci, coz zazilo 29 déti, které byly ndsledné svéreny do péce
pfibuznych. Na omamnych psychotropnich latkdch je zavislych 26 rodi¢li a 25 rodicu
je zavislych na alkoholu — vobou pfipadech byly déti opét svéreny pribuznym.
Do ptibuzenské péce z divodu syndromu CAN bylo svéieno 22 déti. Néjakou psychickou
nemoci, ktera jim brani v péci o nezletilé déti, které byly nasledné svéreny opét do péce
k pfibuznym, trpi 14 rodi¢t. Osm rodic¢li bylo omezeno v rodicovské odpovédnosti
na zakladé nevhodného chovani kvlastnim détem, nebo zdlvodu 3patného
psychického stavu. Z rGznych dlivodu bylo ve vykonu trestu odnéti svobody 15 rodica,

napriklad neplaceni vyZivného, trestna ¢innost apod.

Ve zprostiedkované péstounské péci jsou nejcastéji déti, které byly odmitnuty svymi
rodi¢i (celkem 18 déti). Nasleduje zavislost na omamnych psychotropnich Iatkach
a syndrom CAN, toto byl dlivod u 17 déti. Ve vykonu trestu odnéti svobody je 10 rodicq,

sedm rodicl je zavislych na alkoholu a dale jsou nemocni.

V celkovém souctu je nejvice déti odmitnuto vlastnimi rodici (celkem 47). Rodice zavislé
na omamnych psychotropnich latkdch ma 43 déti, 39 déti bylo tyranych nebo
zanedbavanych. Co se tyce rodicl, tak 32 z nich je zavislych na alkoholu, 25 rodicl je
ve vykonu trestu odnéti svobody, 21 rodi¢a trpi psychickou nemoci a 17 rodi¢i bylo

omezeno ve vykonu rodi¢ovské odpovédnosti.

Bylo tedy zjisténo, Ze v kazidém pfipadé se jednalo o déti traumatizované, nebot
minimalné pfisly o primdrni pecujici osobu a v nékterych pfipadech byly tyrané nebo

zanedbavané. (Matousek, 2013)
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Ve treti otazce bylo zkoumano, kolik let bylo détem, které byly odebrdny z péce rodici.
NejcastéjsSim vékem je 5-10 let, téchto déti bylo 18 a byly svéfeny svym pfibuznym.
Ve stejném véku, ale péstounim zprostfedkovanym, bylo svéfeno pét déti. Pfibuznych
bylo svéreno 15 déti ve véku 1-5 let. Zprostfedkovanym péstounim ve stejném
vékovém rozmezi bylo svéreno 13 déti. Ve véku do jednoho roku bylo celkové odebrano
25 déti, 12 z nich bylo svéfeno cizim péstounim a 13 do vlastni rodiny. Nejméné déti

(celkem dvé) ve véku od 10 do 15 let bylo svéfeno pfibuznym.

Cim dFive je dité z nevhodné rodiny odebrano, tim je vét$i pravdépodobnost napravy

psychického stavu ditéte. (Matousek, 2013)

Skutecénost, Ze se rodice o své déti nestaraji, neznamena, Ze se tak zbavi povinnosti vici
détem, proto bylo ve ¢tvrté otazce zjistovano, jakym zplisobem si tuto povinnost pini.
Bylo zjiSténo, Ze nejvice rodici se bohuzel nepodili Zdadnym zplsobem - jedna
se 0 25 rodi¢a z pribuzenské péce a 17 ze zprostifedkované péce. Jeden rodi¢ pfri
zprostredkované péci se podili materidlné a jeden rodi¢ osobni péci. Pouze 16 rodich
plati vyzivné k rukam uradu prace. Nejcastéji se rodic¢e podileji tak, Ze se détem osobné

vénuji, a to v pfipadé pribuzenské péstounské péce.

Dalsi otazkou bylo, jakym zplsobe probiha kontakt. Z vyzkumného Setieni vyplynulo,
Ze nejcastéji se s détmi stykd otec v pfibuzenské péci. Tomu odpovida skutecnost,
Ze nejcastéjsi osobou pecujici je otcovska babicka.

Kontakty probihaji v rliznych intervalech, nejcetnéjsi je jednou za mésic, kdy je dité

svéreno pribuznym.

Pfesto, Ze déti vyrustaly v nevhodnych podminkach, tak rodice jsou pro déti dlleziti,

protoze je nikdo nenahradi. (Zezulova, 2012)

BohuzZel v nékterych pripadech se stane, Ze dité nemulzie byt v péci péstount
az do zletilosti, ¢imZ se zabyvala dalsi otazka, tedy jaké jsou divody pro predcasné
ukonceni této péce. Z prezentovanych dat vyplyvd, Ze nejcastéjsSim ddvodem jsou
vychovné problémy déti. V obou pripadech péstounské péce se jedna celkem o 12 déti.
Na druhém misté je selhani osoby pecujici, naptiklad nezvladnuti péce. Ve dvou
pfipadech se jednalo o tyrani déti zprostfedkovanymi péstouny. Tfi déti z pfibuzenské

péce se vratily zpét k biologickému rodici. Tfi péstouni zprostredkovani méli zdravotni
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komplikace, a tak se nemohli naddle o dité starat. Dvé osoby z fad zprostfedkovanych

péstounll zemfrely jesté pred zletilosti ditéte.

Pokud je dité odebrdno zrodiny, tak predevSim proto, aby bylo ochranéno pred

neblahymivlivy. BohuZel i v takovém ptipadé muze projit dalSim traumatickym zazitkem.

Posledni otazka se vénovala tomu, kdo zajistuje spise odbornou péci svéfenym détem,
zda zprostredkovani péstouni nebo péstouni z fad pribuznych. Nejvice je vyuZivan
psycholog a pedagogicko-psychologickd poradna, v obou ptipadech se jedna o 17 déti
z pribuzenské péce. S psychologem spolupracuje 12 zprostfedkovanych péstoun(. Vice
déti z pribuzenské péce dochazi k psychiatrovi, zprostfedkovani péstouni registrovali
pouze sedm déti. Rovnéz méné déti ze zprostfedkované péce (celkem dvé) dochazi
do strediska vychovné péce, zpfibuzenské péce se jednd o 10 déti. Specidlné
pedagogické centrum navstévuje také vice déti z pfibuzenské péce. Dobrovolny pobyt
v SVP byl obéma formami vyuzit shodné. PodpUrnou organizaci, kterd pomaha rodiné,

mimo doprovazejici organizaci, vyuZilo rovnéz vice pribuznych péstouna.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze pribuzni péstouni vyuZzivaji vice odborné pomoci. Ovsem
v obou formach péce je celkem 78 déti a odbornd pomoc je poskytovana 56 détem.
Je nutné podotknout, Ze ve vétsSiné pripadech se nejednd o terapii, kterou by mély déti
dostat. Bohuzel terapeutl, ktefi se vénuji intenzivni terapii zamérené na trauma,

je na Ceskokrumlovsku velmi malo a je velmi obtizné se k nim dostat.

Kazdé dité z ndhradni rodinné péce by mélo byt uzdraveno, nebot traumatizované dité
se mulZe projevovat agresivnim chovanim, nepozornosti, somatickymi potizemi.

(Matousek, 2013)
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ZAVER

Na Ceskokrumlovsku je evidovano k datu 30. 4. 2023 celkem 56 rodin, které maji
v péstounské péci celkem 78 déti. Z provedeného dokazovani bylo zjisténo, Ze prevazuji
péstouni pfibuzni. Péstouni jsou prarodice ze strany matek i otcll, rovnéZ sourozenci
rodi¢u, ale také osoby blizké pro déti, jako jsou napf. byvaly partnefi rodi¢li nebo
souCasnd partnerka dédy. Déti jsou odebirané zrodin, kde rodice jsou zavisli
na omamnych psychotropnich latkdch nebo alkoholu, nebo se k détem nevhodné
chovali, tyrali je, zanedbavali, popt. zneuzivali. Dalsim z ddvod( bylo i to, Ze se nechtéli
o své déti starat. V takovém pftipadé byly déti prevainé svéreny do péce pribuznym.
Néktefi rodice se o své potomky starat nemohli, protoze trpéli néjakou psychickou
nemoci, kterou nefesili. Omezeni rodiovské odpovédnosti, v¢. rodicovské
odpoveédnosti, je divod, pro ktery se nemohou starat. Vétsinou je to dlisledek psychické
nemoci anebo toho, Ze se na svych détech dopoustéli syndromu CAN. Poslednim
dlivodem odebrani déti bylo to, Ze rodice byli ve vykonu trestu odnéti svobody. Rovnéz
bylo zjisténo, Ze déti jsou odebirané z péce rodicli jiz od utlého véku az do véku patnacti
let. Rodice se mohou podilet na vychové svych déti a jsou povinni na ni pfispivat. Bylo
zjiSténo, Ze pouze dvandact rodici se svym détem vénuji osobné. Sedm rodicl prinese
détem néjaky darek nebo obleéeni. Pouze tfi rodic¢e dali détem urcity finanéni obnos
a pouze Sestnact rodic¢l hradi k rukam uradu préace vyzivné, které je vsak povinné pro
vSechny. BohuZel neni v silach pracovnikl uUradu prdce podavat na neplatici rodice
trestni oznameni. Vramci vyzkumného Setfeni bylo zjistovano, kdo se s ditétem
kontaktuje telefonicky, emailem, dopisem nebo prostfednictvim socialnich sitich. Jedna
o Sestnact otcl, sedmnact matek a dvacet jinych pfibuznych, jako jsou sourozenci déti,
prarodiCe, tety a strycové. Osm rodicl se se svymi détmi kontaktuje jednou do mésice,
jeden rodic je v kontaktu v rozmezi od jednoho mésice do tfech mésicl. Od tfech mésicu
do Sesti mésicll se kontaktuje deset rodi¢u a vice nez jednou za pul roku tfi rodice. Muze
se stat, ze déti nejsou u svych pfibuznych az do zletilosti, didvodem jsou vychovné
problémy déti, navrat do péce rodicq, ale také péstouni, ktefi selhali ve své péci nebo
se dopustili na svéreném ditéti syndromu CAN. DalSimi divody byl Spatny zdravotni stav
péstounll nebo jejich umrti. Vzhledem k tomu, Ze u déti odebranych z péce rodicu

se projevuje trauma, je nutné zajisténi odborné pomoci. V tomto pfipadé bylo zjisténo,
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Ze devatendct déti navstévuje psychiatra, dvacet devét déti je v péci psychologa.
Dvandct déti dochazi ambulantné do SVP, ¢trnact déti do SPC. Tricet Ctyri déti bylo
vySetieno v PPP. Ctyfi déti byly diagnostikované na dobrovolném pobytu v SVP.
U dalSich péti déti dochazi do rodiny socidlni pracovnik ze socialni aktiviza¢ni sluzby,
ktery pomdha napfiklad s douovanim, s vyuzitim volného ¢asu atp. Bylo zjisténo, Ze vice

odborné pomoci vyuZivaji péstouni pribuzni.

Ackoliv déti navstévuji odborniky, pfesto chybi intenzivni psychoterapie, kterd by mohla
déti uzdravit. Na Ceskokrumlovsku bohuzel chybi odborna pomoc pro péstounské déti
a psychologové maji vétsinou plnou kapacitu, nebo se ¢ekd dlouhou dobu na termin
navstévy.

Na kazdé dité, které je v péstounské péci, je na OSPOD veden spis, jehoZ soucasti
je vyhodnoceni, ze kterého v nékterych pripadech vyplynou kroky a cile, které by méli
péstouni plnit a jsou uvedeny v individualnim planu ochrany ditéte. Situace ditéte se
vyhodnocuje jednou za pul roku, v pfipadé potreby i ¢astéji. Dale spis obsahuje veskeré
informace o ditéti, zaznamy zhovorl s péstouny, sdétmi, srodi¢i a rovnéz
se zaznamendva komunikace s dalSimi osobami. Pfedmétny spis také vzdy obsahuje
rozsudky o svéreni déti, popt. dalsi rozsudky tykajici se ditéte, jsou zde zalozeny lékarské
zpravy, zpravy jinych odbornikl a Skolského zafizeni. RovnéZz je vedena spisova
dokumentace na vSechny péstouny, kde je zaloZzena dohoda o vykonu péstounské péce

uzaviena s doprovazejici organizaci a také pllroéni zprdvy, které zasilaji tyto organizace.

Socidlni prace je poskytovdna détem do zletilosti, ovsem tim, Ze je détem osmndct,
péstounska péce nekonci, déti vétSinou zlstdvaji u osob pecujicich. Pfed zletilosti déti
Casto zacinaji mit pocit, Ze se mohou osamostatnit a vSe zvldadnou samy. Pfesto,
Zze vyrustaji v rodiné, nedokdzou si predstavit, jaky je zivot bez péstoun(. V takovych
chvilich vznikaji mezi détmi a osobami pecujicimi spory. Déti si nékdy v¢as uvédomi,
Ze podporu budou potfebovat. Nékdy se vsak odstéhuji z ndhradni rodiny, ale nasledné

se opét vrati.

Dale bylo zjisténo, Ze vyhodou u pribuzenské péce je moznost rodicl snaze se vidat
sesvymi détmi. A vzhledem k tomu, Ze déti resi svou identitu, tak je to détem timto
ulehéeno. Ackoliv mnohdy ndm neni znam pobyt rodicu, tak alesporn mohou prarodice
vypravét détem jaci jejich rodic¢e byli atp. Dalsi vyhodou je, Ze déti vétSinou osoby
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pecujici znaji z doby, kdy byly jesté u rodicld. Nevyhodou vsak soucasné je, Ze déti jsou
prevazné svérovany prarodic¢im, kteti jsou ve vyssim véku a jiz sami selhali v péci u svych
déti. Prarodi¢e také mohou problémy u déti bagatelizovat. Z vlastni zkuSenosti vim,
Ze Casto pristupuji k 24hodinovému skoleni jako k nezbytné povinnosti a presto, Ze jsou
fyzicky pfitomni, podavané informace nevnimaji — ke Skodé déti, o které pecuji. Vyhodou
u péstounu zprostiedkovanych je to, Ze jsou proskoleni, a tak dokdazi rozpoznat a resit
problémy déti odebranych z péce rodicli. Nevyhodou zprostifedkované péce je, Ze déti
se déle aklimatizuji, protoZze osoby pecujici neznaji. Z osobni zkuSenosti vim,
Zze zprostiredkovani péstouni ¢asto nechtéji, aby bylo dité svéfeno zpét do péce rodicu,
protoze si k nému vytvofili velmi silné pouto. Tito péstouni také casto argumentuiji,
Ze dali ditéti zazemi, Ze v jejich péci udélalo velké pokroky a nasledné by se mélo opét

vratit do horsich podminek.

Z praxe je mi zndmo, Ze Ustavni zafizeni v celé Ceské republice jsou maximalné naplnény.
Pfestoze se uprednostiiuje péstounska péce a péce pribuznych, tak téchto osob je stdle
nedostatek a bohuzZel odmitaji déti starSi a ty svychovnymi problémy, ackoliv
nejvhodnéjsim prostiedim pro dité je pravé prostfedi rodinné, kde je ditéti Castéji
poskytovana maximalni péce a laskyplné prijeti. Stejné tak je pro déti dllezité vnimat
bézny rodinny Zivot.

Na zavér své bakalarské prace bych rada podotkla, Ze aktudlnich literarnich zdroju, které
se dotykaji tématu péstounské péce neni mnoho. Tuto problematiku podrobnéji popisuji
zdroje starsiho data, které vsak neodpovidaji poZzadavkiim mé prace. Po prostudovani
dostupnych zdrojli Ize vSak dospét k zavéru, Ze ndzory odbornikl, ktefi se ve svych
publikacich zabyvaji péstounskou péci, jsou velmi podobné a nazorové rozdily se tak jevi

jako minimalni.
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