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Uvod

Stimulem pro napsani této diplomové prace bylo nejen mé celozivotni
plisobeni v organizaci Jundk — svaz skautd a skautek CR, ale také problematika toho, jak
déti a mladez travi svllj volny cas, nalezeni mozné cesty, jak vSestranné uspokojit
potieby ditéte a zaroven zajistit, aby vychova, ktera mu bude poskytnuta, zajistovala
jeho vsestranny rozvoj a snazila se vychovat dobrého ¢lovéka, protoze byt skautem,

znamena byt hlavné dobrym ¢lovékem.

V dnesni dobé&, neni azZ tak sloZité, najit organizaci, kterd by se nasemu ditéti
pln€ vénovala a zajiStovala mu uspokojeni a do budoucna i pfijemné vzpominky na
détstvi. Organizaci a aktivit pro déti pribyva. Bohuzel, ale bez hlubsi myslenky a
promyslenych vychovnych postupi. Dal§im problémem je, ze mlddez nechce nijak
zvlast’ plnohodnotné travit svlij volny ¢as, nemd zdjem. "Mladez casto travi volny cas
nevhodnym zpusobem, napriklad u televize, pocitacovych her, ¢i posedavanim s
nejriznéjsimi partami, coz napomaha nebezpeci vzniku jejich asocialniho chovani c¢i
Jjinym socialné patologickym jeviim". (Cech, 2004). T piesto vSechno, se mi skauting
jevi, jako idealni cesta, pro zaujeti a nadchnuti ditéte do t€ miry, aby se na cesté zivotem

vydalo spravnym smérem.

Jde o organizaci, kterd zajistuje ve volném case smysluplnou Cinnost. Stale
Castéji se domnivam se, ze skupiny déti a mladeze by predevsim potifebovaly nalézt
smysl a pravidelnost ve svém jednani, ke zvnitinéni pozitivnich zpusobli chovani.
Bohuzel se ale pravé naopak setkdvame s neorganizovanosti, neucelenosti a nemoznosti
specifikovat to, co po détech vlastné chceme. Jednorazové vylety, vikendové akce a
vypravy, bez hlubsi myslenky, ¢i pfedem nastavenych cilti, nemohou ditéti zajistit, aby

si samo v sobé& srovnalo, jaké hodnoty v Zivot¢ hleda a chce nachazet.

Cilem mé prace tedy bude nastinit zakladnich principy a metody, jenz Junak,
jako organizace pouziva k vychové svych €lend. Nastinit tdborové programy a zjistit
jejich nedostatky a vyzdvihnout klady. Na zavér pak vyhodnotim, zda tyto programy
vyhovuji skautské vychové, ktera by pak méla ptispét ke zlepSeni, a po vSech stranach

zkvalitnéni, vychovy ve volném Case a vlastné i vychové jako takové.



Skautskd pedagogika a vychova je zalozena na principech pedagogiky, jako
védniho oboru, lisi se ale svym pojetim, a dale je také velmi ovlivnéna znalostmi

z oboru sociologie, a to t€émi o socialni skupin€ a sociologii déti a mladeze.

V dnesni dob¢, kdy na vychovu déti nemaji mnohdy ¢as ani samotni rodice,
povazuji za velmi dilezité nalézt odpovéd’ na otazky, které se se skautskou vychovou
poji a dokézat, ze ucelenost, fad, stabilita, péCe o vSestranny a plnohodnotny Zzivotni
rozvoj, dobrovolnost ¢i soundlezitost mohou pfinést mnoho dobrého, a to nejen ve

skautskych organizacich. Lze je pouzit i jinak a jinde.
Prace je rozdélena do dvou celkt: teoretického a empirického.

V teoretické Casti se v prvni kapitole budu vénovat skautingu — jeho poslani,
ciliim, historii, principim a podstatdm. V dalsi kapitole se vénuji vymezeni volného
Casu, jeho historii, pedagogice a volnému casu mladeze. Dale se pak zaméfim na

sociologické uplatnéni oddilu jako skupiny a také na skautskou vychovu.

Empirickou ¢ast tvori kvalitativni vyzkum, jehoz cilem bylo zjistit, jak
piistupy k vychové, které organizace Junik — svaz skautt a skautek CR ma, splituji
kritéria vSestranné vychovy. Plijde o dv€, navzdjem se prolinajici, ¢asti vyzkumu: rozbor
metodickych pfirucek, které skauti pouzivaji k ptipravé celotaborovych her a ziiCastnéné
pozorovani skautskych tabord. Zakladni vyzkumné otdzky jsou: Jaké jsou zakladni
principy, na nichz organizace stavi vychovu ve volném case? Jak v redlu probiha tato
vychova? Existuji doopravdy klady a pfinosy, které tato vychova mladym lidem piinasi?
Mohou dulezité¢ zivotni hodnoty v mladém clovéku zlstat 1 po tom, co organizaci

opusti? Dopomahaji k ziskani téchto hodnot i celotdborové etapové hry?

Na tyto otazky se budu snazit nalézt odpovédi, pomoci vSech moznych

zdrojli a zajistit tak hodnotny vyzkum, jenz osvétli vychovu na principu skautského

oddilu.



1 Skauting

Spole¢nost, ve které Zzijeme, na jedné strané nabizi détem a mladezi
nepteberné mnozstvi zajmovych aktivit, které by mély slouzit k vyplnéni jejich volného
¢asu, zaroven ale mizi z4jem d¢ti 1 rodict o to, jak budou mladi lidé svlij volny cas
travit. Skauting ma velkou Sanci, aby urcitou ¢ast z nich, zaujal, a to nejen svou pestrosti
a napaditosti, ale hlavné jedine¢nosti, ktera ho od zalozeni doprovazi. A ta vyjime¢nost
skautskému hnuti patii déle nez sto let. V této kapitole se dozvime o historii skautingu,
jeho podstaté, poslani a kofenech. Na konci kapitoly se zaméfime na specifika a historii

¢eského skautingu.
1.1 Definice skautingu — podstata skautingu

Skautské idealy se dnes uplatiiuji ve 214 zemich svéta. Hnuti ¢ita okolo 40
milionti ¢lent. Diky tomu se stalo nejvétsi organizaci svéta pro déti a mladez. Na tedy
témet celém svéte, v témeét kazdé zemi, jsou spolecné déti, mladi lidé a dospéli, kteti
chtéji zazivat néco jiného, neZ nabizi vSedni Zivot. Romantiku, soulad s pfirodou,

dobrodruzstvi, sebeuplatnéni, splnéni snil z détstvi.

Skauting sice stavi svou ¢innost na tradicich hnuti, ale umi se velmi rychle a
modern¢ pfizplisobovat ménicim se potiebam doby a diky tomu stdle umi vychovavat
vysoce mravni, pomdhajici, zdravé o sobé uvazujici osobnosti tak, aby byly pfipraveny

na zivot, v co nejvétsim jeho rozsahu.

,Skauting ukazuje, Ze opravdové hodnoty v Zivoté jsou trvale udrZitelné —
Cestnost, vstricnost viici druhému, loajalita viici kamaradovi. Cely skauting je vychovou
proti konzumni spolecnosti. To hlavni je naucit se vazit si toho, co je v zivoté opravdu

cenné a tudiz udrzitelné. “ (Kohak, 2005, online).

Dle oficidlniho znéni, které nalezneme v mnoha vykladovych slovnicich je
skauting ,, dobrovolné, nezavislé a nepolitické hnuti, sdruzujici své cleny a clenky bez
rozdilu ndrodnosti, nabozenského vyznani, politického presvédceni, rasy nebo jinych

rozdili“ (Stanovy Jundka, 2001, s. 1).



Dobrovolnost ve skautingu znamend, Zze Cc¢lenové prichdzeji z vlastni,
dobrovolné vile, nikdo je ke vstupu do organizace nenuti a béhem celého procesu
skautské vychovy, je Cist€¢ na Clenech, zda budou pfijimat skautské hodnoty, idedly a

principy, ¢i nikoliv.

Jako nepolitické hnuti miize byt skauting oznacovan prave proto, ze se nesnazi
bojovat o moc a vmésovat se do politiky. Politickd neangazovanost patii k zdkladnim
rystim skautingu a je Ustavou uloZena vSem organizacim, které jsou narodni. Nelze ale
ptedpokladat, Zze je skauting od politiky zcela odfiznut. Organizace se vzdy musi
orientovat v politickém déni zem¢ a navic ma sama organizace své zakony a stanovy,

kter¢ je tieba respektovat.

Hnuti znamend jednotu. Jednotu, jeZ ptredpoklada, ze kazdy clen organizace,
bude uznavat jeji hodnoty a cile. Déle se pocita s tim, ze vSichni ¢lenové budou ctit
prvotni mysSlenky a zdkladni principy skautingu. Jenom tak se zachova jednota. Na
dodrzovani a uctivani principd, cilii a myslenek, ve vSech zemich, které do organizace
patid, dohlizi celosvétové organizace WOSM! a WAGGGS?, které také jediné miizou

ménit Stanovy skautského hnuti.

., Nejdrive jsem mél ideu. Pak jsem videl ideal. Nyni mame hnuti, a pokud nékdo
z vas nebude davat pozor, skoncime pouze s organizaci“ (Baden-Powell, zdroj a datum

neznamé, dle P. Siebolda)

Zakladateli skautingu, ve vySe zminéném citatu, nejde o kritizovani principu
organizace, ale spiSe o ,,organizaci jako strukturu, jenz funguje pouze sama pro sebe a
nema zadnou ,,pevnou kostru“ ani nijak pfedem dané cile, tim padem nemuze slouzit
k jejich dosazeni. Jako hnuti musi byt navic skauting velice aktivni, pfizpisobivy a
dynamicky, jinak ve svété, ve kterém se déje tolik obrovskych spole¢enskych zmén a
vyvoj jde prudce doptfedu, nemiize pretrvat. Nelze tedy, aby fungoval jen jako

organizace, ktera existuje sama pro sebe.

! Chlapecky skauting — WOSM (World Organization of The Scout Movement), ktery sdruZuje asi 16
miliond skautii ze 168 statl a teritorii.

2 Divéd skauting — WAGGGS (World Association of Girl Guides and Girl Scouts), ktery sdruzuje asi 9
miliont skautek ze 136 statt svéta.



Prave tyto faktory — dynamicnost, pruznost, jednota, pfizpisobivost - zajistily
a umoznily skautingu stat se jedineCnym svétovym vychovnym hnutim, postaveném na

dobrovolnosti.

Skauting je hnuti mladych lidi. Dospéli maji jedinou ulohu — pomoct
mladym lidem uskutecnovat skautské cile a podporovat je na jejich skautské cesté. Jde
tedy o spolupréaci mladych lidi a dospélych, ktefi se navzajem uci, pomahaji si a objevuji
radost a vyhody spoluprace. Baden-Powell této spolupraci fikal ,,samosprava® a velice
Casto a s dirazem pozadoval po dospélych, aby se déti a mladeze ptali, co chteji délat,

jaké jsou jejich nazory a ptani. O vékovych kategoriich bude dale psano v kapitole 3.

... hnuti pristupné vSem bez ohledu na pivod, rasu nebo naboZenské
vyznani, v souladu s cilem, principy a metodou... Pfestoze skautské hnuti je otevieno
vSem, chlapctim i divkam bez rozdilt a vyjimek, zalezi na kazdé zemi a jeji organizaci,
zda bude nebo nebude pfijimat divky. Souvisi to hlavné s politikou téch narodii, kde
prava zen nejsou totozna s pravy muzi. Co se pak rasy, ptivodu a nabozenstvi tyce,
jednou z hlavnich zasad hnuti je, Ze nesmi byt diskriminovan nikdo, kdo se dobrovolné
ztotozni s jeho poslanim, zasadami a skautskou metodou (Cesky pieklad ustavy WOSM;

vydan ve Sbirce skautskych predpist a fadu v Junacké edici, 1991).

,Co je tedy skauting? Nazval bych jej diraznym projevem pudu
sebezachovani, ktery zustal kolektivni bytosti takika jediny ze vSech instinktii, o néz byla
ponendhlu oloupena civilisaci. Je to predevsim obrodné hnuti osvobozovacich usili
z tézkych pout, jez ukovala clovéku v poslednich dvou stoletich mechanicka a

mechanizujici kultura“ (Simanek, 1946, s. 10).

Podstata skautingu dle Bfichacka (2001, s. 16) tkvi pfedevSim v jeho
opravdovosti. Nelze mluvit pouze o jakémkoliv trdveni volného casu, hie, vychové,
mimoskolni ¢innosti. Skauting jako takovy je podle ngj cesta zivotem, cesta, na které
ziskavame moralni hodnoty a zkusenosti, diky nimz jsme schopni v Zivoté obstat, a to i

v obdobi dospélosti.

., Cilem skautské vychovy je clovek po vsech strankach vyzraly, vzdelany,
tvorivy, schopny spoluprace s jinymi lidmi, dobre zakotveny v rade malych a velkych

skupin, zformovany v kulturni bytost” (Btichacek, 1991, s. 6).
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Skauting je poselstvi vSestranné vychovy - v kruhu vrstevnikit a uprostred
prirody — kterou jsme prijali od zakladatelii, a kterou mame povinnost rozvijet a
predavat ddle... To, co jsme prozili ve skautském détstvi, je v nas plné vtisteno a vede
k potrebé predat nasi zkusenost dalsim generacim chlapcii a dévcat. A pritom vime, Ze
srdcem, nesmi byt pouze mechanickou napodobou, ale tvorivou cinnosti, do které se

promitne cela nase osobnost, nase dovednosti, schopnosti a poznadni “ (Btichacek, 1991,

s. 7).

Dle Roberta Badena-Powella je hlavni podstatou skautingu vychovavat mladé
jedince pomoci systému her a cviceni, které jsou pfizplisobeny jejich vékovym i
télesnym zvlastnostem, jejich zdjmim a také jejich pfirozenému vyvoji (Svojsik, 1991,

s. 41).

., Skauting se snazi rozvijet vyssi hodnoty, jako jsou pravda a laska, mravnost.
Pomoci vhodnych postupii, které jsou prizpiisobeny vekovym zvidastnostem, si klade za
ukol, aby jedinci pochopili svou ulohu, kterou zaujimaji, aby si uvédomili odpovédnost
za sebe sama, za druhé i za prirodu. Pomoci vytvareni kladnych vztahii, zazitkii ve
skupiné, prekondvanim sebe sama, Zivota v prirodé maji pochopit a poznat, co je to
mravnost a jak se podle ni chovat. Skautingu nejde o strikini poslusnost, manipulaci,
diktovani toho, co se ma délat, ale jde mu o demokratickou vychovu. Spolupraci mezi

Jjednotlivci, druzinami, oddily se tvori zkuSenosti na poli demokratického systéemu

(Bfichacek, 1991, s. 18).

Po prvni podkapitole lze tedy fict, ze skauting je celosvétové hnuti, pro vSechny
lidi a hlavné mladé¢ lidi, bez rozdild, které vSestranné plisobi na jejich osobnostni rozvoj.
Hnuti, jehoZ cilem je hlavné vychova a sebevychova a to v souladu nejen s ptirodou, ale
také se spolecensky danymi mordlnimi hodnotami a normami. Hnuti, jenZ ndm nabizi
nejen zazitky, kamarady, zkusSenosti, ale hlavné moznost naucit se sam zachéazet se svym
zivotem a vzit ho do vlastnich rukou. Aktivné hledat a tvofit si své misto ve svété a diky

tomu se snaZit ostatnim pomoci nalézt stejné poznani a tim tvofit trosku ,,lepsi svét.

11



1.2 Koreny skautingu

Kofeny skautingu sahaji hluboko do historie a jelikoz je kazdy nachazi
nékde jinde, pravé diky jeho vSeobecné rozmanitosti, existuje mnoho myslenkovych
tradic, které se tyto kofeny snazi nékde zasadit. Tim nejlepsim, pro nalezeni skute¢nych
kotent skautingu a pochopeni ideji, zvykt a tradic, na kterych toto hnuti stavi, je tieba
se v prvni fad¢é zaméfit konkrétné na obsah skautskych ideji a vychovnych metod, a pak
nalézat prameny, odkud pochazeji. Pokud timto zpisobem ucinime, dojdeme ke dvéma

hlavnim moznym vlivhym smértim, z kterych mohli zakladatelé své myslenky Cerpat.

Prvni a stéZejni nazor se piiklani k tomu, Ze skauting Cerpal z kiestanského
hodnotového systému. Ten ve své podstaté ovliviiuje kladné hodnoty celé spolecnosti,
nevyjimaje té skautské, i presto, ze skauting neni nabozenské hnuti. Nelze ale popfit
fakt, ze kiestansky a skautsky hodnotovy systém jsou si vjadru velmi podobné
(kiestanské a skautské desatero, postaveni lidskych prav — uznani lidské svobody, lidské
dastojnosti, pomoc druhym, uznavani mravniho fadu, laska k bliznimu i k sobé samému,

odpovédnost k sob¢ a spole¢nosti, vira v pravdu, aj).

Druhy nazor na to, odkud pochazi zakladni kofeny skautingu, uvadi
Svojsik (1912, s. 19) a ukazuje na pedagogy a didaktiky zabyvajici se vychovou déti a
mladeZe, pt. J. J. Rousseaw®, J. A. Komensky*, J. H. Pestalozzi°, aj. Tento nazor, ktery se
zabyva tradi¢nim pojetim vychovy, je neodd¢litelny od nazoru prvniho. Na téchto
zékladech se tedy skauting snazi rozvijet pfirozené schopnosti ¢lovéka, kterymi jsou

naptiklad, dosazeni a uplatnéni jeho ptirozenych tuzeb.

3 18. stol. Jean Jacgues Rousseau (1712-1778) — volna (pFirozena) vychova — Prosazoval humanizaci, volny a pfirozeny
vyvoj déti, reagovani na podnéty ditéte, vychovu nepoznamenanou soudobou ani tradi¢ni kulturou, ale v souladu s ptirodou.
Napsal: Emil, ¢ili o vychové.

4 17. stol. J. A. Komensky (1592-1670) — pansofick4 $kola v Blatném Potoce — Pozadoval ptiméfenost a respektovani
individualnich zvlastnosti zaku, praktické, aktivni ndzorné a pfirozené vyucovani (hry, télocvik, divadelni pfedstaveni), ve
$kole byly na sténach obrazy. Napsal: Pravidla mravii, Zakony 8koly dobie spotadané, Skola hrou, Orbis sensualium pictus.

5 18./19. stol. Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827) — Pokralovatel myslenek Rousseaovych, ale narozdil od Rousseaua
neodmita kulturni spole¢nost, nybrz podporuje jeji rozvoj a chape jeji vliv na rozvoj ditéte.
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Skautsky systém, nebo spiSe pojeti skautské vychovy, tak do zna¢né miry
narusuje predstavy spousta novoveékych mysliteli, jenz tvrdi, Ze lidska pfirozenost a
vys8i mravni f4d nemohou byt v souladu. Nesouhlasi s tim, Ze ¢lovek, kterému nejsou
nastaveny hranice vys$i organizaci, miize spliiovat mravni pozadavky spolecnosti.
Skauting se smichanim téchto dvou hlavnich kofentl, vlastn¢ navraci ke staré, platonsko-
aristotelsko-kiestanské etice prirozeného zdkona®, z které vyplyva metoda pfirozené
vychovy - kterou ovSem dokazal velmi origindlné rozvinout. Skauting tuto metodu

dokéazal dokonale rozvinul tim, Ze pfidal systém a fad, bez kterého demokraticka

spole¢nost fungovat nemuze.

,, Zakladem sveta mravniho necht' je totoznost Ccili stejnost lidskeé
prirozenosti, jez pozaduje, aby vsichni lidé Zili lidsky a nikoli tupé jako zvirata. To
nastane tehdy, jestlize se vsichni lidé (at uz si kazdy Zije v jakémkoli postaveni nebo

podminkach) nauci zit rozumné a moudre“ (Komensky, 1992, s. 189).

Zjistili jsme tedy, ze zadklady skautingu maji hluboké koteny, z toho dva
nejsilnéjsi; jeden, ktery si bere to nejlepsi z nabozenskych mravnich zakladt a druhy,
ktery Cerpd z dila nemalého mnozstvi uzndvanych pedagogl, kteii véfili tomu, ze
pfirozeny vyvoj je to nejdilezitéjsi. Skauting tyto dva ndzorové sméry spojil a vytvofil
ojedin€ly unikat ve vychove, ktery diky svym tradicim sice napomaha ¢lenim smérovat
v zivoté tam, kde je podle néj cil, ale nikoho nenuti, k nému dojit pfedem vyhranénym

smérem. Naopak, snazi se, aby vse §lo pfirozenou cestou a pfirozenym vyvojem.
1.3 Historie skautingu

Skauting vznikd nezavisle na sob& ve dvou zemich, v Americe a Anglii. I
pfesto, Ze zakladatelem skautingu je Robert Baden-Powell (22.2.1857 — 8.1.1941), jesté
pted nim, americky spisovatel, pfirodovédec, cestovatel a malif, Ernest Thompson Seton
(14.8.1860 — 23.9.1946), zalozil prvni tdbor, pod zaStitou nové vzniklé organizace
Woodcraft’. Organizace se v€novala hlavné indianskému Zivotu, snaZila se navratit

k ptirodé, zit v jejim souladu a ucila déti samostatnosti.

¢ Definice prFirozeného zakona - Klasickou definici pfirozeného zakona podava Tomdas Akvinsky (ST Dopl. 65,1):
,Prirozeny zakon je poznani dané ¢lovéku od pfirozenosti [ne v tom smyslu, Ze je mu dano hotové a plné, ale v tom smyslu,
ze ¢lovék ma sklon, schopnost k nému dospét], jimz je veden k tomu, aby ve svém jednani se choval podle pfirozenosti.“

7 Woodcraft je slovo pochazejici z americké angli¢tiny, uzce spojeno se zalesackou tradici osidlovani vychodniho pobiezi
Ameriky. Proto se také pro tento vyraz pouziva pieklad ,,zalesacka dovednost™.
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Neékteré jeho prvky pozdéji pouzil pravé Robert B.-P. Jim vedena ¢innost se
ale diky tomu, Ze byl zpovolani vojak, spiSe zaméfovala na vychovu k bystrosti,
divtipu, schopnosti Gsudku, paméti a vlastnosti chytrych pozorovatel. Vytvofil tedy
spiSe polovojenskou organizaci, kde vyuzival i zkuSenosti nabyté béhem plisobeni
britské armady v Indii. OvSem nejen on, ale i dal$i evropské organizace se nechaly
inspirovat touto vychovnou metodou a vyptjcovaly si jeji prvky pro svou potiebu.

(Svojsik, 1991, s. 20 - 22)

., Oba zakladatelé meli sviij specificky pristup k nove vznikajici organizaci. A
kazdy z nich do ni vtiskl svou osobnost. Kladli diiraz na to, co oni samotni povazovali za
dulezité a bylo jim blizkeé. Rikd se, Ze ,,ona romanticnost, poeticnost a laska k prirode,
Jsou predevsim zasluhou Setonovou, kdezto poradek, kazen, organisace jsou zase dilem

Powellovym — obou vybornych psychologii a pedagogui “ (Svojsik, 1991, s 22-23).

Vroce 1907, tedy roku, kdy byl oficaln¢ zaloZen skauting, se Sir Robert
Baden-Powell, rozhodl s 20 chlapci odjet na ostrov Brownsea, kde byl prvni skautsky
tabor v historii. Zde se snazil ovéfovat platnost a spravnost svych vychovnych
myslenek. O rok pozdéji se rozhodl zaloZit novou organizaci The Boy Scouts. Ve

stejném roce vydava i knihu Scouting for Boys.

V jeho celkové snaze o vSestrannou a plnohodnotnou vychovu, kladl diraz
hlavné¢ na piirozené schopnosti déti, jako jsou wvitalita, pribojnost, spoluprace
s ostatnimi, prakti¢nost, tvofivost, ¢ilost mysleni, dobré komunikaéni schopnosti, zdravé
sebeprosazovani, pracovitost, cilevédomost, aj. Veskeré jeho uceni zaklddal na uceni
hrou, a to jak ueni dobrému charakteru a smysl pro fair play®, tak stejné vedeni k
zdravé fyzické aktivité. PfedevSim se snazil dat chlapclim pevny fad s jasnou strukturou,

jak uvadi Svojsik (1991, s. 22 - 28).

8 Fair play - Hra (hrat) fair play je zdkladnim pfedpokladem sportovniho zépoleni, které obsahuje dodrzovéni pravidel,
sportovni chovani, pomoc druhému zavodnikovi atd. Sportovni chovani (fair play) je, kdyz sportovec imyslné ohrozi své
umisténi/bodovani v zdvod¢, aby pomohl jinému zavodnikovi, kterého postihla necekand komplikace, ale také uznani
porazky a celkové klidné a profesiondlni vystupovani.
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Podafilo se mu vymyslet a vytvofit takovou vychovnou metodu, ktera
dodnes nenalezla konkurenci. Vytvofil uceleny a organizovany vychovny systém. Diky
zkouskam, jez by méli mladi dobrovolnici absolvovat, s pomoci skautského slibu, hesla
»Bud’ pfipraven a desatera skautskych zédkond, jez tvoii mravni zaklad skautingu (slib,
heslo, zdkony budou vysvétleny v podkapitole 1.4), izolovani déti od méstského zivota a
uceni se o sebe postarat kdekoliv a kdykoliv, vymyslel jak do mladého podvédomi
dostat mravni vychovu, kazen, pravdomluvnost, ¢estnost. Velmi rychle nastal obrovsky
rozmach skautingu, do Anglie zacali jezdit vychovatelé¢ a pedagogové, ktefi se metodé

snazili naudit.

“A predevsim jeho hlavni myslenkou byla komplexni vychova (télesnd,
dusevni, socidlni, mravni i duchovni). Jeho zkuSenosti z Afriky i dalsiho pusobeni ho
privedly k vyznamnému presvédceni, a to k tomu, Ze teprve tato celkovost (komplexnost)
vychovy, ktera vyuzZiva prirozenych predpokladu déti (touhy hrat si, vytvaret malé
skupiny) a v podstaté spociva na sebevychové uprostied vrstevniku, muZe vést ke

skutecné trvalym vychovnym disledkim *“ (Zajic, 2000, s.18).

Ve stejny rok, kdy se skauting rozsifil po celém svété (hlavné Belgie, USA,
Holandsko, Rusko, Italie, Polsko a Francie), tedy v roce 1910, byl pod vedenim Olave
Baden-Powellové, zalozen i divéi skauting, tzv. Girl Guides , kde se uz béhem prvniho
roku zaregistrovalo na 8000 skautek, jak zmiiiuje Nosek (2000, s. 6). V témze roce
opustil Robert Baden-Powell armadu, aby se mohl plné vénovat hnuti 7he Boys Scouts,
které uz tehdy c¢italo na 100 000 ¢lent. Baden-Powell a Ernest Thompson Seton se sice
pokusili své organizace propojit, ale Seton pozd€ji vystoupil a dal se vénoval své

organizaci.
Historii skautingu jde rozdélit do zhruba ¢étyr cyklii:

e Obdobi prvnich dvaceti let - skauting je pod neustalou kritikou; snaZi o nalezeni

hlavni myslenkové zakladny; rozdéleni americké a anglické vétve.

e Obdobi do 1.svétové valky - skauting se velice rozrista, hlavné v USA a Anglii;

hnuti zac¢iné byt svétoveé uznavané.

e Obdobi do pocatku 70. let — hnuti zacina pronikat i do rozvojovych zemi a bojuje

s jejich politickym, spole¢enskym a duchovnim zamétenim.
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e Obdobi trvajici do soucasnosti — skauting si ujasnil vlastni myslenkové zaklady;

rozriznéni v pojeti podle zemi.

., Skauting byl by musel vzniknout, i kdyby nevystoupili R. Baden-Powell,
Ernest Thompson Seton a nebo A. B. Svojsik. Tito jsou prosté tlumocniky varovného
hlasu prirodniho, zachranné sily, ktera pocala pusobiti jako reakce proti nynéjsimu

nestylovéemu stylu Zivotnimu “ (Plajner, 1992, s. 15).

I pfesto, ze skauting v roce 2007 oslavil svych sto let existence, diky jeho
dynamickym schopnostem se piizptsobit mladym lidem je dnes nejvétsi organizaci na
svéte, ktera se podili na tvofeni osobnosti mladych lidi a jejich pfistupu k okolnimu
svétu. Podle Hubacka (1996, s.46) ma nyni chlapeckd svétova organizace skauti ve 150
zemich, pfiblizné 16 miliond ¢lent a svétova organizace skautek na 6 miliont ¢lenek v
70 zemich svéta. Tedy 1 pfesto, ze se skauting dlouho vyvijel, pretrval, a diky své bohaté

historii se také poucil a posouva se smérem kuptedu.
1.4 Skautské poslani

Hlavnim poslanim skautingu, a stejné tak jeho Ceské odnoze Jundka, je
pfedevsim podporovat rozvoj osobnosti mlddeze. Podporovat mravni, duchovni,
intelektudlni, télesné a socialni vlohy déti a mladeze tak, aby cely Zivot byli pfipraveni

nejen plnit povinnosti k sobé, ale také bliznim, pfirod¢ a vlasti.

., Poslanim skautingu je prispét k vychové mladych lidi prostrednictvim
hodnotového systéemu, zalozeného na skautskem slibu a zdakonu, pomahat jim vytvaret
lepsi svet, kde naleznou uspokojent jako jednotlivci a budou hrat konstruktivni role ve
spolecnosti. Tohoto poslani je dosahovano pouzitim skautskych metod, které jednak
napomahaji k osobnimu ristu a sebevychove a jednak takée pomdhaji jedinci zorientovat
se ve svete a vytvorit se svij vilastni hodnotovy systéem zaloZeny na duchovnich,

socialnich a osobnich principech * (Zajic, 2000, s. 48).
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Poslani skautského hnuti je podle Btichacka (1991, s.18) nejlépe vystizeno
ve skautském slibu, po jehoz slozeni se ¢lovek stava skautem: ,, Slibuji na svou cest, jak
dovedu nejlépe, slouzit nejvyssi pravde a lasce verné v kazdé dobe. Plnit povinnosti
vlastni a zachovavat zakony skautské. Dusi i télem byt pripraven pomahat viasti i

I3

bliznimu. *

Ptredpoklada se, ze viiddce své Cleny povede k tomu, aby sami uméli pochopit

vvvvvv

vudce jeho znéni porozumél, aby si uvédomoval jeho zadvaznost a mél vili k jeho plnéni.
Velmi podstatné také je, Ze slozeni slibu je postaveno na bazi dobrovolnosti. Skladani
skautského slibu je slavnostni udalosti a diilezitym meznikem v zivoté kazdého skauta, a
to az v takové mife, ze vétSinou plati réeni ,, jednou skautem, navzdy skautem . Slib totiz
muze byt slozen az tehdy, paklize si je skaut védom, ze jeho pfipadné poruSovani je
moralnim prohieskem, ktery se netyké jen jeho samotného, ale také celého skautského a
lidského spolecenstvi. Svou vlastni snahou se pak snazi dostat svému slibu (tak, jak
dovede nejlépe). Clovék, ktery si uz od mladi uvédomuje zasady kvalitng prozitého

zivota, je pak dokdze béhem svého ziti 1épe uskutecnit.

Béhem skladdani skautského slibu se ¢len zavazuje dodrzovat skautsky

zakon, coz je svym zpisobem desatero pravidel, jak by se mél idealni skaut chovat a
také jakysi seznam vzorct chovani. Svojsik (1991, s. 17) uvadi zakont deset, a to tyto:

= Skaut je pravdomluvny

= Skaut je vérny a oddany

= Skaut je prospésny a pomaha jinym

= Skaut je pfitelem vSech lidi dobré viile a bratrem kazdého skauta

= Skaut je zdvoftily

= Skaut je ochrancem pftirody a cennych vytvora lidskych

= Skaut je poslusny rodi¢i, predstavenych a viidct

= Skaut je veselé mysli

= Skaut je hospodarny

= Skaut je Cisty v myslenkach, slovech i skutcich
17



Skautsky zakon je vlastné takovym ukazatelem na cesté a boji za tim, byt
lepSim ¢lovékem. Byt lepSim v sob¢€ a snazit se v lepsi menit svét. Tento Cesky pieklad
vznikl z pivodniho, také desetibodového, anglického slibu. Zakony skautii jsou v kazdé
zemi, i1 kdyz se nékdy méni pocet jejich bodl. Skautsky zakon tedy chapou vsichni

skauti na svété velice podobné, ne-li stejné.

A vneposledni fadé mé skauting za kol zafidit, aby byl spravny skaut
neustale pripraven, a tedy se fidil skautskym heslem, dle Biichacka (1991, s. 20): ,,Bud’
pripraven“, z puivodniho anglického: ,, Be prepared*. Toto heslo ma vSem skautim a
skautkdm pfipominat, aby byli neustdle psychicky i fyzicky pfipraveni na rizné
neptedvidané zivotni situace tak, aby uméli zvladnout vS§emozné piekazky, které by jim
branily v tom, pomdhat bliznim a snazit se $ifit dobro mezi lidmi. To vSe podle zasad

moralky.

., Skauting je moralni zdklad, jak ho budes dale rozvijet je jenom na Tvé

zodpovednosti“ (Tyc, 2012, online).

Toto poslani pochézi zrytifskych idedlti, na kterych byly jeho zaklady
postaveny. Dal§im dilezitym piesvédenim vSech skautd je to, Ze svét miiZze byt
opravdu lepsi, pokud se bude kazdy alespoii snazit, néco pro to ud¢€lat. Skauting se snazi
zlepSovat svét na zékladé jednotlivel, pomoci vlastniho rozvoje osobnosti a rozvoje

ostatnich lidi v jeho okoli.
1.5 Cesky skauting - Junak

Baden-Powell védé¢l, ze kazda zemé, do které se skauting dostane, si ho vzdy
alespoii lehce ptizplsobi a ptedéla podle svych potieb. Pravé proto ma i ¢esky skauting
sva specifika. Spojil uceni Woodcraftu, tedy zivota v souladu s pfirodou s prvky

anglického skautingu, ktery byl blize vojenskému kazeniskému stylu.

,, ...Baden-Powellova myslenka dovedla u kazdého ndroda podchytit jeho
specifické vlastnosti a sblizit vychovu a Zivot mladeze na celém svéteé* (Fanderlik, 2009

s. 25).
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., Podstatou skautovani podle R. B. Powella je vychovavat mladé jedince
pomoci systéemu her a cviceni, které jsou prizpiisobeny jejich vekovym i télesnym

zvlastnostem, jejich zajmiim a prirozenému vyvoji. “ (Svojsik, 1991, s. 41).

Zakladatelem v Ceskych zemich byl Antonin Benjamin Svojsik (5.9.1876 —
17.9.1938), sttedoskolsky ucitel télocviku a ¢len Sokola. V roce 1911 navstivil anglické
skauty, aby posléze v Ceskych zemich zalozil prvni skautsky oddil a uspotadal s 13

chlapci prvni skautsky tabor.
Prehled vyvoje organizace Junak’, dle Noska (2009):

. 1911 A. B. Svojsik se v Anglii a Skandinavii seznamuje se skautingem.

. 1912 A. B. Svojsik vydava knihu Zdklady jundactvi a potadé prvni skautsky tabor
. 1914 Zalozeni spolku Jundk — cesky skaut.

. 1915 Zalozen divéi skauting Vlastou Stépanovou-Koseovou.

. 1939 Sjednoceny skautské organizace ve svazu Jundk.

e 1940 Junak rozpustén nacisty'’.

. 1945 Junak obnoven.

e 1948-1950 Likvidace Junaka komunisty''.

. 1968 Junak podruhé obnoven.

e 1970 Junak opét rozpustén komunisty!?.

. 1989 Junak potieti obnoven.

. 1996 Chlapecky kmen Junéka ptijat do WOSM, div¢i kmen piijat do WAGGGS

. 2012 Skauting v Ceskych zemich slavi 100. vyroci své existence

% Slovo junak je vyvozeno jako ekvivalent, z anglického piekladu slova scout, tedy zvéd, prizkumnik.

101940 - Poprvé je Junak zrugen rozhodnutim K. H. Franka z 28. fijna 1940, kterému predchazi rozehnani a zakazy letnich
tabord. Behem 2. svétové valky mnoho skauti haji myslenky skautingu v ilegalnim odboji ¢i za hranicemi protektoratu.
Totalitni rezim nedovoluje ¢innost hnuti, které stoji na demokratickych principech (Nosek, 2000, s.9).

111948 - Junak je za¢lenén do Svazu Geskoslovenské mladeze a roku 1950 podruhé rozpustén. Rada ¢inovniki je obdti
politickych procest a stravi roky v komunistickych zalatich (Nosek, 2000, s.17).

121970 - Skauting je potieti na dlouhou dobu potladen. I v tomto nasledném obdobi pracuji nékteré oddily v jinych
organizacich a dafi se jim zachovat i skautsky program. Ceské a slovenské oddily fungovaly i v exilu (Nosek, 2000, 5.22).
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Svojsik v roce 1927 piednasel na prvnim valném snému skautii, o tom, co si
predstavuje pod pojmem skauting: ,, Pred sto léty byl to hlavné télocvik, kultura téla,
anticka zdatnost, které byly viidcéimi hvezdami. Tentokrate je to navrat k prirode, navrat
k vlastni dusi a vse, co s sebou prinaseji: sebevychova, vychova vzajemnd, vychova
praci a k praci, sluzba narodu, vlasti, narodu, kazdému bliznimu a zase s naleZitym

ziretelem k brannosti “ (Rehak, 1946, s. 11).
1.6 Diléi zavér

Skauting v ¢eskych zemich zazival vzestupy i pady, byl nékolikrat rozpustén
a zakazan a presto pfetrval. Dnes, pod oficidlnim ndzvem Jundk — svaz skautli a skautek
CR, patii jednozna¢né na prvni misto v poctu ¢lentll, zastancii a obdivovatel, mezi

vSemi ostatnimi organizacemi, které se vénuji volnému ¢asu déti a mladeze.

,,Rdad vzpominam na dobu, kdy jsem se svym skautskym oddilem také sjizdel
reky a prozival podobnad dobrodruzstvi jako vy. Vim, co vSe pro vas skauting znamend, a
raduji se z toho, ze jeho myslenky jsou stale aktualni a oslovuji mladé lidi* (Havel,

2009, online).

., Skrze pestry program, ktery skauting nabizi, ziskavate dobré navyky pro
Zivot ve spolecnosti a svou dalsi ¢innosti ji prokazujete nezistnou sluzbu. Nase zemé

takové obcany potrebuje (Havel, 2009, online).

Pouze chvalit by bylo povrchni, je tfeba také zminit, Zze skauting ma mnoho
odptrct, kterym se nelibi, jeho skautské principy, k nimz se dostaneme v tfeti kapitole.
Ma také své chyby. Ale i pfes né funguje dal — bojuje s nimi diky sile, ktera tkvi ve
snaze, ménit svét k lepSimu a snazi se své chyby napravovat. A i piese vSe, si naStésti
umi své Cleny vychovavat tak, aby se nebali fict svllj nazor, zapojit se, chtit také umét
bojovat o dobrou véc, v jakékoliv profesi, s jakymkoliv vyznanim, s jakoukoliv barvou
pleti... ze se diky své spolupraci mezi mladymi a dospélymi lidmi neustale proméiuje
v aktudlni zalezitost, kterd je umi pfitdhnout a nabidnout jim, v dneSnim konzumnim
svéte, néco zcela jiného, nez mohou déti a mladi lidé zazit ve Skole, v napt. keramickém

krouzku, Skolni druzin€ ¢i vidét v televizi.
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2 Volny Cas a pedagogika volného Casu

V druhé kapitole se budeme zabyvat pojmy ,,volny cas“ a ,,pedagogika
volného Casu®, které jsou pro skautskou vychovu velmi dilezité. A stézejnimi jsou prave
proto, Ze kazdy Clen organizace, se skautingu vénuje pravé ve svém volném Case, coz

samoziejme souvisi s dobrovolnosti, ktera je skautingu vlastni.
2.1 Co je volny cas?

Volny cas je dulezity pro kazdého Clovéka. Ve volném cCase se nam nabizi
prostor pro uspokojovani nasich potieb a zajmt, ale nejen to. Zpiisob, jakym travime
volny cas, a to predevSim v détstvi a mladi, nds formuje a ma vliv na nasi celozivotni

hodnotou orientaci.

Moznosti nahlizeni na to, co vlastné¢ znamena volny cas, se nam nabizi
nepieberné mnoZstvi. Jednim z nich mize byt tento nazor: ,, Volny cas je mozno chapat
jako opak nutné prdace a povinnosti, dobu, kdy si své cinnosti miizeme svobodné vybrat,
delame je dobrovolné a radi, prinaseji nam pocit uspokojeni a uvolnéni* (Pavkova a
kol., 1999, s. 15). Dalsim nahlizenim, od stejné autorky mize byt pohled takovy: ,, Volny
cas zahrnuje cinnosti, které vykonavame dobrovolné, radi, prindseji nam radost a
uspokojeni* (Pavkova a kol., 1999, s. 31). Podobn¢ se k vyjadieni volného Casu stavi
Faltyskova, kterd uvadi: ,,Je to cas, v némz clovek svobodne voli a déla takové cinnosti,
které mu prindseji radost, potéseni, zabavu, odpocinek, které obnovuji a rozvijeji jeho
telesné a dusevni schopnosti, popr. i tviirci schopnosti“ (Némec, 2002, s. 17). A spise
negativni vymezeni nabizi Vazansky (1994, s. 11), ktery uvadi, Ze: ,,volny cas v tomto
smyslu znamena dobu, ktera ziistala po studijné nebopracovné  podminéném  case,

povinnostech v domacnosti a uspokojeni zakladnich biologickych potieb “.

Je tfeba si uvédomit, ze hranice, které jsou mezi casem volnym a vazanym,
jsou minimalni a to, co nékomu muze piijit jako pfijemné traveni volné¢ho Casu, mize
byt pro jiného pracovni povinnost. Nesmime také zapominat na to, Ze pii rozhodovani o
tom, jak budeme travit svlij volny Cas, nas mize omezit bud’ ekonomickd, zdravotni ¢i
socidlni situace (socidlni status, ptisluSnost k socialni skupin€¢) nebo také to, kde
bydlime a jak dostupné jsou pro nds moznosti traveni volného ¢asu, a to jak pozitivné,

tak negativné.
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U lidi mladsiho véku, tedy u déti a mladeze, jsou urcujicim faktorem
(zamérnym 1 nezamérnym), pro vybér traveni volné¢ho ¢asu, hlavné rodina a vrstevnici,
kterym se neda upfit prioritni vliv na utvéieni jedincovy osobnosti. Na to, do jaké miry
travi dit¢ volny Cas spole¢né s rodinou, je kladen velky diraz. Velky vyznam také
pfipada na to, jak dalece je dit¢ ve svém volném case kontrolovano rodici a to, zda
rodice dit¢ k aktivnimu stylu zivota vedou a zda-li mu jsou dobrym ptikladem.
Nezamérné plsobi na jedince vrstevnici, a to jak zadpornég, tak kladné — mozné negativni
ptejaté vzory chovani mize kompenzovat, ¢i Gplné prevysit napt. zajmova skupina. Pro
mladé lidi je velmi podstatné, aby mohli travit volny ¢as plnohodnotné, diky ¢emuz jim
muze byt napomozeno zautomatizovat spravné navyky chovéni, coz nebude ku
prospéchu jenom jim samotnym, ale zaroven celé spolecnosti. Plnohodnotné straveny
volny €as a vyhnuti se pocitu nudy mize totiz zabranit tomu, aby se u ditéte projevily

nekteré socialné patologické jevy.

Jestlize shrneme vSechny vyse uvedené definice, zjistime, Ze volnocasové
aktivity maji za cil presvédCit jedince k tomu, aby se snazil zdravé budovat jeho
osobnost, a to jak po fyzické, tak dusevni strance. Spravné traveni volné¢ho Casu velmi
blizce souvisi se zdravym Zivotnim stylem'®, ktery slouzi k ziskani celkové lepsi
odolnosti vici stresu a civilizaénim chorobam, které se bohuzel stdvaji smutnou soucasti

21. stoleti.

V dnesni dob¢ nenalezneme definici, ktera by piesné specifikovala volny cas,
jelikoZ pohledy na jeho problematiku byvaji zna¢né rozmanité. VétSinou je ale volny cas

definovan jako aktivita, které vénujeme ¢as v dobé vyhrazené pro naSe z4jmy a konicky.

13, Zivotni styl, je souhrn Zivotnich forem, které jedinec aktivné prosazuje* (Pricha, 2003, s. 317) .
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2.2 Promény funkce volného ¢asu

Pojem volny cas, jak jej zndme dnes, se poprvé zacal objevovat az s rychlym
rozvojem prumyslu a kapitalismu. Pred zacatkem vzniku industridlni spole¢nosti, si
volny ¢as v podobném smyslu slova, jak jej zndme dnes, mohla uzivat pouze vrchnost.
Lid¢é znizsich vrstev méli neustdle spoustu prace, a tak pro né volny ¢as vétSinou
znamenal jen dobu, kdy nepracovali nebo nebyli na cestach. Volny cas byl tedy
vyuzivan piedev§im ke vzdélavani nebo také dodrzovanim rtznych tradic, které ve

spolecnosti existovaly.

, Volny cas byl az do moderni doby chdpan jako hodnota, ktera cloveku
umoznuje ziskdavat a rozvijet predevsim vzdeélani jakoZto védomé a poucné ucasti na

béhu sveta“ (Spousta, 1994, s. 16).

Vnimani volného Casu se tedy ménilo paralelné k tomu, jak se ménila sama
spolecnost. Podle Vazanského (2001, s. 22-26) se pojem volného casu vyvijel

nasledovné:

1. Obdobi pohody — neproduktivni ¢innost, kterd byla oznacovana jako cas pohody
nebo klidu, se méla lisit od volného casu. Jak je ale zminéno v Givodu této podkapitoly,
vétSinou si ho uzivaly jenom vysoce postaveni lidé. To ale nebylo na skodu. Diky tomu
se volny cas stal nécim, po ¢em obycejni lidé zacali vice touzit a nabiral na dalezitosti

uZz nejen u vrchnosti.

2. Obdobi miru — toto obdobi volného casu patii do stredoveéku, kde byl volny cas

chépan jako doba stravena cestou na trh a zpét.

3. Obdobi humanismu — epocha, kdy za¢ina byt diraz na nezavislost jednotlivce, méni
se narok jedince na svobodu a rovnost. Roste tedy vyznam volného ¢asu, ktery zacina

byt individualizovan.
4. VC jako zbyvajici ¢asovy tisek — prace je vnimana jako jediny 0dél ¢lovéka, ma byt
jedinou dominantou jeho zivota, nepracovat je zavrhovano. Jediné k ¢emu ma volny Cas

slouzit je regenerace sil. Obrat ve vnimani volného Casu pfiSel az s reformaci, kde

fungoval jako opak ¢asu pracovniho.
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5. VC jako povinna doba — povinna Skolni dochazka zapficinila, jiz pfed néastupem
industrializmu, zrod dualismu mezi Zivotem pracovnim a soukromym. Volny ¢as se tedy

objevoval uz ve vyucovani.

6. VC v dobé osvicenstvi - v tomto obdobi se zacala jeSté vice objevovat touha po
demokracii a zacala se vyzdvihovat touha po svobodném zivoté a svobodném traveni

volného ¢asu.

7. VC jako ptipravena doba - volny ¢as byl uréen k tomu, aby si jedinec mél kdy

uvédomovat své postaveni ve spolecnosti a mohl rozjimat.

8. VC jako doba dana ke zotaveni - od vzniku piesné vymezené pracovni doby se
proti sob¢ postavily pracovni doba a volny ¢as. Ten byl vyuzit k regeneraci sil. V tomto
obdobi také ptibylo téch, ktefi se zabyvali problematikou volné ¢asu, a to hlavné u

mladych lidi a déti, a to J. J. Pestalozzi, G. Bosco, E. T. Seton a dalsi.

9. VC jako doba jednani — po svétovych valkach, v 50. — 60. letech, se na prvni misto
fadila hlavné prace a volny ¢as byl ur€en pouze na reprodukci délnické ,,pracovni‘ sily, i
kdyz uz v tomto obdobi lid¢ zac¢inaji volnému Casu piisuzovat nejveétsi dilezitost. V 70.
— 80. letech uz volny ¢as neslouzi jen k reprodukci sil a zvétSovani pracovni sily, ale
také k zabave. .V tomto obdobi se zakladd nebo rozviji fada zdjmovych spolkl a
¢innosti zaméfenych na seberealizaci. ,, V' 80. letech 20. stoleti se lidé jiz tolik
neorientovali na blahobytny konzum, ale chteli sviij volny cas uvédoméle a intenzivne
prozivat” (Spousta, 1994, s. 15). Zavére¢né obdobi zacind 90. léty, kdy zacinaji mizet

hranice mezi ¢asem volnym, vdzanym a pracovnim.

Je tfeba také pfipomenout, ze nutnost organizovat détem volny Ccas,
spolecnost pochopila uz v bodech osm a devét. Jiz na zacatku 20. stoleti se myslelo i na
déti a vznikaly pro n€ organizace s riznymi vizemi a cili, jejichz pomoci tyto spolky déti
ziskavaly, a snazily se je postupné naucit, jak co nejvhodnéji travit volny cas, a to tieba i

jen organizovanim riznych mimoskolnich ¢innosti.

V dob¢ 20. let se ustalily dva hlavni proudy typi organizaci, jejichz modely
funguji do dnes. Jsou to zaFizeni piivodné urcené dospélym, které pozd¢ji rozsifily své
fady i o déti a mladez (napf. Sokol) a zaFizeni urcena pro déti a mladez, jako

sportovni kluby, turistické oddily a jiné détské sdruzeni (napt. Junak, Pionyr).
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Co se soucasnosti tyCe, je potieba zminit skute¢nost, ze Clovék a cela
spolecnost, se za posledni dobu hodné¢ zménili. Vztah ¢lovéka k volnému cCasu je jiny.
Zapfticinil to hlavné rozmach zplsobt ,,zdbavy*, u kterych jedinec nemusi vynakladat
aktivitu a zapojovat se do nich. Jedna se hlavné o medialni zabavu, jez na nés ze vSech

stran denn¢ pusobi.

S problémem médii bohuzel velmi tizce souvisi zplisob Zivota, orientovany
na konzum, jenz jedince sice lak4 na véci vyhliZejici zajimavé, ty ve finale ale maji

negativni vliv na jeho zdravi, uz jen z toho diivodu, ze ¢lovék nevyviji zddnou aktivitu a

télo strada a zacina se objevovat stres.

Zrovna média vstoupily do naseho Zivota stakovou silou, Ze uz mnoho
jedinci dava vyhradné prednost jen riznym formadm multimedidlni zabavy a
nevykonavaji zddnou fyzickou aktivitu, coZ je jednou z pfi¢in odklonu od diilezitosti
dobrych a zadoucich mezilidskych vztahti, z kterych se zacina vytracet empatie vici
ostatnim lidem. Ale nejen jim — Clovék zacina byt ¢im dal tim vice netolerantni i ke

kulturnimu a ptirodnimu bohatstvi, jenz ndm ziistalo po piedcich.

,Soucasna spolecnost jesté nedospéla k reseni vyuziti volného casu. Jeho
vyznam vzrostl natolik, Ze se pro mnohé z nas stal prostorem a Sanci pozitivniho rozvoje,
ale také zaroven pro jiné oblasti rozsirujicich negativnich vlivii. Mimo to se stal take
predmétem zajmu komercniho sektoru. S jeho rozvojem vznikl obor zabyvajici se volnym
casem a jeho vyuzitim, ktery se nazyva Pedagogika volného casu“ (Némec, 2002, s. 15-

17).

Po shrnuti celé podkapitoly mizeme konstatovat, Ze pohled na samotny
volny Cas, €i na to, jak jej travit, se od pohledi z minulosti velmi li§i. Pohled, jakym
dnes vnimame volny cas byl utvafen jak pokrokem védy a techniky, tak vyvojem
spolec¢nosti. Déle ndm uz je také zndmo, ze pozitivnim a aktivnim piistupem k traveni
volného cCasu, se miize omezit vznik a vyvoj civilizacnich chorob. Jestli je vyvoj
volného ¢asu na dobré cesté a zda ses jej dokdZeme naucit plnohodnotné travit, je jenom

na nas samotnych.
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2.3 Vychova ve volném case

Vychova ve volném case, tedy ve chvilich, které by ndm mély pfinasSet
uspokojeni a radost, paklize bude u déti dobfe ovliviiovana, pomtize pozitivné formovat
utvareni jedincova néazoru, na hodnotné traveni volného Casu. Jako priklad uvedeme
rodinu, kterd se pravidelné¢ vénuje sportovnim aktivitdm. Pokud dité od rané¢ho véku
bude sviij volny Cas travit sportem, nejspis, ve starSim véku bude sportovni aktivity ve
volném c¢ase samo vyhledavat. Nejinak tomu je u skautingu — vétSina déti, jejichz rodice

skauting zazili ,,na vlastni kzi“, bude vyhledavat aktivity podobné t€ém skautskym.

Tim, ze dit¢ pedagogicky ovliviluyjeme ve vybéru zplsobu jeho traveni
volného casu, mizeme tak predejit moznym negativnim projevim chovani, které se
objevuji predevSim u déti v obdobi dospivani, a to z toho divodu, Ze vyuzivani jejich
volného casu neni kontrolovano a podnécovéano tim spravnym smérem. ,, Vychova je
zamerné, vice ¢i méné systematické rozvijeni citovych a rozumovych schopnosti cloveka,

utvareni jeho postoju, zpusobii chovani “ (Hartl, 1994, s. 235).

,Jednim z cilit vychovy by tak mélo byt naucit cloveka rozumné vyuzivat
volny cas, formovat jeho zdajmy a podporovat centralni, hluboky, celoZivotni zdjem *

(Pavkova a kol., 2002, str. 32).

Vychova ve volném c¢ase by méla pro to, aby se jednalo opravdu o vychovu

mimo vyucovani, spliovat, dle Pavkové (2002) tyto pravidla:
vychova se musi dit ve volném cCase
vychova musi byt pod zastitou n&jaké instituce
rodina nema bezprostiedni vliv na traveni volného ¢asu
musi probihat mimo povinné vyucovani

"Vychova mimo vyucovani je zamérny, pedagogicky organizovany vychovné
vzdelavaci proces probihajici uprostred socialniho deéni nasi spolecnosti. Tato oblast
vychovy plni funkci vychovnou, vzdélavaci, zdravotni a socialni" (Pavkova a kol., 1999,

s. 40).
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Volny cas je tedy realizovan bud’ po vyucovani, a to ptfimo ve Skole (rizné
krouzky organizované Skolou), anebo v jiné instituci, kterd se volnym cCasem zabyva.
Hlavnim ukolem, vychovy ve volném case, jak uz jsme zminili vySe, je vedeni k tomu,
abychom uméli travit volny Cas a zvladali vhodné uspokojovat své potieby. Volny ¢as

by pak mél slouzit k seberozvoji, seberealizaci a utvareni hodnot.

,, Organizovanou vychovou mimo vyucovani rozumime takovou cinnost Skoly
a riiznych neskolskych instituci a organizaci, kterou se v dobé mimo povinné vyucovani
a mimo primy a bezprostiredni vliv rodiny zabezpecuje pokracovani vychovné
vzdeélavaciho procesu. Soucasné se vytvareji i vhodné podminky pro riuznorodé aktivity
zdkit a pro jejich plnohodnotné uplatneni a seberealizaci taktnim ovliviiovanim zpiisobu

Jjejich odpocinku, rekreace a zabavy” (Pavkova a kol., 1999, s. 39).

Zakladni funkce vychovy ve volném case, podle Hofbauera, Hajka a

Péavkové (2003) obsahuji ptedevsim plnéni naSich potieb.

Na prvni misto se fadi samotna vychovna a vzdélavaci funkce, ve které jde
predevsim o to, aby se pomoci vSelijakych postupti zacaly formovat, dle spole¢nosti, ve
které jedinec Zije, zddouci vlastnosti a postoje. Této funkci také nelze odepfit to, Ze diky
vychové 1ze ziskat nové dovednosti a védomosti, coz napomaha k ziskani mozné touhy
k celozivotnimu rozvoji a vzdélavani. Dalsi v potadi je funkce socialni, kterd zajistuje
rozvoj dulezitych kompetenci a dovednosti, potiebnych k ziti ve spolecnosti — napomaha
k pozitivni socializaci. Posledni funkci dle Pavkové a kol. je funkce zdravotni. Zde je
zajisStovano, aby mlady clovék dbal na své zdravi jak po fyzické, tak po psychické

strance.

Jestlize mame mluvit o Zddoucim zptsobu traveni volného ¢asu a o tom, jak
ho zabezpecit, pak miizeme hovofit o vedeni ditéte vychovnym pracovnikem, ktery

pfispiva k osvojeni pozitivnich vzorcli chovani ve volném case.

., Pedagogicke ovliviiovani volného casu, zejména vychova déti a mladeze v
dobé mimo vyucovani, je vyznamnou oblasti vychovného piisobeni“(Pavkova a kol.,

1999, s. 39).
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“Vychovatel ma byt détem pritelem, ktery snimi sdili jejich radosti,
ale i neuspéchy, dokaze je povzbudit i kritizovat. Protoze s détmi pracuje
ve volném Case, jejich vzdjemné vztahy by nemély byt jen formdalni. Svou autoritu
nebuduje vychovatel strohymi prikazy, zakazy a tresty, ale vyplyva z jeho lasky k détem,
z jeho odbornych znalosti i metodickych schopnosti. Déti si vazi vychovatele, ktery ma
Siroké vSeobecné vzdeélani, dokdze se orientovat v jejich zdajmech a je soucasné sam

uspesny v nékteré ze zajmovych cinnosti”’ (Pavkova, 2002, s. 74).

Zavérem této podkapitoly Ize fict, ze hlavnim cilem vychovy ve volném ¢ase
je rozvoj osobnosti mladého clovéka. Zalezi nam predev§im na vSestranném a
harmonickém rozvoji a vyuzivame k tomu raznych cest, které jsou pro mladé lidi
lakavé. Pfi uplathovani této vychovy je tieba brat jak rozdily ve vychovnych,
spolecenskych a kulturnich podminkéch, ve kterych jedinec Zije, tak jeho biologické a
psychické predpoklady. M¢li bychom se tedy snazit o zlepSeni podminek, které
pomuzou k tomu, aby bylo dité vSestranné rozvijeno. Nesmime také zapominat na to, ze
kazdy cloveék se bude nejlépe citit tam, kde se mu dafi, proto je velice dualezité

podporovat kladny vztah k pfedmétim jedincova zajmu.
2.4 Pedagogika volného ¢asu

Pedagogika volného Casu je relativné modernim védnim oborem, ktery se
zabyva praktickymi i teoretickymi otdzkami problematiky volného casu. Jelikoz ale
kazdy z nas zné hned nékolik moznosti, jak travit volny cas, je velice slozité vSechny
teoretické poznatky, které snim souvisi, shrnout do stalych a ucelenych definic.
Pedagogika volného Casu se tedy zajima hlavné o odpovédi na otazky, jakymi jsou
naptiklad Jak travit volny cas? Jak vést mlad¢ lidi k tomu, aby vhodnym zplsobem
travili svlij volny cas? Které faktory nas v rozhodovani o tom, jak nalozime s volnym
casem, nejvice ovliviiuji? Je tedy fada nezodpovézenych otdzek, na které¢ musi

pedagogika volného ¢asu neustale hledat nové odpovédi.

Ukolem tohoto védniho oboru je tedy snaha pomoci lidem nalézt smysl
zivota, tim, Ze se nauci plnohodnotné, vydatné a predevsim zodpovédné, travit svij
volny ¢as. V dneS$ni dobé¢ muzeme sledovat rostouci zdjem o to, jak volny cas travit.
Lidé, diky moznostem, které diive neméli, za€inaji cestovat, ve vEtsi mife sportovat,

vénuji se celozivotnimu rozvoji a vzdélavani a zajimaji se o kulturu.
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., Pedagogika volného casu musi byt chapana jako etika volného casu a musi

‘

davat lidem ve vSech zivotnich fazich smysluplné odpoveédi na otazku, pro co Ziji*

(Poggeler, 2006, s. 16).

Pedagogika volného ¢asu by nam tedy méla pomoct naucit se rozvrhnout nas
Cas tak, abych ho mohli stravit co nejhodnotnéji. AZ se to nau¢ime, pochopime, Ze ve
volném Case mame prostor k tomu, se samostatné rozhodovat o jeho vyuziti. Pomoci
vyhnout se jeho konzumni strance a umét odoldvat nastrahdm, které nds denné svadi
k tomu, prestat svlij volny ¢as vyuzivat smysluplné, by také mélo byt jednim z cilt této

pedagogiky.
Dle Priichy (2006) jsou okruhy zajmu pedagogiky volného Casu tyto:

1) prostfedky, formy a obsah vychovné-vzdélavacich aktivit pro péstovani

prosp&iného traveni VC u déti a mladeze,
2) aktivity $kolskych a jinych zafizeni, kter se staraji o vychovu ve VC,
3) vyzkumy a teorie o tom, jak dne$ni déti a mladez travi sviij volny cas.

Pfredmétem zkoumdni v pedagogice volného casu jsou tedy volnoCasové
aktivity a zplsob, jakym ovliviiuji rozvoj mladého Clovéka. “Pedagogika volného casu
pracuje ve volném case, skrze volny cas a pro volny cas. Proto je volny cas jejim
predpokladem, obsahem i cilem” (Opachowaski, s. 124). Je také kladen diraz na
metody, jez se pouzivaji v zafizenich volného Casu. Diky zkoumani téchto metod,
dochazi k propojeni praxe s teorii, které se vzajemné ovliviiuji. Bohuzel jsou v této
oblasti stale nedostatecné filozofické a sociologické vystupy, z kterych by Sly utvofit
ustalené definice, podle nichz by se dalo mnohem Iépe reagovat na zmény, které se ve
spolecnosti 1 zivoté kazdého jedince, odehravaji. Principy a zédkladni kameny k dal§imu
badani se nachézi ale i v téchto nedostatecnych zaveérech, které jsou dobrym odrazovym

mistkem k tomu, aby se disciplina stala vice “védeckou”.
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2.5 Diléi zavér

Zavérem lze fici, Ze volny Cas je sdm o sobé hodnotou, a ne jen Casem, ktery
nam zdstane po splnéni povinnosti. Kvili stidle vétSim pracovnim ¢i vzdélavacim
naroklim na nas cas, pedagogika volného Casu hleda nejlepsi feSeni toho, jak s nasim
volnym ¢asem nalozit, tedy jak smysluplné¢ zit a vyuzit pfitom svobodu, kterd volnému
Casu nalezi. Pedagogika volného Casu se ndm snazi pomoci nejen v tom, jak kvalitné
travit volny cas, ale také chce ukazat, jak spojit kulturu, vzdélavani a volny cas,
takovym zptsobem, aby vSechny aktivity, které budeme vykonavat, at’ uz ve skole,
doma nebo v jiném prostiedi, mely smysl a uspokojovaly potieby kazdého jedince.

Piednostné se zajimadme hlavné o volny ¢as déti a mladeze.

“Obecnym cilem pedagogiky volného casu by tedy mélo byt proménovat
casové useky naseho zivota, které nam umoznuji svobodné volit, rozhodovat se a jednat,
v cas, v nemz skutecné svobodné jedname, rozhodujeme se a volime, a tak dosdahnout

relativni autonomie jedince ve spolecnosti” (Opachowski, s. 121).

Pedagogika volného Casu by ndm tedy méla dopomoct k tomu, abychom
uméli vnimat volny Cas jako moznost zmény. A to nejen u nasi vlastni osoby, ale i u
naSeho okoli, s pomoci §ifeni védomosti, zazitkli a zkuSenosti, které by mohly vést k

utvareni zdravych zivotnich postojt.
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3 Skautska vychova

Skautska vychova nestavi pouze na tom, aby své ¢leny néjak zaujala nebo
zabavila, ¢1 jim dopomohla naucit se zvladat zkuSenosti zalesaki. V prvni fad¢ jde totiz
skautskému hnuti o vychovu, kterd stavi na hodnotach a duchovnim rozvoji kazdého
svého ¢lena. Skautské hnuti mé snahu na tom, aby z kazdého jedince vychovalo ¢lovéka,
ktery je schopen samostatného mysleni, zajima se o déni kolem sebe a ve svéte, ma
pevné moralni zasady a stoji si za svymi nazory. Jak jiz bylo zminéno v podkapitole 1.4,
opérnymi body v této vychové jsou skautsky slib, heslo a zdkon, jenz maji mladym

lidem nastifiovat pravidla slusného chovani a dobte fungujici spole¢nosti.
3.1 Definice vychovy

O vychové vime, ze je celozivotnim procesem. Procesem, jez ovliviiuje naSe
uceni, socializaci a méni nas po dusevni strance. “Proces zamerného pusobeni na
osobnost cloveka s cilem dosahnout pozitivnich zmén v jejim vyvoji” (Pedagogicky
slovnik, 1998, s. 286). Vychova se tykd pouze clovéka, je to tedy specificky lidska
¢innost. Pouze lid¢ si umi po generace predavat dovednosti, postoje a znalosti, které jsou
dané spolec¢nosti vlastni a jsou pro ni dilezité. Vychova existuje od prvnich spolecenstvi
a z toho se odvozuje i velké mnozstvi riznych jejich pojeti. V riznych dobach bylo
chapani Clovéka a jeho Ud€lu na svéte odlisné, stejné jako se meénily sociokulturni

podminky, a z toho diivodu, dnes existuje nemalo vychovnych koncepci.

., Vychova kultivuje vztah clovéka ke svétu, jejim prostiednictvim se utvari
vztah cloveka k prirode, ke spolecnosti i k sobe samemu*, coz je definice dle Vlastimila

Patizka (Obecné pedagogika, 1994, s. 8).

V. Krejci (1991, s. 58) ma definice vice rozvitou a tika: ,, Vychova je
uvedomeélé a planovité organizované a rizené piisobeni na clovéka podle predem
urcenych cilit a pozadavkui na jeho zivot ve spolecnosti. Musi potlacovat negativni
dusledky dedicnosti, rozvijet pozitivni dusledky dedicnosti, vyuzivat pozitivnich vlivii
prostredi, ménit prostiedi, piisobi-li negativné a tim rozsirovat sviij vyznam pri

«

formovani clovéka a pri urychlovani jeho rozvoje...
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Pokud se zaméfime, na hlavni znaky, které jdou z téchto definic odvodit,
zjistime, Ze vychova zamérna, tedy ma néjakeé cile a plany, z kterych se postupné odviji.
Toto zdmérné piisobeni by mélo vést k rozveji vychovavaného jedince. Vychova musi
byt také dlouhodoba, jelikoz k dosazeni cennych vysledkl, lze docilit pouze
dlouhodobym a cilevédomym puasobenim. Nesmime opominat dynami¢nost vychovy,
ktera je dilezitd pravé proto, ze nic v zZivoté jedince neni neménné — méni se jak
vychovavany, tak vychovatel a také prostiedi, ve kterém k vychoveé dochéazi. Nereagovat
proto na zmény a ignorovat je, by mohlo zpisobit, ze vychovny proces nebude zcela
uspésny. Velmi dulezita je také bipolarnost, tedy to, jak na sebe ob¢ strany (jak
vychovavany, tak vychovavajici) puasobi. Celd kvalita vychovného procesu velmi zavisi

na kvalité vztahu mezi témito dvéma aktéry procesu.
3.2 Charakteristika skautské vychovy

Stanovy organizace nam skauting definuji jako vychovné hnuti. Znamena to
tedy, ze jeho hlavnim cilem je vychovéavat mladé lidi a podilet se na jejich rozvoji tak,
aby se znich staly nejen zodpovédné a samostatné osobnosti, ale také uvédoméli
ob¢ané, cenni a duleziti ¢lenové spolecnosti. AvSak tkolem skautské vychovy neni
nahrazovat vychovnou funkci rodiny nebo Skoly. Chce v této funkci pouze napomahat.
Primarné je jejich cil totiz stejny — jak rodina, Skola, tak i skauting si davaji za ukol
celkovy rozvoj jedince. Pro skauting bude ale napiiklad jednodussi, vést jedince ke

spolupraci v kolektivu nebo k poctivému plnéni tkolu.

Skautska vychovna metoda by pfedevsim méla jedince umét nasméerovat tak,
aby m¢l snahu neustdle zdokonalovat sebe sama. Skauting by mél clovéka ovlivnit do té
miry, aby na sobé béhem celého svého Zivota neustale pracoval, zlepSoval se a zaroven
umél tyto dovednosti predavat ostatnim lidem. ,, Hlavnim cilem pro budoucnost je naucit
Jjedince Zit podle skautského zdkona a slibu. Pomoci jim szZit se se spolecnosti, naucit je

nebrat mravni hodnoty na lehkou vahu, predavat jim zkuSenosti a vybudovat v nich

kladné vzory “ (Btichacek, 1991, s. 9 - 10).

., Nasim cilem je vychova déti, které se uplatni ve sveété jako cestni lideé, Zijici
v pevnych rodindch, prislusejici k domovu i ke svétu, vnemz bude mozno jednou
pobyvat s duvérou a bez obav z nejriuznéjsich socialnich, ekologickych c¢i moralnich

katastrof* (Btichacek, 2003, s. 8).
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Skauting se na vychové mladych lidi podili také pomoci vyuziti principu
sebevychovy — vychovou mladého clovéka sebou samym. Sebevychova tady
ptedstavuje fungujici plsobeni na individualitu, osobnost, kreativitu a originalitu. Pod
tim si mdzeme piedstavit, ze ,, kazdy mlady clen je povazovan za jedinecnou osobnost,
ktera ma jiz od pocatku potencial rozvijet se ve vSech smerech a prevzit za svij rozvoj

zodpovednost *“ (Zajic, 2000, s. 57).

Skautskd metoda vychovy by také méla kazdého clena rozvijet a posilovat
v jeho silnych strankach — jak schopnostech, tak zkuSenostech a zajmech. ,, Skautska
metoda predstavuje strukturovany ramec, ktery je usporddany tak, aby vedl a
podporoval kazdého mladého cloveka na jeho stezce osobniho riistu* (Zajic, 2000, s.
57). Tato metoda by méla podnécovat hledani, objevovani a rozvoj i téch schopnosti,
které mladému clovéku doposud znamy nebyly. Usnadnéni orientace a schopnosti
»poradit si“, v riznych Zivotnich etapach, by mélo byt silnou strankou této vychovné
metody. ,, Ucinnd vychova by méla byt vidy piipravou k iispésné sebevychové*. (Java,

1995, 5. 93).
3.3 Co ovliviiuje skautskou pedagogiku a vychovu

Systém, ktery skauting pouZiva stavi na téméf stoleté tradici, je tedy nejen
vyzkousSeny v praxi, ale nesCetnékrat upravovan a vylepSovan. Jeho zékladni pilife
muzeme nalézt pfimo v dokumentech organizaci WOSM a WAGGGS, které¢ vydaly
ustanoveni, v némz stoji, ze skauting ma rozvijet mladé lidi jak po strance télesné,

rozumové, socialni a duchovni.

,,Ramcovy program je koncipovany tak, aby odpovidal nejen vyvojovym
stadiim, ale i potrebam jedincu. Velké pozitivum skyta praveé systém celozZivotni vychovy,

ktery skauting preferuje (Btichacek, 2001, str. 12).

Jak bylo jiz v tivodu kapitoly zminéno, ,, Skautska vychovna metoda je cestou
soustavné vychovy a sebevychovy, jez ma vest k upeviiovani charakteru, vytvareni
hodnotového systému, rozvoji dovednosti a znalosti. Skautskou vychovnou metodu tvori
system vzajemné provazanych prvki* (Skautskd kiizovatka, 2013, online). Skauting
tedy musime vnimat jako celek — jako vychovnou metodu, kterd pouziva spoustu
»ingredienci* na ptipravu dobrého vychovného ,,receptu®.
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To je také divod, pro¢ existuje jen skautska metoda, nikoliv vSak metody
skautské. ,, Radu samotnych prvku, ze kterych se tato metoda sklada, mizeme totiz
povazovat za metodu, ale o skautské vychove mizeme hovorit teprve ve chvili, kdy jsou
tyto prvky prokombinovany uvniti nedilného vychovného systemu“ (Zajic, 2000, s. 57)
Kazdy prvek v tomto systému zastupuje stejn¢ vyznamnou vychovnou funkci a stejnou
meérou doplituje U€inky ostatnich prvki. VSechny tyto prvky musi byt pozivany pouze
takovym zptisobem, ktery je v souladu se skautskymi principy a cili. Tyto jednotlivé
prvky by mély mit svou ulohu v kazdém oddile - at’ uz na pravidelnych schiizkéch,

vyletech nebo taborech. Zpravidla se jedna 0:

Skautsky slib a zakon: tyto prvky jsou povazovany za jeden, jelikoz je
jejich provazanost nespornd. Zdkon skautii je pro kazdého, kdo je Clenem organizace,
jakymsi moralnim kodexem. Skautsky zdkon se jiz osvédc¢il jako ukazatel sméru na
zivotni cesté, jako navod k tomu, jak v praxi a kazdodennim b¢hu, chapat a vnimat
hodnoty. Splnénim skautského slibu se k dodrzovani téchto pravidel zavazujeme a
dokazujeme, ze jsme za toto rozhodnuti piijali zodpovédnost. Slib ma svou silu také
v tom, Ze b&hem slibového obfadu se sejdou vrstevnici €lena, ktery slib sklada. Jejich
pfitomnost ze samotného slibového aktu déla skupinovou zalezitost a predstavuje

zodpovédnost, jenz ¢len ptijal také vici spolecnosti.

Priroda: Pfirodni prostiedi je pravym opakem prostfedi uméle vytvoieného,
s kterym jsou déti denné€ v kontaktu. Nejen, Ze se skauti o pfirodu zajimaji a jsou vedeni
k tomu, aby si pfirody vazili a ochranovali ji, ale také ji vyuzivaji jako velmi hodnotné
vychovné prostiedi. Pfiroda nam poskytuje velké mnozstvi moznosti pro fyzicky rozvoj.
Miizeme se v ni naucit estetice - diky vyletim do pfirody Ize vidét nejen mnoho kras,
ale také navstivit zajimava kulturni ¢i historickd mista. V pfirodnim prostfedi je
snadnéjsi vyzdvihnout potencidl mladych lidi, a to jak intelektualni, emocialni ¢i
socialni, tak duchovni. Tyto slozky osobnosti se projevuji pravé v takovych situacich,

jako je pobyt v pfirod¢ ve Spatném pocasi, kdy se kolektiv stmeluje a upeviuje.
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Uceni se aktivni ¢innosti: skauti se praktickym cinnostem uci tim, Ze je
rovnou vykonavaji — jde o prakticky vychovny pfistup, ktery je zalozeny na uceni skrze
praktické zkuSenosti. Samostatnym vafenim ¢i zpracovanim dreva se déti uc¢i mit Gctu
k praci i k sobé samotnému. ,, Ve skautingu jde o metodu prace, nebot ,,...jedinec si

nejlepe osvojuje vec v procesu prace *“ (Blazek, 1992, s. 17).

Podpora dospélymi: dalsi prvek je zalozen na myslence, Ze jiz od pradavna,
se mladi lidé pfirozené¢ uc¢i od svych vzorti a radcl, tedy vétSinou starSich. Tato
myslenka je dale rozvita hierarchii, ktera je skautingu vlastni — star§i a zkuSenéjsi
predavaji ukoly mlad$im ¢lentim a tim je motivuji k touze tyto ukoly splnit. Mladi lidé
jsou takto vedeni k samostatnosti a ke stale vétsi zodpoveédnosti. Kupka (2008) také
zdarazije, Ze ,, pro rddce je diilezité, aby meli podporu ve vedeni oddilu, nebot je nutné
jim poskytovat radu, podporu, vedeni, inspiraci. Bez tohoto prvku druZinovy systém
nefunguje i pri sebelepsim radci a druziné. Vedouci by mél jit svym ¢lenim v kazdé
situaci ptikladem, jak jiz uvadi Brichacek (1991, s. 34-40). Mezi hlavni rysy skautskych
vedoucich patii mezi jinyma napt. uznavani svébytnosti kazdé osobnosti, uméni piiznat
si vlastni selhani, schopnost naslouchat a vcitit se do druhého a uméni nezaujaté
hodnotit okoli. Skautsky viidce by také mél mit vlastnosti jako odpovédnost, povinnost,

kazen a touho se ve své funkci neustale vzdélavat a zdokonalovat.

Druzinovy systém: jde o tymovy systém, kdy je druzina zdkladnim prvkem
celého oddilu. DruZina je skupinka max. 10 déti, kterd méa ¢leny v mlad§Sim Skolnim
véku a jednoho star§iho radce. Tento systém vymyslel Robert Baden- Powell, na zakladé
svych zkuSenosti z boji v Africe. ,,Druzinovy systém je originalni skautskou metodou,
ktera vychazi z prirozeného sklonu mladych lidi vytvaret skupinky * (Zajic, 2000, s. 60).
Kazd4 z druzinek funguje jako skupina s vlastnim jménem a vlastni hierarchii, kterd se
déli o zodpovédnost, sama si pfipravuje program a sama se hodnoti. Déti se tak uci
navzajem jeden od druhého, ovliviiuji se, spolupracuji, uci se komunikovat a spolecné
vudce oddilu, tento systém postupné mizi. Paklize by skauting o druZinovy systém piiSel
uplné, ztratil by jeden ze zékladnich elementt, tvoficich jeho vychovny systém, ktery

ptredstavuje svou dtlezitost pravé ve formeé demokrati¢nosti, kterou nese.
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Sluzba spole¢nosti: v rovin¢ prvni muizeme sluzbu spole¢nosti vnimat
v tom, ze skauting by mél svou vychovou do spolecnosti ,,vysilat“ zodpovédné Cleny
spole€nosti, ktefi cti jeji zdsady. V roviné¢ druhé se skauting na sluzbu spolecnosti
aktivné zaméfuje, a to napf. starosti o pfirodu, snahou pomoci slabsim, zuSlechtovanim
prostfedi. Ztetel na socialni, spole¢enské, ekologické a jiné problémy, je ve skautingu

davan neustale a to uz od relativné nizkého véku svych ¢lent.

Symbolicky ramec: symbol miZzeme vysvétlit jako néco abstraktniho, co
miZeme pouzit pro pomoc pifi pochopeni riznych pojmi, diky pfedstavivosti (napf.
idea). Symbolicky ramec pak miizeme chépat jako urcity atraktivni ,,obal® skautingu.
Jde o symboly, které spolecné tvoii vychovnou nabidku skautského programu,
uzpiisobenou vékovym kategoriim ¢lend a vychovnym cilim. Tento typ symbolického
ramce ve skautingu tvoii symboly spole¢né vSem skautlim, jako jsou skautskd hymna,
skautsky kroj, skautsky pozdrav, podéani levé ruky, kroniky, nasivky, pokiiky druzinové
1 oddilové, prezdivky, dilezité dny skautdi, skautska lilie, aj. Vyuziva se zde
predstavivosti a kreativity mladych lidi. Diky nim si mohou mladi 1lidé zvnitinit

hodnoty, na kterych skauting stoji.

V této podkapitole jsme se blize zaméfili na prvky skautské vychovy, které ji
tvofi a formuji. Zjistili jsme, ze rizné prvky skautské vychovy, musi byt ptidavany do
programu zavisle na véku nebo vyspélosti ¢lenti. Jak jsme podotkli jiz v poznamce o
druzinovém systému, kdyby jakykoliv element skautské vychovné metody neplnil svoji
funkci, vychova by pak nemohla dosdhnout na cilt, které jsou ve skautingu ocekavané.
Muze se ale také stat, ze mlady ¢lovek je na urcity prvek bud’ nezraly, nebo uz naopak
vyrostl a tento prvek uz by pro né¢j nebyl u€inny. Vsechny vySe zminéné prvky, které
ovliviuji skautskou vychovu, bychom tedy méli pouzivat hlavné u lidi ve véku 6 — 25

let, kdy jsou nejucinné;si.
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3. 4 Skautské vychovné cile

Zamétime-li se na cile vychovy obecné, dozvime se, Ze jde o urcity idedl,
neboli predstavu, ¢eho by se mélo béhem vychovného procesu dosdhnout. Cile vychovy

se béhem vyvoje spolecnosti neustale méni a postupné vyvijeji.

Cilem skautské vychovy vSeobecné, je podle Zajice (2000, s. 10) ,, prispét k
vyvoji mladych lidi, aby rozvijeli své télesné, rozumové, socialni a duchovni schopnosti.
Zaméruje se pritom na jedince jako odpovédné obcany a cleny mistnich, narodnich a

mezinarodnich spolecenstvi“ anebo také ,, cilem skautské vychovy jsou samostatne,

solidarni, zodpovédné a uvédomeélé osobnosti i clenové spolecnosti* (Zajic, 2000, s. 53).

Ve skautském vychovném programu, o kterém jsme se zminili v pfedchozi
podkapitole, 1ze nalézt soubor vychovnych cild, které se rozvojem mladého ¢loveka
zabyvaji. Téchto cili musi kazdy dosahnout sdm, dle svého vlastniho uvazeni. Vidce
muze k jejich dosazeni ¢lenlim pouze dopomoct, zadroven ale musi dbat na to, aby cesty,
které k dosazeni cilli povedou, pfispély tomu, aby se zddané vychovné cile, naplnily.
., Vychovnych cilu v soucasnosti dosahuje skauting pomoci propracovaného ramcového
programu, ktery si vytvari kazdy cinovnik ve spolupraci s ostatnimi. Vytvari se celorocni
plan akci a cinnosti, ktery se dale specifikuje na jednotlivé meésice. Tento program je pri
vychové a dosahovani cilu velmi dobrym pomocnikem * (Bfichacek, 1991, str. 21). Dale
také Brichacek (2001, s. 12) o tomto ramcovém programu tika, ze ,,je koncipovany tak,
aby odpovidal nejen vyvojovym stadiim, ale i potiebam jedincii. Velké pozitivum skyta

prave system celoZivotni vychovy, ktery skauting preferuje.

Bfichacek (1991, s. 18-23) také udava, ze za dalsi velmi dilezity cil si
skauting klade tzv. ,,osvétu“ o mravnich hodnotidch. Jeho tukolem je tyto hodnoty
obnovit a rozvinout, diky ¢emuz se upeviuji socidlni vztahy a mohou vznikat ptatelské
vazby v kolektivu 1 mimo néj, coz je pro mladé lidi velmi dilezité. Vedouci oddila
znamenaji. Dé&ti a mladi lidé pak umi 1épe pochopit, jaké jednéani je, v rizné mozné
situaci, to spravné. Skauting se snazi k pochopeni moralky pfispét nejen teorii, ale
hlavné se snazi prvky moralky zapojovat do jakékoliv Cinnosti, kterd se v ramci

programu, odehrava.
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Btichacek (2001, s. 13) k tomu dopliwje, ze: ,,nesndze v Zivote mladych lidi
Jjsou zpiisobeny v prvé radé nedostatkem rodicovské opory, rozpadem rodin, sniZenou

sebekontrolou a oslabenim zakladnich etickych hodnot.

Skauting si tedy za své cile dava poskytnout mladym lidem citové zazemi,
rozvijet jejich individualitu. Snazi se pomoci mladym lidem naucit se orientovat
v dne$nim svété, ktery je preplnén informacemi a naucit ho vzhlizet k autoritam, ctit
hodnoty a respektovat pravidla. Vychovnym cilem skautingu je tedy mladého ¢loveka

pfipravit na zivot, po vSech jeho strankach.
3.5 Prostiedky pouzivané ve skautské pedagogice

Vychova, a nejen skautskd, by se nemohla uskutecniovat bez riiznych a
rozmanitych prostredki, které ptisobi jak zamérné, tak nezamérné. Pomoci vychovnych
prostiedkt miizeme ovlivilovat vychovavaného jedince. Mezi vychovné prostiedky se
fadi formy vychovné-vzdélavaciho procesu; prostiedi, ve kterém se tento proces
odehrava; vychovné a vyucovaci metody; pedagogické principy; lidé, kterych se tento
vychovné-vzdélavaci proces piimo tykd; pomicky; metody prace; hra; uméni, aj.
Skauting vyuziva vSech vyjmenovanych prostiedkli k tomu, aby dosahl svych

vychovnych cila.

Co se formy vychovné-vzdélavaciho procesu tyce, skauting upfednostiiuje
hromadné ,,vyucovani“. Tuto formu vyucovani vyzdvihaval uz Jan Amos Komensky,
ktery zastaval na vyucovani ndzor ,,vSichni ve vSem vSestranné“. Jako prostredi
skauting nejradé€ji vyuziva prostiedi pfirodniho, ovSem prostiedi zde musime chépat
pfedev§im jako vSe, co vychovatele a vychovavané, vtomto vychovném procesu
ovlivituje. Prostiedi tedy musi byt zajiSténo po strance jak materidlni, socialni, pracovni,
tak zivotni ,,prirodni a spolecenské prostredi piisobi vidy na rozvoj jedince, at’ jiz
pozitivné nebo negativne. O vychovném vlivu prostiedi miizeme vSak hovorit pouze

v tom pripade, jestlize je zamérné uzpiisobeno vychovaym cilu* (Jiva, 1995, s. 61).
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Vychovna metoda, kterou skauting pouziva byla zminéna jiz v podkapitole
3.4. Pokud se zaméiime na pedagogické principy, které se ve skautingu uplatiuji,
mizeme opét zistat u Jana Amose Komenského, ktery véfil v pedagogicky

optimismus'.

Pokud se zamétime na vychovné principy, které vyuziva skauting, zjistime,
ze jsou dle Hansena (1994), tfi. Prvni principem je povinnost k sobé samému. Skauting
se snazi své Cleny vést k tomu, aby si uvédomovali, ze jsou vSichni, jedine¢nymi
lidskymi bytostmi a pokousi se je naucit, aby se snazili kladné rozvijet vlastni osobnost.
Aby si uvédomovali svou vlastni cenu a jedinec¢nost lidského zivota. Kazdy skaut by se
tedy mél chovat spravné predevsim kvuli sobé€, kvili tomu, aby z néj vyrostla osoba,
ktera si svého Zivota a jednani v ném, mize vazit. V tomto vychovném principu jde tedy

hlavné o to, naucit déti seberozvoji a sebeucte.

Druhym principem je povinnost vii¢i bliznimu. Zde uz se nezamétujeme jen
na kvalitu vlastniho zivota jedince, ale snazime se déti a mladé lidi vést k tcté k druhym
lidem. Skaut by se m¢l snazit dbat na vazbach, které¢ mezi lidmi jsou a téchto vazeb si
vazit a udrzovat je. Clovék neni na svété sam, vzdy je zde lidi vice a proto je nesporné
dilezité, naucit se k ostatnim lidem chovat, pe¢ovat o ng, dbat o jejich dobro a snazit se
o jejich prospéch. Byt vérny své zemi i lidem, na kterych nam zalezi a snazit se budovat
mir a pospolitost mezi narody — o to jde v povinnosti k druhym lidem piedevsim.
Lidskym (nejen skautskym) poslanim je zit tak, abychom spolecnosti neublizovali,

nenicili ji.

Tteti princip, ktery museli skauti z Ceskoslovenska pfijmout, aby byli
zafazeni do svétovych organizaci WOSM a WAGGGS, je povinnost vic¢i Bohu. Tato
povinnost je na celém svété pfijimana jinak. Naptiklad ve Spojenych statech je skautska
spole¢nost velmi striktni a ateisti'” a agnostici'® maji dokonce zakézan vstup do
organizace. Nebudeme se zde ale zabyvat tim, jak tento princip chdpou v jinych zemich.

V Ceské republice, tento princip, Junék chape jako uznavani presazenych hodnot.

14 Pedagogicky optimismus — presvédCeni o G¢innosti pedagogické prace, diivéra ve vychovu, v Zzaka

15 Ateismus - stav bez naboZzenské viry, nebo presvédCeni o neexistenci Boha nebo bohd. Ateista — bezvérec.

16 Agnosticismus - filosoficky nazor tvrdici, Ze existenci ¢ehokoli, co nelze poznat zkuSenosti, tedy napt. Boha, nemiizeme
ani dokazat, ani vyvratit. Agnostik - ¢lovek, ktery si mysli, Ze odpovéd’ na to, zda existuje Bih je neteSitelna.
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Jde zde o hodnoty, které nevidime, nemtiizeme si na né sahnout, ale v zivoté
jsou nesmirn¢ dulezité. 1 presto, ze skautsky zdkon je velmi podobny kiestanskému
desateru, Junak neni kiestanskou organizaci. Snazi se tedy v détech vzbudit zajem o
hodnoty, jako jsou pravda, laska, spravedlnost, aj... Az tehdy, kdyz pochopime, které

hodnoty jsou pro nas v zivoté opravdu dulezité, teprve pak vime, co chceme od Zivota.
3.6 Diléi zavér

V celé této kapitole jsme se zabyvali vychovnou metodou, kterou skauting
pouziva. Dnesni problémy, které se stavi Zadouci vychové do cesty, Ize velmi narocn¢ a
slozité¢ odbourdvat. Nejde jen o to, Ze détem chybi kladné vzory a spolecnost prestava
Ipét na zasadnich moralnich hodnotéch, ale také o velmi rychly nastup konzumniho
zpusobu Zivota. Pro skauting je v pietechnizovaném svété ¢im dal t€zsi, déti i rodice,
zaujmout. Pokud ale skauting neztrati svou dynamicnost a odhodlanost, jeho vychovna

metoda bude stale nejen hodnotna, ale také ti¢inna.
4 Oddil jako skupina

Pojem oddil, nelze z této prace vypustit. Jeho tloha je ve skautské vychové
nenahraditelna, jelikoz organizace pravé oddily pouziva jako zédkladni vychovnou
jednotku. KdyZz navstavujete jakykoliv skautsky oddil, vSechno je témét skvélé.
Nemusite to nijak zvlast’ chépat, prosté jsou kolem vés lidi, ptiroda, pfijemné tnava,
ptatelstvi, slunce, na stran¢ druhé také zazijete nejistotu, pocit slabosti, osamélosti a
dést. Kazdy, kdo je ¢lenem, vnima nemaly rozdil, ktery je tfeba mezi tfidni partou a
skautskym oddilem. V této kapitole zjistime, pro¢ ma oddil takové zvlastni postaveni, co

ho utvafi a k cemu ma vlastné v zivoté¢ mladych lidi, plisobeni v ném, vést.
4.1 Definice socialni skupiny

Vzhledem k tomu, Ze je kazdy skautsky oddil pfedevsim socidlni skupinou,
v prvni podkapitole této posledni teoretické Casti se budeme zabyvat pravé tim, co
vlastné socialni skupina znamena. Linhartova (2008), ve své praci dokazuje, ze kazdy
Clovek, se béhem svého Zivota dostava nejen do stale novych situaci, ale zaroven se

stava ¢lenem riznych skupin, at’ uz organizovanych, nebo neorganizovanych.
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Piislusnost k jakékoliv skupné je pro jedince velmi vyznamna ptisobi na jeho
celkové osobnostni utvareni a vyvoj, napliuje jeho touhy po spolecenksé angazovanosti
a tim uspokojuje jeho individualni potieby, mezi které patii naptiklad uvédomeéni si své

vlastni hodnoty.

Definice skupiny se v pojeti riznych autord lisi, protoze ne kazdy uznava
minimalni pocet dvou lidi, jako skupinu. Pro ujasnéni pojmu nam postaci tyto definice,
kdy prvni je od Rezade (1998, s. 158) a udava nam, Ze ,, socidlni skupina ma tvi zakladni
znaky: interakci, komunikaci a organizaci a zaméfuje se na stézejni znaky, kterymi by
se socialni skupina méla vyznacovat. Druha pojima socialni skupinu ze $irSiho hlediska.
,,Socidlni skupina je souhrn dvou nebo nékolika osob, které maji nékteré spolecné cile,

uznavaji nekteré spolecné hodnoty a normy a jsou v urcitém ohledu ve svych rolich na

sobé zavisli*“ (Linhartova, 2008, s. 196).

Pokud se budeme na socialni skupinu divat podrobnéji a co nejlépe ji
porovname se skupinou skautskou, zjistime, ze se ve vSech bodech shoduji. Miloslav
Petrusek (1992) popsal deset zakladnich charakteristik, které jsou socialnim skupinam

vlastni — my je rovnou porovname se skupinou skautského oddilu.

Zasadni je interakce mezi €leny skupiny. Jde o to, Ze lidé, kteti do skupiny
patii a tvofi ji, na sebe neustale ptisobi a jsou v piimém kontaktu. Pokud se podivame na
to, jak funguje skautsky oddil, zjistime, Ze zde jsou nejen déti, ale 1 dospé€li v piimem
kontaktu a neustdlém vzijemném plsobeni témét pii kazdé cinnosti, a to jak na

pravidelnych schiizkéach, vyletech ¢i v obdobi tabord.

Pro kazdou skupinu také plati, Ze ma spoleény cil. Co se tyce Cinnosti
skautského oddilu, jeho cil je odvozen od cile skautingu a mél by s nim byt ve vSech

bodech spole¢ny.

DalSim faktorem, ktery nam potvrzuje, Ze jde o socidlni skupinu, je existence
komunikacni sité. Aby na sebe mohli lidé vzajemné puisobit, je potfeba komunikace,
diky které¢ dochazi k pfenosu informaci. Mezi lidmi ve skupiné tedy vznika jakysi
komunikac¢ni systém, neboli komunikacni sit. Ve skautskych oddilech tradi¢né funguje
tzv. ,Stafeta”, at’ uz oddilovd nebo druzinova, kterd dopomaha k rychlému predani

informaci, mezi ¢leny, viidei a rodici.
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Dale se kazda socidlni skupina vyznacuje tim, ze ma spole¢nou c¢innost,
spolecny zajem. Jestlize maji ¢lenové skupiny néjaky spolecny zajem, pomaha to ke
stabilizaci celé skupiny. Pokud mluvime o skautském oddile, jeho ¢innost je uz predem
vyty¢ena metodou skautské vychovy a dodrZzovanim skautskych tradic — jde jak o
spole¢né akce a setkavani, pobyt v ptirodé, tak o plnéni tkoli a zkousek, jejichz

narocnost se s vékem zvysuje, aj.

V kazdé skupiné by také mély existovat socidlni vztahy. Tyto vztahy se
vytvaii pomoci neustale se opakujici a pravidelné interekace mezi Cleny. Ve skautském
oddile je vytvoreni téchto vazeb o to jednodussi, ze setkani skautli jsou pravidelna,
piedem stanovena. AZ na jeden mésic v roce, béhem letnich prazdnin, se skauti vidaji
minimdlné jednou tydné, pokud se nekond zadna vikendova akce. Maximum setkdni

v jednom tydni, uz ale dano neni.

Uvédomovani si skupinové odliSnosti a védomi prisluSnosti ke skupiné,
neni tfeba blize vysvétlovat. Jen zde zminime, Ze u ¢lend skutského hnuti jde rozvinuti
tzv. ,,védomi my* o to snadnéji, Ze skauti maji své vlastni kroje, které na verejnosti nosi
a snim spojené ndlezitosti, jako jsou Satky, barety, odznaky. Dale maji skauti své
pozdravy, specifické podani ruky. Nelze ani vynechat skautskou hymnu, oddilové a
druzinové pokiiky, ¢i skautské kroniky. V tomto ohledu je skauting velmi napadity. I

bez toho si ale skauti dobie uvédomoji, Ze se jim zZadna jina skupina na svété nepodoba.

Ve skupinach, by také dle definic m¢la byt diferenciace roli a pozic. Tato
délba logicky vznikd v disledku koordinace cCinnosti a de€lbé prace. Touto délbou
vznikaji socialni role ve skuping. V kazdé zemi, v kazdém skautském systému, jsou tyto
role pfedem dané. V oddile samotném pak jde o vedouciho oddilu, zastupce vedouciho,

rddce druZziny, podradce druZiny, zdravotnika, kronikéfte, nasténkare, pokladnika, aj.

Petrusek tak zminuje dilezitost normativniho a hodnotového systému
skupiny. Normy a hodnoty, jenz nalezi dané spolecnosti, spojuje jeji ¢leny, kteti se
témito pravidly a hodnotami fidi. Reza¢ (1998) k této problematice udava, ze ,, skupinové
normy jsou takovym systéemem pravidel, ktery zajistuje co mozna nejplynulejsi pritbéh
spolecnych aktivit ve skupiné a nekonfliktni fungovani vzajemnych vztahii. Skupinové normy

prameni z cilii a hodnot skupiny “.
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Skupinové normy maji mnoho dé€leni, pievazné jsou ale bud’ formalni nebo
neformalni, pfijaté nebo vlastni, ¢i souhlasi nebo naopak nesouhlasi s normami danymi
spole€enstvim §irSim. Ve skautském oddile jde pak o skautské zakony, které predstavuji
formalni ¢ast a o hodnoty, které jsou vlastni kazdému oddilu a vychazeji zjeho

specifi¢nosti.

A vneposledni fadé ma dle Petruska také kazda skupina vytvoieny sviij
vlastni systém sankei. Jedna se bud’ o odmény ¢i tresty, kterymi se skupina snazi posilit
dodrzovani norem skupiné vlastnich. Ve skautingu vétSinou pouzivame bodovy systém.
Ten ale zdaleka neni tak uspésny, jako systémy vychovy a sebevychovy, stavicich na
zékladnich principech této vychovy, které by mély vést k pozitivnim zménam spiSe po

moralni nez materidlni strance.

Zjistili jsme tedy, Zze pokud budeme skautsky oddil definovat jako socidlni

skupinu, budeme ho definovat spravné.
4.2 Skautsky oddil a jeho ¢innost

Po predchozi pokapitole je tedy nesporné, ze jednotky, které skauting pro
svou ¢innost vyuziva, tedy skautské oddily, jsou socialnimi skupinami. Co vlastn¢ ale

skautsky oddil ptedstavuje? O co se v ném jednd a co se v ném dé&je?

Skautsky oddil je pro skauting zakladni vychovnou jednotkou. ,, Oddil je
zakladni vychovnou jednotkou Jundka. Je to zakladni kamen uplatiovani vychovného
vlivu ¢inovnikit na mladsi cleny, je to nejdulezitejsi clanek prendseni ideji skautingu na
mladsi cleny. Funkce oddilového viidce je naprosto vylucna, protoze dobry viidce by mél
byt nejen vzorem a oporou pro ty, které vede, ale mél by byt celoZivotnim méritkem

v§em, které vedl“ (Cvrcek, 2000, s. 7).

Jak jsme jiz vySe zminili, oddil tvofi viidce a Clenové. Ti vSichni se neustéle
podileji na tvorbé programu (i piesto, Ze je za néj ve v§i mife zodpoveédny pouze vidce
oddilu), ktery by je mél napliiovat a zaroven zajistovat, aby se docililo zadouciho
dosazeni vychovnych cill, které skauting ma. Ve skautském oddile je program velice
pestry. V kazdém oddile je také k tvorbé programu piistupovano specifickym piistupem,

a proto zadny oddil neni zcela stejny.
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Podivame-li se na skautsky oddil opét jako na socidlni skupinu, usoudime, ze
patii mezi malé socidlni skupiny, a to prave proto, Ze mala skupina se vyznacuje poctem
2 — 40 clent; skautsky oddil jich vétSinou mivéa okolo 15 — 30. Skupiny, jenZ mivaji
tento pocet, maji sviij specificky vyznam, coz zmiiuje i Rezaé (1998, s. 191) : ,, Mald
socialni skupina je priznacna tim, Ze vzdajemné vztahy mezi jejimi cleny jsou
bezprostiedni (1j. nezprostredkované, , tvari v tvar“). Mala socialni skupina ma z
hlediska socializace zvlastni vyznam, protoze jde o prostiedi s vysokou intimitou vztahii

a proto i ovlivnéni skupinou je zasadni “.

Oddil, jako mald socialni skupina, tedy podle vySe zminéného, plni
vychovnou funkei, s velmi peclivé pfipravovanym a propracovanym programem. Diky
vzortim, které si sebou vSechny oddily nesou jiz od dob E.T. Setona nebo R. B. Powella,
se v ptipravé vydatného programu spoléhaji na ptirodu a v plné mife ji vyuzivaji. Kdyz
béhem prazdnin dochazi k celoroénimu vyvrcholeni oddilové prace, maji praveé fyzicka
namaha, nutnost odvahy a spole¢n¢ straveny cas v pfirod¢, svou nezastupitelnou
vychovnou funkci. Oddil tvoii prostiedi, které v sobé skryva spoustu o¢ekavani, riznych
vyzev a vSemoznych nastrah a tlakl. I pfesto, nebo pravé diky tomu, tak pobizi své
¢leny k odhalovani nejriznéjsich tajemstvi, k nadosobnimu sméfovani a chdpani zivota
jako cesty, ktera vede k dosazeni kvalitn¢ a plnohodnotné prozitého zivota, diky tomu,
ze nas jiz v raném veku nauci, co je v zivoté dulezité. Tato funkce, jez je skautskym
oddiltim vlastni, v dneSnim multikulturnim svéte, plném médii a instituci, poméaha svym

¢lentim zazit néco autentického, ¢imz ziskaji nezpochybnitelnou Zivotni zkusenost.

Skautsky rok sebou pfinasi nemalé mnozstvi Cinnosti, které Ize vykonavat.
Pokud pomineme jiz vySe zminované pravidelné aktivity, jako jsou druzinové a
oddilové schiizky, vypravy, ¢i tdbory, zjistime, Ze program skautskych oddilti tvofi 1
dobroc¢inné akce, navstévy kulturnich zafizeni, jako jsou kina, koncerty ¢i divadla,
skautské zavody a turnaje, brigady, méstské celostatni ¢i mezinarodni akce, které ale
vSechny byvaji jednordazové. VSechny tyto Cinnosti vétSinou byvaji  hlubokym
emotivnim zazitkem. U taborid, které jsou vyvrcholenim celého skautského roku je tento
zazitek jesté o to posilnén, ze trva nékolik tydnl, a déti a mladi lidé, mohou zazivat
neustadly pocit dobrodruzstvi. V téchto dobrodruzstvich ziskavaji dovednosti a
zkuSenosti, poznavaji sebe sama 1 lidi ve svém bezprostiednim okoli, a to ve vSech
moznych situacich, které mohou nastat.
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Vonavkova a kol. (2005, s. 23-25) podotyka, ze viidci oddilu, je k ndpomoci
pii vedeni svych Clenli, umoznéno pouzivat hned nékolik nastroji. Jednim z nich je
skautskd stezka, kterou kazdy skaut po vstupu do oddilu musi splnit. Tato stezka tvoii
zakladni staveni kameny oddilového programu. Viidce by pak mél sledovat, co vse ditéti

jde, a co naopak ne, aby nedoslo k demotivaci.

podnétnd a inovativni. Jenom tak, mize tato aktivita pfispivat k rozvoji osobnosti a
sebemotivaci. Paklize jde o motivaci, z velké miry ji zajiStuje sam vedouci oddilu.
Prvotn¢ ale motivuje sdm skautsky systém, ze vSe, co se déje v oddile, ma byt ku
prospéchu vSem, a ne jen jedinci. Jakykoliv, byt maly uspéch, ktery dit€ zaznamena
béhem svého plisobeni ve skautském oddile, je pak pro kazdého jednotlivého Elena,

velmi dulezitym krokem, nejen na cesté skautingu, ale také na cesté zivotni.

4.3 Formy skautskych oddili a rozdéleni dle vékovych

kategorii

Jiz n€kolikrat bylo v této kapitole zminéno, ze kazdy oddil je specificky.
Oddily se rozlisuji nejen tim, zda jde o skauty vodni ¢i pozemské, ale také tim, zda jej
navstévuji chlapci ¢i dévCata. V neposledni fadé se skautské oddily rozliSuji podle
veékovych kategorii. Dle Bfichacka (2003) je vychova ve skautingu postupny systém,

ktery probiha od mladSiho Skolniho véku, az po vytvareni sebevychovy v dospivani.

V prvni fadé se zamétime na rozdéleni skautli, typické napt. pravé pro
Ceskou republiku a jeji organizaci Junak — svaz skauti a skautek CR. Zde se skauti
rozdéluji do oddili podle svych zajmi. Velky vybér ov§em necekejme. Jedna se o dva
typy oddilli — o skauty suchozemské, ktefi se vyznacuji svou béZovou barvou kroje a
pak o skauty vodni, kteti maji barvu kroje modrou. Programova népln téchto dvou typt
oddili se v zasad¢ nelisi. Suchozemskym skautim, narozdil od téch vodnich, chybi
vodacké znalosti. Druhym rozdilem je skutecnost, Ze vodni skauti travi letni tdbory
vétSinou sjizdénim fek, kdezto suchozemsti skauti si naopak pro své tadborové aktivity

vybiraji spiSe vySe polozené tabotiste v zalesnénych oblastech.
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Druhé zékladni déleni je ovlivnéno pohlavim, jak lze nalézt ve Stanovach
Junaka (2001, online, s. 3). V tomto ohledu mohou byt oddily pouze chlapecké, pouze
div¢i anebo pak také oddily koedukované, kdy oddil tvoti ¢lenové obou pohlavi. Téchto

oddilt je ale v Ceské republice nejméng.

Pokud k druhému déleni ptidame i déleni dle vékovych kategorii, dostaneme
nemalo moznosti, jak oddily rozc€lenit. ,,Skautska metoda byla puvodné zamérena na
mlddez ve veku 12 az 16 let. Postupné bylo potreba rozsirit program i pro dalsi vekové

kategorie* (Santora, 2006, s. 6).

Oddily, jejichz ¢lenové jsou mladsi Sesti let, se vénuji pouze t€émto détem —
tedy détem piedskolniho véku. Cinnost téchto oddilti neni narodna, déti si se svym
vidcem spiSe kresli, chodi na prochdzky, zpivaji a ¢tou. V této kategorii jesté nefunguje

druzinovy systém, velkou vyhodou ale je, Ze si skauting mize své ¢leny zajistit brzy.

Dalsi kategorii tvoii v€kova kategorie 6 — 11 let, tedy kategorie viéat a
svétlusek, kdy vicata jsou chlapci a svétlusky dévcata. Zde hlavni napli ¢innosti tvori
hra, v jakékoliv jeji form¢ a dba se zde na pestrost programu. Druzinovy systém se

objevuje pouze v naznacich.

Vétsinou nejvetsi kategorii tvofi skauti a skautky, kteti byvaji ve véku 11 —
14 let. Tato vékova kategorie je opét velmi dilezita, tentokrat ale z toho diivodu, ze pro
oboji pohlavi plati postupné se odputovani od rodiny a naopak mnohem vétsi tendence
travit Cas se svymi vrstevniky. Teprve zde ziskédva druzinovy systém svou vychovnou

moc a lze jej zacit uplatiiovat.

Po skupiné skautii a skautek, nastupuje skupina rovert a rangers. Zde byvaji
mladi lidé ve v€ku od 15 do 21 let, 1 vice. Toto v€kové ohraniCeni se ale mize dale d€lit
na postupné (15-18, 19-21, atd.). Vedouci oddilu ma zase o néco slozit¢jsi tlohu. Mlady
clovék vtomto obdobi hledd sam sebe a mize tedy dochdzet jak k citovym, tak

k myslenkovym krizim. Velkou pomoci je prozivani téchto pocitti ve skuping.

Pomalu se dostavame ke kategorii viidet a vidkyn, ktera také miize zaéinat

vvvvvv

vzdélavat.
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V neposledni fadé mame jesté kategorii oldskautil, ktefi se mizou a nemusi
zapojovat do pravidelného déni skautskych stfedisek. VEk oldskauti je vétSinou
dichodovy. Jejich tikolem je pomdhat mladym lidem a vést je k tomu, aby déal a co
nejlépe, predavali své znalosti a zkuSenosti mlad$im skautim. Dulezitym vychovnym

prvkem je v tomto obdobi pravé sebevychova.

Tyto vé€kové kategorie vznikly na zakladé nazoru, Ze ,,zdkladem cinnosti je
druzina, ktera by se méla co nejvice priblizit detskeé parte. Ta prirozene vznika z déti,
které k sobé maji blizko svymi zdjmy, potrebami a socidlnim porozumeénim. Prilisnd
blizkost (1 rok) nas pripravuje o moznost uceni se mladsich od starsich a velky véekovy
rozdil (4-5 let) prinasi nezdjem urcité casti druziny o program A druZina musi byt
schopna dosahovat vychovnych cilii, primérenych véku jejich clemi. Siroky vékovy
rozptyl s sebou prinasi problém, kterym je prizpiisobovani programu mladsim, coz neni

motivujict pro starsi a naopak“ (Santora, 2006, s. 7).

Toto dé€leni dle véku mizeme ptirovnat k déleni Bfichacka (1991, s. 86, 87),
ktery proces vychovy a tvorby moralky d€li do podobnych fazi. Diky tomu mitizeme
konstatovat, ze skauting velmi dobie vyuziva poznatkl z vyvojové psychologie. Tyto
faze jsou: poslusnost, kterd byva v obdobi 6 - 8 let; v tomto véku nedéla détem problém
dodrzovat pravidla (i pfesto, ze nerozumi jejich vyznamu), kterd jim nastavuji jak
rodice, tak ucitelé, ¢i jini dospéli, ktefi se staraji o jeho vychovu a vzd€lavani. V druhé
fazi, kterd navazuje a konc¢i okolo 10. roku ditéte, jsou uptednostiiovany jeho vlastni
poti‘eby, které se snazi prosazovat. Poté, okolo 11 - 12 let, pfichdzi fdze hodnych déti,
které se snazi respektovat nastaveny tad, nejcastéji kvuli kladnému ohodnoceni a
pochvale. Ctvrta fize se pak nazyva obdobim Fadu & zakonu, trva piiblizné do 13.
roku. V tomto v&ku déti opét cti pravidla, tentokrat ale pravé proto, Ze rozumi jejich
vyznamu. Faze idealu se objevuje v obdobi puberty, kdy paklize jsou déti dobie vedeny,
ztotozni se s pravidly a zacnou je pfijimat za sva vlastni a respektuji je. Posledni, Sesta
faze, pak nastupuje v obdobi adolescence, kdy ma jedinec uz normy a hodnoty

zvnitinéné a sdm se snazi o jejich nejlepsi dodrzovani.
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Po srovnani obou dé€leni si uvédomujeme, ze vychova ve skautském oddile
ma snahu, aby pomahala k rozvoji celé osobnosti jedince, 1 pfesto, Ze se béhem obdobi
détstvi a adolescence, kdy se da mlady ¢lovék nejlépe ,,formovat®™, velmi rychle stiidaji
chvile, kdy na jedné strané dochézi k bouflivému rozvoji v oblasti jedné, zatimco
v oblasti druhé vykonnost rapidné klesa. Oddil by si m¢l tyto zédkonitosti uvédomovat a

své Cleny podporovat

Rizné formy skautskych oddili a také rozdé€leni do oddilu dle veku, maji
dopomoct kazdému mladému c¢loveéku, aby vnimal sebe sama jako soucast celku a
poznal pocit soundalezitosti ke skuping, coz je pro zivot kazdého jedince velmi dulezité.
Mlady cloveék se tedy ve svém oddilu, vkazdém veéku, setkdva hlavné se svymi
vrstevniky. Mladi 1idé tak vstupuji do vzédjemného kontaktu a snazi se na sebe navzajem
smysluplné ptisobit. Svou funkci pak skautsky oddil splni ve chvili, kdy jej ¢len opousti
s kladnym postojem k zivotu a spolecnosti, ma zdravé sebevédomi a umi se k sobé i
ostatnim chovat zodpovédné. Zaroven by si ale m¢l uvédomovat, ze se musi sdm snazit
nadale rozvijet a zdokonalovat. Je tieba také podotknout, ze ¢lenem oddilu by mél byt
mlady cloveék alespoit do obdobi adolescence, jinak je mélo pravdépodobné, Ze se

dosahne konec¢nych vychovnych skautskych cila.
4.4 Vyhody a mozna uskali vychovy ve skupiné

Je ptirozenou touhou mladych lidi, druzit se do skupin. Pokud se podivame
na skautsky oddil jako celek, tvofi jej nékolik menSich skupinek (druzinek) a dospéli
vedouct, kteti zajist'uji plynuly a bezproblémovy chod a vedou déti k Zddanym postojim
a typim jednani, jenz se pravé v malych druzinkach projevuji. Zékladem vychovy ve
skuping€, v naSem ptipadé skautském oddile, je naucit jednotlivce respektovat ostatni a
dbat na dobro celé skupiny, stejné jako naucit skupinu dbat na potieby kazdého jejiho

¢lena.

Skautsky oddil je déale charakteristicky tim, Ze v ném dochazi k vzajemné
komunikaci a interakci a role v ném jsou stabilni a pfedem dané. ,,0bsah i délba cinnosti
ve skupiné tvori relativné usporadany celek-systém. ... Vztahy mezi jedinci jsou
vyznamné ovlivitovany skupinovou ideologii nebo tradici. Tyto skupiny jsou obvykle

produktem delSiho vyvoje, maji tedy svou historii “ (Rezag, 1998, s. 188).
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Clenové skautskych oddili diky t&émto rolim jednoduseji respektuji normy a

pravidla, zivota a prace ve skupiné, a dbaji na dosazeni spole¢nych cild.

Podle Rezade (1998, s. 158) tkvi vyznam socialnich skupin hned v nékolika
stézejnich bodech. Za prvé jedinci pomdha, umét se vyrovnat s makrosocialnim
prostfedim, které na néj ptisobi. Za druhé skupiny ve velké mife ovliviiji jedincovu
individualni vykonnost, a to jak v kladném, tak v negativnim sméru. V dalSim bodé¢ se
Reza¢ zminuje o formativnim vlivu, ktery ma skupina na kazdého jejiho ¢&lena a
v neposledni fad¢, v bod¢ ¢tvrtém, hovoii o posilovani socidlni identity jedince a o
uspokojovani zakladnich lidskych potfeb, jako jsou potieby sounalezitosti,

seberealizace, akceptace ostatnimi ¢i pocitu uznani.

Vlivem dynamiky, kterd je skupinam vlastni, také logicky dochazi
k vytvareni socialnich vazeb a ke vzniku osobnosti, které maji tendence vést ostatni.
Z toho divodu pak vznikaji mensi skupinky a od viidce oddilu se pak oc¢ekava, ze bude
brat ohled na to, aby spole¢n¢ v druzinkach fungovali lidé, ktefi spolu vychazi, ale
zaroven 1 na to, aby nikdo nezlistal na okraji skupiny. Na druhou stranu muze ale dojit
k deindividualizaci, coZ je ,, pocit ztrdaty osobni identity, vetSinou na zdklade splynuti se

skupinou* (Rezag, 1998, s. 258).

Moznym rizikem skupinového Zivota, dle Svece (2006), se také miize stat
skupinovy tlak. Mladi 1lidé jsou velmi ovlivnitelni a radi ,tahnou za jeden provaz®.
V jiném slova smyslu, tedy vlastné velmi jednoduse piebiraji nazory, postoje a hodnoty,
které jim skupina pfedklada. Tento fakt mize mit pozitivni vliv, kdy ¢lenové ptijmou
kladné normy a pozitivni vzory chovani. Na druh¢ strané miize ptisobit negativné a vést
k ptizptisobivosti skupiné, kterd nepodporuje tvirci vlastnosti jedince ¢i dokonce vyustit
v manipulaci jedince skupinou. S timto ndzorem se také velmi blizce poji konformita
skupinového zivota. ,, Konformismus je prizpiisobovani se a podléhani tlaku skupiny na
chovani, jednani, mysleni a prozZivani jednotlivého clena skupiny“ (Kucera, 2005,
online). Dal§im moznym rizikem, které se mtize ve skupin¢ objevit, je lenost skupiny.
., Skupinova lenost spociva v tom, ze lidé polevuji ve svéem pracovnim nasazeni, kdyz si
uvedomi, ze vysledek zavisi i na ostatnich clenech skupiny. Tento negativni tlak skupiny
miize zpusobit, Ze lide snizuji svuj vykon, i kdyz to miize byt v rozporu s jejich viastnimi

presvedcenimi““ (Bélohlavek, 2008, s. 15).
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Ze vseho vyse napsaného vyplyva, ze zivot ve skupiné je pro mladého
Cloveka velmi zasadni, a to nejen diky druzinkam, které funguji jako malé spolecenstvi,
ale pravé diky jedincové fungovani ve skupinovém oddilovém Zivoté. Je velmi dilezité
uvédomit si, Ze jedinec se uvniti skupiny, kterd je pro okolni svét téméf anonymni,
chova zcela jinak, nez by se choval vjiné skupin¢ nebo sam. Diky interakcim a
vztahtim, které ve skupiné¢ ptirozen¢ vznikaji, se rozviji u kazdého ¢lena skute¢ny smysl
pro zivot ve skuping a je schopny piijimat spolecnost se vSemi jejimi klady a zapory a je

pfipraven na Zivot v ni.

4.5 Dil¢i zavér

V posledni kapitole teoretické Casti, jsme se zabyvali oddilem, jako socialni
skupinou a zdkladni vychovnou jednotkou skautského hnuti. Nastinili jsme jeho
nezastupitelnou ulohu v celém vychovném systému Jundka. Oddil, ktery spliiuje funkci
malé socidlni skupiny, kterd je pro mladého clovéka nezastupitelnd, se dal déli do
druzin, kdy se malé skupinky déti, vrstevnického veéku, navzijem ovliviiuji a

vychovavaji.

Velmi dobfe jeho funkci vystihl rezisér Jifi Menzel (Skautskéd kiizovatka,
2011, online), ktery byl také aktivnim clenem Jundka - ,, VSeobecné se ma za to, ze
skauting vychovava mladé duse k ucté k prirode, k Setrnosti k Zivotnimu prostredi, nauci
samostatnosti. Je to pravda, ale piisobeni skautingu je mnohem Sirsi. Povzbuzovalo dnes
casto zapominané vedomi, zZe clovek neni na svété sam, ale je ve své obci spoluucasten,
zavisly na ostatnich a zodpovédny za ostatni. Silny chrani slabého — bylo jedno ze
skautskych hesel. Vérnost byla zdiirazinovanou ctnosti. S tim taky souvisi, ze ve skautu
jsem se setkal velmi silné s pojmem vlastenectvi a pocitem prislusnosti k narodu. Neni
nahodou, zZe do zahranicniho odboje za valky odeslo tolik lidi vychovanych

skautingem. *

Vyznam skautskych oddilt tedy snad tkvi v tom, ze se déti nechaji samotné,
bez rodicu a v prirod¢, kdy jsou podminky mnohdy drsnéjsi, nez jaké déti zazivaji ve

vewr

se o sebe samotné a umi se postarat i o ostatni ¢leny své skupiny, a to v§e pod vedenim

lidi, kterym zélezi na nejlepSim vSestranném rozvoji kazdého svého ¢lena.
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5 Skladba skautskych taborovych programii

Z teoretické casti nam vyplyva, ze pro kazdého skautského vedouciho je
velmi nelehky ukol, vytvofit programovou napln tabort tak, aby se shodovala se
skautskym poslanim a zaroven pomahala dojit ke skautskym vychovnym cilim. Jelikoz
je letni tdbor vyvrcholenim skautského roku, rozhodla jsem se v praktické casti
zanalyzovat vybrané celotaborové etapové programy, jenz jsou volné pfistupné na
internetu a miize je vyuzit kazdy, kdo potada letni tdbory. Pro tuto praci jsem zvolila ty,
které si pro své tdbory, vybral koedukovany skautsky oddil, TéSinska Pétka. Tyto tdbory
jsem zéroven pozorovala, abych zjistila, zda celoetapové hry spliuji pozadavky na, po

vSech stranach vyrovnané a hodnotné, traveni volného ¢asu.

5.1 Popis pozorovanych programiu na skautskych taborech

A4

vybér celotdborové etapové hry, kterd tvoii podstatnou Cast atmosféry tabora. Neni az
tak dulezit¢ o jaké téma plijde — na prvni pohled, toto téma, nemusi se skautskou
tématikou souviset. Je také velmi diilezit¢ dbat na to, aby byl tdborovy program tvofen
s ohledem na vychovné cile organizace a aby zaroven déti program bavil - musi byt tedy
aktualni a pfiméreny véku ucastniki. Aby se skautské poslani projevilo v programu
tabora, zavisi na vedoucim a oddilové radé, ktefi by méli byt kompetentni si, jakékoliv
téma prizpisobit ke svym potfebam. Je také tieba uvazovat nad tim, Ze vétSina déti na

tabory jezdi pravidelng, proto je vhodné, aby se programy rok od roku lisily.

Jestli je néco spolecné vSem taboriim, pak to je nutnost existence tdborovych
radi (ptriloha ¢. 1), které pomahaji k dodrzovani discipliny na tdborech a zaroven
zajistuji fungovani roli a pozic ¢lent oddilu. Oddil Tésinska Pétka pouzival na vSech
taborech jen jeden, ktery se osvédcil. Taborovy fad zajist'uje, aby jak nezletili ucastnici,
tak vedouci a jini dospéli, dodrzovali urcita pravidla, kterd jsou pro vSechny stejna.
S témito pravidly vedouci seznamoval vSechny tcastniky prvni tdborovy den. Spole¢né
se seznamenim s tdborovymi pravidly probihala diskuze, kde kazdy mohl projevit sva
ptéani, tykajici se prub¢hu tabora. Néasledné se déti seznamily s dennim rezimem (pfiloha
¢. 2), ktery se také, az na vyjimecné piipady (celodenni vyprava), za celou dobu,

nezménil.
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Neni vhodné pfti priprave, atraktivni programové napln¢ tabora, cokoliv
podcenit. Je tfeba umét vyuzit ptirodu jako vychovné prostfedi. Riiznorodost ptirodniho
prostfedi na déti intenzivné plsobi a pomaha k rozvoji jejich postojlii, dovednosti 1
pozitivnich navykt, jenz ve Skole a jejim prostiedi predat nejdou. Skautské tabory se
ptipravuji formou spoluprace ¢leni oddilové rady. Tato pifiprava mize byt dobra ale
pouze tehdy, kdyz si ¢lenové vedouciho tymu, stanovi stejné cile. Protoze u skautskych
taborli neexistuje zadna predem dana forma, jak pfi jeho piipravé postupovat, je to prace
velmi slozitd a vétSinou si kazdy vedouci vychovnou koncepci tabora, tvofi sam, na

zaklad¢ predchozich zkuSenosti.

Na tabofe probihaji jak oddilové aktivity, tak ty taborové. Mezi oddilové
aktivity se pocitaji ty, kdy se oddil vénuje programu, ktery mu je, dle symbolického
rdmce organizace, nejblizsi. Druziny i oddil miizou pracovat spole¢né€, program také
muze probihat v jednotlivcich. Jednd se napf. o tvorbu druzinovych tricek, stopovani,
uceni prace s mapou a busolou, uceni prace s ohném, procvicovani prvni pomoci, aj.
V téchto aktivitdch se vétSinou rozviji individualita jedince. Béhem téchto aktivit maji
druZinovi radci i1 vedouci nejvice Casu détem vysvétlit vSe, co je zajima a zarovei je
naucit, co nejvice dovednosti, které béhem svého celoroéniho programu vyuzivaji. U
taborovych cinnosti je uz pak vyzadovana aktivita vSech ucastniki — jde jak o
celotdborovou etapovou hru, tak rizné vylety, exkurze, skautské nastupy, spolecné

stravovani, aj.

Jelikoz se tabora ucastni velké mnozstvi ,,povah* a kazda z nich, by si méla,
v taborovém programu, umét najit to, co jeho samotného bavi nejvice, tdborovy program
by mél byt pestie sestaven. Nejvhodnéjsi déleni na jednotlivé skupiny ¢innosti, popisuje
Franz a kol. (2007). Jde o ¢innosti kulturni, psychologické, tviréi, fyzické a socialni.

Tyto aktivity se navzajem prolinaji a v kazdé ¢innosti 1ze nalézt vice aspekti.

Kulturni aktivity se na tdborech objevuji v podobé¢ vyleti, taborovych ohi,
dramatickych vecert, exkurzi ¢i predem domluvenych navstév specialistli z riznych
oboril. Tyto ¢innosti se zafazuji do tdborového programu, hlavné diky své schopnosti
ozivit pravidelny tdborovy rezim dne. Zaroven také pomahaji k obnoveni psychickych i

fyzickych sil v§ech ucastnika.
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Socialni aktivity zafazujeme proto, aby clenové mohli spole¢né
komunikovat a vzajemné na sebe pusobit. Tyto aktivity vétSinou spadaji pod praci
vedouciho oddilu, ktery se snazi déti vést k vzijemné ucté, spolupraci a podpote
zédoucich a dobrych vztaht. Na skautskych tdborech jde ptfedev§im o posezeni u
taborového ohné, ranni a vecerni nastupy, obfady — skautsky slib, novackovsky ktest, aj.
Psychologické aktivity jsou takové, kdy se pfimo pracuje s psychologii ¢lenti oddilu,
ale také veskeré hodnoceni ukoll, her a jinych aktivit ¢i vzajemné diskuze. Patii sem
také psychologické hry, které mohou vSem ¢lentim poskytnout velmi cenné informace o
ostatnich i o prubéhu tdbora. Tviréi aktivity pak maji na tdborech kompenzovat
psychickou 1 fyzickou zatéz. Tvur¢i aktivity se samoziejmé vyskytovaly ve vSech
castech programu, jelikoz déti musely samy piemyslet a hodnotit situace tak, aby
zvladly zadané ukoly. Pokud ale mluvime o tviréich ¢innostech samotnych, v oddile
Tésinska Pétka je vétSinou zajisStovali druzinovi radci. Jednalo se vétSinou o vyrobu
upominkovych predmétli, jako jsou tricka, kroniky, vyzdoba stanti a srubu, pfiprava
taborového kruhu, oddilové nasténky, aj. Posledni skupinou jsou fyzické aktivity, které
tvofi vétSinu programové naplné tabori. Tyto aktivity se soustfedi na kompenzovani
nedostate¢ného pohybu déti, béhem celého roku. Pohybové aktivity maji rizné formy —
od bézeckych zavodu, sportovni turnaji, kolektivnich sportt, vyletd, lezeckych aktivit,
her samotnych, po aktivni pracovni ¢innosti, jako je stavba tabora, piiprava dieva, uklid

stan(l a tabofiste, aj. Posledni aktivitou, ktera spojuje cely taborovy program, je hra.

Etapova hra je specifickou ¢innosti, kterou se budu zabyvat v této praktické
casti. Kazda etapova hra je prokladana ptibéhem, ktery spojuje jeji jednotlivé etapy.
Tento piibéh by nemél byt piiliS komplikovany, aby neodrazoval od celkového
pochopeni jednotlivych etap. V etapovych hrach, proti sobé stoji druzinky a diky tomu
se prohlubuje spoluprace, mezi ¢leny druzin a zdrava soutézivost, mezi v§emi ucastniky
tabora. Co se etapové hry tyce, ta by nikdy neméla byt samoucelnd a meéla by
slouzit vysSim ciliim, a proto musi splitovat narocné kritéria. Jednim z nich je prave jeji
ucelnost — 1ze vyuzit pro nase vychovné cile, diky pfibéhu, ktery dokaze déti motivovat.
Dal8im kritériem je naukovy obsah. Etapova hra by také méla déti vSestranné rozvijet —
tzn., ze by méla posilovat jejich obratnost, vytrvalost, t¢lesné zdatnosti, rychlost a silu.
Pokud etapova hra splni tyto zékladni kritéria, tak formou, kterd je détem a mladym
lidem nejbliz§i, obhaji svlij vychovny zamér a dopomlze ke zlepSeni a upevnéni

pozitivnich a oekavanych charakterovych vlastnosti vSech jejich ,,hraca‘.
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5.2 Cile vyzkumu

Cilem kazdého skautského tabora je vést déti k samostatnosti v souladu se
skautskymi idealy. Jak etapova hra, tak ostatni program, maji byt vytvoreny tak, aby
vSem ucastnikiim poskytovaly vyzvy, jenz rozvijeji jejich dovednosti a schopnosti.
Etapova hra, kterd byva hlavni naplni tdbora, byva samotnd dost programové pestra,
v dalSim programu se pak zafazuji rizné vylety spojené s poznavanim kulturnich a
prirodnich pamatek v okoli tabofisté, uceni zalesdckym a tabornickym znalostem (prace
s buzolou, orientace na map¢, uzlovani, prvni pomoc, netradiéni sporty, netradi¢ni a
psychologické hry, rukod€lné Cinnosti, aj. Paklize jde o celkovy program tébora, na
celém jeho chodu se podileji vSichni, a to at’ uz jde o stavbu tabofiste, ptipravu dieva,

pomoc v kuchyni, ¢i jiné pomocné prace, které jsou potieba.

Hlavnim cilem této praktické c¢asti bude vyhodnotit obsahovou napli
taborovych aktivit, které jsou v metodickych ptiru¢kach k etapovym hrdm a zjistit, zda-
li jsou tyto materidly vyuzitelné pro skautskou vychovnou metodu a dosazeni
skautskych vychovnych cild. Pro vétsi prehled se aktivity rozlis§i na tvarci, kulturni,

fyzické, socidlni a psychologické.
5.3 Reflexe vyzkumu

Vyhodou i nevyhodou, béhem vyzkumu, pro mé byl fakt, Ze jsem sama,
dlouhodobé¢ piisobila ve skautském hnuti. Jako negativni stranku véci, vnimam to, ze
tato zkuSenost mohla ovlivnit vyzkum. Pozitivem naopak byla skutecnost, ze jsem se
diky témto zkuSenostem sndze orientovala v pojmech, symbolice, 1 hlavnich cilech a
poslanich skautingu. Dale mi moje angazovanost ve skautském hnuti pomohla, mnohem
snaze oslovit respondenty vyzkumu, kteii se ke mn¢ také chovali mnohem oteviengji a
diavéryhodnéji, nez-li k lidem, ktefi se v cilech hnuti, neorientuji. Béhem pozorovani
jsem ale i piesto, byla velmi opatrna, a to pravé vzhledem k mnohym problematickym
aspektim a spornosti, které mohou béhem pozorovdni nastat, a to, at’ uz jde o
prehlednuti dtlezitého, ¢i v§imani si nepodstatného. Po celou dobu vyzkumu jsem si
také musela davat pozor na to, aby se prace zabyvala jen vyzkumnym problémem a

nikam neodbocovala.
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5.4 Vyzkumné metody

Béhem Setieni jsem postupovala tradiénimi fazemi. Setfeni zacalo studiem
literatury tykajici se skautingu a vychovy, nasledovalo sestaveni teoretického ramce
problematiky skautské vychovné metody, diky ¢emuz mi vyvstal vyzkumny problém a
s nim souvisejici vyzkumné otdzky. V dalsi fazi jsem si zvolila metodu sbéru dat, po

které jsem zahdjila analyzu zjisténého.

K vyzkumu jsme pouzila kvalitativni metodu zucastnéného pozorovani,
kterou jsem doplnila o rozbor dokumenti v podobé metodickych ptiru¢ek k etapovym
hram. Vyuzitim analyzy téchto dokumentl zjistime, zda etapové hry spliuji po
obsahové¢ strance zadouci kritéria, a to, zahrnuti vSech aktivit — tvurcich, fyzickych,
psychologickych, socidlnich a kulturnich, které¢ jsou velmi podstatné, pro vSestranny
rozvoj jedince. Pomoci skrytého zcastnéného pozorovani, coz je ,,dlouhodobé,
systematické a reflexivni sledovani probihajicich aktivit primo ve zkoumaném terénu*

(Svatitek a kol. 2007, s. 143) se naopak dostaneme ke zcela novym a subjektivnim

zavérum o ucinnosti skautské vychovné metody.

Pii sbéru dat béhem pozorovéani jsem pouzila pomicek vyuzivanych u
terénniho Setfeni — tedy zapisovani aktudlnich (v danou chvili) postiehti a ndpadi,
hodnocenim situaci a dale také zaznamenavanim na kameru a fotoaparat a v posledni
fazi jsem vyuzila tdborovych denikli. V prvni fazi pozorovani jsem se snazila zaméfit na
co nejvice situaci a jevi, které by vedly k co nejvétsimu poctu souvislosti. V dalsi fazi
jsem jiz pozorovani zuzila na jevy, které mé¢ mély dovést k tomu, co je ve skautské
vychovné metod¢ zasadni a ustiedni, tedy to, co se opakuje. Pozorovéni bylo provadéno
posledni tfi tdbory skautského oddilu T¢Sinska Pétka, nez zacalo dochazet k opakovani

situaci a daly se vyvodit zavery.
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5.5 Vysledky rozboru metodickych materiala

k taborovym programim

Diky barevného rozliSeni v pfilohach ¢. 3, 4, 5 a 6 v grafech, které k nim
patii, jsme vyjadrili charakter vSech aktivit, které by se podle metodickych ptirucek na
taborech mély uskute¢nit. StéZejnim, pro analyzu toho, jak byly jednotlivé aktivity na
taborech zastoupeny, ndm byly metodiky k témto etapovym hram. Ze zkoumaného
vzorku ¢tyf dokumentli ndm vyplynulo, ze u etapové hry Asterix a Obelix zcela chybélo
objasnéni vychovnych cilt a u dalSich tfi, nebyly cile formulovany srozumitelné, paklize
byly, ptsobily vagnim dojmem. Pokud se ale zaméfime na to, do jaké cilové kategorie
tato literatura spada, je pochopitelné a také prokazatelné, Ze tyto metodické ptirucky
nemusi nutné obsahovat presné dané vychovné cile. Ctenaitim, (v tomto piipadd
taborovym vedoucim) by tyto metodiky mély pfindset spiSe inspiraci. Je tieba také
zdUraznit, Ze prvni zkoumana celotdborova hra, tedy jiz zminovany Asterix a Obelix
byly na internetu k dostani v docela vagni podob¢, nemusela obsahovat cely program,
ale pouze jeho vybrané ¢ésti, coz pro hodnoceni vybranych programi nemuselo byt

vyznamné.

Po analyze dokumentt jsme také zjistili, ze u prvniho dokumentu (ptiloha ¢.
3) jsou vychovné aspekty jednotlivych aktivit t¢émét vyrovnané, psychologické aktivity
jsou zastoupeny velmi malo. Dale také vidime, Ze aktivity kulturni, v celotdborové hie,
zahrnuty téméf nejsou, a pakliZze jsou, tak minimaln¢ a jiz na prvni pohled lze poznat, ze
hra ma velmi malo variant. BEhem pozorovani jsem ale dosla k zavéru, ze diky svému
slozeni a rozmanitosti byla celotdborova hra velmi dobie uchopitelna a dalo se k ni

jednoduse domyslet jiné aktivity, které uz ale publikace neposkytovala.

Diky vysledkiim analyzy (pfiloha ¢. 4), miZeme druhou metodickou piirucku
povazovat za velmi dobrou. Pfirucka je nejen plna her a aktivit, které krasné navazuji na
pribéh, ale zaroven jsou vychovné aspekty této hry velmi dobie rozvrstveny. Po
pozorovani a srovnani s rokem 2009, musim konstatovat, ze nejen po obsahové strance,
ale 1 po strance praktického vyuziti, je pfirucka s touto etapovou hrou velmi dobie
zpracovana a pro potieby skautské vychovy kvalitné prizplisobena a vyuzitelna.
Vedoucim se s materidlem velmi dobfe pracovalo a nemuseli k etapové hie vymyslet nic

navic.
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Ve tietim analyzovaném dokumentu (pfiloha ¢. 5), stejné jako u analyzy
dokumentu ptedchoziho, 1 vtomto roce, vedeni tdbora narazilo na velmi kvalitni
zpracovani celotdborové hry, kterd nejen, Ze méla n€kolik moznosti vybéru, ale zaroven,
se jeji autofi jako prvni, zabyvali ve vEétsi mife také kulturnimi aktivitami, které ve své
metodice zafazuji, do ramcove predstaveného, mozného sledu programu. Je také jiz

z textu znatelné, Ze aktivity jsou velmi vyrovnané a obsahova néapln velmi dobra.

V posledni analyze (ptiloha €. 6) lze vypozorovat, ze vedouci oddilu po
ptedchozich pozitivnich zkuSenostech, vsadili ve vybéru metodické ptirucky, na pocet
etap. Ale ani ten nezachranil slozeni aktivit, které se ve hfe mély objevit. Po rozboru
metodického materidlu je na prvni pohled znatelné, Ze vSechny aktivity jsou prevazné
tvirciho charakteru, a hned v fad¢ za nim, charakteru fyzického, které ale s Egyptem
maji spolecny jen motivacni ptib&h, ktery se celou hrou prolina. Po zjisténi z analyzy, a
to 1 bez vysledkd pozorovani, lze fici, Ze pro skautskou vychovnou metodu je tato hra
nepifinosnd. DéEti nebavila a vedouci museli Casto improvizovat a samostatné tvofit celé

etapy, aby hra spliovala sviij vychovny cil.

Pro skautskou vychovnou metodu byly tyto metodiky vSechny piinosné,
jelikoz jejich hlavnim cilem bylo inspirovat. Pokud ale mdme vyzdvihnout ty metodické
ptirucky, které spliovaly kritéria téch aktivit, které skauti pfi tvorbé programu
uptfednostiuji, vyzdvihneme metodiky, kterd byly pouzity na tabofe druhém a tietim,

tedy ptilohy ¢.4 a ¢.5.
5.6 Vysledky pozorovani

Béhem tabora, roku 2009, byly naroky na vedouciho oddilu a ostatni dospélé,

Vv

organizovali skautsky tdbor poprvé. K hladkému pribéhu vsak velmi dopomohl vhodny
vybér tdborové etapové hry (ptiloha €. 4), kterd i ptesto, Ze zcela nespliiovala vSechny

podstatné naroky, se dala velmi dobie propojit se skautskymi ideély a déti velmi bavila.
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V metodické ptirucce ke hie Asterix a Obelix tvorily fyzické aktivity nejvetsi
podil tdborového programu a objevily se ve 12 etapach, hned dalsi v fadé, byly aktivity
socialni (7 etap) spolecné s tvlirc¢imi, poté psychologicka ¢ast her (4 etapy) a nejmensi
podil (1 etapa), m¢ly aktivity kulturni. Pokud cile hry, popsané v pfirucce, srovname
s vysledky pozorovani, hra byla dobfe zvolena. Diky relativné¢ dobré formalni a
obsahové strance materidlu, se dala hra dobfe uchopit i v praxi. Pokud k ni bylo tieba
néco domyslet, nebylo to diky motivaénim ptibéhim a cili hry, spole¢né s cili
skautskymi, slozité. Pozorovanim jsem také zjistila, ze mladi vedouci si jeji
vyuzitelnosti velmi cenili, jelikoz jesté neméli mnoho zkuSenosti na to, aby zvladli

improvizovat, tak, jako tieba v roce 2012.

Vroce 2010 bylo na tdbote o Ctyfi ucastniky méné, coz také vedlo ke
snizenému poctu druzinek, jelikoz oddil nemél dost vékové a psychicky zralych
druzinovych radct, kteti by byli schopni se o druzinku postarat. I pfes tuto zasadni
zménu, kterou skauti z pocatku nesli s velkou nelibosti, byla piiprava tdborového
programu pro vSechny jednodussi, jelikoz uz tdborova rada i ¢lenové, znali prostiedi
tabofisté¢ a védéli o moznostech, které Sly v jeho okoli vyuzit. Program se také tvofil
mnohem Iépe uz z toho diivodu, Ze déti, mladi lidé a vedouci se znali nejen z celoro¢ni
¢innosti, jak tomu bylo v roce 2009, ale jiz spolu jeden tabor absolvovali. V tomto roce
také jeli dva ,,neskauti®, ktefi se zapojenim se, az na typicky zalesacké a skautské
dovednosti (vdzani uzll, morseovka, Sifry, apod), neméli problém se zaclenit. Naopak
byli motivovani naucit se co nejvic. Skauti si zase diky tomu uvédomili svou
vyjimec¢nost, kterou vsSak ale nedavali znat, naopak se nendsilné snazili svym

vrstevnikiim pomoci.

I ptesto, ze fyzické aktivity stdle zaujimaly nejvétSi misto v tdborovém
programu, pom¢r ostatnich aktivit se, 1 kdyz nijak vyrazné, postupné stabilizoval a
srovnaval s ostatnimi. Diky znalosti prostfedi byla dal§i roky moznost podnikat vice
vyleth a vyprav do okoli (lanové centrum Mosty u Jablunkova, lanové centrum
Ameryka, prehlidka vycviku policejnich psit). JelikoZ uz také vedouci znala své Cleny a
rddce druzin mnohem Iépe, konalo se vice samostatnych vyprav druzinek, v ramci

plnéni etap celotaborové hry.
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Déale bylo mozné sledovat, ze vedouci postupné davala mnohem vétsi
volnost svym ¢lenim v organizacnich vécech, tim padem se vlastné déti a mladi lidé
postupné, rok od roku, zacali starat o chod tabora (pfiprava dieva, prace v kuchyni, uklid
tabofiste, vyzvedavani peciva, nocni hlidky pro vSechny, bez vyjimek z diivodu véku
ucastnikli, pfiprava tdborovych ohnii, vétsi zainteresovanost béhem stavby tabora,
apod.). Vétsi prostor byl také kazdy rok dan druzinovym radctim, kteti chystali sviij
vlastni program, v zavislosti na tom, co ostatni ¢leny svych druzin nestihli naucit ptes
rok, nebo podle toho, co si chtéli sami vyzkouSet, ale v podminkach prostiedi
skautského stiediska, jim toto nebylo umoznéno. Diky tématickym zamétenim tabort a
vetsi sepjatosti Clent oddilu, také pribylo tvircich aktivit, jelikoz vznikaly druzinové
tricka, vyzdoba do klubovny, psani druzinovych kronik a vznikla také prvni tdborova

kronika, kterou si ¢lenové psali sami.

Poprvé vroce 2011 vedouci neumoznila rodicim moznost pfijet na tabor,
kdykoliv se jim zachtélo, ale vyhradila pfesné Ctyfi hodiny, za celych 15 dni, kdy
v sobotu dopoledne méli rodinni ptislusnici déti, ptilezitost, piijet se na tabor podivat.
Ze zkuSenosti po tabote 2010 védéla, ze co se skautského tabora tyce, rodice jsou pro
jeho vychovné cile nezddanym elementem, naruSujicim hladky prab¢h tabora. Také jiz
na zacatku tfetiho tabora, bylo mozné sledovat pokles o zajem tvircich (rukodélnych a
vytvarnych) ¢innosti a nartst zdjmu o aktivity socialni, psychologické a fyzické, coz lze
jednoduse vyvodit z rostouciho véku tcastnikill, kterymi jsou stali ¢lenové oddilu. Tyto
tvarci aktivity pak vedouci doplitovala do programu, ¢im dal tim méné, i kdyZ je ani

jednou zcela nevypustila a snazila se je rozumné zatazovat do programu.

Posledni uskute¢nény tabor, v roce 2012, mél nejvice ucastnikd, a 1 presto, ze
neslo o markantni nartist, hlavnim problémem bylo zajisténi stanovych podsad, aby byly
zachovany vSechny vyhlasky a hygienické pravidla. Nakonec se situace vyteSila
indianskymi tee-pee, kdy pak dévcata a vedouci spali v podsadovych stanech a chlapci

ve dvou tee-pee.

Dalsi zménou, oproti pifedchozim letim, byl opét zménény stav druzinek,
kdy diky velkému mnozstvi chlapct, kteti v oddile pfibyli, vznikla samostatna druzinka
vlki. Az na tyto skutec¢nosti a velké nedostatky v celotaborové etapové hie, se tabor od

téch minulych nijak zadsadné nelisil.
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Pokud se tedy ohlédneme za vSemi Ctyifmi tabory, zjistime z vySe uvedeného,
ze nejveétsi podil mely na tdborovych programech aktivity fyzické, dale pak tvirci a
podil ostatnich tii (socialni, psychologické a kulturni) se ménil nejcastéji, 1 kdyz nijak
zavratné. Maly podil psychologickych aktivit, 1ze vyvodit ztoho faktu, ze skauti,
jakozto socialni skupina, jsou neustale vedeni k tomu, aby byli na vSe pfipraveni a jiz
vmladém véku se zvladaji chovat spravné, dle norem, které vychazi napi. ze
skautského zdkona. Diky tomuto faktu odpadavaji nutnosti vychovnych rozhovorii
s Cleny, feSeni problému ve skuping, aj. a psychologické aspekty programu, jsou pak
zahrnuty povét§inou jen v etapach s psychologickym podtextem. Diky zucastnéného
pozorovani jsem také zjistila, ze kulturni aktivity nemusi byt v celotdborovych hrach
striktné zaclenény, protoze sam symbolicky radmec skautingu, kulturni aktivity zahrnuje.
Naopak velky podil fyzickych a tviir¢ich aktivit vychdzi ptimo ze skautského programu

a skautskych vychovnych cila.
5.6 Vyuzitelnost dokumentia ve skautské vychovné metodé

Rozbor dokumentt a vysledky pozorovani jsme porovnali, abychom zjistili,
jak tyto hry na déti piisobily a zda opravdu splnily sviij vychovny plan a zajistily détem
vSestranny rozvoj. Pokud jde pouze o analyzu metodickych piirucek, uz zni jsme
zjistili, Ze ve dvou z nich byl pomér aktivit velmi nevyvazeny. Prevdzné vedou fyzické
aktivity, v druhé tadé pak aktivity tvir¢i. Co se poétu a zpracovani etap tyce, pro
vedouci byly programy vyhovujici a pomdhaly zaplnit podstatnou cast celkového
programu, az na posledni zmifiovanou celotdborovu hru, kterd naprosto nespliiovala
naroky, které jsou na celoetapovou hru, ve skautském systému, kladeny. Abychom ale
vyzdvihli tu nejlepsi a potvrdili spojitost mezi vychovnym zamérem metodické prirucky
celotdborové hry se skautskymi vychovnymi principy, v pfilohach ¢.7, ¢.8 a ¢.9
nalezneme fotografické zdznamy, které byly pofizeny béhem zicastnéného pozorovani,
na tabote, kde byla hra vyuzita. Pokud se zaméfime na programovou napli, zatim
uskutecnénych tabort oddilu TéSinska Pétka, zjistime, ze rozdily mezi jednotlivymi
tabory nebyly az tak zasadni. Mohlo to zptlisobit nejen to, ze jiz na prvnim taboie se
ptistup vedoucich k ptipravé programu osvédcil a jeho skladba vSem vyhovovala, ale
také to, ze jakozto skauti, se ¢lenové TéSinské Pétky, fidi hlavné symbolickym rdmcem
a metodami, které jsou pro skauting typické. Presto se najde nékolik véci, které¢ bylo

vhodné do budoucna pozmeénit, ¢i uplné prepracovat.
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Cilem této prace bylo, co nejlépe popsat skautské hnuti, jako moznost traveni
volného casu. V teoretické Casti jsem se snazila, co nejlépe popsat a vysvétlit dalezité
pojmy tykajici se tématu, jako jsou napf. poslani organizace, jeji vychovné metody,
principy a idealy a jejich uplatnéni v zivoté mladych lidi. Ctenaf se v teoretické asti
také muze blize seznamit s pojmy ,,volny ¢as“ a ,,pedagogika volného casu®, coz by ho
mélo vést k uvédomeni si, Ze se nejedna o pojmy zanedbatelné. V teoretické Casti jsem
se také snazila poukazat na nutnost vhodného vybéru volnocasové aktivity pro déti a
mladé lidi a skauting jsem Ctenafi chtéla priblizit, jako jednu z nepfeberného mnozstvi

variant, pii vybéru mimoskolnich aktivit.

K zjisténi odpoveédi, na mnou polozené otazky Jaké jsou zakladni principy,
na nichz organizace stavi vychovu ve volném Case? Jak v realu probihé tato vychova?
Existuji doopravdy klady a pfinosy, které tato vychova mladym lidem pfinasi? Mohou
dilezité zivotni hodnoty v mladém cloveéku zlstat i po tom, co organizaci opusti?
Dopomahaji k ziskani téchto hodnot i celotdborové etapové hry?, jsem pouzila metodu
zuCastnéného pozorovani a metodu analyzy jiz hotovych metodickych pftirucek.

Vysledky obou metod jsem srovnavala a posuzovala.

Zamérem vyzkumné Casti, pak bylo ovéfit, zda celotaborové etapové hry,
které jsou voln¢ k dostani na trhu a nejeden skautsky vedouci je pouziva k ptipravé
taborového programu, zahrnuji zddouci aspekty téchto her, které by mély mit vychovny
charakter a mély by dit¢ a mladého Clovéka umét rozvijet k vSestrannosti. V této Casti
jsem se snazila Ctendfi ptiblizit vS§echny faktory, které ovliviiuji vychovu na skautskych
taborech, a to hlavné objasnénim pojmi hra a celotaborova etapova hra. V rozboru
téchto her, které se na taborech pouzivaji, jsem graficky rozliSila druhy aktivit, které
jsou v metodikdch nejvice zastoupeny a posléze je porovnala s poznatky, které
vyplynuly z pozorovani. Tyto srovnani by mély poskytnout napady a postfehy ke
zdokonaleni téchto pfirucek tak, aby mohly byt pouzity jako metodicky material bez

nedostatk, které obsahuji.
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Diky datim, jenz jsem ziskala béhem zucastnéného pozorovani, jsem si
mohla odpoveédét na otazky, které pro tuto praci byly zasadni. Po ctyfech letnich
taborech, kde jsem mohla sledovat ¢innost skautského oddilu Té&Sinska Pétka, mohu
tvrdit, Ze skauting sice stavi na svych principech, ale pravé ony jsou velmi dulezitou

cestou k tomu, aby mladym lidem ukézal spravnou zivotni cestu.

I presto, Ze vychova na taborech probihd za odliSnych a piisnéjSich
podminek, nez jsme od détskych organizaci zvykli, i ti nejmladsi ¢lenové Jundka —
svazu skautl a skautek CR, tyto pravidla bez vétsich problému respektuji a dokonce
vyzaduji jejich respektovani, od lidi ostatnich. Jiz tato skutecnost napovida, ze hodnoty,
které¢ skauting détem piedava, mohou byt trvale udrzitelné, jelikoz uCeni se jim, je
uskutecilovano velmi zajimavou a do detaild promyslenou, vychovnou metodou, které
déti umély motivovat k vétSim vykonim a pomoci hry se mladi lidé ucili, nejen
dovednostem. Etapova hra také vedla ke zdravému soupefeni mezi druzinami a pfitom

stmelovala cely oddil.

A 1 pfesto, ze celotdborova hra plnila na tdbofe podstatnou funkci, nelze
nezminit, Ze hlavni vychovnou roli na tdbote ma vidce oddilu, ktery je pro své Cleny, ve
vSech smérech nejdulezitéjsi osobou na tabote, kterou vnimaji jako moralni piiklad. Po
vysledcich, kterych se mi dostalo, usuzuji, Ze moznou cestou, aby se celotdborové hry
daly vybirat bez toho, aniz by mél vedouci strach, zda splni vSechny vychovné
pozadavky, které maji mit, by méla byt lepSi mezioddilova spoluprace skautskych

vedoucich a sdileni jiz pfepracovanych a vylepSenych programti.
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Prilohy
Pfiloha ¢. 1

TABOROVY RAD

1) Je zakazano opoustét tabor bez védomi vedoucich.

2) Vstupovat do ciziho stanu, nebo z néj cokoliv brat je dovoleno jen

se souhlasem jeho obyvatel.
3) Do srubu a kuchyné je vstup povolen jen uréenym osobam.

4) Ohen se rozdélava jen na urCenych mistech. Je-li nékde zalozen,

musi byt fadné uhasen a zahlazen.

5) Pitna voda se bere jen z urCenych zdroju, na tabore jen z barelu.

K piti se pouziva stava nebo &aj, pouze pfi lovu bobfikl nebo orlich

per je dovoleno pit Cistou vodu z bareld.

6) Ve stanech se nesmi pfechovavat zkazitelné jidlo, uloz je po dohodé do zasobovaciho

stanu, nebo se rozdél s kamarady.

7) Odpadky vzdy peclivé rozdéluj na spalitelné, sklo, plasty, kovy a bio odpad.

8) Na myti nadobi a Cisténi zubu pouzivej vzdy pitnou vodu z bareld.

9) Pouzivej latriny ve dne i v noci — nechod’ za stany &i do nejblizSiho kfovi.

10) Dbej pokynl vedoucich a radca.

11) Svér se ihned s kazdou nesnazi vedoucimu, zejména s potizemi zdravotnimi.

12) Pokud nemas sluzbu, plati pro tebe zakaz vstupu do kuchyné.

13) Davej pozor, abys neztratil jediny hiebik, kvlli moznému poranéni.

14) Napi$ domd, alespori jedenkrat tydné.

15) Od vecerky do budi¢ku dodrzuj noéni klid. Nebav se se sousedem, neopoustéj stan,
zbytecné nesvit.

16) Vénuj peclivou praci pro celek, pracujes$ pro sebe!

17) Naradi a sportovni potfeby pujcuje uréena osoba. Vzdy je vrat na plvodni misto.

18) Po navstéve latriny a pred kazdym jidlem si vzdy umyj ruce mydlem.

19) Po kazdém jidle si fadné umyj eSus.

20) V dobé trvani tabora je zakazano, v prostoru tabora i mimo néj, koufit, pit alkohol a uzivat

omamné a psychotropni latky. PoruSeni bodu 20 mlze byt potrestano vyloucenim

z tabora bez nahrady.



P#iloha &. 2
Rezim dne

V 6:00 budila no¢ni hlidka denni sluzbu, ktera se postarala o vyzvednuti
peciva a zajisténi potiebnych véci, které predchazely piipravé snidané (ptiprava dieva,
vody na ¢aj, uklid v kuchyni a jideln¢, aj.). V 7:00 byl budicek celého tabora a pét minut
na to, nasledovala rozcvicka, kterd trvala 25 minut. Od 7:30 probihala ranni hygiena a
uklid stant. Presné v 8:00 pak pfiSel Cas pro ranni nastup, po kterém trvala kontrola a
hodnoceni potfadku ve stanech. Od 9:00 do 10:00 probihal prvni dopoledni program, po
némz do 10:30 byl ¢as na svacinu. Po svaciné, az do 12:30 byl ¢as na druhy dopoledni
program. Doba obé&da nastala ve 12:30 a plynule pfesla v odpoledni klid a osobni volno,
které¢ koncilo ve 14:30, spole¢né s zacatkem prvniho odpoledniho programu. Ten byl
v 16:00 preruSen svainou a jako druhy odpoledni program pokracoval od 16:30 do
18:30. Cas k vedefi byl vyhranén v obdobi od 18:30 do 19:15, kdy za&inal posledni
denni program. Ve 20.15 m¢li Gcastnici ¢as k provedeni osobni hygieny a ve 20:45 se
piskal vecerni nastup. Po jeho skonceni byl prostor pro druzinové radce, ktefi si
pripravili povidani nebo zpivani u taborového ohné nebo v dievéném srubu. Ve 21:30 se
svolala taborova rada, aby se domluvila na programu dal§iho dne a ve 22:00 byl jiz ¢as
k vecerce. Od 23:00 do buzeni dalsi denni sluzby probihaly no¢ni hlidky, které mély za
ukol hlidat tabofist€ a v ptipad¢ potfeby pomoct ostatnim ucastnikim s moznymi

komplikacemi (obavy z cesty na latrinu).



Ptiloha ¢. 3

Celotaborova etapova hra Asterix a Obelix

Graf €. 1 - Zastoupeni jednotlivych vychovnych
aspektt v metodické prirucce
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Srovnani - Pouziti hry v Dolni Lomné 2009
VéEk déti: 9 — 17 let

Délka trvani tabora: 12 dni

Pocet etap: 13

Pocet pouzitych etap: 13



Ptiloha ¢. 4

Celotaborova etapova hra — Tajgou

Graf €. 2 - Zastoupeni jednotlivych vychovnych
aspektlt v metodické prirucce
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Srovnani — PouZiti hry v Dolni Lomné 2010
Veék déti: 7— 17 let

Délka trvani tabora: 15 dni

Pocet etap: 34

Pocet pouzitych etap: 24



Priloha ¢. 5

Celotaborova etapova hra Za bizony aneb ze zZivota indianu + Léto

s Buffallo Billem

Graf €. 3 - Zastoupeni jednotlivych
vychovnych aspektil v metodické

prirucce
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Srovnani obsahové analyzy se ziiCastnénym pozorovanim — Pouziti hry

v Dolni Lomné 2011
Vék déti: 6 — 17 let

Délka trvani tabora: 13 dni
Pocet etap: 28

Pocet pouzitych etap: 35



Ptiloha ¢. 6

Celotaborova etapova hra TA-MERI

Graf ¢. 4 - Zastoupeni jednotlivych vychovnych
aspektda v metodické prirucce
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Srovnani obsahové analyzy se zicastnénym pozorovanim — Pouziti hry

v Dolni Lomné 2012
Vék déti: 8 — 18 let

Délka trvani tabora: 15 dni
Pocet etap: 62

Pocet pouzitych etap: 21



Piiloha ¢. 7 — Uceni se aktivni ¢innosti
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Ptiloha ¢. 9 — Fyzické a psychologické aktivity




ANOTACE

Jméno a piijmeni:

Bc. Petra Hojdyszova

Katedra:

Ustav pedagogiky a socialnich studii

Vedouci prace:

doc. Mgr. Miroslav Dopita, Ph.D.

Rok obhajoby:

2013

Nazev prace:

Vychova ve volném case na piikladu skautského oddilu -
skautské principy, idealy, metody a jejich uplatiovani ve
vychove.

Nazev v anglictiné:

Education during leisure time on the example of the Scout
section - Scout principles, ideals, methods and their
application in education.

Anotace prace:

Teoreticka Cast prace se zabyva skautskym hnutim, volnym casem a
vychovou ve volném Case. Nastinuje se zde cela historie skautského
hnuti a jeho poslani, cile a idealy. V praci je také zminén vyznam
socidlnich skupin, které se v organizaci zakonité tvofi. Prakticka
cast pojednava o vyuziti metodickych pfirucek etapovych her na
skautskych taborech.

Kli¢ova slova:

Vychova, volny cas, pedagogika volného ¢asu, skauting, skautska
vychova, skautsky oddil, sociadlni skupina, hra, etapova hra,
taborovy program

Anotace v angli¢tiné:

The theoretical part analyses Scouting, leisure and education
during free time. It outlines the whole history of the Scouting,
its mission, goals and ideals. This thesis also mentions the
importance of social groups that are created within
organization. The practical part deals with the use of
methodological manuals of stage games in scout camps.

Kli¢ova slova v angli¢tiné:

Education, leisure, leisure time pedagogy, scouting, scout
education, scout section, social group, play, stage game, camp
program

Rozsah prace:

62 s., (pocet znakl 119066)

Jazyk prace:

Cesky jazyk




