' Zdravotné Jiho¢eska univerzita
‘ ‘ socialni fakulta v Ceskych Budé&jovicich

Faculty of Health University of South Bohemia
‘. and Social Studies  in Ceské Budg&jovice

Jiho&eska univerzita v Ceskych Budgjovicich
Fakulta zdravotné socialni

Katedra radiologie, toxikologie a ochrany obyvatelstva

Bakalarska prace

Ochrana obyvatelstva jako studini text
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi

potiebami

Vypracoval: Mgr. Radovan Velc
Vedouci prace: Ing. Lenka Brehovska, Ph.D.

Ceské Budgjovice 2016



Abstrakt

Ochrana obyvatelstva je v dne$nim svété velmi aktudlnim tématem. Téméi kazdy
¢lovek v nasi spole¢nosti se béhem Zivota setka s néjakou mimoiadnou udalosti, je proto
dilezité, aby kazdy ¢lovék mél povédomi alespon o zakladech této problematiky, znal
situace, které mohou nastat a zptsoby, jakymi se v dané situaci zachovat.

Ochrana obyvatelstva na tzemi Ceské republiky prosla v historii uréitym vyvojem,
az dosédhla své dne$ni podoby, kdy se pfi mimotadnych situacich opird o integrovany
zachranny systém.

Je tfeba si uvédomit, ze pii mimotradné situaci je vSak na samém pocatku bézny
obcan, ktery je na misté vzniku mimotfadné udélosti a je na ném, aby vytocil ¢islo tistiové
linky, a az do pfijezdu jednotlivych slozek integrovaného zachranného systému se na
misté vzniku mimoradné udalosti snazil minimalizovat jeji negativni ucinky. Proto je
dilezité, aby ¢lovék v priubéhu Zivota, idealné systematicky v prubéhu studia na zakladni
¢i stiedni Skole, mél moznost ziskat védomosti, které¢ pii vzniku mimotadné udalosti
vyuZzije.

Ochrana obyvatelstva je v soucasné chvili zafazena do osnov jak zakladnich, tak
stfednich $kol. Avsak ve Skolstvi existuji vzdélavaci programy jak pro bézné zaky, tak
pro z&ky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Soucasné trendy ve specidlnim Skolstvi
ve spojeni s aktudlni legislativou vsak sméfuji k tomu, Ze mnoho zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami bude integrovano do béznych tiid. Neboli zaka, kterému bylo
diagnostikovano postizeni, ma problémy naucit se u¢ivo prvniho stupné¢ zakladni Skoly a
je zvykly na pfistup ze specidlniho Skolstvi, chceme vrhnout do tfidy plné Zakl bez
postizeni s ocekavanim, ze zak bude prospivat. Pokud k této situaci dojde, zaci budou do
mnoha predmétii potfebovat studijni materidl uréeny pfimo pro né. V préci je proto
rovnéz uvedena problematika integrace jako takové, jeji vliv na kvalitu vyuky a piipadné
dopady plosné integrace zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do systému bézného
Skolstvi.

Cilem této prace bylo sestavit studijni text s tématikou ochrany obyvatelstva pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami tak, aby byl pfiméfeny jejich schopnostem.

Dal§im diivodem pro vytvofeni zminiovaného vyukového materidlu je fakt, Ze ve sttednim



Skolstvi ochrana obyvatelstva jakozto soucast vyuky diive spadala do ob¢anské vychovy,
avsSak jako disledek zmén v rdmcovém vzdélavacim programu pro stiedni Skoly nyni
muze byt jako prufezové téma vyucCovana témet ve vSech predmétech, Casto pak spada
do tematickych plant télesné vychovy. Ucitelé télesné vychovy zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami v soucasné dobé nedisponuji u¢ebnicemi vytvorenymi specialné
pro tuto skupinu zaku.

Prace je roz€lenéna na teoretickou ¢ast a ¢ast s vyzkumnou otazkou a metodikou
vyzkumu. V teoretické ¢asti je nastinéna historie ochrany obyvatelstva v Ceské republice
s vyvojem do aktudlni podoby, dale soucasna situace ve Skolstvi spolu se souasnymi
trendy ve vztahu k vyuce zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, a v neposledni
fad€ zatfazeni vyuky ochrany obyvatelstva do raimcového vzdélavaciho programu oborl
pro danou skupinu zaku.

V ¢asti prace vénované vyzkumné otazce a metodice vyzkumu, byla sestavena
vyzkumna otazka, zda jsou zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami dostatecné
vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva. Vzhledem k charakteru prace bylo potieba
zjistit stav informovanosti zakdl o problematice ochrany obyvatelstva, proto byly
stanoveny hypotézy, jednak zda informovanost zakti v dané problematice dosahuje
hranice 80 % spravnych odpovédi, dale zda informovanost Zakii nezavisi na studovaném
ro¢niku.

K nalezeni odpovédi na vyzkumnou otazku byl sestaven a vyhodnocen dotaznik,
ktery byl pfedloZen k vyplnéni pravé zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve
véku 15 — 18 let. Vysledky dotaznikového Setieni ukazuji na nedostatky ve védomostech
této skupiny zakl. Zjisténi plynouci z tohoto Setfeni byly dulezitymi prvky pii tvorbé
studijniho materialu, ktery vznikl v ramci této prace.

Takto vznikly pracovni sesit s tématikou ochrany obyvatelstva mize slouzit jako
vyukovy material pro zminované zaky tak, aby zvysil jejich znalosti z této oblasti.
Studijni text, vytvofeny v rdmeci této prace, je koncipovan do formy pracovniho sesitu,
ktery se pfi vyuce zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami osveédcil v praxi.

Dotaznik, jehoz tkolem bylo zmapovat aktudlni stav povédomi zaki se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami o problematice ochrany obyvatelstva, byl sestaven z dvaceti



uzavienych otazek, zaméfenych na rtizné oblasti dané problematiky. Otazky v dotazniku
byly zdmérné polozeny jako uzaviené, jelikoz oteviené otazky se v ramci predvyzkumu,
provedenim o rok diive, ukazaly pro danou cilovou skupinu jako nevhodné.

Vlastni dotaznikové Setfeni prob&éhlo mezi 104 zaky odborného ucilisté studujicich
obory pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Dotaznik byl anonymni, Zaci méli
na vypracovani tolik Casu, kolik potfebovali. Ob¢ hypotézy, stanovené v metodice
vyzkumu této prace vysly jako alternativni. Vysledky Setfeni navic ukazaly, které oblasti
ochrany obyvatelstva tito zaci zvladaji a které nikoli, a ptispél tak k efektivnéjsi tvorbe
vyukového materialu.

Vysledkem této prace je studijni material v rozsahu dvaceti stran formatu A4
s tématikou ochrany obyvatelstva. SesSit obsahuje deset témat, kdy kazdému tématu jsou
vénovany dvé strany. Prvni strana vzdy obsahuje studijni text k danému tématu, druha
strana je vénovana aktivité zaka pti odpovidani otazek ¢i feSeni zadanych tkoll na téma
Z ptedchozi strany. Sesit je barevny (ladén do modré, uklidnujici barvy), doplnén mnoha
obrazky tak, aby vyhovoval pottebam cilové skupiny zak.

Takto vytvofeny pracovni seSit by mél byt pouZitelny pfi vyuce déti se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami a k vyuce na univerzité.

Kli¢ova slova: vzdélavani, ochrana obyvatelstva, integrace, pracovni sesit.



Abstract

Civil protection is a current topic in today’s world. Nearly every person in our society
meets an emergency during their lives and therefore it is important for every person to be
aware of at least the basics of this issue, to know the situations which can come and the
ways how to solve the issue.

Civil protection in the Czech Republic has developed and it has reached its current
form in which the emergency is based on the Integrated Rescue System.

The important thing is that at the very beginning of the emergency there is an ordinary
citizen who is at the place of formation of emergency and he or she has to dial emergency
telephone number and then try to minimize its negative effects until the Integrated Rescue
System comes. Therefore it is important for people to gain knowledge which can be used
during emergency. The knowledge should be gained either at primary or secondary
school.

Nowadays civil protection is a part of curricula in primary and secondary education.
However, there are curricula for ordinary pupils and for pupils with special educational
needs. Current trends in special education along with current legislation are trying to
integrate pupils with special educational needs into ordinary classes. It means that a pupil
who was diagnosed as a pupil with learning disability, has difficulties with learning at
primary school and is used to the attitude and support of special education, will be in a
class with students without disabilities and will be supposed to do well at school. If it will
be so, the pupils will need special study texts in many subjects. Therefore the issue of
integration, its influence on the quality of education and potential impact on global
integration of pupils with special educational needs into regular education are stated in
the thesis.

The aim of this thesis was to compile a study text with the topic of civil protection
for pupils with special educational needs. The study text should be adequate to their
abilities. Another reason for compiling the text was the fact that in Secondary education
protection of civilians used to be a part of civics but, as the Framework educational
programme for Secondary education has been changed, protection of civilians is now
often taught in physical education. In Primary education protection of civilians can be



taught as a cross cutting issue nearly in every subject. Physical education teachers and
teachers of pupils with special educational needs do not have any books which would be
specially created for this group of pupils.

The thesis is divided into a theoretical part and a part with a research question and a
methodology of a research. The theoretical part is aimed at the history of civil protection
in the Czech Republic with its development to its current form, the current situation in
education and the current trends in relation to education of pupils with special educational
needs and including civil protection lessons into the Framework educational programme
for the given group of pupils.

In the works devoted to the research question and research methodology, was
compiled research question whether pupils with special educational needs adequately
trained in the area of civil protection. Due to the nature of thesis it was necessary to
determine the state of awareness of students on the issue of civil protection, were
established hypothesis, first - whether the pupils' awareness of the issue reaches the 80 %
correct answers, second - whether pupils' knowledge in the area depend on the study year.

A questionnaire for verification or refutation of the hypothesis was compiled and 104
pupils with special educational needs aged 15 — 18 filled it. The results of the survey show
the lack of knowledge of the surveyed group. Both hypothesis appeared as alternative.
The findings of the survey were important for creating an educational material within this
thesis.

The created workbook with the topic of civil protection of can serve as the
educational material for the pupils mentioned above to increase their knowledge in this
field.

The study text created within this thesis was composed as a workbook which was
proven in practice during teaching the pupils with special educational needs.

For creating the educational material a questionnaire was compiled. Its task was to
chart the pupils’ current awareness of the issue of civil protection. The questionnaire was
composed of 20 questions which were aimed at different areas of the issue. In the

questionnaire there were closed questions which made the pupils show their knowledge.



The survey was conducted among pupils at vocational school who study the fields of
study for pupils with special educational needs. The guestionnaire was anonymous and
the pupils had the time they needed for completing it. During the evaluation of the survey
even not entirely accurate answers were accepted. The main point was to make sure that
the pupils have at least some notion about the issue. The result of the survey shows which
areas of protection of civilians the pupils know and which of them they do not. The result
also contributed to more effective creation of the educational material.

The result of this thesis is a twenty-page educational material. The material contains
ten topics, each of them consisting of two pages. The first page of each topic always
contains a study text, the other page contains the questions to be answered by pupils. The
workbook is coloured (tuned into blue as it is a soothing colour) and it contains a lot of
pictures for fulfilling the needs of the pupils.

The workbook should be applicable to teaching pupils with special educational needs

and to teaching at universities.

Keywords: education, civil protection, integration, workbook.
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Seznam zkratek

ADHD hyperaktivita s poruchou pozornosti (Attention Deficit Hyperactivity

Disorder)
CO civilni ochrana
CPO civilni protileteckd ochrana
CR Ceska republika
1ZS integrovany zachranny systém
RVP ramcovy vzdélavaci program

SPU specifické poruchy uceni
ZS zékladni skola
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Uvod

Ve kolském systému v Ceské republice doslo v poslednich letech k nékolika
zménam, které vedly k tomu, ze vyuka tematiky ochrany obyvatelstva ptesla z predmétu
obcanska vychova Vv ramcovém vzdélavacim programu do kapitoly ,,Vzdélavani pro
zdravi®, kterd Casto spadéa do jinych predmétii, napiiklad do pfedmétu télesna vychova.
Doslo tak k situaci, kdy v tematickém planu ucitela (nejen) télesné vychovy se objevil
prvek, na ktery nebyli pfi studiu na pedagogické fakulté pfipravovani. O to znateln&jsi je
tato situace pii vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami, kde je pro ucitele
novou tematiku potfeba predlozit takovym zplisobem, ktery by odrazel moznosti déti
S postizenim.

Od zati 2016 navic dojde ve Skolach k velkym zménam, spojenym s novelou
Skolského zakona z 19. bfezna 2015, na jejimz zakladé bude dochazet k inkluzi zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfid pro bézné zaky, coz situaci velmi
pravdépodobné dale zkomplikuje jak pro zaky s postizenim, zdravé zaky, i pro pedagogy.

Danou problematiku jsem si vybral pravé z divodu potieby vytvofeni nového
vyukového materialu pro zaky se specidlnimi vzdelavacimi potifebami, at’ uz se jedna
0 z4ky s mentalnim postiZzenim, poruchami chovani, poruchami uceni, ¢i jinymi druhy
postiZeni a jejich kombinacemi.

Cilem této prace je vyhodnotit stav znalosti zdki se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami o problematice ochrany obyvatelstva a sestavit studijni text pro tuto skupinu
zaku. Tento text bude koncipovan jako pracovni sesit, ktery se osvéd¢il v praxi — zakiim
se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyhovuje méné psat, mit véty pfedepsané a pouze
doplnovat slova ¢i €isla, vidét vice obrazkt, apod.

Prace je cClenéna na teoretickou cast, ve které poukazuji na soucasny stav
problematiky ochrany obyvatelstva a situaci ve Skolstvi (ve smyslu k vyuce zaku
S postizenim), nasleduje ¢ast s vyzkumnou otazkou a metodikou vyzkumu, ve které
pomoci dotaznikového Setfeni zjiStuji aktualni stav znalosti Zakll s postizenim
o problematice ochrany obyvatelstva. V pfiloze prace se pak nachazi pracovni sesit,

sestaveny specialné pro zaky s postizenim.
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V ramci zminovanych zmén ve skolstvi se uskutecni varianta snizovani poctu zakt
specidlnich a praktickych Skol, jez jsou urceny pro déti se specidlnimi vzdélavacimi
poticbami — tito Zaci by se dle navrhu méli integrovat do béznych $kol, ¢imz nastane
velmi obtizna situace jak pro ucitele, spoluzéky bez postizeni, ale ptredevSim pro
integrovaného zaka samotného. Studijni text, ktery bude vysledkem této prace, by pak
mél pomoci integrovanym zakiim snaze zvladat danou latku, ale i jejich ucitelim Iépe

zvladat vyuku s integrovanym zakem ve tfidé.
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1 Teoreticka cast

V teoretické Casti prace se nachazi strucné zpracovani poznatkii o tématice ochrany
obyvatelstva véetné jeji struéné historie v Ceské republice (dale jen CR), doplnéné
0 aktudlni situaci ve Skolstvi, zejména pak ve specidlnim Skolstvi jak obecné, tak ve

vztahu ke zpracovavané problematice.

1.1 Zakladni pojmy

74k, student — dle platné legislativy se Z4kem rozumi ten, kdo navitévuje zakladni
skolu (dale jen ZS). Studentem se pak rozumi ti, kdo studuji stfedni skolu (déle jen SS).
V ramci této prace bude pouzivan pouze vyraz Zaci.

74k se specialnimi vzdélavacimi potfebami - Ditétem, zékem a studentem se
specialnimi vzdélavacimi potiebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim. (Zakon ¢. 561/2004 Sb.)

Zakladni $kola specialni - v ZS specialnich jsou déti, které nemohou s ispéchem
studovat na ZS. Jsou to vétSinou déti s lehkym mentalnim postizenim nebo
S podprimérnou rozumovou schopnosti, nebo také déti hyperaktivni, s poruchami
koncentrace, psychicky a nervové nemocné, déti se specifickymi poruchami uceni (dale
jen SPU). (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.)

Ziakladni Skola prakticka - vychovava a vzdélava obtizn€ vzdé€lavatelné Zaky
(nemaji dostatek intelektu, aby se mohli vzdélavat v ZS praktické). (Vyhlaska &. 73/2005
Sbh.)

Asistent pedagoga — povolani, pomocnik pedagoga, jeho vyuziti je Casto pii vyuce
zaku se specialnimi vzd€lavacimi potfebami. Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga
jsou:

a) pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly pii vychovné a vzdélavaci Cinnosti,
pomoc pii komunikaci se zZadky a zdkonnymi zéstupci zZakid a komunitou, ze které zak
pochézi,

b) podpora zakim pfti pfizptisobeni se skolnimu prostiedi,

¢) pomoc zakim pfi vyuce a pfi ptipraveé na vyuku,

15



d) nezbytna pomoc zakim s t€zkym zdravotnim postizenim pii sebeobsluze a pohybu
béhem vyucovani a pii akcich potadanych Skolou mimo misto, kde Skola v souladu se
zapisem do Skolského rejstiiku uskute¢nuje vzdélavani. (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sh.)

Integrace — Individudlni integraci se rozumi vzdélavani zdka v bézné skole, nebo
Vv pfipadech hodnych zvlastniho zietele ve specialni $kole uréené pro zaky s jinym
druhem zdravotniho postizeni (Vyhlaska ¢. 73/2005). Jako synonymum tohoto pojmu se
¢asto mylné uziva terminu inkluze.

Inkluze — zatazeni zaka s postizenim do bézné tiidy, kde se na rozdil od integrace
nehledi na zménu piistupu ku prospéchu zaka s postizenim, ale na zménu celé skoly a
kolektivu tak, aby vsichni zaci ziskali prostiedi, ve kterém se mohou maximaln¢ rozvijet.
(Frederickson, Cline, 2002)

Zaci, studenti — ve smyslu zikona jsou Zéci ti, kteii se vzd&lavaji na ZS, studenti
pak navstévuji stiedni Skoly ¢i ucilisté. Pro potteby této prace tento pojem nebude

rozliSovan a bude uzivan jednotny nazev zci.

1.2 Ochrana obyvatelstva v Ceské republice

Ochranu obyvatelstva Ize definovat jako uskute¢novani opatieni v oblasti planovani,
organizovani a vykonu ¢innosti za celem prevence vzniku, zajisténi pfipravenosti na
mimotadné udalosti a krizové stavy a jejich feSeni. Hlavnim zajmem je ochrana Zivoti,
majetku, kulturni hodnoty a Zivotniho prostfedi, a to jak za mimotadnych udalosti
vojenského, tak nevojenského charakteru. Ochranou obyvatelstva je dale plnéni tkolt
civilni ochrany. (Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb.) V uz$im slova smyslu lze ochranu
obyvatelstva vnimat jako ochranu, kterd je zajiSténa pomoci ochrannych prostredkl
jednotlivce a prostfedkll kolektivni ochrany, v rdmci této prace je vSak uvaZovana
ptredevsim prvni definice. (Matousek et al, 2008)

Ukoly plnéné v oblasti ochrany obyvatelstva za vale¢ného stavu se v zasadé nelisi od
téch pfijimanych v dobé miru. Tyto jsou rozsifeny o specifické ukoly vyplyvajici

z Zenevskych umluv z 12. 8. 1949 a k nim piijatych dodatkovych protokolii. Dalsi
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specifika pak vyplyvaji z operacni pfipravy statniho uzemi rozpracované resortem
Ministerstva obrany (Ochrana obyvatelstva, www.msmt.cz).

Legislativné ochranu obyvatelstva upravuje zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému a o zméné nckterych zdkond. Ten také mimo jiné vymezuje
plsobnost a pravomoc organt statni spravy a samospravy, stejné jako prava a povinnosti
pravnickych a fyzickych osob pii pfipravé na mimoradné udalosti a pii zdchrannych a
likvida¢nich pracich a pfi ochran¢ obyvatelstva pied a po dobu vyhlaseni krizovych stavi.
Zakon rovnéz stanovuje rozsah ukoll civilni ochrany, zejména varovani a vyrozuméni,
evakuace, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva a dalsi opatieni k zabezpeceni ochrany

jeho zivota, zdravi a majetku. (Kratochvilova, 2005)

Pro zkvalitnéni bezpecnosti obyvatelstva, zdokonalovani schopnosti a dovednosti
zainteresovanych slozek, ale i zvySeni informovanosti a aktivniho zapojeni ob¢anti do
procesu sebeochrany a vzdélavani Ministerstvo vnitra zpracovalo ,,Koncepci ochrany
obyvatelstva do roku 2013 s vyhledem do roku 2020 (Ochrana obyvatelstva,

www.msmt.cz)

1.3 Historie Ochrany obyvatelstva

Ochrana obyvatelstva nevypadala vzdy tak, jak ji zname dnes. Naopak se postupné
vyvijela podle aktudlnich potifeb dané doby aZz do soucasné podoby integrovaného

zachranného systému.

1.3.1 Obdobi pred druhou svétovou valkou

Dne 11. dubna 1935 byl pfijat zakon ¢. 82 Sb. o ochrané a obrané proti leteckym
utoktim, na zakladé kterého byla zfizena civilni protiletecka ochrana (dale jen CPO).
V ramci této ochrany bylo tzemi CR rozdéleno do kategorii podle predpokladaného
napadeni, kdy nejvétsi predpoklad stat se cilem Gtoku méla velkd mésta s primyslovymi
podniky, dalezitymi pro obranu zemé. V tomto obdobi byly hlavnimi tkoly ochrany
obyvatel vybaveni obyvatel mést plynovymi maskami a dostatecny pocet ukryta.

(Kratochvilova, 2005)
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1.3.2 Obdobi 1939 az 1945

Zpocatku byla v obdobi okupace CPO zajist'ovana protektoratni policii, jez se starala
o soucinnost ostatnich slozek, predev§im poZarnich jednotek a Cerveného kiize. Naslednd

ptesla CPO v Protektoratu pod spravu Némecka. (Kratochvilova, 2005)

1.3.3 Obdobi po druhé svétové valce

Tésné¢ po valce dochéazelo k postupnému ruseni prvka protiletecké obrany,
organizovanému ministerstvem vnitra. Roku 1951 bylo vymezeno fungovani ,,civilni
obrany“, a to ptilohou vlddniho usneseni. Obdobi padesatych a Sedesatych let bylo
v oblasti civilni ochrany (dale jen CO) charakteristické predev§im budovanim stalych
ukrytd a snahami o plo$né zajiSténi prostfedkli individudlni ochrany. (Kratochvilova,
2005)

Vroce 1976 byla CO pievedena z plisobnosti Ministerstva vnitra pod fizeni
federalniho ministerstva narodni obrany. CO v tomto obdobi byla vniména jako soucast
obrany statu, zvlasté pro zabezpeceni ochrany a obrany obyvatelstva v pfipad¢ napadeni
statu. (Kratochvilova, 2005)

Pocatkem osmdesatych let bylo ukryti stanoveno jako hlavni zplsob ochrany
obyvatelstva, pozdéji v osmdesatych letech se organizovaly na objektech jednotky CO, a
byly ustavovany nevojenské jednotky CO mobilniho charakteru. (Kratochvilova, 2005)

1.3.4 Soucasny stav

V roce 1990 byla zahajena transformace CO. Snahou transformace bylo vytvofit
moderni systém ochrany obyvatelstva se vzorem ve vyspélych zemich. V roce 1993
piijala vlada usneseni, jez deklarovalo, Ze do doby pfijeti pravni Gpravy CO je nutné, aby
systém civilni ochrany fungoval v souladu d ¢lankem 61 Dodatkového protokolu |
k Zenevskym umluvam z 12. srpna 1949 o ochrané obéti mezinarodnich ozbrojenych
konfliktti, a to realizaci vybranych opatteni CO. Od pocatku roku 1994 ptestaly fungovat
Staby CO, a tkoly ochrany obyvatelstva pievzaly okresni Gfady. (Kratochvilova, 2005)

Dne 1. ledna 2001 bylo vytvoieno Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného

%

sboru Ceské republiky, spadajici pod Ministerstvo vnitra. Zakon & 239/2000 Sb.
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0 Integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zdkonl vymezil povinnosti
k pInéni kol civilni ochrany hasi¢skym zachrannym sbortim, dot¢enym ministerstvim,
obcim, pravnickym a podnikajicim fyzickym osobam. (Zeman, Mika, 2007) Jednotlivé
ukoly blize vymezuje vyhlaska 380/2002 Sb. k piipravé a provadéni tkolti ochrany
obyvatelstva. (Kratochvilova, 2005)

Integrovany zachranny systém vznikl z potfeb kazdodennich ¢innosti zachranari,
zejména takovych, pii kterych je potfeba spoluprace jednotlivych slozek, organt statni
spravy a samospravy, dale pak fyzickych a pravnickych osob pii provaddéni zachrannych
a likvidacnich praci tak, aby bylo dosazeno pokud mozno maximalni efektivity.
(Senovsky, Adamec, 2005)

Je potieba, aby si obyvatelé CR uvédomili, Ze i oni jsou potencionalnimi obé&tmi
mimotadné udalosti jakéhokoli typu, véetné moznosti teroristického utoku at’ jiz na izemi

CR, nebo pii ndvitéve zahraniéi. (Sbornik, 2014)
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1.4 Soucasna situace ve Skolstvi

V soucasné chvili existuji soubézné s béznymi typy zakladnich a stfednich skol ¢i
odbornych ucilist’ také zékladni Skoly specialni a praktické, u odbornych ucilist’ se jedna
0 obory pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, které se oznacuji jako obory
»E.

Situace na ,,trhu Skol* je takova, Ze piijmy Skol jsou piimo imérné poctu zaka, kteti
Skolu navstévuji. Tento systém, zalozeny na ,(financovani na zaka®“, ruku v ruce
s vysokym poc¢tem $kol a (vsoucasné dobé a Vv piedchozich nékolika letech, viz
obrazek 1) stale se snizujicim poctem zakt ve veéku patndcti let, tedy béznému véku pro
zahajeni stfedniho vzdélavani, dospél k zajimavému stavu. Misto toho, aby se zaci snazili
dostat na stfedni Skolu, pilné€ se ucili, pfipravovali na piijimaci zkousky, jsou naopak
sttedni Skoly a odbornd uciliste témi, kdo se predbihaji ve vyvijeni enormni snahy nalakat
co nejvice zakl, aby vibec mohly dale existovat. Mnoho Skol dnes pfijiméd zaky ze
zakladnich Skol bez piijimacich zkousek, a v pribéhu studia 1ze ze Skoly realné jen
pramalo zakl vyloucit, nebot’ Skola tim podkopava své piijmy, potaZmo svou existenci.
Zaci, kteii se hlasi na stiedni §kolu, si vybiraji maturitni obory, jelikoz se (Zasto
opravnéné) domnivaji, Ze ziskat zaméstnani bez maturitniho vysvédceni je velmi obtiZné.
Kvalitni femeslnik je pfitom na trhu prace cenéné ,,zbozi“, na rozdil od cerstvého
absolventa stfedni $koly s maturitni zkouskou, ktery je vybaven pouze teoretickymi
poznatky.

Nasledujici obrazek ptehledné ukazuje vyvoj pocétu patnactiletych zakt v Praze a

v celé Ceské republice:
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Obrazek 1 Vyvoj poétu studenti ve véku 15 let
Zdroj: Demograficky vyvoj: Jaké dopady miZe mit demograficka krize na uc¢iovské skolstvi.
In: Http://www.remeslozije.cz [online]. [cit. 2015-03-29]. Dostupné z:

http://www.remeslozije.cz/img/demograf.jpg

Z grafu v obrazku 1 je patrné, ze demograficka studie slibuje mirné zlepSovani
situace ve stfednim Skolstvi, co se poctu zaki tyce. Problémem zde vSak stale zlistavaji
Skoly s obory pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami.

Jak jiz bylo uvedeno, $koly se snazi pfijmout co nejvice zaki, nehledé na stav jejich
védomosti. Stiedni Skola tak dnes bez problémi pfijme Zaka, ktery by ptfed par lety sotva
stadil na odborné uéilisté. Skola je rada — ma zajisténou existenci, zak je rad — studuje
lepsi Skolu, kterd je sice nad jeho moZnosti, ale to zjisti po mnoha ¢tyfkach na vysveédceni
az u zavéreCnych zkouSek ¢i u maturity. Zékladni Groven statni maturitni zkousky
s vypétim viech sil a porci §tésti mize zvladnout. Rada takovychto zaki se piihlasi ke
studiu vysokych skol, jelikoz ptijimaci zkousky jsou opét zadné ¢i snadné — ze stejného
divodu, jako je tomu u stfednich $kol. Inflace stiedniho Skolstvi a vzdélani obecné je pak
ziejma, avSak vyzkum této problematiky neni stézejnim cilem této prace.

Vysledek této situace je takovy, Ze celé spektrum Zzaka se v podstaté posunulo

0 stupen vys. Zaci, kteii by b&zné §li na uétiovsky obor, jdou na maturitni. Ti, ktefi by
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m¢éli jit na obor ,,E“, jdou na bézny uc¢iovsky obor. A logicky zde chybi zaci pro skoly
urcené zaktim se specialnimi vzdélavacimi potfebami — jednoduse neni odkud brat. Chyba
zde rozhodné neni v zacich — pokud je bézné odborné ucilisté piijme bez piijimaciho
fizeni, pro¢ na néj nejit. Pfestoze se jedna o problémového zéka, ktery toto ucilisté velmi
pravdépodobné nedokon¢i, jelikoz je nad jeho sily, navic ve triceticlenné t¥idé¢ se ,,ztrati
v davu*.

Oproti tomu na oboru typu ,,E“ je maximalni pocet zaku ve téidé ¢trnact (Vyhlaska
&. 73/2005 Sb.), realita pak byva okolo deseti zakil ve tiidé. Zaci zde proto dostavaji
mnohem vice prostoru, latka je mensiho rozsahu, je jim predkladana tak, aby byli schopni
ji zvladnout. Zak se pak pohybuje mezi détmi na stejné rozumové Grovni, nemusi byt
frustrovany, jednoduse fe¢eno — obory ,.E*“ maji ve Skolském systému své misto.

Avsak prave tyto Skoly jsou ohroZeny na existenci, a t0 Z jednoduchého diivodu —
finan¢niho. Jak bylo uvedeno vyse, na tento typ Skol se z jistych divoda hlasi ¢im dal
mén¢ zaki, proto se tyto Skoly jednoduse budou muset sloucit s jinymi, piipadné rovnou
uzavrit.

Z &ehoz by se také dalo usoudit, Ze Z4ci jsou jednoduSe Castéji bez specidlnich
vzdélavacich potieb. Opak je pravdou — pocet zaku s poruchami chovani, poruchami
uceni, mentalni retardaci apod. stale pribyva. (Www.uzis.cz) Avsak realita se diky kroku,
ktery nabyl platnosti na zac¢atku roku 2014, zda byt naprosto odlisna. Aby mohlo byt dité
zatazeno do oborll pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, musi mit Skola
aktualni posudek z pedagogicko-psychologické poradny, piipadné ze specialné
pedagogického centra. A zde narazime na problém. Nestaci, ze dité¢ devét let navstévovalo
praktickou skolu, nyni se musi objednat do poradny, v dany termin se nechat vySetfit a
pfinést posudek do skoly. Jakkoli se tento proces zda byt jednoduchym, je tieba si
uvédomit, Ze celd fada Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pochazi ze socialné
velmi slabého prostiedi, kde zakonni zastupci nefunguji, jak by méli. Své déti tak do
poraden nevezmou bud’ z nezajmu, nebo z pocitu studu — sice védi, ze jejich dit¢ néjakou
poruchou trpi, ale piece je Skola nebude nutit, aby jejich dit€ muselo mit ,,papir na hlavu®.

Dostavame se tak do situace, ktera nahrava zastanctim moznosti, zvané integrace.
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1.4.1 Integrace

Integrace zdka znamena zatfazeni zéka s postizenim do Skoly bézného typu za
predpokladu, Ze se tomuto zédkovi dostane stejn¢ kvalitniho vzdélani, jako kdyby studoval
na Skole urcené pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Tato mySlenka zni spravné — pro¢ by dité s postizenim (at’ uz se bavime o lehké
mentalni retardaci, poruchidch chovéni, uceni, ¢i jiné poruse) nemohlo byt mezi
vrstevniky bez postizeni, pro¢ by nemohlo dostat Sanci na normalni Zivot v normalni
Skole?

Odpovéd’ je jednoducha — protoze integrace prosté plosné€ fungovat nebude. Aby byla
integrace zdka smysluplnd, je zapotiebi splnit tolik podminek (systematicka spoluprace
rodi¢li, vybaveni a usporadani tiidy a Skoly, kooperace spoluzaki, nizsi pocet zakt ve
tiidach, souhlas feditele, doporuceni poradenského pracovisté, ptiprava a kvalifikace
pedagoga, atd.) (Pipekova et al, 2006), Ze v realném prostiedi je integrace pouhy ptelud,
iluze.

Jisté se najde par jednotliven, ktefi jsou schopni integraci zvladnout, pokud budou
zatazeni do vhodné tfidy, kde budou mit §tésti na spoluzaky. Ze své vlastni zkuSenosti
pedagoga na Skole s obory ,,E“ mohu fici, Ze integrace je proti zajmim Zzaka, kterého
chceme integrovat. Je potieba si uvédomit, Ze jsou to Casto zaci, ktefi sté€zi zvladaji Cteni,
s¢itani pod sebe jim déla velky problém apod. Integrace téchto zaki do bézné Skoly by se
dala ptirovnat k desetiletému hokejistovi, kterého zatadite do tymu NHL a chcete, aby jej
spoluhraci ptijali, trenér vymyslel tréninkové metody specialné pro novacka, a pfedné —
hodite zacka na led do zapasu — a to tempo ho jednoduse ,,semele®. V oborech pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami je Zak mezi svymi, ma Sanci prospivat a prozit
normalni dospivani.

Jakousi vylepsenou verzi integrace je pak inkluze, ktera na rozdil od integrovani par
jedinct do Skoly (s tim, Ze integrovany zak se musi trochu ptizpiisobit chodu skoly) pocita
s radikalnimi zménami napfic celou $kolou tak, aby do nich zaci ,,zapadli. (Frederickson,

Cline, 2002)
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1.4.2 PostiZeni a jeho druhy

Postizeni ve smyslu zdravotniho omezeni existuje u lidi od nepaméti. Je tfeba si
uvédomit, ze existovat bude s nejvétsi pravdépodobnosti i nadale, nehledé na pokrok
Vv I€kafstvi ¢i vyvoj presnéjSich diagnostickych pfistroji a postupii. Pojem ,,postizeny
je to, ze se jedna o lidskou bytost, nez primarné¢ uvadét fakt, ze jedinec disponuje
postizenim. V soucasné dobé¢ se preferuji pojmy ¢lovék se znevyhodnénim, nebo ¢lovek
se specialnimi potfebami. (Pipekova et al, 2006)

Ve smyslu pedagogickém se za postizené povazuji ty osoby, jeZ jsou v zakladnich
dovednostech (uceni, komunikace, socidlni, chovani, psychomotorické schopnosti)
natolik omezeny, ze je velmi ztizena jejich spoluti¢ast v bézném Zivoté. (Pipekova et al,
2006).

Rozdé€leni zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (Zakon €. 561/2004 Sb.):

(1) Ditétem, zakem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se
zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim.

(2) Zdravotnim postiZzenim je pro Ucely tohoto zadkona mentalni, té€lesné, zrakové
nebo sluchové postizeni, vady feci, soub&zné postiZeni vice vadami, autismus a vyvojové
poruchy uceni nebo chovani.

(3) Zdravotnim znevyhodnénim je pro ucely tohoto zakona zdravotni oslabeni,
dlouhodoba nemoc nebo lehéi zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni a chovani,
které vyzaduji zohlednéni pfi vzdélavani.

(4) Socialnim znevyhodnénim je pro Gcely tohoto zakona

a) rodinné prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohrozeni socialné
patologickymi jevy,

b) nafizena ustavni vychova nebo uloZena ochranné vychova, nebo

c) postaveni azylanta, osoby pozivajici dopliikové ochrany a tucastnika fizeni
0 udéleni mezinarodni ochrany na tizemi Ceské republiky podle zvlastniho pravniho
predpisu.

Castou diagndzou je v dnesni dobé rovnéz hyperaktivita s poruchou pozornosti (dale

jen ADHD), ktera se projevuje vzhledem k véku vyvoji jedince vysokou nepozornosti,
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hyperaktivitou a impulzivitou. (Bragdon, Gamon, 2006) U déti s postizenim je nutné

rozvijet kognitivni i intelektové funkce. (Pokorna, 1998)

1.4.3 Specialni pedagogika

Specialni pedagogika je nauka o zakonitostech vychovy, vzdélavani a celkového
rozvoje jedincl s postizenim, at’ uz smyslovym, télesnym nebo rozumovym. (Sovak,
Mucha, 1980)

Aby byl ucitel kompetentni k vyuce na oborech pro zaky se speciadlnimi vzdélavacimi
potfebami, musi nad ramec studia pedagogické fakulty absolvovat doplitkové (vétSinou
tiisemestrové) studium specialni pedagogiky, zakon¢ené po obhajobé zavéreéné prace
statni zavére¢nou zkouskou.

V ramci studia tohoto oboru se pedagog zdokonali ve znalostech zpiisobii prace
s détmi s postizenim, druzich postizeni, metodach vedeni vyucovaci hodiny s ptitomnosti
jednoho ¢i vice zaki s postizenim atd., nicméné pedagog se musi vzdélavat cely Zivot.
(Belz, Siegrist, 2001)

Soucasny systém je tedy zaloZeny na tom, Ze uzndvame specialni potieby takovych
zakl. Nyni by mél nastoupit systém novy, ktery diive ¢i pozdéji povede ke zruseni skol,

uréenych primarné praveé pro zaky, kteti specidlni piistup potiebuji.
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Zaku s postizenim pfitom neustile piibyvd — od poruch chovani, poruch uéeni,

mentalniho postizeni, aZ po postiZzeni zdravotniho charakteru, coz zobrazuje obrazek 2.
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Obrazek 2 Relativni podil postiZenych Zaku na stifednich Skolach
Zdroj: Udaje o vyuce jazyki a o vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami. In:
http://www.msmt.cz [online]. [cit. 2015-04-11]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/file/33012/download/

Kfivka grafu jasné ukazuje rostouci tendence integrovat zaky s postizenim do
béznych tiid, avSak zaroven naznacuje rostouci podil zakl s postizenim na sttednich
Skolach. Hodnoty v grafu reprezentuji jen zaky, ktefi maji poruchu diagnostikovanou,
avsak nedokaze postihnout ty, jez se odmitaji nechat vySetfit. To se stavd z n¢kolika
divodii. Prvni moZnosti miize byt fakt, Ze rodi¢ z principu odmité pfipustit, Ze by ,,zrovna
jeho dité“ mohlo poruchou trpét a ma obavy, ze v systému specialniho skolstvi by se jeho
potomkovi nedostalo fadného vzdélani. Dal§im castym divodem, pro ktery zdk nema
diagnostické vysetieni z poradny, jsou slabé socialni poméry v rodiné zaka — rodice se
jednoduse o dit¢ dostatecné nestaraji a nemaji zajem absolvovat snim jakékoli

»Zbytecné® vysetieni.
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Redlna situace ve skolstvi je tedy odlisné a relativni podil zakl s postizenim je ve
skutecnosti vyssi, nez zde uvedené hodnoty. Nelze s piesnosti odhadnout, na kolik se
realna situace lisi. S jistotou vSak lze fici, ze pokud relativni ¢etnost zakl s postizenim
nezacne klesat, tak na zédklad¢ demografickych tidaj, uvedenych v obrazku 1, po roce
2015 bude nutné dochézet k rstu poctu zakl s postizenim na stfednich skolach.

Nebude pak mozné spoléhat se pouze na integrovani zakt s postizenim do béznych
tfid, nebot’ neni v moznostech skol mit v kazdé tfid¢ integrovany dva az tii1 zaky, v kazdé
tfidé mit specialniho pedagoga, asistenta pedagoga, a stle zajistit kvalitni vzdélavani jak
zakl s postizenim, tak jejich spoluzakl. Pedagog rovnéz musi zvladat situace vznikajici
na zakladé odlisnych etnickych a kulturnich prostiedi, ze kterych zaci pochazi. (Balvin,
2004)

Jak je uvedeno v kapitole 1.4.1, pro uspé&nou integraci je nutné splnit velké mnozstvi

podminek, které pii vysokém poctu zakil S postizenim nebude realné mozné dodrzet.

27



1.5 Ochrana obyvatelstva ve vyuce

Vyuka na vSech typech skol se dnes fidi tzv. R&mcovymi vzdélavacimi programy
(dale jen RVP). Jedna se o dokument, jez pfesné¢ vymezuje témata, ucivo a predpokladané
vysledky vzdélavani u vsech typl vzdélavani (pro zakladni skoly, stfedni Skoly i odborné
vzdélavani).

RVP jsou vydavany Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy v souladu
sustanovenim § 4 odstavce 3 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich
predpist.

Tématika ochrany obyvatelstva v soucasné chvili spada do kapitoly ,,Vzdélavani pro
zdravi®, podkapitola ,,PéCe o zdravi“. (Ochrana obyvatelstva, www.msmt.cz)

Realita je takova, ze tato tématika byva na odbornych ucilistich s ,,E* obory zatfazena
do pfedmétu télesna vychova. Hodinova dotace pro toto téma se pocita v fadu jednotek
hodin. Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potiebami, tedy studenti obord ,,E*, maji proto
velkou nevyhodu pfi studiu této problematiky. Mala hodinova dotace totiz v kombinaci
S nizkym intelektem a podprimérnymi rozumovymi schopnostmi dava zakiim jen malou
Cisla tisnovych linek, stejné jako neovladaji zaklady prvni pomoci, apod. Jednoduchy a
atraktivni vyukovy material pro tyto Zadky by mohl pomoci ucitelim zvysit povédomi
danych Zakl o ochrané obyvatelstva a zvysit tak jejich Sanci zdarn¢ zvladnout piipadné
mimoftadné situace, do kterych se v Zivoté dostanou.

Nésleduje prehled uciva, zatazeného do rdamcového vzdélavaciho programu pro obory

vzdélani ,,E«.

1.5.1 Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych
udalosti.

Z4ky by mél mit predstavu, do jakych situaci osobniho ohroZeni se v dnesnim svété

muZe dostat. Mél by zvladnout znalost ¢isel tisnovych linek, tedy dokézat ptifadit Cisla

112, 50, 155 a 158 K jednotlivym slozkam integrovaného zachranného systému (dale jen
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IZS) a mit piedstavu, jak by mél telefonicky hovor na tisiovou linku vypadat. (Co délat-
-, 2008)
Déle by mél znat pojem individualni a improvizované ochrany a znat piiklady situaci

nutnych k jejich pouziti. (Slabotinsky, Bradka, 2006)

1.5.2 Mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)

73k by mél dokdzat svymi slovy definovat mimofadnou udélost a vyjmenovat
nékteré pripady, které Ize za mimotadnou udalost oznacit. M€l by byt schopny posoudit,
které mimotadné udalosti jsou v Ceské republice vice, a které méné pravdépodobné a
dokazat odpovédét, jak se pii dané situaci zachovat.

Mgl by byt schopny popsat povoden, ptipadné€ znat stupné povodnové aktivity a
zakladni typy povodni.

74k by mél mit rovnéz piehled v krizovych stavech (stav nebezpedi, nouzovy stav,
stav ohroZeni statu, valeény stav) a divodech, kdy se vyhlauji. (Frélich, 2014) Zak by
mél rovnéz dokazat vymezit krizovou situaci jako mimotadnou udalost piesahujici bézné

sily a prosttedky IZS. (Bfiza, 2014)

1.5.3 Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Mezi dalsi znalosti, které by mél Zak zvladnout z oblasti ochrany obyvatelstva, patfi
pfedevS§im znalost systému varovani a vyrozuméni, spojené se spravnych jednanim
Vv piipadech, Ze se signal ,,vSeobecna vystraha* rozezni.

V souvislosti s timto tématem by zak m¢l byt schopen popsat, co je to evakuace,
evakuacni zavazadlo, k ¢emu takové zavazadlo slouZi a jaky by mél byt jeho obsah.

(Pokorna, 1998)

1.54 Prvni pomoc (drazy a nahlé zdravotni prihody, poranéni pfri
hromadném zasazZeni obyvatel, stavy bezprostiedné ohroZujici Zivot)

74k by mél znat zasady prvni pomoci pii riiznych (i méné &astych) typech trazi,

dokézat pojmenovat vybaveni 1ékarnicky a popsat postup pii oSetteni Castych tirazi, jako

jsou odfeniny, drobné fezné rany ¢i lehké popaleniny. Rovnéz by mél dokézat popsat

zaklady neodkladné resuscitace. (Ertlova, Mucha, 2003)
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Zak by mél dale poznat piiznaky nahlych zdravotnich pithod, postup pii prvni
pomoci V piipadé Gzehu ¢i upalu, dale pak ¢asta poranéni pti hromadnych mimoiadnych
udalostech, v neposledni tfad¢ stavy, které bezprostiedné ohrozuji Zivot. V takovych
ptipadech by mél zvladnout provedeni zivot zachranujicich tikont. (Studnicka, 2006)

74k by mél rovnéz dokazat popsat postup pii feseni situace, kdy se stane Géastnikem
dopravni nehody ¢i jejim svédkem a dokazat pochopit, Ze realné mutize nastat situace, kdy
budou vyzadovany jeho znalosti v oblasti prvni pomoci, at’ uz ji bude potieba poskytnout
rodinnym piislugnikiim, kolegfim ¢&i nezndmym spoluob&antim. (Cesky Gerveny kiiz
2007)
74k by po absolvovani studia mé&l byt schopny rozpoznat hrozici nebezpeéi a racionalné
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za mimotadnych udalosti, ddle by mél byt

schopny poskytnout prvni pomoc sobé€ i1 ostatnim.
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2 Metodika a vyzkumna otazka

Pro zvySeni efektivity pii tvorbé studijniho textu pro zéky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami jsem se rozhodl uskutecnit vyzkum, jehoz cilem bylo zjistit stav
znalosti zakli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami o problematice ochrany

obyvatelstva.

2.1 Vyzkumna otazka

Jsou Zzaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami dostate¢né vzdélavani v oblasti

ochrany obyvatelstva?

2.2 Hypotéza

Vzhledem k charakteru prace bylo potieba zjistit stav informovanosti zaku
o0 problematice ochrany obyvatelstva, proto byly stanoveny hypotézy:
1. Informovanost zak v dané problematice dosahuje hranice 80 % spravnych
odpovédi.

2. Informovanost Zakt nezavisi na studovaném roc¢niku.

2.3 Cilova skupina

Dotaznikové Setfeni probéhlo mezi zaky stiedniho odborného ucilisté, konktrétné
SOU Lisov. Dotaznik byl vyplnén 104 zaky studujicimi obory pro Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. Cilovou skupinu tvofilo 51 chlapct a 53 divek. Ze zminénych
104 zaka bylo 33 zaky prvnich ro¢nikl, 32 Zaky druhych ro¢nikt a 39 Zaky tietich
rocnikli. Jedna se o zdky vevéku od 15 do 18 let, kterym bylo pedagogicko-
psychologickou poradnou ¢i specidlné pedagogickym centrem diagnostikovano
postiZzeni, nejCastéji lehké mentéalni postizeni. Nékteti z dotazovanych zakli v rdmci

povinné Skolni dochazky navstévovalo praktickou ¢i specialni Skolu.
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2.4 Predvyzkum

V lonském roce probéhl na cilové skupiné zaku piedvyzkum (viz ptiloha ¢. 1).
V ramci predvyzkumu byl zakiim rozdan dotaznik sestaveny z otevienych otazek
Z problematiky ochrany obyvatelstva. Pfedvyzkum jasn¢ ukazal, ze oteviené otazky jsou
pro tyto zaky nevyhovujici, a to hned z né¢kolika diivodl — zaci méli problém s rychlosti
psani odpovédi, nékteti pro Spatnou schopnost ¢teni odpovidali scestné, nékteré odpoveédi
byly pro velmi $§patnou jemnou motoriku zaki zcela neéitelné. Zaci si dasto nedokazali
spravnou odpovéd’ vybavit, piestoze pii pozdéjsi diskuzi s lehkou napovédou alespon
castecnou znalost tématiky prokazali. Na zdklad¢ tohoto zjisténi byl dotaznik
prepracovan do podoby uzavienych otazek s moznosti vybéru jedné spravné odpovédi ze

tfi nabizenych moznosti.

2.5 Metodika vyzkumu

Obecnou cast prace jsem popisoval na zdklad¢ udaji Cerpanych z platné legislativy,
zodborné¢ literatury zoblasti specialni pedagogiky. Rovnéz jsem cCerpal
z literatury oblasti ochrany obyvatelstva, dale pak z metodické ptirucky pro vyuku
tematiky Ochrana obyvatelstva.

Pfedmétem zkoumani zde byla informovanost zakt, proto byla pro vyzkum zvolena
kvantitativni metoda dotaznikového Setieni.

Informovanost zakd byla posuzovana na zakladé¢ Paretova pravidla, pro
informovanost byla stanovena hranice 80 %.

Vysledky hypotézy 1 byly vyhodnoceny graficky s vyuzitim programu MS Excel.
Hypotéza 2 byla vyhodnocena pomoci statistické metody jednofaktorové analyzy

rozptylu — Anovy, ktera je vhodna pro posouzeni rozdilti mezi zkoumanymi skupinami.

2.5.1 Zpusob sbéru dat

Ke sbéru dat byl sestaven dotaznik (v€etné spravnych odpovédi, viz pfiloha €. 2).

Dotaznik byl Zakiim rozdan k vyplnéni pfi hodinédch, ihned po vyplnéni jej odevzdali
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pfimo v hoding. Zaci méli na jeho vyplnéni dostatek ¢asu, byli motivovani k co
nejzodpovédnéjSimu odpovidani dle jejich aktualnich védomosti, bez moznosti

napovidani ¢i opisovani.

2.5.2 Dotaznik

Dotaznik je tvoieny dvaceti uzavienymi otazkami. Otazky byly sestaveny na zakladé
témat (spadajicich do problematiky ochrany obyvatelstva) ramcového vzdélavaciho
programu pro obory ur¢ené zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Otazky byly
dle metodické ptirucky (Chromikova et al, 2008) pro ucitele 2. stupné zékladnich Skol
(dale jen ZS) rozdéleny do &tyi skupin po péti otazkach, vzdy pét otazek pro kazdy roénik
2. stupné ZS, konkrétng:

6. ro¢nik — Ochrana obyvatelstva obecné a IZS; mimotadné udalosti a tisiiové volani;
resuscitace a krvaceni; varovny signdl a evakuace.

7. ro¢nik — Dopravni nehoda; Graz hlavy a patete, transport ranéného, opakovani.

8. ro¢nik — Zivelni pohromy, zavazné stavy; péée o ranéné.

9. ro¢nik — Havarie s inikem nebezpecnych latek a pozar; popaleniny a Sokovy stav.

Dotaznik je tedy sestaven z otazek, dotykajicich se téch témat, které by Zaci po

absolvovani ZS méli znat.
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3 Vysledky

Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni je rozclenéno do vyhodnoceni jednotlivych
otazek, nasledné¢ pro jednotlivé roéniky tiiletych obori pro zaky se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami, a nakonec jako celek.

Otazka cislo 1: Co je to mimoradna udalost?

Otazka na zakladni pojem, kterd vSak zaktm d¢lala velké problémy. Celkem 61 %
zakli nema predstavu o tom, co to mimoiadna udalost je.

Srovnani Cetnosti spravnych a Spatnych odpovédi na prvni otdzku napfi¢ mezi

ro¢niky znazorfiuje obrazek 3.

Graf €. 3: Srovnani spravnosti odpovédi
mezi rocniky

100%

80% 67% 72%
60% 4% 6%
40% 33% 28%
20%
0%
Spravna odpoveéd’ Spatnd nebo 7adna odpovéd’

Obrazek 3 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Celkovou uspésnost zaki bez rozdilu studovaného ro¢niku zobrazuje obrazek 4.

34



GRAF €. 4: CELKOVA USPESNOST ZAKU OTAZKA
¢.1

m Spravnd odpovéd M Spatna nebo 74dna odpovéd

Obrazek 4 Celkova tuspéSnost - otazka ¢. 1

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka cislo 2: Co jsou priklady mimoradnych udalosti?
Na tuto otazku odpovédéla spravné piiblizn€ polovina Zakl. Srovnani uspéSnosti

odpovédi mezi jednotlivymi ro¢niky zobrazuje obrazek 5.

Graf €. 5: Srovnani spravnosti odpoveédi
mezi rocniky
100%
80%

9 59%
60% °8% 53% ’

0,
42% 47% 41%
40%
- . l .
0%

1 Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obriazek 5 Srovnani spravnosti odpovédi mezi roéniky

Zdroj: vlastni vyzkum

Celovou uspésnost zaka pii odpovidani na otazku ¢. 2 znazornuje obrazek 6.
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GRAF €. 6: CELKOVA USPESNOST ZAKU OTAZKA
¢.2

m Spravnd odpovéd M Spatna nebo 74dna odpovéd

Obrazek 6 Celkova tspéSnost - otazka ¢. 2

Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka ¢islo 3: Co je to integrovany zachranny systém?

Neznalost tohoto pojmu prokézala tfetina dotazanych. NejniZsi znalost projevili zaci

druhych roéniki, coz ukazuje obrazek 7.

Graf €. 7: Srovnani spravnosti odpoveédi
mezi rocniky
100%

80% 73% 72%

56%

60%

44%

28%

40% 27%
. .
0%

1 Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obriazek 7 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Nazorné zobrazeni celkové uspésnosti odpoveédi na otazku €. 2 ukazuje obrazek 8.
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GRAF €. 8: CELKOVA USPESNOST ZAKU OTAZKA
¢.3

m Spravnd odpovéd M Spatna nebo 74dna odpovéd

Obrazek 8 Celkova tspéSnost - otazka ¢. 3

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka cislo 4: Jak se zachovat, kdyZ se rozezni sirény signilem VSeobecna
vystraha?
Na otazku ¢islo 4 odpoveédély spravné dvé pétiny zakt. Porovnani tspé$nosti mezi

zaky jednotlivych ro¢nika zobrazuje obrazek 9.

Graf €. 9: Srovnani spravnosti odpovédi
mezi rocniky
100%

80%

66%

58%

56%

60%
44%

42%
40%
. .
0%

= Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

34%

Obriazek 9 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum
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Ptehled o celkové uspéSnosti zakidl vSech ro¢nikli pii odpovidani na tuto otdzku

ptinasi obrazek 10.

GRAF C. 10: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 4

m Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 10 Celkova uspéSnost - otazka ¢. 4

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka cislo 5: Co je to evakuace?
Na tuto otazku dokézalo spravné odpovedét témér 90 % zakl. Znalost pojmu piitom

byla srovnatelna napti¢ v§emi ro¢niky, jak lze vidét na obrazku 11.

Graf €. 11: Srovnani spravnosti odpovédi
mezi roCniky

94%
100% 5% ° 87%

80%

60%

40%

20% 15% % 13%
o ] — e

= Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 11 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum
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Ptehled o celkové uspéSnosti zakid vsech ro¢nikii pfi odpovidani na tuto otdzku
pfinasi obrazek 12.

GRAF €. 12: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 5

Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 12 Celkova uspéSnost - otazka ¢. 5

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka cislo 6: Cisla linek tisiového volani
Cisla linek tisnového volani dokazala mezi odpovéd’'mi rozeznat prevdzna vétSina
zakl. Tato otazka se nakonec ukazala byt pro zaky tou nejsnazsi. Srovnani UspéSnosti

odpovédi mezi jednotlivymi ro¢niky pfinési obrazek 13.

Graf €. 13: Srovnani spravnosti odpoveédi

mezi roCniky
97%

100% 91% 94%
80%
60%
40%
20%
' - 6% 3%
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Spravna odpoveéd’ Spatnd nebo 7adna odpovéd’

Obrazek 13 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky
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Zdroj: vlastni vyzkum

Ptehled o celkové uspesnosti zakl pii odpovidani na tuto otdzku piinasi obrazek 14.

GRAF €. 14: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA C. 6

6%

94%

W Spravna odpovéd M Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 14 Celkova tispéSnost - otazka ¢. 6

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka Cislo 7: Jak oSetfit poranéni hlavy?
U této otazky dokazala spravné odpovedét vétSina zaka, avsak je zde patrny mirny

nariist spravnych odpovédi s ptibyvajicim vékem, jak znazoriuje obrazek 15.

Graf ¢. 15: Srovnani spravnosti odpovédi
mezi rocniky
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80% 74%
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40% 26%
20% 9% 13% -
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= Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obriazek 15 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum
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Ptehled o celkové uspéSnosti zakil vSech ro¢nikli pii odpovidéni na tuto otdzku

ptinési obrazek 16.

GRAF C. 16: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 7

m Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 16 Celkova uspéSnost - otazka ¢. 7

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka Cislo 8: Jak oSetrit ¢lovéka, ktery ma moZna poranénou patei?
U dalsi otdzky z oblasti poskytovani prvni pomoci odpovédélo spravné 85 %

dotazanych. Srovnani uspésnosti odpovédi mezi jednotlivymi ro¢niky pfinasi obrazek 17.

Graf €. 17: Srovnani spravnosti odpovédi
mezi roCniky
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60%
40%
20% 15% 13% 18%

= Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 17 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum
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Piehled o celkové uspéSnosti zakid vSech ro¢nikli pii odpovidani na tuto otdzku

pfinasi obrazek 18.

GRAF C. 18: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 8

m Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 18 Celkova uspéSnost - otazka ¢. 8

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka Cislo 9: Pokud rodice vystoupi z auta a jdou pomahat k autonehodé pied
nami
Na tuto otazku dokdzala spravné odpovédét neceld polovina dotazovanych. Obrazek

19 ukazuje porovnani usp&snosti napii¢ jednotlivymi ro¢niky.

Graf €. 19: Srovnani spravnosti odpoveédi
mezi roCniky
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28%

Obrazek 19 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky
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Zdroj: vlastni vyzkum

Ptehled o celkové uspésSnosti zakd vsech ro¢nikii pfi odpovidani na tuto otdzku

pfinasi obrazek 20.

o

GRAF C. 20: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 9

m Spravnd odpovéd  m Spatna nebo 74dna odpovéd

Obrazek 20 Celkova uspéSnost - otazka ¢. 9

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka Cislo 10: Jak postupovat pri volani na tisniovou linku
Vice nez polovina zakli nedokazala spravné posoudit, jak postupovat pii telefonatu
na linku tisnového volani. Srovnani poc¢tu spravnych odpovédi mezi jednotlivymi ro¢niky

znazoriiuje obrazek 21.
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Graf €. 21: Srovnani spravnosti odpoveédi
mezi roCniky
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1 Spravné odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 21 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky
Zdroj: vlastni vyzkum

Ptehled o celkové uspésSnosti zakd vsech roénikii pfi odpovidani na tuto otdzku

rwr

piinasi obrazek 22.

GRAF C. 22: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 10

m Spravné odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 22 Celkova uspéSnost - otazka ¢. 10

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka Cislo 11: Co je to povoden?
Spravnou odpovéd’ na tuto otdzku vybraly dvé tfetiny dotazanych. Znalost pojmu

napftic rocniky ukazuje obrazek 23.
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Graf €. 23: Srovnani spravnosti odpoveédi
mezi roCniky
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Obrazek 23 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Ptehled o celkové uspéSnosti zakd vsech ro¢nikii pfi odpovidani na tuto otdzku

rwr

piinasi obrazek 24.

GRAF C. 24: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 11

m Spravné odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 24 Celkova uspéSnost - otazka ¢. 11

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka cislo 12: Jaké jsou stupné povodiiové aktivity?
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I ptes znalost pojmu povoden Zaci ve vétsing pripadi nedokézali urcit, jakych stupiiti
povoden mize dosahovat. Prehled o tispésnosti jednotlivych ro¢nikd znazoriiuje obrazek

25.

Graf €. 25: Srovnani spravnosti odpovédi
mezi roCniky
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m Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 25 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Piehled o celkové uspéSnosti zakd vSech ro¢nikli pii odpovidani na tuto otdzku

prinasi obrazek 26.

GRAF C. 26: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 12

m Spravné odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obrazek 26 Celkova uspésnost - otazka ¢. 12

Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka ¢islo 13: Jak se zachovat venku pfi bource?
Na tuto otdzku dokazalo spravné odpovédét pres 90 % dotazanych. Piehled o

uspesnosti jednotlivych rocnikll zndzornuje obrazek 27.

Graf €. 27: Srovnani spravnosti odpoveédi
mezi roCniky
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Obrazek 27 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Ptehled o celkové uspésnosti zaka pti odpovidani na tuto otazku bez rozdilu ro¢niki

prinasi obrazek 28.

GRAF €. 28: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 13
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Obrazek 28 Celkova uspéSnost - otazka ¢. 13
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Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka Cislo 14: Jak pomoci ¢lovéku, ktery pravé omdlel?
Na tuto otazku nedokazaly odpovédét téméi dvé pétiny zakd. Usp&snost zakd

Z jednotlivych ro¢nikti dokumentuje obrazek 29.

Graf €. 29: Srovnani spravnosti odpoveédi
mezi roCniky
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Obrazek 29 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Ptehled o celkové uspésnosti zaka pti odpovidani na tuto otazku bez rozdilu ro¢niki

prinasi obrazek 30.

GRAF C. 30: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 14

m Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obriazek 30 Celkova uspésnost - otazka ¢. 14
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Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka Cislo 15: Co obsahuje evakuacni zavazadlo?
Znalost pojmu ,evakuacni zavazadlo®“ prokazala vétSina Z4kl, nardst poctu

spravnych odpovédi napfic ro¢niky znazoriuje obrazek 31.

Graf €. 31: Srovnani spravnosti odpoveédi
mezi roCniky
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Obrazek 31 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Ptehled o celkové uspésnosti zaka pti odpovidani na tuto otazku bez rozdilu ro¢niki

prinasi obrazek 32.

GRAF C. 32: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 15

m Spravna odpovéd  m Spatna nebo 7adna odpovéd

Obriazek 32 Celkova uspéSnost - otazka €. 15
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Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢islo 16: K ¢emu slouZzi improvizovana ochrana?
Ucel improvizované ochrany nedokézalo vysvétlit 40 % zaki, ptehled spravnych

odpovédi v jednotlivych ro¢nicich znézoriuje obrazek 33.

Graf €. 33: Srovnani spravnosti odpovédi
mezi roCniky
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Obrazek 333 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Ptehled o celkové uspésnosti zaka pti odpovidani na tuto otazku bez rozdilu ro¢niki

pfinasi obrazek 34.
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GRAF €. 34: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 16

m Spravnd odpovéd M Spatna nebo 74dna odpovéd

Obrazek 344 Celkova uspésnost - otazka ¢. 16

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka Cislo 17: Jaka je prvni pomoc v pripadé popalenin?
Znalost prvni pomoci v ptipadé popalenin prokazala vétSina zaku, vysledky napfic

ro¢niky znazoriuje obrazek 35.

Graf . 35: Srovnani spravnosti odpovédi
mezi rocniky
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Obriazek 355 Srovnani spravnosti odpovédi mezi rocniky

Zdroj: vlastni vyzkum

Piehled o celkové uspésnosti zaki pti odpovidani na tuto otazku bez rozdilu ro¢niki

pfinasi obrazek 36.
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GRAF €. 36: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 17

m Spravnd odpovéd M Spatna nebo 74dna odpovéd

Obrazek 366 Celkova uspésnost - otazka ¢. 17

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka cislo 18: Co je to Sok?
Pojem ,,S0k* si vétSina Zakl vyloZila nespravng, mirny nartist poctu spravnych

odpovédi napfic ro¢niky zndzornuje obrazek 37.

Graf €. 37: Srovnani spravnosti odpovédi
mezi rocniky
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Obriazek 377 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Ptehled o celkové uspésnosti zakl pii odpovidani na tuto otazku bez rozdilu ro¢nika

pfinasi obrazek 38.
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GRAF €. 38: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 18

m Spravnd odpovéd M Spatna nebo 74dna odpovéd

Obrazek 38 Celkova tispésnost - otazka ¢. 18

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka cislo 19: Co to znamena ,,toxické latky*?
Toxické latky znaly tfi Ctvrtiny dotdzanych zaku, podil znalosti tohoto pojmu

Vv jednotlivych ro¢nicich znazoriuje obrazek 39.

Graf €. 39: Srovnani spravnosti odpovédi
mezi rocniky
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Obrizek 389 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Ptehled o celkové uspésnosti zaka pii odpovidani na tuto otazku bez rozdilu ro¢nik

pfinasi obrazek 40.
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GRAF €. 40: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 19

m Spravnd odpovéd M Spatna nebo 74dna odpovéd

Obrazek 4039 Celkova uspésnost - otiazka ¢. 19

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka Cislo 20: Jak si Ize improvizované chranit dychaci cesty?
Mezi odpovéd’'mi na tuto otazku dokazalo tu spravnou oznadit 31 % zaki, vysledky

Vv jednotlivych ro¢nicich 1ze vidét na obrazku 41.

Graf C. 41: Srovnani spravnosti odpovédi
mezi rocniky
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Obriazek 40 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Piehled o celkové uspésnosti zaki pti odpovidani na tuto otazku bez rozdilu ro¢niki

piinasi obrazek 42.
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GRAF €. 42: CELKOVA USPESNOST ZAKU
OTAZKA €. 20

m Spravnd odpovéd M Spatna nebo 74dna odpovéd

Obrazek 41 Celkova tispéSnost - otazka ¢. 20

Zdroj: vlastni vyzkum

3.1 Celkové vysledky dotaznikového Setieni
Celkova uspésnost zakl jednotlivych ro¢nikl je zndzornéna na obrazku 43.
Uspé&snost zaktl prvnich a druhych roénika se pohybuje pod hranici 70 %, ve tietim

ro¢niku dosahuje 71 %.

Graf ¢. 43: Celkova uspésnost v testu dle
rocniku
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Obriazek 42 Srovnani spravnosti odpovédi mezi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum
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Celkova tspésnost dotazanych zaki ze vSech otdzek je znazornéna na obrazku 44.

GRAF €. 44: CELKOVA USPESNOST ZAKU

Spravna odpovéd Spatnd nebo 7adna odpovéd’

Obrazek 43 Celkova uspésnost

Zdroj: vlastni vyzkum

3.2 Statistické Setfeni — aplikace jednofaktorové anmalyzy rozptylu

(ANOVY)

K ovéteni hypotézy 2 bude pouzita nulova a alternativni hypotéza:
Ho — Informovanost zakli nezavisi na studovaném ro¢niku

Ha — Informovanost zaku zavisi na studovaném roc¢niku

Na zéklad€ hodnot, které byly ziskany dotaznikovym Setfenim, plati:
K
SSfactor = Zni . (Xl - X)Z = 598,933
i=1
ko
= \2
SSerror = ZZ(XU - Xi) = 2662,000
i=1 j=1

SStotal = SSfactor + 5Serror = 3260,933

S Sf actor

MSactor = = 299,467
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SSGTTOT‘

MSerror = —572" = 46,702
MS
F — ratio = — 212" _ 6 412
Serror

P — value =1 — F(F — ratio) = 0,003
P —value = 0,3%
Na hladiné vyznamnosti 5 % pfijimam alternativni hypotézu (Ha), ktera dokazuje, Ze

informovanost zaka zavisi na studovaném roc¢niku.
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4 Diskuze

Zhodnoceni jednotlivych otazek bez rozdilu ro¢niku:
Otazka cislo 1: Co je to mimoradna udalost?

Tato otdzka znamenala pro zdky velky problém — pouze 39 % dokazalo spravné
odpovédét. Diivodem miize byt prosta neznalost terminologie. Cilova skupina zakl
dokaze snaze pochopit principy jednoduchych ¢innosti, ale hiife si zapamatuje abstraktni
pojmy €i nazvy.

Otazka ¢islo 2: Co jsou priklady mimoiadnych udalosti?

Vybrat z nabizenych moznosti jiz bylo pro zaky jednodussi, pfesto spravnou
odpovéd’ oznacilo pouze 52 % dotdzanych. MnozZstvi Spatnych odpoveédi miize castecné
korespondovat s neznalosti pojmu ,,mimoiadna udalost”. Mirny nartst uspé&Snosti lze
rovnéz prisoudit tomu, ze bystiejsi zaci dokéazali na zaklad¢ nésledujicich otazek
pochopit, o jakou tématiku se v dotazniku jedna a na zakladé toho spravné odpovédet.
Otazka ¢islo 3: Co je to Integrovany zachranny systém?

Na tuto otazku nedokazala spravné odpovedét tretina zaki. Opét se jedné o pojem,
avSak oproti otazce €. 1 je znat, Ze do povédomi zakua se 1ZS zapsal vyrazné 1€pe.
Otazka cislo 4: Jak se zachovat, kdyZ se rozezni sirény signilem VSeobecna
vystraha?

Spravné by se zachovalo 60 % dotazanych, zbytek zakl by povazoval signal pouze
za cviceni. Z vysledki je patrné, Ze zaci maji sirény systému varovani a vyrozumeéni
spojené vylozené se zkouskou sirén a v pripad¢ potieby by 4 z 10 nedokazali spravné
reagovat.

Otazka Cislo 5: Co je to evakuace?

Na tuto otazku vybralo spravnou odpovéd’ 88 % zakl, a lze ji tedy povaZzovat
Z hlediska znalosti zaka za usp€Snou. Za znalosti tohoto pojmu muze stat relativné Casto
se objevujici evakuace v médiich — napiiklad po anonymnich telefonatech do $kol,
nakupnich center ¢i ufadu.

Otazka &islo 6: Cisla linek tisiového volani
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Cisla linek tistiového volani dokézalo identifikovat 94 % dotazanych. Z vysledki je
ziejmé, ze si zaci uvédomuji dulezitost téchto linek a mozné dasledky jejich neznalosti.
Pti nasledné diskuzi mnoho z4kl zminilo, Ze jiz volani na tisniové linky zazili.

Otazka Cislo 7: Jak oSetFit poranéni hlavy?

Prvni otazka z oblasti poskytovani prvni pomoci dopadla relativné uspésné — 84 %
zakl by dokazalo pomoci Clovéku s poranénim hlavy. Nasli se vSak i taci, ktefi by
krvéaceni z oblasti hlavy fesili pouzitim tlakového obvazu na krk, coz by mélo fatalni
nasledky. Pti pozdéjsi diskuzi byli proto Zaci instruovani, aby vzdy radéji nejdiive volali
linku 155, ptipadné 112, kde dostanou dalsi instrukce k spravnému postupu.

Otazka Cislo 8: Jak oSetFit ¢lovéka, ktery ma moZna poranénou patei?

Obdobné¢ jako u ptfedchozi otazky i zde je Cetnost spravnych odpovédi relativné
vysoka, zde 85 %. Op¢ét se zde nasli jedinci, ktefi by mohli poskytnutim nespravné prvni
pomoci pfivodit ranénému trvalé nasledky.

Otazka cislo 9: Pokud rodice vystoupi z auta a jdou pomahat k autonehodé pied
nami:

Pouze pfiblizné polovina Zakl by se zachovala spravné, tedy uchylila se do bezpecné
vzdalenosti od vozidla. VétSina nespravnych odpovédi byla zalozena na zvédavosti zakt
— $li by se podivat do bezprosttedni blizkosti nehody.

Otazka ¢islo 10: PFi volani na tisiiovou linku:

Zasady chovani pfi telefonatu na linky tisntového volani nezna vice neZ polovina
dotazovanych. Nejcastéji mezi nimi pievlada pocit, Ze telefonat musi prob&hnout co
nejrychleji, aby v dané situaci neztraceli Cas, pripadné neblokovali linku dal$im
volajicim.

Otazka ¢islo 11: Co je to povoden?

Definovat povodenn se nepovedlo tietiné zakid. V JihoCeském kraji, kde nejsou
povodné vzacnym jevem, se da hovoftit o velmi nizké GispéSnosti odpovedi.
Otazka ¢islo 12: Jaké jsou stupné povodiiové aktivity?

U této otazky vybralo spravnou odpoved 37 % zakt, coz pii vybéru ze tif moznosti
znamena, ze zZaci o stupnich povodnové aktivity znalosti prakticky nemaji.

Otazka ¢islo 13: Jak se zachovat venku p¥i bouice?
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Zde zvolilo spravnou odpoveéd’ 89 % z dotdzanych, tedy pouze 11 % zakl by se za
bouiky rozhodlo schovat na kopci pod strom ¢i v boufce utikat. Je zfejmé, ze uder
bleskem budi v détech respekt a ochranu pied nim si proto pamatuji dobie.

Otazka cislo 14: Jak pomoci ¢lovéku, ktery pravé omdlel?

Prvni pomoc v takovém ptipadé by zvladlo poskytnout pouze 62 % 74k, ostatni by
bezvladnému cloveéku podali tekutiny, ¢i automaticky zahajili resuscitaci. Pfi¢inou toho
muze byt, Ze pojem ,,omdlel* si tito Zaci mozna vykladaji jako stav, kdy ¢lovek nedycha
nebo nema hmatatelny tep.

Otazka ¢islo 15: Co obsahuje evakuaéni zavazadlo?

Spravné slozeni evakuaéniho zavazadla by zvolilo 82 % dotazanych. Uspesnost zakt
velmi pravdépodobné souvisi se znalosti pojmu evakuace, tedy Zaci si dokazali spravné
logicky odvodit, co by se jim v ptipadé evakuace vyplatilo mit pfi sobé.

Otazka ¢islo 16: K ¢emu slouzi improvizovana ochrana?

Na tuto otazku dokazalo odpovédét spravné pouze 60 % zaki, ¢asta byla myslenka,
ze je te€¢ o ochrané proti poceti. Divodem je opct neznalost pojmu improvizovana
ochrana.

Otazka Cislo 17: Jaka je prvni pomoc v piipadé popalenin?

V ptipad€ popalenin by dokazalo spravnou prvni pomoc poskytnout 87 % zaku. Lze
se domnivat, Ze takto vysoka uspéSnost prameni ze zkuSenosti zZakl. Ostatni respondenti
by popélené¢ misto oSetfili teplou vodou, pouze jeden zdk by zvolil 1écebnou karu
peroxidem vodiku.

Otazka ¢islo 18: Co je to Sok?

Pojem Sok dokazalo spravné definovat pouze 37 % zaktl. Ostatni zvolili odpovéd’,
podle které Sok znamena vylekani. Oproti popalenindm je zde zfejma chybéjici zkuSenost,
ktera by Zakiim pomohla tento pojem zatadit do oblasti prvni pomoci.

Otazka ¢islo 19: Co to znamena ,,toxické latky“?

Toxické latky zatadilo spravné 75 % dotazanych zakl. Relativné vysoké procento,

které miiZe byt zpisobeno Castymi zpravami o toxicité nékterych vyrobkli v médiich.

Otazka ¢islo 20: Jak si 1ze improvizované chranit dychaci cesty?
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Spravné by si dychaci cesty chranilo pouze 69 % zak, ostatni by spoléhali pouze na
ruku pied usty, Cast by si nasadila igelitovy pytlik pfes celou hlavu. Nizky vyskyt
spravnych odpovédi muze souviset s casteCnou neznalosti pojmu improvizované

ochrany.

Vysledky dotaznikového Setfeni prokazaly, ze urovenn zkoumanych znalosti se lisi
Vv zavislosti na studovaném ro¢niku. Piestoze se jedna o latku probiranou na zékladnich
Skolach, tedy v prvnim ro¢niku stiednich $kol, a zaci by méli mit tuto problematiku v zivé
paméti, dosahli celkove zaci prvnich ro¢nikid hranice pouhych 64 % spravnych odpovédi.
Zaci druhych roénikd dosahli hranice 65%, ve tetich roénicich 71 %. Celkové za viechny
ro¢niky zaci dosahli hranice 67 % spravnych odpovédi.

Ob¢ hypotézy, stanovené v této praci, tedy vysly jako alternativni. Informovanost
zaki v dané problematice nedosahuje hranice 80 % spravnych odpovédi a informovanost
zakl zéavisi na studovaném ro¢niku.

Uspé&snost zaki jednotlivych roénikil nizorn& zobrazuje obrazek 45. Je zde patrna
mirné rostouci Uroven znalosti Zakl ve vysSich ro¢nicich. Z mirného nartstu uspésnosti
je zifejme, Ze zéci se specialnimi vzdélavacimi potfebami 1 ptes své postizeni jsou schopni
zlepsit troven svych védomosti. Pomoci by tomu mohl pravé vyukovy materidl, ureny
pfimo pro tuto skupinu zaku. Idedlni by byl zfejmé pracovni sesit pro kazdy ro¢nik zv1ast,
rozhodl jsem se vSak z praktickych divodi (netfeba Skoly, ucitele 1 zaky zahlcovat
mnozstvim pracovnich sesitil) setfidit podstatné informace do jednoho pracovniho sesitu
tak, aby si zéci latku uttidili, prohloubili a méli ddle na co navazovat.

Vysledkem je pracovni sesit (viz ptiloha €. 3), ktery miiZze najit uplatnéni jak pfi
vyuce v oborech uréenych pro déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami, tak i
Vv nadchazejicich inovativnich smérech spolecného vzdélavéani, kdy budou tito zaci

zafazovani do béznych tfid.
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Graf €. 45: Uspésnost zakl dle ro¢nik
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Obrazek 44 Narust aspéSnosti mezi jednotlivymi ro¢niky

Zdroj: vlastni vyzkum

Za relativné Spatnymi vysledky u vétSiny otazek se miize skryvat dalsi, lehce
ptehlédnutelny diivod. Mnoho zdki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pochazi
Z rodin se socidlnim znevyhodnénim. Jedna se Casto o déti z netplnych rodin, kdy rodice
se o dité nestaraji z urcitych duvodu tak, jak by jejich potomek s postizenim potieboval.
Tito Zaci pak mivaji velmi vysoké procento absence ve vyuce (Zaci oborl ,,E*“ maji
povoleno 40 % omluvené absence, coZz je o deset procent vice, neZ jejich vrstevnici
z b&znych obortl). Zaci tak maji mnoho zameskanych hodin, aviak promeskané ucivo se
nijak nesnazi dohnat, coz je$té¢ prohlubuje jiz naruSenou schopnost uceni se novym
poznatkm.

Moznym feSenim ke zlepSeni urovné znalosti zakd obort ,,E* z oblasti ochrany
obyvatelstva by mohla byt aplikace pracovniho sesitu, ktery je ptilohou této prace. Forma
pracovniho sesitu je velmi vhodna prave pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
— zaci maji velmi pomalé tempo Cteni 1 psani, proto je pro né vhodnéjsi mit véty
predepsané a dopliiovat piipadné jen nékterd slova z vykladu ucitele, nez si vést celé
poznamky vlastni rukou (takovy text je pak neptehledny az nepouzitelny). V pracovnim
seSité¢ je navic mozné vyuzit obrazky, které diky nazornosti pomohou zakiim ukotvit

V paméti probiranou latku.
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Pracovni sesit byl sestaven tak, aby byl prakticky vyuzitelny pti vyuce a nebyl ¢asove
prili§ narocny. Sesit sestava z dvaceti stran formatu A4, kazda licha strana se vénuje jedné
oblasti ochrany obyvatelstva, kazda sudé strana pak obsahuje ukoly k procviceni latky
z predchozi strany. Pfedpokladana doba na vypracovani jedné dvoustrany je 15 - 20 minut
I s vykladem ucitele, coz odpovida ptiblizné ¢tyfem vyucovacim hodinam za Skolni rok.
Bylo by zajimavé nechat probéhnout totéz dotaznikové Setieni po roce pouzivani
vytvoieného pracovniho sesitu a porovnat vysledky s témi zjisténymi v této praci. Rovnéz
by bylo mozné rozsifit cilovou skupinu o dalsi Skoly a porovnat vysledky téch, u nichz
byl sesit ve vyuce aplikovan s témi, kde probihala vyuka bez né&j. Ovétilo by se tak,
nakolik text sestaveny specialné pro zaky obori ,,E*“ dokaze zvysit jejich znalosti z oblasti

ochrany obyvatelstva. Tuto moznost ponechdvam otevienou pro tvorbu diplomové prace.
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S5 Zavér

Problematika ochrany obyvatelstva je v déni dneSniho svéta stale aktualnéjSim
tématem. Zrychlujici se tempo spolecnosti klade stale vétSi naroky i na zéky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, kteti potfebuji vice Casu i na jednoduchd témata,
natoz pak na témata obtizna, i na takova, vyzadujici jednani ve stresu. Neustala hrozba
dopravnich nehod, stale Castéjsi vyskyt povodni, moznosti riznych zranéni, rostouci
hrozba teroristickych utoki, ale 1 fada dalSich mimotfadnych udalosti je pro tyto zaky
situace, se kterou se mnoho z nich za zivot jist¢ setka, a proto je dulezité, aby znali
alespon zéklady, kterymi budou schopni zachranit Zivot nejen sob¢, ale ptipadné i jinym
osobam.

Na zédklad¢ vysledkti dotaznikového Setfeni vySly ob& hypotézy jako alternativni.
Tedy informovanost zaka z tematiky ochrany obyvatelstva nedosahuje hranice 80 %
uspésnych odpovédi, a informovanost zakl zavisi na studovaném rocniku.

V ramci této prace byl sestaven studijni text s tematikou ochrany obyvatelstva pro
zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Sestaveny studijni text v podobé pracovniho
seSitu, kde se Zaci aktivné podileji na sestavovani odpovédi a zaroven vidi situace na
obrazcich spolu se slovnim doprovodem vyucujiciho, zvySuje Sanci téchto zakd na
zapamatovani si co nejvétSiho mnozstvi informaci. Obsah pracovniho seSitu byl sestaven
specidlné pro potieby a schopnosti zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a vychazi
ze Skolniho vzdélavaciho programu pro obory pro tyto zaky. Pro vyssi efektivitu bylo
navic provedeno dotaznikové Setieni mezi zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
aby byla v pracovnim sesité vénovana vétsi pozornost tém tématim, ktera ¢ini dané
skupiné zaka vétsi problém.

Zaci dnes obecné tihnou k vidiné toho, Ze neni tieba cokoli se u¢it a jakoukoli
informaci uchovavat v hlavé, jelikoz prakticky vSechny informace jsou v realném cCase
dostupné v ,,chytrych® telefonech. Na internetu opravdu Ize dohledat nepteberné
mnozstvi informaci. Je vSak potieba si uvédomit, ze pfi feSeni mimotadnych udalosti
dochazi k situacim Casto tak stresovym (nejen ¢asove), ze rozhodné zaci nebudou mit
prostor k tomu hledat cokoli v prohlize¢i na mobilnim telefonu. Je v rukou pedagoga,

aby Zaci tuto problematiku pfijali za svou a dokézali si vybavit alesponi zdkladni poznatky
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z tématiky ochrany obyvatelstva ve chvilich, kdy to bude tfeba. Tento studijni text by mél
byt pedagogovi nastrojem pro dosazeni tohoto cile, a zakiim nastrojem pro zvyseni Sance

pomoci sobg, blizkym ¢i spoluobantim ve chvili, kdy to bude nejvice potieba.
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STREDNI Zdravotne
ODBORNE "‘ sociin fakulta
e 4 Faculty of Health
UCILISTE Ll SOV ‘. and Social Studies
DOTAZNIK
Vyplnénim ptisp&jes ke tvorbé studijniho materidlu pro svou Skolu. Pozorné si pieéti nasledujici
otazky a zaSkrtni spravnou odpoveéd’. Spravna odpovéd je vzdy jen jedna.
Rocnik:
1) Co je to mimoiadna udalost? |
Udalost, ktera se kona pii prilezitosti oslavy statniho svatku

a
b  Udalost, ktera ohrozuje zdravi, zivoty nebo majetek lidi ¢i Zivotni prostiedi <
¢ Udalost, ktera je spojend s vyhrou ¢eskych sportoveti na Olympijskych hrach

jsou priklady mimoradnych udalosti?
Dopravni nehoda, povoden, zemétieseni <

2

a

b | Zlata medaile v desetiboji, postup do findle Olympijskych her

¢  Svatek prace, Den matek, Den vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
3) Co je to Integrovany zachranny systém?
a  Organizace, ktera zajistuje bezpeénost Ceské republiky
b  Systém nalodéni pasazérti na potapéjici se lodi

¢ Spoluprace mezi policii, zdravotnickou zachrannou sluZbou a ,,hasici <

4) Jak se zachovat, kdyZ se rozezni sirény signalem VSeobecna vystraha?
Neni tfeba nic délat, jde zfejmé o zkousku sirén

Zavolat policii CR

Ukryt se v nejbliz§i zdéné budove <
| 5) Cojetoevakyace? . . . |
Zabaveni majetku né¢komu, kdo nesplaci ptjcky
Snaha o zrovnopravnéni Zen a muzi

Pfemisténi osob, zvifat a véci z ohrozeného prostoru <

Glc o=

Oc'm‘

6) Cisla linek tisiiového volani jsou:
1188, 150, 112, 158

112, 150, 155, 158 <
1188, 911, 122
Jak oSetFit poranéni hlavy? |
Tlakovym obvazem na krk — zastavi krvaceni z oblasti hlavy
Zkontrolujeme védomi a voldme Zdravotnickou zachrannou sluzbu <
Pokud miize ranény chodit, poSleme ho domii.

8) Jak oSetrit ¢lovéka, ktery ma mozna poranénou pater?
Nechame ho lezet a zavolame Zdravotnickou zachrannou sluzbu <
Pretoc¢ime ho na bricho, abychom vidéli pripadné poskozeni zad
Zkusime ho postavit na nohy, aby zacal co nejdfive chodit

‘OUJZD

7)
A
b
c

‘Oo'm

) Pokud rodice vystoupi z auta a jdou pomahat k autonehodé pired nami:
Pijdu se podivat, co tam délaji
Ztstanu v auté

Vystoupim a ptjdu do bezpecné vzdalenosti od silnice <
Pri volani na tisnovou linku: \

Musim mluvit rychle, aby pomoc piijela diive

Oznamim, co se stalo, a zaveésim, aby nebyly zbytecné blokovany linky

Po oznameni podstatnych informaci pockam, az zavési operator <

OD'S-\J‘I—‘OO'S-\J




11 Co je to povoden?

Stiidani pr111vu a odlivu
b Rozliti vodnich tokti mimo obvykla koryta <
Vydatny dést
a Stav bdelost1 stav pohotovosti, stav ohrozem
b  Klidna voda, velka voda, nebezpecna voda
€ Mald Grover, stfedni uroven, vysoka uroveni
13) Jak se zacho
a | Ukryt se na vyvysené misto, idealné pod velky strom
b | Ukryt se do budovy a zavtit okna |
¢ Utikat, protoze blesk netrefi pohybujici se véc
14) Jak pomoci ¢lovéku, ktery pravé omdlel?
a  Déame mu napit
b  Polozime na zem, zvedneme nohy <
¢  Provedeme resuscitaci
Co obsahuje evakuacni zavazadlo? \
a 4 zachranné vesty
b Pouze hracky a sportovni potieby
¢ Nejdulezitgjsi véci, doklady a léky <
16) K ¢éemu slouZi improvizovana ochrana?
a  Pro ochranu pfi pohybu v zamotfeném prostiedi <
b | Proti poceti
¢ | Proti Grazu pfi hodinach télesné vychovy
17) Jaka je prvni pomoc v pi'ipadé popalenin?
a  Nalijeme na ranu peroxid vodiku
b Nechame ranu pod tekouci chladnou vodou <
- Nechame ranu pod tekouci teplou vodou
18) Co je to Sok?
Zavazny zivot ohrozujici stav
b Leknuti, kdyz ¢loveéka nékdo vystrasi
¢ Kdyz ¢lovek néco zapomene a pozde¢ji si to uvédomi
19) Co to znamena ,,toxické latky“?
a | Zdravi Skodlivé latky <
b | Jedna se o latky pouzivané v potravinaiském pramyslu k vyrobe¢ jidel
¢ Bakterie a viry
20) Jak si Ize improvizované chranit dychaci cesty? |
a  Natdhnout si pytlik pfes celou hlavu
b Dat si ruku pfed usta
¢ Namodit kus latky ¢i tricka a dychat pfes néj <




