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Uvod

Téma mé bakalaiské prace je Eticky kodex a jeho vyznam pro profesni kompetence.
Ve své praci bych se chtéla vénovat profesnim kodextim, kde je ptedmétem zajmu ¢lovek a
tyto profese oznaCujeme jako pomahajici. Jsou to 1ékafi, zdravotni sestry a ucitelé.
Neznamena to, ze by ostatni povolani kodexy nevyzadovala, ale protoze uz 12 let pracuji jako
odborna ucditelka na stiedni odborné skole, je mi ulitelskd profese blizka a stejné tak jako
kazdému z nés, profese lékafe a zdravotni sestry. Sviij eticky kodex maji napf. novinafi,
knihovnici, pracovnici ve vefené spravé a dalSi. Mnou zvolend povolani jsou pro mne
nejzajimaveéjsi.

Eticky kodex je dokument, ktery upravuje a stanovi moralni pravidla, zdsady a normy
na kterych zaméstnavatel nebo firma stavi a vyzaduje je od svych zaméstnancti. Nemél by se
stavat pouze jen moderni zalezitosti, ale plnit ucel jakého-si moralniho zakona, ktery ptijmou
pracovnici za svij.

VSechna tyto pravidla a zdsady prameni z etiky, ktera ma hluboké kotfeny v historii.
Moralka, mravnost, svédomi, dobro a zlo, to jsou slova, znamé ¢lovéku od nepaméti. Maji
stale svlij vyznam, jen prosla urCitym vyvojem a to spolu s rozvojem spolecnosti. Myslim si,
ze praveé diky spoleCenskému vyvoji se méni. Moralka a mravnost méli jiny vyznam v dobach
Platona a Aristotela, svédomi ma kazdy své a po svém se s nim umi vypoiradat, dobro a zlo se
pachalo tenkrat a pacha se 1 dnes. Je vidét, Ze tyto vlastnosti prochazi fadou generaci a nadale
prochédzet budou. Jako jeden z nejstarSich etickych kodexi bychom mohli oznacit desatero
piikazani, které mélo v dob¢ nejvétsiho rozmachu kiestanstvi velkou vahu a vyznam. Dnes
nemame tolik véficich a vira v boha nema uz davno takovou silu. Zadny obecny eticky kodex
neexistuje. Mame jen nepsané moralni zakony a pravidla a je na kazdém z nas, jak se k nim
stavi a jak se s nimi vypofadd. Mozna proto vola spolecnost po etickych kodexech a mozna
V nich vidi zaruku toho, Ze se setka s vlidnosti, naslouchanim, dobrem, porozuménim a snad i
S laskou k bliznimu svému.

Toto vSechno by mélo byt vlastni zaméstnancim pracujicim pravé v pomadhajicich
profesich. Je vSak tézké naptiklad pro uclitele kazat mladym lidem o mordlce, o lasce
k bliznimu, ucté ke star§imu nebo samotnému uciteli, kladnému vztahu k praci a ke vzdélani,
kdyz na né€ z televizni obrazovky Uto¢i filmy a seridly plné krveproliti, vrazd a podvodi. Ze
stranek novin, ¢asopisil a zprav televiznich novin zase pracovni nasazeni predstavitelii naSeho
statu, jejich korupéni aféry, podvody a Casto zneuzivani jejich pravomoci a to vétSinou bez

potrestani. Pravda je, Ze jsou to také jenom lidé. Bohuzel vsak lid¢, ktefi by ndm vSem méli jit
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ptikladem a byt vzorem nejen pro nas vSechny, ale pro nasi mladou nastupujici generaci.
Vzdyt i oni, kdyz pfichazeji k 1€kafi, vyzaduji jeho maximalni nasazeni a péci. Piijde jim to
naprosto samoziejmé. Samoziejmé je pro né i to, Ze jejich ditéti se dostane toho nejlepsiho
vzdélani, at’ to stoji, co chce. Tito lidé, reprezentanti naseho naroda by se vSak Casto méli
zamyslet sami nad sebou a pfemyslet o tom jak se chovaji, jaky zdkon vydavaji a ze jsou lidé
jako my obycejni. Nechci se stat kritikem nasi soudobé spole¢nosti, ale chei jen ukazat na to,
jak si moralku a jeji pravidla vykladd kazdy po svém. Bohuzel moralka na této nejvyssi
urovni je stéZejni 1 pro ostatni a také se podle toho fidi. Bylo by asi tézké dosdhnout takového
stavu, kde by se nekradlo, nepodvadélo, nevrazdilo a poctivé pracovalo, to bychom potom ani
nepotiebovali nejen moralni zékony, ale ani ty psan€, sankciované.

Z toho vseho usuzuji, Ze etickych kodexti je opravdu zapotiebi. Jako jeden
z nejstarSich skuteénych profesnich kodexi lze oznaéit Hippokratovu ptisahu, na kterou
dodnes pftisahaji mladi 1ékati pii skladani slavnostniho slibu a pfevzeti diplomu. Ve
vyzkumné ¢asti bych se chtéla zaméfit 1 na tento dokument a zjistit nazor dneSni generace.
Déle bych chtéla provéfit znalost, vyznam, dodrZzovani a co pro I€kare znamena eticky kodex
vydany CLK. V neposledni fadé mé zajimaji i vlastnosti, které kromé vysoké profesionality,
fadi na pfedni mista.

Podobn¢ bych se chtéla veénovat 1 profesi zdravotni sestry. Je urcit¢ jedna
Z nejnarocnéjsich a vyzaduje mnoho obétavosti a Usili, Casto bez nalezitého ocenéni. V dnesni
dob€ dochazi bohuzel k tomu, ze zdravotni Skoly ztraci svoji uroven a tak bych kromé
znalosti a dodrzovani etického kodexu, chtéla zjistit, co vedlo zastupkyné téchto profesi
k volbé praveé tohoto povolani.

Nakonec jsem si nechala profesi mé nejbliz§i a to jsou ucitelé. Myslim si, Ze
V posledni dobé doslo k poklesu prestize tohoto povolani a ¢im dal vice se hovofi o vzniku
pedagogické komory, kterd by mozna ptispéla k jeho zvySeni. Otazku na toto téma bych
chtéla pfipojit tém, které budou mit za ukol provéfit, jak jsou na tom uéitelé a eticky kodex.

Doufam, Ze tato moje pace poskytne informace nejen o tom, co eticky kodex je a k ¢emu

slouzi, ale hlavn¢ ukdze, jak jsou na tom jednotlivé profese se znalosti kodexu, ktery patii

k jejich profesi, jak ho dodrzuji a jaky vyznam pro né ma.
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1. Etika a jeji vyvoj
1.1. Anticka etika

Cas provéri, ze historie etiky sahd hluboko do ndboZenstvi zpiisobem, ktery si zatim
nedokdazeme predstavit. V soucasné dobé je to pouze torzo myslenek, které se spolecnosti
odvazily prijmout. Kola déjin vsak nelze zastavit, pouze zpomalit.

Etika ma své kofeny hluboko v historii. Neni pochyb o tom, Ze uz stafi Rekové
polemizovali o tom, jaci lidé maji byt. Podle knihy Ethika jako véda existovala jisté jiz
Vv nejstar§ich dobach. V prastarych hrdinskych zpévech, v povéstech a nabozenskych spisech
vSech narodii ukazuje se jiz ur€ité mravni posuzovani lidskych povahovych vlastnosti a
zpusobll jedndni. Vyznaénym rysem této ethiky vSech narodu jest zavislost mravnich nazora a
naboZenstvi. Bohové jsou vétSinou piedstavovani jako nositelé vlastnosti, jeZ jsou pokladany
za mravn¢ nejcennéj$i, nejdokonalejsi tedy nejen sami pokladani za dobré nybrz zadaji téz,
aby lidé byli dobrymi, vystupuji jako ochranci mravniho svétového fadu, odménujice dobro a
trestajice zlo. Nejstar$i nazory na to, co jest dobro a zlo, jsou u rtiznych naroda pifes mnohé
spole¢né rysy znaéné rozdilné. Jasné a slunné mysleni starych Rekt bylo zcela obraceno
k tomuto svétu. VEfili v posmrtny zivot v podsvéti, ale ten se jim nezdal byti nikterak
rovnocennym s zivotem pozemskym. VSecky vlastnosti, jez mohly Zivot na tomto svété udélat
lep$im a krasnéjSim, byly u nich povazovany za mravné, za ctnosti. U PerSani boj mezi
dobrem a zlem déli svét na dvé fise, Fisi svétla ¢i dobra, fi8i tmy ¢i zla. Védeckého zpracovani
dostalo se ethice ve starovéku nejprve u Rekt, a i zde teprve tehdy, kdyz se filosofie jiz
dlouhy ¢as zabyvala problémem, v ¢em spociva prava podstata piirody. Jako u jinych narodi
bylo i u Rekd mravni hodnoceni zprvu vice véci citu neZ rozumu. Rekové piisli zvlastni
cestou k tomu, aby se odvratili od pozorovani ptirody ke studiu ¢lovéka. Filosofové této doby,
sofisté, brzy pfisli na to, Ze i na mravnim poli jeden vé&fil v opak toho, co druhy pokladal za
pravdu. K tomu pfistoupilo, Ze nejpevnéjsi dosavadni opora moralky, stara vira v bohy, zacala
vira musila ukézat neudrzitelnou. A ptece byla pravé tato doba ethického skepticizmu, tj.
pochybovani o opravnénosti moralky, nenahraditelného vyznamu pro rozvoj fecké filosofie a
pfedevsim fecké ethiky. Neni tedy divné, Ze pravé v dobé€ sofistil, kteti ucili, Ze neni zddného
objektivniho poznani, vystoupil Sokrates, jenz sofisty porazil prosté tim, ze jim ukazal, jak
jest poznani pravdivé mozno a objevil prostfedek pravdivého poznani, totiz logicky pojem,

jenz jest az podnes nejnepostradatelnéjSim a zadkladnim néstrojem vSeho védeckého poznéni.
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Nevahal toho pouzit i na ethiku a ukézal, Ze jest mozno ptresné poznat, co je dobré a co zl¢.
Nikdo nepojal u¢eni Sokratovo v pIngjsi hloubce nez jeho zak Plato [427-347].

Podle Sokrata jest dobrem na kazdé véci jeji vhodnost k ucelu, jemuz slouzi. Dobrou
nebo ctnostnou je tedy i duse, tak uci Sokrates i Plato, jeli schopna Kk dilu, jez ji pfislusi. Kdo
tedy chce védét, v cem spociva ctnost, ten musi prozkoumat podstatu lidské duse, aby poznal,
k cemu jest. Plato nalézal v lidské dusi tii zakladni sily: rozum, mysl a zadost. Platonem a
Aristotelem byla fecka ethika, nauka o blazenosti a uschopnénosti, vlastné domyslena

dokonce. [¢1.5.7-14]
1.2. Etika stiredovéku, kiestanska

S kitestanstvim podmanilo si svét mysleni zcela nové, mysleni jez skoro v kazdém
sméru bylo vpiimém opaku S mySlenim feckym. Kiestané rozumem pohrdali, jen
bezpodmineéna, oddana, slepa a posluina vira byla jim tim nejvy$§im. Zivotnim idedlem
staré¢ho svéta bylo umétené a krasné poZivani vSeho toho, co zemé mohla poskytnout. Kiestan
si na rozdil od Reka, ktery si kladl otazku: jak Zit co nejlépe, kladl otazku: jak Zit co
nejbohulibéji, to proto, aby se jednou mohl stat Gcasten spojeni s bohem. Ve filosofii se
ukazalo, jak kfestanstvi ovladlo vSecko mysleni. Velky cirkevni otec sv. Augustin pocituje
rozpor svobody vile s bozskou v§emohoucnosti. U¢i, Ze ti, kdo si zvoli dobro, tj. zachovani
bozské viile, jsou k této volbe vedeni jen boZskou milosti, ze tedy blaZzenosti lze dosdhnout
jako odménka zboznost jen pomoci pisobeni bozské milosti. Podobné ucil mnohem pozdéji

italsky scholastik Tomas Aquinsky. [¢.1 5.16-21]
1.3. Etika novodoba

Védecka ethika nové doby se vraci zdanlivé ke stanovisku rozumové moralky
starofecké. Mysleni, jez ve stiedovéku bylo ovladdano virou, zesililo a rozvilo se natolik, Ze
musilo tuto nadvladu pocitovat jako nesnesitelné nasili a touzit po osvobozeni od ni. Ono
usilovalo jen o samostatnost. V této nové ethice tedy, jez usiluje o nezavislost na nabozenstvi,
nemuze se odvolavat na bozskou vili a chce se opirat o rozumové divody, pfitom vSak téz
¢ini naroky predpisovat mravni povinnosti, jak to €inila ethika kiestanska, musi se vyskytnout
otazka: jak takové mravni povinnosti mohou byt prokdzany rozumovymi uvahami za
opravnéné? Pétrani po rozumovych diivodech pro moralku jest také skute€né spolecnou
hlavni zndmkou vSech nasledujicich systémil, mezi nimiz nalézame ty nejvelkolepéjsi, jez kdy
vytvofil lidsky duch. [€.1s. 22-23]
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2. Clenéni etiky a jeji vyznam

Etika je vétsinou oznacovana jako véda o mordlce. Je to soubor mordlnich pravidel,
které udava spolecnost, Ve které zZijeme. Nemaji vahu psaného zakona, ale predpoklada se, Ze
Jjsou vlastni nam vSem a vsichni se jimi Fidime.

2.1. Co tedy vyjadiuje slovo etika?

Etika je jistym zpiisobem strukturovana. Jedno z moznych ¢lenéni etiky je nasledujici:

1. Deskriptivni etika, neboli etika jako véda o morélce. Obsahuje zejména historii moralky
(napf. mravni normy stfedoveékého rytifstva), sociologii moralky (napf. mravni normy a
jednani urcité socialni skupiny ¢i etnika), psychologii moralky (napf. psychické procesy
spojené s mravnim rozhodovanim a vznik vlastnosti osobnosti).

2. Normativni etika. Néktefi autofi povazuji pouze tuto ¢ast za etiku ve vlastnim slova smyslu
¢1 za etiku jako filozofickou disciplinu. Normativni etika pojednavd o tom,“co ma byt*.
Hovoii tedy o mravnich normach, kodexech a principech a samoziejmé se snazi najit jejich
zdivodnéni.

3. Tzv.“metaetika“ je specificka disciplina, kterd se vyvinula v tomto stoleti predevsim
v anglofonnich zemich. Je dasledné nenormativni, snazi se zkoumat etiku a zejména jazyk
etiky logicky a lingvisticky. Charakteristické je zejména zkoumani obsahu a vyznamu
moralnich vyrokli. Napt. co to znamena fici: ,,tvé jednani je spravné* nebo ,,nema se krast®.
Jednim z cilii metaetiky je i1 nalezeni formalniho kritéria pro odliSeni moralnich dimenzi
zivota od ostatnich. N¢kdy se zda, ze etika poskytuje pramalo navodi k praktickému jednani.
To vSak neni jejim cilem. Etika méa poskytnout orientaci pro samotné racionalni zvazovani
mravnich problému. Zékladni normy jednani plati a jsou znamé. Zalezi jen na sokratovském
rozhodnuti jednat na zakladé povinnosti. Téma etiky je nevycerpatelné. Je nevycerpatelné i
proto, ze lidsky duch, lidské pfedstavy a city se méni a stim i vidéni moralky. Tato
nevycerpatelnost nam vSak dava velkou ptilezitost. Prilezitost nebyt pouze pasivnimi divaky,
ale aktivnimi ucastniky mravniho pohybu spole¢nosti. Kazdy jedinec ptispiva k formovani
urcitého pojeti lidské duastojnosti, uréitého moralniho stavu spole¢nosti jak svym jednénim,
tak svym domysSlenim naznacenych otazek. Tyto otdzky maji tu zvlastnost, na rozdil od
exaktnich véd, Ze odpovédi na né samy svym hledanim dotvarime. [¢.2s. 31]

2.2. Potteba etiky

Mluvit o potrebé etiky je nutnost, ale prosadit ji do spolecnosti je velice obtizné.

Krestan veri, ze kdyz bude dodrzovat desatero — dostane se do kralovstvi nebeského, kde ho
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Ceka vecny zivot. Ateista to ma tezkeé. Musi si to prozit jenom tady a ted’, a kdyz se zrovna
naskytne prilezitost, proc ji prece nevyuzit, neni na co cekat, ziji prece jenom jednou.

Chceme hledat jistotu a Casto zstavame bezradni. Tehdy ¢loveéku pfichazi na pomoc
etika, a to uz od cCasi, kdy lidé teprve zacinali pfemyslet o svété a o svém misté v ném. Chce
nas naucit rozliSovat dobro a zlo, chéapat, co je spravedlnost a ¢est, ukdzat nam, kde je mozné
hledat Zivotni jistoty. Rizné etické sméry sice zdlivodiuji, naznacuji, presvédcuji, ale zivotni
rozhodnuti ziistavaji na nds samotnych. My neseme riziko volby, stejné jako odpovédnost,
kterd z n&ho vyplyva. Clovéka charakterizuji dvé kvality- rozum a svobodna viile, které ho
odlisuji od jinych bytosti tohoto svéta. Je také potiebny jesté cit- 1aska. Laska k sobé, ke vSem
lidem, ke vSemu, co tvoii nas velky svét, spolu s rozumem a svobodnou vuli- to je tajemstvi
moralky a lidskosti. Kazdd lidska ¢innost, vztah Clovéka k sobé samému, jinym lidem a
k ptirodé nabyva diky témto kvalitam ur¢itou moralni hodnotu, nese pecet’ lidskosti. Praveé

mira lidskosti- humanity, to je moralka. [¢.6 S. 10-13]
2.3. Mravni pravidla a normy

Co z toho vyplyva pro etiku? Bezpochyby je dobré opfit jednani o pravidla, kterd by
nas orientovala v zivoté. Existuji vSak? A jestlize neexistuji, pro¢ se nékteii odvazuji
kritizovat jednani druhych? Neuzivaji vlastné také néjaka pravidla-i kdyz je nevyslovi?
Nedélaji si 1 oni narok na objektivitu? A tak se objevuje otazka, zda pro lidské jednani viibec
plati n¢jakd obecna- objektivni pravidla. Ve filozofické etice jde o to zdivodnit, pro¢ je
urcité jednani dobré a pro¢ se takové jednani vyzaduje. Pravidla, ktera objasfiuji a vymezuji
naSe jednani, se nazyvaji mravni normy. Jejich hlavni Gcel je v tom, Ze pomahaji stanovit, zda
je nase jednani dobré, nebo Spatné. Jsou nutné vSude tam, kde Clovék sam neurcCuje, co je
dobré (pravdivé). Jenze tak jednoduché to v zivoté neni. Pro¢ se mam podfizovat néjakym
pravidlim, kterd si lidé vymysleli? A jestlize jsou dobra pro jednoho, pro¢ by méla vyhovovat
také mné? A neni to omezovani mé svobody, kdyz musim délat néco, co mi druhy ptikaze?
Copak neni lepsi zit podle vlastniho svédomi? Jsou ptece lidé, ktefi se sice neprovinuji proti
pravidliim, ale v nitru jsou zli a sobecti! Copak bych si nemohl vytvofit vlastni normy, podle
kterych budu Zit? Jsou tyto pochybnosti a namitky opravnéné? Uréité ano. Clovék je totiZ tvor
rozumny a patii k jeho distojnosti pfezkoumavat pravidla, podle nichZ Zije. A je také pravda,
Ze v dnesni dobé se ztraci vira a divéra v autoritu, uz nestaci fici: to fekl ucitel, tak jsem to

slySel od taty, to je nafizeni vlady. Ma-li byt nase rozhodovani svobodné a zodpovédné,
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nezbyva, nez se nad Zivotnimi pravidly zamyslet, normy si ovéfit a ty spravné uznat a

ptijmout za své.[¢.8s. 11]
2.4. Platnost mravnich norem

Zijeme v dobg, kdy se svét velmi rychle méni, hlavné diky rozvoji védy, techniky a
pretvareni zivotniho prostfedi. A tak soucasny ¢lovék mtize podléhat dojmu, Ze nic neni stalg,
jak tekl fecky filozof Herakleitos: ,,Vse plyne, nic netrva.” Lze se na to podivat i jinak: lidé,
vztahy, véci se méni, urCité zakony vSak nikoliv. Slunce vychazi a zachazi s takovou
pravidelnosti, Ze ji miZzeme propocitavat na tisic let dopfedu, voda nebude téci do kopce a
¢lovék bude vzdycky potiebovat druhého, aby byl ¢lovékem. Aristoteles ve své knize Etika
Nikomachova mluvi o pfirozenych zakonech, které jsou vSeobecné, tzn. Platné pro vSechny
lidi a patii k lidské p¥irozenosti. Rika, Ze ,,ohefi pali stejné doma jako v Persii®. Je zde viak
rozpor: Mnozi uznavaji prokazatelnou existenci ptirodnich zakoni, ale zdrahaji se uznat, Ze
lidské jednani ma rovnéz svoje zakony, které jsou vtisknuty do lidské piirozenosti. Etika se
vlastné snazi prokazat, ze opravdu existuji mravni pravidla, kterd jsou neménnd a vzdy platna,

takZe se o né lze opfit.[¢.8 s. 12 ]
2.5. Zlaté pravidlo

Spole¢né s ptirozenym mravnim zdkonem, jehoZ existence je nespornd, pusobi vliv
spolecenského souziti, touha po jistoté vztahd, vychova, zvyky, lidské zakony a ustanoveni.
Ptirozeny mravni zakon vSak neptsobi pouze z vnéjSiho popudu, ale zevnitt, coz dokazuje
nejlépe vlastni zkusenost. Kazdy z nas totiz vi a Casto sadm proziva, jaké to je kdyz ho n¢kdo
pomlouva, podvadi, prehlizi, vysmivda se mu nebo mu lze. Je to nepiijemné, bolestné,
zrafyjici. 1 kdyz Clovéku tyto projevy vadi, sdm cini utrpeni kamaradovi, spoluzakovi,
sourozenciim ¢i znamému. Pro¢? Na to si Casto neumime odpovédét. Presto vSak mizeme
dojit pozvolna k zékonitosti, Ze to, co vadi mné, bezpochyby zraiiuje i druhého. Pro¢ bych mu
mél plsobit utrpeni, kdyZ vim, jak je to nepifjemné? A tak si z vlastni zkuSenosti miizeme
uvédomit snad nejobecnéjsi moralni zasadu, které se tikd zlaté pravidlo: ,,Co nechces, aby ti
¢inil jiny, necin ty jemu.* Zlaté pravidlo je vSak tfeba chapat také pozitivné: ,,Co chces, aby
¢inil jiny, ¢iil jemu i ty.* Tak si ¢lovek uvédomuje: Nejsem stiedem vseho déni, Ziji pro druhé
a preji si, aby oni byli §tastni a spokojeni. Dobro, které zadam pro sebe, potiebuji i druzi.[¢.8
s.13]
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2.6. Zakony dané spolecnosti

Nikdo nebude vazné pochybovat o dilezitosti pravidel, kterd jsou nezbytna pro souziti
spole¢nosti ¢i néjakého spolecenstvi- mize se jednat pouze o domovni fad nebo piikazy
nadiizenych, patii sem i normy, které se uplatiiuji v ur€ité rodiné, ale i zakony schvalované
parlamentem ¢i dané tustavou. Smyslem vsSech téchto pravidel je chranit obecné dobro
soucasné napomahat jednotlivci v jeho mravnim ristu. Tim se pak zpétné ovlivituje i moralni
uroven spole€nosti.

Souhrnné zminéna pravidla nazyvame zakony dané spole¢nosti, nékdy se pro né uziva
oznaceni lidsky zdkon. Lidsky zdkon tedy reaguje na potteby spoleCnosti 1 Cloveéka jako
takového, vyrista anebo by alespoit mél vyriistat z pfirozen¢ho zakona. Naptiklad pfirozeny
zékon rodi¢lim ptikazuje pecovat o vychovu a vzdélani ditéte, coz stvrzuje 1 lidsky zakon.

Lidsky zdkon by se nemél dostat do rozporu s pfirozenym zakonem. Na to
upozornoval jiz Celsus: ,,Co nepiipousti pfirozenost, to nestvrzuje zadny zakon“ (Celsus,
Digesta). Proto kazdy zékon dany spolecnosti musi respektovat tii podminky:

a) shodovat se s ptirozenym zakonem
b) vést k obecnému dobru
C) nepiekracovat piirozené lidské moznosti

Zakon, ktery tyto tfi podminky nespliiuje, je nespravedlivy. Napiiklad zékon, ktery
odmitd vlastnictvi soukromé, odporuje piirozené touze Clovéka vlastnit, rozmnozovat a
budovat, potlacuje rozvoj schopnosti toho kterého cloveéka. Lidsky zdkon muze ptislusna
autorita meénit, zru$it nebo doplnit, a to v zavislosti na proménach spole¢nosti, ne v§ak na ukor
spravedlnosti. Predkiestanska spole¢nost se fidila jednotnymi zakony. S rozmachem
kiestanstvi se potom odd¢luji obcanské a nabozenské povinnosti a prava. Od 12. Stoleti se
vlivem univerzit pravo rozliSuje na svétské (obcanské) a cirkevni (kanonické). Svétsky zdkon
se vice zamétoval na pozemska dobra, cirkevni spi§ na dobra duchovni. Pokud jde o celkovy
stav v nasi republice, nejvyssim zdkonoddrnym organem, ktery vytvaii a schvaluje zdkony
v Ceské republice, je Parlament. Ustava Ceské republiky Fik4, Ze Poslaneckd snémovna v tom
spolupracuje se Senatem. Cirkevni zédkony také plati, ale pouze v cirkvi. Nasli bychom je
Vv kanonickém pravu (Codex iuris canonici). Uplatiiuji se tfeba pii svatbé v kostele. Nicméné
az dodnes se udrzela tradice, Ze absolvent pravnické fakulty, ktery obhéji svou doktorskou
praci, obdrzi titul JUDR., coZ je zkratka z latinského iuris itrriusque- doktor obojiho prava,

obc¢anského a cirkevniho. [€.8 s. 47-48 ]
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2.7. Definice zadkona

Zakon je rozumna norma, kterda ma na zieteli obecné dobro. Zakon vypracovava a
vyhlasuje ten, kdo je povéien provadet zakonodarnou moc. Zakon se musi uvést ve znamost.

Rozumnou normou myslime pravidlo, které neodporuje zdravému mysleni, naopak
zdravé myslici ¢lovek k takovému pravidlu dospiva. Zakon ma na zteteli obecné dobro pro
kazdého Vv ramci spolecnosti, kterd si tato zdkonna pravidla vytvofila. I kdyz se ¢lenové
spole¢nosti s pravidly ne pIné ztotoznuji, je V jejich zajmu je pfijmout, nebot’ nejen omezuji,
ale poskytuji jistotu a zéklad pro jejich vlastni snahy. Pfijmout zdkon piedpoklada poznat jej a
uznat, ze je rozumny. Zakon se vyhlasuje, to znamena, ze vSichni, jimz je uren, museji mit
moznost se s Nim seznamit. TéZzko bychom mohli nékoho obvinovat ze Spatného jednani,
pokud by k zdkonu nemél ptistup. Rimské pravo nas poucuje, Ze ,,neni trestu bez zakona, neni
zlo¢inu bez zékona®, tedy trestné je jen to jednani, které je zakonem vymezené, a proto muize

byt za n€ ulozen jen zakonem uvedeny trest.[¢.8 5.48-49 ]
2.8. Etos povolani

Etosem povolani rozumime moralni postoj, ktery &lovék zaujima ke své praci,
k zvla$tnim ukolim a povinnostem své profese. Etos miizeme charakterizovat jako pozitivni
postoj Kk povinnostem vyplyvajicim z povolani, jako pozadavek jistého osobniho zaniceni a
odpovédnosti pti vykonavani svéfenych ukoli. Toto pracovni zaniceni od Clovéka nékdy
vyZaduje i ochotu néco obétovat, je-li to v dané chvili pottebné.

Hovofime o étosu povoldni, jeho samoziejmou podminkou je, ze jde o praci, kterd
sama o sob¢ je pozitivni hodnotou. Je nepfijatelnym omylem hodnotit aktivitu podvodnika-
pokud piesné dodrzuje pravidla ur¢ena jeho gangem, pokud mu svou ¢innosti pfinasi uzitek,
pokud se ke svym profesionalnim ,,bliznim* chova s respektem a mozna i s uctou- jako dobie
vykonanou praci. Na dobré praci musi mit zajem vSichni- ten, kdo ji vykondva (pracovnik),
ten, pro koho ji vykonava (napt.firma) , ti, ktefi potfebuji jeji vysledky (spotiebitelé), cela
spole¢nost. NejvSeobecnéjsi mordlni norma ndm ptikazuje konat dobro a nedopoustét se zla.
Takto vSeobecné formulované pravidlo tik4 sice vSechno, ale v kazdodennich situacich nas

Casto nechava bezradnymi. Plati to i o vztahu k povinnostem, Kk praci. [¢.6 5.73]
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3. Eticky kodex

Uz v davné minulosti vznikaly a dodnes se vytvareji idealy povolani. Tyto idedly
predstavuji vzory dobrych viastnosti a zpusobu vykonavani urcitého povolani. Mélo by byt
veci cti kazdého pracovnika zachovavat ,,mordlni pozadavky prislusné profese. Ty byvaji
shrnuty v moralnim kodexu profese (lékarsky, novindrsky, prdvnicky atd.). Nejstarsi a
nejznaméjsi z kodexui je lékarsky, tzv. Hippokratova prisaha, zformulovana pred 2500 lety.
Zakladni myslenky tohoto kodexu jsou vyjadieny v Zenevské prisaze prijaté Konfederaci
lékarskych odborii roku 1948. Dodnes tuto prisahu skladaji mladi lékari pri prevzeti diplomu.

Vsechny kodexy maji néco spoleéného: existuji v povolanich, kde je objektem
profesiondlniho z4jmu clovék. Vykonavani profesi pfimo zasahujicich do Zivota clovéka
muze totiz ¢lovéku nejen pomoci, ale 1 velmi ublizit. Vztahuje se to hlavné k l€karskému
povolani, ale 1 novinaf mize vyrazné zasahnout do mysleni a postoji Siroké vefejnosti tieba
zkreslenou informaci..... Proto jsou tato povoldni spojena s mimotfadnymi riziky. Formulaci
v kodexu ziskava profesni ideal dokonce silu zadkona, nebot’ kodex mé podobu normativnich
pozadavki. Takto zformulovany ideél pisobi uvniti daného povolani, ale i navenek.

Uvnitf povolani (mezi prislusnymi pracovniky) slouzi jako smér (linie) plnéni uloh a
jako norma pro hodnoceni vykonu povolani. Kodex také umoziluje postupovat proti tém
predstavitelim profese, ktefi porusili povinnosti, a tak poSkodili povést celé profesni skupiny.

Navenek slouzi jako ochrana pfisluSniki tohoto povolani pfed neopravnénymi ttoky.
Profesni kodex ma ve vefejnosti vyvolat diivéru ve schopnosti, vykon a vérnost povinnostem
u piedstaviteli dané profese. Vedle podobnych kodext vznikaji v souCasnosti ve svété tzv.
podnikové kodexy dobrého pracovnika. Jejich hlavnim cilem je upeviiovat u zaméstnanct
osobni vztah k firmé.(Uspéch mé firmy zavisi na mé praci, nezavisle na tom, na jakém postu
V podniku pracuji.) Podle zahrani¢nich zkusSenosti podobna plisobeni na védomi zaméstnanct
a na jejich vztah k praci pfinaseji pozitivni vysledky. U nas jsme v tomto usili na zacatku.
Vedeni podniku Casto nemd zkuSenosti a v zaplavé jinych starosti nedokaze tuto Ulohu
docenit. Navic ve spolecnosti pro to neni vytvofena atmosféra. Vefejnost podobné plsobeni
poklada spiSe za formalismus a moralizovani nejhrubsiho zrna. Prvni podminkou je ptesvédcit
pracovniky o schopnostech samotného vedeni podniku a o jeho zdjmu na spolecném uspéchu.

AZ potom je moZné péstovat v zaméstnancich osobni hrdost na ,,svilj “ podnik.
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3.1. Kodexy v Cesku

V demokratické¢ spolecnosti maji etické kodexy silnou tradici. Pfestoze nejde o
zakonné normy, profesni komunity se jimi fidi. Rozhodnuti etickych komisi v téchto otazkach
maji precedentni charakter a jsou respektovana, protoze vedou ke zvyseni prestize povolani a
prispivaji k lepsi kvalité nabizenych sluzeb i jejich nositell. Profesni organizace vydavaji
etické kodexy pro celou profesi a dohlizeji na to, aby byly respektovany odbornou vefejnosti.
Vedle téchto obecnych profesnich etickych kodexti existuji dalSi etické kodexy, které
vydavaji zaméstnavatelé. Tyto firemni etické kodexy jsou mnohem rozsdhlejsi a zohlediuji

konkrétni situaci v podniku.

V Cechach mize byt piikladem Eticky kodex novinafe, ktery vydal Syndikat CR.
Vlastni etické kodexy potom méa Ceska televize — Kodex CT, znamy je téz Eticky kodex
novinafe ¢asopisu Tyden. Sviij kodex ma fada daliich profesi uz i v Ceské republice, napt.
knihovnici — Kodex etiky ¢eskych knihovnikli . Bohuzel eticky kodex pedagoga chybi a ani
ho nema kdo vydat. Ledaze by se toho ujaly organizace nejpocetnéjsi CZESHA ¢i SKAV .
Vlastni etické kodexy by si mohla vydat 1 mensi sdruzeni jako PAU, ASUD nebo rizné
asociace feditelil a uciteld.

[Zdroj: http://blisty.cz/art/22108.html]

Eticky kodex je tedy ndstroj, ktery pomdha zajistovat, aby kazdodenni aktivity podniku
nebo firmy a jednani vsech jeho zaméstnancii odpovidalo stanovenym zdasadam. Jde o soubor
konkrétnich pravidel, kterd vychdzeji z hodnot a principii organizace, a vymezuji standard
profesionalniho jednani.

3.2. K ¢emu eticky kodex slouzi?

Ustanoveni etického kodexu slouzi k prosazeni etického chovani a rozhodovani, a
pomahé tak zlepSovat vnitini 1 vnéjsi prostfedi subjektu. Podpisem nebo piihlaSenim se k
etickému kodexu se jednotlivec ¢i firma zavazuje k dodrzovani konkrétnich pravidel a
postupli. Kodex nemd pravni platnost, jeho poruseni lze vSak feSit postihem v kodexu
stanovenym (napf. odraz v osobnim hodnoceni, negativni publicita firem, vylouceni z
profesni asociace). Deklarované etické principy by mély byt v organizaci sdilené a

dobrovolné uznané.

o Kodex vymezuje hranice Zadouciho chovéni pro pracovniky firmy ¢i ¢leny asociace.
e Jednozna¢né vymezené zasady podporuji manaZerské fizeni a usnadiuji rozhodovani

zaméstnanci, pfedev§im v nestandardnich situacich.
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o Kodex se za urc¢itych okolnosti mize stat kritériem pro posuzovani a porovnavani
danych subjekta.

e Deklarovany zavazek vyjadieny kodexem zvysuje diveéryhodnost organizace.
Kone¢nym efektem je zkvalitiovani interni komunikace, kvality vztaha se zékazniky,

obchodnimi partnery, nejriznéjSimi zdjmovymi skupinami apod.

[Zdroj: http://www.csr-online.cz/Page.aspx?kodex]

Na puad¢ profesni etiky vymezuje kodex vztahovou rovinu jednotlivych profesi, které
etické idealy, principy, normy, hodnoty a zasady transformuje v konkrétni pozadavky tim, ze
profesni eticky kodex vymezuje vztahy vramci dané profese, umoznuje také jejich
regulovani. Dvoji ptisobnost etického kodexu:

O pusobnosti in (vnitini plisobnost)- sméfovani dovnitt profesni skupiny, tim ze je
dano, jak se ma predstavitel profese chovat, je tim legitimizovana moZznost pruznéjsi
eliminace z profesni skupiny téch, ktefi to nedodrzuji, mize to vést az k zakazu vykonavani
roli maji etické komise.

O pusobnosti out (vn€js$i plisobnost) - piisobnost profese smérem k vefejnosti. Eticky

kodex se podili na utvafeni obrazu o profesi, o jeji prestizi v ocich vefejnosti.

3.3. Postaveni kodexu

Uzivani kodexu by nemélo souviset s faktem, ze se jednd o moddni zalezitost.
SpoleCnost, jez etického kodexu uziva, by o jeho pravdivosti a platnosti méla byt
piesvédcena. Eticky kodex osahuje zadkladni principy chovani zaméstnanct. Pracovni fad
zachycuje prava a povinnosti zaméstnance k organizaci tak, aby zabezpecil fadné fungovani
zaméstnancu i instituce. Naproti tomu kodex vymezuje ,,spravné chovani ,, ve vztahu k vizi a
ciliim instituce. Ma posilit védomi soundlezitosti zaméstnancii se zaméstnavatelem a védomi
odpovédnosti a hrdosti za vykondvanou profesi. Nékteré firmy nemaji pracovni fad a eticky
kodex je jedinou normou upravujici chovani zaméstnancti. V naSich podminkach je vztah
zamestnance k zaméstnavateli vymezen zdkonikem prace. Eticky kodex navazuje na zakladni
prava a povinnosti zaméstnancll uvedend v zakoniku prace v oblasti etickych norem, chovani
a jednani. Stanovuje a popisuje zasady chovani a jednani zaméstnancii s vykonem prace v tom
povolani, 0 jehoz eticky kodex se jedna. Dodrzovani zasad v ném uvedenych bude mit vliv na

hodnoceni zaméstnance a jeho profesni riist. Zasadni poruSovani téchto norem mize pak byt
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posuzovéano jako poruseni pracovni kazné se viemi disledky. Casto se jednd o cely systém
etickych kodexti — koncipovan i minén jako soucast pracovniho fadu. V takovych ptipadech,
hovotime o ,,dvojjediné* normé slozené z pracovniho fadu a systému etickych kodexda.
Struktura etickych principti byva nasledujici:
- eticky kodex — vyhlaseni etickych principil a spole¢nych cilit
- kodex zaméstnance - obsahuje zékladni vztahové roviny:

e zamg&stnanec — instituce

e zaméstnanec - nadiizeny

e zaméstnanec- kolegové

e zaméstnanec- podiizeni

e zamé&stnanec- Klienti

e kodex manaZera

e vyklad systému etickych kodext
[Zdroj: http://deutsch-kgb.wz.cz/soubory/profesnietikakgb.htm]

Eticky kodex vSak neni samospasitelnym néstrojem. Jeho zavedenim se firma nestane
Eticky kodex je prosté jen pouhym nastrojem. Kdyz ho Spatné pouzijete, Spatn¢ pochodite;
minimaln¢ vSak nedosahnete toho, co jste pivodné¢ zamysleli. Pokud je vsak eticky kodex
coby nastroj spravné¢ implementovan do podniku a je jednou ze soucasti komplexniho

etického programu firmy, je uzitecnym pomocnikem.
3.4. Hlavni ptednosti etickych kodexi

e eliminuje nezadouci praktiky;

o zlepSuje reputaci firmy na vefejnosti i u zékaznikd;

e objastiyje politiku firmy v mordlné problematickych otdzkach, definuje akceptovatelné
a neakceptovatelné jednani (korupce, Uplatky, neuzivani pravomoci apod.);

e pozitivné motivuje zaméstnance posilenim jejich védomi, Ze pracuji v etickém
prostiedi s jasnymi pravidly, ktera plati pro vSechny bez vyjimky;

e podnik jeho prostfednictvim dava najevo hodnoty, v rdmci nichZ se snaZzi fungovat;

o zabrafnuje nadfizenym zneuZzivat svého postaveni vii¢i ostatnim zaméstnancim;

o poskytuje zakladni rdmec pro implementaci etického programu.
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3.5. Na co si dat pri implementaci etickych kodexti pozor?

o Diskutabilni zlistava otdzka, nakolik uzitecny je eticky kodex u malych podniki a
drobnych podnikateli s pevnou firemni kulturou fungujici pfevazné¢ na zakladé
neformalnich vztahi;

e RIZIKO: nebezpeci, Zze pokud neni bran jako akéni nastroj etického programu, stava se
»prazdnym dokumentem®, slohovym cvicenim, které postrada sviij nejsilné;si atribut —
autenti¢nost;

o RIZIKO: ptespftili§ obecné zpracovany eticky kodex nejde k meritu véci a nepostihuje
problémy, které by v ném méla mit firma zachyceny;

o RIZIKO: piesptilisny a do detailu propracovany eticky kodex s sebou nese riziko
ztraty utilitarniho charakteru tohoto dokumentu (jde o nebezpeci, které je vSak spojeno

s kodifikaci jakychkoliv jinych norem)

[Zdroj: http://www.canik.cz/2007/10/24/eticky-kodex-ktery-bych-si-za-ramecek-nedal/]

3.6. HLAVNI ZASADY ETICKEHO KODEXU

- jsou podminkou fungovani kodexu

1. ZASADA ZAKONNOSTI

- praci je nutno vykonavat v souladu s Ustavou, zdkony a dal$imi normami a pfedpisy

- vramci platné legislativy usilujeme o urychleni a zjednoduseni ufednich postupti a o
dodrzovéni terminii

- Vpiipadé, Ze je zaméstnanec pozadan, aby pracoval v rozporu s platnymi zédkony a
normami nebo zplsobem, ktery piedstavuje moznost zneuzit své kompetence, je
povinen tuto skutec¢nost neprodlen¢ ohlasit

2. ZASADA KVALITY A EFEKTIVITY

- praci vykonavame na vysoké odborné rovni, kterou jsme povinni studiem neustale
zvySovat a doplihovat

- jsme povinni vyuzit veSkeré Usili k dosaZeni co nejlepSich vysledka

- zjistime-li ztratu nebo Gjmu na svéfeném majetku, jsme povinni to nahlasit

3. ZASADA ETIKY PRACE

- povinnost vykonavat profesi odpoveédné, Cestné, svédomité a v dobré vite, ve shodé
S poslanim své profese a svého fadu, organizace apod.

- dodrzovat vSeobecna pravidla etické komunikace
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- jednat bez ohledu na pohlavi, piivod, rasu, sexualni orientaci apod.

4. ZASADA INFORMACN{ OTEVRENOSTI

- poskytovat klientim co mozna nejupIné;si informace v souladu s prislusnymi piedpisy

- Vv souladu se zdkonem o pfistupu k informacim

- neuvést klienta védomé vomyl tim, Zze by ucinil nepravdivé nebo zavadéjici
prohlaseni nebo Ze by zamlcel potifebnou informaci

5. ZASADA NEOVLIVNITELNOSTI

- zameéstnanec ¢ini rozhodnuti a tfesSi zalezitosti na zaklad¢ jejich skutkové podstaty,
objektivné a transparentné

- nesmi preferovat osobni ¢i skupinové zajmy ani byt ovlivnén negativnimi vztahy
K osobam ¢i skupinam

- veskera jeho jednani museji byt slusnd a nestranna

6. ZASADA NEUPLATNOSTI A POCTIVOSTI

- zaméstnanec nepiijimd Zadné pozornosti ani zvyhodnéni, které by mohly ovlivnit
rozhodovani nebo narusit citlivy pfistup K véci

- zameéstnanec je povinen vyhnout se konfliktu zajmt

- pro svou vlastni potiebu si nepfivlastiiuje zddné financni prostfedky, zdroje nebo
majetek instituce ¢i klienta a védomeé nepiispiva k tomu, aby tak ¢inil nékdo jiny

7. ZASADA ODPOVEDNOSTI ZA DORBE JMENO INSTITUCE

- zaméstnanec se snazi zabranit jakékoliv ¢innosti a jednani, jez by poskozovaly dobré
jméno instituce

- i vosobnim zivoté se vyhyba takovému chovani a jednani, které by mély na jméno

instituce Spatny vliv
3.7. Eticky kodex ve zdravotnictvi

V uplatiiovani etickych pravidel ma nejvétsi tradici medicina z pochopitelnych
divodu. Jiz zdkonik Chamurapiho formuloval postihy za Spatné 1éeni a dodnes absolvent
mediciny skladé4 tzv. Hippokratovu ptisahu, pojmenovanou po tomto slavném feckém lékati
proto, Ze razil uSlechtilou zasadu: lécenim ne Skodit pacientovi. V USA byl vydan eticky
kodex 1ékatt v poloving 19. stoleti. Thomas Percival s Code z roku 1804 byl zékladem tohoto
Code of Ethics of the Medical Assn.z roku 1847. Dnes v USA existuje Kennedyho Instituce

of Ethics a z lékaiské etiky lze ziskat titul. Na kalifornské univerzit¢ v San Franciscu si

-22 -



Bakalaiska prace Véra Basikova

studenti sami vynutili pfednasky z etiky. Svétova zdravotnicka asociace vydala deklaraci o
1ékarské etice a 1ékatskou etiku respektuje drtiva vétsina 1ékart svéta.[C.5 str. 38]

Zdravi je jedna z nejcennéjSich hodnot, kterou ¢lovék ma a kterd je v poptedi zdjmu
jak konkrétni fyzické osoby, tak i spole¢nosti. Proto je vénovana ochrané, upeviovani zdravi i
sanaci $kod na zdravi, tedy poskytovani zdravotni péce, odpovidajici pozornost, coz se odrazi
I vtom, ze poskytovani zdravotni pécCe je ve vSech oblastech upravovano fadou obecné
zavaznych predpist rizné pravni sily i norem etickych, které upravuji podminky, za nichz je
mozné zdravotni péCi poskytovat, a které stanovuji prava a povinnosti poskytovatell
zdravotni péce. ZdravotniCti pracovnici, ktefi péci poskytuji, maji povinnosti jednat jako
vSichni zaméstnanci, pokud jsou v pracovnépravnich vztazich (nejCastéji v pracovnim
poméru), a jednak povinnosti specifické pro poskytovani zdravotni péce.[¢.9 str.14 ]

Ve zdravotnictvi, kde jde o otdzku zivota a smrti, pIného uzdraveni nebo vstup do
zivota mrzakl, je obtiznéj$i nez v jinych oblastech vtésnat vSe do prévnich norem.
Rozhodovani o postupu lécby, o jejim zahdjeni a zvIasté ukonceni, je pod vlivem obrovského
poctu rychle se ménicich faktort, a proto tu zaleZi nejvic na mravni zodpovédnosti. Z toho
davodu jsou etické regulativy v mediciné zkoumany 1 z filozofického hlediska a pod vlivem
nékterych naléhavych fenomént (jako AIDS a izolace téchto nemocnych, potraty a jejich
ospravedInéni, sexudlni deviace a jejich legalizovani, narkotika a jejich tolerovani atd.)
hledana nova kritéria Iékarské etiky. Objevuje se trend od uplatinovani ptikazii normativni
povahy a zduraznovani racionalistického piistupu. K dosazeni etické rovnovahy mezi
etickymi principy a etickymi soudy je zadouci mit ucelenou teorii osobnosti. Vztah mezi
I¢kafem a pacientem ma Sir§i vazby nez Cisté zdravotni. Jsou tu vlivy psychologické a obecné
komunika¢ni. Z praxe je znamo, Ze pacient ¢asto odpusti 1ékafi nevhodny 1é¢ebny postup
jenom pro vlidnost, kterou mu projevoval. A proto takové vlastnosti, jako milosrdenstvi,
soucit, trpélivost, mirnost, obétavost (samoziejmé ruku v ruce s vysokou odbornosti) maji

prvofadou dilezitost. Ostatné ptispivaji k uzdravovani. [¢.5 s.38-39]

3.8 Etika ve zdravotnictvi

Zaklady lékarské etiky, vychazejici z tradice hippokratovské a v priibéhu ¢asu uvadéné
do souladu stradicemi velkych monoteistickych nabozenstvi (v na$i kulturni oblasti
pfedevSim s tradici Zidovsko — kiestanskou), nebyly doneddvna jakkoliv zpochybiiovany.
Zasady byly rozSifovany i o jiné povinnosti, aniZ by tyto byly v rozporu s onémi piivodnimi,

Jjiz 1 v ptisaze Hippokratové uvedenymi, Takovéto syntézy se staly vychozim bodem
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lékatskych prisah a etickych kodexi. Nebyly zadné duvody k tomu, cokoliv v tomto sméru
ménit nebo zpochybnovat. [¢.5 S. 42]

Lidé ptistupuji k feSeni toho, co je to dobro a co je to zlo, co je spravné a co je
nespravné, velmi riznym zptsobem. Jisté¢ k tomu tak byvalo vzdycky, i kdyz v mife daleko
mensi nez dnes. Dnes vSak, na rozdil ode vSech pfedchozich obdobi, se mnozi domnivaji, ze
neni tieba hledat néjaka idedlni feSeni etickych dilemat a rozpoznavani toho, co je dobré.
,»Stejné prece zadna spolecnd pravda neexistuje a ,.kazdy ma pravo na svou pravdu, stejné
tak jako na svou vlastni moralku®. Z ust 1ékait a sester, pokud vystupuji v této roli, se
takovéto hlasy neozyvaji. VétSina z nich si nepochybné uvédomuje, ze pro nasledovniky
Hippokrata je urcita spoleéné sdilend mravnost nutna a samoziejma, a to nejen v ramci
poslouchéni kodext a natizeni, nybrz i ve smyslu ztotoznéni se s touto mravnosti. V dnesnim
pluralitnim svété je vSak predmétem diskuze, o jakou mravnost je vlastné nutné usilovat.

Suvedenym tuzce souvisi i otazka, zda mravnosti lékaistvim skute¢né nécim, co
k mediciné zcela nejvnitinéji, inherentné patii. Mnozi se s timto pojetim ztotoznuji, néktefi
vSak obhajuji 1 nazor, ze mravnost mediciny muze byt ménéna podle toho, na ¢em se
spolec¢nost v urcitém okamziku svého vyvoje domluvi, a tedy urci, co je vlastné mravné i pro
konadni I¢kare. Svét se méni a jak tedy mlze byt mravnost urcité profese neménnou
konstantou? Nelze naopak uvazovat, ze i I€kaiské mravnosti by se méla stat jen moralka (=
soubor pravidel uznavané mravnosti), prizptisobena moralce ,,zevni“? A tak se nazory nekdy
ocitaji 1 v poloze zcela protikladné a jsou predmétem horecnych diskuzi soucasné bioetické
arény. Mezinarodni multicentricky vyzkumny projekt, zahrnujici 15 zemi (Callahan, 1997),
nedospél“k jednoznatnému feSeni otazky, zda jsou cile mediciny jeji inherentni soucasti
anebo, zda jde o socialni konstrukce®. Uastnici vyzkumu se viak shodli na tom, Ze ,,medicina
ma — a vzdy méla — uréité univerzalni, stéZejni hodnoty, a vtomto smyslu se vyznacuje
inherentnimi cili... Skute¢nym nebezpe¢im neni protiklad mezi obéma pojetimi, jenz mize
byt ptinosny, ale redukce vSech univerzalnich hodnot na ty relativni.

V soucasné dobé€, kdy hrozi, Ze morélni relativismus a postmoderni chaos by mohl
zahltit 1 1€kafstvi, je vhodné zamyslit se nade v§im z pohledu takové filozofie, kterd ma pevné
zaklady, ktera vykazuje mySlenkovou kéazen a kterd sva zvazovani opird o logické mysleni
zdravého rozumu. Takovy pfistup je v uvedené diskuzi ptedstaven E. Pellegrinem, jenz
vV naSem kontextu vse stavi predev§im na uceni Aristoteloveé. Pellegrino je, nybrz i 1ékafem
S dlouholetou klinickou praxi u lazek tézce nemocnych a umirajicich. Zahrnuje proto do
svych tvah 1 zkuSenost setkani vztahu: vztahu ,,j& a ty* mezi dvéma jednotlivci, z nichZ jeden

je v roli ¢ekajiciho a prosiciho o pomoc ve své nejvyssi nouzi, druhy pak v roli poméhajiciho.
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Ten je zde vSak nejen tim, ktery je ,,bohat$i*“ a davajici, nybrz i tim, jenz je obohacovan.
Timto ani zdaleka nechci odsuzovat mysleni jinych zminénych autort, ktefi do diskuze
pfinaseji rozli€na pojeti, fadu novych aspektli a mozna, ze v néem nastoluji i néco zcela
nového pravé, proto, Ze nejsou ovlivnéni zkusSenosti uvedeného vztahu. (Pellegrino zde
reprezentuje predev§im tento rozmér), je nutné do vSech uvah onen jedineCny vztah
zahrnovat. [¢.5 s. 48-49]

Lékar neni povinen vychazet vstiic nemocnému v mravné pochybnych zadostech,
anebo dokonce plnit takova jeho piani, jeZ protife¢i veskeré mravnosti. V tomto kontextu staci
uvést priklad zadosti o eutanazii, kterou navic nemocny opird o sviij pocit ztraty distojnosti.
Lékar je (anebo rozhodné by mél byt) presvédcen, ze kazdy ¢lovék ma svou distojnost uz jen
proto, ze je ¢lovékem, a rovnéz vi, ze ji cloveék nemize ztratit kviili nemoci. Vnimé jako svou
samoziejmou povinnost chranit svého pacienta proti podobnym pocitim a paradoxné¢ mu
,vracet distojnost i v jeho umirani (= komponenta dobra clov€éka). Musi volit mravné
spravné rozhodnuti, které nemiize spocivat ve volb¢ zabit svého pacienta (byt’ na zéklad¢ jeho
Lautonomni® zadosti), ale naopak v takovém postupu, ktery je v této situaci patficny:
rozhodnuti se pro paliativni 1€¢bu a péci, peclivé oSetiujici 1 jiné dimenze Clovéka nez jen
dimenzi fyzickou (= dobro lékaiské a dobro spiritualni). VSe samoziejmé souvisi i s nutnosti
ochranovat dobro I¢kafe samotného — jakékoliv jiné rozhodnuti by vedlo k naruSeni jeho
vlastni integrity, a to nejen profesni (neschopnost odborna, jako selhéni), nybrz i lidské
(rozklad osobnosti, jeji zdvojeni). PInéni jakéhokoliv pacientova piani podle jeho vlastnich
piedstav o dobru tedy neni zddnym zavaznym mravnim zakonem pro I€¢kafe. Nelze souhlasit
s témi, ktefi navrhuji, aby se l€ékar v podobnych situacich postavil do jakési hodnotové
neutralni situace. Nejen z pohledu mravniho, ale i z pohledu psychologie ¢lovéka je to
piedstava zcela absurdni a takové rady mohou udilet pouze lidé nemoudii. Ptitomnost
slozitosti a konfliktnich situaci rozlicného druhu naprosto neznamena, Ze by v oblasti I€katstvi
méla pievazit rozhodovani utilitaristického razeni bez jasnych zadkladld. Etika by rovnéz
neméla byt redukovana jen na pouhé feseni konflikti. [¢.5 S. 54-55]

V moderni dobé€, diky obrovskému pokroku v lékaiskych moznostech, se objevuji
stale nova mravni, mnohdy 1 téZce fesitelna dilemata. Jednotlivei dochézeji k riznym zavérim
a mnozi z nich maji neskute¢né problémy ,,ve svém svédomi®. Casto jim ani nikdo nemiize
poradit a pomoci V jejich tizkostech, tézkostech a hledanich. Je totiz vzdy rozdil mezi
nejednoznacnou teorii, ale nutné jednozna¢nou praxi, kdy se nakonec musi kazdy rozhodnout

sam a sam nést tizi tohoto kroku. Je vSak tfeba, aby kazdy vénoval pozornost formovani
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vlastniho svédomi k dobru a aby sva rozhodnuti opiral o zodpoveédnost, postavenou na
dokonalé odbornosti.

Otazka ,,snazil jsem se o formovani svého svédomi“ by méla byt stejné tak dulezita
jako otazka ,,jednal jsem podle svého svédomi®. Pti vSech tivahach, jez svédomi zahrnuji, je
pak tfeba si zachovat zdravy rozum, opirajici se o vlastni zkuSenost a o logické mysleni. Toto
se brani rozbredlostem soucasnych moraln¢ relativistickych zvazovani, jez vyznivaji ve zcela
iracionalni subjektivismus. Nevedou nikam, nebo Iépe — vedou jen do rozkladné nicoty. [¢.5 s.

64]
4. Lékari

4.1 Hippokratova ptisaha

Hippokratova prisaha. Kdo by ji neznal, nebo kdo by o ni uz neslysel? Kazdy cerstvé
vystudovany lékar vzpomind na okamzik, kdy na ni slavnostné prisahal a zapojil se tak do
zastupu téch, kdo se zavazali zachranovat Zivoty, lécit a pomdhat. I kdyz obsahuje zakladni
etické principy povolani lékare, je otazkou, zda je v dnesni dobé dostatecna. A co je viastné
lékarska etika? Jaké ma misto a postaveni v mediciné? Myslim, Ze to je prisaha, kterd jen
dava urcity ramec, urcitou linii, ale je to neco, co uz je mimo nasi dobu. Nemiize postihnout
problémy nasi doby a jsou tam také véci, které jsou pro nds neprijatelné. Je to prosté jinde.
Jen ten zdakladni étos, ktery pak prosel velkymi proménami v kiestanstvi, v Zidovstvi, v islamu
a ktery se ted vraci v ruznych lékarskych prisahach od 19. stoleti tak, jak si to jednotlivé

lékarské spolecnosti ustanovily.

Hippokratova ptisaha konkretizuje etické zasady pii poskytovani zdravotni péce
odpovidajici dob¢, ve které byla formulovana. Lékai se zavazuje plnit obsah piisahy podle

svych sil a svédomi.

Hippokratova pfisaha tvofi zaklad etickych norem v medicingé, a to v fad¢é statd.
V soucasné dobé vSak nema a také nikdy a nikde neméla charakter normy pravni. Proto z ni
nelze vyvozovat jakoukoliv pravni odpovédnost. Obsah Hippokratovy pfisahy se v nékterych
jejich ¢astech vyvojem nékterych medicinskych obort prezil a v n€kterych bodech je dokonce
vrozporu splatnymi zdkony. Je tifeba také zduraznit, Ze se na Karlové univerzité
Hippokratova pfisaha v origindlnim znéni nikdy neskladdala, proto neni vhodné se na
Hippokratovu pfisahu odvolavat pii feSeni sporl, stiZznosti a nelze Hippokratovu ptisahu

uzivat jako kvalifikovany, hodnotny argument pfi soudnich jednanich.[¢.9 5.125 ]
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4.2. Eticky kodex 1ékare

Eticky kodex uklada CLK v obecnych zasadach i dalsich &astech kodexu etické
zasady chovani lékafe jako zdravotnického pracovnika pii poskytovani zdravotni péce.
Zejména se pozaduje, aby lékat pecoval o zdravi kazdého ¢loveéka bez rozdilu v souladu se
zasadami lidskosti, v duchu tcty ke kazdému lidskému zivotu, se v§emi ohledy na diistojnost
lidského jedince. Povinnosti lékate je chranit zdravi a zivot, mirnit utrpeni, a to bez ohledu na
narodnost, rasu, barvu pleti, nabozenské vyznani, politickou ptislusnost, socialni postaveni,
sexualni orientaci, vék, rozumovou Urovein a poveést pacienta ¢i osobni pocity lékare.

Lékati se také uklada povinnost znat zdkony a zévazné piedpisy platné pro jeho
povolani a tyto dodrzovat. Eticky kodex uklada CLK v obecnych zasadach i dalsich astech
kodexu etické zasady chovani lékafe jako zdravotnického pracovnika pii poskytovani
zdravotni péce. Zejména se pozaduje, aby lékat peCoval o zdravi kazdého Cloveéka bez rozdilu
Vv souladu se zasadami lidskosti, v duchu ucty ke kazdému lidskému Zivotu, se vSemi ohledy
na distojnost lidského jedince. Povinnosti l€kate je chranit zdravi a Zivot, mirnit utrpeni, a to
bez ohledu na ndrodnost, rasu, barvu pleti, ndboZenské vyznani, politickou pftislusnost,
socialni postaveni, sexudlni orientaci, v€k, rozumovou uroveil a povest pacienta ¢i osobni
pocity lékaie.[¢.9 s.15 ]

Nedodrzovani zdkladnich povinnosti zdravotnického pracovnika nemiize byt
postihovano s odkazem na Listinu zakladnich prav svobod nebo na zdkon ¢. 20/1966 Sb.,
nebot’ tyto pravni piedpisy nemaji sankci. NedodrZzovani povinnosti obvykle napliuje
skutkovou podstatu prestupku nebo trestného ¢inu a podle toho pak miize byt sankciovano.

Postihnout zdravotnického pracovnika lze rovnéz s odkazem na poruseni nékterého
ustanoveni zakoniku prace. Provinéni proti Etickému kodexu CLK miZe byt sankciovano
ptisluSnym orgdnem komory v ramci jeho pusobnosti podle zdvaznosti poruSeni a vzniklé
Skody.[¢.9s.15]

Zdravotnicka etika ma mezi lékafskymi védami své misto a do budoucna bude
etickym analyzam vénovana stale vé€t§i pozornost. Divodem je nejen dehumanizace
mediciny, ale i moralni relativizmus a pluralita celé spole¢nosti. Do popiedi se v zajmu
dalsiho vyvoje lidstva dostanou otazky cilii mediciny a jejich hranic. Neustédle se rozsifujici
okruh, do kterého biomedicina a medicina dnesnich dni zasahuje, zahrnuje mnoho mravnich
problému, které stale vice piesahuji tradiéni 1ékaiskou etiku. Soucasna spole¢nost se vSemi

mravni otdzky, které se projevi zejména v oblastech, které se zabyvaji lidskym zdravim a
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zivotem. Stale probiha dialog mezi klinickou realitou a etickymi principy a pravidly. Z tohoto
divodu je nutné nejen znat tyto principy a normy, ale také je ve vlastni praxi uplatiovat.

[Zdroj: http://projekty.osu.cz/mentor/11-etika.pdf]
4.3. Odmitnuti pacienta l¢katem

Jednim z problémt poskytovani zdravotni péce, ktery je Casto predmétem stiznosti a
koliznich jednani, je odmitnuti pacienta lékatem. Cast&ji je pacient odmitan pro nadmérné
zatizeni 1ékate. Mlze to vSak byt i projevem naruSeni vztahli mezi Iékafem a pacientem, ktery
se projevuje jak v pocitu nedivéry pacienta v lékafe, tak nechuti 1ékafe konkrétniho pacienta
prevzit do trvalé péCe nebo ho oSetfit. Je tieba dirazné¢ upozornit, ze v zadném piipadé
nemiize lékat odmitnout vySetfit ani oSetfit pacienta, jehoZ zdravotni stav je takovy, zZe
vyzaduje poskytnuti nutné a neodkladné péce. Problém je v tom, Ze I€katf musi vZdy pacienta
alespon orientané vysettit, aby mohl kvalifikované posoudit a rozhodnout, ze se o takovy

stav nejedna.

Eticky kodex CLK vysloveng uvadi, e 1ékat ma pravo odmitnout pacienta i tehdy, je-
li pfesvédCen, ze nevytvoril pottebny vztah divéry mezi nim a pacientem. Pracovnici justice i
vetejnost vSak takovyto postup zasadné odmitaji. Je vhodné dirazné piipomenout, ze eticky
kodex nemd charakter obecné¢ zavazné pravni normy a nemél by byt v nesouladu se zdkonem.
Pokud se jiz vyskytne piipad, kdy je vztah mezi lékafem a pacientem natolik naruSen, ze
vzajemnd komunikace je vice nez Spatnd, je vhodnéjSi pacienta piesvédCit aby v ramci
svobodné volby Iékaie ordinaci zménil. Nepiijeti nebo neosetfeni pacienta je zalezitost velice
citliva, kterd je vzdy vnimédna okolim velice nepfiznivé a odmitnutym pacientem podavana

zkreslené. Je proto moudré vzdy zvazit, co je pro lékafe v daném konkrétnim piipadé

v v s

4.4. Eutanazie

Jeden z velmi diskutovanych problémii soucasnosti v souvislosti s lékarskou etikou je
eutanazie. Pochdzi z feckého eu-dobra, thanatos-smrt, doslova dobrda smrt. Je definovina
obvykle jako smrt na Zadost nebo také jako asistovana sebevrazda. Usmrceni na Zadost, tedy
se svolenim dotycného, stejné jako asistovanda sebevrazda, je v nasem trestnim vadu
nepripustna a je posuzovano jako vrazda. Eutanazie je modernim probléemem, ktery se dotyka

nas vSech. S postupujicim casem se zdd, Ze eutanazii pribyvaji priznivci. To, co bylo pred
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nekolika staletimi povazovano za nepripustné, je dnes v mnoha stdatech povoleno. Eutanazie
neni zajisté jen otdzkou pravni, ale zejména otdzkou etickou a to hlavné v souvislosti
S wkonem lékarského povolani. Dovolim si citovat Hippokrata, jehoz slova si pripomind
kazdy lékar v prisaze a daji se povazovat za kodex tohoto povolani: ,,Nepodam nikomu

smrtici prostredek, ani kdyby mne 0 to kdokoli poZdidal a nikomu také nebudu radit jak zemrit.

Pravé na téchto slovech se da pozorovat ohromny vyvoj nejen doktorského povolani,
ale celé nasi civilizace. Nejen Ze origindlni text obsahoval zakaz stejné primé i neprimé
eutanazie. V dnesni dobé bychom pravé tyto problematické pasdze v nékterych modernich

upravach prisahy hledali marné.

Dlouhou dobu pojem eutanazie oznacoval Cinnost, kterd usnadnovala umirajicimu
nadchdzejici smrt. Lékati se ukladalo ulozit nemocného do vhodné polohy, podédvat napoje a
tiSici prostfedky a odstranit rusivé vlivy, v zadném pitipadé vSak nepodavat 1éky, které zptisobi
smrt pacienta, byt’ by o to zadal. Soucasné pojeti eutanazie znamena védomé, imysiné podani

smrtici latky Iékafem s cilem ukoncit Zivot pacienta, na jeho zadost.

Aktivni eutanazie znamena, ze lékat aktivné a umysIné na zadost pacienta poda latku

ukoncujici Zivot pacienta nitrozilné, nitrosvalove, ale 1 aktivné per os.

Pasivni eutanazii pak rozumime postup, kdy Iékat s imyslem zplsobit smrt pacienta

védomé, aktivné nepoda potiebny I€k.

Asistovand sebevrazda je postup, pfi kterém I¢kat ptipravil smrtici prostiedek
pacientovi s védomim a Umyslem, aby pacient sam prostiedek uzil k ukonéeni svého

zivota.[€.95.122 ]

Diky vyspélé technické péci lze totiz prodluZovat proces umirdni a nevylécitelné
nemocnych. Nékterd opatieni v rdmci této péce jsou obvykla, jind Ize vnimat jako mimotadna.
Jist¢ vznikaji situace, kdy je zvoleny zplsob terapie pro pacienta velmi zatéZujici, bez
perspektivy na zlepSeni jeho stavu. Je-li pacient pfi védomi, zaleZi zejména na ném, zda
naptiklad odmitne dalSi operaci €i terapii. Zde se pfirozené nejednd o pasivni eutanazii.
Takové rozhodnuti samo o sob& smrt nepusobi, ale jedna se o svobodné piijeti smrti, jez je
jako pfirozeny dusledek onemocnéni neodvratna. Neni-li pacient pfi védomi, rozhoduje o
tomto problému oSetfujici 1ékat. Pouziti obvyklych prostfedkl je zdvazné, ackoliv je tato
skutecnost, sohledem na rGznou kvalitu technického vybaveni zdravotnickych zafizeni,

-29-



Bakalaiska prace Véra Basikova

relativni. Z etického hlediska vSak nelze udélat néjaky seznam obvyklych procedur, ktery
odlisi terminalni pé¢i od eutanazie. Vzdy je =zapotfebi posoudit prognoézu pacienta.
Specifickym problémem je tzv. trvaly vegetativni stav (po zdvaznych Grazech mozku). Navrat
védomi je nepravdépodobny, ovsem nelze to stoprocentné vyloucit. V takovych piipadech je
vzdy zapotiebi posoudit pfedev§im ucinnost terapie a stupen zatéze terapeutického postupu
pro pacienta. Z toho lze vyvodit, ze mize vzniknout situace, v niz je lépe mimotadné
prostfedky viibec nepouzivat, zejména je-li moralni jistota, ze neptfinesou prospéch a budou

pro nemocného nadmérnou zatézi.

Velmi diskutabilnim pojmem je prenatalni eutanazie, jiz se mini interrupce ze
socialnich divodi (nechténé dit€). Smysl je spiSe v emocionalnim ndboji tohoto nezvyklého

slovniho spojeni, nebot’ z terminologického hlediska jsou zde neptesnosti.

Nakonec zbyva vysvétlit pojem socidlni eutanazie, coz je situace, kdy se pacientim
dostane jen redukované péce, a to s ohledem na ekonomické, geografické a vzdélanostni
zdroje. Ve skute¢nosti totiz neexistuje natolik idedlni stav, aby se kazdému dostalo kdykoli a

kdekoli $pickové 1ékarské péce.

V naSich podminkdch je eutanazie (aktivni i1 asistovana sebevrazda) stale jesté
trestnym Cinem. Z etického hlediska odporuje Hippokratové prfisaze, tak desateru prikazani.
Zakladni ulohou I€kafe je totiz pacienta 1éCit a chranit jeho Zivot. Respektujeme-li ptirozenou
etiku, pak je také ziejmé, ze Cloveéku nepiislusi, aby rozhodoval o svém zivoté. Z tohoto
hlediska lze proto povazovat za neetické, pokud by zadal o svou vlastni smrt. Velmi

specifickou kapitolu pak piedstavuje realnd hrozba zneuziti eutanazie.[¢.4 str.148-150]

Pro nebezpeCi zneuziti eutanazie se proti ni vyslovuji i ti, co nemaji nabozensky
zduivodnény postoj. Naopak se poklada za neetické prodluZzovani zivota, je-li pacient mimo
védomi delsi dobu a de facto zivotni pochody jsou udrZzovany pouze uméle. Je tieba
Vv takovych ptipadech ptiznat pravo ¢loveéku zemiit. Za etické se vSeobecné povazuje zbavovat
trpiciho bolesti a jde-li o nemocného zapasiciho se smrti i za cenu zkrdceni zivota. Aplikace
nevyzkouSenych lé¢ebnych prostiedkd, nejsou - li K dispozici jiné prosttedky jde-li o
zachranu lidského zivota, je bezesporu etické, aby aplikovany byly. Z tohoto divodu je
naopak neeticky postoj nékterych 1ékaii k tzv. alternativni medicing, zasahuje-li v ptipadech,

kdy klasicka medicina je bezradna. [¢.5 s. 39-40]
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4.5. Interrupce

Dalsim  diskutovanym  problémem v souvislosti s Hippokratovou prisahou je
zalezelo na rozhodnuti samotného lékare, zda interrupci provede ci nikoliv. A protoZe vétsina
lékar védéla, Ze porusuje Hippokratovu prisahu, musely Zeny hledat cesty jiné. Ke slovu
prisly tzv. andeélickarky, které nebyly vazany zadnou prisahou a provedly to, co bylo lékarim
Hippokratovou prisahou zakdzano. Jakékoliv narizeni, jakykoliv zakon vola casem po inovaci.

Potreby lidi ve spolecnosti se méni. Drive chudé rodiny nemély prilis velky majetek, ale mohly

vvvvvv

vvvvvv

dnesni, kazda doba méla své vyhody a mnevyhody. NV minulych dobach chybély veétsinou
prostredky na lékare a lidé se lécili po svém. Na déti nebylo tolik casu a déti museli sami
mnohem vice nez v dnesni dobé vzdorovat nastraham Zivota. Dospéli tenkrat neresili hmotné
statky a prostiedi, prosté deti chtéli. Postaveni Zeny nebylo tenkrat takové, aby mohla
rozhodnout, zda dité chce nebo ne. Nelze pominout to, Ze vira v boha byla nedilnou soucdsti
Zivota. Cirkev méla jeste velikou moc a silu a preruseni téhotenstvi vitbec nepodporovala.
V soucasné dobé je postaveni Zeny jiné. Zena md pravo rozhodnout o tom, zda chce dité
porodit ¢i nikoliv. Pokud se rozhodne, Ze nikoliv, nemusi vyhleddvat nic nelegalniho, ale jde
za lékarem, ktery interrupci provede a Zadny zakon tim neporusuje. Osobné se domnivam, Ze

maloktery z lékarii toto vnima jako poruseni Hippokratovi prisahy.

V dnesni dobé se neustadle vedou diskuse na téma interrupci a prav plodu. Z Deklarace
prav pocatého ditéte vyplyva, ze kazda pocata bytost ma pravo na Zivot. Toto pravo musi byt
chranéno od okamziku poceti az po prirozenou smrt. V Ceské republice md prdvo jen Zena se
rozhodnout o svém téhotenstvi. Na toto téma existuje mnoho ndzori, které odmitaji
Interrupci za jakychkoliv okolnosti, nebo ji schvaluji pouze v pripadech vrozenych vyvojovych
vad, ohroZeni zdravotniho stavu matky, znasilneni. Vyskytuji se vSak nazory, Ze Zena se miize
rozhodnout sama a nikdo nema pravo ji nutit k nechténému materstvi. Lékar a sestra md
prdavo odmitnout asistovat pri umeélém ukonceni téehotenstvi, nesmi vSak odmitnout ndslednou

péci.
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Interrupce je jednim z nejrozSifenéjSich a nejdiskutovanéjsich lékarskych zakroka
v oblasti reprodukce. Interrupce se eufemisticky pieklada jako umélé preruseni t€hotenstvi, i
kdyz znamena nésilné, instrumentalni ukonceni t€hotenstvi 1ékarfem, které je hrubym zdsahem
do osobnosti a organismu Zzeny. Interrupce se provadéji ze zdravotnich divodu, kdy
téhotenstvi ohrozilo zdravi a zivot narozeného ditéte nebo, a to Castéji ,,se provadi interrupce

jako projev planovaného rodicovstvi na zakladé svobodného rozhodnuti zeny.[¢.9 s. 60 ]

Clovék se stava jedine¢nou bytosti okamzikem poceti, je tedy ziejmé, e umélé
preruseni téhotenstvi predstavuje znacny eticky problém tkvici v otdzce, zda ptislusi matce
pravo rozhodovat o Zivoté pocatého ditéte, ¢i nikoliv. V naSich podminkach zjevné piisobi
vliv prava starého Rima chapajici dit& v prenatalnim obdobi jako sou¢ast matéina téla. Z toho
pak byva vyvozovano, ze ma matka pravo s ditétem ,,disponovat®, dokud se nenarodi, resp.
dokud se neosamostatni. Na stran¢ druh¢é fimské pravo také znalo institut tzv. ,,porucnika

bricha®, jenz hajil pravni zajmy pocatého.

Vyraz ,,umélé preruSeni téhotenstvi“ (pfesnéji indukovany potrat) vlastné m;.
zaSifrovanym zptisobem sd¢luje, ze doslo k pferuseni zivota, resp. vyjmuti Zivotaschopného
plodu z délohy. Nemame tim tedy na mysli potrat spontanni, samovolny, k némuz doslo bez
cilen¢ho jednani matky ¢i jiné osoby, ale pouze ty piipady, kdy se jedna o indukovany potrat,
tedy o interrupci, o niZz mize Zena pozadat dle zdkona ¢. 66/1986 Sb. do dvanactého tydne

téhotenstvi.

Specifickou kapitolu predstavuje tzv. miniinterrupce, coz je umeélé preruSeni
té¢hotenstvi do 8. tydne. Z naSeho hlediska je nutné posuzovat miniinterrupce stejné jako
indukovany potrat realizovany souladu s vySe uvedenym zdkonem do dvanactého tydne
téhotenstvi. Koneckoncti pravé vzhledem k nejednotnému vykladu a nejasnostem se termin

,,miniinterrupce* pro potieby jak CSU, tak UZIS od roku 1998 piestal zcela pouzivat.

Aniz se da k této slozité problematice zaujmout jednoznacné stanovisko, je tieba
pfipomenout, ze z hlediska katolické moralky plati, Ze imyslny potrat, at’ uz je sam cilem,
nebo pouze prostfedkem, je vzdy zdvaznym mordlnim pifestupkem. Ur¢itd nejednotnost se
ovSem objevuje v obecné kiestanské moralce pii posuzovani terapeutického potratu, a to mezi
nekatoliky a katoliky. Pro katolickou moralku je totiz typicky spiSe nekompromisni postoj
vyznacujici se vzdy ptiklonem k ochrané nenarozeného Zivota. Ackoli predstavuje potrat

problém stary jako lidstvo samo a lze jej vysledovat napii¢ déjinami, jsou v poslednich
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desetiletich siln¢ znepokojujici zejména obrovské pocty indukovanych potratti. Pro soucasny
stav. VCR je charakteristicky zfetelny pokles indukovanych potratd v dob& po

celospolecenskych zménach v listopadu 1989.

Z naseho pohledu je ovSem nejvyznamnéjsi skute¢nost, Ze mravni posouzeni potratu
by mélo byt vzdy predevsim zalezitosti svédomi kazdé jednotlivé Zeny. Smyslem instituci na
které se Zeny v této tizivé zivotni situaci obraceji, je pomahat a ne obzalovavat. Co se tyka
zakond zabyvajicich se touto citlivou problematikou, jisté by nemély vznikat z donuceni
zvenci, ale mély by se rodit hluboko v presvédceni kazdého z nas ve spolecnosti jako celku.
Nikdo z nas si nemize byt zcela jist, jak by v konkrétni situaci jednal on sam. Je az udivujici,
jak velmi aktudlni mohou byt pravé v této situaci slova svatého Jana:,,Poznate pravdu a

pravda vas ucini svobodnymi*. [¢.4 s. 115-118]
5. Zdravotni sestry
5.1. Povinnosti a pozadavky

Zdravotni sestra je povinna pievzit profesiondlni odpovédnost za péci o zdravi,
prevenci nemoci a za zlepSeni zdravotniho stavu nemocnych pravé tak jako tiSeni bolesti.
Potteba zdravotni péce je vSeobecna. Se zdravotni a oSetfovatelskou péci jsou nerozlu¢né
spjaty. Respekt k lidskému zivotu, ddastojnost a lidska prava. Zdravotni pééi je tieba
poskytovat bez ohledu na narodnost rasu, viru, barvu kiize, vék pohlavi, politické presvédceni
a socidlni postaveni. Zdravotni sestra poskytuje péci jednotlivci, rodin€é a spolecnosti a

spolupracuje v tom i s representanty jinych obora.[¢.9 s. 135 ]

Zdravotnické povolani patfi zhlediska odborné ptipravy 1 konkrétniho
profesiondlniho vykonu mezi povolani naro¢na. Objektem prace zdravotnika je nemocny
clovék. Velky vyznam ve zdravotni praci je kladen na dodrZzovani Zadoucich forem jednéni ve
vztahu k nemocnym i ke spolupracovnikim. Océekava se, ze zdravotnik zvladne dnes jiz velmi
odbornou ¢innost, praci s moderni technikou, unese fyzickou zatéz své prace, dovede ovlivnit
a vést spravnym smérem proZzivani a jednani nemocnych, vykonava riizné administrativni
prace a v neposledni fad¢ je schopen se vypotadat s pracovnimi a rodinnymi problémy, které
pracovistich. VSechny tyto pozadavky jsou velice ndro¢né na osobnost ¢loveka, profesionalni

pripravu, styl prace, zplsob Zivota i duSevni stabilitu. K vykonu funkce zdravotnika jsou
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nezbytné i urcité osobnostni pfedpoklady, napt. tvirci ptistup, dostatecnd kriticnost a
sebekriticnost, davka empatie, smysl pro humor, humanni vztah k nemocnému atd. VSechny
tyto aspekty vyzaduji sebekritickou kontrolu vlastniho jedndni. Urcity profesionalni odstup by
m¢él jit spoleéné s pochopenim a soucitem s trpicim clovékem. Sebevychova by méla
sméfovat k osobnosti harmonické, vyrovnané, s dostatkem odbornych znalosti k vykonu
tohoto zodpovédného povolani. Osobnost zdravotnika byla historicky ovlivnéna a tento vyvoj
poznamenal jak obsah ¢innosti sestry, tak prestiz povolani. Pohled na zdravotnické povolani,
predev§im vSak na praci sestry, ovliviiuje i1 soucasné socialni prostiedi, které mnohdy praci
sestry podhodnocuje. Spole¢nost nejen ocetiuje vyznam urcité profese, ale také ovlivituje jeji
pojeti. Pii hodnoceni chovani vykonavateli ur¢ité profese hovoiim o profesni moralce, jez je
ovlivnéna filozofickym systémem, ktery spolecnost vyznava. Pod vlivem etickych norem jsou
spole¢nosti formulovany nékteré zakladni dokumenty, které pomahaji ¢innost zdravotnickych
pracovniki zkvalitnit. Mezi nejdtleZit&jsi dokumenty patii Eticky kodex CLK, Etické kodexy

zdravotnich sester a oSetfovatelek a Eticky kodex prav pacientt. [¢.10 S. 62-63]
5.2. Eticky kodex zdravotnich sester

Sestry z Ceské republiky se prostrednictvim Ceské asociace sester hldsi k Etickému
kodexu
Mezinarodni rady sester (ICN), ktery byl projedndn snémem predsedkyn a predsedii sekci a
regionti CAS, prijat Etickou komisi a Prezidiem CAS a je platny od 29. biezna 2003.

Etické normy a principy, nebo-Ii kodexy evokuji k zamysleni nad chovanim a jedndanim
zdravotnickych pracovniki. Velmi vyraznym cinitelem je zde i odpovednost, kterou lze
charakterizovat jako obecnou, odpovédnost prdvni, mordlni, spolecenska a eticka.
Poskytovani zdravotnické péce ve zdravotnickych zarizenich vyZaduje eticka pravidla a
principy, aby bylo vykondvdino v odpovidajici etické roviné. V kazdodenni osetrovatelské péci
probiha dialog mezi realitou, etickymi principy a pravidly. Z tohoto diivodu je nutné nejen

zndt tyto principy a normy, ale také je ve vlastni praxi uplatiiovat.
5.3. Etos povolani zdravotni sestry

Osetfovatelstvi patii k povolanim bezprostfedné zaméfenym na c¢lovéka, jimZ nejde
pouze o néjaké jeho partikuldrni z4jmy, ale pfimo o jeho dobro. Jako takové proto vyZaduje

nejen profesni zdatnost a dodrzovani béZznych moralnich pravidel, ale také vysokou troven
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moralni citlivosti a pfitomnost laskavého zdjmu o pacienta. Ty se sice nemohou stat
pozadavky, jez by po oSetiovatelich mohly byt jednoduse vyzadovany né¢jakymi zakony nebo
pravidly, ptesto vsak k étosu oSetfovatelstvi patii. Pravé to (spolu)vytvari zvlastni dlistojnost a

naro¢nost profese oSetfovatelstvi.

Odbornd péce se odehrava ve vztahu konkrétnich lidskych bytosti, a je od n¢j
neoddélitelna. Profesional se nevztahuje primarné k néjakému problému svého ,klienta®, ale
k nému samotnému, jde mu o ¢loveka, ktery trpi néjakym problémem, ne o problém, se
kterym piichazi néjaky ¢loveék. Do takto vymezeného vztahu vstupuji konkrétni lidé, pacienti
a profesionalové, se svymi povahami, charaktery a zkuSenostmi. Kazda jednotliva situace,

ve které se pecujici s pacientem ocitne, se odehrava ve slozitém a proménlivém kontextu.

Jeho vyznamnou slozkou je to, jak danou situaci vnimd pacient, ¢eho se boji, co
ocekava atd. Dostat mordlnim ndrokim, které péce o pacienty na profesionaly klade,

piedpoklada ur¢itou miru citlivosti k témto kontextim.

Mira citlivosti patii k vybavé, se kterou profesional do jednotlivych situaci péce uz
vstupuje. Souvisi s tim, jaky je, s jeho charakterem. Jak fika Aristoteles, duSevni dispozice
vznikaji podobné jako zdatnost v néjakém zapase — neustalym vykonavanim jednotlivych
¢innosti. To, jaci v dusledku naSich opakovanych ¢init jsme, ovSem ovlivituje také nase
porozuméni tomu, co vibec mame Cinit. Zménit sviij charakter je proto mnohem obtiznéjsi
nez zmeénit jednani, k jeho zméné€ nestaci jen ,napfeni vule* jako k vykonani néjakého
skutku. Citlivost k pacientim nelze proto jednoduse nafidit néjakym souborem pravidel.
Naopak, pravé ona sama uz je do znacné miry ptredpokladem schopnosti obecnd pravidla

spravn¢ aplikovat.

Dulezitost citlivosti k potfebam druhého vyvstdva zieteln€ v narocich ptirozenych
vztaht, jaké méame s prateli, zndmymi, pfibuznymi a partnery. A¢ i tady samoziejmé plati
zakladni pravidla jako mantinely vymezujici mozné chovani (jeZ jsou obvykle zakotveny
V pravnim systému zem¢), byt dobrou matkou, sestrou nebo ptitelkyni po mé vyzaduje jeste
néco navic. Osobni vztahy byvaji obvykle chdpany jako lezici mimo sféru moralky, pro nas
jsou vsak dobrym piikladem, protoze jsou prostiedim, v nichz se odehrdva podobny typ péce
jako (profesionalni) péce o trpici. V osobnich vztazich jde také pfimo o druhého a jeho dobro

a také vyzaduji citlivost k jeho potiebam.
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K étosu pomahajicich profesi citlivé chovani k trpicim bezpochyby patii. Je vsak
vhodné tuto citlivost srovnavat s citlivosti, kterou potfebujeme a obdivujeme v ptirozenych
vztazich? Nevyzaduje profesionalita v pomahajicich profesich spise citlivost ve smyslu
dodrzovani urcitych pravidel, jak s pacientem jednat? Nestaci pro orientaci na obecnéjsi
rovin¢ identifikovat né€které moralni principy, z nichz jsou tato pravidla odvozena a neni proto
zbytecné ¢i dokonce zavadéjici hovofit o charakteru, byt mizeme pfipustit, ze lidem
s pevnym charakterem, oplyvajicim nékterymi ctnostmi, se budou dana pravidla snadnéji

dodrzovat?

Je pravda, Ze pravé soubor pravidel pro rizné situace castecné napomaha zmirnit
dasledky toho, Zze néktery pracovnik dostate¢né citlivy neni. Je-li situace, ve které ma
profesional tak a tak jednat, jasn€ popsand, nedodrzeni pravidla prozrazuje bud’ zly umysl
ptehlédnuti, pfepsani apod..). Peclivost a dobra ville patii k tomu, co od svych zaméstnancii

poZaduje kazdy zaméstnavatel.

V pomahajicich profesich se profesionalové setkavaji s lidmi v nouzi. Ve zdravotnictvi
se staraji o ty, ktefi trpi predevSim télesn¢, mivaji velké bolesti a na své nemoci mnohdy
umiraji. Tato skuteCnost je zcela zasadni pro vSechny uvahy o moralnich narocich
zdravotnickych profesi. Je pravda, Ze ne vzdy se zdravotnik a pacient setkavaji v situaci takto
dramatické - Iékaiim a oSetfovatelim se svéfujeme také s menSimi bolistkami a problémy.
Cim dramati¢téjsi okolnosti vSak nastavaji, tim vyrazngji se ony specifické naroky budou

hlasit ke slovu a tim vice bude platit to, o cem se zde pokouSim mluvit.

Nemoc a utrpeni zbavuji Clovéka sily a moci sam jednat ve svété, takze se stava
zavislym na pomoci druhych, vydanym jejich milosrdenstvi. Ne-mocny, na kterého doléhé
vSechna tiha lidského osudu, télesnosti a smrtelnosti, hledd nejen ulevu, ale také Utéchu.
Milosrdnd pomoc a soucitny €in pifinaSeji oboji. Ulevuji a ut&Suji nelhostejnosti, zdjmem,

ktery ujiStuje nemocného, Ze neni opustén, odvrzen a bez uzitku.

Ptedstavuji dokonce jeSté hlubsi utéchu, protoze jsou ztélesnénim hodnot, které davaji
lidskému osudu jeho krasu a vzneSenost a tak se mohou stat ,svétlem* v ¢ase temnoty a
beznad¢je. Nejen trpicimu, ale 1 vSem ,,pfihliZejicim®, a dokonce i samotnému pomahajicimu.
Setkani s utrpenim a bolesti, vlastnim i cizim, mtZe ¢loveéka zlomit, také ale ma moc ptivadet

k tomu, co je skutecné dilezité, k hodnotam, které davaji zivotu dustojnost a smysl. Setkanim
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s trpicimi ,,se ¢loveék dikladné nauci, co je nejvyssi, setkani s clovékem, ktery distojné snasi
své utrpeni, miize pohnout k velkorysejSimu pohledu na zivot, k nahlédnuti malichernosti

béznych trabli.

V moderni dob¢ se pomoc trpicim masivn¢ profesionalizovala. To umoznilo obrovsky
narust toho, s ¢im Ize pomoci, i toho, komu lze pomoci. Urcita troven profesiondlni zdravotni
péce patii k zdkladnim lidskym praviim, a tak i k praviim obCanli zemi, jez se je zavazaly
respektovat. Tato skuteCnost je vyrazem ptihlaseni se lidského spolecenstvi k hodnotam
solidarity a soucitu. Jazyk prav, kterym je vyjadiena, je velice ,,prakticky* v politické oblasti,
ponékud ale zastird onu ,,existencialni* dimenzi pomoci trpicim, ve které nejde o ,,pravo®, ale

o dobro.

Hodnoty jako je soucit s druhym c¢lovékem a laska k bliznimu zGstavaji v pozadi
profesionalizované péée o trpici i motivaci mnohych zdravotnikti. Do hry vsak vstupuji také
instituce a vztahy mezi profesionaly a témito institucemi, jeZ jsou zakotveny v zakonech a
maji podobu smluv o vykonané praci a odméné za ni. Profesiondlni zdravotni péce je pravem
obCana a povinnosti statu ,,vyménou* za jiné povinnosti obCana vii¢i statu (napt. placeni
zdravotniho pojiSténi). Zdravotnik je zaméstnancem jisté instituce a pacient zase do jisté miry
klientem, ktery si plati péc¢i, na niz ma ,,pravo*. To vSak nijak neumensuje existencialni nouzi

a potieby trpiciho.

Zkusenost utrpeni Casto, a zejména tvaii v tvar smrti, probouzi takovou touhu po utése,
kterou mohou utisit pouze nejvyssi hodnoty. Laskava, neziStna, soucitnd, trpéliva a pokorna
blizkost druhého cClovéka ma tim, ze tyto hodnoty zpfitomuje, moc takovou utéchu
poskytnout. Aby tyto hodnoty byly vidét v situaci, kdy pomahajici ¢loveék je za svou pomoc
placen a trpicimu je tato pomoc garantovanid stitem jako jeho pravo a poskytovana
pfinejmensim caste¢né¢ za jeho penize, jsou naroky na charakter pomahajiciho jesté
naléhavéjsi, nez kdyby tuto pomoc vykondval zdarma a zcela spontdnné, z lasky ¢i pratelstvi

¢i dokonce jako pouhy kolemjdouci milosrdny Samaritan.

Praveé sestry a oSetfovatelé jsou v nemocnicich a ustavech — zejména pti dlouhodobych
pobytech — témi, kdo s nemocnymi a trpicimi lidmi travi nejvice ¢asu v ,kazdodennim
provozu®. A¢ i do jejich prace patii zvladnuti specifickych odbornych procedur, jesté vice nez
lékati pecuji také o to, aby se pacienti v daném prostiedi citili dobfe nebo co nejlépe. Jsou

prvnimi, kterym si pacient mize postézovat nebo vyjadfit n€jakou prosbu ¢i pféani, jsou
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prvnimi ,na rane“, kdyz se pacient zlobi, kdyz je mu smutno, kdyz je zoufaly. Ze
zdravotnického persondlu se obvykle pravé oSetfovatelé nejdiivérnéji seznami s povahovymi
zvlastnostmi jednotlivych pacientli, pifijemnymi i obtiznymi. V jejich praci se tak ostfe
stietavaji ,,dva svéty* — svét vykonu, kariéry a zaméstnani v néjaké instituci a svét trpiciho

¢lovéka, touziciho po lidské spolutcasti a zajmu a zaroven odhaleného v celé své zranitelnosti

a nedokonalosti.

Tvari v tvar utrpeni neni nikdo jen profesiondlem a odbornikem, ale vzdy také
Clovékem, ,,bliznim*. Pomahajici profese, pro néZ je pomoc trpicimu zavazkem profesnim,
vSak V sob¢ tento pozadavek po postoji ,,blizniho* obsahuji implicitné jakoZto zaroven ukol
pracovni. Neni ,tvrdou® pracovni povinnosti, kterou lze nafidit a na zdkladé¢ smlouvy
vyzadovat, ptresto vSak patii k étosu povolani pecujicich o nemocné. Zdravotnikli se dovolava
ne jako zaméstnanci, ob¢ant, ,,0s0b* vazanych pravy a povinnostmi, ale — kazdého jednotlive

— jako lidskych bytosti.

Vztahy poméahajicich profesionalii k trpicim, o néz se vrdmci své prace staraji,
vyZzaduji skloubeni obou téchto rovin — roviny vztahu mezi ,,poskytovatelem* a ,,uzivatelem*
péce a roviny vztahu mezi lidmi jako ,,bliznimi“. K obéma témto rovinam se vztahuji jiné
typy hodnot. Zatimco na prvni roviné jde o korektni dodrzovani moralnich pravidel a zdvazka
ke vSem strandm zUcastnénym v procesu péce, na druhé roviné jde o schopnost zdjmu o
pacienta a citlivost k tomu, co potiebuje, po ¢em touzi a co ho trapi. Zatimco na prvni roviné
jde o dustojnost pacienta plynouci z jeho autonomie a vyzadujici jeji respektovani, na roviné
druh¢é jde o zvlastni distojnost téch, kdo trpi. Zvladnuti ,,druhé roviny* vztahu piedpoklada
urCity charakter a rozvoj nékterych ctnosti, vtom se naroky profesiondlnich vztahi
pomahajicich blizi ndrokiim vztaht ptirozenych. Od téch se vSak lisi specifickymi omezenimi

ze strany oné ,,prvni roviny* a pozadavkem umét ob¢ ,,roviny* skloubit.

5.4. Etika oSetfovatelstvi

Schopnost laskavého zajmu o pacienta jako o blizniho a rozvoj citlivosti k nému a jeho
potfebam povazuji za hlavni ukoly na ,,druhé roviné*“. Na rozdil od ukoli ,,prvni roviny*
nejsou sice ,tvrdou” povinnosti sestry ¢i oSetfovatele, nejsou ale ani néim, co by

zaméstnavatel viibec nemohl ovlivnit. A to je téma zavére¢né ¢asti této tvahy.

- 38 -



Bakalaiska prace Véra Basikova

Etika téchto povolani proto o mnoho ptesahuje etiku ,poctivého dodrzovani
kontrakti v jinych zaméstnanich, ktera je nicméné v oblasti profesionalizované péce o trpici
také pritomnd. OSetfovatel je jak zaméstnancem urcité instituce s presné definovanymi pravy
a povinnostmi vici zaméstnavateli, kolegiim 1 ,,klientim®, za jejichz plnéni nese odpovédnost,
tak Clovékem, ktery se ve své praci setkava (né¢kdy kazdodenné) se svymi trpicimi bliznimi.

Obe tyto roviny vztahu k pacientovi patii k jeho profesi.

Nemuzeme po sestrach a oSetiovatelich vyzadovat, aby mezi své pracovni zavazky
piijali ,,povinnost laskavého zajmu o kazdého pacienta® stejné, jako ptijali napt. povinnost
,chranit informace o osobnich pomérech pacienta* nebo povinnost ,,poskytovat zdravotni péci
bez ohledu na narodnost, rasu, viru, barvu ktize, v€k, pohlavi, politické pfesvédceni a socidlni

ree

postaveni®. V tom maji kritici konceptu oSetfovatelstvi jako ,,povolan

ree
1

pravdu. Presto vSak
jsou tyto ndroky v oSetfovatelstvi ptitomné, zejména vSude tam, kde oSetfovatelé stoji tvari v

tvar dlouhodobé trpicim a bezmocnym.

Podobné nemiizeme po zaméstnavatelich sester a oSetfovateli chtit, aby garantovali
jejich pozornost k pacientiim tak, jako garantuji jejich vzdélani, dodrzovani zakont a béznych
moralnich pravidel. Mizeme a musime po nich ale chtit, aby jim zajistili takové pracovni
podminky, které péci o rozvoj laskyplné, citlivé pozornosti a souvisejicich moralnich ctnosti
umoziuji a podporuji.

Pretrvavajici védomi, Ze n¢kterd zaméstnani jsou né¢im vic nez jen zaméstnanim, a ze
K jejich dobrému, poctivému vykonavani je tfeba uréitého ,,povolani, obsahuje hlubokou

intuici. OSetfovatelstvi k takovym povolanim patii a jako takové je prodchnuto zvlastni

duastojnosti. Byla by skoda toto povédomi ztratit.

[Zdroj: http://www.psychosom.cz/?page_id=605]
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6. Eticky kodex a uditelé

Pokud se budu zabyvat etikou v ucitelské profesi, nemohu nezminit osobnost Jana
Amose Komenského. Komensky byl velikanem udeni jako takového a vychovy v jejim
vseobsahujicim vyznamu. Jeho zésadni dilo ,,VSeobecna porada o napravé lidskych véci® je
Clenéno do osmi Casti: po uvodnim Prologu nasleduje Penenergie, dale pak Panaugic a
Pansofie nasledovana Panpedii a Panaglottii. Zavérecné dvé casti dila tvofi tzv. Panorthosie a
Pannenthésie. 1 kdyZ toto ustfedni dilo nebylo plné dokonceno na rozdil od znaméjsich
Komenského d¢l ,,Labyrint svéta a raj srdce” ¢i ,,Opera didactica omnia®, vymluvné
charakterizuje smér a obsah Komenského tvah. Etika neni pro Komenského vnéjsi danosti
viry ani individudlni kontemplaci: je pro ného rodovym znakem lidstva, které je nutno
komplexné vzdélavat. Pro Komenského je de facto vzdélani a vychova ve svych komplexnich
uhrnech zasadni moralni hodnotou. Vzdélani a vychova neni pouze ustiednim prostiedkem
dosahovani moralnich norem, ale je etickou normou par excellence. Tento fakt koreluje se
skutecnosti, ze Komensky byl vice ucitelem nez filozofem, Ze jeho prioritou nebyly v dobé
reformacni nejfrekventovanéjsi filozoficka témata, kterd se mohla za ptiznivych podminek
stat predmétem vychovy a vzdélavani, ale samotny proces vychovy a vzdélavani.
Komenského etika je obrazné feCenou ucitelskou etikou a moralkou ucitelstvi v Sirokém slova
smyslu. Je spiSe rukovéti dosahovani moralky nez filozofickym traktatem. V této zhusténé
charakteristice je mozno spatfovat specifické odliSnosti od etiky katolické a protestantské a
jejich korelaci s moralkami zaméstnaneckymi a podnikatelskymi. Komenského etika ma
bytostny socidlni rozmér: neni prostou submisivni virou ani odpovédnym postojem
pramenicim s viry individua, ale vpravdé socidlnim procesem historickych plurala. Zatimco
jsme vySe uzili jisté prokmity moralky zaméstnanecké s etikou katolickou a moralky
podnikatelské s etikou protestanskou, je Komenského etika nemyslitelnd bez vychovy a
vzdelani jako zésadnich lidskych ,,vSeaktivit®. Diferencia¢ni linie lidstva neprobihala podle
Komenského v poloze ,, zaméstnavatel kontra zaméstnanec, ale v sjednocujicich rolich

,,zaka a ucitele“.[¢.3 5.18-19]

Sluzba druhym vyzaduje od téch, ktefi ji hodlaji poskytovat, urcité osobni dispozice,
vzdélani a mnohdy i ochotu pfinadSet obéti. Ne kazdy, kdo chce byt ucitelem, mé predpoklady
k tomu, aby se stal opravdu dobrym pedagogem. Jisté pravem se traduje, ze se kantorem
¢lovék nejenom stava (vzdélanim, zkuSenostmi, praxi), ale Ze se jim ptedev§im rodi (nutné

osobnostni dispozice). ProtoZe jsme vSichni prosli riznymi typy a stupni Skol, dokaZeme
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pomérné snadno specifikovat, pro¢ se nam néktefi ucitelé natrvalo vryli do nasi paméti, at’
V pozitivnim ¢i negativnim slova smyslu. Ne vSichni uéitelé jsou disponovani k tomu, aby
vidéli vkazdém ditéti jedinecnou a neopakovatelnou bytost (se vSemi okolnostmi
souvisejicimi, napf. se sociokulturni urovni jeho rodiny), dokdzali mu vénovat vpravdé

individualni péc¢i a pomohli mu tak rozvinout jeho osobnostni dispozice.

Mala prestiz ucitelského povolani jisté nesouvisi pouze s aktudlné nizkym finan¢nim
ohodnocenim této profese, ale md mj. vazbu na degradaci tohoto povolani v dobé tzv.
realného socialismu, kdy se vedle celé fady poctivych a kvalitnich uciteltt nasel bohuzel i
dostatek téch, ktefi ochotné kadrovali zaky (studenty) podle jejich tfidniho ptivodu a stali se
tak pouhymi nastroji tehdejsi ideologie, podobné jako policisté, vojaci a popiipadé 1 soudci,

novinafi, a dalsi profese zaméfené na praci s lidmi. [¢.4 s. 157-158]

Ministerstvo Skolstvi, mldadeze a télovychovy se pripojuje K etickému kodexu
zamestnancii Verejné spravy. Tento eticky kodex vymezuje, podporuje a klade pozadavky na

chovani zaméstnancii ve vztahu k verejnosti a spolupracovnikum.

Obsah etického kodexu predstavuje souhrn zdkladnich, obecnych hodnot a principii
etického chovani, které cti kazdy, kdo plni ukoly Verejné spravy, tedy zaméstnanci. Jde
predevsim o nestrannost, objektivitu, rychlost a efektivnost pri jednani bez predsudkii. Kodex
tak tvori zaklad pro duveru verejnosti ve verejnou spravu. Nejde se o zadnou novinku, etické

kodexy existuji, ale tento je obecnym predpisem pro celou verejnou spravu.
6.1. Pedagogickd komora a eticky kodex ucitele

Potrebuji ucitelé profesni eticky kodex? Co by mél obsahovat? Kdo bude jeho
dodrzovani sledovat? Jaké sankce za jeho nedodrzeni se nabizeji? Meéli by reditelé vydavat
vlastni skolni etické kodexy?

Cas od ¢asu se v médiich objevi natky nad skute¢nosti, ze u¢itelé nemaji vlastni
pedagogickou komoru jako 1ékafi, soudci, zubafi, architekti, daflovi poradci, novinafi nebo
dal$i prestizni povolani. Sama existence pedagogické komory by jisté posilila prestiz
ucitelského povolani. Jakou ¢innost by ale vykonavala? Zminéné profesni komory se vénuji
prosazovani zajml svych ¢lenti, vzdélavani ¢lenli nebo vnitini regulaci. Ztizuji naptiklad
etické komise a vydavaji profesni kodexy. V téchto oblastech by se mohli ucitelé inspirovat,

protoze v soucasnosti neexistuje reprezentativni organizace, ktera by héjila zajmy pedagogt,
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po zruseni krajskych pedagogickych center nastavaji velké problémy se vzdélavanim ucitelt a

také pfistup k ucitelskému povolani je nebyvale Siroky. U¢it mize vlastné kazdy...
6.2. Eticky kodex pedagoga

Inspiraci pro tvorbu etického kodexu pro ¢eské ucitele miizeme hledat v zahranici, kde
jsou podobné dokumenty bézné. Piikladem mtze byt Code of Ethics . Bylo by ovSem hloupé,
kdyby $lo o pouhy pieklad zahrani¢nich materiald. Vysledek by byl stejny jako v pripadé
pristoupeni CR k Evropské unii. Mame pieklady tisicti materiali, ale nikdo je nezna a
nevychazeji vliibec z nasi domaci tradice. Nejlepsi formou by byla Siroka diskuze, ktera by

ptijeti tohoto vyznamného dokumentu méla pfedchazet.
6.3. Skolni eticky kodex

Diskuze budou ziejme dlouhé, ale nic nebrani feditelim a pedagogiim na konkrétnich
Skolach, aby jiz dnes spole¢né piijali vlastni ,,firemni materidly*, tedy Skolni etické kodexy.
Jejich zarodky uz na nékterych Skolach existuji v podobé soucasti skolnich fadu. | tady by
bylo mozZné hledat inspiraci pro tvorbu univerzalniho profesniho etického kodexu.

[Zdroj: http://blisty.cz/art/22108.html]
6.4. Smysl a cil etického kodexu ucitele

Eticky kodex ucitele urcuje etické normy, které je nutné dodrzovat pti vykonu jeho
profesni ¢innosti. Eticky kodex ucitele poskytuje 1 pozitivni orientaci v mravnich aspektech
vykonavané prace a spravnou sebekontrolu toho, kdo ji vykonava. Ucitelské povolani patti
mezi ty profese, které eticky kodex vyzaduji, protoZze pedagog svym formacnim plisobenim
spoluvytvaii etické vlastnosti a lidsky mravni kvality mladé generace. Eticky kodex ucitele
ma slouzit 1 jako zdroj pracovni motivace a uvédoméni si vzneSenosti pedagogické prace.
Chce zaroven uleh¢it osobni identifikaci s vykonavanym povolanim a jeho akceptovani
ptispé€je 1 ke zkvalitnéni narocné ucitelské prace. Cilem etického kodexu ucitele je upiesnit
moralni povinnosti ucitele a byt metitkem pro jejich posouzeni. SnaZi se pedagogovi ulehcit
jeho vlastni sebehodnoceni a mize slouzit 1 k obran¢ pedagoga proti neopravnéné kritice a
vycCitkdm ze strany obcanské a rodiCovské vetejnosti, pfipadné statnich a samospravnich

organt 1 nestatnich organizaci
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Zdrojem koncepce Etického kodexu ucitele jsou zakladni hodnoty kiest’anské kultury,
ze kterych vyrostla nase historickd tradice. Kazda lidska bytost je osoba obdatrena diistojnosti
a svobodou. Clovék neni jen produktem prostiedi a okolnosti. Proto zdiraziiujeme, Ze cely
zivot musi byt chranény celou spole¢nosti. Kazdé dit¢ kromé prava na zivot ma pravo na
vychovu a vzdélani odpovidajici jeho schopnostem. Potiebuje vSak pomoc a vedeni pii svoji
orientaci a poznavani. To ale neznamend ideologickou manipulaci ani nespravné chapanou
seberealizaci a extrémni volnost. Dustojnost a svoboda détské osoby predpokladd pomoc
spolec¢nosti jako zakladni princip slouzici osobnimu dobru ditéte a vetejnosti. Proto je
vychova ke ctnostem prostfednictvim moralnich vzorti a aktivni zvladani Zivota cestou

vzdélaného k pravé svobodé Cloveka a osobni zodpoveédnosti.

6.5. Charakteristika prace ucitele

vvvvv

S mimotadnou zodpovédnosti. Intenzivni zmény ve spoleCenském prostredi kladou nesmirné
naroky na lidsky subjekt, ktery se musi vyrovnavat se sloZitymi problémy soucasného svéta.
Pozadavky na praci ucitele vzristaji s piibyvajicimi védeckymi poznatky a hlavné socialnimi
problémy mnohych rodin. Pedagog musi alesponi z ¢asti kompenzovat nefunk¢nost rodiny a
intenzivné hledat zplisoby, jak tuto situaci zvladnout. Z mnohotvarnosti pedagogické Cinnosti
vyplivaji vysoké pozadavky na osobni pfedpoklady ucitele, protoze pedagogickym nastrojem
je 1samotna osobnost a chovani ucitele se vSemi jeho vlastnostmi

[ VYDALA CESKA BISKUPSKA KONFERENCE]
[PRAHA 2000]

6.6. Vyznam etického kodexu ulitele

Eticky kodex ucitele by mél urcovat etické normy, které je nutné dodrzovat
pfi vykonu jeho profesni ¢innosti. Ucitelské povolani rozhodné patii mezi profese, které
eticky kodex vyzaduji, protoze pedagog svym pusobenim spoluvytvaii etické vlastnosti a
mravni kvality dal§ich generaci. Eticky kodex ucitele by mél slouzit i jako zdroj pozitivni
pracovni motivace a uvédomeéni si vzneSenosti pedagogické prace. Eticky kodex by mél
zaroven usnadnit ztotoZznéni se s vykondvanym povolanim a pfispét ke zkvalitnéni ucitelské
prace.

Cilem etického kodexu ucitele by mélo byt upfesnéni moralnich povinnosti uitele a zaroven
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byt méfitkem pro jejich posuzovani. Kodex by mél uliteli rovnéz slouzit jako obrana proti
neopravnéné kritice a vypadiim ze strany rodict nebo statnich organt.

[Zdroj: http://www.seminarky.cz/detaily-16453]

., Nasi ucitelé nesméji byt podobni sloupiim u cest, jez pouze ukazuji, kam jit, ale samy

nejdou“ J. A. Komensky
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7. Prakticka cast

7.1. Vyzkumna cast pro profesi lékare

Pro vyzkum jsem vyuzila metodu dotazniku. Chtéla jsem zjistit nazor lékaii na
Hippokratovu ptisahu, oznacovanou za jeden z nejstarsich etickych kodext, dale pak znalost a
vyznam etického kodexu vydaného CLK, pohled 1ékait na eutandzii, ktera je v souvislosti
s etikou tolik diskutovana a v neposledni fadé se dozvédét na jakych vlastnostech 1ékafi stavi.
Ptipravila jsem 10 otazek s moznosti vybéru A.B.C. a posledni otazka byla dopliiovaci.
Oslovila jsem celkem 30 1ékait a méla jsem stoprocentni usp€Snost navraceni a to ziejme
diky tomu, Ze jsem respondenty piimo oslovila a byli ochotni dotaznik hned vyplnit.
Prvni otazka se tykala vyznamu Hippokratovy piisahy, a co znamena pro dnesni Iékafte.
Vétsina a to 24 z dotazovanych odpovédélo, ze tvori zaklad etickych norem. Pouhych 6 1ékait
odpovédelo, ze je to tradice, ale uzZ nemize postihnout problémy dnesni doby. Odpoved’, ze
obsah je davno pfezity si nevybral ani jeden s respondentt. Z toho plyne, Zze maji 1ékati

k tomuto dokumentu urcity respekt a je pro né zakladem etickych norem.

Co pro Vas znamena
Hippokratova prisaha?

M tradice,...

M zaklad etickych
norem

jeji obsah je preziti

Druha otazka méla provéfit znalost obsahu etického kodexu vydaného CLK. Viech 30
respondentl zvolilo odpovéd’ A, a to znamena, ze vSichni vi, Ze uklada etické zdsady 1ékare
pti poskytovani Iékatské zdravotni péce.

Ve tfeti otdzce jsem se zeptala na vyznam etického kodexu pro dotazovaného. Nejvetsi pocet
oslovenych odpovédél, Ze je pro né samoziejmosti. Odpoveéd’, Ze slouZzi, jako ochrana 1ékatt
pted neopravnénymi utoky si vybralo 11 1ékafi. Z toho lze usuzovat, Ze si vyznam etického

kodexu vykladaji Iékafi rozdilng, patrn€ podle zkuSenosti.
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Jaky vyznam pro Vas ma
etiCky' kodex? M samozfejmost

etické chovani je
zasadni, ale obsah
kodexu vola po
zméné

Ctvrta otazka byla zaméfena na poruseni etického kodexu napf. ve prospéch pacienta. Vétsina
z nich odpovéde¢la, ze nikdy, ale naslo se 8 I¢kait, kterym uz se to stalo a dokonce 1, kterému
se to stava bézn¢. Z toho plyne, Ze vétsSinu Iékait eticky kodex oslovuje a snazi se ho

dodrzovat.

Museli jste eticky kodex ve
své profesi porusit?

M nikdy
B uZ se mistalo

stava se béiné

V péaté otazce jsem se zeptala na odmitnuti pacienta I€kafem, protoze tento konkrétni problém
kodex I¢kaiti fesi. VSech 30 respondentt se shodlo na odpovédi, ze ano a to s odbornych
davodu a je-li pretizen. To znaci, Ze tato pasaz je Iékaiim znama a nemaji zadné pochybnosti.
Sestou otazku jsem zaméfila na nazor 1ékatti na téma eutanazie a asistované suicidum.
Vétsina a to 16 z dotazovanych odpovedélo, Ze jsou zadsadné proti. 10 z celkového poctu
eutanazii pripousti, pokud by platila jasné a striktni pravidla. 4 z respondentii by souhlasili,
stane-li se pro nemocného Zivot utrpenim. Zde by se dalo fici, ze je to zalezitost osobnosti

Clovéka, jeho smysleni a ndzori v kterych mohou byt 1 1ékati individualisté.
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Eutanazie je nepripustna,
jaky je Vas nazor?
M ano, ale musela by
platit jasna pravidla

M ano, ale stane-li se
pro nemocného
Zivot utrpenim
zasadné ne

Sedma otazka méla vytyc€it vlastnosti, které spolu s vysokou profesionalitou, fadi lI¢kati na
prvni misto. Cela polovina z celkového poctu se vyslovila pro laskavost a korektnost. Shodné
si stoji soucit a empatie a pochopeni a trpélivost. Myslim, Ze toto je zalezitost, stejné jako u

ptedchozi otazky, osobnosti a charakteru ¢lovéka, moZzna 1 vztahu k této profesi.

Vysokou profesionalitu a jaké
dalsi vlastnosti radite na
prvni misto?

20
15
10
S
O n T 1
Soucit a empatie Pochopeni a Laskavost a
trpélivost korektnost

V osmé otéazce jsem se pokusila vyzkoumat, zda je néco v této profesi, co by bylo v rozporu
se svédomim dotazovaného. Opét velka vétSina a to 17 respondentli odpovédélo, ze ne. O

odpoveéd’ ano nebo, Ze se néco takového obcas stane, se d€li témét stejny pocet respondentt.

Setkali jste se ve Vasi profesi s
nécim, co by odporovalo
Vasemu svédomi?

H ano
M ne

obcas se to stava
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Devata otazka méla zjistit spokojenost s financnim ohodnocenim 1ékatti. Pfesna polovina se
ptiklani k nazoru, ze by to mohlo byt lepsi, 12 z I¢kaiti zastdva ndzor, Ze hodnoceni je

nedostacujici a 3 ze 30 jsou se svym platem spokojeni.

Myslite si, Ze je VasSe profese
dostatecné ohodnocena?

M ano
mohlo by to byt
lepsi

rozhodné ne

V desaté otazce se méli 1€kati vyjadrit, zda je néco, co v etickém kodexu chybi a mélo by to

tam byt. Odpovidali shodné, Ze je nic nenapada.
7.2.  Vyzkumna Cast urCena profesi zdravotni sestry.

K vyzkumu jsem pouzila metodu dotazniku. Nezaméiila jsem se pouze na jedno
pracovisté, ale oslovila jsem zdravotni sestry praktickych lékaii, odbornych Iékaia, dale pak
sestticky na riznych oddé€lenich v nemocnici i1 na specializovanych pracovistich. Dotazovani
meéli k dispozici moznost odpoveédi A. B. C. Piipraveno bylo celkem 10 otazek a posledni
Z nich byla dopliovaci. Oslovila jsem celkem 30 zdravotnich sester. Dotazniky jsem rozdala
osobn¢ a tak jsem docilila toho, Ze jsem méla stoprocentni navratnost. Nesetkala jsem se s
tim, ze by ncktera z oslovenych sester odmitla dotaznik vyplnit. Cilem tohoto dotazniku bylo
provéfit nejen znalost a vyznam etického kodexu, ale 1 to co dotazované k této profesi

piivedlo a na jakych moralnich zasadach stavi oni sami.

Prvni otazkou jsem chtéla zjistit, co vedlo k volbé tohoto povolani. VétSina dotazanych
vybrala odpovéd A., coz znamend, Ze si toto povolani vybrali sami, jelikoz je vzdy
ptitahovalo. Myslim, Ze to je pro toto povolani velice dllezité, protoze je velmi naro¢né a je
potieba, aby ¢loveék, ktery bude tuto naro¢nou profesi vykonavat, mél k nému ur¢ity vztah.
Odpoveéd’ C, kde stélo, ze doty¢nd vystudovala zdravotni Skolu, protoZe ji na jinou nevzali,
zvolilo 9 z dotazovanych. To neni asi potéSujici zjisténi, ale mohlo se stat, ze si k ni nasli

cestu a maji ji radi, protoze ji vykonavaji.
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Povolani zdravotni sestry
jsem zvolila

B Sama,..
B Rodinna tradice

Nedostala jsem se
jinam

Druhou otazku jsem smétovala ke znalosti obsahu etického kodexu, vydaného ICN a platného
v CR. Opét se vétsina dotazanych ptiklonila k odpovédi A. Z toho vyplyva, Ze vétsina
zdravotnich sester vi, Ze uklada etické zasady pti poskytovani zdravotni péce. Jen 6 z nich
zvolilo odpovéd” B. nebo C. Je potéSujici, Ze obsah kodexu je zdravotnim sestram zndmy a

znaji jeho obsah.

Vite co obsahuje eticky kodex
zdravotnich sester?

Ha)
Hb)

c)

Tteti otazka byla zaméfena na vyznam etického kodexu, a co pro jednotlivé respondenty
znamena. VétSina oslovenych se kloni k ndzoru, Ze je dobré mit jasna pravidla a stanoveny
urcité hranice. Pouze 7 z celkového poctu odpovédélo, Ze je pro né samoziejmosti. Tady jsem

byla trochu ptekvapend, protoZe jsem cekala, Ze téchto odpovedi bude vétSina.

- 49 -



Bakalaiska prace Véra Basikova

Jaky ma pro Vas eticky kodex
vyznam?

B Samoziejmost

i Je dobré mit jasna
pravidla a urcité
hranice

O vyznamu
nepremyslim

Ctvrta otazka méla zjistit, zda se dotazané ve své praxi setkali se situaci, kdy museli eticky
kodex porusit napt. ve prospéch pacienta. Velka vétSina z nich odpovédéla, ze uz se jim to
stalo. Odpovéd’ C., stava se to bézné ,, nevybrala ani jedna z nich. Znamena to, Ze se v této
profesi obc¢as stdva, ze nastanou takové okolnosti, kde neni jina moznost nez porusit tento
dokument. Neni to v8ak na dennim pofadku. Je asi mnohdy tézké reagovat na situace, které
tato profese ptindsi, tak aby méli vSichni ti, kdo usiluji o zachranu lidského Zivota pted oCima,

co se pise v etickém kodexu.

Porusila jste eticky kodex ve
prospéch pacienta?

H Nikdy
B U7 se mi tostalo

Stava se to béiné

Pata otazka méla provéfit znalost konkrétniho poZzadavku etického kodexu zdravotnich sester
a to co se tyce poskytovani informaci osobam, z nichz mize vychazet jejich souhlas s péci a
nasledujici terapii. Nejvétsi pocet odpovédi odpovida tomu, Ze znalost etického kodexu je na
vysoké urovni a dotdzané toto znaji a védi, ze toto zdravotni sestra opravdu zarucuje. MoZnost

odpovedét, Ze ne nebo, ze to neni povinnost zdravotni sestry, zvolilo 10 z celkového poctu.
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Zarucuje sestra, aby byly
poskytnuty osobam
informace, z nichz vychazi...

M Ano
® Ne

Neni to povinnost

Sesta otazka byla zaméfena také na konkrétni provéfeni znalosti a to, zda ma sestra chranit
divérné informace. Na tuto otazku odpovédélo vsech 30 dotazanych kladnou odpovédi ANO,

coz svédéi o tom, ze se tato zasada dodrzuje a znaji ji vSechny dotazané.

Sedmé otdzka méla zjistit, co pro zdravotni sestru znamena odpovédnost. Velka vétSina
odpovédéla, ze je nezbytna. To svéd¢i o velkém piesvédceni o dilezitosti odpoveédnosti
v tomto oboru. Bez smyslu pro odpovédnost by se toto povolani vykonavat nedalo, protoze
jde o lidské zdravi nebo zivot a odpovédnost je v tomto piipad€é na prvnim misté. Pouhych 6

dotazovanych odpovédélo, ze je odpovédnost velmi diilezita, ale nezda se jim nezbytna.

Odpovédnost zdravotni
sestry...

M Je nezbytna
Je velmi dllezita

Neni podstatna

V osmé otdzce jsem se chtéla dozveédét, jaké vlastnosti spolu s profesionalitou fadi dotdzané
na prvni misto. Jednoznaéné zvitézili soucit a empatie. Na druhé misto se dostalo pochopeni a
trpélivost. Myslim, ze i toto svéd¢i o naro¢nosti tohoto povolani a kladou vysoké psychické,

fyzické a hlavné moralni naroky na ¢loveka, ktery v tomto oboru pracuje.
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Vysoka profesionalita a jaké
dalsi vlastnosti radite na
1.misto?

Soucit a empatie Pochopeni a Laskavost a
trpélivost korektnost

Devatou otazkou jsem se pokusila zjistit, jestli se zdravotni sestra setkdva ve své praci
S né¢im, co odporuje jejimu svédomi. VétSina dotazanych ptiznala, Ze se ob€as néco takového
stane. Dalsi vétSina odpovédéla, Ze ne, Ze se s né¢im takovym nesetkala. Myslim, Ze tady
zélezi na osobnosti kazdého Cloveéka a také na tom, ze svédomi mé kazdy svoje a néco, co se
muze nékomu piicit, mize dals$i povazovat za normalni, aniz by porusil eticky kodex nebo

moralni pravidla.

Setkavate se v praxi s nécim,
co odporuje Vasemu
svédomi?

Ano
M Ne

B Obdas se stava

V posledni desaté otdzce jsem chtéla, aby se dotazovani vyjadfili nebo zaptremysleli nad tim,
zda je néco, co by mél eticky kodex obsahovat nebo, co by tam chtéli mit. Zadna

z dotdzanych nefekla nic konkrétniho a pfiznala, ze o tom nikdy nepiemyslela.
7.3. Ucitelé

K vyzkumu etického kodexu v souvislosti s uéitelskou profesi jsem pouzila také metodu
dotazniku. Tato profese je mi blizk4, protoZe v ni jiz 14 let pracuji. Nedé€lala jsem vyzkum

pouze na jedné Skole, ale oslovila jsem ucitele z riznych Skol i typli. Byly to Skoly jak

-52 -



Bakalaiska prace Véra Basikova

zakladni, tak stfedni a v neposledni fad€ i stfedni odborné. Ucitelskd profese svij eticky
kodex nema a hlasi se ke kodexu Vetejné spravy. Myslim si, ze to je profese, kterd by si
takovy dokument zaslouzila a proto jsem chtéla zjistit, jaky ndzor na tuto zalezitost maji moji
kolegové a zda o existenci kodexu védi nebo maji na Skole sviij vlastni. Chtéla jsem také
provéfit jejich moralni smysleni a to zda si mysli, ze by se prestiz zvySila napf. vznikem
néjakého institutu, ktery by tuto profesi patiiéné pozvedl. Rozdala jsem 30 dotaznikd a

vsichni s oslovenych je ochotné vyplnili. Posledni otazka byla dopliovaci.

Prvni otazka méla provéfit, zda u¢itelé védi, ze se MSMT hlasi ke kodexu vefejné spravy.
Bohuzel toto védélo pouze 8 ze vSech dotazanych. VétSina odpoveédela, ze se ucitelé hlasi ke
kodexu pracovnikii Skolskych a vzdé€lavacich zatizeni. Takovy kodex vSak viibec nebyl
vydan. Z toho plyne, Ze se o eticky kodex a o jeho existenci pfili§ nebo viibec nikdy

nezajimali. DalSich 8 respondentii odpovédélo, Ze nevi.

Vite k jakému etickému
kodexu se hlasi MSMT?

MW Verejné spravy

B Pracovnikd
vzdélavacicha
kulturnich zatizeni

Nevim

Druhé otazka byla zaméfena nato, zda na skole ve které pracuji, maji sviij eticky kodex, ktery
byva nekdy soucasti skolniho fadu. Velka ¢ast dotazovanych odpoveédéla zaporné, ze ne, ze
takovy dokument ve své Skole nemaji. Ziejmé to svédci o tom, ze si vétSina predstavitelll a
provozovatelli Skol mysli, Ze nic takového neni nutné nebo je etické chovani v této profesi

samoziejmé.

Ma skola ve které pracujete
vlastni eticky kodex?

H Ano
M Ne

Nevim
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Na otazku treti, kde jsem se ptala, jestli si respondenti mysli, zda by si ucitelské povolani
zaslouzilo mit sviij vlastni eticky kodex, odpovédéla naprosta vétsina, ze ano. Jen zbylych 10
lidi odpovédélo, Ze ne, nebo ze je to dalSi dokument navic. Mozna to svéd¢i o tom, ze
v soucasné dobé, kdy dochazi k vSeobecnému moralnimu upadku nasi mladeze a nasich déti,

maji takovéto dokumenty opravdu vyznam

Méli by mit ucitelé sviij
vlastni eticky kodex?

® Ano

Ne, toto chovani
by mélo byt
kazdému vlastni
Ne, dalsi dokument
navic

Ctvrté otazka byla poloZena konkrétné na vyznam etického kodexu v tomto povolani. Nejveétsi
pocet dotazovanych se ptiklonil k ndzoru, Ze eticky kodex urcuje etické normy a poskytuje
pozitivni orientaci v mravnich aspektech. To svéd¢i o tom, Ze je dobré mit stanoveny urcité

hranice, o které se lze opfit.

Jaky vyznam ma eticky
kodex v povolani ucitele?

Ha)

HDb)

V paté otdzce jsem se zeptala, zda si dotazovani mysli, jestli by bylo dobré, kdyby i ucitelé
méli svoji vlastni komoru jako napf. 1ékati a pro¢? Naprosta vétSina ucliteld se vyjadiila, Ze
ano, protoze by se zvysila prestiz tohoto povolani. Jen mala Cast si mysli, Ze by se jednalo jen
o zbytecné ufedniky navic. Z toho plyne, Ze mnohym ucitelim neni lhostejna upadajici prestiz

této profese.

-54 -



Bakalaiska prace Véra Basikova

Myslite si, ze by ucitelé
méli mit svoji vlastni
profesni komoru?

B Ano, zvysila by se
prestiz

Ne
H Ne, predstavovalo

by to dalsi
uredniky navic

Sestou otdzku jsem sméfovala ke zjisténi, co by mélo byt hlavni funkci takové komory.
Nejvétsi ¢ast dotazovanych odpovédéla, ze by se mélo jednat o reprezentacni organizaci, ktera
by hdjila zajmy pedagogt. S timto ndzorem ptili§ nesouhlasim, protoZe si myslim, Ze toto by
méla odborova organizace. Myslim si, Ze v takovém ufad€ by se mély hajit nejen zajmy

pedagogt, ale praveé zajimat se o etické kodexy, peCovat a podporovat vzdélavani, dbat o

vnitini regulaci.
Co by mélo by hlavni funkci
pedagogické komory?

B Hajit zajmy ucitele

W vydavat profesni
kodexy

Pecovato
vzdélavani svych
¢lend

Sedma otazka byla polozena tak, Ze jsem se ptala, zda chovani doty¢ného bylo vzdy v souladu
s etickymi zasadami. Témef vSichni, kromé 4 dotdzanych odpovédélo, Ze se to vtomto
narocném povolani obcas stane, Ze ne. Myslim, Ze to pravé souvisi s celkové upadajici
moralkou na$i mladdeZze a s celkové upadajici prestizi tohoto povoldni. I pedagog je jenom
¢lovék a mnohdy je vystaven situacim, ze jen sebekontrola a ¢est mu brani zachovat se tak,

jak by to udélala fada lidi pracujicich v jinych profesich.
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Stalo se Vam, ze Vase
chovani nebylo v souladu s
etickymi zasadami?

M Obcassetov
tomto povolani
stane

Ne

V osmé otazce jsem chtéla zjistit, zda si ucitelé mysli, ze by Skolni fad pro zaky, mél také
obsahovat eticky kodex pro zaky. Zde polovina respondenti odpovédéla, Ze rozhodné ano,
protoze moralka mladych vSeobecné upada. Druha polovina se ptriklonila k ndzoru, ze moralni

pravidla neSkodi opakovat. Tteti moznost ne, je to zbyte¢né, nevyuzil nikdo.

Myslite si, ze by Skolni rad
mél obsahovat eticky kodex?

B Ano, moralka
mladych upada

B Ano, pravidla
neskodi opakovat

M Ne, je to zbytecné

Devata otazka méla provéfit, zda si ucitelé mysli, Ze jsou dostatecné ohodnoceni. Ne, byla
vétSinova odpoveéd a jen 6 z celkového poctu si mysli, Ze by mohlo byt i hif. Myslim, Ze 1
tato otazka je v souvislosti s etickym kodexem na misté, protoze ucitelé nepatii mezi nejlépe
placené a zda se, ze tuto praci mohou délat jen lidé, kteti ji maji radi, maji k ni n&jaky vztah,
ale ne ti, co si chtgji vyd¢lat. Je pravdou, Ze 1 nedostatecné ohodnoceni této profese vede ke

sniZzovani prestize tohoto povolani.
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Myslite si, Ze je Vase prace
dostatecné ohodnocena?

Ano, mUZe byt har

H Ne

Desata otazka byla doplnovaci a chtéla jsem, aby se respondenti vyjadfili k tomu, co by mél
jejich eticky kodex rozhodné obsahovat. Vyjadiilo se pouze 11 lidi a shodli se na tom, ze by
méla byt v etickém kodexu upravena a zakotvena vétsi pravomoc ucitele proti kazenskym

ptestupkiim. Zbyli se nijak nevyjadiili.
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8. Zavér

Zavérem mize clovék jenom pfipomenout staré pravdy, které bohuzel v souCasné
dobé nejsou ptilis popularni. Kdysi byla napsdna kniha Boha nelze vyhnat. Timto ndzvem
bych uzaviela svoji praci. Pokud se fekne jenom tato véta, muze to znit smeé$né, ale v praxi to
znamena, ze ¢loveék ve svém zivoté nemysli jenom na sebe, ale nezbytnou soucasti jeho zivota
se stane nezi§tna pomoc pro blizni. V Ceskych podminkach je tato mysSlenka bohuzel
v plenkach, ale kdyz se rozhlédneme spravné po okoli tak zjistime, Ze jinde uz si tuto
mySlenku vzali k srdci blize nez ve staté, kde Zijeme. Nelze tuto problematiku specifikovat
pouze na hranice a fikat. V Japonsku, v Holandsku jsou dale, protoze tam se podle statistiky
vénuje neziskové praci 14 procent lidi a v Cesku daleko méné. Jenom jsem timto chtéla fici,
ze tam je kolem sebe vidét daleko vice pripadii dobie vykonané prace i nezistné prace. Vse
tam ma daleko delsi tradici a pod slovem vSe je nutné si predstavit opravdu vSe. Kant kdysi
napsal ,,modré nebe nad hlavou a mravni zakon v sob¢“. Kdyz se touto mySlenkou bude tidit
kazdy clovek, budeme se mit jako v rdji. Kdyz se touto mySlenkou bude fidit kazdy druhy
clovek, stale to nebude tak Spatné, protoZe polovina populace je stale schopna vést dobie
spole¢nost. Pokud se touto myslenkou budou fidit jenom jedinci, budou pro druhé pouze

odstraSujicim piipadem, Ze kazdy dobry skutek je po zasluze potrestan.

V této praci se mi podafilo zjistit, Ze ndrocné profese, které vSichni potiebujeme a
pokladame je za samoziejmost, vykonavaji lidé, Ktefi své praci nejen rozumi, ale délaji ji radi.
V dnesni dob¢, kdy se hovoii o vSeobecném upadku moralky a etiky viibec, je mnohdy tézké
dodrzovat etické kodexy, ale i jen pravidla slusného chovani. Piesto se v mém vyzkumu
potvrdilo, Ze vétSina dotdzanych ptijala moralni pravidla za své, etické kodexy pro né nejsou
jen pouhym dokumentem, ale urcuji hranice a moralni aspekty z kterych ve svych profesich
vychazeji. Nejsou jim cizi vlastnosti jako trpélivost, porozuméni, empatie a laska k ¢lovéku.
Nedovolim si tvrdit, ze to plati ploSné pro vSechny pracovniky v téchto profesich, ale méli
bychom byt radi i za tu hrstku téch, kteti takovi opravdu jsou. VétSina z nich se také shodla na
cesta a kdo vi, zdali se najde kone¢né¢ n¢kdo, kdo bude schopen ocenit lidi, kteti tu pro lidi

jsou a ocenéni by si zaslouzili.

Doufam, Ze jsem touto praci ptfibliZzila problematiku etického kodexu ve vybranych

profesich.
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Tato prace méla také poskytnout piehled o znalosti, dodrzovani a vyznamu etického

kodexu v profesich, které jsem si vybrala. To se mi myslim podafilo.
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ETICKY KODEX CESKE LEKARSKE KOMORY

Obecné zasady
§1

(1) Stavovskou povinnosti lIékate je péce o zdravi jednotlivce i celé spole¢nosti v souladu se
zasadami lidskosti, v duchu ucty ke kazdému lidskému Zivotu od jeho pocatku az do jeho
konce a se vSemi ohledy na dustojnost lidského jedince.

(2) Ukolem lékate je chranit zdravi a Zivot, mirnit utrpeni a to bez ohledu na narodnost, rasu,
barvu pleti, ndbozenské vyznani, politickou ptislusnost, socidlni postaveni, sexualni orientaci,
vék, rozumovou troven a povést pacienta ¢i osobni pocity Iékare.

(3) Lékar ma znat zakony a zavazné predpisy platné pro vykon povolani a tyto dodrzovat. S
védomim osobniho rizika se nemusi citit byt jimi vazan, pokud svym obsahem nebo ve svych
dasledcich narusuji Iékatskou etiku ¢1 ohrozuji zakladni lidska préava.

(4) Lékat je povinen byt za vSech okolnosti ve svych profesionalnich rozhodnutich nezavisly
a odpovédny.

(5) Lékat uznava pravo kazdého ¢loveéka na svobodnou volbu Iékare.

Lékat a vykon povolani

§2

(1) Lékar v ramci své odborné zpusobilosti a kompetence svobodné voli a provadi ty
preventivni, diagnostické a 1é¢ebné tkony, které odpovidaji sou¢asnému stavu Iékarské védy
a které pro nemocného povazuje za nejvyhodnéjsi. Pfitom je povinen respektovat v co
nejvetsi mozné mire viili nemocného (nebo jeho zékonného zastupce).

2) Kazdy lékart je povinen v piipadech ohrozZeni Zivota a bezprostiedniho vazného ohrozeni
zdravi neodkladné poskytnout lékatskou pomoc.

(3) Lékar musi plnit své povinnosti v situacich vefejného ohrozeni a pti katastrofach ptirodni
nebo jiné povahy.

(4) Lékat ma pravo odmitnout péci o nemocného z odbornych diivodii nebo je-li pracovné
pfetizen, nebo je-li pfesvédcen, Ze se nevytvofil potfebny vztah diivéry mezi nim a pacientem.
Je v§ak povinen doporucit, a v piipad€ souhlasu zajistit vhodny postup v pokracovani 1écby.
(5) Lékat nemliZe byt donucen k takovému I€kaiskému vykonu nebo spoluti¢asti na ném,

ktery odporuje jeho svédomi.
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(6) Lékar nesmi predepisovat I€ky, na néz vznika zavislost nebo které vykazuji ucinky
dopingového typu, k jinym nez 1é¢ebnym ucelim.

(7) Lékat u nevylécitelné¢ nemocnych a umirajicich acinné tisi bolest, setii lidskou dustojnost
a mirni utrpeni. Vici neodvratitelné a bezprostfedné ocekavané smrti vSak nema byt cilem
Iékafova jednani prodluzovat zivot za kazdou cenu.

Eutanazie a asistované suicidium nejsou ptipustné.

(8) U transplantaci se I¢kar fidi ptislusnymi pfedpisy. Odbéru tkani a organti nesmi byt
zneuzito ke komerénim ucelim.

(9) Lékart je v zajmu pacienta povinen dusledné zachovavat lékaiské tajemstvi, s vyjimkou
ptipadi, kdy je této povinnosti souhlasem pacienta zbaven, nebo kdyzZ je to stanoveno

zakonem.
(10) Lékat, ktery vykonava své povolani, je povinen odborné se vzdélavat.

(11) Lékat je povinen pii vykonu povolani vést a uchovavat fddnou dokumentaci pisemnou
nebo jinou formou. Ve vSech piipadech je nutna piiméfena ochrana znemoziujici zménu,

zniceni nebo zneuziti.

(12) Lékat nesmi své povolani vykondvat formou potulné praxe.

(13) Lékat nesmi sam nebo po dohodé s jinymi ordinovat neticelné 1écebné, diagnostické a
jiné tkony ze ziStnych motivli. V ramci své pravomoci nesmi poskytovat odborné
neodpovidajici vyjadieni, z nichz by plynuly ob¢antim neopravnéné vyhody.

(14) Pokud Iékai doporucuje ve své 1é¢ebné praxi 1éky, Ié¢ebné prostiedky a zdravotni
pomiicky, nesmi se fidit komerénimi hledisky, ale vyhradné svym svédomim a prospéchem
pacienta.

(15) Lékat se podle svého uvazeni ucastni na prezentaci a diskusi medicinskych témat na
veiejnosti, v tisku, v televizi, rozhlasu, musi se vSak vzdat individualné cilenych 1ékaiskych

rad a doporuceni ve sviij soukromy prospéch.

(16) Lékat se musi zdrzet vSech nedistojnych aktivit, které pfimo nebo nepfimo znamenaji
propagaci nebo reklamu jeho osoby a Iékaiské praxe a ve svych dasledcich jsou agitacni
¢innosti, cilenou na rozsiteni klientely. Nesmi rovnéz tyto aktivity iniciovat prostfednictvim
druhych osob.

(17) Novy zplisob léceni je mozné pouzit u nemocného az po dostate¢nych biologickych
zkouskach, za podminek dodrZeni Helsinské konvence a Norimberského kodexu, pod ptisnym

dohledem a pouze tehdy, pokud pacienta nepoSkozuje.

(18) Lékar si ma byt védom své obcanské ulohy i vlivu na okoli.

Lékat a nemocny
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§3

(1) Lékar plni viaci kazdému nemocnému své profesiondlni povinnosti. Vzdy vcas a diisledné

zajisti nalezita 1é¢ebna opatteni, ktera zdravotni stav nemocného vyzaduje.

(2) Lékar se k nemocnému chova korektné, s pochopenim a trpélivosti a nesnizi se k hrubému

nebo nemravnému jednani. Bere ohled na prava nemocného.

(3) Lékar se ma vzdat paternalitnich pozic v postojich viici nemocnému a respektovat ho jako
rovnocenného partnera se vsemi obanskymi pravy i povinnostmi, véetné zodpovédnosti za

své zdravi.

(4) Lékart je povinen pro nemocného srozumitelnym zptisobem odpovédné informovat jeho
nebo jeho zdkonného zastupce o charakteru onemocnéni, zamyslenych diagnostickych a
l1é¢ebnych postupech véetné rizik, o uvazované prognoze a o dalich dulezitych okolnostech,
které béhem lé€eni mohou nastat.

(5) Zadrzeni informaci o nepfiznivé diagnoze nebo progndze je mozné individualné v zajmu
nemocného dle uvahy a svédomi Iékate. V téchto ptipadech by mél l1€kat, pokud nemocny
neurcil jinak, informovat rodinné pfislusniky pacienta nebo osoby jemu blizké.

(6) Lékar nesmi zneuzit ve vztahu k nemocnému jeho divéru a zavislost jakymkoliv

zpusobem.

Vztahy mezi 1ékaii
§4

(1) Zakladem vztahii mezi 1€kati je vzajemné Cestné, slusné a spolecensky korektni chovani

spolu s kritickou naro¢nosti, respektovanim kompetence a piiznanim prava na odliSny nazor.

(2) Lékar v zajmu své stavovské cti i s ohledem na povést Iékatské profese nesmi podcenovat
a znevazovat profesionalni dovednosti, znalosti i poskytované sluzby jinych l€kaiii, natoz
pouzivat ponizujicich vyrazi o jejich osobach, komentovat nevhodnym zplisobem c¢innost
ostatnich lékait v pfitomnosti nemocnych a nelékart.

(3) Lékat kolegialng spolupracuje s témi lékati, ktefi sou¢asné nebo nasledné vysetiuji ¢i 1éci
stejného pacienta. Pfedava-li z divodnych pticin nemocného jinému lékati, musi mu odevzdat
zjisténé ndlezy a informovat ho o dosavadnim prib&hu 1écby.

(4) Lékar je povinen pozadat dalSiho nebo dalsi 1ékafe o konzilium vzdy, kdyz si to vyzadaji
okolnosti a nemocny souhlasi. Je pravem lékafe navrhnout osobu konzultanta. Zavéry
konzilidrniho vySetfeni maji byt dokumentovany zasadné pisemnou formou a je povinnosti o

nich informovat nemocného, se zvlastnim dirazem tehdy, pokud se nazory lékaru lisi, a je

- 65 -


javascript:void(0)
javascript:void(0)

Bakalaiska prace Véra Basikova

pravem lékate vzdat se dal§itho 1éCeni, pokud se nemocny pfikloni k jinému nazoru
konzultanta.

(5) Lékat musi svou praxi vykonavat zasadné¢ osobné. Zastupovan mize byt jen do¢asn¢ a to
lékafem vedenym v seznamu Ceské lékafské komory a splitujicim potiebné odborné
predpoklady.

Lékar a nelékar

§5

(1) Lekat spolupracuje se zdravotnimi pracovniky vySkolenymi v rtiznych specializovanych
¢innostech. Povéti-li je diagnostickymi nebo 1é€ebnymi tkoly a dalSimi procedurami, musi se
presvédcit zda, jsou odborng, zkusenostmi 1 zodpoveédnosti zplisobili tyto tkony vykonavat.
(2) Lékati neni dovoleno vysetfovat nebo léCit s osobou, kterd neni lékafem a nepatii k
zdravotnimu persondlu. Tyto osoby nesméji byt pfitomny ani jako divaci pii lékatskych
vykonech. Vyjimkou z uvedenych zasad jsou osoby, které se u 1ékaie vzdélavaji, nebo pracuji
v lékatskych oborech a dalSich osob s jejichz pfitomnosti pacient souhlasi, pokud neni
lékatsky zdivodnénych namitek.

§6
Uginnost

Tento Eticky kodex Ceské 1ékatské komory nabyva ué¢innost dne 1. 1. 1996.
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Eticky kodex pro zdravotni sestry

Eticka pravidla zdravotni péce

Sestra je povinna pievzit profesiondlni odpovédnost za péci o zdravi, prevenci nemoci a za zlepSovani
zdravotniho stavu nemocnych prave tak, jako za tiSeni bolesti.

Potieba zdravotni péce je vSeobecna. Se zdravotni a oSetfovatelskou péci jsou nerozluéné spjaty: respekt
k lidskému Zivotu, distojnost a lidska prava. Zdravotni péci je tieba poskytovat bez ohledu na narodnost, rasu,

viru, barvu kiize, vék, pohlavi, politické presvédceni a socialni postaveni.

Zdravotni sestra poskytuje péci jednotlivci, rodin€ a spole¢nosti a spolupracuje v tom i S reprezentanty jinych
obort.

Zdravotni sestra a spoluobcan
Zdravotni sestra ma v prvni fadé zodpoveédnost za obCany, ktefi pottebuji zdravotni péc¢i. Pfi poskytovani péce
respektuje zdravotni sestra viru jednotlivce, jeho Zivotni hodnoty a obyCeje a snazi se vytvotit podminky

respektujici individualitu.

Zdravotni sestra chrani informace o osobnich pomérech pacienta, povazuje je za dtivérné a svédomité hodnoti,
Vv jakém rozsahu a komu mtize tyto diivérné informace predat.

Zdravotni sestra a péce v praxi

Zdravotni sestra je osobn¢ odpovédna za kvalitu poskytované péce a za obnovovani svych odbornych znalosti
cestou neustalého vzdélavani.

Zdravotni sestra se snazi udrzovat pecovatelsky standart na co nejvyssi urovni, a to v kazdé situaci.

Zdravotni sestra hodnoti jak svou kvalifikaci, tak i1 kvalifikaci jinych osob, kdyz piejima zodpoveédnost za jisty
ukol a kdyz jej pfedava jinym osobam.

Zdravotni sestra ve funkci jedna tak, aby jeji chovani ptispé€lo k dobré povésti povolani.
Zdravotni sestra a spole¢nost

Zdravotni sestra, podobné jako ostatni obc¢ané, podporuje pozadavky obyvatelstva na zdravotni a socialni
zabezpeceni a je v této véci iniciativni.

Zdravotni sestra a spoluzaméstnanci
Zdravotni sestra je zodpoveédna za realizaci spoluprace s ostatnimi zdravotniky vSech profesnich kategorii.

Zdravotni sestra podle nutnosti zasahuje tak, aby ochrénila jednotlivce, jestlize péce o né¢j je ohroZena
nevhodnym chovanim jiného zdravotnika nebo obcana.

Zdravotni sestra a povolani
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Zdravotni sestra je odpovédna za realizaci vysokého standardu zdravotni a oSetiovatelské péce a za odborné
vzdélavani.

Zdravotni sestra soustavné pracuje na definovani a kultivaci vnitiniho obsahu zdravotni a oSetfovatelské péce.

Zdravotni sestra se zasazuje V ramci odborové organizace o stanoveni piiméfeného platu a jeho vyplaceni. Dba
téz o vytvareni diistojnych pracovnich podminek umoznujicich realizaci zdravotni a oSetfovatelské péce.
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ETICKY KODEX KRESTANSKEHO UCITELE

1. Smysl a cil etického kodexu kiestanského ucitele

Eticky kodex urcité profese vymezuje etické normy, které je
tieba dodrzovat pii vykonu této profese. Poskytuje potiebnou
orientaci v mravnich aspektech vykonavan€é prace a je
voditkem pro pfiméienou a spravnou sebekontrolu toho, kdo
j1 vykonava.

Povolani ucitele nepochybné patii mezi ty profese, které
eticky kodex vyzaduji. Jde o ¢innost nejen komplexni, ale také
spolecensky wvelmi dilezitou a odpovédnou. Ucitel svym
formativnim pisobenim na mladou generaci spoluvytvari
jeji vlastnosti a lidské kvality potiebné pro budouci zivot. Je
vyznamnym <¢initelem v oblasti tvorby subjektivnich zdroju,
klicovych pro celkovou prosperitu lidsk€ spolecnosti.

Eticky kodex slouzi jako zdroj pozitivni pracovni motivace,
jelikoz napomédha uciteli jasné si uvédomit
vyznamnost a osobitou vzneSenost pedagogické prace i
vlastni stavovskou sounalezitost. Tim usnadiiuje i potiebnou
osobni identifikaci s vykonavanym povolanim.

Eticky kodex piispiva k presn€jsimu vyjadieni povinnosti
ucitele a wvytvaii tak objektivngjsi meéiitko pro jejich
posouzeni. Muze uciteli slouzit k vlastnimu sebehodnoceni 1
piipadné obrané proti neopravnéne kritice ¢i vytkam ze strany
verejnosti, zejména rodicovské. Je dilcim krokem ke
zkvalitnovani naro¢né ucitelské profese.
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2. Filozoficko-eticka vychodiska

Zdrojem této koncepce jsou zakladni zivotni hodnoty
kiestanské kultury, z jejichz kofent také vyriista nase historicka
tradice. Byly prijaty a podpoieny 1 evropskou konferenci
pracovniki v oblasti filozofie, etiky, psychologie a sociologie,
ktera se konala na sklonku dvacatého stoleti (r. 1993) v
Rakousku.

Jsou vyjadieny v nasledujicich deseti bodech:

. Védomi a uplathovani mravnich hodnot je nedilnou
soucasti lidskeho zivota.

2. Etické principy musi respektovat neménnost lidske
piirozenosti.
3. Lidska bytost je ve své vnitini podstaté osobou.

4. Jakozto osoba je lidska bytost obdaiena dustojnosti a
svobodou, které nesmi byt poruSovany.

5. Lidsky zivot musi byt spole¢nosti chranén.
6. Kazde dite ma pravo ziskat vzdeélani.

7. Vsichni lidé maji jakozto osoby stejnou hodnotu a prava a
podle Charty lidskych prav nesmi byt prava ani distojnost
¢loveka porusovana.

8. Sveébytnost osobnosti, subsidiarni pomoc a podpirna

pospolitost jsou zakladni principy spolecneho zivota,
slouzici spole¢nému dobru.

9. Vychova a sebevychova k ctnosti prostiednictvim vhodnych
vzord, moralni jednani a aktivni zvladani Zzivota jsou
dilezitymi cestami k pravému osvobozeni ¢loveka.

10. Stésti piichazi k ¢lovéku skrze jeho snahu byt plné
¢lovekem a jednat jako blizni vSech lidi.
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Ad 1. Piijjimame hodnoty zdlraznéne v zapadnim
kiestanstvi, odpovidajici prirozenému zakonu, které byly
vteleny do demokratickych ustav. Odmitime negaci
oveéfenych hodnot a prosazovani bezhodnotovych piistupi.

Ad 2. Nesouhlasime s pojetim lidske bytosti jako
libovolneé meénitelne, bez stalych podstatnych
charakteristik, ani s redukci cloveka na mechanicky
manipulovatelny  systém ¢ produkt jazyka" Dbez
odpovednosti za vlastni ¢iny.

Ad 3. Odmitame vsechna pojeti odosobnujici ¢loveka,
nebo chapajici ho jako tvora uspokojujiciho jen svoje
vegetativni  potieby a instinkty, kterého Ilze volné
podrobovat ptsobeni riiznych psychologickych praktik.

Ad 4. Nepijjimame piedstavu, ze clovék je pouze
produktem prostiedi a okolnosti, ani 1deu, ze jeho
distojnost bude naplnéna az v jakesi budouci utopistické
spolecnosti, kterou piipravi vyvoleni viidci.

Ad 5. Jsme proti kulture smrti, ktera nic¢i zivot uz na jeho
pocatku a dava cloveku opravnéni rozhodovat o jeho
ukonceni. Nesouhlasime s nic¢enim lidského zdravi a
dusevnich schopnosti uzivanim ruznych drog.

Ad 6. Nesouhlasime s absolutizovanim svobody v tom
smyslu, ze hodnotova vychova je represivni indoktrinaci.
Dité ma potiebu orientace a poznavani, zpocatku vsak je
zavislé a neobejde se bez pomoci a vedeni. To neznamena
ideologickou manipulaci. Nebezpec¢i antipedagogiky, Spatné
chapane seberealizace a extréemni volnosti dokazuji otiesne
statistiky kriminalnich ¢int mladistvych 1 déti za posledni
léta.
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Ad 7. Nesouhlasime s tim, ze uzivani drog a rmizné sexualni
excesy jsou piirozené a piijatelné, a ze homosexualni
partnerstvi  je rovné rodiné. Rovnéz nepiijimame
rovnostaiskou piedstavu, ze vsichni lidé jsou stejni ve svém
nadani. Ta vede ke snaze o uniformitu a popira potiebu
pomahat handicapovanym a slabsim. Zduraziujeme
potiebnost individualniho piistupu a rozvijeni specifickych
piedpokladi kazdého jedince.

Ad 8. Subsidiarita neznamena chapat lidsky subjekt jako
pouhého piijemce a piedmét administrativnich opatieni. Clenové
spolecenstvi maji nejen prava, ale take povinnosti jedni k druhym a
ke spolecnosti jako celku. Je tieba vyvazenosti mezi pravy a
povinnostmi. Tvrzeni, ze nasili je vrozeny instinkt ¢i vrozena
potieba, odporuje zkusenosti 1 poznatkiim etologie. Odmitame
prezentaci nasili a znevazovani lidske distojnosti v mediich.

Ad 9. Vypjaty individualismus a liberalismus narusuje
spolecenskou soudrznost a posiluje egocentrickou
orientaci 1 jednostranné zaméreni na vykon a uspéch jako
zivotne nejdalezitéjsi. Zduraziujeme rozvijeni sebereflexe,
sebekontroly a osobniho svédomi, kter¢ nekteii chybné chapou
jako represivni socialni normy, od nichz je tieba se osvobodit.
Tento hruby omyl pinasi sve krajné nebezpecné ovoce uz nyni.
Ad 10. Nesouhlasime se soucasnou orientaci na konzum a
zabavu, které vedou cloveka k povrchnosti, ztraté zivotniho
smyslu a vnitini prazdnoté. Clovek je svou podstatou tvoiivy a
nabozensky. Touzi po dobru a lasce. Nachazi uspokojeni v
usilovani o dosazeni dobrych cila.
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3. Uloha ucitele a pro ni potiebné piedpoklady

Zatim malo docenéna profese ucitele se stava
jednim z nejdilezitéjSich povolani s mimoiadnou
odpovédnosti. Lidsky subjekt svymi ¢innostmi navodil tolik
Zmeén ve svem zivotnim prostiedi a zptisobu zivota, Ze mu
pusobi obtize vyrovnavat se s nebyvalymi naroky a ftesit
slozite problemy soucasneho sveta. Tyto naroky 1
skute¢nost, ze soucasna technicka civilizace ohrozuji
potiebny rozvoj specificky lidskych vlastnosti ¢loveka jako je
sebeuvéedomeéni a sebekazen, mravni citéni, samostatné
kriticke mysleni atd., naléhave vyzaduji venovat otazkam
lidské osobnosti a kvalitam jejiho vyvoje mimoiadnou
pozornost a péci. Oblast vzdelavani a vychovy se tak stava
klicovou, ne meéneé diulezitou nez oblast ekonomie. Treti
tisictleti byva proto nazyvano érou ¢lovéka a vychovy.

Pozadavky na praci ucitele nebyvale vzristaji, a to nejen
vzhledem krychle ptribyvajicim védeckym poznatkium, ale 1
ke zhorsovani socialniho zazemi zaka vlivem pievratnych
zmén, zejména pak dysfunkci v rodinach. Skola je nucena
snazit se alespon zc¢asti kompenzovat nefunkénost rodiny a
intenzivné hleda zpusoby, jak naro¢nou situaci zvladat.

Vysokeé pozadavky na osobni predpoklady ucitele vyplyvaji
jednak z mnohotvarnosti jeho pedagogicke cinnosti,
jednak z toho, ze pedagogickym nastrojem se stava i1
sama osobnost a chovani ucitele se vsemi jeho
vlastnostmi. Jde tedy o komplexni osobni kvality ucitele.

Ucitelska prace zahrnuje soubor riznorodych typu
cinnosti. Piedevsim jde o ¢innost diagnostickou. Ucitel
musi poznavat Zzaka, jeho schopnosti, dovednosti,
vedomosti, ale 1 fadu jeho dalSich osobnich vlastnosti jako
zajmy, temperament, charakterove rysy atd.
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Dale pak prace ucitele obsahuje cinnost organizacni, ponévadz
se odehrava ve skupinovych podminkach v ramci skolni
instituce.

Dalsi velmi vyznamnou slozkou jsou ¢cinnosti socidlni -
komunikace, socialni vizeni a kooperace.

Nemene dilezitou soucasti ucitelske prace jsou ovsem 1 tvorivé
intelektové aktivity pi1 volbeé ¢1 vytvareni didaktickych
pristupti a metod pro objasnéni latky a jeji propojeni s dalsimi
znalostmi do uceleného obrazu skutecnosti.

Tyto ¢innosti jsou ztizeny tim, ze cilem vzdélavani a vychovy
je pusobeni na wvnitini dusevni procesy a vlastnosti
jedince, které jsou skryté. Nemuzeme je bezprostiedne
pozorovat, nybrz poznavame je pouze nepiimo, usuzovanim z
vnejSich projevit chovani. To vyzaduje od ucitele nejen dobreé
pozorovaci schopnosti, ale 1 hlubsi psychologické znalosti,
dobré usuzovaci schopnosti a systematickou praci.

Uvedeneé slozky ucitelske prace tedy krome odbornych
védomosti z oborh, které tvoii obsah vyukovych predmeta,
predpokladaji také dalsi odborn€é znalosti psychologicke,
pedagogicko-didakticke i fadu metodickych dovednosti.

Krome toho ovsem, jak bylo zdiraznéno, ucitel pisobi na zaky
celou svou osobnosti. Stava se pro né urcitym socialnim
modelem, s nimz se mohou identifikovat a napodobovat ho,
anebo naopak podnétem negativni identifikace - jakymsi
odstrasujicim piikladem. To znamena, ze od ucitele se vyzaduje
vyspéla osobnost vysokych kvalit, aby se pro zaky mohl stat
pozitivnim, nazornym piikladem, jejich socialnim vzorem.

K potiebnym osobnim vlastnostem ucitele patii nejen dobre
charakterove rysy, empatie a laska k detem, ale také socialni
dovednosti a schopnosti psychického seberizeni, zahrnujici
sebeduveru, sebekriticnost, piimereneé sebehodnoceni,
sebekontrolu a seberozvijeni. Tyto predpoklady mu umoznuji
spravny piistup k zakim a vytvoieni potrebné autority - nikoli
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autority zalozené na strachu nebo populistickem
nadbihani a zavdécovani se zakiim nezadoucimi ustupky a
neduslednostmi.

Vychovné-vzdélavaci ¢innost ucitele ma povahu socialni
interakce a komunikace, ktera je pievazné asymetricka,
ponévadz postaveni ucitele urcuje jeho pievahu. To vsak
nesmi vest k autoritativnim nebo manipulac¢nim praktikam.

Ucitel musi zachovavat respekt k osobnosti zaka a chapat svou
roli jako ulohu zkusenéjSiho partnera, ktery zakovi pomaha
postupovat na ceste¢ jeho osobniho vyvoje vpired: odkryvat
jeho individualni moznosti, hledat a vytycovat jeho nejblizsi
realné vyvojove cile, ucit ho analyzovat chyby tak, aby z
nich ziskal pouceni, povzbuzovat ho v jejich
piekonavani a posilovat jeho sebediivéru. Zaka musi brat
jako aktivni partnersky subjekt pedagogicke dialogicke
interakce, ne pouhy predmeét pedagogického formovani.

Z uvedene profesiograficke charakteristiky ucitelovy prace
potom vyplyvaji hlavni piedpoklady, ktere pro jeji vykonavani
potiebuje a které je tieba sledovat take v pribéhu jeho
pregradualni pripravy 1 postgradualniho vzdelavani. On
sam je musi cilevédome ziskavat, upeviiovat a rozvijet.
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4. Utcitel a ki‘fest'anska vira

Vira v Boha je vyznamnym faktorem v praci kiestanskeho
ucitele. Predevsim pusobi jako specificky motivacéni zdroj. V
jejim svétle ucitel chape svou pedagogickou praci jako
osobni poslani v ramci Bozich plani. Z toho plyne vétsi
odpovednost za ni - nejen pied spole¢nosti a vlastnim
svédomim, ale 1 pied Bohem. Je poslan svou praci a zivotem
hlasat biblickou radostnou zvest, vest ke Kristu, ktery je
ucitelem vsech.

Jeden je vas ucitel... (Matous 23,8)

Vira je take pramenem nad¢je a potiebneho pedagogickeho
optimismu. Otevira nove dimenze zivota a jeho smyslu. Tim
skyta uciteli vnitini pevnost s jasnou hodnotovou orientaci a
zacilenim, coz jsou integrac¢ni sily, c¢asto soucasnym
¢lovekem postradanée a hledane. Kiestansky ucitel ma tak
moznost svym piikladem piispét k utvareni pozitivni
hodnotové orientace zaki, jejich schopnosti rozlisovat dobré
od zlého a nalézat hlubsi smysl zivota, v tom spociva jeho
zvlastni a narocna povinnost.

Komu bylo vice dano... (Lukas 12.48)

5. Utitel a poiadavky doby

Prace ucitele se uskuteciiuje v uréitych socidlné-historickych
podminkach, které spoluurcuji jeji  napln  konkrétni
spolecenskou objednavkou.

Ve vychovneé-vzdélavacim procesu nejde jen obecné o rozvoj
osobnosti ditéte, nybrz ma za cil pripravit mladou generaci na

jeji budouci spolecenske role a plneni funkci pro spolecnost
potiebnych. Ukolem ucitele tedy je, aby ve svém vychovném
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pusobeni na zaka piedjimal pozadavky, které by tento méel
v dospéelosti plnit a aby u ného vytvaiel k tomu zadouci
subjektivni piedpoklady, tj. dovednosti, schopnosti a dalsi
osobni dispozice.

Kromé toho je tieba pripravit dit¢ na vyrovnavani se s
tezkostmi, nastrahami a svody, které dana doba piinasi.
Soucasna pokrocila technika, informatika, migrace a
multikulturni spolec¢nost piinaseji zaplavu podneti, které
mohou navozovat chaos a povrchnost, devalvaci tradi¢nich
hodnot a mravni relativismus, nebezpecéi masoveé manipulace a
pasivniho konzumismu. To vse pusobi negativné na zdravy
psychicky vyvoj ¢loveka a vytvaieni autonomni integrovane
osobnosti, ktera je schopna pozitivn¢ a tvoiivé zvladat
zivotni ukoly. Snadno pak dochazi k prohlubovani
patologickych jevii a tnikovych reakci jako jsou
narkomanie, projevy nasili a destruktivniho chovani
1 sebevrazdy.

Ucitel proto ma byt nalezité orientovan v dane de¢jinne
situaci a umet cist ,,znameni doby", jak rika bible.

Ma-li dokazat dobie piipravit zaky do zivota, potiebuje mit
také sam kompetence, kterym je ma naucit.
Skupina odbornikti Rady Evropy se pokusila vymezit soubor

kompetenci, které by meli ziskat mladi Evropan¢. Se
zietelem k praveé popsanym nebezpecim uvedeme alespon ty

uuuuuu

- schopnost piijimat, organizovat a hodnotit informace a
davat je do souvislosti,

- chapat kontinuitu minulosti a soucasnosti a nahlizet
kriticky spolecenske déni,

- vyrovnavat se s nejistotou a komplexnosti zivotnich situaci,

- schopnost posoudit socialni jednani dulezita pro zdravi a
kvalitu zivotniho prostiedi,

- organizovat svou praci, brat na sebe odpovédnost a ¢init
rozhodnuti, byt wvytrvaly, spolupracovat v tymu a ftesit
konflikty, projevovat solidaritu a piispivat k praci skupiny a
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spolecnosti.

Z kirestanského hlediska je tieba zdiraznit piedavani
kiestanskych duchovnich hodnot. Predevsim viry, ktera dava
zivotu smysl 1 nadeji, vede k jasnému rozliSovani dobra
a zla - tedy i k rozvoji svedomi - a podporuje obétavou
lasku k druhym. Inspiraci k tomu vsemu je evangelium.
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Profesni etické normy a pedagogicka ¢innost ucitele

Chceme-li co mozno piehledné a logicky utiidit profesni etické
normy kiestanskeho ucitele, jevi se jako nejvyhodnéjsi
vychazet z jednotlivych druhtt vtahi, s nimiz jsou jeho
pedagogicke Cinnosti spjaty.

Predevsim je to vztah ucitele k sobé a k Bohu. Dale jde o vztahy
dané jeho interakcemi s dalSimi osobami - zaky, rodici,
ostatnimi uciteli skoly a $irsi verejnosti.

Samoziejmé k jeho zakladnim povinnostem patii dodrzovani
platného pravniho fadu, zakont a piedpist, vztahujicich se na
oblast vychovy a wvzdélavani. V této souvislosti vyvstava
otdzka vztahu mezi staitem a jeho piedpisy na jedné strané a
ucitelem, jeho svobodou a svédomim na strané druhé. Kritickym
dilematem se tento vztah muze stat v totalitnich rezimech, jak
jsme zakusili. Kiestansky uéitel jedna podle svého svédomi a
v souladu s nim déla sva rozhodnuti.
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1. Vztah ucitele vici sobe

Uvédomuje si odpovédnost za svou praci vzhledem k
Bohu, zakim, rodicum 1 spolecnosti.

Snazi se o pravdivé sebepoznavani a kladné prijeti sebe
sama, coz se promita do vztahu ke skutecnosti a druhym
lidem.

Ma déti rad a ztotoznuje se se svym ucitelskym poslanim.

Nepovazuje se za mocenskou autoritu, kterd zaky
manipulativné formuje, nybrz za jejich privodce, ktery
jim pomaha ziskat potiebnou orientaci, informace a
zkusenosti na jejich zivotni ceste.

Uveédomuje si, ze jedinym pravym ucitelem je Kristus. U n¢ho
se sam uci, aby mohl k nému vést své zaky.

Zije podle Desatera a Kristova prikazani lasky.

Stale dba o zlepsovani svych odbornych predpokladu 1 jinych
znalosti a vyuziva k tomu vsech dostupnych vzdélavacich
piilezitosti 1 samostudia.

Prohlubuje sviij duchovni zivot a tak rozviji svou osobnost.

PeCuje o sveé zdravi spravnym Zzivofnim rezimem a
dodrzovanim zasad dusevni hygieny. Uchovava si

vnitini vyrovnanost a sebevladu, nepodléha afektim ani
naladam.

Je skromny, ale zdrave sebevédomy, ve vztahu k druhym
ohleduplny, kooperativni a otevieny.

Je neuplatny, nezleh¢uje autoritu druhych, nepomlouva ani
nepochlebuje, jedna uvazené a nepodleha socialnimu
natlaku, neuhyba problémum a jejich ieseni.

Zna dobie iad skoly a dusledné uplatnuje jeho pozadavky i
na sebe. Uvedomuje si, ze ma byt pro zaky nazomym
prikladem.

Pravidelné se piipravuje na sve vyucovaci hodiny, vede
si struény zaznam o jejich pribéhu, zadanych ukolech a
chovani zakid, aby mohl vyhodnocovat sve postupy a dosazené
vysledky, byl soustavny a disledny.
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Sleduje spolecenske déni a svétove udalosti, aby mohl napomahat
orientact svych zakt a spravné zameirovat své vychovneé
pusobeni.

Je ochoten angazovat se v feseni spolecenskych problem.

2. Vztah k Bohu

Kiestansky ucitel zije ve spojeni s Bohem, v souladu s jeho
piikazanimi a snazi se evangelni zvést a duchovni hodnoty
predavat svym zaktm.

Svou pedagogickou ¢mnost chape jako praci na vinici Pang, za
niz odpovida Bohu, ktery ho vyvolil k tomuto krasnému poslani.

Prosi o Bozi pomoc a k modlitbé vede 1 své zaky.

Rozsiiuje své nabozenske vzdelani studiem bible a literatury
teologického zamereni, navstevou seminaii a piednasek s
nabozenskou tématikou.

Prohlubuje sviij duchovni zivot ucasti na svatosiném zivoté
a liturgii - predevsim slavenim ms$e svaté a prijimanim
svatosti smifeni aeucharistie.

Sve kiestanské svedectvi ucitel podava zakom bez jakchokoli

vnucovani a snahy dosahnout jejich bezprostiedni souhlasné
reakce. Je piikladem tolerance a projevuje vzdy ochotu k dialogu.

Neni Kristovym svédkem pouze slovy, ale piedevsim svym
jednanim a zpusobem zivota: Cestnosti, spravedlnosti,
opravdovosti, state¢nosti a obétavosti.
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3. Viztah k Zakam

Ucitel respektuje prava ditéte a pristupuje k zakovi jako sveébyine
osobé obdarene¢ lidskou distojnosti, nechce ho manipulovat.

M4 na zieteli zdravy vyvoj osobnosti svych zaki, jemuz ma
napomahat, a to nejen predavanim urcitych zakladnich poznatkii,
ale take uspokojovanim jejich dusevnich potieb, dulezitych pro
zdarny vyvoj: potieby socialniho piijeti a lasky, zakouseni
uspechu a tim sebedivery a kladného sebehodnoceni, potreby

fadu a rozliSovani dobra a zla, poznavani smyslu zivota a radosti
Z tvorivych aktivit.

Vychazi ze znalosti procesu uceni a uci sve zaky jak se spravné
aktivne ucit, jak vyhledavat informace, ale také jak mnozstvi
informaci a poznatkl organizovat, logicky tiidit, zpracovavat
a hodnotit je.

Vede je k utvareni soustavy oveérenych zivotnich hodnot jakozto
vnitintho meiitka k rozpoznavani a hodnoceni vyznamu
konkrétnich skutecnosti, situaci a problemt, jez umoznuji
spravné rozhodovani.

Rozviji rozumove schopnosti zakl - zejména logického
kritického mysleni a sleduje také rozvoj jejich vyssich citi -
socialnich, estetickych a mravnich - 1 utvareni nezbytnych
socialnich dovednosti - komunikace a spoluprace.

Obeznamuje se s rodinnym zazemim zaku a jejich zivotni situaci.

Pfistupuje k zakim s ohledem na jejich individualni zvlastnosti
a _]1rn prlzpusobu_]e sve naroky a pozadavky, které musi byt
primeéiené urovni a moznostem zaka. Zaroven vsak stanovuje
cile, kter¢ je podnécuji k dalsimu vyvoji a uci je prekonavat
prekazky, aby ziskali nezbytnou schopnost celit nezdaru
a frustraci.
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Poskytuje zakum prubézné jako zpétnou vazbu informaci o
dosazenych vysledcich a o jejich chovani a vzdy uplatiuje
pedagogicky optimismus.

Usiluje o co nejobjektivnejsi a spravedlive hodnoceni zaku
a jejich vykont, odhlizi od svych osobnich sympatii, nevytvaii si
skupinu oblibenct ani protekcnich zak.

Vyuziva astéji pozitivnich prostiedkl - pochvaly a povzbuzeni
- nez trestl ¢1 jinych negativnich postupii. Negativni hodnoceni
vztahuje ke konkrétmimu chovani ¢1 vykonu, ne piimo k osobé
zaka, aby tento neztracel sebediivéru a zustavala mu plne
oteviena cesta napravy a dalsiho zlepsovani. Poukaze na jeho
moznosti a jak by jich mél vyuzit.

Soustavneé vede zaky k samostatnosti, sebepoznavani
a sebekontrole rozborem vlastnich vykont, chovani a chyb.

Vede zaky k tucte ke stvoieni a k zivotu ve vsech jeho formach
a fazich, objasnuje jim nejen zakladni zivotni hodnoty, ale
i vyznam hodnot duchovnich a viry.

Vede zaky k odpovednosti a k respektu viici autorite, stari
a potiebam bliznich.

Vyuziva vhodnych situaci k nazornému objasnéni mravnich
zasad, spolecenskych norem a pravidel a vyhyba se slovnimu
mentorovani. U¢i tim zaky prakticky jak resit nedorozumeni
a konflikty a rozviji jejich mravni védomi.

Upozoriuje zaky na mozna nebezpeci a uskali, s nimiz se mohou
setkat a poudi je, jak lze se jich uchranit a jak jim celit.

Veénuje pozornost vztahum zakid - zejmena ve tiide, aby
nedochazelo k izolaci nekterych jednotlive, wvyhrocenemu
nepiatelstvi, agresivnimu napadani slovnimu ¢i fyzickemu, nebo
k Sikané. Vzajemné chovani a vztahy zaku citlivé usmeérnuje.
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4. Viztah Kk rodicim

Kiestansky ucitel si uvédomuje, ze rodice maji hlavni
odpoveédnost za vychovu svych déti a prirozené pravo o ni
rozhodovat. Respektuje jejich roli a odpovedné se snazi piispét
ke zdarnemu vyvoji sveiencho mu ditéte.

Seznamuje rodice s vychovné vzdélavacim programem
a postupy, 1 s konkrétnimi cili a zamery, jake u jejich ditéte
sleduje.

Trpélive se snazi ziskat jejich souhlas a podporu a navazat
soustavnou spolupraci, aby vychovné pisobeni na dité bylo
jednotné a tim 1 u¢inné;si.

Pribézne rodice informuje o prospéchu 1 chovani ditéte a v piipadé
potieby s nimi projedna dalsi spole¢ny postup nebo poskytne
konkrétni rady a podnéty.

V jednani s rodici postupuje citlive, ale rozhodné, ochotné s nimi
sdili svou odbornou zkusenost, s porozuménim piijme jejich
piipominky a podnéty. Taktne doplni jejich chybéjici
vychovneé znalosti, podnécuje zajem o dité¢ a jeho problémy,
piipadné napomaha zlepseni jejich komunikace s nim.

Podle konkrétnich podminek a moznosti poskytuje rodi¢iim
prilezitost angazovat se v praci a zivote skoly napf. ucasti na
raznych kulturnich akcich, exkurzich ¢1 vyletech, na skolou
usporadanych vystoupenich zakil apod. nebo piimo pii vyuce.
Kiestansky ucitel podporuje vychovné poslani rodiny a jeji
moznost volit pro sve déti 1 alternativni formy vzdelavani vcetne
,-domaci skoly".

V duchu ,,Charty prav rodiny”* piedlozene roku 1983 Svatym

Stolcem brani degradaci rodiny proti pokusiim nahradit ji volnymi
svazky Ciregistrovanym partnerstvim osob stejneho pohlavi.
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5. Vztah k ostatnim ucitelam a Skole

Skola je diilezitou soucasti zivota a zivotniho prostiedi zaki
1 uciteli a ma nemaly vliv na jejich osobnost 1 zdravi. Jeji
formativni vliv na zaka mize plisobit osudove po cely jeho dalsi
zivot. Proto je nesmirné potiebné vytvaiet ve skole pozitivni
atmosferu jak po strance funkcnosti, hygieny a esteticnosti
jejiho materialniho vybaveni, tak i z hlediska jeji vnitini socialni
atmosféry, to znamena vzajemnych postoji, vztahi a chovani
vsech zucastnénych.

Vsichni - ucitele 1 zaci - jsou spolutviirci celkove kvality skoly.
Zvlaste rozhodujici podil a odpovednost pii tom maji oviem ti,
kdo jsou ve vedeni Skoly, predevsim jeji reditel.

Kiestansky ucitel nechape svou ¢innost jako pouze individualni
ukol, nybrz jako soucast tymové prace. Proto se snazi o
soustavnou soucinnost s ostatnimi pracovniky skoly, zejména
uciteli, ktefi s nim vyucuji tytéz zaky.

Ukoly Fidicich pracovnikii skoly:
Dilezitou roli v iispésne tymove kooperaci maji zejmena tiidni
ucitele, feditel skoly a jeho zastupce pro vychovneé otazky a
garanti jednotlivych vyukovych piredmeti.

Tiidni ucitel ma dbat o jednotny vychovny postup vsech
vyucujicich v jeho tiidé - zejmena v praci s problémovymi zaky
a v pripade, kdy rodina neplni sve poslani.

Reditel ucitel dba o jasné vytyceni vychovné vzdélivacich
cila Skoly i1 konkrétnich pracovnich povinnosti jednotlivych
uciteld a pracovniki skoly. Dusledné sleduje a hodnoti
jejich plnéni. Svym nalezité zdivodnénym hodnocenim,
piipominkami, = odménami 1  sankcemi  motivuje
spolupracovniky k plné angazovanosti a zodpovednému
plnéni povinnosti. Pecuje o udrzovani plynulé komunikace
mezi vedenim a ostatnimi pracovniky skoly, o vzdjemnou
otevienost a pristupnost nazorové vymeéne, ochotu odkryt a
operativneé tesit vznikle problémy a konflikty, coz vse
piispiva k posileni atmosfery divéry a tvorivosti.
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Se zietelem ke vzrustajici dysfunkci rodin ma vedeni
skoly vénovat zvlastni pozornost rodinné vychoveé a vyuzivat
moznosti, jak zprostredkovat détem potiebne kladné vzory
rodinnych wztahti a roli — napfiklad organizovanim besed
s vhodnymi osobami, rozborem videonahravek zameéienych
na rodinne souziti, navstévou nekterych vychovnych zarizeni,
peci o mladsi zaky skoly apod.

Kiestansky ucitel citi spoluodpovédnost za skolu, v niz
pracuje, a snazi se ji zlepSovat svou tvofivou praci,
iniciativou a ochotou pomahat, kde je treba.

Je ohleduplny ke svym spolupracovnikiim, ochotné s nimi
sdili svou zkuSenost, t€si se z jejich uspéchi.

Aktivné se podili na iniciativnich programech skoly a na
jejich optimalizacnich snahach i kontaktech s dalsimi skolami
a institucemi.

Dba na dobrou reputaci skoly a piispiva k ni svou praci i
vystupovanim na verejnosti.
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6. Vztah ke spole¢nosti

Uloha ucitele se v sou¢asnosti méni, ponévadz vlivem masmeédii
a rozvoje dalsich informacnich technik ucitel ztraci roli
klicového informacniho zdroje. Teézisté jeho prace se
posouva smérem k vychovnému pusobeni na osobnost zaka a to
tim spise, ze rodina dosti ¢asto ve své vychovné funkci vlivem

mnoha okolnosti selhava.

To vsak neznamena, ze by spolecensky vyznam ucitelovy role
poklesl, naopak. Jeho krasna a odpoveédna spolecenska role
nabyva nove potiebnosti a zaroven nove vysoké narocnosti.
Ucitel nepiestava byt spolecensky vyznamnym cinitelem, 1
kdyz to vetrejnost ¢asto nedocenuje nebo dokonce piehlizi.

Utitel pecuje o kvalitu nejdilezitejsiho faktoru ekonomickeho,
kulturniho a vibec spolecenského vyvoje - o tzv. ,subjektivni
faktor”, jimz je clovek, lidska osobnost. Aby ucitel plne dostal
této spolecenske uloze, potiebuje dobrou orientaci ve slozitych
strukturach technicky pokrocileé spolecnosti, znalost vlivu jejich
zmén na cloveka a spravné pochopeni své funkce v dané fazi
dgjinného vyvoje.

Kiestansky ucitel nezije jen svym osobnim zajmiim a svému
soukromi; zajima se o veiejne déni a pi1 své vychovne
c¢innosti na né reaguje, aby sve zaky pripravil na
situace apozadavky, s nimiz budou v budoucnu konfrontovani.

Rozviji historicke védomi mlade generace piedavanim cennych
hodnot kulturniho deédictvi minulosti, uéi ucté k pozitivnim
tradicim a vede k jejich tviréimu rozvijeni v novych
podminkach.

Aktivné se zaclenuje do obcanského zivota, piedevsim do
stavovskych organizaci pedagogickeho zameéreni, které umoznuji
uplatnit zkusenosti a zajmy pedagogickych pracovnikli v Sirsim
spolecenskeém kontextu a podilet se na iniciativach a diskusi
v demokraticke spolecnosti.
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Upozornuje na vyznam 1 potieby vychovne vzdelavaci oblasti
a prosazuje pozadavky spravedlivého ocenéni ucitelske prace.

Podporuje spolupraci skoly s wvefejnou spravou, mistni
farnosti, pripadné dalsimi kulturnimi 1 kiestanskymi
institucemi a podle svych moznosti na ni participuje.

Vypracovala Véra Bokorova
s piihlédnutim ke kodextim sesterskych organizaci ucitelu ve
Slovinsku a na Slovensku a se zietelem k diskusim na toto
téma v ramci tii celostatnich seminaii Unie kiestanskych
pedagogt i k vyzadanym piipominkam jednotlivych pracovniki z
pobocek Unie.

Vydala Unie kiestanskych pedagogti Ceské republiky
Praha, 2002
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DOTAZNIK LEKARI

Dobry den, jsem studentkou Socialni pedagogiky na Pedagogické fakulté JCU v Ceskych
Budégjovicich. Téma mé bakalatské prace je ,,Eticky kodex a jeho vyznam pro profesni
kompetence®. VypInéni tohoto dotazniku mi pomuize ziskat ptehled o postaveni etického
kodexu ve Vasi profesi. Dékuji za Vas Cas.
Basikova Véra
1. Kazdy Iékart pii pfevzeti diplomu ptisaha na Hippokratovu ptisahu. Co pro Vs
znamena?
a) tradice, ale uz nemize postihnout problémy dnesni doby
b) tvofizéklad etickych norem
C) jeji obsah je preziti a n€které jeji body jsou v rozporu se zakonem

2. Ceska lékai'ska komora vydala eticky kodex lékait. Co je jeho obsahem?
a) uklada etické zasady lékate pii poskytovani Iékaiské zdravotni péce
b) slouzi jako ochrana 1ékaii pfed neopravnénymi Gtoky
C) chrani ptedevsim pacienta

3. Jaky ma pro Vas eticky kodex vyznam?
a) je pro mé samoziejmosti
b) etické chovani v mé profesi je zasadni, ale obsah kodexu vola po zméné
c) ptilis mé neoslovuje

4. Setkal/a jste se ve své praxi se situaci, kdy jste musel/a eticky kodex porusit, napt. ve
prospéch pacienta?
a) nikdy
b) uz se mi to stalo
C) stava se to bézné

5. Ma lékat pravo odmitnout pacienta?
a) Ano, s odbornych duvodu a je-li ptetizen
b) Ano z jakéhokoliv divodu
c) Ne, pacienta odmitnout nesmi

6. Eutanazie a asistované suicidum jsou nepiipustné. Jaky je VA4S nazor?
a) ano, ale musela by platit jasna a striktni pravidla
b) ano, stane-li se pro nemocného zivot utrpenim
C) zasadné ne

7. Jaké vlastnosti spolu s vysokou profesionalitou fadite na prvni misto?
a) soucit a empatie
b) pochopeni a trpélivost
c) laskavost a korektnost
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8. Setkal/a jste se ve Vasi 1ékaiské praxi s né¢im, co by odporovalo Vasemu svédomi?
a) ano
b) ne
C) obcas se néco takového stane
9. Myslite si, ze je Vase profese dostate¢né ohodnocena?
a) ano
b) mohlo by to byt lepsi
€) rozhodné ne

10. Napada Vas néco, co by mél I€katsky kodex obsahovat? Prosim napiste.
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DOTAZNIK ZDRAVOTNI SESTRY

Dobry den, jsem studentkou Socialni pedagogiky na Pedagogické fakulté JCU v Ceskych
Budégjovicich. Téma mé bakalatské prace je ,,Eticky kodex a jeho vyznam pro profesni
kompetence®. VypInéni tohoto dotazniku mi pomutize ziskat piehled o postaveni etického
kodexu ve Vasi profesi. Dékuji za Vas Cas.
Basikova Véra
1. Povolani zdravotni sestry jsem zvolila:

a) Sama, vzdy m¢ piitahovalo

b) Je to rodinna tradice

c) Na jinou skolu mé neptijali

2. Zdravotni sestry se hlasi k etickému kodexu vydanému Mezinarodni radou sester
(ICN). Vite co je jeho obsahem?
a) Uklada etické zasady zdr. sester pii poskytovani zdravotni péce
b) Slouzi jako ochrana pted neopravnénymi Gitoky na oSetiujici personal
c) Chrani pfedevsim pacienty

3. Jaky ma pro vas eticky kodex vyznam?
a) Je pro mne samoziejmosti
b) Je dobré mit jasna pravidla a stanoveny uréité hranice
c) O vyznamu piili§ nepfemyslim

4. Setkala jste se ve své praxi se situaci, kdy jste musela eticky kodex porusit, napt. ve
prospéch pacienta?
a) Nikdy
b) Uz se mi to stalo
c) Stava se to bézné

5. ZaruCuje zdravotni sestra, aby byly jednotlivym osobam poskytnuty informace,
Z nichz maze vychazet jejich souhlas s péci a souvisejici terapii
a) Ano
b) Ne
c) Neni to povinnost

6. Ma zdravotni sestra chranit duvérné informace pacienta?
a) Ano vzdy
b) Ano, pokud ji pozada
c) Ne

7. Zdravotni sestra a odpovédnost
a) Je nezbytna
b) Je velmi dilezita
c) Neni podstatna, pokud ma jiné kvality
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8. Jaké vlastnosti spolu s vysokou profesionalitou fadite na 1. misto?
a) Soucit a empatie
b) Pochopeni a trpélivost
c) Laskavost a korektnost

9. Setkavate se ve své praxi s né¢im, co odporuje Vasemu svédomi?
a) Ano
b) Ne
€) Obcas se v této profesi néco takového stane

10. Napada Vas néco, co by mél eticky kodex zdravotnich sester obsahovat? Prosim
napiste.
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DOTAZNIK UCITELE

Dobry den, jsem studentkou Socialni pedagogiky na Pedagogické fakulté JCU v Ceskych
Budégjovicich. Téma mé bakalatské prace je ,,Eticky kodex a jeho vyznam pro profesni
kompetence®. VypInéni tohoto dotazniku mi pomuize ziskat ptehled o postaveni etického
kodexu ve Vasi profesi. Dékuji za Vas cas.
Basikova Véra
1. MSMTYV se hlasi k etickému kodexu

a) Vefejné spravy

b) Pracovnikt vzdélavacich a kulturnich zatizeni

c) Nevim

2. Nekteré skoly vydaly sviij vlastni eticky kodex a je soucasti Skolniho fadu. Ma Vase
Skola takovy dokument?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim

3. Myslite si, Ze by si ucitelské povolani zaslouzilo mit sviij vlastni eticky kodex, jako
napft. l€kati, zdravotni sestry, novinafi, atd.?
a) Ano
b) Ne, etické chovani by mélo byt kazdému uditeli vlastni
€) Ne, dalsi dokument navic

4. Jaky vyznam ma eticky kodex v tomto povolani?
a) Urcuje etické normy a poskytuje pozitivni orientaci v mravnich aspektech
b) Slouzi jako zdroj pracovni motivace a uvédoméni si vzneSenosti pedagogické
prace
c) Slouzi k ochrané pedagoga proti neopravnéné kritice a vyc¢itkam ze strany
obCanské a rodiCovské, statnich 1 nestatnich organt

5. Myslite si, ze by méli mit ucitelé svou vlastni profesni komoru jako lékafi,
stomatologové, apod.?
a) Ano, zvysila by se prestiz tohoto povolani
b) Ne
c) Ne, jsou to dalsi Gfednici navic

6. Co by mélo byt hlavni funkci pedagogické komory?
a) Reprezentaéni organizace, ktera haji zajmy pedagogi
b) Vydavat profesni kodexy a zfizovat etické komise
c) Pecovat o vzdélavani svych ¢lend a vnitini regulaci

7. Stalo se Vam ve své profesi, ze Vase chovani nebylo piili$ v souladu s etickymi
zasadami?
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a) Ano, zcela bézné
b) Obcas se to v tomto naro¢ném povolani stane
c) Ne
8. Myslite si, Ze Skolni fad vydavany pro zaky by m¢l obsahovat i eticky kodex?
a) Ano, moralka mladych v§eobecné upada
b) Ano, moralni pravidla neskodi opakovat
€) Ne, je to zbyte¢né

9. Je Vase prace dostate¢né ohodnocena?
a) Ano
b) Ano, mohlo by byt i hut
c) Ne

10. Napada Vas néco, co by mél eticky kodex ucitele rozhodné obsahovat? Prosim
napiste.
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