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Uvod

Tato prace s nazvem ,,Hinduismus z hlediska filosofie, etiky a religionistiky* si klade
za cil vytvoftit text, ktery se bude snazit postihnout komplexni znalosti o této problematice,
ale sou¢asn¢ bude srozumitelny pro evropské mySleni. Zaroven by tato prace méla
predstavovat navrh, jak vyuzit toto téma ve vyuce spoleenskych véd a geografie.

Hinduismus nelze definovat jednoznacnég, proto jej musime vymezit a interpretovat
riznym zpusobem. Zamér této prace neni badatelsky, ale spiSe pedagogicko-didakticky,
nebudeme se tedy snazit o vytvoieni nové systematizace, ktera by usilovala 0 zobecnéni faktd,
naopak se pokusime o didaktickou transformaci dané¢ho tématu pomoci rtiznorodych zdrojd,
prament i literatury. Z tohoto divodu se ucelové zaméiime piedevsim na hlediska, ktera
zasahuji do oblasti filosofické, ndbozenské 1 etické, coz je patrné jiz z ndzvu prace.

Uvédomujeme si, Ze prace, ktera se pokousi pfiblizit a vysvétlit ndbozenska,
filosoficka a eticka témata, se zakonité setka s problémem hledani vychodiska, formalniho
srovnavaciho kritéria a s tiskalim univerzalniho pouziti pojmu, jejichz obsah se v jednotlivych
systémech lisi, je konkrétné podminén a rizné definovan. Patii sem i pojmy zcela zakladni
ana prvni pohled srozumitelné, jako naptiklad bih. Pfedev§im z tohoto divodu jsme se
rozhodli tyto ,rizikové®, ale i mén¢ znamé pojmy vysvétlovat pribézné v textu namisto
zaverecného slovniku. Domnivame se, Ze to pfispiva k lepsi piehlednosti prace a snadnéjSimu
pochopeni problematiky.

Pro naplnéni naseho zdméru jsme pouZili pfedev§im metodu analyzy a deskripce
apraci se rozhodli rozdélit do deviti kapitol, pficemz kazda kapitola se zabyva dil¢i
problematikou, ktera je ve vétsiné piipadi pro lepsi prehlednost dale délena do podkapitol.

V prvni kapitole s nazvem ,,Obecna charakteristika hinduismu® si klademe za cil podat
Ctenafim €O nejsrozumitelnéjsi formou veskeré zakladni informace, které pokladame
za klicoveé pro pochopeni dalSich kapitol.

Ve druhé kapitole ,,Filosofie hinduismu‘ chceme tuto problematiku podrobit dikladné
analyze. Zejména se hodladme pozastavit u otdzky ortodoxnich filozofickych Skol
a neortodoxnich smér.

Ve tfeti kapitole snazvem ,Zakladni principy hinduismu® se hodlame zabyvat

ptredevsim hinduistickou etikou a naziranim na bohy/boha.



Ve ¢tvrté a paté kapitole s nazvy — ,,Védy* a ,,Bhagavadgita“ jsme se rozhodli nejen
popsat a objasnit hlavni mySlenku téchto velkolepych dél, ale také pfiblizit Ctenaifim
konkrétni ukazky téchto texti. Hodlame je tedy koncipovat tak, aby si na né kazdy ¢tenar
nejen mohl dotvorit sviij vlastni nazor, ale v kontextu s nimi si vytvofit pfedstavu i 0 otazce
hinduismu obecné. Pfi této analyze nam mimo jiné poslouzi riizné interpretace dila
Bhagavadgita.

V Sesté kapitole ,,Hinduismus v dneSnim svété™ se pokusime piiblizit rozsifeni
a postaveni hinduismu v soucasné spolecnosti a vyuziti jeho myslenek pro svétovy étos.

Pii tvorbé sedmé kapitoly ,,Pouté a poutni mista v hinduismu® hodlame vyuzit
ptedevs§im znalosti z druhého studovaného oboru — geografie. Otazka propojeni tohoto
druhého oboru s tématem préace pro nas predstavuje také motivacni prvek k dalsi praci. V této
praci zminime mista, kterd maji pro hinduisty nejvetsi vyznam.

V osmé kapitole jsme se rozhodli vénovat nejvyznamnéjSimu ceskému indologovi
svétového vyznamu a prekladateli PhDr. Dusanu Zbavitelovi, DrSc., jelikoz jeho dila velkou
meérou ovlivnila prace s obdobnou tematikou a vyraznym zplsobem také ptispéla k rozsifeni
znalosti o dané problematice v nasi spole¢nosti.

V zavéretné devaté kapitole snazvem ,,Vyuziti zpracovaného tématu ve vyuce
spolecenskych véd a geografie” se pokusime nalézt odpovéd’ na otazky jak, pro¢ a v jaké mite
Ize aplikovat problematiku hinduismu do vyuky, Samoziejmé v souladu s platnymi
Ramcovymi vzdélavacimi programy pro zékladni vzdélavani a Ramcovymi vzdélavacimi
programy pro gymnazia.

Pro konkrétnéj$i predstavu o daném tématu jsme se rozhodli praci doplnit o pfilohu

V podobé mapy zobrazujici rozsifeni hinduismu v sou¢asném sveété.

Domnivame se, Ze tato prace by mohla byt pfinosem pro studenty, ucitele, ale i pro
ostatni zajemce z fad SirSi vetejnosti, ktefi hledaji nejen zadkladni informace o hinduismu,

ale maji také zajem o pochopeni této problematiky a o ziskani komplexniho nahledu na ni.



1 Obecna charakteristika hinduismu

1.1 Obecna charakteristika

StéZejnim bodem této kapitoly i téch nasledujicich je pochopeni slova "hinduismus".
Oznaceni hinduismus jsme vymysleli my, Evropané. Tento pojem lze chapat jako cely soubor
indickych nébozenskych tradic a proudi — s vyjimkou nékterych nabozenstvi. Jedna se
0 nabozensko-socialni systém 1 zplsob byti celé indické civilizace, jelikoz indickou kulturu,
zpusob Zivota a piedstavy lze jen tézko odd¢lit od hinduismu.

Hinduismus vzesel postupné z pivodniho védského nabozenstvi, které se zamétovalo
na uctivani piirodnich sil' a které prib&zng vstiebavalo i odligné kulty. Nelze tedy pfesné
stanovit dobu jeho vzniku, mlizeme ale fici, Ze se jednalo o pozvolny pfechod, ktery nastal
kolem poloviny prvniho tisicileti pfed nasim letopoc¢tem. Pokud bychom ovsem chépali tento
pojem Vv uz§im slova smyslu, mohli bychom si dovolit tvrdit, Ze jeho vyvoj zacal piiblizné
ve ¢tvrtém stoleti pfed nasim letopoctem, protoze do této doby spadal 1 vznik vyznamnych
eposit Mahabharata a Ramdjana. Jednalo se ale o fazi vyvoje obohacenou o podméty
buddhismu, z tohoto divodu se vice ptiklanime k prvnimu letopodtu.?

Ani samotné oznaceni ,,hinduismus* nemtizeme pokladat za jednoznacné. V soucasné
dob¢ Indové pouzivaji termin ,,v&ny tad“ (nejbliz§i mozny pieklad), pfesné oznaceni
nalezneme v sanskrtu pod ndzvem ,sanatana dharma®, ktery zacal pouzivat Mahatma
Gandhi.? Pokud se ale podivame do historie, tak zjistime, Ze hinduisté zfeymé neméli potiebu
se od nékoho odlisovat, jelikoz pro hinduismus neexistoval zadny zvlastni nazev. Tento fakt
jen dokladéd slova z uvodnich fadka této prace o tom, Ze se jednd o ndbozensko-socialni
systém i zpiisob byti celé indické civilizace.*

Nabizi se ovSem otazka, pro¢ tedy zrovna oznaceni hinduismus? Nazev teky Indus
pochézi ze sanskrtského ndzvu Sindhu, ktery starovéci PerSané vyslovovali Hindu. Jelikoz se
hinduisté v dané dob¢ vyskytovali praveé v okoli této feky a bylo tieba je odlisit od muslimt,

roz§itfil se tento nazev i pro né, ztoho tedy postupnym vyvojem vzniklo i oznaceni

! KUNG, Hans. Po stopach svétovych nabozenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 5.

2 KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kolektiv. Zaklady asijskych ndbozenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 111.

8 KUNG, Hans. Po stopach svetovych nabozenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 51.

* KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kolektiv. Ziklady asijskych ndboZenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 109, 111.



hinduismus.” Znovu tedy dochézime k tomu, 7¢ Hind je ptivodn& oznadeni etnografické
(= Ind), které v sobé zahrnuje nabozensky zplsob Zivota vlastni Indim. Dulezité je také
zminit, Ze persti muslimové pronikli do Pfedni Asie kolem roku tisic naseho letopoétu.6

Ohledné tohoto nabozenstvi se nabizi velmi zajimava otazka: ,,Kdo je tedy hinduista?*
To, co je v jinych nabozenstvich jasné uréené, zde piesné vymezit nemtzeme. V dnesni dobé
z jedné miliardy IndG na svété jich minimalné devét set osmdesat miliont zije v Indii
a z tohoto poctu tvoifi hinduisté piiblizn¢ osmdesat procent. Tato problematika je feSena
i vindickém zakoné, ovSem lehce paradoxné, jelikoz indicky zakon vymezuje pouze to,
kdo hinduista neni. Hinduista je tedy Ind, kterého zaroven nemtzeme zafadit mezi:

- muslimy (11 % tj. asi 110 mil. obyv.),

- kestany (2,4 %, tj. asi 20 mil. obyv.),

- Zidy (pfesny pocet neni znam).

- Pro pfesnost by bylo tfeba doplnit, Zze hinduista také neni sikh (0,2 %), dzinista

(0,5 %) ani buddhista (0,7 %).

I pies tyto skute¢nosti hinduisté stale tvoii étyfi pétiny viech Indi!’

V uvodu je také potfeba objasnit, jaké bohy hinduisté uctivaji. Ani tuto otazku nelze
snadno zodpovédét, z tohoto divodu bude dikladnéji rozebrana dale. I pfesto, ze podle Véd
existuje mnoho bohti a bohyn, V jejichz postaveni se miZzeme obtizné zorientovat,
je hinduismus naboZenstvi monoteistické. Pivod téchto boht totiz vychazi zjediného
nejvyssiho principu zvaného ,,brahma®, ktery se v soucasné dob& nejcastéji de€li na znamy
trojlistku bohtl, ve kterém je Brahma stvofitelem svéta, Visnu — ten, ktery jej udrzuje a Siva —
ten, ktery jej ni¢i. Tito bohové se té$i u hinduistd velké oblibé. VSichni hinduisté mayji
ve svych domovech svatyiky zasvécené nékterému z bohtl (nejéastéji Visnuovi nebo Sivovi),
V nichz provadé¢ji denné zbozné tikony, jeZ tvoii spolecné se svatky jadro hinduistické viry.

V co ale obraceji svou viru? Jednoduse lze fici, Ze hinduisté véti v nekonecny cyklus
zrozeni, zivota na Zemi, smrti a opétovného zrodu, v némz se kazdy jedinec reinkarnuje

(pfevtéluje) na Grovni uréeni tim, jak stravil sviij predchozi zivot.?

> KEENE, Michael. Svétovd ndboZenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 10-11.

® WALDENFELS, Hans. Svétovd ndbozenstvi jako odpovédi na otdzku po smyslu Zivota a svéta.
Praha: Zvon, 1992, s. 11.

"KUNG, Hans. Po stopdch svétovych naboZenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 50.

8 KEENE, Michael. Svétovd naboZenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 8-9.
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1.2 Osobnost zakladatele

Jak jiz bylo zminéno v uvodu této prace, hinduismus vznikal postupné, osobnost
zakladatele v hinduismu tudiz neexistuje. Ani vlastni tradice nepficitd jeho vznik zadné

mytické, natoZ pak historické osobnosti.”

1.3 Posvatné texty

Stejné tak jako hinduismus nema zakladatele, postrada jakysi ,,zdkladni posvatny
text®, ktery by jasn¢ vymezoval okruh nabozenskych predstav. Za ,,bibli hinduismu‘ se ¢asto
oznacuje Bhagavadgita, kterou ovSem vSichni hinduisté neuznéavaji. Nékteti se snazi nalézt
odpovédi na tizivé otazky v samotnych védskych spisech, jinych knihach, nebo také v mistni
tradici.*

Hinduistické posvatné spisy se déli do dvou hlavnich skupin: na Sruti a smrti (pozdé&ji
smriti, nebot’ soucasny Ind slabi¢né ,,r* nevyslovi), pfi¢emz $ruti (co bylo slySeno, zjeveno)
jsou povazovany za dila bozského pivodu a zahrnuji védské spisy,* které Ize charakterizovat
jako posvatné spisy, ze kterych vzeSel (nejenom) hinduismus. Pieklad slova znamena
posvatné védéni nebo také poznani pravdy. Jednd se o rozsdhly komplex texti obsahujici
chvalozpévy, basné a myty, které predstavuji obraz staroindického zZivota. Abychom si ud¢lali
predstavu o jejich §ifi, jsou pfiblizné Sestkrat del$i nez Bible. Bohové a bohyné jsou zde
vyobrazeny jako personifikované pfirodni sily a jevy. Lidé mohou ve védskych verSich,
takzvanych mantrach, uctivat své bohy a zajistit si tak urodu, bohatstvi, dlouhovékost
a uspech.

Do véd je mozné nechat se zasvétit. V pocatcich hinduismu ale nemohl byt do véd
zasvécen kazdy, kdo o to pozadal, ale pouze pfislusnici tfi nejvyssich kast.

Zasvéceni probihalo v obfadech podobnych kitu — nové zrozeni.

Védy se déli na Ctyii jednotlivé ¢asti (jednotlivé védy) + upanisady:

- RGVED - véda védéni v podobé zpévi.

- SAMAVED - véda zpévii uréenych k doprovazeni obé&tnich obfadti Séma (opojny
napoj ,,nesmrtelnosti*).

- JADZURVED - véda navodt spravného ritudlniho ob&tovani.

- ATHARVAVED - piedstavuje védu vénovanou znalosti magickych formuli.

9 KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kolektiv. Zaklady asijskych ndbozenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 109, 114.

Y KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kolektiv. Ziklady asijskych nabozenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 109, 114.

1 KEENE, Michael. Svétova ndabozenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 20.
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texty.

UPANISADY - soubor filozofickych teorii (750-500 pf. n. 1)t zvanych také védanta
neboli ,,zakonéeni véd“, a to nejen z hlediska ¢asového sledu, ale také ve smyslu
»Zavrseni®, Jedna se o nejvyznamnéjsi ¢ast Véd, jelikoz z ostatnich jednotlivych véd
se zachovalo v nabozenské praxi hinduismu jiz jen né&kolik ojedinélych obiadt
a doprovodnych textli, zato upaniSady se staly vychodiskem buddhismu a dzinismu
a pro pozd¢jsi hinduismus ptedstavuji ptimy ideovy zaklad. Kdyz se dnesni hlasatelé
tradi¢niho spiritualismu v hinduistickém pojeti odvolavaji na védy jako na zaklad
svého uceni, maji na mysli pravé upaniSady a jejich myslenkovy odkaz. ™

Sruti dale zahrnuji brahmany — texty, které védské ritualy vykladaji, a aranjaky — lesni

Druhou hlavni skupinu — smrti (to, co je pamatovano) mizeme charakterizovat jako

souborné oznaceni pro nabozenské texty hinduismu, které jsou dilezité a uctivané, avsak

nepatii do kategorie Sruti. Jedna se o nasledujici kategorie texti:

védanga — pomocné obory védského védéni,

smarta sutra — texty pojednévajici o filosofickych a teologickych naukéch rtiznych
kol a sekt,

dharma-sastra — kodexy zakoni a zvyklosti,

itihdsa — eposy a epicka vypravéni,

niti-§4stra — texty etické a didaktické povahy véetné bajek.™*

Z konkrétnich piikladi sem mutzeme zahrnout epos o Ctyficeti osmi tisicich verSich

Ramajana, ktery je se svym dobrodruznym piibéhem Ramy a Sity pro hinduisty zdrojem

vyznamnych duchovnich pouceni a rad. Dale zde patfi Mahdbharata, ktera je se svymi dvéma

sty tisici ver$i nejdel$i basnickou skladbou v kterémkoli jazyce. Jeji uceni spociva v tom,

Ze zdrojem pokroku ve staté je spravedlnost, kdezto zlovolnost vede nakonec k jeho zniceni.

Cast tohoto dila tvoii Bhagavadgita, nejoblibengjsi klasické dilo hinduismu®® piistupné

pro vSechny lidi, na rozdil od véd, které studuji pouze Brahmani (viz teorie kast).

Bhagavadgita je rozd¢lena na 18 zpévl a dohromady se sklada ze 700 verSt. Nabizi

cestu k vysvobozeni pomoci uctivani bozstva. Jeji zadkladni poselstvi spociva v objevu

oddanosti (Bohu), kterd mtze vést k mokse (vysvobozeni, podobné buddhistické nirva’lné).16

2 KUNG, Hans. Po stopdch svétovych ndbozenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 57-60.

3 Upanisady. Praha: DharmaGaia, 2004, s. 9.

4 WERNER, Karel. Mald encyklopedie hinduismu. Brno: Atlantis, 1996, s. 167 a 177.
> KEENE, Michael. Svétovd ndboZenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 20-21.

1 KUNG, Hans. Po stopdch svétovych nabozZenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 57-58.
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Jelikoz jsou v této praci védam a Bhagavadgité¢ vénovany samostatné kapitoly, uvedli
jsme zde o nich pouze informace, které poslouzi jen pro zakladni orientaci v této slozité
problematice.

I kdyz se posvatné texty v mnohém lisi, vSechny spojuje jedna spole¢na vlastnost,
atim je jazyk — sanskrt. Jedné se o posvatny a literarni jazyk staré a sttedoveké Indie, ktery
prodélal nekolik stadii vyvoje. Jeho nejstarSi znaméd forma, jazyk védskych hymnd,
tj. ,,staroindictina®, se od jazyka zav€re¢nych textd véd, tj. upaniSad, ovSem v nékterych
aspektech znac¢né lisi, proto nelze fici, ze tyto dvé formy spojuje pfima vyvojova linie.
V soucasné dobé, stejné¢ tak jako latina v Evropé, zistal i sanskrt jazykem ucenych
a knézskych kruhti — pfedev§im brahmant. Tento jazyk patii stdle mezi vyucovaci jazyky

. . . ‘v . ; . . . 17
na Benareské sanskrtské univerzité ve Varanasi (Benares Sanskrit University).

1.4 Teorie kast

Pro podrobné vysvétleni teorie kast bychom se museli zaéit zabyvat jiz historicko-
spoleCenskym kontextem v dob& vzniku, projit celou historii a nasledné popsat soucasnou
situaci. Troufam si fici, Ze jen vyli€eni jedné ze zminénych tii ¢asti by nam postacilo k tématu
pro dalsi diplomovou préci, tudiz jsme se rozhodli uvést pouze ty nejzakladnéjsi informace
0 kastovnim systému, které povedou k jeho velmi zjednoduSenému pochopeni.

Zdlraznujeme, ze je tfeba si uvédomit, ze tématika kastovniho systému tvoii z této
prace pouze minimalni Cast, ale jedna se o naprosto zdsadni a neoddélitelnou soucast
hinduismu. Struéné jej tedy charakterizujeme: Kastovni systém je zplisob tradi¢niho
a dédi¢ného spolecenského uspotradani, v némz jsou piisluSnici spolecnosti na zakladé svého
socidlniho a ptfipadné i jiného (napf. narodnostniho ¢i nébozZenského) postaveni rozdé€leni
do ruznych vrstev (tzv. kast/nékde se uvadéji varny). Jednotlivé kasty se 1isi rozsahem svych
obcanskych i dal$ich prav a pfechod mezi jednotlivymi kastami (jakoz i navazovani vztahi
¢1 uzavirani manzelstvi mezi ¢leny riznych kast) je velmi obtizny azZ nemozny.

Rozdéleni obyvatelstva do Ctyf kast se patrné objevilo v dobé& ptichodu arijskych
kment do Indie.*® Ctyfi rozné varny pochézeji oviem jiz z piib&hu v Rgvédg, v némz bih
Brahma obdateny tvlréimi silami stvofil prvniho muze Purusu. Puru$a byl pozdé&ji obétovan
azjeho téla vzeSly Ctyfi varny. Kazdd kasta proto predstavuje cast lidského téla, jiz

je ptidélena barva, proto kasty = varny = barvy.

" WERNER, Karel. Mald encyklopedie hinduismu. Brno: Atlantis, 1996, s. 161-162.
18 KUNG, Hans. Po stopdch svétovych nabozZenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 55-57.
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http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/138112-manzelstvi
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/491742-arjove

-V hierarchii kast stoji nejvyse BRAHMANI (kn&zi, basnici, myslitelé, uéenci), ktefi
jako jedini mohou provadét tradicni védské ritualy, vykonavat nabozenské sluzby
a zpivat pismo. Jedna se o bilou varnu, kterd vznikla z PuruSovych ust.

- Za nimi nasleduje aristokracie — KSATRIJOVE (vale¢nici, panovnici). Tato varna
vznikla z Purusovych pazi a nese ¢ervenou barvu.

- Po nich stoji v pofadi mnohdy bohati VAISJOVE (obchodnici, femeslnici
a zemédélci) predstavuji zlutou varnu, ktera mé ptivod v Purusovych stehnech.

- Nejnizsi postaveni ma masa SUDRU (otroci, délnici, proletariat), ktera v soutasnosti
¢itd zhruba 500 miliond lidi. Jedna se o ¢ernou varnu vzniklou z PuruSovych nohou,
které slouzi ostatnimu télu. Pravé proto z ni pochazeji lidé, ktefi obstaravaji zakladni
sluzby pro vSechny vyssi Varny.19

- Navic v soucasné dobé¢ existuje okolo 150 milionl lidi, kteti nepatii k zddné varné/
kasté a nazyvaji se ,,nedotknutelni“. Gandhi je pojmenoval jako ,,bozi déti“. Ziji
pod hranici chudoby a lidé z vysSich kast je povazuji za necisté. Jejich pfitomnost
nebo uz jen samotny jejich stin muze zpusobit poskvrnéni. Je jim pfidélovana
nejpodiadnéjsi prace.

Pokud se zaméfime na Cisla, lze predpokladat, ze v Indii nalezneme v soucasné dobé
ptiblizné 800 miliont hinduisti a z tohoto poctu pfiblizné 650 miliéna lidi patii k nejnizsi
kasté nebo stoji tiplné¢ mimo kastovni systém. Narazime tedy na opravdu vyrazny nepomér,
ktery mimo jiné ukazuje, kolik lidi zije v Indii v chudobé.

Kastovni systém je ve skuteCnosti koncipovan mnohem sloZitéji. Existuji stovky

ruznych ,,podkast®, které se nekontrolovatelné S§ifi a vznikaji, proto je téméf nemozné

je v8echny identifikovat a spoéitat.20

1.5 Kultura a uméni

v

Mezi nejhodnotnégjsi indické kulturni a duchovni pamatky nesporné patii staroindicka
literatura, ktera jiz byla zminéna v podkapitole Posvatné texty.

Tato mytologie tvofila nejsilngj$i zdroj inspirace pro vytvarné uméni a malifstvi.
Zejména lidové uméni s ndboZenskou tématikou méd dodnes Zivouci a stile se rozvijejici
tradici, coz dokladaji také stény mnoha chrama zdobené reliéfy a malbami S vyjevy ze Zivota
KrS$ny nebo z Ramdjany (svétovym unikem jsou napf. cihlové chramy s terakotovymi obklady

v zapadobengalském BiSnupuru). Model tehdy vznikly byl napodobovan po cela staleti.

' KEENE, Michael. Svétovd néabozenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 12-13.
2 KUNG, Hans. Po stopdch svétovych naboZenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 55-57.
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V severni Indii viak bylo mnoho chramii zni¢eno muslimskymi najezdy.”* I piesto predstavuji
chramy a svatyn¢ integralni slozku indické krajiny a ve méstech a vesnicich jich nalezneme
tisice. Obycejny material (dfevo a laciny barevny papir), znéhoz je vétSina z nich
vybudovana a jimz jsou vyzdobeny, patii k dikazim vSeobecného zajmu o uctivani bohu
mezi vSemi vrstvami indického spoleCenstvi. Vedle chram se zde nachazi i mnoho
klasternich atulkda.

Rané hinduistick¢ chramy, které se nedochovaly, plnily pravdépodobné tlohu
drevénych konstrukci K zastieSeni sochy boha, zatimco uctivani probihalo pod Sirym nebem.
Vlastni budovani chramti zacalo v Indii teprve kolem 6. stol. n. 1. a soud¢ podle téch, které
ptezily béh Casu, se jednalo o kamenné kopie ranych dfevénych predloh.

Vsechny chramy v Indii ale rozhodné nepatii k archaickym budovam, nalezneme zde
i mnoho modernich staveb. Je dokonce pravdépodobné, Zze od nezavislosti v roce 1947 se
postavilo vice chrdmil nez za poslednich 1500 let, pficemz pfi vystavbé nového chramu bylo
zapotiebi slozitych vypoctl, aby stavba vyhovovala ptesnym pozadavkim ,,zdkond vesmiru®.
Podstatné pro vystavbu jsou &tverce, symbolizujici vé¢nou dokonalost zvanou brahma
(v tstfednim ¢tverci, jakozto vjadru vesmiru sidli bih Brahma), a kruhy, symboly
nedokonalého a konec¢ného principu ¢asu. Vyzdoba chramut se 1isi podle jednotlivych sekt,
jelikoz kazda sekta zasvéti chram ur¢itému bohu.??
kazdodenni domaci bohosluZba pted rodinnou svatyni. Za stav svatyn€ zodpovida Zena, ktera
se stard o jeji celkovou cistotu, obétiny (kadidlo, potraviny, kvétiny, napoje) pro doméciho
boha, jehoZ obraz nebo sochu denné také omyva.

Zivot hinduisty by byl nemyslitelny také bez obiadii (sanskar), kterych existuje celkem

vvvvvv

li provedeny spravné, mohou anulovat G€inky zédporné karmy (viz kapitola Zakladni pojmy)
a zajistit lepSi znovuzrozeni v piistim zivots.?

Velmi dlouhou tradici ma v Indii také hudba. Sdmavéda, jedna z véd, tvoti napévy,
které knézi predzpévovali pii odfadech.

Nedilnou soucéast umélecké tradice Indie tvofi umeélecké femeslo s celou Skalou

naméth a dekorti ve vSech dostupnych materidlech, jako jsou kamen, dfevo, kov, slonovina,

2l KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kolektiv. Zdklady asijskych ndabozenstvi 1. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 144-146.

%2 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: Ritudly, naboZenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub

a Balios, 2000, s. 52-53.

 KEENE, Michael. Svétova ndabozenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 26-29.
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terakota a textil. V textilu se k vyzdobé uplatnily jak barvifské techniky batikovani a ikatu,
tak vysivka. Terakota slouzila od pradavna k vyrob¢ jak votivnich, tak uzitkovych pfedméta
pro domacnost. Samostatnou kapitolu tvofi kovy — lité figury bozstev ¢i nddoby nejriiznéjSich
tvart, velikosti a funkci, od nadob na vodu, pies nadoby na vafeni a servirovani pokrmu
az po nadoby plnici specifické funkce, jako jsou vykufovadla, lampy, kalaméfe a dalsi.?*
Jelikoz hinduismus patii k nabozenstvim s velkym mnozstvim svatku, a i pfesto ze se
vétSina z nich slavi jenom mistné, nemiizeme je v kapitole o kultufe a uméni opomenout.
Svatky maji byt zarukou pokracovani hinduistickych tradic a pomahat détem, aby ziskaly
pouceni o bozich. Mlzeme je rozdélit do tfi skupin. Prvni skupinou jsou svatky zalozené
na hinduistickém kalendari, ktery ma vzorec o Sesti obdobich v roce a 354 dnech. Do této
skupiny patii nejrozsifencjsi hinduisticky svatek zvany ,,Svatek svétel” (divali), ktery se kona
pét dni vfijnu nebo listopadu. Druha skupina zahrnuje svatky s ur€itymi obdobimi
zemédéelského roku. Jelikoz je Indie velmi zavisld na zemé&d€lstvi, nejdalezitéjsi svatky
nalezneme v obdobi seti (svatek navaratri) a sklizn¢ (svatek holi). Svatky treti skupiny
oslavuji vyznamné udélosti hinduistickych legend a jsou znamy jako mély. K hinduistickym

svatklim neodmyslitelné patti také hry, v nichz hinduisté hledaji hlubsi V)'/znam.25

? KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kolektiv. Zdklady asijskych ndabozenstvi 1. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 146-147.
% KEENE, Michael. Svétovd ndboZenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 30-31.
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2 Filosofie hinduismu

Pojem filosofie a myslenkovy proces ,,filosofovani* jsou Gizce spojeny s nabozenskym
mySlenim hinduismu a duchovnim vyhledem kazdého hinduisty. Tradi¢ni indickou filosofii
si sotva muzeme predstavit jako zcela samostatny piedmét bez nabozenskych nauk. Cilem
téchto nauk je spaseni, avSak S vyjimkou jejich formalnich odvétvi, jako je logika nebo

noetika. Nicméng i v nich Ize odhalit prakticky cil kone&ného osvobozeni.?®

2.1 Obecné rozdéleni

V ramci Sirokého spektra hinduistické filosofie ¢ili ,,darSany* (doslova ,,vidéni,
pohled®) existuje Sest vSeobecné uznavanych filosofickych Skol ¢i svétonazorovych systémi
zvanych ,,8addarSana®, které pokladame za ortodoxni, coz znamena, Ze uznavaji autoritu véd
ajsou ve svém uceni brahmanské. Vyskytuji se zde ale také neortodoxni a esoterické sméry,
které védskou autoritu odmitaji, nebo alespon, i pokud sdileji s védami, (respektive

oy . v S r > -y e v 27
upaniSadami) nékteré nazorové elementy, soustied’uji svou pozornost jinym smérem.

2.2 Ortodoxni filosofické Skoly

K jiz zminénym Sesti ortodoxnim systémim patfi védské Skoly mimaénsa, védanta,
svéta a jeho vyvoj z riznych Ghli. Maji pfitom mnoho spoleéného. N. S. Dasgupta shrnuje
jejich spole¢né znaky do péti bodi:

1. vSechny pfejimaji a rozpracovavaji uceni UpaniSad o reinkarnaci a karmovém

zakonu,

2. uznavaji moznost vysvobozeni duse z kolob&hu Zivotd,

3. véfi v existenci nesmrtelné duse nezavislé na téle,

4. povazuji zivot v podstaté za strastiplny,

5. pokladaji za podminku vysvobozeni duse moralni Zivot a dodrZzovani jistych

etickych zésad.

6 WERNER, Karel. Mald encyklopedie hinduismu. Brno: Atlantis, 1996, s. 82.
" JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: Ritudly, ndboZenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub
a Balios, 2000, s. 54-55.
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Snad jen ,,z divodu pohodlnosti* jsou $koly rozdélovany do dvojic, které se n¢jakym
zpusobem vzajemné dopliiuji nebo na sebe navazuji. Prvni a ziejm¢ nejstarsi dvojici tvori
sankhja a jc')ga,28 které¢ se zabyvaji filosofii a metafyzikou. Dalsi dvojice, ovSem nijak
navazujici v ¢asovém sledu, predstavuji spiiznéné systémy mimansa a védanta, které se snazi

-----

V nasledujici ¢asti prace si tyto dvojice jednoduse predstavime.

Sankhja a joga

Sankhja uci, ze zaklad veSkerého svéta, ktery jsme schopni vnimat svymi smysly
je hmotny. Vse se vyvinulo z odvéké a vécné prahmoty ,,prasti“, v niz jsou vzdy v rizném
poméru pfitomny tii zakladni vlastnosti (,,guna“). Pfevaha jedné z nich uréuje povahu
kazdého jevu a produktu. Pievlada-li ,sattva®, je vysledkem jas, svétlo, Cistota, inteligence,
pravda a dobro. Pievazuje-li ,radzas“, vyviji se nejvice ¢inorodost, vasnivost, prudkost,
energi¢nost a sila. Produktem pfevahy ,tamasu“ je tma, hmotnost, necinnost, hloupost,
netecnost a hiiSnost. VSechny tyto vlastnosti se neustale spojuji a zase oddé€luji. Tim vznikaji
stale dalsi formy byti, probihé vyvo;j.

Pied vznikem svéta se nachazely tyto vlastnosti v uplné rovnovaze a prahmota byla
nehybna. Naruseni rovnovahy vlastnosti se stalo podnétem ke stvotfeni svéta. To zptlsobil
dalsi princip, duch ,,purusa®, taktéz odveky, nikym nestvotreny a nesmrtelny, ktery prahmotu
vzdy doprovazel. Tento duch je pfitomen v kazdé zivé bytosti a tvoii skute€né vlastni ,,ja*
kazdého jedince.*

Podle sankhjové filosofie se v prahmoté jako prvni vyvinula ,sattva“ a Sni
I inteligence, teprve potom se zacaly uplatiiovat jednotlivé vlastnosti. Etapy a produkty vyvoje
jsou zde piesné vypocitany (sankhja v sanskrtu znamena ,,pocet nebo ,,vypocitavani®).
Z tohoto duvodu byva sankhjovy systém nékdy nazyvan ateistickym. Pojem Buh je v ném
vSak nahrazen pluralitou, jejiz vesmirny soubor piedstavuje vlastné¢ brahma. K vysvobozeni
Z kolobéhu Zivotl potfebuje duse odstranit nevédomost a nahradit ji absolutnim pozndnim

pravdy.®

28 ZBAVITEL, Dusan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993, s. 43.
» JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: Ritudly, naboZenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub
a Balios, 2000, s. 55.

%0 ZBAVITEL, Dusan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993, s. 43-
44,

31 KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kolektiv. Zdklady asijskych ndboZenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 121.
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V Bhagavadgité vysvétluje Kr$na Ardzunovi rizné cesty, jimiz lze dosdhnout plného
poznani ,atmana“ neboli duse, a tim i dokonalého sjednoceni s ,brahma“ neboli
uplnosti/celkem. Pasivni uceni sankhja tvofi jednu z cest, ale Kr$na piiklada vétsi dilezitost
jejimu aktivnimu protéjSku — joze, kterou charakterizuje tak, ze neni ani necinnosti,
ani nekvalifikovanou ¢innosti, ale ¢innosti s autoritou a pochopenim.®

Samotné slovo joga je odvozeno ze sanskrtského kofene s vyznamem ,spojit se*
a naznacuje splynuti obou principt ,,atmana* a ,,brahma‘“. Historici se domnivaji, ze joga se
V Indii provéadéla uz od velmi ranych dob, pravdépodobné jiz v predarjovském obdobi,
a dokladaji to rytymi pecetidly, které zobrazuji pozice, jez se velmi podobaji alespon jedné
z meditaénich pozic, jak je popisuje klasicka joga.®

Podle jogy lze cilevédomé odstranovat z mysli ¢lovéka vtisky zkuSenosti z minulych
zivoti i1 sklony ziskané v piedchozich zivotech. Mysl tim dosahne absolutni Cistoty a je
vysvobozena z dal$ich reinkarnaci. Pro zaklad praxe jogy je dulezité, aby tyto zbytky
diivéjSich existenci byly vykofenény. Trpélivd cviceni odstrani navyky bézného zivota
a vysvobodi dusi od zatéZe z minulych Zivotl, v tomto Zivoté aktivizovanych.

Duse je ovSem zatiZzena i skutky neboli ,karmany“ ze soucasné existence jedince.
Vsechny skutky ¢lovéka se hromadi v jeho mysli a v okamziku smrti rozhoduji o kvalité
ptistiho zrozeni. V zajmu vysvobozeni duse z kolob¢hu zivota by ¢lovék mél konat pouze
skutky dobré. K tomu je vSak zapotiebi odstranit pti¢iny skutkt $patnych, coz predstavuje
negativni tendence z riznych Zivotl. Joga rozezndva pét pticin Spatnych skutkli: nevédomost
(neznalost pravého vztahu ¢lovéka ke svétu), egoismus, Ipéni na pozitcich a vécech, zaporny
vztah k lidem, touha po Zivoté a laska k nému. Za nejhorsi je povazovana nevédomost.

Jogin tedy cvicenim pracuje zejména na tom, aby oslaboval $patné sklony své duse
po tak dlouhou dobu, az dosahne jejich uplného vymizeni. Aby tento proces dosahl Gspéchu,
je zapotiebi ocistit mysl, k ¢emuz slouzi dva zakladni stupné jogy. Prvni z nich obsahuje pét
pozadavkil: neublizovat, byt pravdivym, nepfisvojovat si nic ciziho, zdrZzovat se sexudlniho
styku a nebyt chtivy majetku ani pozitki. I druhy stupen ptikazuje patero pozadavkl: vnéjsi
Cistota, vnitini spokojenost, ptivykani t€la Gtrapam, studium filosofie a u¢inéni Boha motivem

v . , 34
vSeho jednani.

%2 JANICEK, Rudolf. Bhagavadgitdi: Zpév Vzneseného. Zelezny Brod: Jaroslav Jiranek, 1945,
s. 14.

3 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, naboZenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub

a Balios, 2000,’5. §8. )

¥ KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kolektiv. Zdklady asijskych nabozenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 121-122.
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Nejucelenéjsi obraz o joze jako filozofickém systému podéava Patandzaliho Jogasutra
ptiblizn¢ z druhého stoleti pied nasim letopoctem, ale pro jogu i sankhjovou Skolu plati totéz.
Jejich zéklady jsou mnohem star$i a nejen nékteré principy, se kterymi pracuji, ale také

pojmy, kterych pouziva, nachdzime uz v nejstarsich upaniéadaich.35

Njaja a vaiSéSika

O téchto dvou skolach se zminime jen velmi stru¢né, a to piedevsim z toho diivodu,
ze nemaji vyrazngéjsi vliv na vyvoj hinduismu.

Njaja se zabyva prevazné logikou a formuluje zejména pravidla a zasady spravného
zpusobu uvazovani a polemiky. Ostatnim Skolam slouzi tedy jako jakasi pomocna véda.
ze z atomu je sloZzeno nejen tradinich pét zivli, ale také prostor, ¢as, duse a mysl. Kazda
z téchto deviti substanci (dravja) je dle této Skoly vécné a nezniCitelna a jejich trvani v Case
znamena vlastné neustalé a okamzité nahrazovani zanikajicich atoma novymi.

Tuto filosofickou Skolu Ize pokladat ptimo za klasickou ukézku toho, jak starovéci
Indové dokazali pfedjimat nejednu teorii, ke které jinou cestou (pifevazné experimentalni)

dospéla svétova véda az o mnoho staleti pozd&ji.*®

Miméansa a védanta

Vztah mezi poslednimi dvéma Skolami je velmi nerovhomérny. Mimansa ustoupila
béhem veékt do pozadi. Vychazi z neoddiskutovatelné a nepopiratelné autority véd, které
povazuje za vécné (vedle vé€ného ducha brahma jsou tim jedinym, co pifezije zanik svéta)
aza emanaci brahma — proto jsou také neomylné. Uz Z jejich samé existence vyplyva
I existence duse.

Podle mimansy patii mezi nejdilezitéjsi povinnosti ¢lovéka zit v duchu dharmy
a prinaset obéti podle pokynt véd.®

Zakladnim dilem druhého sméru, védanty, ktery ptivodni mimansu zatlacil do pozadi,
je Brahmasutra od Badarajany, pochazejici pfiblizné z druhého stoleti pfed naSim letopoctem.
Hlavni zasluhu na rozpracovani jeho uceni nese ale komentitor tohoto spisu a vSech

zakladnich upani$ad — Sankara (pfiblizné 788-820), pravdépodobné nejvétsi indicky filosof

% ZBAVITEL, Dusan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993, s. 45.
% ZBAVITEL, Dusan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993,

s. 51-52.

" KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kolektiv. Zdklady asijskych nabozenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 122.
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vSech dob. Své uceni nazval ,,védantou*, doslova ,,zakonCenim® ¢i ,,zavrSenim* véd. Neni
nahodou, ze stejny termin se pouziva i pro upaniSady ve smyslu vrcholné slozky védské
slovesnosti. Sankara totiz vychazi ve své filosofii pIné z upanisad, smifuje jejich vzajemné
protimluvy a stejn¢ jako mimansa je povazuje za zjevnou pravdu, ktera potiebuje pouze
spravné pochopeni a vyklad.®

Pokud uceni védanty zjednodusime, mizeme fici, ze Se dle ni ¢lovék mlze zbavit
karmové zatéze, plynouci ze skutkd v riznych Zivotech, i dalSich ,,obalt* duse, a to pomoci
meditace, ktera vede K poznani Nejvy$§iho ducha brahma, ke splynuti s nim, a tedy
k vysvobozeni z kolob&hu zivotd. Teprve kdyz ¢lovék dosahne stavu, ktery proziva docasné
V bezesném spanku, pochopi, ze vSechno krom¢ brahma, jimz je sama dusSe, je vlastné jen
ptelud. Dokud se ¢lovéku nepodafi dosahnout dany stav, prochazi jeho duSe nekone¢nym
znovuzrozovanim, nebo v nejlepSim piipadé€, pokud konal pouze dobré skutky, mlze odejit

O (¢

do nadpozemské blazenosti. Ta je dvoji: docasna (,,cestou otct
bohi«). ¥

) nebo trvald (,,cestou

Na zavér je jeSt¢ dualezité zminit, Ze i pfes svlj starov€ky hinduisticky ptivod maji
vSechny filosofické Skoly pfimy vyznam i pro dnesni indickou spolecnost a jejich texty

N ;v 4
studuji i sougasni védei.*?

2.3 Neortodoxni sméry

Vsem nédzorovym Skoldm a smériim, o nichZ jsme psali aZ doposud, bylo spole¢né to,
Ze vychazely ptimo z véd, respektive z védskych upanisad. Vedle nich existuje v§ak v ramci
hinduismu jesté celd fada smérh, které se bud’ z tohoto ramce zcela vymykaji, nebo alespon,
I pokud sdileji s upaniSadami né€které nazorové elementy, soustfed’uji svou pozornost jinam
a své Usili zamé&fuji také jinym smérem. Moznd vas napadéd otazka: ,JJak je to mozné?“
Je tteba si uvédomit, Ze upaniSady nejen Ze netvoii jednolitou filosofickou soustavu,
ale obsahuji i velké mnozstvi myslenek, které v nich nejsou rozvinuty do plné vykladové Sife,
nastava tedy prostor pro rizna pochopeni, a tudiz i vyklady.

I ptes velkou rozmanitost neortodoxnich, ¢i dokonce esoterickych hinduistickych

smeérl, dokaZzeme nalézt jakési jejich spolecné pojitko — jogu. V tomto slova smyslu se jiz

%8 ZBAVITEL, Dusan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993, s. 52.
¥ KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kolektiv. Ziklady asijskych nabozenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 123.

“0 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, naboZenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub

a Balios, 2000, s. 55.
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nejednd pouze o filosofickou Skolu, ale o metodu zaméfenou na sebezdokonalovani ¢loveka.
Ma slouzit K plnému vyuziti vS§ech moznosti a schopnosti, které¢ v sobé ¢lovek skryva, aniz
0 tom vétSinou vi, a které musi (pfedevSim pravé cestou jogy) teprve postupné V sobé
odhalovat, a to v priabéhu dlouhodobého a velmi naro¢ného procesu, aby je mohl plné zapojit
do svého soustfedéného smétrovani k vyt€éenému cili. Mizeme tedy fici, Ze pro vétsinu téchto
smért je spoleCnym jmenovatelem presvédCeni o moznosti dosazeni celkového rozvoje lidské
osobnosti (ve sméru fyzickém, psychickém i duchovnim), ktery je pro pievaznou vétSinu
smrtelnikd nedosazitelny.

Jelikoz neortodoxnich sméri se vyskytuje velké mnozstvi a autoti se v jejich déleni
rozchazeji, rozhodli jsme se stru¢né piiblizit principy pouze dvou, a to téch, které povazuje
prana, ¢akry a tantrismus. Jejich pfiblizeni povazujeme za dulezité i proto, ze vV poslednich

letech tyto pojmy pronikaji do evropského mysleni a nadale se v ndm rozsifuji.*!

Prana a éakry

Zéaklad tohoto piesvédCeni neni tak docela cizi ani upaniSadam, jelikoz uz v nich
muzeme nalézt nékolik ,roztrousenych® naznakd zvlastniho fyziologického pojeti lidské
bytosti, které tvoti prakticky zaklad obéma neortodoxnim smérim, kterymi se v této Casti
prace chceme zabyvat.

Prana neboli Zivotni sila a zaklad tohoto uceni pfedstavuje univerzalni energii, Ktera
udrzuje vSe zivé. K zemi prostupuje se slune¢nim svétlem, vstupuje do téla s dechem a proudi
zilami. Dle nazort tohoto uceni je vstfebavani prany intenzivnéj$i béhem ranni poboznosti
a beéhem provadeéni cvikll z jogy — nejintenzivnéji pii provadéni souboru cvikd zvanych ,,strja
namaskar* neboli pozdraveni slunci.

Samotné piijimani prany ale nestaci. Pro naplnéni duchovniho usili, dosaZeni
,brahma®, je tieba zajistit i jeji hladky pribéh vSemi ¢akrami neboli v tomto piipadé stiedisky
duchovnich schopnosti v téle €lovéka. Téchto duchovnich center existuje v kazdém téle
celkem Sest a jsou soustfedény podél ustfedniho kandlu, ktery se kryje s patefi. Prvni ¢akru
nalezneme u kotfene patefe, druhou naproti organtim plozeni, téeti naproti pupku, ¢tvrta ¢akra
odpovidd bodu ve stfedu hrudniku, patd je umisténa ve vysi hrdla a Sestd se nachézi mezi

obo&im.* Existuje ale jesté jeden bod, ktery se jiz mezi Cakry nepocita, ale neodmyslitelné

* ZBAVITEL, Dugan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993,
S. 55-56.
*2 WERNER, Karel. Mald encyklopedie hinduismu. Brno: Atlantis, 1996, s. 69 a 145.
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K nim patfi jako jejich zavrSeni. Jmenuje se ,,sahasrara“ neboli ,,lotos o tisici platcich™ (tento
fiktivni kvét predstavuje prastary indicky symbol vrcholu dokonalosti) a je umistén nejvyse
Vv nitru lebky, podle nékterych domnének dokonce az té€sné¢ nad ni. Dosazeni této nejvyssi
urovn¢ znamend dosazeni exaktického stavu, ktery predstavuje kone¢né naplnéni duchovniho
usili.

Tato filosofie pro dosazeni ,,brahma* neboli ,,nejvyssiho principu se ndm miize jevit
jako jednoduchd, ale ve skuteCnosti tomu tak neni. Pfijimani prany pfedstavuje sice
samoziejmost pro vSe zivé na zemi, ale zajiSténi jejiho hladkého a plynulého prabéhu

vvvvv

. . , v v I3 43
pouze psychickou a fyzickou rovnovahou na vSech ¢akrach.

Tantrismus

O zadném jiném odvétvi indického zivota nebylo v poslednich letech napsano tolik
knih jako o tantrismu, zaroven také nepanuje o zadném z nich tolik nejasnosti a skute¢né
¢i uméle vytvarenych zdhad a neporozuméni. K objasnéni pojmu ndm nepomuize dokonce ani
etymologie, s jistotou mizeme ale fici, ze slovem ,tantry“ jsou oznacovany duchovédné
spisy, které jsou v ramci tisiciletého kontextu indické literatury pomérné¢ mladé — objevuji se
ptiblizné od poloviny prvniho tisicileti nageho letopodtu.**

Obecné miizeme fici, Ze tantrismus piedstavuje Skolu mysleni a duchovnich praktik.
Tato $kola se vyskytuje v kontextu hinduismu, buddhismu i dZinismu a zduraziuje celistvost
V nazirani na skute¢nost a vzajemnou zavislost veSkerych casti a celku.

V praxi to znamend, Ze konecné integrace a duchovniho osvobozeni nelze dosahnout
pouze zavrSenim nékterych slozek vlastni osobnosti, naptiklad téla a té€lesnych procest, nybrz
je tfeba vSechny slozky integrovat do kone¢ného stavu jejich zvladnutim, transfiguraci nebo
produchovnénim. VeSkeré slozky a dynamické procesy lidské osobnosti, vcetné citl
atélesnych funkci, musi byt zmobilizovany pro ucely duchovniho tusili — tim dojde
k vzajemnému propojeni s ,,kosmickymi silami (tantrismus témét nepouziva pojmu brahma).
Lidska osobnost poté bude védomé integrovana se vSemi svymi slozkami do jakési ,,globalni
tkané* neboli ,tantry* univerzalni skute¢nosti.*®

Jelikoz toto vysvétleni je obtizné piedstavitelné a tantrismus v obecném podvédomi

Indie je spojen smagii, kouzly a ,strasidelnymi® obfady, rozhodli jsme se pfiblizit

* ZBAVITEL, Dusan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993,

s. 56-62.

* ZBAVITEL, Dugan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993, s. 65.
** WERNER, Karel. Mald encyklopedie hinduismu. Brno: Atlantis, 1996, s. 69 a 180-181.
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skutecnosti, které k t€émto tvrzenim vedou: Pii tantristickém obfadu nesmi chybét ,,pét M*,
patero substanci ¢i slozek jinak hinduismem zakazanych. V sanskrtském znéni se jedna o:
mansa, mada, matsja, mudra a maithuna. Prvni tfi jsou jasné a srozumitelné: maso, alkohol
(respektive vino) a ryba (jinak zakazana v nékterych oblastech a obecné vegetarianim).
U ¢tvrtého pojmu, mudrd, vSak vladne naprostd nejasnost, je ale nejéastéji vysvétlovan jako
,.zensky ucastnik*, tedy zenské partnerka tantrikova. Ze skute¢n& nemusi jit o poZivatinu jako
v prvnich tfech ptipadech, potvrzuje patd slozka, maithuna, ktera znamend jednoznacné
souloz jako vyvrcholeni obfadu. Podle riiznych spisit miize jit o milostny styk s vlastni
manzelkou, pokud sdili muzovy duchovni zaméry, ale mnohem Ccastéji se uvadi souloz
s tantrickou druzkou, vybranou jen k této ritudlni ptilezitosti. Pravé v tomto, poslednim bodé¢,
neoplyvaji sanskrtské texty pfiliSnou vymluvnosti, kazdopadné znich vyplyva, Zze pravé
»spojeni zenského a muzského principu® je tu jednak symbolickou, ale jednak a predevsim
vV doslovném pojeti redlnou cestou k dosazeni ,,mahasukha“ neboli ,,velkého S§tésti“, také
»propojeni s velkymi silami* apod. Obftad se provadi ve dvojici, ale i v hromadném seskupeni
Sestndcti tantrickych pard, vzdy vSak za pfitomnosti a pod vedenim gurua.

Domnivat se, Ze je tantrismus zaloZen pouze na obtfadech by byla ovSem chyba — ma
I svoji etickou stranku. Kularnavatantra zdaraziuje, Ze jakykoli uspéch v tantrickém usilovani
je podminén tim, Ze se adept dokdze zbavit osmi ,,pout®, mezi které patii nenavist, pochyby,
strach, stud, pomlouvacnost, pycha na rod, pycha na kastu a konformnost, a dodava: ,, Dokud
je svdzan témito pouty, je jen Zivym tvorem, ale zbavi-li se jich, je samym Sivou. « 40

Jazyk a styl tantrickych textd je velmi obtizny a podle n€kterych nazori zakdédovany
tak, aby mu nezasvécenec nemohl spravné porozumét. Jejich védecky vyzkum a vyklad se
nachézi i pies zaplavu popularni literatury teprve v po&atcich.*” Nejen z tohoto diivodu je tedy
dilezité pfijimat vSe, co se fika o tantrismu, s obezfetnosti a rezervou. My jsme se i piesto
Vv této kapitole pokusili podat alesponi n¢které jeho ndzory, nebot’ jeho vyznam pro indicky
nabozensky a duchovni Zivot je velky a v soucasné dobé dokonce v jistém smyslu slova

prekracuje hranice Indie.*®

% ZBAVITEL, Dusan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993,

s. 65-73.

*" WERNER, Karel. Mald encyklopedie hinduismu. Brno: Atlantis, 1996, s. 69 a 180-181.

*8 ZBAVITEL, Dugan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993, s. 67.
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3 Zakladni principy hinduismu

3.1 Etika hinduismu

Pokud chceme nalézt zakladni bod hinduistické etiky, musime piejit od obfadi
zivotniho cyklu a kazdodennich obfadl pied domacim oltafem, zamétenych K ziskani piizné

a milosti osobniho boha, az k samotnému &inu.*®

Obiady a reinkarnace

Kazdy hinduista prochézi béhem svého Zivota tradiénim souborem obtadt Zivotniho
cyklu neboli sanskar, které zacinaji dokonce uz pted pocetim a kon¢i pohiebnim obfadem.
Jejich pocet se lisi, odviji se v zavislosti na oblasti, kast¢ a pohlavi, maximalné jich ovSem
existuje Sestnact. Princip maji ale spole¢ny — kazdy obfad znaci skonéeni jednoho obdobi
zivotniho cyklu, a tudiz pocatek dalsiho. Obecné mizeme fici, Ze Se jedna o obiadné postupy
&loveka ke zdokonaleni.”

Pro nézornost si nejCastéji pouzivané sanskary pfiblizime. Prvni tfi se provadéji
zpravidla jiz pfed narozenim — ta Gplné prvni jesté pred pocetim, kdy se novomanzelé modli,
aby byli schopni pocit déti. Pfi druhé, na pocatku te€hotenstvi, prosi, aby byly matka i dité
ochranény pfed zlymi duchy. Po sedmém mésici pfichdzi dal§i sanskdra, o niz se veéfi,
Ze zajisti matce 1 ditéti trvale dobré zdravi. Hned po porodu se novorozené umyje a nakresli se
mu na jazyk zlatym perem namocCenym v medu posvatna slabika a na celo narysuje
symbolické znameni. Jméno ditéte se vSak taji az do jedendctého ¢i dvanactého dne po porodu
pro pfipad, Ze by se ,zli duchové™ mohli pokusit je odnést jest€¢ pfedtim, neZ mu bude
zjednana ochrana dalsi sanskarou. Pfi ni pfivaZze knéz k télu ditéte Cervenou nit jako symbol
této ochrany a vlozi mu do rucky kousek zlata na znameni, Ze je ¢eka Stastna budoucnost.
Velmi vyznamnou sanskdrou je udéleni posvatné Sitiry, pii niz zavési knéz chlapci pres
rameno trojdilnou nit, kterd ma vyznacit dobu, kdy chlapec ptechazi do rukou gurua, aby se

mu dostalo nabozZenské vychovy. Tento obfad se kond u brahmanskych hochli mezi patym

* ZBAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové
S lotosovyma ocima: hinduistické myty v indické literature tri tisicileti. Praha: VySehrad, 1997,
s. 23-25.

0 KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kol. Zdklady asijskych nabozenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 142.
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aosmym rokem zivota, u pfisluSnikli nizSich kast pozd¢ji. Mezi dalSi nejvyznamnéjsi
sanskary patii svatebni a pohfebni obfad, oba konané za piitomnosti posvéatného ohng.™

Mohlo by se zdat, ze pravé kazdodenni domdaci obtfady a piedpisy, které provazeji
veticiho po cely den a jsou spojené s odiikanim modliteb a obétovanim kvétin, ovoce a nékdy
I pokrmi domacimu bohu, pfi¢emz nesmi chybét zapalené vonné tycinky, jsou zakladem
hinduistické etiky. Jedna se sice o jeji dilezitou ¢ast, netvoii vSak samotny zéklad.

Chramové obtady jsou zcela dobrovolné a cetnost navstév kazdého vyznavace
hinduismu je individualni. Jak kazdodenni domaci obifady, tak i ty chramové vychazeji
z predstavy, Ze bohové jsou pfitomni ve svém symbolu, ktery je zobrazen nejcastéji
prostfednictvim soch, obrazti ¢i geometrickych obrazci tzv. mandal, musi se s nimi tedy
zachazet jako s nejvznesenéjsimi, oddan¢ milovanymi bytostmi. Z tohoto divodu je v chramu
obfadnici kazdy den ,,budi“, koupou, ptevlékaji, zdobi, krmi, rizné¢ bavi a opét ukladaji
ke spanku. Tyto tikony jsou rozpracovany do sloZitého ritualu,>® v némz maji své misto také
modlitby, mantry (verSe, slabiky nebo fady slabik, o nichz se véfi, ze jsou bozského ptivodu.
Opakuji se stale znovu, aby pozvedly védomi véfictho a pomohly mu uvédomovat si
ptitomnost Boha), mandaly, okufovani a mavani svétly a v neposledni fadé také nekrvavé
obéti.>® Za ob&t’ viak mize byt pokladan i &in konany nesobecky ve prosp&ch jinych, &in,
ktery jedinec vykona, jak nejlépe umi, a pfitom neulpiva na vysledcich.

Vsechny tyto obfady jsou zaméteny k dosaZeni boZzi milosti a jejim prostiednictvim
k ziskani blaha a odvraceni zla, a to nejen pro sebe. Jedna se vlastné o ,,0bét’ za druhé®. Zavisi
na ni blaho a $tésti nejen kraje, v némz je bozstvo uctivano, ale i1 blaho celého svéta a lidi
viibec.

Cin obecné hraje v hinduistickém nazoru na svét a lidském byti podstatnou roli,
je praveé tim, o co se opira cela hinduisticka etika. Jedna se o nesmirnou silu, ktera ovliviiuje
cely lidsky Zivot, pficemZ nemame na mysli pouze zivot zity v daném okamziku, ale i Zivoty,
které nasleduji po ném. Clovék totiz dle nazoru indickych mysliteli neZije Zivot jediny.
Kazdy jedinec jiz proZzil nedohlednou fadu Zivotl a dalsi na n& cekaji. Jeho osudy na této

pouti mohou byt riizné, vzdy je viak za n& ¢lovek odpovédny sam.>

51 KEENE, Michael. Svétovd ndboZenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 28-29.

52 ZBAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové
S lotosovyma ocima: hinduistické myty v indické literature tri tisicileti. Praha: VySehrad, 1997,
s. 23-24.

5% KEENE, Michael. Svétovd ndboZenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 23-25.

% ZBAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové
S lotosovyma oc¢ima. hinduistické myty v indické literature ti1 tisicileti. Praha: VySehrad, 1997,
s. 25.
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Hinduisté tedy véti v to, Ze lidska duse nezije jen jednim Zivotem, ale ze se pievtéluje,
tedy reinkarnuje.> Tento proces ale neni nijak jednoduchy, pfedevsim uvoln&ni duse pro dalsi
pozemskou existenci se ned¢je automaticky. I v dnesni dobé stale u fady véticich pietrvava
presvédceni, ze v pfipad¢ smrti respektuji jen spaleni mrtvého téla na pohiebni hranici,
s provedenim piislusnych zadusnich obtadl, které musi vykonat syn zemfelého. To je také
jeden z dtivodd, pro¢ kazdy pravovérny hinduista musi mit muzského potomka, a pokud mu
ho prvni manzelka neporodi, doporucuje se mu bud’ se s ni rozvést a znovu se ozenit, nebo si
K prvni choti pfibrat druhou, ptipadné jesté¢ dalsi a az v krajnim piipadé alespon adoptovat
ciziho syna.

VétSina hinduisti se ale docka obvyklého pohibu zehem. Jejich duse potom podle
,»niz81“ tradice pfichazi pfed jakysi soud boha smrti Jamy, ktery na zakladé jejich skutkd
vynasi rozsudek o jejich dalsim osudu. Odménou za dobré skutky je pobyt v nebi, respektive
v nékterém z mnoha nebi, a trestem za Spatné Ciny pobyt v jednom z jesté CetnéjSich pekel.
Oboji, ziejmé ve vzajemné kombinaci, protoze nikdo se v zivoté nedopustil jenom dobrych
nebo vyluéné zlych ¢ind.

Rozsah doby mezi smrti a dal§$im zrozenim zamérn¢ neuvadime, a to ptesto, Ze nékteré
prameny dokonce taxativné vypocitavaji, kolik staleti nebo i tisicileti v pekle je trestem za ten
¢i onen hfich, navzdjem se ale natolik rozchazeji, ze uvadét jejich udaje by nemélo smysl.
Kazdopadné teprve az po tomto trestajicim nebo odménujicim intermezzu pokracuje duse

V pozemském zZivoté, a to zpisobem, ktery uvadi Bhagavadgita:S6

., Podobné jako clovék odhazuje zchatralé Saty a bere si nové, stejné tak vteleny duch

odhodi zchdtrald téla a vstupuje do jinych, novych. “’

Pro hinduisty je vSeobecné¢ znamym faktem, Zze na své piedchozi existence Si
nepamatujeme. Udajné na né ¢lovék zapomina aZ v okamziku svého dal§iho porodu. Svatym
zivotem a duchovnim usilim v8ak mize ¢loveék ziskat schopnost rozpomenout se, ¢im byl
v minulych stoletich. Pisma nazyvaji takového ¢loveéka dzatsmara, tj. ,.ten, kdo si pamatuje

, . v v Y yos v r 58
(své) zrody*. To je ovSem schopnost v nasem svéte zcela vyjimecna.

% KUNG, Hans. Po stopdch svétovych ndbozZenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 61-62.

% ZBAVITEL, Dusan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993, s. 41-
42.

%" Bhagavadgita. Praha: Odeon, 1976, s. 41-42. Pielozili a pfedmluvu a poznamky napsali Jan
Filipsky a Jaroslav Vacek.

* ZBAVITEL, Dugan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993, s. 41-
42.
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Cesty k vysvobozeni

Cilem kazdého hinduisty je navzdy uniknout ze zdanlivé nekonec¢ného kolob&hu
zivotl, tedy cyklu zrodu, zivota a smrti na této planeté. K dosazeni tohoto vysvobozeni neboli
moksi existuji Ctyfi uznavané cesty: bhakti, dZziiana, joga a karma.
Rozhodn¢ ale neni pravidlem to, ze by kazdy hinduista vyuzival pravé jednu cestu —
karmanovy zakon, ktery vychazi z Bhagavadgity, totiz plati pro vSechny. Dalsi informace
0 ném zminime v nasledujicim textu.

Cesta bhakti spociva v milujici oddanosti vic¢i jednomu z boht. V bhakti hraje
vyznamnou roli doméci svatyng, protoze pravé zde kona kazdy hinduista padzu®®

(tj. poboznost v ritudlnim provedeni, ,,domaci bohosluiba“)60

jako akt osobni oddanosti.
Ke slozkam bhaktické tradice patii zpév hymntl, vypravéni ptibehli o bozich, tanec 1 oslava
svatku.

Nejobtiznéjsi cestu k osobnimu vysvobozeni pro hinduisty piedstavuje dziana.
Vyzaduje nejen neustalé vedeni duchovniho gurua, ale také schopnost pochopit v§echna svata
pisma, coz je kol témét nemozny, protoze jen velmi mélo lidi se kdy dokazalo odprostit
od Ipéni na tomto svéte, ktery vyzaduje jasné pochopeni riznych pisem.

Cesta jégy vede pies tuto duchovni disciplinu télesnych a dusevnich cviceni, ktera se
v Indii provadé&ji uz tisice rok. Ma za tikol obdafit jedince vladou nad mysli i télem, a to tak,

ze je tieba prokazovat sebeovladani, nenasilnost, pravdivost a cudnost a zbavit se chtivosti.

vvvvv

wrwv

sedéni se zkiiZzenyma nohama a chodidly polozenymi na stehnech. Koncentraci napomahaji
také dechova cviceni a soustfedéni mysli na bozi sochu. K tomu, aby mysl postupovala
kuptedu Ize pouZzit i manter a pozvednout tim védomi vlastni otevienosti vi€i nejvySSimu
duchu brahma. Celkem je tfeba postupné projit osmi stupni od télesnych pozic az po ty
posledni, které spocivaji v meditaci a stavu vytrzeni zvany samadhi, v némz je ¢lovék
pfirovnan k lotosovému kvétu ve $pinavém rybniku — okolni $pina se ho nedotkne. Vyssi
cestu piedstavuje pak uz jen vysvobozeni neboli moksa.®

Pfi cest¢ karmy nové zrozeni zalezi na tom, jaké Ciny jsme konali v ptedchozim
zivote, protoze zde piisobi kauzalita jednoduchého, ale netiprosného karmového zakona, podle

n¢hoZ ten, kdo kona zlo, se rodi do Spatnych podminek a jeho pfiSti Zivot je poznamenan

% KEENE, Michael. Svétova ndboZenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 32.
% WERNER, Karel. Mald encyklopedie hinduismu. Brno: Atlantis, 1996, s. 69 a 147.
®1 KEENE, Michael. Svétovd ndbozenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 32-33.
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zlem. Naopak ten, kdo kona dobro, rodi se k lepSimu zivotu, nez byl zivot predchozi. Byl-li
zivot zcela naplnén ctnostmi, je mozné se zrodit i ve svété boht. Ale ani zde nepanuje zivot
véény. Jakmile je ,,ovoce dobrych skutkii zivota nebo zivotu pfedchazejicich straveno, zrod
probéhne opét na Zemi. Je to ztoho diavodu, aby c¢lovék mél moznost zcela uniknout
Z kolobéhu zivotl, do néhoz je zapieden nejen tento svét, ale i vSe zivé ve vesmiru vibec,
tedy i bohové a jini obyvatelé nadpozemskych svétt.

Zde je tfeba si uvédomit, jak hluboké diisledky pro zivot jedince a spole¢nosti nese
tato ,,vira“. Clovék se jejim prostfednictvim uéi chéapat, Ze také tvoii soudast piirody a ma
moznost rozvijet sviij smysl pro zdkony fiSe zivociSné i rostlinné, rovnéz se ma snazit
neublizovat jakymkoli projeviim zivota. Tato nauka o odplaté ¢int také poskytuje naprosto
autrpeni ve svéte. VSe, co Cloveék proziva v tomto zivoté, je vysledkem jeho vlastniho
chovani v diivéjsich zivotech. Sam je privodcem svého soucastného udélu, sam rozhoduje
0 své budoucnosti. Je-li jeho soucastny udél zly, ma nadéji, ze v pristim zivoté se bude mit
lépe, tedy bude-li v tomto Zivoté spravné zit.

Uceni o karmanu mize mit vSak i zaporné dusledky. Vede na jedné strané K letargii
atrpnému odevzdani se osudu, na strané¢ druhé k lhostejnosti k bliznimu. Také myslenka
na nekonecny fetézec zivotl a smrti mize byt skliujici, tu ovSem pomaha piekonat vyhlidka
na Unik ztohoto kolob¢hu, tedy mySlenka na vysvobozeni, které miize byt dosazeno

. . 62
rozli¢énym zptisobem.

Dharma

UZ od pocatku svého vyvoje kladl hinduismus velmi silny diraz na spravné chovani
svych vyznavacu, které je dileZzité, jak je patrno z predchoziho textu, také i pro své zcela
ziStné davody. Proto vénuje tolik pozornosti propracovani norem lidského jednani
a vzajemnych vztahd, které shrnuje pod jeden ze svych ustfednich pojmi — dharmu. Toto
slovo, etymologicky oznacdujici ,.to, co drzi (pohromad¢)“, bylo pojimano v riznych
odvétvich staroindického duchovniho Zivota ritizn€, napiiklad buddhismus jim oznacuje
jednak jevy tohoto svéta, jednak celé uceni, souhrn buddhistické viry. V hinduismu mé vSak
jednoznacny, byt velmi rozsahly obsah.

Helmut von Glasenapp charakterizuje ve své monografii o hinduismu dharmu takto:

62 ZBAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové
s lotosovyma oc¢ima:hinduistické myty v indické literatuie tri tisicileti. Praha: Vysehrad, 1997,
s. 25-26.
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,»Dharma je regulativni princip v celém svete, veécny zakon, ktery se projevuje
V prirodé i zvycich, ktery Zije ve zvykovem povédomi a 7idi vsechny deje ve vesmiru
od neorganickych slozek pres rostliny, zvirata a lidi az po bozské bytosti... Dharma je tedy
objektivne zakon, jenz vsechno 7idi, pravo, jez vSemu viadne, a subjektivné povinnost, kterou

musi ¢lovék plnit, aby jednal zpiisobem odpovidajicim tomuto zdkonu. “ *®

V onom objektivnim pojeti je dharma synonymem pro star$i védsky pojem rta, tedy
jakysi souhrn neménnych ptirodnich zakont, ktery fidi béh svéta a jeho obyvatel, pohyb
planet, pfirodni d&je 1 prubéh lidského zivota. V hinduistické terminologii se jedna o sanatana
dharmu neboli véény kosmicky fad. Ulohou dharmy ¢lovéka je v tomto smyslu proces starnuti
po narozeni a obdobi smrti, kterou zivot kon¢i. Dale k ni patii i ,,sklizett ovoce™ vSech svych
skutki, a to at’ uz v tomto, nebo piistim zrozeni. Témto pravidlim neni mozné se vzepfit ani
vymanit se z nich jinym zptsobem nez vysvobozenim z kolob&hu Zivotd. Je totiz absolutni
a naprosto nezménitelna.**

Pokud to shrneme a zjednodusime, mizeme fici, Ze pod pojmem dharma si lze
ptedstavit povinnost, moralku, zdkon a t4d. Nikoho tedy neptekvapi, ze je i v moderni dobé
oznadovana za ur&ity druh ,,socialniho cementu®, ktery drzi pohromads jedince a spole¢nost.®®

Dharma je v praktickém zivoté hinduisty nerozlu¢né spjata s karmanovym zakonem,
coz Uzce souvisi se socialnim uspofadanim indické spole¢nosti a s uréitymi povinnostmi,
které by méli plnit vSichni jedinci. To, Ze ¢lovék podle povahy svych minulych skutkl
zaujima lepsi ¢i horsi postaveni ve spolecnosti, hraje v Indii velmi dulezitou roli. Nikde jinde
neni totiz vypracovan a uznavan kastovni systém, ktery detailn¢ tfidi spolecnost
do uzavienych stavu a kast. Kazda tato skupina ma svou vlastni dharmu, oznacovanou jako
svadharma, své vlastni moralni pfedpisy, své piikazy a zdkazy, jez se n€kdy navzajem
podstatng lisi. Casto napiiklad vidime, Ze to, co patii k povinnostem brahmana, tedy
predstavitele nejvyssiho stavu, je zakdzano Sudrovi, jenz stoji na nejnizsi piicce kastovniho
Zebticku. A naopak, co si smi dovolit Sudra, znamena u brahmana pfecin.

Své vlastni, Casto protichtidné piikazy a zdkazy, méli i ptisluSnici €ty Zivotnich stadii,
které hinduismus uznaval: stadium zdka, hospodate, poustevnika a poutnika v bezdomovi

(tykaji se tedy muza). Tato Ctyfi stadia davaji Clovéku prostor pro naplnéni jeho tuzeb,

%3 ZBAVITEL, Dusan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993, s. 32-
33.

% ZBAVITEL, Dusan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993, s. 32-
33.

% KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kol. Zdklady asijskych nabozenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 142.
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K rozvinuti ¢innosti, k nimz svym pfirozenym zalozenim tihne, a které brahmani utfidili
do &tyf kategorii, které nazvali &tyfi cile Zivota.®

V dnesni Zivotni praxi to ale byvaji nanejvys tii stadia, pfi¢emz za naprosto povinné se
povazuje stadium hospodare — otce rodiny. V tomto zivotnim stadiu by m¢l kazdy usilovat
0 zachovani rovnovéhy tii cild: dharma, artha (ziskavani pozemskych statkll) a kama
(ziskavani smyslovych pozitki). Pozdéji byla ptifazena jesté¢ moksa (konecné vysvobozeni
Z kolobéhu zivota, k té vede ¢loveka spravné plnéni dharmy).

Stale mluvime o dharmé muzi, ale pochopitelné¢ 1 Zeny maji svou dharmu: vdat se
a mit déti, patfit béhem zivota jen jednomu muzi, nikoli vSak zemfit na jeho pohiebni hranici.
To (dnes sekuldrnim zakonodarstvim zakazano) se pokladalo za zasluzny skutek,
ne za dharmu.

V obou ptipadech, tedy pro muze i zeny, plati pro mimotfadné situace tisiova dharma,
podle niZ je dovoleno jinak zavazné piikazy a zakazy porusit.®’

Celkové je mozno konstatovat, ze historicky vyvoj néplné¢ dharmy, tohoto
velediilezitého normativu soukromého i vefejného Zivota hinduistii, sméfuje bohuzel ke stale
vyrazngjsi formalnosti, ke Ipéni na Casto nelogickych a bezobsaznych ptedpisech a zakazech,
které ke zvySovani moralni a duchovni urovné jednotlivcl ani celé spolecnosti rozhodné
nepiispivaji. Jesté je tiecba zminit, ze a¢koli porusovani piikazi trestaji v napadnych pripadech
svétska moc nebo kastovni predstavenstva zvana paincajaty, za dodrzovani dharmy zodpovida
predevs§im kazdy jedinec sam, protoze v zavislosti na dodrzovani dharmy se odviji dalsi osud

jedince v tomto a zejména Vv piistim Zivots.®®

3.2 Nazirani na bohy

Jak jsme jiz zminili vySe, hinduismus vzeSel z védského ndbozenstvi, kter¢ fadime
Kk nabozenstvim polyteistickym. Neuznava tedy princip jednoho nejvyssiho boha, pouze velké
mnozstvi bohil, kterym je tfeba pifindset obéti, aby clovéku neskodili, ale naopak aby mu
davali §tésti, blahobyt a v§e mozné, co pottebuje k zivotu.

Zlom ovSem nastava spoleéné se vznikem upani$ad, se kterymi muizeme spojovat

I vznik samotného hinduismu, jelikoZz tvoii jeho pevny kofen a zaklad. Upanisady, jak jiz bylo

6 ZBAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové
S lotosovyma oc¢ima:hinduistické myty v indické literatuie tri tisicileti. Praha: VySehrad, 1997,
S. 26-27.

" KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kol. Zdiklady asijskych nabozenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 142-143.

%8 ZBAVITEL, Dugan. Hinduismus a jeho cesty k dokonalosti. Praha: DharmaGaia, 1993, s. 37.
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zminéno, vysvétluji védy, ale K nejnovéjsim poznatktim, které piindsi, patfi to, ze proménuji
polyteismus v monoteismus. Tento fakt je velmi dulezity, protoZze po této strance byva
v hinduismu pronaseno mnoho omyli — velmi ¢asto se fika, ze v hinduismu existuji tfi hlavni
bohové, jedna se tedy o polyteismus, coz vibec neni pravda.

Upanisady si totiz poprvé polozily zakladni otazku: Jestlize tu madme takové mnozstvi
bohtl, neni pfeci mozné, aby vznikli sami od sebe, n¢kdo je preci musel stvofit, musi tu byt
tedy n¢kdo, jeden, jeden princip, ktery je zakladni a rozhodujici. A zde prave nastava klicovy
okamzik toho, kdy se védské nabozenstvi vyvinulo v monoteismus, protoze upaniSady fikaji —
ano, nad vesmirem vladne velky duch neboli urcity princip, ktery ¢lovék nedokaze uchopit
a popsat. Z tohoto divodu je jednodussi urcit, jaky neni — maly ani velky, muz ani zena,
smrtelny ani nesmrtelny,... Je to vSechno jiné, jen ne to, co ¢lovék zna ze svého vlastniho
Zivota a prostfedi.69

Tento velky duch, jednodusSe feceno hinduisticky Biih, byva oznacovan sanskrtskym
vyrazem brahma, ktery ma dvoji etymologii: odvozuje se od ,,br* (dychat) a,brib“ (byt
velky). K hlavnim atributiim, které se mu ptidéluji, patii sat, Cit a dnanda: Bih je tedy byti,
védomi a blazenost. Pro mnoho vyznavaci pfedstavuji ovSem tyto abstrakce prdzdna klisé,
aproto si vypomahaji rtiznymi obrazy. Hinduismus je ztoho davodu vybizi ktomu,
aby mysleli na Boha jako na to nejuslechtilejsi, co mohou ve smyslové postizitelném svéte
nalézt. To znamend ptfedstavovat si Ho jako nejvySsi bytost, nebot’ nejvznesené;si korunou
pfirody jsou pravé lidské bytosti.

Vztah brahma neboli hinduistického Boha ke svétu se proménuje v zavislosti
na symbolu, ktery pfijmeme. Pojimame-I1i ho jako osobu, pak se bude jevit jeho vztah ke svétu
jako vztah umélce k jeho dilu. Bude zastavat roli Stvofitele (brahmy), Uchovatele (Visnua)
a Nicitele (givy).70 Tento projev brahma se nazyva trimurti, doslova ,,majici troji podobu*
a je povazovan za nejvyS$$i hinduistickou bozskou trojici. Lidova teologie ji Casto vyklada
jako tii nezavisla centra védomi, jedna se ale o tfi projevy jediného boha, a zaroven tii
pohledy na jedinou celistvou nejvyssi bytost, tedy jediné brahma.

Hinduismus je zcela vyjimecény vtom, Ze pfijima jako samoziejmou skutecnost,
ze lidé hledaji boha na rtiznych urovnich a v rozlicnych smérech. Proto poklada vSechny
nabozenské piedstavy jako platné, neklade je vSak vSechny do stejné roviny. Na nejvyssi

misto v tomto hodnoceni stavi uctivace absolutna, potom nasleduji uctivaci osobniho boha,

% KUNG, Hans. Svétovd naboZenstvi ocima profesora Hanse Kiinga: hinduismus [DVD]. Praha:
Filmexport Home Video s. r. 0., © 1999 [cit. 2014-02-24].

O SMITH, Huston. Svétovd ndboZenstvi: po stopdch moudrosti predkii. Praha: Knizni klub,
1995, s. 47.

30



poté pfichazeji uctivaci bozskych inkarnaci: Rdmy, KrSny aj., nize stoji ti, ktefi uctivaji
je vSak zavazné jen pro filosoficky ladénou mensinu hinduista.

Vétsina hinduistii setrvava ve virach, které se piekryvaji s niz§imi stupni zminéného
zebficku hodnot, a spokojuje se stim, ze je brahmani zahrnuli do piepestré hojnosti

hinduistickych ptedstav. Jak fika filosof Radhakri$nan:

,,Je pravda, ze premyslivy hinduista touzi uniknout ze zmatku do ticha absolutna, dav

. ] . .71
vSak stale stoji a zird na nebesa.

Tam sidli bohové, od nichz ocekava dobro.”

™t ZBAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové
S lotosovyma ocima: hinduistické myty v indické literature tri tisicileti. Praha: VySehrad, 1997,

s.17-19.
2 ZBAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové

S lotosovyma oc¢ima. hinduistické myty v indické literature t7i tisicileti. Praha: VySehrad, 1997,
s. 17-19.
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4 Védy

Pro pochopeni historické velikosti a dulezitosti véd je tieba si alespon velmi jednoduse
srovnat poznatky tykajici se starovéké Indie s dalSimi poznatky, které se tykaji svétovych
civilizaci v daném obdobi. Uvédomme si, ze k poznavani ranych etap starovékych dé&jin
Blizkého vychodu nebo antického svéta ma historickd véda fadu pomocnikii: archeologické
vykopavky, napisy, mistni déjepisné zaznamy a kroniky, mince, architektonické a umélecké
pamatky. V Indii vSak pochazeji nejstarsi ndpisy a mince az z druhé poloviny prvniho tisicileti
pred naSim letopoctem, stavitelské pamatky jsou jesté skoro o tisic let mladsi, historiografii si
stard Indie nikdy nevytvofila a archeologické nélezy ze staré doby jsou s vyjimkou kultury
pofici Indu vzhledem k rozsahu zemé velmi skrovné. Tézko bychom ostatné¢ mohli ocekéavat
bohatsi nalezy materialnich pozistatkti po spolecenstvi, které zilo koCovnym zptisobem Zzivota
a nepouzivalo pisma. I pfes tyto skute¢nosti nam toto rané obdobi indoevropského osidleni
severni Indie zanechalo o sob& obséhlé a neobyéejné cenné svédectvi — védy.”

V ptedchozich kapitolach jsme se jiz obecné seznamili s faktem, ze se jedna o nejstarsi
znamé posvatné texty hinduismu a jejich doslovny pieklad znamena ,,védéni“, i kdyz v tomto
kontextu oznacuje toto slovo sbirku sanhit neboli posvatného poznani ¢i védéni. Jejich vznik
se odhaduje na léta 1300 az 600 pted nasim letopoctem, ale Ustni tradice, na niz jsou texty
zalozeny, miize sahat n&kolik stoleti a mozn4 i tisicileti hloub&ji do minulosti.”

Obdobi vzniku véd je nutno spojovat s ptichodem Indoirancti, ktefi sami sebe nazyvali
Arji, tj. VzneSenymi. Tito piedkové vétiiny dnesnich severoindickych obyvatel dorazili
piiblizné ve druhém tisicileti do severozapadni Indie pfi velkém st€hovani narodl a pfinesli si
s sebou mnoho nabozenskych piedstav pochdzejicich ze spolecného indoevropského odkazu.
Na indické pude, priblizné na tUzemi dneSniho Pakistanti a Paindzabu, je dotvorili,
pravdépodobné 1 smisili s n€kterymi prvky viry svych predchidcil, nositeld veliké kultury
z poti¢i Indu, a dali jim podobu takzvaného védského ndboZenstvi. Tento nazev dostalo podle
véd, souboru obétnich a oslavnych hymnt adresovanych rtiznym bohim, a pozdéjSich

komentati k nim, které si piiblizime pozdé&ji.”

® ZBAVITEL, Dusan. Otazniky starovéké Indie. Praha: Lidové noviny, 1997, s. 21.

" JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, ndbozenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub
a Balios, 2000, s. 28.
™ Upanisady. Praha: DharmaGaia, 2004, s. 5.
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V raném védském obdobi se nepouzivalo k zaznamenavani pismo, patrné ho v této
dobé jesté neznali, coz ale slovesnou tvorbu véd nijak neomezovalo. Protoze tyto hymnické
pisné a zplsob provadéni obéti, pro néz slouzily pisné jako doprovod, povazovali lidé
za néco, co jim sdélili samotni bohové, aby je poucili, jak je maji spravné uctivat, obdafili je
gloriolou posvatnosti a neménnosti. K tomu, aby v nich i pfi absenci jakéhokoli pisemného
zdaznamu nedoSlo ani k sebemenSim zménam, si vytvofili slozity a dimyslny systém jejich
uchovani vyhradné astnim podanim, jemuz vdé¢ime za to, Ze se nam védské texty dochovaly
az do svého mnohem pozdéjsiho pisemného zaznamenani naprosto vérne, to znamena bez
jakékoli obsahové, jazykové i fonetické zmény. Tato nutnost naprosto presné reprodukce byla
zalozena na presvédcent, ze ti€innost a uspéch obéti jsou piimo zavislé na tom, zda se obétnik
neodchyli, dokonce ani v délce jediné samohldsky nebo V pfizvuku jediné slabiky,
od ptedepsaného znéni, a ze kazda jeho odchylka, chyba nebo vynechani zpusobi opacny
vysledek co se tyte obdtovani — piinese viem zuCastnénym neitésti.”® Ukol uchovavat tyto
hymny a pfindSet jménem celé védské komunity bohiim obéti pfipadl brahmantim, ktefi
ptredstavuji, jak jiz bylo zminéno, po duchovni strance nejvyssi vrstvu neboli varnu
hierarchicky uspotddané védské spolecnosti. Brahmani si tento svilj monopol bedlivé strezili
asvyvojem staroindické spolecnosti jeste dal posilovali. Diky témto svym vyhradnim
znalostem védskych textll a obétnich praktik, které piedavali opét jen svym brahmanskym
nastupctim, mohli jedin€ oni pisobit nejen jako obétnici, ale 1 jako radcové panovniki, ucitelé
ostatnich, astrologové a lékafi. Vysadni postaveni intelektudlni elity si v hinduistické
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spolecnosti udrzeli dodnes.

4.1 Vyznam véd

Védské texty neplni pouze funkci nejstarSich posvatnych knih hinduismu, ale t&si se
za zékladni kanon hinduismu, coz je ovS§em mylna informace. Proto bychom zde chtéli znovu
zdaraznit dalezity fakt, ze stejné tak jako hinduismus nema zakladatele, postrada i ,,zakladni
posvatny text“, ktery by jasné vymezoval okruh nabozenskych piedstav. A i pfesto, ze se

néktefi snazi nalézt na své existencni otdzky odpovédi ve védach, nelze je povaZovat

® ZBAVITEL, Dusan. Otazniky starovéké Indie. Praha: Lidové noviny, 1997, s. 22-24.
" Upanisady. Praha: DharmaGaia, 2004, s. 5-6.
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za zakladni text. Jini pfiznivci hinduismu se tyto otazky totiz mohou pokouset zodpovédeét
pomoci Bhagavadgity, jinych knih, nebo také pomoci mistnich tradic.”

Urovet jejich uctivani a dileZitost pro hinduisty naznaluje i skuteénost, ze Brahma
a Visnu ¢asto v jedné nebo vice rukou drzi pusaku neboli knihu obsahujici védy.

Texty véd charakterizuje nejen hloubka duchovniho obsahu, ale i jejich ladéni.
Nesetkdme se v nich s pesimismem nebo negativnim ,,dusezpytovanim®, které nachazime
V pozd¢jsi hinduistické literature. Tato dila se nesou ve znameni zcela pozitivniho pohledu
na zivot ana smrt i nauznavani kosmického a moralniho fadu zvaného rta, zahrnujicim
respektovani nejvyssich hodnot ve vesmiru — dobroty, krasy a pravdy.’® Abychom si tato
slova potvrdili a utvoftili si o nich jasngjsi predstavu, uvadime zde ukéazky, ovSem pouze
z Rgvédy a Atharvavédy, protoze ostatni pieklady téchto ranych dél nejsou k dispozici

Vv ¢estiné€ ani anglicting:

,SURJA (Rgvéda I. 50)

Paprsky nesou uz vzhiru
boha, jenz bytost znd,

aby vsichni vidéli Slunce.

Pred vsevidoucim Sluncem
hvézdy s temnotou noci

Jjak zlodeji plizi se pryc.

Daleko siroko po sidlech lidi
SiFi se jas, paprsky jeho

planouci jak horici ohné.

Vitezné Slunce, viem zirejmé,
po celém prostoru zaris,

nosici denniho svétla.

8 KNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kolektiv. Ziklady asijskych nabozenstvi I. dil. Praha:
Karolinum, 2004, s. 109, 114.

® JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, nabozenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub
a Balios, 2000, s. 28.
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K bohiim obrdacen vychazis,
obracen k lidem, k celéemu svétu,

aby zreli nebeske svétlo,

ty oko cistého Varuny, 80
kterym se rozhlizi viadce,

jak kdo z lidi je cinny.

Dny noci vyménujic, 6 Slunce,
Sirym prostorem kracis

a na tvorstvo shlizis.

Sedm plavych koni veze tviij viiz,
boze s plamennym viasem,

Slunce dalekovidouci!

Sedm zdricich dcer vozu
samo se od sebe priprahad —

S nimi jede biith Slunce.

Nebeske sveétlo spatrili jsme
z temnoty vystoupit K vysi:
biih Slunce k bohiim prisel

a my k nejvyssimu svétlu >

,,O STEDROSTI (Rgvéda X, 117)

Nedali bohové hlad, aby zabijel,
i K tém, kdo syti jsou, prikvaci smrt.
Jen dary neznici bohatstvi stedrého,

lakomce nikdo vsak nevidi rad.

8 ve védach je bith Varuna strazcem vesmirného fadu.
81 Zakladni texty vychodnich naboZenstvi: hinduismus. Praha: Argo, 2007, s. 10.
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Kdo vici chudému, jenz prosi o jidlo,
zatvrdi mysl, ac vseho ma dost,
| kdyz se drive s nim pratelsky stykal,

nikdo ho, lakomce, nevidi rad.

Muz, ktery vyhublym prosicim Zebrakiim
potravu rozdava, stédrym je zvan.
Dobre je tomu, kdo na vyzvu pomiize

a ziskd pritele pro pristi cas.

Kdo neda potravu priteli blizkému
a vidycky vérnému, ztrati jej hned;
ten darce jiného najde si dojista,

nebot si rekne: To neni miyj diim.

Necht dava bohatsi tomu, kdo prosi jej,
vzpomenuyv na cestu, jez pred nim je;
Jjak kolo vozu se otaci bohatstvi —

K tomu se prikloni, k onomu zas.

Pro muze hloupého marna je potrava,
pravdu dim — pro ného je to spis trest.
Nehosti pritele ¢i druha verného,

sam jida — sam vinu ponese téz.

Pluh rukou vedeny obZivu prindsi,
ten, kdo jde kupredu, dorazi k cili,
rec dava brahmanum vic nezli miceni

a lepsi stedry je pritel nez skoupy. B2

82 Zékladni texty vychodnich naboZenstvi: hinduismus. Praha: Argo, 2007, s. 20.
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., CAS (Atharvavéda 6. 120)

At proti vzduchu, proti zemi, nebi,
at proti rodiciim snad spachali jsme hrich,
kéz od vin ocisti nas tento oheri

a privede nds v jasnou risi blazenych!

Kéz matka Zemé a Aditi®*blizkd
i vzduch ndas chrani pred uderem krutych bed,
kéz otec Nebe viny predkit smaze,

at’ spolu s pribuznymi ziskam jasny svet.

Raj, v kterém zbozni piji ¢ise slasti,
kdyz opustili trudné strasti zemskych tél,
kde neni chromych ani zmrzacenych,

. . ., . L ey 84
kez s rodici a detmi mame za udél. “*

I presto, ze jsme si jest¢ jednotlivé védy blize nepopsali, pokladame piedstaveni
ukazek za velmi ptinosné pro dokresleni zmifiované problematiky. Setkali jsme se v nich
s mnohosti boZskych jmen, coz mize byt matouci vzhledem ke skute¢nosti, Ze védy uznavaji
pouze jedinou nejvyssi moc, ktera se projevuje v mnoha podobach. Jako celek popisuji védy
tuto nejvyssi a v§im prostupujici silu jako predstavitele krasy a svétla ptirodniho svéta a také
veskerého dobra a vzneSenosti, kterych je schopen lidsky duch.®

Je zcela nepochybné, ze prevaznd vétSina  védskych  verSi  slouzila
bezprostiedné ritudlnim Uceliim. Zpivaly se nebo mumlavé prondSely jak pii velkych,
tak pozdéji i pii kazdodennich domacich obétech. NerozieSenou otazkou vSak stale zlstava,

pro¢ byly do tohoto piisné ucelového souboru s takto vyhranénou funkci zahrnuty i skladby,

které na prvni pohled do tohoto obétnického ramce nezapadaj i8e

8 Aditi (Nevéazanost, Volnost) je nejen matka boht, ale také bozstvo vykupujici tvory z nesnazi.
8 Zékladni texty vychodnich naboZenstvi: hinduismus. Praha: Argo, 2007, s. 22.

8 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, ndbozenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub

a Balios, 2000, s. 28.

8 ZBAVITEL, Dusan. Otazniky starovéké Indie. Praha: Lidové noviny, 1997, s. 29.
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4.2 Déleni a obsah védskych sbirek

Zakladni texty védské slovesnosti, sbirky neboli samhity, jsou ctyfi: Rgvéda,
Samavéda, Jadzurvéda a Atharvavéda. Rgvéda obsahuje hymnickd velebeni pouzivana,
kdyz starovéci kn€zi ptinaseli bohlim obéti, zatimco v Sdmavéde nalezneme jen maly pocet
puvodnich ver$u ¢ili manter, ale jinak odrazi tato sbirka material z Rgvédy, ktery je ke zpévu
nov¢ uspotradany. Jadzurvéda ¢ili Véda obétnich formuli se 1isi tim, Ze se z ni dovidame
hlavné¢ o podrobnostech obtadii provadénych védskymi knézimi, ale rozpracovava také
atributy rtiznych hudebnich pozadavki. Atharvavéda je svym ladénim vyrazné magicka
auvadi soubory zaiikadel, kouzel a jinych okultnich vzyvani. Patiila vyluéné knézstvu

a nebyla urcena k vetejné recitaci.®’

Nejvyznamnéjsi a nejstarsi védskou sbirku predstavuje Rgvéda obsahujici tisic dvacet
0SM hymnt primérné o deseti versich ¢ili mantrach, jez tvofi antologii slozek schopnych stat
samostatné jako uzaviena dila. Hymny nemaji fixni potadi a sleduji spole¢né téma starovéké
a bozské moudrosti, tykajici se stvofeni a ¢innosti védskych bohi. Zminuji se také o obétnim
ritualu a pouziti somy, nektaru, ktery brahmani provadéjici obét’ nabizeji bohtim a také jej
sami piji. Tyto hymny obsahuji rovnéz i mnoho mystickych zpévi, tyjsou ale odlisné
od ver$u zaznamenanych v Atharvavéde.®®

Ackoli se hymny Rgvédy vyznacuji prostym jazykem, obsahuji i n¢které velmi slozité
filosofické myslenky zanechavajici vice otdzek nez odpovédi. Snad proto, Ze jejich smysl Cas
zatemnil nebo jej nechal upln€ zmizet. Vedle hadanek tu nalezneme 1 velmi krasna umélecka
vyjadreni, jeZ si uchovavaji tyto vlastnosti i po problematickém piekladu z védského jazyka.
Naptiklad hymnus O stvofeni svéta, znamy také pod ndzvem Nasadija, prohlaSuje ptivod
svéta za zahadu, ponechdva otazky oteviené a nenabizi tudiz Zadnou z ,,uhlazenych
odpovédi®, které nalézdme naptiiklad v mezopotamskych nebo egyptskych teoriich
o stvoreni.® Jelikoz je tento filosoficky prohloubeny hymnus nejznaméjsi z celé Rgvédy,

uvadime jeho ukéazku:

8 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, ndbozenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub

a Balios, 2000, s. 28-29.

8 7ZBAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové
S lotosovyma ocima: hinduistické myty v indické literature i tisicileti. Praha: VySehrad, 1997,
s. 31-32.

8 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, nabozenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub

a Balios, 2000, s. 28-29.
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,,O STVORENI SVETA (Rgvéda X. 129)

Nebylo jsoucna ani nejsoucna tehdy,
nebylo vzdusnéeho prostoru ani nebe nad nim.

Co se hybalo? Kde? Kdo v ochrané bdel?

Byla to voda, hluboka, nesmirna?

Nebylo smrti, nesmrtelnosti v onen cas,
nebylo stopy po noci a dni.
Samo sebou jen ,,to* bez dechu dychalo.

Mimo to nic nebylo jiného...

Tma byla na pocatku, pokryta tmou,
V ni toto vse jako nerozlisena spousta vod.
Tam zarodek zahalen prazdnotou hluchou —

to jediné povstalo moci tvirciho vzniceni.

V ném se nejdrive zrodila touha —
to byl prvni vyron mysli.
V srdci hledajice rozvazne, moudrii

V nejsoucnu nalezli odiivodnéni jsoucna.

Napric rozpjali k méreni Sniiru;
bylo viibec néco dole, bylo néco nahore?
Oplodnujici moc byla a sily;

dole prasila, nahore podneét.

Kdo vpravde vi, kdo miize na svété rici,
odkud vse vzniklo, odkud se vse vytvarelo.
Bozi se zrodili pozdéji s timto svétem.

Kdo tedy vi, z ¢eho svét povstal?

Ten, jenz toto stvoril svou moci,

at’ sam vSe vykonal nebo ne,
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on, bdici nad svétem v nejvyssim nebi,

e , . Q0
Jjisté to vi — nebo nevi to ani on sam. *

Odbornici zabyvajici se danou problematikou se shoduji, ze védy, tedy nejstarsi
zaznamenany vyraz indoarijské viry, nemaji sobé rovného textu z hlediska hloubky. Z tohoto
divodu nepiedstavuji jen usvit hinduismu, ale také vrchol indické filosofie a lidské
moudrosti, zahrnujici cely proces vyvoje od jejiho pocatku az po jeji zavrieni.**

Je tieba si uvédomit, Ze ruku v ruce s dobou jejich vzniku vyvstavaji ur¢ité paradoxy.
Jak uz jsme konstatovali, védska Indie neznala pismo, ale ani v pozdéjsi dob¢, kdyz uz se
Vv Indii pisma bézné pouzivalo, nesmély byt védské texty zapsany. Kdy a za jakych okolnosti
doslo k jejich pisemnému zaznamenani, nevime. Urcité se tak stalo ale az dlouho po prelomu
naSeho letopocCtu, to znamend, Ze se udrzovaly vyhradné ustnim podanim po dobu hodné
presahujici celé tisicileti. A pfesto nikdo nepochybuje o tom, Ze do detailu vérné odpovidaji
puvodnim textim.

Vlastn¢ ani o dob& vzniku jednotlivych samhit nedokdZeme fici mnoho urcitého.
Nepochybné je jen to, Ze nejstarsi tvoti jako celek Rgvéda, ale i v Atharvavédé jsou zahrnuty
nékteré velmi staré texty, podle nékterych badatelti piesahujici dokonce i stari zakladni
védské sbirky. Skute¢ny problém potom predstavuje tedy absolutni datovani vzniku i kone¢né
redakce celého védského souboru. I pfes tyto skutecnosti je ovSem velikost vyznamu véd

nepopiratelnél.92

4.3 UpaniSady

Hovofime-li o souboru védské slovesnosti jako o zakladnim kameni oné velkolepé
stavby, kterou ptedstavuje staroindicka duchovni literatura, mame na mysli piedevsim
zavérecnou slozku véd zvanou upanisady. Formalné jsou sice jako filosoficko-nabozenské
komentafe pevné zaclenény do védského systému, nebot’ jsou jednoznacné€ piifazeny
k jednotlivym védskym sbirkam, na néz se také odvolavaji a cituji je, ale svou ideovou naplni
je daleko a vyznamné piekracuji. Zde méame ale na mysli jen nékolik nejstarSich knih
opatfenych ndzvem upaniSady. D&l nesoucich toto oznaceni nalezneme totiz v sanskrtské

literatuie velké mnozstvi, jejich pocet Cini vice nez dvé sté, nejedno z nich je velmi pozdniho

% Zékladni texty vychodnich naboZenstvi: hinduismus. Praha: Argo, 2007, s. 21.
%1 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, ndbozenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub
a Balios, 2000, s. 29.

%2 ZBAVITEL, Dusan. Otazniky starovéké Indie. Praha: Lidové noviny, 1997, s. 26.
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puvodu. Nekterd byla sepsana dokonce az ve zcela nedavné dob¢ — existuji naptiklad tantrické
1 jogické upanisady, sektaiské upanisady (visnuistické nebo Sivaistické) a nechybi ani skladby
se stejnym zanrovym oznacenim, které nezaprou vlivy isldmu nebo kiestanstvi. Témi se tu ale
nebudeme zabyvat. Pfedmétem naSeho zdjmu budou jen ty nejstarSi, nesporné védské
upanisady.*®

Jak uz je v pifipadé staroindickych textli pravidlem, urceni mista a zejména doby,
kdy byly upani$ady vytvoieny, je spojeno s velkymi potiZzemi a nejistotou. Jistotu nalézame
jen v tom, ze misto jejich vzniku se zna¢né 1isi od prostiedi, v némz vznikly pivodni sbirky
hymnii, které uvadéné zemepisné nazvy usveédCuji z omezeni na severozapadni oblast
indického subkontinentu, kdezto upanisady jsou patrné vytvory mudrct zijicich mnohem dal
na vychod¢, v prvnich krélovstvich v pofi¢i Gangy, které se nachéazeji az v blizkosti hranic
Bengélska. Naproti tomu urceni doby jejich vzniku tvoii pfedmét polemik a vzdjemné hodné
odlisnych dohadd. Vétsina badatelti se vSak shoduje alespon v nazoru, Ze ty nejstarsi z nich,
Brhadaranjaka a Chandodgja, jsou svym ulenim predbuddhistické, pochazeji tedy
pravdépodobné ze sedmého az Sestého stoleti pfed nasim letopoctem. Jen o mélo nizsi stafi
pfisuzuji badatelé¢ zpravidla upaniSaddm Taittirija, Aitaréja a Kausitaki, které kladou
do Sestého az patého stoleti pfed nasim letopoctem. Dalsi upanisadové texty z kategorie
»hejstarSich® umistuji potom s velkymi nazorovymi rozdily do riznych ¢asti druhé poloviny
prvniho piedkiestanského tisicileti.

U kolébky vyélenéni nékterych upanidad jako nejstarSich stal védantista Sankara
zvany také Sankaradarja, patrné nejslavngj$i indicky filosof viech dob. Uz v jeho dobg,
v osmém az v devatém stoleti naseho letopoctu, existovalo ziejmeé mnoho sanskrtskych texta
pozd¢jsiho pivodu, kterym chtéli jejich autofi dodat vétSi vaznost tim, Ze k jejich nazvim
pfidali slovo upaniSad, zfejmé z tohoto diivodu jich v soucasné dobé existuje nékolik set.
Sankara si znich zvolil jedenict za poklad svych proslulych komentiiti a0 dvanacté
(Kausitaki) se alespont Cast€ji zminuje. V soucasné dobé knim ale vétSina badatelll
a prekladatelli pfifazuje jesté jako tfinactou upaniSadu Maitri.** Na zakladg t&chto poznatki
muzeme tedy fici, a to 1 pfestoze nékteré hinduistické kruhy pfipisuji védskou autenti¢nost sto
osmi upaniSadam, Ze ndsledujicich tfinact nejstarSich upaniSad 1ze povaZovat za skutecné
védské: Brhadaranjaka, Chénd()gja, Aitaréja, Taittirija, [¢a, Kéna, Katha, Prasna, Mundaka,

Mandukja, Svétasvatara, Kausitaki a Mitri.*®

% ZBAVITEL, Dusan. Otazniky starovéké Indie. Praha: Lidové noviny, 1997, s. 38.

% Upanisady. Praha: DharmaGaia, 2004, s. 9-11.
% WERNER, Karel. Mald encyklopedie hinduismu. Brno: Atlantis, 1996, s. 188.
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Se vznikem upaniSad je spojen i dal$i nejasny problém, a to otdzka, kdo je vytvoril.
Nemame na mysli vlastni jména, téch samotné upanisady uvadéji velké mnozstvi, ale pro nas
téchto osob. Na nejednom misté totiz vkladaji zakladni myslenky svého uceni do ust kralim,
tedy ksatrijim, a nechavaji je v diskusich vitézit nad brahmany. Piipocteme-li k tomu
skute¢nost, Ze i zakladatelé buddhismu a dzinismu Siddhartha Gautama a Mahavira z doby
nepiili§ vzdalené nejstar$im upaniSadam byli piislusniky kSatrijské varny, vypada to, jako
bychom tu byli svédky urcitého, alesponn docasné¢ho prilomu do ideologického monopolu
brahmanti. Nékteti badatelé vSak v tomto ohledu varuji pied ukvapenymi zavéry a domnivaji
se, ze n&které slozky brahmanské komunity pravdépodobné povazovaly za vyhodné
prezentovat uceni, které podporovaly, tak, aby se zdélo, Ze pochdzi od kralovské elity.
Nemulzeme vyloucit ani to, Ze se jednalo o snahu zdlraznit, ze zalezi pfedev§im na samotné
myslence a ne na tom, kdo ji pronasi, aze spasného poznadni muze dosahnout kazdy
bez ohledu na sviij ptivod.®

Zamér jakéhokoliv autora je uz zietelngjsi — pouziti védskych mytl predevsim
pro ilustrovani své filosofie o jedineCnosti a transcendentnosti NejvysSiho ducha neboli
brahma a jeho ptitomnosti ve vSech stvofenych jsoucnech. Z tohoto zékladniho prvku potom
odvozuji rizné svéty a kosmické i psychické Cinitele, o které se zajimaji predevsim. Stale
vSak zduraznuji, Zze zakladni prvek (brahma) po stvofeni vstoupil do stvofenych jsoucen a je
v nich stale pfitomen, ur&itym zpiisobem se s nimi tedy ztotoZiuje, a piece se od nich 1isi.”’
To znamend, Ze 1 atman neboli individudlni duSe kazdého jedince je totozny s ,,vesmirnou
dusi* brahma.*®

Timto smérem se ubird i kosmogonické tivaha jedné z ranych upaniSad Brhadaranjaky,
kde v mytologickém mysleni nalézame jasné patrny posun od jevi vnéjsiho svéta do nitra
¢lovéka. Stvoteni je zde pfipsano principu brahma v podob& muze, o tom uz ale pojedname
Vv samotném textu I. 4., ktery si, i pfes svou délku, kvili jeho vyznamnosti, srozumitelnosti

a nazornosti, dovolujeme uvést cely:

% Upanisady. Praha: DharmaGaia, 2004, s. 10-11.

9 ZBAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové
S lotosovyma ocima: hinduistické myty v indické literature tri tisicileti. Praha: VySehrad, 1997,
s. 39-40.

% JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, nabozenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub

a Balios, 2000, s. 33.
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,, BRHADARANJAKOPANISAD (I. 4.)

1. Na pocatku bylo pouhé Ja, jez mélo podobu osoby. Rozhlédl se a nevidél nic nez sebe. Rekl
nejprve: ,,Ja jsem.“ Z toho vzniklo slovo jd. Proto i dnes, je-li nékdo osloven, rekne nejprve
,,ja jsem. ", a teprve pak uvede jméno, které mu nalezi. Drive, nez bylo toto vse, on spalil
veSkeré zlo, proto se nazyva osoba. Kdo toto vi, spali toho, kdo by se nad neho chteél

vyvysovat.

2. Bal se. Proto se ten, kdo je sam, boji. Potom si pomyslil: ,, Proc¢ se bojim, kdyz kromé mne

neni nic? *“ Nato jeho strach zmizel. A proc by se také bal? Vzdyt strach byva z druhého.

3. Vithec mu vsak nebylo veselo. Proto tomu, kdo je sam, nebyva veselo. Zatouzil po druhém.
Nabyl takové velikosti jako muz a Zena v tésném objeti. Rozdélil sebe sama vedvi: tak vznikl
manzel a manzelka. ,,Kazdy (z nas) jsme jen polovinou celku, “ Fikaval proto Jddéﬁavallg’agg.

A proto bylo toto prdazdné misto zaplnéno Zenou. Obcoval s ni. Tak se zrodili lide.

4. Ona si pomyslela: ,,Jak to, Ze se mnou obcuje, kdyz mé stvoril ze sebe sama? UKryji se
(pired nim). ““ Stala se kravou, on pak bykem. Obcoval s ni. Tak se zrodil skot. Stala se klisnou,
on pak hiebcem. Stala se oslici, on pak oslem. Obcoval s ni. Tak se zrodili jednokopytnici.
Stala se kozou, on pak kozlem. Stala se ovci, on pak beranem. Obcoval s ni. Tak se zrodil

brav. Takto stvoril vSechno, cokoli Zije v paru, aZz po mravence.

5. Vedel: ,,Ja jsem stvoreni, protoze ja jsem stvoril toto vSechno. “ Tak se stal

stvorenim. Kdo toto poznd, je v tomto jeho stvoreni.

6. Potom takto trel a z ust (jako) z liina a z rukou vytvoril ohen. Proto je to oboji
vevniti neochlupené — vzdyt'i luno je vevniti neochlupené. A kdyz se pak rika ,, obétuj tomuto,
obétuj tomuto “, (to jest) nekteréemu bohu, je to jeho stvoreni, nebot on sam je vsemi bohy.
Cokoli je pak zde vihkého, to stvoril ze semene a je to soma. A toto vSechno je i potrava
| pojidac. Soma je potrava a oher je pojidac. 100 4 40 je nejvyssi tvorba Brahmy, Ze stvoril
bohy vyssi (nez je sam), a ac¢ smrtelny, stvoril nesmrtelné. Proto je to nejvyssi tvorba.

Kdo toto poznad, je v tomto jeho nejvyssim stvoreni.

% Jeden z nejéastdji uvadénych upanisadovych mudrci.
100 v7sechny védské obéti byly zapalné.
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7. Tehdy bylo toto nerozlisené. Rozlisilo se to podle jména a tvaru, (takze se rika) toto je
Jjmeéno, toto je tvar. A tak i dnes se to rozlisuje podle jména a tvaru: toto je jméno a toto tvar.
On pak sem vstoupil az po konecky nehtii, jako je britva ukryta v pouzdie nebo oher v zdpalné

latce, takze ho neni videt, nebot je neuplny. Kdyz dychda, nazyva se dech, kdyz mluvi, rec,

kdyz se diva, zrak, kdyz nasloucha, sluch, kdyz mysli, mysl: to vsechno jSOU jen ndzvy jeho
cinnosti. Kdo uvazuje jen o jediné z nich, ten nevi, nebot on je s tou ¢i onou cinnosti neuplny.

Necht ho povazuje za atmana, nebot'V ném tyto vsechny splyvaji. On je stopou toho vseho,

nebot timto atmanem lze poznat vse, tak jako se nalezne (dobytce) podle stop. Kdo toto vi,

ziskd uctu a vehlas.

8. To nejvnitinejsi, kterym je atman, je drazsi nez syn, drazsi nez bohatstvi, drazsi nez vSechno
jiné. A kdyz nékdo rekne nekomu jinému, povazujicimu za drahé néco jiného nez atmana,
Ze 10 drahé ztrati, ma pravdu a tak se také stane. Jediné atmana povazujte za drahého.

Kdo povazuje za drahého jediné atmana, tomu to drahé nezahyne.

9. Rikaji: ,, Lidé mysli, Ze brahmovskym védénim se stanou vsim, co tedy védélo brahma,

Ze Se stalo timto vSim?

10. Na pocatku bylo brahma toto. Znalo jen sebe sama: ,,Ja jsem brahma.* Proto se stalo
timto v§im. Kdo z bohii to pak pochopil, i ten se stal timto. A taktéz (kazdy) z rsiu a lidi. Vida
to, poznal r$i Vamadeéva: ,,Ja jsem byl Manu'® ¢ také slunce. “ Tak i ted, kdo vi, Ze Jje
brahma, stane se tim v§im. Ani bohové mu v tom nemohou zabranit, nebot se stane jejich
dtmanem. A tak kdyz nékdo uctiva jiné bozZstvo, domnivaje se: ,,ono je jiné a ja jsem jiny
nevi. Je pro bohy tim, ¢im dobytce. Vzdyt jako je mnoho dobytcat prospésnych clovéku, tak je
kazdy clovek prospésny bohum. A kdyz se ztrati i jen jediné dobytce, je to nemilé, natoz

pak mnoho. Proto i tém (bohiim) neni milé, kdyz to lidé vedi. 102

11. Na pocatku bylo brahma toto samojediné. Protoze bylo samojediné, nebylo uplné. Stvorilo
tedy vladarskou svrchovanost, majici podobu lepsi nez ono, i ty, kdo jsou viadci mezi bohy:
Indru, Varunu, Sému, Rudru, Pardzanju, Jamu, Mrtjua, [$dnu. Proto neni nic vyssiho nez

vladarska svrchovanost. Proto sedi pri korunovacni obéti brahman niz nez viladar. Takovou

19 Myticky praotec lidstva.

192 yamadévova citovana slova jsou z Rgvédy IV. 26.1. — Tak jako dobytéata Zivi Gloveka, Zivi
lidé obét'mi bohy; proto bozi nechtéji, aby lidé poznali pravdu, nebot’ by jim prestali pfinaset
obéti.
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poctu vzdava jen vladarské svrchovanosti. Liinem této svrchovanosti je vsak brahma. Proto se
krdl, i kdyz dosdhne viadarské svrchovanosti, uchyluje nakonec kK brahma jako svému linu.
A kdo ublizuje brahma, obraci se (vlastné) proti svéemu lunu. Stava se o to horsim, Ze ublizuje

lepsimu. 103

12. (Stale jesté) nebyl uplny. StvoFil lid.*® Jsou to ti bozi, o nichz se hovoii ve skupindch:

Vasuové, Rudrove, Aditjove, Visvadévové a Marutové.

13. (Stdle jeste) nebyl uplny. Stvoril sudrovskou varnu — Pusava. Tento Pusan je v pravdé

touto (zemi), nebot’ zivi vsechno, cokoli tu je.

14. (Stale jesté) nebyl uplny. A tak stvoril nad vsim vynikajici podobu — rad. Tento 7ad je
viadarskou moci ksatrijii. Nad tento 7ad neni nic vyssiho. Proto se s radem i slabsi postavi
silnéjsimu, (jakoby mél na své strané) krdle. A rad je vskutku pravda. Proto se o tom,
kdo mluvi pravdu, Fikd, Ze hovori Fadné, a o tom, kdo hovori Fadne, Ze mluvi pravdu.

Nebot toto oboji je totéz.

15. Toto jsou tedy (stavy) brahmanii, ksatriju, vaisju a sudrii. Brahma se stalo mezi bohy
ohném, mezi lidmi brahmanem; (stalo se) kSatrijou skrze Satrije, vaisjou skrze vaisje, Sudrou
skrze Sudru. Proto lidé touzi po misté mezi bohy (s pomoci obéti) ohné a (po misté) mezi lidmi
(s pomoci) brahmana, nebot brahma vzalo na sebe tyto dvé podoby. A tak kdo odejde z tohoto
sveéta, nespatiiv své misto, tomu neni (toto brahma) nepoznano k nicemu jako véda
neprednesend nebo obét neprinesena. I kdyby tu prinesl velezdsluznou obét, neznaje toto,
nakonec se mu obrdti v nivec. Neobrati se vsak v nive¢ tomu, kdo uctiva jako tento svét

dtmana. Nebot jediné z tohoto atmana vytvori vse, po cem zatouZzi.

16. A tak je tento atman v pravde svétem vsech bytosti. Kdyz obétuje, kdyz prinasi obét, (stava
se) tim svétem bohu. Kdyz recituje (védy), (stava se) tim svétem rsiii. Kdyz obétuje predkiim,
kdyz touzi po potomstvu (stava se) tim svétem predkii. Kdyz poskytuje pribytek a potravu

lidem, (stava se) tim svétem zvirat. A tim, Ze se v jeho domé prizivuji divokd zvirata a ptdci

193 Tam, kde jde o Gtyii zékladni spoleSenské stavy (varny), se pouziva slova brahma i pro
,orahmanstvi“ a ,brahmanstvo* a slova ksatra nejen pro ,,vladatrskou svrchovanost* jako zde,
ale i pro ,ksatrijstvi“ a , kSatrijstvo“. Tuto vicevyznamovost vyuZziva i tato pasaz.

104 Slovem ,,lid“ je zde preloZen termin vi§ (,,obec*), od n&hoZ je odvozen tieti stav vaigjd.
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az po mravence (stava se) jejich svetem. Tak jako touzi po bezpeci pro sviij sveét, preji vsechny

bytosti i jemu. To je Vv pravdé znamo a uvazeno.

17. Na zacdtku byl jen samojediny dtman. Zatouzil: ,, Kéz bych mél manzelku, abych zplodil
potomstvo! Kéz bych mél bohatstvi, abych prinasel obéti! “ Az potud touha. I kdybych chtél,
neziska vic nez to. Proto i ted ten, kdo je sam, touzi: ,,Kéz bych mél manzelku, abych zplodil
potomstvo! Kéz bych mél bohatstvi, abych prindsel obéti! “ A dokud jedno z toho neziska,
dotud se povazuje za neuplného. Jeho uplnost: mysl je jeho atman, re¢ manzelkou, Zivotni
dech potomstvem, zrak je lidskym majetkem, nebot zrakem je ziskavaji, sluch bozskym
bohatstvim, nebot sluchem se o nem dozvida, a télo je jeho obéti, nebot téelem prinasi obéti.
A tak patera je obet, pateré je dobytce, patery je clovek, pateré je zde vSechno. Kdo toto

. . v 105
pozna, ziska vse.

V bod¢ ¢islo sedm tohoto citovaného textu se zminuje dulezitost vlastniho ,ja“.
Rozpoznani tohoto ja jako totozného s duchovnim principem Vv kazdém cloveéku vede podle
upaniSad k vysvobozeni, ke kone¢nému tniku z kolobéhu Zivotl. Toto j4a, stejné€ jako spasu, si
vSak kazdy jedinec ptedstavuje jinak. Souvisi to s tim, nakolik je ochoten vzdat se své
V podstaté¢ chténé nevédomosti a z ni vyplyvajiciho ulpivani na vécech tohoto svéta. S touto
ideou se setkavame v mytu z Chandogjopanisady, kde slavny ugitel Prazapati pii zjevovani

nejvyssi pravdy vyZaduje soucinnost svych zaki, viz ukézka:'%

., CHANDOGJOPANISAD (V111. 8.)

1. ,, Podivejte se na sebe do panve s vodou a poveézte mi, je-li tam néco, co ze sebe
nepoznavdte. * Oba se pak podivali do panve s vodou. Pradzapati se jich otazal: ,, Co vidite? *

Odvétili: ,, Vidime tu, vzneseny pane, celé své ja, odraz od viasu az po nehty. “

2. Nato jim rekl Pradzapati: ,, Pékné se ozdobte a v krasném odévu a upraveni se podivejte
do pdanve s vodou. ““ A oni se pékné ozdobili a pohlédli do panve s vodou vV krasném odévu

a upraveni. I zeptal se jich Pradzapati: ,, Co vidite?

195 Zékladni texty vychodnich naboZenstvi: hinduismus. Praha: Argo, 2007, s. 34-37.

106 7BAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové
S lotosovyma oc¢ima. hinduistické myty v indické literature ti1 tisicileti. Praha: VySehrad, 1997,
s. 40.
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3. Odpovedeli mu: ,,Jako jsme, vzneSeny pane, my dva pékné ozdobeni, v krasnem odévu
a upraveni, prave tak jsou, vzneseny pane, i ti (v odrazu) péknée ozdobeni, v krasném odévu
aupravent. “ I ekl jim: ,, To je atman, to je nesmrtelné, to je bez bazne, to je brahma.*“ A oni

S klidnym srdcem odesli.

4. Vida je odchdazet, Pradzapati pravil: ,, Odchdzeji, neziskavse dtmana, nepoznavse dtmana.
Kdo se bude drzet takového uceni, at uz jsou to bozi nebo asurové, zahyne. “ Virocana pak
odesel s klidnym srdcem k démonuim a sdélil jim toto uceni. ,, (Telesné) ja je treba zde velebit,
o (telesné) ja je treba pecovat. Kdo zde velebi (télesné) ja a kdo o né pecuje, ziska oba svety,

tento i onen.

5. Proto se dodnes Fika o cloveku, ktery nedava dary, nemd viru a neprindsi obéti, ze je to
vpravde déemonsky clovek, nebot je to uceni asurii. Obetuji za télo zemrelého almuznu, odévy

y . ;. A o, 107
a Sperky, protoze si mysli, Ze takto ziskaji onen svet.

Z ptedchozich ukazek by se obecné mohlo jevit, Ze texty v upaniSadach maji
spekulativni a vykladovy charakter. Z tohoto divodu je tfeba zdiraznit, ze spekulativni
charakter neni vibec pravidlem. V Chandégjopanisadé, kterda se mohla podle predchozi
ukazky jevit jako spekulativni, se vyskytuje i stary mytus o vesmirném vejci, jenz jasné

ukazuje opak:*®

., Na pocatku To neexistovalo. Zacalo existovat, rostlo. Stalo se vejcem. Vejce lezelo po dobu
jednoho roku. Vejce prasklo. Jedna polovina byla stribrnd, druha zlata. Stribrna se stala
zemi, zlata oblohou, silna blana bilku horami, slaba blana zloutku mlhou a mraky, Zilky

Fekami a tekutina morem. A to, co se z toho zrodilo, byli Aditjovci, tj. Slunce a dalsi. «109

A ani vykladovy charakter nenalezneme v upaniSadach zcela bézné, uceni je totiz

vvvvvv

W7 Zékladni texty vychodnich naboZenstvi: hinduismus. Praha: Argo, 2007, s. 46-47.

108 7BAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové
S lotosovyma ocima: hinduistické myty v indické literature tri tisicileti. Praha: VySehrad, 1997,
S. 42.

109 7BAVITEL, Dusan, Eliska MERHAUTOVA, Jan FILIPSKY a Hana KNIZKOVA. Bohové
S lotosovyma oc¢ima. hinduistické myty v indické literature ti1 tisicileti. Praha: VySehrad, 1997,
S.42.
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, 110 v NP o v r sror ’
zvand Mundaka.” ™~ Pfesvédcit se o tom mizeme v nasledujici ukazce:

., Kdyz plamen téka po drivi nesoucim obétinu, vioz obétiny mezi dvé porce prepusténého
masla a s ditverou obétuj! Kdo prinasi kazdodenni zapalnou obét, ne vsak obét novolunni,
uplnkovou, ctyrmésicni a zinovou a nezve hosty, nebo kdo neobétuje viibec ¢i obétuje bez

ucteni vsech bohii a ne podle predpisu, tomu znici tento poklesek svéty az do sedmého. «lil

Brahma, atman, kolob¢h Zivotl a vysvobozeni — témito ¢tyfmi pojmy bychom mohli
ve zkratce shrnout nové uceni, spolecné vSem nejstarS$im upaniSadam. Jeho zaklad tvofi
ptresvédéeni, ze v protikladu k pomijivému svétu, ktery vnimame svymi nedokonalymi smysly
a o némz ze zkuSenosti vime, Ze je podroben zakonu vzniku a zaniku, musi existovat cosi
trvalého, nepomijivého a vééného, néco absolutniho a na nicem nezavislého, co mize byt
jenom jediné a co se zcela vymyka nasSim smyslim i ptredstavivosti. Vymyka se ovSem
i jakémukoli pojmenovani, ale protoze je tfeba to v tivahach a diskusich néjakym zplisobem
pojmenovat, oznacuji je upaniSady ruznymi terminy — brahma, atman, purusa, i§vara nebo
velmi Casto tim nejneutralnéjsim zptisobem jako ,,to*.

V tomto monoteistickém pojeti, které je ve srovnani s védskymi sbirkami s jejich
mnohosti bohit po duchovni strance ne krokem, ale pfimo skokem kupiedu, se staroindické
texty pfili§ podstatné neliSi od predstavy jediného Boha v jinych svétovych naboZenstvich.
Zcela osobité pojeti Cloveéka ve vztahu K této Nejvyssi bytosti 1ze vSak chapat jako indické

specifikum. ™

119 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, nabozenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub
a Balios, 2000, s. 33.
1 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, ndboZenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub
a Balios, 2000, s. 33.

12 7BAVITEL, Dusan. Otazniky starovéké Indie. Praha: Lidové noviny, 1997, s. 40.
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5 Bhagavadgita

Bhagavadgité jsme se rozhodli vénovat celou kapitolu, jelikoz pro vétSinu
pravovérnych visnuistii a v jistém smyslu i pro vétSinu dnesSnich hinduistii obecné se stala
nécim podobnym jako Novy zakon pro kiestany — tedy zdkladnim zdrojem pouceni
0 tajemstvich vesmiru a lidského zivota, nejvySSim bozskym zjevenim a pramenem
nabozenské inspirace. AvSak jakozto névod k harmonicky uspofddanému Zivotu,
zasvécenému plnéni hlavnich lidskych povinnosti a dodrzovani hlavnich moralnich norem
bez ohledu na prospéch ¢i ztratu, radost ¢i starost, které z toho plynou, Bhagavadgita piesahla
uzky ramec sektarského nabozenského traktatu a jeji poselstvi ziskalo hlubsi a zaroven
univerzalnéj$i platnost. Pravé diky této univerzalnosti, kterd spociva ve schopnosti
promlouvat k lidem nejriznéjsiho zalozeni, nejriznéjSich zivotnich zkuSenosti a nejriznéjsi
intelektudlni urovné, dosdhla Gita (jak se zkracené nazyva) tak velké autority a obliby.113

Jeji schopnost slu¢ovat zdanlivé neslucitelné postoje a vychodiska v sob& nese ovsem
i druhou stranu — odedavna pusobila znaéné potize vSem interpretim, ktefi se dodnes
nemohou shodnout, zda maji na tento text pohliZzet jako na jednolity celek, nebo jako
na soubor rozmanitych filosofickych traktatt, ¢i dokonce jako na puvodné homogenni dilo.
Z indického hlediska ale neni tato vnitini rozpornost ani zdaleka znadmkou nedokonalosti,
nybrZz naopak dokladem toho, Ze je v ni obsaZzeno vSe — odpovéd na kazdou otazku,
at’ vychazi z potieb kteréhokoli ¢lovéka. Pravdépodobné z tohoto diivodu mohla Gita hovofit
po fadu generaci k lidem nejriiznéjsiho typu nejenom v Indii.

Bhagavadgita se az do dnesnich dnti dochovala jako soucast rozsahlého staroindického

eposu Mahabharaty, z tohoto diivodu si pfiblizime nejprve toto dilo.***

5.1 Mahabharata

Nazev tohoto eposu byva prekladan jako ,,Velky boj Bharatovcl* a pfivlastek ,,velky*

je zde uveden zcela opravnéng, protoze dilo se sklada z nejméné sta tisic dvojversi.'’®

Popisuje udalosti velké a zniCujici bitvy mezi bharatovskymi rody Kuruovct a Panduovci.

3 Bhagavadgita. Praha: Odeon, 1976, s. 7.

14 JANICEK, Rudolf. Bhagavadgita: zpév Vzneseného. Zelezny Brod: Jaroslav Jiranek, 1945,
s. 17-19.

115 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, naboZenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub

a Balios, 2000, s. 35.
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Obsahuje také mnoho vedlejSich epizod a vypravéni, zabyva se otazkami mravnosti
a povinnostmi a zahrnuje mnoho sekci naboZenského charakteru. Resi také problém smyslu
Zivota a spaseni, véetné prosttedkil, pomoci kterych Ize spaseni doséhnout. ™

Autorstvi Mahabharaty byva tradicné pfipisovano mudrci Vjasovi, ale je jisté,
ze autorem eposu v dnesni podobé nemohl byt pouze jeden clovek. Dilo mizeme totiz
charakterizovat jako soubor sanskrtskych mytd, povésti, lidovych vypravéni, piibéhti z Puran
a nabozensko-filosofickych pojednéani zasazenych do ramee hrdinského eposu.™’

Otazka data vzniku eposu opét neni snadna, nenalezneme v ném totiz zminky
0 historickych udalostech, na zaklad¢ kterych bychom mohli vydedukovat piesné datum
vzniku. S nejvétsi pravdépodobnosti miizeme vSak konstatovat, ze k zapsani Mahabharaty
jako tplného rukopisu doslo mezi Iéty tii sta pfed nasim letopoctem a tii sta naseho letopoctu.
Po dlouhou dobu dustniho podani byly piibéhy pravdépodobné neustile revidovany
a modernizovany, a dokonce je ziejmé, ze 1 po sepsani rukopist se k nim pravidelné pridaval
dal§i material. 8

Jadro ptibéhu je velmi pravdépodobné odvozeno od skuteéné historické udalosti
z poc¢atku prvniho tisicileti pfed nas$im letopo¢tem. Jak uz bylo zminéno, jednalo se
0 bratrovrazednou valku Panduovct a Kuruovet. K zakladatelim téchto dvou spfiznénych
rodit odvozujicich sviij ptivod od legendarniho krale Bharaty patfili slepy kral Dhrtarastra,
ktery mél sto syntt Kuruovcd, a jeho bratr Pandu se svymi péti syny. Po smrti Pandua rozd¢lil
Dhrtarastra vladu v tisi rovnomérné mezi své syny a syny svého bratra. KdyZ vSak nésledné
Kuruovci piipravili Isti Panduovce o vladu, dohodlo se, Ze Panduovci odejdou na tiinact let
do vyhnanstvi a poté jim bude vlada vracena. Po uplynuti této doby vSak Kuruovci dohodu
nehodlali splnit. Tento spor vyustil ve velkou bitvou na Kuruovském poli, ve které Panduovci
za pomoci boha Kr$ny zvitézili. Judhistira se stal svrchovanym kralem a vladl spole¢né se
svymi bratry po mnoho let. Nakonec rod Panduovcii vstoupil do Fige bohi.**®

Epos je vSak mnohem rozsdhlej§i a udalosti v ném li€ené znacné piesahuji déni
na bitevnim poli. Celym dilem se prolina vzajemné piisobeni mezi bohy a smrtelniky, pfi¢emz
bohové maji za kol smrtelniky vést a radit jim. Mahabhérata déale zahrnuje celou Skalu

hodnot, kterym starovéka spole¢nost pfisuzovala vyjimecnost. Obsah Mahabharaty tvofi

pfedevSim Zziva minulost Indie, ale jeji nadCasové poselstvi promlouva 1 k pfitomnosti

Y6 WERNER, Karel. Mald encyklopedie hinduismu. Brno: Atlantis, 1996, s. 118-119.

Y Bhagavadgita. Praha: Odeon, 1976, s. 11-12.

18 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, naboZenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub
a Balios, 2000, s. 34.

19 Bhagavadgita. Praha: Odeon, 1976, s. 11-14.
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a budoucnosti. Mezi fadky mizeme nalézt kod Zivota a etickou i socidlni filosofii, ktera

pfedstavuje jeden z podkladii dnesniho hinduismu.*?

5.2 Bhagavadgita

Bhagavadgita svou tématikou zcela zapada do eposu Mahabharata a v ramci tohoto
dila je datovana pfiblizné do druhého stoleti pfed nasim letopoctem. Formaln¢ je koncipovéana
jako dlouhy dialog mezi jednim z hlavnich hrdini eposu — Panduovcem Ardzunou, a jeho
vozatajem Krs$nou, ktery neptfedstavuje nikoho jiného nezli ztélesnéni boha Visnua, jenz
sestoupil na tento svét, aby se osobné zucastnil rozhodujiciho stietnuti na strané sil dobra,

pravdy a spravedlnosti.*?

K rozhovoru mezi Kr$nou a Ardzunou dochdzi v nejdramatictéjSim useku déje,
ve chvili, kdy si ob& neptatelskd vojska stoji tvaii v tvar na bitevnim poli a vzduchem zni
troubeni valeénych lastur zahajujici osudovy boj. Vtom okamziku si vSak Ardzuna
pti pohledu na své nejblizsi ptibuzné, pratele a zndmé v bitevnich Sicich nepfitele poprvé
uvédomuje, jak straslivého ¢inu se dopusti, bude-li proti nim bojovat. Neni-li jiného vyhnuti,
radéji se jimi sam da zabit, aniz zvedne ruku na svou obranu, nez aby pfivodil zdhubu téch,
ktefi jsou s nim spjaty pouty pokrevniho piibuzenstvi.

Tento vnitini konflikt mezi osobnimi vztahy k rodiné a povinnosti, kterd od vale¢nika
zada nekompromisni €in bez jakychkoliv citovych ohledli, Ardzunovi poméha fesit Krsna,
ato tim, Ze mu odhaluje vSechna tajemstvi lidského Zivota a osudu, pravou povahu procesi
probihajicich v hmotné ptirod¢ i jejich pravého plivodce, a nakonec se mu dava poznat
ve svém plném bozském majestatu jako nejvyssi pan vSech bytosti. Ukazuje mu, Ze skutecné
lidské ja — vtéleny duch, jenz tvoii soucast vesmirného duchovniho principu — je zcela
nezavislé na télesné schrance ¢lovéka, nepodili se na jejich €inech ani utrpenich a v pravdé
,»hezabiji ani neni zabito®, 1 kdyz pozemské télo zanik4. 1%

Na rozdil od individualistického pfistupu upaniSad, podle nichz by se mél ¢lovek zfici
materidlniho svéta, ktery je pouho vidinou, a usilovat o sjednoceni svého osobniho ja
s vesmirnym J4, jez ptedstavuje jedinou realitu, klade Bhagavadgita navic diiraz na nezistné
plnéni vSech povinnosti, které¢ pro jedince vyplyvaji z jeho postaveni ve spolecnosti. Kazdy
by mél konat predepsané Ciny — S ohledem na zachovani svéta — bez ohledu na prospéch

Ci ztratu, radost i starost, které z toho vyplynou, bez ulpivani na plodech svych ¢ind, jez by

120 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, ndboZenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub
a Balios, 2000, s. 35-36.

2L WERNER, Karel. Mald encyklopedie hinduismu. Brno: Atlantis, 1996, s. 59.

122 7Gkladni texty vychodnich ndboZenstvi: hinduismus. Praha: Argo, 2007, s. 91-92.
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m¢l obétovat bohu. To je ovSsem mozné jen tehdy, upne-li se s bezvyhradnou oddanosti

k osobnimu bohu (zde konkrétné ke Kr$novi), kterému slouzi a s nimz touzi splynout

V osvobozujici jednoté.123

Pro dokresleni tematiky ptikladdme jeden ze zpévi:

. DVANACTY ZPEV

ArdZuna pravil:

1. Zdali jsou v kazni lépe obeznali ti, kdo té takto neustdle ukaznéni oddané uctivaji,

Ci ti, kdo uctivaji nehynouci neprojevené?

VzneSeny pravil:

2. Nejdokonaleji ukaznénymi shleddavam ty, kdo s mysli na mne upienou a naplnéni

svrchovanou virou mé v trvalé kdzni uctivaji.

3. Kdo vsak uctivaji nehynouci, nevymezitelné, neprojevené, vSepronikajici, mysli

neuchopitelné, povznesené, nehybné a stdle,

4. kdo ovladli soubor smyslit a jsou vzdy vyrovnaného rozmyslu, radujice se Stéstim

vSech bytosti — ti téz mne dosahnou.

5. Vetsi nesndze vSak mayji ti, jejichz myslenky Ipi na neprojeveném, nebot cesty

neprojeveného tézko dosahuji, kdo jsou V zajeti télesnosti.

6. Ty vsak, kdo vsechny své ciny slozi na mne, upinaji se ke mné, premitaji o mné

a s nesmlouvavou kdzni mé uctivaji,

7. pohrouzivse do mne své myslenky, zahy vyprostim, synu Prthy, z oceanu kolobéhu

zanikui.

123 Bhagavadgita. Praha: Odeon, 1976, s. 18.
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8. Upri na mne svou mysl, ponor do mne sviij rozmysl, pak bezpochyby najdes ve mné

spocinuti.

9. Nejsi-li s to pevné na mne soustiedit myslenky, snaz se mne, Dhanandzajo,

, ., 124
dosdahnout soustavnou sebekdzni.

10. Nejsi-li schopen cviceni, ucin mou sluzbu svym cilem; dokonalosti dosahnes,

budes-li konat ciny kvuli mne.

11. Nejsi-li schopen ani toho, oviddni své jd, hledej itocisté v mé moci*®® a vzdej se

plodu vsech cinui.

12. Lepsi nez cviceni je poznani, nad poznani vynika pohrouzeni, nad pohrouzeni je

vzdat se plodu cinit, poté, co se vzdas, vzapeti ndsleduje mir.

13. Kdo je prost zasti, slitovny pritel vSech bytosti, bez pocitu vlastnictvi a 0sobivosti,

jednostejny v strasti i radosti, trpélivy,

14. trvale spokojeny muz kazné, ktery oviddl své ja, pevny v rozhodnuti, s mysli

| rozmyslem uprenymi ke mné, takovy clovek, mné oddany, je mi drahy.

15. Je mi drahy i ten, koho se lidé nehrozi a kdo se nehrozi jich, koho nepouta radost

ani hnév, strach ani neklid.

16. Je mi drahy, kdo Zije bez ocekavani, kdo je cisty, obratny, nezaujaty, bez bdzné,

kdo zanechal vseho podnikani a je mi oddan.

17. Je mi drahy ten, kdo se neraduje ani nechovad nenavist, kdo nepodléha smutku

a po nicem netouzi, kdo zanechal dobrého i zlého a je pln oddanosti.

124 Soustavnou sebekazni — jiz v 6.35 bylo ,,neustalé cviceni® doporueno jako metoda, jak
zvladnout vrtkavou a t&kajici mysl. Zde je abhjasa, kterou Sankara definuje jako ,,opétovné
soustfedéni myslenek na jediny pfedmét a jejich odpoutani od vseho ostatniho®, uvedena jako
soucast sebekaznéni, integrace osobnosti ve snaze dosahnout boha.

125\/ mé moci — téZ ,,ve spojeni se mnou*.
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18. Kdo je stejny k nepriteli i priteli a stejné tak k pocté i potupe, v horku i chladu,

slasti i strasti, oprostén od ulpivani,

19. kdo nerozlisuje hanu a chvalu, zachovava miceni, se vsim je spokojen, je bezdomy,

Jje neochvejné mysli a pln oddanosti, takovy clovek je mi drahy.

20. Obzvlasté drazi jsou mi vsak ti, kdo plni oddanosti a naplnéni virou vyznavaji tento

nesmrtelny ndapoj spravedinosti, 126 jejz jsem zde vyjevil. «d27

126 Nesmrtelny napoj spravedlnosti — oddanost bohu, ktera je v souladu s fadem a povinnostmi
Z ného plynoucimi (dharma), vedouci k vysvobozeni z pout fenomenalni existence.
127 7ékladni texty vychodnich naboZenstvi: hinduismus. Praha: Argo, 2007, s. 148-149.
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6 Hinduismus v dne$nim svété

Kritikové hinduismu z Indie i z ciziny tvrdi, ze hinduismus nese nemalou spoluvinu
na chudobé a bid¢ indickych mas. Jeho zaméfenost mimo tento svét, vira v osud, rezignace
na socialni nespravedlnost a predevSim kastovni systém tudajné podporuji politickou
nezodpovédnost, socialni pasivitu a lhostejnost k rozmahajici se korupci.

Tito kritikové by vSak nem¢li piehlizet to, na co pozitivné poukazal jeden z byvalych

128 Shri K. R. Narayanan (funkéni obdobi 25. Cervenec 1992 — 25. Cervenec

prezidentii Indie
2002)129: hinduismus ma jiz od svého pocatku, ale zejména od obrodného hnuti
v devatenactém stoleti, silnou tradici étosu, etickych hodnot, norem a jednani. A stejné jako
muzeme napiiklad 1 u australskych domorodcti nalézt takzvany praétos, sahajici
az K prehistorickym pocatkim c¢lovéka, tak se sekavame S Cetnymi prvky étosu ve velké
indické kultute véd. Jedna se napiiklad o hodnoty, normy nebo ctnosti, které jsou vSak
v indické kultufe rozptyleny na riznych mistech. Samostatny a pfesny vyraz pro étos

ale v sanskrtu chybi.**

6.1 Nabozenska obec

Tuto podkapitolu jsme vymezili zamérn¢, a to z toho davodu, aby vynikl fakt,
ze hinduismus nezna pojem cirkev ani hlava nabozenské obce, nelze tedy o nabozenské obci
jako o instituci vubec hovotit. Existuje zde pouze duchovenstvo, které se sklada ze dvou
hlavnich skupin: brahmnti a nebrahmanti. Brahmani maji jednozna¢né vysoké postaveni,
takovéto knéze maji také k dispozici, nékdy dokonce byva spoleény pro vice rodin. Tito
brahmani vedou také evidenci rodokmenti a u ortodoxnich hinduistickych rodin stfezi
pravidlo rodové exogamie siatkti. Niz§i postaveni zaujimaji chramovi knéZzi a obétnici, ktefi
pecuji o chram a bozZstvo, a provadéji obét’ pred oltdfem. V chrdmech mohou dale slouzit
I kn€zi nebrahmani, jejichz praci byva vétsinou uklid chramu, péce o poutniky a podobné.

Titaké slouzi k nabozenskym potfebam nizkych kast, které si brahmany nemohou

128 KUNG, Hans. Po stopdch svétovych ndboZenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 84.

129 The President of India Shri Pranab Mukherjee. In: Presidentofindia.nic.in [online]. National
Informatics Centre © 2014 [cit. 2014-03-29]. Dostupné z:
http://presidentofindia.nic.in/former.html.

130 KUNG, Hans. Po stopdch svétovych ndboZenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 84.
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v

¢innost na poutnich mistech, jez se nachazeji na biezich posvatnych fek. Naplni jejich prace je
zajistovat konkrétni potieby poutnikﬁ.131

Mohlo by se tedy zdat, ze v hinduismu je pro viru vyméfen Siroky prostor. Musime
vSak pfihlédnout také k odlisné strance tohoto nabozenstvi. Hinduisté jsou spoutani velkym
mnozstvim pravidel a ptfedpisti v praktickém osobnim Zzivoté. O téchto pravidlech jsme se

zminovali jiz vyse.

6.2 Postaveni hinduismu v soucasnosti

Na svété zije dnes pies piiblizné¢ osm set milionit hinduistl, z ¢ehoz vétSina je
koncentrovana pravé v Indii (viz ptiloha ¢. 1). Hinduistické obce rizné velikosti nalezneme
ale i v dalsich, vice nez sto Sedesati zemich svéta. Pro lepsi predstavu tohoto poétu mizeme
tedy fici, Ze pfiblizné¢ kazdy devaty clovék Zemé je vyznavaCem tohoto néabozensko-
filosofického systému. ™2

V minulosti byl hinduismus mnohem rozsitengjsi i za hranicemi Indie, velmi silny vliv
mél predev§im v zemich jihovychodni Asie, ale vétSina znich od té doby prevzala
buddhismus. K hinduistickému vyznani se uz dnes hlasi pouze vétsina obyvatel indonéského
ostrova Bali. Indové se vSak hojné& st¢hovali do Evropy, Spojenych statli, jizni a vychodni
Afriky a i do sousednich zemi, jako je Nepal, a svou viru si pfinaeli s sebou.™® Nejvetsi
komunity hinduistid proto dnes nalezneme ve Spojenych statech americkych (pfiblizn€ osm
set tisic vyznavacu hinduismu) a v Nizozemsku, ale vibec nejvétsi komunita mimo Indii se
nachazi v Anglii, kde Zije vice nez milion dv¢ sté tisic hinduistt, ktefi maji k dispozici vice
nez sto Sedesat chramti, pficemz nejveétsi z nich se nachazi v severni ¢asti Londyna a zaroven
se milZe pysnit oznadenim nejvétsi hinduisticky chram v celé Evrop&.™

Nejdominantnéjsi vliv ma ale hinduismus bezesporu v indické spole¢nosti, mizeme
dokonce fici, Ze tvoii jeji neoddélitelnou soucast. Ta je na po€atku dvacatého prvniho stoleti
samoziejmé do jist¢é miry, pfes tradi€ni konzervatismus a sv€domité dodrZovani védské

nabozenské tradice, industridlné se rozvijejici a modernisticky sekularizovana, nebot’ i ona je

pod silnym vlivem zapadni materialistické védy a stale vice podléha globalnimu tlaku

BLKNOTKOVA-CAPKOVA, Blanka a kol. Zdiklady asijskych nabozenstvi 1. dil: judaismus,
islam, hinduismus, dZinismus, buddhismus, sikhismus, pdrsismus. Praha: Karolinum, 2004,
s. 131.

132 KEENE, Michael. Svétovd ndboZenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 36.

133 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, naboZenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub
a Balios, 2000, s. 64.

13 KEENE, Michael. Svétovd ndabozenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 36.
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na konzumni zivotni styl. I pfesto ma v sob¢ vétsina Indli dodnes silné zakotenénou duchovni
touhu po spojeni s vé¢nym zakladem vseho byti.

V disledku zminéného soucasného vyvoje indické spolecnosti doslo k pomérné
paradoxni situaci: prostfednictvim indickou jogou okouzleného Zapadu, kam se v prabchu
dvacétého stoleti vydalo mnozstvi indickych duchovnich ucitelli, se dnes zpétné probouzi
mezi Sirokou indickou vefejnosti, zejména dobie situovanou stiedni a vyssi tfidou, zajem
o relaxacni a meditacni techniky na cenové pomérné exkluzivnich duchovnich seminafich.
Neni totiz vyjimkou, Ze dnes v Indii u¢i jogu na vysoké urovni lidé z Evropy a Severni

Ameriky.'®

vV némz tvofii hinduisticky systém u vétSiny obyvatel soucést kazdodenniho Zivota. Bombajsky
filmovy primysl chrli celuloidové verze prastarych nabozenskych ptibéhii v mite, které se
Zapad, zejména kvuli velkému mnozstvi zanrt, nikdy nevyrovna; velké eposy jsou bestselery
a ve vetSiné meést zdobi poulicni reklamni tabule pestrobarevné plakaty s nabozenskymi
vyjevy. Oblibené svatky vabi desetitisice véficich, ktefi dodrzuji i piisty a konaji kajicné
obiady. Ukolem t&chto svatki, stejné jako mnoha dal$ich mensich oslav a dlouhodobgjsich
trhd, které se konaji na poutnich mistech, je zaangazovat vSechny vrstvy hinduistické

v . ;. v ’ s v ’ % ’ v 1
spole¢nosti a zastinit viechny rozdily mezi naboZenskym a svétskym Zivotem.'*®

6.3 Hinduisticky étos

Jelikoz hinduisté po staleti sdileli svoji vlast spolu s buddhisty, dzinisty, parsy,
muslimy, sikhy a kiestany, pomiZe ndm tato skutecnost usnadnit vyklad mySlenky dilezité
pro svétovy ¢étos. Tato mySlenka se V hinduismu vyjevuje jasnéji neZ v ostatnich
naboZenstvich. Jedna se o hinduistické ptresvéd€eni o tom, Ze rliznd naboZenstvi predstavuji

alternativni cesty k témuz Bohu. Tato myslenka vychazi ze samotnych véd: ™

.. roee ’ ;o r e e g « 138
., Pravda je jedna; mudrcové ji nazyvaji riiznymi jmény. “.

“* HLAVINKA, Pavel. Etika. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, s. 105.

138 JORDAN, Michael. Tajemny svét Asie: ritudly, ndboZenstvi, filozofie. Praha: Knizni klub

a Balios, 2000, s. 64-65.

BT SMITH, Huston. Svétova ndbozenstvi: po stopdch moudrosti predkai. Praha: Knizni klub,
1995, s. 56.

138 SMITH, Huston. Svétovd ndboZenstvi: po stopdch moudrosti predkii. Praha: Knizni klub,
1995, s. 56.
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Struény piiklad z véd je sice nazorny, ale jelikoz je podle nas v tomto pfipadé
vyjadieni stejn¢ dilezité jako myslenka, rozhodli jsme se dat prostor velkému svétci

devatenactého stoleti, RamakrSnovi, aby tuto myslenku vyjadril vlastnimi slovy:

., Bith stvoril riizna nabozZenstvi, aby vyhovovala riznym cilum, dobam, zemim.
Vsechna ucenti jsou pouze mnozstvim cest, ale cesta nikdy neni Bith sam. A opravdu miize
clovéek dosahnout Boha, pokud kraci kteroukoli z nich s hlubokou zboznosti. Clovek miize jist
dort s polevou bud’ zpredu nebo ze strany, vidycky bude chutnat stejné sladce. Podobné jako
clovek miize vystoupit na strechu domu pomoci zebriku, bambusové tyce, provazu nebo
PO schodisti, jsou i riizné cesty a zpiisoby, jak se priblizit k Bohu, a kazdé nabozenstvi sveta
ukazuje jednu z moznych cest.
Poklon se a konej poboznost tam, kde ostatni kleci, nebot tam, kde Ho uctivalo tolik
lidi, musi se laskavy Pan projevit, protoze je naveskrz milostivy.

Lidé si rozdeluji své zeme pomoct hranic, ale nikdo nemiize rozdélit vseobjimajici nebe
nad hlavou. Neviditelné nebe vse obemykd a vSe zahrnuje. Proto jen z nevédomosti lideé rikaji:
Mé ndbozenstvi je jediné, ma nabozenstvi je nejlepsi. Kdyz je srdce osviceno pravym
poznanim, Vi, ze nad vSemi témito valkami sekt a sektari viadne jedna nedelitelna, vécna,
vS§evédouci blaZenost.

Byl jeden muz, ktery uctival Sivu, ale nenavidél vsechna ostatni boZstva. Jednoho dne
se mu Siva zjevil a ekl mu: Nikdy mé nepotésis, pokud budes nendavideét ostatni bohy. Muz
vsak byl zarputily. Za nékolik dmi se mu Siva opét zjevil a opakoval: Nikdy mé nepotésis,
pokud budes nenavidét. Muz micel.

Uplynulo nékolik dalsich dnii a Siva se zjevil potieti. Tentokrat byl jednou piilkou téla
Jjeho téla Siva a druhou Visnu. Napiil potésen a napiil rozéarovan prisunul muz svoji obétinu
ke strané predstavujici Sivu. Siva se vzdal, Fika: Fanatismus tohoto muze je

. 4 ‘(1
nenapravitelny. 39

Pro¢ tedy neni hinduismus stfedobodem svétového étosu? Tato nebo podobné otazky
se mohou nabizet po pfecteni RamakrSnovych slov. Odpovéd’ je jednoduchd. V prvni fadé
nesmime zapominat na to, ze cil svétového étosu nespatfujeme v prosazeni myslenek jednoho
nabozenstvi, ale v jejich spole¢ném dialogu. Dalsi, neméné dulezity fakt pro zodpovézeni

dané otazky, predstavuje jakysi rozpor. Hinduismus povazujeme sice za jedno z nejvétsich

139 SMITH, Huston. Svétovd ndboZenstvi: po stopdch moudrosti predki. Praha: Knizni klub,
1995, s. 56.
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svétovych nabozenstvi, ale pfitom ho nelze spjat s oznaenim ,,svétové™ ani ,,nabozenstvi‘.
Hinduismus ptfedstavuje totiz indické narodni nabozenstvi, jelikoz nikdo zvenci, kdo se
nenarodil z indickych rodi¢t, nebo alespon z indického otce, se nemize stat hinduistou.
A pokud se jedna o slovo nabozenstvi, tak jsme jiz zminovali, ze hinduismus je naboZensko-
socialni systém nebo také spoleCensko-nabozenskd struktura vétSiny indického
obyvatelstva.'*?

Mizeme tedy fici, Ze hinduismus ma pro svétovy étos obrovsky piinos, rovnéz ale

zduraziuje jeho potiebu a jedinecnost.

Y0 KUNG, Hans. Svétovd nabozenstvi ocima profesora Hanse Kiinga: hinduismus [DVD].
Praha: Filmexport Home Video s. r. 0., © 1999 [cit. 2014-02-24].
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7 Pouté a poutni mista v hinduismu

I kdyz hinduisté nejsou povinni konat pouté na svata mista své viry, ¢ini tak mnoho
z nich. Absolvovani takovéto cesty — ¢asto na velkou vzdalenost a se skuteénymi potizemi —
pomaha poutnikovi totiz K ristu vnitini, duchovni sily.

Hinduisté konaji pouté jako soucast své duchovni cesty ale i z mnoha dalsich riiznych
davodu: aby splnili duchovni slib dany zvolenému bozstvu, aby se kali za poruseni n¢kterého
nabozenského predpisu, aby vzdali dik za narozeni syna, aby si ziskali ndbozenské zasluhy,
aby se ocistili, nebo prosté aby vyjadrili bozstvu svou oddanost a lasku. Jini se vydaji na pout’
zase proto, aby splnili ptani zesnulého ¢lena rodiny — vétSina hinduisti totiZ touzi po tom,
aby jejich popel byl vsypan do vod svaté feky, v nadé&ji, ze je to piivede blize k Gnik z cyklu

znovuzrozeni. '

7.1 Posvatna mista

Pravé posvatna mista ptredstavuji cil pouti. Hinduisté povazuji za posvatnou nejednu
¢ast Indie, mnoho z nich dokonce véfi, Ze svatd je celd jejich zemé. Téch hlavnich posvatnych
Casti nalezneme asi tficet Ctyfi a ve cCtyfech z nich udajné sidli bohové. Jednd se o:
DZagannathtiv chram v Puri v Urise na vychodnim pobiezi Indie, mésto Ramésvaram
najiznim cipu Indie, mésto Dvarka na zipadnim pobiezi a horsky vrchol Badrinath
v Himaldji v nadmotské vySce tii tisice metri. VSechna Specialni posvatna mista, jimiz jsou
nejcastéji hory — zejména pohoii Himaldj, chramy a feky — zapliuji o svatcich davy
véficich.'*
Nesmirné posvatnych a uctivanych je v Indii sedm fek, a to zejména z toho divodu,
ze se jedné o zemi, kterd je Casto vyschla a netrodna, jsou tedy uctivany jako darkyné Zivota
a energic. Mame na mysli tyto: Indus, Jamuna, Godavari, Narmada, Sarasvati (ktera teCe
pod zemi), Kavéri a za obzvlasté posvatnou se povazuje feka Ganga, ktera protéka od svych
prament v posvatném Himaldji celou severni Indii.**® Je uctivana jako Matka Ganga a oddani

stoupenci veéti, ze koupani ve svaté fece smyje jejich hiichy. Jednou za dvanact let se

141 KEENE, Michael. Svétovd ndboZenstvi. Praha: Knizni klub, 2003, s. 34.

192 7BAVITEL, Dusan. Bozi, brahmani, lidé: ctyFi tisicileti hinduismu. Praha: Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie véd, 1964, s. 164-167.

13 7BAVITEL, Dusan. Bozi, brahmani, lidé: ¢tyri tisicileti hinduismu. Praha: Nakladatelstvi
Ceskoslovenské akademie v&d, 1964, s. 241-242.
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u Allahdbadu na jejich biezich kond hinduistickd pout Kumbha-méla, coz je nejvetsi
shromazdéni, které se na svété uskuteCnuje. Poutnici na této fece navstévuji obzvlasté

vyznamné mésto Varanasi, proto jsme se rozhodli vénovat mu samostatnou podkapitolu.**

7.2 Varanasi

Jedna se o misto, k némuz se kazdy hinduista alespofi jednou za Zivot touzi vydat. Cim
je Zidtim Jeruzalém, katolikiim Rim a muslimiim Mekka, tim je hinduistim Varanasi.

V soucasné dobé¢ c¢ita toto mésto jeden a pul milionu obyvatel, pravdépodobné ho lze
fadit k nejstar§im nepietrzité obydlenym sidlim indického subkontinentu. Jméno Varanasi
pochazi od tek, které se zde vlévaji do Gangy — Varuny a Asi.

Do Varanasi také prichazeji zemfit tisice starych lidi. Obtad spaleni predstavuje
finan¢né nakladny proces, protoze v Indii je dfevo vzacné, tudiz i velice drahé. Odedavna
k celému obiadu piislusi i skupina nejchudsich ,,nedotknutelnych®.

Pro¢ ale zemfit pravé ve Varanasi? Zde pry Septd sam Siva umirajicim do ucha
osvobozujici mantru, aby bez dalSiho zrozeni pfisli pfimo do nebe. Na ghatech Manikarnika,
slavném misté spalovani, je proto mnohdy za jednu noc pod Sirym nebem spaleno tficet
az padesat tél. Pfitom mésto z hygienickych i ekonomickych divodid provozuje u Gangy
velké elektrické krematorium!

Nejvyznamnéj$i svatyni mésta predstavuje ViSvanathiv chram, ktery se nachazi
v pouliéni zastavbé mésta. Zasvécen je ,,panu mésta® Sivovi, protoze se zde zjevil ve stietu
s Brahmou a Visnuou ve svételné podobg, proto také nazev mésta (Varanasi = mésto svétla).
Tento chrdm byva navstévovan po o€istné koupeli v Ganze. Nehinduisté maji do néj pfisny
zakaz vstupu. Jelikoz ve mésté panuje velké napéti mezi hinduisty (cca polovina obyvatel
meésta) a muslimy (cca tietina mésta), musi byt chram stfezen oddilem vojaki.

K zajimavostem patfi to, Ze jeho stfecha je vyzdobena sedmi set padesati kilogramy zlata.'*®

1 MCLOUGHLIN, Sean. Svétovd nabozenstvi v kostce. Cestlice: Rebo Productions CZ, 2005,
s. 36.
145 KUNG, Hans. Po stopdch svétovych naboZenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 73-77.
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8 Dusan Zbavitel

DusSanu Zbavitelovi jsme se rozhodli vénovat zvlastni kapitolu, jelikoz se jedna
0 doposud nejvyznamnéjsiho ¢eského indologa svétového vyznamu a vyznamného ¢eského
piekladatele.

PhDr. DuSan Zbavitel, DrSc. se narodil 7. kvétna 1945 v KoSicich a zemfel 7. srpna
2012 v Praze. Od roku 1945 do roku 1948 studoval indologii u profesora Vincence Lesného
na Karlové¢ univerzité v Praze. Po obhdjeni kandidatské dizertacni prace v oboru bengalské
literatury v roce 1954 nastoupil jako védecky pracovnik do Orientalniho tstavu Akademie
véd, kde ptsobil az do svého vynuceného odchodu (z politickych divodi) v roce 1971.
Nasledné pracoval jako ptekladatel na volné noze a od roku 1978 jako ucitel sanskrtu
a bengalstiny na Jazykové Skole v Praze, odkud vroce 1985 odesel do dichodu.
Ani v dichodovém veku ale neptestal byt odborné ¢inny, v tomto obdobi pusobil zejména
jako prekladatel. Prekladal pfedevSim ze sanskrtu, bengdlStiny a palijstiny, ale také

z angli¢tiny a néméiny.**

V pribéhu svého zivota =zastaval také funkci vedouciho
redaktora ¢asopisu Novy Orient (v letech 1956-1958) a ¢asopisu New Orient Bimonthly
(v letech 1961-1968). Od roku 1950 do roku 1968 piednasel externé bengalstinu
na Filozofické fakult¢ Univerzity Karlovy v Praze a od roku 1990 na stejném pracovisti zacal
prednaset staroindickou literaturu a hinduismus.**’

Dusan Zbavitel se specializoval na bengalskou literaturu, diky této specializaci také
ziskal svétovy véhlas. K jeho nejcitovangj$§im kniznim pracim v tomto oboru patii predev§im
studie k lidovym baladam z vychodniho Bengalska (Bengali Folk-Ballads from Mymensingh
and the Problem of their Authenticity) a také ptehledné dé&jiny bengalské literatury (Bengali
Literature), které vysly v roce 1976 v prestizni fadé History of Indian Literature. Vedle téchto
kniznich monografii jsou svétovou badatelskou obci dodnes velmi cenény mnohé Zbavitelovy
rozsahlé Casopisecké piispévky (napsal jich vice nez 100), at’ uz se jednd o sérii ¢lanka
vénovanych Rabindranathu Thakurovi, po¢atky moderniho bengalského dramatu nebo studie

specifického zanru stiedoveké a lidové bengalské literatury — baromdsi. Autoriiv vyznam

na mezindrodnim akademickém poli dosvédcuje mimo jiné i skutecnost, Zze byl vybran

8 Dugan Zbavitel - profil. In: Ceskd bibliografickd databdze [onling]. © 2009-2012 [cit. 2014-
03-16]. Dostupné z: http://www.chdb.cz/autor-2369-dusan-zbavitel.

147 7bavitel Dusan — &esky indolog. In: Libri [online]. © 2001-2014 [cit. 2014-03-16]. Dostupné
z: http://www.libri.cz/databaze/orient/search.php?name=Zbavitel.
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do redak¢niho tymu projektu Dictionary of Oriental Literature, kde pasobil jako hlavni editor
druhého svazku tohoto slovniku, ktery byl vénovany jihoasijskym literaturam a vysel v roce
1974 v Londyng.'*®

V Ceskoslovensku i v Ceské republice byl Duan Zbavitel povazovan za zdaleka
nejznaméjsiho indologa, coz ani po jeho smrti stale nikdo nepiekonal. | pfes nepiizen
tehdejsiho politického systému vydaval velké mnozstvi publikaci. Stal se autorem
¢i spoluautorem fady odbornych, ale i popularné nauc¢nych praci. Ptsobil také jako iniciator
a editor mnozstvi kolektivnich dél, jez dodnes patii k tomu nejlepSimu, co ¢eska indologie
kdy pftinesla. Do ¢eského kulturniho prostiedi se Zbavitel nesmazatelné zapsal rovnéZz svymi
erudovanymi pieklady z indickych jazykl, které citaji nékolik desitek knih a nespocet
casopiseckych ptispévk.

Velmi vyznamna je také Zbavitelova pedagogicka ¢innost, nebot vychoval nékolik
generaci Ceskych indologi. Jak jiz bylo zminéno, v letech 1950-1968, v dobé svého puisobeni
v Orientalnim ustavu, pfednasel bengal$tinu na Filozofické fakulté¢ Univerzity Karlovy
v Praze. K této Cinnosti se znovu mohl vratit az po padu komunistického rezimu. Po roce
1990 tedy opét prednasel na stejném pracovisti déjiny sanskrtské i bengalské literatury,
staroindickou poetiku, hinduismus a také vedl pokrocilé cetby sanskrtskych i bengalskych
textil. S touto pedagogickou ¢innosti se poji i autorstvi fady jazykovych ucebnic a dalSich
ucebnich texti.'*

Za svou badatelskou i ptekladatelskou ¢innost ziskal Dusan Zbavitel n¢kolikrat fadu
domécich 1 indickych ocenéni, které si bezesporu zaslouzil. Za své déjiny bengalské literatury
Bengali Literature obdrzel v roce 1977 od vlady Zapadniho Bengalska cenu Tagore Memorial
Award, za ptinos na poli folkloristického badani titul Lokaratna (v roce 1981) a za své
thakurovské studie titul Rabindratattvacarja (v roce 1987). V roce 2006 obdrzel za své
celozivotni dilo nejvyssi statni indické vyznamenani Padma bhugan™ s uznanim, Ze jeho
pohled na Indii je pohledem znalce dokonale zasvéceného do indické problematiky

a pohledem zkuSené¢ho spisovatele hluboce lidsky zaujatého touto zemi a jejimi problémy.151

18 pPREINHAELTEROVA, Hana. Dusan Zbavitel sedmdesatilety. Novy Orient, 1995, rog. 50, &. 2,
s. 237-238.

% Dugan Zbavitel - profil. In: Ceskd bibliografickd databdze [online]. © 2009-2012 [cit. 2014-
03-16]. Dostupné z: http://www.cbdb.cz/autor-2369-dusan-zbavitel.

10 pPREINHAELTEROVA, Hana. Dusan Zbavitel sedmdesatilety. Novy Orient, 1995, rog. 50, &. 2,
s. 237-238.

131 7BAVITEL, Dusan. ,,O autorovi.* Jedno horké indické léto. 1. vyd. Praha: Panorama, 1981,
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Z domacich ocenéni zmifime alespofi tu nejvyznamnéjsi — Statni cenu za piekladatelské dilo,

ktera mu byla ud&lena v roce 2004.1%

2 Dugan Zbavitel - profil. In: Ceskd bibliografickd databdze [onling]. © 2009-2012 [cit. 2014-
03-16]. Dostupné z: http://www.cbdb.cz/autor-2369-dusan-zbavitel.
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9 Vyuziti zpracovaného tématu ve vyuce spoleCenskych véd

a geografie

., Zakladni presvédceni nadace Svetovy étos, kterou v Tiibingenu zalozil Hans Kiing
a kterd se uplatiuje \ V nasi zemi, zni:
Mir ve svete neni mozny bez miru mezi nabozZenstvimi. Mir mezi nabozZenstvimi neni

mozny bez dialogu nabozenstvi. Mezinabozensky dialog neni mozny bez vzdjemného poznani.

Kdyby dnes na sveté byli jen nenabozensti lidé, nebylo by viastné o cem hovorit.

Ndabozenstvi by bylo zdleZitosti Cisté historickou. Svét je vSak stale plny vericich. «153

Diky vybrané ukazce nemusime jiz vice zdivodiovat, pro¢ pokladame za dulezité
seznamovat zaky i studenty jak s hinduismem, tak i s naboZenstvimi obecné.

Néco takového v soucasném skolstvi sice probihd, ovsem vétSinou formou piedstaveni
pouze zakladnich, tradi¢nich nabozenstvi jejich vyctem bez souvislosti pii jejich vzniku,
ovSem S nutnosti znat letopocet jejich vzniku. Seznameni s konkrétnimi druhy potom vétSinou
opét probihd vyctem pojmu, které dané ndbozenstvi nejlépe vystihuji. Témet se vynechéavaji
vzajemné vztahy, spojujici znaky a nebo naopak vyrazna specifika, coz podle nas nevede
ke komplexnimu pochopeni problematiky a vyuku to v zadném piipade necini zajimavejsi.

Misto kritiky si ale pojd'me ukazat, jak by mohlo vypadat piedstaveni hinduismu
na zéklad¢ rozdill a souvislosti, tedy jinym zplsobem neZ je v naSich podminkach obvyklé:
Hinduismus se od jinych svétovych ndboZenstvi v mnohém lisi. Neni naboZenstvim zjevnym,
nema zadného zakladatele, vyvinul se z védského ndbozenstvi v pribéhu staleti. Dale nema
ani pevny kanon ani kodifikovany spis, ktery by uroval dogmata viry zavazna pro jeho
vyznavace, ani zadnou instituci, cirkev nebo néjaky jiny autoritativni organ, ktery by
rozhodoval o spornych otazkach viry. Toleruje tedy 1 zna¢né ndzorové rozdily a rtizna pojeti
i v tak zavaznych otazkach, jako je cesta K vysvobozeni duse z kolob&hu Zivotd, a to i pfesto,
ze je to vlastné jediny vérou¢ny prvek, ktery je spole¢ny vSem hinduistim. Na zakladé této
volnosti se zde mizeme setkat s velkym mnozstvim sekt a nabozenskych smérd, riznymi
formami naboZenského zivota a projevovani zboznosti. Piesto ma hinduismus svou jednolitou

strukturu, kterou mu dava jak spolecnd véroucnd zdkladna zaloZzend na kolob&hu

1538 KUNG, Hans. Po stopdch svétovych ndboZenstvi. Brno: CDK, 2007, s. 5-6.
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znovuzrozeni a vysvobozeni z n¢j, tak zafazeni ptislusnikd do hierarchicky odstupnovaného
systému zvaného kastovni fad.

Navrh této zjednodusené prezentace hinduismu muze slouzit jako zaklad vykladu nebo
jako zavére¢né shrnuti na gymnaziich. Pro zakladni $kolu bychom tuto problematiku museli
znaén¢ zjednodusit, domnivame se ale, ze pro pfedstavu myslenky, Ze ndbozenstvi nemusime
vyucovat pouze na zaklad¢ faktl, tato ukazka postaci.

Cilem této kapitoly totiz neni ptfedat doslovnou ,revolucni® prezentaci vyucovaci
hodiny s touto problematikou, ale piedev$im najit zptsob, jak ji co nejefektivnéji zafadit
do vyuky, proto je tfeba nad touto problematikou i zpisobem jejiho podani pohlizet
I Z obecngjsiho hlediska.

Pfi tomto S$irSim pohledu si uvédomujeme dulezity fakt — Ze informace pfedané
pfi tématu nabozenstvi obecné mohou byt inspirativni pfi hledani vlastni identity zaka
I studentd, ktera je nutna praveé ve fazi dospivani. Je tedy tfeba si davat velky pozor na mylné
nebo urcitym smérem zaujaté vyroky, protoze jejich diasledky uz neovlivnime.
Nedoporucujeme také predavat pouze kusé informace Vv oblasti dané problematiky, jelikoZ si
je Zaci mohou vysvétlit razné. Spravné pochopeni problematiky Zaky si mizeme ovéfit
napiiklad tizenou diskusi, pfi¢emz jako nejvhodnéjsi vyukovou metodu bychom zvolili
vyklad formou vysvétlovani, jelikoz jsme pii ném v neustdlém kontaktu se zaky, ¢imz
mizeme zachytit vyvoj jejich uvazovani a reagovat na n¢&j. Metodu vysvétlovani a diskuse
doporucujeme také z toho divodu, protoze se domnivame, ze by zde rozhodné nemél byt
opomenut prostor pro vytvafeni si vlastnich nazorti a mysSlenek a kritického hodnoceni
informaci. Stim je ale spojené velké riziko v podobé kladeni otazek — ty je tfeba velmi
dikladné promyslet, aby nebyly néjakym zptisobem navodné nebo zaujaté.

Zaméfme se ale na konkrétni umisténi naseho tématu, tedy zkracené fteceno
hinduismu, do vyuky dle Ramcovych vzdélavacich programd.

V Ramcovych vzdélavacich programech pro gymna’lzial54 je pro realizaci naSeho
tématu pomérné Siroky prostor v ramci uciva ,,vira v lidském Zivoté”, ve kterém se méame
zabyvat podobami a znaky naboZenské viry, ndbozenskymi systémy, cirkvemi a sektami. Toto
uéivo patfi do vzdélavaciho obsahu Uvod do filosofie a religionistiky, ktery je soudasti
vzdélavaciho oboru Obdansky a spoledenskovédni zaklad a vzdélavaci oblasti Clovék
a spolecnost. Ve Skolni praxi se s timto tématem setkdme nejCastéji v maturitnim rocniku,

coz odpovida i RVP, kde je tento vzdélavaci obsah zatfazen jako posledni, Casté je i zafazeni

154 Ramcovy vzd&lavaci program pro gymnazia. In: Nérodni tistav pro vzdéldavani [onling]. ©
2011-2014 [cit. 2014-04-12]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/file/159.
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do ptedpoledniho ro¢niku, a to predevsim z divodu lepsiho pochopeni vzdélavaciho obsahu
Mezinarodni vztahy, globdlni svét. To jsou ovSem pouze nejéastéjsSi varianty, zpusob
konkrétni realizace uciva je v kompetenci kazdé skoly.

Zakladni charakteristiky a predevSim prostorové rozsifeni naseho tématu vyuzijeme
i v geografii — dle RVP pro G, konkrétné ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, vzdélavacim
oboru Geografie, vzdélavacim obsahu Socidlni prosttedi a wucivu zabyvajicim se
obyvatelstvem.

Na zakladnich Skolach dle Réamcovych vzdélavacich programii pro zakladni
vzd&lavani®®® prili§ prostoru pro vyuziti myslenek nageho tématu ve vyuce nemame. V ramei
vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se s ndbozenstvim nesetkdvame ve vzdélavacim oboru
nejbliz§imu nasemu vyucovacimu predmétu, tedy Vychovy k obcanstvi, viibec, a v ramci
vzdélavaciho oboru Déjepis, ktery néalezi do stejné vzdelavaci oblasti, se S ndbozenstvim
setkame pouze v podob¢ kiestanstvi a judaismu ve vzdélavacim obsahu Krestanstvi
a sttedovéka Evropa. P¥ vyuce zemépisu, tedy ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda
a vzdélavacim oboru Zemépis (geografie), je tento prostor vétsi. Setkdvame se zde
S nabozenskymi oblastmi v ucivu svétadily, oceany a makroregiony svéta, které spada
do vzdélavaciho obsahu Regiony svéta.

Jen okrajov¢ a pro Uplnost zminime, ze se s problematikou nabozenstvi mizeme setkat
také v Ramcovych vzdélavacich programech pro stfedni odborné vzdélavani, kterych existuje
velké mnozstvi, dle riznych kategorii oborii vzdélavani. Z tohoto divodu jsme dikladné

156 3 zde jsme se

studovali pfedev§im RVP pro obor vzdélani Potravinaiska vyroba
s nabozenstvim setkali konkrétné ve vzdélavaci oblasti Obcansky vzdélavaci zaklad.
Na téchto Skolach ale byva tato vzdélavaci oblast Vv jednotlivych $kolnich vzdélavacich
programech casto integrovana do jinych pfedmétl, nevznikd zde tedy vétSinou dostate¢na
Casova dotace pro nase téma, a jelikoz na téchto Skolach neni kladen diiraz na osvojeni velké
sumy teoretickych znalosti, ale na uplatnéni nabytych védomosti a dovednosti v praxi
a ha motivaci studenta pro celoZivotni u¢eni, nepovazujeme rozbor naseho tématu za nutny,

dokonce se domnivame, Ze by vzhledem ke své slozitosti mohl mit i demotivujici charakter.

Posta¢i nam zde tedy védomi, Ze studenti, vyuZivajici rizné druhy stfedniho odborného

1% Upraveny RVPZV se zapracovanymi zmé&nami. In: Nérodni iistav pro vzdéldavani [onling]. ©
2011-2014 [cit. 2014-04-12]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/file/433.

1% Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani Potravinaiska vyroba. In: Nérodni tistav
pro vzdélavani [online]. © 2011-2014 [cit. 2014-04-12]. Dostupné z:
http://zpd.nuov.cz/RVP/E/RVP%202951E01%20Potravinarska%20vyroba.pdf.
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vzdélavani, maji zakladni povédomi o dané problematice ze zakladnich Skol, které jim staci
pouze ,,0Zivit*.

Na zakladé studia ridznych Ramcovych vzdélavacich programu jsme zjistili,
Ze nejvetsi prostor pro predstaveni myslenek naSeho tématu, tedy hinduismu, ale 1 ndbozenstvi
obecné vznikd na gymnaziich v ramci vzdélavaciho oboru Obcansky a spolecensky zaklad,
ktery jednotlivd gymndzia ve svych Skolnich vzdélavacich programech casto realizuji také
pod nazvem Zaklady spolecenskych véd. Vzhledem ke slozZitosti této problematiky s timto
,»pozdnim* feSenim souhlasime. Hinduismus zde doporuCujeme pfedstavovat predevSim
na zaklad¢ odlisnosti vic¢i ostatnim ndbozenstvim — viz navrh vySe a v obsahovém rozsahu
shodném pfiblizn€ s prvni kapitolou této prace. Na zakladnich $kolach ndm vznikl nejvétsi
prostor pro ptedstaveni daného tématu v ramci vzd€lavaciho oboru Zemeépis, coz rovnéz
hodnotime jako rozumné. Zde totiz povaZzujeme za stéZzejni predev§im osvojeni si faktu, ze se
jednd o nabozensko-socidlni systém i zplisob byti celé indické -civilizace, coz se
pfi Vymezovani jednotlivych nabozenstvi na mapé svéta velmi dobie vysvétluje. Dale bychom
zde doporucili, aby se Zaci ztotoznili ptedevsim s fakty, Ze hinduismus nema zakladatele,
zakladni text, ktery by hinduistim urcoval spole¢na zavazna pravidla, ani Zadnou instituci
podobnou cirkvi, ktera by rozhodovala o spornych otazkach. Za dilezité na tomto stupni
vzdélavani rovnéz povazujeme vysvétleni spojujictho prvku hinduistl, kterym je cesta
k vysvobozeni z kolob&hu Zivoti a také toho, pro¢ je hinduismus monoteistické nabozenstvi.
Zminit je vhodné i to, Ze indicka spole¢nost je ¢lenéna dle kastovniho systému. Domnivame
se, ze tyto informace, pokud budou dobie a v souvislostech vysvétleny, jsou pro potieby

zakladniho vzdélavani dostacujici.
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Z.aver

Tato prace si kladla za cil vytvorit komplexni, ale zarovein evropskému mysleni
srozumitelny text 0 hinduismu z hlediska filosofie, etiky a religionistiky. Jako dalsi cil jsme si
vyty¢ili navrhnout vyuziti zpracovaného tématu ve vyuce spoleCenskych véd a geografie.

Domnivame se, ze cil prvni ¢asti, tedy vytvoreni komplexniho textu, se ndm podafilo
naplnit.

V prvni kapitole jsme zjistili, Ze se jedna o nabozensko-socialni systém i zptisob byti
celé indické civilizace, seznamili jsme se S rozdélenim kast, hinduistickou kulturou, uménim
as hlavnimi druhy posvatnych textti. Tato kapitola tedy vysvétluje zakladni pojmy
hinduismu, a to z riznych hledisek.

Za stézejni Cast prace povazujeme druhou kapitolu vysvétlujici filosofii hinduismu.
Podrobili jsme v ni dikladné analyze ortodoxni filosofické Skoly i neortodoxni sméry.
Vyraznym specifikem je fakt, ze tradi¢ni indickou filosofii si sotva miizeme piedstavit jako
zcela samostatny pfedmét bez ndbozenskych nauk.

Kapitola objasiiujici zakladni principy hinduismu, ve které se zabyvame ptredev§im
hinduistickou etikou a naziranim na bohy/boha, je podle naseho nazoru, vzhledem k objasnéni
hodnot, které¢ hinduisté uznavaji, klicova pro pochopeni celé problematiky.

Ctvrta a pata kapitola, tedy ,,Védy* a , Bhagavadgita® piiblizuji tato vyznamna dila
a objasnuji jejich hlavni myslenky. Vyskytuje se v nich nejvice citaci prament, které maji
slouZzit jednak pro dokresleni vykladu a jednak pro vytvoteni vlastniho ndzoru a ndhledu nejen
na n¢&, ale 1 na problematiku hinduismu obecné. Pro konkrétni citace textli z Bhagavadgity
jsme se rozhodli pouzit preklad od Jana Filipského a Jaroslava Vacka, jelikoz jejich verze
predstavuje nové revidovany, tedy velmi dobife srozumitelny pieklad toho dila a pro potiteby
publikace Zakladni texty vychodnich nabozenstvi ji vybral DusSan Zbavitel, kterého
povazujeme za nejvétS§iho ceského odbornika v dané oblasti. U védskych sbirek se
nesetkdvame s jejich riznymi preklady, dokonce dodnes neni k dispozici ani jejich kompletni
preklad do anglického, tudiz ani ¢eského jazyka, nemuseli jsme zde tedy provadét vybér
nejvhodnéjsi varianty. Kapitola ptiblizujici Bhagavadgitu zahrnuje podkapitolu M4habharata,
jelikoz Bhagavadgita je soucasti tohoto velkolepého eposu.

V Sesté¢ kapitole ,Hinduismus v dneSnim svét€* se zamétfujeme piedevSim

na specifika, rozsifeni a postaveni hinduismu v soucasné dob€. Velmi piinosnou ¢asti této
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kapitoly je vyklad mySlenky dllezité pro svétovy étos, tato myslenka vychazi ze samotnych
véd a v hinduismu se vyjevuje jasnéji nez v ostatnich nabozenstvich. Jedna se o hinduistické
presvédCeni o tom, Ze riiznad ndbozenstvi predstavuji alternativni cesty k témuz Bohu.

Sedma kapitola s nazvem ,,Pouté a poutni mista v hinduismu® objasfiuje motivy
poutnikl k témto cestdm a zminuje mista, ktera predstavuji cile téchto pouti — jsou to ta, ktera
hinduisté povazuji za posvatna. Zvlastni pozornost jsme zde vénovali jednomu z nich —
Varanasi, jelikoz pro hinduisty ptedstavuje totéz, co pro Zidy Jeruzalém, pro katoliky Rim
a pro muslimy Mekka. Kazdy hinduista touzi Varanasi alespon jednou za zivot navstivit, neni
to ale jeho povinnosti.

V osmé kapitole se vénujeme zivotu, tvorbé i ocenénim PhDr. Dusana Zbavitele,
DrSc. Je dualezité si uvédomit, ze vydal velké mnozstvi odbornych publikaci v dobé, ve které
politicky systém nebyl této ¢innosti piili§ naklonén.

Pfi naplnovani hlavniho cile jsme se vzhledem k naro¢nosti indického mysleni ¢asto
museli dopoustét zna¢ného zjednodusovani problematiky. Tyto zasahy jsme vSak provedli
pouze 7z pedagogickych a didaktickych davodi, rozhodné jsme jimi nesledovali
bagatelizovani tohoto uceni, ale pfiblizeni evropskému mysleni a naplnéni hlavniho zaméru
prace — vytvofeni komplexniho textu. Dal§i davod pro zjednoduSeni nachazime
ve skuteCnosti, ze jsme byli nuceni velmi zazit vybér pouzité literatury, jelikoz pfi jejim
studiu jsme pfedev§im pomoci metody komparace a ¢aste€né znalosti pramenti odhalili fadu
chyb a nesrovnalosti. K tém nejzasadné&jsim, a bohuzel i velmi Casto vyskytovanym, patii
prezentovani hinduismu jakoZto polyteistického ndbozenstvi. Proto bychom zde chtéli znovu
zdlraznit, Ze hinduisticky trojlistek bohli vychazi zjediného brahma, proto se jedna
0 monoteismus. Na zaklad¢ téchto naSich zkuSenosti pro dalsi studium tohoto tématu
doporucujeme piedev§im publikace Dusana Zbavitele, piipadné prameny souvisejici s touto
problematikou.

Pro naplnéni druhé ¢asti naSeho zdméru jsme pouzili samostatnou, zavérecnou devatou
kapitolu, ktera ve svém nazvu tento cil obsahuje a vymezuje: ,,Vyuziti zpracované¢ho tématu
ve vyuce spoleCenskych véd a geografie®. Zde se zaméfujeme piedevSim na to, jak a v jakeé
mife 1ze aplikovat problematiku hinduismu do vyuky, a to v souladu s platnym Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdé&lavani a Rdmcovym vzdélavacim programem
pro gymnazia. Pfi zpracovavani této kapitoly nebylo tfeba hledat odpovéd’ na otazku pro¢ —
odpovéd’ je totiz dana zakotvenim problematiky v jednotlivych RVP. V ramci této kapitoly
jsme se Casto zabyvali tématem vyuky nabozenstvi obecné, a to z toho divodu, ze hinduismus

se ve Skolské praxi nevyskytne izolovang, ale vzdy spolecné s dalSimi nabozenstvimi. Déle
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jsme se, oproti stanovenému zameéru, rozhodli zaméfit pozornost i na moznost vyuZiti tohoto
tématu ve stfednim odborném vzdélavani v kontextu RVP SOV, zde jsme ale rozsiteni
znalosti o hinduismu ze zakladni $koly nevyhodnotili jako pfinosné. Vzhledem K primarnimu
zaméifeni vyuky na uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti v praxi zde doporucujeme
pouze zopakovani znalosti ze zakladni Skoly. Na zaklad¢ zpracovaného obsahu této kapitoly
vyhodnocujeme i druhy cil jako naplnény.

Soucasti této prace je také piiloha ve formé mapy, v niz nazorn¢ ukazujeme rozsifeni
hinduismu ve svété v roce 2014. Tato mapa byla vytvoiena na zakladé znalosti a dovednosti
ziskanych v druhém oboru — geografii. Do prace jsme ji zafadili predevsim z toho divodu,
protoze se domnivame, ze prispéje ke snadnéjSimu pochopeni této problematiky a dotvori

tak kolorit tohoto textu.

Z této prace je ziejmé, ze hinduismus fadime k systémim velmi starym a slozitym,
rozhodné ale ne neménnym, €0z ho rozhodné jednodussim necini. Spojujici ¢lanek vsech
hinduistt je naopak staly a jediny — vira v reinkarnaci. Na zaklad¢ téchto fakti se domnivame,
7ze by tato prace mohla pfispét ke snadnéj$i orientaci v problematice nyngjsiho
multikulturniho svéta. | pfesto, ze mame rozdilné narodni zvyklosti, barvu pleti a jazyk, jisté

zakonitosti mame spolecné, a to zrozeni, zivot a umirani.
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