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Téma a zaméreni prace: reaguje na soucCasny spoleCensky vyvoj a demografické
ukazatele, které poukazuji na potfebu vénovat problematice kvality zivota senioru
zvySenou pozornost. To ostatné dokladaji i pravni dokumenty pfijaté OSN a Charta prav
a svobod starSich ob&anl. Prace vychazi z logicky ¢lenéného obsahu, ktery zahrnuje
vSechny dllezité oblasti zvoleného tématu. Postupné prezentuje nazory z oblasti socialni
problematiky starnuti jako spoleCenského fenoménu. DalSi kapitola je vénovana kvalité
zivota vCetné pfistupl ke kvalité Zivota. Zde lze ocenit zafazeni podkapitoly vénované
pfimo kvalité Zivota senioru zijicich v samostatné domacnosti podle vybranych faktoru.
Obé tyto kapitoly jsou velmi vyrovnané, autorka se opira o fadu citaCnich odkazu, které
vhodné komentuje a dopliuje o vlastni nazory. Treti kapitola je vstupem do vyzkumného
Setfeni, kde autorka jiz pfedklada zakladni charakteristiku regionu a péce o seniory, ale i
nabidku socialnich sluzeb pro seniory v Pardubicich.

Empirické Setreni: je cilené, jsou zde pfikladné zpracované podklady pro vyzkumné
Setfeni, v€etné stanoveni vyzkumného cile, nasledné dil€ich cild a z nich vyplyvajicich
zduvodnénych hypotéz. Obsahuje i zdivodnéni vybéru vyzkumné strategie s technikami
sbéru dat, v€etné charakteristiky respondentl. Z velké miry se podafilo postupy dodrzet
a vSechny i zdanlivé mali¢kosti zaznamenat. Sbér dat byl realizovan predevsim formou
dotaznikového Setfeni mezi 212 respondenty doplnéné o 8 strukturovanych rozhovoru.
Velmi kladné lze hodnotit pfehledné zpracovani a analyzu k ziskanym udajim a
nasledné vyhodnoceni podle stanovenych hypotéz i na zakladé dilCich statistickych
hypotéz s vyuZitim chi-kvadratu. Vyraznym pfinosem prace je pomérné rozsahla
diskuse, ktera je zafazena prubézné k vysledkum. V zavéru shrnuje autorka vysledky
Setfeni (str. 80 — 87). Pfiznivé je zjisténi autorky, Ze subjektivni vnimani Zivotni etapy
stafi neni podminéno individualnimi faktory. Samotni seniofi vSak uvadéji vliv rodinnych
a pratelskych socialnich vazeb spolu se sousedskymi na subjektivni vnimani Zivotni
etapy stafi. Autorce se podafilo ziskat mnoha zajimava zjisténi, které je potfebné
zhodnotit a vyuzit pro dalSi mozné naméty. PredevSim oblast socialnich vazeb s okolim
(rodinnych, pratelskych, sousedskych) neni zatim dukladné prozkoumana.

Vyuzitelnost pro praxi: vysoka — pfedevsim v oblasti socialnich vazeb senioru a jejich
vlivu na subjektivni vnimani kvality Zivota.

Jazykova, formalni a stylisticka uroven prace: je velmi dobra, prace je uspofadana a
pfehlednd, diplomantka se vyjadfuje srozumitelné, bez gramatickych nedostatkd. Jedna
se 0 90 stran textu s tabulkami a grafy a péti funkénimi pfilohami.

Prace s odbornymi zdroji: je na poZadované urovni, autorka vyuziva s citem a
v dostate¢né mife odborné zdroje, dodrzuje citaéni normu. Seznam pramenu je aktualni
a rozsahly, v€etné zahraninich a elektronickych zdroju, které jsou vhodné vyuZity pro
diskusi a vhodné zafazenym citaCnim odkazum.



Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

Vyplynuly z rozhovorl néjaka zajimava, rozdilna zjisténi v oblasti rodinnych, pratelskych
Ci sousedskych vztahu oproti dotaznikovému Setfeni?

Jak bude dale nakladano s vysledky — budou zjisténi néjak uplatnéna v praxi?

V Hradci Kralové dne 1. 4. 2017



