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1 Uvod

Lidstvo vyuziva mineralni prameny po tisice let. Vody v téchto pramenech mohou
mit Siroké spektrum riznych vlastnosti. Pokud jsou vhodné pro 1é¢ebné vyuziti, stavaji
se ptirodnim 1é¢ivym zdrojem. Podle zédkona je vydano osvédceni a voda z pramene se
nesmi dale upravovat. Uzemi Horniho Slezska ma rozsahlé a rozmanité zdroje
mineralnich vod, které jsou dobte chranény pied vnéjsSimi vlivy. Kolem prament vznikala
1é¢ebna mista, kde se voda vyuzivala k 1é¢b¢ a rehabilitaci. Ve Slezsku se také nachazi
1é¢ebné misto v pramyslovém centru, kde je ndlez mineralniho pramene spojen s tézbou
¢erného uhli. Nejvétsi rozmach zazily lazné ve Slezsku od 18. do 21. stoleti, kdy byly
postaveny lazenské budovy v rtiznych stavebnich stylech, vytvarely se parky, kolonady
a dal$i objekty k relaxaci navstévnikl. Lazné navstévovala spousta vyznamnych hostt.

S rozvijejicim se cestovnim ruchem se lazné staly vyznamnou ekonomickou
kategorii a vznikl pojem lazenstvi, ktery je spojen také s kulturou, 1ékatstvim, védou ¢&i
technikou. Lazenstvi pomahd udrzovat zaméstnanost v dané lokalité¢ a prispiva k jeji
atraktivité. Je také soucasti 1éCebné péce 0 pacienty a dlouholetou tradici. Vyznamné se
podili na cestovnim ruchu a je dilezitym zdrojem vetfejnych piijmt pro rozpocty obci.
Tyto faktory a mnoho dalSich poukazuji na to, jak je podpora lazenstvi dilezita. Diky
pandemii koronaviru v roce 2020 se stava jednim z nejvice zasazenych sektord, ktery
bojuje s velkym poklesem navstévniki, pfedevsim zahrani¢nich. Mineralni prameny také
negativné ovliviiuje globalni oteplovani, které mize zplsobit jejich vysychani.

Diplomova prace pojednava o mineralnich pramenech a jejich vyuziti
ve vybraném tuzemi Horniho Slezska. V préci je také zhodnocena ochrana mineralnich
pramenil a moznosti dal§iho rozvoje do budoucna. V zavéru byly provedeny piipadove

studie v laznich Darkov, Klimkovice a Ustron.
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2 Cile prace

Cilem diplomové prace bylo vypracovani analyzy a zhodnoceni soucasného
a historického vyuzivani zdroji mineralnich vod v z4jmovém tuzemi Horniho Slezska,
které je vymezené v administrativnich hranicich Moravskoslezského kraje a vojvodstvi
Slezského a Opolského. Zajmovym tizemim budou lokality vyskytu mineralnich prament
v uzemi Horniho Slezska. Dil¢im cilem bude nejen lokalizace zdroji minerdlnich vod,
ale zejména jejich charakteristika a typologie véetné typologie vyuzivani vSech zdroji
zdroji mineralnich vod opfend o informace z odborné literatury, webovych zdroj,
uzemnich plant, map, legislativy a o vlastni terénni vyzkum. Vystupem prace bude
zhodnoceni soucasné¢ho a historického vyuzivani téchto pramenti. Druhym cilem je
zhodnoceni perspektiv dal$iho rozvoje mozného vyuZzivani pramend mineralnich vod
a rezim jejich ochrany, které bude vychazet z platné legislativy a izemné planovaci
dokumentace. V uvodu prace bude zpracovana reserSe odborné literatury a realizovanych
vyzkumti. Dal$im dil¢im cilem bude zpracovani ptipadovych studii v lokalitach

Karvina - Darkov, Klimkovice a Ustron.
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3 Metodika prace

K vypracovani diplomové prace bylo vyuzito vice metod. Vybér metod ovlivnilo
vyhlageni nouzového stavu na izemi Ceské republiky. V uvodu byla provedena reserse
literatury, kterd se zabyva historickym a soucasnym vyvojem ldzni a zaméfenim na
typologii mineralnich pramend. Dale byla vyuzita literatura tykajici se lazni obecné.
Hlavnim zdrojem informaci byl internet, vyuzit pfedev§im k Cerpani z cizojazy¢nych
zdrojii. Knizni dila nabidla digitdlni knihovna Kramerius. VétSina statistickych dat
pochazi ze statnich portald, které shromazd’uji a aktualizuji tato data. Prace je doplnéna
o vlastni vytvofené mapy s vyuzitim programt QGIS, PhotoFiltre Studio a Paint X.
K terénnimu pruzkumu zafizeni a pofizeni fotografii byla uskute¢néna navstéva lazni.
Navstiveny byly Lazn¢ Darkov, Goczatkowice-Zdroj, Jastrzgbie-Zdrdj a Ustron. Prace
ma dv¢ ¢asti. Prvni Cast je teoretickd a obsahuje popis z4jmového tzemi. K pochopeni
vyty€eni hranic Horniho Slezska je zpracovana kratka historie uzemi. Nasledné je stru¢né
popsana fyzickogeografickd a socioekonomicka charakteristika. K této casti patii
kapitola platna legislativa v Polsku a Cesku. V druhé ¢asti byla provedena inventarizace
minerdlnich pramenil. U kazdého byla popséana jeho typologie a souc¢asné vyuziti. V této
¢asti je popis historického vyuziti mineralnich pramenti navazujici na souéasné vyuziti
vV Hornim Slezsku. Nakonec byly vypracovany profily jednotlivych zaniklych
a soucasnych lazni v Cesku a v Polsku. U kazdého byla provedena konkrétni
geomorfologickd a geologicka charakteristika Snavaznosti na vyskyt minerdlnich
pramend. U kazdych 1azni je uvedeno historické a soucasné vyuziti a perspektivy do
budoucna. Posledni kapitola se vénuje tfem ptipadovym studiim provedenym v laznich
Klimkovice, Darkov a Ustron. Tyto studie maji stejnou charakteristiku jako ostatni
profily lazni, ale jsou rozsifeny 0 SWOT analyzu, zhodnoceni propagace pomoci
internetovych portali a mapu ochrannych pasem v uzemi. Uveden je budouci rozvoj
lazni, ke kterému byly vyuzity hlavné izemni plany. U kazdé studie je schéma zatizeni

s popisem budov, okoli a jejich vybaveni.
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SWOT analyza

K celkovému shrnuti pfipadovych studii byla u kazdé studie vyuzita metoda
SWOT analyza a zhodnoceni webovych stranek lazni. Tato metoda integruje charakter
ziskanych, sjednocenych a vyhodnocenych poznatki, ze kterych mohou byt vytvareny
strategie dalSitho rozvoje. V tomto piipadé¢ bude vyuzita ke zhodnoceni faktort
ovliviyjicich rozvoj konkrétnich 14zni. Vyhodou hodnoceni je stru¢nost a prehlednost.
Zkratka SWOT je odvozena od anglickych nazvt skupin, do kterych se faktory rozdéluji.
S — strengths — silné stranky
W — weaknesses — slabé stranky
O — opportunities — ptilezitosti
T — threats — hrozby
Obecné se daji siln€ a slabé stranky definovat jako faktory, které mize organizace zménit
¢i ovlivnit jejich vyvoj a vychazi z vnitiniho prostiedi podniku. Pfilezitosti a hrozby
(vné&jsi prostiedi) se ovlivnit pfili§ nedaji, da se jim pouze prizplisobit a myslet na né pfi

ptiprave strategickych plant.

POZITIVNI NEGATIVNI

E * Unikitni produks = Medostateénd kvalita
b= = Loajaini zdkaznickd slutel

E rékladna « Slabd pfitomnost na
= = YWyhoda v nikladech sacidinich médiich

= Zaviglost na dodavatelich

‘-_'1 = Vrrisiajicl poplavia o FTwylujici e naklady na
'I..I.j « Mofnost ziskdni dotatnich dopravuy

= prostiedid » Modnost vatupu nového
= « Popularizace advétvi Kankurenta

» Baridéry pro vstup na nové
trhy

Obr. ¢. 18: Ptiklad SWOT analyzy (zdroj: Ecommerce Bridge)
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Informace k vytvotreni SWOT analyzy pochazi z knih, Gizemnich plant, webovych
stranek lazni, z rozhovoru s majiteli lazni z médii, z aktualnich zprav, ale i z navstév
lazni. Webové stranky lazni jsou uzdrowisko-ustron.pl, laznedarkov.cz, sanatoria-
klimkovice.cz. Vsechny lazné vyuzivaji cennou jodobromovou solanku z Hornoslezské
panve. Unikatni 1écebny pramen v obou statech bude nadale ldkat mistni i zahrani¢ni
klientelu. Lazné Klimkovice a Darkov maji podobné znaky. Prolina se jejich historicky
i soutasny vyvoj. Nachazeji se na Gizemi Ceska a podléhaji stejné legislativé. Maji
podobnou klientelu a 1é¢bu. To vede ke konkurenci a boji o pacienty a personal. Patrné
rozdily jsou v tom, ze Sanatoria Klimkovice jsou mladé, Lazné¢ Darkov maji naopak
dlouhou historii. Lazné¢ Darkov se nachazi v industrialnim mésté, které obecné neni
nejvhodnéj$im mistem pro lé¢ebné sanatorium. Sanatoria Klimkovice se nachazi ve
vhodném piirodnim prostiedi k 16¢b&. Utlum tézby v Karviné je hlavni pfileZitosti
k obnoveni atraktivity prostiedi pro Lazn¢ Darkov. Ob¢ zafizeni bojuji s financemi.
Hlavni faktor Ubytku financi je zvySovani mzdovych nékladi a nakladi na energie.
Investice do rozvoje lazni vedou k jejich atraktivnosti, dal§i pfilezitosti je naptiklad
planovana stavba termalniho parku v Darkové. Posledni ptipadova studie byla provedena
Vv laznich Ustron v polské ¢asti Horniho Slezska. Polské lazné€ na tomto uzemi vyuZzivaji
rovnéz jodobromovou solanku. Klientela se lisi. Ceské jodobromové 1azné se zaméiuji na
arabskou klientelu, Ustron navstévuji prevazné klienti ze Zapadni Evropy. Tento lazensky
komplex je mnohem vétsi a nachazi se v prostiedi Beskydskych hor. Jedna z hrozeb je
stale se oslabujici financovani od Néarodniho Fondu Zdravi. Lazn¢ jsou drazsi, nez je
pramér v Polsku, konkurenci mohou byt jiné blizké jodobromové 1azné. Ustron nabizi

kromé solanky 1 pitné uhli¢ité prameny.

Zdroje dat

K vytvofeni textu byly vyuzZity knihy, elektronické knihy, sborniky, védecké
¢lanky, rocenky, elektronicka periodika, aktudlni zpravy, webové stranky nebo napiiklad
pamétni publikace l4zni.

Statistické udaje zvetejiuje Cesky statisticky uad a Gtowny Urzad Statystyczny.

Na lazenské udaje se zamétuje Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
a Gtowny Inspektorat Sanitarny. K vytvoreni inventarizace prament v Polsku slouzil

navic Panstwowy Instytut geologiczny, program wodadlazdrowia.pl, web hodnoceni
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mineralnich vod wodamineralna.netmark.pl a stranky jednotlivych mineralnich pramenti
a lazni.
K popisu platné legislativy byl vyuzit pievazné¢ web Ministerstva zdravotnictvi

Ceské republiky a Internetowy System Aktow Prawnych.

Na profily lazni byly Cerpany informace hlavné z oficialnich stranek lazni,
z oficidlnich stranek mést, z uzemnich planti mést a podobnych dokument.

Vlastni navstéva, pii které byly potizeny fotografie, probéhla 17. 11. 2020
v Laznich Goczatkowice - Zdrdj a Jastrzebie — Zdro6j a v Laznich Ustron dne 28. 11. 2020.
Lazné Darkov byly navstiveny 13. 3. 2021 a 6. 4. 2021.

Mapy byly vyrobeny v programech PhotoFiltre Studio, Paint X s vyuzitim QGIS.
Podklady pochazi z Ceského utadu zeméméiiéského a katastralniho, ze stranek mapy.cz

a z webové stranky Gorny Slask wg Marasa.
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4 ReSerse literatury

Souhrnné informace o mineralnich pramenech a laznich byly cerpany predevsim
z knih a internetovych publikaci. Hlavni informace o mineralnich pramenech a jejich
typologiich, vztahujici se k zdjmovému tzemi, se vyskytuji v praci od Janosky (2011)
Minerdlni prameny v Cechdch, na Moravé a ve Slezsku. Zakladni informace o polskych
mineralnich pramenech uvadi internetova publikace Mineral Resources Of Poland,
kterou vydal Polish Geological Institute. Gtowny Inspektor Sanitarny vydava seznam
pfirodnich mineralnich vod nachazejicich se na tzemi Polska. Dalsi informace
o mineralnich pramenech jsou obsazeny v internetové publikaci Hydrogeologia
regionalna Polski tom I11: Wody mineralne, lecznicze i termalne oraz kopalniane (2007),
kterou vydava Panstwowy Instytut Geologiczny. Cerpat informace se daji i z webd
wodadlazdrowia.pl a wodamineralna.netmark.pl.

Internetova publikace Vodni kodex: Doplikova brozura o minerdlni vodé od
Vrkoty a spol. (2007), kterou vydava Ministerstvo pro mistni rozvoj CR, obsahuje obecné
informace o mineralnich pramenech. O dialnich vodach ve spojeni se solankami
pojednava prace Mine Waters and Their Usage in the Upper Silesia in Poland. Examples
from Selected Regions, kterou vypracovala Razowska, a spol. (2008) a vydala ji asociace
International Mine Water Association.

Dalsi informace o 1é¢ivych pramenech, ale hlavné laznich a jejich historii uvadi
kniha Encyklopedie lazni a lécivych pramenii v Cechdch, na Moravé a ve Slezsku z roku
2001. Obecnou historii lazenstvi najdeme také v dile Obrazy z déjin ldazenstvi od Kiizka
(2002), a v internetové publikaci Rys historyczny rozwoju lecnictwa uzdrowiskowego od
Matecke a spol., (2007).

Uceleny piehled geomorfologického ¢lenéni udava Zemépisny lexikon CR: Hory
a niziny (2006) od Demka, Mackov¢ina a kol.

Star§i odborné&jsi pamétni publikace 130 let lazenstvi v Darkové od Reme§ové
z roku 1996 obsahuje dulezité udaje o historii Lazni Darkov a Klimkovice, véetné
statistickych tidaju a fotek.

Ucelené informace o historii a izemi Horniho Slezska jsou v knihach Slezsko -

neznamd zemé Koruny Ceské. knizeci a stavovské Slezsko do roku 1740 od Fukaly (2007),
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Kyseld tésinska jablicka: Ceskoslovensko-polské konflikty o Tésinsko od Bilka (2018),
Slezsko od Zacka (2007) a lanek dostupny online od Lipok-Bierwiaczonek, Gérny Slgsk:
O regionie najkrocej — historia i zréznicowanie kulturowe.

Geografické udaje o uzemi Horniho Slezska, obecnéji o krajich a vojvodstvich,
nabizi Cesky statisticky virad, webova stranka Moravskoslezského kraje, web Glowny
Inspektorat Ochrony Srodowiska, web Goérny Slgsk wg Marasa. Charakteristiku
hornoslezské panve popisuje Janson a spol. (2009) ve své védecké publikaci The
Occurrence and Quality of Mine Water in the Upper Silesian Coal Basin, Poland.
Statistické udaje, tykajici se lazni vydava Cesky Statisticky wriad a Glowny Urzqd
Statystyczny, dale také web Polska w liczbach. Statistické udaje zaméfené na lazenstvi,
véetné obecnych informaci o laznich uvadi Ustav zdravotnickych informact a statistiky
CR, Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego, Narodowy Fundusz Zdrowia a Gtéwny
Inspektorat Sanitarny.

Statni web Ministerstva zdravotnictvi CR informuje o aktualnim lazeniském
zakonu. Podobny obsah ma stranka Zakony pro lidi. Polské zdkony jsou dohledatelné na
strance Internetowy System Aktow Prawnych.

Soucasné lazeistvi a jeho rozvoj uvadi specialni reporty Ceské Spotitelny.
Informace se daji také dohledat na strankach vénujicich se cestovnimu ruchu, jako jsou
cestovni-ruch,cz, ttg.cz, dale stranky o Slezsku.

Seznam mést se statutem 1azni uvadi napiiklad Sdruzeni lazeriskych mist CR nebo
Ministerstwo zdrowia v Polsku. Jednotlivé lazné své informace uvadéji na svych
webovych strankach nebo na internetovych komunikaénich platformach jako je napft.
oficidlni facebookové stranka ldzni. Uzemni plany jsou dohledatelné na strankach
jednotlivych mést. Mapy ochrannych pasem jsou v Cesku dostupné na strankach
Ministerstva zdravotnictvi. V Polsku je vydava Narodowy Instytut Samorzqdu

Terytorialnego.
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5 Vymezeni a zakladni geograficka charakteristika
uzemi Horniho Slezska

Zamové uzemi je vymezeno v hranicich historického uzemi Horniho Slezska.
Horni Slezsko je historicky, kulturni a hospodaisky region nachézejici se na jihu Polska
a na severovychodé Ceské republiky. 80 % uzemi naleZi Polsku a 20 % nalezi Ceské
republice.

Do konce druhé svétové valky byla velka ¢ast uzemi Slezska soucasti Némecka.
Slezsko ma strategickou polohu a stalo se také kli¢em k ovladnuti a kontrole obchodu na
fece Odre. Bylo objektem z4jmu jak polskych a ¢eskych panovnika, tak pozdéji i pruské
hohenzollernské a rakouské habsburské velmocenské politiky. Reka Odra byla vzdy
hlavnim vodnim tokem tizemi Horniho Slezska, lidem zajistovala zdroj obzivy a jeji udoli
i vlastni tok se staly hlavnim obchodnim tahem. Na jejich nejuzsich mistech dochézelo
kK pokusim o vojenské proniknuti do zemé. V Poodii se Casto stietavaly némecké
a slovanské etnikum, civilizacni okruhy, ekonomické tendence a velmocenské snahy.
Prochdzely zde hlavni trasy mezi zdpadni a vychodni Evropou, mezi Pobaltim
a Stfedozemnim motem, které sblizovaly Slezsko s okolnimi zemémi, ale také
se vzdalenymi vyspé&lymi oblastmi Evropy. Uzemi bylo bohaté, sousedni staty (Polsko,
Uhry, Braniborsko, Morava, Cechy a oboje LuZice) urcovaly vzajemné politické,
kulturni, nabozenské a hospodaiské vztahy (Fukala, 2007). Slezsko bylo po staleti
pfedmétem sporit mezi Ceskym stitem, Polskem a Némeckem a doSlo 1 k mySlence
osamostatnéni. Neformaln& bylo Slezsko rozdéleno na Horni a Dolni Slezsko podle
horniho a dolniho Poodti. Horni Slezsko se pozdgji stalo primyslovou oblasti bohatou na
Zeleznou rudu a uhli.

Podle Vrchovece (2020) bylo osidleni Slezska datovéno jiz od 7. stoleti.
V Dolnim Slezsku se usidlily kmeny Slezanti, Horni Slezsko obyvaly kmeny Opoland,
a proto se mu fikalo jest¢ Opolsko. Velkou ¢ast Slezska ovladal jiz ¢esky knize z rodu
Piemyslovcii Boleslav II. PoboZny, poté ho ziskal polsky kniZe z rodu Piastovci MéSek
I. Slezsko bylo soucasti Velkomoravské fise. Po smrti MéSka 1. nastoupil na triin jeho syn
Boleslav Chrabry, ktery ziskal Krakov i Moravu. Na ptelomu 10. a 11. stoleti byly
hlavnimi centry (hrady) Wroctaw, Opole a Cieszyn, ¢asem se rozvijela dal$i méstska
centra. Region Slezsko byl rozdélen na ne€kolik knizectvi a dynamicky se rozvijel i1 ptes

pravidelné toky (napft. invaze Tatart, ktera vyvrcholila bitvou u Lehnice v roce 1241).
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Cilem Slezska bylo dosadit slezska knizata na krakovsky trin (Henryk Brodaty).
Slezsko se zacalo rozpadat na mensi knizectvi, mezi kterymi vladly spory. To byl divod,
pro¢ vétsina hledala vyhodné spojenectvi v Cesku. Tehdejsi polsky panovnik Kazimir
Veliky uznal suverenitu Ceskych panovniki nad Slezskem a poté se vzdal svych
pravomoci. Hranice Slezska byly upraveny a bylo odkoupeno zpét vévodstvi Siewer,
Oswigcim a Zator v Polsku. V 15. stoleti vladli ¢eskému trinu (zaroven i Slezsku)
Jagellonci. Od 18. stoleti byl region také soucasti habsburské monarchie, kdy se zacalo
pouzivat déleni na Horni a Dolni Slezsko podle slezskych vojsk. Region postihly valky,
konflikty a dal$i pohromy. Tticetileta valka (1618-1648), kde bojovala protestantska
Némecka fiSe a katolicka dynastie Habsburk, zptisobila pokles obyvatel Slezska o jednu
tietinu a zménu struktury obyvatel. V 18. stoleti zde probihaly slezské valky, kdy panoval
konflikt mezi Rakouskem a Pruskem o Slezsko. Dolni Slezsko a vétsi ¢ast Horniho
Slezska poté pripadla Prusku. Rakousku zlstaly zem¢ byvalého TéSinského vévodstvi
a Opava.

Devatenacté stoleti bylo vyznamnym historickym milnikem, protoze Vv oblasti
bylo objeveno cerné uhli. Region podléhal bouflivému rozvoji mést a primyslu.
Stéhovala se zde $lechta, Ufednici, tovarnici, ale i obycejni lidé. Nejvétsi rozvoj
prumyslovych center byl v rakouské ¢asti, vznikla centra Ttinec, Karvina a Bielsko.

Po prvni svétové valce byla projedndna Versaillskd smlouva (podepsana v roce
1919) a byly uréeny hranice mezi Polskem, Némeckem a Ceskoslovenskem. Némecku
ptipadlo Horni Slezsko, coz bylo diisledkem tii povstani. K Némecku byla pfipojena
vétSina Uizemi (s primyslovymi mésty Gliwice, Zabrze ¢i Bytom), ale Polsko ziskalo
vétSinu pramyslovych oblasti s mésty jako Katowice, Krolewska Huta ¢i Ruda. Slezské
vojvodstvi sahajici od Cieszyna na jihu aZ po Lubliniec na severu bylo v t¢ dobé& jediné
vojvodstvi s autonomii v Polsku. To vedlo k prudkému rozvoji. Podle Bilka (2018) od
roku 1918 probéhlo n€kolik ozbrojenych konflikti na tzemi TéSinska, lezicim na
¢eskoslovensko-polské hranici. VétSina uzemi ptipadla po véalce Polsku véetné velké ¢asti
ostravsko-karvinské uhelné panve a strategicka Kosicko-bohuminska zelezni¢ni trat’.

Po verdiktu trvaly konflikty sedm dni (sedmidenni valka), izemi obsadily vojska obou
statti. Pfiméii bylo podepsano 26. 2. 1919, tizemi bylo rozdéleno demarkacni linii, ktera
kopiruje tok Visly. Ceskoslovenské tizemi bylo rozsiteno.

Rozvoj regionu prerusila II. svétova valka, ktera ptinesla urcité problémy: nabor
muzi do némeckych ozbrojenych sil a s tim spojenych imrti mnoha vojéki, a v roce 1945

deportace mnoha obyvatel do Ruska ¢i do koncentra¢nich taborti. Tomuto obdobi se fika
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Hornoslezska tragédie. Po druhé svétové valce vétsSina uzemi Horniho Slezska pripadla
Polsku, Ceskoslovensku ziistal jih - T&inské a Opavské Slezsko. Zila zde velka &ast
némecké populace, ktera byla po roce 1945 odsunuta a nahradili ji nové piichozi
obyvatelé ¢eskych regiond. Obdobna situace nastala v Polsku. Po roce 1945 se stalo Horni
Slezsko ekonomickou silou - byly postaveny nové doly, ocelarny a dalsi zavody.
Piistéhovala se sem velké ¢ast obyvatel za praci, jak z Polska, tak z Ceska.

Politické zmény v roce 1989 zplsobily prumyslovou restrukturalizaci. Postupné
se uzaviraly staré a neefektivni a ekonomicky nerentabilni doly a ocelarny. Dochézi
k poklesu poctu obyvatel. Oblasti likvidovanych primyslovych zavodua se ptizptisobuji
novym funkcim. Rozviji se zde prumysl novymi technologiemi (Lipok-Bierwiaczonek,
2021). S hornictvim je spjat ndlez jodobromovych vod, které vedly k rozvoji lazenstvi
V regionu.

Zajmové uzemi se nachéazi v hranicich Horniho Slezska. Je rozdé€leno do tii
spravnich celkti: Opolské vojvodstvi (82 % z uzemi), Slezské vojvodstvi (48 % z Gizemi)
v Polsku, region soudrznosti Moravskoslezsko (73 % z tizemi) v Ceské republice. Zde
zasahuje z deviti procent také region soudrznosti Stiedni Morava (Olomoucky kraj), ten
jiz neni z divodu zachovani celistvosti do zdjmového uzemi zahrnovan. Opolské
a Slezské vojvodstvi sousedi s vojvodstvim Dolnoslezskym a Velkopolskym na zapade,
s Lodzskym a Svatokiizskym na severu a s Malopolskym na vychod¢ zemé. Region
soudrznosti Moravskoslezsko sousedi s regionem soudrznosti Stiedni Morava.

Spravni celky odpovidaji dle jednotné evropské statistické nomenklatury do
tirovné NUTS 2 (regiony s poétem obyvatel od 800 000 do 3 000 000). V Ceské republice
se nachazi 8 regiond soudrznosti, v Polsku 16 vojvodstvi.

Rozlohu tizemi ani pocet obyvatel nelze ptesné urcit. Slezsko neni v Polsku ani
v Cesku soudasti administrativnich celkii v jeho historickych hranicich. Mnohdy
historicka hranice Slezska zcela vymizela (Zagek, 2005). Polsky web wachtyrz.eu (2018)
uvadi piibliznou rozlohu uzemi 20 373 km? (cca rozloha Slovenska) a piiblizny podet

obyvatel 5, 26 miliont.
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Tab. ¢. 1: Zakladni udaje vojvodstvi a regionu soudrznosti v zdjmovém uzemi

Vojvodstvi/region | Rozloha | Pocet obyvatel | Hustota Pocet | Centrum

soudrznosti (km?) (k 31.12.2019) | obyvatel mést | regionu
(obyv./km?)

Opolské vojvodstvi | 9 412 982 626 104 36 Opole

Slezské vojvodstvi | 12 333 | 4517 63 366 71 Katowice

Moravskoslezsko 5431 1200 539 221 42 Ostrava

Celkem 27176 | 6700 800 247 149

zdroj: Cesky statisticky ufad, Gtowny Urzad Statystyczny, vlastni zpracovani

V regionu je 11 mést s vysSim poctem obyvatel nez 100 000. Nejveétsi je mésto

Katowice ve Slezském vojvodstvi, které dalo vzniku Katowické konurbaci. Zaroven je to

nejvetsi a nejlidnatéjs$i metropolitni oblast Polska.

Tab. ¢. 2: Mésta S nejvysSim poctem obyvatel v Hornim Slezsku

Me¢sto Pocet obyvatel Vojvodstvi/region
(31.12.2019) soudrznosti
Katowice 292 774 Slezské vojvodstvi
Ostrava 285 897 Moravskoslezsko
Gliwice 178 603 Slezské vojvodstvi
Zabrze 172 360 Slezské vojvodstvi
Bielsko-Biata 170 663 Slezské vojvodstvi

zdroj: Ostrava.cz, Polska v liczbach; vlastni zpracovani

V minulosti mél region nékolik specifickych rysi. Slezsko patfilo riznym

feudalnim statnim utvaram. V 18. - 19. stoleti rostly vyznamné primyslové

oblasti -

Hornoslezska a Ostravska. Vzriistal pocet obyvatel a ménila se demograficka struktura.

Ve 20. stoleti vzniklo n¢kolik hnuti podporujicich vznik vlastniho naroda Slezant, ktefi

pouZzivali vlastni dialekty.
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Uzemi Horniho Slezska v administrativnich hranicich
Ceské republiky a Polska

[IHranice vojvodstvi
a regionu soudrZnost|

| Hranice statd

[1Historicka hranice
Horniho Slezska

BLECHOVA Katefina
Karvina 2021
zdrojmapaceska.cz
mapy.geoportal.gov.pl

Obr. &. 1: Uzemi Horniho Slezska v administrativnich hranicich Polska a CR

(zdroj: gornyslask.wordpress.com; vlastni zpracovani v programu PhotoFiltre)

Tézba ¢erného uhli v hornoslezské panvi s Sebou nenesla jen prospéch. Velka ¢ast
uzemi byla zdevastovana a ovzdusi se stalo znecisténym. Tyto faktory znacné ovliviuji
rozvoj lazenstvi. Po roce 1989 dochazi k Gtlumu tézby. Region se v poslednim ¢tvrtleti
potyka s demografickymi problémy a ma nejhorsi demografické charakteristiky v ramci

Polska i Ceské republiky.
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Vyvoj poctu obyvatel v Opolském,Slezském vojvodstvi a v
regionu soudrznosti Moravskoslezsko v letech 2000, 2010,

2015, 2019
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Graf ¢. 1.: Vyvoj poctu obyvatel v Opolském, Slezském vojvodstvi a v regionu
soudrznosti Moravskoslezsko v letech 2000, 2010, 2015, 2019 (zdroj: Glowny urzad

statystyczny, CSU; vlastni zpracovani)

Horni Slezsko se vyznacuje bohatou geologickou stavbou a znacnou
geomorfologickou rozmanitosti. Nachazi se zde rizné objekty a jevy, vyznamny je vyskyt
podzemnich i povrchovych vod. Ceska republika a Polsko jsou zemé velmi bohaté na
mineralni prameny a lécebné lazné. Velky vyznam maji mineralni prameny nachazejici
se na ¢esko-polském pohranici, které daly vzniku mnoha ldznim. Mezi staty je minimalni

spoluprace, ktera by posilovala regionalni rozvoj.

Na uzemi se rozprostira Hornoslezska panev, na kterou se vaze vyskyt
jodobromovych mineralnich vod. Jeji rozloha je 7000 km?. Je to sedimentaéni prostor
priblizné trojuhelnikového tvaru a nachazi se v karpatské piredhlubni. Pokryvné utvary
Vv uzemi tvofi kvartérni usazeniny fluvidlni, fluvioglacialni, eolické, deluvioeolické,

glacifluvialni, glacilakustrinni a glacialni.

Uzemi bylo zasazeno pleistocennim pevninskym zalednénim, ze starsiho
elsterského zalednéni jsou dochovany uloZeniny glacifluvialni a glacilakustrinni (Brazdil
a kol., 2007). Podlozi tvoii brunovistulikum s pokryvem hlavné devonskych
a spodnokarbonskych uloZenin, k sedimentaci a vzniku ¢ernouhelnych sloji dochéazelo

v karbonu (Hruban, 2014).
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Reliéf ovliviuji geomorfologické tvary glacialni a antropogenni, vzniklé ve ¢tvrtohorach.
Antropogenni tvary vznikly v disledku tézby &erného uhli. V Cesku se t&Zilo
v Ostravsko-karvinské uhelné oblasti, v Polsku v uhelné oblasti Rybnik. V poslednich
desetiletich bylo vyhloubeno 65 podzemnich dold, coz je jeden zhlavnich faktort
ovliviyjici kvalitu podzemnich i povrchovych vod. Polské predpisy spiSe podporuji
aktivni t€zbu nez kvalitu vod. V odvodnéné oblasti Hornoslezské panve je tendence ke
zvySené mineralizaci vod v hloubce (Janson a spol., 2009). VVzhledem k velké rozloze
zajmového uzemi je detailnéjsi geomorfologicka a geologicka stavba uvedena v ramci

fyzicko-geografickych podminek jednotlivych lazni.

Fyzicka mapa zajmového uzemi

- BLECHOVA Katefina
Karvina 2021
Zdroj: techmedia.pl

Obr. ¢. 2: Fyzicka mapa zajmového uizemi v hranicich Horniho Slezska
(zdroj: gornyslask.wordpress.com; vlastni zpracovani v programu PhotoFiltre
Studio)
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Topografie je riiznorodd, vétSinu tzemi pokryva ndhorni ploSina, hornaty je
jihozépad (Sudety a Zapadni Karpaty) a jihovychod (Slezska vrchovina). Nizinaty sever,

kterym protéka feka Odra, je soucasti Sttedoevropské roviny.

Tab. ¢. 3: Fyzicko-geograficka maxima na izemi Horniho Slezska

Nejvyssi bod Pradéd (Jeseniky) 1491 m n. m.
Nejnizsi bod Usti feky Rudy do Odry 178 m n. m.
Nejdelsi feka Odra (délka a povodi v zajmovém tzemi

nelze zm¢étit)

Nejvétsi vodni nadrz Zbiornik Goczatkowicki (32 km?)

Nejsussi misto Slezska nizina (450 mm/rok)

Nejdestivejsi misto Beskydy (az 1400 mm/rok)

Nejrozsahlejsi chranéna oblast Beskydy (1160 km? v CR; 643, 9 km?
v Polsku)

zdroj: vlastni zpracovani

Horni Slezsko ramuje nékolik pohoii. Z jihozdpadu ho svird masiv Hrubého
Jeseniku s nejvyssim vrcholem celého Horniho Slezska - horou Pradéd (1491 m n. m.).
Masiv piechazi do Nizkého Jeseniku (nahorni ploSina s pozvolnéj$im terénem)
a Oderskych vrchli. V Polsku pfechéazi Jeseniky do Sudet. Jihovychod Horniho Slezska
je lemovan Beskydy (Beskid Slaski, Zywiecki, Pogorze Beskidzkie v Polsku; Beskydy

a Slezské Beskydy v Cesku). Nejvyssi vrchol Beskyd je Lysa Hora (1323 m n. m.). Uplny
vychod lemuje Wyzyna Krakowsko-Czgstochowska. Charakteristicky husté osidlenym
terénem jsou niziny (Opavska niZina, Ostravska panev, Moravska brana, Wyzyna Slaska,
Garb Chelmski, Niemodlinské rovina a Opolska niZina.

Vétsina uzemi spada do povodi Baltského mote, jen mala ¢ast do povodi Cerného
protéka uzemim Polska, 12 % protéka izemim CR) pramenici v Oderskych vrsich ve
vy$ce 633 m n. m., a ustici do Baltského mote. Jeji nejvétsi p¥itoky na izemi CR jsou
feka Opava (levy), Ostravice a OlSe (pravé), pfitoky na polském uzemi Horniho Slezska
jsou pfitoky (pravé: Mata Panew, Stobrawa, Bierawka, Ktodnica, Olza, Warta; levé: Nysa
Kladska, Psina, Stradunia a Osobtoga). Druhou nejvétsi fekou je polska Wista (tzv. Mata
Wista, celkova délka je 1047 km, pramen je soutok fek Biata a Czarna Wisetka v pohofti

Beskid Slaski) s pravymi pitoky Biata, Itownica, Sota; s levymi piitoky Pszczynka,
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Gostynig, Przemsza a Pilicg. Nejvétsi prehradni nddrz celého Horniho Slezska je
Zbiornik Goczatkowicki na fece Wista o rozloze 32 km?. Dalsi je Zbiornik Rybnicki na
fece Ruda, Dzieckowice na fece Przemsza, Zbiornik Zywiecki na fece Sota. Na eské
strané je nejvétsi Slezska Harta (10,72 km?), Sance, Moravka a Kruzberk. Vice neZ na
poloving tizemi se rozkladaji orné piidy. Lesy se nachazeji hlavné v horskych oblastech.
S rozmanitou geologickou stavbou je spojeno velké bohatstvi uziteCnych
ptirodnich zdrojt, jako je Cerné uhli a metan ve vychodni ¢asti (Hornoslezska panev)
a chlorosodné a jodobromové 1é¢ivé vody (Debowiec, Ustron, Zablocie, Goczatkowice-
Zdroj, Darkov, Klimkovice). V nékterych oblastech se nachazi mnoho antropogennich
tvarti vzniklych hospodaiskou c¢innosti ¢lovéka, predev§im tézbou cerného uhli. Tato
prumyslova ¢innost vyznamné negativné ovlivnila kvalitu Zivotniho prostiedi.
Dlouhotrvajicimi problémy jsou znecisténé ovzdusi, kontaminace vody a pudy ¢i dulni
poklesy. Primyslova c¢innost spolecné s odlesiovanim zplisobuje zvySenou teplotu
vzduchu ve méstech, snizovani vlhkosti a poctu dni se snézenim nebo dni se snéhovou
pokryvkou, zménu rychlosti ¢i sméru pfizemniho proudéni, zvySeni znecisténi pfizemni
vrstvy atmosféry a vznik kratkodobé smogové situace a situace se zvySenou koncentraci
ptizemniho ozoénu aj. V poslednich letech dochazi k revitalizaci krajiny a ke zlepSeni
celkové ekologické situace. Ve Slezském vojvodstvi je naptiklad omezeno pouzivat kotle
s vykonem 1MW v provozech, ¢i zakaz pouzivat paliva, kterd zplisobuji vysoké emise
znecistujicich latek a benzo(a)pyrenu. Nejznecisténéjsi ovzdusi je v okoli mést Katowice
a Rybnik. Ochrana ovzdusi regionu je pro tfady prioritou (Glowny Inspektorat Ochrony
Srodowiska, 2020).
Oblasti, které nebyly vyuzivany pro ucely primyslu nebo zeméd¢lstvi, jsou dnes zde
nejcennéjsi a vztahuji se na né riizné formy ochrany piirody. Napiiklad v Cesku jsou
vymezeny tfi chranéné krajinné oblasti Beskydy (1160 km?), Jeseniky (744 km?), Poodii
(81,5 km?) a dalsich 163 zvlasté chranénych uzemi. Ve Slezském vojvodstvi se piirodni
rezervace rozkladaji na izemi 40,76 km? v poétu 64 objektt (Czechowski, Skrzypiec).
V regionu pievladaji projevy kontinentalniho typu podnebi pod vlivem pestrého
georeliéfu zptisobujici znacnou proménlivost pocasi. Podle Koppenovy klasifikace patii
vétsina tizemi do klimatické oblasti Cfb - mirné teplé podnebi s rovnomérnym rozlozenim
srazek béhem roku a s teplym létem. Primérné teploty se pohybuji v niZindch kolem

8 az 9 °C. Priimérné rocni srazky jsou piiblizn¢ 600-700 mm.
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Klima ve méstech vyrazn¢ ovlivnila antropogenni ¢innost. Do chladné klimatické
oblasti patii Hruby a Nizky Jesenik a Vné&j$i Zapadni Karpaty.
Jsou zatazeny do oblasti Dfb - mirn€ studené podnebi s rovhomérnym rozlozenim srazek
béhem roku a s teplym létem. Nejvyssi oblasti patifi do Dfc - mirné€ studené podnebi
S rovnomérnym rozlozenim srazek béhem roku a s chladnym létem. Nejdrsnéjsi
podminky jsou na Pradédu, kde jsou letni dny s teplotou nad 25 °C vzacné. V zdjmovém
uzemi se nachazi v soucasnosti jedny horské lazné - Karlova Studanka, a jedny lazné

podhorské - Ustron. Ostatni lazn¢ jsou vybudovany v nizinach.

Digitalni model reliéfu - Horni Slezsko

z Lazné:
= | 1. Karlova Studanka
2. Klimkovice
3. Karvina - Darkov
? 4 Ustron
L7 5. Goczatkowice — Zdrgj
sy
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J ‘1 /o o r"'.‘r,'l: 7 Kawing 2021
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Obr. ¢&. 3: Digitalni model reliéfu Horniho Slezska se sou¢asnymi laznémi

(zdroj: ags.cuzk.cz, vlastni zpracovani)

27



6 Legislativa v oblasti mineralnich vod

6.1 Platna legislativa v Cesku

Zékladnim pravnim predpisem, ktery spravuje mineralni vody, uréuje podminky
pro ochranu a vyuzivani pfirodnich 1é¢ivych zdrojt, lazenskych mist a lazni, je zékon
¢.164/2001 Sb. o prirodnich lé¢ivych zdrojich, zdrojich pFrirodnich mineralnich vod,
piirodnich lééebnych laznich a lazeiskych mistech a o zméné nékterych
souvisejicich zakoni (lazenisky zakon) ze dne 13. 4. 2001. Pfedmétem upravy tento
zakon stanovi podminky pro vyhledavani, ochranu, vyuzivani a dalsi rozvoj pfirodnich
1éCivych zdrojli, zdroji ptirodnich mineralnich vod urcenych zejména k dietetickym
uceltim, prirodnich lécebnych lazni a lazenskych mist (mzcr.cr, 2016).

Vyznamna je vyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi 423/2001 Sb., ktera stanovuje
zpisob a rozsah hodnoceni pfirodnich 1é¢ivych zdroji a zdrojii pfirodnich mineralnich
vod a dal$i podrobnosti k jejich vyuzivani, pozadavky na Zivotni prostiedi a vybaveni
ptirodnich lécivych zdroji a klimatickych podminek k lé¢ebnym ucelim, piirodni
mineralni vody k vyrobé pfirodnich minerdlnich vod a o stavu Zzivotniho prostredi
ptirodnich Ié¢ebnych 14zni (Zakony pro lidi).

V souladu s lazenskym zakonem (2001) jsou vyuzivany pro zdravotni potieby

pacientl ptedevsim p¥irodni 1é¢ivé zdroje.

V souladu se zakonem ¢. 164/2001 S. je piirodnim lé¢ivym zdrojem piirozené
se vyskytujici mineralni voda, plyn nebo peloid, které maji vlastnost vhodnou pro lécebné
vyuziti, a 0 tomto zdroji je vydano osvédéeni podle tohoto zakona. Peloidem se rozumi
raselina, slatina nebo bahno. Mineralni vodou pro lécebné vyuziti se rozumi prirozené se
vyskytujici podzemni voda pavodni cistoty s obsahem rozpusténych pevnych latek
nejméne 1 g/l nebo s obsahem nejméne 1 g/l rozpusteného oxidu uhlicitého nebo
s obsahem jiné¢ho pro zdravi vyznamného chemického prvku anebo ktera ma u vyveéru
prirozenou teplotu vyssi nez 20 °C nebo radioaktivitu radonu nad 1,5 kBq/l. Zdrojem
piirodni mineralni vody je prirozené se vyskytujici podzemni voda pavodni cistoty,
stalého slozeni a vlastnosti, ktera ma z hlediska vyzivy fyziologické ti¢inky dané obsahem
mineralnich latek, stopovych prvkt nebo jinych soucasti, které umoziuji jeji pouziti jako
potraviny a k vyrobé balenych mineralnich vod. P¥irodnimi lé¢ebnymi laznémi se
rozumi soubor zdravotnickych a jinych souvisejicich zatizeni slouzicich k poskytovani

lazenské péce. Lazenskym mistem se rozumi tizemi nebo ¢ast uizemi obce nebo vice obci,
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Vv némz se nachazeji prirodni lécebné lazng, stanovené za lazenské misto podle tohoto

zakona.

Zdrojem piirodni mineralni vody je pfirozené¢ se vyskytujici podzemni voda
puvodni Cistoty, stalého slozeni a vlastnosti, ktera mé z hlediska vyzivy fyziologické
ucinky dané obsahem mineralnich latek, stopovych prvka nebo jinych soucasti, které
umoziuji jeji pouziti jako potraviny a k vyrobé balenych mineralnich vod, a o tomto
zdroji bylo vydano osvédceni podle lazeniského zakona.

Pfirodni mineralni vody pro 1é¢ebné vyuziti je mozné délit do skupin podle jejich
fyzikalnich vlastnosti a chemického slozeni. Toto déleni je dulezité zejména pro ucely
hodnoceni zdroji mineralnich vod, jehoz i¢elem je zjisténi a nasledné sledovani kvality
a stability zdroje pro potieby jeho vyuzivani. Pfirodni mineralni vody se podle piilohy
¢. 1 k vyhlasce o zdrojich a laznich déli:

A. Pfirodni mineralni vody se hodnoti:
a) podle celkové mineralizace jako mineralni vody:
- velmi slabé mineralizované s obsahem rozpusténych pevnych latek do 50 mg/I,
- slabé mineralizované s obsahem rozpusténych pevnych latek 50 az 500 mg/I,
- stfedn¢ mineralizované s obsahem rozpusténych pevnych latek 500 mg/1 az 1500
mg/l,
- silné mineralizované s obsahem rozpusténych pevnych latek 1500 mg/l az 5 g/1,
- velmi siln€ mineralizované s obsahem rozpusténych pevnych latek vys$Sim nez 5
a/l;
b) podle obsahu rozpusténych plynii a obsahu vyznamnych slozek jako vody:
- uhli¢ité nad 1 g oxidu uhli¢itého/l vody,
- sirné nad 2 mg titrovatelné siry (sulfan disocio-vany v rdzném stupni a
thiosirany)/l vody,
- jodové nad 5 mg jodidi/1 vody,
- ostatni, napf. se zvySenym obsahem kyseliny kiemicité¢ (nad 70 mg/l vody),
fluoridii (nad 2 mg/1 vody);
¢) podle aktualni reakce vyjadiené hodnotou pH se vody rozdéluji jen tehdy, jde-li o vody:
- silng kyselé - s hodnotou pH pod 3,5,
- siln¢ alkalické - s hodnotou pH nad 8,5;
d) podle radioaktivity jako vody radonové s radioaktivitou nad 1,5 kBg/l vody

zpusobenou radonem 22?Rn;
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e) podle ptirozené teploty u vyvéru jako vody:
- studené s teplotou do 20 °C,
- termalni, a to
e do 35 °C vody vlazné,
e do 42 °C vody teple,
e nad 42 °C vody horké;
f) podle osmotického tlaku:
- hypotonické s osmotickym tlakem menSim nez 710 kPa (280 mOsm),
- isotonické s osmotickym tlakem 710 - 760 kPa (280 - 300 mOsm),
- hypertonické s osmotickym tlakem nad 760 kPa (300 mOsm);
g) podle hlavnich slozek (tj. slozek, které jsou v souctu soucinu latkové koncentrace a
nabojového c¢isla vSech aniontl zastoupeny nejméné 20 %, rovnéz tak pro kationty), typ
vody se charakterizuje v pofadi od nejvice zastoupenych slozek, a to nejprve pro anionty,
potom pro Kationty;
h) podle vyuzitelnosti jako 1é¢ivé, pokud jich lze na zakladé odborného posudku vyuzit
k 1é¢be;
i) podle vlastnosti jako stabilni, pokud jejich teplota, celkova mineralizace a obsah
CO: kolisa pouze v ramci ptirozenych vykyvi (zpravidla ne vice nez + 20 %) a typ vody
stanoveny podle pismene g) se neméni. U vod, jejichz 1éCivost se opird o urcitou slozku
chemizmu nebo o radioaktivitu, nadfazuje se hodnoceni stability této slozky s kolisanim

ne vice neZ + 30 %. Minimalni hodnoty nesmi klesat pod kriterijni hodnoty.

Ochrana ptirodnich zdroju je definovana stanovenim ochrannych pasem
vyhlaskou dle lazenského zakona. Stanovena jsou vétSinou ve dvou stupnich. Pasma
slouzi k ochran¢é zdroje pied cinnostmi, které nepiiznivé mohou ovlivnit chemické,
fyzikalni a mikrobiologické vlastnosti, jeho zdravotni nezavadnost, jakoz i zasoby
a vydatnost zdroje (mzcr.cz, 2016).
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Ochranna pasma se stanovuji ve dvou skupinach a déli do tii typu:

Ochranné pasmo I. stupné

Stanovuje se na uzemi zahrnujici zpravidla okoli vystupu zdroje. U piirodniho Ié¢ivého
zdroje mineralni vody a plynu a u zdroje ptirodni mineralni vody se ochranné pasmo
stanovi zpravidla pro tizemi vymezené kruhem o poloméru 50 m od zdroje, neni-li na
zakladé hydrogeologického setieni nutno stanovit jinak. V takovém priipadé se v
ochranném pasmu I. stupné k zabezpeceni bezprostiedni ochrany jimani zdroje vymezi
zpravidla v rozsahu 10 x 10 m okolo zdroje pasmo fyzické ochrany zdroje, v némz se

mohou provadét pouze ¢innosti spojené s ochranou a vyuzitim zdroje.
Ochranné pasmo II. stupné

Stanovuje se k ochrané ziidelni struktury zdroje, popiipadé infiltraéniho tizemi ziidelni
struktury zdroje nebo jeho ¢asti nebo infiltra¢niho tizemi zdroje nebo jeho ¢asti. Ochranné
pasmo prirodniho Ié¢ivého zdroje peloidu se stanovi zejména k ochrané hydraulickych
poméra zdroje. V ramci ochranného pasma II. stupné Ize vymezit dil¢i pasma s rozdilnym
stupném ochrany. V ochranném pasmu II. stupné je zak4dzéno provadét ¢innosti, které
mohou negativné ovlivnit chemické, fyzikalni a mikrobiologické vlastnosti zdroje a jeho
zdravotni nezdvadnost, jakoZz i zasoby a vydatnost zdroje. Tyto ¢innosti a termin jejich
ukonceni v navaznosti na mistni geologické podminky stanovi vyhlaSka ministerstva,
kterou se stanovi ochranné pasmo. Vymezuje se v zékladni mapé v métitku 1 : 10 000 a

4

zakresli se téz do zakladni mapy v métitku 1 : 50 000.

Pro uréeni hranic ochrannych pasem se pfihlizi k hranicim jednotlivych parcel
podle katastru nemovitosti, eventudlné¢ k umélym a pfirozenym hranicim v terénu.
Hranice ochranného pasma I. stupné se na pristupovych komunikacich vedoucich ke
zdroji, nebo na jinych vhodnych mistech, oznaci tabulkami se statnim znakem a s napisem
"Ochranné pasmo |. stupné prirodnich lécivych zdroju" nebo "Ochranné pasmo I. stupné
zdroje prirodni mineralni vody", je-li ministerstvem stanoven zakaz vstupu, pak tabulka
bude obsahovat téz napis "nepovolanym vstup zakazan™. Pasmo fyzické ochrany zdroje
se oznaci tabulkami s napisem "Pasmo fyzické ochrany piirodniho Ié¢ivého zdroje™ nebo
"Pasmo fyzické ochrany zdroje ptirodni mineralni vody", je-li ministerstvem stanoven

zakaz vstupu, pak tabulka bude obsahovat téz napis "nepovolanym vstup zakazan".
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Vyhlaska ministerstva o stanoveni ochranného pasma maze stanovit, ze ochranné pasmo
I. stupn¢ a pasmo fyzické ochrany zdroje se oploti. Hranice ochranného pasma Il. stupné
se ozna¢i jen v nezbytné nutnych piipadech, napiiklad v mistech k#izeni hranice
ochranného pasma s komunikaci, stanovi-li tak vyhlaska ministerstva, kterou se stanovi

ochranna pasma (mzcr.cz).

6.2 Platna legislativa v Polsku

Podle Zakona geologického a hornického ze dne 9. 6. 2011 je podzemni voda
povazovana za mineralni pokud spliiuje urcité fyzikalni a chemické vlastnosti. D€l se
na solanky, 1€¢ivé a termalni vody.

- Solanka je podzemni voda s celkovym obsahem rozpusténych mineralnich latek

nad 36 g/dm?

- Léciva voda je podzemni voda, ktera neni chemicky ani mikrobiologicky
zne€isténa a ma piirodni riznorodost fyzicko-chemickych vlastnosti a spliuje

alespon jeden z nasledujicich pozadavk:

celkovy obsah rozpusténych pevnych latek alespon 1 000 mg / dm3;

obsah zeleznatych iontt - nejméné 10 mg / dm3 (zelezité vody);

obsah fluorovych iontd - nejméné 2 mg / dm3 (fluoridové vody);

- obsah jodu - nejméné 1 mg / dm3 (jodidové vody);

- obsah dvojmocné siry - nejméné 1 mg / dm3 (sulfidové vody);

- obsah kyseliny metasilicic - nejméné 70 mg / dm3 (kfemicité vody);

- obsah radonu - nejméné 74 Bq (radonové vody);

- obsah oxidu uhli¢ité¢ho - nejméné 250 mg / dm3 (250-999 mg / dm3

vody s kyselinou uhli¢itou, > 1000 mg / dm3 perlivé vody).

Termdalni voda je podzemni voda nachazejici se ve vSech geologickych jednotkéch
s teplotou odtoku alespon 20 ° C s vyjimkou drenaznich vod z tézebnich oblasti (Mineral
Resources of Poland, 2017). Léciva voda je stanovena certifikditem potvrzujici jeji
vlastnosti, ktery je vydan na zakladé provadénych testl po dobu 24 mésici pred podanim

zadosti o certifikat. (Panstwowy Instytut Geologiczny — PIB).

32



Tab.€. 4: Srovnani pozadavkli na minimalni mnozstvi latek v mineralnich vodach

v Cesku a Polsku

Typ vody Cesko Polsko
Mineralni vody 19/l 1g/l
(rozpusténych pevnych latek)

Termalni vody Nad 20 °C Nad 20 °C
Zeleznaté vody (Zeleznatych iontir) 10mg /1 10mg /1
Fluoridové vody (fluorida) 2mg/1 2mg/ |
Jodové vody (jodidu) 5mg/l 1mg/lI
Sulfidové vody (dvojmocné siry) 2mg/ 1l 1mg/lI
Kiemicité vody (kyseliny kiemicité) 70mg /| 70mg/ |
Radonové vody (radonu) 1500 Bq /| 74Bq/l
Uhli¢ité vody (oxidu uhli¢itého 1000 mg /1 250 mg /|

zdroj: vlastni zpracovani

V Polsku upravuje lazenstvi zakon ze dne 28. 5. 2005 Zakon o lazeniské 1é¢bé,
laznich a oblastech lazeiiské ochrany stejné jako lazeiiskych obci (Ustawa z dnia 28
lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony
uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych, Dz.U. 2005 nr 167 poz. 1399).
Stanovuje pravidla pro uskute¢néni a financovani lazeiiské 1écby, 1é€ebné postupy 1azni,
pravidla kontroly nad lazenskou 1é¢bou, pravidla pro udéleni statutu 1azni nebo lazenské
chranéné oblasti, pravidla pro ztratu statutu ldzni nebo chranéné lazenské oblasti, ukoly
lazeniskych obci. Termalni voda je podzemni voda nachazejici se ve vSech geologickych
jednotkach, odtok ma teplotu alespoit 20 ° C s vyjimkou drenaznich vod z téZebnich
oblasti.

Prirodni 1é¢ivé zdroje jsou podle zakona 1€¢ivé plyny, mineraly, véetné peloidu, 1é¢ivé
a termalni vody, které maji 1é€ivé vlastnosti uréené podle zdkona.

Lazeiiska obec (gmina uzdrowiskowa) je obec, jejiz izemi nebo jeho ¢ast dostala statut
lazni ustanoveny zakonem.

Lazné (uzdrowisko) je oblast, kde je poskytovana zdravotni péce, izemi je vyélenéno
pro ucely vyuziti a ochrany pfirodnich 1écivych prament, splitujici podminky uvedené

v zakong. Uzemi byl uréen statut lazni.
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Zavizeni lazeiiské 1é¢by (urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego) vyuziva ptirodni
1é¢ivé zdroje a 1éCebné vlastnosti klimatu k 1é¢bé (ISAP — Internetowy System Aktow

Prawnych, 2005).

Na tizemi Polska jsou ur€eny chranéné lazenské oblasti (obszar ochrony uzdrawiskowej)

a ochranna pasma (sfery ochronne).

Chranéna lazeniska oblast je oblast, ktera ma loziska ptirodnich 1é¢ivych zdroji nebo
klima s potvrzenymi lé¢ivymi vlastnostmi podle pravidel zakotvenych v zakon¢. Zaroven
splituje pozadavky stanovené piedpisy o ochrané Zivotniho prostiedi. Uzemi ma
technickou infrastrukturu v oblasti vodniho a stokového hospodarstvi, energetiky,

hromadné dopravy a hospodaii s odpady.

Ochranna pasma jsou casti lazenskych oblasti nebo chranéné lazenské oblasti,
nachazejici se na uzemi, které ma statut lazni. D¢Eli se na dil¢i ¢asti — ochranu 1é¢ivych

ptipravki a ptirodnich lé¢ivych zdrojt, environmentalnich zdrojt a uzdravovaci zatizeni.
Ochrannd pasma rozliSujeme na zény ,,A%, ,,B“a ,,C*:

Zobna ,,A*“: Je urcena na uzemi, kde se nachézeji nebo jsou planovany zaklady a vybaveni
pro lazenskou 1é¢bu a dalsi jiné objekty slouzici k lazenské 1é¢bé. Slouzi k obsluze
pacientli nebo turistli, zejména jsou to penziony, restaurace nebo kavarny. Podil zelenych
ploch neni nizsi nez 75 %. Na uzemi se nesmi stavét primyslové zavody, rodinné domy,
kempy, nesmi se zde provozovat trzisté (kromé suvenyrua a regionalnich vyrobkt). Zakaz
plati pro zeméd¢€lskou ¢innost, chov hospodarskych zvitat, organizace automobilovych
soutézi, a dale napiiklad pro umisténi Cerpacich stanic, velkych parkovist, poradani
hromadnych akci ¢i umisténi objektl, které maji vliv na Zivotni prostfedi. V ochranném

pasmu plati vS§echna pravidla, ktera jsou uvedena v zonach ,,B“ a ,,C*.

Zéna ,,B“: Procentualni podil zelenych ploch zde neni niz$i nez 55 %, je to oblast prilehla
k zoné ,,A“. Je urCena pro zafizeni, ktera nemaji nepfiznivy vliv na 1é¢ivé vlastnosti lazni
¢i chranéné lazenské oblasti a nezatézuje proces 1éCby (obsluzné zafizeni - turistické,
komunalni, sportovni, rekreacni, bytova vystavba a dalsi souvisejici s uspokojovanim
potieb osob nachazejicich se oblasti, nebo v hranicich narodniho parku, pfirodni

rezervace Ci v pritomnosti lesti, mofie, jezer v ochranném pasmu). Plati zde zakaz stavby
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novych ¢i rozSifovani prumyslovych zavoda, cerpacich stanic, zdkaz umisténi
obchodnich zafizeni o plose vétsi nez 400 m?, zafizeni produkujicich elektromagnetické
zafizeni mén¢ nez 500 m od hranice, kaceni lesii, ziskavani jinych nerostnych surovin,
provadéni odvodnovacich praci, ¢i umisténi parkovist’ s vice nez 50 misty. VSe zminéné

plati i pro zoénu ,,C*.

Zoéna ,,C*: Priléha k zoné€ ,,.B* a tvoii jeji okoli. Ovliviiuje zachovani krajiny, klimatu a
prirodnich 1éCivych zdroji. Zde je zdkaz kéceni lesii, provadéni €innosti, kterd muze
ovlivnit vodni ob&h oblasti, umisténi a budovani stavebnich objekti vcetné
prumyslovych, provadéni cinnosti, Které maji vliv na pfirodni podminky (ISAP —

Internetowy System Aktéw Prawnych, 2005).
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7 Charakteristika mineralnich vod

Termin ,,mineralni voda“ se vztahuje k piirodni vode¢, ktera vznika v podzemi a
prameni z vridel, ktera maji piirodni podobu nebo jsou uméle vrtana a mohou mit
vlastnosti zdravi prospésné. Kazdy typ mineralni vody je podminén specifickymi
geologickymi podminkami. Formovani mineralnich vod razného slozeni a zdroja ve
svrchni ¢asti zemské kary je vysledkem interakce mezi raznymi horninami a vodami

razné geneze v ruznych geotektonickych rezimech.
Zdroj vody je uzce zavisly na vodnim cyklu, ktery 1ze popsat dvémi fazemi:

Prvni faze je pronikani destové vody skrz podlozi, béhem kterého destova voda nebo

rozpoustéjici se snih pronika prasklinami a poruchami ve skalnim podlozi do podzemi.

Druha faze je stékani pusobenim gravitace do podzemnich nadrzi (kolektord). Zname

mnoho druhti kolektorti, miizeme je rozdélit do dvou hlavnich skupin:

1.) Kolektory podzemni vody, v nichZ voda tece voln¢ v saturované vrstvé podlozi;

2.) Kolektory artézského typu, kde je voda pod tlakem je natla¢ena mezi dvé vrstvy
horniny nepropoustéjici vodu. Pohybuje se ¢i zustava v podlozi, ale jeji fyzikalni
a chemickeé vlastnosti se méni a urcuji jeji kone¢né slozeni. Pfredevsim se do vody
dostavaji mineraly z hornin a dochézi ke zménam teplot i mnoZstvi rozpusténych
plynt. Obsah soli zaleZi na chemické reakci S mate¢ni horninou. Tento faktor ma
zasadni vliv na vlastnosti vSech mineralnich vod. Na zdklad¢ rozpusténych

pevnych latek (obsah minerall) se dale klasifikuje. Zakladni déleni je:

a) minimalné mineralizovana mineralni voda (fixni ztstatek do 50 mg/l);
- nachazi se v horninéch, kde je priichod podloZim rychly (rok a vice), kratsi
obdobi v kolektorech je Casto spojené s nizkou rozpustnosti horniny , ma

za nasledek nizkou hladinu mineralt

b) mineralni voda stiedné mineralizovaného obsahu (fixni ztstatek do 500
mg/l)

¢) voda bohata na mineralni latky (fixni ztstatek pres 500 mg/l)
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- dlouhodobé;jsi pritomnost v kolektoru (az n¢kolik desetileti), neobvyklé teploty
pti vyvéru jsou dikazem ulozeni v hlubokém podzemi

- tyto vody maji mnohem vyssi obsah soli, jejich vznik je spojen se sopecnou
aktivitou nebo s vysoce rozpustnymi horninami (napf. evaporické usazeniny —

ktida, draselné soli, atd.)

Metody ziskavani mineralni vody z podzemi se lisi v zavislosti na typu kolektoru.
Ptirodni prameny jsou spojeny jednoduchym zachytnym systémem. Béznéjsi zachytné
systémy jsou sbérné boxy, cerpaci tunely a ptikopy nebo podzemni vrty v blizkosti
pramene mineralni vody, které zrychluji tok vody, a také zajistuji vétsi ochranu pro vodni
zdroj. Ve spousté dalsich piipadia mineralni voda lezi velmi hluboko v podzemi a je nutné

vyvrtat studny, aby se dostala na povrch (Vrkota, Zmrzlikova, 2007).

Podzemni vody (a tak 1 mineralni) zavisi na faktorech ptirodniho prostfedi, jako
jsou klimatické podminky, geologicka struktura, povrch reliéfu, pudy a vyuziti pad.
Klimatické podminky formuje slune¢ni energie dopadajici na povrch zemé¢, vzdalenost
od mofi a oceanli, povrch relié¢fu, nadmoiskd vyska a struktura horskych pésem.
Rozhoduji o mnozstvi srazek, evapotranspiraci i o odtoku. Srazky a spravné vodni zdroje
nejsou rovnomérmé distribuovany. Cesko a Polsko patii mezi zemé s nejniz§imi vodnimi
zdroji v Evropé (cca 1500 m® na obyvatele za rok) (Razowska-Jaworek a spol.).

Mineralni vody mohou béhem c¢asu vykazovat rizné zmény. Zplsobit je mize
zména tlaku, teploty nebo vydatnosti zdroje. Casta je ztrata mineralizace a silny vliv
atmosférickych srazek. Antropogenni zmény ovliviiuje zplisob jimani, nadmérna
exploatace a kontaminace. Mineralni vody jsou vyuZzivany jako 1é¢ivé v laznich a pitné
vody. Lécivé vody jsou uréeny k 1é¢bé kardiovaskularnich, dermatologickych
onemocnéni a onemocnéni pohybového aparitu. Pravidelnd pitna kura dopliuje
nedostatky mikro a makroelementti v téle. Diky obsahu mineralti podporuji metabolismus
(latkovou vymeénu) a kondici, pfinaSeji tlevu pii 1é€bé mnoha druhii chorob a zlepSuji
celkovy stav organismu. Imunizuji t€lo proti chorobam. Pomahaji o¢istit télo a odstranit
z n¢j toxiny. Ne vSechny mineralni vody jsou vSak vhodné k bézné spotieb¢ v jakémkoli
mnozstvi. Omezujicim faktorem je obecnd mineralizace, vysoka saturace oxidem
uhli¢itym, obsah sodiku, chloridt, sirant, jodidt a fluoridi. Proto 1ékafi v laznich
predepisuji ur¢ité mnozstvi mineralni vody pro kazdodenni konzumaci. Primérny prib&h

1é¢by je obvykle 21 dni. Béhem této doby obvykle ¢lovek uziva 200-300 mililitri vody
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tiikrat denné. Opét lze 1éCbu opakovat po tfrech mésicich (Panstwowy Instytut

Geologiczny).
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7.1 Typologie mineralnich vod v Hornim Slezsku

V z4jmovém uzemi se nachdzi né¢kolik typti minerdlnich vod. Podle geneze jsou

to vody uhli¢ité, sirné, chloridové a jodidové, Zeleznaté.

Podle Janosky (2011) se ve Slezsku a na severu Moravy styka pasmo mineralnich
vod Ceského masivu s pasmem mineralnich vod Zapadnich Karpat, jez naleZi rozsahlému
alpsko-himalajskému systému. Vyskyt ziidel na uzemi kopiruje prubéh horskych pasem

a snizenin a sméfuje od Ostravy a Beskyd na jihozapad.

Prvnim typem mineralnich vod vyskytujicich se na uzemi Horniho Slezska jsou vody
uhlicité (kyselky). Nachazeji se v jesenické oblasti. Jejich chemismus je nevyrazny
v disledku pomérné monoténniho a horninové chudého geologického podlozi (droby,
bridlice, fylity). Obsah CO2 je minimalné 250 mg / dm®. Tyto mineralni vody maji
postvulkanicky pavod, vazou se na hluboké tektonické poruchy v zemské kure
a svrchnim plasti dosahuji do hloubky az 30 km. Oxid uhli¢ity vystupuje vzhiru zpravidla
vV misté kiiZzeni dvou a vice zlomt, az kdyZ pronikne do mist, kde se nalézd podzemni
voda, zacne se v ni rozpoustét. Vznika kyselina uhlicita, kterd intenzivné pusobi na
horninové prostiedi. Pro jesenickou oblast je typicky nizky obsah oxidu uhli¢itého
zpusobujici kyselou chut’, a nizka mineralizace. Tuto mineralni vodu vyuZzivaji lazné

Karlova Studanka, kde voda vystupuje z tektonickych poruch bélského zlomu.

Sirné vody se vyskytuji v Zapadnich Karpatech ve form¢ malych Cetnych praminki.
Nachazeji se zde horniny s idealnimi vlastnostmi pro jejich vznik. Prameny vyvéraji
Vv hornatinach a vrchovinach tvofenych paleogennimi vrstvami flySového pasma i ve
snizeninach s vodorovné uloZzenymi neogennimi sedimenty. Obsah dvojmocné siry S
ve vodé je minimaln& 1 mg/ dm?. Je p¥itomen ve formé sirovodiku a typicky je jeho pach.
Jeho pivod je bud’ organicky nebo mineralni a pochézi z redukce sirand. Ty vznikaji
rozpouSténim siranovych hornin a rozkladem sulfidi kovli =za ptitomnosti

mikroorganisml nebo molekuldrniho vodiku.

Chloridové a jodidové vody maji motsky ptivod a vznikly z fosilnich motskych vod. Ty
byly béhem sedimentace uzavieny mezi nepropustné vrstvy usazenin. V horninovém
podkladu je jod rovnomérné rozprostien a uvoliiuje se Z motskych sedimentii, zejména

z jilu a z rozkladu organickych latek. Nachazeji se hluboko pod zemskych povrchem a na
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povrch nevyvéraji. Byly objeveny pfi vyhledavani lozisek ¢erného uhli. Tyto vody jsou
vV Hornim Slezsku vdzany na neogenni sedimenty karpatské piredhlubné. Po chuti jsou
slané, fika se jim solanky. Obsah jodu je minimalné 1 mg/dm?3. Na jod je bohata celd
Hornoslezska panev (maximum 50 mg/dm®), a je$té vy3si hodnoty maji Karpaty a
Karpatska predhluben. Diky hloubce, ze které se jima, je zcela ¢ista. Vyuzivaji je lazné

Klimkovice a Darkov, Ustron, Goczatkowice-Zdroj.

Zeleznaté vody se nachazeji ve flySovém pasmu Zapadnich Karpat. Maji pomé&mé
nepiijemnou sviravou prichut, byva Casto ptebita jinymi chutovymi vlastnostmi. Obsah
zeleza je nejméné 10 mg/dm3, neni hlavni slozkou vod, protoze se do nich dostava jen
V nepatrném mnozstvi. Piitomnost Zeleza V podzemnich vodach je spojena se
zvétravanim vyvrelych hornin a v mensi mife sedimentarnich a ostatnich hornin. Podilet
se muzou i dalsi procesy jako rozklad organické hmoty. Mezi vody S nejvyssi koncentraci

zeleza patii jodidovo-chloridové vody lazni Goczatkowice-Zdrdj (do 70 mg / dm3).

Tab. ¢. 5: Mineralni prameny na ¢eském uzemi Horniho Slezska

Oblast Charakteristika vody | Vyuziti Nazev Mineralizace
vydobyvani pramene
Karlova Uhli¢ita, stfedné Lazetistvi, Petr 1300 mg/I
Studanka mineralizovana, pitny pramen
studena
Karvina- Velmi silné Lazenstvi Jodobromova | 20 000-30 000
Darkov mineralizovana, voda mg/l
jodidova, studena (solanka)
Klimkovice | Velmi silné Lazenstvi Jodobromova | 40 000 mg/I
mineralizovana, voda
jodidova, studena (solanka)
Lhotka u Siln¢ mineralizovana, | Vrt - 2500 mg/I
Litulovic uhli¢ita, studena neudrzovan
Sucha Slabé mineralizovana, | Pitny pramen | Kyselka 310 mg/I
Rudna slab¢ uhlicita, zelezita,
studena
Zator Stredné Pitny pramen | Zatorska 1400 mg/I
mineralizovana, kyselka
uhlié¢ita, studena

zdroj: Janoska, 2011; vlastni zpracovani
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Tab. €. 6: Mineralni prameny na polském tzemi Horniho Slezska

k vlastni 1é¢bé

Oblast Charakteristika vody Vyuziti Nazev Mineralizace
vydobyvani pramene
Borucin Slabé mineralizovana Vyroba balené | 2z, Nr 4 420mg /|
uhlicita, studena vody ID’EAU
a Polaris PH
Debowiec Velmi silné Vyroba Debowiec | 31000 mg /|
mineralizovana, jodidova, | 1é€Civych Il
studena produktt ze
soli k vlastni
spotieb¢
Goczatkowice- | Velmi silné¢ mineralizo- Lazenstvi Goczatkow | 60 000 mg /|
Zdroj vana,jodidova/zelezita/ ice-Zdroj |
chloridova, studena
Jaworze Velmi silné Vrt udrzovan, | Jaworze IG | 108 000 mg /|
mineralizovana, jodidova, | voda neni pitna | 1,2
termalni
Ustron Stfedn€ mineralizovana Lazenstvi, Zygmunt, | 523 mg/I
voda s vys$§im obsahem balena voda Ustron U-
vapniku a hor¢iku, Ustronianka 3,U-5 126 000 mg/I
studena; siln¢ minera-
lizovana jodidova,
termalni
Zabtocie Velmi silné Vyrobky Zabtocie- | 46 800 mg/I
mineralizovana, jodidova, | znacky Solanka | Korona a
studena ze Zablocia Tadeusz

zdroj: Gtowny Inspektor sanitarny (2020), Polish geological Institute (2017), Panstwowy

Instytut Geologiczny (2007); informace o jednotlivych pramenech ze stranek ideau.pl,

debowiec.cieszyn.pl,

gozdroj.pl,

solanka.pl; vlastni zpracovani

wodadlazdrowia.pl,

wodamineralna.netmark.pl,
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Vyskyt mineralnich pramenu na uzemi Horniho Slezska

hranice Horniho
Slezska

P = hranice statu

Cesko
1 Karlova
Studanka
' 2 Sucha Rudna
= 3 Zator

*** 7 Borucin
= 8 Zablocie
Y -9 Debowiec
-'- 210 Ustron’

c;r . _{ ?J Zdroj
s ',j%’.’-‘: (5 - r N4

Obr. ¢&. 4: Vyskyt mineralnich prament na uzemi Horniho Slezska (zdroj: mapy.cz,

vlastni zpracovani v programu PhotoFiltre)
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8 Historické vyuzivani mineralnich vod Horniho
Slezska

24

Polska a Ceska. Dlouhé roky totiZ stoji ve stinu t&Zkého pramyslu. Mineralni vody
Horniho Slezska byly vétsinové objeveny v souvislosti s geologickym prizkumem

ve vazbé na objevy lozisek ¢erného uhli a vétSinove byly vyuzivany k 1€Cbe.

VyuZzivani mineralnich vod ma zéklady jiz v dob& kamenné, kdy mizeme sledovat
zatim jen vztahy Clovéka k 1é¢ivym prameniim. Ve starovéku lidé kladli diraz na péci o
sva téla, a prameny s rozdilnymi vlastnostmi piisuzovali nadpiirozenym mocim.
Povazovali je za posvatné, a proto kolem pramenti lidé vystavéli chramy, kostely a poutni
mista. Zajem o sloZeni mineralnich vod a posuzovani smysly (podle teploty, vzhledu,
barvy, chuti, priizratnosti) méli klasikové fecké a latinské mediciny jako Galén,
Hippokratés a jejich zaci. Za zakladatele balneologie a dnesniho pojeti lazetiského mista
jsou povazovani antiéti Rekové, ktefi stavéli 1azné u piirodnich zdroji horké vody (u
vulkanti a geotermalnich pramentl). Nedosahli ale tak velkych rozmért jako v Rimské
{i8i. Zde se stavély luxusni lazné, které byly v kazdém méstd. Z Rimské fise se §ifilo

lazenstvi dal do Evropy a souviselo se st¢thovanim narodu.

Z historickych dokladd plyne, Ze stfedovék byl charakteristicky odklonem od
hygieny, navic cirkev byla proti kultu nahého téla a koupelim. Méstské obyvatelstvo
ve skutecnosti projevilo o lazné zajem a koupelna s vanou byla dokladem dobré Zivotni
urovné. Koupani se stalo oblibenym zvykem 1 spoleCenskou udalosti. Vznikaly prvni

lazenské tradice a techniky vodolécby.

Od 17. stoleti zacal stoupat zajem o lazn¢ a pfednim laznim rostla navstévnost.
Stavély se nové lazné a kolonady, které umoznily pit vodu piimo z vyvéru. Podle vzoru
Francie se kladl diraz na 1égivou silu pfirody v okoli lazni. Slechta se zacala starat o
mineralni prameny na svych panstvich. Zacal vyzkum novych prament, diiraz byl kladen
na racionalni vysvétleni vzniku mineralnich vod a jejich slozeni a nasledné vyuziti.
Mineralni vody se zacaly stacet a vyvazet ve tmavych sklenénych lahvich. Pfedev§im
slabé mineralizované vody slouzily ke konzumaci hlavné v hornich vrstvach méstského
obyvatelstva a §lechty. Mirn¢ slané mineralni vody se vyvéazely do tropickych zemi, kde

napomahaly uhrazovat velké ztraty soli pocenim. Z mineralnich vod se také ziskavala
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zfidelni sl odpafovdnim, ktera slouzila pro pitné kury doma anebo se pfidavala
K mineralni vod¢ k vétsSimu zisku jejich benefitd. Takto se vyuzivala darcovska
odpafovana stl s jodem jako ptisada do koupeli. Pitné kury slouzily k 1é¢bé, kdy se
dlouhodobé pila mineralni voda v davkach o Géinné 1é¢ebné koncentraci. Voda se

vyuzivala i k vyplachiim a inhalacim.

V 18. stoleti se na kazdém panstvi nachazely alespon jedny lazné, jednoduché
stavby s jednou budovou a slouzily jen mistnimu obyvatelstvu (Budinska, Zertajke,
2006). Vyvoj lazenstvi ovlivnilo mnoho 1ékaid, prirodnich 1éc¢iteli ¢i laika. Jeden z nich
byl slezsky rodak Vincenc Priessnitz (1799-1852) pochazel z Grafenbergu (osada 2 km
od mésta Jesenik) a proslavil Lazné Jesenik. Odmala se vénoval vodolécbé, intuitivné
pouzival studené vody. Na tomto principu 1é¢il lidi a zalozil vodolécebny ustav. Sjizdéli

se zde 1¢ékati z celé Evropy, aby poznali jeho 1é¢ebné metody (Kiizek, 2002).

Prvni 1é¢ebné zafizeni vyuzivajici mineralnich pramentt v Hornim Slezsku byly
lazné Karlova Studanka, vzniklé v roce 1780. Ostatni mineralni prameny byly nalezeny
v 2. poloving 19. stoleti, kdy se intenzivn¢ hledaly zdsoby nerostnych surovin, predevsim
uhli a soli. V rozmezi let 1861-62 vznikly lazn¢ Jaworze, Goczatkowice, Jastrzebie a
Ustron. Typické jsou jodobromové solanky vyuzivané ke koupelim, které 1éci
onemocnéni pohybového aparatu. Nachéazeji se hluboko pod zemi a dostavaji se ven vrty.
Cerpaly se také z hlubinnych doldi pii t&zb& uhli. Tomuto obdobi, kdy dochazelo
k rozmachu lazenstvi, miazeme fikat ,Zlaty veék lazenstvi“. Rozvijela se medicina,
pfirodni v&dy, lékafstvi se specializovalo na rizné dil¢i obory. Vysledky dosaZzené
v chemii, fyzice a medicing se vyuzivaly pfi vyzkumu pfirodnich l1é¢ivych zdroju a jejich
ucinkd na lidsky organismus, kterym se zabyval novy védni obor - balneologie.
Zduraznovalo se klima jako ozdravny faktor. ZvySovala se dopravni dostupnost, stoupala
navstévnost lazni. Nyni byly v Rakousko-Uhersku zavedeny zakony o povinném
urazovém a nemocenském pojisténi, a proto Kklientela pochazela i z nizsich vrstev

(Budinska, Zertajke, 2006).

Rozmach 14azni pferusila prvni svétova valka, vétSina lazni slouZzila jako véale¢né
lazarety nebo rehabilitacni zafizeni. Po konci valky a rozpadu Rakousko-Uherska doslo
k poklesu vyznamu i téch nejvyznamnéjsich lazni, naopak mensi lazné zaznamenavaly
v dobach prvni republiky staly ptiliv hlavné domaci klientely. Néktera zatizeni byla

znacéné ponicena.
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V mezivale¢ném obdobi byly vsechny 1azné v Hornim Slezsku v soukromém vlastnictvi.
Byla snaha o obnovu, naptiklad 1azn¢ Darkov znovu zafidily lazenské objekty. Aby se
investice vratila, sprava lazni navazala styky s Ceskoslovenskym &ervenym kiizem,
Masarykovou ligou proti tuberkuldze a dalSimi. Zvyseny pocet nemocnych vyzadoval
vetsi mnozstvi mineralnich vod, proto bylo potieba zajistit nova ¢erpadla a vrty. Nasledné

navstévnost vSech lazni poklesla v disledku hospodarské krize (RemeSova, 1996).

Za druhé svétové valky Horni Slezsko ptfipadlo Velkonémecké fisi. Doslo ke
zmé&nam struktur a vedeni lazni. Opét se staly vojenskymi lazarety pro vojaky z front nebo
vycvikovymi stiedisky, nékteré lazné¢ mely dokonce protiletadlové kryty. Poni¢ené lazné
byly po valce znarodnény a lazeiiskd péCe byla zacClenéna do socialistického
zdravotnictvi. Celou oblast zasahl taky odsun Némci, ktefi tvofili potiebné lidské a
ekonomické zazemi lazeniskému ruchu. Klientela byla pfedev§im mistni, ¢asem se zacaly
lazn¢ propagovat v zahranici a zvysil se podil zahrani¢ni klientely. Lazné Jaworze po
valce zanikly. Po obou svétovych valkach se samotné mineralni vody staly rozsitenym
zbozim. Jejich lécebné vlastnosti nemély spojitost pouze s laznémi jako v minulosti.
Nakonec méla rostouci poptavka po sirsim spektru druhtt mineralnich vod ze strany stale
vnimav¢jsi verejnosti, za nasledek boom v pramyslu mineralnich vod a to vyastilo
v rozmanitou skalu znacek. Kazda vynika odlisnymi chemickymi a fyzikalnimi

vlastnostmi.

Od 60. let 20. stoleti byly uvolnény prostiedky statu na obnovu a modernizaci
lazenskych objekth. I kdyZ byly vydavany nové zdkony o ochrané ptirodnich lécivych
zdroji a lazenského prostiedi, bylo mnoho lazni naruseno negativnimi dopady
industrializace. Rozvoj hornictvi zpisobil zanik lazni Jastrzgbie-Zdrdj. Hospodarska
krize v 70. a 80. letech 20. stoleti se nevyhnula ani lazenstvi. Potykalo se s vaznymi

finan¢nimi problémy (Wieser, Buchrovi¢, 2001).

Po ctyficeti letech vlady totality byla centra lazenskych mést véetné lazenskych
budov a kolonad zdevastovana. Vétsina mensich 1azni Giplné zanikla. Privatizace po roce
1989 ptinesla mnoho kladd, ale také mnoho Skod ve formé upadajicich aZ zaniklych 14zni,
které byly nasledné ,,privatizovany* s vidinou prodeje a nasledného zisku. Podobny osud
potkal Janské Koupele. Po revoluci probihalo obdobi stagnace, rozpocet na lazeniska

zafizeni byl omezen na minimum.
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Nastal cas hledat vlastni zdroje, situace vyzadovala proces transformace vlastnictvi a
restrukturalizace. Na pocatku mnoho ladzni zaniklo. Po nékolika letech se lazenstvi
pfizpusobilo zasadam volného trhu 1é¢ebnych sluzeb. Po revoluci v roce 1991 vzniklo
sanatorium Klimkovice.

Samofinancovani lazni vedlo k rozsifeni sluzeb ldzni mimo c¢innost lécebnych
zatizeni a zisku dalSich finan¢nich prostfedkt. BéZzny je prodej mineralnich vod, bahen,
soli, ale také hotelové sluzby a sluzby v oblasti komeréni a ambulantni 1€Cby.

V prostorach lazni se poradaji konference, Skoleni, rekreacni a sportovni akce.

Lazné na uzemi Horniho Slezska podle jejich vzniku

Wroctaw —

— \ : Lazné vzniklé do roku 1850

1. Karlova Studanka
2. Staré Téchanovice
N : Lazne vzniklé v letech
s 1850 - 1900
3. Karvina - Darkov
4. Glucholazy

o~ 5. Jastrzebie - Zdroj

R . 3 6. Ustron

\ e m_, m & 7.Jaworze
1. : LR " Lazné vzniklé po roce 1990
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Obr. ¢. 5: Lazné na uzemi Horniho Slezska podle jejich vzniku (zdroj: mapy.cz,

vlastni zpracovani)
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9 Soucasnost vyuzivani mineralnich vod Horniho
Slezska

V nejvyspélejsich zemich Evropy i svéta se prodluzuje pramérnd délka zivota.
Proto se také prohlubuje potieba po udrzeni, resp. prohloubeni kvality zivota. Seniofi maji
nejen zajem, ale i dostatek prostiedktt k tomu, aby svou kvalitu Zivota zlepsili
s maximalnim vyuzitim primérni 1é¢ebné péce (vCetné vyuziti nejdrazsich lékarskych
pristroju a stale dokonalejSich farmaceutickych produktti). Podstatné uznavanéjsi jsou v
této souvislosti nové metody s vyuzitim prostiedkti co nejblizSich pfirode, tedy i

ptirodnich 1é¢ivych zdroji, pfedevsim v lazeniskych mistech na celém svéte.

Hlavnim rysem po roce 1989, kdy doslo k rozpadu SSSR a ,,otevieni se“ svétu,
byl kazdoroéni narast klientt. Lazenstvi ovlivnil vstup Polska a Ceské republiky do
Evropské Unie (k 1. 5. 2004). Diky evropskym dotacim mohla byt spousta lazni
modernizovana. Do lazeiistvi zasahla finan¢ni krize v roce 2008, nasledny rok byl
zaznamenan vyrazny pokles lazeniskych hostd. V roce 2020 zasahla cely svét pandemie
koronaviru, postupné byly uzavirany hranice statdi, nasledné byla dokonce nafizena
karanténa pro obyvatele statd. Povoleny jsou pouze 1é¢ebné pobyty a péce o klienty
zdravotnich pojistoven. Lazeniska mésta doufaji v kompenzace uslého zisku statem.
Z Evropské Unie byly uvolnény finan¢ni dotace. Pfedpoklada se narast klientd, ktefi se
budou zotavovat po prodélani onemocnéni covid 19 postihujiciho pievazné plice. Nékteré
lazné vyuzily své prostory k vytvoreni testovacich mist (Darkov) nebo volna lizka pro
pomoc s vytizenou kapacitou nemocnic (Ustron). K rychlej$imu boji s onemocnénim

covid-19 napomaha vyvoj vakein.
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Graf ¢. 2: Pocty pacientii v polskych a ¢eskych laznich v letech 2012-2019
(zdroj: Gzis.cz, ttg.cz, stat.gov.pl, vlastni zpracovani)

Pro nedostatek statistickych informaci za obdobi pied pandemii a béhem ni, rok 2019 az

2020, jsou vyuzity statistiky z roku 2018.

V Polsku se nachazi 45 oblasti se statutem lazni. Rozmisténi je nerovnomérné
a vétSina se nachazi na jihu statu. Lazné se déli na 4 skupiny. Prvni dvé poskytuji
stacionarni péci (v lazkovych zdravotnich zafizenich) - lazenska sanatoria a lazenské
nemocnice. Dalsi dvé poskytuji ambulantni péci (krat$i nez 24 hodin) - ambulantni
lazenisk4 strediska a ptirodolécebnéd centra. 89 % tvoii lazenska sanatoria a lazenské
nemocnice (stacionarni péce). V roce 2018 bylo v téchto lazenskych zatizenich celkem
44,8 tis. lizkovych mist, o 1,1 % vice nez v roce 2017 a o 7,4 % vice nez v roce 2012
(Gtowny Urzad Statystyczny, 2018). V Ceské republice se nachazi 35 oblasti se statutem
1azni, jsou rovnomérné rozmistény. V roce 2018 mély 1azné 23 396 lizkovych mist, coz

je 0 6,7 % vice nez v roce 2017 a 0 9,6 % méné neZ v roce 2012 (UZIS, 2018).
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Soucasnym rysem je ménici se struktura pacientii podle zptisobu thrady péce ve prospéch
samoplatct cizincti a obyvatel statti navstévujicich lazné. Naopak klesa podil lidi, kterym

hradi lazeniskou péci zdravotni pojisténi.

Struktura lazeriskych host@ v CR podle zptsobu Ghrady
lazeniské péce (v %)
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Graf ¢. 3: Struktura lazenskych hostti podle zptisobu uhrady lazenské péce v procentech
na piikladu Ceské republiky (1980-2020) (zdroj: UZIS.CZ; vlastni zpracovani)

Lazn¢€ nabizeji lazenské 1éCebné pobyty, které jsou hrazeny zdravotnimi
pojistovnami, [éCebné pobyty pro samoplatce a celou fadu relaxaénich a wellness pobyti,
které si hosté hradi sami. Se zavedenim systému zdravotniho pojisténi v roce 1993 se
zménil platce hrazené lazeiiské péce z Ceské spravy socialniho pojisténi na zdravotni
pojistovny.

Lazeniské 1écebné pobyty hrazené zdravotni pojistovnou se déli na:
- Komplexni lazenskou péci - pojistovna hradi lazeniskou kiru, jidlo a ubytovani,
pobyt pacient erpad v rdmci nemocenské.
- Prispévkovou lazeiiskou péci - pojiStovna hradi pacientovi lazenskou kiru, ale
jidlo a ubytovani si plati sim a na pobyt si musi vzit dovolenou.
Lazenska 1écba se vyuziva pii 1é¢be pohybového aparatu, obéhového a traviciho systému,
u onemocnéni dychacitho a nervového systému, pii 1écbe, koznich nemoci,

gynekologickych a endokrinologickych potiZi, pfi nemocech mocovych cest,
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pfi nadvaze a obezité a také u stavil po onkologickych onemocnénich. Jak u dospélych,
tak 1 u déti a dorostu.

Na naklady vefejného zdravotniho pojisténi bylo podle UZIS (KLP + PLP
celkem) v roce 2018 1é¢eno témei 30 % (109 171) osob. Cizinci tvotili 43,8 % a tuzemsti
samoplatci 26,8 % celkového poctu lécenych klientd v ladznich. DalSich 6 056 osob
pobyvalo v laznich jako doprovod hrazeny zdravotni pojistovnou. Vékova struktura je
udavana ve tfech kategoriich - dospéli 357 451 (96,5 %), dorost 2135 (0,58 %) a d¢ti
10 987 (2,96 %).

V Polsku muize lazenské pobyty hradit nékolik instituci. Hlavni je Narodowy
Fundusz Zdrowia (NFZ), dalsi jsou napiiklad Zaktad Ubezpieczen Spotecznych (ZUS),
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych (PFRON), Kasa Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS). Uhrady se lisi podle toho, zda se jedné o stacionarni
nebo ambulantni 1écbu. Déle zalezi na typu lazenského zatizeni. V roce 2018 tyto
instituce dotovaly 483 860 osob (63,7 %). Podil cizincti samoplatct byl 6,3 % a polskych
samoplatct 30,1 %. Vékova struktura je uvadéna jako osoby nad 65 let — 396 563 (47,3
%), a osoby pod 65 let (441 837 (52,7 %) (Gtowny Urzad Statystyczny, 2018). Vétsi je
podil Zen nez muzi. V Polsku i v CR kolem 60 %. Létebné vykony vychézeji z nemoci
léCenych pacientd. Nejcastéjsi je 1é€ba pohybovych a nervovych onemocnéni.
Rehabilitace (v Polsku uvadéna jako kyneSioterapie) tvoii v obou zemich témét 20 %
vSech léebnych vykonl. Vysoky je také podil pfirodnich 1écebnych procedur (kolem 30
% V obou zemich). Zahrnuji mineralni koupele, CO2 koupele, inhalace, 1écbu peloidy
a dalsi procedury. Vodolécba a masaze jsou taktéz velmi vyuzivané a jejich podil je kolem

20 %.
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Lécebné vykony provedené v Ceské republice v
roce 2018 (%)
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Graf & 4 a 5: Lé¢ebné vykony provedené v Ceské republice a v Polsku v roce 2018

(zdroj: UZIS.CZ, Gtéwny Urzad Statystyczny; vlastni zpracovani)



V soucasné dobé¢ se na izemi Horniho Slezska nachdzi 5 mést se statutem lazni
(viz tabulka ¢. 7). Lécivé zdroje se v jednotlivych oblastech 1isi, proto se zamé&fuji na
péci o pacienty s rozdilnym onemocnénim. Jako lazefiské mésto je povazovano uzemi,
kde jsou nebo posléze budou ziizeny piirodni 1é¢ebné 1azné, a které prohlasila vlada na
navrh ministerstva zdravotnictvi za lazeiiské misto. Prohlaseni neni nutné, pokud bylo
jako lazenské prohlaseno prostfednictvim zvlastnich predpisti nebo se jedna o misto S vice
jak stoletou lazeniskou tradici. Oblast musi spliiovat dana kritéria. Uvedenym mistim se
vydavaji lazenské bliz§i rozsah lazenského uzemi

statuty, které vymezuji

(zakonyprolidi.cz, 2020).

Tab. ¢. 6: Soucasna mésta se statutem lazni v Hornim Slezsku (2021)

Mésto Rok uznani statutu lazni | Kraj/vojvodstvi
Goczatkowice - Zdroj 1967 Slezské vojvodstvi
Karvina 1947 Moravskoslezsky kraj
Karlova Studanka 1957 Moravskoslezsky kraj
Klimkovice 1993 Moravskoslezsky kraj
Ustron 1967 Slezské vojvodstvi

Tab. €. 7: Zaniklé 1azn¢ a mésta se statutem lazni v Hornim Slezsku (2021)

Mésto Statut lazni v obdobi let | Kraj/vojvodstvi
Ghuchotazy 1877-1945 Opolské vojvodstvi
Jastrzgbie - Zdrdj 1862-2007 Slezské vojvodstvi
Jaworze 1862-1907 Slezské vojvodstvi
Star¢ Téchanovice - Moravskoslezsky kraj

V minulosti probéhly pokusy o obnoveni, naptiklad Jaworze se stale snazi statut lazni

ziskat.
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Soucasné a zaniklé lazné na uzemi Horniho Slezska

Soucasné lazne:

1. Karlova Studanka

2. Klimkovice

3. Karvina

4. Ustron

5. Goczalkowice — Zdroj

Czqstochowa

Zaniklé lazné

6. Glucholazy

7. Staré Téchanovice
8.Jastrzebie - Zdrdj
9. Jaworze

Olomouc

l BLECHOWA Katefina
J Karving 2021

Zdroj:mapy.cz

Obr. €. 6: Soucasné a zaniklé 1azné na Gizemi Horniho Slezska (zdroj: mapy.cz, vlastni

zpracovani v programu PhotoFiltre)
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10 Zaniklé lazné v Hornim Slezsku

K zéaniku lazni vede mnoho faktort. Pokud vSak mé oblast zachované piirodni
[éCivé hodnoty, je zde stale moznost novodobého rozvoje a vyuziti pro rozvoj
a intenzifikaci zdravotni turistiky v regionu. U nékterych lokalit by byl tento projekt

proveditelny.

10.1 Lazné Glucholazy

Lazné Ghuchotazy byly jediné ldzné v Opolském vojvodstvi. Nachazely se u
hranice s Ceskou republikouna jihu powiatu Nysa Vgminé Gluchotazy.
V geomorfologickém ¢lenéni oblasti piislusi celek Opawskie Gory v Sudetech,
prechazejici v Cesku do Jesenikil. Nejvyssi vrchol na polské strané je Biskupia Kopa
(890 m n. m.). Nad méstem dominuje hora Parkowa, jeji dlouhy hieben se sklada z dalsich
vrchold. Cela oblast lezi v povodi Baltského mote a hlavni feka protékajici uzemim je
Biata Gtuchotaska. Nizké nadmoiské vysky a nizka turisticka popularita regionu ptispély
k zachovani flory a fauny, typicka je pfitomnost smiSenych a listnatych lesu, napiiklad
habrové, bukové a luzni lesy. Ochranou pfed zneciSténim je vyhlaseni krajinného parku
Opawskie Gory a dvé piirodni floristické rezervace Bukowy las a Cicha dolina, a krajino-

geologicka oblast Biata Gtuchotaska.

Geologicka stavba patii mezi jednodussi v Sudetech, vyznamna jsou loziska zlata
v kfemennych zilach. Zlato se zde hojné tézilo ve stfedoveéku. Dale jsou to fylitové
bfidlice vyuzivany ve stavebnictvi. NejvySsi vrcholy tvoii transformované motské
sedimenty z devonu. Vyznamnou roli v tvarovani hor mélo dvoji zalednéni. Ustupujici
led vytvaroval hluboké udoli, bludné balvany, ale také vysoké vrstvy Stérku a pisku

(http://naszesudety.pl).

Prvni snahy o ziskani statutu lazni byly jiz v roce 1831, kdy zde vznikaly prvni
lazeniské koupele. Jmenovaly se Juppenbad podle jejich vlastnika Karola Juppe. Lazenisky
statut byl ziskan v roce 1877, kdy byl vytvoien lazensky park na upati hory Parkowa.
K rozsiteni 1azni dopomohli prikopnici vodolécby Vincent Preissnitz a Otec Sebastian
Kneipp, Vv lazeniském parku je vystavén pamatnik. Do roku 1945 nesly lazné nazev

Holzberg (http://polskieszlaki.pl).
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K 1écbeé se vyuzivaly zejména studené vody, 1éCila se zejména obezita, anémie,
bolesti nervii, onemocnéni dychacich cest. Vyuzivala se hlavné sladkovodni 1é€ba znama
jako Kneippova metoda. Provadély se také koupele z odvaru jehli¢i i dieva. Jedna se
o prvni lazn€ ve Slezsku, kde se 1éCili pacienti se zavislosti na psychoaktivnich latkach,
lidé s metabolickymi poruchami a nervovym onemocnénim. Kvuli $patné mineralizaci
vod na pocatku 20. stoleti nabyvaly nové vyznam ptiznivé klimatické podminky. Zacaly
se lécit choroby plic, kardiovaskularni choroby a zaZzivaci potize. Mésto se zacalo
rozvijet, stav€ly se nové budovy, ulice, restaurace, kavarny, promenady, turistické stezky.
Upraven byl mistni rybnik pro vyuzivani lodi. Opusténi Kneippovy metody, zacatek
valky a nasledné ukonceni Cinnosti sanatoria ,,Ferdninandsbad* (polsky Skworonek)
vedlo k zaniku lazenské ¢innosti. Ostatni zafizeni se zacala ménit v penziony a hotely,
na konci 20. let byly vSechny vyuZivany jako rekreacni domy. V mezivale¢ném obdobi
zde vznikla nemocnice pro 1é¢bu tuberkuldzy, kde se zacala praktikovat nova 1é¢ba
ozéafenim hrtanu slune¢nim zatenim. Sjizdéli se zde nemocni z celého Horniho Slezska.
Vodolécba byla nahrazovana klimatickou 1é€bou zejména pro plicni onemocnéni. Mésto
bojovalo za zachovani statutu l4zni do roku 1945, 1 kdyz bez minerdlnich vod, ale jako
klimatické misto (Migata, 2003). Nyni statut lazni nema, ale nadale se zde 1é¢i plicni
choroby. V byvalém vodolécebném sanatoriu s Kneippovymi a Priessnitzovymi

lé¢ebnymi metodami se nyni nachazi horské a rehabilita¢ni stfedisko ,,Skworonek*.

Obr. ¢. 7: "Skowronek™ (zdroj: skowronek.info.pl)
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V roce 2019 byla dokoncena piestavba lazenského parku, ktery ma prilakat
turisty. Nachazi se na plose sedmi hektarti v tidoli potoku Zdrojnik, na némz se nachazi
pesi stezky, vodopady a mosty. Je napojen na rybnik a druhy park. Tento rekreacni
komplex narusuje ruina byvalé restaurace a stary bazén. Oba objekty jsou v soukromém

vlastnictvi. Park byl spolufinancovan z fondi EU.

Obr. ¢. 8: Lazensky park Gluchotazy (zdroj: ahojprzygodo.com)
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10.2 Jastrzebie — Zdroj

Lazn¢ Jastrzgbie - Zdroj se nachazeji ve stejnojmenném powiatu a gminé ve
Slezském vojvodstvi. Oblast piiléha piimo k hranici s Ceskem. Je to druhé
nejvyznamnéjsi pramyslové mésto ve Slezském vojvodstvi. Pobliz lazenského parku
protéka reka Jastrzgbianka, Szotkowka, Ruptawka s pritokem Gmyrek. VSechny spadaji
do oblasti povodi Odry. Mésto Jastrzebie - Zdroj nalezi v ramci geomorfologického
¢lenéni do celki Wysoczyzna Konczycka a Ptaskowyz Rybnicki. Typické tvary jsou
hiebeny a tudoli. Oblast se nachdzi i na jihozdpadnim kraji Hornoslezské panve.
Geologicka struktura byla rozpoznana Cetnymi vrty do hloubky cca 2000 m za ucelem

nalezeni lozisek ¢erného uhli. Rozpoznany byly utvary karbonské, neogenni a kvartérni.

Rozvoj mésta tizce souvisel s nalezenim solnych prament s jodobromovou vodou
vroce 1859 a s vystavbou lazni v roce 1861. Prvni budovy byly Pijalnie¢ Wod, Dom
Zdrojowy a budova Lazienki I. Jastrzgbie Zdrdj. Solanka se stacela také do lahvi,
napiiklad do USA bylo vyvezeno v roce 1865 pies 14 000 lahvi (Stgpinska-Drygata a kol,
2016). Nejvétsi prosperitu zafizeni vykazovalo v mezivaletném obdobi, kdy bylo
roz§ifeno a ziskalo dobré jméno. K zafizeni patfil komplex détskych sanatorii, bazén
a fada penziontl. S vyvojem je spojen polsky 1ékar a tehdejsi majitel zatizeni Mikotaj
Witczak. Zavedl nové 1é€ebné metody, ale také elektrifikaci nebo telefonické propojeni.
Druha svétova valka vyvoj lazni zastavila. Po skonceni valky byly znovu obnoveny.
Charakter lazenského mésta pierusil objev lozisek ¢erného uhli v 50. letech 20. stoleti a
vystavba uhelného reviru Rybnik. Do roku 1974 bylo vybudovano 5 dold a 14zn¢ zacaly
postupn¢ upadat. Expanze primyslu zptsobila nartist obyvatel mésta témét dvacetkrat.
Cinnost dolii pFispéla k zaniku solnych prament, a tim i ke konci lazefistvi v roce 1994.
I ptes ukonéeni provozu mélo mésto statut lazni do fijna roku 2007 (Stepinska-Drygata,
a kol., 2016). V soucasnosti je mésto prosperujicim ekonomickym centrem s dominantni
roli téZby uhli.

Budova Lazenského Domu (Dom Zdrojowy) dnes patii Méstskému stiedisku
kultury a je v ni divadelni sal, galerie a restaurace. Dochovaly se také budovy détskych
lazenskych zafizeni - katolické, Zidovské a evangelické. Zachovana je budova hotelu
s restauraci ,,Dabrowka“. Sanatorium im. Marszatka Pitsudskiego vybudovano v roce
1928 nyni slouzi jako Vojvodska nemocnice pro déti. V koncertové hale se nadéle konaji

hudebni vystoupeni.
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Lazensky park proSel po zaniku lazni mnoha upravami. Vybudovéano bylo solankové
inhalatorium, kde lidé mohou od roku 2015 vdechovat solanku ze Zablocie. V budové

jsou fontany a oteviena je od 8 do 19 hodin.

Obr. ¢. 9: Solankové inhalatorium v Lazetiském Parku

Obr. ¢. 10: Lazensky Dam (vlastni Setieni, 17. 11. 2020)

Budova byla zaviena kvuli ptetrvavajici pandemii COVID-19.
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Pijalnia wod byla v roce 2011 pfestavéna na kavarnu Central Park.

Obr. ¢. 11: Central Park kavarna (vlastni Setfeni, 17. 11. 2020)
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10.3 Jaworze

Jaworze je vesnice Vv jiznim Polsku ve stejnojmenné gming, v powiatu Bialsko ve
Slezském vojvodstvi. Podle geomorfologického ¢lenéni oblast patii do celku Beskid
Slaski. Z jihu vystupuji hory dosahujici nadmoiské vysky az 1000 m (Bucznik, Borowina,
Wielka Polana). Ptirodnim vodnim zdrojem, ktery z mésta udélal mésto lazenské, byla
jodobromova solanka.

Historie saha do 19. stoleti, kdy byly poprvé nalezeny minerdlni prameny. Mésto
lakalo hosty také kvili krasnym vyhlediim, pfiznivému klimatu a nizkym cenam. Kromé
vod se k 16¢bé vyuzivalo bahno nebo tzv. Zetyca (vafena syrovatka z ovéiho mléka).
Lécily se srdecni, nervové a zazivaci choroby. Lézeniskou tradici zahdjila vyznamna
Slechtickd rodina Saint Genois d'Annacouert a vznikly prvni lazné ve Slezskych
Beskydech. Vystavél se Lazenisky Dtim, vily nebo Palacovy Park. Od roku 1906 pattilo
zatizeni Slechtické rodiné Larischu, ktera se 0 lazné€ nestarala. O tfi roky pozdéji byl méstu
odebran lazensky statut, i kdyz se stadle provadéla vodolécba a bahenni koupele.
V mezivale¢ném obdobi vzniklo Sanatorium pro zeny a déti, které ve valce zacalo slouzit
jako vojenska nemocnice. Valka piekazila vsechno opétovné tsili o ziskani statutu. V 70.
letech 20. stoleti se Santorium zménilo na Beskidzki Zespot Leczniczo-Rehabilitacyjny,
kde se 1¢¢i 1 dospéli (Roik).

Obr. ¢&. 12: Byvaly Lazensky Diam v Jaworze (zdroj: bbfan.pl)
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Obec opét bojuje za ziskani statutu lazni a obnoveni nazvu mésta Jaworze-Zdro;.
Roku 2014 vystavila inhala¢ni budovu, coz je prvni krok k ziskani statutu. V roce 2015
ziskala certifikat Polské Akademie Véd potvrzujici 1é€ivé viastnosti klimatu. Dilezita je
obnova minerdlni vody a jeji kontrola. Naklady jsou vSak pfiili§ drahé. V roce 2020
se zacal revitalizovat Lazensky Dum, vznikne v ném Stiedisko socialnich sluzeb.

Planovana je investice do obnovy dalSich lazeniskych zatizeni.

Obr. ¢. 13: Solankové ihalatorium, ,,Teznia solankowa“ (zdroj: katowice.wyborcza.pl)
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10.4 Staré Téchanovice

Janské Koupele nachazejici se v obci Staré Téchanovice, jsou jediné ¢eské zaniklé
lazn¢ lezici na uzemi Horniho Slezska. Tato obec se nachazi v okrese Opava
V Moravskoslezském kraji. Podle geomorfologického ¢lenéni patii do okrsku Mel¢ska
vrchovina, ktery je soucasti podcelku Vitkovska vrchovina. Tento podcelek nalezi celku
Nizky Jesenik. Je to plocha vrchovina, typické je hluboce zatezané udoli feky Moravice
s vyraznymi zaklesnutymi meandry. Oblast je stfedné¢ zalesnéna. Geologicka struktura
se sklada ze spodnokarbonskych drob a bidlic moravickych a hradeckych vrstev (Demek,
2006).

Zdejsi mineralni voda je siln¢ uhli¢ita HCO3 — Ca — Mg typu. Od roku 1754 se
plnila do sudt a dovazela se na zamek do nedaleké Mel¢i pod nazvem Melcska Kyselka.
Roku 1809 majitel tohoto panstvi Jan z Terezina zalozil lazn¢ Janské Koupele v udoli
feky Moravice. Nejvetsi rozkvet nastal v 19. stoleti, kdy zde existovala i plnirna. Ohrata
kyselka se pouzivala v Koupelich. Lécily se neurdzy, tinava, nespavost, bolesti hlavy,
srdecni a Zenské choroby, ischias a revmatismus. Diky vys$Simu obsahu Zeleza ve vodé
byla vyznamna pitna kara. Lécila naptiklad chudokrevnost a pomahala v pooperac¢nich
stavech pacientid. Po vélce se zatizeni pouzivalo jiZ jen jako détska zotavovna a rekreacni
stiedisko. Privatizace po roce 1989 zptisobila opusténi Janskych Koupeli a naslednou
devastaci vSech objektl. Zdroje kyselek byly odpojeny, pavilony prament Marie a Pavla
uzavieny (Janoska, 2011).

Obr. ¢. 14: Hlavni budova lazni na biehu feky Moravice (zdroj: spravnym.smerem.cz)
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Burachovi¢ a spol. (2011) uvadi, ze po znarodnéni piesel lazensky areél
do majetku ROH (Revolu¢ni odborové hnuti). Byl provozovén jako rekreacni stiedisko
zvané zotavovna Mir. K uzavieni doslo v letech 1994-95. Areal je rozlehly a navazuje
na park se dvéma byvalymi vyvéry prament ve zdevastovanych altanech (Pavla a Marie).
Celkové se v arealu nachazi 11 budov. V blizkosti je chatova rekreacni oblast a vedou

zde turistické cesty udolim Moravice az do Opavy.

Lazné¢ vlastnilo n€kolik podnikatelti, kteti stali o areal. Zatizeni je vSak pamatkove
chranéno a nékteré budovy se nesmi srovnat se zemi. Proto se ji vSichni vzdali. Od roku
2020 vsak patti firmé ostravského pravnika Martina Lezatky. Hodl4 vybudovat fungujici
lazné dostupné pro ¢eskou klientelu. Neusiluje o uplné odstranéni pamatkové ochrany,

ale chce revitalizovat a zachranit dtlezité objekty.
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11 Soucasné lazné v Hornim Slezsku

11.1 Goczalkowice - Zdroj

Lazn¢ Gozatkowice - Zdroj se nachazi v gming a v powiatu Pszczyna ve Slezském
vojvodstvi. Jedna se 0 malou obec. Dle geomorfologického ¢lenéni patii oblast do celku
Dolina Gornej Wisty. Lezi na bichu feky, z jihovychodu je obec obklopena Beskydy,
ze severu pszczynskimi lesy a zvinénymi plosinami. Nachazi se zde rybniky a jezero
Goczatkowice. Mineralni voda nachazejici se na tomto izemi ma reliktni charakter, je
uloZena v karbonskych piskovcich vrstev taziskich a orzeskich.

Pti geologickych pracich v roce 1856 byly objeveny prameny jodové solanky,
jejichz terapeutické vlastnosti byly aplikovany o 4 roky pozdé&ji. Voda je obohacena také
o brom, Zelezo a hotc¢ik. Pfirodnim zdrojem jsou zde i peloidy. Prvni lazenska sezona
zacala v roce 1862, kdy byla postavena prvni zafizeni - Lazenisky Dim, samotné lazné
a penziony. V roce 1880 ptibyl neobarokni hotel ,,Prezydent* postaven blizko pavilonu
»Wrzos*. Pfistavény byly také budovy Détského sanatoria nebo Diim vojenskych seniort.
Ty uZ dnes neexistuji. Druhd svétova valka ovlivnila vyvoj. Rada historickych budov
a zdravotnického vybaveni byla zni¢ena. V roce 1953 byly lazné zavieny. Zachranou bylo
rozhodnuti Wydzialu Zdrowia Wojewoddzkiej Rady Narodowej vroce 1953, které
rozhodlo o =zfizeni Wojewodzkego Szpitalu Przeciwreumatycznego pro blizky
primyslovy region a obnoveno bylo také Détské Sanatorium. Dnes se Vv arealu nachazi
krasny Lazensky park, zrekonstruované historické nadraZi, centrum turistickych sluzeb,

rybnik Maciek a rizné stezky.

) I NI LI
Obr. ¢&. 15: Lazensky Dim v Gozatkowicich (vlastni Setfeni, 17. 11. 2020)
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V soucasnosti se zde 1é¢i ortopedicka a traumatickd onemocnéni, revmatologicka
onemocnéni, onemocnéni nervového systému a osteopordza. Lazeiiské sluzby nabizeji
Lazenskou nemocnici pro dospélé, Sanatoria pro dospélé, Ambulanci a sanatorium
s nemocni¢nim komplexem pro rehabilitaci pohybového aparatu ,,Gwarek®. Soucasti je
i vlastni diagnostické zatizeni - radiologické oddéleni, analyticka laboratot a diagnosticka
pracovna. Zatizeni ma jednu z nejmodernéjsich 1é¢ebnych zakladen v zemi (Narodowy

Instytut Samorzadu Terytorialnego).

Obr. ¢. 16: ,,Gwarek* (vlastni Setieni, 17. 11. 2020)
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11.2 Karlova Studanka

Lazné Karlova Studanka se nachazeji v okrese Bruntal v Moravskoslezském kraji.
Oblast v malebném udoli jesenickych hor se pys$ni nejCistSim vzduchem ve Stiedni
Evropé. Jedna se o nejvyse polozené 1azné v CR (800 m n. m.). Tyto malé horské lazné
vlastni stat. Dle geomorfologického ¢lenéni oblast patii do provincie Ceska vyso&ina,
Krkonossko-jesenickd subprovincie, celek Hruby Jesenik, podcelek Medvédska
hornatina, okrsek Vrbenska vrchovina. Je to ¢lenita vrchovina, charakteristicka je skupina
stupniovité uspotfadanych ker poklesavajicich k jihovychodu. V jejich vrcholech tvaru
Sirokych hibetl jsou kryogenné snizené zbytky holoroviny s periglacidlnimi tvary,
izolovanymi skalami, mrazovymi sruby, kryoplana¢nimi terasami. Udoli jsou hluboce
zafezand, prevazné€ na zlomech a poruchovych pasmech. Oblast je stfedné zalesnéna,
Vv celku se nachazi CHKO Jeseniky, PR Jeleni buc¢ina a PP Morgenland. Geologickou
strukturu tvofi ruly, migmatity a chloritizované migmatity a blastomylonity krystalinika
Hrubého Jeseniku (Demek, 2006).

Tuto komplikovanou geologickou stavbu protina ve sméru SZ-JZ jihovychod tzv.
bélsky zlom. Zlomové pasmo umoziuje vsakovani destové vody az do hloubek 200 m a
zaroven zajiStuje ptivodni drdhu hlubinnému oxidu uhli¢itému. Jeho plvod souvisi
s ¢tvrtohornim vulkanismem v okoli Bruntalu. Mineralni voda nachézejici se v Karlové
Studance je typicka kyselka charakteristicka pro jesenickou oblast. Vyrazné v ni dominuji
hydrogenuhli¢itany a vapnik, v menSi mife i stroncium, lithium, Zelezo a kyselina
kiemicita.

Spisy o vyuziti mineralnich pramenii pochazi jiz ze 17. stoleti. Lazn¢ vznikly
vroce 1785, kdy bruntalské panstvi patfilo Radu némeckych rytift. Prvni lazeniské
budovy nechal postavit syn Marie Terezie, souasné velmistr Radu némeckych rytitd,
Maxmilian II. FrantiSek. Nazev Karlova Studanka vznikl v roce 1803 podle dalsiho
z velmistra - vnuka Marie Terezie, Karla. Lazné¢ zkonfiskovali nacisté po zaboru
pohrani¢i v roce 1938. Po roce 1945 byly znarodnény. Kdysi byla voda ¢erpana pomoci
nehlubokych jimek (studni). V 50. a 60. letech 20. stoleti jim hrozilo znecisténi, byl
proveden hydrogeologicky prizkum a jimani se zcela zménilo. Voda se zacala Cerpat
pomoci vrtt dosahujicich hloubek vétSich nez 100 m. Jak uvadi Janoska (2011), je

vyuzivan pouze vrt Petr (S-2) a Vladimir (S-7).
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Obr. €. 17: Lazenska budova Slezsky dim (zdroj: horskelazne.cz)

Vétsina budov je postavena v klasicistnim lazenském slohu s vyfezavanymi
ozdobami. Hlavni objekty jsou hlavni lazenska budova Libuse, lazeniska budova Slezsky
dim, lazensky dim Bezru¢, Letni lazné, Hudebni hala a vily (Vlasta, EvZen).
V lazenském parku se nachazi pitny pavilon s zelezitou vodou.

Lazné se specializuji na 1é¢bu dychaciho ustroji, onkologické ptipady bez znamek
recidivy, hypertenze, funk¢ni poruchy cév. Vyuziva se nékolik druhii 1é¢by - klimaticka,
inhalac¢ni a rehabilita¢ni predevsim nemoci dychaciho ustroji.

Reditel 1azni Jan Postulka uved] v Bruntalském deniku (2020), Ze prioritou planu
investic pro rok 2021 bude péce o ptirodni 1é¢ivé zdroje, konkrétné je planovana oprava

vedeni mineralni vody a vodniho ndhonu a dalsi zkvalithovani ubytovacich sluzeb.
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11.3 Karvina — Darkov

Lazné Darkov se nachazi ve mésté Karvind, na vychod¢ Moravskoslezského kraje
u hranice s Polskem. Podle geomorfologického ¢lenéni (Demek, Mackovéin a kol., 2006)
nalezi oblast k provincii Zapadni Karpaty, soustava Vnékarpatské snizeniny, v nizZ je
vymezena podsoustava Severni Vnékarpatské sniZeniny, celek Ostravska panev,
podcelek Ostravské plosiny, okrsek Karvinska plosina. Karvinska plosina je plocha
pahorkatina a tvoii ji souvrstvi kvartérnich stérki a piska glacifluvialniho a fluvialniho
puvodu, prekryté vrstvou sprasovych hlin. Nachazeji se zde asymetricka udoli, sesuvy

a strze. Uzemi je soucasti uhlonosné Hornoslezské panve.

Obr. ¢. 18: Znak Lazni Darkov (zdroj: facebook.com, oficialni stranka stranka Lazni
Darkov)

Mineralni prameny jsou ukryty hluboko pod povrchem a odhalil je vrtny priizkum
v souvislosti s tézbou ¢erného uhli. Nejstarsi lazeniské zatizeni vyuzivajici 1é¢ivé ucinky
téchto vod funguje v karvinské ¢tvrti Darkov. Voda se vyuziva vyhradné ke koupelim,
nelze ji ochutnat. Jedna se o chemicky pfeménéné moiské vody tzv. solanky (nazyvané
»Zlato z Darkova®) z neogennich piscitych vrstev, které ptikryvaji uhlonosné souvrstvi
ze spodniho karbonu. Maji vysoky obsah sodiku, chloru, bromu a jodu. Vyskyt je vazan
na hluboké deprese predtietihorniho karbonského reliéfu. Vody jsou uzaviené
v ¢ockovitych izolovanych titvarech v hloubkéch sto a vice metrt, vykazuji silny pretlak,

ten klesd nejen pii navrtani, ale také s postupnym odt€zovanim vrstev ¢erného uhli.
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Karvina - ochranna pasma pfirodnich 1é¢ivych zdroji stanovena dle zak.
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Obr. ¢. 19: Ochranna pasma piirodnich 1é¢ivych zdroju - Karvina (zdroj: mzcr.cz)

Historie saha do 13. stoleti, kdy se zde vyrabéla sul. V roce 1862 byl proveden
prvni UspéSny vrt a ndlez jodobromové vody, ktery predchézel vzniku lazni v roce 1867.
V soucasnosti zajist'uji mineralni vodu vrty z let 1921-1981, které sahaji do hloubek
220 m. Voda se shromazd’'uje v podzemnim zasobniku a pfed napousténim do bazénu
prochazi pies ohfiva¢ (Janoska, 2011).

Dosavadni 1azné¢ Darkov byly urceny k poddolovani a zaniku kvuli noveé
budovanému Dolu Darkov, a proto byl vytvoten projekt k vybudovani nahradni lokality.
Geologickymi vrty se zjiStovala vhodna lokalita se stejnymi zadsobami jodobromové

solanky jako jsou v Darkove.
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Ta byla nalezena v Klimkovicich a vystavba sanatoria zapocala v roce 1991. Darkov
pfijal rezim do¢asné ochrany, nez by bylo mozno cely provoz lazni pfemistit. Provoz
v Darkové mél skoncit v roce 1993, ovSem utlum tézby zménil situaci. Lazn¢ nabraly na
vétsim vyznamu a prob&hla jejich rekonstrukce. Nyni se v aredlu lazni nachazi
Spolecensky diim a lazenské vily (Jifina, Marycka a Vlasta), Staré¢ 1azn¢, Détska 1é¢ebna,
lazeiiska kaplicka a funkcionalistickd stavba Sanatoria. V lazeniském parku byl
vybudovan Letohradek, provedena vysadba vzacnych vzrostlych stromii dovezenych z

Beskyd a dokoncena dievéna kolonada.
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Obr. ¢. 20: Spolec¢ensky Dum v Historickych Laznich Darkov (zdroj: facebook.com,

oficialni stranka Lazni Darkov)

Lazné byly rozsifeny o Rehabilita¢ni ustav v Karviné - Hranicich, ktery byl dokoncen
Vv roce 1980. Jedna se o komplex budov hotelového typu propojenych koridorem. V areédlu
byl vystavén rehabilitaéni bazén, pracovisté pro 1é¢ebnou rehabilitaci a lazensky park
(Remesova, 1996). Bazén byl zrekonstruovan na Svét vitality, ktery zastfeSuje novy
bazénovy aredl vcetn¢ jodobromového bazénu, whirlpooly, saunovy a masazni svét

a kryokomoru.
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Obr. ¢. 21, 22, 23: Rehabilita¢ni Sanatorium v Karviné — Hranicich, Svét Vitality,
budova A a B (vlastni Setieni, 13. 3. 2021)

Léci se zde stavy po trazech a operacich pohybového ustroji, véetné umélych
kloubnich nahrad a operaci patefe, nemoci nervové jako mozkové piihody, urazy,
operace, zanéty mozku a stavy po popaleninach. Lécba je urcena vyhradné pro dospélé
osoby. Lazn¢ Darkov, a. s. jsou v soukromém vlastnictvi, vlastni dvé 1é¢ebna zatizeni:
Historické Lazné Darkov s kapacitou 150 mist a Rehabilita¢ni sanatorium s kapacitou
650 mist, vzdalené od sebe 5 km (http://laznedarkov.cz). V roce 2019 lazn¢ zaméstnavaly
372 zaméstnancti a dosahly vynosu pied zdanénim v ¢astce 473 825 tis. K¢. Od roku 2012
provozuji lazn¢ také odborny I1éCebny rehabilitacni ustav, ktery je zaméfen
na poskytovani lizkové nasledné zdravotni péce v oboru rehabilitaéni a fyzikalni
medicina. V dobé finan¢ni krize v roce 2008 musely lazné zaviit na 2 roky kvuli tibytku
klientd po zméné systému hrazeni lazenské péce. Predesly vlastnik pronajal hlavni
budovu historickych 1azni Darkov privatnimu domovu, ktery peCuje o pacienty
s Alzheimerovou chorobou. Objekt je pronajat dlouhodobé a laznim chybi.

Lazng¢ Darkov se zaméfuji na 1écbu pifedevS§im nervovych, pohybovych
a ob¢hovych onemocnéni. Solanka je vyuzivana k zabaltim, balneorehabilitaci nebo jako
celkova lazen o teplot¢ 37 stupiii Celsia. V laznich lze zakoupit produkty ze solanky.
Roc¢né péci vyuzije zhruba 13 000 pacientd, ¢ast z nich tradi¢né pfijizdi z arabského
svéta. Reditelka lazni Pavlina Filipi pro Lidovky (2016) uvedla, e arabiti pacienti jezdi

v v v

do lazni Darkov vétSinou V t€Z8im stavu. V névaznosti na typu lécby, kterd je vyrazné

Vv

kvalitnéjsi péc€i, nez maji ve svém stat¢ a zdrzuji se na pul roku az rok. Tvrdi, ze Karvina

je s hosty szita, pfinaseji totiz vydélek - nakupuji, jezdi taxiky a chodi do restauraci.
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Arabsti hosté maji K dispozici vlastni modlitebnu ¢i ¢ajovnu. Lazné¢ maji dcefinou
spoleCnost v Saudské Arabii. Velky podil na klientele tvofi i Rusové. Lazn¢ navstévuje
cca 94 % Cechii a 6 % cizincll. Se ziskavanim klienti poméaha vlastni cestovni kancelaf
lazni Darkov SPA Travel Agency. Dulezité podotknout je to, ze historickd 1écebna
Darkov je urcena pouze ceské klientele. Od roku 2017 14zn€ nabizi i sluzby estetické
mediciny. V roce 2020 odkoupily Kupele Brusno na Slovensku, kde se chysta dokonceni
rozestavénych projekti. Lazné Darkov také investovaly 300 miliont korun do projektu
Thermopark. Vzniknout by méla bazénovd hala, kterou spojovaci kréek propoji
s budovou Rehabilitaéniho sanatoria v Karviné - Hranicich. Nové objekty budou mit
1800 m? vodni plochy. Pogita se s vystavbou vstupniho objektu, nového stravovaciho
objektu, dennich apartméand a viladoma. Soucasti projektu jsou i venkovni bazény
s termalni vodou a parkovisté. Rekonstruuje se stavajici lazensky rehabilitaéni bazén,
se kterym bude Thermopark propojen. Né&které bazény budou naplnény piimo
jodobromovou vodou. Do Karviné by mél termalni park ptilakat turisty, hlavné domaci,
ale také polskou klientelu. Projekt vytvoii také nova pracovni mista, a tak bude mit

pozitivni dopad na cely region (Karvina, 2018).
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Obr. ¢. 24 a 25: Projekt Thermopark (zdroj: oficialni webové stranky mésta Karvina)

Kvili pandemii koronaviru vroce 2020 lazn€ pozastavily investice a stavba
termalniho parku v Karviné se musela odlozit. Doslo K propusténi 70 z 360 zamé&stnanci.
Klientela v roce 2020 poklesla o 51 % oproti roku 2019, nejvice ze zahrani¢ni. Trzby
Klesly o 40 %. Informace uvedl mluv¢i lazni Miroslav Slany pro Patriotmagazin.cz
(2021). Lazné nabizi ambulantni 1 pobytovou rehabilitaci po prodélani onemocnéni
Covid-19. Zaroven zavedly rozvoz potravin do Karviné a Petrovic a vyuzily prostory jako
odbérové centrum pro testovani na koronavirus.

V soucasnosti se Darkov potyka s dalsim problémem. Tim je povoleni t&zby
ve dvou porubech praveé pod karvinskou ¢Etvrti Darkov. UZ ted” se nachédzeji na Gizemi
poklesy az o ptul metru, postizené jsou i nové fasady budov. Vedeni lazni taky upozoriuje
na zhorSeni kvality ovzdu$i, coz by zniCilo vychazkové prostfedi. Mésto navrh
nepodporuje.

V soucasnosti jsou Lazné Darkov zapojeny do projektu ,,Marketingova kampan
lazni MSK na zahrani¢nich trzich", ktery je spolufinancovan zrozpoctu
Moravskoslezského kraje. Bylo natoceno prezentacni video, které je cileno nejen
na zahrani¢ni, ale i na tuzemskou Klientelu. Velmi lakava je nabidka prvorepublikovych
pobytl. Nabizi hostim balicek vybranych lazeiiskych procedur, ubytovani a specidlni
menu Vv atmosféie Prvni republiky. Také se da projet historickym automobilem ¢i1 ziskat
jubilejni sadu historickych pohlednic.

Informace pro hosty jsou zprosttedkovavany pies vSechny moderni komunikaéni
platformy. Webova stranka zahrnuje e-shop s permanentkami, procedurami, ale také

S jodobromovymi produkty.
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Tab. €. 8: Komunikac¢ni platformy Lazni Darkov (vlastni Setieni)

Komunika¢ni platformy Lazni Darkov
Webova stranka laznedarkov.cz , darkovspa.com
Dalsi platformy Facebook, Instagram, Youtube, LinkedIn
Jazyky Cestina, arabtina

Obr. ¢&. 26: 3D zobrazeni Rehabilitaéniho Sanatoria v Karviné (zdroj: mapy.cz, vlastni
zpracovani)
¢asti Karviné. V okoli se nachazi rodinné a panelové domy se sidlisti. Rehabilita¢ni
sanatorium nabizi kromé hlavnich budov dalsi dopliikové sluzby pro bezstarostny pobyt:
pobocku Ceské posty, bankomat Ceské Spotitelny, prodejnu zdravotnickych potieb
INTER META, samoobsluznou pradelnu, kosmetické sluzby, kadetnictvi a pedikiru
v salonu Royal Beauty & Spa, poboc¢ku méstské knihovny, cukrarnu, kavarnu, bar a bufet,
prodejni galerii, paj¢ovnu sportovniho vybaveni, bazény a sauny ve Svété vitality,

wellness, koupele a procedury v Centru regenerace a parkovani. Na obrazku je vidét
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rozsahly lazensky park, ve kterém se nachazi mezi mnozstvim stromt i fontana, sochy a
pekné posezeni. Na konci parku se nachazi tenisovy kurt a restaurace. V blizkosti je také
samoobsluha, dalsi restaurace mimo areal, ale i supermarket. Piiblizn¢ jeden kilometr
od zafizeni se nachazi Cerny les. Z parku Ize taky pozorovat ohradu s kofimi. Dostupnost
Sanatoria ulehCuji dvé autobusové zastavky. V Gzemnim planu mésta Karviné
je uvedeno, Ze dojde k rozsiteni parku s pokradovanim podél ulice Csl. armady. Parcela
za laznémi je vyhrazena pro stavbu termalniho parku v¢etné parkovisté. Projekt dostal
stavebni povoleni, dostupné uizemni plany ho jest¢ neuvadéji. Prilehla budova byvalé
Zakladni $koly Zizkova by méla do budoucna slouzit k nasledné 1é¢ebné pé¢i a fungovat

jako dalsi 1azenské rehabilitaéni provozy. Zafizeni se nabizi najemci.
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Obr. ¢&. 27: Planek lokalizace budoucich projektt Lazni Darkov (zdroj: cuzk.cz, vlastni

zpracovani)
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Obr. ¢&. 28: 3D zobrazeni Historickych Lazni Darkov (zdroj: mapy.cz, vlastni

zpracovani)

Karvina - Darkov je historicka ¢ast mésta, kterou vSak zna¢né zasahla tézba
¢erného uhli. Tato Cinnost S sebou nese znecisténé ovzdusi, znicenou krajinu a hluk.
Utlum t&2by uhli v této lokalité je pro 1azng piileZitost ke zlepSeni povésti mésta a taktéz
i lazni. Kromé hlavnich budov historickych lazni a parkovisté, které jsou oznacené
na mape, se v blizkosti zafizeni nachazi dalsi restaurace, nakupni centrum s lékarnou
a bankomaty. V aredlu se nachazi kosmeticky salon. Lazensky park nabizi krasnou
prochazku mezi stromy S posezenim, fontdnou, sochami a pomniky. V blizkosti
se nachazi Darkovsky most pies ktery vede cesta az k Darkovskému mofi. Kolem tfeky
Olse vede navic i cyklostezka, v laznich se da zapujcit sportovni vybaveni. Lokalita je
také blizko namésti se zamkem FryS$tat a parkem BoZeny Némcové. K 1aznim jezdi jedna
autobusova linka. V uzemnim planu mésta Karviné je uvedeno, ze rozvoj sportovné
rekreacniho zdzemi bude mit tésnou vazbu na lazensky areal Darkov. V lokalité chyb¢ji
kapacity ploch, proto se bude vyuzivat blizké zrekultivované uzemi S moznosti koupani
(napt. Darkovske jezero). V blizkosti by mélo byt v budoucnu postaveno nové parkoviste,
které pokryje chybéjici kapacitu parkovacich mist v této lokalité. Parkova zeleni se bude

rozsifovat prodlouZenim Lazetiského parku smérem k zamku.
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Provedend SWOT analyza je shrnutim a doplnénim textu.

Tab. €. 9: SWOT analyza lazn¢ Darkov

Silné stranky

Slabé stranky

Zahrani¢ni klientela

Korporatni klientela

Kvalita péce

Vyjimeény jodobromovy pramen
Dcefiné lazn¢ v zahranici

Tti jedinecné ptistroje k 1€cbe

v Cesku

Hornicka lokalita

Nedostatek financi na pokryti ristu
platd zdravotnikt

Zchatraly vzhled budov
rehabilita¢niho sanatoria v Karviné -
Hranicich

Ztrata hlavni budovy historickych

Nasledna péce a partnerstvi s lazni
nemocnicemi
Vyborna povést
Ptilezitosti Hrozby
Projekt Thermopark Poddolovani pod ¢asti Karvina-

Lécba po prodélani onemocnéni
Covid-19

Finan¢ni podpora mésta a Evropské
Unie

VéEtsi zajem samoplatct o péci
Revitalizace okolni krajiny, naptiklad
Karvinského mote

Starnuti obyvatel

Utlum t&zby uhli

Darkov

Nedostatek zdravotniki
Nadale trvajici pandemie
Konkurence Lazni Klimkovice
Finan¢ni krize po pandemii
Konflikty v arabskych statech
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11.4 Klimkovice

Lazné Klimkovice se nachdzeji ve stejnojmenném mésté na jihozapadnim okraji
Ostravy na nejvychodnéjSich vybézcich Nizkého Jeseniku a na okraji Ostravské panve.
I kdyz jsou situovany V blizkosti Ostravy, na uzemi se nachazi pouze jedno bodové
poddolované uzemi a dva vystupy dalnich plynt. Na rozdil od Ostravy nema industridlni
charakter. Podle geomorfologického ¢lenéni nalezi oblast k provincii Zapadni Karpaty,
soustava Vnékarpatské sniZzeniny, v nizZ je vymezena podsoustava Zapadni Vnékarpatské
snizeniny, celek Moravska brana, okrsek Klimkovicka pahorkatina. Periglacialni povrch
je tvofen hlavné ploSinami, Siroce zaoblenymi rozvodnimi hibety a Siroce rozevienymi,
Zasto suchymi a asymetrickymi tidolimi. Vyznamny bod je Zivoticky vrch (284 m n. m.).
Nachazi se zde PP Porubsky bludny balvan a PP Oderské vrchy. Lazn€ stoji na navrsi
zhruba 3 km severozapadné od Klimkovic v lesnaté krajiné a v okoli jsou vyhledy
na krajinu Moravské brany, Ostravska a Beskyd.

Mineralni voda se ¢erpa z 11 km vzdalenych vrtd a jedna se o stejny typ vod jako
v Darkové. Tyto vrty jsou situovany u obce Polanka nad Odrou, za Zelezni¢ni trati pobliz
feky Odry. Dlouhé plastové potrubi dopravi vodu do piecerpavaci stanice, kde se zbavuje
metanu. Poté se ulozi do zdsobniku, odkud se odvadi do 1é¢ebnych zatfizeni. Jedna se
o fosilni pfeménénou a silné mineralizovanou moiskou vodu s pievazujici slozkou Na
a Cl a se zvySenym obsahem jodu, bromu, barya a stroncia. Voda je ¢erpana z neogennich
sedimentli motského plivodu (karpatska predhluben), které jsou ulozeny v hloubkach az
500 m. (JANOSKA, 2011). V soulasnosti se jodobromova voda jiz netvoii, jeji

podzemni zasoba je omezena, a je proto velmi cenna.
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Novy Darkov-Klimkovice - ochranna pasma prirodnich lé¢ivych zdroju stanovena dle zak. €. 164/2001 Sb.

Polohopisny podilad CUZK, akiusinost k 3. 10. 2013

Otbramicn )

]
A Gty

KLiMxovice

Novy Darkov-Klimkovice A 7

Stard Vey

nad Oriclfojo
Ml [~ conmns s . shors

28jmavé zemi

Obr. ¢&. 29: Ochranna pasma piirodnich 1é¢ivych zdroji — Klimkovice (zdroj: Mzcr.cz)

Jak jiz bylo uvedeno v historii Lazni Darkov, jodova sanatoria Klimkovice vznikla
Z ptivodni myslenky zachovat pro lazenistvi mimotadné u¢innou jodobromovou mineralni
vodu v dob¢, kdy darcovskym laznim v Karviné hrozil zanik pokracujici t€Zbou uhli.
V roce 1992 zacala stavba a v roce 1994 byla uvedena Sanatoria do provozu. Pivodni
nazev byl Novy Darkov. Vzniklo zafizeni evropské trovné. Dosahovalo vysoké tirovné
po stavebni, architektonické strance, ale i promysSlenou vnitfni organizaci provozu,

estetickym pojetim interiéru a zaloZzenim rozsahlého parku (Remesova, 1996).
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Obr. €. 30, 31: Sanatoria Klimkovice - detail budov (zdroj: facebook Sanatoria
Klimkovice)

V Klimkovicich je vymezeno vnitini uzemi lazenského mista v celkové rozloze
139,33 ha, coz predstavuje 9,46 % uzemi mésta. Ve spravnim tzemi ORP Ostrava
je vnitini tzemi lazefiského mista vymezeno dale jesté v obcich Cavisov (2,52 ha)
a Vfesina (65,4 ha). Komplex lazenského aredlu tvoti lazenska 1é¢ebna ,,A* pro dospélé
s kapacitou 350 lidi, lazenska lécebna ,,B* pro déti, apartmanové domy, hospodarsky
a venkovni aredl s lesnim parkem.

Prvni lazeniska 1é¢ebna ,,A“ je urCena dospélym lidem. V prostorach se nachazi
ubytovaci, stravovaci i 1éCebnd Cast. V arealu se nachazi lazenska kolonada, kavérna,
restaurace a Pilsner Pub. Lazenska 1é¢ebna ,,B* je pIn¢€ bezbariérova. Kromé ubytovaci,

stravovaci a lécebné c¢asti nabizi jidelnu, specialni Skolu, matefskou Skolu, herny,

80



divadelni sal a rehabilitaéni bazén. Hospodarska ¢éast se nachazi v samostatném bloku
a podzemnim koridoru, ktery spojuje technické zdzemi lazni s léCebnou A i1 B.
Apartmanové domy se nachazi v blizkosti lesniho parku v maximalnim soukromi.
K sportovnimu vyuziti a relaxaci slouzi venkovni areal. Soucasti jsou Priessnitzovy
venkovni koupele pro horni a dolni koncetiny, minigolf, golf, venkovni workoutové
hiisté, amfiteatr a také bezbariérovy Lesni park. Lesni park je vybaven
lavickami, altanem s posezenim, nebo napiiklad mnohymi dievénymi hracimi prvky
pro déti.

Zatizeni poskytuje pohybové rehabilitaéni péci dospélym i détem trpicim
spektrem nemoci pohybového ustroji, neurologickych, gynekologickych onemocnéni
a onemocnéni obéhového systému a poruch latkové vymeény. Sanatoria Klimkovice jsou
republikovou $pickou ve v€asné rehabilitaci po vyméné velkych kloubti. Velké uspéchy
jsou napiiklad v 1é¢bé cévni mozkové piihody, détské mozkové obrny, traumatického
poskozeni mozku, pooperacnich komplikaci a urazi. Pro tyto pacienty bylo vybudovano
samostatné neurorehabilitaéni pracovisté s Sirokym spektrem terapii.

Struktura lazeniskych hosti je podobna jako v Laznich Darkov. Velmi vyznamnou
skupinou je arabska klientela. Arabsti klienti maji o pé¢i enormni zajem, a proto se dava
prednost ¢eskym hostim. Sanatoria ptizptisobila ubytovani pravé t€émto klientim, ktefi
servirovana halal strava, tedy maso pfipravené podle islamskych tradic. V neposledni
fadé mohou arabsti hosté navs$tévovat vlastni modlitebnu orientovanou na vychod.
Sanatoria se ptizpisobuji pozadavkiim hostli v dobé ramadanu.

Vlastnikem Sanatoria je od roku 2008 AquaKlim, s. r. 0., odkoupeno bylo od
Ceské pojistovny. Za pomoci evropskych fondi probéhla v roce 2010 rekonstrukce viech
pokojt, ale napiiklad i bazénu.

V roce 2019 bylo v Sanatoriu zaméstnano 360 osob. Celkové vynosy v tomto roce
dosahly hodnoty 366 377 tis. K&, uvadi vyro¢ni zprava AquaKlim, s. r. 0.

Pandemie COVID-19 vroce 2020 piinesla s sebou finanéni ztraty a pokles
pacientl. Pfes nepfiznivou situaci zafizeni slouzilo jako docasné zdzemi pro seniory
Vv karanténé.

Sanatoria Klimkovice navazaly spolupraci s nemocnici v Karviné-Raji a zacala nabizet

moznost rekonvalescence po prodélané nemoci. Zajistény je pievoz piimo z nemocnice.
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Informace pro hosty jsou zprostfedkovavany ptes vSechny moderni komunikacéni

platformy. Webova stranka zahrnuje e-shop lazenskymi produkty.

Tab. ¢. 10: Komunikac¢ni platformy Sanatoria Klimkovice

Komunikacni platformy Sanatoria Klimkovice
Webova stranka Sanatoria-klimkovice.cz
Dalsi platformy Facebook, Instagram, Youtube
Jazyky Cestina, arabstina, angli¢tina, rustina

Zdroj: vlastni Setfeni

Obr. ¢&. 32: 3D zobrazeni Sanatoria Klimkovice (zdroj: mapy.cz, vlastni zpracovani)

Aredl Sanatoria Klimkovice se nachdzi v klidné vesnické casti tohoto meésta -
Hylov. U vstupu se nachazi parkovisté a autobusova zastavka. Prvni budova je 1é¢ebna
dospélych ,, A%, kde je k dispozici i fada obchidkt, potraviny, pobotka Ceské posty,
kadetnictvi, kosmetika nebo bankomat. V blizkosti se nachazi napfiklad minigolf,

Priessnitzovy venkovni koupele pro horni a dolni konc¢etiny nebo workout hiisté.
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Dalsi atrakei je amfiteatr, golf Diving Range, tenisové hiisté. Na zépad¢ se nachéazi Lesni
Park Hylov, vhodny k rekreaci nebo Kk hrani détskych her. V okoli je dal$i ubytovani
pro hosty a restaurace.

Uzemni plan Klimkovic vymezuje zastavitelné plochy pro nové samostatné stezky
pro chodce a cyklisty, slouzici pro napojeni odlehlé zastavby a dalSi zpfistupnéni
atraktivnich ¢asti krajiny. U aredlu jsou vymezené hlavné obytné plochy vyuzitelné
pievazné k bydleni. Lesni pozemky u Sanatoria jsou lesy zvlastniho urceni - lazenské.
Areal je oznaCen jako nejvyznamnéj$i podnikatelské zafizeni mésta. Budovy jsou
realizované na kopci, maji vyrazné nocni osvétleni a pfispély k identifikaci Gzemi
Klimkovic v celém regionu. Vymezuje se zde specialni poddruh Plochy obcéanského
vybaveni - nevetejné infrastruktury a komercni - lazeiistvi, tj, plochu pro obor zatizeni
obcanského vybaveni: zdravotnictvi, a vymezuje plochu uzemni rezervy a stanovuje
pro ni mozné budouci vyuziti, jehoz potfebu a moznosti umisténi je nutné provéfit (pro

tzv. teti stavbu lazni).

Provedena SWOT analyza je shrnutim a doplnénim textu.
Tab. €. 11: SWOT analyza Sanatoria Klimkovice

Silné stranky Slabé stranky
- Pfirodni prostiedi - Nedostatek personalu
- Moderni lazné - Nizky finan¢ni rozpocet
- Dobra dostupnost - Bez historie
- Blizkost velkého mésta - Ptizplisobeni zafizeni arabskym
- Cenné jodobromové Solanka klientim

- Velmi kvalitni péce
- Détské sanatorium

Prilezitosti Hrozby
- Prohlubovani spolupréce s 1ékafi, - Konkurence Lazni Darkov (stejna
dodavateli a mésty 1é¢ba 1 orientace na klienty)
- Podpora Moravskoslezského kraje - Nadale trvajici pandemie
- Lécba po prodélani onemocnéni - Neptedvidatelnost piijezdu hostt ze
Covid-19 zahranici

- Starnuti obyvatel

Zdroj: vlastni Setfeni
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11.5 Ustron

Lazn¢ Ustron (polsky Uzdrowisko Ustron) se nachazi na jihu Polska ve vychodni
Casti mésta Ustron. Maji celonarodni vyznam a jsou oznacovany v Polsku jako 1azné
podhorské. Toto mésto se nachazi ve Slezském vojvodstvi v TéSinském powiatu v gminé
Ustron. Je to jediné soucasné mésto se statutem lazni ve Slezskych Beskydech. Oblasti
protéka feka Visla a zaéina zde Gpati hor Velka a Mala Cantoryje, Réwnica a Lipowski
Gron. Dle geomorfologického cClenéni nalezi oblast do provincie Zapadni Karpaty,
podprovincie Vnéjsi Zapadni Karpaty, makroregion Zapadni Beskydy, mezoregion
Slezské Beskydy. Mezoregion Slezské Beskydy tvoti z 55 % lesy. Oblast je oznacovana
jako nejméné znecisténa v celém Polsku. Nadmotskd vyska piesahuje 1000 m n. m,
nejvyssi je Barania Gora (1220 m n. m.). V krajin€ jsou pfirodni rezervace Barania Gora
a Vistula a desitky pfirodnich pamatek. Geologickou strukturu tvoti bfidlice, vapence,
piskovce a slepence. V nejvyssich ¢astech se nachazi godulsky piskovec prevrstveny
bridlicemi. Jeho vrstvy maji tloustku 2000 m, pod povrchem se nachazi hluboké jeskyné
(napt. Malinowské).

Ackoliv je mésto Ustron povazovano za jedno z nejmladSich polskych l4zni,
balneologické tradice sahaji az do pocatku 19. stoleti. V oblasti byla nalezena Zelezna
ruda, ktera se tavila. Struska vysoké teploty s vysokym obsahem sloucenin siry se sypala
do vody, kterou délnici pouzivali k myti. Koupani ve vodé¢ mélo uklidiujici ucinek,
odstraniovalo unavu a pfispivalo ke kondici. Navstévy mésta byly plivodné spojeny
s odpocinkem v pfiznivém klimatu. Lazensky statut ziskalo mésto uz vroce 1882.
Intenzita navstév a 1éCby se zvysila v 60. letech 20. stoleti. Geologicky prizkum odhalil
cetnd loziska pfirodnich mineralnich vod. Jodobromové vody, tzv. solanky, se rizné
tedily podle vyuziti. PouZzivaji se hlavné koupele. Lécebna vyuziva i terapeutické bahno
nachazejici se v Zablocie. (poland.travel). K oziveni lazni pfispéla i likvidace blizkych
lazni Jastrzebie Zdrdj z dtivodu stavby Rybnicko-Jastrzebskich dold. Od roku 1967 byl
vybudovan komplex Sestnacti lazenskych budov, kterym se tika pyramidy podle jejich
charakteristického tvaru. Stfedisko ma licenci k vyuZzivani 1é¢ivych vod od roku 1994.
Voda se vyuziva ze dvou vrti: U-3 a U3-A, vyvrtanych v letech 1971 a 1978. Odebira se
ze stfednich a svrchnich devonskych vapenci a dolomitt (Dgbrowska a spol, 2015).
V oblasti je také vyveér z pramene ,,Zygmunt* s pitnou mineralni vodou, mirn¢ kyselou

(pH 6,6) a je klasifikovana jako hydrogenuhli¢itan-vapenata voda.

84



Oblasti lazenské ochrany, zony "A", "B", "C"__.. ..
ve mésté Ustron
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Obr. ¢. 33: Oblasti lazeniské ochrany, zony ,,A%, ,,B, ,,C* ve mésté Ustron (zdroj:

ustron.bip.info.pl)



Obr. ¢. 34: Fontana se solankou (vlastni Setieni, 28. 11. 2020)

Lazn¢ Ustron jsou jednim znejvétsich komplexd tohoto typu v Evropé.
Kombinace ptiznivych klimatickych podminek a ptirodnich 1é¢ivych zdroju je vhodna
k 1é¢b¢ respiracnich chorob a onemocnéni kloubt a svali. Nabizi pies 70 1é¢ebnych
programi. Od srpna roku 2010 je majitel vétSinového podilu Przedsigbiorstwa
Uzdrowiskowego ,,Ustron” S.A. spolecnost polsko-americka Klinika Serca, ktera
prokazuje vyznamné uspéchy v oblasti kardiologie a kardiochirurgie. V oblasti se
nachdzi mnoho sanatorii - Lazné Ustron, Nemocnice a sanatorium Rownica, sanatorium
Narcyz, Kos, Malwa, Rosomak, Elektron, R6za, Ztocien, Centrum Magnolia, Hotel

Wilga*** Centrum Tulipan a dalsi.
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Obr. €. 35: Nemochnice a sanatorium Rownica

ke

Obr. ¢&. 36: Sanatorium Narcyz (vlastni Setfeni, 28. 11. 2020)

Komplex Lazni Ustron tvoii Institut Zdravi, Medical & SPA Prestige Club
spolec¢né s Hotelem Wilga a Sanatoriem Rownica. Lécba peloidy je vyuzivana v Medical
& SPA Prestige Club a v Institut Zdravi, kde se 1é¢i i solankami. Budovy jsou od sebe
vzdaleny 300 metrti. Lécebné centrum Medical & SPA Prestige Club se déli na Lékaiskou
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z6nu a SPA zoénu k relaxaci. Institut Zdravi nabizi regeneraci a rehabilitaci po operacich
a pfi chronickych onemocnénich. Osetfeni kombinuje pfirodni zdroje s nejnovéjsimi
technologiemi. V tomto zafizeni se mohou 1é¢it i pacienti a turisti ubytovani v jinych
resortech a hotelech, nez jsou Lazné Ustron. Sanatorium Rownica je uréeno pro pacienty,
kteti prodé¢lali infarkt, nebo méli provedeny zakroky jako koronarni angioplastiku,
vlozeni kardiostimuldtoru, vyménu srde¢ni chlopné a dalsi. V prab¢chu let ptibyvaji dalsi
specializace - neurologicka, respira¢ni a ortopedicka. Nedavno byl zafazen i program
pro pacienty s cukrovkou druhého typu. Hosté maji k dispozici knihovnu, kapli, kavarnu
a vylety vokoli. Kapacita je 853 mist. The Wilga*** Hotel je doporucovan
pro navstévniky lazni a wellness. Kapacita je 158 mist. K dispozici je lobby bar, zahrada,
sauna, biliard, fitness a hraci mistnost a dals$i. U Lazni se nachazi Zdrojowy park, kde
1é¢ivé mikroklima podporuje nové postavend solankova fontana. Lazné ldkaji mnoho
cizinci, hlavné Brity, Ameri¢any, Némce, Iry a dal$i ndrodnosti.

Hlavni hodnota mésta je zdravi a proto vyznava i ekologické postoje. Vyrocni
zprava mésta Ustron (2019) uvadi, Ze se oblast zapojila do programu ,,Zintegrowany
system wsparcia polityki 1 programdw ograniczenia niskiej emisji* ke snizeni emisi jako
jedno z deviti polskych mést. Mésto napiiklad ptjcuje také kompostéry ¢i nadrze
na destovou vodu, aby rozvijelo proekologické postoje i u obyvatel. V ramci ,,Ustron
Bike Systém‘ byly umistény po obci kola, které si mohou lidé vypujéit. Dlouhodobé
se snazi také o to, aby bylo mésto dobie rozpoznatelné, aby se zvysil pocet navstévnikl
i jejich délka pobytu a aby se opakované vraceli. Mésto bylo jiz podruhé vybrano
pro nataCeni polského poradu ,,Sanatorium Mitosci®. Lazn€ nikdy nemcély televizni
reklamu v tak velkém méfitku a jiz ted’ zaznamenavaji vzrist poc¢tu hosta.

Jako vSechny lazné i Ustron zasdhla pandemie COVID-19. Zatizeni uvolnilo
budovu Sanatoria Rownica k izolaci pacientl postizenych nemoci COVID-19. Uvolnéno
bylo 600 posteli. V zafizeni vzniklo testovaci a ockovaci misto, které piispiva k chodu
Lazni v pandemii. Nova je nabidka rehabilitace po COVID-19, jde o dvoutydenni

program lécby.
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Informace pro hosty jsou zprostfedkovavany ptes v§echny moderni komunikaéni
platformy. Lazné nabizi své produkty na riiznych e-shopech.

Tab. ¢. 12: Komunikac¢ni platformy Lazni Ustron

Komunikaéni platformy Lazni Ustron
Webova stranka uzdrowisko-ustron.pl
Dalsi platformy Facebook, Instagram, Youtube
Jazyky Cestina, angli¢tina, ném¢éina

Zdroj: vlastni Setfeni

Obr. €. 37: 3D zobrazeni arealu Lazni Ustron (zdroj: uzdrowisko-ustron.pl, vlastni

zpracovani)

Mésto nabizi vyjimecné prostiedi v Beskydech v blizkosti feky Visly. Krajina je
vhodna k prochazkam, ale i k jizdé na kole diky udrzovanym cyklostezkam. Mozné
aktivity jsou i turistika a lyzovani na hote Czantoria a Rownica. V areélu se nachazi Park
Zdrojowy, kde je husty lesni porost, V terénu jsou mustky pied Vislu a pitka s mineralni
vodou. V blizkosti se nachazi park s charakterem zoo Le$ny Park Niespodzianek. Nabizi
vybéh s jeleny, bizony nebo letové ukazky dravcu a sov. Soucasti parku je Le$ny Bar.
Lazné maji velkou Skélu vybaveni pro komfort lazeniskych hostl. Jako bonus nabizi kino,
solnou komoru, ale i ,,Akademii Zdrowia“. Zde se mohou hosté vzdélavat v tématech

tykajicich se Lazni Ustron.
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Tab. ¢ 13: SWOT analyza Lazni Ustron

Silné stranky

Slabé stranky

Ptirodni prostfedi a klima
Rozséahly lazenisky park
Kvalitni péce

Dobré jméno lazni

Kvalitni webové stranky s 3D
animaci

Vzéacna jodobromova solanka i
pitné zdroje mineralnich vod
Polsko-americka spoluprace
Specializace na spoustu typt
onemocnéni

- Vys§i ceny nez je primér polskych lazni
- Zchatraly stav budov né€kterych sanatorii
- Mensi podil hostil samoplatct

Prilezitosti

Hrozby

Pocovidova rehabilitacni péce
Propagace Vv televiznim potadu
ZvySovani povédomi obyvatel o
ekologii

Podpora a investice statu

Ptetrvavajici pandemie koronaviru
- Konkurence levnéjsich jodobromovych
lazni

- ZvySovani emisi béhem topné sezony

Oslabujici financovani od Néarodniho
Fondu Zdravi

Zdroj: vlastni Setteni
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12 Rozvojové mozZnosti a investice do rozvoje lazenstvi

V poslednich letech vznikaji v polskych méstech tzv. t¢znie solankowe. Jedna se
o typ inhalatoru se solankou. Je to stavba s dievénou konstrukci vétsinou nékolik metrt
vysoka. Konstrukce tvoii vétve trnky, bfizy a jehli¢nanti. Pod nimi se nachazi slany bazén.
Solanka je pfivadéna na vrchol a poté stéka dolii pres stény a vytvaii aerosol bohaty
na stl s 1écivymi vlastnostmi. V soucasnosti se solanka musi dovézet. Tyto inhaldtory
vytvaii ptiznivé mikroklima pro osoby zijici ve méstech. Vzduch nasyceny cennymi
mikroelementy se dostava do téla pres kiizi a sliznici dychaciho systému. Funguje jako
prevence proti onemocnéni hornich cest dychacich a pomahd pii 1écbé astmatu,
sinusitidy, emfyzému, hypertenze ¢i revmatismu. Zaroven ma protizanétlivé vlastnosti,
pomaha pii poruSe spanku a ma fadu dalsich pozitiv. Od roku 2014 jsou inhalatory
otevieny ve Slezsku. Nachazi se v mésté Jaworze, Dgbowiec a Radlinie. Solanka je
dovéazena ze Zabtocie. Pravé moznost dovozu solanky je velka vyhoda a do projektu
investuji dal$i mésta. Ve Slezském vojvodstvi vznikla v roce 2015 inhalatoria ve méstech
Ustron a Jastrzgbie Zdroj. V budoucnu planuji investice do tohoto typu stavby mésta
Wista, Tychy, Katowice, Raciborz, Rybnik a Siemianowice Slqskie (Grzegorz Gawlik,
2017).

Obr. ¢. 38: Projekt ,,teznie solankowe* ve mésté¢ Katowice (zdroj:
http://A4mpa.pl)
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13 Zavér

Diplomova prace je zaméfena na zhodnoceni soucasného a historického vyuzivani
zdrojii mineralnich vod na uzemi Horniho Slezska. Hranice zajmového uzemi byly
vytyceny jako puvodni historické hranice a prochazi tizemim Moravskoslezského kraje
a vojvodstvim Slezskym a Opolskym.

Na tizemi byla provedena inventarizace vSech mineralnich pramenii nachazejicich
se V zajmovém uzemi. Dohromady se jich zde nachézi 12, $est prament v Cesku a dal$ich
Sest prameni V Polsku. Dalsim cilem prace bylo provedeni typologie prament a jejich
vyuzivani. Z uvedenych minerdlnich pramenti tvoii 58 % jodobromové solanky,
charakteristické pro tuto oblast. Zasoby solanek umoziuje piitomnost hornoslezské
¢ernouhelné panve. Solanky nejsou pitné, jsou to studené mineralni vody vyuzivané
V laznich hlavné k 1é¢bé nemoci pohybového aparatu, ale i k dalsim nemocem. K 1é¢bé
slouzi koupele a inhalace. Vyuzivaji se skoro ve vSech laznich v zajmovém tzemi -
Karvina - Darkov, Klimkovice, Goczatkowice-Zdroj a Ustron. Tyto lazné vyrabi
ze solanek fadu kosmetickych produkti k domacimu pouziti. Dal$im typem vod,
nachdzejicich se v daném uzemi, jsou pitné uhli¢ité vody. Vyuzivaji se jako pitné stacené
vody obohacené o fadu prospésnych latek. Uhlicité kyselky vyuzivaji k 16¢bé Lazné
Karlova Studanka, Cerpaji se z tzv. bélského zlomu. Ve spojeni s nej¢istSim klimatem
ve Stiedni Evropé jsou vyuzivany k 1é¢bé prevazné dychacich onemocnéni. Kromé
koupeli je umoznéna pitna lécba.

Pocatky lazenstvi sahaji do 18. a 19. stoleti. V historii byl ovlivnén rozvoj
lazenstvi mnohokrat. K zaniku lazni vedly prvni a druha svétova valka, privatizace
po roce 1989 a rozsifeni té¢zby cerné¢ho uhli. Na tizemi Horniho Slezska je zachovano 5
lazeniskych zatizeni. Do budoucna mohou byt obnoveny i1 nékteré zaniklé laznée.

Ptipadové studie byly provedeny v laznich Darkov, Klimkovice a Ustron.
Ve vSech laznich se vyuZiva jodobromova solanka.

Lazné¢ Darkov jsou historické 1azn€ stojici v industridlnim prostfedi mésta
Karvina. Donedavna bojovaly s rozhodnutim o poddolovani pod méstskou ¢asti Darkov.
Utlum t&Zby mtize zvednout zdjem pacient o 16¢bu v Karviné. Vyznamnym finanénim
piinosem se stala arabska klientela. Lazn¢ Darkov jsou také spolumajitelem rehabilitacni
Kliniky v Saudské Arabii a vlastni cestovni agenturu. Historické 1azné v Darkové prisly
V poslednich letech po finanéni krizi o vyznamnou hlavni budovu. Pfesto mohou

nabidnout pobyt v blizkosti parki a Darkovského mote, které se méni ve sportovné
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rekreacni areal. Rehabilitacni sanatoria v méstské ¢asti Hranice tvofi zastaralé budovy,
které potiebuji opravu. Tato zafizeni se rozsiii o dva nové projekty. Prvnim je termalni
park, ktery bude vyuzivat jodobromovou solanku. Dal$im je pfeména blizké budovy staré
Skoly na zafizeni k nasledné 1éCebné péci a dalSim rehabilitatnim provozim.
V poslednich letech dochazi k velké proméné, zvySuje se atraktivita, ale i pocet
pracovnich mist. Ta jsou pro tuto lokalitu dilezita.

Jako alternativa k Laznim Darkov byly postaveny Sanatoria Klimkovice. Tyto
nejnovejsi lazné v Hornim Slezsku se zaméfuji na stejnou klientelu a Casto bojuji
s Darkovem i o personal. Moderni budovy Vv pfirodnim prostiedi jsou velmi atraktivni.
Soucasti zafizeni je 1 détské sanatorium. Sanatoria vyznamné spolupracuji S mistnimi
nemocnicemi. V okoli maji Gzemni rezervy a stanovuji mozné budouci vyuziti
pro rozsiteni objektu lazni.

Polské lazn¢ Ustron tvoii obrovsky lazensky komplex. Nachazeji se v pati
Beskyd a charakteristické pro né jsou pyramidové budovy vy¢nivajici z hor. Nékteré tyto
budovy maji zchatraly vzhled a prospéla by jim renovace. Horské prostfedi nabizi
ptiznivé klima pro klienty. Pravé prostiedi pfidava na atraktivité a oblibenosti pacientd.
Kromé jodobromové mineralni vody zde vyvéra i pramen pitné uhli¢ité vody. VétSinovy
podil vlastni polsko-americka spole¢nost zamétujici se na srde¢ni choroby a kvalitni péci
o klienty. Nyni laznim poméha propagace v polském televiznim potadu.

Pandemie koronaviru v roce 2020 zpusobila vypadek hostt, a tedy i finanénich
prosttedkt. V né€kterych laznich musel byt redukovan pocet pracovnikd. Dopady
pandemie na tento sektor by bylo mozno zpracovat jako diplomovou praci.

Spolupréce lazenstvi na ¢esko-polském pohrani¢i by mohla mit pozitivni dopad

pro rozvoj regionu Horni Slezsko.
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14 Summary

The thesis is focused on the evaluation of the current and historical usage of
mineral water resources in the area of Upper Silesia. Upper Silesia is a historical area
which passes through
the Moravian-Silesian Region and the Silesian and Opole Voivodships.

As analysis of mineral sources showed, there are located 12 mineral sources (6 in
Poland and 6 in Czechia). 38 % of those are iodobromine brine, which is characteristic
for this area. The appearance of these brine sources is caused by the presence od Upper
Silesian coal basin. Brines are not drinkable, these cold mineral waters are used in spas
mainly for the treatment of diseases of the musculoskeletal system and for other diseases.
Methods of treatments are baths and inhalations. Almost all spas in the area used these:
Karvina-Darkov, Klimkovice, Goczatkowice-Zdroj a Ustron. These spas produce a range
of cosmetic products for usage at home. There can also be found drinking carbonated
waters in the area.

They are used as drinking bottled water enriched with a number of beneficial
substances. Carbonated acids are used for treatment in Spa Karlova Studanka, the waters
are drawn from the ground fractur B&lsky zlom. This spa also offers the cleanest climate
in Central Europe which is perfect to treat mainly respiratory diseases. The spa uses baths
and drinking treatments.

The history of spa began in 18th and 19th centuries. It was influenced by many
occasions, just as First and Second World War, privatization past 1989 and expansion of
coal mining areas. In Upper Silesia region there are currently five spas to be found. In the
future, some of them may be restored. Case studies include Darkov, Klimkovice and
Ustron spas. All of them use iodobromine brine.

Darkov Spa is a historic spa located in the industrial environment of the town Karvina.

Until recently, they fought with the decision to mine under the Darkov district. The
decline of mining may increase patients' interest of treatment in Karvina. The Arab
clientele became a significant financial benefit. Darkov Spa is also a co-owner of a
rehabilitation clinic in Saudi Arabia and has its own travel agency. The historic spa
Darkov has lost an important main building after the financial crisis in recent years. The
complex can still offer a stay close to parks and the lake called Darkov Sea, which is
turning into a sports and recreational area. Rehabilitation sanatoriums in the Hranice

district belong to the number of buildings that need repair. This complex will be expanded

94



by two new projects. The first is the thermal park with iodine-bromine brine. Another one
is the transformation of the nearby old school building into a facility for subsequent
medical care and other rehabilitation operations. There has been a big change, increasing
the attractiveness, but also the number of jobs in recent years.

Sanatoria Klimkovice was built as alternative to Darkov Spa. Klimkovice is the
newest spa in the region and the complex is very similar to Darkov. There is competition
between these two because of the same clientele and the lack of staff in the region. The
contrast of modern buildings in a natural environment is looking very good. The complex
also includes a children's sanatorium. Sanatoriums significantly cooperate with hospitals
in the area. Spa has territorial reserves in vicinity for the possible expansion of the spa
buildings in future.

The Polish spa Ustron is a huge spa complex. It is located in the foothills of the
Beskydy Mountains. The symbol are pyramid buildings which are seen in panorama of
the forest. Some of these buildings have a dilapidated appearance and need a renovation.
The mountain environment offers a favorable climate for clients. The environment is
source of attractiveness and popularity of patients. Except brine there is also a source of
drinking carbonated water. The majority of the shares is owned by a Polish-American
company focusing on heart disease treatment and quality client care. The popularity of
the spa is being increased by advertising on a Polish TV currently.

The coronavirus pandemic in 2020 caused a loss of guests and financial income.
In some spas, the number of workers had to be reduced. The effects of a pandemic on this
sector could be treated as a thesis.

The cooperation of spas on the Czech-Polish border could have a positive impact

on the development of the Upper Silesia region.
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