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Anotace

Tato bakalafskd prace se vénuje zejména socializaci déti do béZného Zivota po
odchodu ze zafizeni, ve kterém déti vyrustaly, konkrétné z Détského domova se Skolou
v Jitikoveé. Pfedmétem prace budou 4 respondenti, a zpétné zjisStovani, jak se jim v bézném
zivot¢ dari, jaké byli jejich zacatky a jaké maji dosavadni zkuSenosti s fungovanim v bézném
Zivote.

Prace se zabyva zakladnimi pojmy jako je socializace, adolescence, poruchy chovani
a také zékony, které se vztahuji na dané téma. V praci je zminén zakon ¢. Zakon €. 561/2004
Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon) a Zakon ¢. 109/ 2002 o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zatizenich, a o preventivn¢ vychovné péci ve Skolskych zatizenich . Vysledkem prace je
zjisténi, jaky zivot déti v Détském domoveé se Skolou v Jitikové prozivaji, jaké zde maji
moznosti, prava ale také povinnosti. Bakalarska prace rovnéz ukazuje dalsi cestu, kterou si po
odchodu z Détského domova mohou zvolit. Tim jsou minény, dalsi socidlni zabezpeceni.
Domy na pili cesty, chranéné bydleni, nizkoprahova zafizeni a stacionare.

Déle se bakalatska prace zabyvala dospélymi jedinci, ktefi prosli ustavni vychovou
a v rozhovoru s nimi byla zjisStovana jejich kvalita zivota v soucasné dobé. Tyto rozhovory

jsou v empirické ¢asti vyhodnoceny a nasledné graficky znazornény.

Kli¢ova slova:
Socializace, adolescence, poruchy chovani, détsky domov se Skolou, rozhovor, kazuistika,

ustavni vychova, skolsky zdkon, motivace.



Annotation

The main purpose of this thesis is to demonstrate how children with behavioral
disorders socialize once they have left the facilities in which they have been raised. The thesis
will put emphasis on the children’s home and school located in the city of Jitikov. To help
analyze this topic, four participants where chosen to take part of an interview and survey. The
partakers were asked about their present living situations, about how difficult their beginnings

were and what are their present living experiences.

The thesis deals with basic terms like socialization, adolescence, behavioral
problems, and also the laws that relates to the topic. In the thesis there is mentioned of the
Law no. Act no. 561/2004 Coll., on preschool, primary, secondary, tertiary technical and other
education (Education Act) and of Act no. 109/2002 on institutional care or protective care in
educational establishments, and on preventive educational care in school facilities.

The result of the thesis will demonstrate what life is like for the children who come
from the children’s home and school in Jifikov. It will show what options they have, their
rights and also their obligations. This Bachelor thesis will also suggests a different approach
for these children. Some of these recommendations include other social security, halfway
houses, sheltered housing, low threshold facilities and social welfare institutions.

Furthermore, the thesis deals with adults who have undergone institutional care.
Conversations with these adults reveal their quality of life at the moment. These interviews

are in the empirical part evaluated and graphically displayed.

Key words:
Socialization, adolescence, behavioral disorders, children’s home, interview, casuistry,
education Act, institutional care, motivation
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Uvod

Jak uz je z tématu této bakalarské prace jasné, zabyva se socializaci déti z détského
domova se Skolou, dale jen ,DDS*, do b&Zného zivota. JelikoZ mam zkuSenosti s praci
v takovémto zatizeni, mohu potvrdit, Ze po odchodu ze zafizeni to déti maji velice tézké
a pokud nemaji Zadnou rodinu alespoii o jednom ¢lenu, ¢asto jim nezbyva nic jiného nez zacit
novy zivot v Domé na ptli cesty nebo v jiném socidlnim zatizeni. Nékteti jedinci bohuzel
kon¢i 1 na ulicich, schézeji se s riznymi partami ,,Bezdomovci* a bohuzel dost ¢asto konci
1u drog a alkoholu. Tim 1€é¢i svoji samotu a bezmoc. Poté uz nemaji daleko ani ke kriminalit¢,
kradezim, jen aby mohli pfezit, coZ sami miZeme vidét i v jedné z kazuistik této prace.

Bohuzel dodnes neni opatieni pro déti, kteti détsky domov, déle jen ,,DD*, opoustéji,
a tak se déti musi sami o sebe po odchodu postarat, vétSinou bez ni¢i pomoci. Musi to byt
tézky osud, prekonavani tézkych piekdzek a casto kladeni otazek, pro¢ zrovna ja. Deéti
v détském domoveé maji vSe, co se ty¢e kvalitni péce. Vychovatelé jim nahrazuji rodinu, travi
s nimi volny ¢as, podporuji je v uceni a dosahovani dobrych vykont, planuji s nimi aktivity,
komunikuji s nimi a ve vétSin€ piipadi zde déti piijimaji ze strany vychovateld 1 citové
zabezpeceni.

Jako negativni vliv mlizeme povazovat i to, Ze o déti je tak kvalitné postarano, po
vSech strankach, ze poté vstup do bézné reality déti Casto nezvladaji a najednou zjisti, Ze nic
neni zadarmo, a Ze jim také nikdo nemusi dat druhou $anci pro napraveni chyb. Casto, i kdyz
se snazi nalézt zaméstnani, narazi na tvrdou realitu, ze diky jejich minulosti, je nikde
nezamé&stnaji. A co dal? Jak maji dale postupovat? 1 v tomto piipad¢ potiebuji pomoc
odbornika, ktery s nimi hled4 jak znovu zacit a kde zaméstnani ziskat. I to budeme v nasi

praci popisovat.



I. Teoreticka ¢ast

Bakalarska prace se v teoretické Casti zabyva pojmy jako je socializace, adolescence,
poruchy chovani, Détsky domov se Skolou v Jifikove, kde respondenti bakalaiské prace zili
a vyrustali, adaptovali se na prostiedi a dale se po ukonceni pobytu vydali na vlastni cestu

Zivotem.

1 Socializace

Slovo socializace neboli zespolecenstovani ma pomérné bohatou a vyznamovou
paletu. MliZeme se s ni setkat jak v ekonomii, tak i v socialni psychologii, také v sociologii
a dalsich védach. Socializaci v socialni psychologii vSak chapeme jako proces, jehoz pomoci
se jedinec formuje a pretvaii, pfijimé spoleCenské hodnoty a sdm se stdva osobnosti ve
spole€nosti. Socializaci chapeme jako celozivotni proces. Socializuje se jak novorozenec

pfichodem na svét tak i dospély jedinec pii vstupu do zaméstnani a tak déle.

Socializaci osobnosti definujeme jako proces utvareni a vyvoje cloveka piisobenim
socialnich viivii a jeho aktivit, kterymi na tyto socialni vlivy odpovida, vyrovnava se s nimi,

podléha jim ¢i je tvorive zvlada (Helus 2007, str. 107).

V tomto smyslu je socializace celoZivotnim vyvojovym procesem, podminénym

socialnimi souvislostmi Zivota (Helus 2007, str. 104).

1.1 Druhy socializace

Existuji tf1 druhy socializace, které se prolinaji a nelze je radikalné oddélit.

e Prvni druh socializace vycleitujeme na zaklad¢ kritéria fizeni, tudiZ jeho sily. Jedna se
napiiklad o socializaci ve skole, vzdélavacim procesem, kdy je ze strany vedeni tedy
ucitele, stanoveno ucivo a podminky splnéni, opirajici se o pomuicky a stanovené
postupy. Také zde zahrnujeme hodnoceni. Vedle tohoto sméru existuje socializace

s prevahou zivelnosti a spontannosti neboli socializace zivotem samym.
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e Druhy druh socializace se urcuje podle viid¢ich socializaénich témat v pribéhu Zivota
jedince. Socializace primdrni, socializace sekundarni, socializace tercidlni, socializace

zavrSujici osobni biografii a socializace ndpravna, pomahajici a podptirna.

e Treti druh socializace se vycCleiiuje na zakladé jeji funkcCnosti, tedy rozliSujeme
socializaci funk¢ni od dysfunkéni. Zde jedinec nachézi misto ve spole¢nosti, navazuje
vztahy s ohledem na ostatni jedince. M¢l by se chovat a jednat tak, aby tim prozpival
okoli, a nikoli Skodil. Zatimco socializace dysfunkéni vede k utvéfeni Spatnych

navyku ve spole¢nosti, jedinec se chova asocialné ¢i protisocialné (Helus 2004).

Pojem socializace se formoval postupné v pritbéhu ptiblizné poslednich osmdesati let,
kdy také prevazné nabyval na vyznamu. Jak se i v historizujicich studiich uvadi, ze vyznamny
klasik francouzské socializace E. Durkeheima, zvefejiiuje piedndsku Vychova, moralka
a spolecnost a tim konstatuje, ze vychova (education) je ve své podstaté metodickou

socializaci. Mizeme tedy fici, Ze socializace uzce souvisi s vychovou (Helus 2004).

1.2 Socializace napodobou a ztotoZiiovanim

vvvvv

vvvvvv

Nezbytnou podminkou pro tuto socializaci jsou tedy druzi lidé, zpravidla nejblizsi lidé
(rodina). Zde vznika socializace na zaklad¢ empatie, to znamend, Ze dit¢ napodobuje osoby,

které miluje, které mu imponuji a na kterych je zavislé (Helus 2007).

1.3 Vychova

Vychovu chépeme jako cilevédomé soustavné a zamérné plsobeni na rozvoj
osobnosti. Vychova je ptimd, kdy ptisobime piimo na jedince, pfimo s nim hovofime. A je
vychova nepfimd a tim chapeme rozvoj osobnosti na zakladé¢ prostiedi, ve kterém vyrista.

Vychova stejné jako socializace je permanentni, a netyka se pouze jednoho ¢lena ¢i
jedné skupiny, ale nas vSech. Vychova se zajima o rozvoj jedince po fyzické, psychické
1 socidlni strance. Vychovou piipravujeme jedince na socidlni role, uz mala holCicka se stara

o panenku jako ,,maminka‘“ a chlapecek jezdi s autickem jako ,,fidi¢* taxiku.

11



1.4 Rodina

Rodina je mald primarni socialni skupina. Zakladem rodiny je manzelstvi a narozenim
ditéte se stavaji rodinou. Dosavadni souziti manzell je poté nutno rozvinout a pretvorit tak,

aby vznikl domov. Citovou atmosféru svého domova si dité¢ ponese do celého dalSiho Zivota.

Rozd¢leni rodin dle plnéni funkci:

Rodina funk¢ni,

rodina problémova,

rodina dysfunk¢ni,

rodina afunk¢ni.

V této praci se budeme zabyvat jedinci pievazné z afunk¢nich rodin. Afunkéni rodina
je tedy takova rodina, kdy jsou funkce natolik naruseny, ze uz viibec neplni sviyj ucel. Dité je

ohroZeno, pomocna opatfeni jsou bezpredmétna, tudiz dit¢ nutno odebrat.

Poruchy rodicovské role, kdy se rodi¢e o své dit¢ nemohou starat. Za coz mohou

r

napfiklad zivotni podminky a nepfiznivé zivotni situace, nebo v poruchich fungovani celé
spolecnosti atd. V piipad¢, kdy se rodi¢e neuméni nebo nedovedou o své dité starat, spociva
v situacich, kdy samy rodi¢e nejsou zrali a nemaji zkusSenosti. Rodice se o dité starat nechtéji
a dit¢ je pak zanedbavano jak v oblasti somatické tak i psychické, coz je zejména u déti,
kterymi se budeme zabyvat v této bakalarské praci. A nakonec jsou rodice, ktefi se staraji

o své déti az piilis, davaji jim pozornost, ktera neni tfeba (Fischer, Skoda 2008).

Vliv rodiny na problémové chovani ma vlastné uplné ten nejvetsi vyznam. Vzdelani
rodicl, zaméstnani rodict rovnéz zaclenéni do dalSich socialnich struktur napf. ndboZenstvi.
Hlavné rodic¢e ovlivituji chovani svych dospivajicich déti, davaji jim prave ten vzor, ktery si
jedinci nesou po cely zivot. Jak uz jsme fikali, rodi¢e ovliviiuji své potomky v mnoha
smérech, modelech chovani, tvorba spolecenskych norem a hodnot, dobré rodinné klima,
nazory, postoje a presvédceni. Zvlastni vyznam ma rodiCovskd tolerance k deviantnimu

chovani a zejména matcin vliv na chovani ditéte (Macek 1999).
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2 Adolescence

Pojem adolescence je odvozen z latinského slova adolescence neboli dorustat,
dospivat, mohutnét. Jako termin oznacujici urcité obdobi Zivota ¢lovéka bylo toto slovo
pouzito poprvé v 15. stoleti. Oznaceni adolescenti typickym pro psychologii se v ¢eském
jazyce volné zaméiuje s oznacenim dospivajici €i dorost a rovnéz v SirSim oznaceni mladez je

vvvvvv

a dospélosti.

Rozd¢€leni adolescence podle véku je u riiznych autorti odlisné, nejcastéji se vSak uvadi
15— 21 (22) veku ditéte. Jedna se o pIné télesné rozvinuti, rozvinuti psychickych schopnosti,
zklidnéni, koncem tohoto obdobi se ¢lovek stdva samostatné myslici a odpovédné jednajicim

napiiklad jedna-li se o volbu zaméstnani, m¢l by byt schopny svobodné volby.

Potfeby v tomto obdobi se zamétuji na vykonnost, vytrvalost, sporty, zajem o vzory,
idedly, utvafeni plant a cili. Socidlni vztahy v tomto obdobi se vyznacuji vétsi tolerance,

méné kritiky, vazi si dosp€lého. Rad se sebevzdelava, udrzuje spise pratelské vztahy.
Adolescence ma tii faze:

e Casnou adolescenci,

e stiedni adolescenci,

e pozdni adolescenci.

vvvvvv

-----

2.1 Proces socializace v adolescenci

Adolescence je jednak dulezitym obdobim v zivoté¢ jednotlivce ale ma také
spoleCenskou hodnotu. Pfi skute¢ném vstupu mezi dospélé je zapotiebi pfijimat pravidlo
soubézné vetejné a soukromé roviny. To znamend, Ze je nutno vzdélani, které se vyuzije
v praxi a také dosahnuti urcité miry osobni autonomie a zodpovédnosti. Proces socializace
v dospivani nelze ovSem chapat jen jako vzristani do spolecnosti dospélych. Nejvice v tomto

obdobi miizeme pozorovat emocialni zmény, protoze citové zazitky se diferencuji a ptibyva
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vyssich citli. MliZze se objevit doCasna emoc¢ni labilita a ve stfedni a pozdni adolescenci jsou
charakteristické jak odeznivanim ndladovosti a vysoké lability, tak i diferencovani silnych
prozitkii. Dulezitym prvkem ve stfedni adolescenci jsou emoce a city spojené s erotickou
sférou zivota, estetické city a mravni citéni. Toto obdobi se cCasto nazyva 1 citovym
vysttizlivénim, kdy ¢lovek zaziva konfrontaci reality vS§edniho dne s vysnénymi piedstavami

a idealy (Macek 1999).

Podle E. H. Eriksona je téma identity vid¢im zivotnim tématem mladych,
dospivajicich lidi. Termin osobni identita oznacuje védomi sebe samého, uvédomnéni si
zivotnich hodnot, Zebtickil, vyhranéni Zivotnich cild. V tomto obdobi vyhranujeme klicové
vztahy a osobni nazory a to nejen slovy, ale halvné ¢iny a jednanim pied ostatnimi i sebou

samym.

Osobni identita je zdkladem pro vyhraniovani vztahl, nema-li jedinec tedy
spravny vzor, ve vymezovani pozdéjSich vzathli by mohl mit problém. Tim se mysli tzv.
Konfuze zivotnich roli. Tim se mysli zmateni a popleteni, jedinec se nedokdze orientovat
a vyhranit rozmanitost naroku, které jsou na n¢j kladeny ze strany rodic¢i, ucitelti a kamarada.
Déti z détskych domovi bohuzel nemaji Zadny takovy vzor od rodiny, ani kamarada, ¢asto
u nich tedy dochazi k vnitfnimu rozporu a sami nevédi, co délaji dobfte, ¢i Spatn¢ (Helus

2004).
Identita se projevuje a utvari v nékolika oblastech:
* mezilidské vztahy
* psychosexudlni hledani partnera
* pracovni vytyCovani persperktiv profese
* poznavani vlastni Zivotni orientace a svétondzorové pozice

* obcanska seberealizace, hledani stanovisek, zvazovani i€asti v organizacich atd.
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2.1.1 Oblast vztahu

Jak uz jsme hovorili, tak musime zdUraznit, ze v adolescenci se stdva skutecnosti
velmi citlivé obdobi. Je tu velkd pravdépodobnost vzniku rizikového chovani. To znamena
poskozovani zdravi adolescentti, az uz télesné ¢i psychicky. Ve druhém vyznamu je rizikové
a problémové chovani spojeno s ohrozenim spolecnosti a to znamena negativni vliv a 4jma

druhych lidi (Cirtkova 1998).

e Predelikventni chovani a pachani trestné ¢innosti,
e Agrese, nésili, tyrani a Sikana,

e UZivani drog,

e Sexualni rizikové chovani,

e Poruchy pfijmu potravy a sebevrazedné pokusy.

Vztahy adolescentli s vrstevniky zdsadné ovliviiuje rodina. Bezprostfedni vliv rodiny
je tieba odliSovat od vnimani a hodnoceni tohoto prostfedi z pohledu adolescenta. Pokud se
adolescenti schyluji k uzivani a konzumaci drog, jsou vnimani jako potomci rodic¢l, jez jsou
vnimani jako odcizeni, bez vzajemné komunikace, deklaruji nezdjem o své déti. Nebo naopak
jako hyper-protektivni, tedy dotérni, pfehnana tzkost k ditéti, neustdld kontrola ze strany
rodicl. Je také dulezité, zda vliv kamaradu a rodicl jsou vnimany jako kompatibilni nebo
neslucitelné. V mnoha ptipadech spise neslucitelné a to ma potom vliv pravé na vztazich jak
jedince s rodinou, tak jedince s vrstevniky. V adolescenci se ale bohuzel zvySuje vliv
vrstevnikd. Nesmime také zapomenout na posledni faktor a tim jsou masmédia, konkrétné

tedy vliv televize (Macek 1999).

Z osobnostnich charakteristik muzeme zduraznit celkové sebehodnoceni neboli

sebetuctu.

3 Poruchy chovani

Poruchy chovéni se vyznacuji antisocidlnim a agresivnim chovanim, které zacind byt
zietelné v Casném détstvi nebo v détstvi pretrvavajicim do adolescence, ¢asto 1 do dospélosti.
Dulezita je vSak Casna diagnoéza, odhaleni co nejdiive, tudiz v pfedSkolnim véku. Lécba

a terapie potom mohou mit velké G€inky a mohou vyznamné pomoci.

15



Biologické teorie poruch chovani musi respektovat dvé vyvojové vétve poruch
chovani. V prvnim pripadé jsou poruchy chovani pritomné primarné a to bud samostatné
nebo soucasne s ADHD. V druhém pripadé se poruchy chovani objevuji az v prithehu detstvi,

nejcasteji v obdobi prepuberty, nebo puberty (Paclt 2007str. 139).

3.1 Agresivita 7 pohledu socidalni psychologie

Na toto téma existuje spoustu literatur a mnoho pohledt, které vnimaji tento pojem
v mnoha vyznamech. Raznost vyznama zpusobuje urcity zmatek. K. Lorenze tvrdi, Ze
agresivita je spontanni pudova tendence, tedy Ze nepotfebuje vnéjsi podnét a vychéazi z vnitra
jedince. S nastupem behaviorismu pak zacaly pfiCiny agresivity hledany v okoli jedince,

socialnim prostiedi. Dale J. Dollard je autor teorie a uvadi, ze agresivita je reakci na frustraci.

Agresivitou a nasilim se rozumi manifestni, pozorovatelné¢ chovani, vedené imyslem
poskodit jiny organismus, tim chapeme zvife nebo Cloveka, nebo predmét nezivotny.
Nezahrnujeme do této veédy tedy autoagresivni chovani, agresivni sny, predstavy C¢i
nerealizovanymi plany, nelze tyto pojmy objektivné spojovat a oznaCit za socidlné

patologické.

Vseobecné uznavana definice pro agresivitu neexistuje. Agresivitu v pojeti socialni
psychologie chipeme jako poruseni socidlnich norem, jako chovani omezujici prava

a naruseni integritu socialniho chovani.

Druhy agresivity. Pro druhy agresivity také neexistuje obecné piijatelnd klasifikace,

z pohledu socialni patologie vSak existuje toto rozd¢lent:

e Zlostna agresivita
e Instrumentalni agresivita
e Spontanni agresivita
Destruktivni chovani je typické pro vSechny druhy agrese, Z hlediska spolecenské
nebezpecnosti je vSak dilezité rozd€lovat rizné druhy. To se tedy odviji od motivace,
aktudlnimi podnéty a potfebami. Jinym zplisobem hodnotime agresivitu spojenou s obranou
od agresivity spojené s cilem, nenavisti a touhou po ubliZeni a vzniku bolesti (Fischer, Skoda

2009).
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3.2 Socialni faktory

Poruchy chovani jsou z ¢asti vrozené, coz se potvrdilo naptiklad i na studijich dvojcat
z Texasu. Z vétsi Casti jsou vSak podminéné hlavné nedostacujicim nebo viibec zadnym

vzorem rodic¢u.

Socidlni faktory maji hlavni vliv na vychovavaného jedince. S negativnim
socioekonomickym statutem rodiny se spojuji nasledujici socialné-patologické charakteristiky
jako napiiklad zavazné psychiatrické onemocnéni rodicl, rozvraceny domov, kriminalita
rodi¢l, rodiny s velkym poctem déti, nedostatecné citové a materialni zazemi. Velky
vyznam ma i traveni volného ¢asu s détmi, vénovat se jim, hrat si s nimi, naslouchat jim,
komunikovat. Dlraz se samoziejm¢ klade i na masmédia, kde déti mohou vidét témata

s agresivnim podtextem, coz je v dnesni dob¢ celkem castg.

V pfipadé, ze se bavime o skupiné jedinct, ktefi jsou predmétem této Bakalaiské
prace, se jedna hlavné o nedostate¢ném materidlnim zabezpeceni, nedostatecné péci ze strany
rodi¢l,, matka s mnoho détmi, stfidani partnerd, tyrani a zneuzivani déti, nezdjem o n¢.
Pokud Dité v asocialni rodiné ziskava pouze tyto zkusenosti, je tak vice nez pravdépodobné,

zZe je bude praktikovat i ve svém nastavajicim zivot¢ (Paclt 2007).

3.3 Historie

Etopedické problémy nas jako lidstvo provazeji od dob lidské existence, i kdyz z té
doby a pocate¢niho vyvoje nejsou dochovany zadné zpravy. Driive se také lidé dopoustéli
precinll, zlo¢inll rdzné zdvaznosti. Zavaznost se ovSem menila s vyvojem lidstva a mravni
vychovy. Pohledy lidi na poruchy chovani se také ménily s vyvojem historie. Na jedince
s vychovnymi problémy se hledé€lo jako na jedince, kteii se odliSovali od béznych fyzickych,
psychickych a socialnich projevil ostatnich ob¢anl. MliZzeme zacit uz ve spartské vychove,
kde se uplatiiovala predevs§im kéazen a sebeovladdani. V antice se poté témito otazkami zabyval
také Platon, podle kterého zalezela moralni Spatnost v neznalosti dobra. Aristoteles zase
naopak prosazoval trestani, nevylécitelné zcela vyobcovat a podle n¢ho naprava byla mozna
pouze utrpeni télesnych trestl a bolesti. Z tohoto je tedy velmi dobfe znamo, Ze ve stiedovéku
se uplatitovali velmi tvrdé tresty. Jedinci, ktefi spachali zdvazny zlo€in, tedy Casto byli trestani

utnutim paze, nohy, byli oslepeni ¢i museli bojovat v galejich.
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Obrat nastal v renesanci, kdy si lidé zacali uvédomovat, ze je dilezité détem davat
kladny vzor, jak se spravné maji chovat. Velky vliv m¢l samoziejmé Jan Amos Komensky,
ktery se vSemi télesnymi tresty nesouhlasil. Zakladal si ale na kdzni a trestani bylo pouze

vyjimecné a pokud opravdu splnilo ucel.

Pocatkem 19. stoleti se zacal zvySovat zajem o tuto problematiku. Vznikl zijem
o feSeni péCe o narusené déti a mladistvé. V Evropé byl poté zfizen jeden z prvnich ustavii

s nazvem vychovna ¢i vychovatelna a to v roce 1816 v Némecku.

Od roku 1945, zejména od roku 1948 byla péce o narusenou mladez pozménéna tak,
ze byly zavedeny détské domovy se zvySenou vychovnou péci pro déti od 9 — 14 (15) let

a domovy mladeze pro ptevychovu 15 — 18 let.

Jak diive, tak i dnes se neklade pfili§ velky daraz na rozvijeni poruch chovani jiz
v predskolnim véku. Je to pfevazné zpisobeno tradovanim, Ze dité je jesté malé, a z téchto
problému vyroste. Vznika to v trendu ,,volné vychovy* pfedevsim v liberalnich rodinach, kde
dochazi k nadmérnému piepecovavani. U déti které jsou nechténé a nemilovangé, je to bohuzel
jednosmérné, jdou do kojeneckych ustavi a tam poté do détskych domovti, ¢i do adopce nebo

pestounské péce (Monatova 1998).

4 Ministersvto Skolstvi, mladeze a télovychovy

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, dale jen L, MSMT«, je ustfednim
organem statni spravy. Ministryni Skolstvi je Katefina Valachova. Ministerstvo Skolstvi,
mladeZe a télovychovy je ustfednim organem statni spravy pro predskolni zafizeni, Skolska
zatizeni, zékladni Skoly, stfedni Skoly a vysoké Skoly, pro védni politiku, vyzkum a vyvoj,
veetné mezinarodni spoluprdce v této oblasti, a pro védecké hodnosti, pro statni péci o déti,

mléadez, t€lesnou vychovu, sport, turistiku a sportovni reprezentaci statu.

Ministerstvo Skolstvi, mlddeze a télovychovy koordinuje ¢innost ministerstev, jinych
ustfednich orgént statni spravy a profesnich komor v oblasti systému uzndvani odborné
kvalifikace podle zvlaStniho zdkona a v oblasti ziskavani kvalifikaci v systému dal§iho

vzdélavani podle zvlastniho pravniho predpisu.

Ministerstvu $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy je podiizena Ceské $kolni inspekce.
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4.1 Skolsky zdkon

Tento zédkon nabyl ucinnosti dnem 1. ledna 2005, s vyjimkou ustanoveni § 20 odst. 3,
5 az 7, které nabylo G¢innosti dnem vyhlaseni, a s vyjimkou ustanoveni § 77 az 79, § 80 odst.

3az 10, § 81 odst. 1 az 8 a § 82 odst. 3, kterd nabyvaji u€innosti dnem 1. zaii 2007.

Skolsky zakon patii do prava soukromého a zabyva se riiznymi moznostmi vzdélavani
v Ceské republice. Cast prvni (§1 az §32a) definuje zakladni pojmy jako vzdélavaci soustava,
hodnoceni Skol, vyucovaci jazyk, vzdélavani cizincli, prava a povinnost zakii a studentt,
$kolni ¥ad a vychovna opatieni. Cast druh4 (§33 az §35) definuje predikolni vzd&lavani, &ast
tieti (§36 az §56) zékladni vzdélavani a cast Ctvrtd (§57 az §85) stiedni vzdélavani. Pata cast
na paragrafech 86 az 91 rozebira vzdélavani na konzervatofi, Sesta ¢ast (§92 az §107) vyssi
odborné vzdélani a Cast sedmd (§108 az §108a) definuje uznavani zahrani¢niho vzde€lani.
Osma ¢ast (§109 az §112) se vénuje vzdélavani uméleckému, jazykovému a zdjmovému, cast
devatad (§113 az §114) dalsimu vzdélavani ve Skolach a ¢ast desata (§115 az §121) skolskym
zafizenim a sluzbam. Jedenacta a dvanacta ¢ast (§122 az §140) se vénuje uplate za vzdélavani
a Skolské pravnické osob¢, tfinacta a cCtrnactda (§141 az §163) Skolskému rejstiiku
a financovani Skol. Patnactd ¢ast (§164 az §168) definuje feditele Skoly, Sestnacta (§169 az
§176) ministerstva a Skolni inspekce, sedmnacta (§177 az §182) piisobnost tizemnich

samospravnich celkli a posledni osmnacta ¢ast (§182a) se zabyva prestupky.

4.2 Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zaiizenich, a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zaiizenich

(1)Ve skolskych zatizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy (dale jen
»zatizeni) a ve Skolskych zafizenich pro preventivné vychovnou péci, kterymi jsou strediska
vychovné péce (dale jen ,,stfedisko®), musi byt zajisténo zékladni pravo kazdého ditéte na
vychovu a vzd€lavani v navaznosti na ustavni principy a mezindrodni smlouvy o lidskych
pravech a zékladnich svobodach, jimiz je Ceska republika vazana, vytvafeny podminky
podporujici sebedtvéru ditéte, rozvijejici citovou stranku jeho osobnosti a umoziujici aktivni
ucast ditéte ve spolecnosti. S ditétem musi byt zachdzeno v zjmu plného a harmonického

rozvoje jeho osobnosti s ohledem na potieby osoby jeho veku.
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5 Formy ustavni vychovy

Ustavni péce je vychovné opatfeni, které soud nafidi, jestlize je vychova ditéte vazné
ohrozena nebo vazné naruSena a jind vychovna opatfeni nevedla k napravé, nebo jestlize
z jinych zavaZznych divodid nemohou rodi¢e vychovu ditéte zabezpecit. Do Ustavni péce

mohou dité svétit také jeho rodice, resp. Osoby zodpovédné za jeho vychovu.

Pred narizenim ustavni vychovy je soud povinen zkoumat, zda vychovu ditéte nelze
zajistit nahradni rodinnou péci nebo rodinnou péci v zarizeni pro deti vyzadujici okamZitou

pomoc, které maji prednost pred vychovou ustavni (otevrenabudoucnost.cz).

5.1 Diagnosticky ustay

Diagnosticky tustav je zafizeni definované zdkonem ¢. 109/2002 Sb ve znéni
pozdé&jsich predpisii (Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zatizenich), které slouzi k psychologické a specidlné¢ pedagogické diagnoze déti, k jejich
vychové a péci o né. Jednd se o zafizeni, do kterého se dostdvaji déti s poruchami chovani.
Diagnosticky tustav pfijima déti s nafizenym predbéZnym opatfenim, nafizenou ustavni
vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou. Témto détem je poskytovdna preventivné
vychovna péce podle § 16 zakona. Mohou byt piijaty v pribchu kalenddiniho roku tak, aby
jejich primérny mési¢ni pocet odpovidal nejvyse 10 % kapacity diagnostického tustavu.

Vyjimku z omezeni poétu déti miize udélit MSMT.

Navrh novely zakona o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy z roku 2012 pocital se
zruSenim moznosti pfijiméni déti na zadost zakonnych zdstupci ditéte. V pribéhu
legislativniho procesu doslo k modifikaci tohoto zdmé&ru spocivajici v asovém omezeni této
moznosti do 31. srpna 2017. V Ceské republice piisobi v soucasnosti 14 diagnostickych

Gistavil, jejichz zfizovatelem je MSMT (zakon &. 109/2002).

20



5.2 Détsky domov

Détsky domov je druh Skolského zafizeni pro vykon ustavni vychovy. Do détského
domova se umistuje mladez obojiho pohlavi ve véku od tii do osmnacti let, poptipad¢ do
ukonceni pfipravy na povoldni. Patfi sem mladez, kterou je tfeba okamzit¢ umistit do
nahradni vychovy nahrazujici vychovu rodi¢t na dobu, nez rozhodne soud. V Ceské republice
existovalo ke konci roku 2014 celkem 147 détskych domovi, z nichz 136 ztizovaly kraje, 10
nevladni subjekty (ve statistikich MSMT jsou vedeny jako ,.soukromé“ nebo ,.cirkevni®

détské domovy) a 2 byly souasti pravnickych osob ziizovanych MSMT (zakon &. 109/2002)

5.3 Détsky domov se Skolou

Utelem détského domova se $kolou je zajistovat pé&i o déti s nafizenou tUstavni
vychovou, maji-li zdvazné poruchy chovani, nebo které pro svou piechodnou nebo trvalou
dusevni poruchu vyzaduji vychovné 1écebnou péci, nebo s ulozenou ochrannou vychovou,
jsou-li nezletilymi matkami a splituji podminky stanovené v pismenu a) nebo b), a jejich déti,
které nemohou byt vzdélavany ve Skole, jeZ neni soucasti détského domova se Skolou. Détskeé
domovy se Skolou lze zfizovat oddélen¢ pro déti podle odstavce 1 nebo se v nich zfizuji
rodinné skupiny oddélené pro déti podle odstavce 1. Vyjimky z ustanoveni odstavce 2 mlze
udélit ministerstvo. Do détského domova se Skolou mohou byt umistovany déti zpravidla od
6 let do ukonceni povinné Skolni dochazky. Pokud v pribéhu povinné Skolni dochazky
pominuly ditvody pro zatazeni ditéte do Skoly zfizené pii détském domové, je dité na zdkladé
zadosti tfeditele détského domova se Skolou zatazeno do Skoly, kterd neni soucasti détského
domova se Skolou. Nemuze-li se dit¢ po ukonceni povinné Skolni dochazky pro pokracujici
zdvazné poruchy chovani vzdélavat ve stfedni Skole mimo zafizeni nebo neuzavie-li

pracovnépravni vztah, je prefazeno do vychovného ustavu (zakon ¢. 109/2002).
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5. 4 Vychovny ustav

Vychovny ustav pecuje o déti starsi 15 let se zdvaznymi poruchami chovani, u nichz
byla nafizena ustavni vychova nebo ulozena ochranna vychova. Ve vztahu k détem plni
zejména ukoly vychovné, vzdélavaci a socidlni. Vychovné Ustavy se zfizuji oddélené pro déti
s nafizenou ustavni vychovou, s uloZenou ochrannou vychovou, které jsou nezletilymi
matkami, a pro jejich déti, nebo které vyzaduji vychovné 1é¢ebnou péci, poptipadé se ve
vychovném ustavu pro tyto déti zfizuji odd€lené vychovné skupiny. Do vychovného tstavu
muze byt umisténo i dite starsi 12 let, ma-li ulozenu ochrannou vychovu, a v jeho chovani se
projevuji tak zavazné poruchy, Zze nemuize byt umisténo v détském domové se Skolou.
Vyjimecné, v ptipadech zvlasté zavaznych poruch chovani, Ize do vychovného ustavu umistit
1 dité s nafizenou ustavni vychovou starsi 12 let. Vyjimky z ustanoveni odstavce 2 muze

udé¢lit ministerstvo (zakon ¢. 109/2002).

6 Podpurna zarizeni

Podpiirnad zatizeni jsou takova zafizeni, kterd poskytuji své sluzby v souladu se
zakonem ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. Poméhaji lidem bez pftistiesi a lidem
v tézkych zivotnich situacich. Napfiklad opusténym matkédm s détmi, azylové domy pro muze,
nocleharny a tak dale. My zde budeme dale popisovat zafizeni, kterd v nasich rozhovorech
déti zminuji. Mezi tyto zafizeni patfi napiiklad Domy na ptli cesty, azylové domy,

nizkoprahova zatizeni, protidrogové 1é¢ebny a tak dale (zakon ¢. 108/2006).
Pro potieby bakalafské prace jsou blize popsany Domy na pil cesty, jsou zde popsany
sluzby, které poskytuji a shrnuti, kolik takovych socidlnich sluzeb mohou respondenti vyuzit

v Usteckém kraji. V Usteckém kraji jsou pouze dva Domy na pil cesty a to v Litomé&ficich

a v Obrnicich na Mostecku.
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Tyto sluzby nabizeji:

Poskytnuti ubytovani: 1. ubytovani v prostredi, které ma znaky bydleni v domacnosti,
po dobu zpravidla neptevySujici 1 rok, 2. vytvotfeni podminek pro zajisténi uklidu,

prani a Zehleni osobniho pradla, vymény lozniho pradla,

zprostiedkovani kontaktu se spoleenskym prostiedim: 1. pomoc pii obnoveni nebo
upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich aktivitdich podporujicich
socialni zac¢lenovani osob, 2. podpora a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb

a informacnich zdrojt,

socialné terapeutické ¢innosti: 1. socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede
k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich
socialni zacleniovani osob, 2. aktivity zaméfené na budovani a rozvoj pracovnich

navykl a dovednosti nezbytnych pro integraci osob na trh prace,

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti:
1. pomoc pii vyfizovani béznych zalezitosti, 2. pomoc pii komunikaci vedouci

k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu (Vyhlaska 505/2006).
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7 Détsky domov se Skolou Jirikov

Tento Détsky domov se Skolou uvadime v této bakalaiské praci, jelikoz respondenti zde Zili

a vyrustali, ve svych rozhovorech ho zminovali a popisovali (Dtive jen DD lJitikov).

Dale: Détsky Domov Se Skolou, ZS A Skolni Jidelnou Jitikov.

Adresa: Capkova 814/5, 407 53 Jiikov

Tabulka 1 — zamé&stnanci DDS

Vedeni DDS:

Reditel DDS

Mgr. Dusan Simonka

Prvni zastupce teditele, vedouci ekonom

Miroslava Hauzrova

Zastupce feditele pro vychovu

Mgr. Karel Broucek

Zastupce feditele pro Skolu

Mgr. Dana brouckova

Vedouci SVP

Mgr. Jana Bajanova

Vedouci provozu

Milan Vajda

Vedouci stravovani

Petra Karmanova

Odborni pracovnici:

Specialni pedagog - Etoped

Mgr. Zden€k Stanék

Psycholog

Mgr. Nika Heubertova

Specialni pedagog — Etoped SVP

Mgr. Lenka Hendrychova

Psycholog SVP

PhDr Miroslav Schovanec

Socialni usek:

Socialni pracovnice, zdravotnice

Bc. Alena Hockeova
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Détsky domov se skolou Jitikov byl zfizen 1. ledna roku 2002. Piedtim bylo zatizeni
vychovnym ustavem pro déti a mladez, jest¢ dfive zvlastni Skolou internatni. Pivodné byl
v téchto prostorach détsky domov, jehoZ vznik je datovan rokem 1945. Ziizovatelem DDS je
Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky. DDS je piimo fizenou

organizaci MSMT. Jeho soucésti je zakladni Skola a stravovaci zafizeni.

Budovy ustavu se nachazeji ve stiedu Jifikova, ktery je menSim pohranicnim meéstem,
sousedicim s Némeckem, lezicim v Usteckém kraji, v tésné blizkosti Luzickych hor, ve
Sluknovském vybézku. Poslanim DDS Jifikov je zajisfovat vykon soudné natizené ustavni
vychovy. Vzdélava, vychovava a prevychovava déti mentdln¢ a socialné znevyhodnéné
s poruchami chovani. DDS Jitikov je zafizenim koedukovanym. Kapacita je 48 déti. Vékové
rozmezi soucasn¢ umisténych je 10-17 let. V ustavu se nachazi Ctyii skupiny chlapecké,
z toho dvé¢ skupiny s vychovné lécebnym rezimem a dvé skupiny div¢i. VétSina déti plni
povinnou $kolni dochazku na ZS patiici DDS. Né&které déti se po ukonéeni povinné $kolni

dochazky mohou pfipravovat na budouci povolani v civilnich stfednich Skolach, kam

------

V areédlu maji déti k dispozici viceucelové sportovni hiisté a tenisové kurty. V budoveé
ustavu je pocitacova ucebna, posilovna, tanecni a spolecensky sal, malé télocvi¢na, keramicka
a vytvarna dilna, hudebni mistnost. K dispozici je také détska knihovna. V DDS maji déti
moznost navstévovat nckolik zdjmovych utvard. Jednd se o krouzek hudebni, tanecni,
vytvarny, keramiky, pocitacovy, sportovni, vafeni, rucnich praci, kopané, posilovani,

nabozenstvi, cyklisticky a jezdecky.

7.1 DuleZité dokumenty

Tabulka 2 — Dulezité dokumenty

Vnitini piedpisy Boj proti korupci Vyrocni zprava
Vnitini tad DDS Eticky kodex DDS Jitikov Vyroéni zprava 2014/15
Organizac¢ni fad DDS IPP DDS Jiiikov
Jitikov

Katalog korup¢nich rizik
DDS Jifikov
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7.2 Stitedisko vychovné péce ,SLUKNOVSKO*

SVP ,,Sluknovsko* je ambulantnim $kolskym zatizenim, které poskytuje pomoc t&m,

ktefi se potykaji pfedevsim s problémy v oblasti vychovy a chtéji vzniklé potize aktivné fesit.

Nase cinnost je zaméfena na piredchdzeni vzniku negativnich projevii chovéni ditéte

a odstranovani ¢i zmirfiovani pficin nebo dasledkl jiz vzniklych poruch chovéni. Hlavnim

cilem je pfispivat ke zdravému osobnostnimu vyvoji ditéte, zachovat a posilit jeho rodinné

vazby.

Ve stfedisku se vam bude vénovat tym specialistii: socialni pracovnik, specialni

pedagog, psycholog. Poskytujeme pomoc détem, rodicim, pedagogickym pracovnikiim,

tfidnim kolektivam.

Nabizime:

Diivéru, pochopeni, podporu, individualni piistup,

bezpeény prostor pro feseni zivotnich potizi,

diskrétnost a dodrzovani etickych zéasad,

sluzby diagnostické, preventivné vychovné, poradenské,

spolupraci se Skolami a ostatnimi pomdhajicimi organizacemi,

nasledujici péci po ukonceni pobytu v oddéleni internatnim nebo celodennim,
jednorazovou poradenskou pomoc v obtizné Zivotni situaci,

Dlouhodobou vychovné-vzdélavaci péci.

S ¢im se muzete obratit:

Problémy v rodinnych vztazich,
osobnostni a psychické problémy,
neporozumeéni s vrstevniky;,
poruchy chovéni,

navykové latky,

neuspésnost ve Skole, zaskolactvi,
rizikové traveni volného Casu,

akutni krizové stavy, tizivé zivotni situace apod.
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I1. Empiricka cast

Empirické ¢ast se zamétuje na socializaci vybranych respondentti z Détského domova
se Skolou v Jifikové, popisem slozitosti v hleddni zaméstnani, budovani stabilniho domova
a zakladanim rodiny. Na konci je graficky shrnuto kolik z vybranych respondentii se dokazalo

uspésné zaclenit do spolecnosti resp. socializovat.

1 Cil prace

Cilem této bakalatské prace je popsat problematiku Zivota déti s poruchami chovani
v détskych domovech. Na piipadovych studiich zjistit jakym zplisobem probiha vychova
a celkova socializace déti s poruchami chovani v rodinnych skupinich v prostfedi détského
domova. Soucasti vyzkumu bylo zjisténi, jakym zptisobem Zziji déti po odchodu z détského

domova se Skolou dnes.

1.1 Dilci cil prace
Dil¢im cilem bakalafské prace je zjistit, jakym zptisobem ovlivnil zivot respondenti

v Détském domové se Skolou v Jitikové, jejich dalsi zivotni etapy.

2 Vyzkumna otazka

Vyzkumnou otdzkou v empirické Casti je zjistit, zda se podafilo nasim respondentim
najit vhodné zaméstnani, stabilni domov a zalozit rodinu. Jaké problémy doprovéazi déti
z DDS po jejich opusténi. Jak probiha socializace téchto jedinci. Jestli je moznost dobrého
profesniho uplatnéni. Zda déti maji moznost dobrého zaclenéni do spolecnosti, aniz by se

nechaly ovlivnit zlymi lidmi diky jejich naivité a pfilisné davétivosti.
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3 Metoda sbéru dat

Kvalitativni data se ziskali pomoci polostrukturovaného rozhovoru, u kterého si
autorka prace sama urcila schéma a vytvofila okruhy otazek a ty poté naSim respondentiim
pokladala. Otazky jsou zaméteny hlavné na popis pocitt, které prozivali v Détském domove
se Skolou v Jifikové, na jejich Zivot dnes, dosavadni zkuSenosti, jejich socidlni situaci dnes

a na rodinou vazbu.

Kvalitativni vyzkum je vhodny zejména, jestlize nasSim cilem je porozumét
subjektivnim zkuSenostem jedinci nebo skupiny, pusobeni socialnich, kulturnich
a politickych faktorl a interakcim mezi jedinci a prostfedim, prvni sezndmeni s novou nebo

slozitou oblasti (Hendl 2005).

4 Vyzkumny vzorek

Rozhovor je proveden se ¢tyimi respondenty, ktefi vyrtstali v DDS, kontakt na tyto
jedince autorka ziskala od vychovatela. Po kontaktovani péti respondentti, kteti s rozhovorem
souhlasili, se nakonec ziskaly pouze Ctyfi rozhovory, jelikoz paty jedinec nakonec odmitl
rozhovor poskytnou. Nejspise se zalekl, Ze jeho informace budou pouZity jinak, nez pouze do
této prace. Déti pro tento vyzkum byly zdmérné€ vybrani, protoze vSichni z nich vyristaly na

rodinnych skupinach v prostiedi DDS Jiikov.

4.1 Charakteristika respondentit

Tabulka 3 - Charakteristika respondentii

Pohlavi Vek SouCasny | Doba |Sourozen-| Kontakts| Doba z
prichodu vek trvaniv | civDDS | rodinou DDS
do DDS DDS

Anicka zena 3 roky 26 let 15 let ne ne 8 let
Robert muz 4 roky 23 let 14 let ne S otcem 5 let
Linda zena 14 let 22 let 4 roky ne ne 4 roky
Lukas muz 7 let 25 let 11 let ne ne 7 let
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Graf 2 - Charakteristika respondentii

5 Data a analyza

Respondentiim byl pfedstaven cil prace, ucel za jakym jsme rozhovory provedli. Byl
jim pfedstaven zplsob, jakym rozhovor bude rozhovor provadén. Rozhovor byl
zaznamenavan pisemnou formou, a poté prepsan do PC. Doba trvani byla 30 minut. Jedinci
méli dostateCny prostor pro vyjadieni, byli ujisténi, ze jejich informace budou slouzit pouze
a vyhradné k sestaveni této seminarni prace. Veskeré informace budou anonymni a jedinci

s tim takto souhlasili.
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5.1 Kazuistika 1

Anicka

Anicka byla z rodiny odebrana, jelikoZ rodina zila ve Spatnych Zivotnich podminkach,
které nevyhovovali vychové malého ditéte. Matka byla alkoholicka a otec byl ve vykonu
trestu dlouhodobé. Anicka byla tedy odebrana a umisténa do kojeneckého tstavu, kde zila do
svych 3 let. Poté byla pfefazena do détského domova. Ani¢ka ma jeSté dva sourozence, dva
bratry, které ale neznd, ani my o nich nic nevime. Ani¢ky zdravotni stav byl v poradku, ani
dnes nema Anicka zadné zdravotni problémy. Anicka byla dana do domova v dobé, kdy to byl
jesté DD Jitikov.

Skolni anamnéza — Ani¢ka nikdy neméla problémy se zaélenénim ve $kole, byla vzdy
snaziva, zodpovédna a rada dosahovala dobrych vysledki. Peclivda a ndpomocna ostatnim.
Nikdy neméla Zadné vychovné problémy. Tfidu navstévovala spolu se sedmi spoluzaky, ve
tiid¢ vladli predevsim kamaradské a harmonické vztahy.

Socialni anamnéza — Anicka na vychovné skupiné zila s dalS§imi péti divkami, se kterymi
vychéazela dobtfe. Obcasné divéi konflikty, ale vSe vzdy zvladla dobie. Konflikty feSila
s chladnou hlavou a rozumné. Hygienické ndvyky na skupiné také dodrZovala, na uklidu na
skupiné se vzdy podilela. S vychovateli vychazela dobie. Uméla komunikovat a vyjadfovat
své potfeby. S Anickou nebyl nikdy Zadny problém. Uméla se slusné¢ chovat v celych
prostorach zafizeni. Zucastiovala se vSech spolecenskych akci v domové. Kazdy ctvrtek se
poradalo sezeni, kde se sesli vSechny déti a vychovatelé, etoped a feditel zafizeni. Déti se zde
mohly vyjadfit co je trapi a spolecné tu planovaly dalsi akce. I na tyto schiizky Anicka chodila
pfevazné pozitivné naladéna. Bylo to normalni hodné dité, které bohuzel nemélo to Stésti
vyrlstat v normdlni rodin€. Mezi jeji z4jmy patfila hra fotbalu, poslech hudby a pfevazné
keramicky krouzek. Vychovatelé na Ani¢ku vzpominaji dodnes, a Anicka je ¢asto navstévuje

v jejich domovech a travi s nimi cas.
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Rozhovor Anicka
Ahoj Anicko,
jaky mas dnes den?

Nudny, nemdm rdda nedéle, p¥iprava do prdce a tak.

Jakym zptisobem si travila dnesni den, neZ jsme se sesli?

Relaxovala jsem, prala, uklizela jsem, wvatila jsem si dokonce i obéd, a potom jsem koukala na

filmy.

Bydli$ ve mésté Litoméfice, jak se ti tu libi?

Libi, je to blizko Jifikova. Jezdim tam za vychovatelkama.

Mas néjakou praci? Jak jinak travis volny cas, kdyz nejsi v praci?
Moiam, pracuji v automobilce. Paiim, uZivam si Zivota, chodim s kamarddy na prochazky,

obcas hlidam déti.

Détstvi si prozila v Détském domové se skolou v Jifikové, jak na domov vzpominas?
Hrozné na néj vzpominam. Hezky, byla tam sranda, jidlo mi tam moc nechutnalo, byla jsem

rdada za to, Ze jsem tam byla, naucila jsem se tam hodné véci, bylo mi tam lip jak u rodiny.

Co myslis, Ze bylo diivodem tvého umisténi do tohoto zafizeni?

Ja nevim, byla jsem uz jako miminko v , kojeriaku”.

Jaké to bylo, kdyz jsi do domova prisla?
Ja si to pamatuju, byly sladké knedliky, bylo mi 7 a byly na mé mily, protoZe jsme jesté

s Pétou a Martinem byli nejmensi.

Citila jsi ze strany vychovatelti, ze ti néjakym zptisobem nahradili rodinu?

Jo, citila, bylo tam vice vychovatelil, se kterymi jsem méla dobry vztah, nejvice s Gdbinou.
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Stykas se s vlastni rodinou?

Ne. Viibec, nic o nich nevim.

Jaky byl tviij ptichod do bézného Zivota? Nasla sis pratele?
Bylo to divné, nevédéla jsem, co mé Cekd, bala jsem se, méla jsem pocit, Ze ztrdcim lidi kolem

sebe, které jsem méla, Ze budu sama, ztratila jsem jistotu.

Kamarady jsem si nasla, to nebyl problém, jsem komunikationi blazen, tak to bylo rychlé.

Bylo pro tebe té7ké se postavit na vlastni nohy, kdyZ v DDS se o tebe postarali ve
vSech smérech?
Tézkeé bylo to, Ze sem citila samotu, nechtéla jsem prijimat respekt od cizich lidi, myslela jsem

si, Ze 0 odchodu z déciku uz nemusim nikoho poslouchat.

Mas zkuSenosti s drogou?

Jasné, Ze mam. Asi jako kazdy z ,décaku”.

Stalo se ti nékdy, Ze jsi neméla kam jit a musela si prespat venku? Na ulici?
Ne, to se mi nikdy nestalo. VZdy jsem byla u nékoho, nebo pak uz jsem méla vlastni byt. To by

byla ostuda.

Meéla tva minulost (to, Ze jsi z DDS) vliv na tvou profesni kariéru? Nebo ma?
Miam, nékteri lidé na mé koukaji skrz prsty, maji nardzky, tam, kde jsem bydlela piedtim,

jsem pro né byla vyloZené cikanka.

VyuZzila si dal$i pomoc pfi odchodu? Napf. bydleni v Domu na ptli cesty?
Wyuzila, hned jsem tam sla, ze zacdtku jsem tam byla na pokoji s holkou, pak jsem poZidala o
samostatné bydleni. Tam méli kurzy, kdyz jsem neméla prici, chodila jsem tam pomdhat

zehlit, uklizet na zahrade.
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Jak vzpominas na domov a vychovatele v ném? Mysli§, Ze ti DDS pomohl k tomu,
abys dnes byla takova, jaka jsi?
Naucili mé jak si mam spravné uklizet, mluvit s lidmi, Ze kdyz néco udélam, musim se

omluvit a nést si nasledky, Ze jsou povinnosti.

Jaka si vlastné myslis, Ze jsi? Jak, bys svou osobnost popsala?

Hodnad, mild, upovidana, oteviend, Cistotnd, pracovitd, ochotna.

Jaky mas Zivotni cil, co bys chtéla v Zivoté dokazat?
Tak jd uz jsem dokdzala, koupila jsem si byt, mdm prici, kde jsem spokojend, a dalsi véci

necham ndhodé, chtela bych jesté fidicak a byla bych iplné spokojend.

Jsi spokojena se svym soucasnym stylem zZivota? Jestli ne, co bys zménila?
Jsem spokojend, nic jiného mi nezbyvd, chtéla bych mit vic penéz, Zivot je boj a jaké si to

udeélam, takové to mam, chtéla bych fidicak.
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5.2 Kazuistika 2

Robert

Robert byl odebran z rodiny ve svych 5 letech. Vyrtstal v DD Krupka. Pozd¢ji byl
prefazen do DDS Jitikov a zde stravil své détstvi az do 18 let. V roding bylo nevhodné
prostiedi, kdy matka byla siln4 alkoholicka a otec m¢l delikventni chovani. Robert mél dva
sourozence, jeden z nich byl odebran, druhy v rodiné zlistal. Dodnes Robert o nich nic nevi.
Pouze s otcem udrzuje nepatrny kontakt, ne moc Casty. Otec si nasel novou pritelkyni a ta
Roberta ,,nema rada®, podle Robertovych slov. Robert byl ze strany rodict tyran, dodnes ma
velké popaleniny na téle.

Skolni anamnéza - Robert mél zpoc¢atku problémy se zafazenim do kolektivu ve tidg,
nebyl diavétivy lidem, moc nemluvil. Své zadani a ukoly vSak plnil. Patfil k primérnym
zakim, VétSinou k uceni zaujimal pozitivni vztah, nevyjadfovat Zadnou negaci. Do tfidy
chodil jesté s Sesti dalSimi détmi.

Socialni anamnéza - Robert se na vychovné skupin€ zaclenoval pomaleji, ale nakonec ziskal
divéru k ostatnim détem a vychovatelim. Chlapec zpocatku plsobil velmi klidné a tiSe,
moznd az zakiiknuté. Postupem Casu se u n¢ho zacali projevovat pubertalni vyjevy, projevy.
Zacinal se pomalu prosazovat, prosazovat svou autoritu jak ve tfid¢, tak i na skupiné. Pokud
byl za néco kritizovan, poucovan nebo upozornén na svou chybu, dokdzal ji uznat a snazil se
ji napravit. Bez problému plnil plan skupiny, zaclenoval se do aktivit, nemél vychovné
problémy. Robert mél svou skupinu a vychovatele rdd a umél jim to dat najevo svou
poslusnosti a napomocnou rukou. Rad se podilel na spole¢ném vyzdobovéani skupiny,
krouzcich vareni, uklidu a hlavné nikdy nesmél chybét na akcich, jako byl cert, Mikulas
a and¢l. Velmi rad sportuje, ale diky svému zjizvenému télu k sportovnim aktivitdm kladl
odpor. Jelikoz citil stud pii prevlékani. Tudiz se mu umoznil ¢as prevléknout se mimo své
kamarady. Robert rad laskoval se slecnami, piisobil jako sebevédomi kluk, i pfes obcasny
smutek pravé ze svého handicapu. Mohl tedy pokazdé mluvit s etopedem

v prostorach DDS.
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Rozhovor Robert

Ahoj Roberte,
Jaky mas dnes den?

Celkem dobry, byl jsem v praci a ted’ budu uz jen odpocivat.

Jakym zpisobem si travil dnesni den, nez jsme se sesli?

Byl jsem v praci, a pak cekal na tebe, takze mi dnesek celkem utekl.

Bydlis ve mésté Liberec, jak se ti tu libi?

Libi, najdu tu vse co potiebuju, mam tu dobrou praci, bydleni a to je hlavni.

Mas néjakou praci? Jak jinak travi§ volny ¢as, kdyz nejsi v praci?
Ano, pracuji na zimnim stadione, delam tam udrzbu. Kdyz mam volno rad chodim koukat na

hokej a jinak se rad prochazim venku. Obcas jdu s kamarady ven se pobavit.

Détstvi si prozil v Détském domové se Skolou v Jifikové, jak na domov vzpominas?
Jedine dobre, méli jsme tam vse co jsme potiebovali, byla to nase druhda rodina, jezdili jsme

kazdy rok na hory, diky nim mam dneska prkno a umim jezdit.

Co myslis, ze bylo diivodem tvého umisténi do tohoto zatizeni?
Ja nevim, s tatou se stykam do dnes, ale mamu neznam. Prosté jednoho dne sem musel jit do

decaku.

Jakeé to bylo, kdyZ jsi do domova pftiSel?
Byl jsem vystraseny a musel jsem vSechny nejdiive poznat, ale mel jsem dobré jidlo a teplo,

takze se mi asi libilo.

Citil jsi ze strany vychovateld, Ze ti n¢jakym zplisobem nahradili rodinu?
Jo, to urcite. Hlavne s chlapama, hrali jsme fotbal a hodné mé bavil sport, tak me v tom

podporovali, viastné jsem diky nim dokoncil i ten ucndk.
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Stykas se s vlastni rodinou?

Ne. Od té doby co ma otec novou Zenu, se nestykam ani s nim.

Jaky byl tviij ptichod do b&zného Zivota? Nasel sis pratele?
Byl to velky skok do neznama, a pro me celkem dost drsny, jak urcite vis, zacal jsem nejdiive

od toho Spatného.

Bylo pro tebe t&7ké se postavit na vlastni nohy, kdyZ v DDS se o tebe postarali ve viech
smérech?

Urcité, myslel jsem si Ze mi patfi cely svét, Ze se mi nemiize nic stat. Ze mé vsichni pomiizou a
budu mit v§e zadarmo. Fetoval jsem, pil alkohol a narusoval vécné nocni klid, skoncil jsem na
lécent v protidrogové lécebné a to nebylo nic prijemného. Dnes uz ale vim co to véechno

obnaselo a co musim délat pro to, abych mohl normalné zit.

Stalo se ti nékdy, Ze jsi nemél kam jit a musel si prespat venku? Na ulici?
Kdyz jsem fetoval, prisel jsem o vSechno, nemél jsem nic, byl jsem bezdomovec, a viastné jen
diky vychovatelece, ktera me dohledala na zakladé mého dopisu jsem dnes opéet na viastnich

nohou.

Méla tva minulost (to, Ze jsi z DDS) vliv na tvou profesni kariéru? Nebo ma?

Ano, svou minulost uz nikdy nevymazu a mam ji porad v patdch.

Vyuzil si dalsi pomoc pii odchodu? Napt. bydleni v Domu na ptli cesty?
Nene, v zacatku jsem bydlel u taty, po lécebné pak uz rovnou do prace a nasel jsem si bydleni

na ubytovné. Vlastné ta lécebna v Bohnicich.

Jak vzpominas na domov a vychovatele v ném? Myslis, Ze ti DDS pomohl k tomu, abys dnes
byl takovy, jaky jsi?
Urcite, nevim, asi jsem tu zkuSenost s drogama potreboval, a ted’ uz vim co bych od Zivota

chtél a to jsou hlavné déti a mila Zena.

Jaky si vlastn¢€ myslis, ze jsi? Jak, bys svou osobnost popsal?

Myslim, zZe jsem spolehlivy, dokazu bez problému pracovat a plnim si vse co je nutné.
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Jaky mas zivotni cil, co bys chtél v Zivoté dokéazat?

Mit rodinu a uzivit ji.

Jsi spokojeny se svym soucasnym stylem zivota? Jestli ne, co bys zménil?

Jsem spokojeny.

5.3 Kazuistika 3

Linda

Linda Zila v adoptivni rodin€ od kojeneckého véku. Jejich biologickd matka ji
odlozila, nechtéla se o dité starat a ani ¢asem o ni nikdy nejevila zajem. Otec je také neznamy.
Linda zna pouze svého bratra, se kterym si parkrat napsala dopis. Linda pozdé&ji vSak zacala
mit v adoptivni rodin€ vychovné problémy, zacalo se u ni vyskytovat zaskolactvi
a experimentovani s drogou.

Byla tedy z diagnostického ustavu zarfazena do DD, kde se ale zacaly vice poruchy chovani
projevovat a tak musela byt umisténa do DDS Jitikov, z Diagnostického ustavu v Liberci, ve
svych 14 letech, kde byla do 18 let.

Skolni anamnéza — Linda patfila k primémym zikam, byla ale samostatna a ziidka
pottebovala pomoc ucitelek. I ptes to, ze ve tfid¢ byla jedina divka. Adaptovala se zde dobte,
bohuzel ale neznéd hranice ptfi komunikaci s chlapci. N&kolikrat ji bylo vysvétlovano, ze se
nemuze nechat osahavat chlapci a sama je k tomu nesmi vybizet. Své postaveni ve tiid¢ si ale
vybudovala. Je aktivni, sama si fikd o ukoly a praci navic. Nejvice vynikd v matematice
a vytvarné vychové. Krasné maluje a u malby se také uklidiiuje. Malba ji umoziuje hlavné
relaxaci.

Socialni anamnéza — Linda se na vychovné skupiné¢ chovala nevhodné a nékdy az
neslucitelné s jejich vnitinim fadem. Manipulovala s ostatnimi détmi, vyvolavala konflikty,
pokud nebylo, tak jak ona chtéla, dopoustéla se afekti, byla drza, vulgarni k détem
1 vychovatelkam. Lhala. Pouzivala lez k intrikdm, zdmérné zatajovala véci a pouzivala

vymluvy, kdyz se ji néco nechtélo délat.
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Adaptace na nové prostiedi ji ale netrvala dlouho. SZila se s kolektivem divek celkem dobie

a rychle. Uc¢ila se s nimi komunikovat a spolupracovat, musela se vSe ucit od zacatku,

zvyknout si na pravidla a naucit se je respektovat, jelikoz na n¢ pfedtim nebyla zvykla. Linda

byla na své negativni chovani upozoriiovéna, dokézala si ho uvédomit a napravit svou chybu.

Byla pfistupnd svym domluvam. Obcas méla tendence s vychovateli laskovat a délat si z nich

srandu, ale i to po upozornéni dokédzala omezit. Jinak byla Linda veseld, kamaradska

a dokazala mnohdy ostatnim pomoci. Pofddek na pokoji pro ni nebyl problém, rada

S€

ucastnila uklidu na skupiné. Diky svému péknému vzhledu se libila spousty chlapciim a pfi

jezeni v jideln€ se stydéla, i1 kdyZ ke chlapcim byla zady a musela byt kolikrat aZz donucena

néco snist. Mezi jeji zajmy patiily poslech moderni hudby a malba. Hygienické navyky si

osvojila takeé bez problému. Kontakt s rodinou Zadny, jedenkrat ji napsal mladsi bratr z DD.

Rozhovor Linda

Ahoj Lindo,
Jaky mas dnes den?

Nic moc, mala celou noc probrecela, tak sem byla furt vzhuiru a hlidala ji.

Jakym zpisobem si travila dne$ni den, nez jsme se sesli?

No nic, starala jsem se o malou, varila ji obéd, byli jsme na prochazce v parku.

Bydli§ ve mésté Roudnice nad Labem, jak se ti tu 1ibi?

Ale docela pékny mésto. Jsou tu kramy, i doktori pro malou, tak je to v pohode.

Mas néjakou préci? Jak jinak travis volny cas, kdyz nejsi v praci?
No tak ted’ jsme na materské dovolené, takze nikde nepracuji a volny cas travim hlavné

s malou a novym pritelem. Chodime hlavné na prochazky, nebo si doma hrajeme.

Détstvi si prozila v Détském domové se Skolou v Jitikové, jak na domov vzpominds?
Docela dobre. Méla jsem to tam rada, méla jsem tam kamaradky, Maruska uz ma také dite,

tak jsme se chtéli i sejit a pokecat.
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Co myslis, ze bylo diivodem tvého umisténi do tohoto zatizeni?

Tak urcité sem délala kraviny jako mald, zkouSela drogy, nechodila do Skoly, prala se.

Jaké to bylo, kdyZ jsi do domova pfisla?

Meéla jsem strach, neznala vychovatele, nechtéla jsem je poslouchat, ale byli na mé hodni.

Citila jsi ze strany vychovateltl, Ze ti néjakym zplisobem nahradili rodinu?
Ano, hlavné pan Libor, naucil mé byt poradnou Zenskou a Gabina taky. Naucili mé, jak se

sprdavné mam chovat, na ulici, v kramé, Ze kdyz néco chci, musim o to slusné pozadat.

Stykas se s vlastni rodinou?

Nestykam, mam bratra, ale kde je, to nevim.

Jaky byl tviij pfichod do b&éZného Zivota? Nasla sis pratele?
Jo, stykam se s par détma, pisu si s Robertem na Facebooku. Jinak tady v Roudnici se ted’

bavim hlavné s kamarady pritele.

Bylo pro tebe t&7ké se postavit na vlastni nohy, kdyZ v DDS se o tebe postarali ve viech
smérech?
No oni mi viastné zaridili ubytovani ve skole v Praze a zaridili mi ¢lenstvi v tymu sparty pro

zeny. Ale byla tam hrozna drina a disciplina. Nezvladla jsem to a odesla.

Mas zkuSenosti s drogou?

Jo mam ...ale stydim se za to.

Stalo se ti nékdy, Ze jsi neméla kam jit a musela si pfespat venku? Na ulici?
Ne to se mi nikdy nestalo, sla jsem hned k priteli, se kterym mam malou, ale toho pak zavreli

za znasilneni a tak jsem u nového pritele.

Méla tva minulost (to, Ze jsi z DDS) vliv na tvou profesni kariéru? Nebo ma?
Ja jsem nikdy nepracovala a mam rocni dité, nepracovala jsem. Sla jsem rovnou na

materskou.
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Vyuzila si dalsi pomoc pfi odchodu? Napft. bydleni v Domu na pili cesty?

Ne. Jak rikam, byla jsem v té sparteé.

Jak vzpominas na domov a vychovatele v ném? Myslig, Ze ti DDS pomohl k tomu, abys dnes
byla takova, jaka jsi?

Asi jo, hlavné vim, Ze nikdy nedopustim, aby tak dopadlo i mé dite.

Jaka si vlastné myslis, Ze jsi? Jak, bys svou osobnost popsala?
Myslim, zZe jsem kamaradska, a zZe jsem i dobra matka. Umim se postarat, a vzdy jsem se

s zivotem néejak vyporadala.

Jaky mas Zivotni cil, co bys chtéla v zivoté dokazat?

Vychovat dobrou holku, byt spokojena s pritelem, mit dobrou rodinu.

Jsi spokojena se svym soucasnym stylem zivota? Jestli ne, co bys zménila?
Ano jsem spokojena, jsem nejstastnejsi. Mam své dite, ale nekdy mam depky, jako zZe nejsem

vitbec dobra matka, ze pro malou nic moc nemam, ale jinak je to ok.

5.3 Kazuistika 4

Lukas

Lukas zil v adoptivni rodin€¢ kde opakované selhaval po smrti otce. Chlapec mél
relativni vztah vi¢i svym nevlastnim sourozenciim. Vychova chlapce byla velmi naro¢na,
matka ji po smrti manzela nezvladala. A tak celou situaci oznamila a chlapec byl odebran do
DDS Jitikov. Matka nejevi o syna uz zadny zajem. Sviij nezdjem odivodiiuje strachem ze
synovo chovani. Vzdy kdyz si ho vzala, doma napadal ji. Luka$S se nevhodné choval
v ochodech, na ulici, v dopravnich prostfedcich, matce nenaslouchal, naopak ji vSe ztéZzoval
a daval ji za vinu smrt otce. Biologicka matka LukaSe byla alkoholicka, otec také alkoholik

a nasilnik.
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Skolni anamnéza — Ve $kole Lukas nezvladal vyulujici tempo, protoze se nedokazal
soustedit na dané ukoly a pozadavky. Casto vyrusoval a ztdZoval vyudovani svymi astymi
zachvaty. Nereagoval na direktivni pfistup, naopak ho to pobudilo k vétsi agresi. Nejvhodnéjsi
bylo vzdy jeho pozornost odpoutat a zaméstnat ji nécim jinym a pozdéji si o tom zpétné
individualng pohovofit. Skola ho nebavila a nemél k ni kladny vztah. Ukoly plnil, i kdyz

s velkou nechuti.

Socialni anamnéza — Kdyz Lukas piisel na vychovnou skupinu, jeho adaptace probihala
velmi slozité. Lukas mé&l problémy s rezimem VR DDS. Upoutaval pozornost na svou osobu
pomoci zamérného, sebedestruktivniho chovani a tim manipuloval jak s détmi tak
1 s dospélymi a ovlivitoval tak tim cely chod skupiny. Kritiku piijimal vzdy jen s velkou
kiivdou, byl naladovy a neumél ovladat své pocity. Kvili nutnému individudlnimu piistupu
byl ptezaren na lécebné-vychovnou skupinu. Neumél pfiznat svou vinu a vzdy hledal jiného
vinika. Své potieby chtél uspokojit vzdy nejlépe hned bez ohledu na ostatni. Jeho vychova
byla tedy opravdu velmi naro¢na. S odstupem c¢asu a opakovanym, dislednym plisobenim se
Lukas trosku zlepsil a dokézal si taky uvédomit, Ze neni ve vychovné skupin¢ jediny. Na
vychovné skupiné neustale Zaloval na ostatni kamarady, hledal zdminky, jak zaméstnavat
vychovatele, aby se nemohli vénovat i ostatnim détem. Chtél veskerou pozornost pro sebe.

Lukéas mél problémy s feci, Casto zadrhdval a pie koktaval, m¢l 1 vyrazné tiky a zaSkuby
v obli¢eji. K uvolnéni mu pomahal gymnasticky mic, ktery mé na vychovné skupin€ neustale
k dispozici. Po napadeni vychovatele byl v hospitalizovan v 1é¢ebné Oparany. Po svém

navratu do DDS bylo jeho chovéani nepatrné lepsi.

Rozhovor Lukas

Ahoj Lukasi,
Jaky mas dnes den?

Jo “dobrej“, nikdy se nenudim. Dneska je akce v jednom klubu tak se tésim.

Jakym zplisobem si travil dne$ni den, nez jsme se sesli?

Probouzel jsem se dlouho. Vcera jsme se hodné ,,parili*“ s kamosem.

Bydlis ve mésté¢ Rumburk, jak se ti tu libi?

Nejvic nejlepsi mésto, i kdyz obcas nuda, zadné disco a v Luzanu chtéj vstupny. .
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Mas néjakou praci? Jak jinak travis volny cas, kdyz nejsi v praci?

Prdci nemdm, a cas travim tak, jak ja chei ..neplanuju. Zivot je totiz jen jednou.

Détstvi si prozil v Détském domové se Skolou v Jifikové, jak na domov vzpominas?
Nic moc. Samy pretvarky, nesndsim, kdyz musim nékoho poslouchat. Samy trapny akce

(Vanoce, Mikulas)..nenavidim to.

Co myslis, ze bylo diivodem tvého umisténi do tohoto zatizeni?

Matka se nestarala tak, jak méla. Nehlidala nas, litali jsme po venku, nechodili do skoly.

Jaké to bylo, kdyZ jsi do domova pfisel?

Cisto, mél jsem jidlo ...ale pordad jsem se rval s ostatnima, byli ,, hrozny .

Citil jsi ze strany vychovateldl, Ze ti n€jakym zplsobem nahradili rodinu?

Ne.

Stykas se s vlastni rodinou?

Ne.

Jaky byl tvlij ptichod do bézného Zivota? NasSel sis pratele?

Jo mam pratele z ,,pastaku* a s par lidmi bydlime na ubytovné pohromade.

Zivot je fajn jak Fikam jsem pan svého casu.

Bylo pro tebe t&7ké se postavit na vlastni nohy, kdyz v DDS se o tebe postarali ve viech
smérech?

Ne viibec. Byl jsem rad, zZe jsem vypadl

Mas zkuSenosti s drogou?

Jo mam ...obcas se hodi, kdyz mam néjaky splin.

Stalo se ti n¢kdy, ze jsi nemél kam jit a musel si ptespat venku? Na ulici?

No jasan, i takove chvile byli.
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Mg¢la tva minulost (to, Ze jsi z DDS) vliv na tvou profesni kariéru? Nebo ma?

Neresim. Na pracaku jim to to jedno.

Vyuzil si dalsi pomoc pii odchodu? Napt. bydleni v Domu na ptli cesty?

Ne. Tam bych musel zase dodrzovat pravidla.

Jak vzpominas na domov a vychovatele v ném? Myslis, Ze ti DDS pomohl k tomu, abys dnes
byl takovy, jaky jsi?
Hriiza trapny ... kdyz mi néco vadi tak to resim po svym. Tam chtéla vychovatelka formu

omluvy slovni. Porad jsme museli o svych cinech mluvit, furt dokola, dés.

Jaky si vlastn¢€ myslis, ze jsi? Jak, bys svou osobnost popsal?

TByp do pohody, vysmaty a nejsem falesny.

Jaky mas Zivotni cil, co bys chtél v zivoté dokazat?

Udrzet si jakekoliv bydleni vic nez rok.

Jsi spokojeny se svym soucasnym stylem zivota? Jestli ne, co bys zménil?

Jo jsem. Nemenil bych nic.
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6 Souhrn vyzkumného Setieni

Souhrn pojednavd o zhodnoceni soucasné zivotni situace vybranych respondenti.

Jakym zplisobem hledaji zaméstnani, vytvari stabilni domov, a zakladaji rodinu.

Hlednani zaméstnani

Vybrani respondenti se v hledani zaméstnani ptili§ neshoduji. Kazdy z nich naSel jinou
cestu a jiny zpusob, jak zaméstnani hledat. Nékdo se nesnazil zaméstnani najit a ani nemél
chut’ pracovat. Nékdo zase jako prvni hledal zaméstnani, aby tak mohl zaéit Zit normalnim
zivotem. N¢kdo se naopak spoléhal na pomoc dalsiho podptirného zatizeni a také se stalo, ze
jeden z respondentli si musel séhnout na uplné dno, aby si uvédomil, ze timto smérem daleko
nedojde. Z vybranych 4 respondentl 2 pracuji, jedna divka je na matetfské dovolené a jeden

muz nepracuje.

Stabilni domov

V rozhovorech o stabilnim domové, bylo zjist€no, Ze u vybranych respondentl je
stabilni domov relativni pojem. MiiZe se fici, Ze stabilni a bezpe¢ny domov pro budovani
rodiny mé pouze jeden respondent ze vSech. Divka pracuje a zodpovédné se stavi k zivotnim
problémim, mé spravn¢ vyhranéné priority a tak si spokojené uziva svého Zivota a bydleni.
Jeden chlapec Zije na ubytovné a zatim nemé do budoucna zadny jiny cil si stabilni domov
vybudovat. Dalsi divka zase se svym ditétem podle popisu a mého dojmu cestuje od domova
k domovu, podle toho se kterym muZem zrovna Zzije. Dit€ je tak neustile v nejistoté a stresu.
Posledni respondent sviij domov nemad, pieziva po znamych, ¢i na ulici a ani takovato situace
ho nenuti k zZddnym pozitivnim zméndm. Bohuzel ale nemaji zodpovédnost vici pracovni

moralce, nedochdzi do prace, protoze je to ,,nebavi®. A dal§im faktorem je zachdzeni s penézi.
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Zakladani rodiny

Vybrani respondenti by radi zakladali rodiny, ale podle mého nédzoru je to pro né
slozité, jelikoz nemaji vzor ze své stabilni rodiny, nemaji zdklady kvalitnich a pevnych
mezilidskych vztahii pochéazejicich ze strany matky a otce. Otcovskou a matcinou lasku jako
takovou nikdy nezazili, a proto sami nemohou tuto lasku vyvijet k ditéti. Maji problém
navazat trvaly partnersky vztah, protoze promiskuita za strany matek jim pfijde normadlni.
Bohuzel v této oblasti se u nich nenachazi ani zodpovédnost a dasledky svého jednani, ze
nestaci rodinu zalozit, ale je nutné ji zabezpecit. Coz jim jde tézko, protoze jsou doprovazeny
naivitou, tim padem nespravnou davérou a jsou lehce ovlivnitelni jinymi zvIasteé lidmi ze
Spatného socidlniho prostfedi. Jedna z naSich divek rodinu zaloZila, narodila se ji hol¢icka,
otec ditéte se na vychové nepodili, jelikoz je ve vykonu trestu odnéti svobody za trestni ¢in
znasilnéni.

Vysledky Setieni jsou shrnuty v nasledujicim grafu:

B zaméstnani
M stabilni domov
J zalozeni rodiny
0

Anicka Robert Linda Lukas

w

N

[EEY

Graf 2 — Celkové vyhodnoceni
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7 Navrhovana opatieni

Bakalatska prace pojednava o slozitostech v motivaci jedincii po odchodu ze zatizeni.
Mize se tim rozumét nedostatecnd motivace jedincl pii navstévovani a vyuzivani dalSich
socialnich zafizeni, jako je Dum na puli cesty. Zjisténi vede k tomu, ze jedici nechtéji
vyuzivat Domy na pili cesty, protoZze jak je popsano v rozhovoru u jedné respondentky,
nechtéji dale a znovu uposlechnout pravidel a povinnosti v zatfizeni. Vnimaji to jako dalsi
zatizeni, kde museji ,,poslouchat. Navrhuji tedy, aby Domy na piil cesty vice spolupracovali
s détmi, a hlavné s détskymi domovy. Aby byli pfistupni pozitivnim zméndm, méli vice

pochopeni k détem.

Hlavnim problémem je, ze sluzba neni vyuzivana dostatetn¢, mozna diky Spatné
informovanosti jedinci. Bylo by dobré se tomuto tématu vénovat v dalSim vyzkumném

feSeni, predevsim jak komunikuji a spolupracuji détské domovy s timto socialnim zatizenim.
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Zavér

Bakalatska prace pojednava o tézkostech pii socializaci jedinct z détského domova.
Autorka prace popsala, jak jedinci prozivali socializaci v détském domové a pozdé&ji bylo
nahlédnuto jakym zptisobem zkoumani jedinci Ziji dnes. Usp&$na socializace byla pro nase
respondenty slozitd z mnoha hledisek. Nejvyraznéjs$i problém spociva v tom, Ze jedinci
neméli nikdy dostateCny matetsky ani otcovsky vzor, podle kterého by mohli stavét své
vlastni hodnoty a postoje. DalSim problémem miiZeme vnimat socializaci tercialni a to tedy
v zaclenéni do spoleCnosti ve skoro dospélém véku. Tady se jedinci potykali s nizkym
sebevédomim, obavami z ostatnich lidi a chovani jejich samotnych. Dé&ti nemély Zadné
zkuSenosti a musely se o svilij zivot postarat sami. Jak jsme se mohli dozvédét, 1 pies svij
nizky ve&k si déti proSly opravdu tézkymi situacemi, a museli se potykat z mnoha
nepiijemnostmi, jako jsou naptiklad drogy, psychiatrické¢ 1é¢ebny, situace, kdy se matka
musela postarat o sebe a své dit¢ bez pomoci partnera. Tercidlni socializace probiha
v dospivani, ale zejména v dospélosti. Jedinec se uci byt dospélym a jako dospély realizovat
zodpovédné sviij Zivot v rlznych situacich. A at’ je to jak je to, mnoho z nas, pfi této t€zké
zivotni situaci mélo podporu v rodin€. Tyto déti bohuzel nemaji nikoho. Tercialni socializaci

charakterizuji dv€ hlavni socializa¢ni linie.

Tercialni socializace predstavuji intimni interpersonalni vztahy, aktualizujici se ve
vztazich sexudlni odpovédnosti, vztazich manzelskych a rodicovskych. Linii druhou tvori

profesni socializace (Helus 2007, str. 122).

Nejvétsim problémem bych vnimala motivaci, jedinci musi byt neustale motivovani,
a hnani doptedu pod néjakym vedenim, at’ uz je to dochdzenim do stacionare, nebo psani
korespondence s byvalymi vychovateli, vétSina naSich respondentil uvadi, Ze neustaly kontakt
s vychovateli je drzi nad vodou a védi, ze tu pro né¢ né¢kdo potad existuje. Proto maji chut
a silu bojovat, s piekdzkami se poprat a dokézat sami sob¢ 1 vychovatellim, Ze maji na to
plnohodnotné Zit jako lidé, ktefi vyrtstali v podnétném prostiedi. A fidi se vzorem, ktery jim
byl doposud ukazovan — vzor vychovateld, tudiz ndhradni rodiny.

Déti do détskych domovi prichédzeji stale a bohuzel pofad ve velkém poctu. Dnesni
zdkon umoznuje zafazeni ditéte do DD, DDS pouze z rozhodnuti soudu. Diive tomu bylo
pouze z doporuc¢enim diagnostického ustavu, kdy se dité¢ pozorovalo a pozdéji bylo zatfazeno
do zatizeni podle své diagnostiky. Proto dnes bohuzel dochéazi k tomu, ze déti zdravé, které

bohuzel nemély to §tésti vyristat v biologické roding, jsou piefazovany do DDS a naopak.
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Prilohy

8.1 Rozhovor

Ahoj,

jaky mas dnes den?

Jakym zptisobem si travila dnesni den, nez jsme se sesli?

Bydli$ ve mésté Roudnice nad Labem, jak se ti tu libi?

Mas néjakou praci? Jak jinak travis volny cas, kdyz nejsi v praci?

Détstvi si prozila v Détském domové se Skolou v Jifikové, jak na domov vzpominas?

Co myslis, Ze bylo divodem tvého umisténi do tohoto zafizeni?

Jaké to bylo, kdyz jsi do domova prisla?

Citila jsi ze strany vychovateld, Ze ti néjakym zptsobem nahradili rodinu?

Stykas se s vlastni rodinou?

Jaky byl tviij ptichod do bézného Zivota? Nasla sis pratele?

Bylo pro tebe té7ké se postavit na vlastni nohy, kdyz v DDS se o tebe postarali ve

vSech smérech?

Mas zkusenosti s drogou?




Stalo se ti nékdy, Ze jsi neméla kam jit a musela si prespat venku? Na ulici?

Méla tva minulost (to, Ze jsi z DDS) vliv na tvou profesni kariéru? Nebo mé?

Vyuzila si dal$i pomoc pfi odchodu? Napt. bydleni v Domu na ptli cesty?

Jak vzpominas na domov a vychovatele v ném? Myslis, Ze ti DDS pomohl k tomu,

abys dnes byla takova, jaka jsi?

Jaka si vlastné myslis, Ze jsi? Jak, bys svou osobnost popsala?

IV Ve

Jaky mas Zivotni cil, co bys chtéla v zivoté dokazat?

Jsi spokojena se svym soucasnym stylem zivota? Jestli ne, co bys zménila?




8.2 Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

CAST TRETI

HLAVA I - SOCIALNI SLUZBY

DRUHY SOCIALNICH SLUZEB A UHRADA NAKLADU ZA POSKYTOVANI{
SOCIALNICH SLUZEB

§ 32

Socialni sluzby zahrnuji
a) socialni poradenstvi,
b) sluzby socialni péce,

¢) sluzby socialni prevence.

§ 33
Formy poskytovani socialnich sluzeb
(1) Sociélni sluzby se poskytuji jako sluzby pobytové, ambulantni nebo terénni.

(2) Pobytovymi sluzbami se rozumi sluzby spojené s ubytovanim v zatizenich socidlnich

sluzeb.

(3) Ambulantnimi sluzbami se rozumi sluzby, za kterymi osoba dochézi nebo je doprovéazena

nebo dopravovana do zatizeni socialnich sluzeb a soucasti sluzby neni ubytovani.

(4) Terénnimi sluzbami se rozumi sluzby, které jsou osobé poskytovany v jejim piirozeném

socialnim prostiedi.

§ 34
Zatizeni socidlnich sluzeb
(1) Pro poskytovani socialnich sluzeb se ztizuji tato zafizeni socidlnich sluzeb:

a) centra dennich sluzeb,



b) denni stacionare,

¢) tydenni stacionare,

d) domovy pro osoby se zdravotnim postizenim,
e) domovy pro seniory,

f) domovy se zvlaStnim rezimem,

g) chranéné bydleni,

h) azylové domy,

i) domy na pul cesty,

j) zatizeni pro krizovou pomoc,

k) nizkoprahova denni centra,

1) nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez,
m) nocleharny,

n) terapeutické komunity,

0) socidlni poradny,

p) socialné terapeutické dilny,

q) centra socialné rehabilitacnich sluzeb,
r) pracovisté rané péce,

s) interven¢ni centra,

t) zatizeni nasledné péce.

(2) Kombinaci zatizeni socialnich sluzeb lze zfizovat mezigeneracni a integrovand centra.

§ 35

Zakladni ¢innosti pii poskytovani socialnich sluzeb

(1) Zékladnimi ¢innostmi pii poskytovani socidlnich sluzeb jsou:

a) pomoc pii zvladani béznych ukonil péce o vlastni osobu,

b) pomoc pfii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

¢) poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy,



d) poskytnuti ubytovani, poptipad¢ ptfenocovani,

€) pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti,

f) vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni Cinnosti,

g) zakladni socidlni poradenstvi,

h) zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim,

i) socialné terapeutické Cinnosti,

j) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zéleZitosti,
k) telefonicka krizova pomoc,

1) ndcvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich ¢innosti

vedoucich k socialnimu zaclenéni,

m) podpora vytvareni a zdokonalovani zdkladnich pracovnich navyki a dovednosti.

(2) Rozsah tkont poskytovanych v ramci zakladnich ¢innosti u jednotlivych druht socidlnich
sluzeb stanovi provadéci pravni piedpis.

(3) Zékladni ¢innosti uvedené u jednotlivych druhii socialnich sluzeb v § 37, 39 az 52 a § 54
az 70 jsou poskytovatelé socidlnich sluzeb povinni vzdy zajistit.

(4) Fakultativné mohou byt pfi poskytovani socialnich sluzeb zajistovany dalsi ¢innosti.

§ 36
Rozsah a podminky zabezpeceni a hrazeni zdravotni péce o osoby, kterym se poskytu;ji
pobytové sluzby v zafizenich socialnich sluzeb uvedenych v § 34 odst. 1 pism. ¢) az f),

upravuji zvlastni pravni pfedpisylg). Osetfovatelska a rehabilitaéni péce je t€émto osobam
poskytovana ptedevsim prostfednictvim zaméstnancl zatizeni uvedenych v piedchozi véte,

kteti maji odbornou zptsobilost k vykonu zdravotnického povolani podle zvlaStniho pravniho

pfedpisuzo).
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§ 58
Domy na piil cesty

(1) Domy na ptil cesty poskytuji pobytové sluzby zpravidla pro osoby do 26 let véku, které po
dosazeni zletilosti opoustéji Skolska zatizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy,
poptipadé€ pro osoby z jinych zatizeni pro péci o déti a mladez, a pro osoby, které jsou
propustény z vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné 1é¢by. Zptisob poskytovani

socialnich sluzeb v téchto zatizenich je ptizptisoben specifickym pottebam téchto osob.
(2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje tyto zdkladni ¢innosti:

a) poskytnuti ubytovani,

b) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim,

¢) socialn¢ terapeutické ¢innosti,

d) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmii a obstaravani osobnich zalezitosti.



8.3 Zakon €. 109/2002 Sb., Zakon o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve Skolskych zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych

zarizenich a o zméné dalSich zakonii,

CAST PRVNI

HLAVA II. - ZARIZEN{

§ 12
Détsky domov

(1) Détsky domov pecuje o déti podle jejich individualnich potieb. Ve vztahu k détem plni

zejména ukoly vychovné, vzdélavaci a socilni.

(2) Ucelem détského domova je zajistovat péci o déti s nafizenou ustavni vychovou, které
nemaji zdvazné poruchy chovani. Tyto déti se vzdélavaji ve Skolach, které nejsou soucasti

détského domova.

(3) Do détského domova mohou byt umist'ovany déti ve ve€ku zpravidla od 3 do nejvyse 18

let. Do détského domova se rovnéz umistuji nezletilé matky spolu s jejich détmi.

§ 13

Détsky domov se skolou

(1) Ugelem détského domova se skolou je zajistovat péci o déti
a) s nafizenou ustavni vychovou,

1. maji-li zdvazné poruchy chovani, nebo

2. které pro svou piechodnou nebo trvalou dusevni poruchu vyzaduji vychovné 1écebnou péci,

nebo
b) s uloZzenou ochrannou vychovou,

¢) jsou-li nezletilymi matkami a splituji podminky stanovené v pismenu a) nebo b), a jejich

déti, které nemohou byt vzdélavany ve Skole, jez neni soucasti détského domova se skolou.

(2) Détské domovy se skolou lze ztizovat oddélené pro déti podle odstavce 1 nebo se v nich



zfizuji rodinné skupiny oddélené pro déti podle odstavce 1.
(3) Vyjimky z ustanoveni odstavce 2 mtze udélit ministerstvo.

(4) Do détského domova se Skolou mohou byt umistovany déti zpravidla od 6 let do ukoncent

povinné Skolni dochazky.

(5) Pokud v priibéhu povinné skolni dochazky pominuly diivody pro zatazeni ditéte do Skoly
ziizené pti détském domove, je dit€ na zéklade zadosti feditele détského domova se Skolou

zafazeno do Skoly, kterd neni soucésti détského domova se skolou.
(6) Nemtize-li se dit¢ po ukonceni povinné Skolni dochdzky pro pokracujici zdvazné poruchy
chovani vzdélavat ve stiedni Skole mimo zatizeni nebo neuzavie-li pracovnépravni vztah, je

ptefazeno do vychovného ustavu.
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