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TEXTOVA CAST

Breathing Hard at The Pastures

Abstrakt

Moje bakalarska prace vychazi z posthumanistickeho pristupu k (ne)volné pfirodé a
soucasné jej svym zpusobem analyzuje na prikladech vizualniho lidského
zobrazovani fauny a fléry a na otazce ,pfirozenosti’. Zkoumam soucasnou estetiku
zobrazovani ,pfirody” na jedné strané ve vizualnim umeéni a na strané druhé v
prostoru socialnich siti, protoze je povazuji za propojené sféry. V obou dnes |ze
pozorovat tendenci k vymezovani se vié&i romantizaci volné pfirody a $kodlivosti,
kterou tato romantizace zpUsobuje. Z obou zdroju nasledné prameni vizualni jazyk,
ktery si sama osvojuji v kontextu zpracovani bakalarské prace. Kromé zretelné
navaznosti na sva predesla dila, v kterych jiz rozvijim tématiku rostlin, zejména
travin, rzné zasazenych do krajin bez lidi, vyuzivam v bakalarské praci navic jazyk
existencialnich memuU manifestné se vyhybajicich romantizaci pfirody a jeji
antropomorfizaci. Multimedialni pfistup by mél dle mé predstavy rezonovat s
neexistenci hranic mezi romantizaci a neromantizaci toho, ¢emu fikame pfiroda.
Prostfednictvim kombinace médii zkoumam, jak se moje vlastni vymezeni vUgi
romantizaci pfirody dale projevuje a pozoruiji, Ze odpor vuéi romantizaci nakonec
plodi novou romantizaci, a ze jako lidi mame tendenci k nekoneéné estetizaci véeho
nelidského. Esejisticko-poetizujici text, ktery povazuji za dalsi vyjadfovaci prostredek,
mi slouzi pravé k dofeCeni nékterych rovin této komplexni problematiky, napfiklad
dulezité reflexivni vrstvy. Svymi dily kladu otazky, jak se tyto mechanismy uplatiuji v
umeni, co konkrétni estetické vzorce nebo trendy délaji a jaky esteticky prozitek
umoznuji. Lze byt sou¢asné romanticka i naléhaveé angazovana tvari tvar
apokalypse?

KliCova slova: antropomorfizace, estetizace apokalypsy, romantizace apokalypsy,
kresba v malbé, svoboda krajiny, mylna predstava o svobode rostlinstva, citlivost,
rostlinstvo, trava, reliéf, romantizace, bunéc¢na komunikace



Abstract

My bachelor's thesis is based on a posthumanist approach to (non)wild nature.
Based on examples of visual human representation of fauna and flora and the
question of "naturalness”, it simultaneously analyzes it. | explore the contemporary
aesthetics of depicting "nature” in visual art on the one hand, and in the space of
social media on the other, as | consider them as interconnected spheres. Today, one
can observe a tendency to define oneself against the romanticization of wild nature
and the harm that this romanticization causes. Consequently, both sources influence
the root of the visual language that | am adopting in the context of the elaboration of
my bachelor thesis. In addition to the clear continuity with my previous works in which
| already developed the theme of plants, especially grasses variously set in
landscapes without humans, | use in the bachelor thesis the language of existential
memes manifestly avoiding the romanticization of nature and its
anthropomorphization. The multimedia approach should resonate with the absence
of boundaries between romanticization and non-romanticization of what we call
nature. Through a combination of media, | explore how my demarcation against the
romanticization of nature further manifests itself, observing that resistance to
romanticization eventually breeds a new romanticization and that, as humans, we
tend to aestheticize everything nonhuman endlessly. The essayistic-poeticizing text,
which | take as another means of expression, serves me precisely to bring out some
of the levels of this complex issue, such as the critical reflective layer. Through my
work, | ask questions about how these mechanisms apply in art, what particular
aesthetic patterns or trends do, and what kind of aesthetic experience they make
possible. Can one be both romantic and urgently engaged in the face of the
apocalypse?

Keywords: anthropomorphization, aestheticization of the apocalypse, romanticization
of apocalypse, drawing in painting, freedom of landscape, misconception of freedom
of vegetation, sensibility, vegetation, grass, relief, romanticization, cellular
communication



Motivaéni uvod

Hlavni inspiraci pro mou praci jsou rlizné lidské pristupy k ,pfirodé“, jeji fauné a flére
— od koCek az k invazivnim travinam. Zasadni otazka, kterou si kladu je, jak se tato
vztahovost promita ve vizualnim umeni, ale i v Sir§Sim spolec¢enském kontextu, ktery
pozoruji a ktery rozviji mou imaginaci. Tuto imaginaci nasledné pretransformuji na
obrazy, kresby, sochy nebo instalace. Rada pracuji s metaforami a poetismy, je to pro
meé néco, co uz od podstaty k imaginaci vybizi a radikalizuje ji. Vénuji se olejomalbé
na drevéné desky, kterou pojim s kresbou. Take ji pojim s reliéfnimi obrazy, které
obsahuji vice figuralnosti, stejné jako mé sochy. Odhaleni a reflektovani estetickych a
filozofickych aspektd, které jsou spojeny s romantizaci a apokalypsou pfirody, je
stézejnim bodem mé prace.

Cile a popis dél

Vystupem bakalarské prace je vystava v galerii Zaazrak Dornych, ktera bude
intermedialni instalaci sestavajici ze sochy, kovove instalace, ¢ty maleb, kresby a
dvou reliéfl vytvorenych kombinaci materiall. Vénuji se olejomalbé na

drevéné desky, kterou pojim s kresbou. Reliéfni obrazy, obsahujici figuralnost,
spole¢né se sochou jsou rozsifeni malifskosti, ktera je stézejnim

principem mé prace. Instalace kovové lavicky a vyklenku, do kterych jsou
zasazeny olejomalby na dfevénych deskach, je extenze premysleni o malbé v
intermedialnim rozsahu. Je pro mé dulezité prozkoumavat pfesah instalace,
objektu, kresby a malby a dotvaret interiér, ktery ma nabyt vyznamu jako celek
nebo organismus napojujici se na sebe sama. Kresba na dfeve, olejomalba, socha a
kovova instalace a spojeni kresby s olejomalbou je mUj prizkum provazanosti a
vychazeni z jiz prozkoumanych zén.



Kontextualizace prace

Prestoze souslovi romantizace apokalypsy muze znit jakkoliv hrozné, tak se
domnivam, ze vsichni se ji néjak dopoustime. Dopoustime se ji v Sirokych formach
sebevyjadreni pomoci vizualniho uméni na socialnich sitich, ve filmech a serialech,
memech, méde (zejména) a v bézném zivote, které existuje mimo uméni (je-li
takovy).

V dilech, které prezentuji v ramci své bakalarske prace (jak v obrazové ¢asti, tak
textové) se této romantizace sama dopoustim. Je mi to nepfijemné. Romantizace
boli. Méla jsem pocit, ze bych nikdy nemohla romantizovat apokalypsu, protoze
vedet, ze jsme coby lidé nicitelé a nic vic, je bolestivé. Mozna teda méné. Ale vlastné
uz mi ani nevadi, Ze to boli. Je pro mé dulezité zUstat navzdory té bolesti laskavy a
mily, citlivy a pecujici.

Osvojuji si estetickym jazykem vyjevy trpicich travin, zvifat a tvofim z nich komplexni
scenérie plné mytologie, kterou zde rozebiram.

vvvvvv

vyuzivat ji jako nastroj ke zméné nynejsiho stavu mysleni divaka*Cky/Ctenare*ky, do
stavu jakéhosi ambientniho naciténi se na vse nelidské, nebo spise snahy o vnimani
nelidského. Tato snaha se muze pravé objevit v momenté, kdy je divak obeznamen s
hlubS§im symbolickym obsahem dila.

Ma byt uméni nastrojem ke zméné? A jaka je jeho ucelovost? Je to moralni edukace,
zrcadlo reality nebo eskapicka fantazie? A co vSechno dohromady? Tedy, ja to tak
citim.

Eskapicka fantazie: Snit o lepSim svété.

Zrcadlo reality: Snéni je odpor.

Moralni edukace: Snéni vyzaduje, abychom si pfiznali, ze chceme zménu. A to je
désivé. Snéni je désive.

Kdyz snime, budujeme nové svéty uvnitf i vné sebe. Nejsem spokojena s vécmi, jaké
jsou, budu snit o lepSim svété. Snéni je aktivismus.

Tohle vSechno se symbolicky objevuje v mych krajinomalbach, vyjadfujici
snéni o lepSim, svobodném svéteé, ve kterém se nelidské organismy a bytosti
objevuji hned poté, co si odmysili lidi a lidskost. Otazkou ale je, co si ¢lovék pod
lidskosti predstavi. Slovo lidskost zacalo byt pouzivano jako nastroj utlaku lidmi, je
proto tfeba redefinovat ho vzhledem k nedavnym politickym udalostem. Zatimco my
hledame nové definice slov, rostliny se ocitaji v pomysiném raji, ve kterém se ale
nemaji dobfe. Neni jim zrovna nejlépe. Hoji si zde rany, prozivaji trauma z utlaku a
nadvlady lidi, znovu prozivaji ty nejhorsi vzpominky. Kdo vi o ¢em se jim jesté v rgji
vlastné zda? Tuto zkusenost mUzeme pfiblizit na pfikladu lidského svéta -



posmeésnych referenci na vysoke Celo jedince v détstvi a v dospivani, které jedinci
Znovu prozivaji, i presto ze opustili misto, kde prozili nepfijemnosti. Podobné nasilna
komunikace &i tresty v obdobi dospivani s lidmi zUstavaji dlouho. | kdyz ¢lovék jiz Zije
jiny zivot a na jiném misté, Sramy si nese sebou navzdycky. Ty se pak chtéj nechté
zrcadli v jeho vztazich. Toto jsou priklady z lidského mladi, a dalo by se fict, ze se
daji aplikovat i na rostlinstvo. Lidé se postupem ¢asu uéi zpUsoby, jak trauma (Sram
na identité) zpracovat, coz se mlze projevit v podobé kompenzaénich mechanism,
viz rizné komplexy a maskovani svych bolesti.

Rostlinstvo se formuje béhem svého Zivota snazici se prizpUsobit traumatickym
podminkam stejné, také evoluéné.! VSechna tato traumata, ktera tedy rostliny
zazivaji, jsou v poslednich desetiletich zplsobeny &lovékem. Clovék takovou
evoluéni (ne)pfizplsobivost formuje sam: reakci na preinformovanost, ¢asovou
naroc¢nost dnesni doby, tlak na vykon a rust, zplsobuiji urcité zmény v téle a taky
deformace mozku, nebo napf. brady, zad apod. ve vyvoji tél, pod vlivem novych
technologii.? A tak tedy rostliny i pfi pobytu v raji prozivaji flashbacky, zablesky
minulosti, pfi kterém se rostlina chova tak, jakoby se v minulosti prozita situace Ci
neprijemna udalost znovu opakovala.

Obsah prace nazyvam proto ,iluzivnim rajem”; jemnou krajinou. Hloubéji pod jejim
povrchem se vSak skryva zkoumani spolec¢enskych paradoxu, které dlouho branily
solidarité a soucitu lidi nejen s rostlinstvem.

,Lidé (ne)jsou oddéleni od pfirody a (ne)jsou jedinym vnimajicim druhem na planeté -
nadrazenym vSem ostatnim formam zivota.

Lidé jsou soucasti pfirody. Pochazime ze Zemé a jsme Zemeé sama. Vsechny bytosti
- lidé, fléra, fauna, mikroby a samotna Zemé jsou vnimavi. Jsme provazani*é v siti
slozitych ekologickych vztahl, diky nimz Zemé Zije.”

Nejste oddéleni od pfirody, jste jeji soucasti! Coz velmi dobfe vyjadfuji francouzsti
zadisté, kdyz pisi: ,My nebranime pfirodu, my jsme pfiroda, ktera se brani sama.*®
Nezijete ,jen na Zemi", vy JSTE Zemé. VSichni se skladame ze stejnych zakladnich
prvku, které pochazeji ze zemé dole a z nebe nahore. MUzeme si uzivat tohoto
kouzla!

Vsichni jsme bunky, které tvori jednu zivou, dychajici bytost zvanou Zemé:
VVéda a spiritualita vzajemné propojenosti + jak je vSe

" Dostupné z:
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/veda/evoluce-se-opakuje-ceska-vedkyne-zkouma-jak-se-organism
y-znovu-a-znovu-adaptuji-348195 (cit. 15. 4. 2024)

2 Dostupné z: Technological advances and its effects on human evolution | by Manuj Aggarwal |
Medium (cit. 29.12. 2017)

3 Dostupné z: Nous ne défendons pas la nature, nous sommes la nature qui se défend. (cit. 4.11.
2013)



https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/veda/evoluce-se-opakuie-ceska-vedkyne-zkouma-iak-se-orqanism

citici:*

Nezapomerite, Ze vSechny zivé bytosti jsou vnimavé... véetné lidi, rostlin, Zivocich(,
mikrobU a samotné zemé.

vvvvvv

mikrobialni spolecenstvi. Postkolonialni véda to pomalu dohani a ,dokazuje".
Kolektivistické komunity na sousi zachovavaly ekosystémy po celé véky a drzely se
tohoto pfesvédceni. Jak neuvéritelné!

Co se stalo? Industrialni evoluce? Romantizace, idealizace a prikrasleni industrialni
evoluce versus prirody?

Nékdy se utésuji tim, ze jsem ekosystém a ne ,jedinec" existujici ve vakuu, jak se
nam (oni) snazi namluvit. Ve mné a na mné ziji triliony mikrobd, ktefi mé nazyvaji
domovem a jsou na mné zavisli. Spolupracuji s kazdou bunkou v mém téle a
spole¢né vytvareji bytost, které fikam ,ja". Nase preziti zavisi na vzajemnosti a na
jinych bytostech.

Tak, jak se to tedy ilustruje na pracich, které predstavuji ve spojitosti s t€mito
symboly?

,,Prostredi formuje emocéné kognitivni schopnosti vice nez geny.”

Breathing hard at the pastures/ZtéZka dycha na pastvinach odkazuje na urcity
prozitek nepohody na misté, které ma byt zejména pro ¢lovéka relaxacnim
prostfedim. Co by délal méstsky ¢lovék na pastviné? Jak ji vnima? ,,Pastvina je
pozemek s pfevazné bylinnym vegetacnim krytem, slouzici pro pastvu
hospodarskych zvifat jako jsou kravy, ovce, kozy, koné a dalsi. Jako pastviny jsou
vyuzivany ¢asto horské ¢i podhorské, ale i jiné louky.”®

Nazev ale pastvinu vnima spise jako louku, Siroky pozemek podhorské oblasti plny
radosti skryvajicich se v dalekych kopcich na obzoru, namodralych vzdalenosti.
Co by zde mélo byt pfitomno jiného nez touha po pociténi jednoty, splynuti a
navazani na dlouhovékou tradici poznani interkonekce - vzajemného propojeni?

Slavnostni ovzdu$i je nakazlivé, a presto pfinasi jemnou bolest.
Ztézkly dech, stava se beznadéji na louce.

Timto chci otevrit koncept onoho iluzorniho raje, nebo romantizace apokalypsy.
Jedna se predevsim o to, za jakym zamérem (predpokladam, ze kvdli jiz vyse

* Dostupné z: We're all cells that make up one, living, breathing being called Earth (cit. 20. 4. 2024)
® Dostupné z: Environment Shapes Emotional Cognitive Abilities More Than Genes - Neuroscience

News (cit. 8.4. 2024)
¢ Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Pastvina (cit. 13. 3. 2024)



https://cs.wikipedia.org/wiki/Pastvina

zminéné relaxaci, prijemném prozitku) na louku nebo pastvu jdeme. Co na ni, coby
citlivi lidé, prozijeme? Termin ,biofilie* znamena ,laska k zivotu nebo zivym
systémim®. Myslitel Erich Fromm?’ poprvé vyuzil tohoto terminu k charakterizaci
psychologického zaméreni na pfitazlivost ke vSemu, co ma v sobeé zivot a vitalitu.
Biofilie popisuje ,souvislosti, které lidé podvédomé hledaji se zbytkem zivota“.
Hluboka prislusnost lidi k jinym formam zivota a pfirodé jako celku ma byt
zakorenéna v nasi biologii. Touha najit propojeni s prirodou a ostatnimi formami
Zivota - Edward O. Wilson?® predstavil a rozsifil tuto myslenku ve svém dile Biophilia.
V ni definuje biofilii jako ,puzeni ke spojeni s ostatnimi formami zivota®“.

ProC se mi ale na pastviné dycha ztézka? Co znamena citlivost?

Dycha se na pastvine tézce pouze citlivym lidem?

Je to zal plynouci z pociténi nesvobody nelidského, je to vyhledem ke vSemu tomu
slibenému, le¢ nesplnénému. Je to imaginaci o souziti v§ech druh(, aniz by jeden
nevytvarel utlak jiného na zakladé faleSnych bitev. Je to uvédomeéni si vlastni
irrelevance ve svété, le¢ nejvétsi relevance ve vesmiru.

Vzduch je citit kovem, nebot’ se zde vSude povaluji mrtvi a krev.

Postrehnu, ze obCas néktefi policisté poodstoupi stranou, aby se na to nemuseli
divat.

Nékteri z nich prosté zaviou oci.

Jsou taci, co to nevydrzi.

Nejistota se rozptyli ve chvili, kdy zacne extatické spoleCenstvi, souznéni, spojeti,
souziti, splynuti.

Mozna je lepsi prijmout pomijivost, nez se marné snazit branit nevyhnutelnému.
Vic, nez apokalypsa me ale zajima estetika - a to je pravée to temno.

Otupilo vas pifehnané vnimani ¢ehokoli jiného, nez estetiky? Je to vase vychodisko,
estetika?

Méeli by vymyslet €iny, které nemaji nasledky?

Kam pujdete, az to vSechno skon&i? Potfebujete vic ¢asu na premysleni?
Nechcete se vratit do dob, kdy jste nic nevedéli?

Jo, nézné zviratko uvnitf mého téla by si s vami rado popovidalo.

,Nézné“ ale ma vice vyznamU. Lidsky vyznam, nebo alespori to, co kdysi znamenalo,
je schopnost citit bolest druhého a védét, ze zdroj jeho bolesti neni prijemny. To nas
mélo naucit, Ze takovou bolest nechceme citit, ani zplisobovat ostatnim. Schopnost
citit potéSeni druného, mé potéseni. TéSit se z potésSeni. Necitit potéSeni z bolesti.

7 Erich FROMM, Uméni milovat, Praha: Portal, 2015.
8 Wilson, Edward O. Biophilia. Harvard university press, 1986.
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Ale jsem néznéjsi, nez jsem byl. A jsem to nakonec ja, kdo je znic¢eny a krvaci. Je mi
jedno, Ze to boli, zlstanu laskavy a mily.

,Hej, bracho, vycitil jsem, ze potrebujes néznou ruku a citlivou oporu..."

Pfitahuje mé filozofie nelidského, protoze Casto uviznu v pfemysleni o mysleni,

Vv

Opak mycelidlni blizkosti.

Nejistota se rozptyli v okamziku, kdy zaéne extatické souziti.

Vsechno je designované pro zni¢eni vasi empatie. Kdybyste najednou pochopili*y
vSechno to utrpeni a svou vzajemnou propojenost, padli*y byste na kolena a
vzlykali*y na ulicich, misto toho, abyste si vypéstovali*y mrzuty smysl pro humor,
bojovali*y proti sobé a kupovali*y kvanta véci.

Jaké radosti se skryvaji v dalekych kopcich namodralych vzdalenosti?

Pro podporu vnimani urcité ironie jsem si vytvorila kontrast mezi obrazem a ramem.
Ram je tedy velmi zdobny, az prezdobny. Casto zasahuje do déje na obraze, jakoby
chtél vyzdvihnout krasu nad utrpenim, jakoby ji chtél normalizovat. Premyslim zde
nad krasou jako nastrojem, krasou jako véci, kterou vnimame intenzivnéji v dnesnim
sveté. Je nam takrka predhazovana na kazdém rohu, zejména zenam. Vytvari mezi
nami dalsi falesné bitvy, které mame porazit. Dalsi formy utlaku. Mezidruhoveé.
Ornamentalni ram, jenz ma jediny ukol - a to zdobit, byt krasny, mozna az ironicky...,
ma naplfovat estetickeé idealy a podtrhnout obsah. Nebo jen pohladit? Diky
pfemysleni o krase v ramci vizualniho umeéni, a jeho vyuzivani ke zméneé Ci
upozornéni na uréitou nespravedinost, jsem se dostala k tématu invazivnich druhi. A
taky k trave.

Trava je signifikantni prvek v mych obrazech, ktery rozvijim posledni tfi roky. Trava
pro me znamena spoustu metafor, kterymi komunikuji své pozorovani - skrze krasu Ci
utrpeni nebo néjakou pokryte€nost.

Trava mé nejdrive zajimala zejména v jejim metaforickém naduziti v urcitych
internetovych subkulturach. Jsou to bud gamerské skupiny pouzivajici frazi ,Go
touch some grass!/béz se dotknout néjaké travy!”, coz ma znamenat vyhanéni
protivnikd mimo PC, nebo vyhanéni urcitych lidi, ktefi argumentuji a pickuji slovni
bitky na internetu. Zde ma trava predevsim vyznam pobytu venku, ale také ma slouzit
jako prostredek pro regulaci emoci. Dale se trava objevuje v komunitach urcitych

® Dostupné z: Urban Dictionary: touch some grass
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corovych (core) estetickych trendl a memu s touto estetikou spojenou, obsahuijici
pfikraslené fotografie méstsko-venkovskych krajin, romantizujici pobyt na okraji
mésta, nebo na samoté. K témto vizuallim je pfipojena fraze ,Touching grass is not
enough, | need to (zminuji zde urcité pfikori) destroy the patriarchy.../Dotykani travy
nestaci, potrebuji...zni€it patriarchat”. Zde se trava proménuje na néco, co ma pfinést
utéchu, klid ¢i mir, ale jen tehdy, az se stane ta véc, kterou potrebuiji (I need to...). Je
to tedy fraze, ktera si alespon z ¢asti uvédomuje dllezitost pfirody, ale stejné je
prebijena soucasnymi krizemi, pfikofim a nespravedinosti. Az se jich zbavime, muze
byt dotykani se travy dostate¢né (podle této internetové subkultury').

Trava pro me presahuje vyznam téchto frazi, i kdyz prave tyto fraze ve mné vzbudily
touhu prozkoumat nejen ji, ale taky metaforické konotace, které ve mné vyvolava.
Trava navic urCuje jistou tfidni pozici ve spolecnosti, nejen v USA nebo ve Velké
Britanii, ale taky i v stfedni Evropé, kde je tvz. anglicky travnik velmi prestizni
zalezitost. Takovy travnik vyzaduje enormni mnozstvi vody, slunce, chemikalii pro
ochranu pred hmyzem a také potrebuje spousty péce v podobé pravidelného sekani.
Tento travnik si totiz mdze dovolit vyrast maximalné pouhych 5 az 7 cm. Stal se proto
jakymsi symbolem bohaté a udrzované domacnosti. Anglicky travnik je ale vyuzivan i
na fotbalovych hristich. Asi nemusim zmiriovat proc€ je to Spatné na tolika urovnich.
Co mé na tom ale zajima, je jemu pridana esteticka hodnota. Proc je travnata entita
povazovana za krasnou pouze v jeji urcité podobé, kdyz ma urcitou délku, hustotu,
barvu? Jeji prosperité to vubec nepfispiva, ba naopak vyZzaduje mnohem vice prace
a tedy i financi od toho, ktery tyto podminky urcuje a implikuje. V USA se rozvinul
trend docasné estetické ndpravy travnikl ve formé postfikani travniku zelenou
barvou. V pripadé, Zze si majitel/lka nemuze dovolit travnik tak ¢asto kropit vodou za
prvé kvuli jejimu nedostatku a za druhé kvuli financim, mUze se trava stat zlutou az
nahnédlou. Majitelstvo toho travniku pak muze travnik aspon nabarvit. Barva na
travu by pritom neméla byt jedovata pro zvirata, méla by na travu mit ozdravuyjici
ucinek a chranit ji proti teploté a vyschnuti.™

Véc, o kterou mam zajem v ramci rozvijeni konceptu romantizace fauny a fléry, jsou
také invazivni rostlinné druhy jako jsou napriklad domestikovana forma kocky plave,
celkova podceled malych kocCek a traviny jako jsou Ehrharta caycina a Andropogon
virginicus. Tohle jsou traviny, které si pfedstavujeme pod pojmem travy. Jsou to
Jsou to traviny, se kterymi déti vytvari hadanky - sejmou tfemi prsty smérem od
stonku vzhuru jejich kvét se semeny a vytvofi v ruce chomacek. Ostatni pak maji
hadat, jakou vyvojovou fazi slepice chomacek pripomina, nebo i pohlavi slepice
(slepiCka nebo kohoutek). Jsou to traviny, které mam spojené s krasnymi prozitky a
poetikou, melancholii pobytu na okraji vesnice, kde se tyto traviny rozmnozuji

19 Dostupné z: Touching Grass s Not Enough | Know Your Meme (cit. 2022)
" Dostupné z: Why more and more Americans are painting their lawns (cit. 11.4. 2023)
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svobodné a donekonecna, zatimco pohlcuji lu€iny i plané, nebo se cpou do poli a
zahonku.

Oba tyto invazivni druhy: ko€ky i traviny, mam spojené s vnimanim krasy a nicivosti.
Kocky pro me stejné jako tyto traviny znamenaji pfijemnou melancholii, pohlazeni po
dusi, polemizaci nad svobodou, ale i lidskou jeSitnost.

Kocka se do vSech svétadill rozprostiela diky lidské potfebé vykoristovat ji. Lidé
potfebovali, aby koCka provadéla neplacenou praci a byla pracujicim zviretem.
Prevazeli ji na lodich plnych potravin, ale i hlodavcu a jeji tlohou bylo tyto hlodavce
eliminovat a pfispivat takto k udrzbé potravin a surovin na lodi. Ko¢ky se staly
vSudypfitomnym elementem a dneska predstavuji vyznamnou hrozbu pro mistni
volné zijici zivoCichy coby predatory a druhy, které prenaseji nemoci. Lidska
naklonnost ke ko¢kam v kombinaci s jejich roli pracovnikll na farmach vedla k
rozSireni koCi€i populace v krajiné a dopadu koCi¢i predace na mistni populace volné
Zijicich zivocichu.

Podle mé momentalné zijeme v dobé koCi¢i romance. Abnormalni pocet kocicich
chramu na socidlnich sitich, fakt, Ze az tfi kocky Ziji v jedné garsonce, existence
kociCich kavaren a dokonce i ostrovl, tomu jen nasvédcuje. Zaroven meé bavi, jak
nékteri*é majitelé/ky kocky pouzivaji moralistné v boji proti psim milovnikim*cim a to
tak, ze vyzdvihuji ko¢ky jako emancipovana zvirata, jejichz byti majitel*ka musi
respektovat, aby si ziskal*a jejich respekt. LiCi koCky jako samostatna zvirata, ktera
si vyzaduji prostor, nejsou ovladatelné, neda se jim nakazovat, poroucet, nechapou
karani a zakazy. Pritom tzv. psi ¢lovék ma udajné rad néco, co mlze vychovat ke
svém obrazu.

TresniCkou na dortu ,koCkotrav” v mych obrazech je, ze koCky vyuzivaji travu k
Cisténi se. Travu zerou proto, aby vydavily ze zaludku i dal$i nestravitelné ¢asti, ¢imz
ho procCisti a dosahnou takto pocit ulevy. V travé obsazena vlaknina podle jinych
odbornikd domacim ko¢kam naopak usnadnuje prichod potravy travici soustavou,
protoZe pusobi jako projimadio.

Kdyz jsem psala o empatii, evokovalo to ve mné popinaveé rostliny. Kniha Vnimava
zeleri’? popisuje rozlicné smysly rostlin. Mé ale zaujal nejvice smysl hmatu. Kofenovy
systém prekonavajici prekazky, ale i vrcholek popinavé rostliny, ktery uponky hleda
okolo ¢eho by se vinul, aby tak mohl dale rist. Doslova dale. Pokud okolo popinavky
nic neni, roste dal po zemi, nez si néco najde.

Imaginaci empatie mi umoznuje pozorovani popinavé rostliny. Tyto rostliny jako prsty
hledaji néco, ¢eho se mohou uchopit. Pfilnavé polstarky brectanu zkoumaji povrch
tyCe a rozhoduiji se, kde jej uchopit tak, aby mohly rust dal. Misto nalepeni se na
strom, nékteré popinavky pouzivaji ostré drapy. Macfadyena koCiCi drap zahakne a

2 Mancuso, Stefano, and Alessandra Viola. Brilliant green: the surprising history and science of plant
intelligence. Island Press, 2015.
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své uponky nasmeruje do nejmensich stérbin a vyrazi nahoru. Kazdym metrem co
urazi, svétlo se stane silngjsim. Popohani ho k vétSimu ristu. Mucencin uponek se
zdanlivé bezcilné zmita ve vzduchu, ale ve skuteénosti hleda opérny bod. Uponek se
sam na sebe naviji a tahne rostlinu ke své opore. Pfedstavuiji si, ze uponky mucenky
objimajici rostlinu opodal tak kreCovite, tahajici ji k sobé, nedockave vyhlizejici jejich
spojeni a vzajemnou oporu, je pouze jeji potreba blizkosti a spoleéného prozitku.
Jako kdyby prozivala stejny zal jako ja.

Pro¢ se mi tedy dycha $patné na pastvinach? Terapeutka Zderika Vostova'
pfipomina, ze environmentalni Zal stale neni vnimany jako legitimni zpUsob Zalu. Je
to ale zarmutek stejny, jako kazdy jiny. Transformuji vnimani Prirody jako néco, co
konzumuji a spotfebovavam. Solidarita, zranitelnost a péce nejsou bézné
spolec¢ensky prijimané prozitky, jsou vytésnovany. Psychoterapeut Adam Borzi¢'
fika, Ze chlize v krajiné pomaha lépe a hloubéji porozumét vlastni dusi. Jak nas tedy
|€Ci prochazky a vylety? SlySet ho o tom hovorit mi ldme srdce. Stale mi mezi jeho
moudrymi slovy problikava zal. Predstavuji si Mu€enku pfichazejic o vsechny, o které
se mUze opfit. O stromy opodal. Zbyvaji uz jen slabé traviny, které jeji Uponek
neudrzi. MuCenka nema na vybranou, nez se plazit po zemi a donekonec¢na hledat
oporu, aby se mohla podivat nahoru a prosperovat tam. Kdyz potka druhou Mucenku
v té samé situaci, jenom se mezi sebou provinou a vinou se dal, aniz by se mohly
porozhlédnout a ziskat oporu k rdstu. Provinou se po roviné k vlakovému prejezdu, u
nejz je zavora a omotaji se okolo ni. Kone¢né néco, co je udrzi. Projizdéjici vlak je
ale svou silou a rychlosti strhne a jak jsou mezi sebou ovinuté a béhem své cesty
diky tomu ziskaly silu pokracovat, jejich spole€ny stonek je pevny a tak ho vilak cely
vytrhne i s kofinky. Vlak zastavi na odlehlé stanici a v narazu vzduchu do brzdiciho
vlaku se mucenky odlepi a vitr je unasi. Najednou pfistanou na pastving, uvolni se a
pocituji celistvost interkonekce.

'3 Dostupné z: Balanc: Environmentalni distres. Mladi uz nevéfi, ze svét bude lep$i, ale uéi se
pracovat s emocem| - Ceskv rozhlas Zivotni stvl | Seznam Podcastv (cit. 7.5. 2024)

4 Dostupné z:

vylety? | Radio Wav (CI’[ 17 1 2023)
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