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ÚVOD  

 

L a t e r a l i t o u  r o z u m í m e  v z t a h  p r a v é  a  l e v é  s t r a n y  k  o rga n i s mu ,  

p r o j e v u j e  s e  r o z d í l n o u  a k t i v i t o u ,  v ý k o n n o s t í  n e b o  sp e c i a l i z a c í  j e d n o h o  

z  p á r o v ý c h  o r g á nů  v e  s r o v n á n í  s  d r u h ý m .  R o z p o z n á n í  a  r e s p e k t o v á n í  

v e d o u c í  r u k y  z a b r á n í  n e š e t r n ý m  z á s a hům  d o  př i r o z e n é h o  v ý v o j e  d í tě t e .  

A u t o r k a  p r a c u j e  j a ko  uč i t e l ka  v  m a t eř s ké  š ko l e ,  z  d i a gn o s t i c ké h o  

h l e d i s ka  s e  l a t e r a l i t o u  z a b ý v á  př i  r o z h o d o v á n í ,  j a k  d í tě  mo t o r i c k y  

r o z v í j e t .  D e n ně  s e  s e t ká v á  s  dě t m i ,  k t e r ý m  s e  z ač í n á  p r o j e v o v a t  pře v a h a  

j e d n o h o  z  p á r o v ý c h  o r g á nů  a  t o  k o l e m  č t v r t é h o  č i  p á t é h o  r o ku  j e j i c h  

v ěku .  P o d p o r u j e m e - l i  u  d í tě t e  pře d š ko l n í h o  vě ku  a k t i v i t u  v r o z e ně  v e d o u c í  

r u k y ,  p o d p o r u j e m e  t í m  r o z v o j  řeč i  a  m yš l e n í .  R o z p o z n á n í  a  r e s p e k t o v á n í  

v e d o u c í  l e v é  r u k y  z a b r á n í  n e š e t r n ý m  z á s a hům  d o  př i r o z e n é h o  v ý v o j e  

d í tě t e .  L e v á k  j e  s t e j ně  d i s p o n o v á n  p r o  j a ko u ko l i v  č i n n o s t  j a ko  p r a v á k .  J e  

dů l e ž i t é  v  d o bě  pře d  z a h á j e n í m  š k o l n í  d o c h á z k y  s  j i s t o t o u  vědě t ,  k t e r á  

r u k a  j e  d o m i n a n t n í  a  k t e r o u  r u ko u  t e d y  d í tě  z a h á j í  n á c v i k  p s a n í   

(  F i n ke s o v á  2 0 0 6 ) .   

V  b a k a l ář s k é  p r á c i  s e  z a b ý v á m e  dů l e ž i t o u  čá s t í  d i a gn o s t i k y  d í tě t e  

p ře d š k o l n í h o  vě ku  -   l a t e r a l i t o u  a  v l i v y  n e s p r á v n é h o  př í s t u p u  k  l a t e r a l i tě .  

N á s i l n é  pře c v ičo v á n í  j e  v ž d y  z á s a h e m ,  k t e r ý  p o s t i h u j e  c e l o u  o s o b n os t ,  a  

t o  z v l á š tě  v  pře d š ko l n í m  vě ku .  V e  š k o l á c h  v š a k  j i ž  p l a t í  p o k yn  o  

r e s p e k t o v á n í  př i r o z e n é  l a t e r a l i t y  dě t í  v yd a n ý  M Š M T  v e  Věs t n í ku  č .  2 3 ,  

s e š .  4 ,  z e  d n e  1 0 .  2 .  1 9 6 7  ( P e u t e l s c h m i e d o v á ,  2 0 0 6 ).  

T é m a t e m  b a ka l ář s ké  p r á c e  j e  d i a gn o s t i ka  l a t e r a l i t y  u  dě t í  

p ře d š k o l n í h o  věk u .  P r á c e  j e  r o z dě l e n a  d o  d v o u  čá s t í  –  t e o r e t i c k é  a  

p r a k t i c ké .  

V  t e o r e t i c ké  čá s t i  v ys vě t l í m e  p o j m y  l a t e r a l i t a ,  ge n o t yp ,  f e n o t yp ,  

s t u p ně  a  t yp y  l a t e r a l i t y .  

C í l e m  p r a k t i c k é  čá s t i  b y l o  d i a gn o s t i ko v a t  l a t e r a l i t u  u  dě t í  

p ře d š ko l n í h o  vě ku  z ko u m a n é h o  s o u b o r u  a  t o  č i n n o s t n í m  t e s t e m k r e s b o u  

d o meč ku ,  d o p l něn ý m  a n a mn é z o u ,  p o z o r o v á n í m ,  d o t a z n í ke m.  Věn u j e me  s e  

v ý z n a mu  d i a gn o s t i k y  l a t e r a l i t y  u  dě t í  pře d š ko l n í h o  vě k u .  
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I .  TEORETICKÁ ČÁST  

 

1  La te ra l i ta  

        La te ra l i t a  ( z  l a t inského  l a tus ,  l a te r i s ,  n . –  s t rana ,  bok) .  Po jem 

la te ra l i t a  znamená  p ravác tv í  a  l eváctv í  vůbec ,  v  ne jš i r š ím s lova  smys lu  

p ravou a  l evou  s t ranu .  La te ra l i t ou  t aké  rozumíme vztah  p ravé  a  l evé s t rany 

k  o rgan i smu nebo od l i šnost  p ravého  a  l evého  z  pá rových  o rgánů  (D rnková,  

Syl l abová ,  1983) .   

  
       L a t e r a l i t a  –  d o  če š t i n y  k o s t r b a tě  pře l o ž e n ý  ( a  p r o t o  n e p o u ž í v a n ý )  

t e r m í n  s t r a n n o s t  –  j e  j e d n í m  z  n e j s p e c i f ič t ě j š í c h  c h a r a k t e r i s t i c ký c h  z n a ků  

č l o v ě k a .  L a t e r a l i t o u  r o z u mí m e  a s ym e t r i i  p á r o v ý c h  o r gá nů  h yb n ý c h  

( r u ko u ,  n o h o u )  a  s m ys l o v ý c h  ( oč í ,  u š í )   ( P e u t e l s c h m i e d o v á ,  2 0 0 1 ) .    

S o v á k  ( 1 9 6 0 ,  s .  1 1 )  d e f i n u j e  l a t e r a l i t u  t a k t o :  

„ L a t e r a l i t o u  n a z ý v á m e  s o u h r n  o d c h y l e k  v  s o u mě r n o s t i  o r ga n i s m u  p o d l e  

j e h o  s tře d n í  r o v i n y ,  a  t o  v e  s m ys l u  n a dřa z e n o s t i  j e d n é  s t r a n y  p r o t i  

d r u h é . “  A s ym e t r i e  s e  t ý k á  p á r o v ý c h  o r g á nů ,  pře d e v š í m  k o nče t i n  a  o r gá nů  

s m ys l o v ý c h .   

V  S o v á ko vě  p u b l i ka c i  L a t e r a l i t a  j a ko  p e d a g o g i c k ý  p r o b l é m s t á le  

n a c h á z í m e  s p o l e h l i v é  z á k l a d n í  i n f o r m a c e  a  p o uče n í  o  l a t e r a l i tě  j a k o  

t a ko v é ,  s t e j ně  j a k o  o  z k o u š k á c h  l a t e r a l i t y  u  dě t í .  V z h l e d e m  k  d o bě  v z n i k u  

j m e n o v a n é  p u b l i k a c e  ( 6 0 .  l é t a  m i n u l é h o  s t o l e t í )  j e  v š a k  tře b a  ú d a j e  o  

p o mě r u  l a t e r a l i t y  a  řečo v ý c h  f u n kc í  v n í m a t  j a ko  pře ko n a n é  ( S o v á k ,  

1 9 6 2 ) .   

          L a t e r a l i t o u  r o z u m í m e  pře d n o s t n í  u ž í v á n í  j e d n o h o  z  p á r o v ý c h  

o r g á nů  h yb n ý c h  ( r u k y ,  n o h y )  a  s m ys l o v ý c h  ( o ka ,  u c h a ) .  L a te r á l n í  

v yh r a něn í  s o u v i s í  s e  s t u p něm  s p e c i a l i z a c e  mo z ko v ý c h  h e m i s f é r  

( p o l o ko u l í )  n a  u rč i t é  f u n k c e  n e b o  p r o c e s y .  La te ra l i ta  j e  vývo jově  

p rogres ivn í  j ev ,  kdy dominance j edné ruky umožňu je  p rovádě t  ve l i ce  s lož i té  

výkony.  Dominance ( funkčn í  spec ia l i zace)  j e  převaha jedné mozkové 

po lokou le  nad  d ruhou  (Ze l i nková ,  2 0 03 ) . 
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  La t e r a l i t a  s e  p r o j e v u j e  t a k ,  ž e  z v l á š tě  j e mn é  ú ko n y  k o n á  č l o v ě k  

v e d o u c í m  o r g á n e m  l é p e  ( pře s ně j i ,  r y c h l e j i  a  s  m e n š í  ú n a v o u )  n e ž  d r u h ý m.  

Š p a t ně  l a t e r a l i z o v a n é  o s o b y  m a j í  z v l á š t n í  p o t í ž e  s  k o o r d in a c í  p o h ybů ,  

s  o r i e n t a c í  v  p r o s t o r u ,  s  o r ga n i z a c í  s v é  ča s o p r o s t o r o v é  č i n n o s t i  a  př i  

v z dě l á v a c í c h  č i n n o s t e c h  pře d e v š í m  s  p o u ž í v á n í m  m l u v e n é  n e b o  p s a n é  řeč i  

( Ž áče k ,  2 0 0 8 ) .  

        V  ps ycho logi ckém s lovn íku N.  S i l l amyho  (2001,  s .  107)  na jdeme:  

"La te ra l i ta  j e  funkčn í  převaha j edné s t rany l i dského  tě l a  nad  d ruhou,  k te rá  se  

p ro jevu je  zv láš tě  v  přednos tn ím už íván í  jednoho  oka  nebo  j edné  končet i ny k  

p rováděn í  úkonů  vyžadu j íc í ch  u rč i t ou  přesnost . "   

        Pedagog ický  s lovn ík  (P růcha,  Wa l te rová ,  Mareš ,  1998 ,  s .  120 )  

v ysvě t l u je  po jem la te ra l i ta  nás ledovně :  " j e  t o  přednos tn í  už ívání  j ednoho  z  

párových  o rgánů . "    

        Jako  nadřazenos t  párových  o rgánů  i  funkc í  jedné s t rany tě l a  a  

přednos tn í  (n i ko l i  v ýhradn í )  už í ván ím o rgánů  j edné s t rany vys t i hu je  po jem 

la te ra l i t a  pedagogický  s l ovník  B .  Ku ja la  (1965 ,  s .  244 ) .   

        S lovník  c i z ích  ( ko lek t i v  au to rů .  1996 ,  s .  198 )  s lov  de f i nu je  po jem 

la te ra l i t a  tak to :  "La te ra l i t a  j e  přednostn í  uží vání  j ednoho z  pá rových  o rgánů  

pohybového  nebo  smys lového  ús t ro j í " .  

        Je  t o  v l as tnost  j edné z  mozkových  hemis fé r  ř íd i t  u rč i t é  funkce .  

Funkčně  podř í zená po lokou le  se  nazývá  pomocná,  subo rd inovaná.  

La te ra l i zovány (umís těn y j en  na  j edné s t raně )  j sou  pouze vývo jově  ne jmladš í  

f unkce  č l o věka ,  a  to  schopnos t  p ráce ,  motor i ky ruky a  řeč i .  Př í s l ušná  cent ra  

p ro  t yto  funkce  j sou  u ložena  v  těsné b l í zkos t i .  

B rocovo  cent rum a da lš í  dvě  cent ra  řeč i  j sou  nepárová .  U všech  p raváků  a  u  

60  -  70% leváků  j sou  ta to  cen t ra  řeč i  v  l evé hemis féře.   Levá  hemis fé ra  j e  

vedouc í  hemis fé rou p ro  řeč ,  po rozuměn í  řeč i  a  p ro  rac ioná ln í  myš len í .  Pro  

chápán í  j evů  v  čase a  p ros to ru  j e  dominan tn í  p ravá  hemis fé ra  (Machová,  

1993 ,  s .  144) .  
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1 . 1  L a t e r a l i t a  t v a r o v á  a  f u n kčn í  

 

O d c h y l k y  v  s o u mě r n o s t i  j s o u  d v o j í h o  d r u h u .  J e d n a k  s e  t ý k a j í  t v a rů  

p o l o v i n  tě l a  –  p a k  j d e  o  l a t e r a l i t u  t v a r o v o u  č i l i  m o r f o l o g i c k o u ,  j e d n a k  s e  

t ý k a j í  č i n n o s t i  p á r o v ý c h  o r gá nů  -  p a k  j d e  o  l a t e r a l i t u  f u n kčn í  ( S o v á k ,  

1 9 6 2 ) .  

.   

      

 

�  l a t e r a l i t a  t v a r o v á   

�  l a t e r a l i t a  f u n kčn í  

  

 

 

     L a t e r a l i t a  t v a r o v á  s e  p r o j e v u j e  n a  k o nče t i n á c h ,  n a  t r u p u  a  

n e j v ý r a z ně j i  n a  h l a vě .  N a  ko nče t i n á c h  j s o u  t v a r o v é  n e s o u mě r n o s t i  t a k  

ča s t é ,  ž e  s e  p o k l á d a j í  z a  j e v  c e l k e m  o b v yk l ý .  B ý v a j í n a z n ače n y  j i ž  u  

l i d s ké h o  z á r o d k u ,  o v š e m  s  p o s t u p u j í c í m  vě k e m j i c h  p o d s t a t ně  př i b ý v á .  

N e j v ý r a z ně j š í  t v a r o v é  o d c h y l k y  j s o u  n a  h l a vě ,  a  t o  j a k  n a  l e b c e ,  t a k  

z v l á š tě  n a  o b l iče j i  –  h o r n í  a  d o ln í  če l i s t ,  n o s n í  pře p á ž k a ,  očn i c e  –  

n e s o u mě r n o s t  o b l iče j e  j e  t e d y  t é mě ř  p r a v i d e l n ý m  z j e v e m  ( S o v á k ,  1 9 6 2 ) .   

 

L a t e r a l i t a  f u n k čn í  j e  v y j á dře n a  pře d n o s t n í m  u ž í v á n í m  j e d n o h o  

z  p á r o v ý c h  o r gá nů .  Č í m  v yš š í  f u n kc e ,  t í m  s p í š e  j e  v yz n ače n  s k l o n  

k  a s ym e t r i i .  J d e  t u  o  pře d n o s t n í  u ž í v á n í  n e j e n o m  j e d n é  r u k y  a  n o h y ,  a l e  i  

o ka  a  u c h a ,  b a  d o ko n c e  l z e  n a j í t  i  j i s t é  r o z d í l y  v  c í t i v o s t i  p o d l e  s tře d n í  

r o v i n y  tě l a .  N e j v ý z n ačně j i  s e  p r o j e v u j e  v  č i n n o s t i  ko nče t i n ,  a  t o  z v l á š tě  

h o r n í c h ,  n e b oť  r u ka  p r á vě  u  č l o v ě k a  d o s pě l a  v  p r o c e s u  p r á c e  k  n e j v yš š í  

o b r a t n o s t i  a  t a k é  r o z l i š o v á n í  v  p r a v o r u k o s t  n e b o  l ev o r u ko s t  ( S o v á k ,  

1 9 6 0 ) .  Fu n kčn í  l a t e r a l i t a  s e  n e p r o j e v u j e  h n e d  o d  n a r o z e n í  a  z ač í n á  s e  

zře t e l ně j i  r ý s o v a t  t e p r v e  běh e m i n d i v i d u á l n í h o  v ý v o j e  ( S o v á k ,  1 9 6 2 ) .  
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1 . 2  Ge n o t y p  a  f e n o t y p  

 

N a  v r o z e n ý  z á k l a d  p r o j e vů  l a t e r a l i t y  u ka z u j í  n á l e z y  t v a r o v ý c h  

n e s o u mě r n o s t í  rů z n ý c h  čá s t í  tě l a  i  mo z ku ,  z j i š těn é  j i ž  u  l i d s ký c h  

z á r o d ků .  V r o z e n ý m  j e v e m  l a t e r a l i t y  j e  i  t z v .  M i n o rův  z n a k ,  t j .  v r o z e ně  

z a l o ž e n é  a s ym e t r i c k é  u t v áře n í  p o d ko ž n í  p l e t e ně  ž i l n í  n a  pře d l o k t í  a  

r u k o u .  Z v l á šť  dů l e ž i t ý m  dů k a z e m  p r o  v r o z e n ý  z á k l a d  l a t e r a l i t y  j e  r o z d í l  

v e  s t r u k t u r á l n í  k v a l i tě  o b o u  h e m i s f é r . ( S o v á k ,  1 9 6 2 )  

 

�  l a t e r a l i t a  v r o z e n á  =  g e n o t y p 

�  l a t e r a l i t a  z í s ka n á  =  f e n o t y p    

       

        V r o z e n ý  z á k l a d  l a t e r a l i t y  n a z ý v á m e  g e n o t y p e m.  G e n o t yp  l a t e r a l i t y  

n e n í  v š a k  j e v e m  t r v a l ý m .  P o d l é h á  v l i vům  s v é h o  p r o s tře d í ,  v l i vům 

v ý c h o v n ý c h  č i n i t e l ů .  Mů ž e  s e  j i m i  d o k o n c e  pře t v áře t  v  t yp  l a t e r a l i t y ,  

k t e r ý  j e  o d l i š n ý  o d  t yp u  v r o z e n é h o .  V ý s l e d n ý  t yp  l at e r a l i t y  s e  n a z ý v á  

g e n o t y p  ( S o v á k ,  1 9 6 2 ) .   

 

                              F e n o t y p  =  g e n o t y p  +  pr o s t ře d í  

 

       F e n o t y p j e  s o u b o r  v š e c h  p o z o r o v a t e l n ý c h  v l a s t n o s t í  a  z n a ků  ž i v é h o  

o r g a n i s mu .  Pře d s t a v u j e  v ý s l e d e k  s p o l u půs o b e n í  ge n o t yp u  a  p r o s tře d í ,  č i l i  

t o ,  j a k  o r ga n i s mu s  v  d a n é m z n a k u  ( z n a c í c h )  s ku t ečně  v yp a d á .  O d  z děděn é  

l e v o r u ko s t i  n e b o  p r a v o r u ko s t i  j e  tře b a  o d l i š o v a t  l e v o r u ko s t  č i  

p r a v o r u ko s t  z í s ka n o u ,  n a př .  p o š k o z e n í m  v r o z e n é  d o m i n a n t n í  h e m i s f é r y  

n e b o  p o r u š e n í m  v r o z e ně  v e d o u c í  r u k y  a p o d .  

Z e  s p o l eče n s ký c h  v l i vů ,  k t e r é  půs o b í  n a  v r o z e n ý  g e n o t yp  l a t e r a l i t y ,  

j e  t o  h l a v ně  t l a k  p r a v o r u ké  c i v i l i z a c e .  P r a v o r u ký  ge n o t yp  s e  j ím  

s a m o zře j mě  p o s i l u j e .  G e n o t yp  l e v o r u ký  j e  j í m  v š a k  p o t l ačo v á n ,  př í p a d ně  

p ře v á děn  v  růz n é m  s t u p n i  k  p r a v o r u k o s t i  ( S o v á k ,  1 9 6 2 ) .  
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1 .  3  T y p y  a  s t u p ně  l a t e r a l i t y  

      

T yp y  l a t e r a l i t y  ( Z e l i n k o v á ,  2 0 0 3 ) :  

 

•  p r a v á c t v í  

•  l e v á c t v í  

•  a mb i d e x t r i e  ( t j .  n e v yh r a něn á  l a t e r a l i t a )   

 

 U  č l o v ě ka  n e j s o u  t o t o ž n é  o bě  p o l o v i n y  tě l a  a n i  s t a v b o u  a n i  f u n k c í .  

B ě ž n é  j s o u  o d c h y l k y  o d  s ym e t r i e  a  o d  p á r o v ý c h  o r gá nů .  T a k é  j e d n a  

z  h e m i s f é r  j e  d o m i n a n t n í  a  t a  ř í d í  c e n t r a  řečo v á ,  p o d í l í  s e  n a  m o t o r i c e .  

R o z d í l y  m e z i  o běm a  h e m i s f é r a m i  m o h o u  b ý t  z n ačn é  –  v yh r a něn é  

p r a v á c t v í  n e b o  n e v yh r a něn é  l e v á c t v í  ( S o v á k ,  1 9 6 2 ) .   

 

D l e  o d b o r n í ků  j e  l a t e r a l i t a  h o d n o c e n a  p o d l e  růz n ý c h  k r i t é r i í :  

•  t yp  l a t e r a l i t y  u rče n ý  př i  d i a gn o s t i c e  a  l éčbě  v ý v o j o v ý c h  p o r u c h  

p s a n í  a  č t e n í ,  z j i šťu j e  s e  v z t a h  l a t e r a l i t y  r u ko u  a  oč í  

•  v y j á dře n í  l a t e r a l i t y  j a k o  kv a l i t a t i v n í h o  z n a k u  ( tř í d y  l a t e r a l i t y )  

•  h o d n o c e n í  l a t e r a l i t y  j a ko  k v a n t i t a t i v n í h o  z n a k u  ( i nd e x  l a t e r a l i t y ,  

k v o c i e n t  p r a v o r u k o s t i )  

   

        Pře v a h a  h e m i s f é r y  s e  p r o m í t á  v  l a t e r a l i z a c i  v e d o u c í c h f u n k c í .  

V e d o u c í  f u n k c e  m a j í  p a k  s v o u  k o r o v o u  p r e z e n t a c i  v  do m i n a n t n í  

h e m i s f éře .  P o d l e  t o h o t o  z á k l a d n í h o  p o j e t í  s e  r o z e z n á v a j í  t y p y  l a t e r a l i t y  

( S o v á k ,  1 9 6 2 ) :  

 

1 .  d o mi n a n c e  l e v o s t r a n n á ,  j e v í c í  s e  j a ko  p r a v á c t v í 

 

2 .  d o m i n a n c e  p r a v o s t r a n n á ,  j e v í c í  s e  j a ko  l e v á c t v í  

 

3 .  d o m i n a n c e  n e v y j á dře n á ,  j e v í c í  s e  j a ko  a mb i l a t e r a l i t a  
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T yp y  l a t e r a l i t y  ( B e d n ářo v á ,  2 0 0 9 ) :  

 

 

A .  p o d l e  s t u p ně :  

•  V yh r a něn á ,  v ý r a z n á  p r a v o r u k o s t  

•  M é ně  v yh r a ně n á  p r a v o r u k o s t  

•  L a t e r a l i t a  n e v y h r a ně n á ,  n e u rč i t á  ( a m b i d e x t r i e )  

•  M é ně  v yh r a ně n á ,  v ý r a z n á  l e v o r u k o s t  

 

 

B .  p o d l e  v z t a h u  m e z i  l a t e r a l i t o u  r u k y  a  o k a :  

•  L a t e r a l i t a  s o u h l a s n á  ( d o m i n a n c e  p r a v é  r u k y  a  p r a v é ho  o k a )  

•  L a t e r a l i t a  n e u rč i t á  ( rů z n é  v a r i a n t y  v yh r a něn é  a  n e v yh r a ně n é  

d o m i n a n c e  r u k y  č i  o k a )  

•  L a t e r a l i t a  kř í ž e n á  ( kř í ž e n á  d o m i n a n c e  p r a v é  r u k y  a  l e v é h o  o k a ,  

l e v é  r u k y  a  p r a v é h o  o k a )  

 

S o v á k  v e  s v é  p u b l i k a c i  V ý c h o v n é  p r o b l é m y  l e v á c t v í u v á d í ,  ž e  v l i v  n a  

s t u p eň  l e v á c t v í  n e b o  p r a v á c t v í  m a j í  d v a  č i n i t e l é :  j e d n a k  v n i třn í ,  j e d n a k  

z e v n í .  

        L a t e r a l i t u  můž e me  v y j á dř i t  j a ko  k v a l i t a t i v n í  z n a k .  D n e s  s e  o b v yk l e  

p o u ž í v á  p ě t i  t ř í d  l a t e r a l i t y ,  o z n ačo v a n ý c h  z n ač k a m i  ( D r n ko v á ,  

S y l l a b o v á ,  1 9 8 3 ) :  

 

L   =  v yh r a něn é ,  v ý r a z n é  l e v á c t v í  

L -  =  mé ně  v yh r a něn é ,  m í r n é  l e v á c t v í  

A  =  n e v yh r a něn á ,  n e u rč i t á  l a t e r a l i t a  ( z  ře c .  a mf i d e x i a ,  l a t .  A m b i d e x t r i a ) ,  

A .  J .  H a r r i s  p o u ž í v á  t e r m í n u  s m í š e n á  d o m i n a n c e   

P -  =  m é ně  v yh r a něn é ,  m í r n é  p r a v á c t v í  

P   =  v yh r a něn é ,  v ý r a z n é  p r a v á c t v í  
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S t u p eň  l a t e r a l i t y ,  t e d y  l a t e r a l i t a  j a ko  kv a l i t a t i v n í  z n a k č i  p r o měn n á ,  s e  

n e jča s tě j i  v y j a d řu j e  b uď  p o mo c í  i n d e x u  l a t e r a l i t y  n e b o  p o mo c í  k v o c i e n t u  

p r a v o r u ko s t i .   

P r o  v ý p oče t  i n d e x u  l a t e r a l i t y  e x i s t u j e  C u f fův  v z o r e c :  

                        

                                  P  -  L  

                           L  =  - - - - - - - - -  .  1 0 0  

                                  P  +  L  

 

  

P í s m e n o  P  j e  p oče t  ú l o h ,  k t e r é  o s o b a  v yk o n á v á  p r a v o u  r u ko u  a   

L  l e v o u  r u ko u ,  n o h o u  n e b o  p r a v ý m a  l e v ý m  o ke m .  P o d le  t o h o t o  v z o r c e  s e  

u d á v á  s t u p eň  p r a v á c t v í  k l a d n ý m i  č í s e l n ý m i  h o d n o t a m i  o d  0  –  1 0 0 .  S t u p eň  

l e v á c t v í  j e  v y j á dře n  z á p o r n ý m i  č í s e l n ý m i  h o d n o t a m i  o d  0  d o  - 1 0 0  

( D r n ko v á ,  S y l l a b o v á ,  1 9 8 3 ) .  

 

         A .  J .  H a r r i s  a  u  n á s  Z .  M a tě j če k  a  Z .  Ž l a b  p o u ž í v a j í  r a dě j i  

k v o c i e n t u  p r a v o r u ko s t i  ( z n .  D Q  =  D e x t r i t y  Q u o t i e n t ),  c o ž  j e  v l a s t ně  

v y j á dře n í  p oč t u  p r a v o s t r a n n ý c h  r e a kc í  v  p r o c e n t e c h .  V z o r e c  p r o  vý p oče t  

k v o c i e n t u  p r a v o r u ko s t i :  

  

 

                                   P  +  A / 2  

                           D Q  =  - - - - - - - - - - -  .  1 0 0  

                                        n  

 

Z n a m e n á  t o  s o uče t  v š e c h  č i s tě  p r a v o s t r a n n ý c h  r e a k c í  p l u s  p o l o v i n a  tě c h ,  

k t e r é  j s m e  h o d n o t i l i  j a ko  n e v yh r a něn é ,  dě l e n o  p oč t e m  v š e c h  p r o v e d e n ý c h  

z ko u š ko v ý c h  ú l o h  a  n á s o b e n o  s t e m  ( M a tě j če k ,  Ž l a b ,  1 9 7 2 ,  s .  1 2 ) .  
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          V  k l i n i c ké  p r a x i ,  z v l á š tě  př i  d i a gn o s t i c e  p o r u c h  č i n n o s t í  

v yž a d u j í c í c h  j e m n é  v i z u o mo t o r i c k é  ko o r d i n a c e ,  j e  dů l e ž i t é  vědě t  j a ký  j e  

v z t a h  me z i  f u n kčn í  d o m i n a n c í  o k a  a  r u k y  u  v yš e třo v a n é h o  d í tě t e .  P r o  

v y j á dře n í  t o h o t o  v z t a h u  s e  v  n a š í  p r a x i  u s t á l i l o  s c h é m a ,  j e ž  d o v o l u j e  

r o z l i š i t  tř i  z á k l a d n í  t y p y  l a t e r a l i t y  ( O r t o n ,  1 9 3 7 ) :  

 

 

�  l a t e r a l i t u  s o u h l a s n o u  

�  l a t e r a l i t u  n e u r č i t o u  n e b o  n e v y h r a něn o u  

�  l a t e r a l i t u  z k ř í ž e n o u 

 

         

   L a t e r a l i t a  s o u h l a s n á:  

 

      r u c e          o k o         z n ač k a  

 

D x Q  1 0 0 - 9 0     p r a v é           P  P         

S o u h l a s n á  l a t e r a l i t a  p r a v é  r u k y  a  p r a v é h o  o ka                                                                                                                             

“        8 9 - 7 5     p r a v é           P - P        

m é ně  v yh r a něn á  l a t e r a l i t a  p r a v é  r u k y ,  o k o  p r a v é                                                                                            

 

“        4 9 - 2 5      l e v é            L - L       

 m é ně  v yh r a něn á  l a t e r a l i t a  l e v é  r u k y ,  o ko  l e v é  

“        2 4 - 0       l e v é            L - L        

s o u h l a s n á ,  v yh r a něn á  l a t e r a l i t a  l e v é  r u k y  a  l e v é h o  o k a  
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L a t e r a l i t a  n e u r č i t á :  

 

    R u c e            o k o            z n ač k a  

 

D x Q  1 0 0 - 7 5      n e u rč i t é      P / A       

r u k a  p r a v á ,  l a t e r a l i t a  o ka  n e u rč i t á  

  “      4 9 -  0       n e u rč i t é      L / A        

r u k a  l e v á ,  l a t e r a l i t a  o k a  n e u rč i t á  

  “        7 4 - 5 0       p r a v é         A / P        

  n e v yh r a něn á  l a t e r a l i t a  r u k y ,  o k o  p r a v é    

  “      7 4 - 5 0       l e v é           A / L        

t o t é ž ,  o k o  l e v é  

  “      7 4 - 5 0       n e u rč i t é      A / A      

n e v yh r a něn á  l a t e r a l i t a  r u k y  i  o k a  

 

 

L a t e r a l i t a  z k ř í ž e n á :  

 

     R u c e            o k o          z n ač k a 

 

D x Q  1 0 0 -  9 0      l e v é             P x L  

z kř í ž e n á  l a t e r a l i t a  p r a v é  r u k y  a   l e v é h o  o k a     

        “       8 9 -  7 5       l e v é            P - x L   

        t o t é ž ,  a l e  m é ně  v yh r a něn á  d o m i n a n c e  p r a v é  r u k y        

“       4 9 -  2 5       p r a v é           L - x L     

z kř í ž e n á  l a t e r a l i t a  l e v é  r u k y  ( mé ně  v yh r a něn á )  a  p r a v é h o  o k a  

“       2 4 -  0         p r a v é           Lx P      

t o t é ž ,  s  v yh r a něn o u  l a t e r a l i t o u  l e v é  r u k y   
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2  Diagnos t i ka  la te ra l i t y  u  předško ln í ch  dě t í  

       V  s o uča s n é  d o bě  n e n í  v ý j i m ko u ,  ž á d o s t  r o d ič ů  o  p o s o u z e n í  l a t e r a l i t y  

d í tě t e  v  p o r a d e n s ké m  z ař í z e n í ,  j a k  z e  s v é  vů l e ,  t a k  n a  d o p o r uče n í  

uč i t e l k y  v  ma t eř s k é  š ko l e .  Z h o d n o c e n í  l a t e r a l i t y  b y  mě l o  b ý t  

s a m o zře j m o u  s o učá s t í  v yš e tře n í  š ko l n í  z r a l o s t i ,  d i a gn o s t i k y  d í tě t e  

v  ma t eřs ké  š ko l e ,  s p e c i f i c ký c h  p o r u c h  uče n í ,  p o r u c h  řeč i ,  př i  p o r u c h á c h  

p o z o r n o s t i ,  př i  v ý k yv e c h  v e  v ý ko n n o s t i  a  c h o v á n í ,  př i  p o r u c h á c h  c h o v á n í ,  

u  dě t í  s e  s ym p t o m a t o l o g i í  l e h ké  mo z ko v é  d ys f u n k c e  a p o d . 

V e l i c e  dů l e ž i t é  j e  z n á t  l a t e r a l i t u  d í tě t e  pře d  z a h á j e n í m  z á mě r n é h o  c v iče n í  

z a mě ře n é h o  n a  r o z v o j  g r a f o m o t o r i k y .  P r o  z j i š těn í  l a t e r a l i t y  p o tře b u j e m e  

m í t  s o u h r n  i n f o r m a c í .  T y t o  i n f o r m a c e  z í s ká me  z  a n a mn é z y ,  p o z o r o v á n í  

d í tě t e  př i  s p o n t á n n í c h  i  př i  z á mě r ně  m o t i v o v a n ý c h  č i n n o s t e c h ,  z  k r e s b y  a  

z e  z k o u š e k  l a t e r a l i t y  ( B e d n ářo v á ,  2 0 0 9 ) .  

          V  a n a m n é z e  s e  p t á m e  n a  v ý s k y t  l e v á c t v í  v  r o d i ně ,  z a j í m á  n á s ,  j a k  

p r o b í h a l  p o h yb o v ý ,  m o t o r i c ký  a  řečo v ý  v ý v o j  d í tě t e .  V  r á m c i  a n a m n é z y  

n á s  z a j í m á  p o s t o j  r o d ič ů  ke  s p o n t á n n í  p r e f e r e n c i  r u k y .  

         P o z o r o v á n í  př i  s p o n t á n n í c h  i  př i  z á mě r ně  mo t i v o v a n ý c h  č i n n o s t e c h  

j e  p r o  u rče n í  l a t e r a l i t y  v e l i c e  dů l e ž i t é .  J e d n á  s e  o  s l e d o v á n í  d í tě t e  př i  

v o l n é m  h r a n í .  V š í má me  s i ,  k t e r á  r u ka  j e  a k t i v ně j š í ,  o b r a t ně j š í  n e b o  z d a  

d í tě  r u c e  s tř í d á .  V  r á m c i  h r a n í  n a v o z u j e m e  c í l e ně  ně k t e r é  č i n n o s t i  j a ko  

s tř í h á n í ,  n a v l é ká n í ,  s k l á d á n í  k o s t e k ,  mo z a i k y ,  š r o u b o vá n í ,  v y t r h á v á n í  

z  p a p í r u ,  z a t l o u k á n í  k l a d í v ke m a p o d .  S l e d u j e m e  i  s po n t á n n í  k r e s b u  

d í tě t e .  P o ž á d á m e  d í tě ,  a b y  n á m  něc o  n a k r e s l i l o  p o d l e  v l a s t n í h o  v ý bě r u  a  

s l e d u j e me ,  k t e r o u  r u ko u  z ačn e  d í tě  k r e s l i t ,  p o t é  n á s l e d u j e  k r e s l e n í  p o d l e  

p ře d l o h y ,  l z e  p o u ž í t  J i r á s kův  o r i e n t ačn í  t e s t  š ko l n í  z r a l o s t i .  O b e c ně  př i  

k r e s l e n í  p r a v o u  i  l e v o u  r u ko u  s l e d u j e m e  ú c h o p  t u ž k y,  t l a k  n a  t u ž ku ,  

v e d e n í  čá r y  a  p l yn u l o s t  t a h u .  J e  dů l e ž i t é  e v i d o v a t  s i ,  k t e r o u  r u ko u  d í tě  

k r e s l e n í  s p o n t á n ně  z a h á j i l o ,  z d a  n áč i n í  př i  k r e s bě  pře n d á v á  d o  d r u h é  r u k y  

( t o  s e  n e jča s tě j i  s t á v á ,  kd yž  d í tě  k r e s l í  n e d o m i n a n t n í  r u k o u )  ( B e d n ářo v á ,  

Š m a r d o v á ,  2 0 0 9 ) .  

           V  p o r a d e n s k é m  z ař í z e n í  j e  bě ž ně  u ž í v á n a  z k o u š ka  l a t e r a l i t y  o d  

M a tě j č k a  a  Ž l a b a .  
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       I  k d yž  s e  p o s u z o v á n í  l a t e r a l i t y  můž e  j e v i t  j a ko  z á l e ž i t o s t  

j e d n o d u c h á  a  s n a d n á ,  j e  tře b a  k  n í  př i s t u p o v a t  s  r e s p e k t e m ,  s  dů k l a d n o s t í .  

R o z h o d n u t í  o  p ra v o r u k o s t i  č i  l e v o r u k o s t i  b yc h o m mě l i  u č i n i t  p o  

k o mp l e x n í m  z h o d n o c e n í .  

 

2 . 1  Z k o u š ky  l a t e r a l i t y   

 

         K  u rče n í  l a t e r a l i t y  j e  ko mp e t e n t n í  p s yc h o l o g ,  p s yc h i a t r , k l i n i c k ý  

l o go p e d  a  s p e c i á l n í  p e d a go g .  K  t o mu t o  úče l u  p o u ž í v á m e  s p e c i á l ně  

v yv i n u t é  t e s t y  a  m e t o d y  z p r a c o v á n í  z j i š těn ý c h  i n f o r ma c í .  

          P r o  dě t i  p ře d š ko l n í h o  vě ku  a  p r o  dě t i  š ko l n í h o  věk u  j e  m e t o d i k a  

v yš e třo v á n í  l a t e r a l i t y  p o ně ku d  o d l i š n á ,  p r o  o b o j í  v š a k  p l a t í  p r a v i d l o :  

V y š e třo v á n í  s e  k o n á  p o k u d  m o ž n o  n e n á p a d ně ,  a b y  d í tě  n e mě l o  t u š e n í ,  c o  

s e  v y š e třu j e . N e v yš e třu j e m e  j e d n o r á z o vě ,  n ý b r ž  j e d n o t l i v é  z k o u š k y  

k o n á m e  z a  růz n ý c h  o k o l n o s t í  o p a ko v a ně .  J e j i c h  mo t i v a c e  j e  b uď  h r a  n e b o  

c o ko l i v  j i n é h o ,  t a k ,  a b y  s e  d í tě  s o u s tře d i l o  n a  c í l  v ý k o n u  a  n i ko l i v  n a  

z půs o b  j e h o  p r o v e d e n í  ( S o v á k ,  1 9 6 2 ) .  

           V  p r a x i  s e  p r o v á d í  z ko u š k y  č i l i  t e s t y  č i n n o s t n í ,  oče k á v á me  o d  

n i c h  s p o l e h l i vě j š í  v ý s l e d k y  ( S o v á k ,  1 9 6 2 ) .  

P r v n í  s o u b o r  z ko u š e k ,  k t e r ý  u  n á s  v z n i k l ,  b y l  j i ž  v r o c e  1 9 3 6 ,  a u t o r e m 

b y l  Př í h o d a .  V e  s v é m  d í l e  , , P r a x e  š k o l s ké h o  mě ře n í “  z  r .  1 9 3 6  v ys l o v i l  

n á z o r ,  ž e  j e  n u t n o  r e s p e k t o v a t  i  růz n é  s t u p ně  l e v o r u k o s t i ,  a  t o  n e j e n  př i  

v yš e třo v á n í ,  a l e  h l a v ně  s e  zře t e l e m  n a  š ko l s ko u  p r a x i .  S e s t a v i l  s á m 

dům ys l n o u  s a d u  1 6  z ko u š e k  l e v o r u k o s t i :  

1 . l e v ý  p a l e c  n a h oře  př i  s e p n u t í  r u ko u  ( t e s t  u ž í v a n ý  A d l e r e m )  

2 . l e v á  r u ka  z a s u n u t a  př i  z a l o ž e n í  r u ko u  

3 . r o z d á v á n í  k a r e t  ( z ko u š ka  p o d l e  S t i e r a )  

4 . u ka z o v a t  n e b o  h r o z i t  p r s t e m  

5 . h á z e t  a  s b í r a t  m íče k  

6 . o ře z á v a t  t u ž ku   

7 . r o zře z á v a t  kn i h u  ( z ko u š k a  E n g e l o v a ,  v i z  Lu d w i g )  

8 . t l e s ká n í  l e v o u  s h o r a  n a  p r a v o u  ( t j .  z k o u š ka  L u d w i gov a )  
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9 . k r o u ž i t  o běm a  r u k a m a  t ý mž  s mě r e m  d o l e v a  ( z ko u š k a  B r ú n n i n go v a  

p o d l e  B e t h e h o  v h o d n á  d o ko n c e  k  r o z p o z n á n í  s i m u l o v a né  

p r a v o r u ko s t i )  

  1 0 .  n a v l é ká n í  j e h l y  ( p o d l e  S t i e r a )  

  1 1 .  z a p í n á n í  k n o f l í ků  

  1 2 .  n a t áče t  b a v l n u  n a  c í v ku  

  1 3 .  s a h a t  p o  pře d mě t u  

  1 4 .  u ž í v á n í  k l a d i v a  

  1 5 .  v e l i ko s t  p a l c e  a  d l a ně  

  1 6 .  z ko u š k a  d yn a m o m e t r e m  

 

Z  těc h t o  z k o u š e k  p r v n í ,  d r u h á  a  j e d e n á c t á  j s o u  z ařa z e n y  p o d l e  L u d w i ga  

m e z i  z v yk l o s t i ,  k t e r é  n e j s o u  v  př í mé  s o u v i s l o s t i  s  l a t e r a l i t o u .  Př í h o d a  

u s u z u j e  n a  v ys l o v e n é  l e v á c t v í ,  j e s t l i ž e  j e  p o z i t i v ní c h  n e j mé ně  1 2  

z ko u š e k .  J s o u - l i  a s p oň  3  t e s t y  p o z i t i v n í ,  m l u v í  o  s k l o n u  k  l e v o r u k o s t i  

( S o v á k ,  1 9 6 2 ) .  

         V  s o uča s n é  d o bě  s e  p o u ž í v á  z ko u š k a  l a t e r a l i t y ,  j e j í m i ž  a u t o r y  j s o u 

Z .  M a tě j če k  a  Z .  Ž l a b .  

           Z k o u š k a  l a t e r a l i t y o d  Z .  M a tě j č ka  a  Z .  Ž l a b a  z a h r n u j e  d e s e t ,  

r e s p .  d v a n á c t  č i n n o s t í  n a  z a c h yc e n í  l a t e r a l i t y  h o r n í c h  ko nče t i n ,  d vě  

z ko u š k y  n a  p o s o u z e n í  l a t e r a l i t y  oč í .  P r o  d o p l něn í  j e š tě  u v á d í  č t y ř i  

z ko u š k y  p r o  d o l n í  ko nče t i n y  a  j e d n u  p r o  u š i .  T y t o  z ko u š k y  n a p o d o b u j í  

d í tě t e m  běž ně  v yko n á v a n é  č i n n o s t i .  Z  ú ko lů  p r o  h o r n í  ko nče t i n y  j e  t o  

n a př í k l a d  s b í r á n í  ko r á l ků  a  j e j i c h  v k l á d á n í  d o  l a h v ič k y ,  o d e m yk á n í  

z á m ků ,  n a v l é k á n í  n i tě  d o  j e h l y .  Př i  z ko u š ká c h  i  př i  p o z o r o v á n í  d í tě t e  

v  r á m c i  běž n ý c h  č i n n o s t í  j s o u  ú k o n y ,  k d y  d í tě  m u s í  p o u ž í t  o bě  r u c e  

z á r o v eň  ( n a př .  n a v l é k á n í  n i tě  d o  j e h l y ) .  

 Z a  d o m i n a n t n í  p o v a ž u j e me  v ž d y  t u  r u ku ,  k t e r á  p o h yb v e d e ,  k t e r á  p o h yb  

v yk o n á v á .  D r u h á  r u k a  p o u z e  př i d r ž u j e ,  j e  t e d y  p o m o c n á .  Z e  z k o u š e k  p r o  

u rče n í  l a t e r a l i t y  o k a  j s o u  t o  z k o u š k y  t yp u  d í v á n í  s e  do  ku ká t ka .  

V  k a ž d o d e n n í  p r a x i  v  ma t eř s k é  š k o l e ,  d o m a ,  můž e m e  d í tě  n e c h a t  s e  

p o d í v a t  d o  l a h v ičk y ,  k l í čo v é  d í r k y ,  k r a s o h l e d u  ( B e d n ářo v á ,  2 0 0 9 ) .  
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           S t i e r  d o p o r uč i l  c e l ý  s o u b o r  z k o u š e k  p rů k a z n ý c h  p r o  l e v o r u k o s t .  

D ě t i  l e v á c i  d o  č t y ř  l e t  p r o z r a d í  s v o u  v e d o u c í  r u ku ,  kd yž  mu s í  u c h o p i t  

n e b o  u k á z a t  ně j a ký  pře d mě t ,  h o d i t  m íč ,  j í s t  p o l é v ku ,  a n e b o  kd yž  s e  

p o ko u š e j í  o  k r e s b u  ( S o v á k ,  1 9 6 0 ) .  

           S o v á k  u ž í v a l  v í c e  z k o u š e k  j a k o  t e s t  s e p n u t í  r u ko u ,  t e s t  s t a věn í  

ko s t e k ,  t e s t  n a v l é ká n í.  

Z ko u š ka  n a v l é ká n í :  d í tě  p r o v l é ká  s i l n o u  n i t  v e l ký m o u š ke m  j e h l y .  

D ů l e ž i t é  n e n í ,  k t e r á  r u ka  d r ž í  n i t  a  k t e r á  j e h l u ,  a l e dů l e ž i t é  j e ,  k t e r á  r u k a  

v e d e  p o h yb  ( ať  u ž  n i t  p r o t i  j e h l e  č i  j e h l u  p r o t i  n i t i ) .  V e d o u c í  r u ka  j e  t a ,  

k t e r á  v e d e  p o h yb .  

Z ko u š ka  s t a věn í  ko s t e k : pře d  d í tě  r o z l o ž í m e  n a  s t o l e  ko s t k y ,  v yz v e m e  

j e ,  a b y  p o s t a v i l o  věž .  S t a v í - l i  l e v o u  r u k o u ,  j e  t o  z n á m k a  l e v o r u ko s t i .  

S t a v í - l i  p r a v o u  r u ko u ,  s l e d u j e m e ,  j a k  k l a d e  p o s l e d ní  ko s t k y  a  k t e r o u  

r u k o u  z a c h r aňu j e  pře d  d o ko nče n í m  vě ž ,  a b y  n e s p a d l a .  S t á v á  s e ,  ž e  

b e z dě čně  z a c h r aňu j e  v ys t a v e n o u  vě ž  l e v o u  r u ko u ,  tře b a  j e n  v  p o s l e d n í  

f á z i ,  j d e  o  l e v o r u k o s t .  S t a vě l o - l i  p r a v o u  r u ko u ,  j e  t o  b uď  v r o z e n á  

p r a v o r u ko s t  n e b o  p r a v o r u ko s t  z  pře c v ičo v a n é h o  l e v á c t v í .  

Z ko u š ka  d o mi n a n c e  d o l n í  ko nče t i n y :  p o s o u v á n í  d r o b n é h o  pře d mě t u ,  

n a př .  k r a b ič k y  o d  z á p a l e k ,  p o d é l  n a z n ače n é  l i n k y .  V e d o u c í  k o nče t i n a  j e  

t a ,  k t e r á  k r a b ič ku  p o s u n u j e .  

Z ko u š ka  v e d o u c í h o  o k a : d í tě t i  můž e m e  d á t  k r a s o h l e d ,  ke  k t e r é m u  o k u  h o  

p ř i l o ž í  a  p r o h l í ž í  s i  o b r a z c e ,  t o  j e  o k o  v e d o u c í .  T a ké  j e  m o ž n é  d í tě t i  

n a b í d n o u t ,  a b y  s e  p o d í v a l o  k l íčo v o u  d í r k o u  v e  d v eř í c h .  ( n e b o  s mo t a n ý  

p a p í r  j a ko  d a l e k o h l e d )  

Z ko u š ka  v e d o u c í h o  u c h a : p o d  s tů l  d á m e  b u d í k  a  v yz v e m e  d í tě ,  a b y  

p o z o r n ý m n a s l o u c h á n í m  z b l í z k a  u rč i l o ,  n a  k t e r é m  m í s tě  p o d  s t o l e m  b u d í k  

t i ká .  ( t a t o  z ko u š k a  j e  v š a k  n e pře s n á ,  j e  j e n  o r i e n t ačn í )  

Z ko u š ka  k r e s l e n í m a  p s a n í m: pře d  d í tě  p o l o ž í me  t u ž k u  a  p a p í r  

r o z dě l e n ý  ča r o u  n a  d vě  p o l o v i n y  t a k ,  a b y  m o h l o  d o s á h n o u t  n a  p a p í r  

s t e j ně  p r a v o u  i  l e v o u  r u k o u .  V yz v e m e  j e ,  a b y  n a k r e s l i l o  do m eče k  n a  

j e d n u  p o l o v i n u  p a p í r u .  P o t o m  j e  p o ž á d á m e ,  a b y  n a k r es l i l o  n a  d r u h o u  

p o l o v i n u  p a p í r u  d o m eče k .  P r v n í  k r e s b u  z a k r y j e m e  n e b o  p a p í r  pře h n e m e ,  
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a b y  d í tě  n e m o h l o  pře s ně  o b k r e s l o v a t .  Š ko l á c i  s e  p o d  ka ž d o u  k r e s b u  

p o d e p í š í  t o u  r u ko u ,  k t e r o u  k r e s l i l i .  Př i  h o d n o c e n í  s i  v š í m á m e ,  k t e r o u  

r u k o u  z ača l o  d í tě  k r e s l i t :  p r a v á k  z ač í n á  p r a v o u ,  l e v á k  p o d p o r o v a n ý  a  

s p r á v ně  v e d e n ý  z ačn e  l e v o u ,  a l e  pře c v ičo v a n ý ,  p o t l ačo v a n ý  l e v á k  s e  n u t í  

s á m  v z í t  t u ž k u  d o  p r a v é  r u k y  a  z ač í n a t  k r e s l i t  p r a v o u .  O bě  k r e s b y  

p o r o v n á me .  H o d n o t í m e  p e v n o s t  l i n i í  v  k r e s bě ,  a  t a k é  b o h a t s t v í  d e t a i l u  

k r e s b y .  Ně k t e r ý  pře c v ičo v a n ý  l e v á k  n a k r e s l í  d o meče k  s i c e  p e v n ý m i  a  

v ý r a z n ý m i  t a h y  p r a v o u  r u ko u ,  a l e  k r e s b a  l e v o u  r u ko u u ká ž e  v í c  

p o d r o b n o s t í  ( k y t k u  v  o kně ,  v í c e  o k e n ,  z a h r á d ku  a  p l o t  a p o d . ) ,  k d yž  j s o u  

t a h y  n e r o v n é ,  s l a b é ,  t j .  n e p r o c v ičo v a n é  ( K l e n k o v á ,  1 9 9 7 )  

D a l š í  p o p i s  t e s tů  k r e s e b n é  z ko u š k y :  N a k r e s l i  o b r á z e k  j a k  p r a v o u ,  t a k 

l e v o u  r u ko u  ( u  me n š í c h  dě t í  s t ač í  ko l eč k o ,  u  s t a r š í c h  d o meče k ) .  V š í m á m e  

s i  p a k  n e j e n o m  e n e r g ičn o s t i  t a hů ,  v e l i k o s t i ,  p e v n o s t i  a  s mě r u  l i n i e ,  a l e  

h l a v ně  d r o b n ý c h  d e t a i lů .  S t á v á  s e  t o t i ž ,  n a př .  ž e  d o meče k  c e l k e m m é ně  

o b r a t ně  n a k r e s l í  mé ně  o b r a t ně  l e v o u  r u ko u ,  m á  pře s t o  v í c e  p o d r o b n o s t í ,  

j a ko  o k é n ka ,  k l i k u  u  d v eř í ,  ko uř  n a d  ko m í n e m  a p o d . ,  n e ž  d o meče k ,  b yť  i  

ú h l e d ně j š í  r u ko u  p r a v o u .  V  t a k o v é m  př í p a dě  j d e  o  l e v o r u ko s t  v y j á dře n o u  

v yš š í m  i n t e l e k t u á l n í m  v ý ko n e m ( S o v á k ,  1 9 6 2 ) .  

S o v á k o v u  z ko u š k u  n a v l é ká n í  s i  V i n ař  př i b r a l  k e  s v ý m z ko u š ká m  

n e u r o l o g i c ký m ,  t a ké  u ž í v a l  z ko u š k u  s t a v b y  d o meč k u ,  m í c h á n í  a  r o z d á v á n í  

o b r á z ků ,  t e s t u  s i r k y :  pře s  d vě  p a r a l e l ně  l e ž í c í  s i r k y  p o l o ž í me  j e d n u  s i r k u  

n a př í č  a  v yz v e me  ž á k a ,  a b y  s i r ku  z v e d l ,  a n i ž  b y  s e  p o h n u ly  s i r k y  v e s p o d  

l e ž í c í .  T e n t o  z d á n l i vě  j e d n o d u c h ý  v ý ko n  v yž a d u j e  v š a k  j i s t o u  o p a t r n o s t  a  

p r o t o  s e  ko n á  p a l c e m  a  u k a z o v áč ke m r u k y  př i r o z e ně  š i k o v ně j š í .  T a k é  s e  

někd y  s t a n e ,  ž e  ž á k  z v e d n e  s i r k u  o běm a  u k a z o v á k y :  v  t o m t o  př í p a dě  j d e  

zře j mě  o  o b o u r u ko s t .       

      K uče r a  n a p s a l ,  ž e  t eč ko v a c í m  t e s t e m  ( t a p p i n g )  mů ž e me  z í s k a t  t a ko v é  

z j i š těn í  o  l a t e r a l i tě  h o r n í c h  ko nče t i n ,  k  j a ké mu  j e  j i n a k  z a p o tře b í  v e l ké h o  

s o u b o r u  č i n n o s t n í c h  z ko u š e k .  T ý ž  a u t o r  v yz d v i h l  t a k é  z k o u š ku t l e s k á n í .  

J i ž  Lu d w i g  z dů r a z n i l ,  ž e  t l e s k á n í  s e  n e o v l i vňu j e  v ý c h o v o u ,  j e  n á v yk e m 

u ž  z  ú t l é h o  dě t s t v í  a  j e  j e d n o z n ačn é .  Kuče r a  j e  p o k l á d á  d o ko n c e  z a  
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p r o j e v  g e n o t yp u  l a t e r a l i t y .  M aře n í m  s k l o n u  r u k o u  př i  t l e s ká n í  u s u z o v a l  

n a  v r o z e n ý  s t u p eň  l a t e r a l i t y  ( S o v á k ,  1 9 6 2 ) .  

 

 

2 . 2  Z k o u š ka  l a t e r a l i t y  d l e  M a tě j č k a  a  Ž l a b a  

P o r a d e n s k ý m i  z ař í z e n í m i  n e jča s tě j i  u ž í v a n o u  z ko u š k o u  l a t e r a l i t y  j e  

Z k o u š k a  l a t e r a l i t y o d  Z .  M a tě j č ka  a  Z .  Ž l a b a ,  s o u b o r  s t a n d a r d i z o v a n ý c h  

z ko u š e k  l a t e r a l i t y  n a v r h l i  v  r o c e  1 9 7 2 .   

S o u b o r  z ko u š e k  b y  m o h l  p a tř i t  k  i n v e n t ář i  řa dě  o b o rů  ( p s yc h o l o g i e ,  

p s yc h i a t r i e ,  d e f e k t o l o g i e ,  l o go p e d i e ,  n e u r o l o g i e  a j. )  Z ko u š k a  j e  z a mě ře n a  

n a  z j i šťo v á n í  l a t e r á l n í  p r e f e r e n c e  a  d o m i n a n c e  h o r n í c h  i  d ol n í c h  

k o nče t i n ,  o k a  a  u c h a .  U ž í v á  s e  z e j m é n a  v  pře d š k o l n í m  věku ,  a l e  j e  

v h o d n á  i  p r o  d o s pě l é .  V yu ž í v á  s e  i  k  p o s o u z e n í  š ko l n í  z r a l o s t i ,  př i  

p o d e zře n í  n a  S P U ,  a l e  i  p r o  p o s o u z e n í  f u n kčn í h o  s t a v u  u  dě t í  s  rů z n ý m  

n e u r o l o g i c ký m  p o s t i ž e n í m  ( n a př .  D M O ) .  M o ž n o  p o u ž í t  i  u  o s t a t n í c h  t ypů  

p o s t i ž e n í  s  př i h l é d n u t í m  k  j e j i c h  s p e c i f i kům .  T u t o  z k o u š ku  můž e  p o u ž í t  

p e d a go g ,  p s yc h o l o g  i  l é kař .  Z ko u š k a  s e  d á  o b j e d n a t  v  P s yc h o d i a gn o s t i c e  

B r n o  u v á d í  dě t s k á  p s yc h o l o ž ka  P P P  P r o s tě j o v  B a r t o u š ko v á .  

       M a tě j če k  a  Ž l a b  p o u ž í v a j í  k  v y š e třo v á n í  l a t e r a l i t y  s o u b o r u  z ko u š e k  

j e d n a k  pře v z a t ý c h ,  j e d n a k  v l a s t n í c h  m o d i f i k a c í  ( S o v á k ,  1 9 6 2 ).  Z ko u š k a  

o b s a h u j e  1 2  ú k o lů  p r o  h o r n í  k o nče t i n y ,  4  ú ko l y  p r o  d o l n í  ko nče t i n y ,  2  

ú ko l y  n a  z j i š těn í  l a t e r a l i t y  oč í  a  j e d e n  ú ko l  p r o  z j i š těn í  d o m i n u j í c í h o  

u c h a .  Z á z n a m o v ý  l i s t  z ko u š k y  l a t e r a l i t y  M Ž  u v á d í m e  v  př í l o z e  č .  1 .  
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 Z K O U Š KA  L A T E R A L I T Y  M Ž :  

 

 H o r n í  k o n če t i n y  

 

•  V k l á d á n í  k o r á l ků  d o  l a h v ičk y   

 

K r a b ič ka  ( a s i  5  x  5  c m)  s  k o r á l k y  ( p růmě r  2  –  3  mm ,  1 0  ks )  a  l a h v ič ka  

( o t v o r  h r d l a  o  p růmě r u  a s i  2  c m )  s t o j í  n a  s t o l e  ( k r a b ič ka  pře d  l a h v ič k o u ) .  

D í t ě  s t o j í  u  s t o l u  t a k ,  a b y  j e h o  p r a v á  i  l e v á  r u ka  b y l y př i b l i ž n ě  s t e j ně  

d a l e k o  o d  pře d l o ž e n ý c h  pře d mě tů .  

 

•  Z a s o u v á n í  k o l íčků  d o  o t v o rů   

 

D í t ě  s t o j í  n a  t é m ž e  m í s tě  s t o l u .  P o l o ž í m e  pře d  ně  dře věn é  p r ké n ko  

s  o t v o r y  ( a s i  3 0  c m d l o u h é  s  pě t i  o t v o r y )  a  pře d  p r k é n k o  př i b l i ž n ě  o d  

s tře d u  d á m e  v íč k o  k r a b ič k y ,  d o  něh o ž  j s me  s l o ž i l i  5  dře věn ý c h  ko l íč ků  

( a s i  5  –  7  c m  d l o u h é  o  p růmě r u  a s i  1 , 5  c m ) .  D í tě t i  d á m e  p o k yn ,  a b y  

k o l í č k y  d o  o t v o rů  r yc h l e  z a s u n u l o .  

 

•  K l í č  d o  z á m k u  

 

Pře d  d í tě  p o l o ž í m e  v i s a c í  z á m e k ,  v  něm ž  j e  z a s u n u t  k l íč .  D í tě  v yz v e me  

k  v yn d á n í  k l íče ,  p o t é  k e  s t rče n í  z pě t  a  k  z a m kn u t í .  
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•  M í če k  d o  k r a b ičk y  

  

N a  s tů l  d o p r o s tře d  p o s t a v í me  p r á z d n o u  k r a b i c i  a  m íče k  ( p i n gp o n go v ý  č i  

g u mo v ý ) .  P o ž á d á m e  d í tě ,  a b y  o d s t o u p i l o  a s i  d v a  k r o k y  a  p o ku s i l o  s e  

v h o d i t  m íče k  d o  k r a b ič k y  –  j e mně ,  o p a t r ně ,  pře s ně .  P o ku s  o p a ku j e m e  3 x .   

 

•  J a k o u  m á š  s í l u !   

 

N a  s tů l  d á m e  k r a b ičk u  z  d o s t a t ečně  p e v n é  u mě l é  h m o t y  ( o  p růmě r u  a s i  6  

c m)  s  n a s a z e n ý m  v íčk e m .  P o ž á d á m e  d í tě ,  a b y  př i s t o u p i l o  k e  s t o l u  a  

, , u k á z a l o  j a k o u  m á  s í l u . “  M á  v z í t  k r a b ič ku  j e d n o u  r u k o u  a  s t i s kn o u t  j i  c o  

n e j vě t š í  s i l o u  –  j sm e  z věd a v í ,  z d a l i  j i  d o ká ž e  , , r o z m áč kn o u t “ .  P o k u s  s e  

n e o p a ku j e .   

 

•  S t l ač  m i  r u c e  k  z e m i !   

 

D í t ě t i  ře kn e me ,  ž e  n yn í  z k u s í m e  j e h o  s í l u  j e š tě  j i n a k .  P o o d s e d n e m e  o d  

s t o l u  a  d í tě  s i  s t o up n e  p r o t i  n á m.  S p o j í m e  r u c e  a  n a t á h n e m e  j e  pře d  ně j .  

D í t ě  m á  z a  ú ko l  s t l ač i t  r u c e  a ž  k  z e m i ,  a l e  j e n  j e d n o u  r u ko u .  D o m i n a n t n í 

j e  p a ž e ,  k t e r á  j e  v  a k t i v i tě .  
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•  S á h n i  s i  n a  u c h o ,  n a  n o s  a t d . !   

 

V yz v e m e  d í tě ,  a b y  p o o d s t o u p i l o  a s i  o  k r o k  a  v yz v e m e  j e j ,  a b y  n ám  

p o s t u p ně  u k á z a l o ,  j a k  b y  s e  p o š k r á b a l o  n a  u c h u ,  n a  n o s e ,  n a b r a dě ,  j a k  s i  

s á h n e  n a  ko l e n o …  M e z i  j e d n o t l i v ý m i  p o k yn y  v ž d y  p oč ká m e ,  a ž  d í tě  p a ž i  

s p u s t í ,  p a k  t e p r v e  d á m e  d a l š í  p o k yn .  Z a  d o m i n a n t n í  p o k l á d á m e  t u  p a ž i ,  

k t e r á  b y l a  v  a k t i v i tě  př i  v š e c h  4  p o k u s e c h .  J e s t l i ž e  d í tě  a s p oň  1 x  

p r o v e d l o  p o k yn .  Z a  d o m i n a n t n í  p o k l á d á me  t u  p a ž i ,  k te r á  b y l a  v  a k t i v i tě  

p ř i  v š e c h  4  p o ku s e c h .  J e s t l i ž e  d í tě  a s p oň  1 x  p r o v e d l o  p o k yn  d r u h o u  p a ž í ,  

h o d n o t í m e  j a k o  A .  V ý j i m ečně  s e  s t a n e ,  ž e  d í tě  p o u ž i j e  s o uča s ně  o b o u  

p a ž í  –  v  t o m  př í p a dě  t o  p o k l á d á m e  z a  A .  

 

•  J a k  n e j v ý š  d o s á h n e š !   

 

D í t ě  s e  p o s t a v í  če l e m  k e  z d i ,  a  t o  v e l m i  tě s ně .  D á m e  p o k yn :  , , T eď  m i  

u ka ž ,  j a k  n e j v ý š  d o s á h n e š .  J a k o  kd y b ys  c h tě l  d o s á h n o u t  a ž  ke  s t r o p u . “  

D o m i n a n t n í  j e  t a  p a ž e ,  k t e r o u  s e  d í tě  n a t a h u j e  d o  v ý š k y .  V ý j i mečně  s e  

s t a n e ,  ž e  d í tě  z v e d á  o bě  p a ž e  s o uča s ně  –  v  t o m  př í p a dě  h o d n o t í m e  j a k o  A .  
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•  T l e s k á n í  

 

V yz v e m e  d í tě ,  a b y  n á m  u k á z a l o  j a k  u m í  z a t l e s k a t  -  , , t a k  j a ko  v žd y  t l e s k á  

v  d i v a d l e  –  j e d n o u  r u k o u  d o  d r u h é “ .  D í tě  s ku t ečně  z p r a v i d l a  t l e s ká  

j e d n o u  r u ko u  d o  d r u h é ,  t j .  t a k ,  ž e  j e d n a  f u n gu j e  j ako  p o d l o ž k a  a  d r u h á  j e  

a k t i v n í .  T u  p o k l á d á m e  z a  d o m i n a n t n í .  J e s t l i ž e  d í tě  t l e s ká  o běma  r u k a m a  

s o uča s ně  pře d  tě l e m ,  t j .  r u c e  s r á ž í ,  h o d n o t í m e  j a k o  A .  

 

•  J e h l a  a  n i t  

 

V yz v e m e  d í tě ,  a b y  o pě t  př i s t o u p i l o  k e  s t o l u ,  k d e  m u  pře d l o ž í m e  j e h l u  ( s  

t u p ý m o u š k e m )  a  s i l ně j š í  n i t .  P o k yn  z n í :  , , T eď  z ku s  n a v l é kn o u t  n i t  d o  

j e h l y “ .  Z a  d o m i n a n t n í  p o k l á d á m e  t u  r u ku ,  k t e r á  dě l á  p o h yb .  D í tě  s e  t o t i ž  

s n a ž í  b uď  n a v l é k n o u t  n i t  d o  j e h l y  n e b o  n a v l é k n o u t  j e h l u  n a  ni t  ( m é ně  

ča s t o ) .  J e d n a  r u k a  j e  t e d y  a k t i v n í ,  d r u h á  p a s i v n í .  

 

N á h r a d n í  z k o u š k y:  

 

•  M n u t í  r u k o u  

•  S t r o u h a t  m r k v ičk u  
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Z ko u š ky  l a t e r a l i t y  o ka   

•  P r ůh l e d  m a n o p t o s k o p e m  

V yz v e m e  d í tě ,  a b y  s i  v z a l o  ko r n o u t  ( z  p a p í r u  č i  u mě l é  h m o t y ,  n a  j e d n é  

s t r a ně  p růh l e d  a s i  2  c m ,  n a  o p ačn é  s t r a ně  o t v o r  p r o  z a k r y t í  o b l iče j e ) ,  

k t e r ý  mu  p o d á v á m e  d o  o b o u  r u ko u ,  př i l o ž i l o  s i  j e j  n a  o b l iče j  š i r š í m  

o t v o r e m  a  p o d í v a l o  s e  n á m o běm a  oč i ma  n a  n o s .  V h o d n é  j e ,  m á m e - l i  p o  

r u c e  ně j a ký  m a l ý  o b r á z e k ,  k t e r ý  p o d r ž í m e  pře d  s v ý m o b l iče j e m a s i  v e  

v ý š i  n o s u  –  d í tě  n á m p a k  m á  ř í c i ,  c o  n a  o b r á z k u  v i d í .  N e c h á p e - l i  p o k yn ,  

p ře d v e d e m e  m u  t o .  P o k u s  o p a k u j e m e  3 x ,  a  t o  t a k ,  ž e  v žd y  z měn í me  m í s t o ,  

a b y  s e  n a  n á s  d í tě  m u s e l o  p o d í v a t  z n o v a .  Ko r n o u t  t o t i ž   v ž d y  s e j m e ,  

p o d í v á  s e  n a  n á s  př í m o  –  p a k  j e j  z n o v u  n a s a d í  a  d í v á  s e  p růh l e d e m.  

D o m i n a n t n í  j e  t o  o ko  d í tě t e ,  k t e r ý m s e  n a  n á s  d í v á .  Mů ž e  s e  t o t i ž  d í v a t  

j e n  j e d n í m  o ke m –  d r u h é  h l e d í  d o  p a p í r u .  T o h o  s i  o vš e m n e n í  věd o m o .  

J e s t l i ž e  d í tě  oč i  s tř í d á ,  h o d n o t í me  j a ko  A .  T a t o  z ko u š k a  j e  z a mě ře n a  n a  

b i n o ku l á r n í  v i děn í .  Z j i šťu j e  s e  s mě r o v o s t ,  ř í z e n o s t  o k a .   

 

•  P r ůh l e d  k u k á t k e m  

 

. N a  s tů l  p o l o ž í m e  dě t s k é  ku ká t ko  ( ú z ký  v á l e c ,  k a l e i d o s ko p )  a  v yb í d n e m e  

d í tě ,  a b y  s i  j e  v z a l o  a  p o d í v a l o  s e ,  j a ký  t a m u v i d í  o b rá z e k  ( o b r á z k y  n a  

p rů s v i t n é  f ó l i i ) .  D í tě  př i k l á d á  ku ká t ko  k  j e d n o m u  o k u  –  t o  p o k l á d á m e  z a  

d o m i n a n t n í .  P o k u s  o p a k u j e m e  3 x .  J e s t l i ž e  s e  d í tě  d í v á  1 x  l e v ý m,  p o d r u h é  

p r a v ý m  o ke m,  h o d n o t í m e  j a ko  A .  T a t o  z ko u š k a  j e  z a mě ře n a  n a  

m o n o ku l á r n í  v i děn í .  Z j i šťu j e  s e  z a mě ře n o s t  o ka . 

 



26 
 

Z h o d n o c e n í  z ko u š ko v ý c h  ú ko nů  –  h o r n í  ko nče t i n y  

K v o c i e n t  p r a v o r u k o s t i  =  D Q  (  D e x t r i t y  Q u t i e n t ,  l a t . D e x t e r  =  p r a v ý )  

v yp oč í t á m e  d l e  j e d n o d u c h é h o  v z o r c e ,  k t e r ý  v y j a dřu j e  p oče t  

p r a v o s t r a n n ý c h  r e a k c í  v  p r o c e n t e c h :  

 

 

 

 

P  … … … . . … .  s o uče t  v š e c h  p o u z e  p r a v o s t r a n n ý c h  r e a k c í  

A / 2  … … … . .  p o l o v i n a  ú k o nů ,  k t e r é  b y l y  p r o v e d e n y  o běm a  r u k a m a ,                                         

p r a v o u  i  l e v o u ,  t z n .  n e v yh r a něně  

n  … … … … . . .   p oče t  v š e c h  ú ko lů  

 

 

S t u pňo v á  v l a s t n o s t  l a t e r a l i t y  j e  k v a l i t a t i v ně  i  k v a n t i t a t i v ně  v y j á dře n a  

v  n á s l e d u j í c í m  r o z l o ž e n í :  

 

P  v yh r a něn é ,  v ý r a z n é  p r a v á c t v í    D Q  =  1 0 0  –  9 0  

P -  m é ně  v yh r a něn é  p r a v á c t v í           D Q  =    8 9  –  7 5  

A  n e v yh r a něn á  l a t e r a l i t a  ( a m b i d e x t r i e )   D Q  =    7 4  –  5 0  

L -  m é ně  v yh r a něn é  l e v á c t v í           D Q  =    4 9  –  2 5  

L  v yh r a něn é  l e v á c t v í            D Q  =    2 4  –   0  

 

V ý s l e d k y  j e d n o t l i v ý c h  ú ko nů  z a c h y c u j e m e  d o  z á z n a m o v é h o  l i s t u :  

100*
N

A/2P
DQ

+=
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N   P  L  A  P o z n á m ka  

1

.  

K o r á l k y  d o  

l a h v ičk y  
    

2

.  

Z a s o u v á n í  

ko l í č ků  
    

3

.  

K l í č  d o  

z á m ku  
    

4

.  

M í če k  d o  

k r a b ič k y  
    

5

.  

J a ko u  m á š  

s í l u  
    

6

.  
S t l ač  m i  r u c e      

7

.  

S á h n i  s i  n a  

u c h o  
    

8

.  

J a k  v ys o k o  

d o s á h n e š  
    

9

.  
T l e s k á n í      

1

0

.  

J e h l a  a  n i t      

 C e l ke m      
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P r a c u j e - l i  d í tě  j e n  p r a v o u  r u ko u / l e v o u  r u k o u ,  z n ač í me  kř í ž k e m  ( x )  

v  r u b r i c e  P / v  r u b r i c e  L  z á z n a mo v é h o  l i s t u .  P r a c u j e -l i  d í t ě  s tř í d a vě  l e v o u  

a  p r a v o u  r u ko u  n e b o  z ačn e - l i  j e d n o u  a  pře j d e  n a  d r u h o u  r u ku ,  z n ač í me  ( x )  

v  r u b r i c e  A  z á z n a mo v é h o  l i s t u .  

 

Z h o d n o c e n í  z ko u š ko v ý c h  ú ko nů  –  oč i  

V ý s l e d k y  j e d n o t l i v ý c h  ú ko nů  z a c h y c u j e m e  d o  z á z n a m o v é h o  l i s t u :  

 Oč i  P  L  A  P o z n á m ka  

1

.  

P růh l e d  

k u ká t k e m  
    

2

.  

P růh l e d  

m a n o p t o s ko p e m  
    

 C e l ke m      

 

                                                        ( M a tě j če k ,  Ž l a b ,  1 9 7 2 )  
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3  Cha ra k t e r i s t i ka  d í t ě t e  pře d ško ln í ho  věku  

 

        Pře d š k o l n í  o b d o b í  m á  d vě  r o z m e z í ,  k t e r á  j s o u  d a n á  n o v ý m  

s o c i á l n í m  z ař a z e n í m  d í tě t e .  N a  s a m é m  z ačá t k u ,  m e z i  tř e t í m  a  č t v r t ý m  

r o k e m ,  j e  t o  v s t u p  d o  m a t eř s k é  š k o l y  a  n a  k o n c i ,  p o  d o v r š e n í  š e s t é h o  

r o k u ,  n á s t u p  d o  z á k l a d n í  š k o l y :  

 

1 . o b d o b í :  3 - 4  r o k y  M Š  

2 . o b d o b í :  6 - 7  l e t     Z Š  

 

 N á z e v  p r o  t o t o  o b d o b í  n e n í  j e d n o t n ý .  Š t e f a n o v ič  ( 1 9 8 0 )  p o u ž í v á  n á z v u  

, , s t a r š í  př e d š k o l n í  vě k “ .  V  l i t e r a t uře  s e  mů ž e m e  s e t k a t  s  p o j m e m  

, , př e d š k o l n í  dě t s t v í “  ( K u r i c ,  1 9 8 6 )  n e b o  , , d r u h é  dě t s t v í “  ( Př í h o d a ,  

1 9 6 7 ) .  

D r u h é  dě t s t v í  č l e n í  Př í h o d a  p o ně k u d  n e s o u r o dě ,  a  t o  p o d l e  

s p o l eč e n s k é h o  a s p e k t u  d í tě t e  n a  o b d o b í  př e d š k o l n í  a  p r e p u b e r t u ,  p o d l e  

š i r o k é h o  p o j e t í  l a t e n c e  v  b i o p s yc h i c k é m  v ý v o j i .  Př e d š k o l n í  s t a d i u m  j e  

o b d o b í  f o r m o v á n í  dě t s k é  o s o b n o s t i  a  z  h l e d i s k a  p s yc h i c k é h o  v ý v o j e  

č l o v ě k a  j e  d o b a  m e z i  3 .  a  6 .  r o k e m  ž i v o t a  m i m oř á d ně  dů l e ž i t á .  

Z á k l a d n í  č i n n o s t í  d í tě t e ,  v  n í ž  s e  měn í  i  u t v ář í  s t r u k t u r a  m o t i vů ,  j e  

dě t s k á  h r a .  U z l o v ý m  b o d e m  d r u h é h o  dě t s t v í  j e  z  f y z i o l o g i c k é h o  

h l e d i s k a  t z v .  p r v n í  t v a r o v á  př e měn a  p o s t a v y .  P r o p o r c e  dě t s k é h o  tě l a  s e  

měn í ,  v  p o mě r u  k  h l a vě  s e  p r o d l u ž u j í  k o nč e t i n y ,  m o t o r i k a  z í s k á v á  n a  

d o k o n a l o s t i ,  z ač í n á  p o s t u p n á  v ý mě n a  dě t s k é h o  c h r u p u .  

N e j v ý z n a m ně j š í m  pře dě l e m  j e  v s t u p  d í tě t e  d o  š k o l y ,  k t e r ý  n e v yp l ý v á  

z  p o d s t a t y  v ý v o j e ,  a l e  j e  p o tř e b o u  s p o l eče n s k o u ,  k t e r á  o d  z á k l a dů  měn í  

ž i v o t  d í tě t e .  J e  t o  z e j m é n a  p s yc h i c k y  n á r oč n ý  p r o c e s  a d a p t a c e  d í tě t e .  

V ý v o j o v ě  j e  v š a k  t o t o  o b d o b í  v e l m i  k l i d n é ,  j e  p r o v á z e n o  řa d o u  z měn  

v  s o c i á l n í m  c h o v á n í  p r e p u b e s c e n t a ,  s  m n o ž s t v í m  vě c n ý c h  z á j mů  a  

z v yš o v á n í m  j e h o  s e b e věd o m í  (Č í ž k o v á ,  2 0 0 5 )          
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V ý v o j  p o z n á v a c í c h  p r o c e sů  

 

V n í m á n í  

         P o z n á v a c í  p r o c e s y  s e  u  d í tě t e  př e d š k o l n í h o  vě k u  v y v í j e j í  v e l m i  

i n t e n z i v ně .  V n í m á n í  pře v l á d á  s yn k r e t i c k é  ( c e l i s t v é ) ,  př i  n ěm ž  d í tě  

n e v yč l eň u j e  p o d s t a t n é  č á s t i  př e d mě t u ,  n e r o z e z n á  z á k l a d n í  v z t a h y  m e z i  

n i m i .  V n í m á  pře d e v š í m  n á p a d n é  př e d mě t y ,  k t e r é  u p o u t a l y  j e h o  

p o z o r n o s t  a  pře d e v š í m  t y  pře d mě t y ,  k t e r é  m a j í  v z t a h  k  č i n n o s t i .  C o  s e  

t ý č e  b a r e v n é h o ,  z r a k o v é h o  v i d ěn í  d í tě  z ač í n á  r o z l i š o v a t  d o p lň k o v é  

b a r v y  ( rů ž o v á ,  f i a l o v á ,  o r a n ž o v á ) .  S l u c h o vě  j e  s c h o p n o  a n a l yz o v a t  

z v u k y  rů z n ý c h  z d r o jů  ( z pě v  p t á ků ,  z v u k  rů z n ý c h  d r u hů  a u t  a p o d . ) .  

Z p ř e sňu j e  s e  č i c h o v é a  c h uť o v é  v n í m á n í ( s l a d k é ,  k y s e l é ,  h oř k é ,  s l a n é ) .  

V ý z n a m n ý m  z d r o j e m  z á ž i t ků  j e  n e u s t á l e  h m a t ,  d o v e d e  h m a t e m  n e j e n  

r o z l i š i t  v l a s t n o s t i  pře d mě t u ,  a l e  t a k é  j e  i  p o j m e n o v a t .  P r o  v n í m á n í  j e  

t yp i c k é ,  ž e  j e  n e a n a l y t i c k é ,  v j e m y  j s o u  o v l á d á n y  j eš tě  e g o c e n t r ič n o s t í  

a  j s o u  s u b j e k t i v ně  z a b a r v e n é .  R o z v o j  v n í m á n í  j e  o v l i v ně n  n e j e n  s t a v e m  

a n a l yz á t o rů ,  a l e  t a k é  m yš l e n í m  a  h l a v ně  v l a s t n í  z k u š e n o s t í  d í tě t e .  

V n í m á n í  j e  a k t i v n í ,  j e  s p o j e n o  s  a k t i v n í  č i n n o s t í  a  s  e x p e r i m e n t o v á n í m ,  

p a s i v n í  v n í m á n í ,  b e z  z a p o j e n í  p o h yb u  a  řeč i  ( j e n  p o s l o u c h a t )  j e  

v  r o z p o r u  s  v ý v o j o v ý m i  z v l á š t n o s t m i  d í tě t e .  N e pře s n é  j e  v n í m á n í  ča s u  

a  p r o s t o r u ( v i z .  z v l á š t n o s t i  dě t s k é  p s yc h i k y )  ( P l e v o v á ,  2 0 0 5 ) .  

 

P a mě ť  

      Z á k l a d n í m  r y s e m  p a mě t i ,  j a k  u v á dě j í  i  V á g n e r o v á ,  V a l e n t o v á  

( 1 9 9 4 ) ,  j e  n e u s t á l e  pře v a h a  k o n k r é t n o s t i  a  m i m o v o l n o s t i ,  p r v n í  p r o j e v y  

ú m ys l n é  p a mě t i  s e  p r o j e v u j í  k o n c e m  pře d š k o l n í h o  vě k u .  Př e v l á d á  

p a mě ť  m e c h a n i c k á  ( o p í r á  s e  o  v ně j š í  n á h o d n é  z n a k y ) ,  a v š a k  r o z v í j í  s e  

u ž  i  p a mě ť  s l o v ně  l o g i c k á )  p o s t i h u j e  v n i tř n í  v z t a h y ) .  Z n á m é  a  č a s t o  s e  

o p a k u j í c í  s e  u d á l o s t i  d o v e d e  d í tě  r e p r o d u k o v a t  n a  z á k l a dě  l o g i c k é h o  

s l e d u  a  l o g i c k ý c h  s o u v i s l o s t í .  
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P o z o r n o s t  

      J e  u  př e d š k o l n í c h  dě t í  z e  z ačá t k u  n e s t á l á  a  př e l é t a v á ,  

s  p o s t u p u j í c í m  vě k e m  s e  d í tě  l é p e  a  d é l e  s o u s tř e d í ,  v y t v ář e j í  s e  

p očá t k y  ú m y s l n é  p o z o r n o s t i .  S t á l o s t  a  ú m y s l n o s t  p o z o r no s t i  n e z á v i s í  

p o u z e  n a  vě k u ,  a l e  t é ž  n a  t e m p e r a m e n t o v ý c h  z v l á š t n o s t e c h  a  n a  d r u h u  

č i n n o s t i  ( P l e v o v á ,  2 0 0 5 ) .     

  

M y š l e n í  

       V  m yš l e n í  d o c h á z í  k  v e l m i  v ý r a z n é  v ý v o j o v é  z mě ně .  D í tě  o p o u š t í  

f á z i  př e d p o j m o v é h o  m yš l e n í  a  př e c h á z í  n a  ú r o v eň  m y š l e n í ,  k t e r é  P i a g e t  

n a z ý v á  n á z o r n é ,  i n t u i t i v n í .  D í tě  s e  n e u s t á l e  z a mě ř u j e  n a  t o ,  c o  v i dě l o  a  

p r o ž i l o .  M y š l e n í  j e  s t á l e  e g o c e n t r i c k é ,  d í tě  m á  o b t í ž e  s  u věd o m o v á n í m  

s i  n á z o rů  d r u h é h o .  Tř í d í  př e d mě t y  p o d l e  j e d n o h o  r y s u  ( n a př .  d á v á  

d o h r o m a d y  če r v e n é  h r ač k y ,  s t e j n é  t v a r y ,  če h o  j e  v í c e  a  če h o  m é ně ) ,  a l e  

t y t o  ú s u d k y  j s o u  z á v i s l é  n a  n a  n á z o r n o s t i .  P i a g e t  na z ý v á  o b d o b í  o d  

d v o u  d o  s e d m i  l e t  pře d o p e r ačn í m  s t á d i e m  v ý v o j e ,  n e b oť  d í tě  j e š tě  

n e c h á p e  u rč i t á  p r a v i d l a ,  o p e r a c e .  D í tě  v  t o m t o  s t á d i u  n e n í  s c h o p n o  

z a mě ř i t  p o z o r n o s t  n a  v í c e  n e ž  j e d e n  a s p e k t  s i t u a c e  s o uč a s ně  

( L a n g m e i e r ,  1 9 9 1 ) .  

 

Ř eč  

         P o z n á v a c í  a k t i v i t a  s e  o d r á ž í  i  v e  s l o v n í  zá s o bě ,  v  r o z v o j i  ř eč i .  

D ě t i  z a j í m á  př í č i n a ,  p t a j í  s e  , , p r oč “  ( , , d r u h é  p t a c í  o b d o b í “ ) .  

V  p ř e d š k o l n í m  vě k u  s i  o s v o j í  2 0 0 0  a ž  2 5 0 0  n o v ý c h  v ý r a zů ,  c e l k o v ý  

s l o v n í  f o n d  o b s a h u j e  v  š e s t i  l e t e c h  3 0 0 0  a ž  4 0 0 0  s lo v ,  c o ž  j e  v e  

s r o v n á n í  s  tř í l e t ý m  d í tě t e m  v e l k ý  p o k r o k .  Z l e p š u j e  s e  m l u v n i c k á  

s t r u k t u r a  a k t i v n í h o  s l o v n í k u  ( s k l oň o v á n í ,  ča s o v á n í ) ,  ř eč  s e  s t á v á  

p ř e v l á d a j í c í m  d o r o z u m í v a j í c í m  p r o s tř e d k e m .   
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V e  v z á j e m n é m  p o mě r u  m y š l e n í  a  řeč i  s e  v  př e d š k o l n í m  vě k u  v y s k y t u j í  

j i s t é  d i s p r o p o r c e :  

1 . Ř eč  z a o s t á v á  z a  m y š l e n í m,  m y š l e n í  d o s a h u j e  v y š š í  ú r o v ně  n e ž  

ř eč .  T o  j e  t y p i c k é  p r o  z ačá t e k  př e d š k o l n í h o  vě k u ,  k d y  n a př .  

d í tě  d o v e d e  ú s pě š ně  v y k o n a t  ně j a k o u  č i n n o s t ,  n e d o k á ž e  j i  v š a k  

p o j m e n o v a t .  

2 . Ř eč  př e d b í h á  m y š l e n í p očá t k e m  d r u h é  p o l o v i n y  př e d š k o l n í h o  

v ě k u  n a s t á v á  p r u d k ý  r o z v o j  ř eč i ,  n a rů s t á  ř ečo v á  a k t i v i t a ,  c o ž  

s o u v i s í  s  t v oř e n í m  p o j mů  a  s  n a rů s t a j í c í  dě t s k o u  z k u š e n o s t í .  

D í t ě  s i  s a m o  v y m ý š l í  s l o v a  p r o  o z n ač e n í  n e z n á m ý c h  vě c í  a  

s i t u a c í .  V ys pě l o s t  m yš l e n í  a  řeč i  s e  o d r á ž í  v  e m oč n í c h  

p r o j e v e c h  a  v  s o c i á l n í m  c h o v á n í  ( P l e v o v á ,  2 0 0 5 ) .  

 

H r a  

       H r a  j e  h l a v n í  č i n n o s t í ,  v e  k t e r é  p r o b í h á  p r o c e s  s o c i a l i z a c e .  O d r á ží  

s e  v  n í  s l o ž i t é  v z t a h y  m e z i  d í tě t e m  a  j e h o  ž i v o t n í m  p r o s tře d í m ,  

u p l a tň u j e  s e  v  n í  p r á c e  i  uče n í ,  j e  z á k l a d n í  p s y c h i c k o u  p o tř e b o u .  H r a  j e  

u k a z a t e l e m  v ý v o j o v é  ú r o v ně  d í tě t e .  V  o b d o b í  př e d š k o l n í h o  vě k u  j s o u  

a k t u á l n í  v o l n é  h r y  i  h r y  s  p r a v i d l y  ( P l e v o v á ,  2 0 0 5 ) 

        M e z i  tře t í m  a  č t v r t ý m  r o k e m  s e  d í tě t i  l í b í  h r ač k y ,  k t e r é  j e z d í  

( t ř í k o l k a ,  v o z í k ,  v l áče k ,  k očá r e k ) ,  v y m ý š l í  j í z d n í  d r á h y .  B a v í  h o  dě l á n í  

b á b o v ič e k ,  s t a vě n í  h r a dů  a  t u n e lů  z  p í s k u ,  s t a věn í  z  k o s t e k ,  s k l á d á n í  

j e d n o d u c h ý c h  p u z z l e ,  m o d e l o v á n í ,  m a l o v á n í  a  k r e s l e ní .  O b l í b e n é  j s o u  

h r y  v z t a h u j í c í  s e  k  bě ž n ý m  p r a c o v n í m  č i n n o s t e m  s  h r ač k a m i ,  k t e r é  

i m i t u j í  s k u t ečn é  př e d mě t y  ( n a  v ař e n í ,  n a  d o k t o r a ,  n a  uč i t e l k u ,  n a  

p r o d a v ače ,  n a  o p r a v ář e ,  n a  f a r m ář e , . . ) ,  r o v ně ž  h r y  n a  ně k o h o  j i n é h o  

( p ř e v l é k á n í  z a  p r i n c e z n u ,  k o u z e l n í k a , . . ) .  Ně k t e r é  dě t i  s i  v ym ý š l í  s v é h o  

i m a g i n á r n í h o  k a m a r á d a ,  k t e r ý  j e  s i c e  n e v i d i t e l n ý ,  al e  př i  h r á c h  i  

v  ž i v o tě  c e l é  r o d i n y  mů ž e  h r á t  dů l e ž i t o u  ú l o h u  ( d í tě  s i  s  n í m  p o v í d á ,  

h r a j e ,  s e d í  s  n í m  u  s t o l u  př i  j í d l e  a p o d . ) .  Č í m  j e  d í tě  v ys pě l e j š í ,  t í m  

v í c e  d o  h r y  z a p o j u j e  s o c i á l n í  v z t a h y ,  v  t o m t o  vě k u  s i  j i ž  o b v yk l e  

d o k á ž e  p o  k r a t š í  d o b u  h r á t  s  o s t a t n í m i  dě t m i .   
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          M e z i  č t v r t ý m  a  p á t ý m  r o k e m  d í tě  p o tře b u j e  v í c e  p r o s t o r u  a  

p o h yb u .  O b e c ně  s e  t o t i ž  s  vě k e m  měn í  , , a kčn í  r á d i u s  h e r “ .  M e n š í  d í tě  

s i  s p í š e  h r a j e  n a  j e d n o m  m í s tě ,  n e v yž a d u j e  v e l k ý  p r o s t o r  a  ča s tě j š í  

z mě n u .  S t a r š í  d í tě  p o tř e b u j e  z mě n u ,  s tř í d á n í  a  v e  hře  v í c e  u p l a tň u j e  

t o u h u  p o  n e z á v i s l o s t i ,  v  t o m t o  vě k u  n a př .  r á d o  j e z d í  n a  tř í k o l c e ,  n a  

k o l e ,  š p l h á  p o  p r o l é z ač k á c h ,  bě h á ,  s k áče ,  h r a j e  s i  s  m íče m .  Z l e p š u j í c í  

s e  m a n u á l n í  z r učn o s t  m u  u m o ž n í  o b r a t ně j š í  o v l á d á n í  nů ž e k ,  t u ž k y ,  

š tě t c e ,  t v a r o v á n í  z  h l í n y ,  tě s t a ,  v y t r h á v á n í ,  l e p e n í ,  s t a vě n í  z e  

s t a v e b n i c ,  s k l á d á n í  m o z a i k y…  D í tě  s t á l e  v í c e  v y h l e d á v á  h r y ,  př i  

k t e r ý c h  s i  mů ž e  h r á t  s e  s v ý m i  k a m a r á d y  ( h r y  p o h y b o v é ,  k o n s t r u k t iv n í ,  

n á mě t o v é ,  pře v l e k y ) .  Ně k t e r é  dě t i  s e  j i ž  d o k á ž í   z a p o j i t  a  v yd r ž e t  u  

j e d n o d u c h ý c h  h e r  s e  s tř í d á n í m  ( j a k o  j e  p e x e s o ,  d o m i n o ,  l o t o ) .  

         M e z i  p á t ý m  a  š e s t ý m r o k e m  u ž  d í tě  o b v y k l e  z v l á d n e  s l o ž i tě j š í  

p o h yb o v o u  k o o r d i n a c i  ( k r o mě  j í z d y  n a  k o l e ,  k o l o bě ž c e ,  t a k é  z k o u š í  

b r u s l e n í ,  l y ž o v á n í ,  p l a v á n í ) .  D í k y  r o z v o j i  j e m n é  m ot o r i k y  a  

v i z u o m o t o r i c k é  k o o r d i n a c e  j s o u  v ý t v o r y  v e  v ý t v a r n ý ch  č i n n o s t e c h  a  

k o n s t r u k t i v n í c h  h r á c h  č í m  d á l  z d ař i l e j š í .  S t á l e  j s o u  a k t u á l n í  v o l n é  h r y  

p o h yb o v é ,  k o n s t r u k t i v n í  i  n á mě t o v é ,  d o  n i c h ž  s v o b o d ně  a  s p o n t á n ně  

p r o m í t á  s v o j i  f a n t a z i i  a  t v oř i v o s t .  R á d o  s i  h r a j e  v e  s k u p i ně  s  j i n ý m i  

dě t m i  a  vě n u j e  s e  k o l e k t i v n í m  č i n n o s t e m ,  dě l í  s e  o  h r ač k y ,  s tř í d á  s e ,  

p ř i  h ře  k o o p e r u j e ,  i n i c i a t i v ně  j i  o b o h a c u j e  s v ý m i  n á p a d y .  Z á r o v eň  s e  

j i ž  d o k á ž e  z a p o j i t  d o  j e d n o d u c h ý c h  s  s p o l eč e n s k ý c h  h e r  p r a v i d l y,  j a k o  

j e  č l o v ě č e  n e z l o b  s e …  V z h l e d e m  k  př e d š k o l n í m u  vě k u  n a b ý v a j í  n a  

v ý z n a m u  t z v .  d i d a k t i c k é  h r y ,  j e j i c h ž  z á mě r e m  j e  h r a v o u  f o r m o u  

r o z v í j e t  p o z n á v a c í  s c h o p n o s t i  a  f u n k c e .  P r o s tř e d n i c t v í m  v o l n é  h r y  

d o c h á z í  k  t z v .  s p o n t á n n í m u  uč e n í ,  u  d i d a k t i c k ý c h  h e r  h o v oř í m e  o  t z v .  

uč e n í  z á mě r n é m .  D i d a k t i c k é  h r y  j s o u  n e n á s i l n ý m  pře c h o d e m  m e z i  

s p o n t á n n í  h r o u  a  č i n n o s t í  ú k o l o v é h o  t y p u ,  n a p o m á h a j í  d í tě t i  p o s t u p ně  

r o z l i š o v a t  m e z i  h r o u  a  ú k o l e m ,  z v y š u j í  m o t i v a c i  p r o t e n t o  t yp  č i n n o s t í .  

( B e d n ářo v á ,  Š m a r d o v á ,  2 0 0 7 )  
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3 . 1  V ý v o j  l a t e r a l i t y  u  d ě t í  

      V ý v o j  l a t e r a l i t y  p r o b í h á  j i ž  v  n i t r o dě l o ž n í m  p růběh u  v ý v o j e ,  kd y  a ž  

9 5 %  p l o dů  v k l á d á  p a l e c  p r a v é  r u k y  d o  ú s t .  Vě k ,  v e  k t e r é m s e  z ačn e  

l a t e r á l n í  p r e f e r e n c e  o d l i š o v a t ,  s e  rů z n í .  N e jča s tě j i  s e  j e d n á  o  r o z me z í  1  –  

5  l e t ,  př i če m ž  p růmě r  t v oř í  3  r o k y .  V  r a n ý c h  s t á d i í c h  d í tě t e  s e  p r e f e r e n c e  

r u k y  mů ž e  měn i t  z e  d n e  n a  d e n  ( Z e l i n k o v á ,  2 0 0 3 ) . 
L a t e r a l i z a c e  j e  p o z v o l n ý  p r o c e s .  V  p r v n í c h  mě s í c í c h  a  l e t e c h  ž i v o t a  s e  

v e  v ý v o j i  d í tě t e  s tř í d a j í  o b d o b í  v í c e  s y m e t r i c k é h o  č i  a s y m e t r i c k é h o  

u ž í v á n í  r u k o u .  T o  t r v á  o b v y k l e  d o  č t y ř  l e t  d í tě t e .  

V e  č t y ř e c h  l e t e c h  j i ž  vě t š i n a  dě t í  z ač í n á  u ž í v a t  j e d n u  r u k u  pře d n o s t ně  

j a k o  o b r a t ně j š í  a  a k t i v ně j š í .  V  pě t i  a ž  s e d m i  l e t e c h  s e  l a t e r a l i t a  

h o r n í c h  k o nč e t i n  z ač í n á  zř e t e l ně  p r o j e v o v a t  a  v y h r aň o v a t ,  p l ně  s e  

u s t a l u j e  v  d e s e t i  a ž  j e d e n á c t i  l e t e c h  ( B e d n ář o v á ,  2 0 0 7 ) .   

 

V ý v o j  m o t o r i k y          

 V e  vě k u  o d  tř í  d o  š e s t i  l e t  s e  z mě n í  tě l e s n á  k o n s t i t u c e  d í tě t e .  T yp i c k á  

b a c u l a t o s t  s e  měn í  v e  š t í h l o s t  a  v z n i k a j í  d i s p r o p o r c e  m e z i  rů s t e m  

k o nče t i n ,  t r u p u  a  h l a v y .  K o n c e m  př e d š k o l n í h o  vě k u  p r o b í h á  , , p e r i o d a  

r ů s t u “ ,  m l u v í m e  o  o b d o b í  v y t á h l o s t i .  P o k r aču j e  o s i f i k a c e  z á pě s t n í c h  

k ů s t e k ,  c o ž  m á  v ý z n a m   p r o  j e m n o u  m o t o r i k u  ( P u g n e r o v á,  P l e v o v á ,  

2 0 0 5 ) .  

       V  z á v i s l o s t i  n a  i n t e n z i v n í m  r o z v o j i  m o z k o v é  k ů r y ,  k t e r ý  

p o d m iňu j e  c e l ý  p s yc h i c k ý  v ý v o j ,  s e  mě n í  p o h yb o v é  f u n k c e  d í tě t e .  

Z d o k o n a l u j e  s e  h r u b á  m o t o r i k a.  N a  p očá t k u  t o h o t o  o b d o b í  j s o u  p o h y b y  

r u k o u  a  n o h o u  j e š tě  m á l o  k o o r d i n o v a n é ,  a l e  v  p rů běh u  s e  c hů z e  

a u t o m a t i z u j e.  R o v ně ž  d a l š í  př e m í sťo v a c í  p o h yb y ,  j a k o  běh á n í ,  s k á k á n í ,  

p o h yb  p o  n e r o v n é m  t e r é n u ,  s e  z d o k o n a l u j í .  K o n c e m  t oh o t o  o b d o b í  j e  

d í tě  s c h o p n o  z v l á d a t  č i n n o s t i ,  k t e r é  j i ž  v yž a d u j í  s l o ž i t o u  p o h yb o v o u  

k o o r d i n a c i ,  n a př .  j í z d a  n a  k o l o bě ž c e ,  k o l e ,  b r u s l e n í ,  l y ž o v á n í ,  p l a v á n í .   

R o z v o j  j e m n é  m o t o r i k y u m o žň u j e  dě t e m  m a n i p u l a c i  s  t u ž k o u ,  nů ž k a m i ,  

j í s t  př í b o r e m ,  h á z e t  a  c h y t a t  m íč ,  r o z v í j í  s e  m a n u á l n í  z r učn o s t .  P o  

č t v r t é m  r o c e  s e  v yh r aň u j e  pře v a h a  j e d n é  r u k y ,  s n i ž u j e  s e  p oče t  
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, , o b o u r učn í c h “ .  D o m i n a n c e  j e d n é  r u k y  j e  p o d m í něn a  př e v a h o u  j e d n é  

m o z k o v é  h e m i s f é r y  n a d  d r u h o u .  M o t o r i c k ý  v ý v o j  v  př e d š k o l n í m  vě k u  

mů ž e m e  o z n ač i t  j a k o  n e u s t á l é  z d o k o n a l o v á n í  a  z l e p š o v á n í  p o h yb o vé  

k o o r d i n a c e  a  e l e g a n c e .  P o h y b  zů s t á v á  n e u s t á l e  n e j př i r o z e ně j š í  p o tře b o u  

d í tě t e  ( P l e v o v á ,  2 0 0 5 ) .  

      Tř í l e t é  d í tě  z v l á d n e  n a p o d o b i t  p o d l e  pře d l o h y  v e r t i k á l n í ,  

h o r i z o n t á l n í  i  k r u h o v é  č á r y ,  n a k r e s l í  k r u h  ( L a n g m e i e r ,  K r e jč í ř o v á ,  

2 0 0 6 ) .   

K o l e m  tř e t í h o  r o k u  d í tě  z ač í n á  k r e s l i t  o b r y s o v é  t v a r y .  P r v n í  u z a vře n ý  

t v a r ,  k t e r ý  k r e s l í ,  b ý v á  k r u h o v i t ý .  S o uč a s ně  s e  v yv í j í  p r o t i k l a d n ý  

k r e s e b n ý  p r v e k  –  př í m k a ,  ú s eč k a .  V e r t i k á l n í  l i n i e  př e d c h á z e j í  pře d  

l i n i e m i  h o r i z o n t á l n í m i .   

Př í h o d a  ( 1 9 7 7 )  n a z ý v á  t u t o  e t a p u  j a k o  , , p r v o t n í  o b r y s“ .  , ,Č r t a c í  

e x p e r i m e n t “  s e  př e mě n í  v  , , p r v o t n í  o b r ys “  t e h d y ,  k d y ž  d í tě  př i  

o p a k o v á n í  č r t ů  s e s k u p í  k r e s b u  t a k ,  a b y  v y j á dř i l a  v ý z n a m ,  k t e r ý  m á  n a  

m y s l i  ( M l čá k o v á ,  2 0 0 9 ) .  

       K o l e m  č t v r t é h o  r o k u  vě k u  d í tě  k r e s l í  t a k z v a n ý  , , l i n e á r n í  n áč r t “  

( Př í h o d a ,  1 9 7 7 ,  P l e v o v á ,  P e t r o v á ,  2 0 0 3 ) .   

K r e s l í  z á k l a d n í  p o d o b u  př e d mě t u ,  z o b r a z u j e  z n a k y ,  k t e r é  p o v a ž u j e  z a  

n e j dů l e ž i tě j š í .  O b l í b e n ý m i  k r e s l e n ý m i  m o t i v y  b ý v a j í  l i d é ,  z v íř a t a ,  

d o m y ,  d o p r a v n í  p r o s tře d k y .  K r e s b a  s e  o m e z u j e  n a  ně k o l i k  ča r  a  m á l o  

p o d r o b n o s t í .  Č t y ř l e t é  d í tě  u m í  n a k r e s l i t  kř í ž e k  ( L a n g m e i e r ,  K r e jč í ř o v á ,  

2 0 0 6 ) .  

 

M e z i  p á t ý m  a  š e s t ý m  r o k e m  př i c h á z í  o b d o b í  r e a l i s t i c k é  k r e s b y .   

•  D í t ě  n a d á l e  k r e s l í  p o d l e  př e d s t a v y  , , z p a mě t i “ .   

•  K r e s b a  př e s t á v á  b ý t  l i n e á r n í .   

•  D í t ě  př i d á v á  d e t a i l y ,  k t e r é  s e  v z t a h u j í  k  z o b r a z o v a n é  o s o bě  n e b o  

o b j e k t u  ( d e š t n í k ,  z á c l o n y  n a  o k ně ) .   

Pě t i l e t é  d í tě  n a p o d o b í  č t v e r e c ,  š e s t i l e t é  z v l á d n e  t r o j ú h e l n í k  

( L a n g m e i e r ,  K r e jč í řo v á ,  2 0 0 6 ) .  
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G r a f o m o t o r i c k ý  v ý v o j  ( p o d l e  L o o s e o v é ,  P i e k e r t o v é ,  Ge n e r o v é ,  2 0 0 1 )   

  

3 - 4 , 5  r o k u   

•  z ač í n a j í  p r a v i d e l n é ,  k o n t i n u á l n í  p o h yb y  př i  k r e s l e n í  

•  z l e p š u j í  s e  t v a r o v é  v a r i a c e  

•  p ř í čn ý  ú c h o p  s  n a t a ž e n ý m  u k a z o v áč k e m  

•  d í tě  mů ž e  k r e s l i t  čá r y  i z o l o v a n é  a  k l i k a t é ,  p r o v á dě t  p o h yb y  

u rč i t ý m  s mě r e m ,  l i n i e  j s o u  d i f e r e n c o v a ně j š í  

•  t u ž k u  d r ž í  v  p r s t e c h   

•  d í tě  mů ž e  k r e s l i t  k r u h y  ( n e j p r v e  o t e vř e n é  –  p o z dě j i  z a vř e n é )  

•  p o h yb y  s e  m o h o u  c í l e ně  v r a c e t  k  v ý c h o z í m u  b o d u ,  u m í  v y m a l o v a t  

k r u h  

 

4 , 5 - 5  l e t  

•  s m y s l u p l n á  k r e s b a  , , h l a v o n o ž c e “  př e d s t a v u j í c í h o  p a n áč k a 

•  g r a f i c k é  f o r m y  j s o u  u s p oř á d á n y  t a k ,  ž e  d á v a j í  s m y s l 

•  d o v e d e  u c h o p i t  š tě t e c 

•  d v a  b o d y  s p o j e n é  č a r o u 

•  o d  pě t i  l e t  j s o u  m o ž n é  věd o m é  z mě n y  s mě r u  př i  p o h y b u  t u ž k o u 

•  d í tě  u m í  n a k r e s l i t  kř í ž  

•  m o ž n é  n e pře t r ž i t é ,  v í c e  č i  m é ně  p r a v i d e l n é  p o h y b y 

 

5 - 7  l e t  

•  d í tě  u m í  o b k r e s l i t  a  t a k é  s a m o s t a t ně  n a m a l o v a t  v e l k é  p o s t a v y  

•  k r e s l í  s e  s p r á v ně  u c h o p e n o u  t u ž k o u  (M l č á k o v á ,  2 0 0 9 ) 
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I I .  PRAKTICKÁ ČÁST  

 

4  V l a s t n í  še tře n í   

 

4 . 1  C í l  š e tř e n í  

C í l e m  p r a k t i c k é  č á s t i  b a k a l ář s k é  p r á c e  b y l o  d i a g n o s t i k o v á n í  

l a t e r a l i t y  u  dě t í  př e d š k o l n í h o  vě k u  v y b r a n é h o  s o u b o r u .  Z j i šť o v a l i  j s m e  

p r a v á c t v í ,  l e v á c t v í  č i  n e v yh r a něn o u  l a t e r a l i t u .       

 

4 . 2  P o u ž i t é  m e t o d y  

V  r á m c i  š e tře n í  j s m e  p r o v e d l i  s bě r  d a t  o d  p a d e s á t i  r e s p o n d e n tů  

j e d n é  m a t eř s k é  š k o l y .  P o u ž i l i  j s m e  k v a n t i t a t i v n í  m e t o d y,  k o n k r é t ně  

d o t a z n í k o v o u  m e t o d u  a  m e t o d u  v y š e tř e n í  l a t e r a l i t y  u  dě t í  s l e d o v a n é h o  

s o u b o r u  S o v á k o v u  k r e s e b n o u  z k o u š k u  , ,  N a k r e s l i  d o m eče k  j e d n o u  a  

p o t é  d r u h o u  r u k o u !  “ .   

T a t o  z ko u š k a  j e  v e l m i  s p o l e h l i v á  u  dě t í  n a  p očá t ku  š ko l n í  d o c h á z k y   

( D r n ko v á - P a v l í ko v á ,  S y l l a b o v á ,  1 9 8 3 ) .  

S e s t a v i l i  j s m e  d o t a z n í k  p r o  r o d i č e  dě t í .  s a m o t n ý  d o t a z n í k  j e  s o u s t a v a  

p ř e d e m  př i p r a v e n ý c h  a  p eč l i v ě  f o r m u l o v a n ý c h  o t á z e k ,  k t e r é  j s o u  

p r o m yš l ně  s eřa z e n y  a  n a  k t e r é  d o t a z o v a n í  o s o b a  ( r e s p o n d e n t )  o d p ov í d á  

p í s e m ně  ( C h r á s k a ,  2 0 0 7 ) .  D o t a z n í k  p r o  r o d iče  o b s a h o v a l  tř i n á c t  

d o t a z n í k o v ý c h  p o l o ž e k ,  z  k t e r ý c h  mě l i  r o d i če  m o ž n o s t  v ý bě r u  z e  d v o u  

a ž  d e s e t i  o d p o věd í  n e b o  m o h l i  v o l ně  o d p o vědě t .  O t á z k y  b y l y  

f o r m u l o v á n y  j a s ně  a  s t r uč ně .   
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C í l e m  d o t a z n í k u  b y l o  z j i s t i t  a n a m n e s t i c k é  ú d a j e :  j ak  d l o u h o  

n a v š tě v u j e  d í tě  M Š ,  z d a  b y l a  d í tě t i  o d l o ž e n a  p o v i n n á  š k o l n í  d o c h á z k a ,  

z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  d í tě t e ,  k d o  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  

d i a g n o s t i k o v a l ,  k t e r á  o d b o r n á  p r a c o v i š tě  d í tě  n a v š t í v i l o  a  k t e r á  

n a v š tě v u j e  s t á l e ,  j e  v  r o d i ně  ně k d o  l e v á k ,  n a  k t e r o u  r u k u  j e  o t e c  

š i k o v ně j š í ,  n a  k t e r o u  r u k u  j e  š i k o v ně j š í  m a t k a ,  n a  k t e r o u  r u k u  j e  

š i k o v ně j š í  d í tě ,  j a k é  č i n n o s t i  d í tě  s  o b l i b o u  p r o v á d í ,  k d o  d o t a z n í k  

v y p l n i l .  D o t a z n í k  p r o  r o d iče  u v á d í m e  v  př í l o z e  č . 2 .  

          V las tn í  še třen í  prob íha lo  v  mateřské  ško le  v  mís tnos t i  p ro  rozvo j  

g r a f o mo t o r i k y .  M í s t n o s t  s p lňo v a l a  ž á d o u c í  p o d mí n k y :  o s vě t l e n í ,  t e p l o t a ,  

m a t e r i á l n í  v yb a v e n í ,  b e z p ečn o s t .   

          P růběh  z ko u š k y  b y l  p r o v á děn  o b d o b n ý m z půs o b e m,  j a k  u v á d í  

S o v á k  v  k r e s e b n é  z k o u š c e  , , N a k r e s l i  d o meče k  n e j dř í v e  j e d n o u  a  p a k  

d r u h o u  r u k o u ! “   

D í t ě  s e dě l o  n a p r o t i  uč i t e l c e ,  pře d  s e b o u  u p r o s tře d  j s m e  př i p r a v i l i  

p ře l o ž e n ý  p a p í r  a  t u ž k u ,  d á l e  b y l o  i n d i v i d u á l ně ,  h r a v o u  f o r mo u  

m o t i v o v á n o  k e  k r e s bě  d o m eč ku :  , , P o jď  n a k r e s l í m e  s i  d o meče k ,  tře b a  

t a ko v ý  j a ko  b y l  v  p o h á d c e  o  Tře c h  ču n í c í c h “  ( v ž d y  s e  j e d n a l o  o  p o h á d ku ,  

k t e r o u  d í tě  z n á  n e b o ,  s  k t e r o u  s e  d í tě  s e z n á m i l o  př i  p l něn í  v z dě l á v a c í h o  

p l á n u  d n e ) ,  kd yž  d í tě  n e b y l o  s c h o p n o  n a k r e s l i t  d o m eče k ,  n a b í d l i  j s me  

k r e s b u  s l u n íč ka ,  př í p a d ně  k r e s b u  ča r  –  v o l n o u  k r e s b u ,  k t e r o u  d í tě  

z v l á d n e .  , , P o jď ,  n a k r e s l í m e  s i  s l u n íč ko ,  k t e r é  s e  n a  n á s  b u d e  u s m í v a t ,  

a b y  n á m b y l o  v e s e l o “  , a p o d .  D í tě  j s m e  v ž d y  p o  d o k o nče n í  k r e s b y  

p o c h v á l i l i ,  z a z n a m e n a l i  j s m e  v ý s l e d e k  a  v yz v a l i :   ,,  N a k r e s l i  n a  d r u h o u  

p o l o v i n u  s t e j n ý  o b r á z e k  d r u h o u  r u k o u ! “ .  Ně k t e r é  dě t i  s e  z d r á h a l y  

v  k r e s bě  p o k r ačo v a t ,  p o ku s i l i  j s me  s e  j e  mo t i v o v a t :  , ,  V yz k o u š í m e  j e s t l i  i  

d r u h á  r u ka  b u d e  t a k  š i ko v n á  j a k o  t a ,  c o  k r e s l i l a  p rv n í  o b r á z e k .  P o  

n a k r e s l e n í  o b r á z k u  j s m e  d í tě  o pě t  p o c h v á l i l i :  , ,  z v l á d l - a   j s i  t o  mo c  

d o bře ,  j s i  š i ko v n á - ý  a  z a z n a m e n a l i  j s m e  v ý s l e d e k .  

         K a ž d é  d í tě  b y l o  př i  z ko u š c e  i  p o  n í ,  c h v á l e n o  a  h r a v o u  f o r mo u  

n e n á s i l ně  mo t i v o v á n o  k e  k r e s bě ,  u  k a ž d é h o  d í tě t e  i n d i v i d u á l n í m  

z půs o b e m.  
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          U k á z k y  k r e s e b n é  z ko u š k y  f u n kčn í  l a t e r a l i t y  , , N a k r e s l i  d o m eče k  

n e j dř í v e  j e d n o u  p o t o m  d r u h o u  r u ko u “  u v á d í me  v  př í l o z e  č .  3 .  

 

4 . 3  P růb ěh  š e tře n í    

       V l a s t n í  š e tře n í  s e  u s ku t ečn i l o  v  M a t eřs ké  š k o l e  A l o i s e  K r á l e  

P r o s tě j o v ,  k d e  a u t o r k a  p r a c u j e  j a ko  uč i t e l k a  v e  tř í dě  s  2 5  dě t m i  v e  vě ku  

3 - 6  l e t .  Měs t o  P r o s tě j o v  j e  o k r e s e m  v  O l o m o u c k é m  k r a j i ,  s  p oč t e m  

o b yv a t e l  1 1 0  6 7 8 .   

       M a t eřs ká  š k o l a  j e  t r o j tř í d n í ,  b u d o v a  j e  d v o u p a t r o v á  s  r o z s á h l o u  

z a h r a d o u ,  k t e r á  j e  r o z dě l e n a  p r o  k a ž d o u  tř í d u .  Š k o l u  n a v š těv u j e  6 6  dě t í  

v e  vě ku  3 - 7  l e t ,  pů s o b í  z d e  5  p e d a g o g i c ký c h  p r a c o v n i c ,  tř i  v ys o ko š ko l s k y  

v z dě l a n é ,  d vě  s e  s tře d o š ko l s ký m  v z dě l á n í m .  

       P r o c e s  v l a s t n í h o  š e tře n í  c o ž  b y l o  v yp r a c o v á n í  f o r mu l áře  p r o  z í s k á n í  

s o u h l a s u - n e s o u h l a s u  z á ko n n é h o  z á s t u p c e  s  v yš e tře n í m  l a t e r a l i t y  u  s v ý c h  

dě t í ,  s bě r  d a t  p o m o c í  d o t a z n í ku  p r o  š e tře n í ,  s a m o t n á  z ko u š ka  l a t e r a l i t y  

t r v a l a  tř i  mě s í c e .  F o r mu l áře m j s m e  o s l o v i l i  r o d iče  o d  5 0  dě t í ,  s o u h l a s  

s  v yš e tře n í m  i  n á v r a t n o s t  b y l a  1 0 0 % .  F o r mu l ář  p r o  r o d iče  u v á d í m e  

v  př í l o z e  č .  4 .  Z ko u š ka  , , N a k r e s l i  d o m eče k  n e j dř í v e  j e d n o u  a  p o t o m 

d r u h o u  r u ko u ! “  b y l a  z a d á v á n a  u  v š e c h  dě t í  s t e j n ý m  z půs o b e m b e z  o h l e d u  

n a  vě ko v ý  r o z d í l  me z i  dě t m i .  

 

4 . 4  S l e d o v a n ý  s o u b o r  

      V l a s t n í  v yš e tře n í  t e d y  p r o v á dě l a  a u t o r k a  p r á c e  s  5 0  dě t m i  v e  vě k u  

o d  3  d o  6  l e t  ( V i z .  t a b .  B  a  g r a f  B ) ,  z  t o h o  2 3  d í ve k  a  2 7  c h l a p ců .  S l o ž e n í  

s o u b o r u  d l e  p o h l a v í  b y l o  t é mě ř  v y r o v n a n é ,  pře v a ž o v a l  p oče t  c h l a p ců  ( V i z  

t a b u l ka  A  a  g r a f  A ) .  Dě t i  b y l y  z e  d v o u  tř í d  m a t eř s k é  š ko l y  P r o s tě j o v ,  

z  p r v n í  tř í d y  , , S l u n íče k “  b y l o  2 5  dě t í ,  v  d r u h é  tř í dě  , , Koťá t e k “  t é ž  2 5  

dě t í .  

      S o v á ko v a  k r e s e b n á  z ko u š k a  , , N a k r e s l i  d o m eče k  n e j dř í v e  j e d n o u  a  

p o t o m d r u h o u  r u k o u ! “  b y l a  z a d á v á n a  u  v š e c h  dě t í  s t e j n ý m  z půs o b e m b e z  

o h l e d u  n a  vě ko v ý  r o z d í l  m e z i  dě t m i .  
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T a b .  A   S t r u k t u r a  s o u b o r u  p o d l e  p o h l a v í 

 

 

 

 

Složení souboru podle pohlaví

54%

46% Chlapci
Dívky

 

G r a f .  A  S t r u k t u r a  s o u b o r u  p o d l e  p o h l a v í 

 

 

 

 

 Celý soubor   
   

Počet 
 

Zastoupení 
v %   

Chlapci 27 54 
Dívky 23 46 
Celkem 50 100,0 
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•  P o d l e  vě ku  j s me  dě t i  r o z dě l i l i  d o  č t y ř  ka t e go r i í  ( V i z .  t a b .  B  a  g r a f  

B ) .  V  p r v n í  vě k o v é  k a t e go r i i  3  l e t  a  1 1  mě s í ců  –  3  l e t ,  t e d y  dě t í ,  

k t e r é  n a s t o u p i l y  p o  d o v r š e n í  tř í  l e t ,  b y l o  1 1  dě t í .  V  d r u h é  vě ko v é  

k a t e g o r i i  4  l e t  a  11  měs í ců  –  4  l e t  pře v a ž o v a l o  n e j v yš š í  z a s t o u p e n í  

2 1  dě t í .  V e  tře t í  k a t e go r i i  5  l e t  a  1 1  měs í ců  –  5  l e t  b y l o  s h o d ně  j a ko  

v  p r v n í  ka t e go r i i  1 1  dě t í .  V  p o s l e d n í  č t v r t é  k a t e g o r i i  6  l e t  a  11  

měs í ců  –  6  l e t  b y l  n e j n i ž š í  p oče t  7  dě t í .  

 

 

 C e l ý s o u b o r  

 P oče t  Z a s t o u p e n í  v  %  

6  l e t  1 1  měs .  –  6  l e t  7            1 4 %  

5  l e t  1 1  měs .  -  5  l e t     1 1            2 2 %  

4  l e t  1 1  měs .  –  4  l e t     2 1            4 2 %  

3  l e t  1 1  měs .  –  3  l e t     1 1            2 2 %  

C e l ke m     5 0          1 0 0 %  

T a b .  B  S o u b o r  p o d l e  vě k u 

 

 

      22%              42 %                 22 %               14% 

0

5

10

15

20

25

3 let 11
měs  3 let

4 let 11
měs. 4 let

5 let 11
měs 5let

6 let 11
měs.  6 let

 

Graf B    S o u b o r  p o d l e  věk u 
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5  Výs ledky  še třen í 

 

5 . 1  V y h o d n o c e n í  d o t a z n í ku  p r o  r o d iče  

       D o t a z n í ků  j s me  z p r a c o v a l i  5 0 ,  s t e j n ý  p oče t  j a ko  j s m e    

r e s p o n d e n tům r o z d a l i ,  b y l  v yp l něn  a  v r á c e n .  

V yh o d n o c e n é  p o l o ž k y  j s m e  z n á z o r n i l i  v  p r o s t o r o v é m  vý s ečo v é m  t y p u  

g r a f u .  

 

• O t á z ka  č .  1 :  D í t ě  n a v š těv u j e  M Š ? 

 

a )  p r v n í  r o k  

b )  d r u h ý  r o k  

c )  tře t í  r o k  

d )  č t v r t ý  r o k  

 

       V yh o d n o c e n í  o d p o věd í  u k á z a l o ,  ž e  n e j v yš š í  p oče t  2 0  dě t í  t e d y  4 0 % 

n a v š těv u j e  m a t eř s ko u  š k o l u  p r v n í  r o k .  D r u h ý m  r o ke m ma t eř s k o u  š ko l u  

n a v š těv u j e  1 2  dě t í ,  c o ž  j e  2 4 % ,  tře t í m  r o k e m  j i  n a v š tě v u j e  1 0  dě t í  v e  2 0 %  

a  č t v r t ý m  r o k e m  j i  n a v š těv u j e  8  dě t í  v  1 6 % .   

( V i z  t a b u l ka  č .  1  a  g r a f  č .  1 )  

 

          

O t á z ka  č í s l o  1  : , , D í tě  n a v š těv u j e  m a t eř s ko u  š ko l u ? “  

Od p o věď  P oče t  V ý s k y t  v  %  

P r v n í  r o k  2 0  4 0 %  

 D r u h ý  r o k  1 2  2 4 %  

T ře t í  r o k  1 0  2 0 %  

  Č t v r t ý  r o k  8  1 6 %  

C E L K E M :  5 0  1 0 0 %  

        T a b .  č .  1  D í t ě  n a v š tě v u j e  m a t eř s k o u  š k o l u  
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 Graf č. 1  D í t ě  n a v š tě v u j e  m a t eř s k o u  š k o l u 

 

 

• O t á z ka  č .  2   

B y l a  V a š e m u  d í tě t i  o d l o že n a  p o v i n n á  š ko l n í  d o c h á z k a ?   

 

a)  a n o  

b )  n e   

c )  dův o d  o d l o ž e n í  š ko l n í  d o c h á z k y  

 

           V ý s l e d e k  š e tře n í  ko l i k  dě t í  z  c e l ko v é h o  p oč t u  5 0  dě t í  mě l o  

o d k l a d  š ko l n í  d o c h á z k y  v yš l a  o d p o věď  N E ,  ž á d n é  d í tě  n e mě l o  o d k l a d  t e d y  

0 % .  

( V i z  t a b u l ka  č .  2  a  g r a f  č .  2 )  

 

 

 

 

 

 

Otázka číslo - 1: ,,Dít ě naštěvuje MŠ?"

40%

24%

20%

16%

1 Rok

2 Rok

3 Rok

4 Rok
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O t á z ka  č í s l o  2 :  

, , B y l a  V a š e mu  d í tě t i  o d l o ž e n a  p o v i n n á  š ko l n í  d o c h á z ka ? “ 

Od p o věď  P oče t  V ý s k y t  v  %  

A n o  0  0 %  

 N e  5 0  1 0 0 %  

D ův o d  o d l o ž e n í  Š D  -  -  

C E L K E M :  5 0  1 0 0 %  

             T a b .  č .  2  B y l a  V a š e m u  d í tě t i  o d l o ž e n a  p o v i n n á  š k o l n í  d o c h á z k a  

 

 

 

 

  

Otázka číslo - 2: ,,Byla Vašemu dít ěti odložena povinná školní 
docházka?"

0%

100%

ANO

 NE

 

Graf  č.  2  B y l a  V a š e m u  d í tě t i  o d l o ž e n a  p o v i n n á  š k o l n í  d o c h á z k a  
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• O t á z ka  č .  3  :  M á  V a š e  d í tě  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í ?  

 

a)  a n o  

b )  n e  

 

Ž á d n é  z  dě t í  s l e d o v a n é h o  s o u b o r u  n e má  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í ,   

z  5 0  o d p o věd í  v yš l o  N E  c o ž  j e  1 0 0 % .  

( V i z  t a b u l ka  č .  3  a  g r a f  č .  3 )  

 

              

O t á z ka  č í s l o  3 :   M á  V a š e  d í tě  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í ?  

Od p o věď  P oče t  V ý s k y t  v  %  

A n o  0  0 %  

 N e  5 0  1 0 0 %  

C E L K E M :  5 0  1 0 0 %  

        T a b .  č .  3  M á  V a š e  d í tě  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  

 

  

Otázka číslo - 3: ,,Má Vaše dít ě zdravotní znevýhodn ění?"

0%

100%

1 ANO

2 NE

 

Graf č. 3  M á  V a š e  d í tě  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  

 



46 
 

• O t á z ka  č .  4 :  J a ké  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  m á  V a š e  d í tě?  

 

a )  tě l e s n é  

b )  z r a ko v é  

c )  s l u c h o v é  

d )  řečo v é  

e )  m e n t á l n í  

f )  ko m b i n o v a n é  

g )  a u t i s m u s  

h )  n e r o v n o mě r n ý  p s yc h o mo t o r i c ký  v ý v o j  

i )  j i n é  a  j a ké ,  v yp i š t e  

 

N e j v yš š í  p oče t  3 5  z  p a d e s á t i  m á  o d p o věď  řečo v é  z n e v ý h o d něn í  t e d y  7 0 % .  

U  d a l š í c h  m o ž n o s t í  z d r a v o t n í h o  z n e v ý h o d něn í  j a ko  tě l e s n é ,  z r a ko v é ,  

s l u c h o v é ,  m e n t á l n í ,  ko mb i n o v a n é ,  a u t i s mu s ,  n e r o v n o mě r n ý  v ý v o j  č i  j i n é  

z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  o d p o v í d a j í  r e s p o n d e n t i  s h o d ně  ž á d n é  t e d y  0 % .  

                                                             ( V i z  t a b u l k a  č .  4  a  g r a f  č .  4 ) 

O t .  č .  4:  , ,  J a ké z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  má  V a š e  d í tě? “  

Od p o věď  P oče t  / z  5 0 /  V ý s k y t  v  %  

T ě l e s n é  

Z r a ko v é               

S l u c h o v é  

Řečo v é  

M e n t á l n í  

Ko mb i n o v a n é  

A u t i s mu s  

N e r o v .  p s yc h o m o t . v ý v o j  

J i n é ,  j a k é ?  

         0  

         0  

         0  

       3 5  

         0  

         0  

         0  

         0  

         0   

0 %  

0 %  

0 %  

       7 0 %  

0 %  

0 %  

0 %  

0 %  

         0 %  

C E L K E M :         3 5        7 0 %  

  

              Tab. č. 4  Jaká zdravotní znevýhodnění má vaše dítě 
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  Graf č. 4  Jaká zdravotní znevýhodnění má vaše dítě 
 
 

 

• O t á z ka  č .  5 :  K d o  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  d i a g n o s t i ko v a l ? 

 

a ) dě t s k ý  l é k ař  

b)  n e u r o l o g  

c )  p s yc h o l o g  

d )  p s yc h i a t r  

e )  l o g o p e d  

f )  s u r d o p e d  

g )  o f t a l m o p e d  

 

             Tř i c e t  pě t  r e s p o n d e n tů  u v e d l o  o d p o věď  l o go p e d  t e d y  7 0 % ,  

o s t a t n í  m o ž n o s t i  u ž i l o  0 %  r e s p o n d e n tů .  

( V i z  t a b u l ka  č .  5  a  g r a f  č .  5 ) 
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O t á z ka  č í s l o  5 : ,, Kd o  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  d i a g n o s t i ko v a l ? “  

O d p o věď  P oče t  / z  5 0 / V ý s k y t  v  %  

dě t s k ý  l é k ař  0 0% 

N e u r o l o g  0 0% 

P s yc h o l o g  0 0% 

P s yc h i a t r  0 0% 

L o go p e d  35                    70% 

S u r d o p e d  0 0% 

O f t a l mo p e d  0 0% 

CELKEM: 35                    70% 

T a b .  č .  5  K d o  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  d i a g n o s t i k o v a l  

 

 

 

 

 

Graf č. 5 K d o  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  d i a g n o s t i k o v a l 
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• O t á z ka  č .  6 :   

 

K t e r á  o d b o r n á  p r a c o v i š tě  j s t e  n a v š t í v i l i  s  V a š í m d í tě t e m?  

 

 

a )  s p e c i á l ně  p e d a g o g i c k é  c e n t r u m  

b )  p e d a go g i c ko  p s yc h o l o g i c k á  p o r a d n a  

c )  dě t s k ý  l é kař  

d )  l o go p e d  

e )  n e u r o l o g  

f )  p s yc h o l o g  

g )  p s yc h i a t r  

h )  m e t a b o l i c ká  p o r a d n a  

i )  s o c i á l n í  úřa d  

j )  j i n é  a  j a ké ,  u v eď t e   

 

 

       P a d e s á t  r e s p o n d e n tů  ( 1 0 0 % )  o d p o vědě l o  n a  d a n o u  o t á z ku  dě t s k ý  

l é k ař ,  tř i c e t  pě t  ( 7 0 % )  r e s p o n d e n tů  o d p o vědě l o  l o go p e d .   

  ( V i z  t a b u l k a  č .  6  a  g r a f  č .  6 ) 
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O t á z ka  č í s l o  6 :  

,, K t e r á  o d b o r n á  p r a c o v i š tě  j s t e  n a v š t í v i l i  s  V a š í m d í tě t e m? “  

O d p o věď  P oče t  z  5 0  dě t í  V ý s k y t  v  %  

S p e c i á l ně  

p e d a go g i c ké  c e n t r u m  

0 0% 

p e d a go g i c ko  P P  0  0% 

dě t s k ý  l é k ař  50  100% 

L o go p e d  35 70% 

N e u r o l o g  0                       0% 

P s yc h o l o g  0   0% 

P s yc h i a t r  0   0% 

m e t a b o l i c k á  p o r a d n a  0   0% 

s o c i á l n í  úřa d  0   0% 

j i n é ,  j a k é  / ž á d n é /  0   0% 

CELKEM: -------                     ------- 

T a b .  č .  6  K t e r á  o d b o r n á  p r a c o v i š tě  j s t e  n a v š t í v i l i  s  V a š í m  d í tě t e m  

 

 

Graf č. 6  K t e r á  o d b o r n á  p r a c o v i š tě  j s t e  n a v š t í v i l i  s  V a š í m  d í tě t e m 
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• O t á z ka  č .  7 :   

 

 K t e r á  o d b o r n á  p r a c o v i š tě  n a v š tě v u j e  V a š e  d í tě  n y n í ?  

 

 

a )  s p e c i á l ně  p e d a g o g i c k é  c e n t r u m  

b )  p e d a go g i c ko  p s yc h o l o g i c k á  p o r a d n a  

c )  dě t s k ý  l é kař  

d )  l o go p e d  

e )  n e u r o l o g  

f )  p s yc h o l o g  

g )  p s yc h i a t r  

h )  m e t a b o l i c ká  p o r a d n a  

i )  s o c i á l n í  úřa d  

j )  j i n é  a  j a ké ,  u v eď t e  

 

 

 Z  p oč t u  p a d e s á t i  dě t í  n a v š tě v u j e  l o go p e d a  3 5  / 7 0 % / ,  o s t a t n í  z ař í z e n í  

n e n a v š tě v u j e  ž á d n é  z  r e s p o n d e n tů  0 % .  N a  d o t a z  r o d ič ům  o h l e d ně  

n á v š těv n o s t i  dě t s ké h o  l é kaře ,  k t e r é h o  n i kd o  z  r e s p o n d e n tů  n e v yb r a l  

z  mo ž n o s t í  v  d o t a z n í k u ,  s h o d ně  o d p o v í d a l i :  , ,  J e n  p o v i n n é  ko n t r o l y  a  

očko v á n í  j i n a k  j e  d í tě  z d r á v o ,  t a k ž e  n e n í  dův o d  j e j  u v á dě t “ .  

( V i z  t a b u l ka  č .  7  a  g r a f  č .  7 )  
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Ot. č. 7 : , , K t e r á  o d b o r n á  p r a c o v i š tě  n a v š tě v u j e  V a š e  d í tě  n y n í “ ?  

O d p o věď  P oče t  V ý s k y t  v  %  

S p e c i á l ně  

p e d a go g i c ké  c e n t r u m  

0 0% 

P e d a go g i c ko  

p s yc h o l o g i c k á  

p o r a d n a  

0  0% 

dě t s k ý  l é k ař  0  0% 

L o go p e d  35 70% 

N e u r o l o g  0                       0% 

P s yc h o l o g  0   0% 

P s yc h i a t r  0   0% 

m e t a b o l i c k á  p o r a d n a  0   0% 

s o c i á l n í  úřa d  0   0% 

j i n é ,  j a k é  0   0% 

CELKEM: 35                     70% 

Tab. č. 7  K t e r á  o d b o r n á  p r a c o v i š tě  n a v š tě v u j e  V a š e  d í tě  n y n í  

 

 

 G r a f  č .  7  K t e r á  o d b o r n á  p r a c o v i š tě  n a v š těv u j e  V a š e  d í tě  n y n í  
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•  O t á z ka  č .  8 :  J e  v  r o d i ně  d í t ě t e  ně k d o  l e v á k?  

 

  a )  a n o ,  kd o ?  

  b )  n e  

 

Z  p a d e s á t i  r e s p o n d e n tů  o d p o vědě l o  5 0  n a  d a n o u  o t á z k u  n e  t e d y  1 0 0 % .  

( V i z  t a b .  č .  8  a  g r a f  č .  8 )  

    

         

O t á z ka  č .  8  : , ,  J e  v  r o d i ně  d í t ě t e  ně kd o  l e v á k? 

Od p o věď  P oče t  V ý s k y t  v  %  

A n o  0  0 %  

               N e  5 0  1 0 0 %  

C E L K E M :  5 0  1 0 0 %  

             T a b .  č .  8   J e  v  r o d i ně  d í tě t e  ně k d o  l e v á k  

 

 

G r a f  č .  8  J e  v  r o d i ně  d í tě t e  ně k d o  l e v á k 
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•  O t á z ka  č .  9 :  O t e c  d í tě t e  j e  š i ko v ně j š í :  

 

a )  n a  p r a v o u  r u ku  

b )  n a  l e v o u  r u ku  

c )  n a  o bě  r u c e  s t e j ně  

 

P a d e s á t  r e s p o n d e n tů  ( 1 0 0 % )  o d p o vědě l o ,  ž e  o t e c  d í tě t e  j e  š i ko v ně j š í  n a  

p r a v o u  r u k u .  U  r o d ič ů  –  o t ců  d í tě t e  z e  s l e d o v a n é  s ku p i n y  n e n í  ž á d n ý  

l e v á k .  ( V i z  t a b u l k a  č .  9  a  g r a f  č .  9 )  

 

O t .  č .  9  : , ,  O t e c  d í tě t e  j e  š i ko v ně j š í “  

O d p o věď  P oče t  V ý s k y t  v  %  

N a  p r a v o u  r u k u  5 0  1 0 0 %  

       N a  l e v o u  r u k u  0  0 %  

       N a  o bě  r u c e  s t e j ně  0  0 %  

C E L K E M :  5 0  1 0 0 %  

        T a b .  č .  9  O t e c  d í tě t e  j e  š i k o v ně j š í  

 

          

G r a f .  č .  9  O t e c  d í tě t e  j e  š i k o v ně j š í  
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• O t á z ka  č .  1 0 :  M a t ka  d í t ě t e  j e  š i ko v ně j š í :  

 

a )  n a  p r a v o u  r u ku  

b )  n a  l e v o u  r u ku  

c )  n a  o bě  r u c e  s t e j ně   

 

P a d e s á t  r e s p o n d e n tů  1 0 0 %  o d p o vědě l o ,  ž e  m a t ka  d í tě t e  j e  š i ko v ně j š í  n a  

p r a v o u  r u k u .  U  r o d iče  m a t k y  d í tě t e  z e  s l e d o v a n é  s ku p i n y  n e o p o vědě l  

n i k d o  m o ž n o s t  , ,  l e v á  r u ka  “ ,  n a  o bě  r u c e  s t e j ně . ( V i z  t a b .  č .  1 0  a  g r a f  č .  

1 0 )  

O t .  č .  1 0  : , ,  M a t k a  d í tě t e  j e  š i k o v ně j š í “  

O d p o věď  P oče t  V ý s k y t  v  %  

N a  p r a v o u  r u k u  5 0  1 0 0 %  

       N a  l e v o u  r u k u  0  0 %  

       N a  o bě  r u c e  s t e j ně  0  0 %  

C E L K E M :  5 0  1 0 0 %  

        T a b .  č .  1 0  M a t k a  d í tě t e  j e  š i k o v ně j š í   

 

 

 G r a f  č .  1 0  M a t k a  d í tě t e  j e  š i k o v ně j š í  
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•  O t á z ka  č .  1 1 :  V a š e  d í tě  j e  š i ko v ně j š í :  

 

a )  n a  p r a v o u  r u ku  

b )  n a  l e v o u  r u ku  

c )  n a  o bě  r u c e  s t e j ně   

 

P a d e s á t  r e s p o n d e n tů  ( 1 0 0 % )  o d p o vědě l o ,  ž e  d í tě  j e  š i k o v ně j š í  n a  p r a v o u  

r u k u .  Z  r e s p o n d e n tů  n e o p o vědě l  n i k d o  mo ž n o s t  , , l e v á  r u k a “ ,  n a  o bě  r u c e  

s t e j ně ( V i z  t a b u l ka  č .  1 1  a  g r a f  č .  1 1 ) .  

 

O t .  č .  1 1  :  , ,  V a š e  d í tě  j e  š i ko v ně j š í  “  

O d p o věď  P oče t  V ý s k y t  v  %  

N a  p r a v o u  r u k u  5 0  1 0 0 %  

       N a  l e v o u  r u k u  0  0 %  

       N a  o bě  r u c e  s t e j ně  0  1 0 0 %  

C E L K E M :  5 0  1 0 0 %  

        T a b .  č .  1 1  V a š e  d í tě  j e  š i k o v ně j š í  

 

 

 G r a f .  č .  1 1 V a š e  d í tě  j e  š i k o v ně j š í  
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•  O t á z ka  č .  1 2:  

 V a š e  d í tě  s  o b l i b o u  p r o v á d í  pře v á ž ně  t y t o  č i n n o s t i :  

 

a )  s k l á d á n í  p u z z l e  

b )  s k l á d á n í  o b r á z k o v ý c h  ko s t e k  

c )  k r e s l e n í  

d )  v ym a l o v á v á n í   

e )  p e x e s o   

f )  j e d n o d u c h é  s t o l n í  a  s p o l eče n s k é  h r y ,  j a k é   

g )  p r o h l í ž í  s i  o b r á z ko v é  k n í ž k y  

h )  h r y  n a  p oč í t ač i   

i )  t e l e v i z n í  p ořa d y   

j )  p o h yb o v é  č i n n o s t i ,  j a k é   

k )  h r u  s  p a n e n k a m i   

l )  h r u  s  a u t íč k y   

m )  h r u  s e  s t a v e b n i c í   

n )  j i n é ,  u v eď t e  

      

      V yh o d n o c e n í  o d p o věd í  u k á z a l o ,  ž e  n e j v yš š í  p oče t  4 3  dě t í  t e d y  8 6 %  

p r o v á d í  s  o b l i b o u  č i n n o s t  k r e s l e n í .  H r u  s e  s t a v e b n i c í  ko n á  3 2  dě t í ,  c o ž  j e  

6 4 % .  O s m n á c t  r e s p o n d e n tů  u v e d l o  d r u h  s t a v e b n i c e :  l e go ,  d u p l o ,  c h e v a ,  

m e r ku r ,  w a d e r  –  k o s t k y  j e ž c i ,  s t a v e b n i c e  p r o  n e j m e nš í ,  d á l e  j e n  , , růz n é “ .  

H r u  s  p a n e n k a m i  1 8  dě t í  –  3 6 % ,  s  a u t íčk y  1 6  dě t í  –  3 2 % ,  p e x e s o  1 5  –  

3 0 % ,  t e l e v i z n í  p ořa d y  1 2  –  2 4 % ,  p o h yb o v é  č i n n o s t i  /  f o t b a l ,  m íčo v é  h r y ,  

p l a v á n í ,  t a n ečn í  k r o u ž e k  , , P i r u e t a “ ,  z u m b a  p r o  dě t i /  v yko n á v á  1 1  dě t í  –  

2 2 %  .   Z  d a l š í c h  n a b í z e n ý c h  č i n n o s t í  s k l á d á n í  o b r á z k o v ý c h  ko s t e k ,  

p r o h l í ž e n í  o b r á z k o v ý c h  kn í ž e k ,  v ym a l o v á v á n í ,  j e d n o du c h é  s t o l n í  a  

s p o l eče n s k é  h r y ,  h r y  n a  p oč í t ač i  n e u v e d l  ž á d n ý  z  r e s p o n d e n tů  j a ko  

o b l í b e n o u  č i n n o s t  t e d y  0 % .  ( V i z .  t a b u l ka  č .  1 2  a  g r a f  č .  1 2 )  
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O t á z ka  č .  1 2  :  

, ,  V a š e  d í tě  s  o b l i b o u  p r o v á d í  pře v á ž ně  t y t o  č i n n o s t i  “  

O d p o věď  
P oče t  

z  5 0  
V ý s k y t  v  %  

S k l á d á n í  p u z z l e  2 8  5 6 %  

S k l á d á n í  o b r á z k o v ý c h  ko s t e k  0  0 %  

K r e s l e n í  4 3  8 6 %  

V ym a l o v á v á n í   0  0 %  

P e x e s o  1 5  3 0 %  

J e d n o d u c h é  s t o l n í  a  s p o l eče n s k é  h r y  0  0 %  

P r o h l í ž e n í  o b r á z k o v ý c h  kn í ž e k  0  0 %  

H r y  n a  p oč í t ač i  0  0 %  

T e l e v i z n í  p ořa d y  1 2  2 4 %  

P o h yb o v é  č i n n o s t i  1 1  2 2 %  

H r u  s  p a n e n k a m i  1 8  3 6 %  

H r u  s  a u t íč k y  1 6  3 2 %  

H r u  s e  s t a v e b n i c í  3 2  8 4 %  

Ce lkem -  -  

       T a b .  č .  1 2   V a š e  d í tě  s  o b l i b o u  p r o v á d í  pře v á ž ně  t y t o  č i n n o s t i 
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 G r a f  č .  1 2 V a š e  d í tě  s  o b l i b o u  p r o v á d í  pře v á ž ně  t y t o  č i n n o s t i  

 

 

•  O t á z ka  č .  1 3 :  K d o  d o t a z n í k  v y p l n i l ?  

 

a )  o t e c  

b )  m a t k a  

c )  o b a  r o d iče  

d )  j i n ý  č l e n  r o d i n y ,  j a ký ?  

 

Z  5 0  r e s p o n d e n tů  v yp l n i l o  d o t a z n í k  2 8  m a t e k ,  c o ž  j e  5 6 % .  O d p o věď  , , o b a  

r o d iče “  v yb r a l o  2 2  r e s p o n d e n tů  4 4 % ,  d a l š í  z  n a b í z e n ý c h  o d p o věd í  o t e c ,  

j i n ý  č l e n  r o d i n y  n e z v o l i l  ž á d n ý  z  r e s p o n d e n tů ,  t e d y  0 % .   

( V i z .  t a b u l k a  č .  1 3  a  g r a f  č .  1 3 )  
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O t .  č .  1 3  : , , K d o  d o t a zn í k  v y p l n i l “  

O d p o věď  P oče t  V ý s k y t  v  %  

  O t e c  0  0 %  

  M a t k a  2 8  5 6 %  

  O b a  r o d iče  2 2  4 4 %  

  J i n ý  č l e n  r o d i n y ,  j a k ý ? 0  0 %  

C E L K E M :  5 0  1 0 0 %  

                T a b .  č .  1 3  K d o  d o t a z n í k  v y p l n i l 

 

 

 

Graf č. 13   K d o  d o t a z n í k  v y p l n i l  
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5 .  2  V y h o d n o c e n í  v y š e tře n í  S o v á ko v o u  k r e s e b n o u  z k o u š ko u     

 

K r e s e b n o u  S o v á ko v u  z ko u š ku :  , ,  N a k r e s l i  d o m eče k  j e d n o u  p o t é  d r u h o u  

r u k o u ! “  j s me  v yh o d n o t i l i  v e  tře c h  o b l a s t e c h :  

 

•  Z h o d n o c e n í  l e v o r u ké  s ku p i n y  

•  Z h o d n o c e n í  p r a v o r u ké  s ku p i n y  

•  Z h o d n o c e n í  p r a v o  –  l e v o r u ko u  s ku p i n u  

 

 

*  Zh o d n o c e n í  l e v o r u ké  s ku p i n y   

 

Z  c e l ko v é h o  p oč t u  5 0  v yš e třo v a n ý c h  dě t í  k r e s e b n o u  z k o u š ko u  v yp l yn u l o ,  

ž e  n e j n i ž š í  z a s t o u p e n í  m á  l e v o r u ká  s ku p i n a .  V yh r a něn é  l e v á c t v í  v yš l o  u  

j e d n o h o  5  l e t é h o  d í tě t e  2 % ,  i  kd yž  a n a m n e s t i c k é  ú d a j e  z a d a n é  m a t ko u  

d í tě t e  v yp o v í d a l i  o  p r e f e r e n c i  p r a v é  r u k y  ( V i z .  t a b .  č .  1 4  a  g r a f  č .  1 4 ) .   

 

 

*  Zh o d n o c e n í  p r a v o r u ké  s ku p i n y   

 

Z k o u š ka  b y l a  p r o v á děn a  s  dě t m i  o d  3  d o  š e s t i  l e t ,  kd y  p r e f e r e n c e  p r a v é  

r u k y  v yš l a  v  n e j v yš š í m  z a s t o u p e n í ,  v í c e  n e ž  v  l e v o ru ké  i  p r a v o - l e v o r u k é    

s ku p i ně .  P oče t  p r a v o r u k é  s ku p i n y  z  5 0  dě t í  v yš e l  3 6 ,  t e d y  7 2 %  ( V i z  

t a b u l ka  č .  1 4  a  g r a f  č .  1 4 ) .  Z a s t o u p e n í  dě t í  v  p r a v o r u k é  s ku p i ně  b y l o  v e  

v ěku  3  –  6  l e t .  V  a n a mn e s t i c ký c h  ú d a j í c h  u  dě t í  p r e f e r u j í c í c h  p r a v o u  r u k u  

p ř i  k r e s e b n é  z ko u š c e  z a d a l i  r o d iče  v e  v š e c h  o t á z k á c h  t ý ka j í c í c h  s e  

p r e f e r e n c e  d í tě t e  i  p r e f e r e n c e  r o d i n n ý c h  př í s l u š n í ků  p r a v o u  r u k u .    
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*  Zh o d n o c e n í  p r a v o  -  l e v o r u ké  s ku p i n y  

 

P oče t  z  p r a v o  –  l e v o r u k é  s ku p i n y ,  k d y  dě t i  s tř í d a l i  r u c e  př i  k r e s e b n é m  

t e s t u ,  b y l  v  p ořa d í  d r u h ý  v  p oč t u  z a s t o u p e n í ,  z h o d n o c e n í  v yš l o  z  5 0  dě t í  

p r a v o  –  l e v o r u ký c h  1 3 ,  2 6 %  ( V i z  t a b u l ka  č .  1 4  a  g r a f  č .  1 4 ) .  Dě t i  z  t é t o  

s ku p i n y  b y l y  v e  vě ko v é  ka t e go r i i  3 - 5  l e t .  Ž á d n ý  z  r e s p o n d e n tů  n e u v e d l  

v  a n a mn é z e  p r e f e r e n c i  l e v é  r u k y ,  v ž d y  o d p o vědě l i  p r a v á c t v í .  

 

V y h o d n o c e n í  v e  tře c h o b l a s t e c h   

S ku p i n y  P oče t  V ý s ky t  v  %  

L e v o r u ká  1  2 %  

P r a v o r u k á  3 6  7 2 %  

P r a v o  –  l e v o r u k á  1 3  2 6 %  

C e l ke m  5 0  1 0 0 %  

T a b .  č .  1 4  V y h o d n o c e n í  v e  tře c h  o b l a s t e c h 

 

 

2%

72%

26%

Levoruká
Pravoruká
Pravo-levoruká

 
G r a f  č . 1 4  V y h o d n o c e n í  v e  tře c h  o b l a s t e c h  
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6 .  Ana lýza  výs ledků  še tření  

 

 

Př í n o s e m  š e tře n í  b y l y  a n a mn e s t i c ké  ú d a j e ,  k t e r é  j s m e  z í s ka l i  z  do t a z n í k u .  

 

•  P r v n í m  r o ke m n a v š tě v u j e  ma t eř s ko u  š k o l u  4 0 %  dě t í  

D r u h ý m  r o ke m                                       2 4 %   

    Tře t í m   r o k e m                                       20 %  

    Č t v r t ý m  r o k e m                                      16 %  

•  O d k l a d  p o v i n n é  š k o l n í  d o c h á z k y  n e m á  ž á d n é  d í tě  0 %  

•  Ž á d n é  z  dě t í  n e m á  z d r a v o t n í  z n e v ý h o d něn í  0 %  

•  Řečo v é  z n e v ý h o d něn í  u  dě t í  má  7 0 %  

•  D i a gn o s t i k u  řeč i  p r o v e d l  l o go p e d  v  7 0 %  

•  D ě t s k é h o  l é k aře  n a v š t í v i l o  1 0 0 %  

•  L o go p e d i i  n a v š těv u j e  7 0 %  

•  V  r o d i ně  r e s p o n d e n tů  n e n í  ž á d n ý  l e v á k  0 %  

•  O t e c  d í tě t e  j e  p r a v á k  1 0 0 %  

•  M a t k y  dě t í  u pře d n o s tňu j í  p r a v o u  r u k u  v e  1 0 0 %  

•  D í t ě  j e  š i ko v ně j š í  n a  p r a v o u  r u ku  v e  1 0 0 %  

•  D o t a z n í k  v yp l n i l i  o b a  r o d iče  v  6 0 %  

 

D ě t i  z k o u m a n é h o  s o u b o r u ,  s e  k t e r ý m i  j s m e  š e tře n í  p r o v á dě l i ,  j s o u  

d e n n í m i  ž á k y  n a š í  m a t eř s k é  š ko l y .  Z e  z p r a c o v a n ý c h  a n a mn e s t i c ký c h  

ú d a jů  u s u z u j e m e ,  ž e  o d p o věd i  r e s p o n d e n tů  b y l i  p r a v d i v é ,  j e n  v  j e d n o m 

p ř í p a dě ,  k d y  d í tě  v  k r e s e b n é  z k o u š c e  v yš l o  j a ko  l e v á k  r o d ič  o d p o vědě l ,  

ž e  p r e f e r u j e  p r a v o u  r u ku .  O d p o věď  r e s p o n d e n t  u v e d l  i  pře s  v ý s l e d k y  

z  p e d a go g i c ko  p s y c h o l o g i c k é  p o r a d n y ,  k a m b y l o  d í tě  o d e s l á n o  n a  t e s t  

l a t e r a l i t y  v  5  l e t e c h  a  v yš e l  j a k o  č i s t ý  l e v á k .  
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K r e s e b n o u  z k o u š k u  p r o v e d l y  dě t i  s  c h u t í ,  n e n á s i l ně  a  f o r m o u  h r y ,  

s  i n d i v i d u á l n í m  př í s t u p e m.  P o s t u p  k r e s b y  p o c h o p i l y  a  p o  n a k r e s l e n í  

p r v n í h o  o b r á z ku  s  c h u t í  p o k r ačo v a l y  v  t e s t u ,  a n i ž  b y  s i  u věd o m o v a l y ,  

p r oč  s e  t e s t  p r o v á d í .  B y l y  d o d r ž e n y  v š e c h n y  z á s a d y  p r o  s p r á v n é  

p r o v e d e n í  z k o u š k y .   

     P o  p o s o u z e n í  v ý s l e d ků  k r e s e b n é h o  t e s t u  a  a n a m n e s t i c ký c h  ú d a jů ,  n á m  

v yš l o  v  n e j v yš š í m  z a s t o u p e n í  p r a v á c t v í  7 2 ,  l e v á c t v í v e  2 ,  a m b i d e x t r i e  ( t j .  

n e v yh r a něn á  l a t e r a l i t a )  ( Z e l i n ko v á ,  2 0 0 3 ) .  Pře v a h a  p r a v o r u ko s t i  s e  d a t u j e  

o d  d o b y  b r o n z o v é  a ž  p o  n yně j š í  t z v .  p r a v o r u ko u  c i v i l i z a c i .  P o t l ačo v á n í  

l e v o r u ko s t i  j e  p o zůs t a t ke m n á b o ž e n s ký c h  pře d s u d ků  a  p o vě r  ( S o v á k ,  

1 9 6 2 ) .  

       Z  v ý s l e d ků  š e tře n í  u s u z u j e m e  n a  s p r á v n o s t  t e s t u ,  k d y  p r a v á c t v í  b y lo  

v  me z í c h  n o r m y .  Š e tře n í  b y l o  p o d ně t n é  a  př í n o s n é  p r o  d a l š í  r o z v o j  d í tě t e  

v  pře d š ko l n í m  vě k u ,  kd y  j e  v e l m i  dů l e ž i t é  vědě t ,  k t e r á  j e  v e d o u c í  r u k a .  

N a  v h o d n ý  r o z v o j  mo t o r i k y  s e  v á ž e  v ý v o j  řeč i  i  s p r á v n ý  p s yc h i c ký  v ý v o j .  

U  pře d š ko l n í c h  dě t í  b y  s e  mě l a  př i r o z e ně   r o z v í j e t  mo t o r i k a  p r o  z d á r n ý  

p s yc h i c k ý  v ý v o j  d í tě t e .  
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ZÁV ĚR 

 

     C í l e m  b a ka l ář s k é  p r á c e  b y l o  d i a gn o s t i ko v a t  l a t e r a l i t u  u  dě t í  

p ře d š k o l n í h o  vě k u  z k o u m a n é h o  s o u b o r u  a  t o  č i n n o s t n í m i  t e s t y ,  

d o p l něn ý m i  a n a mn é z o u ,  p o z o r o v á n í m ,  d o t a z n í k e m .  

B a ka l ář s ká  p r á c e  j e  r o z dě l e n a  d o  d v o u  čá s t í ,  t e o r e t i c k é  a  p r a k t i c k é .            

     V  t e o r e t i c k é  čá s t i  j s m e  s e  z a b ý v a l i  p o j m y  s o u v i s e j í c í m i  

s  d i a gn o s t i k o u  l a t e r a l i t y  u  dě t í  pře d š k o l n í h o  vě ku  –  l a t e r a l i t a ,  ge n o t yp  a  

f e n o t yp ,  t yp y  d o m i n a n c e ,  l a t e r a l i t a  v r o z e n á  a  z í s kan á ,  t v a r o v á  a  f u n kčn í .  

O b j a s n i l i  j s me  ně k t e r é  z ko u š k y l a t e r a l i t y  p r o  dě t i  p ře d š ko l n í h o  věku  a  

dů l e ž i t o s t  j e j i c h  p r o v e d e n í  a  v ý s l e d ků  p r o  s p r á v n ý  v ý v o j  d í tě t e .  

      P r a k t i c k á  čá s t  p r á c e  d o k u m e n t u j e  a  v yh o d n o c u j e  v ý s l e d k y  d o t a z ní ku  

p r o  r o d iče .  P o p i s u j e  š e tře n í  d i a g n o s t i k y  l a t e r a l i t y  p r o v e d e n é  u  dě t í  

s l e d o v a n é h o  s o u b o r u .  P r o  d i a gn o s t i ku  l a t e r a l i t y  u  dě t í  pře d š ko l n í h o  vě ku  

j s me  p o u ž i l i  z ko u š ku  S o v á k a  , ,  N a k r e s l i  d o meče k  j e d n o u  a  p o t é  d r u h o u  

r u k o u ! “  H yp o t é z y ,  k t e r é  j s me  s i  s t a n o v i l i  ( H 1 :  8 5 %  dě t í  s l e d o v a n é h o  

s o u b o r u  v e  vě ku  o d  tř í  d o  š e s t i  l e t  u pře d n o s tňu j e  p r a v o u  r u ku ,  H 2 :  1 5 % 

dě t í  s l e d o v a n é h o  s o u b o r u  v e  věku  o d  tř í  d o  š e s t i  l e t  r u c e  př i  r ů z n ý c h  

č i n n o s t e c h  s tř í d a j í  –  n e v yh r a něn á  l a t e r a l i t a )  s e  n e p o t v r d i l y .  U  h yp o t é z y  

H 1  b y l  v ý s l e d e k  p r o c e n t u e l ně  n i ž š í ,  u  h yp o t é z y  H 2  b y l  v ý s l e d e k  n a o p a k  

p r o c e n t u e l ně  v yš š í .  

     Š e tře n í  b y l o  p r o  a u t o r k u  př í n o s n é .  P o t v r d i l o  n u t n o s t  d i a gn o s t i k y  

l a t e r a l i t y  u  dě t í  pře d š ko l n í h o  věk u .  J e  d o b r é  v  n í  p o k r ačo v a t  

v  p e d a go g i c ké  p r a x i ,  p o d p oř i t  a  r o z v í j e t  v yh r a něn ý  ge n o t yp ,  n e v yh r a něn ý  

u s mě r n i t  p o d l e  s k l o nů  i  p o d l e  p o ž a d a v ků  p r a v o r u k é h o  p r o s tře d í .  J a k  

u v á d í  S o v á k  p o ku d  b y  d í tě  s  n e v yh r a něn o u  l a t e r a l i t o u  d o bře  n e s n á š e l o  

p r a v o r u ko s t ,  j e  n u t n o  z ku s i t ,  z d a  l é p e  n e v yh o v u j e  le v o r u ko s t .  T a ké  

o b e z n á m i t  r o d iče  s  dů l e ž i t o s t í  a  z á v a ž n o s t i  l a t e r a l i t y  u  j e j i c h  dě t í ,  

z dů r a z n i t  j e j í  v l i v  n a  př i r o z e n ý  v ý v o j  u  dě t í  pře d š ko l n í h o  vě ku .  S p r á v n é  

u rče n í  p r e f e r e n c e  u  d í tě t e  v e d e  k  ú s pě š n é mu  r o z v o j i   d í tě t e  i  z v l á d á n í  

n á c v i k u  p s a n í ,  č t e n í  a p o d .  př i  n á s t u p u  d o  z á k l a d n í  š k o l y .  
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Př í l o h a  č .  1   Z á z n a m o v ý  l i s t  z k o u š k y  l a t e r a l i t y  M Ž 

 

Př í l o h a  č .  2   D o t a z n í k  p r o  r o d iče  

 

Př í l o h a  č .  3  U k á z k a  k r e s e b n é  z k o u š k y  l a t e r a l i t y  
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Př í l o h a  č .  1   Záznam ový l i s t  zkoušky  la te ra l i t y  MŽ    T - 1 1 6  

 



 
 

 
 
Př í l o h a  č .  2   Dotazn ík  p ro  rod iče 

 
Vážení rodiče,  
v rámci své bakalářské práce zpracovávám téma ,, Diagnostika laterality u dětí předškolního věku“ . 
 
Lateralita se může projevovat tak, že zvláště přesné a jemné úkoly koná dítě (člověk) jedním z 
párových orgánů (ruka, noha, oko, ucho), který k dané činnosti upřednostňuje a činnost se mu tímto 
orgánem provádí lépe, přesněji, rychleji než druhým. 
 
V literatuře se uvádějí tyto typy laterality – praváctví, leváctví, ambidextrie ( tj. nevyhraněná 
lateralita ) ( Zelinková, 2003 ) 
 
Jak vyplňovat dotazník: 
Souhlasnou odpověď, prosím, zakroužkujte. 
Je- li uvedeno více možností s nimiž souhlasíte, zakroužkujte je prosím.    
Případně dopište odpověď na tečkovaný řádek. 
 
              DOTAZNÍK  PRO  RODIČE                                                            DŮVĚRNÉ! 
 
1. Dítě navštěvuje MŠ: 
    a) první rok 
    b) druhý rok 
    c) třetí rok 
    d) čtvrtý rok  
 
2. Byla Vašemu dítěti odložena povinná školní docházka ? 
    a) ano 
    b) ne  
    c) důvod odložení ŠD…….………………………………………………………………………… 
 
3. Má Vaše dítě zdravotní znevýhodnění ? 
     a) ano 
     b) ne  
 
4. Jaké zdravotní znevýhodnění má Vaše dítě ? 
    a) tělesné…………………………………………………………………………………………... 
    b) zrakové…………………………………………………………………………………………. 
    c) sluchové………………………………………………………………………………………… 
    d) řečové…………………………………………………………………………………………… 
    e) mentální…………………………………………………………………………………………. 
    f) kombinované……………………………………………………………………………………. 
    g) autismus………………………………………………………………………………………… 
    h) nerovnoměrný psychomotorický vývoj………………………………………………………… 
     i) jiné a jaké, vypište……………………………………………………………………………… 
 



 
 

 
5. Kdo zdravotní znevýhodnění diagnostikoval ? 
   a) dětský lékař 
   b) neurolog 
   c) psycholog 
   d) psychiatr 
   e) logoped 
   f) surdoped 
   g) oftalmoped 
 
6.  Která odborná pracoviště jste navštívili s Vaším dítětem?  
    (možno uvést více odpovědí) 
     a) Speciálně pedagogické centrum 
     b) Pedagogicko psychologická poradna 
     c) dětský lékař 
     d) logoped 
     e) neurolog 
      f) psycholog 
     g) psychiatr 
     h) metabolická poradna 
      i) sociální úřad 
      j) jiné a jaké, uveďte……………………………………………………………………………. 
 
7 . Která odborná pracoviště navštěvuje Vaše dítě nyní ? 
     a) Speciálně pedagogické centrum 
     b) Pedagogicko psychologická poradna 
     c) dětský lékař 
     d) logoped 
     e) neurolog 
      f) psycholog 
     g) psychiatr 
     h) metabolická poradna 
      i) sociální úřad 
      j) jiné …………………………………………………………………………………………. 
 
8.   Je v rodině dítěte někdo levák? 
      a) ano, kdo?................................................................................................................................ 
      b) ne 
 
9.  Otec dítěte je šikovnější: 
      a) na pravou ruku 
      b) na levou ruku 
      c) na obě ruce stejně 
 
10. Matka dítěte je šikovnější: 
      a) na pravou ruku 
      b) na levou ruku 
      c) na obě ruce stejně 



 
 

 
11. Vaše dítě je šikovnější: 
     a) na pravou ruku 
     b) na levou ruku 
     c) na obě ruce stejně 
     
12. Vaše dítě s oblibou provádí převážně tyto činnosti:  
     a) skládání puzzle 
     b) skládání obrázkových kostek  
     c) kreslení  
     d) vymalovávání  
     e) pexeso  
     f) jednoduché stolní a společenské hry 
     g) prohlíží si obrázkové knížky  
     h) hry na počítači   
     i) televizní pořady 
     j) pohybové činnosti 
     k) hru s panenkami  
     l)  hru s autíčky 
     m) hru se stavebnicí 
     n) jiné, uveďte…………………………………………………………………………………. 
 
13.Kdo dotazník vyplnil ? 
    a) otec 
    b) matka 
    c) oba rodiče 
    d) jiný člen rodiny:....................................................................................................................... 
 
 
Chcete – li k otázkám ještě něco dodat, prosím, učiňte tak. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Děkuji Vám za vyplnění dotazníku. 
 
                                                                                                     Lenka Juračková                      
 



 
 

 
Př í l o h a  č .  3  Ukázka  k resebné  zkoušky  l a te ra l i t y 

     L2                                                                                                             P1 

 
 

• Kresebný test ,,Nakresli domeček jednou poté druhou rukou“ –  praváctví 



 
 

Př í l o h a  č .  4  Form ulá ř  p ro  rod iče 

Kontaktní údaje  
Jméno: Lenka Juračková /uč.- II. třída Sluníčka/ 
Adresa pracoviště: MŠ Aloise Krále 16, 796 01 Prostějov 
Telefon do zaměstnání: 582 342 536 
 
                             V Prostějově dne 15. 1. 2008 
 
Vážení rodiče, 
v rámci své bakalářské práce na Pedagogické fakultě Univerzity Palackého v Olomouci 
zpracovávám téma nazvané Diagnostika laterality u dětí předškolního věku. 
Obracím se na Vás, také prostřednictvím třídních učitelek Vašeho dítěte, protože Vaše dítě patří do 
sledované skupiny dětí předškolního věku. 
Pro zajištění výzkumné části mé bakalářské práce potřebuji zjistit některé údaje o Vašem synovi / 
dceři, které jsou pro výzkum nezbytné. Tyto údaje budou soustředěny pouze u autorky práce –  
Lenky Juračkové. Bude zachována plná anonymita veškerých údajů i anonymita všech respondentů, 
kteří budou na výzkumu spolupracovat.   
 
Prosím Vás o Vaše laskavé vyjádření – vyznačení jedné z možností (zvolenou možnost, prosím, 
zakroužkujte) u 1. i 2. sdělení (viz dále). 
 
1. sdělení 

Souhlasíme – nesouhlasíme se sledováním laterality našeho syna / dcery v termínu od 11. února 

2008 – 30. května 2008. 

 
2. sdělení 

Souhlasíme – nesouhlasíme se sběrem nezbytných údajů o našem synovi / dceři, které budou 

zjišťovány dotazníkem pro rodiče, shromažďovány a zpracovány Lenkou Juračkovou a nebudou 

zpřístupněny žádné třetí osobě. 

 

Syn - dcera:……………………………………………………………………………………. 
Narozen (a):…………………………………………………………………………………… 
Podpis rodičů (zákonných zástupců) 
                                                         ..……..…………………………………………………… 
                                                                                              Podpis 
 
Zdvořile Vás prosím, tento formulář s vyplněným 1. a 2. sdělením a následnými údaji předejte 
obratem zpět třídní učitelce Vašeho dítěte, nejpozději 11. února 2008.    
 
Případné dotazy, prosím, směřujte k autorce práce. 
Děkuji Vám za spolupráci.                 
                                                                                                                  Lenka Juračková 
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Název práce: D i a gn o s t i ka  l a t e r a l i t y  u  dě t í  pře d š k o l n í h o  
v ěk u  
 
 

Název v angličtině: D i a gn o s t i c s  o f  l a t e r a l i t y  o f  t h e  p r e s c h o o l  
k i d s   
 
 

Anotace práce: B a ka l ář s ká  p r á c e  „ D i a gn o s t i ka  l a t e r a l i t y  u  

dě t í  pře d š kol n í h o  vě k u “  j e j í m ž  c í l e m  b y l o  

o b j a s n i t  p r o c e s  d i a gn o s t i k y  l a t e r a l i t y  a  j e j í  

r e a l i z a c i  v  p r a x i  m a t eř s ké  š ko l y  v  o b d o b í  

pře d š ko l n í h o  v z dě l á v á n í .  

T e o r e t i c k á  čá s t  p r á c e ,  s e  z a b ý v á  o b j a s něn í m  

p o j mů  s o u v i s e j í c í c h  s  d i a gn o s t i ko u  l a t e r a l i t y  

–  l a t e r a l i t a ,  ge n o t yp  a  f e n o t yp ,  t yp y  

d o m i n a n c e ,  l a t e r a l i t a  v r o z e n á  a  z í s ka n á ,  

t v a r o v á  a  f u n kčn í ,  t a k é  z ko u š k y  l a t e r a l i t y .  

P r a k t i c k á  čá s t  p r á c e ,  d o ku m e n t u j e  a  

v yh o d n o c u j e  v ý s l e d k y  d o t a z n í ku  p r o  r o d iče  i 

š e tře n í  d i a gn o s t i k y  l a t e r a l i t y  p r o v e d e n é  u  

dě t í  s l e d o v a n é h o  s o u b o r u .   



 
 

Klí čová slova: L a t e r a l i t a   -  t v a r o v á ,  f u n kčn í ,  v r o z e n á ,  z í s k a n á                                                                                            

D o m i n a n c e  

G e n o t yp  

Fe n o t yp  

D i a gn o s t i ka  l a t e r a l i t y   

Z ko u š ka  l a t e r a l i t y  

 

Anotace v angličtině: T h e  f i n a l e  b a c h e l o r ‘ s  t h e s i s  „ D i a g n o s t i c s  o f  

l a t e r a l i t y  o f  t h e  p r e s c h o o l  k i d s “  c l a r i f i e s  t h e  

p r o c e s s  o f  d i a gn o s t i c s  o f  l a t e r a l i t y  a n d  i t s  

u s e  i n  p r a c t i c e  o f  k i n d e r ga r t e n  a t  t h e  p e r i o d  

o f  p r e s c h o o l  e d u c a t i o n .  

T h e  t h e o r e t i c a l  p a r t  o f  t h e  t h e s i s  d e a l s  w i t h  

c l a r i f i c a t i o n  o f  t e r m s  c l o s e l y  a s s o c i a t e d  w i t h  

d i a gn o s t i c s  o f  l a t e r a l i t y  –  l a t e r a l i t y ,  

ge n o t yp e ,  f e n o t yp e ,  t yp e s  o f  d o m i n a t i o n ,  

l a t e r a l i t y  c o n ge n i t a l  a n d  o b t a i n e d ,  s h a p i n g  

a n d  f u n c t i o n a l ,  t e s t  o f  l a t e r a l i t y .  

H o w e v e r ,  t h e  p r a c t i c a l  p a r t  d o c u me n t s  a n d  

a s s e s s e s  t h e  r e s u l t s  o f  s u r v e ys  f o r  p a r e n t s  

a n d  t h e  v e r i f i c a t i o n  o f  d i a g n o s t i c s  o f  

l a t e r a l i t y  c a r r i e d  o u t  i n  t h e  s p e c i f i c  g r o u p  o f  

c h i l d r e n .  
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T e s t  o f  l a t e r a l i t y  
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