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Anotace:

Tématem této bakalarské prace je vyuziti prirodnich material ve vytvarnych ¢innostech
v matetské Skole. V teoretické ¢asti bakalarské prace jsou popsany a vysvétleny pojmy
dalezité pro dané téma. Teoretickd Cast obsahuje zakladni charakteristiku Ramcového
vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani, popis motorického vyvoje ditéte, vyznam
vytvarnych ¢innosti v mateiské Skole, tvofivosti a tvofivé vyuCovani, environmentalni
vychovu Vv mateiské Skole a druhy pfirodnich materidld vyuzitelnych pii vytvarnych
¢innostech. Obsahem praktické cCasti bakalaiské prace je dotaznikové Setfeni uréené
ucitelkdm a ucitelim matefskych skol, které¢ je zaméfeno na zjiSténi Cetnosti a zpusobl
vyuzivani piirodnich materidld v matetskych Skoldch. Toto Setfeni je zde zpracovano
a vyhodnoceno. Déle se zde nachazi soubor mnou vytvorenych metodickych listt, které jsou

zaméfené na praci s prirodnim materidlem ve vytvarnych ¢innostech v MS.

Kli¢ova slova: vytvarné Cinnosti, mateiska Skola, vyvoj ditéte, ptiroda,

ptirodni material, tvofivost, environmentalni vychova



Annotation:

The theme of this bachelor thesis is the use of natural materials in the art activities in
kindergarten. In the theoretical part of the bachelor thesis are described and explained
concepts important for the topic. The theoretical part contains basic characteristics of the
framework educational programme for pre-primary education, description of the child's
motor development, importance of artistic activities in kindergarten, creativity and creative
teaching, environmental education in the nursery and types of natural materials usable in
artistic activities. The content of the practical part of bachelor thesis is the creation and
realization of methodical sheets focusing on working with natural material in the art
activities in kindergarten. In addition, a questionnaire inquiry to teachers and teachers of
kindergartens, aimed at identifying the frequency and uses of natural materials in
kindergartens, is processed and evaluated.

Keywords: art activities, nursery school, child development, nature, natural material,

creativity, environmental education
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UVvoD

Predskolni vk je klicovym obdobim, ve kterém dochazi k formovani osobnosti ¢loveka,
jeho postoji a moralnich hodnot. Pfi vytvareni vztahu ke svétu a prostiedi, ve kterém Zijeme,
hraje velkou roli détska fantazie, pfedstavivost a touha neustale poznavat a objevovat néco
nového. Idealni podminky Kk naplnéni téchto piirozenych potieb ditéte nam poskytuje
ptiroda. Kazdé dit¢ by mélo mit moznost kontaktu s pfirodou a prace s piirodnim

materidlem, at’ uz v rodiné nebo v prostiedi mateiské skoly.

Jiz od mala jsem byla vedena ke kladnému vztahu k ptirod¢, kde jsem travila vétSinu svého
volného ¢asu. Tento postoj mé doprovazi cely Zivot a postupem ¢asu se ma potieba kontaktu
s piirodou stale zvétSuje. Zaroven mé vzdy velmi bavilo tvofit a relaxovat pii nejriznéjsich
vytvarnych ¢innostech. KdyZ jsem se tedy rozhodovala pro téma své bakalatské prace, bylo
téma piirodnich materialli ve vytvarnych €innostech v matetské Skole jasna volba. Spojeni
ptirody a vytvarnych ¢innosti je dle mého nazoru pro déti predskolniho veku velmi dilezité.
Je prospésné jak pro jejich zdravi a spravny vyvoj, tak pro rozvoj motoriky, ziskani

povédomi o prostiedi, ve kterém Zijeme a predméti, které se v ném nachazi.

V uvodu teoretické casti mé bakalarské prace je kratce popsan ramcovy vzdélavaci
programu pro predskolni vzdélani a charakteristika ditéte pfedskolniho véku. Dale se zde
zabyvam predevSim vyznamem vytvarnych ¢innosti v matetské skole, které maji velky vliv
na rozvoj jemné a hrubé motoriky, fantazie a tvotivosti. Diky bohaté nabidce vytvarnych
a tvofivych ¢innosti maji déti moznost lepsiho sebevyjadieni a poznavani samy sebe 1 svého
okoli. S témito pojmy také tizce souvisi kapitola o artefiletice, coz je specifické pojeti
vytvarné vychovy, které je zaloZeno na reflektivnim, tvotfivém a zazitkovém vzdélavani.
DalSim dulezitym tématem, kterému se zde vénuji, je environmentdlni vychova
v ptedSkolnich zafizenich. Ta ma za kol budovat v détech pozitivni vztah k pfirode,
zivotnimu prostfedi a zdrovein se zabyva poznavanim ptirodnich vztaht a vlivem ¢lovéka na
ni. Na zaver teoretické ¢asti jsou vypsany druhy pfirodnich materiald, které mizeme vyuzit
ve vytvarnych Cinnostech v matefské Skole, techniky a vhodné zptsoby jejich sbéru

a uchovani.

V praktické casti se zaméfuji na zjiSténi soucasného stavu vyuzivani piirodnich materiala
ve vytvarnych cinnostech v pfedSkolnich zafizenich. Toto zjiStovani probihalo

prostfednictvim dotaznikového Setfeni, které vypliovaly ucitelky matetskych Skol.
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Déle se zde nachazi soubor aktivit, které jsou zpracované do sedmi metodickych listi. Ty
jsou zaméfené pravé na praci s piirodnim materialem. Cast metodickych listdl je ovéfena

Vv praxi a doplnéna fotogratiemi hotovych détskych praci.
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TEORETICKA CAST

1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) je kurikularni dokument
na statni Grovni vydany ministerstvem $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (MSMT). Vychazi
z Narodniho programu rozvoje vzdélavani v CR a ze zédkona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé¢lavani (8kolsky zakon). RVP PV
vymezuje hlavni podminky, pravidla a pozadavky pro institucionalni vzdélavani déti
predskolniho véku a slouzi jako zéklad pro naslednou tvorbu Skolniho vzdé¢lavaciho
programu (SVP), ktery je tvofen pedagogy a na jehoz zakladé jsou dale tvofeny tiidni

vzdélavaci programy (TVP) (MSMT 2018, str.5).

Koncepce predskolniho vzdélavani je zalozena tak, aby si dit€¢ béhem svého vzdélavani
osvojilo zaklady kli¢ovych kompetenci a ziskalo tak pfedpoklady k vlastnimu celozivotnimu
vzdélavani, které mu 1épe umozni prosazeni a uplatnéni ve spolec¢nosti. RVP PV je rozd€leno
na zakladni ¢tyfi cilové kategorie a to na: ramcové cile, klicové kompetence, dil¢i cile a dil¢i
vystupy. Tyto kategorie spolu souvisi a vzajemné se propojuji. Pfi védomém
a systematickém naplnéni stanovenych zaméra v praxi ucitele, dochazi u déti k osvojeni

kompetenci a jejich postupnému zdokonalovani (MSMT 2018, str. 9).

1.1 Vzdélavaci obsah pro predsSkolni vzdélavani

V RVP PV je vzdélavaci obsah vymezen tak, aby vedl k naplnéni vzdélavacich cild, a to
stejné jako na dalSich vzdélavacich urovnich v podobé vzdélavaci nabidky a ocekavanych
vystupt, Které jsou zde popsany pouze obecné, tedy ramcoveé. Je stanoveny spole¢né pro
celou vékovou skupinou, kterd spada do predskolniho vzdélavani, tj. pro déti ve v€ku od
2 do 6 (ptfipadné 7) let. Vzdélavaci obsah je v RVP PV rozdélen do péti vzdélavacich oblasti,
a to na oblast biologickou, psychologickou, interpersonalni, socialné-kulturni

a environmentalni. Tyto oblasti jsou dale pojmenovéany:

e Dité a jeho télo (oblast biologicka)

¢ Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)
e Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)

¢ Dité a spole¢nost (oblast socialné-kulturni)

e Dité a svét (oblast environmentalni)
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Vsechny oblasti se vzajemné prolinaji, ovlivituji a podmifiuji. Z tohoto davodu je nutné
1 jejich prirozené propojovani v praxi. Vzdelavani bude pro déti o to prirozenéjsi a ucinngjsi,
o co veétsi bude vzajemné propojeni vSech vzdélavacich oblasti. Jsou zpracovany tak, aby
jim uéitelé co nejlépe rozuméli a aby s obsahem mohli déale snaze pracovat (MSMT 2018,
str. 14).

1.2 Zastoupeni vytvarné vychovy v ramcovém vzdélavacim programu

Vytvarna vychova je zastoupena ve vsech péti vzdélavacich oblastech, které jsou obsazeny
v RVP PV. Co se ty¢e vSeobecného vzdélani, sleduje vytvarna vychova cile obecnych
1 specidlnich vytvarnych dispozic ditéte. Tim se propojuje s ostatnimi vychovné-
vzdélavacimi slozkami, ale nelze ji jimi nahradit. Jednad se spiSe o vzajemné doplnéni
a obohaceni. Pfikladem tohoto sblizeni jednotlivych slozek mtze byt napiiklad vytvarny
ukol, ve kterém dité zachycuje vztahy mezi osobami nebo ¢lovékem a zviretem. V tomto
ptipadé je spoji interakéni oblasti RVP PV a narustajici zkusenost ditéte, diky ¢emuz je dité

schopné zvolit vhodné naméty do své vytvarné prace (Hazukova, 2011, str. 11).

Ve vytvarné vychove jsou vychodiskem pro praci s déti predskolniho veku tfi ramcové cile
RVP PV, do kterych patfi: rozvijeni ditéte vcetn€ jeho poznani a uceni, osvojeni si
zakladnich hodnot a pravidel spolecnosti, ziskani osobni samostatnosti a pfedavani svych

postojti spolecnosti (Hazukova, 2011, str. 17).

1.3 Kli¢ové kompetence

Jedna se o cilovy souhrn ptfedpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji
a hodnot, které jsou diilezité pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince ve spolecnosti,
v podobé vystupt (MSMT, 2018, str. 10). Zjednodusené jsou tedy kli¢ové kompetence vie,

co by mélo dité pred zacatkem Skolni dochazky zvladnout a znat.

Dale sepsané klicové kompetence nejsou formulované presné podle RVP PV, nybrz jsou
zkraceny, napsany vlastnimi slovy a jsou vybrany pouze ty, které jsou klicové k tématu

bakalarské prace.

1.3.1 Kompetence K u¢eni
e dité je schopno se soustiedit, pozorovat, zkoumat, objevovat, v§imat si souvislosti,
schopnost pouzivani jednoduchych pojmd.
e Uplatnéni ziskané zkuSenosti v praktickych situacich (sprdavné reseni vytvarnych

problémii).
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1.3.2

133

134

1.35

aktivni zapojovani do okolniho svéta (spolecna priprava na vytvarnou cinnost a jeji
nasledné zhodnoceni).
védomé i spontanni uceni, soustfedéni na Cinnost, vynalozené Usili (samostatné

plneni vytvarného ukolu).

Kompetence Kk FeSeni problémi

vS§imani si déni a problémt ve svém okoli (motivace a naméty pro tvorbu,).

feSeni problémi na zaklad¢ vlastni zkuSenosti (véetné vytvarnych problémii).
experimentovani (exploracni ¢innosti ve vytvarné vychové) hledani novych moznosti
feSeni problémi.

rozliSeni funkénich a nefunkénich feseni.

Kompetence komunikativni

ovladani feci, samostatné vyjadifovani myslenek, porozuméni otazce a zvoleni
vhodné odpovédi, slovni reakce na a vedeni smysluplného dialogu

schopnost vyjadfovat a sdélovat své prozity, pocity a nalady (pri spolecném
hodnocent, vypraveni vytvarného pribehu)

domlouvani se slovy i gesty, porozuméni jednoduchym symboltim

povédomi o tom, ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky a je mozné se jim ucit
(poznani, zZe vyjadreni vytvarnym prostiedkem je také jisty druh komunikace)
Kompetence sociélni a personalni

samostatné rozhodovani o svych ¢innostech

utvoreni a vyjadieni vlastniho ndzoru (hodnoceni pritbéhu a vysledku vytvarnych
aktivit)

projeveni citlivosti a ohleduplnosti k druhym (p7i hodnoceni vytvarnych praci)
schopnost prosazeni 1 podrzeni ve skupiné

schopnost spoluprace, vzajemné pomoci, respektu

pfijimani a navrh kompromist (vytvarné cinnosti ve skupiné nebo ve dvojici)

Cinnostni a ob¢anska kompetence

schopnost poznat a vyuzit své silné a slabé stranky (hodnoceni ve pri vytvarné
¢innosti)

odhadnuti nasledkl svého jednani a napadi, pfizpiisobeni okolnim zméndm (Feseni

vytvarnych ukoli)
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uvédomeéni si svého vlivu na prostredi, ve kterém zije (vyuziti nameétu z prirody
a sveho okoli pro vytvarné cinnosti)

dodrzovani bezpe€nosti pro sebe i ostatni v okoli (bezpecnost pri vytvarnych
¢innostech, napr. s nuzkami atd.)
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2 Dité predskolniho véku

V obecném pojeti oznacuje termin predSkolni vék celé obdobi od narozeni ditéte, az do
nastupu na zékladni Skolu. V uzs$im slova smyslu se jednd pouze o obdobi, kdy dité
navs§tévuje mateiskou Skolu, tedy od 2-3 let do 6-7 let, tedy do doby, kdy dit¢ zahaji
povinnou $kolni dochazku. Nebylo by v8ak spravné je chapat pouze z tohoto hlediska, nebot’
je mnoho déti, které do matetské skoly nechodi. Mimo jiné musime mit na paméti, ze na
prvnim misté je pfedevsim rodinné vychova, kterd mé v zivot¢ ditéte nenahraditelnou roli.
Matetska Skola rodinnou vychovu pouze dopliiuje a napomaha dal§imu rozvoji ditéte

(Langmeier, Krejc¢itova, 2006, str. 86).

Od tii let veéku ditéte byvaji zmény v rozvoji méné napadité, nez tomu bylo doposud, nebot’
se jiz tolik netykaji zakladnich lidskych dovednosti. I piesto jsou vSak tyto zmény velmi
vyznamne. Vyrazné ovliviuji to, jaké postaveni dité zaujme ve spoleénosti vrstevniki svou
pohybovou obratnosti pfi riznych ¢innostech. Individualni osobnost ditéte se v tomto véku

stava vice zfetelnéjsi (Langmeier, Krej¢itova, 2006, str. 88).

Dité umi na zacatku tohoto obdobi bé&hat, mluvit, jeho ruce dobie spolupracuji, takze je
schopno vykonavat i jemnéjsi praci. Je schopno uvédomovat si existenci svého vlastniho ja
a svého okoli. Do jisté miry zvladne fungovat samostatné. Dokaze se ¢aste¢né obléct, najist
a provadét zdkladni hygienické ikony. Ma vétsi zdjem o interakci s vrstevniky, spole¢nou
hru a zvladne se zapojovat do kolektivnich aktivit. Jeho jiz ziskané dovednosti a kompetence
se dale rozvijeji ucenim, stavaji se komplexnéjsi a urychluje se tak proces osamostatfiovani
(Thorova, 2015, str. 381).

Erikson toto obdobi détského vyvoje oznacil za vek iniciativy, jehoz hlavni potiebou je

aktivita, ¢inorodost a spoluprace (Erikson, 1950).

2.1 Motoricky vyvoj

U ditéte predskolniho v€ku se velmi rychle rozviji a zdokonaluji motorické schopnosti.
Zlepsuje se jeho pohybova koordinace, hbitost, obratnost a plynulost pohybt. V tomto véku
si déti osvojuji nové komplexni motorické dovednosti. ZlepSuje se schopnost naucit se
zaklady nékterych sportovnich aktivit. Déti v tomto v€ku vSak maji jeSt¢ omezenou
schopnost udrZet rovnovahu a vnimat a ptredvidat své vlastni pohyby, coZ brani idedlnimu

zvladnuti techniky konkrétni sportovni aktivity (Thérova, 2015, str. 386).
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V oblasti jemné motoriky je rozvijena zru¢nost pii hrach sriznym materidlem, jako
napiiklad ve hie s piskem, plastelinou a zejmena v kresb¢, kde se kromé rozvoje jemné
motoriky projevuje i rychly narast jeho rozumového pochopeni svéta. Za¢ina se projevovat

dominance ruky (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, str. 88).

Ptiroda kolem nds nabizi nespocet moznosti a riiznorodych predmétii, diky kterym ptirozené
dochazi k rozvoji jemné i hrubé motoriky. Pro rozvoj jemné motoriky je vhodna napiiklad
hra s piskem, kaminky, klaciky, sbirani plodi a mnoho dalSich. Hruba motorika se rozviji
pti bézném pohybu venku, jako je naptiklad prelézani piekazek, podlézani, $plhani, skakani

a dalsi.

2.2 Rozvoj jemné motoriky z hlediska détské kresby v predSkolnim véku
a tou je psani. ,,Vykon v oblasti grafomotorické napodoby souvisi s jeho kognitivnim
vivojem. Dité dokaze tvar reprodukovat az ve chvili, kdy rozumi jeho strukture a s pomoci

kognitivniho procesu analyzy a syntézy dokdze tvar napodobit. “ (Thorova, 2015, str. 386).

Predskolni vék je ¢asto oznacovan za obdobi zlatého véku détské kresby. Déti se v tomto
veéku kromé kresby vénuji 1 jinym tvofivym ¢Einnostem, jako je naptiklad stiihani, lepeni,
trhéani, skladaji rizné celky a kompozice. Predskolni dité patii do stadia tzv. rané linearni

détské kresby (Thorova, 2015, str. 384).

Trileté dité zvladne své pohyby rukou ovladnout natolik, ze mu ned¢la problém napodobit
rizny smeér Cary. Zaroven roste i jeho schopnost vyjadfit pomoci kresby svou vlastni
predstavu. U tfiletych déti se ve vétsiné piipadi jednad zatim pouze o jakousi ¢maranici,

kterou dité posléze pojmenuje, ackoliv se vytvor danému piedmétu viibec nepodoba.

U ctyrletého ditéte vypada kresba uz o poznani realistictéji, 1 kdyz zatim jen v nejhrubsich
obrysech. Kresba ¢lovéka je pro dité v tomto véku asi nejzajimavéj§im namétem. V tomto
pfipad¢ dité Casto zdlrazni n¢jaky detail, ktery je pro né&j subjektivné dilezity (oc¢i, ndusnice,
nestovice). Dité za¢ina kresbu lidské postavy hrubim znazornénim téla, nohou a velké hlavy
s hlavnimi ¢astmi obliceje (o€i, pusa) — hlavonozec. Postupné piechazi do kresby postavy
s trupem, u které nejprve pievazuje znazornéni s jednodimenzionalnimi koncetinami. U
kazdého ditéte trva obdobi hlavonozce rizné dlouhou dobu, nékdy se miize jednat o par dni,
Vv jiném ptipadé o mésice. Piiblizné do péti let se Casto stava, ze dit€ zacne kresbu s jistym
zamerem, ale konecné dilo muze jest€ pojmenovat uplné jinak, nez pavodné zamyslelo

(Thoérova, 2015, str. 384).
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Po patém roce se dité dostava do stadia konven¢ni détské kresby, ve kterém skrze kresbu
vyjadfuje své vlastni prozitky. Koncetiny byvaji znazornény dvojdimenzionalné
a ptibyvaji zde detaily. U postavy clovéka z pocatku chybi krk a hlava je poloZena pfimo na
trupu. T¢€lo se sklada z n€kolika tvard, piedstavujicich jednotlivé Casti téla (hlava je kruh,
trup je zobrazeny jako oval, ¢tverec, obdélnik nebo trojuhelnik atd). Kresba pétiletého ditéte
jiz odpovida predem minéné predstaveé. Byva mnohem detailnéjsi a je na ni znat lepsi

motoricka koordinace (Langmeier, Krejéifova, 2006, str. 88).

V predskolnim véku déti rady vytvari rizné grafomotorické prvky a symboly. Mnoho déti
je v tomto véku schopno vybarvovani v ramci linii bez velkého ptetahovani. V dobg, kdy je
dité schopno nakreslit kiiz a ¢tverec, pfichazi pomalu obdobi, kdy je dit¢ dostatecné zralé na
experimentovani s tvary pismen a ¢islic. MiZe se vsak stat, ze je dité fyziologicky percepéné
nezralé, coz ma za nasledek, ze pismena a Cislice jsou napsané zrcadlové (Thorova, 2015,

str. 385).
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3 Vytvarné ¢innosti v matei'ské §kole

Rizné podoby uméni ovliviiyji dité jiz od chvile, kdy zac¢ind vnimat svét kolem sebe.
Setkava se s nimi pti ¢innostech patiicich k béznému zivotu (pti prochézce, pfi cesté autem,
Vv televizi). Jiz od utlého véku je vhodné ucit déti rozeznavat kvalitni autorskou tvorbu
a seznamovat je se soucasnymi umeéleckymi dily. Pokud chce ucitelka v mateiské Skole
rozvijet vytvarné a tviir¢i vlohy déti, mize se inspirovat dily vybranych umélct a pokusit se
ovlivnit détské tvofeni podnéty, které ptichazeji z profesionalniho vytvarného uméni.
Vizualnim kontaktem s obrazy, objekty a plastikami (pfimym, nebo zuméleckych
publikaci) si dit¢ vytvari vztah k uméni (Vondrova, 2001, str. 9).

Dité ptredskolniho véku ma potiebu poznavat nové véci a neboji se experimentovat. Je
schopno si velmi dobie zapamatovat nové ziskané informace i z vytvarné teorie, ¢i historie.
,Zaklady, které tak ziska, se mohou stat odrazovymi body pro jeho budouci vztah
K vytvarnému umeni, estetice a umeéni vitbec. ““ Déti by mély mit moznost poznavat rozmanité
styly préce s barvou, liniemi a tvarnou hmotou, a u¢it se tak novym vytvarnym technikdm

i kreativni tvorbé s neobvyklym materialem. (Vondrova, 2001, str. 9).

Vytvarna vychova v ramci vSeobecného vzdélavani sleduje cile rozvoje obecnych
i specialnich vytvarnych dispozic ditéte. Oba tyto sméry v rozvoji ditéte se vzajemné
dopliuji a obohacuji. Vytvarnd vychova probihé prostfednictvim vytvarnych ¢innosti, které
jsou zéaroven soucasti jejiho obsahu a jejim prostiedkem. Jednd se tedy o cCinnosti

s vytvarnymi prostiedky (Hazukova, 2011, str. 11).

3.1 Vyznam hry ve vytvarnych ¢innostech

Vytvarné c¢innosti v matefské Skole jsou forma vzdélavani, pifi kterych miZeme
experimentovat s riznymi materialy, nastroji, podklady a technikami. Prostfednictvim
vytvarnych ¢innosti rozvijime u déti pfedskolniho véku fantazii, kreativitu, tvotivé mysleni,

estetickou senzibilitu 1 vkus ditéte.

Nez vSak piejdeme piimo k vytvarné Cinnosti, je velmi dalezitd motivaéni faze, do které
mimo jiné patii i hra. Herni aktivity jsou v piedskolnim véku hlavnim prostfedkem ucent,
a proto je toto obdobi oznacovano za zlaty vek détské hry. Hra ditéti napoméha nalézt cestu
K tvofivosti a upeviiuje vazby mezi stalymi a nové ziskanymi poznatky. ,, Teprve mezi 3. a 4.
rokem dité dokaze vzhledove velmi odlisny predmét ve fantazii preménit na uplné jinou véc.
S rozvojem symbolického mysleni se pro dité stava v tomto obdobi velmi atraktivni fantazijni

symbolicka hra.“ Dité€ dokdze diky pruzné fantazii ménit vyznam predmétu podle toho, jak
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pfi hie potfebuje, cemuz napomaha i stale se zlepSujici schopnost zobeciiovani (Thorova,

2015, str. 382).

Pokud zafadime hru do motivacni faze pted vytvarnou ¢innosti, zintenzivnime tak prozitky
dité¢te a pomizeme mu lépe pochopit nové vytvarné techniky, materidly a témata. Pted

vytvarnou ¢innosti je idedlni zafadit naptiklad:

e hry experimentalni, u kterych dité zkouma material a nastroje

e hry dramatické, kde ma dit¢ moznost proménit se na chvilku v cokoliv si zamane,
stat se nékym jinym.

e hry symbolické, kdy dany pfedmét znazorfiuje néco Gplné jiného

.....

Zriznych uhli pohledu. Aktivni ¢innost piindsi vlastni zazitky, které potom déti

zakomponuji do svého vytvarného dila (Vondrova, 2001, str. 12).

3.2 Vytvarné techniky vyuzitelné v materské Skole

Soucasna 1 star$i uméleckd tvorba poukazuji na fakt, Ze vytvarnym prostiedkem
umoznujicim realizaci vytvarného sdéleni se muze stat za ur¢itych podminek téméi cokoliv
z naseho okoli. Stale se objevuji nové prostredky pro vytvarnou tvorbu. Vytvarné techniky
vyuzitelné v matefské Skole se nej€astéji rozdéluji podle toho, zda se realizuji v ploSe,
V prostoru, prostorovych formach, nebo zda tvoii pomyslny ptechod mezi témito zakladnimi

podobami (Hazukova, 2011, str. 52).

3.2.1 Techniky plosného vyjadieni

Kresba

Kresba je vytvarna technika, jejiz hlavnim vyjadfovacim prosttedkem je linie. Patii mezi
nejpiirozengjsi vytvarnou ¢innost, ktera se nejvice rozviji praveé v predskolnim véku. Dité
pomoci kresby ilustruje své vlastni myslenky, pfedstavy a zajmy. Podle Uzdila (1966, str.
53), poskytuje kresleni ditéti nejvice moznosti pohotové a bohaté vyjadfit svij vztah
k zobrazovanému. V piedskolni vychové se dité¢ seznamuje s materialem, ktery se ke kresbé
pouzivd a uc¢i se s nim pracovat. Nejmens$i déti se nejprve uci vést linii riznymi sméry,
prerusovat ji, lomit a ziskat vétsi jistotu tahu. U Ctyfletych az pétiletych déti zacina kresba
nabirat na obsahovosti a zdokonaluje se technika jejiho provedeni. U pétiletych az Sestiletych
déti je narok na obsahovou stranku kresby o néco vyssi, protoze je to jedna z uréovacich

oblasti Skolni zralosti. Déti by v tomto v€ku mély byt schopny zachytit predméty ze svého
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okoli i prosty d&j. Ocekava se, Ze kresba bude obsahovat vice detaili, jako je napiiklad nos,

krk, plot atd (Uzdil, 1966, str. 53).

Détské omalovanky nejsou malbou, ale fadi se do barevné kresby, kdy dit¢ obrazek pouze
vybarvuje. Kresbu délime na dvé ¢asti — jednobarevnad a kolorovana. Dale miize byt kresba
ve vztahu k linii a podkladu rozdélena na pozitivni a negativni. Pozitivni kresba spociva
v tom, Ze je Cerna linie prenesena na svétly podklad. Negativni kresba je naopak svétla linie

na tmavém podkladu (Hazukovéa 2011, str. 52).

Pti kresbé se v matefské Skole mohou pouzivat naptiklad tyto pomucky: tuzky, pastelky,

voskovky, olejové pastely, rudky, uhel i barevné tuse.

Z prirodnich materialii pak naptiklad trava, hlina, kaminky, opalené klaciky, kvéty a listy

rostlin.

Malba

Hlavnim vyjadifovacim prostfedkem malby jsou barevné skvrny a jejich kontrast. Pracuje se
zde s barvou a plochou. V matetské skole se malba realizuje ptedevs$im barvami, které jsou
feditelné vodou. Nejvhodngjsi jsou pro predskolni déti barvy kryci, mezi kterymi byvaji
nejpouzivanéjsi temperové barvy. Vodové barvy slouzi zejména pro kolorovani kresby.

Kresbu je mozné malovat i kolorovat také suchym pastelem (Hazukova, 2011, str. 53).

Malba v predskolnim véku slouzi k prohloubeni vztahu ke skute¢nosti. Rozviji fantazii,
barevné citéni a vkus ditéte. Détem se velmi libi, kdyz maji moznost hrat si a experimentovat
S barvou, coZ zpravidla pfindsi 1 vétSi odvahu k praci. Déti béhem malby poznévaji rizné

barvy a objevuji moznosti jejich miSeni a vzniku zcela novych odstint (Uzdil, 1966, str. 54).

K malb¢ v matetské skole se mohou pouzivat naptiklad barvy temperove, vodove, anilinové
a latexove.

Z ptirodnich materidlu je pak moZzné pouzit k malbé napt. hlinu, koteni a kavu, jejichz
pigment pak mizeme vyuzit. Aby bylo mozné pouZit tento material k malbg, je nutné ztedit
jej vodou, ¢i jinou tekutinou.

Aplikované a kombinované techniky

V matetské skole byva ¢asto pouzivan otisk, ktery Ize udélat pomoci témét ¢ehokoliv, co ma
néjakym zplisobem zajimavou strukturu nebo tvar. Velmi oblibeny je také otisk nékteré ¢asti

téla napf. dlang, prsti a chodidla, ¢imz vznikne hezka osobni vzpominka. V MS tyto
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techniky mtzeme déle znat také jako monotyp — otisk motivu provedeného tiskarskou
barvou na sklenénou desku, folii nebo ¢tvrtku a protisk — vyryti kresby polozené na desce

s navalenou barvou na papir (Hazukova, 2011, str. 53).

3.2.2 Techniky vytvarejici nizky reliéf

e plosné konstruovani — kolaz, dekolaz, asamblaz atd (listy, kameny, vétve, kvéty
rostlin)

e tradi¢ni grafické techniky —tisk z vysky, tisk z plochy, tisk z hloubky (otisk struktury
listu, kiry, SiSky atd)

e 0bdoby tradi¢nich grafickych technik — napft. tisk z desek vytvofenych kolazi,
ptipadné dalsimi reliéfnimi strukturami

e frotovani povrchi — z piirodnich i umélych forem (velmi oblibend v matetské skole
byva napf. frotaz klry stromu nebo struktury listt)

e dalsi techniky do podkladu — zalozené na rtznych zpusobech zasahovani do
podkladu, jeho naruSovéani celistvosti atd.

e kombinované techniky — kombinace dvou a vice uvedenych technik

3.2.3 Techniky prostorového vyjadieni
e plasticky pfistup — tvarovani hmoty modelovanim meékkych materiali, jako je
naptiklad sochatska a keramicka hlina, modelina, jil
e skulptivni pfistup — ubirdni hmoty (kamene, difeva)
e Konstruktivni pfistup — sestavovani, vrstveni materidlu (konstruovani staveb

zZ ptirodnich materiald, jako jsou napt. $iSky, kameny, vétve, listy apod.)

3.3 Techniky a mozZnosti zpracovani prirodniho materialu

Vyuziti pfirodniho materidlu ve vytvarnych ¢innostech v matefské skole je v dneSni dobé
velmi oblibené. Pfirodni material nabizi détem specificky kontakt s pfirodou, ktery je
v soucasné dob¢ velmi potiebny. Déti jej mohou vnimat nejen zrakem a hmatem, ale také
Cichem, takze dochazi k rozvoji hned nékolika smysld. Vyrobky z pfirodnin maji nizsi
ekologickou stopu, nez vyrobky z umélych hmot a zarovent ma prace s nimi hluboky vyznam
I pro estetické vnimani ditéte. Z pfirodnich material se mohou vyrabét rizné hracky,

dekorace, a uplatiyji se i v modernim umeéni.

Pfi préci s pfirodnim materidlem se déti seznamuji s kulturnimi hodnotami a femeslnymi

technikami naSich ptfedk, ktefi zili v mnohem tésnéjSim kontaktu s pfirodou, nez je tomu
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V soucasnosti. Mezi tyto techniky patii naptiklad pleteni a tkani z pfirodnich vlaken a pletiv,
jako je lyko, prouti, orobinec, slama, trava nebo Susti. Dale vyroba keramiky, techniky

zdobeni kraslic a dalsi.

Vyuziti ptirodniho materidlu ma hned nékolik vyhod. Je snadno dostupny téméf v kazdém
ro¢nim obdobi (i kdyz napt. v zimé je jeho dostupnost znacné omezena), neni finanéné
naro¢ny, je lehce zpracovatelny a tvarny. Navic prohlubuje u déti kladny vztah k ptirode¢.
Material s vyraznou strukturou, jako jsou naptiklad $isky, listy, ktira stromu a dal$i, miZzeme
vyuzit K tisku nebo frotazi. Dale je mozné z n&j sestavovat plosné obrazce, mozaiky a kolaze.
D4 se z n¢j konstruovat, modelovat, lamat, muchlat, vtlaCovat a tvarovat. Techniky a postup

tvofeni volime vzdy s ohledem na vé&k déti a jejich motorické schopnosti.

Pokud si zvolime ve vytvarnych ¢innostech pravé ptirodni material, je velmi dulezité mit
0 danych pfirodninéach alespoil zdkladni znalosti. Nékteré ptirodniny miizeme pouzit Cerstve,
nebo piimo ve stavu, ve kterém jsme je nasli. Jiny pfirodni material se musi oSetfit nebo
vyvafit, abychom piedesli zdravotnim rizikiim. Déle je mozné material susit, lisovat, barvit,
nebo namacet, aby byl poddajnéjsi (pedig, prouti, sldma, kukufi¢né Susti). Jeden druh
materiélu Ize zpracovat hned nékolika technikami, proto postup piipravy vzdy zalezi na tom,

co mame s danym materialem v planu.

3.4 Landart

Land art znamend v piekladu z anglického jazyka zemni uméni neboli uméni zem¢. Jedna
se 0 jeden ze smérd akéniho uméni, ktery se zaméfuje na rizné zasahy v pfirodé nebo
na praci s neobvyklym materidlem v piirod¢. ,,Umélci tzv. land-artisté, zasahuji vytvarnym
zpusobem primo do prirodniho terénu, nebo se soustredi na sbér zajimavého prirodniho
materialu a zného pak instaluji objekty v pFirodé nebo v mistnostech, napiiklad
V galeriich. “ (Vondrova, 2001, str. 91). Zakladem toho sméru uménti je také akce, takze zde
neni dulezity vysledek, nybrz samotny prozitek z tvorby. Trvalost dila nebyva pfili§ dlouha,
proto je dobré si prubéh i vysledek akce zdokumentovat. Nejcastéji aplikovanou land-
artovou tvorbou u déti, je velmi oblibeny domecek pro skiitky (Vondrova, 2001, str. 91).

K land-artové ¢innosti se piifazuje také empaketaz. Tato vytvarna technika spociva
Vv zabalovani predmétii nebo jejich ¢asti do atypického obalu nebo zakryvame ptirodni utvar

¢i ¢ast terénu (Vondrova, 2001, str. 91).
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V piipad¢, ze chce pedagog vyzkouset v matefské skole land-art, je nutné pfedem dostatecné
prozkoumat terén v blizkosti §koly, a to jak kvuli bezpe¢nosti, tak kvili vhodnosti prostiedi

k ¢innosti.

3.5 Artefiletika v materské skole

Artefiletika je reflektivni, tvofivé, a predevsim zazitkové pojeti vzdélavani, které vychazi
zumeéni a kulturnich projevi. Sméfuje k poznavani okolniho svéta a sebepoznavani
prostfednictvim reflektivniho dialogu o zazitcich z tvorby. Jedna se o pojeti vychovy, které
je zalozeno na propojeni emocialniho a socidlniho rozvoje spoleéné s rozvojem
intelektualnim. Artefiletické pojeti vychazi z vice znamého pojmu arteterapie a vyrusta
z vytvarné vychovy (Slavik, 2011, str. 15).

Hlavnim prvkem artefiletiky je osobni zkusenost ditéte a heuristika. , Heuristikou zde
rozumime tvorivé mysleni, které podporuje, vysveétluje nebo podnécuje tvirci vyrazové
procesy, miize byt podkladem pro kritickou argumentaci a vede ke specifickému kulturnimu
i socidlnimu poznani. “ (Slavik, 2011). Vychazi z tvar¢iho expresivniho projevu déti a jejich
osobnich zazitkt, které se snazi dale pedagogicky zhodnotit z hlediska poznavani,
sebepozndvani a socidlni aktivity. To znamen4, Ze v praxi musime pro déti nejprve ptipravit
vhodné podminky pro z4zitkové bohatou tviir¢i ¢innost, a pak zajistit, aby byla tato ¢innost
dale pedagogicky co nejlépe vyuzita v dalSich aktivitdch. Artefiletika je tedy nazev pro
specificky pfistup, ktery uplatiuje rizné umélecké aktivity ve vSeobecném vzdélavani
a vychové déti. Navazuje na tradici ¢eské vytvarné vychovy, ktera je zalozena zejména na
rozvoji tvofivosti a kreativité ditéte. Obohacuje vSak tvofivost o vétsi zaméteni pifimo na
osobnost ditéte. Artefiletika patfi k tzv. osobnostné orientované vychove, kterd respektuje
prirozené potieby ditéte, a zaroven se snazi vytvaret idealni podminky pro jeho individualni

rozvoj (Slavikova, Hazukova, Slavik, 2010, str. 8).

Dalsim zamérem artefiletiky je umoznit détem cestu ke svétu vytvarného umeéni i pfirody na
zéklad¢ jejich vytvarnych zazitkii. Vytvarny projev ditéte vzdy viceméné souvisi
s vizualnimi a uméleckymi formami kultury, ve které dité zije a vyrQsta, stejné tak s formami
ptirody, ktera nas obklopuje. ,,Cilem artefiletiky je vychovné zhodnotit vytvarnou aktivitu
jako symbolického prostiednika mezi niternim svétem ditéte a svétem lidské kultury nebo

prirody* (Slavikova, Hazukov4, Slavik, 2010, str. 9).
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Umélecka tvorba je z hlediska artefiletiky pouze prvni poznavaci krok, na ktery ma spravné
navazovat reflexe a dialog mezi zaky. Je proto dulezité, abychom zajistili dostatek casu také
pro rozhovory o zazitcich z tvorby a ne pouze na samotnou tvofivou ¢innost. V rozhovoru
je tieba zabyvat se rozdily z individualniho pohledu kazdého ditéte na jedno dané téma
(Slavikovd, 2010, str. 10).
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4 Tvorivost a tvorivé vyucovani

4.1 Tvorivost

V dneSnim svéte se fakta a vyuzivané postupy méni kolikrat rychleji, nez se nam podati
naucené¢ védomosti uplatnit. Proto je tvofivost a kreativita u kazdého jedince jedna
plnohodnotny a uspesny zivot, se musime umeét dostateCné€ piizptisobit ménicim se zivotnim
podminkam, a to samoziejmé neni vzdy mozné pouze pomoci jiz nau¢enych vzorct chovani.
Neékdy je potieba piijit na nové, zatim nevyuzivané postupy a zdroje, a praveé k tomu je tieba
tvotivost. Déti v predSkolnim véku byvaji mimotradné napadité a vynalézavé a je tieba tuto
dovednost podporovat a rozvijet ji nejen béhem c¢innosti v mateiské Skole, ale 1 v rodiné

a v8ude tam, kde déti travi ¢as (Fichnovd, Szobiov4, 2007, str.5).

Vymezeni pojmu tvofivost nejsou jednotna, ovsem mnoho odbornikt se shoduje v tom, ze
se jednd o schopnost vytvaiet nové, origindlni a neobvyklé zplsoby postupl a feSeni.
Pietrasinsky (1972, str. 8) napiiklad vymezuje tvofivost jako aktivitu, ktera pfinasi doposud
nezname a soucasn¢ spolecensky hodnotné vytvory. Za spoleCensky hodnotnd dila se
povazuji dila takova, ktera nejsou svou podstatou cenna pouze pro Svého autora, ale také pro
jistou pospolitost, ne vSak zcela bezpodminecné pro vSechny lidi (LokSové, Loksa, 2003, str.

13).

Velmi zajimava je také definice od Beana (1992, str. 15): ,, Tvorivost je proces, kterym
jedinec vyjadiuje svou zakladni podstatu prostrednictvim urcité formy nebo média takovym
zpiisobem, jenz v ném vyvolava pocit uspokojeni.” Procesem nasledné vznikne produkt,

ktery o svém autorovi néco sdéluje ostatnim.

Tvofivost znamena byt sam sebou a byt schopny se tak projevovat. Jde 0 proces, jehoz
prostiednictvim v sob€ déti pomoci své vlastni fantazie a imaginace objevuji to, ¢im uvnitt
opravdu jsou a davaji tak najevo svou vlastni podstatu. Déti se bézné dle jejich pFirozenosti
projevuji bez jakéhokoliv omezeni, az do chvile, nez se nauci, Ze za to mohou byt né¢jakym
zpusobem potrestany. V tu chvili se jejich schopnost tvofit pfestane ¢astecné rozvijet
a zacnou d¢lat to, co se od nich ocekava, nikoliv to, co je jejich podstatou (Bean, 1992, str.

19).

Zakladem tvoftivosti je prozitkové uceni hrou a ¢innostmi, které jsou zaloZeny na pfimych

zazitcich ditéte a podporuji détskou zvidavost, fantazii a potiebu objevovat.
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Ve vzdélavani je tfeba vyuzivat pfirozeného toku détskych myslenek a spontannich népada
(RVP PV, 2004).

Mira tvofivosti neni neménnd. Lze ji rozvijet cilenymi ukoly, které maji pro déti
predskolniho véku zvlastni vyznam, protoze jim tak mizeme pomoci pii formovani

osobnosti, které se v tomto obdobi teprve vytvati. (Fichnova, Szobiova, 2007, str.5).

4.2 Tvorivé vyucovani

Koncepce tvofivého vyucovani ma za cil rozvoj tvofivého potencidlu u déti. Jedna se
o soubor teoretickych a empirickych poznatki v oblasti cild, metod a néstrojt, které vedou
Kk rozvijeni tvofivosti. Vychazi ptedevsim z psychologickych a pedagogickych poznatki
o Sifeni tvofivosti ve spolecnosti a o jejim rozvoji v procesu vzdéldvani. Zakladem tvotivého
vyucovani je utvaieni podminek pro lepsi rozvoj tvofivého potencionalu u déti a zaroven
uplatnéni riznych druht Cinnosti ve vzdélavani, které k tomuto rozvoji pfispivaji. To
znamena prizplsobit obsah uciva a metodické postupy z hlediska rozvijeni tvotivosti tak,

aby me¢ly déti moznost ziskat nové poznatky vlastnimi aktivitami a prostfednictvim

vzdélavacich metod (LokSova, Loksa, 2003, str. 59).

Hlavnim ¢initelem tvofivého vyu€ovani je ucitel, ktery zn4 teorii tvofivosti a umi vhodné
vyuzivat didaktické prostiedky k rozvijeni tvofivosti u zakt. Pfi realizaci koncepce
tvofivého vyucovani lze vychazet z koncepce promény retroaktivni vychovy, ktera byla
typickd pro nas nedavny Skolsky systém a vychovy proaktivni. Pfi retroaktivni vychové
pedagog urcitym zplUsobem reaguje na konkrétni Cinnost a konéani Zaka, aby né&jakym
zpusobem déti zaméstnal. Tento piipad je v podstaté vychovou, ktera jde proti zdsadam
tvofivosti. Zatimco proaktivni vychova piedstavuje pravy opak predem zminéné koncepce.
V tomto piipadé by mél pedagog stale premyslet, jaké situace, hry a ¢innosti pfipravit a jaké
metody a postupy vyuzit, aby se déti optimalné rozvijely v souladu s vychovné-
vzdélavacimi cili. Pokud mé vychova v détech podporovat kreativitu, musi byt neustale
uvadény do novych, jim neznamych situaci. V tomto pfipad¢ se z vychovavaného stava
aktivni jedinec, jehoz ¢innost vyzaduje samostatnost a tvorivost (LokSova, Loksa, 2003, str.

61).
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5 Environmentalni vychova v materské skole

Vyzkumy z celého svéta prokazuji, Ze dité potiebuje ke svému zdravému rozvoji dostate¢ny
pobyt v pfirodé. Diky Casu, ktery déti v raném détstvi stravi v ptirod¢, budou pozdéji 1épe
schopny pochopit pfirodni zakonitosti a jevy. Pokud to umoznime, muze pfiroda plnit
vyznamnou edukacni roli, protoze sama 0 sob¢ poskytuje ditéti dostatecné mnozstvi

podméta, které jsou pro dité ptimefené (Jancarikova, 2010, str. 8).

V poslednich letech doslo K velkému odcizeni ¢lovéka od piirody. Déti travi v pfirodé ¢im
dal méné¢ Casu, diky cemuz mivaji velmi ¢asto ochablé svalstvo. Sva dobrodruzstvi prozivaji
mnohem vice prostiednictvim virtudlni reality na pocitacich a televiznich obrazovkach nez
ve skute¢nosti. I pfes to, Ze tento jev muzeme pokladat pouze za piirozeny pokrok moderni
doby, jsou dnes jiz zndmy negativni nasledky zmény zivotniho stylu na télesné i duSevni
zdravi ditéte. Jedna se zejména o zhorSujici se jemnou 1 hrubou motoriku, mensi vytrvalost
a odolnost, Castéjsi vyskyt logopedickych vad, narist agresivity a dal$i zmény v chovani
a projevu déti. Nedostatek kontaktu s piirodou je také pric¢inou vétsich ¢i mensSich
psychosocialnich poruch od neurdz, az po zavazné poruchy osobnosti. Hlavnim problémem
je to, ze si déti samy potiebu pobytu a pohybu v pfirodé¢ neuvédomuji. Je tedy na nas,

abychom je k tomu vedli (Jan¢atikova, 2010, str. 9).

Environmentalni vychova zkoumé a odhaluje dasledky lidské ¢innosti, ktera zptisobuje
nenavratitelné Skody na zivotnim prostiedi a ohrozuje Zivot na Zemi. Poukazuje na mozné
zpusoby, které jsou potieba k dosaZeni pozitivnich zmén v Zivotnim prostfedi. Snazi se
vychovat spole¢nost k odpovédnému vztahu k pfirodé a uvédomeéni si, jak moc je pro nas
zivot dulezita. Dale ma environmentalni vychova za ukol budovat v lidech pozitivni vztah
K ptirod¢é a probouzet v nich schopnost estetickych prozitkit v souvislosti s ni. Vénuje se
budovani spravnych hodnot, postoji a kompetenci k péci o ptirodu. Soucasti téchto postoji
by mélo byt i to, aby byl ¢lovék schopny omezit vlastni potteby ve prospéch zdraveé planety.
Cilem environmentalni vychovy by mél byt ¢lovek s tzv. environmentalni senzitivitou. To
znamena Clovek s rozvinutym zajmem o piirodu, s touhou ji poznavat, objevovat a potiebou

ji aktivné ochranovat (Leblova, 2012, str. 15).

Obdobi piedskolniho veéku si déti obvykle nepamatuji, pfesto vSak je pro né nesmirné
dulezité a rozhodujici pro jejich dal§i vyvoj a pro cely dalsi zivot. V matetfské skole ma
environmentalni vychova umoznit détem osobni zkuSenost s ptirodou. Déti mohou v ptirodé

zachytit mnoho smyslovych vjemt — slySet zvuky ptaki, praskani vétvi, vidét rizné odstiny
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barev, tvary, citit viin¢, osahat si struktury pfirodnin, ochutnat jedlé plody a mnoho dalsiho.
Environmentalni vychova by méla zejména détem z velkych mést vynahrazovat stale nizsi
uroven komunikace s pfirodou a nechat je poznavat ptirodu jako ptatelské prostredi, kde

mohou travit volny ¢as, hrat hry, relaxovat. (Leblovd, 2012, str. 16).

Déti predskolniho véku byvaji velmi empatické. Nemaji jesté vytvofeny vlastni trvaly
zebticek hodnot, a proto kdyz se pro néco nadchnou, jsou schopny vzdat se vlastniho
pohodli, je-li to tfeba. Pokud je spravné namotivujeme, velmi snadno se do dané véci pusti
naplno. Prave proto je v tomto obdobi velmi dalezité budovat u déti kladny vztah k piirodé,
protoze tak maji velkou $anci vytvofit si k ni spravny nekonzumni postoj, nést ho v sob¢

i do budoucna a pozdgji ho piedat dalsim generacim (Leblova, 2012, str. 18).

vvvvvv

definic, které museji zviddnout behem skolni dochazky, pak jim musime dat prileZitost, aby
mohly v opravdové prirodé néco hlubokého prozit, vypozorovat, pochopit, nécemu pomdhat,
aby se nejprirozenéjsimi zpiisoby ucily vzdjemné komunikaci véetné empatickych schopnosti

naslouchat a premyslet o stanoviscich druhych. “ (Méachal, 2000, str. 24).

Piedskolni vek je pro vytvoreni vztahu k pfirodé urCujici. Osobni zkuSenost a pfimy styk
S ptirodou v tomto véku jsou nenahraditelné. V obdobi Zivota ditéte ovlivituje jeho jednani
tzv. neanalytické, intuitivni chovani. DEti nemaji tendenci vnimat ptirodu jako mrtvy objekt,
ale maji ve zvyku propujcovat ji lidské rysy. Pro déti predskolniho véku je typické
egocentrické mysleni. Je tedy tfeba vychazet ze soucasné znalosti zaloZené na vnimani vSemi
smysly. V piirodé se nachazi tolik neuvétitelnych, zajimavych véci a podnétt, Ze je Skoda
zahlcovat déti fiktivnimi nerealistickymi kreslenymi postavami a piibéhy, které pro jejich

budouci Zivot nemaji téméf Zadny smysl (Leblova, 2012, str. 19).

Jendou z mnoha variant, jak vést déti k environmentalni vychové, je pravé vyuzivani

ptirodnich materialti a propojeni béznych ¢innosti s pfirodou.
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6 Prirodni material vyuzitelny pro tvorenis détmi predskolniho
véku

Pfiroda ndm nabizi velké mnozstvi pfirodniho materialu, které je dobie vyuzitelné
v mateiské Skole k tvofivym a vytvarnym ¢innostem. Tento material ma hned nékolik vyhod.
Je snadno dostupny, neni financné ndro¢ny a ac je sam o sob¢ jednoduchy, presto je tvarem
1 barvou velmi raznorody, ¢imz rozviji a podporuje détskou fantazii a kreativitu.
Ve spojeni s dalsim materidlem se zné da vytvofit nepfeberné mnozstvi vyrobku
a vytvarnych praci. Kazdy ptirodni materiél je né¢im odli$ny, a proto je t¢émét nemozné, aby

vzniklo nékolik stejnych praci. Kazdé vytvarné dilo tak bude né¢im originalni a jedine¢né.

6.1 Druhy pfirodnich materiala

Prirodni material rostlinny

V piirod¢ mame k dispozici nespocet druhti rizného materidlu rostlinného pivodu, se
kterym je mozné pracovat pii vytvarnych ¢innostech. Vyhodou je, Ze si jej déti mohou samy
nasbirat, vybrat, osahat a prohlédnout. Rostlinny material je plny rozdilnosti, a proto kazda

vytvarnd prace bude né¢im originalni, vyjimecna.

Nejcastéji vyuzivanym piirodnim materialem rostlinného pivodu je dfevo. Do této skupiny
materialu patii rizné vétve, proutky, klaciky, kiira stromt, opracované $palky, prkénka, ale
i hobliny ¢i piliny. Hlavnim divodem casté vyuzivanosti je jeho snadnd dostupnost
vV kazdém ro¢nim obdobi. Prace se difevem je piijemnd a podnétna. Dobte se opracovava
a je prijemné na dotek. Mize byt hladké nebo rizné strukturované az s hrubou strukturou

kary.

Dalsim velmi oblibenym piirodnim materidlem jsou listy stromt, které hlavné na podzim
nabizi pestrou $kalu barev a tvaru. Ve vytvarnych ¢innostech Ize pracovat také s plody
stromd, jako jsou napfiklad kastany, zaludy, bukvice, $iSky, jehnédy nebo plody kefil, mezi
které patii napiiklad Sipky a riizné druhy bobuli (jefabiny, ¢erny bez atd). AvSak nejen

stromy a kefe nam poskytuji material vhodny k vytvarnym ¢innostem.

Velmi dobfe se da také pracovat s polnimi plodinami jako je obili, brambory, ryze, seno,
kukufice... Tvofiveé se daji vyuzit i byliny a dal$i voln€ rostouci rostliny, které mizeme
vyuzit jako bud’ jako celek nebo z nich napiiklad ziskat barevny pigment. To samé plati

1 0 ovoci a zelening.
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S mnoha druhy pfirodniho materidlu rostlinného ptivodu mizeme pracovat bud’ v Cerstvé,
usuSené ¢i lisované form¢. Patfi mezi né¢ hlavné listy, kvéty a plody stromi a kefi.
Z nékterych rostlinnych materialti se zase da velmi dobfe ziskat barevny pigment pro malbu

nebo kresbu. V tomto piipadé se jedna napiiklad o hlinu, listy, kvéty, ovoce, zeleninu

a kofeni.

Material — skupina

Druh materialu

Moznosti ¢innosti

Naméty

kvéty, kvétenstvi a
jejich ¢asti

byliny, dfeviny

suseni, lisovani,
tvarovani

kolaze, obrazky,
vénce

listy a jehlice riznych

stiihani, lepeni,

listy, jehlice barev a velikosti listovani, otisk, frotdz kolaze, zavésy
duznaté plody a jejich | Sipky, jefabiny, propichovani, korale, sezonni
Casti slupky navlékani, drceni dekorace

sucha semena, plody

obilky, semena z
ovoce

navlékani, lepeni

obrazky, kolaze

stonkv — bvlinné pleteni, lamani,
N y \ y ' slama, bambus stfihani, navlékani, kosiky, ozdoby
dievnaté L P

motani, lepeni

dalsi casti

hlizy, cibule, hobliny,
piliny

kréjeni, vykrajovani,
lepeni

razitka, tiskatka

Tabulka 1 Prrehled materidlu rostlinného piivodu a moznosti jeho vyuZiti

Prirodni material Zivoc¢iSny

Pfirodni material Zivo¢isného ptivodu byva o néco hiife dostupny nezli material rostlinného

puvodu. Avsak i zde miizeme najit mnoho zajimavych prvki pro vytvarnou ¢innost.

Patfi sem napftiklad pefi, ulity, ov¢i vlna, chlupy, skotfapky vajicek a dalsi.

Material — skupina

Druh materialu

Moznosti ¢innosti

Naméty

t€lni pokryv

zivoc¢ichu

pefi, vlna, Supiny

lepeni, navlékanti,
plsténi, pleteni

obrazky, kolaze,
zavesy, lapace snli

schranky Zivoc¢icht

ulity, lastury,
skotapky od vajicek

navlékani, lepeni

mozaiky, dekorace,
obrazky

Tabulka 2 Prehled materidlu Zivocisného privodu a moznost jeho vyuZiti

Prirodni material nezivé prirody

Do této skupiny patii napiiklad kameny v riznych podobéch, at’ uz se jedna o surové

kameny, nebo opracované lidskou rukou €1 vlivem pfirody (oblazky). Dale sem patii pisek
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a hlina. Oba tyto materialy jsou velmi dobie dostupné vSude kolem nés a pfitom, hlavné ve

spojeni s vodou, dokaZzou udélat mnoho radosti a poskytnout détem prostor pro rozvoj

fantazie. Skv€lym materidlem na tvofeni je také napf. snih.

Material — skupina

Druh materialu

Moznosti ¢innosti

Naméty

hlina

hlina, keramicka
hlina, blato

kresba, malba,
hnéteni, modelovani,
valeni, vykrajovani

sosky, uzitkové
pfedméty, dekorace,
obrazky

pisek

lepeni

obrazky, mozaiky

skladani, dratkovani,
oplétani, malovani,
ubrouskova technika

sedimentarni horniny kameny, Glomky

hornin, oblazky

mozaiky, dekorace,
tézitka

stavba snéhulak,
igld, ledové ozdoby

tvarovani, staveéni,

snih, led .
konstruovani

voda

Tabulka 3 Prehled materidlu nezivé prirody a moznosti jeho vyuziti

6.2 Bezpecnost a hygiena pri praci S prirodnim materialem

Pii praci s pfirodnim materialem musime vénovat zvySenou pozornost bezpeénosti prace
a zdravotnim rizikiim. Dilezitd je dobra znalost pfirodnin uz pfi jejich sbéru, a to zejména
u prirodniho materialu rostlinného ptivodu, kde hrozi jedovatost rostliny. Pfi vychazkach je
velmi diilezité sledovat, co déti trhaji a pfedem je seznamit s moznym rizikem. Dé&ti musime
vzdy opakované upozorfiovat na to, Ze nic z toho, co seberou nebo utrhnou nesmi davat do
Ust a polykat. V tomto ohledu jsou pro déti nebezpecné zejména rtizné jedovaté plody, které
muzeme nalézt na ketich kolem cest (napt. plody pamelniku, tisu atd). Ty jim totiz mohou
ptipominat plody ovocnych kefi a jsou tak pro né velkym lakadlem. Dulezité je také znat
zdravotni citlivost jednotlivych déti na alergeny a v sezoné jejich vyskytu omezit pobyt
venku. Dal$im rizikem miZze byt také prace s piirodnim materidlem v pfipad¢, Ze ma dité
ranky na ¢astech téla, které piijdou pii praci s materidlem do kontaktu nebo kozni problémy.
MiuZe dojit k zaneSeni a neznecCiSténi rany a ndsledné infekci. Tento pfipad mulZe nastat

naptiklad pti praci s piskem, hlinou, drobnymi kameny, kofenim a podobné.

Nekteré ptirodni materialy, zejména zivoc¢isného piivodu jako je pefi, skotdpky od vajec,
Sneci ulity atd je nutné pied pouzitim fadné vycistit, vyvarit nebo vydesinfikovat, abychom

odstranily mozné zarodky salmonely, ¢i roztoce.

Vybér pomucek a pracovniho naradi pfizpisobujeme véku a dovednostem dané détské

skupiny. Déti pied zacatkem Cinnosti seznamime s nastroji a bezpeénym postupem prace
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s nimi. Pokud je k ¢innosti nezbytné pouziti nastroje, u kterého pti manipulaci s nim hrozi
zranéni ditéte, zvazime, zda nebude lepsi, aby tento postup za dité provedl pedagog. Po
ukonceni ¢innosti vZdy dohlédneme na spravné ulozeni a tklid pomicek (Vodakova a kol.,
2007).

Jak poskytnout ditéti prvni pomoc v ptipadé spolknuti jedovatych bobuli ¢i rostlin, nebo pii

jinych zranénich, 1ze nastudovat naptiklad na internetovych strankach Cerveného kiize?.

6.3 Sbér

Ptirodni material musime sbirat vzdy s ohledem na okolni pfirodu. Pouze zodpovédné
zachazeni s ptirodou zarucuje sbér a radost z tvoteni také v nasledujicich letech. Dulezité je,
abychom nefezali vétve stromt a kett. Na rostlingé pak vznikaji rany, které ji mohou
nenavratné poskodit, coz mize vést jejimu k thynu. Vétve miizeme sbirat ze zemé¢, nebo
z padlych stromi. To samé plati u ploda stromt.. VéEtSina z nich spadne ze stromu sama,
proto je také pouze shirdme ze zemé, nebo v piipadé nutnosti je miizeme ustéihnout niizkami.
Samoziejmosti je, ze u chranénych rostlin toto pravidlo plati nékolikanasobné. Ptirodni

material sbirame nejlépe do latkovych tasek, prouténého kose, nebo papirovych krabic.

Nejméné vhodnych ptirodnin, které by se daly sbirat, nalezneme na jate, kdy se piiroda
zotavuje po zimé. Jen ziidka je na zemi mozné naleznout popadané plody nebo vétve. Pokud
tam né&jaké jsou, byvaji zpravila shnilé, protoze tam lezi jiz od podzimu. Casto se viak na
jate pouzivaji vrbové proutky a vétvicky z btizy, které byvaji pouzivany pii vyrobé jarnich

a velikono¢nich dekoraci.

V 1ét€ se mohou sbirat do zdsoby popadané S$iSky, uchovat semena melounti a dyni,
makovice nebo kukufi¢né Susti. Dale je mozné vylistovat rizné kvéty. Chranéné rostliny

pochopiteln¢ netrhame.

Nejvice pfirodnin je mozné sbirat na podzim, kdy opadava listi a plody stromu (kaStany,

zaludy, bukvice, Sipky, mochyné&, dyng).

6.4 Uchovani materialu a vytvarnych praci

K uchovani ptirodnich materiald je idedlni latkova taska, proutény ko$ nebo papirova
krabice. Cerstvé nasbirany material v sob& obsahuje hodné vlhkosti, takze v piipadé, Ze
bychom jej chtéli uchovat naptiklad v igelitové tasce by mohl velmi rychle zplesnivél. Pokud

chceme ptirodni material nasusit, rozprostfeme ho rovnomérné na noviny nebo jinym savy

! https://www.cervenykriz.eu/cz/edicepp/PP-u-deti.pdf
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povrch tak, aby se ¢asti materidlu neptekryvaly. V opaéném pfipad¢ by hrozilo, Ze shnije.
Nikdy ho nesmime susit pfimo na topeni, protoze by diisledkem velmi rychlého vysychani

mohl byt velmi kiehky a poskodit se (Kickbush a spol., 20086, str. 6).

Listy je nékdy vhodné vylisovat. Nejlepsi zpiisob pro vylisovani listii je rozlozit je po jednom
mezi novinovy papir, ktery z nich vysaje vlhkost, zalozit do knihy a né¢im zatizit. Pokud
nepotfebujeme mit listy rovné, mizeme je nechat ususit i bez lisovani. Ziistanou tak zvinéné

a tim se mohou stat velmi zajimavym materialem pro dal$i tvoieni.

Podobna pravidla plati taktéz pro uchovavani vytvarnych praci z pfirodnich materiala. Aby
nam vytvarné prace vydrzely co nejdéle, musime je uchovavat na tmavém a suchém mistg,
nejlépe tak, aby se vzajemné nedotykaly. U nékterych druhi pfirodnin je vhodné provést
pred samotnou ¢innosti jista opatfeni, aby material déle vydrzel. Naptiklad material, ktery
neni porézni, je vhodné zbavit bakterii, abychom zabrénili Sifeni plisni. Toho mizeme
dosahnout povarenim ve vodé nebo macenim ve slabém roztoku dezinfekéniho prostiedku.
Pokud chceme zachovat naptiklad barvu susenych listu ¢i kvéta, mizeme je piestiikat lakem
na vlasy. AvSak i pfes vSechna opatieni nebyvaji ¢asto prace z piirodnich materiala stalé. Az
na vyjimky (kameny), postupem casu materidl kiehne, bledne a ztradci svou tvrdost

a pruznost. Prace se tedy mohou rozpadnout, odrolit ¢i jinak poskodit.
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7 VYZKUMNA CAST

7.1 Cil vyzkumné ¢asti

Cilem vyzkumné c¢asti mé bakalaiské prace bylo zjistit pomoci dotaznikového Setieni
soucasny stav vyuzivani pfirodnich materiall ve vytvarnych cinnostech v mateiskych
Skolach, jaké druhy piirodnich materialti jsou vyuZzivany nejvice, v jakém ro¢nim obdobi

a co vidi ucitelky matefskych skol jako hlavni vyhodu prace s timto materidlem.

7.2 Vyzkumn@ otazka
Jaky je soucasny stav vyuzivani pfirodnich materiali ve vytvarnych ¢innostech v matefské

skole?

7.3 Stanoveni predpokladii

Stanovené piedpoklady byly formulovany nasledujicim zplisobem:

1. Piedpokladam, Ze nejvice je vyuzivan ptirodni material ve vesnickych mateiskych
Skolach (ovéfovani pomoci dotazniku pro ucitelky matefskych kol otazkou €. 1).

2. Ptedpokladam, ze ve vétSin€ matetskych Skol je vyuzivan pfirodni material
K vytvarnym ¢innostem castéji, nez jednou mési¢né (oveéfovani pomoci dotazniku
pro ucitelky mateiskych skol otdzkou ¢. 2 a 3).

3. Piedpokladam, Ze nejéastéji se v matetskych skolach s ptirodnim materialem pracuje
na podzim (ovéfovani pomoci dotazniku pro ucitelky matetskych skol otazkou ¢. 4).

4. Ptedpokladam, ze ucitelky mateiskych Skol povazuji za hlavni vyhody vyuzivani
prirodnich materiala ve vytvarnych ¢innostech v matetskych Skolach jejich finan¢ni
nenaro¢nost a zaroven to, ze prohlubuji u déti kladny vztah k pfirodé (ovéfovani

pomoci dotazniku pro uéitelky matefskych skol otazkou €. 7)

7.4 Dotaznikové Setieni

Pro ovéfeni stanovenych predpokladl a ziskani dalSich informaci byla pouZzita metoda
dotaznikového Setfeni. Dotaznikové Setfeni bylo pouZito z divodu snadné dostupnosti
a moznosti osloveni vét§tho mnozstvi respondenti. Diky tomu bylo mozné ziskat vétsi

mnozstvi dat.

Dotaznik byl sestaven tak, aby otazky v ném obsazené vedly k potvrzeni ¢i vyvraceni

pfedem formulovanych piedpokladii a bylo tedy mozné je zhodnotit. Dotaznik je urcen
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ucitelkdm matetskych Skol a obsahuje celkem 9 otdzek. Vyplnovani dotazniku bylo

anonymni. Vysledky odpovédi jsou zpracovany do graft a tabulek.

V dotazniku byly pouzity uzaviené otazky s pfedem definovanymi volbami odpovédi
a otazky polouzaviené, které¢ obsahovaly jak pfedem definované odpovédi, tak i moznost
volné odpovédi. Moznost volné odpovédi byla u otdzek ¢. 5 a 9. U otazky ¢. 6 méli
respondenti moznost vybrat z pfedem definovanych odpovédi nebo moznost odpovedét

volné.

Otazky dotaznikového Setieni:
1. V jakém prostiedi se nachdzi matetska Skola, ve které pracujete?
2. Vyuzivate v matetské skole ptirodni material pti vytvarnych a tvotivych ¢innostech?
3. Jak Casto maji déti moznost prace s ptirodnim materialem?
4. V jakém ro¢nim obdobi vyuzivate ptirodni material nejvice? Odlivodnéte prosim.
5. Jaky ptirodni material pouzivate ve vytvarnych ¢innostech nejcastéji?
6. Jaka je dle Vaseho nazoru nejvétsi vyhoda vyuziti pfirodniho materidlu pro praci
s détmi v matefské Skole?
7. Maji déti moznost nasbirat si pfirodni material k nasledné praci samy?
8. Skladujete v mateiské $kole ptirodni material k dalsimu pouziti?

9. Jakym zplsobem uchovévate pfirodni material?

7.4.1 Distribuce dotaznikového Setfeni

K distribuci dotazniku jsem vyuzila internetové stranky ,,https://www.survio.com/cs/*, které
slouzi k tvorbé dotazniki a sbéru odpovédi. Na tyto stranky jsem piepsala pfedem pfipravené
otazky, z nichz byl vytvoien hypertextovy odkaz, ktery jsem mohla pomoci internetu
rozesilat dale. Tento zpusob je snadny jak k vyplnéni otazek ze strany respondentt, tak pro
jeho nasledné zpracovani. Hypertextovy odkaz na dotaznik jsem rozesilala pomoci e-mailu
a dal$ich socialnich siti. Celkovy pocet respondentit byl 100. Respondenty byli ucitelé a
ucitelky matetskych Skol ptisobici v predSkolnich zatfizenich z riiznych ¢asti Ceské republiky,

nejcastéji vSak z Libereckého kraje.
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7.4.2 Vyhodnoceni dat z dotaznikového Setfeni

Vyhodnoceni otazky ¢. 1

V jakém prostredi se nachazi materska skola,
ve které pracujete?

M Vesnice (do 3000 obyvatel)
B Mésto (3000 - 100 000 obyvatel)
m Velkomésto (vice jak 100 000 obyvatel) - okraj mésta

Velkomésto (vice jak 1000 000 obyvatel) - stfed mésta, sidlisté

Graf 1 V jakém prostredi se nachazi materska skola, ve které pracujete?

Z otazky €. 1 vyplynulo, Ze nejvice respondentt, ktefi vypliiovali tento dotaznik, tedy 39 %,
pracuje v matetské Skole, ktera se nachazi ve mésté s poctem obyvatel od 3000 do 100 000.
Dalsi nejvyssi pocet respondentli odpovédélo, ze jsou zaméstnani v matetské Skole
nachdzejici se na vesnici (tj. do 3000 obyvatel). Zbytek respondentd tj. 30 %, pracuje
v mateiskych skolach ve velkoméstech. Tato odpoveéd’ zahrnujici velkomésto byla jeste dale
rozdélena na stfed mésta, ¢i sidlisté, kterou oznacilo ze zminénych tficeti procent 14 %

a dale na okraj mésta, kterou oznacilo 16 % respondentd.
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VVyhodnoceni otazky ¢&. 2

Vyuzivate v materské skole prirodni material
ve vytvarnych a tvorivych Cinnostech?

Hano HEne

Graf 2 Vyuzivate v materiské Skole prirodni materidal ve vytvarnych a tvorivych cinnostech?
Z druhé otazky vyplynulo, Ze 99 % respondentli pracuje s mateiské Skole s pfirodnim
materialem ve vytvarnych a tvofivych ¢innostech. Pouze jeden respondent odpovédél, ze

s pfirodnim materialem v matei'ské §kole nepracuje.

Vyhodnoceni otazky €. 3

Jak ¢asto maji déti moznost prace s
prirodnim materialem ve vytvarnych a
tvorivych cinnostech?

M kazdy den M vice jak jednou tydné M jednou tydné

vice jak dvakrat mésicné M priblizné jednou mésicné M méné jak jednou mésicné

Graf 3 Jak casto maji deéti moznost prace s prirodnim materidlem ve vytvarnych a tvorivych
¢innostech?
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Tato otdzka byla zaméfena na zjisténi toho, jak Casto maji déti v materskych Skolach
moznost vyuzivat ptirodni material a pracovat s nim pii vytvarnych a tvotfivych ¢innostech.
Odpovédi byly riizné. Nejcastéjsi odpovédi bylo, Ze déti maji moZnost pracovat s piirodnim
materidlem vice jak jednou tydné. Tuto odpovéd zvolilo 28 % respondentid. Druha
nejcastéjsi odpoveéd’ byla jednou tydné, kterou oznalilo 23 % respondentd. Déle byly
oznacovany odpovédi v ndsledujicim potadi: vice jak jedno mésicné (17 %), kazdy den (15
%), ptiblizné€ jednou mésicné (11 %) a nejméné respondentli oznacilo odpovéd’ méné jak

jednou mésicné (6 %).

Vyhodnoceni otazky ¢. 4

v 7

4.V jakém roénim obdobi vyuzivate prirodni
material nejvice?

2% 4%

92%

Hjaro M|éto M podzim mzima

Graf 4 V jakém roc¢nim obdobi vyuZivate prirodni materidl nejvice?

Otazka ¢. 4 byla zaloZena na zji$téni toho, v jakém rocnim obdobi vyuZivaji mateiské Skoly
prirodni materidl nejvice. Valnd vétSina respondenti (92 %) odpovédéla, ze nejvice
vyuZzivaji ptirodni material na podzim. Dale 4 % tdzanych zvolilo odpovéd’ 1éto a pouze 2 %

respondentt zvolila odpovédi jaro a zima.

Dalsi casti této otazky bylo odivodnéni zvolené odpovedi. Tato moznost odpoveédi byla
oteviend, coz znamend, ze zde nebyly uvedeny Zzadné moznosti odpovédi. Nejvice
respondentti oznaéilo odpovéd’ ,,podzim®, kterou nasledné¢ vétSina odtvodnila velmi
podobné, naptiklad: je k dispozici nejvice materidlu (listy, kaStany, zaludy, bukvice),

dozrava a opadava nejvice plodi, nejveétsi rozmanitost prirodnin k vyuziti, barevna pestrost
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a riznorodost materialu. Dalsi odpovédi byla napiiklad pestrost a rozmanitost pfirodniho

materialu na podzim.

Respondenti, ktefi ve 4. otazce zvolili odpoved ,,1éto%, ji nejéastéji odivodnili takto: Déti
jsou v lété velmi Casto venku, a tak maji vice moznosti vyuzivat pfirodni material. Odpovéd’
,»jaro* byla odiivodnéna napftiklad tak, ze v této dob¢ pracuji nejvice s pfirodnim materidlem,
protoze chystaji vyrobky na Velikono¢ni jarmark a vitani jara. Respondenti, kteii oznacili
odpovéd’ ,,zima“, ji odivodnili tak, Ze to byla pouze jedna z moznosti, jinak vyuzivaji

pfirodni material po cely rok pfiblizné stejné.

Vyhodnoceni otazky €. 5

Jaky prirodni material pouZivate ve vytvarnych ¢innostech nejcasté;ji?

Material Pocet odpovédi
listy 98
plody 93
dievo 86
Sisky 34
kameny 21
kvéty 9
peri 6
mech 6
ofechy 4
ov¢i vina 3
obiloviny 3
hlina 2
lisejniky 1
houby 1

Tabulka 4 Jaky prirodni material pouzivate ve vytvarnych cinnostech nejcastéji?

Odpoveéd’ na otazku €. 5 byla oteviend, coz znamend, ze zde nebyla zaddna nabidka odpovédi.

Nasledné jsem otazky zpracovala a zasadila do tabulky podle toho, kolik respondenti
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zminilo dany material. Odpovédi jsou v tabulce sefazeny postupné, od nejcastéjSich

odpovédi po ty méné Casté.

NejcastéjSimi materialy, které zminila vétSina respondentd byly listy (98 %), plody —
kastany, zaludy, bukvice, jefabiny atd (93 %) a dfevo — vétve, kiira stromti, proutky, hobliny,
Spalicky (86 %). Mén¢ Casté byly odpovédi sisky (34 %), kameny (21 %) a kvéty — Cerstvé
1 suSené (9 %). Dale zde bylo n¢kolik druhii materidlu, které se v odpovédich objevili pouze
parkrat, nebo jednou: peti (6 %), mech (6 %), ofechy (4 %), ov¢i vina (3 %), obiloviny (3
%), hlina (1 %) a houby (1 %).

Vyhodnoceni otazky ¢. 6
6. Jaka je dle Vaseho nazoru nejvétsi vyhoda

vyuziti prirodniho materialu pro praci s détmi
v materské skole?

B rozmanitost materialu M finan¢ni nenarocnost
prohlubuje v détech kladny vztah k prirodé = ekologické aspekty

B snadnd dostupnost

Graf 5 Jakd je dle Vaseho ndazoru nejvetsi vyhoda vyuziti prirodniho materidlu pro praci s détmi v
materske skole?

Otazka ¢. 6 byla zaméfena na zjisténi toho, v ¢em vidi pfedskolni pedagogové nejvetsi
vyhodu prace s pfirodnim materialem v matetské skole. Nejéastéji byla zvolena odpovéd,
Ze za nejvetsi vyhodu povazuji to, Ze prace s piirodnim materidlem prohlubuje v détech
kladny vztah Kk ptirodé. Tuto odpovéd’ zvolilo 49 % respondentd. Dale byly zvoleny tyto
odpovédi V poradi: rozmanitost materidlu (22 %), finan¢ni nenarocnost (13 %), snadna
dostupnost (10 %) a ekologické aspekty (6 %). Samoziejme se pocitad s tim, Ze respondenti

vidi vyhody v praci s pfirodnim materidlem ve vice, nebo dokonce vSech nabizenych
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moznostech. V této otazce bylo vSak cilem zjistit pouze to, jaka vyhoda je dle jejich nazoru

nejvetsi.

Vyhodnoceni otazky ¢. 7

7. Maji déti moznost nasbirat si prirodni
materidl k nasledné praci samy?

3%

97%

Hano Hne

Graf 6 Maji déti moznost nasbirat si prirodni materidal k ndsledné praci samy?

V této otazce odpovédelo 97 % respondentll ano, coz znamend, ze umoziuji détem, aby si
nasbiraly pfirodni material k nasledné praci samy. Nékolik respondentti také dodalo, Ze je to
velmi dulezité v tom, ze si déti mohou material dostate¢né osahat, prohlédnout a mohou si
poté zvolit material, ktery je zaujal, ale ktery by ucitelka nevybrala. Pouze 3 % respondenti

odpovédelo, ze neumoziuji détem nasbirat si material samy.
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Vyhodnoceni otazky ¢. 8

ré

8. Skladujete v materské skole prirodni
material k dalSimu pouziti?

HMano Mne

Graf 7 Skladujete v materské Skole prirodni material k dalSimu pouziti?

Z této otazky vyplynulo, Ze 63 % respondentd skladuje v budoveé mateiské skoly ptirodni
materidl k dalSimu pouziti, zatimco 37 % respondenti material neskladuje. Ti, ktefi
odpovédéli, Ze materidl neskladuji dodali jako divod nedostatek prostoru, vlhkost, nebo

hygienické diivody.

Vyhodnoceni otazky ¢. 9

Jakym zpiisobem uchovavate prirodni material?

Zpisob uchovavani materialu Pocet odpovédi
papirove krabice 62

latkové tasky 41

plastové boxy 37

sklenéné nadoby 28

drevéné bedynky 27

prouténé kose 13

plastové dozy 4

zabalené ve folii 1

zabalené v latce 1

Tabulka 5 Jakym zpiisobem uchovavate prirodni materidl?
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Na tuto otazku odpovidalo pouze 86 % respondentt, kteti v otdzce €. 8 odpovedéli, ze
material skladuji. Odpovéd’ na otdzku €. 9 byla oteviend a nebylo zde tedy na vybér
Zz moznych odpovédi. Odpovédi respondentii jsem nasledné zpracovala a vlozila do grafu.
Nejcastéji se zde objevila odpovéd’, ze v matefskych skolach uchovavaji prirodni materialy
V papirovych krabicich (62 respondentti). DalSimi velmi c¢astymi odpovédmi bylo
uchovavani materidld v latkovych taskach (41 respondentl), plastovych boxech
(37 respondentil), sklenénych nadobach (28 respondentli) a dievénych bednach
(27 respondenttt). Dale zde bylo zminéné uchovavani v prouténych kosich (13 respondenttt),

zabalené ve folii (1 respondent) a zabalené v latce (1 respondent).
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7.5 Zhodnoceni a zavér vyzkumné casti

Dotaznikové Setfeni je vyhodnoceno z odpovédi celkem 100 respondenti. Respondenti jsou
ucitelé a ucitelky matefskych Skol zriznych c¢asti Ceské republiky, zejména vSak
z Libereckého kraje. Vzhledem k tomu, ze dotazniky byly distribuovany pies internet
pomoci emailu a socidlnich siti, nebyla zde moznost osobniho kontaktu s respondenty.

Pravdivost odpovédi tedy neni osobné ovéiena a vysledky mohou byt zkreslené.

Na zacatku vyzkumné ¢asti byla stanovena vyzkumna otézka a ¢tyfi pfedpoklady, které¢ mély

byt pomoci dotaznikového Setfeni potvrzeny nebo vyvraceny.

Ptedpoklad ¢. 1 Predpokladam, zZe nejvice je vyuzivan prirodni materidal ve vesnickych
materskych skoldach byl potvrzen. 99 % respondentii odpovéd€lo na otazku, zda vyuzivaji
v mateiské skole prirodni material pti vytvarnych a tvotivych ¢innostech ano. Avsak ¢astéji
je vyuzivan piirodni materidl v matetskych Skolach, které se nachazejici na vesnicich

a v malych méstech.

V druhém bod¢ byl stanoven piedpoklad, Ze ve vétsine materskych skol maji déti moznost
prace s prirodnim materidlem castéji, jak jednou mésicné. Tento piedpoklad byl potvrzen
Vv zastoupeni 83 % respondentl. Pouze 17 % respondentii odpovédélo, ze pracuji s prirodnim

materidlem pfiblizn€ jednou za mésic, nebo méne.

Piedpoklad €. 3 ve znéni: Predpokladam, Ze nejcastéji se v materskych Skolach s prirodnim
materidlem pracuje na podzim, byl potvrzen z 92 %. Tento ptedpoklad byl ovéfovan otazkou
¢. 4 u které byla moznost volné odpovédi k odlivodnéni vybrané moznosti. V této Casti
zdvodnili respondenti svou odpovéd’ nejastéji tak, ze v tomto rocnim obdobi je k dispozici
nejvice rozmanitého materialu, opadava a dozrava nejvice plodu a také pestrost barev, kterou

toto ro¢ni obdobi nabizi.

Ctvrty bod byl zalozen na ptedpokladu, Ze ucitelky materskych §kol povazuji za hlavni
vyhody vyuzivani prirodnich materialii ve vytvarnych cinnostech v materskych skolach jejich
financni nendrocnost a zaroven to, ze prohlubuji u deti kladny vztah k prirode. Tento
predpoklad byl potvrzen pouze ¢astecné. Predpoklad byl ovétovan otdzkou €. 6, kde méli
respondenti na vybér z nékolika moznosti. Nejéastéji zde byla odpovéd ze diky praci
S prirodnim materialem se prohlubuje v détech kladny vztah k prirodé, kterou zvolilo 49 %
respondentti. Na druhém misté s 22 % byla zvolena odpovéd rozmanitost materialu.

Odpoved’ finanéni nendrocnost byla az tfetim miste se 13 %.
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Dotaznikové Setfeni bylo sestaveno zcelkem deviti otazek. VétSina otdzek vedla
V potvrzeni, ¢i vyvraceni danych predpokladi. Nékolik otdzek jsem vSak do Setieni zatadila

pouze z mého osobniho zajmu o ziskani vice informaci na dané téma.
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8 PRAKTICKA CAST

8.1 Cil praktické ¢asti

Cilem praktické ¢asti bylo vytvofeni souboru metodickych listi. Mym zamérem pii jejich
tvorbé bylo vytvotit takovy soubor ¢innosti, ktery je mozné praktikovat v matetské Skole.
Cinnosti jsou zaméfené na préaci s prirodnim materidlem tak, aby se s nim déti seznamily
a byly snim schopné vhodné manipulovat a kombinovat ho, a zaroven si uvédomovaly
tésnou vazbu Cloveéka s ptirodou. Snazim se, aby mély déti pii ¢innostech moznost material

dostate¢né zkoumat a objevovat jeho vlastnosti a moznosti prace s nim.

8.2 Charakteristika metodickych listi

Metodickych listl je celkem sedm a jsou navrzeny pro déti od 3 do 6 let. Jedna se o ¢innosti
uréené pro dopoledni ¢innost v mateiské Skole. Listy jsou sestaveny tak, aby détem co
nejvice umoznovaly experimentovat, zkoumat a objevovat rizné piirodni materialy
a techniky, ve kterych se daji vyuzit. Je zde kladen diraz sebevyjadieni ditéte a prozitek
z tvorby. Nékteré metodické listy jsou také uzptisobené k podpoie spoluprace a komunikace

ve skuping.

V praxi je ovéteno a zrealizovano prvnich pét metodickych listd. Vzhledem k tomu, Ze se
zde pracuje s pfirodnim materialem, ktery je mozné sehnat pouze v daném ro¢nim obdobi,

neméla jsem bohuzel moznost ovéfit v praxi vSechny ¢innosti.

Realizace probihala vzdy s nejméné osmi détmi rtizné vékové kategorie. Vysledné préace jsou
zdokumentovany. Cinnosti do metodickych listi jsem se snazila volit tak, aby se vzdy
jednalo alespon ¢aste¢né o odliSnou techniku, a déti tak mély moznost vyzkouset si CO

nejvice zpusobil prace s ptirodnim materidlem.

Nazvy metodickych listl jsem volila tak, aby déti motivovaly k vytvarné Cinnosti. V kazdém
metodickém listu je na uvodu kratkd charakteristika, ve které zminuji, co je jeho obsahem
a cilem. Dale jsou zde sepsany vychovné vzdélavaci cile, které jsou rozdéleny na cile obecnée
a konkrétni. U kazdé Cinnosti je napsano, jaky prirodni material se zde pouziva, jaky
vytvarny problém se zde fesi a dale technika, pomucky, piiblizna ¢asova dotace, narok na
prostor, doporuéena vékova skupina, motivace a samotny postup. Hodnoceni c¢innosti
provadim u metodickych listl, které jsem ovéfovala v praxi a mohu je tedy doplnit vécnymi

poznamkami.
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8.3 Prehled metodickych listi

Metodické listy Néazev Pouzity - pFirodni Ovéfeno v praxi
material
Metodicky list €. 1 Rozkvetla Kvéty a listy rostlin ano
louka
Metodicky list ¢. 2 VV onave Brambor_y, SUSENe ano
ptekvapeni bylinky
Metodicky list &, 3 | AL tiptacku Pefi ano
neni zima
Nage lesni Mech, vétve, listi,
Metodicky list ¢. 4 . . plody stromd, ano
kralovstvi T v
jehlici, Sisky
Metodicky list & 5 zmrzly sil ano
mracek
Kofeni (Cervena
Metodicky list ¢. 6 Barevr,Iy pap.”k%’ kyrkuma, ne
vesmir kari kofeni), hlina,
listy rostlin
L ties X Kouzelne ix
Metodicky list €. 7 Sisky ne

draci vejce

Tabulka 6 Prehled metodickych listii
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Metodicky list ¢. 1

Téma/Namét: Rozkvetla louka

Zaiazeni do tematického bloku: Rostliny

Piirodni material pouzity ve vytvarné ¢innosti: Cerstvé kvéty a listy

Charakteristika metodického listu:

Metodicky list je zaméfen na poznavani a zkoumani kvétin. Ve vytvarné ¢innosti budou déti
ziskavat ptirodni pigment ptimo z Cerstvych kvéth a listl volné rostoucich rostlin, a to jejich

rozdrcenim. Zaroven zlstane ¢astecn€ zachovan tvar a vzhled rostliny, ktery se drcenim

pfenese na latku.
Vychovné vzdélavaci cile
Obecny cil:

® 1ozvoj tvofivosti
e r0zvoj jemné motoriky
e poznavani vytvarne techniky

e rozvoj kladného vztahu k ptirodé pomoci prace s ptirodnim materidlem.
Konkrétni cil:

e vyzkouset a pochopit vytvarnou techniku

e Vytvofit otisk pfirodniny s vyuZitim jejiho vlastniho pigmentu

e poznavat a pozorovat ptirodni pigmenty jednotlivych rostlin

e pieneseni barvy obsazené v pfirodning na bilé platno
Vytvarny problém:

e rozmisténi pfirodniho materialu na plochu latky

e zkoumani struktury pouzitych pfirodnin

e vytvofeni kompozice (skladani riznych kvéti a listi k sobg)

e zkoumani a poznavani pfirodnich pigmentt

e hledani rostlin se zajimavym barevnym pigmentem
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Technika: ziskani pfirodniho pigmentu pomoci ,,rozdrceni ¢asti rostlin a jeho pieneseni na

bily podklad

Pomiicky: kusy bilé latky, hladky kdmen obaleny v latce (pro lepsi uchopeni), rizné barevné

kvéty a listy

Casova dotace: 2 x 30 minut

Narok na prostor: stole¢kova ¢ast tiidy (piipadné pii hezkém pocasi venkovni prostory)
Doporucena vékova skupina: 5-7 let

Motivace: Motivaci k této aktivité je spole¢na prochazka lesem nebo loukou, pii které si
déti natrhaji kvéty a listy rostlin. Zkousime rostliny poznat a pojmenovat. Jak docilime toho,
abychom krasu kvéti a listd a pfenesli na latku? Dale pouzijeme jako motivaci hru
»Zapleteme do vénecku®. Pfi hezkém pocasi muze celd aktivita probihat venku, coz

prohloubi pozitek.
Postup:

e Cestou na vychazce si déti sbiraji kvEty a listy rostlin, které je zaujmou. SnaZime se
sbirat rostliny, které jsou barevné a tvarové zajimavé.

e Détem rozdame bilou bavinénou latku ve tvaru ¢tverce, obdélniku, nebo kruhu.

e D¢éti si dle vlastniho uvazeni vybiraji kvéty a listy, které rozprostiou po jedné
poloviné latky. Mohou si tak sestavit vlastni kvétinu (kvét pampelisky, list
sedmikrasky)

e Takto ptipraveny mame ptipraveny zaklad, ktery piikryjeme druhou polovinou latky
a po celé plose bouchame hladkymi kameny tak, abychom ,,rozdrtili“ vyskladané
Casti rostlin uvnitt latky a barva jejich ptirodniho pigmentu se vsaknula a otiskla na
ob¢ poloviny latky (pfed zahajenim této ¢innosti musime détem ukdazat, jak maji

kamen spravné drzet, aby nedoslo k Urazu).

Reflexe: Po ¢innosti jsme rozprostieli kusy latky na zem na louce a navzajem jsme si vSe
prohlédli. Poté kazd¢ dité ukdzalo svlij vyrobek a pokud znalo néjakou rostlinu, kterou zde
pouzilo, feklo nam jeji nazev. Déti potom zacaly samy od sebe vymyslet, co jim obrazec na

latce ptipominaji. Zaznél zde naptiklad motyl, traktor, kyticka, pizza a podobné.

Zhodnoceni cinnosti: Tuto aktivitu bych zvolila spiSe pro starS$i déti (idealné pro

predskolaky). Pfed zahdjenim samotné Cinnosti jsem détem vysvétlila, jak spravné bouchat
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kaminkem do podkladu, aby se nezranily a aby se otisk povedl. Kamen byl zabaleny v latce,

ktera byla se shora staZzena gumickou, aby se détem s kamenem lépe pracovalo.

Aktivita probihala venku za slunného dne na kraji lesa u louky nedaleko mateiské skoly.
VétsSinu kvetl si déti cestou sbiraly samy, nékteré jsem donesla ja ze zahrady (maceska,
okvétni listky rtzi, karafiaty). Cinnost si déti velmi uzivaly ale vzhledem k tomu, Ze
realizace ¢innosti probihala v heterogenni tiidé€, kde byly i tfileté déti, byla prace pomérné
naro¢na. Nejmensim détem se moc nedafilo rozdrtit rostliny kamenem tak, aby na latce
vznikl jejich otisk z pigmentu a zlstal zachovany jejich tvar. To vSak vibec nevadilo,
protoze diky tomu vznikly velmi zajimavé obrazce. Star$i déti (5-6 let) ¢innost zvladaly bez
vétSich problému. Kromé samotné vytvarné ¢innosti si déti uzivaly hledani a sbirdni rostlin.

Holcicky si davaly kyticky do vlast a snazily se uplést vénecek.
Metodické poznamky:

e Dbat na bezpec¢nost pii praci s kamenem.

e Pro drceni rostlin pomoci kamene musime nalézt celistvé pevné misto (napf.
uslapana lesni cesta, pafez). Kameny volime malé s hladkou plochou.

e Prace vhodna spiSe pro piedskolni a starsi déti.

e Rostliny se musi pouzivat ¢erstvé, aby se z nich dal ziskat barevny pigment. Listy by
mély byt silngjsi, aby se daly 1épe rozdrtit a barva se vséakla do latky.

e Neni vhodné pouzivat kvéty, které obsahuji hodné vody. Prace by méla probihat ve

stinu, aby déti po delSi dobé na pfimém slunci nemély zdravotni problémy.

Fotografie:

Obréazek 1 Drceni casti rostlin a preneseni jejich pigmentii na latku
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Metodicky list €. 2

Téma/Namét: Vonavé prekvapeni
Zarazeni do tematického bloku: Zdravi

Prirodni material pouzity ve vytvarné ¢innosti: byliny (mata, meduika, levandule),

brambory
Charakteristika metodického listu:

Metodicky list je zaméfen na vyrobu latkovych pytlickti naplnénych vonavymi bylinkami.
Cilem cinnosti je seznamit déti s praci s bramborovymi tiskatky a n€kterymi lécivymi

bylinkami.
Vychovné vzdélavaci cile
Obecny cil:

e rozvoj jemné motoriky
e rozvoj kladného vztahu k pfirodé pomoci prace s ptirodnim materialem

e prace s jednoduchymi vytvarnymi pomackami
Konkrétni cil:

e vyzkouSeni vytvarné techniky tisku bramborovymi tiskatky
e zkoumat a pozorovat pfirodni materidl (bylinky)
e dekorovat latku pomoci bramborovych tiskatek

e vytvorit pytli¢ek a jeho nasledné ho naplnit vatou a susenymi bylinami

Vytvarny problém:

vytvofeni dekoru na latku pomoci bramborovych tiskatek

nalézt umisténi a kombinaci barev pro otisk bramborovych tiskatek

experimentovani s barvou a jeji nanos na plochu tiskatek

naplnéni pytlicku vatou a suSenymi bylinkami
Technika: tisk ptirodnim materialem — brambory
Pomiicky: kusy bavinéné latky ve tvaru ¢tverce, brambory, nliz, barvy na textil, suSené

byliny, vata, stuha
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Casova dotace: 1x20 minut, 1x 15 minut

Narok na prostor: stole¢kova ¢ast tiidy, venkovni prostory
Doporudena vékova skupina: 3 a vice

Motivace a predchazejici ¢innosti:

Pisni¢ka: Sel zahradnik do zahrady

Pohédka z knihy: Pohadky s viini materidousky

Pied zahajenim ¢innosti si s détmi povidame o tom, co muZzeme dé€lat pro to, abychom byli
zdravi. Ptame se déti, zda znaji néjaké bylinky a co se z nich miize d¢€lat. Poté ptipravime
pytlik s bylinkami, spole¢né si je prohlédneme, o¢uchame a pojmenujeme. Seznamujeme
déti s tim, k ¢emu je jaka bylinka uZzite¢na. Mata (na bolest bficha, kdyz toho hodné snime),
medurnika (zklidnéni, kdyZ jsme naStvani, nebo nemtizeme usnout), Salvéj (kdyz nés Skrabe
v krku, nebo nas boli zuby) atd... Dale détem vysvétlime, Ze bylinky nemusime jenom jist,
nebo si z nich délat ¢aj, abychom byli zdravi, ale ze maji také 1é¢ivou vini. Nasleduje vyroba
vonnych pytlicki. Aby si déti pytlicky 1épe poznaly a dé€laly jim radost, tak si je nejdiive

musime hezky ozdobit.
Postup:

e Ucitelka pfipravi détem kusy bilé latky ve tvaru ctverce, barvy na textil a nékolik
tvarii bramborovych tiskatek.

e D¢ti si dle vlastniho uvaZeni vybiraji tiskatka, na kterd pomoci Stétce nanasi barvy
na textil. Barvu nasledné pfenesou technikou tisku na latku.

e Timto stylem si vyzdobi latku dle libosti, dokud s ni nebudou spokojené. Poté
nechame préaci zaschnout.

e Nasledujici den, kdy je dekorovana latka sucha, se déti mohou pustit do jejiho
napliovani.

e Latku si rozprostteme pied sebe a doprostied ddme malé mnozstvi vaty. Poté
ptiddvame suSené a nadrcené bylinky podle toho, jaka viin€ se détem libi.

e Latku sbalime cipy k sob¢ a zavaZzeme barevnou stuhou na masli¢ku.

Reflexe: Povidame si s détmi o tom, co jim viné jejich pytlicku pfipomina a zda je jim

pifijemna, nebo ne.
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Zhodnoceni &innosti: Cinnost probihala v prostorach mateiské skoly. Pfedem jsem détem
pfipravila rizné tvary bramborovych tiskatek. Barvy na textil byly odlité v malych kaliskach
na vodu. Dé&ti mély za kol pomoci §tétce nanést barvu na plochu tiskatek a nasledné ji
prenést technikou tisku na latku. Nanéaseni barev jim nedélalo Zadny problém. Nékteré déti
krom¢ bramborovych tiskatek vyuzily k dekorovani i listy, které si pfinesly predchozi den
z vychézky. Nekolikrat se stalo, ze na plose tiskatka bylo naneseno ptili§ mnoho barvy a pfi
kontaktu s latkou tiskatko podjelo, ¢imz se barva rozmazala. Détem to vSak nevadilo
a sradosti tiskly déale. Nebylo zde urcené, jaké tiskatko patii ke které barvé, takze po
opakovaném pouzivani jednoho tiskatka na vice barev vznikaly velmi zajimavé nové

odstiny. Détem, které michaly vice barev najednou nakonec vznikala pfevazné barva hnéda.

Dalsi den, kdyz byla barva na latce jiz zaschla, si déti pytlicky plnily vatou a suSenymi
bylinami. Nékteré bylinky jsem donesla do Skolky j4, jiné zde byly nasusené z piedchoziho
roku. Na stiil jsme natdhli gumovy ubrus, bylinky rozd¢lili na hromadky a spole¢né jsme je
ve dlanich rozlamali a rozdrtili na malé kousky. Détem se to velmi libilo, protoze jim potom
zlstaly vonavé ruce, které si vzdjemné o€ichavaly. Pfi plnéni latky vatou a bylinkami jsem
musela détem individualné pomahat, aby mély v pytlicku optimalni mnozstvi néaplné.

Hotové pytlicky si déti odnesly domu.

Fotografie:

Obréazek 2 Pytlicky dekorované bramborovymi tiskdtky
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Metodicky list €. 3

Téma/Namét: At ti ptacku neni zima.

Zaiazeni do tematického bloku: Ptaci v zimé.
Prirodni material pouzity ve vytvarné ¢innosti: pefti
Charakteristika metodického listu:

Cilem metodického listu je vytvofeni ptackt. Pracuje se zde s barvenym i pfirodnim pefim,
které déti lepi na &tvrtku ve tvaru ptaka. Cinnost je uzptisobena tak, aby ji zvladly i dvouleté
deéti.

Vychovné vzdélavaci cile

Obecny cil:

e rozvoj jemné motoriky
e zvladnout préaci s jednoduchymi vytvarnymi potiebami

e rozvoj kladného vztahu k piirodé pomoci prace s piirodnim materialem
Konkreétni cil:

e vytvofit ptacka pomoci stiihani a lepeni barevného pefi

e poznavat a kombinovat rlizné barvy pefi

e zkoumat strukturu a povrch pefi, popsat jej

e tvofive vyuZivat pfirodni 1 ostatni materidly pii pracovnich a vytvarnych ¢innostech

(prace s barevnym pefim, lepeni na Sablonu ptacka)
Vytvarny problém:

e vybér pefi a jeho umisténi na plochu

e nanaSeni lepidla na podklad a lepeni peti
Technika: lepeni
Pomiicky: barevné pefi, lepidlo, nliizky, bilé ctvrtky
Casova dotace: 25 minut

Narok na prostor: stoleckova ¢ast téidy
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Doporudena vékova skupina: 3 roky a vice
Motivace a predchazejici ¢innosti:

Ptibéh o ptackovi, ktery v 1ét€ neodletél do teplych krajin. Povidame si s détmi o tom, pro¢

ptaci v zim¢ odlétaji do teplych krajin a co miizeme ud¢lat pro ptaky, ktefi zustali u nas.

Vypadaji stejné? Cim se 1i§i? Pro¢ maji ptaci pefi a k ¢emu jim je dobré.
Ukézka riiznych druhti pefi a piifazeni k ptakiim, ke kterym patii.
Postup:

e Miladsim détem rozdame Sablony ptacki jednoduchého tvaru, star$i déti si mohou
obrys ptaka nakreslit podle sebe. Nasledn¢ si déti ptacka vystiihnou.

e Doprostied stolu ddmé nekolik kosicki s pefim riznych barev a velikosti.

e Déti si mohou vybrat jaké pefi chtéji, a to nalepit na svého ptacka.

e Déti upozoriiujeme na to, aby mél ptacek co nejvice peti po celém téle, aby mu

nebyla zima.

Reflexe: Po dokonceni ¢innosti jsme si vSichni sedli do kruhu. Kazdé dité ukazalo svého
ptacka a feklo nam, jaké barvy pefi na sobé ma a kde by takovy ptdk mohl zit, zda se hodi

vice k nam, nebo do tropickych oblasti.

Zhodnoceni ¢innosti: Vytvarna ¢innost probihala v prostordch mateiské skoly a détem se
moc povedla. Vzhledem k tomu, Ze v den realizace mélo byt ve Skolce nékolik 2—-3letych
déti, musela byt Cinnost prizpisobena tak, aby ji zvladly vSechny déti. Prace byla
jednoduch@, takze jeji realizace probihala bez problému. Jedina potiz byla v tom, ze déti
nanasely na ¢tvrtku malo lepidla, takZe jim tam néktera peficka moc nedrzela a musela se
dodatecn& znovu dolepovat. PouZivalo se ty¢inkové tuhé lepidlo, aby se zabranilo patlani
lepidla na peficka. Dé&ti bavilo prohrabovat se v kosickach, které byly plné barevnych

peficek. Nekteré déti si poté s peficky samostatné hraly a foukaly do nich.

Déti mély k dispozici kosicky s barvenym 1 pfirodnim pefi. Na konci jsme si povidali, zda
by se jejich ptacek hodil spiSe do naSeho prostiedi, nebo do tropickych oblasti (podle barvy
pefi). VSechny déti vSak pouzivaly hlavné barevné pefi, protoze pro né bylo zajimavéjsi

a atraktivngj$i.
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Metodické poznamky:

e Pted touto ¢innosti je dilezité zjistit, zda nckteré dit€ nema4 alergii na pefi.

e Lepidlo nandsime na ctvrtku, nikoliv na pefi.

Fotografie:

Obréazek 3 Tvorba ptacka z peri — lepeni
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Metodicky list ¢. 4

Téma/Namét: NasSe lesni kralovstvi
Zavazeni do tematického bloku: Zivot v lese

Prirodni material pouzity ve vytvarné ¢innosti: Sisky, mech, kastany, zaludy, bukvice,
vétve, listi, jehli¢i

Charakteristika metodického listu:

Cilem metodického listu je vytvofeni makety lesa. Cinnost se zaméfuje zejména na

pozorovani a poznavani prostiedi lesa. Rozviji se zde fantazie, kreativita a spoluprace déti

ve skuping.
Vychovné vzdélavaci cile
Obecny cil:

e poznavani a pozorovani prostfedi, ve kterém se nachazime.
e rozvoj jemné motoriky.
e spolupréace

e rozvoj prostorové predstavivosti

rozvoj kladného vztahu k pfirodé pomoci prace s ptirodnim materialem.
Konkrétni cil:

e poznavat prostiedi lesa a pojmenovat, co se zde nachazi.
e nalézt a nasbirat pfirodni material.

e vytvofit napodobeninu lesa.
Vytvarny problém:

e hledani a sbér pfirodniho materialu.
e zkoumani a pozorovani vlastnosti pfirodniho materialu.

e vybér umisténi ptirodniho materialu na zékladni plochu.

Technika: konstruovani z ptirodniho materialu, instalace
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Pomiucky: pfirodni material (8iSky, mech, kaStany, zaludy, bukvice, vétve, listi, jehli¢i
atd...), barevné ctvrtky, lepidlo, tavna pistole, lepenkové trubicky, postavicky zvirat, ntizky,

modry krepovy papir (piipadné modry pytel na odpadky), aranzovaci hmota
Casova dotace: 35 minut

Narok na prostor: venkovni prostory, stoleckova ¢ast t¥idy

Doporudena vékova skupina: 3 a vice

Motivace a predchazejici ¢innosti:

Vychéazka v lese. Cilem je pozorovat ptirodu kolem nas. Cestou si fikame, co vSechno
muzeme v lese vidét (stromy, cesty, potok, zvifata atd.). DEti maji ve dvojicich latkovy

1 .

pytlicek, do kterého sbiraji pfirodni material, ktery je néim zaujme.

Po ptfichodu do matefské Skoly si poviddme, co jsme v lese vidéli. Poté pfed sebe déti
vysypou obsah pytlicku a fekneme si, jaké pfirodniny méme. Materidl si osahame,

prohlédneme a o¢ichame, aby se s nim déti Iépe seznamily.
Pisnicka: V lese na jehlici
Postup:

e Prohlédneme si a prozkoumame piineseny piirodni material.

e Poté ddme doprostied mezi déti pfipravenou aranzovaci hmotu, kterd slouzi jako
zaklad.

e Znovu si fikdme, co vSe muzeme v lese vidét a co bychom mohli pouzit ke
znazornéni. Poté probiha samotna stavba lesa.

e Na zavér rozmistime do pfipraveného prostiedi figurky lesnich zvitat.

Reflexe: Sedli jsme si v§ichni spole¢né kolem makety lesa. Po kruhu kolovala §iska. Kdo ji
drzel v ruce, mél za Ukol Fict jednu véc, ktera se tam nachazi. Poté jsme détmi diskutovali,

zda se nas les podoba tomu opravdovému a co bychom tam mohli jesté doplnit.

Zhodnoceni ¢innosti: Materidl na vyrobu lesa jsme se s détmi nasbirali pfedchozi den na
vychazce v lese. Déti mély za kol sbirat do latkovych tasek vSechno, co jim pfislo zajimavé
a co by se dalo k ¢innosti vyuzit. Pfedem byly seznameny s tim, co budeme nasledujici den
délat. K vyrobé makety jsme pouzili také pfirodni material, ktery byl v matetské Skole

uchovan z predchozich let. Samotnd vytvarna c¢innost potom probihala v prostorach
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matefské Skoly. Do Cinnosti se zapojovaly spiSe star$i déti, které byly pribojnéjsi a mely
vice napadi na to, co kam umistit. Do ¢innosti jsem se ¢aste¢né zapojovala ja i pani ucitelka,
a to naptiklad pfi instalaci krepového papiru, ktery ptedstavoval poticek, nebo pifi vyrobé
mostu z vétvicek. Cinnost byla vedena tak, Ze je ji ucastnil pouze ten, kdo chtél a kdo mél
néjaky napad. Ostatni déti bud’ pomahaly piebirat pfinesené piirodniny, pozorovaly tvorbu,
nebo si hraly s lesnimi zvitaty, ktera se poté instalovala do hotového lesa. Napodobeninu

lesa jsme poté vystavili na chodbé za oknem, kde slouZila jako dekorace.

Fotografie:

Obrazek 4 Vyroba zmenseniny lesa z prirodniho materidlu
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Metodicky list €. 5

Téma/Namét: Zamrzly mracek

Zarazeni do tematického bloku: Pocasi

Prirodni material pouzity ve vytvarné ¢innosti: stl
Charakteristika metodického listu:

Metodicky list byl zaméfeny na vyrobu zimniho mraku. K jeho realizaci byly pouzity
anilinové barvy a tuz, které déti nasledné sypaly soli. Hlavnim cilem bylo zkoumat reakci

rizné velkych krystalka soli s barvou a vodou.
Vychovné vzdélavaci cile
Obecny cil:

e rozvoj jemné motoriky
e procviceni Spetkového uchopu

e rozvoj kladného vztahu k piirodé pomoci prace s piirodnim materialem.
Konkreétni cil:

e vytvofeni barevného podkladu

e Vvytvofeni zimniho mraku pomoci zapousténi barev do vlhkého podkladu a reakce

vody se soli
e zkoumat a pozorovat, co se stane, pokud vihky podklad posolime.

e pozorovat rozdilny vysledek pii poziti jemné a hrubozrnné soli
Vytvarny problém:

e zapousténi barev do vlhkého podkladu
e Vytvafet barevné skvrny na podkladu

e experiment s vihkym podkladem a soli
Technika: zapousténi barev do vlhkého podkladu

Pomiicky: stl (2 druhy — klasickd kuchyiiska, moiské hrubozrnnd), anilinové barvy, tus,

Stétce, kelimky s vodou, bil¢ ¢tvrtky, Sablona mraku

Casovia dotace: 25 minut
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Narok na prostor: stole¢kova ¢ast tiidy, venkovni prostory
Doporucena vékova skupina: 4 a vice

Motivace a prechazejici ¢innosti:

Postup:

e Rozdame ctvrtky, na které si déti nakresli jednoduchy tvar mraku, ktery si poté si
vysttihnou

e Naneseme na ¢ast &tvrtky vodu. Stétec namodime do barvy, kterou nasledné
zapoustime do vihkého podkladu. Takto postupujeme po ¢astech, aby voda na ¢tvrtce
neuschla, a vzdy jednotlivé ¢asti posypeme soli dle vlastniho vybéru.

e Déti pozoruji, jak ptsobi stl na barvu.

e Takto se pokracuje v €innosti, dokud neni barvou zaplnény cely mrak. Poté se da

hotova prace uschnout.
Reflexe:

Nasledujici den, kdy byly vytvarné prace jiz zcela suché jsme si s détmi sedli do kruhu a
prohliZeli jsme si obrazce, které na ¢tvrtce vznikly. Zkoumaly jsme strukturu soli, ktera se
na ¢tvrtce ¢asteéné rozpustila a poté zaschla. Povidali jsme si s détmi o tom, pro¢ sil s vodou
a barvou reagovala takto a vysvétlila jsem jim, ze podobné funguje napiiklad soleni silnic a

chodnikd, kdy do sebe sul natahne vlhkost, snizuje se teplota tani a tim dochazi k tani ledu.

Zhodnoceni ¢innosti: Cinnost probihala v prostiedi matei'ské $koly. Déti jsem rozdélila
podle véku na star§i a mladSi. Kazda skupina déti sed€la u jiného stolecku, kde méla
pfipraveny material k praci. Mladsi déti (2—3 roky) pracovaly s modrou tusi, zatimco starsi
déti mély k dispozici anilinové barvy v modrych odstinech. Toto rozdéleni jsem udé€lala
zejména kvili narocnosti prace s anilinovymi barvami, kdy se musi barva natedit vodou a
pii kontaktu s oble¢enim nelze vyprat. Détem jsem na zacatku Cinnosti vysvétlila, jak maji
S barvou pracovat. Aby stl fungovala tak, jak ma, je velmi dulezité pouzit dostate¢né
nafedénou barvu, kterd se musi posypat soli diive, nez zaschne. MladSim détem jsem
s ¢innosti musela trochu pomoci, protoZe se plné vénovaly natirdni barvy a zapominaly ji
sypat soli, nebo si naopak uzivaly praci se soli a sypaly ji po celé ¢tvrtce, aniz by na ni byla

barva. Star§im détem $la prace bez problému.
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Po dokonceni ¢innosti, kdy si Sly déti hrat do vedlejsi mistnosti, pfiSly za mnou dv¢ hol¢icky,
které chtély ze soli dale tvofit. Vzhledem k tomu, Ze zbylo velké mnozstvi moiské soli,
napadlo mé vytvoftit dekorativni sklenici, ve které bude stil v nékolika vrstvach s tim, ze
kazda vrstva bude mit jinou barvu. Détem jsem tedy vZdy odsypala sil do misticky, kam si

nakapaly jimi zvolenou barvu, zamichaly tak, aby se sul obarvila a nasypaly ji do sklenice.

Metodické poznamky:

e Pii praci s anilinovymi barvami je tfeba dbat zvySené pozornosti. Pokud nemaji déti
pracovni zastéry, musime byt opatrni, aby nedoslo ke kontaktu s oble¢enim.

e Cinnost je vhodna spise pro déti predskolniho véku.

e Pokud se ¢innost provani s mladsimi détmi, je tfeba individudlni prace.

e Vzhledem k tomu, ze pfi ¢innosti vznika velky nepotadek, bylo by lepsi provadeét ji

venku, pokud je to moZzné.

Fotografie:

- T g
[ X 8 . 5 e

Obrézek 5 Zapousteni anilinovych barev do vihkého podkladu a soleni
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Metodicky list ¢. 6

Téma/Namét: Barevny vesmir
Zarazeni do tematického bloku: planety, vesmir

Prirodni material pouzity ve vytvarné ¢innosti: maliny, bortvky, kotfeni (kari, Cervena

paprika, kurkuma)
Charakteristika metodického listu:
Vychovné vzdélavaci cile:

Cilem metodického listu je vytvofeni spole¢né préce s vyuzitim ptirodniho materialu.
Cinnost se zaméfuje na malbu piirodnimi pigmenty, které ziskame smichanim vody a kofeni

a rozmélnénim lesniho ovoce.
Obecny cil:

e vyzkousSeni a pochopeni vytvarné techniky — malba pfirodnim materidlem
e rozvoj jemné motoriky
e rozvoj tvofivosti a fantazie u ditéte

e rozvoj kladného vztahu k ptirodé pomoci prace s ptirodnim materidlem.

Konkrétni cil:

e vytvofeni barevného podkladu
e Vytvofit si vlastni planetu malbou na ¢tvrtku s vyuZitim koteni
e vznik jedné hromadné prace vSech déti — Vesmir

e Mmit povédomi o moZnosti ziskavani barevnych pigmentti z ptirodnich materiala
Vytvarny problém:

e Uspofadani planet na ¢erny podklad
e vyuziti pfirodnich materidlli jako zdroj barevnych pigmentt
e experimentovat s barvou ziskanou z pfirodnich materiald

e hledani barevné zajimavé kompozice

Technika: malba pfirodnim materialem, kolaz
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Pomucky: balici papir, bil¢ étvrtky A4, ptirodni material (maliny, boravky, rizné druhy

kofeni, kvéty a listy rostlin), lepidlo, niizky, Stétce, kelimek s vodou, ¢erna tempera
Casova dotace: cca 2x30 minut

Narok na prostor: stoleckova ¢ast tiidy

Doporucéena vékova skupina: 4 roky a vice

Motivace a predchazejici ¢innosti:

e Basnicka Planety

e Pisnic¢ka: Chvalim té Zemé ma
Postup:

e Spolecné s détmi natfeme velky kus baliciho papiru nefedénou ¢ernou barvou a
nechame zaschnout.

e Po zaschnuti ¢erné barvy na papiru si trochu nafedime bilou nebo Zlutou temperu, do
které namacime Stétec a pomoci klepani stétce o prst (nebo Svihdnim Stétce), stitkame
barvu na ¢erny podklad.

o Kazd¢ dit¢ dostane bilou ¢tvrtku o velikosti A4, na kterou pomoci $tétce nebo
drcenim pfirodnin nanasime ziskanou barvu.

e Po zaplnéni celého prostoru barvami nechame ¢tvrtku zaschnout.

e Po zaschnuti si na barevném podkladu zvolime zajimavou kombinaci barev
vystfihneme planetu (libovolné velkou).

e Hotovou planetu si kazdy nalepi na pfedem pfipraveny balici papir, ¢imZ vznikne

nas spole¢ny vesmir, ve kterém ma kazdé dit€ svou planetu.
Reflexe:

o Kazde¢ dit¢ by na konecné spolecné praci predvedlo svou planetu. Kazdy mohl fict,
kdo na jeho planeté€ Zije, jak planeta vypada. Jestli tam je teplo, zima, zda tam Ziji i
lide atd.

e  Bavila vas tato ¢innost?

e . Co vas bavilo nejvice?

e Jaky ptirodni material jste pouzily? Jaka barva se vdm libila nejvice a z jakého

ptirodniho materialu jste ji ziskali?
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Hodnoceni:

e Dafrilo se détem experimentovat s barvou?

e Slo détem bez problému ziskat barvu z piirodnich materialu a nasledné ji pfenést na

Stvrtku?
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Metodicky list ¢. 7

Téma/Namét: Kouzelné draci vejce

Zaiazeni do tematického bloku: Pohadky

Prirodni material pouzity ve vytvarné ¢innosti: smrkové Sisky
Charakteristika metodického listu:

Metodicky list je zaméfeny na praci s pfirodnim materidlem, a to konkrétné smrkovou
SiSkou. Cilem tohoto metodického listu je vyrobit draci vejce pomoci otisku struktury

smrkové Sisky.
Vychovné vzdélavaci cile
Obecny cil:

e rozvoj détské tvorivosti a fantazie
e rozvoj jemné motoriky

e rozvoj kladného vztahu k piirodé pomoci prace s pfirodnim materialem.

Konkrétni cil:

e vyzkouSet a pochopit princip vytvarné techniky — otisk struktury piirodniho
materialu

e vytvofit barevnou plochu pomoci tisku nanesené barvy z povrchu $isky na barevnou

ctvrtku
e procviceni spravného uchopu Stétce

e experimentovat s barvou
Vytvarny problém:

e pouziti techniky tisku z vysky

e nanaSeni barev pomoci §tétce na povrch §iSky

¢ individualni zvoleni barev

e hras barvou, michani barev (pfed ndnosem i na ptimo na povrchu $isky)
e hledani barevného detailu

e zkoumani struktury otisku Sisky

Technika: Otisk pfirodniny
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Pomicky: bilé ¢tvrtky A4, temperové barvy, smrkové §isky, Stétce, ntizky

Veskeré pomucky pfipravi ucitelka predem pred zahdjenim aktivity. Smrkové SiSky si

mohou déti nasbirat samy pii spole¢né prochézce.
Casova dotace: 2x30 minut

Narok na prostor: stole¢kova ¢ast téidy
Doporucena vékova skupina: 4-6 let

Motivace: Pohadka (vlastni tvorba)

V jednom hlubokém pohadkovém lese byla ve skale velkd jeskyné&. V té jeskyni Zil pan Drak
s pani Dracici. Oba byli moc hodi a nikdy by ani mouse neublizili. Ale i piesto se jich n¢které
pohadkové bytosti baly a nechtély se s nimi kamaradit. Drakiim kvili tomu byvalo nékdy
moc smutno. Jednoho dne ale dostala Dracice napad! ,,Nebylo by hezké, kdyby tu s nami
zilo n&jaké malé, roztomilé Dracatko? To by tu bylo hned veseleji!* fekla. ,, To je ale dobry
napad!* zaradoval se Drak. A tak ¢ekali a ¢ekali, jenze Dracice pofad ne, a ne snést vejce.

Drakovi to bylo lito, a tak ho napadlo, ze poprosi o pomoc starou znamou ¢arodéjku Moko.

Jednoho dne vstal brzy rano, protahl si pofadné kiidla a letél ptes cely les az ke staré
chaloupce, kde bydlela Moko. Hodna Carod&jka si vyslechla draci trapeni a slibila, ze
drakiim pomize. Sla k nejbliz§imu smrku a utrhla z nej $igku, nad kterou zaseptala kratké
kouzlo. Podala $isku Drakovi a fekla ,,Odted’ je tato Siska je kouzelna. KdyZ na ni bude
Dracice sedét tak, jako na sedi ptaci na svych vajickach, brzy se proméni v opravdové draci
vejce. A kdyZ se o vajicko budete hezky starat a bude v teple, pozdéji se vam z né&j vylihne

krasny maly dracek.

Drak ¢arodéjce podékoval a rychle letél zpét k jeskyni za svou Dracici, aby ji vSechno fekl.
Draci udélali vSe, co jim Carodé&jnice poradila. A opravdu se stalo presné tak, jak jim bylo
slibeno. Zanedlouho se §iSka proménila ve draci vejce a o par tydnd pozdéji se z vejce

vyklubalo malé Dracatko. Kiidla mé¢lo velka po tatinkovi a ostnaty ocas po mamince.
Postup:

e Nejprve détem piecteme pohadku o dracich jako motivaci.

e Nakazdy still pfipravime oSatku s n€kolika smrkovymi §iSkami (vice SiSek, nez déti).
Déti si samy zvoli, jaka SiSka (piipadné SiSky) se jim libi a s jakou cht&ji pracovat.

e Dale ptipravime také Stétce, temperoveé barvy a ctvrtky.
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e Navrhneme détem, Ze barvy mohou libovolné michat a experimentovat s nimi.

e D¢ti nandsi temperové barvy dle vlastniho vybéru na povrch Sisky a poté barvu
tisknou po celé plose Ctvrtky.

e Po zaschnuti barevného podkladu si déti vyberou pro né zajimavou barevnou
kompozici, kam si tuzkou nakresli obrys vejce.

e Nasledné vejce vystiihnou.

Reflexe:

e Na zav¢ér instalace dracich vajec kolem plySového draka.

e Spolecné prohlédnuti dracich vajec.

e Déti mohou vymyslet, jaky by mél jejich drak vlastnosti, az by se vylihl (zda by byl
hodny, zly, co by rad délal, s jakymi pohadkovymi bytostmi se kamaradil atd.)

Hodnoceni:

e Vyzkouset a pochopit princip vytvarné techniky — vyzkousely si déti tuto techniku?
Bavila je tato ¢innost? Jak se jim prace datila?

e Vytvofit barevnou plochu pomoci tisku nanesené barvy z povrchu $iSky na barevnou
¢tvrtku — Byla potisténa cela plocha ¢tvrtky? Nebylo pro déti moc naro¢né zaplnit
celou plochu?

e Procviceni spravného tichopu Stétce — béhem prace kontrola a oprava uchopu Stétce.

e Experimentovat s barvou — experimentovaly déti s barvou? Pouzily hodné barev?
Mc¢lo vejce pouze jednu barvu? PouZily pouze nabizené barvy, nebo michanim barev

vytvoftily vlastni odstiny?
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8.4 Celkova reflexe a diskuse

Vytvarné a tvorivé ¢innosti jsou pro déti predskolniho véku velmi dilezité a mély by byt
alespon V malé mite soucasti kazdého dne. Pti vytvarnych ¢innostech je velmi diilezité dbat
na individualitu jedince a jeho schopnosti, abychom ho neomezovali, nebo neméli ptehnané
naroky. Méli bychom dat détem moznost sebevyjadieni pomoci vytvarnych c¢innosti,
moznost kreativné tvorit, zkoumat material a jeho vlastnosti. Diky tomu pak bude pro dité
prozitek z tvorby mnohem hlubsi, nebot’ bude moci objevovat samo sebe a vyjadfovat své
vlastni pocity a ptani, nikoliv pfani autority. Pfi tvorbé metodickych listd jsem se tyto

podminky snazila co nejvice zohlednit.

Metodické listy jsem musela pred realizaci pozménit, nebot’ jsem je ovéfovala v matetské
Skole, kde jsou nejsou déti rozdéleny podle véku. Musela jsem tedy vybirat a vymyslet
takové aktivity, které budou vhodné pro déti od 2 do 6 let. U ne€kterych Cinnosti se mi to
povedlo vice, u nékterych méné. Diky této zkuSenosti jsem vSak mohla upravit
v metodickych listech doporuc¢enou vékovou skupinu podle toho, jak to rizné staré¢ déti

zvladaly.

Pti realizaci ¢innosti s vV matei'ské Skole jsem nabyla dojmu, Ze d€ti mivaji ¢asto problém
pracovat samostatné podle sebe. Kazdou chvilku za mnou pfislo néjaké dité a ptalo se mé,
zda d€la jistou Cinnost spravné. DEti meély potfebu byt neustale ujistovany Vv tom, Ze praci
de€laji dobte a ze se jim prace dafi (a to nejen pii vytvarnych ¢innostech). VéEtSina déti se
stale vyzadovala pochvaly. Snazila jsem se jim tedy vysvétlit, ze dilezité je, aby se vysledek
libil jim a Ze neni jasné urcené co je dobie a co ne. Pokud to chté&ji zkusit, at’ to zkusi a potom

zjisti, zda jsou s tim takto spokojené nebo ne.

Na préci s pfirodnim materialem byly déti v matetské Skole zvyklé, takze vétSinu ptirodnin
znaly a uz s nimi v minulosti pracovaly. Diky hezkému pocasi jsme méli moznost provadét

nékteré ¢innosti venku.

Pokud bych méla vybrat, kterd ¢innost z metodickych listd dle mého ndzoru zaujala déti
nejvice, byla to zfejmé vyroba ptacki, na které se lepilo barevné pefi. A to i pies to, Ze se
jednalo o velmi jednoduchou a rychlou €innost, pfi které déti pouze stiihaly a lepily. Barevné
peti je velmi zaujalo. Stale m¢ly potiebu si s nim hrat, pozorovat ho, foukat do néj, nebo z

n¢j vedle sebe skladaly riizné kombinace barev.
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9 Zavér
Tato bakalaiska prace se zabyva vyuzitim ptirodnich materialii ve vytvarnych ¢innostech

v matetské skole. Je rozd€lena na tii ¢asti, a to na ¢ast teoretickou, vyzkumnou a praktickou.

V teoretické Casti bakalaiské prace se nachazi reSerSe odborné literatury a jsou zde sepsany
zakladni pojmy tykajici se tématu. Tato ¢ast mi pomohla pochopit, jak spravné postupovat
pii piipravé a tvorbé metodickych listi a v éem jsou dulezité vytvarné ¢innosti v matefské
Skole. Dale jsou zde sepsany druhy ptirodnich materiali a techniky, pii kterych se da tento
materidl pouzivat, jak s nim pracovat a co je pfi praci s nim dulezité. VSechny tyto informace

mi byly uzite¢né pfi realizaci ¢innosti v matetské skole.

Vyzkumna ¢ast probihala metodou dotaznikového Setieni a jejim cilem bylo zjistit soucasny
stav vyuzivani pfirodnich materiald ve vytvarnych ¢innostech v matefskych skolach. Tuto
metodu jsem volila z divodu moznosti osloveni vétsiho poctu respondentt a rychlého sbéru
odpovédi. Byly zde stanoveny ctyfi predpoklady. Tti z nich se potvrdily uplné, posledni
castecné. Celkové vSak bylo z dotaznikového Setfeni zjiSténo, Ze dotazované ucitelky a
ucitelé mateiskych kol vyuzivaji pfirodni material pfi vytvarnych ¢innostech, bez ohledu

na to, jak kde se matetska Skola nachazi, a to ve vétsin¢ piipadi ¢astéji jak jednou mésicné.

V praktické ¢asti jsem vytvofila vlastni soubor vytvarnych ukoll, které jsem nasledné
zpracovala do podoby metodickych listi, vétsinu z nich ovéfila v praxi a pomoci fotografii
zdokumentovala. Ovétovani probihalo v soukromé matetské Skole, kde byla pouze jedna
heterogenni tiida. Cinnosti tedy musely byt upraveny tak, aby jej zvladly déti od 2 do 6 let.
Naméty metodickych listl byly pfizplisobeny tydennim tématiim, kterd se v dané matetské
Skole zrovna probirala. Pfed zahajenim samotné ¢innosti tedy vzdy probéhly aktivity
zabyvajici se danym tématem, které zaroven slouzily jako motivace k vytvarné praci. Tyto
¢innosti jsem ve vétSing piipadi vymyslela a vedla taktéz ja, takze jsem na jejich zakladé
stavéla nasledujici postupy. Na zavér metodickych listd, které byly ovéfeny v praxi, je

sepsano hodnoceni ¢innosti.

I ptes to, Ze tyto aktivity byly navrZeny pro danou skupinu déti, myslim si, ze pfi drobnéjSich
upravach mohou byt pouzity pro riizné vékové skupiny déti a témata, nebo poslouzit jako

inspirace pro pedagogy.
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Ptiloha A — Ukézka dotazniku

V jakém prostiedi se nachazi matetska skola, ve které pracujete?
o Vesnice (do 3000 obyvatel)
o Mésto (3000 — 100 000 obyvatel)
o Velkomésto (vice jak 100 000 obyvatel) okraj mésta
o Velkomésto (vice jak 100 000 obyvatel) stied mésta, sidlisté
Vyuzivate v matei'ské Skole pfirodni material pfi vytvarnych a tvofivych
¢innostech?
o ano
o hne
Jak ¢asto maji déti moznost prace s prirodnim materialem?
o kazdy den
vice jak jednou tydné
jednou tydné
vice jak dvakrat mésicné
ptiblizn€ jednou mésicné

o O O O

o méné jak jednou mési¢né
V jakém ro¢nim obdobi vyuzivate ptirodni material nejvice? Vybranou odpovéd’
prosim zdivodnéte.

o jaro

o léto

o podzim
o zima

Jaky ptirodni material pouZivate ve vytvarnych ¢innostech nejcastéji? (oteviena
odpoveéd)
Jaka je dle Vaseho nazoru nejvétsi vyhoda vyuzivani vyuziti ptirodniho materialu
pro préaci s détmi v mateiské Skole?
Maji déti moznost nasbirat si pfirodni material k nasledné praci samy?
o ano
o nhe
Skladujete v mateiské Skole prirodni material k dal§imu pouziti?
o ano
o nhe
Jakym zpiisobem uchovavate pfirodni material? (oteviena odpoved)



Priloha B — Fotografie k metodickému listu ¢.1

Obrézek 6 — Vytvarné prace - "Rozkvetla louka"



Priloha C — Fotografie k metodickému listu €. 2

Obréazek 7 — Vytvarné prace "Vornavé prekvapeni”



Priloha D — fotografie k metodickému listu €. 3

Obrazek 9 — Vytvarné prace ,, At ti ptacku neni zima “



Priloha E — fotografie k metodickému listu ¢. 4
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Obrézek 10 — Vytvarné pr



Piiloha F — fotografie k metodickému listu ¢. 5
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Obrézek 11 — Vytvarné préce ,, Zamrzly mrdcek



