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ANOTACE

Diplomova prace se vénuje tématu nasilnych a sexualnich trestnych ¢&ind
pachanych na Zenach. Teoreticka Cast pfedstavuje zakladni pojmy, pfiCiny
nasilnych a sexualnich trestnych ¢ind, jejich charakteristiku, druhy a nasledné
vysvétluje ty trestné cCiny, na které je soustfedéna prakticka Cast prace.
Nejvyznamnéjsi oblast teoretické casti se zaméfuje na typologii pachatell
a obéti téchto €inl. Konec teoretické ¢asti popisuje globalni pohled na Zeny jako
na obéti nasili v ramci prizkumu EU a prezentuje organizace pomahajici obétem
nasili a trestnych &ind v CR. Teoretickou &ast uzaviraji statistiky. Prakticka &ast
obsahuje Ctyfi pfipadové studie. Kazda z nich je rozdélena na Ctyfi ¢asti — popis
udalosti, typologie pachatele, typologie obéti a rozsudek. V zavéru praktické

Casti je uveden souhrn zjiSténého a vlastni stanovisko.
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ANNOTATION

The thesis deals with the topic of violent and sexual crimes against women. The
theoretical part introduces basic concepts, causes of violent and sexual crimes,
their characteristics, types and then explains those crimes on which the practical
part of the thesis is focused. The most important area of the theoretical part
focuses on the typology of perpetrators and victims of these crimes. The end of
the theoretical part describes the global view of women as victims of violence in
the EU survey and presents organisations helping victims of violence and crime
in the Czech Republic. The theoretical part concludes with statistics. The
practical part presents four cases studies. Each of them is divided into four parts
— description of the event, typology of the perpetrator, typology of the victim and
the verdict. The practical part concludes with a summary of the findings and its

own opinion.
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uvoD

Nasilné a sexualni trestné Ciny pachané na zenach jsou zavaznym a rozsahlym
problémem naSi spole€nosti. AcCkoliv je toto téma i v dneSni dobé stale
tabuizované, z vyzkumu organizace proFem, ktery byl realizovan v roce 2023,
vyplynulo, e kazda druha Zena (tj. 58 %) v Ceské republice ma s néjakou
formou sexualizovaného nasili zkuSenost. Jesté vice alarmujicim se vSak jevi
zjisténi, Ze kazda pata Zena (tj. 20 %) proZila znasilnéni. Vyzkum také ukazal, Ze
vice nez tfi Ctvrtiny (tj. 76 %) obéti znasilnéni referovaly o negativnim vlivu na

psychickeé Ci fyzické zdravi, vztahy, studium, praci a celek Zivota.

Téma prace jsem si zvolila, jelikoz se o této problematice pfiliS nehovofri
a problematika je mi osobné jako zené velice blizka. V budoucnu bych se chtéla
u policie vénovat mravnostni kriminalité, a proto jsem toto téma chtéla i sama
poznat vice do hloubky. V sou€asné dobé pracuji jako administrativni a spisova
pracovnice na Krajském Feditelstvi policie StfredoCeského kraje, odboru obecné
kriminality, kde se denné setkavam s trestnimi spisy, coZ mi umoznuje Cerpat

tyto poznatky i pro mou diplomovou praci.

Zamérem této prace je zpracovat téma tak, aby prace poslouzila jako informacné
bohaty zdroj informaci pro laickou i odbornou vefejnost. Prakticka ¢ast prace by
navic méla slouzit jako realny nahled na skuteCné pfipady, s nimiz se
dennodenné v Zivoté muzeme setkat. V neposledni fadé by mohla poslouzit jako
urcita prevence proti pachani téchto €inG. K dosazeni prfedsevzatého zaméru je
¢erpano z dostupné odborné literatury, zahrani¢nich i domacich studii, vyzkum,

trestnich spisu atd.

V uvodni c¢asti prace se budu zabyvat vymezenim zakladnich pojmu
souvisejicich s nasilnymi a sexualnimi trestnymi Ciny. Dale se pokusim objasnit
priCiny nasilnych a sexualnich trestnych ¢&ind, podat jejich charakteristiku
a vymezit jejich druhy. Nasledné charakterizuji vybrané trestné Ciny, na které se
zameéfim v praktické ¢asti prace. Posléze pfedstavim typologii pachatelll a obéti,
na které bude kladen nejvétsi daraz. Zavér teoretické Casti vénuji globalnimu

pohledu na Zeny jako na obéti nasili v ramci prazkumu realizovaného Evropskou



unii (dale jiz jen ,EU“) a vysvétlim Cinnost organizaci, které pomahaji obétem
nasili a trestnych &ind v Ceské republice. Teoretickou &ast uzaviu prezentaci
statistickych dat, pfiéemz se zaméfim jak na udaje z celé Ceské republiky, tak
i ze StfedoCeského kraje. Specifické zaméreni na StfedoCesky kraj je dano tim,
Ze pracuji na Krajském feditelstvi policie StfedoCeského kraje, odboru obecné
kriminality, pficemz i jednotlivé pfipadové studie, které jsou obsahem praktické
Casti prace, stavi na trestnich spisech tohoto kraje. Ve statistikach budu
porovnavat nasilnou a mravnostni kriminalitu, jednotlivé kraje i podil muzd a Zen

na dané kriminalité.

V praktické Casti pfedstavim Ctyfi vybrané pfipadové studie. Kazda ze studii
sestava ze Ctyf Casti — popis udalosti, typologie pachatele, typologie obéti
arozsudek. Z kriminologického hlediska se budu snaZzit klast vétSi duraz
predevsim na typologii pachatelt a obéti. Na konci praktické ¢asti uvedu souhrn

hlavnich zjisténi a formuluji vlastni stanovisko k t€mto vybranym pfipadam.

V zavéru celé mé diplomoveé prace zhodnotim vysledky zjisténych poznatkd
a shrnu, zda jsem naplnila vSe, co jsem si na zacCatku stanovila. Zakoncenim
bude navrZeni preventivnich opatfeni, ktera by mohla pomoci pfedchazet
a zaroven redukovat miru nasilnych a sexualnich trestnych ¢&inl pachanych

na zenach.



1 VYMEZENi ZAKLADNICH POJMU

1.1 Trestny €in

Trestny €in je dle § 13 zakona 40/2009 Sb., trestniho z&koniku (dale jiz jen
zkracené ,TZ"), definovan takto:

e Trestnym ¢inem je protipravni ¢in, ktery trestni zakon oznacuje za trestny
a ktery vykazuje znaky uvedené v takovéem zakoné.
e K trestni odpovédnosti za trestny cin je tfeba umysiného zavinéni,

nestanovi-li trestni zakon vyslovné, Ze postaci zavinéni z nedbalosti.”
V TZ se dale rozdéluji trestné Ciny na preciny a zlo€iny:

e Dle § 14 odst. 2 zak. €. 40/2009 Sb., TZ, se jako preciny oznacuiji:
,v8echny nedbalostni trestné ciny a ty umysiné trestnée ¢iny, na néz trestni
zakon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti
let*.

e Dle § 14 odst. 3 zak. ¢. 40/2009 Sb., TZ, se zlo€iny rozumi: ,vSechny
trestné CcCiny, které nejsou podle trestniho zakona preciny; zviast

zavaznymi zloCiny jsou ty umysiné trestné Ciny, na néZ trestni zakon

stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby nejméné deset
let”.

1.2 Nasilné trestné €iny

Za nasilné trestné Ciny jsou povazovany trestné Ciny uvedené v TZ, které
souviseji s nasilim proti druhé osobé nebo pohriizkou nasilim. Jedna se zejména

o nasledujici trestné Ciny:

e trestné Ciny proti Zivotu a zdravi — napf. pokus vrazdy (§ 140 TZ), ublizeni
a téZké ubliZzeni na zdravi (§ 145 a § 146 TZ), muceni a jiné nelidské
zachazeni (§ 149),
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e trestné Ciny proti svobodé — napf. obchodovani s lidmi (§ 168 TZ),
zbaveni osobni svobody (§ 170 TZ), loupez (§ 173 TZ), vydirani (§ 175
TZ),

e nékteré trestné Ciny proti rodiné a détem — napf. tyrani svéfené osoby
(§ 198 TZ) a tyrani osoby Zijici ve spoleném obydli (§ 199),

e trestné Ciny narusujici souziti lidi — napf. nebezpeéné vyhrozovani (§ 353)

a nebezpecné pronasledovani (§ 354 TZ).

Nasilim se rozumi pouZiti fyzické sily k pfekonani nebo zamezeni kladeného
Ci oCekavaného odporu a dale pak i uvedeni jiného Isti do stavu bezbrannosti,
kvuli které se obét neni schopna ucinné branit (napf. zamérné pfivedeni obéti

do stavu opilosti).

Jako pohruzka nasili se oznacuje psychické plsobeni na vali jiného. Nejedna se
vSak jen o pohrizku bezprostiedniho nasili, ale i o takové nasili, jez by mohlo byt
uzito v budoucnosti. VyhroZzovani nasilim muze smérovat jak proti napadenému,
tak také proti tieti osobé. Pohrizka mize byt formulovana pfimo, nebo nepfimo

(ve dvojsmysiném vyznamu), verbalné, nebo gestem.’

1.3 Sexualni trestné ¢iny

Sexualni trestné Ciny jsou specifikovany predevsim v tfeti hlavé zvlastni ¢asti TZ
(§ 185-193b). Jedna se o trestné Ciny, které zasahuji distojnost obéti v sexualni
oblasti.

Jmenovité k nim nalezi nize uvedené trestné Ciny:

e ohrozujici svobodu rozhodovani v oblasti pohlavniho Zivota — znasilnéni
a sexualni natlak,

e ohrozujici zdravy mravni a télesny vyvoj déti — napf. pohlavni zneuziti,
svadéni ditéte k pohlavnimu styku a zneuZiti ditéte k vyrobé pornografie,

e ohroZujici nékteré mravni zasady — napf. vyroba a jiné nakladani

s détskou pornografii, kuplifstvi.

' POLICIE CESKE REPUBLIKY. Nésilné trestné ¢&iny. Online. Praha, 2023. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/nasilne-trestne-ciny.aspx. [cit. 2024-02-17].
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Mezi tyto trestné Ciny lze zahrnout také trestny Cin obchodovani s lidmi za

ucelem jejich sexualniho zneuZivani nebo vyroby pornografie.?

1.4 Kriminalita

Kriminalita neboli zlo€innost ma tfi mozné charakteristiky, kdy se jedna o:

e socialné patologicky jev (nejobecnéjsi pojeti),
e jednani posuzované jako trestné Ciny (legalni neboli juristické pojeti),

e jednani odchylné, deviantni (sociologické pojeti).

Obecné byva kriminalita definovana jako souhrn trestnych ¢ind spachanych

na uréitém Uzemi za urdité obdobi.3

V neposledni fadé je mozné pojem kriminalita vnimat jako masovy, hromadny
jev skladajici se z mnoha prvka. K ziskani pfesné definice obsahu pojmu
kriminalita je dudlezité kriminalitu popsat. Od popisu kriminality |ze pokracovat
dale ve zjistovani pficin kriminality a poté k jeji kontrole.*

1.5 Nasilna kriminalita

Vysvétleni pojmu

Nasilna kriminalita je dle policejni statistiky soucasti kriminality obecné. Nasilna
kriminalita je pojmem kriminologickym a trestni pravo tento pojem pro souhrn
skutkovych podstat trestnych ¢&ind nasilného charakteru neuziva. Skutkoveé
podstaty trestnych ¢inG patficich dle kriminologického vymezeni do nasilné
kriminality se vyskytuji napfi€ zvlastni Casti TZ a utvareji tak rozmanitou fadu

kriminalnich jednani. Zatimco kriminalni védy pouzivaji v kontextu s vymezenim

2 POLICIE CESKE REPUBLIKY. Sexuélni a mravnostni trestné &iny. Online. Praha, 2023.
Dostupné z: https://www.policie.cz/clanek/sexualni-a-mravnostni-trestne-ciny.aspx. [cit. 2024-02-
17].

3 SVATOS, Roman. Zaklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Budé&jovice: Vysoka
Skola evropskych a regionalnich studii, 2009. ISBN 978-80-86708-81-2, s. 15.

4 GRIVNA, Tomas; SCHEINOST, Miroslav; ZOUBKOVA, Ivana a dalsi. Kriminologie. 5., aktualiz.
vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 32.
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tohoto druhu kriminality pojem ,nasili“, védy o chovani pracuji spiSe s pojmy

,agrese“, ,agresivita“ ¢i ,agresivni poruchy chovani.>
Definice

Jiz z pojmu ,nasilna kriminalita“ I1ze dovodit zpusob provedeni trestného &inu.
Zahrnuje totiz ty trestné Ciny, pro které je podstatnym znakem poskozeni
a destrukce cilového objektu jednani. U nékterych kriminalnich chovani vSak
staCi k zafazeni do této skupiny umysl poskodit nebo znicit (napf¥. pokus vrazdy),
u jinych ,srozuméni“ s tim, Ze v pribéhu dosahovani cile (napf. materialniho
zisku) mize byt nositel Zadouci hodnoty poSkozen nebo usmrcen (napf. pokus
loupeze). Pfedmétna definice je vSak znacné rozsahla a muze zahrnovat nejen
¢iny zameérené proti osobé (Umysiné a nedbalostni), ale také Ciny zaméfené proti
vécem, stejné jako i proti idejim. Najit spole¢ny a jednotici znak pro témér celou
Skalu kriminality je pochopitelné velmi obtizné a pro kriminologicky vyzkum

v podstaté bezvyznamné.®

1.6 Sexualni kriminalita

Vysvétleni pojmu

S pojmem ,sexualni kriminalita“ pracuji zejména védy o chovani. Nékteré
kriminologické Skoly (Ceskou nevyjimaje) uZivaji vedle oznaceni ,sexualni
trestna Cinnost” také pojem ,mravnostni kriminalita®, ktery je mnohem SirSi
kriminality byva definovan ruzné, pfiemz spoleCnym jmenovatelem vSech

definic je to, Ze oznaduji kriminalni chovani motivované sexualni potfebou.’
Definice

Druhy sexualni kriminality vyplyvaji z kritéria motivace kriminalniho chovani

a obsahuji takové sexualni aktivity, které spole¢nost obecné odsuzuje. Nicméné

5 GRIVNA, Tomas; SCHEINOST, Miroslav; ZOUBKOVA, Ivana a dal$i. Kriminologie. 5., aktualiz.
vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 273.

6 VALKOVA, Helena; KUCHTA, Josef; HULMAKOVA, Jana a dal$i. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Beckovy mezioborové u€ebnice. Praha: C. H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-
732-3, s. 397.

"Tamtéz, s. 424-425.
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kriminologickym synonymem psychopatologického pojmu neni sexualni deviace.
Dulezité je zdUraznit, Ze trestnim pravem nejsou postihovany vSechny sexualni
deviace, stejné jako nemuseji vSichni sexualni devianti svym sexualnim
chovanim poruSovat uzakonéné socialni normy. Dokonce ani sexualni trestné
¢iny nemusi byt pachany sexualnimi devianty. Sexualni kriminalita tak
reprezentuje kategorii trestnych &ind motivovanych sexualni potfebou. Do této
kategorie nalezi trestné c¢iny znasilnéni a pohlavniho zneuzivani. DalSi
sankcionované sexualné deviantni chovani lze vysledovat téz pod trestnymi Ciny
kradeze (kradez spodniho pradla), vytrznosti (obnaZovani na vefejnosti),
omezovani osobni svobody (nekoitalni formy sexualniho obtéZovani) €i vrazdy

(sexudlné sadistické vrazdy).®

1.7 Agrese

Pro oznaceni utocného jednani, chovani ¢lovéka a skupiny lidi se uZivaji rizné

terminy. Témito terminy jsou agrese, agresivita, brutalita a hostilita:

e Agrese — je oznacenim pro chovani €i jednani jedince nebo skupiny osob
(popf. i statu), které védomé a umysiné ublizuje, nasilné omezuje svobodu
a poskozuje jiné osoby nebo véci.

e Agresivita — predstavuje rys osobnosti, jenz se projevuje sklonem
k uto€nému jednani v rlznych podobach. Agresivita je zplsobem reakce
v pripadé strachu €i frustrace.

e Brutalita — je psychicka vlastnost projevujici se védomym a bezcitnym
jednanim s umyslem zpUsobit bolest jinym lidem se zamérem dosahnout
pachatelem vytyCeného cile (brutalita je v takovém pfipadé jen
prostifedkem). V nékterych pfipadech je vSak soubé&znym ¢i jedinym cilem
i uspokojeni ze samotného aktu ubliZovani jinému clovéku (Zivému
tvorovi), jeho tyrani.

e Hostilita — byva nejCastéji skloriovana pfedevsim forenznimi psychology

v souvislosti s oznaCenim osob vyznacCujicich se nepfatelskym Ci

8 VALKOVA, Helena; KUCHTA, Josef; HULMAKOVA, Jana a dalsi. Zaklady kriminologie a trestni
politiky. 3. vyd. Beckovy mezioborové u€ebnice. Praha: C. H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-
732-3, 5. 424-425.
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nenavistnym postojem, zasti k lidem spojenou s pocity kfivdy,

podeziravosti a hnévem ¢&i s paranoidné hostilnim nastavenim osobnosti.®

1.8 Nasili

Nasili je pojmem, kterym je mozZné oznacovat chovani osoby sméfujici vuci jiné
osobé a projevujici se cilenym vyhrozovanim, pokusem ¢€i dokonanim jednani,

které jiné osobé zpusobuije fyzickou i psychickou Ujmu.'®

1.9 Viktimologie

Trestna c¢innost ma nezadouci dopady na celou spoleCnost, a to bud
prostfednictvim pfimé ujmy na majetku, zdravi nebo Zivotech ob&anu, nebo tim,
Ze narusuje duvéru v pravni systém i socialni stabilitu statu. Studiem obéti
trestné Cinnosti se zabyva védni obor viktimologie, jenz zkouma nejen samotné
trestné Ciny a jejich dusledky, ale i reakce obéti a jejich potfeby po traumatickych
udalostech atp.

Pravni definice pojmu ,obét* formalné uréuje, kdo mize byt povaZzovan za obét
v ramci trestniho fizeni a jaké pravni ochrany mu mohou byt poskytnuty. Tato
definice je obsaZena v zakoné o obétech trestnych &inl (zakon &. 45/2013 Sb.),

konkrétné v § 2 odst. 2 a 3, kde se udava, Ze:

»(2) Obéti se rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym &inem
ublizeno na zdravi, zplisobena majetkova nebo nemajetkova tjma nebo na jejiz

Ukor se pachatel trestnym ¢inem obohatil.

(3) Byla-li trestnym &inem zplsobena smrt obéti, povaZuje se za obét téz jeji
pfibuzny v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel nebo
registrovany partner nebo druh, je-li osobou blizkou. Je-li téchto osob vice,
povaZuje se za obét kazda z nich.”

9 MARESOVA, Alena; HAVEL, Radovan; MARTINKOVA, Milada a TAMCHYNA, Miroslav.
Nasilna kriminalita v nejisté dobé. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015. ISBN
978-80-7338-149-3, s. 113-114.

0 Tamtéz, s. 18.

15



Specialni kategorii obéti tvofi ,zvlast zranitelna obét®, za kterou se podle
§ 2 odst. 4 zakona o obétech trestnych &int povazuje:

o dité,

e osoba, ktera je postizena fyzickym, mentalnim nebo psychickym
hendikepem nebo smyslovym posSkozenim,

e obét trestného Cinu obchodovani s lidmi,

e obét trestného cCinu proti lidské dUstojnosti v sexualni oblasti nebo

trestného Cinu, ktery zahrnoval nasili ¢i pohriizku nasilim.

Trestnéprocesni institut ,poskozeny” (§ 43 trestniho fadu) se v mnohém podoba

terminu ,obét”, nejedna se vSak o pojmy totozné.

Obéti ve viktimologickém pojeti se rozumi osoba, nikoliv kolektivni subjekty
(pravnické osoby). Nicméné je také mozné a uziteCné zkoumat dopady trestnych
¢ind nejen na osobu bezprostiedné dotenou (tj. znasilnénou, okradenou), ale
i na blizké osoby, jimiz jsou rodinni pfislusnici, pratelé Ci kolegové. Jmenované
osoby mohou cCelit emocionalnimu, socialnimu a ekonomickému dopadu trestné

¢innosti, a to i pfesto, Ze nebyly pfimo fyzicky poskozeny.

S ohledem na vySe uvedené Ize konstatovat, Ze viktimologie je slozkou
kriminologické védy, ktera se zaméfuje na obét trestného Cinu. Studuje nejen
samotnou obét, ale také jeji roli v po€atku a prabéhu trestného Cinu. Zabyva se
rovnéz metodami pomoci obétem po spachani trestného cinu, v€etné socialni,
psychologické a pravni podpory, a snazi se identifikovat zpusoby, jak zabranit
viktimizaci potencialnich obéti a posilit jejich ochranu.

Viktimnost oznacCuje predpoklad osoby nebo skupiny osob stat se obéti
trestného Cinu. Se zvySenym rizikem viktimizace jsou spojovany i nékteré
profese. Mezi ty nalezi pfedevsim policisté, méststi straznici, hlidaci, vézerisky
personal, privod¢i apod. Fyzickymi utoky, loupeZzemi nebo napadenimi jsou
Castéji ohrozeni také zaméstnanci bank, taxikafi, listonosi, prodavaci i obsluha

Cerpacich stanic.

Viktimnost mohou ovlivnit i urCité psychické vlastnosti Clovéka. Jedna se
zejména o vysokou agresivitu (napf. hadka ukonéena fyzickym napadenim),
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pficemz ke znasilnéni muze prispét také lehkomyslnost, dobrodruznost a naivita

(napf. znasilnéni béhem autostopu).

K dualezitym socialnim faktorim patfi také pfislusnost k minoritam. Pfislusnici
mensin (zejména cizinci, pfistéhovalci a naboZenské &i rasové mensiny) byvaji

Castym terCem rasové nenavisti.

Rovnéz i lidé s rozdilnym chovanim nebo jinou sexualni orientaci vybocujici

z normy byvaji mnohdy obé&tmi slovnich i fyzickych utokd (homosexualové a;.).

Jedinci s asocialnimi sklony pohybuijici se ,v podsvéti“ (napf. prostitutky, pasaci)

neustale Celi utokum ze strany konkurence.

Staticky pfistup ke studiu viktimnosti se soustfedi pfedevSim na vlastnosti
a chovani obéti jako na jediny faktor ovliviujici viktimizaci. Dynamicky pfistup
k viktimologii si naopak klade za cil studovat viktimizaci jako komplexni proces,
do néhoZ je zapojena nejen obét, ale také pachatel a vnéjSi prostfedi. Tim

umoznuje navrhovat komplexnéjsi intervence k posileni ochrany obéti trestnych

¢ind a opatfeni k prevenci viktimizace.

Viktimizace je proces, ve kterém dochazi k preméné potencialni obéti v obét
skuteCnou. Pachatel hraje v daném procesu kliCovou roli, nebot pravé jeho
jednani Casto urCuje, zda se obét stane skutecnou obéti €i nikoliv. Viktimizace je
zkoumana v ramci kriminologie jako soucast studia kriminogeneze, ktera se

zabyva procesy a faktory vedoucimi k vzniku kriminality."!

1.10 Posttraumaticka stresova porucha

Posttraumaticka stresova porucha (zkracené ,PTSP) je psychicka porucha,
ktera je souhrnem rdznych poruch chovani a prozivani v€etné fyziologickych
reakci zahrnujicich poruchy spanku, potivost, tfes, nevolnost atd. Mize nastat
na zakladé extrémniho stresového prozitku nad ramec obvyklé lidské zkuSenosti.
Tato porucha tak ma vyrazny negativni dopad na Zivot postizené osoby, vcetné
jejiho emocniho, socialniho a fyzického zdravi. Dlouhotrvajici pasobeni prozitého

""GRIVNA, Tomas$; SCHEINOST, Miroslav; ZOUBKOVA, lIvana a dal$i. Kriminologie.
5., aktualiz. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 120-124.
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traumatizujiciho stresu mohou zasahnout bud pfimo ohroZzené osoby (obéti
trestnych &inl) nebo jedince, ktefi byli svédky stresujicich udalosti, aniz by byli
sami v pfimém ohroZeni Zivota (napf. svédkové zachranarskych akci). S témito
traumatickymi zazitky neni lehké se vyporadat jak racionalné, tak i emocionalné.
Zradnost této poruchy se vyznacuje Casto tim, Ze se jeji pfiznaky mohou vyvijet

velmi plizivé, ¢asto az po velkém ¢asovém odstupu od traumatizujici udalosti.'?

12 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk, 2013. ISBN 978-80-7380-461-9, s. 113-114.
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2 PRICINY NASILNE KRIMINALITY

Hlavnim prostfedkem v boji s nasilnou kriminalitou je zkoumani pfi€in. Tam, kde
jsou znamy pficiny, je totiz dostateCny prostor pro aplikaci preventivnich opatfeni
a vhodnych sankci, které budou vyuzZity jako individualni i generalni prevence

nasilné kriminality.

Kdyz se zformovaly prvni nazory a pokusy o vysvétleni otazky, pro€ lidé pachaiji
nasilnou kriminalitu, byl mezi odbornou vefejnosti patrny pfiklon k tzv. biologické
teorii zloCince. Tato teorie je zaloZzena na tvrzeni, Ze dotyCna osoba pacha
nasilnou kriminalitu na zakladé svych fyziologickych zvlastnosti (napf.
genetickych predispozic, posSkozeni mozku, hormonalni nevyvazenosti nebo

chromozomalni nepravidelnosti).

Naopak v pfipadé psychologické teorie vysvétlujici pfiCinu nasilné kriminality
dominuji zvlastnosti osobnosti pachatele, popfipadé proces, kdy se pachatel uci
feSit dané situace nasilnym jednanim. Kazdy Cclovék zije v urCitém
psychologickém prostfedi, jeZz vyznamné ovliviiuje jeho socialni uceni.
Z psychologického hlediska Ize tedy pojem nasili definovat jako ,patologicky
zpusob interakce konkrétniho jedince (skupiny) s okolim“. Obé& shora uvedené
teorie se souhrnné oznacuji také jako tzv. instinktivistické, coZz znamena, ze

vrwvs

a vnitinich faktorech ¢i mechanismech.

Teorie, které se zaméfuji na pfiCiny nasilné kriminality vznikajici naopak vné
Clovéka, se nazyvaji teorie environmentalistické. Zabyvaji se pfevazné vlivem
okoli a Zivotniho prostfedi Clovéka na jeho naslednou kriminalni kariéru.
Kupfikladu teorie diferencialniho sdruzovani, také znama jako teorie
diferencialnich kontakt, zdlrazfiuje pfenos nasili mezi vrstevniky v malych
skupinach prostfednictvim vzajemné interakce. Jedinec, jenZ ma omezené
kontakty pfevazné jen s kriminalné orientovanymi vrstevniky, se muze diky tomu
internalizovat a osvoijit si rGzné nevhodné zplsoby chovani, mysSleni, postoju

a motivacnich faktoru.

19



Novodobé teorie se zabyvaji nasilim mezi generacemi, kdy Ize pfedpokladat, Ze
déti napodobuji své nasilnické rodiCe a ucCi se tak pouzivat nasili stejné jako oni
(tzv. teorie subkultury nasili). Nemusi se vSak jednat o izolovanou pficinu, ale

muze to byt soubéh imitace a biologickych a psychologickych pficin.

Zminit je nutné i spoleCenské a kulturni dopady na vnimani nasili. Teorie
zabyvajici se nasilim zpusobenym témito dopady nahlizeji na nasili jako na
hluboce zaryty ukaz, ktery se jevi ve spoleCnosti jako norma a ktery reaguje na

celospoleCenské zmény rostouci mirou nasili (napf. pfevraty, revoluce atd.).

Jelikoz prevazuje trend interpretovat pfiiny kriminality multifaktorové, dostavaji
se do centra pozornosti tzv. rizikové faktory zpUsobujici vysSi rozsah pachani
nasili. Potencionalnimi znaky mohou byt zejména vék, spoleCenska tfida,
pohlavi, vzdélani, chudoba nebo rasa a dalSi. Na tuto skuteCnost poukazuji
potvrzené domnénky, a sice Ze napf. v pfripadé tyrani manzelek se nasili nebo
tyrani ve vétsSi mife dopousti muZzi z nizSi spoleCenské a ekonomické tfidy
ve srovnani s muzi z vySSich spoleCenskych vrstev. Skute¢na podstata ale
viubec nemusi souviset s postavenim pachatele ve spole€nosti, nybrz
s kombinaci dil€ich kriminogennich faktor(, které se s nizsi socialni urovni ¢asto

spajeji (napf. nezaméstnanost, chudoba, alkoholismus aj.).

Puvod pfic¢in, které maji vliv na vznik nasilné kriminality, je velmi rozmanity.
Klicovym faktorem je vliv socidlniho prostfedi, v némz Cclovék vyrasta

(napf. rodina, Skola, zajmové krouzky atp.).

Dulezitym faktorem podilejicim se nejen na nasilné kriminalité jsou i spoleCenské
normy. Paklize spoleCnost nasili akceptuje a toleruje, stava se béznou soucasti

Zivota a jedinec si jej osvojuje jako svou vlastni normu chovani.

K dalSim faktordm ovliviiujicim nasilnou kriminalitu patfi také ekonomicka
nerovnost, resp. tiziva zivotni situace, zneuzivani alkoholu nebo jinych
navykovych latek, rasova nerovnost, biologické a osobnostni faktory a dusevni

choroby, pfipadné také kulturni dezintegrace nebo vliv masovych médii.

Jmenované pficiny Ize v kontextu situacniho nasili charakterizovat jako ,vhodné

podminky“ vyznamné zvysSujici riziko nasilného jednani, jestlize nastoupi
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bezprostfedni spousté€. Tim byva obvykle bezvyznamna pfiCina, zejména
nicotné slovni potycky, Casté i v béZzném Zivoté (spory o denni souziti, finance,
vztahové problémy, nevéra, béZzné neshody mezi znamymi). Za normalnich
okolnosti by tyto spory nemusely inklinovat k nasilnému jednani, nicméné
v pfipadech vyskytu vySe uvedenych faktorld vétSinou dochazi k nezvladnuti
situace, kdy Clovék nedokaze situaénim faktordm v rozhodujici chvili vzdorovat
vzdy tfeba patrat ve spojeni s jednotlivymi etiologickymi slozkami, které maji bud
charakter podminek, nebo charakter bezprostfedniho spoustée momentalniho
konfliktu.'®

Vigwviivs

a) vrozené osobnostni charakteristiky,

b) poruchy v ramci psychosocialniho vyvoje jedince,
c¢) vliv rodinného prostredi,

d) sféra traveni volného €asu — vliv masmédii,

e) postoj spole€nosti k nasili — mira tolerance,

f) vliv alkoholové a nealkoholové toxikomanie.

13 STANKOVA, Lenka; SCERBA, Filip a VICHLENDA, Milan. N&silna kriminalita. Teoretik. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-069-7, s. 44—47.

“GRIVNA, Tomas$; SCHEINOST, Miroslav; ZOUBKOVA, Ivana a dali. Kriminologie.
5., aktualiz. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 290.
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3 PRICINY SEXUALNI KRIMINALITY

Mravnostni kriminalita ma rdznorodé pficiny. Ovliviiuje ji mnoho rozli€nych
vnitfnich i vnéjSich impulzi pohanéjicich pachatele k pachani trestnych &inu.
Mezi vnitfni podnéty patii pachatelovy vlastni pohnutky (napf. neukojitelné
sexualni potfeby nebo deviace). K vnéjSim podnétum se zpravidla fadi zejména

vliv médii nebo provokujici jednani obéti.’®

Pachatele nejbéznéjSich mravnostnich trestnych &inu si valna vétSina populace
predstavuje jako osobu s patologickymi sklony &i sexualni deviaci neboli parafilii,
ale skuteCnost je takova, Ze vétSina pachatell je nedeviantnich a jejich motivace

ke spachani trestného ¢inu spociva v dlouhotrvajicim sexualnim deficitu.

Mezi motivy dalSich mravnostnich trestnych ¢inu se zpravidla fadi zejména tuzba
po zisku (napf. kuplifstvi). K pachani mravnostnich trestnych ¢inG vyrazné
pfispiva také konzumace alkoholu, drog a jinych navykovych latek, které ovliviuji

pachatelovo vnimani reality a sebekontrolu.!”

Odborna literatura nabizi mnoho teorii osvétlujicich pachani mravnostnich
trestnych ¢ind, jejichz podstatou je biologicky, psychologicky a sociologicky
puvod deviantniho chovani. Pfesto vSak Zadna z teorii konkrétné nevysvétluje

pri€inu vzniku deviantniho chovani s ohledem na heterogenni skupinu jedinc(.

Vzhledem k tomu, Ze nejCastéji se vyskytujicim sexualnim trestnym cinem je
znasilnéni, je nasledujici ¢ast prace zaméfena pravé na aspekty vyvolavajici

vétsi tendenci muzl k pachani tohoto deliktu.

| kdyZ kriminologové odkazuji na rozmanitost faktor(, které ovliviiuji jednotlivé

¢iny, pfesto Ize jejich objasnéni rozclenit podle vlivu urcitych faktord do

5 KOVAR, Petr; CIRTKOVA, Ludmila a dal$i. Sexuélni agrese: znasilnéni z pohledu mediciny
a prava. Jessenius. Praha: Maxdorf, 2008. ISBN 978-80-7345-161-5.

6 CHMELIK, Jan a dal$i. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003.
ISBN 80-7178-739-6.

7 VALKOVA, Helena; KUCHTA, Josef a dal$i. Zéklady kriminologie a trestni politiky. 2. vyd.
Beckovy mezioborové u€ebnice. Praha: C. H. Beck, 2012. ISBN 978-80-7400-429-2.
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specifickych kategorii. Pfislusné faktory v souvislosti s nejCastéji se vyskytujicim

sexualnim &inem — znasilnénim — déli Dianiska et al.'8 na:

1. vyvojové, biologické faktory — znasilnéni jako nasledek instinktivniho, lety
se vyvijejiciho muzského jednani a jako prostfedek zachovani lidského
rodu,

2. faktory spojené s muZskou socializaci — znasilnéni jako vysledek moderni
muzské socializace je chapané jako prostiedek pfizplsobovani se
charakteristikam spojenym s muznosti,

3. faktor ,hypermuzZnosti“ (hypermaskulinity) — znasilnéni jako vyjadfeni
muzskeé sily, agresivity ¢i hnévu, v disledku ¢ehoz se projevuje sexualni
nasili,

4. faktor psychologickych abnormalit — znasilnéni jako vysledek onemocnéni
osobnimi poruchami ¢i dusevnimi chorobami,

5. faktor socialniho uceni — znasilnéni jako perspektiva, Ze tak, jak se muzi
uci jakékoliv formé jednani, tak se uci i samotnému pachani sexualnich
¢ind,

6. faktor sexualni motivace — znasilnéni jako vysledek rozdilné motivace

k pachani trestného Cinu.

8 DIANISKA, Gustav a dal$i. Kriminoldgia. Pravnické ucebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék). Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2009. ISBN 978-80-7380-198-4,
s. 186, 188-189.
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4 CHARAKTERISTIKA A DRUHY NASILNYCH TRESTNYCH
CINU PACHANYCH NA ZENACH

Charakteristika

Nasilné trestné Ciny mohou byt rozdéleny podle raznych kritérii do tfi kategorii,
a to podle zpusobu vyjadreni skutkové podstaty, u€elu provadéného nasili a miry
pouZiti nasili. K nasilnym trestnym ¢indm patfi ty Ciny, které vyZaduji naplnéni
znaku nasili nebo pohrizky nasilim a jsou zaroven nasilim instrumentalnim, coz
znamena, Ze nasili slouzi jako prostifedek k dosazeni jiného cile. NejCastéji
k témto trestnym Cindm patfi loupez (§ 173 TZ), vydirani (§ 175 TZ), znasilnéni
(§ 185 odst. 1 alinea 1 TZ), sexualni natlak (§ 186 TZ), tzv. ,nasilna kradez"
(§ 205 odst. 1 pism. ¢) TZ), nasili proti ufedni osobé (§ 325 odst. 1 pism. a) TZ).

DalSi podskupinou jsou trestné Ciny, které jednoznacné vyzaduji naplnéni znaku
nasili nebo pohriazky nasilim, ale nejsou nasilim instrumentalnim, coZ znamena,
Ze cilem je pravé samotné nasilné pusobeni na obét, nikoli dosazZeni jiného cile.
Jako priklad takového trestného Cinu lze uvést ,nasili proti skupiné obyvateld
a proti jednotlivci podle § 352 TZ.

Existuji i nasilné trestné Ciny, které nemuseji obsahovat znaky nasili, pohrizky
nasilim nebo poruSeni télesné integrity obéti ve své skutkové podstaté, avSak
soucasné se jedna o Ciny, kde je nasilné jednani pachatele typické. Konkrétnimi
pfiklady takovych trestnych ¢€inu jsou napfiklad nékteré Ciny proti Zivotu a zdravi
(vrazda, ubliZzeni na zdravi...), u nichZ je pravdépodobny vznik poruchy na Zivoté
nebo zdravi. Ta nutné nemusi vyZadovat pfimé fyzické nasili nebo hrozbu
nasilim ve své skutkové podstaté, zpravidla je ale nasilné jednani nebo hrozba
nasilim pfitomna. Pfiklady trestnych &ind, které mohou byt spojeny s nasilim,
ackoliv samotna skutkova podstata trestného Cinu nevyzaduje pfimé pouziti
fyzického nasili, mohou zahrnovat vrazdu jedovanim nebo zanedbani povinnosti

pecCovat o dité.

Dalsi slozku trestnych ¢inl reprezentuji Ciny, kde neni pfitomen ani znak nasili

(eventualné pohruzka nasilim), ani pro né neni charakteristické pouziti nasili,
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nicméné vyskyt nasili nelze pokladat za vyjimeCny jev. Jedna se zejména

o trestné €iny omezeni osobni svobody nebo zbaveni osobni svobody.

Nasilné trestné Ciny nejsou a ani nemohou byt zakotveny ve zvlastni Casti

TZ jako samostatny soubor, proto figuruji v celé zvlastni €asti TZ. Kvuli této

struktufre TZ je dullezité si uvédomit, Ze nékteré uvedené ciny mohou byt

v konkrétnim pfipadé nasilné, zatimco jindy naopak nikoliv."®

Druhy

Nasilné trestné Ciny, které predstavuji Siroké spektrum kriminalnich jednani

podle skutkové podstavy, se sklonuji v ramci celé zvlastni ¢asti TZ. TZ uvadi

predevsim tyto nasilné trestné Ciny:

Hlava | — Trestné Ciny proti Zivotu a zdravi — vrazda (§ 140 TZ), zabiti
(§ 141 TZ), vrazda novorozeného ditéte matkou (§ 142 TZ), ublizeni na
zdravi z omluvitelné pohnutky (§ 146a), muceni a jiné nelidské a kruté
zachazeni (§149 TZ), rvacka (§ 158 TZ), pferuSeni téhotenstvi bez
souhlasu téhotné Zeny (§ 159 T2).

Hlava Il — Trestné €iny proti svobodé a pravim na ochranu osobnosti,
soukromi a listovniho tajemstvi — obchodovani s lidmi (§ 168 odst. 2 TZ),
zavleCeni (§ 172 TZ), loupez (§ 173 TZ), brani rukojmi (§ 174 T2),
vydirani (§ 175 TZ), omezovani svobody vyznani (§ 176 TZ), poruSovani
svobody sdruzovani a shromazdovani (§ 179 TZ).

Hlava Il — Trestné c&iny proti lidské duastojnosti v sexualni oblasti
— znasilnéni (§ 185 TZ), sexualni natlak (§ 186 TZ).

Hlava IV — Trestné Ciny proti rodiné a détem — tyrani svéfené osoby
(§ 198 TZ), tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli (§ 199 TZ).

Hlava V — Trestné Ciny proti majetku — tzv. nasilna kradez podle § 205
odst. 1 pism. c) TZ.

Hlava VII — Trestné Ciny obecné nebezpecné — umysiné obecné ohrozeni
(§ 202 TZ), ziskani kontroly nad vzduSnym dopravnim prostfedkem,

civilnim plavidlem a pevnou plosinou (§ 290 odst. 1 pism. a) TZ).

19 STANKOVA, Lenka; SCERBA, Filip a VICHLENDA, Milan. N&silna kriminalita. Teoretik. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-069-7, s. 19-21.
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Hlava IX — Trestné &iny proti Ceské republice, cizimu statu a mezinarodni
organizaci — teroristicky utok (§ 311 TZ), teror (§ 312 TZ), vlastizrada
(§ 309 TZ), rozvraceni republiky (§ 310 TZ).

Hlava X — Trestné Ciny proti pofadku ve vécech vefejnych — nasili proti
organu vefejné moci (§ 323 TZ), vyhroZzovani s cilem plsobit na organ
vefejné moci (§ 324 TZ), nasili proti ufedni osobé (§ 325 TZ), vyhroZovani
s cilem pusobit na ufedni osobu (§ 326 TZ), nasilné prekroceni statni
hranice (§ 339 TZ), nasili proti skupiné obyvateld a proti jednotlivci
(§ 352 TZ), nebezpecné vyhrozovani (§ 353 TZ), nasilné je velmi Casto
pachan i trestny ¢in vytrZnictvi (§ 358 TZ).

Hlava XII — Trestné Ciny vojenské — urazka mezi vojaky nasilim nebo
pohriiZzkou nasilim (§ 379 TZ), urazka vojaka stejné hodnosti nasilim nebo
pohrizkou nasili (§ 380 TZ), nasili vi¢i nadfizenému (§ 381 T2Z),
v kvalifikovanych skutkovych podstatach pak také porusovani prav
a chranénych zajm( vojaku stejné hodnosti (§ 382 odst. 1, 2 pism. a) TZ),
poruSovani prav a chranénych zajml vojakl podfizenych nebo s nizsi
hodnosti (§ 383 odst. 1, 2 pism. a) TZ).

Hlava XlIl — Trestné Ciny proti lidskosti, proti miru a vale¢né trestné Ciny
— genocidium (§ 400 TZ), utok proti lidskosti (§ 401 TZ), nasili muze byt
i souCasti trestnych ¢&in0 — apartheid a diskriminace skupiny lidi
(§ 402 TZ), vale¢na krutost (§ 412 TZ), perzekuce obyvatelstva (§ 313
TZ), ubliZzeni parlamentafi (§ 417 T2).

w6

Za urcitych okolnosti mohou byt samozfejmé ,nasilné“ spachané i jiné trestné
¢iny, které vSak vySe jmenovany nejsou. K nasilnym trestnym &inam patfi i Ciny,
které nemaji typické znaky nasilnych trestnych ¢inQ, ale cilem jejich stihani je
pokus zamezit nasilnému Cinu jiz v jeho poc€atku. K témto Cinlm pfinalezi
napfiklad nedovolené ozbrojovani (§ 279 TZ) nebo ucast na organizované
zloCinecké skupiné (§ 361 TZ).2°

20 STANKOVA, Lenka; SCERBA, Filip a VICHLENDA, Milan. Nésilné kriminalita. Teoretik. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-069-7, s. 21-22.
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5 CHARAKTERISTIKA A DRUHY SEXUALNICH
TRESTNYCH CINU PACHANYCH NA ZENACH

Charakteristika

Mravnostni kriminalita, ¢asto oznacCovana také jako sexualni kriminalita, ma
znacny dopad na osobni integritu a citlivé sféry lidského Zivota. Tyto typy
trestnych ¢ind jsou povazovany za velmi zavazné (s vysokou tzv. typovou
nebezpecnosti) z divodu specifického charakteru a dopadu na chranéné zajmy
jednotliveu a spolecnosti jako celku. Negativni disledky mravnostnich trestnych
¢ind jsou Casto mnohem SirSi a trvalejSi, nez je jen jejich okamzity dopad.
Zvlasté pokud jde o obéti téchto zlocind, maze byt dlouhodobé psychické trauma
a jiné traumatizujici poskozeni obzvlasté devastujici. KliCové hodnoty, jimiZ jsou
zejména osobni svoboda a lidska duastojnost, jsou v demokratickych
Tyto hodnoty jsou obvykle zaruCeny v ustavach a zakladnich pravnich
dokumentech demokratickych statu, jako je Listina zakladnich prav a svobod
v Ceské republice, a také v mezinarodnich dokumentech, jako jsou VSeobecna
deklarace lidskych prav a Evropska umluva o lidskych pravech.?’

Mravnosti kriminalita je specialnim typem kriminality, jenZ je charakteristicky
spojenim s pohlavnim pudem a pro néjz je typickym znakem sexualni potieba.
Sféra mravnosti si zada zvlastni pozornost a spoleCenskou regulaci, nebot
hodnoty a normy v této oblasti se mohou vyrazné liSit mezi riznymi skupinami
lidi a kulturami. Cilem pravniho systému je ur€it hranice, co je povazovano
zamoralni a nemoralni chovani, aby dochazelo k ochrané jednotlivce pred
nevhodnym chovanim a aby bylo zajisténo bezpecCi a respekt v mezilidskych
vztazich. V souvislosti se zasadou subsidiarity trestni represe je postihovano
nedodrzovani pravidel jen urCitych mravnich zasad, ktera jsou navic proménliva
v Case. Da se fici, Ze mravnostni kriminalita se dotyka intimni oblasti jedince, je
spojena s velkym zajmem médii a politiki a ma vyznamny socialni vliv. | kdyz

mravnostni trestné Ciny predstavuji v ramci celkové trestné ¢innosti mensi podil,

21 CHMELIK, Jan a dal$i. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003.
ISBN 80-7178-739-6, s. 11.
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vyznaCuji se presto velice podstatnou, specialni zavaznosti. Mravnostni
kriminalitou se tedy rozumi takova sexualné motivovana jednani, ktera jsou

v dané spole¢nosti povaZzovana za nepfijatelna a nelegitimni.??

Z tohoto pohledu nelze nahlizet na mravnostni trestné Ciny pouze jako na
disledek mravni otupélosti €i zvySené drazdivosti na sexualni podnéty pfi
snizené ovladaci schopnosti. Vyznamnou c¢ast osob, které se podileji na
mravnostni kriminalité, totiz tvofi osoby ,zdraveé®, u nichZ psychiatr ani psycholog
nepotvrdili Zadnou sexualni uchylku. Nespornou skutecnosti ovSem zustava,
Ze vyznamna cCast této trestné Cinnosti je pachana jedinci, ktefi disponuji
sexualné patologickou motivaci, jejiz prognéza se dotyka kromé vyvojovych vad

i nespravné nebo nevyhovujici mravni, sexudlni a spoleéenské vychovy.?

Kriminologickeé pojeti nasilné sexualni kriminality se vyznacuje témito pojmovymi

znaky:

a) zasahem pachatele do sexualni sféry obéti,

b) pouzitim fyzického nasili, pohriZky fyzického nasili €i pohruzky jiné tézké
ujmy ze strany pachatele vuci obéti,

c) absenci souhlasu obéti s takovym jednanim.

K pojmovym znakim naopak nepfislusi pohnutka (v trestnépravnim smyslu)
nebo motivace (v psychologickém smyslu). Pfestoze mnoho sexualnich
trestnych &in0 muzZe byt motivovano snahou uspokojit sexualni potfeby
pachatele, ne vSechny nasilné sexualni €iny jsou motivovany primarné touhou
po sexualnim uspokojeni. Nékteré trestné €iny, znasilnéni nevyjimaje, mohou byt
vedeny zejména touhou po moci, kontrole, pomsté, poniZeni nebo jinymi faktory,

nez je touha po uspokojeni sexualni potieby.?*

2 GRIVNA, Tomas; SCHEINOST, Miroslav; ZOUBKOVA, Ivana a dal$i. Kriminologie.
5., aktualiz. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 298.

23 CHMELIK, Jan a dal$i. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003.
ISBN 80-7178-739-6, s. 18.

24 BLATNIKOVA, Sarka; FARIDOVA, Petra a ZEMAN, Petr. Nasilné sexualni kriminalita — téma
pro experty i vefejnost. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2014. ISBN 978-80-7338-143-1, s. 14.
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Druhy

Trestné Ciny mravnostniho charakteru jsou jmenovany pfedevSim v hlavé Il
zvlastni Casti TZ nazvané ,Trestné Ciny proti lidské distojnosti v sexualni
oblasti“. Nékteré z dalSich mravnostnich trestnych €inG se v8ak objevuji i mimo
tuto hlavu. VSeobecné jsou trestné Ciny spadajici do mravnostni kriminality
rozdélovany do dvou dil€ich skupin:

a) Sexuadlni trestné ¢€iny — do této skupiny spada veskeré chovani
jednotlivce, jez je ve spole€nosti nepfipustné. Tim je mysleno zejména
uspokojovani sexualnich potfeb zplsobem, ktery nedovoluje trestni
zakon. Spadaji sem predevsim trestné Ciny dle hlavy Il TZ nazvané jako
.rrestné cCiny proti lidské dastojnosti v sexualni oblasti‘, konkrétné
znasilnéni (§ 185 TZ), sexualni natlak (§ 186 TZ), pohlavni zneuZiti (§ 187
TZ), souloZz mezi pFibuznymi (§ 188 TZ) &i pornografické trestné cCiny
(Sifeni pornografie — § 191 TZ, vyroba a jiné nakladani s détskou
pornografii — § 192 TZ, zneuziti ditéte k vyrobé pornografie — § 193 TZ,
uast na pornografickém predstaveni — § 193a TZ), navazovani
nedovolenych kontaktd s ditétem (§ 193b TZ), z ostatnich hlav
obchodovani s lidmi (§ 168 TZ), ohroZovani vychovy ditéte (§ 201 T2),
svadéni k pohlavnimu styku (§ 202 TZ). Sexualni motiv mohou mit také
trestny ¢in vrazdy (§ 140 TZ), ublizeni na zdravi (§ 146 TZ), ohrozeni
pohlavni nemoci (§ 155 TZ), tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli
(§ 199 TZ), nebezpecného pronasledovani (§ 354 TZ) &i vytrznictvi (§ 358
TZ). Se sexualni motivaci muze byt také trestny Cin kradeze (§ 205 TZ)
¢i obecné ohrozeni (§ 272 TZ). V souvislosti se dvéma naposledy vySe
vyjmenovanymi €iny se hovofi o sexualné neudrzitelné fetiSistické potfebé
pachatele, kdy u prvniho €inu je pachatel vzrusen kradezemi, pfi kterych
je Sance odhaleni, a u druhého €inu se jedna o projev pyromanie, jez
zpusobuje uspokojeni pachatele.

b) Trestné €iny spojené s prostituci — zde je dulezité zminit, Ze prostituce
v Ceské republice neni nijak usmérfiovana, a tim padem se nestava
trestnou. Presto se mezi trestné Ciny v této skupiné fadi trestny cCin

kuplifstvi (§ 189 TZ) a prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti (§ 190 TZ)
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— oba citované trestné €iny jsou obsazeny v hlavé Ill TZ nazvané ,Trestné
¢iny proti lidské dUstojnosti v sexualni oblasti“. V souvislosti s prostituci
nelze bezpochyby opomenout ani trestny Cin Sifeni nakazlivé lidské
nemoci (§ 152 TZ), Sifeni nakaZlivé lidské nemoci z nedbalosti (§ 153
TZ), ohrozeni pohlavni nemoci (§ 155 TZ), obchodovani s lidmi (§ 168
TZ), ohrozovani vychovy ditéte (§ 201 TZ) &i svadéni k pohlavnimu styku
(§ 202 TZ). Ve zvlastnich pfipadech je mozné prostituci jako takovou
stihat normami trestniho prava, a to konkrétné jako trestny €in vytrznictvi
(§ 358 T2).

Policie Ceské republiky ve svych kriminalistickych statistikach uvadi v ramci
mravnostni kriminality jako samostatné Ciny trestny Cin znasilnéni, sexualni
natlak, pohlavni zneuZiti, souloz mezi pfibuznymi, Sifeni pornografie, kuplifstvi

a obchodovani s lidmi.2®

%5 GRIVNA, Toma$; SCHEINOST, Miroslav; ZOUBKOVA, Ivana a dal$i. Kriminologie.
5., aktualiz. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 298-299.
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6 VYBRANE NEJCASTEJSI TRESTNE CINY

6.1 Znasilnéni

Trestny Cin znasilnéni je definovan v § 185 TZ. Trestny €in spacha ten, kdo
jiného nasilim nebo pohrizkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké ujmy donuti
k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému cCinu zneuzije jeho bezbrannosti.
Tento €in bude potrestan odnétim svobody. Pfisnéji je znasilnéni trestano, pokud
pachatel spacha ¢in soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym
zpusobem srovnatelnym se souloZi na ditéti nebo se zbrani. Dale se pfisnéji
tresta spachany Cin na ditéti mladSim 15 let, €in spachany v misté, kde je
omezovana osobni svoboda, nebo zpusobi-li pachatel takovym &inem téZzkou

Ujmu na zdravi. Nejpfisnéji je trestan pachatel, ktery timto ¢inem zpusobi smrt.?®

6.2 Vydirani

Trestny Cin vydirani je podle § 175 TZ namifen proti svobodé Elovéka ve smyslu
svobody rozhodovani. PoSkozeny je pachatelem nucen nasilim, pohruzkou nasili
nebo pohruzkou jiné tézké ujmy k tomu, aby néco konal, opomenul nebo strpél.
Vydirani je trestano podle zavaznosti pachatelova jednani. Pfisnéji je vydirani
trestano, paklize pachatel svym &inem zpuUsobi obéti téZkou Ujmu na zdravi.
Nejpfisnéji je pak vydirani trestano za predpokladu, Ze pachatel zplsobi svym
¢inem obéti smrt.?’

T

6.3 Tyrani osoby zijici ve spole¢éném obydli

e

Trestny &in tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli (,domaci nasili“) je upraven
v § 199 TZ. Je to trestny Cin, jimz je mySleno takové ,zlé nakladani, vyznacujici
se vy8§im stupném hrubosti a bezcitnosti a urcitou vytrvalosti, které tato osoba
pocituje jako tézké prikofi“. Mezi trestné Ciny tohoto typu patfi pfedevsSim biti
obéti, kopani, fackovani, tahani za vlasy, jeji svazovani atd. Obéti ,domaciho

26 § 185 zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisu.
27 STANKOVA, Lenka; SCERBA, Filip a VICHLENDA, Milan. Nésilné kriminalita. Teoretik. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-069-7, s. 102—103.
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nasili“ podle § 199 TZ je osoba blizka nebo jina osoba, ktera Zije s pachatelem
ve spole¢ném obydli. K tomuto skutku vSak nemusi dochazet jen ve spoleCném
obydli, ale mize nastat napfiklad i na vefejnosti, na pracovisti, na dovolené atd.

Misto skutku totiZ neni hlavnim znakem skutkové podstaty.?®

28 STANKOVA, Lenka; SCERBA, Filip a VICHLENDA, Milan. Nésilné kriminalita. Teoretik. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-069-7, s. 106—107.
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7 TYPOLOGIE PACHATELU NASILNE KRIMINALITY

V pripadé déleni pachatelll nasilné kriminality Ize uplatnit rdzna klasifikacni
méfitka. Témi mohou byt napfiklad pravni kvalifikace jejich €inu, motiv Cinu,
pfipadné vztah pachatele k obéti. Pfi charakteristice pachatelt nasilné kriminality
se vyuziva také obecna typologie. Jednou z nejzakladnéjSich typologii je
tzv. komplexni typologie podle Cirtkové, jez rozdéluje osobnosti pachatele do
péti typU:

socializovany (normaini) typ,

neuroticky typ,

psychopaticky typ,

mentalné retardovany typ,

o & 0N =

psychoticky typ.

Spole¢né znaky pachateld nasilné kriminality se stanovuji jen velmi obtiZzné.
Obecné vsak plati, ze v této skupiné nejCastéji figuruji psychopati s tendenci
k agresivité. Pro pachatele nasilné kriminality je dale charakteristicka vétsi
zavislost na navykovych latkach, podprumérné vzdélani, nizka uaroven

rozumovych predpokladu aj.?

JelikoZ dosud nebyla stanovena Zzadna vSeobecna typologie pachatele nasilné
kriminality, jsou uvahy o jednotlivych sociodemografickych charakteristikach,
jako je zejména pomér muzl a Zen mezi pachateli nasilné kriminality, vék,
vzdélani nebo zarazeni ke specifické spoleCenské tfidé, pouze v roviné
spekulaci.

V populaci se nasilné kriminality dopoust&ji v drtivé vétsingé muzi. Zeny tvofi jiz
po delSi dobu jen 10 %. Nasilna kriminalita byva spojovana spise s mladSimi
pachateli, nejCastéji ve véku do ftficeti let. Také v pfipadé nasilné kriminality

29 STANKOVA, Lenka; SCERBA, Filip a VICHLENDA, Milan. Nésilné kriminalita. Teoretik. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-069-7, s. 34.
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se pachatelé obvykle vyznacuji pfislusnosti k nizSi socialni vrstvé Ci nizkym

stupném vzdélani.*°

Z dostupnych typologii prezentovanych v odborné literatufe byva Casto citovana
klasicka typologie podle vyse zminéné Cirtkové, jez typologii nasilnych pachateli

dale rozdéluje na tfi typy:

o afektivni pachatel,
e deviantni pachatel,

e racionalni pachatel.

Mezi dalSi vyznamné typologie jisté patfi i typologie Johna Conrada Spencera,

podle niz jsou nasilni pachatelé rozdélovani na3':

e kulturni nasilné pachatele (angl. ,culturally violent offender®),
e kriminalni nasilné pachatele (angl. ,,criminally violent offender®),
e patologické nasilné pachatele (angl. ,pathologically violent offender®),

e situacni nasilné pachatele (angl. ,situationally violent offender®).

30 GRIVNA, Toma$; SCHEINOST, Miroslav; ZOUBKOVA, Ivana a dal$i. Kriminologie.
5., aktualiz. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 294,

31 DIANISKA, Gustav a dalsi. Kriminolégia. Pravnické ucebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék). Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2009. ISBN 978-80-7380-198-4,
s. 165—166.
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8 TYPOLOGIE OBETi NASILNE KRIMINALITY

BlizSi pohled na typologii obéti pomuze urcit jejich riznorodé kategorie a vymezit
spole¢né charakteristické rysy. To hraje dulezitou roli zejména pfi prevenci
viktimizace, jeZ pomaha najit spravna a pfesné zamérena opatieni pro konkrétni
profil potencionalni obéti. Pfi kontaktu obéti s pachatelem mulze obét cCasto
zbyte€né chybovat, a tim pfispét ke své viktimizaci. Edukace obéti mize tedy

vyrazneé zesilit uCinnost prevence pred nasilnymi trestnymi Ciny.

Jednou z nejznaméjSich typologii je typologie obéti dle viktimologa Fattaha
zalozena na vzajemném puUsobeni pachatele a obéti. Vzhledem ke svému
univerzalnimu charakteru je dobfe uplatnitelna i v pfipadé nasilné kriminality.

Fattah konkrétné rozliSuje:

1. Zucastiujici se obét’ — jedna se o obét, ktera ma k danému cCinu pozitivni
postoj, at’ uz aktivné souhlasi, umozruje €in nebo je v ném angazovana.
Tento koncept je Casto spojen se situaCnimi konflikty, jimz pFedchazi
néjaka forma sporu nebo neshody mezi obéti a pachatelem.

2. Nezucastriujici se obét — jedna se o obét, jez nema zadny podil na
spachaném cCinu nebo ma k nému negativni postoj. Byva spojovana
s pfipady, v nichz je nasili pouZito jako prostfedek k dosaZzeni jiného
uCelu, pro coz se vzilo oznaceni instrumentalni nasili. Také muze byt
spojena s utoky na neznamé obéti (napf. loupezné vrazdy nebo
znasilnéni neznamych obéti).

3. Provokujici obét — jedna se o obét’ aktivné vyvolavajici konflikt &i rizikovou
situaci. Pfikladem takovéto obéti mize byt dlouhodobé tyrana obét
domaciho nasili, jez zavrazdi svého tyrana.

4. Latentni obét — je oznaceni pro obét vystupujici v pfipadé nezjisténych
trestnych ¢€ind nebo neidentifikovanych obéti znamych trestnych &ina.
PFisluSna kategorie obéti muze zahrnovat i situace, kdy jsou trestné Ciny
skryty, nejsou nahlaseny organim ¢innym v trestnim fizeni nebo zUstavaji
nepozorovany veiejnosti (napf. nasili a sexualni nasili v rodiné, mezi
partnery, rodi€i, détmi, blizkymi, znamymi ¢&i pFibuznymi). Koncept
latentnich (skrytych) obéti je dualezity pfi studiu kriminalnich jev(
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a viktimologie, nebot latentni obét ma vétSi tendenci k opakované
viktimizaci stejného druhu trestného Cinu.

Neprava obét — jedna se o obét, ktera ve skuteCnosti neni obéti trestného
¢inu nebo jiné formy viktimizace a stava se obéti napf. z divodu omylu,

dezinformace nebo nedorozuméni.

Typologii, ktera rozdéluje obéti podle miry viny, to znamena, Ze se soustfedi na

postaveni obéti v procesu viktimizace, vytvofil Mendelsohn. | v tomto pfipadé se

jedna o univerzalni typologii pouZitelnou v ramci roz€lefiovani obéti nasilné

kriminality.

1.

Uplng nevinna obét (ndhodna obét) — stejné jako u Fattaha jde
i u Mendelsohna o obét nezucastnénou, ktera se na ¢inu vlibec ni¢im

nepodili.

. Obét s mensim podilem viny nez pachatel — jedna se o obét, ktera je

viktimizovana kvuli své nepozornosti, lehkomysinosti ¢i zlehCovani
vaznosti situace. Patii sem pfipady obéti, které z divodu popisovaného
chovani vybizeji pachatele ke spachani trestného Cinu Ci ke svému
zvoleni coby obéti.

Obét stejné vinna jako pachatel — jedna se obéti, které vzejdou
z oboustrannych rovnocennych spor, kdy do posledni chvile neni jasné,
kdo bude obéti a kdo naopak pachatelem. Pfikladem muize byt hadka

mezi znamymi, situacni vrazda, rvacka €i ublizeni na zdravi.

. Obét' vice vinna nez pachatel — jedna se o obét, kterd svym chovanim

pachatele provokuje, nekontroluje se, ¢imz vyvolava agresi na strané
pachatele. Pfikladem muZe byt zabiti nasilného (tyrana) svoji obéti.
V tomto pfipadé je obét vice vinna neZz pachatel, jelikoZz donutila
pachatele ke spachani ¢inu svym pfedesSlym chovanim.

Obét podstatné vice vinna nez pachatel nebo vylu¢né vinna — jedna se
o obét, ktera svym chovanim zcela donutila pachatele spachat trestny
¢in. ,Pachatel“ je naprosto (napf. v nutné obrané&) nebo skoro (napf. pfi
pFekro€eni hranice nutné obrany) nevinny.

Simulujici nebo imaginarni obét’ — jedna se o obét, ktera se do role obéti

dostala napf. kfivym obvinénim ze znasilnéni.
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Holyst se ve své typologii zaméfuje na déleni obéti podle druhu ,zavinéni“ své

viktimizace. RozliSuje obéti, které svou viktimizaci:

1. zavinily:
a) individualné (napf. provokujici obét), nebo
b) pfisluSnosti k nékteré z rizikovych negativhé hodnocenych skupin
(napf. ¢len mafie jako obét nasilného ,vyfizovani ucta®),
2. nezavinily:
a) individualné (tj. napf. obét zranéna v ramci pomoci v nutné obrané
jinému), nebo
b) pfislusnosti k nékteré z pozitivné hodnocenych skupin (napf. taxikar
jako obét loupezného prepadeni).

V posledni fadé je nutné poukazat na nejzakladnéjsi déleni téchto obéti, a to na
déleni podle typu trestného Cinu, jenZ byl na dané obéti spachan. Z tohoto
hlediska jsou vymezeny32:

obéti dokonanych umysinych usmrceni (primarni a sekundarni),
obéti nedokonanych umysinych usmrceni a trestnych &ina proti zdravi,
obéti nasilnych sexualnich trestnych ¢ina,

obéti majetkové motivovanych trestnych &inu,

o & b=

obéti dalSich nasilnych trestnych ¢ina.

32 STANKOVA, Lenka; SCERBA, Filip a VICHLENDA, Milan. Nésilné kriminalita. Teoretik. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-069-7, s. 186—190.
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9 TYPOLOGIE PACHATELU SEXUALNI KRIMINALITY

Motivace €inu je dllezitym znakem, z néhoz odbornici vySli pfi uréeni typologie
pachateld sexualnich ¢&ind. Na zakladé takto koncipované typologie tfidi
pachatele do individualnich skupin, které vytvofili v souladu s charakteristikami
pachatell a jejich €ind. | kdyz se u nékterych pachatell objevuji obdobné znaky
nebo charakteristiky, dosud nebyla stanovena jednoznacna typologie, ktera by
objasnila profil v8ech pachatell. Hlavnim ddvodem je jejich rozmanitost.
S vyuzitim této klasifikace je mozné identifikovat, kdo je pfeduréen k pachani
sexualnich ¢inl, porozumét charakteristikam pachatell a podle toho s nimi dale
jednat.®3

Pachatelé mravnostnich trestnych &inG jsou zastoupeni ve vSech vékovych
kategoriich. OdliSovat je lze dle jednotlivych forem mravnostni kriminality
(znasilnéni, mravnostni trestna Cinnost na mladezi, vynucena prostituce atd.).
Siroké spektrum mravnostnich trestnych &intl je pachano pod vlivem alkoholu,
kdy v dusledku jeho konzumace dochazi k odbouravani zabran a takeé
k vyvolavani agresivity v chovani. Stejné vyznamna je i skupina pachatell
dopoustgjicich se mravnostni kriminality opakované, tj. recidivistd. Podle

Chmelika3* se pachatelé mravnostnich delikta déli do t¥i kategorii, a to na:

1) pachatele, ktefi se mravnostni trestné Cinnosti dopoustéji pfilezitostne,
bez vyznamné motivace,

2) pachatele, ktefi se mravnostni trestné Cinnosti dopoustéji cilevédome,
promyslené az organizované, pficemz jejich zakladnim motivem je
uspokojeni sexualnich potfeb nebo zisk,

3) pachatele patologicky zaméfené, se sexualni nebo jinou uchylkou.

33 DIANISKA, Gustav a dalsi. Kriminolégia. Pravnické ucebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék). Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2009. ISBN 978-80-7380-198-4,
s. 183.

3 CHMELIK, Jan a dal$i. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003.
ISBN 80-7178-739-6, s. 23.
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9.1 Typologie pachatelli sexualniho nasili

Rovnéz i pro tuto skupinu pachatelt je charakteristicka znacna heterogenita
vnitfni struktury, coz znamena, Ze jejich riznorodost mize spodivat jak v jejich
rizném véku a typu sexualniho trestného Cinu, tak i v jejich nebezpecnosti,
kriminalni specializaci, osobni i kriminalni minulosti nebo pfitomnosti, popfipadé

v absenci duSevni poruchy.
Modely, klasifikace a typologie pachateli sexualnich delikt

V kriminologii se typologie rozdéluje na dva sméry. Prvni smér typologie se
zameéfuje na trestny Cin (na kriminalni chovani), kdy klasifikace stavi na
jednotlivych trestnych cinech nebo jejich druzich. Druhy smér pfedstavuje
typologii zaméfenou vice na charakteristiky spojené s osobou (osobnosti)
pachatele. Obé skupiny se pak li§i napf. psychiatrickou diagnézou, rodinnym
stavem pachatele nebo kriminalni kariérou. Klasifikace se nasledné tvofi podle
podobnych znaku v jejich kriminalni u€astnosti, postojich ¢i napf. v osobnostnich
rysech.

Na pachatele Ize nazirat i z hlediska zplsobu provedeni sexualniho trestného
¢inu, kdy jsou vymezovani tzv. kontaktni sexualni delikventi (znasilnéni,
pohlavniho zneuzivani...) a nekontaktni sexualni delikventi (exhibicionisté nebo
Jnternetovi“ sexualni pachatelé). Dale je potfeba tyto pachatele rozdélovat na
nasilné sexualni delikventy a na pachatele nenasilnych sexualnich trestnych
¢ind.

Porter et al. (2000) predstavuji typologii sexualnich pachatell, jez zohlednuje
také kriminalné-sexualni kariéru pachatele. Konkrétné vymezili Sest dilCich
kategorii, kam patfi: extrafamiliarni pachatelé sexualniho zneuzivani déti,
intrafamiliarni pachatelé zneuzivani, kombinovani intrafamiliarni / extrafamiliarni
pachatelé zneuZivani, pachatelé znasilnéni, kombinovani pachatelé znasilnéni

a zneuZzivani a nesexualni pachatelé.
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Pachatelé znasilnéni v zahrani€nich klasifika€nich modelech a typologiich

Pachatelé znasilnéni pfitahuji pozornost vyzkumnika i teoretik(, ktefi pro tyto
uCely sestavuji ruzné klasifikacni modely. Mezi odborniky, ktefi se zabyvaji

pfedmétnou problematikou, zejména patfi:

Albert Ellis (2010) — rozliSuje Sest kategorii pachateld sexualniho nasili:
a) delikventy, ktefi si posiluji svllj sebeobraz, b) pachatele ochrariujici sv(j
sebeobraz, c) ty, ktefi jsou k sobé shovivavi, d) pachatele branici svoji povést,

e) tyrany a sadisty a f) nasilniky nastavené na sebeobranu.

Gene G. Abel (1986) — déli pachatele podle jejich primarni motivace do tfi skupin

na: a) psychotické, b) parafilni a c) antisocialni.

Richard Rada (1978) — Cleni sexualni nasilniky do &tyf kategorii na: a) psychotiky
(schizofreniky), b) muze s poskozenim mozku, ¢) muze pachajici znasilnéni pod

vlivem situa¢niho stresu a d) osoby trpici konfliktem maskulinni identity.

John W. Renfrew (1998) — pfedstavuje Ctyfi zakladni typy sexualnich nasilnika:
a) sadisty nenavidégjici Zzeny, b) sociopaty, c) sexualni devianty a d) socialné

zanedbané pachatele.

Nicholas Groth (2007) — spolu s dalSimi autory identifikoval tfi skupiny pachatell
znasilnéni, pro které je dominantnim prvkem jejich jednani: a) moc &i sila (angl.
Jower rape®), b) hnév nebo zloba (angl. ,anger rape”) a c) sadisticka

komponenta (angl. ,sadistic rape®).

Robert R. Hazelwood a Janet I. Warrenova (2000) — referuji o dvou skupinach
pachatell sexualniho nasili, tj. o: a) impulzivnich pachatelich (angl. ,/Impulsive
Offender”) a b) ritualnich pachatelich (angl. ,Ritualistic Offender”).

Karen Terryova (2012) — hovofi o &tyfech kategoriich pachatelt znasilnéni se
sexualni motivaci, kam nalezi: a) nesadisticky (,reciproCni“ / kompenzatorni),
b) sadisticky (angl. ,sadistic®), s nesexualni motivaci, c) agresivni (angl. ,power /
control) a d) impulzivni (angl. ,,opportunistic®).
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Raymond A. Knight a Robert A. Prentky (2007) — jsou autory klasifikace
vytvafené v ramci Massachusetts Treatment Center (MTC:R3), ktera urluje
devét typu pachatell znasilnéni.

Pfehled typu dle klasifikace MTC: R3 (upraveno dle Knight, 1999):

e Typ 1 - Impulzivni (angl. ,oportunistic), vysoka socialni kontrola.

e Typ 2 — Impulzivni (angl. ,oportunistic®), nizka socialni kontrola.

e Typ 3 —Zlostny, (vSe)obecné (angl. ,pervasively angry®).

e Typ 4 — Sadisticky sexualni pachatel — zjevny / manifestni / explicitni
(angl. ,sexual sadistic, overt").

e Typ 5 — Sadisticky sexudlni pachatel — potlacovany / tlumeny (angl.
»Sexual, sadistic, muted®).

e Typ 6 — Nesadisticky sexualni pachatel, vysoka socialni kompetence
(angl. ,sexual non-sadistic, high social competence®).

e Typ 7 — Nesadisticky sexualni pachatel, nizka socialni kompetence
(angl. ,sexual, non-sadistic, low social competence®).

e Typ 8 — Mstivy, nizka socialni kompetence (angl. ,vindictive, low social
competence®).

e Typ 9 — Mstivy, vysoka socialni kompetence (angl. ,vindictive, high social
competence®).

Charakteristiky pachatel(i nasilné sexualni kriminality

Jak bylo uvedeno vySe, neni mozné spolehlivé urcit jednotnou osobnostni
strukturu definujici pachatele sexualniho nasili. Stanoveni osobnostnich
charakteristik, a to zejména pfipadnych poruch osobnosti, je pfesto vyznamné
napf. pfi ur¢ovani nejvice vyhovujici terapie nebo programu zachazeni €i pro
odhad mozné recidivy a eventualniho znovuzaclenéni jedince do bézneé

spole¢nosti.

Jako cenny zdroj informaci tykajicich se charakteristiky pachatelll sexualniho
nasili poslouzi ¢etné empirické studie souvisejici s vyzkumy v pfislusné oblasti.
Tato kategorie delikventll je zkoumana a porovnavana s odliSnou, kontrolni

skupinou (napf. nekriminalnimi osobami). AvSak obvykle se vyzkumy soustfedi
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spiSe na srovnavani pachateld sexualnich deliktd s delikventy pachajicimi
nesexudlni trestné ciny. DalSim objektem vyzkumu muzZe byt srovnavani
pachateld nasilné sexudlni a nenasilné sexualni kriminality, sexualnich
delikventll mladSich 18 let s dospélymi sexualnimi pachateli atd. Vyzkumné
studie srovnavaji a analyzuji pomér recidivy u pachatell, ktefi prosli specialnim
programem zachazeni, s pachateli, ktefi se takového programu neucastnili nebo
ho neabsolvovali az do konce. Zna¢na pozornost je v téchto pracich vénovana
rovnéz rozdélovani pachatell dle typu a druhu trestného €inu, coz mizZe byt
napfiklad rozdéleni pachatelt znasilnéni na ty, ktefi si za svou obét vybrali
dospélého Clovéka, a na ty, ktefi si vybrali détskou obét. Porter et al. (2000) ve
svych vyzkumech porovnavaji pachatele sexualniho zneuzivani s pachateli
znasilnéni, pfiéemz dochazi k zavéru, Ze jsou pachatelé sexualniho zneuzivani
ve vétsSi mife socialné neobratni a nepribojni. U pachateld znasilnéni Ize
vypozorovat vétSi podil nebezpecnéjSiho antisocialniho chovani v anamnéze

a vétsi sklon k obecné a nasilné kriminalni recidivé.

V Ceském prostfedi se problematikou charakteristiky pachateld sexualni
kriminality zabyvaji napf. Weiss a Zimanova (1986). Ti ve svych vyzkumech
zjistili, Ze se maladaptace v mezilidskych vztazich jevi jako skon
k nepratelskému, agresivnimu chovani k lidem, podeziravost, chybé&jici empatie
a nedostatek soucitu. DalSimi moznymi projevy mohou byt nepfitomnost pocitu
viny, citl a také vysoka pravdépodobnost zjevného agresivniho a kriminalniho
chovani. Socializace pachatell sexualniho nasili je velmi obtizna, a to zejména
zduivodu jejich neschopnosti realizace citd v partnerstvi, a tim padem
nemoznosti ve vztazich vytrvat. K dalSim rizikovym faktordm se pficita ustavni
vychova, Spatné rodinné zazemi Ci pozitivni kriminalni anamnéza. Jen u mizivé
Casti téchto pachateld byva stanovena psychopatologicka diagnéza, a pokud
ano, jedna se veétSinou o poruchu osobnosti (psychopatii) se znaky
nezdrZenlivosti, vybuSnosti, agresivity nebo Spatné socialni adaptace.
Psychodiagnosticka zkoumani popisuji pachatele jako nepratelského nebo
agresivniho k druhym lidem, sobeckého, se Spatnym sebeovladanim, socialné
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distancovaného, nedutklivého, depresivniho, neempatického a s nizkym

socialnim intelektem.35

9.2 Typologie pachatelll nasilnych sexualnich ¢inu

Nasilné sexualni delikty (znasilnéni, sexualni natlak) se sice fadi do skupiny
mravnostni kriminality k sexualnim deliktdm, ale protoze je zde pfitomny prvek
nasili, stoji na pomysiné hranici kriminality mravnostni a nasilné. Typologii délici
pachatele sexualnich deliktd existuje cela fada. NejCastéji se v odborné literature
objevuje déleni podle motivace nebo vztahu k obéti. Dle motivace se rozdéluji
pachatelé sexualnich ¢inu do dvou hlavnich skupin, tj. na pachatele, ktefi nejsou
motivovani sexualné, a pachatele, ktefi naopak sexualné motivovani jsou.
V pfipadé pachateld sexualnich nasilnych trestnych &inu, ktefi nejsou motivovani
sexualné, nedominuje potifeba sexualniho uspokojeni, ale spiSe usiluji
o ovladnuti obéti nebo chtéji obét ponizit. Tito pachatelé se oznacuji jako
tzv. pachatelé sily a kontroly. Soucasti této skupiny pachateld je i zvlastni
skupina pachatell masovych sexualnich ¢&ind bé&hem valky, ktefi vyuzivaji
znasilnéni jako zbran k ponizeni i zneucténi nepfatel. DalSim typem pachatele,
ktery neni sexualné motivovan, je tzv. ,pfilezitostny pachatel®. Ten pouze
vyuziva pfilezitosti spachat sexualni €in pfi pachani jiného Cinu.

Do kategorie pachatelll, ktefi jsou naopak sexualné motivovani, patfi Cisté
sexualné motivovani pachatelé nebo sadistiCti pachatelé, ktefi potrebuji
k ukojeni své touhy zpUsobit bolest své obéti. Jejich osobnost se vyznacuje

psychopatickymi rysy i planovitosti ¢inG.36

9.3 Typologie pachatell znasilnéni

Hlavni motivaci k tresthnému c¢inu znasilnéni zpravidla nebyva jen potfeba
dosahnout sexualniho uspokojeni, ale podplrnymi a nékdy i pfevazujicimi

mohou byt motivy, jako je zloba, pomsta nebo nutkani mit nadvladu nad druhym.

35 BLATNIKOVA, Sarka; FARIDOVA, Petra a ZEMAN, Petr. Nasilna sexualni kriminalita — téma
pro experty i vefejnost. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2014. ISBN 978-80-7338-143-1, s. 124-129.

3 STANKOVA, Lenka; SCERBA, Filip a VICHLENDA, Milan. Nésilné kriminalita. Teoretik. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-069-7, s. 41-42.
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Pfikladem nutkani mit nadvladu nad druhym je sexualné agresivni chovani muze
v rozvodovém fizeni se Zenou, kdy se pachatel spiSe utvrzuje o své moci nad
manzelkou, ktera se rozvodem snazi osamostatnit, nez uspokojenim sexualni

touhy ¢i dikazem lasky.3’

| kdyZ ma tato kategorie pachatell Siroké spektrum charakteristik a je riznoroda,
vykazuje nékteré jednotné rysy spolecné pro vétsi mnozstvi pachatelt. Mezi tyto
rysy se fadi zejména negativni pohled na Zeny, schvalovani mytu o znasilnénich,
prehlizeni a omlouvani pouzitého nasili nebo nadstandardni ztotoznéni se
s muzskou roli. Tito pachatelé vykazuji i dalSi poruchy osobnosti, napf. nizké
sebevédomi, negativni stavy nalad (hnév, strach a deprese), velkou miru

zranitelnosti, $patné socialni vazby, pocit zbyteénosti a agresivni chovani.®

9.4 Deviantni a nedeviantni pachatelé sexualni kriminality

Vymezit |ze dvé dil¢i skupiny pachateld mravnostni kriminality: sexualné
deviantni pachatele a sexualné nedeviantni pachatele. Deviaci se rozumi ,stavy
kvalitativné zmenéné sexualni motivace lidi“. Béznéji pouzivanym vyrazem pro

pojem ,deviace” je termin ,parafilie®.

Studium sexualnich deviaci €asto uziva dvoji klasifikaci deviace, a to deviaci

v aktivité a deviaci v objektu.

Deviace v aktivitt oznaCuje formu sexualni deviace, ktera se zaméfuje na
atypické sexualni chovani nebo preference v ramci zplsobu, jakym jedinec
vykonava své sexualni aktivity. Mezi tyto deviace se fadi predevSim
voyeurismus, exhibicionismus, frotérstvi, tusérstvi, sexualni agresivita, agresivni

sadismus a masochismus.

Naproti tomu deviace v objektu je takova forma sexualni deviace, ktera se

zameéfuje na atypické preference ve vztahu k sexualnimu objektu &i partnerovi.

37 VALKOVA, Helena; KUCHTA, Josef; HULMAKOVA, Jana a dal§i. Zaklady kriminologie
a trestni politiky. 3. vyd. Beckovy mezioborové ucebnice. Praha: C. H. Beck, 2019. ISBN 978-80-
7400-732-3, s. 430.

38 DIANISKA, Gustav a dalsi. Kriminolégia. Pravnické ucebnice (Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék). Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2009. ISBN 978-80-7380-198-4,
s. 183.
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Soubor téchto deviaci zahrnuje pedofilii, hebefilii, efebofilii, fetiSismus,

transvestismus, nekrofilii, zoofilii a pyrofilii.3®

Deviantni (parafilni) pachatelé pfedstavuji mensi Cast pachatell sexualnich
nasilnych trestnych ¢&ind. Mezinarodni klasifikace nemoci v jeji 11. revizi
(MKN-11) klasifikuje parafilni poruchy jako poruchy souvisejici se sexualnim
chovanim, které zahrnuji sexualni myslenky, fantazie a touhy, jez se vztahuiji
k neochotnym nebo neschopnym osobam poskytnout souhlas. To zahrnuje
nesouhlasici osoby, tedy ty, které nevyjadfily souhlas nebo nejsou schopny
udélit souhlas kvili svému véku, stavu védomi, mentalnimu stavu nebo jinym

dtivodiim.40

Nedeviantni (neparafilni) pachatelé jsou pachatelé, ktefi netrpi Zadnou deviaci
(parafilii) v sexualni oblasti. Jejich problémy €asto souviseji s faktory osobnosti,
vyvojovymi okolnostmi a socialnimi faktory, které mohou ovlivnit jejich schopnost
pfizpisobit se a =zadlenit se do spolecnosti. Weiss*' zavedl rozdéleni
neparafilnich osob do nasledujicich kategorii:

e Sociosexualné a psychosexualné nezrali muzi — skupina jedincq, ktera je
charakterizovana nedostate¢nou zralosti v oblasti sexuality, jez maze trvat
i po pubertalnim obdobi.

e Nezdrzenlivi jedinci s agresi — skupina jedincl, ktera je charakterizovana
vysokou mirou agrese a extrémni bezcitnosti, cozZ je vede k okamzitému
uspokojeni impulzt k sexualnim aktivitam.

e Situatné podminéni jedinci — skupina jedincl, ktera pacha sexualni
trestné Ciny v reakci na razné situace, jako je napfiklad konzumace
alkoholu, sexualni deprivace nebo stres.

e Jedinci s pfevahou pudové slozky — skupina jedincu, ktera ma sniZzenou
volni kontrolu a vysokou erotickou slozku chovani, coz je vede

k nekontrolovatelnym sexualnim impulsum.

39 GRIVNA, Toma$; SCHEINOST, Miroslav; ZOUBKOVA, Ivana a dal$i. Kriminologie.
5., aktualiz. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5, s. 307-308.

40 PAV, Marek a BRICHCIN, Slavoj. Sexualni nasili a parafilie, existuje patologicka sexualni
agresivita Ci nikoliv? Psychiatrie pro praxi, 2019, ro€. 20, €. 1, s. 17-20. ISSN 1213-0508.

41 WEISS, Petr. Sexualni deviace: klasifikace, diagnostika, lé¢ba. 2. vyd. Praha: Portal, 2008.
ISBN 978-80-7367-419-9, s. 212-213.
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e Osoby se snizenou schopnosti kontrolovat sexualni chovani — skupina
jedincu, do které patfi napfiklad mentalné retardovani jedinci, ktefi maji
omezenou schopnost kontrolovat své sexualni chovani.

e Psychotici s duSevni poruchou — skupina jedincu, kterou tvofi pouze malé
procento pachateld sexualnich trestnych ¢&in0 a zahrnuje jedince

s riznymi dusevnimi poruchami.
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10 TYPOLOGIE OBETIi SEXUALNIi KRIMINALITY

Respektovani prava na svobodu a souhlas je zasadni pro zachovani dustojnosti
a integrity kazdé lidské bytosti, zejména v sexualnich vztazich. Je-li toto pravo
poruSseno, muze to mit vazné nasledky na psychické a emocionalni urovni.
Osoba, ktera je nucena nebo manipulovana k sexualni aktivité proti své vuli,

muZe pocitovat bolest, trauma a dal$i negativni dusledky.

NejCastéji byvaji obétmi mravnostnich trestnych &int Zeny. Zfidka byvaji obétmi
osoby stejného pohlavi jako pachatel. To se déje pouze v pfipadé pachatell
stejné sexudlni orientace, jakou ma i ob&t. Zenam jako ob&tem mravnostnich
sexualniho trestného Cinu. Jedna se pfedevsim o situace, kdy je obét’ vyzyvavé
oble€ena, flirtuje a provokuje v chovani. To vSechno ma vliv na rozvoj kriminalni
udalosti, ktera pak vétSinou vyusti ve znasilnéni. Obéti v nemalé mife pfispivaji
k vyuziti situace pachatelem. Pfikladem tohoto chovani obéti muze byt napfiklad
autostop. Zminéné negativni pusobeni obéti je zfejmé i z vySetfovaciho procesu
mravnostniho deliktu. Proto obéti, které Casto mivaji strach ze spoleCenskeé
ostudy, reakce rodiny a okoli apod., tento €in nenahlasuji i ho nahlasuji s delSi
Casovou prodlevou. Nékdy si pachatel interpretuje odpor obéti jako ,koketnost®
a pouziva ho jako omluvu pro své nezadouci chovani a také je tim u néj vice
vzbuzovana jeho sexualni touha. V nemalé mife se podili na vzniku této trestné
¢innosti i nadmeérna davérfivost, laskavost, vlidnost a naivita obéti. Specificka je
pro urCitou skupinu nahodnost zvoleni obéti. DalSi specialni kategorii obéti

predstavuji manzelky pachatel(, predevsim v priib&hu rozvodu.*?
Cirtkova déli obéti na aktivni, pasivni a odevzdané. Cleni je v souvislosti s jejich
chovanim a postoji pfi pachani trestného Cinu. Aktivni obét pouziva pfi své

obrané zejména fyzické nasili, a to na rozdil od pasivni obéti, ktera nevyviji

42 CHMELIK, Jan a dalsi. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003.
ISBN 80-7178-739-6, s. 25-26.
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zadnou snahu o obranu. Odevzdana obét ma tendenci se utoku branit, ale

neveéfi si, Ze je schopna pachatele pfemoci.*®

Zakladnim znakem pro déleni obéti je u mravnostnich deliktd jednoznacné vék
obéti. Ten je dlleZity i pro rozpoznani danych mravnostnich trestnych &ind
vzhledem k situaci. Trestné Ciny se pak rozdéluji na ty, které jsou spachané na
détech, a ty, které jsou spachané na dospélych. Z pravniho hlediska je dité
obvykle definovano jako osoba mladsi 15 let, ktera se stala obéti pohlavniho
zneuzivani. Z kriminologického a psychologického hlediska je zapotfebi brat
v uvahu i dal$i faktory, jako je mentalni a emocionalni zralost, uroven vzdélani
a zivotni zkuSenosti. Jedinci starSi 15 let jsou povazZovani za mladistve,

dospélym je jedinec starsi 18 let.*

Existuje fada faktori, které mohou ovlivnit pravdépodobnost toho, Ze se
jednotlivci stanou obétmi trestného &inu, pfiéemz mnohé z téchto faktord jsou
mimo kontrolu obéti. Mezi tyto faktory nalezi pohlavi, vékova kategorie,
osobnostni a povahové rysy, povolani nebo socialni status.*®

43 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. Vysoko$kolské ucebnice (Ales Cenék). Plze:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2004. ISBN 80-86473-86-4, s. 114.

4 CHMELIK, Jan a dalsi. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003.
ISBN 80-7178-739-6.

45 CIRTKOVA, Ludmila. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-
0582-1, s. 14.
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11 ZENY JAKO OBETI NASILi V RAMCI PRUZKUMU EU

NejrozsahlejSi prizkum na urovni EU, ktery je zaloZen na zkuSenostech Zen
s nasilim, vznikl na zakladé rozhovorl s 42 000 Zenami z 28 ¢lenskych statl EU.
Z tohoto prizkumu vyplyva, Ze nasili pachané na Zenach, a to predevSim
genderové podminéné nasili, ma nepfimérené negativni uc€inek na zeny. EU se
proto rozhodla, Ze tento pal€ivy problém neni mozné opomijet, jelikoZ se jedna

0 vyznamné porusovani lidskych prav.

Cilem prizkumu bylo zjistit, jaké jsou zkuSenosti Zen s fyzickym, sexualnim
a psychickym nasilim, a to zejména mezi partnery, tedy v pfipadé domaciho
nasili. Otazky také sméfovaly na miru zkuSenosti s nebezpeCnym
pronasledovanim a sexualnim obtéZzovanim a na to, jakou roli hraly v téchto
zkusenostech noveé technologie. Prizkum rovnéz pomohl odhalit, jaky vliv ma
masivni zneuzivani na zivot Zen. Vysledkem Setfeni je mimo jiné zjisténi, ze
kazda 10. zena se do svych 15 let s nékterou podobou sexualniho nasili setkala
a kazda 20. Zena byla znasilnéna. V partnerstvi pak zazila fyzické nebo sexualni
nasili vice nez pétina dotazovanych Zen a vice nez jedna z 10 Zen uvedla
setkani se sexualnim nasilim pachanym dospélou osobou jesté prfed svym

15. rokem.

Je proto nutné, aby se k pfislusnym organim EU a ¢lenskym statim v usili o boj
proti nasili na Zenach pfipojili i dalSi mozni predstavitelé, jako jsou napfiklad
zameéstnavatelé, zdravotniCti pracovnici a poskytovatelé internetovych sluzeb.
V dusledku toho, Ze Zeny nenahlasuji své zkuSenosti s nasilim a zneuzivanim
pfislusnym organim, konCi pfevazna cast pfipadl nasili na Zenach utajena
aneodhalena a pachatelé nejsou spravedlivé potrestani. Je proto velmi
podstatné hledat cesty, jak zviditelnit zavaznost a dulezitost problematiky nasili
pachaného na Zenach a prispét k jeho eliminovani.*®

46 EUROPEAN UNION AGENCY FOR FUNDAMENTAL RIGHTS. Violence against women:
an EU-wide survey (Results at a glance). Online. Luxembourg: Publications Office of the
European Union, 2014. Dostupné z: https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-
at-a-glance-oct14_en.pdf. [cit. 2024-02-28].
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12 ORGANIZACE POMAHAJICI OBETEM NASILI
A TRESTNYCH CINU

Obétem trestnych ¢&in0 se vénuje cela Fada organizaci, center, spolki
a spolecCnosti, které pomahaji zejména Zenam zasazenym domacim, sexualnim,

fyzickym €i psychickym nasilim. NiZe jsou uvedeny nejznaméjsi z nich.
Bily kruh bezpe¢i

Obcanské sdruzeni Bily kruh bezpedi (uvadény téz pod zkratkou ,BKB*) vznikl jiz
roku 1991 a patfi mezi nejvyznamnéjSi organizace zabyvajici se pomoci obétem
nasilného chovani v Ceské republice. Mezi hlavni &innosti této organizace Ize
zaradit pravni informace, psychologické a socialni poradenstvi a praktické rady
ainformace. K dalSim dinnostem BKB nalezi predkladani podnéti
k zakonodarnym iniciativam, spoluprace pfi tvorbé zakonU, pfednasky, seminare,
konference, publikacni aktivity, vlastni projekty, u€ast v mezinarodnich
projektech, spoluprace s nestatnimi organizacemi, statni spravou a mistni
samospravou Ceské republiky a v neposledni fadé zahraniéni spoluprace
(Clenstvi ve Victim Support Europe.)*’

ROSA - centrum pro zeny

ROSA je neziskova organizace poskytujici komplexni pomoc Zzenam — obétem
domaciho nasili. Zahrnuje odborné poradenstvi, krizovou intervenci, socialné
terapeutické a socialné pravni poradenstvi, vytvoreni bezpecnostniho planu
a poskytovani utajeného azylového ubytovani pro Zeny, které jsou ohroZeny
domacim nasilim. Osobni konzultace jsou obétem poskytovany bezplatné.
Organizace je velice aktivni i v oblasti prevence a publikacni ¢innosti. Vydava

publikace a pofada seminare.*®
proFem — centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili

Spole¢nost proFem zajiStuje poradenstvi a dal$i pfimou podporu osobam

ohrozenym domacim a sexualnim nasilim. Podili se na prevenci a zvySovani

47 BILY KRUH BEZPECI. O nas: Posléni a éinnost. Online. Dostupné z: https://www.bkb.cz/o-
nas/poslani-a-cinnost/. [cit. 2024-02-28].
48 ROSA. O nés. Online. Dostupné z: https://www.rosacentrum.cz/#. [cit. 2024-03-02)].
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osvéty v oblasti domaciho a sexualniho nasili. Pofada akce pro laickou
i odbornou vefejnost a vydava poradenské a informacni publikace. V ramci
Vyboru pro prevenci domaciho nasili a nasili na Zenach pfi Radé vlady pro rovné
prilezitosti zen a muzl pfispiva k feSeni komplexnich strukturalnich probléma

spojenych s odstrariovanim domaciho a sexualniho nasili.*®
Persefona

Persefona je organizace zaméfena na dlouhodobou komplexni pomoc obétem
domaciho nasili, sexualniho zneuzivani a znasilnéni starSich 16 let
z Jihomoravského kraje. Jejich podpora sméfuje primarné k tém, ktefi se obétem
uvedeného pfikofi snazi pomoci. Organizace také rozviji program terapii
nasilnych osob v ramci Brna a Jihomoravského kraje. Poskytuje terapeutickou
podporu a poradenstvi osobam, které maji potize se zvladanim vlastni agrese

ve vztazich.%°
ACORUS - centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim

ACORUS poskytuje osobam ohrozenym domacim nasilim komplexni odbornou
pomoc smérfujici k pfekonani nepfiznivé socialni situace a k zaclenéni do
bézného Zivota bez pfitomnosti nasili. Pomoc je poskytovana prostfednictvim
sluzeb azylového domu, krizové pomoci, odborného socialniho poradenstvi,

poskytovani pravnich informaci a krizové pomoci détem.>'

4 PROFEM. O nés: Kdo jsme. Online. Dostupné z: https://www.profem.cz/cs/o-nas/kdo-jsme.
[cit. 2024-03-02].

50 PERSEFONA. O nas. Online. Dostupné z: https://www.persefona.cz/o-nas. [cit. 2024-03-03].

51 ACORUS. Nase poslani. Online. Dostupné z: https://www.acorus.cz/nase-poslani/. [cit. 2024-
03-03].
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13 STATISTIKY

Tabulka 1: Vyvoj poctu registrovanych skutklli a vSech objasnénych skutku

(v€etné dodatecné objasnénych) v obdobi let 2013-2023

Zdroj: Intranet Policie CR — OVGS USKPV — Statistika kriminality

CESKA REPUBLIKA - vyvoj pottii registrovanych skutkd, obdobi 1. 1. - 31. 12.
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
celkova kriminalita 325 366 288 660 247 628 218162 202 303 192 405 199 221 165 525 153 233 181 991 181 417
nasilnd kriminalita 18 689 16 949 15 669 14 233 13672 13553 13 606 12 247 11958 13 180 13 115
mravnostni kriminalita| 2 109 2 205 2256 2241 2363 2 655 2733 2 605 3049 3290 3201
CESKA REPUBLIKA - vyvoj poétii VSECH objasnénych skutkii (véetné dodateéné objasnénych), obdobi 1. 1. - 31. 12.
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
celkova kriminalita 142 207 141 336 126 083 116117 107 920 105 710 105 994 93 140 87 744 96 229 100 447
nasilnd kriminalita 14297 13 360 12 439 11 706 11201 10 982 10 847 9 620 9147 9682 10 132
mravnostni kriminalita| 1651 1727 1850 1796 1846 2045 2221 13886 2216 2438 2437
Stiedocesky kraj - vyvoj poétu registrovanych skutkd, obdobi 1. 1. - 31. 12.
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
celkova kriminalita 37350 31118 25 442 22124 20424 19 210 20 428 18 091 17 625 19775 20 594
nasilna kriminalita 2037 1686 1512 1372 1314 1359 1365 1261 1467 1338 1417
mravnostni kriminalita 216 191 239 209 251 247 266 243 311 311 315
Stfedocesky kraj - vyvoj poétéi VSECH objasnénych skutkii (véetné dodateéné objasnénych), obdobi 1. 1. - 31. 12,
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
celkové kriminalita 15535 14 987 12 834 12212 11061 10 693 10 892 9990 9552 10139 11 280
nasilnd kriminalita 1461 1295 1169 1086 1130 1052 1053 877 913 900 986
mravnostni kriminalita 163 142 174 170 180 180 207 161 197 212 222

Tabulka 1 pfehledné prezentuje vyvoj poctl registrovanych skutkt a vyvoj poctu

vSech objasnénych skutki (v€etné dodatecné objasnénych) v obdobi let

2013-2023. Jsou zde zahrnuty nejen Udaje za celou Ceskou republiku, ale

konkrétné i za StfedoCesky kraj.

Graf 1: Vyvoj poétl registrovanych skutk(i v obdobi let 2013-2023 v CR

CESKA REPUBLIKA - vyvoj poctd registrovanych skutké za rok
2013 - 2023
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Zdroj: Intranet Policie CR — OVGS USKPV — Statistika kriminality

52




Graf 1 zobrazuje vyvoj poctl registrovanych skutk( v rozmezi let 2013-2023

v Ceské republice. Porovnava vyvoj nasilné a mravnostni kriminality.

Graf 2: Vyvoj poctu registrovanych skutki v rozmezi let 2013-2023 ve
StfedoCeském kraji

Stredocesky kraj - vyvoj poctl registrovanych skutku za rok
2013 - 2023
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Zdroj: Intranet Policie CR — OVGS USKPV — Statistika kriminality

Graf 2 ukazuje vyvoj poctl registrovanych skutk( v letech 2013-2023 ve

StfedoCeském kraji. Porovnava vyvoj nasilné a mravnostni kriminality.

Tabulka 2: Piehled poétl registrovanych skutki v CR v letech 2013-2023

Prehled potti registrovanych skutkii v €R za obdobi 1.1. - 31.12.

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
usmrceni z nedbaosti (§ 143) 76 69 90 44 48 36 62 76 50 87 74
UmysIné ubliZeni na zdravi (§ 145-146a) 5378 5199 5229 5050 4767 4967 4684 3892 3701 4171 4263
loupe? (§ 173) 2961 2500 1995 1630 1564 1376 1427 1240 1221 1413 1433
wydirani (§ 175) 1442 1338 1232 1129 1050 1087 1159 1081 962 1242 1329
porudovani domovni svobody (§ 178) 3253 2719 2251 1990 1936 2012 2026 2152 2610 2586 2267
tyrani osoby Zijici ve spol. obydli (§ 199) 572 541 525 522 515 465 535 128 403 430 463
nebezpeéné vyhrozovani (§ 353) 2331 2217 2197 1993 1919 13884 1891 1745 1626 1801 1739
obchodovani s lidmi (§ 168) 18 20 18 22 16 13 20 18 14 18 20
znésilnéni (§ 185) 589 669 598 649 598 651 683 639 773 880 917
sexualni natlak (§ 186) 35 38 68 36 66 63 105 71 82 90 95
pohlavni zneufiti ostatni (§ 187/1,3,4) 708 647 678 619 669 630 672 624 623 684 696
kuplifstvi (§ 189) 52 57 50 36 60 34 37 19 34 67 73
Sifeni pornografie (§ 191) 51 52 56 56 84 83 99 113 124 123 125
ostatni pohlavni tchylky - wytrznictvi (§ 358)[ 264 309 326 342 278 405 272 309 352 326 282

Zdroj: Intranet Policie CR — OVGS USKPV — Statistika kriminality

Tabulka 2 dokumentuje prehled poéti registrovanych skutkd v Ceské republice
v rozmezi let 2013—-2023. Jsou zde jmenovany nejcastéjsi trestné Ciny z oblasti

nasilné i mravnostni kriminality.
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Tabulka 3: Prehled poctl registrovanych skutk( ve StfedoCeském kraji v obdobi

let 2013—-2023

| Prehled pott regi skutk ve Stredoteské kraji za obdobi 1.1. - 31.12.

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
usmrceni z nedbaosti (§ 143) 12 8 8 5 4 11 12 23 20 25 19
umysIné ubliZeni na zdravi (§ 145-146a) 464 434 392 421 415 410 426 332 328 300 311
loupe? (§ 173) 272 218 197 162 182 152 147 99 110 107 104
vydirani (§ 175) 144 125 107 121 99 111 115 106 120 148 163
porudovani domovni svobody (§ 178) 457 295 253 137 80 171 214 285 489 345 384
tyrani osoby Zijici ve spol. obydli (§ 199) 74 57 65 51 58 61 46 47 46 62 71
nebezpeéné vyhrozovani (§ 353) 313 277 255 259 242 244 197 189 190 200 186
obchodovani s lidmi (§ 168) 0 1 0 0 1 3 1 0 0 0 0
znésilnéni (§ 185) 47 49 61 51 80 55 74 61 90 99 97
sexudlni natlak (§ 186) 3 5 7 3 2 5 8 3 5 4 6
pohlavni zneufiti ostatni (§ 187/1,3,4) 85 62 99 66 69 70 54 73 62 64 68
kuplifstvi (§ 189) 3 0 2 0 0 3 1 0 0 2 2
Sifeni pornografie (§ 191) 10 2 6 4 4 6 4 6 6 6 2
ostatni pohlavni dchylky - vtrznictvi (§ 358) 29 45 37 38 27

Zdroj: Intranet Policie CR — OVGS USKPV Statlstlka krlmlnallty

Tabulka 3 umoziuje udélat si blizSi pfedstavu o jednotlivych poctech

registrovanych skutk( ve StfedoCeském kraji v obdobi let 2013 az 2023. Jsou

zde podchyceny nejcastéjsi trestné Ciny z nasilné i mravnostni kriminality.

Tabulka 4: Objasnéné skutky spachané na Zzenach (v¢€. dodatecné objasnénych)
za rok 2023 ve Stfedodeském kraji a CR

Objasnéné skutky spachané na Zenach (v¢. dodateéné objasnénych) za rok 2023

Stredogesky kraj CR
vrazdy - mot. osobnimi vztahy (§ 140) 7 44
loupe? (§ 173) 23 318
umyslné ubliZzeni na zdravi (§ 145-146a) 68 984
nebezpecné vyhrozovani (§ 353) 92 945
nebezpecné pronasledovani (§ 354) 28 221
wydirani (§ 175) 54 381
tyrani svérené osoby (§ 198) 16 114
tyrani osoby Zijici ve spol. obydli (§ 199) 39 303
znasilnéni (§ 185) 65 591
sexudlni natlak (§ 186) 4 55
pohlavni zneuZiti v zavislosti (§ 187/2) 14 79
pohlavni zneuZiti ostatni (§ 187/1,3,4) 30 443

Zdroj: Intranet Policie CR — OVGS USKPV — Statistika kriminality

Tabulka 4 zachycuje objasnéné skutky spachané na zZenach (v€. dodatecné

objasnénych) za rok 2023 ve Stfedogeském kraji a v celé Ceské republice. Jsou

zde jmenovany nejpocCetnéjSi skutky z nasilné a mravnostni kriminality.
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Graf 3: Nésilna a mravnostni kriminalita v CR za rok 2023 (muZi vs. Zeny)

Nasilna kriminalita v CR za rok 2023 Mravnostni kriminalita v CR za rok 2023
muZi x Zeny muzi x zeny

N \

muZ =Zena = muz en

Zdroj: Intranet Policie CR — OVGS USKPV — Statistika kriminality

Graf 3 umoziiuje srovnat pomér stihanych osob podle pohlavi. Z obou
uvedenych podgrafl je patrné, Ze zastoupeni muzl v pfipadé obou kriminalit je
vice jak 90%.
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14 PRAKTICKA CAST

Prakticka cCast se vénuje Cctyfem vybranym pfipadovym studiim. Jejich
perspektivou jsou pfedstaveny ruzné podoby nasilnych a sexualnich trestnych
¢ind pachanych na Zenach. Pfipady jsou Cerpany z trestnich spisu Krajského
feditelstvi policie StfedoCeského kraje, odboru obecné kriminality.

14.1 Pripadova studie 1

Prvni pfipadova studie popisuje a rozebira trestny Cin loupeZe spachany
v jednoc€inném soubéhu se zvlast zavaznym zloCinem znasilnéni. Tento pfipad
byl zvolen proto, Ze je uCebnicovym pfikladem, jenZ pomaha zmapovat typicke
chovani a znaky pachatele znasilnéni i obéti znasilnéni popisované v teoretické

Casti této diplomové prace.
Popis udalosti

V zafi roku 2022 kolem pUllnoci po vystoupeni z vlaku v blizkosti Zelezni€ni
zastavky ve StfedoCeském kraji, v okrese Benesov, Sel obvinény Pavel K. za
posSkozenou Pavlinou K. Po ujiti cca 200-300 metri od Zzelezni¢ni vlakové
zastavky, nedaleko dopravni znacky oznacujici konec obce, k poskozené
pfistoupil zezadu, uchopil ji jednou rukou pod krkem, pfi€emz druhou rukou ji
prilozil ke krku rozevieny kapesni niz s délkou Cepele cca 10 cm a po této

pozadoval vydani penézenky.

Nasledné pod pohrizkou smrti, kdy poskozenou Pavlinu K. i nadale ohroZoval
otevienym nozem, ji odvlekl cca 90 metrli smérem z nezpevnéné cesty mezi
kefe u feky, kde ji povalil na zem, vysviékl ji a opét pod pohruzkou pouziti noze
a za uziti fyzického nasili si na ni vymohl nejprve oralni sex. Posléze ji vkladal
prsty do vaginy a koneCniku a nakonec na ni vykonal i samotnou souloZz.
Opakované ji pfitom vyhroZoval uUjmou na Zzivoté, kdy bé&hem uvedenych
nedobrovolnych sexualnich praktik s poskozenou tuto nékolikrat udefil pésti
a dlani do obliCejové Casti. | pfes jeji obranu ji zpUsobil odérky v oblasti pravé
tvafe a hematom v oblasti pravého oka. Navic doslo i k feznému poranéni

poskozené na maliCku a prsteniCku prave ruky a k prefiznuti Slachy.
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Obvinény Pavel K. poskozené po celou dobu vyhroZoval tim, Ze pokud se o tom,
Ze ji napadl nozem a pozadoval po ni vydani penézenky a sexualni styk, nékomu
byt jen zmini, tak ji zabije. V pfimém dusledku vyhroZovani a predchoziho
napadeni se u Pavliny K. rozvinuly psychické obtize. Zplusobena zranéni

poskozené si vyzadala oSetfeni v nemocnici.
Typologie pachatele
Rodinna anamnéza:

Pavel K. ma stale oba rodiCe, ktefi spolu vSak jiz vice nez 21 let neZiji ve
spoleéné domacnosti. Otce obvinény nezna, matka ho o ném neinformovala.
Matce je 52 let, pracuje jako pomocna sila v kuchyni a asi po dobu 20 let Zije se
svym druhem, ot¢imem Pavla K. Nikdo z jeho rodiny se nelécil na psychiatrii ani
nespachal sebevrazdu. Jen dva strycové ze strany matky méli problémy s vétsi
konzumaci alkoholu. Pavel K. stale bydli u matky a jejiho partnera, kde ma
k dispozici vlastni pokoj. Ma nevlastni sestru, které je asi 28 let a ktera je plné

zdrava. Na détstvi ma Pavel K. velice rozporupiné vzpominky.
Osobni anamnéza:

Matka porodila syna cisafskym fezem. DalSi déti jiZ patrné mit nemohla. Prabéh
porodu popisuje jako bezproblémovy, detaily mu vSak nejsou znamy. Pavel K. je
zdrav, zadné operace neprodélal. Mél vSak uraz hlavy, vcetné nutnosti
chirurgického oSetfeni. V souCasné dobé se neléCi, Iéky neuziva a neni
alergicky. Na psychiatrii dochazel jizZ od détskych let. Divodem byla indikace
psychologa, ktery jej shledal opozdénym. Neni vSak schopen ur€it, jakou mél
pfedepsanou medikaci.

Skola a zaméstnani:

Obvinény neni s to si vzpomenout, zda navstévoval matefskou Skolu. Uvadi, Ze
do zakladni Skoly nastoupil o rok pozdéji, tedy v 7 letech. Prvni tfidu opakoval
a nasledné byl prelozen do zvlastni Skoly. Jeho prospéch se zlepsil. Opakované
vSak dostaval snizené znamky z chovani, nékdy mél dokonce i trojku.
Absolvoval zakladni devitiletou Skolu, pak pfeSel na stfedni ucilisté, kde se
vyuCil kuchafem. To trvalo 3 roky. Po vyuc€eni pracoval na pozici ochranky
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v obchodnim domé, kde pracuje dodnes. Jeho Cisty pfijem dosahuje asi
30-40 tisic mésicné.

Konicky a zaliby:

Mezi jeho zajmy patfi bojové sporty, zejména box.

Abuzus:

Koufi asi od 9 let, denné vykoufi zhruba jednu krabiCku cigaret. Alkohol pije,

w6

nejCastéji pivo, a kdyZ se neciti byt ,v pohodé&“, obvykle popiji rum, zhruba pul
litru. N&kdy vSak po ném byva agresivni. Casto proziva tzv. okno. Na zachytce
vSak nikdy nebyl. Pije nejCastéji v hospodé. Marihuanu uziva minimalné, ostatni
drogy plné neguje. O exekuci na svou osobu nevi, pravdépodobné Zadnou

nema. Vyhernim automatim neholduje a porno nesleduje.
Sexualni anamnéza:

Puberta u néj nastoupila zhruba ve 12./13. roku véku. Hru ,na doktora“ v détstvi
nikdy nehral. Zeny se mu libi. Ma& 18letou partnerku, se kterou je asi 1,5 roku.
V minulosti mél asi 8 partnerek, z nichZ pouze 6 bylo také sexualnich. Sou€asna
partnerka je druha, se kterou je zaroven v partnerském svazku. Partnerka
studuje, pfiCemz oba spolecné Cekaji, az studium dokonci. Poté by spolu chtéli
zacit Zit ve spolecné domacnosti. Prvni poluci mél asi ve 13 letech. Ve stejném
obdobi také zacal masturbovat, ale detaily nevi. Prvni sex mél ve 13 letech se
stejné starou divkou a poté navazal vztah az s pfedchozi pfitelkyni. S tou tvofili
par celkem 2,5 roku a pofad se hadali. Se sou€asnou pfitelkyni jsou asi jednou
za dva tydny. Pavel K. mél totiz Casto problémy s jeji matkou, ktera si nepfala,
aby spolu byli. Provozovali standardni sexualni polohy. Sex s muzi a détmi

neguje. Jeho sexualnim idolem jsou Zeny stejného véku.
Psychiatrické vysetreni:

Dle znalce je pachatel lucidni, orientovan spravné vSemi kvalitami, normoforicky,
psychomotorické tempo ma pfiméfené a jeho mimika a gestikulace jsou bez
vyraznych projevl. Odpovidal jednoduse a bez latenci. Souhlasil s tim, Ze
skutek, pro ktery je vySetfovan, se stal, ne ale v souvislosti s tim, ze by byl

sexualnim deviantem. Udaval, Ze byl ,prosté mimo* a to byva agresivni. Obc¢as
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miva tzv. okna a pak nevi, co déla. Poruchy védomi a vnimani u né&j nebyly
zjistény. VySetfovany je bez psychotickych projevd typu halucinaci a bludu.
MysSleni ma jednoduché a intelekt odpovida dosazenému vzdélani. Zavér znalce

je takovy, Ze posuzovany netrpi dusevni poruchou ve smyslu psychdézy.
PPG vySetreni:

Pachatel neprokazoval sexualni parafili. Jeho kladné reakce prakticky na
vSechny subjekty vychazeji pravdépodobné ze psychosexualni nezralosti, kterou
vySetfovany trpi, coZ muzZe ovliviiovat i konzumace alkoholu a porucha
osobnosti, jiZ také trpi. Zavadové chovani vSak mélo charakter sexualni agrese
a je tedy tfeba vyloucit v ramci ochranné lécby, zda se nejedna o patologickou

sexualni agresivitu.
Zaver znalce:

U obvinéného byla zjisténa psychosexualni nezralost, kterou trpél i v dobé
spachani pfedmétné trestné Cinnosti. Pobyt obvinéného na svobodé je z téhoz
didvodu nebezpecny a znalec doporucuje, aby absolvoval ochrannou lécbu
sexuologickou ambulantni. Tim bude zajiSténa dostatecné dlouha doba pro
diagnostiku toho, zda jde o psychosexualni nezralost, nebo o patologickou

sexualni agresivitu.
Typologie obéti
Rodinna anamnéza:

Otci Pavliny K. je 63 let. Nejvy$Sim stupném dosaZeného vzdélani je v jeho
pfipadé stfedni Skola s maturitou. Dfive pracoval jako ucitel na zakladni Skole
a nyni pracuje jako plav€ik a instruktor. Vztahy mezi poSkozenou a jejim otcem
v pribéhu Casu kolisaly. Aktualné se spolu nebavi, i kdyz ona za rodiCi jezdi.
Matce je 53 let. Ma magisterské vzdélani a pracuje na zakladni Skole jako
ucCitelka. Vztahy mezi poskozenou a matkou jsou neutralni. PoSkozena k tomu
udava, ze v détstvi ,necitila lasku“. Sama doufa v oboustranné lepSi vztahy
s rodigi. M& mladsi sestru, které je 19 let a ktera zadala studovat CVUT v oboru
architektura. Na zakladni Skole dochazela k psycholozce, jelikoZ nebyla s to

zvladnout neuspéchy. PoSkozena psychiatrickou anamnézu u obou rodicu

59



neguje. V SirSi rodiné vSak poukazuje na svou babiCku z otcovy strany, ktera
se IéCila pro paranoiu a bludy. Nyni je ji 80 let. Otec matky uziva antidepresiva
proti uzkosti. Jeji bratranec ma lé¢enou OCD.

Osobni anamnéza:

v v

nevi. Nedokaze zmapovat ani prvni psychomotoricky vyvoj. Na détstvi ma
prevazné hezké vzpominky. V utlém véku meéla blize k otci. Sama sebe vidi jako
aktivni, energickou, extrovertni, temperamentni, nevyvazenou (,Jsem na 0 nebo
na 100 % — délém to na max nebo vilbec. Ridim se pocitem. Nékdy jsem se
sekla, byla jsem naivni, nechala jsem se zmanipulovat.”). U psychologa,
psychiatra ani v pedagogicko-psychologické poradné nikdy nebyla, mysli si, Zze
méla ADHD.

Skola a zaméstnani:

Ve 4 letech nastoupila do matefské Skoly, ale pro nemocnost tam CcCasto
nechodila, jen cca pual roku. PoSkozena udava: ,Nedokazala jsem se zaradit
do kolektivu, stydéla jsem se. Necitila jsem se ve vétSim kolektivu dobre cca
do 13 let.” Zakladni Skolni dochazku nastoupila v 5 letech, ,profoZze se nudila“.
Prospéch méla primérny, byla ,dvojkaika“. Jeji chovani bylo bezproblémové.
Meéla vS8ak problém fungovat ve velkém kolektivu. Vzdy méla jen jednu
kamaradku, ale ,zlomilo se to ve 13, kdyZz o mé zacali mit zajem kluci”.
Poskozena nasledné nastoupila na viceleté gymnazium. Od Sesté tfidy méla
spiSe prameérny prospéch. Dostala tfidni ditku za pozdni pfichody a vyruSovani
pfi hodin&, protoZe byla nekoncentrovana a povidava. Sikanu ve $kole negovala.
Gymnazium ukondila v 16 letech a pak navazala studiem na HTF UK v oboru
ucitelstvi naboZenstvi a filozofie. Vysokou $kolu ukoncila magisterskym titulem
v roce 2020. Po Skole pracovala jako asistentka pedagoga na zakladni Skole.
Poté pusobila jako lektorka CesStiny pro cizince. Byla kratce evidovana na
ufadu prace, ale nyni si vytvofila nové socialni kontakty a zabyva se praci

a rehabilituje.
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KoniCky a zajmy:

Mezi jeji zajmy patfi sport, plavani, béh, kolo, fithess, jéga, chize a cestovani

na dovolenou s batohem.
Abuzus:

Pije kavu 2x denné. Nekoufi cca 10 let, pfilezitostné si da jen jednu cigaretu.
Z alkoholu pije nejcastéji vino, ale jen jedenkrat az dvakrat tydné. Nikdy po
Pravidelné ji konzumovala mezi 20. az 24. rokem, nyni ale 3—4 roky jiz ne.

Experimentovala s lysohlavkami, LSD - cca jen 3x.
Sexualni anamnéza:

Prvni sex posSkozena iniciovala ve 14 letech. Styk byl dobrovolny, a to
oboustranné. Zazitek hodnoti jako ,blby“ jelikoz chtéla vztah a byla naivni. Méla
hodné partnert, cca 10. Kazdy vztah trval pll roku az rok. Rozchody pfichazely
Casto z jeji strany. PoSkozena k tomu uvedla: ,,Chtéla jsem zménu nebo néco
vic, potkala jsem nékoho jiného, vztah se rozpadl. Tak 3-4 vztahy ovlivnily mdj
Zivot. Potkala jsem moudré lidi. Chtéla jsem vZdy néco vic. Vztahy byly pfevazné
harmonickeé, v jednom vztahu po letech jsem byla jednou nucena do sexu, ob¢as
Jjsem byla profackovana, byl to ro¢ni vztah, ukoncila jsem to.“

Psychiatrické vysetreni:

Dle znalce je poSkozena lucidni, orientovana spravné vsSemi kvalitami,
psychomotorika a dynamogenie v normé&, nebyly shledany poruchy v oblasti
kognitivnich funkci, pouze oslabeni kognitivnich funkci ruSivymi myslenkami,
které se ji ,honi hlavou“, s neschopnosti uvazovat o alternativnich zpusobech
chovani. Poruchy mysSleni, vnimani ve smyslu patologickych fenoménl u ni
nejsou pfitomny. PoSkozena trpi arachnofobii, ma depresivni rozlady reaktivné,
obavné mysSlenky, flashbacky, obavu 2z perspektivy mozZnosti setkani
s pachatelem trestného Cinu, neuroticismus, sensitivni vztahovacnost,
nadmérnou ostrazitost. Nejevi znamky poziti navykovych latek Ci abstinencni

pfiznaky a ani suicidalni myslenky nebyly vyexplorovany.
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Zaveér znalce:

U poskozené je pfitomna posttraumaticka stresova porucha, dosud poskozenou
nezpracovana, s pretrvavajici psychopatologii v psychické sféfe a nutnosti dalsi
terapie. Jeji psychicka rovnovaha je kiehka, s moznosti dalSi dekompenzace,
pokud nebude spoleCnosti chranéna, pretrvavajici obavy z mozné pomsty

pachatele.
Zavér psychologa:

Bohuzel stale pretrvavaji flashbacky, naruSeny spanek, pocit ohrozeni v béZznych
situacich, které pfipominaji prozité udalosti i bezvyznamnym detailem. Ulekové
reakce poskozené jsou zesilené (banalni upozornéni na spadlou S$alu
poklepanim na rameno v dopravnim prostfedku vyvolava nepfiméfené intenzivni
emocni reakci). PoSkozend ma intenzivni strach z muzl, které dobfe nezna,
ostfe si uvédomuje svou zranitelnost i ve zdanlivé béznych situacich. Jeji
sexualni zivot je narusSeny, prakticky neexistuje. PoSkozena si nedokaze realné
predstavit uspokojivy sex s muzem. Nema radost z Cinnosti, které ji dfive
pfinasely potéseni.

PosSkozena vyviji zna¢né usili, aby pfiznaky posttraumatické stresové poruchy
zvladla. Snazi se zit aktivné, pracovat, vyuzivat vSechny dostupné zdroje
psychické podpory. K situacim pfistupuje zasadné bodfe, nékdy az s okazalym
optimismem. Takovy pfistup vyzaduje znacnou miru popfeni velmi
nepfijemnych, ohroZujicich emoci, které poskozena ve skuteCnosti proziva.
Popfeni obecné pomaha prezit zahlcujici nepfijemné emoce, ale pfinasi i riziko
dalSiho zhorSeni symptomu v budoucnosti.

Rozsudek

Krajsky soud v Praze rozhodl v hlavnim liceni v Cervnu roku 2023 v senaté

slozeném z predsedy senatu a soudcu pfisedicich takto:
ObZzalovany je vinen z vySe uvedeného, tedy:

e jednak proti jinému uzil nasili v umyslu zmocnit se cizi véci,
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e jednak nasilim a pohrdZkou nasili jiného donutil k pohlavnimu styku,
spachal takovy Cin soulozi a jinym pohlavnim stykem provedenym
zpusobem srovnatelnym se souloZi a se zbrani,

e jednak jiného pod pohrizkou nasili nutil, aby néco opominul, spachal
takovy Cin na svédkovi v souvislosti s vykonem jeho povinnosti, ¢imz
spachal:

e jednak zlo€in loupeze podle § 173 odst. 1 TZ,

e jednak zloc€in znasilnéni podle § 185 odst. 1 alinea 1, odst. 2 pism. a), c),
TZ,

e jednak zlo€inu vydirani podle § 175 odst. 1, odst. 2 pism. f) TZ,

a odsuzuje se:

podle § 173 odst. 1 TZ k trestu odnéti svobody v trvani 6 (Sesti) let.

Obzalovany se pro vykon tohoto trestu zafazuje do véznice s ostrahou. Dale je
povinen nahradit poSkozené zdravotni pojistovné zplsobenou Skodu a nahradit

poskozené Pavliné K. nahradu nemajetkove ujmy — jiné nemajetkoveé ujmy.

PosSkozena Pavlina K. se odkazuje se zbytkem svého naroku na nahradu
nemajetkové uUjmy — jiné nemajetkové ujmy na fizeni ve vécech

obCanskopravnich.

Obzalovanému se uklada ochranné lé€eni sexuologické v ambulantni formé.

14.2 Pripadova studie 2

Druha uvadéna pfipadova studie popisuje trestny Cin, ktery byl souzeny jako
pokracujici zlo€in znasilnéni v soubéhu se zlo€inem loupeze a zloCinu vydirani.
Tento pfipad velmi dobfe dokumentuje, jak rozmanitych forem muaze nasili
spachané na Zené nabirat. Zaroven slouzi jako ilustrativni popis pachatele

trpiciho sexualni deviaci.
Popis udalosti

Daniel Z. v kvétnu roku 2021 v okrese Praha-vychod v prostoru zahradkarské
kolonie vstoupil na pozemek zahradky, kterou zde ma pronajatou poskozena
Jana V., jez na pozemku v predmétné dobé& pracovala. Poskozenou oslovil
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avedl s ni kratkou konverzaci, po které misto opustil. Nasledné se za ni
nepozorované vratil. Zezadu k ni pfistoupil a uchopil ji i pfes jeji aktivni fyzicky
odpor a volani o pomoc. Odvlekl ji k chatce a poSkozenou do ni poté hodil.
Vstoupil za ni a zaviel dvefe. PoSkozené pfikazal, aby se sviékla do naha. Vytahl
ndz a poskozenou fizl na paZi pravé ruky s tim, Ze pokud bude spolupracovat,
nic vic se ji nestane, pokud ne, poboda ji. Vyhrozoval, Ze si zjisti, kde bydli a vSe
oznami jejimu partnerovi. NiZ mél po celou dobu poloZzeny na dosah ruky na
stolicce. Obzalovany se svlékl a poZadoval po poSkozené oralni sex. Ta se
z obavy, aby své vyhrizky nenaplnil, jeho poZadavkim plné podvolila. Poté
donutil poskozenou k souloZi, kdy ji béhem sexualnich aktivit vyzyval, aby se na
néj nedivala a palci ji pfitom zamackaval oci do dulkd, coz ji velmi bolelo.
ObZalovany opakované nutil poSkozenou k oralnimu sexu a nasledné ji
vyvrcholil do ust. V pribéhu popsaného jednani vzal poSkozené batoh
s osobnimi vécmi (odcizil ji Sperky, hodinky, elektroniku, obleceni, alkohol
a finan¢ni hotovost), doklady a kli¢i od jejiho osobniho automobilu s tim, zZe
s autem odjede. Poskozené umoznil, aby se oblékla, pfitom po ni vyzadoval, aby
nic nehlasila a opétovné vyhrozoval fyzickym napadenim jeji osoby i €lenu jeji
rodiny, v€etné déti. Dale zdlrazroval, Ze si ji v pfipadé potfeby najde, nebot ma
ofoceny jeji obCansky prukaz. PoSkozena z obavy o své véci a automobil
obzalovaného uprosila, Ze jej odveze, kam bude chtit. Obzalovany proto
poSkozenou ze zahradky odvedl smérem k autu. Cestou k nému ji vSak drzel
pevné kolem ramen. JelikoZ védéla, Zze ma nuz, podvolila se. Ve vozidle usedla
na misto fidiCe a obzalovany, ktery usedl na misto spolujezdce, ji pfi jizdé
opakoval uvedené vyhrtuzky. Opétovné poskozené zakazal, aby se na néj divala,
a kdyZz se o to béhem jizdy pokusila, udefil ji pésti do obliceje. BEéhem jizdy
obZalovany poskozenou pfes obleCeni osahaval, poskozena jela podle jeho
pfikazl. Cestou v okrese Nymburk ji pfikazal zastavit u staré hajovny v blizkosti
zahradnictvi a opétovné se sviléknout do naha. Poskozenou i v tomto pfipadé
sexualné obtéZoval a osahaval a znovu ji donutil k oralnimu sexu, emuz se
ze strachu z opakovani nasilného jednani obZalovaného znovu podvolila. Jelikoz
v té dobé k vozidlu pfisli pracovnici nedalekého zahradnictvi, ktefi chtéli oba
z mista vyhnat, tito z mista odjeli. PoSkozena chtéla obZalovaného odvézt na

nadrazi. Cestou ji v8ak obZalovany znovu donutil zastavit, a to na pfesné
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nezjisténém misté v okrese Nymburk, kde s tim, Ze to jiz skonci, opét poZzadoval
oralni sex, pfi kterém u néj doslo k vyvrcholeni. Nasledovné posSkozené fekl,
at' se oblékne, a odjeli do nedalekého mésta, kde obzalovany u obchodniho
domu z vozidla vystoupil a odeSel. Po vystoupeni z vozidla poSkozené za
uCelem zkomplikovani vyhledani pomoci a ziskani ¢asu k uniku umysiné

poskodil jeji mobilni telefon.
Typologie pachatele
Rodinna anamnéza:

Otci pachatele je 57 let, pracuje jako letecky lakyrnik a na psychiatrii se nikdy
nelécil. Matce je 54 let, pracuje jako soudni tajemnice a na psychiatrii se nikdy
nelécila. Jeho bratrovi je 32 let a pracuje jako CiSnik. Rodife spolu maji
harmonicky vztah. PoSkozeny byl klasicky vychovavan, v€etné trestu.

Osobni anamnéza:

Pachatel byl nedonosené dité, nechténé, rodiCe ho nechali v porodnici. AZ na
natlak babiCky si ho vzali zpét. V dalSim Zivoté ovSem nepocitoval, ze by byl jako
dité nechtény. V détstvi byl nékolikrat hospitalizovan v dusledku pokousani
psem. V 16 letech ho pobodali Vietnamci. V roce 2019 utrpél uraz hlavy
s bezvédomim, v potyCce byl do hlavy udefen Zeleznou Zidli. Po psychické
strance se citi byt normalni. Sdm sebe hodnoti takto: ,Jsem primy, klidny,
impulzivni. Ve stresu a v psychicky zatéZovych situacich reaguji obvykle klidné,
kdyZz mé nékdo zklame, tak jsem i agresivni.“ Chce se odliSovat, byt viditelny
mezi ostatnimi. Pfiznava si zarlivost. Pokud ho nékdo urazi, je schopen se
i poprat. NeozZenil se, ma 9letou dceru, kterou vychovaval az do vykonu trestu,

ta je ted v pédi jeho rodicl, vlastni matka o ni nejevi zajem.
Skola a zaméstnéni:

Matefskou Skolu zvladal dobfe. Na zakladni Skolu nastoupil v 6 nebo v 7 letech.
Na prvnim stupni mél jednicky, ale z matiky spiSe ¢tyrky. Od druhého stupné mél
dvojky z chovani z divodu absenci. Posléze nastoupil na stfedni soukromou
Skolu, obor gastro. Ve druhém ro¢niku nastoupil do vykonu trestu. Dlvodem
byly drogy a loupeZe. Poté pracoval v Amazonu jako skladnik, pak nastoupil
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do pizzerie, kde je zaméstnan dosud. V soucCasnosti navstévuje dalkové druhy
rocnik trileté hotelove Skoly, obor si zvolil sam.

KoniCky a zajmy:

Mezi jeho zajmy patfi kopana, od 5 let se snazil v tomto sportu uspét.
V 10 letech se dostal do zakovské reprezentace, musel vSak skoncit kvdli
zdravotnim problémdm. K dalSim koni¢kim patfi cyklistika, stolni tenis, kuleCnik

a posilovna.
Abuzus:

Koufi od 15 let, cca 10 cigaret denné. Alkohol v podobé krabicového vina
zkousSel uz jako 13lety, kdy se jim opil. Podnapily byva ob tyden. Nékdy citi
silnou touhu po alkoholu, po pivu pfedevsim. Po alkoholu se citi byt ,uvolnény*.
Marihuanu koufi nepravidelné, kokain uZzival hodné casto, zkuSenosti ma
i s pervitinem. Po kokainu je ,naslapany“, ma pocit moci, podobné, avSak
méne intenzivni, je to i po uziti pervitinu. Po pervitinu se citi ,zrychlenej*, THC

ho uklidriuje. UzZival i extazi a LSD.
Sexualni anamnéza:

Prvni pohlavni styk mél ve 12 letech. Az doposud mél podle svych slov asi
100 sexualnich partnerek. V sexu problémy nikdy nemél, ani se ztopofenim,
ani s ejakulaci. Praktiky: normalni styk, oralni a analni sex. Homosexualni
zkuSenost nema, déti ho eroticky nepfitahuji. S prostitutkami byl casto.
Masturbacni predstavy jsou heterosexualni, popira vyskyt jakychkoliv
deviantnich tendenci, vcetné pedofilnich, sadomasochistickych ¢&i sexualné
agresivnich. Mysli si, Ze béhem |éCby ziskal nahled na rizikové faktory, alkohol,

drogy, hazard. V sexu pro néj neni rizikové nic.
Kriminalni anamnéza:

Byl asi 10x trestan, jen jednou byl ve vykonu trestu odnéti svobody za loupeze
a pozménéni platebnich prostfedkl. Byl trestan i za kradezZe, znasilnéni a fizeni
bez fidi¢ského prukazu. V roce 2010 byl odsouzen podmine€né za znasilnéni,

dostal nafizenou ochrannou sexuologickou IéEbu ustavni formou. Deliktu se
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dopustil pod vlivem drog. Znalci u néj byla diagnostikovana patologicka sexualni

agresivita.
Psychiatrické a psychologické vySetreni:

Pachatel je lucidni, orientovan spravné vSemi sméry, normoforicky, v mirné
psychické tenzi, psychomotorické tempo pfiméfené, mimika a gestikulace bez
napadnosti. Popira, Ze by se skutku dopustil, stejné jako u znasilnéni v roce
2010. Poruchy védomi, vnimani ani mySleni u né& nebyly zjiStény. Bez
psychotickych projevl typu halucinaci €i bludi. Intelekt je orientacné v pasmu

pruméru.

Pachatel je bez forenzné vyznamnéjSiho poskozeni centralniho nervového
systému. VySetfenim nebyly zjiStény znaky svédcici o dusevni chorobé v pravém
slova smyslu, tedy ve smyslu psychdzy, tézsiho neurotického onemocnéni,
hysterickych osobnostnich rysu, tendenci ke konfabulacim ¢&i zavaznéjSim
naruSeni zakladnich psychickych funkci (percepce, paméti, mysSleni, pozornosti).
Osobnost jmenovaného je strukturovana vyrazné anomalné s prevladajicimi rysy
impulzivity a citove i socialni maladaptace. Jeho emocionalita je nezrala a malo

diferencovana. Afektivita a psychika je stabilni.
Zavér znalcd:

Znalci nezjistuji u obvinéného Daniela Z. pfitomnost zadné duSevni choroby
ve vlastnim slova smyslu, a to ani v sou€asnosti, ani v jeho pfedchozim zivoté.
Prokazuji vSak u néj anomalii sexualné motivacniho systému projevujici se
patologickou sexualni agresivitou. Daniel Z. tedy trpi patologickou sexualni
agresivitou a emocné nestabilni poruchou osobnosti impulzivniho typu oslabujici
kontrolu agresivniho potencialu. Vzhledem k pfitomnosti sexualni anomalie
umoznujici nasilné sexualni chovani a facilitované nadmérnym pitim alkoholu
pokladaji znalci pachatellv pobyt na svobodé z l|ékaiského hlediska za

nebezpecny.

Obvinény netrpél a netrpi forenzné vyznamnou dusevni poruchou €i chorobou.
Znalci u ného zjistili v anamnéze Skodlivé uzivani drog, hazardni hracstvi

a celozivotni poruchu sexualni preference (sexualni deviaci) ve smyslu
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patologické sexualni agresivity. Znalci se domnivaji, Ze jeho dalSi pobyt na
svobodé je nebezpecCny. Vzhledem k tomu, Ze v minulosti uz prodélal ustavni
sexuologickou a protialkoholni ochrannou léCbu a Ze byl v dobé €inu v IéCbé
ambulantni, tedy jeho dosavadni léCba byla neuspésna, pro dalSi opakovani
léCby znalci nevidi divod a povaZuji za nutné umisténi pachatele pro trvalou
nebezpecnost do zabezpeCovaci detence. Vzhledem k trvalosti jak zjiSténé
sexualni poruchy, tak i zjiSténé smiSené poruchy osobnosti Ize pfi absenci
nahledu pachatele povazovat riziko recidivy v budoucnu za vysoké. Prognézu
resocializace lze pokladat vzhledem k poruSe osobnosti, neuspésné ustavni
i ambulantni ochranné 1é€bé& v minulosti i s ohledem na postojové uzavienosti

(popirani, absenci pocitu viny) za malo nadéjnou.
Typologie obéti
Rodinna anamnéza:

Otci obéti je 63 let. Je ve starobnim dlchodu, dfive pracoval jako manipulacni
technik. Pro psychické potize se nikdy nelécil, povahou je cholerik. Matce je
61 let, je v CasteCném invalidnim duchodu, pracuje na zkraceny uvazek jako
recep¢ni. Dfive pracovala na pozici délnice. Ma ukonCené pouze zakladni
vzdélani. Povahou je flegmatiCka. Bratrovi obéti je 33 let a pracuje jako prodejce
hracek a sportovnich potreb.

Osobni anamnéza:

Obét se narodila jako zdravé dité. Téhotenstvi matky probihalo normainé.
Vyrlstala s rodinou v rodinném domku, kde s nimi Zil také matcin bratr a jeho
dcera. Nejhorsi vzpominky z détstvi spojuje se separaci od rodiny pfi dlouhych
pobytech v laznich, kam jezdila kvali éastym zanétdm stfedousi. Zije
s partnerem, s nimz ma dvé déti — 3,5letou dceru a 1,5letého syna. Na
psychiatrii se nikdy nelécila a zadné psychické potize neméla. Sama sebe
hodnoti t€mito slovy: ,Jsem obétava, zalezi mi na tom, co si o mné mysli druzi.

Jsem trochu perfekcionista, nenecham si vse libit, Ipim na finan¢ni nezavislosti.“
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Skola a zaméstnani:

Matefskou Skolu navstévovala bez adaptacnich problémd. Do zakladni Skoly
nastoupila s odkladem (narozena je v srpnu). Na prvnim stupni méla dobry
prospéch, ale do kolektivu bohuzel nezapadla. Situace se zménila az
s pfestupem na jinou Skolu, kde byla spokojena. Zakladni Skolu ukoncila
s vyznamenanim. Rozhodla se pro studium stfedni Skoly zahradnické
s maturitou, obor zahradni architektura. Po maturité $la dale studovat
pomaturitni studium anglictiny. Za€ala pracovat jako dispeCerka a administrativni
pracovnice. Poté se zapsala ke studiu na vysoké Skole zaméfenému na
administrativu a podnikani. Zvolila dalkovou formu studia. Po 2 letech vSak
studium neuspésné ukoncila. | nadale setrvala v plvodnim zaméstnani, kde

pracovala az do nastupu na matefskou dovolenou.
KoniCky a zajmy:

Mezi zajmy obéti se objevuje pfedevSim sport, divadlo a rizné spoleCenské
aktivity. Dfive vrcholové veslovala a vénovala se i nékterym dalSim sportim
— nohejbalu, béhu, cyklistice. Od doby, kdy se stala matkou, soustiedi svUj

sportovni zajem hlavné na béh a jizdu na kole.
Abuzus:

Je nekuracka. Alkohol konzumuje vyjimecné. Pfed znasilnénim si s partnerem
nebo s kamaradkami ob&as dopfala sklenku vina. V souc€asnosti nepije vibec
zadny alkohol. S drogami Zadnou zkuSenost nema, vyherni automaty nehraje,
hazard také neguje.

Sexualni anamnéza:

Prvniho partnera méla v 16 letech a po ném jiz nasledoval vztah se souCasnym
partnerem. Ve spole¢né domacnosti Ziji 5 let. Jsou zasnoubeni, ale snatek pro

né neni nijak dileZity, nechavaji to oteviené.
Psychiatrické vysetreni:

Kontakt obét navazuje spontanné, védomi je po celou dobu lucidni.
Psychomotorické tempo v normé. Pozornost osciluje. MySleni je koherentni.
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Zachovava determinujici linii, je normalné rozvinuté, a to ve vSech slozkach
vCetné vyssSich logickych operaci. Vazba na realitu je plnohodnotna. Nebyly
zjiStény patické obsahy mySleni ve smyslu bludl ¢i chorobné paranoidity.
Vnimani bez kvalitativnich i kvantitativnich poruch. PoSkozena je orientovana
spravné osobou, mistem, situaci i Casem. Emotivita jako osobnostni rys je zrala,
v mezich normy, normalné diferencovana. Rozvinuté jsou u ni i vy$Si city, v€etné
citu socialnich, etickych a rodi€¢ovskych. Aktualné se ale u ni projevuje zvySena
uzkost, emocni zranitelnost, depresivni reaktivita. Suicidalni ideace nebo
tendence nebyly zjistény, a to ani v minulosti. Intelektové schopnosti poskozené
jsou v pasmu minimalné dobrého populaéniho priméru, spiSe az leh&iho

nadpraméru.
Zavér znalce:

U poskozené se projevuji klinické priznaky tzv. posttraumatické stresové
poruchy, ktera se poprvé demonstrovala cca do dvou mésicld po zavazném
stresoru, resp. jde o opozdénou a protahovanou odpovéd na stresovou udalost
s naruSenim integrity osobnosti, s hlubokym rozruSenim a poruchami emoci.
Projevuji se u ni pfiznaky, které jsou znacné variabilni a postihuji emoce,
sebeposuzovani, emocni a socialni fungovani. Patrné jsou znamky neddveéry,
autoakuzaci, dehonestace osobnosti s naruSenim sebejistoty a omezeni pocitl
nezavislosti a bezpeci, s omezenimi v bézném Zivoté. Doslo rovnéz k hlubsSimu
naruseni v partnerskych vztazich spojenému s pocity nepochopeni ze strany
partnera i ve vztahu ke spoleCnosti. PoSkozena proziva subjektivni pocit
neddvéry vG&i organiim &innym v trestnim Fizeni. Zije v trvalém napéti, obavach,
nejistoté a s nadmérnou ostrazitosti oCekava, jak se jeji véc bude nadale vyvijet
a zda se bude muset jako obét’ nasilného Cinu obhajovat. PoSkozena je ve stalé
psychické nepohodé&, ma poruchy spanku s uzkostnymi sny, objevuji se u ni
tzv. flashbacky se znovuprozivanim traumatu. Pfitomen je i prozitek uzkosti pfi
expozici okolnostem vazanym na prozité trauma. Ten v krajnim pfipadé vede
azk panickym atakam a prozitkiim paralyzovani télesnych funkci, kdy je
posSkozena nucena cCelit okamzikim strachu ze smrti. V daném pfipadé jsou
pritomny i znamky anhedonie, tj. ztraty radosti ze Zivota, a obavy o osud déti.

Klinickym zavérem je tedy potvrzena posttraumaticka stresova.
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Rozsudek

Méstsky soud v Praze rozhodl v hlavnim li€eni v bfeznu roku 2023 v senaté

sloZzeném z pfedsedy senatu a prisedicich takto:

ObZzalovany je vinen z vySe uvedeného, tedy:

jednak jiného nasilim donutil k pohlavnimu styku, €in spachal souloZi,
se zbrani a jinym pohlavnim stykem provedenym zpUusobem srovnatelnym
se souloZi a zpUsobil takovym &inem té&Zkou Ujmu na zdravi,

jednak proti jinému uzil nasili a pohrizku bezprostfedniho nasili v umyslu
zmocnit se cizi véci, a zpusobil takovym €inem té€Zkou Ujmu na zdravi,
jiného nasilim, pohruzkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké ujmy nutil, aby
néco konal, opominul nebo trpél, spachal takovy €in se zbrani na svédkovi
v souvislosti s vykonem jeho povinnosti,

jiného nasilim donutil k pohlavnimu styku, €in spachal se zbrani a jinym
pohlavnim stykem provedenym zpUsobem srovnatelnym se soulozi
a zpusobil takovym ¢inem téZkou Ujmu na zdravi, ¢imz spachal:
pokracujici zlo€in znasilnéni dle § 185 odst. 1, odst. 2 pism. a), ¢), odst. 3
pism. ¢) TZ, pod bodem 1) v soubéhu se zlo¢inem loupeze dle § 173
odst. 1, odst. 2 pism. b) TZ,

zlo€in vydirani dle § 175 odst. 1, odst. 2 pism. c), €) TZ ve znéni u€inném
do 31. 12. 2021, a odsuzuje se:

podle § 185 odst. 3 TZ za pouziti § 43 odst. 1 TZ k uhrnnému trestu

odnéti svobody v trvani 12 (dvanacti) roku.

ObZalovany se pro vykon uloZeného trestu zafazuje do véznice se zvySenou

ostrahou. ObZalovanému se uklada ochranné IéCeni sexuologické v ustavni

formé. ObZalovany je povinen uhradit poSkozené Jané V. nahradu Skody,

bolestného a nemajetkové ujmy. Dale je povinen uhradit poSkozenému Davidu

K. nahradu nemajetkové ujmy a poskozené Ceské republice — Ministerstvu

spravedinosti CR nahradu $kody.
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14.3 Pripadova studie 3

ys

Pfipadova studie €. 3 popisuje trestny €in tyrani osoby Zijici ve spoleCném
obydli. Zde popisovany pfipad byl do prace zafazen proto, Zze se jedna o trestny
¢in spojovany s nasilim na zZenach. V daném pfipadé ilustruje typicky pfipad
dlouhodobého domaciho nasili.

Popis udalosti

Obzalovany FrantiSek S. obyval s poskozenou Pavlinou F. spolec¢né obydli
avedl s ni spoleCnou domacnost jako s druzkou v domé& na Kladensku.
Minimalné v obdobi od zafi roku 2018 do zafi roku 2021 s postupné se zvysujici
intenzitou, kdy kratka obdobi klidu stfidala obdobi konfliktt, nejprve alesporni
jednou za mésic a od roku 2020 nasledné v nepravidelnych dennich intervalech
v opilosti, v nepfiméfené reakci na bézny nazorovy stfet s poskozenou, ze
Zarlivosti nebo i bez zjevného ddvodu tuto poniZzoval a bezdivodné
a nepfiméfené kontroloval, zasahoval do sféry jejiho soukromi a omezoval jeji
svobodné rozhodovani, provokoval ji a velmi sprosté a vulgarné ji nadaval. Dale
jmenovanou poskozenou verbalné urazel a vyhrozoval ji i jeji rodiné. Vyhrozoval,
Ze zapali dum, ktery spole¢né obyvali, nebo Ze jim zplsobi jinou Skodu na
majetku. Dale vyhroZoval, Ze vSechny doma zabije, ze si na né nékdo pocka
aZe ji sebere déti a uz je nikdy neuvidi. Po posSkozené Pavliné F. pozadoval
nepfiméfenou poslusnost a jednani v souladu s jeho pozadavky, v€etné felace.
Pokud mu poskozena Pavlina F. ihned nevyhovéla, dozadoval se splnéni svych
pozadavku bouchanim do podlahy, do zdi a kfikem, pfi¢emz poskozena mu bez
vyjadfeni odporu ¢&i nesouhlasu vzdy radéji byla po vuli, aby méla klid. V blize
nezjisténém poctu pfipadul ji opakované fyzicky napadal, bil ji rukama do hlavy
a do rukou, fackoval ji a kopal do zad. P¥i biti ji vyzyval k pfiznani k domnélé
nevére. Vyse uvedené pocinani vygradovalo v zafi roku 2021, kdy FrantiSek S.
poskozenou Pavlinu F. za pfitomnosti jejich nezletilé dcery Hany strhl na zem
a zaklekl ji, az nemohla dychat. U toho ji tzv. lamal ruce a poté ji dvéma az tfemi
udery prastil pésti do levé &asti hlavy, fackoval ji, nadaval ji a mimo jiné pod
hrozbou, Ze jejich nezletilé dcefi Nikole zlomi ruce, poZadoval, aby se pfiznala

k nevére. Takovym jednanim zpusobil poSkozené Pavliné F. psychickou ujmu.
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Typologie pachatele
Rodinna anamnéza:

O otci nema zadnou informaci, naposledy ho vidél v 5 letech. Otec byl ve vykonu
trestu a o rodinu nejevil zajem. Nyni ma nevlastniho otce, jehoz povazuje
za vlastniho. Matce je 63 let, je v invalidnim ddchodu (asi 5-6 let). Pracovala
ve slepi¢arné. Bratrovi je 37 let a je zdrav.

Osobni anamnéza:

Porod byl v normé&, poporodni vyvoj bez komplikaci. FrantiS8ek S. je dysgrafik
a dyslektik. Dochazel na psychologii. Jednou byl trestan za fizeni bez fidi¢ského
opravneéni, které v dané dobé nevlastnil. Mél vykonat vefejné prospésné prace,
ty v8ak nevykonaval, pak byl 5 mésici ve vykonu trestu. Upfednostriuje
dlouhodobé vztahy, které mél asi tfi. Posledni trval 10 let. Ma dvé nezletilé dcery
s posledni partnerkou — 6 a 2 roky. Plati alimenty, s partnerkou ma zakazany
styk, ale s détmi se styka. Sam sebe hodnoti takto: ,Nevim, nékdo fika, Ze jsem
hodny, ale nenecham si nic rict, vyletim jako Cert z krabiCky, kazdy si mysli,
Ze kri¢im, ale nekri¢im, mluvim normalné, vybusny nejsem, drive jsem byl, ale
to délal alkohol.“

Skola a zaméstnani:

Do matefské Skoly chodil kratce, potom ho vychovavala prababicka. Na zakladni
Skolu nastoupil v 6 letech, ukonCil ji v 7. tfidé. 5. a 6. tfidu opakoval. Mél
problémy s Cestinou. Opakované mél snizené znamky z chovani, vétSinou za
vyrusovani. Vyucil se v zemédeélské vyrobé, maturitu nema. Pracoval v lakovné,
ve skladu, vystfidal asi Sest zaméstnavatell a 6 let je OSVC ve stavebnictvi.
Koni¢ky a zajmy:

Mezi jeho zajmy patfi rybafeni a fotbal.

Abuzus:

Koufi od 16 let, denné 20 cigaret. Alkohol poprvé pozil v 18 letech. Posledni
2 roky zacal pit velmi intenzivné, pil denné&, byl to vlastné dle jeho vlastnich slov

JLermanentni tah®, ktery zacinal uz C&asné rano. Sam pozoruje snizeni
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spoleCenské kontroly v piti alkoholu. Dvakrat byl na zachytné stanici. Alkohol pro
néj byl dfive problém, nyni abstinuje od zafi. V 18 letech zkousSel marihuanu,

experimentoval rovnéz s pervitinem, s jinymi drogami zkuSenost nema.
Psychiatrické vysetreni:

Pachatel je spravné orientovany vSemi kvalitami. Je klidny, podrobivy, jedna
s lehce snizenym spoleCenskym odstupem. Kontakt navazuje zpocatku
neochotné, je u néj nutna verbalni stimulace, ale v prabéhu delSi explorace
navazuje kontakt ochotnéji. Jeho odpovédi jsou bez latenci, adekvatni, zna¢né
simplexni. Ladéni v normé&, suicidalni uvahy a tendence neguje, afektivita lehce
drazdiva se sklonem k hostilnim reakcim, zejména tehdy, pokud je fe€ o jeho

zavislosti na alkoholu. Bez floridni psychotické symptomatiky.
Zaver znalce:

U pachatele nebyla zjiSténa duSevni porucha ve vlastnim slova smyslu, tedy
psychdéza. Osobnost pachatele Ize hodnotit jako osobnost se specifickou
poruchou s prevazujicimi rysy nezdrzenlivosti a emocni nestability. Intelekt
posuzovaného se pohybuje v dolnim pasmu priméru az podpriiméru, neni
chorobné narusen. Vztah pachatele k alkoholu Ize hodnotit jako plné rozvinutou
zavislost. Zavislost na jinych navykovych latkach u pachatele zjiSténa nebyla.
Jako prevenci dalSi trestné CcCinnosti znalec u pachatele navrhuje ulozeni
ochranné protialkoholni IéCby, a to ambulantni formou. Pokud by pachatel tuto
formu IéCby naruSoval, pak znalec navrhuje zménu ambulantni formy lé¢by na

formu ustavni.
Typologie obéti
Rodinna anamnéza:

Matce je 55 let a ma stfedosSkolské vzdélani. Pracuje jako zastupkyné vedouci
na posté. Otci je 58 let a také ma stfedoSkolské vzdélani. Nyni je dlouhodobé
hospitalizovan v nemocnici. Mél nehodu, kdyZ bylo posSkozené 11 let. Pracoval
jako obchodni zastupce a poté byl zaméstnan ve skladu. V té dobé jiz byl

invalidnim ddchodcem. Mladsi sestie je 29 let, rovnéz je stfedoskolsky vzdélana.
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Osobni anamnéza:

Porod a poporodni vyvoj byl v normé. Poskozena Pavlina F. se IéCi
s onemocnénim §titné Zlazy a roztrousenou sklerézou (asi 8 let). Ma dvé dcery
— 6 a 2 roky. Sama sebe hodnoti takto: ,Jsem hodna, az jsem hloupa, nemam
rada konflikty, snazim se lidem pomoct. Nevim, kdo jsem, jsem hodné citliva,
precitlivéla, dokazu byt i vztekla, ale nejsem zla.“

Skola a zaméstnani:

Adaptace na prostfedi matefské Skoly probéhla bez problémua. Poskozena
absolvovala zakladni Skolu, jiz ukoncila s vyznamenanim. Poté nastoupila na
obchodni akademii, kde ukoncila studium maturitni zkouskou. Vystudovala vyssi
odbornou Skolu, obor socialni prace, a ziskala titul Dis. Po Skole zacala pracovat
jako disponentka kamionové dopravy, a to az do doby, nezZ ji diagnostikovali
roztrouSenou sklerézu. Poté pracovala jako servirka. Nyni je na matefskeé

dovolené.
KoniCky a zajmy:

Mezi jeji zajmy patfi sport a jizda na koni. V souCasné dobé za svUj jediny
koniCek povazuje déti.

Abuzus:

Koufi 20 cigaret denné. Alkohol pije, nejradéji ma vino s kolou, které si dopreje
jednou za dva tydny. Marihuanu zkusila v puberté.

Psychiatrické vysetreni:

Dle znalce je posSkozena lucidni, orientovana vSemi kvalitami spravné. Kontakt
navazuje ochotné, v kontaktu je sdilna, plactiva a podrobné li¢i potize. Na otazky
odpovida bez latence, v kontextu spravné. Misty se odmlci, plaCe, snazi se
soustfedit. Je u ni pfitomna porucha koncentrace pozornosti (forie depresivni).
Labilni, ale pfiléhava emotivita. Afektivita je u ni pfiméfena. Dale je pfitomna
anxieta, nejsou rozvinuté panické ataky. PoSkozena ma somatické uzkostné
pfiznaky, hypervigilitu, pfehnané ulekové reakce. Ma obavy z budoucnosti,

je nerozhodna, ma nizkou frustraéni toleranci. Objevuje se u ni hypobulie
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a anhedonie. Mysleni ma koherentni, bez obsahovych poruch. Pfevladaji pocity
insuficience, autokausace a ostrazitost. Pfes den proziva flashbacky a miva
nocni bésy. Socialnim kontaktim se nevyhyba, strani se vS8ak situacim, kde
by mohla partnera potkat. Jeji intelekt je nadpriamérny, osobnost s rysy

nezralymi, zavislymi. Suicidalni myslenky aktualné nema.
Zaver znalce:

U poskozené Pavliny F. se rozvinula posttraumaticka stresova porucha. Jeji
priinou je trauma zpUsobené obvinénym. Psychické potize poSkozené vznikly
nasledkem psychického a fyzického tyrani ze strany partnera. V pribéhu
partnerského vztahu doSlo k rozvoji uzkostné-depresivni symptomatiky, kdy
pritomnost domaciho nasili vedla k neurotizaci poskozené. Intenzita pfiznakl
postupné klesa, ale pfiznaky stale vyznamné ovliviuji kvalitu zivota poSkozené,

a tim je znacné omezena v bé&Zném zpUsobu Zivota.
Rozsudek

Krajsky soud v Praze rozhodl v hlavnim liceni v kvétnu roku 2023 v senaté
slozeném z predsedy senatu a soudcu pfisedicich takto:

ObZzalovany je vinen z vySe uvedeného, tedy:

e tyral osobu blizkou zijici s nim ve spoleCném obydli a pachal takovy Cin
po delSi dobu, ¢imz spachal:

e zloCin tyrani osoby Zijici ve spoleném obydli podle § 199 odst. 1, odst. 2
pism. d) TZ, a odsuzuje se:

e podle § 199 odst. 2 TZ k trestu odnéti svobody v trvani 3 (ifi) let, jehoz
vykon se podle ustanoveni § 85 odst. 1 TZ za soucasného vysloveni
dohledu podminéné odklada na zkusebni dobu v trvani 5 (péti) let, v rdmci
kterého je obzalovany povinen probacnimu ufednikovi dokladat své pfijmy
a vydaje a dale je povinen podrobit se na vyzvu probacniho ufednika

namatkovému testovani na pfitomnost alkoholu v organismu.

ObZalovanému se uklada, aby se ve zkuSebni dobé& podminéného odsouzeni
zdrzel uzivani a pozivani alkoholu. ObZalovany je povinen podrobit se ve

zkuSebni dobé& vhodnému programu socialni vychovy a pfevychovy. ObZalovany

76



je povinen podle svych sil nahradit poSkozenym trestnym &inem zpUsobenou
ujmu. ObZalovanému se uklada ochranné léCeni protialkoholni v ambulantni
formé. Dale je obZalovany povinen nahradit poSkozené zdravotni pojistovné
zpusobenou Skodu, poSkozené Pavliné F. nahradu nemajetkové ujmy — bolestné
a nahradu nemajetkové ujmy — jiné nemajetkové ujmy. PoSkozena Pavlina F. se
odkazuje se svym narokem na nahradu nemajetkové ujmy - ztizeni
spoleCenského uplatnéni na fizeni ve vécech obCanskopravnich a se zbytkem
svého naroku se odkazuje na nahradu nemajetkové ujmy — bolestného a jiné

nemajetkové ujmy na fizeni ve vécech obCanskopravnich.

14.4 Pripadova studie 4

ZavéreCna pripadova studie lii takové jednani, kdy pachatel nasilim nutil
poskozenou, aby néco konala a trpéla, ¢imz ji zpusobil téZkou Ujmu na zdravi
a Cimz zaroven spachal trestny Cin vydirani. Popisovany pfipad je v tomto
ohledu ilustrativnim pfikladem pachatele, ktery pocituje averzi via&i Zenam.
Opakované totiz v minulosti pachal nasilné trestné Ciny pravé na nich. Jeho
nasilné jednani vSak nebylo vedeno se sexualnim motivem, ale za ucelem

poniZzeni poskozené.
Popis udalosti

Obvinény Milan S. v c&ervenci roku 2021 v pfesnéji nezjisténé dobé na
Rakovnicku v jim obyvaném pokoji fyzicky napadl Dagmar N., kterou nejprve
verbalné hrubé urazel, poté ji tahal za vlasy, vysvlékl z Satl a shodil na postel.
Slovné ji vyzyval k roztaZzeni nohou a v reakci na jeji slovni odmitani, plac
i fyzicky vzdor ji hrozil nasilim, konkrétné vylamanim zubd a vyhozenim z okna
mistnosti. Pfitom ji obvinény roztrhl spodni pradlo, coz Cinil s umyslem pfinutit
jik jednani dle jeho pozadavku. Pak ji sam silou roztahl nohy, prudce zatahl
zavlasy a vsunul ji do koneCniku presnéji nezjistény prfedmét. Poté, co se
poskozena v disledku takového jednani pokalela, ji fekalie roztiral po téle i po
tvafi a takové jednani doprovazel dalSimi slovnimi urazkami. DalSim prudkym
zatazenim posSkozené za vlasy a za rameno ji srazil na zem, a tim poskozené

zpusobil nitrokloubni zlomeninu horni &asti holenni kosti s naslednou operaci
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a hospitalizaci. V dusledku takového zranéni byla posSkozena schopna chize
jens oporou berli, a to po dobu nejméné tfi mésich. Kromé toho utrpéla

i posttraumatickou stresovou poruchu.
Typologie pachatele
Rodinna anamnéza:

Narozen v uplné rodiné, s dobrymi vztahy. Jeho otci je 80 let. Pracoval jako
autoklempif. V mladi mél problémy s alkoholem. Matce je 76 let. Pracuje
v kuchyni. S alkoholem problémy nema. Ma dva bratry — 52 a 56 let. Se starSim
bratrem se nestyka.

Osobni anamnéza:

Porod byl normalni. Poporodni vyvoj byl v normé. Psychiatricky byl vySetfen
pouze jednou, pfed rokem, byla mu pfedepsana antidepresiva. Nyni uz
antidepresiva neuziva a psychické problémy nema. Protialkoholné ani
protitoxikomanicky léCen nikdy nebyl a nikdy nebyl vySetfen ani na sexuologii.
Sam sebe hodnoti takto: ,Pripadam si jako dva v jednom, jsem starostlivy, pri
pohadce se rozplacu. Jsem lempl, nékdo mé musi hodné a dlouho rozcilovat,
abych vybouchl, kficim.“ Ve stresu reaguje obvykle dobfe, klidné, s partnerkou
se ale pohada nebo odejde. Byl Zzenaty 10 let, ma dvé déti — syna 26 let, dceru
22 let. S détmi se styka.

Skola a zaméstnani:

V jeslich a v matefské Skole nemél problémy s adaptaci. Do 1. tfidy nastoupil
v 6 letech, dokoncil 8 tfid zakladni Skoly. UCil se na trojky, nékdy mival i Ctyrky
z matiky. Jednou mél dvojku z chovani za zapominani a vyruSovani. Po zakladni
Skole se zacal ucit leteckym klempifem, jiz v prvnim roCniku vSak studium
pred€asné ukoncCil. Pozdéji se do Skoly vratil a vyucCil se prodavacem. Maturitu
nema. Pracoval 2 roky v oboru. Poté vystfidal nékolik zaméstnani — strojnik,
pomocny kuchaf, pracovnik v automobilce, nyni pracuje v rybi tovarné. Na vojné

nebyl, ma modrou knizku.
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KoniCky a zajmy:

Mezi jeho zajmy dominuje badminton, na ktery vSak nyni nema Cas. Zajima se

o dokumentarni filmy, dfive Cetl, sportoval, jezdil na kole.
Abuzus:

Koufi od 16-17 let, denné 20 cigaret. S alkoholem se poprvé setkal v 15 letech.
Pravidelnéji zacal pit v 18 letech. Po alkoholu pozoruje sniZeni spoleCenské
kontroly, nikdy nebyl na zachytné stanici. Jednou mu byl odebran fidi¢sky prakaz
za jizdu pod vlivem alkoholu, nemél ho 3 roky. Mysli si, Ze alkohol je pro néj
problém, chtél se svou zavislosti néco délat, ale nemohl se pro to rozhodnout.
Nikdy nezkousel Zadné drogy.

Sexualni anamnéza:

Prvni pohlavni styk mél v 16 letech. Doposud vystfidal asi 50 partnerek.
V sexualni oblasti problémy nikdy nemél. Masturbacni predstavy jsou
heterosexualni, popira vyskyt jakychkoliv deviantnich tendenci, vcetné
pedofilnich, sadomasochistickych &i sexualné agresivnich.

Kriminalni anamnéza:

Trestan byl asi 5x, z toho 2x nepodminéné. Poprvé ve 28 letech za zproneveéru.
2x mu byl udélen zakaz fizeni, protoze Fidil vozidlo pod vlivem alkoholu.
Za ublizeni na zdravi, kdy ublizil tehdejSi pfitelkyni, byl odsouzen k trestu odnéti
svobody na 3 roky nepodminéné (za mafeni uUfedniho rozhodnuti). Poté si

odsedél 4 mésice za podvod (pujcky). Celkem byl ve vykonu trestu 3,5 roku.
Psychiatrické a psychologické vySetreni:

Pachatel je lucidni, kompletné spravné orientovany, psychomotoricky klidny.
Na kladné otazky odpovida pfiléhavé, obsaznost odpovédi je dostateCna.
Mysleni je koherentni, po formalni strance nenarusené, obsahové poruchy ve
smyslu paranoidity &i bludd nebyly prokazany. Poruchy vnimani nebyly
pozorovany. Aktualni emocni reagovani bylo adekvatni, nalada byla dobfe
odklonitelna, bez znamek patologicky zvySené uzkosti i napéti. Patické emocni

projevy ve smyslu deprese, manie, nekontrolované afektivni instability
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Ci inadekvatniho emocniho reagovani nebyly pfitomny. Intelekt se orientacné
nachazi v pasmu S$irSi normy. Znamky patologického poskozeni zakladnich
psychickych funkci (percepce, pamét, mysleni, pozornost) nepfitomny.

Zavér znalcl:

Na zakladé ziskanych vysledk( lIze pachatele z psychologického hlediska
charakterizovat jako jedince intelektové pramérného, bez forenzné
vyznamnéjSiho poskozeni centralniho nervového systému. VySetfenim nebyly
zjistény znaky svédcCici o duSevni chorobé v pravém slova smyslu, tedy
ve smyslu psychdézy, sexualni deviaci v pravém slova smyslu, tézsim
neurotickém onemocnéni, hysterickych osobnostnich rysech, tendencich ke
paméti, mysleni, pozornosti). Osobnost pachatele je simplexni, strukturovana
anomalné, s prevladajicimi rysy nezdrzenlivosti a citové i socialni maladaptace.
Emocionalita nezrald a malo diferencovana. Afektivita a psychika stabilni.
PPG vysetfenim nebyla zjiSténa pfitomnost parafilie (sexualni deviace). Kvdli
kriminalni anamnéze i pro postojovou uzavienost (popirani, absence pocitu viny)

Ize povazovat moznosti jeho resocializace za malo nadéjné.
Typologie obéti
Rodinna anamnéza:

Matka zemfela v 77 letech na infarkt, pracovala jako délnice. Otec zemfel
v 70 letech na rakovinu Zaludku, pracoval jako hornik. Ma dvé sestry.
Psychiatricky ani psychologicky se v rodiné nikdo nelécil. Vyrustala s obéma
rodiCi v harmonickém prostfedi, ale v jejich 12 letech se rodi¢e rozvedli. Zustala
s matkou, s otcem se stykala.

Osobni anamnéza:

O okolnostech téhotenstvi matky, vlastnim porodu a raném psychomotorickém
vyvoji neni informovana. Pouze vi, Ze se matka po porodu zhroutila, pfi€¢emz ona
byla pfechodné umisténa do néjakého ustavu. 10 let je rozvedena, ma tfi déti

— syny 36 let a 19 let a dceru 32 let. V péc¢i ma dvé vnucky (dcery od dcery

80



— 12 a 14 let), protoze dcera je drogové zavisla a poskozena nevi, kde se
nachazi. Sama sebe hodnoti takto: ,Jsem normalni holka.*.

Skola a zaméstnani:

Ve véku 7 let nastoupila do zakladni Skoly. Absolvovala 9 tfid zakladni Skoly.
Méla pramérny prospéch. Po zakladni Skole nastoupila ke studiu na stfedni
odborné ucilisté, obor damska krejcova. Zde méla velmi dobry prospéch. Nejprve
zacCala pracovat ve svém oboru, pak byla na matefské dovolené. Po matefské
dovolené nastoupila jako fidiCka vysokozdvizného voziku. Po druhé mateiské
dovolené pracovala ve fastfoodu, pak jako prodavacka v obchodé&. Nyni je

péstounkou svych dvou vnucek.

KoniCky a zajmy:

Mezi jeji zajmy patfi zahradniCeni a setkavani s kamaradkami.
Abuzus:

Koufila malo, ale nyni v disledku zvySeného stresu vykoufi denné az 15 cigaret.
Alkohol pije pouze pfrilezitostné. Poprvé jej vyzkousela v 18 letech. Hazard

a drogy neguije.
Sexualni anamnéza:

Poskozena je heterosexualni. Prvni pohlavni styk méla v 19 letech. Navazala
celkem 5 dlouhodobych vztahu. Byla 2x vdana. Partnera nyni nema a sama fika,

Ze uz zadného nechce.

Psychiatrické vysetreni:

Vigwviivs

zapométliva, psychomotorické tempo ma pfiméfené. Ma velkou ventilaCni
potfebu, odpovédi na otazky jsou bez latenci, pfiléhavé, poklesla nalada, misty
rezonance VvUCi obvinénému. Je tenzni, pfi ¢emz tenze doprovazena
psychomotorickym neklidem stoupa pfi li€eni trestného cCinu. MysSleni ma
souvislé, bez bludu, katathymni, centrované na inkriminovany trestny Cin. Intelekt
orientané v pasmu priméru. Poskozena trpi flashbacky a poruchami spanku

s nepfijemnymi sny o trestném cinu. Dale je u ni pfitomna emocni nestabilita
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se snizenou frustracni toleranci a zvySenou afektivni drazdivosti a naslednou
konfliktnosti s naslednymi vycitkami. Poskozena ma poruchy pozornosti
a paméti, snizenou psychickou vykonnost, strach z obvinéného, strach vychazet
sama ven, senzitivni vztahovacnost a strach z navazovani nového partnerského
vztahu. Trpi nechutenstvim, ztratou vahy, socialnim stazenim, somatizaci,
opousti aktivity bézné pred trestnym Cinem, tedy vSemi pfiznaky posttraumatické
poruchy vzniklé jako nasledek trestné Cinnosti obvinéného.

Zavér znalcl:

PosSkozena je z psychologického hlediska osobnosti integrovanou, sensitivni,
vulnerabilni, je introvertovana, vuc¢i druhym lidem ned(véfiva, je zvySené

sebekriticka.

Z psychiatrického hlediska poskozena netrpi ani v minulosti netrpéla duSevni
chorobou ve smyslu psychozy ani zavislosti na alkoholu ani jiné navykové latce.
Jako pfimy nasledek inkriminovaného trestného €inu se u poskozené rozvinula

posttraumaticka stresova porucha.
Rozsudek

Krajsky soud v Praze rozhodl v hlavnim liCeni v srpnu roku 2023 v senaté
sloZzeném z pfedsedy senatu a prisedicich takto:

ObZzalovany je vinen z vySe uvedeného, tedy:

e jiného nasilim nutil, aby néco konal a trpél, a zpusobil takovym &inem
téZkou ujmu na zdravi, ¢imz spachal:

e zloCin vydirani podle § 175 odst. 1, odst. 3, pism. a) TZ, a odsuzuje se:

e podle § 175 odst. 3 TZ k trestu odnéti svobody v trvani 7 (sedmi) let.

Obzalovany se zafazuje do véznice s ostrahou. ObZalovanému se dale uklada
povinnost nahradit majetkovou Skodu poskozené zdravotni pojiStovné
a poskozené Dagmar N. ObzZalovanému se dale uklada povinnost nahradit

nemajetkovou ujmu v penézich poskozené Dagmar N.
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Vynatek z rozsudku pro potieby prezentované prace:

Soud vyloudil sexualni motiv obZalovaného, ktery by mohl vést ke kvalifikaci jeho
jednani jako zlo€inu znasilnéni ve smyslu § 185 TZ. ObzZalovany sam jakykoliv
sexualni motiv vyloucil. Z kontextu jeho jednani a jeho dynamiky je také patrné,
Ze obzalovaného jednani sméfovalo k pomsté na poskozené, k jejimu ponizeni
za domnélé prohfeSky v partnerstvi, nikoliv k ukojeni sexualniho pudu

obzalovaného.

Obzalovany Milan S. u hlavniho li¢eni uznal, Ze ma zasadni problém s jednanim
vuci Zzenam, pfiCemz pfimym spoustéCem je vzdy poZiti alkoholu. Agresi vici
Zenam ovSem nepocitoval vzdy.

Obzalovany se ve vztahu ke své tehdejSi partnerce Dagmar N. dopustil
tryznivého a odporného jednani, jehoz primarnim ucelem bylo pouze uspokojeni
obzalovaného z jeho fyzické prfevahy nad poskozenou a jeji bezbrannosti.
Jakkoliv toto jednani bylo aktivovano jeho alkoholovym opojenim a v prvni chvili
mohlo byt vedeno vztekem a Zzarlivosti, bylo minimalné po par minutach
provadéno s rozmyslem a ¢inéno s motivaci poskozenou co nejvice zneuctit
a ponizit.

Bezprostfedni fyzické a zejména psychické utrapy a intenzivni strach poSkozené
z dalSiho vyvoje trvaly po dobu nékolika desitek minut. Proto Ize obzalovanému
pricCist k tiZi okolnosti, kdy spachal pfedmétny trestny €in s rozmyslem a pachal

jej tryznivym zplsobem, kdy v trestném ¢&inu pokracoval po delSi dobu.

ObZalovanému dale pfitéZzuje okolnost, Ze byl jiz pro trestny &in odsouzen.
V pfipadé pfedchoziho odsouzeni se dokonce jednalo o potrestani za skutek,
ktery typové odpovida skutku této véci. Byl odsouzen za zvlast zavazny zloCin
téZkého ubliZzeni na zdravi, jehoz se dopustil nasilim vuci své tehdejsi partnerce.
Jeho neblahé chovani vuc¢i Zenam se tyka také odsouzeni, kterym byl
obzalovany uznan vinnym ze spachani pfre€inu porusovani domovni svobody
a precinu poskozeni cizi véci. ObZalovany ma neuspofadané rodinné zazemi.
Casto stiida partnerky a jeho vztahy opakované& konéi nasilim na partnerkach,
jako je tomu i v projednavaném pripadeé.
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15 SOUHRN ZJISTENEHO A VLASTNi STANOVISKO

Pro potfebu predkladané diplomové prace byly zamérné vybrany Ctyfi razné
pfipady nasili na Zenach. V prvnim pfipadé se jednalo o znasilnéni nahodnym
pachatelem, ktery netrpél Zzadnou dusSevni chorobou v podobé deviace, pficemz
Slo o jednorazovy cCin. V druhém pfipadé byl prezentovan pokracujici ¢in
znasilnéni, kde pachatel trpél sexualni deviaci a trestny Cin znasilnéni konal
nékolikrat za sebou na téze osobé. Treti pfipad ilustruje tyrani, respektive
dlouhodobé domaci nasili, jehoz pachatel mél plné rozvinutou zavislost na
alkoholu. V poslednim, ¢tvrtém pfipadé, se jednalo o pachatele, jenz €in spachal

v momentalnim zachvatu averze vici Zenam, jiz trpél.

Z vybranych pfipadovych studii je zfejmé, Ze vétSina pfipadu, i kdyzZ jsou odliSné,
ma podobny vzorec tykajici se typologie pachatele, typologie obéti i jejich
zpusobu Zivota. Ve vSech zminénych pfipadech maji obéti i pachatelé podobné
socialni podminky a obdobné povahové rysy. VSechny pfipadové studie maji
stejny jednotici znak, a to nasili spachané na Zenach, ale v rlznych podobach,

v rizné intenzité a v rizné délce jeho trvani.

Mezi shodné znaky pachatell patfi vétSinou Spatné rodinné zazemi, velmi nizky
intelekt, jiz v détstvi snizené znamky z chovani, problémy s alkoholem a drogami

a kriminalni minulost.

Mezi shodné znaky obéti nalezi naopak vétsSinou stabilni rodinné zazemi, vyssi

intelekt a obétavost.

Jednotlivi pachatelé se odliSuji ve svém motivu k pachani nasilnych trestnych
¢ind. Zatimco u nékterého bylo motivem ¢€inu uspokojeni sexualni potfeby, dalSi
pachatel trpél sexualni deviaci, jiny byl agresivni v souvislosti se zavislosti na
alkoholu a néktery mél averzi vic¢i Zenam. AcCkoliv byl motiv k pachani u kazdého
pachatele odliSny, mél naopak shodny nasledek pro vSechny obéti, a to vznik
posttraumatické stresové poruchy.

Mezi poznatky, které Ize uvést do praxe a vyuzit pro pfipadnou prevenci, je
potfeba mimo jiné zminit napfiklad vétSi kontrolu a duUslednost probacnich

pracovnikl, jelikoZz minimalné v jednom z pfipadl pachatel jiz mél probaéni
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dohled, ale spoluprace s nim byla velice problematicka, neposkytoval soucinnost
a dopoustél se novych trestnych ¢€inl a prestupkd. Dale by bylo zapotiebi se
intenzivnéji zaméfit na recidivni pachatele, u nichZ je vysoka pravdépodobnost,
Ze své Ciny budou pachat opakované, coz je patrné i z vybranych pfipadovych
studii, kde vétSina pachatell jiz méla trestni minulost. U téch pachatelt, ktefi
jsou nebo byli v ochranné ustavni ¢i ambulantni sexuologické nebo protialkoholni
léCbé, je nutné klast vétsi duraz na jejich |é€ebny dohled a v€asné podchyceni
pfiznaklh mozného problému. Preventivnich opatfeni by bylo mozné uvést celou
fadu, avSak jako nejzasadnéjSi preventivni opatfeni se jevi zpfisnéni trestu
za dotCené Ciny. llustrativnim pfikladem tohoto stanoviska je pachatel uvedeny
v jedné ze studii, ktery byl za své Ciny potrestan pouze podmine¢nym trestem
odnéti svobody, cozZ je trest znacné neadekvatni.
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ZAVER

Problematika nasilnych a sexualnich trestnych ¢ind se ukazuje jako téma,
na které je zapotiebi ve spoleCnosti vice upozorfiovat. Pfesto, Ze se jedna
o velice zavazny problém, je mu stale vénovana jen okrajova pozornost jak na
strané Siroké spolec¢nosti, tak i médii. Je proto dulezité dostat tuto problematiku
vice do popredi zajmu vefejnosti, aby se tyto zavazné skutky co nejvice

eliminovaly.

Zameér, ktery jsem si v uvodu urcila, jsem se pokusila naplnit tak, aby vznikla
prace, jez bude dobfe srozumitelna odborné i SirSi vefejnosti. Pfi jejim
zpracovani jsem Cerpala informace z Siroké Skaly odborné literatury, ze které
prace, jez shrnuje podstatné teoretické poznatky a jez je doplnéna praktickou
Casti demonstrujici teoretické poznatky v bézné praxi.

Na zakladé ziskanych informaci jsem dospéla k zavéru, Ze vyznamnym faktorem
pfispivajicim ke sniZeni nasilné a sexualni kriminality pachané na zZenach je
prevence. Mezi preventivni opatfeni, ktera by mohla pomoci minimalizovat
negativni dopady na obéti nasilnych a sexualni trestnych ¢inl, bych zaradila
napriklad rozsifeni pomahajicich organizaci a sluzeb do vice regioni v Ceské
republice, uUzkou spolupraci policie, zdravotnikli a neziskovych organizaci
a zajisténi prevence a predchazeni nasili formou vzdélavani a informovani Siroké
vefejnosti. DalSim dulezitym preventivnim opatienim by dle mého nazoru mohlo
byt obecné zpfisnéni trestl uloZzenych za tyto trestné Ciny a zlepSeni Cinnosti

a funkce Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky.

Velkym pfinosem do této problematiky by mohla byt i novela zakona, jiz vlada
schvalila v prosinci 2023. Pokud novela projde legislativnim procesem, bude
nové jakykoliv sexualni €in, ktery bude pachan na ditéti pod 12 let véku,
povazovan za znasilnéni. DalSi zménou bude uprava definice znasilnéni
s vyuzitim zasady ,ne znamena ne“. Nové tak nebude podminkou, aby se obét
branila fyzickou silou, ale postaci jiZ jen samotny nesouhlas, ktery bude mozné

projevit i slovné, gestem, plaem nebo obrannym reflexem. Novela bude nové
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pocitat i s bezbrannosti obéti, ktera neni s to projevit svou vili z urcitého
objektivniho ddvodu (napf. kvali nemoci, spanku, dusevni poruse, spoutani,

zdravotnimu hendikepu atd.).

Zavérem je nutno Fici, Ze vSechny mé zminéné navrhy a opatfeni k eliminaci
nasilnych a sexualnich trestnych ¢&inu jsou jen teoretickym zamyslenim.
Aplikace jednotlivych navrhovanych opatfeni v praxi je bezesporu obtiZnym,
narocnym a dlouhodobym procesem, pfesto je vSak o to potfeba spolecné
usilovat a snazit se pfisluSnym navrhim a opatfenim alespon co nejvice

priblizit.
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