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Abstrakt

Bakalarska prace se zaméruje na Ceské lidové pohadky a jejich vyznam pro déti
v pfedSkolnim véku. Teoretickd cast se zabyvd koteny ceské lidové pohadky a
plvodnimi pohddkovymi zdroji, osobnostmi nejzndméjsich sbératelll a zapisovatell
Ceskych lidovych pohdadek, charakterizuje znaky pohadek, pohadkové motivy i
pohadkové hrdiny. Poselstvi ¢eskych lidovych pohadek je konfrontovdno s osobnosti
predskolniho ditéte, prioritné pak v souvislosti s vytvarenim jeho zakladni hodnotové
hierarchie, vytvareni vlastnich postojl. Praktickd ¢ast obsahuje vyuziti nékolika
konkrétnich ceskych lidovych pohadek pti vzdélavani predskolnich déti v praxi

s ohledem na poselstvi pohadky véetné jeho pfinosu pro soucasné dité.

Klicova slova

Lidovd pohadka a jeji poselstvi, predskolni dité, predskolni vzdélavani.



Abstract

The bachelor's thesis focuses on Czech folk fairy tales and their importance for today's
pre-school children. The theoretical part deals with the roots of the Czech folk fairy
tale and original sources of fairy tales, mentions most famous collectors and writers of
Czech folk fairy tales and defines typical fairy tale features, motifs and heroes. The
thesis then describes impacts of the message of Czech folk fairy tales on the
personality of pre-school children, putting particular emphasis on the creation of their
hierarchy of fundamental values and formation of their own attitudes. The practical
part focuses on the use of several selected Czech folk fairy tales in teaching pre-school

children, with regard to the message of fairy tales and its benefit to today's children.
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Folk fairy tale and its message, pre-school child, pre-school education.
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Uvod

KdyZz si vzpomenu na vecery z mého détstvi, vybavim si knihu, kterou mi rodice
pred spanim cetli. Jiz nevim presné pfibéhy, které mi byly predcitany, ale dodnes
si pamatuji pocity, které mi cteni pohadek prindselo. Byl to klid, utécha a pfijemna
chvile jen mezi mnou a rodici. | kdyZ mi pouze predcitali a nedochazelo mezi nami
k rozhovoru, mam dodnes pocit jako bychom spolu skrze pohdadky vyresili pti cetbé
nékteré problémy, které mé jako dité, vici svétu trapily. Tato vzpominka je jednim
z osobnich divodU, pro¢ vnimdm ceskou lidovou pohddku jako poklad nasi kultury,
stejné jako poklad pro dité, a pro¢ jsem si lidovou pohadku jako vychodisko pro préci

s predskolnimi détmi vybrala.

Téma bakala¥ské prace s nazvem ,Ceské lidové pohadky a jejich poselstvi pro souc¢asné
déti“ jsem si vybrala také proto, Ze sttedem mého zajmu je vice zarazovat Ceské lidové
pohdadky castéji do vzdélavani i Zivota soucasnych predskolnich déti. Toto rozhodnuti
prameni z mé vlastni zkuSenosti, Ze ¢eské lidové pohadky ponékud ustupuji do pozadi
pod pfrilivem autorské soucasnéjSi tvorby pro déti. Autorské pohadky a pfribéhy
jsou aktudlni svoji soucasnosti, ale to nic neméni na vyznamu ceskych lidovych
pohadek a jejich poselstvi. Prostrednictvim ¢eskych lidovych pohdadek a jejich poselstvi
chci nabidnout sou¢asnym détem pribéh, radost, pfileZitost Iépe pochopit a porozumét
situacim, které k zivotu patfi, snimiz se déti vrealném Zzivoté setkavaji a budou
i nadale setkavat. A v neposledni fadé chci prostfednictvim lidovych pohadek pomoci

détem vytvaret si vlastni postoje k Zivotu a vlastni hodnotovou hierarchii.

Teoreticka c¢ast je zamérena na to, proc déti potrebuji pohadky a z jakého ddvodu jsou
dllezitou soudasti jejich Zivota. Dale se zaméruji na pohddku jako takovou, koreny
Ceské lidové pohadky a puvodni pohadkové zdroje. Dalsi kapitola pojednava
o osobnostech nejzndméjsich sbérateld a zapisovatel ceskych lidovych pohdadek.

Dale v teoretické ¢asti charakterizuji znaky pohadek, pohadkové motivy a hrdiny.

Praktickd c¢ast obsahuje praci s konkrétnimi ¢eskymi lidovymi pohadkami s konkrétni
skupinou déti. Zamérem bylo vytvorit Pohadkovy projekt vychdzejici z poselstvi

Ceskych lidovych pohadek a nasledné si je ovéfit v praxi.



TEORETICKA CAST

Motto:

»Pohddky tak predstavuji v Zivoté déti i v Zivoté dospélych ,kouzelné zrcadlo”,
v némz se odrdzi Zivot, jeho vznik, vyvoj a zdnik, jako vychdzejici a zapadajici slunce
v kapce vody. Proto mohou pohddky obsahovat symbolické odpovédi na témér vsechny
krizové okamZiky psychického vyvoje. MiZeme se podle nich orientovat jako podle

rozcestniku v néjaké nezndmé krajiné* (Cernousek 1990, s. 182).
1 Proc dité potrebuje pohadky

V této kapitole se budu vénovat vyznamu pohadky a jejimu vlivu na dité. V druhé ¢asti

této kapitoly se zamérim na poZzadavky na vzdélani v souladu s RVP PV.
1.1 Dité a pohadka

Herman (2014) zdlrazriuje pohadku jako nezastupitelnou ¢ast ve vyvoji ditéte,
kterd je velmi ddleZitd pro jeho zdravy psychicky vyvoj. Casto se stava, Ze byvaji
pohadky podcenovany, pfitom pravé ony pomahaji utvaret détskou psychiku do Sesti

let Zivota, kdy se nam prdvé v tomto obdobi utvafi nase osobnost.

Je hned nékolik dlivodu, proc jsou pro déti pohadky dllezité. Prvni dGvod, ktery Marek
Herman (2014, s. 161) popisuje je dlivod: , neboj se, zvliddnes to... neboli skryté ndvody
starych generaci. Pohddky oslovuji déti zejména prostrednictvim symbold, skrytych
vyznami a na prvni pohled (zejména ndm dospélym) nejasnych nebo bezvyznamnych
obraz(i a zkratek. Malé dité jim velmi dobre rozumi a na nevédomé bdzi dokdze
desifrovat vsechna ddleZitd poselstvi, kterd jsou v pohddkdch obsaZena.
Prostrednictvim pohddek tak dité prijimda zkusenosti predchozich generaci, které mu

pomdhaji vyresit strachy, uzkosti a problémy, se kterymi se pri svém vyvoji setkavad.”

Marek Herman (2014, s. 163-164) ve své knize dale popisuje druhy dlvod, pro¢ déti
potfebuji pohadky a tim je, Ze: ,pfi ¢teni pohddek se déti mohou strachovat a bdt.
Privychové déti existuje jakysi vseobecné rozSifeny odpor ktomu, aby se déti
dozvédely, Ze pricinou mnoha nasich potizi a Zivotnich nezdari je nase prirozenost —

sklon jednat sobecky, asocidlné, agresivné, ze zlosti a tzkosti. Namisto toho chceme,



aby déti vérily tomu, Ze vsichni lidé jsou od prirody dobri a hodni. Dité pak samo sebe
midZe vidét jako netvora, a ndsledkem toho u néj vznikaji pocity viny a uzkosti. Pohddka
naproti tomu bere vSechny tyto uzkosti a strachy opravdové a vdzné — dokonce je primo
oslovuje a pocitd s tim, Ze ho nikdo nebude mit rdd, Ze zlstane opusténé, chudé,
v nesndzich. Déti se tak vtaZenim do pohddky zbavuji svého napéti a zdroveri mohou
zustat v bezpeci. A pohddka jim navic nabizi takovd rfeseni situaci, které ve svém véku

dokdzi chapat.”

,Duvod treti: pojd ke mné, budu Ti vyprdvét... aneb syceni a blizkost. Pribéh jako takovy
je prirozenym projevem nasi hluboké potreby Zit spolecné s ostatnimi lidmi a vzdjemné
sdilet svoje zkuSenosti. Archetypdlini hlad po pribéhu v prvnich letech naseho Zivota
spolehlivé syti pravé pohddky. A kdyz je vyprdvi nebo Cte blizky ¢lovék, utvdri se navic
jemné predivo vztahl mezi blizkymi lidmi. Pravidelné cCteni pohddek v obvyklou dobu
miZe vést aZ ke vzniku hladivého ritudlu. Hladivy ritudl je jakdkoli vlidnd cinnost,

kterd se pravidelné opakuje a mad tak blahoddrny vliv na vyZivovdni nasich vztahi

(Herman, 2014, s. 165).

Zejména v dnesni dobé, kterd je zahlcena technologiemi, bychom méli vice pracovat
s pohadkou, ktera je pro déti dulezitym prostfedkem k rozvoji a naplnéni jejich duse.
Fantazijni obrazy, které pohadka détem nabizi, dokazi jejich dusi rozpohybovat
a osvétlit. Zadny z pFistrojd, které mdzeme zaradit do dnes velmi uzivanych technologii,

nedokaze nahradit matcino vypravéni (Streit, 2003).
1.2  Pohadka v souladu s RVP PV

Pohadka a prace s ni je jednou z dobrych cest, jak napliovat poZzadavky Ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani v ramci integrovaného vzdélavani
predskolnich déti. Prace s pohadkou nabizi naplfiovani viech obecnych i dil¢ich cild
jednotlivych oblasti RVP PV v pfirozeném propojeni a soucasné respektuje potreby

predskolniho ditéte.
Dité a jeho télo

Pohadka nam nabizi prostor pro rozehravani pfi riznych ¢innostech, které vychazeji z
pfibéhu. Vybizi k aktivitam pohybovym, které u déti rozviji pohybové dovednosti a

ovladani pohybového aparatu.
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Dité si také prostfednictvim pohdadky osvojuje poznatky tykajici se bezpeci a osobni

pohody.
Dité a jeho psychika
- Jazyk artec

Na zdkladé pohadek rozvijime v této oblasti u déti FeCové schopnosti a receptivni
jazykové dovednosti. Konkrétné dochazi k rozvoji naslouchani, porozuméni a vnimani.

Mezi produktivni fadime slovni projev, vyslovnost a v neposledni radé vyjadfovani.
- Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

V této podoblasti pohadky podporuji rozvoj paméti a pozornosti a dale také rozvoj
kultivace predstavivosti a fantazie. Pohadky podporuji u déti resSeni problém a tvorivé
mysleni.

- Sebepojeti, city, vile
Ditéti pohadka umoZniuje ziskat relativni citovou samostatnost. Na zdkladé pohadky
muzZe dité ziskat schopnost ovliviiovat svoji situaci a fidit své chovani. Dale diky
poselstvi dokdze pomoct vytvaret vztahy a plné je prozivat. Za velmi dllezity cil,

ktery pohadka dokaze rozvijet, povazuji kultivaci mravniho citéni a prozivani.
Dité a ten druhy

Skrze pohdadku se dité seznamuje s pravidly chovani k druhym lidem. A vytvari u ditéte
prosocialni postoje. Osvojuje si také poznatky, které jsou dlleZité pro rozvijeni vztaht

s ostatnimi lidmi.
Dité a spolecnost

Pohadka je pro dité prostfedek, ktery jej uéi vnimat a pfijimat hodnoty, které jsou
ve spolecnosti nastavené. Vytvari si diky jejimu vyznamu a poselstvi moralni hodnoty

a v neposledni fadé také pozitivni postoje ke spole¢nosti.
Dité a svét
Dité si na zakladé pohadky a jejiho pfibéhu dokaze vytvaret pozitivni postoje ke svétu

(RVP PV, 2018).
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2 Pohadka

2.1 Definice pohadky

,Pohddka je predevsim utvar uméleckého slova a byla sloZena k vyprdvéni, k tomu,
aby obraznost slova vyvoldvala skryté obrazy, imaginace, dfimajici v détské psychice,

v mysli posluchace” (Cernousek, 1990, s. 6).

Capek se domniva, 7e pohadka je vpodstaté dé&j. Nejenie pohadka vznikd

vypravovanim déje, ale Ze déj zejména vznika vypravovanim pohadky (Capek, 1948).

Cernoudek (1990, s. 12) také pohadky definuje jako: , PFibéhy, strukturované zvidstnimi
zdkonitostmi vypravéni. Vzbuzuji v détech prislusné odezvy nejen emocionalitou
zdpletek a obraznosti slova, ale zdroveri nejvice vyhovuji synkretickému

a symbolickému mysleni détské psychiky.”

Benova (in Cervenka, 1960) vymezuje pohadku jako umélecké dilo, v némz se odrazi
realita na zakladé uméleckych obraz(. Pohdadka zobrazuje vtahy mezi lidmi,
kde vystupuje laska, matefrskd a rodi¢ovskd péce, détsky egoismus, slusné chovani,
zavist, potfeba spolecenského radu, a to vSe zobrazuje tak, aby pro déti byly vzhledem

k véku poutavé a srozumitelné.

Déle povaZuji za pfinosné vymezeni pohadky od Benové (in Cervenka, 1960, s. 230),
ktera doplhuje charakteristiku pohadky takto: ,Jako kaZdy odraz je pohddka

subjektivnim odrazem objektivni skutec¢nosti.”

Mezi dal$i definice Cernouska (1990, s. 9) Ize zaFadit tuto definici pohadky: ,,...pohddka,
jedine¢ny umélecky utvar, Cerpajici svou vécnou existenci z neznicitelného folkloru,

z kultury vpravdeé lidové.”

Svejdova a Svobodova (2011, s. 107-108) popisuji pohadku jako ,fantasticky pfibéh,
jehoZ fabule (souhrn popisnych uddlosti) je ovérena generacemi posluchact a pozdéji
Ctendra i divdku. Opakovanou interpretaci se pribéh ustdlil v optimdlné podobé,
kterd obvykle nepostradd napéti a v niz nachdzime jistotu, Ze nakonec i prfes mnohé
utrapy a ndstrahy dobro zvitézi nad zlem, dobré skutky budou po zdsluze odménény

a zIé potrestdny, stejné jako dobry c¢lovék dosdhne stésti a zly upadne do zdhuby,
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pokud mu neni ddna moZnost ndpravy, coZ obvykle neni (nebo k tomu doslo autorskym

zdsahem v pozdéjsim uméleckém zpracovdni pohddky).”

Pohadku také muiZeme vnimat jako ,smyslené ztvdrnéni viceméné vseobecnych
lidskych problémd, které vzniklo preddvdanim pribéht z generace na generaci”

(Bettelheim, 2017, s. 77).

Avsak Luzik (1944) poukazuje na problematiku tykajici se o snahy vymezit definici
pohdadky, kdy ¢asto neni mozné presné vymezit hranici a rozpoznat ji od ostatnich
druh@l lidové prézy. Casto se totiz miizeme setkat s pohadkovymi prvky i v daldich
druzich lidové prdézy. Poukazuje na pohddkové prvky, které se mnohdy objevuji

v bajkach a legenddch a zase naopak se znaky bajky ¢i legendy objevuji v pohadkach.
Shrnu-li vySe uvedené citace a propojim-li je s Zivotem ditéte, vyplyva z toho:

- Ze pravé lidovd pohddka dokdze v ditéti podnécovat predstavivost, a tak vnést
do Zivota smysl, ktery je nezbytny pro Stastné Ziti. Pomaha mu popisovat pficiny
jeho pocitl a rozviji rozumové schopnosti. DokdZze mu nabidnout feseni problémf,
které mu v Zivoté délaji chaos. Plsobi na osobnost ditéte vSestranné a podporuje

u ditéte nejen jeho sebeduvéru, ale i divéru v jeho budoucnost (Betellheim, 2017).

- Ze pravé pohdadka a jeji pribéh dokaze u ditéte oslovit jeho pravou hemisféru,

Vv niz jsou uloZeny nase pocity, intuice, vztahy, vile a pfesvédceni (Herman, 2014).

- détska duse na zakladé pohadek rozkvéta a podnécuje citovy Zivot. Dokaze détskou

dusi rozjasnit a obohatit (Streit, 2003).

- a na zavér jsem dosla k poznatku dle slov Hermana (2014), Ze pohadka nam
poukazuje na problémy, které v Zivoté nastanou jsou v poradku a je dllezité tyto

prekdzky prekonat. Odménou bude dobry konec.
2.2  Znaky pohadek

Mezi vyznamné znaky pohadky Luzik (1944) zahrnuje jejich déjové vyvrcholeni,
které nese zlé elementy, ale s jistotou nad nimi vitézi dobro. Zlo je vidy prevazené
dobrem a kazdy dobry skutek byva odménén a zlo zase potrestdno. Jako dalsi znak

nékterych pohadek zminuje viru v neoblomnost osudu, kdy je v pohadkach jiz postavé
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osud uréen od samotného narozeni. Jakékoli se stavéni do cesty tohoto osudového

preduréeni byva v pohadkach marny.

Bettelheim (2017) ve své knize zminuje, Ze pohadka uvede dité do pfimé konfrontace
se zakladni lidskou krizi. Casto toti mnoho pohadkovych pfib&hd zacind smrti rodice
a dité se setkava s problémem, ktery ve skutecnosti mize nastat i fesi tuto otazku
v podobé strachu z onoho problému. Dale uvadi, Ze je pro pohadky priznacné,
kdyz dané existencidlni téma predstavi jasné a stru¢né. Diky tomuto znaku ma dité

moznost se s danym problémem poprat v nejjednodussi formé.

Postavy jsou popsany zietelné a mluvi se spiSe o dullezitych vlastnostech postavy,
kdy podrobnosti nejsou v pohddce zminény. Charaktery pro postavy byvaji typické.
Zminuje také, Ze typickym jevem, ktery v pohadkach mlzZeme najit je, Ze zly clovék
vidy trati za Spatnosti, které konal. Také povaZuji za dllezité zminit, Ze pohadkové

postavy jsou bud dobré ¢i Spatné a rozhodné na postavach nenajdeme rozporuplnost.

Pohadka pfimo oslovuje existencidlni Uzkosti a tézka rozhodovani, se kterymi se déti
v Zivoté potykaji. NejenZe se v pohadce uUzkosti jako je napfiklad strach ze smrti

objevuiji, ale také nabizi zplsoby reseni téchto probléma.

Nelézt znaky pohadek nam také muize pomoci srovnavani pohadek s myty, kdy oproti
mytlm jsou v pohadkach zazraéné jevy popisovany naprosto obycejné, jako by se nam

kazdému mohli stat pri cesté domu ¢i do lesa.

Streit (2003) si pfi zamysleni nad tim, co je vSem pohadkam spolecné povsiml, zZe skoro
kazda zacind harmonickou situaci, kterd je posléze prerusena. Tento znak pohadek
spociva nejprve ve zlatych dobrych casech, kterymi vétSinou pohadky zacinaji - ,Byl
jednou jeden krasny zamek...“. Nahle vSak za¢nou strasti, lidé se provini a davné staré
Casy jsou ztraceny. Vyznam, ktery v tomto znaku autor hled3, je krok ditéte do svéta,
opusténi naru¢i matky. Po harmonické situaci, kterda byla prerusena lidskym
provinénim, pfichazi také zlo v podobé pychy, lakoty, hlouposti, 1Zi a mnoho dalSich.
V nékterych situacich se ¢tenafi ¢i posluchacdi mize zdat, Ze zlo zvitézi nad dobrem.
V tom ale pfichazeji poslové dobra a déj se nahle prevraci v nadéj, Zze vse dobie
dopadne. Timto dobrym zakonéenim byva princ i jiny osvoboditel s dobrymi

vlastnostmi.
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K témto uvodim pohdadek Bettelheim (2017) dopliuje, Ze pravé umyslné nejasné
zaCatky v podobé ,Bylo nebylo“, tak davaji posluchac¢lim a c¢tendrfim najevo,

ze se nenachdazime v redlném case a misté.

Cernousek (1990) struéné shrnul nékolik malo znakd pohadky, které popisuje

jako polarizaci dobra a zla, jednoduchou fabuli a pochopitelné zapletky.

Do tvorby pohddek se také promitla Faustovskd tradice, kterd spocivd v umluvé
s Certem Ci Upis krvi a nasledny blahobyt poskytnuty temnymi mocemi. Tento
dramaticky prvek se ¢asto objevuje v tvorbé Bozeny Némcové, Kubinovych zapisu, ale

také v dilech Erbenovych jako je Zdhorovo loZe (Vyhlidal, 2004).

Konflikty se v pohadkach projevuji prostfednictvim postav a udalosti. Na posluchace
nejsou kladeny Zadné pozadavky a davd mu nadéji na dobry konec, kdy dobro bude
odménéno. Pohddka vypravi o typickych lidech, jako jsme my vSichni, kdy hlavni
postavou je divka ¢i nejmladsi bratr. Jména v pohddkach jsou uvedena jako obecna
¢i popisuji danou osobu (Cervend Karkulka). KdyZ je hlavni postava pojmenovana
vlastnim jménem, tak jsou pouZita jména, kterd jsou castd, a tudiz z postavy délaji
oznaceni, které by mohlo poukazovat na kteréhokoli chlapce ¢i divku (Bettelheim,

2017).

Také Propp (2008) mluvi o funkci jednajicich osob jako o zakladu pohadky. Povazuje

ji za stabilni prvek pohadky, ktery se objevuje ve vSech pohadkach.

V pohadkdch mazeme najit také prvky prevzaté ze snli odehravajici se u dospivajicich
a dospélych. Kdyz tyto sny nasledné analyzujeme, tak ¢lovék mnohem lépe pochopi

svlj dusevni Zivot (Bettelheim, 2017).

Bettelheim (2017) srovnava pohadku se snem a pfichazi k uvédomeéni, Zze pohadka ma
oproti snu pevnou vystavbu, kdy je jasné vymezeny zacatek i konec pribéhu, v némz je
zapletka, ktera ma dobry konec.

Cirkumambulace je v pohadce zakladni pohadkovy pohyb vypravéni, ktery znamenad

pohyb kolem dokola. V podstaté v této kruznici jsou obsazené problémy lidského byti,

se kterymi se dité jisté v Zivoté setka (Cernousek, 1990).
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2.3 Pohadkové motivy

Propp (2008) shrnul ¢lenéni motivi do nékolika skupin, do kterych fadi pocet hrdind,

jejich vlastnosti, jedndni hrdinli a v neposledni fadé predméty (talisman).

Zejména hojnym poctem motivd, které se dle Bettelheima (2017) v pohadkach objevuji
jsou motivy naboZenské. A to z dlvodu toho, Ze vétSina pohadek vznikala v dobé,

kdy bylo ndboZenstvi velkou soucasti Zivota.

Podle Luzika (1944) je castym motivem, kterym zacind pohdadkovy déj motiv
nadpfirozeného poceti hrdiny. Tento motiv prameni z tehdejsi neznalosti biologie

a vira v ndboZenstvi, kdy se véfilo, Ze zrozeni je nezavislé na pohlavnim styku.

Dal$im ¢astym motivem dle Bettelheima (2017) je motiv tfi pfani. Tento motiv chape
jako odménu urcité postavé za dobré skutky. Posluchacovi ddva najevo také dlsledky,
které nastanou, pokud si postava bude zbrklé prat, ale zdroven dava jistotu, Ze takové

pfani toho moc nepokazi.

Propp (2008) poukazal, Ze mnoho motiva souvisi se socialni situaci. Vymezil dva cykly,
ze kterych vychazi nejvice motivi: obrad zasvéceni a zahrobni svét ¢i cesta do zahrobi.
Dale dodéava, Zze mnoho motivli ma také jiny ptvod. Do obfadu zasvéceni radi motivy
jako je odvedeni nebo vyhnani déti do lesa, zaprodani, dfevéna chaloupka, rozsekani
a nasledné oziveni, prevléknuti, ziskani kouzelného pomocnika a mnoho dalsich
motiv(. Do druhé skupiny tykajici se smrti fadi Unos Zeny drakem, zazracné narozeni
a ndvrat mrtvého, pohosténi u baby Jagy, postava prlivodce, prekondvani néjaké

vzdalenosti atd. Na zakladé téchto dvou cykll vznika zdkladni kompozice pohadky.

Za zakladni otdzku povaZuje také motiv zazracného zrozeni hrdiny. Tento motiv se dle
néj neobjevuje pouze v pohadkach, ale také ve vSech svétovych ndbozenstvi. Jako prvni
otazku resi neposkvrnéné poceti, kdy lidem v dfivéjSich dobach nebyla znama Uloha
muze pfi poceti, tudiz se za hlavni aktérku povaZovala Zena. Bohuzel nelze fict, kdy tato
neznalost byla vystfidand za znalost lidi a uz se pouze jednalo o zachovany motiv
pohadky. | tento motiv mél svij vyvoj a Ize urcit jednotlivé etapy, kdy v prvni etapé
bylo prisuzovano toto poceti vSem bez vyjimky. V dalsi etapé se timto zazracnym
zpusobem rodi uz jen kmenovi hrdinové a polobozi. VSechny tyto poznatky se odrazeji

v pohadkach a castym prvkem mulzZeme v pohdadce zahlédnout poceti pomoci plodu.
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Také zrozeni zplUsobené zaklinadly je motivem, jak pfijde napfiklad kralovna k ditéti.
V pohadkach ostatnich narodd se také objevuje narozeni zplsobené vypitou vodou Ci
jako navrat zemrelého. Propp (2008) také zminuje narozeni z pece, kdy se tento motiv
mUZe vnimat jako uzké pojeti liného hrdiny, ktery stale lezi na peci aZ je vnimana pec
jako jeho soucdsti. Dale popisuje narozeni zplsobené snédenim ostatk(l, zplsobené
rybou a také, Ze hrdina byl vyroben a stvofen Bohem jako prvni na svété, nebo si je
rodi¢e vyrobi napfiklad z hliny. Také mnohdy hrdinu donesou domu a roste natolik

rychle, Ze druhy den uz umi chodit.

Cernousek (1990) si viimnul spole¢ného motivu, ktery pouZivali nasi nejvyznamné;jsi
sbératelé a zapisovatelé pohddek. Tento motiv nazyva jako konfrontace hlouposti
a diivtipu. Tento motiv vysvétluje ndzorné na pohadce Stésti a Rozum. V pohdadce
se nemohou tyto dvé postavy dohodnout, kdo je na tom lépe. Cernousek uvadi,
Ze ani jeden, protoZe rozum bez citl neni sprdvna cesta a ten kdo zase spoléhd pouze
na Stésti neni schopen zhodnotit pouZitelnost ndpadu. Jako vysledek pfi tomto
zamysleni popisuje, co bychom v détech méli podporovat. Jako zlatou stfedni cestu

povaZuje rozvoj osvojovani si poznatkd, ale také tvorivéjsi pohyb.

Dale popisuje prvek usmireni. Tento prvek se objevuje ve vSech pohadkovych koncich.

Poskytuje détem jistotu, ze vSe zlé, co se kolem v Zivoté déje, se nakonec uklidni.
24 Pohadkovi hrdinové

Horak (1960, s. 32) vymezuje hrdinu jako: ,muZe nebo Zenu, ktery neni trpnd loutka,
chrdnénd vyssimi mocnostmi, je to Cinorody c¢lovék svépomoci, ktery si uspéchu dobyvad
tézkou praci, maje oporu v kladnych strdnkdch své povahy. Hrdina nebo hrdinka
obycejné byvaji chudi a opusténi; jsou-li rodu vzneseného, prondsleduji je nehody
a lidska zloba, ale nakonec vitézi po cetnych prihoddch, ve kterych mivaji dileZitou

ulohu bytosti nadpfirozené.”

Hrdina byva v pohadkach natolik pfitaZlivy, Ze se s nim dité ztotozni a proziva s nim
vSechny zdapasy, kterymi prochazi, ale také uspéch, kdyz ctnost zvitézi. Tento akt,
ktery mezi hrdinou a ditétem dochazi, vStépuje posluchaci moralni postoje. Vzhledem
k dnesni dobé, kdy déti méné vyrlstaji v Siroké a uplné rodiné tak, jak tomu byvalo

pfivzniku pohadek, musime myslet na to, abychom détem poskytovali takové
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pohadky, kdy hrdina jde sam do svéta a nalezne bezpecna mista, pokud se drzi

s hlubokou vnitini divérou spravné cesty (Bettelheim, 2017).

Avsak Luzik (1944) zdUraziuje, Ze dité neni schopno se s hrdinou ztotoZnit do té doby,
dokud neni schopno rozliSovat skutec¢nost od neskute¢na a hodnotit hrdinu z kritického

hlediska.

V pohadce jako hlavnim nositelem mravniho chovani je pravé hrdina. Tento hrdina
se pro dité stava idolem a u ditéte probouzi touhu stat se jako on. Hrdinu Ize rozdélit
na dva typy, kterymi jsou hrdinové lidovi a urozeni. Za dulezity znak pro hrdiny
v pohadkach je povazovano pravidlo, které se vyznacuje tim, Ze hrdina je odménén za

své spravné chovani a statecné Ciny zlatem, trinem i rukou princezny (Luzik, 1944).

Castd postava vpohadkidch byva postava hlupdka, kam bychom také v ¢&eskych
pohdadkach mohli zaradit postavu hloupého Honzy. Tato postava hrdiny byla pro lid
velmi oblibend zejména z toho dlivodu, Ze se jedna o postavu prostého ¢lovéka, ktery
bojuje za spravedlnost a mnohdy se s touto postavou a vlastnostmi lidé ztotozniovali
a vnimali ji jako sobé blizkou. Lidové postavy Zen maji v Ceskych pohadkach vlastnosti

obsahujici raz a ptisnost. Tyto postavy Zen se ¢asto stavaji také hrdinkami (Luzik, 1944).

Postavu sluhy, ktery sndsi ponizeni, nendvist a podstoupi sebezapieni zarazuje Streit
(2003) k nejvyraznéjsim vychovnym postavam. VSechny zkousky, kterymi si projde tato

postava jsou tézké, ale vydrzi je a na konci vypravéni je kladné odménéna.

Bettelheim (2017) upozornuje, Zze pohadkovy hrdina nemd nadlidské schopnosti
a vlastnosti a je mu uréeno, Ze jednoho dne zemfie jako vSichni ostatni. Pohadkovy
hrdina je schopny zazra¢nych ¢ind, a kdyz se s timto hrdinou dité ztotoZzni ma moznost

prostiednictvim své fantazie vykondavat svym télem vse, co si dité ve svych snech preje.

Dulezité je zminit, Ze motivace, tj. pfi¢ina postav, je pravé ta, ktera vede hrdinu
k néjakému cinu. Lze si povSimnout, Ze motivace jednotlivych postav jsou rozmanité.

Kdyz macecha vyzene déti z domu, je toto jednani motivované nenavisti (Propp, 2008).

V klasickych pohadkach si lze povSimnout, jak hrdinové fesi problémy, a to dvéma
zpUsoby: aktivné Ci pasivné. Aktivni model spociva v aktivnim reseni problému hrdinou,
ktery si vi rady. Tento model Ize zahlédnouti v pohddce O pernikové chaloupce, kdy

si Maruska s Jenikem v nesnazich vi rady a vyresi problém Isti na Jezibabu. Jedna se
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o aktivni reSeni problému, ktery ma kladny vysledek. Z psychologického hlediska tento
model mlZe mit dopad také na ¢tenare, ktery si tento navod na praktickou zkuSenost
prevezme do své role pfi feSeni néjaké Zivotni situace. Pasivné resi problémy takovy
hrdina, kterému pomuZe néjaky Ccinitel, ktery je nadpfirozeny ¢i ho do pohybu

dostanou okolnosti.

Hrdina v pohadce ma zasadu nepodvadét. V pohadkach je podvod vniman jako cin,
za ktery prijde trest. Zazracna sila pomuze hrdinovi az v té chvili, kdy si ji zaslouzi
néjakym mravnim chovanim. Hrdina vétSinou Zada o pomoc uz jen v krajni nouzi a jeho

vlastnosti je trpélivost (Cernousek, 1990).

Typ Ceského lidové hrdiny Ize vymezit jen velmi tézko. Dle Tilleho (1966) by nam
pfi tvorbé definice neposlouZilo ani srovnavani vice hrdind. Vysledkem by bylo pouze

malo spolecnych znakd, které by stejné definici lidového hrdiny nevystihovalo.

Cernousek (1990) popisuje osud hrdiny jako cestu, pfi které musi vyfesit mnohé
problémy a projit ndstrahami a bojovat tak o svoji nezavislou identitu. V pohadkach
je poselstvi hrdiny pro déti popsano srozumitelnéjSimi slovy pro jejich vnimani
a pochopeni. Vlastné tato cesta hrdinu ¢asto mUze pripominat cestu samotného ditéte

z détstvi k dospélosti, kdy tato cesta nebyva ¢asto jednoducha.
2.5 Teorie pohadek

Erben zastdval teorii bratti Grimmu, ktefi hlasali mytické jadro pohadek. Erben soudil
ve svych poznamkach, Ze vétSina pohdadek jako je ,TFi zlaté vlasy Déda Vsevéda“
se vztahuji k zimnimu slunovratu a Ze déj je nazornou symbolikou boje slunce a zimni
temnotou. Tento mytologicky zaklad je dUlezity jako lidovd pohadka a jeji vyznam

v tradovani, ale také nam odkryva pfemysleni a védéni a zemi nasich predka.

Konec 60. let 19. stoleti pfichazi nova teorie, ktera vyvraci Grimmovu teorii o mytickém
jadru lidovych pohadek. Zacdal se zdlrazriovat a Sifit dosah kfestanské legendy a velky
vliv latkovych orientalnich osnov na pohddky. Tato teorie zastava, Ze Evropané
prejimali pohadky z vychodu, a to nejvice z Indie. Filolog Cerny rozdélil na zakladé
téchto dvou teorii pohadku na symbolickou, ktera zastava Grimmovou teorii a pohadku
etickou, ktera sdéluje, Ze pohdadky vznikly v ddvnych dobach u jednoho z narodd (Horak

in Cervenka, 1960).
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K této teorii se také vyjadril ve své knize Luzik (1944), kdy upozornuje na to, Ze tato
teorie byla pozdéji prokazana jako nepravdivd a dal$i narody se k urcitym pohadkam

mohly hl3sit jako k vytvoru svému.

Od sedmdesatych let se zacaly Sifit nové teorie, které byly ovlivnény praci sociologu
a dalSich. ,Dokazovali, Ze lidové pohddky vznikaly také bez prejimdni zcela samostatné
u rtznych ndrodi ptlsobenim obdobnych pomért hospoddrskych, kulturnich, socidlné
psychologickych, vlivem vztahi rodinnych i kmenovych aj.” (Horak in Cervenka, 1960, s.
51). Na toto vak Horak (in Cervenka, 1960) dale reaguje dliraznymi slovy, Ze tato
teorie je nespravna a zacaly postupné vznikat dlkazy o chybném tvrzeni, Ze osnovy

pohadky nemohly vznikat nezavisle na rtznych mistech.

Horak dale zminfluje nazor profesora Polivky, ktery hlasil, Ze na lidové podani ma vliv

zejména souvislost kulturni a zemépisna a mensi vyznam pfiklada souvislosti jazykové.

Luzik (1944) mluvi o dalsi teorii, kterou literarni historici nazyvali jako teorii migracni.
Pfi predlozeni pamatek stredovéké literatury vysSlo najevo, Ze mezi pohadkou
a sttedovékou literaturou najdeme shodné znaky. Tato teorie nese pfibéh,
Ze se pohadky traduji na zakladé psané literatury Ci jsou predavany ustné od narodu

k narodu.

Geograficko — historicka teorie pohadky zkouma jako slovesny druh z hlediska
geografie a historie a snazi se najit jejich pavod. Tato teorie byla chybna v tom,
ze opomijela velmi dUlezity prvek, ktery je spolecné kulturni prostfedi a zamérovala

se spiSe na jazykovou pribuznost lidovych tradic.

Metoda psychologicka spocivala vtom, Ze pohadky vznikaji ze snového Zivota. Tato
teorie tikd, Ze podporuji vznik pohadek polospanek, vidiny a bezmyslenkového snéni
a tim podporuje nazor, Ze by pohadky mély vznikat porad. Nasledné se spisSe priklani
k tomu, Ze je sen pouze predpoklad ke vzniku pohadkového motivu, nikoli celé osnovy
pfibéhu.

Teorie, kterd zastdva ndzor, Ze pohadky jsou pouze doprovody k obfadu se nazyva

teorie liturgicka.

Moderni folkloristické stanovisko pojednava o tom, Ze Zadnd z teorii a metod neni

dostatecnd a nelze tedy urcit jednu spravnou a pravdivou. Kazda z teorii nese spravné
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poznatky, ale také mnohdy nedostatecné. | pfes to ndm mohou pomoci vyresit

pohadkoslovné otazky.
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3 Lidova pohadka

Vzhledem k tématu mé prace povazuji za dllezité se nyni zaméfit na lidovou pohadku
a jeji charakteristiku. Touto problematikou se také zabyval ve svém dile Karel Capek,
ktery o lidové pohadce mluvi jako o vypravéném piibéhu, ktery se predava ustnim
vypravénim z ¢lovéka na clovéka. Dle jeho ndzoru se jednd o vypravéni v kruhu

posluchactl (Capek, 1948).

Cernousek (1990) vnima lidové pohadky jako pohdadky, které jsou nadcasové.
Tyto pohadky oslovuji détské potreby, které jsou neménné a nejsou ovlivnéné dobou,
tudiz se neméni a oslovuji ve viech dobach c¢tendre ve stejné Ci pfriblizné vékové
kategorii. Patfi sem vztah krodi¢im ¢i potieba lasky. Tvrdi, Ze klasické pohdadky

obsahuji détskou psychologii.

Za hlavni znak lidovych pohdadek povazujeme jejich vysokou mravni hodnotu. Existuji
studie, které prokazaly, Zze c¢lovék v sobé ma pfirozené danou mravnost, ale pravé

civilizace dokaze udélat v Zivoté mravnosti chaos (Luzik, 1994).

Sirovatka (1998) rozdéluje lidové pohadky na nékolik druh:

pohadky kouzelné (fantastické) povahy,
- realistické nebo novelistické,

- legendarni,

- pohadky o zvifatech,

- Zertovné pohadky,

- poucné, didaktické pohadky.

3.1 Koreny Ceské lidové pohadky

Pocatek déjin ¢eskych pohadek dle Vyhlidala (2004) je spojovéno s Vaclavem Matéjem
Krameriem, ktery paradoxné kritizoval knihy lidového cteni, ale zaroven ndm z této
oblasti pfinesl mnoho poznatkd. Ve stejné dobé této problematice tykajici se kritiky
lidového cteni také holdoval A. J. Zima. Ddale na vzniku ceskych pohadek a jejich

zaznamenavani ma podil vznik knihtisku v 16. stoleti. Tisknou se nejen dila z toho
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stoleti, ale také dila vznikld dfive. Jako prvni byla zaznamenana pohadka,
ktera se vztahovala na nase Ceské Uzemi a ji byla pohadka O dvanacti mésickach v dile

jménem Astronomiarius z roku 1366.

Streit (2003) zdUraznuje, Ze kofeny pohadek nalezneme jiz v predkrestanskych dobach.
V téchto dobach Zili potulni pévci a ti predavali vypravéni dal. Kazdy narod ma své
potulné pévce a tim i své pohadky, které se dle kultur od sebe lisi, ale mnoho narodu
ma radu podobnych postav a obrazll. Také zastavd ndzoru, Ze vétsSina pohdadek byla
zapsdna v 19. stoleti sbérateli pohadek. Tito autofi Sli ve Slépéjich bratfi Grimm{
a stejné jako oni se snazili vyzdvihnout jejich hodnotu. Pfed tim, neZ se zacaly pohadky
sbérateli zapisovat, tak se predavaly ustni formou. Lidé, ktefi tyto pohadky predavali
dnes nazyvame potulnymi pohadkafi. Postupné se pohadky staly vypravénim starSich

lidi, ktefi je zpravidla vypravéli mladsim generacim.

Vyhlidal (2004, s. 43-44) vychazi z Erbena, ktery urcil troji zplsob plvodu ndrodnich
pohadek. ,Prvni je historicky: zastdnci téchto ndzor uZ byli recti epikurejci a zminénd
teorie spocivd v tom, Ze bdjeslovi je zboznd historie, tj. Ze pohansti bohové byli nékdy
skutecnymi lidmi a Ze se casem z nich vlivem iraciondlnich princip( jednani stali bohové.
Dalsi vyklad se nazyvd symbolicky: plivod mytickych pribéhi pokladd za plod bujné
obraznosti, kterd oslavovala prirodni sily. Opét je tu podpora ve stanovisku reckych
filozoft, predevsim stoiki. Pivod zminénych bdji je pripisovdn fabulaci starovékych
bdsnikd, mudrci Ci knéZi, podnét k jejich tvorbé byl jednak ryze ndboZensky, jednak
slucoval prvky zdbavnosti. A konecné zdroj filologicky: pivod folkldrnich vypravéni
se pri¢itd pouhému pusobeni verbdlni komunikace.”

Také zmiriuje, Ze se v letech 1833-1844 némecky autor Zijici v Praze Wolfgang Adolf

Gerle pustil do sepisovani sbirky, v niz zaznamenal ¢eské pohadky.

Nesmime opomenout, Ze plvodné byla pohadka uréena dospélym lidem. Byla pro lidi
atraktivni nejen tim, Ze méla zajimavou déjovost, ale také obsahovala touhu po nééem,

co lidé v tehdejsich dobach v Zivoté neméli (Vyhlidal, 2004).

Chaloupka (1984) vniméa pohadku jako za velmi vyznamnou zejména v obdobi mezi
dvéma valkami. Dva velké vzory, kterymi byla Némcovd a Erben a jejich dila byly

vychozim bodem dalSich autorl, ktefi na né navazovali. Zaznamenavali tak nejen
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pohadky, ale také kulturni dédictvi, Zivotni lidové zdroje a narodni kulturu i jazyk.
Zacaly vznikat r(zné teorie a pre o pohadku. Néktefi autofi se zacali pfiZivovat
na prestizi, kterou pohadka dfive ziskala. Zacali bez pfemysleni kombinovat znaky
od Erbena, Némcové a dalSich. Na tuto dobu zacali reagovat ostatni autofi, ktefi si byli
védomi tohoto problému, prostfednictvim pavodniho lidového folkléru, ze které tvorili

nova dila. O to se zaslouzil Riha a Kubin.
3.2 Upravy éeskych lidovych pohadek v interpretaci dalsich €eskych autorti

Sirovatka (1998) uvadi nékolik autorl, ktefi vychdzeli z prament ¢eskych lidovych
pohadek. Tito autofi méli za cil vytvofit Upravy ceskych lidovych pohdadek tak,
Ze ponechali koreny ceské lidové pohadky a spojovali tradi¢ni motivy v novou stavbu
a zapojovali do kompozice také motivy z jinych ndrodnich tradic. Dale déj doplfiovali
vlastnimi rysy a motivy, které si vymysleli. Jednalo se o volné variace na folklorni
motivy. Mezi tyto autory fadi Mahena, Martinka, Hrubina, Drdu ¢i Wericha. Také
zdUraznuje parafraze a Upravy autorl, ktefi zasahli do této literarni oblasti a kazdy
z nich si nasel vlastni metodu, kterou do pohadek vnesl. Mezi né patfi i Erben,
N&mcova, Jirasek, Riha — Tille, Mahen i Horak, Petiska a daldi. Uz pfi vybéru lidovych

latek, kompozice, motivl Ize zahlédnout rysy, které jsou specifické pro daného autora.

Tyto Upravy autorl shrnul nejen jako autenticky projev lidové tradice, ale promita se
v nich individualni i historicka cenzura. Podklada to na didkazu tykajici se nabozenskych
motivQ, které se v minulém stoleti v pohadkach pravidelné objevovaly. Dnes se vsak
tyto motivy objevuji zfidka. Dle jeho slov se jednd o dobové ideové zaméreni,

které pravé urcuje styly uprav autord.

Mezi Ceské autory, ktefi se snazili vlastni tvorbou uchopit pohadkovy folklorni pavod
patfi Vladimir Hulpach, ktery vydal dvé dila Pohddkové vandrovdni po Cechdch
a Pohadkové vandrovdni Moravou, ve kterém nalezneme nejen vlastni sbér, ale také
mnoho Uctyhodnych pramen(. Také Vladislav Stanovsky ve svém dile Jak chodil
Kristuspdn se svatym Petrem po svété z roku 2005 odrazi lidova vypravéni. Domaci
pohadkové latky tvorila také napfiklad Milada Motlova, Zuzana Novakova, Marie

Sramkova a dalsi.
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Pohadkové sbirky, které pocitaly srespektem ktradici fadime sbirku od Oldficha
Sirovatka PIny pytel pohddek a dilo Jana Skacela pod ndzvem Jak se bubnuje

na princezny vydané v roce 1984 (Subrtova, 2011).

Zitkova (in Subrtovd, 2011) piSe o lidovych pohadkach v adaptacich Milady Motlové,
ktera se snazi zachovat autenticitu lidového folkléru, ale také do pohadek vnasi upravy,
které se tykaji predevsim text(. Od poloviny devadesatych let se tato autorka snazi
o zpfistupnéni tradi¢nich lidovych udtvar( a textl novym ctendiskym generacim.
Vychdzi z dél Bozeny Némcové a K. J. Erbena, ze kterych upravila pohadky napftiklad
O kohoutkovi a slepicce, O klzlatkach a mnoho dalsi. Tyto Upravy vysly roku 2007
pod nazvem Ceskd fikadla, pisnicky a pohddky. Také dilo Zlatd brdna obsahuje deset
pohadek pro déti v predskolnim véku, ve kterém jsou obsazeny pohadky jako je
Hrnecku, var, O veliké fepé ¢i O dvanacti mésickach. Mezi nejpovedenéjsi dilo Milady
Motlové mGzeme zatadit Cesky Spalicek pohddek, fikadel, hddanek, prislovi a pisnicek.
V pohddce O Smoli¢kovi dle predlohy BoZzeny Némcové Motlova udélala Upravy
zejména v dialogi¢nosti textu. Ddle se Motlova vyznacuje odchylkami od Erbenovych
textl ve stylizaci, kdy se snaZi texty poupravit k sou¢asnému jazyku. Také se snazi
v pohadce Dlouhy, Siroky a Bystrozraky navratit predpoklddany mytologicky zaklad

¢i pozménuje nékolik motiva.
3.3  Poselstvi ¢eskych lidovych pohadek

Horak vyzdvihuje poslani lidové pohadky, kterd ma predevsim lid pobavit. Mluvi
o pohadce jako o slovesném druhu, ktery v dfivéjSich dobach lidem nahrazoval knizni
povidky a romany. Slouzila zejména pro ty lidi, kteti byli neznali v oblasti ¢teni (Horak

in Cervenka, 1960).

Pozdéji Erben a Hanus ve své sbératelské ¢innosti poukdzali na dalsi poselstvi lidovych
pohadek. Nejen Ze se jedna o to lid pobavit, ale dle slov Hordka se jednd o takovy
dllezity druh lidové slovesnosti: ,ve kterém se zachovaly stopy praddvnych obdobi

duchovniho vyvoje lidstva” (Hordk in Cervenka, 1960, s. 49).

Cernousek (1990) vidi smysl v pohadkach, ze dokdZou ditéti vnést smysl a fad do svéta,
kterému déti v predskolnim véku jen malo rozumi. Svét pro né je chaoticky

a nesrozumitelny. Pravé pohadka ma byt pro déti zdrojem, ktery jim ukdzou smysl toho
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vSéeho pro né nesrozumitelného, co se kolem nich déje. Také poselstvi pohadek chdpe
jako most, ktery je spojenim mezi dospélym a détskym svétem a jejich zplUsobem
premysleni. Dle ného také pohadka slouzi k smysluplné interpretaci svéta, ktery je
jednoznacny. Ale jako nejdllezitéjsi funkci pohadky zminuje jeji schopnost strukturovat

skutecnost.

NejenZe pohadka dokdze ditéti poskytnout napéti a zabavu, ale dokaze v ditéti
probudit zvidavost a posléze ji stimulovat. Zaroven dokdze plsobit na détskou
predstavivost a imaginaci. Pohadka tudiz rozviji dité po mnoha strdnkach, a to i po
strance inteligence, spolu s citovym proZivanim, kdy jeji pfibéh plsobi na détskou mysl.
Ditéti dale poskytuje rizné moznosti a feseni pfi riznych problémech, které pohadka
poskytuje v podobé presnych obrazl a tyto obrazy mohou byt ndpomocné zejména

proto, Ze se mohou dit i v Zivoté ditéte (Cernousek, 1990).

Za velmi prinosné poselstvi pohadek povaZuji nasledujici definici, kterou popsal
Cernousek (1990, s. 15-16): ,,...pohddky sdéluji ,,informace” jiného druhu — informace
o mravnich dimenzich etického charakteru, informace o mravnich dimenzich lidského
Zivota. Pohddky tim predstavuji specificky druh vzdélavani, ktery je zaméren k tomu,
aby déti pozvolna vstupovaly do horizontu vnitrnich problémd lidského byti, aby se

v metaforickych obrazech dovidaly, jak takové Zivotni problémy resit.”

Pohadky také nesou poselstvi v podobé mravnich hodnot, které détem ukazuji etické

hodnoty zla a dobra (Cernougek, 1990).

Pohadka oslovuje u déti Uzkostna traumata, kterda mohou byt po déti nesrozumitelnd
a nabizi feSeni téchto situaci. To vSe mUZe dosahnout prdvé takovou cestou, kdy
pohadka détem predklada optimistické vidéni svéta a tento pohadkovy optimismus je
pro déti velmi dullezity. Mravni tendence pohadky Ize zahlédnout v déji pohadky a

v jejim ideovém zaméreni, ale také v ivodnich a zavérecnych formulich (Luzik, 1944).

Pohadky diky své dramatice ddavaji ditéti moralni podnét. Dité se pozdéji setkava
s realitou, ktera pro néj mlze byt tvrda a tézka. Pohadka mu dava jesté pred timto
setkani moznost prozit si situace s pohadkovymi postavami. Dité se s témito postavami
dokonale ztotoZniuje a dokaze s nimi prozivat radost, smutek i dalsi pocity. Pomaha tak

v ditéti rozvijet smysl pro spravedlnost a dité si tvofi vnitini fad (Streit, 2003).
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Bettelheim (2017) porovnal pohadku s jinymi druhy literatury a dosel vysledku,
Ze pohadky ditéti pomahaji objevovat vlastni identitu a poskytuji mu poznatky, které
by mohlo vyuzit pfi dalSim rozvoji vlastni osobnosti. Pohdadky dle jeho ndzoru ukazuji
ditéti, Ze hledani vlastni identity je velmi pfinosné, i kdyZ je zapotrebi trpélivost
a odvaha. Na druhé strané mu ale také ukazuji, ze dité ¢ekd nudny Zivot, pokud bude

bojacné a nepusti se do hledani sebe samého.

Cernoudek (1990) dodava, ze pohadky rozviji posluchaée ¢&ili dité po mnoha strankach.
Dité se uci prostfednictvim pohddek chdpat symbolicka zasifrovani. Nékteré pohadky
také ddvaji velkou vahu rozvijeni a dostatecné osvojovani pamétovych funkci. Pohadky
davaji ditéti najevo, Ze nékteré véci si musime bez podminek zapamatovat, jinak
nasleduje néjaky trest. Ktomu nds vede napfiklad pohadka Hrnecku, var! Také dité
rozviji po emocidlni roviné, kdy si prejima protilzkostné postoje. Pohadky détem
poukazuji, Ze pokud bude v kritické situaci vystresované, tak mu tato uUzkost brani

ke kreativnimu feSeni problém( a mize selhat.
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4 Plvodni pohadkové zdroje

Tato kapitola pojednava o prvnich zminkach ceskych lidovych pohadek. Jsou zde
shrnuta vyznamna jména autorl, ktefi se podileli na shromaZzdovani a zapisovani

Ceskych lidovych pohadek.
4.1 Sbhératelé a zapisovatelé ceskych lidovych pohadek

Sbératelé a zapisovatelé ceskych lidovych pohadek maji velky podil na dochovani
Ceskych klenotd, tj. lidovych pohadek do souc¢asné doby, proto povazuji za dileZité jich

nékolik v dalSich fadcich shrnout.

V Ustnim podani se traduji pohadky jiz od pradavna, avsak v literarnich pamatkach
je nalezneme teprve kolem 14. stoleti, kdy profesor theologie na Karlové université
zachoval osnovu pohddky O dvanacti mési¢kach. Tato osnova se u nas tradovala do 19.
stoleti, na jejimz zakladé vytvorila Bozena Némcova klenot nasi stylizované pohadkové
prozy.

Sbornik povidek Gesta Romanorum byl pfeloZen na pocdtku 15. stoleti do cestiny
a chvili poté byly nékteré povidky prejaty i do lidového povidani, napfiklad Erbenovy
Vybrané bdje a povésti. Ve 30. letech 19. stoleti se Tyl, Lhota a dalsi snazili o ¢eskou
stylizovanou pohadku. Teprve vroce 1838 se Jakubovi Malému tato snaha stala
skutecnosti a vydal prvni Ceskou sbirku, kterd zahrnovala sedm textl, které nebyly
pfilis kvalitnim lidovym vypravénim. Tato kniha pod nazvem Ndrodni ceské pohddky

a povesti, dle slov Horaka, nebyla ani pfi druhém vydani knihy o nic lepsi nez prvni.

Revolucni hnuti ve Ctyficatych letech 19. stoleti s sebou neslo také vyssi zajem o lidovy
Zivot, a to i o lidovou pohdadku. Zacaly se tisknout pohadky nejen prekladané z jinych
zemi, ale také se objevovaly ukazky ceskych pohadek. Jednim z pokust byl autorem

Franta Sumavsky (Hordk in Cervenka, 1960).

Za zakladatele védeckého badani o nasich lidovych pohadkach povazujeme Karla
Jaromira Erbena. Mezi jeho prvni dilo tykajici se obsahem lidovych pohadek se sklada
z parafrazi cizich dél. Mezi lety 1855-1860 vsak vznikd CEtvero pohadek, které jiz

zahrnuji stylizaci tohoto vyznamného basnika. Patfi sem pohadka Dlouhy, Siroky
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a Bystrozraky, Zlatovlaska, Ptak Ohnivak a liSka Ryska a T¥i zlaté vlasy Déda VSevéda.
Nasledoval vznik dalSich jeho dél a zpracovani nékolika lidovych pohadek, ke kterym
patfilo také zpracovani pohadky O Jezinkdch od Sumavského. Aviak ¢tvero pohadek
se povazuje za klenot mezi jeho dily. Dale vznikl pod jeho jménem roku 1864 sbornik
Sto prostondrodnich pohddek a povésti slovanskych v ndruci pévodnich. Citanka
slovanskd s vysvétlenim slov a o dva roky pozdéji vydal Vybrané bdje a povésti ndrodni

jinych vétvi slovanskych (Horak in Cervenka, 1960).

Plsobenim Erbena zacalo sbornikl lidovych pohadek pribyvat. Mezi dalsi vyznamné
sbératelé a zapisovatele fadime dodnes velmi uzndvanou BoZzenu Némcovou. Jeji dila
jsou ovlivnéna knizni predlohou, ale také zde najdeme lidové vypravéni Cerpané
z Domatlicka. V €asopise Stépnice vydala nékolik détskych pohadek. Hordk zmifuje
také vyznam pohadek Némcové z folkloristického hlediska takovy, Ze nam podavaji
informace o osnovach lidového vypravéni, které vznikalo ve Ctyficatych letech, a jinde
o osnovach vtéto dobé nejsou zminky. Mezi dalS$i osobnosti na nasem uzemi,
které se proslavily v oblasti sbératelské Cinnosti, patfi Matéj Miksicek, ktery byl nejen
Zurnalista, ale také vydal dilo pod ndzvem Pohddky a povésti lidu moravského. Dale
Bene$S Method Kulda, ktery vydal roku 1854 dilo Pohddky a povésti ndroda
Moravského. Sbirky tohoto autora fadime v Erbenové obdobi (od ctyficatych let
do pocatku sedmdesatych let 19. stoleti) jesté spolu se sbirkami od Némcové

k nejrozsahlejSim sbirkam.

Sedlacek, Hrase, Bayer, Pokorny aj. byli dalsi sbératelé, ktefi nasledovali po Némcové
a Erbenovi, ale vydavaly se jiz mensi sbirky a bylo malé mnozZstvi téch, které byly do té
doby neznamé. Koncem roku 1959 vysly Pohddky z Moravy, jejimZz autorem byl O.

Sirovatka (Horak in Cervenka, 1960).

Za druhé svétové valky také vznikla pod jménem Jitim Horakem dvé dila, a to Cesky
Honza a Ceské pohddky. Tyto dila obsahuji nejen prvky a pohadky od Bozeny Némcové,
ale také cerpal z moravskych pohadek, od jiz zminéného Benese Methoda Kuldy. Skrze
tyto pohadky se snaZil poukazat na dalezZitost lidovych pohadek a vnimal je jako velké

bohatstvi (Novakova, 2009).

Za dUlezZitého sbératele pohadek povaZzuje Novakova (2009) také Karla Dvoracka, ktery

vydal své jediné dilo Bozi zemi, kde je sesbirano 18 pohdadek a podtitulek této knihy
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nazval jako Pohadky lasského lidu. Dvoracek nejen sbiral pohadky, ale také se zabyval

po odborné strance lidovou slovesnosti.

Vyhlidal (2004) zdUraznuje, Ze je tfeba mit na védomi silu vypravécéského talentu, ktery

mél pravé konecny vliv na vysledek dila.

Mezi dalsi vyrazné osobnosti, které sbiraly a sepisovaly lidové pohadky, radi Chaloupka
(1984) V. Rihu a J. S. Kubina. Oba tito autofi se snazili lidové latky zapisovat
bez pfiméskl. Snazili se literarni text vratit do plvodni verze bez pfidanych prvkd

od ostatnich autord.

V. Till vytvofil hlavni ptiru¢ku ¢eskych lidovych pohadek pod ndzvem Soupis ceskych

pohddek. Z tohoto dila vychazel pfi tvorbé knihy Fimfdarum J. Werich (Sirovatka, 1998).
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PRAKTICKA CAST

5 Projekt: ,,Kdyz zazvoni zvonecek”

V této Casti bakalarské prace bych rdda Ctenare sezndmila s projektem pod ndzvem
,KdyZz zazvoni zvonecek”, ktery jsem realizovala témér kazidé utery béhem mé
pribéiné pedagogické praxe. Ve tridé ctyrletych déti jsem vyuZila tradi¢ni ceské

pohdadky, které nesou aktualni hodnoty a maji vyznam pro soucéasné déti.

Pohadky jsem vybirala dle aktualnich potfeb pro konkrétni skupinu déti a s ohledem

k tfidnimu vzdélavacimu programu materské skoly.

Spoleénym cilem bylo sezndmeni soucasnych déti s éeskymi lidovymi pohdadkami
a jejich hodnotami, které jsou pro dnesni déti aktualni a vyznamné. Na motivy ceskych
lidovych pohddek jsem détem nabizela aktivity, které jim pomohly porozumét tématu

pohadky a jejimu poselstvi.

Nazev projektu: ,,Kdyz zazvoni zvonecek”
Struktura tfidy: homogenni

Pocet déti: 28

Vék: dleté déti

Realizace: kazdé utery
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5.1 Smolicek Pacholicek

Téma:

- Nevéfit cizim lidem
- Ctit vymezena pravidla
- Uvédomovat si jistotu a bezpecéi domova

- Poslouchat dospélé
Dil¢i vzdélavaci cile: (RVP PV, 2018)

- Rozvoj a uzivani smyslu
- Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

- Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
Vystupy:

- Dité dokaze prostrednictvim zvukil najit hledany cil
- Dité dokaze vyjadfit svoji myslenku a nasledné ji verbalné predvést
- Dité md povédomi o situaci, kdy je pro néj komunikace s cizim c¢lovékem

bezpecna a kdy neni

Pfedloha: SMOLICEK PACHOLICEK (Velkd kniha ¢eskych pohadek, Pavel Srut, 2003,
str.20)
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Seznameni se s pohadkou (cca 10 minut)
Organizace: V kruhu na koberci

Pomlcky: Jeleni paroh, domecek na obrazku, jezinky na obrazku, dvefe na obrazku,

truhla
Uvod k pohédce:
BUM BUM NA VRATKA, ZACINA NAM POHADKA (se zvoneckem)

,Dobry den, dobry den, pohddkovy bude den, (v kruhu na sebe zamavame)

dobry den, dobry den, spolu si to uzijem...” (na slovo ,uZijem” vyskocime

do vysky)

Motivace pisnickou a zvoneckem spojena s hrou dlanémi
Pomcky: Zvonecek, $atek
»Kazdd ru¢ka ma prsticky, zavieme je do pésticky,
bum bum na vrdtka, zac¢ind ndm pohddka.” (2x)

Zvonecek: ucitelka pfinese zabaleny zvonecek v Satku. Pomalu ho rozbali a posle

po kruhu a kazdé dité si na zvonecek zazvoni.

Otevieni kouzelné truhly

Ucitelka tajemné otevre truhlu, spoleéné s détmi vyndaji z truhly pohadkové indicie.
Ucitelka nasledné podda otazky k indiciim: ,,co to je, pro¢ to tam je, co o tom vime,

v jaké pohddce se jelen staral o malého chlapecka a fikalo se tam*”:
,Za hory, za doly,
mé zlaté parohy,

kde se pasou?”
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Vyhodnoceni

Uvod pohadky byl pro déti velmi plsobivy. Nejprve jsem détem ukdzala truhlu
a zeptala se jich, co si mysli, Ze vni je schovaného. Déti mély zajimavé odpovédi,
naptiklad kapradi, proutky, ale také hodné déti napadlo, Ze je tam schovana pohadka.
Pomalu a tajemné jsem truhlu otevirala, a to bylo znat i na napinavé atmosfére,
ktera ve tfidé panovala. KdyZ jsem détem ukazala indicie k pohadce, tak je zpocatku
pohadka O Smolickovi nenapadla. S détmi jsme si spolecné obrazky pojmenovali,
u obrazku s Jezinkami jsme se pozastavili, protoze déti spiSe typovaly, Ze jsou to skfitci.
Nakonec jsem jim Jezinky pfibliZila prostfednictvim ndpovédy, v které z pohadek se
objevuje ftikadlo: ,Za hory, za doly, ..” a po této ndpovédé jiz uhodly, o jakych
postavach si poviddme a bylo détem jasné, Ze si dnes budeme Cist pohadku O
Smoli¢kovi. Velkym zazitkem pro déti bylo posilani zvonecku po kruhu a zazvonéni.
Mile mne prekvapilo, Ze i kdyZ nas byl plny pocet o 28 détech, tak déti byly ohledupiné
a tiSe vyckaly, az opravdu na vSechny vyjde fada. Déti basen ,, Kazdd rucka ma prsticky,
... jiz znaly, o to vice se zapojovaly. Z ¢asového hlediska nam uvod k pohdadce vysel dle

planl a vzhledem k pozornosti a véku déti si myslim, Ze byl tvod k pohadce adekvatni.

Cetba pohadky z knizky + reflexe pohadky pomoci obrazkd (cca 10 minut)
Organizace: V kruhu na koberci

- Ucitelka zazvoni na zvonecek a zaéne Cist pohadku.

Otazky k pohadce s vyuzitim obrazk( aneb, co jsme se dozvédéli:
(Ucitelka z truhly vynda nékolik obrazk(, aby détem pfipomnéla déj pohadky)
- Jak se jmenoval chlapecek, ktery Zil u Jelena?“
-, Co udélal Smoli¢ek, kdyzZ Jezinky tukaly na dvere?”
-, Cosiotom myslis, Ze Smolicek Jezinkam otevrel?”
- ,Cose stalo potom?”

- ,UZses taky nékdy bal?”
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,Co udélal Jelen?”
,Zlobil se Jelen na Smolicka?“
,,Co bys pro pfFisté Smolickovi poradil?“

Vyhodnoceni

Cetbu pohadky jsem v poloviné p¥ib&hu zkrétila a dovypravéla jsem jej sama, protoze
jsem zacala citit, Ze koncentrace pozornosti déti klesa. SnaZila jsem se déti vice
zapojovat do pohadky, a tak jsme zkousely tukat jako Jezinky ¢i Skrabat o rdzné
materidly, které byly pobliz. Na otazky vySe uvedené déti odpovidaly spravné. Na
otazku, zda se nékdy také baly, vétsina odpovédéla, Ze ano. Casté odpovédi byly, e se
boji v noci, a kdyzZ je velkd tma. Déti Smolickovi radily, aby uz neoteviral cizim lidem a
poslechl jelena. Zpétna vazba od déti mne potésila, protoze mély velky zdjem o

pohdadku a chtély si o ni povidat.

Obrazek ,,Smolicek se louci s Jelenem*
- Hra ,Na pozdravy” — déti se mezi sebou pozdravi podanim ruky, placnutim,
o¢nim kontaktem, oslovenim ¢i jinym pozdravenim, ktery znaji.
Vyhodnoceni

Tato cCinnost byla pro déti zpestfenim po cetbé. Pohyb pro déti byl prospésny
a potfebny. Pfi pozorovani pribéhu této aktivity jsem si vSimla, Ze se hodné déti
zdravilo prostfednictvim objeti nebo placnuti. PFi sledovani jsem dostala chut se

s détmi také pozdravit, a tak jsem se zapojila do hry.

Obrazek ,,Smolic¢ek je sam ve svétnici”

,Co by vsechno mohl Smolicek délat ve svétnici sam?“ — déti mohou ndm

mohou sdélit své napady pantomimou ¢i verbalné.
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Vyhodnoceni

Tuto aktivitu jsem sdétmi zacala, ale po chvili jsem ji pozastavila, protoze nam
jiz nezbyvalo mnoho ¢asu a nedostali bychom se k posledni aktivité, ktera byla pro déti
a pohadku dllezita. Myslim si, Ze détem tato aktivita nechybéla a pouze jsme si popsali

obrazek, co je na ném vyobrazeného za situaci a pokracovali jsme v projektu dal.

Obrazek ,Jezinky se snazi dostat ke Smolickovi“

- ,Nékdo tuka na dvere” — zvuk tukani o podlahu. ,A tukdni zesilovalo ¢im ddl
vice” — pridaji se k tukani i déti. ,K tomu se pridalo Skrabdni na dvere” —

Skrabeme o kousek papiru.

- ,Kdo byl za dvefmi?“

Vyhodnoceni

Tato cinnost byla pro déti zpestfenim. Prvky tukani a skrabani jsme zaradili jiz pti Cetbé
pohdadky, aby vice udrzely pozornost. Bylo to zajimavé a déti byly zaujaté, Ze mohou
také tukat jako jezinky a Skrdbat na kousek papiru. Tuto aktivity jsem zkratila, nejen
z toho dlvodu, Ze jsme tuto Cinnost zkousely béhem cetby pohadky, ale také abychom

ziskaly vice €asu na posledni ¢innost v pfipravé, ktera nejvice nesla téma pohadky.

Hra na jelena (5—10 minut)

Organizace: V herné

Pomlcky: Papirové parohy jelena pro déti na gumicce, rytmicka hudba k prapravné
c¢asti

Metodicky postup Cinnosti:

Ucitelka détem rozdd parohy jelena, které si nasadi na hlavu. Pfedvadi pohyby a déti je
opakuji. Snazi se déti motivovat prostiednictvim vciténi se do role jelena, ktery se pase

na louce.

- Chlze po prostoru - ,Jdeme na pastvu k lesu”

- Béh po herné -, BéZime Smolickovi na pomoc”
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- Poskoky - ,SnaZime se vyhybat vysoké travé”

- Chlze - ,Paseme se a jime travu”

- Zakopavani - ,Zveddme, co nejvyse kopytka”

- Chlze na 3$pickach, otaceni hlavou vpravo a vlevo - ,,RozhliZime se, zda nékde
nejsou Jezinky”

- Vyskoky s upaZzenim povys

- Vydychani

- Relaxace -, Lezime na louce a odpocivaime”

Vyhodnoceni

Cviceni probéhlo dle plan(. Déti po Cetbé a sezeni v kruhu potiebovaly pohyb a touto
formou se krdsné ztotoznily s postavou Jelena. Pri cvi¢eni néktefi z chlapch zacali

dokonce vyddvat zvuky jelena a ostatni déti se k nim priddvaly.

Hra Jelen hleda Smolicka
Pomucky: hadrovy pandk predstavujici Smolicka

Déti si zpocatku aktivity prohlédnou hadrového panaka predstavujici Smolic¢ka. Ucitelka
nasledné détem rekne vétu: ,Smolicka odnesly Jezinky, kdyz Jelen nebyl doma.” Déti

predstavuji Jelena a schovaji se do umyvarny.

Ucitelka schovd hadrového pandka (Smolicka) nékde v prostoru tfidy, kde nebude
vidét, ale nebude pro déti pfiliS obtizné ho najit. Ur¢ime misto, kde to bude pro déti
nepredvidatelné, aby z hledani mély zazitek.

KdyZ bude mit ucitelka Smolicka schovaného vola déti zpét do tfidy: ,Za hory za doly,
mé zlaté parohy, kde se pasou?” Ukolem déti (Jelena) je najit Smolitka. Ucitelka

komentuje hledani Jelena, napftiklad: ,Neni lehké najit nékoho, kdyZ nevime, kde je.

Jelen mél velkou starost a vsude hledal...” atd.

Vyhodnoceni

Tato aktivita byla dlilezitym momentem. Smoli¢ka nebylo snadné najit a déti si odnesly
vlastni prozitek, Ze neni snadné hledat nékoho, kdyZz nevime, kde je. V reflexi jsme

propojili bezprostfedni zazitek déti s realnou situaci: Smim nékomu otevirat dvere?
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Smim jit nékam, aniz bych to nékomu tekl? Co je dllezité védét, aby se mi nestalo to,
co Smolickovi, Ze se ztratim, Zze mé nékdo nékam odveze a rodice mé budou hledat?

Atd. Hru jsme jesté pred odchodem ven zopakovali tFikrat.

Reflexe a zavér hry
Organizace: v kruhu

Hadrového panaka posleme z ruky do ruky po kruhu. Dité (predstavujici Jelena) mlze
hadrového panaka (Smoli¢ka) pohladit, dat mu pusu, vyhubovat mu. Uditelka jde

prikladem.

Zavérecné otazky:
-, Je lehké najit nékoho, kdo se ztratil?“
- ,Jakou udélal Smolicek chybu?”
- ,Poslouchdm maminku a tatinka ja?*

- Ztratil jsem se nékdy?“

- Zazvonime na zvonecek, sbalime truhlu a s détmi a pohadkou se rozlouc¢ime.
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5.2 O kohoutkovi a slepicce

Téma:

- Pomoc kamaradovi
- Rozdélit se s druhym

- Podékovat za pomoc

Dil¢i vzdélavaci cil: (RVP PV, 2018)

Rozvoj fyzické zdatnosti

- Rozvoj tfefovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojma,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

- Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v
matefrské Skole, v détské herni skupiné apod.)

- Vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotach

Vystupy:

Dité se orientuje v prostoru prekazkové drahy

Dité reaguje na domluvené signaly

Dité vyjadfuje vztah k druhému ditéti

Dité se rozdéli s druhym ditétem

Pfedloha: O KOHOUTKOVI A SLEPICCE (Cesky $palicek, Milada Motlovd a Vlasta
Barankov4, 2006, str. 15)
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Seznameni se s pohadkou (cca 10 minut)
Organizace: V kruhu na koberci

Pomdlcky: Slepi¢i pefi, zrni, $atek, ofiSky, dibdn s vodou, stfevice, trava, smetana,

hrach, truhla
Uvod k pohédce:
BUM BUM NA VRATKA, ZACINA NAM POHADKA (se zvoneckem)
»Dobry den, dobry den, pohddkovy bude den, (v kruhu na sebe zamavame)

dobry den, dobry den, spolu si to uzZijem...” (na slovo ,uZijem” vyskocime

do vysky)

Motivace pisnickou a zvoneckem spojena s hrou dlanémi
Pomcky: zvonecek, $atek
»Kazdd ru¢ka ma prsticky, zavieme je do pésticky,
bum bum na vrdtka, zac¢ind ndm pohddka.” (2x)

Zvonecek: ucitelka prinese zabaleny zvonecek v Satku. Pomalu ho rozbali a posle

po kruhu a kazdé dité si na zvonecek zazvoni.

Otevieni kouzelné truhly
Ucitelka tajemné otevira truhlu, spolecné s détmi vyndavaji z truhly pohadkové indicie.
Ucitelka nasledné poddva otazky k indiciim:

,,Co to je?” — pojmenujeme si spolecné indicie

,0 ¢em by mohla byt dneska pohddka?“ — déti odpovidaji (napf. o slepicce,

o ofisku a Popelce atd.)

Reflexe: ,bude to pohddka o slepicce, kterd vsSechno to, co vidime, potfebovala,
aby zachranila svého kamardda kohoutka. Co se prihodilo kohoutkovi a kdo to zavinil,

to se spole¢né dneska dozvime.”
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Vyhodnoceni

Uvod k pohadce byl pro déti zndmy z minulého Gtery, a tak se déti vice pridavaly
k privitani pohadky a slova i pohyby |épe znaly. Nasledné jsme si spole¢né pojmenovali
indicie k pohadce a pfi ukdazani slepi¢iho pera déti uhadly, Ze pohddka bude O
kohoutkovi a slepi¢ce. Namasirovali jsme si usi, aby dobre slySely. Tento prvek vyplynul
ze situace, kdy déti uz byly nepozorné a potfebovala jsem prevést pozornost na cetbu

pohadky.

Zkracené vypravéni pohadky z knihy (cca 5-10 minut)
Organizace: V kruhu
Pomcky: Skotrdpky ofech(

Posadime se do kruhu a ucitelka z truhly tajemné vytahne knihu Ceskych lidovych
pohadek, kterou détem predstavi. Détem prevypravi zkrdcenou verzi pohadky
O kohoutkovi a slepi¢ce. Détem zacne vypravét pfibéh, kdy jim pfi za¢atku pohadky
rozdd skordpky orechl. PFi vypravéni bude ukolem déti se soustfedit na pribéh

a kdy? zazni slovo KOHOUTEK &i SLEPICKA tuknou o sebe skofapkami.
Otazky k pohadce:

-, Co se stalo kohoutkovi?“

-, Proc¢ se mu to stalo?”

-, Kdo kohoutka zachradnil?“

- Jak ho slepicka zachranila?“

- ,Co udélal kohoutek Spatné?“

Vyhodnoceni

Zpocatku jsem byla prekvapena, jak déti reaguji na skorapky od orechd. Opravdu
vyékdvaly na slovo ,,KOHOUTEK“ a ,SLEPICKA“, ale po prvnich minutdch se zadaly
soustredit na déj pohadky a zapomnély na tuto cinnost. Uvédomila jsem si, Ze tato
zdvojend aktivita neni Uumérna véku déti. Déti se nedokdzaly soustredit, jak
na nazvuceni slova skofdpkou, tak na text pfib&hu. Reseni si zvolily samy, poslouchaly

pribéh a prestaly reagovat tukanim skorapek. Na otazky déti z pfibéhu odpovidaly
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spravné, tak jsem si ovéfila, Ze pohadce rozumi. Déti védély, Ze kohoutek spolkl pfilis
velké zrni¢ko a Ze ho zachranila slepicka. Na otazku, z jakého divodu se to kohoutkovi
stalo, odpovidaly déti, Zze bylo zrnicko moc velké. Na to jsem navdazala otazkou,
co udélal kohoutek Spatné. Déti odpovidaly, Ze nedal zrnicko slepic¢ce, nechtél ji to fict,
nerozdélil se. Posléze jsem se déti zeptala, zda vi, co znamena, kdyzZ je ¢lovék lakomy.
Jeden chlapec na tuto otdzku reagoval slovy, kdyZ mu sestra nechce dat bonbdnky.

Déti byly aktivni a uplatfiovaly svoje zkusenosti.

Pohybova improvizace: Hrajeme si na kohoutka
Déti se stanou kohoutkem a napodobi pohyby kohoutka z pohadky.
Jak to bylo na zacatku?

-, Kohoutek si pysné vykracuje, mavad kfidly, kokrhd a rozhlizi se do vSech stran”:
vzptimena chlize déti v prostoru s rukama na ramenou, doplnéna zvukové

»Kykyri, kykyri, zakokrhdm za chvili...”
Co se stalo potom?

,LeZi tam v obore, noZzky md nahore”: Leh na zada, nohy vzhlru do pravého

uhlu, vydrzet bez hnuti i kokrhani (cvik nékolikrat zopakujeme).

Vyhodnoceni

Myslim si, Ze tato pohybova improvizace byla vhodné zvolend vzhledem k ¢asové
posloupnosti aktivit, kdy déti po sezeni potrfebovaly pohyb. Déti napodobovaly cviky,
které jsem jim ndzorné predvedla, poté jsem chodila mezi détmi, popfipadé Spatné

provadény cvik opravila a zkusili jsme to spole¢né s ditétem jesté jinak.

Pohybova improvizace

,Jak slepic¢ka zachranila kohoutka, aneb Kudy bézela slepicka?“

Pomucky: $atek, papirova krava na kartonu, kulicky hrachu, kosik
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Motivace: ,Zahrajeme si na slepicku zachrdnkyni. Slepicka si naclechrala kridla
,Kokoddk kokoddk, kohoutek leZi v obore, nozky md aZ nahore, musim néco udélaaat”

»Zkusime si, kudy vsude musela slepicka bézet?”

- Déti —jedno za druhym — v roli slepicky se vydaji na cestu k zadchrané kohoutka.

Metodicky postup Cinnosti:

- ,Béh po louce”

- ,Stanovisté ke kravicce” — zde déti budou sbhirat kulicky hrachu a pobézi
s kuli¢kou k dalsimu stanovisti, kde jej daji do koSiku

- ,Lezeni pod prekdzkou” — predstavujici praseci chliv

- ,,Chlze po spickach po vymezeném prostoru” — déti si predstavi, Ze maji strevice

- ,Béh kolem satecku”

- ,Chize po lané ke studdnce”

Vyhodnoceni

Pohybova improvizace byla pro déti zabavna a krasné vyuzily energii, kterou v sobé
mély. Vzily se spontdnné do role slepicky a vydavaly zvuky. Chize po lané pro déti byla
naroc¢na, ale i tak to nevzdavaly. VétSina déti se bezpeclné orientovala v prostoru,

¢innosti se aktivné zucastnily.

Jak slepicka prosila studanku a zachranila kohoutka?

Déti — slepicky s hrnecky budou stat kolem ,,studanky” (pani ucitelky se dzbanem vody)
a poprosi o trosku vody pro kohoutka. Vyzkousi si poprosit jednotlivé.

Studanka — pani ucitelka se dZzbanem-nalije kazdému ditéti troSku vody do hrnecku.
Ukolem déti (slepicky) bude obejit s hrneckem stole¢ky a opatrné donést vodu
az namisto, kde bude kohoutek — jiny, tfeba barevny diban nebo konvicka
s nalepenych zobakem a ocima. Slepi¢ka — déti naliji vodu z hrne¢ku do ,kohoutka“

(dZbanu predstavujiciho kohoutka). Dokdzou kohoutka zachranit?
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Vyhodnoceni

Tato cinnost nesla téma pomoct druhému a myslim si, Ze téma bylo naplnéno
nad oCekavani. Déti tato aktivita dle zpétné vazby a atmosféry bavila nejvice. Krasné
prosily studanku o vodu, opatrné a zodpovédné zachrariovaly ,kohoutka“. Jeden
z chlapcl svoldval ostatni, ktefi uz vodu kohoutkovi donesli, aby ho hlidali,
aby to zvladl. Déti cekaly, co se stane, az do kohoutka naliji vSichni vodu. DZban jsem
zvedla do vysky a jako kohoutek zaka$lala a zakokrhala. V roli kohoutka jsem kazdé
slepicce — ditéti podékovala za jeji zachranu, déti mély blazeny usmév ve tvafi a byly

spokojené, Zze kohoutkovi pomohly.

Hra: Jak kohoutek podékoval slepicce
Organizace: V kruhu

Motivace: ,Jak vite déti, v nasem pribéhu je psdno o tom, Ze slepicka méla kohoutka
moc rdda a pomohla mu v tisni jako to prdtelé délaji, i kdyZ byl kohoutek lakomy.

Zkusime ted'slepicku pochvadlit?“
Metodicky postup cinnosti:

Déti se v kruhu stanou slepickami. Jedno z déti bude kohoutek (ozna¢ime ho bud

Cepickou na hlavé, nebo $atkem na krku) a bude chodit uvnitf kruhu a Fikat:
,Jsem kohoutek kykyri, podékuji za chvili...”

Kohoutek se zastavi u néjaké slepicky (u nékterého ditéte), pohladi ho a podékuje ji
za to, Ze ho zachranila. Déti se v rolich prostridaji: pohlazena slepicka se stava dalSim

kohoutkem a pokracuje hra ve stejném duchu.

Vyhodnoceni

Tato aktivita nakonec byla kratsi, nez jsem méla v planu. Déti chtély byt kohoutkem,
ale kdyz jsem je oznacila za kohoutka a dosly ke slepicce, mély problém ji pochvalit,

détem délalo problém pochvalu zformulovat samostatné.
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Hra: Od té doby sbirali slepicka a kohoutek jadérka i ofiSky spolu a o vSechno se
rozdélili

Pomucky: Koli¢ky, papirové kulicky, miska

Déti vroli Kohoutkl (kluci) a slepi¢ek (holCi¢ky) budou, prostfednictvim kolic¢ku

predstavujicich zobaky, sbirat papirové kuli¢ky a nosit je do spolec¢né misky.

Vyhodnoceni

Tato aktivita byla velmi hezka a k mému prekvapeni klidna. Déti potichu sbiraly kulicky
koli¢ky a snazily se, aby vSechna zrnicka opravdu posbiraly. Pro nékteré déti bylo velmi
tézké s kolickem pracovat, ale nenechaly se odradit. Pak jsme se spolec¢né podivali kolik
toho slepicky a kohoutci nasbirali a déti jsem pochvdlila, jak si krdsné navzajem

pomahaly.

Zavér: Umime se rozdélit my nebo v sobé mame kus lakomého kohoutka

Spolecné si rozbalime $atek, v némz se ukryvaji 3 mandarinky (nebo krabicka lentilek

Ci pytlik otisk() a spolecné se rozdélime a spole¢né komentujeme:

,Kousek sobé, kousek tobé, pak budou mit vsichni dost a radost!!!”
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5.3 Cert aKaca

Téma:

- Porozumét pohadce
- Rozeznat dobro a zlo

- Porozumét ¢eskému réeni ,S ¢erty nejsou zerty”

Dil¢i vzdélavaci cil: (RVP PV, 2018)

- Porozuméni déji pohadky

- Rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

- Posilovani pfirozenych pozndvacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

- Rozvoj poznatkll, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit

- Rozvoj kooperativnich dovednosti
Vystupy:

- Dité posloucha zvuky a rozlisuje, o jaké zvuky se jedna
- Dité smysluplné vyjadfuje svou myslenku

- Dité se aktivné zapojuje do vSech her a ¢innosti

- Dité vyjadfuje své pocity a strach

- Dité aktivné nasloucha myslenkam ostatni déti

Pfedloha: pisni¢ka BYLA JEDNA KACA (Pavla Jurkovice stextem Véry Provaznikové,

ktery je upravena pro pfib&h Hankou Svejdovou)

Velkou inspiraci byl pro mé seminaf Mgr. Hany Svejdové, kde jsme pracovali
s pohadkami, vstupy do pohadek i s rozehravanim pohadek prostrednictvim rdznych

¢innosti.
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Seznameni se s pohadkou (cca 5 minut)

Organizace: V kruhu na koberci

Pomucky: Rohy, satek, tanecni strevice, uhli, postava Cert a Kaca
Uvod k pohédce:

BUM BUM NA VRATKA, ZACINA NAM POHADKA (se zvoneckem)

,Dobry den, dobry den, pohddkovy bude den, (v kruhu na sebe zamavame)

dobry den, dobry den, spolu si to uZijem...” (na slovo ,uzijem” vysko¢ime do
vysky)
Motivace pisnickou a zvoneckem spojena s hrou dlanémi
Pomucky: zvonecek, satek
»Kazdd ru¢ka ma prsticky, zavieme je do pésticky,
bum bum na vrdtka, zac¢ind ndm pohddka.” (2x)

Zvonecek: ucitelka prinese zabaleny zvonecek v Satku. Pomalu ho rozbali a posle

po kruhu a kazdé dité si na zvonecek zazvoni

Otevieni kouzelné truhly:

Ucitelka tajemné otevira truhlu, spolecné s détmi vyndavaji z truhly pohadkové indicie.
Ucitelka nasledné poddva otazky k indiciim:
,,Co to je?” — pojmenujeme si indicie
-,V jaké pohddce se objevuji?*
Napovéda: Ucitel si v roli oblece Satek na hlavu a jako Kaéa rekne: ,Véru dnes

bych si zatancovala i s Certem!”

Vyhodnoceni

Pro déti je privitani pohadky znamé a ¢im dal vice se pfipojuji k fikadlim a pohybim.

Déti prisly na to, o jakou pohddku se dnes dle indicii bude jednat. Nejvice jim
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napovédeél obrazek Certa a Kaci. Velmi mne potésilo, Ze tuto pohadku déti znaji. Ulitele

v roli Kaci jsem détem pro zpestieni ukazala, i kdyz pohadku uhadly.

Uvod k pohadce — Ozvénova hra s fikadlem

Déti si stoupnou do kruhu, spoleénymi potlesky dlanémi ¢i potlesky do stehna jedné
z nakro€enych nohou do stfedu kruhu, se vyladi na spole¢ny rytmus. V rytmu pleskani

zacne fikadlo, nejprve ucitelka sdlové, poté déti jako ozvéna:
,V jedné zemi, déti: v jedné zemi
v jednom kraji, déti: v jednom kraji
vSichni lidé povidaji, déti: vsichni lidé povidaji
Zeeee — ucitelka se slovem krok dovnitr kruhu, déti opakuji totéz
taaam — ucitelka se slovem krok dovnitf kruhu, déti opakuji totéz
pfilit — ucitelka se slovem krok dovnitf kruhu, déti opakuji totéz
CERT!”
- vykfikne hlasité ucitelka, déti se s brblanim rozbéhnou po prostoru herny

- uder na tamburinu zastavuje déti na misté do Stronza

Dokonci sélové ucitelka, jiz bez ozvény déti:

,Nevérite? Ja to vim. S vdmi se tam vypravim...Chcete?”

Vyhodnoceni

Tato aktivita byla pro déti velmi zdbavna. Nejprve jsme si museli upresnit, co znamena
ozvéna a détem jsem se snaZila jasné a srozumitelné poskytnout pokyny k této
¢innosti, protoze jsem zjistila, Ze je pro déti tézké neopakovat po mé od samého
zacCatku a cekat, az vétu dokoncim. Zpocatku jsme si ozvénu dvakrat zkusili a poté jsme
se pustili do celého fikadla. Déti byly Sikovné a vSe po pdar vyzkouseni skvéle aktivitu

zvladly.
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Co o certovi vis?

Zarazujeme asociacni kruh s podavanim brambory v kruhu, zmapujeme, co vSechno

o Certech déti vi.

Vyhodnoceni

Déti byly aktivni a o &ertovi toho v&dély mnoho. Casto se zde objevovaly odpovédi,
Ze ma rohy, ocas a bydli v pekle. Také déti zmifovaly, Ze nosi pytel a shird do néj
zlobivé déti. Nékteré déti také rikaly, Ze chodi s Andélem. Kdyz déti nevédély, tak jsem
je do odpovédi nenutila a poslaly bramboru ddl kamaradovi. Nakonec jsem se zeptala
téch, ktefi jesté neodpovédéli, zda si vzpomnéli a chtéli by ndm sv{j napad fict. Kromé

jednoho chlapce, chtéli svoji zkusenost sdélit vSichni.

Rozehravani pohadky s oporou o jednoduchou pisnicku

Ucitelka vypravi: ,To byla jednou jedna Kdca a tu nemél nikdo rdad. Na vsechny byla
protivnd, nikomu nic nepdjcila, chtéla se jen parddit a najit si Zenicha. JenZe Zadnému

mlddenci se ta protivnd a lakomad Kdca nelibila.

Kruhova hra s pisnickou a fikadlem

Déti jsou v kruhu, chyti se za ruce a spole¢né s ucitelkou zpivaiji:

- Byla jedna Kdca, co se chtéla vddt, jen se parddila, chtéla tancovat. (otaceni

v kruhu)

//: Mladence neméla, vztekala se do béla...:// (dupani v kruhu v rytmu)

»Jak se Kaca vztekala?” — hra s fikadlem

,Reficha fedkev kfen a tufin, dejte mi pokoj, jd fakt zufim!“ (na zavér déti v roli
dupou + kFici)
,Kdca se vztekala kazdy den znovu a znovu, ale Zadny middenec si ji nevybral.”

Opakujeme hru s fikadlem a nakonec zakfi¢ime:
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»Jd bych tancovala treba s certem!”

Vyhodnoceni

Tato cast by si zaslouzila mnohem vice ¢asu, nez ktery mi byl diky praxi v materské
Skole dan. Kdyby se opakovala béhem celého tydne, bylo by pro déti snazsi
si jednotlivé pisné a texty |épe zapamatovat a vice si je uZit. Hra s fikadlem ,Jak se Kaca
vzteka” byla pro déti vybornym zpestfenim. Déti se do role vZily a opravdu dupaly

a kricely, co to jen slo.

Pokracovani pohadky — A z pekelce VEN

Ucitelka vypravi: Kficeni a vztekdni Kdci bylo slyset aZ do pekla. V pekle to zadupalo,

zabrblalo a cert se vypravil pro Kacu.

Hra s fikadlem, béh v prostoru

Déti se proméni v certy, popt. si nasadi celenku srlzky, zabrblaji, nasadi rohy

a spolec¢né kouzli:
»Enyky beniky kliky bé, abr fabr dominé,
elce, pelce, do pekelce a z pekelce VEN!”

Nasleduje volny béh v prostoru, déti si uzivaji roli brblajicich ¢ertd az do zastaveni

tamburinou.

Vyhodnoceni

Zde si déti uzivaly pohybu. Béhaly po tfidé jako opravdovi Certi. Postavy jsme doplnily
Certimi rohy z papiru. Opét z ¢asového divodu jsme fikadlo zkusily pouze dvakrat a

bylo znat, ze déti fikadlo umély pouze z ¢3sti.

Zavérecna Cast pohadky — Jak to s Kacou dopadlo?

Hudebné pohybova hra

Déti se rozdéli na 2 skupiny — divky a chlapci.
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Dévcata s pani ucitelkou zopakuji prvni ¢ast pisnicky a ,vztekaci” fikadlo. Kdyz zavolaji
,Jd bych tancovala treba s Certem”, pfibéhnou chlapci v roli ¢ertll a kazdy si vezme

do dvojice jednu holcicku.
Zacina tanec ve dvojici:
- A tak svarnd Kdca, co se chtéla vddt,
dockala se certa, Sla s nim tancovat.

//: Za krk mu skocila, dokola s nim tocila:// (Hol¢icka se postavi klukovi za zady,

chyti ho za ramena a toci s nim dokola.)

Tanec Kaci s certem se opakuje a refrén se stale zrychluje.

Vypravéni ucitelky spojené s kruhovou hrou

Ucitelka wvypravi: ,Kdca scertem tancovala jak bldznivd, tocila s nim dokola,
kdyzZ nechtél, tak ho tahala za usi a za rohy a za ocas, az toho mél cert dost a zakficel:
TAK DOST! Enyky, Benyky, kliky bé, dbr, fabr, dominé. Elce pelce kotrmelce, s Kacou

rovnou do pekelce!”

Déti si zkusi zopakovat, co zakficel ¢ert: Tak dost! Enyky, benyky atd.

Zaveér: kruhova hra

Déti se spoji za ruce v kruhu a zpivaji:
-V pekle je ted'Kdca, jejda jemine,
drbe Certum zdda, trest ji neminé...

//: Brbliky, brbliky, bude vafrit knedliky...://

Reflexe: V zavérecné reflexi jsme s détmi hledaly odpovéd na otazku, pro¢ skoncila
Kacéa v pekle a jestli je dobré cCerta, nebo nékoho jiného, pokouset. Nemusi se to totiz

vyplatit.
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Vyhodnoceni

Prace s pohadkou déti velmi zaujala, uZily si ji se zna¢nou energii. Uvédomila jsem si,
jakd je Skoda, Ze nemohu byt s détmi cely tyden a cely tyden se vénovat jedné
pohadce. Pomalejsi prace s pohadkou a ¢as na opakovani by velmi umocnilo zazitky

déti a posililo zkusenost, kterou poselstvi pohadky nabizi.

Neni divu, Ze v zavéru uZ déti ztracely pozornost, tak jsme se spole¢né rozloudili

zvonecCkem.
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5.4 O dvanacti mésickach

Téma:

- Rozlisovat dobro a zlo
- Pomahat druhym lidem
- Nebat se pozadat o pomoc

- Spolecné prekonavat prekazky

Dil¢i vzdélavaci cil: (RVP PV, 2018)

Rozvoj feCovych a produktivnich schopnosti

- Rozvoj prosocialniho chovani ve vztahu k druhym lidem

- Rozvoj sluchového vnimani

- Mit povédomi o moralnich hodnotach a prosocidlnich postojich

- Rozvoj kooperativnich dovednosti

Vystupy:

Dité reaguje slovné, smysluplné odpovida na otdzku a vyjadiuje svoji myslenku

- Dité rozeznd, jak vypadd Spatné a dobré chovani k druhym lidem (pomf(ze
ostatni, poprosi o pomoc)

- Dité se nepovysuje nad ostatni déti

- Dité dokaze najit druhého dle hlasu a zvuki

- Dité umi pomoci druhému

- Dité spolupracuje s ostatnimi a zapojuje se do kolektivni hry

Pfedloha: O DVANACTI MESICKACH (Cesky 3$palitek, Milada Motlovd a Vlasta
Barankova, 2006, str. 131)
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Seznameni se s pohadkou (cca 10 minut)
Organizace: V kruhu na koberci
Uvod k pohédce:
BUM BUM NA VRATKA, ZACINA NAM POHADKA (se zvoneckem)
- ,Dobry den, dobry den, pohddkovy bude den, (v kruhu na sebe zamavame)

dobry den, dobry den, spolu si to uZijem...” (na slovo ,uZijem” vyskoclime

do vysky)

Motivace pisnickou a zvoneckem spojena s hrou dlanémi
Pomucky: zvonecek, satek
»Kazdd ru¢ka ma prsticky, zavieme je do pésticky,
bum bum na vrdtka, zac¢ind ndm pohddka.” (2x)

Zvonecek: ucitelka pfinese zabaleny zvonecek v $atku. Pomalu ho rozbali a posle

po kruhu a kazdé dité si na zvonecek zazvoni

Otevieni kouzelné truhly

Pomucky: INDICIE - fialky, Satek, jablko, jahody, kozisek, vyrobeny ohen z kartonu,

papirova vliocka

Ucitelka tajemné otevie truhlu, spolecné s détmi vyndaji z truhly pohadkové indicie.

Ucitelka nasledné poda otazky k indiciim:

- ,Cotoje?”— pojmenujeme si spolecné indicie

- ,,0 ¢em by mohla byt dneska pohddka?“ — déti odpovidaji
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Hadanka (ucitel v roli)
Pomcky: $atek, koZisek
Motivace: ,Jd se ted na chvilku v nékoho proménim a moZnd vam to pomiZe poznat

jednu pohddku.”

Ucitelka vstoupi v roli Marusky do tfidy a klepe se zimou a rozehraje malou etudu:
»JImenuji se Maruska a je mi velkd zima. Bloudim uZ dlouho v té zimé a tmé a asi jsem
zabloudila. Sestricka chce, abych ji pfinesla fialky a ja si nevim rady, kde ty fialky mdm

v takové zimé najit?” Posadi se a place.
Vystoupeni z role + reflexe prostfednictvim otazek:
- ,Kdo to byl?”
-, Jaky mél problém?“
- ,Co hledala Maruska a pro¢?”
- ,Zndte nékdo takovou pohdadku?“

Déti budou reflektovat své zkuSenosti.

Vyhodnoceni

Indicie, které mély byt détem ndpomocné pfi hadani pohadky, byly pro déti prilis
obecné. Proto povaZuji za velice pfinosnou nasledujici aktivitu, kdy je ucitel v roli
Marusky a déti hadaji dle vystupu postavy, o jakou pohadku by se mohlo jednat. Velmi
mile mne prekvapilo, Ze déti pohadku poznaly a jak krasné vnimaly cely vystup postavy
Marusky a ihned na otdzku, kde ma najit v zimé fialky, reagovaly. Snazily se ji pomoct

a vymyslet rychly napad.

Zkracené vypravéni pohadky z knihy (cca 5-10 minut)
Organizace: V kruhu
Pomuicky: Kniha Cesky Spali¢ek, Milada Motlovd a Viasta Bardnkovd, 2006

Posadime se do kruhu a ucitelka z truhly vytdhne knihu ceskych lidovych pohadek

a precte détem zkraceny text.
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Vyhodnoceni

Zkracené vypravéni pohdadky O dvanacti mési¢kach déti oslovilo. Snazila jsem se, aby
déj obsahoval vsechny dulezité prvky nesouci poselstvi, ale zaroven aby nebylo
povidani v kruhu na déti a jejich pozornost pfilis dlouhé. S détmi jsem se béhem cetby
snazila navazat na chvili o¢ni kontakt. Myslim si, Ze to napomahalo k delsi koncentraci

déti na cetbu.

Charakteristika postav

,Vime, Ze: Zily, byly dvé sestry, Holena a Maruska. Maruska byla hezkd a hodnd

sestficka, kterd cely den pracovala. Kazdy mlddenec se za ni otocil.”

- Pantomimickd hra: Ptdm se, ptdm se tralala, co Maruska délala?

Déti budou vymyslet rGzné prace a pantomimicky je predvedou: zametala, vafila,

krmila kocicku, prala, Holené slouzila — ¢esala ji, drbala na zadech atd.

,Holena byla lind, protivnd sestra a kaZdy den se jen vztekala, Ze se vSichni mlddenci

otdceji jen za Maruskou a Ze je Maruska den ode dne krdasnéjsi.”

Vyhodnoceni

Déti se do této pantomimické Cinnosti zapojovaly velmi aktivné. Pfedvadély zajimavé
Cinnosti, které mohla Maruska délat (myti oken, krmeni slepic). Ostatni déti byly
pfi pantomimé trpélivé a kazdy vystup uhodly. Navzdjem se sledovaly a jeden z chlapcu
vidy po predvedeni ostatnim zatleskal, k éemuz jsem se pfipojila a postupné i ostatni

déti.

- Kruhova hra v roli vztekajici se Holeny

Déti si stoupnou do kruhu, proméni se v zamracenou a vzteklou Holenu, ktera zatne
ruce v pést a vzteka se. Akci doprovodi ucitelka spolu s détmi Fikadlem Pavla Sruta:
,Reficha, fedkev, kfen a tufin, drite mé, drite, jd fakt zufim...” na zavér Holena (déti

v roli) k¥i¢i a dupe.
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Reflexe: ,,Co jsme se dozvédéli? Neni divu, Ze Holena s matkou prfemyslely, jak se
Marusky zbavit. Potom dostaly ndpad” — reflexe na zakladé toho, co uZz vime

z pohadky.

Vyhodnoceni

Tato aktivita byla pro déti zdbavna. Rikadlo se rychle naucily a vloZily do pohybu
emoce. Zejména, kdyZz jsme k fikadlu pripojily dupot, tak se déti uvolnily a davaly
najevo emoce obsazené v fikadlu. Déti pfi reflexi aktivné na otazku reagovaly.

Pamatovaly si pfibéh z ¢etby v kruhu a odpovéd ihned znaly.

Dialog Holeny a Marusky

Déti ucitelka rozdéli na dvé poloviny, které se postavi naproti sobé. Jedna polovina déti
predstavuje Holeny a druhd polovina déti predstavuje Marusky. Zhudebnime dialog od

pana Svéraka a Uhlife s pohybem.
Holeny: ,,Matic¢ce své a mé téz, fialenky prineses!” (déti hrozi ukazovackem, ruce v bok)
Marusky: ,,Dobirdte si mé, fialky ted'v zimé?“ (pokréeni rameny)

- Predloha: Zdenék Svérak, Jaroslav Uhlif a Sedmihlasek — O dvanacti mésickach

Vyhodnoceni

Na tuto aktivitu bychom potfebovaly vice ¢asu. Melodii jsem zjednodusila, aby pro déti
nebylo pfilis naro¢né se dialog naucit. Na dialog bych si pristé vymezila vice ¢asu, aby si

déti melodii upevnily spolu s textem a zaroven se zvladly vzit do roli.

Pohybova improvizace
Pomucky: hudba pocasi (vanice, kroupy, vitr, mraz), tamburina, bilé latky, zvuk sovy
Déti v roli Marusky budou chodit v prostoru tfidy na zvuky pocasi.

- Vanice: ,Jdeme proti vétru”

- Mraz: ,Zahrivame se tfenim rukou o télo”

- Kroupy: ,Utikame pred kroupami” — rytmus podpofime tamburinou
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- Plazeni: ,Podlézame pod vétvemi stromi”
- Vitr: ,To¢ime se po herné”

- Bludisté z bilych latek predstavujici zavéje: ,Maruska se vsak ztratila v bilych
zdveéjich”. Déti se drZi za ruce a spolecné budou hledat v bilych latkach vychod
ven. Ucitelka béhem této cesty zatemni mistnost a pusti zvuk sovy. Kdyz se déti

v roli Marusky budou bliZit k vychodu bludisté, rozedni mirné svétlo.

Ucitelka: ,AZ prisla ke dvandcti muZzum. Bylo to 12 mésici. Sedéli u ohné.”

Vyhodnoceni

Pohybova improvizace byla pro déti Uzasnym zpestfenim pfi celém vystupu. Pfisté
bych pohybovou improvizaci zaradila i dfive, pokud by to bylo potieba, aby déti mély
vice pohybu po sezeni v kruhu. Ve tfidé byla pfijemna atmosféra a déti se vzily do role
na cesté Marusky. Pusténé zvuky jednotlivé cviky jeSté vice podporovaly. Bludisté
predstavujici zadvéje bylo stmelenim kolektivu, kdy mezi sebou déti krdsné
spolupracovaly. KdyZ jsem zatemnéla pfi cesté mezi zavéjemi, tak ve tfidé a mezi détmi
zavladla napinava atmosféra. Tento prozitek byl pro mne velmi pfijemny a dle reakci

si myslim, Ze i pro déti.

PomuzZe 12 mésickii Marusce?
Pomucky: pisen 12 mésict (Hradistan), vyrobeny ohen, podsedaky, ozdobena hil

Chlapci budou predstavovat 12 mésicd a divky Marusky. Dle poctu déti uvedeme
dorole dle potfeby. Dvanact mésici bude sedét kolem ohné. Pustime hudbu
a Marusky prijdou ke dvanacti mésicim a klepou se zimou. Ke dvanacti chlapclim

prichazi s prosbou o pomoc najit fialky, pro které ji macecha a Holena poslaly.
Marusky: , Pdnové, prosim Vds o pomoc, kde najdu fialky?“

Dvandct mésicti: ,Dévce, v zimé fialky nerostou. Ale jsi dobrd duse, brezen Ti pomiZe.”

58



Vyhodnoceni

Tato aktivita by také vyZadovala pfisté vice €asu, aby si jej déti staCily prozit naplno.
Déti se krasné vcitily do roli. Stextem jsem détem pomohla. Nakonec si véty
spontanné upravily na jednodussi verzi, tak jsme je tak ponechaly, aby dialog pro déti

mezi sebou nebyl pfilis ndroény. Tato ¢innost mne velmi nadchla.

Sbirani fialek
Pomucky: fialky, kosik, bila latka

Jedno z déti — bfezen pujde s kouzelnou holi k bilému prostéradlu a kouzli: ,uZ, aby tu
jaro bylo, slunicko nds potésilo!” Ucitelka pomalicku odkryva bilou latku pfedstavuijici
zavéje snéhu. Déti se chytnou za ruce v kruhu a spolecné opakuji kouzlo s mésicem

brezen.

Ucitel: ,Bfezen pomohl Marusce najit fialky. Ale bylo jich tolik, déti, Ze Maruska by je
nestihla vSechny sama posbirat. PomizZeme ji?“

Déti hledaji po tridé fialky a davaji je do kosiku.

Reflexe: ucitel v roli Marusky dékuje détem za jejich pomoc.

Vyhodnoceni

Tuto aktivitu jsem byla nucena kvili ¢asovym davodim a klesajici pozornosti déti
upravit. Spoleé¢né jsme s détmi ¢arovaly kolektivné a volaly jsme vétu: ,,uz, aby tu jaro
bylo, slunicko nds potésilo!” Myslim si, Ze bylo mnohem zabavnéjsi, kdyz se zapojily
do ¢arovani od zacatku vSechny déti a vétu si vice zapamatovaly. Sbirdni déti velmi
bavilo. Snazily se, co nejrychleji Marusce pomoct. KdyZz jsem v roli Marusky détem
za jejich pomoc podékovala, tak jedno z dévéat za mnou béZelo a obejmulo mne.

Tento moment byl pro mne velmi krasny a potésuijici.
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Vypraveéni ucitelky — posun v déji:

»Maruska pfinesla sestricce fialky, ale to Holené nestacilo. Poslala Marusku do lesa

znova a znova.“ — déti spolecné s ucitelkou budou reflektovat pohadku.

A co se stalo s macechou a Holenou?
,Vime, Ze se samy vypravily do lesa a fikd se, Ze uz se doma nikdy nevrdtily.”
Pomucky: zvuky vétru, dva Satky

Jedno z déti bude Holena a druhé macecha. MaceSe i Holené zavazeme oci. A ostatni
déti budou predstavovat husty les. Pustime potichu zvuky vétru. Macecha bude
na jedné strané herny a Holena na druhé. Ukolem je, aby k sob& macecha s Holenou
nasly cestu. Mohou na sebe volat jmény ¢i jim mohou hledani uleh¢it déti predstavujici

stromy.

Ucitel: ,Macecha s Holenou se nasly, ale potom pfisel silny vitr, mlha a vichrice
a macecha s Holenou se ztratily, kdo vi kde. A co se, déti, asi stalo s Maruskou?” —

pockame na vypovédi déti.
Vyhodnoceni

Pfi této hre bylo ve tfidé Uplné ticho a déti byly na ¢innost soustfedéné. Ostatni déti
predstavujici stromy se snazily détem se zavazanyma ocima napomoct najit k sobé
cestu, Ze je pomalu otacely na smér, kudy maji jit. Tuto instrukci jsem détem nesdélila

a vznikl chti¢ pomoct ostatnim od déti spontanné.

Reflexe: Co bychom popftali Marusce?
Organizace: v kruhu
Pomcky: zvonecek

»Maruska zistala sama v chaloupce, ale ne na dlouho. Brzy si nasla hodného Zenicha

a ziji tam spokojené dodnes.”
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Blizi se Vanoce, co bys popfal/a Marusce?

Hra s formulaci pfani: po kruhu bude posilany zvonecek, déti zformuluji sva prani

pro Marusku.

- Napf. Ja preju Marusce, aby uZ ji nikdo netrapil, aby byla Stastna, aby méla

hezké Vanoce, aby ji JezZisek pfinesl ...

- Ucitelka se s détmi i pohdadkou rozlouci, zazvoni na zvonecek a popreje détem

HEZKE VANOCE, a aby jim nikdo neubliZoval, jako Holena Marusce.
Vyhodnoceni

Prani od déti byla velmi krasnd. Hodné Marusce praly, aby byl na ni Zenich hodny.
Také, aby uZz nemusela tolik uklizet. Kdo nechtél odpovidat, poslal zvoneéek dal.
Tato ¢innost bylo pfijemné zklidnéni na zavér a zaroven jsme se spolecné hezky

s pohadkou rozloudili.
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5.5  Orybafi a jeho Zzené

Téma:
- Uit se byt skromny

- PFat ostatnim dobré véci

Dil¢i vzdélavaci cil: (RVP PV, 2018)

Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé motoriky a ovladani pohybového

aparatu
- Rozvoj jazykovych produktivnich dovednosti (vyjadfovani, mluveny projev)
- Rozvoj pozornosti a paméti

- Rozvoj komunikativnich verbalnich dovednosti

Vystupy:

- Dité se chova slusné k druhému ditéti, neporouci mu

- Dité se rozdéli s druhym ditétem

- Dité napodobuje cviky dle vzoru

- Dité ve vété sdéluje ostatnim svoji myslenku

- Dité si vyslechne pohadku a nasledné odpovi na otazky k slySené pohadce
- Dité vymysli a fekne pozitivni pfani do nového roku

- Dité zformuluje pfani pro kamarada

PFedloha: O RYBARI A JEHO ZENE (Fimfarum, Jan Werich, 2008, s. 25)
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Seznameni se s pohadkou (cca 10 minut)
Organizace: V kruhu na koberci
Uvod k pohédce:
BUM BUM NA VRATKA, ZACINA NAM POHADKA (se zvoneckem)
- ,Dobry den, dobry den, pohddkovy bude den, (v kruhu na sebe zamavame)

dobry den, dobry den, spolu si to uZijem...” (na slovo ,uZijem” vyskoclime

do vysky)

Motivace pisnickou a zvoneckem spojena s hrou dlanémi
Pomucky: Zvonecdek, $atek
»Kazdd ru¢ka ma prsticky, zavieme je do pésticky,
bum bum na vrdtka, zac¢ind ndm pohddka.” (2x)

Zvonecek: ucitelka pfinese zabaleny zvonecek v $atku. Pomalu ho rozbali a posle

po kruhu a kazdé dité si na zvonecek zazvoni.

Otevieni kouzelné truhly

Pomucky: INDICIE — zlatd rybka, postava rybare, postava jeho Zeny, lahev od octa,

palac

Ucitelka tajemné otevira truhlu, spolecné s détmi vyndavaji z truhly pohadkové indicie.

Ucitelka nasledné poddava otazky k indiciim:
,,Co to je?” — pojmenujeme si spolecné indicie

,,O ¢em by mohla byt dneska pohddka?“— déti odpovidaji

Pfevypravéni pohadky (cca 5-10 minut)
Organizace: V kruhu
Ucitelka v kruhu détem prevypravi pohadku O rybafi a jeho Zené dle predlohy

od autora Jana Wericha.
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Otdzky k vypravéni pohadky:
-, Kdo v pohddce vystupoval?“
-, Co chytil rybar v mofi?“
- Jakd prani si Zena prdla?“
-, Chtél tato prani vyplnit i rybar?*

-, Co se na konci pohddky stalo s rybdafem a jeho Zenou?"

Co je pod vodou?
Organizace: V kruhu

Pomucky: Modré prostéradlo, papirova zlata ryba, mince

Déti si zaviou oci a ucitelka béhem této chvile pfipravi modré prostéradlo, které rozlozi
do kruhu a pod prostéradlo poloZi zlatou papirovou rybu.

Nasledné déti oteviou oci a odpovidaji na otazku ,Co se ndm v kruhu objevilo?”.
PoSleme po kruhu minci, kdo ji bude drZzet, tak ma moZnost odpovédét na otdzku
a ostatni mu naslouchaji. Shrneme si vypovédi déti, spole¢né se shodujeme na tom,
Ze je to more.

S détmi chytime kraje prostéradla a zacneme s nim vinit jako s vodou. Poté s détmi

nahlédneme pod hladinu, co se pod ni skryva.

Asociacni kruh: Nasledné déti oteviou oéi a polozime détem otdzku ,Co se ndm
v kruhu objevilo?”. PosSleme po kruhu minci a kdo ji bude drzet, tak ma mozZnost
odpovédét na otdzku a ostatni mu naslouchaji. Shrneme si vypovédi déti a dle situace
a odpovédi reagujeme na to, Ze je to more.

S détmi chytime kraje prostéradla a zacneme s nim vinit jako s vodou. Poté s détmi

nahlédneme pod hladinu, co se pod ni skryva.

Pohybova improvizace ,Jak si rybka ve vodé plavala“

Béh po herné — ,More je velké a rybka méla dost prostoru proplavat celé more taaaam
(bézime na jednu stranu herny) i zpéééét (bézime zase zpét).”

Chlize, dlanémi predvadime pohyby ryby —, Rybka obcas odpocivala”

Plazeni —, Rybka hledd potravu na dné more”
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Skoky - ,,Skaceme jako Zdaby, kterou rybka potkdvala”

Kmitdni rukou, béh — ,Kmitdme ploutvemi”

Motivace: ,A jak to vypadalo, kdyZ chytal rybdr zlatou rybku? Zkusime si na to zahrdt?“

Pohybova hra ,Na rybky a rybare”

Jedno z déti bude rybar a bude stat na jedné strané herny. Na druhé strané stoji
ostatni déti, které predstavuji zlaté rybky. Rybar fekne: ,Rybicky, rybdri jedou.” Ostatni
déti i rybar se daji do béhu naproti sobé a rybar chyta rybky. Koho chyti, ten se ho

chytne a stava se rybarem spolu s nim.

Ucitel v roli rybare

Pomdcky: prut, kostym rybare

Ucitelka pfijde v roli rybare s prutem a déti stale drzi prostéradlo a predstavuji more.
Sedne si k mofi a lovi. Vtom zaéne cukat s prutem jako kdyz chytne rybu. Ucitelka

namota na prut prostiednictvim magnetu zlatou rybku.

Reflexe + vystoupeni z role:
-, Kdo to byl?“
-, Pamatujete si, kde rybdr bydlel?”
-, Cosi myslite, Ze by rybdr mél se zlatou rybkou udélat?“
Ucitel: ,,Rybka rybdri fekla: Ja nejsem skutecna ryba, ja jsem zaklety princ. A rybdr ji

pustil.“

Etuda , Rozzlobena rybafova zena“
,V tom se vrdtil rybdf dom( do octové lahve a vse povédél Zené, co chytil. Zena se
na rybdre rozzlobila, Ze on po rybce nic za zdchranu jejiho Zivota nechtél. Zkusime se

podivat na to, jak to vypadalo, kdyZ rybadr prisel domu.”

Chlapci se stavaji rybafi a dévcata rybarovou Zenou. Chlapci v roli rybare své Zené

povidaji: , Chytil jsem zlatou rybku a pustil jsem ji do vody.“
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Divky jsou rybarovou Zenou, mraci se na rybare a porouci mu: ,BéZ okamZité zpdtky

a poZddej ji o novou chalupu!”

Zavolani zlaté rybky (fikadlo s jednoduchym pohybem)
Spoleéné v roli rybare zavoldme: ,Zlatd rybo, slys md slova, vylez z vody, zjev se znova.

Mdm Zenu zlou jako Sidlo a pdli ji dobré bydlo.”

Utitelka: ,Zena byla chamtivd a byla ji chaloupka mdlo, i kdyZ? rybdrovi chaloupka

stacila, tak jeho Zena chtéla vilu.”

A jak to s chamtivou Zenou a rybarem dopadlo?
,Zena chtéla stdle vic a vic aZ neméla skoro nic. Zpét se objevili v octové lahvi a rybdr

byl rdd, Ze je vse zase jako driv.”

Postojova Skala

Pomucky: lano, obrazek paldce a chaloupky

Ucitel: , Co byste si vybraly déti Vy? Chaloupku nebo paldc a proc¢?”

V herné bude natazeny provaz a na jednom konci bude obrazek chaloupky
a na druhém paldc. Déti budou mit za ukol si stoupnout bud k chaloupce ¢i k palaci.

Pak se déti zeptame, za jakého dlvodu si vybraly bud’ palac ¢i chaloupku.

Reflexe: ,Jaké prani pro kamarada bys po rybce zadal ty?“
Organizace: V kruhu

Pomucky: Zlaté rybky, modré prostéradlo

Déti si sednou kolem modrého prostéradla predstavujici more, na kterém jsou
poloZeny zlaté rybky dle poctu déti, tak, aby na kazdého vysla jedna papirova ryba.
Ucitelka si sedne s détmi do kruhu a fekne jim:

»Stejné jako v pohddce si prdla stdle rybdrova Zena néco od rybky a prani ji ryba
splnila, tak i my mdame mozZnost si néco prat, protoze je Novy rok. Ale kazdy mdme jen

jedno prdni a DOST. Aby zbylo i pro druhého.”
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Déti si postupné kazdy ulovi jednu rybku z more. Pak v kruhu kazdy daruje kamaradovi

dle vybéru zlatou rybku a fekne mu, co mu preje do nového roku 2019.

Rozlouceni s détmi

Pomcky: Zlatd Supina, modré prostéradlo

Organizace: V kruhu

Ucitelka se v kruhu s détmi rozlouci a kazdy si vylovi zlatou Supinu.

LA jd vdm, déti, preji hodné zdravi a ldsky do nového roku 2019 a pod vodou
na kaZdého z vds ceka malé prekvapeni pro Stésti a tfeba kdyZ si také budete néco prdt,

tak se vam to spini.”
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Vyhodnoceni

Pohadku O rybafi a jeho Zené jsem détem predstavila jako patou a zaroven posledni
pohadku v projektu ,KdyZ zazvoni zvonecek” pfti posledni navstévé vramci
mé pribéiné pedagogické praxe. Uvod kpohadce déti mély jiz zazity znasich
predchozich setkani, ktery byl k jednotlivym pohadkam neménny. Aktivné se jsme
pohadku vidy vitali zvoneckem. Kdyz jsme pfivitali pohadku, jesté jsme potfebovali
s détmi zjistit, jakd pohadka k nam ma dnes namifeno. Détem mély pomoct jednotlivé
indicie, které se v pohadce objevuji. Poté jsme si je pojmenovali a po vyloZeni par
indicii déti fikaly jednotlivé napady, jakd pohadka by to mohla byt. Jesté jsme si
vysvétlili, co je to ocet a k éemu se pouziva, jak chutnd, protoze pfti této indicii détem
délalo problém rozpoznat, o jaky pfedmét se jedna, spiSe si myslely, Ze jde o lahev
na piti. Napady, o jakou pohadku se jednd, byly r(izné. Déti jmenovaly Sipkovou
RGzenku, O pernikové chaloupce, ale kdyzZ pfiSla na fadu napovéda, kde byla zobrazena
zlata rybka, tak jeden z chlapct ihned jmenoval pohadku O zlaté rybce. Pohadku jsem
détem spiSe vypravéla a velmi jsem ji zestrucnila, aby détem neklesala pozornost.
Snazila jsem se zachovat vnitfni vystavbu déje, aby jednotlivé dllezité ¢asti pohadky
nebyly vynechany a déti tak nepfrisly o poselstvi pohadky, které skryva, a sice NemUzes
mit vSechno pro sebe, nejsi na svété sam. Déti béhem pohadky udrzely pozornost a pfi
shrnuti pribéhu prostrednictvim otazek velmi mile prekvapily, co vse dulezitého si
z pohadky déti zapamatovaly. Déti dokazaly vyjmenovat vSechna pfani, ktera Zena po
rybce zadala, samy dokazaly poselstvi jednoduse pojmenovat s oporou o otdzku ,Proc
se to rybarce prihodilo.” Z odpovédi: ,ProtoZe chtéla Zena vic a vic véci, a to se rybé
nelibilo”, ,Chtéla paldc a ridit mésic a slunce”, ,Chtéla toho tolik, Ze neméla nakonec

nic a zase byla v lahvi od octa“, ,Byla chamtiva”.

Kdyz jsem se déti ptala, co se stalo na konci pohadky s rybarem a jeho Zenou, déti

odpovidaly, Ze zustali spolu v lahvi od octa.

Pohybova hra ,Na rybi¢ky a rybare” byla pro déti zajimava. Prekvapilo mne, Ze mnoho
déti ji neznalo, tak jsme si spolecné vysvétlili pravidla. Pro déti bylo naro¢né dodrzet
pravidlo, Ze se nemusi rybi¢ky ani rybari vracet zpét pfi utéku ¢i chytani a musi bézet
pouze jednim smérem. SnaZila jsem se byt dlslednd a hru jsem vidy v této chvili stopla

a pravidlo znovu zopakovala. Po tfech zastavenich déti jiz pravidlo zvladaly a hru
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dokoncily. Myslim si, Ze tuto pohybovou hru jsem zvolila nevhodné z dlivodu malého

prostoru a spiSe by se hra hodila do vétsich prostor ¢i ven.

Opét jsem si vramci vlastni reflexe uvédomovala, Ze cinnosti pro déti bylo moc
najednou. Opét jsem dospéla k zavéru, Ze s pohadkou by bylo efektivnéjsi pracovat
cely tyden.

Vramci posledni aktivity — postojové Skaly se déti postavily dle vlastniho vybéru,
na vybér byla octova lahev, chalupa a paldc. Déti si hodné stoupaly k chalupé. Pét déti

stdlo u octové lahve a 2 déti si stouply k palaci. Déti zurocily zkuSenost z pohadky

Nem(ze$ mit vic a vic jen pro sebe. Proto uptednostriovaly chalupu.

Pfekvapilo mne, Ze déti i pfi tak dlouhych a ndarolnych Cinnostech na koncentraci,

pozornost udrzely.
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Zaveér

Tématem této bakalarské prace byly ceské lidové pohadky a jejich vyznam
pro soucasné déti. Konkrétné jsem se zaméfila na poselstvi lidovych pohadek
a dbvody, pro€ jsou pro déti nezastupitelnou soucasti v jejich vyvoji a porozuméni
okolniho svéta. Cilem bylo vytvofit projekt s wvyuzitim ceskych lidovych pohdadek

a nasledné jej oveérit v praxi.

Projekt pod nazvem ,KdyZz zazvoni zvonecek” se skladal z péti ceskych lidovych

pohadek, které nesly vidy néjaké poselstvi pro déti v predskolnim véku.

Pti praci s détmi jsem si znovu uvédomovala, Ze ¢eské lidové pohddky nesou hodnoty

po strance jazykové, Ze jsou kulturnim dédictvim, a Ze maji svoje misto v Zivoté ditéte.

Ovéfila jsem si navzdory malému prostoru a ¢asu, ktery jsem s détmi v materské Skole
strdvila, Ze Ceskd lidovd pohadka ma své opodstatnéni v matefské Skole, ma détem
co fict a pfinést, je stdle aktualni a neméla by byt vZivoté soucasného ditéte
opomijena. Ovéfila jsem si, Ze dobfe vystaveny pfibéh, ktery lidové pohadky nesou,
je smysluplnym podnétem pro vzdéldvani predskolnich déti, protoze déti zazivaji
vzdélavani celistvé, propojené, prirozené, aniz bych ja vymyslela krkolomné
a neobratné motivace. Dité se potkava diky poselstvi pohddek se situacemi, které jsou

uchopitelné i pro jeho redlny Zivot a Ize je v kazdodennim Zivoté zdirocovat.

Nasbirala jsem si cenné zkuSenosti pro svoji budouci profesni drahu a uz ted vim,

Ze prace s pohadkou bude mym dulezitym vychodiskem pro préci s détmi.

Ptrala bych si, aby tato prace slouzila jako inspirace pro ostatni pedagogy pfi jejich praci
s détmi v predsSkolnim véku. Véfim, Ze pravé ceské lidové pohadky dokazi ditéti
v pfedskolnim véku pomoct nalézt odpovédi na spoustu otdzek, které vtomto véku
resi, ale nedokazi je pojmenovat. Vnimam pohadku jako kli¢, ktery skryva reseni
k nékterym problémUim, se kterymi se nejen dité potykd. Troufam si fict, Ze pohadka

dokaze ditéti osvétlit svét a vztahy, které jsou mnohdy slozité i pro nas, dospélé.

Chci podé&kovat hlavné détem a jejich ucitelkdm z matefské $koly Zeyerova v Ceskych

Budéjovicich za to, Ze mi umoznily v matefské skole projekt vyzkouset. Vazim si toho
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a vérim, Ze zazitky a zkuSenosti déti z prace s pohadkami budou dale propojovat

a kazdodennim zivotem déti v materské skole.
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