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Anotace
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Uvod

Pad komunistického rezimu vedl k zasadni promén¢ spolecnosti ve vsech oblastech, véetné
zpusobu traveni volného Casu. Na popularité ziskala i nejriznéjsi bojova uméni. Cilem mé
bakalaiské prace bylo rekonstruovat pocatky bojového uméni Wing Tsun za pomoci metod
orélni historie. Poznatky ziskané metodou oralni historie byly analyzovany a komparovany
i s dal§imi typy prament, kterych ale existuje velmi malo. Z tohoto divodu byla metoda oralni

historie zvolena jako klicova.

Oralni historie je povazovana za jednu z klicovych metod historiografie, které tvoii soucast
kvalitativnino vyzkumu. Tato metoda se vyuzivd v fadé humanitnich a spolec¢enskovédnich
obord na zachycovani, ukladani, analyzu a interpretaci prozitki a zkuSenosti jednotlivcu.
Aplikace této metody prispéla predev§im tam, kde fada pramend z riznych davoda byla
nepfistupna nebo zni¢ena. V tomto kontextu se hovofilo predev§im o obdobich totalitnich
rezimd, kdy Casto plnila funkci jediného zdroje informaci. Prevazné z téchto divodt mé tato
metoda v soucasnosti svij specificky vyznam, pravé pro vyzkum spole¢nosti ovladanych
totalitnimi rezimy, kde neexistovala variabilita pramenu a kde ptevazovaly dokumenty statni
provenience, které navic zaznamenavaly jen takové udalosti, jez jejich autofi povazovali ze
sveho hlediska za vyznamné. Jadrem této metody bylo vedeni a ndsledné zpracovani rozhovort

s osobnostmi, jez poznani minulosti mohli svym sdélenim, & vypravénim obohatit.!

Svou praci jsem rozdélil na dvé hlavni ¢asti. V prvni ¢asti jsem se vénoval vSeobecnému
objasnéni a struénému seznameni s bojovym uménim Wing Tsun. Tato ¢ast zohlednovala
zakladni specifika bojového systéemu Wing Tsun vcetné historie, kterd snim byla spjata.
Hlavnim cilem této ¢asti nebylo podat vycerpavajici vyklad. Jednalo se spise o stru¢né
predstaveni problematiky. V této Casti jsem predstavil hlavni osobnosti a vysvétlil zakladni

pojmy, které jsem vyhodnotil jako kli¢ové.

Ve druhé &asti jsem se podrobnéji zaméfil na vyvoj situace v Ceské republice. Zvlastni
pozornost jsem vénoval Libereckému kraji. Béhem psani této prace jsem Si vyty¢il cile,
jejichz naplnéni predstavovalo stéZejni poslani této prace. Jednalo se piedevsim o zodpovézeni
nasledujicich otazek: Proc si komunisticky rezim nevsimal lidi, kteri cvicili tento bojovy systém

a timto zpuisobem se odlisovali od vétsinové spolecnosti a vymykali se tak ideologii? Miizeme

LVANEK, Miroslav. Ordini historie: metodické a ,, technické “ postupy. Olomouc: Univerzita Palackého, 2003.
S.6



hovorit o subkulture? Jakym zpiisobem se mistrim podarilo vzbudit u lidi zajem o dosud
neznamy cinsky styl? Jak probihala propagace? Existoval v té dobé sponzoring, nebo si mistii
museli hradit naklady spojené s vyukou z vlastni kapsy? Jaky ma smysl cviceni tohoto stylu?
Jakym zpusobem vznikaly skoly bojovych umeni? Jak doslo k jeho rozsireni? Tyto otazKy jsem

zodpovédél v nasledujicich kapitolach.

Téma bojového uméni Wing Tsun mi bylo velmi blizké. Zhruba 8 let jsem toto bojové uméni
studoval v Praze pod organizaci EWTO, kde jsem mé&l tu mozZnost pohybovat se mezi jeho
ptivrzenci. V té dobé mé¢ velmi zaujala jeho historie, myslenky a principy. V souc¢asnosti toto
téma nebylo zatim nikym zpracovano, proto jsem se rozhodl zajit do hloubky, prozkoumat jeho

VYVOj a zamé&fit se na podstatné jednotlivosti.



1 Kritika prament a literatury

Literatura k mému tématu je pomérné omezena. VéEtSinové se jednalo 0 prace ¢inskych
mistrd, ktefi se bojovému uméni Wing Tsun vénovali cely svij zivot. Jednalo se hlavné
0 detailni popisy jednotlivych technik, forem a principti. Cerpal jsem hlavné z knih mistrt, které
jsou pielozeny do $panélského nebo anglického jazyka. S piekladem cizojazy¢nych zdroju jsem
nemél témét zadny problém. Vyzdvihl bych préci ¢inského velmistra Leung Tinga.? Ve svém

dile popisoval jak historii, tak vyznamné osobnosti a jejich ptibehy.

Dale jsem vyuzil prace historiki, ktefi se zabyvali komunistickym rezimem, sametovou
revoluci, subkulturami a proménami ve spole¢nosti. Hlavnimi zdroji byla kolektivni

monografie Miroslava Vatika.

Co se tyce prament, tak jich existuje jen velmi malé mnozstvi. Pfedev§im se jednalo
0 Casopisy Budo a Warrior. Do téchto Casopisti nejvice prispival Ivan Rzounek formou
rozhovorl. VéEtSinové se v nich dala nalézt pouze obecna charakteristika, nebo piedstaveni
vyznamného mistra. Hlavni problém téchto dobovych ¢asopist spocival v tom, Ze se jednalo

r~_r

0 mési¢niky. Diky Ivanu Rzounkovi jsem mél tu moznost dostat se k témto pramentim.

Hlavnim zdrojem informaci pro mé piedstavovaly pamétnici a jejich vypovédi. Kritériem
pro vybé&r naratort se stala jejich kli¢ova role pfi etablovani bojového uméni Wing Tsun, které
lze dnes vnimat jako ur€itou subkulturu majici vlastni zvyky, specificky jazyk a dalsi atributy.
Prvni rozhovor jsem vedl se Sifu Ivanem Rzounkem, hlavnim piedstavitelem Ceské asociace
Wing Chun Kung fu. Rzounek pattil mezi zakladajici ¢leny a jako prvni si v 90. letech oteviel
Skolu Wing Tsun. Vedle celostatni perspektivy jsem se zaméfil na konkrétni situaci ve mésté
Liberec. Najit pamé&tnika z Liberce, ktery by stal pii samém zrodu libereckého Wing Tsunu
bylo vice komplikované. Nejprve jsem kontaktoval soucasného trenéra Martina Hlopko, ktery

mi pfi naSem spole¢ném setkani poskytl kontakt na svého Sifu Martina Jelinka. Oba pamétnici

ZTING, Leung. Wing Tsun Kuen. Hong Kong: Tsun Martial-Art Association, 2000. ISBN 978-962-7284-01-

3 VANEK, Miroslav. Ostriivky svobody: kulturni a ob&anské aktivity mladé generace v 80. letech v
Ceskoslovensku. Praha: Votobia, 2002. ISBN 80-722-0124-7.



dnes ziji v Praze, kde vedou vyuku Wing Tsunu, kazdy pod jinou organizaci. Ttetim

pamétnikem byl Martin Hlopko, ktery vyuku v Liberci vede dodnes.

Pamétnici s rozhovorem souhlasili 1 piesto, Ze mé viitbec neznali. Kontaktoval jsem je po
telefonu a velmi jsem ocenil, Ze byli vstiicni, kdyZ jsem se jim piedstavil a zminil svou
zkusenost s Wing Tsunem a také ucel této mé prace. Abych s nimi mohl vést rozhovor, musel
jsem se dozvédét zakladni informace o jejich Skole, pfedevs§im z webovych stranek. V piipadé
libereckého Wing Tsunu jsem se nejprve setkal s Martinem Hlopkem, ktery mi poskytl dilezité
informace, o kterych bych se jen tak nedozvédél. Také mi poskytl kontakt na Martina Jelinka.

Rozhovory se mi vedly uspé$n¢, pamétnici se drzeli tématu.

Na rozhovorech hodnotim kladné fyzicky kontakt s pamétniky, kdy kazdy z nich vyli¢il a
popsal danou situaci ze svého Uhlu pohledu. Vidét je nazivo a sam snimi hovofit,
bylo pro mé velmi obohacujici véetné moznosti vést a uréovat jakym smérem se bude dany
rozhovor odvijet. Kladnou zkuSenost jsem mél i v poznavani lidskych osobnosti.
Prostiednictvim rozhovorl jsem zjistil, jak na mé pusobi a také kdo mi byl vice ¢i méné
sympaticky. Negativné hodnotim fakt, Ze to byly mé prvni rozhovory. Prvni kontakt byl
zpocatku trochu neptijemny, mél jsem pocit, Ze se mnoho informaci nedozvim, a proto jsem se
musel vice doptavat. Své setkani s naratory zpétné¢ hodnotim jako velmi povzbuzujici a

motivujici zkuSenost.



2 Legenda o vzniku Wing Tsun Kung Fu

Z pocatku musim prohlasit, ze Wing Tsun nemé moc dobfe zdokumentovanou minulost, a
proto byli mistfi nuceni pfenaset piibéh Gstné, coz zpusobilo, ze nekteré data, a dokonce i jména
byla ¢asem zkreslena. Mezi vSemi verzemi je nejoblibenéjsi ta, kterou vypravél zesnuly
velmistr Ip Man.* Vznik Wing Tsunu proto pfipisujeme mnisce Ng Mui, kterd méla vytvofit
novy systém, ktery by umoznil vitézstvi slabsiho jedince nad siln¢jsim. Wing Tsun je specificky

prave tim, ze jeho vznik je pfisuzovan prave zené.

Za vlady cisafe Kchang-si, jakozto druhého cisaie dynastie Cching, ktery vladl v letech
1661-1722, doslo k §ifeni v€hlasu a slavy ptivrzenct Saolinského kung-fu. Tato véhlasna povést
zplsobila, ze se vlada Cching citila ponékud zkompromitované a vystragend, mnisi $aolinského
chramu byli povéstnymi odpirci této vladnouci dynastie. Vzhledem ke svym obavam
se rozhodli zbourat klaster Saolin, ktery se nachazel na hofe zvané Sun v provincii Henan.
Tento klaster se nachizel v centru Ciny. Sem bylo poslano nékolik jednotek vojaki.
Ti zde plnili rozkaz nejen totalniho zniceni tohoto chramu, ale také aby zabili v§echny mnichy,
ktefi se zde nachazeli. Mnisi zde svedli velky boj a podafilo se jim klaSter zachranit.
Tim problém ani zdaleka nekoncil. Toto vitézstvi mnichti eskalovalo ve vinu nenvisti
a zufivosti ze strany vlady, ktera vymyslela novy plan. Povedlo se jim najit zradce v fadach
mnichd. S pomoci téchto zradei vlada vytvotila novy plan, jak chram jednou provzdy odstranit.
Jednim ze zradcti byl mnich Ma Ning Yee, ktery byl vybran, aby zradil v§echny své spole¢niky
a zapalil klaster. To mé€lo za nasledek naprosté vypaleni chramu. Malo lidi ptezilo. Jednalo
se pouze 0 par prezivsich mnichi a jejich ucedniki. Ti se ukryli v ruznych ¢astech zemé.
Mezi témito prezivs§imi se ndm dochovaly jména péti mnicht: Mistr Chi Shin, Ng Mui, Mistr

Pak Mei, Mistr Fun a Mistr Miu Hin. Ti se poté pokouseli o vytvofeni novych stylti Kung Fu®
2.1 Ng Mui a vznik nového bojového stylu

Mezi pieziv§imi byla buddhisticka jeptiSka Ng Mui, kterd vytvofila novy styl. Jednalo se 0

vznik stylu Wing Tsun. Tato jeptiska si vybrala jako své utoc¢isté svah hory Tai Leung,

4 Ip Man se vénoval Wing Tsunu cely Zivot, zdokonaloval se a pfekonédval ostatni bojovniky. Nejen,
ze to byl nejvétsi a nejzndméjsi mistr Wing Tsun, ale také mél dobrou Zivotni filozofii.

® PASCUAL, Santi. El Arte del Wing Chun. Alas, 2002. s. 16



konkrétn¢ v chramu Bilého jefaba. Tam se setkala a sptatelil se s panem Yim Yee a jeho dcerou
Wing Tsun. Zde se mohla vénovat bojovému uméni a méla zde s ostatnimi zachranénymi ukol
vyvinout novy bojovy styl, ktery bude snadnéji naucitelny a pomize slabsim lidem, aby se
ubranili pred silngj§imi.® Jeji Sance pfisla jednoho dne, kdyz byla svédkem souboje
lisky s divokym jefdbem. Liska pobihala kolem jefdba v kruhu a doufala, ze dostane Sanci
zasadit smrtelny utok. Jefab zustal uprostied kruhu a celou dobu se otacel smérem k lisce.
Pokazdé, kdyz se liska pfiblizila k jefdbovi, aby na néj zattocila tlapou, tak jefab zablokoval
tlapu lisky jednim ze svych kiidel a zaroven provedl protiutok zobakem. Mazana liska vyuzila
své hbitosti a snazila se svymi tlapkami podnikat ptekvapivé Utoky. Boj takto pokracoval velmi
dlouho. Cely tento souboj sledovala jeptiska Ng Mui. Kdo z nich zvitézil nevime.
Nejpodstatnéjsi je, ze to dalo Ng Mui dostate¢nou inspiraci, aby vytvofila novy bojovy styl,

ktery tu jesté nebyl.’
2.2 MniSka a studentka

Ng Mui se béhem svého pobytu seznamila s Yim Leem a jeho dcerou Wing Tsun.® Wing
Tsun piekladame jako ,,krasné jaro nebo také ,,vééné jaro“. Pravé po této Wing Tsun byl tento
novy bojovy styl pojmenovan. V této dob¢ travila Ng Mui vétsinu svych dni v klastete Bilého
Jetaba. Nékolikrat v mésici se rozhodla, ze vyrazi do blizké vesnice, kam chodivala na trh.
U jednoho stanku, ktery patfil prodavaéi Yim Yeeovi si velmi ¢asto kupovala tofu. Kdyz mu
umiela 7ena® tak se tento muz dostal do problémi, protoze byl vypovézen ze své vlasti
v provincii Kwantung z divodu nest'astného zapleteni do soudniho sporu. Byl to také zak, ktery
studoval kung-fu a ovladal bojove techniky. Tyto techniky se nezdrdhal pouzit, aby hdjil
spravedlnost ve své domoving. Z tohoto diivodu se zapletl do dalsich problémd, a proto uprchl
se svou dcerou do oblasti, ktera se nachéazela na hranicich provincii S-Cchuan a Jiin-nan. Usadili

se u zminéné hory Tai-Leung.™

8 KOTLAR, Leos. Wing Chun Kung fu. Bratislava: CAD Press, 2003. s. 15, 16
"Ng Mui — EWTO [online]. EWTO Cyprus [cit. 17.04.2022]. Dostupné z: https://www.martialarts.com.cy/ng-
mui/
8 PASCUAL, Santi. El Arte del Wing Chun. 2002. s. 16.
TING, Leung. Wing Tsun Kuen. Hong Kong: Tsun Martial-Art Association 2000. s. 312
® Matka Yim Wing Tsun
O TING, Leung. Wing Tsun Kuen. Hong Kong: Wing Tsun Martial-Art Association, 2000. s. 36



3 Charakteristika bojového uméni

D¢jiny Kung Fu jsou tak dlouhé jako dé&jiny lidské civilizace na Dalném vychove.
Domnivame se, ze prvotnim diivodem, pro¢ tato bojova uméni vznikala byla potfeba ziskat
obzivu a také nutnost obrany pied zvifaty. Kvili vzniku lidskych spolecenstvi a odlisnych
kultur, dochazelo mezi nimi k rivalité. Tato rivalita zacala postupné hrat svou roli v boji mezi
lidmi. S rozvojem bojovych taktik a manévrovani oddili vznikla nutnost sjednotit vycvik

a vytvofit tréninkovy program tak, aby bojovnici ptisobili ve formaci.!

Bojové uméni Wing Tsun lze pfedstavit riznymi definicemi. Nejlépe ho dle mého nézoru
vystihuje organizace EWTO?: | Wing Tsun zt&lesiiuje zptisob, jak fesit problémy nebo 1épe,
jak jim pfedejit. Je to zivotni odkaz, ktery vychazi ze starych Cinskych tradic a zaklada
se na taoistickych myslenkach. Cesta k poznani vlastnich hranic, schopnosti, viile. Je to uméni
protnuté asijskym duchem, ale zaroven obohacené modernim zapadnim proudem. Jeho pohyby

jsou ladné a uvolnéné, v piipadé ohrozeni viak ostré, presné, nekompromisni.“!3

Wing Tsun nebo také ,,Wing Chun® je jednim z mnoha ¢inskych bojovych uméni, jehoz
piivod a vznik je tzce spojen s historicky znamym klasterem Saolin a legendarni mniskou Ng-
Mui. Jedna se o uméni, které je zhruba 300 let staré. K jeho vzniku se vztahuje legenda o tom,
ze ho zalozila Zena. Tou Zenou byla ¢inskd mniSka, ktera toto uméni predala své zakyni, jez
se chtéla ubranit dotérnému napadnikovi, ktery si narokoval jeji ruku. Tato Zdkyné se jmenovala
Yim Wing Tsun, podle které bylo toto bojové uméni pojmenovano. Od této doby se toto bojové

uméni piedavalo z generace na generaci prostiednictvim ,,mistra* a ,zaka« 4

Toto bojové uméni je sebeobranné a velmi rychlé. Jedna se o jedno z méla, které umi

dokézat, Ze s pouZzitim malého mnoZstvi energie, mizeme porazit ¢lovéka, ktery vyuziva

11 Tamtéz, s. 36

12 EWTO (Europaische WingTsun Organisation) je mezinarodni organizace, jez sdruzuje $koly bojového
uméni WingTsun. Organizace sidli v némeckém Heidelbergu. Séfem této organizace je velmistr Keith R.
Kernspecht, jez je zaroven nejvyssim instruktorem.

13 Co je WingTsun? | EWTO. WingTsun / Wing Chun vic neZ sebeobrana, vic nez bojové uméni | EWTO
[online]. EWTO Ceska republika 2018 [cit. 13.04.2022]. Dostupné z: http://www.ewto.cz/co-je-wingtsun

1 Casopis Budo. Mesdcnik dzijskych bojovych uméni, &. 9. 1992. s. 18



mnohem vice energie. Jinymi slovy slabsi clovek, ktery umi pouzivat Wing Tsun se dokaze

ubrénit proti vétsimu, silngj§imu a agresivn&jsimu ¢loveku.™®

Wing Tsun usiluje také o to, aby byl protivnik co nejrychleji porazen. Pro dosazeni cile je
dilezité udrzet si dobrou pozici, ve které je mozné zattocit na slabsi oblasti. Bez ohledu na to,
jak je €lovek silny, ma slabé oblasti, které 1ze snadno zasahnout. Tyto body mizou zpUsobit, Ze
pfi jejich zasahu, zasazeny uto¢nik ztraci silu a pada na zem. Wing Tsun také uci, jak si Setfit
potiebnou energii, a udrzet klid mysli, aby cloveék nepropadl panice, kdyz se objevi skutecné

nebezpeéi.t®

Jednim z divodi, pro¢ lidi pfitahuje Wing Tsun, je jeho vyukova metoda, stejné jako jeho
teorie a principy. Ve Wing Tsunu se stejné jako v jinych bojovych uménich také vyskytuji
techniky. Wing Tsun je zrozen z principt, ze kterych pak vychazeji techniky, pokud ma byt
bojové uméni ucinné v riznych situacich, musi sviij boj zjednodusit. Proto se Wing Tsun #idi
pouze Etyfmi principy: ,,Je-li cesta volna udet.”, ,Neni-li cesta volna, nalep se.*, ,,Je-li soupet

siln&jsi podvol se.“, ,,Ustupuje-li soupet, nasleduj ho.«t’

3.1 Formy

Formy patfi k nejvyznamnéjsim vyukovym metodam Wing Tsunu. Diky formam jsme
schopni opakovat pohybové dovednosti a zdokonalovat se v technikach uderd, krytid, kopt
a postoju. Techniky, postoje a pfesuny jsou koncipovany tak, aby pfipravily bojovniky na
protiltok z jakékohokoliv mista a sméru.’® Ve Wing Tsunu existuje celkem 6 forem.
Uvadim zde pouze tii nejb&éznéjsi, které nevyuzivaji zadné zbrané, nebo pomicky: Siu Nim

Tao'?, Chum Kiu®, Biu Tze.?!

15 CHUN, Ip a Michael TSE. Wing Chun Kung Fu: Traditional Chinese Kung Fu for Self-Defense and Health,
1999, s. 13,127

16 Tamtéz, s. 13,127

11 7&klad tvoii WT principy | EWTO. WingTsun / Wing Chun vic neZ sebeobrana, vic neZ bojové uméni
[online]. EWTO Ceska republika 2018 [cit. 17.04.2022]. Dostupné z: http://www.ewto.cz/zaklad-tvori-wt-
principy

18 KOTLAR, Leos. Wing Chun Kung fu. Bratislava: CAD Press, 2003. s. 99

19 Siu Nim Tao = v piekladu ,,mald myslenka*

20 Chum Kiu = v piekladu ,,hledani most*

21 Biu Tze = v piekladu ,,bodajici prsty*



3.2 Zbrané

V tradi€nim systému Wing Tsun se vyuZzivaji
pouze dvé zbrané: zhruba 4 metry dlouhd ty¢, ktera
se pouzivala k odrazeni lod¢k od biehli, a pak
dvojice kratkych meci. Vzhledove se jevi jako Savle,
ale zname je spiSe pod ndzvem ,,motyli mece*. Tento
nazev byl odvozen od vzhledu a pohybu téchto
zbrani, protoze pfipominaji let motyla. Vyuka

s motylimi meci se vyucuje v pokrocilejSich stadiich

vyuky. Maloktera zbrai se s nimi da srovnavat.??

Obrézek ¢. 1 Motyli mece
Kazdy, kdo si projde touto vyukou, tak pfi prvnim uchopeni Zdroj:www.chladnezbrane.eu
, . . . . ] 3 [27.6.2023]
téchto zbrani musi poznat propojenost mezi zbrani a stylem.
Z tohoto pohledu mizeme fici, ze se jedna o propojenost mezi

zbrani a technikou.
3.3 Osobnosti

3.3.1 Ip Man

Ip Man byl velkym hrdinou tohoto bojového uméni. Cely sviij zivot
se mu vénoval. Zdokonaloval se a pfekonaval ostatni bojovniky. Nejen,
ze to byl nejvétsi a nejznaméjsi Wing Tsun mistr, ale také m¢l dobrou

zivotni filozofii.?*

Ip man se narodil za vlady dynastie Cching v roce 1893. Vyrostl ve
Foshanu v provincii Kanton. Pochazel z bohaté rodiny. Vlastnil domy a

podniky. Tradovalo se, ze také vlastnil celou ulici. Kdyz mu bylo

jedenact, tak jeden foshansky mistr poprosil jeho otce, zda by mohl

Obréazek ¢. 2 Ip Man
vyuzivat jejich dvorek jako misto pro cviceni kung-fu. Jeho otec Zdroj: www.biography.com

[27. 6. 2023]

22 KOTLAR, Leos. Wing Chun Kung fu. Bratislava: CAD Press, 2003. s. 107

2 Tamtéz, s. 107

24 CHUN, Ip a Michael TSE. Wing Chun Kung Fu: Traditional Chinese Kung Fu for Self-Defense and
Health, 1999. s. 22
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souhlasil. Zajem Ip Mana rostl, kdyz sledoval, jak zde cvi¢i toto uméni. Zjistil, Ze toto uméni

se jmenuje Wing Tsun.®

Jeho mistrem se stal Chan Wah Shun, kdyz od Ip Mana piijal dvanact unci stiibra.
V minulosti byla bojova uméni pro bohaté, nebo pro ty, ktefi zasvétili sviij zivot nabozenstvi.
Ip Man nebyl jeho jedinym Zakem, ale byl jeho nejmladsi zak. Po smrti svého mistra Ip Man
pokracoval ve cviceni. V jeho patndcti letech ho rodice poslali do Hong Kongu, kde studoval
na slavné anglické soukromé skole St Stephen’s. Zde se ucil u Leung Bika, ktery vylepsil jeho

styl.?®

Ip Manovi bylo dvacet let. Cina se zbavila dynastie Cching a stala se z ni republika. Japonsko
se snazilo za pomoci nasili zagit invazi. Japonci bojovali s Cinou a mezitim svadéli ¢inské
obchodniky a tfedniky, aby pracovali pro n€. Ip Man se nenechal naverbovat, prodal veskeré

své podniky v Hong Kongu.?’

Kdyz mu bylo 24, vratil se zpét do Foshanu. Zde se proslavil diky svym bojovym
dovednostem. Naptiklad béhem privodu se dostal do potycky s jednim vojakem, ktery
se choval nestoudné vii¢i mistnim damam. Ip Man opomenul jeho chovani, to vojaka nastvalo
natolik, Ze na né&j namifil pistoli. Tento incident byl pozdéji pfevypravén riznymi svédky.
S velkou nadsazkou lze fici, ze Ip Man rozbil hlaven pistole na dvé poloviny. Vojak byl v Soku
a jeho spolec¢nici utekli. Za druhé svétoveé valky byl velmi chtény japonskymi vojaky, aby je

ugil své uméni. To odmitl z diivodu nérodni hrdosti a nenavistnému citéni k Japonctim.?

V roce 1970 se stal jeho Zdkem slavny Bruce Lee. Roku 1972 ho dostihl nevyhnutelny osud.
Lékarska prohlidka ukézala, Ze trpi rakovinou krku. Po zbytek svého Zivota bojoval s touto
nemoci. Nikdy nesténal pted svymi studenty. Jeden z jeho studentt, ktery byl shodou okolnosti
1ékat, prohlasil, Ze uz dlouho Zit nemtiZze. Chvili to vypadalo, Ze nemoc piremiize diky své silné

vuli. Dne 2. prosince 1972 velmistr Ip Man, nakonec odesel a zanechal po sobé skvély styl

%5 CHUN, Ip a Michael TSE. Wing Chun Kung Fu: Traditional Chinese Kung Fu for Self-Defense and
Health, 1999. s. 22

2 Tamtéz, s. 23,24

2T Tamtéz, s. 27,28

2 TING, Leung. Wing Tsun Kuen, Hong Kong: Tsun Martial-Art Association 2000. s. 50,51,55
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kung-fu, spoustu pilnych zakt a nezapomenutelnych incidenti, které vyiesil za pomoci Wing

Tsunu.?®

3.3.2 Bruce Lee

Bruce Lee je povazovan za svétoveé nejslavnéjsiho umélce a
popularizatora bojovych uméni, diky kterému se proslavil i na
filmovém platné. Svou hereckou praci ovlivnil nataceni
a zviditelnil se prostfednictvim akcnich filmu. Kratce po své smrti

se stal legendou a dodnes je znam jako nejvlivnéjsi osobnost

bojovych uméni 20. stoleti. Zkratka kazdy se mohl na vlastni o¢i \
presvédéit, ze se jedna o zdafilé filmy plné akénich scén. Jeho l \\\

filmy zpusobily silnou vinu nadseni k bojovému uméni v éte 70.

let. Tato éra pretrvala az dokonce 90. let. Velkou vétSinu mladych

Obrazek ¢. 3 Bruce Lee
Zdroj: cs.wikipedia.org
zacala vénovat bojovym uménim. Lidé se snazili napodobit jeho [27.6.2023]

lidi ovlivnily filmy, kde vystupoval, a i proto se mlada generace

styl, pohyby, a dokonce i jeho zvuky.*

Tento muz skute¢né studoval Wing Tsun a pokrac¢oval v tom az
do své smrti, kdyz chtél tento systém dokoncit. Nespocetnékrat vefejné predvedl své rychlé
silné Udery a kopy, které byly zaloZeny na principech Wing Tsunu. Bruce Lee je zndm tim,

ze zalozil také svij vlastni styl, kterému se tika ,,Jeet Kuen Do*.

Bruce Lee moc dobie védél, Ze rychlost a sila, mtze byt velkd nevyhoda. Pokud ¢lovek prilis
spoléhd na svou silu, mize ztratit citlivost a protivnik tak pouzije vlastni energii proti nému.
Protoze ho uméni Wing Tsun zajimalo vice neZ ostatni bojova uméni, vratil se zpét
ze Spojenych stati do Hong Kongu. Zkratka védél, ze ovladnuti Wing Tsunu je naro¢nou

dovednosti. 3!

Bohuzel zemftel diive, nez mohl tuto dovednost plné rozvinout. Kdyz se stal slavnym, tisk o

ném psal, Ze si ptili§ nevazil svého ucitele. Bruce Lee vSak celou situaci urovnal tim, ze pozval

2 Tamtéz, s. 56

30 CHUN, Ip a Michael TSE. Wing Chun Kung Fu: Traditional Chinese Kung Fu for Self-Defense and Health,
1999, s. 52

3L CHUN, Ip a Michael TSE. Wing Chun Kung Fu: Traditional Chinese Kung Fu for Self-Defense and Health,
1999, s. 53
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svého mistra na ¢aj a poté byl vidén, jak se s nim prochazi podél Nathan Road, coz byla jedna

-------

3.3.3 Leung Ting

Leung Ting byl poslednim Ip Manovym vybranym studentem, ktery
mél tu moznost obdrzet lekce o systému piimo od hlavniho mistra.
Tomuto uméni se vénoval jiz od 13 let. Byl také skvélym studentem ve
Skole. Bylo to pravé v dob¢, kdy Ip Man koncil s pfijimanim studentt.
Vybral si pravé Leung Tinga, jakozto vyfecného muze a absolventa
literatury na Hong Kongské baptistické Skole, ktery byl milovnikem

poezie. 3

Leung Ting charakterizuje toto uméni jako védeckou podobu, kterd se
zabyva sebeobranou a také zabranuje stfetu sil v boji. Zkréatka neda se to
naucit jen pomoci paméti, charakterizuje toto uméni jako jakysi druh
matematiky, kdy nestaci znat jen vysledek. Dulezité je védét pro¢. Dale
popisuje, ze se jedna o variaci hry Sachu, kdy kazda technika ma svoji

funkci jak v Utoku, tak i v obrané, kde velkou roli hraje pfedvidavost. Na

Obrdzek ¢. 4 Leung Ting
Zdroj: www.iwtsa.it
[27. 6. 2023]

vysoké Skole se vénoval ¢inské literatute a filozofii. Byl zaujat taoistickymi myslenkami. Proto

tvrdil, Ze se jednd o souvztaznost mezi vnitini a vn&jsi silou.>*

Sepsani knihy Wing Tsun Kuen mu pfineslo velké jméni. Mezinarodni asociace bojovych

uméni Wing Tsun Leung prosperovala stejné rychle jako prodej jeho dila. Doposud neni znamo,

kolik studentt studuje pod jeho organizaci v jinych zemich. Ale kdyz vSichni tito lidé ptijdou

do télocvi¢en IWTA, vSichni udélaji totéz, nejprve se pokloni pied obrazem Ip Mana, pak pied

fotografii Sifu Leung Tinga, velmistra jejich systému Kung Fu, nez projevi tictu svym vlastnim

mistrim nebo instruktorim Kung Fu, jak je imérné tradici ¢inskych obtfadd. Timto zplisobem

Leung Ting nejen vyucuje Kung Fu, ale také uéi ¢inskou kulturu.®

% Tamtéz, s. 54

3% Casopis Black Belt [online], 1975. s. 19,20 [cit. 2022-04-25]. Dostupné z:

https://books.google.cz/books?id=ddgDAAAAMBAJ&dg=leung+ting&hl=cs&source=gbs_navlinks_s

3 TamtéZ, s. 20

3 |eung Ting | WingTsun-World — The Magazine of the EWTO. WingTsun-Welt — Das Mitgliedermagazin der

EWTO [online]. [cit. 25.04.2022]. Dostupné z: https://www.wingtsunwelt.com/leung-ting?language=en
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3.3.4 Keith R. Kernsprecht

Keith Kernsprecht je hlavni postavou Evropského Wing Tsunu, ktery
pusobi v Némecku. Dnes je Keith Kernsprecht po Leung Tingovi
nejvyse vystudovany mistr. Je to némecky narodni ucitel, ktery je také
hlavnim instruktorem pro zbyly zapadni svét. Systém Wing Tsun
predstavil ve vice nez padesati zemich. Povedlo se mu rozvinout zhruba
1500 kol v Némecku, Rakousku a Svycarsku. Zalozil organizaci

EWTO. Diky nému se jedna o svétove nejveétsi profesionalni organizaci,

ktera se zabyva bojovymi uménimi. V roce 1999 jako uznani za jeho

Obrazek ¢. 5
uméni, ktery obdrzel na bulharské Statni univerzit.> Keith R. Kernsprecht

Zdroj: www.ewto.cz
Je znamy tim, Ze zalozil systém BlitzDefence.®’ Jedna se o nové [21.7.2022]

vyzkum a pedagogické aktivity ziskal prvni svétovy doktorat v bojovych &

vytvoreny 12stupniovy program, zalozeny na zakladé jeho dlouholetych
zkuSenosti a studiem riznych bojovych systémil. Je to spéSna strategie,
ktera vychazi z Wing Tsunu. V tomto systému spojuje techniku boje s uménim komunikace.
techniky reaguji na formy boje, se kterymi se setkdvame na ulicich v barech atd. Jedna se
0 systém, ktery u¢i obranu proti agresivnim Uto¢nikiim, kde hraje velkou roli jazyk téla.
Jazyk téla a gesta v tomto sytému hraji velkou roli, protoze systém BlitzDefence uci, jak

piedejit fyzickému kontaktu.*

36 KERNSPRECHT, Keith R. Blitz Defence. Wushu, 2000. (book cover)
37 Blitzdefence (bleskova obrana)

38 Tamtéz
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4 Promény spole¢nosti po roce 1989

Pad komunistického rezimu vedl k zdsadni proméné spolecnosti ve vSech oblastech,
krom ekonomické transformace doSlo i ke zménam zplsobu traveni volného casu.
Pocatkem 90. let zavladla ve vrstvach spolecnosti podporujici politické zmény radost. Politicti
vézni byli propusténi, vladnouci strana KSC byla formalné zrusena. Piedstavitelé Ob&anského
fora v ¢ele s nové zvolenym prezidentem Vaclavem Havlem byli naprosto vzdaleni piestarlym
a nevzdeélanym vidcim komunistickym. Spole¢nost byla mimotadné politicky mobilizovana:
jeji podstatna ¢ast intenzivné prozivala udalosti vysoké politiky i ve vlastnim podniku. Lidé
0 politice hovotili se svymi prateli, pravideln¢ sledovali zpravodajské i diskusni potady
v televizi. Doslo také k uspéSnému piijeti norem, které umoziovaly naplnéni zakladnich
demokratickych svobod. Bylo moZzno vytvaret politické strany, shromazd'ovat se a sdruzovat,

volit ve volbach, publikovat, vlastnit majetek a podnikat.*

Vzpominky na volny ¢as mély jednak vetejny, ale také politicky rozmér. Socialisticky stat
podporoval traveni volného ¢asu tzv. v duchu socialismu. Mezi tyto socialistické aktivity
patiily: oslavy svatkt a vyroéi, rizné dobrovolnické pracovni aktivity v ramci projektt, vetejné
sluzby nebo také kolektivni dovolené. Neéktefi historici zacali timto zpisobem ironicky
poukazovat na tyto zpisoby traveni volného c¢asu. Z hlediska oréalni historie se tyto
predpokladané volnocasové aktivity lisily od toho, jakym zpGsobem pamétnici sviyj volny Cas
vnimali. Podle Varika jednotlivé piib&hy naratort sjednocuji dobové jevy a také slouzi jako
podstatny pramen, ktery reflektuje minulost. Zkoumani volného ¢asu muze slouzit nejen jako
zdroj vzpominek, ale také jako narativni prostiedek, ktery poméaha vypravé¢im humanizovat

a integrovat své vzpominky do hlubsich souvislosti.*°

3 CUHRA, Jaroslav — ELLINGER, Jiti — GJURICOVA, Adéla — SMETANA, Vit. Ceské zemé v evropskych
dejindch. Litomysl: Paseka, 2006. s. 300

40 VANEK, Miroslav a Pavel MUCKE. Velvet revolutions: an oral history of Czech society. New York: Oxford
University Press, 2016. ISBN 978-0-19-934272-3. s. 148
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5 Subkultury
5.1 Charakteristika subkultur

Slovo kultura je odvozeno od latinského slova ,,cultus®, které znamena péci. Pojem kultura
v obecném slova smyslu znamena vse, co ma sviij ptuvod v lidské aktivité ¢i praxi. Jedna se o
nastroj, ktery je uzite¢ny jako Zivotni forma. Zalezi, jak s timto néstrojem budou lidé zachazet.
Nejprve bylo potieba rozlisit, zda se ,,kultura“ pouziva v rdmci vykladu, kdy sjednocuje stejné
jevy, nebo zda si historické védy povazuji jeji obsahy a kategorie jako svlj pfedmét badani.
Proto doslo k dé€leni kultury na dva pfistupy. Prvy zptisob vnima kulturu jako kulturu vysokou
(elitni). Vysoka kultura nahliZi na oblast tvorby pfedev§im ve vytvarném uméni, hudbé a
literatufe. Druhy pfistup chape kulturu jako néco, co ovliviiuje jednotlivce i socialni skupiny a

CO je v ramci jejich praxe znovuvytvoieno.*!

Pod pojmem subkultura oznacujeme takovy typ kultury, ktery se 1is$i od prevladajici kultury
dané spolecnosti, kterd zastava tradicné dané hodnoty. Piedpona ,,sub* vykazuje hodnotovou

odlignost od mainstreamové spole¢nosti.*?

Existuji dvé definice subkultury. Prvni je definice substan¢ni, ktera popisuje podstatu
subkultury, zatimco definice funkciondlni fesi funkce subkultury.** Mtizeme je klasifikovat na
zaklad¢ veku, povolani, ndbozenstvi, narodnosti (ptivod, etnika, rasa), z4jmu, socialni pozice
atd. Negativni odlisnost subkultur, muize vést k napéti, az ke konfliktim. Autoti Clowart a Ohlin

rozeznavaji tyto typy subkultur na kriminalni, konfliktni a tnikové.*
5.2 Zivotni styl

Pojem zivotni styl oznaCuje souhrn Zivotnich forem, které si kazdy jedinec aktivné

prosazuje. Je urcovan kulturnimi vzory, chovanim, jedndnim a socializaci. Jednd se tedy

4L HORSKY, Jan. Kultura, in: STORCHOVA, Lucie a kol., Koncepty a d&jiny, Promény pojmii v historické
veéde. Praha: Scriptorium 2014, s. 145-154.

42 Pfedpona sub znaci néco podfadného, nizkého, pod, mensi nez

43 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze: uvedeni do problematiky. Praha: Grada, 2010. s. 31

44 Tamtéz, s. 34
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0 zvnitinéni spoleCenskych zvyklosti. Nékdy se mize jednat o vyhranéni se vici ,,zbytku

spolecnosti* a pfipojit se k nékteré ze subkultur.*®

Dilezitym znakem subkultur miize byt jejich jedinecny styl. Ten mize byt chapan jako znak,
¢1 symbol. Sklada se z image, vystupovani, a argotu. Podle Hebdigea miize styl fungovat
jakozto odolnost proti prevladajici vétSiné dané spolecnosti. Zaroven se timto zptisobem od
sebe odlisuji jednotlivé subkultury.*® Naptiklad lidé, ktefi cviéi bojové uméni Wing Tsun ¢asto
pouzivaji vétSinou ve své mluveé terminologii jednotlivych technik, jejichz nazvy jsou ¢inské.
Albert Cohen vypracoval teorii delikventni subkultury, ktera fika, ze subkultura mize byt
kolektivni reakci, kdy frustrovany jedinec neni schopen dosdhnout adekvatniho spolecenského
statusu.*’ Dle mého nazoru si dovolim tvrdit, Ze zadny z nize zminénych pamétnika se necitil
socialné znevyhodnén. Lidé patfici k ,,subkultuie* Wing Tsun se chtéli vymezit od karatisti

a judisti, ktefi byli tehdy mainstreamovymi.
5.3 Pi-edlistopadové subkultury v Ceskoslovensku

Komunistickd moc a zejména statni bezpecnost (StB) od Unora roku 1948 vénovaly svou
pozornost mladé generaci, snazily se vSemi prostfedky utlumit a potlacit béZznou snahu mladych
lidi stat v opozici a revoltovat. Statni bezpecnost méla tajné ziskavat informace, kdy dochazelo
k jejich vyhodnocovani a nasledné byly vyuzivany k preventivnim opatienim, rozkladani
nezadoucich mladeznickych aktivit. Problematika mladeze byla ve druhé poloving 80. let Statni
bezpecnosti sledovana, regionalné na rovni okrest, kraji a Slovenské socialistické republiky,
tak i v prazské centrale. Podle stanovené metodiky vyclenéni piislusnici vénovali svou

pozornost tzv. volné mladezi, tedy zakdzanym mladeznickym organizacim.*®

Veskeré undergroundové aktivity byly v hledacku tehdejsi tajné bezpecnosti (StB), ktera
méla v popisu prace potirat rozvracee republiky. K ziskani této nalepky stacilo pouze
jakékoliv vyboceni z b&ézné spolecnosti. Lidé, kteti se odliSovali od vétSinové spolecnosti,

nemuseli piimo bojovat proti rezimu, stacilo pouze jinak vypadat, poslouchat, ¢i hrat jinou

S LINHART, Jifi. Zivotni styl. Sociologickd encyklopedie [online]. [cit. 2023-04-20]. Dostupné z:
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Styl %C5%BEivotn%C3%AD

4 SMOLIK, Josef. Subkultury mladeze: uvedeni do problematiky. Praha: Grada, 2010. s. 36

47 Tamtéz, s. 64

48 7ACEK, Pavel. Politickd policie proti mlddezi. in: Vandk Miroslav a kol. Ostriivky svobody: kulturni a
ob&anské aktivity mladé generace v 80. letech v Ceskoslovensku. Praha: Votobia, 2002, s. 187-193
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hudbu, nez produkovala socialisticka pop-music. Predrevolu¢ni subkultury mély problémy
S cenzurou a perzekucemi ze strany rezimu, nicméné to se zdaleka netykalo vsech. V tomto
obdobi miizeme rozd¢lit subkultury na tfi typy. Prvnim typem jsou subkultury, které nebyly
pronasledovany rezimem a také nebyly omezovany statem. Do této kategorie bych zaradil
nadSence do bojovych umeéni, které lze dnes vnimat jako urcitou subkulturu majici vlastni
zvyky, specificky jazyk, styl oblékani a také zajem o studium specifickych styla. Mizeme zde
také zafadit kulturisty, kdy jejich hlavni popularita panovala v osmdesatych a devadesatych

letech, kupodivu dnes se jedna o okrajovy sport. 4°

Do druhé¢ kategorie bych zatadil takové subkultury, které se nijak politicky nevymezovaly
proti rezimu, ale byli vnimani jako ,nechténi ob¢ané“*® Naptiklad to mohou byt
homosexualové. Jednim z diskriminacnich ustanoveni byl trestni zakon, ktery platil od 60. let
a urcoval vékovou hranici pro pohlavni styk (heterosexuédlové 15 let, homosexuélové 18 let).
Homosexualni styk byl trestan jako vefejné pohorseni anebo styk za uplatu (pod tim Ize zaradit
cokoliv). Spisovatel Vaclav Jamek pronesl, Ze se tato ustanoveni neuplatiovala v praxi,
avSak existovali evidence homosexuali tzv. ,rizové seznamy®“. Skrze né mohla Statni
bezpecnost lidi vydirat.®* Na konci 80. let vznikl Socio-terapeuticky klub homosexudlii, tento
klub organizoval vylety, kterych se mohli ztcastnili i neclenové. Dva roky pted revoluci
se téma homosexuality objevilo v oficialnim tisku, jako Mlada fronta, Svobodné slovo a v zaii

1989 i na strankach Rudého prava.>?

Do teti kategorie fadim takové subkultury, které se politicky vymezovaly proti reZimu a
byly rezimem perzekuovani. Jednim z mnoha byla neoficidlni hudebni muzika (punk,
alternativni a novovinné kapely). Kdyby tyto styly byly c¢ist¢ nekonfliktni, tak by
pravdépodobné neziskaly tak velkou popularitu u mladych lidi. Samoziejmé toto nadSeni do

nové hudby obsahovalo jednak genera¢ni protest, ale také se jednalo o mddni zalezitost. Mladi

4 SOUCEK Tomas — VESELY, Karel, ed. Kmeny: soucasné méstské subkultury. Praha: Bigg Boss & Yinachi,
2011. s. 58,59,83

% Nechtény spoluobéan je obyvatel autoritativniho, & totalitniho statu, ktery se vymezuje vii€i statu a naopak.
Nemusi se jednat o pfislusniky subkultury, mize to napfiklad byt i ptislusnik jiné rasy.

51 SEIDL, Jan. Homosexualové v Ceskoslovensku v letech 1945-1989 in: PAZOUT, Jaroslav a Katefina
PORTMANN. , Nechténi“ spoluobc¢ané: skupiny obyvatel perzekvovanych ¢i marginalizovanych z politickych,
narodnostnich, nabozenskych i jinych diivodii v letech 1945-1989. Liberec: Ustav pro studium totalitnich rezimi.
2018, s. 162

52 Tamtéz, s. 161,163
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lidé se zacali vice zajimat o alternativu, underground, a pravé prostiednictvim této hudby
objevili samizdat a mohli také piejit do fad opozice. Podstatné je, ze tyto kapely byly zakazany,
kdyz si n¢kdo na burze zakoupil desku punkové skupiny a dozvédéla se o tom policie, tak jim
ta zakoupena deska byla odebrana. Vyména desek, videokazet a magnetofonovych paskt

se zavadnym obsahem tvofila velmi asto Zivnou piidu pro protisocialistické ¢innosti.”

Kvili nepfizni rezimu mnoho kapel nevydrzelo. Ke kapeldm, které rezim piezily patiily:
The Plastic People of the Universe, Bon Pari, Suchy mozky, OZW a Visaci zamek. Po revoluci
v roce 1989 pribylo koncerttli, protoze se vytratil strach a nikdo nebyl pronasledovéan. Zacaly

se vydavat nahravky a do Ceskoslovenska jezdily kapely z ciziny.%*

58 VANEK, Miroslav. Kytky v popelnici. in: Vanék Miroslav a kol. Ostrivky svobody: kulturni a ob&anské
aktivity mladé generace v 80. letech v Ceskoslovensku. Praha: Votobia, 2002, s. 187-193

% SOUCEK Tomas — VESELY, Karel, ed. Kmeny: soucasné méstské subkultury. Praha: Bigg Boss & Yinachi,
2011.s.58
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6 Potatky bojového uméni Wing Tsun v Ceskoslovensku ve vzpominkéch

pamétnika

V minulosti od 50. let minulého stoleti veskeré poznatky o bojovych uméni ptichazely z
vychodu. Dnesni situace je pon¢kud odliSna. Modernizace zasdhla 1 bojova uméni, to
mélo za dusledek, Ze nékteré poznatky jsme ¢erpali z vychodu a pro jiné jsme sméfovali jinam.
Proto se stavalo, ze ve cviceni dochazelo ke slucovani technik rtiznych bojovych uméni.

Autor poukazuje na to, Ze se cvicici piili§ nezajimaji o historie jednotlivych styli.%

Pocatkem 90. let doslo v Ceské republice k obrovskému piivalu informaci ve viech smérech
lidské ¢innosti. Tento ptival informaci zasahl také i oblast bojovych uméni. VétSina zajemcti
mohla zaéit studovat pfimo u mistrl v zahrani¢i. Rada z nich se také dostala do Ceskoslovenska.
Proto si dnes mizeme vybrat ze soucasné nabidky bojovych styll, ktery ndm vyhovuje a
pfizplsobuje se nasim fyzickym i jinym pozadavkim. Studium vice styli najednou je trendem,
ktery vytvaii novy pohled na bojova uméni. Doslo k vzniku novych asociaci, které i dnes

poradaji soutéze, kde proti sob& miizou soupefit riizné styly. >°

Pocatek ceskoslovenského Wing Tsunu byl piipsan pravé Ivanu Rzounkovi, ktery byl béhem
komunistického rezimu v emigraci v Némecku, tehdejsi Spolkové republice, kde se vénoval
&inskym styliim a po svém navratu zalozil historicky prvni §kolu Wing Tsun v Ceské republice,
tehdy v ramci organizace EWTO. Nasledné vznikaly i dal$i vyznamné $koly (napt. pod
vedenim ELYWCIMAA?®’, organizace Sifu Wilhelma Blecha, jehoZ prvni $koly zaloZil a ved|
mezi lety 1993-1999 rovnéz Ivan Rzounek). Béhem par let se od EWTO separovaly dalsi vétve,
z nichz nejvétsi zmény probéhly v roce 2002, kdy vznikla nova asociace pod vedenim Sifu

Ladislav Hodace. V roce 2006 doslo k rozpadu celé severni vétve EWTO v Cesku.®

5% KOTLAR, Leos. Wing Chun Kung fu. Bratislava: CAD Press, 2003. s. 22

5% KOTLAR, Leos. Wing Chun Kung fu. Bratislava: CAD Press, 2003. s. 21

57 Organizace, ktera se vénuje Siteni Wing Chun v Evropé, jak ho ucil mistr Lok Yiu a jeho velmistr Yip Man
%8 Fight and Win — e-Stranky.cz [online]. Cit [5.5.2022]. Dostupné z:
https://fightandwin.estranky.cz/clanky/WingChun.html
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6.1 Rozhovor s lvanem Rzounkem, 1. 9. 2022, Praha

Prvnim pamétnikem, se kterym jsem vedl rozhovor byl Ivan Rzounek, ktery se narodil roku
1968. Na vzniku a rozsifeni bojového uméni Wing Tsunu v Ceskoslovensku mél nejvétsi podil
pravé tento pamétnik, ktery toto bojové uméni nejen piedstavil vetejnosti v dobovych
casopisech, ale také ho vyucoval. Rzounkova Skola v Praze tvofila pevnou zakladnu pro

nasledné rozsifeni. VlIivem jeho Zaka se myslenky Sifily z centra dal do regiond.

Piibeh Ivana Rzounka zacina na pocatku 80. let, kdy se ve svém volném Case vénoval
S partou svych kamaradt cvi¢enim riiznych bojovych uméni, které v t€ dob¢ nebyly bézné. Tyto
aktivity se konaly v pronajaté télocviéné v Sokole Branik v Praze, kde Rzounek s Petrem
Machéckem a Davidem Brousilem pulsobili jako trenéfi. Jejich cviceni probihalo Cisté na
amatérské urovni, protoze v Ceskoslovensku nebyli zahrani¢ni mistti, ktefi by tato bojova
uméni mohli vyucovat. Skuteénost, Ze se Rzounek a ostatni vénovali novym bojovym uménim,
o kterych vétSina lidi neméla ani ponéti, je dost vyrazné odliSovala od mainstreamové
spole¢nosti. Pamétnikiv zajem o studium vzrostl tehdy, kdyz se mu pod ruku dostala kniha
0 doposud nezndmem bojovém umeéni. Tato knizni ilustrace Rzounka 1 ostatni nadchla natolik,
ze se podle ni rozhodli cvicit, ptestoze vSichni védeli, ze jen podle knihy se zkratka cvicit neda

a ze by chtéli vic. Své pocatky s Wing Tsunem popisuje pamé&tnik takto:

,,Na zacatku osmdesatych let jsme s kamarady méli, dneska by se dalo Fict pronajatou,
telocvicnu v Sokole Branik v Praze. A tam jsme cvicili veci, které se normalné cvicit nedaly.
Tehdy tady z upolovych sportit bylo judo, bylo tady karate, byl tady Fecko-rimsky zdpas a
tak podobné. Zkratka tady nebylo kung fu a nebyl tady thajsky box. Nebyly tady ty upolovy
discipliny, ktery nebyly tak kontaktni, nebo zkratka ze byly zdaleka. Nikdo se sem nedostal,

¢

aby je vyucoval. My jsme se tam pokouSeli cvicit takovej ,,mismas* na amatérsky bazi.
Dneska by se to oznacilo jako MMA, ale to s tim nechci nijak spojovat. Bylo to smichany.
Tam tedy nebudu rikat, kdo tam byl, ale jen takovy ty znamy jména. Byl tam Petr Machdcek,
David Brousil, ja a pak jesté tech par dalsSich kamaradu a my jsme tam piisobili jako trenéri.
Jeden z kamaradu, ktery se jmenoval Bronék Novotny, tak prinesl knizku Wing Chun

od James Yim Leeho®, to byl Zik Bruce Leeho®. 4 na té obdlce tam byla vizasna fotka,

% Americky pritkopnik bojovych uméni, ugitel, autor a vydavatel. James Lee je zndmy tim, Ze byl mentorem,
ucitelem a piitelem Bruce Leeho.

8 Herec, mistr a popularizator bojovych uméni.
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jak tam Yimms Lee nékomu dava pésti a nam se to hrozné libilo. Zkratka jsme byli mladi
a pripadalo nam to atraktivni. Tak jsme podle té knizky a dalsich knizek od Bruce Leeho,
kteryho samoziejmé vsichni tenkrat znali, byl to idol vsech, tak jsme zacali amatérsky cvicit
Wing Tsun. To byl néjak rok 83, 84. Ale zkratka méli jsme informace jen z téch knizek.
Jen knizka nestaci. Ty obrazky a informace psany... clovek potiebuje nékoho, kdo uz to umi,
aby na néj polozil ruce, a vy jste vedel, jak co a jak, protoze prosté text to nevystihne vsechno.

Po néjaké dobé jsem odesel do zahranici. “®*

Rzounek védél, ze se svymi kamarady cvi¢i néco, co nebylo v té dobé bézné. V rozhovoru

na tuto odliSnost pozdé&ji reagoval se Spetkou ironie:

,, Tehdy jsem mél ovSem pouze 5-6 Zdaku. Cvicili jsme ze zacdtku riizné v parcich, na
hristich, prosté kde se dalo“. Ted mame prostory sice sklepni, ale miizeme se aspon povazovat

za ,, Wing Tsun underground . (ismév 62

Rzounek se rozhodl opustit Ceskoslovensko, emigroval do Spolkové republiky Némecko.
Rzounkova karta emigrace® doklada, ze 16. dubna roku 1988 opustil Ceskoslovensko a
nasledné se vénoval karate, protoze v Mannheimu mél své pratele, ktefi zde méli Skolu karate
a chtél za né zapasit. Diskvalifikace lvana Rzounka ze zapasu v karate a nemoznost zavodit,
odvrétila jeho zajem o karate a diky ni se vréatil zpatky k Wing Tsunu. Sam pamétnik k tomu
dodava:

,,Jad jsem v tom karate chtél pokracovat a meél jsem v Némecku kamarady. To byli bratri
Jorgovi, to byli pitvodné Jugoslavci a ty meéli v Mannheimu otevienou Skolu karate a ja jsem za
né chtél zapasit. Po prvnich zavodech jsem toho karate musel nechat, protoze jsem na rok dostal
distanc, Ze jsem zavodit nesmél, protoze tehdy jsme tady Zzili v tom, Ze na tom Zapade se vSichni
mydlej na plny kontakt a zkratka, jak jsem neumél moc némecky, tak jsem se nedomluvil o téch
pravidlech, jaky jsou v Nemecku. A kdyz mi z rukou a nohou sundali chranice, tak jsem si rekl:
,,jasné to bude tvrdy, hodné tvrdy. Takze jsem toho soupere ihned knockoutoval a zkrdtka me
diskvalifikovali. Rok jsem nesmél zavodit, tak jsem si Fikal, co ten rok budu délat...prosté zacnu
cvicit néco jiného. Pobliz jsem mél Skolu Wing Tsun, mezitim jsem mél mensi intermezzo

S jinyma cinskyma disciplinama. Kdyz jsem tam nasel Skolu Wing Tsun, tak jsem si vzpomnél

61 Rozhovor autora s Ivanem Rzounkem, Praha, 1. 9. 2022.
62 Casopis Warrior. ¢.1, roénik II. 1999. s. 21

8 P#{loha &.1 — Rzounek karta emigrace, Archiv bezpe¢nostnich slozek
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na tu knizku od James Leeho a okamzité jsem tam zacal cvicit... a to mé hrozné bavilo. Vim, Ze

soucasti jesté bylo WT-kickboxing, tehdy se tomu tak ¥ikalo a Latosa Escrima.‘®*

Dalsim podstatnym bodem byl pamétnikiv postoj k rezimu. Ivan Rzounek charakterizoval
komunisticky rezim jako deziluzi. Béhem tohoto rezimu byl mlady, plny snii a neohlizel se
ptili§ do budoucna. Jeho snem bylo Zivit se cviéenim, coz v té dobé nebylo mozné. Vymezoval
se vii¢i komunistickému rezimu i tim, Ze tehdy pattil do Foglarova oddilu® a mimo jiné hazel
roéni dopisy Charty 77% lidem do schranek. Rezim mu zkratka nevyhovoval, nicméné nebyl
hlavnim divodem jeho emigrace do zahrani¢i. Svou vizi a vyhrady vici rezimu popisuje

nasledovné:

,Ja jsem tenkrat odjel do zahranici z duvodu, Ze to byla takova deziluze, kdy se clovék
podival do budoucna. My jsme byli vsichni mlady, méli jsme spoustu planu. Pochopitelné,
protoze jsme byli mlady, tak jsme nekoukali na to, co chceme mit za zaméstnani. Chtéli jsme
prosté cvicit. Ja vidél obrazky Bruce Leeho, jak déla Chi Sao, a Petr Machacek videl obrazky
thajskych boxerii a chtel néjakej sport s plnym kontaktem. VSichni jsme zkratka méli sny
a jeden z tech snu byl takovej, ze bysme se tim treba i chteli zivit. Tehdy to nebylo mozny.
My jsme se ptali na Ministerstvu Skolstvi a telovychovy s tim, Ze by se zalozil, jako byl svaz
karate a juda, tak aby byl svaz kung fu pres cinskou ambasadu, kde jsme méli hodné
kamaradii. Ze bysme sem dovezli néjaky trenéry z Ciny, coz viastné moznost byla, protoze
jsme o tom na té ambasade mluvili, a na Ministerstvu Skolstvi a télovychovy o to nebyl zdajem.
My jsme byli mlady, kdyz tam prisel osmndctiletej kluk s nécim takovym, tak zkratka nikdo
ho nebral vazné. Tam byli sami paprdoveé. Byla to takova urcita deziluze. Kluci postupné
zacali chodit na vojnu, ta télocvicna... tam se viceméné vytraceli ti kamaradi a zkratka ja
Jjsem si rekl: ,, No tak jako kdyz piijdu na vojnu, tak se za dva roky vratim domii, ztratim dva

roky a pak se zase budu placat v Braniku. “ Tak jsem si Fekl, ze to ne. Odjizdim pryc. Odjel

8 Rozhovor autora s Ivanem Rzounkem, Praha, 1. 9. 2022.

85 Skautsky oddil, ktery je Casto uvadén s pfidomkem Hosi od Bobii feky (podle Foglarova slavného
stejnojmenného romanu), ktery mu dal jeho dlouholety vedouci, spisovatel Jaroslav Foglar, znamy také pod
skautskou prezdivkou Jestiab. Foglar do oddilu pfisel v roce 1925, jako uz pomérné odrostly milovnik skautingu.
Od zacatku se podilel na jeho organizaci. Od roku 1927 do roku 1987 ho také vedl (neptetrzité celych Sedesat let),
po vétSinu Casu zcela sam.

% Charta byla neformalni ¢eskoslovenskéa ob¢anska iniciativa, ktera kritizovala politickou i statni moc z davodu
nedodrzovéani lidskych a obcanskych prav. Charta 77 je soucasnymi historiky povazovéna za jednu z

nejvyznamnéjsich akci odporu vici predlistopadovému rezimu v obdobi normalizace po roce 1968.
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jsem do toho Némecka. A jako ten ditvod byla ta deziluze z toho, jak to tady vypadalo
v Ceskoslovensku... nikam nic nevedlo a to, Ze nebyla moznost cvicit. Ja, protoze jsem byl
ve styku s tehdy takzvanyma ,,protistatnima Zivlama*, byl jsem clen Foglarova oddilu
a Jestrabova oddilu a Jestrab sam byl neustale sledovanej, lezli nam do klubovny a tak
podobné. Pres jednoho takovyho myho duchovniho guru, ktery se jmenoval Viadimir Strnad,
tak jsem jako kluk hazel do schranek takovy ty rocni dopisy Charty 77, takze jsme byli pod
dohledem. Ale ten ditvod nebyl tohleto, proc jsem odjel. Ten divod byl takovej, protoze jsem
byl mladej a naivni a zZe prosté chci cvicit. On za to ten komunistickej rezim taky mohl, ale

zas ne tak, jak by si to vétsina lidi vysvétlila.*®’

Prestoze se jednalo o ¢loveéka, ktery vici rezimu aktivné vystupoval a byl evidovan
v dobovych zaznamech StB, tak pfetrvava otazka, pro¢ pravé jeho rezim nevnimal jako
protivnika, kdyz se timto zptisobem vymykal ideologii? Jedna z moznosti byla, jak popisuje
Van¢k, Ze rezim nebyl schopen kontrolovat veskery volny ¢as a ze tento prostor ,,svobody*
byl pomémé rozsahly.®® Dle mého nazoru si rezim pravdépodobné neuvédomoval tu
hloubku, komplexnost a zivotni styl téchto lidi, protoze pted revoluci bylo malé¢ mnozstvi
téch, ktefi se néCemu takovému vénovali. Nebo také existuje moznost druha, kdy si jich
rezim védom byl, ale nepovazoval je za hrozbu. Méli bychom zvazit fakt, ze tito lidé pred
revoluci ni¢eho vyznamného nedosahli. Oproti punku je rezim ani nemusel nalepkovat,
protoze zkratka nevnimal, Ze by jejich Zivotni styl ohrozoval mravni vyvoj ostatnich, nebo
7e by vitdpoval lidem postoje, jednani a nazory, které jsou socialismu cizi®®. Cina odkud toto

bojové uméni pochazi byla a je zemi lidové demokratickou.

Rok po pievratu se vratil zpét do Ceskoslovenska. Rzounek nastoupil zpét do t&locviény

v Sokole Branik jako trenér. Nasledné rozsitil své pisobeni do Riegerovych sadi, kde

67 Rozhovor autora s Ivanem Rzounkem, Praha, 1. 9. 2022.

68 VANEK, Miroslav. Kytky v popelnici, Punk a nova vina v Ceskoslovensku in: Vanék Miroslav a kol.

Ostriwvky svobody: kulturni a obcanské aktivity mladé generace v 80. letech v Ceskoslovensku. Praha: Votobia,
2002, s. 188
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Rzounek zde byl dotazovan, zda se setkal s tim, Ze by néktery jeho Zak zneuzil toto uméni k trestnému ¢inu.

Pamétnik odpovédél nasledovné: ,,To je t&7ké, timhle se mi Zaci nechlubi. Cerna ovce asi je viude. Tak jako i u

policie jsou vyjimky, které kradou, nebo berou uplatky, na Véaclavském namésti najdeme individua, ktera se nezivi

zrovna Cestné, tak 1 v tomto sméru jsou Spinavci. O nicem prokazatelném nevim, Ze by n€kdo pfi svych Spinavych

praktikach pouzival Wing Tsun. Takovyto ¢lovek by asi tézko mohl déle ziistat v mé Skole.*
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poprvé piedstavil a vyuzil své znalosti, které nabyl v zahranié¢i. To byl také jeden z divodd,
pro¢ se rozhodl zalozit si vlastni Skolu Wing Tsun. Aby svého snu dosahl, tak musel
kontaktovat Sifu Gefeke von Schadowa, ktery byl z Hannoveru ve Spolkove republice
Némecko, protoze ten uz v Ceskoslovensku u¢il Wing Tsunu na konci 80. let v Judo klubu
v Marianskych laznich pro par svych znamych. V rozhovoru v Casopise Warrior Sifu

Gefeke popisuje svou Wing Tsun Kariéru v Ceskoslovensku nasledovné:

., Mél jsem znamou z Ceskoslovenska, kterd Jjezdila ¢asto do Maridanskych Ldzni. Jeden
Jeji kamarad Zijici v Cechdch ji navstivil v Hannoveru. Od ni se dozvédél o Wing Tsunu. Sam
cvicil karate a Wing Tsun nechapal. Kdyz si ho sam vyzkousel, byl doslova nadsen a okamzité
mé pozval do Ceskoslovenska, do Marianskych Lazni, kde se 14. - 19. 4. 1987 uskutecnila prvni
ukézka. Zajem z jinych stylu byl ohromujici. Pozvani se opakovalo a jak rostl zdjem, bylo na
poslednim seminari v Praze okolo 200 lidi. Dnes jsou v Ceské republice tii skoly — v Praze,

Marianskych laznich a Kladné.* ™

Zde nastal problém, dozvédéli jsme se, e Sifu Gefeke toto bojové uméni v Ceskoslovensku

vyucoval jesté pred Rzounkem. Pamétnik nasledné situaci v Judo klubu uved! na pravou miru:

,Ti kamaradi cvicili judo, karate a zvali si tam néjaky némecky instruktory na kobudo,™
na cviceni s japonskymi zbranemi. Protoze Sifu Gefeke cas od casu do Marianskych Laznich
Jjezdil, tak se domluvili, Zze by tam mohli udélat néjakou ukazku, to byl ten rok 87. A v roce 1987
probéhla takova prvni verejna ukdzka Wing Tsun pro zdjemce z Judo klubu v Marianskych
Laznich. Ty lidi to brali jako takovy bonus k tomu cviceni, co uz tam délaji, tak to nebrali vazné
a nebyli to primo nadsenci do Wing Tsun. A tu disciplinu, tam si jen vyzobali to, co se jim z ni
libilo do téch svych disciplin, které uz cvicili. Tim padem nikdo se o tom driv nedozvédel. Oni
to taky docela tutlali a ta ukazka méla pomérné uspéch. To, co rikal Sifu Gefeke, Ze byli nadseni.
Kazdopadne nikam to nespélo. Vzdycky to byla jen takova navstéva, protoze vénovali par hodin
tomu cviceni, a to bylo vSechno. Ja jsem se s nim zkontaktoval v tom roce 1990, ekl jsem mu
ty svoje plany, zZe uz je tady strasné moc lidi, kteri o to maji zajem, a jestli by nebylo mozné
udelat seminar. Prvni termin nevysel, to si tehdy vzpominam, zZe Sifu Gefeke nemél cas, ten
termin byl obsazenej. Jako zajimavost je, Ze jsem se sem uz pokousel dostat Olivera Koniga,

ktery je v soucasné dobé séf t¢ EWTO organizace, ovsem to bylo den pred tim vikendem, ten

70 Casopis Warrior. ¢.1, roénik II. 1999. s. 7

! Termin ozna€ujici zbrafiové systémy okinawskych bojovych uméni
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pochopitelné taky nemél cas, a tim padem to padlo. Pak byl seminai- v Marianskych Léznich,
kde byl jak Oliver, tak Sifu Gefeke. Bylo tam asi jenom pét ucastnikit a z toho jsem tri privezl ja
Z Prahy, ale tehdy lidi nebyli zvykli nekam cestovat, a navic byla zde komplikovana situace, Ze
zrovna probéhla amnestie a vsude bylo spousty propusténych trestancu, tak lidi nechtéli jezdit
vliakama, protoze tam byli na tom nadrazi. Nicméné tam se domluvil seminar prazskej. Ten uz

meél velky tispéch, tam uz bylo zhruba sto lidi, a to bylo v dobé, kdy uz ta skola viastné bézela. "

Rzounek pied oficialnim zalozenim své Skoly vedl Skolu v Kladné s tehdej$im nadSencem
Arturem Stempkovskim.”® Rzounek si poté pronajal prostor, protiletecky kryt v Podolské ulici
v Praze a nasledné na jafe roku 199174, doslo k usp&$nému otevfeni jeho prvni skoly. Nebylo
nijak nutné vzbuzovat zajem, protoze vétSina jeho zaki presla z Branika do Podoli. Nésledné
si Rzounek oteviel dalsi Skoly. Zajem byl velky diky jeho zaktim, kteti uméni Wing Tsun
ukazovali ostatnim a nasledné doslo k expanzi. Mezitim v Judo klubu vyuka defacto pfestala.
Ti Z4ci, kteti méli dale o studium z4jem jezdili za Rzounkem do Prahy.” Pamétnik v rozhovoru

vysvétlil divody vzniku své prvni $koly a popsal nasledné §iteni bojového uméni takto:

., Tehdy se skoly vétsinou pronajimaly: Skolni télocvicny nebo sokolsky. Ja jsem ovsem
potreboval skolu vlastni, protoze jsme chtéli cvicit kazdy den a kdykoliv a prosté ty
mimoprazsky, aby méli kde spat apod. Takze jsem si ji pronajal po tom, co jsme prestali
cvicit v ty Branicky Sokolovné, tak jsem si pronajimal protiletecky kryt v Podolské ulici
V Praze. A tam tihle kluci zacali cvicit. Vetsina z nich necvicila v tom Braniku, ale prisla do

toho Podoli. Takze ta prvni zalozena Skola nebyla oteviend na podzim, ale byla oteviend na

72 Rozhovor autora s lvanem Rzounkem, Praha, 1. 9. 2022.
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Ivan Rzounek zde v rozhovoru popisuje kladenskou $kolu: ,,Kladenska $kola, to je historka sama o sob&. Tam
zije jisty ¢loveék jménem Artur Stempkovski. Tento ¢lovek se jiz diive zajimal o bojova uméni. Psal mi skoro ob
den dopisy a moc se u mé chtél u¢it Wing Tsun Kung Fu. Délal mi stale rizné nabidky, az jsem si jednou fekl, Ze
ten clovek je sileny po Wing Tsun, a Ze tam tedy budu jezdit a ucit jej. Pozdé&ji vyslo najevo, ze vede skolu, ktera
diive patfila jednomu sifu z Prahy, ktery vede tzv.“Kung Fu akademii* a jejiz zaci odmitli pfijmout jeho styl,
protoze se jim z n¢jakého diivodu nelibil a touzili délat Wing Tsun kung fu.* Rzounkovi se nelibilo, kdyz n¢kdo
timto zpisobem ménil styly. Nasledn¢ se s Arturem dohodl tak, ze bude dvakrat tydné do Kladna dojizdét a veskeré
zalezitosti tykajici se Wing Tsunu mu budou podtizeny. Pan Stempkovski se staral pouze o provoz a o ekonomické
zavazky Skoly.

4 Podstatné je zminit, e Rzounkova §kola byla oteviena uz od zafi roku 1990, ale §kola fungovala uz od
dubna, kdy se vrétil z emigrace.

5 Rozhovor autora s Ivanem Rzounkem, Praha, 1. 9. 2022.
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Jjare. Ale prostor jako samostatna skola, tak ta byla od toho 91. roku, do té doby jsme cvicili
V té Branické sokolovné. Ja jsem V podstaté viibec nemusel vzbuzovat zadnej zajem. Ja jsem
to jenom ukazal kamaradum a ti to ukazali dalsim kamaradim predtim, nez jsem udeélal
hromadne;j ndbor do Skoly, tak jsem udélal takovy informacni odpoledne, kam prosté prisli
lidi a jenom sedeli a jen na me koukali, co tam predvadim a co jim rikam apod. A ty lidi mi
Fekli, Ze uz predtim byli odhodlany cvicit a Ze tohle je néjak extrémné neovlivnilo. Mezitim
v Judo Klubu v Marianskych Laznich, tam to cviceni Wing Tsun defacto prestalo. Tam byli
ctyri lidi, ostatni se oZenili nebo méli déti nebo studium, prdaci a tak podobné, takze od toho
odesli, zacli podnikat, takze neméli c¢as. Takze ti kluci, co byli predtim v tom Judo Klubu
a prilezitostné cvicili Wing Tsun, tak jezdili za mnou do Prahy a obcas jsem byl ja v téch
Marianskych Laznich. Ta propagace byla formou plakatkii, vylepovaly se plakatky
S néjakym péknym obrdzkem, textem a telefonnim cislem nebo adresou. Plus v casopise
Warrior, kterej vydava Slavek Poladk, to byl tehdy snad... pozdéji na Moravé a v Opavé
se vydavalo Budo. Takze néjaky inzeraty jsem mél v casopise Budo a clanky, a hlavné jsem
prispival do casopisu Warrior tomu Slavkovi Poldkovi, kterej mi za ty clanky umoznil délat
reklamu v fom jeho casopise. Takze ja si myslim, Ze ta propagace byla viceméné dobra. Co

bylo $patny... to si myslim, Ze nebylo nic. “"®

Mezi Rzounkovy z4ky patfili: Bohumil ,,Mila“ Jedlicka’’ a Pavel Drdla. Krom seminait zde
existovala pon€kud zajimava porevoluéni aktivita, kterou tito lidé podnikali. Vyjizdéli do
Némecka, kde se Vtomto uméni vzdélavali u zahrani¢nich mistrG a timto zpisobem méli

moznost ziskat trenérské kvalifikace. Pamétnik k tomu dodava:

,,Naplanovali jsme sérii semindrii do budoucna. Dejme tomu kazdy rok byly tak dva az tii
seminare. K tomu jsme vyjizdeéli do Néemecka do Hannoveru, vétsinou autostopem, takze to
bylo takovy dobrodruzny, na soukromou vyuku. Tehdy bylo pomeérnée dost zdjemcu
o instruktorskou licenci. Takze ti kluci museli na soukromou vyuku k Sifu Gefekemu, aby

se vzdelavali a byli dostatecné kompetentni. Pochopitelné ja jsem na to tenkrat nestacil.

6 Rozhovor autora s Ivanem Rzounkem, Praha, 1. 9. 2022.
77 Casopis Warrior. ¢.1, roénik II. 1999. s. 22 Bohumil Jedlicka v rozhovoru uvadi, Ze mél ke Rzounovi velice

dobry vztah, vychazeli spolu dobie a uznaval ho jako svého ucitele.
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V té dobé jsem jesté nemél technicky stuperi’®, mam instruktorskou licenci, ale mél jsem jesté
Zakovsky stupen, takze jsem nemohl urcovat dalsi instruktory. Ten prvotni podnét pro to,
aby si ti moyji Zdci otevirali pobocky byl ten, Ze Sifu Gefeke von Schadow a takova ta politika
organizace EWTO byla takova: SiFit to rychle, SiFit to hodné, a bylo pomérné pro nas snadny
dostat svoleni a udélat si ten instruktorsky kurz. Takze kdyz byl clovek schopen zaplatit
néjakou castku, jezdit do toho Hannoveru, ucastnit se seminarii, tak relativné snadno dostal
licenci a mohl si otevrit Skolu. Tehdy jsme byli pochopitelné radi, Zze néco takového je.
Ta kvalita toho kurzu dnes je samoziejmé vyssi. Ten divod, proc¢ se to tak rozvijelo,
byl takovej, zZe to zkratka vsichni chtéli. Nebylo to z toho ditvodu, ze by vsichni kriceli, aby
otevireli WT Skolu. Ty kluci jako Pavel Drdla chtéli cvicit, a protoze byli mimoprazsky, tak

tu licenci potirebovali. *

Rad bych podotknul, ze Rzounkova vasenn a nadSeni pro toto bojové uméni byla témet
bezmezna. Veskerou propagaci Wing Tsunu dé¢lal dobrovolné ze své vlastni iniciativy a nemél
zadnou zaruku, ze by se tim mohl uzivit. V této dobé nebylo zvykem, aby si lidé kupovali
vlastni prostory, €asto se pronajimaly télocvicny Skolni, nebo sokolské. Neexistoval ani
sponzoring. Veskeré vydaje, které byly spjaty s vyukou si mistii museli hradit ze své vlastni
kapsy. To souviselo s vysi ¢lenskych ro¢nich piispévku, poplatkii za zkousky, za seminafe
apod. Mnoho mladych lidi je nezvladalo splacet. Ro¢ni ¢lenské ptispévky se odvadély
do Némecka, vyse ¢astky ¢inila 50 némeckych marek a byla z nich hrazena propagace pievazné
v némeckych Casopisech. Hodnota némecké marky byla podstatné vyssi nez hodnota Ceské

koruny.

Z divodu, Ze Rzounkova Skola spadala pod organizaci EWTO, rozhodl se kontaktovat
hlavniho piedstavitele této organizace, kterym byl Sifu Keith R. Kernsprecht. Za nim mél
Rzounek pfijet do Livorna, aby danou zalezitost probrali a vyiesili. Pro Rzounka byly naklady
na cestu vysoké a mozna se mu ani nechtélo tuto cestu podstupovat, a proto se rozhodl z této

organizace vystoupit.” V &asopise Budo popisuje diivody vystoupeni z této organizace takto:

.S ucenim mistra Leung Tinga jsem se se seznamil v Nemecku. Venoval jsem se mu

nekolik let, avsak postupem casu se vynorovalo stdle vice otazek, na které mi nikdo neumeél,

78 Stejné jako snad u viech bojovych uméni je i systém vyuky Wing Tsun rozdélen na jednotlivé stupné. Stupné
jsou roz¢lenéné do Ctyt skupiny (zakovské, vyssi, mistrovské a velmistrovské). K pfislusnému stupni je pfifazena
urcita vyukova latka, kterou student musi zvladnout, nez postoupi dal.

® Tamtéz

27



anebo mozna nebyl ochoten odpoveédet. Odpovedi typu ,, tak to prosté je“ mé neuspokojovaly,
a tak jsem po nich zacal ,, patrat“ i mimo EWTO. Velice mi v tomto sméru pomohla jista shoda
nahod, diky niz jsem se seznamil se Sifu Willhelmem Blechem. Stacilo mdlo a moje podezreni,
Ze ve vyuce pana Kernsprechta, neni vsechno uplné v pordadku, se stalo presvédcenim. No,
a protoze jsem uz dal netouzil po hledani, porovnavani ¢i néjakych kontrolach, rozhodl jsem se
vystoupit z EWTO a stdt se ¢lenem ELYWCIMAA, tedy Evropské sekce organizace mistra Lok

Yia, ve které jsem Wing Tsun poznal ve zcela jiném svétle .8

6.2 Vyvoj v Ceské republice

Jednim z dal$ich Rzounkovych krokt, kterymi se proslavil, bylo zalozeni Ceské Asociace
Wing Chun Kung Fu v roce 1993. Tuto organizaci chtél zalozit jiz ve druhé poloviné 80. let.
V té dobé mu bylo 18 let, tak se mu na ministerstvu skolstvi mladeze a télovychovy vysmali.
Rzounek nezakladal tuto organizaci proto, aby néco tfistil, jak jini namitali. Chtél vSechny
ptiznivce tohoto zajimavého kung fu stylu usetfit pochybnosti a zklamani, kterych zazil on sém
vic nez dost. Jeho heslem bylo, Ze ,,nejchutnéjsi a nejcistéjsi voda je vzdy u pramene®. Tento
pramen nalezl u némeckého mistra Wilhelma Blecha, evropského reprezentanta a zaka mistra
Lok Yiu, ktery byl nejstar§im zakem Velmistra Ip Mana. Wilhelm Blech byl tedy soucasti
organizace mistra Lok Yiu (ELYWCIMAA), ktera ptedstavovala vyuku originalniho ¢inského

Wing Tsunu. &

Podle Rzounka nebylo nutné zakladat Wing Tsun organizaci, protoze kazda Skola mohla
existovat sama za sebe, coz bylo v té dob¢ naprosto bézné. Po letech cviceni nastal podobny
problém, jako u organizace EWTO. Rzounkovi se nelibilo budovani velké organizace, a proto
si fekl, ze z ELYWCIMAA roku 1999 také vystoupi. Poté odjel do Ciny.

80 Casopis Budo. &. 11-12, roénik V. 1997. s 30

81 Tamtéz. s. 30
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7 Pocatky bojového uméni Wing Tsun Vv Liberci ve vzpominkéch

pamétniki.

K tématu libereckych subkultur existuje zna¢né mnozstvi bakalaiskych i diplomovych praci,
které se pfevazné zaméiovaly na subkultury hudebni. Naptiklad prace Vojtécha Cée®?, ktery se
zabyval neonacistickym hnutim skinheads na Liberecku, dale praci Terezy Valaskové: Historie
gothické subkutury na Liberecku.22 Nutno podotknout, Ze i v oblasti bojovych uméni doslo
k proménam. Pocatky libereckého Wing Tsunu datujeme od roku 1993. Na zaklad¢ informaci
z rozhovoru s naratory bylo ocividné, ze pocatek a nasledné formovani libereckého Wing

Tsunu vzniklo ponékud neobvyklym zplisobem.

7.1 Rozhovor s Martinem Jelinkem, 28. 6. 2022, Praha

Druhym pamétnikem, se kterym jsem vedl rozhovor, byl Martin Jelinek, narozen roku 1975.
V soucasnosti pisobi jako hlavni trenér a manazer Akademie EBMAS v Praze v Dejvicich.
Bojovému uméni Wing Tsun se vénoval od roku 1992, pozdéji tento styl také vyucoval. Vedl
odborné seminafe v oblasti osobni bezpe¢nosti pro firmy a organizace. Také se zaroven
organizoval ptrednasky a vénoval se prevenci proti napadeni s praktickymi ukézkami

sebeobrany déti a mladeze ve Skolach.

Martin Jelinek sehral v rozsifeni tohoto bojového stylu do Liberce kli¢ovou roli. Bez né&j by
pravdépodobné liberecky Wing Tsun nevznikl a kdyby ano, tak by se toto bojové uméni do
Liberce dostalo mnohem pozd¢ji. Tento pamétnik vyrostl na vesnici a vii¢i komunistickému
rezimu se nijak znatelné¢ nevymezoval. Nutno podotknout, Ze béhem sametové revoluce mu
bylo pouhych 14 let. Tato skute¢nost dolozila, Zze byl jesté ditétem, které v socialismu

vyristalo.3

Pamétnika velmi inspirovaly dobové filmy, které se pfed rokem 1989 promitaly ve vecernich

kinech. Predevsim ho zaujaly ¢inské kung-fu filmy, které rozsitily jeho zajem o bojova uméni.

82 CEE, Vojtéch: Specifika neonacistického hnuti skinheads na Liberecku. Pardubice, 2009. Bakalatska prace.
Univerzita Pardubice, Filozoficka fakulta, Socialni antropologie. Vedouci prace PhDr. Petr Skalnik, CSc.

8 VALASKOVA, Tereza: Historie gothické subkultury na Liberecku. Liberec, 2011. Bakalaiska prace. Fakulta
ptirodovédné-humanitni a pedagogickd Technické univerzity v Liberci, Katedra historie, Kulturné historicka a
muzeologicka studia. Vedouci prace Doc. Petr Lozoviuk, PhD.

84 Rozhovor autora s Martinem Jelinkem, Praha, 28. 6. 2022.
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Z diivodu Ze vyrtstal na vesnici, kde se dle jeho slov musel naucit prat, tak se dal na cestu
karate, kterd byla v té dobé nejdostupné;jsi. Karate bylo pro néj ptilis$ silové a mél pocit, ze nijak
nerozvijelo jeho obranu. Poté zkusil Tai Chi, které jak se domnival mohlo splnit jeho o¢ekavani.
Na vyuce, ktera se odehravala ve Vilémové, se seznamil s Pavlem Drdlou®®, ktery mu predstavil
bojovy systém Wing Tsun. Po dvou letech ve Sluknovském vybézku Martin Jelinek absolvoval
své prvni zkousky u Sifu Gefeke von Schadowa, ktery sem byl pozvan Pavlem Drdlou. Sifu
Gefeke na termin dalSich zkousek nedorazil, a proto se pamétnikovy zkousky konaly pod
vedenim Olivera Koniga. Pamétnik své prvni zkuSenosti s bojovym uménim popsal a

reflektoval takto:

,,Ja miloval filmy, které bézely za komunistii. Ja jsem komunistické dité. Ja jsem z Liberce,
takze jsem navstévoval ty vecerni kina, co davali Poldci. Tak tam byly ty cinské filmy, které
ddvali Poldci, tFeba Bojovnik od Zluté ieky, takové ty ¢inské kung-fit a tak. Prvné jsem prosté
vidél ty cinské filmy... nebudu se opakovat. Ja jako dité... jako jsem z vesnice, tak tam bylo
trosku, zZe kazdé vesnické dité vi, jaké to je se prosadit. Jelikoz jsem byl spis mala holcicka
nez kluk, tak jsem se musel svym zpiisobem prosadit. Naucit se chté nechté prat, byt to bylo
proti mému presvédceni, ale tam kde jsem Zil, to byla ta potieba. A protoze jsem Sel na ucnak
do Rumburku, tak jsem tam zkousel karate, to bylo nejznaméjsi v té dobé. To mé moc
neoslovilo. Bylo to takové silové, nic moc, takova spartakiada. Tim, Ze jsem se umél trochu
prat, tak mé to tolik netrapilo. Nevidél jsem v tom Zadny vétsi smysl, v cem by mé to
obohatilo, byt treba vylepsovalo v tom, jak se branit, a v té dobé jsem si hodné véril. Pak
Jjsem zkousel néco jinaciho... vidél jsem plakdt Tai-chi. Rikam: ,, 06 no tak Tai-chi, pro¢
ne? “ Tak jsem tam zaSel a ten ucitel tai-chi byl Pavel Drdla a ten mi nabidl, jestli nechci
délat néco jinaciho. A ja: ,,Jako a co?“ A on: ,,No néjakej bojovej systém. Néjaky Wing
Chun. *“ Coze? Vis co? (smich) takovy vic cum? (smich). Rikam si tak co to kurnik je? ,, Tak
mi to ukaz. * Tak mi néco ukazal. Ukazal mi fetézdky%. Rekl jsem si: ,,Aha, tak tomu bych se
asi neubranil, to by se hodilo.” (Smich). Takze v ramci takové zvédavosti, ze bych se
obohatil, vylepsil svoji sebeobranu, tak jsem do toho Sel. S kamardadem jsme zacali chodit
do takovy maly skupinky k Paviovi Drdlovi. Jestli se nepletu, tak mél tak 7. stupen. Bylo to
ve Vilémové, on bydli ve Sluknové. Vilémov, tak to byla télocvicna ve Vilémové néjakou dobu,

pak se to prestéhovalo do Velkého Sluknova, tam on bydlel, mél tam dalsi zdzemi, takze se

85 73k Ivana Rzounka

8 Zakladni Wing Tsun Gtok péstmi, kdy se udefi rychle po sobé z bezprostiedni blizkosti.
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to tak nabalovalo. Takze skutecné skola Wing Tsun, tam jsme chodili dvakrat tydné a tam uz

Jsme vlastné jeli Wing Tsun v podani Pavla Drdly. To mél viastné od Rzounka.“®’

Rozsiteni Wing Tsunu do Liberce probéhlo neobvyklym zpiisobem. Mohli bychom
se domnivat, ze nékdo ze Rzounkovych Zzaku, nebo dulezity piedstavitel EWTO rozsitil vyuku
do Liberce. To byla caste¢n¢ pravda, ale nejednalo se zde o zamér, nybrz o nahodnou udalost.
Jednoho dne Pavla Drdlu oslovil karatista Jirka Jakub, ktery nemél s bojovym uménim Wing
Tsun téméf nic spolecného. Nemél ani jediny zdkovsky stupeni a chybély mu potfebné znalosti
a kvalifikace, aby viibec mohl vyuku vést. S Wing Tsunem ho spojoval pouze zajem a sen se
ho ucit v Liberci, protoze tento karatista pochazel z Liberce. Pavel Drdla tedy pozadal Martina
Jelinka, aby karatistovi pomohl s vedenim vyuky v Liberci, na zakladni $kole pobliz Zimniho
stadionu. Martin Jelinek sice nemél zadny dosaZeny technicky stupen, ale mél pieci jen vice
zkusenosti nez karatista, ktery nemé&l zadné. Vznik libereckého Wing Tsunu pamétnik popsal

nasledovné:

,.Jeste, nez jsme $li na vojnu, tak pochdazim z Liberce, konkrétné z Frydlantu, v Liberci jsem
mél praci a Skolu ,,ucnak*. Tak Pavel to védél a v jednom semindri tam prisel clovek
Z Liberce, karatista, Ze md par lidi a Ze by si chtél v Liberci udélat skolu Wing Tsun. Jako by
otevrel si Wing Tsun Skolu za pomoci Pavla Drdly v Liberci. Takze on na mé: ,, Takze ty jsi
Z toho Liberce. “ A ja: ,,Jo, no a? “ (Smich.) ,, Mam tady jednoho clovéka, ktery si chce otevrit
Skolu v Liberci, takze bys mu pomohl jako asistent to tam prosté jako pomoci otevrit. ** Rikam
tak dobre, tak jo. Moc se mi to nelibilo. Ja jsem hlavné nechtél byt ucitel. (Smich.) Nemeél
jsem ambice ucitele. Takze on se dozvédeél pres Pavia Drdlu, ze dela Wing Tsun, tak ho
oslovil, prijel na semindri* a na tom semindri jsem toho clovéka vidél poprvé. A on se s nim
domluvil, Ze bude spolupracovat a Ze mu pomiize oteviit Skolu a Ze si to vezme pod patronat.
Ja jsem piivodné délal asistenta Pavlovi Drdlovi, takze jsem se chté nechté stal asistentem.
Tak jsme tam prijeli. Ukazovali jsme techniky, co zndme, Dan Chi® 4 tak. Tak jsme udélali
seminarik. To se oslavovalo. Zacal pravidelné jezdit do Liberce a ja jsem mu asistoval pri
té vwuce. Tak tim to viastné celé zacalo. Jezdilo se tam jednou tydné. Ja jsem mél za ukol,
kdyz se v utery cvicilo, tak aby se to ve ctvrtek opakovalo. Tak jsem slibil: ,, Ano, dobre,

pomuizu vam. “ A byl jsem takovej prostrednik s tim, Ze tam prijel Pavel Drdla v pondéli nebo

87 Rozhovor autora s Martinem Jelinkem, Praha, 28. 6. 2022.

8 Technika jednou rukou
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V utery, takze byly dva tréninky do tydne a co se cvicilo to utery, tak jsem sam procvicoval

s nima ty techniky. Takze jsem stravil hodiny tim, Ze jsem opakoval, co se jelo. %

Skola Wing Tsun byla pravdépodobné oteviena v roce 1993, aby pamétnik vzbudil u lidi
zajem, musel tisknout plakatky, které po Liberci vylepoval. Na prvni vyuku dorazilo zhruba
tiicet lidi, ktefi cvicili, Ctyficet lidi se pfiSlo jen podivat a ve finale jen polovina z nich zistala.

Pamétnik kladné hodnotil propagaci své skoly. %

Spolu s karatistou vedli vyuku v Liberci do té doby, nez mél Jirka Jakub rozhovor
s libereckou televizi. Nasledovala hadka mezi Pavlem Drdlou a Jirkou Jakubem. Nakonec
byvaly karatista a Pavel Drdla zanechali Wing Tsun v Liberci Martinu Jelinkovi, ve stylu: ,,At
si to tam déla, jak chee®. V té dobé, protoze neexistoval sponzoring, proto ho nikdo nepodpotil.
Pozdé&ji se nechal zlakat Pavlem Drdlou do Prahy, aby zde vedl vyuku. Martin se domnival, ze
se Wing Tsunem uzivi, tuto zkusenost zpétné reflektoval jako svou osudovou chybu. Skoly
Vv Liberci zanikly, nebo byly pfedany jeho zakim. Bylo zajimavé slySet vyli¢eni konfliktu

Z pohledu pamétnika:

. No a pak se to néjakym zpiisobem zasmodrchalo ohledné financi a pohadali se mezi
sebou.® Mezitim se tam pozvala televize. Televize liberecky, myslim si, Ze Jestéd tenkrat se
to jmenovalo. TakzZe prvni reklama a tu pozval prave ten Jakub. Tam jsme méli takovej
semindarik, ja jsem mu tam pomahal a cvicil, zaznam byl, bylo to v televizi, tak fajn. Nicméné
ten Jakub platil Skole, takze to nebyly jeho prostory. Myslim, Ze to bylo prave ego. Délal se
tam néjaky rozhovor, a to se mu®? nelibilo. Nechtél jsem se do toho motat. Ja jsem rekl svoje
a rozhodlo se, Ze s nim viastné ukonci spolupraci. A vlastné dal na vyber, jestli chtéj byt pod
nim, nebo pujdou pod Jakuba. Chté nechté jsem byl spise pozorovatel. Kazdopadné to pak

bylo hozeno na me, platil jsem viastné veskeré vydaje.

Dal$im spole¢nym problémem té doby byl sponzoring. Tehdy v 90. letech nic takového
nebylo zvykem. Nikdo nevédél, co je to mit n&jaké sponzory. Nikdo nikomu penize na nic
nedal, takze veskere vydaje, které byly spojené s vyukou, si museli trenéfi hradit ze svého. Bylo

velice problematické zivit se jen Wing Tsunem. Jak prohlasil Martin Jelinek: ,,Kdybych nemél

8 Rozhovor autora s Martinem Jelinkem, Praha, 28. 6. 2022.
0 Tamtéz
%1 Hadka probéhla mezi Jirkou Jakubem (karatistou) a Pavlem Drdlou.

%2 pozn. autora: Pavlu Drdlovi
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jinou praci, nevim, co bych délal, asi bych umfel hlady*. * V té& dob& nikdo také nemusel fesit

konkurenci, protoze v Liberci byla pouze jedina skola Wing Tsun.

Skoly se vté dob&é bé&zné pronajimaly, kdy dochézelo k postupné profesionalizaci.
Pickvapilo mé, ze pamétnik nem¢l trenérskou kvalifikaci, mél pouze Zivnostensky list. V té

dobg, dle jeho slov, to nebylo nutné:

,,Jednoduse. Prosté se rozhodnes, Ze otevies skolu, tak prvni pravidlo, ktery nds ucili: piijdes
do néjake skoly, kde maji telocvicnu, tam je oslovis, jestli maji prostory volny a jestli maji
zdajem o vytvoreni smlouvy. Domluvit si hodiny no a platit ten najem. To bylo cely. Co se tyce

prostoru je to jedno. Prostor ti pronajme kde kdo. Nebo takhle. Problém pron&jmu prostoru

3 «

je ten, zZe prijdu do Skoly a chci pronajmout hodiny. ,, Mate volno? “ ,, Ano.* ,, Vyborné.*
. Tady je moje jméno, tady je obcanka.” Zeptaj se, co tam chci délat. Dobre, ucitel
sebeobrany, nebo Wing Tsun. Neptali se na Zivnostidk nebo takovyhle véci. Veétsinou ne.
Hlavné ja jsem v té dobé ho mél, takze jsem nedélal néjak na cerno. Ja jsem si udélal
Zivnostensky list, takze na zivnost jsem mél. Kdyby se zeptali, tak jim to ukazu. Jo, takze
néjakym zpiisobem jsem to mél a za mé jsem udelal tu smlouvu se Skolou a chodil. Pak jestli
Jjsem tam mél jednoho nebo deset zdkii, to byl muj problém, ne té skoly. Na mé bylo udélat
reklamu, plakatky do casopisu, néco vylepit to na sloupy a do skol atd. Sponzory jsem nemél
ani jednoho, vidy jsem si to platil sam a diky tomu, Ze jsem mél praci, ktera mi to umozZnovala

si sam sebe za sponzorovat ze svyho, tak bylo. “%

Martin Jelinek v zavéru rozhovoru zodpovédél mou otazku, ktera se tykala toho, jak vnimal

piinos bojového systému Wing Tsun, co mu to piineslo a jak ho toto bojové uméni motivovalo:

., No miizu Fict hodné véci, co je jako prisun, ale bézné Fikam toto: strhne té to ted a tady,
protoZe mds starost z Prace a z domova a je malo, co té strhne do pritomnosti. Ze ses jen ty
a tady v pritomnosti, takze to si myslim, ze pravé Wing Tsun dokdze. Kvilli tomu, Ze musis
vaimat druhého cloveka, jeho energii, jeho tuhost, dotyka se té néjak, tak nemiizes myslet na
to, co budes délat vecer a co budes jist. Protoze druhy clovek do tebe dava energii, tlaci do
tebe néjakym zpiisobem, takze musis vnimat stoprocentné. Tim, Ze Zijes pritomnosti, tak se
vylepsis. To télo to vnima vsemi senzory. To je prave to krdsny, Ze ta hodina a piil utece.

Divas se ocima a vnimas ty tlaky pres kuzi, svaly, klouby. Presto vnimds sam sebe i toho

9 Rozhovor autora s Martinem Jelinkem, Praha, 28. 6. 2022
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druhého. Tady jsem slabej, musim zesilit. To jsou ty principy. Soustredeni svého téla,
vaimani principu a toho druhého clovéeka. Kdyz cvicis formy nebo bouchas do pytle, tak
miizes vypnout, protoze tam nemas toho druhého cloveka, ale kdyz cvicis s nekym a ten té
nuti vnimat, byt aktivni a pasivni, tak bych rekl, zZe je to krasny tanec. Tanec dvou lidi, kteri
delaji celek a musi spolu spolupracovat. Bez toho druhého se nikam neposunes. Je to prave
tvij souper, kdo té nauci nejvic. Zkratka poznavas sam sebe i jiné lidi skrz techniku, jdes
vice do svého jadra. Tohle podle mé dava nejvetsi smysl. Oba se prosté posouvame. Takze

to je takova meditace v pohybu. “%

9 Rozhovor autora s Martinem Jelinkem, Praha, 28. 6. 2022
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7.2 Rozhovor s Martinem Hlopkem, 25. 5. 2023, Liberec

Druhym pamétnikem, se kterym jsem vedl rozhovor ohledné bojového systému Wing Tsun
v Liberci byl Martin Hlopko, narozen roku 1976. Martin Hlopko ved! vyuku v Liberci od roku
2007. Bojovym uménim se vénoval od svych tfinacti let, kdy nejprve zacal cvicit karate. Velmi
ho zaujala a motivovala osobnost Bruce Leeho. Velmi si cenil jeho filozofickych myslenek.
Vnimal ho velmi kladn€, vazil si ho nejen jako herce, ale také jako bojovnika. Diky nému se

dozvédél o bojovém systému Wing Tsun jak sam popsal:

., Tak ja jsem se od trindcti let vénoval bojovému umeéni. Zacinal jsem s karate, pak jsem
praktikoval aikido, kdy jsem pomahal jako asistent instruktora, poté jsem ho i ucil. Viastnée
jako spousta nadsencii do bojovych uméni jsem obdivoval Bruce Leeho a viastné docetl jsem
se, Ze Bruce Lee piedtim, nez vytvoril sviyj systém JKD®, cvicil néjakej Wing Tsun. Tim jsem
se zacinal o Wing Tsun zajimat a vikal jsem si, Ze by bylo fajn, kdyby se mi podarilo nékde
Wing Tsun cvicit. Tou dobou zde v Liberci a v okoli nic takového nebylo, takze asi tim, Ze
jsem sledoval toho Bruce Leeho a tim jsem se dostal k néjakym prvnim zminkam o Wing

Tsunu jako takovému. “¥’

Pamétnik nasledné vyhledal skolu v Liberci, kde probihala vyuka jiz zminéného ¢inského
stylu. Poté zjist'uje, ze libereckou Skolu vede jakysi Pavel Drdla, o kterém nikdy neslySel. Pavla
Drdlu jako trenéra hodnotil kladné, nicméné v rozhovoru ho popisoval jako arogantniho a
problémového ¢lovéka. Pamétnik zacal cvicit u Martina Jelinka jako instruktora, protoze v té
dobé Pavel Drdla opousti Liberec. U Martina Jelinka cvicil pouhych par mésict, nez odjel do
Prahy a zanechal svou Skolu panu Jifimu Krupickovi. Vyuku pod vedenim Jitiho Krupicky
pamétnik hodnoti jako naprostou katastrofu:

,, Protoze to jednoduse neumél. On mél relativné vysokej stupen, kterej v té dobé nebylo tézké
na téch zkouskach udelat. V ty dobé, kdy tady ten Wing Tsun zacinal, tak to bylo o tom, Ze
tady byla jen jedind organizace. Ty skoly tady byly pod jedinou organizaci, kterou byla
EWTO. Ty zkousky probihaly tak, Ze ten séf Oliver Konig, kterej byl hlavnim instruktorem
pro Cechy a tusim Ze i pro Slovensko, tak sem dvakrat, tFikrat do roka prijel na néjakej
semindr do Ceska. Tam to probihalo tak, né Ze by je vyloZené zkousel, protoze tam bylo tak

200 lidi. Ty lidi podepsali certifikat, dostali zkousku a cau. V podstaté se spoléhalo na to, Ze

% Zkratka pro Jeet Kune Do

7 Rozhovor autora s Martinem Hlopkem, Liberec 25. 5. 2023
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ty ucitele pripravej své zaky na to, Ze budou schopni tu zkousku absolvovat. Zkratka aby to
znali. Timhle zpiisobem si myslim Ze ten Jiri Krupicka ziskal vysokej stupen a ta vyuka nebyla
dobra v tom, Ze spoustu véci neumél vysvetlit, nerozumél jim a neumél je predvést. Ja jsem
sivzdycky delal srandu, Ze to je clovek kterej neumi stat na dvou nohdch natoz na jedny kdyz
ma délat néjakej kop. V tom jsme byli hodné nespokojeny. Jeden takovej priklad, kdyz jsem
byl uplnej zacatecnik. Krupicka mi rekl, ze prijede Sifu Konig a ze si udelam zkousku na 3.
stupen. Ja jsem mu vikal: , Hele Jirko ja jsem ten 3. stupen jesté nikdy necvicil”. On
odpovédel: ,, To nevadi udeélds si diplom a ja té to pak doucim . Rikal jsem si: Ty vole! Co
to jako je za nesmysl. Preci kdyz jdu délat néjakou zkousku, tak na to ty véci musim umet.
Musim je znat, abych tu zkouSku pak mohl udélat. ,, Ne, to zaplatis poplatek dostanes diplom
a ja té to pak doucim.* Pak samozirejmé mé to nikdy nedoucil, jen chtél resit dalsi stupen.

Prosté v tomhle to bylo tragicky. *

I kdyz zde vedl vyuku Jifi Krupicka, tak pamétnik dale pokracoval ve cvic¢eni. Po odchodu
Martina Jelinka liberecka Skola postupné pfisla o vétSinu svych zdkd. Zména nastala tehdy,
kdyz se pamétnik seznamil s Ivanem Zimmlem, ktery skolu v Liberci po Jirkovi Krupi¢kovi
pfevzal. S nim vedl vyuku az do roku 2008. Skola spadala pod organizaci EBMAS. Martin

Hlopko po ném §kolu ptfevzal. Pamétnik k tomu dodal:

., Na téch trénincich u Jirky Krupicky jsem se seznamil s lvanem Zimmlem, tam jsme spolu
cvicili. Oba dva jsme tam byli nespokojeny. Ivan zacal dojizdét do Néemecka na semindre
sifu Emina Boztepeho. To byla takova obrovskad legenda Wing Tsunu, bojovnik, Turek,
obrovskej bitkar, vybornej ucitel Wing Tsunu. Tenhle Ivan k nému zacal dojizdét na seminare
do Némecka a po néjaky dobé se mi ozval, ze by ho chtél pozvat do Ceska, aby tady vedl
semindr a Ze by chtél v Liberci otevrit Skolu pod zdstitou jeho organizace. TakzZe jsme se
s Ivanem sesli ja jsem v té dobé prestal chodit k panu Krupickovi. S Ivanem jsme se sesli a
zacali jsme spolu trénovat. Po néjaké dobé oteviel skolu v Liberci pod organizaci, ktera se
jmenovala EBMAS®. Ji jsem mu zde délal asistenta instruktora. Kolem roku 2008 se Ivan
rozhodl z té skoly upiné odejit, protoze za prvy kwviili praci, starostem a za druhy ten Wing
Tsun ho uz tolik nepritahoval. Zacal se zkratka zabyvat jinymi vécmi. Kolem tohoto roku mi

tu vyuku svym zpiisobem predal a od té doby tu §kolu tady néjak provozuju ja. %

% Emin Boztepe Martial Arts System

% Rozhovor autora s Martinem Hlopkem, Liberec 25. 5. 2023
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Martin, jak vypovédé€l v rozhovoru, skolu pfevzal z toho divodu, Ze nechtél, aby zanikla.
Dodnes vyuku povazoval jako svij konicek, a proto nebyla jeho hlavnim zdrojem piijmu.
Pamétnik si nedokazal vzpomenout, kde probihala vyuka po odchodu Martina Jelinka.
V rozhovoru vysvétlil, ze po odchodu Jirky Krupicky vedli s lvanem vyuku v ZS. 5 kvétna. Od
roku 2015 $kola spadala pod organizaci Chrise Collinse. Pamétnik vypovédél, ze vyuka pod
organizaci EBMAS mu nevyhovovala, protoze nemél u koho cvicit. Emin Boztepe pfijel
maximaln¢ jednou nebo dvakrat do roka. Podle Martinovych slov neucil nic nového. Zajimal
se pouze o to, zda maji vSichni Zaci zaplacené ¢lenské prukazky. Martin jako trenér to schytaval
nejvice, protoze se Casto potykal s tim, ze nékdo nemél zaplaceno. Tim, jak pamétnik hledal, u
koho by m¢l cvicit, tak narazil na Zdenka Kobrleho. Poté si dohledal, ze Zdenék cvici u sifu
Chrise Collinse. Libily se mu pfedev§im jeho videa a jakym zplisobem tento systém vyucuje.
U Chrise Collinse se neplati zddné poplatky, plati se pouze za tréninky. Pro Martina to bylo

pohodové;jsi a tohoto piistupu si dodnes velmi ceni.*?

100 Rozhovor autora s Martinem Hlopkem, Liberec 25. 5. 2023
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ZAVER

V mé bakalaiské praci jsem se zaméfil na dokumentaci pocatkii bojového uméni Wing
Tsun v Ceské republice. Poznatky ziskané metodou ordlni historie jsem analyzoval a
komparoval s dalsimi typy pramend, kterych existuje pouze omezené mnozstvi. Nez jsem se
rozhodl provést tento vyzkum, charakterizoval jsem vyvoj bojového uméni Wing Tsun v
sirSich souvislostech. Piedstavil jsem jeho historii, véetné principl, myslenek a vyznamnych

osobnosti.

Ve své druhé &asti své prace jsem se podrobn&ji zaméfil na vyvoj situace v Ceské
republice, véetné jeho rozsifeni do Libereckého kraje. V prub&hu kapitol jsem se pokusil
naplnit vSechny vyty¢ené cile. Z rozhovoru s naratory vyplynulo, ze se tento bojovy systém
§ifil z Prahy do dalSich regiond. Propagace probihala tim zptisobem, ze Si mistii vytvareli
plakatky a organizovali seminéte. Skoly se vétsinou pronajimaly. Slo pfedeviim o $kolni nebo
sokolské télocviény. Pokud nékdo chtél vést vyuku ve Skole bojovych uméni, tak
nepotieboval mit konkrétni dosazeny stupen, nebo trenérskou kvalifikaci. V soucasnosti je
situace jina. V této dob& neexistoval ani sponzoring, naklady spojené s vyukou si museli
mistii hradit ze svého. Moznost cvi¢eni dosud nezndmého ¢inské bojové umeéni byla vnimana
jako atraktivni zalezitost. Pamétnici vétSinov€é méli tu vizi, ze by se bojovym uménim

dokazali Zivit.

Piivrzence ¢inského stylu Wing Tsun lze povazovat za subkulturu. Slo o malou skupinku
lidi, ktera se vyznacovala svym specifickym jazykem, zivotnim stylem a stylem oblékani. Dle
mého nazoru o jejich existenci rezim védé€l, ale nepovazoval je za hrozbu. Méli bychom zvazit
fakt, ze tito lidé pied revoluci ni¢eho vyznamného nedosahli a nikoho nenabadali k ptimému
vystupovani proti rezimu. Vysvétlil jsem, Ze vnimani komunistického rezimu u pamétnikti
spocivalo v jejich vékovém rozdilu. V roce 1989 bylo Ivanu Rzounkovi 21 let, Martinu
Jelinkovi bylo pouhych 14 let.

Zasadnim meznikem pro rozsifeni Wing Tsunu se stala sametova revoluce, ktera proménila
témet vSechny sféry spolecnosti, vetné zplsobu traveni volného ¢asu. Rozhovory s
pamétniky dokladaly, Zze po roce 1989 dochazelo k jeho postupné profesionalizaci. Vznik
prvni Skoly Wing Tsun a jeho nésledné rozsiteni bylo pfipsano Ivanu Rzounkovi. Rok po
prevratu se vratil do Ceskoslovenska, kde poprvé predstavil vefejnosti své znalosti, které
nabyl v zahrani¢i. V roce 1991 zalozil prvni $kolu v Ceskoslovensku, ktera spadala pod
organizaci EWTO.

38



Z pocatku vyuka méla spise groteskni podobu, kdy tento systém mohli vyuéovat i taci, kteti
neméli potfebné kompetence. DalSim spolenym problémem byla vyuka pod organizaci
EWTO. Vysoké ro¢ni ¢lenské piispévky odradily spoustu lidi. Nedavalo jim smysl, pro¢ by
m¢éli platit n¢jaké ¢lenské poplatky organizaci, pod kterou studuji. Lidem vadilo, Ze se vyucoval

proevropsky styl a méli pocit, Ze se neuci ten originalni ¢insky styl.

V souéasné dobé pievlada problém, kdy organizace nemaji dostatek lidi na vyuku. Hlavni
divod spociva v tom, Ze existuje vicero atraktivnéjSich styli pro vefejnost. Jsem svédkem
upadani zajmu o jednotlivé styly a stejné tak mohu fici, Ze mnoho stylt a Skol dostava posledni

Sanci na preziti. Pfesto se domnivam, ze vyuka v Liberci nezanikne.

V zavéru této prace verim, Ze tato prace prinese ¢tendfi nové obohacujici informace o

problematice, jejimz tématem se tato prace zabyva.
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Prilohy

Priloha ¢.1 — Rzounek karta emigrace, Archiv bezpecnostnich slozek
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Rozhovory s pamétniky

Rozhovor 1 — Ivan Rzounek *1968, Datum: 1. 9. 2022, Misto: Praha

P: Dobry den, pfedstavte se nam.

I: Dobry den, jmenuji se lvan Rzounek a v Ceské republice mam $kolu Wing Chun — Kung
Fu.

P: Jak jste se dozvédél o Wing Tsunu?

I: Na zacatku osmdesatych let jsme s kamarady méli, dneska by se dalo fict pronajatou,
télocviénu v Sokole Branik v Praze. A tam jsme cvicili véci, které se normalné cvicit nedaly.
Tehdy tady z apolovych sporti bylo judo, bylo tady karate, byl tady fecko-fimsky zapas a
tak podobné. Zkratka tady nebylo Kung Fu a nebyl tady thajsky box. Nebyly tady ty Gpolovy
discipliny, ktery nebyly tak kontaktni, nebo zkratka Ze byly zdaleka. Nikdo se sem nedostal,
aby je vyucoval. My jsme se tam pokouseli cvicit takovej ,,miSmas* na amatérsky bazi.
Dneska by se to oznacilo jako MMA, ale to s tim nechci nijak spojovat. Bylo to smichany.
Tam tedy nebudu fikat, kdo tam byl, ale jen takovy ty zndmy jména. Byl tam Petr Machacek,
David Brousil, ja a pak jesté téch par dalSich kamaradt a my jsme tam puisobili jako trenéfi.
Jeden z kamaradi, ktery se jmenoval Bronék Novotny, tak pfinesl knizku Wing Chun od
James Yim Leeho!%, to byl zak Bruce Leeho'%. A na té obalce tam byla tzasna fotka, jak
tam Yimms Lee nékomu dava pésti a nam se to hrozné libilo. Zkratka jsme byli mladi a
pfipadalo nam to atraktivni. Tak jsme podle té knizky a dalSich kniZzek od Bruce Leeho,
kteryho samoziejmé vSichni tenkrat znali, byl to idol vSech, tak jsme zacali amatérsky cvicit
Wing Tsun. To byl n&jak rok 83, 84. Ale zkratka m¢li jsme informace jen z téch knizek. Jen
knizka nesta¢i. Ty obrdzky a informace psany... cloveék pottebuje n€koho, kdo uz to umi,
aby na n¢j polozil ruce, a vy jste védél, jak co a jak, protoze prosté text to nevystihne

vSechno. Po néjaké dobé jsem odesel do zahranici.

P: Popiste sviij piib&h. Jak se vam povedlo dostat toto bojové uméni do Ceskoslovenska?

101 James Yim Lee = americky priikopnik bojovych uméni, ugitel, autor a vydavatel. James Lee je zndmy tim,
Ze byl mentorem, uéitelem a piitelem Bruce Leeho.
192 Bruce Lee= herec, mistr a popularizator bojovych uméni. Vénoval se tréninku bojovych uméni, coz ho

pozdé&ji dovedlo na filmové pléatno.
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I: V zahranici jsem nejdiiv chtél nejprve zacit cvicit karate, protoZe jsem piivodné karatista
v Tesle Zizkov, dneska je to Sokol Zizkov pravdépodobné. U trenéra Josefa Tresohlavyho
jsem cviCil karate. Ja jsem v tom karate chtél pokracovat a m¢l jsem v Némecku kamarady.
To byli bratfi Jorgovi, to byli ptivodn¢ Jugoslavci a ty méli v Mannheimu otevienou Skolu
karate a ja jsem za n¢ chtél zapasit. Po prvnich zavodech jsem toho karate musel nechat,
protoze jsem na rok dostal distanc, Ze jsem zavodit nesmél, protoze tehdy jsme tady zili
V tom, ze na tom Zapadé¢ se vSichni mydlej na plny kontakt a zkratka, jak jsem neumél moc
némecky, tak jsem se nedomluvil o téch pravidlech, jaky jsou v Némecku. A kdyz mi z rukou
a nohou sundali chranice, tak jsem si fekl: ,,jasné to bude tvrdy, hodn¢ tvrdy.” Takze jsem
toho soupefe ihned knockoutoval a zkratka m¢e diskvalifikovali. Rok jsem nesmél zavodit,
tak jsem si fikal, co ten rok budu délat...prosté zacnu cvicit néco jiného. Pobliz jsem mél
Skolu Wing Tsun, mezitim jsem mé&l mensi intermezzo s jinyma ¢inskyma disciplinama.
KdyzZ jsem tam naSel Skolu Wing Tsun, tak jsem si vzpomnél na tu knizku od James Leeho
a okamzit¢ jsem tam zacal cviéit... a to m¢ hrozné bavilo. Vim, ze soucasti jesté bylo WT-
kickboxing, tehdy se tomu tak fikalo a Latosa Escrima.'® V osmdesatym devatym roce,
kdyz v Cechéch, tehdejsim Ceskoslovensku, byl pfevrat, tak jsem zkratka nemél diivod byt
vV Némecku, tak jsem se okamzité vratil. To byl duben 1990, to jsem jesté v ten den utikal
do toho Braniku, télocvi¢ny, kde jsme tehdy cvicili, a protoze jsem byl natéSenej na kluky a
hrozné jsem se na né t&sil, tak tém jsem tam ukazal ten Wing Tsun, abych se tam pochlubil,
Ze to je paradni a Ze ten Wing Tsun musime cvicit. TakZe ta plivodni sestava kamaradd, ktery
S nama cvicili to karate, judo v tom Braniku, tak vétSina kamaradu zacala se mnou cvicit to
Wing Tsun. Cvi¢ili jsme jak v tom Braniku, tak i v Riegerovych sadech. To byl myslim
Bohemians Praha, dneska je to taky Sokol. Protoze jsme cvicili venku, tak to lakalo dalsi
lidi. Postupné téch lidi bylo pomérné dost a zkratka jsem si fikal, Ze by se vyplatilo udé¢lat
skute¢nou plnohodnotnou Skolu. Takze jsem se zkontaktoval stim svym instruktorem
z Némecka. Ten se jmenoval Jiirgen Pottiez v Karlsruhe. A ten mi fekl, Ze to neni problém,

at’ to uréité udélam a at’ kontaktuju Sifu Gefeke von Schadow!®

, ktery je z Hannoveru
v Némecku, protoze ten uz tady mél né&jaky aktivity z konce 80. let. Sifu Gefeke von

Schadow v Némecku mél rodinné znamé, ktefi necvicili, ale byli to jeho znami, piivodné

103 Escrima = filipinské bojové uméni

104 pyedstavitel organizace EWTO
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rodaci z Marianskych Lazni, kteii ¢asto sem jezdili do Cech a &asto vzali svého kamarada

z Marianek do Hannoveru, a Sifu Gefeke jim ukézal to, co je to ten Wing Tsun.

105 na

Ti kamaradi cvicili judo, karate a zvali si tam n¢jaky némecky instruktory na kobudo,
cviceni s japonskymi zbranémi. Protoze Sifu Gefeke ¢as od casu do Marianskych Laznich
jezdil, tak se domluvili, Ze by tam mohli udélat néjakou ukéazku, to byl ten rok 87. A v roce
1987 probéhla takova prvni vefejna ukazka Wing Tsun pro ty zdjemce z Judo klubu
v Marianskych Laznich. Ty lidi to brali jako takovy bonus k tomu cviceni, co uz tam délaji,
tak to nebrali vazné€ a nebyli to pfimo nadSenci do Wing Tsun. A tu disciplinu, tam si jen
vyzobali to, co se jim z ni libilo do téch svych disciplin, které uz cvicili. Tim padem nikdo
se o tom dfiv nedozvédel. Oni to taky docela tutlali a ta ukdzka méla pomérné uspéch. To,
co tikal Sifu Gefeke, ze byli nadSeni. KaZdopadné nikam to nespélo. Vzdycky to byla jen
takova nédvstéva, protoze vénovali par hodin tomu cviceni, a to bylo vSechno. J4 jsem se
s nim zkontaktoval v tom roce 1990, fekl jsem mu ty svoje plany, ze uz je tady strasné moc
lidi, ktefi o to maji zajem, a jestli by nebylo mozné ud¢lat seminat. Prvni termin nevysel, to
si tehdy vzpominam, ze Sifu Gefeke nem¢l ¢as, ten termin byl obsazenej. Jako zajimavost
je, Ze jsem se sem uz pokousel dostat Olivera Koniga, ktery je v soucasné dobé $éfté EWTO
organizace, ovSem to bylo den pfed tim vikendem, ten pochopiteln¢ taky nem¢l cas, a tim
padem to padlo. Pak byl seminat v Maridnskych Léaznich, kde byl jak Oliver, tak Sifu
Gefeke. Bylo tam asi jenom pét ucastniki a z toho jsem tfi ptivezl ja z Prahy, ale tehdy lidi
nebyli zvykli nékam cestovat, a navic byla zde komplikovana situace, Ze zrovna prob¢hla
amnestie a vSude bylo spousty propusténych trestancti, tak lidi nechtéli jezdit vlakama,
protoZe tam byli na tom nadrazi. Nicméné tam se domluvil seminaf prazskej. Ten uz mél
velky Uspéch, tam uz bylo zhruba sto lidi, a to bylo v dobé&, kdy uz ta Skola vlastné bézela.
Uz byly pravidelny tréninky, byli zdjemci a Sifu Gefeke byl potéSenej. Naplanovali jsme
sérii seminafd do budoucna. Dejme tomu kazdy rok byly tak dva azZ tfi seminafe. K tomu
jsme vyjizdéli do Némecka do Hannoveru, vétSinou autostopem, takze to bylo takovy
dobrodruzny, na soukromou vyuku. Tehdy bylo pomémé dost zajemct o instruktorskou
licenci. Takze ti kluci museli na soukromou vyuku k Sifu Gefekemu, aby se vzdé¢lavali a byli

dostatecné kompetentni. Pochopitelné ja jsem na to tenkrat nestacil. V té dobé jsem jeste

105 Termin oznacujici zbrafiové systémy okinawskych bojovych uméni.
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nemél technicky stupeii'®®, mam instruktorskou licenci, ale mél jsem jesté zakovsky stupet,
takze jsem nemohl urcovat dalsi instruktory. Tehdy to byla Gplné prvni generace lidi, ktefi
pokracovali ve Wing Tsunu, Ze byli instruktory a ucili. To byli Mila Jedlicka neboli Bohumil
Jedli¢ka, byl to Pavel Drdla, Martin Luka$ fe¢eny ,,Coky“ a jako Gplné prvni pobodka, to
bylo zezacatku roku 1991, mozna jesté¢ v pribéhu devadesatyho roku, byla pobocka na
Kladné. Na Kladné byl nadSenec do Kung Fu Artur Stempkovski a mél velky zajem o to,
aby se tam oteviela $kola. Takze jsme se domluvili. Skola byla oteviena a Artur to za mé
vedl. Ja jsem tam jezdil dvakrat tydné a on se staral o to organizacni zabezpeceni... Skola a

tak podobné.
P: Povézte néco o vasi prvni zalozené Skole, ktera byla oteviena na podzim roku 1990.

I: Tehdy se Skoly vétSinou pronajimaly: Skolni télocviény nebo sokolsky. Ja jsem ovSem
potteboval Skolu vlastni, protoze jsme chtéli cvicit kazdy den a kdykoliv a prosté ty

mimoprazsky, aby méli kde spat apod.

Takze jsem si pronajal po tom, co jsme piestali cvicit v ty Branicky Sokolovng, tak jsem si
pronajimal protiletecky kryt v Podolské ulici v Praze. A tam tihle kluci zacali cvi¢it. VétSina
Z nich necvicila v tom Braniku, ale pfiSla do toho Podoli. TakZe ta prvni zalozena Skola
nebyla oteviena na podzim, ale byla oteviena na jafe. Ale prostor jako samostatna Skola, tak

ta byla od toho 91. roku, do té doby jsme cviéili v té Branické sokolovng.’

P: Jak se vam povedlo vzbudit z4jem lidi o studium? Predtim ,,Wing Tsun“ Kung Fu v
Cechach mél ,,Judo Club** v Marianskych Laznich prostfednictvim Sifu Ch. Gefekeho n&kdy
koncem 80. let.

I: J& jsem v podstaté viibec nemusel vzbuzovat Zadnej zajem. Ja jsem to jenom ukazal
kamaradim a ti to ukazali dal$im kamaradim pfedtim, neZ jsem udé¢lal hromadnej nabor do
Skoly, tak jsem ud¢lal takovy informacni odpoledne, kam prosté pfisli lidi a jenom sedé€li a
jen na m¢ koukali, co tam pfedvadim a co jim fikam apod. A ty lidi mi fekli, Ze uz predtim

byli odhodlany cvicit a ze tohle je n&jak extrémné neovlivnilo. Mezitim v Judo klubu

106 Stejné jako snad u viech bojovych uméni je i systém vyuky WingTsun rozdélen na jednotlivé stupné. Stupné
jsou roz¢lenéné do Gtyi skupiny (Zakovské, vy$si, mistrovské a velmistrovské). K piislusnému stupni je
pfifazena urcitd vyukova latka, kterou student musi zvladnout, nez postoupi dal.

107 Na strankach maji chybu, bylo tam uvedeno, Ze §kola vznikla na podzim.
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V Marianskych Laznich, tam to cvi¢eni Wing Tsun defacto ptestalo. Tam byli ctyii lidi,
ostatni se ozenili nebo méli déti nebo studium, préci a tak podobné, takze od toho odesli,
zaCli podnikat, takze neméli ¢as. Takze ti kluci, co byli pfedtim vtom Judo klubu a
prilezitostné cvicili Wing Tsun, tak jezdili za mnou do Prahy a obcas jsem byl ja v téch

Marianskych L&znich.
P: Mél jste né&jaky sponzory?

I: Tehdy v té dobé to nebylo zvykem. Nikdo nevédél, co je to mit néjaké sponzory. Nikdo
nikomu penize na nic nedal, takze veskeré vydaje, které byly spojené s tou vyukou, to jsme
je hradili z vlastni kapsy. V podstaté to mélo svij dusledek pozdé&ji, ze ty lidi prestavali
cvicit. Lidi nebyli navykli na ¢lenské poplatky ro¢ni, potom poplatek za néjakou zkousku,
za seminaf. Bylo hodné poplatki a ty lidi neméli penize, protoze tehdy se vSechno vybiralo
v némeckych markdach, a kluci, ktefti ptisli ze Skoly, nebo studovali, tak prosté neméli penize.

Takze bohuzel. Mozna by se n&jaky sponzor hodil, ale zkratka to nebylo.
P: Co bylo dobr¢ a co $patné v propagaci vasi skoly a vasich pobocek?
I: Co bylo $patné vlastn€ nevim. (Usmév)

Protoze zpétné kdyz se ohlidnu, tak vS§echno bylo dobry. Vlastné to mélo tspéch. Tech skol
v tom obdobi od roku 1990 do roku 1993, to jsem oteviel po Cechach a Slovensku asi deset,
mozna vice neZ deset. Takze kdyby ta propagace byla Spatnd, tak by se ani ty pobocky

neoteviely.

Ta propagace byla formou plakatki, vylepovaly se plakatky s né¢jakym péknym obrazkem,
textem a telefonnim ¢islem nebo adresou. Plus v ¢asopise Warrior, kterej vydava Slavek
Polék, to byl tehdy snad... pozdé&ji na Moravé a v Opave se vydavalo Budo. Takze néjaky
inzeraty jsem mél v casopise Budo a ¢lanky, a hlavné jsem pfispival do ¢asopisu Warrior
tomu Slavkovi Polakovi, kterej mi za ty ¢lanky umoznil délat reklamu v tom jeho Casopise.
TakZe ja si myslim, Ze ta propagace byla viceméné dobra. Co bylo $patny... to si myslim,

ze nebylo nic.

P: Jaky byl divod vaseho odjezdu do zahrani¢i? Mohl za to komunisticky rezim, nebo se

jednalo ¢isté o studium bojovych umeéni a pozdéji o jeho rozsiteni?
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I: Ja jsem tenkrat odjel do zahrani¢i z dlivodu, Ze to byla takova deziluze, kdy se ¢clovek
podival do budoucna. My jsme byli v§ichni mlady, méli jsme spoustu pland. Pochopitelné,
protoze jsme byli mlady, tak jsme nekoukali na to, co chceme mit za zaméstnani. Chtéli jsme
proste cvicit. Ja vidél obrazky Bruce Leeho, jak déla Chi Sao, a Petr Machacek vidél obrazky
thajskych boxert a chtél néjakej sport s plnym kontaktem. VSichni jsme zkratka méli sny a
jeden z té&ch sni byl takovej, Ze bysme se tim tfeba i chtéli zivit. Tehdy to nebylo mozny.
My jsme se ptali na Ministerstvu Skolstvi a télovychovy s tim, Ze by se zalozil, jako byl svaz
karate a juda, tak aby byl svaz Kung Fu pfes ¢inskou ambasadu, kde jsme méli hodné

kamarada.

Ze bysme sem dovezli n&jaky trenéry z Ciny, coz vlastné mozZnost byla, protoze jsme o tom
na té ambasad¢ mluvili, a na Ministerstvu Skolstvi a t€lovychovy o to nebyl zdjem. My jsme
byli mlady, kdyZ tam ptiSel osmnactiletej kluk s né¢im takovym, tak zkratka nikdo ho nebral
vazné. Tam byli sami paprdové. Byla to takova urcita deziluze. Kluci postupné zacali chodit
na vojnu, ta télocvicna... tam se viceméné vytraceli ti kamaradi a zkréatka ja jsem si fekl:
,»No tak jako kdyz pajdu na vojnu, tak se za dva roky vratim domt, ztratim dva roky a pak
se zase budu placat v Braniku.“ Tak jsem si fekl, Ze to ne. Odjizdim pry¢. Odjel jsem do
toho Neémecka. A jako ten divod byla ta deziluze ztoho, jak to tady vypadalo
v Ceskoslovensku... nikam nic nevedlo a to, Ze nebyla moznost cvicit. J4, protoZe jsem byl
ve styku s tehdy takzvanyma ,,protistatnima zivlama®, byl jsem ¢len Foglarova oddilu a
Jestfabova oddilu a Jestfab sam byl neustale sledovanej, lezli ndm do klubovny a tak
podobné. Pies jednoho takovyho myho duchovniho guru, ktery se jmenoval Vladimir Strnad,
tak jsem jako kluk hézel do schranek takovy ty ro¢ni dopisy Charty 77, takze jsme byli pod
dohledem. Ale ten divod nebyl tohleto, pro¢ jsem odjel. Ten ditvod byl takovej, protoZe
jsem byl mladej a naivni a ze prosté chci cvicit. On za to ten komunistickej rezim taky mohl,

ale zas ne tak, jak by si to vétSina lidi vysvétlila.

P: Behem kratké doby bylo otevieno nékolik dalSich pobocek vasi Skoly pod vedenim vaSich

zaki, jaky byl prvnotni podnét pro tak rychlé rozsiteni?

I: Ten prvotni podnét pro to, aby si ti moji Zaci otevirali pobocky byl ten, Ze Sifu Gefeke von
Schadow a takova ta politika organizace EWTO byla takova: §ifit to rychle, §ifit to hodné, a
bylo pomérné pro nas snadny dostat svoleni a ud¢lat si ten instruktorsky kurz. Takze kdyz
byl ¢lovek schopen zaplatit néjakou Castku, jezdit do toho Hannoveru, ticastnit se seminait,

tak relativné snadno dostal licenci a mohl si otevfit Skolu. Tehdy jsme byli pochopitelné radi,
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ze néco takového je. Ta kvalita toho kurzu dnes je samoziejmé vyssi. Ten diivod, pro€ se to
tak rozvijelo, byl takovej, Ze to zkratka vSichni chtéli. Nebylo to z toho diivodu, Ze by vSichni
kticeli, aby otevfeli Skolu Wing Tsun. Ty kluci jako Pavel Drdla chtéli cviéit, a protoze byli

mimoprazsky, tak tu licenci pottebovali.
P: Neméli problém to rozsitit do téch mensich méest?

I: Ne, neméli. Tehdy ty Kung Fu 8koly tady prosté nebyly. Zadna $kola Kung Fu tu nebyla.
Pardon... byl tady Roman Hladik a jeho Skola Kung Fu, ale jinak nic jiného. Pozdéji sem
zacali lidi z Francie nebo z Ruska ucit na Moravé, myslim, Ze to bylo v Brné. Ale zkratka
v tom devadesatym roce tady nic nebylo, takze ty lidi byli nadSeni do né&jakych upolovych
sportll a problém s tim nebyl. Problém byl, kdyz tam vydrzeli né¢jakou dobu a pak se na n¢

vybaflo s tim, Ze museji platit néjaky penize, a oni nechapali, za co to je.

P: Vase $kola puvodné spadala pod organizaci EWTO. Pro¢ tato organizace piestala s vami
komunikovat a pro¢ jste musel opustit fady této organizace a najit si nového ucitele,

konkrétné Wilhelma Blecha?

I: To byly ty ro¢ni €lensky ptispévky, které se odvadély do Némecka. To byla pomérné tehdy
velka ¢astka, asi 50 némeckych marek na rok. Zkratka ty Studaci by si radsi zaplatili seminaf,
nez to n€kam odevzdali. M¢lo to urcity vyznam, kdyz to vnimam zpétn€. Hradila se z toho
propagace prevazné v némeckych ¢asopisech. TakZe nic proti tomu, ale ty kluci na to prosté
neméli penize. Lidi si stézovali, Ze je to samej poplatek. Musel jsem to fesit se Sifu Gefekem,
ten pomér marek vic¢i korundm. TakZe jsem to s nim musel feSit. Vim, Ze jsme tam jeli
jednou do Hannoveru cel ta instruktorské parta dohodnout urcitou strategii tak, aby vSichni
byli spokojeni o vSem. Sifu Gefeke nebyl naladén na néjakou velkou diskusi. Takze tehdy
jsem kontaktoval Sifu Kernsprechta. Ten byl tehdy mij Sifu a pozval mé, ze si o tom
promluvime, Ze mi ptij¢i svoje ucho, jen musim dorazit do Livorna, kde mél n&jaky seminaf.
Coz bylo mimo mé financni moznosti, takze jsme dali hlavy dohromady stéma
instruktorama. Rekli jsme si, Ze to tedy n&jak domluvime, ale byla tam jesté jedna véc, ktera
hodné¢ lidem $§la hlavou. Ten Wing Tsun jak se tehdy cvicil v EWTO, tak uz tehdy to byla
defacto moderni, evropskd, na Evropany usita verze toho ¢inského bojového uméni. Hodné
téch kluk chtélo ten Cinsky origindl. Ne ze by to bylo Spatny, nepouzitelny nebo
tak...zkratka byly tam evropsky postupy a evropsky zptsob pouzivani. Takov4 ta strategie.

My vSichni jsme byli nadSenci, takze jsme chtéli ten origindlni zptisob vyuky Wing Tsun.
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Takze jsme si fekli, Ze by bylo dobry si najit ucitele, ktery by splitoval obé tyto podminky.
Ze by splitoval ten originalni Wing Tsun a zaroveti, abychom to byli viichni schopni zaplatit.
My jsme prost¢ chtéli hlavng, aby na to méli ty kluci, co u nés cvicili a penize neméli. Tehdy
jsem razné objizd€l Evropu, byl jsem vSude mozné. Internet pochopitelné nebyl, ale védél
jsem, ze tam byl ten vnitini pocit, Zze pod tou organizaci to neni ono. Tehdy mé zaujal Sifu
Blech v Némecku, ktery se Cerstvé stal zdkem mistra Lok Yiu, pfimyho zaka velmistra Ip
Manal®. Po tom, co jsme si vyménili par dopist, pfijel jsem tam a zacalo se mi to libit
okamzité. Sifu Blech byl absolutné famoézni. Bohuzel uz je po smrti a jeho pfistup byl
skute¢n¢ takovej rodinnej. Kdyz jsme byli u né¢ho ve Skole nebo jsme §li do néjaké cukrarny
na dort, tak jsem mél pocit, ze mluvim se svym ptibuznym. Nebylo to tak, ze by poukazoval
na to, Ze je autorita, a zastaval takovy ten odstup, jako jsme zazivali predtim. Takze ja jsem
byl nadSenej. Zeptal jsem se ho, co pro to musim udélat. Jeho podminka byla takova, zZe
musim pravidelné jezdit na to cviceni do Némecka, ze to je jedind podminka. Byl ochotnej
si se mnou promluvit i o poméru korun s tou némeckou markou. Pro vSechny to bylo
pfijatelny, ale hlavné to nebylo az tak o penézich, ale hlavné to byla zaruka, Ze to bylo pifimo
od mistra Lok Yiu ten hongkongsky zplsob Wing Tsunu. Ne ten stfiZenej zplisob na
Evropana. Ne Ze by to bylo $patny, ale byl to prosté ten Cinskej Wing Tsun. Tehdy Sifu
Blech jezdil pravidelné dvakrat do roka za mistrem Lok Yiu do Hongkongu. Ja jsem
zatatkem roku 1993 jezdil do Ciny a Sifu Blech byl tehdy v Hongkongu. TakZe jsem se za
nim stavil, on m¢ vzal za mistrem Lok Yiu a to byla senzace. Kdo zazil mistra Lok Yiu, tak
musi byt jenom nadSenej. Nicméné Sifu mi tenkrat odhalil své plany o té uspéSnosti a tak
podobné. Ja nechci fikat, Ze nemam rad, ale nefandim tém velkym organizacim, kde jeden
nezna druhyho. To tradi¢ni ¢insky Kung Fu se mi libi v tom, Ze je to uzaviena skupina lidi.
VSichni se znaj, je to takovy rodinny, a to mi vyhovuje. Akorat to vylucuje tu velkou
organizaci. Se Sifu jsme se bavili, Ze by rad §ifil Wing Tsun po Evropg, ale Ze to sebou nese
otevirani téch riiznych pobocek a takovej kolobéh, jako jsem zazil u EWTO. Vibec si
nemyslim, Ze to je Spatny, ale jde spiS o to, Ze to nemam rad a ze to neumim. Abych pfijel
nékam na seminat do né&jaky skoly, kde nezndm nikoho, jen toho instruktora, kterej to za mé

vede, to jako neni muj Salek caje. TakZe to byl takovej prvni impuls, kdy jsem zacal

108 Ip Man je velky hrdina tohoto bojového uméni. Cely svijj Zivot se mu vénoval. Zdokonaloval se a pfekonaval

ostatni bojovniky. Nejen, ze to byl nejveétsi a nejznaméjsi WT mistr, také mél dobrou Zivotni filozofii.
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pfemyslet. Se Sifu Blechem jsem se domluvil, ze kdyZ to teda neumim d¢lat, tak toho mam

nechat. Tak jsem fekl dobfe a odjel jsem do Ciny. To bylo v roce 1999.
P: Popiste okolnosti vzniku Ceské Asociace Wing Chun Kung Fu.

I: Ceska asociace Wing Chun byla zaregistrovana v roce 1993 myslim nékdy na jafe. Ta
vznikla z toho divodu, kdyz jsme teda odesli z toho EWTO, tak jsme tady méli sit’ skol a
méli jsme dojem, ze bysme méli byt zastteSovani néjakou organizaci, protoze vSude byly
samy federace asociace, organizace. Rikali jsme si, Ze to tedy tak potiebujeme. S klukama,
ktery vedli ty poboc¢ky v riznych méstech, jsme se domluvili, Ze otevieme ¢eskou asociaci
Wing Chun. Casem se prokazalo, Ze to nebyla potieba, protoze kazda §kola mohla existovat
sama za sebe, ale v téhle dob¢ to byla bézna praxe. Podali jsme registraci na Ministerstvu
Skolstvi a télovychovy, myslim, Ze i na Ministerstvu vnitra, a od ty doby ta asociace sdruzuje
jednak moje zaky, ktery maj n&jaky pobocky, druhak to zdruzuje ¢isté jenom lidi, ktery to
néjak zajima a chtéji nam néjak pomahat. Mzu tudiz pak snaz rozeslat pozvanky. Takze ta

asociace vznikla jako nutnost, i kdyz to tak nutné nebylo.

P: Co zapii¢inilo vystoupeni Ceské Asociace Wing Chun Kung Fu ze spolupréce s European
Lok Yiu Wing Chun International Martial Arts Association 1993-1999 (ELYWCIMAA)?

I: Po téch letech cviceni v Evropské asociaci Lok Yiu Wing Chun ten definitni zlom pfisSel
pravé, kdyZ jsem byl podruhé za mistrem Lok Yiu, kdyZ uz bylo jasny, ze 1 kdyZ ten Wing
Tsun je tradicni cesta, ale bylo jasné, Ze vznikne ta velkd organizace. TakZe ten diivod byl
takovej, Ze zkratka nikdo z téch klukt ani ja jsme v tu dobu nebyli ochotni byt €leny mamuti
organizace, kde se se nikdo s nikym nezna. Ty kluci od toho ustoupili, Zze do Ciny jezdit
nechtéji, byly tam ty strasti. Nikdo se spravné nedorozumél. Bylo to komplikované v té€ dobé,
takze néktefi z nich se spojili se Sifu Blechem za mymi zady s tim, Ze tam chtéj zustat. Takze
tf1 nebo Ctyfi instruktofi nds opustili a ziistali u toho Sifu Blecha, coz je paradda, protoze
cvicej do dneska a ten Wing Chun je diky nim perfektni. UZ se spolu nijak nestykdme, ale
je dobfe, Ze tam zustali. Byla by Skoda, kdyby tady nebyl ten Lok Yiu Wing Chun. Navic

Sifu Blech byl superman, bohuzel umiel. Ceka nés to viechny. To bude asi tak v§echno.
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Rozhovor 2 — Martin Jelinek *1975, Datum: 28. 6. 2022, Misto: Praha

P: Dobry den, mohl byste se nam prosim ptedstavit?

M: Tak dobry den, no... jmenuji se Martin Jelinek... to je cely, ne? (Smich)

P: Jak jste se dostal vlastné k bojovému uméni Wing Tsun? Co vas k tomu vedlo?
M: Co mé k tomu vedlo? No tak za prvy. Prvni byly filmy, ze.

P: Filmy s Brucem Leem?

M: Nejen sBrucem Leem. Ja miloval filmy, které bézely za komunisti. Ja jsem
komunistické dité. Ja jsem z Liberce, takze jsem navstévoval ty vecerni kina, co davali
Polaci. Tak tam byly ty &inské filmy, které davali Polaci, tiecba Bojovnik od Zluté feky,
takové ty Cinské Kung Fu a tak. Prvné jsem prosté vidél ty ¢inské filmy... nebudu se
opakovat. J4 jako dit€... jako jsem z vesnice, tak tam bylo troSku, Ze kazdé vesnickeé dité vi,
jaké to je se prosadit. JelikoZ jsem byl spi§ mala holc¢icka nez kluk, tak jsem se musel svym
zpusobem prosadit. Naucit se chté nechté prat, byt to bylo proti mému ptesvédceni, ale tam
kde jsem zil, to byla ta potieba. A protoZe jsem Sel na u¢indk do Rumburku, tak jsem tam
zkousel karate, to bylo nejzndmé;jsi v té dob€. To mé moc neoslovilo. Bylo to takové silové,
nic moc, takova spartakidda. Tim, ze jsem se umél trochu prat, tak mé to tolik netréapilo.
Nevidél jsem v tom zadny vétsi smysl, v ¢em by mé to obohatilo, byt’ tfeba vylepSovalo
v tom, jak se branit, a v té dob¢ jsem si hodn¢ véfil. Pak jsem zkousel néco jinaciho... vidél

jsem plakat tai-chi. Rikam: ,,06 no tak tai-chi, pro¢ ne?

Tak jsem tam zaSel a ten ucitel tai-chi byl Pavel Drdla a ten mi nabidl, jestli nechci d¢lat
néco jinaciho. A ja: ,JJako a co?*“ A on: ,,No néjakej bojovej systém. N&jaky Wing Chun.*
Coze? Vi§ co? (smich) takovy vic um? (smich). Rikam si tak co to kurnik je? ,,Tak mi to

109 Rekl jsem si: ,,Aha, tak tomu bych se asi

ukaz.” Tak mi néco ukazal. Ukdzal mi fetézaky
neubranil, to by se hodilo.* (Smich). Takze v rdmci takové zvédavosti, ze bych se obohatil,
vylepsil svoji sebeobranu, tak jsem do toho Sel. S kamaradem jsme zacali chodit do takovy

maly skupinky k Pavlovi Drdlovi. Jestli se nepletu, tak mél tak 7. stupen.

P: A konkrétné kde to bylo?

109 Zakladni Wing Tsun utok pé&stmi, kdy se tdeii rychle po sobé z bezprostiedni blizkosti.
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M: Vilémov, on bydli ve Sluknové. Vilémov, tak to byla télocviéna ve Vilémové né&jakou
dobu, pak se to piestéhovalo do Velkého Sluknova, tam on bydlel, mél tam dalsi zazemi,
takze se to tak nabalovalo. TakZe skute¢né¢ Skola Wing Tsun, tam jsme chodili dvakrat tydné

a tam uz jsme vlastn¢ jeli Wing Tsun v podani Pavla Drdly, to m¢l vlastné od Rzounka.
P: On se od n¢j ucil?

M: To byl jeho zék. Spolu s Milou (Jedlickou) a nevim, jestli tam chodil Kopecky. Ten
chodil do némecké skoly, co vim. A on se vlastn¢ trhnul a ud¢lal si svoji Skolu. Myslim tim
Drdlu od Rzounka. Zalozil si vlastni Skolu a tam jsem chodil asi dva roky. Pak po téch dvou
letech pozval poprvé nékoho ze zahranici. To byl pravé Sifu Gefeke von Schadow a u ného
jsem délal prvni oficialni zkousky. U Rzounka nevim, Rzounka jsem neznal. Gefeke von
Schadow udélal zkousky v tom Sluknovském vyb&zku. Tam jsem délal vlastné prvni a druhy

stupenl zaroven. Tam jsem chodil asi rok a pul.
P: A to uz spadalo pod EWTO?

M: Ne, pockat takhle. Gefeke von Schadow je vlastné clovék z EWTO, ale v Némecku, takze
vlastné oslovil tady toho ¢lovéka, on sem musel piijet a udélat tady seminaf. To byl vlastné
nékdo prvni, ne z Cech, ale pfiletél do Cech a udélal zkousky. Takze ja jsem vlastng poprvé
poznal Sifu Gefeke von Schadowa. A jak fikam, ud¢€lal jsem prvni a druhy stupeii, on odjel
a pak uz jsem ho nevid¢l. Pak tam byl jesté jeden ¢loveék pozvanej, uz si nevzpomenu, kdo
to byl. Taky na seminaf. Tam jsme chtéli dé€lat 3. a 4. stupeii, ale to se neudélalo. No a potom
po né&jaky dobé se hledalo dal. A pak oficidlné se stalo to, Ze nas zaloZil jako Skolu, prave
Oliver Konig, protoze ho oslovil. A ten je vlastné dodnes pod ¢eskou vétvi EWTO. Takze
jakmile to spadlo pod Koniga, tak to bylo nalajnovany. Zkousky... uznal nam prvni dva
stupné a pak uz jsme jeli podle programit EWTO. Tam jsem udé¢lal stupné, pak jsem Sel na

vojnu.
P: Jakym zptsobem se dostal Wing Tsun do Liberce?

Jesté, nez jsme §li na vojnu, tak pochazim z Liberce, konkrétné z Frydlantu, v Liberci jsem
mél praci a Skolu ,,u¢nak. Tak Pavel to védél a v jednom seminafi tam piisSel Clovék
z Liberce, karatista, ze ma par lidi a Ze by si chtél v Liberci udélat skolu Wing Tsun. Jakoby
otevtel si Wing Tsun skolu za pomoci Pavla Drdly v Liberci. TakZe on na mé&: ,,TakZe ty jsi

z toho Liberce.* A ja: ,,Jo, no a?*“ (Smich.) ,,Mam tady jednoho ¢lov¢ka, ktery si chce oteviit
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skolu v Liberci, takze bys mu pomohl jako asistent to tam prosté jako pomoci oteviit.*

Rikam tak dobfe, tak jo. Moc se mi to nelibilo. Ja jsem hlavné nechtél byt ugitel.
(Smich.) Nem¢l jsem ambice ucitele.

P: A proc¢ zrovna pravé v Liberci?

M: Ten Kkaratista byl z Liberce.

P: A pfed tim ta Zadn4 nebyla.

M: Piesné. Zadna tam nebyla. Takze on se dozvédél pies Pavla Drdlu, Ze déla Wing Tsun,
tak ho oslovil, pfijel na seminaf a na tom semindii jsem toho ¢lovéka vidél poprvé. A on se
s nim domluvil, Ze bude spolupracovat a ze mu pomuze otevrit Skolu a ze si to vezme pod

patronat.

J& jsem piivodné d¢lal asistenta Pavlovi Drdlovi, takZe jsem se chté nechté stal asistentem.

110 3 tak. Tak jsme udélali

Tak jsme tam pfijeli. Ukazovali jsme techniky, co znadme, Dan Chi
seminaiik. To se oslavovalo. Zacal pravideln¢ jezdit do Liberce a j& jsem mu asistoval pii té
vyuce. Tak tim to vlastné celé zacalo. Jezdilo se tam jednou tydné. J& jsem m¢él za ukol, kdyz
se v utery cvicilo, tak aby se to ve ¢tvrtek opakovalo. Tak jsem slibil: ,,Ano, dobie, pomizu
vam.* A byl jsem takovej prostiednik s tim, Ze tam pfijel Pavel Drdla v pondé€li nebo v Utery,
takze byly dva tréninky do tydne a co se cvicilo to ttery, tak jsem sam procvicoval s nima

ty techniky. Takze jsem stravil hodiny tim, Ze jsem opakoval, co se jelo.
P: A muZete fict jméno toho trenéra, kterému jste asistoval?

M: Ted’ka myslite koho?

P: Toho ucitele v Liberci. Toho karatistu, ktery si oteviel tu Skolu.

M: Ted’ si nevzpomenu na to jméno. Si ho ted’ musim vybavit. UZ je to né&jakou dobu...
Jakub se jmenoval a no dal nevim... (Smich.) Mozna si vzpomenu ¢asem. To dohledam.
Kamarad, mtj zak, znad to jméno piesné. Nechci zkomolit to jméno, tak bych ho radsi

vynechal.

110 Technika jednou rukou
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(pozn. autora: Jirka Jakub)

Tam jsme cvicili takhle rok, moznd, Ze min, a pak tam jezdil Pavel Drdla v n&jakych
intervalech, vlastn¢ jezdil jednou mésicné. Pak jsem s nim d¢lal seminéaie. Prijel, udélal se
seminafik a tomu ptivodnimu uciteli, tak jsem mu cvicil vlastn¢ soukromé lekce, aby to
dohnal (pozn. autora: Jirka Jakub) a byl doptedu oproti t€ém svym zakim s tim, Ze to dozene

a ze to pak m¢l vlastné prevzit.
P: Takze jste mél v t€ dob¢ vyssi stupeii a vétsi zkusenosti nez ten karatista.

M: No, on nemél Zadny, takZe tim padem jsem mél naskok dva nebo tii roky. Jsem mél
¢tvrtej stupen, byt’ oficidlné druhej, ale uz jsem to dva roky cvicil. TakZe jsem se mu snazil

pomoct, cvi€il jsem u n€¢j doma s nim privatné.
P: TakZe Wing Tsun viibec pfedtim necvicil, a to ho chtél ucit?

M: Ano, tim jsem ho trosku obdivoval. Mél druhy dan v karate, tak jsem se divil, Ze skute¢né
chce pfejit na Gplné jinej systém. Nicméné do toho Sel, Ze to chece zkusit, tak jsem si fekl ze
mu pomuzu. No a pak se to néjakym zptsobem zasSmodrchalo ohledné financi a pohadali se
mezi sebou (pozn. autora: s Pavlem Drdlou). Mezitim se tam pozvala televize. Televize
Liberecky, myslim si, ze Jestéd tenkrat se to jmenovalo. TakZe prvni reklama a tu pozval
prave ten Jakub. Tam jsme méli takovej seminafik, ja jsem mu tam pomahal a cvicil, zdznam

byl, bylo to v televizi, tak fajn. Nicmén¢ ten Jakub platil Skole, takze to nebyly jeho prostory.
P: Pamatujete si, kde se ta Skola nachazela?

M: Jojo, u zimniho stadionu, ted’ pfesn¢ nevim, jak se to nazyvé tam. Byla to zakladni Skola.
No a pak se pohadali mezi sebou. Myslim, Ze to bylo pravé ego. Dé¢lal se tam né&jaky
rozhovor, a to se mu (pozn. autora: Pavlu Drdlovi) nelibilo. Nechtél jsem se do toho motat.
J& jsem fekl svoje a rozhodlo se, Ze s nim vlastn€ ukon¢i spolupraci. A vlastn€ dal na vybér,
jestli chtéj byt pod nim, nebo piijdou pod Jakuba. Chté nechté jsem byl spiSe pozorovatel.

KaZzdopadné to pak bylo hozeno na m¢, platil jsem vlastné veSkeré vydaje.

P: M¢li jste néjaké sponzory? Kdo se staral o hospodaisko-ekonomické zazemi? Vse jste

zatizoval vy? Nebo jste mél 1 lidi, ktery by vam pomahali?
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M: To by bylo krasny, kdyby ano. Ne! Bylo to hozené na m¢. Z toho, co jsem vyd¢lal, tak
jsem to musel platit ja. Takze zadny lidi. Rekl jsem si: ,,Fajn, udélame smlouvu se $kolou.“

Tam jsem to vlastn¢ pievzal a musel jsem vSechno zatizovat ja.
P: V té dob¢ to byla vase hlavni prace? Vedeni Skoly Wing Tsun?

M: To nebylo a ani ted’ neni. Vzdyt’ bych se neuzivil! (Smich.) Takhle... jako nevim, jestli
se tim da jako uzivit. Budiz. N¢kdo to dokaze, ale ja ne. Ja jsem mél svoji praci, kterou jsem
délal. Takze vlastné po praci jsem Sel jesté cvicit, takze jsem mél takovou dvoji Sichtu.
Chodil jsem na trénink, tam jsem to odcvicil a pak teprve doma. Hlavné jsem pak taky
cestoval. Takze jsem to v Liberci pak vedl sam samostatné. Takze jsem ucil ja a pak

zafizoval seminafe, takze jsem zafizoval zkousky pro své studenty.
P: Jaky jste v té dob& mél stupeti, jestli se miizu zeptat? Zakovské nebo technické?

M: Zakovské. Uil jsem od 2.stupng, takze bych oficidlné nemél uéit. Oficialné to bylo az

od néjakyho patyho nebo sedmyho.
P: To je pravé zajimavy. Dnes uZ je to jinak.

M: Tam byly pak zmény. Ja jsem mél jeSté tricka s tradi€nima ¢inskyma néapisama a
s takovou hezkou kytickou, kterd se nasivala a byla barevna. Porad jesté¢ doma mam to tricko.

A to vlastné bylo cely.
P: Takze zékovskych stupiii nebylo dvanact jako dnes?

M: Bylo, jen programy byly jiné. Naptiklad postoj, zménila se taktika. Musel jsem se pak
vSechno preucovat. Nemél jsem v té dobé tak velky stupeni, abych mohl posoudit, co v§echno
se zménilo. Za mé doby jsme studovali vice do hloubky. Dnes je to takova zdechlina, kazdy
chce stupné a vysledky. Proto je dnes taky t&€Z8i n€koho oslovit, moZna se ta doba vrati, ale

nevim.
P: Jak probihala propagace vasi Skoly?

Dtiv to bylo snazsi nez dnes. Lepili jsme plakatky, mobily neexistovaly, jen pevna linka,
takZe jedina Sance, jak n¢koho ziskat byla formou plakatki, nebo do novin néco dat, ale to

moc nefungovalo. Piipadné néjakej ¢asopis ,,Warrior* a tak podobn¢.
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P: Pamatujete si, jaka byla Gcast, kdyz jste poprvé otevieli? Nepredpokladam, ze byste

najednou ze dne na den otevieli a Ze by tam bylo plno lidi. Tfeba ano, ale myslim si ze ne.

M: No tim, ze ti zaci piesli, tak to jsme méli takovy malinky zazemicko a pak, kdyz jsem to
vlastné vedl ja, musel jsem délat prave tu reklamu, plakatky apod. Délali jsme také nabory;

to, ze jsem béhal po Liberci s plakatkama do skol a dé€lal jsem nabory. Ale celkem dost.
P: Odkud pfisli ti prvni studenti?

M: Prvni byli lidé od toho karatisty. Nebylo to tak, ze bysme $li do Liberce a fekli bysme si,
ze udélame tady seminaf. Jesté, neZ byla tady ta Skola, tak jsem se pokousSel ud¢lat tady
seminaf, kdyz jsem jesté nemél zadnej stupeni a byl jsem takovej nadSenec. A asi po roce
cviceni, kdyz se kamaradi ptali, co délam, tak jsem néco ukazal a jako dobry. Tak fikali,
abych udélal n&jakej seminaf. Rekl jsem si, Ze tak ja ne, a pak jsem se zblnul. Rekl jsem
kamaradiim, at’ pfijdou, tak jsem sehnal télocvicnu v jedny Skole, na gymplu jesté ke vS§emu
v centru Liberce, s tim, Ze mi asi dvacet lidi feklo, ze pfijdou. Tak jsem to vlastné na slovo
vzal vazné. Byl jsem strasné naivni. Opravdu jsem si myslel, Ze pfijdou. Tak jsem se
domluvil, ekl jsem mu, at’ pfijede, ze mam domluvenych dvacet lidi a on Ze jo, jesté pfijel
se svym asistentem. Rikal jsem si: ,,Dobry.” Pfisel jeden kamarad mij, priSel jesté jeden a
uz nikdo. (Smich). Takze strasny fiasko. Zatahl jsem ze svého jesté tu télocvicnu. NaStésti
to nebylo tolik. Tak jsem ho v uvozovkach zmydlil, byl nastvanej, ze nevydélal penize. No
a odjel. A od té doby jsem si fekl, Ze uz nikdy nebudu nikomu véfit, Ze piijde na slovo.

Takové naivni to bylo. Tak jsem to uz n&jak nechal, kvtli své zkuSenosti.
P: Muizu se zeptat kdy to bylo ¢asoveé? Kdy se oteviela ta prvni Skola?
M: Byl to asi rok 93. To bych si musel 1épe pamatovat. Takze takhle.

Se to rozjelo. Veskeré véci jsem si tiskl v tiskdrné. Pak vlastn€ pod EWTO byly oficialni
plakaty, ty byly profesionalni, protoze je d¢lali Némci, tak ndm to poslali, Ze si to mizeme
vytisknout v tiskarng. Tak z toho vysel velikanskej plakatek, kterej jsme pak pouzivali dal.
A co se tyce téch zaku, tak mi nejvic pfislo tak tficet, ¢tyficet lidi se podivat, z toho polovina

zustala. TakZe se to tak nabalovalo. Nejvyssi pocet byl tak Ctyficet, vic ne.

P: Hodnotil byste to pozitivné? Ze se vam ta propagace povedla viceméné na tu dobu?
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M: Na tu dobu uplné¢ perfektni. Jako vic lidi by se tam asi stejn¢ neveslo. (Smich.) Takze
dobry, musim fict, Ze ano. Pak vlastn€ se Pavel odst€hoval do Prahy a uz nechtél jezdit do
Liberce, doslova mi fekl Ze ho Liberec nezajiméa. Rikam: ,,Aha... dobfe, tak jako co dal?“
Rekl mi, at’ si délam, co chci, Ze jeho uZ to nezajima. Rikal jsem si: ,,Tak jako jo no.“ Hodil
jsem do toho trochu rukavici, fikédm si, Ze je to ted’ tak vSechno na mné¢. Budu si to dé€lat po
svym. Chtél jsem se vratit pravé do ty Skoly, protoze byl pravé zdjem o to. Nasmlouval jsem

si lepsi prostory, Ze pokryju celej Liberec. Ze si oteviu tii 8koly.
P: To jste na vSechno byl sam, nebo uz jste m¢l asistenty.

M: To uz jsem mél asistenty. Taky jsem mél lepsi stupeit. Myslim, ze uz jsem mél tu devitku,

111 7nal, taky jsem si vic

mozna jeste vic... 9. nebo 10. stupent jsem mél. Tu uz jsem Chi Sao
vétil a mél jsem co nabidnout. Ti mi zaci uz byli 5. a 6. stupné, takZe Chi Sao uz cvicili taky,
takze byli samostatnéjsi a méli moznost, co ukazat. Tak jsem se nebal otevtit tfi Skoly s tim,

ze jsem tam mél vzdycky néjakyho asistenta.
P: Mél jste studenty rozdélené podle tirovné na vyssi a nizsi stupne?

M: Nemél jsem je rozdéleny, cvicili vzdycky dohromady a pak ve skupinkéach: zacinajici,
pokrocili a vice pokro€ili. TakZe jsem to rozd¢lil a kazdy si pak cvicil to svoje. Dohromady
formy, vykroky apod. A pak dle schopnosti jsem to rozd€loval. Vzdycky pak kdyz byl
néjakej seminat s KOnigem, tak tam si udélali dalsi stupné. Pak to pokracovalo dal. Pak jsem
jesté oteviel Skolu ve Frydlanté. Tam jsem mél taky jeden ¢as asi rok Skolu. Tam jsem mél
jesté diiv...vlastné tu jsem mél aZ potom. Nejdiiv byl Liberec a az pak tahle, ale to byl jen
jeden rok. Pak jsem se zase vratil do Liberce. Takze tam jsem udélal takovou malou odbocku.
Pak jsem se vlastné odst¢hoval do Prahy s tim, Ze se budu zivit Wing Tsunem v Praze,

protoze m¢ oslovil znovu Pavel Drdla.
P: A co se stalo s témi skoly v Liberci?

M: V Liberci? No ehm... zanikly. Teda ne, nezanikly uplné, ja jsem to tam ptedal svym
nejstarSim zakim a mezi nima byl pravé Martin Hlopko, ten byl mij druhy nejstarsi zak. Byl
tedy Sikovnéjsi, neZ ten nejstarsi (smich). M¢l nizsi stupen nez ten nejstarsi, ale védél jsem,

ze bud’ budou spolupracovat, nebo se to tam né&jak vystfili. No a tomu jsem to predal s tim,

[ays

11 Technika nazyvana ,lepici ruce®, ktera se se cviéi na pokro¢ilejsich zdkovskych stupnich. Tato technika

pomaha studentiim rozvijet jejich reflexy které jsou dany smyslem hmatu (dotek, tlak).
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ze jsem tam parkrat dojizdél, ale ptestal jsem, protoZe jsem to nestihal. Jest€ v mezicase jsem
dojizdél do Prahy. Jesté, nez jsem to tam Gplné piedal, tak jsem jezdil z Liberce cvicit vlastné

na Cerny Most.

P: S jakou nabidkou vas ten Pavel Drdla oslovil, Ze vés to tak zlakalo?
M: Hmm.

P: Jet do Prahy a opustit Gpln¢ Liberec?

M: No mné se az tak moc nechtélo, kdyz se pfiznam, protoze on je takovej specifickej,
takovej svilij, a ne kazdej ho zkousne. No j& jsem s nim mél trosicku taky neshody, a tak jsem
si fikal: ,,Fajn, nez poslouchat takovyhle ty feci, tak si to vlastné udélam jako sam.“ Coz mi
on umoznil. Takze jsem si fekl: ,,Dobry, kaslu na to. Budu se stykat s Kénigem a navstévovat
jeho.” Ja jsem ho tolik nepotieboval. On nechtél jezdit do Liberce a ja jsem taky za nim
nechtél jezdit do Prahy. Tak si fikam fajn. Pak tam vlastn€ kamaréd jel za Pavlem Drdlou do
Prahy, ze mu bude délat asistenta. Rudolf Zeman se jmenoval. Ten m¢l stejny stupen jako
ja, vidali jsme se na seminafich, no, a to néjak nedopadlo. Ubytovani mu krachlo a uvizl
shodou okolnosti v Liberci. Tak se mi ozval: ,,JJedu shodou okolnosti z Prahy, mohl bych
prespat u tebe? Tak jsem pro néj piijel, v Liberci jsem ho vyzvedl, ptam se ho, co se stalo.
Rikal, Ze jel do Prahy za Pavlem Drdlou, tak se ptam, povidej. Ze mu tam jde délat asistenta
a Ze se bude Zivit jen Wing Tsunem, Ze mu bouchlo ubytovani a Ze mu nezajistil nic. Tak jel
domil, ale uvizl cestou. Nasledn€ jsem se s nim vic sbliZil. Trénovali jsme spolu a fikal jsem
mu: ,,Kasli na néj, zGstan tady a budem trénovat tady v Liberci.“ Nakonec tekl, ze nechce
byt tady v Liberci, ze chce byt tam. Tak jsem mu fekl: ,,Tak dobfe tak jed’.* M¢l taky holku
V Praze, tak jsem mu fekl dobte. Jakmile mu Drdla zajistil ubytovani a zjistil, Ze je u mé a
ze spolu trénujem, tak asi se bal, abych ho nepietahl, tak udélal takovou fikanou véc, na
kterou jsem mu skodil, a to, Ze abychom pfijeli oba dva. Ze bychom byli asistenti a ze uzivi
oba dva a Ze miZeme jen cvicit Wing Tsun a nemusime mit néjaky dal$i prace. Tak ja jsem
mu taky uvéfil. (Smich.) Rikam si, dobie to mé ldkalo, Ze bych cvigil jen na sto procent Wing
Tsun, ze by mi to asi nenabizel, kdyby to nebyla pravda. No, takze jsme si nasli na Opatoveé

ubytovani a jeli jsme do Prahy spole¢né ja a Rudolf Zeman.

P: Co je potieba k zaloZeni Skoly bojovych uméni podle vaSich zkuSenosti?
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M: Jednoduse. Prosté se rozhodnes, Ze otevie§ Skolu, tak prvni pravidlo, ktery nas ucili:
pujdes do né&jakeé skoly, kde maji t€locvicnu, tam je oslovis, jestli maji prostory volny a jestli

maji zdjem o vytvoreni smlouvy. Domluvit si hodiny no a platit ten najem. To bylo cely.

P: Bylo potieba trenérské minimum nebo ur¢ita kvalifikace v tom konkrétnim bojovém

uméni, aby bylo mozné vést vyuku? Abychom to mohli srovnat diiv v téch 90. letech a dnes?
M: Koho by to zajimalo? Jako toho skolnika nebo tu §kolu? (Smich.)

I kdybych si tam lepil letadylka, tak je to nezajima. Tam prosté piisel Clovek, co si chtél
pronajmout prostor v dob¢, kdy ho nemé¢li vyuzity, a mél penize pro tu Skolu. Jestli si tam

déla babovicky, tak je to jedno, hlavné aby platil.
P: Jasng¢, ale jedna se pieci jen o praci s lidma.

M: Co se tyCe prostoru je to jedno. Prostor ti pronajme kde kdo. Nebo takhle. Problém
pronajmu prostoru je ten, Ze piijdu do Skoly a chci pronajmout hodiny. ,,Méte volno?*
»AN0.“  Vyborné.“ ,, Tady je moje jméno, tady je obCanka.” Zeptaj se, co tam chci d¢lat.
Dobte, ucitel sebeobrany, nebo Wing Tsun. Neptali se na zivnostiidk nebo takovyhle véci.
Vétsinou ne. Hlavné ja jsem v té€ dobé ho mél, takze jsem nedélal n¢jak na ¢erno. Ja jsem si
udé€lal Zivnostensky list, takZe na Zivnost jsem mél. Kdyby se zeptali, tak jim to ukazu. Jo,
takze n¢jakym zptisobem jsem to mél a za mé jsem ud¢lal tu smlouvu se Skolou a chodil.
Pak jestli jsem tam m¢l jednoho nebo deset zaki, to byl miij problém, ne té Skoly. Na mé
bylo udélat reklamu, plakatky do casopisu, néco vylepit to na sloupy a do Skol atd. Sponzory
jsem nemél ani jednoho, vzdy jsem si to platil sam a diky tomu, Ze jsem mél praci, ktera mi

to umoZiovala si sdm sebe za sponzorovat ze svyho, tak bylo.
P: Stalo se vam n¢kdy Ze jste museli Celit konkurenci? Jak jste to fesili?

M: Aha. Dost ¢asto to byli lidi, ktefi to chtéli vyzkouset, Ze jo. To ani nebyla ta konkurence,
spis jako tak se ukaz frajere. (Smich.) Vzdycky jsem to ustal svym zpiisobem a bud’ zacli
chodit, Ze je to oslovilo, nebo ne. TakZe konkurence moc nebyla, spis jako pozdé&ji, az tady
Vv Praze, ale nikdy to nebylo formou agresivni, co se toho tyce. Spis se jednalo o jednotlivce,
a to nebyli wing tsuiidci, ale taky byli 1 takovi. SpiS, ze si to chtéli zkusit, to je cely.

Nesvaloval bych to na konkurenci. Nikdy zadny ucitel nebyl proti tvé Skole.

P: Takze fungovala ta koexistence, at’ si kazdy d¢la, co chce?
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M: Ja jsem kazdyho respektoval, at’ si d€la, co chce, co umi a myslim, ze mé respektovali
taky tak, takze to byl vzdjemny respekt, a tak by to mélo tak byt. Nemam rad posuzovani, ze
mij Wing Tsun je lepsi neZ ten tvilj, a mam pravéjsi kofeny nez ty tvoje, moje tan sau''? je
lepsi nez to tvoje. (Smich.) Rikam si fajn, dobie, tak hlavné Ze to funguje. MoZn4 je to mou
povahou. Ja jsem nikdy nepatral po tom, jestli je to vic ¢insky nebo ne. Bral jsem to podle
toho, jestli to funguje nebo ne. Ja jsem tak vyrtstal, takze je zadny tricko nezachranilo, byt’
bylo lepsi, byl tam né&jaky stupeni a tak. Vidél jsem tolik lidi s technickyma stupnéma, se
kteryma vymetli. Tak jsem fikal: ,,K ¢emu ti to triko pomuze?* Je to jen psychicky pokrok,
ze chci néco dokdzat. (Tleskédni.) Nikdy jsem si na to nehrél a nikdy jsem taky nechtél ucit.
(Smich.) Nicméné¢ mé tak k tomu postavili, Ze jsem néjaky stupen musel udélat. Ja jsem
nesnasel rivalitu. Je to z mého pohledu tak, Ze si bud’ nevéri, nebo si véii az moc. Kazda

organizace ma podle m¢ své mouchy, nékteré véci by v nich nemusely byt. Jsou tam navic.

Nevim, jestli je to znamkou Evropantl.

P: Stale ve vyuce Wing Tsunu pokracujete. Co vas motivuje? Jsou to znalosti a zkuSenosti,

které chcete piedat? Nebo vas to tak bavi, ze je to ta hlavni motivace?

M: Kdybych to délal pro finance, tak uz bych nepfezil. Finan¢ni stranka to neni. Tenkrat
jsem m¢l tendence, kdybych zistal v Liberci, tak bych se tim zivil. M¢l bych tfi az étyfi
Skoly a tenkrat by to 1 §lo, ale protoze se tak stalo, tak bohuzel. Nebyt mé druhé prace, tak
bych ten Wing Tsun nemohl délat. Tak prosté co jsem vydélal bud Wing Tsunem, nebo
praci, tak jsem to vSechno dal do toho cvieni, takZe finan¢ni stranka propadak tézke;.
Nedoporucuji nikomu se tim zivit. Pokud je nékdo génius, co se tyce reklamy, a je nékde
vysoko, tak mozna. Pfed 10-15 lety to Slo lehceji. Dal jsem plakaty a ptiSlo dost lidi. Dnes
udélam 100 plakatd a nepfijde nikdo, udélam jich 1000, pfijde deset. Dnes uz je to jinak.

P: Hodnotite Wing Tsun v Liberci za vas uspéch? I kdyz tam jiz nevyucujete, ale prevzali to

prave vasi zéci a dale to pokracuje?

M: Rekl bych, Ze ur¢ité ano, pokud méam citit n&jaké zadostiu¢inéni z mé strany, tak nebyt
m¢, tak by ten Wing Tsun v Liberci opravdu nebyl. Protoze Pavel, byvaly ucitel, tam necht¢l
jezdit. Ten mél Sluknov, pak mél Prahu a do Liberce si jezdil jen vydélat penize on, ne ja.

Ja mél jen néjaky smésny podil, ale délal jsem to, protoze me to bavilo. Mé ten pohyb bavi,

112 Technika, ktera spoéiva v udrzeni spravné polohy loktii vzhledem soupeti, cilem této techniky je odvraceni

soupetova Utoku.
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bavilo m¢ to i tenkrat. Byl jsem v tom... Vlastn¢ jsem se do toho zamiloval, takze vlastné
proto i ke mné chodili, protoze to délam. Mn¢ fikal kamarad, ze jsem ten drzék: ,,VSichni
okolo odpadaj, ale ty furt ztistavas.” Takze to m¢ taky potéSilo, Ze mi tohle fekl mij zak.
Rekl jsem dik, ale nevim, jestli to je pochvala, nebo ne. No a kdyby to nebyla srdcovka, tak
bych u toho nevydrzel. A za m¢ jsem rad, ze to pokracuje. Sice trochu jinak, ale jsem rad,
ze ty lidi vydrzeli a ze hledaji svoji cesticku podle ¢eho ten Wing Tsun udrzovat, coz si
myslim, Ze u toho ucitele by to tak mélo byt. Ne si udrzet pod sebou ty lidi, ale spis
motivovat. A at’ si jde kazdy svou cestou. Klidné at’ jsou lepsi. Hlavné at’ to védéni neupadne
v zapomnéni. Cilem ucitele je praveé nadchnout ty lidi jit pravé tim smérem. Co jsem vid¢l,
tak docela dost ucitelt si chce vydélat penize a byt v tom slavni, coz u mé ty tendence byly,
ale vzbuzuje to opacny efekt. Odrazuje to ty lidi a znechuti, protoZe si pak feknou, Ze ten
¢lovék je kretén. Coz je Skoda. I to jsem zazil, tak jsem si fekl, ze ty lidi nechci nutit. A
proto, kdyz né€kdo tyhle tendence u mych studentl vykazuje, tak si ho vezmu stranou a bud’

odejdi, nebo to nedéle;j.

P: To se mi prave libilo na Wing Tsunu. Nikdy jsem nepotkal nikoho, kdo by byl néjaky
agresor, a pokud ano, tak déle, nez mésic nevydrzel. Clovék zkratka tomu musi zasvétit ty

léta.

M: Ano piesné tak. To si fekl ptesné. Tyhle lidi cht&ji poniZovat druhy a nevydrzi, protoze
chté nechté musi$ vnimat sam sebe a musi§ spolupracovat s lidmi. Ten druhy ¢lovek, ktery
s tebou cvi¢i, ukazuje ti tvoje chyby a ten t&€ posouva. Ten mésic, dva je idedlni. Bud’ to

pochopi a zméni se, nebo odejdou.

P: Jaké je podle vas nejvétsi vyhoda Wing Tsunu? Pro mé to byl ¢as. Chodil jsem dvakrat
tydné cvicit a védél jsem, ze me to nékam posune. Navic Wing Tsunu se miize vénovat kazdy
Vv jakémkoliv véku. VE&dél jsem, Ze u toho musim hlavné pfemyslet a vnimat tlaky druhého

¢loveéka. To byla za mé nejvétsi vyhoda.

M: No muzu fict hodné véci, co je jako ptisun, ale bézné fikam toto: strhne té to ted’ a tady,
protoze mas starost z prace a z domova a je malo, co té strhne do pfitomnosti. Ze ses jen ty
a tady v pritomnosti, takze to si myslim, ze pravé Wing Tsun dokaze. Kvili tomu, Ze musi$
vnimat druhého ¢lovéka, jeho energii, jeho tuhost, dotyka se t& n¢jak, tak nemize§ myslet
na to, co budes d¢lat vecer a co budes jist. Protoze druhy ¢lovek do tebe dava energii, tlaci

do tebe néjakym zplisobem, takZze musi§ vnimat stoprocentné. Tim, Ze ZijeS pfitomnosti, tak
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se vylepsis. To télo to vnima vSemi senzory. To je prave to krasny, Ze ta hodina a ptil utecou.
Divas se ocima a vnimas ty tlaky ptes kizi, svaly, klouby. Piesto vinimas$ sam sebe i toho

druhého. Tady jsem slabej, musim zesilit. To jsou ty principy.
P: Je-li cesta volna, udet. Je-li soupef siln€jsi, podvol se...

M: Tak, tak. Soustiedéni svého téla, vinimani principti a toho druhého ¢cloveka. Kdyz cvicis
formy nebo bouchas do pytle, tak mizes vypnout, protoze tam nemas toho druhého ¢loveka,
ale kdyz cvicis s nékym a ten t€ nuti vnimat, byt aktivni a pasivni, tak bych fekl, Ze je to
krasny tanec. Tanec dvou lidi, ktefi d€laji celek a musi spolu spolupracovat. Bez toho
druhého se nikam neposunes. Je to pravée tviyj soupet, kdo t&€ nauci nejvic. Zkratka poznavas
sam sebe 1 jiné lidi skrz techniku, jde$ vice do svého jadra. Tohle podle mé dava nejvétsi

smysl. Oba se prosté posouvame. Takze to je takova meditace v pohybu.
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Rozhovor 3 — Martin Hlopko *1976, Datum: 24. 5. 2023, Misto: Liberec

P: Dobry den, mohl byste se nam piedstavit?

M: Tak dobry den, Martin Hlopko, Wing Tsunem se zabyvam asi od roku 1997, 1998 a
Vv Liberci vedu skolu Wing Tsun od roku 2007.

P: Jak jste se dozvédél o bojovém umeéni Wing Tsun?

M: Tak ja jsem se od tfinacti let vénoval bojovému uméni. Zacinal jsem s karate, pak jsem
praktikoval aikidd, kdy jsem pomahal jako asistent instruktora, poté jsem ho i ucil. Vlastné
jako spousta nadSenct do bojovych uméni jsem obdivoval Bruce Leeho a vlastné docetl jsem
se, ze Bruce Lee piedtim, nez vytvofil sviij systém JKD'3, cvi¢il ngjakej Wing Tsun. Tim
jsem se zacinal o Wing Tsun zajimat a fikal jsem si, Ze by bylo fajn, kdyby se mi podafilo
nékde Wing Tsun cvicit. Tou dobou zde v Liberci a v okoli nic takového nebylo, takze asi
tim, ze jsem sledoval toho Bruce Leeho a tim jsem se dostal k n&jakym prvnim zminkam o

Wing Tsunu jako takovému.
P: Takze inspirace pochazela prevazné z filma.

M: Jasné, ja jsem ho sledoval jako herce a jako bojovnika, jak trénoval. Samoziejmé vSechny
ty jeho myslenky se mi libily a pak jsem vlastné zac¢al vnimat, ze ten jeho systém JKD neni
néco, co si on vytvoril, ale ty poc¢atky pochazely z néjakyho dosud neznamyho Wing Tsunu.

Takze jsem se zacal zajimat o to, co to vlastné je.

P: Jak to bylo s libereckou Skolou? Vypravéjte svoji cestu s bojovym uménim Wing Tsun

od pocatku po soucasnost.

M: (smich) Jak jsem fikal, zacinal jsem sWing Tsunem v roce 1997, kdyZ jsem se
dozvédel ze tady néjaka Skola v Liberci zacala fungovat a ze sem dojizdi n&jaky Pavel Drdla,
coz jsem samoziejmée neveédél, kdo to je. Pak jsem se Sel vlastné podivat na trénink, kde jsem
potkal Sifu Pavla Drdlu. To byl ¢lovek, kterej zil v Rumburku, ale poméhal tady v Liberci tu
Skolu nastartovat, takze sem dojizd¢€l. TakZe jsem byl na prvnim tréninku, kterej se mi fakt libil
akorat mé to utvrdilo v tom, Ze se mi ten systém libi a Ze ho chci délat. Pavel Drdla byl vyborne;j
v tom systému, ale jako ¢lovék byl takovej trosku problémovej, arogantni a tak. Ten systém

jako takovej mé utvrdil v tom, ze ho chci d€lat, ale jesté jsem néjakou dobou dojizd¢l to aikido,

113 Zkratka pro Jeet Kune Do
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které jsem 1 ucil. M¢l jsem néjaké zéky, takze jsem premyslel, jestli to mam zménit. Oba dva
systémy se mi nechtély délat najednou, a tak po né¢jaké dobé jsem se rozhodl, Zze necham aikido
a Sel jsem cvicit Wing Tsun. S tim, Ze vlastné€ v té dob¢, kdy jsem nastoupil, tak Pavel Drdla
prestaval dojizdét do Liberce a tréninky vedl sdm Martin Jelinek, takze jsem zacinal u Martina
Jelinka jako instruktora. K Pavlovi Drdlovi se nam podafilo jezdit na seminare, ktery potradal
v Rumburku nebo na néjakou jeho letni skolu. Tusim Ze jednou nebo dvakrat ho pozvali sem
do Liberce, kdy ho tedy pozval Martin Jelinek. Zacal jsem cvicit u Martina Jelinka jen par
mésict predtim, nez odesel do Prahy. Cvicil jsem zde zhruba pul roku, nez odeSel do Prahy.

(odmlka)
P: Poté jste skolu prevzal vy?

M: Po ném jsem to pievzal né ja, protoZe jsem u né¢j byl jen par mésicu, ale po ném to prevzal
pan Krupicka (Jifi Krupicka), kterej mél ve Wing Tsunu vysokej stupeii, jestli se dobie
pamatuju. V realu to bylo podstatné horsi. V realu byl naprosto neschopnej kdyz to feknu
naprosto jednoduse uplné€ neplnil ty moje pfedstavy né jen moje, ale taky téch lidi co tam
chodili. Neplnil nase piedstavy o néjakym dobrym uditeli a instruktorovi. V ty dobé, kdy jsem
vlastn¢ zacal, tak zde bylo malo lidi, ktefi na ty tréninky dochazeli. Zustalo tam asi pét lidi,

vétSina se rozutekla. Takze ja jsem pokracoval u toho Jitiho Krupicky.
P: V ¢em byla ta jeho vyuka vyloZen¢ Spatna?

M: Protoze to jednoduse neumél. On mél relativné vysokej stupen, kterej v té dob€ nebylo
tézké na téch zkouskach udélat. V ty dobg, kdy tady ten Wing Tsun zacinal, tak to bylo o tom,
ze tady byla jen jedind organizace. Ty Skoly tady byly pod jedinou organizaci, kterou byla
EWTO. Ty zkousky probihaly tak, Ze ten $éf Oliver Konig, kterej byl hlavnim instruktorem pro
Cechy a tusim Ze i pro Slovensko, tak sem dvakrat, tfikrat do roka pfijel na néjakej seminai do
Ceska. Tam to probihalo tak, né Ze by je vylozen& zkousel, protoze tam bylo tak 200 lidi. Ty
lidi podepsali certifikat, dostali zkousku a ¢au. V podstaté se spoléhalo na to, Ze ty ucitelé
piipravéj sveé zaky na to, Ze budou schopni tu zkousku absolvovat. Zkratka aby to znali. Timhle
zpusobem si myslim Ze ten Jifi Krupicka ziskal vysokej stupen a ta vyuka nebyla dobra v tom,
ze spoustu véci neumél vysvétlit, nerozumél jim a neumél je piedvést. J& jsem si vzdycky délal
srandu, Ze to je ¢lovek kterej neumi stat na dvou nohéach natoz na jedny kdyz ma délat néjakej
kop. V tom jsme byli hodné nespokojeny. Jeden takovej piiklad, kdyZz jsem byl uplnej

zacatecnik. Krupicka mi fekl Ze piijede Sifu KOnig a Ze si udélam zkousku na 3. stupen. Ja jsem
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mu fikal: ,,Hele Jirko ja jsem ten 3. stupen jesté¢ nikdy necvicil®. On odpovédél: ,,To nevadi
udélas si diplom a ja t& to pak dou¢im*. Rikal jsem si: Tyvole! Co to jako je za nesmysl. Pfeci
kdyz jdu délat n¢jakou zkousku, tak na to ty véci musim umét. Musim je znat, abych tu zkousku
pak mohl udélat. ,Ne, to zaplati§ poplatek dostane$ diplom a ja t& to pak douc¢im.” Pak

samoziejm¢ mé to nikdy nedoudil, jen chtél fesit dalsi stupen. Prosté v tomhle to bylo tragicky.

P: Pokuste si vzpomenout, jak se projevil odchod Martina Jelinka na fungovani liberecké

Skoly Wing Tsun? Chybélo vam néco, na co byste vzpominal?

M: Byl jsem tehdy totalni zacateCnik ale ptislo mi, ze tak jak Martin Jelinek vysvétluje véci,
jak je u¢i a samoziejmé jak je technicky umi udé€lat, tak mi to v ty dobé jako by davalo smysl.
Ptislo mi, ze jako instruktor byl fajn, ale byl jsem uplnej zacate¢nik, rozkoukaval jsem se a
nemohl jsem ho s nikym porovnat. Kdyz jsem po téch par mésicich ptesel k tomu Jirkovi
Krupickovi tak ten rozdil vidét byl a poznal to upln¢ kazdej. Nicméné jsem u néj néjakou dobu
vydrzel, i kdyz nedokazu odhadnout, jestli to bylo rok, dva, protoze jsme se s témi lidmi
schazeli bokem a cvicili jsme radéji sami. Obcas byla Sance ze jsme mohli navstivit seminaf

nékoho jineho.
P: Kdy a jakym zplisobem jste se stal trenérem liberecké Skoly bojovych uméni?

M: Na téch trénincich u Jirky Krupic¢ky jsem se seznamil s lvanem Zimmlem, tam jsme spolu
cvicili. Oba dva jsme tam byli nespokojeny. Ivan zacal dojizdét do Némecka na seminéaie sifu
Emina Boztepeho. To byla takova obrovska legenda Wing Tsunu, bojovnik, Turek, obrovskej
bitkaf, vybornej ucitel Wing Tsunu. Tenhle Ivan k nému zacal dojizdét na seminafe do
Némecka a po n&jaky dobé se mi ozval, Ze by ho chtél pozvat do Ceska, aby tady vedl seminaf
a Ze by chtél v Liberci oteviit Skolu pod zastitou jeho organizace. Takze jsme se s Ivanem sesli
jajsem v té dob¢ piestal chodit k panu Krupic¢kovi. S Ivanem jsme se sesli a zacali jsme spolu
trénovat. Po n&jaké dobé oteviel skolu v Liberci pod organizaci, ktera se jmenovala EBMAS,
J& jsem mu zde délal asistenta instruktora. Kolem roku 2008 se Ivan rozhodl z té skoly tplné
odejit, protoze za prvy kvili praci, starostem a za druhy ten Wing Tsun ho uz tolik neptitahoval.
Zacal se zkratka zabyvat jinymi vécmi. Kolem tohoto roku mi tu vyuku svym zptisobem piedal

a od té doby tu Skolu tady néjak provozuju ja.

114 Emin Boztepe Martial Arts System
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P: Bylo vzdy vasim snem stat se trenérem?

M: Ne. To nebyl mij sen. To prosté zkratka néjak tak pfislo s téma vécma. (odmlka) M¢
prosté¢ bavilo trénovat nefeSil jsem, jestli jsem asistent instruktora nebo néco takovyho.
Trénovali jsme a kdyz Ivan potieboval pomahat, vzal jsem za ného trénink. Byl jsem v podstaté
ten jeho nejzkuSenéjsi zak. Kdyz se rozhodl, Ze tu $kolu opusti, tak m& nic jiného nezbylo.
Dochézeji sem néjaky lidi zndme se a on se mé vylozen¢ zeptal, jestli tu Skolu chci vést. Bylo
na me, jestli tu Skolu povedu nebo zanikne. Takze néjak ptirozen¢ jsem do toho vplul. Nebylo

mym snem, Ze bych chtél vyucovat. Prosté to tak vyplynulo z té situace.
P: Domnivam se, Ze se pravdépodobné nezivite pouze vyukou systému Wing Tsun.

M: Ne urcité ne. JA mam hlavni praci a vyuka Wing Tsunu a vlastné i v dnesni dobé Escrimy
je mUj konicek. Jednu chvili jsem mél ty tendence, Ze bych vSeho nechal a Zivil se pouze Wing
Tsunem ale vlastné nikdy to nedoslo do takového stédia, ze bych si fekl Ze opravdu ano. Navic
jsem se nechtél stresovat tim, ze musim tento mésic vydélat tolik a tolik pené¢z nebo Ze musim
tam mit tolik a tolik zakt, abych vSe zaplatil a uzivil rodinu. Ja to beru zatim v pohod¢ timto

zpusobem.

P: Popiste, jak to bylo se zdzemim. Piivodné vyuka probihala na zdkladni Skole pobliz

Zimniho stadionu. Predpokladam, ze doslo ke zméné mista.

M: Ano, na tréninky jsme chodili tam, ale kdyz pak Martin skoncil a zacal tréninky veést Jifi
Krupicka. TakZe jestli si dobie vzpominam, tak jsme v té Skole po Martinové odjezdu skoncili.
Chodili jsme do jinych prostor, ale pokud mam byt upfimnej. (odmlka) Tak si nevzpomenu,
kde to bylo. Asi se jednalo o dohodu mezi Martinem Jelinkem a Jirkou Krupi¢kou. Upfimné si
opravdu nevzpominam, kde to bylo. Kazdopadné to byla starost Jirky Krupicky. KdyZ jsem
zaéal cvicit s Ivanem Zimmlem, tak tréninky probihaly na ZS 5. kvétna. To zafidil on a ja jsem
to prevzal takhle zajety. Ja jsem tam zustal az defacto od roku 2008 aZ do loniska kdy jsme se

presidlili do Jedlickova tstavu.
P: Z jakého dtivodu jste vystoupil z organizace EBMAS?

M: Nebylo u koho cvicit. Sifu Emin ucil po celém svéte a témé&f nebyl k sehnani. Nevid¢l
jsem zde nikoho, ke komu bych chtél dojizdét a ucit se od néj. Krom tedy Martina Jelinka kterej
byl z Prahy a nevidél jsem divod, Ze bych za nim dojizdél. Dlouhodobé mi pfislo, ze jsem

nemél u koho cvicit a ze jsem jel jen ty stejny véci furt dokola. Pak mi vadilo to, jak Emin vedl
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svou organizaci jako byznys. Hodné& penize penize a zaplat'te. Tim, jak jsem hledal, u koho se
mam ucit, tak jsem narazil na jméno Zdének Kobrle, ktery je tady n€kde pobliz. Zjistil jsem si,
ze cvici u sifu Chrise Collinse, tak jsem si vyhledal, kdo to je. Libily se mi ty jeho video, a to
co d¢la. Takze jsem jednou ke Zdenkovi zajel, dal jsem s nim trénink a zjistil jsem, ze toho moc
neumim. Ze bych toho mé&l umé&t mnohem vic, respektive vic a lip. Jeho systém byl zkratka
lepsi, styl Emina Boztepeho byl takovej vic evropskej. Rozhodl jsem se, ze radsi budu pod
Chrisem Collinsem nez ¢ekat, jestli sem jednou nebo dvakrat do roka nékdo pfijede a vysolim
mu stovky euro za néco co mi je vlastné k nicemu. Byla to otazka nejen financi, ale také té
politiky okolo toho. Emin Boztepe byl velice dobry bojovnik svého casu, sice byl jako Pavel
Drdla arogantni a agresivni, kdy spoustu zaki tim ztratil. Kdyz Emin pfijel tak vyucoval stale
to samé a jedina jeho otdzka byla, zda mame vSichni zaplacené Clenské prikazky. J& jako
instruktor té Skoly jsem toho schytdval dvakrat tolik, kdyz nékdo nemél néco zaplaceno, takze
jsem si fekl, Zze to mé uz nebavi. U Chrise Collinse se neplati zadné poplatky, nic takového
netesi, prosté ptijdes zaplatis si trénink a hotovo. Je to takovy pohodovéjsi, ale hlavné ten
ptistup téch lidi je tpln€ o nécem jinym.

P: Jaky je pro vas piinos bojového systému Wing Tsun? Co vas motivuje ke cviceni a

vylepSovani se?

M: To je tézka otazka, protoze ja ve Wing Tsunu jedu od roku 1997,98. Je tam spousta véci,
ktery neznam a neumim. Je tam spousta véci, ktery se miizu ucit a je to tim, Ze zde nebylo kde
se to ucit. Ja jsem ztratil spoustu ¢asu u pana Krupicky i svyho ¢asu v EBMAS organizaci, kdy
jsem cekal Ze n€kdo piijede. Kdybych tehdy cvicil u Zdenika Kobrleho, tak ta moje Groven by
mohla byt nékde uplné jinde a je to o tom, Ze mé ty tréninky bavi a zajimaji. Pofad tam mam

co objevovat.
P: Super! Dékuji za rozhovor, v§echny otazky byly zodpovézeny.

M: Taky dékuju.
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