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Anotace
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Pozornost zagfuje predevSsim na &i z regionu Vysoéiny s porovnanim sdami
Z jinych regiori. Vénuje se otazkam intervence u osob s poruchami clova
a spoluprace mezi Skolou, pomahajicimi profesermodinou. Citace a zkuSenosti ze
studia odborné literatury jsou doptry dlouholetou praxi kuratora pro mladez, tedy
socialniho pracovnika, ktery se pohybujéeqevSim mezi klienty s vychovnymi
problémy, zavislostmi a trestnginnosti. S tim souvisi uvedené poruchy chovani.

Cilem bakal&éské prace je poukazat na problémy v oblasti prevegoaruch
chovani a zji&ni uritych specifik v regionu Vystina, tedy v oblasti, ktera je ve
srovnani s &kterymi jinymi regiony spiSe klidnym, zekélsko-turistickym regionem.
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Annotation

This bachelor work is based on my own work practikceoretic knowledge that
| acquired during studies and studied from spelifaftature. It is concentrated on
children with behavioural disorders. It is delireght problems of children with
behavioural disorders in older school age. ttapicted situation in schools and school
institutions and helped organizations that workgtwimese children. It is examined
situation in families, where are children with beloaral disorders. It is focused on
children from Vysdéina region and it compares with children frothes regions. It is
dealt with question of work with persons with beloaval disturbs and cooperation of
school, family and assistant professions. Citatiand experiences from studying of
special literature are filled in with long-time ptese of curator of youth; it means
a social worker, who works mainly with clients, wihave educational problems,
addiction or criminal problems.

An aim of bachelor work is indicated problems irey@ntion of behavioural
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UvoD

Prace vychazi z dlouholeté praxe kuratora pro niléalg¢e zardena na téma
souvisejici bezprosdre s pracovnimi zkuSenostmi socialniho pracovnikablasii
socialré-pravni ochrany &i a mladeze, sousdi se na obdobi starSiho Skolnitisuw
u cti s problémy v oblasti etopedie. Bakalé prace se bude zabyvat poruchami
chovani ve spojitosti s uplagmim jedince ve spotmosti, ale také s problematikou
rodiny, ve které vyirsta di¢ s poruchou chovani. Zatift se na vychowh vzclavaci
postupy a Hstup jednotlivych instituci k této problematiceozBernost je ¥novana
otdzce prevence a intervence u osob s poruchamiaohoa oblasti spoluprace mezi
Skolou, Skolskymi zazenimi, pomahajicimi organizacemi a rodinou. Pgi®izi take
slozitosti souziti ve Skol& v jiném kolektivu s jedincem s poruchami chovaiiblizi
dopady jednani takoveho jedince neboli klienta mikétnim prosedi a jeho nasledné

uplatréni ve spolénosti.

Citace a zkuSenosti ze studia odborné literatusy goplreny dlouholetou praxi
kuratora pro mladez, tedy socialniho pracovnikarykise pohybuje ipdevsim mezi
Klienty s vychovnymi problémy a trestnainnosti. S tim souvisi uvedené poruchy

chovani.

Cilem bakal&éské prace je poukazat na problémy v oblasti prevegoaruch
chovéani a zji&ni uritych specifik v regionu Vystina, tedy v oblasti, ktera je ve
srovnani s &terymi jinymi regiony spiSe klidnym, zefklsko-turistickym regionem.
V teoretickécasti bude vychazetipdevsim ze znamych zgili v ramci Seéeni poruch
chovani, v praktick&asti bude o¥tena hypotéza, ze v ramCeské republiky existuje
rozdil v gi¢indch poruch chovani uétl ve starSim Skolnimeéku. Owieno bude také
tvrzeni, Ze v satasném usgchaném st¢ se sniZzuje vliv rodiny na dastajici mladez.
Tuto roli podle obecnychipdpoklad mnohdy nahrazuji vrstevnické skupiny, party
stdle se rozmahajici funkce médii, kterdisgbi v dneSni dab prakticky

nekontrolovatelts na mladez, obzvl&Stnecitlivé na dti ve veku 12-ti az 15-ti let.



1 Poruchy chovani

.Poruchy chovani a pozornosti lze charaktevat jako odchylku v oblasti
socializace, kdy jedinec neni schopen respektawatyichovani na Urovni odpovidajici
jeho wku, eventueld na arovni svych rozumovych schopnos(iVagnerova, 1999,
str.235).

Poruchou chovéani se &ttdoznauje fada vychovia nezadoucich projé' Spadaji
mezi objekty, na které se z#ije v ramci pedagogikyipdevsim etopedie.

Etopedie je disciplina specialni pedagogiky, ktera se zabywychovou,
pievychovou, vzédavanim a ¥deckym zkoumanim mragmarusSenych osob.

Etopedie satasreé zkouma piciny mravniho naruSeni a postupy, které méjést
jedince k napray Vychazi z poznatkpedagogiky, psychopatologie, etiky, psychiatrie,
genetiky a filosofie. Nejuzsi vztah ma k pedagogiédopedie, steph jako rada
specialg pedagogickych disciplin spada mezi gond mladé ¥dni obory. 'V praci je
etopedie spojenai@devsim se zkoumanim poruch chovaniéti dtarSiho Skolniho
véku, piéemz poruchy chovani jsou s@sré chapany jako nestandardni chovani,
které se projevujeiznym zpisobem, viizné intenzig, a to gedevSim opakovan
a dlouhodob, v obdobi po dobu delSi nez Sesti kalgntth nesicn ve forne
narusovani socialnich norem. Nejde o nasledkgvhigh poruclti onemocgni. Hi
poruchach chovani hotime také o asocialnich a antisocialnich poruchéach.

Asociélni poruchy chovani se vymykaji obech zdvaznym  spotenskym
normam, tedydm normam, které si spdieost uplatuje nagiklad jako tzv. slusné
a ohleduplné jednani. VyrazrvSak neohroZuji a nenarusuji fungovani spuassti.
Mezi tyto poruchy spadaji néglad nevhodné zisoby chovani ve Skole, zaSkolactvi,
zAavislosti.

Antisocialni poruchy chovanijsou jiz ve svych projevech zavagi, nejedna se
jenom o pekratovani spoléenskych norem, ale jsou zafané proti spok&enskym
hodnotam, které si t& ona spolénost chrani zakonnymi ustanovenimi a vyhldSkami,
pii jejichz poruSeni nasleduji krampreventivnich a kebnych aktivit také prvky
represe — trestu. Ratsem majetkova trestn@nnost jako jsou kradeze& vioupani,

ublizeni na zdravi nebo jiné nasilné tresting.

! MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita 3kolni mladeze, Haiv Brod, 2009, s.85



1.1 Poruchy chovani a spotenské normy

.Potreba dokazovat si vlastni nezavislost palegnosti se projevuje nejen
odvrZzenim jejich norem, ale mnohdy symbolickym dekonce fyzickym Gtokem proti
jejim hodnotam.(Vagnerova, 1999, str. 278)

V ramci teorie je nutné zamyslet se nad mbatkou problému, Ize uvést, Ze
poruchy chovani jsou charakterizovany jako nedkgtati odchylky v oblasti
socializace, tedy v procesu ¢kiovani jedince do spalaosti, kdy jedinec neni
schopen respektovat stateén spole&nosti dané normy chovani, které odpovidaji
postaveni jedince ve spotsti ¢i odpovidajici ¥ku jedince, pofipac jeho
rozumovym schopnostem a moznostem. Specialni pkghgisobici pedevsim
v regionu Vysdiny, Zderék Martinek poruchou chovani ozhge fadu vychovg
nezadoucich projéy které jsou c¢asto disledkem naruSeni jejich socialni
prizpasobivosti. &tSina €chto poruch nema jednotnodignu, mnoho z nich vznika
na podklad nevhodného vychovnéhaigobeni, coz v praxi znamena, Ze se nejedna
o projev duSevniho onemaini. Mnohdy je zagnhovan pojem poruchy chovani
s pojmem vychovné problémy, ty jsou jednim z mnaolialedki poruch chovani.
V podobnych situacich se zamySlimiegevsim nad némérenosti v chovani, tedy
v uréité neschopnosti dodrzovaniamych socialnich vztat které se mohou projevovat
v nevhodnénti nadnérném zandieni na uspokojovani svych vlastnich ipbt ged
zdjmemci potiebou okoli, spoknosti, [Fi sowasném nerespektovani sp@eskych
norem, bez pocitu viny, mnohdy i s prvkyité agresivity, ktera je poruchdm chovani
charakteristicka.

Poruchami chovani se zabyva vramci speicidl pedagogickych
disciplin predevSim etopedie. ObordvSak poruchy chovani zasahuji do vice oblasti
zabyvajicich se lidskym chovanim, protoze jde adn@mi naci za ukitou hranici
spole&enskych norem nebo dokonce zakorzajimaji se o & instituce zabyvajici
se samotnou vychovou, prevenci, ale také represipdfuchy chovani se ve svych
pracovnich naplnich zafhuji psychologové, psychiat pedagogové, iedevsim
specialni, ale také socialni pracovnici, vychovéatele v dsledcich poruch chovani téz
policisté¢i pracovnici jinych organcinnych v trestninfizeni. | kdyz neni zcela mozné
preventivnimi aktivitami porucham chovaniredejit tam, kde byl jejich vznik

NN

zagicinén biologickymi determinantmi, preventivni aktivitw rdmci primarni,
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sekundérni¢i tercidlni prevence maji ¢&it¢ pozitivni vliv na jejich omezeni,
samozejm¢ za pedpokladu, Ze jsou vykonavany nejen odbprale také vhodh
dle wku a poteb dospivajicichdi. Tyto aktivity jsou vCeské republice vykonavany
jak statnimi institucemi, tak n&glad i nestatnimi neziskovymi organizacemi. Bohuze
stejre jako v jinych oborech je v séasné dob problémem financovani a nedostatek
verejnych progstedk, které putuji do projektzanmeérenych na dospivajici mladez.

1.2 Poruchy chovani a faktory podilejici se na pjevech poruch

chovani

U naprosté atSiny odliSnosti, které se v oblasti specialpedagogickych
disciplin objevuji hovibme o dispozicich, které na jedincésqgbi v obdobi
prenatalnim, perinatalnim a postnatalnini, jid se jedna o i@dpoklady genetické
¢i tzv. socialni.

Takzvana dispozice  genetickd se projevujeagiklad v dtstvi
na uarovni temperamentu, ktery je odliSmd kEZnych norem, dale se dispozice
projevuje téz oslabenit poruchou centralni nervové soustavy - CNS.

Z davodu objektivniho fistupu je vhodné pré&wuvédonenim si @i¢in vzniku
piedchazet fedsudkm i soudim o tom, co Ize jako poruchou chovani aghd&omize
nam to oswtlit nejen @iciny vzniku¢i zavirgni jedincem, rodinou, okolim, ale v ramci
prevence rmizeme pomoci nasledntémto jevim predchazet. Wsdomime si takeé,
Ze vSe ma své viiiti ¢i vngjSi priciny. Na dit starSiho Skolniho &ku, které nas
v naSem fpact zajimd, fisobifada rozlknych faktofi a vlivi okoli, které dznymi
zpusoby ovliviuji opakovad zde zmiovanou socializaci jedince, otazkou je, zda
v ramci celé naSi republikyapobi rékteré socialni vlivy odlis# ¢i jsou stejné pro
vrstevniky v ramci nasi republikyi celé takzvané moderni euro-americké spuobsti,
ktera vSak svouipmrStnou modernizaci v oblasti komunikace a medializaloksti
poruch chovani prokazuje tzv.“meiii sluzbu*.

Pokud se zamyslime nad vlivy, kterévmaik poruch fsobi, primara je zde
muzeme rozdlit na biologické a socialni. Biologické jsoigalevSim vlivy, kteréjsobi
v ramci ddi¢nosti, genetiky. Mezi socialni vlivyadime ty, které jedince oviiji
v pribéhu dospivani, prakticky od ranéh@tstvi. Samoejmé tyto p‘iciny pasobi
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na jedince tive nez v pibéhu dospivani, ale skteré projevy poruch chovani, jako
napiklad vychovné problémyi protipravni jednani jsou patrnégaevsSim v dob
starSiho Skolniho &ku a nastupujici puberty. Zde je mysSleno na vbdimy, ktery
je v dnesni usichané dob stale aktual&gSim problémem, ale také vliv bezprigstniho
lidského okoli — fibuznych, prarodii, ktefi mnohdy nejsou klasickymileny uZzsi
rodiny, Skoly, kamardd ¢i medialnich spolmosti, které provozuji televizi, internet.
Z tohoto divodu jsou uvedeny nasledujici vlivy, které nejsetazeny dle dlezitosti,

ale u kazdého jedincete hrat jiny vliv odliSnou roli.

1.2.1 Edi¢né vlivy

Samozejme kazdy z nas siinasi na sét svou vlastni genetickou vybavu, jejiz
souwasti jsou fizné dispozice. Toto obecné ustanoveni je znamonngfjedenim
strednich¢i vysokych Skol, ale &di o rém jiz Zaci, ktéi vykonavaji povinnou Skolni
dochazku. Je zjevné, Ze geneticky jsme vybaveni¢imm co ma vliv na fipadné
projevy chovani, které lze charakterizovat jakobpEmové, i ve svych poéatcich
pouze jako potkud odliSné. Vé&chto gipadech jde f®devSim o dispozice, které
se mohou projevit ve vztahu k bezpresini dané situaci, ve které se jedinec nachazi
a [ jiné se zase nemusi projeviibec. Zalezi na mnoha faktorech, ale i zde v oblasti
genetické mze hrat naslednurcitou roli vychova v rdmci rodiny, Skoly, spdleosti,
praw v okamziku, kdy se dity faktor podili na spu8hi mechanisrin, které podporuji
asocialni jednani. Pokud jedinec neni dostéteybaven ¢mto faktofim celit, projevi
se v pIné nik, samoiejmeé v negativnim slova smyslu.éDi¢na dispozice ovliiuje téz
sebekontrolu nebo také hyperaktivitu.

Nezle uvést, Ze byedicnost a wbec genetické viohy za&pinily poruchy
chovani, nicméh mohou je v pipad negativnich dispozic z#aé¢ ovlivnit ¢i uspisit

jejich projevy. Dle #iznych obecnych studii Ize konstatovat, Ze disgopio poruchy

2 MATOUSEK, O., KROFTOVA, AMIade? a delikvence. Portal, Praha 1998, 2003
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chovani, které se édi, maji obecnou povahu, jez souvisi figisobovanim
se rodinnym a spalenskym pravidim. 3

Na vlivy vramci a@di¢nosti se zawtuje fada oboit nejen v rdmci specialni
pedagogiky, ale také obory v oblastech pomahajicidgiklad ve zdravotnictvi
¢i voblasti socialni. Ve své podstase vSechny oborové discipliny z&ogi na
zjisteni pricin, které ovliviuji urité zpisoby jednani, chovani. \fipac poruch
chovani se samégjmé pozornost za®tuje na ovliveni spousicich mechanisin
poruch chovani a na preventivni aktivity, které mohporuchy v chovani &itym

Zpasobem omezit.

1.2.2 Risobeni socialniho prodtedi, rodiny

Jak jiz bylo konstatovano, na probihajici socialijadince, ma vliv pedevsim

~ v A

jeho bezprosedni lidske okoli, tedy rodina, nejblizSiapelé, Skola, zadstnani.
v pribéhu dalSiho Zivota. iedevSim starSi Skolni ¢k je v pipak jedina
s diagnostikovanou poruchou chovanékem klicovym, samoiejmé nesmi byt
opomijeno i dtstvi rané nebo mladSi Skolnéks Pra¥ ve wku 12-15 let se jedinec
castji dostava do konfrontace se svym okolim a prade se projevi to, co v jeho
okoli, v rodiré probiha a co se jej sirdotyka.Rada ¥deckych praci, tjiz z oblasti
etopedie, psychologi&i psychiatrie prokazala skuteost, Zze zkuSenosti a prozitky
Z cktstvi bezprosedre ovliviwuji Zivot ditte i jeho naslednou U&fnost pi zarazeni
do spolénosti nehled na samotny mibéh socializace. Bohuzel pré&vv dnesni,
pomerné slozité socialé ekonomické situaci ve &k je funkce rodiny stéle vice
zanedbavana honbou za uspokojovaninigbotkteré jsou ¢kdy malicherné, &kdy
vSak ty nejzakladiSi. V situaci, kdy jsou rode nuceni pjmout préaci
ve vicesminném provozu a funkci rotli zastavaji starSi sourozenci, ogenevhodni

kamaradi, nelze se divit, Ze q® &ti s diagnostikovanymi poruchami chovani,

3 BINOVA, §.,2012 _http://www.medicpoint.cz/clankyyhiatrie/detska-psychiatrie/poruchy-chovani-u-
deti/
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piedevsim ve starSim Skolningku, pibyva. Samoejmeé pokud si spoknost nevi
rady, potom se zamysli nad represi, ktera vSattynileni z dlouhodobého hlediska tak
aspsna, jako wasna prevence, spoluprace rodiny se Skolami, Skoliskaizenimi.
Zajmoveé volnoéasoveé aktivity jsou progpne, ale bohuZzel oslabuji vztahy v ragin
kterd v nich hleda dité zastoupeni, coz vSak neni mozné. Tyto institmeesi plnit
funkci pro rodinu doplujici, nikoliv zastupnou.

Pokud Ize hodnotit rodinu jako ditou spol€enskou instituci, zjistime, Ze prav
uvedeny region Vysiina je na tom ve srovnani s ostatnimi krajlaské republice
s vySSi hustotou obyvatel péme dolre. | kdyZz v poslednich letech klesac¢pbsiatkn
a tim samoizjme i rozvodi, nafista p@et vztati druh — druzka, stoupa tézded rodin,
kde o di peuje jeden rodi. Velikost rodin se tedy zmenSuje.

Ve srovnani s hl. gstem Prahou dosahuje rozvodovost v kraji \tysa v roce
2010 ve srovnani o 58% ménDuvodem je samdejnm¢ fada fakto#, sloZeni
obyvatelstva, pracovni vytizeni. &itou roli zde hraje také vztani.*

Z udaji zjistnych ze statistickych vykézMinisterstva prace a socialnickcy
Ceské republiky a Krajskéhoradu Kraje Vyseina, ktery vyphuji jednotlivé organy
socialré pravni ochrany &i a mladeze v kraji Vysina, je téZ prokazatelné, Zeétid
pochazejici z nedplné rodingi jsou od samého gatku vychovavané jen jednim
rodicem maji horSi vysledky ve Skole, vice zdravotnich psychickych problém
a také vice geth se zakonem, ne&til vyrustajici s obma rodEi. Stejre tak WtSi paet
klienta kuratora pro mladez pochazi z nedplnych rodin. ltaké prokazat, ze
piitomnost vhodného otce v rodibrani zvysené delikvencit, zejména chlapic®

V této situaci je nutné zminit se étech, které byly na zakladgravomocnych
rozsudki prislusnych soud umiséné do Ustavniho typu #iaeni. MiZze se také jednat
0 nezletilce, ktd rodinné prosedi vibec nepoznali. Byli vychovavani v kolektivnich
instituénich zd&izenich, obvykle prosli ¢olika nahradnimi domovy,tgiz dstavniho
nebo rodinného typu. Tytoétd maji prevazié oslabenou schopnost navazovat vztahy
a nalézat v nich odpovidajici vhodné uspokojeniatw grevazié navazuji chaoticky,
za &elem rychlym a okamzitych proZziik které vSak nejsou schopny zakomponovat
do svého Zivota. Jestlize takovétoeédit roding urtitou dobu vyifistalo, vlivem
dysfunkini rodiny mnohdy hrasici s asocialnim prostdim se nendilo ani prozivat

* STATISTICKY VYKAZ MPSV CR V 20FORM-2011Sociélr-pravni ochrany dti a mladeze
® MATOUSEK, O., KROFTOVA, AMIade? a delikvence. Portal, Praha 1998, 2003, s.40
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bézné Zivotni okamziky jako jeho vrstevnici, mnohdgsiedkem toho neni jedinec

schopen Zit samostatny Zivot mimo Gstaviiizzai.®

Pres nesporné kladyapobeni Upiné rodiny natl s poruchami chovani mnohdy
hraji Ulohu i dalSi faktory. kdy rodic samozivitel svym zjsobemieSeni konflikd
v rodirg, vhodnym piklademteSeni i jinych probléid které dava diti za vzor, pedi
aplnou rodinu s &kterymi dysfunknimi znaky, kde ieba dochazi k verbalnim
i fyzickym atakim mezi rodti ditétem. Deti takto postizené rodinnym praéstdim maji
vétsi sklon k vychovnym probléim ¢i naslednému protipravnimu jednani nez jedinec,
ktery vynista v harmonickém prasdi funkeni rodiny.

At jiz se zamyslime nad vlivem okolniho ptesti ¢i rodiny Ize konstatovat,
Ze celkové hospodsko-socialni klima ve spalaosti se znéné projevuje i na
historickych znénach v postaveni a funkci dnesni, &mné rodiny. BohuZel v tizivych
obdobich, které se spirdlo¥ivraceji po kratséi delSi dols, jsou tyto znny prevazr
negativni, pezangstnanosti naopak nezagstnanost rodii i jejich déti, negativni vliv
nezdravé spotmosti, stavi rodinu do tizivé situace v oblasti ipa#nerskych

a mezigenekmich vztali.

1.2.3 Masmeédia a jejich vliv

Pti negativnich vlivech, kterédgobi v ramci socializace jedince na jeho vyvoj
je vhodné se zamyslet, zda vliv médii neawliye dospivajiciho vice nez vliv jeho
vrstevnické skupiny. Tato otazka byla zformulovgaieo hypotézu $ praktickécasti
prace, kdyz Ize tvrdit, Ze samotn&idre starSim Skolnim&ku musi citit stoupajici vliv
na jejich osobu ze strany médii. Za poslednigholik desitek let se podstatvysil
pocet hodin, kdy denh dospivajici posedavaji u televizni obrazowky pocitace.
Je naprosto jednozér@é, Ze na ukor zajmu &eni literatury¢i navsgv kin se ¥nuji
dnesni dospivajici vice televizi nebo travi mnalasu s mobilnim telefonem nebo
u paitace i notebooku. Ze spote¢ travenéhocasu se snad zvysil pouze¢pd

navsev diskoték nebotznych kluli, kde vSak o vhodnémipobeni na dospivajici Ize

® MATOUSEK, O., KROFTOVA, AMIade? a delikvence. Portal, Praha 1998, 2003, s.44
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s usgchem pochybovat. Tyto skuteosti maji vliv nejen na vyjadvani a komunikaci
mezi dospivajicimi, vzdynagiklad @i diktatu v osméride zakladni Skoly to mnohdy
vypada, zeestina pisla o h&ky, carky a znaménka, dospivajiaitidmnohdy pisi fi
ceském jazyce, jakoby psaly esemesku — bez diakriBbhuzel dnesni ditse vydrzi

u paitace ¢i televize i nudit, dokaze hrat hry po internetnjzaby uvazovalo o tom,
co ve skutenosti dtld, o pasivnim sledovani televize nendusoudoba spoémost

v tzv. modernim sst¢ je natolik roztiStna a tolerantni kmto Spatnostem, Ze neni
schopna pjmout urité zasady, které by vliv médii usmovala. Vzdy jen médii
prezentované nasili, kdy je pouziti nasilibrutality v souladu s negativnim igobem
dosazeni pozitivniho, ukazuje nasili jak&zibou sodast k prosazeni pozadovaného
cile. Obecn Ize konstatovat, Ze nasilicetne toho sexualniho je brano jakocita
norma, ktera je za¢ za hranici spoleensky uznavanych norem, kterou vSak média
mnohdy velmi hrubd prekraiuji, byt si musi byt ¥doma faktu, Ze dnesdni mladez své
rodice snadno obelsti, aby se k takovymto informacinad@sNektera média rozhodn
ohrozuji zdarny psychicky i moralni vyvoj &¢. To, Ze se mnohdy jedna o fikeida
déti nepochopi. Dle Murrayovi studie z roku 1995 tirdozit vliv sledovani televize jiz
na dti ve vku batolecim, mnohdy jiz okolo prvniho roku zivoleakovyto jedinec
je mnohdy schopen napodobovat to, coélvidtelevizi. V této oblasti je velkym
nebezp&im sledovani naprosto begdvych kreslenych &skych seridl, v nichz
se postavy chovaji agresivii je zde dokonce v pb¢hu jednoho dilu hlavni hrdina
pétkrat ¢i Sestkrat zabit, aby se okan#iaklepal a pokréoval dal ve své roli. Ndjklad

v seridlu Tom a Jerryiko identifikujeme kladného a z&porného, oba jsblibeni

a oba dosahuji svych gihgresivnim jednanini.

Neni nutné opakovat nazoriady student, ktefi se pedevsSim v oblasti
pedagogiky mnohokrat ve svych odbornych pracichngjhio terminu takzvaného
ponckiniho syndromu, ktery ozdaje zvySenou agresivitu éti ve Skolkach
a ve Skolach, kdyz o vikendu rédi misto povidani &teni pohadek své ditposadi
k televizi ¢i pocitati  a tyto @ti si v pondli, po navratu z vikendu, &uji, co kdo
z nich nového vid v televizi & na paitasi.® Pri provadni socialnich $éenich

u mladSich &t se stimto negativem, na ktery upamgr predevsim titelé nizSich

"MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita $kolni mladeZe, Hakiiv Brod, 2009,s.78
8 MATOUSEK, O., KROFTOVA, AMIlade? a delikvence. Portal, Praha 1998, 2003,s.103
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roénika, setkavaji téZ za#stnanci socidlépravni ochrany &i a mladeze - sociélni
pracovnici.

Jiz zmnovany psycholog Martinek se jiz mnohokrat ub@hu své praxe
v Pedagogicko-psychologické poradn Pellfimové ¢i ve svych publikacich zmuje
0 tzv. medialnim nésili, kdyZ média vSeho druhe gkdevsim televize a internet
posiluji agresivitu a pocit, Ze jen agresivitedipec usgje ve svém okoli. Saasre
je nebezpd, Ze medialni nasili ditym zpisobem oslabuje schopnost pouzivani
citlivosti na nasili, s nimz séovék setkava v realném &¢ a na ®¥Z mnohdy pray
proto neumi odpovidajicim #igobem reagovat.

Velmi negiznivé ovliviiuje jedince, pedevsim d&ti, které maji k nasilnému
chovani dispozice podminé cdicnymi faktory, nezajmem rod¢i v dysfunkni rodins

¢i prislusnosti ke skupiy se kterou sdili dité deviantni sklony.

Kazda spolénost by ngdla mit mechanismy, které umozni dodrZovatitér
normy a pravidla, jelikoz nejen rodina, ale takérev televiznich, rozhlasovych
a internetovych p@adi ¢i stranek vramci meédii ovliwji vychovu jedince
neporovnatelé vice nez tomu bylo v minulém stoleti. Specialntagogové nebo
psychologovécasto na semitiich ¢i pii besedach slychaji bezradné argumentycigdi
ktefi se snazi na sveti pasobit klad® v oblasti traveni volnéhdasu, Ze pokud jejich
ditt neshlédne ten nebo onen film, stava se & paio veitidé outsiderem, nebude
schopno se spoluzaky na toto téma diskutovat & selzane s party v§lenovat. Stale
¢astji se vedou diskuze nad tim, granesni dti pouzivaji formulace a vulgarismy
takového razeni, Ze ani radi si nejsou &domi toho, Ze by tyto vulgarismyékdy
slychali. Pra¢ zde je ale misto pro kvalij$i dohled rodit a jejich utitou cenzuru
nad misobenim meédii na jejich potomka, protoZzéamtinéni typu ,,...kde to to dit jen
mohlo sly$et?!“ neni dostateou obhajobout’

Ki zamySleni se nad vlivem médii si §iskkazdy u¥domi, Zze i on sam
je konzumentem medialnich informaci. Nicr@soba, ktera je vyzralacasoprostoroy
se dostata¢ orientuje, bere informace zpriesikované meédii pouze jakoditou zpravu,

ktera jej udrzi ve vSeobecnéniiepledu, nebere vSe, co se dozvi z médii jako fakt,

° tamtéz, .80
1 MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze, Hawiv Brod, 2009,s.79,80

17



mé& nadhled, informace si &wuje. Toho vSak dét natoZ di¢ s poruchou chovéni, neni
schopno. Pubescent nema mnohdy schopnost roakitfikci a skuténosti.

S pa¥Senim v této oblasti alesfpor posledni dob Ize sledovat nastup ditych
preventivnich aktivit, které jsourgdevSim satasti medialni vychovy na Skolach. Tyto
aktivity spaivaji predevsim v besedachjegginaskach pro pedagogy, Zaky, ale také
ve vyrol® televiznich a rozhlasovych faml, reklamnich spdét Cilem €chto
preventivnich aktivit je wita, alespé cast€na medialni gramotnost digé, kterou

je schopno dé primérens svému ¥ku pochopit.

1.2.4 Vliv kamaradi, party jako vrstevnické skupiny

Pri hodnoceni vyznamu vliy které fisobi na jedince s poruchou chovani
a nejsou &i¢ného charakteru, je v stasném usfchaném sité, kde funkce rodiny
mnohdy ustupuje, vliv kamarad party stale vyznan®Bi. Vzdy vliv starSich
kamarad, vrstevniki ma kron¢ rodica velky vliv na di¢, predevSim ve starSim
Skolnim wku, a vtomto fipadt je nepodstatné, zda jedinec &gta na Vysding,
v Prazeci Ostraw. Snad jen v fipact traveni volnosasovych aktivit maji mnohdyet
ve tSich neéstech vice moznosti k traveni volnétasu, kkdy to mize byt pozitivni,
mnohdy vSak negativni. fiP  hledani své identity je  vrstevnicka skupina,

tim co nejvyznamji ovliv iuje dospivajiciho jedince.

PredevSim { rozvoji sidlistnich aglomeraci, od konce sedmtega let
minulého stoleti az do dnesSni doby, travi stalee vigti, predevSim dch tzv.
neorganizovanych, stale vice volnéliasu ve formalnich skupinach pobliz mista
bydliSt. Z pohledu péetnosti jsou tyto skupiny mnohen&t§i nez jivodni rodina.
Snad prav proto je di¢ ¢i dospivajici, pedevSim ve &u od 12-ti do 18-ti let
vystavenaiastji a tim samoejme i intenzivrgji nez jeho rodie ped fticet lety.

Praw zde hraje podstatnou roli kladnifldad, vzdy pokud je part&i jakakoliv
skupina vrstevnik, & jiz se jedna otfdni kolektiv ¢i sportovni oddil, pod vlivem
jedince ¢i skupiny dti s negativnimi sklony na hranici socialni fepasobivosti,

mnohdy se stava a také to prokazuiji statistické@zylPolicieCeské republiky, Ze prév

1 MATOUSEK, O., KROFTOVA, AMIade? a delikvence. Portal, Praha 1998, 2003, s.81
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takto nevhod&é ovliviiované skupiny péchaji protipravni jednani. Mdypartach
dochazi ve ¥u z&inajici trestni odpasdnosti k nejvice protiprdvnim skuitk,

at se jiz jedna o trestnyin, ktery sodasny zakon zna u nezletilpod pojmemncin

jinak trestny,¢i u mladistvym, kde hou@me o provigni ¢i se jedna ,pouze” o
prestupek!?

Pro dofistajici dti, obzvlas¢ pro ohrozené z dysfuttkich rodin, je parta
pochopitel@ dulezitéjSi nez pro darstajici dti z harmonického, klidného rodinného
prostedi, kde kazdglen rodiny plni svoji funkciRada obecnych studii i vyzkumnych
praci, které nagklad zadaval Vyzkumny Ustav prace a socialnigbi w Praze zcela
jasre prokazala, Ze tam kde rodindeptava plnit z jakychkoliv idvoda své funkce,

hledaji si je pedevsim dospivajici a pubescenti ve vrstevnick@iaku

U mladistvych pochazejicich z asocialniho pedit je pravépodobné,
Ze poteba kladného ijeti v part bude jedt siln¢jSi nez u &ch, kt&i maji dobré
rodinné zazemi. Tito jedinci se mnohdy stavaji Mgpatedem posrchu ¢i naopak
obavy z nevyzpytatelného chovanii zneuzivani moci ve skupin Hrozba ztraty
postaveni v pa¢étma pro & své opodstatimi z nefunkni rodiny. Jistou etiketou dnesni
party dti kole 15-tého roku &ku je traveni volnéhaiasu toulanim po sidlistich,
na diskotékach a v hernach. ¥pgad nedostatku finanafi zabavy tato parta mnohdy
piechazi v pachani protipravnich jednani. V tomigpaet hovaime o delikventni
paré. Kazda parta ma svaditd specifika, nicméh hlavni identifik&ni znaky jsou
shodné, stefhtak kazda parta, kterd nevhodnymiggbem travi volnyas ma své
obtiZze v subkultte drogové&:i rasisticke.

Je Zejmé, Ze parta ma na dospivajiciho jedince stalenamrjsSi vliv,
neporovnatelny s obdobintga Ficeti, ¢tyficeti lety. Ve srovnanim s timto obdobim
vliv vrstevnickych skupin podstatrvzrostl, bohuzel steintak se zvySilo i negativni

pusobeni na jedince, ktery se v takové vrstevnickepisk pohybuje.

2 FISCHER, S., SKODA,J. Socialni patologie, , Gr&delishing,, Praha, 2009, s.156
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1.2.5 Viliv 8kolniho prostiredi

Studenti a Zaci, kie plnili povinou Skolni dochazku v minulém stolelirali
za zcela Bzné, Ze jsou Zaky své kmenové Skoly od prvnihoala@etho roéniku, to jak
rano ve Skole, tak iver v kirg.

Vékova skupina dneSnicttyricatniki a starSich brala za zcela saiegmné,
Ze pokud se dopustijakého kazaskeho pestupku, nehledna to, zda se jej dopusti
ve Skole¢i o vikendu na vi@jnosti, budou za tento pri@$ek nést své nasledky i ve
Skole. Dnes je sice také krémzcklani prednttem zajmu pedagdg zatlereni jedince
do spoleénosti, ale vliv Skoly na mimoskolni aktivity je m& a tato hypotéza bude
zkoumana i ve vyzkumnéasti prace. Vramci s¢éasného zakladniho aratiniho
Skolstvi se nejvice projevuji nasledujici filoskcsnéry ve vzdlavani, o kterych lze
fici, Ze se projevuji i veSeni problémového chovani Bak a to progresivismus,
prosazujici osobnosinorientované soubory viZkhvacich proces a vyuku, ktera
se (fizpasobuje jednotlivci s cilem pomoci mu pochopit &mné spokensko
ekonomické souvislosti v rAmci socializace. Dalgesia o tzv. rekonstrukcionismus,
ktery vytv&i socialit orientované kurikulum podle peb jednotlivych spolaosti
s ohledem na uplatni jedince ve spotmosti (Pasch a kol., 1998F.

Systém wtité Skolni prevence v ohledu na poruchy chovani \btghdejSim
prvorepublikovém Ceskoslovensku zaloZen jiZstt po prvni swtové vélce, kdy
za&inaji vznikat prvni poradny pro volbu povolani, néese zartuji predevsim
na mladez, hlavhna tu, ktera se nemohla odpovidajicimisgibbem uplatnit na trhu
prace.

Nasled® se v obdobi druhé &ové valky az do padeséatych let poradenstvi
prakticky vytraci z izemi dnedkieské republiky. Posun nastavé pzniku prvnich
poraden, pedevsim §i vzniku pedagogicko-psychologickych poraden, ktemub&hu
n¢kolika desetileti febiraji poradenskou piéa sowasré urcitym zpisobem koordinuji
téZ poradenstvi na zakladnich a praktickych Skolach

V samotnych Skolskych Faenich zastdvaji poradenskou funkdiegevsim
vychovni poradci, specialni pedagogove, speciasycimlogové, pagpac metodici

prevence.

13 MATOUSEK, O., KROFTOVA, AMlade? a delikvence. Portal, Praha 1998, 2003,s.63
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Nejen politologové, politici, ale také pedagog®eedomnivaji, Zze by Skolstvi
v Ceské republice a v Evrépvibec, nélo vsowasné dob hbitji reagovat
na spoléensko — ekonomické zmy, nelo by pristupovat razé k takovym procesm
vychovy a vzdlavani, které zajisti praktické upl&ti mladistvych po dokameni
vzaklavani, & jiz stredoSkolského, tak vysokosSkolského. &mii tchto statem
garantovanych aktivit jsou i poméhajici profesgedevsim resort Ministerstva prace
a socialnich &ci, ktery se podili progdnictvim islusnych detaSovanych pracavis
Ufadu prace na zajisti odpovidajicich rekvalifikaci. Dostupné vkahi a dostatek
pracovnich flezitosti v rdmci rekvalifikace je prevenci gasného stavu, ktery
se v pipact ekonomické recese mnprojevi az po jejim ukafeni. | tyto aktivity
se podileji na prevenci vyvoje poruch chovani wetlth k nezadouci delikvenci,
piedevsim u &i a mladistvych po ukamni povinné skolni dochazky.

Vzdélavaci politika statu by #ha odpovidat aktudlnim p@bam statu
a souwasré by nela byt ugitym mechanismem, jeZ i@e pomoci handicapovanym

vymanit se z jejich probléfna tim i gedchazet nezadoucimu chovani mladeze.

2 Charakteristika poruch chovani ve starSim Skolrmh véku

Pri studiu odborné literatury, tajiz se pozastavim nad nazory MatouSka
¢i Martinka, Ize poruchy chovani ¥idkém wku, tedy i ve starSim Skolnimeku
obecrk rozclit na neagresivni poruchy chovani, kam tpapredevsim Ihani,
z&Skolactvi, wky, toulani, pofipadt téZ nendsilné pachanieuevsim majetkové
trestn&innosti.

Mezi agresivni poruchy chovani giapredevsim Sikana, vandalismus, nasilna
trestna ¢innost na majetkuci osobach. Nebezpeé pro agresivni chovani je
charakteristické poruSovani prav a svobod ostatnighroto je Ize povazovat za
zavaznjsi.

Jako dalSi specificky projev lze uvést ADHD, kterdok® urcitym zpisobem

muze zahrnovat jak agresivni, tak neagresivni prpguchy chovani.
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2.1. Neagresivni poruchy chovani

Mezi tyto poruchy spadaire@devsim Ihani, zaskolactvi,clay, toulani a drobna
majetkova trestn&innost nenasilného charakteru. Ve vSedfpamech se sice jedna
0 projev chovani s titymi prvky agrese, nicméntato se projevuje spiSe ve farm
attku od problému bez agresivnich prajeghovani a jednanit¢i jinym osobam.
Presto se dé& s takovymi projevy chovani jiz musi stat objekted@mu pedagag

¢i organu social&-pravni ochrany &i a mladeze.

2.1.1 Lhani

» Ne kazda nepravda, kterou ditivadi, se mve nazyvat IZi. V tomto smyslu je
mozno rozlisit i zakladni kategorie, smyslenku, b4jnou lez a pualed.“ (Martinek,
2009, str. 93)

LeZ ¢i Ihani je jednim z projavporuch chovani, kdyz prawe wku Skolnim,
lze sledovat wité rozdily mezi ¥kem mladSim Skolnim a starSim Skolnim.
Tam, kde by se dalo hokib o uriitém rozvoji fantazie, samégimé nehovdime
o lhani, nicmé#& ve wku pubescentnim se praprehnana fantazie e s lhanim
zanenit, ovSem lhani je vtomtofipact jednoznanym zpisobem uniku z osokn
negijemné situace, kterou dinedovede WeSit jinak. | vtomto fipact musime IZi
rozctlit, tak jak tomu je naifklad v odborné literatie, gredevsim na pravdivou lez,
ktera je charakteristicka umyslem &wemim nepravdivosti. Ditdokre vi, Ze nemluvi
pravdu. Jde o obranny mechanismus, ktery ma jasgngit¢ se chce vyhnout potizim
nebo chce ziskatémkou vyhodu, dale na tzv. béjivou lez, kterou wspoje na
symbolické Urovni ty pdeby, které ve skudaosti uspokojeny nejsou. Tato Ihavost neni
v pravém slova smysluifmym projevem poruchy chovéni, ale snazi se nahndo,
co se pi dalSim zaplétani se klienta v pravou le@ze zngnit. DalSi IZi mohou byt tzv.
pomluvy nebo lezzantiena na poSkozeni jiné osoby nebo na dosazeni d&obni
usgchu na UOkor jiné osoby, zde se jiz pohybujeme nanibr egoismu

¢i nesnaSenlivosti, ktera ma své&é&oy v necitlivém fistupu ke svému okoli.
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PredevSim u é&i z dysfunknich rodin ¢i jinak nevhod®& poznamenanych
si ukité vice vS§imame tzv. patologické lhavosti, ktergpgeuchou osobnosti objevujici

se jiz v dtstvi, ale nenif@chodnym projevem.

2.1.2 Utky

LPricinou utku mize byt u ekterych jeding i touha po dobrodruzstvi, snaha se
nejakym zgsobem zviditelnit mezi vrstevniky. Takove ditmladistvy se nezalekne
kradezi, vioupani douznych objelt, nekdy dochazi ke zcizovani motorovych vozidel
a jejich rizeni bezidicského opraveni. Temto Uekum pedchazeji dlouhé a podrobné
pripravy.” (Martinek, 2009, str. 102)

Utek lze chéapat jako dity projev psychického onemoémi, ale spie jej
Ize interpretovat jako ditou variantu Unikového jednani, které jéstbdkem Spatné
adaptace dite nebo nevhodnym praéstlim, ve kterém ditvyrista. Prav v obdobi
starSiho Skolniho&ku je tento problém aktualni. Pubescestti swij problém Ggkem
z prostedi, které se mu jevi ohroZujici, tiggtelné nebo nezajimavé az nudné. Pokud
dit¢ utika z rodiny, je to varovny signal, Ze rodindumguje jako zdroj jistoty a bez{ie
a ve své funkci &§akym zpisobem selhava, to santeprn¢ neplati o jednordzovém
selhani, pedevSim v tomto slozitémeku, kdy si jedinec v ramci socializace hleda své
misto ve spoknosti. Dochazi k tomu fpdevSim tehdy, pokud ditneni schopné
zvladnout situaci vhodisim zpisobem nebo pokud &k chape jako nejsnazsi dosazeni

pozadovaného cile.

Uteky u dsti Ize cBlit na impulzivni Ggky, které byvaji nasledkem zkratové
reakce na nezvladnutou situaci doma nebo ve Sketb® ma chronické &ky, které
byvaji wtSinou dlouhodob planované a ifipravované a vyplyvaji z dlouhodobych
nereSenych problét V tomto gipadt se ¢tSinou jedna o ditz dysfunkni rodiny,
kde rodina neplni zakladni rédivské funkce a kde je jiz misto prdjeti vychovnych
opateni v ramci sociakh— pravni ochrany @i a mladeze. Takové &y mohou byt
reakci na nevhodné omezeni svobatiyodtrzeni od progedi, jez pro dé predstavuje

zazemi, jistotu.
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2.1.3 Toulani

K toulani dochazi tpdevSim v ramci nevhodného traveni volnétasu ve
skupire vrstevniki, toulani je charakteristickérgrlevsim dlouhotrvajicim opégim
domova na blize nespecifikovangasové obdobi, které jeétginou disledkem
nedostatené citové vazby k rodiim, sourozeniom. Takové rodinné pragdi byva
zarovar natolik dysfunkni, Ze na am ditti nezalezi, nebo je dokonce odmit& P
diagnostice takovych potizi je vSak nutné postupmlezetrs, jelikoz steji jako
u Uka to mize byt varovny signal, jakési volani o pomoc, ifildpd @i tyrani nebo

sexualnim zneuzivanim #i¢ v rodirg.

PredevSim v nevhodné partbyva toulani spojeno s dalSimi odchylkami
v chovani, mnohdy i za hranici platnych pravnié¢bedpigi ¢i natizeni, mnohdy i za
hranici trests-pravni - krddeze, pozivani alkoholu, zneuzivanjicpstropnich latek
a jedi, prostituce apod. Sami@gme se i toulani miZze stat dit objektem a posléze téz
objeti pachaté@l predevSim mravnostnich trestny¢mia. Toulajici se dit snadsji
podlehne nastraham &dho Zivota a nebezpe které z & plyne. Pra¢ ve starSim
Skolnim ku je evidentni riziko, Ze pokud se toulani @&kv jako zpisob feSeni
konfliktnich situaci, mze se stat toulavy #pob Zivota navykem a rizikem,
Ze nebudou schopni stabilniho zZmtmani, klasického Zgobu rodinného Zivota

a postuptt mohou skotit jako bezdomovci.

2.1.4 Kradeze

Mame na mysli nenasilné pachani majetkové tresinaosti, ktera je jiz
za hranici pravnichipdpigi a jeji disledky jsou hodnoceny spofeosti v ramci represe
a jsou pojmenovany v trestnim zakorv zakok o soudnictvi ve &ech mladeze
¢i v prestupkovém zakan Spol€nost se proti dmto negativnim jeim stavi pray
jiz nejen voblasti prevence, ale také #ované represe. KradeZze byvaji
charakteristické zaamnosti jednani, jde o formu omezeni vlastnickéhavarjiného
¢lovéka nebo spoknosti a rozliSujeme je tpdevSim podle Zfsohi provedeni na
krddeZe neplanovanéterych se dopoustitedevsim mladSi ai. Takovéto kradeze
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byvaji vysledkem nahody fipezitosti, nezvladnutelné aktualni pey vlastnit gjakou
véc, ktera se jim libi, aniz by o svédinu déti predem uvazovaly.Dale hokime o
kradeZich pedem planovanych, promyslenych kradezich, kterejbypovazovany za
zavazgjsi signal poruchy, vyskytuji setginou az ve starSim Skolnindku. Pokud se
ditt dopousti kraddezi v part kde napklad krade pro druhé, je to signal
k urgitym Gvaham o tzv. Sikan o které bude zminka posda ktera pat mezi

nejhrubSi naruseni viitich vztali mezi vrstevnickymi skupinami.

2.1.5 Zaskolactvi

A

Jednd se vseasnosti 0 jeden znejzavajgich problénmi zakladniho
i sttedniho Skolstvi. f@devSim ve #tdnim Skolstvi je to nejvyrags$i divod
k neukorteni stedoSkolského vztavani. Zaskolactvi je zaiginéno fadou faktoi,
nevhodnou partou, nestabilni rodinou, Sikanou veleskale obas i nevhodnym

piistupem pedagoga, pdpact nepochopenim situace ze strany Skoly obecn

Ve své podstét mizeme zaSkolactvi rozlit podle dvou zakladnich faktbr
na impulsivni, které je neplanované a jeho snalouyl’ vyhnout se nefjemné
zkouSceci zaujmout v pagt, ktera se vyjiméné rozhodla dofat si dychanek misto

Skoly.

Zaskolactvi delové nebo planované je vSak podstatrebezpénégjSi, jedna
se totiz o dlouhodobou snahu vyhnout se probténprekazkam. V tomtoifpact je jiz
vhodné, aby § zjisSténi Skola spolupracovala nejen s rodinou, ale ®@fany socialé

pravni ochrany déte.

Podle picin z&Skolactvi dime do ti zékladnich skupin na zaSkolactvi
spaiivajici v negativnim vztahu ke Skole, dale v negdth vlivu rodinného progdi
a nakonec na nevhodné traveni volnélasu, pedevSim v paét vrstevniki, kteri
preferuji zaskolactvi jako #ZgobfeSeni probléin ve vztahu ke Skole. Saéasti vSech
trech gFicin vSak byva i uwfita Skolni neusgsnost, kterd neni adekvatfeSena rodinou

& pomahajicimi institucemt-*

“ MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze, Haiv Brod, 2009,s.97
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2.2. Agresivni poruchy chovani

,U emocionalniho agresora vznikne agrese nikolikgaprostedek k dosazeni cile,
nybrz proto, Ze se necha snadno vyprovokovat amecenal® vzretlivy. Do této

kategorie pati lidé s vysokou mirou drazdivost{Cermak, 1999, str. 26)

V souvislosti s agresivnimi poruchami chovani jjégve¢ dochazi k poruSovani
z&konnych pravidel a norem, které maji negativriv via okoli agresora, tedy
poruSovani socialnich norem je u agresivniho chiosgojeno s nasilnym omezovanim
zakladnich prav ostatnich. Agresivni jednani Izearakterizovat jako Zjsob
k uspokojeni své vlastni eby bez ohledu na své okoli, takové jednani byvahun
nevhodnym progedkem k dosazeni obecpiijatelného cile. Vzadiji jde o potebu
agresivniho jednani, kdy je samo nasili cilem. &&kbyva uspokojeno néilad (i
Sikanovani okolti tyranim spoluzak Zde se mize jednat i o wité hranéni jednani,
které by ndlo byt cilem zkoumani odbornikz oblasti zdravotnické, pokud existuje
podezeni na odchylku, kteraime byt spougtim mechanismem n#glad pro dusevni

poruchuci nemoc.

2.2.1 Nasilna trestn&innost proti osobé - Sikana

Pravni ozn&ni Sikana na$ trestni zakon nezna, ve své pédstaiedna
o protipravni jednani, které Ize nazvat jako omé@ndwsobni svobody, ie se jednat
také o vydirani, loupeze, tyrani¢ggné osoby, pokud ma Sikana sexualni podtext, Ize
nékdy hovdit téZ po pravni strdnce o pohlavnim zneuzivanplikstvi, znasilgni,
v krajnich gipadech i o pokusu vrazdy v piipact nejhorsim o vrazdu dokonanou.
V tomto @ipad |ze skutek, pokud dochazi k posSkozetdi\hodnotit i jako trestngin
poSkozovani cizi&ci, coz vSak z pohledu dopadu na jedince a jehbrussi je v tomto

konkrétnim pipack skutek zcela pomijivy.

Obecrt Ize definovat Sikanovani jako nésilponiZzujici chovani jednotlivce
nebo skupiny i slabSimu jedinci, ktery neliie ze situace uniknout a neni schopen se

acinné bréanit. Sikana méa charakter verbalniho nebo fticknasili wei svému okoli.
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Béhem Sikany se stavaji jehoastniky agresor a &t

Agresor nebo parta agresojsou osoby fyzicky zdatné a silné, sigtou
piedvadt se a dokazovat svourgvahu nad ostatnimi, byvaji necitlivi a bezohledni.

Za své chovani neciti vinu.

Obét  je wtSinou di¢ tiché s nizkym sebé&domim a vyraznou odliSnosti.
Takové dti jsou zvyklé se paikzovat. Jsou fyzicky slabé a neobratnékdy jsou
obézni, jindy se odliSuji rasévTyto diti Spatrd navazuji kontakty, byvaji neoblibeni
v kolektivu.*®

Pri Skolnim vySetovani Sikany by pedagogové a obzwagtdeni Skoly o
mit na mysli, Ze nekeSit Sikanu zbrkle, neodbatn je vhodné poradit se s odborniky
a hlavie véc neprodled oznamit orgaéim c¢innym v trestnimiizeni nebo alesio
organu sociakepravni ochrany, ktery je jiz schopen posoudit, Zdawc nutné
podstoupit PoliciiCR &i ji zde jest v pasatcich Izetesit s odborniky v oblasti 3kolstvi,
zdravotnictvi. Samdejm¢ neni vhodnéeSit ve Skole kazdétduchnuti, bouchnuti
nebo Spatné slovo, takové jednani, odborazvané teasing $esi domluvou, ale pokud
jsou urité hranice pekrateny, je nezbytéh nutné néekat a konat, tak jak k tomu
nabada ve své publikaci Michal Kela bolest Sikanovant®

Na rekterych zakladnich a igdnich Skolach se osWil systém spoivajici
napiklad ve schrankachugéry, se kterymi nasleanv ramci diskuzi pracuje vychovny
poradce. Wité je vhodné i umighi informanich letaki v prostorach Skoly, kde by se
mel kazdy zak doz&dét, kdo je vychovny poradce, kde jej najde a kafZenzavolat
v pripadt krize, kdyZ si peje kontaktovat ¢koho mimo Skolu - étského psychologa,
socialniho pracovnik&i psychiatra, a to fiedevsim z dvodu zachovani anonymity
problému ve Skole. Prdvzde se projevuje nahled jednotlivyébditeli Skol, koho
v jejich Skole jmenuje, samigmeé za splgni urkitych predpoklad, a studijnich i
osobnostnich, jako vychovného poradce, specidlpéuagogai metodika prevence,
samozejme v téch menSich Skolach jsou tyto funkc&sSmou kumulované. Nicmén
feSeni problému Sikany je ditle¢ zalezitost, které se musénovat Skola jako celek,

samozejm¢ pod dohledem vhodného odbornika na tuto probldmwnati

>RICAN, P,Agresivita a Sikana mezétmi. Praha, Portal 1995,s.29
' MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita $kolni mladeze, Hawiv Brod, 2009,s.142
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2.2.2 Nasilnéa trestn&innost majetkova

Jde pedevSim o tzv. vloupani, které je viastspecifickym druhem kradeze,
byvaji charakteristické zarmosti jednani, jde o formu omezeni vlastnickéhavar
jiného ¢lovéka nebo skupiny lidi, na rozdil od klasické kradeZ&ak dochazi
k prekonani pekazky a k naruSeni domovni svobody postizenyclec@je znamo, Ze
majetkova trestn&innost je mezi nezletilymi klienty kuratora pro mé& nejastjsi

formou pachéani protipravniho jednani.

3 ADHD

R. Barkley uvadi ve své definici, Zze ,ADHD je ojgva porucha charakteristicka
VYVOjO¥ nepimérenym stup#m pozornosti, hyperaktivity a impulzivitf'asto se
projevuje v raném distvi. PotiZze jsou chronické a nelze je vildvha zaklad
neurologickych,senzorickych nebo motorickych pestjz mentalni retardace nebo
zavaznych enaaich probléni. Tyto obtiZe jsodasto spojené s neschopnosti dodrzovat
pravidla chovani a provat opakovad po delSi dobu ufté pracovni vykony.”
(Michalova, 2007, str. 29)

Dostavame se k pravpodobré nejpouzivadSimu pojmu, ktery se v oblasti
poruch chovani objevuje. Jedna seitvel znamou tzv. LMD, tedy lehkou mozkovou
dysfunkci, sotdasna psychologie i specialni pedagogika obediva moder§si vyraz
ADHD, dle pojmenovani americké psychiatrické asoei — Attention deficit
hyperaktivity disorder —ielozeno jako hyperaktivita s poruchou pozornostiekto se
odbornici nevyhybaji idve pouzivané formulaci lehkd mozkova dysfunkcerdd Ize
charakterizovat jako poruchu chovani, jez sgewyskytovat i pod jinym nazvem jako
lehk& dtska encefalitida, hyperaktivni nebo hypoaktivnindipm. Vzhledem k tomu,
Ze jde o poruchu hovime o utité dysfunkci vztahujici se natil ¢i Zdky majici pi
zachovani &né nebo nadpmeérné inteligence uité poruchy chovandi uceni, a to
v rozsahu od mirnych pazké poruchy. Vzdy se jednd o odchylky ve funkcich
centralni nervové soustavy. Faktem vSaistava, Ze u zak ¢i studentt s nizSim

intelektovym kvocientem se objevuje lehkad mozkoysfankcecast;i.
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3.1 Projevy ADHD

VétSina emonich poruch u &i, & jiz v mladSim¢i starSim  Skolnim &ku, se
projevuje v odlisSném Zjsobu chovani. Jedna sefe@gevSim o impulzivnidi
nekontrolované az zbrklé jednani, naruSeni poztirap&iivajici v neschopnosti jejiho

udrzeni.

Mnohdy jedinci reaguji neadekvétma sebemensi poéy, a jiz Uttkem tak i
agresi,casté byvaji nahlé zény nalad i psychické vykonnosti, chovani bez uvézen
Praw vramci socializace se projevuje nedostatek citu skupig, Skole, rodig.
V ramci rekterych  poruch vyvoje se jedna o neroviomy vyvoj digte, rekdy Ize
pozorovat i piimérnou ¢i nadpaimérnou vysglost. V ramci socializace se édijevi
mnohdy jako vyvojo¥ zaostalé. Zde musime klagirdz na motivaci, ohleduplnostip
zadavani uloh. Udli s ADHD musime posilovat sebedru, Ulohy zadavat tak, aby
na re dit stailo.

DalSim projevem ADHD je hyperaktivita, ktera je fioh z nefastjSich projevt
ADHD, i kdyZz né u kazdého hyperaktivniho aét musi byt diagnostikovana ADHD.
Samotn& hyperaktivita it a mladistvych byva téZ podngima socialnim prosedim,
touhou po pozornosti ve Skole vrodinFxi dalSim projevu ADHD, kterym je
hypoaktivita, si vSimame pravého opaku toho, ctyjperaktivita. Hypoaktivni dit
tvoii a vykonava ukoly a zadani velmi pomalu, vzhledé&méku a ostatnim
vrstevnikim. Dit¢ je snadno unavitelné, nedokaze ani udrzet pozorRigkem je, Ze
takové di¢ se na rozdil od hyperaktivniho stdva mnoh&stji tercem posmnichu,
nekdy i Sikany.

Naststi, jiz davno pry je doba, kdy osoby, které nebyly schopné zviadatéu
Ukoly v prabéhu Skolni dochézky byly srovnavanyési, které tyto udlohy zvladat
nechtji. Praw diky rozvoji specialé pedagogickych disciplin v minulém stoleti doSlo
k vyrazné znminé v pohledu na &i nejen s ADHD, ale s dalSimi projevy poruch chuiva
do té miry, Ze p akceptovatelném postoji spotesti jsou schopny #adit se Bzn¢ do

spole&nosti.
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4 Zavislosti

VSe, co ukitym zpisobem fpsobi na jedince do té miry, Ze jej omezuje
v béZném zjisobu Zivota tak, Ze negatirpisobi na plani Skolnich¢i pracovnich
povinnosti a satasré u rej vyvolava abstinetni syndrom Ize obe&mazvat zavislosti.

P¥i vykonu profese kuratora pro mladez Ize pozorowabslednich dvaceti
letech vyrazny ndist preventivnich aktivit v oblasti nealkoholovychogd, jak trestni
z&kontikd — psychotropnich latek a jedale také mnohem mén vyrazny zjem
o alkoholové zavislosti, tedy o zavislost, ktera @gnezena &kem, ale po
dosazeni zletilosti je statem tolerovanou zaviglosiyt' nasledky protipravnich
a protispoléenskych jednéni pod vlivem alkoholu vyraztevysuji ty pod vlivem drog
nealkoholovych.

Pri vzniku zavislosti se jedna o tzv. syndrom z&asl ktery niize byt b’ pro
latku samotnou nebo specifické druhy latek, kteegtmnejSim zpisobem ovliviuji
jedince. Zavislost na psychotropnich latkach, ala alkoholu se v mladéngku rozviji
mnohem rychleji nez u do&gch. Fi vzniku zavislosti gsobi na jedincetizné vlivy,
nagiklad vliv rodiny, kamarafl party, Skoly, spolaosti, vliv médii. V naprosté
vétsSing pripadh slouzi pozivani navykovych latek  jako nahradniospedek
k uspokojeni ufité poteby. Viceméd jde o samostatnou subkulturu, ktera ma své

hodnoty a znaky.

4.1 Alkoholismus

Z historickych zkuSenosti se nelze v Zadnéipgut zastavat prohibice, vzdy
alkohol, ktery je podavan v malych davkach, tak @bgince neovlivnit negativ
uréité pasobi na osobnostiemre, oswZuje jej. Pokud je vSak tato hranice, kterou ma
kazdy jedinec nastavenu individuélnvzhledem k¥ku, ®lesnym proporcim,
piekratena, niZze to vést az k chorobné zavislosti na pozivakdhallu. Alkohol
je vzhledem Kk historické obkb a dostupnosti spalensky tolerovanou drogou,
ze které ma stat 8y vlastni gijem, plynouci z nemalého zdam. Alkohol mnohdy

viN s

se bavi, zapominaji na potiZze, snaze navazuji kigntgi jiz zminovaném pekraseni
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hranice zavislosti jiz jedinci nesfgien konzumovat pouze ve chvilich depresi, neshod
a nevyesSenych probléi ale stava se séasti kazdodenniho Zivota, igmbem keSeni
problémi, ale také tim, co jedince tthe dovést aZz na pokraj spéatesti. Alkoholik

v takovém stadiu se projevujégolevsim zvySenou labilitou, Zmou nalady, vybusnym

az agresivhim jednanim, zvySenou snahou komunikaefio naopak nénim,
mumlanim si pro sebe, zarudlym vyraze#n gratkou clizi.

Vime, Ze v restauracich, hospodatihbarech potkavameipdevsim muze,
nicméré praw pasobeni alkoholu méa zasadni vliv na osobnosti dagipi mladez a je
také prokazatelné, Ze Zena, kterd se rozhodne mldémy ieSit pomoci alkoholu
se stava zavislejSi mnohentive neZz muZz. Kromh psychické zavislosti se u Zen
a mladistvych mnohem five objevuje i zavislost fyzickd. Problém alkoholu
je predevSim v jeho snadné dostupnosti pf d mladez. S ohledem na ostatni drogy
a vliv pasobeni je porrné levnou drogou, kterou obstara starSi kama&ratepozorny
rodi¢, ktery si udla domaci zasobu a nesleduje, zda mu jetirdvé lahve za tyden
nezmizi. Pra¥ zde hraje nejiezitejSi preventivni roli rodina a pasry, které
v ni panuji. Je prokazatelné, ziegeevsim dti starSiho Skolniho&ku étSinou reaguji
na nezvladnutelné situace podle toho, jakei ¢clenové jeho bezprastdniho okoli,
tedy gredevsim rodiny, ale také party.

V rdmci profese kuratora pro mladez se tito speaeani socialni pracovnici
zUCashuji nejlizrejSich preventivnich aktivit v ramci kraje Vy&oa, nicmég ve své
podstat se jedna spiSe o vyHlavani pozivani alkoholu mladistvymi a nezletilci
Z restauraci, z ¥ejnych prostor. Bznymi kontrolami za &asti nestskych straznik
&i prislusnika Policie Ceské republiky rozhodmelze zabranit poZivani alkoholu &tid
které si usptadaji dychanek v b§t na chat ¢i v prirodk. Opet je zde nezastupitelna
funkce rodiny. Pra¥ i podle statistik dochazi k prvnimu poziti alkabkého napoje
v rodirg a to rekdy dokonce ve &u predSkolnim. Rozhodnz dlouhodobého hlediska
lze potvrdit, Ze i zde, je prevence v rafirve Skole, ve spotaosti rozumsjSim
feSenim nez nasledna représ&ceni. V navaznosti na rodinu je mozna grawsech
zavislosti nejdlezitejSim faktorem vhodné traveni volnétasu.

Pokud ani tyto preventivni aktivity n#pesou dekavané ovoce a ddatyy
jedinec pesto pekrai hranici zavislosti na alkoholu, je pro jedincélekité jeho
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rodinné zazemi, jinak fukki rodina totiz dokéze jedinci pomoci, ritglad vyhledanim

odborné pomaoci, ale jiz samotnym pocitem, Ze rddi rem zalezi.

4.2 Zavislost na psychotropnich latkach a jedech

Pri zavislosti na psychotropnich latkach a jedecth@edi o tzv. toxikomanii.
Ve spojitosti s drogami se Ize setkat i s dalSiopmgm, kterym je narkomanie,
ta oznéuje zavislost na narkoticich, &ujicich lécich, které jsou spojovany
s abstinetnim syndromem projevujicim se rtggmivym psychickym i fyzickym stavem
organismu. Psychotropni latkatugobi na jedince dkolika zpisoby, ten prvni, jist
piijemny je efekt stimukni, kdy se jedinec nachazi ve stavu euforie, nadzegseni
pracovni¢i tieba sexualni vykonnosti. Dale podle typu drogiZenbyt prvotni psobeni
tzv. psychoinhikini, kdy dojde ke zklidéni motoriky, potlgeni Uzkosti a depresi.
U halucinogennich drog dochazi k efektu tzv. degr&nimu, kdy je pozitim
halucinogenu vyvolan stav bludnyctedstawi halucinaci.

.P 71 studiu na Socialpravni akademii v Praze, Jahodové ulici jsem sarpd
v roce 1990 prosednictvim Dr. Skaly, ktery byl mym vedoucim odbpna&e, osob#
seznamil s osobami zavislymi, a t¢hém stadze ve /®disku vychovné pé v Praze-
Klicowe na Proseku. Diky zde navazanym kornitakjsem pozdi zacal ve spolupraci
s kolegy pgadat besedy a/pdnasky pro zaky zakladnich &esinich Skol na Vygme
na téma:* ZvySeni pravnihocgomi a drogové zavislosti“dnem kterych se snazime
zacelit nedostatek preventivnich aktivit v ramcstamich neziskovych organizaci na
Vysaine, alespa zakladnim poskytovanim vhodnych informaci pro degipi
v oblasti protidrogové prevence, vZdyo ukoweni cinnosti ,K* center pi Fokusu
Vysaina vroce 2005, neexistuje i7gs naSe neustalé upozowani na okresech
Peltvimov a Havlékiv Brod Zzadna organizace, ktera by se problematikivag
zaobirala alesp® po strance informéni.“(vlastni zkuSenosti v ramci studia a vykonu
funkce kurétora pro mladez, Kafka)i

Pra¥ na Vys@ing, ktera je neporovnateinklidnéjSim krajem wici ostatnim,
vSak v poslednich & letech Ize pozorovat enormni zvySeni uZivat@ervitinu,
piedevsim u mladych do&lgch ve wku od 18 do 25-ti let. Samignme i zde jako
v ramci celéCeské republiky hraje v psychotropnich latkach pmiarihuana, nicmén
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i z paitu odiErateli a osob, které byly stihany pro tvz. dealerstvihgéist uzivateh
pervitinu, neboli upravené latky, ktera se chemiokgyva metamfetamin, evidentni.

Jiz bylo zmirno, Ze jedinec, kteryipkratil zavist na alkoholu je alkoholik,
jedinec, ktery pekrctil hranici zavislost na drogach je toxikoman. Jenemocny
jedinec, se kterym by se tedy taktclai jednat a zachazet. Typickym projevem
toxikomana v jeho chovani je néidad odmitani jidla, zéna nalad, nedbalost v osobni
hygiere, ¢asgjSi utk do nemoci nebo onema#imi samotné, agresivii naopak pasivni
chovani, zmina kamaradl, nezajem o five provadné aktivity, ponocovani, poruchy
spanku, stavy uzkosti halucinace pokud dochazi k pozivani halucindgg&hpiipads
Spatné sociélni situace dochéazi mnohéivedacastji k pachani protipravniho jednéani,
vétSinou ke kradezim, podvach nebo loupezim.

Pri zjisténi ¢i jiz pti samotném podéeni na zneuZzivani navykovych latek
je nutné situaci nepodievat a vyhledat odbornou pomoc, alaspmformaini.
Pii samotném l&ni zavislého vSak praxe potvrzuje, Ze je nutné, kdkent, ktery

je zavisly s pomoci a naslednodhéu souhlasil, jinak jde o boj gttnymi mlyny.

4.3 Zavislost na tabaku

DalSi spoléensky tolerovanou drogou je tabak, tedy latka, rakte sold
obsahuje nikotin, coz je ve své podstatudky jed, ktery ve vysoké koncentracdide
zpasobit smrt. B dlouhodobém koteni dochazi ke spu$ti mnoha chorob, mezi které
pati predevSim ischemicka choroby skdé travici problémy. Koteni komplikuje
téhotenstvi a je jednou z mala drog, kterésgbi pasivé i na okoli zavislého.
Pt koureni v €hotenstvici v raném dtstvi je prokazano zpomaleriistu nebo mensi
odolnost wi¢i béZnym nemocem a také€astjSi zdravotni komplikace. BohuZzel tabak
neni jen spokeensky tolerovanou drogou, ale také drogou, kterawhdy z dvodu
zisku prodavaji drobni prodejci komukoliv, vidyeni nE€im neobvyklym, kdyz jiz &i
na prvnim stupni zakladni Skolysré pred vstupem do Skoly cigaretu teprve odhazuji

a jejich prvni kroky ze Skoly vedou do party kaich vrstevnik.
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4.4 Patologické hré&stvi

V tomto gipac hovaime o tzv. gamblingu, ktery ¥ipads, Ze je provozovan
o finarcni prostedky dokéaze nejen rozvratit rodinu, ale také doyédince na okraj
spole&nosti. Prokazan je i pafmeé vysoky p@et umysinych suicidnich pokiigpraw
z daivodu naprosté otwosti v okamziku hry a vifpad tzv. vystizlivéni si jedinec
uvédomi co vSe ztratil, penize, majetek, rodinu, zndfésto je patSeni ze hry
urcitym prirozenym faktem, ale touha neustale hrat a pornp@tihr&e ¢i pocitac
s cilem ziskat penize, které naskedpet vsadi a prohraje, to je jiz velmi Spatné.

Stejre jako ostatni zavislosti, je gambling psychickowigisti. Pr&¢ v doke
dospivani mize gipadna zavislost dovést jedince az k pachanipgétniho jednani,

vétSinou ke kradezim, loupezignk nasilnému chovani.

4.5 Prevence zavislosti

Jak jiz ze samotného smyslu slova prevence vyplygdna se o snahu
minimalizace Skody, ktera vznikadigobenim navykové latky na jedince. Prevence,
ktera ma mych gy smysl by ngla pasobit na chovani jedince, v naSertippc
piedevsim na starSi Skolni mladez ve smyslu pod@bry zdravi. V ramci prevence by
melo byt pisobeno na snizovani nabidky, ale safepa predevSim ke sniZzovani
poptavky mezi dospivajicimi.iPprevenci v ramci psychotropnich latek atigd treba
praci vykonavat soustavra systematicky, kratkodobé programy jsou podstatare
ucelné. Ri nevhodr vykonavané prevenci, ndklad @i prednaskach neodborriik
muze nevhodny poskytovatel informaci zbudit z&jem hat’ cvyzkouSet to, otem
se hovei. Smysluplné preventivni aktivity by dy vychazet v nabidce vho#siho
traveni volnéha@asu a v pedkladani alternativ dalece vhagsich nez jsou nejznéjSi
drogy. | kdyz pedevsim v fipad kriminalizace dealerstvi je represe nutnosti,
z pohledu prevence je zastraSovani, citové apelyonodklasni se od tématu
a popirani existence drog tim nejnevhgdim zpisobem prevence. Obecmilime
prevenci na primarni, sekundarni, tercialni. Pooli®, kde je ve starSim Skolninkwu
prevence provasha, clime ji predevSim na prevenci v rodia ve Skole. R prevenci

v rodiré se mnohdy s rodii pracuje oddlen¢ od dti, predevsim tam, kde rotk nejsou
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schopni dtem naslouchat a jejich vychovné postupy jsod’ lawtorit&ské ¢i nemaji
o dit zdjem. DalSim stugm prevence v rodije spoluprace s rodlia sodasné
pozitivni pisobeni ve Skole. Prevence zavislosti v rodinnératijgdi se dli také podle
véku digte. V pipad veéku batoleciho a mladSiho Skolnih@éku je teba msobit
piedevSim na citové petby ditte. Tim nepimo pisobime na odolnost die Wici
vzniku zavislosti. Jiz vigdSkolnim ¥ku je spravné diti vStepovat, Ze zdravi
je dilezitd hodnota, kterou jeetba chranit a podporovat. Biby si n€lo uvédomovat
raizna nebezp® a untt se jim vyhybat, saméejm¢ vhodré podle ¥ku a jeho
intelektovych moznosti. Po nastupu do Skoly je vidod&it s cilenou prevenci
zangienou na odmitani drog, ke kterym se& dithledem k ¥ku jiz miZze dostat jak
v rodirg tak v part. Ve starSim Skolnim&u zaina kolem 12-ti let slozité obdobi.
V tomto wku je jiz samotné ditochotno se o problémech bavit, diskutovat, skou
co mu rodée ¢i ostatni osoby zodpedné za jeho vychovu dovoli. Odpovidajici
prevence je pravvtomto ¥ku velmi dilezitd. Vhodné je, pokud rogh svym
chovanim mohou byt dii vzorem. Je nutno chranit dipred nevhodnou spairosti

a nadit ho dovednosti odmitnout drogu.

Pri provadni prevence ve Skole je vhodné dbéat na to, abyaSkgla v obraze
s drogovou situaci vtongi onom regionu, aby se dovedla v problematice drog
orientovat. Sotasré je vhodné, aby #la pripraveny preventivni programy, které
reaguji na pdeby prevence. Skolskéiizeni by si mllo samo stanovit dita pravidla
tykajici se navykovych latek.i€sto vSak vipac, Ze se ve Skole evidertrzvysi
pocet uzivateh jakychkoliv drog, je nanejvySe vhodné poradit senssitucemi
pomahajicimi, @& jiz se jednd o psychologa, organy socignavni ochrany &ti
a mladeze na peéteném obecnin¢i méstském @ad, ¢i drogového preventistu
kriminalni policie, kterého Ize najitiipkazdém okresninteditelstvi PolicieCeské
republiky. Vtomto pipac jsou preventisté opravni poskytovat i poradenské
informace, aniz bychom problém okandzikriminalizovali, nicmés v pripac
jednoznénych trestnychcint, kdy & jiz studentéi osoba zletila drogy distribuuje
je nutné potidit se platnym pravnimipdpigim a @gipad je nezbytné okamé&ibznamit
orgarmum ¢innym v trestnintizeni.
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5 Socializace pi poruchach chovani

Jednou z odliSnosti uébné se vyvijejicich dti a dti s poruchami chovani je
zpisob, jakym se, samigng¢ s ohledem nadk, zaazuji do spolénosti, tedy zpsob,
jakym probiha tzv. socializace. Ta je chapana jakaes, Bhem kterého se z jedince
jako tvora biologického stava kulturni a socialnjtdst, a to fissobenim svého
bezprostedniho okoli. Proto se socializace povaZuje zgsjaipisob zespokenseni.
Socializaci chapeme v SirSich souvislostech jakkdyi nekorici proces, jedna
0 neustéle probihajici formovani osobnosti jedijak jizZ bylo uvedeno, isobenim
jeho okoli. S pojmem socializace se setkavantedgvSim v sociologii, socialni
psychologii, ale samaegjme také v pedagogice a riédka i v etopedii, tedy ve specidin
pedagogické discipli) ktera je pra¥ v oblasti poruch chovani disciplinogzjni.

Vhodné je vzpomenout, Ze dle profesddenka Matjcka je ozn&ovana
socializace jako ietvaeni a vyvojclovéka. Jeho osobnost se rozvijispbenim
socialnich vliwi i vlastnich¢innosti dikte, kterymi na tyto vlivy reaguje, vyrovnava
se s nimi, mni je a zvlada. Jako optimalni charakteristiku alixace, ktera je velmi
strutna, ale odpovida souvislostem je i ta podle E. Beirka, kterytika, Ze socializace
je prenosem kolektivniho&omi do ¥domi individualniho a je ut¥ano fiznymi vlivy
sveho bezprogdniho okoli za saasného vlivu  moralky dané spoiesti,
nabozZenstvéi jazyka, které formuji jeho jednani a davaji maityrsmysl. Sodasré se
obraci i na pravni Upravy v jednotlivych statnigistémech, podle jeho nazoru pravni
systém pro & stanovuje spolenskyiad, dle kterého tdi ona socializace je typicka
pro danou spotmost.*’

Jako po#énné odpovidajici definici prof. Havlika Ize vzpomenaut, kter4 se
hloubsji odrazi pra¢ pii zjisténi uritych odliSnosti, nap i u jedind s poruchami
chovani. Lze shrnout, Ze sp&t®st na jedince usobi, aby jedinec sam v sob
probihajicim denim vytvdil své vlastni vnitni psychologické f@dpoklady, které jsou
nutné k zaéleréni do spolénosti jako jejiclen, ale téZ jako samostatna osoba schopna
fidit své jednani a odpovidat z& praw v ramci spoléenského celku.

" MATEJCEK, Z. Rodice a dti. Praha Avicenum, 1986. 31 s.
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Socializace je obzvl&Stprocesem objevovani lidské spaiesti jedincem a zaujeti
odpovidajici pozici ve spalenské dlbg tloh aginnosti.*®

5.1 Socializaci versus socialni patologie

Praw u ckti ve starSim Skolnimeéku Ize v ukitych aspektech sledovat chovani,
které Ize oznét jako sociali patologické. Dle Muhlpachra je socialni patologjenuti
pojmu pro nezdravé, nenormaltli obecr# nezadouci spotenské jevy. Jedna se
o0 ozna&eni pro studium fiin a vzniku existence asocialniho chovani. Do dogie
zaved!| tento pojem Herbert Spencer, ktery hledah&kezitosti mezi patologii socialni
a patologii biologickou, tedy i mezi organismem lbgickych a spoléenskym
organismem.

Praw Muhlpachr se mimo jiné zabyva také otdzkou nejétirpa vzniki poruch
chovani - sociak patologického chovani, ale také se zamysli nazkotasankci, které
praw v okamziku pekroteni ugitych pravnich norem jsou i@devSim v praci
v socialrg-pravni ochra#é déti a mladeze velmi podstatnym nastrojem, kteryathge
po pipadnych selhanich preventivnich aktivitt §z primarnich, sekundarnich
¢i tercialnich. Sankce mohou byt pozitivni, meziag zaadit pochvalu za konformitu
¢i negativni, sem spada ridgdad trest v rdmci pravnich norem. Stejiak lze udlit
sankci formalni¢i neformalni. Pra¥ naslednou socialni kontrolou se zabyvaji mimo
jiné téz organy sociatapravni ochrany &i a mladeze, které také zastavaji v oblasti
poruch chovani tzv. \#8i kontrolu a cilem této kontroly jefgvést odpo¥dnost pi
kontrole vi¢jSi na samotného klienta, v tomtéigac dit¢ s poruchami chovani. Pokud
totiz proces socializace jedince s poruchami chowvapivodni rodirg selhava,
nastupuje organ socigpravni ochrany &i a mladeze, ktery by &h piijmout
adekvatni op#éni, & jiz vramci svych pravomoci, tak ndikad v podani poda
¢i navrhi na stanoveni vychovnych opei FisluSnym okresnim souch, které
v prvnim stupni rozhoduji ofjpeti vychovného op&eni, kterym niZze byt napomenuti,
omezeni, dohled, ale také ifmeni Ustavni vychovy, pokud dosavadni vychovna

opateni selhala a kro#rsocializace jedince je ohroZen i jeho zdarny vygiajokonce

8 HAVLIK, R.:Uvod do sociologie. Praha, Karolinum, 2002,s .115
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zdravi nebo Zivot. Nézeni Ustavni vychovy je sice krok nepopuléarniyméct mnohdy
praw vcasné umishi ohroZzeného jedince do takového typuizani, samazjme
pokud nelze zajistit ditnahradni rodinnou & maze jeho piibéh socializace pozitivh

ovlivnit. Samozejn¥ i zde hraje roli prevence, ktera byglamtakovému stavuipdejit.
6 Popis vyzkumu

V praktické ¢asti bude ostena hypotéza, Z7e v ramcleské republiky existuje
tvrzeni, Ze v satasném usfrhaném sité se snizuje vliv rodiny na dostajici mladez.
Tuto roli podle obecnychipdpokladn nahrazuji vrstevnické skupiny, party, dojde
k owvéieni, Ze médiatsobi stéle vyznangji na doffistajici mladez v negativnim smyslu

slova a rodie mnohdy nemaji moznost takovispbeni ovlivnit.

6.1 Cil a hypotéza vyzkumu

Cilem vyzkumného $eni je zjistit rozdil mezi teoretickymi a praktiaky
aspekty poruch chovani étélve star§im Skolnimeku. V ramci dotaznikového geni
u klienti kuratofi pro mladeze a nezletilychetd s vychovnymi problémy, identifikace
vzniku poruch chovani ve vztahu k pi@sti ve vazb na Skolni vzdlavani. Cilem bude
také prokazat dita specifika u mladeze z kigjkteré jsou charakterizovany jako nién
problémové v oblasti pachani protipravnich jedndmegiony, kde se vyskytuji
ve zvySené nié sidlistni aglomerace a hustota obyvatelstva jdstatd vySSi.
Prokazovana bude hypotéza rozdilnogsgbeni okolnich faktér kterymi jsou rodina,
Skola, parta, média wtl z venkova, v tomtoijjpact z menSich @st v kraji Vys@ina
a dti z aglomeraci s podst&tivysSi hustotou obyvatelstva, z Prahy ge@t&eskeho
kraje. Lze pedpokladat, Ze u respondént kraji Vysaiina bude hrat &Si roli
pusobeni rodiny, mensi party, u kliért velkonésta se pedpoklada naopakétsi vliv

party na ukor médii a soasre stale se zvySujici vliv masmeédii.

U odlisSného vzorku respondéntklienti kuratora pro mladez, je sledovano
zapojeni dti a mladistvych s poruchami chovani do spotsti v dols, kdy bylo
ukonieno poskytovani sociafpravni ochrany &i a mladeze zidvodu zletilosti.

38



Ze spisové dokumentace a dlouholetych zkuSenostigm potvrdit hypotézu, kdyst
S nd&izenou Ustavni vychovou, se v ramci p§Zdsocializace upl&tji ve spolénosti
daleko obtizyji nez ckti a mladistvi, kt& vyrastali v pivodni rodirg. Cilem takového

Zjisténi je snaha oiledchazeni negativniho jednani takovychith d mladistvych.

6. 2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek u dotaznikového fei za delem zjiSéni specifickych
poruch chovani udi ve starSich Skolniméku byl vybran z evidence kuratompro
mladez. Dotaznikové geni probihalo za osobniho souhlasu respondentsy kig
ne@imo identifikovan. Uvedl s vek, pohlavi, region ze kterého pochazi. Ve vSech
piipadech se jednalo o klienty kuratora pro mladegi ks sokasné dob vyristaji
v pavodnim, rodinném progtdi. Dysfunknost rodiny neni vtomto vyzkumu
prednmétem zkoumani, nicmérzadné z uvedenyclEil nevyiista v naprosto asocialnim
prostedi, pro které by se nyni akgtrozhodovalo o ndzeni Ustavni vychovy.
Z celkového pétu 100 dti ve starSim Skolnimeéku 12-15 let se dotaznikového i&sti
zWastnilo 50 divek a 50 chlafpcZ celkového pétu jich dale bylo 25 divek a 25
chlapd z regionu Sedaieského kraje a Prahy, stejnycpt tedy 25 divek a 25 chlajpc
z kraje Vys@ina, zde se jednalo o klienty kuratora pro mlad€hagbore, Zaru nad
Sazavou, Hawtkova Brodu a Sitlé nad Sdzavou. Samotné pohlavi respondenta nebylo
sledovanym vzorkem, nicmé&mpro objektivitu byl zachovan stejny pénobou pohlavi.
Samotnému dotaznikovému i&eti, které probihalo od listopadu 2011 dezma 2012,
piedchazel pohovor kuratora pro mladez o problémowedmvani a vlivu ufitych
Cinitela, které se &ejmé na vzniku problému podileli. Pomineme-li biologéckriciny,
budeme se zabyvaterevsim vlivem progedi, rodiny Skoly, médii. Vyhodou takového
vzorku je na dany problém p@&m¢ obsahly poet respondeiita skuténost, Ze tyto
déti jsou ochotny s kuratorem pro mladez spoluprato¥aela cizi¢loveék by t€Zko
pojal u gchto klienti takovou divéru, aby se mohl spolehnout na spravnostéjigth
Gdaji a informaci.

Odlisny vyzkumny vzorek tykajici se analyzy zapdjeo spolénosti u dti
a mladistvych s poruchami chovani V@ 20 klienti, 10 divek a 10 chlaj¢ ktefi
v minulosti neli vyrazné vychovné problémy a dopaotistse protipravniho jednani
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piedevSim ve &u 12-15-ti let, z nichz 10 jich bylo umésib v obdobi od desatého
do patnactého rokuéku do vychovnych Zdzeni, jednalo se oépchlapd a pst divek,
kde setrvali do zletilosti a 10 — &ppét chlapd a pit divek, jich Astalo v rodig,
ale to jen diky kvalit§Si spolupraci s rodi. Projevy poruch chovani byly tein
totozné.

Nevyhodou takového zkoumani je relativmaly vzorek, ktery je zdfEinén
skute&nosti, Zze se jednalo vzdy o klienty z kraje \Wea, ktdi jsou ochotni
spolupracovat na dané téma. Naopak vyhodou je dsabalost respondeint
zkoumajicim, v tomto ifpact kuratorem pro mladez, ktery respondenty a zérove

klienty dlouhodoB zna, coz v tomtoifipact neovliviiuje zaujatost.

Nyni uvadim grafické znazorréni spolu s vysledky jednotlivych Sdteni.

Na otazky, ohlednsaazeni dlezitosti rodiny, Skoly, médii a party, které
je podle jejich nazoru nejvice owviuji, je z uvedené tabulky.1l a grafuc.1 patrné,
Ze z celkového pitu 50 dti ze stedaieskeého regionu a Prahy jich 38 volilo na prvnim
misg rodinu, 30 na druhém méspartu, kamarady, 33 n&etim mist Skolu a 41 volilo

na poslednim mist média. Rozhodovani na prvni @vrté pozici byla viditels

jednozné&ngjsi.

1.misto [2.misto B.misto  4.misto
Rodina 38 9 2 1
Média 0 2 7 41
Parta 11 30 8 1
Skola 1 9 33 7
Tabulka¢. 1

Stredaesky kraj a Praha tpobeni vlivi
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O Rodina
B Média
O Parta
OSkola

1. misto 2. misto 3. misto 4. misto

Graf¢. 1

Stredaesky kraj a Praha —ipobeni vlivi

Z uvedené tabulky.2 a grafwe. 2 vyplyva, Ze z celkového i 50 diti z kraje
Vyscacina jich 44 volilo na prvnim mistrodinu, 29 na druhém méspartu, 38 naietim

misg Skolu a 43 n&tvrté pozici média.

1.misto  |2.misto B.misto  4.misto
Rodina 44 5 1 0
Média 0 6 1 43
Parta 6 29 10 5
Skola 0 10 38 2

Tabulkac. 2

Vysaogina — pisobeni viivi
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ORodina
B Média
O Parta
OSkola

3. misto 4. misto

2. misto

1. misto

Graf¢. 2

Vysatina — fisobeni viivi

Dale byla zkoumana otazka negativnich ¥lpisobicich na klienta kuratora pro
mladez, kt& se dopustili protipravniho jednani. Cilem bylaestj, co gimélo déti
s poruchami chovéni ve starSim Skolnigkw prekrasit zakonem stanovené hranicé, a
jiz védome ¢i newdon®. Z uvedené tabulky 3 a grafuc.3 je patrné, ze z celkového
poctu 50 dti ze stedaieského regionu a Prahy jich 47 ogit@ajako pricinu vliv party

na prvnim mist, pouze dva ozraji rodinu na prvnim mista jeden klient ozrd

média.

1.misto  |2.misto B.misto  4.misto
Rodina 2 5 11 32
Média 1 42 1 6
Parta 47 3 0 0
Skola 0 0 38 12
Tabulka¢. 3

Stredaesky kraj a Praha — negativriigpbeni
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Stredaesky kraj a Praha — negativriigpbeni

Na stejnou otazku ohledmegativnich vlivi odpovidaji dle uvedené tabulky} a grafu
¢. 4 i nezletilci z kraje Vysi#ina tak, Zze z celkového i 50 diti z kraje Vys@ina jich
jako hlavni picinu ozn&uji opstovne vliv party — 35, zbylych 10di svaluje vinu na
Spatné psobenici nefunkénost rodiny, zbylych ¢ uvadi snahu o napodobericaho,

co vickli v televizi, na internetu, tedytigobeni médii.

1.misto  |2.misto B.misto  4.misto
Rodina 10 8 30 2
Média 5 29 10 6
Parta 35 10 4 1
Skola 0 3 6 41
Tabulka¢. 4

Vysatina- negativni psobeni
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Vysatina — negativni isobeni

Z celkového grafw. 5 a tabulky¢. 5, ktery uvadi vliv rodiny, Skoly, médii
a party na vychovu a vyvoj responderjsou obsazeny vysledky vSech responilgak
z Kraje Vysainy, tak z Prahy a 8daieského kraje, vyplyva stalagtrvavajici vliv
rodiny a dilezitost rodiny pro dospivajici mladez a to fiep olktasné problémy
ve funknosti rodiny. Rti z Vysaiiny pasobeni rodiny citi vice nezétil z
.velkomésta“, nicmég rozdil neni markantni. Je nutné sédomit, Ze respondenti jsou
osoby s vyraznymi poruchami chovani a i u nich, Jel@ice nez patrné, Zaiypodni
rodina selhava, jeigjmé, Ze tyto &i po pivodni rodire stale silg touzi, i kdyz
v pribéhu vychovného pohovoru to iinegipousti nebo dokonce odmitaji. To, zda se
jedna v jejich pipadt o iluzi, pranici skute&énou potebu rodinného prostdi je v tomto
piipadt sice dilezité, ale samotné zamysSleni se pubescenta shamicchovani nad
potrebou rodiny je alespioposujici.

Stale patryjSi je vSak vliv party a kamaradJedna se o logické vyési
skute&nosti, Ze dti ve starSim Skolnimaku uprednosiiuji partu vrstevnik pred Skolou
¢i pusobenim médii. Bktefi uprednosiiuji partu i ged rodinu, pedevSim tam, kde
rodina neni zcela furki, nicmér i tyto dospivajici &ti si smysl rodiny u¥domuiji.
Potvrzena je hypotéza @tgim pisobeni party na jedince wgtajiciho ve ¥tSich
meéstech nez u jedince z venkova, v tomigpadt z menSich /st v regionu Vyséiny.
Partu vSak obeénvSechny éti starSiho Skolniho &ku s poruchami chovani chapou

Mrivrw s

jako reco, co na é nejvice fsobi, ale rodinu jako to, co je prd nejdilezitejsi.
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Skolni prostedi dti berou jako Bco, ¢emu se nedd vyhnout, proto Si
pripoustji, Ze na & toto prostedi sice fisobi a chapou ji jako séast Zivota, které se
nemohou, v fipad pInéni povinné $kolni dochazky vyhnout. Skola fegevsim u &i
s poruchami chovani mnohdy chapana negatiypogipad pozitivre tam, kde si
jedinec ze Skoly vytud urcité jevis€, kde ma moznost realizovat svoji pozornost,
k tomu dochazi fedevsim u klierit s poruchami chovani, kienemaji dobré rodinné

zazemi a rode se jim dostat®e newenuji.

Pisobeni masmédii siggmé mnoho mladych lidi ve starSim Skolnimku na
sebe sama ani netdomuje, nicmé#& uznavaji sobeni médii na své bezpi@sini
lidské okoli. Pipousti nebezpmost p@itacovych her, brutalni nasili v televizi, nicmen
tyto stejné dti rady paitacové hry hraji a rady se podivaji na brutalni nastilevizi.
Bezpochyby se jedna aigobeni negativni, kdy pouze ¢ild pcaitatova a mobilni
komunikace mZe byt chapana jako kladna strankéciv Prazskée &i a cti ze
Stredaieského kraje vyraznvice uvadi a takéfpousti vliv médii na jejich negativni
jednani nez &i z Vysctiny. Byt déti z wétSich nést maji vice moznosti do zapojeni
v ramci volnoéasovych aktivit, &ti z Vysatiny uvadi, Ze se vice zapojuji do alespo
cast&né organizovanych aktivit,tajiz v ramci Skoly¢i domi pro cti a mladez nebo
stredisek volnosasovych aktivit.

V uvedeném dotaznikovem &ati jsem se za#hl jiz na mladez s poruchami
chovani, ale ze zkuSenosti z jinych vyzkymredevSim u &i bechem povinné Skolni
dochéazky, lze zcela odpé&dre prohlasit, Ze S&tni metodou dotaznik v urité
vrstevnické skupi®y & jiz se jednd o fidu, volno¢asovou skupinu, ta jiz
organizovanoui nikoliv, ktera je dopliné napiklad prednaskou, besed@unaslednou
diskusi, nize W&as nejenom diagnostikovat kolektiv, aléza také odhalit rozvijejici
se poruchy chovani a uspisit jejiteSeni, pr& v rdmci skupiny.

Je Zejmé, Ze vysledek zkoumani je ovidlmmomentalnim stavem zkoumaného.
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1.misto [2.misto B.misto  4.misto
Rodina 82 14 3 1
Média 0 8 8 84
Parta 17 59 18 6
Skola 1 19 71 9
Tabulka¢ 5.

Vysatina, Stedasesky kraj a Prahaigobeni viivi celkem

1. misto

Graf¢. 5

Vys@ina, Stedaiesky kraj a Prahaigobeni viivi celkem
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V tabulce¢. 6 a grafuc. 6 jsou zobrazeny celkové vysledky vSech respaiides
otdzku, kdo podle nich z#pinil jejich prvni selhani, tedy, kdy se poprvé dspli
problémového chovani.

Jednoznéné zde pevlada vliv vrstevnické skupiny, tedy party, ve rkte

se prokazatelhnegastji dospivajici dopousji protipravniho jednani.

1.misto  |2.misto B.misto  4.misto
Rodina 12 13 41 34
Média 6 71 11 12
Parta 82 13 4 1
Skola 0 3 44 53
Tabulka¢. 6

Vysatina, Stedasesky kraj a Praha negativnigobeni celkem
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Grafé. 6

Vysatina, Stedaiesky kraj i Praha negativniigobeni celkem
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DalSim zkoumanym vzorkem bylo dvacet klierituratora pro mladez, kde
je ukolem zjistit zapojeni do spdéleosti po dosazeni zletilosti a potvrzeni hypotézy
o slozigjSim zapojeni do spalrosti u dti, které prosly dlouhoda@b astavnim
zarizenim. Zkoumanym je nyni 21 — 22 let. Z rozhdvjer patrné, Ze z deseti kliént
kteri byli umisgni do diagnostickych Ustéw odtud naslednpo provedeni diagnostiky
do ditskych domowu se Skolamti vychovnych Ustafr pro mladez naslo, plnohodnotné
uplatreni v Zivot peét klienti. Vyzkum probihal u vSech klieinformou rozhovoru.

Ve ¢tyfech gipadech se jednalo o divky, v jednotiipadt o chlapce. VSechny
4 divky ukorili u¢ebni obor v dob umis&ni ve vychovném Zé&eni, jedna z nich si
dokortila pozdji maturitu. Usgdny chlapec se deéil na navratu z vychovného Gstavu
v mist bydlis€, vratil se do pivodni rodiny. VSechnytyti divky i jeden chlapec
pracuji, d¥ divky vedou samostatnou domacnost, citi se relaspokojené, dv divky
bydli spolé€n¢ s matkou a sourozenci.

Z neuspdnych ¢tyt chlapd@ jsou nyni ti ve vykonu trestu oditi svobody,
vSichni za nasilnou a majetkovou trest@mnost, jeden je klientem azylovéha'izani,
vSichni nedsgdni jsou klienty socialniho kuratora. Jedna nésis@g divka po propusti
z vychovného zdzeni odeSla do ciziny, je v kontaktu se socialnikaratorem, fi
pohovoru uvadi, Ze se Zivi prostituci, je stihdmaadvod.

Z klienti, kteri nebyli umiséni ve vychovnych zdzenich se pod#éo sedmi
zajistit ve spolupraci s rodinou a socialnim odboreangstnani, pt divek pracuje
alespa brigadr¢, Zadna z nich neni v sgasné dob stihana pro trestnaiinnost.

Dva chlapci jsou zasstnani v dinickych profesim. Z netugpnych ti chlapd
jsou dvacerstw vyiazeni z evidence #ddu prace v Chebori, oba jsou stihani pro
majetkovou trestnodinnost. Teti nedspSny chlapec je veden v evidendéadu prace,
ale nema zajem o ziskani z&stani, je pozivatelem psychotropnich latek &.jed

Obecrt Ize prokazat sloziSi zapojeni &ti, které proSly ustavni vychovou oproti
détem, které maji alespiocasté&né funkéni rodinu. Nicmén to neznamena, Ze by
to byla vina ustavniho raeni, naopak, pré&vdiky umiséni se u gkterych klient
dokazalo alespobeztresta pireckat obdobi dospivani a v mnohéigadech se podiéo
zajistit dokorkeni zakladniho vadlani v ramci povinné skolni dochazky u¢novského
vzklani nebo sedoSkolské vz#lani, které je vSak wehto dti spiSe vyjimkou.
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ZAVER

Pri volbé tématu bakai&ké prace jsem se snazil zvolit téma, které by wvidiado
praktickym zkuSenostem kuratora pro mladez acasmi se snazilo fispt
vypracovanim prace ké&itému zavru, ktery bude aplikovatelny v praxitippraci
s osobami, které maji vychovné problémy, dopfuse trestnécinnosti, propadaji
zavislostem a mnohdy se samotné stavaji objektemn pachani trestné€innosti,
piedevSim mravnostni povahy. Proto jsem seétiama téma problematiky poruch
chovani u dti ve starSim Skolnim ¢ku, tedy v dob, kdy se jedt nezformovana
osobnost dospivajiciho jedince¢ze projevovat ve spalaosti. Na toto téma jiz byla
vypracovanaada odbornych pracit iz z oblasti Skolstvi, kde se s takovymi jedinci
pracuje nejasgji, tak i v oblastech pomahajicich profesifegevsim v oblasti
socialré-pravni ochrany &i a mladeze.

V prvni kapitole se =za#uji na poruchy chovani, jejich diagnostiku
a jednotlivé vlivy, které zaginuji projevy poruch chovéani. Vliv genetiky adicnosti
obecré pouze konstatuji, jelikoZ socialninigpbenim jej mZeme ovlivnit, nikoliv vSak
zcela omezit. Dale se zamyslim nad jednotlivymiwliodiny, kamarad, party, Skoly,
SirSiho okoli, spolosti jako celku, ale také stale se zvysSujicihauiak pisobeni
masmeédii. Zejma je propojenostthto faktofi v pisobeni na jedince, patrna je¢mici
se role rodiny z historického hlediska, zjevnégeistani vlivu masmédii na dospivajici
déti a mladdez. V tomto sénu je zdirazreno upozorgni na potebu cenzury od rodi.

Druha kapitola bakataké prace je dnovana charakteristice poruch chovani
a zmiuje se o jednotlivych typech projeyporuch chovani, které obecnozdlujeme
na agresivni a neagresivni, které jsou sdBjo® pro spolénost nebezpméjsi
a zamysli se nad moznostmi oviém pribéhu poruch chovani a prevence v oblasti
Skolstvi nebo sociatapravni ochrany &i a mladeze. Jednotlivé projevy poruch
chovani jsou popisovanygdevsim ze zjighych vlastnich zkuSenosti z dlouhodobého
puasobeni na pozici kuratora pro mladez, tedy sodiédlgracovnika, ktery se v rdmci
pracovni naplé zajima o osoby majici vychovné problémy pachaji protipravni
jednani.

Urcita zvySena pozornost jeémwovana veieti kapitole i ADHD, tedy pojmu,

ktery s poruchami chovani bezpi@siré souvisi.
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V oblasti zavislosti se pokouSim zhodnotit osqglios swij a svych koled
v ramci protidrogové prevence, kterée@evsim v okresech Haskiiv Brod, ale také
Pelrimov oproti ostatnim okrés v Kraji Vysaiina zn&né pokulhava.

Ve treti kapitole je popisovan fieh socializace dospivajiciho jedince
s poruchami chovani a moZnosti, které maji Skolgzeni a néasledn organy
socialré-pravni ochrany &i a mladeze vifpac, Ze socializace viwodnim prostedi
selhava.

V praktické, vyzkumnécasti se pokouSim zhodnotit specifika tspbeni na
vzniku poruch chovani u éd vregionu Vysoiny, samo¥ejm¢ vyjma vliva
genetickych. V rdmci dotaznikového i&eti bylo prokdzano&si pisobeni party u &i
z wtSich nést, mozna n&ekaré vsak i u dti s vyraznymi poruchamiiptrvava ped
vrstevnickou skupinou wdomovani si dlezitosti rodiny, by mnohdy dysfunéni
¢i afunkeni. | kdyz rekteré dti s poruchami chovani vistaji v takovéto rodif
nahrazuje pray parta. Pokud je parta chapana jako valaseva aktivita, ktera
je alespé cast&n¢ organizovana, fze to jedince ovlivnit i pozitivey pokud vSak
hovaime o part delikventni, nemize byt o pozitivnim fisobenitet. Zajimavy
je nazor dti na média, #Sina respondefit si uwdomuje, Ze média jejich okoli
ovliviuji velmi negativ, samotné &i si vSak fisobeni na svoji vlastni osobiuiils
negipousti, nicméa vliv médii na prvotni selhani formou protipravaifednani si

dospivajici ugdomuji, podle dekavani opt vice v Praze a Bidaieském kraji nez na

Mriviw s
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v praktické ¢asti uvedeny jak samostatrtedy spoléné za Prahu a 8tdaiesky kraj
a samostath za Vysd@ina, také jsou uvedeny a popsany vysledky celkového
dotaznikového S&ni.

V téze kapitole bylo prokazano slag#i zapojeni mladistvych aétd, které
prosSly astavni vychovou, ve které&tdstravily alespa tii roky. Sowkasré je patrné,
Ze po ukoreni Ustavni vychovy se snaze aklimatizujiczriem spoléenském Zzivat
jedinci, ktegi maji oporu v rodis, ktera sice nebyva zcela fumk, ale di¢ rado gijme.
Problémem jsou rodiny, které na diit které zabezpmval stat v ramci Ustavniho

zaizeni, po nabyti zletilosti parazituji.
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P¥i hodnoceni poruch chovani jak v teoretické, takkpcké casti je zjevné,
Ze sogasné sociakrekonomické stavy ve spdleosti se odrazeji i na aktualnim vyvoji
vychovy rodiny a jejiho vlivu na vychovuétd. Rodina ndni své role, které jsou
odrazem jejiho historického vyvojerdBto vSak rodinatstava zakladek v procesu

vychovy a prevence socighpatologickych jeu u cti a dospivajicich pubescént
Doufejme, Ze i moderni, neustale se rozvijejidl&most, si najde dostatek

prostedki, jak ovliviiovat a zdraziovat vyznam rodiny a jeji nezastupitelnost v ollast

vychovy dospivajiciho dite.
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PRILOHY

Piiloha A — Slovnik z&kladnich pojmi pouZzivanych v etopedii

abnormita — zvlastnost, odchylka, nepravidelnost

asocialni poruchy chovani- predstavuji znéné riziko a nebezgé pro normalitu
vyvoje toho, kdo se ditého druhu chovani dopousti; sekundgeou pak zasadnim
problémem i pro spodaost jako celek, nelise projevuji pedevSim v socialnich
vztazich

Aspergeniv syndrom -vyskytuje se pevazié u chlap@; ma podobnéijiznaky jako
autismus, vyskytuji se stereotypni zajmy a obliearmnych bizarnicinnosti,
poruchy socialni interakce a komunikace, neni Z#k celkové opozahi feci ani
kognitivniho vyvoje; vysledkem byva schizoidni poina osobnosti

aspirace -  naroky jedincei skupiny na dosazeni titych cila

asthen - recky slabo-

ataka - utok, napadeni, prudky zachvat choroby, poruchy

AT-ordinace - zdravotnické Zdzeni (samostatné nebo gasti komplexniho systému
p&e) poskytujici osobam experimentujicim s navykomgatkami, problémovym
uzivatehim a lidem zavislym poradenstvi @&édnou péi, jejiz sokasti mize byt
farmakoterapie, psychoterapie, socialni prace ahiétacni postupy

atribu €ni problém - zjistovani @icin chovani

atrofie - zmensovani funkce nebo organu zivého organismu

attituda - postoj

autenticita - opravdovost, firozenost, schopnost byt sebou samym, chovat se bez
pietvaky

autenticky - hodnowrny, pravy, @vodni

autismus -v Sir§im slova smyslu chorobn vtaZzenost do sabegaoeni se od
socialniho prosedi; v uzSim slova smyslu vyvojova porucha projeilge tensi
aplnou absenci vztatk lidem, I@nim na stalém prosdi a ustalenych zvyklostech,
obsesemi a nutkavym chovanim, sebeposkozovanimgipamiieci a dalSimi
symptomy

autoagrese - nasili zangtené proti sob samému; extrémni formou je sebevrazda



autoakceptace -  prijeti sebe sama (uznavani sebe sama), sgdtépizce souvisi

se zazitkenti védomim vlastni hodnoty

autoakuzace -vzajemné sebeoviovani

automutilace - umysiné sebezrani za @¢elem znény vzhledu nebo funkcelg,
sebeposkozeni, zohaveni se, sebeztaria

autonomni - samostatny, nezavisly

autorita - vSeobectiuznavana vaznost, spolehlivosiy&ryhodnost sjaké osoby nebo
téz vazenost aitkzitost instituce

autorita autentickd — opravdova, firozena;

autorita neautenticka — pouze formalniibstojnost

averze - nefijemny pocit, odpor &i nékomu, re¢emu (s tendenci vyhnout se
nelibému), necht

axiologie je weni o povaze hodnot, o jejich vzajemnych vztazigberu ke
spole&enskym a kulturnim faktém, teorie hodnot,

azyl- pobyt, ktery poskytuje stat na svém Gzemi cizétdnimu pislusniku, aby jej
chranil gred zasahem statu jehtiglusnosti nebo misto skytajici pocit bep&lidu;
atociste, atulek

azylova p&e - p&e o skupinu lidi, jejichZitktojné existence neni mozna bez toho, aby
jim n¢kdo jiny zajistil ubytovani a stravovani (Zadatelézyl, azylanti, cizinci,
migranti, uprchlici, bezdomovci, matky &tohi aj.)

azylova zaizeni- zaizeni slouzici Weské republice k ubytovani cizindtei zadaji

0 uctleni azylu

bariéra - prekazka (nap v uskuténovani ugitého cile)

bazalni -zakladni, tykajici se baze (zakladu)

delikvence —oznaeni protispoléenskécinnosti dti do 15 let = do doby jejich trestné
odpowdnosti (jJde o takové jednani any, které by u dospého byly kvalifikovany
pojmem trestnycin). TéZ pojmy dtska delikvence, juvenilni delikvence (viz dale)
depravace — (lat. depravatio = zkveni) — zvracenost. Etiologicky: vliv nemoci,
nevhodné v§si vlivy (parta), rodina, promiskuita, provokacgestrukce, inzultace,
loupeze, kradeze, podvodyjfivnictvi. Podobné gkterym psychopatickym stémn
deprivace — (lat. privatio = stav nedostatku, chyl#ica) — nedostatek v uspokojovani

zakladnich (hlavévduSevnich) pdeb ¢lovéka (poteba jistoty, lasky, bezpe uznani



deprivace psychicka— chudé, nepodtné prostedi (nefastji rodina, ale i nevhodh
fizena Skolska instituce),

deprivace citova— dlouhodobé citové stradanuie mit az deprivani dopady (¢asto
smeiuje k asocialnimu jednani az delikvenci),

deprivace socialni- neni uspokojovana geba adekvatniho mista mezi vrstevniky.
deviace— odchyleni, vybgeni. Deviace sexualni (pohlavni tchylnost), deviamyvoj
(scestny vyvoj), deviované difvadné, uchylné, napadné)

dificilita — ®Zzkosti v gizptisobovani se (rodé, Skole, praci, kolektivu).iinou jsou
vétSinou nevhodné \&Bi vlivy, ¢asto Spatné navyky, Spatna, nevhodna vychova
etopat — (fec. ethos = mrav, pathos = bolest, nemoc) — jedsngoruchami chovani,
naruSsenou mravni slozkou osobnosti, nechapajicie@spektujici mravni normy.
PoruSeni je dlouhodobé a intenzivni (pak je mongft pojmu ,etopat”). Etiologicky
mapujeme vnini a vrEjsi faktory, gistup ma pevychovny (resocializai) zaklad
etoped — profesionalni ozrigni specialniho pedagoga v etopedickyctizeaich jako
jsou nap. diagnostické Ustavy. Zabyva seregevSim speciath pedagogickou
diagnostikou etopedickou, psychoterapii, oMlije metodiku prace, spolupracuje s
psychologem, vyraznse podili na stanoveni prognézy

maladaptace, maladjustace— ekvivalentni pojmy — vyraziji snizena schopnost az
neschopnost ifzpusobit se, projevuje se poruchami chovardizneho stupé .
Nasledkem raze byt i vznik neuréz a psychéz z psychické degava

mravni naruSenost— termin vystihuje podstatu defektu a defektivitgtopedii .V roce
1960 byl nahrazen terminem ,obtiZna vychovatelnddbjem je chapant@devsim jako
poruseni vztahu k hodnotovému systému

negativismus — postoj, tendence, navyk odporovat vSemu. Forpasivni odpor,
netinnost, i zlostné vybuchy adkiové reakce

pirevychova — reedukace- souhrn metod a postiupspecial@ pedagogické prace
s cilem resocializaim

prevence— v etopedii je rozliSovana prevence primarniuselérni a terciarni (postupy
zametené na pedchazeni vzniku poruchy, zamezeni jejiho prohloubebo zamezeni

sz

recidivy). U terciarni prevence — terminy naslegése ¢i postpenitenciarni @é



socialni naruSenost— odpovida pojiiam obtizna vychovatelnost nebo  mravni
naruSenost. PouZivA se téZz pbjm socialni nepzptsobivost ¢ socialni
negizpusobivosti

sociopatie — termin pro vyjateni drutii ¢i komplexu abnormanich postojvici

socialnimu prosedi



Ptiloha B — Dotaznik

Kluci a holky ctkuji Vam za chvilku¢asu, kterou énujete vyplni nasledujiciho

dotazniku:

1.

© N o g B~ Wb

10.
11.

12.
13.

Jsem chlapec, divka

Kolik mi je let

Uved’ svoje bydlist

Co si fedstavujes pod pojmem rodina?

Co si redstavujes pod pojmem Skola?

Co si gedstavujes pod pojmem parta?

Co si gedstavujes pod pojmem média?

Seaad podle dileZitosti, to, naem ti nejvice zélezi, kdyZ 1 bude to,dssm mi
zalezZi nejvice, 4 nejmén - rodina, parta, Skola, média

Vim, Ze jsi klient kuratora pro mladez a jiZlm¢jaky prisvih, napis prosim kde
jsi se poprvé toho psvihu dopustil

Prvni pasvih jsem udlal, kdyZ jsem byl a/sdm b/ v part

Na mém prvnim selhani séepre nejvice projevila — sed” opst podle toho, co
si myslis, Zed piimélo nejvice ke spachani prvnihaipvihu, rodina, parta,
Skola, média

Kolik ¢asu travis deninv parg, s kamarady?

Kolik ¢asu travis prmeérné denrg u televize, péitace?
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