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Anotace

KOPOVA, Tereza. Etickd vychova jako soucdst Vychovy k obcanstvi na
zakladnich skolach. Hradec Kréalové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové,
2015. 69 s. Diplomova prace.

Diplomova préce si klade za cil analyzovat doplitujici vzdélavaci obor Eticka
vychova jako spolecenskovédni predmét s vyznamnou vazbou na Vychovu k obcanstvi.
Prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické jsou shrnuty dosavadni
poznatky o Etické vychové jako Skolnim pfedmétu, kritice je podrobeno zdivodnéni
vzniku dopliujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova. Je zjistovano, ze ofekavané
vystupy predmétu Eticka vychova je mozné naplnit v ramci jinych spolecenskovédnich
predmétl, zejména Vychovy k ob¢anstvi. Jsou vymezeny priniky o¢ekavanych vystupii
téchto vzdélavacich oborl. V praktické ¢asti jsou kritické analyze podrobeny metodické
ptiru¢ky urcené pro vyuku Etické vychovy. Na zakladé vyse uvedenych analyz jsou
navrzeny vhodné metodické postupy a nastroje pro vyuku Etické vychovy v rdmci
predmétu Vychova k obcanstvi na zakladnich Skolach. Metody prace: analyza

dokumentu, kriticka reflexe standardi vzdélavani.
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Annotation

KOPOVA, Tereza. Ethics as a Part of Civics Education in Secondary Schools.
Hradec Kralové: Pedagogical fakulty, University of Hradec Kralové, 2015. 69 pp.
Diploma thesis.

A purpose of my dissertation is to analyse Ethical education as a part of civics
which is supplemental subject of that. My dissertation will be structured in two parts.
The first one is theoretical and will summarise all actual information like a school's
subject and also there will be provide justification for origin of that subject like a
supplemental one. The first part will also analyse all possible ways how to include it for
other social sciences, especially for civics.

The second part will relate to previous theoretical analysis and will suggest
several suitable methodological procedures and educational tools for Ethics which will

be specialised for secondary school.

Methodology: document analysis, critical reflection of educational standards.
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Uvod

Tématem této zavéreCné prace je Etickd vychova, jako moZzna soucést Vychovy
k ob¢anstvi na zakladnich Skolach v Ceské republice. Dopliujici vzdélavaci obor Eticka
vychova jakozto samostatna disciplina vznikl pomérné nedavno. Je reakci na dneSni

dynamické prostiedi, které se vyznacuje mnoha zménami.

Eticka vychova ma za ukol zakim ptedat zkuSenosti v oblasti socidlnich dovednosti
v ramci mezilidskych vztaht. Zakladni etické hodnoty by mél mit hluboko zakofenéné
kazdy Clovek, Casto tomu tak vSak neni. Proto je klicovym pojmem Etické vychovy
prosocialnost. Rozvinout tuto dovednost v détech neni jednoduché, nejdiive je nutné
vzbudit celou fadu jinych dovednosti v oblasti socidlniho chovani. Zakladni kdmen tvofii
komunikace a schopnost vést mezilidské vztahy. V ramci nich je nezbytné uplatiiovat
dastojnost a snazit se nejen ostatni, ale i sebe, hodnotit pozitivné, nikoliv negativné.
Proto je podstatné do vztahl vnést i tvofivost a iniciativu. Mnoho vlastnosti ma ¢lovék
jiz vrozenych — empatie, asertivita, nékteré vlastnosti a city. Bude-li se ale s osobnosti
spravné pracovat, budou-li ji pfedstaveny spravné vzory, pak je mozno slabé stranky

potlacit a silné stranky osobnosti naopak podpofit.

Jak tedy plyne z vySe uvedeného, Eticka vychova sice neni pfili§ naro¢nou latkou, jako
je napiiklad matematika, chemie nebo snad cizi jazyk, avSak je velmi dileZitou
a slozitou zaleZitosti v oblasti pfipravy na vyuku a naplnéni ocekdvanych vystupti.
Pokud budou splnény cile, pak budou zaktim vstipeny zakladni etické hodnoty, které je
budou provazet po cely zivot a které¢ se odrazi v chovani k sobé samému 1 k okoli.
Ucitel zde tedy ma piedevs§im roli vychovatele, ktery se snazi z zakl vytvofit pozitivni

0sobnosti s uctou k zivotu, piirodé a spolecnosti.

Diplomova prace si klade za cil analyzovat doplnujici vzdelavaci obor Eticka vychova
jako spolecenskovédni predmét s vyznamnou vazbou na Vychovu k obCanstvi. Za dil¢i

cile mizeme povazovat nasledujici:

e vymezeni zdkladni terminologie a specifikaci pojmu, o které se prace opira,
e kriticky zhodnotit divody =zatfazeni tohoto pfedmétu do Ramcového
vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani (dale RVP ZV) jako

dopliujiciho vzdélavaciho oboru,



e poukazat na priniky ocekavanych vystupt vzdélavacich oborit Etickd vychova
a Vychova k obcanstvi a dalSich spolecenskovédnich oborti,
e provést kritickou analyzu metodik pro vyuku Etické vychovy,

e navrhnout vhodné metodické postupy a nastroje pro vyuku Etické vychovy.

Teoreticka ¢ast zahrnuje vymezeni zékladni terminologie a specifikaci pojmu, o které se
prace opira. Teoreticka Cast Cerpa z literarnich zdroja, z vyhlasek a dokumentt, které

jsou v soucasnosti platné v ramci $kolstvi v CR.

V prvni kapitole prace je charakterizovan predmét Etickd vychova. Jsou kriticky
zhodnoceny divody zafazeni tohoto pfedmétu do RVP ZV jako dopliujiciho
vzdelavaciho oboru Poukazuji na vyvoj etické vychovy, projekt, vychovny styl vyuky

a specificky model vyuky.

Ve druhé kapitole vénuji pozornost metoddm, které ve znaéné mife koresponduji
s metodami charakteristickymi pro vyuku Vychovy k obéanstvi. Kladu diraz na

uplatiiovani aktivizacnich metod a poukazuji na geneticky naprogramované typy ucen.

Tteti kapitola teoretické Casti pracuje s ocekavanymi vystupy doplitujiciho vzdelavaciho
oboru Etickd vychova a Vychova k obcanstvi. V ramci této kapitoly jsou analyzovany
priniky ocekavanych vystupi téchto oborii a bude zjiStovano, zda by ocekavané
vystupy predmétu Etickd vychova bylo mozné naplnit v rdmci jinych
spolecenskovédnich predmétl, zejména tedy ve Vychové k obcanstvi. Pozornost je
vénovana téz prunikim v ramci prafezovych témat. Prifezova témata prochéazeji naptic
vzdélavacimi oblastmi a v ramci Skolniho vzdélavaciho programu (déle SVP) mohou

byt i samostatnymi predméty.

V praktické ¢asti jsou podrobeny analyze metodické pfiru¢ky pro vyuku Etické
vychovy. Na zékladé¢ vySe uvedenych analyz budou navrzeny vhodné metodické
postupy a nastroje pro vyuku Etické vychovy v ramci pfedmétu Vychova k obcanstvi na

zakladnich Skolach.
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Teoreticka ¢ast

V ramci Etické vychovy je, vice nez u ostatnich predméti, dilezitd role ucitele.
Podminkou pro uspésné zprostiedkovani spravnych etickych hodnot je optimalni
vychovny styl. U¢itel sdm ma mit celou fadu vlastnosti, které mu pomohou spravné
zaky nasmérovat. Pedagog ma za kol umét bezpodmine¢né piijmout zaka a jeho emoce
v ramci vyuky jednotlivych témat. Vytvofeni ptijemné atmosféry a vzbuzeni duavéry
Vv zacich je také dulezité, bez toho nejsou zaci ochotni oteviit své nitro. Sam ucitel by se
m¢él snazit o vlastni rozvijeni a dal§i vzdélavani, protoze jen tak muize zakiim nabizet
kvalitni a zajimava témata. Ucitel nazory zakd nemé hodnotit, natoz snad kritizovat.
Jeho osoba by méla vlastni nazor na problematiku fici aZ na zavér a nikoliv z pozice
nadfizené, avSak z pozice sobé rovného. Jen tak bude moci podnécovat zaky k dalSim

diskusim a pfemysleni.

Réamcovy vzdé€lavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) je zékladni jednotkou
reformované soustavy vzdélavani, ktery se fidi Skolskym zdkonem. Sama Skola ma
zodpovédnost za obsah a kvalitu vzdélavani. RVP stanovuje jednotlivé vzdélavaci
obory, Skola a uclitelsky sbor si mohou vytvofit vlastni vyu€ovaci pfedméty a osnovy.
Vzdy ale musi naplnit oéekavané vystupy, které RVP stanovuje. Skola v ramci Skolniho
vzdélavaciho programu (SVP) nema tedy povinnost pojmenovat nazev predmétu piesné
podle néjaké smérnice. MiiZe si zvolit vlastni oznaceni, jaké ji vyhovuje, s tim, Ze nazev
musi samoziejmé odrazet vzdélavaci obsah. Pfedmét ,,Eticka vychova® tedy nemusi byt

na $kole nazvan pfimo timto oznacenim, ale i jinak. *

Kazdy den se podle Vacka ¢lovék bud’ pfimo nebo neptimo, védome nebo nevédomé, na
riznych arovnich potykd s otazkou, zda ¢init dobro ¢i zlo, chovat se Cestné nebo
necestné, jednat spravné nebo nespravné. Ne vzdy toto ¢lovek fesi oteviené, nékdy jeho
boj probiha skryté. Otdzkou je, jak slozity eticky problém clovek fesi. Potize vSedniho
dne je schopen jedinec vyfeSit za pomoci pravidel komunikace a slusného jednani,

nekdy se vSak Clovek dostava do slozitych zivotnich situaci. V rdmci nich se nékdy

1 KOLEKTIV AUTORU. Etickd vychova pro zékladni a stiedni skoly. 1. vyd. Praha: Etické
forum, 2014. 26 s. ISBN 80-7130-122-1.
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zachova neeticky. Proto je dulezité umét rozlisit, jaké chovani je spravné a jaké dobré

jiz od détského véku. >

1 Predmét Eticka vychova

,Cilem je vychovavat mravného cloveka ve smyslu pozitivni hodnotové orientace, ktera
spociva v ucté k cloveku a k prostredi, v kterém clovek Zije. Eticka vychova podporuje
prosocialnost, humanni mysleni clovéka, pomaha budovat harmonické vztahy v rodiné,
na pracovisti, mezi spolecenskymi skupinami, mezi narody. Proti idedlu rozsirenému na
Vychodeé i na Zapadeé, jehoz vzorem je egoista, stavi zivot v harmonickém spolecenstvi,

podminéna respektovanim druhych a sladénim osobnich cilii s cily druhych.*?

Etickd vychova je pfedmét, ktery je provdzan s mnoha dalSimi pfedméty (coz bude
V této praci nadéle popisovano). Proto je soubor dovednosti a kompetenci tohoto oboru
velmi Siroky. Pro kvalitni zivot v dneSni spole¢nosti je nutno ziskat celou fadu
schopnosti, aby z ditéte vyrostl ¢lovék schopny plnohodnotného zivota. Na trovni

zakladniho vzdélani mizeme nalézt Sest primarnich kompetenci:

e uceni,

e feSeni problémi,

e komunikace,

e socidlni a persondlni oblast,
e obcanské,

e pracovni.

V ramci kazdé z vySe uvedenych kompetenci lze stanovit celou fadu vystupd, které by
zak po ukonceni vyuky mél ovladat. S ohledem na specifikum Etické vychovy je

piirozené, ze nestaci osvojeni si urcitych informaci, dilezité je spiSe budovani volnich,

2 VACEK, Pavel. Priihledy do psychologie mordlky. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2006. 123 s.
ISBN 80-7041-188-0.
3 LENCZ, Ladislav. Etickd vychova, Ucebné osnovy pre 1. az 9. rocnik zdkladné Skoly. Bratislava:

Orbis Pictus Istropolitana, 1992. 11 s. ISBN 80-7158-002-3. s. 5.
12



postojovych a hodnotovych vnitinich vlastnosti. Pasivni pfijimani vykladu ucitele je zde

zbytecnosti, diileZité je rozvijeni osobnosti Zaka, jako jedince a originalu. *

1.1 Divody zarazeni vzdélavaciho oboru Eticka vychova do RVP

Hlavnim divodem pro vznik a zafazeni dopliujicitho vzdélavaciho oboru Eticka
vychova do RVP ZV byla dle opatfeni ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy
skuteCnost, ze ve stavajici Skolské soustavé chybél predmét, ktery by mél za ukol
rozvijet systematicky a komplexné mravni strdnku osobnosti zakti. Nezbytnost tohoto
zatazeni podporuji 1 dal§i zemé¢ a mezindrodni zjisténi. Vzdélavani funguje na zasadach
svobodného Sifeni poznatkd, které jsou zalozeny na soudobém stavu poznavani svéta,
z ¢ehoz plyne dulezitost a akutnost zafazeni Etické vychovy do vyuky déti na

zakladnich Skolach.

Nalezly se oblasti, které se v ramci vyuky opomijely, a z toho divodu byl hledan novy
vzdélavaci obor, ktery tyto mezery zaplni. Stala se jim Eticka vychova, kterd vede déti
k ziskani schopnosti navazovat a udrzovat mezilidské vztahy, umét si vytvofit
pravdivou predstavu o své vlastni osobnosti, dovednostech a schopnostech; naucit se
hledat tvofiva feSeni problémul; umét formulovat své nazory a postoje; dokéazat si tvofit
vlastni usudek ze zkuSenosti a ndzorG druhych; kriticky vnimat okoli; pochopit
dialezitost ekologickych problémi; nalézt souvislosti moderniho svéta a poskozovani

zivotniho prostiedi.

Dale ma tento obor u zakl rozvijet jejich socialni dovednosti (ty se nezamé&fuji jen na
vlastni osobnost a prospéch, ale i na ptfinos pro jiné lidi a celou spolecnost), schopnost
pozorovat a kriticky posuzovat, nasledné¢ umét vyvodit zavéry a ty aplikovat do
praktického Zivota; umét jednat samostatné; hledat spravné zptisoby komunikace; mit
respekt k hodnotam a nazorim jinych lidi; rozvijet empatii; dokazat spolupracovat

s jinymi lidmi; divat se sdim na sebe pozitivné. °

4 KOLEKTIV AUTORU. Etickd vychova pro zékladni a stiedni Skoly. 1. vyd. Praha: Etické
forum, 2014. 26 s. ISBN 80-7130-122-1.
5 Cj. 12586/2009-22. Opatieni ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni

Ramcovy vzdelavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, 2003 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/ministerstvo/msmt-vydalo-
doplnujici-vzdelavaci-obor-eticka-
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Hlavnim divodem pro zatazeni dopliujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova do
RVP ZV je v Opatfeni ministryné¢ (viz ptiloha ¢. 2.) skutecnost, ze v nasi Skolské
soustavé chybi pfedmét, ktery by systematicky rozvijel mravni stranku osobnosti zakd.
Dovoluji si upozornit, ze takovy vzd€lavaci obor v RVP ZV najdeme, a to Vychovu
k oblanstvi, ktera ,,se zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zdku
V socidlni realité a s jejich zacleniovanim do riznych spolecenskych vztahi a vazeb.*

(viz RVP ZV).

Bezesporu zavedeni vzdélavaciho oboru Etickd vychova je obrovskym ptfinosem pro
rozvoj socidlnich dovednosti, a to svym specifickym piinosem, zejména principy,

vychovnym stylem, programem a specifickym modelem vyuky.

Tento projekt totiz neni zalozen na individuélni praci zakd, nybrz na vzajemné tymové
spolupraci. Nepracuje se zde se slusnym chovanim a disciplinou, ale s pojmy jako
prosocialnost, kooperativnost a cit pro druhé. Prave to je pro déti v dnesni dob¢ dulezité.
Projekt motivuje ke vzajemné spolupraci, ktera je dilezitd pro spoleensky, rodinny,
politicky, ekonomicky zivot. Cilem Etické vychovy je prosocidlnost. Aktivity
a dovednosti programu jsou sméfovany k tomuto cili. Nejdiive se snaZi etickd vychova
probudit v zacich dispozice, schopnosti, které souvisi s prosocialnim chovanim a ty
rozvijet. Poté upeviiuje pozitivni vlastnosti zakli a tim je ptivadi k prosocidlnimu

chovani. ’

Pii kritickém pohledu na vznik dopliujiciho vzdélavaciho oboru Etickd vychova lze
zkonstatovat, Ze tento obor byl zaveden ve vhodnou dobu, v optimalnim rozsahu a za

pouziti aktudlnich problémt a témat.

1.2 Etika a prosocialnost

Etika jako pojem je izce spojena s etickou vychovou. Pojem etika je Siroky a miZzeme

na n¢j nahliZzet z riznych whli pohledi. Etiku miZeme porovnavat s moralkou. Ta

vychova?highlightWords=RVP+ETICK A+VY CHhttp://www.msmt.cz/vzdelavani/skolskareforma/ramcov
e-vzdelavaci-programy.

6 Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani

7 KOLEKTIV AUTORU. Etickd vychova pro zdkladni a stiedni Skoly. 1. vyd. Praha: Etické
forum, 2014. 26 s. ISBN 80-7130-122-1.
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pracuje s pojmy jako je dobro a zlo, které se misi v osobnosti ¢lovéka a odrazi se v jeho
svédomi. Moralka a etika vSak nejsou podle Jankovského totozné. Etika je filozoficka
veda, kterd pojednava o spravném zplisobu zivota. Je teorii moralky, zkouma ji, vychazi

zZni.?

Etické argumenty a dikazy mohou podle Ellise vychazet napiiklad z vlastni Zivotni
zkusenosti, z faktl, ¢isel, vysledki vyzkumt, odbornych referenci, mohou vyjadrovat
uzitek, ktery diskutovany névrh pifindsi. Etické argumenty jsou jedinené a respektuji

etické, moralni a pravni normy. Mohou také piedstavovat piiklady a srovnani. °

Na odlisném principu nez etika filozoficka funguje podle nézoru Despinoza etika
nabozenska, ktera spocivd ve vdécnosti cloveéka Bohu. Naptiklad v kiestanské tradici
by mél clovek odpovidat na dar své existence, existence svéta, své rodiny, Zivotniho
Stésti laskou k bliznimu, aniz by z toho ocekdval n¢jaky uzitek. Takové jednani pak
odpovida smyslu kiest'anského pojeti nezistné lasky. Judaismus etiku chape jako plnéni
povinnosti z lasky k Bohu a v kazdodennim ziti usiluji véfici zidé predevsim o jednotu
ve spolecenstvi a ve vife. Z nabozenského hlediska bychom mohli o etice hovofit jeste
velmi dlouho, nebot' existuje velké mnoZstvi naboZenstvi. Jadro pochopeni
nabozenského pojeti etiky spociva v tom, abychom si uvédomili, Ze je sice vhodné
a zadouci, abychom byli obezndmeni s etickymi principy naboZenstvi, ktera se tak
vyznamné podilela na utvafeni evropské kultury, ale na druhé strané etika jisté neni

monopolem jen jediného naboZenstvi, nebot’ prochazi napfi¢ celou spole¢nosti. *°

Termin prosocialnost dle Fetchenhauera neni jednoduché definovat, jedna se o velmi
obsahly jev, ktery je opakem asociilniho chovani. Objasnéni tohoto pojmu mizeme
hledat v riznych oborech, jako je sociologie, psychologie, ekonomika a mnohé dalsi.
Pokud bychom se snazili prosocidlni chovani obsdhnout jednim slovem, pak by to

mobhla byt solidarita. **

Nazor Heluse uvadi, ze jako prosocialni chovani mitizeme oznalit snahu pomahat

druhym, schopnost ud¢€lat jim radost, ochranit je pied nebezpecim apod. Nékdy se

8 JANKOVSKY, Jifi. Etika pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Triton, 2003. 223 s. ISBN 80-
7254-329-6.
9 ELLIS, Albert. Grundlagen und Methoden der Rational-Emotiven Verhaltenstherapie. Stuttgart:

Klett-Cotta, 2008. 374 s. ISBN: 978-3-608-89079-2.

10 DESPINOZA, Benedictus. The Ethics. Teddington: Echo, 2006. 156 s. ISBN 1-40680-683-8.

11 FETCHENHAUER, Detlev. Solidarity and Prosocial Behavior. USA: Springer Science and
Business Media, 2006. 250 s. ISBN 978-80-387-28031-8.
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termin mylné¢ zaménuje s pojmem altruizmus, ktery je spiSe uz§im vymezenim
prosocialniho chovani. *?

Vyrost a Slaménik uvadi, ze vyznamové odliSeni altruismu od prosocidlniho chovani se
nejCastéji opirda o zdiraznéni toho, Ze pomoc poskytovana druhym neni spojena
s ocekavanim zisku, odmény nebo socidlniho souhlasu. Jde o neziStnou pomoc bez

ocekavani jejiho opétovani.

Jini autofi spatfuji odliSnost prosocidlniho chovani a altruismu v tom, Ze prosocialni
chovani povazuji za vzorec chovani, zatimco altruismus za motivaci. Tyto
terminologické a obsahové nejednotnosti prameni pfedev§im z pochybnosti, zda kromé
prosocidlniho chovani existuje zvlastni chovéni, které se vyznacuje neziStnosti a je
vedeno pouze motivem pomoci jinym lidem bez ohledu na vlastni naklady. Pii
akceptovani uvedenych vymezeni a pojeti lze konstatovat, ze prosocialni chovani je

veonr . v . v . ’ s 71 ;. r 13
Sir$i pojem a Ze altruismus lze povazovat za specificky druh prosocidlniho chovéani.

Kosova uvadi, Ze prosocialnost je zdkladem vzajemné solidarity se skupinami socidlné
slabgich lidi, s mensinovymi skupinami apod. Resi celospoletenské problémy a bojuje
proti socidlnim nespravedlnostem. ** ValiSova pfifazuje prosocidlnost k solidaritg,
socialni kritice, obcanské posluSnosti, nendsili, odpovédnému spolecenskému

chovani.

Prosocialni chovani odrazi dle Stiirmera posledni vyvoj vramci socidlnich
a behavioralnich vé&d. Proto mé tento pojem v dneSni dob& novou a vyraznéjsi
perspektivu, ktera se v mnoha ohledech 1isi od historickych pojml. Na prosocialni
jednani nahlizime na jedné strané jako na skupinové procesy a vztahy mezi
jednotlivymi skupinami spolecnosti a na druhé stran¢ studujeme izolaci jednotlivych

lidi a skupin mezi sebou. *°

12 HELUS, Zden&k. Uvod do psychologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2011. 317 s. ISBN
978-80-247-3037-0.

13 VYROST, Jozef; SLAMENIK, Ivan. Socidlni psychologie. Praha: ACADEMICA, 2009. 416 s.
ISBN 978-80-200-1679-9.

14 KOSOVA, Martina a kol. Logoterapie: Existencidlni analyza jako hledani cest. 1. vyd. Praha:
Grada Publishing, 2014. 208 s. ISBN 978-80-247-4346-2.

15 VALISOVA, Alena; KASIKOVA, Hana. Pedagogika pro ucitele. 2. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2011. 456 s. ISBN 978-80-247-3357-9.

16 STURMER, Stefan; SNYDER, Mark. The psychology of Prosocial Behavior. USA: John Wiley
and Sons, 2009. 464 s. ISBN 978-14-443-0795-5.
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Rozvoj prosocidlni osobnosti ve tiidé ma byt podminén klimatem, které nema
utlumujici tendenci. Jak uvadi RakousSova, existuje tzv. Knowlesova taxonomie, ktera
stanovuje nékolik propojenych urovni spravného klimatu: zakladni podminky (fyzické
a psychologické prostfedi), angazovanost zakl, diagnostika vlastnich potieb,
diagnostika cilii u€eni, navrh postupt pfi uceni, pomoc zakiim uskutec¢iiovat navrzeny
postup uceni, hodnoceni pribehu a vysledni uceni. V rdmci toho se zaci podili na tvorbé
planu. Dobr¢ je, kdyz zdk rozumi svym vlastnim potfebam a to diky sebehodnoceni.
Zéci chapou smysl vyuky, a proto jsou schopni sami tvofit postup uéeni se. Od uditele

se détem dostava individualniho vedeni, coz podporuje spravné sebehodnoceni. *’

1.3 Vyvoj etické vychovy

D¢jiny etiky a mravni vychovy mizeme dle Kucerové nalézt v ddvné historii. Za
jednoho ze zakladatelli etické vychovy byva uvadén Platon, za zakladatele sociologie
mravnosti se povazuji E. Durkheim a A. Comt. S ohledem na vyuku Etické vychovy ve
Skolskych podminkach blizicich se podobé rozvinutého systému vzdélani Ize zminit
jako stézejni rok 1922. V tomto roce ,,Maly Skolsky zdkon* do ceského Skolstvi po
vzoru Francie zavedl jako pfedmét Mravni a obCanskou nauku a vychovu. Tento
predmét byl naprosto novy, samostatny, nebyl spojeny s Nabozenskou vychovou (tak,

jako tomu bylo ve Francii).

Doba, kdy se do ceskoslovenskych Skol dostala podle ndzoru Kucerové mravni
vychova, byla typickd pozitivismem, jehoZ predstaviteli byl F. Krej¢i a 1. A. Blaha. Ti
byli toho nazoru, ze mravnost ve spolecnosti prosté existuje a mravni vychova podle
nich méla byt realizovana tak, ze budou konstatovany zaktim zakonitosti, podle kterych
se maji fidit. Podle nich moralka plyne z pudu sebezachovy, je krokem spolecnosti
kuptedu. Ptirucky pro pedagogy, ktefi méli mravni vychovu vyucovat, stavély na tomto
nazoru. Pozitivismus sice zplsobil dekonstrukci nabozenskych hodnot, ale nevznikly

zadné nové hodnotové Zebticky.

Roku 1928 E. Radl vydal dilo ,,Revize pokrokovych idedlti v ndrodni Skole*, kde tesil
orientaci mravni vychovy. Jak uvadi Kucerova, Radl navrhoval nalézt hierarchii hodnot,

které by mély byt prosazovany. Ty nemély byt roz¢lenény na dil¢i a detailni hodnoty

17 RAKOUSOVA, Alena. Integrace obsahu vzdélavani: integrované slovni ulohy nap¥ic predméty.
Praha: Grada Publishing, 2009. 160 s. ISBN 978-80-247-6183-1.
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a ani nem¢ly brat ohled na hlubsi mravni idealy lidského nitra. Podle n€j méla byt cilem

mravni vychovy kfest'anska vira. *®

Dalsi vyznamnou osobnosti byl také O. Chlup, ktery se nezabyval pouze otazkou etiky,
ale také problémem estetiky, pedagogiky a Skolstvi obecné. Tvrdil, ze v okamziku, kdy
je etika pojata jako soubor nejvysSich zékonti, pak musi celd Skolni vyuka podléhat
témto zakontim a normam. Chlup zastaval koncepci syntetické vychovy, tedy jednoticim
prvkem, na kterém by bylo zalozeno celé¢ Skolstvi, by méla byt etika. Jak vidime, toto
pojeti, které vzniklo jiz v roce 1957, je velmi moderni a v podstaté pouzitelné i v dnesni
dobé. V etické vychové chtél uplatit ptimé (mravni Zivot, ptikazy, napomenuti, pravidla)
a nepiimé (povidky, pohadky, bajky, ptibéhy) metody. U obou metod popsal pozitiva
anegativa, za nedostatek pfimych metod shledal to, Ze nemaji pfimy vliv na
emocionalni a citovou stranku zéka. Z toho plyne, Ze mu S§lo o etickou vychovu
trvalého, nikoliv pfechodného a kratkodobého, charakteru. Podle né& by mordlni
vyucovani mélo probihat jednak v ramci samostatného piedmétu a také v soucinnosti
s jinymi predméty. Uznéval totiz narocnost mravni sebekritiky a sebekontroly. V té dobé

rozpracoval osnovu vyucovani moralky zavislé na véku zaka. *°

Ve 20. stoleti vznikalo mnoho riiznych koncepti, které pojednavali o mravni vychove.
Déle to byl J. B. Kozak, ktery vydal dilo ,,Pfitomny stav etiky, E. Svoboda, ktery se
snazil o syntézu kiestanstvi a vychodni filozofie. Etickd vychova se rozvijela velmi
slibn¢, byla pfedmétem spoleCenskych diskusi arozhovord, odbornici o ni zivé
debatovali. Bohuzel druha svétova valka tyto tivahy pierusila a nedoslo k napraveé ani
po roce 1945. V 60. - 80. letech 20. stoleti bylo ¢eskoslovenské prostiedi a moralka

V ném tvoreno politickym systémem.

Jak uvadi Korim, vznikl v Ceské republice na obdobi let 1993 - 1997 ,,Standard pro
zakladni vzdelavani®, vramci kterého byly zpracovany tfi vzdélavaci programy:

zékladni Skola, obecna Skola, ndrodni Skola. V ramci programu obecné Skoly se

18 KUCEROVA, Stanislava. Obecné zdklady mravni vychovy. Brno: Masarykova univerzita, 1994.
49 s. ISBN 80-210-0183-6
19 CHLUP, Otokar. K zdkladnim otazkam pedagogiky. 1.vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1957. 333 s.
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pracovalo i shodnotovou vychovou a moralkou, ktera méla zakim ukazat hranici

mezi dobrem a zlem. *°

1.4 Projekt Eticka vychova

Eticka vychova se v poslednich letech dostala do stfedu pozornosti, protoze liberalni
pfistup k vychové déti a k mravnim principim je na hranici tUnosnosti. Zakladni
principy slusného chovani, pomoci jinému a slusnost v mezilidskych vztazich se zac¢ina
vytracet. Lidé se vyznacuji spiSe vlastnostmi jako je sobectvi, egoismus, poZzivacnost,
lakota, konzum bez ohledu a hranic. Také rodiny se méni, tradicni manzelstvi s béZnym
hodnotovym zebfiCkem se vytrdci a nova generace je tim samoziejmé silné
ovliviiovana. Touha po prosperité a bohatstvi vede k prekracovani moralnich hranic,
nekdy 1 hranic zdkona. Také se potlacily vlivy strdzct etickych norem, kterymi je cirkev,

rizné obéanské spolky a sdruzeni apod. **

Vyse uvedené negativni jevy podle Pojmana siln€ souvisi s tim, Ze mezi lidmi vzajemné
nefunguje komunikace. Ta zacala existovat a rozvijet se jeSté pfed samotnym vyvojem
lidské populace. I zvitata védi, Ze je nutné vzdjemné komunikovat, jen to jim poméhalo
prezit. Dne$ni moderni doba nam nabizi mnoho zptisobti komunikace, coz je na jednu
stranu pozitivem, avSak na druhou stranu negativem, protoZe se mezi lidmi vytraci
klasicka komunikace tvafi v tvar (rodiCe si s détmi vecer nesednou a povidaji si o tom,

jaky zazili den). *

Vyse uvedené vede k tomu, Ze déti a mladi lidé bojuji s pocity jako je ohrozeni, deprese,
frustrace, ménécennost, snaha piiblizit se jinym. VSe miiZe zplsobit poruchy osobnosti,
rizikové nebo i kriminalni chovéni. Skola, jakoZto vychovny organ, se musi proto 0 t0
vice snazit déti vzdélavat 1 v rdmci etiky. Vznikla cela fada projektd, napiiklad projekt
profesora Larry Nucci z Michiganské univerzity v Chicagu nebo projekt profesora
Roberta Roche-Olivara z univerzity v Barceloné, ktery je zakladem pro Etickou

vychovu i u nas. V CR byl modifikovan podle Ladislava Lencze, pfevzat ze Slovenska.

20 KORIM, Vojtéch. Premeny etickém vychovy v eurdopskom kontexte. 1.vyd. Banskd Bystrica:
Univerzita Mateja Bela, 2008. 207 s. ISBN 978-80-8083-661-0.
21 KOLEKTIV AUTORU. Etickd vychova pro zdkladni a stiedni $koly. 1. vyd. Praha: Etické

forum, 2014. 26 s. ISBN 80-7130-122-1.
22 POJMAN, Louis; FIESER, James. Ethics. Belmont: Nelson, 2009. 236 s. ISBN 978-0-495-
50235-7.
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Jeho navrhy $koli napf. pedagogové z Etického fora CR (ale $kolitelé nemusi byt nutng
¢leny Etického fora) na riznych mistech republiky ve-vsech typech a stupnich skol.
Dilezitost Etické vychovy uznalo také Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,

které roku 2009 rozhodlo o rozsiteni RVP pro zékladni skoly pravé o tento obor. *

Robert R. Olivar ve svém projektu navazuje na projekt Child Development Program
ustanoveny v 50. letech 20. stoleti ve Spojenych stitech Danielem Salomonem,
Victorem Battistichem a Marylinem Watsonem. Ten byl komplexnim Skolnim
programem, ktery se snazil eliminovat rizika (uzivani drog a delikvence mladeze)
a posilovat ochranné faktory u déti Skolniho v€ku. Zahrnoval tcast Skoly i rodiny,
charakteristickym rysem byla podpora rozvoje pozitivnich socidlnich vztahl
a prosocialnich hodnot, které vyznamnou mérou pfispivaji k zddoucimu rozvoji ditéte.
V 80. letech 20. stoleti Roberto R. Olivar inicioval vznik projektu vychovy
K prosocialnosti, vychazel z tvrzeni, Ze ,rozhodujici faktor pozitivniho vyvoje

charakteru je prosocialnost.* **

Projekt Etické vychovy je revolu¢ni a novy v tom, jaké obsahuje vychovné cile. Tento
projekt totiZ neni zaloZen na individudlni praci Zzakd, nybrZz na vzijemné tymové
spolupraci. Nepracuje se zde se slusnym chovanim a disciplinou, ale s pojmy jako
prosocialnost, kooperativnost a cit pro druhé. Prave to je pro déti v dnesni dob¢ dulezité.
Projekt motivuje ke vzajemné spolupraci, kterd je dulezitd pro spolecensky, rodinny,
politicky, ekonomicky zivot. Cilem Etické vychovy je prosocidlnost. Aktivity
a dovednosti programu jsou sméfovany k tomuto cili. Nejdiive se snazi Etickd vychova
probudit v zacich dispozice, schopnosti, které souvisi S prosocialnim chovanim a ty
rozvijet. Poté upeviiuje pozitivni vlastnosti zakti a tim je piivadi k prosocidlnimu

chovani. °

23 Cj. 12586/2009-22. Opatieni ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdeélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, 2003 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/ministerstvo/msmt-vydalo-
doplnujici-vzdelavaci-obor-eticka-
vychova?highlightWords=RVP+ETICK A+VY CHhttp://www.msmt.cz/vzdelavani/skolskareforma/ramcov
e-vzdelavaci-programy.

24 ROCHE OLIVAR, Robert. Etickd vychova. Bratislava: ORBIS Pictus Istropolitana, 1992. 209 s.
ISBN 80-7158-001-5.

25 KOLEKTIV AUTORU. Etickd vychova pro zdkladni a stiedni Skoly. 1. vyd. Praha: Etické
forum, 2014. 26 s. ISBN 80-7130-122-1.
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Uceni je slozité v tom, Ze ne vzdy se z4ci uci jen za pomoci rozumu, ale ¢asto zapojuji
také emoce. Na nasledujicim obrazku ¢. 1. vidime, jak pracuje rozum a jak pracuji

emoce. Oba dva faktory maji velky vyznam na vyuku Etické vychovy.

Obrazek ¢. 1: Ueni - rozum a emoce ¢

Rozum
(hlava)
logika
teorie
obszhy uéeni
véené informace
(levohemisférové)

Emoce
(bficho)
odvaha, naklonnost, laska,
divéra, bezpeénost, potéseni
sympatie, jistota, akceptace
pocit viastni hodnoty, vrozena diivéra, status
strach, antipatie, hodnoty, normy, tabu
(pravohemisférovi)

Podle Belze je velmi dilezité to, ze zaci ve tfid¢ pracuji kolektivng, v tymu. Kazdy
¢lovek je individualni osobnosti, avSak Zije ve slozité spleti vztahli se svym okolim,
které tvoii jini lidé. Vztahy jsou velmi dileZité, protoze ¢lovék nemize existovat bez
koordinace své osoby s okolim. Socializace pravé souvisi s tim, Ze ¢loveék funguje jako
soucast urcitého kolektivu. Uceni v tymu, ve skupindch je soucasti socializace. Poté, co
dité nastoupi do Skoly, vystupuje ze své primarni skupiny, coZ je rodina. Dostava se do
kontaktu s jinymi lidmi a setkava se s novymi normami, hodnotami, nazory a postoji.
Casto se setkava s naprosto jinou skute¢nosti, nez na kterou bylo dosud zvyklé. Dit& se
vyrovnava s novym svétem a je dulezité, aby zacalo proces socializace. Socializujici
vlivy v détstvi a dospivani jsou stéZejni pro rozvoj nebo zménu identity osobnosti. Proto
je nutné, aby se dit¢ wvzd¢lavalo v oblasti ziskavani prosocialnich dovednosti

v kolektivu. ¥

Projekt, jehoZz autorem je profesor Roche-Olivar, cerpal z vyzkumnych praci
psychologl z celého svéta. Ladislav Lencz zatadil do programu jesté dalsi vychovné

faktory a ty konkretizoval.

26 BELZ, Horst. Klicové kompetence a jejich rozvijeni. Praha: Portal, 2001. 376 s. ISBN 80-7178-
479-6. . 77.

27 BELZ, Horst. Klicové kompetence a jejich rozvijeni. Praha: Portal, 2001. 376 s. ISBN 80-7178-
479-6.
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Hlavni oddily Lenczova projektu jsou nasledujici:

~komunikace, pozdrav, otazka, odpoved, podékovani, objasnéni, omluva,
dustojnost lidské osoby, sebepoznani, sebeprijeti, pozitivni hodnoceni sebe
(selfesteem), pozndavani svych silnych stranek formou her, rozliSovani dobra
azla,

pozitivni hodnoceni druhych, pochvala, ucta k druhym, postoj k nemocnym,
postoj ke starym lidem,

kreativita a iniciativa, Feseni problémii a uloh, hry a ulohy pro rozvoj tvorivosti,
hadanky, kolaze, doplnéni obrazcii, dokonceni pribehii, kresba, vnimani hudby,
prijeti rozhodnuti atd.,

vyjadrovani viastnich citit a jejich usmernovani,

interpersondlni a socialni empatie (vciteni do myslenek, stanovisek a pocitii
druhych nebo jinych socialnich skupin),

asertivita, zvladnuti agresivity a soutézivosti, sebeoviadani, reseni konfliktii,
empatie,

redlné a zobrazené vzory (literarni, medidlni, ale také vzory z redalného zivota),
prosocialni chovani v osobnich vztazich, pomoc, darovani, déleni se, spoluprdce,
pratelstvi,

prosocialni chovani ve verejném Zivote, solidarita, socialni problémy, ochrana,

prirody a jeji etické aspekty.

Aplikacni témata:

vztahy v rodiné,

sexualni etika,

eticke otazky ekologie,

vztah k ekonomickym hodnotam. Vztah k praci,
vztah k duchovnim hodnotam,

vztah k lidem odlisnych nazoru,

vztah k médiim.© *®

28

KOLEKTIV AUTORU. Etickd vychova pro zdkladni a stiedni Skoly. 1. vyd. Praha: Etické

forum, 2014. 26 s. ISBN 80-7130-122-1.s. 8, 9.

22



S ohledem na vySe uvedena aplikac¢ni témata mizeme konstatovat, Ze projekt Etické
vychovy je né¢im vic, nez je jen vychova k prosocidlnosti. Snazi se také o osobnostni

vychovu s diirazem na etické chovani.

1.5 Vychovny styl

Je naprosto piirozené, ze Eticka vychova potiebuje jiny vychovny pfistup, styl. Jen tak
muze byt ucinnd a efektivni. AC se v jinych hodinach na zdkladni Skole bézné voli

autoritativni pfistup, nyni by mél byt volen partnersky a pratelsky ptistup. Ten je sice

wewvr

Obrazek ¢. 2: Zachovani dynamické rovnovahy ve skuping >

—— Prostredi

o
-

/7 [ama] O\
/N

Na obrazku €. 2. je zobrazena rovnovaha prosttedi ve skuping, kdy je nutno zachovat
spravny pomér mezi tématem, osobnosti jako jednotlivcem a celou skupinou. Styl
vyuky v Etické vychové by mél byt zaloZzeny na tom, ze se z tiidy nejdiive vytvorii
vychovné spolecenstvi, kolektiv, tym. V tomto kolektivu kazdy pfijme ostatni ¢leny
takové, jaci jsou, 1 s jeho chybami a nedostatky. Pfes uvédoméni si téchto nedostatki si
vSichni stale projevuji ptatelské city. Ucitel vyjadiuje pozitivni ocekavani a dava daraz
na pozitivni vlastnosti. V rdmci hodiny se hraji rizné hry a vymysli scénky, u kterych se
musi dopfedu stanovit jasnd a splnitelnd pravidla, které by mél kazdy dodrzovat.
| pfesto se mohou objevit negativni jevy, na které je tfeba reagovat s klidem. Ucitel by
mél vybizet k pozitivnimu chovani, nabddat k vhodnému stylu prace. Vychovu

K prosocialnosti je nutno provadét pozitivng, to ostatné samo vyplyva z jejiho nazvu.

29 BELZ, Horst. Klicové kompetence a jejich rozvijeni. Praha: Portal, 2001. 376 s. ISBN 80-7178-
479-6. s. 57.
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Eticka vychova vychazi z pedagogicko-psychologickych metod, které pomahaji détem
ucit se zvlastnich prozitkii a zazitkti. Diky tomu dochéazi k pfirozenému vstipeni

prosocialnich dovednosti. Ugitel ziistava v pozadi. *°

S ohledem na citlivost a slozitost etické vychovy je nutné styl vyuky pfizptsobit
urcitym zasadam. Dulezité je vytvofit z tfidy ucelené vychovné spolecenstvi, ve kterém
kazdy zék ptijme svého spoluzaka takového, jaky je, vzdjemné si vyjadii sympatie.
Dulezitym atributem je prosocialnost. Stanovuji se jasna pravidla hry, protoze Eticka
vychova je induktivni disciplinou. Tresty a odmény se zde uzivaji v pfimérené mife. Do
procesu vstépovani etiky je nezbytné zapojit 1 rodice. Vyuka probihd v rdmci pifijemné

a radostné atmosféry. **

30 KOLEKTIV AUTORU. Etickd vychova pro zékladni a stiedni Skoly. 1. vyd. Praha: Etické
forum, 2014. 26 s. ISBN 80-7130-122-1.
31 KOLEKTIV AUTORU. Etickd vychova pro zdkladni a stiedni $koly. 1. vyd. Praha: Etické
forum, 2014. 26 s. ISBN 80-7130-122-1.
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2 Metody vyuky Etické vychovy

Existuje cela fada metod vyuky, které muize pedagog ptfi vyucovani zvolit. V tomto
ptipad¢ nikdy nesmi opomenout specificky model vyuky, protoze Eticka vychova je

predmét, ktery je svou podstatou odlisny od ostatnich vyucovanych piredméti.

Ptiklady vychovného stylu v ramci Etické vychovy: piehravani a rozebirani scén
z filmt, studium a shromazd’ovani novinovych a casopisovych c¢lankt, rozhovory
srodi¢i ¢i jinymi externimi osobami, pozorovani, vedeni deniku, psychohry, projekty,

prace s hudbou, tymova spoluprace, dramatizace. *

2.1 VSeobecny piehled metod vyuky

Pedagogicky slovnik definuje metodu jako: ,,postup, cestu, zpiisob vyucovani . Metoda
je jednim ze zpiisobi, jak je mozné dosdhnout vytycenych cilii a nasledného naplnéni
ocekavanych vystupl. Je nutné si uvédomit, Ze volba vyukovych metod je naprosto

kli¢ovou zalezitosti. 3

Vyznamné misto ve vyuce Vychovy k obc¢anstvi 1 Etické vychovy zaujimaji aktivizacni
metody. Aktivizaci popisuje Sitna jako ,,postupy a procesy, pomoci kterych zdak prijima
S aktivnim pricinénim informace a na jejich zaklade si vytvari své viastni usudky. Tyto
informace zpracovdava a poté zaclenuje do systemu svych znalosti, dovednosti
a postojil. “ 3

Mezi typické metody pro Etickou vychovu, patii anketovd metoda, zaZitkovd metoda,
uceni posilovanim zadouciho chovani, rozhovor, diskuze, inscenacni techniky,
didaktické hry, feSeni problémové situace, besedy, projekty. Vyse uvedené metody
napomahaji détem utvofit si vlastni nazor na probirané téma. Zaci ve vyuce proZiji
urCité zazitky, ziskaji zkuSenosti, které¢ formuji jejich postoje a chovani. U¢itel v tomto
piipadé zastava v pozadi, jeho tkolem je vytvofit zajimavou situaci a nechat déti volné

uvazovat a diskutovat. Jen tak budou moci samostatn¢ myslet a utvoftit si vlastni postoj.

32 KOLEKTIV AUTORU. Etickd vychova pro zdkladni a stiedni Skoly. 1. vyd. Praha: Etické
forum, 2014. 26 s. ISBN 80-7130-122-1.

33 PRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, J. Pedagogicky slovnik. 7. aktual. vydani. Praha:
Portal, 2013. 395 s. ISBN 978-80-262-0403-9. s. 355.

34 SITNA, D. Metody aktivniho vyucovani. Praha: Portal, 2009. 150. s. ISBN 978-80-7367-246-1.
s. 9.
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Mozné je pouzit také inovativni metodicky pfistup. Nasledujici obrazek €. 3. zobrazuje

mozné metodiky vyuky, které je mozno v hodinach vyuzit.

Obrazek ¢. 3: Piehled moZnych metodik vyuky >

Pedagogové Casto vyuzivaji prozitkovou pedagogiku, ta vede od osobniho prozitku zaka
K utvofeni postoji, vytvofeni vlastniho hodnotového systému, upevnéni urcitych
vlastnosti. Dale se casto vyuZzivani skupinova prace, projekty, kooperativni uceni,

interaktivni metody, aktivizaéni metody. *°

Aby zak pfiijal pfedkladané hodnoty, musi projit t€émito Ctyfmi stupni, které jsou
povazovany za specificky model vyuky Etické vychovy:

1. vnimani a senzibilizace - zak v ramci daného tématu zapoji do hry vlastni
emoce, ale pouziva i rozumové schopnosti,

2. hodnotova reflexe - déti dostavaji prostor se vyjadfit, fict vlastni nazor,
myslenky,

3. nacvik ve tfidé - nacvicuji se socialni dovednosti, dochazi k opétovné reflexi,

35 BELZ, Horst. Klicové kompetence a jejich rozvijeni. Praha: Portal, 2001. 376 s. ISBN 80-7178-
479-6.

36 KOLEKTIV AUTORU. Etickd vychova pro zdkladni a stiedni Skoly. 1. vyd. Praha: Etické
forum, 2014. 26 s. ISBN 80-7130-122-1. s. 88.

26



4. redlné zkuSenosti se propojuji se skutecnym Zzivotem, aplikuji se v kazdodennich

situacich - transfer do Zivota. ¥’

2.2 Geneticky naprogramované typy uceni

Existuje celd fada stylii u€eni, které se ¢leni dle riznych hledisek a zpisobl. V ramci
Etické vychovy je nutno brat v tivahu specifi¢nost tohoto predmétu a tedy i zptisobu
vyuCovani. Mezi velmi vhodnou metodu, kterou Ize pii vyuce pouzit, je senzibilizace.

Plhakové definuje geneticky naprogramované typy uceni nasledovné.

Habituace

Jednd se o typ uceni, kdy Zivy organismus postupné prestdva reagovat na vné&jsi
podnéty, které pro n¢j nemaji vyznam (nejsou ani uzite¢né, ani Skodlivé). Pfivykéani
znamend, ze novému podnétu pfestaneme veénovat pozornost, protoZe pro nds nema
smysl. Habituace je vysledkem Zivotnich zkusenosti, jedna se tedy o uceni. Kazda osoba
ma néjaké zivotni zkuSenosti, ze kterych vychazi. Na nékteré podnéty si clovek opravdu

po letech pfivykne, na jiné vSak ne.
Senzibilizace

Senzibilizace, tedy zcitlivéni k tématu, neboli vod do tématu, je zaloZeno na tom, ze
opakované pusobeni néjakého podnétu vede (na rozdil od piedchoziho typu uceni -
habitace), k postupnému ristu reakce k danému podnétu. Tento podnét nespusti
okamzitou reakci v plné intenzit€¢ a cCetnosti, avSak reakce vznikd pomalu, Casem.

Clovék ziskava cit viici potencialng nebezpeénym situaci, péstuje si obrannou reakci.
Imprintace

Jednad se o geneticky Siroce zpracovany typ uceni, ktery jinak nazyvame také jako
vtiskovani. V ramci imprintace staci jediny podnét, aby si ¢lovek reakei ulozil do paméti
natrvalo, neni tfeba vice podnétli, jako u senzibilizace. Imprintace probiha v urcitém
casovém useku, obvykle se jedna o ranné détstvi, které je typické senzitivni vyvojovou

fazi.

37 KOLEKTIV AUTORU. Etickd vychova pro zdkladni a stiedni Skoly. 1. vyd. Praha: Etické
forum, 2014. 26 s. ISBN 80-7130-122-1.
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Explorac¢ni chovani

Exploracni chovani je spontanni a systematické zkoumani prostiedi. 38

2.3 Aktivizujici vyukové metody

wAktivizacni metody maji za cil predevsim zménit zpiisob vyucovani a ozZivit jej. To
vyplhva i z kurikuldarni reformy, ktera vyzyva ke zméné vzdelavani, zlepseni kvality
tohoto procesu a efektivity vysledku. K rozvijenym dovednostem patii umét se ucit, byt
tvorivy, umét spolupracovat, respektovat sva prdava i prdva ostatnich, byt tolerantni
K jinym, mit vztah k prirodé i kulture a chranit je, umét pecovat o své zdravi, bezpeci,

] .. , - 39
pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti.*

Tyto metody se podle Maiidka a Svece zaméiuji na Zéka, ktery je spolutviircem procesu
vyucovani. Sam se podili na vyuce, na hodnoceni sebe sama, na tymové praci. V ramci
klasickych vyukovych metod je zdk spiSe pasivni, avSak nyni se stdva aktivnim
ucastnikem. Kurikularni reforma byla urcitym oficidlnim pocatkem aktivizujicich
metod, ale z pfedchozich kapitol vime, ze se aktivizujici metody vyuZzivaji mnohem

r v v row . . v 17 o~ e ve r ;. vr - 40
déle, avSak ucitelé Casto ani sami nevedi, Ze je pii své praci pouZivaji.
Metody aktivizacni rozdéluje Kotrba a Lacina podle néasledujicich hledisek:

e naroCnost pfipravy - Cas, pomticky, materidlové vybaveni,

e Casova narocnost s ohledem na délku trvani metody,

e kategorie metody (diskuse, didaktické hry, problémové ulohy, situa¢ni metody,
inscenacni metody, dal$i specialni metody),

tcel a cil.

Metody diskusni

Kotrba a Lacina uvadi, Ze diskusni metoda je ur€itym rozsifenim metody rozhovoru.

AvSak jedna se odulezity prvek aktivizujicich metod. Podle wuciteld jde

38 PLHAKOVA, Alena. Ucebnice obecné psychologie. Praha: Akademie véd Ceské republiky,
2003. 472 s. ISBN 978-80-200-1499-3.
39 KOTRBA, Tomas; LACINA, Lubor. Aktivizacni metody ve vyuce: prirucka moderniho

pedagoga. 2. vyd. Brno: Barrister & Principal, 2011. 185 s. ISBN 978-80-87474-34-1. s. 41.

40 MANAK, Josef; SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. 219 s. ISBN 80-7315-
039-5.

41 KOTRBA, Toma$; LACINA, Lubor. Aktivizacni metody ve vyuce: prirucka moderntho
pedagoga. 2. vyd. Brno: Barrister a Principal, 2011. 185 s. ISBN 978-80-87474-34-1.
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0 nepostradatelnou soucast edukacniho procesu. Diskusni metoda je zalozena na
vymeéné nazorl, zaci argumentuji, obhajuji své tvrzeni, rozSitfuji si obzory tim, Ze
vnimaji nazory jinych. Spole¢nou diskusi pak dojdou k uritému zavéru, k feSeni
problému. Diskusnich metod je samoziejmé vice. Mezi diskusni metody patii

brainstorming, brainwriting, kolotog, snowballing. **

Metody heuristické, FeSeni problémi

»PFi techto metodach jsou Zaci postaveni pred urcitou problémovou situaci, problémovy
ukol, jez maji vyresit. Toto uceni cestou samostatného objevovani odpovida plné
potirebam dnesni spolecnosti, ktera zdiuraznuje nutnost rozvoje tvorivosti, tvorivého
a samostatného mysleni a aktivit u zdaku. Na cesté k poznani se ucitel stava Zakovym
partnerem a rddcem, tedy nastdva jind role ucitele nez v tradicnim vyucovani, tj. role

v v o o . Vs g , ’ 43
predavacu poznatkii je vystridana roli partnera a radce.*

Zak podle Zormanové v ramci této metody vlastni aktivitou a mySlenkovymi pochody
tesi uréitou ulohu. Ta musi byt zadana v rdmci soucasnych znalosti zakd. Uloha se miize
zadavat jak v teoretické vyuce, tak i v odborném vycviku a mize byt zprosttedkovana

Gstng, pisemng, graficky. **

Metody situaéni

V ramci situacnich metod se vychazi ze situaci, které je nutno vyiesit a jsou fesitelné.
Zaci pracuji s nasimulovanou situaci a snazi se vyuzivat své dosavadni znalosti. Tim si
trénuji vstup do Zivota, u¢i se realné reagovat a pracovat. Rozviji se logické mysleni
a klade se diraz na aktivitu zakt. Diky tomu jsou zaci pfipraveni na redlny zivot,

v ) RPN r.o 4
protoze umi hledat feSeni problémii.

Metody inscenacni

Jak uvadi Mandk, Svec ,,Podstatou inscenacnich metod je socialni uceni v modelovych

situacich, v nichz ucastnici edukacniho procesu jsou sami aktéry predvadeénych situaci.”

42 KOTRBA, Tomas; LACINA, Lubor. Aktivizacni metody ve vyuce: prirucka moderniho
pedagoga. 2. vyd. Brno: Barrister & Principal, 2011. 185 s. ISBN 978-80-87474-34-1.
43 ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice: tradicni a inovativni metody,

transmisivni a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2012. 155 s. ISBN 978-80-247-4100-0. s. 77.

44 ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice: tradicni a inovativni metody,
transmisivni a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2012. 155 s. ISBN 978-80-247-4100-0.

45 MANAK, Josef; SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. 219 s. ISBN 80-7315-
039-5.
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® Pedagog ma za ukol v ramci inscenacni hry navodit redlnou udalost, v ramei které
zaci hraji scénku a uci se, jak maji reagovat, jak argumentovat a jak komunikovat. Tak
hledaji sami aktivné¢ feSeni a kompromisy, prevadi nabité znalosti do praktického Zivota.
Inscenac¢ni metody mizeme dé€lit na strukturované, kdy je predem piipraveny scénar

a nestrukturované, kdy je jen nastinén zaklad situace. %’

Didaktické hry

Pricha konstatuje, Ze hra nabizi zakim seberealizaci, je pro né zabavnou a pfirozenou
formou ziskavani informaci. AvSak v ramci vyuky musi mit hra jasna pravidla, protoze
kromé pobaveni a rozptyleni ma urcité vyukové cile. Hra mize probihat témé&f kdekoliv,
V ucebné, na misté praktického vycviku, v télocviéng, venku v pfirodé, na hfisti.
Dulezita je pecliva ptiprava, pribézné fizeni hry ucitelem a zavérecné hodnoceni této
hry. Vyuka diky didaktické hie ma stimulac¢ni naboj, podporuje spolupraci a soutézivost,
nuti zéky se aktivn¢ zapojit, nebyt jen pasivnim posluchacem. Pokud se hra blizi
situacim z reality, je to jen dobfe. Ucitel ma fidici roli nestranného rozhodciho, ktery

hru pfipravuje v souladu s vékem a znalostmi zakg. 42

46 MANAK, Josef; SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. 219 s. ISBN 80-7315-
039-5. s. 123.

47 MANAK, Josef; SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. 219 s. ISBN 80-7315-
039-5.

48 PRUCHA, Jan; MARES, Jiti; WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. 4. vyd. Praha:
Portal, 2003. 322 s. ISBN 80-7178-772-8.
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3 Ocekavané vystupy vzdélavacich obori Eticka vychova a Vychova

Kk obéanstvi

3.1 Ocekavané vystupy dopliiujiciho vzdélavaciho oboru Eticka

vychova

Vzdélavaci obsah na prvnim stupni zahrnuje tyto okruhy: zakladni komunikacéni

dovednosti (umét komunikovat v rdmci kolektivu, rozvijet prvky verbalni komunikace,

seznamit se se zaklady neverbalni komunikace, vyjadfovani citl), pozitivni hodnoceni

sebe a druhych (sebepojeti, schopnost pozitivné hodnotit jiné osoby, akceptovat jiné

osoby), tvotfivost a zaklady spoluprace (umét se orientovat v mezilidskych vztazich,

dokazat spolupracovat v tymu) zaklady asertivniho chovani (iniciativa, asertivita).

,Ocekavané vystupy - 1. obdobi - Zak:

si osvoji oslovovani krestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tride,
podékovani, omluvu, primérenou gestikulaci,

se podili na vytvareni spolecenstvi tridy prostrednictvim dodrzovani jasnych
a splnitelnych pravidel,

si osvoji zakladni (predpoklady)védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebeucty
a ucty k druhym,

si osvoji zdklady pozitivniho hodnoceni a prijeti druhych,

zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se,
vyjadreni soucitu, zajem o spoluzdky,

vyjadruje city v jednoduchych situacich,

vyuziva prvky tvorivosti pri spolecném plnéni ukolu,

reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc.

Ocekavané vystupy - 2. obdobi - Zak:

reflektuje diilezitost prvkii neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy
Z verbalni komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku,
si uvedomuje své schopnosti a silné stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni,
se dokdze tesit z radosti a uspéchu jinych, vyjadruje ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivne hodnoti druhé v beznych podminkach,
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e identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich, na zakladé
empatického vnimani premysli nad konkrétni pomoci,

o jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych vztazich, predevsim
V rodiné a v kolektivu tridy,

e iniciativné vstupuje do vztahii s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky

K aktivité a na nevhodné reaguje asertivné.* *°

Na druhého stupni zakladni $koly se zaci v ramci vzdélavaciho oboru Eticka vychova
zam¢iuji na témata: komunikace (oteviend komunikace, rozvijeni schopnosti aktivné
naslouchat), dastojnost a identita lidské osoby (ucta k lidem, jedine¢nost osobnosti),
asertivni chovani (hledani kompromisti, umét se branit manipulaci ze strany jinych lidi,
fair play), realné a zobrazené vzory (pozitivni vzory x pochybné idoly, dokdzat filtrovat
pusobeni médii, vlastni osobnost), iniciativa a komplexni prosocidlnost (iniciativa
atvofivost, iniciativa za ztizenych podminek), aplikovana etickd vychova (hodnoty
etiky, sexualita, rodina, duchovni rozmér ¢lovéka, ekonomické hodnoty, ochrana ptirody

a zivotniho prostredi).
,Ocekavané vystupy - Zak:

o komunikuje oteviené, pravdive, s porozumeénim pro potreby druhych a primérené
situaci,

o respektuje velikost a diistojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedinecnost
a identitu a vytvari si zdravé sebevédomi,

e analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu,

e nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim
zpiisobem obhajuje sva prava,

o rozlisuje manipulacni piisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory,

e spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich,

e je vnimavy k socidlnim problémiim, v kontextu své situace a svych moznosti
prispiva k jejich reseni,

e analyzuje etické aspekty ruznych Zivotnich situaci,

49 Cj. 12586/2009-22. Opatieni ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni
Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo $kolstvi, mladeze a
télovychovy, 2003 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/ministerstvo/msmt-vydalo-
doplnujici-vzdelavaci-obor-eticka-
vychova?highlightWords=RVP+ETICK A+VY CHhttp://www.msmt.cz/vzdelavani/skolskareforma/ramcov
e-vzdelavaci-programy.
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e se rozhoduje uvazlive a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se reseni
0sobnich problémai,

e aplikuje postoje a zpiisobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy. « *°

Vsechny vyse uvedené ocekavané vystupy tohoto dopliujiciho vzdélavaciho oboru

jsou slozitou zalezitosti, protoze utvaii osobnost clovéka a jeho vztah k okoli.

3.2 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Vychova k ob¢anstvi

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi je vyucovan na druhém stupni zékladnich skol. Je
velmi obsahly, zahrnuje celou fadu obecnych témat, ktera sice nejsou nikterak naro¢na

nebo slozita, avSak jejich vyuka je nezbytna.

Ocekavané vystupy maji za tukol pomahat uclitelim konkretizovat védomosti
a dovednosti, postoje a hodnoty, které si maji zaci za pomoci vyuCovanych témat
osvojovat. Tyto vystupy se snazi optimalné propojit postoje, hodnoty a kognitivni
sloZzku vzdélavani. Kromé ocekavanych vystupi, které jsou formulovany RVP, ktery
spravuje Narodni tstav pro vzdélavani, existuji také doporucené ocekavané vystupy,

které nejsou (na rozdil od o¢ekavanych vystuptl) zavazné. >*

V ramci tohoto pfedmétu se vyucuji nasledujici tematické celky: ¢loveék ve spole¢nosti
(u€ivo vramci tohoto celku zahrnuje pojmy jako Skola, obec, region, kraj, vlast,
kulturni zivot, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti), ¢lovek jako
jedinec (ucivo v ramci tohoto celku zahrnuje pojmy jako podobnost a odlisnost lidi,
vnitini svét ¢loveka, osobni rozvoj), stat a hospodatstvi (u¢ivo v ramci tohoto celku
zahrnuje pojmy jako majetek, vlastnictvi, penize, vyroba, obchod, sluzby, principy
trzniho hospodarstvi), stdt a pravo (ucivo V ramci tohoto celku zahrnuje pojmy jako
pravni zaklady statu, statni sprdva a samosprava, principy demokracie, lidska prava,

pravni tad Ceské republiky, protipravni jednani, pravo v kazdodennim Zivote),

50 Cj. 12586/2009-22. Opatieni ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo $kolstvi, mladeze a
télovychovy, 2003 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/ministerstvo/msmt-vydalo-
doplnujici-vzdelavaci-obor-eticka-

vychova?highlightWords=RVP+ETICK A+VY CHhttp://www.msmt.cz/vzdelavani/skolskareforma/ramcov
e-vzdelavaci-programy.

51 PASTOROVA, Markéta a kol. Doporucené ocekdavané vystupy. Metodicka podpora pro vyuku
prufezovych témat v zakladnich $kolach. 1. vyd. Praha: Vyzkumny tGstav pedagogicky v Praze, 2011. 78
s. ISBN 978-80-87000-76-2.
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mezinarodni vztahy a globalni svét (ucivo v ramci tohoto celku zahrnuje pojmy jako

evropska integrace, mezinarodni spoluprace, globalizace).

Ocekavané vystupy jednotlivych témat budou odcitovany v nasledujicich odstavcich,

protoze je vhodné je uvést doslovné, nikoliv parafrazovat, protoze se jednd o zavazné

vystupy, které pedagog musi dodrzet ptesn€, nikoliv jen okrajové, nebo jakkoliv

nedostate¢né. Jejich doslovna citace také ukazuje odliSnosti/podobnosti s vystupy

Etické vychovy.

Clovek ve spoleénosti:

,,objasni ucel dulezitych symbolii naseho statu a zpisoby jejich pouzivani,
rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu,

zdivodni neprijatelnost vandalského chovani a aktivne proti nému vystupuje,
zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho
zajimayji,

kriticky pristupuje K medialnim informacim, vyjadii sviij postoj k piisobeni
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi,

zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi,
vyjadii své moznosti, jak miize v pripadé potreby pomdhat lidem v nouzi
a jak pomoci Vv situacich ohroZeni a obrany statu,

uplatinuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich
situacich, pripadné neshody ci konflikty s druhymi lidmi 7esi nendsilnym
zpiisobem,

objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvldstnosti
| odlisné ndzory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensindam,

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy
Vchovani lidi a zaujimd aktivni postoj proti vsem projevium lidskée
nesnasenlivosti posoudi a na prikladech dolozi prinos spoluprace lidi pri
reseni konkrétnich ukolu a dosahovani nékterych cilii v rodiné, ve Skole,

v obci". %2

52

Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,

mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani, s. 48.
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Clovék jako jedinec:

o, objasni, jak muzZe realistictéjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti
a potencidalu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi
| kvalitu Zivota,

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spolecnych
ctlii, objasni vyznam viile pri dosahovani cilu a prekondavani prekazek,

e rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i U druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani,

e popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou

o v (13 53
sebeduveru “.

Clovek, stat a hospodaistvi:

o rozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi, véetné dusSevniho vlastnictvi,
a zpuisoby jejich ochrany, uvede priklady,

o sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozIlisi
pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje, zvdzi nezbytnost jednotlivych
vydaju v hospodareni domdcnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu domdcnosti, dodrzuje zdsady hospoddrnosti,
a vyhyba se rizikum pri hospodarena s penézi,

e na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych ndstrojii  hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvetli jejich omezeni,

o vysvetli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcanum nabizeji, vysvetli
vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi
a navrhne, kdy je vyuzit,

s uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby naklddani s volnymi prostiedky
a zpiisoby kryti deficitu,

e na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozZi podstatu fungovani

trhu, objasni viiv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu

53 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani. s. 48-49.
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ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladii, zisku a DPH, popise viiv inflace na
hodnotu penez,

o rozlisuje, ze kterych zdrojui pochdzeji prijmy statu a do kterych oblasti stat
smeruje své vydaje, uvede priklady davek a prispevki, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané,

o rozlisuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede priklady jejich

.. .o 54
soucinnosti ‘.

Clovek, stat a pravo:

o rozliSuje nejcastejsi typy a formy statii a na prikladech porovna jejich znaky,

s rozlisuje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich orgdni
a instituci, uvede priklady instituci a organu, které se podileji na sprave obci,
kraju a statu,

e objasni vyhody demokratického zpiisobu Fizeni stdatu pro kaZdodenni Zivot
obcanii,

o vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych stdatech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcanii,

e primérené uplatiuje sva prava véetné prav spotiebitele a respektuje prava
a opravnené zdajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav
a svobod, rozumi povinnostem obcana pri zajistovani obrany statu,

e objasni vyznam pravni upravy dilezZitych vztahit — vlastnictvi, pracovni
pomeér, manzelstvi,

o provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich disledky, uvede priklady
nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy — osobni preprava;
koupé, oprava ¢i pronajem veéci,

o dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

o rozlisuje a porovnava ukoly organii pravni ochrany obcanu, uvede priklady
jejich cinnosti a spoluprdce pri postihovani trestnych cinti,

e rozpoznd protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny cin, uvede jejich

priklady,

54 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani. s. 49.
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o diskutuje o pricindach a disledcich korupcniho jednani. %

Mezinarodni vztahy, globalni svét:

o ,,CR v ramci EU i moznych zpiisobii jejich uplatiiovani,

o wuvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, véetné zajistovani obrany stdatu a ucasti V zahranicnich
misich,

o uvede priklady nékterych projevit globalizace, porovna jejich klady a zapory,

o uvede nekteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri na né sviij osobni ndzor
a popise jejich hlavni priciny i mozné dusledky pro Zivot lidstva,

o objasni souvislosti globdlnich a lokalnich problémii, uvede priklady moznych
projevit a zpuisobu reSeni globdlnich problémii na lokalni vurovni — v 0bcli,
regionu,

o uvede priklady mezinarodniho terovismu a zaujme vlastni postoj ke zpiisobiim
jeho potirdni, objasni roli ozbrojenych sil CR pFi zajistovani obrany stdtu

T . , 56
a pri resent krizi nevojenského charakteru.

3.3 Priniky Etické vychovy k Vychové k ob¢anstvi a dalSim
vzdélavacim oborim

Priniky ocekavanych vystupii vzdélavacich oborti Eticka vychova a Vychova

Kk obcanstvi vidime v nasledujici tabulce €. 1.

55 Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani. s. 50.

56 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani. s. 50-51.
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Tabulka €. 1: Porovnani o¢ekavanych vystupti

Ocekavané vystupy Eticka vychova Ocekavané vystupy Vychova k obcanstvi

o reflektuje duleZitost prvkii
neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace, zvlada
polozit vhodnou otazky

e se rozhoduje uvazlivé a vhodné
v kazdodennich situacich a
nevyhyba se reseni osobnich
problémii

uplatiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace V riiznych
Zivotnich situacich, pripadné
neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi Fesi nendsilnym zpiisobem

o respektuje velikost a diistojnost
lidské 0soby, objevuje viastni
Jjedinecnost a identitu

popise, jak Ize usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebeduveru

e nahrazuje agresivni a pasivni
chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zpiisobem
obhajuje sva prava

uplatiiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace v riiznych
Zivotnich situacich, pripadné
neshody ¢i konflikty s druhymi

lidmi 7esi nendsilnym zpiisobem

o rozliSuje manipulacni
plisobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory

kriticky pFistupuje

K medidlniminformacim, vyjadri
svij postoj k piisobeni
propagandy a reklamy na verejné
minéni a chovani lidi

e spolupracuje i v obtiznych
socidlnich situacich

e je vnimavy k socidalnim
problémim, v kontextu své
situace a svych moznosti
prispiva k jejich reseni

zhodnoti a na prikladech dolozi
vyznam vzdjemné solidarity mezi
lidmi, vyjadri své moznosti, jak
miize v pripadé potieby pomdahat
lidem v nouzi a jak pomoci

V situacich ohrozeni a obrany
statu

e aplikuje postoje a zpusobilosti, .

které rozvijeji mezilidské
vztahy

objasni, jak muze realistictéjsi
poznani a hodnoceni viastni
osobnosti a potencialu pozitivne
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
S druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Jo 4

Etickd vychova vytvafi celou fadu mezipfedmétovych vztahli. Ve vzdélavacim oboru
Cesky jazyk a literatura navazuje Etickd vychova na udivo naslouchani (vychova
k empatii), mluveny projev, pisemny projev a tvofivé Cinnosti s literarnim textem.

Priniky lze nalézt pfedevsim u nésledujicich o¢ekavanych vystupti:
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, rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamer partnera
v hovoru,

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoyj,

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci,

odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svéemu komunikacnimu zameéru,

v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uzivd
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostiedkii reci,

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zdasad komunikace a pravidel

dialogu. “ >

Ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk Ize navazat na ucivo pravidla komunikace v béznych

kazdodennich situacich, kdy v rdmci ocekavané¢ho vystupu zédk adekvatné reaguje

V béznych formélnich i neformélnich situacich. Mluvi o své rodiné€, kamaradech, skole,

volném Case.

Ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi je kladen diraz na propojeni vSech tii slozek

zdravi (sociélni, psychické a fyzické) a vede k osobni odpoveédnosti. Navazuje na ucivo:

vztahy mezi lidmi a formy souziti, zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe, zdravy

zplisob Zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence a osobnostni

a socialni rozvoj. Pruniky lze nalézt ptedev§im u nasledujicich o¢ekavanych vystupt:

respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva
K utvareni dobrych mezilidskych vztahii,

vysvetli role cleniti komunity (rodiny, tFidy, spolku) a uvede priklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi,

vysvetli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvetli vztah mezi uspokojovanim zdkladnich lidskych potreb

a hodnotou zdravi,
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posoudi ruzné zpiisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za viastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi,

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi,

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o néem v kruhu vrstevnikii,
rodiny i v nejblizsim okoli,

projevuje odpovedny vztah k sobé samému, k viastnimu dospivani a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu, dobrovolné se podili na programech podpory zdravi
V ramci skoly a obce,

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani unavy a predchdzeni stresovym
situacim,

respektuje zmeny v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; a kultivované se
chova k opacnému pohlavi,

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou
a pozitivnimi  Zivotnimi  cili, chdpe vyznam zdrZenlivosti v dospivani
a odpoveédného sexualniho chovani,

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého clovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pri kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pripadeé potieby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo
druhym,

vyhodnoti na zakladeé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni viiv
vrstevniku, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi,

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silnicni a Zeleznicni
dopravy; aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi, a osobniho bezpeci,

V pripadeé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc. %8

Prifezova témata, kterd prochézeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a v rdmci SVP mohou

byt i samostatnymi pfedmeéty, navazuji na vzdélavaci obsah Etické vychovy. | zde je
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Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,

mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani

40


http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani
http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani

vhodné upozornit na velice izkou propojenost priurezovych témat se vzdélavacim
oborem Vychova k ob¢anstvi a lze tedy nalézt dalsi priniky v ramci ocekavanych

vystupu.
Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova:

e vede k porozuméni sobé saméemu a druhym,

o napomdaha k zvladani vilastniho chovani,

o prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahii ve tiide i mimo ni,

o rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu prislusné vedomosti,

e utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci,

e umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro FeSeni sloZitych situaci (napr.
konflikti),

o formuje studijni dovednosti,

e podporuje dovednosti a prindsi vedomosti tykajici se dusevni hygieny,

e pomdhd k wutvdreni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému
a k druhym,

e vede k uvedomovani si hodnoty spoluprace a pomoci,

o vede k uvédomovani si hodnoty ruznosti lidi, nazori, pristupu k reseni problémai,

e prispiva k uvédomovani mravnich rozmeri riiznych zpusobii lidského chovani,

e napomdaha primadrni prevenci socialné patologickych jevii a skodlivych zpusobii

chovani. “>°

Priifezové téma Multikulturni vychova:

e umoznuje participovat na rozhodnutich celku s véedomim viastni odpovédnosti
za tato rozhodnuti a s vedomim jejich dusledkii,

o rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické
a prezentacni schopnosti a dovednosti,

o prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého
posuzovani,

e vede k uvazovani o problémech v sirsich souvislostech a ke kritickému mysleni,

59 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani
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o vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zivote,

® uci sebeucte a sebeditvére, samostatnosti a angazovanosti,

e prispiva k utvareni hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance
a odpovédnost,

e rozviji a podporuje schopnost zaujeti viastniho stanoviska v pluralité nazorii,

e motivuje k ohleduplnosti a ochote pomahat zejména slabsim,

o vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnostt,

. , . r . . 60
e vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu.

Prifezové téma Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech:

e pomdaha prekonadvat stereotypy a predsudky,

e obohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv
rozsirenych o moznosti volby v evropské a mezindarodni dimenzi,

® utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti,

e podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotam,

® upeviuje osvojovani vzorcu chovani evropského obcana a smysl pro

zodpovédnost. o

Priifezové téma Environmentalni vychova:

e | prispivd k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty,

e podnécuje aktivitu, tvorivost, toleranci, vstricnost a ohleduplnost ve vztahu
K prostred;,

e vede k angaZovanosti v rFeSeni problémii spojenych s ochranou Zivotniho
prostredi,

e vede k vnimavému a citlivému pristupu k prirode a prirodnimu a kulturnimu

e s w62
dedictvr.

60 Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdéldavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani
61 Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani
62 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani
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Prifezové téma Medialni vychova:

, rozviji citlivost vuci stereotypum v obsahu médii i zpusobu zpracovani

medidlnich sdéleni,

e vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného Ccasu)
a odpoveédnosti za jeho naplnéni,

o rozviji citlivost viici predsudkim a zjednodusujicim soudiim o spolecnosti
(zejména o mensindch) i jednotlivci,

e napomdaha k uvédomeni si moznosti svobodného vyjadreni vilastnich postoju

a odpoveédnosti za zpusob jeho formulovani a prezentace. * 63

63 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani [online]. Praha: Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy, 2013 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani
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Prakticka ¢ast

4  Analyza metodickych prirucek Etické vychovy pro zakladni Skoly

4.1 Nova rada metodik

Pro Etickou vychovu vysly vroce 2014 nejnovéjsi a aktudlni samostatné publikace
(Metodika pro 1. - 3. roénik®, Metodika pro 4. - 5. ro¢nik®®, Metodika pro 6. - 7.
roénik®, Metodika pro 8. - 9. ro¢nik®). Tyto metodiky jsou velmi systematicky
a podrobné zpracovany, obsahuji vSe potifebné, co by obsahovat mély. Jsou zde ur¢ena
jednotliva témata, pro kazdé vyse uvedené téma jsou stanovena dil¢i témata, ktera pod
né spadaji. Metodika vzdy obsahuje konkrétni névrhy, jak mize pedagog hodinu vést.
Popséana je ptiprava hodiny pfesné podle specifického modelu vyuky etické vychovy,
cil, metody a organiza¢ni formy vyuky. Vyuka ma konkrétni vystup a také moZznosti
hodnoceni. Naméty chtéji zaujmout a vést zaka tim zpisobem, aby si sam dokdazal za
pomoci vlastnich zkuSenosti a myslenkovych procesii vstipit pozadované etické zasady.
Metodiky jsou velmi obsahlé, originalni a logicky uspotfadané.

Vzhledem k tomu, ze pii Etické vychové se nesnazime zaka naucit vSeobecné platné
poucky nebo prokazané teorie, ale snaZime se mu vstipit moralni hodnoty, nejde zde
0 klasickou vyuku. Mnohem vyhodnéjsi je vyuCovat za pomoci aktiviza¢nich metod
spojenych s prozitkem. VySe uvedené publikace byly vydany piimo ke konkrétnim

ucebnicim pro vyuku Etické vychovy.

64 PLACHA, Jarmila; KOUTSKA, Ivana. Etickd vychova, Metodika pro 1. — 3. rocnik zdkladnich
Skol. Praha: Narodni institut pro dalsi vzdélavani, 2014. 284 s. ISBN 978-80-87449-51-6.
65 TRCKOVA, Kvéta;, ZEMANOVA, Romana. Etickd vychova, Metodika pro 4. — 5. rocnik

zakladnich skol. Praha: Narodni institut pro dalsi vzdélavani, 2014. 224 s. ISBN 978-80-87449-52-3.

66 BRICHOVA, Hana; MATEJCOVA, Marcela; NAVRATILOVA, Marie. Etickd vychova,
Metodika pro 6. — 7. rocnik zakladnich Skol a viceletd gymndzia. Praha: Narodni institut pro dalsi
vzdélavani, 2014. 276 s. ISBN 978-80-87449-53-0.

67 GINTEROVA, Hana; HAJDINOVA, Svétlana. Etickd vychova, Metodika pro 8. - 9. rocnik
zakladnich skol a viceleta gymndzia. Praha: Narodni institut pro dal$i vzdélavani, 2014. 320 s. ISBN 978-
80-87449-54-7.
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4.2 Metodiky Lencze

V ramci vzdélavani maji ucitelé Etické vychovy k dispozici fadu metodickych piirucek:
Eticka vychova - metodicky material 1%, Eticka vychova - metodicky material 2%,
a Eticka vychova - metodicky material 3" od autora Ladislava Lencze. Ten je vydaval
postupné, prvni prirucku vydal za spoluprace s Olgou Ki#izovou, druhou spolu
s kolektivem autort a tteti v témze roce s Evou Ivanovou. Tyto metodické piirucky
dopliuji knihu R. Rocheho Olivara s nazvem Etickd vychova, ktera je doporu¢ovana
jako zakladni vychodisko pro Etickou vychovu. Pfedkladané metodické materidly

nejsou komplexem (metodika + ucebnice).

Aktivity jsou rozdélené do jednotlivych krokt: tvod do aktivity, vlastni aktivita,
vyhodnoceni, propojeni s redlnym zivotem. Lencz dba na to, aby v metodice nenabéadal
pedagogy K praci s technikami, které nejsou védecky nebo vseobecné uznavané. To
muzeme povazovat za silny klad. Lencz povazuje za nejvhodnéjsi metody vyuky etické
vychovy nasledujici: vysvétlovani, rozhovor (dialog, diskuse), pisemné cviceni, prace
S pracovnimi listy, pozorovani, projekce, samostatnd prace zakd, projekty vyzkumné,
situacni metody, tvofiva dramatika, hra, uceni disciplinovanim, feSeni moralnich

dilemat, feSeni Zivotnich situaci v bézném zivoté.

V ramci metodické piirucky Eticka vychova - metodicky material 1 je zahrnuto vSech
10 zékladnich témat, jak uvadi Roche Olivar. Kazdé téma obsahuje: teoretické
vychodiska, ivod do problematiky, didaktické poznamky a nabidku aktivit k danému
tématu. Tato pfirucka nabizi 162 riznych aktivit, pfiCemZ soucasti kazdé aktivity je
nabidka alternativnich moznosti, jak tyto aktivity realizovat. Celkové zde muZzeme
nalézt 181 metod. Oproti tomu metodicky material Eticka vychova - metodicky material
2 nabizi pouze 40 aktivit a 83 metod jak vyuzit aktivity v hodin€é. Metodika Eticka

vychova - metodicky material 3 nabizi jiz jen 33 aktivit, ale naopak 108 metod jejich

vyuZziti.

68 LENCZ, Ladislav; KRIZOVA, Olga. Etickd vychova - metodicky material 1. Praha: Luxpress,
2000. ISBN 80-7130-091-8.

69 LENCZ, Ladislav a kol. Etickd vychova - metodicky material 2. Praha: Luxpress, 2008. 92 s.
ISBN 978-80-7130-139-4.

70 LENCZ, Ladislav; IVANOVA, Eva. Etickd vychova - metodicky material 3. Praha: Luxpress,

2003. ISBN 80-7130-107-8.
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V oblasti vyuzivanych metod muzeme vyhodnotit jednotlivé metodické ptirucky dle
nasledujiciho vyctu. V kazdé metodice vidime procentudlni vyjadieni metod, které byly
k aktivitam nabidnuty. Metody vyuky jsou sefazeny dle Cetnosti metodiky Eticka
vychova - metodicky material 1. Objevuje-li se vtabulce X, pak se tato metoda

vV materialu nevyskytuje (viz tabulka ¢. 2).

Tabulka ¢. 2: Metody vyuzité v jednotlivych knihach

Metoda viuky Metodika | Metodika | Metodika
1 2 3

Rozhovor/diskuse 21,55% | 30,12 % | 29,63 %
Sltuacql/lnscenacnl metody, metody tvotivé 1878% | 3.61% | 6,48 %
dramatiky
Hra 16,57% | 1,10% | 12,04 %
Vyzkumné projekty 15,47 % | 20,48 % | 11,11 %
Reseni Zivotnich situaci 994% | 10,84% | 4,63 %
Samostatna prace zak 497 % X 463 %
Projekce staticka/dynamicka 442% | 6,24% | 7,41 %
Vysvétlovani (vyklad, pfednaska) 3,31% | 22,89 % | 10,19 %
Pisemné cviceni 1,66 % X 1,85 %
Pozorovani 1,11 % X 0,93 %
Reseni moralnich dilemat 1,11% | 3,61 % 1,85 %
Brainstroming 111% | 1,10% | 2,78%
Dotaznik, anketa, text X X 6,47 %

Metodiky Eticka vychova - metodicky material 1 a Eticka vychova - metodicky material
2 jsou zpracovany mnohem piehlednéji (viz tabulka ¢. 3), kvalitn€ji a obsahleji, nez
metodicky piirucka Eticka vychova - metodicky material 3. Uvodni vstupy do
problematiky a didaktické poznamky pied aktivitami jsou popsany optimalné. Tyto
metodiky velmi dobife charakterizuji nejen predmét jako celek, ale také jednotliva
témata. Metodika Eticka vychova - metodicky material 1 obsahuje varovani
a upozornéni pro ucitele. Aktivity jsou oznaceny s ohledem na jejich slozitost. Nékteré

aktivity a metody by neméli pouzivat pedagogové s nedostatkem zkuSenosti se
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skupinovymi metodami ati, kteti neabsolvovali kurz Etické vychovy. Jak vidime,
nejkvalitngji zpracovana byla ptirucka Eticka vychova - metodicky material 1, nasleduje
Eticka vychova - metodicky material 2. Ale 1 zde muUzeme nalézt urcité rezervy.
Naptiklad fakt, ze nékdy jsou za cilové skupiny aktivit povazovani zaci 1., II., i I.
stupné vzdélavani, coz je velmi Siroké vékové rozpéti. Z toho logicky plyne, ze nékteré
zaky dand aktivita viibec nezaujme, nebo pro né¢ bude naopak pfili§ naro¢na a naprosto
nevhodna s ohledem na jejich vyspélost. Cetngjsi rezervy nachazime v piiruéce Eticka

vychova - metodicky material 3, které budou popsany nize.

Tabulka €. 3: Porovnani jednotlivych verzi materidlu Etickd vychova - metodicky

material
LENCZ, L. Eticka LENCZ, L. Eticka
Kritérium vychova - metodicky | vychova - metodicky

material 1 " material 2 "
Informacni 5 3)
Transformacni 5 5
Systémova 4 4
Upevnéni a sebekontroly 5 5
Sebevzdélavaci 5 4
Integrujici 5 5
Koordina¢ni 5 S)
Rozvijejici a vychovné 4 4
Motivaéni 5 5
Celkem 43 43

4.3 Porovnani Metodiky pro 8. a 9. ro¢nik a Etické vychovy -
metodicky material 3

V ramci této prace byly z hlediska stanovenych funkci porovnany dva metodické

materialy, a to nejnovéjsi verze Metodiky pro 8. a 9. ro¢niky zékladnich Skol od

71 LENCZ, Ladislav; KRIZOVA, Olga. Etickd vychova - metodicky materidal 1. Praha: Luxpress,
2000. ISBN 80-7130-091-8.
72 LENCZ, Ladislav a kol. Etickd vychova - metodicky material 2. Praha: Luxpress, 2008. 92 s.

ISBN 978-80-7130-139-4.
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Ginterové a Hajdinové " a material Etickd vychova - metodicky material 3 z roku 2003

od Ladislava Lencze ™. Ten nasledoval za dvéma predeslymi metodickymi materialy.

Hodnoceni vychazi z podrobného studia a analyzy téchto metodickych materidlt
samotnou autorkou této prace. Byla zvolena kritéria dle Turka, kterd odrazi zakladni

funkce ucebnic a metodickych ptirucek.

1. Informacni - pfedstavuje a urcuje zékladni ucivo, které si ma zak osvojit.

2. Transformacni - na zéklad¢ didaktickych principi aplikuje systém védeckych
poznatkd.

3. Systémova - zabezpeceni logické posloupnosti uéiva a jeho uspoiadani do
systému.

4. Upevnéni a sebekontroly - poskytnuti pomoci, opory, zpétné vazby pfi
osvojovani si uciva, orientovani se v ném a pii aplikaci védomosti.

5. Sebevzdélavaci - formuluje potiebu a schopnost samostatné a raciondlné se ucit.

6. Integrujici - v piipadé¢ uceni se z riznych zdroji zabezpecuje pomoc
a sjednocovani.

7. Koordinaéni - zabezpecuje optimalni funkéni vyuZziti ucebnich pomiicek
a didaktické techniky, které maji slouzit ke konkretizaci, rozsifeni a prohloubeni
uciva - to vSe v souladu s u¢ivem v ucebnici.

8. Rozvijejici a vychovnou - rozvoj schopnosti a formovani postojt zaku.

9. Motivaéni - zabezpeCeni motivace zakl, vyvolani a udrZeni jejich zajmu pfii

. R
uceni se z udebnice.

V tabulce ¢. 4. je uvedeno 9 kritérii, na zédklad¢ kterych byly srovnédvany metodické
materidly. Tato kritéria byla bodové ohodnocena Skélou od 1 - 5, pfi¢emz ¢im vice bodl
je uvedeno, tim je materidl v rdmci daného kritéria kvalitn€jsi. Celkovy soucet nam
ukazuje, Zze Etickd vychova - metodicky materidl 3 je hodnocen hiie. Jeho bodové

ohodnoceni je nizsi o 11 bodt, nez ohodnoceni Metodiky pro 8. a 9. ro¢niky.

73 GINTEROVA, Hana; HAJDINOVA, Svétlana. Etickd vychova, Metodika pro 8. - 9. rocnik
zakladnich skol a viceleta gymnadzia. Praha: Narodni institut pro dal$i vzdélavani, 2014. 320 s. ISBN 978-
80-87449-54-7.

74 LENCZ, Ladislav; IVANOVA, Eva. Etickd vychova - metodicky material 3. Praha: Luxpress,
2003. ISBN 80-7130-107-8.

75 TUREK, Ivan. Didaktika. Slovenska republika: Wolters Kluwer, 2008. 595 s. ISBN
8080781989.
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Tabulka €. 4: Porovnani dvou metodickych materidlt

Kritérium Metodika pro 8. | LENCZ. 'Etické Vthova
a 9. ro¢niky - metodicky material 3
Informacni 5) 5
Transformacni 5) 5)
Systémova 5 3
Upevnéni a sebekontroly 5 3
Sebevzdélavaci 5 2
Integrujici 3) 4
Koordinacni 5 3
Rozvijejici a vychovné 5 5)
Motivacéni 5 4
Celkem 45 34

Metodika pro 8. a 9. rocniky zikladnich §kol od Ginterové a Hajdinové e je

zpracovana v ramci jednotlivych funkci velmi kvalitné. Systematicky je zafazovéan
specificky model vyuky Etické vychovy. Za velky klad u koordina¢ni funkce pokladam
zavedeni ucebnice, vyuziti audiovizudlni techniky a komiksu. Komiks je zpracovan do
podoby c¢tyt dobrodruznych vypravéni agenta Kixe, pricemz kazdy ptibéh je uzplisoben
pro urcitou veékovou skupinu. Komiksy vznikly v ramci projektu ,,Eticka vychova
a ucebnice”. Maji za ukol Z&dky zaujmout, pobavit, dopfat jim mozZnost oddechu
a také ukdzat néjaky eticky a mordlni problém. Na agenta Kixe navazuji také
audiovizualni pomucky, kdy je zakiim promitan postupné desetidilny serial, kde sledu;ji
pfibéhy tohoto agenta. A¢ nékdo mize fici, Ze na prvni pohled serial nabizi hotova
feSeni problémi, jeho cilem je naopak vyvolat v zacich otazky a vést je ke skupinové

reflexi kazdodenniho zivota.

Nedostatky dila Etickd vychova, Metodika pro 8. - 9. ro¢nik zakladnich skol a viceleta

gymnaézia od Ginterové a Hajdinové '’ nebyly nalezeny.

76 GINTEROVA, Hana; HAJDINOVA, Svétlana. Efickd vychova, Metodika pro 8. - 9. rocnik
zakladnich Skol a viceleta gymnazia. Praha: Narodni institut pro dalsi vzdélavani, 2014. 320 s. ISBN 978-
80-87449-54-7.
77 GINTEROVA, Hana; HAJDINOVA, Svétlana. Etickd vychova, Metodika pro 8. - 9. rocnik
zakladnich skol a viceleta gymndzia. Praha: Narodni institut pro dalsi vzdélavani, 2014. 320 s. ISBN 978-
80-87449-54-7.
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Rezervy Eticka vychova - metodicky material 3 od Ladislava Lencze 8,

V ramci systémové polozky by praci prospélo ditkladnéjsi zaméteni se na cilovou
skupinu. Neékteré aktivity jsou doporucené pro velké veékové rozpéti cilové
skupiny zaka,

metodické priruéce by prospélo dikladnéjsi zaméfeni na upevnéni
a sebekontrolu,

na sebevzdélavaci funkcei neni metodicka piirucka zamétena,

v ramci integrujici funkce jde o metodiku prvni fady metodickych prirucek,
nedostatek ptikladt dalSich informac¢nich zdrojii je pochopitelny,

v ramci funkce koordina¢ni neni k této metodické pfiruéce vypracovana
ucebnice ani dalsi didaktické prostiedky,

z hlediska motiva¢ni funkce zalezi na osobnosti ucitele, jak zdky zaujme

a nabidnuté aktivity pfizptsobi cilové skupiné.

Prestoze byly nalezeny zejména u metodiky Etickd vychova - metodicky material 3

urcité rezervy, lze fadu metodickych materialti dle Ladislava Lencze ocenit z hlediska

navodu, jak na vyuku etické vychovy. Z tohoto hlediska je pfinos téchto metodik

nezastupitelny. Mnohé aktivity se staly inspiraci pro tvlrce nové fady metodik

sucebnici vydanych vroce 2014. Pfinos Lenczovy fady lze ocenit i z hlediska

procentudlniho vyjadifeni metod, které byly k aktivitdm nabidnuty.

78

LENCZ, Ladislav; IVANOVA, Eva. Etickd vychova - metodicky material 3. Praha: Luxpress,

2003. ISBN 80-7130-107-8.
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5 Soubor metodickych naméti

Na zékladé¢ vyse uvedenych analyz budou navrzeny vhodné metodické postupy
anastroje pro vyuku Etické vychovy v ramci pfedmétu Vychova k obcanstvi na

zakladnich $kolach.

5.1 Média a jejich vliv na ¢lovéka
Nazev: Co na to bulvar.
Téma ¢innosti: masova kultura, prosttedky masové komunikace, masmédia.
Cilova skupina: 8. ro¢nik.
Cil: Zak kriticky pfistupuje k medialnim informacim.
7k si uvédomi znaky bulvéru a obezietng piistupuje k takovym informacim.
74k se seznami s Etickym kodexem novinéfe a pracuje s nim.

Rozvijené kompetence: K ieSeni problémt, komunikativni, socialni a personalni,

obcanskd, pracovni.
Mezipiredmétové vztahy: Vychova k ob&anstvi, Eticka vychova, Cesky jazyk.
Prufrezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova.
Metody: brainstorming, projekt, tymova vyuka, diskuze, prace s textem.
Organizac¢ni formy: skupinova prace, hromadna.
Pomiicky: Eticky kodex novinafe (viz piiloha ¢. 2.), bulvarni tisk, lepidlo, niizky,
papiry.
Cas: 90 minut.
Pribéh
1. Ucitel ocekava od zaktl asociace na téma Bulvar a motivuje zaky k tématu.
2. Skupinova prace - Hledejte v tisku a potvrd'te nasledujici charakteristiku.

Bulvéarni médium je oznaceni masového sdélovaciho prostredku:

e v némz hraji kli¢ovou roli emoce (krev, sex),
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e obsah je charakterizovan navozovanim paniky, skandalizaci, personalizaci,

populismem, povrchnosti, negativismem, jednoduchosti,
e vytvafenim celebrit a praci s nimi,
e predstirdni autoritativnosti a blizkosti konzumentovi,

e provadi interpretaci jevl na zéklad¢ zékulisnich informaci a drbu.
3. Vytvorite informacni letdk upozoriujici na tyto charakteristické znaky.
4. Prectéte si Eticky kodex novinaie a poukazte na mozna poruseni.

5. Co bylo cilem této aktivity? Co jste si uvédomili?

Reflexe: Zaci pracovali s nasazenim. V zavéreéné diskuzi si uvédomili cile této aktivity
ve smyslu, jak pfistupovat k medidlnim informacim, jaké jsou typické znaky bulvéaru

a prace s Etickym kodexem novinaie (viz obr. ¢. 4).

Zde je ziejmé, ze aktivitou napliujeme vystupy Etické vychovy i Vychovy k ob¢anstvi

ve smyslu nasledujicich pranikt (viz tabulka ¢. 5).

Tabulka €. 5: Vystupy ndmétu €. 1

Etick4 vychova Vychova k ob¢anstvi
o RozliSuje manipulaéni o Kriticky pristupuje k medialnim
pusobeni médii a identifikuje se informacim, vyjddii sviij postoj
s pozitivnimi prosocialnimi Kk pitsobeni propagandy
vzory. a reklamy na veiejné minéni
a chovani lidi.

Ocekavané vystupy byly naplnény prostfednictvim aktiviza¢nich metod, které jsou
typické pro oba predméty. Uvedena aktivita potvrzuje teoretickou Cast ve smyslu
nalezenych pranikt o¢ekavanych vystupt. Bezesporu lze v pribéhu aktivity urené pro
Vychovu k obCanstvi objevit 1 znaky specifického modelu vyuky etické vychovy
(senzibilizace, hodnotové reflexe, nacvik a transfer do Zivota). Na nésledujicim obr. ¢. 4
vidime zaky pracovat s touto metodou.
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Obrazek €. 4: Fotografie nam¢e
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5.2 Komplexni prosocialnost a rozvojova pomoc
Nazev: Dobrocinnost.
Téma ¢innosti: lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti.
Cilova skupina: 9. ro¢nik.
Cil: Zak se zamysli nad otazkou &inéni dobra.
74k pochopi vyznam pojmu dobro&innost.
74k uvazuje nad moznostmi, pro¢ se lidé vénuji &i nevénuji dobro¢innosti.
Zak navrhne moznosti, jak svou dobro¢innost realizovat.

Rozvijené kompetence:K feSeni problémi, komunikativni, socialni a personalni,

obcanska.
Mezipiedmétové vztahy: Vychova k obc¢anstvi, Eticka vychova.
Prufrezova témata: Osobnostni a socialni vychova.
Metody: diskuze, vyhledavani informaci, feSeni problémové situace.
Organizacni formy: prace ve dvojici, hromadna.
Pomucky: internet.
Cas: 90 minut.
Pribéh

1. Ucitel na tvod hodiny klade otazku.

Co jsi dnes udélal dobrého?

2. Nasleduje diskuze nad odpovéd’mi na uvodni otazku. Zaky vedeme k uvédoméni

si, Ze dobro se skryva i v mali¢kostech jako je ismév i mily pohled.
3. Od dobra se presuneme k vysvétleni pojmu dobroc¢innost.

Dobrocinnost = ¢innost, kterou délame dobrovolné.

V ramci dobro€innosti rozliSujeme dobrovolnictvi a darcovstvi.

Dobrovolnictvi = aktivni pomoc ¢lovéku v nouzi.

Darcovstvi = poskytnuti finan¢nich nebo hmotnych prostredki lidem v nouzi.
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4. Prace ve dvojicich:
Polovina dvojic odpovidé na otazku: Pro¢ lidé konaji dobro¢innou ¢innost?
Polovina dvojic odpovida na otazku: Pro¢ lidé nekonaji dobro¢innou ¢innost?
Nasleduje diskuse nad uvedenymi odpoveéd’mi.

5. Zaci na internetu vyhledavaji moZnosti, jak projevit svou dobroginnost

a navrhnou mozné néapady, jak ji realizovat.

Reflexe: Na otazku ,,Pro¢ se lidé vénuji dobro¢innosti?* zaznély odpovédi typu:
e Maji z toho dobry pocit.
e Byli k tomu vychovani.
e Maji finan¢ni prostiedky.
e Aby vypadaly dobfe pied ostatnimi.
Na otazku ,,Pro€ se lidé nevénuji dobro¢innosti?* zaznély odpovédi typu:
e Nezajimaji se o druhé.
e Nevédi, jak na to.
e Nemaji prostiedky.

Kazdy zak se mohl samostatné rozhodnout, zda je ochoten pomoci nékomu, kdo pomoc
opravdu potiebuje. Pomoc nemusi byt jen hmotna. Zaci mohou naptiklad dochazet do

Domova pro seniory a tam travit ¢as se starymi lidmi.

Mnozi upozornili na fakt, ze svou dobrocinnost projevuji zapojenim do Skolni akce

» Vi€ko pro Nikyho*, ¢imz pfispivaji na 1é€bu nemocného chlapce.

Zde je ziejmé, ze aktivitou napliujeme vystupy Etické vychovy 1 Vychovy k ob¢anstvi

ve smyslu nasledujicich prunika (viz tabulka €. 6).
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Tabulka €. 6: Vystupy ndmétu €. 2

Ocekavané vystupy Eticka vychova Ocekavané vystupy Vychova k
obcanstvi
e Spolupracuje i v obtiznych e Zhodnoti a na prikladech dolozi
socidlnich situacich. vyznam vzdjemné solidarity mezi

o Je vnimavy k socidlnim lidmi, vyjadri své moznosti, jak

problémuim. v kontextu své miiZe v pripadé potreby pomdahat

situace a svych moznosti lidem v nouz
prispiva k jejich reSeni.

o Aplikuje postoje a zpusobilosti, e Objasni, jak miize realistictejsi
které rozvijeji mezilidské vztahy. poznani a hodnoceni viastni

osobnosti a potencidlu pozitivne
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy

S druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

Ocekavané vystupy byly naplnény prostfednictvim aktiviza¢nich metod, které jsou
typické pro oba predmcty. Uvedend aktivita potvrzuje teoretickou Cast ve smyslu
nalezenych prinikid ocekavanych vystupti. Bezesporu Ize v priitbéhu aktivity uréené pro
Vychovu k obCanstvi objevit 1 znaky specifického modelu vyuky etické vychovy

(senzibilizace, hodnotové reflexe, nacvik a transfer do zivota).
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5.3

Socialni sité

Nazev: Ja a facebook.

Téma Cinnosti: mezilidska komunikace.

Cilova skupina: 9. ro¢nik.

Cil:

74k se zamysli nad divodem existence socialnich siti.
74k pochopi nebezpecni téchto siti.
Zak uvazuje nad tim, jak si davat pozor pfi pouzivani facebooku

Zak navrhne moznosti, jak travit ¢as se svymi prateli jinak, nez komunikaci ptes

PC.

Rozvijené kompetence: komunikativni, socidlni a personalni, ob&anska.

Mezipiedmétové vztahy: Vychova k obc¢anstvi, Etickd vychova, Informatika

Prufrezova témata: Osobnostni a socialni vychova.

Metody: diskuze, feSeni problémové situace, inscenaéni metoda,

Organizac¢ni formy: prace ve dvojici, skupinova, hromadna.

Pomucky: internet.

Cas: 90 minut.
Pribéh
1. Ucitel na tivod hodiny klade otazku.
e Kdy ses naposledy ptihlasil na facebook?
2. Nasleduje diskuze nad odpovéd'mi na ivodni otazku. Zaky vedeme k uvédoméni
si, ze prili§ Casté kontrolovani ctu na facebooku neni spravnou naplni dne.
3. Presuneme se k vysvétleni rizik, ktera mohou na socialnich sitich hrozit.

Pornografie.
Nevhodné obrazky a videa.

Nasili.
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4. Hrani scének — ve skupinach zaci predstavuji, ze jsou odpurci facebooku a
argumentuji proti nému. Dal$i naopak facebook obhajuji. Kazda skupina Si

vylosuje jeden listecek, ktery jim stanovi ukol.

1. Formou reklamy vyzdvihnéte klady facebooku.

2. Formou reklamy poukazte na rizika facebooku.

Polovina skupin obdrzela listecky 1 a druha polovina listecky 2.

5. Nasleduje diskuse nad scénkami.

Reflexe: Na otazku ,,Pro¢ je facebook prospésny?* zaznély odpovédi typu:
e Mohu zjistit nové a zajimavé informace.
e Mohu kontaktovat kamarada, kdyz je venku $kared¢ a ja nemohu jit ven.
e Mohu se seznamovat S novymi a zajimavymi lidmi.
e Mohu se ucastnit soutézi.
Na otazku ,,Pro€ neni facebook prospesny?*‘ zaznély odpovédi typu:
e Mizeme se zde setkat s nevhodnymi informacemi.
e Nikdy nevime, kdo je jisté druha osoba, fotka a informace o ni mohou byt 1zivé.
e Socidlni sité berou lidem soukromi a anonymitu.
o Cas lze stravit i jinak a uZite¢né&ji, nez sezenim u PC.
e Socidlni sité navadi ke kriminalité a spolecensky nevhodnému chovéni.

V réamci inscenacni metody ucitel rozdeli Zéky do skupinek. Polovina skupin obdrzela
listeCky s verzi 1 a druhd polovina listecky s verzi 2. Ucitel si dopfedu vSe piipravil.
Jedna skupinka vzdy pted ostatnimi zéky sehraje scénku, ostatni zaci ji budou pozorovat
a poté budou vSichni o scénce diskutovat. Metoda bude polostrukturovand. Pro Zaky
muze byt hrani scének velmi zdbavné a velmi poucné. Zaroven se tak nauci nestydét se
a komunikovat mezi sebou. Ucitel by do scénky nemé¢l aktivné zasahovat, mél by nechat
zaky, aby celou scénku sami dohrali a poté formou diskuze vyhodnotit, co bylo dobie a

co bylo Spatné. Pokud Z4ci budou scénku dale rozvijet, nemél by je ucitel zastavovat.
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Cim vice se toho zéci nauci, tim lépe. UcCitel mize zakiim nabidnout, aby sami navrhli

témata, kterd je zajimaji a scénky, které si sami chtéji sehrat.

Zde je ziejmé, ze aktivitou naplnujeme vystupy Etické vychovy i Vychovy k ob¢anstvi

ve smyslu nasledujicich pranika (viz tabulka €. 7.).

Tabulka ¢. 7: Vystupy ndmétu €. 3

Ocekavané vystupy Eticka vychova Ocekavané vystupy Vychova k
obcanstvi
e Aplikuje postoje a zpiisobilosti, o Objasni, jak miiZe realistictéjsi
které rozvijeji mezilidské vztahy. poznani a hodnocent viastni

osobnosti a potencidalu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy

S druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

Ocekavané vystupy byly naplnény prostfednictvim aktivizanich metod, které jsou
typické pro oba predmcty. Uvedend aktivita potvrzuje teoretickou Cast ve smyslu
nalezenych pruniki oéekavanych vystupii. Bezesporu lze v pribehu aktivity uréené pro
Vychovu k obCanstvi objevit 1 znaky specifického modelu vyuky etické vychovy

(senzibilizace, hodnotové reflexe, nacvik a transfer do Zivota).
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5.4 Socialni empatie
Nazev: Jak chapeme pojmy.
Téma ¢innosti: slusnost, zdvoftilost, takt, ohleduplnost, icta, bonton, etika.
Cilova skupina: 7. ro¢nik.
Cil: Zak pochopi, ze nékteré pojmy v ramci etiky mohou byt chapany riizng.
74k se zamysli nad tim, jak osobné vnima ur¢ité pojmy.
Rozvijené kompetence: komunikativni, socialni a personalni, ob¢anska.
Mezipiedmétové vztahy: Vychova k obc¢anstvi, Eticka vychova.
Prirezova témata: Osobnostni a socidlni vychova.
Metody: diskuze, kviz.
Organizacni formy: samostatnd prace, hromadna.
Pomiicky: kviz.
Cas: 90 minut.
Pribéh
1. Ucitel na uvod hodiny neobjasni Zadny z pojmi, protoZze to by bylo
kontraproduktivni.

2. Pedagog ma dopfedu ptipravené kvizy, které rozda vSem zakim a kazdy

samostatné vyplni sviij kviz.

3. Poté ucitel zatne probirat jednu otazku po druhé. Zaci budou vyjadiovat sviij

nazor, spole¢n¢ diskutovat nad odpovéd'mi.

4, Utitel vysvétli, pro¢ jsou ndzory na uréité pojmy odlisné. Na nékteré otazky

neexistuje striktné spravna odpoveéd’, protoze kazdy etiku citi jinak.

Reflexe: Na otazku ,,Pro¢ je dobré chovat se podle etickych zasad?* zaznély odpoveédi
typu:

e Mam z toho dobry pocit.

e Byl jsem k tomu vychovan.
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e Je mi hloupé chovat se nespolecensky.
e Chci vypadat dobie pred ostatnimi.
Na otazku ,,Proc€ je Spatné nechovat se podle etickych zasad?* zaznély odpovédi typu:
e Ostatni lidé si 0 mé udélaji Spatny obrazek.
e Bude pro mne slozité ziskat divéru a ptatelstvi slusnych lidi.
e Spatné se mi bude hledat zamé&stnani.

Kazdy zdk by mél sam pochopit, jak by se mél chovat a pro¢ by se tak mél chovat.

Etické normy nelze vnutit, Zak je musi sam citit.

Kviz

1. Co pro Tebe znamend slusnost?
a) Chovat se tak, aby bylo toto chovani pfijatelné pro jiné lidi, spole¢nost.

b) Ridit se vlastnim svédomim a mit zpracovany sviij hodnotovy Zebficek, kterym se

Vv zivote fidim.
¢) Neublizovat ostatnim lidem, naopak jim pomahat, je-li to tieba.

d) NEcoUPINEG JINENO: .. ..o

2. Co pro Tebe znamena zdvorilost?
a) Synonymum pro uctivost, skromnost, laskavost, ochotu.

b) Zdvorilost se nelze naudit, kazdy ji ma vrozenou, nemize ovlivnit miru zdvofilosti,

kterou se na vefejnosti prezentuje.
c) Nevyjadfit svlij negativni nazor na jiného ¢loveka v jeho pfitomnosti.

d) NEcoUpINE JINENO: ....o.viniiii i

3. Co pro Tebe znamena takt?
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d)

Nepomlouvat jiné osoby a nestarat se o jejich soukromé zalezitosti.
Byt snésenlivy, ohleduplny, pfizptisobovat se situaci, ve které se clovek octnul.
Schopnost jednat s druhym upfimné, pfimo.

NEco UpIne JINEhO: ...t

Co pro Tebe znamend ohleduplnost?

Uptimnost, fikat, co si myslim, nepfemyslet nad tim, zda mohu druhému néjak

ublizit.
Jednat podle spolecenskych pravidel, zasad slusného chovani.

Ohleduplnost je synonymum pro tolerantnost, snaze nebyt na obtiz, snaze

usnadnovat lidem okolo sebe zivot.

NEco UPINE JINEhO: ...t

Co pro Tebe znamenda ucta?

Nefikat svilj vlastni negativni nézor, protoze kritika jinych neni uctiva.
Vazit si jiného ¢lovéka, jeho prace, jeho nézort, toho co, déla a co si mysli.
Nerusit prava jinych lidi, respektovat jejich nazory.

NEco UpIne JINEho: ...

Co pro Tebe znamenda esteticnost?
Smysl pro krasu, vyttibeny vkus.
Osoby, kterym se lidové tika ,,Sampon*.

Mit drahé sladéné a moderni obleceni, nejnovéjsi uces, drahou kosmetiku.
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d)

d)

NEco UpINE JINEhO: ... e

Co pro Tebe znamend bonton?

Spolecenské chovani, které¢ odpovida slusnému chovani.

Ridit se etickymi zasadami.

Vé&dat, co fika ministr Spacek, ktery zna viechny spoledenské normy.

NEco Uplne JINEho: ...

Co pro Tebe znamend etika?
Nebyt zly na jiné lidi, nenadévat jim, nenapadat je.

Jedna se o Uplné€ zbytecnou védeckou disciplinu, ktera ndm fik4, jak se mame

chovat, 1 kdyz se tak chovat nechceme.
Moralni chovani a jednani, nedélani Spatnych ¢i Skodlivych véci.

NEco Uplne JINEho: ...

Co pro Tebe znamenda spolecensky kodex?

Chovat se tak, jak mi ptikazuji rodice nebo ucitelé.

Podle mého néazoru je to zbyte¢ny vymysl.

Ur¢ita pravidla chovéani, jak jednat s jinymi lidmi ve spole¢nosti.

NEco UPINE JINEhO: ... e e

Zde je ziejmé, ze aktivitou napliujeme vystupy Etické vychovy i Vychovy k ob¢anstvi

ve smyslu nésledujicich pranik (viz tabulka €. 8.).
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Tabulka ¢. 8: Vystupy ndmétu €. 4

Ocekavané vystupy Eticka vychova

Ocekavané vystupy Vychova k

obcanstvi

o respektuje velikost a diistojnost
lidské 0soby, objevuje viastni

Jjedinecnost a identitu

e popise, jak Ize usmernovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou

sebeditvéru

o Aplikuje postoje a zpusobilosti,

které rozvijeji mezilidské vztahy.

o Objasni, jak miize realistictejsi
poznani a hodnoceni viastni
osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy

S druhymi lidmi i kvalitu Zivota.
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5.5

Vzory

Nazev: I ja mohu byt vzorem pro jiné.

Téma Cinnosti: hodnotovy Zebiicek.

Cilova skupina: 6. ro¢nik.

Cil:

74k se zamysli nad svymi vzory.
Z.ak pochopi, ze velké véci se skryvaji i v kazdodennich mali¢kostech.
74k navrhne mozZnosti, jak by sam mohl inspirovat nap¥. mladsiho sourozence,

kamarada.

Rozvijené kompetence: socidlni a personalni, obc¢anska.

Mezipiedmétové vztahy: Vychova k obc¢anstvi, Etickéd vychova.

Prufrezova témata: Osobnostni a socialni vychova.

Metody: diskuze.

Organizac¢ni formy: skupinova, hromadna.

Cas: 90 minut.
Pribéh
1. Ucitel na tivod hodiny klade otazku.
e Kdo je tvtj vzor?
2. Nasleduje diskuze nad odpovéd'mi na tivodni otazku.
3. Od tohoto se presuneme k vysvétleni toho, ze vzorem muze byt obycejny
clovek, 1€kat, ktery pomohl ditéti, policista, babicka, starSi sourozenec.
4. ZAci se rozdéli na skupinky. Kazda ze skupin dostane za tikol vypsat redlné a
zobrazené vzory a jaké vlastnosti maji.
5. Poté je vedena diskuse o vlastnostech realnych i zobrazenych vzorts-
6. Kazdy zak se na zavér samostatné zamysli nad tim, zda on sdm by mohl byt pro

nékoho vzorem.

Reflexe: u déti sportovné zaméfenych se Casto objevuji vrcholovi sportovei. Ocenuji

jejich smysl pro fair play, pili, vytrvalost. Casto jsou za vzory uvadéni zp&vaci, herci,
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tzv. celebrity, a to pro zajimavy vzhled, smysl pro humor, talent. Casto se objevuji vzory

z okoli — rodice, prarodice, kamaradi.

Zde je ziejmé, ze aktivitou naplnujeme vystupy Etické vychovy i1 Vychovy k ob¢anstvi

ve smyslu nasledujicich pranika (viz tabulka €. 9.).

Tabulka €. 9: Vystupy ndmétu €. 5

Ocekavané vystupy Eticka vychova

Ocekavané vystupy Vychova k

obcanstvi

o Aplikuje postoje a zpusobilosti,

které rozvijeji mezilidské vztahy.

o Objasni, jak mize realistictejsi
poznani a hodnoceni viastni
osobnosti a potencidalu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy

S druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

e respektuje velikost a dustojnost
lidské osoby, objevuje vlastn{

jedinecnost a identitu

e popise, jak Ize usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou

sebeduvéru

o rozliSuje manipulacéni piisobeni
médii a identifikuje se s

pozitivnimi prosocialnimi vzory

e kriticky pFistupuje
k medialnim informacim,
vyjadri sviij postoj k piisobeni
propagandy a reklamy na

verejné mineni a chovani lidi
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Zaveér

Eticka vychova je vzd€lavacim oborem, ktery je zaméfeny na vychovu osobnosti,
V tomto piipad¢ déti, mladych lidi. Ti maji svou vlastni identitu a urcité vrozené nebo
ziskané vlastnosti a schopnosti. Snahou vzdélani je vychovat z ditéte ¢loveka, ktery
bude mit vlastni identitu, ktera bude pocitovat zodpoveédnost za vztah k druhym lidem.
,Naprogramovat® lidem pozitivni program, ktery je zaloZzeny na pozitivnich mravnich
hodnotach, neni jednoduché. Vybudovani autonomni, vnitin¢ integrované, svobodné
a zodpovédné osobnosti je dlouhodobou zalezitosti. Je nutno tedy zvolit optimalni
zpusob, styl a metody vychovy, protoze spravné rozvijeni persondlnich a socialnich

kompetenci zaktl je velmi naméahavé.

V teoretické Casti je vymezena zakladni terminologie a specifikace pojmil, o které se
dopliujici vzdélavaci obor Etickd vychova opird. Etickd vychova je vychovou

k prosocialnosti, proto si tento pojem zaslouzi zna¢nou pozornost.

Jsou kriticky zhodnoceny divody zafazeni Etické vychovy do RVP ZV jako
doplilyjiciho vzdélavaciho oboru. Hlavnim divodem pro zafazeni Etické vychovy do
RVP ZV je v Opatieni ministryné (viz ptiloha ¢. 2) skutecnost, Ze v nasi Skolské
soustavé chybi pfedmét, ktery by systematicky rozvijel mravni stranku osobnosti zaki.
Dovoluji si upozornit, ze takovy vzdélavaci obor najdeme, a to Vychovu k obcanstvi,
ktera se dle RVP ZV ,zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zZdkii
V socialni realité a s jejich zacleniovanim do ruznych spolecenskych vztahii a vazeb.*
Bezesporu zavedeni dopliujiciho vzdélavaciho oboru Etickd vychova je obrovskym
pfinosem pro rozvoj socialnich dovednosti, a to svym specifickym piinosem, zejména

principy, vychovnym stylem, programem a specifickym modelem vyuky.

Prostfednictvim analyzy pranikti ocekdvanych vystupt vzdélavacich oblasti Eticka
vychova a Vychova k Obcanstvi se pro implementaci Etické vychovy jevi Vychova
k ob¢anstvi jako nejpiihodnéjsi. V ramci ocekavanych vystupd je vhodné, aby se
Eticka vychova implementovala i do vzd&lavacich oblasti jako je zejména Cesky jazyk,

Cizi jazyk a Vychova ke zdravi.

Pozornost je vénovana téz pranikim v ramci prafezovych témat. Prifezova témata
prochéazeji napti¢ vzdelavacimi oblastmi a v rdmci SVP mohou byt i samostatnymi
pfedméty. Priniky ocekdvanych vystupli dopliiyjiciho vzdélavaciho oboru Eticka
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vychova byly nalezeny u prufezovych témat jako Osobnostni a socidlni vychova,
Multikulturni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Environmentalni vychova a Medialni vychova. I zde je vhodné upozornit na velice
uzkou propojenost priiezovych témat se vzdélavacim oborem Vychova

k obc¢anstvi a Ize tedy nalézt dalSi pruniky v ramci o¢ekavanych vystupi.

V praktické casti jsou podrobeny analyze metodické prirucky pro vyuku Etické
vychovy.

Z hlediska stanovenych funkci byly porovnany dva metodické materidly a to nejnovéjsi
verze Metodiky pro 8. a 9. ro¢niky zakladnich $kol od Ginterové a Hajdinové z roku
2014 a Etickd vychova - metodicky materidl 3 z roku 2003 od Ladislava Lencze.
Metodika pro 8. a 9. ro¢nik naprosto spliiuje stanoveni kritéria. Pfestoze byly nalezeny
zejména u fady 3 urcité rezervy lze metodicky material dle Ladislava Lencze ocenit
Z hlediska navodu, jak na vyuku etické vychovy. Z tohoto hlediska je piinos téchto
metodik nezastupitelny. Mnohé aktivity se staly inspiraci pro tvlirce nové fady metodik
sucebnici vydanych vroce 2014. Piinos Lenczovy tady lze ocenit i z hlediska

procentudlniho vyjadifeni metod, které byly k aktivitdm nabidnuty.

Prostiednictvim predklddaného souboru metodickych naméti jsou navrZzeny vhodné
metodické postupy a néstroje pro vyuku Etické vychovy v ramci pfedmétu Vychova
K obcanstvi na zakladnich $kolach. Na zakladé Metodiky pro 8. a 9. ro¢nik autorek
Ginterové a Hajdinové byly zpracovany v duchu Vychovy k ob¢anstvi témata Média
a jejich vliv na ¢lovéka, Komplexni prosocialnost a rozvojova pomoc. Zde je zfejmé, ze
aktivitami jsou naplnény vystupy Etické vychovy i Vychovy k obcanstvi ve smyslu
uvedenych pranika. Jak vyplyva z teoretické ¢asti, metody typické pro Etickou vychovu
ve znacné mife koresponduji s metodami charakteristickymi pro vyuku Vychovy

Kk obcanstvi ve smyslu uplatiiovani aktivizaénich metod.

Soucasna doba je typickd problémovymi situacemi a problémovou mladezi, kterd se
uchyluje k nasili, sikan€, zneuzivani navykovych latek a k dal$im negativnim jevim.
Jednou z moznych cest, ktera povede k prevenci téchto jevi a ktera by méla zabranit
pokradovat v asocialnim jednani, je vyuka pfedmétu Eticka vychova. Zaci se seznami
s tim, jak funguji mezilidské vztahy, jak dilezité je ptatelstvi a pomoc druhym lidem,

jaké spravné mravni a zivotni hodnoty by méli vyznavat.
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Etickd vychova prosla v historii mnohymi zménami, stejné jako se vyvijelo Ceské
Skolstvi a vzdélavaci proces. Od Skolniho roku 2010/2011 je Eticka vychova soucasti
RVP ZV jako doplnujici vzdélavaci obor. Je moderni a respektuje zékonitosti, které byly
objeveny a definovany pedagogy, psychology a sociology. Je na Skole, zda vyuZije této
nabidky a zavede Etickou vychovu jako samotny pfedmét nebo ji bude implementovat

do jiz zavedenych predmétii.

Zaveérem lze konstatovat, ze cile stanovené Uvodem této diplomové prace byly
naplnény. Prace se stala ucelenym prinikem do problematiky Etické vychovy jako
soucasti Vychovy k obCanstvi a muZe poslouZit jako navod ke vhodné implementaci

dopliiujiciho vzdélavaciho oboru Eticka Vychova pravé do Vychovy k ob¢anstvi.
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Seznam zkratek a symboli

Apod. A podobn¢

Atd. A tak dale

Napt. Napriklad

RVP 2V Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
SVP Skolni vzd&lavaci program
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Prilohy

Piiloha A: Opatieni ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy, kterym se méni

Ramcovy vzdélavaci program pro zikladni vzdélavani

Ministryné: PhDr. Miroslava Kopicova, v.r.
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

V Praze dne 16. prosince 2009

Opatieni ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy, kterym se méni Ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cl.2
Do Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani se do casti 5.10
Dopliujici vzdélavaci obory vklada jako ¢ast 5.10.3 novy dopliiujici vzdélavaci obor
s nazvem Eticka vychova.

CL3

Text dopliujiciho vzdélavaciho oboru Etickd vychova je uveden v Ptiloze €. 1 tohoto
opatrenti.

Cl 4
Toto opatieni nabyva tcinnosti dnem 1. zari 2010.

Ministryné: PhDr. Miroslava Kopicova, v.r.



Piiloha B: Eticky kodex novinaie °

., Deklarace ministru statii zucastnénych na 4. Evropské konferenci 0 politice
hromadnych sdélovacich prostredkit konané v Praze v prosinci 1994 uznala v bode 11 c,
Ze ,,novindri maji prdavo prijimat své vlastni samoregulacni normy napr. ve formé

¢

etického kodexu.

V rezoluci ¢. 2. této konference se rika, Ze kodexy chovani maji byt ,,dobrovolné prijaty
a dobrovolné uplatiovany* a ze ,,vykon novinarského povolani je zaloZen zejména na

zdkladnim pravu na svobodu projevu, zarucenou clankem ¢. 10. Evropské konvence

0 lidskych pravech.

Kodexy chovani novindru, které byly prijaty v fadé evropskych demokratickych zemi, se
snazi riznym zpusobem sladit prava a svobody novinarii s pravy a svobodami obcanii

tak, aby se nedostavaly do konfliktu, a stanovit odpoveédnost novinari za jejich ¢innost.

Syndikat novinaru Ceské republiky na zakladé studia mezinarodnich i narodnich
dokumentii vypracoval Eticky kodex novindre, ktery je zdavazny pro jeho ¢leny a K jehoz
dobrovolnému dodrzovani vyzval vSechny ceské a moravské novinare bez ohledu na

jejich clenstvi v syndikatu.

1. Pravo obcanii na vcéasné, pravdivé a nezkreslené informace. Obcané
demokratického statu bez rozdilu svého spolecenského postaveni maji nezadatelné
pravo na informace, jak jim je zajistuje c¢l. 17 Listiny prava svobod, jez je soucasti
Ustavy Ceské republiky. NovindFi toto obéanské préavo realizuji svou ¢innosti. Nezbytné
proto prejimaji plnou odpovédnost za to, Ze informace, které preddvaji verejnosti, jsou
véasné, uplné, pravdivé a nezkreslené. Obcan ma pravo na objektivni obraz skutecnosti.

Novinar je proto povinen:

a. zverejnovat jen informace, jejichz puvod je znam, nebo v opacném pripadé je

doprovodit nezbytnymi vyhradami,

b. respektovat pravdu bez ohledu na disledky, které to pro néj miize mit, vyhledavat

informace, které slouzi vSeobecnému zdjmu, i pres prekazky,

c. dbat na rozlisovani faktii od osobnich ndazoru,

79 Eticky kodex novindrii [online]. Praha: Syndikat novinaid, 1994 [cit. 2015-06-08]. Dostupné z:
http://www.syndikat-novinaru.cz/etika/kodex/.



d. hajit svobodu tisku i svobodu jinych medii,
e. neodchylovat se vécnée od pravdy ani v komentari z ditvodu zaujatosti,

. nepripustit, aby domnénka byla vydavana za ovéreny fakt a zpravy byly deformovany

zamlcenim duleZitych dat,

g. odmitat jakykoli natlak na zverejnéni mnepravdivé, nebo jen Ccastecne pravdivé

informace,
h. odmitat jakékoli zasahy statnich organii, jez by mohly ovlivnit pravdivost sdélent,
i. prijimat pouze ukoly srovnatelné s jeho profesiondlni diistojnosti,

J. nepouzivat nepoctivé prostredky k ziskani informace, fotografie nebo dokumentu nebo
vyuzivat k tomu dobré viry kohokoliv. Nepoctivost prostiedkii je pri tom tFeba posuzovat

v souvislosti s verejnym zdjmem na publikovani prislusné informace.

2. Pozadavky na vysokou profesionalitu v Zurnalistice. Povahou novindrské profese je
odpovédnost k verejnosti. Proto je zakladnim predpokladem pro tuto cinnost vysoka

profesionalita. Z tohoto hlediska je novinar povinen:

a. nést osobni odpovédnost za vSechny své uverejnené materialy,

b. vyloucit vSechny cinnosti, které by jej mohly kompromitovat nebo vést ke konfliktu
zdjmii,

c. meprijimat zadné hodnotné dary nebo vyhody, které by mély souvislost s jeho
novinarskou cinnosti, zvlasteé pak z divodii zverejnéni nebo zatajeni néjaké informace,

d. nezneuzivat povolani novindre k cinnosti reklamniho pracovnika a neprijimat Zadnou
odménu primou nebo neprimou od zdjemcu o reklamu, odmitnout podilet se na

publikovani skryté reklamy,
e. nepodepisovat svym jménem obchodni ani financni reklamy,

f. neprijimat penize ve verejné sluzbé nebo v soukromém podniku tam, kde jeho

postaveni novinare a jeho vliv by mohly byt zneuzity,

g. nezneuzivat vysad, plynoucich z povolani novinare, k prezentovani svych osobnich

postojii,

h. nezneuzivat moznych vyhod, plynoucich z Cclenstvi v Syndikatu novinarii,

kK uspokojovani soukromych potieb.



3. Ditveryhodnost, slusnost a serioznost zvysuji autoritu médii. Z tohoto hlediska je

novindr povinen ridit se témito pozadavky:

a. nic neomlouva nepresnost nebo neprovereni informace, kazda uverejnéna informace,

ktera se ukadze jako nepresnad, musi byt neprodlené opravena,

b. jestlize si zdroj informaci preje zustat utajen, novindr je povinen zachovdvat

profesiondlni tajemstvi, i kdyby mu z toho mély vzniknout potize,

c. respektovat soukromi osob, zejména deti a osob, které nejsou schopny pochopit
nasledky svych vypovédi,

d. dodrzovat prisné zdasadu presumpce neviny a neidentifikovat pribuzné obéti nebo
delikventii bez jejich jasného svoleni,

e. povazovat pomluvu, neprokdzané obvinéni, prekrouceni dokumentii, faktii a IZi za
nejzavaznéjsi profesionalni chyby,

f. kromée nespornych divodit verejného zdajmu nesmi novinar svou cinnosti dostat
dotcené osoby do nesndzi nebo osobni tisné,

g. novindr nesmi vyuzivat ve sviij prospéch informace ziskané pri vykonu svého povolani
drive, nez budou tyto informace zverejneny,

h. nesmi vytvaret ani ztvarnovat namet, ktery by podnécoval diskriminaci rasy, barvy

pleti, nabozenstvi, pohlavi nebo sexudlni orientace,

i. pri reprodukci jakéhokoli textu musi byt uveden jeho autor formou adekvatni
K rozsahu pretisténého materialu,
J. plagiat se zasadné zakazuje.

Eticky kodex novindre prijala jako otevieny dokument valna hromada Syndikatu
novinarii CR dne 18. 6. 1998 a na navrh Komise pro etiku pii Syndikdtu novindari jej

aktualizovala spravni rada dne 25. 11. 1999.“



