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Abstrakt

Cilem prace bylo zjistit povédomi uciteli sttednich odbornych $kol o moznostech
vyuziti hudby jako prostiedku ve vyuce a navrhnout moznosti za¢lenéni hudby do

environmentalné orientovanych predméti.

Teoretickd ¢ast se zabyvala zakladnimi pojmy, definicemi z oblasti ekologie a
environmentalni vychovy, vénovala se cilim a obsahu environmentalni vychovy
ukotvenym v Tbiliské deklaraci a také vyvoji environmentalni vychovy v déjinach.
Popsala soucasné ukotveni v zasadnich vzdélavacich dokumentech, jako napiiklad
Ramcovych vzdélavacich programech. V hudebni ¢asti piedstavila teorie 0 vlivu na
kognitivni systémy ¢lovéka, na jeho emoce, moznosti vyuziti hudby ve vyuce a vyuziti

hudby v environmentalni vychové konkrétné.

Prakticka ¢ast vychazela z cilii prace, literarni reSerSe a vyhodnoceni dotaznikového
Setfeni. Vyuziti hudby v environmentalni vychové bylo zjistovano u konkrétnich
respondentl z fad vyucujicich a budoucich vyucujicich na zaklad¢ dotaznikového
Seteni. Konkrétné k této problematice se vyjadrtilo 34,6 % respondenttl, nejéastéji byla
vyuzivana dila klasikl, jako je naptfiklad Bedfich Smetana a jeho M4 vlast, dale

Antonio Vivaldi a Ctvero ro¢nich dob.

Byl vytvoren navrh za€lenéni hudebni tvorby do vyuky environmentalné zamétenych

pfedmét a bylo zhodnoceno vyuZiti 1 konkrétniho materialu (Pospolu u stolu) ve

vyuce.
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Abstract

The aim of this work was to find out the awareness of teachers of secondary schools
about the possibilities of using music as a means of teaching and to suggest

possibilities of incorporating music into environmentally oriented subjects.

The theoretical part dealt with the basic concepts, definitions in the field of ecology
and environmental education, devoted to the aims and content of environmental
education enshrined in the Thbilisi Declaration and also the development of
environmental education in history. It described the current anchoring in essential
educational documents such as the Framework Educational Programs. In the music
part presented the theory of influence on human cognitive systems, on emotions,
possibilities of using music in education and use of music in environmental education

specifically.

The practical part was based on the objectives of the thesis, literature research and
evaluation of the questionnaire survey. The use of music in environmental education
was surveyed by specific respondents from the ranks of teachers and future teachers
based on a questionnaire survey. In particular, 34.6% of respondents commented on
this issue, most often the works of classics were used, such as Bedtich Smetana and

My Homeland, Antonio Vivaldi and The Four Seasons.

A proposal was made to incorporate music into the teaching of environmentally
oriented subjects and the use of specific material (Pospolu u stolu) in schools was also
evaluated.

Keywords

Environmental education, music, education, crosscutting theme, ecoliteracy.
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UvVOD

Environmentalni vychova je Siroké téma, které je velmi aktualni, zejména po ptipojeni
CR k Evropské strategii vzdélavani pro udrzitelny rozvoj, ktera vyzaduje zkvalitnéni
environmentalni vychovy ve Skolach a skolskych zatizenich. I kdyz je jako priifezové
téma zafazena do Ramcovych vzdélavacich programi, jeji praktické zarazeni do
vyuky byva mnohdy komplikované a Casto opomijené. Tomuto tématu se vénuje
naptiklad Statni program environmentdlniho vzd€lavani, vychovy a osvéty a
environmentalniho poradenstvi na léta 2016-2025, ktery, spolu s Akénim planem
K tomuto programu, je kliCovou strategii pro oblast Environmentalniho vzdélavani,

vychovy a osvéty.

Vhodnym zplisobem zapracovani environmentalni vychovy do vyuky je vyuziti
hudby. Pedagogové v oblasti Zivotniho prostiedi maji za ukol nejen predavat
informace o stavu zivotniho prostiedi, ale také pomahat studentim nachazet vlastni
hodnotovy systém, motivaci a schopnosti k pouzivani svych znalosti a schopnosti
vsouladu stémito hodnotami. Hudba se muzZe stat prostiedkem v utvaieni
ekologického povédomi studentl, formovani estetického vkusu, vztahu ke spole¢nosti
1 prirodé.

Praktickda cast je vénovana zhodnoceni dotaznikového Setfeni k vyuziti hudby
Vv environmentéalni vychové€ na stfednich Skolach. Na zédklad€ vyhodnoceni dotazniku
dochazi k porovnani s teoretickou €asti a zapracovani doporuceni pro vyuZiti téchto
motivll ve vyuce. Zhodnocen je také program Pospolu u stolu, ktery se zamétuje na

edukacni materialy pro zaky a obsahuje CD s environmentalné ladénymi pisnémi.
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TEORETICKA VYCHODISKA

1 Cil a metodika

Cilem prace bylo zjistit povédomi uciteli sttednich odbornych $kol o moznostech
vyuziti hudby jako prostiedku ve vyuce a navrhnout moznosti zaclenéni hudby do

environmentalné orientovanych predméti.

Teoreticka Céast byla zaméfena na zdkladni terminologii, cile a principy
environmentalni vychovy. Na zaklad¢ odborné literatury byly definovany zakladni
pojmy Vv oblasti environmentalni vychovy a vyuziti hudby ve vyuce, byla definovana
problematika a soucasné prostfedky environmentalniho vzdélavani a prifezového

tématu Clovék a zivotni prostfedi na stiednich odbornych §kolach.

Prakticka ¢ast vychazela z cili prace, literarni reSerSe a vyhodnoceni dotaznikového
Setfeni. Vyuziti hudby v environmentalni vychové bylo zjistovano u konkrétnich
respondentl z fad vyucujicich na zaklad¢ dotaznikového Setfeni. Dotaznikové Setfeni
probéhlo on-line v letech 2014-2015 mezi celkem 156 respondenty z fad vyucujicich
a budoucich vyucujicich odbornych predméti a praktického vyucovani.
V dotaznikovém Setieni byla poloZena oteviend otdzka na téma ,,Environmentalni
(ekologickd) vychova/ ptiroda/ prostiedi v literatufe — uméni (hudba, film, vytvarné,
architektura, ...)“, s konkrétnéjsi podotazkou ,,Zamyslete se nad tim, kde jste se s EV
setkali ve vy$e zminénych oblastech. Pf. Hudba — pt. Ctvero ro¢nich obdobi (A.
Vivaldi), Vltava (B. Smetana) apod.” , k této otazce se vyjadfilo celkem 34,6 %
respondentii. V ramci pifimého dotazovani bylo provedeno zhodnoceni vyuziti
edukacniho programu Pospolu u stolu. Edukaéni program byl zaslan na 1 000
zékladnich 8kol s 1. stupném, z odpovédi pfimého dotazovani vyplynulo, Ze 89 % Skol

jeho obsah vyuziva.

Byl vytvofen navrh za¢lenéni hudebni tvorby do vyuky environmentalné zaméfenych

pfedméti a bylo zhodnoceno vyuziti 1 konkrétniho materidlu (Pospolu u stolu) ve

vyuce.
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2 Zakladni pojmy

Termin ekologie zavedl némecky zoolog E. Haeckel a definoval ho jako védni obor,
ktery se zabyva vztahy mezi jednotlivymi organismy a jejich prostfedim a mezi
organismy navzajem. Nékdy je ekologie také oznaCovana jako véda o souvislostech v
ptirodé. Ukolem ekologie je sledovat vlivy lidské ¢innosti, jez se promitaji do Zivota
rostlin a zivocichii a hledat metody a opatieni k napravé a obnoveni pfirozené
rovnovahy (Horka, 1996, s. 8). Z nejSirstho hlediska ekologie clovéka
(antropoekologie) zkouma vSechny vztahy mezi lidmi a jejich prostfedi a vyménou
energie s jinymi organismy, celym lidskym druhem a jeho mimotadné
komplikovanym a komplexnim vztahem k ostatnim souc¢astem svéta. NejvhodnéjSim
ptistupem je Siroké biologické pojeti, které soucasné€ zohlednuje i vyvoj lidské kultury
a spolecnosti chapané jako odpovéd’ na podminky prostiedi (Ziegler, Liskova, 2002,

s. 12).

Environmentalni vychova zahrnuje i vzdélavani v naukach o zZivotnim prostfedi a
ptirodnich zdrojich z hlediska lidské spolecnosti, civilizacniho vyvoje a kultury

(Horka, 1996, 5. 9),

Environmetélni vychova usiluje o formovani znalosti, postoji a kompetenci k jednani,
coz z ni ¢ini predmét kli€ovy, ale 1 obtizné uchopitelny. V soucasném pojeti plati, Ze
environmentalni vychova je vychova o Zivotnim prostfedi (zahrnujici zejména
faktografickou a empirickou dimenzi), v Zivotnim prostiedi (vedouci k uvédomeéni si
estetické hodnoty pfirody) a pro (ochranu) Zivotni(ho) prostfedi (zahrnujici etickou
dimenzi a vychovu k environmentalné ohleduplnému jednani). Terminologii ponékud
komplikuje posun oznaceni environmentalni vychovy z diivéjsi ekologické vychovy,
pri¢emz fada autort je pouziva synonymné¢, ale nékteti povazuji ekologickou vychovu
za nadfazeny pojem a ekologickou vychovu jako jeden ze smérti (Cindera, 2007, s. 13-
16). Ekologicka vychova sméiuje k ekologické kultuie osobnosti jako uréitému
souhrnu poznatkl, pfesvédCeni a hodnot, osvojeni ekologické kultury znamena
poznavat obecné zakonitosti vyvoje piirody a spolecnosti, chapat jejich vzajemnou
souvislost a uvédomit si hodnotu piirody (Horka, 1996, s. 9). V tomto textu, stejné

jako v Metodickém pokynu k zajisténi environmentalniho vzdélavani, vychovy a
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osvéty (EVVO) (2008), nebude mezi oznafenim environmentalni ¢i ekologicka

vychova rozdil, pokud nebude vyslovné uvedeno jinak.
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3 Cile a obsah environmentalni vychovy

Cile environmentalni vychovy byly formulovany v Tbiliské deklaraci, jsou to:

. Podporovat podvédomi a zajem o hospodarské, socialni, politické a ekologické

vzajemné zavislosti v méstskych a venkovskych oblastech;

. poskytnout kazdému c¢loveku piilezitost k ziskani znalosti, hodnot, postoj,

zéavazki a dovednosti potfebnych k ochrané a zlepSeni Zivotniho prostiedi;

. vytvofit nové vzorce chovani jednotlivct, skupin a spolecnosti jako celku

vstiicné vici zivotnimu prostiedi (Thilisi Declaration, 1977).

Maichal definuje v Priivodci praktickou ekologickou vychovou (2000, s. 14, 15, 18) cil
jako ¢lovéka nejen ekologicky gramotného, ale i aktivné projevujiciho a obhajujiciho
své obCanské postoje ve prospéch ptirody a pfirozenéjSich zplsobt lidského pobyvani
na Zemi, ¢lovéka s pfirozenym smyslem pro jednani v souladu s ekologickou etikou.
Uvadi také, ze smyslem ekologické vychovy je usilovat o zietelny posun socialnich
norem ve prospéch udrzitelnéjSich zplsobl Zzivota. Za dilezity prvek utvafeni
ekologické gramotnosti povazuje formovani ,,ekologického svédomi®, které clovéku
brani neuvazené Skodit zivotnimu prostfedi a vybizi k aktivnimu vystupovani ve

prospéch piirody.

Horké (1996, s. 9-11) povazuje za stéZejni vystiZzeni a pochopeni vztahl a souvislosti
mezi slozkami Zivotniho prostfedi, zejména o komplexni vyjadieni vzdjemné
podminénosti zivé a nezivé piirody. Ekologicka vychova dle ni sméfuje k ekologické
kultufe osobnosti jako wurcitému souhrnu poznatkd, piresvédCeni a hodnot,
umoziujicich se ¢lov€ku chovat se a jednat v souladu s pozadavky Setrného vztahu k
ptirodé. Ma slozku poznéavaci (souhrn poznatkl a informaci dalezité k uvédomeéni si
slozitosti a propojenosti vztahti mezi lidskou ¢innosti a procesy v biosféte), postojovou
(emocionalni vztah k Zivotnimu prostfedi) a ¢innostni (odpovédné a Setrné jednani
nezaté€zujici Zivotni prostiedi). S timto rozd¢lenim také pracuje pii vytvareni obsahu
ekologické vychovy. V roviné teoreticko-poznavaci se jedna o zprostiedkovani
zékladnich fakt a zakonitosti, tykajicich se zeyména vztahu ¢lovéka, ptirody a kultury.
Jde o poznavani ekologickych souvislosti a zakonitosti v pfirodé, o pochopeni

kauzality jevl. Vysledkem je jistd urovenn ekologické gramotnosti, coZ se stava
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pfedpokladem pro rozvoj ekologického mysleni. Méchal (2000, s. 19) ekologické
mysleni definuje jako schopnost ctit pfirodni zakonitosti, pfedvidat a domyslet

dasledky vSech zéasahii a vlivii clovéka na piirodu.

V rovin¢ postojové pievazuje vychova k hodnotdm, utvareni zakladniho kulturniho
vztahu ke vSem slozkdm Zzivotniho prostfedi. M¢l by se vytvofit takovy systém
autoregulace, aby jedinec chtél a jednal v duchu ekologickych zakonitosti. V utvaieni
hodnot se promita i emocionalni vztah a etické a estetické hodnoceni skutecnosti, nelze
opomijet oblast vnimani, prozivani a hodnoceni krasy piirody, lidskych vytvort,
tvofivosti a utvafeni emocionalniho vztahu ¢lovéka k pfirod€ a zivotnimu prostiedi,

vcetné kultury mezilidskych vztaht.

V oblasti ¢innostni jde o rozvijeni hospodarnych dovednosti, ndvyka a zvyki, jez se
uplatituji v Setrném zivotnim stylu jedince. Ekologické aspekty v ¢innostech by se
mély projevovat ukaznénosti ve vztahu k prostfedi, respektovanim nastroji péce o
zivotni prostfedi. Orientace na ¢innost se zamétuji hlavné na senzomotorickou stranku
pfedmétu a obsahu uceni (napf. pé€e o zelen, zvitata, tfidéni odpadu pro recyklaci).
Cilem je ziskani zkuSenosti s prostiedim a vytvareni prostoru pro jednani, proces je
,uzavien“ pokud jedince dokaze samostatné¢ a védome uskutecnit ¢innost na zakladeé
niterné potieby, tedy zvnitinéla potieba respektovani norem, hodnotovych predstav a
orientaci. Otazka spravnosti jednani pak souvisi s reflexi etickych otdzek (Horka,

1996, s. 15-18).
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4 Vyvoj environmentalni vychovy

Vzniku ekologické vychovy predchéazel nejprve vznik ekologie jako védy a paralelné
vznik ochrany ptirody, nasledné vznik ekologického hnuti. Béhem 19. stoleti a prvni
poloviny 20. stoleti se zdroje zpocatku formovaly pomérné nezavisle na sobé v
ruznych oblastech zivotniho stylu — jednak jako vysledek védeckého zkoumani, jako
reflexe zmény zivotniho zpisobu a jako reakce na ohroZeni lidského zdravi stavem
prostiedi. V té dobé vznika ekologie jako véda, vznikaji soukromé a obcCanské
iniciativy na ochranu ptirody, na néz navazuji i staitem organizované ochrany ptirody
(napf. narodni parky v USA). Take jsou patrné prvni ndznaky cileného zatazeni tématu
do vyuky na Skoléch. (Ziegler, Liskova, 2002, s. 138-139) I kdyz byly uzavirany prvni
mezinarodni smlouvy o nékterych komponentech Zivotniho prostiedi, jejich cilem byla
jen regulace vyuzivani téchto slozek a prosazovani ekonomickych zajmi. Za
pfedchtidce dne$nich mnohostrannych environmentéalnich smluv mtize byt pokladana
Londynskéd umluva o ochrané fauny a fléry v jejich pfirozeném stavu z roku 1933.
Systematicka ochrana Zzivotniho prostfedi se dostala do poptfedi zajmu teprve
pocatkem Sedesatych let 20. stoleti jako novy fenomén, predstavujici hlavni vyzvu pro

moderni spolecnost a pro jeji preziti (Mezficky, 2005, s. 157-158).

Od poloviny 20. stoleti ekologické krize a katastrofy nabyvaji nadregionalni vyznam
a globalni charakter a zvétSuje se jejich dopad (Ziegler, Liskova, 2002, s. 139).
Zékladni zménu v dosavadnim vyvoji pfedstavovalo rozpoznani vyznamu znecisténi
zivotniho prostiedi a ohrozeni pfirodnich zdroji pocatkem sedmdesatych let, kdy
mezivladni organizace uznaly, Ze je v konfrontaci s novym problémem nezbytné zacit
jednat. Novy vyvoj a udélosti sedmdesatych let minulého stoleti (napt. poruseni
ozonove vrstvy) prokdzaly, ze problémy Zivotniho prostfedi maji systémovy charakter
a ze vyporadani se s nimi vyzaduje dlouhodobé strategie. S postupem dalSich let si
mezinarodni spolecenstvi s novou intenzitou uvédomovalo spojitost mezi svym dal$im
rozvojem a zachovanim (resp. zlepSenim) stavu zivotniho prostfedi a ekosystémil
(Meziicky, 2005, s. 158-160). V druhé poloviné 20. stoleti 1ze zaznamenat trendy
ovlivitujici ekologické vychovy jako pedagogického oboru. Vznikaji obcanské
organizace, hnuti a ,,zelené politické strany*, vznik vladnich politik a mezinarodni

spoluprace v ochrané Zivotniho prostiedi a udrzitelného rozvoje, zrod
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environmentalistiky — nauky o zivotnim prostiedi (Ziegler, Liskova, 2002, s. 140). V
Sedesatych letech se bézné zalind pouzivat pojem vychova k ochrané pfirody, k
prvnim propagatoram patii Casopis ABC, ktery zapojil déti do ochranatské ¢innosti

formou Hlidek na ochranu piirody (HOP) (Machal, 2000, s. 3).

Ekologicka vychova jako jasnéji vymezena oblast vychovy a vzdélavani se formuje od

60. let 20. stoleti. Lze ji charakterizovat tfemi vyvojovymi fazemi:

. 60. léta — vychova k ochrané ptirody, prvni impulsy pfichdzi spise z

mimoskolni oblasti;

. 70. a 80. léta — vychova k ochrané/péci o zivotni prostiedi, jeji zakladni rysy
jsou vymezeny Bélehradskou chartou (1975) a zavéry Tbiliské konference

(1977), dochézi k oficidlnimu za¢lenéni do $kolni vyuky;

. 90. léta — pronikéni konceptu ,,udrzitelného rozvoje/udrzitelného zplsobu
zivota®, obdobi charakteristické rozvojem stiedisek ekologické vychovy a fady
specializovanych zafizeni a iniciativ pro ekologickou vychovu (Ziegler,
Liskova, 2002, s. 140-141). V poloving devadesatych let se prakticky na v§ech
vysokych $kolach v CR postupné prosadilo vzdélavani pro Zivotni prostfedi,
obvykle nazyvané vzdélanim ekologickym, nebo pfesnéji environmentalnim

(Moldan, 2001, s. 70).

Soucasné definice environmentalni vychovy v Ceské republice vychazeji z Thiliské
konference a hlasi se k $irSimu chéapani environmentalni vychovy, MSMT v
metodickém pokynu ptepisuje cile z Thilisi (pfeddvani soustavy znalosti a dovednosti,
rozvinuti schopnosti uvazovat v souvislostech, podnécovat aktivitu a tvofivost ve
vztahu k zivotnimu prostiedi), v dalSich dvou bodech je zminéno ovliviiovani postoji
(vztahu k pfirod¢, environmentdlni odpovédnosti, ohleduplnosti a spoluprace v
mezilidskych vztazich, utvafeni hierarchie zivotnich hodnot a Zivotniho stylu ve

smyslu potieb udrzitelného rozvoje) (Cinéera, 2007, s. 14).

Je zajimavé si uvédomit, Ze jen béhem poslednich padesati let doslo ke tfem zasadnim
posuntim tzv. nosnych environmentélnich paradigmat: od ochrany ptirody (konec
padesatych a Sedesata 1éta), pies ochranu krajiny a péci o Zivotni prostiedi (sedmdesata

a osmdesata 1éta) az po soucasné usilovani o udrzitelny rozvoj (Machal, 2000, s. 6).
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Vzristajici potieba ekologické vychovy se odrazi v jejim legislativnim zajisténi,
zejména v Evropé a severni Americe. V evropskych zemich Ize zaznamenat nékteré
spolecné trendy, napiiklad ze environmentdlni vychova je zdvazné zafazovanym
prafezovym tématem, je zakotvena v legislativé, je podporovana, iniciovana a Sifena
sitémi specializovanych zatizeni pro $kolni i mimoSkolni ekologickou vychovu, jsou
vytvafeny narodni strategie a narodni programy ekologické vychovy, jsou
ustanovovany narodni ¢i statni koordinacni organy (Ziegler, Liskova, 2002, s. 142-

143).

V Metodickém pokynu MSMT k zajisténi environmentélniho vzd&lavani, vychovy a
osvéty (EVVO) (2008, s. 2-3) se pfesouva diraz na pochopeni a osvojeni procest, na
rozvijeni klicovych kompetenci — v oblasti kompetenci k feSeni problémi,
komunikativni, socialni a personalni, v oblasti pracovni kompetence, v ramci

odbornych kompetenci, v oblasti kompetence obcanské.
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5 Ramcovy vzdélavaci program a EVVO jako priifezové téma

5.1 Charakteristika ramcovych vzdélavacich programi

Na zékladé Néarodniho programu vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bila kniha) a
zékon €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stftednim, vys$S§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), je zavadén novy systém vzdélavacich programi.
Kurikularni dokumenty na urovni statu jsou v podobé Narodniho programu vzdélavani
a rdmcovych vzdélavacich programti (RVP) a na tGrovni $kolni v podobé Skolnich
vzdélavacich programi (SVP). Réamcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani

Zemédelec — farmar (2007, s. 2) konkrétn€ uvadi k RVP tuto definici:
., RVP pro stiedni odborné vzdélavani jsou:

e statem vydané pedagogické (kurikularni) dokumenty, které vymezuji zavazné
pozadavky na vzdélavani v jednotlivych stupnich a oborech vzdélani, tzn.
zejména vysledky vzdélavani, kterych ma zak v zavéru studia dosahnout, obsah
vzdelavani, zakladni podminky realizace vzdélavani a pravidla pro tvorbu
Skolnich vzdelavacich programii;

e zdvaznym dokumentem pro vsechny skoly poskytujici stredni odborné
vzdelavani, které jsou povinny jej respektovat a rozpracovat do svych skolnich
vzdélavacich programii;

o verejné pristupnym dokumentem pro pedagogickou i nepedagogickou
verejnost;

e otevienym dokumentem, ktery bude po urcitém obdobi platnosti nebo podle

potieby inovovan.

Simonik (2003, s. 17) popisuje Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
jako ,, konkrétni zdklad pro pedagogickou Ccinnost skoly, nebot formuluje cile
vzdeélavani, k jejichz naplnéni pedagogicka cinnost sméruje, vymezuje zavazny
vzdélavaci obsah a charakterizuje pristupy k tvorbé ucebniho planu a skolniho
vzdelavaciho programu. Vymezuje pozadavky na Zaka a klicové kompetence, které jsou
zdkladem pro stanoveni evaluacnich kritérii a nastrojii. Stanovuje, cemu se Zaci uci a
jaké jsou ocekavané vzdélavaci vysledky, jichz maji dosahnout na konci zakladniho

«

vzdelavani.
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5.2 EVVO jako priirezové téma

V RVP pro obor Zeméd¢lec — farmaf nalezneme né€kolik prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Informacni a komunikaéni technologie.

Prifezové téma Clovek a zivotni prostfedi se podili na zvySovani gramotnosti pro

udrzitelnost rozvoje a piispiva k realizaci jednoho ze zakladnich sméri rozvoje

lidskych zdroji. Poskytuje zakim znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni

principu udrzitelnosti, v souvislosti s odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy

pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuziti modernich technologii v zajmu

udrzitelnosti rozvoje. (RVP, 2007, s. 5, 50) Nize jsou uvedeny doslovné definice z

RPV Zemédélec — farmar.

., Hlavnim cilem prirezového tematu Clovek a Zivotni prostredi je vést Zaky k tomu

aby:

pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

chapali postaveni cloveka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;
porozumeéli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidalnimi
aspekty ve vztahu k udrZitelnému rozvoji;

respektovali principy udrZitelného rozvoje;

ziskali prehled o zpusobech ochrany prirody, o pouzivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastrojiu pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v primych
kontaktech s prostredim a z riiznych informacnich zdroju,

pochopili viastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na
reseni environmentdlnich problémii;

osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu
prostiedi v osobnim a profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostiedi;
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o osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své

zdravi.
Prinos prurezového tématu je ve tech rovinach:

o informativni, smérujici k ziskani potrebnych znalosti a dovednosti, jejich
chapani a hodnoceni;

e formativni, zamérené zejména na vytvareni hodnot a postoju ve vztahu k
Zivotnimu prostredi (etickych, citovych, estetickych apod.);

o socidalné-komunikativni, zamérené na rozvoj dovednosti vyjadiovat a
zditvodnovat své nazory, zprostiedkovavat informace, obhajovat teSeni
problematiky Zivotniho prostiedi a piisobit pozitivnim smérem na jedndni a

postoje druhych lidi.
Obsah téematu a jeho realizace
Prirezové téema je zaclenéno v ramcoveém vzdelavacim programu do cilit vzdélavani

a vysledkit vzdélavani v riznych souvislostech. Ziskané védomosti a dovednosti se v
priirezovéem tématu propojuji a dopliuji tak, aby vznikl uceleny obraz ukazujici
slozZitost souvislosti v prirodeé, ve spolecnosti, mezi prirodou a clovekem a jeho

Zivotnim prostredim.

Ve slozce vseobecného vzdelavani je prifezové téema zaclenéno predevsim do
prirodovédného vzdélavani v tématech ekologie a clovek a Zivotni prostiedi, dale je
zaclenéno v spolecenskovédnim vzdeldavani, estetickém vzdeélavani a vzdélavani pro

zdravi.

V odborné slozce je prurezové téma diferencované zaclenéno do obsahovych okruhii
podle charakteru oborii vzdélani. Zaméruje se zejména na materidlové a energetické
zdroje, na kvalitu pracovniho prostredi, vlivy pracovnich cinnosti na prostredi a na

zdravi, na technické a technologické procesy a ridici cinnosti.

Obsah priezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi zahrnuje témata:

e Diosfera v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych

podminkach Zivota, o ekologické prizpusobivosti, o vzajemnych vztazich
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organismii a prostredi, o strukture a funkci ekosystéemii, o vyznamu biodiverzity
a ochrany prirody a krajiny);

soucasné globalni, regionalni a lokadlni problémy rozvoje a vztahy clovéeka k
prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, piidy, ekosystéemii i
biosféry z riznych hledisek rozvoje lidské populace, viiv prostredi na lidské
zdravi);

moznosti a zpuisoby reseni environmentdlnich problémii a udrzitelnosti rozvoje
v daném oboru vzdeélani a v obcanském zZivoté (mnapr. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence

negativnich jevii, principy udrzitelnosti rozvoje).

Priifezové téma je vhodné realizovat ve Skolnim vzdelavacim programu kombinaci tii

zdkladnich zpusobii:

komplexné — v samostatném ekologickém vyucovacim predmétu (modulu) nebo
v uceleném bloku ekologického uciva zahrnutého do nékterého vhodného
predmétu (modulu), ktery umoziuje integraci a doplnéni poznatkii o ekologii a
Zivotnim prostiedi, komplexni pohled na udrzitelnost rozvoje v obcanském
Zivoté a v daném oboru vzdelani a uvédomeni si viastni odpoveédnosti za kvalitu
Zivotniho prostredi;

rozptylené (difuzné) — v logickych souvislostech v jednotlivych vyucovacich
predmétech (modulech) vseobecné vzdeéldavaci i odborné slozky vzdélavani, v
praktickém vyucovani;

nadpredmeétové — v Zakovskych projektech.

Prurezové téma lze realizovat ruznymi metodami a formami v ramci teoretického a

praktického vyucovani a mimoskolnimi aktivitami. V praktickém vyucovani je vhodné

vest zdky ke spravnému nakladani s odpady, vyuzivat usporné spotrebice a postupy,

dodrZovat pozZadavky na bezpecnost a hygienu prace. Probléemové zadavané otazky,

ukoly nebo situace maji Zakiim umoznit nejen pochopeni a procvicovani probiraného

uciva, ale i uplatneni jejich dalSich zmnalosti z ruznych oblasti vzdelavani i z

mimoskolniho prostredi. Vzdélavaci a vychovny vyznam maji Zdkovské projekty s

environmentalni problematikou propojenou s odbornym ucivem a s odbornou praxi.
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Pri realizaci environmentalniho vzdelavani a vychovy doporucujeme spolupracovat se
stredisky a centry ekologické vychovy a s dalsimi ekologickymi institucemi a

pracovisti.* (RVP, 2007, s. 51-53).

Kulich za optimalni systém ekologické vychovy ve Skole povazuje ten, ktery obsahuje
3 casti:
e zaclenéni do jednotlivych pfedméta a ¢innosti;
e integrujici celky u€iva — mozné formy:
o samostatny piedmét;
o tydenni terénni kursy;
o vycClenéni dostate¢ného prostoru v integrujicim predmétu,
o ckologizace* prostiedi, provozu i celkové atmosféry Skoly — ,udrzitelna

Skola®. Pro komplexni pfistup je zapotiebi, aby na Skole fungoval garant ¢i

koordinator ekologické vychovy (Ziegler, Liskova, 2002, s. 147-148).

Cincera a kol. (2016, s. 136) uvadi, Ze Gsp&$na realizace environmentalni vychovy
vyzaduje vytvoreni podptirného prostiedi, které zahrnuje nékolik faktorti. Mezi jeden
z faktorti patfi osoba, kterd se bude tématu vénovat, nejcastéji tzv. koordindtor
environmentalni vychovy. Koordinator potiebuje vzdélani v oboru, v optimalnim
ptipadé absolvuje 250 hodin dlouhé specializa¢ni studium pro Skolni koordinatory
environmentalni vychovy. Na praci koordinatora navazuje zapojeni dalSich ucitelt a
zaméstnancl Skoly. Neékteré z bariér environmentalni vychovy jsou subjektivné

vnimanou realitou a lisi se podle kontextu dané Skoly a konkrétniho pedagoga.

Cincera a kol. (2016, s. 158-161) se vénuji realizaci environmentalni vychové na
Skolach. V praxi je realizace zpravidla formovédna protichidnymi faktory, jako
napiiklad doporuéeni ze strany vysokych §kol, vzdélavateld, ¢ Ceské $kolni inspekce,
na druhé stran¢ vyznamné puisobici teorie samotnych uciteld, ty se pak mohou dostavat
do vzdjemného stietu. Ve vétSin€ Ceskych kol pfevlada spiSe mix piistupl a skol,
které zastavaji specifikou politiku jednoho polu je malo. N&které Skoly spojuji
s environmentalni vychovou i pobyt v piirodé. Zaci chodi do ptirody proto, aby se ji
naucili mit radi (senzitivita) a pochopili ekologické zakonitosti. Blizkost mezi
outdoorovou a environmentalni vychovou jsou Casto diskutovanym tématem, obé

discipliny jsou chapany jako blizké, ale oddélené. Na tomto zékladu se da orientaéné
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definovat pét zakladnich skupin $kol, odpovidajici riznému zplsobu uchopeni

environmentalni vyuky.

e Typ 1: Nevyhranéni. Skoly, které délaji ,,ode vieho trochu®, v zadné oblasti
EVVO nevynikaji a, neni pro né prioritou, pouze jednim z témat. Predstavuji
typicky obraz ceské Skoly.

e Typ 2: Nezainteresovani. Nezabyvaji se pfili§ environmentalni vychovou, ani
outdoorovou vychovou. Divody primarné nesouvisi s vnéj$imi faktory, ale
s orientaci Skoly a hodnotami. V této skupiné je nejvétsi pocet skol, ve kterych
zaci nemohou o prestdvkach chodit ven a nejnizs§i pocet koordinatori
environmentalni vyuky.

e Typ 3. Outdoorovi. Skoly podporuji pobyt ziku ve venkovnim prostieds,
usiluji o jeho rozmanitost, ale nezabyva se piili§ jinymi tématy
environmentalni vyuky. Primarni diraz klade na osobnostni a socialni rozvoj
zaku prostiednictvim kontaktu s ptirodou.

e Typ 4. Environmentilni. Skoly maji zdjem o environmentalni vychovu, ale
ptiliS nerozvijeji environmentalni senzitivitu zakda.

e Typ 5. Environmentalni-outdoorovi. Skoly, které rozvijeji viechny cilové
oblasti environmentéalni vychovy, vcetné senzitivity. V této skupiné skol je

nejvice koordindtor environmentalni vychovy.

Oproti zahrani¢nim Skoldm se pfistup Ceskych Skol k environmentdlni vychové
definovéan vztahem Skol k pfirod¢ a vnimani jejiho vyznamu pro dosazeni cili Skolniho

kurikula.

Hlavni zjisténi, ktera CinGera a kol. (2016, s. 162-164) u¢inili béhem svého vyzkumu,
patii do oblasti senzitivity, ekologickych zakonitosti, environmentalnich problému a
konflikth, akénich kompetenci ¢i podpory.

Ze zjisténi vyplyva, Ze usili Skoly v rozvijeni Zakl k pfirodé souvisi jen okrajové
s velikosti obce ¢i poctem zakh ve Skole. Hlavni roli hraji konkrétni vychovné
vzdélavaci strategie manifestované v dil¢ich rozhodnutich, jako tfeba o moZnostech
zakl chodit o prestavkach ven, o mife participace zaki na péci o Skolni pozemky ¢i o

vyuzivani venkovniho prostoru pro vyuku.
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Na vétsing kol je vyuka ekologickych zékonitosti dobie obsahové pokryta. Skoly,
které disponuji ptirodni uc¢ebnou ¢i zahradou a skoly, ve kterych mohou zZaci dle libosti
chodit o piestavkach ven, se vice vénuji vyuce ekologickych zékonitosti, rovnéz se ve

vetsi mife vénuji rozvoji badatelskych dovednosti.

Vétsina Skol pouziva predev§im usporné spotiebice a je dobie vybavena kontejnery
na tfidény odpad. Zékladni Skoly se sousttedi pfedevsim na rozvijeni jednoduchych
kompetenci z oblasti $etfeni zdroji, chovani v pfirodé, pomérné¢ malo $kol rozviji
kompetence zaki v oblasti pravniho a politického environmentalné odpovédného
chovéni. Vétsina kol zafazuje do vyuky regiondlni tematiku. Skoly, které maji
koordinatora environmentalni vychovy, se vice vénuji vyuce ekologickych
zéakonitosti, posilovani vztahu k mistu a porozuméni environmentalnim problémiim.
Na vétsiné skol ma EVVO podporu vedeni a je chapana jako jedna z priorit skoly.
S mirou aktivity §koly nejvice souvisi podpora vedeni, vyzkumy environmentalni
gramotnosti a zapojeni rodi¢t. Skoly nejéast&ji spolupracuji se stiedisky ekologické

vychovy, muzei, galeriemi, lesnickymi firmami a zoologickymi zahradami.

5.3 Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

a environmentalniho poradenstvi na léta 2016-2025

Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty a environmentéalniho
poradenstvi (EP) na 1éta 2016—-2025 je kli¢ovou strategii pro oblast EVVO a EP, ktera
strukturované definuje vizi, cile a opatfeni, do nichz se vedle organt statni spravy
zapojuji kraje, obce a mésta, Skoly, vcetné Skol vysokych, specializovana zatizeni pro
EVVO a EP jako jsou stiediska ekologické vychovy a environmentalni poradny, dalsi
subjekty zfizované vefejnou spravou i soukromé a jiné. Je metodickou podporou pro
zpracovani koncepci EVVO kraji, mést i podporou pro vyhodnocovani dopadii vSech
forem EVVO. Cilem EVVO a EP je rozvoj kompetenci potfebnych pro environmentalné
odpovédné jednani, které je chapano jako odpovédné osobni, obanské a profesni jednani,
tykajici se zachdzeni s pfirodou a pfirodnimi zdroji, spotiebitelské chovani a aktivni

ovliviiovani okoli.
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EVVO pak rozviji kompetence pro environmentdln¢ odpovédné jednani v

nasledujicich oblastech:

e vztah Kk pFirodé — schopnost pifimého kontaktu s pfirodnim prostiedim,
citlivost k ptirod¢, reflexe riznych pohledii na piirodu;

e vztah Kk mistu - znalost mistni krajiny, védomi sounaleZitosti s mistem a
regionem a pocit zodpovédnosti za n¢j;

e ckologické déje a zakonitosti — zajem o pochopeni ekologickych dé&j,
schopnosti a dovednosti pro zkoumani pfirody, porozuméni vyznamu
zékladnich ekologickych déju a zakonitosti pro ¢loveka;

e environmentialni problémy a konflikty — schopnost analyzy
environmentalnich problému a konfliktd, schopnost formulovat vlastni nazor,
schopnost spoluprace pfi fesSeni environmentalnich problémi;

e pripravenost jednat ve prospéch Zivotniho prostiedi — znalosti a dovednosti
pottebné pro Setrné zachazeni s prirodou a ptirodnimi zdroji, pesvédceni o

vlastnim vlivu na pfedchéazeni a feSeni problému zivotniho prostiedi.

Finanéni zabezpefeni plnéni Statniho programu EVVO a EP je zajiSténo
prostifednictvim statniho rozpo€tu, vyzev z narodnich zdrojii (zejména Statniho fondu

Zivotni prostiedi), z fondt Evropské unie a jinych disponibilnich rozpoéti.

Statni program EVVO a EP je uspotadan do 5 strategickych oblasti, z nichz 4 se
zaméfuji na klicové parametry systému a pata na vlastni obsah EVVO a EP, jsou v nich

formulovany cile a opatfeni k dosaZeni vize.
5.3.1 Strategicka oblast 1: UdrzZitelnost systému a prostiedi pro EVVO a EP

Environmentalni vychova mé pevné zadzemi a zakotveni v kliCovych institucich
vetejného a neziskového sektoru zodpoveédnych za EVVO, zejména ve vetejné sprave.
Zazemi je nyni tfeba udrzovat, dopliiovat a soucasné je nutné investovat do lidi, ktefi
jsou nositeli obsahu EVVO. V ramci plnéni této strategické oblasti je doporuceno
Skolam ustanovit koordinatora environmentalni vychovy, zajistit jejich vzdélavani a
odménovani. EVVO je zakotvena v zakonech, navazujicich pravnich ptredpisech a
programovych a vzdélavacich dokumentech vefejné spravy. Skoly by také mély

zapracovat dlouhodobé plany EVVO a na n€ navazujici ro¢ni plany EVVO. Prostorove
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a materialni zdzemi je systematicky udrzovano, je podporovan rozvoj dlouhodobych,
stabilnich programtt EVVO, u nichz je prokazana kvalita. Realizatofi EVVO by méli

vyuzivat vicezdrojové financovani EVVO a EP.
5.3.2 Strategicka oblast 2: Kvalita, diverzita a inovace v EVVO a EP

Hlavnim cilem strategické oblasti je udrzovat a zvySovat kvalitu jednotlivych
programti i EVVO a EP jako celku a zaroven zachovat prostor pro diverzitu, originalni
pristupy a inovace. Kvalitu a diverzitu EVVO a EP je zapotiebi opfit o vyzkum,
dostupnost informaci, vzdélavani poskytovatelii, evaluace, inovace a o komplexni
pristup. Neustale probiha a rozviji se odborna diskuze, v€etné mezinarodni spoluprace,
a probihaji projekty vyzkumu, vyvoje a inovaci zamétené na zkvalitiovani metod
EVVO. Vyzkum v oboru a jeho akademické zdzemi jsou stale slabé a je tieba posilit
zakladnu odborniki specializovanych na obsah 1 pedagogicky a didakticky rozmér
EVVO a EP. Pracovnici v EVVO znaji a vyuzivaji dostupné aktualni zdroje dat o
zivotnim prostiedi a environmentéalnich problémech. Je vhodné propojovat informacni

zdroje.
5.3.3 Strategicka oblast 3: Spoluprace, sitovani, propojovani v EVVO a EP

Cilovym stavem pro tuto oblast je stav, kdy EVVO a EP neni uzaviena sama do sebe,
ale propojena se vzdélavacim systémem, ktery obohacuje o nové pristupy a pohledy,
na vSech jeho stupnich. Aby méla vliv na rozhodovani o vzdé€lavacich strategiich a
politice, je oblast EVVO a EP oteviena pro participaci na vSech trovnich. Principy
otevienosti a rovnosti jsou v environmentalni oblasti prosazovany tradi¢né, EVVO a
EP jsou v podstaté mnohooborové. Dosud se soustiedi sitovani predev§im na stfediska
ekologické vychovy a poradny, naopak ve vetejné spravé zlstavaji aktivity EVVO
siln¢ oddéleny hranicemi resortl. V ramci vetejné spravy je systém strategického
tizeni EVVO zastfeSovan Ministerstvem Zzivotniho prostfedi, vefejna sprava je pfi
planovani, uskutectiovani a monitorovani EVVO a EP oteviena pfipominkdm a sama
proaktivné usiluje o cilené zapojeni vyznamnych podilniki EVVO a EP. Systém
EVVO a EP cilené vytvaii ptilezitosti pro setkdvani a dialog riznych proudi a aktérti
EVVO a EP. Riznymi formami a na rOznych urovnich umoZziiuje trvalou

mezisektorovou, meziresortni, mezioborovou diskusi a spolupraci v EVVO a EP.
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5.3.4 Strategicka oblast 4: Posilovani postaveni a porozuméni EVVO a EP —

propagace, PR, popularizace

Hlavnim cilem strategické oblasti je zvySovat porozuméni vyznamu EVVO a EP pro
ochranu Zivotniho prosttedi Ceské republiky, udrZitelny rozvoj spoleénosti a
vzdélavani déti 1 dospélych. Je tfeba popularizovat vysledky vyzkumt, ptedstavovat
ptiklady dobré praxe a ukazovat Siroké verejnosti benefity kvalitni realizace EVVO.
Pro komunikaci ve vefejné sprave i vici vefejnosti je vyuzivana kvalitni argumentacni
zékladna slozena z dat vyzkumt, vysledkt evaluaci a ptikladt dobré praxe. Smysl a
cile EVVO maji byt vefejnosti prezentovany piesvédcivou, srozumitelnou, atraktivni

a efektivni formou.
5.3.5 Strategicka oblast 5: Vzdélavaci cile a relevantni témata EVVO a EP

Vzdélavaci cile EVVO jsou zavedena do formélniho i neformdalniho vzdélavani,
hlavnim cilem oblasti je zajistit, aby ve vzdélavani byly systémové pokryty vSechny
vzdélavaci cile EVVO. V soucasné dobé¢ je vyuka v terénu a v kontaktu s ptirodou
podporovana jako nezbytny zplsob vzdélavani ve vSech Skoldch 1 dalSich
vzdélavacich zafizenich. Je nutné vytvofit organizacni podminky pro to, aby ucitelé
mohli bezpecné realizovat vzdélavani s ptirodé s celymi tfidami. Je nutné podporovat
rizné formy neformalniho a celozivotniho vzdélavani od predskolakt, po seniory. Je
tteba podporovat propojovani EVVO a EP s koncepty zaméfenymi na vzdélavani v
kontaktu s pfirodou, vzdélavani o jednotlivych slozkadch a prvcich pfirodniho
prostfedi, na zprostiedkovani ptirodnich hodnot dané¢ho tizemi a motivaci k jejich
pfimému poznéavani. Ve Skolach je nutné vyuzivat vSech pftilezitosti pro vyuku déti
v kontaktu s pfirodou, rozvijet blokovou vyuku tak, aby zaci mohli ¢ist vyuky
absolvovat ve venkovnim prostiedi. Podstatné pro EVVO je vytvéfet partnerské sité
organizaci na mistni 1 regiondlni Urovni napfi¢ sektory, které se podileji na
nejriznéjSich podobach formalniho 1 neformalniho vzdélavani. Spotiebitelé by diky
propojeni EVVO a EP s environmentalné Setrnou praxi meéli byt pfipraveni vyuzivat
environmentalné Setrnych materiald, technologii a sluzeb. V rdmci statni spravy by
mélo byt environmentalni hledisko zohlediiovano i1 vramci vefejnych zakazek.
Zvlastni pozornost je tieba vénovat programim zamétenym na dopady zmény klimatu

v CR, jako jsou zmény v ekosystémech, napf. zmény bilance vody v krajing.
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5.3.6 Akcni plan na léta 2019-2021 ke Statnimu programu environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty a environmentilniho poradenstvi na léta

2016-2025

Akéni plan stanovuje aktivity, které maji zejména MZP a MSMT realizovat v letech
2019-2021 na podporu rozvoje systému EVVO a environmentalniho poradenstvi v
CR. Akéni plan udava povinnost aktualizovat a rozsifit kvalifikace v oblasti EVVO a
EP v Narodni soustavé kvalifikaci, kde je tfeba ustavit kvalifikaci ,,Environmentalni
poradce®, dokoncit aktualizaci kvalifikace ,Privodce pfirodou“ a piipadné
aktualizovat kvalifikace ,,Pracovnik environmentalni vychovy“ a sjednoceni
pozadavkt kvalifikaci ,,Specialista v oblasti environmentalni vychovy* v Nérodni
soustavé kvalifikaci a ve ,,Standardu pro vykon specializovanych €innosti — Skolni
koordinator EVVO* v systému dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl. Akéni
plan uvadi, Ze je tieba zajistit personalni kapacitu pro koordinaci EVVO na MSMT a

V jeho ostatnich pfimo podiizenych organizacich.

V akénim planu je také ustavovani a podpora koordinatordt EVVO na §kolach, tato ¢ast
je v gesci MSMT. Je nutné aktualizovat metodicky pokyn MSMT k EVVO na $kolach
a provést revizi zakladni terminologie pouZivan v dané oblasti v oblasti MSMT. Je
nutné posilit roli a postaveni koordinadtora EVVO v ramci novely Zakona o
pedagogickych pracovnicich a navazujicich dokumentt. Je tieba dokondit revizi a
modernizaci Standardu studia K vykonu specializované c¢innosti v oblasti
environmentalni vychovy - koordinator EVVO. Novy Standard musi reflektovat
aktualni trendy ve vzdélavani, bude zpracovan z pohledu jednotlivych kompetenci
absolventa daného studia a bude nastaven moduldrné s prehledem znalosti a
dovednosti. Je tfeba EVVO zafadit do Kvalifikacniho studia pro feditele Skol a
Skolskych zafizeni v ramci jeho revize a informovat kaZdoro¢né feditele Skol a
Skolskych zafizeni o dané oblasti v pomiicce MSMT ,,Soubor pedagogicko-
organizaCnich informaci pro matefské Skoly, zakladni Skoly, stfedni Skoly,
konzervatote, vyssi odborné skoly, zakladni umélecké skoly, jazykové Skoly s pravem
statni jazykové zkousky a Skolska zatizeni na skolni rok 2019/2020%. V ramci aktivit
planu bude pro Ceskou $kolni inspekci za¢lenéna EVVO jako soudast zjistovani

vysledki zaka ve Skolnim roce 2019/2020.
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Ve spolupraci MZP a MSMT budou pfipraveny systémy vyhlagovani osobnosti a
organizaci roku za mimofadny piinos EVVO. Bude pfipraven program investi¢ni
podpory na modernizaci, rozvoj a doplnéni stdvajici infrastruktury EVVO a EP.
V ramci dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii skol a Skolskych zafizeni a
pracovnikl pracujicich s détmi a mladezi v nestatnich neziskovych organizacich je
tteba nabizet problematiku environmentalniho vzd€lavani prostfednictvim rdznych
forem vzdé¢lavani a vzdélavacich akei. Je nutné vzdélavat koordinatory EVVO. Kromé
spoluprace MZP se strategickymi partnery je v planu zdiraznéna potieba setkavani

vetejné spravy k EVVO a EP.

Akeni plan se vénuje také cilim a tématim EVVO zahrnutych do RVP po revizich. Je
treba zjistit pokryti vSech dualezitych vzdélavacich cili a témat EVVO a jim
odpovidajicim obsahiim vzdélavani v rdimcovych vzdélavacich programech v rameci
jejich probihajicich revizi. Je tieba zajistit ndvaznost mezi jednotlivymi stupni a typy
vzdélavani a podporovat mezioborové a integrujici pfistupy na vSech urovnich
vzdélavani. Nezbytné je také proveéfeni moznosti uprav legislativnich i
nelegislativnich norem z hlediska jejich vlivu na kontakt déti s pfirodou, v rdmci RVP
¢1 navazujicich metodickych materialti popsat vyuku v terénu a v pfimém kontaktu
s ptirodou jako plnohodnotny zplisob vzdélavani, motivovat vedeni Skol a zfizovatele
k vytvoteni vhodnych organiza¢nich podminek. Je vhodné podpofit a propagovat
projekty zamiené na celoZivotni vzdélavani pro mistni a regionalni udrZitelny rozvoj,
podpofit zapojeni mladeZe, vzdélavatell 1 Siroké vetfejnosti do praktickych programi
vV oblasti ochrany pfirody, zacilit podporu z dotacnich programi na rozvoj
neformalniho vzd¢lavani v terénu a v kontaktu s ptirodou. V akénim planu je pro skoly
planovano realizovat vzdélavaci projekty v oblasti adaptace/mitigace ve méstech,
napf. sledovat, jak funguje mésto a Gcast na planovanych procesech a navrhovani

efektivnéjSich fesent.
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6 Vyuziti hudby v environmentalni vychové

6.1 Vliv hudby na ¢lovéka

Vlivu hudby na vzdélavani se na ve své praci vénuje napiiklad Ivana Gojmerac (2018),
ktera pfipomina vyznam hudby jiz v antickém Recku. Jiz Platon ve svém spise
Republika vyzdvihuje vyznam hudby v ramci stability spolecnosti a republiky a
kritéria vybéru a hodnoceni hudby, kde se vénuje vice etice, nez estetice. Trva na tom,
aby se hraly vyhradné hudebni formy, které ptili§ nerozrusuji, ale ve spojeni s jinymi
duchovnimi ¢innostmi posiluji ducha. V soucasné dob¢ je dle védeckych poznatkl
jasné, Zze hudba ovliviiuje bilaterdlné mozek jak v jeho frontdlnim, parietdlnim,
temporalnim, tak i okcipitdlnim laloku. To znamend, Zze pii poslechu hudby jsou
aktivovana riizna centra mozkové kiiry a tim se vysvétluje, pro¢ se lidé mohou ucit a
snadnéji udrzet informace, kdyz si je spoji s hudbou. Fran€k (2005, s. 116-123) uvadi,
ze sluchovd oblast (primarnd sluchova kira), je lokalizovana ve spankovém
(temporalnim) laloku mozkové kiry. Mezi hudebniky a nehudebniky je jista funkcni
mozkova diference. Hudebnici pouzivaji pii urcitych kognitivnich ukolech jiné
strategie, nez nehudebnici, naptiklad melodii vnimaji analyticky, nehudebnici ji
naopak holisticky chapou. Hudebnici pfi zpracovavani hudby vice aktivuji levou
hemisféru, podstat tohoto rozdilu neni pln€ vysvétlena. Nehudebnici disponuji
implicitni schopnosti zpracovavat hudebni podnéty, tato schopnost ziejme souvisi
s fe¢i. Pocatecni reakce mozkové klry na nékteré hudebni podnéty jsou podobné u
hudebnikid 1 nehudebnikii, teprve v dal§im stddiu se zacnou objevovat rozdily.
V mozku neexistuje jedno ,,hudebni centrum®, oblasti mozku, které jsou aktivni pfi
poslechu hudby, kdy jde spise o kognitivni zpracovani, nejsou totozné s oblastmi, které
jsou aktivovany pii emociondlnim prozitku hudby. VSechny mozkové struktury, které
se podileji na zpracovani hudby, pfispivaji k jinym formam kognitivni ¢innosti.
Kognitivni strategie hraje dilezitou tlohu béhem mentéalni predstavy hudby, jez
vyzaduje vnitini slySeni a analytické zpracovani. Hudebnici pfi pfedstavé kratke
melodie, ktera jim byla predtim piehrana, zapojuji nejen sluchovou kiiru, ale 1 vizualni

oblast, coZ je dano tim, Ze vyuZivaji mentalni vizualizace hudebni notace.

Fran€k (2005, s. 81-88) se vénuje ve své praci pozornosti pii poslechu hudby.

Pozornost definuje jako aktivni zaméfeni poznavaciho systému ¢loveéka na vnimané
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podnéty. V souvislosti s funkcemi pozornosti se hovoii o zaméfené pozornosti,
bezdécné pozornosti, rozdélovani pozornosti, selektivité pozornosti ¢i fluktuacich
pozornosti, vSechny tyto typy pozornostnich aktivit se uplatiuji pfi vnimani hudby.
Selektivni funkce pozornosti hraje klicovou roli pfi vnimani akustickych podnétt a pii
rozpoznavani zvukll v okolnim prostfedi. Pohybujeme se v prostfedi obklopeni
mnozstvim zvuki riiznych frekvenci a z nich musi nas kognitivni systém zkonstruovat
smysluplné celky. Tento proces ma dv¢ stadia — predpozornostni a pozornostni.
V piedpozornostnim stadiu dochézi k jednoduchému selektivnimu i1 seskupovacimu
procesu bez védomého Usili. V hudbé dochézi v tomto stadiu naptiklad k propojovani
jednotlivych frekvenci do vjemu komplexniho tonu. V pozornostnim stadiu se pracuje
jiz védomé a fizené¢ s informacemi ziskanymi v pfedpozornostnim stadiu. Zameétena
pozornost je védomé a aktivni soustfedéni ¢lov€ka na vnimani urcitych podnétd,
zpracovani konkrétnich informaci ¢i vykonani ur¢itych tikold. Jako protipdl Ize vnimat
bezdécnou pozornost, ktera vyzaduje mensi mentalni usili. Pozornost 1épe upoutaji
hlasité tony, nez slabé, vysoké tony, nez nizké, kontrastni ton, nebo neocekdvany
hudebni prvek. Hudebni ¢innost je typicky ptiklad rozvijeni automaticky provadénych
ukoll, které vyzaduji minimum zaméfené pozornosti, automaticky vykonavané
¢innosti nevyzaduji kapacitu pozornosti, kterd pak muze byt vénovana kontrole

vykonévani dal$ich ukolt.

Vnimani hudby je mimo jiné spojeno i s paméti, jak kratkodobou, tak i dlouhodobou.
Franék (2005, s. 88-93) uvadi, Ze kratkodoba pamét ma klicovou roli pii okamzitém
zpracovavani akustickych informaci. Abychom mohli vnimat tfeba kratkou melodii,
akustické informace musi byt zachyceny po urcitou dobu v kratkodobé paméti, coz
umozni srovnani s dal$imi informacemi, kterd nas smyslovy orgén priibézné registruje.
V dlouhodobé paméti se uklada zpravidla hudebni systém, stupnice, vztahy mezi tony,
obecné formové rysy hudby, konkrétni hudebni dila ¢i jejich Gryvky. Pfi poslechu
hudby se uplatiiuje procedurdlni pamét’, posluchaci se béhem svych hudebnich zacatki
postupné ,,nauci“ podobu ténin, zakladni kostry melodii, strukturu hudebni formy
apod. Pfi poslechu, vnimani a zpracovani hudebnich skladeb pak operuji s t€émito
nauc¢enymi strukturami, coZ jim umozni pochopit kompozi¢ni smysl skladby. Rozvoj
hudebni paméti souvisi s hudebni zkuSenosti, ten, kdo se hudbou zabyva od raného

veku, disponuje zpravidla lepsi hudebni paméti.
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Vlivu hudby na vniméni prostfedi a pracovni aktivitu se vénoval Steffens a kol. (2016),
ktery uvadi, ze 1idé aktivn€ upravuji a ,,estetizuji* zvukovy vjem na zaklad¢ vyznamu
hudby. Vnimani hudby je ovlivnéno individualnimi zvlaStnostmi a danou situaci, zde
se ruzné studie vétSinové shoduji. Ve své studii prokazali, ze pozitivni pocity
asociované jednou ¢asti prostredi, konkrétné té akustické, ovliviiuje jiné — v tomto
ptipad¢ vizualni. Hudba miiZze vyustit v pozitivni hodnoceni okoli. Dale uvadi, ze lidé

citlivéjsi na zvuk maji sklony poslouchat hudbu jako podporu pii préaci a rekreacni

aktivitu.

Hudba byvé povazovana za nejemocionalnéj$i uméni, nicméné jen malo hudebnich
teoretikll ¢i psychologti ji povazuje za zcela svébytnou emocionalni fe¢. Spise se soudi,
ze emocionalni reakce doprovazejici poslech hudby jsou urcitym zplsobem spjaty s
kazdodennimi emocemi, ale velice mélo se vi o tom, do jaké miry jsou hudebni a
nehudebni kazdodenni emoce shodné. Hudebni psychologové rozdélili posluchace na
dvé skupiny — emocionalisté soudi, ze emoce obsazené¢ v hudbé vyvolavaji u
posluchace ptfimy emocionalni proZzitek, oproti tomu kognitivisté zasadn¢ odmitaji, ze
by u posluchace bylo spojeni mezi rozpoznanou emoci obsazenou v hudbé a jejim
pfimym prozitim. Nékteré vyzkumy ukazuji, ze hudba nevytvaii ani neméni emoce,
ale spiSe umoziuje pristup k prozitku emoci, nebo je miize rozvijet. Je mozné si
povSimnout rznorodosti emocionalni reakce pii poslechu hudby. Mtze se jednat o
pomérné objektivni a u vétSiny posluchact shodné se vyskytujici reakce, ale nékteré
reakce maji spiSe subjektivni charakter, kdy poslucha¢ vnasi do hudby néjaky vyznam,
¢i si vybavuje néjaké asociace vztahujici se k situacim, které zazil. Asociace lze
rozdé€lit na epizodické a ikonickeé, epizodické asociace jsou spojeny se zazitkem,
okamzikem a 1 po letech se po zaznéni hudby vybavi posluchadi celd fada emoci
souvisejicich s danym zdzitkem. Ikonické asociace jsou zaloZeny na vztahu mezi
hudebni strukturou a nékterymi nehudebnimi jevy a udalostmi. Hudba mutze
vyjadfovat emoce, pohyb, krdsu napéti apod., obsahuje popisné ikonické asociace,
které jsou tvofeny za pomoci fyzikalnich charakteristik hudby, jez imituji nebo
napodobuji urcité redlné zvuky, napt. ptaci zpév ¢i bouti. Hudebni praxe ukazuje, ze
existuje emocionalni komunikaéni kod, ktery je srozumitelny jak hudebnikim, tak 1

poslucha¢um (Franék, 2005, s. 171-183).
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6.2 Hudba ve vyuce

Esteticka slozka vychovy by se méla prolinat veskerym vyucovanim. Pro vék zaka
sttedni Skoly je typické utvareni Zivotnich postoja, piiklady z kultury, literatury, ¢i
pisni je mozné vyuzit pro posileni motivace a tim zefektivnéni vyuky. V podstaté vzdy
ale znamena pisnicka uvolnéni atmosféry ve tfid¢, je oddychovym prvkem a zaroven
pozvolnym pfechodem k efektivnim cvi¢enim. Je vSak tfeba vytvofit predpoklady a
dobré podminky pro skutecné efektivni vyuziti materidlu, které pisné¢ nabizeji,
napiiklad zajistit dobry akusticky efekt — zaci musi pfedevsim dobte slySet (Jehlikova,

1990, s. 30).

Karol'ova (2001) pfipomina, Ze hudba ptispiva k vyjadieni a komunikaci citl, coz je
napomocné napiiklad pti vyuce etiky. Potfeba emociondlniho momentu pii realizaci
etické vychovy dava prostor na vyuzivani uméni jako dulezitého prostiedku

aktivizace. V umélecké oblasti se spojuje porozumeéni s hodnocenim skute¢nosti.

Nezanedbatelny vliv ma hudebni vychova. Hudebni pedagogové piedpokladaji, ze
pozitivni u¢inek hudebni vychovy nespoc¢ivd pouze v probuzeni zdjmu o hudbu a
vV rozvoji hudebnich schopnosti, ale ze praktickd hudebni ¢innost vede postupné
k dalsim pozitivnim zméndm v riznych mimohudebnich oblastech. Hudebni a
hudebné talentovani jedinci se li§i od nehudebniki v rozvoji nékterych kognitivnich
dovednosti a v urcitych aspektech fungovani mozkovych struktur, hudebnici vétsinou
dosahuji vyssich skor v testech prostorového chapani. Vysledky ukazuji, Ze hudebni
vychova zlepSuje vysledky v prostorové-casovych testech, dulezité vSak je, ze hudebni
vychova musi byt dlouhodoba a Ze je nejlepsi, kdyZ zaéne jiz v pfedSkolnim véku.
Existuje dlouhodobé piesvédceni, Ze hudebni naddni je spojeno s nadédnim pro
matematiku, jelikoz hudba je zaloZena na matematickych zakladech. Existuje jen
velmi malo vyzkumd, které se snazily tento ndzor empiricky ovéfit, i tak dosahly jen
slab¢ prokazatelnych vysledkii. Ov§em dlouhodobé vyzkumy uc¢inku hudebni vychovy
na rozvoj inteligence a zlepSeni Skolnich vysledkii byly provadény naptiklad
v devadesatych letech 20. stoleti ve Svycarsku, kde byla v nékterych $kolach
experimentalné rozsifena hudebni vychova. Pfedpokladalo se, ze praktickd hudebni
¢innost povede ke zlepSeni Skolnich vysledkl. Vysledky vSak byly pro zklamanim,

Vv oblasti kognitivnich schopnosti a ve studijnim vykonu nebyl s ostatnimi Zéky rozdil.
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Jediny rozdil byl zjiStén ve vizualnim testu, ktery spocival v organizaci prostorového
materialu, tam méla skupina s rozsitenou hudebni vyukou lepsi vysledky. Ukazalo se
vsak, ze prokazateln¢ nejvétsi ucinek méla hudebni vychova na oblast chovani a

socialnich vztahu (Fran¢k, 2005, s. 157-163).

Kenyon (2019, s. 49) ve své praci vyzyva v ramci vyuziti hudby ve vzdélavani
K poslechu pfirody, resp. svéta okolo. V piipadé venkovskych §kol se jedna o zvuky
piirody — zpév ptaki, zvuky zvirat (psii, ovci, skotu), vétru v listovi, dopadajiciho
desté, kfupani snéhu pod nohami na prochazce a jiné zvuky, pteruSené hlukem
zemé&délskych strojii nebo letadel. Ve zvucich v okoli méstskych skol bude vice
dominovat zvuk dopravy a lidi a Zaci se budou muset vice soustfedit na poslech.
Dodava, ze schopnost poslouchat mohou pomoci pfi vyuce ciziho jazyka a mimo jiné
jsou napomocné pii rozvoji jazykovych schopnosti, empatie a koncentrace. K této
tématice se vyjadiuje také Fran¢k (2005, s. 195-196), ktery uvadi, ze zvuky ptirodniho
prostiedi byly velice dilezitou slozkou zvukového prostfedi ¢lovéka. V soucasném
akustickém prostiedi dochazi bézné k tomu, Ze urcity intenzivni zvuk piekryva mnohé

dalsi, tim ziskavame z okolniho prostfedi podstatné mén¢ informaci.

6.3 Hudba a environmentalni vychova

Pedagogové v oblasti Zivotniho prostfedi maji za ukol nejen preddvat informace o
stavu Zivotniho prostfedi a o tom, jaka opatfeni v oblasti ochrany zivotniho prostiedi
je tieba provadeét, ale také pomahat rliznym studentim v nesCetnych kontextech, aby
si sami naSli hodnotovy systém v globalnim ekosystému, aby byli motivovani a byli
schopni samostatné pouZivat své znalosti a schopnosti v souladu s t¢émito hodnotami.
Casto je vyuzivano uméni jako prostiedek zkoumani emoci a budovéani hodnot na
Siroké skale zivotnich problémi, vcetné téch environmentalni. Uméni ma moc
vyvolavat dialog, povzbuzuje inovativni mysleni, ovlivituje vyvoj kulturnich norem a
ma piimou souvislost s hodnotami, které udrzujeme ve spolecnosti a s kvalitou Zivota.
Hudba je jednou z moznych forem uméni, které je mozné pouzit v environmentalni

vychové. Pridavani emociondlni slozky muize ke zkuSenostem z uceni ptidat veétsi
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dilezitost, coz je ¢ini nezapomenutelnymi. Uméni mize pojmout téma udrZzitelnosti

tak, Ze nebude puisobit zastarale (Publicover a kol., 2017, s. 925-926).

Jehlikova (1990, s. 6-7) ve své praci zmifiuje, Ze oblibené pisné svétoznamych autort
jsou naléhavou vypovédi k dneSku, vyjadieni pociti osobni autenticity, utéku
Z konzumniho svéta, hledanim lepsSiho, ptirozeného zpiisobu Zzivota, zazniva zde
ekologické téma, socialni protest a jiné. Tato informace je i po tficeti letech stale

aktualni.

Hudba, jako specificka forma spoleCenského védomi, se miize pii vhodné pedagogické
interpretaci stat prosttedkem v utvareni ekologického povédomi studentti, formovani
estetického vkusu, zivotniho stylu, vztahu ke spole¢nosti i prirodé. Mnoho hudebnich
skladateli bylo pfi tvorb€ inspirovano pfirodou a jejimi zvuky a zachytilo ve svych
dilech vztah ¢lovéka k ptirodé. Komunikace s jejich dily obohacuje posluchace
citovymi, estetickymi i kognitivnimi zazitky, napf. na lidovych pisnich mizeme
demonstrovat obdiv, Gctu a pokoru prostého lidu k pfirod¢ a k prostiedi, ve kterém zil.
74k se tak prostiednictvim lidovych pisni seznami s charakteristickymi rysy krajiny a
se zpusobem zivota lidi v minulosti (Vanova a kol., 2007, s. 5-6). Vyznam a hodnota
ziskana z jakéhokoliv dila v jakékoliv umélecké formé se mohou lisit od zdméru jeho
tvlirce a od publika k publiku, coz znamena, ze jeho dopady je t€¢zké méfit a predvidat.
Miize byt téméf nemozné rozlisit jakykoliv vliv, ktery by urcitd hudba mohla mit na
nase postoje od nescetnych dalSich vlivli v naSem zivoté. Interpretace dila mohou byt
stejné rozmanité jako jednotlivci, ne linedrné odvozena od zaméru jeho skladatele.
Hodné zéavisi 1 na jiz existujicich znalostech posluchace a jeho vztahu k ekologii, z
¢ehoz vyplyva, ze je témét nemozné motivovat posluchace zarucenou kombinaci
zvukll k ur¢itému chovani v oblasti ochrany Zivotniho prostfedi. Pokud vniméame
ekologickou krizi jako kulturni krizi, uméni a humanitni obory, tedy véetn¢ hudby,
hraji dulezitou roli pii porozuméni jejich kulturnim rozmérim. Zapojeni emoci je v
ramci environmentalni vychovy zasadni a usnadiluje spojeni s prozivanymi
zkuSenostmi jinych lidi a spolecnosti a mize zesilit mezikulturni porozumeéni. V
soucasné dobé jsou hojné diskutovéani hudebnici, jejichz dila podporuji propojeni s
Zivotnim prostfedim. Existuji také neformalni databaze environmentalné€ tematickych
pisni, napftiklad Songs for Environmental Education

(https://songsforee.wordpress.com/ ) (Publicover a kol., 2017, 926-927).
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Grossman a Watson (2015) ve své praci uvadi, ze originalni hudebni videa, ktera
sd¢€luji dilezity ekologicky obsah, vedla ke zlepSeni vniméni uciva a u¢eni samotného.
Ve svém vyzkumu sledovali vliv hudebnich videi vytvoienych vyucujicimi na
studenty. Z jejich vyzkumu vychdzi pomérné¢ zajimavy vysledek, ze studenti se
nezajimaji jen o vysoce kvalitni hudebni vystoupeni na hudebnich videich, ale také o
presvédcivé osobni zapojeni profesora. V disledku toho neptedvidatelna, ale poucna
videa, ktera provadi profesor (za vyuziti napiiklad pouze nastroji jako kazoo,
trojihelnik nebo tamburina), mohou vyvolat vétSi zdjem nez videa vytvofena

profesiondlnimi hudebniky a producenty, aniz by byla spojena s vyukou.

Z hlediska hudebni vychovy je tfeba mit na zieteli, ze vychova k lasce k zivotnimu
prostiedi vede ptes vychovu k ladsce k hudb¢é. Hudba zde vystupuje jako specificka
forma poznavani skutec¢nosti, zobrazeni jevli pomoci hudebné vyrazovych, ptipadné
textovych prosttedkl a jako zdroj etickych hodnot a prostiedek formovani zivotnich

postoju (Vanova a kol., 2007, s. 7).

Kazd4d ze slozek environmentdlni vychovy nabyva v hudebni vychové jistych

zvlastnosti, které jsou dané specifikem predmétu:

e Poznavaci (kognitivni): ¢lovék by si mé¢l na zéklad¢ racionalnich informaci
vytvéafet vzorce chovani a jednani, v ramci hudebni vychovy je vSak kognitivni
stranka upozadéna. Faktografické poznatky najdou uplatnéni ve fazi motivace,
nebo jako doplnéni pti reflexi hudebniho zéazitku.

e Prozitkova, dovednostni, ¢innostni: tato oblast ma specificky charakter, dany
zvlastnostmi pfedmétu a hudebné psychickymi pfedpoklady, nutnymi k plnéni
kol hudebni vychovy. Ridi se b&éznymi zasadami a metodami hudebné
vychovné prace.
zakotvena lidska Zivotni zkuSenost a dovednost prostfednictvim hudebnich
obraz, realizovanych hudebné vyrazovymi prostfedky. Autor hudby vyjadiuje
nejen své city, myslenky a postoje k objektivni realité, ale je schopen zvukové
ztvarnit 1 jevy piirodni a spolecenské. Vnimajici nebo interpretujici student
desifruje tento obsah svou aktivni hudebni ¢innosti a je schopen pfijimat

estetické a etické sdéleni hudby. Volbou témat hudebné tvotivych ukoli,
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vybérem textll pro rytmizace a nasledné melodické improvizace v ramci
jednoduchych hudebnich forem miizeme nendsilné skloubit tkoly

environmentalni vychovy s hudebné produktivni aktivitou studenta.

K navozeni problémové situace 1ze vyuzit nékteré techniky muzikoterapie, napiiklad
tzv. simulacni hry, jez umoziuji vychovu prozitkem a zkuSenosti a v nasledné diskuzi
pomahaji nalézt hodnotu vlastnich stanovisek. Hodiny hudebni vychovy se zamétenim
na environmentalni vychovu probihaji dle béznych zvyklosti, ale diiraz je kladen na
tematicky zamétfenou motivaci jednotlivych hudebnich ¢innosti a na volbu hudebniho
materialu. Vhodnym materidlem mohou byt lidové pisné, jak je jiz zmiflovano vyse.
Vétsina lidovych pisni v sobé nese symboliku tésného spojeni ¢lovéka s piirodou.
Melodicko-rytmicka stranka a text lidové pisné navodi €asto od prvnich okamziku
jasnou piedstavu piirodniho obrazu, zasahuji do sféry mravnich postoji a prohlubuji

vztah ¢lovéka k piirodé (Vanova a kol., 2007, s. 7-21).
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PRAKTICKA CAST

7 Charakteristika

Praktickd ¢ast je zaméfena na vyuziti hudby v environmentalni vychové u vybranych
vyucujicich odbornych piredmétii. DalSim praktickym vystupem je zhodnoceni

projektu Statniho zemédélského interven¢niho fondu ,,Pospolu u stolu®.
7.1 Dotaznikové Setieni

V ramci splnéni cile této bakalatské prace bylo v letech 2014 - 2015 provedeno on-
line dotaznikové Setieni za ucelem zjisténi vyuZziti uméni v ramci environmentalni
vychovy. Dotazniky byly administrovany mezi vyucujici, Z toho konkrétné v hudbé se
vyjadiilo 156 respondenti. V ramci dotaznikd byla polozena oteviend otazka
»Environmentalni (ekologicka) vychova/ ptfiroda/ prostiedi v literatuie - uméni
(hudba, film, vytvarné, architektura ...), pfiklady.” Konkrétni podotazka: ,,Zamyslete
se nad tim, kde jste se s EV setkali ve vy$e zminénych oblastech. P¥. hudba pt. - Ctvero

ro¢nich dob (A. Vivaldi), Vltava (B. Smetana) apod.*

Kvalitativni vysledky jsou statisticky zpracovany dle vyuziti hudby v environmentalni
vychoveé u jednotlivych vékovych kategorii a dle Cetnosti vyuziti dané kategorie ¢i

pfimo interpreta a skladby.
7.2 Zhodnoceni vysledkia dotaznikového Setieni

Priizkumu se castnilo celkem 156 respondentti, ktefi byli rozdéleni do skupin dle
veéku a pohlavi. Rozdéleni dle véku bylo do skupin ,,20 a méné let”, ,,21 - 30 let®,
»31 —40 let”, ,,41 — 50 let™, ,,51 — 60 let™.

Zeny byly zastoupeny celkem 124 respondentkami, coz je 79,5 % ze vsech
zucastnénych. Oproti tomu muzl bylo 32, tedy 20,5 %. Pokud se ovSem zaméfime na
pocet odpovédi, tak ze vSech zuCastnénych zen se k tématu hudby v environmentalni
vychové vyjadiilo pouze 37,1 %, zatimco muzt 25 %, zde uz tedy neni vyznamny

rozdil.
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Nize uvedeny graf ukazuje pomérovée pocty respondentt dle pohlavi a dle toho, zda

odpovédéli k environmentalni vychove, ¢i nikoliv.

Pocet respodentl

80
70
60
50
40
30

20
B . L
o [ [

20 let a méné 21-30let 31-40let 41-50 let 51-60 let

zodpovédélo7en  mnezodpovédélo zen Mzodpovédélo muii M nezodpovédeélo muzl

Graf ¢. 1 —Pocet respondentii V jednotlivych vekovych kategoriich

V kategorii 20 let a méné muzi zastoupeni nebyli. Z celkového poctu respondentti bylo
muzu ve veékové kategorii 21 — 30 let 11%, v kategorii 31 — 40 let 4,5 %, v kategorii
41 — 50 let 3 % a ve vékové kategorii 51 — 60 let 2%.

Témer 45 % vSech zacastnénych byly zeny ve ve€ku 21 — 30 let, ty také patii mezi
nejcetnéjsi skupinu mezi témi, kteti odpoveédéli 1 k tématu hudby v environmentélni
vychové — tvoii celkem 50 %. Tato v€kova kategorie je mezi témi, ktefi se
k environmentalni vychové vyjadfili zastoupena nejvice, celkem 1 S muzskymi

respondenty az 63 %.

Zen ve véku 20 let a méné bylo lehce pies 1 %, druhou nejéastéji zastoupenou kategorii
jsou zeny ve véku 41 — 50 let s poétem 18 %, nasleduji Zeny ve v€ku 31 — 40 let
s celkem 11, 5 % a zen ve véku 51 — 60 let byla necelé 4 %.

V priméru se mira odpovédi k environmentalni vychové napti¢ vékovymi kategoriemi

a pohlavim pohybuje okolo 29 %.

Co se obsahu odpovédi tyc€e, nelze jednoznacné fici, ze by néktera vékova kategorie
preferovala urc¢ity hudebni styl, ptfipadn¢ hudebnika. Nize je graficky piehled
(Graf ¢. 2) zobecnénych odpovédi o konkrétnich skladbach, autorech ¢i stylech.
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VyuZiti konkrétnich pisni ¢i autort

Claude Debussy - more

Tomas Klus - Napojen, JdeVoZem

film Avatar

Bohuslav Martind - Otvirdni studédnek
Within Temptation (Paradise, Ice Queen, Mother Earth)
Bedfich Smetana - Na bifehu morském
Petr Ilji¢ Cajkovskij - Labuti jezero
Ludovico Einaudi - Primavera

Mike and mechanics - Silent running
Whitney Houston - The greates love of all
Genesis

Antonin Dvordk - Z nového svéta

Daniel Landa

Phil Collins

Antonio Vivaldi - Ctvero ro¢nich dob

Michael Jacskon - Earth song, Heal the world, We are the...

Leos Janacek - Prihody lisky Bystrousky
Celtica (Keltska hudba)

Uhlit a Svérak - Mravenci ukolébavka
Vangelis

Enya

Enigma

Era

Deep Forest

Yurima - River flows in you

Sto zvifat

Rusalka (opera)

relaxacni hudba (zvuky ptirody)
Effor - Pisen havranG

Temna noci

Kde domov mj

trampské pisné, lidové pisné

Buty - Frantisek

Bedfich Smetana - Ma vlast (Vitava)
Hradistan - Modlitba za vodu
Desmod - V Dolinach

Mig 21 - Malotraktorem

0,0%

= 1,9%
= 1,9%
= 1,9%
- 3,7%
= 1,9%
= 1,9%
m 3,7%
= 1,9%
1,9%
1,9%
1,9%
1,9%
1,9%
B 5,6%

e 13,0%
e 9,3%
. 3,7%

= 19%

1,9%

1,9%

1,9%

1,9%

1,9%

1,9%

1,9%

1,9%

m 1,9%
5 6%

10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

Graf ¢. 2 - Zastoupeni konkrétnich pisni ¢i autorii v dotaznikovém Setreni

41

50,0%



Nejcetnéji byl zastoupen Bedfich Smetana s cyklem Ma vlast, respektive skladbou
Vltava s celkem 44,4 %. Je mozné, Ze takto vysoké hodnoceni bylo navozeno i tim,

ze skladatel byl uveden v moznych ptikladech pii pokladani otazky.

Ma vlast je cyklus Sesti symfonickych basni s mimohudebni tematikou, inspirovany
¢eskou historii, legendami a krajinou. K nejcastéji zminované Vitavé Smetana
napsal: ,,Skladba lici beh Vitavy, zacinaje od prvnich obou praménku, chladna a
tepla Vitava, spojeni obou potuckii do jednoho proudu; pak tok Vitavy v hdjich a po
lucinach, krajinami, kde zrovna se slavi veselé hody; pri nocni zari luny rej rusalek;
na blizkych skalach vypinaji se pysne hrady, zamky a zriceniny, Vitava viri v
proudech Svatojanskych, tece v Sirokém toku dale ku Praze. Vysehrad se objevi,

konecné mizi v dalce v majestdtnim toku svém v Labi* (Holzknecht, 1979, s. 347).

Dal3i v pofadi s 13 % je Antonio Vivaldi se Ctvero ro¢nich obdobi, sbirka rozd&lena
na Ctyfi sonaty — jaro, 1éto, podzim, zima. Jelikoz je také v ramci ptikladii uvedenych

u otazky, opét je jeho vysoké zastoupeni v zebticku ponc¢kud diskutabilni.

Tteti nejCastéjsi zastupce je Michael Jackson s 9,3 %, ktery je zndmy svymi texty,
kterymi poukazoval na aktudlni spolecenské problémy, napiiklad nieni Zivotniho

prostiedi.
Nasleduji zvuky ptirody a relaxacni hudba s 7,4 %.

Paté misto s 5,6 % je rozdéleno mezi nékolik autort ¢i skladeb — Phil Colins, opera
Rusalka, hymna Kde domov muj, kapela Hradist'an, se skladbou Modlitba za vodu a
kapela MIG 21.

Déle s 3,7 % se d¢li o Sesté misto v pofadi Bohuslav Martinli s Otviranim studanek,
Petr Tlji¢ Cajkovskij a Labuti jezero, Leo§ Janacek a Piihody lisky Bystrousky,
lidové ¢i trampskeé pisné.

Z dal$ich hudebnik, kteti byli v dotazniku uvedeni, jsou Claude Debussy, Tomas

Klus, kapela Within Temptation, Genesis, Antonin Dvofak a jeho "Z nového svéta",

Daniel Landa, Uhlit a Svérak, Enigma, Enya, Sto zitat, Buty a jini.
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7.3 Pospolu u stolu

Statni zemédélsky intervencni fond je administratorem a propagatorem znacek kvality
Klasa, Regionalni potravina a Bio. Cilem propagace je naucit spotiebitele rozeznavat
kvalitu, a jelikoz se edukace netyka pouze dospélych, vytvorili vzdélavaci program
pro déti. Program sestava ze dvou mobilnich her a edukaéniho kufiiku. Aplikace Zivot
na statku je urCena pro nejmensi, déti se pomoci her, tkolli a pisnicek dozvidaji o
aktivitach na statku, nechybi realné zvuky zvitat, povidani si o nich a o tom, jaky uzitek
nam davaji. Ve hie se déti naptiklad naudi, jak se vyrabi chléb ¢i mlécny vyrobek. Pro
predskolaky a Skoldky je urcena aplikace Statkaf, hravou formou nauci déti spoustu
zajimavych a praktickych véci, které spravny statkar musi znat a o tom, co je potieba
pro chov a vyvoj zvifete. V aplikaci jsou zabavné minihry, kvizy pro rozvoj vlastniho

mysleni, zapojeni interaktivnich prvkt apod.

Soucasti edukacniho kuftiku je ,,slepa™ mapa, ktera slouzi k orientaci, co se kde
péstuje, chova, které potraviny jsou typické a zaroveil k procvicovani zemépisnych a
jinych znalosti. V kuffiku jsou fotonavody na tvofeni z potravin a plodin, bali¢ek
seminek fefichy, kterou si déti vypéstuji, vyrobi si z ni origindlni velikono¢ni dekoraci
a zaroven ji pouziji do pomazanky. Na USB jsou zabavné tukoly, videa z redlné
produkce vybranych potravin a videorecepty. Dale jsou soucasti puzzle
S potravindiskymi motivy a samoziejmé nechybi CD s pisnickami. Pro pedagogy je
zpracovana metodicka ptirucka, jak s kuftikem pracovat, co lze vyrdbét, malovat a
modelovat za pouziti plodin, jak si s kuffikem hrat tak, aby déti ziskali znalost o
zemé&délskych produktech. Kuftik se da vyuzit ve Skolni druziné, ale také pii vyuce a
volnocasovych aktivitach. Pro zaky jsou pfipraveny i koncerty z pisni¢ek z CD

Pospolu u stolu, spojené s ochutnavkou kvalitnich potravin, hrami a tviréi dilnou.

Pt tvorbé CD bylo cilem zaujmout mladsi cilovou skupinu a nendsilnou formou je
edukovat v oblasti problematiky kvalitnich potravin, jejich produkce s pfesahem ke
krajiné, pfipadné spravnych stravovacich navykd, apod. Pojeti skladeb bylo zacileno
na déti posledniho ro¢niku MS — 3. roéniku Z8, jak textove, tak hudebné, ovSem tak,
aby bylo srozumitelné i mensim détem. Jako doprovodny materidl k CD vznikl

zpévnik, ktery obsahuje notovy zéapis, akordy a text jednotlivych skladeb.
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Ukazka text z CD Pospolu u stolu:

Ryby
S porybnym je jedna ploutev

Ve vinach se rada houpe

Jeji maso je moc zdrave

V rybniku si klidné plave

Deti, znate ryby?

Jaké se vam nejvic libi?

Kapri, stiky, cejni, mnici
V plavani jsou prebornici
Parmy, lini, plotice

Dalsi rybi trojice

Amuri a jeseteri
Hladiny vod radi ceri
Okouni a uhori

Do hlubin se ponori

Ref.:

Plave jich tu na tisice
Mozna jesté trochu vice
Liné toky, bystriny

Lesknou se v nich supiny

Cejni, lini, parmy, pstruzi
Karasové a ti druzi
Candati a okouni

Neplavou jen v Treboni

Parmy, mnici, Stiky, kapri
To jsou ryby, jak se patii
Sumeckoveé, lipani

Ploutvemi se ohani

Ref.

Iéeky se vinou, klikati a huci

Piné vody jsou rybniky a jezera
Osvezi toho, kdo se do nich smoci

Z brehu se ozyva zabi opera

Ref.
Kapri, stiky, cejni, mnici
V plavani jsou prebornici
Parmy, lini, plotice
Dalsi rybi trojice
- -
RIBY v Bt
A»;;a_t ’& Q ‘."
g

.

Reky se vinou, kiikati a huéi

PIné vody jsou rybniky a jezera
OsvéZi toho, kdo se do nich smoti
Z bfehu se ozyva Zabi opera

Plave jich tu na tisice
Moina jesté trochu vice
Liné toky, bystfiny
Lesknou se v nich Supiny

Obrazek ¢. 1 - Ukdzka z CD "Pospolu u

stolu
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V ramci zjistovani vyuziti edukacnich materialii na vybranych skolach byl zpracovan
pfimy dotaznik k materidlu Pospolu u stolu. Material byl zaslan na 1 000 zakladnich
Skol s 1. stupném, pocet zakt 1. stupné na skolach zapojenych do projektu je priblizné
138 000, pocet pedagogii na zapojenych Skoldch je piiblizn¢ 7 800. V ramci
dotazovani se podafilo ziskat odpovédi od 73 % oslovenych subjektt. 84 % z téchto

subjektll ma zajem o pokra¢ovani spolupréace a rozvoj programu.

Dotazy ptfimého dotazovani byly: ,,Obdrzeli jste v loiiském roce balicek pospolu u
stolu?*, u této odpovedi 16 % dotazovanych odpovedélo, Ze nevi, ostatni odpoveédéli,
ze balicek obdrzeli; ,,Pouzivate jej?*, zde 11 % uvedlo, ze zatim ne, zbyvajicich 89 %
balicek vyuziva.

U dotazu ,,Kde jej vyuzivate?* 92 % uvedlo, Ze vyuZziva veSkeré ¢asti vyukového
materidlu. Celkem 76 % Skol uvedlo, Ze materidl zatadilo do vyuky, z ¢ehoz 51% ze
jej vyuziva vyhradné béhem vyuky na prvnim stupni, 24 % uvadi, ze obsah vyuziva

ve vyuce 1 druzinach (viz Graf ¢. 3).

Vyuziti jednotlivych soucasti balicku se vénuje otdzka ,,Jakou ¢ast nejvice vyuzivate?
(Mapa, zpévnik a CD, videa, pracovni listy...), 92 % vyuziva veSkeré materialy, 5 %

vyuziva CD a 3 % nemohou vyhodnotit, co vyuzivaji nejcastéji (viz Graf ¢. 4).

V zéavéru se 84 % dotazovanych vyjadfilo, Ze by méli zajem o pokraCovani spolupréace

a rozvoj programu.

(Zdroj: Statni zemédelsky intervenéni fond, 2020)
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"Kde jej vyuzivate?"

3%

= Skolni knihovna = 1.stupen adruzina = druZina = 1.stupen

Graf'¢. 3 — Vyuziti programu Pospolu u stolu ve skolach

"Jakou Cast nejvice vyuzivate? (Mapa, zpévnik a
CD, videa, pracovni listy, ...)"

5% 3%

92%

u CD = nelzre vyhodnotit = vSechno

Graf ¢. 4 — Vyuziti jednotlivych soucasti balicku programu Pospolu u stolu



7.4 Diskuze a vlastni doporuceni

Pokud porovname poznatky uvedené v teoretické Casti textu s praktickym vystupem,
je evidentni, ze vyucujici pouzivajici hudbu v environmentélni vychové postupuji
v souladu s platnymi doporucenimi. Nejcastéji zastoupena Ma vlast je piikladem
hudebniho dila, inspirovaného piirodou a jejimi zvuky, o kterych hovoii Vanova a kol.
(2009, s. 5-6). Stejn¢ tak hudebni dila popisuje i Franék (2005, s. 171-183), ktery
hovoii o popisnych ikonickych asociacich, které imituji nebo napodobuji urcité realné
zvuky, napiiklad ptaci zpév, ¢i boufi. I diky témto asociacim je patrné druhym

nejéast&ji uvadénym skladatelem Antonio Vivaldi a jeho Ctvero ro¢nich dob.

Zvuky pfirody jsou riiznymi autory doporucovany k vyuziti ve vyuce, coZ ma pomoci
rozvoji empatie a koncentrace. Pfirodni zvuky byly velice dulezitou slozkou
zvukového prostiedi ¢loveka a je vhodné je zarazovat do vyuky ¢astéji. Jejich umisténi
na ¢tvrtém misté pomysiného zebticku vyuzivanych zvukl a skladeb tedy hovofti o
pomérné Castém vyuZziti.

Vyuzivani sou¢asné popularni hudby je v souladu s tvrzenim Jehlikové (1990, s. 6-7),
ze oblibené pisné svétoznamych autorit jsou vypovédi k dneSku, kde zazniva i
ekologické téma. VétSina vyuzivané hudby je z oblasti popularni hudby, pocinaje
nejpopularnéjsim Michaelem Jacksonem, aZ po sou¢asného pisnickare Tomase Kluse.
Pro Zéky miize byt vyhodou poslechnout si skladby v matefském jazyce, nez naptiklad
v anglickém. OvSem jsou-li pisné piiméfené véku a jazykovym schopnostem zakii,

poskytuji pfijemné oziveni mezi cviCenimi, povzbuzuji motivaci, naladu a zaroven

-----

V ramci zapojeni hudby do environmentadlni vychovy Ize uplatnit principy
muzikoterapie. Je tieba vytvofit bezpeny prostor, piatelskou atmosféru bez
ponizovani, vést dialog, byt otevieny a zaroven diskrétni, nenuceny, zdravé
komedialni a nekriticky. VSe Ize realizovat naptiklad domluvou zavaznych pravidel.
Doporucena organizace hodiny Ize zobecnit na prvni ¢ast zklidnéni, odbourani bariér
a obav, a druhou ¢ast, vénovanou muzikoterapii, at’ jiz formou aktivni, €i receptivni.

Na zavér je vhodné zatadit relaxaci (Simanovsky, 1998, s. 28-29).
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Hudbu je tieba vhodn¢ pedagogicky interpretovat, aby se mohla stat prostiedkem v

utvareni ekologického povédomi studentd, formovani estetického vkusu, vztahu k

prirod¢ apod. Je mozné zapojit také lidové pisné, ty jsou dle pruzkumu vyuzivany

pomérné Casto. Na lidovych pisnich zle prezentovat tctu a pokoru prostého lidu k

ptirodé a prostredi (Vanova a kol. 2007, s. 5-6).

I tak interpretace dila mlize byt velmi rozmanita, na zakladé jiz existujicich znalosti

posluchace. Zavisi 1 na posluchacové vztahu k ekologii, samotna motivace k ur¢itému

chovani v ramci ochrany pfirody je tak spiSe nemozna (Publicover a kol., 2017, 926-

927).

Doporuceni k vyuziti hudby pro zapojeni studentt:

»Poslouchejte, jednejte a reagujte

Skladby lze piehravat ,,zivé®, z CD, pasky nebo z videa. Texty lze dokonce
nahlas ¢ist jako ptibéh. Studenti jsou vyzvani, aby poslouchali klicové slovo a
poté jednali. Napfiklad v pisni, kterd prozkoumava ptirozenou historii
moiskych savci, musi déti poslouchat slovo ,,velryba®, a poté imitovat velrybu.
»Hudebni / Divadelni imitace*

Naptiklad vétsSina lidi souhlasi s tim, Ze zachovani konkrétniho stanovisté,
které rizné druhy potiebuji, je jednim z nejlepsich zptisobtl, jak pomoci pfi
pteziti ohroZenych rostlin a zvifat. Znalost pfirozené historie zvifete ndm fika,
ze potieby jidla, vody a pfistiesi, musi byt uspokojeny, aby tento druh piezil.
Tato fakta lze zapsat do textd nebo tadkd pisn€ / basné / ptibchu s
doprovodnymi fyzickymi akcemi a zvukovymi efekty od studentd. Zapojenim
fyzické investice ,,ladi* déti. Hudebni melodie mlize Casto také ptivadet svou
emociondlni (afektivni) energii, ¢imZ zvySuje Sance, ze se budou starat o
zachranu druhu.

»Hudba v pozadi

Spravné druhy hudby mohou slouzit jako rovnovéha v u¢ebnim prostredi, coz
je zvukové pozadi, které uklidni studenty v dob¢, kdy intenzivné vénuji
produktivnimu uceni. Jemna klasickd hudba a kompozice, které misi zvuky
prostiedi, jako jsou vodopady a zpév ptakil, maji pozoruhodny vliv na Groven

relaxace studenti (a ucitela!).
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o ,Zelené pisné pro sniZovani ekologické stopy“
Studenti se mohou vzdélavat podle texth téchto pisni a existuje mnoho
uméleckych, védeckych a jazykovych uméleckych aktivit, které mohou byt
zalozeny na téchto skladbach. Nechte studenty vytvofit environmentalni rap,
kreslete cokoli, co vas napadne pii poslechu téchto pisni, nebo piste dopisy o

problémech zkoumanych touto hudbou (Peter Lenton, 2002).

Pokud vezmeme v potaz veskeré vysSe uvedené doporuceni, je mozné sestavit
vzdélavaci jednotku v terénu, kde vyuzijeme mezioborovych vztahti a predevsim
svého hudebniho talentu, ¢i talentu kolegt z pedagogického sboru. V ptipadé, ze Zaci
maji hudebni vychovu, seznamime je pfedem S lidovymi pisnémi, napt. ,Jetelicku
nas“, ,,Na té luce zelené®, ,,Zasela jsem bazalicku“. V odbornych pfedmétech jako je
naptiklad Botanika, Venkovni kvétinafstvi, Ochrana rostlin, ale stejné tak i v Biologii
je vhodné vzit studenty na terénni exkurzi, pfi které budou poznavat rostliny ptimo

Vv plenéru. Cestou na vybranou destinaci, pfipadné v misté botanické ,,poznavacky* je

na ¢ase zapojit hudebni talent a lidové pisné si se zaky zazpivat.

Zaky miizeme nechat nékolik vzorki rostlin s ohledem na prostiedi utrhnout, nasusit
a vytvofit z nich herbaf. Pfi sestavovani herbare Zzaci ve tfid¢ spolupracuji, dle klict
urcuji sesbirané rostliny a do pozadi jim je mozné poustét jak zvuky pfirody, tak
hudbu, ktera jim pfirodu bude asociovat, pfipadné vyuZzit pisni zpivanych v terénu.
Tyto asociace vyucujici béhem hodiny zdtirazni, se zaky veskeré vjemy jak estetické,
tak ekologické z této aktivity prodiskutuje. U Zdki nehodnotime hudebni nadéni,

nenutime je do zpévu, ale podporujeme zajem o ptirodu zabavnou formou.
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ZAVER

Bakalafska prace na téma ,,Hudba v environmentalni vychové® zjistila povédomi
ucitelii stfednich odbornych Skol o moznostech vyuziti hudby jako prostfedku ve
vyuce a navrhuje moznosti zaclenéni hudby do environmentalné orientovanych
predméta.

V teoretické Casti se prace zabyva zdkladnimi pojmy, poc¢inaje definici a zavedenim
terminu ekologie E. Haeckelem, definici environmentalni vychovy a terminologii
obecné. Vénuje se cilim a obsahu environmentélni vychovy, zakotvenym v Tbiliské
deklaraci a popisuje slozky ekologické vychovy. Popisuje téz vyvoj environmentalni
vychovy, nejen z globalniho hlediska, ale pfedevSim v kontextu ceskych dé&jin.
Seznamuje také s environmentalni vychovou v rimcovych vzdélavacich programech
jakozto priifezové téma ,,Clovék a Zivotni prostiedi®, a také piedstavuje Statni program
environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty a environmentalniho poradenstvi na
léta 2016-2025. Teoretickd ¢ast vénovana hudbé, jejimu vlivu na ¢lovéka, jak z
pohledu vlivu na emoce a asociace, tak i kognitivni systém — pozornost, pamét’, ¢i
pracovni aktivitu, hodnoti i vyuziti hudby ve vyuce obecné. Neni opominuta ani
hudebni vychova jako takova, ve které je pro environmentalni vychovu velky prostor.
Spojeni teoretické ¢asti je patrné v kapitole hudba a environmentélni vychova, kde
jsou obecna doporuceni jakym zplisobem hudbu pouzit, jaké druhy hudby maji
vypovidajici hodnotu a jak mohou posluchace ovlivnit.

row

Prakticka ¢ast vychazela z cilti prace, literarni reSerSe a vyhodnoceni dotaznikového
Setfeni. Vyuziti hudby v environmentalni vychové bylo zji§tovano u konkrétnich
respondentll z fad vyulujicich na zakladé dotaznikového Setfeni. Celkem 34,6 %
respondentli odpovédélo, ze hudbu v rdmci environmentdlni vychovy pouziva.
Nejcastéji byla vyuzivana dila klasiki, jako je naptiklad Bedfich Smetana a jeho Ma
vlast, dale Antonio Vivaldi a Ctvero ro¢nich dob. Pomérné velké zastoupeni maji téz
zvuky hudby a relaxacni zvuky, které jsou pro ¢lovéka pfirozené. Pisné soucasné
populdrni hudby jsou zastoupeny vzdy sice s méné procenty, ale vybér interprett je
pomérné rozsahly, od Ceskych autor, po zahrani¢ni. U skladeb v jiném, nez
matefském jazyce je nutné dbat na to, aby pisn€ byli pfimétené veéku a jazykovym

schopnostem zak.
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Bylo provedeno zhodnoceni materialu Pospolu u stolu, ktery je sice primarné ur¢en
mlad$im zakim, ale je skvélym pirikladem materidlu vytvofen¢ho cilené¢ k
environmentalni vychove. V textu jsou ukazky pisni a také informace o programu

Pospolu u stolu obecné.

Byl vytvoten navrh zaclenéni hudebni tvorby do vyuky environmentalné zaméfenych
predmétd, jakym zpiisobem ptipravit prostiedi pro poslech hudby a nasledné pracovani

s hudebnim tématem.
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