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Abstrakt:

Prace se zabyva podnéty a ndpady k aktivizaci Zak( na druhém stupni zakladni
Skoly. Vymezuje aktiviza¢ni metody vyucovani a metody tradicni, které propojuje
s konkrétnimi pfipravenymi aktivitami vyuzitelnymi pfi vyuce anglického jazyka na

zadkladni Skole a zohledriuje vyvojové stadium Z4ak( a jejich pristup k vyuce.

Abstract:

The diploma thesis is focused on education at regular primary school and ideas
in activating learners of the second grade at primary school. It defines activation
methods and subsequently traditional methods which relate to prepared activities

useable in teaching English at primary school and learner’s approach to learning.
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uvoD

V mé diplomové praci se vénuji jednomu ze zakladnich ukol( ucitele, kterym je
aktivizace zdakl, ktera predstavuje jejich aktivni zajem a zapojeni do vyuky. Aktivni
zapojeni zaku je ukolem viech vyucujicich ve vSech predmétech a méli by se mu vénovat.
V této praci se zaméruji na aktivizaci v obecné roviné a nasledné ji propojuji s vyukou
anglického jazyka. Ukol aktivizace nemusi byt vidy jednoduchy, a to zejména na druhém
stupni zakladni skoly, pravé na néjz se zaméruji. Jedna se tedy o prdci se Zaky ve véku
priblizné 11 az 15 let. V tomto véku zZaci prochazi zasadnim vyvojovym obdobim a pfimét
je k aktivni spolupraci mize byt ¢asto velmi narocné. Prochazi obdobim puberty, ktera
se béiné projevuje nezajmem, nepozornosti, vykyvy ndlad ¢ emocni nestabilitou.
Zejména vtomto véku hraje vyznamnou roli motivace, pochopeni dileZitosti a
vyuzitelnosti uciva v bézném Zivoté. Je tedy dllezité, aby ucitelé zaky ucili véci souvisejici
s redlnym Zivotem, ujistovali je o jejich vyuZitelnosti a zaroven byli tvofivi, vyuZivali rizné
metody vyucovani, a to jak tradi¢ni, tak aktivizacni. Je zfejmé, Ze neni mozné ucit zaky
pouze to, co kazdy z nich v redlném Zivoté vyuZije, nicméné je potieba tyto informace a
¢innosti co nejvice vyzdvihovat. V anglickém jazyce maji vyucujici tento ukol jednodussi
tim, Ze se jednda o svétovy jazyk a vyuZiti v redlném Zivoté je tedy v obecné mire
nevyvratitelné. Mnoho Zaku se s nejvétsi pravdépodobnosti setkalo s angli¢tinou v praxi
béhem cestovani. Dnes a denné se setkdvaji s anglickymi titulky, hudbou, napisy... |

presto je ale dlleZité pfipravovat aktivity tak, aby se Zaci o této vyuZitelnosti ujistovali.

Vradmci této prace se vénuji predstaveni nejrlznéjSich metod, pocinaje
vykladem, vysvétlovanim, které patfi mezi metody tradicni a maji své pocatky davno
v historii az po metody novodobéjsi, a to metody aktiviza¢ni, didaktické hry a dalsi.
K aktivizaci zakl nemusi vést pouze metody aktivizacni, ale aktivizovat Zzaky mohou i
metody tradi¢ni, nicméné jejich pestrost bude hrat velkou roli. Mimo to bude také
rozhodujici osobnost ucitele, jeho autorita a vztah k Zaklm. V rdmci teoretické ¢asti se
vénuji také vyvojové psychologii a predstavuji osobnost zdka v tomto obdobi, typické a
charakteristické znaky a promény, kterymi jednotlivci v této dobé prochdzi. Je velmi
dllezité, aby toto obdobi a charakteristické jevy znali vsichni uditelé, nebot ve svych

hodinach a aktivitach musi charakteristické projevy zak( zohledrnovat.



V praktické ¢asti se vénuji ndvrhu konkrétnich aktivit, které by k vySe zmifiované
aktivizaci mély vést. Praktickd ¢ast se sklada ze tfi hlavnich aktivit — souboru aktivit a
nasleduje nékolik kratSich aktivit, které je mozné do hodin zaélefiovat dle potreby a
vedou zejména k procvi¢ovani ¢i opakovani dané latky. Aktivity jsou zdroven navrzené
tak, aby bylo moZné jejich obménovani, vyuzivani na rizné gramatické jevy, rGznou
slovni zdsobu apod. Sohledem na to by tak mély byt wvyuzitelné pro ucitele

s nejrlznéjsSimi pristupy, a i napfi¢ rocniky.

Metody, ndpady a aktivity jsou inspirovany teoretickymi poznatky z literatury,
osvédcenymi praktikami vyucujicich, se kterymi jsem se béhem svého studia na zakladni,
stifedni i vysoké Skole setkala a také mymi osobnimi zkuSenostmi z pedagogické praxe.
V praxi jsem se setkdvala velmi Casto s jednostrannym vyuzivanim pouze tradi¢nich
metod, jako je pouhy vyklad a metod aktiviza¢nich bylo vyuZivdno méné. Pravé i tato
zkusenost mé vedla k zamysleni se nad touto problematikou a ke zpracovavani téchto
aktivit. Nékteré aktivity v této praci vychazeji také z metod tradi¢nich a mohly by byt
pojaty i vice aktiviza¢né, ale jako dulezZité vnimam redlnou vyuZitelnost a zakomponovani
do nynéjsi vyuky. V rdmci vymysleni konkrétnich aktivit jsem byla v kontaktu s vyucujici
anglického jazyka na zdakladni Skole, ktera ptidala urcité podnéty k pripravovanym
aktivitdm tak, aby je i ona mohla nasledné s Zaky pouZit a aby bylo co nejvice mozné, je
do béiné vyuky na zakladni Skole v dnesni dobé zakomponovat bez radikdlnich zmén

pristupl a zvyklosti Zakad, a i s ohledem na dalsi vyuzivané didaktické pomucky.

Vzhledem kvelkému mnoiZstvi proménnych vtéto problematice, mezi néz
muzZeme fadit jak rlizné osobnosti Zakd, tak ucitell, nebudou vSechny metody a postupy
plsobit na vSechny Zaky stejné. Miru aktivizace bude ovliviiovat zejména slozZeni tfidy,
tfidni a Skolni klima, studijni predpoklady Zak({ apod. Je ale zfejmé, Ze by vSechny tyto
aktivity mély smérovat zaky k aktivnéjSimu zapojovani ve vyuce a s tim spojenym lepsim

studijnim vysledkim.



Aktivizujici vyukové metody

Aktivizujici metody jsou v pedagogice spojovany s novym pohledem na pozici
zdka ve vyuce. Tim se zejména lisi od metod tradic¢nich, kterym vycitaji
monostrukturu vyuky, direktivni fizeni, podceniovani ¢i potlatovani samostatnosti
zakd. Tim nelze ale fict, Ze cilem aktivizujicich metod je vyfazeni metod tradi¢nich.
Velmi efektivni je totiz jejich spolecné vyuZiti. Aktivizujici metody maji za cil
prekonani zakotvenych stereotypl ve vyuce a podporu tvotivého hledani ucitelt
(Manak, Svec, 2003). Jankovcova, Priicha a Koudela (1989) definuji aktivizujici
metody jako postupy, které vedou k samostatnému feSeni problém(, rozvoji
mysleni a vlastni praci zak(. Na zakladé jejich definice Ize tedy aktivizujici metody

spojovat také s motivaci Zak(, se kterou pfimo souviseji.

Za dalsi cil povazujeme rozvoj osobnosti Zaka, samostatnost v tomto kontextu
souvisi se zodpovédnosti a tvofivosti. Zaci maji v ramci téchto metod moZnost
Castecné ovliviiovat cile vyuky, ucit se individualné i formou spolecné skupinové
prace. Jsou vice motivovani, pokud vidi ve vyuce propojeni's realnym svétem, vyuZiti
v béZném Zivoté, coz je dalSim dulezitym bodem, ktery si tyto metody kladou za cil

(Manak, Svec, 2003).

Aktivizujicich metod existuje celd fada, a tak neni moiné vsSechny zminit.
Ddvodem je i jejich, jiz zminované, propojovani s metodami tradi¢nimi.
Nejvyznamnéj$i metody predstavuje Maridk a Svec (2003), ktefi je déli na metody
diskusni, heuristické, situacni, inscenacni a didaktické hry. V této praci jsou tyto

metody predstaveny na zakladé jejich rozdéleni.

1.1 Metody diskusni

Mezi aktivizujici metody rfadime diskusi. V metodach tradi¢nich se setkame

s rozhovorem, ktery ovsem nedokaze naplnit cile tak, jako celkova diskuse. Lisi se od

rozhovoru tim, Ze si jeji Uc€astnici v pribéhu vyménuji nazory na predem uréené téma,

hledaji argumenty zaloZzené na svych zkusenostech a spole¢né hledaji reSeni. Diskusi je

vhodné vyuZivat v situacich, kdy na vyu¢ované téma mohou existovat rlizné nazory, kdyz

chceme zaky seznamit s novymi nebo zajimavymi poznatky ¢i zkusenostmi, pokud téma

souvisi s hodnotovymi postoji, pokud chceme, aby si Zaci vytvofili vlastni ndzor. Téma



diskuse je ale vhodné dukladné promyslet, nebot tato metoda nemusi byt vidy pfilis
vhodna. Dilezitou roli hraje také ucitel, ktery musi byt schopny diskusi vést, zejména ve
velké skupiné zak( to mlze byt narocné a je potreba vyvazené zapojeni, respektovani
cizich ndzord atd. Na uvod musi uditel bezpecné seznamit vSechny zaky s diskutovanym
tématem, aby mu vsichni porozuméli. K myslenkdm zakd musi byt pfistupovano
s uznanim, v pribéhu diskuse je vhodné, aby ucitel shrnul dosazené vysledky a
formuloval vychodiska k dalSimu pokracovani. Diskusi lze uskute¢nit mnoha zplsoby
v rlznych situacich. Jako priklad mizZeme uvést diskusi na zakladé referatu, v malych

skupinkach, na zakladé tezi (Manak, Svec, 2003).

V anglickém jazyce je moznost vyuziti diskuse pestrd. Primarné cili na rozvoj
komunikacnich dovednosti a je mozZné ji vyuzit pfi vyuce jakéhokoli gramatického jevu.
Diskuse vsak zavisi na pokrocilosti Zak(i a na zakladni Skole je redlnd zejména ve vyssich
rocnicich. Ucitel musi vénovat dostatecné mnoizstvi Casu pfipravé a poskytnout Zakim
vhodnou a dostateénou jazykovou oporu. Sebestovd, Najvar a Janik (2011) uskuteénili
vyzkum o rozvoji fe¢ovych dovednosti ve vyuce anglického jazyka a jejich zkoumani
ukazuje, Ze dochazi ke znac¢nym rozdiliim v ¢ase vénovanému mluveni dle ucitell, velmi

Casto prevazuje receptivni uceni, pfitom témat pro diskusi existuje cela fada.

1.2 Induktivni metoda

Dalsi metodou, se kterou se mizZeme v praxi setkat je tzv. induktivni metoda.
Zatimco Casto vyuZivana deduktivni metoda je uceni se na zakladé pravidel, pod
induktivni metodou predstavujeme takovou metodu, kdy zZaci na zdkladé vyuzivaného
jevu sami odvozuji pravidla. Jednd se tedy o opacny pfistup, kdy z konkrétniho
pozorovani vytvarime pravidlo (TGma, 2008). V praxi se Castéji setkame s pristupem
deduktivnim, nicméné s myslenkou induktivniho ptistupu pfiSel jiz F. Bacon, anglicky
renesancni filosof, ktery trval na vysvétlovani skutecnych jevl v pfirodé pravé timto
zpusobem. Tato metoda ma hluboce prakticky a socidlni vyznam (Dostal, 2008).
Induktivni metodu je moZné zaclenit i do vyuky anglického jazyka, a to napftiklad pfi
vyuce jakéhokoli gramatického jevu, kdy Zaci mohou pravidla odvozovat napftiklad

z predlozeného textu a za vedeni ucitele tak vytvofit gramaticka pravidla pro dany jev.
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1.3 Metody heuristické, reseni problému

Tyto metody se soustfedi na tvlréi mysleni, hledani tvircéich zplsobl reseni
problému. Jednd se o aktivizujici metody, které ovsem nefunguji zcela oddélené od
dalSich metod, a to i tradi¢nich. Tyto metody predstavuji taktéZz uceni pokusem a
omylem, Zaci se uci z uspéchu a chyb, jako v béZném Zivoté. Cilem je, aby Zak samostatné
objevoval. Je postaven pred urcity problém a za pomoci hypotéz, kladeni otazek, ndvrhi
feSeni vybira a hleda spravné tfeseni. Po celou dobu je veden a smérovan ucitelem,
z ¢ehoZz vyplyva zminéné propojeni i s dalSimi metodami. Aby Zaci dokazali timto
zpUsobem pracovat, musi jiZz mit néjaké védomosti a predpoklady, coz ukazuje na
dllezitost dalSich metod. Problém, ktery ma zak resit vychazi z obtizné, nejasné a nové
situace, nad niz premysli, klade si otazky a postupnym premyslenim dochazi k feseni.
Cely postup feSeni problému mlzeme rozdélit do péti fazi. Prvni Casti je identifikace
problému. Ne vidy Zak dany problém vidi a cilem je, aby ucitel pomohl k jeho odhaleni
a uvédomeéni si. Nasleduje analyza dané problémové situace, jejiz cilem je pochopeni a
definovani problému. Pomoci mize otazka, jaka fakta zndme a jaka nam chybi, co je pro
nas dulezité znat a co nikoli. Vytvareni hypotéz je dalsi podstatnou soucasti celého
procesu. Potfebujeme vytvofit predstavu o celkovém rteSeni problému. Na tuto fazi
navazuje verifikace hypotéz, kdy dany poznatek bud pfijimdme nebo vyvracime.
DuleZitou roli hraje také chyba, neuspéch, ktery ma byt podnétem k dalsimu badani.
Navrat k drivéjSim fazim je ¢asto neodmyslitelnou soucdsti celé metody. Tato faze mize
nastat v dusledku objektivnich nebo subjektivnich okolnosti, jako jsou nepfiznivé

externality ¢i nedostate¢nd piiprava ¢i pfedpoklady 74k (Marak, Svec, 2003).

V anglickém jazyce by se tato metoda dala vyuzit v rdémci induktivniho postupu,

ktery byl predstaven v predchozi kapitole.

1.4 Metody situacni

Motivace Zakd je ovlivnéna moznosti vyuzit danou problematiku v redlném
Zivoté. Pokud Z3ak vi, Ze probiranou latku vyuzije v béZzném Zivoté nebo ma k béznému
Zivotu blizko, je vice motivovany se ji vénovat (Vagnerova, Lisa, 2021). K tomu jsou
vhodné pravé metody situaéni, které se vztahuji na Sirsi zazemi problému. Predstavuji

redlné pripady ze Zivota. Tyto problémy vyZzaduji vétsi usili a rozhodovani. Ve Skolach
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bohuzel vazby na redlny Zivot €asto chybi, na ¢em? se shoduje jak Marak se Svecem
(2003), tak Vagnerova a Lisa (2021). Ve 3kole se tedy jedna o metodicky zpracovany
material, ktery reflektuje redlnou problémovou situaci. DaleZité je, aby jeji feSeni nebylo
jednoznacné. Pri pripravé vyuky touto metodou je prvnim krokem vhodnd volba tématu,
kterd musi byt v souladu s cili vyuky. Zaci dostavaji materidly, jimiz mohou byt rdzné
dokumenty, reportdze apod. Ucitel Zaky s danou problematikou sezndmi a nasméruje je.
Zaci s danymi materidly a na zakladé rad pracuji, navrhuji feseni a diskutuji své nazory

(Manak, Svec, 2003).

Manak se Svecem (2003) vidi velky pFinos této metody, pokud navazuje na méné
komplexni metody. Dalsi pozitivni ptinos lze spatfit v socidlnim ucéeni. Existuje vice typu
a postupu téchto metod. Pfikladem je metoda rozboru situace, ktera spociva v peclivém
individualnim studiu pisemnosti. Po individualni praci nasleduje diskuse ve tfidé za
pomoci ucitele. Cilem je rozvoj logického uvazovani, hledani rGznych variant, vybér
vhodného fesSeni. DalSim typem je feSeni konfliktni situace. Jedna se o situace, ve
kterych hraje roli osobni nazor, postoje ¢ zajmy. Zaci jsou nuceni rozhodovat v ¢asové
tisni a pfi nekompletni znalosti vSech okolnosti. Za zminku stoji také dynamicka situacni
metoda, kterd se vyuziva pfi analyze komplexnéjsich pripad(. Vychodiskem je popis
situace, ktery oviem neni kompletni a ma byt doplnén. Jedna se o naro¢néjsi metodu,

kterd byva zpravidla fe$end ve skupinach (Manak, Svec, 2003).

Metodicky postup se u situacnich metod lisi podle cild a charakteru uciva.
Zakladni faze jsou ale ve vSech situacnich metodach shodné. Prvnim krokem je
prezentace pripadu. Prezentace mlzZe mit rGznou formu, a to napriklad pisemnou ¢i na
zakladé ukdazky z TV, film... Ve druhém kroku je potieba ziskat dalsi informace. Zdrojem
informaci mUze byt bud' ucitel nebo tfeba internet. Nasleduje faze feseni pripadu. Tato
faze se lisi dle typu situacni metody. Problém muze byt feSen bud' individudlné ¢i ve
skupiné nebo kombinované. Predposledni fazi je rozbor variant reSeni a nasleduje

diskuse. Na zavér je potfeba zhodnotit vysledky.

V anglickém jazyce je moziné tyto metody vyuzit zejména v rdmci projektové
prace. Ta si zakladd na propojeni s redlnym Zivotem, propojuje praci hlavy a rukou, coz
ma také pozitivni vliv na motivaci zaka (Skalkova, 1995). Projektovou vyuku hodnoti
pozitivné také Janikova (2011). Diky projektové vyuce mohou z4ci vidét, Ze jsou schopni
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ziskané znalosti z hodin vyuzivat v béZzném Zivoté, coz vyznamné zvysuje jejich zajem.
Tento zplsob vyuky muzZe byt idedlnim zejména v obdobi pozdéjsi adolescence, kdy Zaci
stale vice po redlném propojeni touzi (Vagnerova, Lisa, 2021). V ramci projektové vyuky
se mohou Zaci udit pracovat s anglickymi zdroji napfiklad na internetu, vyhledavat
informace pfimo v anglickém jazyce, tvofit plakaty. Do projektové vyuky Ize zaradit také
razné kooperace se zahrani¢nimi Skolami, exkurze do anglicky mluvicich zemi apod.
Haines (1989) také vyzdvihuje vhodnost projektové vyuky ve skupinach, v nichZ jsou Z4ci
na rdznych urovnich. Diky rozmanitosti projektové vyuky je moZné vice podpofit slabsi

zaky, zvysit jejich sebedlivéru a vztah k uceni.

1.5 Metody inscenacni

Inscenaéni metody spocivaji v socialnim uéeni v modelovych situacich. Z4ci jsou
aktéry predvadénych situaci. Cilem je propojeni hrani roli a feSeni predem stanoveného
problému. Prvnim krokem této metody je pfiprava inscenace, ve které se stanovuiji cile,
rozdéluji role apod. Druhym krokem je realizace. V této fazi dostdvaji zaci pokyny ke
ztvarnéni dané postavy. Posledni fazi je hodnoceni, které by mélo nasledovat hned po

ukonéeni realizace (Svec, Manak, 2003).

Ve vyuce anglického jazyka je mozné inscenaci neboli také dramatizaci vyuzit.
Zejména ji vyuzivame v realnych situacich, mezi néZz mlZeme zaradit navstévu
restaurace, seznamovani, ziskani informaci v informaénim centru, Zzadost o pomoc
v obchodé apod. Vzhledem k tomu, Ze realné situace by se mély ve vyuce objevovat co

nejvice, je vyuziti potfebné a vede k aktivizaci Zaku.

1.6 Didaktické hry

Pod pojmem didaktickych her si mizZeme predstavit pomérné Sirokou skalu aktivit.
Obecné lze za didaktickou hru povaZzovat takovou aktivitu, ktera ddva zakovi moznost
alespon ¢astecné seberealizace. Jedna se o volnéjsi a alternativni aktivity, které jsou pro
néj zabavnéjsi a zajimavé;si. Aby didaktické hry splnily sv(j ucel, musi se vidy drzet cile
vyuky. Existuji zejména tfi druhy didaktickych her —interakéni hry, simulaéni a scénické.
Interakéni hry vyuzivaji raznych pomcek, napfiklad hracky ¢i stavebnice. Dale sem patfi

sportovni a skupinové hry, spole¢enské, myslenkové Ci strategické hry. Simulacni hry se
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soustfedi na hrani roli, konfliktni hry, feSeni pripadd. Scénické hry pak souvisi
s dramatizaci. Didaktické hry ve vyuce vyZzaduji kvalitni pfipravu. Prvnim krokem v ramci
této pripravy je vymezeni jejich cild. Je potieba diagnostikovat pfipravenost zak(, zda
maji potfebné védomosti pro zvoleny typ hry apod. Dalsim krokem musi byt ujasnéni
pravidel hry. Ucitel musi stanovit Ulohu vedouciho hry, ¢imz myslime hodnoceni, fizeni
a dalsi nezbytné kroky a ramci organizace. Jiz predem je nutné mit stanovené zpusoby
hodnoceni, zvolené vhodné misto. Soucdsti je také pfiprava pomicek a potfebnych
material(. Didakticka hra by méla mit stanoveny ¢asovy limit a promyslené pfipadné
varianty a modifikace. Didaktické hry jsou ve vyuce hodnoceny velmi kladné, nebot
plsobi na osobnost celostné, podporuji predstavivost, imaginaci a prozivani. Jsou také
impulsem k tvofivym projevim. Existuji rizné rady pro tvorbu didaktickych her, ale cely

postup jejich za¢lenéni do vyuky je zaleZitosti tvofivého ucitele (Manak, Svec, 2003).

V anglickém jazyce je prostor pro didaktické hry velky. Nutné je znovu
pfipomenout dullezitost vhodného propojeni scili vyuky. Vramci kratSich aktivit
v praktické casti lze vidét nékolik didaktickych her. Jednd se zejména o hry na
procvicovani slovni zasoby &i gramatickych jevil. Zaci naptiklad hadaji navitivend mista
zakl z opacného tymu, vramci dramatizace predstavi vyhody a nevyhody préace

influencera a dalsi.
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2 Zak

Doba, kdy kazdé dité zacina chodit do Skoly je pro néj i pro jeho rodi¢e vyznamnym
milnikem. Nastup do Skoly a Skola samotna kazdého Zaka vyznamné ovliviiuje v jeho
celkovém vyvoji a rozvoji. Vétsina déti se stava zaky zdkladni skoly ve véku mezi Sesti a
sedmilety. Hned na pocatku Skolni dochazky Ize u zakl pozorovat velké zmény napfiklad
v sebehodnoceni. Skolni vék Zaka mdzeme rozdélit do tfi zakladnich etap. Jedna se
nejprve o rany Skolni vék, kterym Zaci prochdazeji zejména v prvni a druhé tridé.
Nasleduje stredni Skolni vék, ktery trva priblizné do ukonceni prvniho stupné zakladni
Skoly. Pravé mezi ranym a stfednim skolnim vékem m(izeme u déti pozorovat nejvétsi

zmény (Vagnerova, Lisda, 2021).

Pro velkou ¢ast Zak(i znamena obdobi stfedniho skolniho véku prvni setkani
s anglickym jazykem. Na vétSiné zakladnich skol se s vyukou anglického jazyka zacina ve
treti tridé, i kdyZz mnoho déti s ni prichdzi do styku dfive, a to jiz v materské skole Ci

béhem prvni a druhé tfidy ve Skole zakladni diky rdznym zajmovym krouzkdm.

Starsi Skolni vék, tedy treti etapa, z pohledu vyvojové psychologie nastava na
druhém stupni, tj. v 6. tfidé. Jedna se o obdobi pubescence a tato faze trva priblizné do
15 let véku ditéte. Kazdé dité prochazi radou zmén, vyvojem zrakového, sluchového
vnimani. Velmi podstatny je vyvoj mysleni, zpracovani informaci a reSeni problému.
Proména détského uvazovani probiha postupné. Obdobi uvazovani na prvnim stupni lze
nazvat fazi konkrétnich logickych operaci. Mladsi Zaci vychdzeji pfi uvazovani nejradéji
z vlastni zkuSenosti. Postupem casu ale zacinaji chapat pravidla, souvislosti, vztahy,
dokdzou vyuzivat dostupné informace. Pfi ndstupu do Skoly nejsou Zaci schopni
odpovidajiciho sebehodnoceni. S tim pracuji postupné a zhruba od 9 let jsou jiz schopni
alespon ¢astecného sebehodnoceni, které se stale zlepsuje. Jak jiz bylo zminéno, nejvice
zmén v téchto oblastech mizeme pozorovat ve stfednim Skolnim véku, ktery je zaroven
také pripravou na druhy stupen zakladni Skoly. Rozdil mezi Zakem na prvnim a druhém
stupni mlizZeme vidét také v udrZeni pozornosti. Na zacatku Skolni dochazky dité udrzi
svou pozornost zhruba 7-10 minut. Doba udrZeni pozornosti se ale zvySuje a pfi
prechodu na druhy stupen by méla byt 10-15 minut. Postupem vyvoje se navysSuje také
kapacita paméti. Vagnerovd a Lisa (2021) toto navySeni ukazuji na poctu

zapamatovanych slov ¢i Cisel. Pamét se v obdobi mezi za¢atkem Skolni dochazky a
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prechodem na druhy stupen zhruba zdvojnasobi. Pamét zakd mezi 1. — 3. tfidou funguje
pfevainé mechanicky neselektivné. Zaci mezi 4. a 6. tfidou jsou jiz schopni vyuZivat
ucinnéjsi strategie zapamatovani a prestdvaji se ucit pouze mechanicky. Dochazi také
k rozvoji strategie vybavovani, uci se zpaméti a dokazou si opakovat (Vagnerova, Lis3a,

2021).

Zaci na druhém stupni prochazeji prvni fazi dospivani, kterou nazyvame taktéz
pubescence. Obdobi dospivani je pomérné dlouhou etapou, ktera zacina zpravidla
pfechodem na druhy stupen a trva az do konce stfedniho vzdélavani, pfiblizné od 10 do
20 let véku kazdého jedince. Rana adolescence — pubescence je spojena s fadou zmén.
Vyznamnou a nejndpadnéjsi zménou je télesné dospivani, nazyvané také pubertou.
S tim souvisi také hormondlni proména, ktera se ¢asto projevuje v nestabilité emocniho
prozivani (Vagnerova, Lisa, 2021). KuZelova a Ptacek (2013) radi labilitu emoci, zmény
nalad, citlivost ke kritice, nestalost a nepredvidatelnost emoci mezi zakladni zvlastnosti
chovani tohoto véku. Zmény se déji také v mysleni, Zaci jsou jiz schopni abstraktniho
uvazovani, a to i o vécech neexistujicich. Pubescenti maji tendenci se osamostatfiovat
od rodicl a vyznamnou roli hraji vrstevnici (Vagnerova, Lisa, 2021). DlleZitou roli hraje
ale v tomto obdobi ve Skole autorita ucitele. Na to upozoriiuje Kohout (2010), dle néjz

bez autority neni mozné zaky cokoli naucit.

Podstatnou roli pro styl vyuky na druhém stupni, na ktery se tato prace zaméruje,
hraje jiz zmiflovany vyvoj poznavacich procestl. Zaci nejen Ze jsou schopni uéeni se
zpaméti ¢i opakovani, zacinaji také hypoteticky uvaZovat o rlznych moznostech,
premysleji o svété, o tom, jaky by mohl ¢ mél byt. Mimo to dokaziou uvaZovat
systematictéji ¢i napfiklad experimentovat s vlastnimi Uvahami. Induktivni uvazovani
proslo také svym vyvojem a pubescenti jiz dovedou své poznatky vice zobecriovat. Na
nizSim stupni byli Zaci také schopni induktivniho mysleni, nicméné bylo omezeno jejich
osobnimi zku$enostmi. Zaci na druhém stupni jsou schopni vymezit nadfazenou
kategorii, a to i pro abstraktni véci. Jedna se napfiklad o praci s Cisly ¢i praci s
abstraktnimi pojmy. Pti vyuce lze vyuzit také praci s hypotetickym problémem, se
kterym by si dospivajici zaci jiz méli, oproti mladsim zak{m, védét rady. Mladsi Zaci Ipéli
vice na soucasnosti, na tom, co aktualné proZivaji. Pro dospivajici se stava dulezita také

budoucnost a neupinaji se tolik na to, co prozivaji v dany moment. Spolu s celou fadou
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zmeén souvisejicich s uvazovanim je nutné zamérit se také na postoj téchto jedinct
k zakladnim psychickym potfebam. Pravé orientace na budoucnost mize pro nékteré z
nich znamenat ¢aste¢nou ztratu jistoty a bezpedi. Ve chvili, kdy se Zaci zacnou vice
zamérovat na budoucnost, zacnou se vice soustfedit na seberealizaci. Pfemysli o tom,
jaké maji v budoucnu moznosti. S orientaci na budoucnost mizZe ale dochazet k situaci,
kdy se jedinec zaéne spokojovat s ne jemu odpovidajicimi vysledky. Upind se na
budoucnost a aktudlni vysledky nepovazuje za dulezité, coz mize mit zasadni vliv na
pristup k vyuce. Stejné tak je dalezité si uvédomit, Ze dospivajici Zaci byvaji precitlivéli a
vztahovacni, coZ souvisi s jejich nezralosti a nevyrovnanosti a je potifeba s tim ve vyuce
predem pocitat, protoze se jedna o bézny jev spojeny s dospivanim (Vagnerova, Lis3,

2021).

Vagnerova s Lisou (2021) také upozornuji, Ze vyuka na druhém stupni rozviji jen
uréity zplisob uvazovani a ovliviiuje pubescenty jednostranné. Zaci fesi situace, které
maji zpravidla jasné feSeni a uvédomuji si, Ze v porovnani s béznym Zivotem jsou c¢asto
nesrovnatelné. DUleZité zmény probihaji také v kontextu socializace, spojené se
samostatnym vstupem do spole€nosti. Projevuji se zejména pfi ukoncovani povinné
Skolni dochazky, kdy jsou Zaci druhého stupné postaveni pred rozhodovanim ohledné
svého dalsiho pasobeni, premysleji nad volbou budouci profese, ktera Gzce souvisi s tim,
na jakou stfedni Skolu budou sméfrovat. Na zacatku druhého stupné, v obdobi mladsi
adolescence, dochazi ke zménam ve vztazich s druhymi lidmi. Pubescent neni ochotny
se podfizovat a podrazené postaveni odmita. Své schopnosti si dokazuje tim, Ze
dospélym oponuje, diskutuje s nimi a neustdle polemizuje s jejich nazory. DalSim
typickym znakem je netolerance k dospélym. Vztah pubescenta s vrstevniky by se dal
prirovnat k soupereni ve sportu. Jednd se o trénink jeho vlastnich schopnosti, chce
ukdazat své schopnosti a bud’ se vrstevnikovi vyrovnat, nebo ukazat svou prevahu. S tim

je spojena takeé kritika vrstevnikd (Vagnerova, Lisa, 2021).

Osobni rozvoj pubescentl ovliviiuje zejména rodina, kterd je socidlnim zazemim,
od kterého se jedinec zacind postupné odpoutavat. Ddle Skola, kterd zaka smértuje k jeho
budoucimu socidlnimu zafazeni. Podstatny vliv na rozvoj schopnosti a dovednosti maji

nejriznéjsi volnocasové instituce, do kterych Zaci dochdzi. Stale duleZitéjsi se pro
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dospivajici stavaji vrstevnické skupiny, které jim doddvaji stale vice potfebnou emocni a

socialni oporu. V této skupiné jedinec ziskava pratelstvi (Vagnerova, Lisa, 2021).

DaleZité je zminit motivaci k uéeni. Ta se ve star$im kolnim véku méni. Zaci jiz
maji zkuSenosti s hodnocenim jejich vykonu, ten se zacind stabilizovat a kazdy Zak si
ziskava osobni standard. Timto standardem je myslen takovy vykon, se kterym se spokoji
74k, rodice a ucitelé a zak ho dosahuje bez vétsiho Usili. Zaci se v tomto véku zpravidla
neuci proto, aby obohatili své znalosti a dovednosti, ale pokud se vyuce vénuji nad miru
osobniho standardu, divodem je napfiklad touha uspét v pfijimacich zkouskach a dostat
se tak na vybranou a preferovanou skolu. Motivace je zavisld na subjektivnim vnimani
vyznamu uciva. Pokud mad zak pocit, Ze u€eni je nepotiebné a samoucelné, jeho motivace
k praci klesa. Kazdy zak ma rad jiné predméty, nékteré ho bavi a nékteré nikoli a od
tohoto vztahu se také odviji samotna motivace. Vagnerova a Lisa (2021) uvadi, Ze mezi
neoblibené predméty mezi zaky druhého stupné patfi matersky jazyk. Za hlavni divod
Ize povazovat, Ze Zaci maji pocit, Ze matefstinu umi kazdy a dalsi prace s ni jim pfijde
zbytec¢nd a nesmysluplnd. Postoj k ostatnim predmétim je pak zdavisly na aspiracich
jedincll. Budou preferovat takové predméty, které budou vnimat jako uZite¢né pro
budouci profesi (Vagnerova, Lisa, 2021). Vzhledem k neustalému rozsirovani pozadavku
na znalost anglického jazyka v béZzném a profesnim Zivoté lze véfit v rostouci motivaci

zakl se tomuto cizimu jazyku vénovat.

Ve vztahu k uditeli Ize ze strany pubescentl ocekdvat kritinost, negativismus,
tendenci provokovat. Od uditelll Zaci ocekavaji stabilitu nazoru a spravedinost
(Vagnerova, Lisd, 2021). | presto, Ze tyto situace mohou a zajisté ¢asto jsou pro ucitele
naro¢né, musi hledat operativné resSeni, je velmi duleZité se snazit vyvarovat
neucinnému vyhroZovani, nacez upozorfiuji opakované Navratil a Mattioli (2011).
Malach (2007) predstavuje rdzné naméty, aby se vyucujici i Zaci vyhnuli co nejvice
problémovych situacim. Za velmi dlleZité povaZuji zejména pripravené a promyslené
stanoveni norem a pravidel. Ndpomocnd mize byt také spoluprdce vyucujicich
s odbornymi pracovniky rdznych instituci. Skoly také vyuZivaji organizaci rGznych

adaptacnich kurzd a mimoskolnich aktivit.
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3 Zakladni metody vyucovani

Tato kapitola si klade za cil pfedstaveni vyukovych metod, a to zejména podle
klasifikaci Maridka a Svece (2003) a Pettyho (1996). Maridk se Svecem (2003) tyto
metody rozdéluji do tfech zdkladnich skupin, pficemzZ kazda z nich ma jesté dalsi dilci
¢asti. Pettyho (1996) pfistup neni odli$ny, Manakovo a Svecovo (2003) rozdéleni
doplniuje. Je zfejmé, Ze pro vyuku raznych predmétl bude vhodna jind kombinace a mira
vyuziti jednotlivych zakladnich metod, nicméné vSechny niZe predstavené metody je
mozné vyuZzit pfi vyuce anglického jazyka, a to jak v klasické, tak i alternativné pojaté

vyuce.

3.1 Metody slovni

Sdélovani, vysvétlovani a dalsi verbalni projevy jsou zakladem fungovani spole¢nosti
a zaroven patfi k zakladnim a daleZitym pedagogickym prostfedkiim. Diky rec¢i mizeme
zobecnovat a také premyslet. Rozvoj jazykové komunikace je jednim z velmi dllezZitych
faktord, kterym je potieba se ve Skole vénovat, je velmi dlleZité naucit zaky vyjadrovat
své postoje, myslenky, diskutovat ¢i argumentovat. Mezi metody slovni fadime

vypravéni, vysvétlovani, prednasku a praci s textem (Manak, Svec, 2003).
Vypravéni

Vypravéni patii k nejstars$im metodam predavani informaci, nicméné i v dnesni
vyuce hraje vyznamnou roli. Na prelomu stoleti vypravéni Zivym vypravééem casto
nahrazuje moderni technika, pocitaé¢, radio Ci televize. Vypravéni souvisi s potfebou
vyjadrovat zazitky, zkusenosti a poznatky a také s potifebou naslouchat. Vyznamnou roli
ale hraje kultivovanost a zplsob tohoto mluveného projevu. Jedna se zejména o
jednostranny tok informaci, ktery maze byt doplfiovan dotazy 74kd. Maridk se Svecem
(2003) tvrdi, Ze vypravéni vede ke zvySeni motivace a k rdstu kreativity zakd, nebot si
ziskané informace v hlavé zpracovavaji napfiklad formou obrazi. DulezZité je, aby
vypravéni bylo napinavé, Zivé a zaci tak udrZeli pozornost. Lze jej ale také povazovat za
oddechovy ¢as. Jak jiz bylo zminéno, i tato metoda je vhodna pro vSechny predméty,
nicméné moziné a vhodné je jeji rozsifeni ¢i zakomponovani do dalSich metod. Jako
priklad Ize uvést vypravéni pribéhu, ktery maji zaci za ukol dokoncit Ci prevést do

moderni formy. Oba tyto priklady jsou vyuZitelné ve vyuce anglického jazyka, ddle je
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mozné na zakladé vypravéni dalsi tvorba ¢i reprodukce pfibéhd, zadani klicovych slov
pro vytvareni pfibéhu apod. (Maridk, Svec, 2003). V anglické didaktice se v tomto
kontextu setkavame s pojmem story-based language teaching jako jednou z
vyukovych metod. Pfinosem této metody je motivace Zak(l za pomoci pfibéh(, navozeni
tvorivé atmosféry, ve které Zaci si dokazou lépe emociondlné spojovat ziskané informace

a novou slovni zasobu (Sanako, 2022).
Vysvétlovani

Vysvétlovani je dalsi soucdsti slovnich metod vyuky. Oproti vypravéni je ale
mnohem vice kognitivné zaméreno. Klade si za cil pochopeni a osvojeni jadra sdéleni.
Zamérné navazuje na osvojené poznatky zaka, logicky a systematicky je rozviji, vyuziva
nazorné pomdacky. Jako osvédéeny zplsob uvadi Maridk a Svec (2003) vysvétlovani od
konkrétnich informaci k abstraktnim, od zndmych po neznamé a od jednoduchych ke
sloZitéjsim. U sloZitéjsich jevl je dulezité rozdéleni uciva do vice dilCich ¢asti, nebot pro
pochopeni dalsi ¢asti je potifebné pochopeni predchozi vysvétlované problematiky. Jako
pfiklad pro anglicky jazyk je mozné uvést stupnovani pridavnych jmen. Pokud k vyuce
pristoupime formou vysvétlovani, je vhodné rozdéleni do vice ¢3asti, a to napfiklad na
druhy stupen, tfeti stupen, pravidelna a nepravidelna pfidavna jména apod. Dulezité je
vidy srozumitelné a vystizné vysvétlovani, které by mélo patfit k zakladnim
kompetencim kazdého ucitele, ale vidy je provazeno kvalitni pfipravou a strukturou
vysvétlované latky. Dalsi dileZitou souddsti vysvétlovani je dle Maridka a Svece (2003)
neustdlé udrzovani kontaktu s zaky. Toho lze docilit celou rfadou aktivit, napriklad
kladenim otazek, doplnénim konkrétnich pfikladd ¢i fe¢nickymi otdzkami. V souvislosti
s vyukou stupriovani pfidavnych jmen je mozné béhem vykladu zakim rozdat karticky
s obrazky a nechat je vytvofit porovndni. BEhem chvile pak ucitel ziska zpétnou vazbu,
jak jeho vysvétleni pochopili a dle toho zhodnoti pokracovani ve vysvétlovani.
Vysvétlovani ma v anglickém jazyce urcité své uplatnéni, i kdyz se moderni vyuka snazi
vice zamérovat na odhalovani vazeb a pravidel ze strany Zakd — tj. induktivni metodu.
Vysvétlovani je v praxi vyuZivano velmi casto, ale pokud Zaci dokdzou na zakladé
pozorovani opakujiciho se jevu pravidla odvozovat sami, jednd se moderni zplsob vyuky

a osvojeni ma zpravidla hlubsi ukotveni, coZ potvrzuje také Scrivener (2011). Dalo by se
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ale fict, Ze se také jedna o vysvétlovani, nebot Zaci sami jev odhaluji a spolu s ucitelem

nasledné stanovuji a vysvétluji pravidla, kterd k tomu vedou.
Prednaska

S prednaskou se vétsSinou v bézné vyuce na zakladni Skole nesetkame. Jedna se
totiz o monologickou vyukovou metodu a z toho divodu je vyuzivana zejména pro starsi
zaky. Jde o delsi uceleny blok informaci na néjaké zdvaznéjsi téma. | presto, Ze se s touto
metodou nesetkame bézné, jeji zapojeni do vyuky jazyka je mozné. Jako priklad Ize uvést
predndsku s néjakym cestovatelem, ktery zadky obohati o své zkuSenosti s cestovanim
v anglicky mluvici zemi. U mladSich Zak( bude ale tuto metodu pravdépodobné
propojovat s vypravénim a vysvétlovanim, aby udrzel jejich pozornost. Obecné je pro
prednasku dalezita technika recového projevu a dalsi fada s tim propojenych faktort
jako priméreny pohyb prednasejiciho, sledovani posluchaci, sila hlasu, tempo a melodie
hlasu. Pro pfednasku je vhodné vyuZivani nazornych pomicek, prezentaci ¢i napfiklad
videozaznamu. Prednasejici by mél mit vidy pfipravenou osnovu. Do metody prednasky
je mozné také zarazeni zakovskych referatd (Manak, Svec, 2003). V anglickém jazyce by
se mohlo jednat o referaty na anglicky mluvici zemé. V pfipadé, kdy Zzakim takovyto ukol
zaddme, je zejména na zdkladni Skole dlleZita spoluprace s nimi, aby referat nebyl spiSe
ztratou ¢asu a obsahoval relevantniinformace, které budou ostatnim pfinosné. Toho lze
docilit pfedchozim sestavenim osnovy nebo tfeba seznamem otazek, na které by mél
referat odpovidat. Diky referatim Zaci ziskaji mimo jiné moZnost rozvoje svych

v

komunikacnich dovednosti, coZ Ize hodnotit jediné pfinosné.
Prace s textem

Tato metoda spociva ve zpracovdavani textovych informaci, v nizZ je dominantni
zakovo samostatné uceni. S typickym uéenim z textu se setkdvdme hlavné u pamétného
uceni. Soucasti této metody je ale také predavani instrukci, priklady, ucebni ulohy,
klicova slova. Prace s textem si klade za cil porozuméni (Maridk, Svec, 2003). Petty
(1996) uvadi jako konkrétni priklady prace s textem zajimavé cteci ¢innosti, vytvareni

poznamek z Cetby, hledani informaci, kritiku textu ¢i tvorbu referatu.

Pro vyuku anglického jazyka je prace stextem nedilnou souddsti, pocinaje

porozuménim zaddni po chapdni slozitéjsSich vét, pochopeni psaného pribéhu apod.
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Dulezité je, aby se zak umél v textu orientovat, vyclenit dllezité informace, stanovit
vztah mezi nimi, dale je chdpat, vyjadfit ¢i prezentovat. Pro praci s textem lze najit i
pestré strategie, které zakim napomohou v lepsim pochopeni. Spolu s tim souvisi na
zakladnich Skoldch také vyuzivani uéebnic. Ucebnice se stava primdrni oporou pro praci
s textem, nicméné zkuseni ucitelé nékdy narazi na limity v ucebnicich a je nutné tento
ucebni materidl dopliovat materidly dalsimi, nicméné v kazdém pfripadé udavaji

strukturu uceni a jsou pro Zaka oporou v domdci pfipraveé.
Rozhovor

Rozhovor je soucasti naseho kazdodenniho fungovani. Od ostatnich slovnich
metod se ale lisi zejména dvoustrannym tokem informaci na zvolené téma. Rozhovor
hraje podstatnou roli zejména v anglickém jazyce. Rozvoj komunikac¢nich dovednosti a
mluvené Casti jazyka je nepostradatelny a velmi dllezity pro bézny Zivot. Rozhovor je
obecné vniman jako jeden z hlavnich zdroja aktivizace Zakl, nebot je vybizi k neustalé
pozornosti a spolupraci (Maridk, Svec, 2003). DlleZitou roli hraji v rozhovoru otazky.
Podstatné je, aby byly srozumitelné. Otazka by neméla byt pouze sugestivni, nebot

v takovém pfripadé nevede Zaky k premysleni.

Petty (1996) upozornuje také na dlleZitost obménovani typu otazek, vyuzivani jak
doplnovacich, tak zjistovacich. Podstatné je, aby otazky dokazaly primét k premysleni
vSechny zaky, nikoli pouze zdka dotazaného. Jako vhodné se pak jevi poloZzeni otazky,
odmlky pro premysleni a nasledné vyvolani konkrétniho zaka. V pfipadé, kdy zak neni
schopny dotaz zodpovédét, je vhodnd prace s otdzkou, ndpovéda ¢i zjednoduseni
otazky. U debat a rozhovorl hraje velmi podstatnou roli osobnost ucitele. Na prvni
pohled by se mohlo zdat, Ze pokladani otdzek zakim neni slozité. Predstavme si
naptiklad, Ze Zzakim Sesté tfidy polozime otazku o Véanocich: ,What is your favourite
tradition at Christmas?“. Zpravidla kazdy Zak na zakladni Skole ma Vanoce rad a bude se
chtit o zpUsob slaveni podélit s ostatnimi. Takovyto rozhovor ¢i diskuse pak mliZze zabrat
i celou hodinu. Je vhodné se na takovou situaci pfipravit, pocitat s ni a umét debatu fidit,
aby se Zaci neprekfikovali a byla pro vSechny pfinosna. Do takovéto debaty je pak mozné

zapojeni i dalSich metod vyuky, uéeni se novym slovickiim, prace s textem apod.
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3.2 Metody nazorné-demonstracni

V predchozi podkapitole byly predstaveny zakladni slovni metody, které ale samy
nemohou tvofit komplexni systém. Metody ndzorné-demonstracni jsou nezbytnou a
neoddélitelnou sou&asti pro moderni vyuku. Maridk a Svec (2003) uvadi jako soucast
téchto metod predvadéni redlnych predmétd, jevh a jejich realistické zobrazovani,
zdmérné pozménéné zobrazovani a postihovani reality za pomoci grafl, schémat, znaku
i napfiklad symbol(l. Nazorné predstavovani muize byt také soucdsti odvozovani teorie.
DuleZitost nazorné-demonstracnich metod spatroval jiz v 17. stoleti J. A. Komensky, kdy
nabadal ucitele k vyuzivani co nejvice rliznych metod a plsobeni na co nejvice smyslu
(Manak, Svec, 2003). Mezi nadzorné-demonstraéni metody Fadi Maridk se Svecem (2003)

predvadéni a pozorovani, praci s obrazem a instruktdz.
Pfedvadéni a pozorovani

Tato metoda zprostfedkovava zakam proZitky a viemy. Ty jsou zdkladem pro dalsi
jejich ukony. Neméla by vsak koncit u samotného pozorovani a sledovani predvadéného
jevu. Je dUllezité, aby zdk pouze pasivné dany jev nepozoroval, ale aktivné se
predvadénému jevu vénoval. Zapojeni zakd ze strany ucitele muze spocivat v kladeni
otazek, asistenci uciteli, vedeni poznamek apod. Soucasti této metody je také slovni
provazeni 7akd a komentovéni. Casto se s touto metodou setkdme v biologii, fyzice,
chemii, kde maji Zaci moZnost pfihlizet a podilet se na riznych pokusech. K predvadéni
nabdada ucitele také Petty (1996). Napodobovani a predvadéni vnima jako neptirozenéjsi
zplGsob uceni, ale uvédomuje si také, Ze mnoho ucitell, pravé napfiklad ve vyse
zminénych predmétech, mlze provazet strach z nedspésného pokusu. S ohledem na to
pak nabadd ke kvalitni pfipravé. S pfedvadénim a napodobovanim jsme se setkali
vSichni, a to jiz od narozeni pfi uceni materského jazyka. Pfi vyuce anglictiny je
predvddéni a napodobovani také nepostradatelnou soucdsti, pocinaje napftiklad
samotnou vyslovnosti. Byt by se mohlo zdat, Ze uditelé humanitnich predmétd maji
moznosti pro tuto metodu malo, neni tomu tak. Pro tuto metodu existuje také celd fada
technickych pomucek, které je vhodné ve vyuce vyuzit. Jako priklad je mozné uvést
pocitac, obrazky, hudebni nastroje, filmy a mnoho dalsiho. Dllezité vsak je najit ve
vyuzivani téchto pomicek rovnovdhu, nepodlehnout aZ neomezenym mozZnostem

pocitacové techniky, online materialim ¢i kvizm. Harmer (2015) vidi jako nejdllezité;jsi
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cil aktivovani zaku, aby se oni sami stali tviréimi osobnostmi a osvojené znalosti béhem

prezentace sami zkouseli aplikovat.
Prace s obrazem

Zdroju obrazového didaktického materidlu najdeme pro vyuku mnoho, a to
zejména v uéebnicich. Na velké mnoZstvi tohoto materidlu upozorfiuji Manak a Svec
(2003), dle nichz by se vybér vhodnych obraz(i mél fidit péti zakladnimi parametry. Mezi
né radi miru sémantizace obrazu, stimulacni silu, miru rentability, miru antientropického
plUsobeni obrazu a miru komprimovanosti. Zjednodusené se tedy jedna o efektivnost
pfinosu pro zaky, o miru, jakou podnécuje obraz myslenkové operace Zaka, jak moc
obraz ukazuje to, co ma vysvétlit, jak moc obraz pomaha zZdkovi v poznani nového a jak

moc se z obrazu dozvidame.

Pro kazdého Zaka mlzZe mit prace s obrazem jiny vyznam. Pfi pohledu na obraz
maZe kazdy vnimat v prvni chvili néco jiného. Casto se proto musime utit s obrazy
pracovat, snazit se v nich hledat, co nam maiji fict. Ve vyuce anglického jazyka se
setkdvame také s celou radou obrazového materialu. Popisy obrazkd, ukazovani prikladd
za jejich pomoci je béZnou soucasti kazdodenni vyuky. Dllezité je si ale uvédomit i dalsi
vyuziti a nezlstavat pouze u béznych ilustraci ¢i fotografii. Vizualizace ndm pomadha
v nasich myslenkovych procesech, v anglickém jazyce se pak bude jednat o tvorbu
raznych myslenkovych map, které jsou béZnou soucasti a pomoci v ramci rozhovoru a

dalSich, zejména mluvenych aktivit.
Instruktaz

Instruktaz zprostfedkovava vizudlni, auditivni a hmatové podnéty k jejich
nasledné ¢innosti. Marak a Svec (2003) ji déli na dva druhy, a to instrukta? slovni a
pisemnou. Cilem slovni instruktaZe je informovat Zaky o Cinnosti, ktera je ¢eka, ridi jejich
pozornost a upozoriiuje na naro¢né;jsi ¢asti ¢innosti, upozornuje, ceho si maji v§imat, na
co si davat pozor. DalSi hlavni cil vidi v aktivizaci dfive osvojenych dovednosti,
upozornovani zakl na to, co jiz umi a muze jim v aktualni ¢innosti pomoci. Pisemnou
instruktaz Ize nazvat ndvodem, programem néjaké c¢innosti, velmi ¢asto je tato forma

vyuzivana béhem laboratornich praci. V anglickém jazyce nebude mit tato metoda az tak

velké zastoupeni, nicméné vyuziti by nasla napfiklad v rliznych tvotivych aktivitach pfi
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vyuce svatkd v anglicky mluvicich zemich, kdy budeme napfiklad Zaky instruovat pfi

vyrobé néjaké typické dekorace.

3.3 Metody nazorné-demonstracni

Metody nazorné-demonstra¢ni maji blizko k metodam z predchozi kapitoly.
Maridk se Svecem (2003) zaroveri upozorfiuji na vyzkumy, které potvrzuji, e z toho, co
slySime, si zapamatujeme zhruba 20 %, vizualni vnimani nam pomaha zapamatovat si 30
%. Pokud néco sami formulujeme, vpaméti nam zlstane az 80 % a 90 % si
zapamatujeme, pokud néjakou cinnost sami déldme. Nazorné-demonstra¢ni metody
spocivaji v osvojovani psychomotorickych a motorickych dovednosti a v tvorbé
materialnich produktl. Jedna se tedy o praktické, pracovni, technické a manipulaéni
aktivity zakd. Soucasti téchto metod je vytvareni dovednosti, napodobovani,
manipulovani, laborovani, experimentovani a produkéni metody. VSechny tyto soucasti

budou predstaveny v této podkapitole.
Vytvareni dovednosti

Vytvareni dovednosti souvisi s prechodem mezi teorii a praxi, coZz znamen3, zZe
zak potfebuje k vytvareni dovednosti znat teorii. Dovednosti se utvareji opakovanim ci
tréninkem. Zaci se setkavaji s fadou novych situaci, které jsou ¢asto neopakovatelné, a
tak je potfebny jejich tvarci pristup. Tvarci pristup je pak mozné podpofit naptiklad
skupinovou praci ¢i podporou ze strany ucitele a nezbytnou roli hraje v takovychto
pfipadech spravna motivace. Mezi klicové momenty utvareni dovednosti fadi Manak a
Svec (2003) aktualizaci schopnosti a zkuSenosti 7aka, orientaci v fe$eném problému,
aktivni hledani reseni, variaci podminek pro SirSi uplatnéni a prenos dovednosti do

novych situaci.
Napodobovani

S napodobovanim se setkdvame neustale, a to jiZz od narozeni. Pfebirame rlizné
zpUsoby chovani, zejména od starsich jedinci. Napodobovani mize byt bud zamérné
nebo nevédomé/bezdécné. Ve vyuce anglického jazyka se mizeme setkat s obéma typy.
Zakim maze byt vzorem ucitel, kterého se mohou snazit cilené napodobovat, & v rdmci
raznych jazykovych aktivit ucitel sam zaky nabadda k napodobovani. Prikladem muze byt

nacvik vyslovnosti, rytmizace textu vramci vyuky a fada dalSich aktivit. Spolu
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s napodobovanim uvadi Mandk a Svec (2003) vyuzivani nazornych piiklad@, jejich?

napodobovani vede k rychlejsSimu a dokonalejsSimu osvojeni uciva.
Manipulovani, laborovani, experimentovani

Do téchto metod opét fadime aktivity, které nam jsou blizké jiz od narozeni.
Metodu manipulovani je vhodné zapojovat do bézné vyuky a nejedna se o zvlasté
naro¢nou metodu. Ve vyuce anglického jazyka se dd vyuzivat ¢asto. MiZeme do ni
zaradit sttihani, lepeni, které zarazujeme do vyuky napfriklad pfi uéeni se nové slovni
zdsoby za pomoci obrazk(, pfi vyrobé karti¢ek s nepravidelnymi slovesy a celé radé
dalSich aktivit. Manipulace s mickem také vede k vétsi aktivizaci zak( a v anglickém
jazyce mlze byt Casto vyuzivana. Pfikladem muze byt kladeni otdzek mezi Zaky a
predavani si micku, dale jazykova hra ,Bomba“, kdy je na zakladé karticky Zakam
predstaveno urcité téma a zaci vymysleji nejriiznéjsi slovni zasobu souvisejici s danym
tématem a preddvaiji si tikajici bombu, kterd nesmi ,vybouchnout”. VSechny tyto aktivity
v rdmci metody manipulovani hraji ve vyuce angli¢tiny vyznamnou roli a napomahaji
k aktivizaci zak(. Laborovani a experimentovani uZ v anglickém jazyce moc velké
zastoupeni mit nebude. Jednd se o metodu zejména prirodovédnych predmét(, fyziky a
chemie. S experimentem bychom se v anglickém jazyce setkat zfidka mohli. Jednalo by
se zirejmé o védecky experiment na zdkladé néjakého empirického vyzkumu. Manak se
Svecem (2003) experiment déli na ucitelsky a 7akovsky. U&itelsky experiment definuji
jako samotné predvadéni a Zakovsky experiment spociva v samostatném hledani,

zkouseni a objevovani.
Produkéni metody

Zakladem produkénich metod je tvorba a vznik néjakého produktu. Soucasti
téchto metod je ale také psani, kresleni, modelovani, hra na hudebni nastroj. Manak a
Svec (2003) uvadi i daldi pFiklady. VEechny z nich maiji spole¢ny vysledek, a to konkrétni
vykon, jehoz zaklad spociva v motorické Cinnosti. V anglickém jazyce by se aktivit na

produkéni metodu nasla cela fada, a to napftiklad kresleni obrazku na zakladé poslechu.

V této kapitole byly predstaveny tradi¢ni metody vyucovani, pticemZz mnoho
z nich lze jednoduse kombinovat s metodami aktivizujicimi, které byly predstaveny

v kapitole predtim. Tyto tradi¢ni metody lze pak ¢astecné za aktivizujici také povaZovat.
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V nasledujici kapitole jsou predstaveny dalsi aktivizacni metody, nebo spiSe pfistupy,
které je moziné ve vyuce anglického jazyka vyuzivat. Predstaveny jsou s ohledem

na vyuku fecovych dovednosti a jazykovych prostredkd.

4 Aktivizacni pristupy ve vyuce jazykovych prostfedkli a Ffecovych
dovednosti

Pfedchozi kapitola se vénovala predstaveni obecnych vyukovych metod,
vyuzivanych na zakladnich skolach. Vsechny metody byly predstaveny také v kontextu
anglického jazyka, zpravidla s ohledem na jejich vyuziti v konkrétnich aktivitach. Nékteré
z nich najdou v anglickém jazyce své vyuZiti vice, nékteré méné. Pro ucely této prace se
na metody vyuky jazyka divame optikou jazykovych prostfedku a recovych dovednosti.
Konkrétni zplsoby, jak v ramci vyuky jazykovych prostfedkl a recovych dovednosti
aktivizovat zaky, jsou také predstaveny v této kapitole. Aktivni zapojeni zakd neboli
aktivizace je vhodna ve vsech téchto oblastech. Konkrétnim aktivitdm je vénovana

prakticka ¢ast této prace.

Mezi jazykové prostfedky patfi gramatika, vyslovnost, slovni zasoba a pravopis
(grammar, pronunciation, vocabulary, spelling). Recové dovednosti zahrnuji ¢&teni,

poslech, psani, mluveni (reading, listening, writing, speaking) (Scrivener, 2011).
Grammar - vyuka gramatiky

Vyukou gramatiky rozumime pravidla o tvorbé vét, gramatickych casti nebo
slovesnych vzorc(. Kdyz se ucitel ve vyuce vénuje gramatice, mél by mit na mysli zakladni
principy, mezi néz patfi vyuka gramatiky v kontextu, za¢lefiovani gramatiky do mluveni,
Cteni a dalsich aktivit, neni mozné, aby vyuka znamenala pouze uceni se pravidlim.
Vhodnym zplsobem je také diskuse, zmifované induktivni uc¢eni, hledani nového jevu.
Podstatnou roli hraje systemati¢nost a ob¢asna vyuka formou hry, vytvoreni zabavné
formy (SAGE, 2022). Scrivener (2011) naopak popisuje nevhodné zpulsoby pro vyuku
gramatiky. Primarni problém vidi také v uceni se pravidlim z ucebnice zpaméti Ci
vysvétlovani gramatiky ze strany ucitele. Pamétné uceni se pravidlim gramatiky a slovni

zasoby radi Harmer (2015) jiz do historie.
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Zaci potiebuji néjaky jev sami objevit, pochopit a mit moznost si jeho vyuziti
vhodnym zpUsobem vyzkouset a nasledné zapamatovat. MozZnost objevovani gramatiky
mohou mit napfiklad béhem poslechu ¢&i ¢teni, nasledné by si specifického jevu méli

vS§imnout, pochopit formu, jeho vyznam a mit moznost ho procvicit (Scrivener, 2011).

Vysvétlovani bylo jiz v obecné roviné predstaveno v tradi¢nich metodach.
Scrivener (2011) ale vysvétlovani v anglickém jazyce déli do trfech rlznych skupin.
V prvnim pripadé se jedna pouze o vysvétlovani ze strany ucitele. V praxi se s timto
zpUsobem setkavame, kdy ucitel Zakim popisuje a vysvétluje naptiklad pravidla pro
tvorbu pfitomného pribéhového ¢asu. Druhou ¢ast metody nazyva ,guided discovery”,
kdy ucitel zaka pouze navadi k vysvétleni gramatického jevu a posledni zplsob nazyva
»self-directed discovery”, kdy zak vysvétluje gramaticky jev sam. DulezZitou roli ve
vysvétlovani gramatiky hraje jeho délka. Pokud se jednd o dovysvétleni, ujasnéni, které
bude trvat minutu ¢i dvé, jedna se o efektivni zplsob. BohuZel se ale ¢asto setkavame
s tim, Ze ucitelé vysvétluji gramatiku po velkou ¢ast vyucovaci hodiny, pficemz Zaci jsou
z vykladu vycerpani. Vysvétlovani gramatiky by nemélo byt hlavni naplni hodiny. Vyuku
mUzZe pozitivné ovlivnit metoda ,,guided discovery”, ktera, jak jiZz bylo zminéno, spociva
ve smérovani zaka k vysvétleni jevu. Pfikladem muZe byt hodina, ktera zac¢ina rozdanim
textu, pfedem pfipravené aktivity. Zaci stextem pracuji a na zakladé ucitelovych
instrukci objevuji gramaticky jev. Zaci si nejdiive nemusi byt védomi toho, Ze se jednd o
cviceni na novy gramaticky jev, ucitel mizZe s textem pracovat na principu otazek a

odpovédi a aZ po Case pfistoupit k odhaleni nového jevu.

Po objeveni nového gramatického jev potfebuji zaci poznatky ukotvit, a to
zejména procvicovanim. Nékdy odsuzovanou metodou je uceni se formou drilu. Dril je
dllezity, nicméné nesmi byt ve vyuce dominantni. Scrivener (2011) tento zpUsob zastava
v upravené formé, kterd vede k aktivizaci Zaka a navrhuje napfiklad rytmizaci textu. Za
pomoci kratké fikanky, kterou budou Zaci opakovat, si mohou zapamatovat napfiklad
tvorbu kladné, zaporné véty i otazky. Rytmizace muZe byt neustale upravovana co se
rychlosti, intonace, tleskani, dupani tyce, a tak muzZe byt velmi efektivni a pro Zaky

zabavna.

Dalsim zpUsobem procvicovani gramatiky jsou psana cviceni. Jednd se o bézny a
uziteCny zplsob. Aby se tato cvieni ale nestala rutinou, je vhodné také jejich
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obménovani, a to napfiklad praci ve dvojicich ¢i skupinach, na tabuli, formou hry.
Gramatiku lze také procvicovat dialogy, gramatickymi kvizy ¢i pamétnym testem.
Pamétny test mlze spoclivat vtom, Ze Zakim ukdzeme obrazek, z néhoz si maji
zapamatovat co nejvice detail(l. Dale se otazky k obrazku mohou vztahovat k procvic¢eni
konkrétniho gramatického jevu. Dale lze vramci procviCovani gramatiky vyuZivat
dotazniky, deskové hry. nebo tzv. growing stories, kdy Zaci jako skupina vytvareji

postupné pribéh v zadaném gramatickém case.
Pronunciation — vyuka vyslovnosti

Vyuka vyslovnosti je velmi komplexnim ukolem, ktery byva ¢asto velmi narocny
jak pro ucitele, tak pro zaky. Tento Ukol nespociva pouze v nauceni se jistych pravidel,
dle kterych zaci pochopi cely vyslovnostni systém. Scrivener (2011) ptichazi s tipy, jak
s vyslovnosti Zakim nejlépe pomoci, jaké k tomu vyuzivat prostifedky. Dle néj neni
vhodné se ucit vyslovnost jednotlivych slov. Doporucuje pracovat s frazemi. Zaci si tak
vyslovnost lépe osvoji. VyuZivani dialogl hraje také vyznamnou roli, je vhodné, aby je
zaci sami tvofrili, premysleli o nich, a ne je pouze cetli. Cilem dialogl je pfirozena
komunikace. Ndpomocnd muize byt také prace s fikankou ¢i basnickou, cdstecna
rytmizace, nauceni se fikanky zpaméti. Spole¢né cteni nahlas muize byt také vhodnym
zpUsobem, nicméné bude zaviset na kvalitach a sloZeni tridy, o ¢emzZ je pojednavano
v kapitole samotného cteni. Scrivener (2011) doporucuje vyuzivani kratkych textq,
opakovanou praci s nimi, aby méli Zadci moznost se v nich zlepSovat. Pomoci mize také
sledovani rodilych mluvéi. Jejich mimika & typické pohyby mohou pomoci ke
snadnéjSimu osvojeni vyslovnosti. Ve vyuce je moiné tento zplisob zprostredkovat

zejména za pomoci videa.

Beare (2019) tvrdi, Ze na zacatku uceni se novému jazyku je vhodné se vénovat
uceni vyslovnosti zpaméti, ¢imzZ pfichazi ¢aste¢né do konfliktu s tvrzenim Scrivenera
(2011). Beare (2019) vnima uceni se zpaméti v ivodu jako nutné, nicméné pozdéji ho
nahrazuje jinym zplsobem. Na za¢atku mohou byt pro tuto praci velmi vhodné fikanky
Ci basnicky, v ¢emz se se Scrivenerem (2011) shoduje. Beare (2019) vidi velky smysl ve
vyuce mezinarodni fonetické abecedy a pozdéji rozliSovani znélych a neznélych
souhlasek. Na zakladni Skole se Zaci s fonetickou abecedou dle mych zkuSenosti setkavaji
uz jen zfidka. | presto, Ze je v ramci slovnikd v uéebnicich vyuzivana, nemaji ji zZ4ci
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osvojenou, pficem? jeji znalost by vedla ke zlepSeni se uceni vyslovnosti, ale na zacinajici

urovni to Beare (2019) jako redlné nevidi a doporucuje tedy spiSe pamétné uceni.
Vocabulary — vyuka slovni zasoby

Vyuka slovni zasoby bezpochyby patfi k dalezitym prvkim vyuky anglického
jazyka. V praxi se Casto setkdvame s ucenim se slovni zasoby zpaméti dle slovniki
v u€ebnicich ¢i pracovnich seSitech. Scrivener (2011) navrhuje ale nejrizné;jsi aktivity,

jak zaky pfi vyuce slovni zasoby aktivizovat a vyucovat ji modernim zplsobem.

Slovni zasoba je zakladem pro komunikaci. Na nizké Urovni anglického jazyka
nam staci pouze slovni zdsoba bez gramatiky k tomu, abychom se dorozuméli. Na vyssi
urovni to ale dostacujici neni a bez gramatiky se neobejdeme. S tim souvisi i zpUsob
vyuky nékteré slovni zasoby, kterou je vhodné se ucit ve frazich a ustalenych spojenich.
Nejen proto, Ze neni moziné zpravidla prekladat z materStiny, ale i pro lepsi
zapamatovani jednotlivych slov. Scrivener (2011) mimo to doporucuje také vyuzivani
vykladovych slovnikd namisto prekladovych. Dlvodem je prdvé omezeny preklad do
matefrstiny. Ve vyuce angli¢tiny muUZzeme slovni zasobu rozdélit do dvou skupin
(perceptive and receptive). Nékterd slovicka potfebujeme znat k tomu, abychom je
uméli pouzivat. U nékterych ndam ale staci jejich znalost vyznamova, protoze se nejedna
o slovni zasobu, kterou bychom sami od sebe vyuZivali, nicméné se s ni miZzeme setkat.
Zacatecnici se proto uci zejména slovni zasobu produktivni, pficemz vhodnym zplsobem
vyuky je napfiklad konverzace. DUlezZité je klast dliraz na spravnou vyslovnost a pfizvuk.
Je potfeba najit ve vyuce slovni zasoby systém. Prace ucitele by neméla koncit tim, Ze
zakovi nové slovicko sdéli. Nedilnou soucasti je trénink a dalsi procviceni. K tomu muze
slouzit celd rada nejrGznéjsich aktivit. Lyon (2022) také odmita uceni se slovni zasobé
prekladové. Doporucuje vybrat urcity, ne pfili§ velky objem novych slovi¢ek, které
chceme Zaky naucit. Tato slovicka se nebudou ucit prekladem, ale budou se s nimi
opakované setkavat napfic rliznymi aktivitami a cvicenimi po urcitou dobu, aby si osvojili
jejich konkrétni pouzivani. Lyon (2022) se také shoduje se Scrivenerem (2011) v tom, Ze
je vhodnad prace s definicemi, zcehoZz je moiné vyvodit doporuceni vyuZivani

vykladovych slovnik( misto prekladovych.
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Prvni aktivitou, ktera se mUze v ramci uceni a procvicovani slovni zasoby vyuZit
je systém, kdy se zak nauci a zapamatuje si kazdé slovicko jinym zplsobem. Nékteré se
mUlze naucit prekladem, jiné dramatizaci, u podstatnych jmen je moiné vyuziti
konkrétnich pfedmét( atd. (Scrivener, 2011). DalSim napomocnym nastrojem mohou
byt k uéeni se nové slovni zasoby obrazky a daji se vyuzit v mnoha rlznych aktivitach.
Kromé vyuZzivani obrazkovych karti¢ek mGzeme vyuZivat skupiny slov k hledani do nich
nepatficiho slovicka a tuto aktivitu podpofit obrazky pro snazsi nalezeni konkrétnich
slov. Pro starsi zaky je napftiklad mozné polozeni obtiznéjsi otazky na téma nové slovni
zasoby. Jako pFiklad mGZeme uvést otazku z oblasti astronomie. Zaci k této otazce obdrii

nékolik novych slovicek, kterda maji vyuzit k jejimu zodpovézeni.
Spelling — vyuka pravopisu

Vyuka pravopisu neni pro zaky UpIné jednoducha s ohledem na zdsadni odliSnosti
a nepravidelnosti mezi vyslovnosti a psanou formou. Anglicky pravopis se sklada ze tri
prvkd: morfologie, etymologie a fonologie. VSechny tyto prvky mohou ve vyuce pomoci

pravopis |épe zvladnout (Devonshire, Fluck, 2010).

V podminkach nynéjsi vyuky na druhém stupni zakladni Skoly ucitelé zpravidla
nemaji prostor tyto tfi oblasti dikladné probirat. Pravopis se tak Zaci uci ve velké mire

zpaméti. Je mozné ho podporovat také rdznymi hrami, tvorbou slov apod.
Listening — vyuka poslechu

Poslech je nedilnou soucasti vyuky anglického jazyka. V realném Zivoté se bez
porozuméni mluvenému slovu neobejdeme. Proc je ale poslech pro zaky ¢asto nelehkym
ukolem? Davodem mize byt rychly mluveny projev, nekladeni dlirazu na zacatky a
konce vét, nezdlraznovani dulezitych informaci... Nékdy jsou proto uditelé postaveni
pfed velmi obtizny Ukol a tim je nalezeni zplsobu, jak Zakim s poslechem pomoci.
V rdmci vyukovych materidll a zejména ucebnic, se setkdvame s poslechem za pomoci
nahravek. Zdkladem pro praci s takovymto poslechem je kvalitni nahravka, ktera by méla
mit odpovidajici tempo a délku. Existuje vice pfistup(, jak s nahrdvkou pracovat. Prvnim
zpUsobem muzZe byt poslech a nasledné dotazovani zak(. VyuzZivani zakladnich a
jednoduchych otdzek, na které jsou zdaci schopni okamzité, bez delSiho premysleni

odpovédét. Néktefi ucitelé vyuZivaji ke zjednodu$eni prepsany text. Zaci pak maji
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moznost poslouchat a vidét pred sebou prepis. S timto zplsobem prichdzi do konfliktu
Scrivener (2011), ktery upozoriiuje, Ze poslech nasledné ztraci smysl a Zaci ho k ziskani
informaci viibec nepotrebuji. Neni tedy vhodné zakim dat psany text hned na zacatku,
nicméné prace s nim mlZe na samotnou poslechovou aktivitu navazovat a pomoci
napriklad pfi opakovaném poslouchani. Nahravku je vhodné pustit i vicekrat az do doby,
dokud si Zaci nejsou s danym sdélenim jisti. Vhodnda m{ze byt také skupinova prace, kdy
zaci diskutuji své postiehy ¢i odpovédi. BEhem poslechu je také mozné nahravku

pozastavovat, upozorfiovat na duleZité pasaze, rozhodujici slova apod.

Poslech v hodinach angli¢tiny neni ale obsaZzen pouze v nahravkach, které jsou
ovsem nedilnou soucasti. Velkd c¢ast poslechu je zprostfedkovavana vyucujicim Cci
spoluzaky. Velmi pozitivné hodnoti Harmer (2015) Zivy poslech. V nasich podminkach se
mUzZe jednat o mluveny projev ucitele ¢i navstévu rodilého mluvéiho. Primarni vyhody
oproti nahrdvce spatfuje v moznosti Zak( ovlivnit rychlost mluveného projevu, pohotové
reagovat, pozadat o zopakovani apod., coz mlze mit na uceni se porozumét kladny
dopad. U ucitele, ktery oviem neni rodilym mluvéim se ale mizeme setkdvat s drobnymi

odchylkami, coZ Ize povaZovat za urcitou nevyhodu.
Reading — vyuka cteni

K zakladnim problémim v souvislosti se c¢tenim v anglickém jazyce patfi
nedostate¢na slovni zasoba. Zdky mGzZe také €asto odrazovat délka textu. Nékdy se mlize
stat, Ze Zaci bez problému porozumi slovni zasobé, ale text jako celek je pro né Spatné
srozumitelny. U aktivit zamérenych na cteni je tedy dobré témto problémim
predchazet. DlleZité je zvolit téma, které bude zakim blizké. Pokud se bude jednat o
téma pro zadky nezndmé, je vhodné zaradit aktivitu, ktera je s tématem sezndmi a stejné
tak s novou slovni zasobou. Je potfeba se v textu zamérovat na informace, které jsou
pro zaky dobfe dohledatelné. Ptame se napfiklad na jména lidi, ¢as, misto... Zabavnéjsi
formy lze docilit praci s obrazky. Zaci je mohou na zakladé precteného textu fadit dle
navaznosti, k textu mizZeme pfilozit obrazek a Zaci mohou nachazet nesrovnalosti mezi
textem a ilustraci, mohou text dokondit, zahrat scénku, jak by napfiklad mohl
nedokonéeny pribéh skonéit... Cteni mGZe byt samostatnou aktivitou, kdy Zaci dostanou
uréity ¢as k pfeéteni textu. Druhou moznosti je éteni nahlas. Cteni nahlas mGze byt pro
zaky Castecné stresujici. DUvodem muzZe byt neznalost vyslovnosti ¢i tempo. Pro lepsi

32



aktivizaci maZeme vyuZit praci v malych skupinach, rozdélit Zaky tak, aby si navzdjem

pomohli a neméli strach z nedspéchu (Scrivener, 2011).

V ucebnicich anglického jazyka se obvykle setkdvame s aktivitami TRUE/FALSE ¢i
multiple-choise questions (Harmer, 2015). U téchto aktivit neni mozné vyuzit rady dle
Scrivenera (2011). Harmer (2015) u téchto tradi¢nich aktivit doporucuje postupovat tak,
Ze si Zaci nejdrive prectou otazky a pak aZ se vénuji samotnému textu a snazi se ho
pochopit jako celek. Do téchto cvi¢eni je mozné zapojeni dalsi aktivity, kterd zakim po

precteni pomuze upevnit si ziskané informace.
Writing — vyuka psani

Se psanim slohu se Zaci setkavaji po celou dobu Skolni dochazky. Vétsinou je ale
vyuzivana klasicka forma, zadané téma a styl, ve kterém ma byt téma zpracovano. Tato

technika ma zcela jisté sva pozitiva, nejedna se ale o pfilis aktiviza¢ni metodu.

Je ale zfejmé, Ze Castecné se tomuto zplUsobu nevyhneme, ale mdzeme ho
riznymi zpUsoby podpofit k lepsi aktivizaci. Harmer (2015) vidi jako podstatné téma a
cil psani. Jako priklad uvadi aktivitu, v niz Zaci ve véku vyssiho stupné psali pfibéhy, které
se poté Cetly mladSim détem. Tato aktivita pfisla Zakim zajimava, a tak se na ni chtéli
aktivné podilet. Vyuziti tedy mize také aktivizaci jednoznacné ovlivnit, ale stejné tak i

téma, které by mélo byt zaklim blizké a pro né zajimavé (Harmer, 2015).

Scrivener (2011) predstavuje zase zplisoby, které zejména predchdzeji psani
samotnému. Jesté, nez se do samotného psani Zaci pusti, miZeme zaradit spole¢ny
brainstorming a nad danym tématem s détmi spoleéné premyslet. Zaci spole¢né na
tabuli vymysli podnéty a napady, co je na zadaném tématu zajimavé, nad ¢im bychom
se mohli ¢&i méli zamyslet apod. Ne kazdému Zakovi bude zvolené téma blizké, nicméné
diky brainstormingu mu ho muizZeme pfibliZit a samotné psani ulehit. Existuje cela fada
materiall, které mohou v zacatku i béhem psani Zaky podpofit a dodat jim napady.
Takovymi zdroji napad mohou byt rlizné obrazky, kratky popis, dopis, historicky ¢lanek,
encyklopedie, webovd stranka apod. Zaci by se nasledné méli naudit usporadat si
myslenky a urcit strukturu psani. Napomocné jim mohou byt také vzorové texty. Zpétna

vazba musi byt soucddsti psani. Nemusi byt podavdna vidy pfi dokonéeném textu.
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Aktivitu Zakd mGZeme podporovat i béhem psani, poskytovanim zpétné vazby, rad i

napadu (Scrivener, 2011).
Speaking — vyuka mluveni

U konverzace je dllezZité zapojeni jednotlivych zakl. Jednotlivi Zaci projevuji riznou
aktivitu a zapojeni viech v podobné mife miie byt obtizné. Zici mohou aktivitu
neprojevovat zfady dlvodl, kterym je potfeba predchazet. Prikladem muze byt
vzdalené téma ¢i neznalost odpovédi. U hodin zamérenych na konverzaci je tedy potieba
si vée dobFe promyslet. Zivé diskuse lze docilit vice zpUsoby. Jedna se napftiklad o rychly
rozhovor na zacatku hodiny. Je moZzné napsat na tabuli néjaké aktualni téma, kterému
se bude diskuse vénovat a Zaky rozdélit do malych skupinek k po¢atecni diskusi. Obrazky
s anglickymi ndpisy mohou byt také napomocnym materidlem k zahdjeni diskuse.
Konverzaci je také moZné propojit s dramatizaci. Zaékim miZeme rozdat obrazky
zndmych osob, které maji predstavovat, nasledné chodi po tfidé a seznamuji se
(Scrivener, 2011). Velky pfinos mluvenych aktivit ve vyuce anglictiny vidi také Harmer
(2015). Mezi zdsadni pfinosy fadi touhu komunikovat, kladeni dlirazu na obsah, nikoli
presné stanovenou formu, pestrost jazyka a dalsi. Mluvené aktivity doporucuje také
podporovat dalSimi materidly, stejné jako Scrivener (2011). Mezi pomocné materialy

radi napfiklad také praci s obrazky (Harmer, 2015).
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5 AKTIVITY VEDOUCI K AKTIVIZACI

Cilem této casti diplomové prdce je vytvoreni praktického souboru aktivit,
vyuzitelného ve vyuce anglického jazyka na zdkladni Skole tak, aby byly pro Zaky
aktiviza¢ni a vedly je tedy k aktivnimu zapojeni do hodin. Prakticka ¢ast je rozdélena na
nékolik aktivit. Soubor materidld obsahuje tfi velkd témata a sedm kratsich aktivit.
Aktivity se zaméruji na vsechny ro¢niky druhého stupné zakladni Skoly. Témata tfech
hlavnich aktivit byla inspirovana nazorem samotnych zak{, které jsem pred zahajenim
prace pozadala, aby jednim slovem vystihli néco, co je zajima, bavi ¢i ¢emu se vénuiji.
Nejcastéji Zaci jmenovali: socialni sité, internet, cestovani a jidlo. Tento jejich ndzor se
pro mne stal stéZejnim pri vymysleni, nebot k aktivizaci je daleZité, aby téma bylo zZakim
blizké a mélo spojitost s redlnym Zivotem. VSechna tfi zakladni rozpracovana témata se
mi podafilo ovéfit v praxi, ¢imz jsem si ovéfila jejich vhodnost, nicméné reflexe neni
soucasti této prace. Kratsi aktivity byly také inspirovany mymi zkuSenostmi z praxe.
Néktera témata byla inspirovana také zaky (napfiklad cestovani, osobnosti...), nékterd
zkuSenostmi z praxe, didaktickymi pomuckami vyuzivanymi bézné ve vyuce (ucebnice...)
a také jsem se inspirovala tim, co zZaky bavilo a snazila se tyto aktivity ¢i hry co nejvice
obohatit. Aktivity jsou zvoleny jak delsi, tak kratsi, aby bylo snazsi jejich zakomponovani

do béZné vyuky, mozné jejich kombinovani apod.

5.1 Zakladni delsi aktivity

5.1.1 The life of an influencer

Trida: 7. — 8. ro¢nik
Cile:

V této aktivité se Zaci vénuji primarné mluveni. Téma socidlnich siti a prace
influencerl je Zakim blizka a setkdvaji se stouto problematikou vétSinou denné.
Aktivizaci v rdmci aktivit k tomuto tématu lze spatfovat zejména v propojeni s realnym
zivotem a redlnymi zkuSenostmi zak(. Duraz je kladen také na procvicovani pfitomného
Casu prostého, Zaci se nauci pouzivat nova slovicka. Zarazeno je kratké ¢teni, a to v rdmci
prace sredlnymi prispévky vybraného influencera. V aktivité se setkavame

s dramatizaci, kterou Ize povaZovat také za aktivizaéni.
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Jazykové prostredky
- grammar — pfitomny ¢as prosty
- vocabulary — an audience, a trend, a follower, a bio

Recové dovednosti

- speaking — zadkladni otazky v Gvodu, diskuse na zakladé pfilozeného obrdazku,
diskuse ve skupinkach
- reading — ¢teni ve dvojicich — pfispévky influencera

Casova ndroénost: 3 vyucovaci hodiny (rozdéleni je naznaceno v postupu, nicméné

zavisi na zdatnosti konkrétni tridy)

Organizacni forma: individudlni, skupinova (skupiny po 3-5 Zacich)

Pomticky: pfipraveny vytiStény materidl — pracovni list €. 1 - pfiloZzeny za popisem aktivit

k tomuto tématu

Postup:

1.vyucovaci hodina

1. V uvodu hodiny polozi uditel zakim tfi jednoduché otazky. Jedna se o rychlou
aktivitu, ktera 7aky uvede do dané problematiky. Zaci se budou v rdmci téchto
otdzek vénovat pouze mluveni, jednd se o zajimavé téma, hned v Uvodu Zaci uvidi
propojeni s redlnym Zivotem, téma, které jim je blizké. Zakladni otazky je vhodné
napsat na tabuli, pfipadné promitnout na projektoru. Ucitel mize klast také dalsi
dopliiovaci otazky zaloZzené na zakladé jednotlivych odpovédi zakd, projevit tak
zajem o jejich nazory, zajimat se o jejich zkuSenosti, coz mlze byt pro Zaky

v tomto véku dulezité a také aktivizacni.
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Obrdzek 1 - Otdzky k uvodni aktivité

SPEAKING

WHAT SOCTAL STTES DO YOU USET

HOW MUCH TIME DO YOU SPENT
ON INSTAGRAM, FACEBOOK OR

OTHER SOCTAL SITES]

HAVE YOU GOT ANY FAVOURITE
INFLUENCERT

Zdroj: vlastni zpracovani

2. Po zakladnich otdzkach, jejichz cilem je uvedeni zakl do tématu a probuzeni
zajmu, se s zaky zamyslime nad tim, jak vzniklo slovo influencer a co vlastné
znamend. Otdzku poloZime v anglickém jazyce. Pokud pracujeme se tfidou, pro
niz by toto vysvétleni bylo vangli¢tiné slozité, vyuZijeme pro tuto Cc¢ast
materstinu. Cilem je, aby si Zaci uvédomili plvod slova a odvozeni ze slova
»influence”, tedy mit vliv, ovliviovat lidi kolem sebe. Je opravdu nazor
influencerl zaloZeny na jejich dobrych zkusenostech, nebo je to pro né pouhy
zdroj financi formou reklamy a doporuduji produkty dle toho, kdo jim nabidne

lepsi spoluprdci...?

3. Pro dalsi aktivitu Zaci potfebuji informacni kartu o znamém influencerovi, ktera
je soucdsti prilozeného pracovniho listu €. 1. BEhem chvile si obrazek prohlédnou
a nasledné odpovidaji uciteli na otazky. Cilem je ziskat vétsi pfedstavu o tom, kdo
influencer je ¢i mlzZe byt. Tuto aktivitu je vhodné upravit dle toho, jaky influencer
je zrovna mezi zaky popularni.
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What is the influencer’s name?

Do you know him?

Do you like him?

How old is he?

What does he do?

What companies does he cooperate with?
How many posts does he create every week?
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Obrdzek 2 - Pracovni list ¢. 1, prvni ¢dst

WHY TO BE AN INFLUENCER

2 books NOTES:

Kovy

influencer

&
youtuber about 4

posts
every week
co_ogerate
witl
zalando... share my
everyday life

Q. search @ v

kovy_gameballcz &

posts (1122)  followers (803tis.) | follow (216)

Kovy / Karel Kovar

movie maker

It was two years ago! The 11.
season of estardancecz
starts today so | share my
favourite picture of us
dancing in the previous
season. = everu_liskova
was the best dancing
partner even in every
difficult moment. Hundrets
hours of training, half a year
of my life. However,
considering this experiance
to be one of the best of my
life, | wish current
participants all the best. Me
ad Veronika are definitely
going to come and support

ou!
¥oday I'm keen on watching
you as a part of yourTV
audience!=

Casa Mila, beautiful views
and my special pose. @
Have you got a place you
wish to visit? | wish to visit
the famous Sydney Opera
House which is on my
bucket list.

My ouftfit is of course
ezalando! They have many
perfect trends!! Look there!

#ZalandoCZ #GetThelLook
#StyleCreator

Zdroj: Kovy (2022), vlastni zpracovani
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2. vyucovaci hodina

1. Po kratkém rozhovoru Zaci pracuji s profilem Kovyho a dvéma pfispévky, které
jsou takté? soucasti prilozeného pracovniho listu €. 1. Z&ci si pFispévky prectou
nahlas ve dvojicich a pokusi se zapamatovat si co nejvice informaci. Cteni ve
dvojicich ¢i malych skupinkdch by mélo vést zaky k aktivnéjSimu zapojeni,
odbourani strachu ze ¢teni. Ucitel mizZe dvojice vybrat ndhodné, nebo vyuzit
napfiklad dvojice dle zkuSenosti a znalosti, napfiklad zplsobem, Ze méné

zdatnym Zakiim pomohou Zaci zdatnéjsi apod.

2. Na zakladé precteného textu Zaci prifadi vyznam novych sloviéek. Zaci nebudou
slovicka prekladat, ale budou pracovat s jejich vyznamem, jak bylo na zakladé

nékolika autor(i doporu€ovano a predstaveno v teoretické ¢dasti této prace.

3. Zaci vytvori skupinky po tfech ai péti. V téchto skupinkach budou mit za tkol
zamyslet se nad vyhodami a nevyhodami prace influencera. Zaci dostanou
tabulku, aby si dvé vyhody a nevyhody sepsali a nasledné dostanou 20 minut ¢as

na nacviceni kratké scénky, ve které tyto vyhody a nevyhody odprezentuiji.
3. vyucovaci hodina

4. V uvodu dalsi hodiny Zaci formou dramatizace predstavi/odprezentuji vyhody a

nevyhody Zivota influencera.

5. Zavérecna aktivita se vénuje oblibenému influencerovi kazdého z Zaka.
»Who is your favourite influencer?” Tato aktivita bude slouzit k tomu, aby si
kazdy zak vybral jednoho influencera, kterého znd. Do predpfipravené
»myslenkové mapy”, ktera je také soucasti pracovniho listu napiSe v bodech

nejdulezitéjsi informace, nakresli ¢i vlepi fotku a predstavi spoluzakim.
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Obrdzek 3 - Pracovni list ¢. 1, druhd ¢dst

an audience

atrend

something that is popular right now

the people who watch or follow a public event, e.g. a film or

concert

a follower

a short introduction of a person (short for 'biography')

a bio

The person who likes someone on social sites and likes his/her

posts

Zdroj: vlastni zpracovani, British Council (2022)

Why is good to
be an
influencer?

Why is bad to
be an
influencer?

WHO IS

YOUR FAVOURITE INFLUENCER?

Zdroj: vlastni zpracovani
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5.1.2 Visit London

Trida: 8. — 9. rocnik
Cile:

V této aktivité maji Zaci moznost ,poznat” Londyn, sezndmit se s misty, kterd
mohou navstivit. Dale si vyzkousi vyhleddvani informaci v anglickém jazyce na internetu,
zkusi provést rezervaci hotelu a zorientovat se v londynském metru. Zaci maji na zakladnf
Skole ¢asto moznost vycestovat do Londyna. Aktivizovat Zaky bude zejména poznani
nééeho nového, co by vredlném Zivoté mohli vyuZit. Zabavnd, zajimavd, a tudiz
aktivizacni je také prace s pocitatem. Soucasti jsou také dovednosti z oblasti
informatiky, ¢astecné se zde pracuje i s finanCni gramotnosti, konkrétné v aktivitach

zamérenych na vyhledavdani cen vstupl a hodnoceni jejich vyse.
Jazykové prostredky

- vocabulary — travelling

Recové dovednosti

- reading — informace o hotelu
- writing — email — rezervace hotelu
- speaking — zakladni otazky pro uvedeni do tématu, dalsi diskuse v pribéhu

Casova naroénost: 2 vyucovaci hodiny (orientaéni rozdéleni je naznaéeno v postupu)

Organizacni forma: individudlni, ve dvojicich

Pomucky: pfipraveny vytistény material — pracovni list ¢. 2, pocitac

Postup:

1.vyucovaci hodina

1. Pro kratké uvedeni do tématu rozdélime zaky do skupin po tfech. Skupinova
prace pfindsi fadu vyhod — zajem, aktivnéjsi zapojeni, nebot kontakt s vrstevniky
je zejména pro zaky v tomto véku dllezZity. Kazda skupinka dostane obrazek
rozstfihany na 10 dilk(. Ve skupiné budou mit Zaci za Ukol obrazek sloZit a poznat,
odkud fotografie je. Ndsleduje kratkd diskuse o tom, kde se misto nachazi,

pfipadné, zda Zaci nékdy Londyn navstivili apod.

42



Obrazek 4 - Skladacka pro uvedeni do tématu

Zdroj: vlastni fotografie

2. Zaci budou mit ve dvojicich za tkol pojmenovat nejzndméjsi mista v Londyné,

na zakladé fotek v pfilozeném pracovnim listu €. 2.

3. ZAaci budou pracovat s pocitaéem a jejich ukolem bude zjistit, kolik penéz by si
museli vzit na takovy vylet, pokud by chtéli navstivit vybrané pamatky. Jednu
pamatku si spole¢né vyhledaji s vyucujicim, aby méli pfedstavu, jak postupovat,
jaka klicova slova pro vyhledavani vyuzivat apod. Zaky na tuto aktivitu rozdélime
do dvojic. Doplnovat budou do karticek v pracovnim listu €. 2, ktery je umistén
nasledné po popisu aktivit. Jako rozsifujici ukol mohou najit i vyhodné vstupy —
naptiklad tfi za cenu dvou apod. Pro nalezeni cen vstupl ddme zaklm ptiblizné

15 minut.

Nasledné budou Zaci ceny diskutovat.
Ucitel maze pokladat nasledujici otazky:
How much does it cost to visit.....?
Would you like to visit ....... ?

Is it cheap or expensive?
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Obrdzek 5 - Pracovni list ¢. 2, prvni ¢dst

VISIT LONDON

WHAT CAN YOV VISIT IN

1. Louoon»? 77777 (‘ES S?’
2.
3.
L
5.

ENTRANCE
NOTES: Children:

Adults:

HOW MUCH MONEY DO YOU NEED
TO VISIT THESE ATTRACTIONS?

STE,
SV e, $\®

o S iion <
Vi =
=’ )
v o
ENTRANCE ENTRANCE
Children: Children:
Adults: Adults:

Zdroj: vlastni zpracovani
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2.vyucovaci hodina

4.

V dalsi aktivité bude Zakim predstaven hotel, ve kterém by se v Londyné
ubytovali. Jednd se o redlné informace, které je moziné dohledat na webovych
strankach hotelu, nicméné jsou upravené a castecné zjednodusené pro
efektivnéjsi praci s nimi. Opét ve dvojicich si Zaci informace prostuduji a nasledné

se jich bude ucitel ptat. Poté zaci napiSou email do hotelu, aby provedli rezervaci.

Ucitel se po precteni pta:

What time can you arrive at the hotel?

Is it possible to come with a small dog?

Is there a parking space?

What do the rooms look like?

Is there a restaurant at the hotel?

Zaci vytvori rezervaci dle pokynt, které jsou soudasti pracovniho listu €. 2,
umisténého pod timto popisem. Rezervaci pfipravi do predpfipraveného
formulare, taktéz v pracovnim listu ¢. 2. Soucasti pracovniho listu €. 2 je také
ukazka, aby Zaci dokazali rezervaci Iépe zformulovat. Opét timto ukolem ziskaji
zkuSenost, se kterou s lze setkat bézné pfi cestovani, a to nejen do anglicky

mluvicich zemi.

V popisu hotelu zmifiujeme cestovani ze zastavky Crystal palace. Zaci budou mit
za ukol popsat cestu, jak se dostanou do centra — Victoria station. Ucitel mlize
vymyslet i dalsi trasy. Vzhledem k velikosti londynského metra doporucduji vyuzit

interaktivni mapu, kterou Ize otevfit na pocitaci na strance: https://tfl.gov.uk/
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Obrazek 6 - Pracovni list ¢. 2, druhd ¢dst

VISIT LONDON

WHAT ELSE WOULD YOV LIKE
TO DO IN LONDON?
MAKE NOTES.

— ENTRANCE —

Children:
Adults:

THIS IS YOUR HOTEL. READ THE FOLLOWING INFORMATION.

Built in 1854. Crystal Palace Hotel is a Victorian building in one of the most
picturesque parts of south London. Our rooms all come with contemporary decor, air
conditioning, flat-screen TV and hairdryer. We also have a car park, conferencing
facilities, I1talian restaurant and bar with satellite TV. Selhurst Park football ground
is only a five-minute drive away, while Crystal Palace Park is just two minutes by car.
the major attractions of central London are around 8 miles from the hotel.

Nearest tube station: Crystal Palace Overground St., 1.00 mins
Nearest airport: London Gatwick, 23.00 miles

There is charged parking available onsite.

Free WIFI available in the hotel
Pets not accepted Only guide dogs are allowed

Check-in & Check out14:00 | 11:00

Zdroj: Best Western (2022), vlastni zpracovani

Best Western
London Queens
Crystal Palace

MAKE A RESERVATION FOR:
-2 ADULTS, 2 CHILDREN
‘4 NIGHTS IN JANVARY

2 BEDROOMS, 1 WITH DOVBLE BED.
"‘REQUEST FOR PARKING

Zdroj: vlastni zpracovani
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Obrazek 7 - Pracovni list 2, treti ¢dst

VISIT LONDON

for: bestwesterncp@hotel.com

from:

subject:

message:
for: bestwesterncp@hotel.com
from: veru.formi@seznam.cz
subject: reservation
message:

Dear Mr. or Mrs.,

| would like to make a reservation in your hotel. We are
going to arrive in London on the 12th of January and leave
on the 16th of January. Do you have any rooms available?
We are two adults and two children. We would like to
book two bedrooms (one with a double bed). Do you have
a parking lot? We are going by car.

Best regards,
Veronika Formankova

Zdroj: vlastni zpracovani
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5.1.3 How to bake gingerbread cookies

Trida: 6. — 7. rocnik
Cile:

V této aktivité se Z4aci setkaji s aktivitami zamérenymi na mluveni, poslech, psani
i Cteni. Béhem nékolika aktivit v ramci tohoto tématu budou mit moznost se naucit a
procviCit nékolik novych sloviek. Za aktivizacni lze v ramci této aktivity povaZovat
propojeni sredlnym Zivotem. S receptem v anglickém jazyce se mohou Zaci béiné
setkat, v ¢emz je ujistuje video recept hned v Uvodu hodiny. DileZitou roli hraje také
aktualnost, kterd je zajisténd populdrnim porfadem Master Chef. Ddle by zaky méla
aktivizovat manualni Cinnost, ktera je zde zastoupena. Slovni zasobu se budou Zaci ucit
samotnym vyuZivanim, nikoli pamétnym ucenim, coz patfi také k aktivizacnim

metodam.
Jazykové prostredky

- vocabulary — dough, a yolk, baking powder, a pinch of salt, gingerbread spice,
to stir, a pot

Recové dovednosti
- reading — Uvodni aktivita, recept na pernicky
- listening — pokyny k vyrobé domacich lizatek

- writing — pfiprava receptu pisemnou formou
- speaking — zakladni otazky k textu

Casova naroénost: 2—3 vyucovaci hodiny (rozdéleni do vyuéovacich hodin je nazna¢eno

v postupu)

Organizacni forma: skupinova (skupiny po 3 Zacich)

Pomiucky: pfipraveny vytistény materidl — pracovni list ¢. 3, ingredience na pfipravu

domacich lizatek, papirové Cisté karticky na poznamky k prvni aktivité
Postup:
1.vyucéovaci hodina

1. Na zacatku hodiny Zzakiim pustime video na pfilozeném odkazu pro uvedeni do

tématu (Cas 0:00 — 2:30): https://www.youtube.com/watch?v=1B4JJw28C4Q
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Jedna se o video zndmého britského Master Chefa jménem Gordon Ramsay,
kterého budou moZna néktefi Zaci znat z televiznich obrazovek. Cilem této
aktivity neni poslech samotny, ale uvedeni do tématu, propojeni s redlnym
Jivotem. Zaci tim padem nemusi porozumét kazdému slovicku. Po shlédnuti
videa zaky rozdélime do skupin po tfech zacich. Kazda skupina bude mit za ukol

sepsat co nejvice ingredienci, se kterymi Gordon Ramsay ve videu pracoval.

Nasledné Zaci dostanou text — ,How to bake gingerbread cookies”. Budou
rozdéleni do skupinek po tfech zacich a spole¢né si text ve skupinkach prectou.
Skupinovd forma je zvolena UmysIné pro snazsi aktivizaci Zak(. Prace ve
skupinach, jak jiz bylo opakované zmifovano, je zejména ve véku na druhém

stupni zakladni Skoly dulezita.

Pro tuto aktivitu jsou vybrana slovicka, kterd by pro zdky méla byt novad a
neznama. UcCitel mizZe pripadné upravit dle konkrétni tfidy. Tuto novou slovni
zdsobu se Zaci nauci zplsobem pfifazovani slovicek z textu k obrazkim. Kazda
skupina dostane od ucitele karticky. Na jedné karticce je napsané slovi¢ko a na
druhé obrdzek a tfida bude slovicka pfifazovat. Tyto pfipravené karticky jsou
umistény hned pod popisem této aktivity. Nasledné uditel s Zaky zkontroluje, pta

se: What is a yolk? What does the word ,,....“ mean? apod.
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Obrdzek 8 - novd slovni zdsoba — gingerbread cookies

DOVGH A PINCH OF SALT

GINGERBREAD

L
A YOLK SPICE

BAKING POWDER STIR

A POT

GINGERBREAD
COOKIES

Zdroj: vlastni fotografie, vlastni zpracovani

4. Budou nasledovat otdzky od uditele, které pracuji s porozuménim textu. Otazky

bude ucitel zaklm pokladat ustné.
How much honey do you need to prepare gingerbread cookies?

What do you mix honey with?
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How many yolks do you need?

How much baking soda do you need?

Do you need a fridge?

How much time do you need to prepare gingerbread cookies?

5. Zaci budou stale rozdéleni do skupinek po tfech. Kazdy 7ak pfinese 3 potiebné
véci pro vyrobu lizatek. Zaci nebudou védét, jaky recept budou pfipravovat,

pouze dostanou za ukol pfinést dané ingredience a potfeby. Na dalsi hodiné

budou postupovat dle instrukci vyuéujiciho.

Obradzek 9 - Karticky s ingrediencemi

PLEASE BRING

a can of Salko
milk

PLEASE BRING

100 grams of
sponge biscuit

PLEASE BRING

lollipop
sticks/wooden
sticks

PLEASE BRING

500 grams of
coconut

PLEASE BRING

chocolate
decorations

PLEASE BRING

50 grams of
ground hazelnuts

PLEASE BRING

a bowl

PLEASE BRING

a wooden spoon

PLEASE BRING

baking paper

2.vyucovaci hodina

6. Ucitel bude zakim preddavat instrukce Ustné. V této aktivité Ize za aktivizacni

povazovat zejména manudlni ¢innost. Soucasti je také poslech, béhem ¢innosti

Zdroj: vlastni zpracovani
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zakd bude ucitel jednotlivé kroky opakovat, ma moznost pribézné dle ¢innosti
zakt kontrolovat, zda spravné porozuméli, pfipadné dle potfeby zopakovat,

napfiklad i jednotlivym skupinkam.
Instrukce vyucujiciho:

e take the bowl

e take the can of Salko milk, open it and put it into the bowl
e add 500 grams of coconut

e add 100 grams of sponge biscuits

e add 50 grams of ground halzenuts

e take the wooden spoon and mix all the ingredients

e form small balls and put them on the baking paper

e put the lollipop sticks in the middle of every ball

e decorate your lollipops with chocolate

7. Na zavér ,peceni” budou mit Zaci za ukol sepsat recept do pfipraveného
,formulare” — jedna se o pracovni list €. 3 - druha ¢ast, ktery je umistén hned pod
popisem téchto aktivit. Recept si pak Zaci odnesou domd, aby si lizdtka mohli

pfipravit tfeba s rodici.

8. Jako rozsitujici kol mohou Zaci dle receptu na pernicky zkusit doma upéct a

pfinést ochutnat spoluzakim.
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Obrdzek 10 - Pracovni list ¢. 3 - prvni ¢dst

INGREDIENTS

10 tablespoons of honey

3 cups of white flour

2 yolks

% teaspoon of baking soda
/% teapoon of baking powder
a pinch of salt

a tablespoon of gingerbread

spice

PREP TIME

e Prep| 20 m
» Bake| 10 m
e Ready in | 3 hours

PROCEDURE

1]

02

You need to prepare a water bath. Take
two cooking pots — a bigger and a smaller
one. Fill the bigger one with water and boil
it. Put the smaller pot into the bigger one
and add 10 tablespoons of honey and
warm it up to 50°C.

Add 8 cups of flour and stir it for
5 minutes.

Take the dough and put it into the
fridge for at least 2 hours.

Add 2 yolks, baking soda, baking
powder, a pinch of salt and
gingerbread spice.

Take a rolling pin, roll the dough
and make small gingerbread
cookies with cookies cutters.

Bake for 10 minutes.

Zdroj: obrazek — Holasova (2013), pracovni list - vlastni zpracovani
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Obrazek 11 - Pracovni list ¢. 3, druhd cdst

HOMEMADE
LOLLIPOPS

INGREDIENTS PROCEDURE
01

02

PREP TIME

Zdroj: vlastni zpracovani

54



5.2 Kratsi aktivity

5.2.1 Have you ever been to...?

Trida: 8. — 9. rocnik
Cile:

Cilem této aktivity je zdbavnou formou procvicit tvorbu otdzky a kratké odpovédi
v predpfitomném case. V Uvodu aktivity si Zaci pfipomenou vlajky anglicky mluvicich
zemia zemi EU, které by méli jiz znat z vyuky zemépisu. Ucitel se Zakd ptd na jejich vlastni
zkuSenosti — které ze statu navstivili. BEhem druhé ¢asti této aktivity pracuji Zaci mimo
lavice a soutéZi mezi sebou. Toto procvicovani zabavnou a soutéZivou formou by mélo

vést k jejich aktivizaci.
Jazykové prostiedky

- vocabulary — countries
- grammar —otdzky v predpritomném case a kratké odpovédi na né

Recové dovednosti

- speaking — cela aktivita je zaloZena pouze na Ustnim pokladani otdzek a tvorbé
odpovédi

Casova nédroénost: 30 minut (mozno pFizplsobit)

Organizacni forma: skupinova

Pomticky: karticky s vlajkami

Postup:

V Uvodu si s Zaky promitneme vlajky statl, se kterymi se v této aktivité budou
moci setkat. Bude se jednat o zemé&, ve kterych se mluvi anglicky a o staty z EU. Zakdm
vidy ukazeme vlajku a jejich tkolem bude pojmenovat zemi, které vlajka patFi. Zak( se

mUzeme ptat dle jejich realnych zkuSenosti — Have you ever been to...?

Nasledné ucitel rozdd zakim karticky s vlajkami predstavenych statl. Zaky
rozdélime do dvou tym( a postavime do fady proti sobé. Jeden Zak poloZi otdzku
komukoli z druhého tymu: ,Have you ever been to....?" Vybrany zak z protéjsiho tymu

odpovida dle své karticky — Yes, | have./No, | haven’t. Pokud Zak odpovida kladné,
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prechazi do protéjsiho tymu. Pokud odpovi zaporné, zlstava ve svém tymu a otazku
poklada jeho tym. Zvitézi tym, ktery , navstivi“ vSechny zemé, tedy ten, na jehoz strané

budou vsichni Zaci.

Obradzek 12 - Karticky k aktivité: ,,Where have you been?”

Zdroj: vlastni zpracovani
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5.2.2 What country have you visited?

Trida: 8. — 9. rocnik
Cile:

Cilem této aktivity je procviceni predpfitomného casu a zaroven casu
pfitomného. Do této aktivity je zapojeno kresleni, Zaci musi projevit svoji kreativitu.
Vyuzit mohou svych vlastnich znalosti a zkusSenosti, vymyslet, ¢im jsou dané zemé
charakteristické ¢i mohou vyuZit ndpovédy na karti¢ce. Za aktiviza¢ni lze povazovat
propojeni s redlnym Zivotem, nauceni se novym poznatkdm z redlii a manudlni ¢innost
zaka.

Jazykové prostiedky

- vocabulary — zemé (moZno zaméfit na jakékoli procvi¢ovani a opakovani slovni
zasoby)
- grammar
predpritomny c¢as — kladeni otazky ,Have you been to....?“
pritomny ¢as — dotazovani se na kresleny obrazek —, Is it a burger?”,
tvorba vét ohledné symboll

Recové dovednosti

- speaking — kladeni otazek pro uhodnuti zemé

Casova nédroénost: 30 minut (u¢itel mdze prizpdsobit)

Organizacni forma: skupinova forma — po 3-5 Zacich

Pomticky: karticky, tabule, stopky

Postup:

Ucitel ma pfipravené karticky s ndzvy zemi a indiciemi, co je pro vybrané zemé
charakteristické, aby Zzaci méli inspiraci. Tyto karticky jsou soucasti pripraveného
materidlu pro tuto aktivitu, ktery je umistén ndsledné po predstaveni této aktivity. Prvni
skupina zvoli jednoho zastupce, ktery pljde k tabuli. Vylosuje si karticku a jeho Ukolem
je nakreslit, v jaké zemi byl. Zaci hadaji danou zemi v predpfitomném ¢&ase: ,Have you
been to....?“. Béhem kresleni symboll maji Zaci moznost ptat se, co vybrany zak kresli,
naptiklad: ,Is it a kangaroo?“ Procvicuji tedy pfitomny ¢as prosty a predptritomny cas.
Ucitel stopuje ¢as 1 minutu. Hadaji vidy vSechny tymy. Pokud Zak nakresli obrazek tak,
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Ze bude uhodnuty, ziskava jeho tym jeden bod a stejné tak ziskdva bod tym, ktery dané
misto uhodl. Casovy limit pro nakresleni je 1 minuta. BEhem této aktivity by mél mit
moznost kreslit kazdy zak. Vyhrava tym, ktery uhodne nejvice zemi. Pokud Zaci
neuhodnou danou zemi, napiseme symboly slovem na tabuli. Zaci budou mit spole¢né

za ukol vytvofit vétu v pfitomném c¢ase prostém s pouzitim daného symbolu, napriklad:

There is the Eiffel Tower in France. London is the capital city of Great Britain. Vétu Zaci

vytvofi, i pokud dany obrazek uhodnou.

Obrdzek 13 - Karticky k aktivité: ,,What country have you visited?“

WHAT COUNTRY HAVE YOV VISITED?

ITALY AVSTRALIA SWEDEN
PIZZA KANGAROO HOCKEY
Sl U FLOORBALL

GREAT BRITAIN CHINA SCOTLAND
KOALA WHISKY
LONDON
GREAT WALL PIPER

POUND OF CHINA

CROATIA FRANCE GERMANY
HOLIDAY MONA LISA e

SEA EIFFEL TOWER

THE BERLIN WALL

SPAIN NETHERLANDS USA
FC BARCELONA CYCLING HOCKEY
BURGER
BULL FIGHT CHEESE
TULIPS

Zdroj: vlastni zpracovani
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5.2.3 Make words

Trida: 6. — 7. rocnik
Cile:

Vyuka pravopisu neni, jak bylo v teorii zmifovano, zcela jednoduchym ukolem.
V této aktivité ale maji Zaci moznost spelling procvicit zabavnou formou, formou hry,
soutéZze se spoluzdky. Je zde prostor pro jejich kreativitu, vymysleni slovni zasoby

z jakékoli oblasti.
Jazykové prostredky

- vocabulary - prace se zndmou slovni zdsobou, tvorba slov na zdkladé pismen,
opakovani slovni zasoby pro tfidu v rdmci kontroly

- spelling — prace s pismeny, hlaskovani vytvorenych slov

Casova naroé¢nost: 25 minut

Organizacni forma: skupinova forma

Pomticky: 6 kostek s pismeny (lze jednoduse vyrobit)

Postup — vyroba kostky:

Vezmeme drfevénou kostku a misto Cisel na ni nalepime samolepky s pismeny. Je
vhodné, aby alespon tfi kostky obsahovaly samohlasky. Kombinaci je moiné zvolit
jakkoli, nicméné vkladam vyzkousené tipy:
1.kostka: a, e,i, 0, u, a

2.kostka: a, e,i,0, u, e

3.kostka: a, e,i,0, U, 0

Dalsi kostky budou obsahovat souhldsky.

Obrdzek 14 - Kostka s pismeny

4 kostka: k, p, g, t, b, v U

5. kostka: d, n,c, p, f, w

6. kostka: r, h, |, m, s, t

Zdroj: vlastni zpracovani
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Postup:

Ucitel rozdéli tfidu do skupin po tfech az ¢tyfech Zacich. Vybere zastupce z jedné
skupiny, ktery hodi kostkami. Vybrana pismena se napiSou na tabuli a tymy maiji za ukol
vytvorit co nejvice slov. Vyhrdva tym, ktery vymysli nejvice slov. Tym, ktery vymyslel
nejvice slov precte vytvorena slova, ktera ucitel napiSe na tabuli. Nasledné vymyslend
slova prectou i dalsi tymy a ucditel nova slova poznamena a u stejnych slov zaznamena
na tabuli pocet vyskytll. Kazda skupina pak ma za ukol vymyslet co nejorigindlnéjsi vétu
na prifazené slovo. Véty budou Zaci vymyslet na nejcastéji vymyslena slova. Tym, ktery
vymyslel nejvice slov ziskava bod a stejné tak kazdy tym, ktery vytvofil smysluplnou a
gramaticky sprdvnou vétu s vyuzZitim daného slova. Tym, ktery vymyslel nejvice slov

vybere zastupce, ktery hodi kostkou a zahaji tak dalsi kolo.

Ukazka tvorby slov:

Hodila jsem kostkami a padla pismena:

1. ukdzka: a,0,e,p, b, t

vytvorena slova: pet, bat, pot, tap, tea, beat, toe
2. ukazka: e, i, e, s, b, d

vytvorena slova: bed, bus, bee, see, bid
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5.2.4 Who are you?

Trida: 6.-7. rocnik
Cile:

Cilem této aktivity je osvojeni si tvorby otdzky, volba mezi pfitomnym a minulym
prostym casem. Aktivita je zaloZena na poznani vyznamnych anglicky mluvicich
osobnosti, coz ji propojuje s redlnym Zivotem. Druhd ¢3ast aktivity je zaloZzena na soutézi,

jedna se tedy o zabavnou formu procviéeni, ktera by méla zaky také aktivizovat.
Jazykové prostredky

- grammar — present simple, past simple —tvorba otazek a odpovédi
Re¢ové dovednosti
- speaking — celd aktivita je zaloZena pouze na Ustnim pokladani otdzek a tvorbé

odpovédi
- listening — poslech spoluzaku

Casova naroénost: 45 minut

Organizacni forma: skupinova

Pomticky: karticky se jmény a informacemi o anglicky mluvicich osobnostech

Postup:

Na zacatku hodiny promitneme na tabuli fotku Davida Beckhama spolu se
zakladnimi informacemi o ném. Spolu s Zaky si na této osobnosti ukazeme, jak se ptat

na dilezité informace.
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Obrdzek 15 - Ukdzka s informacemi o osobnosti

: BORN IN 1975 '
Q 47 YEARS OLD g
MANCHESTER UNITED

4 CHLDREN

Zdroj: vlastni zpracovani

S Zaky tvofime otazky:

When was he born?

How old is he?

What is/What was his job? Where does he play football?

How many children does he have?

Nasledné kazdy zdk dostane karticku se jménem osobnosti a zakladnimi
informacemi o ni. Ukolem #4k( bude naucit se ptat na informace o dané osobnosti. Z4ci
si v tichosti informace prectou. Poté informace promitneme na tabuli, aby je vSichni Zaci
vidéli. Zak, ktery ma danou osobnost se bude ptét, ucitel za pomoci karticky bude
odpovidat. Zaci se tak dozvédi informace o zndmych, anglicky mluvicich, osobnostech.
Ve druhé casti dostane kazdy Zak novou karticku s osobnosti. Ostatni Zaci se ho budou
ptat. Dotazovany zak smi odpovidat pouze ano — YES/ne — NO. Ukolem je, aby #aci zjistili,
jakou osobnost dany 7dk predstavuje. Osobnosti je mozné upravit dle aktualni

oblibenosti mezi Zaky.
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Obrdzek 16 - Karticky se jmény osobnosti a informacemi

$ DUKE OF CAMBRIDGE /
N e 7 S i G
T )
v Wiz ¢ Oy
%‘b\ ¢ QO Yo

PLAYS THE GUITAR
40 YEARS OLD
3 CHILDREN
SHALLOW
48 YEARS OLD

FROM ENGLAND ;
LIVES IN LA
d ANGELS

JOURNALIST, POLITICIAN, WRITER O
57 YEARS OLD
BRITISH PRIME MINISTER z
6 CHILDREN
BORN IN NEW YORK

Bg

B Sy oMLy

FOOTBALL PLAYER JOHN LENNON, PAUL MCCARTNEY, GEORGE HARRISON, RINGO STAR
FROM THE CZECH REPUBLIC 1951-1970
CURRENTLY IN CHELSEA LET IT BE, YESTERDAY
SPARTA, ARSENAL ROCK, ROCK AND ROLL

RO W BI)
ey o "

i WRITER, MOVIE MAKER c ) BORN IN PENNSYLVANIA
\ HARRY POTTER 19 YEARS OLD
3 CHILDREN ONE OF THE MOST INFLUENTIAL MEN OF THE WORLD
4 CHILDREN

LIVES IN SCOTLAND

MOVIE CHARACTER

- BLy ELIg
> 74 S My

OFFICIAL NAME: ROWAN ATKINSON
COMEDY ACTOR Q} BORN 1926 ()
BRITISH ACTOR 96 YEARS OLD
67 YEARS OLD REIGN: 1952 - PRESENT A
QUEEN OF 15 INDEPENDENT STATES
@ MOTHER OF PRINCE OF WALES :

St SMEE,
L Q it

E PERFORMED GROUNFBREAKING WORK Z i

(D IN PHYSICS AND COSMOLOGY PERFECT

CONTRIBUTED TO 15 BOOKS

Zdroj: vlastni zpracovani
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5.2.5 Whatis it?

Trida: 8. — 9. rocnik
Cile:

Tato aktivita se primarné zamétuje na volné mluveni a poslech. Zaci dostanou za
pomoci kola Stésti slovicko, které musi popsat spoluzakiim. Musi byt kreativni, aktivita

je postavena na soutézivosti, pozornosti a spolupraci.
Jazykové prostiedky

- vocabulary — moZzno zamérit na jakékoli procvicovani a opakovani slovni zasoby

Recové dovednosti

- speaking — popis slova na karticce

Casova naroénost: 20 minut

Organizacni forma: skupinova forma

Pomuticky: kolo stésti — idedIné ve webové aplikaci, pfipravena slovni zasoba

Postup:

Ucitel bude potrebovat pro tuto aktivitu kolo Stésti. MiZe ho bud' vyrobit
z kartonu nebo za pomoci webové aplikace, a to napfiklad na webové strance
WORDWALL. Do kola vlozZi ¢isla. Vidy vybere jednoho Zaka a ten stisknutim tlacitka
v aplikaci kolo roztoci. Celkem bude v kole stésti 20 Cisel. Kazdé ¢islo bude mit pridélené
jedno slovo. Cilem bude, aby Zak spoluzakiim popsal dané slovi¢ko anglicky tak, aby ho
spoluzaci uhodli. Slovic¢ka byla vybrana nahodné na zakladé ucebnic, se kterymi jsem se
setkala v ramci praxe pri vyuce. Kazdy ucitel miZe obmeénit dle svych zkusenosti a

vyuzivanych ucebnic.
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Obrazek 17 -Slovni zdsoba k aktivité: ,What is it?”

. 11 .
1 cycl 6 holid 16 skat
cycling oliday Syt skating
2 shopping 7 painting 12 winter 17 timetable
. o 18
3 free time 8 social site 13 flower : :
relationship
- . 19 best
4 rel 9 t 14 dent
religion carpe presiden friend
. 15 .
5 translation 10 team ) 20 bridge
instrument

Zdroj: vlastni zpracovani

5.2.6 English speaking countries quiz

Trida: 9. rocnik
Cile:

V této aktivité si Zaci zopakuji realie anglicky mluvicich zemi. Jednd se o
opakovani realii, se kterymi se Zaci prlibéziné setkavali na druhém stupni, proto je
aktivita zvolena zejména pro zaky v 9. tfidé. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o poznatky
z redlného zivota, méla by aktivita vést zaky k aktivnimu zapojeni. Vzhledem k tomu, Ze
je aktivita pfipravena formou soutéze, Ize také oCekavat aktivni zapojeni. Aktivizaci by

také méla podpofit skupinova forma soutéze a spoluprace se spoluzaky.
Jazykové prostredky

- vocabulary — slovni zasoba spojena s anglicky mluvicimi zemémi
Re¢ové dovednosti

- speaking — kladeni otdzek pro uhodnuti zemé
- listening — poslech otazek a odpovédi

Casova naroénost: 45 minut

Organizacni forma: skupinova
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Pomticky: pocitac, pfipravené otazky

Postup:

Na tabuli promitne ucitel herni plochu. Nejjednodussim zplsobem je pouzit
aplikaci na internetu, mozno vyuzit na pfilozeném odkazu, kde staci vytvofit rychlou
registraci: http://azkviz.gjpslavicin.cz/. Dalsi moznosti je promitnuti zakladni plochy v
editovatelném formdatu a vybarvovat policka napftiklad v aplikaci malovani. Herni plochu

Ize pouZit na pfiloZenim odkazu.

https://cs.wikipedia.org/wiki/AZ-kv%C3%ADz#/media/Soubor:AZ-
kv%C3%ADz_hern%C3%AD_pl%C3%Aln.svg

Zaci budou rozdéleni do dvou tym(. Prvni tym vybere poli¢ko a ucitel tymu polozi
otazku. Pokud tym odpovi spravné, policko vybarvi barvou daného tymu. Pokud odpovi
Spatné, mlzZe odpovidat druhy tym. Pokud ani jeden tym neodpovi spravné, policko se
vybarvi Sedou barvou a jiz jej neni mozné ziskat. S zaky si ovSem otazku zodpovime.

Vyhraje ten tym, ktery propoji tfi strany herni plochy ¢i tym, ktery ziska vice policek.

1. Name five English speaking countries.
eg. England, Scotland, Wales, Northern Ireland, Ireland
2. What coutries does the United Kingdom consist of?
England, Scotland, Wales, Northern Ireland
3. Whatis the English Queen’s name?
Queen Elisabeth
4. Name five states of the United States of America.
e.g. Texas, Washington, Florida, Hawaii, California
5. Who is the president of the United States of America?
Joe Biden
6. Who is the British prime minister?
Boris Johnson
7. What are the colours on the British flag?
Blue, red, white
8. What are the colours on the Scottish flag?
Blue, white
9. What are the colours on the Irish flag?
Green, white, orange
10. Name five popular places in London.
e.g. Westminster, Westminster Abbey, Buckingham Palace, Trafalgar Square, Big Ben
11. Name five towns or cities in Great Britain.
e.g. London, Dublin, Brighton, Manchester, Edinburg
12. What English football team plays home football matches at the Emirates stadium?
Arsenal
13. Name three football stadiums in London.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

e.g. Emirates, Stamford Bridge — Chelsea, Wembley Stadium

Typical fast food in Great Britain is: fish and...............
chips

The rock music group from Liverpool, well known for the song Yesterday is called

The Beatles
Who wrote the song “Perfect”?
Ed Sheeran

What is the name of the channel between France and Britain?

The Channel Tunnel

What is the currency of Great Britain?

The Brittish pound

Name three popular sports in Great Britain.

e.g. rugby, badminton, football

Who is the author of Romeo and Juliet?

W. Shakespeare

What is the Globe?

What is the name of the longest river in London?
The Thames

Name two well-known national parks in the USA.
e.g. Yellowstone, Grand Canyon

Is Great Britain a member of the European Union?
No

What is the name of the British anthem?

God Save the Queen

which English king married six times?

Henry VilI

What is the White House and where is it located?
Official seat of the American president, in Washington
Who is the patron of Ireland?

St. Patrick
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5.2.7 What could happen?

Trida: 8. - 9. rocnik
Cile:

V této aktivité se Zaci nauci pohotové tvofit a vymyslet situace, které mohou

nastat mezi dvéma Ciniteli. Budou tvofit véty v pfitomném case prostém, nicméné

vvvvv

slovni zasoby pro moznost hledani kreativnich feSeni. Za aktivizacni Ize tuto aktivitu
povaZovat zejména zdlvodu moziné kreativity, prace s pocitatem <¢i mobilnim

telefonem a vzhledem k moZnosti soutézit se spoluzaky.

Jazykové prostredky

- grammar — pfitomny cas prosty

Recové dovednosti

- speaking — volné mluveni

Casova naroé¢nost: 20 minut

Organizacni forma: individudlni

Pomticky: karticky, pocitac (pfipadné Ize nahradit telefonem)

Postup:

Na zacatku této aktivity rozlozime na lavici pfipravené karticky s obrazky.
Vybereme dva zaky a kazdy z nich vylosuje jednu kartu (k losovani ndhodnych karet Ize
vyuzit také webovou aplikaci Wordwall, ktera dvojice bude losovat sama jednim
kliknutim). Tyto dvé karty s obrazky ukdzeme zakim. Jejich ukolem je vymyslet, jaky
problém muze vzniknout mezi dvéma vécmi na dvou kartach. Napt. auto a alkohol —
Alkohol m(Ze zplisobit/zplisobuje dopravni nehodu. Zaci se snaii vymyslet co
nejkreativnéjsi resSeni. Za pomoci aplikace Mentimetr vytvofime tabuli, na kterou bude
moct kazdy zak ze svého pocitace (pfipadné telefonu) napsat jedno feSeni — jeden

problém. Zaci vymysli rGzné moznosti, které po casovém limitu jedné minuty
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promitneme na interaktivni tabuli, zkontrolujeme sprdvnost a vybereme nejkreativnéjsi

reSeni. Tato aktivita je inspirovana kartami Imaglee.

Obrazek 18 - Karty k aktivité — What could happen?

3

Zdroj: vlastni zpracovani
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6 ZAVER

V teoretické Casti prace byly predstaveny nejriznéjsi tradi¢ni metody vyuky a
zaroven cela rada metod aktivizujicich. Cilem praktické ¢asti byla aplikace téchto metod
do konkrétnich aktivit, které budou vyuzitelné pfi vyuce na druhém stupni zakladni
Skoly. Mezi velmi dulezité faktory, které rozhoduji, zda budou dané aktivity Zaky
aktivizovat fadim na druhém stupni zakladni Skoly zejména propojeni s redlnym zivotem
a vyuziti v béznych cinnostech. Pravé tento fakt byl v teoretické casti opakované
predstaven na zakladé nékolika autor(, napriklad dle poznatkd Vagnerové a Lisé (2021),
Skalkové (1995), Janikové (2011). Anglicky jazyk se touto vyuZitelnosti pysni a je vhodné,
aby ucitelé 7aky o vyuZitelnosti v béZném Zivoté ujisfovali. Zaci vtomto véku maiji
moznost se s anglickym jazykem setkavat Casto na socialnich sitich nebo pfi cestovani.

Pravé tato prakticka zkuSenost se odrazi také v pfipravenych materialech.

Jeden z materiald se vénuje socidlnim sitim a influencerdm, se kterymi maji Zaci
pestré zkusenosti z béZznych a €asto vyuzivanych socialnich siti, jako je Tik Tok, Youtube,
Instagram, Facebook. Dal$i material nabizi nékolik praktickych ukoll k tématu cestovani.
V ramci tohoto materidlu si Zaci vyzkousi hledani informaci na internetu v anglickém
jazyce, poznaji zajimavé pamatky v Londyné, dozvi se informace o hotelu, ve kterém se
nauci vytvorit rezervaci a dale se zkusi zorientovat v mistnim metru. Tyto ¢innosti by
mély Zaky aktivizovat zejména z dlvodu propojeni s redlnym Zivotem a moznosti
budouciho vyuZiti. Zaci maji také €asto moznost do Londyna cestovat v ramci $kolnich
zajezd(, a proto pro né muze byt zajimavé se vénovat potencidlnimu programu a poznat
taméjSi pamadtky. V mnohych aktivitdich se setkavdme se skupinovou organizaéni
formou. Pro Zaky na druhém stupni jsou velmi dllezZiti vrstevnici. Maji stale vétsi potrebu
odpoutdvat se od rodi¢li. Pfitomnost vrstevnikd a vztahy s nimi hraji v tomto véku a
obdobi vyznamnou roli. Z toho divodu vnimam jako vhodné je stfidavé na aktivizujici
Cinnosti takto uskupovat. Skalkova (1995) upozornuje také na to, Ze na motivaci Zakll ma
pozitivni vliv propojovani prace hlavy a rukou. Z toho dlvodu se miZzeme v mnoha
aktivitach setkat s manualni ¢innosti. Jedna se napfiklad o pfipravu lizatek dle instrukci

nebo napfiklad o aktivity s kreslenim apod.

Maridk se Svecem (2003) fadi mezi aktivizaéni metody metodu inscenaéni. S tou

se mUzZeme setkat napriklad v aktivité o influencerech, kdy maji Zaci za ukol zhodnotit,
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proC je ¢i neni dobré byt influencerem a k této problematice sehrat kratkou scénku.
Cilem didaktickych her je podpora predstavivosti. Rozvoji predstavivosti se vénuje hned
nékolik aktivit, a to zejména ty aktivity, kde Zaci hadaji néjaky pojem ¢i vyznamnou
osobnost. Konkrétné se jedna o aktivity: ,,Where have you been...? Who are you...?“ a

dalsi.

Dalsi kladné hodnocenou metodou je metoda heuristicka. Tuto metodu mdzeme
vidét v pracovnim listu k cestovani v Londyné. Vramci velké casti aktivit se vénuji
metodé diskusni. Ve velké mife je diskuse obsazena v aktivitdch o influencerech i
aktivitach ohledné navstévy Londyna. U metod diskusnich lze primarni divod aktivizace
chapat v propojeni s redlnym zivotem. Komunikaci je vhodné aktivné rozvijet a ujistovat

zaky o vyuzivani v bézném zivoté.

V dalSich aktivitach se mGzZeme setkat s propojenim riznych i tradi¢nich metod.
Jedna se napfiklad o praci s textem, instruktdz ¢i vysvétlovani. Prace se textem je
obsaZena v pracovnich listech k pfipravé pernick( ¢i navstévé Londyna. Jednd se o
recept na pripravu pernicklQ ¢i popis hotelu. S instruktazi se setkavame také v ramci
pracovniho listu na pfipravu receptu, kde maji Zaci za ukol dle pokyni vytvofit tésto na
sladka lizatka. V teoretické ¢asti jsem zminovala spiSe mensi vyuZiti instruktaZze a obecné
metod tradicnich, nicméné takto v kontextu a v souvislosti s metodami aktivizacnimi se
muZe jednat taktéZ o metody aktivizacni. DllezZitd je také pestrost a propojovani

nejriznéjSich metod.

Zasadni vyhodou vyuky anglického jazyka je, 7e se jedna o svétovy jazyk. Zaci maji
moznost se s nim setkavat i mimo skolni vyuku, cozZ je neustale ujistuje o nejdilezitéjsim
faktoru aktivizujicich metod, a to je pravé, jiz vicekrat zminované propojeni s béznym
zivotem. Pravé rozsifeni anglického jazyka po celém svété pomaha ucitellim a usnadnuje
jim jejich praci v pfesvédcovani a motivovani Zaka. | presto je neustdle potfeba zakim
ukazovat vyuZitelnost a ujistovat je v tom. Na druhém stupni se setkdvame s emocnimi

vykyvy, a proto je takovéto neustalé ujistovani velmi dalezité.
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7 SUMMARY

My diploma thesis is focused on education at the second grade of primary school.
| was interested in traditional and activating methods, which should be, as far as | am
concerned, one of the most important things in being a teacher. Activating learners is a
difficult skill as their mental development at the age of 11 - 15 is very diverse. There are
many mental changes in this age | refer to in my theoretical part of the work. | believe
that every teacher should be aware of the children’s mental development to take it into

account during teaching.

There was a unique possibility to spend a lot of time at the second grade of
primary school during my attendance at the South Bohemia University, which was one
of the best studying experiences | have ever had. | was in touch with many proficient
teachers who taught me a lot. | am about to work as a teacher, so the goal of my diploma

thesis is meant to be useful for my future occupation.

As | know activating learners is important, | have focused on both traditional and
activating methods to find out the benefits and use them in practise. After studying
theory, | started preparing materials for teaching. It is very important for children to
learn useful things for everyday life, so | asked pupils to tell me what they are interested
in. | was told: social sites, food, travelling.... Those words inspired me to prepare
materials related to these three topics consist of many shorter activities. The first topic
is “The life of an influencer.” Pupils should think about what it is like to be an influencer,
learn new vocabulary and practise grammar. Especial emphasis is given to speaking.

Everything is prepared in a fun way to activate learners who work often in groups.

The second topic is “Visit London.” Pupils become aware of London while
reading, writing, and speaking. All parts of this topic are based on my personal
experience with travelling in London which can be useful in everyday life. They find out
many popular historical monuments, work with computer to write down information
about prices in London, make a reservation in a hotel and get to know London

Underground.

The third topic is: “How to bake gingerbread cookies.” Contrary to all previously

mentioned activities, this one contains also a manual work. Learners prepare
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homemade lollipops due to listening narrated recipe and learn new vocabulary provided

by pictures.

There are also seven shorter activities in my practical part of the thesis — longer
and shorter ones as | find it useful for teaching. All of them are aimed to activate learners
and relate to the real-life topics. Pupils particularly practice grammar and vocabulary
prepared in a way that teacher is able to use materials also for different kind of

vocabulary and grammar.

From my point of view, | am self-satisfied with the diploma thesis. Despite the
fact some professionals may find imperfections, all the materials are useful for my future
job, so the main goal of the diploma is fulfilled. | appreciate all teachers | met during my
work experience as a teacher at school and look forward to use all the materials in the

future.
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