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Vyvoj zastoupeni plemen psu vyuzivanych
Vv zoorehabilitaci za primé asistence clovéka

Souhrn

Tato bakalatrska prace se zabyva vyvojem zastoupeni plemen pst v zoorehabilitaci za
piimé asistence ¢loveéka. Zoorehabilitace za ptimé asistence ¢lovéka (AAI) je zastieSujici pojem
pro asistencni aktivity se zvifaty, terapii za asistence zvifat, vzdélavani za asistence zvirat a
krizovou intervenci za asistence zvitat. Tyto formy terapie pomahaji lidem s riznym typem
onemocnéni, psychickym ¢i télesnym postizenim, ¢i seniorim, ale i studentim s riznymi
psychickymi problémy. UZ samotnd pfitomnost zvifete plsobi na lidi uklidilujicim a
povzbuzujicim dojmem. Klienti ale mohou diky zvifeti i procvicovat hrubou a jemnou
motoriku, rehabilitovat nebo naptiklad cvi¢it mluveni a ¢teni. AAI se stala béhem poslednich
desetileti velmi rozsifenou, a tak je do ni zapojovano daleko vétsi mnozstvi zvitat, zejména psu.
Diky tomu je vice plemen pst, ktera byla do terapie zapojena.

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit, jak se vyvijelo zastoupeni jednotlivych plemen
v AAI. Nejvice zastoupenym plemenem Vv obdobi 2000-2020 byl celkové zlaty retrivr. Za néj
se fadi labradorsky retrivr, kiizenci a dale plemena border kolie, flat coated retrivr, bernsky
salasnicky pes, stafordsirsky bulteriér a bily Svycarsky ovcak. V obdobi 2000-2010 se nejvice
vyuzivalo zlatych retrivrt, labradorskych retrivri a pak kiizenct, zatimco v obdobi 2011-2020
se nejvice vyuzivalo kiiZenci, poté labradorskych retrivrii a potom zlatych retrivri. V obdobi
20112020 se staly obliben&jsimi plemena border kolie, flat coated retrivr, jorksSirsky teriér,
stafordSirsky bulteriér, Seltie a bily Svycarsky ovcak. Tato plemena jsou dnes celkové
oblibenéjsi, a proto jsou pravdépodobné vice zapojovana do AAI V tomto obdobi se jiZ méné
zapojuje napiiklad némecky ov¢ak a novofundlandsky pes.

DalSim cilem bylo stanovit, jaké jsou preference barvy, velikosti a pohlavi psa. Nejcastéji
zapojovanymi psy do AAI byl pes velkého vzristu a svétlé barvy. Feny byly z 63 %
preferovanéjsi nez psi.

Nejvice zastoupenou skupinou pst dle FCI byla skupina 8 — retrivii, slidi¢i a vodni psi a
dale skupina €. 1 — plemena ovcacka, honacka a pastevecka.

Klicova slova: asistencni aktivity se zvitaty, plemena ps, terapie se zviraty, AAI, AAE, AACR



The evolution of representation of dog breeds used in
animal-assisted intervention superintended by humans

Summary

This bachelor thesis is dealing with the evolution of representation of dog breeds used in
animal-assisted intervention (AAI) superintended by humans. The animal-assisted intervention
is a term for an animal-assisted activity, an animal-assisted therapy, an animal-assisted
education and an animal-assisted crisis response. These forms of therapy helps people with
different type of illnesses, physical or mental disabilities, or seniors, or students with some
mental problems. The presence of animal itself makes people feel calm and it encourages them.
However, clients can practice their motor skills, rehabilitate or for example exercise speaking
and reading skills thanks to the animal. AAI became very popular in last decades, thus there are
more animal involving in it, especially dogs. Because of this, there are more dog breeds
involved in AAI nowadays.

The main goal of this work was to determine how the dog breeds were represented in
AAI. A Golden Retriever was the most represented dog breed in total during the period 2000—
2020. Next in order it is a Labrador Retriever, a crossbreed and then a Border Collie, a Flat
Coated Retriever, a Bernese Mountain Dog, a Staffordshire Bullterier and a White Swiss
Shepherd. Golden Retriever, Labrador Retriever and than the crossbreeds were the most used
breeds in AALI in a period 2000—2010, while the crosbreed, the Labrador Retriever and then the
Golden Retriever were the most used breeds in AAl in a period 2011-2020. The Border Collie,
the Flat Coated Retriever, the Yorkshire Terrier, the Staffordshire Bullterier, a Shetland
Sheepdog and the White Swiss Shepherd became more popular breeds in AAI in the period
2011-2020. These dog breeds are nowadays more popular in general, so that it is probably the
reason, why are they also more involved in AAI. For example a German Shepherd or
Newfoundland Dog were less involved in AAI during this period of time.

Next goal of this work was to classified the dogs by gender, colour and size preferences.
Bigger dogs with light coat colour were the most prefered. Female dogs (63 %) were prefered
more than male dogs. The most represented group of dogs by FCI was group 8 — Retrievers,
flushing dogs and water dogs and the second one was group 1 — Sheepdogs and cattledogs.

Keywords: animal assisted activity, animal assisted therapy, dog breeds, AAl, AAE, AACR
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1 Uvod

Zoorehabilitace za piimé asistence clovéka se v anglickém jazyce prekladé jako animal-
assisted interventions, tedy AAI Je to zastfesujici pojem pro asistencni aktivity se zvitaty
(AAA), terapii za asistence zvifat (AAT), vzdélavani za asistence zvitat (AAE) a krizovou
intervenci za asistence zvifat (AACR). Pro tyto ¢innosti je stézejni pfima asistence ¢lovéka,
tedy psovoda v ptipad¢, ze provadime AAI se psem. Tim se lisi od obecné zoorehabilitace,
kam patfi psi vodici, signalni a servisni. Takovi psi jsou vycviceni a pak predani k uzivani
Klientovi.

Nazev zoorehabilitace za piimé asistence Clovéka se miize také menit dle toho, jaké zvite

je do terapie zapojeno. Pii zapojeni psa vyuzivame v Ceské republice pojem ,,canisterapie®, ve
svété se pouziva ,,dog therapy*, ,,canine therapy* ¢i obecné ,,pet therapy* nebo ,,human-animal
interaction®. Casto se miizeme setkat se zapojenim koni do zoorehabilitace, v tom piipadé se
jedna o hipoterapii ¢i hiporehabilitaci. Pfi terapii s koCkami se vyuziva termin felinoterapie.
Dalsi zvirata, ktera se mohou AAI ucastnit, jsou napiiklad kralici, morcata, kiecci, rybicky,
hospodaiska zvitata, papousci, plazi ¢i obojzivelnici v terdriich nebo tfeba 1 zvifata
zoologickych zahrad v zookoutcich.

AAI se vyuzivad k pomoci lidem jiz desitky let pro jeji pozitivni U¢inky na lidsky
organismus. Zvifata mohou pomahat lidem vSech veékovych kategorii 1 trpicich jakymkoli
postiZzenim, nemoci ¢i psychickymi problémy. Jedna se naptiklad o déti s t€lesnym postizenim,
déti trpici autismem, osoby s rakovinou, seniory, osoby trpici traumatem, déti ¢i studenty, ktefi
maji problémy s u¢enim. Zvife, v naSem piipad¢ tedy pes, ma v prvni fad¢ uklidnujici funkei.
Lid¢é se v pfitomnosti psa citi uvolnénéji, 1€pe se s nimi spolupracuje, maji lepsi naladu, jsou
klidnéjsi, davaji si pfed psem pozor na své chovani, jsou vice duvéerivi a vénuji vétsi pozornost
dané véci. Dalsi funkci zvifete je funkce motivacni, protoze jeho ptitomnost lidi motivuje
Kk tomu, aby se tcastnili a zapojili a aby se vice snazili. Mimo to pfitomnost zvifete ptsobi jak
na psychickou, tak fyzickou stranku ¢lovéka. Diky hlazeni psa, karta€ovani, davani pamlsk,
venceni ¢i hazeni micki si klienti procvicuji jemnou a hrubou motoriku.

Do zoorehabilitace se tedy nejCastéji zapojuje prave pes, protoze je snadno cvicitelny,
ovladatelny a u lidi velmi oblibeny. V poslednich zhruba 20 letech se AAI velmi rozsifila a
rozvinula. Terapie se ucastni mnoho pst, od malych po velké, od mladych po staré, od nahacu
po dlouhosrsté, od kiizencli po cistokrevné. Vzhledem k vzristajicimu mnozstvi pst
zapojenych do AAI, roste také mnozstvi studii, které se zabyvaji vlivy a metodikou AAI,
testovanim pst ¢i welfarem psa pii AAL Je ale nedostatek studii, které by zohlednovaly, jaka
plemena psti se do zoorehabilitace za piimé asistence ¢loveéka zapojuji. Proto se tim zabyva tato
préce.



2 Cil prace

Hlavnim cilem této bakalafské prace bylo vypracovat piehled nejcastéji vyuzivanych
plemen pst pfi asistencnich aktivitach se zvitaty €i pfi terapii se zvitaty za poslednich 20 let.

Dil¢imi cili bylo zjistit, zda se zastoupeni vyuzivanych plemen v prabéhu historie
vyuzivani v zoorehabilitaci méni a jaké jsou pro to divody. Dale bylo cilem zjistit preference
vybéru barvy, pohlavi a velikosti psa pfi riiznych formach AAIL



3 Literarni reSerse

AAI (animal-assisted intervention) je zoorehabilitace za piimé asistence ¢lovéka, ktera
zastieSuje nékolik typi asistenénich aktivit. Patii sem aktivity za asistence zvitat (AAA), terapie
za asistence zvitrat (AAT), vzdélavani za asistence zvitat (AAE) a asistence zvifat pii krizovych
situacich (AACR). Slouzi k podporovani pohody clovéka, k pfinosim pro klienty a zaroven
jako pozitivni zkuSenost a uplatnéni pro psa ¢i jiné zvite bez pouziti sily a natlaku (Winkle et
al. 2020). AAI funguje jako komplexni systém, ve kterém neni GpIné mozné predvidat kazdou
reakci zvitfete a vSechny okolnosti. Proto je mozné, Ze bude odlisné fungovat na rizné pacienty
nebo se muze lisit i vliv na stejnou osobu béhem ¢asu (Menna et al. 2019). Zoorehabilitace za
pfimé asistence Clovéka (AAI) se muze zucastnit Clovék jakéhokoli véku, pohlavi ¢i
zdravotnich problémt. Terapeutickym zvifetem muze byt pes, kocka, kan, kiecek, morce,
papousek, rybicky, ale i jiné zvife. Nejcastéji to ovSem byva pes, kocka ¢i kin. AAI se vyuziva
za Uelem pomoci lidem, at’ uZz se jedna o seniory v domovech pro seniory, seniory
S kognitivnimi poruchami, déti s mentalnim ¢i t€lesnym postizenim, dlouhodobé nemocné déti
nebo dospélé s mentalnim ¢i télesnym postizenim ¢i dlouhodobé nemocné (Kawamura et al.
2007, Braun et al. 2009, Calcaterra et al. 2015, Corsetti et al. 2019), déti ¢i studenty ve Skole
(Dicé et al. 2017, Fung 2019, Thelwell 2019, Pendry et al. 2020, Winkle et al. 2020) nebo
dokonce pacienty u zubate (Cruz-Fierro et al. 2019). AAI je pro pacienty podporou a
emocionalnim spoustécem, ktery pomaha urychlit klinicky proces (Menna et al. 2015, Dicé et
al. 2017).

Psi, ale 1 jina zvifata, pomahaji lidem zaclenit se do normalniho Zivota, mohou jim
pomahat fyzicky pfi prohifivani svali ¢i pfi procvi¢ovani jemné a hrubé motoriky, ale také maji
velky vliv na psychiku ¢lovéka. Pfi interakci se psem se lidem zvySuji hladiny oxytocinu a
dal§ich antistresovych latek. Oxytocin podporuje socidlni interakci, komunikaci, dobrou
naladu, duSevni a télesnou relaxaci a zaroven sniZuje stresové parametry, jako je krevni tlak,
tepova frekvence, projevy agrese €i hladiny kortizolu, coz je stresovy hormon (Odendaal 2000,
Yount et al. 2013, Glenk 2017, Mey 2017, Beetz et al. 2019).

U lidi s riznymi typy demenci a podobnych nemoci, které nejsou lé€itelné, je ukolem pst
predevsim zlepsit kvalitu jejich zivota (Caprilli & Messeri 2006, Friedmann et al. 2014, Lasa
et al. 2015, Glenk 2017, Mey 2017). Podle studie Popa et al. (2016) funguji podobné i aktivity,
které maji psi tématiku, jako je napfiiklad vybarvovani ¢i malovani pst, sledovani psich videi,
»spolecnost® plySového psa €i robotického. Nejvétsi vliv mé samoziejme kontakt s zivym
psem. Psi terapie dokaze tyto nemocné lidi zaujmout, odvést pozornost od jejich zdravotniho
stavu, zlepS$it ndladu, zmirnit depresivni stavy, sniZit uzkost a také podporuje soustfedéni,
komunikaci a kratkodobou pamét’ (King et al. 2011, Pope et al. 2016, Corsetti et al. 2019).
Zaroven pomaha rozvijet empatii a socialni vztahy (Dicé et al. 2017, Mey 2017). U détskych
pacientl funguje AAI jako prostiedek k uklidnéni déti s post-traumatickou poruchou, zmirnéni
nervozity, odvedeni pozornosti u bolestivych zakrokl nebo naopak zvySeni pozornosti u déti
S vyvojovymi poruchami (Martin & Farnum 2002, Caprilli & Messeri 2006, Braun et al. 2009,
Calcaterra et al. 2015, Mey 2017, Thelwell 2019).



3.1 Uloha psa béhem zoorehabilitace za piimé asistence ¢lovéka

Psi se objevuji jako ko-terapeuti v literatufe jiz desitky let. Jako prvni publikoval svou
zkusenost doktor Boris Levinson ve své knize z roku 1965. Psi jsou soucasti volnocasovych
nastévnich ¢innosti nebo pomahaji pti vzdeélavani, zdravotni péci a lidskych sluzbach. Ackoli
je AAI zastieSujici pojem, praxe se v prostiedi, cilovych klientech, aktivitach, rozsahu a
¢etnosti sezeni, narokll psovoda a oekavani velmi lisi (Winkle et al. 2020).

Klienti, respektive pacienti, se béhem terapie mohou se psem mazlit, mohou ho hladit,
davat mu pamlsky, kartd¢ovat ho, davat mu jednoduché povely jako sedni, pac a podobné
(Orlandi et al. 2007, Nahm et al. 2012, Nepps et al. 2014, Vagnoli et al. 2015). Pacienti také
mohou jit se psem v doprovodu jeho majitele na prochazku, pokud jim to jejich zdravotni stav
dovoli. Venku mohou psovi hazet micek, klacek ¢i jinou hracku a také ho mizou vést na voditku
(Caprilli & Messeri 2006, Friedmann et al. 2014, Mey 2017, Silva & Osoério 2018, Cavalli et
al. 2019, Pruskowski et al. 2020). Muze se vyuzivat i takzvané polohovani se psem, kdy je pes
S klientem na lizku a diky své pfitomnosti mu prohiiva svaly. V jinych organizacich, jako
napiiklad ve Warrior Canine Connection, kterd poskytuje AACR pro veterany ¢i soucasné
vojaky, to funguje odlisné. Veterani ¢i vojaci zde v ramci své vlastni terapie sami cvici
terapeutické psy, aby mohli pomahat dalsim vojakiim (Yount et al. 2013).

3.1.1 Asisten¢ni aktivity se zviraty

Bé&hem asistencnich aktivit se zvifaty (AAA) funguje pes zejména jako spolecnik, ktery
svému okoli zlepSuje naladu a zmenSuje pocit osamélosti. Funkce psa je tedy rekreacni, ale také
motivacni, protoze diky nému se chtéji klienti t€astnit dan¢ho programu (Glenk 2017, Mey
2017, Clark et al. 2020). Ugelem asisten¢nich aktivit se psem je dosahnout interakce mezi
klientem a psem a tim stimulovat klientovy socidlni schopnosti, motivaci a u€eni. Tim se
zlepSuje kvalita jeho zivota (Lasa et al. 2015). AAA mulze byt vykondvana pomoci
dobrovolnikt i profesionall. Spole¢nost psa je dilezita zejména pro dichodce v domovech pro
seniory, protoze seniofi jsou izolovani od ostatnich at’ uz kvuli zhorSeni komunikacnich
dovednosti, nebo pohybovych schopnosti, a tak jsou casto osaméli. Predev§im pro lidi
s kognitivnimi poruchami je interakce se zvifaty vitana, protoZe v tom piipadé se jedna hlavné
o neverbalni komunikaci, kterd je pro né¢ mnohem jednodussi (Thodberg et al. 2015). Friedmann
et al. (2014) uvadi, ze pfitomnost psa mize vést i ke zvysené fyzické aktivité v domovech pro
seniory.

3.1.2 Terapie za asistence zvirat

Terapie za asistence zvifat je 1é€ebna metoda zahrnujici pacienta, zvifeciho terapeuta
(psa) a psovoda, s cilem dosahnout konkrétnich terapeutickych vysledkd. Témito vysledky
muze byt napiiklad zlepSeni fyzickych, socidlnich, emociondlnich a kognitivnich funkci
(Caprilli & Messeri 2006, Braun et al. 2009, King et al. 2011, Friedmann et al. 2014, Mey 2017,
Denzer-Weiler & Hreha 2018, Cavalli et al. 2019, Corsetti et al. 2019). Pfi terapii za asistence
zvitat (AAT) se pes piimo vyuziva v praktickych tukolech, které pomahaji pacientiim zlepsit
vysledky téchto ukoli a také jejich zdravotni stav. AAT probihé za i¢asti odbornikli v socialni
péci, zdravotnictvi, psychologii, vzdélavani apod. (Fritz et al. 1995, Kawamura er al. 2007,



King et al. 2011, Glenk et al. 2014, Calcaterra et al. 2015, Charry-Sacnhéz et al. 2018,
Pruskowski et al. 2020, Winkle et al. 2020). Jejich ti€elem je dosahnout interakce mezi zvifetem
a klientem. Tim se stimuluji klientovy socidlni schopnosti, u¢eni, emoce, motivace, jemna a
hruba motorika a dalsi oblasti, které maji kladny vliv na jeho Zivot (Lasa et al. 2015, Mey 2017,
Phung et al. 2017, Corsetti et al. 2019, Pruskowski et al. 2020). Mimo jiné zvySuje piitomnost
psti v terapeutické skupiné motivaci klientli, aby se terapie ucastnili (Glenk 2017, Mey 2017,
Beetz et al. 2019). AAT je tedy Vv praxi vyuzivana jako terapeuticky nastroj, jak pomoci
klientovi za vyuziti specialn€ cvi¢eného zvitete, respektive psa (King et al. 2011, Phung et al.
2017). Kromég terapeutického t¢inku také zlepSuje naladu a atmosféru, déla lidem spolec¢nost a
je zdrojem zabavy (Thodberg et al. 2015, Thelwell 2019). Diky jeji oblibenosti a zvySujicimu
se zajmu o terapii za asistence zvitat ji vyuziva stale vice nemocnic, psychiatrickych oddélent,
domovt pro seniory a rehabilita¢nich center (Crowley-Robinson & Blaskhaw 1998, Nepps et
al. 2014, Mongillo et al. 2015, Denzer-Weiler & Hreha 2018, de Carvalho et al. 2020).

3.1.3 Vzdélavani za asistence zviiat

Vzdélavani za asistence zvitat neboli AAE, pomaha zlepSovat kognitivni funkce, zvladani
a rozpoznavani emoci a muze také zvysovat sebevédomi. To také détem umoznuje snadnéji se
orientovat a nastavit si spravné cile, kterych snadnéji dosdhnou. Zaroven zmirnuje u déti stres,
deprese, pocity tzkosti a osameélosti spojené s pocity selhani ve Skole (Dicé et al. 2017, Fung
2019, Thelwell 2019). AAE je také vhodné pro déti s emocionalni nebo behavioralni poruchou
(Dicé et al. 2017). V poslednich letech se rozvinul program pomahajici détem naucit se ¢ist za
pfitomnosti psa. Dité ¢te nahlas pfimo psovi, ktery jen tiSe sedi, nekomentuje ani nesoudi cteci
schopnosti ditéte. Diky tomu ma dité pocit bezpecného prostiedi, ve kterém se nemusi stydét
Cist nahlas. Pro dité je tak Cteni mén¢ stresujici a pravdépodobné si ho 1 vice uziva. Zaroven
pritomnost psa pfi vyuce pomdha détem, které nemaji moc dobry vztah k zvifatiim, si tento
vztah zlepsit, ptipadné se prestat bat zvitat (Fung 2019).

3.1.4 Krizova intervence za asistence zvirat

Jako pomocnici mohou psi pomahat lidem, ktefi zazili trauma, na tfech urovnich, a to
jako asisten¢ni pes konkrétnimu jedinci, jako sou€ast psychoterapie nebo prave jako AACR.
Asisten¢ni pes pomaha Cloveku 1 pi1 béznych situacich, které u néj mohou vyvolat vzpominky
na trauma. AACR je asistence zvifat po traumatické situaci. Je to Cinnost, ktera je prakticky
velmi podobna AAT. Psi jsou trénovani, vétSinou jsou pfitomni u pacienta bezprostiedné po
traumatické udalosti zdroven s odborniky na posttraumatické stresové poruchy. Bylo dok4zéano,
ze diky ptitomnosti pst se sniZzuje pacientova tzkost a stres. Psi na n¢ také ptisobi jako utécha
a emocionalni podpora. Psi mohou poméhat lidem po dopravnich nehodach, teroristickych
utocich, prirodnich katastrofach, stfileni ve Skolach ¢i na jinych vetejnych mistech, nebo po
osobnich traumatech, jako je smrt blizkych, znasilnéni, prepadeni, domaci nasili a také mohou
pomoci vojakim a valecnym veteranim (Yount et al. 2013, Lass-Hennemann et al. 2018). U
nékterych lidi je vétsi pravdépodobnost, Ze zaziji trauma. Patii mezi né¢ kromé vojakl tfeba
2019). Psi dokézou krom¢ zmirnéni stresu také snizit deprese, hladinu kortizolu, pocit bolesti,
zlepsit kvalitu spanku a snizit pocit osamélosti. Jejich laskyplné pohledy, némy soucit a



bezmezna divéra zvysSuje u lidi hladiny oxytocinu a dalSich antistresovych latek v téle. Diky
vice ovladaji a zaroven je jeho pfitomnost motivuje k podileni se na terapii. To vSechno je pro
Cloveéka, ktery trpi posttraumatickou stresovou poruchou, velmi dilezité (Yount et al. 2013,
Beetz et al. 2019).

3.2 Vybér psa pro AAI

Nejcasteji vyuzivanym zvifetem pro zoorehabilitaci je bezpochyby pes, zejména pro to,
ze dokaze tak dobte porozumét neverbalni komunikaci lidi (Menna et al. 2019, Clark et al.
2020). Velka oblibenost psu v terapeutickém prostiedi souvisi s jejich dostupnosti, cvi¢itelnosti
a také schopnosti ptedvidat jejich chovani (Mongillo et al. 2015, Glenk 2017). Pfi slové
canisterapeuticky pes napadne hned ziejmé vétSinu lidi zlaty retrivr nebo labradorsky retrivr.
Dnes uz se ale na canisterapii podili vice lidi 1 jejich psii a tim padem je daleko vice plemen,
ktera se k tomu vyuZzivaji.

Zoorehabilitace za piimé asistence ¢loveka se ucastni rizna plemena pst. Tato variabilita
je dana vybérem psa, at’ uz ho potfizujeme piimo pro canisterapii nebo uz psa mame jako
domaciho mazlicka a canisterapie je pouze vedlejSim vyuzitim. OvSem ne kazdy pes se da pro
takovou praci s lidmi vyuzit. Vhodny pes musi byt zvolen uz proto, aby mohl spravné
vykonavat terapii (Mongillo et al. 2015, Winkle et al. 2020). Podle Meyové (2017) dokaze
vhodné vybrany pes naptiklad u déti s diagnostikovanym autismem sniZzit tep, zmirnit bolesti
hlavy, zvysit socidlni interakce a zlepsit socidlni vazby s rodinou a okolim.

Spravny vybér psa pro zoorehabilitaci je velmi dilezity nejen z pohledu klienta, ale také
Z pohledu psa. Pes, ktery se pro tuto praci hodi, si ji bude vice uzivat a bude ho napliiovat.
Spokojeny pes pak bude vyvolavat spokojenost i u jeho klientd. Pes, ktery by pii této praci trpél
a pouze ji toleroval, by zdaleka ned¢lal klientim takovou radost (Mongillo et al. 2015, Glenk
2017, Winkle et al. 2020).

3.2.1 Vliv na vybér psa

Velky vliv na vybér konkrétniho psa mé oblast, kde bude pes pusobit. ZaleZi totiz, jestli
bude pracovat s télesn¢ postizenymi, mentalné¢ postizenymi, s détmi, dospélymi nebo se
seniory. Dal§imi moznostmi, kde mlze pes pomoci je napiiklad skola, kde pomahé studentim
vyrovnat se se stresem, nemocnice, kde miize pomahat naptiklad i na jednotce intenzivni péce
¢i na oddé¢leni popalenin, aby se pacienti vyrovnali s traumatem. Stejné tak mize byt pes
napomocny u vojaku ¢i valecnych veterand, nebo ti€astnikti vaznéjsich dopravnich nehod. Vliv
terapie je stejny jak na pacienty, ktefi jsou trvale na l0zku, tak na ambulatni pacienty
(Pruskowski et al. 2020). Kazda kategorie je specificka a zada si také specifické vlastnosti psa
(Winkle et al. 2020). Od toho se potom odviji riznorodost plemen psu, ktefi jsou v canisterapii
vyuzivani.

Naptiklad ve studii Dicé et al. (2017) vybrali pro vzdélavani déti za asistence zvifat na
zakladni Skole fenku bostonského teriéra nejen kvili jeji néZné a mirné povaze, ale 1 kvili
jejimu vzhledu. Brachycefalické psy povazuji totiz lidé a zejména déti za atraktivni a roztomilé.
Kawamura et al. (2007) ve své studii upiednostnili psy plemen pappilon, miniaturni jezev¢ik a
jorksirsky teriér kvili jejich malé velikosti. Thelwell (2019) ve své studii do AAI zapojil zlatého



retrivra, kvili jeho oblibenosti mezi lidmi a ptatelskému chovéani. Oproti tomu Martin &
Farnum (2002) vybrali do své studie clumbers$panéla, novofundlandského psa a kiizence border
kolie kviili riznému zastoupeni velikosti a barev psti. Marx et al. (2010) zase vybrali dva malé
kniraCe a standardniho pudla nejen kviili jejich dobrému vychovani, ale také proto, Zze jsou
hypoalergenni. Bono et al. (2015) zvolil pro sviij vyzkum zlatého retrivra, dvé border kolie a
vymarského ohate kvili jejich klidnému chovani, ptatelskosti k cizim lidem a jemnym
dispozicim.

Na ruznorodost plemen v canisterapii ma velky vliv ¢lovek tim, ktera plemena preferuje.
Diive si lidé vybirali psa dle jeho funkce, dnes jim zélezi spiSe na vzhledu. Vybér psa velmi
ovlivituje soucasnd moda, kultura a samoziejmé média. Jsou lidé, ktefi si vybiraji plemena jako
je mops, ¢ivava, francouzsky buldocek a tfeba welsh corgi cardigan nebo pembrooke proto, ze
jsou roztomili, a protoZze se ¢asto objevuji v reklamach a na socialnich sitich. Néktefi velmi
aktivné zaloZeni lidé si zase mohou vybirat psa tak, aby zvladal jejich akéni Zivotni styl. Takovi
lidé si nejspise nebudou vybirat brachycefalicka plemena, ktera zatéz nezvladaji kvuli
zhorSenému dychani. Zaroven s tim, jak u Siroké vetejnosti opét stoupl zajem o agility a
poslusnost psa, stoupl také zajem o nékteré hlavni ptedstavitele takovychto dovednosti, jako
jsou tieba kolie ¢i australsky ovéak a australska kelpie. Vzhledem k urbanizaci je také mozné,
ze lidé, kteti bydli v mensSich domech ¢i bytech, si pofizuji malé plemena, kterd nepotiebu;ji
tolik prostoru a vychazi dobte s lidmi. Ve studii Wilson et al. (2018) zjist'ovali, jaké jsou trendy
v psich plemenech od roku 1926 do roku 2005 podle toho, jaka plemena byla registrovana v
American Kennel Club (AKC). Mezi 10 nejoblibengjsich plemen od roku 2000 do roku 2005
patfil labradorsky retrivr, zlaty retrivr, pudl, ¢ivava, némecky ovcak, némecky boxer, bigl,
jorksirsky teriér, shih-tzu a jezev¢ik. Dle registraci pstu AKC v letech 2013-2019 byla u $iroké
vetejnosti nejobliben€jsi plemena labradorsky retrivr, némecky ovcak, zlaty retrivr,
francouzsky buldoc¢ek, buldok, pudl a bigl (American Kennel Club 2019). Ve Velké Britanii
patii mezi nejoblibené;jsi plemena zlaty retrivr, labradorsky retrivr, kavalir king charles Spanél,
border kolie, stafordsirsky bulteriér, anglicky SpringrSpanél, némecky boxer, jorksirsky teriér,
jack russell teriér, west highland white teriér, rotvajler a némecky ovcak (Mellanby et al. 2013).

Vhodnost konkrétniho plemene ale nezarucuje, Zze bude specificky jedinec pro praci v
AAI vhodny. Jsou plemena, kterd mohou byt vhodnéjsi pro terapii nez jind, ovSem i mezi méné
vhodnymi plemeny miiZeme najit vhodné jedince a stejné tak u vhodnéjsich plemen se mohou
objevit nevhodni jedinci. Zejména zaléZi na tom, aby spolu canisterapeut a jeho pes tvofili
dobry tym. Velmi dulezity je i nasledny vycvik psa (Mongillo et al. 2015, Winkle et al. 2020).
Psi, ktefi jsou dobfe vycviCeni a jiz maji zkuSenosti s AAI nejevi po ukonceni sezeni zadné
negativni znamky (Corsetti et al. 2019), a dokonce mizou byt i vice v klidu a spokojeni (Clark
et al. 2020).

Pti vybéru psa je tedy nutné, aby se pes hodil nejen na praci, ale i ke svému psovodovi.
Pokud bude vybran nevhodny jedinec, je pravdépodobné, Ze bude vystaven stresu, Uzkosti a
neporozuméni, které by vedlo k jeho nezdjmu o zapojeni se do aktivit, problematickému
chovani, zdravotnim potizim a celkové nepohod¢ psa. Spravny pes se tedy musi hodit ke svému
psovodovi, ke konkrétnim terapeutickym cinnostem, do urcitého prostiedi a ke konkrétnim
cilovym klientim. Kdyz si psovod pofizuje psa, se kterym chce pracovat v zoorehabilitaci, mél
by zvéazit, jaké plemeno nebo charakteristiky psa se hodi k nému samotnému a v jaké instituci
chce zoorehabilitaci provadét. Vlastnosti idealniho psa pro AAI se méni dle toho, ¢eho s nimi



chce ¢lovék dosdhnout. Piedstavte si psa, ktery nema rad cizi lidi, ktery nevydrzi byt dlouho na
jednom miste nebo ktery nechce byt hlazen n¢kolik hodin v kuse. Kdyz je pak takovy pes nucen
byt soucasti terapie napiiklad u psychologa, kdy musi nékolik hodin vydrzet u klienta a neustale
byt hlazen, je jasné, ze nebude $t’astny. Naopak si piedstavte stejného psa, ktery bude zapojen
do fyzioterapie ¢i rehabilitace, klienti mu budou neustale hazet mic¢ek nebo s nim budou d¢lat
agility a podobné¢. Takovy pes bude velmi spokojeny. Proto je dllezité védét jak charakteristiky
psa, tak charakteristiky klient a samotné terapie. Pfed potizenim psa pro AAI by mél psovod
také zvazit, jak chce byt se psem aktivni, jaké aktivity chce dé€lat, jak chce psa vycvicit, jakou
by mél mit pes osobnost, aby se k psovodovi hodil. Kdyz ma tyto priority nastavené, je snazsi
vybrat psa, ktery mu bude vyhovovat a bude s nim spokojeny (Winkle et al. 2020).

Soucasti vybiraciho procesu by mélo tedy byt zvazeni terapeutického prostiedi, cilovych
klientt, typu terapie, specifickych aktivit, formy interakci mezi psem a klienty. Zaroven by mél
psovod védét, ze zadny pes neni vyborny nebo velmi vhodny za vSech situaci. Podle
charakteristiky vybraného typu AAI se miiZze nasledovné rozhodnout, jestli potfebuje psa, ktery
se hodi k détem, nebo psa, ktery je jemny a trpélivy a hodi se k seniorim a podobné. Ptred
zacatkem prace v AAI je proto nutné védeét, jaké jsou charakteristiky klientd (vékova kategorie,
postizeni, nemoc, schopnost chtlize), jaké jsou charakteristiky prostfedi (malé¢ nebo velké
mistnosti, venkovni prostor, nemocni¢ni prostiedi), jaké podnéty mohou psa rozptylovat
(vizualni, olfaktorické, taktilni, sluchové), jak bude pes soucésti sezeni (na voditku, volné,
prirozené chovani nebo naucené triky, pouze pritomen nebo soucasti aktivit) a jaka budou
konkrétni sezeni (jak dlouho, jak casto, skupinovd, individudlni, s vice psovody apod.).
Nasledné by se mél jak psovod, tak jeho pes, pfipravit na praci v konkrétnim odvétvi a pes by
mél byt vycvicen k poslusnosti, stejné tak jako pfipraven na rizné situace. K hodnoceni tymu
a ptipadné certifikaci, by mélo dojit pfed tim, neZ zacnou v AAI pracovat a také by bylo vhodné
takové testovani b&hem par let opakovat (Mongillo et al. 2015, Glenk 2017). Clovék by mél
mit na paméti, Ze pes stdrne rychleji nez my a je na néj tudiz kladen vétsi tlak, postupné jiz
nezvladne to, co dfive a také se u n¢j mize zménit to, CO ma a nema rad (Winkle et al. 2020).

Canisterapeuticky tym na AAIl navstévuje vefejnd mista jako nemocnice, domovy pro
seniory a podobna zafizeni, ve kterych nemaji kontrolu nad prostiedim ani klienty. Dnes uz
existuje celd fada organizaci zabyvajicich se zoorehabilitaci za pifimé asistence clovéka.
Né&které organizace nabizi moZnost ziskat certifikat. VéEtSina organizaci uz dnes ma sepsané
doporuceni, pravidla, privodce nebo alespot minimalni poZadavky pro psa zapojeného v AAT.
Shoduji se zejména v tom, Ze je tieba chranit bezpec¢i a welfare psa a zaroven bezpeci klientd,
se kterymi pracuji. Proto nestaci, kdyz odbornici pracujici v AAT maji kvalifikaci pro praci s
uréitym typem klientd, ale musi mit téZ znalosti o psovi, o jeho neverbalni komunikaci, jeho
chovani a o rizicich, které muze zpusobit (Mongillo et al. 2015, Glenk 2017, Winkle et al.
2020).

3.2.2 Kritéria vybéru

Vybér spravného psa pro asistencni aktivity se zvifaty zalezi na mnoha kritériich. Pfi
vybirdni musime zvazit, zda ma byt pes velky nebo maly, dospély nebo §téné, pes ¢i fena,
s prikazem ptvodu nebo bez, jak ma celkove vypadat a jaké by mél mit vlastnosti. Napiiklad
ve studii Crowley-Robinson & Blaskhaw (1998) bylo zjisténo, ze personal domova pro seniory



preferuje psy stiedni velikosti s kratkou srsti, kteti maji mirnou povahu. Starsi dospé€ly pes,
ktery ma zkuSenosti, vykazuje mensi znamky stresu a odvadi tak lepsi praci (King et al. 2011).
Uz pii vybéru konkrétniho jedince, naptiklad mezi Sténaty, bychom méli rozpoznat a brat
v ivahu odlisné vlastnosti a schopnosti jedince. Je rozdil, zda si ¢lovek vybere nejvétsiho a
nejvice dominantniho samce, ¢i primérnou, a ne tolik priibojnou fenku (Menna et al. 2019).

Stézejnimi kritérii vybéru jsou povaha a exteriér psa. Zakladem je, aby byl pes zdravy,
aby neprojevoval chovani, které by ohrozovalo klienty, jako tfeba skakani, kousani a aby rad
komunikoval s cizimi lidmi (Mongillo et al. 2015). Obecn¢ by mél pes byt vyrovnané povahy,
nebojacny, prizpisobivy, flexibilni, mirumilovny, neagresivni, motivovany k této praci,
vhodné vycviceny, ochotny ¢astnit se sezeni, mél by vhodné reagovat na necekané udalosti a
m¢l by mit spravny vztah se svym psovodem. Psovod musi byt zkuSeny a mit svého psa pod
kontrolou, ptipadné predvidat jeho reakce a predchéazet nebezpenym situacim (Ng et al. 2014,
Glenk 2017, Mongillo et al. 2015, Winkle et al. 2020). Proto by pes mél byt trpélivy, pratelsky
k lidem, zvykly na hlazeni od cizich lidi, klidny, vyrovnany, nesmi byt agresivni ani bazlivy
(Helppes 2020). Psovod také musi svého psa dobie znat i v domacim prostiedi, aby na ném
mohl poznat zndmky stresu a vcas terapii ukoncit (Ng et al. 2014, Glenk 2017, Palestrini et al.
2017, Corsetti et al. 2019). Pes mize byt z Gtulku, ovSem je lepsi, kdyZ zname jeho minulost,
abychom véd¢li, jak reaguje na rizné podnéty. U takového psa mohlo byt v minulosti trauma,
které by mohlo byt znovu vyvolano necekanymi situacemi, jako je naptiklad nahly hluk nebo
napfazeni klienta. Pes by mél mit v kazdé situaci moznost odejit a také by mél mit v mistnosti
misto na odpocinek, které by bylo vzdalen&jsi od lidi 1 jejich aktivit (Winkle et al. 2020).

U psa muze byt vyvolavan stres tim, Ze dochazi k interakci s cizimi lidmi v neznamém
prostiedi. Aby vSechno zvladal, mél by pro to mit urcité pfedpoklady. Ocekava se, Ze pes
zlstane klidny a vyrovnany i navzdory riznym podnétim, jako je koleckové kieslo, berle,
¢loveék s holi, nahly hluk, bilé plasté apod. Psa miize vyvést z rovnovahy i vysoka teplota
V mistnosti, neznamy pach nebo i rizny povrch podlahy jako jsou parkety, lino nebo tieba
schody (Mongillo et al. 2015, Glenk 2017, Clark et al. 2020). Také musi byt pes odolny vici
pradkym pohybim, objimani, drbani na hlaveé, zadieni postroje, tahani za voditko a
rozptylovani (Glenk 2017, Winkle et al. 2020). Pes, ktery projevuje pii AAI znamky stresu,
uzkosti, strachu, agresivity ¢i se imysln¢ vyhyba lidem, by nemél byt dale do AAI zapojovan
(Mongillo et al. 2015).

Corsetti et al. (2019) uvadi, Ze aby mohl pes provadét AAI, musi projit posouzenim
sestavajicim ze zdravotni kontroly, dovednosti a vloh. Mezi schopnosti psa fadi pratelskost
k lidem, setrvani v klidu na jednom mist€, byt mezi skupinou cizich lidi, reagovat na zakladni
povely (sedni, lehni, ke mn¢) a také musi pes zistat klidny 1 navzdory rozdilnym podnétam.
Vlohy jsou zjistovany na zakladé simulaci rtiznych situaci. Naptiklad pes musi zustat v klidu,
1 kdyZ s nim manipuluje cizi osoba, kdyZ ho hladi rozruSena osoba s vysokym tonem hlasu,
kdyZ ho najednou né€kdo bouchne, kdyZ je objiman nebo tieba kdyz ho hladi vice cizich osob
najednou. Podobnym posouzenim neboli zkouSkou na piedpoklady pro AAI museli projit
napftiklad 1 psi ve studii Cruz-Fierro et al. (2019). Publikace Loo et al. (2015) ¢i Glenk (2017)
rovn&z zahrnovala psi se specidlnim vycvikem a testem temperamentu. King et al. (2011) také
uvadi, ze AAI se mliZze ucastnit pes jakéhokoli plemene, velikosti, véku a pohlavi, pokud projde
testem na temperament a zkouskou z chovani, ve které projevi ptedpoklady jiz zminéné vyse.
Hodnoceni psa, jestli ma zajem podilet se na AAI jestli ho to bavi, je provadéno denn¢



psovodem, ale mélo by byt provadéno také objektivné organizaci alespon jednou za rok. Takové
testovani by mélo byt ve zhruba stejném prostredi a se stejnymi charakteristikami klientd, se
kterymi pes pracuje. Zarovein by mél byt pes testovan, pokud bude s psovodem ménit prostiedi
a cilové klienty, u kterych terapii dosud provadéli (Winkle et al. 2020). Beetz et al. (2019) ve
svém vyzkumu uvadi, Ze psi zapojeni do terapie vojaki s posttraumatickou stresovou poruchou
prosli nejen vojenskym vycvikem, ale zaroven museli byt testovani na jejich vhodnost pro AALI
Vybrani psi museli byt fadné socializovani, byt velmi pratelsti k lidem, diivetivi, zvédavi, klidni
a museli mit pevné nervy i v neekanych situacich. Pes nesmél reagovat za zadné situace
agresivné, nesmélo mu vadit hlazeni ani doteky od cizich lidi. Minimalni v€k psa byl 15 mésicti.
Pokud projekt dale pokracuje, probihd kazdy rok pfetestovani vybranych ps.

Pfi vybéru psa je tedy kladen velky duraz jak na jeho povahu a temperament, tak na jeho
exteriér. AC se muze zdat, Ze exteriér neni zdaleka tak dilezity, jako povaha a temperament,
opak je pravdou. Exteriér je souhrn vSech znakl télesné stavby zvifete. Krom¢ plemenné
ptislusnosti, pohlavi a v€ku, odrazi i zptisob oSetfovani, vyzivy, fyzické aktivity zvifete a také
jeho zdravotni stav. Proto je i vzhled psa velmi dilezity. Klienti oceni psa, ktery ptisobi zdrave,
Cisté a spokojené, na rozdil od takového, ktery je neupraveny, slintd, pisobi na klienty désive
nebo ma naptiklad o€i podlité krvi. Psovod musi okamzité reagovat a piizptisobit podminky
psovi, kdyz vyjadiuje znamky nepohodli nebo stresu. Pokud ignorujeme tyto znamky nepohody
psa, nejenom, Ze to mize byt nebezpecné jak pro psa, tak klienta, ale zaroven to klientim mutze
vysilat $patnou zpravu, ze kdyz zanedbavame psa, nebudeme se dostate¢né vénovat ani jim
(Winkle et al. 2020). Mezi dilezité znaky zevnéjsku zvitat patfi mimo jiné pokryv téla,
zbarveni, kohoutkova vyska a véha, tedy celkova velikost a stavba téla. Barva srsti miZe mit
vliv 1 na povahové vlastnosti psa. Lofgren et al. (2014) uvadi, Ze cokolddové zbarveni
labradorsti retrivii jsou hiife cvicitelni, ale také projevuji mensi strach z neznamych lidi, objekta
a nahlych hlukt nez ¢erni a zluti labradorsti retrivii. Separacni tizkost a agresivita vi¢i majiteli
se Cast€ji objevuje u zlutych labradori nez u ¢okoladovych a nejméné se objevuje u cernych
labradorskych retrivru.

Kohoutkovéa vyska se méfi, kdyz pes v klidu stoji na rovném povrchu, od zékladny kolmo
K nejvyssimu mistu kohoutku. RozliSujeme plemena mala, stfedni a velkd. Mala plemena, jako
napiiklad jezev¢ik, maltézsky psik, jorksirsky teriér, maly knira¢, toy pudl ¢i Civava, byvaji
vuci cizim psiim, ale 1 vi¢i cizim lidem vice agresivni nez vétsi psi (Duffy et al. 2008, Serpell
& Duffy 2014, Tonoike et al. 2016). Tato mala plemena, stejn¢ jako i bigl ¢i shih-tzu, ¢astéji
trpi separacni uzkosti a maji prokazatelné vétsi strach z cizich lidi, psti, nezndmych predméti a
nahlého hluku. Pravdépodobné proto také vice vyhleddvaji kontakt s majitelem a vynucuji si
jeho pozornost. Zaroven ale spolu s kokrSpanély patii mezi psy, ktefi jsou Castéji agresivni viici
vlastnimu majiteli. Oproti tomu velci psi, jako jsou zlati retrivii, labradorsti retrivii, dobrmani,
némecti ovE¢aci, mastifové, austral$ti ovEaci, némecti boxefi ¢i némecké dogy, patii mezi psi
plemena, kterd jsou vii¢i svym majiteliim agresivni vyjimecné (Serpell & Duffy 2014).

Také nas muze vradmci exteriéru zajimat typ skusu, konstituce a celkova kondice.
Rozeznavame rizné typy konstituce, naptiklad jemnou, pevnou, slabou ¢i hrubou. Konstituce
je v sirSim slova smyslu projev zdravi jedince, ktery vyjadiuje jeho Zivotni energii a projevuje
se urcitou reaktivnosti na vlivy vnéjsiho prosttedi. Je podminéna morfologickou a anatomickou
stavbou téla, je tedy podminéna geneticky. Kondici se mysli souCasny vyzivny stav zvitete. Da
se tedy ovlivnit vyZivou ¢i oSetfovanim. RozliSujeme kondici chovnou, vystavni, zirnou,

10



hladovou, dostihovou a pracovni (Stan¢k 2009). Pes s Zirnou ani hladovou kondici neni vhodny
pro zapojeni do canisterapie, protoze takovy pes je bud’to obézni ¢i podvyziveny.

3.3 Organizace v CR zabyvajici se AAI

3.3.1 Helppeso.p.s.

Helppes je neziskova organizace, kterd pomahé lidem s riznymi typy postizeni pomoci
specialné cvicenych psi. Mimo jiné se zabyva testovanim a certifikaci canisterapeutickych
tymu. Zkousek se mlze ucastnit pouze zdravy pes s platnym ockovanim. Probihaji v redlnych
prostorach za ucasti télesné postizenych, 1ékaiti a terapeutt. Platnost certifikdtu a prukazu
canisterapeutického tymu je maximalné 2 roky (Helppes 2020).

Aktivnich canisterapeutickych tymua z Helppes je k datu 1. 1. 2020 pouze 18. Z téchto 18
tymu tvoii 7 border kolie, 3 flat coated retrivr, 2 zlaty retrivr, 2 bily Svycarsky ov¢ak a po
jednom vymarsky ohaf, australsky ovcak, novofundlandsky pes a anglicky setr.

Nasledujici canisterapeutické tymy jiz k 1. 1. 2020 ukonéily nebo pozastavily svou
¢innost. Celkem to bylo 175 fen a 104 psu. Zkousku z canisterapie v obdobi do roku 2010
slozilo nejvice zastupcl plemen zlaty retrivr (63), labradorsky retrivr (40), kiizenci (20), border
kolie (15), némecky ovéak (12), bernsky salasnicky pes (8), rotvajler (6), flat coated retrivr,
bigl a novofundlandsky pes (5), stafordsirsky bulteriér, toy pudl a bily Svycarsky ovcak (4). Po
ttech zéstupcich slozili zkousku anglicky SpringrSpanél, chodsky pes, australsky honacky pes,
némecky boxer a rhodésky ridgeback. Se dv€ma psy sloZila zkousku plemena kavalir king
charles Spanél, bruselsky grifonek, bobtail, kolie, velky knira¢, anglicky bulteriér, americky
stafordSirsky teriér, bostonsky teriér, hovawart, Seltie, americky kokrSpanél, francouzsky
buldocek, bearded kolie, ¢insky chocholaty pes a belgicky ov¢ak. Po jednom zastupci slozili
zkousku irsky setr, jorkSirsky teriér, dobrman, dalmatin, pudl, silky teriér, argentinska doga,
chesapeake bay retrivr, stfedni knirac, Siperka, greyhound, alja$sky malamut, shih-tzu, biSonek,
briard, border teriér, skotsky teriér, némeckd doga, madarsky ohaf, vymarsky ohaf,
auvergnesky ohat, samojed, mastif a welsh corgi pembrooke.

V obdobi od roku 2011 do roku 2018 nejcastéji slozila zkouSku plemena zlaty retrivr (16),
border kolie (13), labradorsky retrivr (8), flat coated retrivr a bily Svycarsky ovcak (6), kiizenci
(5), stafordsirsky bulteriér a Seltie (4), rhodésky ridgeback a australsky honacky pes (3). Po
dvou zastupcich slozil zkousku novofundlandsky pes, anglicky Springr$panél, jack russell teriér
a kolie. Sjednim zastupcem slozil zkousku kavalir king charles $pané¢l, némecky ovcak,
rotvajler, ¢insky chocholaty pes, parson russell teriér, anglicky kokrSpanél, foxteriér, bearded
kolie, polsky ov¢ak nizinny, irsky setr a holandsky ovéak (Helppes 2020).

3.3.2 Fakultni nemocnice v Motole

Ve FN Motol funguje jiz od roku 1999 dobrovolnické centrum, jehoz soucasti je i
canisterapie u détskych pacienti a seniori v Centru nasledné péce. Pro dobrovolnickou
canisterapii ve Fakultni nemocnici v Motole neni potteba zddnych specidlnich zkousek, pouze
metodik a koordinator dobrovolnického centra posoudi vhodnost psa na zéklad¢ jeho testovani,
poté spolu dobrovolnik a pes projdou skolenim a zavérecnou zkouskou. Prvni psy piivedla do
zdravotnického zatizeni Karolina Eckschlagerova pied 12 lety.
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Na webovych strankdch dobrovolnického centra je zvefejnéno nekolik
canisterapeutickych tymit, které pravidelné do nemocnice dochdzi nebo dochazely diive. Na
pomoci détem a seniorim se zde podili 4 kiizenci, 3 trpasli¢i pudlové, 3 border kolie, 2 rhodésti
ridgebackové, jeden stafordSirsky bulteriér, francouzsky buldoc¢ek, labradorsky retrivr,
samojed, parson russell teriér, anglicky kokrSpanél, bigl a landseer (Dobrovolnické centrum
Motol 2015).

3.3.3 Pomocné tlapky o. p. s.

Organizace Pomocné tlapky pomahd télesn¢ a mentalné postizenym lidem ziskat a
vycvicit asistencni a vodici psy. Také se vénuje vycviku canisterapeutickych psi. Spole¢nost
vznikla v roce 2001.

Z canisterapeutickych psii byl nastalo v roce 2012 ptedan bily labradorsky retrivr, v roce
2013 fena zlatého retrivra, v roce 2015 bila fena a pes labradorského retrivra, v roce 2016 bily
labradorsky retrivr a o rok pozdéji ¢erny labradorsky retrivr (Pomocné tlapky o. p. s. 2020).

3.3.4 Aniterao.p.s.

Organizace Anitera o. p. s. poskytuje animoterapeutické sluzby a také mozZnost vzdélani
V oblasti animoterapie. Lidé se svymi psy zde mohou projit kurzem a zkouskou, za kterou
dostanou certifikat v oblasti canisterapie. Organizace vznikla v roce 2008.

Jejich webové stranky vznikly o rok pozdéji, ty ale bohuZel nejsou aktualizované, proto
jsou zde uvedeny pouze canisterapeutické tymy s platnosti certifikatu maximalné do roku 2013
a jen ty, u kterych bylo uvedeno plemeno psa. Je zde uvedeno 7 smetanovych fen labradorského
retrivra a dale 2 ¢erné feny labradorského retrivra. V poctu 5 pst maji certifikaci kiizenci,
z toho jsou vsichni psi. Dal$im nejvice zastoupenym plemenem je zde bernsky salasnicky pes,
vSechny 3 jsou feny. Zlati retrivii jsou zde 2, v tomto piipadé¢ jsou ob€ feny. Se stejnym poctem
jsou zde dvé¢ feny foxteriéra hladkosrstého. VSechna ostatni plemena jsou pouze po jednom
psim zéstupci. Patii mezi né ¢erna fena stafordSirského bulteriéra, cerna fena sttedniho knirace,
zihany pes amerického pitbulteriéra, fena rotvajlera, ¢ernobild fena border kolie, cerny pes
trpasli¢iho pince, bila fena amerického buldoka, ¢erna fena flat-coated retrivra a plava fena
tosa-inu (Anitera o. p. s. 2009).

3.3.5 Animal therapy

Spolek Animal therapy vznikl v roce 2014. Nabizeji sluzby v oblasti zoorehabilitace,
canisterapeutické seminare, pfednasky, pfipravy na zkousky a také potfadaji vlastni zkousky
Z canisterapie.

Tym spolku Animal therapy se sklada z 8 flat coated retrivrt, 6 zlatych retrivrt, 2 border
kolii, 2 labradorskych retrivri, jorkSirského teriéra, némeckého ovc€aka, stafordSirského
bulteriéra, lapinkoiry a francouzského buldocka.

V roce 2014 zde slozili canisterapeuticke zkousky 4 jorkSirsti teriéfi, 2 flat-coated retrivii,
2 labradorsti retrivii, 2 zlati retrivii, 2 border kolie a irsky setr. V roce 2015 zkousku slozili 2
flat coated retrivii a 2 jorksirsti teriéti. O rok pozdéji se zkousky uspésné€ zacastnil labradorsky
retrivr, flat coated retrivr, zlaty retrivr a jorkSirsky teriér. V roce 2017 splnilo zkousku 5
labradorskych retrivri, 3 zlati retrivii, 2 flat coated retrivii, border kolie, leonberger a kiiZenec.
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O rok pozdégji tspésné absolvovalo 6 border kolii, 5 labradorskych retrivrt, 4 kiizenci, 4 flat
coated retrivti, 2 zlati retrivii, 2 jorksirsti teriéti, 2 stafordsirsti bulteriéfi, 2 australsti ov¢aci, 2
ameriCti bezsrtsi teriéti a jeden leonberger. V roce 2019 slozilo zkousku 6 zlatych retrivrt, 4
flat-coated retrivii, 4 rthodéssti rhidgebackové, 3 stafordSirsti bulteriéfi, 2 jorkSirsti teriéfi, 2
border kolie, 2 australSti ovcaci, 2 francouzsti buldocci, 2 bily Svycarsti ovcaci, labradorsky
retrivr, kiizenec, lapinkoira, slovensky ¢uvac, brabantik, némecky ovcak, sheltie, kavalir king
charles $panél, némecky boxer a maly knira¢ (Animal therapy 2020).

3.3.6 Tam, kde zvifata pomahaji z. s.

Ve spolku Tam, kde zvitata pomahaji, ptisobi canisterapeuticky tym a zaroven potradaji
seminafe a kurzy pro vetejnost. Na konci kurzu obdrZzi ucastnici certifikat o absolvovani.

Tym spolku Tam, kde zvifata poméhaji, se v soucasné dob¢ sklada z 9 border kolii, 5
kiizenct, 3 bigld, 3 border teriérl, 2 parson russell teriérli, 2 mopsi, 2 ¢eskych fouskt, zlatého
retrivra, flat coated retrivra, australského ovcaka, papillona, nova scotia duck tolling retrivra,
némeckého kratkosrstého ohare, argentinské dogy, bernského salasnického psa, mad’arského
kratkosrstého ohate a belgického ovcaka (Tam, kde zvifata pomahaji z. s. 2020).

3.3.7 Cantes Opavsko z. s.

Cantes Opavsko je pobocny spolek obcanského sdruzeni Cantes, ktery provozuje terapii
se psy jako socialni rehabilitaci.

Do canisterapeutického tymu Cantes Opavsko z. s. patiili do roku 2017 dva kiiZenci,
border kolie, bernsky salasnicky pes, perudnsky naha¢ a anglicky kokrspanél. Aktudlné do tymu
stale patfi wels corgi cardigan, kiizenec, od roku 2015 Seltie, od roku 2016 kiiZenec, zlaty
retrivr, bernsky salasnicky pes, peruansky nahac. V roce 2017 se do tymu ptidal kiizenec a
jorksirsky teriér, v nasledujicim roce se ptidala Seltie, jack russell teriér a border kolie. Od roku
2019 patii do tymu cesky fousek a od roku 2020 také kiiZenec, bily Svycarsky ovcak a Seltie.
Vsichni v tymu museli slozit canisterapeutické zkousky (Cantes Opavsko z. s. 2020).

3.3.8 Hafik, z. s.

Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik vzniklo v roce 2001 v Tteboni a od roku
2008 je akreditovanym dobrovolnickym centrem. Zabyva se vyukou trenéri pro vycvik
terapeutickych pst, vycvikem canisterapeutickych tymli a zejména praktikuji odbornou
canisterapii a také felinoterapii. Je také jedinou organizaci v Ceské republice, ktera je &lenem
European Society for Animal Assisted Therapy.

Ve sdruzeni Hafik je 80 aktivnich dobrovolniki se psem, ktefi splnili zkousku. Od roku
2009 sem patfi ¢erna fena stafordsirského bulteriéra a fena zlatého retrivra. V roce 2012 splnila
zkousku fena brabantika, ¢erna fena stafordSirského bulteriéra, zihana fena ktiZzence a hnéda
fena flat-coated retrivra. O rok pozdéji se k nim pfipojila ¢erna a Cernohnéda fena kiizence, pes
a fena zlatého retrivra, border teriér, landseer a fena némeckého vi¢iho Spice. V dal§im roce
zkousku splnila fena zlatého retrivra, Cerna fena flat-coated retrivra, bily ¢insky chocholaty pes,
bily kavalir king charles $panél, Zihana fena némeckého boxera, bily labradorsky retrivr a
jorksirsky teriér. V roce 2015 se k nim ptidala ¢erna fena stafordsirského bulteriéra, tmava fena
ktizence, fena zlatého retrivra, Cerny flat-coated retrivr a bila fena labradorského retrivra. Od
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roku 2016 sem patii Cesky fousek, hnéda fena a pes stafordSirského bulteriéra, cerny
stafordsirsky bulteriér, bila fena stafordSirského bulteriéra, tmavy pes a svétla fena kiizencli,
fena zlatého retrivra, Cerny flat-coated retrivr, bila fena a pes labradorsky retrivr, bilohnéda fena
anglického bulteriéra, biloCerna fena bretaiiského ohare, fena chodského psa, leonberger a bila
fena papillona. O rok pozd¢ji se k sdruzeni piipojil brabantik, pes a dvé feny zlatého retrivra,
Cerny flat coated retrivr, landseer, bilocerna fena a pes border kolie, fena leonbergera, bily
Svycarsky ov¢ak, hnédy némecky ovcak a hnéda fena australského ovéaka. V roce 2018 splnila
zkousku Cerna fena a hnédy pes stafordsirsky bulteriér, zlaty retrivr, ¢erny pes a fena flat coated
retrivra, Cerny Cinsky chocholaty pes, tmava fena kavalira king charles Spanéla, bila fena
s ¢ernymi znaky border kolie, bild fena mini bulteriéra, bila fena foxteriéra, pes a fena
bernského salasnického psa, plava fena irského vlkodava, fena wels corgi pembrooke a plava
fena barzoje. V dalsim roce se ke sdruzeni piipojil zihany stafordsirsky bulteriér, pes a fena
zlatého retrivra, hnédy némecky boxer, 3 bilé feny labradorského retrivra, ¢erna fena a
biloc¢erny pes border kolie, leonberger, pyrenejsky horsky pes, hnédy welsspringrspanél a plavy
briard.

Nejvice je tedy mezi aktivnimi dobrovolniky zastoupeno plemeno zlaty retrivr se 12 psy,
pak nasleduje stafordSirsky bulteriér s 10 psy. O tfeti misto se déli plemeno flat coated retrivr a
labradorsky retrivr se 7 psy. Dale jsou zde zastoupeni se 6 psy kiizenci, s 5 psy border kolie a
se 3 psy leonberger. Ostatni plemena jsou zde zastoupena jen 2 nebo jednim psem (Vycvikové
canisterapeutické sdruzeni Hafik z. s. 2020).

3.3.9 AuracCanis, z.s.

Organizace Aura Canis, z. s. vznikla v roce 2006. Jejim tc¢elem je predevsim praktikovani
odborné zoorehabilitace a také vzdélavani a informovani vetejnosti, v€etné poradani zkouSek
Z canisterapie. Casem se také zadali vénovat felinoterapii, a tak pofadaji terapeutické zkousky
1 pro kocky.

V tymu organizace Aura Canis, z. s. je nejvice zastoupeno plemeno bernsky salasnicky
pes s 8 fenami, dale plemeno labradorsky retrivr se 4 fenami a jednim psem, 4 feny zlatého
retrivra, 3 feny a jeden pes rhodéského ridgebacka a 3 feny kiizence. Potom je zde zastoupeno
plemeno border kolie s 2 fenami, fena a pes australsky ovcak, 2 feny erdelteriéra, 2 feny
papillona, 2 feny peruanského nahéace a fena a pes irish soft coated wheaten terriér. Po jednom
zastupci plemene sem patii velky knira¢, fena havanského psika, fena kralovského pudla, fena
entlenbuchského salasnického psa, fena Civavy a fena hovawarta. Celkem se na tomto tymu
tedy podili 37 fen a pouze 5 psu (Aura Canis 2020).

3.4 Zahranicni studie zabyvajici se AAI
Ve védeckych publikacich ptibyva téch, které se vénuji vlivu terapie za Gcasti zvirat,
asistencich aktivit se zvifaty a podobné. VétSina z téchto studii je ovSem zaméfena jen na ucinek

terapie na pacienty a blize nespecifikuje zvifeciho terapeuta. Proto jsou zde popsany pouze ty,
ve kterych byl terapeuticky tym ptiblizen. Dale jsou pfehlednéji sefazeni v Ptiloze I.
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3.4.1 Zahrani¢ni studie zabyvajici se AAI do roku 2010

Martin & Farnum (2002) publikovali studii, ve které zkoumali AAT u déti s poruchami
autistického spektra. Studie vyuzila 3 rizné psy vycvicené stejnou organizaci k AAT. Jednalo
se o clumber $panéla, novofoundlandského psa a kiizence border kolie. Tito psi byli vybrani
schvaln¢, aby bylo rizné zastoupeni barev a velikosti psa.

Ve studii Caprilli & Messeri (2006) hodnotili AAA na détském oddé€leni nemocnice.
Asistencnich aktivit se ucastnily 3 feny labradorského retrivra a jeden kiizenec. Psi byli
vycviceni k AAA.

Ve studii Orlandi et al. (2007) se jedna o plisobeni terapie za asistence zvitat na pacienty
onkologie podstupujici chemoterapii. Studie byla provedena od listopadu 2005 do dubna 2006.
Podilel se na ni pes border kolie a fena sheltie. Psi byli trénovani specialistou na psi chovani.

Studie Kawamura et al. (2007) pojednava o dlouhodobém vlivu asisten¢nich aktivit se
zvifaty u starSich pacientii s demenci v domové pro seniory. Jednalo se o malé psy, 2 z nich
byli papilloni, jeden byl trpaslici jezevcik a posledni byl jorkSirsky teriér.

Sellers (2008) ve své studii vyuzila jako psiho terapeuta labradorského retrivra.
V publikaci se jedna o vyvoji AAI pro seniory s demenci v dlouhodobé péci.

Johnson et al. (2008) se ve své studii vénuje pacientiim s diagnostikovanou rakovinou ve
veéku 39 az 77 let, a zkouma4, jaky vliv ma AAT na Gnavu, naladu a pocit soudrznosti pacientd.
V této studii byly pouzivani dva terapeuticti psi, a to dlouhosrsty jezev¢ik a whippet.

Pfi zjisStovani plisobeni terapie za pomoci zvifete na détském oddéleni byl zvifecim
terapeutem anglicky SpringrSpanél (Braun et al. 2009).

Pacienti se schizofrenii ve studii Villalta-Gil et al. (2009) se mohli t&Sit ze spolecnosti
feny labradorského retrivra. Ta byla specialné trénovana jako terapeuticky pes. Cilem této
studie bylo posoudit vliv za¢lenéni terapeutického psa do 1écby schizofrennim pacientim.

Ve studii Marinelli et al. (2009) se zabyvali welfarem pst, ktefi provadi AAI ve
specializovaném centru v Italii. Psi byli monitorovani po dobu tii let. Béhem této doby zde bylo
18 psti, z nich bylo 10 fen a 8 psti. Nejvice zastoupené plemeno bylo labradorsky retrivr se 7
psy. Se 3 psy zde byli zastoupeni kiizenci a také zlaty retrivr, S 2 psy kokr§panél. Pouze po
jendom zéstupci tu byli velky knirag, bretaiisky ohat a curly coated retrivr.

Moretti et al. (2010) se ve své studii zabyva terapii za asistence pst u seniorti s mentalni
poruchou, mezi které predevSim patfila demence, deprese a psychoza. Psi byli na testech
temperamentu a také byli profesiondlné cvi€eni a trénovani na asistencni aktivity a terapie.
Studie se ucastnili 3 zlati retrivii a 1 trpasli¢i pinc.

Studie Marxe et al. (2010) zkoumad, zda na pacienty s demenci rozdiln€ piisobi podnéty
Sriznou psi tématikou. Rozdilnymi podnéty s psi tématikou bylo video se Sténétem,
omalovanky se psy, plySovy pes, roboticky pes a 3 zivi psi riznych velikosti. Malym psem byl
pétikilovy maly knira¢, sttedné velkym psem byl 11 kilovy maly knira¢ a za velkého psa
povazovali 20 kilového standardniho pudla. Tito tfi psi byli vybrani diky jejich dobrému
vychovani a také diky tomu, Ze jsou hypoalergenni.

3.4.2 Zahrani¢ni studie zabyvajici se AAI od roku 2011

Ve studii Nahm et al. (2012) se jedna o ucinky terapeutickych pst na pacienty oddéleni
pohotovosti. Psovodi a jejich psi byli ocenéni certifikdtem organizace Therapy Dogs
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International a také byli certifikovdni nemocni¢nim programem Pet Therapy Program.
Programu se zacastnil bernsky salasnicky pes a fena kiiZzence labradorského retrivra.

Studie Marcuse et al. (2012) pojednéva o vlivu AAT na pacienty na ambulantnim piijmu.
Jako Kko-terapeut byl vyuzit pes irish sof-coated wheaten teriér, ktery vazil 18 kg. Pes i
s psovodem prosli zkouskou, ze které ziskali certifikat a zarovenn meéli jiz 4 roky praxi
Vv asisten¢nich aktivivitach.

Stejného psa jako v predchozi studii vyuzil Marcus et al. (2013) 1 v jiné studii. Ta se
zabyvala dopadem AAT na ambulatni pacienty s fibromyalgii.

Yount et al. (2013) se ve své studii zabyva tlohou AAI v souvislosti s posttraumatickou
stresovou poruchou u vojakl. V tomto piipade byla ke studii vyuzita fena zlatého retrivra.

Ve studii Vrbanac et al. (2013) bylo zkoumano, jak terapie za asistence zvirat mize
pomoci v domové pro seniory s pocitem osamélosti klientd. Do programu byli zapojeni 4 psi —
dva zlati retrivii, némecky boxer a stfedni knirac.

Studie o vlivu AAT na seniory s demenci se Giastnilo 65 klientli ze dvou riznych domov
pro seniory. Béhem této studie byli terapeutickymi psy dvé border kolie — jeden pes a jedna
fena. Oba byli specialné vycviceni jako terapeutiCti psi a méli vysokou uroven posluSnosti
(Majic et al. 2013).

Ve studii Glenk et al. (2013) zjistovali, jak se méni hladiny kortizolu ve slinach pst
béhem asistencnich aktivit a jak se asisten¢ni aktivity projevuji na welfaru psa. Experimentu se
ucastnilo 21 pst, z toho bylo 14 fen a 7 pst. Vazili od 1,5 do 35 kg. 13 psu z téchto 21 byli
ktizenci. Majitelé se svymi psy museli projit Skolenim a zkouSkou s poZadovanym hodnocenim,
aby mohli ziskat certifikdt AAI Glenk et al. (2013) uvadi, Ze ostatni psi patfili k plemeniim flat
coated retrivr, labradorsky retrivr, zlaty retrivr, australsky ov¢ak, ¢ivava a puli.

V jiné studii Glenk et al. (2014) opé€t zkoumali hladinu kortizolu ve slinach psu a také
jejich chovani béhem AAI u dospélych osob na oddéleni péce o duSevni zdravi. Studie se
zcastnilo 5 psti ve véku od 3 do 9 let, s vahou od 20 do 35 kg. Mezi nimi byl jeden pes, ostatni
4 byly feny. Ctyfi z téchto pst byli kiizenci a jeden byl labradorsky retrivr. Kazdy z téchto pst
mél certifikat AAI a dva roky praxe v asistencnich aktivitach.

Barstad (2014) v ramci své diplomové prace zkoumal a popsal vliv AAI na psy pii praci
se star§imi lidmi s demenci. Studie se Gcastnilo 13 psu, z toho pét v ramci terapie za Gcasti
zvitat a 8 v ramci asistencnich aktivit se zvitaty. AAA se Ucastnili 2 kiiZenci, fena kiizence, 2
feny plemene dlouhosrsta kolie, flat coated retrivr, pomeranian a fena plemene sheltie. AAT se
ucastnil pudl, fena pudla, 2 nova scotia duck tolling retrivii a fena rotvajlera. Vétsina z nich
neméla Zadné zkuSenosti s AAI, kromé pudla a rotvajlera, kteti méli 2,5 roku praxi pfi terpaii a
ve Skole.

Ukolem studie Nordgren & Engstrom (2014) bylo zhodnotit efekt piitomnosti psa na
behavioralni a psychologické projevy demence. Zucastnili se ji 2 flat-coated retrivii, némecky
boxer a zlaty retrivr.

Publikace Lass-Henneman et al. (2014) zkoumala, zda v pfitomnosti psa klesa hladina
stresu. Spolecnost de€lal studentkam cviceny terapeuticky pes. Byl to flat-coated retrivr,
labradorsky retrivr, hovawart a cane corso.

Nepps et al. (2014) publikoval studii, kterd se zabyva vlivem asistecnich aktivit se zvifaty
na psychickou a fyzickou stranku. Studie se ucastnilo 218 pacienti lezicich na odd¢€leni
dusevniho zdravi v komunitni nemocnici. Terapeutickym psem byla fena border kolie.
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Seniordm s mirnou kognitivni poruchou se také vénuje studije Friedmann et al. (2014).
Smyslem této studie bylo zlepsit fyzickou, psychickou a emoc¢ni Groven pacientd pomoci
interakce s zivym psem. Tim byl welsh corgi cardigan. Pes m¢l jiz zkuSenosti z nastév domovu
pro seniory.

Studie White et al. (2015) pojednava o AAT jako podpora pro Zeny trpici rakovinou prsu.
Jako terapeuticky pes zde fungovala fena kiiZzence pudla a labradorského retrivra, ktera méla
3,5 roku praxi a také méla certifikat AAT.

Cilem vyzkumu Mongillo et al. (2015) bylo sjednotit hodnoceni psa pro AAI a vytvofit
protokol pro vybér vhodného psa pro AAIL Do této studie bylo zapojeno celkem 60 pst, 19
z nich byli samci, 41 bylo fen. 21 psi byli kiiZzenci. Nejvice zastoupenym plemenem zde byl
labradorsky retrivr s 12 psy. Dale zde bylo 6 zlatych retrivri, 4 kokrSpanélé, 3 americti
stafordstirsti teriéfi, 2 bolonsti psici, 2 bernsti salasnicti psi a 2 sibiisti huskyové. Po jednom
psu bylo zastoupeno plemeno border kolie, némecky ovcak, belgicky ovéak, west highland
white teriér, flat coated retrivr, jezevcik, lupo italiano a argentinské doga.

Studie Thodberg et al. (2015) pojednava o terapeutickém efektu psich nastév v domove
pro seniory. Jednalo se celkem o 4 psy, ktefi neméli specialni vycvik pro tento tikol. Tfi z nich
byli schvéaleni danskou organizaci TrygFonden Visitor Dogs, ktera jim udé€lila certifikaty pro
AAA. Projektu se ucastnil zlaty retrivr, fena a pes labradorského retrivra a kiizenec
labradorského retrivra a sibifského huskyho.

Calcaterra et al. (2015) ve své studii o vlivu AAT na déti po operaci uvadi, ze jako psi
terapeut byl vyuZzivan zlaty retrivr.

Vagnoli et al. (2015) studovali, zda miiZze pfitomnost psa béhem odbéru krve zmirnit
bolest a hladinu stresu u ditéte. Pfitomnost psa zde byla zvolena jako kli¢ova role z divodu
rozptyleni ditéte pred, béhem i po odbéru krve. Studie se zcastnila jedna fena labradorského
retrivra a 3 mali kiiZenci.

Ve studii Bono et al. (2015) byl vyuZit jako terapeuticky pes zlaty retrivr, dvé feny border
kolie a fena vymarského ohate. Studie pojednava o efektu AAT na vyvoj mirné kognitivni
poruchy u lidi. Tito psi byli vybrani veterinarni komisi kvili jejich klidnému chovani,
pratelskosti k cizim lidem a jemnym dispozicim. VSichni patii ke skupiné zvifat vybranych
Evropskym institutem psychologie k interakci s postizenymi lidmi. Byli vychovani tak, aby se
mohli vénovat zoorehabilitaci a také byli specialné vycviceni.

Dalsi studie, ktera se vénuje vyvoji vlivu AAT seniort s Alzheimerovou chorobou je
navic zaloZend na protokolu Terapie zamétfena na realitu. Studie se jako terapeuticky pes
zlcastnila fena labradorského retrivra. Fena prosla vzdélavacim program uréenym ke zviteci
terapii a spliiovala vSechna kritéria nemocnice ohledné¢ zdravi, temperamentu a
kontrolovatelnosti (Menna et al. 2015).

Terapii za asistence zvitat se také vénuje pilotni studije Loo et al. (2015), ktera se konala
v Singapuru. Byli vybrani dva pacienti ve véku 40 a 46 let, ktefi méli fyzické i mentélni
postizeni. Psi, kteti byli zapojeni do programu, museli projit testem temperamentu a byli
vycviceni pomoci stejné organizace, kterd se vénuje vycviku terapeutickych pst. Psi, ktefi se
ucastnili terapie byli 2 zlati retrivii, bily Svycarsky ovcak, kavalir king charles Spanél, Seltie a
chow-chow.
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Vlivu AAA na oddé€leni onkologie se také vénuje studie Yom (2016). Studie se ucastnila
pouze jedna pacientka s diagnostikovanou rakovinou, které bylo 54 let. Asistencnich aktivit
S touto pacientkou se ucastnila fenka biSonka.

Phung et al. (2017) publikoval studii, kterd se zabyva terapii za asistence zvifat u
dospélych pacientii na lizkovém oddéleni. V této studii jsou ucastniky terapie 2 psi, a to
labradorsky retrivr a velky cockapoo — tcelovy kiizenec kokrSpanéla a pudla.

Cilem studie Mongillo et al. (2017) bylo porovnat, jak riizni psi vénuji pozornost svym
majitelim. Ve studii bylo zkouméno celkem 96 pst, ktefi byli po 32 rozdéleni do skupin psi—
mazlicci, psi — agility a psi — AAL Do skupiny AAI psi patiilo 10 kiizenct, 7 labradorskych
retrivri,, 4 zlati retrivii, 3 border kolie, 2 berns$ti sala$nicti psi, bolonsky psik, jezevcik,
argentinskd doga, anglicky kokrSpanél, anglicky SpringrSpanél a stafordsirsky bulteriér.
Z celkového poctu AAI psti bylo 19 samic a 13 samcu.

Ve studii, kde zjistovali uroven stresu ptsobiciho na psa pti AAT u déti po chirurgickém
zakroku ve v€ku 3-17 let, byla jako terapeuticky pes vyuzita fena plemene zlaty retrivr
(Palestrini et al. 2017). Pes 1 jeho psovod byli fadné pfipraveni na interakci s détmi.

Dicé et al. (2017) publikovali studii, ve které zjistovali, jak mohou zvifata pomoci détem
béhem vzdé€lavani snizovat stres a zvladat své emoce. Ttidu navstévovala fena bostonského
teriéra, kterd prosla vycvikem na AAL

Vyzkum Meyové (2017) se zabyval terapii za asistence zvitat pro déti s diagnostikovanou
poruchou autistického spektra. Sezeni se ucastnil zlaty retrivr, maltézsky psik, mops a toy pudl.

Border kolie, labradorsky retrivr, dlouhosrsté kolie a goldendoodle byli zapojeni do studie
Lass-Hennemann et al. (2018), ve které se zabyvali t¢inkem AACR. Psi byli vycviceni v centru
zabyvajicim se terapii.

Studie Denzer-Weiler & Hreha (2018) se zabyva spojenim fyzioterapie a terapie za
asistence zvifete vramci rehabilitace. V tomto pfipadé byl tereapeutickym zvifetem
labradorsky retrivr. Pes byl specialné vycvicen urcitou organizaci. Pes byl ndpomocny jako
opora béhem cviceni a take jako cil, kterého méla pacientka dosdhnout béhem nekterych ukold.
Pti dosazeni tohoto cile ho mohla hladit, kartd¢ovat nebo mu dévat pamlsky.

Ve své studii Petranek et al. (2018) zkoumali vliv pfitomnosti psa a umélce na pacienty
s nadorem mozku. Psem byla fena kavalira king charles $pan¢la.

Studie McCullough et al. (2018) pojednava o fyziologickém a behaviordlnim vlivu AAI
na psy béhem nastév détské onkologie. Psi tedy nastévovali pacienty s diagnostikovanou
rakovinou ve véku od 3 do 17 let. Studie se zacastnilo celkem 26 psi, z nich 15 bylo fen.
Ugastnilo se zde 5 zlatych retrivra, 4 kifZenci zlatych nebo labradorskych retrivra a 4 labradoriti
retrivii. Zbytek dopliovali trpaslic¢i pudlové, novofoundlandsti psi a po jednom kiiZenec border
kolie, jezevCik a irish soft coated wheaten teriér. VSichni méli minimalné ptil roku praxe jako
terapeuticti psi.

Smyslem studie o vlivu AAT na psychologickou a psychosocialni stranku onkologickych
pacientt bylo navrhnout bezpe¢nostni protokol o provadéni terapie a také zhodnotit jeji vliv na
déti, které se 1€¢i s rakovinou. V této studie se ucastnil labradorsky a zlaty retrivr. Zvirata
musela byt poslusna a mit spolu s psovodem zkusenost v asisten¢nich aktivitach (Silva &
Osorio 2018).

Studie Cruz-Fierro et al. (2019) pojednava o zmirnéni strachu z dentalni prohlidky
pomoci terapeutickych pst. Studie se ucastnilo 12 dospélych pacientl, ktefi pti nastéve zubare
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pocitovali strach ¢i izkost. Behem néastévy u zubate je doprovazel jeden ze Ctyt terapeutickych
pst. Psi byli kastrovani a byli doporuceni certifikovanym trenérem pst. Byla zde pouze jedna
fena. Jednalo se o anglického ov¢ackého psa, border kolii, labradorského retrivra a knirace.

Cavalli et al. (2019) publikovali studii, ve které zkoumaji rozdil v chovani mezi psy, ktefi
jsou vyuzivani v zoorehabilitaci a psy, ktefi jsou pouze jako domaci mazlicci. Celkem se studie
zucastnilo 13 pst pracujicich jako terapeuticti psi. Z nich bylo 9 fen a 4 psi. Byli zde 3 kiizenci,
2 zlati retrivii, 2 toy pudlové a po jednom zastupci plemena labradorsky retrivr, maltézsky psik,
border kolie, bily Svycarsky ovcak, jack russell teriér a labradoodle.

Ortmeyer & Robey (2019) publikovali studii, ve které si starSi veterani vyzkouseli psa
spole¢nika. Dva znich si vybrali kastrované ktizence bull plemen, jeden si vybral fenu
amerického eskymackého psa a posledni veteran si vybral fenu jorksirského teriéra.

Osmiletého labradorského retrivra vyuzili jako terapeutického psa u mladistvych ve véku
12-17 let, ktefi méli psychické problémy a uZzivali navykové latky. Pes i jeho majitel ziskali
certifikat jako terapeuticky tym a pes také prosel testem chovani (Trujillo et al. 2019).

Perez et al. (2019) publikovali studii o snizovéani tzkosti béhem vySetteni na magnetické
rezonanci na pediatrii diky AAT. Spolecnost délala détem hnéda fena labradorského retrivra,
ktera méla jiz 3 roky zkusenosti jako certifikovany terapeuticky pes, ztoho jeden rok na
pediatrii.

V své studii se Clark et al. (2019) zabyva welfarem pst béhem AAA a také zkouma, zda
¢etnost nastév ovliviiuje hladinu kortizolu psti. Mezi zucastnénymi psy byl bisonek, kfiZenec,
fena standardniho pudla a fena shih-poo — tedy ktiZzenec pudla a shih-tzu.

Studie Muela et al. (2019) pojednava o zaclenéni programu AAI do terapie pro déti, které
zazily domadci nasili zaloZené na pohlavi, kterého se dopustil jejich otec nebo partner jejich
matky. Celkem byli soucasti studie 4 psi, 3 z nich byli labradorsti retrivii a jeden byl zlaty
retrivr.

Ve studii Corsetti et al. (2019) se pojednava o vyhodnocovani stresu u pst béhem
provadéni zoorehabilitace. Pro studii bylo vybrano 9 psi z organizace, ktera se zabyva
zaclenénim psil do socidlni sféry. Psi pracovali béhem AAI s mentalné ¢i fyzicky postizenymi
lidmi. Z téchto deviti pst bylo 7 zlatych retrivrd, z toho se jednalo o 5 fen a 2 psy. Dale se
studie Ucastnil kiiZenec zlatého a labradorského retrivra a fena kiizence.

Dvouletd fena zlatého retrivra pomahala studentim zvladat stres, uzkost a zlepSovat
naladu na univerzit€¢ v Anglii. Toto plemeno bylo vybrano kviili své oblibenosti a pratelskému
chovéani. Fena byla cvi¢ena pouze doma svym majitelem (Thelwell 2019).

Vojakim s posttraumatickou stresovou poruchou v Némecku pomaha 18 vojenskych pstu
v ramci AAI Jednd se o plemena labradorsky retrivr a belgicky ovcak malinois. Psi prosli
vojenskym vycvikem a také testovanim na vhodnost pro AAI (Beetz et al. 2019).

Wijker et al. (2019 a) publikovali studii o vlivu terapie za asistence zvifat na dospélé
pacienty s poruchou autistického spektra ve veéku 18 az 60 let. Psy poskytla holandska
organizace, kterd se vénuje vycviku terapeutickych a asistenc¢nich pst. Celkem se studie
ucastnilo 13 pst. Z toho byli 4 kiizenci labradorského retrivra, 3 kfizenci zlatého retrivra, 2
labradorsti retrivii, 2 pudlové, jeden zlaty retrivr a jeden némecky dratosrsty ohat. VSichni psi
byli vycviceni a testovani na praci s lidmi.

V jiné studii Wijker et al. (2019 b) zkoumd vyvoj] AAT a také proveditelnost a
relevantnost AAT u dospélych osob s poruchou autistického spektra. Programu se tcastnili psi
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trénovani na zoorehabilitaci holandskou organizaci. Byli to 4 kiiZzenci labradorského retrivra, 3
ktizenci zlatého retrivra, 2 pudlové, 2 labradorsti retrivii, jeden zlaty retrivr a némecky
dratosrsty ohat.

Studie Nilsson et al. (2019) shrnuje vysledky a reakce déti na pfitomnost psa na détské
chirurgii. Terapie za asistence zvifat probihala za ptitomnosti feny labradorského retrivra. Fena
byla trénovana a méla certifikat pro praci s détmi ve zdravotnictvi.

Ve své studii Fung (2019) zkoumal, zda ¢teni déti nahlas pfed psem miize zlepsit jejich
vystupovani a zmirnit jejich nervozitu béhem ¢teni. Terapeutickym psem byla fena toy pudla.
Jak fena, tak jeji psovod byli ¢lenové a byli certifikovani organizaci, kterd se vénuje AAT.

Rodrigo-Claverol et al. (2019) publikovali studii, ve které zkoumali, zda AAT zlepSuje
vnimani bolesti u pacientl v dichodovém véku s chronickou bolesti kloubi, ktefi uzivaji vice
medikamentl. Ve studii vyuzili zlatého retrivra a 2 feny kavalira king charles Spanéla. Vsichni
psi patfili a byli trénovani organizaci, ktera se vénuje AAL

Hlavnim cilem studie Menna et al. (2019) bylo vyhodnotit zménu hladin oxytocinu a
serotoninu u pacientd s dialyzou po absolvovani asisten¢nich aktivit se zvitaty. Terapeutickym
psem byl labradorsky retrivr, ktery byl testovany na temperament a chovani.

Clark et al. (2020) publikovali studii, kterd se zamétuje na fyziologicky stav psa béhem a
po vykonani asistencnich aktivit. Studie se ucastnilo celkem 19 psii. VSichni psi byli cviceni
nékterou z organizaci na AAA/AAT a vSichni byli vykastrovani. Studie se ucastnilo 5 zlatych
retrivrii, z nichz byly 4 feny. Dale zde byli 3 kiizenci, ze kterych jen jedna byla fena. Dal§imi
zastoupenymi psy byla fena a pes labradorského retrivra, dvé feny australského ovcéaka, dva
korthalsovy grifoni, fena standardniho pudla, fena kokr$panéla. Také zde byli vyuziti ucelovi
kiizenci jako fena goldendoodla, chug — kiizenec ¢ivavy a mopse a cock-a-chon — kiiZzenec
kokr$pan¢la a biSonka.

Studie de Carvalho et al. (2020) se vénovala welfare psi v ramci AAI v Portugalsku.
Zudastnilo se ji 19 pst, 16 z toho byly feny a 3 byli psi. Sest z tdchto psii byli kiiZenci, z nich
5 bylo fen. Nejvice zastoupeni zde byli zlati retrivii s 5 fenami, dale bylo nejvice zastoupeno
plemeno labradorsky retrivr se 3 fenami a jednim psem. Pak zde po jednom zastupci plemene
byla fena bretaiiského ohate, fena kavalira king charles Spanéla, novofoundlandsky pes a fena
belgického ovcaka.

Rodrigo-Claverol et al. (2020) ve své studii zkouma, zda ma AAT vliv na zlepSeni
komunikacnich a pohybovych schopnosti u pacientd s kognitivnimi poruchami. K terapii byl
vyuzit némecky ov¢ak, ktery splnil test poslusnosti a mél jiz néjakou praxi v AAl.

Stetina et al. (2020) ve své studii zjiStovali, jak se odliSuji poZzadavky na terapii za
asistence zvifat u Zenskych a muzskych véznl v Rakousku. Terapeutickym psem byla ¢erna
fena labradorského retrivra, kterd byla trénovana a testovana némeckou organizaci ptsobici
v zoorehabilitaci.

Smyslem studie Pendry et al. (2020) bylo vyhodnotit vliv AAI a stresu na schopnost u¢it
se u vysokoskolskych studenttl. Ctyitydenni studie se u¢astnilo 27 psi, z toho bylo 16 psiia 11
fen. Z toho bylo 15 pst a 8 fen kastrovanych. Nejvice zastoupené plemeno bylo labradorsky
retrivr s 10 psy, kfiZzenci se 6 psy a zlaty retrivr se 3 psy. Studie bohuzel neuvadi plemena u
zbylych 8 psti.

Pruskowski et al. (2020) publikovali studii o asisten¢nich aktivitach se zvifaty a terapie
za Ucasti zvifat v Centru popalenin v Texasu. Psi, ktefi se chtéli do programu zapojit, museli
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projit canisterapeutickou zkouskou, za kterou obdrzeli certifikdt. Z pocatku se programu
ucastnil pyrenejsky horsky pes, Seltie a kolie. Po par mésicich se do programu zapojili také 2
zlati retrivii, 2 Seltie, labradoodle, trpasli¢i pudl a kolie.

Seniorim s akutnimi problémy hospitalizovanym v nemocnici d¢lali spolecnost
terapeutiCti psi v ramci studie Smith et al. (2020). Terapeutickych psii bylo vyuzito vice, ale ve
studii jsou uvedeni pouze ti, ktefi se vyuzivali nejCastéji, a to sttedné velky Cerny kiizenec a
cernd Civava.

V dalsi studii Cavalli et al. (2020) zjistovali, jak se li§i chovani psi vyuzivanych
Vv zoorehabilitaci za ptimé asistence cloveka a pst, ktefi jsou chovani jen jako mazlicci. Cilem
bylo najit schované jidlo, o kterém nevédé€li ani jejich majitelé. Vybrani psi pracujici v AAl
byli 4 kfizenci, 4 zlati retrivii, 3 labradorSti retrivii, border kolie, jorksirsky teriér a
novofundlandsky pes. Celkem zde bylo 10 samic a 4 samci.

3.5 Porovnani riznorodosti plemen v AAI pied deseti lety a dnes

Celkové ze zahrani¢nich publikaci i ¢eskych organizaci je zde uvedeno 1133 psii. Nejvétsi
zastoupeni ma plemeno zlaty retrivr s poctem pst 183, nésledovany labradorskym retrivrem se
178 psy (viz Obrazek 1). Na tietim misté jsou kiiZenci s potem pst 169. Dalsi v poradi je
plemeno border kolie s 82 psy. Dale byla vice zastoupena plemena flat coated retrivr s 46 psy,
bernsky salasnicky pes s 29, stafordsirsky bulteriér s 26 a bily Svycarsky ovéak s 18 psy.
Jorksirsky teriér a némecky ovéak mél 17 zastupcu, plemena rhodésky ridgeback a Seltie méla
16 zastupcu. S 15 psy je zde uveden toy pudl, se 14 psy belgicky ovéak a novofundlandsky pes,
s 11 pudl, kavalir king charles $panél a australsky ov¢ak. 10 zastupcti ma plemeno anglicky
kokrSpanél.

Vsechna ostatni plemena méla mensi zastoupeni nez 10 pst. S 9 psy zde byl uveden bigl,
kolie a rotvajler, s 8 psy némecky boxer, se 7 psy anglicky SpringrSpanél, s 6 psy papillon a
australsky honacky pes. 5 zastupcli méla plemena francouzsky buldocek, jezev¢ik, leonberger,
velky knirag, americky stafordsirsky teriér, irish soft coated wheaten teriér a ¢insky chocholaty
pes. Se 4 psy se zde nachazi plemena argentinska doga, chodsky pes, jack russell teriér, parson
russell teriér, foxteriér, Cesky fousek, hovawart, anglicky bulteriér, border teriér a peruansky
nahac¢. Tfemi psy jsou zastoupena plemena maly a stfedni knirac, bretanisky ohat, bolonsky
psik, Civava, brabantik, biSonek, mops, landseer, vymarsky ohaf, némecky ohaf, americky
kokr$panél, nova scotia duck tolling retrivr, irsky setr, bostonsky teriér a bearded kolie. S 2 psy
zde byl uveden samojed, erdelteriér, goldendoodle, maltézsky psik, welsh corgi cardigan,
korthalstiv grifon, briard, sibifsky husky, labradoodle, bobtail, americky bezsrsty teriér,
mad’arsky ohaf, trpasli¢i pin¢, bruselsky grifonek, welsh corgi pembrooke a pyrenejsky horsky
pes. Pouze jednoho zastupce méla plemena chesapeake bay retrivr, lupo italiano, labradoodle,
clumberspanél, anglicky ov¢acky pes, barzoj, némeckd doga, americky buldok, cock-a-poo,
cane corso, havansky psik, dalmatin, Siperka, dobrman, shih-poo, chow chow, entlenbuchsky
salaSnicky pes, whippet, némecky vI¢i Spic, holandsky ovc¢ék, lapinkoira, slovensky cuvac,
anglicky setr, shih-tzu, wel$$pringr§panél, silky teriér, chug, americky eskymacky pes, aljaSsky
malamut, tosa-inu, pomeranian, polsky ov¢ak nizinny, mastif, irsky vlkodav, cock-a-chon, puli,
west highland white teriér, greyhound, curly coated retrivr, skotsky teriér, americky pitbulteriér
a auvergnesky ohar.
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Nejcastéji zapojovani psi v AAI v obdobi 2000-2020
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Obrazek 1 — Grafické znazornéni nejcastéji zapojovanych plemen psi v AAl v obdobi 2000—
2020 (graf: vlastni, zdroje dat: viz vySe).

3.5.1 Psizapojeni v AAI do roku 2010

Jak Ize vidét na Obrazku 2, v obdobi od roku 2000 do roku 2010 bylo celkové nejvice
zapojované plemeno do AAI zlaty retrivr (70), nasledované labradorskym retrivrem (52) a
ktizenci (25). Dale se zde objevuji plemena border kolie (16), némecky ovcak (12),
novofundlandsky pes a bernsky salasnicky pes (8). Potom jsou zde také plemena rotvajler (6),
stafordSirsky bulteriér, bigl a flat coated retrivr (5).



Psi zapojovani do AAI do roku 2010
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Obrazek 2 — Grafické zndzornéni nejcasteji zapojovanych plemen psi v AAl v obdobi 2000—

2010 (graf: vlastni, zdroje dat: viz vyse).

3.5.2 Psi zapojeni v AAI od roku 2011

Celkové byli v obdobi 2011-2020 nejcasti zapojovani kiizenci (127), pak plemeno
labradorsky retrivr (111) a néasledné zlaty retrivr (106), jak lze vidét na Obrazku 3. Déle mezi
oblibena plemena patfila border kolie (51), flat coated retrivr (39), stafordsSirsky bulteriér (19),
jorksirsky teriér (15), bily Svycarsky ovcak (14), Seltie (13), belgicky ovcak (11), bernsky
sala$nicky pes a kavalir king charles $panél (9).

Psi zapojovani do AAI od roku 2011
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Obrazek 3 — Grafické znazornéni nejcastéji zapojovanych plemen pst v AAl v obdobi 2011-
2020 (graf: vlastni, zdroje dat: viz vyse).
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3.5.3 Rozdéleni psi dle mista vyuziti v AAl do roku 2010

Se zoorehabilitaci za pfimé asistence Clovéka se mizeme v dneSni dob¢ setkat témér
vSude. Jak je patrné na Obrazku 4, nejvice zapojovani byli psi do zoorehabilitace do roku 2010
v Evropé, a to konkrétné v Ceské republice (263), Italii (28) a ve Spanélsku (1). Dale byli psi
soucasti AAI v Severni Americe — USA (10) a v Asii — Japonsko (4).

Rozmisténi pstt v AAI do roku 2010

3% 1%

96%

Asie ~ Evropa = Severni Amerika

Obrazek 4 — Grafické znazornéni kontinentd, kde byli psi v AAIl v obdobi 2000-2010
zapojovani nejvice (graf: vlastni, zdroje dat: viz vyse).

Zatimco v Asii byla vyuzivana plemena malych psi, jako je papillon ¢i jezevéik,
v Evropé¢ pfevaZovala velkéd plemena, jako zlaty a labradorsky retrivr, nasledovana stfednimi
plemeny, napf. stafordsirsky bulteriér, bigl a Seltie. V Severni Americe také pievazovala velka
plemena, jako je novofundlandsky pes ¢i anglicky Springr§panél (viz Tabulka 1).

Asie Evropa Severni Amerika
papillon 2 | zlaty retrivr 70 maly knirac¢ 2
jorksirsky teriér | 1 | labradorsky retrivr 51 whippet 1
jezevcik 1 kiizenci 24 kiizenec 1
border kolie 16 anglicky Springrspanél | 1
némecky ov¢ak 12 jezeveik 1
bernsky salasnicky pes 8 labradorsky retrivr 1
novofundlandsky pes 7 novofundlandsky pes | 1
rotvajler 6 pudl 1
stafordsirsky bulteriér 5 clumberSpanél 1
bigl 5
flat coated retrivr 5
bily Svycarsky oveak 4
toy pudl 4
australsky honacky pes | 3
anglicky SpringrSpané¢l 3
chodsky pes 3
némecky boxer 3

24



rhodésky ridgeback 3
Seltie 3
velky knira¢ 3
ostatni plemena 54

Tabulka 1 — Rozdé¢leni plemen pstt v AAI v obobi 2000-2010 dle kontinentd (tabulka: vlastni,
zdroje dat: viz vyse).

3.5.4 Rozdéleni psii dle mista vyuziti v AAl od roku 2011

Jak 1ze vidét na Obrazku 5, v obdobi od roku 2011 pochazeli psi zapojeni do AAI také
nejéast&ji z Evropy. Canisterapie se velmi rozsitila v Ceské republice (312) a v Italii (114), ale
také v ostatnich statech Evropy, jako je Holandsko, Velka Britanie a Némecko (26), Polsko
(19), Norsko (13), Spanélsko (8), Svycarsko (5), Dansko a Chorvatsko (4), Francie (2) a
Rakousko (1). Dale byli psi zapojovani do AAI v Severni Americe, jak v USA (93), tak
v Kanad¢ (2). Objevily se i studie z Latinské Ameriky, respektive Jizni Ameriky, a to
z Argentiny (27), Mexika (4) a Brazilie (2). Asie je zde zastoupena nejméné, patii sem Singapur
(6), Malajsie (4) a Hong Kong (1).

Rozmisténi psit v AAI od roku 2011

1%

5%

80%

Asie Evropa = Latinska Amerika = Severni Amerika

Obrazek 5 — Grafické zndzornéni kontinentd, kde byli psi v AAIl v obdobi 2011-2020
zapojovani nejvice (graf: vlastni, zdroje dat: viz vyse).

Plemena psii zapojovana do AAI v Asii se v tomto obdobi rozsifila i o néktera velka
plemena, jako je zlaty retrivr ¢i bily Svycarsky ovcéak. V Evropé zacali pomérné pievazovat
kfiZzenci a nadale zde jsou hojné zapojovani labradorsti a zlati retrivii. Také se zde rozSitila
plemena jako flat coated retrivr, border kolie, bernsky salasnicky pes, jorkSirsky teriér,
stafordsirsky bulteriér a belgicky ov¢ak. Oproti tomu zapojovani naptiklad némeckého ovcaka
¢1 novofundlandského psa do AAI znacné pokleslo. V Latinské Americe rovnéZz prevazuji
ktizenci, zlati a labradorsti retrivii, celkové velka plemena pfevazuji nad malymi. Velka
plemena i nadale pfevazuji také v Severni Americe, kde se vice rozsifilo zapojeni zlatych a
labradorskych retrivri, ale zdroveinl i malych plemen, jako je toy pudl, irish soft coated wheaten
teriér ¢i biSonek (viz Tabulka 2).
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Latinska Severni
Asie Evropa Amerika Amerika
zlaty retrivr ktizenci 100 | kiizenci ktizenci 20
labradorsky labradorsky
toy pudl retrivr 85 | zlaty retrivr retrivr 20
bily Svycarsky
ovcak zlaty retrivr 80 | labradorsky retrivr zlaty retrivr 16
chow-chow border kolie 47 | border kolie toy pudl 4
kavalir king
charles $pan¢l flat coated retrivr | 39 | toy pudl Seltie 3
stafordsirsky bily Svycarsky novofundlandsky
maltézsky psik bulteriér 19 | ov¢ék pes 3
irish soft coated
mops jorksirsky teriér 13 | jack russell teriér wheaten teriér 3
bily Svycarsky
Seltie ovéak 12 | labradoodle australsky ovéak | 2
anglicky ovcacky
belgicky oveak 11 | pes biSonek 2
Seltie 9 maltézsky psik kolie 2
bernsky novofundlandsky
salasnicky pes 8 pes korthalstiv grifon | 2
anglicky
kokr$panél 7 velky knira pudl 2
kavalir king
charles §pan¢l 7 jorkSirsky teriér ostatni plemena | 16
rhodésky
ridgeback 7
australsky ovédk | 6
pudl 6
kolie 5
némecky boxer 5
némecky ovEak 5
australsky
honacky pes 3
anglicky
SpringrSpanél 3
americky
stafordSirsky
teriér 3
bolonsky psik 3
brabantik 3
¢insky chocholaty
pes 3
jack russell teriér | 3
ostatni plemena 68

Tabulka 2 — Rozdéleni plemen psti v AAIl v obdobi 2011-2020 dle kontinentt (tabulka:
vlastni, zdroje dat: viz vyse).
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3.6 Preference dle barvy, pohlavi, velikosti a prislusnosti psa k FCI
skupiné pri AAI

e Preference dle barvy psa zapojeného v AAI

Dle barvy rozdélujeme psy do nékolika kategorii. Zde jsou rozdéleni do tfi
nejzakladnéjsich kategorii kviili usnadnéni. Do kategorie ,,svétla“ fadime psy, kteti maji barvu
bilou, zlatou, svétle hnédou a podobné. Patii sem 1 psi, ktefi jsou pfevazné bili, ale maji tmavsi
skvrny. Kategorie ,,tmava“ zahrnuje psy, ktefi jsou ¢erni, tmaveé hnédi nebo Cerveni, ptipadné
v kombinaci s Zihanim ¢i palenim. Psy, u kterych se vyskytuje vice riznych barev, fadime do
kategorie ,,kombinace*.

Z celkového poctu 1133 psi, ktefi jsou uvedeni vyse, zname barvu u 688 psu. Jak lze
vidét na Obrazku 6, nejcastéjsi kategorii barvy byla barva svétla. Svétlou barvu mélo celkem
284 psu, tedy 41 %. Z toho 183 psi bylo zlatych retrivrii. Dale byl nejcastéjsim plemenem se
svétlou barvou bily Svycarsky ovéak a labradorsky retrivr s 18 zastupci. Vzhledem k celkovému
poctu labradorskych retrivril je jasné, Ze jich se svétlou barvou bylo daleko vice, ale u téchto
studii neni barva psa bohuzel zminéna. Kombinace barev byla zastoupena z 34 %, tedy 233 psy.
Nejcastéjsim plemenem s vice barvami byla border kolie se 82 psy. Druhym nejcastéj$im byl
bernsky salasnicky pes s 29 psy a na tfetim misté byl jorkSirsky teriér s 17 psy. Nejméné bylo
psu tmavych, kterych bylo jen 171, tedy 25 %. Nejvice zastoupenym plemenem s tmavou
barvou srsti bylo plemeno flat coated retrivr s 46 psy, dale plemena némecky ovcak se 17 psy
a rhodésky ridgeback s 16 psy.

Barva psti zapojenych v AAI

34% Kombinace

Svétla

® Tmava

41%

Obrazek 6 — Grafické zndzornéni barvy pst zapojovanych v AAI v obdobi 2000-2020 (graf:
vlastni, zdroje dat: viz vyse).

e Preference dle pohlavi psa zapojeného v AAI

Pohlavi psa mlize mit vliv na jeho povahové vlastnosti. Psi jsou vice soutézivi, obranarsti
a odvazni nez feny (Wilsson & Sundgren 1997). Psi také Castéji projevuji agresivitu vici cizim
pstim (Tonoike et al. 2016) a 1 viici vlastnimu majiteli (Notari & Goodwin 2007, Lofgren et al.
2014). Feny se daji Iépe vycvicit, jsou vice ovladatelné a projevuji vétsi naklonost k majiteli
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(Notari & Goodwin 2007). Na druhé stran¢ feny mohou mit Castéji strach z cizich osob a psi
(Tonoike et al. 2016).

Z vyse uvedenych pst vyuzivanych v AAI jsou zvetfejnény informace o pohlavi psa
celkem u 774 psiu. Z toho je vétSina fen, presné 488. Zbylych 286 psu jsou samci. Feny jsou
zde tedy zastoupeny z 63 % a psi z 37 % (viz Obrazek 7).

Pohlavi pst zapojenych v AAI

= fena - pes

Obrazek 7 — Grafické znazornéni pohlavi psti zapojovanych v AAI v obdobi 2000-2020 (graf:
vlastni, zdroje dat: viz vyse).

e Preference dle velikosti psa zapojeného v AAI

Velikost psa mtizeme délit do kategorii mala, stfedni a velka. Plemena malych psi maji
kohoutkovou vysku do 35 centimetrti. Za plemena stfedni velikosti jsou brana takova plemena,
kterd maji vahu od 11 do 25 kilogramii a kohoutkovou vySku maximalné do 45 cm. Za velka
plemena psl povazujeme vSechna, kterd vazi vice nez 25 kg a/nebo maji kohoutkovou vysku
vEtsi nez 45 centimetrd.

Jak lze vidét na Obrazku 8, nejvice jsou do zoorehabilitace za pifimé asistence ¢lovéka
zapojovani velci psi, a to dokonce z 81 %. Celkem jich je 786. Mezi nejéastéjsi velka plemena
v AAI patii zlaty (183) a labradorsky retrivr (178), border kolie (82), flat coated retrivr (46),
bernsky salasnicky pes (29) a bily Svycarsky ov¢ak (18).

Vyrazné mén¢ jsou zastoupena mala plemena, kterych je zde 111 a tvoii tak jen 11 %.
Nejzapojovangj$imi psy malého vzristu je plemeno jorksSirsky teriér s poctem pst 17, trpasli¢i
pudl s 15 psy a kavlir king charles Spanél s 11 psy. Dale sem patii plemena papillon (6), ¢insky
chocholaty pes, francouzsky buldocek a jezevcik (5).

O néco méné jsou zapojovana plemena stfedni velikosti. Celkem jich je jen 80, coZ je 8
%. Z kategorie pst stfedni velikosti je nejvice zastoupeno plemeno stafordSirsky bulteriér
S po¢tem psu 26, dale Seltie s poctem psu 16, anglicky kokr$panél s poc¢tem psa 10 a bigl s 9
psy. Anglicky bulteriér, foxteriér a border teriér maji 4 zastupce.
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Velikost psti zapojenych v AAI
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Obrazek 8 — Grafické znazornéni pst zapojenych v AAI v obdobi 2000-2020 dle velikosti
(graf: vlastni, zdroje dat: viz vySe).

e Preference dle prislusnosti psa k FCI skupiné

Psy délime podle piivodu do 10 skupin dle fadu FCI, coZ je mezinarodni kynologicka
organizace, kterd dnes zastfeSuje jiz 99 spolkovych zemi a vice nez 400 psich plemen
(Federation Cynologique Internationale 2020). Do téchto 10 skupin patii naptiklad plemena
ovcacka, honacka a pastevecka, teriéfi, jezevcici, honi¢i a barvari, plemena spolecenska a chrti.
Jedenactou skupinu zde tvofi plemena neuznand, kiiZenci, uzitkovi kiiZenci a vSechna ostati
plemena, ktera nepatii do FCI.

Psi jsou do skupin pfitazeni na zaklad¢ jejich podobnosti v exteriérovych a povahovych
vlastnostech a zaroven dle pracovniho vyuZiti a jejich genetické spojitosti (Mehrkam & Wynne
2014). Naptiklad ovcacti, honacti a pastevecti psi, ktefi patii do prvni skupiny, jsou velmi dobie
cvicitelni, jsou aktivni (Turscan et al. 2011, Mirko et al. 2012, Tonoike et al. 2016) a jsou
vybornymi spolecniky (Mehrkam & Wynne 2014). Pomérné dobfe vychazi s jinymi psy
(Turscén et al. 2011), ale snadno se nechaji vylekat naptiklad ndhlym hlukem (Tonoike et al.
2016). Teriéfi jsou nejvice odvazni a také velmi dobie vychazi s jinymi psy (Turscan et al.
2011). Zaroveén jsou velice aktivni (Turscan et al. 2011, Mehrkam & Wynne 2014) a velmi
pratelsti k cizim lidem (Mirké et al. 2011). Na druhou stranu jezevcici jsou povazovani za
agresivnéjsi vici lidem 1 cizim psim nez ostatni skupiny plemen (Duffy et al. 2008). Takeé
projevuji strach z cizich lidi i nesocialnich podnéti (Mirko et al. 2011, Serpell & Duffy 2014)
a jsou hodn¢ aktivni (Mehrkam & Wynne 2014). Dle publikace Serpell & Duffy (2014) jsou i
hire trénovatelni nez jina plemena.

Nejcastéji zastoupenou skupinou dle FCI je samoziejmée skupina 8 — slidi€i, retrivii a
vodni psi, protoze labradorsky a zlaty retrivr tvoii velkou ¢ast pst vyuzivanych v AAIL. Skupina
Cislo 8 je zastoupena celkem 436 psy. Druhou nejcastéji zastoupenou skupinou je skupina ¢. 1
— plemena ov¢acka, pastevecka a honacka s celkem 194 psy. Sem patii napiiklad border kolie,
bily Svycarsky ovcak, Seltie a némecky ovcak. Treti nejvice zastoupenou skupinou jsou plemena
neuznand a kiizenci s celkem 184 psy. Dale je pomérné hodné zastoupena skupina €. 2, tedy
pinc¢ové, kniraci, plemena molossoidni a Svycarsti salas$nicti psi. Patii sem naptiklad bernsky
salasnicky pes, novofundlandsky pes a rotvajler. Tato skupina ma 95 zastupcii. Dalsi pomérné
hodné¢ zastoupenou skupinou jsou teriéti s 78 psy. Nejcastéjsimi plemeny ze skupiny €. 3 je
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stafordsirsky bulteriér a jorksirsky teriér. S 77 zastupci je skupina €. 9, plemena spolecenska.
Sem se tfadi vSechny velikostni rdzy pudli, kavalir king charles Spanclové a francouzsti
buldocc¢i. Ostatni skupiny plemen mely méné nez 30 zastupctl. Patii mezi né€ skupina €. 6, honici
a barvafi, kam fadime napftiklad bigla, dalmatina, blood hounda a rhodéského ridgebacka. Z této
skupiny zde bylo pouze 26 pst. Dale byla skupina ¢. 7 — ohafi s 22 psy, kam patii anglicky setr,
Cesky fousek, korhalstv griffon, mad’arsky ohat kratkosrsty a tfeba némecky ohaf kratkosrsty.
S 12 zastupci se zde objevuje skupina €. 5, Spicové a tzv. primitivni plemena, kam fadime tieba
aljasského malamuta, chow chow, samojeda a mexického a peruanského nahace. Nejméné
zastoupenymi skupinami byly jezev¢ici a chrti, jezev€ici méli 5 a chrti pouze 4 zastupce (viz
Obrazek 9). Mezi chrty patii tieba whippet, greyhound, irsky vlkodav ¢i barzoj.
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Obrazek 9 — Grafické znazornéni zastoupeni plemen pst v AAl v obobi 2000-2020 dle FCI
skupin (graf: vlastni, zdroje dat: viz vySe).

3.7 Charakteristiky nejzapojovanéjSich plemen psii do AAl

e Zlaty retrivr

Zlaty retrivr patii k nejméné agresivnim plemenim vici cizim lidem, cizim psim a
vlastnimu majiteli (Notari & Goodwin 2007, Duffy et al. 2008, Serpell & Duffy 2014). Zistava
klidny aZ ptatelsky, dokonce i kdyZz se k nému blizi cizi osoba, kterd se chova podeziele ¢i
provokativné (Vas et al. 2005). Je dobfe cvicitelny, rad aportuje, rychle se uci a dokaze se dobie
soustiedit. Patii mezi psy, ktefi nemaji obvykle strach z cizich lidi, novych objekta ¢i hlasitych
zvuki (Serpell & Duffy 2014).

e Labradorsky retrivr

Labradorsky retrivr je velmi pratelsky a ptivétivy pes. Zaroven je nebojacny a nervove
stabilni, takze se snadno nevydési cizich lidi, predmétt ¢i ndhlych hluk. Také je velmi ochotny
ke spolupraci s ¢lovekem (Wilsson & Sundgren 1997, Truscéan et al. 2011, Serpell & Dufty
2014). Patii mezi plemena, kterd jsou nejméné agresivni vici clovéku i cizim psim (Notari &
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Goodwin 2007, Duffy et al. 2008, Serpell & Duffy 2014). Stejn¢ jako zlaty retriv se da snadno
vycvicit, rychle se uci, dobfe udrzi pozornost a je pro né¢j ptirozené aportovat (Turscan et al.
2011, Serpell & Duffy 2014).

e Border kolie

Border kolie je velice aktivni (Notari & Goodwin 2007) a inteligentni plemeno, které se
déa velmi dobfe a snadno vycvicit (Mehrkam & Wynne 2014, Tuscéan et al. 2011). Je vynikajicim
spole¢nikem (Mehrkam & Wynne 2014). Na druhou stranu neni tak nebojacna jako jina
plemena (Turscan et al. 2011).

¢ Flat coated retrivr

Flat coated retrivr je klidny a piivétivy pes. Je odvazny, snadno vycvicitelny a velmi
dobtfe vychdzi s cizimi psy (Turscan et al. 2011). Mize byt i velmi aktivni. Je skvélym
spoleénikem (Merhkam & Wynne 2014). Je bystry, pratelsky a laskavy (Federation
Cynologique Internationale 2009).

¢ Bernsky salasnicky pes

Bernsky salasnicky pes patii k plementum, ktera jsou hodné odvazna a zaroven klidna.
Velmi dobfe vychazi s ostatnimi psy, je inteligentni a d4 se pomérn€ snadno vycvicit (Turscan
et al. 2011, Mehrkam & Wynne 2014). Patii k plemenim, kterd jsou nejméné agresivni vici
cizim lidem 1 psim (Duffy et al. 2008). Je poslusny, dobromyslny a oddany svému majiteli.
Kvili své prizptisobivosti je oblibenym rodinnym psem (Federation Cynologique Internationale
2003).

o StafordSirsky bulteriér

StafordSirsky bulteriér, stejné jako ostatni teriéfi, je velmi odvazné plemeno. S jinymi psy
vychazi vic neZ dobfe a daji se celkem lehce vycvicit (Turscan et al. 2011). Je dychtivy a plny
energie (Mehrkam & Wynne 2014). Také je velice inteligentni, houZevnaty a spolehlivy. Je
laskyplny k lidem, zejména k détem (Federation Cynologique Internationale 1998).

o Bily Svycarsky ovéak
Bily Svycarsky ovcak patii k plemeniim, ktera jsou velmi aktivni a také je velmi dobie
cvicitelny. Oproti tomu je ale méné odvazny a o néco hiife vychazi s cizimi psy na rozdil od
jinych plemen (Turscén et al. 2011). Je také pratelsky, rozvazny a oddany svému majiteli.
Zaroven si uziva jakoukoli aktivitu, je ptizpusobivy a spolecensky (Federation Cynologique
Internationale 2011).
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4 Zavér

Tato bakalarska prace se zabyva zastoupenim plemen pst v zoorehabilitaci za piimé
asistence Cloveka do roku 2020. Jejim hlavnim cilem bylo urdit, jaka plemena jsou
nejvice zapojovana do AAI a porovnat, zda se tato plemena zménila v pribéhu obdobi
2000-2010 a 2011-2020. Celkov¢ bylo béhem poslednich 20 let nejvice zastoupeno
plemeno zlaty retrivr a hned za nim labradorsky retrivr spole¢né s kiizenci. Tito psi
byli rovnéz nejcastéji zapojovani do zoorehabilitace béhem obou obdobi, pouze
s odliSnym potfadim. Zaroven se ale béhem obdobi 2011-2020 stala oblibengjsi
plemena border kolie, flat coated retrivr, jorksSirsky teriér, stafordsirsky bulteriér, Seltie
a bily Svycarsky ovcak. Je zajimavé, ze ackoli border kolie a australsky ov¢ak mayji
velmi podobnou povahu i exteriérové vlastnosti (Turscén et al. 2011), australsky oveéak
se V canisterapii vyuziva podstatné méng.

Vedlejsimi cili bylo zjistit preferenci lidi na exteriér psa, konkrétn¢ jeho barvu a
velikost a také preference jeho pohlavi. Nejvice preferovanymi byli velci (81 %) psi
se svétlou barvou srsti (41 %). Castéji byly do AAI zapojovéany feny (63 %) neZ psi
(37 %), coz muze byt patrné naptiklad ze studie de Carvalho et al. (2020). Odporuje
tomu ale tfeba studie Pendry et al. (2020), kde zapojili do AAI vice pst nez fen.
Zaroven byli psi roziazeni do skupin dle FCI. Nejvice zastoupenymi byly skupiny ¢.
8 — retrivti, slidi¢i a vodni psi, €. 1 — plemena ovcacka, pastevecka a honacka a pak
skupina plemen neuznanych FCI a kiizencu.

Zoorehabilitace za pfimé asistence ¢lovéka se v poslednich 20 letech velmi rozvinula
a s tim se zvysil pocet plemen pst, ktera jsou do ni zapojovana. Zavérem této studie
je, Ze ackoli jsou nejcastéji zapojovanymi plemeny zlaty a labradorsky retrivr, jsou jiz
popularngjsi i jina plemena jako napiiklad flat coated retrivii, jorkSirSti teriéfi,
stafordSirSti bulteriéfi, bili Svycarsti ov€aci, border kolie ¢i Seltie. Do budoucna by byly
jisté ptinosné dalsi podobné studie, které by se zabyvaly plemeny pst zapojovanych
v AAI a jejich povahou, a které by pocitaly s vét§im vzorkem psi. Studie by mohly
zohlednit zapojovana plemena ve vztahu k cilovym klientlim ¢i tieba v jakych zemich
jsou konkrétni plemena do AAI Castéji zapojovana.
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6 Seznam pouzitych zkratek a symboli

AAA = Animal-assisted activity

AACR = Animal-assisted crisis response
AAE = Animal-assisted education

AAI = Animal-assisted intervention

AAT = Animal-assisted therapy

AKC = American Kennel Club

FCI = Federation Cynologique Internationale
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7/ Samostatné prilohy

Ptiloha I. — Psi zapojovani v AAI v odbobi 2000-2020 v zahrani¢nich studiich.

Plemeno Pocet | FCI Pohlavi | Velikost | Barva Citace
skupina

clumberspanél 1 8 nevime | velka svétla Martin & Farnum
2002

novofundlandsk | 1 2 nevime | velkd tmava Martin & Farnum

y pes 2002

ktizenec 1 X nevime | nevime nevime Martin & Farnum
2002

labradorsky 3 8 feny velka nevime Caprilli & Messeri

retrivr 2006

ktizenec 1 X pes nevime | nevime Caprilli & Messeri
2006

border kolie 1 1 pes velka kombinace | Orlandi et al. 2007

Seltie 1 1 fena stfedni kombinace | Orlandi et al. 2007

papillon 2 9 nevime | mala nevime Kawamura et al. 2007

jezeveik 1 4 nevime | mala tmava Kawamura et al. 2007

jorksirsky teriér | 1 3 nevime | mala kombinace | Kawamura et al. 2007

labradorsky 1 8 pes velka nevime Sellers 2008

retrivr

jezeveik 1 4 nevime | mala tmava Johnson et al. 2008

whippet 1 10 nevime | velka nevime Johnson et al. 2008

anglicky 1 8 pes velka kombinace | Braun et al. 2009

SpringrSpanél

labradorsky 1 8 fena velka nevime Villalta-Gil et al.

retrivr 2009

labradorsky 7 8 nevime | velka nevime Marinelli et al. 2009

retrivr

zlaty retrivr 3 8 nevime | velka svétla Marinelli et al. 2009

kiizenec 3 X nevime | nevime | nevime Marinelli et al. 2009

anglicky 2 8 nevime | stfedni nevime Marinelli et al. 2009

kokrSpanél

velky knira¢ 1 2 nevime | velka nevime Marinelli et al. 2009

curly coated | 1 8 nevime | velké tmava Marinelli et al. 2009

retrivr

bretansky ohat | 1 7 nevime | velka kombinace | Marinelli et al. 2009

zlaty retrivr 3 8 nevime | velka svétla Moretti et al. 2010

toy pudl 1 9 nevime | mala tmava Moretti et al. 2010

maly knirac 2 2 nevime | malé nevime Marx et al. 2010

pudl 1 9 nevime | velka nevime Marx et al. 2010




bernsky 1 2 pes velka kombinace | Nahm et al. 2012

salasnicky pes

ktiZzenec 1 X fena nevime | nevime Nahm et al. 2012

irish soft coated | 1 3 pes velka svétla Marcus et al. 2012

wheaten teriér

irish soft coated | 1 3 pes velka svétla Marcus et al. 2013

wheaten teriér

zlaty retrivr 1 8 pes velka svétla Yount et al. 2013

zlaty retrivr 2 8 nevime | velka svétla Vrbanac et al. 2013

stiedni knirac¢ 1 2 nevime | velka nevime Vrbanac et al. 2013

némecky boxer |1 2 nevime | velka kombinace | Vrbanac et al. 2013

border kolie 1 1 pes velka kombinace | Majic et al. 2013

border kolie 1 1 fena velka kombinace | Majic et al. 2013

kiizenec 13 X nevime | nevime | nevime Glenk et al. 2013

flat coated | 2 8 nevime | velka tmava Glenk et al. 2013

retrivr

labradorsky 2 8 nevime | velka nevime Glenk et al. 2013

retrivr

zlaty retrivr 1 8 nevime | velka svétla Glenk et al. 2013

Civava 1 9 nevime | mala nevime Glenk et al. 2013

puli 1 1 nevime | nevime | svétla Glenk et al. 2013

labradorsky 1 8 pes velka nevime Glenk et al. 2014

retrivr

kiizenec 4 X feny nevime | nevime Glenk et al. 2014

kiizenec 2 X psi nevime | nevime Barstad 2014

kiizenec 1 X fena nevime | nevime Barstad 2014

kolie 2 1 feny velka kombinace | Barstad 2014

flat coated | 1 8 pes velka tmava Barstad 2014

retrivr

Seltie 1 1 fena stfedni kombinace | Barstad 2014

pomeranian 1 X pes mala nevime Barstad 2014

pudl 1 9 pes velka nevime Barstad 2014

pudl 1 9 fena velka nevime Barstad 2014

nova scotia duck | 2 8 psi velka tmava Barstad 2014

tolling retrivr

rotvajler 1 2 fena velka tmava Barstad 2014

flat coated | 2 8 nevime | velka tmava Nordgren &

retrivr Engstrom 2014

némecky boxer |1 2 nevime | velka kombinace | Nordgren &
Engstrom 2014

zlaty retrivr 1 8 nevime | velka svétla Nordgren &
Engstrom 2014




flat coated | 1 8 nevime | velka tmava Lass-Hennemann et

retrivr al. 2014

labradorsky 1 8 nevime | velka nevime Lass-Hennemann et

retrivr al. 2014

hovawart 1 8 nevime | velka nevime Lass-Hennemann et
al. 2014

cane corso 1 2 nevime | velkd nevime Lass-Hennemann et
al. 2014

border kolie 1 1 fena velka kombinace | Nepps et al. 2014

welsh corgi | 1 1 pes mala nevime Friedman et al. 2014

cardigan

kiizenec 1 X fena velka nevime White et al. 2015

kiizenec 21 X nevime | nevime | nevime Mongillo et al. 2015

labradorsky 12 8 nevime | velka nevime Mongillo et al. 2015

retrivr

zlaty retrivr 6 8 nevime | velka svétla Mongillo et al. 2015

anglicky 4 8 nevime | stfedni nevime Mongillo et al. 2015

korkSpan¢l

americky 3 3 nevime | velka nevime Mongillo et al. 2015

stafordsirsky

teriér

bolonsky psik 2 9 nevime | mala svétla Mongillo et al. 2015

sibifsky husky | 2 5 nevime | velka kombinace | Mongillo et al. 2015

bernsky 2 2 nevime | velka kombinace | Mongillo et al. 2015

salasnicky pes

border kolie 1 1 nevime | velka kombinace | Mongillo et al. 2015

némecky ovéak |1 1 nevime | velka tmava Mongillo et al. 2015

belgicky ovéak |1 1 nevime | velka nevime Mongillo et al. 2015

west  highland | 1 3 nevime | mala svétla Mongillo et al. 2015

white teriér

flat coated | 1 8 nevime | velkd tmava Mongillo et al. 2015

retrivr

jezeveik 1 4 nevime | mala tmava Mongillo et al. 2015

lupo italiano 1 X nevime | velkd tmava Mongillo et al. 2015

argentinska doga | 1 2 nevime | velka svétla Mongillo et al. 2015

zlaty retrivr 1 8 pes velka svétla Thodberg et al. 2015

labradorsky 1 8 fena velka nevime Thodberg et al. 2015

retrivr

labradorsky 1 8 pes velka nevime Thodberg et al. 2015

retrivr

kiizenec 1 X pes velka nevime Thodberg et al. 2015

zlaty retrivr 1 8 pes velka svétla Calcaterra et al. 2015




labradorsky 1 8 fena velka nevime Vagnoli et al. 2015
retrivr

kiizenec 3 X pes mala nevime Vagnoli et al. 2015
zlaty retrivr 1 8 pes velka svétla Bono et al. 2015
border kolie 2 1 feny velka kombinace | Bono et al. 2015
vymarsky ohat | 1 7 fena velka svétla Bono et al. 2015
labradorsky 1 8 fena velka nevime Menna et al. 2015
retrivr

zlaty retrivr 2 8 nevime | velka svétla Loo et al. 2015

bily Svycarsky | 1 1 nevime | velka svétla Loo et al. 2015
ovcak

kavalir king | 1 9 nevime | mala nevime Loo et al. 2015
charles Spanél

Seltie 1 1 nevime | stiedni kombinace | Loo et al. 2015
chow chow 1 5 nevime | velka nevime Loo et al. 2015
bisonek 1 9 fena mala svétla Yom 2016
labradorsky 1 8 pes velka nevime Phung et al. 2017
retrivr

cock-a-poo 1 X pes velka nevime Phung et al. 2017
ktizenec 10 X nevime | nevime | nevime Mongillo et al. 2017
labradorsky 7 8 nevime | velka nevime Mongillo et al. 2017
retrivr

zlaty retrivr 4 8 nevime | velka svétla Mongillo et al. 2017
border kolie 3 1 nevime | velka kombinace | Mongillo et al. 2017
bernsky 2 2 nevime | velka kombinace | Mongillo et al. 2017
salasnicky pes

bolonsky psik 1 9 nevime | mala svétla Mongillo et al. 2017
jezeveik 1 4 nevime | mala tmava Mongillo et al. 2017
argentinska doga | 1 2 nevime | velka svétla Mongillo et al. 2017
anglicky 1 8 nevime | stfedni nevime Mongillo et al. 2017
kokrSpanél

anglicky 1 8 nevime | velka kombinace | Mongillo et al. 2017
SpringrSpanél

stafordSirsky 1 3 nevime | stfedni nevime Mongillo et al. 2017
bulteriér

zlaty retrivr 1 8 fena velka svétla Palestrini et al. 2017
bostonsky teriér | 1 9 fena mala kombinace | Dicé et al. 2017
zlaty retrivr 1 8 nevime | velka svétla Mey 2017

mops 1 9 nevime | mala svétla Mey 2017
maltézsky psik |1 9 nevime | mala svétla Mey 2017

toy pudl 1 9 nevime | mala Mey 2017




border kolie 1 1 nevime | velka kombinace | Lass-Hennemann et
al. 2018

labradorsky 1 8 nevime | velka nevime Lass-Hennemann et

retrivr al. 2018

kolie 1 1 nevime | velka kombinace | Lass-Hennemann et
al. 2018

goldendoodle 1 X nevime | velka svétla Lass-Hennemann et
al. 2018

labradorsky 1 8 nevime | velka nevime Denzer-Weiler &

retrivr Hreha 2018

kavalir king | 1 9 fena mala nevime Petranek et al. 2018

charles Span¢l

zlaty retrivr 5 8 nevime | velka svétla McCollough et al.
2018

kiizenec 5 X nevime | velka nevime McCollough et al.
2018

labradorsky 4 8 nevime | velka nevime McCollough et al.

retrivr 2018

toy pudl 3 9 nevime | mala nevime McCollough et al.
2018

novofundlandsk | 3 2 nevime | velka tmava McCollough et al.

y pes 2018

jezeveik 1 4 nevime | mala tmava McCollough et al.
2018

irish soft coated | 1 3 nevime | velka svétla McCollough et al.

wheaten teriér 2018

zlaty retrivr 1 8 nevime | velka svétla Silva & Osorio 2018

labradorsky 1 8 nevime | velka nevime Silva & Oso6rio 2018

retrivr

kolie 1 1 nevime | velka kombinace | Cruz-Fierro et al.
2019

border kolie 1 1 nevime | velka kombinace | Cruz-Fierro et al.
2019

labradorsky 1 8 nevime | velka nevime Cruz-Fierro et al.

retrivr 2019

velky knirac¢ 1 2 nevime | velka nevime Cruz-Fierro et al.
2019

kiizenec 3 X nevime | nevime | nevime Cavalli et al. 2019

zlaty retrivr 2 8 nevime | velka svétla Cavalli et al. 2019

toy pudl 2 9 nevime | mala nevime Cavalli et al. 2019

labradorsky 1 8 nevime | velkd nevime Cavalli et al. 2019

retrivr

maltézsky psik | 1 9 nevime | mala svétla Cavalli et al. 2019




border kolie 1 1 nevime | velka kombinace | Cavalli et al. 2019

bily  Svycarsky | 1 1 nevime | velka svétla Cavalli et al. 2019

ovcak

jack russell | 1 3 nevime | mala svétla Cavalli et al. 2019

teriér

labradoodle 1 X nevime | velka nevime Cavalli et al. 2019

kiizenec 2 X psi nevime | nevime Ortmeyer & Robey
2019

americky 1 X fena svétla stiedni Ortmeyer & Robey

eskymacky pes 2019

jorksirsky teriér | 1 3 fena mala kombinace | Ortmeyer & Robey
2019

labradorsky 1 8 pes velka nevime Trujillo et al. 2019

retrivr

labradorsky 1 8 fena velka tmava Perez et al. 2019

retrivr

biSonek 1 9 pes mala svétla Clark et al. 2019

kiizenec 1 X pes mala nevime Clark et al. 2019

pudl 1 9 fena velka nevime Clark et al. 2019

shih-poo 1 X fena nevime | nevime Clark et al. 2019

labradorsky 3 8 nevime | velka nevime Muela et al. 2019

retrivr

zlaty retrivr 1 8 nevime | velka svétla Muela et al. 2019

zlaty retrivr 5 8 feny velka svétla Corsetti et al. 2019

zlaty retrivr 2 8 psi velka svétla Corsetti et al. 2019

kiizenec 1 X fena nevime | nevime Corsetti et al. 2019

kiizenec 1 X pes nevime | nevime Corsetti et al. 2019

zlaty retrivr 1 8 fena velka svétla Thelwell 2019

labradorsky 9 8 nevime | velka nevime Beetz et al. 2019

retrivr

belgicky ovéak |9 1 nevime | velkd svétla Beetz et al. 2019

kiizenec 7 X nevime | velka nevime Wijker et al. 2019a

labradorsky 2 8 nevime | velka nevime Wijker et al. 2019a

retrivr

pudl 2 9 nevime | velké nevime Wijker et al. 2019a

zlaty retrivr 1 8 nevime | velka svétla Wijker et al. 2019a

némecky 1 7 nevime | velka kombinace | Wijker et al. 2019a

dratosrsty ohat

ktiZzenec 7 X nevime | velké nevime Wijker et al. 2019b

labradorsky 2 8 nevime | velka nevime Wijker et al. 2019b

retrivr

pudl 2 9 nevime | velka nevime Wijker et al. 2019b

Vi




zlaty retrivr 1 8 nevime | velka svétla Wijker et al. 2019b

némecky 1 7 nevime | velka kombinace | Wijker et al. 2019b

drétosrsty ohat

labradorsky 1 8 fena velka nevime Nilsson et al. 2019

retrivr

toy pudl 1 9 fena mala nevime Fung 2019

zlaty retrivr 1 8 pes velka svétla Rodrigo-Claverol et
al. 2019

kavalir king | 2 9 feny mala nevime Rodrigo-Claverol et

charles Spanél al. 2019

labradorsky 1 8 pes velka nevime Menna et al. 2019

retrivr

zlaty retrivr 4 8 feny velka svétla Clark et al. 2020

zlaty retrivr 1 8 pes velka svétla Clark et al. 2020

ktizenec 2 X psi nevime | nevime Clark et al. 2020

ktizenec 1 X fena nevime | nevime Clark et al. 2020

labradorsky 1 8 fena velka nevime Clark et al. 2020

retrivr

labradorsky 1 8 pes velka nevime Clark et al. 2020

retrivr

australsky ovcak | 2 1 feny velka kombinace | Clark et al. 2020

korthalstv 2 7 psi velka kombinace | Clark et al. 2020

grifon

pudl 1 9 fena velka nevime Clark et al. 2020

americky 1 8 fena stfedni nevime Clark et al. 2020

kokr$panél

goldendoodle 1 X fena velka nevime Clark et al. 2020

chug 1 X pes mala svétla Clark et al. 2020

cock-a-chon 1 X pes nevime | nevime Clark et al. 2020

ktizenec 5 X feny nevime | nevime de Carvalho et al.
2020

kiizenec 1 X pes nevime | nevime de Carvalho et al.
2020

zlaty retrivr 5 8 feny velka svétla de Carvalho et al.
2020

labradorsky 3 8 feny velka nevime de Carvalho et al.

retrivr 2020

labradorsky 1 8 pes velka nevime de Carvalho et al.

retrivr 2020

bretansky ohat | 1 7 fena velka kombinace | de Carvalho et al.
2020

kavalir king | 1 9 fena mala nevime de Carvalho et al.

charles Span¢l 2020

Vil




novofundlandsk | 1 2 pes velka tmava de Carvalho et al.

V pes 2020

belgicky ovéak |1 1 fena velka nevime de Carvalho et al.
2020

némecky ovéak |1 1 pes velka tmava Rodrigo-Claverol et
al. 2020

labradorsky 1 8 fena velka tmava Stetina et al. 2020

retrivr

labradorsky 10 8 nevime | velka nevime Pendry et al. 2020

retrivr

kiizenec 6 X nevime | nevime | nevime Pendry et al. 2020

zlaty retrivr 3 8 nevime | velka svétla Pendry et al. 2020

Seltie 3 1 nevime | stfedni kombinace | Pruskowski et al.
2020

kolie 2 1 nevime | velka kombinace | Pruskowski et al.
2020

zlaty retrivr 2 8 nevime | velka svétla Pruskowski et al.
2020

toy pudl 1 9 nevime | mala nevime Pruskowski et al.
2020

labradoodle 1 X nevime | velka nevime Pruskowski et al.
2020

pyrenejsky 1 2 nevime | velka svétla Pruskowski et al.

horsky pes 2020

kiizenec 1 X nevime | stfedni tmava Smith et al. 2020

Civava 1 9 nevime | mala tmava Smith et al. 2020

kiizenec 4 X nevime | nevime | nevime Cavalli et al. 2020

zlaty retrivr 4 8 nevime | velka svétla Cavalli et al. 2020

labradorsky 3 8 nevime | velka nevime Cavalli et al. 2020

retrivr

border kolie 1 1 nevime | velka kombinace | Cavalli et al. 2020

jorksirsky teriér | 1 3 nevime | mala kombinace | Cavalli et al. 2020

novofundlandsk | 1 2 nevime | velka tmava Cavalli et al. 2020

V pes
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