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Uvod

Pro svou bakaldfskou praci jsem si vybrala téma pojednavajici o jednom
Z nejvyznamnéjSich a nejznaméjsich svétcii — biskupu Mikuldsi z Myry. V celé tadé
zemi svéta, kde se diive svétec t&sil velké ucte, snad neni nikdo, kdo by tuto postavu
slavici svlij svatek na zacatku adventni doby neznal.

| v dnesni dobé se v ulicich mést a vesnic objevuji skupiny v maskéach andéla a Certti.
V téchto pravodech ale postava MikulaSe témétf zanikd nebo v horSim piipadé neni
vilbec piitomna. Casto si v téchto okamzicich kladu otazku, kde se vytratila ucta
K tomuto svétci? Jakym zpusobem je jeho svatek degradovan? Je mozné néjak
dosdhnout toho, aby lidé u svatého MikuldSe opét vnimali jeho pravé hodnoty, ptiklad
svatého zivota a jeho odkaz i1 pro dnesni dobu? Podaii se obnovit pravou tctu k tomuto
svétci, kterou si bezesporu zaslouzi?

Postava biskupa Mikuléase je mi blizka i proto, Ze je patronem naSeho farniho kostela
ve Frystaku, kde visi nad hlavnim oltafem obraz tohoto svétce. Chtéla bych, aby se tato
prace stala vychodiskem pro ptipravu katecheze déti mladsiho Skolniho véku. Proto se
v prvni kapitole vénuji charakteristice télesnych a psychickych znakd déti v tomto
obdobi. Druha kapitola pak vymezuje pojem, ucel, cil katecheze a jeji odliSnost od
vyucovani nabozenstvi. Tteti kapitola nas uvadi do doby, ve které sv. Mikulas zil,
a pokousi se zaroven nastinit svétciv Zivotopis. Kapitola ¢tvrta zachycuje obraz svatého
Mikulése v lidové a kiestanské tradici u nés i ve svété. O poselstvi Zivota tohoto svétce
pojednava patd kapitola, kterda vyzvedava nejvyznamngj$i MikuldSovy vlastnosti.
V zavérecné Sesté kapitole se pokousim reflektovat vyznam svatého Mikulése
pro dnesni dobu a nachazet cestu, jak znovu vratit jeho svatku pravou hodnotu.

Mohu fici, ze zpracovani této prace bylo pro mne velkym pifinosem jak po strance
metodické, tak i zhlediska nabyti novych poznatki v oblasti katechetiky. Véiim,
ze stejné tak bude tento text zdrojem ponauceni a snad 1 inspirace pro kazdého, komu se

v budoucnu dostane do rukou.



1 Charakteristika mlads§iho Skolniho véku

Zacatek obdobi mladsiho Skolniho v&ku je charakteristicky nastupem ditéte do Skoly.
Skola je dulezitym meznikem ve vyvoji ditéte. Hra je vtomto polateénim obdobi
postupné nahrazovana uc¢enim. Povinna Skolni dochdzka znamena pro dité¢ dodrzovani
denniho fadu, nové povinnosti a plnéni zadanych ukolt. Klade se diraz na poslusnost.
Skola zaroveri piina$i nové védomosti, poznatky, dovednosti a zkuSenosti. Piispivé tak
k télesnému i dusevnimu vyvoji jedince. Zivot ve tiidé se stejné starymi vrstevniky vede
také k jeho rozvoji v socialni oblasti. Nav§téva mimoskolnich zatizeni a krouzki ma
vliv i na jeho dalsi vyvoj.!

Obdobi mladsiho Skolniho véku je vymezeno Sestym az desatym rokem zivota
ditéte.? Toto obdobi kongi prepubertalnimi a pubertalnimi zmé&nami. Na tyto zmé&ny se
dit¢ pfipravuje béhem celého obdobi vhodnou sexudlni vychovou piiméienou jeho

veéku.

1.1 Télesny vyvoj ditéte

Pro vek mladSiho Skolniho v€ku je charakteristické, Ze je to tzv. obdobi vyvojového
klidu pted nastupujici pubertou, ktera ptichdzi na konci tohoto obdobi.?

Déti v tomto obdobi rychle obnovuji své fyzické sily. U Sestiletych a sedmiletych
déti se mizeme setkavat s problémy v psani, protoze nemaji dosud pfili§ vyvinutou

jemnou motoriku.”

! Srov. KLINDOVA, Luboslava, RYBAROVA, Eva. Vyvojovd psychologie. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1974, s. 85.
2 Srov. tamtéz, s. 19.
® Srov. SUCHY, Jaroslav. Biologie ditéte. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1970, s. 22.
* Srov. KLINDOVA, Luboslava, RYBAROVA, Eva, s. 86.
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1.2 Psychicky vyvoj ditéte

Pii katechezi v tomto vyvojovém obdobi musime pocitat s tim, Ze Sestilet¢ nebo
sedmileté dité se soustfedi jen velmi kratce, ale s pfibyvajicim v€kem se jeho pozornost
prodluiuje.5 Bezdécna pozornost trva u ditéte v tomto obdobi az tfi hodiny, zamérnou
pozornost 1ze udrzet patnact az tficet minut.®

Dité ma v tomto obdobi velmi dobrou mechanickou pamét’, logicka pamét’ ji predci
az na jeho konci, kdy si dit¢ dokaze véci 1épe logicky zdivodnovat a umi jiz vytvaret
vztahy mezi ziskanymi informacemi a mezi poznatky. U ditéte roste s v€kem jeho
mechanickéd pamét’ a zac¢iné nastupovat i pamét’ logicka, avSak narist této paméti zacina
a7 kolem desatého a jedenactého roku Zivota.’

Déti v tomto vyvojovém obdobi postupné ziskavaji také vice informaci, a to diky
tomu, ze zacinaji ¢ist. V souvislosti s tim se rozviji fe¢ a roste slovni zasoba.

V tomto obdobi nastavaji zmény v citovém zivoté déti. Méni se charakter prozivani
toho, s ¢im se setkavaji. City v tomto obdobi jsou hlubsi. Prosazuji se city estetické,
intelektualni (napt. vztah k literatuie), city vlastenecké (laska k zemi), mravni (smysl
pro povinnost) a vztah k uciteli. Klesaji negativni pocity strachu, naptiklad ze zvifat
nebo broukd. Déti za¢inaji vnimat existenci smrti a strach z nemoci.

Na déti vtomto obdobi velmi plsobi osobnost ulitele. Dobry ucitel dokaze
potlacovat negativni pocity a pfispiva k rozvijeni pociti pozi‘[ivnich.8 Déti v tomto
obdobi pottebuji velkou motivaci a pozitivni povzbuzeni ke vSem c¢innostem, které
vykonavaji, protoze ville je v tomto obdobi u déti velmi slab4. Také je pro né dilezity
détsky kolektiv.®

V socialnich vztazich déti respektuji autoritu dosp€lého. Se svymi vrstevniky
navazuji spiSe kratkodobé vztahy, které nejsou nijak hluboké. DéEti v tomto obdobi
na sebe Casto Zaluji, snazi se ptedstihnout, ale zaroven si snadno odpousti. Mezi chlapci
a dévcaty vtomto veéku panuje napéti, pfili§ spolu nekomunikuji. Obrat nastdva az

nakonci tohoto obdobi. VSechny vztahy jsou ovlivnény piedev§im vychovou

> Srov. KLINDOVA, Luboslava, RYBAROVA, Eva, s. 87.

® Srov. Mladsi $kolni v&k z psychologického hlediska. Pro cesty.[online]. [cit. 2012-06-12]. Dostupné z:
http://www.prosestry.cz/studijni_materialy/psychologie/mladsi_skolni_vek z_psychologickeho_hlediska
" Srov. KLINDOVA, Luboslava, RYBAROVA, Eva, s. 88-89.

® Srov. tamtéz, s. 90-93.

® Srov. tamtéz, s. 95.



a prosttedim, z n¢hoz dité¢ pochéazi. Dit¢ mladSiho Skolniho véku je extrovert. To
piispiva k tomu, Ze snadno navazuje vztahy s lidmi.*

Pii katechezi do znatné miry vychazime ze skuteCnosti, ze pro déti v tomto
vyvojovém obdobi je velmi duleZitou hra. Jedna se o hru s danymi pravidly, pevnym
usporddanim, jejimz prostiednictvim miizeme také détem preddvat informace,
vychovavat je a pozitivné nané pusobit. Dulezité je také stfidani klidovych
a pohybovych c¢innosti, a to s ohledem na vyvoj ditéte. Pedagog musi mit vzdy

na pameti, ze zadna prace nebo Cinnost nesmi byt pro dité trestem. ™

9°5rov. KLINDOVA, Luboslava, RYBAROVA, Eva, s. 96-97.
I Tamtéz.
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2 Vymezeni katecheze

., Katechezi miizeme nazvat kazdou formu sluzby cirkve BozZimu slovu, ktera
je zamérena na pomoc pri zrani krestanské viry, a to jak jednotlivcu, tak i celych
spolecenstvi. “I2 Mistni cirkev — farnost nebo diecéze — je misto, kde se katecheze

prednostné uskuteéfluje.13 Katecheze je podstatnou soucasti procesu evangelizace.14

2.1 Identita katecheze, odliSnost od vyuky naboZenstvi

Katecheze probiha riznymi zplsoby. Mize byt uskuteCiovana ve spoleCenstvi
(skuping lidi), ale i ryze individudlné. Déle mulze zistavat oteviend pro vSechny,
kdo maji zajem, nebo se zamé&fuje jen na urcitou osobu ¢i vymezenou skupinu lidi.
Setkame se i s katechezi probihajici pfilezitostné, Castéjsi je vSak pravidelna, predem
peclivé pfipravend a organizovana katecheze. V praxi se vyuzivajijeji nejriznéjsi
formy, které jsou voleny podle toho, komu je katecheze urcena (ve€k, pohlavi, prosttedi,
ze kterého déti piichazi, znalosti...)."® Katecheze je myln& vykladana jako predavani
nabozenskych védomosti; ve skute¢nosti poméha clovéku spravné chapat Bozi pravdy
a konkrétné je v kazdodennim Zivoté uskutecniovat. V soucasnosti je katecheze Casto
ztotoZiovana s pojmem vyucovani naboZenstvi.

Vyuka naboZenstvi a katecheze jsou dvé odliSné podoby formace Cloveka, které
na sebe urcitym zplisobem navazuji. Do nabozenstvi mohou chodit ve Skole jak déti,
které jsou katolického vyznani, tak i déti jiného vyznani, nebo dokonce bez konfese.
Vyuka nabozZenstvi ve Skole méa dnes podobu prvni evangelizace a ma probihat formou
dialogu, kdy se snazime zaky sezndmit s kiestanskym poselstvim, které ma mit vliv

na utvareni jejich zivotnich hodnot a postoji a odstranéni nabozenskych predsudki.

2 ALBERICH, Emilio, DRIMAL, Ludvik. Katechetika. Praha: Portal, 2008. s. 50.
3 Srov. tamtéz, s. 116.
4 Srov. tamtéz, s. 23.
% Srov. tamtéz, s. 51.
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Naproti tomu katecheze je urCena tém, kdo jsou jiz skute¢né véfici ve smyslu,
jak chape kiestanskou viru katolicka cirkev, nebo tém, u nichz jiz doslo k rozhodnuti

pro Krista.'®

2.2 U¢el katecheze s détmi

Utelem katecheze je poméhat détem zrat a riist ve vife, kterou piijali prostiednictvim
svych rodict, nebo v disledku svého obraceni a touhy zit svilj zivot s JeziSem Kristem.
Katecheze détem pomahd poznéavat dileZitost slaveni liturgie, hodnotu modlitby, fe¢
symbold. Ukazuje jim vyznam spoleCenstvi a vede je ke kiestanskému jednani

a postojiim. Katecheze uvadi déti také do apostolatu (sluzby v cirkvi).'’

2.3 Cil katecheze s détmi

Cilem katecheze je pomoci détem navazat vztah k JeziSi. Ten nas piivadi k Bohu
Otci a posila Ducha Svatého. S zivym JeziSem se setkavame v liturgii, v modlitbé

- , . , v/ . v g0 1
a Je pro nas vzorem, jak mame zit, chovat se a milovat vSechny lidi. 8

'8 Srov. ALBERICH, Emilio, DRIMAL, Ludvik, s. 155-156.
17 Srov. tamtéz, s. 158.
8 Srov. tamtéz, s. 159.
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3 Osobnost svatého Mikulase

Svaty Mikuléd$ patfi mezi vibec nejznaméjsi a nejoblibenéjsi svétce. Na obrazech,
ikonach a sochéach je zobrazen jako biskup, statfec, zjehoz tvaie vyzatuje dobrota,
starostlivost o druhé a Bozi laska k ¢loveéku, které napliiovaly Zivot tohoto svétce.
O sv. Mikulési se nam dochovala cela fada legend, ze kterych miizeme Cerpat pouceni

a pravdy i pro dnesni dobu.

3.1 Charakteristika doby

Svaty Mikula§ se narodil asi po roce 280 v fimské provincii Vv Asii. Mala Asie
a Syrie byly v té dob& centrem kfestanstvi vychodni &asti Rimské ¥ise. Kiestanstvi
se zde zacalo S$ifit od prvniho stoleti. Ve druhém stoleti zde nebylo vétsi mésto bez
kiestanské obce.™® A kolem roku 300 uz Zilo na vychod¢ pét az Sest milioni kiestand.”

Zivot svétce pieklenuje dvé stoleti: konec tfetiho a prvni polovinu &tvrtého stoleti.
Do tohoto obdobi spada treti fdze systematického pronasledovéani kiestanl. Zacala
na zaklad¢ ediktu cisafe Septimia Severa proti kiestaniim a Zidiim a trvala az do roku
313, kdy byl cisafem Konstantinem Velikym vydan Milansky edikt.

Za vlady zminovaného Septimia Severa (193-211) byl zakézan kiest a obfizka.
Kiest'ané byli nuceni klanét se pohanskym bohtim a pfinaset jim obéti. Ti, ktefi odmitli
posluSnost, byli trestani riznymi zpiisoby muceni a poprav.21 Poté nasledovalo obdobi
relativniho klidu.

Velmi kruté pronésledovani kiestanii nastalo opét za vlady cisafe Decia, ktery vladl
Vv letech 249 az 251. Za jeho vlady se déla likvidace kiest'ant na legislativnim zékladé.
Ke kontrole uctivani pohanskych bohii byly vytvofeny komise. Mnoho kiestana tento

tlak nevydrZelo a odpadlo od kiest'anstvi.??

19 Srov. KADLEC, Jaroslav. Cirkevni déjiny. 1. Cirkevni starovék. Praha: Ceska katolicka charita, 1973,
s. 49.
0 Srov. tamtéz, s. 51.
2 Srov. RACEK, Blazej. Cirkevni déjiny. Praha: Vysehrad, 1940, s. 61.
22 5rov. KADLEC, Jaroslav, s. 62.
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Dalsim nastupcem na cisafském triné byl Valerius (253-260). Ten mél zpocatku
kolem sebe Kristovy vyznavace, pozd¢ji se vSak u néj zacala projevovat nenavist vici
kiestanim. Valerius vydal dva edikty. Prvni z roku 257 obsahoval plan systematického
vyhlazovani kiestanti, nejdiive duchovnich, pak i laiki; byla zde totiz snaha
0 rozvraceni cirkevni organizace a zabavovani majetku kfestanti. Druhy edikt byl vydan
o rok pozdéji ve formé trestniho zakona, ve kterém byla pfesné stanovena hranice trestu.
V této dobé zemiel mucednickou smrti svaty Cyprian, papez Sixtus a dalsi mudednici.?®

Cisai Gallienus (260-268) odvolal vydané edikty, vratil cirkvi zkonfiskovany
majetek a nastalo obdobi ctyficetiletého klidu. Pocet kiest'ant se béhem této doby zvysil
na dvojnasobek. Vznikaji nové velké kostely. Pozlstatky nejstar§iho z nich se nasly
v Edesse v Malé Asii v Dura Europas. Kiestané zastavali v t¢ dobé vysoké posty
ve vojsku i v afadech.?

Nejvétsi pronasledovani kiestand probéhlo za vlady cisafe Diokleciana (284—305).
Celych deset let za jeho vlady byli kiestané uchranéni pred pronéasledovanim, ale v roce
303 se rozhodl se svym spoluvlddcem Galeriem proti kiestanim krvavé zasdhnout.
Prvni Diokleciantiv edikt mluvi o tom, Ze vSechny kiestanské kostely musi byt zbofeny
a posvatné knihy spaleny. Druhy edikt natizuje, Ze vSichni duchovni maji byt uvéznéni
a nuceni k obétem pohanskym bohim. Tieti edikt vydany v roce 304 nafizuje obé&t
fimskym bohiim, neposlusnost je trestana smrti. Na vychodég, kde Zil svaty Mikulas,
bylo toto pronasledovani intenzivnéjS$i neZ na zapadé. Konaly se masové popravy.
V Egypté denné zemielo deset az sto kiestand. Z této doby jsou zndmi mucednici svaty
Sebestian, Pankrac, Anezka, Soteris a jini. Zjistit pfesny pocet mu¢ednikii neni mozné.
Vyrazng také roste pocet téch, ktefi byli pro viru vE€znéni, muceni, poslani
do vyhnanstvi a jejich majetek byl zkonfiskovan. Pohansti vzdélanci bojovali proti
kfestanstvi literarnimi dily. Cirkev se vlivem prondsledovani S$ifila pomaleji
aprichdzela o vynikajici osobnosti, ale zaroven byla nezdvisld na stitni moci.
Mucednictvi bylo ptikladem pro nevétici 1 véfici. Pronasledovani smazéavalo rozdily
mezi narodnostmi a stavy. Poté, co byl Galerius zlomen tézkou nemoci, prondsledovani

ktestanti zastavil a povoloval jim vyznavat svou viru a stavét kostely.25

2 Srov. KADLEC, Jaroslav, s. 63-64.
* Srov. RACEK, Blazej, s. 72.
%5 Srov. tamtéz, s. 74-78.
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Uplny konec pronasledovani kiestand nastal az diky vydani Milanského ediktu roku
313 cisatem Konstantinem Velikym (306-337) a jeho spoluvladafem Liciniem. Edikt
prinesl kiest’antim ndbozenskou svobodu.

Cisar Konstantin Veliky je jednou z nejvétsich postav historie. Za doby jeho vlady se
cisaf, ktery vystupoval dfive jako diktator, stal opravdovym monarchou, vlddcem.
Konstantin zmensSil vliv pohanského kultu, snazil se zménit postaveni kiestanskych
knézi, propagoval kiestanstvi a stavél nové kostely, jejichz vystavbu sam financoval,
a upravil také pravni ¥ad v souladu s kiestanskymi zasadami. U vychodni cirkve byli
Konstantin Veliky a jeho matka Helena prohlaSeni za svaté. Jejich svatek se slavil 21.
kvétna.?

Po smrti Konstantina Velikého vladl jeho syn Konstancius . Vladl ve vychodni ¢asti
Rimské fige. Zatimco Konstantin Veliky nepronasledoval pohany a nezabavoval jejich
majetek, Konstancius pohantim jejich majetek zabavil a dal jej kfestanim.?’

Co pfinesla vlada Konstantina Velikého pro kiestany? Byla to pfedevSim svoboda,
zaroven vSak tato doba pfinasela i nové ukoly. Kfestané se museli snazit zbavovat se
zavislosti na cisafi, ktery zasahoval 1 do otdzek duchovnich. Kfestané museli bojovat
proti bludaiiim a jejich scestnému uceni. Nejvice roz$ifenou herezi byl gnosticismus.
Vznikl na ptelomu tteti a ¢tvrtého stoleti v asijskych zemich a pronikl az na zapad. Je to
oznaceni pro naboZensky, mysticky, filosoficky proud, ktery pozdéji ovlivnil
i evropskou kulturu. Byl to souhrn filosofie, myti a okultismu.?®
,Jadrem gnosticismu je vysvobozeni a zachrana lidské duSe z vézeni hmoty — téla
a poznani vztahii mezi lidskym a boésk)?m.“zg

Nejveétsi herezi kiestanského starovéku byl vSak arianismus. Jeho autorem
byl alexandrijsky kn€z Arius. Ariovo ucéeni zpochybnilo Boha ve tfech osobach
a bozstvi Jezise Krista. Roku 323 proto svolal cisat Konstantin Veliky koncil v Niceji.
Ariovy nazory zde byly odsouzeny a tento knéz byl exkomunikovan. Hereze zanikla
plng az po smirti cisafe.®® Tohoto Nicejského koncilu se zhdastnil také svaty Mikulas.
Nicejsky sném a dal$i snémy navazuji na cirkevni synody. Je pro né typickd snaha

0 posilnéni fimského primatu.

% Srov. KADLEC, Jaroslav. s. 154-155.
%" Srov. tamtéz, s. 161,
%8 Srov. RACEK, Blazej, s. 79-84.
2 Agnosticismus. Leccos. [online]. [cit. 2012-05-19]. Dostupné z:
http://leccos.com/index.php/clanky/agnosticismus
% Srov. RACEK, Blazej. s. 110.
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Za vlady Konstantina Velikého rostl pocet kiest’anti. Na sklonku ¢tvrtého stoleti byla
kiestanska téméf viechna mésta Rimské ¥i$e. Svoboda vak na druhou stranu pfinasela
tu skutecnost, Ze ne vSichni kiestané se svym zivotem dokézali piiblizovat pozadavkim
evangelia. Ve vychodni a zapadni ¢asti Rimské Fise méla vldda Konstantina Velikého
rozdilny vliv. Zatimco na vychod€ se setkavame s cézaropapismem, zapad se snazil

0 nezévislost na cisafi a svétské moci. Velkou osobnosti této doby byl papez Ambroz
(340-397).

3.2 Nastin Zivotopisu svatého MikulaSe

Mikulas se narodil se n&kdy v letech 280-286°" v feckém zapadolykijském mésté
Patafe (Uzemi dneS$niho Turecka), které bylo soucasti Malé Asie. Zemfiel 6. prosince
nékdy v letech 345-351 v Myie v LykKii.

Mikula§ se narodil v ktestanské roding. ,.Z jeho détstvi se nedochovaly Zadné
zdznamy, jen epizoda o tom, jak pil materské mléko pouze jednou denné. Toto vypraveni
archimandrity Michaela z 8. stoleti v sobé odrdzi pocatky byzantského mnisstvi.“*
Jelikoz je svaty Mikula§ povaZovan za patrona lodnikil, ndmotnikii a rybait, kolovaly
dohady, ze mohl byt pivodnim povolanim rybaf. SpiSe se vSak jevi jako
pravdépodobné, Ze MikuldSova rodina podnikala v prodavani ryb. Mikulds tedy
pochazel z bohaté rodiny. Po smrti rodi¢ti vSak vSechen sviij majetek rozdal chudym.
K tomuto jeho ¢inu se také vaze nejznaméjsi legenda o divkach, které svaty Mikulas
zachranil pfed moralnim upadkem. Rodina divek se ocitla v krizi a zachranit ji mohly
jen dcery, které se mély stat prostitutkami. Svaty Mikula$ po tii veCery daval kazdé
Z nich na okno méSec s penézi a timto skutkem je zachranil pfed vydanim k prostituci.
Na zakladé tohoto pifibehu je svaty Mikulas uvadén i jako patron prostitutek.

Mikuld§ udajné piijal knézské sveéceni od svého stryce a pak pusobil jako
predstaveny klastera na Siom& (pobliz Myry).*® Navstivil také Svatou zemi. Jako velmi

mlady byl zvolen biskupem — asi vroce 300. Tato udalost je historicky podloZena.

31V nekterych zdrojich se uvadi jiz rok 250. Srov. Svaty Mikulds. Svétci k ndam hovori. [online].
[cit. 2012-05-19]. Dostupné z: http://catholica.cz/?id=4836
32 AGASSO, Domenico. Svati na kazdy den. Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 2010, s. 327.
3 Legenda o svatém Mikuldsi. [online]. [cit. 2012-05-19]. Dostupné z:
http://www.turecko.cz/content/legenda-o-sv-mikul%C3%A1%C5%Ali
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V Myfte tehdy Mikulas navstivil kostel, kde se chtél pomodlit. Ke svému piekvapeni
vSak zde byl za jasotu véficich jmenovan biskupem. Az pozdéji se dozvédél,
ze se obyvatelé mésta nemohli domluvit na novém biskupovi. Pfijali dohodu, ze kdo
prvni vstoupi rano do kostela, stane se biskupem. Byl to pravé Mikulas.

Za Galeriova a Maxiova vladnuti byli kestané velmi kruté pronasledovani. Také
svaty Mikula$ byl uvéznén a ve vézeni téZzce mucen. Vézenské utrapy tdajné snasel
s takovou statecnosti, ze jeho chovani zaptsobilo také na jeho véznitele. Pfi propusténi
ho vitaly pfed véznici zastupy lidi.>

Roku 325 se zcastnil Nicejského koncilu, kde vystupoval proti bludu arianismu.
,Jeho ucast na koncilu byla potvrzena, protoze byl uveden na seznamu Teodora Lectora
z roku 515. Na Nicejském koncilu nevystupoval nijak hlasité na rozdil treba od svatého
Atanase, ale legendy vypravéji, ze dal policek autorovi tohoto bludu Ariovi, ktery svym
bludnym ucenim popiral Bozstvi Jezise Krista.“®

Existuji dvé mésta, kterd jsou uzce spjata s osobnosti svatého Mikulése: Je to Demre
V Turecku (dfive Myra), kde svaty Mikuld$ zemfel a byl zde také pochovéan, a mésto
Bari, kde se nachazeji jeho ostatky dodnes. V 11. stoleti byla Mala Asie obsazena
muslimy, a proto také hrob svatého MikuldSe se nachézel na muslimském tzemi.
To zapfi¢inilo, ze ital$ti namotnici vtrhli do mésta Myry a odvezli odtud tyto ostatky
do Bari v oblasti Aqulii, ktera lezi na pobftezi jizni Italie. Ostatky svétce o dva roky
pozdé&ji ulozili do krypty kostela svatého Mikulase. ,,Kostel byl k tomuto ucelu roku
1087 postaven. Papez Urban II. tuto kryptu i s Mikuldasovou schrankou v roce 1089
posvétil.“36

V Demre existuje prazdny sarkofag po sv€tcovych ostatcich az do dnes$ni doby.
Kazdy rok baziliku v Bari nav§tévuje mnoho poutnikii. Hlavni oslavy se tu konaji
9. kvétna. Tento den se slavi pfeneseni ostatkii do krypty. V predvecer svatku prochézi
slavnostni pritvod méstem a v den hlavniho svatku pluji vétici na lodich po mofti k sose
svatého MikulaSe, kterd je pak nesena ulicemi meésta a kona se sni okruzni cesta

PO mofi. 3

% Srov. SCHAUBER, Vera, SCHINDLER, Hans Michael. Velkd kniha o svatych. Praha: Doron, 2003,
s. 124,
% AGASSO, Domenico, s. 328.
% SCHAUBER, Vera, SCHINDLER, Hans, Michael. Rok se svatymi. Kostelni Vydfi: Karmelitanské
nakladatelstvi, 1994, s. 630.
%7 Srov. tamtéz, s. 630.
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Roku 818 se od letopisce Rabana Maura (780-856) dozvidame o jedné

z Mikulasovych relikvii také ve Fuldg¢, tj. v Némecku.

3.2.1 Dostupné Zivotopisy

Nejstarsi zivotopis sepsal archimandrita Michael. Podle historickych odhadii pochazi
z rozmezi let 750-850. Tento zivotopis se pozd¢ji stal zdkladem pro sepsani MikuldSova
Zivotopisu, jehoz autorem je sv. Metodgj (815-885).%®

Recké prameny pak slouzily jako podklad také pro Jana Decona z Neapole, ktery
sepsal zivotopis s nazvem ,Vita Nicolai Episcopia Beatie“. Tato kniha se stala
podkladem 1 pro dalsi latinské sepsani Zivotopisu svétee.® V roce 1620 napsal Antonio
Beatillo (1570-1642) sedmistrankovy zivotopis sv. Mikulase.

3.2.2 Legendy

Nazev legenda pochazi z latinského legere, coz znamena Cist. Obecné se jim
oznacuje text, ktery je uréen ke ¢teni. Plivodné se timto terminem oznacoval napis
na mincich, mapach a projektech budov. Pojem legenda se dochoval aZ dodnes, pticemz
se jedna predevS§im o oznaCeni Zivotopisu svatého. Legendy vyzvedavaly dobré
vlastnosti a skutky svétce, a tak vznikaly ptibehy, které se mély Cist v den jeho timrti.
Stavaly se pak inspiraci pro Zivot kazdého clovéka. Proto se jim také tika ,,ptib&hy
nasledovani“. Bylo hodné nazord, jak se divat na pravdivost legend. Legenda
neobsahuje Zadn4 historickd data, ale mluvi o c¢lov€ku, jehoz Zivot a jednani
je ptikladem pro ostatni lidi, a stalo se tak urcitym poselstvim. Legendy vzdycky
vyobrazuji jen urCitou uddlost v zivoté svétce, ktera si zaslouzi, aby se o ni lidé

w1 4
dovedali.*

% Srov. AGASSO, Domenico, s. 330.
¥ Svaty Mikulds. Svétei  kndm  hovori. [online]. [cit. 2012-05-23]. Dostupné  z:
http://catholica.cz/?id=4836
0 Srov. GRASKE, Klaus. Svaty Mikulas clovek plny Bozi ldsky. Brno: Kartuzianské nakladatelstvi, 2007,
s. 11.
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Legendy o svatéem Mikulasi jsou neustdle opakovanym poselstvim o bezpodminecné
Bozi lasce, kterd nasla svou podobu v konkrétnim jednani cloveka. Mikulas vychdzi
do svéta, ulic, mésta, aby se setkaval s lidmi. Vstupuje do jejich Zivota, tezZkosti
a trapeni, aby jim nezistné pomohl. Neziistava na jednom misté, ale jeho cesta vede
k dalsim, kdo potiebuji pomoc.**

V legendach o sv. Mikuldsi miizeme také objevit odpovéd na otazku, jak se ma
zachovat Clovek, ktery je obdarovany. V piibézich tento cloveék vzdava chvalu
a vdé¢nost Bohu. Mikulas tu nevystupuje jako ten, kdo je hrdinou, ale jako jeden z lidi,
ktery se spole¢né s nimi raduje z velké Bozi dobroty a lasky.*?

Od autora MikuldSova zivotopisu ze 4. nebo 5. stoleti se dochovala jedna ptihoda,
0 které pisi také dalsi autofi, napiiklad Eustrasius z Konstantinopole. Na zaklad¢ toho
usuzujeme, ze jde o historicky vérohodnou udalost. Jde o udalost, kdy svaty Mikulas
zachranil a osvobodil tfi nevinné lidi odsouzené cisaiskym spravcem Eustachiem,
ktery je za penize obvinil a poslal na smrt misto vojaka, ktefi v Myfe vyvolali nepokoje.
Na popravu ptisel Mikulas na posledni chvili v okamziku, kdy se kat chystal obvinéné
muze usmrtit. Mikula§ nespravedlivou exekuci zastavil. Guvernér mél velky strach,
aby se o jeho jednani nedovédél cisaf. Nechal propustit nevinné odsouzené a slibil
MikulasSovi polepSeni.

Dalsi verzi pokraCovani tohoto ptib&éhu je odsouzeni tii ufednikd v Myte za ptipravu
spiknuti proti fiSi. Jeden z Gfednikli se modlil, aby byli osvobozeni stejné¢ jako ti
v Myte. Mikulds se poté zjevil cisafi a také jednomu z ufednikd ve snu. Po probuzeni si
cisaf nejprve myslel, ze se jednd o nesmysl nebo kouzlo, ale kdyz bylo zjeveni
potvrzeno Ufednikem, uvédomil si, ze jde o zdzrak, a nevinné odsouzence osvobodil.
Mikulasi pak po nich poslal dary.43

Se svatym MikulaSem jsou spojovany i dals$i pfibéhy. Ty jsou vSak mnohdy
pfibarveny a pfikrasleny, coZ jim vSak ubird na jejich vérohodnosti. I pfes to je pro nas
sv. Mikulés piikladem clovéka, jehoz srdce bylo plné lasky a ochoty pomoci druhému
¢lovéku.

Mikula$ se podilel také na zachrané déti, které byly odsouzeny za kradez. Znamy
je také piibéh, kdy zachranil tii chlapce, rozsekané chamtivymi lidmi. Chlapce vzkiisil

a vrah se musel pfiznat. Zachranoval také déti, které byly brany jako zastava za dluh

* GRASKE, Klaus, s. 10.
42 Srov. tamtéz, s. 10.
3 Srov. AGASSO, Domenico, s. 329.
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a pozdégji byly prodany do otroctvi. Pomahal pfi splaceni dluhu. Pro déti zakladal skoly
a pro opusténé déti sirotince, kde je také navstévoval. Diky témto legendam
je sv. Mikulas povazovan také za patrona déti a sirotku.

Jedna zlegend vypravi o jeho cesté na lodi, kdyz se vracel domu ze studii
vV Alexandrii. Na lodi zachranil ¢lovéka, ktery chtél skocit do mote. Dalsi povést zase
vypravi o ndmoinicich, které na mofti zastihla prudka boufe. Namoinici prosili svatého
MikulaSe o pomoc. Na lodi se objevil cizi muz, ktery zacal kormidlovat a pomahat
lodnikim s plachtami tak dlouho, az byli zachranéni. Az pii navstévé kostela v Myie
poznali namotnici na obraze toho muze, ktery jim pomahal. Byl to svaty Mikulas.**
Udalost s utiSenim boufe se také vaze k MikuldSove cesté z Jeruzaléma. Kdyz vztahl
ruce k nebi, boufe prestala.

O sv. MikulaSovi jsou znamé také ptibehy vypravéjici o tom, jak zachranil obyvatele
Myry pied hladomorem. Mikula$ presvédCil namotniky, aby c¢ast obili, které vezli
cisafi, slozili v hladové&jici Myfe. Pocet pytld byl pak stejny i po piijezdu

do Konstantinopole, jako by z nakladu nic neubylo.®

“Srov. Svaty Mikulad. Svérci  kndm  hovori. [online]. [cit. 2012-05-20]. Dostupné  z:
http://catholica.cz/?id=4836
*® Srov. tamtéz.
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4 Tradice spojena se svatym MikulaSem

V lidové tradici mnohych evropskych zemi je ke svatému Mikuldsi chovana velka
ucta. Mnoho lidi véfi tomu, Ze je svétec ochrani a pomuze jim v jejich tézkostech.
K této duvéie v pomoc svatého Mikulase prispély také legendy. V nékterych zemich

je svatek sv. Mikulase povazovan za velmi $t’astny den.*®

4.1 Ucta k svatému Mikul4si v kiestanské tradici

,,Pomérné brzy po své smrti zacal byt biskup Mikulds uctivan jako sveétec, nejprve
na Balkane (iizemi pozdejsi Byzance) a potom mezi slovanskymi narody ve vychodni
Evropé. Tedy viude tam, kde Fidil kiestany biskup alexandrijsky a konstantinopolsky. “*’

Ve vychodni ¢asti fimské tise byl svaty MikulaS po smrti uctivan jako Sifitel
a obhajce kiestanstvi proti pohanstvi. V patém a Sestém stoleti ptibyvalo lidi, ktefi
nosili jméno Mikulds, a ucta k tomuto svétci se postupné béhem staleti zacala Sifit
z vychodni ¢asti fiSe na zapad a pozdéji po celém svéte.

Z Recka se ticta ke sv. Mikulasi ifila také do Ruska a zde jeho kult vrcholil
v 8. stoleti. Vychodni pravoslavna cirkev, kterd vznikla po velkém schizmatu, uctivala
Mikulase jako svého nejoblibengjsiho svétce. Pravoslavni kiestané se na ného obraceli
S prosbou o ochranu ptfed Tatary a dal§imi nepfatelskymi vojsky. Svaty Mikulds
je patronem Ruska.*®

»Diky Pasionarium Romanum pochazejicimu priblizné z roku 640 si zacal svaty
Mikuld§ razit cestu i na zapad.“*® Na pielomu desatého a jedenactého stoleti byl uctivan
Vv jizni Italii diky normanskym namoinikiim, ktefi jeho ostatky ptevezli do Bari.*® Brzy
byl sv. Mikulas$ uctivan také ve Francii, v Anglii a ve dvandctém stoleti 1 v Némecku.

Nejprve byl Mikuld$ uctivan v Poryni, pak se tcta k nému rozsitila na celé tzemi

Némecka. Nejvetsi zasluhu na tom méla feckd princezna Theofanie, kterd se stala

*® Srov. FROLEC,Véclav. Vdnoce v ceské kultuie. Praha: Vysehrad, 1988, s. 37.
* VONDRUSKOVA, Alena. Ceské zvyky a obyceje. Praha: Albatros, 2004. s. 236.
*8 Srov. SCHAUBER, Vera, SCHINDLER, Hans, Michael. Rok se svatymi, s. 631.
4 AGASSO, Domenico, s. 330.
%0 Srov. VONDRUSKOVA, Alena, s. 286.
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po roce 972 manzelkou cisafe Oty II. O stoleti pozdéji se ucta k Mikulasi prenesla také

do &eskych zemi.*

4.1.1 Svaty Mikula$ jako posel BoZi dobroty a Stédrosti, souvislost jeho
svatku s Vanocemi

Svaty Mikuld$ patii mezi nejzndméjsi a nejoblibenéjsi svétce. ,,Na vychodé se stal

2 . s 1
“%2 Jeho jméno znamend ,,vitézstvi lidu®

po Panné Marii nejuctivanéjsim svétcem.
(z fectiny). Jeho atributy jsou: berla, biskupska mitra, kniha evangelii, tfi zlaté koule
nebo jablka, chleby, kostel, kotva, kititelnice, lod a meéSec. Je patronem déti,
svobodnych zen, ministrantli, ndmoinik, 1ékarnikd, advokat, mlynafd, novomanzell,
pravniki, zajatct, zemédélet, cestujicich, Ruska, Berlina, Bari, Aqulie a je vzyvan jako
pfimluvce za Stastny siiatek, ochrance proti vodnim pohromam a pted zlodéji.53

Mikula$ ochranoval déti a vdovy a Zil asketickym zplisobem Zivota. Svym Zivotem
a chovanim oslavoval Boha, rozdaval kolem sebe lasku, vystupoval proti vSem,
kdo ¢inili bezpravi druhym.

Na obrazech a sochach v kostelich je Mikuld§ znézoriiovan jako star§i biskup
s dlouhym vousem a s berlou v ruce. U nohou ma nekdy tii vacky a kotvu (symbol
namoinikl). Kostelt,, které nesou patrocinium svatého Mikuldse, je na svété velmi
mnoho. V nasi zemi je nejvétsi kostel zasvéceny tomuto svatému na Malé Strané
Vv Praze.

V postavé svatého Mikulase se promitaji viechny kiestanské vlastnosti.>* Hlavné je
to Stédrost a dobrota, o kterych se mluvi ve vSech dochovanych legendach. Legendy
0 sv. Mikulasi jsou pfibeéhy o ¢loveku, ktery se vzdavd svého majetku a rozdava jej
chudym a potfebnym, aby je zachranil a obsStastnil. MikulaSova nezi§tnd pomoc vSem
potiebnym pramenila z jeho hluboké viry. O jeho dobroté svédc¢i ta skutecnost, Ze se
stal patronem nejvice potiebnych. Obraceji se k nému lidé riznych femesel a stavi,

Vv riznych Zivotnich situacich hledaji u ného pomoc a piimluvu.

*! Srov. VONDRUSKOVA, Alena, s. 286.
2 Svaty Mikulds. Svétci  kndm  hovori. [online]. [cit. 2012-05-19]. Dostupné z:
http://catholica.cz/?id=4836
53 Srov. AGASSO, Domenico. Svati na kazdy den. Kostelni Vydti: Karmelitanské nakladatelstvi, 2010,
s. 329.
% Srov. FROLEC, Vaclav, s. 36.
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Pro déti byva jeho Stédrost spojovana s mikulasskou nadilkou v predvecer
jeho svatku, tedy 5. prosince. Tato tradice vychazi ze zvyku zavedeného v klasternich
Skolach, kdy jednou za rok néktery ze studentii jako biskup nebo opat tidil klaster
a Skolu. Tato biskupska hra probihala v prosinci, od tfinactého stoleti se konala se na
svatek svatého Mikulage.™

Na nékterych mistech svéta se setkdvame s degradaci postavy svatého Mikulése.
V nekterych zemich Evropy a v USA MikulaS dava darky az o Vénocich a ne

na zacatku prosince. V téchto zemich svatému Mikulasi fikaji Santa Claus.”®

4.2 Svaty Mikulas v lidové tradici

,,Je kladena otazka, jaky je vztah mezi cirkevnim kultem svatého Mikulase a lidovou
mikuld$skou obchizkou? " V biskupském obleceni svatého Mikulase, v jeho postoji
pfindSet lidem radost jsou obsazeny kiestanské prvky, ale objevuji se zde 1 projevy
mimoktestanské. O této otazce se hodné diskutovalo 1 mezi teology. Pispélo k tomu
také vydani knihy némeckého ndrodopisce Karla Meisena ,,MikulaSsky kult
a mikulassky obycej na Zapadé.“ Autor na zaklad¢ studia riznych dokumenta tvrdil,
ze se mikuldssky kult spolu s lidovym obycejem nejvice rozsifili v zapadni Evropé.
V klasternich Skoldch ve tfinactém az patnactém stoleti postupné vznikla postava
Vv biskupském obleceni, jejiz vystoupeni bylo doprovdzeno zkouSenim déti, modlenim
a nakonec obdarovanim téchto déti. V tomto zvyku byly patrny predevSim prvky
cirkevni a kiestanské. Tato mikulasska tradice se rozsitfila ze severofrancouzského
uzemi do ostatnich okolnich statti a do zemi stfedni a vychodni Evropy. V této dob¢ se
tradice dostala i do ¢eskych zemi.

Meisenovy nazory byly v protikladu s piesvédéenim stoupenci Grimmovy
mytologické skoly, kteti povazovali MikulaSe za pohanského boha Wodana. Rovnéz
Svycarsky etnograf Eduard Hoffmann - Krayer vidél v mikulaSském kultu a tradici
pohanské prvky. Také dalsi predstavitelé podobnych néazorG poukazovali hlavné

na zapornou postavu, ktera byla v zapadoevropskych zemich spojena s mikulasskou

% Srov. SCHAUBER, Vera, SCHINDLER, Hans, Michael. Rok se svatymi, s. 631.
% Srov. VONDRUSKOVA, Alena, s. 288.
% FROLEC, Véclav, s. 37.
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tradici. Touto postavou byl Ruprecht, jehoz jméno mé zéklad od starogerménského
Hrudperech. Tato postava souvisi s pohanskym bohem Wodanem. Ruprecht vystupoval
podobné jako u nas Cert. M¢l namaskovany oblicej, byl obleCeny do kozichu, mé¢l
vysoké boty a na hlavé beranici, rachotil fetézy a vydaval strasidelné zvuky. Stejné jako
Mikuld§ komunikoval s détmi, trestal je. Celd fada etnografii tedy zastavd ndazor,
ze postava Ruprechta existovala uz pied mikuldsskou tradici a neméla v sobé zadné
kiestanské prvky. Meisen ale naopak tvrdi, ze postava Ruprechta vznikla az po
reformaci a nahrazovala postavu svétee.” Podle poznatkli Meisena totiz postava
MikulaSe ustrojeného v biskupském odévu, poptipadé doprovazena Ruprechtem,
navstévuje domy predevsim v katolickych zemich. V téchto zemich se v priivodech
vyskytovaly dva kiest'anské prvky: Mikulas a svaty. V protestantskych zemich, jako je
sever Némecka nebo ¢ast Holandska, chodi vSak v priivodu jen sdm Ruprecht. Meisen
tika, Ze protestanti popirajici princip svatych nahrazuji postavu svétce Ruprechtem.
Také u &eskych evangelikil chodi privod bez Mikulage.>

Z vyse uvedenych teorii lze vyvodit zavér, Zze v pfedvanocnich obchtizkach rtiznych
tajemnych bytosti (a tedy 1 svatého Mikulase) se skryva vice riznych vrstev rtizného
puvodu a charakteru. Lidové obfadni privody se tak se jménem svétce spojily

pravdépodobné az pisobenim kiest'anstvi.

4.2.1 Svaty Mikulas v lidové tradici v ¢eském prostoru

Také v nasi zemi existuje jiz po staleti zvyk, Ze 5. prosince pied svatkem svatého
Mikulase chodi privod dospélych nebo déti v maskach v cele s Mikulasem, certem
a andely. Je skoda, Ze lidé pres atraktivitu a oblibenost zvyku o postavé tohoto svétce,
jeho dobrém, §t&drém srdci a mimo¥adné osobé, nevi téméf nic.®
Mikulésské privody jsou v naSich zemich zndmy uz od 14. stoleti. Z té¢ doby existuji

prvni pisemné zpravy o téchto udalostech. Priivody vypadaly jinak nez ty dnes$ni.

%8 Srov. FROLEC, Vaclav, s. 38.
% Srov. tamtéz, s. 39-41.
% Srov. VONDRUSKOVA, Alena, s. 285.
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Byly v nich i masky, které chodily o riznych svatcich béhem celé zimy (svatek svaté
Lucie, Mikul4se, Barbory, masopust). V procesi vladlo vzdy velké veseli.®!

Centralni postavou mikulasského pravodu byl Mikulas, kterého predstavoval muz
s atributy biskupa. M¢l na sob¢ biskupské obleceni a nosil biskupskou berlu.®? Mikulase
nékdy doprovazely Zeny obledené v bilych Satech s biskupskou Gepici. Rikalo se jim
»MikuldSovy maticky“. Na Moravé chodily s MikuldSem Zeny celé v bilém,
tzv. ,,Mikulasky*. Ty zase nahrazovaly and€ly, ktefi uz v pravodu nebyli.63

V pravodu byly dalsi postavy, napiiklad ¢ert obleceny do kozichu, na hlavé mél rohy
a jeho masku doplioval ocas ze zini a fetéz znazoriiujici symbol zla. Opakem Certa
byl andél, ktery mél bilé obleceni, hvézdu a kiidla. V nékterych oblastech nosil and¢l
plast’ ze slélmy.64 »Mezi dalsi postavy patril zid obleceny do starych Satu s uzlem na
zadech; kominik, pohodny, ten mél bilé kalhoty, tmavé sako, cerny klobouk a pytel.
Soucasti privodu byli vojaci, turci, luffi (bézci), smrt, cikani, pan, pani, sedldk, selka,
pachole, tata, mama, baba s kostétem. Byly zde postavy zobrazujici ruznd povolani:
myslivci, dratenici, mastickari, opdlkari, rohozkari, brusici, hodinari, vlasenkari,
Feznici, tovarySi. Byly zde straSidelné, parodujici a jiné masky.“65 V mikuléasskych
pruvodech se také objevovaly masky zvitat, naptiklad kozy, medvédi, vrany, éépi.66
Vedle Mikuld$e $la nékdy maska, kterd se jmenovala Briina. Rikalo se ji bily
mikulassky ka, ale koni se postava se moc nepodobala.®’

Vsechny postavy v privodu mély sviij styl chovani, feci a projevi. Hlavni postava
Mikulase ptedstavovala symbol Stédrosti a dobroty. ,,Svym vnéjsim jednanim, vzhledem
nese zmnaky cirkevniho svétce s vyraznym vychovnym poslanim: zkousi, odménuje,
trestd.“®® Mikula§ mél v levé ruce biskupskou berli, v pravé ruce dlouhy prut, kos
s darky a nékdy i zvonek, kterym zvonil. Cetl ze své knihy détem a dospélym jejich
prohiesky a pak nasledovalo zkouSeni. Mikuldsi se musely prefikdvat nejrizngjsi
modlitby a také se odpovidalo na otazky z katechismu. I diive Mikuld$ rozdaval détem
darecky, které vSak byly daleko skromnéjsi nez dnes. Byla to vétSinou jablicka, ofiSky,

hracky vyrobené z tohoto ovoce, figurky s medového nebo jiného tésta, figurky z hliny,

%1 Srov. VONDRUSKOVA, Alena, s. 289.
%2 Srov. FROLEC, Vaclav, s. 31.
% Srov. VONDRUSKOVA, Alena, s. 290.
% Srov. FROLEC, Vaclav, s. 31.
65 Tamtéz, s. 31.
% Srov. tamtéz, s. 31.
%7 Srov. VONDRUSKOVA, Alena, s. 290.
%8 FROLEC, Véclayv, s. 35.
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ze dreva, drobné sladkosti. Priivody vétSinou chodily na pozvani rodiny, kterd pro své
déti piipravila nadilku. Cert rachotil fetézem a zvonil zvoncem, ktery mél pfivazany
kolem pasu. Poskakoval po domé, strasil malé déti a vyhrozoval vidlemi, bouchal
metlou na okno. Zlobivym détem rozdaval brambory a uhli. And¢l se choval klidné¢,
nesl darky, zvonil zvonkem, svitil lucernou MikuldSovi na cestu a nékdy vedl i Certa
na fetdzu.®

Tradice mikulaSskych privodt pokracuje dodnes. MikuldSe doprovazi vétSinou
postavy Certli a andéli, kterych byva rtizny pocet. ObleCeni postav je podobné jako
diive. Urovenr oblegeni v privodu je dana peclivosti piiprav. I dnes chodi Mikulas
k détem, kterym si rodi¢e jeho navstévu objednaji. DFiveéjsi prefikavani modliteb
a ovétovani nabozenskych védomosti je nahrazeno basnickami nebo zpivanim pisnicek.
Skromné obdarovani déti je v dnesni dobé vystiidano zaplavou sladkosti, cizokrajnym
ovocem a hrackami. Z tohoto divodu se svatek svatého Mikuldse stal i velkou
prilezitosti pro byznys. Uz koncem fijna jsou obchody plné ¢okolddovych figurek
Mikulast nebo Santa Claust, and€lt a Certii. Jejich obrazky se objevuji na plastovych
taskach a nejriiznéjsich obalech.

Jméno Santa Claus vzniklo v Americe a to tim zplsobem, ze MikulaSe zacali
pristéhovalci z Holandska nazyvat Sinter Klaas. Byl predstavovan jako maly muzik,
ktery nosil kozeSinovy plast a jezdil na sanich tazenych sobem. Tak ho piedstavil
na zacatku devatenactého stoleti v basni ,,Zprdva o navstévé svatého Nicholase*
profesor teologie Clarke C. Moore. Mikula$§ v basni vchazel do domii kominem a mél
sané tazené osmi soby. Béhem let se jeho vzhled ménil. Vystupoval bud’ jako Stihly,
vysoky, anebo jako maly a tlusty. Také barva jeho obleceni se ménila. Na zacatku
dvacéatého stoleti to byla modrd, zelena, fialova. Vzhledem Mikula$ vypadal jako
trpaslik. Soucasnou podobu ziskala postava Santa Clause v roce 1931, kdy ho firma
Coca - Cola pouzila pro reklamu svého nového napoje. ,,Americka firma Coca - Cola
zaplatila tureckému méstu Myra za vysadni pravo jako jedind disponovat se jménem
Mikulas v zajmu své firmy. V méstecku tudiz vedle kamenné sochy svetce dala vystavit
svoji sosku v cerveném kabatci a cervené Cepicce s bilymi okraji, presné jak to zname
Z americkych reklam na Coca - Colu.“™ Jeho podoba, kterd pietrvavd dodnes, je

usmévavy staiec s bilymi vousy v Cerveném kabaté. Autorem této vizaze byl Svéd

* Srov. FROLEC, Viclav, s. 32.
" Mikulds je vkalenddii 6. prosince. [onling]. [cit. 2012-08-09]. Dostupné  z:
http://eliza.bloguje.cz/625079-mikulas-je-v-kalendari-6-prosince.php
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Haddon Sundblom. Postava Santa Clause se setkala s velkym uspéchem a rozsifila se
po viech zemich Evropy a také Ameriky.”

Lidé vyménili Santa Clause za Mikulase, dédu Mraze a také JeziSka. Svaty Mikulas
obdarovava déti dvakrat za rok. Jako MikuldS na svij svatek 5. prosince a jako
degradovany Mikulas Santa Claus - o Vanocich.”

V dnesni dobé¢ je velmi rozsifen zvyk, ze na mikulaSskou koledu po domech chodi
zvest o dobroté tohoto svétce, ale ziskat finance a uzit si co nejvice legrace. Je také
rozdil mezi obchliizkami ve méstech a na vesnicich. Ve méstech, kde se lidé neznaji
a panuje zde anonymita, ptsobi tyto skupinky nevérohodné a lidé maji obavy takové
koledniky poustdt do svych domovil. Casto se také stavé, ze dospéli Gastnici privodu
jsou pod vlivem alkoholu. Tento jev se vSak objevoval i dfive, protoze podle
historickych prament se jiz v 18. stoleti psalo kriticky o nesvarech, které doprovazely
mikuld$sky privod. Uz tehdy bylo poukazovano na podceniovani postavy
sv. Mikulage.”

Ve velkych méstech se konaji srazy téchto postav z privodil a vybiraji se Mikulasi,
andé@l¢é a Certi s nejlepSi maskou. Dnes je také rozSifeno poraddani mikulasskych besidek
v zékladnich a matefskych Skolach, v riznych spolcich, organizovani mikulaSskych
tane&nich zébav a tradici maji v nasi zemi i mikulagské trhy.”

Mikulasské trhy byly diive v eskych zemich velmi rozSifeny a staly se nedilnou
soucasti svatku tohoto svétce. V dnesni dobé se tato lidova tradice opét obnovila, ale
je poznamenana velkou komercionalizaci a postava svétce se uplné vytratila. Na trzich
se prodavalo zbozi typické pro mikulaSskou a vdnocni dobu. At uZz to byly ofechy,
suSené ovoce, mandle a koteni, nebo pecivo zhotovené z medového nebo z jiného druhu
vyrabély v dfevénych formach (tésto bylo okofenéno pepfem — odtud nazev pernik),
az od 19. stoleti se tvary zacaly vykrajovat. Zatimco dfive tyto tvary nesly mikulasskou
tematiku, dnes se stale vice setkdvame s postavami z televiznich serialdi, motivy mobilt

a automobilt.”

™ Srov. VONDRUSKOVA, Alena, s. 288.
"2 Srov. tamtéz, s. 289.
™ Srov. tamtéz, s. 292-293.
™ Srov. tamtéz, s. 293.
> Srov. tamtéz, s. 298.
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Na mikula$skych trzich se diive proddvaly pro déti také hracky. Byly vyrobeny
ze dieva nebo palené hliny. Figurky byly dozdobeny barvickami, latkou, textilem
a kazi. Charakteristickym darkem pro déti byly postavicky ze suSené¢ho ovoce, ofechil,
kukufice, Spejli (Cert, and€l, Mikulés) nebo za darecek poslouzil takzvany kola¢ vrkoc.
Ten vypadal tak, Ze na kol4¢ se ptipevnily Spejle a jablicko a na ty se pridélavaly dalsi
ozdoby, takze cely tento vyrobek piipominal koloto¢. Typickym déreckem bylo také
ozdoben¢ jablicko nazyvané tresolka, nebo jablicka ve tvaru zvifatek a postupné se tak
doslo az k dnesni podob¢ jablickového svicnu.”® Soucasti mikulasskych trhi byl také
prodej obcerstveni: puncl, vina, likért a horkych kasStani.

Kromé toho, ze déti dostavaji nadilku pfimo od Mikulase, je taktéz zvykem,
ze se mikulasska nadilka dava v predvecer svatku do punCoch za okno nebo na

pfichystané talife. Zalezi na tom, jaky je v rodiné zvyk.

4.2.2 Svaty Mikulas v lidové tradici v jinych zemich

Pro svou préci jsem si vybrala mikulasské tradice téch zemi, které jsem navstivila,

nebo ve kterych Ziji mi pfibuzni ¢i znami.

Rakousko

V Rakousku lidé véti, ze Bith odménil MikuldSovu Stédrost tim, Ze mtze kazdy rok
sestoupit na zem a obdarovavat déti. Na nékterych mistech chodi Mikula$ 5. prosince,
jinde az 6. prosince. Chodi sdm, nékdy je doprovazen andélem anebo obdobou naseho
Certa, ktery se jmenuje Krampus. Krampus ma velmi osklivou masku a v ruce drzi
dfevénou ty¢. Konaji se zde privody téchto strasidelnych masek, které na ptihlizejici
pusobi velmi odpudive. V Salcburku miva privod 1500 az 2000 téchto postav a jeho
priabéh doprovazi rozsahla bezpecnostni opatfeni. V Rakousku nechybi v MikulaSové
doprovodu tzv. guatseltrager, ktery pomaha nést Mikulasi darecky pro déti. Déti stejné
jako u nas dostavaji drobné darky pfimo od MikulaSe nebo do vysokych bot, které

umist'uji na okno nebo mimo sviij pokoj.77

’® Srov. VONDRUSKOVA, Alena, s. 295-297.
" Srov. Austria. St.Nicolas Center.[online]. [cit. 2012-08-09]. Dostupné z:
http://www.stnicholascenter.org/pages/around-the-world/
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Némecko

V katolickych oblastech Némecka je svaty MikuldS znazorfiovan v biskupském
obleceni. V predvecer svatku davaji déti ven za okno dopisy a také potraviny a mrkev
pro bilého koné nebo osla, ktery Mikulase doprovazi. Na okno, pod postel nebo
k radiatoru si davaji nalesténé boty, do kterych pak dava Mikula$ darecky. Pii osobni
navstévé Mikulase jej doprovazi kromé zvifeciho doprovodu také Ruprecht. Mikulas
nosi darky ve velkém pytli. Vlivem obchodu a reklamy je postava biskupa Mikulase
¢im dal vice zkreslovana. V nékterych oblastech v Némecku chodi Santa Claus,

’ ro1r. % ror , ’ 7
ktery své darecky rozdava az o Véanocich.™

Chorvatsko

Také v této zemi je tradice Ucty svatého MikulaSe velkd. Mikuld§ obdarovéava déti
ovocem, sladkostmi a suchymi plody, které dava do holinek pfichystanych na okné.
Je doprovazen certem nazvanym Krampus.

Velké oslavy probihaji v méstecku KomZa na ostrové Visu vden svatku
sv. MikulaSe 6. prosince. Na kopci u kostela sv. MikulaSe se na zakladé¢ tradice pali
stard lod’ jako podékovani namoinikli za ochranu béhem celého uplynulého roku. Pak
je slouzena mse sv. a kona se lidové procesi. Na tuto oslavu k pocté svatého Mikulase
se sjizd¢ji lidé z celého okoli.

Dékovné slavnosti probihaji také v Dalmacii a Vv chorvatskych piimoiskych
oblastech. Lidé v den svatku svatého Mikulase hazi do mote vénce jako pod€kovani

PPV y . 7
tomuto patronovi namoiniki za ochranu b&hem celého roku.™

Polsko
V Polsku se svaty Mikulas nazyva sw. Mikolaj a vystupuje zde jako biskup s velkou
dastojnosti. Historicky byly jednotlivé ¢asti Polska pod nadvladou rtiznych mocnosti
a to s sebou pfinaSelo rozmanity kulturni vliv. Lidové zvyky jsou proto krajové odlisné.
Vétsinou Mikuld$ ptichazi v doprovodu andéla, a to bud’ pésky, nebo na sanich,
které¢ tdhne bily kan. ZkouSi déti z nabozenskych védomosti a znalosti rGznych

modliteb. Za odménu jim MikuldS rozdava svaté obrdzky, jablicka, pomerance

®  Srov. Germany. St. Nikolas Center. [online]. [cit. 2012-08-09]. Dostupné z:
http://www.stnicholascenter.org/pages/around-the-world/
" Srov. Croatia. St. Nikolas Center. [online]. [cit. 2012-08-09]. Dostupné z:
http://www.stnicholascenter.org/pages/around-the-world/
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a pernicky. Nemuze-li Mikulas$ ptijit osobn¢, dava détem drobnou nadilku pod polstar
nebo do vyciSténych piichystanych bot (tento zvyk pfetrvava hlavné ve VarSave
adoklada vyrazny francouzsky vliv). Mikula§ naklada déarecky jen détem. Nékde
je zvykem, ze déti pfedavaji svétci dopis, ve kterém je seznam darku, které by si pialy
dostat na Véanoce. Dé&ti se moc t&$i na Vanoce, protoze ocekéavaji, zda budou splnéna
jejich pfani.

V dnesni dob¢ se polsti katecheti a knézi snazi vést déti ve Skoldch a farnostech
k napodobovani vlastnosti svatého Mikulase. Déti piipravuji drobné darecky pro své
kamarady, spoluzdky nebo potiebné lidi ve svém okoli, navstévuji nemocné a tak

rozdavaji radost stejn jako oblibeny svétec.®

Belgie

V Belgii prozivaji déti vice svatek svatého MikulaSe nez Vanoce. V tento den
dostavaji totiz darky. Ve Vlamsku dostavaji darky od Sinterklaase, ve Valonsku
od Saint Nicholase. Zlobivym détem hrozi v jeho doprovodu Cerny Petr. Stale astgji
vSak ve zkomercionalizované Belgii zac¢ind nakladat drobné darky o Vanocich Santa
Claus. Sinterklaas ptijizdi do zemé ze Spanélska lodi nebo na koni uz v listopadu a jeho
piijezd déti sleduji pomoci televiznich ptenosii. V Belgii jsou popularni mikulaSské
cirkusy a v kostelich, které nesou jméno svétce, se konaji sbirky hracek a darku
pro pottebné. Déti veéri, Zze Mikula§ se svym pomocnikem objizdi sttechy domi
a spousti darky do bot nebo kosikl ptipravenych na krbu nebo u dveti. DEti maji u bot
piipravenou mrkvicku, sklenici vody a kostku cukru pro konika a sklenici vina pro
Mikulase. Maji pfilozeny také seznam, jaké déarecky by si od né&j praly dostat.
Ve vychodni ¢asti Belgie v mésté Sints - Niklaas dostavaji déti darecky uz o vikendu
pfed 6. prosincem, v pondéli maji pak déti ze zakladni Skoly volno. Po celé Belgii

Jsou znamy a velmi popularni suSenky speculoos ve tvaru svétce.®

8 Srov. Poland. St. Nikolas Center. [online]. [cit. 2012-08-09]. Dostupné z:
http://www.stnicholascenter.org/pages/around-the-world/
8. Srov. Belgium. St. Nikolas Center. [online]l. [cit. 2012-08-09]. Dostupné z:
http://www.stnicholascenter.org/pages/around-the-world/
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5 Poselstvi zivota svatého MikulaSe

wvaty Mikulas byl ¢lovekem sveétla, ktery Zil pro druhé v duvere v Bozi lasku a daval
Jji dal. Svym Zivotem a jednanim se stal znamenim nadéje a svetlem pro druhé. Toto

bylo zdkladnim poselstvim jeho Zivota.“®

5.1 MikulaSovy vlastnosti jako vzor pro Zivot ¢lovéka

Clovek, ktery se snaZi prozivat svij Zivot plnohodnotng, hleda nékoho, kdo by se stal
svym jednanim, chovéanim, zplisobem zivota a vlastnostmi pro né¢ho piikladem —
vzorem. K tomuto vzoru se snazi néjakym zpiisobem piiblizit. Clovék by si mél
ale vzdycky zachovat svou vlastni identitu a vybrany vzor by se mél pro néj stat idealem
pro cestu, kterou chce ve svém zivote jit.

Béhem zivota se zivotni vzory méni. V détstvi jsou pro dit€¢ vzorem vétSinou rodice,
pozdéji ucitelé, vychovatelé. Dité si nevS§ima ani tak toho, co dospéli fikaji, ale spis$
ptikladu jejich jednani a chovani. Pozd&ji to mohou byt kamaradi, pfatelé. Mnoho lidi
nachdzi sviij vzor v zZivoté svétcl. Ke kiestnim a bifmovacim patrontim se lidé obraceji
se svymi prosbami o ptimluvu a jejich Zivot se pro né stdva ptikladem. Takovym
vzorem se pro mnoho lidi stala i postava svatého Mikulase. Lidé po staleti §iti legendy,
pfedavané z generace na generaci, ze kterych se dozvidaji o mimofadnych vlastnostech
tohoto svétce, jehoz zivot je velkym poselstvim pro dneSni dobu, ktera postrada lasku,
Stédrost, skromnost, schopnost neziStn¢ pomadhat, dobrotu, trpélivost, souciténi
s druhymi, hlubokou viru a divéru v Boha.®® Nékterym z vlastnosti tohoto svétce

se proto budu vénovat v nésledujicich podkapitolach.

82 GRASKE, Klaus. Svaty Mikulds clovek plny Bozi lasky. Brno: Kartuzianské nakladatelstvi, 2007, s. 13.
8 Srov. tamtéz, s. 7.
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5.1.1 Stédrost

Stédrost je kladna vlastnost ¢lovéka, kterd sebou nese ochotu druhé nezi§tnd
obdarovavat. Je sni spojena velkorysost a laska a fadime ji mezi sedm zédkladnich
ctnosti. Vyraz §tédrost ma svij piavod v latinském charitas. Protikladem Stédrosti je
lakomstvi.®*

St&drost je pro mnoho lidi vétsinou nejpredndjsi a nejznamajsi vlastnosti, kterou mél
svaty Mikulds. S touto vlastnosti je také spjata legenda ,,O tfech zlatych jablkach.*
Tento piibéh o obdarovani nezaopatienych divek je aktudlni i pro dnesni dobu.
Nejenom v rozvojovych, ale i ve vyspélych statech se i dnes vyuziva déti jako levné
pracovni sily, roste détska prostituce a déti se stavaji mnohdy pro rodice nastroji
pro uskuteénéni jejich cilti a zajmid. Nase moderni spole¢nost je poznamenana stale vice
se prohlubujici krizi rodiny, kterd jiz mnohdy neni pro déti tolik potfebnym mistem
jistoty a bezpeci. Svaty Mikula§ svym S$tédrym c¢inem méni osud kupcovy rodiny.
Svou stédrosti se pro rodinu stava zachrancem, pomocnikem a zprostfedkovatelem Bozi
lésky.85 V prvnim listé¢ Janové ¢teme: ,,4 tak mame od ného toto prikazani: Kdo miluje
Boha, at miluje i svého bratra.* Mikula§ svym skutkem ochraniuje Cistotu déti kupce
anaplituje slova Bible (Matou§ 25,45): ,,Amen, pravim vam, cokoliv jste neucinili
jednomu z téchto nepatrnych, ani mné jste neucinili.* K tomu jen dodejme, Ze svétec
své skutky milosrdenstvi délal v tajnosti.

KéZ by se tato vlastnost svatého Mikuléase stala pfikladem pro mnohé lidi, a to nejen
vV den vyroc¢i jeho smrti, kdy po jeho ptikladu délame radost nasim détem, ale pokazdé,
kdyz je tfeba vidét, slySet a vnimat potieby trpicich a nestastnych lidi kolem nas

, ’ roow r . ;v 86
a dokazat nabizet svou pomoc praveé po vzoru svatého MikulaSe.

8 Srov. Stédrost. Wikipedie. [cit. 2012-09-30]. Dostupné z: www.wikipedie.cz
% Srov. GRASKE, Klaus, s. 26.
% Srov. tamtéz, s. 30.
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5.1.2 Dobrota

Dobrotu miizeme oznaCit jako nejvyssi mravni hodnotu kazdého clovéka.
Protikladem dobra je zl0.?’

Tuto kladnou vlastnost m¢l i sv. MikuldS. Nebyl nikdy lhostejny k trapeni
a starostem jinych lidi, coz potvrzuji snad vSechny legendy, o kterych jsem se jiz
zminila. Nejvice je vSak tato kladna vlastnost zdiraznéna v legend¢ ,,O proméné
kamenného srdce.” Vypravi o kupci, ktery touzil mit stile vic a vic bohatstvi a moci.
Toho vsSeho skute¢né dosdhl, kdyZ vymeénil své srdce za srdce kamenné. S timto
kamennym srdcem nevnimal potieby jinych, byl bezcitny k lidem kolem sebe a lidé
z n¢ho méli strach. Tento ¢lovék nakonec zistal sam bez ptatel, bez lasky, bez citu jen
se svym bohatstvim. Jednoho dne vSak pocitil touhu, aby se vSechno vratilo, jak bylo
diiv, a tak se vracel na mista, kde ztratil své srdce. I v této legend¢ se svatému Mikulasi
zzelelo sobeckého kupce a poradil mu, jak dosdhnout proménéni kamenného srdce.
Bylo to skrze dobré skutky pro druhé lidi. Kupec s kazdym dobrym ¢inem pro druhého
¢lovéka citil, jak se jeho kamenné srdce rozehtiva a vstupuje do n¢ho laska a touha
konat dobro. Ztratil své bohatstvi a moc, ale ziskal opé&t pratele, Stésti a pokoj.88 K tomu
také vyzyvaji slova Zalmu 95: ,,Nezatvrzujte sva srdce jako pri svaru v Meribé, jako
V den pokuseni na pousti v Masse.

Také my touZime po spousté véci, myslime si, Ze budeme Stastni, aZz dosdhneme
urcitych cili, nebo postaveni. Svym touham podfizujeme vztahy s naSimi piateli
a blizkymi, tfeba i svoje mravni zasady, Cas, zivotni prostfedi, vztah k Bohu. Legenda
nam ukazuje na to, co mame délat, abychom byli $tastni. Clovék je nejvic $tastny,
kdy? je jeho srdce naplnéné laskou pro druhé.®® Také Jezis nam prislibil svou odplatu

(Matous 5,8): ,,Blaze tem, kdo maji cisté srdce, nebot oni uzii Boha.*

87 Srov. Dobro. Wikipedie. [online]. [cit. 2012-09-30]. Dostupné z: wikipedia.cz
% Srov. GRASKE, Klaus, s. 31-34.
% Srov. tamtéz, s. 31.

33



5.1.3 Empatie

Empatie znamena vciténi se do druhého ¢lovéka. Clovék se s touto vlastnosti narodil
a je mu déna, nebo se této schopnosti béhem zivota naucil. Snahou ¢lovéka je veitit se
do pocitii nékoho jiného, pokouset se odhalit, co proziva, pro¢ tak jedna, nebo co ho
vede k jeho chovani.

Pokud néjakého ¢lovéka zname jen kratkou dobu, k empatii nAm napomahaji vnéjsi
projevy — neverbalni komunikace, temperament, status ¢lovéka. Zname-li né¢koho jiz
delsi dobu, madme s nim spolecné zkusSenosti a zndme prostiedi, ve kterém Zije, empatie
je pro nas jednodusi, protoze mame o lovéku vice informaci.®

Empatii disponoval i svaty Mikulds. Témér v kazdé legendé nalezneme empatii
Mikulase vuc¢i potiebam bliznich. Mozna proto se tento svétec stal patronem tolika
riznych povolani, zemi a lidi, kteti se k nému dodnes obraceji v prosbach o pomoc.
Tuto vlastnost svatého Mikulase krasné vyjadiuje piibéh o chlapci Dmitrijovi, kterého
pti vyjizd'ce po fece Dnépru nahle potkala bouika. Ta pievratila jeho lod’ku a chlapec
zmizel ve vlnach. U biehu se pak objevila jen prazdna lodka. Zoufali rodice, ktefi
nemohli chlapce najit, se obratili s prosbou o pomoc na biskupa Mikulase. Mikulas
si uvédomoval velkou bolest, kterou prozivali chlapcovi rodi¢e pfi ztraté svého ditéte,
a proto prosil Boha o pomoc. Véfil, ze u Boha neni nic nemozného. Jednoho dne uvidéli
lidé Dimitrije sedét na schodech katedraly. Utikali pro chlapcovy rodice, aby jim
oznamili tuto radostnou zpravu. Radost rodict ze setkani se znovunalezenym, dlouho
oplakdavanym synem byla nezmérna.

Tuto legendu mizeme chapat jako obraz svéta, ve kterém Clovek Zije. NaSe starosti
0 déti, trapeni S nimi a uzkosti - to je to rozbouiené mote, ve kterém se zmita lod’ka
naSich zivotl nesena proudem vSech udélosti, které nas potkavaji. Mnohdy se nam zda,
ze naSe trapeni muize vyftesit jen zdzrak. Pfibéh ukazuje, ze Bih nas nenechava nikdy
osamoceng, ale posila nam do cesty své pomocniky, ktefi ndm pomahaji nést naSe kiize
a ktefi pro nas maji oteviené srdce a pevnou viru v Bozi pomoc.” Je to proto, abychom
se nepodobali apostolim na potapéjici se lodi, kteti meli malou divéru v Bozi pomoc,
az knim musel Jezi§ promluvit kdrajicimi slovy: ,,Pro¢ jste tak ustraseni, vy

maloverni?* (Mt 8,26)

% Srov. Empatie. Wikipedie. [online]. [cit. 2012-09-30]. Dostupné z: www.wikipedia.cz
% Srov. GRASKE, Klaus, s. 58-62.
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5.1.4 Skromnost

Synonymem slova skromny je jednoduchy, prosty, nenaro¢ny. Skromni lidé netouzi
po n¢jakém materidlnim bohatstvi, ale spiSe jsou pro né dualezit¢ duchovni vlastnosti
&lovéka. Protikladem skromného &lovéka je chamtivec.*

Pro jednani svatého Mikuldse je pfiznacna velikéd skromnost a pokora. V legendach
se ¢asto objevuji zminky, Ze Mikulas tak ¢inil tajné nebo v tichosti, a tak naplioval
Kristova slova: ,, Kdyz prokazujes dobrodini, at nevi tva levice, co cini pravice, aby tvé
dobrodini ziistalo skryto, a tviij Otec, ktery vidi, co je skryto, ti odplati.* (Mt 6,3-4)

Pro Clovéka zijictho v dnesni dob¢ je spiSe typické, Ze za jakékoliv své zasluhy
¢i skutky ocekava vétsinou néjaké ocenéni, at’ uz moralni, nebo finan¢ni. AvsSak 1 nase
doba ma svétce (napiiklad Matku Terezu nebo Ani¢ku Zelikovou), ktefi své skutky

a obéti konali ve skrytosti, tedy po vzoru svatého Mikulase.

5.1.5 Vira

Vira je Bozi dar, nadprirozena ctnost, kterou viéva Biith. K tomu, aby se nam dostalo
viry, je potrebna predchdzejici a pomahajici Bozi milost a vnitini pomoc Ducha
svatého.?

Svaty Mikula§ mél velkou viru v Boha a Bozi lasku, kterou rozdaval kolem sebe.
Také on si prozil téZkosti pronasledovani kiest'antl, byl za svého Zivota véznén, musel
ptijmout biskupsky ufad, aniz by byl na toto poslani pfipraven, razn¢ vystupoval proti
bludim v cirkvi. Legendy a ptibehy, které nam pomahaji zachytit zivot tohoto svétce,

dokladaji, ze MikuldSova vira byla Ziva.

%2 Srov. Skromnost. Wikipedie. [online]. [cit. 2012-09-30]. Dostupné z: www.wikipedia.cz
% Katechismus katolické cirkve. Praha: Zvon, Ceské katolické nakladatelstvi, 1995, s.54.
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5.1.6 Svatost

Titul svaty (latinsky sanctus) ma z kiest'anského pohledu fadu vyznami, naptiklad

&isty, pro Boha...*

Jiz prvni kiestané projevovali tctu ke vSem mucednikiim,
kteti polozili svlij zivot pro Krista a stali se pro svij projev lasky a odevzdanosti
svatymi. Prvnim mucéednikem pro Krista byl svaty Stépan. Zaroven se dostavalo ucty
také tém, kdo byli pro svou viru véznéni a zili ctnostnym zivotem. Mezi takové patiil
I svaty Mikulas. Vsechny jeho kladné vlastnosti, kterymi disponoval, jako je Stédrost,
empatie, dobrota, pokora, vira, by jesté nestacily, aby se zaradil mezi svaté, kdyby
nemél ctnost nejveétsi, kterou je laska. Mluvi o tom také svaty apostol Pavel: ,, 4 kdybych
rozdal vsecko, co mam, ano kdybych vydal sam sebe k updleni, ale lasku bych nemél,
nic mi to neprospéje.” (1. Korintskym 13,3). Skrze tuto lasku se ¢lovek dokaze spojit
s JeziSovou smrti na kiizi, kterd je nejvyssim projevem lasky Krista k ¢lovéku.

Také svaty otec Benedikt XVI. ve svém projevu pii generalni audienci v Castel
Gandolfu uvadi dulezitost svétet v zivoté cirkve: ,,Svetci jsou pro nds nejdiilezZitéjsim
komentarem evangelia, jeho kazdodenni aktualizaci a predstavuji pro nds skutecnou

, vre 095
cestu vedouci k Jezisovi.*

% Srov. Svaty. Wikipedie. [online]. [cit. 2012-09-30]. Dostupné z: www.wikipedia.cz
% (eska sekce Vatikdnského rozhlasu. Radio Vatikana.cz. Web [online]. [cit. 2012-09-30].
<http://www.radiovaticana.cz/clanek.php4?id=10003
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6 Svaty Mikulas v dneSni dobé

Asi neni Cloveék, ktery by neznal postavu svétce Mikulase, at’ uz je veéfici,
¢i nevétici. Kazdy rok 6. prosince si pfipominame vyro¢i MikulaSovy smrti. Lidé podle
dochované legendy o tfech jablkach pokracuji v tradici Mikulasovy $tédrosti a délaji
radost détem. Tato tradice se zachovala i1 za totalitniho rezimu, piestoze bylo snahou
odstranit vSechny nabozenské zvyky. V horSim ptipad¢ byla postava sv. Mikulase

vytlacovana postavou Santa Clause.

6.1 Znovu objevit bohatstvi a hloubku tohoto kirest’anského svatku

Je smutné, Ze se svatek svatého Mikuldse postupné stal oslavou tGplné jinych hodnot,
nez tento muz nabizel — lasky k Bohu a lidem. M¢éli bychom usilovat o to, aby se hlavné
mezi déti znovu vratilo kiestanské poselstvi tohoto muze a také to, aby se ,,svdtek
svatého Mikuldse stal prileZitosti pripomenout si velikou BoZzi lasku, kterou mél svetec
ve svém srdci a kterou rozddval viem ostatnim.“®

Je potieba navratit svatku sv. Mikulase jeho kfestansky rozmér, aby se osoba
ajednani tohoto svétce znovu staly opravdovym vzorem pro ostatni lidi. Presvédcila
jsem se, Ze malokdo z tdzanych lidi zna vice legend o tomto muZi, nez je legenda
0 obdarovani tfech divek. Lidé neznaji ani zakladni informace o jeho zivoté. Pro mnohé
je to spiSe pohadkova postava obklopend skupinou andélii a Certd, mezi kterymi
Mikula§ témét zanikd a neni nijak dualezity. Mikuld§ zde mnohdy vystupuje jako
hodnotitel chovéni a diky dosp&lym je nékdy dokonce az strasakem déti.%’

Klademe si otazku, jakym zplisobem znovu objevit bohatstvi a hloubku tohoto
kiestanského svatku, jakym zplisobem navratit tomuto nejzndméjSimu svétci jeho

dastojnost, jak vyzvednou vSechny jeho ctnosti, jimiz se stal nositelem Bozi dobroty?98

% GRASKE, Klaus, s. 5.
" Srov. tamtéz, s. 5.
% Srov. tamtéz, s. 6.
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Je tfeba déti vice seznamovat s fakty o tomto svétci a odkazem jeho zivota,
a to predevsim pfti katechezich pro déti. Pravé déti mladSiho Skolniho véku jsou velmi
vnimav¢ a citlivé vici novym informacim.

Zakladem pro seznamovani s postavou sv. Mikulase jsou legendy — jejich ¢teni nebo
vypravéni. Legenda ndm pfind$i nejen informace o svétci, ktery je vni oslaven,

. L . 99
ale zaroven je oslavou samotného Boha.

6.2 Jak postupovat pri slaveni svatku svatého Mikulase

Casto se dopoustime chyb, kdyZ si myslime, Ze pravé autenticky kostym svétce,
za které¢ho se ptrevleceme, nebo pochiizka postavy spojend s rozdavanim darki je to
pravé a dilezité pro slaveni svatku sv. Mikulase. Détem je totiz tfeba nejen ukazat, jak
asi vypadala postava tohoto svétce, ale jesté dalezitéjsi je jim fict, kdo to svaty Mikulas
vlastné byl a co vSechno je spojeno s jeho osobou.

Pokud chceme détem nazorné predstavit postavu svétce, méli bychom se drzet téchto
zasad:

- Clovék, ktery bude predstavovat postavu Mikulase, by se mé&l oblékat pied ogima
déti, aby si déti uvédomily, Ze je nasi snahou vystihnout, jak svaty Mikula$ asi vypadal.
Mikulas by mél ptichazet bez and¢li a Certd.

- Postava MikulaSe by neméla stit pfed détmi na néjakém vyvySeném misté,
aby vzbuzovala respekt a strach, ale méla by chodit mezi détmi, méla by je pratelsky
zdravit a takovym zplsobem vyjadfovat vlastnosti a osobnost svétce.

- Pokud probih4 nadilka, déti by nemély ¢ekat na darecky v zastupu, ale vSechny
by se mély shromazdit spole¢né kolem nadilky.

- Déti si mohou piijcit od pfitomného Mikulase rekvizity, které charakterizuji
postavu svétce (Mitru, berlu, plast’, vousy), nebo si je mohou zkusit vyrobit. Détem
zaroven vysvétlime, pro¢ byva postava svétce znazornéna s t€émito symboly.

- Je dilezité pfipomenout détem, pro¢ slavime svatek sv. Mikulédse, nase povidani
roz§ifit krom& znamé legendy také o dalsi legendy se zamérem, Ze jejich poselstvi

1 « 100
budeme cilit na dnesni dobu.

% Srov. GRASKE, Klaus, s. 12.
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P&knym ptikladem, jak navratit distojnost svatku svatého MikuldSe, je také praxe
kiestant v Polsku, kterou jsem jiz uvedla v ptedchozim textu. Knézi a katecheti se zde
snazi vést déti k tomu, aby se i ony naucily délat potfebnym lidem kolem sebe radost,

jako to d¢lal svaty Mikulas.

100 5oy, GRASKE, Klaus, s. 12.
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Z7.avér

Cilem mé bakalatské prace bylo ziskat a zpracovat informace o svatém Mikulasi tak,
aby je bylo mozné pouzit pro katechezi déti mladsiho skolniho veku.

Protoze se Zzivotopisnych dat o svétci dochovalo velmi madlo, nejvice informaci
0 MikulaSoveé osob¢é jsem cCerpala z legend, které vznikaly mezi lidmi a pienasSely
se Z pokoleni na pokoleni. Pfi psani této prace bylo pro mne nejvétsim piekvapenim
zjisténi, kolika riznym druhiim povolani, stavi a také mést je svaty Mikula$ patronem.
To jen potvrzuje, jak velkou oblibu a uctu tento svétec mél.

Ve tieti kapitole jsem se snazila podrobné popsat dobu, ve které Mikula§ prozil
svij zivot. Chtéla jsem vyzdvihnout jeho pevnou viru, se kterou se hlésil ke Kristu,
a odvahu postavit se 1 proti bludnym nazorim v cirkvi. Snazila jsem se vyuzit co
nejvice moznych pramentl a dat o Zivoté svatého Mikulése, které by bylo vhodné pouZit
pro piipravu katecheze déti.

Ve ctvrté kapitole jsem hledala odpovéd’ na otazku, jak se stalo, Ze se ze svatku tak
mimotadného svétce stala témét svétska atrakce, a to nejen v nasi zemi, ale i v jinych
Castech svéta.

Pata kapitola by se mohla stat vychodiskem pro katechezi. Jsou v ni vyjmenovany
kladné vlastnosti svétce, které jsou aplikovany na dne$ni dobu a jsou propojeny
s odkazy na texty v Bibli.

V posledni kapitole uvadim nekolik rad pro katechety, jak postupovat pii katechezi
0 sv. Mikulasi, aby se svétci opét vratila patfi¢na Ucta, kterou si bezpochyby zaslouZi.

Prala bych si, aby se tato moje prace stala podkladem pro zpracovani textu
0 patronovi naseho farniho kostela, ktery v naSi farnosti postradam. Vérim také,
ze se tato prace snad nékdy v budoucnu stane také vhodnou pomtickou pro nékterého
z katechetli, ktery se bude vénovat piipravdm katechezi o sv. Mikulasi nebo

I 0 nékterém z jinych svétca.
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