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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva vyuzitim didaktickych her, které podporuji rozvoj kritického
mySleni, v hodinach Vychovy k obCanstvi. Teoreticka cast je rozdélena na dvé kapitoly. Prvni
se veénuje vyuce kritického mysleni u zaka zakladnich skol, druha kapitola je zaméfena
na didaktickou hru jako vyukovou metodu. Soucasti druhé kapitoly je podkapitola vénovana
specifickym charakteristikam, které by méla obsahovat didakticka hra, aby u zaku rozvijela
kritické mysleni. V praktické ¢asti je popsana navrzena hra Jak dobre znas sva prava?. V praci
jsou podrobné popsana pravidla hry a jeji komponenty. Jednotlivé materialy potfebné ke hre
jsou do prace vlozeny jako ptilohy. Diplomova prace je urCena predevsim pro ucitele Vychovy

k obcanstvi.

Klicova slova: didakticka hra, kritické myslent, lidska prava, Vychova k obcanstvi

Abstract

The thesis deals with the use of didactic games, which support the development of critical
thinking, in Citizenship Education classes. The theoretical part is divided into two chapters.
The first one is devoted to the teaching of critical thinking in primary school students, the
second chapter focuses on didactic games as a teaching method. The second chapter includes
a subchapter devoted to the specific characteristics that a didactic game should contain in order
to develop critical thinking in pupils. The practical part describes the proposed game How well
do you know your rights?. The rules of the game and its components are described in detail.
The individual materials needed for the game are included in the thesis as appendices.

The thesis is primarily intended for teachers of Civics.

Key words: didactic game, critical thinking, human rights, Civics
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UvoD

Kritické mysleni predstavuje jednu ze zakladnich dovednosti 21. stoleti. Diky kritickému
mysleni nedélame unahlené zavéry, dokazeme na informace a situace nahlizet z vicero riznych
pohledli a aspektll, lehce nepodléhame dezinformacim nebo polopravdam, diky kritickému
mySleni si dokazeme snaze udélat vlastni nazor. Tyto dovednosti jsou kliové, zejména
pro dobu, ve které nyni zijeme, a to dobu internetu a tzv. preinformovanosti. Vyuce kritického
mySleni by se méli vénovat uz ucitelé zakladnich skol a své zaky vést k systematickému rozvoji
dovednosti spojenych pravé s kritickym myslenim. Ucitel zaky nedokéaze pripravit na konkrétni
problémy, kterym budou v budoucnu Celit, ale mize jim ukazat nastroj, ktery jim feSeni danych
problému usnadni, a tim je pravé zminované kritické mysleni. Ucitel zaky nenauci v§echna data
a informace, které bude zak v jeho zivoté€ potifebovat, miize mu ale ukazat, jak nad informacemi

premyslet, jakym zplsobem je tfidit a jak s nimi pracovat efektivné.

Pro vyuku kritického mysleni existuje fada metod, které mohou ucitelé vyuzit jako svoji
inspiraci, vmé diplomové praci jsem se chtéla zaméfit na vybranou vyukovou metodu,
a to didaktickou hru. V didaktické hfe vnimam velky potencial, ktery lze vyuzit k tomu, aby
se zaci ucili aktivné, svoji vlastni ¢innosti a hlavné, aby je uceni zaroven 1 bavilo a motivovalo.
Hlavni motivaci pro sepsani této prace bylo propojeni téchto dvou oblasti a vytvorit didaktickou
hru, ktera bude u zakt zakladnich Skol rozvijet dnesni dobou pozadované kritické mySleni.
Tato diplomova prace je urena jako inspirace do vyuky pro ulitele vzdélavaciho oboru
Vychova k obc¢anstvi, predevsim pak pedagogim, ktefi chté€ji do své vyuky zarazovat metody,
které budou podporovat zakovu vlastni Cinnost, ale zaroven mu predavat dulezité poznatky

a dovednosti.

Diplomova prace je rozdélena na dveé Casti, a to Cast teoretickou a ¢ast praktickou. Pro tuto
diplomovou préci byly vyty€eny tii cile, dva pro teoretickou a jeden pro praktickou ¢ast. Cilem
teoretické Casti prace je vymezeni pojmu kritického mysleni a jeho rozvijeni v edukacni realit€,
tento cil je naplnén v ramci prvni kapitoly prace. Druhym cilem teoretické Casti je pak prehledné
zpracovani problematiky didaktickych her a specifikace pozadovanych charakteristik
didaktickych her pro podporu kritického mysleni, na tento cil se zaméfim ve druhé kapitole
prace. Cilem praktické Casti je predstavit autorskou hru vhodnou pro rozvoj kritického mysleni

u zaka na zakladni skole pfi hodinach vychovy k obcanstvi.



Teoretickou Cast predstavuji dveé hlavni kapitoly. Prvni kapitola se zabyva rozvojem kritického
mySleni u zakt zakladnich skol. Kapitola se nejdiive vénuje tomu, co povazujeme za kritické
mySleni i, Uzce souvisejicim pojmum, kritické Cteni a psani. Dale se kapitola zabyva
jednotlivymi dovednostmi, které kritické mysleni tvofi. Nasledné je v kapitole popsano, jakym
zpusobem muzeme vyuku kritického mysleni zaradit do vychovné-vzdélavaciho procesu.
Zvlastni pozornost je vénovana Bloomoveé taxonomii a tfifazovému vyukovému

modelu E-U-R.

Druhéa kapitola teoretické cCasti prace se zabyva didaktickou hrou jako vyukovou metodou.
Prace se nejdiive zaméfuje na vysvétleni pojma dilezitych pro prehlednost kapitoly, nasledné
se veénuje obecné charakteristice hry, dale pak specifickym rysam hry didaktické. V kapitole
je popsano, jakym zptisobem probiha zarazeni didaktické hry do vyuky, pozice a uloha ucitele
pfi hie a také jaké jsou pfinosy vyuzivani didaktickych her ve vyuce. Na zavér kapitoly bude

shrnuto, jaké rysy by méla obsahovat didakticka hra, aby rozvijela kritické mysleni.

Prakticka Cast je zamétena na tvorbu autorské didaktické hry, ktera bude podporovat rozvoj
kritického mysleni u zaka zakladni Skoly ve Vychové k obc¢anstvi. Predstavena bude hra
Jak dobre znas sva prava? zamétena na ucivo tykajici se zakladnich lidskych prav. Popsana
bude tvorba didaktické hry, detailni pravidla hry a také zptsob, jakym hra rozviji kritické
mySleni u zakd. Navrzena je také modelova hodina, ktera je i s metodickymi pokyny sepsana
ve treti kapitole praktické ¢asti. Hra byla vyzkouSena autorkou hry ve vyuce, v diplomové praci

je sepsana reflexe z vyucovaci hodiny.



1 ROZVOJ KRITICKEHO MYSLENI JAKO SOUCAST
VYUKY U ZAKU ZAKLADNICH SKOL

Prvni kapitola této prace se vénuje kritickému mysSleni a jeho rozvoji u zakt zakladnich skol.
Kapitola se nejdiive zaméfuje na vyznam kritického mysleni, jeho definici a zakladni
dovednosti, které jsou pro kritické mysleni podstatné. V dalsi ¢asti kapitoly je popsano, jakym
zpusobem by se u zakl zakladni Skoly mélo kritické mysleni rozvijet, prace je zaméfena
na zafazeni kritického mysleni v kurikularnich dokumentech Ceské republiky pro zakladni

vzdélavani a také na model vyuky, ktery rozvoj kritického mysleni podporuje.

V soucasnosti diky dostupnosti internetu, a stim i velmi snadnou dostupnosti k velkému
mnozstvi informaci, se na schopnosti spojené s kritickym myslenim kladou daleko vétsi naroky,
nez tomu bylo dfive, a to i ve vychové a vzdé€lavani déti. U zaka zakladnich skol jiz
nepovazujeme za stézejni, kolik informaci si nesou v paméti, nybrz jak s témito informaci
dokazi nalozit, zda mezi informacemi dokazi najit souvislosti, jakym zptsobem znalosti
a dovednosti, které se naucili ve Skole, dokazi zuzitkovat v praktickém zivoté. V moderni
spolecnosti se od lidi oCekava, ze budou mit nejen vSeobecny prehled, ale dokazi jejich znalosti
a stim spojené 1 osobni postoje vyuzit vramci diskuze, rozpoznat chybné a zavadéjici
informace, kriticky se stavét k dezinformacim. K tomu, aby zaci zakladni Skoly dokazali
vhodné reagovat na situace spolecenského déni, bychom je jako ucitelé méli vést, naptiklad

rozvojem kritického mysleni.

Kritické mysleni se obecné povazuje za jednu ze zakladnich dovednosti soucasnosti, bez které
by se lidé nemohli orientovat v prehlceném svété informaci. Kritické mysleni spolecné
s komunikaci (communication), spolupraci (collaboration) a kreativitou (creativity) tvori
tzv. Four Cs (four competencies), ctyfi klicové kompetence pro zivot a uplatnéni
se ve spolecnosti 21. stoleti. (World Economic Forum, 2016, s. 4) Daraz na rozvoj kritického
mySsleni zmifiuji programy ohledné vizi ve vzdelavani na nésledujici roky, které jsou aplikované
jak na Seské prostiedi, naptiklad Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2030+
od Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy (Fry¢ a kol, 2020), tak mezinarodni programy
jako naptiklad Evropskd deklarace k globdlnimu vzdéldvani do roku 2050 (Global Education
Network Europe, 2022). Oba tyto programy davaji kritické mysleni do souvislosti s kritickym
uvazovanim o svété a také s medialni gramotnosti, ktera hraje v soucasnosti také klicovou roli.
Kriticky pfistupovat k informacim, které si volné preCteme na internetu, se stava zakladni

dovednosti, diky které miizeme bojovat napiiklad proti dezinformacim.



1.1 Vymezeni kritického mysleni

Pro kritické mySleni neexistuje jedna obecna definice, jejim vymezenim se zabyvala fada autort
a kazdy z nich na kritické mysSleni nahlizi ze svého pohledu, podle toho, co pfi kritickém
mysleni povazuji za dilezité. Termin kritické mysleni Ize naptiklad popsat jako ,,schopnost
nezavisle posoudit urcity problém na podkladé relevantnich fakti (Sedy, 2021, s. 14)
nebo ,.peclivé a uvdzlivé rozhodovani o tom, zda néjaké tvrzeni s urcitym stupném jistoty
prijmeme, odmitneme nebo se ziekneme usudku. Kritické mysleni predpoklddda porozuméni
informaci, uchopeni myslenky a jeji diisledné prozkoumdni, jeji porovndni s jinymi ndzory
a s tim, co uz o problému vime, a vysledné zaujeti stanoviska a zodpovédnosti za né. *“ (Jonak,
2004), dalsi charakteristiku toho, co mizeme vnimat jako kritické mysleni poskytuje Siegelova
(2019, s. 20): ,Kritické mysleni predstavuje schopnost logického iisudku a kultivované

argumentace pri zachovani zdravého skepticismu.*

David Klooster, lektor vyuky podporujici kritické mysleni, v Casopise Kritické listy (2000,

s. 8-9) kritické mysleni ve vyuce charakterizuje péti vlastnostmi:

L. Nejpodstatnéjsi rys kritického mysleni predstavuje to, ze je mysleni nezavislé, nebot’
si kazdy vytvafi vlastni nazor a presvédCeni. V ramci kritického mysleni mizeme
pfejimat myslenky ostatnich za pfedpokladu, ze zaroveri ctime svobodu vlastniho,

individualniho mysleni a nazory kriticky pfehodnotime, nepfijmeme je automaticky.

2. Dale autor vyzdvihuje dulezitost ziskavani informaci, které ale musi prob&hnout
pfed samotnym procesem kritického mySleni. Aby lidé mohli pouzivat kritické
mysSleni, je stézejni, aby meli dostatek faktl, informaci, znalost terminti a pojmd,
hypotéz, nasledné pak mohou o souvislostech pfemyslet a analyzovat je. Pokud tyto
udaje nemaji, neni k nim mozné pfistupovat kriticky. V ramci vyuky kritického
mysSleni ucitel nedba pouze na porozuméni textll a souvislosti, ale také uci déti
rozliSovat mezi podstatnymi informacemi, které si maji uchovat pro dalsi vyuziti,
a informacemi nepotiebnymi. Timto zpisobem se uCeni pro zaky stava uzitecné

a trvalé, jelikoz se uci pracovat s usporadavanim svych znalosti.

3. Dalsi podstatnou slozkou kritického mysleni je nabadani zakt a studentd k vlastni
zvidavosti. Kritické mysleni za¢ind v moment€, kdy zaky ucime nepiebirat fakta,
jak jim byla pfedstavena, ale pfistupovat k nim kriticky, vymyslet k nim otazky

a problémy. Zaci a studenti by si sami méli uvédomovat problémy kolem sebe a tim



probouzet touhu nalézat feSeni, pfipadné, pokud toho zatim nejsou zaci schopni,
by ucitel mél do vyuky pfipravit piiklady problému, se kterymi se zaci v bézném
zivoté setkavaji a tim probudit jejich zvédavost a angazovanost. Diky tomu ma pak

uceni ve Skole pfesah i do kazdodenniho zivota.

4. Ctvrtym charakteristickym rysem kritického mysleni je hledani vhodnych
argumentu, které by podlozily tvrzeni. V ramci kritického mySleni se zaci a studenti
uci pracovat sdukazy a davody, uci se hledat vtextu potfebné informace,
reflektovat své osobni zkuSenosti nebo Cist grafy a tabulky a ziskavat znich

informace, které podpofi jejich argumenty.

5. V poslednim bodé Klooster kritické mysleni popisuje jako tzv. mysleni spole¢nosti.
Tim, ze diskutujeme o aktudlnich problémech, debatujeme s ostatnimi o jejich
presvédCeni, vyvracime argumenty naSich vrstevnikd, ale také hledame spolecna
feSeni, si vytvafime vlastni hodnoty a nazory potiebné v nasi spolecnosti. Lépe
se pak orientujeme v riznorodych nazorech, jsme tolerantnéjsi k postojim, které
podporuji opacna tvrzeni atd. I na to by mél ucitel v ramci vyucovacich hodin
zameétovat svoji pozornost. Nejen v détech podnécovat jejich zvidavost k tématu
a znalostem, ale také podporovat mezilidské vztahy a jednani vedouci ke vzajemné

toleranci a respektu.

Podle téchto definic 1ze shrnout, ze kritické mysSleni predstavuje schopnost jedince pfemyslet
nad informacemi, se kterymi se setkava v kazdodennim zivoté, dokazat zhodnotit jejich vyznam
a presvédcivost s ohledem na jeho zkuSenosti €i ovéfené zdroje, popfipadé vyftesit urcity
problém, pokud to situace vyzaduje, s ohledem na podlozena fakta. Kritické mySleni rozvijime
spole¢nymi diskuzemi o aktualnich problémech ve spolecnosti. Diky kritickému mysleni mize

clovek 1épe a vice do hloubky pochopit jednotlivé souvislosti.

Kritické ¢teni a psani

Spolecné s kritickym myS$lenim je dalezité objasnit i pojmy kritické Cteni a kritické psani, nebot’

spolu uzce souvisi. Oba pojmy charakterizuje ve svém ¢lanku pedagozka Martincova (2021).

Kritické ¢teni predstavuje schopnost hlubs§iho porozumeéni ¢teného textu spolecné s naslednym

posouzenim informaci, jejich zhodnocenim a interpretaci. Podstatné je, ze Ctenar si vytvari
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kriticky postoj a vlastni nazor na to, co se dozvida vramci cteni. Kritické ¢teni mizeme

vyuzivat jako jeden z prostiedkt pro rozvoj kritického mysleni. (Martincova, 2021, s. 73-74)

Kritické psani se vyuziva pro sepsani pohledu autora na urcitou problematiku, pfi které vyuziva
argumenty a dikazy, jez jeho tezi potvrzuji. Zaroven ma ale autor prostudované
i protiargumenty, ke kterym se muze v ramci svého psani vyjadiit, popiipadé€ je s vyuzitim
divodi a dukazl vyvratit. I kritické psani muze slouzit jako nastroj pro rozvoj kritického

mySleni. (Martincova, 2021, s. 75-78)

1.1.1 Zakladni dovednosti kritického mySleni

Kritické mysleni je komplexni ¢innost, ktera propojuje nékolik dovednosti najednou. Pedagog
Alec Fisher (2021) uvadi seznam ¢tyt dovednosti, které by mél jedinec vyuzivajici kritické

mySleni ovladat. Jsou to interpretace, analyza, evaluace a premysleni o vlastnim mysleni.

Interpretace a porozuméni

Pro kritické mySlené je podstatné, aby jedinec dokazal spravné uchopit a porozumét tomu,
co pozoruje, slysi nebo si precte. Pro hlubsi pochopeni text a materialt, se kterymi bude dale
pracovat, je klicové, aby rozumél v§em pojmum a terminiim, ale také znakiim nebo obrazkim,
pokud se v textu vyskytuji. Pokud ¢loveék nerozumi jednotlivym ¢astem, nemiiZe o textu nebo
situaci kriticky uvazovat. Dokazat spravné popsat, parafrazovat a interpretovat znaci pochopent

informacim na dostate¢né urovni pro aplikaci kritického mysleni. (Fisher, 2021, s. 17-18)

Analyza

Analyza predstavuje dovednost rozebrat celek na mensi ¢asti. V ptipadé kritického mysleni jde
o dovednost rozebrat jednotliva tvrzeni a podrobné prozkoumat, zda zminéné informace
a tvrzeni maji spravné odivodnéni a stim spojené i zavéry, analyzovat vztahy mezi nimi.
Kriticky bychom meéli vramci analyzy pfistupovat 1 k doporucenim, vysvétlenim nebo

usudkim autora textu. (Fisher, 2021, s. 18-19)

Evaluace

Pro spravné kritické mysleni je dulezita i dovednost kritického hodnoceni. Vyhodnocovani
podrobujeme jak diveéryhodnost a pravdivost tvrzeni, dikazu a zdroja, tak hodnotime i zavéry
autora a jejich zdivodnéni. V ramci kritického mysleni musime posuzovat, zda jsou dikazy

relevantni k danému tématu, zda neni argumentace chybnd, jestli autorovy zavéry nejsou
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zaujaté a jeho zavéry jsou opravu podlozeny presvédCivou argumentaci. (Fisher, 2021,

5. 19-20)

Piemysleni o vlastnim mySleni

Zakladni dovednosti kriticky mysliciho ¢loveka je 1 pfemySleni o vlastnich mySlenkach.
Uplatiiovat zasady kritického mysleni pfi vlastnim psani a mluveni, aktivné kontrolovat vlastni
préci a sebehodnotit se je naro¢né, ale v ramci aplikace kritického mysSleni stézejni. (Fisher,

2021, s. 20)

V této podkapitole bylo charakterizovano kritické mysleni a zakladni dovednosti, které
podminu;ji kritické mySleni. Tyto dovednosti se ale musi trénovat, aby se rozvijely. Kritické
mySleni se musime ucit v prubéhu naseho zivota. Jelikoz, jak uz jsme zminili v avodu, jde
o zakladni dovednost 21. stoleti a je urcujici pro to, jak budeme fungovat ve spole¢nosti nebo
také v pracovnim prostredi, je v zajmu spoleCnosti, aby se rozvoji kritického mysleni vénovali

uz zaci zékladni Skoly. Vyukou kritického mysleni se zabyva nasledujici kapitola.

1.2 Vyuka kritického mySleni na zakladni Skole

Kritické mysleni je komplexni schopnost a predstavuje nékolik dovednosti spojenych
dohromady. Pokud chceme po Skole a ucitelich, aby zaky vedli ke kritickému mysSleni
a rozvijeli kritické mysleni, mize byt pro né€ obtizné uchopit kritické mysleni jako celek a chtit
po zacich, aby si tuto schopnost osvojili najednou. Ucitelé se mohou u zakl soustiedit na rozvoj
jednotlivych predpokladi a dovednosti dilezitych pro pouzivani kritického mysleni, pomtckou

muze byt naptiklad vyuziti Bloomovy taxonomie cilt.

Bloomova taxonomie vyukovych cilu a kritické mysleni

Predstavené dovednosti, tedy analyza, vyhodnoceni nebo vlastni kritické sebehodnoceni, jsou
mySslenkove slozit€jsi procesy, které fadime do poznévacich funkci vyssiho radu. S témito
pojmy pracuje i taxonomie vyukovych cilt, kterou sestavil americky psycholog Benjamin
Bloom (1956). Skalkova (2007, s. 119) vyukovy cil definuje jako: ,,Zamysleny a ocekdavany
vysledek, knémuz ucitel v soucinnosti se Zdaky sméruje.“ Dale uvadi, ze ucitel by mél cile
sméfovat na kognitivni (poznavaci), afektivni (postojovou) a psychomotorickou (vycvikovou)
slozku osobnosti, aby se diky vzdélavani zak rozvijel vSestranné. (Skalkova, 2007, s. 123)

Bloom se ve své taxonomii zamétuje pravé na kognitivni stranku osobnosti.
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I presto, ze Bloom knihu sepsal v 50. letech 20. stoleti, moderni didaktika z jeho taxonomie
vyukovych cili Cerpa dodnes. Bloom (1956, s. 1-9) se ve své taxonomii zaméfuje na kognitivni
cile vzdélavani a uvadi, ze taxonomie ma pedagogim slouzit zejména jako pomucka
pfi vytvareni plant vyuky, aby byly postupné zahrnuty vSechny kognitivni slozky. Pedagogiim

muze také slouzit jako pomucka pti hodnoceni zaku a jejich pokrokd.

Bloom (1956, s. 201-207) d¢li vyukové cile na Sest kategorii vzestupné podle naro¢nosti. Prvni
tf1 stupné oznacujeme jako poznavaci funkce niz§iho fadu, mezi né€ patii znalost, pochopeni
a aplikace. Aplikaci Bloom mysli vyuzivani znalosti ziskanych v pfedchozich urovnich na dany
konkrétni problém. Dalsi ti1 stupné predstavuji dovednosti analyza, syntéza a vyhodnocenti, tyto
stupn¢ jiz fadime do poznavacich funkci vy§siho tfadu, jelikoz myslenkové operace, které jsou
potfeba pro analyzu, syntézu a vyhodnoceni znalosti a informaci, jsou narocnéjsi. Na Blooma
v roce 2001 navazali autofi Anderson, Krathwohl a kol. (s. 68-89) a vytvotili tzv. revidovanou
Bloomovu taxonomii, ve které nahradili posledni dva stupné vyukovych cili a také zménili
nazvy jednotlivych stupnid na aktivni slovesa tak, aby si pod jednotlivymi pojmy ucitelé
dokézali predstavit konkrétni ¢innost. Vznikla tak taxonomie, stejné jako Bloomova prvni,
sestavena vzestupné podle naro¢nosti ¢innosti: zapamatovat, porozumét, aplikovat, analyzovat,
vyhodnotit a vytvofit. Stejn€ jako v Bloomové taxonomii z roku 1956, tfi nejvyssi stupné patii
ke slozitéj§im mySlenkovym operacim, tedy analyzovat — rozebirat celek na jednotlivé Casti,
vyhodnotit — posuzovat celek s ohledem na urcitéd kritéria, vytvofit — navrhovat, konstruovat

postupy, feSeni.

Pravé tyto myslenkové operace, tedy kategorie analyzovat, vyhodnotit a vytvofit, v souc¢asné
dobé predstavuji dovednosti, které vnimame jako dulezité pro rozvoj kritické mysleni. Jde také
o poznavaci funkce spojené s vyuzivanim abstraktniho mysSleni, které je pro kritické mysleni
vyznamné. (Siegelova, 2019, s. 20-21) Pokud se tedy ucitel chce ve své vyuce zaméfit na rozvoj
kritického mysleni, mtze do svych hodin zaradit metody, které jsou zaméfeny na analyzovani,
vyhodnocovani a tvoreni. Vhodné jsou tedy naptiklad aktivity, pfi kterych zak porovnava
souvislosti, argumentuje a zvazuje vhodna feSeni, obhajuje své nazory nebo pfichazi
s alternativnimi moznostmi feseni. Tyto aktivity a metody je ale mozné zatadit do hodiny
az v piipadé, ze jsme u zakd vramci vyuky dosahli nizSich Grovni cild. Ucitel by mél

vvvvvv

urovné. Bez znalosti a porozuméni nelze kritické mysleni rozvijet.
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1.2.1 Principy rozvoje kritického mysleni ve vyuce

Tama (1989, s. 64-65) ve svém clanku o vyuce kritického mysleni zdiraziiuje, ze rozvoj
kritického mysleni miZze nalézt misto v kazdém predmétu, ucivu i ro¢niku, pokud bude ucitel
vytvaret prostfedi pro nezavislé kritické mysleni zakt a pokud se bude drzet 3 zakladnich
principu, které jsou dale po rfade piedstaveny. V prvni fadé je to podpora aktivniho uceni, nebot
kritické mysleni se nejlépe rozviji v interaktivnim prostfedi, kde mohou studenti Cist, psat
a diskutovat. Druhym principem je podpora vyjadfovani myslenek zakt. Diky tomu, ze budou
studenti zdokonalovat své schopnosti artikulace myslenek, preneseni myslenek na papir nebo
o svych nazorech diskutovat, rozsifi si vlastni i porozumeéni problému a tématu. Diskuse
a argumentace pomahaji studentim vyhodnocovat své vlastni nazory a porovnavat je s nazory
druhych. Tfetim principem je podpora reflexe nad vlastnimi myS§lenkami. K usp&snému rozvoji
kritického mysleni je zapotiebi nejen vyucovat obsah, ale také vést zaky k tomu, aby si sami
dokazali uvédomovat vlastni ndzory a pracovat s vlastnimi myslenkami a védomim. Na zacatku
kazdé vyucovaci hodiny bychom zakim méli dat prostor k tomu, aby reflektovali, co o daném
tématu vi a co by se chtéli dozvédét. Pripadné také v zavéru hodiny reflektovat to,

co se dozvedéli, poptipadé, co dalsiho by je o tématu zajimalo.

Pouze vytvofit zakim vhodné prostiedi pro kritické mysleni nestaci k tomu, aby se opravdu
rozvijelo. Rozvoj musi zacit zakovou vnitini motivaci k u€eni a poznani. UCitel mize zakovi
poskytnout moznosti rozvoje, do vyuky zafazovat riznorodé metody, pokud zak ale nebude
sam chtit a snahu nevyvine, kritické mysSleni se rozvijet nebude. Christopher Dwyer (2019)
vedle vnitini motivace kuceni sepsal také dal§i pozadované rysy, kterymi by mél zak
disponovat, aby se u n¢ho kritické mysleni mohlo rozvijet. Mezi né patii zvidavost a touha
rozumét mysSlenkam a nazorim, se kterymi se bézné stietavame. Dale otevienost k riznym
pohledim, schopnost dokazat se oprostit od svého presvédCeni a uvazit opa¢né nazory
bez predpojatosti, pfijmout nebo zménit nazor, pokud zjistime nova fakta. Jako dalsi
predispozici vhodnou ke kritickému mysleni pak oznacil soustiedénost a pozornost k vécem,
které se kolem nas odehravaji, touhu hledat mezi nimi souvislosti, zkoumat nasledky jednani,
s ¢imz souvisi i dalsi bod, a to nadSeny pfistup kukolu zvlastni iniciativy, touha
po informovanosti a hledani pravdy. Za dilezité Dwyer poklada také vlastni organizovanost,
systematicnost a vytrvalost pii praci a pii feSeni rozmanitych problému, peclivosti

pfi zaznamenavani a provérovani zdrojl, informaci.
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Autor zminuje také kreativni slozku osobnosti jako nedilnou soucast kritického mysleni,
pfichazet s novymi néapady, vymyslet neobvykla feseni je pro kriticky mysliciho ¢loveka
stézejni. Dale pak popisuje dulezitost skepticismu a sklonu k tomu nevytvaret unahlené zavéry,
dokud se neseznamime se vSechny informacemi a dikazy. Mezi dalsi vhodny predpoklad
ke kritickému mysleni fadi, kdyz lidé dokazou naplno vyuzivat vlastni reflexe, dokazou
premyslet o svych ndzorech a postojich, analyzovat svoje chovani. V neposledni fadé je pak
zasadni i vlastni vynalézavost, znat a naplno vyuzivat svoje vnitini zdroje k feSeni problémad,
vhodné vyuzivat dostupné zdroje, kombinovat svoje znalosti z riznych oblasti a ménit postupy

feSeni, poucit se z vlastnich chyb a reflektovat, proc se néco nepovedlo.

Ukolem uditele, ktery chee v Zacich rozvijet kritické mysleni, tedy je vytvofit vhodné prostiedi
pro jeho rozvoj, podporovat aktivni uceni zaki, zarazovat aktivity vhodné pro vyjadieni
vlastnich myslenek, poskytnout prostor na jejich zhodnoceni, ale také poznat zaky, zjistit jejich
silné a slabé predpoklady pro rozvoj kritického mySleni a na ty se soustredit, najit vhodné
aktivity a témata, které v nich samotnych probudi zdjem o poznani a zapojeni se do vyuky.
Pokud se mu to podafi, vytvoti si ve vyuCovacim procesu dobry startovni bod pro rozvoj

kritického mysleni.

1.2.2 Zarazeni kritického mySleni do RVP ZV

Kritické mysleni zastava v zakladnim vzdélavani velmi dilezitou pozici. Podle Ramcového
vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdéldvani (RVP ZV), ktery udéava pojeti, cile a obsah
zékladniho vzdélavani v Ceské republice, by se rozvoji kritického mysleni mé&li vénovat ugitelé
u zaku jak na prvnim, tak druhém stupni zakladni Skoly. Zakladni vzdélavani by zaky mélo
pfipravit na zivot ve spolecnosti s ohledem na jeji aktualni potfeby a problémy, poskytnout jim

vSeobecné vzdélani i rozvijet kompetence, mezi které se prave kritické mysleni radi.

Rozvoj kritického mySleni neni vazan na jednu vzdélavaci oblast ¢i obor RVP ZV, mél by byt
provazany celym zakladnim vzdélavanim napfi¢ nimi. I pfes to, ze nekteré vzdelavaci oblasti,
konkrétné tedy Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spolecnost a Clovék a priroda, maji
ptfimo v charakteristice oblasti, oboru ¢i konkrétnich ocekavanych vystupt zminéno, ze by Skola
zaky méla v hodinach vénovanych témto oblastem ucit kriticky myslet, nebo se ucit kriticky
pristupovat k informacim, poptipad¢ kriticky ¢ist, ur¢ité zastoupeni rozvoje kritického mysleni
bychom meéli nalézt v kazdém vyuCovacim predmétu zakladni Skoly, nebot s kritickym
mySslenim piimo souvisi kli¢ova kompetence, a to Kompetence k reSeni problémii, zejména pak

posledni zminény vystup.
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., INa konci zdkladniho vzdelavani zZdk:

vhimd nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi
problém, premysili o nesrovnalostech a jejich pricindch, promysli a napldanuje

zpiisob reSeni problémii a vyuziva k tomu viasmiho usudku a zkuSenosti;

vyhledd informace vhodné k reSeni problému, nachdzi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych
variant reSent, nenechd se odradit pripadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné

reSeni problému.

kriticky mysli, c¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych cinii zhodnoti. “ (RVP ZV, 2023,
s. 11)

Dal§im dovednostem, které spadaji pod kritické mysleni, se vénuji 1 jiné klicové kompetence,

napiiklad Kompetence k ucent:
,,Na konci zdakladniho vzdelavani Zdk:

vwhleddva a tFidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuzZivd v procesu uceni, tviircich cinnostech

a praktickém Zivoté;

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndva, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavery pro vyuziti v budoucnosti.“ (RVP ZV, 2023,
s. 10)

Také nové zatazena Kompetence digitdlni se zabyva kritickym zpracovavani informaci:
., INa konci zdkladniho vzdelavani zZdk:

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci
aucelu.”“ (RVP ZV, 2023, s. 13)

Rozvoji schopnosti kritického mysleni u zakt zakladni skoly se také vénuji prifezova témata,

diky kterym jsou zakim zprostfedkovavana aktualni témata a problémy 21. stoleti. Jmenovité
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by ucitelé rozvoji zaki kriticky myslet fadit do uciva Medidlni vychovy, Vychovy k mysleni
v evropskych a globdlnich souvislostech a Vychovy demokratického obcana. (RVP ZV, 2023,
s. 125-139)

Kromé& Rdmcového vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdéldvani se rozvoji kritickému
mySleni u zaku zakladnich skol vénuje i, jak uz bylo zminéno, Strategie 2030+. Tento
dokument byl vydany Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy v roce 2020, jsou v ném
popsany cile, prostredky a nastroje vzdélavani, diky kterym by se mélo Ceské skolstvi
v nasledujicich letech rozvijet. Kritické mySleni je zde zminovano jako soucast vyse
zminovanych klicovych kompetenci, 1 jako nedilna soucast vyuky spojenych s digitalnimi
technologiemi a informacemi. Rozvoji kritického mysleni u zakt zakladni Skoly bychom
se meli vénovat, abychom naplnili prvni strategicky cil Strategie 2030+, a to: ,,.Zamérit
vzdéldvani vice na ziskdavani kompetenci potiebnych pro aktivni obcansky, profesni i osobni

zZivor*. (Fry€ a kol, 2020, s. 16)

Vyuka kritického mysleni ve Vychové k obcanstvi

Vychova k obcanstvi je vzdelavaci obor, ktery spolecné s Déjepisem spada do vzdélavaci oblasti
Clovék a spolecnost. Cilem Vychovy k obcanstvi je piipravit zaky na plnohodnotné zapojeni
do spoleCnosti a poskytnout jim znalosti a dovednosti potfebné k tomu, aby mohli byt
informovanymi a odpovédnymi obc¢any. Kritické mysleni predstavuje prostfedek k tomu, aby
se zaci mohli témito informovanymi a odpovédnymi obcany stat. Vychova kobcanstvi
poskytuje vhodna témata pro zarazeni metod pro rozvoj kritického mysleni, nebot je ucivo
Casto zaméfeno nejen na znalosti, ale také na postoje a nazory zakul, je zde mnoho moznosti
a prostoru pro diskuzi, zamysleni se nad souvislostmi, hledani vhodnych feSeni a kritickému

pfistupovani k informacim. (RVP ZV, 2023, s. 53-63)

Jak jiz bylo zminéno vySe, kritické mysleni, kritické psani 1 kritické Cteni pfedstavuje zakladni
dovednost pro zivot ve 21. stoleti. UCitelé by si méli byt védomi dulezitosti jeho rozvoje u zaka
napii¢ viemi predméty a veskerym ucivem. Zaci by méli byt na konci zakladniho vzdélavani
schopni kriticky pfistupovat k informacim ze vSech oblasti zivota a ucitelé by je k tomu v ramci

vyuky méli vést.
1.2.3 Konstruktivismus a model E-U-R

V pedagogice rozliSujeme nasledujici dva druhy pojeti vyuky, a to pojeti transmisivni

a konstruktivistické. Transmisivni pfistup, nékdy také oznaCovan jako tradicni, se zamétuje
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na prenos hotovych poznatk ze strany ucitele na zaka, vyuka je orientovana na rozvoj paméti
zaka, ktery pasivné pfijima znalosti a nasledné se s nimi uci pracovat. (Zormanova, 2014,
s. 25-27) Konstruktivisticky pfistup je zalozen na principu vlastniho konstruovani, vybudovani
znalosti a dovednosti na zaklad& vlastni &innosti. Zak pracuje se svymi dosavadnimi znalostmi
a zkuSenostmi a pomoci téchto puvodnich ptredstav, oznacovanych za prekoncepty, pak buduje
nové znalosti. (Kalhoust a Obst, 2002, s. 49-50) Dulezité je, aby zak porozumél jednotlivym
souvislostem vlastnim uvazovanim na rozdil od transmisivniho pojeti, kdy jsou znalosti zakovi

pouze predkladany ucitelem formou textu nebo vykladu.

Na zakladé konstruktivistického pojeti vyuky byl vytvoren tfifazovy vyukovy model,
charakteristicky pro vyuku kritického mysleni, tzv. E-U-R model. Tento model uceni je tvoren
tfemi Castmi, prvni faze se nazyva evokace, druha uvédomeéni si vyznamu nové informace a treti
faze je zamé&fena na reflexi. Tento model vyuky je vhodny pro osvojovani novych poznatkd,
které si zak dokaze propojit s jeho vlastnimi dosavadnimi znalostmi a zkuSenostmi a navazat
na n¢. Diky tomu mé zak pocit, Ze se v hodin€ néco nového naucil a své znalosti posunul dal.
Samotny model podporuje zakovu aktivitu, miaze byt proto velmi efektivni nastroj u€eni, pokud
jsou vSechny tfi jeho Casti spravné prevedeny do praxe. (Hausenblas, Kostalova, 2006a,

5. 54-55)

Model uceni E-U-R je vhodny pro rozvoj kritické mysleni, nebot’ zaky timto modelem uceni
podporujeme v neustalém prehodnocovani jejich znalosti, posuzovani novych informaci,
vytvareni nazoru na zakladé nékolika zdroju a riznych uhlt pohledl, zamezuje nahlému
odsouzeni a zbrklym zavérim. Tento model je vyuZzivan napiiklad v programu Ctenim a psanim

ke kritickému mysieni, vice v nasledujici podkapitole.

Evokace

V prvni casti procesu uceni zak zrekapituluje, co o daném tématu vi, co vi jisté, co se pouze
domniva, také si shrne, co by se o daném tématu chtél v nasledujici hodin€¢ dozvédét.
Z nahodilych informaci, které ho k tématu napadaji, tak vytvoii ramec myslenek, do kterého
pak bude zasazovat nové osvojené. V této fazi uceni je ze strany uclitele vhodné zaradit
problémové otazky, zajimavé hypotézy, popiipade€ jiné prostiedky, které budou zaky v jejich

uceni vnitiné motivovat. (Hausenblas, Kostalova, 2006a, s. 54-55)
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Uvédomeéni si vyznamu informace

V druhé fazi modelu ucitel poskytne zakiim zdroj uceni, mize se jednat o pfipraveny text,
uciteliv vyklad, video, dokument, nebo tfeba i exkurze, ¢i beseda. Dilezité je, aby zaci vnimali,
ze je zdroj bohaty na informace, kterymi oni sami v tu chvili nedisponuji, a mohou se tak
prostiednictvim zdroje sami hodné naugit. Zaci nasledng se zdrojem pracuiji, snazi se vyhodnotit
informace, které jiz znali a které jsou pro né nové, obohacujici. V tuto chvili zkousi najit
odpovédi na otazky ¢i problémy, které jim byly nastoleny v evokacni fazi, nebo zasazuji nové
informace do jejich ramce myslenek, ktery si v predeslé fazi o tématu vytvorili a rozsituji si tak
své poznani. Zaci jsou v této fazi konfrontovani informacemi, které by mély vyuzivat pro
hledani souvislosti mezi jeho dosavadnimi a novymi znalostmi nebo s nimi své dosavadni
znalosti vyvracet. Diky tomu mohou pak Zzaci zazivat pocit, Ze se néco nového naucili,
informace dokazali zasadit do souvislosti, a to buduje jejich motivaci k uceni. (Hausenblas,

Kostalova, 2006c, s. 57-59)

Reflexe

V posledni fazi modelu E-U-R se zak vraci zpatky k celému procesu uceni a reflektuje,
co nového se naucil, na jaké otazky odpovéd nasel a nenaSel, co by se mohl o tématu dozveédét
priste. Nejlépe, pokud tak Cini vlastnimi slovy, pak ma reflexe opravdu smysl. V této fazi
je podstatné, aby se kazdy zak nad svym procesem uceni zamyslel a jeho ramec mySlenek znovu
prosel, jeho mySlenky by nyni mély byt jasnéjsi a zieteln€jsi. Proces reflexe by se mél aplikovat
jak na uCivo a obsah uceni, tak na zaktv proces, jak se mu v uceni vedlo. (Hausenblas,

Kostalova, 2006b, s. 67-69)

1.2.4 Projekty pro rozvoj kritického mysleni

Jak jiz bylo popsano v podkapitole vénované zafazeni kritickému mySleni v RVP, rozvoj
kritické mySleni by mél byt soucasti kazdého pfedmétu na zakladni Skole. Ucitelé mohou rozvoj
kritického mysleni u zakt podporovat zafazovanim vyukovych metod pro rozvoj kritického
mysleni, vyuzivanim popsané metody E-U-R, nebo mohou také vyuzit inspirace, materiald,

skoleni a workshopu, které nabizeji projekty pro rozvoj kritického mysleni.

Mezi tyto projekty patii napiiklad program Ctenim a psanim ke kritickému mysleni, znamé
pod zkratkou RWCT =z anglického origindlu Reading and Writing for Critical Thinking.
Program RWCT predstavuje uceleny systém metod a technik propojujici Cteni a psani ve

Skolnim prostiedi, hlavnim cilem je podpofit zaka v samostatném a kritickém zamysleni nad
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svétem, podporovat v ném nezavislé mysleni. Program RWCT je zalozen na tfifazovém modelu
uceni popsaném v piedchozi kapitole. Program poskytuje také kurzy, letni §koly a webinare
pro ucitele, v letech 2000-2013 vydaval také Casopis vénovany popisu systému RWCT a
inspiraci pro ucitele Kritické listy, nyni mohou ucitelé najit inspiraci ve zpravodaji Kritické

listky. (Kritické mysSleni, z. s., 2023)

Dal§im programem, ktery podporuje rozvoj kritického mysleni, je projekt s nazvem Kritické
mysleni #krimys. Tento projekt zalozeny spolecnosti GrowJOB se zamétuje na prednasky,
workshopy 1 individualni konzultace pro jednotlivce, firmy, ale také zaky a studenty stfednich
a vysokych skol. Autofi v ramci téchto Skoleni zaky a studenty seznamuyji s iluzemi a klamy,
které ovliviiuji naSe rozhodovani a vnimani informaci, jakym zptisobem rozlisit dezinformaci
od duvéryhodné zpravy, seznamuji zaky s tim, jak vést fair-play debatu a jak rozeznat

argumentacni fauly!. (GrowJOB s.r.0., © 2016)

Dal§im projektem, ktery je zaméfen nejen na rozvoj kritického mysleni, ale také medialni
gramotnosti, se nazyva Fakescape. Tento projekt vznikl diky studentim Katedry politologie
Masarykovy univerzity v Brn€¢ vroce 2018. Nyni potadaji workshopy, vramci kterych
predstavuji zakim zakladnich a stfednich Skol hry, které pravé kritické mysleni a medialni
gramotnost podporuji. Projekt je zaméfen na praci s dezinformacemi, jak odhalit davéryhodné
zdroje, manipulaci a falesné zpravy. Studenti chtéji zakim informace predat prostfednicim
hravé formy vyucovani, napiiklad unikovou hrou FakeScape, hrou Dezinfombies nebo karetni

hrou Nekrm kachnu. (Fakescape, © 2022)

Zvol si info je dal§im ptikladem projektu, ktery se zaméfuje zejména na zaky zakladnich
a stiednich skol. I tento projekt porada workshopy, ve kterych u zaka rozviji kritické mysleni
spolecné¢ s medidlni gramotnosti. UC¢i zaky rozpoznavat dezinformace, podporuje
je v rozpoznavani manipulativnich technik vyuzivanych v digitalnim prostfedi, podporuje

kritické pfistupovani k informacim. (Zvol si info z.s., © 2023)

Inspiraci mohou ucitelé najit také v Casopise Kriticka gramotnost o praxi, textech a kontextech,
ktery zalozila nadace 7The Kellner Family Foundation v ramci projektu Pomdhdame Skoldm

k tispéchu. Casopis vychazi od roku 2015 a vénuje didaktickym metodam vhodnym do vyuky,

L Argumentaéni fauly (neboli Feénické triky, argumentaéni klamy apod.) jsou v diskuzi pouZivdny za tdelem
presvédceni oponenta Ci publika o sprdvnosti tvrzeni mluvciho bez ohledu na logickou platnost samotnych
argumenti. Mohou pusobit na emoce i na rozum, miZe se jednat o pfimy utok, ale i o manipulativni vsuvky.“
(Bez Faulu, © 2019)
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nebo také textim, které se daji vyuzit pro rozvoj kritického mysleni ve vyuCovacim procesu.

(The Kellner Family Foundation, © 2023)

Zaveérem kapitoly lze shrnout, ze kritické mysleni predstavuje zadkladni dovednost potfebnou
pro zivot v souCasném svéte, uCitelé zakladnich skol vSech predméti by mu méli v ramci svych
hodin poskytnout dostatek prostoru na jeho rozvoj. Své hodiny mohou napfiiklad koncipovat
konstruktivistickym pojetim vyuky, naptiklad model vyuky E-U-R, a tak dat zakiim prostor na
jejich vlastni ¢innost, aby si znalosti a dovednosti 1épe vstipili a dokézali je v praktickém zivoté
adekvatne vyuzit. Kapitola méla poskytnout teoreticky ramec pro zarazeni rozvoje kritického

mySleni do vyuky zakladni §koly.
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2 DIDAKTICKA HRA VE VYUCE ZAKLADNI SKOLY

Druhéa kapitola diplomové prace se zaméfi na vyukovou metodu didaktickou hru. Nejprve
se seznamime se zakladnimi pojmy z oboru didaktiky, které se budou v této kapitole objevovat,
dalsi podkapitola navaze na obecnéjsi pojem vyukova metoda, kterou pravé didakticka hra je,
a bude uvedeno, kam se v ramci klasifikace vyukovych metod fadi. Nasledné budou v kapitole
popsany charakteristiky hry obecné a didaktické hry specialné, véetné jejich druht a déleni.
U didaktické hry budou zminény i davody, pro¢ by mél ucitel didaktickou hru zaradit do své
vyuky a jeji metodickd piiprava. Soucasti kapitoly je 1 zhodnoceni didaktické hry jako

prostfedku pro rozvoj kritického mysleni.

2.1 Vymezeni zakladnich pojmii

V této podkapitole budou vysvétleny zakladni pojmy z oblasti didaktiky, se kterymi se bude

v praci této kapitoly pracovat.
Vyucovani

Skalkova (2007, s. 118) definuje vyu€ovani jako: ,specificky druh lidské Cinnosti, spocivajici
ve vzdjemné soucinnosti ucitele a zZdka, ktera sméruje k urcitym ciliim. “ Mezi slozky, které
vyuCovani vytvari, patfi vyukové cile, ucivo, vzajemna spoluprace zéka a ucitele, vyukové
metody, organizaCni formy, didaktické prostfedky a podminky, za kterych se tento proces

uskuteCiiuje. (Skalkova, 2007, s. 118)
Vyukovy cil

Zakladnim pojmem dulezitym pro kazdou vyucovaci hodinu je vyukovy cil. V praci jiz byla
predstavena definice od Skalkové (2007). Dalsi autoti Kalhous a Obst (2002, s. 274) vyukovy
cil charakterizuji jako: ,predstavu o kvalitativnich a kvantitativnich zméndch u jednotlivych
Zdkit v oblasti kognitivni, afektivni a psychomotorické, kterych md byt dosazeno ve stanoveném
case v procesu vyuky. “ Jinymi slovy je vyukovy cil ucitelova pfedem dana predstava toho, ¢eho

chce v ramci vyuky u zaka dosahnout.
Organizaéni forma vyuky

Kalhous a Obst (2002, s. 293) organizacni formu vyuky popisuji jako: ,usporadani
vyucovaciho procesu, tedy vytvoreni prostiedi a zpiisob organizace cinnosti ucitele a Zdkii

pri vyucovani.”“ Autofi dale zminuji, ze prostfednictvim riznych organizacnich forem vyuky
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a vyukovych metod ucitel ve vyuce dosahuje stanovenych vyukovych cili. Mezi organizacni
formy fadime hromadnou a frontdlni vyuku, individualni vyuku, individualizovanou,
projektovou, diferenciovanou, skupinovou a kooperativni, tymovou vyuku nebo také oteviené
vyucovani. Vybér vhodné organiza¢ni formy zalezi na vyuzité vyukové metodé, poctu zaku,
ucivu, pozadované roli ucitele ve vyuce a také zminovaném cili vyuky, vybér je v kompetenci

ucitele. (Kalhous a Obst 2002, s. 293-306)
Vyukova metoda

Vyukové metody predstavuji naplii vyucCovaci hodiny, prostfednictvim kterych zaktum
a studenim zprostiedkovavame pozadované informace, znalosti, dovednosti nebo postoje.
Vybér metody ovliviiuje celkovou organizaci hodiny, roli ucitele ve vyu€ovani, miru zapojeni
zaka do vyuky, jejich motivaci pro danou Cinnost, ale také naslednou atmosféru hodiny, nebo
mnozstvi znalosti a dovednosti, které si zaci zhodiny odnesou, spojené s vyuzitelnosti
v kazdodennim zivoté a motivaci se ucit i mimo S$kolu. Proto je uciteliv vybér metody pro
zdafilou vyuku stéZejni. Znalost riznych vyucovacich metod, v€etné moznosti jejich uplatnéni,
pfinost, ale také rizik patfi mezi zakladni pedagogické kompetence a dovednosti ucitele.

(Kyriacou, 1996, s. 20-21)

Jarmila Skalkova (2007, s. 181) uvadi, ze slovo metoda vychazi z feckého slova ,, methodos*,
jez oznacCuje cestu nebo také postup. Déle dodava: ,,Metoda jako cesta k cili je rozhodujicim
prostiedkem k dosahovani cilit v kazdé uvédomélé cinnosti. V didaktice pod pojem vyucovaci
metoda chdpeme zpiusoby zamérného usporddani Ccinnosti ucitele i Zakii smérujici

Jje stanovenym ciliim.*

Maiigk a Svec (2003, 7-8) vnimaji vyu¢ovaci metodu jako neoddglitelny prvek vyuéovaciho
procesu. Autofi ale dale upozoriyji, ze vyukova metoda musi nutné souviset s predem
stanovenymi cili kazdé vyuCovaci metody. V opacném piipadé by mohlo dochazet
k bezii¢elnému zatazovani metod do vzdélavaciho procesu, coz by mohlo vést k tomu, ze by se
vzdélavani odvijelo od jednotlivych metod a nikoliv od cili. Pedagog by mél vybirat vhodnou

metodu na zakladé cile, ne vytvaret cil na zakladn¢€ metody.

Klasifikace vyukovych metod

Pojeti samotnych vyudovacich metod a jejich nasledné rozdéleni dle autort Matiaka a Svece

(2003, s. 7-8) odrazi tendenci moderni pedagogiky stavét vyuku na aktivité zdka a jeho
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celkovém rozvoji osobnosti, kdy vyuka zahrnuje domény kognitivniho, afektivniho
a psychomotorického charakteru. Soucasné trendy ve vzdélavani se odrazi od potreb
spolecnosti a také od jejiho vyvoje. Protoze nyni Zijeme v dob€, kdy si informace mizeme najit
velmi snadno pomoci internetu, je potfebné, abychom zaky vyucCovali spiSe tomu, jak
s informacemi zachazet, tfidit a vyuzivat je, namisto toho, aby se ve Skole memorovali odstavce

textd. Autofi publikace ¢leni vyukové metody na klasické, aktivizacni a komplexni.

Dalsi klasifikaci vyukovych metod poskytuji Pecina a Zormanova (2009), kteti metody déli na
dva druhy, a to na metody zprostfedkovani hotovych védomosti, dovednosti a navykt a metody

aktivni prace zaka neboli metody aktivizacni.

2.2 Didakticka hra jako aktiviza¢ni vyukova metoda

Klasifikaci vyukovych metod se zabyvalo mnoho autort, v praci byly uvedeny Matiak a Svec
(2003) nebo Pecina a Zormanova (2009). Ob¢ publikace fadi didaktickou hru mezi aktivizacni
metody, jelikoz didaktickd hra zaka stavi do aktivni role ve vyucovani, zak vyukové cile
napliiuje prostiednictvim jeho vlastni aktivity v ramci didaktické hry. Tato podkapitola
je vénovana charakteristice pravé aktivizaénim vyukovym metodam, do které ji v ramci

klasifikace autofti fadi.

Za aktivizani vyukové metody oznaCujeme metody, pii niz je aktivni role ve vyucovani
na strané zaka, ten je centrem vyuky a uci se vlastni ucebni Cinnosti. Vyuziti aktivizacnich
metod vyuky umoziiuje zakim vétsi zapojeni jejich mysleni, postfehu, vnimani, ale také
trénovani dovednosti jako je feSeni problému, hledani alternativnich moznosti, posuzovani
udalosti z raznych uhlt pohledu nebo zlepSovani svych komunika¢nich dovednosti. Jejich
vyuzivani v hodinach miize pozitivné ovlivnit také zakovu samostatnost, zodpovédnost nebo

tvofivost. (Maiiak a Svec, 2003, s. 105-107)

Vzhledem k tomu, ze pfi aktivizacnich metodach se zak uci vyuzivat myslenkové operace, jako
je usuzovani, porovnavani, zobecriovani, analyzovani a zaroven také pracuje s informacemi

a fakty, jsou tyto metody vhodné pro rozvoj kritického mysleni. (Sitna, 2013, s. 9)

Preneseni ¢inné role na zaka a zapojeni jeho vlastni Cinnosti v hoding ale automaticky
neznamena, ze zak bude rozvijet svoje mysleni, samostatnost nebo komunikacni dovednosti.
Je nutné u ného budovat vnitini motivaci a vlastni chut’ po vzdelavani, diky které se on sam

bude chtit zapojit do eduka&niho procesu. Zak by mé&l v&dét, co se danou aktivitou ma naudit,
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co procviCit, aby dosahoval stanovenych cili. Jeho vlastni aktivita neni cilem vychovneé-
vzdélavaciho procesu, ale nastrojem pro jeho celistvé rozvijeni osobnosti. Dulezita je tedy role
ucitele, ktera ma plnit funkci privodce a radce, jez sméfuje k aktivité zaka. Ucitel nema zakovi

pouze poskytnout moznost aktivitu vykonavat, ale vést ho krok po kroku tak, aby byla ¢innost

vvvvvv

Zasadnim ukolem ucitele je vhodné vybrat a zatadit aktivizaéni metodu do vyuky. Ucitel by mél
znat piinosy 1 rizika vyuziti jednotlivych metod, stejné tak by mél umét spravné posoudit
situaci, kdy je vyuziti aktivizujici metody vhodné, pfi jakych okolnostech je lepsi aktivitu
prerusit, popfipadé, kdy je zadouci se aktivizujicim metodam tplné€ vyhnout. U¢itel by mel znat
tfidu, ve které aktivizujici metody praktikuje, nebot tak mize zamezit nezadoucim rizikiim,
které budou predstaveny nize. Jeho pfiprava na vyuku je o to narocnéjsi, stejné tak jako
realizace aktivizacnich metod ve vyuce. V zadném pfipadé bv nemélo dojit k bezacelnému

vyuzivani aktivizacnich metod. (Manak, 2011)

Vyhody a nevyhody vyuzivani aktiviza¢nich metod ve vyuce

Zormanova (2012, s. 40) uvadi hlavni pfinosy aktivizujicich metod, mezi né patii napriklad to,
ze je diky aktivizujicim metodam ucitel schopen naplanovat vyuku tak, aby byly splnény
vychovné-vzdélavaci cile vSech urovni podle Bloomovy taxonomie. Dale jmenuje rozvoj
zakovych komunikacnich dovednosti, schopnost spoluprace s ostatnimi spoluzaky, vcetné
tymové prace, posilovani sebevédomi u zakd, rozvoj kreativity, angazovanosti ve vyuce,
v neposledni fadé také moznost adekvatné piizpusobit vyuku schopnostem vsech zakd,
at uzjde o nadané, zaky spodprimérnymi schopnostmi, nebo zaky se specialnimi

vzdélavacimi potfebami.

Vyuziti aktiviza¢nich metod ve vyuce muize mit i negativni dopady, jak uz bylo lehce nastinéno
vyse. Oproti vyuzivani tzv. tradi¢nich, podle Mafiaka a Svece (2003) klasickych, metod jsou
aktivizacni metody naro¢néjsi na pedagogovu piipravu pied hodinou, musi si byt védom, jak
a kdy je vhodné aktiviza¢ni metodu zaradit do vyuky, znat jeji mozna uskali a byt seznamen
se zpusoby, jak jim zabranit. Mél by mit nastudovano, jak spravn€ v ramci metody postupovat,
aby byly naplnény jeho stanovené cile. Vyznamnou nevyhodou aktivizacnich metod je ¢asova
naro¢nost, ktera neumoznuje ucitelim aktivizacni metody vyuzivat v kazdé hodin€, pokud
si svoji praci neumi schopné naplanovat nebo jeho predmét nemé velkou ¢asovou dotaci.
Prekazku mohou také predstavovat organizacni, technické nebo materialni potize, které jsou

napriklad vysoky pocet zaku ve tfidé nebo neangazovanost studentt. (Zormanova, 2012, s. 39).
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2.3 Obecna charakteristika hry

Hra patfi spolu s praci a u¢enim mezi zakladni ¢innosti ¢lovéka. Svoji dilezitou ulohu plni
ve vSech vyvojovych stadii Clovéka, zasadni roli hraje v détstvi, zeyména pak v predskolnim
a mlads$im Skolnim véku. Hra miZze mit rizné charaktery, at’ uz jde o manipulaci s riznymi
predméty, namétovou hru nebo hru deskovou. Hra predstavuje Cinnost, v ramci které si ¢loveék
osvojuje pravidla, normy, systémy, postupy a zakonitosti spole¢nosti. Pfi hfe nevyhnutelné
proziva emoce a pocity, nejen ty pozitivni, ale i negativni, zaziva uspéchy i neuspéchy, uci
sejak stémito prozitky pracovat. Clovék do hry vnasi svoje charakterové vlastnosti,
individualni zvlastnosti, tuzby, prani, zkuSenosti, stejné tak jako znalosti a védomosti. NejcCistsi
podobu svého charakteru, temperamentu a pocitti do hry prenasi déti predskolniho véku, které
zatim nejsou natolik ovlivnéné prostredim, pravidly a normami chovani. Hra pro né predstavuje

nejdulezitéjsi a nejcastejsi aktivitu. (Kolaf a kol, 2012, s. 49)

2.3.1 Déleni hry

Hru mazeme délit podle riznych kritérii, napfiklad podle mista konani, podle po¢tu ucastnikt
hry, podle formy organizace, podle vyvojového stadia jedince a jeho preference hry, podle Casu
nebo i podle pohlavi, které danou hru uptednostiiuje. Z téchto hledisek existuje 1 fada klasifikaci
podle raznych autord. V této praci bylo vybrano dé€leni podle druhu aktivity a podle slozky

osobnosti, jez je hrou rozvijena, nebot jsou spojeny s vychovné-vzdélavaci oblasti.
Podle ¢innosti, ktera hru charakterizuje, Opravilova (2016, s. 86-89) rozdéluje hry na:

e Napodobovaci — Hry, pii kterych déti napodobuji roli zrealného, literarniho
1 televizniho Zivota, patii sem napiiklad hra na ucitele, hra na postiaka, hra na princeznu

apod.

e Dramatizujici — Hry, pfi kterych je détem dana nejen role, ale i situace, kterou maji v roli

resit. Déti napftiklad sehraji scénku nakupu listku do divadla.

e Konstruktivni — V ramci konstruktivniho druhu hry déti vytvareji néjaky produkt,

napiiklad hra se stavebnici, stavéni s kostkami, apod.

e Fiktivni — Pfi této hie déti mohou vyuzivat své predstavivosti a ménit bézny obraz

skute¢nosti v ramci hry. Rozviji si tim své fantazijni pfedstavy, 1 tvofivé mySleni.
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Dalsi déleni, a to podle riznych slozek osobnosti, které se hrou aktivizuji a tim i rozvijeji,

délime podle Hanu$e a Chytilové (2009, s. 115). Klasifikace her vypada nasledovné:

e Hry na podporu jazykové inteligence — Pomahaji s rozvojem slovni zasoby, chapani

vyznamu slov, tvorby vét.

e Hry na podporu hudebni inteligence — Tento typ her podporuje smysl pro rytmus, tony,

melodii, zpivani, hrani na hudebni nastroje.

e Hry na podporu matematicko-logické inteligence — Tyto hry souviseji s Ciselnymi

predstavami, logickym myslenim a feSenim matematickych problémi.

e Hry na podporu prostorové inteligence — V ramci téchto her se snazime o rozvoj schopnosti

vytvaret trojrozmérné objekty a tvary, vnimani hloubky, §itky, odhadu.

e Hry na podporu pohybové inteligence — Radime sem hry podporujici manipulaci
s predmeéty, pohybové hry, sporty, taneCni prupravu, rozvijime jimi schopnosti vyuZzivani

celého lidského téla.

e Hry na podporu intrapersonalni inteligence — Tyto hry pomahaji pochopeni sama sebe,
svych pociti, emoci, davaji détem rady, uci je rozeznat své pozitivni a negativni stranky

osobnosti a jak s nimi nakladat, prvky psychohygieny.

e Hry na podporu interpersonalni inteligence — Prostfednictvim té€chto her se déti uci, jak
pracovat s ostatnimi lidmi a svymi spoluzaky, odhadovat zaméry ostatnich, schopnost

tolerance, respektu, empatie.

e Hry na podporu vztahu k pfirodé — V ramci téchto her v détech probouzime cit k zivému,

zatazujeme hry, které buduji schopnost rozliSovani druht fauny a flory, apod.

Tyto typy her ale nemusime vnimat izolované, jednotlivé druhy se mohou navzajem propojovat
anebo dokonce dopliiovat tak, aby zaky rozvijely v mnoha ohledech najednou. MiZeme
napiiklad vyuzit hru, kterd bude zaméfena na podporu jazykové inteligence, zarovenl u toho
zaci ale mohou rozvijet své komunikacni dovednosti, a tim interpersonalni inteligenci. Hrou,
pii které déti manipuluji s pfedméty, podporuji rozvoj pohybové inteligence, také rozviji

inteligenci prostorovou, apod.
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2.4 Specifické rysy didaktické hry

Oproti charakteristice samotné hry didaktickou hru autoti Kolar a kol. (2012, s. 50) definu;i:

, Hra pouzivana ve vyucovani jako jedna z metod, jejimZz prostiednictvim Zdci
ziskavaji nové poznatky, zvladaji urcité dovednosti, rozvijeji tvorivost, uci se
socialnim rolim i jedndni s lidmi, vytvdreji motivaci k pozndavani ¢i schopnosti
spoluprdace. VyuzZiva se zaujeti Zdkii, spontdnni cinnost, jejich spoluprdce,

¢

respektovdani norem a pravidel i vytvdreni estetickych postojii, norem.
Autofti Pedagogického slovniku (2003) didaktickou hru popisuji nasledovné:

,,Didaktickd hra je analogie spontdanni ¢innosti déti, kterd sleduje (pro zZdky ne vzdy
zjevaym zpuisobem) didaktické cile. Miize se odehrdvat v ucebné, v télocvicné, na
hristi, vprirode. Ma sva pravidla, vyZaduje pribézné Fizeni, zdvérecné
vyhodnoceni. Je urcena jednotlivciim i skupinam Zakii, pricemz role pedagogického
vedouctho miva Siroké rozpéti od hlavniho organizatora az po pozorovatele. Jeji
prednosti je stimulacni ndboj, nebot probouzi zdjem, zvySuje angazovanost Zdkii na
provadénych cinnostech, podnécuje jejich tvorivost, spontaneitu, spoluprdci i
soutézivost, nuti je vyuzivat riiznych poznatkit a dovednosti, zapojovat Zivotni
zkuSenosti. Nékteré didaktické hry se blizi modelovym situacim z realného

Zivota. “ (Prucha, Walterova, Mares, 2003, s. 43).

Z téchto definic vyplyva, ze didakticka hra se od hry samotné odliSuje tim, ze didakticka hra
musi byt spojena s vyukovym cilem, tim se 1 stiva vyukovou metodou. Hra je soucasti
ptirozeného chovani ¢loveka, 1idé si hraji, protoze sami chtéji, sleduji tim svoji vlastni zabavu,
naplnéni volného Casu, didaktickou hru voli pedagog do vyuky jako vyukovou metodu sledujici
stanoveny cil vzdélavani, didakticka hra vyuziva podstatu hry tim, ze motivuje zaky samotnou

¢innosti.

V knize Vyukové metody uvadéji autori Matiak a Svec (2003, s 107) myslenku pedagoga
Bonsche, ktery zmiruje, ze je u didaktické hry dilezité zdiraznit, ze existuje velmi tenka
hranice, jez déli didaktickou hru od pouhé hry. Samotna hra jako takova musi pro déti plnit
zasadni princip, a to ze je samoucelna — dité si hraje, protoze si chce hrat, hrani je samotnym
ucelem hry. Hru jako Cinnost détem nabizime, aby si hraly a tim podporovaly svoji fantazii,

samostatnost nebo treba rozvijely slovni zasobu, tyto cile ale nejsou presné¢ vymezené
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a neptredstavuji podstatu této aktivity, pokrok ditéte ani nemusime hodnotit nebo né&jak
zaznamenavat, staci nam, kdyz si dité hraje. Naopak didaktickou hru ale zafazujeme
za konkrétnim tcelem splnéni predem stanovenych vyukovych cild, kterych u déti chceme
dosahnout, at’ uz jsou kognitivniho, afektivniho nebo psychomotorického charakteru, na konci
by tedy melo probéhnout zhodnoceni, zda se cile podafilo ¢i nepodafilo naplnit. Ucitel pfi
vyuzivani didaktické hry tak musi sledovat to, aby se neztratil vychovné-vzdélavaci cil, ale také
zaroven to, aby stanoveny cil nezastfel podstatu samotné hry a hra byla stale pro dité sama

0 sob¢ zajimava.

2.4.1 Déleni didaktickych her

Didakticka hra z pohledu ucitele zastava mnoho funkci, podle kterych nasledné mizeme i délit
jeji jednotlivé druhy. Mezi tyto funkce neboli jednotlivé oblasti, na které se chceme u zaka
zaméfit, patii napiiklad funkce poznavaci, motivacni, procvicovaci, tvofivostni, socialni,
emocionalni, rekreaCni, pohybova, fantazijni a dalsi. Jedna hra maze zastavat vice funkci, nebo
také muze byt zaméfena na jednu funkci izolovane. (ValisSova, Kovaiikova, 2021, s. 92)
Ve vyucovacim procesu bychom jako ucitelé meéli pfi vybéru didaktické hry dbat
na rozmanitost didaktickych her tak, aby byly u zaka rozvijeny vSechny oblasti a hra pro né

méla stale zabavny prvek.

Rozdélenim didaktickych her se vénovala jiz cela fada odbornikl, existuje tedy mnoho
klasifikaci. Didaktické hry mazeme napiiklad podle Mafiaka a Svece (2003, s. 128) délit
dle doby trvani, a to na kratkodobé a dlouhodobé. Dale také podle mista, kde se hra vykonava,

napfiklad jestli je hrana ve tfidé€, v druzin€, na Skolnim hfisti, v pfirod€, apod.

Dale hru muzeme rozdé€lovat podle zpusobu, jak a kdo bude hru hodnotit, zda bude hru
reflektovat zak sam nebo jeho ucitel, zda budeme hodnotit z hlediska kvality nebo kvantity, zda
jsou hry zaméfené na poznatky nebo dovednosti apod. Tato prace se blize vénuje déleni

didaktickych her podle obsahu a podle jejiho ucelu.

Autorka Zormanova (2012, s. 65-72) didaktické hry rozd€luje podle jejich obsahu

do nasledujicich kategorii.
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a) Interakcni didaktické hry

Tyto hry se charakterizuji interakci s jinymi pfedméty nebo zaky. Muzou sem patfit
napiiklad hry s pravidly, spolecenské hry, hry se stavebnici, strategické hry nebo karetni
hry.

b) Simulac¢ni didaktické hry

Zakladem simulacnich her je napodobovani situaci, socialnich roli a readlného svéta.
Zatazujeme zde hry, kdy zaci vstupuji do role a jednaji na zékladé predem danych
charakteristik. Vykresleny jsou role, prostiedi, problémy a situace, které v ramci hry

fesi.
c) Scénické didaktické hry

Scénické didaktické hry uzce souvisi s divadelnimi pfedstavenimi a hrami, od kterych
se nasledn€¢ odvozuje Cinnost v samotné didaktické hfe. Soucasti téchto her jsou

kostymy, dané role, texty a dé¢j.
Rozdé¢leni podle zaméteni didaktické hry popisuji autofi Jan a Gaydos (2016, s. 7):
a) Motivacni hry (Motivation Games)

Motivacni hry predstavuji hry, jejichz ucelem je vzbudit v zacich zajem o dany obsah
vzd&lavani nebo informace, jez hra zprostfedkovava. Zaci jsou motivovani hrat hru,
protoze jsou zvidavi, hra pro né€ predstavuje vyzvu a néco nového. Dulezitou slozkou
je tedy zabava, ktera studenty laka. Tim, jak hru zaci hraji se seznamuyji s latkou a pro

ucitele tak vytvari dobry zaklad, na ktery muze navazat dal§im ucenim.

V dnesni dobé hru jako motivaci ucitelé také vyuzivaji, protoze jejich zaci vyrustali
v digitalnim prostiedi, jsou zvykli na neustaly pfisun ruznych stimula skrze televizi,
pocitac, mobilni telefon nebo video hry. Pokud je tedy vyuka zaméfena pouze na praci
s uCebnici, nebo vyklad, zaci budou vétSinou pasivni a vyuka je nebude zajimat.
V ptipadé ze ale ucitel vyuziva didaktické hry, zaci se zaCnou aktivnéji zapojovat

do vyuky, vnimat a budou vice motivovani se ucit.

b) Upeviiovaci a procvi¢ovaci hry (Drill and Practice Games)
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d)

Timto typem hry si zaci upeviiuji jiz probrané ucivo. Cilem je si zdokonalit,
zautomatizovat poznatky, dovednosti, které jiz byly zakim predstavené, zaci si je diky
neustalému procviCovani a tzv. drilu 1épe zapamatuji, znalosti si osvoji a jejich

vybavovaci schopnost bude vyrazné rychlejsi.
Naucné, osvojovaci hry (Content Mastery Games)

V ramci téchto her si zaci osvojuji ucivo, které jim zatim nebylo pfedstaveno jinym
zpusobem. Umoznuji jim ziskat znalosti, nauci se fakta, jsou jim predstaveny celé
koncepty a dovednosti, které ve hie nasledné jesté procvicuji a tim si ucivo jesté snaze
osvojuji. Vyhodou u téchto her je, ze ma zak pocit, Ze na znalosti pfiSel on sam, a tim
je podpotena jeho chut v uceni. To ale mize platit o naopak, v ptipadé€ Ze zak nepochopi
hru, ve hie nebude dosahovat dobrych vysledki, muze dojit k pochybovani v jeho
schopnosti a demotivovat ho ve vzdélavani. Ucitel by mél zaka spravné vést, odhadnout

jeho moznosti a motivovat ho k dalSimu postupu.
Hry podporujici kompetence 21. stoleti (21st Century Competency Games)

Tyto hry v zacich podporuji kompetence oznaované za tzv. kompetence 21.stoleti,
které predstavuji dovednosti, znalosti, schopnosti dilezité a nezbytné pro Zzivot
v soucasné dobé¢. Patii mezi n€ napiiklad dovednost feseni problémd, schopnost spravné
argumentovat, schopné se ptat, zjistovat informace, spolupracovat s ostatnimi, nebo
také socialni a komunikaéni dovednosti. V ramci téchto her se zaci uci také dovednosti
kritickému mysleni. I pfes to, Ze jsou tyto hry pro zaky v mnohém uzitecné, mize byt
pro ucitele obtizné je zaradit do bézné vyuky vzhledem k naroCnosti spravného

provedeni téchto her. (2016, s. 7)

Z uvedenych informaci je patrné, ze didaktické hry poskytuji ucitelim rtiznorodé prostiedky,
kterymi mohou zpestfit a podpofit svoji vyuku. Ucitelé mohou zaradit hry motivacni a tim
zvySit aktivitu svych zaku, pokud je to v hodiné potieba. Motivacni hru mize také vyuzit, pokud
ucitel vnima, Ze téma a s tim spojené ucivo pro zaky nemusi byt atraktivni a zafazenim hry jim
poskytnout zabavny element, diky kterému zvysi jejich pozornost. Pokud ucitel nevnima uskali
jeho prace v motivaci zaki na dané téma, muze vyuku obohatit o didaktickou hru
v procvicovaci nebo osvojovaci fazi vyuky. Jestlize si pak ucitel dostate¢né veéri, ma dostatek
Casu a prostoru, je pro zaky v mnoha smérech prospésné zaradit i hry podporujici kompetence

21. stoleti, mezi které se radi i1 kritické mysleni. Ucitel by si mél byt védom spravného vyuziti
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jednotlivych druhti didaktickych her, jejich ptinost i kritickych oblasti, aby je vhodné zaclenil
do své vyuky. Kazda didakticka hra by ale méla disponovat vyukovym cilem, ktery si ucitel
stanovi, aby se v hodin€ nevyuzivala beziceln€ a s tim jako vyukova metoda ztracela svij

vyznam.

2.4.2 Prinosy zarazeni didaktické hry do vyuky

Didakticka hra ma mnoho podob, a jak jiz bylo zminéno vyse, i nékolik druht a funkci, je na
uciteli, jak a zda vibec didaktickou hru do svého repertoaru vyukovych metod zaradi.
V posledni dobé, v soucasné pedagogice, kdy je podporovano zatazovani aktivizacnich metod
a vyuka je orientovana na ¢innost a aktivitu zaka, ziskava didakticka hra, stejné jako jiné
aktivizacni metody, v€tSi pozornost ze strany uciteld. Autoii Kalhous, Obst a kol. (2002, s. 323)
uvadeji: ,,Na zdkladé snahy o alternativni pristupy kvyuce zaznamenala tato metoda
(didakticka hra) v poslednich letech zvySené uplatnéni. Prostrednictvim hernich situaci se daji
s Zaky resit slozité ucebni ulohy, nebot hra se pro né stava silnym motivacnim stimulem, ktery

Jje schopen znacné mobilizovat jejich kognitivni potencidl, zejména pri soutéZivych hrdach. *

Duvody, pro¢ by ucitel mél uvazovat o zafazeni didaktické hry do vyucovaciho procesu,
popisuji Kozuchova a Korc¢akova (1998, s. 104-106). Autorky se zabyvaji tim, jak didakticka

hra ptisobi na zaka a na které oblasti rozvoje se didakticka hra zaméfuje.

Jednim z hlavnich davodi, pro¢ bychom jako ucitelé méli didaktickou hru zarazovat do vyuky
je aktivizace a motivace zaku. To, ze je aktivita a Cinnost na strané zaka zadouci, bylo
jiz zminéno nekolikrat v této kapitole. S aktivitou je spojend i jejich motivace, pomoci
didaktické hry mizeme snadno motivovat zaka k tomu, aby se ,,néco” naucil, jelikoz je pro né
hra zdbavna a ve vyucovacim procesu vitana. Motivuje je také vyhra ve hie, naptiklad nad jejich

spoluzaky, proto se sami cht&ji dané informace a dovednosti naucit tak, aby ostatni piekonali.

S hrou je spojena 1 vyznamna emoc¢ni stimulace zadka nebo studenta, ktera ptinasi mnoho
benefitt. Hra v zacich probouzi pozitivni i negativni emoce, se kterymi se v prabéhu hry uci
pracovat, ucitel ma pii hfe moznost korigovat jejich jednani a tim jejich emoce usmériovat.
74k se udi, jak pracovat s prohrou, buduje v sob& smysl pro fair-play, ale také jak ovladat svoje

emoce vuci sob€ i svym spoluhrac¢iim, pokud hraji v tymu, nebo protihra¢tum.

Didaktickou hrou je také podporovana kognitivni slozka zaka. VétSina didaktickych her je

zameéfena na rozvoj poznavacich procest a funkci zaka. Mezi né patfi rozvoj mysleni, paméti,
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pozornosti, nebo také rozvoj fecovych schopnosti nebo schopnosti spojenych se zpracovavanim
informaci a podnéti. Tvofivost a podpora predstavivosti jsou dal§imi dalezitymi prvky
didaktickych her, které maji pozitivni vliv na zdka. V ramci didaktickych her podporuji tvotivé
mysleni, snazi se nalézt nova feSeni na problémové situace. Ne vSechny didaktické hry jsou ale

na kreativitu zaméfeny.

V neposledni fadé didaktické hry rozviji také komunikacni a socializani dovednosti zaka.
Prostiednictvim hrani didaktickych her se zaci u¢i formulovat svoje mySlenky, zlepsuji
si vyjadfovaci schopnosti, aktivni naslouchéani ostatnim anebo také vyménovani informaci.
Neékteré didaktické hry mohou byt pfimo zaméfené na rozvoj komunikacnich schopnosti,
u jinych jde pouze o soucast hrani hry. V ramci hry se u zaku podporuji také vzajemné vazby,
rozvijeji se mezilidské vztahy, upeviiuje se kolektiv. Zak pomoci hry ziskava informace
o ostatnich lidech, jaké jsou jejich prednosti, silné stranky, jak pracovat s riznymi typy
osobnosti, stejné informace ale ziskava i sam o sobé&, a to mu pomaha pii jeho sebehodnoceni.
Soucasti hry jsou také danad pravidla, ktera se zak uci respektovat, coz je také soucasti
socializace, poméaha mu to pochopit principy a systémy her. (Kozuchova a Korcakova, 1998,

s. 104-106)

Didakticka hra s sebou pfinasi mnoho pfiznivych aspektd, které mohou zaky rozvijet, aniz by
si to sami uvédomovali, jelikoz jsou jednotlivé vzdelavaci prvky skryté v samotné hie. Vyse
popsané vlivy na zaka projevujici se pii zafazeni didaktické hry do vyuky by pro ucitele mohly

byt motivaci k tomu se alesponl zamyslet nad vyuzitim didaktické hry ve své vyuce.

2.4.3 Metodicka priprava didaktické hry

V nasledujici podkapitole bude detailnéji popsana metodicka pfiprava didaktické hry, ktera
zaCina vybérem samotné hry, nasleduje pfiprava didaktické hry, coz predstavuje nedilnou
soucast pedagogické Cinnosti, nasleduje realizace hry spolecné s jejim zhodnocenim a také

predstaveni role ucitele v ramci didaktické hry.
Vybér didaktické hry

Vybér konkrétni didaktické hry zalezi vzdy na pedagogovi. Ten by mél respektovat vyvojoveé,
vekové 1 individualni zvlastnosti déti. Didaktickou hru by mél zvolit na zaklad€ jeho znalosti
dané skupiny déti. Hra by méla také odrazet jejich vék, naptiklad pro mladsi Skolni vék by mél

zvolit hru s jednodussimi pravidly, ktera netrva dlouho, aby déti neztracely pozornost a pravidla
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pro né byla zapamatovatelna. U starSich déti pak muze zvolit hru delSiho charakteru, vice

strategickou, s t€z§imi pravidly. (Kotrba a Lacina, 2011, s. 117)

Vybeér hry zalezi také na ucivu a predmétu, ve kterém se hra uskuteciiuje. Vybér hry odrazi
ucel, ktery pedagog danou hrou sleduje, zda od hry ocekava, ze pomtze zakiim se seznamenim
s tématem nebo s procvicenim znalosti ¢i zopakovanim. Podle toho se také odviji, v jaké fazi
hodiny hru pedagog zacleni. Vybér samotné hry by mél byt dikladné promysleny, aby
didakticka hra nebyla bezacelna pouze pro zaplnéni ¢asu v hodin€. Jak jiz bylo zdaraznéno,

didakticka hra by vzdy méla plnit stanoveny vyukovy cil. (Sochorova, 2011)
Priprava didaktické hry

Maiiak a Svec ve své publikaci o vyukovych metodach (2003, s. 129) rozebiraji jednotlivé

nalezitosti, které si musi ucitel pfed zavedenim didaktické hry do vyuky promyslet.

e Staveni vyukovych cila (ucitel by si mél nejdiive vyjasnit, ¢eho chce didaktickou hrou

dosahnout a proc ji zafazuje do vyuky)

e Provéteni vstupnich znalosti a dovednosti zakt (ucitel by didaktickou hru mél zavadét u
zaka, u kterych si je jisty, ze disponuji potfebnymi znalostmi a dovednostmi pro hru, dale

by mél také volit hru pfimétenou jejich véku a vékovym zvlastnostem)

e Stanoveni pravidel didaktické hry (ucitel by mél vyuzit takovou hru, aby pravidla byla pro
zaky snadno pochopitelna a aby byly pro vSechny rovné podminky. Pokud ucitel hru
prejima a nevymysli sam, mél by uvazit, zda neni potteba pravidla upravit pro jeho vlastni

agely hry)

e Urceni role organizatora hry (v ramci zhodnoceni pravidel hry, by mél ucitel také zvazit,
kdo bude vykovavat roli vedouciho, zda ucitel nebo nektery z zaka, jak bude vedouci hry

hru organizovat)

e Urceni systému hodnoceni (ucitel nasledné promysli také pravidla a kritéria pro hodnocent,
zda bude mit hra vitéze, zda budou zaci ziskavat body, kdo na konci hru zhodnoti — jestli

on sam nebo se zaci zhodnoti sami, apod.)

e Piiprava mista (uporadani lavic, zajisténi bezpeCnosti, rozdéleni zasedaciho poradku zaku)
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e Zajisténi pomucek (ucitel pripravi vSechny pomucky, napi. hraci desku, karticky, figurky,

plakaty, interaktivni tabuli, kiidy, papiry, apod.)
e Rozvrzeni Casu hry (uitel rozvrhne casové trvani hry)

e Piipadné obmeény, moznosti a varianty hry (ucitel spoleéné s pfipravou samotné hry
promysli i mozné varianty, jak by hra méla probihat, napt. pfi zméné poctu zakl, zmeéné

prostiedi, ucitel maze spolupracovat s zaky a vzit v potaz jejich iniciativu)

Ucitel tedy musi pfed samotnou realizaci didaktické hry jednotlivé ¢asti peclivé pfipravit
a promyslet hru do detailu tak, aby nebyl v hodiné ni¢im zaskoCen. Pedagog by meél hru
pripravit pfesné na miru tfidé, se kterou ji bude realizovat, zaky 1 prostfedi by mél dobte znat.
Pokud ucitel zaky, ani podminky tfidy nezna natolik, aby mohl vse pfipravit doptedu, mél by
zvySenou pozornost vénovat zejména poslednimu bodu, a to ptipravé obmen, moznosti a variant

hry, aby mohl adekvatné improvizovat.
Realizace a zhodnoceni didaktické hry

Poté, co ucitel vybere vhodnou hru do vyuky a splni vS§echny body pfipravy, mize s zaky hru
v hodiné realizovat. Postup popisuji naptiklad autoti Cruickshank a Telfer (1980, s. 79).

Pred zacatkem samotné hry je potieba zakim hru predstavit. Ucitel zaky obeznami s nazvem,
tématem, obsahem hry spolecné s jejimi pravidly. Porozumeéni jednotlivym pravidlim je
klicové pro zdafilé provedeni hry, ucitel by mél byt tedy pfi vysvetlovani pravidel trpélivy
a dasledny a mél by se yjistit, ze vSichni zaci pravidlim hry rozumi. Tento krok je velmi
dulezity, ucitel by si mél zajistit pozornost zaku tak, aby neustalym vysvétlovanim
a opakovanim pravidel neztratil pfili§ mnoho Casu a zaci nebyli odrazeni od hry jiz pred

samotnym pocCatkem. Pfedstaveni hry by mélo pro zaky byt motivacni a povzbudit je v ¢innosti.

Nyni pfichazi €as na roziazeni tyma, pokud je to potieba. Ucitel by mél myslet na to, aby byly
tymy rozdé€leny rovnomérné se stejnou Sanci na vyhru a zaroven by mél stiidat obsazeni tymu
v prubéhu roku tak, aby zaci nebyli neustale v jedné skupin€, napfiiklad se svymi kamarady.
Ucitel by mél zajistit, aby se tymy proméniovaly, zaci tak rozviji své mezilidské vztahy ve tiidé.

Poté mlze zacit samotna realizace hry.

Po zah4jeni hry by mél ucitel ustoupit do pozadi a byt spiSe v roli pomocnika ¢i facilitatora.

Me¢l by byt nestranny, a pokud to hra dovoluje, nemél by do hry az do zavéru hry vibec
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zasahovat, aby nebyly hraci, prubéh a vysledek hry ovlivnén. Pokud chce upozornit na chyby
a nedostatky zakd, mél by pockat az do reflektivni Casti hry, nezastavovat pfirozeny prubeh
a dynamiku hry. Zasahovat by mél pouze, pokud se zaci nedrzi predem stanovenych pravidel,
nebo je na zacich vidét, ze je hra nezajima, nudi je, je pro né pftili§ obtizna nebo jednoducha,
v tomto pripadé by mél reagovat a napiiklad hru zastavit a upravit jeji pravidla, popfipade hru

néjakym zpusobem urychlit, aby zaci neztraceli zajem.

Po zavéru hry prichazi zasadni Cast, a to zhodnoceni. Zpétna vazba predstavuje dalezity zaklad
pro dalsi vzdélavani zaki, neméla by byt tedy opomenuta. V idealnim ptipad€ by mél ucitel hru
nechat zhodnotit samotnymi zaky, ktefi tak trénuji vlastni sebehodnoceni, schopnosti
dotazovani se, schopnost reflektovani svych dovednosti a znalosti ziskanych ve hie. Tento ¢as
by mél byt vyuzit i na rozbor samotné hry, aby u zakt nevznikaly zadné nejasnosti ohledné
samotné hry nebo i obsahu, ktery mél byt zakim skrz hru zprostfedkovan. Ucitel by mél zakam
sdélit, jak se jim vedlo, zda byly naplnény cile hry, co by se pfisté dalo zlepsit, na co by se méli

zaméfit apod. (Cruickshank a Telfer, 1980, s. 79)
Uloha ucitele

Pedagogova role je stézejnim faktorem pro vSechny aktiviza¢ni metody, nejen pro didaktickou
hru, protoze je to on, kdo metody vybird s ohledem na cil vychovné-vzdelavaciho procesu,
obstarava vSechny potfebné materialy a pomucky, aplikuje metody v hodinach, vysvétluje
pravidla, zodpovida za spravné provedeni i zavéreCnou reflexi. Dbat musi 1 na socialni
podminky pro vyuzivani aktivizacnich metod, jako je predchazeni konfliktim, vytvareni
bezpecného prostoru pro zapojeni se vSech zaku, dba na atmosféru ve tridé€, pii které se mohou

zaci soustredit na hru a ne na ostatni rusivé prvky, které mohou didaktickou hru zdrzovat.

Pedagog by m¢l tedy pred zafazenim didaktické hry do vyuky znat principy didaktické hry,
at’ uz obecné vzato nebo jeho piipravené hry do vyucovani, mél by také disponovat urcitymi

charakterovymi rysy, které budou zabezpecCovat neruseny prubéh didaktické hry.

Pedagog by mél byt tolerantni a respektujici, at' uz k vékovym zvlastnostem, dovednostem,
osobnostem, znalostem nebo postojum zakt. Meél by byt dostatecné citlivym naptiklad
poskytovat vSem dostatek prostoru na vyjadieni, spravné zhodnocovat socialni atmosféru
ve tfidé, empatii ke vSem détem. Ucitel by mél umét spravné odhadnout momenty, kdy
zasahnout do didaktické hry, aby nebyla naruSena dynamika, jeji spad, poptipadé odhad k tomu,

kdy hru ukoncit. Ucitel by mél také umét zhodnotit situace, kdy hru nezarazovat v hodiné
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vubec, 1 pfes to, Ze ji ma piipravenou. Pedagog by mél davat najevo jeho vlastni zajem o pribéh
hry, ucastnici hry by si méli byt védomi toho, Ze jsou jejich pocity a nazory zohlednény,
respektovany. V neposledni fadé by mél pedagog umét odhadnout hranici, kdy hru ma on sam

organizovat a kdy je Cas prenechat viid¢i roli a samostatnost na zaky. (Sochorova, 2011)

2.4.4 ,Game-based learning“ a gamifikace

V ramci predstaveni didaktické hry a jejiho postaveni ve vyucovacim procesu je dulezité zminit

také pojmy ,,Game-based learning™ a gamifikace, které s hrou Gzce souviseji.

,,Game-based learning“ muzeme pielozit jako uceni nebo vyuka zalozena na hrach. Jde
o pristup ke vzdelavani, kde jsou jako zdroj predavani informaci a dovednosti vyuzivany hry.
MuiZe jit o hry nedigitalniho i digitalniho charakteru. Zaci tak ziskavaji nejen potiebné znalosti,
dovednosti a postoje, ale také zazivaji neptenositelné zkusSenosti ziskané vlastni aktivitou. Tim
si také buduji pozitivni vztah k uceni, nebot’ maji pocit, ze informace zjistili oni sami. (Plass,
Homer, Kinzer, 2016) , Game-based learning™ se velice Casto spojuje pravé s digitalnimi,
interaktivnimi hrami a videohrami. S nastupem technologii jejich popularita stoupa i ve Skolnim
prostiedi, jehoz se staly nedilnou soucasti. Autofi Jan a Gaydos (2016, s. 8-9) , Game-based
learning porovnavaji s tzv. ,textbook learning, neboli uceni se podle ucebnice nebo pfedem
pfipravenych neinteraktivnich materialt. I pfes to, Ze je stale ve §kolach tento zptisob vyucovani
velmi Casty, autofi zminuji, ze je dulezité zaClenovat i hry a stim spojenou interaktivitu,
zejména pokud chceme v zacich podporovat rozvoj dovednosti pro 21. stoleti, nebot’ pouze
znalost informaci nestaci, zaci se musi sinformacemi naulit pracovat, feSit problémy,
organizovat svoji praci, spolupracovat s ostatnimi. K tomu mohou pravé ucitelim slouzit

principy ,,Game-based learning*.

Pro to, aby se hry zaclenily do vyu€ovaciho procesu, neni ale hned nutné vyuzit hru jako celek,
nybrz staci vybrat nékteré z hernich prvkl a systému, které délaji hru pro déti a zaky zajimavou.
Tento proces nazyvame gamifikace. Jde napiiklad o ziskavani bodd, odmén, specialnich karet,
stoupani po zebficku hodnoceni, vyuzivani audiovizualnich efektd, apod. Cilem je vyuziti
prvku zdbavnosti a poutavosti ze hry a zaky naldkat k u¢eni. Gamifikace je vétSinou provadéna
pomoci vyuziti digitalnich technologii, muze byt ale zakomponovana i do offline prostiedi,
zalezi na kreativité uCitele. (Qiao a kol., 2022, s. 1-2) V soucasné dob& maji ucitelé k dispozici
fadu mobilnich aplikaci, pocitacovych her a jinych pomucek, které jim mohou usnadnit

pfipravu na vyuku a samotnou realizaci gamifikace.
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Diky vyuzivani hernich princip a her jsou zaci vice motivovani se Ucastnit vyuky, muze
se jednat 1 o zaky, ktefi nejevi prilis aktivity pii klasickych vyukovych metodach. Tito zaci,
i pres to, Ze se v tradi¢ni vyuce nechtéji zapojovat, mize jim herni svét piipadat poutavéjsi a hra
je muze motivovat k aktivité. Velice Casto se pak uci, aniz by jim to bylo hned zfejmé.

(Kurilenko, Biryukova, Akhnina, 2020, s. 100-104)

2.4.5 Vyuziti didaktickych her pro rozvoj kritického mySleni

Tato podkapitola poskytne piehled, jakym zpasobem by se predstavena vyukova metoda,

didakticka hra, dala ve vyuc€ovani vyuzit pro rozvoj kritického mysleni.

Jak bylo zminéno v prvni kapitole této prace, autorka Siegelova (2019, s. 20-21) uvadi, ze
kritické mysleni rozvijime zafazovanim ¢innosti, jejichz cilem je rozvoj poznavacich funkci
vyssiho radu. Tyto funkce prejimame z Bloomovy taxonomie vyukovych cili (Bloom, 1956),
tedy analyzu, syntézu a vyhodnoceni, a také z revidované Bloomovy taxonomie (Anderson,
Krathwohl a kol., 2001), tedy analyzovat, vyhodnotit a vytvortit. Z toho vyplyva, ze didaktické
hry, které budou mit za vyukovy cil stanovenou jednu z téchto trovni, budou podporovat rozvoj
kritického mysleni. Zaci tak schopnost kritického mysleni mohou rozvijet didaktickou hrou,
ktera po nich bude vyzadovat porovnavani informaci, ovéfovani a vyhodnocovani, modelovani

ptikladovych situaci, feseni danych problému, navrhovani feSeni nebo vytvareni piibéhu.

Na rozvoji kritického mysleni se mtize didakticka hra podilet i zahrnutim zakladnich dovednosti
kritického mysleni, které byly predstaveny v prvni kapitole prace. Jde o interpretaci
a porozuméni, analyzovani, vyhodnocovani informaci a pfemysleni a vlastnim mysSleni.
(Fisher, 2021) Zejména pak, pokud je ve hie zaclenéna posledni zminénd dovednost a zaci se
prostfednictvim hry udi reflektivné evaluovat svoje myslenky, nebo také znalosti a dovednosti,

bude hra pro rozvoj kritického mysleni pfinosna.

Ucitelé mohou do své vyuky zaradit, nebo se alespoil inspirovat, jiz vytvorenymi didaktickymi
hrami, které podporuji rozvoj kritického mysleni. V podkapitole Projekty pro rozvoj kritického
mysleni jiz byl zminén projekt Fakeccape, ktery vytvoril didaktické hry rozvijejici kritické
mysSleni, konkrétn€ hru Zachrarite prdzdniny a Dezinformbies. Ob¢ hry jsou urCené pro zaky
2. stupné zakladni $koly, seznamuji se s prostfedim dezinformaci a fake news. Zaci v ramci hry
trénuji kritické Cteni a porozuméni, nechybi ani zavérecna reflexe, kterad propojuje jejich herni
zkuSenosti s realnim svétem. Obé hry jsou vhodné pro zarazeni do vzdélavaciho oboru Vychova

k obcanstvi. (FAKESCAPE, ©2022).
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Dal§im vhodnym piikladem jsou didaktické hry vytvorené pod neziskovou organizaci Clovék
v tisni. Tyto didaktické hry se nazyvaji Hra s dobrymi otdzkami a bylo jich vytvotreno celkem
pét, vysly v roce 2019 a 2020. Jsou zaméfeny na ruzné oblasti od klima tfidy, predsudky
po lidska prava, proto jsou vhodné k zatrazeni do vzdélavaciho oboru Vychova k ob¢anstvi. Hry
rozvijeji znalosti, dovednosti a postoje v oblasti daného tématu, ale také poskytuji prilezitost
k rozvoji kritického mysSleni, zaci se béhem hry zamysleji nad otazkami, podporuji svoji

zvidavost, kreativitu. (@Clovék v tisni, 0.p.s.,)

Tato kapitola se vénovala vyukové metodé didaktické hie. Bylo zminéno, ze didakticka hra je
v ruznych klasifikacich vyukovych metod zafazovana do aktiviza¢nich metod. Aktivizacni
metody predstavuji didaktické prostredky, pfi kterych se zaci uc¢i vlastni aktivitou, stejné
je tomu tak tedy 1 u didaktické hry. Principem uceni je pii didaktické hie zahrnuti praveé vlastni
aktivity zéka, ten se uci tim, ze hru hraje. Obsah hry je dany tim, jaky je vyukovy cil hry a co se
maji zaci prostrednictvim hry naucit. Dulezitou roli v didaktické hie ma ucitel, ktery ma v rezii,
jak vybér hry, pravidla, provedeni, ale také zhodnoceni, které je pro spravnou realizaci hry
klicové. V posledni podkapitole bylo shrnuto, jak se mohou didaktické hry podilet na rozvoji

kritického mysleni.
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3 PRAKTICKA CAST

V praktické casti této diplomové prace budou vyuzity poznatky sepsany v predchozich dvou
kapitolach s nazvy Rozvoj kritického mysleni jako soucdst vyuky u Zaku zdkladnich Skol
a Didaktickd hra ve vyuce zdkladni Skol pro navrh vlastni autorské didaktické hry vyuzitelné
pro zaky na zakladni Skole, ktera bude podporovat rozvoj kritického mysleni. Cilem praktické
Casti je tedy vytvorit a predstavit autorskou hru vhodnou pro rozvoj kritického mysleni u zaka
na zakladni Skole pii hodinach Vychovy k obc¢anstvi. Predstavena bude didakticka hra s nazvem

Jak dobre znas svd prava?.

Prakticka ¢ast bude nejprve vénovana didaktickému popisu didaktické hry Jak dobre znas sva
prava?. Prace se kratce bude vénovat charakteristice vzdelavaciho oboru Vychova k obc¢anstvi,
a také ucivu vénujici se lidskym pravim, nebot’ je hra urCena do hodin vénujici se praveé

zakladnim lidskym praviim, popsana a zdivodnéna bude také vybrana cilova skupina hry.

Dalsi cast praktické Casti se zabyva samotnou didaktickou hrou Jak dobre znas sva prava?.
Prace se zaméfi na vyrobu hry a design. Dale pak budou detailn€ popsana pravidla, herni plan,
materialy a pomucky potiebné k hrani hry. V dalsi Casti prace bude hra zafazena do ukazkové
hodiny, nasledné bude popsana piiprava na hodinu, konkrétné tedy dvé vyucovaci hodiny
vénujici se lidskym pravim. Tato modelova hodina bude autorkou prace vyzkousena ve vyuce
na zakladni Skole, popsana bude reflexe z hodiny. Soucasti prace bude také zhodnoceni hry
aprobovanou a zkuSenou ucitelkou pfedmétu Vychova k obCanstvi. Na zakladé téchto dvou

reflexi bude hra dle potieb upravena.

3.1 Popis hry Jak dobre znas svd prdava?
Zarazeni do vyuky

Didaktickd hra Jak dobrie znd$ svda prava? je uréena do vzdelavaciho oboru Vychova
k obcanstvi. Vychova kobcanstvi, spolecné s Déjepisem, je v Rdmcovém vzdéldvacim
programu pro zdkladni vzdélavani zatazena do vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost. V této
vzdélavaci oblasti jsou zakim poskytnuty zakladni znalosti a dovednosti k tomu, aby byli
schopni zapojit se do Zivota v demokratické spole¢nosti, jakou Ceska republika je. Soucasti
téchto znalosti a dovednosti je i vychova zaku k respektu a toleranci lidskych prav a rovnosti

viech lidi. (RVP ZV, 2023, s. 53)
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Didaktickd hra Jak dobre znds$ sva prdava? se zaméfuje praveé znalosti ohledné zakladnich
lidskych prav. Vyuka o lidskych pravech je v ramci vzdélavaciho oboru Vychova k obéanstvi
zafazena do tematického okruhu Clovék, stdt a prdvo, v tomto tematickém okruhu jsou Zaci
vybavovani zakladnimi znalostmi a dovednostmi souvisejicimi s pravnimi zaklady statu,
pravnim fadem Ceské republiky, Ustavou Ceské republiky, zakladnimi znaky a principy
demokracie a dal§imi potfebnymi znalostmi dilezitymi pro kazdodenni zivot v nasi spole¢nosti.

(RVP ZV, 2023, s. 62)

V ucivu tohoto okruhu jsou o lidskych pravech konkrétné vypsany nasledujici pojmy a body,

kterym by se méli ucitele zakladnich kol ve vyuce vénovat:

LLidska prava — zdkladni lidska prava, prdva ditéte, jejich ochrana; uprava
lidskych prdav a prav déti v dokumentech, poSkozovani lidskych prav, Sikana,

diskriminace” (RVP ZV, 2023, s. 62)
Na konci zakladniho vzdélavani by zaci méli splnit oekavany vystup:

,VO-9-4-05  primérené uplatiuje sva prava vietné prdv spotiebitele
a respektuje prava a oprdvnéné zdjmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany

lidskych prav a svobod” (RVP ZV, 2023, s. 62)

Didakticka hra Jak dobre znds sva prava? muze byt vyuzita i v jinych vzdélavacich oborech,
nejen ve Vychové kobcanstvi. Vyuzit ji mohou naptiklad ucitelé Déjepisu, konkrétné
v tematickém okruhu Moderni doba nebo Rozdéleny a integrujici svét, €1 ucitelé Zemépisu
v ramci tematického okruhu Spolecenské a hospoddrské prostredi. Tato didakticka hra mize
byt vyuzita také v dopliiyjicim vzdélavacim oboru zakladniho vzdélavani, a to v Etické
vychové, konkrétn€ v u€ivu o Dustojnosti a identité lidské osoby. Zatadit by se mohla také
v ramci prufezovych témat Osobnostni a socialni vychovy, kde jsou lidska prava zakim
pfiblizovana v u€ivu o Mezilidskych vztazich, a Vychova demokratického obcana, v tomto
ptipadé je oblast lidskych prav zatazena do okruhu Obcan, obcanska spolecnost a stdt.

(RVP ZV, 2023)

Vyukové cile didaktické hry Jak dobfe znds sva prava?

Didakticka hra Jak dobre znds sva prava? predstavuje vyukovou metodu, ktera je vhodna na
procviceni a opakovani znalosti a dovednosti souvisejicimi s lidskymi pravy, které si jiz zaci

v pfedchozich hodinach Vychovy k obcanstvi osvojili. Prostfednictvim hrani této didaktické
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hry si upeviiuji zakladni pojmy a ucivo, zaroven ale tato didakticka hra vyuziva jejich znalosti
a porozumeéni danym pojmum a zaméfuje se na rozvoj kritického mysleni u zaku. Jak jiz bylo
zminéno v prvni kapitole této diplomové prace (na stran€ 9 a 10), kritické mySleni u zaka
budujeme zarazovanim aktivit, které rozvijeji tfi nejvyssi kategorie z revidované Bloomovy
taxonomie vyukovych cili — tedy analyzovani, vyhodnocovani a tvoreni. (Siegelova, 2019,

s. 20-21).

V ramci didaktické hry Jak dobre znds sva prdava? si zaci trénuji, jak svoje znalosti ohledné
lidskych prav, tak jsou zde pravé zarazeny i ukoly, pfi kterych zaci musi analyzovat pfipravené
texty a piibéhy, hledat souvislosti, pfi¢iny jednani jednotlivych hlavnich postav piib&hu,
hodnotit vyznam a dulezitost jednotlivych lidskych prav pro jejich vlastni Zivot, vymyslet
vlastni ptiklady pfibéht, kdy jsou lidska prava porusovana, a tak dale. Podrobné&ji jsou

jednotlivé ukoly hry popsany nize.

Vyukovymi cili didaktické hry Jak dobre znds sva prdva? jsou:

- Zak vyjmenuje zakladni prava a svobody, vlastnimi slovy je dokaze charakterizovat.
- Zak dokaze posoudit vyznam ochrany jednotlivych lidskych prav a svobod.

- Zak objasni dtlezitost a vyznam zakladnich lidskych prav pro Zivot ¢lovéka.

- Zak dokaze pracovat s predlozenym textem Vieobecné deklarace lidskych prav, dokaze
vyhledat jednotlivé Clanky a na zakladé nich poté predlozit pfiklad poruSovani lidskych

prav.

- Zak na zakladng vybranych ukazkovych piibséht dokaZe rozpoznat projevy poruovani
zakladnich lidskych prav a dokaze urcit, jaky ¢lanek VSeobecné deklarace lidskych prav

je v ramci pribéhu porusovan.
- Zak dokaze vymyslet vlastni piiklad porusovani jednotlivych &lankg.
Cilova skupina didaktické hry Jak dobre znas sva prava?

Hra je predevs§im urCena pro zaky 2. stupné zakladnich Skol a odpovidajicim rocnikim
viceletych gymnazii. Jelikoz jde ale o narocnéjsi téma na uchopeni, hra Jak dobre znds sva
prava? by méla byt vyuzita v 8. a 9. rocnicich zakladni §koly a odpovidajicich ro€nicich

viceletych gymnazii, zalezi ale na ivaze ucitele a na tom, kdy je téma lidskych prav zafazeno
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do skolniho vzdé€lavaciho programu Skoly. Tato cilova skupina didaktické hry byla vybrana
zejména kvuli tomu, ze téma lidskych prav muaze byt pro zaky zakladnich skol obtizné
a pro ucitele tézko uchopitelné. Didaktickd hra v zacich bude probouzet vlastni aktivitu,
prostiednictvim které se mohou snaze ucit, a samotna hra pro né mize byt motivaci v tom

spravné odpovidat a ucit se novym znalostem.

Didakticka hra Jak dobre znds sva prdva? mize byt vyuzita i v ramci spole¢enskovédnich
predméti na stfedni Skole, pokud chce ucitel v hodiné vyuzit aktivizacni metodu a s zaky

procvicit zakladni pojmy, znalosti a rozvijet jejich kritické mysleni.
Vytvareni didaktické hry Jak dobre znds sva prava?

Cilem této diplomové prace je navrhnout didaktickou hru, ktera bude pro zaky zajimava, bude
rozvijet kritické mySleni a zarovein bude spliovat vyukové cile ve vzdélavacim oboru Vychova

k obcanstvi.

Pro obsah didaktické hry bylo vybrano téma zakladnich lidskych prav. Vzdélavani o lidskych
pravech je jednim ze stéZejnich témat Vychovy k obcanstvi. Vyuka zaku o lidskych pravech
pfispiva k vytvareni informovanych a zodpovédnych obcani, ktefi jsou schopni aktivné
prispivat k rozvoji spravedlivéjsi a tolerantné€jsi spolecnosti. V zacich mizeme prostiednictvim
vyuky o lidskych pravech formovat hodnoty dulezité pro zivot v demokratické spolecnosti.
Vyuka poskytuje ramec pro porozuméni distojnosti, spravedlnosti a respektu v mezilidskych
vztazich. Vyuka muze také pusobit jako prevence vucCi nenavisti, diskriminaci, rasismu
a xenofobii. Téma lidskych prav je ve Vychové k obcanstvi klicové také proto, Ze je neustale
aktualni, nejen v Ceské republice, ale po celém svété. Nasledng byly vymysleny vyukové cile,

jednotlivé vyukové cile didaktické hry Jak dobre znas sva prava? jsou popsany vyse.

Po vybéru tématu didaktické hry a vytvoreni vyukovych cili nasledovala faze pfipravy hry,
ve které bylo vymysleno, jak bude didakticka hra vypadat a jakym zptsobem bude hrou
rozvijeno kritické mySleni. V obou piipadech se vychazelo z Bloomovy revidované taxonomie
vyukovych cili predstavené v prvni kapitole. Jak zminuje Siegelova (2019, s. 20-21), kritické
mySleni u zakd zakladni Skoly rozvijime zafazovanim aktivit, kterymi vyzaduji vyuzivani
slozit€jSich myslenkovych aktivit, tedy tfi nejvysSich kategorii v Bloomové taxonomii —
analyzovat, vyhodnotit a vytvorit. Aby se u zakii mohly rozvijet vyssi kategorie, je potiebné,

aby splnili urovné predchozi, a to kategorie zapamatovat, porozumeét a aplikovat. Proto jsou
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do didaktické hry Jak dobre znds svd prdva? zatazeny vSechny Grovné a zak musi splnit tlohy

z kazdé z nich.

Na zéakladé této taxonomie, kde se nachazi Sest urovni, byl vytvoren hraci plan obsahujici Sest

domecku. Kazdy predstavujici jednu kategorii.

Ukazka hraciho planu je znazornéna na nasledujicim obrazku:
Obrdzek 1: Herni pldn
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Zdroj: vlastni zpracovani

Urovné Bloomovy taxonomie jsou sefazeny postupné podle narocnosti, tedy zapamatovat
je v hernim planu domecek s Cislem 1, uroven vytvofit v hernim planu predstavuje Cislo 6.

Herni pléan je k diplomové praci ptidan jako Priloha 1.

Otazky a ukoly na hernich kartickach se tykaji znalosti ohledné lidskych prav a také znalosti
ziskanych ¢tenim, analyzou a porozuménim piib&hu, které byly pro hru vybrany. Pfibéhy budou

popsany nize, v ¢asti o pomuckach a materialech hry.

V prvnim domecku se tedy nachazi otazky souvisejici s kategorii zapamatovat. Vymysleno
bylo celkem 22 otazek. Karticky maji svétle zelenou barvu, stejnou barvu ma 1 domecek 1.

V ramci otazek zaci definuji a charakterizuji pojmy souvisejici s lidskymi pravy.

Ptiklad otazky je na obrazku ¢. 2. VSechny dalsi karticky i k ostatnim domecktm hry Jak dobre

znds$ sva prava? jsou do prace vlozeny jako Priloha 2.
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Obrdzek 21: Ukdzka karty k
domecku 1

Co je to diskriminace?

13

Zdroj: vlastni zpracovani

S druhym domeckem, ktery ma tmavé zelenou barvu, souviseji otazky a ukoly na porozumeéni.
Vymysleno bylo celkem 18 otazek, které hodnoti zakovo porozuméni latce. Ptiklad otazky je na

obrazku ¢. 3.

Obrdzek 29: Ukdzka karty k domecku 2

Objasni, co je to presumpce

neviny, najdi v textu zminku.

1

Zdroj: vlastni zpracovani

Treti domecek predstavuje kategorii aplikovat. Karty s otdzkami a ukoly, stejné tak jako
domecek s Cislem 3 jsou svétle modré barvy. V této kategorii zaci aplikuji poznatky o lidskych
pravech na konkrétnich prikladech. Karet s otdzkami a ukoly je celkem 34. Priklad otazky je na

obrazku ¢. 4.

Obrdzek 30: Ukdzka karty k domecku 3

Precti si ukdzkovy text 1 a
vysvétli ostatnim, jaky ¢lanek
Vseobecné deklarace lidskych

prav byl porusovan, a odtvodni

svoji myslenku.
17

Zdroj: vlastni zpracovani

Ctvrty domedek ma spoleéné sjeho kartami tmavé modrou barvu. Karty pokladaji zakovi

otazky nebo ukoly souvisejici s analyzovanim a rozebiranim materiald, hledani souvislosti
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a zamySlenim se nad konkrétnimi pfilozenymi pfibéhy. Karet bylo vytvofeno celkem 18.

Ptiklad otazky je na obrazku €. 5

Obrazek 31: Ukdzka karty k domecku 4

Zkus odhadnout, ze
kterého obdobi (roku) je

pribéh 3? Odlvodni, proc
si tak myslis.

Zdroj: vlastni zpracovani

Domecek cislo 5 je zamétreny na kategorii hodnotit. Domecek a jeho karty jsou svétle Cervené
barvy. Karty s otazkami a tikoly této barvy kontroluji zakovu schopnost posoudit a vyhodnotit.
Karet bylo vytvoreno celkem 26. Priklad otazky je na obrazku €. 6.

Obrazek 32: Ukdzka karty k domecku 5

Které z uvedenych
lidskych prav ti prijde

nejdUlezitéjsi? Oddavodni
proc.

1

Zdroj: vlastni zpracovani

Domecek s Cislem 6 predstavuje nejvyssi kategorii, a to tvorit. Domecek a karty maji tmaveé
cervenou barvu. Na zaklade otazek a ukoly vypsanych na kartach maji zaci vytvaret slozitéjsi

celky pomoci znalosti z predchozich urovni. Karet je vytvoreno celkem 19. Priklad otazky je

obrazku ¢. 7.
Obrazek 33: Ukdzka karty k domecku 6

Predstav si, Ze jsi aktivista, ktery
bojuje za dodrzovani lidskych
prav. Bojujes proti nasili na

Zenach. Co konkrétné bys mohl
zorganizovat, abys tento boj
podporil? 13

Zdroj: vlastni zpracovani
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Po vymysleni znéni jednotlivych otazek a ukoll na kartickach byly karticky spolu s hracim
planem vytvotren design hry Jak dobre znds sva prdva?. VSechny materialy potfebné pro hru

byly vytvoteny v online nastroji pro tvorbu Canva.
Pomiicky a materialy

K didaktické hfe jsou potieba hraci kostky, hraci figurky pro zaky a také papir a tuzka
na zaznamenavani bodt. PocCet zalezi na varianté hry, kterou si ucitel do své hodiny zvoli. Obé

varianty jsou popsany nize, v ¢asti o cili a pravidlech hry.

Dale je k didaktické hie Jak dobre znas svd prdava? potieba hraci plan a jednotlivé karticky
s otazky a ukoly, jez byly popsany vySe. Oba materialy jsou k nahlédnuti v ptilohach prace (¢. 1
a 2). Soucasti priloh je také dokument, ve kterém jsou sepsany mozné odpoveédi na otazky.
Ucitelim maze slouzit jako pomucka pii hodnoceni odpoveédi zaki. Neékteré odpoveédi
na otazky jsou jednoznacné, u nekterych je napsana moznost odpoveédi, zalezi pak na uciteli

a jeho usudku, zda jsou odpovédi zaka dostacujici. Tento dokument je oznaCen jako Priloha 3.

Soucasti didaktické hry Jak dobre znds sva prava? jsou dale tii piibehy, ve kterych jsou lidska
prava poruSovana. Prvni piibéh vypravi o zidovi Desiredovi Ornsteinovi, ktery kvili strachu
pred Nacisty za druhé svétové valky zavrazdil své déti a nakonec sdm spachal sebevrazdu.
(Sladkowski a Valasek, 2019) Druhy piibéh vypravi o panu Jaroslavovi Popelkovi, ktery byl
vietech 1988 a 1989 véznén kvuli vytvafeni a roznasSeni letakii povzbuzujici obcany
k demonstracim. V piibéhu je také zminén osud jeho rodiny, naptfiklad umrti jeho stryce
zapiicinéné nasilim ze strany vézenské sluzby. (Pamét naroda, ©2008-2023) Tieti pribeh
vypravi o zen€ Veronice, ktera na pracovisti zazila diskriminaci. Na pracovnim pohovoru, ktery
absolvovala po skonceni rodicovské dovolené, ji byly pokladany nevhodné otazky ohledné
jejiho matefstvi a dalSiho téhotenstvi. Veroniku na pracovni pozici nepiijali, manazerka
ji sdélila, ze by rad¢ji pfijali muze, ktery neocekavané neotéhotni. (Ocenaskova, 2021) VSechny
ptibehy byly lehce poupraveny autorkou prace, aby pro zaky nebylo hned jasné, které zakladni
lidské pravo bylo poruseno nebo o jaky rok ¢i historické obdobi se jedna a o textech museli

premyslet. Piibéhy jsou k praci ptilozeny jako Priloha 4.

Dalsim materialem, ktery budou zaci ke hie vyuzivat je VSeobecnd deklarace lidskych prav
vydana a schvalena Organizaci spojenych narodd v roce 1948. Vzhledem k naro¢nosti hry
a tomu, ze je hra ur€ena do vzdélavaciho oboru Vychova k obcanstvi, tedy pro zaky zakladnich

Skol a odpovidajicim rocnikim viceletych gymnazii, byla pro zaky zvolena zjednodusena verze,
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kde jsou jednotlivé clanky tykajici se lidskych prav zkraceny. Vyuzité znéni Vseobecné
deklarace lidskych prav bylo prevzato z Amnesty International Ceskd republika. (2023)

Dokument se nachézi v ptilohach jako Priloha 5.

Poslednim materialem, se kterym Zzaci ve hfe pracuji, je soubor vyroku vychazejici
ze Vseobecné deklarace lidskych prav. Soubor obsahuje 50 vyrokd, na které zaci odpovidaji
,Ano® ¢i ,,Ne“, podle toho, zda jsou pravdivé nebo nepravdivé. Vice o praci s vyroky bude

popsano v pravidlech hry. Soubor s vyroky je ptilozen k praci a oznacen jako Priloha 6.
Cil a pravidla didaktické hry Jak dobie znas sva prava?

Didakticka hra Jak dobre znas svd prdva? se da hrat ve dvou variantach, obé budou nyni
predstaveny. Zalezi na uciteli, jakou variantu hry si zvoli, k jednotlivym variantam jsou popsany

klady a zapory zvolenych pravidel hry. Obé& varianty hry trvaji zhruba 45 minut.

Pred samotnou hrou je potieba, aby ucitel natisknul materialy ke hte, pocet ur¢i sam podle poctu
zaku a varianty hry, kterou do své vyuky vybere. Dale je potieba, aby si byl ucitel jisty, ze zaci
maji zakladni znalosti z oblasti lidskych prav, napriklad znaji VSeobecnou deklaraci lidskych
prav apod. Hra by méla byt pouzita spise jako opakovani a procvi¢ovani nez ¢innost, ktera zaky

v oblasti lidskych prav dovede dostateCnym znalostem.

V hodiné je pfed samotnou hrou potieba, aby byla zakim detailné vysvétlena pravidla
didaktické hry, jeji jednotlivé komponenty a piibshy. Zaci si mohou piegist jednotlivé piibéhy
a VsSeobecnou deklaraci lidskych prav, poptipadé si ucitele pozadaji o vysvétleni, pokud
nécemu sami nerozumi. Pokud uciteli pfipadaji pravidla obtizna, soucasti ptiloh je 1 dokument
se struénymi pravidly hry, které mize zaktim vytisknout a dat do skupiny. Stru¢na pravidla jsou

ptidana jako Priloha 7.
Prvni varianta hry

V prvni varianté jsou zaci rozdéleni do skupin po tfech az péti zacich. Kazda skupinka dostane
hraci plan, hraci kostku, hraci figurky podle poctu hract (kazdy hra¢ musi mit vlastni barvu
figurky), papir a tuzku na zaznamenavani bodd, soubor s vyroky vyplyvajici ze Vseobecné
deklarace lidskych prav, upravenou verzi VSeobecné deklaraci lidskych prdv, dokument

se tfemi pfibehy a soubor karet s natisténymi a vystfizenymi otazkami.
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Hraci si vyberou barvu hraci figurky a vsichni si svoji figurku postavi na policko s ndzvem
START. Vsichni hraci hodi kostkou, kdo hodi nejvyssi poCet bodu, zacina hru. Nasledné hraci
postupuji po sméru hodinovych rucic¢ek. Hra¢ na tahu hodi kostkou a posune se o prislusny
pocet policek jako je bodti na kostce. Hraci si mohou vybrat, jakym smérem po hracim planu
se vydaji, cely jeden tah se ale mohou posouvat pouze timto vybranym smérem. Dalsi kolo se
mohou posouvat zase opacnym smérem. Hrac, ktery je na tahu, se snazi posouvat smérem
k vybranému domecku. Domecku je na hracim planu celkem Sest, jak jiz bylo pfedstaveno.
Domecek predstavuje také hraci policko. Abychom se dostali do domecku, je nutné na néj tedy
figurkou stoupnout. Aby se hrac¢ dostal do domecku, neni potieba hodit pfesny pocet bodl na
kostce, staci stejny nebo vyssi pocet. Priklad situace: mezi figurkou hrace a domeckem jsou tfi
prazdna poli¢ka, hra¢ musi hodit 4 a vice, aby se do domecku dostal. Hraci se z policek

nevyhazuji, pokud dva nebo vice hracia stoupne na stejné policko, o policko se déli.

Kdyz se nékdo z hrach dostane do domecku, je mu polozena otazka podle ¢isla domecku a jeho
barvy. Karticky jsou vedle hraciho planu roztfizené podle barev. Hra¢ si sam vylosuje karticku,
na kterou bude odpovidat, a ptecte ji nahlas tak, aby ji slySeli vSichni hraci ve skupiné. Zamysli
se nad odpovédi, pokud potiebuje, miuze vyuzit zjednodusenou Vseobecnou deklaraci lidskych
prav nebo, pokud je to v ramci otazky zadouci, vyuzije i néktery z piibéht hry. Poté na otazku
odpovi. Jeho odpovéd’ zhodnoti ostatni hraci v dané skuping, pokud si nejsou jisti, zavolaji si
na pomoc ucitele, ktery ma k dispozici kli¢ k otazkam a pomuze zakim s hodnocenim

odpoveédi.

Pokud se ostatni shodnou na tom, ze hra¢ odpovédél spravné, ziska body. Pokud se shodnout
na tom, ze je odpoveéd Spatné, hrac neziskava ani neztraci zadné body. V dalsim kole (poté,
co bude zase na tfad€) nehazi kostkou a neposouva se pry¢, ale zistava ve stejném domecku

a vylosuje si dal$i otazku. Bodovani je nasledujici:

e Domecky zelené barvy (Domecky 1 a 2): 1 bod
e Domecky modré barvy (Domecky 3 a 4): 2 body
e Domecky Cervené barvy (Domecky 5 a 6): 3 body

Bodovani je podle narocnosti jednotlivych otazek dle revidované Bloomovy taxonomie
vyukovych cila. Otazky, které procvicuji kategorie zapamatovat a porozumét, jsou za jeden
bod. Otazky, které procvicuji kategorie aplikovat a analyzovat, jsou za dva body. Otazky, které

procvicuji kategorie hodnotit a tvofit, jsou za tii body.
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Hraci musi ziskat body ze vSech Sesti domeck, to znamena navstivit kazdy domecek a spravné
odpovédét na otazku, kterou si hra¢ vylosuje. Domecky mize hra¢ navstévovat nahodné,
nemusi to byt dle Ciselného poradi. Naptiklad: Nejprve ziska body z domecku 6 a az nasledné
3,4, 1,2 a5. Timto hrac ziska celkem 12 bodu. Cilem hry je jako prvni ze skupiny posbirat
celkem 17 bodu. Zbyly pocet bodi muze hra¢ nasbirat tim, ze znova navstivi nektery
z domeckt, nebo tim, ze bude stoupat na specialni policka, to jsou policka s nakreslenym
kiizkem. Opétovné navstiveni domecka je mozné, az kdyZ ma hrac¢ nasbirané body ze vSech

ostatnich domecku.

Policek s kfizkem je na hracim planu celkem Sest. Pokud Zéci figurkou stoupnou na toto
policko, jiny z hraca ze stejné skupiny jim polozi nahodnou otazku z papiru s nazvem Ofdzky
na ANO/NE. Na tomto papife jsou vypsany vyroky, u kterych budou zaci rozhodovat, zda jsou
pravdivé ¢i nikoliv. Hrac se tedy zamysli nad tim, zda je vyrok pravdivy a odpovi ,,Ano*, nebo
zda je vyrok nepravdivy a odpovi ,,Ne®“. Spravnost odpovédi zhodnoti ostatni hraci ve skuping,
pokud si nejsou jisti, pomuze jim ucitel. Za spravnou odpoveéd’ z této otazky, hrac ziskava 1 bod.
Hraci mohou na tyto policka stoupat a odpovidat po celou dobu hry, jiz od zacatku, ne az

po nasbirani 12 bodi z jednotlivych domecka.

Kdo prvni nasbira 12 bodua z jednotlivych domecka a dopliuyjicich 5 bodi, bud’ z opakované
navstévy domecku nebo z policek s kiizky, vyhrava hru. Ostatni hraci jiz nemusi hru dohrévat,

zalezi ale na uprave hry a rozhodnuti podle ucitele.

Druha varianta hry

Hra probiha velice podobné jako prvni varianta hry, hraci jsou ale rozdéleni do tymu po tfech
az Ctyfech zacich a ve hie se utkavaji tymy proti sobé&. Ucitel pfipravi spolecny hraci plan,
pokud mozno vytistény na rozmeér A3, jednu sadu barevnych karticek s otazkami a ukoly, jeden
papir s Otazkami na ANO/NE a jednu hraci kostku. Kazdy tym dostane figurku s vlastni barvou,

papir s ptibehy a dokument se zjednodusenou VSeobecnou deklaraci lidskych prav.

Jednotlivé tymy hodi kostkou, ktery tym hodi nejvice bodd, zacina hru. Poté nasledné, stejné
jako v prvni varianté, hra u dalSich hract, zde tyma, pokracuje po sméru hodinovych rucicek.
Hra nasledné pokracuje stejnym zpusobem, s takovou obménou, Ze vzdy kostkou hazi pouze
jeden z tymu, snazi se dostat do domecku. Kdyz se né&jaky tym dostane do domecku, nékdo
z tymu vylosuje otazku barevné patfici k domecku a precte ji nahlas tak, aby otazku slySela cela

tfida. Na odpovédi se mohou poradit vSichni z tymu a az nasledné€ pak odpovédét na otazku.
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Vyhodou této varianty je, ze odpovédi rovnou hodnoti ucitel a je tak jasné ihned, ze je odpoveéd’
spravna Ci nikoli. Cilem hry je stejn€ jako u prvni varianty posbirat 17 bodi, podminkou
je obejit vSechny domecky a spravné odpoveédét na jejich otazky. Otazky na policka s kiizkem

na Ano/Ne vybira a poklada ucitel. Body jednotlivych tymu pise ucitel na tabuli.

Vyhodou prvni zminéné varianty didaktické hry je, ze jsou vSichni zaci vice zapojeni, kazdy
odpovida sam za sebe a zkousi své znalosti. Nevyhodou miiZe byt to, Ze si Zaci kontroluji své
odpovédi navzajem, ucitel tak nemusi mit jistotu, ze zaci odpovidaji spravng, presto ze ziskavaji
body. Nevyhodou mize také byt naroCna pfiprava na hru, tiSténi velkého poctu kartiCek
a hracich plana i1 material. Oproti tomu druha varianta hry nabizi feSeni téchto nevyhod,
potieba velkého poc¢tu materiald se snizi, ucitel pfimo kontroluje a hodnoti odpoveédi zaka,
aktivita zaka se ale muze snizit, protoze v tymu budou dva nebo tii dalsi zaci, ktefi mohou
odpovidat za né. Ucitel si tedy musi dat pozor na to, aby byla prace v tymu rovnomeérne

rozlozena a neodpovidal pouze jeden stejny zak za celou skupinu.

Po ukongeni hry je dilezita reflexe didaktické hry. Zaci mohou sami posoudit jejich vykony,
uvést, cemu nerozumeli, co pro né bylo obtizné nebo naopak jednoduché. Uciteli toto hodnoceni
muze slouzit jako naméty do dalSich hodin, na co by se mohl s zaky jesté zamérit. Ucitel jim
muze také poskytnout zpétnou vazbu, Ceho zajimavého si pii hie v§iml, jaké zajimavé odpovedi

od zaka slysel.

Jelikoz samotna hra trva zhruba 45 minut, je vhodné ji zatadit ve dvou spojenych vyucovacich
hodinach, pokud maji ucitelé moznost, nebo rozdélit pfipravnou fazi hry — ¢teni a analyzovani
textd do jedné hodiny a samotnou hru do hodiny dalsi. Dulezité je, aby byl dostateCny Cas
na piipravu hry, poctivé precteni vSech dopliujicich materiali, samotny prubéh hry, ale také

na zminénou zavére¢nou reflexi, ktera by byla efektivni a splovala svij ucel.

3.2 Modelova hodina

V této podkapitole praktické ¢asti bude priblizeno, jak by se dala popsana didakticka hra zaradit
do vyuky. Vzhledem k Casové naroCnosti hry bude predstavena pfiprava na dvé vyucovaci
hodiny. Pfiprava je tedy vhodna pro vyuziti ve dvou po sobé nasledujicich vyucovacich
hodinéach, popfipadé se da i rozlozit na dva dny. Pro modelovou hodinu byla vyuzita prvni

popsana varianta didaktické hry.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vzdélavaci obor: Vychova k obCanstvi

Tematicky okruh: Clovek, stat a pravo

Téma hodiny: Zakladni lidska prava, jejich ochrana a porusovani

U¢ivo dle RVP ZV: | Lidskd prava — zdkladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana;
uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech,; posSkozovdni lidskych prav, Sikana,

diskriminace” (RVP ZV, 2023, s. 62)

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny (90 minut)

Roénik: 8. ro¢nik zakladni Skoly/3. rocnik osmiletého gymnazia

Cile hodiny: Zak vyjmenuje zakladni prava a svobody, vlastnimi slovy je dokéaze
charakterizovat. Zak dokaze posoudit vyznam ochrany jednotlivych lidskych prav a svobod.
74k objasni dileZitost a vyznam zakladnich lidskych prav pro Zivot Glovéka. Zak dokaze
pracovat s piedlozenym textem VSeobecné deklarace lidskych prdv, dokaze vyhledat jednotlivé
lanky a na zaklad& nich poté predlozit piiklad porusovani lidskych prav. Zak na zakladng
vybranych ukazkovych piibéha dokaze rozpoznat projevy porusovani zakladnich lidskych prav
a dokaze urcit, jaky Clanek Vieobecné deklarace lidskych prdv je v ramci piibehu porusovan.

74k dokaze vymyslet vlastni piiklad poruovani jednotlivych &lankd.
Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — zak efektivné pracuje s textem, dokaze tridit prectené informace
a vyuzit je pro vlastni u€eni, zak vyuziva obecné uzivané terminy v oblasti lidskych prav,
dokaze informace zasadit do komplexnéjsich spoleCenskych a kulturnich jevu, kriticky

posuzuje informace, které jsou mu predavany

Kompetence k feSeni problémtu — zak vramci rozvoje kritického mysleni premysli
o pric¢inach a souvislostech, hleda alternativni feSeni predstavenych problému, kriticky

pfistupuje k nazoriim ostatnich

Kompetence obcanské — zak rozumi dualezitosti existence lidskych prav pro obcanskou
spoleCnost, chape zakladni principy, na nichz jsou postaveny zdkony a normy jednani

a chovani
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Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — zéci se uci chovani a jednani, které podporuje mezilidské

vztahy, respektu lidskych prav a svobod a toleranci vSech lidi

Vychova demokratického obCana — zaci se vzdélavaji v oblasti lidskych prav a uci se
respektu lidskych prav druhych osob, vymysli zpusoby, jak je aktivné obhajovat

a dodrzovat
Mezipredmétové vztahy: Déjepis, Zeméepis

Vyukové metody: prace s obrazkem, hromadna myslenkova mapa, prace s textem, didakticka

hra
Organizaéni formy vyuky: hromadna, frontalni a skupinova forma prace

Pomiucky a materialy: Hraci plan, hraci figurky, hraci kostka, karticky s otazkami a ukoly,
papiry na zapis bodd, psani potieby, dokument se zjednoduSenou verzi VSeobecné deklarace
lidskych prdv, dokument s pfibehy ke hie, dokument s otdzkami na Ano/Ne, strucna pravidla

hry pro zaky, dokument s klicem k otazkam pro ucitele, projektor, tabule, pocitac

Pojmy: Lidska prava, diskriminace, rasismus, xenofobie, Sikana, VSeobecna deklarace lidskych

prav, Listina zakladnich prav a svobod, Ustava CR
Organizace a struktura hodiny:
1. Uvod hodiny (cca 2 minuty)

Zahajeni hodiny, organizacni zélezitost, zapis do tfidni knihy (ucitel zatim neptedstavuje téma

a cil hodiny)
2. Hlavni ¢ast
Prace s obrazky, na kterych jsou zachycena porusovani lidskych prav (3 minuty)

Ucitel zakam dataprojektorem promitne nasledujici fotografie a pobidne je, aby se podivali na
dané obrazky a zkusili vymyslet téma, na které se zamé&ii dnesni hodina. Zaci by potupné méli
dojit k zavéru, ze jsou na obrazku zachyceny piipady porusovani lidskych prav. Poté, co se zaci

dostanou do této faze, ucitel predstavi téma hodiny, a to Lidsk4d préva, jejich ochrana
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a porusovani. Spole¢né s tématem nyni predstavi i cile hodiny, zejména postojovy cil, a to ,,Zdk

objasni diilezitost a vyznam zdkladnich lidskych prav pro Zivot clovéka.

Obrazky k prvni aktivité byly vybrany nasledujici.

Obrdzek 8: Fotografie zaznamendvajici porusovdni lidskych prdv

Autor: Zemlianichenko (2022)

Obrdzek 9: Fotografie zaznamendvajici porusovdni lidskych prdv

Autor: Nonkes (2016)

Spole¢na myslenkova mapa tridy (7 minut)

Poté, ucitel napiSe na tabuli velkym pismem pojem , Lidska prava“ a zaci budou uciteli
postupné diktovat, co je k tomuto tématu napada, jaké maji asociace a znalosti. UCitel postupné

jejich napady zapisuje na tabuli. Vznikne tak spolecna myslenkova mapa ttidy.
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Vysvétleni latky (10 minut)

Ucitel si pripravi prezentaci, ve které zakim predstavi problematiku lidskych prav. Prezentace
by méla byt strukturovana tak, aby obsahovala vSechny nasledujici body: vysvétleni pojmu
lidska prava, predstaveni dokumentu VSeobecna deklarace lidskych prav a Listina zakladnich
prav a svobod, u VSeobecné deklarace je nutné zminit, ze ji schvalila Organizace spojenych
narodu v roce 1948, u Listiny zakladnich prav a svobod je nutné zminit, ze je soucasti ustavniho
potadku CR. Dale je dilezité vysvétleni pojmd rasismus, xenofobie a diskriminace. Zaci zkousi

vymyslet vlastni priklady jednotlivych jevil ve spolecnosti.

Tato Cast nesmi byt ptili§ dlouhd, aby zaci neztraceli pozornost. Presny obsah prezentace ucitel
urci podle tfidy, ve které uci, nebot’ zna tematicky plan a vi, na jaké informace muze navazat,

co je pro zaky nové a co naopak znaji.
Prace s textem zjednodusené Vseobecné deklarace lidskych prav (10 minut)

Zaci jsou rozdéleni do skupin po 3-4 Zzacich, v téchto skupinich budou nasledn& hrat
1 didaktickou hru. Kazdé skupiné je rozdana zjednodusSena VSeobecna deklarace zakladnich
lidskych prav. Ukolem zakd je predist si deklaraci a zamyslet se nad jednotlivymi &lanky
a pojmy, zda v§emu rozumi natolik, aby je dokazali vysvétlit nékomu jinému. Pokud si nejsou

jisti, optaji se spoluzaku ve skupiné, popiipadé ucitele, ktery jednotlivé clanky vysvétli.
Didakticka hra Jak dob¥e znds sva prava? (45 minut)

Poté, co se ucitel ujisti, ze zaci rozumi v§em ¢lankiim Vseobecné deklarace lidskych prav, rozda
zakam zbytek potfebnych pomucek a materialti ke hie. Podrobné vysvétli pravidla hry a ujisti
se, ze vSichni pravidlim hry rozumi. Nasledn€ zaky pobidne k ptecteni § piibéhd, které jsou
soucasti hry. Pokud maji zaci dakladné precteno, mohou se pustit do hry. Podrobna pravidla
hry byla predstavena v predeslé kapitole. UcCitel béhem hraci aktivity zakt obchazi skupinky,

pomaha s hodnocenim odpovédi a monitoruje tfidu.
Reflexe didaktické hry (10 minut)

Po ukonceni hry vSemi skupinami piijde na fadu reflexe. Zaci uciteli sdéli, jak se jim hra hrala,
co jim pfislo jednoduché, co jim pfislo obtizné. Sami si urci oblasti znalosti, ve které se musi

nabit vice védomosti, ve které se chtéji sami zlepsit.
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Ucitel touto zpétnou vazbou od zaku zjisti, na co v dalSich hodinach mize navazat, v ¢em jsou
si zaci jisti a v ¢em nikoliv, jaké oblasti by se zaci chtéli dale vénovat, co jim pfijde zajimavé

a co méné zajimavé. Nasleduje uklid komponentt hry.

Pred samotnym zavérem hodiny se zaci jesté vrati ke spoleCné myslenkové mapé, kterou
spolecné s ucitelem vytvorili na zaCatku hodiny, a zhodnoti, zda jejich prvotni asociace
odpovidaji oblasti lidskych prav, poptipadé za pomoci ucitele doplni o zakladni informace,

které se v hodin€ naudili.
3. Zavér hodiny (cca 3 minuty)

Shrnuti hodiny a cila, urCeni, zda byly stanovené cile naplnény. Rozlouceni se s zaky.

3.3 Ovéreni hry ve vyuce

V této podkapitole bude popsano, jakym zptisobem byla ovéfena hra ve vyucovani. Cilem bylo
ziskat zpétnou vazbu ohledné jejiho realného vyuziti ve vyuce a také odhalit nedostatky hry,
které se v ramci diplomové prace mohou vylepsit. Didakticka hra Jak dobre znds sva prava?
byla ve vyuce vyzkousSena autorkou hry a také zkuSenou pedagozkou aprobovanou
pro Vychovu k obcanstvi, ktera tento predmét vyucuje 11 let. Obé ovéfeni byly provedeny

na zakladnich Skolach.
Ovéreni hry autorkou a reflexe hodiny s pripravou z modelové hodiny

Pro realizaci pfipravy z modelové hodiny, soucasti kterého je i navrzena didakticka hra, byla
vybrana tiida v osmém ro¢niku zakladni $koly. Zakd ve tfid& bylo celkem 19. Realizace

probéhla 01.12.2023 ve dvou po sobé jdoucich vyucovacich hodinach.

Prvni vyucovaci hodina byla vénovéana zakladnim informacim o lidskych pravech, ve druhé
vyucovaci hodiné byla realizovana didakticka hra, stejné tak jak je v ramci modelové hodiny

popsano v predeslé kapitole prace.

I pfes to, ze zaci zatim v hodinach Vychovy k obCanstvi neprobirali ucivo o lidskych pravech,
méli o lidskych pravech mnoho znalosti, coz se ukazalo pfi vytvareni spolecné myslenkové
mapy, ktera zaplnila celou tabuli. Pii prezentaci o lidskych pravech byli velmi aktivni, doptéavali
se, pokud jim néco nebylo jasné, dokonce i sami dopliiovali zajimavosti, které je k tématu

napadly. Pfi praci s textem VSeobecné deklarace lidskych prav vSichni zéci pracovali aktivné.
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Nyni bude popsano ovéteni didaktické hry. Pro realizaci didaktické hry Jak dobre znds sva
prava? byla vtéto hodin€é vybrana prvni varianta hry, tedy varianta, kdy Zzaci hraji
ve skupinkach, kazdy sam za sebe. Zaci se sami rozdélili do skupin. Skupin bylo celkem pét,
tedy zaci utvortili skupiny po Ctyfech a jedna skupina byla po tfech. Po pfeCteni VSeobecné
deklarace lidskych prav byly zakim rozdany dalsi komponenty potifebné ke hie, v§echny jsou
popsany v predeslé kapitole prace. Vsichni zaci pravidla hry velice dobfe pochopili. Celkovée
hra trvala o 5 minut déle, nez bylo piedpokladano, tedy 50 minut. Hru stihli v ramci tohoto
limitu dohrat vS§echny skupiny. Béhem hry bylo potfeba obchazet jednotlivé skupiny a poméhat

jim s hodnocenim odpovédi, coz bylo ale o¢ekavano. Hra probéhla bez komplikaci.

Po skonceni hry nasledovala reflexe hry, kdy byli zaci dotdzani, jak se jim hra hrala, co se jim
libilo a co se jim nelibilo, zda pro né byla hra lehka nebo obtizna a zda byla hlavné pfinosna.
Zaci se shodli na tom, Ze hra je bavila a byla pro n& zajimava. Jedna skupinka se shodla na tom,
ze se o lidskych pravech mnohem radéji ucili touto formou nez klasickym vykladem, na ktery
jsou zvykli z hodin Vychovy k obcanstvi se svym stalym ucitelem. Dalsi skupinka uvedla, ze se
jim nejvice libily realné piib&hy lidi, na kterych bylo ukazano poruovani prav. Zakam se takeé
libilo provedeni hry i jednoducha pravidla na pochopeni. Co se obtiznosti tyce, zaci uvedli,
ze pro né byla obtiznost adekvatni, nékteré otazky byly jednoduché, u jinych se museli vice
zamyslet, dokonce se pii nékterych otdzkach nemohli ve skupiné dohodnout na spravné

odpovédi a museli se obratit na ucitele.

Na otazku, co se jim na hie nelibilo, se vétSina hraca shodla, Ze to byla urcita nespravedlnost
zapii¢inéna hraci kostkou. Zakam se nelibilo, 7e byla hra nejenom o znalostech, ale také o §t&sti,
tudiz nemohli vysledky hry ovlivnit tolik, jak by si prali. Uvedli, ze jim pfislo nefér, kdyz
nekomu padaly samé Sestky a mohl se po hracim planu pohybovat velice rychle, a nékomu
neustale padaly jedni¢ky a dvojky. Zaci byli zpoatku také trochu zmateni z poditani bodad,
z toho divodu byla ke hie vytvorena tabulka pro zapis jednotlivych bodi, ktera byla piidana
jako priloha ¢. 8. Nedostatkem u hry je také Casova naro¢nost. Ta mize byt vyfeSena tim,
ze bude hra rozdélena do dvou vyucovacich hodin, jak jiz bylo navrzeno, nebo se muze snizit

pocet potiebnych bodu k vitézstvi, naptiklad na 15 bodt nebo i méng.

Celkové byly stanovené cile hodiny splnény. Zaci hru i pribéh téchto dvou vyudovacich hodin

hodnotili kladné.
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Ovéreni hry uditelkou Vychovy k obéanstvi

Didakticka hra byla ovéfena také zkusenou ucitelkou Vychovy k obCanstvi na zakladni skole.
Didakticka hra byla vyzkouSena s zaky v devatém ro€niku zakladni Skoly. Pani ucitelka byla
pozadana o ovéfeni druhé varianty didaktické hry, tedy varianty, pfi které celad tfida hraje
s jednim hracim planem, zaci jsou rozdéleni do tymu a hraji proti sob€. Jelikoz pani ucitelka
s zaky v piedeslych hodinach probirala lidska prava, prava ditéte, Ustavu CR a Listinu
zakladnich prav a svobod nebylo potteba, aby s zaky realizovala celé dvé vyucovaci hodiny
navrzené v modelové piiprave, ale stacilo, aby do vyuky zaradila samotnou didaktickou hru.
I tak si ale na hru vyhradila dvé vyuGovaci hodiny. Zakd bylo v hoding celkem 20, hra byla
vyzkouSena 28.11.2023.

Pani ucitelka rozdélila zaky do péti tymu po Ctyfech zacich, uvedla, ze pocet tymu byl
adekvatni, pokud by bylo v hoding€ pfitomno vice zaku, rozdélila by je do jednotlivych tymi
a nevytvarela zadny novy tym, nebot by hra s dalsi skupinkou trvala piilis§ dlouho. Pani ucitelka
uvedla, ze u hry se vyskytl stejny problém jako pfi realizaci v osmé tfid€ a to, ze zaky nejvice
zdrzovala hraci kostka a rozcilovala je nespravedlnost v posouvani vpred. Hra se také
prodluzovala tim, ze se zaci dohadovali, kdo z nich ptjde v daném kole hazet kostkou. Je proto
z pozice ucitele nutné urcit, jakym zpusobem se budou zaci stfidat, aby se hra zbytecné
nezdrzovala. Celkové hru hrali zhruba 60 minut, nebot’ zaci vymysleli dlouhé ptibehy, o viem

se radili v tymech a tim hru lehce prodluzovali.

Pani ucitelka také uvedla, ze se nekdy stalo, ze padly dvé podobné otazky za sebou, naptiklad
z otazek na odpovédi ANO/NE a z kategorie porozuméni, coz bylo pro zaky nezazivné, ona
to ale jako nedostatek hry nevnima, nebot ma hra slouzit jako opakovani a otazky se mohou
klidné€ v pozménéném znéni opakovat. Pani ucitelka také zminila, ze by bylo vhodné hraci plan
pfipevnit na magnetickou tabuli a misto figurek vyuzit barevné magnety, aby vSichni hraci
vidéli, kde se jejich hraci figurka nachazi. Celkové se hra zakam libila, soustiedili se a snazili
se vymyslet co nejlepsi odpovédi a pribéhy. Pani ucitelka hru hodnoti ptfinosné, hru zatadi
do svého repertoaru vyukovych metod. Co se tyCe rozvoje kritického mysleni, pani ucitelka
se domniva, ze hra podporuje rozvoj kritického mySsleni, zejména pak analyzovani jednotlivych

pribéhi.

Cilem této kapitoly bylo navrhnout a popsat autorskou hru vhodnou pro rozvoj kritického

mySleni u zakd na zakladni Skole pfi hodinach Vychovy k obc¢anstvi. Byla predstavena
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didakticka hra s nazvem Jak dobre znds sva prava?, ktera procvicuje znalosti zakt v oblasti
lidskych prav. V kapitole byla popsana tvorba didaktické hry, jakym zptisobem hra rozviji
kritické mysSleni a jeji detailni pravidla. Realné vyuziti hry bylo ovéfeno dvakrat, jednou
autorkou hry spolu s navrzenou modelovou hodinou, a po druhé ucitelkou vyucujici Vychovu

k obc&anstvi na zakladni Skole.
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ZAVER

V mé diplomové praci jsem se zabyvala oblasti vyuky kritického mysleni u zaka zakladnich
Skol propojenou s oblasti didaktickych her. Text prace byl rozdélen na dvé Casti, a to Cast
teoretickou a praktickou. Cilem teoretické Casti prace bylo vymezeni pojmu kritického mysleni
a jeho rozvijeni v edukacni realit¢ a prehledné zpracovani problematiky didaktickych her
a specifikace pozadovanych charakteristik didaktickych her pro podporu kritického mysleni.
Cilem praktické Casti bylo predstavit autorskou hru vhodnou pro rozvoj kritického mysleni

u zaka na zakladni skole pfi hodinach vychovy k obcanstvi.

Teoreticka Cast je rozdélena na dveé kapitoly. V prvni kapitole se zabyvam rozvojem kritického
mysleni u zakl zakladnich skol. Prvné je kritické mysleni definovano, nasledné jsou popsany
dovednosti, které kritické mysleni tvofi. Déle se zabyvam tim, jakym zplisobem muizeme
uchopit vyuku kritického mysleni u zakt na zakladnich Skolach, jsou zde popsany principy,
kterych by se mél ucitel drzet 1 to, jak je kritické mysleni ukotveno v dokumentech Strategie
2030+ a v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni Skoly. Zvlastni pozornost je pak
vénovana tfifazovému vyukovému modelu E-U-R, ktery je pro vyuku kritického mysleni
povazovan na stézejni. Pfehledn& zpracovany jsou i projekty v Ceské republice, které se vyukou

kritického mysleni zabyvaji.

V druhé kapitole teoretické Casti je zpracovana problematika didaktickych her. Nejprve jsou
vymezeny zakladni pojmy, se kterymi se v kapitole pracuje, a nasledné je didakticka hra
predstavena jako aktivizacni metoda do vyuky. Kapitola se také zabyva tim, co je to hra,
spolecné sjejimi druhy. Na tuto ¢ast navazuje ¢ast o tom, co je to didakticka hra a jeji
specifikace. Popsany jsou druhy didaktickych her, ale také ptinosy, které jeji zatazeni do vyuky
poskytuje. V ramci této kapitoly je shrnuto, jakym zpisobem by méla byt didakticka hra

navrzena, aby u zaka rozvijela kritické my§leni.

V praktické casti byly vyuzity poznatky z predchozich kapitol k navrzeni a vytvoreni vlastni
didaktické hry, kterd bude podporovat rozvoj kritického mysleni a bude vyuzitelna pro zaky
zakladnich skol pfi vyuce Vychovy k obCanstvi. Didaktickd hra byla navrzena na principu
Bloomovy taxonomie vyukovych cili. Didakticka hra nese nazev Jak dobre znds sva prava?,
hra se tyka oblasti vyuky lidskych prav a svobod. V praktické Casti byla popsana tvorba
didaktické hry, jeji jednotlivé komponenty, materialy a pomucky, dale také podrobna pravidla

hry. Hra byla zasazena do modelové hodiny, vyuzitelné bud’ pro zaky 8. nebo 9. rocnika
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zakladnich §kol, nebo odpovidajicich roCnicich viceletych gymnazii. Hra byla navrzena
zejména do predmétu Vychova k obCanstvi, vyuzit se da ale 1 naptiklad v pfedmétu Déjepis.
Didakticka hra Jak dobre znas sva prdva? byla ovéfena ve vyucovacim procesu, a to mnou
a také zkuSenou pedagozkou Vychovy k obcanstvi vyucujici na zakladni Skole. Hra, 1 pfes
nékteré své nedostatky, mezi které se muzeme zaradit napiiklad Casovou naroCnost, ve vyuce

u zakl a pani ucitelky obstala.

Domnivam se tedy, ze stanovené cile této diplomové prace byly naplnény. Prvniho cile bylo
dosazeno v ramci prvni kapitoly, kde bylo vymezeno kritické mysleni i to, jak se v ramci vyuky
muze u zaka zaklanich skol rozvijet. Druhy cil, tedy specifikace pozadovanych charakteristik
didaktickych her pro podporu kritického mysleni, byl naplnén v ramci druhé kapitoly. Bylo
popsano, jak by méla byt didakticka hra postavena, aby u zakt rozvijela kritické mysleni, vCetné
predstaveni vybranych piikladt. Tteti cil prace byl naplnén v praktické ¢asti, kde byla popsana
mnou navrzena didakticka hra Jak dobre znas sva prava?, ktera byla ovéfena ve vyuce zaka

8. a 9. tfid zakladnich skol.

Pfinos této prace spatfuji ve vytvoreni vyukového materialu pro ucitele Vychovy k obcanstvi,
ktefi ve vyuce vyuzivaji aktivizaéni metody a maji zajem o to, aby u zaku rozvijeli kritické
mySleni. V tomto ohledu tedy spatfuji 1 pfinos pro sebe, nebot” hru ve své budouci pedagogické

praxi ur€ité zuzitkuji.
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Priloha 1: Hraci plan hry

Zelené domecky (1a 2) = 1 bod
Modré domecky (3 a 4) = 2 body
cervené domecky (5 a 6) = 3 body
policko s krizkem = 1 bod



Priloha 2: Karticky s otazkami

Co jsou to lidska prava?
Jak bychom je mohli
definovat?

Co je to Ustava?

Jmenuj z vlastni paméti
alespon 4 lidska préva.

7

Jak se nazyva dokument
vychdzejici z VSeobecné
deklarace lidskych prév nyni
platici v Ceské republice?

Co je to diskriminace?

13

Jaka organizace se podilela
na vzniku Vseobecné
deklarace lidskych prav?

16

Jaky vyznam maji lidska
prava?

Co je to svobodna volba?

Jmenuj z vlastni paméti
alespon 4 lidskd prava.

5

Jmenuj z vlastni paméti
alespon 4 lidska prava.

Kdy byla VSeobecna
deklarace zakladnich
lidskych prav schvalena?

1

Co je to rasismus?

Kdo je to ombudsman?

17

Co je to OSN? Ceho je to
zkratka?

Co je to otroctvi?

Jmenuj z vlastni paméti
alespon 4 lidska préva.

6

Napriklad jaky dokument
predchazel sepsani Listiny
zakladnich prav a svobod?

9

Co je to rovnopravnost?

12

Co je to xenofobie?

Lidskd prava maji vSichni lidé
bez ohledu na: ...... (jmenuj
alespon 3 priklady)

18

Kdy v Ceské republice
slavime Den boje za
svobodu a demokracii?

21



Jmenuj z vlastni paméti
alespon 4 lidska préva.

22

Maiji vice prav ateisté nez
kiestané? Odutvodni sva
tvrzeni.

Vysvétli, co znamena pravo
na praci. Co konkrétné ti
toto pravo zajistuje?

Uved pfiklad, co znamena pravo se
svobodné Gcastnit kulturniho Zivota
spolecnosti. Co konkrétné ti toto
pravo zajistuje?

9

Vysvétli, co znamena pravo
na spravedlivy a verejny
soudni proces. Co konkrétné

ti toto pravo zaji§t’uje?12

Proc jsou stejna prava pro
lidi odliSné rasy?

Pro¢ maji déti narozené v
manzelstvi a mimo
manzelstvi stejna prava?

18

Obijasni, co je to presumpce

neviny, najdi v textu zminku.

Maji vice prav déti nez
dospéli? Odlvodni sva
tvrzeni.

Vysvétli, co znamena pravo
na shromazdovani. Co
konkrétné ti toto pravo

zajistuje? 7

Vysvétli, co znamena pravo
vlastnit majetek. Co konkrétné
ti toto pravo zajistuje? Uved, co

vlastnit nemazes.
10

Proc jsou prava stejna pro

Zeny i muze?

Co znamena, Ze ma kazdy
pravo na zotaveni? Co
konkrétné ti toto pravo

e o
zajistujes 16

Uved priklad, kdy byla
lidska prava v minulosti
porusovéna na Uzemi
dnesniho Ceska.

Maji vice prav Zeny nebo
muzi? Odlvodni sva tvrzeni.

Vysvétli, co znamena
pravo na vzdélani. Co
konkrétné ti toto pravo

zajistuje? 5

Vlastnimi slovy popis, co je to
pravo na ochranu umélecké
¢innosti. Co konkrétné ti toto
pravo zajistuje?

Co si predstavis pod
pojmem pravo na praci za
uspokojivych Zivotnich
podminek? Uved pﬁ'klad\‘/l.1

Pro¢ jsou prava stejna pro
obcany rGzné barvy pleti?

14

Vysvétli, co znamena pravo
na svobodu pohybu. Co
konkrétné ti toto pravo

e oo
zajistujer 17

Uved priklad, kdy byla
lidska prdva v minulosti
porusovana na Uzemi
dnesniho Ceska.




Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 5.

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 12.

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
Clanku 17.

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni

¢lanku 20.
12

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 25.

15

Precti si ukazkovy text 2 a
vysvétli ostatnim, jaky ¢lanek
Vseobecné deklarace lidskych

prav byl porusovan, a odtvodni
svoji myslenku.
18

Urdi, které pravo bude
klicové pro clovéka, ktery
je nevinny, ale obvinény ze

vloupani.
P 21

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 10.

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 13.

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 18.

10

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 21.

13

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 26.

Precti si ukdzkovy text 3 a
vysvétli ostatnim, jaky ¢lanek
Vseobecné deklarace lidskych

prav byl porusovan, a odvodni

svoji myslenku.
19

Urci, které pravo bude
klicové pro clovéka, ktery
je momentalné
nezameéstnany.

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 11.

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 16.

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 19.

1

Uved vlastni priklad, kdy
by mohlo dojit k poruseni
¢lanku 24.

14

Precti si ukdzkovy text 1 a
vysvétli ostatnim, jaky ¢lanek
Vseobecné deklarace lidskych

prav byl porusovén, a odGvodni

svoji myslenku.
17

Ve kterych zemich se
domnivas, Ze jsou
porusovéna lidska prava?
(Zamysli se, pokud nevis,
muzes vyuzit internet) 20

Urci, které pravo bude klicové
pro ¢lovéka, ktery nesouhlasi s
kroky vlddy a spolecné s
ostatnimi to bude chtit dit

najevo. 23




Urdi, jaké pravo bude
klicové pro Sestileté dité.

24

Urci, jaké pravo bude
klicové pro ¢lovéka, ktery
je zaméstnany a

onemocnél.
27

Kterd prava byvaji v nasi
spolecnosti ¢asto
porusovana? Uved
konkrétni priklady.
30

Uved tvij vlastni priklad,

ve kterém je porusovana

ochrana na uméleckou a
literarni ¢innost.

PFribéh ¢. 1: Proc¢ se
zachoval Dr. Ornstein tak,
jak se zachoval? Co ho k

jeho ¢intim vedlo?

Co je mysleno ,rezimem®
v pribéhu 27 Jaka lidska
prava byla v tomto

rezimu porusovana? 5

V ¢em spociva diskriminace,
kterd je v pfibéhu & 3
popséana? Vysvétli pojem
diskriminace na konkrétnim
pribéhu. 8

Urdi, jaké pravo bude
klicové pro clovéka, ktery je
ve své zemi nepravem
prondsledovany.

Kdy u nés (v ceskych zemich) bylo
porusovano pravo svobodné se
vyjadrovat? Uved priklady, co
konkrétné lidé nemohli
vykonavat.

Uved priklad konkrétniho
prava, které je v soucasné
dobé porusovano v Ceské
republice.
31

Co si predstavi$ pod pojmem
pravo na praci za uspokojivych
Zivotnich podminek? Uved'
konkrétni priklad na praci
neprovadénou za uspokojivych
pracovnich podminek. 34

Pro¢ mél Dr. Ornstein strach
z Némcd? Porusovali v
tomto obdobf také néjaka
lidska prava? Jaka?

3

Pribéh €. 2: Uved, co mohlo
vést Jaroslava Popelku k jeho
¢indm. Co ho motivovalo i
pres to, Ze mu rezim znicil

jeho rodinu? 6

Z jakych dtvodd maji
déti vétsi ochranu jejich
prav?

9

Urci, jaké pravo je klicové
pro ¢lovéka, ktery ze své
zemé prcha pred valkou.

26

Ukazkovy text 1: Uved,
jaka prdva porusil Dr.
Ornstein.

Uved priklad konkrétniho
prdva, které je v soucasné
dobé porusovano v Ceské

republice.
32

Zkus odhadnout, ze
kterého obdobi (roku) je
pribéh 1? Oddvodni, pro¢
si tak myslis.

Zkus odhadnout, ze
kterého obdobi je pribéh
2? Odlvodni, proc si tak

mysilis.
y 4

Zkus odhadnout, ze
kterého obdobi (roku) je
pribéh 3?7 Oddvodni, proc¢
si tak myslis.

Jaky vyznam ma v ramci
vzdélavani vést zaky k Gcté k
lidskym prévim?

10




Co oslavujeme 17. listopadu?
Kterd lidska prava s timto dnem
souvisi? Kterd lidska prava byla v

pred rokem 1989 v ¢eskych

zemich poruSovana? Vyuzij
V3eobecnou deklaraci lidskych
prav jako ndpovédu. 1

V ukazkovém pribéhu &. 1
Dr. Ornstein zavrazdil své
déti. Zkus v textu nalézt
pficiny jeho jednani, proc se
k takovému ¢inu odhodlal?1

Jaké maze mit psychické
nasledky Jaroslav Popelka z
ukazky €. 2? Jak ¢lovéka
ovlivni proZiti takového
pFIbéhU7 17

Které z uvedenych
lidskych prav ti pfijde

proc. )

Které z uvedenych
lidskych prav ti pfijde
nejméné dllezité?

Oddvodni proc.

Viytvor seznam 3 pro tebe

obhaj si, pro¢ jsou to prave

tyto.
8

V ¢em shledavas dulezitost prava
na svobodu pohybu? Jak by ses
citil/a, kdybys napfiklad nemohl/a

cestovat? Co by to pro tebe

znamenalo?
11

Nachazi se ve VSeobecné
deklaraci lidskych prav
zminka o télesném trestani?
Najdi a uved priklad, co by si

lidé neméli navzajem délat.‘|2

Zkus nalézt priciny, proc byla
Deklarace zakladnich lidskych
prav sepsana. Na jaké
historické udalosti reagovala?
Népovédou ti mdze byt rok

vydant. 15

Jaké mohou byt psychické
nasledky Veroniky z ukazky
¢. 3? Jak ¢lovéka ovlivni
proziti takového pribéhu?

18

Které z uvedenych
lidskych prav ti pfijde
nejddlezitéjsi? Odlvodni
proc.

Které z uvedenych
lidskych prav ti pfijde
nejméné dllezité?
Oddvodni proc.

V ¢em vidi$ duleZitost prava na
svobodu projevu? Zkus se zamyslet
nad tim, jak by vypadala spole¢nost,

kdyby u nas v CR svoboda projevu

nebyla?
9

V ¢em vidi$ dilezZitost prava na
zalozeni rodiny? Jak by ses citil/a,
kdybys napfiklad nemohl/a
cestovat? Co by to pro tebe
?
znamenalo? 12

Ukazkovy text 3: Formuluj
dal3i otazky, které by ti
nemély byt poloZeny v ramci
pracovniho pohovoru, vyuZij
VSeobecnou deklaraci

lidskych prav. 13

Jaké mlze mit psychické
nasledky manzelka dr.
Ornsteina z ukazky ¢. 1?7 Jak
¢lovéka ovlivni prozitf
takového pribéhu? 16

Které z uvedenych
lidskych prav ti pfijde
nejdUlezitéjsi? Odtvodni
proc.

Které z uvedenych
lidskych prav ti pfijde
nejméné dulezité?
Oddvodni proc.

Viytvor seznam 3 pro tebe
nejdalezitéjsich ¢lanka,
obhaj si, proc¢ jsou to pravé
tyto.

7

V ¢em shledavas dulezitost
prava na svobodnou volbu
zaméstnani? Jak by ses citil/a,
kdyby sis nemohl/a vybrat
povolani podle sebe? 10

V ¢em vidi$ duleZitost prava na to
byt povazovén za nevinného, dokud
neni soudem prokazana vina? Co by
se mohlo stat, kdyby takové pravo

neexistovalo?

13



V ¢em vidis dlleZitost prava
vyhledat si pred pronasledovanim
utocisté v jinych zemich a pozivat

tam azylu? Jak by ses citil/a, kdybys
takové pravo nemél/a? Co by to

?
pro tebe znamenalo? 14

Proc je dulezité mit pravo vlastnit
majetek, kterého nemuizeme byt
svévolné zbaveni? Jak by ses citil/a,
kdybys takové pravo nemél/a? Co by
to pro tebe znamenalo?

17

Ktery pribéh té nejvice
zasahl a proc?

Predstav si, Ze jsi hlavni hrdinkou
pribéhu €. 3. Jak by ses na jejim
misté zachoval ty? V ¢em je
diskriminace Spatna?

23

Pfibéh €. 3: Je podle tvého nazoru
spravné rozlisovat lidi na zakladé
pohlavi? Podle ¢eho by méli
zaméstnavatelé spiSe urcovat, zda
daného ¢lovéka prijmou?

26

Navrhni kratky pribéh,
ve kterém je
porusovano pravo z

¢lanku 19.

3

Ukazkovy text 3: Zkus
vymyslet zavér pribéhu, co se
stalo s Kamilou Ornsteinovou,

zamysli si nad konkrétni
situaci v té dobé.

Proc je dUlezité mit pravo na
svobodnou volbu? Jak by ses
citil/a, kdybys takové pravo
nemél/a? Co by to pro tebe

?
znamenalo? 15

Proc je dllezité mit pravo

na praci za uspokojivych

pracovnich podminek?
18

Predstav si, Ze jsi hlavni hrdina
pribéhu ¢. 1. Moralné zhodnot jeho
¢iny. Jak by ses na misté Dr.
Ornsteina zachoval ty? Dokézes se
vibec vcitit do jeho situace?

Pribéh ¢. 1: Je podle tvého nazor
spravné, rozlisovat lidi na zakladé
toho, jaké nabozenstvi nebo viru
vyznavaji?
24

Navrhni kratky pribéh,
ve kterém je
porusovano pravo z

¢lanku 5. 1

Navrhni kratky pribéh,
ve kterém je
porusovano pravo z

¢lanku 10. 4

Vytvor hadanku pro ostatni:
Navrhni pribéh, ve kterém
bude porusovano vybrané
pravo, ostatni budou hadat

Jaké 7

Proc je dulezité mit pravo na
svobodny vstup do manzelstvi? Ja
by ses citil/a, kdyby sis sdm/sama
nemohl/a vybrat
partnera/partnerku? 1e

V ¢em shledavas dulezitost prava
na ochranu védecké, literarni a
umélecké tvorby? Co by se stalo,
kdyby takové pravo neexistovalo?

19

Predstav si, Ze si hlavni hrdina
pfibéhu ¢. 2. Moralné zhodnot jeho
¢iny. Jak by ses na misté Jaroslava
Popelky zachoval ty? Jak by se
situace, Ze nékdo nesouhlasi se
soucasnou vlddou resila dnes? 22

Pribéh ¢. 2: Je podle tvého
nazoru spravné nedovolit
¢lovéku vyjadrit jeho nazor, i

kdyz s nim nesouhlasim?

Navrhni kratky pribéh,
ve kterém jsou
poruseny alespon dva

clanky. 2

Navrhni kratky pribéh,
ve kterém je
pOrusovano pravo z

clanku 4. 5

Viytvol hadanku pro ostatni:
Navrhni pribéh, ve kterém
bude porusovano vybrané
pravo, ostatni budou hadat

jaké. 8




Viytvof hadanku pro ostatnf:
Navrhni pribéh, ve kterém
bude porusovano vybrané
pravo, ostatni budou hadat

jaké. 9

Predstav si, Ze jsi aktivista, ktery
bojuje za dodrzovani lidskych
prav. Bojuje$ za manzelstvi pro
v3echny. Co konkrétné bys mohl
podniknout, abys tento svazek

podporil? 12

Predstav si, Ze jsi aktivista, ktery
bojuje za dodrzovant lidskych prav.
Bojujes proti diskriminaci uprchlikd,
konkrétné détf ve Skolnim prostredi.

Co konkrétné bys mohl zorganizovat,
abys tento boj podpofil? 15

Predstav si, Ze jsi aktivista, ktery
bojuje za dodrzovani lidskych
prav. Bojujes proti Sikané ve

Skolach. Co konkrétné bys mohl
zorganizovat, abys tento boj
podpofil? 18

Vytvor hadanku pro ostatni:
Navrhni pribéh, ve kterém
bude porusovano vybrané
pravo, ostatni budou hadat

Predstav si, Ze jsi aktivista, ktery
bojuje za dodrzovani lidskych
prav. Bojujes proti nasili na
zenach. Co konkrétné bys mohl
zorganizovat, abys tento boj

podporil? 13

Predstav si, Ze jsi aktivista, ktery
bojuje za dodrzovanf lidskych
préav. Bojujes proti diskriminaci
Rom( v praci. Co konkrétné bys
mohl zorganizovat, abys tento boj

podporil? 16

Viytvor hddanku pro ostatnf:
Navrhni pribéh, ve kterém

bude porusovano vybrané

pravo, ostatni budou hadat
jaké. 1

Predstav si, Ze jsi aktivista, ktery bojuje
za dodrzovani lidskych prév. Bojujes
proti diskriminaci uprchlikd, konkrétné
proti diskriminaci pri jejich zafazeni do
pracovniho procesu. Co konkrétné bys
mohl zorganizovat, abys tento boj

podporil? 14

Predstav si, Ze jsi aktivista, ktery
bojuje za dodrzovani lidskych
prav. Bojujes proti domacimu
nasili. Co konkrétné bys mohl
zorganizovat, abys tento boj

podpofil? 17




Priloha 3: Kli¢ k otazkam

ODPOVEDI NA OTAZKY - KLIC K OTAZKAM

Otazky na ANO/NE

1. Prdvajsou jind pro Zeny a muze. NE

2. Kazdy ma pravo na bezpecnost. ANO

3. Jaké ndbozenstvi budu vyznavat, mi mdze naridit stat. NE

4. Jaké zaméstnani budu vykondvat, zpravidla urcuje stat. NE

5. Jako zid mam vice prav nez muslim. NE

6. Lidska prava jsou dodrzovana vSude na svété. NE

7. ManzZelské a nemanzelské déti majf jina prava. NE

8. Kazdy ma pravo na vzdélani. ANO

9.  Pravo na vzdélani maji pouze lidé, ktefi vyznavaji nabozenstvi. NE

10. Pravo na vzdélavani maji jen muzi. NE

11. Shromazdovat se mohou pouze vybrané skupiny obyvatelstva. NE

12. To, jakou budu volit politickou stranu nebo hnuti, mi méze nakazat rodina. NE
13. To, jakou budu volit politickou stranu nebo hnuti, si vybiram ja sam. ANO

14. Krestané majf vice prav nez ateisté. NE

15. VSechna ndbozenstvi maji stejna prava. ANO

16. Odsoudit nékoho za trestny ¢in mazeme, i kdyZz mu nenf vina prokazéna. NE
17. VSechny formy otroctvi jsou zakazany. ANO

18. MUzeme ostatni mucit, jak se nam zlibi. NE

19. Kazdy ma pravo na rozumné vymezeni pracovnich hodin. ANO

20. Kazdy ma pravo na svobodu mysleni. ANO

21. Pravo na nelidské zachéazeni patfi k nejdulezitéjsim lidskym pravim. NE

22. Kazdy ma pravo svobodné projevovat své nabozenstvi nebo viru. ANO

23. Pravo podnikat mohou vyuZzivat pouze muzi. NE

24. Etnické mensiny nemajf pravo volit. NE

25. S kym zalozime rodinu, ndm urcuje obec, ve které Zijeme. NE

26. Je mozné, aby mi nékdo urcil, ze budu ¢lenem politické strany. NE

27. Svobodné mlzu vyzyvat ostatni obcany k porusovani lidskych prav. NE

28. Kazdy ma pravo vlastnit majetek. ANO

29. Pokud se nékomu z obce nelibi, co vlastnim, mdze mi to bez udani dvodu zabavit. NE
30. Rodina mi méze nakazat, do jaké politické strany vstoupim. NE

31. Kazdy mé pravo na to, aby byla zachovéna jeho lidské distojnost. ANO

32. Pravo na osobni Cest je vyhrazeno jen pro vybrané skupiny obyvatel. NE

33. Ostatni mdzu bit, jak chci. NE

34. Nikdo nemtze omezovat ma lidska prava. ANO

35. Kazdy mé pravo na omezovani lidskych prav ostatnim spoluobcantm. NE

36. Kazdy ma pravo na svobodny soudni proces. ANO

37. Déti maji narok na zvlastni péci a pomoc. ANO

38. Na zaloZeni rodiny potfebuju souhlas statu. NE

39. Kazdy md pravo na praci za uspokojivych pracovnich podminek. ANO

40. Do manzelstvi mohou vstoupit pouze osoby vyznavajici statem urc¢ené nadbozenstvi. NE
41. Lidé se rodi svobodnf a sobé rovni. ANO

42. Kazdy mé prévo na takovou zivotni Groven, ktera by byla s to zajistit zdravi a ddstojny Zivot jeho i jeho rodiny. ANO
43. Kazdy ma pravo svobodné si volit bydlisté uvniti statu. ANO

44. Etnickym mensindm je statem urceno, kde budou bydlet. NE

45. Policie mize zatknout, koho chce, bez jakéhokoliv dévodu. NE

46. Krestané mohou svobodné volit. ANO

47. Shromazdovaci pravo mizeme vyuZit pouze, pokud pracujeme jako policista, ucitel nebo zdravotnik. NE
48. Vzdélavani méa vést k porozuméni spole¢nosti a Ucté k lidskym praviim. ANO
49. Etnické mensiny maji stejna prava jako ostatnf ob¢ané. ANO

50. Lidska prava se rozliSuji na zékladé pohlavi jedince. NE



ODPOVEDI NA OTAZKY - KLIC K OTAZKAM

1. Co jsou to lidska prava? Jak bychom je mohli definovat?

“Prdva fyzickych osob, které vyplyvaji z pouhé prislusnosti k lidskému rodu.”
(Emmert a kol, 2004, s. 16)

2. Coje to svobodna volba?

Volba plynouci ze své vlastni vile, neni zavisla na zadném donucovani
(Emmert, 2004, s. 17)

3. Coje to otroctvi?

“Vztah nejtésnéjsi osobni zavislosti, kdy jeden ¢lovék (otrok) je predmétem
vlastnictvi jiného clovéka (pana).” (Horsky, 2018)

4. Coje to Gstava?

“Pravni akt nejvyssi pravni sily upravujici principy urcitého stdtu, organizaci
verejné moci,iizemni samospravu a zékladni prdva a svobody obcand.”
(Emmert a kol., 2004, s. 15)

5. Jmenuj z vlastni paméti alespori 4 lidska prava.

PF. Pravo na Zivot, bezpecnost, vzdélani, svobodnou volbu, svobodu, statni
prislusnost, pravo volné se pohybovat a svobodné si volit bydlisté uvnitf
statu, Pravo vyhledat si pfed pronasledovanim utocisté v jinych zemich a
pozivat tam azylu, KaZzdy ma pravo na odpocinek a na zotaveni,...

6. Jmenuj z vlastni paméti alesporn 4 lidska prava.

viz otazka 5

7. Jmenuj z vlastni paméti alespori 4 lidska prava.

viz otazka 5

8. Jmenuj z vlastni paméti alespori 4 lidska prava.

viz otazka 5

9. Napfiklad jaky dokument pfedchazel sepsani Listiny zakladnich
prav a svobod?

VSeobecna deklarace lidkych prav (Emmert a kol, 2004, s. 17)

10. Jak se nazyva dokument vychazejici z VSeobecné deklarace
lidskych prav nyni platici v Ceské republice?

Listina zakladnich prav a svobod (Emmert a kol, 2004, s. 17)

11. Kdy byla VSeobecna deklarace zakladnich lidskych prav
schvélena?

1948

12. Co je to rovnopravnost?

Lidska prava vychazeji z presvédceni, Ze maji byt stejnd = rovna prava pro
viechny, to znamena stejna prava pro viechny lidi, vichni jsou si rovni
(Emmert a kol, 2004, s. 17)

13. Co je to diskriminace?

“RozliSovanti lidi na zdkladé prislusnosti k néjaké obecné skupiné bez ohledu na
schopnosti konkrétniho jedince.” (Policie CR, ©2023)

14. Co je to rasismus?

"Ndzor Ze jedna rasa je nadrazena nad jinou, a to na zdkladné vnéjsich,
fyzickych rysi.” (Emmert a kol, 2004, s. 125)

15. Co je to xenofobie?

“Strach, odpor a nepfdtelstvi ke viemu cizimu a nezndmému.” (Ceska rozhlas,
2016)

16. Jaka organizace se podilela na vzniku VSeobecné deklarace
lidskych prav?

Organizace spojenych narodt (OSN)

17. Kdo je to ombudsman?

Verejny ochrance prav (Emmert a kol, 2004, s, 18)

18. Lidska prava maji vSichni lidé bez ohledu na: ...... (jmenuj alespori
3 priklady)

Vék, pohlavi, ndbozenstvi, jazyk, rod, politické mysleni, majetek...

19. Jaky vyznam maji lidska prava?

Tyto prava poskytuji réamec pro ochranu lidské dlstojnosti a zajisténi, aby
kazdy jedinec mél moznost Zit sv(ij Zivot s respektem a bez diskriminace.
20. Co je to OSN? Ceho je to zkratka?

Organizace spojenych narodd, organizace, jejimz cilem je ochrariovat mir a
spravelivé vztahy mezi staty. (Emmert a kol., 2004, s. 67)

21. Kdy v Ceské republice slavime Den boje za svobodu a demokracii?
17. listopadu

22. Jmenuj z vlastni paméti alesponi 4 lidska prava.

viz otazka 5

POROZUMET

1. Objasni, co je to presumpce neviny, najdi v textu zminku.

Na obvinéného v ramci trestniho nebo prestupkového fizeni nahlizeno
jako na nevinného, pokud neni pravomocné rozhodnuto o jeho viné,
¢lanek 11.

2. Maji vice prav Zeny nebo muZi? Odtivodni sva tvrzeni.

Ne, vSichni jsou si rovni bez ohledu na pohlavi - ¢lanek 1 a 2.

3. Maji vice prav ateisté nez kfestané? Oduvodni sva tvrzeni.

Ne, v3ichni jsou si rovni bez ohledu na naboZzenstvi a viru - ¢lanek 1 a 2.
4. Maji vice prav déti nez dospéli? Odivodni sva tvrzeni.

Ne, vSichni jsou si rovni bez ohledu na vék - ¢lanek 1 a 2.

5. Vysvétli, co znamena pravo na vzdélani. Co konkrétné ti toto
pravo zajistuje?

Kazdy ma pravo na pfistup ke vzdélavani, vzdélavani by mélo byt
alespofi v prvnich stupnich bezplatné. Stat by mél zajistit Skoly, ucitele..
6. Vysvétli, co znamena pravo na praci. Co konkrétné ti toto pravo
zajistuje?

Pravo na praci zajistuje pravo na praci za uspokojivych pracovnich
podminek - rozumné pracovni hodiny, moznost dovolené, odpocinek k
zotaveni, prestavky v ramci pracovni doby atd.

7. Vysvétli, co znamena pravo na shromazdovani. Co konkrétné ti
toto pravo zajistuje?

Kazdy méa pravo se pokojné shromazdovat, skupinové vyjadrit
spokojenost ¢i nespokojenost, demonstrovat, vefejné vyjadrit svij nazor.
8. Vlastnimi slovy popi$, co je to pravo na ochranu umélecké
€innosti. Co konkrétné ti toto pravo zajistuje?

Toto pravo zajistuje ochranu napfiklad mnou sepsanych knih, basni,
pisni, atd. - Nikdo by je nemél bez mého souhlasu prebirat, vyuZivat,
musi se u nich uvadét, Ze byly vytvofeny mnou.

9. Uved priklad, co znamena préavo na svobodné ucastnit
kulturniho Zivota spolecnosti. Co konkrétné ti toto pravo zajisStuje?
Clovék miize svobodné hovofit svym matefskym jazykem, uctivat svoje
kulturni tradice, tance, kroje, hudbu... nikdo by to nemél zakazovat.

10. Vysvétli, co znamena pravo vlastnit majetek. Co konkrétné ti
toto pravo zajistuje? Uved, co vlastnit nemuzes.

Nikdo mi nemdze m(j majetek bezdtvodné vzit, nemdzu nikoho okrast a
vlastnit jeho véci,

11. Co si pFedstavis pod pojmem pravo na praci za uspokojivych
Zivotnich podminek? Uved priklady.

Prace s rozumnou pracovni dobou, s prestavkami na jidlo, kratky
odpocinek, s pfisunem tekutin, mit moznost odejit na toaletu, mit
dovolenou, odpocinek na zotaveni, za plat a mzdu, za kterou mdzu
uspokojit své zakladni Zivotni potfeby

12. Vysvétli, co znamena pravo na spravedlivy a vefejny soudni
proces. Co konkrétné ti toto pravo zajistuje?

Soudce by v zadném pripadé nemél byt zaujaty, mél by se drZet platného
pravniho fadu v daném staté, soud by nemél probihat tajné, napf.
odsouzeni ¢lovéka bez udani potfebnych divodl atd.

13. Proc jsou prava stejna pro Zeny i muze?

ProtoZe jsou si vSichni lidé rovni bez ohledu na pohlavi.

14. Pro€ jsou prava stejna pro ob&any rizné barvy pleti?

ProtozZe jsou si vichni lidé rovni bez ohledu na rasu a plvod.

15. Proc jsou stejna prava pro lidi odliSné rasy?

Protoze jsou si vichni lidé rovni bez ohledu na rasu a plvod.

16. Co znamena, Ze ma kazdy pravo na zotaveni? Co konkrétné ti
toto pravo zajistuje?

Kdyz onemocnim nebo se mi stane néjaky Uraz atd, muzu se vylécit
doma, v klidu a nemusim jit rovnou do prace.

17. Vysvétli, co znamena pravo na svobodu pohybu. Co konkrétné ti
toto pravo zajistuje?

Nikdo mi nemUzZe urcit bez zavazného ddvodu (napf. soudem uréené
odnéti svobody), kde budu bydlet, nemusim se nikomu zpovidat, kdyz
odejdu z domova, jedu na dovolenou, cestuji apod.

18. Pro€ maji déti narozené v manZelstvi a mimo manzZelstvi stejna
prava?

ProtozZe jsou si vichni lidé rovni, ¢lanek 1 a 2.



ODPOVEDI NA OTAZKY - KLIC K OTAZKAM

1. Uved priklad, kdy byla lidska prava v minulosti poruSovana na Gzemi
dnesniho Ceska.

Napfiklad mezi lety 1939 - 1945

-->rozlidovani lidi na zakladé nabozenstvi, pivodu, majetku, politického nazoru,
sexualni orientace

Mezi lety 1948 - 1989

-->rozliSovani lidi na zakladé politického nazoru, zakaz svobody projevu, svobodného
shromazdovani, svobodné politické volby, porusovani prava na to, Ze nikdo nesmi byt

vystaven svévolnému zasahovani do soukromého Zivota, do rodiny, domova nebo
korespondence, ani Gtokdm na svou est a poveést.

2. Uved priklad, kdy byla lidska prava v minulosti poruSovana na tzemi
dnesniho Ceska.

Viz otazka 1.

Otazky 3. - 16. - Studenti vymysli viastni priklad.

17. Precti si ukazkovy text 1 a vysvétli ostatnim, jaky clanek VSeobecné
deklarace lidskych prav byl porusovén a odtvodni svoji my3lenku.
Clanky3a 5

18. Precti si ukazkovy text 2 a vysvétli ostatnim, jaky clanek VSeobecné
deklarace lidskych prav byl porusovan a odvodni svoji my3lenku.
Clanky 5a19

19. PFecti si ukazkovy text 3 a vysvétli ostatnim, jaky €lanek Vieobecné
deklarace lidskych prav byl porusovén a odtvodni svoji my3slenku.
¢lanek 2 - diskriminace na zakladé pohlavi

20. Ve kterych zemich se domnivas, Ze jsou poruSovana lidska prava?
Severni Korea, Libye, Somalsko, Turkmenistan, Uzbekistan, Cina, Rusko, ..

21. Urdi, které pravo bude klicové pro ¢lovéka, ktery je nevinny, ale obvinény ze

vloupani.

Prévo na to byt povazovéan za nevinného dokud neni soudem prokézana vina.
22, Urdi, které pravo bude kli¢ové pro ¢lovéka, ktery je nezaméstnany.
Kazdy ¢len spolecnosti ma pravo na socialni zabezpeceni.

23. Urdi, které pravo bude klicové pro clovéka, ktery nesouhlasi s kroky vlady a

spolecné s ostatnimi to bude chtit dit najevo.

Pravo na svobodu presvédceni a projevu, kazdému je zarucena svoboda pokojného
shromazdovani a sdruzovani, pravo ucastnit se vlady své zemé a pravo Ucastnit se
svobodnych voleb.

24, Urdi, jaké pravo bude kli¢ové pro Sestileté dité.

Pravo na vzdélani a déti maji narok na zvlastni péci a pomoc.

25. Urci, jaké pravo bude klicové pro Elovéka, ktery je ve své zemi nepravem
pronasledovany.

Pravo vyhledat si pred pronasledovanim utocisté v jinych zemich a pozivat tam azylu.
26. Urci, jaké pravo je klicové pro clovéka, ktery ze své zemé prcha pred valkou.
Prévo vyhledat si pfed pronasledovanim utocisté v jinych zemich a pozivat tam azylu.

27. Urdi, jaké pravo bude kli¢ové pro clovéka, ktery je zaméstnany a
onemocnél.

Kazdy ma pravo na odpocinek a na zotaveni, zejména také na rozumné vymezeni
pracovnich hodin a na pravidelnou placenou dovolenou.

28. Kdy u nas (v ceskych zemich) bylo poruSovano pravo svobodné se
vyjadFovat? Uved priklady, co konkrétné lidé nemohli vykonavat.

Napfiklad mezi lety 1948 - 1989 - nemohli se svobodné vyjadfovat, byla cenzura,
nemobhli roznaset letaky se svymi nazory, bali se projevit svij nazor, za své politické
nazory mohli byt muceni a véznéni.

29. Ukazkovy text 1: Uved, jaka prava porusil Dr. Ornstein.

Prévo na Zivot, pravo na lidské zachazeni

30. Ktera prava byvaji v nasi spolecnosti casto poruSovana? Uved konkrétni
priklady.

Diskriminace na zékladé rasy, pohlavi, véku, majetku... Nelidské, kruté zachazeni, biti,

muceni, zasahovani do soukromého Zivota, do rodiny, domova korespondence,
utoky na Cest a povést.

31. Uved pfiklad konkrétniho prava, které je v sou¢asné dobé porusovano v
Ceské republice.

NapF. Nelidské, kruté zachazeni, télesné a dusevni tyrani nebo diskriminace na
zakladé rasy, pohlavi, véku

32. Uved priklad konkrétniho prava, které je v soucasné dobé porusovano v
Ceské republice.

Viz otazka 31.

33. Uved tvj vlastni pFiklad, ve kterém je poruSovana ochrana na uméleckou a

literarni Cinnost.

Stahovani pisnicek na internetu bez zaplaceni - piratstvi

34. Co si predstavis pod pojmem pravo na praci za uspokojivych Zivotnich
podminek? Uved konkrétni pfiklad na praci neprovadénou za uspokojivych
pracovnich podminek.

Predstavim si: Prace s rozumnou pracovni dobou, s pfestavkami na jidlo, kratky

odpocinek, s pfisunem tekutin, mit moZnost odejit na toaletu, dovolenou, odpocinek

k zotaveni, za plat a mzdu, kterou miZu uspokojit své zakladni Zivotni potreby
Co neni: prace ve 3piné, bez vody, toalety, bez svétla, bez moznosti si odpocinou,
pracovat 15 hodin denné atd.

ANALYZOVAT

1. Zkus odhad
tak myslis.
Druha Svétové valka, Némci vs. Zidé

2. PFibéh €. 1: Proc se zachoval Dr. Ornstein tak, jak se zachoval? Co ho k
jeho &inum vedlo?

Strach z Némct, koncentracniho tabora, chtél svoje déti ochranit
3. Pro& mé&l Dr. Ornstein strach z Némci? Poru3ovali vtomto
néjaka lidska prava? Jaka?

Némci za Druhé svétové valky pronasledovali Zidy, vrazdili je, odvlékali do
koncentracnich tabord, brali jim majetek...

4. Zkus odhadnout, ze kterého obdobi je pFib&h 2? Oduvodni, proé si tak
myslis.

1946 - 1989, vlada komunistické strany na zemi dnesni CR - ,rezim*, JZD

5. Coje mysleno ,reZimem" v pfib&hu 2? Jaka lidska prava byla v tomto
reZimu porusovana?

Komunisticky rezim - napfiklad svoboda poltické volby, svoboda projevu,
porusovani v oblasti zachazeni s lidmi

6. PFib&h &. 2: Uved, co mohlo vést Jaroslava Popelku k jeho &iniim. Co ho
motivovalo, i pFes to, Ze mu reZim znicil jeho rodinu?

Odpor ke komunistické strané - chtél, aby vidda podala demisi, chtél Zit ve
svobodné zemi

7. Zkus odhadnout, ze kterého obdobi (roku) je pFib&h 3? Odavodni, prog€ si
tak myslis.

Soucasnost - podle deniku Aktuélné.cz

8. V&em spociva diskriminace, ktera je v pfib&hu €. 3 popsana? Vysvétli
pojem diskriminace na konkrétnim pfib&hu.

Diskriminace na zékladé pohlavi

9. Zjakych divodli maji déti v&t3i ochranu jejich prav?

Nemohou se samy jak psychicky, tak fyzicky branit, potfebuji ochrance

10. Jaky vyznam ma v ramci vzd&lavani vést Zaky k ucté k lidskym pravam?
Pokud budeme Zaky ve Skole vést a vychovavat k ochrané lidskych prav, budou
pak nasledné prenaset své nabyté hodnoty do spole¢nosti a budou se snazit
neporusovat prava ostatnich lidi

11. Co oslavujeme 17. listopadu? Ktera lidska prava s timto dnem souvisi?
Ktera lidska prava byla v pfed rokem 1989 v ¢eskych zemich porusovana?
VyuZij VSeobecnou deklaraci lidskych prav jako napovédu.

Den boje za svobodu a demokracii, souvisi s tim pravo na svobodnou volbu,
svobodu projevu, shromazdovani, sdruZovani atd.

12. Nachazi se ve VSeobecné deklaraci lidskych prav zminka o télesném
trestani? Najdi a uved pfiklad, co by si lidé neméli navzajem délat.

Clanek €. 5 - muceni, nelidské kruté zachazeni, biti, atd

13. Ukazkovy text 3: Formuluj dalsi otazky, které by ti nemély byt poloZeny v
ramci pracovniho pohovoru, vyuZij VSeobecnou deklaraci lidskych prav.
Jaké mate naboZenstvi? Jakou mate sexudlni orientaci? Kdy chcete mit dalsi dité?
Zvazujete miminko? Jaky majetek ma vase rodina? Koho jste volil v poslednich
volbach?

14. V ukazkovém pribéhu €. 1 Dr. Ornstein zavrazdil své déti. Zkus v textu
nalézt pFiciny jeho jednani, proc se k takovému ¢inu odhodlal?

Strach z NémcU, obava z koncentra¢nich tabord, chtél svoje déti ochranit

15. Zkus nalézt pFiciny, proc byla Deklarace zakladnich lidskych prav
sepsana. Na jaké historické udal la? Napové&dou ti miZe byt rok
vydani.

Porusovani lidskych prav za Druhé svétové valky - Deklarace byla sepsana, aby se
jiz nic takového neopakovalo

16. Jaké muZe mit psychické nasledky manZelka dr. Ornsteina z ukazky &. 1?
Jak €lovéka ovlivni proZiti takového pFibéhu?

Bezmoc, nestésti, strach z lidi - i svych blizkych, muiZze se bat nékomu dalsimu
otevrit, sveérit..

17. Jaké muZe mit psychické nasledky Jaroslav Popelka z ukazky &. 2? Jak
Clovéka ovlivni proZiti takového pfib&hu?

Zit v nesvobodném staté mize v élovéku vyvolavat bezmoc, strach z projevovani
svych myslenek, nasledné si pak ale ceni demokracie, nebere ji jako samozrejmost
18. Jaké muZe mit psychické nasledky Veroniky z ukazky &. 3? Jak Elovéka
ovlivni proZiti takového pFibéhu?

Nechut pracovat, nechut mit dal3i déti kvlli budoucim zaméstnavateltm, pfi
dal3im pohovoru maze lhat..

A TVORIT

U otdzek z kategorie hodnotit a tvofit istuji spravné odp
nejsou napsana feseni. Kromé otazky 6. z kategorie tvofit.

bdahi

ze kterého

(roku) je pFib&h 1? Odivodni, pro€ si

bdobi také

i reag

di, proto zde

6. Ukazkovy text 1: Zkus vymyslet zavér pfib&hu, co se stalo s Kamilou
Ornsteinovou, zamysli si nad konkrétni situaci v té dobg.

“Nemohla ddl Zit sama a bez prostiedki v domku, ktery ji pfipominal hroznou uddlost.
Odstéhovala se brzy ke svému bratrovi do Prahy a tam ji také zastihl osud, ktery by velmi
pravdépodobné Cekal i a déti. V Cervnu 1942 byla zafazena do transportu s
oznacenim AAh, kterym byla odesléna skupina 1000 Zidii z Prahy na vychod. ... Z celého
transportu preZili dva lidé." (Sladkowski a Valtsek, 2019)




Priloha 4: Pribéhy zachycujici porusovani lidskych prav

PRIBIH 1

Pribéh Desireda Ornsteina

Na zZidy dolehla nelitostna perzekuce. Mezi prvnimi postizenymi byli zidovsti
|ékari, ktefi nesméli vykonavat své povolani. Patfil mezi né i zlinsky zubar
Desider Ornstein ktery nestihl v€as uprchnout do zahranic¢i a nahle se s
rodinou ocitl v existenéni pasti. Strach z Némcu a hrdza z budoucnosti

dohnaly dr. Ornsteina k zoufalému a krvavému &inu.

Otresnou udalosti byl §okovan cely Zlin. Dr. Ornstein ve svém domku v
Lipové ulici britvou podrezal své déti - dvanactiletou Evu a pétiletého Petra
a pak se vrhl i na manzelku Kamilu, ktera se vratila z nakupu. Ta se Utoku
manzela ubranila a zacala volat o pomoc. Desider Ornstein utekl zdomu do
hotelu Spole¢ensky dim a z okna v poslednim desatém patre se vrhl na
dlazbu...

Tato otfesna tragédie svédéi o tom, do jakych meznich situaci se Zidé
dostavali. Zlovéstné predznamenala utrpeni a smrt Sesti miliond evropskych
Zidu, ktefi se v letech druhé svétové valky ocitli ve sparech nacistd. Zemreli

stejné zbytecné a nesmysiné jako dr. Ornstein a jeho déti kvlli jedinému
absurdnimu ,provinéni“ - pfisludnosti k Zidovske vire ¢i narodnosti.

A jaky byl osud nebohé matky a vdovy Kamily Ornsteinové?

Zdroj: SLADKOWSKI, Marcel a David VALL SEK, 2019. Pribéh Desireda Ornsteina. Online. Holocaust.cz. [cit.
2023-11-26]. Dostupné z: hups: www.holocaust.cz dejiny:soa zide-v-ceskych-zemich-a-konecne-reseni-zidovske-

otazkyypribeh-desidera-ornsteina.



http://Holocaust.cz

PRIBIH 2

Pribeh Jaroslava Popelky

Jaroslav Popelka se narodil v Uherském Hradisti. V détstvi byl svédkem, jak

rezim dokaze znicit celé rodiny. Jeho otci byl zestatnén obchod a rodina pak

Zila ve stisnénych a nevhodnych podminkach. Stryc zase odmitl vstoupit do
JZD, byl uvéznén a nakonec zemrel na nasledky drastického zachazeni.

V Jaroslavu Popelkovi tak jiz od détstvi rostl odpor vici tehdejsimu rezimu a
v druhé poloviné osmdesatych let zaCal tisknout a roznaset letaky vyzyvajici
k odporu a demonstracim. Kdyz mu bylo 33, byl za tzv. pfecin proti
verejnému poradku pétkrat uvéznén. Ve vézeni drzel nékolik hladovek, pri
nichz pozadoval demisi vladnouci strany. S polistopadovym vyvojem neni
spokojen a stale se aktivné snazi o politické zmény.

Pamét ndroda, (©2008-2023. Jaroslav Popelka. fonline[. [cit. 2023-11-26]_Dostupné
zhups: wwiw pametnaroda.czcs popelka-jaroslav-195




PRIBIH 3

Pribeh Veroniky

Zazivaji problémy pfi navratu z rodi¢ovské dovolené i nevhodné dotazy uz u
pohovoru. S mnohdy diskrimina&nimi Ustrky zaméstnavatele se v Cesku
setkdva mnoho zen. Aktualné.cz pfinasi nékolik takovych pribéh.

.Pred odchodem na rodi¢ovskou na této pozici pracovala rok a pul. Vé&fila, Zze
navrat bude bez problém. Jenze nebyl. Rodi¢ovskou dovolenou si Veronika
nastavila na tfi roky. HR oddéleni firmy ji poradilo, Ze je snazsi zkracovat delsi
rodi¢ovskou nez prodluzovat kratkou. Veronika se do zaméstnani skute¢né
rozhodla vratit driv; po dvou letech. Kdyz méla nastoupit do prace, zjistila, ze
bude muset znova podstoupit pracovni pohovor.

U pohovoru tak padaly otazky, jak bude fesit nemoc ditéte, nebo to, Zze
Skolka zavira v pét. Veronika se snazila nasmérovat hovor zpét k otazkam
naplné prace, kterou pred matefskou vykonavala v Praze. Na zavér
manazerky zminily, Ze preferuji muze, protoze ti neotéhotni.

Na pozici ji nepfijali. "Sdélili mi, Ze pro to nejsem kompetentni. | v poslednim
telefonickém rozhovoru ale zaznélo, Ze maji zadjem o muze. Dals$i dGvody,
pro¢ meé nevzali, nemaji povinnost uvadét. Branila jsem se, Zze se mé
manazerky na nic ohledné mych pracovnich zkusenosti neptaly," li¢i
Veronika.

Zdroj: OCENASKOVA, Adéla, 2021. Cheeme muze, ti neotéhotni. Pribéhy Cesek, kterym kariéru zhytecné
ukoncilo materswi. Aktualné.cz fonline]. 15. 11. [cit. 2023-11-26]. Dostupné z:
htps: zpravy.akiualne.czekonomika kdy-planujete-materskou-a-jste-vdana-diskriminace-na-
pracovir~4e96027c363711eca7d3ac1foh220ee8


https://zpravy.aktmlne.cz/ekonomika/kdy-pknujete-mM

Priloha 5: Zjednodu$ena VSeobecna deklarace lidskych prav

Vieobecnd deklarace lidskych prav (OSN - 1948)

¢lanek 1

Vsichni lidé rodi se svobodni a sobé rovni co do diistojnosti a prév.

¢lanek 2

Kazdy ma vSechna prava a viechny svobody, bez jakéhokoli rozlisovini, zejména podle rasy, barvy, pohlavi, jazyka, nibozenstvi, politického nebo
jiného smysleni, nirodnostniho nebo socidlniho pivodu, majetku, rodu nebo jiného postaveni.

¢lanek 3

Kazdy mé pravo na zivot, svobodu a osobni bezpecnost.

¢lanek 4

Nikdo nesmi byt drzen v otroctvi nebo nevolnictvi; viechny formy otroctvi a obchodu s otroky jsou zakizany.
¢lanek 5

Nikdo nesmi byt mucen nebo podrobovin krutému, nelidskému nebo ponizujicimu zachizeni nebo trestu.
¢lanek 6

Kazdy mé prévo, aby byla viude uznivina jeho privni osobnost/subjektivita.

&lanek 7

Vsichni jsou si pred zikonem rovni a maji privo na stejnou ochranu zikona bez jakéhokoli rozlisovéni.
¢lanek 8

Kazdy ma priavo, aby mu prisluiné vnitrostitni soudy poskytly t¢innou ochranu.

¢lanek 9

Nikdo nesmi byt svévolné zatcen, drzen ve vazbé nebo vyhostén do vyhnanstvi.

¢lanek 10

Privo na spravedlivy a vefejny soudni proces.

¢lanek 11

Privo na to byt povazovin za nevinného dokud neni soudem prokizina vina.

¢lanek 12

Nikdo nesmi byt vystaven svévolnému zasahovéni do soukromého zivota, do rodiny, domova nebo korespondence, ani ttokiim na svou ¢est a povést.
¢lanek 13

Privo volné se pohybovat a svobodné si volit bydlisté uvnitf statu. Kazdy mé pravo opustit kteroukoli zemi, i svou vlastni, a vritit se do své zemé.
¢lanek 14

Privo vyhledat si pred prondsledovinim ttocisté v jinych zemich a pozivat tam azylu.

¢lanek 15

Privo na statni prislusnost. Nikdo nesmi byt svévolné zbaven své statni piislusnosti ani prava svou stitni prislusnost zménit.

¢lanek 16

Privo na svobodny vstup do manzelstvi a na zalozeni rodiny.

¢lanek 17

Privo vlastnit majetek, kterého nikdo nemiize byt svévolné zbaven.

¢lanek 18

Privo na svobodu mysleni, svédomi a nibozenstvi.

¢lanek 19

Privo na svobodu presvédéeni a projevu; toto pravo zahrnuje privo vyhledavar, piijimat a rozsifovat informace a myslenky jakymikoli prostredky a
bez ohledu na hranice.

¢lanek 20

Kazdému je zarucena svoboda pokojného shromazd'ovéni a sdruzovani.

¢lanek 21

Privo tcastnit se vlidy své zemé a pravo ticastnit se svobodnych voleb.

¢lanek 22

Kazdy ¢len spole¢nosti ma prvo na socidlni zabezpeceni a nirok na to, aby mu byla zajisténa hospodaiska, socidlni a kulturni prava.

¢lanek 23

Privo na préci za uspokojivych zivotnich podminek a privo zaklidat odbory.

¢lanek 24

Kazdy mé privo na odpocinek a na zotaveni, zejména také na rozumné vymezeni pracovnich hodin a na pravidelnou placenou dovolenou.
¢lanek 25

Kazdy mé privo na takovou Zzivotni droven, kterd by byla s to zajistit zdravi a distojny Zivot jeho i jeho rodiny. Matefstvi a détstvi maji nirok na
zvlastni péci a pomoc.

¢lanek 26

Kazdy ma privo na vzdélini. Vzdélini necht je bezplatné, alespon v pocitecnich a zikladnich stupnich. Vzdélani ma sméfovat k rozvoji osobnosti, k
posileni porozuméni ve spolecnosti a k tcté k lidskym pravim.

¢lanek 27

Kazdy mé pravo tcastnit se kulturniho Zivota spole¢nosti, uzivat plodiit uméni a védeckého pokroku. Kazdy ma privo na ochranu morilnich a
materidlnich zdjmi, keeré vyplyvaji z jeho védecké, literrni nebo umélecké tvorby (napt. autorska prava).

¢lanek 28

Kazdy mad privo na to, aby vladl takovy socidlni a mezindrodni fid, ve kterém by prava a svobody stanovené v této deklaraci byly plné uplatnény.
¢lanek 29

Kazdy mé povinnosti viici spolecnosti. Kazdy je pfi vykonu svych priv a svobod podroben jen zikonem stanovenym omezenim za tcelem zajistit
uznéni a zachovavini priv a svobod ostatnich.

¢lanek 30

Nic v této deklaraci nemize byt vyklidino jako by divalo komukoli jakékoli privo vyvijet ¢innost nebo dopoustét se ¢ind, které by smérovaly k
potlaceni nékterého z prav nebo nékteré ze svobod v této deklaraci uvedenych.

zdroj: Amnesty international Ceski republika, 2023. Vieobecni deklarace lidskych prav. [online]. [ci.
2023-11-26). Dostupné z: heeps://www.amnesty.cz/hnuti/zakladni-dokumenty-k-lidskym-
pravum/vseobecna-deklarace-lidskych-prav


https://www.amnesty.cz/hnuti/zakladni-dokumenty-k-lid.skym-

Priloha 6: Otazky na ANO/NE

OTAZKY NA ANO/NE

1. Prava jsou jina pro Zeny a muze.
2. Kazdy ma pravo na bezpecnost.
3. Jaké nabozenstvi budu vyznavat, mi mize naridit stat.
4. Jaké zaméstnani budu vykonavat, zpravidla urcuje
stat.
5. Jako zid mam vice prav nez muslim.
6. Lidska prava jsou dodrzovana vSude na svéteé.
7. Manzelské a nemanzelské déti maji jina prava.
8. Kazdy ma pravo na vzdélani.
9. Pravo na vzdélani maji pouze lidé, ktefi vyznavaji
nabozenstvi.
10. Pravo na vzdélavani maji jen muzi.
11. Shromazdovat se mohou pouze vybrané skupiny
obyvatelstva.
12. To, jakou budu volit politickou stranu nebo hnuti, mi
miize nakazat rodina.
13. To, jakou budu volit politickou stranu nebo hnuti, si
vybiram ja sam.
14. Krestané maji vice prav nez ateisté.
15. VSechna nabozenstvi maji stejna prava.
16. Odsoudit nékoho za trestny ¢in miZeme, i kdyZ mu
neni vina prokazana.
17. VSechny formy otroctvi jsou zakazany.
18. Mtizeme ostatni mucit, jak se nam zlibi.
19. Kazdy ma pravo na rozumné vymezeni pracovnich
hodin.
20. Kazdy ma pravo na svobodu mysleni.
21. Pravo na nelidské zachazeni patfi k nejdulezitéjsim
lidskym pravam.
22. Kazdy ma pravo svobodné projevovat své
nabozenstvi nebo viru.
23. Pravo podnikat mohou vyuzivat pouze muzi.
24. Etnické mens§iny nemaji pravo volit.
25. S kym zaloZime rodinu, nam urcuje obec, ve které
Zijeme.

26. Je mozné, aby mi nékdo urdil, Ze budu ¢lenem
politické strany.
27. Svobodné mtizu vyzyvat ostatni ob¢any k porusovani
lidskych prav.

28. Kazdy ma pravo vlastnit majetek.

29. Pokud se nékomu z obce nelibi, co vlastnim, muze
mi to bez udani diivodu zabavit.

30. Rodina mi miZze nakazat, do jaké politické strany
vstoupim.

31. Kazdy ma pravo na to, aby byla zachovana jeho
lidska distojnost.

32. Pravo na osobni Cest je vyhrazeno jen pro vybrané
skupiny obyvatel.

33. Ostatni mtizu bit, jak chci.

34. Nikdo nemiize omezovat ma lidska prava.

35. Kazdy ma pravo na omezovani lidskych prav
ostatnim spoluob¢antim.

36. Kazdy ma pravo na svobodny soudni proces.

37. Déti maji narok na zvlastni péci a pomoc.

38. Na zalozeni rodiny potfebuju souhlas statu.

39. Kazdy ma pravo na praci za uspokojivych
pracovnich podminek.

40. Do manZelstvi mohou vstoupit pouze osoby
vyznavajici statem urcené nabozenstvi.

41. Lidé se rodi svobodni a sobé& rovni.

42. Kazdy ma pravo na takovou zivotni troven, ktera
by byla s to zajistit zdravi a déstojny Zivot jeho i jeho
rodiny.

43. Kazdy ma pravo svobodné si volit bydli§té uvnitr
statu.

44. Etnickym menSinam je statem urceno, kde budou
bydlet.

45. Policie muzZe zatknout, koho chce, bez jakéhokoliv
dtvodu.

46. Krestané mohou svobodné volit.

47. Shromazdovaci pravo mizZeme vyuZit pouze, pokud
pracujeme jako policista, ucitel nebo zdravotnik.

48. Vzdélavani ma vést k porozuméni spolecnosti a
ucté k lidskym pravim.

49. Etnické mensiny maji stejna prava jako ostatni
obcané.

50. Lidska prava se rozliSuji na zakladé pohlavi jedince.



Priloha 7: Stru¢na pravidla hry
Pravidla hry Jak dobfe znas sva prdava?

Cilem hry je jako prvni doséhnout 17 bodd.

Zacina hrac, ktery hodi nejvétsi pocet bodd na kostce. Nasledné hodi
znova kostkou a posune se o prislusny pocet poli¢ek kterymkoliv
smérem, vzdy ale cely tah pouze jednim smérem.

Body ziskavas navstévovanim domeckd. Kdyz domecek navstivis, vytahni
si stejné barevnou karticku a zodpovéz ji. Pokud odpovis spréavné (hodnotf
tvi spoluhraci, nebo ucitel), ziskavas body urc¢ené podle barvy na hracim
planku. Pokud odpovis $patné, zastan v domecku do dalsiho kola a

vytahni si dalsf otazku.

Body musis ziskat ze vsech domeck{ na planku, tim ziskas 12 bodu.
Nésledné mdzes navstévu nékterého z domeckd opakovat, abys ziskal
zbylych 5 bod.

Body muzes ziskavat také stoupanim na policka s kfizkem, na tomto
poli¢ku je ti jinym hracem polozena otazka ze souboru otazek na ANO/NE.
Tvym Ukolem je Fici, zda je vyrok pravdivy - ANO, & neni nepravdivny - NE.

Pokud odpovis spravné, ziskavas jeden bod. Tyto body m(izes sbirat po
celou dobu hry.

Kdo prvni doséhne 17 bod(, vyhrava. Podminkou je ziskat 12 bodt z
jednotlivych domeckd a dalsich 5 bodU libovolné vybranymi domecky
nebo policky s kFizky.



Priloha 8: Tabulka pro zapisovani boda

Jméno:
Spinéné domecky

NAe

BBBBBBB

OOO00000

Jméno:
Splnéné domecky

OO000000

Jméno:
Splnéné domecky

M@0

BBBBBBB

OO000000

Jméno:
Spinéné domecky

M@0

BBBBBBB

OOO00000

Jméno:
Splnéné domecky

OO000000

Jméno:
Splnéné domecky

M @A0

BBBBBBB

OO000000
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